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Introdugao: O tratamento oncoldgico reveste-se de multiplas condicionantes, entre elas, os efeitos sistémicos
e a resposta individual do doente, sendo, portanto, uma area terapéutica em constante investigagcdo para
encontrar esquemas terapéuticos que sejam menos lesivos e mais efetivos. No ano 2000, a Food and Drug
Administration aprovou o primeiro medicamento conjugado anticorpo-farmaco (CAF). Os CAF pretendem
combinar o direcionamento altamente especifico de um anticorpo monoclonal e o poder potente de um
farmaco ou toxina com atividade antineoplasica, objetivando a eliminacdo precisa e eficiente de células
cancerigenas, melhorando a janela terapéutica. Embora os sucessos iniciais tenham ressaltado o seu
potencial, ainda ndo sdo amplamente utilizados nos diversos tipos de cancro. Objetivo: Identificar e
caracterizar os CAF disponiveis em contexto nacional e internacional. Métodos: Em outubro de 2022,
procedeu-se a uma pesquisa na base de dados Infomed do Infarmed (Autoridade Nacional do Medicamento
e Produtos de Saude, I.P.), da Food and Drug Administration, da Agéncia Europeia de Medicamentos e da
Pharmaceuticals and Medical Devices Agency utilizando o sufixo “mab” para medicamentos autorizados.
Foram eliminados da pesquisa os medicamentos que nao se enquadravam no género CAF e percursores
radiofarmacéuticos. Para a contextualizagao da temética, foi realizada uma pesquisa bibliografica em artigos
de revisao, revisao sistematica e meta-analises no motor de busca PubMed® com a palavra-chave “antibody-
drug conjugate”, dos Ultimos 5 anos. Resultados: Em outubro 2022, encontravam-se 13 medicamentos CAF
autorizados pelas principais autoridades reguladoras. Em Portugal, foram encontrados 9 CAF com o estado
de medicamento autorizado, sendo que 5 tinham indicagdo para tumores hematoldgicos e 4 para tumores
solidos. O potencial inovador dos CAF no tratamento oncoldgico tem encontrado diversas barreiras que
condicionam a sua aprovagdo pelas diferentes autoridades reguladoras do medicamento, nacionais e
internacionais. A eficacia destes complexos moleculares estd dependente de varios fatores como: tamanho
da molécula, eficacia do ligante, dependéncia do ciclo celular e variabilidade inter-individual, o que se tem
traduzido numa grande variabilidade em termos de resultados observados, face ao expectavel. Assim, as
diferentes politicas de aprovagdo de medicamentos, em conjunto com o limitado balango custo-efetividade
tem condicionado a aprovagdo de novos CAF, com variagdo mundial, remetendo quase sempre a sua
utilizac&o para tumores refratarios ou recidivantes. Conclusao: Apesar da expectativa inicial para o aumento
do arsenal terapéutico em oncologia, existem diversas limitagdes associadas aos CAF que n&o se traduzem
num valor terapéutico acrescentado, condicionando, por isso, a sua aprovagao.
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