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RESUMO ANALITICO

O presente Relatério de Estagio surge no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), que faz parte do Plano de Estudos do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo

de Ensino Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB.

Este documento é o coroldrio légico do percurso reflexivo da mestranda ao longo da PES que
prosseguiu as quatro fases da metodologia de investigacdo—acdo: observacdo, planificacao,
acdo e reflexdo. Na elaboracdo deste Relatdrio de Estagio foram mobilizados distintos
pressupostos tedricos e legais que sdao o pilar da educacdo e sustentam a pratica pedagogica
da mestranda. Ao longo da prética pedagdgica, a mestranda teve a oportunidade de
implementar diversas estratégias e explorar varios recursos, através do contacto com dois
niveis de ensino: 12 CEB e o 22 CEB, permitindo uma vis3o longitudinal destes dois ciclos. E de
destacar o trabalho cooperativo existente entre todos os intervenientes do processo do ciclo
de supervisdo, que contribuiram para o crescimento da mestranda, tanto a nivel pessoal como
profissional. Neste processo formativo a existéncia de uma equipa multidisciplinar que
acompanha os estudantes na PES, de forma sdlida e consistente, permite a concretizacdo de
um sonho de ser professora. Contudo, para construir este objetivo foi necessario inovar para

voar e criar aprendizagens coesas e integrais do conhecimento.

No sentido de ir ao encontro de um desenvolvimento profissional pleno a mestranda
concretizou um projeto de investigacao inovador que lhe permitiu aprofundar conhecimento
cientifico e pedagdgico numa abordagem Science, Technology, Engineering, Arts and
Mathematics (STEAM). Neste estudo procurou-se compreender o desenvolvimento da
comunicacdo e do raciocinio matematico, em criancas do 22 ano, em que, na resolucdo de

problemas, a estratégia principal a usar foi o modelling bar, do “Método de Singapura” (MS).

A mestranda tem consciéncia plena que este é apenas o inicio do sonho..., onde a inovacdo e
a criacdo estardao de maos dadas para voar pelos varios contextos educativos deixando sempre
uma marca pessoal, que se consubstancia no Sonhar, Inovar e Voar: Uma volta pelo aprender

e ensinar.
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Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Investigacdo-Acado; Inclusdo; Cooperacao;

Desenvolvimento Pessoal e Profissional.
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ABSTRACT

The present report is part of the Supervised Teaching Practice (PES) curricular unit, which is
part of the study plan of the master’s degree in Teaching of the 1st Cycle of Basic Education

(CEB) and of the 2nd CEB in Mathematics and Natural Sciences.

This document is the logical corollary of the reflective journey of the master's student
throughout the PES, which followed the four phases of the action-research methodology:
observation, planning, action and reflection. In the preparation of this final report, different
theoretical and legal assumptions were mobilised, which are the pillar of education and
underpin the pedagogical practice of the student. During the teaching practice, the student
had the opportunity to implement various strategies and explore different resources, through
contact with two levels of education: 1st and 2nd CEB, allowing a longitudinal vision of these
two cycles. It is worth highlighting the cooperative work between all those involved in the
process of the supervision cycle, as they contributed to the personal and professional growth
of the student. In this formative process, the existence of a multidisciplinary team that
accompanies the students in PES, in a solid and consistent way, allows the fulfiiment of a
dream of being a teacher. However, to achieve this goal it was necessary to innovate in order

to fly and create cohesive and integral learning of knowledge.

To meet a full professional development, the student carried out an innovative research
project that allowed her to deepen scientific and pedagogical knowledge in a Science,
Technology, Engineering, Arts and Mathematics (STEAM) approach. This study sought to
understand the development of communication and mathematical reasoning, in 2nd grade
children, in which, in problem solving, the main strategy used was the modelling bar, the

"Singapore Method" (MS).

The master’s student is fully aware that this is only the beginning of the dream..., where
innovation and creation will be hand in hand to fly through the various educational contexts
always leaving a personal mark, which is embodied in Dream, Innovate and Fly: A tour through

learning and teaching.



Keywords: Supervised Teaching Practice; Action-Research; Inclusion; Cooperation; Personal

and Professional Development.
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1. INTRODUCAO

Estou aqui para falar sobre o direito a educagdo de todas as criangas. (Malala Yousafzai, 2013)

O presente Relatério de Estagio foi elaborado tendo como base os conhecimentos tedricos,
cientificos e pedagdgicos da mestranda, adquiridos no decorrer dos cinco anos de formacgao
na Escola Superior de Educacdo (ESE) do Porto, tendo um carater obrigatério para obtencao
do grau de mestre, tal como é referido no Decreto-Lei n.2 63/2016 (2016). Este pretende
retratar o percurso realizado pela mestranda no decorrer do 22 ano de Mestrado em Ensino
do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico,
relacionando o percurso do Estagio da PES, realizado durante o ano letivo 2020/2021, nos dois
contextos, com referentes tedricos e conceptuais. Além do referido, este documento contém
uma componente investigativa, que promoveu o desenvolvimento de uma postura reflexiva e

investigativa da mestranda.

Assim, este Relatério de Estagio encontra-se organizado em sete capitulos, contendo, alguns
destes, diversas seccles. Importa referir que cada capitulo inicia-se com uma citacdo, que

pretende contextualizar os mesmos.

O presente capitulo, intitula-se de Introducéo, e surge em primeiro lugar com uma breve
contextualizacdo do presente documento, bem como da sua organizagao e justificacao do

titulo escolhido.

O segundo capitulo denomina-se por Finalidades e Objetivos e visa elencar os objetivos
previstos para a PES nos documentos de apoio a mesma, sendo que a mestranda baseou a sua
pratica pedagdgica nestes. Bem como serdo ainda mencionados os objetivos de carater

pessoal da mestranda.

Posteriormente, no capitulo do Enquadramento Académico e Profissional encontram-se
refletidos os quadros tedricos, legais e conceptuais que a mestranda considerou como

imprescindiveis ao longo da sua acgdo.
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Neste sentido, surge o capitulo quatro designado por Caraterizagéo do Contexto Educativo da
Pratica de Ensino Supervisionada onde se encontram caraterizados os contextos educativos
nos quais a mestranda desenvolveu a sua pratica educativa, ou seja, as duas escolas, bem

como a caraterizagdo das duas turmas e do Agrupamento de Escolas.

O quinto capitulo, denominado por Interven¢do em Contexto Educativo contém varios
subcapitulos referentes as trés areas disciplinares dinamizadas na PES, Matematica, Ciéncias
Naturais e Estudo do meio e Articulacdo de Saberes, com uma breve contextualizacdo tedrica.
Em cada um destes subcapitulos encontram-se ainda tabelas referentes as regéncias
lecionadas, assim como a descricdo e analise de cinco das intervengdes pedagogicas da

mestranda e uma reflexdo da colaboracao realizada nos dois contextos educativos.

De seguida, no capitulo seis referente a Componente Investigativa sera apresentado em
formato de artigo o projeto de investigacdo da mestranda, sendo intitulado por “A descoberta
da estratégia modelling bar do “Método de Singapura” (MS): Uma Experiéncia Didatica no
19CEB”. Este projeto pretende responder a questdo de investigacdo: De que modo a estratégia
modelling bar do MS influencia a capacidade de resolver problemas contextualizados
relacionados com a adicdo, a subtracdo e a multiplicagdo, em criangas do 2%no de

escolaridade?

No capitulo das Considera¢bes Finais é possivel visualizar uma reflexao final acerca de todo o
percurso da mestranda, tendo em consideracdo tudo o que foi vivido e exposto ao longo do

presente documento.

Num ultimo momento serdo explanadas as Referéncias e os Documentos Legais e Normativos

presentes ao longo deste documento, e por fim os Apéndices a este relatério.

Assim, o presente relatdrio surgiu de um sonho, no qual a mestranda decidiu embarcar e
através da inovacgao alcancar, tendo como principal objetivo voar nos diferentes contextos
educativos que ird encontrar ao longo da sua pratica profissional. Deste modo, surge o titulo

deste documento Sonhar, Inovar e Voar: Uma volta pelo aprender e ensinar.
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2. FINALIDADES E OBJETIVOS

Se podes sonhar, podes fazer. (Walt Disney)

O presente Relatério de Estagio focaliza-se na apresentacao, analise e reflexao critica relativa
a PES concretizada pela mestranda no ambito do Mestrado em Ensino do 12 CEB e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB. Neste contexto formativo, considera-se pertinente
a existéncia de uma revisdo da literatura, seguida de uma analise das praticas educativas da
mestranda, salientando-se os pontos positivos, tal como os aspetos a melhorar, com énfase
no progresso existente ao longo deste percurso formativo peculiar, contribuindo assim para o

crescimento pessoal e profissional da mestranda.

A PES é imprescindivel na formacdo docente, sendo esta um momento “de aprendizagem da
mobilizacdo dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras
areas, na producdo, em contexto real, de praticas profissionais adequadas a situacoes
concretas na sala de aula, na escola e na articulagdo desta com a comunidade” (Decreto-Lei
n.2 43/2007, 2007, p.1321). Como tal, a pratica pedagdgica da mestranda sustentou-se nos
quadros legais e tedricos para a obtencdo do grau de mestre, sendo este alcangado, “através
da aprovacdao em todas unidades curriculares que integram o plano de estudos do curso de
mestrado e da aprovacdo no ato publico de defesa (...) do relatério de estagio” (Decreto-Lei

n.2 63/2016, 2016, p.3167).

A PES é uma das unidades curriculares que integra o plano de estudos do Mestrado em Ensino
do 1°2CEB de Matematica e Ciéncias Naturais no 22CEB, sendo elencado na sua Ficha de

Unidade Curricular (FUC) um conjunto de objetivos a ter em consideracdo, tais como:

- Aplicar saberes cientificos, pedagdgicos, diddticos e culturais na conceg¢do, desenvolvimento e avaliagéo de projetos educativos e
curriculares.

- Utilizar instrumentos de teorizagdo e de questionamento critico da realidade educativa através de uma abordagem sistémica e
auténoma em contexto profissional. -Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora de tomada de
decis6es em contextos de incerteza e de complexidade da prdtica docente, pelo exercicio sistemdtico de reflexdo sobre, na e para
agdo.

- Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigagdo junto da comunidade educativa e outros publicos, tendo em

vista a renovagdo de prdticas educacionais inclusivas (Fernandes et al., 2020, p. 1).
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De modo a completar as finalidades da FUC mencionadas anteriormente, foram definidos

cinco objetivos no documento de apoio a PES:

“- Programar/Planificar fundamentalmente a a¢éo pedagdgica-diddtica
- Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado

- Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem

- Colaborar na orientagdo educativa da turma

- Participar em atividades de animagdo pedagdgica e cultural” (Fernandes et al., 2020, p.1).

As competéncias referidas acima, que se pretendem atingir, sdo avaliadas ao longo da PES,
nas “sessdes de trabalho com os orientadores”, nas planificacdes, nas aulas lecionadas pela
mestranda, nas “actividades na comunidade educativa e em projetos educativos” e “nas
actividades de orientacdo educativa da turma”, sendo todas estas componentes alvo de uma

avaliacdo e reflexdo critica (Fernandes et al., 2020, p.1-2).

Desta forma, o presente documento tem como principal finalidade entender de que forma os
objetivos elencados anteriormente foram alcangados, no decorrer da PES. No entanto, sendo
esses de carater mais geral, considera-se pertinente definir objetivos de carater mais pessoal
prosseguidos ao longo da pratica educativa da mestranda, tais como, a construcdo e a
transformacdo da sua identidade docente e a promocdo de aprendizagens significativas.
Contudo, existiu outro objetivo que concorreu para a concretizacdo dos de carater mais
pessoal, como seja o desenvolvimento holistico do aluno. Para isso foi necessario adequar
sempre a acdo pedagdgica ao contexto, seguindo a linha do ensino construtivista e permitindo
gue todos os alunos atingissem o sucesso, sendo para isso fundamental que a equidade fosse

a base do processo educativo.

Assim, o presente Relatério de Estagio pretende ser um reflexo do percurso que a mestranda
realizou ao longo da PES, evidenciando todas as potencialidades, limitacGes e experiéncias
vividas. Fazendo parte deste percurso de natureza reflexiva, o projeto de investigacdao que a
mestranda desenvolveu na PES, onde se salienta uma descricdo, justificacdo e analise deste,

tal como dos dados recolhidos no decorrer da sua implementacao.
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3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua prépria produgdo ou a sua construgdo.

(Paulo Freire, 2003, p. 47)

Neste capitulo estabelece-se uma relagdo entre o percurso académico e profissional de um
docente, tendo como base os quadros legais, tedricos e conceptuais que sustentam a
formacdao da mestranda e nos quais acredita e que, consequentemente, nortearam a sua
pratica pedagdgica. No primeiro subcapitulo pretende-se evidenciar uma articulacdo entre o
enguadramento tedrico-legal e os aspetos relativos a PES, sustentada através de documentos
legais e tedricos cruciais para o processo de formacdo e construcao da identidade docente.
Relativamente ao segundo subcapitulo, este assenta numa dimensdo de carater profissional,
pedagdgico e didatico, que a mestranda considera relevantes e pertinentes, uma vez que

suportam a pratica pedagdgica realizada ao longo da PES.
3.1. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO LEGAL

O papel docente é de extrema importancia na educac¢do, sendo que “os professores
desempenham um importante papel na producdo e estruturacdo do conhecimento
pedagdgico porque refletem, de uma forma situada, na e sobre a interagao que se gera entre
o conhecimento cientifico (...) e a sua aquisicao pelo aluno” (Alarcado, 1996, p.4), orientando
assim o processo de ensino e aprendizagem, tendo em vista formar cidaddos ativos, que
construam os seus conhecimentos, valorizando e promovendo o desenvolvimento de

conhecimentos, capacidades, atitudes e valores.

Deste modo, é essencial que o professor tenha uma atitude reflexiva, de andlise e um olhar
critico perante a sua pratica educativa, identificando os obstaculos do contexto em que esta
inserido, criando e aplicando estratégias para os ultrapassar. O docente deve assim explorar
0 espaco entre o real e o ideal, descobrindo a sua acdo pedagdgica, reconstruindo o sentido

da experiéncia educativa e ao mesmo tempo da sua identidade profissional (Vieira, 2011).
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Nesta perspetiva, entende-se que a formacdo de professores é um ponto fundamental na
constru¢ao da identidade docente, sendo que esta ocorre ao longo de toda a pratica
educativa. Assim, torna-se imprescindivel tanto a formacao inicial docente, como a formacao
continua, visto que “a formagao é um fazer permanente (-) que se refaz constantemente na

acdo Para se ser, tem de se estar sendo” (Paulo Freire, 1972, citado por Alarcdo, 1996, p. 14).

Posto isto, é relevante abordar a estrutura da formacao inicial de professores, encontrando-
se esta dividida em dois ciclos, um primeiro ciclo, a licenciatura em Educacdo Basica e um
segundo ciclo, o mestrado profissionalizante, na drea que o estudante optar, existindo a
possibilidade de quatro mestrados. Entende-se assim, que “os professores dos ensinos basicos
(...) adquirem a qualificagdo profissional através de cursos superiores organizados de acordo
com as necessidades do desempenho profissional no respetivo nivel de educagdo e ensino.”
(Lei de Bases do Sistema Educativo [LBSE], 1986, republicado pelo Decreto-Lei n.2 49/2005,
2005).

A Licenciatura em Educacdo Bdsica tem a duracdo de trés anos, seis semestres, com um total
de 180 créditos. Durante este periodo de tempo, o estudante vivéncia diversas experiéncias
educativas, em contextos formais e ndo-formais, adquirindo e explorando conhecimentos
pedagdgicos e cientificos basilares que influenciam a sua posterior escolha no mestrado
profissionalizante, aquando do término da licenciatura (Decreto-Lei n.2 43/2007, 2007). Cabe
assim, a este ciclo de estudos “assegurar a formacdo de base na area da docéncia.” (Decreto-

Lei n2 79/2014, 2014, p.2819).

Em relacdo, ao segundo ciclo de estudos podem candidatar-se a este “os titulares da
licenciatura em Educagdo Basica” (Decreto-Lei n.2 43/2007, 2007, p. 1323), sendo este uma
preparacdao mais especifica em relacdo a uma determinada area. Através de um
desdobramento do Mestrado em Ensino do 12Ciclo do Ensino Basico e do 22Ciclo do Ensino
Basico, surgiram dois mestrados, o Mestrado em Ensino do 19Ciclo de Ensino Basico e de
Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 22Ciclo do Ensino Bdsico, e o Mestrado em
Ensino do 12Ciclo de Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22Ciclo do Ensino

Basico. Esta divisdo teve como objetivo, “reforcar a qualificacdo dos educadores e professores
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designadamente nas areas da docéncia, das didaticas especificas e da iniciagdo a pratica

profissional” (Decreto-Lei n2 79/2014, 2014, p.2820).

No caso do Mestrado em Ensino do 12CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22CEB, este
possui uma duragdo de dois anos, quatro semestres, com um total de 120 créditos. Apresenta-
se ainda como um complemento da formacdao de base, a licenciatura, reforcando e

aprofundando

a formagdo académica, incidindo sobre os conhecimentos necessdrios a docéncia nas dreas de conteudo e nas disciplinas abrangidas
pelo grupo de recrutamento para que visa preparar. Cabe igualmente ao segundo ciclo assegurar a formagdo educacional geral, a
formagdo nas diddticas especificas da drea da docéncia, a formagdo nas dreas cultural, social e ética e a iniciagdo a prdtica

profissional, que culmina com a prdtica supervisionada (Decreto-Lei n® 79/2014, de 14 de maio, p.2819).

O grau de mestre é assim adquirido através de toda a formagdo acima mencionada, tornando
assim o formando num docente, munido de competéncias, capacidades e valores
imprescindiveis para a sua pratica educativa, sempre aberto a construgdo de novos saberes e
a transformacdo da sua acdo pedagodgica. Sendo fulcrais, “Os momentos de balanco
retrospetivo sobre os percursos pessoais e profissionais (...) em que cada um produz a “sua”
vida, o que no caso dos professores é produzir a “sua” profissao” (Névoa, 1992, citado por lza

et al., 2014, p. 289).

3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO
LEGAL

3.2.1. SER PROFESSOR: O SONHO E O DESAFIO

Ser professor, o sonho e o desafio a que a mestranda se propds, uma vez que tudo na vida
comeca como um sonho que se torna num desafio a superar e a alcancar. O desafio inicia-se
na formacao inicial docente, que procura fornecer saberes cientificos e pedagdgicos fulcrais
para a pratica educativa, tal como para a construcdo da identidade docente. No entanto, tal
como Esteves (2007) afirma, aliado a isto deve existir “um forte compromisso ético com a

profissdo” (p.6). Profissdo essa, na qual se esta constantemente a descoberta “de identidades
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préprias situadas nos tempos e espacos das escolas, da cultura e da sociedade de hoje”

(Sanches, 2000, citado por Santos, 2012, p.80).

O professor, de acordo com os varios fatores inerentes ao processo de ensino e aprendizagem,
deve ter a capacidade de se adaptar aos alunos, através de uma gestao flexivel do curriculo
de modo que estes se desenvolvam de forma integral, quer a nivel das suas aprendizagens,
quer de competéncias sociais e pessoais (Santos, 2012). Neste sentido, como refere Santos
(2012) “as exigéncias e os desafios que sdo colocados aos professores (...) traduzem as

mudangas que estdo a ocorrer em varios campos: social, econémico, cultural e politico” (p.2).

E imprescindivel que qualquer professor assuma um papel reflexivo ao longo da sua pratica
docente, sendo que sé deste modo é possivel reformular estratégias e metodologias, perante
a turma que se encontra a lecionar, e ainda que se mantenha em constante transformagdo e
construcdo da sua identidade, tornando-se “agentes promotores de mudanca” (Leite &
Fernandes, 2010, p.200). Aliado ao mencionado anteriormente, a relacdo professor aluno é
também um ponto essencial a considerar, visto que esta influencia de forma positiva ou
negativa o processo de aprendizagem dos alunos (Albuquerque, 2010). Uma relagdo de afeto,
baseada na confianga, permite que a aprendizagem seja realizada num ambiente seguro para
o aluno, fomentando neste uma maior vontade por aprender e esclarecer possiveis duvidas,
sentindo-se assim “importante e valorizado” (Mello & Rubio, 2013, p.6). Esta rela¢do pode
ser estabelecida, por exemplo, através do carinho demonstrado nos elogios, da aceitacdo da
crianga ou jovem, do feedback com reforgos positivos, da voz ativa das criangas com a partilha
dos seus pensamentos e do apoio (Amado et al., 2009; Mello & Rubio, 2013). Na mesma linha
de pensamento e segundo Albuquerque (2010), “a actividade do professor serd mais ou
menos eficaz em funcdo de se ajustar a do aluno/estudante em cada momento da
aprendizagem” (p.58), uma vez que o processo de ensinar e de aprender se tocam

mutuamente, de forma enriquecedora.

Nesta perspetiva, o professor deve ter como prioridade as diversas etapas do processo
educativo e ndo apenas o resultado final. Para isto, devem ser implementadas diferentes
estratégias, realizar reajustes nos conteudos a explorar, tomar decisGes conscientes e

adequadas ao contexto social e cultural, estabelecendo metas prioritarias, para ir ao encontro
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do sucesso de cada aluno (Rolddo, 1999). Cada aluno é um ser Unico, com vivéncias singulares
e cada professor tem de dar resposta a heterogeneidade existente dentro de cada sala de
aula. Sendo um desafio didrio para cada docente “ensinar todos, mesmo os que ndo querem

aprender” (Fialho, 2016, p.18).

Deste modo, o professor, segundo o Decreto-Lei n.2 240/2001 (2001) deve adotar “estratégias
pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizagdo de cada aluno no quadro
socio-cultural da diversidade das sociedades e da heterogeneidade dos sujeitos, mobilizando
valores, saberes, experiéncias e outras componentes dos contextos e percursos pessoais,

culturais e sociais” (Art. n%4, p. 5571).

Repare-se entdo que, os conteldos lecionados e explorados em sala de aula, devem ter por
base a matriz curricular, mas ndo s6, uma vez que “o sucesso de um programa curricular
parece depender essencialmente da forma como este é administrado e operacionalizado no
contexto da sala de aula” (Cadima et al., 2011, p.9). Assim, entende-se que os conteudos
devem ser interligados com o quotidiano das criancas, criando pontes entre os conteldos e o
contexto social, apelando sempre aos seus interesses, permitindo o desenvolvimento de

aprendizagens significativas e contextualizadas (Mello & Rubio, 2013).

O professor encontra-se em constante aprendizagem, devendo ter a capacidade de “fazer
experiéncias” (Esteves, 2007, p.6), ao longo da sua vida profissional, sendo que estas devem
ter como principal objetivo o desenvolvimento de aprendizagens no seu contexto, através da
adequacado das estratégias, tendo em conta a avaliagao. Este deve ainda ter em conta, na sua
pratica pedagdgica o uso das novas tecnologias, de um modo integrado, indo ao encontro da
evolucao da sociedade. Cabe assim, ao docente criar aulas dinamicas, criativas e inovadoras
gue se desviem do ensino tradicional e que procurem momentos significativos, criativos e
Unicos, permitindo aos alunos o desenvolvimento do seu pensamento critico e do seu

raciocinio.

E de referir, que tal como o discurso do professor se deve adequar ao contexto de sala de aula,
também a sua postura se deve alterar perante o contexto em que se encontra e os alunos. No

entanto, salienta-se que a postura do docente, tal como refere Bulgraen (2010), deve ser de
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orientar, intervir e mediar, ao longo do processo de ensino e aprendizagem, permitindo que
os alunos construam de forma ativa os seus conhecimentos. Deste modo, torna-se essencial
tomar em consideracdo os conhecimentos prévios dos alunos, como forma a permitir que os
novos conhecimentos tenham como alicerces os anteriormente construidos (Albuquerque,
2010). O professor deve, assim, “partir daquilo que o aluno ja sabe, reforca-lo e valoriza-lo e
fazé-lo sentir-se partes do processo” (Santos, 2013, p.6). O aluno ganha a oportunidade de
observar, investigar e explorar os conteudos, a “aprender fazendo” (Dewey, 1910, citado por

Filho & Quaglio, 2008, p. 57).

Assim, o professor pode e deve ser um agente de mudanga, iniciando-se esta a partir das suas
praticas pedagdgicas, realizando a diferenca de forma gradual, tendo como objetivo principal
chegar a todas as criancas. Como tal, ser professor é um sonho e um desafio, uma vez que “é-
Ihe exigido que seja tudo para todos, e ao mesmo tempo, seja o que convém a cada um”
(Oliveira & Formosinho, 2002, p. 10), aliando ainda a construcdo de conhecimentos com

competéncias sociais e afetivas, promovendo o bem-estar das criangas (Duarte et al., 2019).

3.2.2. CICLO DA SUPERVISAO: FORMACAO DE
PROFESSORES

A supervisdo é um elemento fundamental no decorrer da formacdo docente, uma vez que
atualmente torna-se emergente que o professor consiga adequar as suas praticas ao contexto
educativo em que se encontra, através de uma reflexdo constante sobre as mesmas. Deste
modo, ao longo da formacgao de professores, a supervisdao ocorre com um carater avaliador,
mas também com um carater orientador, dado que permite uma aprendizagem significativa
“em que um professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro
professor o candidato a professor no seu desenvolvimento humano e profissional” (Alarcdo &
Tavares, 2003, p. 16). Este momento torna-se bastante rico, tanto a nivel pessoal como
profissional, sendo por isso crucial, tal como refere Oliveira-Formosinho (2003) a existéncia
de momentos de supervisdo tanto na formacdo inicial, como, na formacao especializada, na

formacao continua e na formacao em contexto.

34



Refira-se assim que a supervisdo, em especifico a pedagdgica, € um processo que visa a
melhoria da qualidade do ensino, através da avaliagdao das praticas educativas. Desta forma,
esta torna-se mais significativa quando visionada como transformadora e emancipatoria,
baseando-se nos valores sociais e de liberdade (Vieira & Moreira, 2011). Aliado ao
mencionado, a supervisdo permite que o docente tome consciéncia das situacdes de ensino,
tomando simultaneamente consciéncia de si préprio em situagdo (Estrela, 1986), revelando-
se, assim, como uma mais-valia no crescimento docente, permitindo, através da partilha e
reflexdo dos intervenientes no processo, a construcdo de boas praticas e a inovagao e
transformacado na educagao (Roldao, 2012; Vieira & Moreira, 2011). Estes momentos de
autorreflexdao sao de extrema importancia para o desenvolvimento pedagdgico do docente
(Alarcdo & Tavares, 2003), uma vez que permitem que este reflita sobre o antes, durante e
apos a acdo, podendo assim planificar, analisar, avaliar e reajustar as suas praticas
melhorando-as e identificando as estratégias positivas a adotar ou manter, perante o

contexto.

Posto isto, é de salientar que a postura do professor perante a sua pratica educativa,
revelando o autoquestionamento (Fernandes, 2017) e “auto-supervisao” (Vieira & Moreira,
2011, p. 11), deste modo, ter consciéncia da “sua fungao educativa, como estd a desempenha-
la, que dificuldades e possibilidades encontra no exercicio da sua agdo, como pode ultrapassa-
las ou rentabiliza-las” (Alarcdo, 2014, p. 29). Um professor reflexivo e comprometido é um
professor que analisa, problematiza, revitaliza os saberes na pratica e para a pratica

construindo representagdes para o seu crescimento profissional e pessoal.

Aliado a tudo o que ja foi mencionado, importa referir as etapas do ciclo da supervisao na
formacdo de professores. Alarcdo e Tavares (2003) considera existirem trés fases, a
planificagdo juntamente com a preparac¢ao da aula com o supervisor, a andlise e a discussao
da aula e por fim a avaliacdo do ciclo de supervisdo. Durante todo este processo, ocorre a
observacgdo que pode apoiar-se em diversos instrumentos de registos, tais como, as grelhas
de avaliacdo abertas ou focadas, listas de verificacdo, as notas de campo e escalas de
classificacdo, que o observador deve optar perante o seu objetivo (Reis, 2011). Os docentes
podem ainda recorrer a utilizacdo de variadas estratégias de supervisao, com o objetivo de

compreender e analisar criticamente as suas praticas. Neste seguimento, Alarcdo e Tavares
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(2003) sugerem a construgdo e posterior andlise de narrativas, a analise de casos e os
portfélios reflexivos, que permitem que o professor se torne um agente investigativo e

recetivo a mudanga.

No que concerne a formacao inicial de professores, existe um acompanhamento notdrio ao
longo de todo o processo, o que proporciona muitas mais valias ao longo do processo de
aprendizagem, uma vez que é possivel reformular as praticas a ser avaliadas, de um modo

mais eficaz. Seguindo este pensamento e de acordo com Alarcdo (2014) a:

supervis@o emerge-nos assim como um processo que visa acompanhar e regular uma atividade, atividade que € realizada por pessoas
em desenvolvimento q que ocorre num contexto especifico a ter em consideragéo. Este processo, que é multimodal, implica aspetos
de monotorizagdo, regulagdo, avaliagdo, gestéo, coordenagdo e lideranga. E, todo este processo, que deve ocorrer num ambiente
formativo, estimulante, centrado nas possibilidades de desenvolvimento, tem uma intencionalidade: a qualidade, o desenvolvimento

e a transformagdo. (p.31)

Nesta sequéncia, conclui-se que a supervisdo é uma “acao multifacetada, faseada, continuada
e ciclica” (Alarcao & Tavares, 2003, p. 80), que permite o enriquecimento do processo de
ensino e aprendizagem, assim como o desenvolvimento e a inovacdo das praticas pedagogico-

didaticas.

Para além das leituras realizadas pela mestranda a orientacdo pratica da PES foi suportada por
dois documentos elaborados pela Comissdao de Curso e pela Equipa de Supervisao do
mestrado. O primeiro documento denomina-se por Orientacbes para a Prdtica de Ensino
Supervisionada, onde se incluem aspetos estruturantes da PES, tais como, a duracdo do
estdgio nos dois ciclos de ensino, o nimero minimo de horas em cada contexto, o numero de
regéncias a realizar em cada area e a elaboracdao do Portefdlio Individual e do presente
documento, o Relatério de Estdgio. O segundo documento designa-se por Documento de
Apoio a Avaliagcdo, no qual se encontram explanados os parametros da avaliacdo, com as
descricdes de cada um dos niveis de desempenho e os campos de observacao a serem

avaliados.
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3.2.3. DIFERENCIACAO PEDAGOGICA: UMA
PRATICA PEDAGOGICA BASILAR

A funcao da Escola tem sofrido uma grande evolu¢cdo com o passar dos anos. A funcgdo inicial
destinava-se somente ao ensinar, e atualmente pretende-se articular esta com as dimensoes
educativa e social (Pinto, 2011), uma vez que enriquece o processo de aprendizagem,
tornando-o mais significativo. O professor tem um papel muito importante nesta evolugao,
sendo cada vez mais significativos os desafios propostos na sua pratica pedagdgica. Tal como
refere a Comissdo Internacional da Educacdo para o Século XXI os docentes apresentam “um
papel crucial a desempenhar na preparacao dos jovens nao sé para que estes enfrentem o
futuro com confianca mas para que o construam com determinacdo e responsabilidade”

(“Professores e Ensino num Mundo em Mudanga”, 1998, p. 14).

Neste sentido, surge a necessidade da existéncia de praticas educativas contextualizadas e
que se revelem na diferenciacdo pedagdgica, de um modo coeso, proporcionando um ensino
de qualidade a todas as criancas, onde a pedagogia se encontra centrada nestas. Como refere
a Declaracao de Salamanca (1994), “as diferengas humanas sdo normais” e “a aprendizagem
deve ser adaptada as necessidades das criancas” (p. 7), “toda a pessoa tem direito a
educacdo”, proclamado no Artigo 26.2 da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
(Organizacao das Nac¢des Unidas [ONU], 1948). A diferenciacdo pedagdgica tem em vista um
ensino para todos, pois “se todos fossem iguais é como apenas de um se tratasse” (Leite, 2000,

p. 20).

Numa perspetiva histdrica importa mencionar que até aos anos 50 do século XX, ndo se
encontrava presente a nocdo de diferenciacdo pedagogica, como uma intencionalidade
pedagdgica do contexto educativo, atribuindo-se valor apenas a avaliagdo sumativa (Santos,
2009). Apenas a partir dos anos 60, do século XX, existiu a inclusdo da avaliagdo com carater
formativo nos sistemas educativos, surgindo deste modo a pedagogia diferenciada, dando
enfoque a diferenciacdo pedagdgica Bloom (1976). Neste modelo, denominado por Pedagogia
por Objetivos, a aprendizagem ocorria através de objetivos encadeados, onde a diferenciacao
realizada encontrava-se, sobretudo, no tempo destinado para a aprendizagem. Este modelo

teve um contributo significativo para uma visdo aproximada do sistema de ensino inclusivo,
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com a introdugao do conceito de avaliagao formativa e os ritmos de aprendizagem distintos
por parte dos alunos (Martins et al., 2018; Santos, 2009). No entanto, com a evolug¢do do
conceito de aprender e ensinar, entende-se que este modelo ndo é o ideal nos contextos da
atualidade uma vez que é necessdrio considerar outros fatores como as diferentes formas de
“pensar e estabelecer relacGes entre o que sabermos e o que aprendermos de novo.” (Santos,

2009, p. 2).

Nomeadamente, Gardner (1994) com a Teoria das Inteligéncias Multiplas vem comprovar o
mencionado anteriormente, aliando o facto de todos os individuos se distinguirem dos
demais, possuindo cada ser humano “capacidades mais desenvolvidas do que outras
distinguindo-nos” (Santos, 2009, p. 2). Esta teoria apoia-se entdo, na existéncia de diversos
tipos de inteligéncia, como a légico-matematica, a verbal-linguistica e a visual-espacial. Além
das diferencas cognitivas que todo o ser humano apresenta entre si, as diferencas
socioculturais e psicolégicas, sdo também, cada vez mais, uma realidade presente no contexto

educativo, que é preciso ter em consideracao (Santos, 2009).

Neste enquadramento pedagdgico e didatico é essencial a implementacdo da diferenciacao
pedagdgica por parte do docente. Para tal, é necessdrio, num primeiro momento, observar o
contexto educativo, de modo a caraterizar o grupo de alunos na sua totalidade e cada aluno
de forma individual. Assim, o professor deve ter em conta e respeitar, na sua pratica
pedagdgica as carateristicas cognitivas, emocionais e socioculturais dos seus alunos, sendo

Ill

essencial “um conhecimento e dominio de multiplas estratégias de ensino.” (Santos, 2009, p.
3; Martins et al., 2018). S6 deste modo é possivel alcancar um ensino através da diferenciacao
pedagédgica, no qual se tem em atengdo todos os “ritmos e modos de aprendizagem
diferenciados, o que implica uma ldgica de acdo, centrada na identidade de cada um e ao

mesmo tempo do grupo” (Martins et al., 2018, p. 1025).

Deste modo, o professor tem um papel fulcral, na medida em que é o agente responsavel pela
inovacdo no contexto educativo, aliando em todos os momentos os contelddos programaticos
definidos pelas entidades governamentais com as necessidades, interesses e dificuldades dos
seus alunos. Cada escola deve ser autonoma na tomada de decisdes, tendo em consideracao

a flexibilidade curricular que deve existir, descentralizando-se do curriculo escolar que é
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definido de igual modo para todo o pais (Leite, 2000). Assim, os docentes sdo “pecas centrais
da mudanga em educagao” (Leite & Fernandes, 2010, p. 199), contribuindo para a construgao
ativa das aprendizagens dos seus alunos, uma vez que “respeitam a sua individualidade e

ensinam atendendo as suas diferengas” (Chousa, 2012, p. 42).

Importa assim referir os dois documentos pelos quais os professores se devem seguir, tendo
em vista a educacdo inclusiva, sendo estes o Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018) e o Decreto-Lei
n.2 55/2018 (2018). O Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018) tem presente as medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo organizadas por trés niveis de intervencdo: medidas universais,
medidas seletivas e medidas adicionais. Relativamente as medidas universais, estas visam a
diferenciacdo pedagdgica, acomodacdes curriculares e o enriquecimento curricular, podendo
estas ser aplicadas em simultaneo com as medidas seletivas ou as medidas adicionais. No que
diz respeito as medidas seletivas, estas pretendem reforcar as aprendizagens e o apoio
tutorial, realizar adaptagGes curriculares ndo significativas, no apoio psicopedagdgico e na
antecipacdo, tal como mencionado no Artigo 9.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018). As
medidas adicionais sdo aplicadas aos alunos com fragilidades acentuadas e que se mantém ao
longo do tempo. Estes alunos tém direito a um plano individual de transicdo, a adaptacdes
curriculares, a promocdo do desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e afetivas e
tém também o direito a apoio especializado, com um docente de Educac¢ado Especial, que atua

perante as suas necessidades (Decreto-Lei n.2 54/2018, 2018).

No que concerne ao Decreto-Lei n.2 55/2018 (2018) é possivel visualizar o curriculo dos
ensinos basico e secundario e os principios orientadores da avaliacdo das aprendizagens. Este
documento permite uma maior flexibilizacdo do curriculo, de acordo com as carateristicas
especificas dos alunos. Com este decreto de Autonomia e Flexibilizacdo Curricular pretende-
se “um processo de transformacao gradual das ldgicas organizacionais e pedagodgicas do
trabalho da escola e dos professores, numa perspetiva transformativa estrutural com vista a
melhoria da aprendizagem de todos os alunos” (Rolddo & Almeida, 2018, p. 43). Tendo em
vista 0 mencionado criaram-se as Aprendizagens Essenciais, documentos orientadores que se
focam nos pontos cruciais a explorar no curriculo, tornando este mais inclusivo, uma vez que
“os curriculos inclusivos ndo diminuem a exigéncia nem reduzem o conhecimento” (United

Nations Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCQ], 2020, p. 118).

39



Assim, a diferenciacdo pedagégica é uma pratica educativa essencial a ter em consideracao
nos varios aspetos que englobam a educacdo. E através desta que se consegue atender “as
carateristicas pessoais [e] coletivas [das criancas], aos seus pontos fortes e aos aspetos menos
conseguidos” (Martins et al., 2018, p. 1025). Diferenciar é adequar as metodologias, as
estratégias e os recursos perante as necessidades do contexto educativo, tanto a nivel de
grupo-turma como a nivel das especificidades de cada individuo. Por conseguinte, alcanga-se
um ensino de maior qualidade, no qual se respeitam as carateristicas das criancas e os seus

ritmos de aprendizagem (Chousa, 2012).

3.2.4. RELACAO ESCOLA-FAMILIA(S): UM PILAR
NA APRENDIZAGEM

A escola e a(s) familia(s) devem estabelecer uma constante relacdo de colaboracdo e
cooperacdo, de forma que as criancas vivenciem a relacdo estabelecida entre estes dois
sistemas e haja um desenvolvimento integral e pleno (Ministério da Educa¢ao [ME], 1997). A
sintonia existente entre estes dois pilares deve ir para além de um simples cumprimento de
horario ou da realizacdo de uma tarefa. A constante comunicac¢do e troca de impressdes, no

sentido de apoiar a educacdo e o desenvolvimento da crianca, é crucial.

Nesta perspetiva e segundo Ramiro Marques (2001, citado por Duarte et al., 2019),

ndo restam duvidas de que os pais sdo os primeiros educadores da criangca e ao longo da sua escolaridade, continuam a ser os
principais responsdveis pela sua educagdo e bem-estar. Os professores sdo parceiros, devem unir esforgos, partilhar objetivos e

reconhecer a existéncia de um bem comum para os alunos (p. 12).

Deste modo, estes dois sistemas, a escola e a(s) familia(s), “tem tanto de inevitavel como de
construido” (Alarcdo, 2006, p. 154), mantendo presente um elo de ligacdo fundamental, uma
vez que ambos possuem um papel ativo na educac¢ao das criangas. Aliado ao mencionado,
importa referir que é uma responsabilidade, um direito e um valor das familias envolverem-
se no processo educativo das criancas (Marujo et al., 2005, citados por Sousa e Sarmento,
2010). Tal como Reis (2008) afirma, a educacdo familiar “proporciona beneficios significativos:
progressdo das aprendizagens, desenvolvimento mental, afectivo e emocional” (p. 38). Estes

beneficios sdo possiveis de alcangar através das relacdes emocionais estabelecidas com os
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diversos elementos da(s) familia(s), contribuindo estas para a construcdo de um ambiente

propicio ao crescimento da crianga (Nunes, 2004, citado por Reis, 2008).

Assim, a(s) familia(s) deve(m) ter em mente “a necessidade de participarem ativamente na
vida escolar” (Perrenoud, 2001, citado por Pereira, 2009, p. 50) das criangas, de forma a
conseguir apoiar e desenvolver competéncias cognitivas, sociais e afetivas, de um modo mais
promissor. E essencial que a(s) familia(s) valorize(m) e coopere(m) com a escola, pois a
existéncia desta “colaboracdo entre a escola e as familias promove, nas criancas, sucesso

escolar, auto-estima, atitudes positivas face a aprendizagem” (Diogo, 1998, citado por Zenhas,

2006, p. 23), relagdes com os outros e a melhoria da qualidade do ensino.

Em concordancia com o mencionado, é também muito importante que a escola desempenhe
a sua funcdo e permita o envolvimento familiar. Neste seguimento e em consonancia com
Martins (2017), a escola tem como fung¢do promover praticas pedagdgicas contextualizadas e
construtivistas, que permitam o desenvolvimento holistico dos alunos, tornando-os
responsaveis, conscientes e cidaddos ativos e reflexivos, capazes de promover o
desenvolvimento do pais. Alia-se deste modo, a fun¢do educativa com a socializagdo, como
forma a uma aquisicdo de conhecimentos significativa, tal como um processo de ensino e
aprendizagem promissor (Albuquerque, 2010). A escola é assim, segundo Caixeiro (2004), uma
organizacao educativa “socialmente construida, que influencia e incide sobre todas as outras”

(p 15) organizagdes que fazem parte da nossa sociedade.

Considera-se assim fundamental, a relagdo escola-familia(s) como pilar na aprendizagem,
tendo em vista o sucesso e o desenvolvimento da crianga, uma vez que ambos os sistemas se
complementam a nivel de competéncias visadas a desenvolver. Desta forma, a comunicagao
existente entre estes dois sistemas, a participacao da(s) familia(s) em atividades escolares, o
envolvimento dos pais na aprendizagem em casa da crianga, o apoio das escolas as familias, a
tomada de decisdes em conjunto e a colaboracdo na comunidade sdo fatores de envolvéncia
da familia, que Epstein (s.d., citado por Sa, 2004) entende como fulcrais no processo

educativo.

41



Posto isto, é necessdrio, de ambas as partes, da escola e da(s) familia(s), disponibilidade e
vontade para a concretizagdao desta colaboragdao entre ambos os sistemas, que contribui de
uma forma muito positiva para que a crianga se sinta motivada, interessada e envolvida no
processo educativo, potenciando o sucesso a nivel cognitivo, social e emocional (Bento et al.,

2016).
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4. CARATERIZAGCAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

S6 se vé bem com o coragdo, o essencial é invisivel aos olhos. (Principezinho)

No presente capitulo, é apresentada e descrita a caracteriza¢cdo do contexto educativo onde
a mestranda desenvolveu a PES. Esta caracterizacdo, assume-se como fundamental, pois o
docente deve reconhecer as caracteristicas do contexto onde leciona, com o propésito de
adequar a sua a¢do ao mesmo, considerando “as necessidades da crianca para compreender
e auxiliar com cuidados apropriados e preparar-lhe um ambiente adequado” (Oliveira-
Formosinho, 2007, p.123). O par pedagdgico realizou o seu estagio, maioritariamente, em
contexto presencial, num primeiro momento no 22 CEB e posteriormente no 12CEB, como é

possivel observar na Tabela 1.

Tabela 1

Cronograma geral da PES da mestranda, durante o ano letivo 2020/2021

ESPECIFICIDADES DO CICLO DE ~
SEMESTRE ESCOLARIDADE DURACAO DA PES

19 de outubro — 22 de janeiro
(contexto presencial)

12 o o . .
SEMESTRE 2°CEB - 6.2 ano, turma D 8 de fevereiro \ 2§ the feyerenro
(contexto a distancia)
8 de marco — 15 de marco
20 (contexto a distancia)
- 0 —20 - i
SEMESTRE 1°CEB—2.2 ano, turma F 15 de margo — 18 de junho

(contexto presencial)

Neste sentido, nesta sec¢ao, apresentam-se as caracteristicas do Agrupamento de Escolas do
concelho da Maia, assim como das duas escolas, pertencentes a este agrupamento, onde a
PES foi desenvolvida. As descri¢gdes concebidas contemplam informacdes caracterizadoras do
espaco fisico, do meio onde as escolas se integram, dos projetos escolares e planos de

contingéncia inerentes. Encontram-se, ainda, descritas as caracteristicas dos grupos de
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alunos, intervenientes na PES, elencando, em cada um dos contextos, as necessidades, os

interesses e as dificuldades dos mesmos.

Torna-se de grande importancia reforcar que a mestranda analisou o “Plano Plurianual de
Melhoria” (PPM) de Territério Educativo de Intervencgao Prioritaria (TEIP), o Projeto Educativo
do Agrupamento de Escolas (PEA), o Regulamento Interno (RI), o Plano Anual de Atividades
(PAA), o Plano de turma, o Plano de Ensino a Distancia e o Plano de contingéncia, de modo a
efetuar estas mesmas caracterizagGes e a adequar e contextualizar a sua a¢do. No entanto,
como forma de salvaguardar o anonimato do agrupamento, estes documentos ndo constarao

nas Referéncias.
4.1. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO

O Agrupamento de Escolas onde decorreu a PES, realizada pelo par pedagdgico, é constituido
por onze escolas pertencentes aos concelhos da Maia e de Gondomar, acolhendo a educagao

pré-escolar, o 12CEB, o 22CEB, o 32CEB e o secundario.

O contexto social do agrupamento carateriza-se pela existéncia de dificuldades econémicas,
insucesso, abandono escolar, exclusdo social e/ou escolar e, uma débil relacdo escola-
familia(s), referidas no Despacho normativo n. 220/2012 (2012). Este agrupamento encontra-
se assim abrangido pelo Programa TEIP, assumindo como objetivos prioritarios, de acordo
com o Artigo 3.2 do documento supramencionado, a inclusdo de todos os alunos, a melhorar
qualidade do ensino e da aprendizagem, a promoc¢ao de uma cidadania ativa e informada,
bem como a prevencdo do abandono, absentismo e indisciplina, operacionalizando o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, promovendo a transi¢cdao da vida escolar para
a vida ativa em sociedade. Importa mencionar que existiram melhorias no que concerne ao
combate do insucesso escolar, do abandono e da indisciplina, aguando da integracdao do

agrupamento no Programa TEIP, em 2006.

De modo a minorar algumas das fragilidades do contexto, esta organizacao escolar apresenta
um vasto leque de ofertas curriculares, permitindo dar resposta as necessidades,

carateristicas e interesses de todos os alunos, implementando deste modo medidas de apoio,
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que estimulam um processo de ensino e aprendizagem baseado na equidade, promovendo

melhores condi¢des de aprendizagem e a relagao da(s) familia com a Escola.

No seguimento dos desafios impostos pelos Decretos-Lei n.2 54/2018 (2018) e 55/2018 (2018)
e pelo Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, o agrupamento redesenhou o
PPM, de modo a dar resposta as necessidades e as potencialidades de todos os alunos, tendo
em vista criar condi¢Ges que melhorem as aprendizagens e que fomentem o desenvolvimento
de competéncias sociais e humanas. Como forma a corresponder aos objetivos visados
anteriormente, o agrupamento desenvolveu planos de acdo tais como, o apoio curricular
entre pares, contratos para o sucesso, acompanhamento tutorial individual, salas de estudo,
um Clube de Apoio a Inclusdo e o projeto Investir na Capacidade, um laboratério/Oficina de

Ciéncias sociais e humanas, um gabinete de psicologia, entre outros.

Face a pandemia da Coronavirus disease 2019 (COVID-19), foi fornecido as escolas, pela
Direcdo-Geral de Saude (DGS) e o Ministério da Educagao (ME), um conjunto de informacgdes
e orientacdes que visam a elaboracdo de um plano de contingéncia que minimize o risco de
contagio, garantindo a atividade presencial em condi¢des de seguranca para todos os
elementos da comunidade educativa. Desta forma, o agrupamento desenvolveu diferentes
planos de contingéncia, para cada uma das escolas pertencentes a este, tendo em linha de

conta as particularidades, as dindmicas e a estrutura de cada escola.

Em suma, destaca-se ndo sé a existéncia de estratégias, planos e dindmicas comuns as escolas
pertencentes ao agrupamento, mas também as particularidades e carateristicas especificas
de cada uma delas, de modo a dar resposta as necessidades dos seus alunos. Assim, torna-se

relevante a carateriza¢ao de cada uma das escolas onde decorreu a PES da mestranda.
4.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 22CEB

O estabelecimento de ensino do 22CEB, onde o par pedagodgico realizou o estagio, encontra-
se integrado no Agrupamento de Escolas da Maia, sendo a Escola sede, composta por trés

ciclos de ensino, o 22CEB, o 32CEB e o secundario.
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Relativamente as instalacdes da Escola, esta contempla quatro edificios, sendo que trés deles
(A, B, C) possuem dois pisos e o quarto corresponde ao Pavilhdo Gimnodesportivo, onde

decorriam as aulas de Educacgao Fisica e outras atividades desportivas.

No primeiro piso do pavilhdo A, do lado direito, encontram-se a secretaria da Escola, o Private
Branch Exchange (PBX), os servicos administrativos, a reprografia, a sala da direcdo e a sala
dos professores e, do lado esquerdo deste piso, localizam-se salas de aula. No segundo piso
deste pavilhdo, encontra-se a biblioteca, a sala de informatica, a sala de apoio ao estudo, o
gabinete de educacao especial e de psicologia e salas de aula. Quanto ao pavilhdo B, os dois
pisos sao destinados a salas de aula. No que concerne ao pavilhdo C, o primeiro piso
contempla o polivalente, o buffet dos alunos, o refeitério e a cantina e o segundo piso, é

destinado as salas de aula.

Importa ainda mencionar, que pelos corredores dos pavilhdes da escola, encontram-se
expostos diversos quadros (cf. Figura 1), construidos pelos alunos, sendo que alguns destes ja
terminaram o seu percurso escolar neste agrupamento. A promog¢ao da educagao artistica
encontra-se presente no PEA do agrupamento e é notdria a dinamizacdo desta quando se

circula pela Escola.

Figura 1

Quadros realizados pelos alunos, expostos nos corredores da escola

O espaco exterior da Escola é amplo, possui bancos de jardim e bastantes arvores, sendo
usado pelos alunos como recreio. Neste encontra-se ainda um campo de jogos, cercado por

uma rede, onde decorrem algumas das aulas de Educacao Fisica e atividades desportivas.
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A par desta descricdo, face a pandemia COVID-19, importa referir que a escola implementou
um plano de contingéncia que visa alcangar os objetivos mencionados no Despacho n.2 2836-
A/2020 (2020) tendo assim, definido um conjunto de procedimentos, regras e protocolos,
procurando garantir as condi¢cdes de seguranca e higiene e reduzir o nimero de contdgios. Os
quatro pavilhdes que compdem a escola, seguem as regras estabelecidas permitindo a
distribuicao dos ciclos de ensino pelos diferentes pavilhdes, existindo assim menos contacto

entre os diferentes ciclos.

Assim, o plano de contingéncia da escola desencadeia-se por trés niveis, Nivel Um —
Divulgacdo de todas as informagdes/orientacdes; Nivel Dois — Recomendagdes sobre cuidados

de higiene e precaug¢des de contdgio; Nivel trés — Monotorizagao de eventuais casos suspeitos.

Importa agora caracterizar a sala onde decorreu a pratica educativa do par pedagdgico, sendo
esta um laboratério de Ciéncias e a Unica sala destinada a turma, devido ao plano de
contingéncia da escola. As aulas de Matematica e de Ciéncias Naturais decorriam numa sala
(cf. Figuras 2 e 3) com bastantes janelas, o que permitia a entrada de bastante luz natural,
com mesas dispostas em filas, dois quadros de giz, um quadro interativo, uma secretaria de
apoio ao professor com um computador com acesso a internet, um quadro de cortica, posters,
armarios de arrumacao de materiais experimentais e um balcdo de trabalho, no fundo da sala,
gue possui duas pias. Para além do referido, ao lado do quadro de giz encontrava-se um acesso
a um pequeno laboratério, que continha poucos materiais, pelo que o par pedagdgico

requisitava grande parte do material na ESE, para utilizar na sua pratica educativa.

Figura 2

Sala de aula onde decorreu a prdtica educativa da mestranda
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Figura 3

Pésteres temdticos afixados na sala

4.2.1 CARACTERIZACAO DA TURMA DO 62 ANO DE
ESCOLARIDADE

O par pedagdgico iniciou a PES no 2°CEB, especificamente na turma D do 6%2no de
escolaridade, onde lecionou todas as suas regéncias. No decorrer dos meses em que o par
pedagdgico acompanhou a turma referida, o horario a realizar pelo mesmo consistia a trés
dias por semana, da parte da manh3, as segundas-feiras e tercas-feiras, num bloco de 50
minutos de Matematica e de 50 minutos para Ciéncias Naturais e as quartas-feiras, num bloco
de 50 minutos de Matematica. E ainda relevante mencionar, que eram realizadas todas as
semanas reunides entre as professoras cooperantes e o par pedagdgico, sendo estas a
segunda-feira e a quarta-feira, da parte da manh3, tal como se encontra explanado na Tabela

2.

Tabela 2

Hordrio realizado pelo par pedagdgico na PES, no 2°CEB, na turma D do 62 ano

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA
08H10 — 09HO0 Ciéncias Naturais
09H10 - 10HO0 Reunido com a professora
cooperante de Matematica
10H10 - 11HOO Matemdtica Matematica
11H10 - 12H0O0 Matematica Reunido com a professora
cooperante de Ciéncias Naturais

12H10 - 13HO0 Ciéncias Naturais

O 629D era uma turma constituida por 19 alunos, sendo nove do sexo masculino e dez do sexo

feminino, apresentando idades compreendidas entre os 11 e os 12 anos. A turma em questado
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caraterizava-se por um grupo homogéneo, com ritmos de trabalho idénticos, apresentando
poucas fragilidades a nivel escolar. Torna-se importante referir que um dos alunos da turma,
se encontrava ao abrigo do Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018), usufruindo de medidas de suporte
a aprendizagem e a inclusdo, tendo apoio individualizado de uma docente de Educagao
Especial. Desta forma, a crianca frequentava apenas algumas das disciplinas em conjunto com
a turma, tais como: Inglés, Histéria e Geografia de Portugal, Cidadania e Desenvolvimento,
Ciéncias Naturais, Educacdo Visual, Educacao Tecnolégica, Educacdo Musical, Tecnologia
Informacdo e Comunicagdo (TIC) e Educacdo Fisica. Alguns alunos, apresentavam fragilidades
em alguns das areas curriculares, realizando deste modo provas adaptadas as suas
necessidades, sendo também abrangidos pelo Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018) usufruindo de

medidas universais.

z

E importante referir que na maioria das aulas, a turma nunca estava completa, existindo
sempre pelo menos um aluno a faltar. Este facto era mais recorrente devido a pandemia da
COVID-19, e ao plano de contingéncia implementado na escola, que previa o isolamento
profildtico aquando sintomas da doenca ou contacto com alguém positivo a mesma. A
assiduidade dos alunos também era bastante irregular, principalmente aos primeiros tempos

da manha3, sendo que por vezes chegavam 20 minutos atrasados, num bloco de 50 minutos.

Outro ponto essencial a expor é que os alunos da turma formavam, quase todos, um grupo
turma desde o 1°2CEB, sendo algo muito importante, pois ja existiam rotinas e relacGes
fundamentais para o seu desenvolvimento. A interajuda entre os elementos da turma era
regular, apesar de, por vezes, alguns alunos, realizarem criticas aos colegas quando existia um

erro.

Assim, quanto ao comportamento da turma, este no geral é bom, apesar de ter sido observado
pelo par pedagdgico, que apds o intervalo, os alunos regressam a sala de aula bastante
agitados, sendo essencial o momento da escrita do sumdrio, para que estes conseguissem
acalmar-se autonomamente. A turma respeitava as regras de sala de aula, as regras de

convivéncia e toda a comunidade educativa em geral.
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A turma era muito ativa no seu processo de ensino e aprendizagem, pois mostravam-se
envolvidos, curiosos e participativos. Por vezes, o entusiamo proporcionava conversas
paralelas na sala de aula, existindo assim comportamentos menos apropriados, sendo
necessdria a intervengdo do professor. Contudo, apds a adverténcia os alunos reconheciam o
seu comportamento e corrigiam-no. A presenca de algumas dificuldades na compreensao dos
conteudos, era notéria em alguns dos alunos, necessitando estes de um apoio mais

individualizado, como forma de atingirem o sucesso.

Relativamente as areas disciplinares de Matematica e Ciéncias Naturais, os alunos revelavam
interesse, motivagao e curiosidade constantes pelos conteudos lecionados e explorados em
turma, apresentando ainda uma capacidade de comunicacdo e de uso de linguagem muito

rigorosa e cuidada nas duas areas.

No que concerne as aulas de Matemadtica, na sua generalidade os alunos apresentavam
resultados satisfatérios na avaliagdo quantitativa, demonstrando sempre muito entusiasmo
na exploragao de novos conhecimentos, sendo clara esta motivagao e interesse aquando da
utilizacao de diferentes estratégias e recursos, designadamente, dos tecnolégicos, o uso de
PowerPoint interativos, dindmicos e com o uso de cores e sons, a manipulacdo de materiais
manipulaveis, que possibilitava a passagem do concreto para o abstrato por parte dos alunos,
permitindo que estes compreendessem os contelidos matematicos numa perspetiva learning
by doing, aprender a fazer (Dewey, 1938, citado por Mascolo, 2009). O lancamento de
desafios, o trabalho através de guides de exploragdo, a dindamica de articulacdo de saberes,
através da ligacdo da Matematica com o contexto real e com outras dreas do saber e o uso de
estratégias inovadoras que promovem a autonomia (uma fragilidade da turma), eram também
promotoras de aprendizagens significativas e do desenvolvimento holistico dos alunos. E
ainda de referir que alguns dos alunos da turma apresentavam poucos conhecimentos base
na Matematica, tornando assim as suas fragilidades bastante explicitas na exploracdo de

novos conteudos.

Em relacdo as aulas de Ciéncias Naturais, a maior parte dos alunos apresentava resultados
satisfatorios na avaliacdo quantitativa, revelando sempre muito entusiasmo e curiosidade

pelos novos conteudos, colocando diversas questdes ao longo das aulas. Os alunos
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demostravam uma maior motivagdo aquando da realizagdao de atividades de cariz pratico,
nomeadamente, quando se usavam recursos tecnolégicos, com uma dinamica de aula
baseada em jogos e no uso de PowerPoint interativos, dindmicos e com o uso de cores e sons.
Importa mencionar que nem todos os alunos possuiam telemdével, no entanto era fornecido a
estes um tablet, que a Escola facultava para todas as atividades exploradas com estes

materiais tecnolégicos.

Deste modo, no decorrer da pratica educativa o par pedagdgico teve sempre em
consideracdo, os pontos acima mencionados, tendo colocado em pratica as potencialidades
do uso de diferentes estratégias promotoras e fomentadoras do trabalho em pequenos
grupos, do ensino contextualizado e relacionado com o quotidiano, da participacdo, da
motivacdo e do papel ativo do aluno na construcdo e exploracdo do seu proprio

conhecimento.

4.3 CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 12 CICLO DO
ENSINO BASICO

O estabelecimento de ensino do 22CEB, onde o par pedagdgico realizou a PES, era constituido
por trés edificios (o edificio principal, o edificio do pré-escolar e da cantina e o pavilhdo), sendo

gue o edificio principal possuia dois pisos e os restantes apenas um piso.

O edificio principal encontra-se dividido em duas partes. Na primeira divisdo, no 12 piso,
encontra-se a sala dos professores e uma sala de aula e, no 22 piso, uma sala de apoio e a sala
de aula do 22 ano, na qual o par de estagio realizou a PES. No que concerne a segunda divisao,
0 12 piso, era constituido pela sala de aula do 42 ano e a biblioteca escolar e, no piso superior,
existia uma sala de apoio e a sala da turma do 32 ano. O edificio destinado a educacgao pré-
escolar era composto por trés salas e pela cantina da escola e o pavilhdo, era utilizado como

ginasio, pois possuia um espag¢o amplo.

No que diz respeito as salas de aula designadas ao 12 CEB, todas possuiam igual drea, um
guadro interativo, computador e, mesas e cadeiras novas, excluindo as salas destinadas ao

apoio escolar que continham mesas e cadeiras mais antigas. Nos corredores de cada piso,
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encontravam-se armdrios de arrumacdo novos, onde eram guardados todos os materiais
escolares, de cada uma das turmas. A escola possuia boas condi¢cdes e uma boa iluminagao,
devido a existéncia de iniUmeras janelas. Face a esta condicdo era indispensavel que todas as
salas possuissem estores que nao permitam a passagem da luz, para uma boa proje¢ao no

guadro, no entanto, apenas a sala do 22 ano tinha estas condicdes.

Relativamente a biblioteca escolar esta abrangia pouca diversidade de recursos, tendo sido
grande parte dos livros doados pelas familias e pela comunidade educativa. Face a pandemia

da COVID-19, este espac¢o n3o esteve em funcionamento, no ano letivo 2020/2021.

A escola possui ainda, um amplo espago exterior, usado como recreio pelos alunos. Este
contempla algumas zonas naturais, destinadas ao cultivo, um campo de futebol, um parque
destinado aos alunos do 12 CEB e um parque infantil destinado as turmas do pré-escolar. Atras
do edificio principal existe uma pequena parte coberta e as casas de banho dos alunos e dos
membros da comunidade educativa. Devido a zona exterior coberta ser escassa, em tempo de

chuva, geralmente as criangas ficam dentro dos edificios.

Devido a pandemia mundial, ndo ocorrem celebra¢gdes na escola, no entanto, é do
conhecimento das mestrandas que, nos anos letivos anteriores, eram promovidas varias
atividades destinadas as épocas festivas e promotoras da relacdo escola—familia. Além do
mencionado, a participacao em varios em projetos promovidos pelo agrupamento, bem como
pela camara municipal continua a ser um investimento por parte dos docentes da escola. Na
sala dos professores, é possivel visualizar todos os certificados e conquistas dos projetos acima

mencionados.

Posto isto, importa mencionar que o par de estagio desenvolveu a sua pratica na primeira
divisdo do edificio principal, na sala de aula destinada a turma F do 22 ano. A sala (cf. Figura
4) possuia uma boa area, boas condicdes fisicas e alguns recursos didaticos em bom estado.
As mesas estavam dispostas em seis filas, como forma a cumprir todas as regras,
procedimentos e protocolos definidos face a pandemia da COVID-19, como forma a assegurar
todas as condicdes de seguranca e higiene. Numa das paredes estava situado o quadro

interativo e um quadro branco ao lado, seguido pela secretaria da professora, que se
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encontrava encostada a esta parede. Numa das paredes laterais, encontrava-se um quadro de
cortiga, que preenchia toda a parede, permitindo a exposi¢dao dos trabalhos realizados pelas
criancas. No fundo da sala encontravam-se encostadas a parede, uma secretdria e uma

estante com diversos materiais.

Figura 4

Sala de aula do 1°CEB onde decorreu a prdtica educativa do par pedagdgico

4.3.1 CARACTERIZACAO DA TURMA DO 22 ANO DE
ESCOLARIDADE

A PES do par pedagdgico, no 22 semestre, iniciou-se na turma F do 22 ano de escolaridade do
19CEB, tendo sido acompanhada, pelo mesmo, inicialmente, cinco dias por semana, face ao
Ensino a Distancia (E@D) e trés dias por semana, no ensino presencial. O horario elaborado e
cumprido, no E@A, consistiu em dois tempos de 45 minutos, da parte da manha3, e no ensino
presencial, o hordrio letivo da turma, em que o par pedagdgico estava em contexto de estagio,

as segundas, tercas e quartas-feiras todo o dia (Tabelas 3 e 4).

Tabela 3

Hordrio da PES do par pedagdgico no 22 semestre, relativo a turma F do 22 ano do 12 CEB, em E@D

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA  SEXTA-FEIRA

09H30 — 10H15 Aula Sincrona
10H15 - 11HO00 Aula Assincrona
11HO00 - 11H45 Aula Sincrona
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Tabela 4

Hordrio da PES do par pedagdgico no 22 semestre, relativo a turma F do 22 ano do 12 CEB, em Ensino Presencial

SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA
09h00 - 10h00 Portugués Matematica Portugués
10h00 - 10h30 Intervalo
10h30 - 12h00 Portugués Matematica Portugués
12h00 - 14h10 Almogo
14h10-15h10 Estudo do Meio Portugués Matematica
15h10 - 16h10 Estudo do Meio

A turma F do 22 ano era constituida por 22 alunos, dos quais 14 eram do sexo masculino e 8
do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 7 e os 8 anos. Um dos alunos que
integrava a turma encontrava-se em processo de admissdo nas medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo, seletivas e adicionais, e onze alunos, incluindo o aluno
mencionado, eram abrangidos pelo Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018), usufruindo de medidas

universais de suporte a aprendizagem e a inclusao.

A turma em questdo pertencia a um contexto socioecondmico médio-baixo, sendo que, no
caso de algumas criangas, o apoio familiar era bastante fragil, ndo havendo o
acompanhamento necessario em casa, tomando a escola como um lugar de refugio e de

seguranca. Num panorama geral, os alunos eram assiduos, pontuais e cumpridores das regras.

Em relacdo, as caracteristicas de aprendizagem dos alunos da turma em questdo, estes
demonstravam-se bastante ativos, envolvidos e motivados no processo de ensino e
aprendizagem, apresentando um elevado interesse e curiosidade pelos conteudos
explorados. No entanto, as fragilidades eram notérias nas diversas areas, uma vez que, grande
parte do 12 ano foi em regime de E@D. Refira-se ainda, que os alunos eram muito
participativos e apresentavam uma elevada capacidade de comunicacdo. Em contrapartida,
aquando dos momentos de trabalho auténomo e individual, tornavam-se ainda mais visiveis

as fragilidades dos alunos.

Além do mencionado, revela-se, a existéncia de alunos que possuiam facilidades em
compreender os conteudos inerentes as diferentes areas disciplinares e, por outro, a presenca

de alunos que apresentavam mais fragilidades na compreensido destes mesmos conteudos,
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precisando de um apoio mais individualizado, para ultrapassarem as suas dificuldades e

atingirem o sucesso.

No que diz respeito ao comportamento dos alunos em sala de aula, de um modo geral, este
era bastante satisfatério. Em contrapartida, observou-se que a turma durante o momento de
entrada, em sala de aula, e apds o intervalo, apresentava-se muito agitada, retomando ao
estado de calma e tranquilidade, no momento de retorno as atividades. Ainda de referir que,

os alunos respeitavam as regras da sala de aula, os colegas e toda a comunidade educativa.
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5. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

O nosso melhor recurso natural é a mente das nossas criangas. (Walt Disney)

A PES foi sem duvida um marco de grande crescimento para a mestranda, tanto a nivel pessoal
como profissional, tendo sido o ciclo da planificagdo, intervencao e reflexao sobre a agdo em
contexto educativo, o grande impulsionador deste crescimento e da construcdo da sua
identidade docente. A acao educativa da mestranda ao longo de todo o ano letivo, foi um
desafio, um mundo novo, rico em aprendizagens, no qual a mestranda abarcou de bracos
abertos, contando sempre com o apoio do seu par pedagdgico, dos professores da ESE e dos

professores cooperantes das instituicdes.

No decorrer deste percurso de aprendizagem e transformacdo docente, foram os
conhecimentos cientificos, pedagdgicos e didaticos, que a mestranda adquiriu ao longo do seu
percurso académico, os verdadeiros alicerces na sua pratica pedagdgica. A destacar encontra-
se ainda, a colaboracgdo e a interajuda constante que existiu entre a mestranda e o seu par
pedagdégico, como com todos os intervenientes, tanto da instituicdo de ensino da mestranda,
como das escolas onde decorreu a PES, uma vez que, tal como refere Rolddo (2007, citado por
Ribeiro & Martins, 2009, p.3), o trabalho colaborativo estrutura-se “essencialmente como um
processo de trabalho articulado e pensado em conjunto, que permite alcangar melhor os
resultados visados, com base no enriquecimento trazido pela interacdo dindmica de varios

saberes especificos e de varios processos cognitivos.”.

Todas as intervencgdes realizadas pela mestranda, tiveram como ponto de partida o ciclo da
supervisdo, que engloba as seguintes etapas: a observacao, a planificacdo, a acdo e a reflexao
sobre a a¢do. Num primeiro momento, é essencial a observacdo do contexto em que o
docente se encontra inserido, analisando as carateristicas deste para adequar a sua acao
pedagdgica ao mesmo, abrangendo todos os niveis, podendo, assim, iniciar a construcao da
sua planificacdo. A planificacdo deve ser um momento claro e onde se encontram descritas as
acdes que o docente ira desenvolver, sendo possivel de implementar por qualquer professor
gue a lé. Planificar permite ao docente decidir o que ensinar, de que forma ensinar, que

materiais utilizar, que meios sdao os mais adequados e em fungdo dos que se encontram
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disponiveis, o tempo de implementagdao, bem como os objetivos que pretende atingir para a
aquisicdo e para a aprendizagem significativa, por parte dos alunos (Alvarenga, 2011). Outro
dos aspetos a ter em consideracao, é a avaliacdo, sendo esta essencial no processo educativo,
permitindo a existéncia de um feedback, quer para o professor, quer para o aluno. Assim, de
acordo com o do Decreto-Lei n.2 17/2016 (2016), “a melhoria do ensino e aprendizagem
baseada num processo continuo de intervencdo pedagdgica” (p.1224), este é o objetivo

primordial da avaliacdo.

Neste sentido, no presente capitulo é possivel encontrar uma breve reflexdo e andlise de
algumas das experiéncias da pratica educativa da mestranda nos dois ciclos de ensino, estando
esta organizada em trés subcapitulos principais, de acordo com as diferentes areas:
Matematica, Ciéncias Naturais e Estudo do Meio, assim como a Articulacdo de saberes,
existindo em cada um dos subcapitulos uma breve mobilizacdo dos referentes tedricos
fundamentais para a ponte dialética com a a¢do. Importa ainda mencionar que em cada um
destes subcapitulos serdo apresentadas reflexdes de regéncias pelas quais a mestranda optou,
cinco descricOes e andlises reflexivas, relativas a intervenc¢des realizadas nos dois ciclos de
ensino, tendo sempre como documento orientador os cronogramas elaborados pelo par
pedagdégico em ambos os ciclos, como é visivel no Apéndice A. Por fim, encontrar-se-d um
subcapitulo referente a apreciacao global da postura da mestranda, como docente, no 12 e
2°CEB, assim como um subcapitulo relativo a dinamizacao e colaboracdo, do par pedagdgico,

em projetos e atividades realizadas em contexto escolar.

5.1. MATEMATICA

A Matematica é uma darea basilar na vida de qualquer individuo, uma vez que para além de se
tratar de uma disciplina que integra o curriculo ao longo da escolaridade obrigatdria,
“constitui um patrimdnio cultural da humanidade e um modo de pensar” (Abrantes et al.,

1999, p.17), encontrando-se presente no quotidiano de qualquer individuo.

Deste modo, entende-se que esta area do saber pode ter diferentes finalidades, tanto a nivel
da investigacao, de atividade profissional, como de gosto pela Matematica, sendo explorada

e trabalhada de livre e espontanea vontade (Ponte & Serrazina, 2000). Importa assim
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mencionar, que esta disciplina encontra-se na humanidade desde os primérdios,
apresentando um carater bastante pratico, e tal como Caraga (1989) refere é uma drea
bastante util devido a necessidade crescente por parte do ser humano, das contagens e da
valorizagdao do numero, sendo por isso que a Matemadtica se encontra presente no curriculo

desde os primeiros niveis de ensino, creche e pré-escolar.

Neste sentido, o processo de aprender e ensinar Matematica deve ter sempre como base uma
intencionalidade, criando assim ferramentas nos alunos, para que estes atinjam o sucesso.
Sendo para isso essencial a inclusdo da alegria, da motivacao, do didlogo, da confianca e do
sentimento de seguranga em sala de aula, como forma de criar uma boa relagao entre todos

os intervenientes do processo educativo (Fernandes, 2017).

Seguindo a linha de pensamento de Fernandes (2017), a Matemadtica trata-se de uma
linguagem composta por cédigos e com os seus proprios significados, exigindo por isso que se
estabelecam relagGes entre os diversos conteudos, ndo existindo conhecimentos estanques.
A compreensdao é um fator essencial nesta area disciplinar, ndo sé das diversas relacdes

existentes nesta disciplina, como também dos conceitos e dos processos de aprendizagem.

No entanto, ndo é sé a compreensdo que é muito importante, pois esta aprendizagem
também requer esforco, atencdo e gosto, e é neste ponto que o professor entra em acdo. Este
exerce um papel motivador e de promoc¢ado do gosto por esta area no aluno, de modo que se
produzam estimulos mentais. Como consequéncia disso, a aprendizagem do aluno tornar-se-
a mais significativa e o seu raciocinio mais desenvolvido, adquirindo assim capacidades e
ferramentas para a resolucdo de tarefas do seu dia a dia através da aplicacdo de

conhecimentos matematicos.

Desta forma, os alunos passam a ver o processo de aprendizagem e ensino da Matematica
como unico, criativo e estimulante, estando esta area presente em varias situagdes concretas
do seu quotidiano, como em monumentos, azulejos, na quantidade de dgua necessaria para
fazer arroz, em promocdes numa ida ao supermercado, entre muitos outros exemplos. E assim

gue os alunos comecgam a relacionar esta drea com o real e sdo conquistados pela simplicidade
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e utilidade constante da Matematica, conseguindo atribuir significado ao que aprendem

(Ponte, 2002).

Caraca (1989), afirma que

A Matemdtica é geralmente considerada como uma ciéncia a parte, desligada da realidade, vivendo na penumbra do gabinete, um
gabinete fechado, onde ndo entram os ruidos do mundo exterior {(...). Isto, s6 em parte é verdadeiro. Sem duvida, a Matemdtica
possui problemas préprios (...). Mas ndo hd duvida também de que os seus fundamentais mergulham tanto como os de outro

qualquer ramo da Ciéncia, na vida real; (p.14).

No entanto, esta drea nem sempre é valorizada pela sociedade, que “desenvolveu uma atitude
de aversdo para com esta disciplina escolar” (Mascarenhas, 2011, p.48), algo que é
inquietante, e que os professores tentam combater através da sua pratica educativa e da
melhoria do ensino. Uma vez que, como defende Caraga (1989), a educac¢do é um direito de
todos, e esta disciplina deve estar ao alcance de todas as criancas, possibilitando o
desenvolvimento de capacidades transversais visadas nos documentos legais, como o
Programa e Metas Curriculares de Matemadtica (Damido et al., 2013), as Aprendizagens

Essenciais (2018) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatodria.

Torna-se assim crucial, concordando com Fernandes (2017), que o aluno

aprenda com motivagdo, de forma relacionada e compreendida a Matemdtica. Esta metodologia de trabalho concentra a crianga
no desenvolvimento de uma compreenséo dos conceitos antes de se aprenderem as técnicas, utilizando uma abordagem visual e
concreta que antecede a aprendizagem formal da matemadtica. Esta atitude fortalece a capacidade individual de interpretar a leitura

de um problema e encoraja a descoberta de solugées (para.2).

Importa ainda mencionar que os alunos adquirem conhecimento ao falar, ouvir, expor e
pensar com os outros (National Council of Teachers of Mathematics [NCTM], 1989) o que
reflete, a comunicacdo matematica que é um dos aspetos a ser trabalhado nas aulas de
Matematica. O trabalho cooperativo é fundamental para a promog¢ado e o desenvolvimento
desta competéncia, bem como, para a resolucdo de problemas e para o raciocinio

matematico.

O professor, tem assim a funcdo de apropriar-se de diferentes estratégias e metodologias,
adequando a sua pratica educativa ao contexto em que se encontra e a cada aluno de modo

individual, realizando a diferenciacdo pedagdgica e um ensino de equidade. Deste modo,
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entende-se que a Matematica é um pilar basilar na vida em sociedade, esta “ndo é acerca de
conteldos, é acerca do raciocinio que descobre, reine e dd sentido a esses conteudos; a

matematica € um modo de pensar.” (Goldenberg, citado por Silva et al., 1999, p.3).

No seguimento da ideia anterior, é entdo determinante planificar as a¢des educativas, de
modo a criar um fio condutor e l6gico no decorrer da aula, sendo este evidente para a crianca.
Para isso, é entdo necessario que esta planificacao seja realizada segundo as quatro fases de
uma aula de Matemadtica, a fase da concecdo, a fase do desenvolvimento, a fase da
sistematizacdo e a fase da avaliacdo (Fernandes, 2013, 2020). Relativamente a fase da
concegao esta engloba aspetos como a caraterizagdo da turma e do contexto, através da
leitura do projeto curricular da escola, do PEA, da planificacdo anual da disciplina e da
observacdo direta do grupo-turma. Através destes dados e da analise dos documentos
orientadores que norteiam a acao educativa, é possivel entdo construir a planificacdo de uma
aula ou sequéncia didatica, com coeréncia e significado para a crianca e que seja adequada ao

contexto (Fernandes, 2013, 2020).

Quanto a fase de desenvolvimento, esta encontra-se organizada em varios momentos
fundamentais para o processo de aprendizagem. O primeiro é o da
motivagdo/problematizacdo, sendo este momento-chave do inicio de uma aula, provocando
a curiosidade e o envolvimento dos alunos perante um novo conteudo, explorado a partir da
ativacdo dos seus conhecimentos prévios. No entanto, é de salientar que devem existir, ao
longo da aula, momentos de motiva¢do, que despertem a atencdo e interesse dos alunos.
Num momento posterior, e ainda no decorrer na fase de desenvolvimento, sdo propostas
tarefas matematicas aos alunos, indicando sempre claramente as condi¢des de realizacao das
mesmas e existindo um acompanhamento constante por parte do professor. O docente deve
assim, promover o desenvolvimento da autonomia dos alunos, circulando pela sala,
observando e questionando acerca dos seus raciocinios, como forma de acompanhar cada
aluno individualmente e a registar e explorar em grande grupo, num momento posterior, as
diferentes resolucdes e estratégias utilizadas, enriquecendo os conhecimentos de todos
(Fernandes, 2013, 2020). Importa assim referir, segundo Menezes et al. (2013), a existéncia
de quatro fases de exploracdo de uma tarefa matematica, que se encontram em sintese na

Tabela 5.
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Tabela 5

Fases de exploragdo de uma tarefa matemdtica

Fases de exploragao de

uma tarefa matematica

Breve descrigao

I. Fasede
langamento/introdugio
da tarefa

Il. Fasede
exploragdo/realiza¢do da
tarefa

Ill. Fase de
discussao da tarefa

IV. Fase de
sistematizacao das
aprendizagens
matematicas

O professor deve expor a tarefa, um problema ou investigacdo, de uma
forma motivadora e desafiante, despertando a curiosidade e o

envolvimento dos alunos. Deve ainda orienta-los na sua resolucdo.

Nesta fase, é essencial que o professor oriente e apoie os alunos, na
exploracdo da tarefa matemdtica. Os alunos desenvolvem variadas
estratégias de resolugdo, e preparam a sua apresentagdo para um

posterior dialogo, em grande grupo, na fase seguinte.

A comunicacdo matematica é uma competéncia desenvolvida, aguando
da partilha, por parte dos alunos, das suas estratégias de resolucao,
permitindo o “estabelecimento de conexdes entre ideias, a comparacao
de distintas resolucdes e a discussao da respetiva diferenca e eficacia”
(Menezes et al., 2013, p. 5808), bem como a partilha e desenvolvimento
do seu raciocinio matematico. O professor deve gerir este didlogo,
promovendo o esclarecimento de todas as estratégias apresentadas e

exploradas, pelos alunos.

A fase da sistematizacdo é fundamental, pois é neste momento que o
professor entende, se e de que forma, os objetivos da aula foram
atingidos. E crucial a existéncia de uma revisdo dos conteudos
abordados, estabelecendo relagbes ldégicas para os alunos, destes
contetdos com os seus conhecimentos prévios. Assim, estabelecem-se
“conexbes com aprendizagens anteriores” e reforgam-se “aspetos
fundamentais dos processos matematicos transversais como a

comunicac¢do, a resolucdao de problemas e o raciocinio matematico.”

(Menezes et al., 2013, p.5808 e 5809).

Nota. Adaptado de Menezes et al. (2013, p. 5797)

Numa fase posterior ao desenvolvimento da aula, torna-se essencial a existéncia de um
momento de sistematizacdo, onde sdo apresentadas e exploradas, através do didlogo em
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grande grupo, as diferentes resolucdes e estratégias dos alunos, sendo sempre indispensavel
o seu registo, tanto no quadro, como no caderno didrio, por parte de cada aluno. Neste
momento de partilha, cria-se um ambiente seguro e estimulante para os alunos, no qual estes
conseguem visualizar, valorizar e sentir valorizado o seu trabalho pelos outros, desenvolvendo
capacidades a nivel da comunica¢cdo matemadtica, do raciocinio matematico e da resolucao de

problemas (Fernandes, 2013, 2020).

Num ultimo momento ocorre a fase da avaliacdo, que segundo Fernandes (2013), decorrente
da aprendizagem de novos conteludos e fazendo parte integrante da mesma, para consolidar,
reavaliar os conteudos abordados, sendo este um “processo regulador do ensino e da
aprendizagem, que orienta o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens
desenvolvidas” (Decreto-Lei n.2 17/2016, 2016, p. 1124). Nesta fase, procura-se entender se
os conteudos foram tratados de uma forma correta e qual foi o impacto destes na
aprendizagem dos alunos, na capacidade de adquirir e mobilizar saberes. Para isto, é
necessario recorrer a instrumentos de avaliacdo que se adequem ao contexto e a situacdo em
causa, possibilitando uma posterior analise destes e uma reformulacdo das estratégias
implementadas, tendo em conta os dados recolhidos. A avaliacdo pode dar-se de duas formas,
sendo elas, de forma interna ou externa, que se complementam. No que concerne, a avaliacdo
interna, esta deve ser de carater continuo e sistematico, englobando diferentes tipos de
avaliagdo, diagndstica, formativa e sumativa. Quanto a avaliagao externa, pretende-se através
desta que a qualidade do processo educativo melhore, constando nesta, as provas de afericao,
as provas finais de ciclo e os exames finais. Deste modo, salienta-se a importancia da avaliacao
ser diversificada, de acordo com as carateristicas do grupo-turma e de cada aluno de forma
individual, e ainda ser realizada a longo prazo, pois os “efeitos secundarios e a longo prazo sdo
tanto ou mais significativos que os imediatos e planificados” (Gémez, s.d., citado por Diogo,

2010, p.111).

Pode-se concluir que aprender Matematica é adquirir a capacidade de representar ideias
matematicas, investigar, querer saber mais, saber relacionar os diversos conhecimentos,
construir novos conhecimentos tendo como base os conhecimentos prévios, e resolver

problemas (Ponte & Serrazina, 2000). No seguimento desta ideia, e em concordancia com
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Pereira (2018), a Matematica “procura contribuir para a formagdo de cidaddaos competentes,

criticos e auténomos, capazes de resolver problemas pessoais, profissionais ou sociais” (p.88).

No que concerne ao 22 CEB, a mestranda lecionou nove regéncias, cada uma delas com uma

duracao de 50 minutos. Na Tabela 6 é possivel visualizar algumas informacgdes referentes as

intervenc¢des acima referidas.

Tabela 6

Descrigéo geral das intervengbes de Matemdtica, no 22 CEB

NUMERO DA
INTERVENCAO

DATA

TEMA DA AULA

RECURSOS

3
Supervisionada

9
Supervisionada

9 de novembro, 2020

11 de novembro, 2020

17 de novembro, 2020

18 de novembro, 2020

23 de novembro, 2020

2 de dezembro, 2020

15 de dezembro, 2020

8 de janeiro, 2021

19 de fevereiro, 2021
E@D

Revisdo de conteudos:
Geometria e Medida —
Arte da nossa Escola.

A arte e a Matematica:
Mediatriz de um
segmento de reta.

A arte e a Matematica:
simetria de reflexdo
axial.

A arte e a Matematica:
bissetriz de um angulo e

rotagao.

A arte e a Matematica:
rotagao.

Revisdo de conteudos:

Labirinto das Isometrias.

Bingo das expressdes
numéricas.

Sequéncias e
Regularidades.

Areas e Perimetros de
figuras geométricas: “A
volta ao mundo em 100

minutos”.

Kahoot!, PowerPoint

PowerPoint, guido de
exploragdo e materiais
concretos

PowerPoint, guido de
exploracdo e materiais
concretos

PowerPoint, guido de
exploracdo e materiais
concretos

PowerPoint, guido de
exploragdo e materiais
concretos
PowerPoint, guido de
exploragdo e materiais
concretos
PowerPoint, guido de
exploragdo e materiais
concretos
PowerPoint, guido de
exploragdao e materiais
concretos

PowerPoint

Relativamente ao 12 CEB, a mestranda lecionou quatro intervengdes, sendo que se encontra

uma breve descricdo das mesmas na Tabela 7.
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Tabela 7

Descrigdo geral das intervengées de Matemdtica, no 12 CEB

NUMERO DA

INTERVENCAO DATA TEMA DA AULA RECURSOS
Missdo “A descoberta do PowerPoint, guido de
1 6 de abril, 2021 labirinto da ovelha que exploragdo e materiais
fazia mduu”: 12etapa: concretos
Adicdo em agdo.
Missdo “A descoberta do . .
L PowerPoint, guido de
. labirinto da ovelha que o ..
2 9 de abril, 2021 L, N exploragdo e materiais
fazia mduu”: 22etapa: A concretos
descoberta da
subtragdo.
3 Missdo “A descoberta do PowerPoint, guido de
L. 13 de abril, 2021 labirinto da ovelha que exploragdo e materiais
Supervisionada . .
fazia mduu”: 32etapa: concretos

Subtragdo em agdo.

Missdo “A descoberta do . N
labirinto da ovelha que PowerPoint, guido de
4 14 de abril, 2021 fazia muuu”: 42etapa: exploragdo e materiais

Problemas diversos. concretos

5.1.1. REFLETIR NO 22CEB

No dia 17 de novembro de 2020, na turma D do 62 ano, foi colocado em pratica o plano de
acao de uma interveng¢ao de 50 minutos em Matematica, sendo que, a aula planificada e
implementada decorria da sequéncia didatica referente as Isometrias. A tematica da aula
envolveu a exploragao e introdu¢ao de um novo conteudo relativo a simetria de reflexdo. Este
tema envolvia alguns conhecimentos provenientes do 22 ano e 32 anos de escolaridade, bem
como do 62 ano, referentes ao dominio de Geometria e Medida, que foram ativados no
decorrer da aula, sendo a partir destes explorados os contetdos a lecionar. A planificacado (cf.
Apéndice B) construida englobou, deste modo, estes e outros aspetos relevantes, os quais

foram tidos em atencdo para a preparacao e orientacdo da acao pedagdgica.

Torna-se de grande importéancia referir que, a preparacdo prévia da sala de aula foi um dos
parametros que a professora estagiaria teve em consideracdo, no momento da planificacao

da aula, sendo que, permite criar um clima de aprendizagem contextualizado e minimizar o
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tempo despendido, caso esta tarefa seja realizada no decorrer da aula. Com esta preparagao,
os alunos ao entrarem na sala de aula verificaram que o sumdrio ja estava escrito e que o

PowerPoint (cf. Apéndice B1) orientador da aula ja estava projetado.

O momento inicial da aula foi destinado ao registo do sumario, presente no quadro de giz,
pelos alunos no seu caderno didrio, uma vez que faz parte da rotina deles e se considera
essencial este registo para sintetizar o que é lecionado em cada aula, revelando-se ainda uma
possivel orientacdo num estudo posterior. Durante este momento, a professora estagiaria
passou pelos lugares dos alunos, de modo a verificar e corrigir o desafio geométrico proposto

para trabalho auténomo na aula anterior.

De seguida, como forma de ativar os conhecimentos prévios dos alunos e também, de modo
a contextualizar o assunto tratado na aula anterior, Reflexdo axial, a uma aluna que tinha
estado ausente. Os alunos foram questionados acerca do que aprenderam na aula anterior,
mobilizando deste modo os conhecimentos adquiridos. Ao longo deste didlogo, reforcou-se o
rigor da linguagem matematica nos conceitos referidos pelos alunos, apelando sempre ao seu

uso.

No momento da aula referente a motivacdo, procedeu-se a uma apresentacdo do pintor
Milton Dacosta, realizando ainda uma pequena referéncia bibliografica a este, sendo que num
primeiro momento questionou-se os alunos se conheciam o pintor. A articulagdo da arte com
a matematica é essencial, sendo as expressdes artisticas “elementos indispensaveis no
desenvolvimento da expressdo pessoal, social e cultural do aluno (e) sdo formas de saber que
articulam imaginacdo, razdo e emocao”(Ministério da Educacdo, 2001, cit. in Miguel, 2018,

p.9).

Num momento posterior, realizou-se uma apresentacdo e exploragdo, através de um

PowerPoint, de alguns quadros de um pintor:

Professora estagiaria (PE): O que visualizam no quadro?
Aluno (A) 1: Reflexdo axial.

Aluno (A) 1: Professora hd uma mediatriz.
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Professora estagiaria (PE): Muito bem! Vem ao quadro mostrar aos teus colegas onde
podemos encontrar uma mediatriz e explicar o teu raciocinio.
Aluno (A) 1: Esta reta é a reta perpendicular a este segmento de reta e passa pelo seu ponto

meédio, por isso é a mediatriz.

Como forma de desafiar os alunos, lancou-se um desafio - “Serd que consegues completar o
quadro, construindo o inicial?”. Nesta proposta os alunos resolveram o desafio (cf. Figura 5),
manipulando e explorando a mira (cf. Figura 6) e refletiram acerca da tarefa que envolvia o

uso de materiais de desenho - compasso, régua e esquadro.

Figura 5

Processo de resolugdo do desafio proposto

Figura 6

Manipulagéo da mira
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Enquanto os alunos efetuavam o desafio (cf. Apéndice B2), a professora estagidria foi
percorrendo a sala, observando e verificando se todos cumpriam com sucesso o desafio

proposto. Sempre que necessario, auxiliou e esclareceu duvidas que os alunos apresentavam.

Posteriormente, os alunos juntamente com a professora estagidria exploravam e corrigiam o
desafio proposto, de forma progressiva, através de um PowerPoint projetado no quadro
interativo. Cada aluno, sempre que necessario, realizou a corre¢do na sua ficha de trabalho.
No momento seguinte, através da visualizacdo do quadro de Milton Dacosta, explorou-se o

conceito de simetria de reflexdao e de eixo de simetria:

PE: Se dobrarmos esta imagem na horizontal o que verificam?

A2: Nada professora.

PE: Se dobrarmos esta imagem na vertical o que verificam?

A2: Na vertical ficam iguais!

Al: Geometricamente iguais. Também hd dngulos verticalmente opostos.
PE: Muito bem! E o que significa geometricamente iguais?

A3: O comprimento dos lados é igual e a amplitude dos dngulos também.
PE: Entdo as imagens dos pontos véo ser o qué meninos?

A4: Coincidentes.

Em didlogo com os alunos, a professora estagiaria apresenta e explora os conceitos de simetria
de reflexdo e eixos de simetria, através da exploracdo do quadro e dos conhecimentos

apresentados pelos alunos.

PE: Entdo o que é um eixo de simetria?

AA4: Divide uma figura em duas partes iguais e os pontos sobrepbem-se.

PE: Muito bem, se tracarmos uma reta numa figura e observamos que a imagem da figura
pela reflexdo de eixo r coincide ponto por ponto, podemos afirmar que esta possui uma
simetria de reflexdo axial. Entdo se a figura tiver um eixo de simetria, tem uma simetria de

reflexdo axial. Se tiver dois eixos de simetria, tem duas simetrias de reflexdo axial.

As questdes orientadoras sao fundamentais para o desenvolvimento dos alunos, sendo que

estes devem contactar com novos conteldos apds uma ativacdo dos conhecimentos prévios,
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assimilando, assim, aos conhecimentos ja adquiridos e os novos conceitos (Piaget, 1975;
Fernandes, 2013, 2017, 2020). Através da exploracdo de tarefas significativas, aliadas ao
levantamento de questdes orientadoras aos alunos, aumenta-se e melhora-se a participacao
destes, propiciando um ambiente educativo repleto de didlogos acerca conteudos
matemadticos, “promovendo o desenvolvimento de capacidades (como o raciocinio e a

comunicacgado) e de atitudes” (Menezes, 2000, p.7; Moreira, 2001; Fernandes, 2013).

Neste momento da aula, foi entregue aos alunos um guido de exploracdo (cf. Apéndice B3) e
proposta a sua resolucdo (cf. Figura 7), através da manipulacdo das figuras geométricas

presentes neste (cf. Figura 8).

Figura 7

Realizagdo do guido de exploragéo

a5 figuras aprosentadas. D seguida 1aga todos o5 ebnos de simetria

1/
wums‘ammhf_

Figura 8

Manipulagdo das figuras geométricas

O uso deste material manipulavel surge da necessidade da passagem do concreto para o
abstrato, tendo este recurso sido fulcral na resolucdo do guido por parte dos alunos. E de

realcar que num primeiro momento, realizou-se uma leitura, em grande grupo, do guido de
69



exploracdo e explorou-se a primeira figura. A professora estagidria, foi circulando pelos
lugares, de modo a esclarecer as duvidas existentes e a verificar o trabalho realizado. Quando
existiam duvidas comuns, a professora estagidria chamava a atencdo de todos os alunos e
questionava a duvida, explorando esta em grande grupo, apelando a participagdo e aos
conhecimentos dos alunos, de forma a fomentar a interajuda, a comunicacdao matematica, o

raciocinio matematico e a troca de ideias.

Procedeu-se a exploracdo de cada uma das figuras geométricas do guido de exploracao,
através de figuras geométricas manipuldveis de grande dimensdo (cf. Figura 9). Estas
funcionaram como um apoio ao registo das ideias dos alunos, técnica de dobragem, antes da

apresentacao dos eixos de simetria de cada figura, no PowerPoint.

Figura 9

Exploragdo em grande grupo das figuras geométricas, através de figuras geométricas de grande dimensdo

Desta forma, os alunos aprenderam matematica através do concreto, neste caso, através da

manipulacdo das figuras geométricas, em papel. Segundo Mascarenhas et al. (2017),

Os materiais diddcticos, sendo manipuldveis, proporcionam abordagens centradas nos alunos de forma cooperativa e, através da
sua exploragdo, ajuda-os a interpretar a actividade e a pensar, podendo contribuir para uma aprendizagem mais significativa. Deste

modo, evita-se a aquisi¢do de conhecimentos de forma passiva. (p. 95)

Concluido o guido de exploracdo, procedeu-se a analise do sumario em grande grupo, sendo
esta uma forma de entender se os alunos adquiriram os conhecimentos da aula e se
entenderam que o sumario é um guia do percurso da mesma, permitindo visualizar e
sistematizar o que foi aprendido durante a aula. E importante referir que a professora

estagiaria elaborou um desafio de diferenciacdo pedagdgica (cf. Apéndice B4), caso os alunos
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terminassem as tarefas propostas antes do término da aula, no entanto, esta situacdo ndo se

verificou e este desafio ndo foi implementado.

No final da aula, foi entregue um desafio geométrico (cf. Apéndice B5), tal como em todas as
aulas. Neste desafio os alunos teriam de identificar as simetrias de reflexdao e os eixos de
simetria de uma imagem fornecida pela professora estagidria, colando-a posteriormente na
sua tela, folha branca. Os alunos que conseguem ter acesso a internet ja tinham
conhecimento, desde a primeira aula, que devem partilhar a resolucdo, de cada desafio

geométrico, no Padlet: da turma.

Tendo em linha de conta, as fases da aula de Matematica, importa referir que a avaliagao é
um momento fundamental que permite verificar se os alunos adquiriram os conhecimentos
visados. No entanto, é de grande importancia considerar que, durante uma aula, é muito
pouco provavel conseguir analisar as capacidades e fragilidades de todos os alunos. Desta
forma, salienta-se o uso das grelhas de avaliacdo (cf. Apéndice B6), remetendo para a

observacdo direta, visando a avaliacdo formativa.

As tarefas exploradas ao longo da aula permitiram melhorar a autonomia dos alunos, por
exemplo, através do auxilio da mira, em que verificavam o seu préprio trabalho. Possibilitaram
uma articulacdo muito evidente com a arte, que se pretende promover, tendo em
consideragao o projeto curricular do agrupamento, e ainda o desenvolvimento da motricidade
fina e da manipulagao dos materiais de desenho, uma fragilidade evidente no comego do

dominio da Geometria e Medida, que tem vindo a ser superada.

As diferentes estratégias e recursos utilizados — PowerPoint, Mira, Desafios, Guido de
Exploracdo e Figuras geométricas manipuldveis — foram fatores essenciais para o sucesso da
aula. Assim, a exploracdo e manipulacdo das figuras geométricas, o trabalho individual, os
recursos digitais utilizados e a exploracao de diferentes desafios foram pilares centrais que
sustentaram toda a aula, desenvolvendo o seu bom funcionamento e permitindo que todos
os alunos acedessem aos conhecimentos matematicos de forma a atingir o sucesso. Seguindo

a linha de pensamento de Caraca (1951), a Matemadtica deve estar ao alcance de cada um e

t https://padlet.com/inespessoalarabessa/turma6D
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ser acessivel a todas as criangas/jovens. Torna-se ainda de grande importancia, realgar a
existéncia do saber cientifico, por parte da professora estagiaria, sendo este rigoroso e capaz
de orientar os alunos para o rigor matematico, tanto a nivel da comunicacdo matematica
como do raciocinio matematico.

Porém, é essencial referir que uma das fragilidades sentida pela mestranda foi referente a
gestdao do tempo, visto que a principal finalidade desta era realizar uma exploragao
pormenorizada e cuidada de todos os desafios propostos, bem como da resolucdo dos
mesmos, num periodo de tempo de 50 minutos. A mestranda, ao longo da aula, teve em
atencao a fragilidade identificada, mas sempre tendo em atengdo o objetivo primordial desta,
sendo este a promocdo de aprendizagens mais significativas e contextualizadas por parte das

criangas.

Em suma, todas as opcBes tomadas, as estratégias implementadas e os recursos criados e
manipulados, tiveram em vista a ligacdo da matematica com a vida real, assim como a ligacao
da arte com a matematica, promovendo deste modo a articulacdo de saberes, a ativacdo dos
conhecimentos prévios dos alunos, o papel ativo do aluno na constru¢ao e mobiliagdo dos
conhecimentos, a cooperacdo em grande grupo, e a dinamica de aula em formato de desafios,
potenciando assim uma motivacdo extra ao longo do processo de aprendizagem. No decorrer
da aula, a professora estagidria valorizou as respostas dos alunos, partindo destas para a
exploracdo dos conteudos a lecionar, reforcando sempre as ideias com uma linguagem
matematica mais rigorosa. Assim, pretendeu-se tornar o processo de ensino e aprendizagem
mais motivador, significativo e relacionado com o mundo, promovendo um desenvolvimento
holistico da turma e de cada aluno de forma individual, potenciando o desenvolvimento dos
conhecimentos, das capacidades e das atitudes elencados no Perfil do Aluno a Saida da

Escolaridade Obrigatoria.

5.1.2. REFLETIR NO 12CEB

No dia 13 de abril de 2021, na turma F do 22 ano, foi colocado em pratica o plano de acdo de
uma intervencdo de 60 minutos em Matematica, sendo que, a aula planificada e
implementada decorria de uma sequéncia didatica com um total de sete aulas. As primeiras

trés aulas foram dedicadas a exploracdo da histéria “A ovelha que fazia muuu”, de Isabel
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Fernandes, tema este que funcionou como base de trabalho para as restantes aulas. As quatro
aulas seguintes foram relativas a resolugao de problemas, explorando a estratégia modelling
bar. Foi evidente o fio condutor existente entre todas as aulas e notéria a articulacdo de

saberes que se proporcionou.

A temética da aula envolveu a continuac3o da exploracdo da Miss3o “A descoberta da ovelha
que fazia muuu”, agora da 32etapa: A descoberta da subtracdo, através da estratégia
modelling bar do MS. Este tema envolvia alguns conhecimentos provenientes do 12 ano de
escolaridade, bem como do 22 ano, referentes ao dominio de Numeros e Operacdes, que
foram ativados no decorrer da aula. A planificagdo construida (cf. Apéndice C) englobou, deste
modo, estes e outros aspetos relevantes, os quais foram tidos em atengdo para a preparagao

e orienta¢do da acdo pedagdgica.

Considera-se de grande importancia referir que a preparacao prévia da sala de aula foi um dos
parametros que a professora estagidria teve em considera¢dao aquando da planificacdo da
aula, ja que, permite criar um clima de aprendizagem contextualizado e minimizar o tempo
gasto, caso esta tarefa seja realizada no decorrer da aula. Com esta preparac¢ao, os alunos ao
entrarem na sala de aula verificaram que o PowerPoint (cf. Apéndice C1) orientador da aula

ja estava projetado.

O momento inicial da aula, foi destinado a apresentacdo de uma técnica de avaliacdo
formativa (cf. Figura 10), através da dindmica “polegar para cima — para o lado — para baixo”,

como forma de entender o estado de espirito das criangas no inicio da aula.

Figura 10

Técnica de avaliagbo formativa
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De seguida, de modo a motivar e desafiar os alunos, a ovelha que fazia miuu deu os bons dias
e langou um desafio - “Vamos continuar o nosso labirinto? Querem continuar a conhecer-me
melhor?”. Neste momento da aula, os alunos depararam-se com o labirinto e o mapa
trancados com um cadeado, tal como no final da aula anterior, recebendo uma mensagem da
ovelha que fazia mduu sobre o que fazer perante aquela situacdo, criando-se deste modo um

didlogo.

PE: E agora o que acham que temos de fazer meninos?

Al: Comer o cadeado!

A2: Fazer um desafio professora.

Al: E temos de fazer o problema que foi para casa.

PE: Muito bem! Entdo primeiro vamos explorar o desafio que foi para casa e depois realizar
um desafio para conseguirmos continuar a nossa missdo! Vocés querem?

Turma no geral: SIM PROFESSORA!

Promover uma aprendizagem baseada no desafio pela descoberta é dar oportunidades as

criangas de se envolverem na construcao de solugdes com base nas suas experiéncias de vida.

Assim, como forma de ativar os conhecimentos prévios dos alunos, explorou-se o desafio que
foi para casa — Desdfia-te! - (cf. Apéndice C2), em grande grupo, através da partilha, por parte
dos alunos, das diferentes estratégias (cf. Figuras 11 e 12) que utilizaram, mobilizando deste
modo os conhecimentos adquiridos. Ao longo deste didlogo e partilha, reforcou-se com uma

linguagem matematica rigorosa, os conhecimentos adquiridos.

Figura 11

Desafia-te! : Partilha de estratégias em grande grupo

‘ board
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Figura 12
Resolugdo do “Desafia-te”!: desafio que foi para casa
1. Num rebanho existem 40 ovelhas de cores branca e preta,

Sabemos que 16 ovelhas sdo de cor preta.
Quantas sdo as‘ovelhas de cor branca?
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Neste momento da aula, foi entregue e proposto aos alunos a resolucdao de um guiao de
exploracdo (cf. Apéndice C3), através da manipulacdo dos cubos encaixaveis sempre que
necessario e que os alunos sentissem necessidade/dificuldade. O uso deste material
manipulavel, surge para facilitar a compreensado da passagem do concreto para o abstrato,
tendo sido fulcral o uso deste recurso na realizacdo do guido, por parte dos alunos com
maiores dificuldades. E de realcar que ao longo da aula, realizou-se sempre uma leitura, em
grande grupo, de todos os desafios presentes no guido de explora¢do, assim como uma

posterior partilha de estratégias, por parte dos alunos.

Posto isto, os alunos receberam uma mensagem de dudio do Senhor Joaquim, que apresentou
o desafio a resolver e a explorar para desbloquear o cadeado do labirinto. Assim, procedeu-
se a leitura do desafio, por parte de um aluno. Enquanto os alunos resolviam a tarefa proposta,
a professora estagiaria, foi circulando pelos lugares, de modo a esclarecer as duvidas
existentes, verificar o trabalho realizado e motivar os alunos com palavras ou expressdes de
reforco positivo, como: “muito bem”, “continua”, “parabéns” de forma a valorizar o empenho
e o trabalho desenvolvido e desta forma aumentar a autoestima de cada um. Quando existiam
duvidas comuns, a professora estagiaria chamava a atencao de todos os alunos e questionava

a duvida, explorando esta em grande grupo, apelando a participa¢do e aos conhecimentos de

todos, de forma a esclarecer o grupo turma.
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Procedeu-se a exploracao do desafio desbloquear o cadeado — Os borregos, em grande grupo,
através da partilha de diferentes estratégias de resolugcdao de problemas (cf. Figura 13). No
final da exposicdo de cada uma das estratégias, os alunos que as expunham no quadro,
explicavam oralmente o seu raciocinio e a representagdo da sua resolu¢do perante toda a

turma.

Figura 13

Partilha, em grande grupo, de diferentes estratégias de resolugdo do desafio desbloquear o cadeado - Os borregos

Na primeira estratégia apresentada (cf. Figura 14), o aluno recorreu ao uso do algoritmo da

subtracdo sem reagrupamento, sendo que exp0s o seguinte raciocinio:

A3: Eu fui as unidades e fiz quatro menos trés que deu 1 e fui as dezenas e fiz dois menos um

que deu um, entdo o resultado é 11.

Figura 14
Estratégia do Aluno 3

0 rebanho do Senhor Joaquim tem 24 borregos. E 0 rebanho do Senhor José
tem 13 borregos.

Quantos borregos tem de com
borregos como o Senhor Joagquim?

prar o Senhor José para ficar com tantos
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Na segunda estratégia (cf. Figura 15), de cariz simbdlico, o aluno recorreu a decomposigao,

organizando a segunda parcela em ordens e de seguida subtraiu a primeira parcela com as

dezenas, e por fim as unidades, obtendo o resultado final. O aluno apresentou o seguinte

raciocinio:

A4: 13 éigual a 10 mais trés. Entdo eu fui ao 24 retirar 10 e deu 14. E depois ainda me faltavam

as unidades. Retirei trés ao 14 e deu onze.

Figura 15

Estratégia do Aluno 4
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Na terceira estratégia (cf. Figura 16), de cariz simbdlico, a estratégia de calculo mental

utilizada pelo aluno foi a decomposicao. Este decompds ambos os numeros em ordens e de

seguida agrupou-os, dezenas com dezenas e unidades com unidades, subtraindo-os e no final

adicionando as diferencas.

A4: 13 é igual a 10 mais trés. Entdo eu fui ao 24 retirar 10 e deu 14. E depois ainda me faltavam

as unidades. Retirei trés ao 14 e deu onze.
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Figura 16

Estratégia do Aluno 5
José
0O rebanho do Senhor Joaquim tem 24 borregos. E o rebanho do Senhor Jo!
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Y

Senhor José para ficar com tantos

i\
|

A — 13 = 0+ (101)F
e o oy G
' — t-3=1
f LTI / =
S=—r=t 10+1="11
1 13
\ ' Yo (o NSL Y
R: ’/’ 7 Y &I\ &7 ' 4.0 A f‘\“?"j\__’_,_f‘—‘——‘\{‘—(—(- Vi
'i/!' 0 !*,‘A‘L’—’_’_’_’_’_’_’_

Outra aluna, fez questdo de explicar a turma a sua estratégia de cdlculo mental:

A6: Eu para chegar ao 24, coloquei o 13 na minha cabecga e fui adicionando mais um até chegar
ao 24.

PE: Muito bem! Que era para completar, até chegar ao 24, para saber quantos borregos tinha
de comprar o Senhor José para ficar com tantos borregos como o Senhor Joaquim.

PE: Fizeste a operagdo inversa da subtrac¢do, a adi¢cdo, pois foste realizando adi¢cées sucessivas.

Esta aluna demonstrou possuir bom raciocinio matematico, e tudo indica que parece ter
consciéncia (indireta) a subtracdo é a operacdo inversa da adicdo, usando ainda o significado

de “completar” da subtracao.

No final da partilha, andlise e discussdo das quatro estratégias descobertas para a resolucao
do mesmo desafio, foi anunciado o clever day e colocada uma medalha no quadro anunciando
este, uma dindmica ja conhecida pela turma em momentos de aprendizagem anteriores. Os
alunos, no intervalo saem da sala com a sua medalha do clever day (cf. Apéndice C4), sendo
uma motivacao adicional no decorrer da aula proposta pelo MS. Este momento foi conseguido
pois os alunos conseguiram descobrir, pelo menos, trés estratégias distintas, tendo
proporcionado uma motivacdo extra, uma salva de palmas e muitos sorrisos. Apds este

momento, o cadeado do labirinto e do mapa foi destrancado e os alunos conheceram uma
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curiosidade sobre a importancia da tosquia, por parte da pastora, tendo sido um momento
em que os alunos demonstraram bastante atencdo e interesse. De seguida, foi apresentada
os alunos uma noticiaz em video, de ultima hora e relacionada com o tema da histéria. A
noticia apresentava uma ovelha que se encontrava perdida ha vdrios anos, ndo realizando a
tosquia, possuindo por isso varias limitacdes. Deste modo, ampliou-se a cultura geral dos
alunos, falando da tosquia e da sua importancia. A professora iniciou um didlogo com os

alunos.

PE: Entdo quantos quilos de Id tinha a ovelha?

A7: 35 kg

PE: Essa quantidade de IG estava a prejudicar a ovelha.

A8: Sim, ela ndo conseguia andar, ouvir e comer.

PE: £ verdade meninos, tinha muitas dificuldades. E quando estava calor, acham que a Id a
incomodava ou néo?

A9: Incomoda, tinha calor, coitadinha.

PE: Por isso é que a tosquia é muito importante. E quantas vezes por ano é que deve ser
realizada a tosquia?

A10: Uma vez por ano.

Posteriormente, os alunos terminaram a realiza¢do do guido, desafio oito e nove, de forma
autonoma, sendo que estes foram sempre apresentados e lidos, em grande grupo. Enquanto
os alunos resolveram os desafios, a mestranda circulou pela sala, de modo a apoiar e a
esclarecer possiveis duvidas. Aquando do término do desafio proposto, a professora
estagidria, em grande grupo, procedeu a correcao deste, através da partilha das estratégias
das criancas no Padlet: da turma. E ainda essencial mencionar que finda a resolucdo e
exploracdo de cada um dos desafios, em grande grupo, foi dada uma indica¢do do labirinto
pela ovelha que fazia mduu, que permitiu completar mais um pouco do labirinto. Estes
momentos, suscitaram o interesse, participacdo e envolvéncia dos alunos na aula e nas

tarefas. Importa referir que a professora cooperante ficou tdao fascinada com o decorrer da

2 https://sicnoticias.pt/mundo/2021-02-25-Baarack-a-ovelha-perdida-que-acumulou-mais-de-35-quilos-de-la
3 https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha

79


https://sicnoticias.pt/mundo/2021-02-25-Baarack-a-ovelha-perdida-que-acumulou-mais-de-35-quilos-de-la
https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha

aula que permitiu a mestranda continuar a explorar o tema, em grande grupo, ampliando-se

a planificacao das atividades.

Concluido o guido de exploragdo, o labirinto e o respetivo mapa ficaram blogqueados com o
cadeado e foi apresentada uma mensagem da ovelha que fazia muiuu, como forma de sintese
do que foi abordado na aula e despedindo-se dos alunos. No final da aula, foi ainda projetado
um slide, reforcando positivamente o trabalho desenvolvido pelos alunos, ao longo da aula,
bem como aplicada novamente a técnica de avaliagdo formativa. Do trabalho explorado
concluiu-se que o processo de gamificacdo desenhado estava a originar resultados muito
positivos na motivagdao e no envolvimento dos alunos na exploragao do conhecimento

matematico.

A avaliacdo é um momento muito importante de uma aula de matematica, uma vez que
permite verificar se os alunos adquiriram os conhecimentos visados. No entanto, é de grande
importancia considerar que, durante uma aula, € muito pouco provavel conseguir analisar as
capacidades e fragilidades de todos os alunos. Desta forma, salienta-se o uso das grelhas de
avaliacdo (cf. Apéndice C5), remetendo para a observacdo direta, visando a avaliacao

formativa.

As tarefas exploradas ao longo da aula, permitiram melhorar a autonomia dos alunos,
desenvolver estratégias de calculo mental e compreender os enunciados dos problemas
retirando os dados importantes a ser usados, através na estratégia do modelling bar do MS.
Permitiram ainda uma articulagdo muito evidente com o Estudo do Meio e o Portugués, bem

como, alargar a sua cultura geral.

As diferentes estratégias e recursos utilizados — PowerPoint, Labirinto, Desafios, Guido de
Exploragao, Cubos Encaixaveis, Medalha de clever day — foram fatores essenciais para o
sucesso da aula. Seguindo a linha de pensamento de Caraca (1951), a Matemadtica deve estar
ao alcance de cada um e ser acessivel a todas as criancas/jovens. Considera-se ainda de grande
importancia realcar a existéncia do saber cientifico, por parte da professora estagiaria, sendo
este rigoroso e capaz de orientar os alunos para o rigor matematico, tanto a nivel da

comunica¢ao como do raciocinio matematico.
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Todavia, é de mencionar a existéncia de duas fragilidades, sendo estas relativas a gestdao do
tempo e da turma, uma vez que a principal finalidade da mestranda era realizar uma
exploracdo detalhada e cuidada de todos os desafios propostos, bem como da resolucdo dos
mesmos, num periodo de tempo de 50 minutos. Aliado ao referido, a mestranda sentiu
algumas dificuldades em conseguir chegar a todas as criancas, de forma de responder as suas

necessidades e especificidades.

Em suma, todas as op¢Oes tomadas, as estratégias implementadas e os recursos criados e
manipulados, tiveram em vista o papel ativo do aluno na construcdo e mobilizacdo dos
conhecimentos, a cooperagdao em grande grupo e a dinamica de aula em formato de desafios,
potenciando assim uma motivacdo extra ao longo do processo de aprendizagem. No decorrer
da aula, a professora estagidria valorizou as respostas dos alunos, partindo destas para a
exploracdo dos conteludos a lecionar, reforcando sempre as ideias com uma linguagem
matemadtica mais rigorosa. Assim, pretendeu-se tornar o processo de ensino e aprendizagem
cultural, relacionando-o com uma histéria de conteudo diferenciador e inclusivo, num
percurso de gamificacdo envolvente e mais motivador, significativo e relacionado com o
mundo. Nesta perspetiva integradora e relacionada procurou promover-se o
desenvolvimento holistico da turma e de cada aluno, de forma individual, potenciando o
desenvolvimento dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes elencados no Perfil do

Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

5.2. CIENCIAS NATURAIS E O ESTUDO DO MEIO

A Ciéncia surge da necessidade do ser humano querer conhecer o mundo e os diversos
fenédmenos que ocorrem neste. Ao longo do tempo, “foram-se encontrando solugdes para os
problemas que continuamente surgiam e, ..., foi-se acumulando um corpo de conhecimento
que, transmitido de geracdo em geracao, chegou até aos nossos dias.” (Coutinho, 2014, citado

por Latorre et al., 1996, p.1).

Deste modo, aprender e ensinar Ciéncias torna-se essencial para a compreensdo da

grandiosidade e variedade de fendmenos naturais e sociais que ocorrem, uma vez que a
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“Ciéncia transformou ndo sé o ambiente natural, mas também o modo como pensamos sobre

nos proprios e sobre o mundo que habitamos” (Martins, 2011, p.16).

O processo de ensino e aprendizagem das Ciéncias, encontra-se interligado com o contexto
social, o grupo de alunos e ainda a postura do professor, sendo que este deve instigar nos seus
alunos a vontade de aprender e descobrir. Desta forma, o professor promove a formacao
integral do cidaddo, “como ser pensante e atuante, e como corresponsavel pelos destinos da

sociedade” (Santana & Campos, 2011, p. 2).

Com base nisto, o ensino desta drea deve ser valorizado desde os primeiros anos de ensino,
uma vez que é nesta altura que as criangas “constroem as suas primeiras sensagdes e
impressdes sobre a sociedade onde estdo inseridas” (Martins, 2011, p.17), contribuindo deste
modo para a sua formacdo. E fundamental que estas compreendam a natureza como um todo,
alcancando deste modo a verdadeira esséncia das Ciéncias Naturais, que se apresentam como
fulcrais na promocao do raciocinio légico da crianga, relativamente aos fendmenos naturais e

a possiveis acontecimentos didrios (Carvalho, 2001).

Seguindo a linha de pensamento de Pereira (1992), através do ensino desta drea, no processo
educativo, os alunos desenvolvem a sua cultura cientifica ao refletirem sobre questdes sociais
gue integram a comunidade na qual estdo inseridos. Assim, o professor deve estimular e
promover o contacto dos alunos com o meio, concebendo, deste modo “oportunidades de

tornar a aprendizagem das ciéncias um veiculo de abertura (...) ao mundo” (p.31).

Como forma de promoc¢ao deste contacto com o meio, é basilar a criacdo de aulas dinamicas,
gue suscitem a curiosidade e que fomentem a autonomia, o sentido critico, a experimentacao,
entre outros conceitos fundamentais para a aquisi¢cao do gosto pela Ciéncia e pela descoberta.
Aliado a isto, é crucial que os alunos sejam cientificamente literados, de modo a enfrentarem
situacdes, relativas ao ambiente, problemas pessoais e sociais, através da sua tomada de

decisdo consciente (Hicks et al., 2017).

Com base nisto, no rapido crescimento tecnoldgico e na evolugdo progressiva do
conhecimento cientifico é imprescindivel o desenvolvimento de competéncias transversais

nos alunos, sendo estas o gosto por aprender, a autonomia, sentido critico, capacidades de
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manter um discurso coeso e fluido e de responder a problemas. No entanto, estas habilitagcdes
nao se adquirem através de uma visdao fragmentada da Ciéncia, descontextualizada e sem

ligacdo com a realidade (Bettencourt et al., 2014).

Assim, é essencial que o ensino das Ciéncias promova uma articulagdo do conhecimento
cientifico com o mundo envolvente, tendo, neste cenario, a associacdo da Ciéncia com a
Tecnologia e a Sociedade (CTS) um papel muito importante, sendo que, a sociedade se
encontra em constante mudancga, no caminho para a evolugdo tecnoldgica. Neste sentido, o
ensino deve ser focado em contextos reais “onde emergem ligacbes a tecnologia, com
implicagGes da e para a sociedade” (Martins, 2002, p.30), pois s6 assim os alunos adquirem
competéncias de compreensdao e interpretacdo “do mundo e das inter-relagdes do

conhecimento cientifico e tecnoldgico na sociedade (CTS)” (Martins, 2002, p.30).

Numa abordagem CTS, o ensino das Ciéncias é referido por Aikenhead (1994) como o ensino
de fendmenos naturais relacionado com a ciéncia no ambiente tecnolégico e social do aluno

(cf. Figura 17).

Figura 17

A esséncia da educagdo CTS
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Nota. Retirado de Aikenhead,(1994).

Mantendo esta linha de pensamento, Souza (2012) revela que o ensino baseado na perspetiva

CTS contribui para a promoc¢do da educacdo cientifica e tecnolédgica dos individuos,
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permitindo-lhes construir conhecimentos, habilidades e valores necessarios para a tomada de
decisdes responsdveis e conscientes relativamente a questdes de Ciéncia e Tecnologia na

Sociedade e atuar sob estas.

E essencial que os alunos tenham conhecimento do que é a Ciéncia, de que forma esta se
relaciona com a sociedade e como se adquirem e se constroem os conhecimentos, atendendo
as “constantes alteragdes que envolvem a Ciéncia, a tecnologia e a sociedade”, superando
deste modo o ensino tradicional, que possui uma “perspetiva empirica e fragmentada da
ciéncia” (Bettencourt et al., 2014, p.245). Deste modo, o processo educativo desenvolve-se
de um modo holistico, tornando-se mais significativo para o aluno, uma vez que a abordagem
CTS “releva a importancia do ensinar a resolver problemas, a confrontar pontos de vista, a
analisar criticamente argumentos, a discutir os limites de validade de conclusdes alcangadas,

a saber formular novas questdes.” (Martins, 2011, p.528).

A abordagem CTS pode ser aplicada em sala de aula através da utilizacdo de diferentes
“estratégias de ensino, de aprendizagem e de avaliacdo” (Bettencourt et al., 2014, p. 244) que
permitam que o aluno mantenha uma postura ativa e de destaque no seu processo educativo,
sendo para isso o professor um elemento indispensavel. O professor deve provocar nos alunos
a curiosidade, através da colocacdo de questdes, que despertem o interesse destes por
investigar, desenvolvendo, deste modo, o seu pensamento e construindo novos
conhecimentos (Martins et al., 2007; Pereira, 1992). Para isso, o professor deve, durante a sua
pratica pedagdgica, ter em conta a perspetiva construtivista, na qual o aluno assume o papel
central. Desta forma, o professor deve valorizar os conhecimentos prévios dos alunos, para
que assim, estes sejam capazes de construir, estruturar e reestruturar os seus conhecimentos,
de forma progressiva. Neste seguimento, “o professor deve ir para a sala de aula preparado
para considerar as concepgdes prévias dos alunos, por forma a que eles possam apropriar-se
devidamente dos conhecimentos a adquirir” (Vecchi & Giordan, 2002, citado por, Carvalho &

Freitas, 2010, p.15).

Seguindo esta linha de pensamento, é fundamental que o docente tenha em consideracao
ndo sé os conhecimentos prévios dos alunos, mas também os possiveis obstaculos que

possam surgir no processo de ensino e aprendizagem. Deste modo, o professor deve (i)
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conduzir os alunos a exporem as suas ideias prévias sobre os temas em estudo, (ii) procurar
encontrar obstdculos a aprendizagem, (iii) levar os alunos a problematizarem e investigarem,
e por fim, (iv) encontrar as solu¢des que levam a resposta do problema (Carvalho & Freitas,

2010, p.16).

Neste sentido, entende-se que o ensino das Ciéncias em contexto formal, deve ir além do uso
dos manuais escolares, estabelecendo liga¢cdes com os objetivos presentes nos documentos
legais, Programa e Metas Curriculares, Aprendizagens Essenciais e o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatéria. Deste modo, a promoc¢do da realizacdo de trabalho pratico é
muito importante para o envolvimento dos alunos no processo educativo, sendo este um
mote para a aquisi¢ao de atitudes cientificas, desenvolvimento da criatividade, trabalho de
forma cooperativa e crescimento de competéncias a nivel cognitivo simples e complexo,
afetivo e processual (Martins et al., 2007). Os trabalhos préaticos podem ser de cariz

laboratorial, experimental ou somente pratico (cf. Figura 18).

Figura 18

Diagrama acerca do trabalho pratico, laboratorial e experimental

Trabalho Pratico

Trabalho experimental Trabalho laboratorial

- Manipulacdo de material;

- Existéncia de variaveis;

Nota. Adaptado de adaptado de Martins et al. (2007, p.37).

Aguando da realizacdo de atividades praticas, os alunos contactam com diferentes técnicas,
manipulam instrumentos, desenvolvem o raciocinio loégico e o espirito critico, o que os
motivas para a aprendizagem, atitudes estas relacionadas com as praticas epistémicas

(Martins et al., 2007).
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No desenvolvimento de praticas epistémicas “o professor deve proporcionar apoio epistémico
de forma que os alunos se consigam envolver no desenvolvimento” (Barbot et al., 2017, p.1)
destas praticas, permitindo o desenvolvimento de atitudes positivas, perante o processo do

ensino das Ciéncias.

O ensino das Ciéncias engloba “a acdo da crianca, a sua participacdo ativa durante o processo
de aquisicdao do conhecimento, a partir de desafiadoras atividades de aprendizagem” (Frizzo
& Marin, 1989, citado por Santana & Campos, 2011, p.4), permitindo assim um
desenvolvimento holistico da crianca e que esta compreenda o ambiente natural e social e as

relagdes existentes entre os mesmos.

No 29 CEB, a mestranda lecionou seis intervencdes, cada uma com 50 minutos, que se

encontram apresentadas na Tabela 8.

Tabela 8

Descrigéo geral das intervengdes de Ciéncias Naturais, no 22 CEB

NUMERO DA
INTERVENCAO DATA TEMA DA AULA
Revisdo de conteudos: Kahoot do sistema digestivo
23 de novembro, humano, sistema digestivo de uma ave granivora e de um
1 2020 herbivoro ruminante e adaptacdes do tubo digestivo dos
animais aos seus regimes alimentares.
24 de novembro, Sistema respiratério humano.
2 2020
Ventilagdo pulmonar e composicdo do ar inspirado e
3 14 de dezembro,

Supervisionada

6
Supervisionada

2020

5 de janeiro, 2021

12 de janeiro, 2021

18 de janeiro, 2021

expirado.

Sistema respiratorio do peixe 6sseo e hematose branquial.

Ciclo cardiaco e vasos sanguineos.

Revisdo de conteudos: Sistema Circulatério Humano.

Relativamente ao 12 CEB, a mestranda lecionou trés intervencdes, que se encontram

explanadas na Tabela 9.



Tabela 9

Descrigdo geral das intervengées de Estudo do Meio, no 12 CEB

NUMERO DA

INTERVENGAO DATA TEMA DA AULA

Visita virtual ao Jardim Zoolégico de Lisboa: animais
1e2 24 de marco, 2021 ~ domésticos e selvagens, habitat dos animais e carateristicas
externas de alguns animais.

Visita virtual ao Parque de Serralves: plantas cultivas e
espontaneas, onde vivem as plantas, constituicdo das
3 ) plantas, partes da planta que usamos na nossa alimentagdo
SUPERVISIONADA 4 de maio, 2021 e plantas de folha caduca e de folha persistente. Atividade
pratica: Germinagdo do feijdo.

5.2.1. REFLETIR NO 22CEB

No dia 14 de dezembro de 2020, na turma D do 62 ano, foi colocado em pratica o plano de
acdo de uma intervenc¢ao de 50 minutos em Ciéncias Naturais, sendo que, a aula planificada e
implementada decorria da sequéncia didatica referente ao Sistema Respiratdrio. A temética
da aula envolveu a exploracdo e introducdo de um novo conteldo, relativo a ventilagdo
pulmonar e a composicao do ar inspirado e do ar expirado. Este tema envolvia alguns
conhecimentos provenientes do 22 ano de escolaridade, bem como do 62 ano, referentes ao
tema processos vitais comuns aos seres vivos, que foram ativados no decorrer da aula, sendo
a partir destes, explorados os conteudos a lecionar. A planificacdo construida (cf. Apéndice D)
englobou, deste modo, estes e outros aspetos relevantes, os quais foram tidos em atencao

para a preparacao e orientacao da acdo pedagdgica.

E importante referir que, a preparacdo prévia da sala de aula foi um dos pardmetros que a
professora estagidria teve em consideracdo, no momento da planificacdo da aula, ja que,
permite criar um clima de aprendizagem contextualizado e minimizar o tempo gasto, caso esta
tarefa seja realizada no decorrer da aula. Com esta preparac¢ao, os alunos ao entrarem na sala
de aula verificaram que o sumario ja estava escrito, que o PowerPoint orientador da aula ja

estava projetado (cf. Apéndice D1) e que as pecas de domind (cf. Apéndice D2) ja se

87



encontravam numa parede da sala colocadas com patafix (cf. Figura 19), sendo que a peca

inicial ja estava no quadro de giz.

Figura 19

Parede com pegas do domindé

O momento inicial da aula destinou-se ao registo do sumario presente no quadro de giz, no
seu caderno diario, pelos alunos, uma vez que faz parte da rotina deles e se considera essencial
este registo para sintetizar o que é lecionado em cada aula, revelando-se ainda uma possivel

orientacdo num estudo posterior.

No momento referente a motivacdo, existiu um didlogo entre a professora estagidria e os

alunos, como forma a envolvé-los na aula:

PE: Notaram algo de diferente na nossa sala?

Al: As pecas de domind.

PE Muito bem! E vocés gostam de jogar domind?

Al: Sim, eu jogo com a minha familia.

A2: E muito fixe professora, mas este é diferente...

PE: Sim, este é diferente A2! E que eu hoje lembrei-me de fazer convosco um jogo de dominé,
e como estamos a dar o sistema respiratdrio, pensei num “Domind Respiratdrio”. Que tal
meninos? Gostam da ideia?

A3: Sim professora, muito!
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De seguida, de forma a desafiar os alunos, lancou-se um desafio - “Acham que juntos
conseguimos montar este “Dominé Respiratorio”? Vamos ld, eu preciso da vossa ajuda,

vocés sdo especialistas!”.

Neste momento da aula, comegou-se a explorar o jogo didatico — “Domind Respiratdrio”, tal
como afirma Alves e Bianchin (2010, p.283), “o jogo como instrumento de aprendizagem é um
recurso de extremo interesse (...), uma vez que sua importancia esta diretamente ligada ao
desenvolvimento do ser humano em uma perspetiva social, criativa, afetiva, historica e

cultural.”.

Assim, é de referir que este é constituido por 11 pecas (cf. Figura 20), tendo sido manipulado
durante toda a aula, revelando-se um recurso motivador e potenciador de aprendizagens

significativas.

Cada peca do domind foi explorada, de forma cuidada e profunda, de modo a ativar os
conhecimentos prévios dos alunos e a construir a partir destes os novos conhecimentos. Outra
das potencialidades que este jogo revelou ter na aula, foi o facto de existir um fio condutor

em todas as pegas, perguntas e respostas que levavam os alunos aos conteudos.

Figura 20

Domind Respiratdrio construido: 11 pegas

O facto do domind estar presente ao longo de toda a aula, e as pecas se encontrarem no
quadro de giz permitiu que existisse sempre um apoio visual, sendo este fulcral para a
visualizacdo dos conteudos que estavam a ser lecionados pela primeira vez. Num primeiro

momento é fundamental o concreto, sé depois o abstrato, e no que diz respeito a este
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conteddo em especifico, o sistema respiratério humano e ventilacdio pulmonar, é

imprescindivel o uso de imagens.

No que diz respeito aos QRCodes (cf. Apéndice D3) que se encontravam presentes nas pecas,
também foram fundamentais, pois através destes os alunos tinham acesso a documentos
acerca dos conteldos a ser explorados, que o aprofundavam e nos quais conseguiam visualizar

imagens cruciais para o processo de aprendizagem.

E de realcar que um dos QRCodes era referente a uma atividade pratica (cf. Figura 21) na qual
os alunos se revelaram bastante entusiasmados, envolvidos e participativos, tendo sido um
ponto bastante positivo na aprendizagem destes. Uma vez que “as atividades praticas
permitem aprendizagens que a aula tedrica, apenas, ndo permite, sendo compromisso do
professor, e também da escola, dar esta oportunidade para a formac¢do do aluno” (Tardif,

2002, citado por Costa & Batista, 2017, p.13).

Figura 21

Atividade Prdtica: "Como funciona a ventilagdo pulmonar?"

Entendendo-se, desta forma, a relevancia que as atividades praticas apresentam no processo
de ensino e aprendizagem, e demonstrando-se uma metodologia promotora de

aprendizagens significativas, que visa a preparac¢ado dos alunos para o quotidiano.

Aquando da realizacdo da atividade pratica, o baldo que representava o diafragma rompeu,
no entanto como um dos alunos entendeu logo o procedimento a professora estagiaria partiu
da observacdo do aluno e pediu a este que explicasse aos colegas o seu pensamento, e todos

os alunos revelaram a compreensado do conteuddo. Ao longo deste processo, o par pedagdgico
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da professora estagiaria encontrou uma luva na sala de aula, e esta foi colocada no lugar do
baldo que rompeu e conseguiu-se exemplificar o que acontecia e os alunos conseguiram,
deste modo, visualizar de forma mais concreta os movimentos respiratérios que ocorrem

durante a ventilagao pulmonar.

A mensagem secreta (cf. Apéndice D4) foi apresentada aos alunos, através do som, tendo sido
uma estratégia bastante eficaz, na medida em que os alunos ficaram bastante envolvidos,
motivados e atentos. Esta, tal como se encontra referido no plano, ndo foi possivel ser
realizada em sala de aula, pois preferiu-se reforcar os contelddos abordados e explorados em
aula, sendo estes bastante abstratos, necessitando de ser reforgados. E uma vez que, se
considera muito pertinente e é também evidenciado no projeto curricular da escola, a partilha
de conhecimentos entre alunos, e entre a professora estagiaria e os alunos, e é uma forma de
levar a aprendizagem para casa, criou-se o Padlet *‘da turma e os alunos tiveram acesso ao link,
de modo a partilharem as suas respostas. Sendo colocado no final da semana a curiosidade,
de modo a alargar os conhecimentos dos alunos, e apelar a curiosidade destes e dos

conhecimentos que tém acerca do mundo, em especifico da COVID-19.

No final da aula, foi entregue a cada aluno uma sintese acerca dos conteudos lecionados,

sendo esta uma montagem do “Domind Respiratério” explorado na aula (cf. Apéndice D5).

Considera-se ainda de grande importancia, mencionar que, nesta aula o aluno n22 que usufrui
de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, esteve presente na aula, tendo sido
acompanhado ao longo da aula pelo par pedagdgico da professora estagiaria, tendo sido esta
ajuda fundamental para que este conseguisse realizar a tarefa com maior sucesso e que
permanecesse atento e interessado, no decorrer da aula. De forma a permitir um maior
acompanhamento da aula, por parte deste aluno, foi entregue um “Domind respiratério”
adaptado as suas necessidades (cf. Figura 22), como é visivel no Apéndice D6, semelhante ao
recurso manipulado em aula, onde constavam as imagens que apareciam ao longo dos

QRCodes.

4 https://padlet.com/inespessoa98/cienciasnaturais
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Figura 22

Adaptagdo ao "Dominé Respiratdrio": Aluno 2 a manipular
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Sendo a avaliagdo um momento muito importante de uma aula de Ciéncias, uma vez que
permite verificar se os alunos adquiriram os conhecimentos visados, é de grande importancia
considerar que, durante uma aula, é pouco provavel conseguir analisar as capacidades e
fragilidades de todos os alunos. Desta forma, salienta-se o uso das grelhas de avaliagao (cf.

Apéndice D7), remetendo para a observacdo direta, visando a avaliacdo formativa.

Em suma, todas as op¢Bes tomadas tiveram em vista a ligagcdo das Ciéncias Naturais com o
mundo, a ativacdo dos conhecimentos prévios dos alunos, o papel ativo do aluno, trabalhar
através de um jogo didatico, a cooperacao em grande grupo, diversificar na metodologia
adotada, usar um recurso inovador e potenciador de aprendizagens, e partir de um desafio,
mantendo ao longo da aula momentos de maior motivacao. No decorrer da aula, a professora
estagidria valorizou as respostas dos alunos, partindo destas para a exploracdo dos conteudos
a lecionar, reforcando sempre as ideias com uma linguagem mais rigorosa e cientifica. Assim,
pretendeu-se tornar o processo de ensino e aprendizagem mais motivador, significativo e
relacionado com o mundo, promovendo um desenvolvimento holistico da turma e de cada
aluno, de forma individual, potenciando o desenvolvimento dos conhecimentos, das

capacidades e das atitudes elencados no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
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5.2.2. REFLETIR NO 1°CEB

No dia 4 de maio de 2021, na turma F do 29 ano, foi colocado em pratica o plano de acdo de
uma intervencao de 45 minutos em Estudo do Meio, sendo que, a aula planificada e
implementada decorreu de uma planificacdo de noventa minutos. Os primeiros 45 minutos
foram lecionados pelo par pedagégico da mestranda e os segundos pela mestranda, no
entanto, toda a planificacdo e construcdo de recursos foi realizada por ambas, no sentido de
criar uma aula coesa, significativa e promotora de aprendizagens. A tematica trabalhada foi
referente as plantas. Este tema envolvia alguns conhecimentos provenientes do 32 ano,
referentes ao bloco 3 — A descoberta do ambiente natural, que foram ativados no decorrer da
aula. A planificagdo construida (cf. Apéndice E) englobou, deste modo, estes e outros aspetos
relevantes, os quais foram tidos em atencdo para a preparacdo e orientacdo da acdo

pedagdgica.

Torna-se de grande importancia referir que, a preparacdo prévia da sala de aula foi um dos
parametros que o par pedagdgico teve em consideracdo no momento da planificacao da aula,
ja que, permite criar um clima de aprendizagem contextualizado e minimizar o tempo gasto,
caso esta tarefa seja realizada no decorrer da aula. Com esta preparagao, os alunos ao
entrarem na sala de aula verificaram que o PowerPoint (cf. Apéndice E1) orientador da aula ja

estava projetado.

O momento inicial da aula, foi destinado ao langamento de um desafio — “Hoje pensamos em
fazer uma visita virtual ao Parque de Serralves. O que acham desta ideia? Ficaram
entusiasmados? Para isso pedi a ajuda do monitor Gustavo, vamos ouvir o que ele tem para
nos dizer!” - como forma a desafiar os alunos, envolvendo-os assim no processo educativo,
tendo sido evidente o entusiasmo. Deste modo, o monitor Gustavo comunicou aos alunos,
informando-os que para entrar em Serralves precisavam dos bilhetes, que tém um custo de
20 euros tendo apresentado assim um desafio matematico contextualizado. Os alunos leram

com atencdo o desafio e manipularam o dinheiro, atingindo o objetivo.

Posto isto, o cadeado de Serralves abriu e a visita virtual iniciou-se, tendo sido apresentado

um mapa (cf. Figura 23) com diversos desafios que tinham de ser realizados como o objetivo
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de descobrirem a mensagem secreta do monitor Gustavo. Os alunos cada vez que superavam
um desafio adquiriam uma pista (cf. Apéndice E2) para a mensagem secreta do monitor, algo
gue os alunos ndo sabiam. Estes revelaram-se logo muito motivados e entusiasmados ao saber
da existéncia de uma mensagem secreta e ainda mais quando recebiam a pista, o olhar de

“detetives” era fabuloso, assim como a felicidade estampada no rosto.

Figura 23

A descoberta da mensagem secreta do monitor Gustavo

Neste momento da aula, foi entregue e proposto aos alunos a resolu¢ao de um guido de
exploracdo (cf. Apéndice E3), em grande grupo, ao longo dos desafios que iam sendo
desvendados. E de realcar que, ao longo da aula, realizou-se sempre uma leitura, em grande
grupo, de todos os desafios presentes no guido de exploracdo e assim como se tornou o papel

dos alunos ativo na aquisicdo de novos conhecimentos, através da ativacdo dos seus

conhecimentos prévios.

O guido de exploracdo era constituido por cinco desafios, todos eles encadeados numa
sequéncia légica de aprendizagem. Ao longo dos desafios, em momentos chave da aula, eram
apresentadas curiosidades referentes ao Parque de Serralves, promovendo a articulacdo de

saberes e alargamento da cultura geral dos alunos.

A mestranda comecou a lecionar a aula no desafio trés, no qual foi apresentada uma breve
explicacdo da aplicacdo Google Expeditions e, de seguida, um video referente a mesma, como
forma a explorar os constituintes de uma planta. O par pedagdgico gravou um video, devido

a impossibilidade da projecdao do telemdvel para o projetor, e se assim nao fosse, ndo seria
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possivel todos os alunos visualizarem. Os alunos adoraram ver a planta no corredor a saida da

sua sala e muitos deles olharam para o exterior para ver se a planta estava mesmo |a.

PE: Sabem o nome desta planta?

Al: Tomateiro.

PE: Muito bem! Conseguem identificar algum constituinte?

A2: Sim, a raiz, as folhas.

A3: A flor, o fruto e o caule

PE: Muito bem meninos! Vocés sabem que nem todas as plantas tém flor e fruto.
A3: Sim professora, algumas plantas s6 tém caule, raiz e folhas!

A4: Mas algumas também tém flor e ndo tém fruto.

PE: £ isso mesmo meninos! Sabem dar-me um exemplo?

A4: A palmeira nGo tem flor nem fruto. As roseiras sé tém flor.

Neste sentido, em sintonia com EImgaddem (2019) e Hantono, Nugroho e Santosa (2018),
devem promover-se momentos de aprendizagem divertidos, utilizando pedagogias
diversificadas e centradas nos alunos, aumentando a motivagao e interesse destes. Assim
como, permitir uma maior abertura para a formulacdo de questdes, o aumento da interacdo
entre grupos, novas formas de aprender e de compreender conceitos abstratos e o aumento
do sucesso escolar. Desta forma, podemos dizer que sdo varias as potencialidades deste

recurso tecnolégico, a aplicacdo Google Expeditions.

Apds a exploracdo do video, foi trabalhado um jogo relativo a constituicdo de uma planta,
semelhante ao jogo da forca. Os alunos tinham de identificar qual o constituinte referente a
cada uma das func¢Oes apresentadas e, de seguida, preencher o guido de exploragao (cf. Figura

24). A participagao dos alunos foi bastante significativa, ao logo do jogo.
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Figura 24

Guido de exploragdo: Desafio 3 resolvido
WM:

* Conté
$tem asemente, que pode originar uma nova planta.

* Saore is pela respiragdo e pela i da planta.
*ILL&A

* Suporta e prende a planta a terra. Absorve a 4gua e os sais minerais.
s
Ha L
e fo 6rgdo reprodutor da planta, que pode dar. origem ao fruto.

p Lo

* Sustenta as outras partes da planta.

Caunle

No desafio quatro foi explorado um jogo do Wordwall acerca das plantas usadas na
alimentacao, através de palavras cruzadas. Ao longo do jogo, foram colocadas com patafix, no

guadro branco, imagens das plantas exploradas.

A mestranda recorreu a um saco magico, para sortear o nome dos alunos a participar e a
expetativa por parte dos alunos para sair o nome destes era imensa, tal como a motivagao e
a envolvéncia ao longo da atividade. Os alunos ao longo do desafio, preencheram o seu guido

de exploracgdo (cf. Figura 25).

No que concerne ao desafio cinco (cf. Figura 26), foram exploradas cartas magicas, com o
auxilio do PowerPoint, que permitiram aos alunos identificar, através de um jogo divertido, as
plantas de folha caduca e as plantas de folha persistente. No final do desafio cinco, o tempo
destinado a implementacdo terminou, por isso a mestranda questionou os alunos acerca do
que fizeram até agora na aula, e as respostas permitiram compreender que a aprendizagem
foi significativa e os alunos se encontravam motivados e envolvidos no seu processo
educativo. No entanto, apds o intervalo, a professora cooperante deu oportunidade ao par
pedagdgico para terminar a planificacdo, tendo sido uma mais-valia tanto para o par como

para os alunos.
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Figura 25

Guido de exploragdo: Desafio 4 resolvido

Figura 26

Guido de exploragdo: Parte do Desafio 5 resolvida

Deste modo, os alunos desvendaram a mensagem secreta do monitor Gustavo (cf. Figura 27),

através das pistas que foram recebendo ao longo dos desafios e de um descodificador de

mensagens secretas (cf. Apéndice E4).

Figura 27

Aluna F. a descodificar a mensagem secreta do monitor Gustavo
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Aguando da descoberta da mensagem, o par de estagio entregou a cada aluno um envelope
com um puzzle desmontado, tendo sido proposta a sua montagem, que permitiu despertar o
interesse e curiosidade das criangas. O puzzle era um QRCode (cf. Apéndice E5), que levava a
turma a visualizacdo de um video relativo a uma atividade pratica do processo de germinacao
de um feijao (cf. Apéndice E6). O processo de cultivo dos feijdes foi proporcionador de
aprendizagens muito ricas, uma vez que cada uma das criangas realizou a sua atividade
pratica. E de referir que as criancgas ficaram responsaveis por tomar conta dos seus feijées (cf.

Figura 28).

Figura 28

Aluna M. a humedecer o algoddo dos seus feijoes

Concluida a atividade pratica, o monitor Gustavo despediu-se dos alunos e foi projetado um

slide final a reforgar positivamente o trabalho desenvolvido pelas criancas, ao longo da aula.

A avaliagdo é um momento muito importante de uma aula, uma vez que permite verificar se
os alunos adquiriram os conhecimentos visados. No entanto, é de grande importancia
considerar que, durante uma aula, é pouco provavel conseguir analisar as capacidades e
fragilidades de todos os alunos. Desta forma, salienta-se o uso das grelhas de avaliagao (cf.

Apéndice E7), remetendo para a observacao direta, visando a avaliacdo formativa.

As diferentes estratégias e recursos utilizados — PowerPoint, Wordwall, Google Expeditions,
Canhao Magico, Cartas Magicas, Jogo constituintes de uma planta, Atividade Pratica, QRCode,

Desafios e Guido de Exploracao — foram fatores essenciais para o sucesso da aula. Considera-
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se ainda de grande importancia realgar a existéncia do saber cientifico, por parte da
professora estagiaria, sendo este precioso e capaz de orientar os alunos para o rigor efetivo

dos conhecimentos transmitidos.

Ao longo de toda a situagao formativa, o par de estagio deparou-se com a dificuldade de gerir
o tempo, face as atividades planeadas e implementadas. Todavia, através do trabalho
cooperativo entre o par e a possibilidade da lecionagdo, por parte da professora cooperante,

durante trés tempos de 60 minutos, foi possivel realizar e explorar todas as tarefas na integra.

Em suma, todas as op¢Bes tomadas, as estratégias implementadas e os recursos criados e
manipulados, tiveram em vista o papel ativo do aluno na constru¢ao e na mobilizagdo dos
conhecimentos, na cooperacdo em grande grupo e na dindmica de aula em formato de
desafios, potenciando assim uma motivagao extra ao longo do processo de aprendizagem. No
decorrer da aula, a professora estagiaria valorizou as respostas dos alunos, partindo destas
para a exploracao dos conteudos a lecionar e reforgando sempre as ideias expostas com uma
linguagem mais rigorosa e cientifica. Assim, pretendeu-se tornar o processo de ensino e
aprendizagem mais motivador, significativo e relacionado com o mundo, promovendo um
desenvolvimento holistico da turma e de cada aluno, de forma individual, potenciando o
desenvolvimento dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes elencados no Perfil do

Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
5.3. ARTICULACAO DE SABERES

A articulacdo de saberes deve ser fomentada no processo de ensino e aprendizagem, em todos
os ciclos de ensino, através do estabelecimento de inimeras liga¢des entre as areas do saber
e, destas com a realidade “num processo reciproco de aprendizagens multiplas e

interminaveis.” (Azevedo & Andrade, 2007, p.260).

As diversas componentes do curriculo devem ser articuladas, numa perspetiva horizontal e/ou
vertical, de modo a desenvolver a construcdo do conhecimento interligado de forma
progressiva, como visa na Portaria n.2 359/2019. A articulacdo horizontal diz respeito a

“identificacdo de aspetos comuns e a conjugacao transversal de saberes oriundos de varias
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areas disciplinares (ou disciplina) de um mesmo ano de escolaridade ou nivel de
aprendizagem” (Carvalho, 2010, p.42). A articulagdo vertical refere-se a “interligacao
sequencial de conteldos, procedimentos e atitudes, podendo esta verificar-se tanto ao nivel
de um mesmo ano de escolaridade como de anos de escolaridade subsequentes” (Carvalho,

2010, p.42).

Na perspetiva de Pombo (2004), a integracao curricular pode dar-se a quatro niveis,
interdisciplinaridade, transdisciplinaridade, pluridisciplinaridade e multidisciplinaridade. As
fronteiras destes niveis ndo se encontram estabelecidas, nem para os que as utilizam, nem
para os que as estudam, nem mesmo para os que as procuram definir. A interdisciplinaridade
carateriza-se pela ligacdo entre varias disciplinas, “cujo nivel de relagdes pode ir desde o
estabelecimento de processos de comunicacdo entre si até a integracdo de conteldos e
conceitos fundamentais que proporcionem uma visdao global das situacGes” (Leite, 2012,
p.88). Por sua vez, a transdisciplinaridade é vista como o nivel de articulagdo disciplinar
maximo, uma vez que o prefixo trans- (para além de), avoca a passagem qualitativa a um
estadio superior de articulagdo (Pombo et al., 1994). O objetivo desta é a compreensdo do
mundo, para o qual um dos imperativos é a unidade do conhecimento (Nicolescu, 2000).
Através desta ocorre uma incorporacao dos diversos saberes que se encontram no curriculo,
perspetivando-o de um modo holistico (Carvalho & Freitas, 2010). Quanto a
pluridisciplinaridade esta é o nivel menos complexo, uma vez que as disciplinas apenas
apresentam a sua perspetiva em relagdo a uma tematica. Por ultimo, a multidisciplinaridade
pressupde “uma organizacao em que as diversas disciplinas (...) embora continuando a manter
as suas fronteiras de conhecimento, estabelecem, pontualmente, relacdes entre si” (Leite,
2012, p.88). E de salientar que neste nivel de articulacdo, é necessdria a pluridocéncia, ou seja,

a colaboracdo de pelo menos duas componentes curriculares (Carvalho & Freitas, 2010).

Efetivamente, a cooperacdo é crucial aquando da articulacdo de saberes, pois é através da
reflexdo mutua que os docentes conseguem ampliar as suas estratégias e ter uma atitude
diferenciada quando se deparam com obstdculos durante a pratica educativa (Azevedo &
Andrade, 2007). Aliado a isto, a reflexdo é também um dos pilares da articulacdo de saberes,
que segundo as conce¢des Schon (1983, citado por Azevedo & Andrade, 2007) é fundamental

a reflexdo na pré acdo, na acao e sobre acdo.

100



O principal objetivo da articulacdo de saberes é construir, de forma continua, rela¢des entre
as diferentes disciplinas, dos seus conceitos, diretrizes e metodologias, criando desta forma
novos caminhos epistémicos e metodoldgicos, enriquecendo e compreendendo os
conhecimentos das mais distintas areas, potenciando assim aprendizagens significativas e o
desenvolvimento holistico, e ndo criar uma unificacdo dos conhecimentos das diversas areas
do saber (Azevedo & Andrade, 2007). Integrando as diferencas, a articulagdo curricular
reconhece os desafios curriculares e quotidianos, ndo sé a nivel cultural, como também
individual da crianca, dando oportunidade de construir sobre o mundo que a rodeia. Neste
contexto, torna-se crucial promover o desenvolvimento de competéncias comuns de natureza
transversal, quer no ambito das atitudes e valores, quer nos procedimentos, na capacidade
de articulacdo curricular, através da ativacdo e mobilizagdo dos conhecimentos prévios,
aprendizagem baseada em projetos, ou em desafios que permitam a descoberta na resolucao

de problemas, que permite uma maior compreensao da realidade, por parte das criangas.

Aquando da promocao desta articulacdo reconstroéi-se a pratica educativa, o ambiente escolar
passa a ser dinamico, os conteudos problematizados e abordados de forma articulada,
existindo deste modo um trabalho de cooperacdo entre os diferentes intervenientes do
contexto educativo. Posto isto, é importante realcar esta cooperacdo, que segundo
Estanqueiro (2010, citado por Oliveira, 2017, p.8) “é um sinal de qualidade na educac¢do.”,
uma vez que permite estabelecer relacdes de didlogo e debate entre os intervenientes, quer

estes sejam os professores das diversas areas de saberes ou dos diferentes anos de ensino;

ou os pais, encarregados/as de educacdo e/ou familiares e os proprios alunos (Oliveira, 2017).

Em todos os ciclos de ensino é muito importante a existéncia da articulagdo de saberes. No
entanto, esta ganha um maior enfoque no 12CEB, devido a existéncia da monodocéncia, na
qual a responsabilidade da gestdo do curriculo de uma turma é de um Unico professor. A
monodocéncia pode ter claras vantagens no processo educativo, caso as suas potencialidades
sejam aproveitadas e perspetivadas de uma forma positiva (Vale & Mouraz, 2014). O docente
do 12CEB possui, em condi¢Oes desejaveis, a mais-valia de acompanhar a turma nos primeiros
guatro anos de ensino obrigatdrio, o que Ilhe permite uma observacdo continua e atenta dos
alunos e ainda a criacdo de lagos afetivos, essenciais entre o ser humano, principalmente nesta

idade, criando assim as condicGes ideias para aprender e ensinar (Silva, 2005).
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Neste sentido, existe uma “maior responsabilidade pelo desenvolvimento global da crianga,
tanto a nivel das aprendizagens académicas e sociais, como também ao nivel afetivo,
emocional e moral” (Silva, 2005, p.4), por parte do docente. Tendo em vista 0 mencionado,
torna-se essencial que o docente adeque e transforme a sua pratica pedagogica sempre que
necessario, como forma a ir ao encontro das especificidades da turma e de cada aluno de
forma individual, praticando a diferenciagdo pedagdgica, atingindo assim a equidade. Logo,
surge a necessidade da criacdo de novas metodologias e estratégias, que possibilitem o uso
de materiais didaticos, proporcionadores de momentos motivadores, adequados aos
conteldos e Unicos no processo de ensino e aprendizagem (Zabalza, 1992, citado por Diogo,

2010).

Numa perspetiva de melhorar a qualidade do ensino, a decisdo das estratégias a adotar
durante o processo educativo é crucial para o sucesso e construcdo de conhecimentos
significativos. Posto isto, o uso de meios tecnoldgicos facilitam o processo de ensino e
aprendizagem e o trabalho desenvolvido pelo professor (Rivilla & Mata, 2002, citado por
Diogo, 2010). Estes permitem que os alunos construam, de forma ativa e auténoma, os novos
conhecimentos, desenvolvendo competéncias sociais e cognitivas, tudo isto com a orientacao

do professor (Prensky, 2010).

Aliado ao referido, e seguindo a linha de pensamento de Quadro-Flores et al. (2017), aquando
de uma boa selecdo dos recursos tecnolégicos a utilizar em sala de aula, o processo de
construcdo de conhecimentos torna-se mais eficaz e rdpido, uma vez que estes permitem um
maior envolvimento por parte dos alunos, uma maior motivacdo e despertam a curiosidade e
o interesse destes em aprender. Isto acontece devido a era digital que a sociedade atravessa,
sendo o uso da tecnologia natural e recorrente por parte do ser humano, no século XXI, uma
vez que este é “parte do contexto social atual” (Silva & Filho, 2017, p.1). Neste contexto, de
uma “sociedade do conhecimento, uma sociedade em rede, onde habitam criancas da geracao
digital que mudaram os seus modos de comunicacdo e de entretenimento, sdo necessarias
escolas e professores também eles da era digital” (Quadros-Flores et al., 2009, p.716). Por
isso, as Tecnologia de Informacdo e Comunicacdo (TIC) tém de estar presentes na sala de aula,
articulando com os diferentes conteudos curriculares, de um modo consciente, responsavel e

com intencionalidade pedagdgica.
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Conclui-se a importancia do saber ndo segmentado, mas sim articulado, desde os primeiros
anos de ensino obrigatdério, uma vez que ao longo dos ciclos existe “uma sequencialidade
progressiva, conferindo a cada ciclo a funcdo de completar, aprofundar e alargar o ciclo

anterior” (Cf. Artigo 82 constante na Lei n2 46/86).

As diversas componentes do curriculo devem ser interligadas, valorizando o pensamento dos
alunos de um modo contextualizado e relacionado. Nesta perspetiva, pretende-se um ensino
de qualidade e que “a aprendizagem assente numa abordagem multinivel (...), de modo a que
todos os alunos consigam adquirir os conhecimentos e desenvolver as competéncias, atitudes
e valores previstos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria” (Decreto-Lei n2
55/2018, 2018, p. 2930). Através da articulacdo de saberes a construcdo do conhecimento
ocorre de um modo auténomo, responsdvel, significativo e holistico, visando o

desenvolvimento a nivel cognitivo, social e afetivo dos alunos.

No 12CEB, a mestranda lecionou sete aulas relativas a Articulacdo de Saberes, encontrando-

se uma breve descricdo destas na Tabela 10.

Tabela 10

Descrigdo geral das intervengdes de Articulagdo de Saberes, no 1° CEB

NUMERO DA
~ DATA TEMA DA AULA
INTERVENCAO u
Missdo: A descoberta da histéria “A ovelha que fazia
1.2e3 23 de novembro, muuu”, de Isabel Fernandes: Dramatizagdo e exploracdo da
2021 historia.
24 de novembro, Miss3o: A descoberta do pessegueiro.

hes 2021

6 14 de dezembro, Miss&o: A descoberta do poema: Sélidos geométricos.
Supervisionada 2021

A missdo “A descoberta das emogdes”: jogo “Novelo de

.7. 5 de janeiro, 2021 Emogbes”.
Supervisionada
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5.3.1. REFLETIR NO 1°CEB

No dia 28 de maio de 2021, na turma F do 22 ano, foi colocado em pratica o plano de acdo de
uma intervenc¢do, de 90 minutos, em Articulagdo de Saberes. A tematica trabalhada foi
referente as emocdes, numa abordagem STEAM permitindo a inovacdo e a melhoria da
qualidade do ensino (Colucci-Gray et al., 2019). Nesta perspetiva, Botelho (2020, citado por
Shin et al., 2013) refere que esta abordagem desenvolve nas criangas multiplas competéncias,
de forma a que estas se tornem cidaddos “criativos e convergentes, capazes de atravessar
fronteiras disciplinares tradicionais, bem como a natureza das diferentes unidades
curriculares, para explorar o mundo cientifico, para resolver problemas e para comunicar e

colaborar com os outros” (p.56).

Este ensino foi promovido num ambiente gamificado, baseando a aprendizagem na
descoberta, de um modo transdisciplinar, uma vez que a gamificacdo é usada no ensino,
através da utilizacdo das estratégias do jogo, bem como elementos deste, de forma a envolver
e a motivar as crian¢as no processo de aprendizagem, tornando-o mais significativo (Alves,
2015, citado por Campos & Benedito, 2018). O tema selecionado estimulou distintas areas
tematicas que tocam diferentes componentes do curriculo e outras areas transversais: na
Educacdo para a Cidadania desenvolveu-se o tema “A Empatia”; na Matematica abordou-se a
localizacdo e orientacdo do espaco, do dominio Geometria e Medida, bem como o sistema de
numerac¢ao decimal, do dominio de NUmeros e Operagdes; no Portugués trabalhou-se o
dominio da Leitura e Escrita, da Gramatica e da Oralidade e aliado ao perfil do aluno no século
XXI desenvolveu-se, ainda, a capacidade de argumentar e de aprender a pensar integrando
concecles da filosofia com criancas utilizando as TIC como meios promotores da criacdo e
inovacdo e as expressdes plastica e dramdtica como complemento a promogdo: da
compreensdao de textos em diferentes suportes audiovisuais para selecdo de informacdo
relevante para um determinado objetivo; o desenvolvimento da capacidade de pensar e de
argumentar e o desenvolvimento de atitudes de empatia e de respeito perante o outro, a
promoc¢do da criatividade, do pensamento critico, a capacidade para resolver problemas e
tomar decisdes. A planificacdo construida (cf. Apéndice F) englobou, deste modo, uma

articulacdo relevante na promocado do sucesso educativo e da inclusao.
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E revelante referir que, a preparacgdo prévia da sala de aula foi um dos pardmetros que o par
pedagdgico teve em consideragao, no momento da planificagdo da aula, ja que, permite criar
um clima de aprendizagem contextualizado e minimizar o tempo gasto, caso esta tarefa seja
realizada no decorrer da aula. Esta preparagdo envolveu a altera¢do da disposi¢ao da sala (cf.
Figura 29), sendo que se juntaram mesas, de modo a criar quatro grupos, uma vez que a
cooperacgao “é um sinal de qualidade na educagdo. A escola deve preocupar-se ndo sé com o0s
conteudos programaticos e as classificacdes, mas também com a formacdo pessoal e social do

aluno” (Estanqueiro, 2010, citado por Oliveira, 2017, p.8).

Figura 29

Disposi¢do da sala de aula: Trabalho em grupo

Cada grupo tinha uma cor distinta que estava identificada na mesa, com um circulo em
cartolina da cor correspondente ao grupo. Em cada grupo encontrava-se ainda uma caixa com
novelos de 13, de cor também diferente. No quadro de cortica encontrava-se um cartaz
referente ao percurso da aula, com o numero de cada grupo, bem como as cinco vidas que
cada um tinha no inicio do jogo. Outro aspeto a mencionar foi a projecdo do PowerPoint (cf.

Apéndice F1) que ja se encontrava no quadro interativo.

No momento de entrada na sala de aula, cada aluno foi encaminhado para o seu grupo, uma
vez que a divisdo dos grupos e a escolha do capitdo foi previamente realizada, de forma

estratégica, promovendo a diferenciacdo pedagdgica.

O momento inicial da aula foi destinado ao langamento de um desafio por parte dos avatares
Marta e Sukha — Avatar Marta: “Ola meninos! Esta tudo bem convosco? Eu sou a Marta, sou

uma menina muito curiosa e gosto de explorar o mundo para descobrir coisas novas. As vezes
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fico muito baralhada, sinto umas coisas dentro de mim que nao sei bem explicar, é como se
eu tivesse um conjunto de fios todos enrolados, todos misturados sem conseguir perceber o
gue sdo e para que servem. Os meus pais dizem que sdo as emocdes... Vocés sabem o que sdo
as emogdes?” Avatar Sukha: “Ola Marta! Old meninos! Eu sou o Sukha, hoje é o vosso dia de
sorte! Eu sei tudo sobre as emocdes. Voem comigo nesta missdo de explorarmos e de
descobrirmos as emogdes. Estdao prontos?” - como forma a desafiar os alunos, envolvendo-os
assim no processo educativo, tendo sido evidente o entusiasmo, curiosidade e motivacao por
parte destes. Deste modo, os avatares iniciaram um didlogo com os alunos acerca das
emogoes, sendo que foram registados no quadro o que os alunos referiram ser as emocgdes,
de modo a comparar no final da aula, com as ideias finais dos alunos. De seguida, o avatar
Sukha apresentou a dinamica da aula e foram exploradas as regras do jogo “Novelo de

EmocGes” (cf. Apéndice F2).

Todos os grupos tinham um tapete de jogo “Novelo de Emogdes” (cf. Apéndice F3), uma Blue
Bot, um emoji triste e um emoji feliz (cf. Apéndice F4), uma caixa com os novelos das emog¢oes

e emocionario (cf. Figura 30).

Figura 30

Tapete do jogo, caixa de novela das emogdes, emojis e emociondrio

Ao longo de todo o jogo, os alunos deslocaram a Blue Bot para a casa correspondente a tarefa
que iriam realizar, e tinham de ler as cartas do jogo (cf. Apéndice F5), sendo que quando a
Blue Bot se encontrava nas casas do novelo, os alunos liam o excerto (cf. Apéndice F6)
correspondente a cor do desafio seguinte, que se encontrava no tapete. Deste modo, as

criancas, através do ludico adquiririam diversos conhecimentos, enriquecendo o processo de

106



aprendizagem. Conhecimentos estes ao nivel da interpretacdo, da programacdo, ao nivel
matemadtico, trabalhando a orientagao espacial, com a manipulagdo da Blue Bot, a nivel das
expressOes artistica e dramatica, bem como a nivel social e pessoal. Assim, as criancas
aprenderam através de uma atividade ludica, num processo, que para além de as motivar, as

envolve, desenvolve a sua autonomia e a resolucdo de problemas.

Importa salientar que ao longo do jogo, no final de cada emoc¢ao, superada com sucesso, 0s
guides referentes a emocdo trabalhada foram recolhidos e substituidos por guides de
exploracdo (cf. Apéndice F7) da emocdo seguinte. De realcar que ao chefe do grupo foi
entregue um monstrinho de recompensa do nivel de complexidade concluido para afixar
referente a emocdo trabalhada, como forma a este o colocar no placar afixado no quadro de
cortica (cf. Figura 31). A gamificacdo ocorre em situacdes de ndo jogo (Deterding, 2011), mas
envolve elementos dos jogos, nomeadamente estratégias e pensamentos, como refere Fardo
(2013), e pontuacgdes, niveis, incentivos, coopera¢do e competicao (Seaborn & Fels, 2015),

estimulando o didlogo e o saber-fazer.

Figura 31

Alunos a afixar o monstrinho no placar construido previamente pelas professoras estagidrias

A primeira tarefa - Vamos interpretar -, destinava-se a quatro questdes de interpretacao
inerentes ao excerto lido, retirado do livro “O novelo de Emocdes”, de Elizabete Neves. Esta
atividade foi realizada em pequeno grupo, no entanto cada aluno tinha um guido de
exploracdo, no qual rodeavam a opc¢ao correta. Assim, nesta primeira tarefa, os alunos

interpretaram bem a informac¢do contida no excerto, conseguindo ler de forma articulada e
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identificar os aspetos nucleares de uma maneira rigorosa, respeitando o sentido do texto e as
intengdes do autor.

Na segunda tarefa - Vamos descobrir a emocdo -, os alunos desenvolveram a empatia pelo
outro, uma vez que acederam a um pequeno texto ou video sobre uma situac¢do vivida pelo
monstrinho e tiveram de entender qual a emocao sentida por este. Nesta tarefa, em algumas
emogdes realizou-se a leitura de QRCodes (cf. Figura 32), com a qual se denotou o
desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade por parte dos alunos. O QRCode é um
cddigo de barra 2D de facil leitura, bastando para isso a utilizacdo de uma aplicacdo no
smartphone. Ndo exige conhecimentos de programacgao, mas a sua utilizagdo é um modo de
estimular a literacia digital e de preparar a crianca para situacdes da vida real. Surgiu neste
momento um didlogo entre um dos grupos e a professora estagiaria:

Al: Através dos QRCodes conseguimos ver logo a curiosidade professora!

PE: Exatamente! Conseguem ler o QRCode, ou precisam de ajuda?

A2: Conseguimos!

A3: Ndo sabia que existia uma ponte tdo grande.

AA4: Quero ir la! Eu ndo tinha medo como o monstrinho!

PE: Cada um de nds tem as suas emog¢oes... Mas temos de aceitar as dos outros.

Figura 32

Leitura de QRCodes

Importa mencionar, que na ultima emocdo a ser explorada, a segunda tarefa foi alterada,
sendo esta denominada por - Vamos dramatizar -, na qual cada grupo visualizou um video
diferente, criado previamente pelo par pedagodgico. Nesta tarefa, os alunos, através da

dramatizacdo de uma situacdo vivida pelo monstrinho, representada no video, desenvolveram
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a sua criatividade, autoestima, autonomia e expressao corporal, e os restantes grupos tiveram
de adivinhar qual era a situacdao dramatizada. Na terceira e ultima tarefa de todas as emocdes,
foi proposta a construgao da folha do emociondrio dessa emogdo. Desta forma, os alunos
exploraram as diferentes emog¢des e representaram-nas através do olhar deles, tendo

desenvolvido a criatividade, a expressao artistica e a escrita de frases simples.

Concluido o tapete de jogo “Novelo de Emogdes” por parte de todos os alunos, foi criada, em
grande grupo, uma chuva de palavras sobre as emocodes. A partir desta, criou-se um didlogo
onde os alunos foram questionados, novamente, acerca do que eram as emocdes, tendo sido
registada no quadro branco a defini¢cdao elaborada por estes e comparada com a ideia inicial

(cf. Figura 33).

Figura 33

Registo da defini¢do dos alunos de emogdes, no inicio e final da aula, respetivamente
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No final da aula, os avatares Marta e Sukha despediram-se dos alunos e foi projetado um slide,
no sentido de reforcar positivamente o trabalho desenvolvido pelos alunos ao longo da aula.
E de salientar que, no decorrer da aula, através do trabalho de grupo e da dinamica dos smiles
feliz e triste, aguando do surgimento de dificuldades, foram trabalhados valores muito
importante, como o respeito pela vez do outro, com a utilizacdo das vidas de cada grupo, a
empatia pelo outro, o saber ouvir, o saber estar, o tentar entender o que o outro quer

transmitir ou sente, entre outros valores essenciais para a vida em sociedade.

A avaliacdo também foi tida em consideracdo, sendo este um momento crucial de uma aula,

uma vez que permite verificar se os alunos adquiriram os conhecimentos visados. No entanto,
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é de grande importancia considerar que, durante uma aula, € muito pouco provavel conseguir
analisar as capacidades e fragilidades de todos os alunos. Desta forma, salienta-se o uso das
grelhas de avaliacdo (cf. Apéndice F8), remetendo para a observacdo direta, visando a

avaliagdo formativa.

As diferentes estratégias e recursos utilizados — Powerpoint, QRCodes, Guides de Exploracao,
Emociondrio, Avatares, Placar Monstrinhos, Tapete do Jogo, Blue Bot, videos, dramatizacao e
os novelos de |3 — foram fatores essenciais para o sucesso da aula. Isto porque a utilizacdo de
distintos recursos motivadores, promove a relacdo entre a aprendizagem e as experiéncias de
vida das criangas (Zabalza, 1992, citado por Diogo, 2010). Torna-se também de grande
importancia realcar a existéncia do saber cientifico, por parte da professora estagidria, sendo

este rigoroso e capaz de orientar os alunos para o rigor.

Importa mencionar que no decorrer da aula, apesar do par pedagdgico ter lecionado de um
modo articulado, face a diversidade de tarefas e recursos, este sentiu a dificuldade de
acompanhar os distintos ritmos de trabalho dos quatro grupos. No entanto, a dindmica dos

smiles facilitou esta gestdo.

Em suma, todas as opcOes tomadas, as estratégias implementadas e os recursos criados e
manipulados, tiveram em vista o papel ativo do aluno na construcdo e mobiliacdo dos
conhecimentos, a cooperagdo em grande grupo e a dinamica de aula em formato de desafios,
potenciando assim uma motivacdo extra ao longo do processo de aprendizagem. No decorrer
da aula, a professora estagidria valorizou as respostas dos alunos, partindo destas para a
exploracdo dos conteudos a lecionar, reforcando sempre as ideias apresentadas com uma
linguagem rigorosa. Assim, pretendeu-se tornar o processo de ensino e aprendizagem mais
motivador, centrando a aprendizagem no aluno o que a tornou significativa e contextualizada,
reconhecendo o aluno enquanto pessoas e na relagdo com os outros num ambiente holistico
de aprendizagem, quer de forma individual, quer em equipa na construcdo de novas

aprendizagens e de um perfil de aluno ajustado a era atual.
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5.4. APRECIAGCAO GLOBAL DAS AULAS DO 12 E 22 CEB

A PES da mestranda iniciou-se num contexto de pandemia, em que as incertezas estiveram
presentes ao longo de todo o percurso, devido a COVID-19. No entanto, a vontade de
aprender, a felicidade e o entusiasmo pelo inicio desta nova etapa, tal como o apoio sentido
pela familia, pelo par pedagdgico, pela equipa de supervisdo e de coordenagao de curso e

pelas professoras cooperantes, foram fatores decisivos neste processo de aprendizagem.

Deste modo, ao longo de todas as situacdes formativas, no decorrer da PES, a mestranda
trabalhou sempre com e para os alunos, como forma a atingir o sucesso destes no processo

de ensino e aprendizagem, valorizando sempre a sua realidade (Pinto, 2012).

No que concerne a drea da Matematica, no 22CEB, foram trabalhados, na sua grande maioria,
conteudos de Geometria e Medida, uma vez que a professora titular se encontrava a lecionar
este dominio, presente no programa da disciplina. No entanto, foram também trabalhados
alguns conteddos do dominio de Numeros e Operacdes. Relativamente ao 12CEB, foi
abordado, essencialmente, o dominio de NUumeros e Operag¢des, mas também os dominios da
Geometria e Medida e o de Organizacdo e Tratamento de Dados, através da articulacdo de
saberes com as restantes areas disciplinares. Em ambos os contextos, a mestranda promoveu
dinamicas em forma de desafio, de modo a envolver os alunos nas tarefas e a fomentar o

gosto e a curiosidade pela disciplina.

No que diz respeito a area das Ciéncias Naturais, no 22CEB, a mestranda proporcionou aos
alunos um ambiente de descoberta, partilha e motivacdo, promovendo e incentivando o
desenvolvimento de capacidades de “pensar, de perguntar, descobrir e responder a aspectos
do dia-a-dia” (Chagas, 2000, p. 139). Em Estudo do Meio, no 12CEB, as estratégias modificam-
se devido a diferente carga hordria, ao distinto ritmo de aprendizagem e a faixa etaria dos
alunos. Desta forma, a mestranda observou cuidadosamente o contexto e criou aulas
dinamicas, sempre relacionadas com a realidade das criancas e aliadas ao uso de recursos

tecnolégicos, bem como implementou uma abordagem CTS e atividades praticas.
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Em relacdo a area de Articulacdo de saberes, no 12CEB, a mestranda ao longo das aulas
lecionadas promoveu uma interdisciplinaridade mais profunda, através do trabalho de
diferentes areas disciplinares, como o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio, as TIC, a
Cidadania, as Expressoes, a Filosofia para Criangas, entre outras, permitindo o alcance de
conhecimentos significativos por parte dos alunos, adotando para isso estratégias e recursos
adaptados ao contexto e inovadores. Posto isto, importa mencionar, que apesar da articulagao
de saberes acima referida ter sido mais visivel, a mestranda teve também o cuidado de
estabelecer sempre uma articulacdo horizontal e vertical, nos dois ciclos de ensino e em todas

as areas disciplinares.

Assim, em ambos os contextos, a mestranda adotou estratégias que captaram a atencdo, a
motivacdo e a curiosidade dos alunos durante as aulas lecionadas. Aliado ao referido,
proporcionou momentos de aprendizagens significativas e holisticas, sendo que isso era
evidente, através da participacdo, dos sorrisos e frases que os alunos mencionavam, como “Eu
estou a achar esta aula muito fixe”; “Para a semana podemos fazer outra viagem?”; “Adorei a

III

tua aula!”, comentdrios estes, que encheram o cora¢do da mestranda, levando-a a continuar
o seu trabalho com a maxima dedicacdo para que pudesse sentir mais uma vez a felicidade

nos seus alunos.

Deste modo, a PES permitiu a mestranda colocar em pratica todos os conhecimentos e
competéncias que adquiriu ao longo do seu percurso académico, e foi sem duvida uma
experiéncia Unica e imcomparavel que permanecerda para sempre na sua memdoria, uma vez
gue cada estdgio, cada crianca e cada contexto, sdo momentos Unicos, especiais e desafiantes,

gue permitem a explora¢dao e mobilizacdo de novas aprendizagens.

Os alicerces sdo a base do crescimento e da aprendizagem. Este estdgio foi crucial para a
aprendizagem da mestranda, contribuindo para a construgao da identidade docente e para o
crescimento pessoal, “num movimento de exploracdo do espaco entre o real e o ideal,
interrogando e reconstruindo o sentido da experiéncia” (Vieira, 2011, p. 23), possibilitando a

diferenciacdo pedagdgica e o acompanhamento de todas as criancas.
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5.5. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOS E
ATIVIDADES EDUCATIVAS

A mestranda, no decorrer da PES, além das regéncias que realizou nos dois contextos
educativos, teve a oportunidade de colaborar e dinamizar alguns projetos e momentos
educativos. De seguida, encontra-se uma breve descricdio dos projetos e momentos
educativos nos quais, o par pedagdgico, interveio de forma dinamizadora e colaborativa, no

22 CEB, indo ao encontro dos objetivos delineados pelo agrupamento.

Neste seguimento, ao longo do primeiro semestre da PES, o par dinamizou parte do PEA,
através da criagdo de uma sequéncia didatica denominada “A arte e a Matematica de maos
dadas”. Assim, no decorrer das suas situacdes formativas, a mestranda, juntamente com o seu
par pedagdgico, implementou tracos do PEA, através da ligacdo da Arte com a Matematica.
Deste modo, todas as aulas lecionadas tiveram uma articulacdo evidente de saberes, com vista
a fomentar o gosto pelo saber e aprender, assim como, ampliar a cultura geral dos alunos. No
decorrer desta dinamizacgdo, as criancas foram sempre desafiadas a analisar e conhecer obras
de varios pintores, para posteriormente, construirem a obra de arte da turma — Isoobras.
Como forma a abrir as fronteiras desta realidade vivida no E@D, o par pedagdgico, numa das
suas intervengdes, criou uma viagem virtual pelo mundo, permitindo a exploracdo e a

aprendizagem de um conteudo matematico através da arquitetura de monumentos.

De forma concomitante, o par pedagdgico dinamizou dois Padlets, um na area da Matematica
e outro na area das Ciéncias Naturais, com o objetivo de promover e fomentar a relagao entre
a escola e a familia. Através destes dois Padlets, as familias podiam acompanhar o processo
educativo das criangas desenvolvido nas duas disciplinas, permitindo que todos os membros

da familia, contribuissem, caso assim o entendessem, na construcdo dos Padlets.

Com o objetivo de complementar a formacao inicial, a mestranda teve a oportunidade de
participar na reunido do concelho de turma de avaliacdo do 12 Periodo. Nesta foi analisada e
refletida a avaliacdo de todos os alunos da turma, bem como avaliadas e reformuladas, se
assim se verificasse, as Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo (MSAI) que alguns
alunos beneficiavam. A possibilidade de assistir e intervir nessa reunido, de modo a
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compreender as dinamicas e os procedimentos inerentes a este trabalho pedagégico na
escola, foi uma mais-valia no desempenho das fun¢des enquanto docente e elemento da

comunidade educativa.

Relativamente ao 12 CEB, de seguida encontra-se uma breve descricdo dos projetos e

momentos educativos nos quais a mestranda colaborou e os que esta dinamizou.

No decorrer do segundo semestre da PES, a mestranda dinamizou um Padlet, para a partilha
de momentos referente a Missdo “A descoberta do labirinto da ovelha que fazia mauu”, com
os objetivos de promover e fomentar a relacdo entre a escola e a familia e de partilhar
diferentes estratégias de cdlculo mental com o grupo turma, em grande grupo. Com este
Padlet, as familias conseguiam acompanhar o processo de ensino e aprendizagem
desenvolvido com as criangas, sendo também possivel que os membros da familia

participassem com comentarios, caso assim o entendessem, na construcdo do Padlet.

No sentido de promover a educacgao artistica e a envolver as criangas no processo educativo,
o par pedagdgico, no decorrer das suas situacdes formativas, implementou o projeto do
“Cantinho da Biblioteca”, através da criagdo de livros fisicos, elaborados pelas criangas. No

total, foram produzidos quatro livros, todos eles relativos a aulas de articulacdo de saberes.

De modo a compreender as dindamicas da escola e do ser professor, o par de estagio participou
numa reunido de docentes do 12 CEB e Pré-escolar que era dinamizada uma vez, por periodo
letivo. Nesta reunido foram analisadas e refletivas as avaliacées de todos as criancas, bem
como analisadas, avaliadas e reformuladas, se assim se verificasse necessario, as MSAI que
alguns alunos beneficiaram. Os projetos dinamizados pela escola foram também assunto

tratado na reunido.

O par pedagodgico, teve ainda a oportunidade de colaborar no Dia Mundial da Crianga,
juntamente com a professora cooperante. Neste dia, criou-se um cartaz alusivo ao significado
de ser crianca, permitindo a articulacio com a expressdo artistica. E ainda de referir, que
durante a tarde, todas as criangas da escola, tiveram a oportunidade de participar em jogos

tradicionais e, em colaboracdao com a Junta de Freguesia e da Camara Municipal da Maia, foi
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entregue um saco de pipocas a cada crianga e foi enviada uma mensagem, por meio aéreo,

relativa a este dia.

Além do mencionado, a mestranda participou num exercicio de simulacro, onde a tematica
prevencado de acidentes durante a ocorréncia de incéndios foi explorada, em colaborag¢do com
a Camara Municipal da Maia. Este permitiu que as criangas e toda a equipa educativa

experienciassem os procedimentos a realizar, no caso da ocorréncia de um incéndio.

Ao longo da dinamizagdo dos diferentes projetos acima mencionados, nos dois contextos
educativos, evidencia-se o trabalho colaborativo entre o par pedagdgico e toda a equipa
educativa, tendo sido este crucial para o sucesso dos mesmos e para a constru¢ao da

identidade docente da mestranda.
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6. COMPONENTE INVESTIGATIVA

Para aprender ndo basta sé ouvir por fora, é necessdrio entender por dentro. (Padre Antdnio Vieira)

O presente capitulo encontra-se redigido em formato de artigo cientifico, incluindo um
resumo (em portugués e inglés) e o respetivo corpo de texto, onde é possivel visualizar um
trabalho de investigacao realizado, pela mestranda, durante a PES. Este ja foi divulgado numa
comunicac¢do oral do Férum IPP, tendo sido ainda submetido o artigo a e-Sensos, revista
cientifica do inED — Centro de Investigacdo e Inovacdao em Educacdo. Nos Apéndices, do
presente documento, é possivel visualizar as planificacGes das situacdes formativas para esta
componente investigativa e os respetivos materiais (cf. Apéndice C ao C5; cf. Apéndice G ao

N).

A DESCOBERTA DA ESTRATEGIA MODELLING BAR DO “METODO DE
SINGAPURA” (MS): UMA EXPERIENCIA DIDATICA NO 12CEB

Resumo:

Esta investigacdo foi desenvolvida no ambito da Matematica em Contexto e teve como
objetivo principal: compreender de que modo a comunicagdo e o raciocinio matematico se
desenvolvem em criangas do 22 ano, no processo de resolucdo de problemas em que a
estratégia principal é o modelling bar, usado no “Método de Singapura” (MS).

O estudo baseou-se numa sequéncia didatica e procurou dar resposta a seguinte questdo
problema: De que modo a estratégia modelling bar do MS influencia a capacidade de resolver
problemas contextualizados relacionados com a adicdo, a subtracdo e a multiplicacdo, em
criangas do 2%no de escolaridade? Seguindo uma metodologia com carateristicas de
investigagao-agdo e com uma abordagem mista, o estudo foi desenvolvido numa turma com
21 alunos, com idade média de 7 anos.

A investigacdo surgiu de um periodo pds confinamento e da modalidade de E@D, em que era
necessario motivar e reforcar o gosto pelo conhecimento matematico. Como a resolugao de

problemas é um conteddo no qual as criangcas demonstram fragilidades, sendo estas mais
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acentuadas na modalidade de E@D, tornava-se imprescindivel atuar de forma diferente e
mais significativa para a crianga.

A sequéncia didatica englobou sete situacdes formativas, que se iniciaram com a dramatizacao
de uma histéria e promoveram a exploracao da estratégia de modelling bar e a manipulagao
de materiais. Assim, apostou-se em novos métodos de ensino e estratégias diversificadas,
relacionadas com a contextualizacdo das aprendizagens, numa perspetiva integral do
conhecimento.

Apds implementacdo da investigacao, verificou-se que as criangas adquiriram e mobilizaram
estratégias de cdlculo mental, revelaram outras destrezas na aprendizagem e novas

capacidades para resolver, com éxito, diversos problemas matematicos.

Palavras-chave: Matematica em Contexto; Resolucdo de problemas; Modelling Bar; “Método

de Singapura”; Articulacdo de Saberes.

Abstract:

This research was developed in the scope of Mathematics in Context and its main objective
was: to understand how communication and mathematical reasoning develop in 2nd grade
children, in the process of problem solving in which the main strategy is the modelling bar,
used in the "Singapore Method" (MS).

The study was based on a didactic sequence and tried to answer the following problem: How
does the modelling bar strategy of the MS influence the ability to solve contextualised
problems related to addition, subtraction and multiplication in 2nd grade children? Following
an action-research methodology with a mixed approach, the study was developed in a class
with 21 students, with an average age of 7 years old.

The investigation arose from a post-confinement period and from the E@D modality, in which
it was necessary to motivate and reinforce the taste for mathematical knowledge. As problem
solving is a content in which children show fragilities, being more accentuated in the E@D
modality, it was essential to act in a different and more significant way for the child.

The didactic sequence included seven formative situations, which began with the
dramatization of a story and promoted the exploration of the modelling bar strategy and the
manipulation of materials. Thus, new teaching methods and diversified strategies were used,

related to the contextualisation of learning, in a comprehensive perspective of knowledge.
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After the implementation of the investigation, it was observed that children acquired and
mobilized mental calculation strategies, revealed other learning skills, as well as new abilities

to successfully solve several mathematical problems.

Keywords: Mathematics in Context; Problem Solving; Modelling Bar; "Singapore Method";

Knowledge Articulation.
6.1. INTRODUCAO

A resolucdo de problemas possui um grande enfoque no ensino da Matematica, sendo este o
“objetivo prioritario (...) e uma parte integral de toda a atividade matematica” (National
Council of Mathematics, citado por Fernandes, 1994, p. 37). Deste modo, surge a necessidade
de desafiar a curiosidade e a capacidade das criancas, desde cedo, uma vez que quem resolve
um problema “por seus préprios meios, experimentara a tensdao e vivenciara o triunfo da
descoberta. Experiéncias tais, numa idade suscetivel, poderdo gerar o gosto pelo trabalho
mental e deixar, por toda a vida, a sua marca na mente e no carater.” (Polya, 1978, citado por

Romanatto, 2012, p. 300).

Neste estudo, apostou-se em novos métodos de ensino e estratégias diversificadas,
relacionadas com a contextualizacdo das aprendizagens, através da dramatizagcao da histéria
“A ovelha que fazia muuu”, de Isabel Fernandes, e posterior exploracdo do modelling bar
usado no MS na realiza¢do de tarefas e na resolucao de problemas. Durante todo o processo,
usaram-se as potencialidades dos cubos encaixaveis, como forma de promover a passagem
do concreto para o abstrato, de um modo “gradual, respeitando os tempos dos préprios
alunos” (Bivar et al., 2013, p. 1). Através desta manipulacdo e da apropriacdo a nova estratégia
proposta — modelling bar -, procurou-se desenvolver capacidades de raciocinio, comunicacao
e metacognicdo, numa perspetiva integral do conhecimento. Aliado ao mencionado os alunos
desenvolveram conhecimentos, capacidades e atitudes basilares, que se encontram elencadas
nas Aprendizagens Essenciais e no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

(Martins et al., 2017).
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Importa mencionar que o presente artigo mobiliza, numa primeira parte, um enquadramento
tedrico, no qual estardo presentes a dimensdo conceptual e programatica e uma dimensao
pedagdgica sobre a articulacdo de saberes, bem como a estratégia modelling bar do MS usada
na resolugdo de problemas. Posteriormente, apresenta-se a metodologia implementada
seguida de uma andlise cuidada e detalhada dos dados recolhidos, no sentido de dar resposta
aos objetivos delineados e a questdo de investigacdo, sendo apresentadas, por fim, as

conclusoes.

Este estudo pretende incentivar o gosto dos alunos pela Matemadtica, assim como apoiar e
promover a melhoria de praticas pedagdgico-didaticas na formacao de professores,
enriquecendo o docente e os alunos, na perspetiva de que ensinar a aprender Matematica é
0 mais importante (Fernandes, 1994 a 2020) para se conseguir o designio desta ciéncia estar

ao alcance de todos, como preconiza Fernandes (2017, 2020).
6.2. PROBLEMATICA E OBJETIVOS DE INVESTIGACAO

Neste ponto importa referir que a resolucao de problemas é um contelddo programatico no
qual as criangas revelam fragilidades muito significativas. Tendo em conta este facto e o
periodo de confinamento pelo qual os alunos passaram, tendo sido parte do 22periodo e todo
0 32periodo de E@D, as fragilidades nesta area da Matematica ainda se encontravam mais
acentuadas, especialmente em familias mais desfavorecidas, que caraterizam a realidade do

territdrio TEIP onde se realizou a PES.

Este estudo surge como forma de atenuar estas fragilidades, na area de resolucdo de
problemas e simultaneamente desenvolver outras capacidades as criancas. Seguindo estes
pressupostos, desenvolveu-se um ensino articulado, contextualizado e inovador, pois usaram-
se novas estratégias de abordagem, a salientar, a do modelling bar explorada no MS para

resolver os problemas.

Nesta investigacdo procurou-se aprofundar conhecimento relacionado com trés dimensdes,
gue se perspetivaram de um modo individual e social: a dimensdao humana “Compreender as

atitudes das criancas perante a sequéncia didatica apresentada, tendo por base a
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dramatizacdo de uma histéria”; a dimensdo conceptual “Compreender o raciocinio
matemadtico desenvolvido pelas criangas, na utilizagcao da estratégia do modelling bar, no MS,
na resolucdo de problemas, de adicdo, subtracdo e multiplicacdo, no 2%ano de escolaridade
do 12Ciclo do Ensino Basico, em periodo pds confinamento”; e a dimensdo pedagdgico-
didatica “Compreender a importancia da contextualizacdo das aprendizagens matematicas no

processo de construcdo de conhecimentos” (Vygotsky, 1979).

Apds a identificacdo destas inquietacdes e da vontade de aprofundar esta tematica, formulou-
se a seguinte questdo de investigacdo: “De que modo a estratégia modelling bar do “Método
de Singapura” (MS) influencia a capacidade de resolver problemas contextualizados
relacionados com a adicdo, a subtracdo e a multiplicacdo, em criancas do 2%no de

escolaridade?”.

Tendo por base esta problematica, delinearam-se trés objetivos especificos para realizar a
presente investigacdo, relacionados ainda com as dimensdes delineadas anteriormente: i)
analisar as atitudes (motivacdo, curiosidade, atencdo e o questionamento) dos alunos, na
resolucdo de problemas, tendo por base uma nova estratégia pedagdgico-didatica; ii)
compreender e relacionar as potencialidades concetuais de compreensdo, de
estabelecimento de relacdes entre os dados: concretos, visuais e simbdlicos do uso do
modelling bar na resolucdo de problemas; iii) averiguar o impacto da utilizacdo do modelling
bar na consolidacdo de saberes contextualizados e relacionados com a aprendizagem das

operagdes lineares e do desenvolvimento do raciocinio pré-algébrico.

E de mencionar, que o presente estudo apresenta-se muito atual, tendo em consideracdo o
documento em discussdao publica — Consulta Publica — Aprendizagens Essenciais de
Matemdtica do Ensino Bdsico. Este documento prevé a inclusdo do dominio da Algebra no
19CEB, designadamente no 22 ano, devido a “importancia de promover o desenvolvimento do

pensamento algébrico.” (Canavarro et al., p.51).
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6.3. CONTEXTUALIZACAO TEORICA

6.3.1. DIMENSAO CONCEPTUAL E PROGRAMATICA

A resolucdo de problemas assume-se como um pilar no processo de ensino e aprendizagem
da Matematica, dado que promove o desenvolvimento de competéncias cognitivas e sociais,
através da tomada de decisdes, preparando as criancas para a vida (UNESCO — Windham,
1990, citado por Quadros-Flores et al., 2020). Este conteldo programatico encontra-se
presente, em todos os anos do ensino obrigatério, apresentando-se como uma mais-valia para
que os alunos visualizem a relagdo existente entre a Matematica e o quotidiano (Vale &
Pimentel, 2004; Monteiro, 2018). Em convergéncia, é fundamental que o estudo da algebra
se inicie no 12 CEB, em idades mais elementares, uma vez que este “é um poderoso e eficaz
instrumento na resolugdo de problemas do quotidiano” (Fernandes, 2006, p.12, citado por
Lima, 2003), que permite manipular os seus simbolos, quer numéricos, quer abstratos
(Fernandes, 2006). Neste sentido, Ortega (2001) afirma que “estudar a algebra é como realizar
uma interacdo entre dois cdodigos: linguagem natural e escrita simbdlica.” (p. 98). Em
complemento, tal como refere Mascarenhas et al., 2017, é essencial aprender Matematica,
pois esta “contribui para a formagdo de individuos responsaveis, auténomos, interventivos e

criativos” (p. 46).

Deste modo, o enquadramento programatico da presente investigacdo reside em trés
documentos orientadores: (i) no Programa e Metas Curriculares de Matematica (2013), no
dominio de Numeros e Operac¢des (NO2) do 2%no do 22 CEB, no subdominio Adicdo e
Subtracdo; e Multiplicacdo, integrando os objetivos gerais: 6. e 8. Resolver problemas; (ii) nas
Aprendizagens Essenciais de Matematica do 22ano (2018), no tema Numeros e Operacgdes —
Resolucdo de Problemas, cujo objetivo de aprendizagem envolve “conceber e aplicar
estratégias na resolucdo com ndmeros naturais, em contextos matematicos, e avaliar a
plausabilidade dos resultados.”; (iii) no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
(Martins et al., 2017), referindo que o aluno deve ser conhecedor/sabedor/culto/informado,
indagador/investigador, sistematizador/organizador, guestionador,
comunicador/desenvolvimento da linguagem e da oralidade, autoavaliador,

participativo/colaborador e responsavel/auténomo.
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Assim, na construgao das planificagdes foi crucial a andlise destes trés documentos, uma vez
que estes abrangem os conhecimentos, as capacidades e as atitudes que os alunos devem
adquirir e desenvolver. Apresentam ainda caracteristicas fundamentais, a serem promovidas,
numa crianga/jovem a saida da escolaridade obrigatéria. Aliado ao referido, destacam-se,
ainda, as capacidades matematicas transversais, que promovem o desenvolvimento da

Resolugao de Problemas, da Comunicagdo e do Raciocinio Matematico.

6.3.2. DIMENSAO PEDAGOGICA

6.3.2.1. MATEMATICA EM CONTEXTO

A Matemdtica em Contexto (MiC), surgiu um 1991 com o objetivo de desenvolver a
compreensao matematica, através da aprendizagem em contextos reais ou imaginarios, mas
com sentido para as criangas. Deste modo, devem ser criadas sequéncias didaticas que se
baseiem numa crescente abstracdo dos conceitos matematicos, partindo de conceitos mais
significativos e concretos, para os alunos, para os mais abstratos (Dickinson & Hough, 2012).
Assim, os alunos entendem que a “Matematica afeta (...) aspetos da nossa vida” (Fernandes,

2006, p. 68), tendo um papel fundamental na vida da criancga.

Neste sentido, é de mencionar que as tarefas propostas na MiC pretendem promover nos
alunos a motivacdo e a curiosidade, bem como capacidades de exploracdo de relacdes
matematicas, investigar novas estratégias de resolucao e o trabalho cooperativo. Neste ultimo
ponto, o trabalho cooperativo, existe uma partilha de estratégias por parte dos alunos, na qual
se trabalha a comunicacdo e o raciocinio matematicos. Desta forma, os alunos aprendem a
valorizar e a respeitar o trabalho de todos, assim como desenvolvem novas estratégias. O
papel docente também é muito importante, na medida em que auxilia a aprendizagem,
encorajando os alunos na aquisicdo de conhecimentos, como a explicitacdo de linguagem

matematica rigorosa, usando simbolos e regras matematicas.

No seguimento das ideias referidas acima, a MiC é decisiva na pratica pedagdgica, uma vez
gue cada vez mais é imposto em sala de aula a contextualizacdo das aprendizagens,

relacionando estas com o quotidiano dos alunos. Assim, promove-se a motivagao e interesse
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dos alunos, através da conexao de problemas reais com aprendizagens matemdticas (Boaler,

1993; Dickinson & Hough, 2012).
6.3.2.2. O “METODO DE SINGAPURA” (MS)

O MS apoia-se no conhecimento aprofundado da Matemadtica, onde vigora uma
intencionalidade na aprendizagem e uma sequencializagdo intencional dos conteludos e dos
conceitos (Fernandes, 2017; Singapore Math Inc., 2020). A abordagem matematica em causa
tem inerente nela caracteristicas que a distingue das demais, que permitem que os alunos
aprendam a pensar matematicamente, a debater ideias no carpet time (Fernandes, 2017) e a
confiar na profundidade do conhecimento adquirido nas aulas anteriores, evitando sempre
uma memoriza¢do mecanica (Singapore Math Inc., 2020). Desta forma os alunos entendem a
Matematica como um elemento integrante do seu quotidiano, sendo esta uma linguagem

universal e essencial para a vida (Singapore Math Inc., 2020).

Posto isto, importa mencionar uma das carateristicas do MS, que foi inicialmente proposta
por Piaget (1975) e Bruner (1966) nas fases do conhecimento matematico, a abordagem
Concreta-Pictérico-Abstrata (CPA), que permite um entendimento mais profundo da
Matematica, uma exploragao gradual e mais eficaz dos conceitos, sendo realizada por niveis
crescentes de abstragdo, num processo em espiral, em que o novo conhecimento é suportado
pelos saberes ja adquiridos (Singapore Math Inc., 2020; Teixeira, 2015). Na fase concreta, é
previsto que os alunos interajam com objetos fisicos para resolver as tarefas matematicas
propostas e que aprofundem a observacdo e a visualizacdo pelo questionamento das
situacdes problema apresentados no carpet time (Fernandes, 2017). Na fase pictdrica, os
alunos realizam uma conexdo mental entre os objetos manipulados e as suas representacoes
visuais, passando a construir esquemas representativos. Na fase abstrata, os alunos resolvem
as tarefas usando simbolos, evoluindo, assim, para a abstracdo (Fernandes, 2017; Singapore
Math Inc., 2020; Teixeira, 2015). Assim, os principios desta abordagem CPA, encontram-se
presentes em todo o curriculo de Matematica, em Singapura, apoiando-se noutras
estratégias, como o modelling bar, o pensamento matematico e o “Number Bond” (Singapore

Math Inc., 2020; Teixeira, 2015).
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De facto, para Dinis et al. (2019), o MS promove uma aprendizagem em espiral, dado que “se
estabelecem de forma progressiva relagdes matemadticas mais complexas para que todas

essas aprendizagens sejam profundas e duradouras” (p. 12).
6.3.2.3. A RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Em pleno século XXI, a realidade é apresentada com um maior grau de complexidade, o que
implica desafios igualmente mais complexos a que o ser humano tem de dar resposta. Neste
sentido, Branddo (2005), revela ser fundamental a necessidade de ensinar os alunos a resolver
problemas, como forma de os preparar e serem capazes de “lidar com a crescente
complexidade, com as mudangas continuas e com um conhecimento em rapida expansdo”
(pp. 35 e 36). Numa aula de Matematica em Singapura, a resolugdo de tem um enorme
destaque, sendo considerada “o coracdo” da aprendizagem matemadtica. Assim, é de
evidenciar a importancia do Modelo Pentagonal do Curriculo de Matemadtica de Singapura (cf.
Figura 34), onde a Resolugdo de Problemas é considerada o ponto central neste modelo e esta
vinculada com as cinco componentes relacionadas entre si: os conceitos, os procedimentos,

0s processos, a metacognicdo e as atitudes (Teixeira, 2016).

Figura 34

A Resolugdo de Problemas no centro da aprendizagem matemdtica no “Método de Singapura”
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Nota. Retirado de Teixeira (2016).
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Seguindo a linha de pensamento de Teixeira (2016), “Este modelo coloca o ensino da
Matematica num patamar em que as criangas participam ativamente nas suas aprendizagens,
indo muito além da aquisi¢do isolada de conceitos, procedimentos e processos” (p.1). As cinco
componentes deste modelo pentagonal fazem parte da aprendizagem matematica e da
resolucao de problemas. Deste modo, o referido modelo apresenta um papel fundamental na

aprendizagem da Matematica em sala de aula.

De acordo com os especialistas de Singapura, a escolha do problema apresenta-se como um
processo fundamental sendo que, este deve motivar e fazer sentido para a crianca. Segundo
0os mesmos, as diferentes estratégias usadas pelas criangas ou aquelas que sao sugeridas pelo
professor, devem de ser valorizadas. Assim, o papel do professor é a criacdo de um ambiente

propicio a aprendizagem que estimule o gosto pela Matemadtica (Ministry of Education, 2006).

6.3.2.4. O MODELLING BAR - “METODO DE
SINGAPURA”

O modelling bar é uma estratégia frequentemente usada na resolucdo de problemas, no MS,
que permite que os alunos transformem o enunciado de um problema em algo concreto,
conseguindo desta forma retirar os dados que precisam, o que é desconhecido, pedido, e o
gue ja é conhecido (Fernandes, 2017; Singapore Math Inc, 2020). Uma das suas caracteristicas
é a utilizacdo dos cubos encaixaveis de cores, num primeiro momento, e posteriormente a
passagem para barra, sendo que esta ultima representa o numero total de cubinhos,

realizando deste modo, uma passagem da fase concreta para a fase pictorica.

Ao longo de todo o processo de manipulacdo deste modelo, os alunos estdo a desenvolver
competéncias, tais como, a abstracdo, na qual os alunos estdo a concretizar, do mais simples
para o mais complexo, explorando os materiais, e o desenvolvimento de pensamento
algébrico, através das associacdes, representacdes, generalizacdes e abstracdes que realizam.
Sendo ainda importante mencionar que os alunos compreendem que podem usar uma barra
de qualquer tamanho, para representar qualquer quantidade, associando assim o tamanho

da barra a quantidade que ela representa e no estabelecimento de relagdes ao construirem

126



as barras desenvolvem o raciocinio proporcional. No seguimento da ideia anterior, e segundo

o Mei e Li (2014, citado por Teixeira et al., 2017),

o0 modelo de barras tem uma natureza pictdrica, estabelecendo uma ponte entre o concreto e o abstrato; permite que os alunos

visualizem e compreendam o problema antes de avangar para o abstrato, onde os nimeros e os simbolos sdo usados (p.26).

Este permite aos alunos a capacidade de estruturarem a sua compreensdo através da
representacdo visual, permitindo assim que estes relacionem, mais facilmente, as
qguantidades do enunciado do problema e que sejam capazes de manipular os dados e

escolherem as operacdes que devem utilizar (Teixeira et al., 2017).

Posto isto, tendo em consideragdo as diversas potencialidades desta estratégia pedagdgico-
didatica, esta deve ser ensinada e implementada desde os primeiros anos de escolaridade,
como estratégia de resolucdo de problemas (Teixeira et al., 2017, p. 26). Sendo ainda
importante reforcar a ideia que o modelling bar é um recurso didatico bastante importante
na construcdo do pensamento pré-algébrico, estando estritamente relacionado com a

resolucao de problemas.
6.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Nesta sec¢do serd apresentada a natureza da investigagao, as técnicas e os instrumentos de
recolha de dados, a caraterizacdo da turma que participou no estudo, bem como as sessdes

gue compdem a sequéncia didatica.

Esta investigacao seguiu uma metodologia de investigacdo-acao que estimula o docente para
a analise e para a reflexdo sobre as suas acGes e as estratégias implementadas, com vista a
melhorar as suas praticas pedagdgicas em prol do contexto educativo. Aliado ao mencionado,
os professores enriquecem os seus conhecimentos, quer a nivel profissional, quer a nivel

pessoal (Altrichert et al., 1996, citado por Maximo-Esteves, 2008).

Deste modo, e segundo Coutinho (2014) é fundamental planear, atuar, observar e refletir de
uma forma cuidada, promovendo uma melhoria das praticas educativas e do conhecimento

de quem investiga.
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Assim, numa investigagdo-acdo é necessario existir uma exploragao atenta da teoria, para
posteriormente esta ser aplicada na pratica, como forma a resolver problemas
contextualizados e reais, permitindo uma transformacdo da realidade, através de diversos

ciclos de acgao e reflexao (Lopes da Silva, 1996; Latorre, 2008).

Por outro lado, o estudo em causa, no que concerne a natureza da investigagao seguiu uma
dimensdo qualitativa e interpretativa, na medida em que se estudou “a realidade no contexto

III

natural”, interpretando “os fendmenos de acordo com os significados que eles tém para as
pessoas envolvidas” (Goméz et al., 1996, p. 32). Numa perspetiva de aprendizagem alcancada,
a metodologia teve preocupa¢des no ambito quantitativo, focando-se na explicacdo e
controlo dos dados, procurando “a légica da descoberta” (Meirinhos & Osério, 2016, p. 51).
Por outro lado, como “dados de natureza quantitativa e qualitativa podem ser recolhidos, com

claras vantagens no processo de resolu¢do do mesmo problema” (Fernandes, 1991, p. 66),

prosseguiu-se uma investigacdao de cardter misto.

De forma convergente ao que foi referido, acrescenta-se ainda que a investigacao
desenvolvida é um estudo de caso, uma vez que se apresenta como um contexto Unico e
irrepetivel, com uma estrutura nas diferentes dimensdes identificadas. Este estudo procura
seguir uma “légica que guia as sucessivas etapas de recolha, analise e interpretacdo de
informacdo dos métodos qualitativos” (Latorre et al., 2003, citado por Meirinhos & Osério,

2016, p. 52).
6.4.1. CARATERIZACAO DA TURMA

A presente investigacao realizou-se numa turma do 22 CEB, constituida por 22 alunos, dos
guais 14 eram do sexo masculino e 8 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 7
e 0s 8 anos. E de referir, que um dos alunos que integrava a turma encontrava-se em processo
de admissdo de suporte a aprendizagem e a inclusdao, com medidas seletivas e adicionais, e
onze alunos, incluindo o aluno mencionado, eram abrangidos pelo Decreto-Lei n.2 54/2018

(2018), usufruindo, deste modo, de medidas universais.
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Na generalidade, os alunos da turma demonstravam-se bastante ativos, envolvidos e
motivados no processo de ensino e aprendizagem, apresentando uma maior motivagao
guando se implementavam atividades mais Iudicas e dindmicas. No entanto, as fragilidades
eram notdrias nas diversas dreas, uma vez que, grande parte do 12 ano foi concretizado em
regime de E@D. Refira-se ainda, que os alunos eram muito participativos e apresentavam
uma elevada capacidade de comunicagao. Em contrapartida, aquando dos momentos de
trabalho auténomo e individual, tornavam-se ainda mais acentuadas as fragilidades dos
alunos, precisando de um apoio constante por parte das professoras. No que diz respeito ao
comportamento dos alunos em sala de aula, de um modo geral, este era bastante satisfatério,

pois respeitavam as regras da sala de aula, os colegas e toda a comunidade escolar.
6.4.2. SESSOES DA SEQUENCIA DIDATICA

A sequéncia diddtica planificada e implementada pretendeu dar resposta a questdo-problema
e aos objetivos delineados inicialmente. Deste modo, esta contemplou sete sessdes de
trabalho, das quais trés foram destinadas a exploragao da histéria “A ovelha que fazia mauu”,
de Isabel Fernandes e quatro a resolucao de problemas, através da exploracdo da estratégia
modelling bar. As trés sessées destinadas a exploracao da histéria ocorreram em blocos de 60
minutos cada uma e as sessdes relativas a resolucao de problemas, através da nova estratégia

pedagdégico-didatica ocorreram em trés blocos distintos de 60 minutos, cada uma.

O ponto de partida para o despoletar da sequéncia didatica planificada e implementada, foi a
dramatizacdo (cf. Figura 35) e exploracdo da histéria “A ovelha que fazia mduu”, por parte da

autora, Isabel Fernandes.

Através desta dramatizacdo e da presenca da autora, existiu um momento especial de
guestionamento aberto e um debate de ideias que fez despertar um sentimento de pertenga
muito forte nas criancas. Para além disso emergiram outras emocdes, como a motivacao, a
felicidade, o entusiasmo, a curiosidade e a envolvéncia, considerados aspetos fundamentais

para a contextualiza¢do das aprendizagens, com especial destaque para as de Matematica.
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Figura 35

Dramatizagdo da histéria "A ovelha que fazia muuu", por parte da autora, Isabel Fernandes

Posteriormente, como forma de prosseguir com a exploracdo didatica da histéria e de
respeitar um fio condutor, as criancas foram desafiadas, através de uma das personagens da
historia, a pastora, a desvendar uma mensagem secreta. Para isso, as crianc¢as tinham de
resolver desafios, que se encontravam num guido de exploracdo (cf. Figura 36), a medida que
superavam esses desafios recebiam partes da mensagem da pastora, gue comunicava com as
criangas. No final, a mensagem desvendada levava as crian¢as a construcao do Bilhete de
Identidade de uma ovelha. Deste modo, os novos conhecimentos eram construidos, pelas
criangas, de uma forma ativa e participante, estando estas no centro do processo de ensino e

aprendizagem e tornando os saberes adquiridos mais significativos.

Figura 36
Guido de Exploragdo: Desafio 1 e 6
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No final das trés sessdes foi proposto as criancas, como trabalho auténomo na interrupgao
letiva da Pdscoa, a realizacdo de um desenho acompanhado por uma frase da parte da histdria
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gue as criancas mais gostaram, de modo a criarem posteriormente um livro fisico da histéria
“A ovelha que fazia mduu”. Numa aula posterior foi construido o livro fisico (cf. Figura 37) e

de seguida o digitals.

Figura 37

Livro fisico, criado pelas criangas, da historia "A ovelha que fazia muuu"

De seguida, iniciou-se a realizacdo de uma Miss3o especial, designada por: “A descoberta do
labirinto da ovelha que fazia mauu”. Esta foi concretizada em quatros sessdes de trabalho
destinadas a exploracdo e a resolucdo de problemas, através da exploracdo da estratégia
modelling bar do MS, manipulando cubos encaixaveis. A missdo teve como orientacdo um
labirinto (cf. Figura 38) e um mapa (cf. Figura 39) com os desafios de cada etapa, sendo estas
— 1%tapa: Adicdo em Agdo; 2%tapa: A descoberta da subtracdo; 3%tapa: Subtracdo em acdo;

49%tapa: Problemas diversos.

Figura 38

Labirinto da Misséo "A descoberta do labirinto da ovelha que fazia muuu"

s https://www.storyjumper.com/book/read/106398256
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Figura 39

Mapa das etapas do labirinto a descoberta da ovelha que fazia miuu

A concretizacdo destes desafios tinha como principal objetivo: fomentar o uso da nova
estratégia pedagdgico-didatica, na resolucdo de problemas e na promocao e desenvolvimento
de estratégias de cdlculo mental. No que concerne a 1%tapa: Adicdo em Acdo, esta era
destinada a exploragdo de resolucdao de problemas de um e dois passos relativos a operacao
de adicdo, tendo sido explorados os diferentes significados relativos a esta — acrescentar e
combinar. Nesta etapa, apresentou-se as criangas a estratégia modelling bar, abordando-se
um pouco da histéria do pais do MS. Na 2%tapa: A descoberta da subtragdo procedeu-se a
exploracdo de problemas relativos a operacdo de adicdo e posteriormente ao inicio da
subtracdo, através da apresentacdo da nova estratégia. A 3%tapa: Subtra¢cdo em agdo foi
relativa a resolucdao de problemas de subtracdo, onde foram abordados os distintos
significados — retirar, comparar e completar. Na 4%tapa: Problemas diversos e ultima etapa

resolveram-se diferentes problemas referentes a operacao da multiplicacdo e ao dinheiro.

O labirinto e o mapa estiveram presentes ao longo das quatro sessdes, sendo que estes
fechavam-se, no final de todas as aulas, dando assim por terminada aquela etapa da missao.
Nesse momento era entregue as criangas um desafio denominado por — Desafia-te! — que era

proposto para trabalho auténomo, sendo este um dos momentos relevante da aula do MS.

Neste seguimento, apds a primeira etapa e até a quarta, como forma de despertar a
curiosidade das criancgas, bem como a motivacdo e o envolvimento destas na missdo proposta,

o desafio do trabalho autdnomo da aula anterior era explorado em grande grupo e as criancgas
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tinham ainda de resolver um desafio inerente ao conteddo da etapa anterior, para
desbloquearem o cadeado da missdo. Pretendia-se, assim, estabelecer uma ligagdo entre

todas as aulas e etapas, ativando e mobilizando os conhecimentos prévios das criangas.

Importa referir que todas as etapas eram constituidas por problemas matematicos
contextualizados com temas relacionados com a natureza e dramatizados na histéria “A
ovelha que fazia miuuu” de modo a promover a articulagao de saberes entre o Portugués e a
Matemadtica e uma envolvéncia especial da aprendizagem da crianca. Esta articulagdo também
ocorreu com o Estudo do Meio e outras areas, uma vez que ao longo das aulas, em momentos
chave do labirinto encontravam-se imagens destinadas a diversas curiosidades promotoras de

um desenvolvimento holistico das criancgas, ampliando a sua cultura e conhecimentos.

No inicio da missdo foi afixado no quadro de cortica da sala um labirinto numa folha A3 (cf.
Figura 40) e foi entregue a cada aluno um labirinto, numa folha A4. No final de cada desafio
as criancgas acediam a indicagdes para o labirinto, e tinham de preencher tanto o seu labirinto

como o que se encontrava exposto, como forma de aprofundar os conhecimentos.

Figura 40

Labirinto em folha A3 afixado no quadro de corti¢a da sala de aula: Aluno D a colocar a indicagdo obtida

Os desafios propostos tiverem sempre um momento de trabalho autonomo e posteriormente
uma exploracdo em grande grupo (cf. Figura 41), com a partilha das diferentes estratégias de
calculo mental utilizadas pelas criancas. E de referir que em ambos 0s momentos recorreu-se
a manipulacdo dos cubos encaixaveis (cf. Figura 42), como é desejavel na estratégia do

modelling bar, num primeiro momento e como forma de diferenciacdo pedagdgica numa fase
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mais avancada. Pois considera-se essencial, num momento posterior, a passagem para a

representagdo esquematica das barras, sempre com o rigor matematico.

Figura 41

Exploragdo dos desafios em grande grupo: Aluno P explora um exemplo proposto em grande grupo - introdugéo da estratégia modelling bar
na resolugdo de problemas de subtragéo
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Figura 42

Manipulagdo e exploragdo dos cubos encaixdveis por parte das criangas

A partilha de conhecimentos foi constante, tanto pela escrita no quadro branco como pelo
Padlets criado, que permitiu ndo so a partilha de diferentes estratégias desenvolvidas pelos
alunos da turma, como também promoveu a envolvéncia da familia no processo de
aprendizagem dos seus educandos, através da partilha do link, pelas criangas. Aquando da

partilha das diversas estratégias exploradas pelas criangas, foi também identificada a

s https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha
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existéncia de trés ou mais estratégias diferentes de resolucdo do mesmo problema, sendo
anunciado o clever day (uma motivagao adicional que carateriza também o MS), felicitando as
criangas com uma salva de palmas, reforcos positivos e uma medalha que usavam nesse dia
(cf. Figura 43), constituindo-se como reforgos positivos, sempre muito importantes na

construcdo das aprendizagens.

Figura 43

Medalha do clever day: Criangas com medalhas no recreio

Na sétima e ultima sessdo, foi entregue as criancas um certificado de participacdo na Missao
“A descoberta da ovelha que fazia miuu” (cf. Figura 44) bem como, um prémio simbdlico de
participacdo, como forma a felicitar as criangas pela sua postura ao longo das sessbes e
conhecimentos adquiridos e explorados na sequéncia didatica. Deste modo, as criancas
entendem que os seus conhecimentos e esforgos deram frutos, sendo estes reforgos positivos
fulcrais para o crescimento da autoestima e do sentimento de felicidade dos alunos, algo
fundamental para a concretizagdo pessoal, para a aquisi¢cdao de aprendizagens significativas e

um desenvolvimento holistico.

Figura 44

Entrega do certificado de participagdo na Missdo
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Deste modo, em todas as aulas, existiu uma diversidade de recursos didaticos — PowerPoints
dinamicos, através do uso de gifs, sons, animagdes e personagens com voz de dudio; o uso de
material manipuldvel, os cubos encaixaveis; o uso de roletas com os nomes das criancas,
promovendo a participacao de todas elas e o suspense sempre permanente, com jogos
didaticos, como o labirinto e a sopa de letras; entre outros recursos fundamentais para o
enriquecimento e o sucesso do processo educativo. E ainda de referir, que no final de todo o
trabalho desenvolvido criou-se um livro digital 7acerca da Missdo “A descoberta da ovelha que
fazia muuu”, que contempla algumas das resolucdes relativas a todos os desafios referentes
as quatro etapas que constituiam a missdo. Este possui ainda uma adaptac¢do das curiosidades
gue surgiam ao longo do labirinto e as indicacGes do labirinto ja efetuadas. Assim, a
articulacdo de saberes esteve sempre presente ao longo da sequéncia diddtica como forma a

promover um desenvolvimento integral das criancas e aprendizagens contextualizadas.

6.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

As técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados na investigacao foram diversificados
e tiveram em atencdo a questdo-problema e os objetivos elencados, pois uma investigacao é
uma “tentativa sistematica de atribuicdo de respostas as questdes” (Tuckman, 2000, p. 5).
Atendendo ao referido, a recolha de dados suportou-se na observacdao naturalista,
participante e ativa, em reflexdes continuas de uma equipa multidisciplinar, constituida pela
investigadora principal, pelo par pedagdgico, pela professora cooperante, pela supervisora
institucional e pela orientadora do projeto de investigacdo, bem como por uma analise
documental cuidada, pela entrevista realizada a professora cooperante, por inquéritos por
guestionario aplicados aos alunos, pela realizacdo de notas de campo, didrios de bordo,
registos fotograficos e videos, assim como a andlise das produgdes orais e escritas das
criangas. Desta forma, ao longo das sete aulas lecionadas, apontou-se, de forma objetiva,
concisa e descritiva num bloco de notas, o registo dos momentos mais significativos da pratica

pedagdgica (Gall et al., 1996). Também se recorreu ao uso de telemdveis, como forma a

7 https://www.calameo.com/read/00630993162a022287a9a
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fotografar momentos crucias das aulas e os registos produzidos pelos alunos, bem como a

realizagdao de grava¢Oes audiovisuais dos momentos mais pertinentes.

Como complemento a observacdo, foram analisados alguns documentos, como os guides de
trabalho realizados pelos alunos nas aulas lecionadas. Estes guides continham diversos
problemas matematicos de adicdo, subtracdo e multiplicacdo, contextualizados, que
pretendiam desenvolver e explorar capacidades de raciocinio, comunicagdo e de processos de
autorregulacdo, em que se inclui a metacognicao, através da estratégia modelling bar do MS,
utilizando as potencialidades dos cubos encaixaveis. No final de cada guido encontrava-se uma
autoavaliacao, tendo em vista analisar a perspetiva dos alunos relativamente aos problemas

propostos naquela aula.

A entrevista a professora cooperante e os inquéritos por questiondrio aos alunos foram ainda
dois dos instrumentos utilizados para a recolha de dados. Neste seguimento, a entrevista
permite recolher informagdes importantes sobre a vida profissional dos docentes, conhecer
as suas ideias, o que os motiva e as suas expetativas, no que toca aos seus alunos e a sua
profissdo (Goetz & LeCompte, 1984). No que diz respeito aos inquéritos por questionario, tal
como Mascarenhas et al. (2017) afirmam, estes possibilitam a recolha de informacdo
pertinente e que um elevado numero de pessoas respondam ao inquérito, num curto periodo

de tempo.

Assim, recorreu-se a distintas técnicas e instrumentos de recolha de dados que permitiram
adquirir os dados necessarios para uma posterior triangulacdo dos mesmos de modo a
prosseguir a questdo-problema e a construir evidéncias objetivas e fidveis deste estudo de

Caso.

6.6. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Nesta rubrica serdo apresentadas as analises realizadas as producbes das criangas, na
resolucao de alguns problemas propostos da sequéncia diddtica e, sempre que oportuno,

serdo integrados os dados obtidos com os outros instrumentos de recolha de dados.
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Na primeira situacdo formativa foram propostos cinco problemas relativos a operacdo da
adicdo, tendo sido introduzida a estratégia modelling bar, logo na resolugdo do primeiro
problema. Ao longo desta situacdo formativa, as criancas exploraram os problemas, aplicando
a nova estratégia pedagdgico-didatica, com a ajuda da manipulagdo dos cubos encaixaveis,
num primeiro momento, com a concretizacdo da aprendizagem, como preconiza o modelo
CPA do MS. As criangas demonstraram facilidade na compreensdao dos enunciados dos
problemas e da estratégia proposta, através da exploracdo e manuseamento do material,
como se pode entender nos comentarios realizados “Com os cubos encaixaveis é mais facil.”;

“Professora esta estratégia ajuda-me bastante a entender o problema”.

Neste momento, torna-se importante analisar as distintas estratégias utilizadas pelas criancas,
em dois problemas relativos a esta aula, como forma de perceber como foram prosseguidos
os objetivos da investigacdo. No desafio trés, através da andlise, da Figura 45 e a Figura 46,
percebe-se que a estratégia adotada pelas criancas, no terceiro problema, foi a decomposicao
de parcelas. Nestes dois problemas pode-se concluir que as criangas usaram também o
conceito de “Number bond”, explorado no desenvolvimento do cdlculo mental, aquando
trabalhado o MS. As criancas souberam conciliar a nova estratégia de modelling bar com

processos de calculo mental muito relevantes na descoberta da solugdo do problema.

Na Figura 45 a crianga decompbs a segunda parcela em ordens e de seguida adicionou a

primeira parcela com as dezenas, e por fim as unidades, obtendo o resultado final.

Figura 45
1%tapa: Adicdo em agdo — Desafio 3: Resolugdo do aluno D

3. O Senhor Joaquim tem 25 ovelhas e a Dona Rosa ofereceu-lhe 12 ovelhas.
Com quantas ovelhas ficou o Senhor Joaquim, no total?

) ‘:{; AT N}g) a f‘\,uffn\“- fore oo lnkn'g‘
3% arvell s
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No que concerne, a Figura 46, observa-se que a crianca decompos a segunda parcela na soma
de dois numeros iguais (5+5), com 2 (5+5+2) e de seguida agrupou a primeira parcela com o
valor que desse um “numero redondo”, um ndmero inteiro de dezenas. De seguida, adicionou

as unidades e, por fim, somou as dezenas com unidades.

Figura 46

Adicdo em agdo — Desafio 3: Resolugdo da aluna M

3. O Senhor Joaquim tem 25 ovelhas e a Dona Rosa qfer_gtggyil_llejg,qvelhqi.
Com quantas ovelhas ficou o Senhor Joaquim, no total?
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Relativamente ao desafio cinco, através da Figura 47, consegue apurar-se que a crianca
decompo6s uma das parcelas em ordens e de seguida adicionou a primeira parcela com as duas

dezenas representadas, e por fim as unidades, obtendo o resultado final.

Figura 47

1%tapa: Adigdo em agdo — Desafio 5: Resolugéio do aluno P

5. A pastora tem uma dezena de ovelhas de cor branca. O Senhor José tem 18
ovelhas de cor preta. A Dona Rosa tem 14 ovelhas de cor castanha. Quantas
ovelhas tém os trés pastores, destas trés cores, ao todo?

Seleciona a opcdo correta.

g i 42 ovelhas

5 43 ovelhas
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Na segunda aula, consolidou-se a operac¢ao da adicao, sendo de seguida explorados problemas
relativos a operacgdo da subtragao, tal como é sugerido no MS, isto &, a subtragdo é lecionada
com base no conceito de ser a operacao inversa da adicdo e numa perspetiva do Fact Family
Basic. De facto, através desta abordagem quando se trabalha a adigdo, como no exemplo:
7+4=11, deve-se explorar 0 4+7=11, 11-7=4 e 11-4=7. Desta forma, a subtracdo surgiu de um
modo natural, algo que um dos alunos mencionou aquando da partilha, em grande grupo, de
diferentes estratégias de cdlculo mental, “Posso confirmar o resultado, subtraindo,
professora, ndo é?”. Esta operacao, foi explorada em duas situacdes formativas, com um total

de cinco problemas contextualizados.

Assim, analisar-se-a as estratégias das criancas em dois dos problemas explorados nestas
aulas. Através da analise da Figura 48, observa-se que a crianga decompds ambos 0os nimeros
em ordens e de seguida os agrupou, dezenas com dezenas e unidades com unidades,

subtraindo-os e no final adicionando as diferencas.

Figura 48
Subtragdo em agdo - Desafio Desbloquear o cadeado: Resolugdo do aluno D

José
0 rebanho do Senhor Joaguim tem 24 borregos. E 0 rebanho do Senhor Jo

tem-13-borregos.
Quantos borregos tem de comprar o
borregos como 0 Senhor Joaquim?

senhor José para ficar com tantos

(I — o=
- A 10+1=11

Na Figura 49, a crianca decomp6s a segunda parcela em ordens, subtraindo de seguida as

dezenas, e por fim as unidades, obtendo o resultado.
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Figura 49

3%tapa: Subtragdo em agdo — Desafio 8: Resolugdo do aluno J

n " ¢ Ke.
1. A ovelha que fazia miuu “pesava” 80 kg, depois de ir a tosquia p_er_dﬂl.‘:’/g
Quanto “pesa” agoraa ovelha que fazia miuu?

Na ultima situacdo formativa, foram explorados trés problemas, relativos a multiplicacdo e um
deles também ao conteldo do dinheiro. Deste modo, relativamente ao desafio onze, na Figura
50 é possivel visualizar trés estratégias diferentes utilizadas neste, “Professora conseguimos
atingir o clever day, somos muito inteligentes”, uma das motivacdes adicionais no processo
de resolucdo de problemas do MS. As duas primeiras referentes a multiplica¢do, usando a
propriedade comutativa e a Ultima relativa a adi¢Ges sucessivas da mesma quantidade, neste
caso a crianca adicionou o 60 duas vezes. Na resposta ao problema entende-se que a crianca
compreendeu o objetivo do problema, apesar de ndo ter expressado a resposta com o mesmo

termo utilizado no enunciado “pagou”.

Figura 50

Problemas diversos - Desafiol1: Resolugdo do aluno D

2. A pastora comprou uma ovelha por €60. A Dona Maria comprou 3 ovelhas
pelo dobro do prego.
Quanto pagou a Dona Maria por 3 ovelhas?
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No desafio doze, na Figura 51 observam-se também trés estratégias, sendo estas as mesmas

utilizadas no problema anteriormente referido.

Figura 51
4%tapa: Problemas diversos - Desafio12: Resolugdo do aluno D

3. O Senhor Hugo na sua carteira, tem o dinheiro que vés na imagem.
Ele quer comprar 3 ovelhas.e sabe que uma ovelha custa €60.
Sera que o dinheiro do Senhor Hugo chega parafb}}lprar as 3 ovelhas?
Se sim, quanto dinheiro sobra ao Senhor Hugo?

s 0 n i ¢
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Através das resolucbes acima referidas e analisadas, consegue-se visualizar o rigor
matemadtico, a importancia dada aos pormenores, através da cuidada pintura das barras, das
chavetas rigorosas, bem como o comprimento das barras em relacdo ao valor a indicar. Tudo
isto, foi alcancado apds vdrias insisténcias e tempo dedicado a exploracdo cuidada de todas
as carateristicas do modelling bar, tendo sido esta uma das dificuldades sentidas ao longo das
situacOes formativas, por parte das criancas, devido a necessidade de se insistir no rigor das

diferentes representagdes: visuais e simbdlicas.

Deste modo, através da analise cuidada da implementacdo da sequéncia didatica, da
observacado e dos guides de trabalho realizados pelas criangas e dos comentarios destas no
decorrer da experiéncia formativa, apurou-se que nas diferentes sessGes, na generalidade,
existiu uma compreensao ativa dos problemas, pelo estabelecimento das relagdes entre os
dados e a selecdo da informacdo relevante dos mesmos, que se pode comprovar no livro
digitals, onde constam as resolug¢des das criancas. Por outro lado, neste processo foi possivel

promover potencialidades concetuais importantes, como a da capacidade de visualizagcdo pelo

8 https://www.calameo.com/read/00630993162a022287a9a
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uso do modelling bar na resolu¢cdo de problemas e o desenvolvimento da aquisicdo de

estratégias de cdlculo mental pelo uso do “Number Bond”.

Ao longo da investigacdo, através da observacdo e do auxilio de grelhas de observacao,
construidas antes da agdo, averiguou-se um notério desenvolvimento de estratégias de
calculo mental (cf. Figura 52), bem como uma maior motivacdo, participacdo e envolvimento
das criangas no processo de aprendizagem (cf. Figura 53). Algo possivel de constatar através
dos comentdrios das criancas: “Hoje vamos continuar o labirinto? Eu quero muito!”; “As
barrinhas ajudam-me muito professora, porque assim ja consigo fazer.”; “Professora se eu
decompuser o numero é mais facil para mim.” e “Como é a subtragao, eu coloquei o0 13 na

minha cabeca e fui adicionando mais um até chegar ao 24.”.

Figura 52

Partilha em grande grupo das estratégias de Cdlculo Mental

Figura 53

Alunos com uma postura ativa, revelando motivagdo, participagéo e envolvimento no processo de aprendizagem

0y )
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De modo a analisar o impacto, nas criancas, da estratégia modelling bar do MS na capacidade
de resolver problemas contextualizados relacionados com a adicdo, a subtragdo e a
multiplicacdo, bem como a andlise da experiéncia vivida pelas criancas com a autora da
historia “A ovelha que fazia muuu”, foram elaborados e aplicados os inquéritos por

guestionario aos alunos.

Assim, a estrutura dos questiondrios contemplou duas partes: Tema 1 — Exploragao da histéria
“A ovelha que fazia muuu”, de Isabel Fernandes e Tema 2 - Resolu¢do de problemas através
da estratégia modelling bar do Método de Singapura (MS). E de referir que a escala era
gradativa, desde o nivel 1- nenhum grau de acordo até nivel 4 - alto grau de acordo. A analise
na integra dos questiondrios encontra-se presente nos apéndices. De seguida, serdo
destacados os aspetos mais relevantes perante a questdao de investigacdo em causa e os

objetivos elencados.

Relativamente a primeira parte do questiondrio, conseguiu-se apurar que, no geral, as
criancas compreenderam a histdria explorada, tendo sido a dramatizacdo desta, assim como

a articulacdo de saberes, fatores decisivos para a construgao ativa de novos conhecimentos.

No que diz respeito a segunda parte do questionario sobre a Resolucdo de problemas através
da estratégia modelling bar do MS, foi possivel compreender que a maioria dos alunos
demonstrou um elevado grau de acordo com as afirmacgdes apresentadas, podendo assim
concluir-se que o uso da estratégia modelling bar do MS foi crucial para a compreensao e
resolucao dos problemas e, ainda que os recursos, as estratégias, a dinamica em sala de aula
e a relagdo estabelecida entre os intervenientes no processo de ensino e aprendizagem foram

pecas chave para os resultados obtidos.

Comprova-se também, através da analise dos inquéritos por questionario aos alunos, o que a
mestranda visualizou ao longo das aulas lecionadas, através da observacgdo. Isto é, que a
resolucdo de problemas contextualizados, utilizando a estratégia modelling bar do MS,
permitiu uma melhor compreensao destes, bem como através dos recursos e estratégias
utilizadas as criancas desenvolveram novas estratégias de calculo mental e consolidaram as

operagdes lineares.
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A entrevista a professora cooperante permitiu também ampliar a informagdo ja obtida,
focando-se nos pontos de interesse da mestranda. Nesta perspetiva, na entrevista foram
formuladas questdes de carater aberto, como forma a permitir uma verbalizacdo, por parte
da professora cooperante, dos seus pensamentos, experiéncias e reflexdes acerca da
investigacdo realizada pela mestranda (Biasoli-Alves, 1998). Posto isto, ndo basta apenas
existir o momento da entrevista, da recolha dados, tendo de existir, num momento posterior,
uma analise e reflexdo sobre os dados recolhidos. Tal como refere Erickson (1986, citado por
Barbosa, 2012), “é na fase em que se analisam os materiais recolhidos que se pode falar de
dados de investigacao, uma vez que o conjunto do material compilado no campo nao é, em si

mesmo, um conjunto de dados, mas sim, uma fonte de dados.” (p. 93).

Deste modo, através da entrevista a professora cooperante, concluiu-se que as sete sessdes
de trabalho despertaram o interesse das criancas, tanto pela dramatizacdo da histéria por
parte da autora, que promoveu uma aprendizagem cultural e holistica das criancas, tendo a
mensagem da histéria tido um impacto positivo nas criancas, como pelo uso da estratégia
modelling bar que foi uma mais-valia para a resolu¢ao de problemas, o que se verificou nos
excelentes resultados obtidos. Aliado a isto, a professora cooperante referiu ainda que “a
dramatizacdo da histdria correu muito bem, tal como o uso de diferentes estratégias, do
labirinto, do clever day, do modelling bar. Todo o percurso que fizeste com a histdria foi
fantastico e muito significativo.”. Acrescentou que s6 tem pontos fortes a apontar as situacdes
formativas, sendo estes: “A forma como as aulas foram dinamizadas, trabalhadas e o tempo
destinado para cada tarefa. Todo o percurso foi muito bem feito, pois o labirinto (este tipo de
gamificacdo) também resultou muito bem, pois as criangas ficavam sempre muito curiosas e
despertas para o retirar o cadeado e avancar para outros desafios.”. Considerou ainda que:
“Tenho a ideia que esta estratégia do modelling bar fez despertar uma outra curiosidade pela
resolucdo de problemas, pois as criancas verificaram que usando uns simples retangulos
podem desenhar e encontrar solugdes para os problemas.”. A professora cooperante
mencionou ainda que, esta nova estratégia pedagdgico-didatica fomentou a motivacao, a
participacdo e o envolvimento das criancas na resolucdo dos diversos problemas, salientando
gue “o uso dos cubos encaixaveis foi fundamental para a passagem do concreto para o

abstrato”.
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Assim, a estratégia modelling bar do MS, aliada a articulacdo de saberes e a contextualiza¢do
das aprendizagens, foram pontos fundamentais para a promog¢dao de uma aprendizagem
holistica, tendo em vista o sucesso de todas as criancas como é possivel verificar nestes
comentarios das criangas: “Quando é que vem outra vez a ovelha que fazia muauu?”;

“Professora estes problemas falam da histdria, assim é mais divertido!”.

6.7. CONCLUSOES

Nesta investigagdao, desenvolvida no ambito da Matematica em Contexto, abordaram-se
aspetos cruciais para promover o sucesso do processo de ensino e aprendizagem desta
ciéncia. Através da contextualizacdo dos problemas, do uso de material manipuldvel, da
utilizacdo da estratégia modelling bar do MS e do desenvolvimento da comunicac¢do e do
raciocinio matematico conseguiu-se promover um maior envolvimento, motivacdo, interesse
e empenho das criancas, tornando a aprendizagem mais profunda, holistica e significativa.
Pela analise e discussdo dos resultados obtidos foi possivel registar as algumas conclusdes que
a seguir se elencam, relacionadas com os objetivos tragados para a investigacdao. De facto,
pelo uso de diferentes instrumentos de recolha de dados usados, bem como da observacao
naturalista, participante e ativa em todas as sessdes e as reflexdes constantes da equipa de
investigacdao constatou-se uma maior curiosidade, questionamento, motiva¢ao, atencao e
envolvimento das criancas no processo de aprendizagem. Com a analise dos inquéritos por
guestionario aos alunos, foi possivel ainda recolher dados sobre as trés dimensdes deste
estudo, sendo que os 21 alunos em estudo apresentaram elevado grau de acordo com as
seguintes afirmacdes: “A relagdo estabelecida com a professora estagidria é muito importante
para mim, para a minha aprendizagem.”, “A dramatizacdo da histéria “A ovelha que fazia
muuu”, por parte da autora foi muito importante para o meu envolvimento, interesse e
motiva¢do na missdo.”, “A estratégia modelling bar do MS foi essencial para a compreensao e
resolucao de problemas.” e “Os recursos e as estratégias utilizados pela professora estagiaria
foram fulcrais para a aquisicdo de novas estratégias de calculo mental e consolidacdo das

operacdes lineares.”.

Por outro lado, pela observacdo participante e pela entrevista realizada a professora

cooperante concluiu-se que a resolucdo de problemas contextualizados pela utilizacdo da
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nova estratégia pedagdgico-didatica, permitiu uma melhor compreensao destes, bem como o
uso dos recursos e estratégias que promoveram o desenvolvimento de novas estratégias de
calculo mental na consolidacdo das operacdes lineares. Para além do referido pode-se
acrescentar que a estratégia modelling bar, do MS, foi promotora de resultados muito

positivos na resolucdo de problemas, assim como, na postura ativa das criancas.

No que concerne as trés dimensbes presentes neste estudo, humana, conceptual e
pedagdgico didatica, apreendeu-se o seguinte: (i) as criancas revelaram atitudes positivas
perante a sequéncia didatica, de motivacdo, atencdo, questionamento e envolvimento; (ii) a
manipulagdo e a apropriagao da estratégia modelling bar do MS, permitiu o desenvolvimento
de capacidades de raciocinio matemadtico, comunicacdo e metacognicdo; (iii) a
contextualizacdo do processo de aprendizagem permitiu a construgcdo de conhecimentos
significativos por parte das criancas, numa perspetiva integral do conhecimento e partilha do

mesmo, num ensino com e para todos, para cada um e para cada uma.

Através de um ambiente estimulante de resolugdo de problemas, as criangas adquiriram e
mobilizaram estratégias de cdlculo mental, revelando melhorias na aprendizagem e novas
capacidades para resolver, com éxito, diversos problemas matematicos, humanizando mais a
Matematica (Fernandes, 2020). Neste sentido, este estudo ocorreu numa perspetiva “step by
step” (Fernandes, 2017), onde, tudo indica, que a Matematica esteve ao alcance de todos

(Caraca, 1989).
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7. CONSIDERACOES E REFLEXOES FINAIS

O fim deste ciclo de estudos implica por si s6 uma reflexao profunda, por parte da mestranda,
acerca do seu percurso ao longo deste ano letivo 2020/2021. Num momento de retrospetiva
verifica-se que as expetativas foram corroboradas, os desafios superados e as dificuldades e
os receios vencidos, tendo sido tudo isto resultado da colaboracao entre o par pedagégico, as
trés professoras orientadoras cooperantes, as criangas e toda a equipa de supervisdao. Um
processo continuo marcado pela exigéncia, primor e dedicacdo, que resultou em diversas
aprendizagens pessoais e na construcao da identidade docente da mestranda, que continuara

a desenvolver o seu caminho na educagao.

Deste modo, foram inumeros os desafios ultrapassados e que marcaram o percurso da
mestranda. Desde o inicio do contacto com o contexto educativo de 22CEB até ao fim de 1°CEB
o caminho fazia-se como um sonho a realizar!l... Ao longo destes dois ciclos de ensino a
mestranda deparou-se com a exigéncia do ser professor, com a presenca de diferentes
contextos e por consequéncia a imprescindivel adequacdo das estratégias e recursos a usar
perante estes, bem como com a possibilidade de humanizar o conhecimento através das
criangas, uma vez que este permite a todos ir mais longe, mas em conjunto e em colaboracdo
mutua. De facto, ser professor requer diversas competéncias, sendo essencial ter
conhecimento cientifico, conhecimento pedagdgico, didatico e psicolégico para chegar a
todas as criancas, tanto a nivel de grupo turma como a nivel individual, nunca descorando a

parte humana, que é tao crucial e faz toda a diferenca.

Neste sentido, a PES teve um grande impacto no percurso da mestranda, tendo proporcionado
momentos Unicos e irrepetiveis, uma vez que cada estagio, cada contexto e cada criancga, sao
singulares, especiais e desafiantes. Assim, as diversas intervengdes em contexto educativo
permitiram a aquisicdo de novas estratégias, metodologias e conhecimentos, que
incentivaram o gosto das criancas pelo conhecimento e pelo processo educativo, através da
contextualizacdo do processo de ensino a aprendizagem, indo ao encontro das reais

necessidades das criancas.
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O projeto de investigacdo da mestranda, que se encontra descrito no capitulo da Componente
Investigativa também se demonstrou muito significativo, tendo tido a oportunidade de
vivenciar o papel de se professora-investigadora, sendo este de grande exigéncia e dedicacao.
A investigacdo realizada permitiu a constru¢cdo de aprendizagens matematicas

contextualizadas, através da exploracdo da estratégia modelling bar do MS.

Assim, considera-se que os objetivos tragados, inicialmente, no capitulo referente as
Finalidades e Objetivos foram alcancados ao longo do percurso da mestranda. Tendo sido
adquiridos, além de um crescimento pessoal muito grande, saberes cientificos, pedagdgicos e
culturais que sdo e serao os alicerces desta ao longo do seu percurso docente, permitindo o
desenvolvimento de praticas pedagdgicas significativas. Sempre numa perspetiva
socioconstrutivista de fazer mais e melhor, onde o ciclo de supervisdao estara sempre presente,
desde a observacdo, a planificacdo, a acdo e a reflexdo. Estas quatro fases foram uma
constante ao longo da pratica educativa da mestranda, sendo de salientar que a reflexdo apds
cada intervencdo, permitiu visualizar o que funcionou e os aspetos a melhorar, numa
perspetiva de melhorar a qualidade do processo de ensino e aprendizagem, tendo a crianga o

papel central neste.

Num mundo cheio de incertezas, uma das certezas que permanece é que através da unido
pode-se fazer a diferencga, consegue-se ir mais longe e alcangar com sucesso os objetivos de
todos e de cada um. E com um grande sorriso no rosto e de coracdo cheio que a mestranda
vé ser cumprido um dos seus sonhos, ser professora, a que partilha e aprende conhecimentos,

a que é amiga e acima de tudo quem pode fazer a diferenca na vida de tantas criancas.

Um sonho alcangado através da dedicagdo e inovagdo no ensino e na aprendizagem. Um caminho marcado pela
diferenca e pela vontade de voar, voar bem alto em dire¢do a uma educagéo cada vez melhor e em prol das nossas

criangas (Inés Pessoa).
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APENDICES

APENDICE A - CRONOGRAMAS DA PES

APENDICE A1 - CRONOGRAMA DO 2.2 CEB

1|2|3|4|5|6]|7|8|9|10|11|12|13|14|15]|16 |17 |18 |19 |20 |21|22|23|24|25|26|27|28|29]|30]31
outubro
novembro
dezembro
janeiro
19
fevereiro
. Interrupc¢ao Letiva
Fim de Férias de Inicio/fim Dias sem ob . c 5 Regéncias de Regéncias
Sfiz:zz; Natal do estagio estagio servaao ooperagao Matemaética de Ciéncias

Legenda: S: Regéncias supervisionadas (pelos docentes institucionais)
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APENDICE A2 - CRONOGRAMA DO 1.2 CEB

1|12(3| 4 |5|6|7|8| 9 |10]|11|12|13|14 |15 |16 |17 |18 |19 | 20 |21 | 22| 23 24 25 |26 | 27 | 28 | 29 [ 30 | 31

marco

Inés

Pessoa
abril

Inés

Pessoa
maio

Inés
Pessoa

junho
Inés
Pessoa
Fimde Pausa L. . o
SeImana e letiva da In1c1o/’ fim Dias sem Observacio Cooperacio Regéncias SupReiaeinlglr?:das
feriados Péscoa do estagio estagio

Legenda: AR: Articulacdo de Saberes M: Matematica EM: Estudo do Meio ED: Ensino a Distancia
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APENDICE B — PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 2.2 CEB — A ARTE E A MATEMATICA: BISSETRIZ
DE UM ANGULO E ROTACAO

PLANIFICACAO DA REGENCIA N23 — AULA SUPERVISIONADA

Professora estagiaria: Inés Pessoa

Disciplina: Matematica

Sequéncia didatica: Isometrias do Plano Ano e turma:

62D

Numero de alunos:
18

Aula n.2: 33

Localizagdo (Data, horario
e duragao): 17 de novembro de
2020|10h10 —11h00 | 50 minutos

Sala: LcNs

Sumario:

Resolucdo de uma tarefa relativa a uma reflexao axial.

Simetria de Reflexdo Axial. Eixos de simetria — identificar e tracar.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Conhecimentos prévios:

Geometria e Medida (GM2)

Completar figuras planas de modo que fiqguem simétricas relativamente a um eixo previamente fixado.
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Geometria e Medida (GM3)

Identificar eixos de simetria em figuras planas.

Dominio

Subdominio

Objetivos Gerais

Geometria e Medida (GM®6)

Isometrias do plano

9. Construir e reconhecer propriedades de isometrias do plano

10. Resolver problemas

Descritores

9.8. Identificar, dada uma reta r e um ponto M nao pertencente a r, a «<imagem de M pela reflexao axial
de eixo r» como o ponto M’ tal que r é mediatriz do segmento [MM’] e identificar aimagem de um ponto

de r pela reflexdo axial de eixo r como o préprio ponto.

9.9. Designar, quando esta simplificacdo de linguagem ndo for ambigua, «reflexdao axial» por «reflexao».

9.10. Saber, dada uma reta r, dois pontos A e B e as respetivas imagens A’ e B’ pela reflexdo de eixo r,
gue sdo iguais os comprimentos dos segmentos [AB] e [A’B’] e designar, neste contexto, a reflexdo como

uma «isometria».
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9.11. Reconhecer, dada uma retar, trés pontos A, O e B e as respetivas imagens A’, O’ e B’, e pela reflexao

de eixo r, que sao iguais os angulos AOB e A’O’B’.

9. 12. Identificar uma reta " como «eixo de simetria» de uma dada figura plana quando as imagens dos

pontos da figura pela reflexdo de eixo r formam a mesma figura.

9.21. Saber que a imagem de um segmento de reta por uma isometria é o segmento de reta cujas

extremidades sdao as imagens das extremidades do segmento de reta inicial.

9.22. Construir imagens de figuras geométricas planas por reflexdao central, reflexdao axial e rotacdo

utilizando régua e compasso.
9.24. Identificar simetrias de rotacdo e de reflexdao em figuras dadas.

10.2. Resolver problemas envolvendo figuras com simetrias de rotacao e de reflexao axial.

Perfil do aluno

Areas de Competéncias

Linguagens e Textos | Informagdo e Comunicacdo | Raciocinio e Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico e
Pensamento Criativo | Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia | Sensibilidade
Estética e Artistica

Aprendizagens Essenciais

Tema: Geometria e Medida

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

e Descrever figuras no plano e no espago com base nas suas propriedades
e nas relacdes entre os seus elementos e fazer classificacdes
explicitando os critérios utilizados.

e |dentificar e construir o transformado de uma dada figura através de
isometrias (reflexao axial e rotacdo) e reconhecer simetrias de rotacdo
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e de reflexdo em figuras, em contextos matemadaticos e nao
matematicos, prevendo e descrevendo os resultados obtidos.
Resolu¢ao de Problemas

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas usando ideias
geométricas, em contextos matematicos e ndo matematicos e
avaliando a plausibilidade dos resultados.
Raciocinio Matematico

e Desenvolver a capacidade de visualizagdo e construir explicagles e
justificagdes matematicas e raciocinios légicos, incluindo o recurso a
exemplos e contraexemplos.
Comunicagao Matematica

e Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisao e
rigor, e justificar raciocinios, procedimentos e conclusées, recorrendo
ao vocabuldrio e linguagem prdéprios da matematica (convencdes,
notacgdes, terminologia e simbologia).

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana
e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com
situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida
em sociedade.

Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo

2P Q)
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Abrir a ligdo n.233 e os alunos passam para o caderno o sumario:

.. Resolu¢do de uma tarefa relativa a uma reflexdo axial. Quadro de Giz 5
Inicio da Aula Simetria de Reflexdao Axial. Eixos de simetria — identificar e tragar.
Recolha do desafio da aula passada.
A professora estagiaria, com o auxilio de um PowerPoint, comega por apresentar e explorar alguns
guadros aos alunos do pintor Milton Dacosta, realizando uma pequena referéncia bibliografica a este.
De seguida, a professora estagidria remete a ateng¢do dos alunos para um quadro em especifico, sendo
realizada uma exploragdo do mesmo em grande grupo.
Questdes orientadoras:
e  “Oque visualizam no quadro?”;
e  “Conseguem relacionar este quadro com a matematica?”;
e “Que figuras geométricas identificam no quadro?”; 5

Motivagao

e  “Pensando na aula de ontem, o que vos faz lembrar este quadro (reflexdo axial)?”
Possiveis respostas dos alunos/Respostas esperadas:

e “Metade de uma cara.”

e “O pescoco de uma pessoa.”

e  “Sim, vejo muitos retangulos.”

e  “Retangulos e metade de um circulo.”
e “Aimagem é igual dos dois lados.”

o “Areflexdo axial.”

Quadro interativo

Computador
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Desenvolvimento
e Sintese

Lancamento de um desafio: “Serd que consegues completar o quadro, construindo o inicial?” PowerPoint
Neste momento da auIa,Na professora estagiaria questiona os alunos de que material acham que PowerPoint
necessitam para a resolugdo da tarefa.

Computador

Possiveis respostas dos alunos/Respostas esperadas:

e  “Régua, compasso e esquadro.”

A professora estagiaria distribui uma mira e uma folha com o desafio langado, relativo ao quadro
apresentado, que os alunos devem colar no caderno e resolver. O desafio encontra-se com um espago
a frente, de modo aos alunos escreverem o seu nome, esta exploragdo do nome do desafio é realizada
em grande grupo. A professora estagidria circula pela sala de modo a dar apoio aos alunos. No final da
resolucdo do desafio os alunos recorrem a mira, de modo a verificarem se a imagem construida esta
correta. Apds a conclusdo do desafio, a professora estagiaria resolve no quadro o desafio, com o auxilio
do PowerPoint e em didlogo com os alunos.

Simetria de Reflexao Axial

De seguida, a professora estagiaria, com o auxilio do PowerPoint, mostra novamente o quadro de
Milton Dacosta e questiona os alunos: “Se dobrarmos esta imagem o que verificam?”

Possiveis respostas dos alunos/Respostas esperadas:

e “Todos os pontos da imagem coincidem.”
Em didlogo com os alunos, a professora estagidria apresenta e explora os conceitos de simetria de
reflexdo e eixos de simetria, através da exploracdo do quadro.

Quadro interativo

Desafio

Mira

PowerPoint

Computador

Quadro interativo
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Neste momento da aula, a professora estagiaria distribui pelos alunos um guido de exploragdo e as
figuras geométricas presentes no guido de exploragdo, construidas previamente pela professora
estagidria. Neste guido esta presente a definicdo de simetria de reflexdo e de eixo de simetria,
encontram-se ainda questdes relativas a simetria de reflexdo axial, que os alunos devem responder a
medida que manipulam as figuras, através da técnica de dobragem, de modo a descobrirem os eixos
de simetria das imagens e posteriormente tragarem estes no guido de exploragdo.

Quando os alunos terminarem a tarefa proposta, a professora estagiaria, em grande grupo, procede a
corregdo desta, com o auxilio das figuras geométricas manipulaveis presentes no guido de exploracgdo,
previamente construidas pela professora estagidria, como apoio e registo das ideias dos alunos, através
da técnica de dobragem, antes da apresentagdo dos eixos de simetria, no PowerPoint.

A professora estagidria volta novamente ao sumario, refletindo sobre os temas que foram trabalhados
na aula, sempre em didlogo com os alunos e questionando estes dos conteldos lecionados.

Desafio Geométrico

A professora estagidria desafia os alunos a identificar as simetrias de reflexdo e os eixos de simetria de
uma imagem fornecida pela professora estagiaria.

Observagoes: O desafio geométrico é proposto para trabalho auténomo, sendo que os alunos que
tiverem acesso a internet devem colocar uma fotografia da resolug¢do do desafio no Padlet da turma,
https://padlet.com/inespessoalarabessa/turma6D.

Aos alunos que terminarem a tarefa anterior mais cedo, sera entregue um desafio. Se ainda houver

Guido de
exploragao

Figuras
Geomeétricas
manipulaveis

PowerPoint

Computador

Quadro interativo

Desafio
Geométrico

Desafio
Diferenciacao
Pedagdgica
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https://padlet.com/inespessoalarabessa/turma6D

Expectativas em relagdo a aula:

tempo durante aula comegam a fazer o desafio geométrico. (Diferenciacdo Pedagdgica).

A relagdo estabelecida com as artes seja benéfica para os alunos, que eles transponham estes conhecimentos para outros quadros. Que consigam ver as
potencialidades da parte artistica;

Ligagcdo entre a matematica e o dia a dia, que os alunos percebam a importancia da matematica na nossa vida e que esta relagdo seja algo que torne a
aprendizagem mais significativa e holistica;

Material manipuldvel (figuras geométricas e miras) se mostre uma mais-valia para a aprendizagem das criangas;
Que os alunos revelem motivagdo e interesse durante os momentos da aula;

Como os alunos tem dificuldades em manusear o material de desenho, especialmente o compasso, tenho expectativa que o uso periédico deste material, os
ajude a colmatar essas dificuldades;

Que a parte da aula em que volto novamente ao sumario, se revele uma mais-valia, tanto na recolha do feedback das aprendizagens efetivas dos alunos, bem
como reforgar e sistematizar os conteudos abordados;

Verificar se as estratégias implementadas ao longo da aula sdo motivadoras para os alunos;
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APENDICE B1 - POWERPOINT

'3

L

.Smfmoﬁ@ :

<~ Reflexdo Axial

L) o =4
v . °” lsometrias = -

.’ (‘),]. e (2~ «~(03 ~ ~Q MiltonDacosta “nig Y

A procura da arte Reflexdo Central

L) Piel Mondriar .. XK ar! —_

Milton Rodrigues da Costa nasceu no Rio de
Janeiro em 1915, e morreu em 1988 )

Pintor, desenhista e ilustrador

Iniciou os estudos de desenho e pintura em
1929

Reflexdo Axial

«  Maurits Cornelis Escher

* Milton Dacosta
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Material necessario

Desaiol

1. Completa a figura seguinte de modo a obteres o quadro que estamos a explorar na aula.

Vamos verificar...

Vamos verificar...
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Vamos verificar... Vamos verificar...

7 c o

Vamos verificar... Vamos verificar... é

v X ST vx
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Vamos verificar... Vamos verificar...

Vamos verificar... Vamos verificar... 6

A — 1l
 vx v x
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Vamos verificar...

Se dobrarmos esta imagem

0 que verificam?

Vamos verificar...

figura possui

Guido de Exploragdo
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s

Trianguloisésceles Triangulo escaleno Reténgulo ndo quadrado

1 eixo de simetria) (n&o tem simetria de simetria) (2 eixos de simetria)
/
N
Pentagono regular Quadrado Tridangulo equilatero
(5 eixo de simetria) (4 eixos de simetria) (3 eixos de simetria)

Podemos concluir:

S S S U RS SUSn SESuS s # S S SO S

«Um tridngulo isésceles apresenta _1__ eixos de simetria.
*Um retangulo apresenta _2 _ eixos de simetria.
*Um tridngulo escaleno apresenta _() _ eixos de simetria.
«Um pentagono regular apresenta _5 _ eixos de simetria.
+Um quadrado apresenta _4 _eixos de simetria.

*Um triangulo equildtero tem _3 _ eixos de simetria.

eNos poligonos regulares, o numero de eixos de simetria é igualf
! _ao seu numero de lados 5 i

S e e e e g e e S sareae)

Desafio
Geométrico

ola!

Na aula de matematica, aprendeste a identificar as simetrias de reflexdo axial de uma figura e
os seus eixos de simetria. Agora, desafio-te a identificar quantas simetrias de reflexdo e
quantos eixos de simetria tem a figura que recebeste.

Nota: Ndo te esquegas de colar a imagem no teu quadro.
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APENDICE B2 — DESAFIO DA REFLEXAO AXIAL

Desogio

1. Completa a figura seguinte de modo a obteres o quadro que estamos a explorar na aula.
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APENDICE B3 — GUIAO DE EXPLORACAO

Nome:
Ano/Turma: Data:
!
~ ,\"\I
'w Uma reta r € eixo de simetria de uma figura quando as imagens
Z

dos pontos da figura pela reflexao de eixo r formam a mesma

figura. Dizemos que a figura tem simetria de reflexao axial ou

simetria de reflexdo. \V
. ¥

1. Observa atentamente as figuras apresentadas. De seguida traga todos os eixos

de simetria possiveis em cada uma das figuras.

a) b)

i

N2 de eixos de simetria: N2 de eixos de simetria:
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N2 de eixos de simetria: N2 de eixos de simetria:

N2 de eixos de simetria: N2 de eixos de simetria:

Podes concluir:

° Um triangulo isdsceles apresenta ___ eixos de simetria.

° Um retangulo apresenta __ eixos de simetria.

° Um triangulo escaleno apresenta ___ eixos de simetria.

° Um pentdgono regular apresenta ____ eixos de simetria.

° Um quadrado apresenta ____ eixos de simetria.

. Um triangulo equilaterotem ____ eixos de simetria.

° Nos poligonos regulares, o numero de eixos de simetria é igual

o~

A5

Bom Trabalho!
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APENDICE B4 — DESAFIO DIFERENCIACAO
PEDAGOGICA

Desafio-tel \

1. Completa as figuras apresentadas, tendo em conta os seus eixos de simetria r e s. Lembra-
te que para além da forma geométrica de cada uma das figuras, deves ter em atengao a sua
cor.

T——

1.1.

1.2.

/'2 ]

( ‘

-~
2)0)
" \y BomTrabalho!
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APENDICE B5 — DESAFIO GEOMETRICO

Ola (nome)!

Na aula de matematica, aprendeste a identificar as simetrias de reflexdo axial de uma
figura e os seus eixos de simetria. Agora, desafio-te a identificar quantas simetrias de
reflexdo e quantos eixos de simetria tem a figura que recebeste.

Nota: Ndo te esquecas de colar a imagem no teu quadro
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APENDICE B6 — GRELHA DE AVALIACAO

GRELHA DE AVALIACAO
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Identifica e Manipula
.. corretament
constroi o Consegue e 0 material
transforma Identifica os Traga os Identifica . E Desenvolve . Esta atento .
. . . . analisar e . de Respeita as Relaciona-se
do de uma eixos de eixos de simetrias de . reflexivame - e P C
. . . . . o refletir construgao regras de E participativo? | bem com os
dada figura simetria de simetria de reflexdo de .. nte as suas . concentrad
; X ) R criticamente .. geométrica | sala de aula? outros?
através da uma figura? uma figura? uma figura? ; estratégias? o?
N os conteudos? (compasso,
reflexao
. esquadro e
axial? <
régua)?
NO
ME
Do A A|[N|N A|[N|N A|N|N A|[N|N A|[N|N A|[N|N A|[N|N A| N A|[N|N A|[N|N
ASLARZNOARAOARAOARAOARAOARAOARAOARAOARANOARAOARAO
UN
oS
1. | X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X X
5. FALTOU
6. X X X X X X X X X X
7. | X X X X X X X X X X
8. FALTOU
9. | X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
11. X X X X X X X X X
12. | X X X X X X X X X X X
13. | X X X X X X X X X X X
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14. X X X X

15. X X X X X
16. FALTOU

17. X X X X X

18. X X X X X
19. X X X X X
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APENDICE C - PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 1.2 CEB — MISSAO: “A DESCOBERTA DO LABIRINTO
DA OVELHA QUE FAZIA MUUU”: 3.2ETAPA: SUBTRACAO EM ACAO

PLANIFICACAO DA INTERVENCAO EDUCATIVA N2 3

Professora estagiaria: Inés Pessoa

Area Curricular: Matematica Ano e turma: 2.eF Numero de alunos: 22

Aula n.e: Sumario:

Missdo: “A descoberta do labirinto da ovelha que fazia muuu” — problemas de subtracdo: Estratégia
Localizagdao (Data, horario e | Modelling Bar.

duragdo): 13 de abril de
2021|10h00 - 11h00

CONTEXTUALIZAGAO:

A turma é constituida por 22 alunos, um grupo heterogéneo, que apresenta pouca autonomia e um aproveitamento considerado satisfatério. As criangas, no geral, sdo
bastante participativas, curiosas e interessadas por aprender e realizar as tarefas. Existe um grupo de criangas, cinco, que apresentam bastantes fragilidades ao nivel da
leitura e da escrita. Relativamente a este grupo de criancas, destacam-se duas, sendo que uma apresenta muitas dificuldades na linguagem oral, estando a ser acompanhada
por um terapeuta da fala e a outra criancga apresenta bastantes lacunas nas diversas componentes do curriculo.

Deste modo, a planificagdo integra a diferenciacdo pedagdgica, a nivel dos recursos e estratégias utilizadas. Durante a aula serdo ativados os conhecimentos prévios das
criangas, como forma a consolidar estes e a partir destes serem construidos novos saberes.

Nota: Face a situacdo pandémica da COVID-19, todas as atividades planificadas e implementadas respeitam e cumprem as regras de higiene e de seguranga, como forma
promover a protecdo de todas as criangas.

Sequéncia Didatica
A presente planificagdo surge de uma sequéncia didatica com um total de 7 aulas. As primeiras trés aulas relativas a exploragao da histéria “A ovelha que fazia muuu”, de

Isabel Fernandes. As restantes 4 aulas relativas a resolucdo de problemas, explorando a estratégia Modelling Bar, existindo um fio condutor evidente entre todas as aulas
e uma notdria articulagcdo de saberes.
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ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Conhecimentos prévios

Numeros e operagées NO1
Subtracdo
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de um passo envolvendo situagdes de retirar, comparar e completar.

Perfil do aluno

Areas de Competéncias

Linguagens e Textos | Informagdo e Comunicagdo | Raciocinio e Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento

Criativo | Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
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Mapa de Articulacdo de Saberes

Portugués

PROGRAMAS E METAS CURRICULARES
Deminio: Oralidade {02)
Objetivos:
1. Respeitar regras da interagdo discursiva.
1.1. Respeitar o principio de cortesia e usar formas de tratamento adequadas.
2. Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos.
2. Apropriar-se de navas palavras, depois de ouvir uma exposicio sobre um tema
novo.
3. Referir o essencial de textos ouvidos.
3. Produzir um discurso oral com correcdo.
1. Falar de forma audivel,
Dominio: Inicia¢io & Educacio Literdria (IEL2)
Objetivos:
20, Compreender o essencial dos textos escutados e lidos
3. Interpretar as intencdes e as emogbes das personagens de uma histdria.
4, Fazer inferéncias (de sentimento- atitude).
21, Ler para apreciar textos literdrios.
1. Quwir ler e ler obras de literatura para a infincia e textos da tradigdo popular.
2. Exprimir sentimentos e emogies provocados pela leitura de textos.
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Dominig: Oralidade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
Competéncia: Compreensdo
+  Selecionar informacdo relevante em fungdo dos objetivos de escuta e regista-la
por meio de técnicas diversas,
Competéncia: Expressio
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
*  Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.
# Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na
interagdo oral, com respeito pelos principios de cooperagdo e cortesia,
*  Formular perguntas, pedidos e respostas a questoes considerando a situacio e
o interlocutor.
Dominio: Educagio Literdria
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno dewve ser capaz de:
+ Compreender narrativas literdrias (temas, experiéncias e valores),

Matematica

Dominie: Mameros e operagdes NO2

Subdominio: Adicdo e Subtragio

Objetivos gerais: 6. Resolver problemas

Descritores: 1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situages de retirar,
comparar e completar.

Tema: Numeros e Operagdes
nhecimen i Atitudes:

Resolugdo de Problemas

= Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas com nimeros naturais, em contextos
matematicos e ndoc matemdticos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.
Raciocinio Matematico

=  Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas,
explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.
Comunicagio Matematica
#  Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o

seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

« Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, @ a capacidade de
analisar o proprio trabalhe e regular a sua
aprendizagem.

« Desenvolver persisténcia, autonomia e &
vontade em lidar com situacdes que envolvam a
Matemadtica no seu percurso escolar e na vida
em sociedade,
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Cidadania e Desenvolvimento I ™~

Aintengdo de assegurar «um conjunto de direitos e deveres gue devem ser veiculados
na formacido das criangas e jovens portugueses de modo que no futuro sejam adultos e
adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagBes interpessoais, a
integragao da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizago de valores e
conceitos de cidadania nacionalys (cf. Predmbulo do Despacho n.® 617372016, de 10 de
maia).

Temas a trabalhar:

*  Vida em sociedade;

*  Bem-estar animal; _—/

Filosofia com as criangas \

Tada a aula foi direcionada para a articulacdo dos conteldos programéticos com
a filosofia com criancas, uma vez que & necessario que os alunos sejam parte
integrante da construcdo do seu mundo e do seu processo de aprendizagem. Este
momento s6 € concretizado guando os individuos constroem “atitudes
democraticas, tornando-se cidaddos criticos, reflexivos e participantes do
processo deliberative” do mundo que o envolve (Souza, s.a., p.2)t. Tal como
Lipman (1995, citado por 5ouza, s.a., p. 2) afirma “a filosofia comega quando
podemaos discutir a linguagem que usamos para discutir o mundo”. No meu ponto
de vista, a articulagio dos saberes permite que o aluno aprenda de farma global,
e ndo repartitiva, no que dizrespeito as dreas disciplinares, pois o aluno é um ser
unico, integrado numa sociedade, devendo por isso, compreender os elos de
ligagdo entre as diferentes areas cientificas.

1. Desenvelver a capacidade de pensar e de argumentar.
Promover a autoestima na dimensdo cognitiva e afetiva.

Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica

Dominio: Ser amigo
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
*  Realcar o valor da amizade;
* Compreender que o amigo me ajuda a ultrapassar as dificuldades

1

Dominio
Criar e Inowvar

Conhecimentos e competéncias a desenvolver
0 aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio 3 criatividade, sendo capaz de:
*  Conhecer as potencialidades de diferentes aplicagbes digitais, por exemplo, de
escrita criativa, explorando ambientes de programadcio;
»  Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais abordadas.

Vs
PROGRAMAS E METAS CURRICULARES

BLOCO 2: A descoberta dos outros e das instituigdes

2. A vida em sociedade
* Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social;
* Respeitar os interesses individuais e coletivos;

3. Modos de vida e fungdes de alguns membros da comunidade (merceeiro, médico,

agricultor, sapateiro, operdario, carteiro...)

BLOCO 3 — A descoberta do ambiente natural

1.0s seres vivos do seu ambiente
* Observar e identificar alguns animais mais comuns existentes no ambiente
proximo: animais selvagens; animais domésticos; reconhecer diferentes
ambientes onde vivem os animais (terra, 4gua, ar); reconhecer caracteristicas
externas de alguns animais (corpo coberto de penas, pelos, escamas, bico,
garras...); recolher dados sobre o modo de vida desses animais (o que comem,
como se reproduzem, como se deslocam...).

APRENDIZAGENS ESSENCIALS
Dominlo: Natureza
Conhecmentas, Capacidades e Atitudes
O alunoe deve ser capaz de:

*  Categorizar os seres vives de acordo com semelhangas e diferencas observaveis
[animais, tipos de: revestimento, alimentacdo, locomocdo e reproducio; plantas:
tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor,
fruto e semente,etc.).

*  Relacionar as caracterksticas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.

Dominlo: Sociedade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
*  Relacionarinstituiges e servigos que contribuem para o bem-estar das populagbes
com as respetivas atividades e funces.

Souza, T. (s.a). O ensino de filosofia para criangas na perspectiva de Matthew Lipman. Disponivel em https://www marilia.unesp.br/Home/RevistasEletronicas/FILOGENESE /taniasouza.pdf e obtido a 21 de margo de 2021.
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Dinamica da aula — Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia miuu”
e A missdo “A descoberta da ovelha que fazia mtiuu” sera explorada em grande grupo, apelando sempre a participacdo de todas as criancas;

e A missdo é constituida por 4 etapas. Cada etapa sera explorada numa aula de 60 minutos. Em cada etapa existem desafios que tém de ser superados, de modo a
descobrir as indica¢des do labirinto;

O 12etapa —adicdo em acdo

=  Desafio 1 — A pastora e as ovelhas

= Desafio 2 — A pastora viu...

= Desafio 3 — Rebanho do senhor joaquim

= Desafio 4 — O veterinario

=  Desafio 5 — Trés pastores e os seus rebanhos

O 22etapa —a descoberta da subtracdo

= Desafio proposto para casa — O rebanho
= Desafio desbloquear cadeado - Flores

=  Desafio 6 — A pastora e o rebanho

= Desafio 7 — O rebanho do senhor José

O 32etapa —subtracdo em acdo

=  Desafio proposto para casa — O rebanho e as cores

= Desafio desbloquear cadeado — Os borregos
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= Desafio 8 — O “peso” da ovelha
=  Desafio 9 — Pastor Salvador e o amigo Jodao

O 42etapa — problemas diversos

= Desafio desbloquear cadeado — Explorar e aprender
= Desafio 10 — As ovelhas e as orelhas

=  Desafio 11 — O prego das ovelhas

=  Desafio 12 — Carteira do senhor Hugo

Cada desafio terd uma roleta com os nomes das criangas, para que de forma aleatdria, se selecione o nome da crianga que ira responder, promovendo assim o
respeito pelo outro e outras regras de convivéncia social;

Todas as respostas as questdes dos desafios sdo registadas no quadro interativo, de forma a que todos os alunos as possam registar no seu guido de exploracgdo;

Cada crianca tera um guido de exploracdo da missdo com os desafios propostos, no qual tera de dar as suas respostas, a medida que estas sdo exploradas em
grande grupo, com o auxilio do powerpoint;

Ap0s a exploracdo e resolucdo de cada um dos desafios, as criancas recebem uma mensagem da ovelha felicitando-os e fornecendo-lhes uma indicagdo para o
labirinto;

No labirinto encontram-se algumas imagens acompanhadas de mensagens com curiosidades, de modo a despertar o interesse das criangas e a ampliar a sua
cultura geral, em especifico relativamente as ovelhas;

No final da primeira, segunda e terceira etapas do labirinto, este bloqueia e as criangas terdo de resolver uma tarefa, no inicio de aula seguinte, para o
desbloquear;

No final de todos os desafios e de todas as etapas concluidas (tltima aula), sera explorado com as criancas o motivo da ovelha fazer miuu, em vez de méee. A
ovelha que fazia mauu ird desvendar o verdadeiro motivo desta diferenca;
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e Todas as criangas recebem um certificado na missdo e um prémio simbdlico;

e No final, sera criado um livro digital do labirinto “a descoberta da ovelha que fazia miuu”, com os diversos desafios e respetivas resolu¢des das criangas e ainda
as curiosidades exploradas.

Momento da Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Aula 2 )
A professora estagiaria recebe as criangas na sala de aula, no quadro ja se encontra projetado o primeiro
slide do PowerPoint, de modo a despertar a curiosidade e o interesse das criangas. Encontra-se ainda Labirint
afixada numa das paredes da sala o labirinto impresso, de modo a causar impacto nas criangas quando Parol'rel:o‘r)
.. estas entram na sala. J . .
Inicio da Aula Quadro interativo 5
o - - L . - Computador
A professora estagidria apresenta uma técnica de avaliagdo formativa as criangas, através da dinamica PowerPoint
“polegar para cima — para o lado — para baixo”, de forma a entender qual o estado de espirito das criangas
no inicio da aula.
De seguida, a professora estagiaria comega por propor um desafio a turma.
Motivac¢ao 1
Lancamento de um desafio: “Vamos continuar o nosso labirinto a descoberta da ovelha que fazia muuu?”
Neste momento da aula, com o auxilio do PowerPoint, as criangas recebem uma mensagem da ovelha que Projetor 3
fazia mauu, que Ihes da os bons dias e langa o desafio a turma. Sendo este continuarem a conhecé-la Quadro interativo
melhor, percorrendo um labirinto constituido por varias etapas. Computador
PowerPoint
De seguida, as criangas deparam-se com o labirinto e o seu respetivo mapa, trancados com o cadeado, Colunas
como no final da aula anterior. As criangas recebem uma mensagem da ovelha que fazia muuu, que Desafia-te

questiona as criangas sobre o que fazer perante aquela situagdo. De seguida, a ovelha explica-lhes que
terdo de explorar o desafia-te que foi para casa, como trabalho auténomo e posteriormente explorar um
desafio para conseguirem desbloquear o cadeado e continuar o labirinto.
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Desenvolvimento
e Sintese

De seguida, a professora estagidria explora, em grande grupo, o desafio que foi para casa, pedindo as
criangas que apresentem as diferentes estratégias que utilizaram. No final da exploragdo, caso nenhuma
das criangas tenha usado a estratégia modelling bar, esta é proposta e explorada pela professora estagidria.

Num momento posterior, as criangas recebem uma mensagem do Senhor Joaquim, que apresenta o
desafio que as criangas terdo de resolver e explorar para desbloquear o cadeado do labirinto.

A professora estagiaria entrega, a cada crianga, um guido de exploragdo da terceira etapa da missdao —
Subtragdo em agdo — e o labirinto. Este guido é constituido por 3 desafios, onde o grau de dificuldade vai
aumentando e as criangas sdo desafiadas a usar a estratégia modelling bar. Em todos os desafios é feita
uma introducdo a tarefa através das personagens desta. Cada desafio superado com sucesso da uma
indicacdo do labirinto que as criancas devem registar, como forma a completar o labirinto. Uma crianga
aleatdria, ira com um marcador colorido, ao labirinto que se encontra afixado, tragar a indicagdao dada.

o 32etapa — Subtracdo em acdo

=  Desafio proposto para casa — O rebanho e as cores
= Desafio desbloquear cadeado — Os borregos
=  Desafio 8 — 0 “peso” da ovelha

= Desafio 9 — Pastor Salvador e o amigo Jodo

As criancas recebem uma mensagem da pastora, onde lhes é apresentada uma curiosidade acerca da
importancia da tosquia. De seguida, as criangas visualizam uma noticia acerca do mesmo tema.

Ap0s a visualizagdo da noticia, esta é explorada e analisada em grande grupo.
Questdes orientadoras:

e “De que falava a noticia?”

e  “Quantas quilos de |3 tinha a ovelha?”

e “Essa quantidade de |3 estava a prejudicar a ovelha?”

e  “Ela conseguia ver e ouvir?”

Guido de exploragdo
Labirinto
Projetor

Quadro interativo
Computador
PowerPoint
Colunas
Marcador colorido
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e “E quando estava calor, acham que a |3 a incomodava?”

e  “Atosquia deve ser realizada quantas vezes no ano, pelo menos?”
Possiveis respostas dos alunos/Respostas esperadas:

e  “De uma ovelha que estava perdida na Australia.”

e “35kg”

e  “Sim, ela ndo conseguia andar.”

e  “N3do, tinha muitas dificuldades.”

e “Sim.”

e  “Uma vez por ano.”

As criangas realizam o desafio 8 de forma auténoma. A professora estagiaria circula pela sala, de modo a
dar apoio as criangas. Quando as criangas terminarem o desafio proposto, a professora estagiaria, em
grande grupo, procede a correcdo deste, através da partilha das estratégias das criangas no Padlet da turma
- https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha. Caso existam mais de trés estratégias diferentes é
anunciado o clever day, felicitando as criangas pelos seus conhecimentos matematicos, fornecendo-lhes
uma medalha que os acompanhara ao longo de todo o dia. No final da exploragdo, caso nenhuma das
criangas tenha usado a estratégia modelling bar, esta é proposta e explorada pela professora estagiaria.

Posteriormente é apresentado o desafio 9, através de uma mensagem do pastor Salvador e do Senhor Jo3o.
O desafio é explorado pelas criangas de forma auténoma. Quando as criangas terminarem o desafio
proposto, a professora estagiaria, em grande grupo, procede a corregdo deste, através da partilha das
estratégias das criancas no Padlet da turma - https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha. Caso
existam mais de trés estratégias diferentes é anunciado o clever day, felicitando as criangas pelos seus
conhecimentos matematicos, fornecendo-lhes uma medalha que os acompanhard ao longo de todo o dia.
No final da exploragdo, caso nenhuma das criangas tenha usado a estratégia modelling bar, esta é proposta
e explorada pela professora estagiaria.

Finda a exploragdo e resolucdo do desafio 9, o labirinto e o respetivo mapa ficam bloqueados com o
cadeado. E apresentada uma mensagem da ovelha que fazia mtuu.

No final da aula, a professora estagiaria projeta um slide, reforcando positivamente o trabalho
desenvolvido pelas criangas, ao longo da aula.

A professora estagidria apresenta novamente a técnica de avaliagdo formativa as criangas, através da

Cubos encaixaveis

Guido de exploragdo
Labirinto
Projetor
Quadro interativo

Computador

PowerPoint
Colunas
Internet

Padlet
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dindmica “polegar para cima — para o lado — para baixo”, de forma a entender qual a evolugdo do estado
de espirito das criangas ao longo da aula.

Observagoes:

e O powerpoint usado durante a aula serd sempre o mesmo, de modo a existir um fio condutor ao
longo de toda a aulg;

e Ao longo da aula, todas as questdes feitas as criangas sdo exploradas e a resposta é reforcada pela
professora estagiaria, sempre com uma linguagem matematica mais cuidada, rigorosa e cientifica,
apelando ao uso desta;

e As criangas que apresentam dificuldades podem usar os cubos encaixdveis, para facilitar a
compreensdo, sendo muito importante a passagem do concreto para o abstrato. Para a
representacdo de uma quantidade é necessario que a cor dos cubos encaixdveis seja igual, algo
que é explicado as criangas (diferenciagdo pedagdgica).

Avaliagao:
O momento de avaliagao é realizado no final de cada intervencao educativa, através da observagao, com auxilio da tabela.

Expectativas em relacdo a aula:

Espero que:

A articulagdo de saberes seja uma mais-valia para o processo de aprendizagem dos alunos e, para que estes se mostrem mais motivados, interessados e
participativos, de forma a fomentar aprendizagens significativas;

As criangas entendam a importancia da matematica na nossa vida e que esta relagdo seja algo que torne a aprendizagem mais significativa e holistica;

nn

A missdo “A descoberta da ovelha que fazia mauu
mobilizacdo dos conteldos a serem explorados;

seja um recurso que motive os alunos na sua aprendizagem, e se mostre uma mais-valia para a

O labirinto motive as criangas e desperte o interesse e curiosidade destas;

Material manipulavel (cubos encaixaveis) se mostre uma mais-valia para a aprendizagem das criancas, permitindo a passagem do concreto para o abstrato;
A estratégia modelling bar seja potenciadora de aprendizagens significativas e progressdo dos alunos, perante as suas fragilidades;

As criangas revelem motivac¢ado e interesse durante os diversos momentos da aula;

O respeito pela vez do outro, seja um ponto fortalecido com a utilizagdo da roleta ao longo da atividade ludica;
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As mensagens de audio de todas as personagens fomentem e despertem a atengdo e o interesse das criangas;
Consiga verificar se as estratégias implementadas ao longo da aula sdo motivadoras e potenciadoras da aprendizagem para as criangas;

O tempo de duragdo da aula (60’) seja suficiente para a exploragdo cuidada e detalhada de todos os desafios e curiosidades, sendo que este é o enfoque
principal, a aquisicao de aprendizagens significativas, por parte das criangas.
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APENDICE C1 - POWERPOINT

Prco, 13 do abnill do 2021
131412021
Moinsdo: Jb descobenta do labininto

204



aniay, s

o |
4

nas
[

.
){);oﬁ,ﬁ'(:l} oy, <>1;:2IZQ,<:IJ ¢

(1';22}(:(

6)

P

a0 em agao

O
®
=
2
S
n
|
. .
a
@
p7=

205



C.J vamos verificar... - ~=~hanho e as cores

Num rebanho e)gis_t_e__m 4_0 o
Sabemos que 16 ovelh

Quantas sio as ovell

&‘  R._Existem 24 ovelhas de cor branca.
[
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R 4 Desbloquear o cade=-'7——~ _ -~ Os borregos
O rebanho do Senhor Joac: "",' 1 ,/ ~anho do Senhor José tem 13

borregos. o .
Quantos borregos te (’% s‘f - ar com tantos borregos

como o Senhor Joag

Mﬁ"'

3 =1
A

11 borregos .
Y.

I

R:O Senhor José tem de o..fpiar
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APENDICE C2 — DESAFIA-TE! — “O REBANHO E AS

CORES”

Desafia-te!

.. ;1 Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia miuu”

Nome:

Ano/Turma: Data:

@ﬁ)euag&a-lbzo'wﬁamﬂoeabm

1. Num rebanho existem 40 ovelhas de cores branca e preta.
Sabemos que 16 ovelhas s3ao de cor preta.
Quantas sao as ovelhas de cor branca?

Padlet: https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha

& o

Bom Trabalho!
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APENDICE C3 — GUIAO DE EXPLORACAO “SUBTRACAO EM

ACAO”
Guido de Exploracdo — Subtragédo em agéo ; @
- Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia mauu” .:-f
Nome:
Ano/Turma: Data:

D Dellicuaon o cadead - On fommagon

O rebanho do Senhor Joaquim tem 24 borregos. E o rebanho do Senhor
José tem 13 borregos.
Quantos borregos tem de comprar o Senhor José para ficar com tantos

borregos como o Senhor Joaquim?
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B urafio 8 - O as’ do oudls

1. A ovelha que fazia muuu “pesava” 80 kg, depois de ir a tosquia
perdeu 15 kg.

Quanto “pesa” agora a ovelha que fazia mauu?
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S Do 9 - Patin Bloacon o o amigo Joao

2. O pastor Salvador tem 34 ovelhas. Ele tem mais 8 do que o seu
amigo Joao. Quantas ovelhas tem o seu amigo Joao?

Auto Verificacao

D Consegui compreender grande parte da resolugao dos desafios.

Eu....
|:| Consegui compreender todos os desafios.

|:| Consegui compreender apenas alguns desafios.
D Resolvi os desafios, mas nao os consegui compreender.

|:| N3o resolvi nenhum desafio.

~ A

Padlet: https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha ~
-2 en

Bom Trabalho!
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APENDICE C4 — MEDALHA CLEVER DAY
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APENDICE C5 — GRELHA DE AVALIACAO

Grelha de avaliagao
Observagdo Direta

v Conhecimentos Capacidades Atitudes
(o]
e Consegue

me Identifica os Reconhece a Confegue Compreende a Reconhece a analisar e Des?nvolve . Consegue Respeita as

dos Compreende o dados dos operaggio a realizar a estratégia importancia da refletir reflexivamente interpretar as regras da sala
enunciado? enunciados dos oy conservagao da . . - 0s seus mensagens das

| > realizar? . > modelling bar? tosquia? criticamente . > > de aula?
alun problemas? quantidade? os contetidos? conhecimentos? personagens?

0s A N N A N N A N N A N N A N N A N A| N N A N N A N A| N N

A R A [0} A R A o A R A o A R A [0} A R A [0} A R A NO A R| A o A R A o A R A NO A R| A o)

1. X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X
6. Isolamento profilatico
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X
11. X X X X X X X X X
12. X X X X X X X X X X
13. X X X X X X X X X X
14. X X X X X X X X X
15. X X X X X X X X X
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16. X X X1X X X X
17. X X X X X X
18. X X X X X X X X
19. X X X1X X X | x X
20. X X X X X X
21. X X X X X X X X
22. X X X X X X X
Grelha de avaliagao
Observagao Direta
Atitudes Registo de dialogos/Notas de campo
Nome dos 5 — .
Esta atento e Participa Relaciona-se bem com
alunos concentrado? adequadamente? os outros? “Posso ir ao labirinto?”
AR | NA | NO AR | NA | NO A | AR | NA | NO | “Vais dar aula professora? E a ovelha?”
X X X “Esta estratégia ajuda-me muito.”
1.
“Vamos levar a medalha do clever day para o intervalo!”
X
2.
“Posso ir ao quadro partilhar a minha estratégia?”
X
3.
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4.
X X
5.
Isolamento profilatico
6.
X X
7.
X X
8.
X
9.
X X
10.
X X
11.
X X
12.
X
13.

225



X X X
14.
X X X
15.
X X X
16.
X X X
17.
X X X
18.
X X X
19.
X X X
20.
X X X X
21.
X X X X
22.

A — Adquiriu | AR — Adquiriu Razoavelmente| NA — Ndo adquiriu | NO -N3o Observado
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APENDICE D — PLANIFICAGAO DE CIENCIAS NATURAIS NO 2.2 CEB — VENTILAGAO PULMONAR E

COMPOSICAO DO AR INSPIRADO E DO AR EXPIRADO

PLANIFICACAO DA REGENCIA N2 3
Professora estagiaria: Inés Pessoa

Disciplina: Ciéncias Naturais Sequéncia didatica: Processos vitais comuns aos

seres vivos — Sistema Respiratério

Ano e turma: 62D

Numero de alunos:
19

Aula n.2: 33

Sumario:

Localizagdo (Data, horario e
duragdo): 14 de dezembro de

2020|8h10 —9h00 | 50
Sala: LcNs

minutos

Ventilacdo pulmonar: inspiracdo e expiracao — atividade pratica.
Composicao do ar inspirado e do ar expirado e a sua distingdo.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Conhecimentos prévios:

32 ano

Bloco 1 — A descoberta de si mesmo

2. Oseucorpo

Conhecer as fungdes vitais do sistema respiratorio;
Reconhecer e saber identificar alguns 6rgdos do sistema respiratoério;

Identificar fendmenos relacionados com algumas das fungGes vitais: respiracdo (movimentos respiratérios, falta de ar...).

Dominio

Processos vitais comuns aos seres vivos.

227



Subdominio

Objetivos Gerais

Descritores

Trocas nutricionais entre o organismo e 0 meio: nos animais.

4. Compreender a relagdo existente entre a respiracdo externa e a respiracao celular
6. Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema respiratério humano

4.2. Comparar a composi¢ao do ar inspirado com a do ar expirado, com base em documentos diversificados e em
atividades praticas laboratoriais.
6.2. Descrever o mecanismo de ventilacdo, com recurso a atividades praticas.

Perfil do aluno

Areas de Competéncias

Linguagens e Textos | Informacdo e Comunicacdo | Raciocinio e Resolu¢do de Problemas | Pensamento Critico e
Pensamento Criativo | Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Aprendizagens Essenciais

Tema: Processos vitais comuns aos seres vivos

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

O aluno deve ser capaz de:

e Interpretar informacao relativa a composi¢ao do ar inspirado e do ar expirado e as fungdes dos gases
respiratorios;

e Explicar o mecanismo de ventilagdo pulmonar recorrendo a atividades praticas simples;
e Relacionar os 6rgdos do sistema respiratorio humano com as fun¢des que desempenham;

e Formular opinides criticas acerca da importancia das regras de higiene no equilibrio do sistema respiratério.

Momento da
Aula

Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo

P 0

Inicio da Aula

S s - Quadro de Giz 3
Abrir a licdo n.233 e os alunos passam para o caderno o sumario:
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Ventilagdo pulmonar: inspiragdo e expiragao — atividade pratica.

Composi¢do do ar inspirado e do ar expirado e a sua distingao.

Motivagao

Quando os alunos entram na sala encontram-se pegas de domind coladas com patafix numa parede da
sala, de forma desordenada, e uma pega no quadro.

A professora estagiaria comeca a aula através de um dialogo com os alunos.

Possivel Didglogo:

Professora estagiaria: “Notaram algo de diferente na nossa sala?”
Alunos: “Sim professora, temos pegas de domind na parede e uma no quadro.”
Professora estagiaria: “Gostam de jogar dominé?”

Alunos: “Sim professora”

Professora estagiaria: “Muito bem meninos! E que hoje lembrei-me de fazer convosco um domind, e como
estamos a dar o sistema respiratorio, pensei num “Domind Respiratdrio”. O que acham desta ideia que
tive?”

Alunos: “Otima professora!”

Lancamento de um desafio: “Acham que juntos conseguimos montar este “Dominé Respiratério”?
Vamos tentar, preciso da vossa ajuda, vocés séo especialistas.”

Parede

Patafix

Domind Respiratério

Quadro de Giz
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Desenvolvimento
e Sintese

Neste momento da aula, comecga a exploragdo, em grande grupo, do “Dominé Respiratorio”, apelando
sempre aos conhecimentos prévios dos alunos e as opinides/ideias destes. O domind comega por explorar
os conhecimentos prévios dos alunos de modo a contextualizar o conteddo a ser abordado. Ao longo deste,
sdo abordados alguns termos como: ventilacdo pulmonar, caixa tordcica, diafragma, musculos intercostais,
costelas, coluna vertebral, pulmdées, ar inspirado, ar expirado, entre outros. Existe um fio condutor ao longo

de todo o jogo, uma sequéncia légica de questdes e respostas, de modo a levar os alunos a obter os
conhecimentos previstos para a aula.

Em seis pecas do domind existem QRcodes com documentos, criados previamente pela professora
estagidria, relativos aos conteudos abordados nessa peca. Estes QRcodes serdo explorados no quadro
interativo, em grande grupo, a medida que surgem nas peg¢as do domind.

Um dos QRcodes inclui uma atividade prativa denominada “Como funciona a Ventilagdo Pulmonar?”.

O ultimo QRcode é uma mensagem de Hipdcrates, que leva ao préoximo momento da aula, o desafio —
“Mensagem Secreta”.

Objetivo do jogo:

e Que os alunos cheguem aos conteudos a ser lecionados, que estes explorem e descubram estes,
de modo a tornar o papel dos alunos ativo na sua aprendizagem e que as aprendizagens adquiridas
sejam significativas.

e 0O jogo érealizado em grande grupo;
e As pecgas encontram-se numa parede da sala, colocados com patafix, de forma desordenada;

Parede

Patafix

Dominé Respiratério

Quadro de Giz

Telemoével

Quadro interativo

Atividade Pratica:

1 garrafa de agua
transparente sem
fundo

1 tubo em forma em
forma dey

1 elastico
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e A peca que inicia o0 jogo encontra-se no quadro;

e Os alunos tem de levantar o dedo quando querem responder;

®  QRcodes em algumas pecas do domind, que levam a documentos acerca dos contetidos referidos
na pega.

O “Domind Respiratério” leva os alunos a explorarem, refletirem e aplicarem conteudos do Sistema
Respiratério, de modo a consolidarem estes conhecimentos, através de um jogo didatico.

Neste momento da aula é entregue a cada aluno um desafio — “Mensagem Secreta”, constituido por uma
guestdao com nove afirmagdes, em que os alunos deverado selecionar as afirmagdes verdadeiras, sendo que
cada uma destas fornece um simbolo, que corresponde a uma letra do abecedario, para no final
descodificarem a mensagem que receberam de Hipdcrates. A mensagem secreta é COVID. Todas as
afirmagdes sdo acerca dos conteudos abordados em aula, tendo este desafio como principal objetivo a
exploragdo, aplicagdo e consolidagao dos conteuidos abordados, através de uma atividade didatica e ainda
a sensibilizagdo para um assunto da atualidade — COVID-19. Os alunos tém um tempo limite para
desvendarem a mensagem secreta (5 minutos) que serdo cronometrados através de uma ampulheta
digital.

Quando todos os alunos concluirem o desafio — “Mensagem Secreta”, este sera resolvido em grande grupo,
com o auxilio do documento em formato digital e o quadro interativo, através da exploragdo de todas as
afirmagdes.

Posteriormente, a professora estagiaria apresenta, com o auxilio de um PowerPoint uma curiosidade aos
alunos acerca da COVID-19, sendo esta uma doencga da atualidade e que afeta o sistema respiratdrio.

Questoes orientadoras:

1 rolha perfurada

3 baldes

1 tesoura

Desafio —
“Mensagem Secreta”

PowerPoint

Desafio —
“Mensagem Secreta”

Quadro Interativo
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7

“Porque sera que a vossa mensagem secreta é “COVID”?”

“Qual terd sido o motivo para ser Hipdcrates a entregar-vos esta mensagem?”

“Na atualidade o mundo esta a passar momentos tristes. Querem ver algumas curiosidades deste
virus?”

“O que sabem mais deste virus?”

Possiveis respostas dos alunos/Respostas esperadas:

“Porque é um assunto da atualidade.”

“Porque a COVID é uma doenga que afeta o sistema respiratério, e é o que estamos a estudar.”
“Porque Hipdcrates estudou o funcionamento do organismo humano”

“Porque Hipdcrates é considerado o pai da medicina.”

“Sim!”

“Alguns dos sintomas: febre, tosse, dores de cabega, falta de ar...”

A professora estagiaria volta novamente ao sumario, refletindo sobre os temas que foram trabalhados na
aula, sempre em didlogo com os alunos e questionando estes dos conteldos lecionados.

No final da aula, a professora estagiaria entrega, a cada aluno, uma sintese dos conteudos lecionados nesta
mesma aula, ventilagdo pulmonar e a diferencga entre o ar inspirado e expirado. Esta sintese é o dominé
que foi explorado durante a aula, mas em ponto pequeno e ja construido.

Diferenciacdo Pedagdgica: O aluno n22 usufrui de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, desta

forma a professora estagiaria elaborou um material didatico adaptado as suas necessidades. Sera entregue
ao aluno um domind individual, para que acompanhe os conteudos da aula.

Sintese

Domind Respiratoério:

Diferenciagdo
Pedagodgica
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Se ndo existir tempo durante a aula, o desafio — “Mensagem Secreta”, fica para trabalho auténomo

realizado em casa, e é pedido aos alunos que partihem a sua resposta no Padlet,
https://padlet.com/inespessoa98/cienciasnaturais,e a professora estagiaria coloca a curiosidade neste.

Observagoes:

e O PowerPoint utilizado durante a aula é sempre o mesmo, de modo a existir um fio condutor ao
longo de toda a aula.

e Ao longo da aula, todas as questdes feitas aos alunos sdo exploradas e a resposta reforgada pela
professora estagiaria, sempre com o uso de uma linguagem cientifica rigorosa, apelando ao uso
desta.

e O Padlet da turma tem ainda como objetivo a partilha de conhecimentos entre alunos, e entre a
professora estagiaria e os alunos, e é uma forma de levar a aprendizagem para casa, a ligacdo
entre a escola e a familia, que é um objetivo a ser fomentado no projeto curricular da escola.

Expectativas em relagdo a aula:

e Ligacdo entre as Ciéncias Naturais e o dia a dia, que os alunos percebam a importancia das ciéncias na nossa vida e que esta relagdo seja algo que torne a
aprendizagem mais significativa e holistica;

e 0 jogo didatico - “Domind Respiratdrio”, seja um recurso que motive os alunos na sua aprendizagem, e se mostre uma mais-valia para a aquisicao dos contetdos
exploradas na aula;
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Que os alunos revelem motivagdo e interesse durante os momentos da aula;
Que a atividade prética, seja potenciadora de aprendizagens, que os alunos através desta consigam visualizar os movimentos respiratdrios que ocorrem.

Articulagdo com cidadania, ao abordar o conteldo da COVID-19, que se encontra estritamente relacionado com o Sistema Respiratério. Que os alunos entendam
esta ligagdo. Alargar os conhecimentos dos alunos, e apelar a curiosidades destes e dos conhecimentos que tém acerca do mundo, em especifico da COVID-19;

Que a gestdo do tempo seja um ponto fortalecido com a utilizagdo da ampulheta ao longo do jogo;
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APENDICE D1 — POWERPOINT

o~ o g gue pumife o enliada de

..’-T N M - e "’,m..
expiragis

Constituigdo do SistemaRespiratério Humano

Alvéolo Pulmonar
)
(Laringe) { Brénquio )
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Conclusdes:

» Relaciona os diferentes materiais usados com algumas estruturas do sistema respiratario
humana.
o Garrafa  Caixa tordcica

o Parte vertical do tubo v Tragueia

o As ramificages do tubo y Bronguios

o Os dois primeiros balges Pulmdes

o 0 baldo que tapa a parte inferior Diafragma

& O gue se pretende mostrar com esta atividade pratica?
A ventilagdo pulmonar, o movimente do ar para dentro dos pulmdes e para fora dos
pulmdes, através das vias respiratorias.

# Indica os dois momentos da ventilagio pulmonar? Explica o que verificaste que acontece

em cada um deles?
Inspiragdo — O diafragma contrai, movendo-se para baixo, aumentado o volume da caixa tordcica o
que permite a entrada do ar no organismo.

Expiragdo - O diafragma relaxa, curvando para cima, diminuindo o volume da caixa toracica o que
obriga 4 expulsdo do ar para fora do organismao.

Constituigéio da Caixa Torécica

Musculos
Intercostais

é Hisculos:
*  Diafragma
+  Misculos Intercostais

Coluna Vertebral
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Inspiracdo

 MaTroiin Fonteol-ae & bt
0s *mm ;
projetam as paraa frente e

para trés.

~

=

0 volume dos- aumenta.
0 ar entra no organismo —)

O

- Dlalr.agma

7

Expiracdo ;—!

Mdusculos
intercostais
™ :

rdnmeel.evn-se,
boixamos-

0 volume da caixa torécica diminui. —

0 volume dos [IERBER diminui.
0 ar sai do organismo —)
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Em que difere o ar inspirado do ar expirado

Ar in5pirud=}

Oxigénio 21%
Didxido de Carbono 0.04%
Nitrogénio 18%
Vnpurde.ﬁgm Yariavel
Temperatura Variavel

Constituido
maioritariamente por
nitrogénioe oxigénio;

Tanto a temperaturacomoa
quantidade de vapor de dqua

dependem do meio ambiente.

Ar Bxpirudo -

Oxigénio 16%
Didxidode Carbono 4%
Nitrogénio #8%
\I’upnrdeﬂglm Variavel
Temperaturo 37°C
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Curiosidade:

COovID-19

* Oouimus niio & capaw. de.enlar.na. nossa, pefle, apenas em pardes. micosas como, bocn., nan.
eofthos.

E muito impartante utilizarmos o dleeol gel para desinfetarmos as nossas mios, pois elas

atenltrarem em contalo Com o8 Nossns [J”Ii:'\, nariz e lJ(J(:H, [J[Jd[—?l“ contaminar-nos.

+  (LOOVID-19{covonauimus) afel. prancipafmene.as céfubas dos pulmbes e.do inleslino.

A COVID = 19 ndo & s uma simples gripe, ele causa falta de ar, dor de cabseca, dores

sabemos os sintomas sfo diversos.

+  (Ugumas das pandemins jo. vsidas no nosso mundo.
- Paste Megra
- Calera
-Variola
- Gripe Espanhola
- Gripe 5uina




https://padlet.com/inespessoa98/cienciasnaturais
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APENDICE D2 — DOMINO “SISTEMA RESPIRATORIO

HUMANO”
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APENDICE D3 — QRCODES

e Constituicao da caixa toracica

Constituigéo da Caixa Tordcica

Esterno
Costelas 6 Ve Htsculos: ~
Pulmao + Diafragma

\ +  Misculos Intercostais

/
"/

“Coluna Vertebral

e Inspiracao

Inspiragéo

0 diafragma contrai-se e baixa; » s /
Os UL 5 ~\ y
P! / o
Esterno }
28

0 volume da caixa fordcica aumenta.

Coluna

0 volume dos - aumenta. = & k
0 ar entra no organismo —/\ Costelas----: Diafragma

vertebral
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e Expiragao

8

"%

0 volume da caixa tordcica diminui.

=,

0 volume dos - di

e Arinspirado e expirado

Ar inspirado

Oxigénio 21%
Didxido de Carbono 0.04%
Nitrogénio 8%
Vaporde Aqua Varidvel
Temperatura Voridavel

‘.' .
minui. )
—
0 ar sai do organismo \

Constituido
maioritariamente por
nitrogénio e oxigénio;

Tantoa temperaturacomoa
quantidade de vapor de dqua
dependem do meio ambiente.

Musculos
intercostais

Em que difere o ar inspirado do ar expirado

Ar expirudt-n -

Oxigénio 16%
Didxido de Carbono 4%

Nitrogénio 8%
Vaporde Aqua Varidvel
Temperatura37°C
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Mensagem Secreta
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APENDICE D4 - MENSAGEM SECRETA

/ Mensagem secreta e

Ola, eu sou o dlipécreales, conhecido como o “pai da medicina | Dweante a minha vida estudei o
funcionamenlo. do organismo. humano. Koje pedinam-me para. e enbregar esta. mensagem
sectela, mas... se a mensagem queres.lert, an. pistas. precisan de esoluer

1. Seleciona as afirmagdes verdadeiras, e recebes um simbolo para descodificar a tua mensagem.

(a) O sistema respiratdrio humano é constituido pelos pulmbes e pelas vias respiratdrias.

~

{b) E nas fossas nasais que se realizam as trocas gasosas.

(e} Awentilagdo pulmonar é assegurada por movimentos da caixa toracica. a

(d) Os movimentos do diafragma e dos musculos intercostais ndo provocam alterag@es do volume
da caixa toracica. f

(e) A expiracio permite a entrada de didxido de carbono e vapor de dgua no organismo. e

©

(f) Ainspiragdo permite a entrada de ar para o interior do organismo.

h- %)

(g) MNa expiracdo o ar sai do organismo, o volume da caixa toracica e dos pulmdes diminui.

(h) O ar expirado quando comparado com o ar inspirado contém maior quantidade de oxigénio e
menor quantidade de didéxido de carbono e de vapor de dgua.

8 F

(i} Mo ar expirado a percentagem de oxigénio & menor do que no ar inspirado.

DESCODIFICADOR DE MENSAGENS SECRETAS

A B C D E F G H I J K L M

N L
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APENDICE D5 - SINTESE
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— DOMINO “SISTEMA RESPIRATORIO

APENDICE D6

7

— DIFERENCIAGAO PEDAGOGICA

HUMANO”
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APENDICE D7 — GRELHA DE AVALIAGCAO

Grelha de avaliagao
Observagao Direta

Conhecimentos Capacidades Atitudes
Legenda uma
No " " figura tendo Reconhece as Con?egue Desenvolve
Identifica a Identifica a Entende o " X analisar e R Consegue .
me ~ o em conta os . Identifica a diferencas . reflexivament | . Respeita as
fungao do constituicao L . mecanismoda | . refletir interpretar uma
dos . . orgaos do - inspira¢do e a entre o ar - e os seus L. regras da sala
sistema do sistema . ventilagao s s o L criticamente . atividade 5
alun R S o sistema > expira¢ao? inspirado e o ar conhecimento RS de aula?
respiratorio? respiratorio? . pulmonar? . os pratica?
respiratorio expirado? . s?
oS conteudos?
humano?
A|N|N A|N|N A|N|N A|N|N A|N|N A|N A|N|N A|N|N Al N A|N|N
Alrlalo|®|rlalol®|r|lalol®|rR|Aa]o]l®|r|Aa|lo|®?|r|Aa|M|Ar|a|o]|?|r|a]o]?|r|Aa|M]|2r|A]oO
23, X X X X X X X X X X
24. X X X X X X X X X X
25. X X X X X X |X X X X
26. X X X X X X X X
27. X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
11. X X X X | x X X X X | X
12. X X X X X X X X X X
13. X X X X X X X X X
14. X X X X X X X X X X
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15. X X X X X X X X
16. X X X X X X X
17. X X X X X X
18. X x| X X X
19. X X X X X X X
20. X X X X X X
Grelha de avaliagao
Observagao Direta
Atitudes Registo de dialogos/Notas de campo
Nome dos Esta atento e Participa Relaciona-se bem com
alunos concentrado? adequadamente? os outros? “A aula foi muito fixe professora!”
AR | NA | NO AR | NA | NO A AR | NA | NO
1. X X “Ja descobri a mensagem secreta, sabia tudo.”
2. X X X “Posso fazer em casa essa atividade?”
3. X X
4. X X
5. X X X
7. X
8. X X
9. X X
10. X X
11. X
12.
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13. X X

14. X X X

15. X X X
16. X X

17. X X
18. X X

19. X X X

20. X X X

A — Adquiriu | AR — Adquiriu Razoavelmente| NA — Nao adquiriu | NO -Ndo Observado

252



APENDICE E — PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS NO 1.2 CEB - VISITA VIRTUAL AO PARQUE DE
SERRALVES: PLANTAS CULTIVAS E ESPONTANEAS, ONDE VIVEM AS PLANTAS, CONSTITUICAO DAS
PLANTAS, PARTES DA PLANTA QUE USAMOS NA NOSSA ALIMENTACAO E PLANTAS DE FOLHA
CADUCA E DE FOLHA PERSISTENTE. ATIVIDADE PRATICA: GERMINACAO DO FEIJAO.

PLANIFICAGAO DAS INTERVENCOES EDUCATIVAS N2 3

Professoras estagiarias: Inés Pessoa e Lara Bessa

Area Curricular: Estudo do Meio Ano e turma: 2.eF Numero de alunos: 22

Aula n.2: Sumario:

. N . Visita virtual ao Parque de Serralves
Localizagao (Data, horario e

duragdo): 4 de maio de
2021|9h00 — 10h30]| 2 x 45minutos

Sala:

Conhecimentos prévios

12 ano

Bloco 3 — A descoberta do ambiente natural

1. Os seres vivos do seu ambiente
e  Criar animais e cultivar plantas na sala de aula ou no recinto da escola.
e Reconhecer alguns cuidados a ter com as plantas e os animais.

e Reconhecer manifestagGes da vida vegetal e animal (observar plantas e animais em diferentes fases da sua vida).
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Perfil do aluno
Areas de Competéncia

Linguagens e Textos | Informacdo e Comunicagdo | Raciocinio e Resolu¢do de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento Criativo | Relacionamento Interpessoal |
Desenvolvimento Pessoal e Autonomia | Sensibilidade Estética e Artistica
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Mapa de Articulagao de Saberes

Estudo do Meio
[ N\

BLOCO 3 — A descoberta do ambi
1.0% seres vivos do seu ambiente
= Observar e identificar algumas plantas mais comuns existentes no ambiente préximo:
plantas espontineas; plantas cultivadas; reconhecer diferentes ambientes onde vivern as
plantas; conhecer partes constitutivas das plantasmais camuns [raiz, caule, folhas, flores @

frutos);

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Dominio: Matureza
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
. Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e diferencas observiveis [animais,
tipos de: revestimento, alimentagdo, locomogio e reprodugio; plantas: tipo de raiz, tipo de

caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente,etc ).
\. Relacionar as caracteristicas dos seres vives (animais e plantas), com o seu habitat. /

Dominig: Criar e Inovar
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade, sendo capaz de:
+  Conhecer as potencialidades de diferentes aplicagdes digitais, por exemplo, de eserita
criativa, explerando ambientes de programagdo;
* Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais abordadas.

Cidadania e Desenvolvimento

Aintencio de assegurar sum conjunto de direitos e deveres que devemn ser veiculados na farmagio
das criancas e jovens portugueses de modo gue no futuro sejam adultos ¢ adultas com uma
conduta civica que privilegie a igualdade nas relagdes interpessoais, a integragao da diferenca, o
respeita pelos Direitos Humanos ¢ avalorizacio de valores e coneeites de cidadania nacionals (ef,
Predmbule do Despacho n.2 6173/2016, de 10 de mala).
Temas a trabalhar:

. Vida em sociedade;

. Bem-gstar animal;

Dominio: Geometria e Medida (GM2)
Subdominio: Medida

Objetivos gerais: 8. Contar dinheire 9. Resolver problemas

Descritores: 8.2. Efetuar contagens de guantias de dinheiro envolvendo nomeres até 1000.; 9.1,
Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo medidas de diferentes grandezas.

Tema: Geometria e Medida
Conteddos de Aprendizagem: Medida
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
+  Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usd-las em
contextos diversos,
Resolugio de Problemas
+  Conceber e aplicar estratégias na resolugio de problemas com ndmeros naturais, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.
Raciocinio Matematico
+  Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemdticas, explicar raciocinios,
procedimentos @ conclusdes.
Comunicagio Matemdtica

- Desenvolver interesse pela Matemdtica e valorizar o seu papel no desenvaolvirmento das

outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.
+  Desenvoleer confianga nas suas capacidades e conhecimentos mateméticos, e a

capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
+  Desenvolver persisténcia, autonomia e 3-ventade em lidar com situagdes gue envolvam
a Matematica no seu percurso escolar e na vida em seciedade.

Toda & aula foi direcionada para a articulagio dos conteddos programaticos com a filosofia com
criangas, uma vez que & necessarno que os alunos sejam parte integrante da construgdo do seu mundo
e do seu pracesso de aprendizagem. Este momento s0 & concretizado quando os individuos constroem
“atitudes democraticas, tormando<e cidaddos criticos, reflexives e participantes do processo
deliberative® do mundo que o envolve (Souza, s.a., p.2F. Tal como Lipman (1995, citado por Souza,
s.a., p. 2) afirma “a filosofia comega quando podemos discutir a linguagem que usamos para discutir
o mundo”. No meu ponto de vista, a articulagdo dos saberes permite que o aluno aprenda de forma
global, e ndo repartitiva, no que diz respeito as areas disciplinares, pois o aluno € um ser Unico,
integrado numa sociedade, devendo por isso, compreender os elos de ligagio entre as diferentes
dreas cientificas,

- Desenvolver a capacidade de pensar e de argumentar.
\ - Promover a autoestima na dimensio cognitiva e afetiva, /
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Momento da Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Aula @ D
Computador
.. Rececdo das criangas na sala de aula, onde ja se encontra projetado o primeiro slide do PowerPoint, como Quadro interativo 5
Inicio da Aula forma a despertar a curiosidade e atenco das criancas. Projetor
PowerPoint
As professoras estagiarias langam um desafio as criancas. Computador
i - Lancamento do desafio: “Hoje pensamos em fazer uma visita virtual ao Parque de Serralves. O que acham Quadro interativo 5
Mo Ivacao desta ideia? Ficaram entusiasmados? Para isso pedi a ajuda da monitor Gustavo, vamos ouvir o que ela Projetor
nos tem para dizer!” PowerPoint
Neste momento da aula, o monitor Gustavo comunica as criangas a dinamica da aula, como forma a
envolvé-las nestas.
A - . Computador
Dinamica da aula — Visita Virtual ao Parque de Serralves p. .
Quadro interativo
. - . - . Projetor
e Avisita virtual ao Parque de Serralves inicia-se com um desafio matematico lancado pelo monitor PovierPoint
Gustavo, que permite as criangas acederem aos bilhetes para a visita. Este problema é - .
. .. . ~ . . N Guido de Exploragdo
contextualizado e fornece as criangas uma informacdo real do prego do bilhete. As criangas tém de Telemével
manipular o dinheiro e selecionar aquele que lhes permite pagar o bilhete. QRCode
Desenvolvimento Puszle o5
s e Avisita virtual ao Parque de Serralves é constituida por 6 desafios. Todos os desafios serdo - .
e Sintese X L . L Guido da Atividade
explorados em grande grupo e, em cada desafio, serdo utilizados diferentes recursos e estratégias. Prati
ratica

o Desafio 1 —Sou planta cultivada ou planta espontanea?
Recurso: Wordwall (Classificagdo por grupo) -
https://wordwall.net/pt/resource/1902986/plantas-espont%c3%a2neas-e-cultivadas
Neste desafio, através do wordwall, pretende-se que as criancgas distingam e identifiquem as
plantas cultivadas e as plantas espontaneas.
Nota: As professoras estagiarias terdo em atengdo, caso surja essa duvida, de explicar que
existem plantas espontaneas que podem ser cultivadas.

o Desafio 2 — Onde vivem as plantas?

Materiais para a
atividade pratica
(copos de plastico,
algodao, feijes e
agua)
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Recurso: PowerPoint orientador da aula — Canhdo magico

Neste desafio, através de um canhdo magico, sera proposto as criangas que identifiquem
onde vivem cada uma das plantas representadas no PowerPoint (cavalinha, musgo, alface e
cato). As professoras estagiarias fomentam um didlogo com as criangas, onde explicam que
as plantas podem viver noutros locais, por exemplo, os catos podem viver na terra e na areia.
Desafio 3 —Qual é a constituicdo de uma planta?

Recursos: Google Expeditions e Jogo da constituicao de uma planta

Com a aplicagdo do google expeditions pretende-se que as criangas, através da realidade
aumentada, mobilizem os seus conhecimentos prévios e identifiquem os diversos
constituintes de uma planta.

Questdes orientadoras: “Sabem qual é esta planta?”’; “Conseguem identificar os
constituintes?”

Desafio 4 — Que partes da planta usamos na nossa alimentagéo?

Recurso: Wordwall (Palavras Cruzadas) -
https://wordwall.net/pt/resource/15376181/palavras-cruzadas-que-partes-da-planta-
utilizamos-na-nossa

Neste desafio, através do wordwall, pretende-se que as criangas distingam e identifiquem as
varias constituintes de plantas que utilizamos na nossa alimentacao.

Desafio 5 — Plantas de folha caduca e de folha persistente

Recurso: PowerPoint orientador da aula — Cartas

Neste desafio, através das cartas magicas, pretende-se que as criangas identifiquem e
distingam as plantas de folha caduca e as plantas de folha persistente.

Desafio 6 — Atividade Pratica: Germinagdo do feijao

Recurso: QRCode

Neste desafio, pretende-se que as criangas compreendam o que envolve uma atividade
pratica, para que posteriormente sejam capazes de a desenvolver. Com esta atividade pratica,
pretende-se que as criangas percebam o processo de germinagdo de um feijdo.

Todas as criangas terdo acesso a um guido de exploragdo da visita virtual, entregue pelas professoras
estagidrias no inicio da aula, como forma a estas realizarem os registos dos desafios, promovendo,
assim, a autonomia e a escrita.

Ao longo destes desafios, o0 monitor Gustavo (avatar) ird interagir com as criancas através de audio,
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motivando-as, langando-lhes desafios e promove ainda, momentos de partilha de conhecimentos e
aprendizagem.

e Apds cada desafio, surge um mapa da visita, que demonstra os desafios ja superados e aqueles que
ainda tém de resolver. A cada desafio concluido surge o som “Conseguir”, criando picos de
motivagdo e captando a atengdo das criangas, sendo estes momentos fundamentais nesta faixa
etdria.

e  ApOs a exploragdo e resolucdo de cada um dos desafios, as criangas recebem uma mensagem do
monitor Gustava felicitando-os, partilhando uma curiosidade da Fundacao de Serralves e fornecendo
uma pista para a mensagem secreta;

o No final de todos os desafios, a mensagem secreta do monitor Gustavo é desvendada, através do
descodificar de mensagens — Mensagem Secreta: Puzzle. Neste momento, as professoras estagidrias
entregam as pecgas de um puzzle a cada crianga. O puzzle corresponde a um cédigo QRCode, que
encaminhara as criancgas para um video da atividade pratica — germinacdo do feijdo. Finda a
visualiza¢do do video, as professoras estagidrias entregaram o guido de exploragdo da atividade
pratica e os materiais necessarios para a resolu¢do da mesma.

Observagoes:

e O PowerPoint usado durante o dia sera sempre o mesmo, de modo a existir um fio condutor ao
longo de toda o dia;

e Ao longo da aula, todas as questGes feitas aos alunos sdo exploradas e a resposta é reforgada
pela professora estagidria, sempre com uma linguagem matematica rigorosa, apelando ao uso
desta;

e (Caso os desafios, destinados ao primeiro tempo de 45 minutos, sejam concluidos mais cedo, da-
se continuidade a exploracdo do PowerPoint.

e (Caso os 90 minutos nao sejam suficientes para uma exploragao cuidada e pormenorizada de
todos os desafios, as professoras estagiarias dardo continuidade a aula no tempo seguinte.

e Adivisdo da aula sera feita da seguinte maneira:

o Os primeiros 45’ serdao explorados e lecionados pela professora estagiaria Lara.
o Ossegundos 45’ serdo explorados e lecionados pela professora estagiaria Inés.

Avaliacao:
O momento de avaliagao é realizado no final de cada interveng¢ao educativa, através da observagao, com auxilio da tabela.
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Expectativas em relacao a aula:

Esperamos que:

e Avisita guiada ao Parque de Serralves seja uma dinamica que motive os alunos na sua aprendizagem, e se mostre uma mais-valia para a mobilizagdo dos
conteudos a serem explorados;

e Aarticulagdo de saberes seja uma mais-valia para o processo de aprendizagem das criangas e, para que estas se mostrem mais motivadas, interessadas e
participativas, de forma a fomentar aprendizagens significativas;

e Os recursos utilizados sejam promotores de aprendizagens significativas;

e As criangas consigam compreender a importancia do estudo do meio na vida e no dia a dia;

e Ascriangas revelem motivagdo e interesse durante os diversos momentos da aula;

e Os momentos de curiosidade fomentem o alargamento da cultura geral das criangas e despertem o interesse destes;

e O tempo de duragdo da aula seja suficiente para a exploragdo cuidada e detalhada de todos os desafios, sendo este o nosso enfoque principal, a aquisicao de
aprendizagens significativas, por parte das criangas.
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1. Para entrares no Parque de Serralves tens de comprar o bilhete que custa
€20. Sabendo que tens o dinheiro que se encontra representado na carteira,

de que forma é que podes pagar o bilhete? Rodeia o dinheiro que utilizaste.
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Classificacao de grupo

Plantas Espontaneas e Plantas Cultivadas

Arraste e solte cada item em seu grupo correspondente.
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Mensagem
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Palavras cruzadas
Palavras Cruzadas - Que partes da

planta utilizamos na nossa alimentacgao?

Use as pistas para resolver as palavras cruzadas.
Toque em uma palavra e digite a resposta.
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ULTIMA HORA
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Folha Caduca
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APENDICE E2 — PISTAS MENSAGEM SECRETA

AA

<

Tafmrha, &ML%MOADJ

287



APENDICE E3 — GUIAO DE EXPLORACAO

‘ Guiao de Exploragao
Visita Virtual ao Parque de Serralves

Nome:

Ano/Turma: 23 Data:

@MMM

1. Para entrares no Parque de Serralves tens de comprar o bilhete
gue custa 20€. Sabendo que tens o dinheiro que se encontra
representado na carteira, de que forma é que podes pagar o
bilhete? Rodeia o dinheiro que utilizaste.
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1. Observa as diversas plantas. Assinala com uma X a opcio
correta.

Planta Planta
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Jolo

M{aub

%Wm

ﬂ)CUILULKOJ

Flocniom,

Mmp.qum

Macising

289



@WZ-Gme[&m’?

1. Legenda a figura com as palavras: areia, agua, muro e terra.
De acordo, com os meios em que vivem as plantas?
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@wa-méwmmw?
%JW;&M:

eContém a semente, que pode originar uma nova planta.

eS30 responsaveis pela respiracao e pela transpira¢ao da planta.

eSuporta e prende a planta a terra. Absorve a agua e 0s sais

minerais.

oF 0 6rgdo reprodutor da planta, que pode dar origem ao fruto.

eSustenta as outras partes da planta.
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@ﬁ)@a&o4-&u&rﬂmd@|&aﬂ¢omm
nossa afimentagso?

Dicar

1. Da cana de aglcar comemos o...
2. Dos brécolos comemos as...

3. Do gengibre comemos a...

4, Da rucula comemos as...

5. Da ameixoeira comemos 0s...
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APENDICE E4 — DESCODIFICAR DE MENSAGENS
SECRETAS
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APENDICE E5 — PUZZLE
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APENDICE E6 — ATIVIDADE PRATICA
¢1 macts do 2aidd

Figura 1 — Processo de germinagao de um feijao

e Copo de plastico 1.2 Coloca o algoddo no fundo do copo de plastico.
e Algodao
e Sementes (feijdo) 2.2 Humedece o algodao, com agua.

o Agua } .
3.2 Coloca o feijao em cima do algodao.

NO’IOJ: Nao te esquecas de cuidar do teu feijao. S6 com muito dedicacao e

atencdo é que vais conseguir ver o processo de germinacao.

Estamos a contar contigo @

Borrm. W&'
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APENDICE E7 — GRELHA DE AVALIAGCAO

Grelha de avaliacio - Observacdo Direta

Conhecimentos | Capacidades Atitudes
Mom taniilice = Heconbeor o taniilice =
d Lonsmgue YT S— idestifica o ST T— L BT [T 1T ) Inberprats as [re—
B OD5 ruskahaur -—buntn.umh' consbEuists plannas du folhs "t-ﬂd.e; anlinar w relletie rullicaiva munts curinsidedi do — d‘dul-
aluno srublemas ) das planta v as - S criticamanbe os o U Pargua de N
culivada g whwm ds i caduca & gl i du aula
5 matsmabcaa? R — silanbas? Fungdes dilas S worhsodos? conbrdmenbosd Sarril vt
A H H A H H A H ] A H H A ] H A H ] Al H ] A ] H a H . A H ]
& R & 5] & H & (5] & " & o & R & 5] & H & (5] & " & o & El & 5] . R & [5) & " & i . " & o

L] X X X X X X X X X X

2 X X X X X X X X X X

r! X X x X X X X X

4. | X X X X X

X X X

B X X x | X X

Ll X X X X X X X X

: X X X X X X X X X X

. X X X X X X X X X

o X X X XX X

1 X X X X | X X

12 XX X X X

13. X X | X X

14. X X X | X X X

1 X X X X

e X X X X X X X X

17 X X X X XX X X X

12| X X X X X X X | X

13, K X X x X

20, X X X

| | x o X X X % X

1. o X X X X X ] X k4
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Grelha de avaliagao

Observagao Direta

Atitudes Notas de campo/ Registo de didlogos
Nome dos Esta atento e Participa Relaciona-se bem
alunos concentrado? adequadamente? com os outros? “Esta aplicagdo é muito fixe parece que o tomateiro estd mesmo
A | AR | Na|No | A | AR [ NA|NO|] A | AR | NA| NO | aquit”
1. X X X
As criangas mantiveram-se participativas e envolvidas ao longo da
2. X X X aula.
3, X X X
4. X X X
5. X X
6. X X
7. X X
8. X X
9. X X X
10. X X X
11. X X X
12. X X X
13. X X X
14. X X X
15. X X X
16. X X X
17. X X X
18. X X X
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19.

20.

21.

22.
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APENDICE F — PLANIFICACAO DE ARTICULACAO DE SABERES NO 1.2 CEB — A MISSAO: “A DESCOBERTA
DAS EMOCOES”: JOGO “NOVELO DE EMOCOES”

PLANIFICACAO DA INTERVENCAO EDUCATIVA N2 6

Professoras estagidrias: Inés Pessoa e Lara Bessa

Area Curricular: Articulacio de saberes Ano e turma: 2.eF Numero de alunos: 22

Aula n.e: Sumario:

Missdo: A descoberta das emogdes.
Localizagdo (Data, horario e
duragdo): 28 de maio de
2021|09h00 — 10h30 (45’ + 45’)

CONTEXTUALIZAGAO:

A turma é constituida por 22 alunos, um grupo heterogéneo, que apresenta pouca autonomia e um aproveitamento considerado satisfatério. As criangas, no geral, sdo
bastante participativas, curiosas e interessadas por aprender e realizar as tarefas. Existe um grupo de criangas, cinco, que apresentam bastantes fragilidades ao nivel da
leitura e da escrita. Relativamente a este grupo de criancas, destacam-se duas, sendo que uma apresenta muitas dificuldades na linguagem oral, estando a ser acompanhada
por um terapeuta da fala e a outra criancga apresenta bastantes lacunas nas diversas componentes do curriculo.

Deste modo, a planificagdo integra a diferenciagdo pedagdgica, a nivel dos recursos e estratégias utilizadas. Durante a aula serdo ativados os conhecimentos prévios das
criangas, como forma a consolidar estes e a partir destes serem construidos novos saberes.

Metodologicamente optou-se pelo STEAM, num ambiente gamificado. Revela-se assim, uma aprendizagem baseada na descoberta, de um modo transdisciplinar.

Nota: Face a situacdo pandémica da COVID-19, todas as atividades planificadas e implementadas respeitam e cumprem as regras de higiene e de seguranga, como forma
promover a protecao de todas as criangas.

Objetivos principais da aula

Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais para sele¢ao de informagao relevante para um determinado objetivo;
Desenvolver a capacidade de pensar e de argumentar;
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Desenvolver atitudes de empatia e de respeito perante o outro;
Desenvolver a sua criatividade, pensamento critico, capacidade para resolver problemas e tomar decisées;

Perfil do aluno
Areas de Competéncias

Linguagens e Textos | Informacdo e Comunicacdo | Raciocinio e Resolugcdo de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento Criativo | Relacionamento
Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia | Sensibilidade Estética e Artistica
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Mapa de Articulacdo de Saberes

Portugués

~ PROGRAMASEMETASCURRICULARES
Dominio: Leitura e Escrita (LE2)
Objetivo: & Ler textos diverses; 10. Organizar a informagao de um texto lido; 14, Desenvolver o
conhecimento da ortografia.
Descritores:
8.1, Ler pequencs textos narrativos, informatives e descritives; poemas e banda
desenhada.
10.2. Relacionar diferentes informagGes contidas no texto, de maneira a pér em evidéncia
a sequéncia temporal de acontecimentos, mudangas de lugar, encadeamentos de causa e
efeito,
10,3, Identificar o tema ou referir o assunto do texto,
10.4. Indicar 05 aspetos nucleares do texto de maneira rigorosa, respeitando a articulagdo
dos factos ou das ideias assim como o sentido do texto ¢ as intencdes do autor.
14,5, Elaborar e escrever uma frase simples, respeitando as regras de correspondéncia
fonema— grafema ¢ utilizando corretamente as marcas do género e do ndmero nos
nomes, adjetivas € verbos,
Dominio: Gramatica (G2)
Objetive: 24, Explicitar regularidades no funcionamento da lingua; 25. Compreender formas de
organizagao do léxico,
Descritores:
24.1, Identificar nomes,
25,1, A partir de atividades de oralidade e de leitura, verificar que had palavras que tém
significade semelhante & outras que tém significade oposto.

Dominia: Oralidade
ci Caj Atitud

O aluno deve ser capaz de:
Competéncia: Compreensio
+  Selecionar informagio relevante em fungdo dos objetivos de escuta e registéd-la por meio
de técnicas diversas.
Competéncia; Expressio
Conhecimentos, Capacidades ¢ Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
. Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.
+  Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamente adequadas na interagdo oral,
com respeito pelas principios de cooperacio & cortesia,
+  Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando & situacio e o
interlocutor.

Dominio: Numeros e Operagdes (NO2)

Subdominio: Sistema de numeragio decimal

Objetives gerais: 4, Descodificar o sistema de numeragio decimal

Descritores: 4.2, Ler e representar qualquer nimers natural até 1000, identificande o valor posicianal
dos algarismos que o compoem; 4.3, Comparar ndmeros naturais até utilizande os simbolos «<a» ¢
w,

Dominio: Geometria e Medida [GM2)

Subdominio: Localizacio e orientagdo no espago

Objetivos gerais: 1, Situar-se e situar objetos no espago

Descritores: 1. Identificar a edire¢ox de um objeto ou de um ponto [relativamente a quem observa)
comao o conjunto das posigdes situadas a frente e por detras desse objeto ou desse ponto. 2. Utilizar
corretamente os termos «volta inteiraw, #meia wolta®, «quarto de voltas, «virar 3 direita» e avirar a
esquerdar do ponto de vista de um observader e relaciona-los com pares de diregdes.

Tema: Nomeros @ Operagdes
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
. Ler e representar numercs no sistema de numeragio decimal até 1000 e identificar o
valor posicional de um algarismo.
Tema: Geometria e Medida
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
= Identificar, interpretar e descrever relagBes espaciais, situando-$e  no espago em
relagdo aos outros ¢ aos objetos,
Raciocinio Matematico
. Exprimir, oralmente =& por escrito, idelas matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes.
Comunicagdo Matematica

- Desenvolver interesse pela Matematica & valorizar o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

. Desenvalver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matemdticos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

*  Desenvalver persisténcia, autonomia e 4-vontade em lidar com situagdes que envolvam
a Matemiatica no seu percurso escolar e na vida em sociedade,
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Portugués

Dominio: Leitura e Escrita
Conhecimentas, Capacidades ¢ Atitudes
O alune deve ser capag de:
- Compreender o sentido de textos com caracter(sticas narrativas e descritivas,
associados a finalidades diferentes (lddicas, estéticas, informativas).
Identificar informacio explicita no texto,
Identificar e referir o essencial de textos lidos.
Ler com articulacio correta, entoacio e velocidade sdequadas ao sentido dos textas.
Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar).

Toda a aula foi direcionada para a articulagdo dos conteddos programaticos com a filosofia
Com criangas, uma ve: gue & necessdrio que os alunos sejam parte integrante da
construgdo de seu mundo e do seu processo de aprendizagem. Este momento sé &
concretizado guando os individuos constroem “atitudes democraticas, tornando-se
cidaddos criticos, reflexivos e participantes do processo deliberative” do mundo gue o
envolve (Souza, 5.a., p.2)". Tal como Lipman (1995, citado por Souza, s.a., p. 2) afirma “a
filosofia comeca quando podemos discutir a linguagem gque usamos para discutir o
mundo”. No meu ponto de vista, a articulagdo dos saberes permite que o aluno aprenda
de forma glabal, e ndo repartitiva, no que diz respeito as areas disciplinares, pois o aluno
& um sar anica, integrado numa sociedade, devendo por issa, compreender os elos de
ligagdo entre as diferentes areas cientificas.

- Desenvolver a capacidade de pensar e de argumentar.
\ - Promover a autoestima na dimensdo cognitiva e afetiva.

Educacao Moral e Religiosa Catolica

Dominio: Ser amigo
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
. Realgar o valor da amizade;
*  Compreender gue o amigo me ajuda a ultrapassar as dificuldades

1 Souza, T. (5.a). O ensino de filosofia para criangas na perspectiva de Matthew Lipman. Disponivel
em https:/fwww.marilia.unesp. be/Home/RevistasEletronicas,/FILOGENESE ftaniasouza. pdf & obtido a

Dominio
Criar e Inovar

Conhecimentos e competéncias a desenvolver

0 aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a criztividade, sendo capaz de:
*  Conhecer as potencialidades de diferentes aplicagoes digitais, por exemplo, de

escrita criativa, explorando ambientes de programacio;
«  Caracterizar, pelo menos, umadas ferramentas digitais abordadas.

PROGRAMAS E METAS CURRICULARES
BLOCO 3 — A descoberta do ambiente natural
3. Conhecer aspetos fisicos e seres vivos de outras regides ou paises

Expressao Artistica

EXPRESSAO DRAMATICA
Dominio: Experimentagdo e Criagdo
nheciment acidad Atitud
O aluno deve ser capaz de:

# Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes

atividades (de movimento livre ou orientado, criagio de personagens, etc.).
+  Construir personagens, em situacdes distintas e com diferentes finalidades.

*  Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios,
através de processos espontineos efou preparados, antecipando e explorando

intencionalmente formas de “entrada”, de progressio na acdo e de "saida”

Cidadania e Desenvolvimento

Aintencdo de assegurar wum conjunto de direitos e deveres gue devem ser veiculados
na formagdo das criangas e jovens portugueses de modo que no futuro sejam adultos e
adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagbes interpessoais, a
integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacio de valores e
conceitos de cidadania nacianals (cf. Preambulo do Despacho n. 6173/2016, de 10 de
maio),

Temas a trabalhar:

« \ida em sociedade;

s Educacdo Ambiental;
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Percurso de Apreé\dizagem RECURSOS TEMPO

A sala de aula serd previamente preparada pelas professoras estagidrias: as mesas estardo em posicdo de trabalho de grupo.
As professoras estagiarias recebem as criancgas na sala de aula. No quadro, ja se encontra projetado o primeiro slide do PowerPoint,
de modo a despertar a curiosidade e interesse das criangas.
De seguida, como fator surpresa, os avatares Marta e Sukha surpreendem as criangas e as professoras estagidrias, propondo um
desafio a turma:

Lancamento de um desafio:

Avatar Marta: “Old, meninos! Estd tudo bem convosco? Eu sou a Marta, sou uma menina muito curiosa e gosto de explorar

0 mundo para descobrir novas coisas. As vezes fico muito baralhada, sinto umas coisas dentro de mim que ndo sei bem

explicar, é como se eu tivesse um conjunto de fios todos enrolados, todos misturados sem conseguir perceber o que séo e

para que servem. Os meus pais dizem que sdo as emogdes... Vocés sabem o que sdo as emogées?” Computador

Avatar Sukha: “Old, Marta! Old, meninos! Eu sou o Sukha, hoje é o vosso dia de sorte! Eu sei tudo sobre as emog¢des. Voem Quadro interativo

comigo nesta missdo de explorarmos e de descobrirmos as emogdes. Estdio prontos?” PowerPoint ,

Colunas 15
Neste momento da aula, os avatares Marta e Sukha iniciam um didlogo sobre as emogGes. Todas as falas dos avatares sdo retiradas
e adaptadas do livro “O novelo de emoc¢Ges”, de Elizabete Neves. As criangas sdo desafiadas a observarem a sala de aula, e a
identificarem aquilo que estd diferente. Posteriormente, o Sukha da a conhecer as criancas a dinamica da aula e o jogo “Novelo
de emogdes”.
Num primeiro momento, serd explorado, em grande grupo, pelas professoras estagiarias, a Blue Bot, para que todas as criangas
compreendam a esséncia deste robot e como o devem utilizar durante o jogo. Posteriormente, dar-se-4 inicio ao jogo “Novelo de
Emocdes”, através da leitura das regras do jogo.
Blue Bot
e A missdo “A descoberta das emocdes” sera explorada em pequenos grupos, apelando sempre a participacdo de todas Emojis 70’
as criangas. A turma sera dividida em quatro grupos e a cada grupo sera entregue as regras do jogo, 2 emojis - um felize | Caixa dos Novelos de
um triste, 1 caixa dos novelos de emogdes com as cartas, 1 tapete do jogo, 1 Blue Bot, 1 tablet, 1 conjunto de materiais Emocdes

para cada emogdo que contém: 1 conjunto de cartGes de jogo da emocdo e os guides de exploragdo;

Cartas das emogdes
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A missdo esta incluida num jogo - “Novelo de EmogGes” — constituido por 24 casas. O jogo engloba um conjunto de
desafios inerentes a cada uma das cinco emogdes exploradas no livro “O novelo de emogGes”, de Elizabete Neves:
medo, alegria, raiva, tristeza e aversdo. Em consonancia, cada uma das emogdes tem uma cor associada, representando
um nivel diferente de jogo, englobando um conjunto de desafios;

Cada grupo tera 5 vidas que podem ser perdidas perante o desrespeito as seguintes regras:

o Respeitar a vez do outro, tanto dentro do grupo como perante os outros grupos;

o Saber esperar pela sua vez: Caso as professoras estagidrias estejam a ajudar algum grupo, as criangas devem
esperar silenciosamente e calmamente pela sua vez;

o Caso um grupo termine o desafio de uma emocgdo, antes de avangar, deve esperar que as professoras
estagidrias verifiquem o trabalho desenvolvido por todos os elementos do grupo e deem a indicagéo para
avangarem no jogo;

As criangas terdo de utilizar a Blue Bot em todo o percurso do jogo, fornecendo-lhe as indicagdes corretas para o seu
deslocamento;

O jogo tem inicio na primeira casa do novelo de emogdes, que dara a indicagdo, as criangas, da cor do fio de novelo que
devem retirar da caixa para descobrirem a emocdo que serd explorada. Ao desenrolarem o fio irdo aceder a uma carta
da emogado que contém um pequeno excerto explicativo. Este excerto foi retirado do livro “O novelo de emogdes”, de
Elizabete Neves;

Em grupo, as criangas devem proceder a leitura do excerto presente no cartdo, como forma a identificarem a emogao
que serd explorada;

Posteriormente, as criangas terdo de dar as indicagOes necessarias a Blue Bot para que esta se desloque até a primeira
casa da respetiva emogdo. Assim que os desafios dessa emogao forem ultrapassados com sucesso, as criangas terdao de
levantar o emoji feliz de modo as professoras estagiarias irem verificar o trabalho desenvolvido por todos os elementos
do grupo, fornecendo-lhes assim, um feedback necessario para a reformulagdo ou para avancarem no jogo;

Quando um grupo receber a indicagdo para avangar no jogo, ser-lhes-a entregue um monstrinho referente a emocao
explorada que deve ser afixado num placar e um conjunto de materiais necessarios para resolverem o desafio da
proxima emocdo. Esta emocdo sera corresponde a cor do proximo desafio presente no tapete do jogo;

Caso algum grupo tenha duvidas na resolucdo de algum desafio deve levantar o emoji triste e esperar que a professora
se desloque ao grupo;

Ao longo de cada nivel do jogo, os grupos terdo de construir um Emocionario, atribuindo um significado a cada uma das
emocgdes, através do desenho, colagens, texto, etc.

Os grupos serdo previamente definidos pelas professoras estagiarias e a cada grupo sera associado uma cor. Cada grupo
tera um responsavel, escolhido previamente pelas professoras estagidrias, que sera responsavel pela gestdo do grupo,
dos emojis e por afixar os monstrinhos no placar;

No fim do jogo, cada grupo serad questionado pelo significado que atribuem a cor associada ao seu grupo.

Tapete do jogo
Blue Bot
Tablet
CartGes do jogo das
emogdes
Guides de exploragdo
Computador
Quadro interativo
Colunas
PowerPoint
Video
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DESAFIO ROXO - MEDO
Os grupos devem deslocar a Blue Bot para a primeira casa do novelo de emogdo e ler o cartdo escondido no novelo dessa cor.
Posteriormente, devem deslocar a Blue Bot para a primeira casa roxa, referente a emogdo do medo. Dar-se-d inicio a exploragdo
dos desafios inerentes a emogao referida.

Indicagdo a dar a Blue Bot (para as 3 casas): 1 x andar em frente.

Vamos interpretar:
As criancas serdo desafiadas a responderem a quatro perguntas de interpretacdo inerentes ao excerto lido. Devem
rodear, nos seus guides de exploragdo a opgao correta.

Vamos descobrir a emocao:
As criangas irdo aceder a um pequeno texto sobre uma situagdo vivida pelo Monstrinho, com o objetivo de descobrirem
qual a emogdo sentida pelo Monstrinho. Através do tablet terdo de realizar a leitura do QRCode e visualizar o video.

Vamos criar:
As criangas serdo desafiadas a explorarem o significado da emocdo e a construirem uma folha do medo no Emociondrio.

Neste desafio, as professoras estagiarias irdo desafiar as criangas a quantificarem, de 1 a 100, o medo que sentiriam a atravessar
a ponte.

DESAFIO AMARELO - ALEGRIA
Os grupos devem deslocar a Blue Bot para a segunda casa do novelo de emocgdo e ler o cartdo escondido no novelo dessa cor. De
seguida, devem deslocar a Blue Bot para a primeira casa amarela, referente a emocdo da alegria. Dar-se-a inicio a exploragdo dos
desafios inerentes a emocao referida.
Indicagdo a dar a Blue Bot (para as 3 casas): 12 casa: 1 x andar em frente; 22 casa: 1 x virar a direita e 1 x andar em frente;
32 casa: 1 x andar em frente

Vamos interpretar:
As criangas serdo desafiadas a responderem a quatro perguntas de interpretagdo inerentes ao excerto lido. Devem
rodear, nos seus guies de exploragdo a opgdo correta.

Vamos descobrir a emocao:
As criangas irdo aceder a um pequeno texto sobre uma situagdo vivida pelo Monstrinho, com o objetivo de descobrirem
qual a emocdo sentida pelo Monstrinho. Através do tablet terdo de realizar a leitura do QRCode e visualizar o video.

307



Vamos criar:
As criangas serdo desafiadas a explorarem o significado da emogdo e a construirem uma folha da alegria no Emocionario.

DESAFIO VERMELHO - RAIVA
Os grupos devem deslocar a Blue Bot para a terceira casa do novelo de emogdo e ler o cartdo escondido no novelo dessa cor. De
seguida, devem deslocar a Blue Bot para a primeira casa vermelha, referente a emocéao da raiva. Dar-se-a inicio a exploragdo dos
desafios inerentes a emocao referida.

Indicagao a dar a Blue Bot (para as 3 casas): 12 casa: 1 x virar a direita e 1 x andar em frente; 22 casa: 1 x andar em frente;

32 casa: 1 x andar em frente

Vamos interpretar:
As criangas serdo desafiadas a responderem a quatro perguntas de interpretagdo inerentes ao excerto lido. Devem
rodear, nos seus guides de exploragdo a opgao correta.

Vamos descobrir a emocdo:
As criangas irdo aceder a uma curiosidade inerente a doenga da Raiva Canina. Irdo visualizar imagens com o objetivo de
compararem esta doenca a emocdo explorada.

Vamos criar:
As criangas serdo desafiadas a explorarem o significado da emocgdo e a construirem uma folha da raiva no Emocionario.

DESAFIO AZUL — TRISTEZA
Os grupos devem deslocar a Blue Bot para a quarta casa do novelo de emog¢do e ler o cartdo escondido no novelo dessa cor.
Posteriormente, devem deslocar a Blue Bot para a primeira casa azul, referente a emocdo da tristeza. Dar-se-a inicio a exploragdo
dos desafios inerentes a emocao referida.

Indicagdo a dar a Blue Bot (para as 3 casas): 12 casa: 1 x andar em frente; 22 casa: 1 x andar em frente; 32 casa: 1 x virar

a esquerda e 1 x andar em frente

Vamos interpretar:
As criangas serdo desafiadas a responderem a quatro perguntas de interpretacdo inerentes ao excerto lido. Devem
rodear, nos seus guides de explora¢do a opgao correta.

Vamos descobrir a emocdo:
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As criangas irdo aceder a um pequeno texto sobre uma situagdo vivida pelo Monstrinho, com o objetivo de descobrirem
qual a emocgdo sentida pelo Monstrinho. Através do tablet terdo de realizar a leitura do QRCode e visualizar o video.

Vamos criar:
As criangas serdo desafiadas a explorarem o significado da emocao e a construirem uma folha da tristeza no Emocionario.

DESAFIO VERDE — AVERSAO
Os grupos devem deslocar a Blue Bot para a quinta casa do novelo de emocdo e ler o cartdo escondido no novelo dessa cor. De
seguida, devem deslocar a Blue Bot para a primeira casa verde, referente a emocdo da aversdo. Dar-se-3 inicio a exploragdo dos
desafios inerentes a emocgao referida.
Indicagdo a dar a Blue Bot (para as 3 casas): 12 casa: 1 x andar em frente; 22 casa: 1 x andar em frente; 32 casa: 1 x virar
a direita e 1 x andar em frente

Vamos interpretar:
As criancas serdo desafiadas a responderem a quatro perguntas de interpretacdo inerentes ao excerto lido. Devem
rodear, nos seus guibes de exploracdo a opgdo correta.

Vamos dramatizar:
As criangas serdo desafiadas a dramatizarem uma situagdo vivida pelo Monstrinho onde representem a emocao sentida
por ele. Este desafio fica concluido, de os outros grupos descobrirem aquilo que esta a ser representado.

Vamos criar:
As criancas serdo desafiadas a explorarem o significado da emocéo e a construirem uma folha da aversdo no Emocionario.

Ap0ds a exploragdo da emocdo Aversdo, cada grupo serd desafiado a representar numa folha o significado que atribui a cor do
grupo definida no inicio da atividade. Esta folha ira fazer parte do Emocionario do grupo. Assim, dar-se-a por terminado o jogo
“Novelo de Emogdes”

De seguida, as professoras estagiarias propdem as criancgas a criagdo, em grande grupo, de uma chuva de palavras sobre as
Emocdes, através do site https://wordart.com/create. Nesta fase da aula, as professoras estagidrias iniciam um didlogo em grande
grupo relativo as emocgdes.

Observagoes:
e O PowerPoint usado durante o dia sera sempre o mesmo, de modo a existir um fio condutor ao longo de toda o dia;
e Ao longo da aula, todas as questdes feitas as criancgas serdo exploradas e a resposta reforgada pela professora
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estagidria, sempre com uma linguagem rigorosa, apelando ao uso desta;

e (Caso 0s 90 minutos nao sejam suficientes para uma exploragdo cuidada e pormenorizada de todos os desafios, as
professoras estagiarias dardo continuidade a aula no tempo seguinte.

e Adivisdo da aula sera feita de forma equitaria, sendo que as professoras estagiarias vao intervir em simultaneo.

Expectativas em relacao a aula:

Esperamos que:

A articulagdo de saberes seja uma mais-valia para o processo de aprendizagem dos alunos e, para que estes se mostrem mais motivados, interessados e
participativos, de forma a fomentar aprendizagens significativas;

As criangas entendam que todas as areas curriculares se encontram interligadas, sendo uma mais-valia a articulacdo delas para o processo de
aprendizagem;

A miss3o “A descoberta das emogdes” e o jogo “Novelo de emogdes” com as Blue Bot sejam recursos que motivem os alunos na sua aprendizagem, e se
mostrem uma mais-valia para a mobiliza¢do dos contetdos a serem explorados;

As criancgas revelem motivacdo e interesse durante os diversos momentos da aula;

O respeito pela vez do outro seja um ponto fortalecido com a utilizagdo das vidas;

As mensagens de audio da Marta e do Sukha fomentem e despertem o interesse das criangas;

Os desafios e as diferentes dinamicas criadas sejam potenciadores de aprendizagens significativas e permitam fomentar o pensamento das criangas;

O tempo de duragdo da aula (90’) seja suficiente para a exploragdo cuidada e detalhada de todas as questdes, sendo este o enfoque principal, a aquisicdo
de aprendizagens significativas, por parte das criangas.
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APENDICE F1 - POWERPOINT
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APENDICE F2 - REGRAS DO JOGO “NOVELO DE

EMOCOES”
ﬂ‘in%zm do jogo

Em cada grupo, devera existir um responsavel que

tera como funcgoes:

o Gerir o comportamento e a dinamica do grupo;

o Levantar os emojis;

o Afixar os Monstrinhos no placar.

O jogo é constituido por 24 casas, sendo destas:

o 15 casas de cor referentes as emogdes (3 roxas,
3 amarelas, 3 vermelhas, 3 azuis e 3 verdes).
Cada emocgao compreende um conjunto de 3
casas, relativos a 3 desafios diferentes;

o 5 casas dos novelos das emocgdes: Estas casas
dao a indicacao da emocao que sera explorada;

Desloquem a Blue Bot para a primeira casa dos

novelos das emocg¢Oes para iniciarem o jogo e

acederem ao primeiro desafio. Para isso, retirem o

novelo da cor corresponde as casas seguintes do

tapete. Descubram o que esta escondido no
novelo.

Assim que descobrirem e explorarem o que esta

escondido no novelo, desloquem a Blue Bot para as

casas dessa emocao. Tém de passar pelas trés casas
de cada uma das emocdes.

Quando completarem os 3 desafios de cada uma
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das emogodes levantem o emoji feliz e esperem pela
indicacao das professoras.
Se tiverem alguma duvida ao longo dos desafios,
levantem o emoji triste e esperem calmamente e
silenciosamente pelas professoras.
A medida que exploram os desafios devem
preencher o vosso guido de exploracao. O desafio
da emocao sé fica concluido quando todos os
elementos do grupo estiverem de acordo e
preencherem os seus guioes.
Assim que terminarem os desafios de uma emocao
e as professoras verificarem o trabalho
desenvolvido, o grupo recebe um Monstrinho
correspondente a emocao explorada, que deve ser
afixado pelo responsavel do grupo, no placar que
se encontra no quadro de cortica;
Quando tiverem a indicacao das professoras que
podem avancar, desloquem a Blue Bot para a
proxima casa dos novelos das emoc¢des para
descobrirem a préxima emoc¢ao que deves
explorar. Neste momento, as professoras irao
entregar-vos um conjunto de materiais necessarios
para a resolucao do desafio. Repitam o processo
até explorarem todos os desafios do jogo.
O jogo termina quando completarem todos os
desafios das cinco emocdes e receberem os cinco
Monstrinhos.
Cada grupo tera 5 vidas que podem ser perdidas
perante o desrespeito as seguintes regras:
o Respeitar a vez do outro, tanto dentro do grupo
como perante os outros grupos;
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o Saber esperar pela sua vez: Caso as professoras

estagiarias estejam a ajudar algum grupo, as
criancas devem esperar silenciosamente e
calmamente pela sua vez;
Caso um grupo termine o desafio de uma
emocao, antes de avancar, deve esperar que as
professoras estagiarias verifiguem o trabalho
desenvolvido por todos os elementos do grupo
e deem a indicacao para avancarem no jogo;
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APENDICE F3 — TAPETE DO JOGO “O NOVELO DE EMOCOES”
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APENDICE F4 — SMILES
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APENDICE F5- CARTOES DO JOGO “O NOVELO DE

EMOCOES”

anpralan)

1. O medo aparece quando:

a) te sentes em perigo ou quando acontecem coisas
que desconheces._

b) ndo consegues algo que desejas muito ou quando
te sentes atacado/a ou desrespeitado/a.

3. A fun¢ao do medo é:
1. proteger-te, deixar-te alerta.

2. ajudar-te a acalmar, para depois compreenderas
melhor o que aconteceu.

G

@

2. 0 medo diz-te:
a) "Parabéns! Conseguiste! Tu sabes!"_
b} "Alerta, seguranca, alerta! Presta atenco a tua

volta e vé se hd algo que te pode, realmente,
fazer mal”.

4. Quando sentes medo ficas:
a) com nojo e apetece-te vomitar.

b} com o coracdo a bater mais rapido, as maos
podem ficar suadas, sentes-te pequenino/a.
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0 Monstrinho foi @ inauguracdo da maior ponte pedonal do mundo, que fica em Arouca. Enguanto a atravessava, sentia
dentro de =i algo que ndo sabia explicar.
Ajudem o Monstrinho a descobrir aguilo que estd a sentir .. a sua emogdo.

516 Arouca — inaugurada a 2 de maio de 2021
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No Emocionario, criem a folha do medo, através de colagens, desenhos, frases ... usem a
vossa criatividade.

N&o se esquecam de colocar o titulo na vossa folha.
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1. A alegria aparece quando:

a) te sentes em perige ou quando acontecem coisas
que desconheces.

b) consegues ter algo que querias muito ou quando
coisas boas acontecem.

3. A fungao da alegria é:

a) gque tu repitas os momentos bons e que os
partilhes com os outros.

b) ajudar-te a acalmar, para depois compreenderes
melhor o que aconteceu.

2. A alegria diz-te:
a) "Parabéns! Conseguiste! Tu sabes!”.
b) "Algo ndo esta bem! Tens de parar e pensar sobre

0 que te esta a deixar triste e, depois, tomar uma
decisdo ou pedir ajuda!”.

4, Quando sentes alegria ficas:
a) com nojo & apetece-te vomitar.

b) com o coragdo feliz!
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O Monstrinho foi Disneyland Paris e andou em todos as diversdes dos dois parques: Pargue Disneyland e o Parque Walt
Disney Studios. Ao longo das diverses, o Monstrinho sentia dentro de si algo que ndo sabia explicar.
Ajudem o Monstrinho a descobrir aquilo que esta a sentir ... a sua emogao.
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1. A raiva aparece quando:

a) ndo consegues algo que desejas muito ou quando
te sentes atacadoja ou desrespeitadofa.

b) consegues ter algo que guerias muito ou quando
coisas boas acontecem.

3. A funcao da raiva é:
a) defender-te.

b) ajudar-te a acalmar, para depois compreenderes
melhor o que aconteceu.

2. Araiva diz-te:
a) “Defende-te jal Atacal”.
b) “Algo ndo esta bem! Tens de parar e pensar sobre

o que te estd a deixar triste e, depois, tomar uma
decisdo ou pedir ajudal”.

4. Quando sentes raiva ficas:
a) com nojo e apetece-te vomitar.

b) agressivofa e revoltadof/a. Parece que vais
explodir.
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Sabias que... existe uma doenga, chamada raiva canina?
A primeira fase chama-se “raiva furiosa”: Com duragdo de 1 a 4 dias, ela costuma causar alteragdes de comportamento

no cdo, como:
. Excitacdo;
*  Agressividade;
. Medo;
. Depressao;
*  Ansiedade,
Apds a fase furiosa, tem inicio a chamada “raiva paralitica”, na qual se acentuam os sintomas, como:
. Dificuldade de engolir;
. Salivagdo;
. Falta de coord 30 dos bros,
. Paralisia.

,7}7/
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No Emocionario, criem a folha da raiva, através de colagens, desenhos, frases ... usem a
vossa criatividade.

N&o se esquecam de colocar o titulo na vossa folha.
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1. A tristeza aparece quando:
a) sentes que perdeste alguma coisa ou alguém.

b} consegues ter algo que querias muito ou quando
coisas boas acontecem.

3. A funcado da tristeza é:

a) preccupar-se com a tua sadde e com o teu bem-
estar e quer que rejeites tudo que te faga mal.

b} ajudar-te a acalmar, para depois compreenderes
melhor o que aconteceu.

2. Atristeza diz-te:
a) "Defende-te jal Atacal”.
b) "Algo ndo estd bem! Tens de parar e pensar sobre

o que te estd a deixar triste e, depois, tomar uma
decisdo ou pedir ajudal”.

4. Quando sentes tristeza ficas:

a) sem energia e ndo & facil ver as coisas boas.
Preferes ficar sozinho/a e até podes chorar!

b) com o coracdo a bater mais répido, as mios
podem ficar suadas, sentes-te pequenino/a.
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No dia 15 de abril de 2019, o Monstrinho assistiu ao incéndio da Catedral Notre-Dame de Paris. Enquanto assistia ao
incéndio, o Monstrinho sentia dentro de si algo que n3o sabia explicar.
Ajudem o Monstrinho a descobrir aquilo que esta a sentir ... a sua emogado.

Catedral de Notre-Dame
Incéndio (15 de abril de 2019)
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No Emocionario, criem a folha da tristeza, através de colagens, desenhos, frases ... usem
a vossa criatividade.

N&o se esquecam de colocar o titulo na vossa folha.
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1. A aversdo aparece quando:

a) o teu cérebro acho que uma coisa te pode fazer
mal.

b) ndo consegues algo que desejas muito ou quando
te sentes atacado/a ou desrespeitado/a.

3. A funcio da aversdo é:

a) preocupar-se com a tua sadde e com o teu bem-
estar e quer que rejeites tudo que te faga mal.

b) que tu repitas os momentos bons e que os
partilhes com os outros._

2. A aversdo diz-te:
a) "Afasta-te. Pode fazer-te mall”.
b) "Algo ndo estd bem! Tens de parar e pensar sobre

0 que te estd a deixar triste e, depois, tomar uma
decisdo ou pedir ajudal”.

4, Quando sentes aversao ficas:
a) com nojo e apetece-te vomitar.

b) com o coragdo a bater mais rdpido, as maos
podem ficar suadas, sentes-te pequenino/a.
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59 Dramelise o amsie sundida palo Rorbrim?

Visualiza o video do QRCode. A seguir, define com os teus colegas do grupo quem ira representar cada personagem do
video.
Posteriormente, treinem a vossa apresentacdo para depois, conseguirem dramatizar para a turma.

Os outros grupos terdo de descobrir o que vocés vio a representar.
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Drarmaliza o smogis sumlida paler Nomabrimbo?

Visualiza o video do QRCode. A seguir, define com os teus colegas do grupo quem ira representar cada personagem do
video.

Posteriormente, treinem a vossa apresentacdo para depois, conseguirem dramatizar para a turma.

Os outros grupos terdo de descobrir o que vocés vio a representar.

)

"
VAC 5 e onE:

i)hmmLﬁamnmogﬁn-MrnIﬂa.fm!o-(Mmmbwmfw-Q

Visualiza o video do QRCode. A seguir, define com os teus colegas do grupo quem ira representar cada personagem do
video.

Posteriormente, treinem a vossa apresentacao para depois, conseguirem dramatizar para a turma.

Os outros grupos terdo de descobrir o que vocés vio a representar.
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5 Dramatigs o amesir sunbide.pal Homabids?

Visualiza o video do QRCode. A seguir, define com os teus colegas do grupo quem ira representar cada personagem do
video.
Posteriormente, treinem a vossa apresentacio para depois, conseguirem dramatizar para a turma.

Os outros grupos terdo de descobrir o que vocés vio a representar.
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APENDICE F6 — CARTAS DAS EMOCOES
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APENDICE F7 — GUIOES DE EXPLORACAO JOGO
“NOVELO DE EMOCOES”

Guiao de Exploracio
Missao: A descoberta das emocies
Nome:
AnofTurma: >=F Data:

Rodeia a opgio correta.
1. O medo aparece quando: 2. 0 medo diz-te:

a) te sentes em perigo ou quando acontecem coisas a) "Parabéns! Conseguiste! Tu sabes!”.
que desconheces.

b) "alerta, seguranca, alertal Presta atencdo a tua

b) ndo consegues algo que desejas muito ou quando vaolta e vé se ha algo que te pode, realmente,

te sentes atacado/a ou desrespeitado/a. fazer mal".
)
0
3. A fungao do medo é: 4. Quando sentes medo ficas:
1. proteger-te, deixar-te alerta. a) com nojo e apetece-te vomitar.
2. ajudar-te a acalmar, para depeis compreenderes b) com o coracdo a bater mais répido, as maos
melhor o que aconteceu. podem ficar suadas, sentes-te pequenino/a.

P %&WW&M‘?

O Monstrinho foi a inauguragdo da maior ponte pedonal do mundo, que fica em Arouca. Enquanto a atravessava, sentia
dentro de si algo que ndo sabia explicar.
Ajudem o Monstrinho a descobrir aquilo que esta a sentir .. a sua emogao.

Vs
/5

Emosio do- MomalnimAo-

516 Arouca —inaugurada a 2 de maio de 2021
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Guido de Exploracio
Missdo: A descoberta das emocies

Nome:
Ano/Turma: =7 Data:

Rodeia a opgdo correta.

1. A alegria aparece quando:

a) te sentes em perigo ou quando acontecem coisas
que desconheces.

b) consegues ter algo que querias muito ou quande
coisas boas acontecem.

3. A funcado da alegria é:

a) gue tu repitas os momentos bons e gue os
partilhes com os outros.

b) ajudar-te a acalmar, para depois compreenderes
melhor o que aconteceu.

2. A alegria diz-te:
a) "Parabéns! Conseguiste! Tu sabes!".
b) "Algo ndo estd bem! Tens de parar e pensar sobre

o que te estd a deixar triste e, depois, tomar uma
decisdo ou pedir ajudal”.

4. Quando sentes alegria ficas:
a) com nojo e apetece-te vomitar.

b) com o coragao feliz!

&mm;&o-AunI.so--MmM&?

O Monstrinho foi Disneyland Paris e andou em todos as diversdes dos dois parques: Parque Disneyland e o Parque Walt
Disney Studios. Ao longo das diversdes, o Monstrinho sentia dentro de si algo que ndo sabia explicar.
Ajudem o Monstrinho a descobrir aquilo que estd a sentir ... a sua emogio.
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Guido de Exploracio
Missdo: A descoberta das emocdes
| Nome:
| Ano/Turma: =T Data:

Rodeia a opgio correta.

1. A raiva aparece quando: 2. Araiva diz-te:

a) ndo consegues algo que desejas muito ou quando a) “Defende-te jal Atacal”.

te sentes atacado/a ou desrespeitado/a.
b) “Algo ndo esta bem! Tens de parar e pensar

b) consegues ter algo que querias muito ou quando sobre o que te estd a deixar triste e, depois,
coisas boas acontecem. tomar uma decisdo ou pedir ajudal”.
©
3. A fungdo da raiva é: 4, Quando sentes raiva ficas:
a) defender-te. a) com nojo e apetece-te vomitar.
b) ajudar-te a acalmar, para depois compreenderes b) agressivofa e revoltado/a. Parece que vais
melhor o que aconteceu. explodir.

P

Sabias que... existe uma doenca, chamada raiva canina?
A primeira fase chama-se “raiva furiosa”: Com duracdo de 1 a 4 dias, ela costuma causar altera¢Ges de comportamento
no cdo, como:

5. Excitacdo;
6. Agressividade;
7. Medo;
8. Depressao;
9. Ansiedade,
Apos a fase furiosa, tem inicio a chamada “raiva paralitica”, na qual se acentuam os sintomas, como:
10. Dificuldade de engolir;
b i B Salivacdo;
12. Falta de coordenagdo dos membros,
13. Paralisia.
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Guido de Exploracdo
Missdo: A descoberta das emocies

|Nome:

| Ano/Turma: =F Data:

Rodeia a opgdo correta.
1. A tristeza aparece quando:
a) sentes que perdeste alguma coisa ou alguém.

b) consegues ter algo que querias muito ou quando
coisas boas acontecem.

3. A fungdo da tristeza é:

a) preocupar-se com a tua saide e com o teu bem-
estar e quer que rejeites tudo que te faga mal.

b) ajudar-te a acalmar, para depois compreenderes
melhor o que acontecew.

2. A tristeza diz-te:
a) "Defende-te ja! Atacal”.
b) "Algo ndo estd bem! Tens de parar e pensar sobre

o que te esta a deixar triste e, depois, tomar uma
decisdo ou pedir ajudal”.

4. Quando sentes tristeza ficas:

a) sem energia e ndo € facil ver as coisas boas.
Preferes ficar sozinho/a e até podes chorar!

b) com o coragdo a bater mais rapido, as maos
podem ficar suadas, sentes-te pequenino/a.

? Y smosiio- Aemls o Momathimbo?

No dia 15 de abril de 2019, o Monstrinho assistiu ao incéndio da Catedral Notre-Dame de Paris. Enquanto assistia ao
incéndio, o Monstrinho sentia dentro de si algo que ndo sabia explicar.
Ajudem o Monstrinho a descobrir aquilo que esta a sentir ... a sua emocao.

Catedral de Notre-Dame
Incéndio (15 de abril de 2019)
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Guido de Exploracio

|ND|TIB:

| AnofTurma: 2§ Data:

Rodeia a opgHo correta.

1. A aversdo aparece guando:

a) o teu cérebro acho que uma coisa te pode fazer
mal.

b) ndo consegues algo que desejas muito ou quando
te sentes atacadoj/a ou desrespeitado/a.

3. Afuncdo da aversao é:

a) preocupar-se com a tua sadde e com o teu bem-
estar e quer gue rejeites tudo que te faga mal.

b) que tu repitas os momentos bons e que os
partilhes com os outros.

2. A aversao diz-te:
a) "Afasta-te. Pode fazer-te mall”.
b) "Algo ndo estd bem! Tens de parar e pensar sobre

0 gue te esta a deixar triste e, depois, tomar uma
decisdo ou pedir ajudal”.

4, Quando sentes aversdo ficas:

a) com nojo e apetece-te vomitar.

b) com o coragdo a bater mais répido, as maos
podem ficar suadas, sentes-te pequenino/a.
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APENDICE F8 — GRELHA DE AVALIACAO

Grelha de avaliagdao
Observagdo Direta
Conhecimentos Capacidades
Nom Relaciona . Consegue Dc.:)mlna Consegue
) Responde a Consegue situar > capacidades de .
d Consegue ler diferentes . Consegue dramatizar ~ analisar e Transforma a Desenvolve
e dos . " perguntas de e orientar a Blue R ~ compreensao e . . = .
pequenos informacgdes A - compreender as situagdes refletir informagdo em novas ideias e
alun . interpretagdo Bot no tapete do .. - de - . o
textos? contidas no . varias emogoes? representando o criticamente os conhecimento? solugdes?
do texto? jogo? " expressao na .
oS texto? emogoes? R conteudos?
oralidade?
N | C N|N]|C N|N]|C N|N|C N|N]|C N|N|C N|N|C N|N]|C N|N|C N|N|C N
C plClolc|e| lolcle|lolc]r|®|olcle|®|olcle|®lolcle|®lolcle||lo]lc|r|®lo]lc|e]|®]|o

1. | X X X X X X X X X

2. X X X X X X X X X X

3. X X X X X X X X

4. | X X X X X X X X

5.1 X X X X X X X XX X

6. | X X X X X X X XX X

7.1 X X X X X X X X X X

8. X X X X X X X X

9. X X X X X X X X X X

10] X X X X X X X X X

11. X X X X X X X X X

12. X X X X X X X X X

13] X X X X X X X X X

14| X X X X X X X XX X
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15| X X X X X X X X X X
16 X X X X X X X X X
17. X X X X X X X X X X
18] X X X X X X X
19] X X X X XX
20| X X X X X X X X
21. X X X X X X X | X X
22] X X X X X X X X X
Grelha de avaliagao
Observagao Direta
Capacidade . . i
Atitudes Notas de campo/ Registo de dialogos
Nom S
e dos I:Iestanvolvet Respeita as Esta atent Participa Relaciona-se . ,
alun refiexivamente regras da sala de sta aten oe? adequadamente bem com os Estou a adorar a aula!
os .seus aula? concentrado? ? outros?
0s conhecimentos? “A blue both é muito fixe, ja consigo mexer bem!”
Nl [ N]NTel ININTe] [ N]INfcl [N clc|N
c|vp olc|vp olc|r olc]e o p 0
1. X X X X X
2.1 X X X
3.1 X X X
4. | X X X X
5. X X X X
6. X X X X X
7.1 X X X X
8. X X
9. X X X X
10, X X X
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11. X X X X
12. X X X X
13, X X X
14, X X X
15, X X X
16, X X X X
17] X X X
18] X X X
19, X X X X
20. X X

21. X X X X
22. X X X X

A — Adquiriu | AR — Adquiriu Razoavelmente| NA — Ndo adquiriu | NO -Ndo Observado
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APENDICE G - PLANIFICACAO DE ARTICULAGCAO DE SABERES NO 1.2 CEB — MISSAO: A DESCOBERTA
DA HISTORIA “A OVELHA QUE FAZIA MUUU”, DE ISABEL FERNANDES.

PLANIFICACAO DA INTERVENGAO EDUCATIVAN21,2E 3

Professora estagiaria: Inés Pessoa

Disciplina: Articulacdo de Saberes Ano e turma: 2.9F Numero de alunos: 22

Aula n.e: Sumario:

— _— Missdo: A descoberta da histdria “A ovelha que fazia muuu”, de Isabel Fernandes.
Localizagdo (Data, horario e

duragdo): 23 de margo de
2021|09h00 — 10h00 | 11h00 —
12h00 | 14h10 - 15h10 | 3x60’

Contextualizagao:
A turma é constituida por 22 alunos, um grupo heterogéneo, que apresenta pouca autonomia e um aproveitamento considerado satisfatorio. As criangas,
no geral, sdo bastante participativas, curiosas e interessadas por aprender e realizar as tarefas. Existe um grupo de criancgas, cinco, que apresentam
bastantes fragilidades ao nivel da leitura e da escrita. Relativamente a este grupo de criancgas, destacam-se duas, sendo que uma apresenta muitas
dificuldades na linguagem oral, estando a ser acompanhada por um terapeuta da fala e a outra crianga apresenta bastantes lacunas nas diversas
componentes do curriculo.
Deste modo, a planificagao integra a diferenciagdo pedagdgica, tanto a nivel dos recursos e estratégias utilizadas como da adaptagdo do guido de exploragdo
que sera fornecido as criangas. Durante a aula serdo ativados os conhecimentos prévios das criangas, como forma a consolidar estes e a partir destes serem
construidos novos saberes.

Nota: Face a situagdo pandémica da COVID-19, todas as atividades planificadas e implementadas respeitam e cumprem as regras de higiene e de seguranca,
como forma promover a prote¢do de todas as criangas.

349



Objetivos principais da aula

Compreensao de textos em diferentes suportes audiovisuais para selecao de informacao relevante para um determinado objetivo;
Desenvolver a capacidade de pensar e de argumentar;
Promover a autoestima na dimensao cognitiva e afetiva;
Desenvolver atitudes de empatia e de respeito perante o outro;
Desenvolver a sua criatividade, pensamento critico, capacidade para resolver problemas e tomar decisées;

Perfil do aluno

Areas de Competéncias
Linguagens e Textos | Informacdo e Comunicagdo | Raciocinio e Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento Criativo | Relacionamento
Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia | Sensibilidade Estética e Artistica
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Portugués

Dominie: Oralidade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
Competéncia: Compreensdo
+ Selecionar informacdo relevante em funcio dos objetivos de escuta e
regista-la por meio de técnicas diversas.
Competéncia: Expressio
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
*  Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.
*  Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na
interacdo oral, com respeito pelos principios de cooperagio e cortesia,
¢ Formular perguntas, pedidos e respostas a questBes considerando a
situagdo e o interlocutor,
Dominie: Educagdo Literdria
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
e Ouvir ler obras literarias e textos da tradigdo popular.

+ Compreender narrativas literdrias (temas, experiéncias e valores).
Dominig: Leitura e Escrita
Competéncia: Leitura
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
¢ Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e
descritivas, associados a finalidades diferentes (lOdicas, estéticas,
informativas).
+ Identificar informagao explicita no texto.
¢ Identificar e referir o essencial de textos lidos.
Competéncia: Escrita
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
* Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com
utilizagdo correta dos acentos graficos e do til.
Dominig; Gramatica
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
o |dentificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (proprio e
comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal e interjeigdo.

+ Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao ndmero.

Mapa de Articulacdo de Saberes

Dominio: Natureza
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:

e Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e
diferengas observdveis (animais, tipos de: revestimento,
alimentagdo, locomogdo e reprodugdo; plantas: tipo de raiz, tipo
de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor,
fruto e semente,etc.).

#* Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas),
com o seu habitat.

Dominio: Sociedade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
#» Relacionar instituigdes e servigos que contribuem para o bem-

estar das populagtes com as respetivas atividades e fungbes.

Dominio g\

Criar e Inovar

hecimen m, i r
0 alune conhece estratégias e ferramentas digitais de apolo i eriatividade, sendo capaz de:
# Conhecer as potencialidades de diferentes aplicagtes digitais, por exemplo, de
escrita criativa, explorando ambientes de programagao;
- Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais abordadas. _/

Cidadania e Desenvolvimento {

A inten¢do de assegurar «um conjunto de direitos e deveres que devem ser
veiculados na formagdo das criangas e jovens portugueses de modo que no
futuro sejam adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade
nas relagbes interpessoais, a integracdo da diferenga, o respeito pelos Direitos
Humanos e a valorizagdo de valores e conceitos de cidadania nacionals (cf.
Predambulo do Despacho n.2 6173/2016, de 10 de maio).

Temas a trabalhar:
s Vida em sociedade;
*  Bem-estar animal;
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Filosofia com as criangas

Toda a aula foi direcionada para a articulac3o dos conteddos programaticos com
a filosofia com criancas, uma vez que & necessario que os alunos sejam parte
integrante da construgdo do seu mundo e do seu processo de aprendizagem. Este
momento s6 & concretizado quando os individuos constroem  “atitudes
democraticas, tornando-se cidaddos criticos, reflexivos e participantes do
processo deliberative” do mundo que o envolve (Souza, s.a., p.2)%. Tal como
Lipman (1995, citado por Souza, s.a., p. 2) afirma “a filosofia comeca quando
podemaos discutir a linguagem que usamos para discutir o mundo”. No meu ponto
de vista, a articulagio dos saberes permite que o aluno aprenda de forma global,
e ndo repartitiva, no que diz respeito as dreas disciplinares, pois o aluno é um ser
Unico, integrado numa sociedade, devendo por isso, compreender os elos de
ligagdo entre as diferentes areas cientificas.

1. Desenvolver a capacidade de pensar e de argumentar.
2. Promover a autoestima na dimensdo cognitiva e afetiva.

/— Expressao Artistica

EXPRESSAO PLASTICA
BLOCO 2 — DESCOBERTAE DRGANIIA@ED PROGRESSIVA DE SUPERFICIES
Desenho de expressao livre: Explorar as possibilidades técnicas de: lapis de cor,
lapis de grafite, lapis de cera, feltros, ... Utilizando suportes de diferentes cores.

Dominio: Experimentac3o e Criacdo
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
* Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de
expressdo (pintura; desenho) nas suas experimentacdes: fisicas efou
digitais.

- J

Educacdao Moral e
Religiosa Catdlica

Dominio: Ser amigo
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
= Realgar o valor da amizade;
= Compreender que o amigo me ajuda a ultrapassar as dificuldades

L Souza, T. ($.a). O ensino de filasofia para criangas na perspectiva de Matthew Lipman. Disponivel em hittps:/feaww.marilia.unesp.br/Home/RevistasEletranicasFILOGENESE /taniasoura.pdl @ ablida a 21 de margo de 2021
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Percurso de Apren@dizagem

Recursos

Tempo

9H00 — 10HO00
A professora estagiaria apresenta a turma a autora do livro “A ovelha que fazia mauu”.

De seguida, a autora do livro, “A ovelha que fazia mduu”, conta a histdria as criangas, através de um momento de leitura em
forma de contador de histdrias. Apds este momento, existira um didlogo com as criangas acerca da histéria, momento este que
sera desenvolvido através das questdes e observagGes que as criangas fazem, como forma a esclarecer possiveis duvidas e a
despertam a curiosidade das criancas. Com este momento, pretende-se criar uma dinamica diferente para as criangas, através
do contador de histérias por parte da autora do livro, de dar a conhecer novas realidades, uma escritora, e ainda fomentar o
gosto e o interesse pela leitura e pelo despertar de sentimentos aquando da leitura ou, neste caso, audigdo de um livro.

Nota: Este momento foi criado pela professora estagiaria, sendo considerado, sem duvida alguma, uma mais-valia para o
desenvolvimento holistico das criangas.

11HO00 - 12H00

A Professora estagiaria recebe as criangas na sala de aula, no quadro ja se encontra projetado o primeiro slide do PowerPoint,
de modo a despertar a curiosidade e interesse das criangas.

Possivel dialogo/Diadlogo esperado:
Professora estagiaria: “Gostaram da historia?”
Aluno: “Sim professora!”

De seguida, a professora estagiaria comeca por propor um desafio a turma, com o auxilio de um PowerPoint:

Lancamento de um desafio: “Estiveram a ouvir a historia “A ovelha que fazia muuu”, gostaram da historia? O que acham de
explorarmos a historia, em conjunto?”

Neste momento da aula, com o auxilio do PowerPoint, as criangas recebem uma mensagem da pastora (personagem da

Livro “A ovelha que
fazia mauu”, de Isabel
Fernandes

Livro “A ovelha que
fazia mauu”
PowerPoint
Computador

Colunas
Projetor
Quadro interativo
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histdria), que os leva ao desenvolvimento da aula, através de uma mensagem secreta, que s6 conseguem receber se superarem
alguns desafios.

As criangas terdo de responder a 7 desafios e a medida que respondem a estes recebem mensagens da pastora a motiva-los e
ainda com partes da mensagem secreta.

A professora estagiaria entrega o guidao de exploragdo da missao a cada crianga.

Dinamica da aula — Miss3o A descoberta da histdria “A ovelha que fazia mauu”
e A missdo “A Descoberta da histéria “A ovelha que fazia mGuu”” sera explorada em grande grupo, apelando sempre a
participagdo das criangas.

e A missdo engloba um total de 7 desafios;

o Desafio 1A descoberta do livro
Desafio 2 — Investigando o conteldo
Desafio 3 — Analisando a histodria
Desafio 4 — Mensagem do livro
Desafio 5 — Explorar e aprender
Desafio 6 — Expressdes Faciais
Desafio 7 — A descoberta de mim

O O O O O O

e Em cada desafio terda uma roleta com os nomes das criangas, de modo a sair, de forma aleatdria, o nome da crianca
gue ira responder, promovendo assim o respeito pelo outro, regras de convivéncia social;

e Todas as respostas as questdes dos desafios sdo registadas no quadro interativo, de forma a que todos os alunos as
possam registar no seu guido de exploragao;

e (Cada crianga tera um guido de exploragdo da missdo com os desafios propostos, no qual tera de dar as suas
respostas, a medida que estas sdo exploradas em grande grupo, com o auxilio do PowerPoint;

e  ApOs a exploragdo e resolucdo de cada um dos desafios, as criangas recebem uma mensagem da pastora felicitando-
os e fornecendo uma parte da mensagem secreta;

e No final de todos os desafios, a mensagem secreta da pastora é desvendada, através de um audio desta que lanca o
desafio aos alunos, de a ajudarem a preencher o Boletim de Identificagdo (Bl) da ovelha, promovendo deste modo a
articulagdo de saberes, com o Estudo do Meio e a cultura geral dos alunos.

DESAFIO 1 — A DESCOBERTA DO LIVRO

Guido de exploracao

55°
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Neste desafio é proposto aos alunos a resolugdo de duas questdes, a primeira destinada ao titulo do livro, e a segundo as
informagdes que um livro possui na sua capa. Aquando a exploragdao, em grande grupo de cada uma das questodes, a
professora estagiaria reforca a ideia que, os titulos dos livros sdo como os nomes das pessoas, ajudam a distinguir um livro
dos restantes. E as capas dos livros sdo como os rostos das pessoas, ou nos recordam uma felicidade que ja
experimentamos, ou entdo prometem-nos um mundo de delicias que ainda ndo explordmos (PAMUK, Orhan, 2009. Outras
Cores. Lisboa: Presenca).

DESAFIO 2 — INVESTIGANDO O CONTEUDO

Neste desafio é proposto aos alunos a resolugdo de trés questdes. A primeira questdo é relativa a compreensao da historia,
através da ordenacao, por parte das criangas, da sequéncia dos acontecimentos da histéria. A segunda questdo é referente
a obra em si, ao acontecimento desencadeador da histdria. A terceira questao pretende promover a articulagdo de saberes
com estudo do meio, através da identificagdo das profissdes presentes na histdria, e o posterior posicionamento das
criangas na profissdo de pastor(a).

DESAFIO 3 — ANALISANDO A HISTORIA

Neste desafio serdo exploradas 4 questGes acerca do contetdo da histdria: personagens, espagos, resolucdo do problema
e carateristicas psicoldgicas da ovelha que fazia muuu.

14H10 - 15H10
DESAFIO 4 - MENSAGEM DO LIVRO

Neste desafio é proposto aos alunos a resolugao de duas questdes relativas a mensagem do livro, através de perguntas de
apreciacao critica. A professora estagiaria circula pela sala e tira fotos as respostas dos alunos, referentes a primeira
questdo, e coloca num padlte (https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha), criado previamente pela professora
estagidria. Aquando a exploragdo da pergunta, a professora estagidria projeta o Padlet, como forma a partilhar todas as
respostas com a turma e proceder a exploracdo destas em grande grupo.

DESAFIO 5 — EXPLORAR E APRENDER

Neste desafio é proposto aos alunos a resolugdo de uma questdo relativa ao dominio da gramatica: nomes comuns, nomes
comuns coletivos e flexdo em namero: plural e singular.

PowerPoint
Computador

40°
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DESAFIO 6 — EXPRESSOES FACIAIS

Neste desafio é proposto aos alunos a resolugdo de uma questdo, de modo a explorar com as criangas o significado de duas
palavras que aparecem no livro: sisudos e esbugalharam. Para isso, serdo exploradas diferentes expressdes faciais que as
criangas tém de associar a essas palavras.

DESAFIO 7 — A DESCOBERTA DE MIM

Neste desafio é proposto aos alunos a resolugdo de uma questdo relativa ao dominio da gramatica e da escrita. As criangas
terdo de escolher dois adjetivos que as caraterizem e escrever uma frase com estes e que falem sobre si. Deste modo,
trabalha-se a articulagdo de saberes com a cidadania, a questdo da diferenca e do respeito por todos, tal como é abordado
na historia.

No final da resolucdo de todos os desafios, a pastora solicita as criancgas e estes descobrem a mensagem secreta da pastora,
que os leva ao proximo desafio, ao preenchimento do Bilhete de Identificacdo (BI) da ovelha, promovendo a articulagdo de
saberes com o Estudo do Meio, os animais.

Neste momento da aula, as criangas sdo interrogadas pelo avatar da professora: “Mas afinal meninos, o que é isto do BI?”. A
professora estagidria comega um didlogo, em grande grupo, de modo a que todas as criangas entendam o significado de Bl e
que entendam a tarefa proposta pela pastora.

De seguida, em grande grupo, é explorado e preenchido o Boletim de Identificagdo da ovelha, apelando sempre a participagao
de todas as criancas, através da ativacdo e mobilizacdo dos seus conhecimentos prévios.

No final da aula, a professora estagiaria projeta um slide com uma mensagem de audio, reforcando positivamente o trabalho
desenvolvido pelas criangas, ao longo da aula.

Diferenciacdo pedagédgica: Quatro alunos apresentam algumas dificuldades na leitura e escrita, desta forma a professora
estagidria elaborou um guido de exploracdo adaptado as suas necessidades. Sera entregue aos alunos um guido de exploracao
adaptado, para que acompanhem os contetdos da aula. Na préxima aula serdo gravados audios, pelas criangas, das frases que

Colunas
Projetor
Quadro interativo
Guido de exploracao

10°
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criaram.

Criatividade ao rubro

A professora estagidria desafia os alunos a fazerem um desenho da parte da histéria que mais gostaram, e ainda a criagdo de
uma frase referente a esse desenho. Posteriormente sera criado um livro, tanto manual como digital, de forma a que todos os
alunos possam ter acesso e partilhem em casa. O livro digital tera dudio das frases dos alunos (o dudio sera gravado numa aula
posterior).

Observagoes:

e Acriatividade ao rubro é proposta para trabalho auténomo;

e O powerpoint usado durante a aula sera sempre o mesmo, de modo a existir um fio condutor ao longo de toda a
aula;

e Olink do Padlet sera disponibilizado as criangas, no guido de exploragdo;

e Ao longo da aula, todas as questdes feitas aos alunos sdo exploradas e a resposta é reforcada pela professora
estagidria, sempre com uma linguagem mais cuidada e rigorosa, apelando ao uso desta;

® Sera proposto, para trabalho auténomo, as criangas que estas desenhem a parte da histéria que mais gostaram e
que escrevam uma frase sobre essa parte, estas sdo propostas para trabalho auténomo (trabalho de casa). Caso as
tarefas, destinadas a aula, terminem mais cedo, as criangas comec¢am a fazer a realizar esta tarefa de trabalho de
auténomo - Diferenciacdo Pedagdgica.

Avaliagao
0O momento de avaliacdo é realizado no final de cada intervencao educativa, através da observagao, com auxilio da tabela.

Expectativas em relacdo a aula:

Espero que:

e Aarticulagdo de saberes seja uma mais-valia para o processo de aprendizagem dos alunos e, para que estes se mostrem mais motivados, interessados e
participativos, de forma a fomentar aprendizagens significativas;

e Ascriangas entendam que todas as areas curriculares se encontram interligadas, sendo uma mais-valia a articulacdo delas para o processo de
aprendizagem;

nn

e A missdo “A descoberta da histéria “A ovelha que fazia miuu”” seja um recurso que motive os alunos na sua aprendizagem, e se mostre uma mais-valia
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para a mobilizagdo dos conteudos a serem explorados;

As criangas revelem motivagdo e interesse durante os diversos momentos da aula;

O respeito pela vez do outro seja um ponto fortalecido com a utilizagdo da roleta ao longo da atividade ludica;
As mensagens de dudio da pastora fomentem e despertem o interesse das criangas;

O tempo de duragdo da aula (100’) seja suficiente para a exploragdo cuidada e detalhada de todas as questdes, sendo este é o enfoque principal, a aquisi¢do
de aprendizagens significativas, por parte das criangas.
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APENDICE G1 - POWERPOINT MISSAO: A DESCOBERTA DA
HISTORIA “A OVELHA QUE FAZIA MUUU”, DE ISABEL

FERNANDES.
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V) o 1 - Jo descobionta do liwno

2

= - e e . «n

Rodeia as informacées que podemos
encontrar na capa de um livro.

Dialogos

,} Identifica as informagbées que rodeaste na
pergunta anterior, na capa do livro “A ovelha
que fazia mauu”. Escreve as palavras nos
retangulos.
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[ Lé as frases. Ordena-as de acordo com a sequéncia dos acontecimentos da hi

El A pastora e o seu companheiro decidiram levar a ovelha ao veterindrio.
O veterinario disse que a ovelha pensa que & uma vaca. \
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Quais sdo as profissoes presentes na historia?
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fazia mauu?

4

Como se sentia a ovelha que fazia muuu, quj
chamava de “ovaca”?
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}Achas que a pastora fez bem em tratar a ovelha que \
uma forma diferente? Justifica a tua resposta. X

O LA 4 USRI ALk -~ VLU AL A D MU

M

. >Qual € a mensagem transmitida pela histéria?

A
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Nome comum coletivo g R

Nome comum, plural
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* Lé as frases.
“No dia seguinte, a_pastora_e o _companheiro estiveram sisudos | desde o
amanhecer até ao cair da noite e, quando se encontraram outra vez em casa,
voltaram a falar do assunto.”

“Encrencados como estavam, encalhados naquele problema que nao
apresentava solugao facil, |[esbugalharam| os olhos para as brasas da lareira,
calados.” \
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@345112@ 6= @@e@m Fcicis i
y .

. “(...) a pastora e o companheiro estiveram <*

Tendo em confa o que se encontra sublinhado nas frags
expressbes faciais das imagens abaixo, e rodeia 3
faciais corretas. 2

Al

368



@w%o?_ﬁ)dw[)@ma@m

"Na histéria fala de uma ovelha que fazia miuu em vez de méee,
tornando-a diferente das outras.

Agora desafio-te a escolheres dois adjetivos que te caraterizam e a

escreveres uma frase onde os utilizes e fales sobre ti.
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macho da ovelha.
filho da ovelha,
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APENDICE G2 — GUIAO DE EXPLORACAO

i Guiao de Exploracao
,Missdo: A descoberta da histéria “A ovelha que fazia miuu”

Ty

Nome:

Ano/Turma: Data:

@Mu&mmdow

1. O titulo do livro é

2. Rodeia as informagoes que podemos encontrar na capa de um
livro.

Titulo Editora Autor

., llustrador
Dialogos

3. Identifica as informagdes que rodeaste na pergunta anterior, na
capa do livro “A ovelha que fazia muuu”. Escreve as palavras
nos retangulos.

Didlogos

inclui
sugestoes de
atividades J8 ‘é
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@MZ-WOM

2. Lé as frases. Ordena-as de acordo com a sequéncia dos
acontecimentos da histdria.

A pastora e o seu companheiro decidiram levar a ovelha ao

veterinario.

O veterinario disse que a ovelha pensa que é uma vaca.

A ovelha comecou a ficar preocupada com a pastora, que baliu muu-

00-ée.

A pastora de oito em oito horas chamava a ovelha de ovaca.

A vida da pastora complicou-se no dia em que reparou que uma das

suas ovelhas fazia muauu.

3. Quais sao as profissoes presentes na historia?

Se eu fosse um pastor
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@ﬁ)mgxo3-ﬁmﬂm o Ristsnia

1. Quais sao as personagens da histdria?

2. Quais sao os espagos onde ocorre a historia?

3. O que fez a pastora quando percebeu que uma das suas ovelhas

fazia mauu?

4. Como se sentia a ovelha que fazia miuu, quando a pastora a
chamava de “ovaca”?
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8 Desaflo 4 - Mensagem, do livno

1. Achas que a pastora fez bem em tratar a ovelha que fazia miuu de
uma forma diferente? Justifica a tua resposta.

2. Qual é a mensagem transmitida pela historia?
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¥ Descfio 5 - gloran o agnenden

1. Identifica e sublinha os nomes presentes na frase.

A ovelha pastava com o seu rebanho e a sua pastora, nos seus

campos e por baixo do seu céu.

2. Preenche a tabela com os nomes que sublinhaste:

Nome comum coletivo

Nome comum

Nome comum, plural
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@@m{xof)-gwmmseu iad

1. Lé as frases.

“No dia seguinte, a pastora e o companheiro estiveram sisudos desde

o0 amanhecer até ao cair da noite e, quando se encontraram outra vez
em casa, voltaram a falar do assunto.”

“Encrencados como estavam, encalhados naquele problema que nao
apresentava solugao facil, esbugalharam os olhos para as brasas da

lareira, calados.”

1.1. “(...) a pastora e o companheiro estiveram sisudos (...)”
“(...) esbugalharam os olhos (...)"

Tendo em conta o que se encontra sublinhado nas frases anteriores,
explora as diferentes expressdes faciais das imagens abaixo, e
rodeia as que correspondem as expressoes faciais corretas.
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1. Na historia fala de uma ovelha que fazia miuu em vez de méee,

tornando-a diferente das outras.
Agora desafio-te a escolheres dois adjetivos que te caraterizam e a

escreveres uma frase onde os utilizes e fales sobre ti.

Adjetivos:

Frase:
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et Ao eliliensme el e b

Nome comum:

Animal:

Nome cientifico: Ovis anies

(Doméstico ou Selvagem)

Revestimento do corpo:

Como se desloca:

Alimentacio:

Habitat:

Padlet “A ovelha que fazia mauu”: https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha

&)

4,

Bom Trabalho!
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APENDICE G2 — GUIAO DE EXPLORACAO: DIFERENCIACAO
PEDAGOGICA

Guiao de Exploragao

., 1 Missdo: A descoberta da histéria “A ovelha que fazia miuu”

Nome:

Ano/Turma: Data:

@ﬁ)mgad-ﬁ,mﬁmodo&m

1. O titulo do livro é

2. Rodeia as informagdes que podemos encontrar na capa de um livro.

Titulo Didlogos Autor

Editora llustrador

3. Identifica as informacgdes que rodeaste na pergunta anterior, na capa
do livro “A ovelha que fazia miuu”. Escreve as palavras nos retangulos.

inclui 3
sugestoes de -
a%vidades A ./é
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Y Desafio 2 - Tuwertigando o contaido

1. Lé as frases. Ordena-as de acordo com a sequéncia dos acontecimentos
da historia.

A pastora e o seu companheiro decidiram levar a ovelha ao veterinario.

O veterinario disse que a ovelha pensa que é uma vaca.

A ovelha comecou a ficar preocupada com a pastora, que baliu muu-oo-ée.

A pastora de oito em oito horas chamava a ovelha de ovaca.

A vida da pastora complicou-se no dia em que reparou que uma das suas

ovelhas fazia muuu.

2. Seleciona com um X as profissoes presentes na historia.

Veterindrio

Professor

Pastor

Se eu fosse um pastor
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B Descfio 3 - Ionalinan o Risksri

1. Seleciona com um X as personagens da histdria.

Veterinario

Rosa

Pastora

Ovelhas

Companheiro

Seleciona com um X os espagos onde ocorre a histdria.

Campo

Consultdrio do veterinario

O que fez a pastora quando percebeu que uma das suas ovelhas fazia

muuu?

Casa da pastora

Como se sentia a ovelha que fazia miuu, quando a pastora a chamava

de “ovaca”?
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8 Desaflo 4 - Shonsagem. do buno

3. Achas que a pastora fez bem em tratar a ovelha que fazia miuu de uma
forma diferente? Justifica a tua resposta.

4. Qual é a mensagem transmitida pela historia?
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3. Identifica e sublinha os nomes presentes na frase.

A ovelha pastava com o seu rebanho e a sua pastora, nos seus campos e

por baixo do seu céu.

4. Preenche a tabela com os nomes que sublinhaste:
Nome comum coletivo
Nome comum

Nome comum, plural
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@ﬁm&oe_wm

2. Lé as frases.

“No dia seguinte, a pastora e o companheiro estiveram sisudos desde o

amanhecer até ao cair da noite e, quando se encontraram outra vez em
casa, voltaram a falar do assunto.”

“Encrencados como estavam, encalhados naquele problema que nao
apresentava solucao facil, esbugalharam os olhos para as brasas da lareira,

calados.”

1.2. “(..) a pastora e o companheiro estiveram sisudos (...)”

“(...) esbugalharam os olhos (...)"

Tendo em conta o que se encontra sublinhado nas frases anteriores,
explora as diferentes expressoes faciais das imagens abaixo, e rodeia as
gue correspondem as expressoes faciais corretas.
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@9)%0&07-ﬁ,mﬁawo,dem

2. Na histéria fala de uma ovelha que fazia miuu em vez de méee,

tornando-a diferente das outras.
Agora desafio-te a escolheres dois adjetivos que te caraterizam e a

escreveres uma frase onde os utilizes e fales sobre ti.

Adjetivos:

Frase:

386



do i et (950) a e

Nome comum: Nome cientifico: Ouvis anies

Animal: (Doméstico ou Selvagem)

Como se desloca:

Alimentacio:

Habitat:

i
i
|
|
j
|
|
I
I
i
I

Revestimento do corpo: :
i
i
i
|
I
|
|
j
I
|

Padlet “A ovelha que fazia mauu”: https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha

4,

Bom Trabalho!

|

@)
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APENDICE G5 — GRELHA DE AVALIACAO

Grelha de avaliagao
Observagdo Direta

Conhecimentos Capacidades Atitudes
No Compreende Reconhece e Consegue
me Identifica os Ordena os Reconhece as questdes de identifica . . 8 Desenvolve Consegue .
. _ . e Identifica analisar e . . Respeita as
elementos acontecimentos profissGes e identificagdo, nomes comuns, . . reflexivamente interpretar as
dos . . P carateristicas da refletir regras da sala
paratextuais de de uma coloca-se no inferéncia e nomes comuns L. 0s seus mensagens da
. . I . ovelha? criticamente . de aula?
alun um livro? historia? papel destas? apreciagao coletivos e os contetidos? conhecimentos? pastora?
0s critica? adjetivos? i
A N N A N N A N N A N N A N N A N A| N N A N N A N A| N N
Alrlalo|?|r|Aalo]®|r|Aa]o R|alo|?|r|A]oO R| A NO AlRlalo|?|rR|Aa]o]?|r]|A NO AlrR|a]o
1| X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. XX X X X X
4| X X X X X X X X X
5| X X X X X XX X
6. X X X X X X X XX X
7.] X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X
1d X X X X X X X
11 X X X X X X X X X X
12 X X X X X X X X X
13 X X X X X X X X
14 X X XX X
194 X X X X X X
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14 X X X X X X X X X
17 X X X X X X X X X
14 X X X X X X X X X
19 X X X X X X1X
2d X X X X X X X
21 X X X X X X XX
21 X X X X X X X X
Grelha de avaliagao
Observagao Direta
Atitudes Registo de didlogos/Notas de campo
Nome dos - — -
Esta atento e Participa Relaciona-se bem com
alunos concentrado? adequadamente? os outros? 3 . L. o
2R T Na T ol 2 1 aR T Nal ol 2 1 ar | na | no | “Adorei a dramatizagdo da histérial
1. X X X “Vou pedir aos meus pais para comprar o livro!”
2. X X “Professora posso ser eu a responder? Quero sair na roleta!”
3. X X “A pastora é tao querida!”
4 X X “Quero saber qual serd a mensagem da pastora!”
_ “Adorei a aula professora.”
5. X X
“Eu amei a aula.”
6. X X X
7. X X
8. X X X
9. X X X
10. X X X
11. X X X
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12. X X

13. X X
14. X X
15. X X
16. X X

17. X

18. X

19. X X
20.

21.

22. X X

A — Adquiriu | AR — Adquiriu Razoavelmente| NA — Ndo adquiriu | NO -Nao Observado
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APENDICE H - PLANIFICAGAO DE MATEMATICA NO 1.2 CEB — MISSAO: “A DESCOBERTA DO LABIRINTO
DA OVELHA QUE FAZIA MUUU” — PROBLEMAS DE ADIGAO: ESTRATEGIA MODELLING BAR.

PLANIFICACAO DA INTERVENCAO EDUCATIVA N2 1

Professora estagidria: Inés Pessoa

Area Curricular: Matematica Ano e turma: 2.eF Numero de alunos: 22

Aula n.e: Sumario:

Missdo: “A descoberta do labirinto da ovelha que fazia muuu” — problemas de adi¢do: Estratégia
Localizagao (Data, horario e | Modelling Bar.

duragdo): 6 de abril de
2021|09h00 - 11h00

CONTEXTUALIZACAO:

A turma é constituida por 22 alunos, um grupo heterogéneo, que apresenta pouca autonomia e um aproveitamento considerado satisfatorio. As criancas, no geral, sdo
bastante participativas, curiosas e interessadas por aprender e realizar as tarefas. Existe um grupo de criancgas, cinco, que apresentam bastantes fragilidades ao nivel da
leitura e da escrita. Relativamente a este grupo de criangas, destacam-se duas, sendo que uma apresenta muitas dificuldades na linguagem oral, estando a ser acompanhada
por um terapeuta da fala e a outra crianc¢a apresenta bastantes lacunas nas diversas componentes do curriculo.

Deste modo, a planificagdo integra a diferenciacdo pedagdgica, a nivel dos recursos e estratégias utilizadas. Durante a aula serdo ativados os conhecimentos prévios das
criangas, como forma a consolidar estes e a partir destes serem construidos novos saberes.

Nota: Face a situacdo pandémica da COVID-19, todas as atividades planificadas e implementadas respeitam e cumprem as regras de higiene e de seguranga, como forma
promover a prote¢ao de todas as criangas.

Sequéncia Didatica
A presente planificagdo surge de uma sequéncia didatica com um total de 7 aulas. As primeiras trés aulas relativas a exploragao da histéria “A ovelha que fazia muuu”, de
Isabel Fernandes. As restantes 4 aulas relativas a resolucdo de problemas, explorando a estratégia Modelling Bar, existindo um fio condutor evidente entre todas as aulas
e uma notdria articulagdo de saberes.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
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Conhecimentos prévios

Numeros e operagées NO1
Adicdo
4. Resolver problemas
1. Resolver problemas de um passo envolvendo situagdes de juntar ou acrescentar.

Perfil do aluno

Areas de Competéncias

Linguagens e Textos | Informagdo e Comunicagdo | Raciocinio e Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento

Criativo | Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
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Mapa de Articulacdo de Saberes

Portugués

PROGRAMAS E METAS CURRICULARES
Dominio: Oralidade {02)
Objetivos:
1. Respeitar regras da interagdo discursiva,
1.1. Respeitar o principio de cortesia e usar formas de tratamento adequadas.
2. Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos.
2. Apropriar-se de novas palavras, depols de ouvir uma exposico sobre um tema
novo.
3. Referir o essencial de textos ouvidos.
3. Produzir um discurso oral com corregdo.
1. Falar de forma audivel,
Dominio: Iniciagdo & Educagdo Literdria (IEL2)
Objetivos:
20. Compreender o essencial dos textos escutados e lidos
3. Interpretar as intencdes e as emocbes das personagens de uma histéria.
4, Fazer inferéncias (de sentimento = atitude).
21, Ler para apreciar textos literdrios.
1. Quvir ler e ler obras de literatura para a infincia e textos da tradigdo popular.
2. Exprimir sentimentos e emogdes provocados pela leitura de textos,
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Dominio: Oralidade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0O aluno deve ser capaz de:
Competéncia: Compreensdo
+  Selecionar informagdo relevante em fungdo dos objetivos de escuta e registi-la
por meio de técnicas diversas.
Competéncia: Expressao
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
*  Falar com clareza e articular de modo adeguado as palavras,
»  Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na
interacdo oral, com respeito pelas principios de cooperagio e cortesia,
*  Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e
o interlacutor.
Dominio: Educacao Literdria
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
+ Compreender narrativas literarias (temas. experiéncias e valores).

Matematica

Dominio: Nimeros e operacdes NO2

Subdominio: Adigio e Subtragio

Objetivos gerais: 6. Resolver problemas

Descritores: 1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situagbes de retirar,
comparar e completar.

Tema: Nimeros e Operagdes
nhecimen i Atitudes:

Resolugdo de Problemas

« Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas com nimeros naturais, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.
Raciocinio Matematico

#  Exprimir, oralmente e por eserito, ideias matematicas,
explicar raciocinios, precedimentos e conclusoes.
Comunicagdo Matematica
#  Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenwvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

- Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, @ a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

« Desenvolver persisténcia, autonomia e &
vontade em lidar com situacdes gue envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida
em sociedade,
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Cidadania e Desenvolvimento l[

Aintengao de assegurar «um conjunto de direitos e deveres que devem ser veiculados
na farmagdo das criangas e jovens portugueses de modo que no futuro sejam adultos e
adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagdes interpessoais, a
integracio da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e 3 valorizagio de valores e
conceitos de cidadania nacionals (cf. Predmbulo do Despacho n.2 617372016, de 10 de
maio).
Ternas a trabalhar:

*  Vidaem sociedade;

+  Bem-estar animal;

Filosofia com as _;rian;as \

Toda a aula foi direcionada para a articulagio dos conteldos programaticos com
a filosofia com criancas, uma vez que é necessario gue os alunos sejam parte
integrante da constru¢do do seu mundo e do seu processo de aprendizagem. Este
momento sé é concretizado quando os individuos constroem “atitudes
democraticas, tornando-se cidaddos criticos, reflexivos e participantes do
processo deliberativo” do mundo que o envolve (Souza, s.a., p.2)'. Tal como
Lipman (1995, citado por Souza, s.a., p. 2) afirma “a filosofia comeca quando
podemos discutir a linguagem que usamos para discutir o mundo”. Mo meu ponto
de vista, a articulagdo dos saberes permite que o aluno aprenda de forma global,
e nao repartitiva, no que diz respeito as areas disciplinares, pois o aluno é um ser
lnico, integrado numa sociedade, devendo por isso, compreender os elos de
ligagdo entre as diferentes dreas cientificas.

1. Desenvolver a capacidade de pensar e de argumentar.
2. Promover a autoestima na dimensdo cognitiva e afetiva.

Educacao Moral e
Religiosa Catdlica

Dominic: Ser amigo
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
* Realcar o valor da amizade;
* Compreender que o amigo me ajuda a ultrapassar as dificuldades

_/

1

Dominio
Criar e Inovar

Conhecimentos e competéncias a desenvolver
0 aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio & criatividade, sendo capaz de:
#  Conhecer as potencialidades de diferentes aplicagoes digitais, por exempla, de
escrita criativa, explorando ambientes de programacgao;
#  Caracterizar, pelo menos, umadas ferramentas digitais abordadas.

Pl
PROGRAMAS E METAS CURRICULARES

BLOCO 2: A descoberta dos outros e das instituicies

2. A vida em sociedade
« Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social;
+ Respeitar os interesses individuais e coletivos;

3. Modos de vida e fungdes de alguns membros da comunidade (merceeiro, médico,

agricultor, sapateiro, operdrio, carteiro...)

BLOCO 3 — A descoberta do ambiente natural

1.0s seres vivos do seu ambiente
« Observar e identificar alguns animais mais comuns existentes no ambiente
préximo: animais selvagens; animais domésticos; reconhecer diferentes
ambientes onde vivem os animais (terra, d4gua, ar); reconhecer caracteristicas
externas de alguns animais (corpo coberto de penas, pelos, escamas, bico,
garras...); recolher dados sobre o modo de vida desses animais (o gue comem,
como se reproduzem, como se deslocam...).

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Dominio: Matureza
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 alung deve ser capaz de:

#  Categorizar os seres wivos de acordo com semelhancas e diferencas observaveis
{animais, tipos de: revestimentao, alimentagio, locomogdo e reprodugio; plantas:
tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor,
fruto e semente,etc.).

«  Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.

Dominio: Sociedade

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
*  Relacionar instituigBes e servigos que contribuem para o bem-estar das populagbes
com as respetivas atividades e fungdes,

Souza, T. (5.a). O ensino de filosofia para criangas na perspectiva de Matthew Lipman. Disponivel em https://www marilia_unesp_br/Home/RevistasEletronicas/FILOGENESE /taniasouza pdf & obtido a 21 de margo de 2021
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Dinamica da aula — Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia miuu”
e A missdo “A descoberta da ovelha que fazia mGuu” serd explorada em grande grupo, apelando sempre a participac3o de todas as criancas;

e A missdo é constituida por 4 etapas. Cada etapa sera explorada numa aula de 60 minutos. Em cada etapa existem desafios que tém de ser superados, de modo a
descobrir as indicagdes do labirinto;

O 12etapa —adicdo em acdo

=  Desafio 1 — A pastora e as ovelhas

= Desafio 2 — A pastora viu...

= Desafio 3 — Rebanho do senhor Joaquim

= Desafio 4 — O veterinario

=  Desafio 5 — Trés pastores e os seus rebanhos

O 22etapa —a descoberta da subtracdo

= Desafio proposto para casa — O rebanho
=  Desafio desbloquear cadeado - Flores
=  Desafio 6 — A pastora e o rebanho

=  Desafio 7— 0 rebanho do senhor José
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O 32etapa —subtracdo em acdo

=  Desafio proposto para casa — O rebanho e as cores
=  Desafio desbloquear cadeado — Os borregos

= Desafio 8 — O “peso” da ovelha

=  Desafio 9 — Pastor Salvador e o amigo Jodo

O 42etapa — problemas diversos

=  Desafio desbloquear cadeado — Explorar e aprender
= Desafio 10 — As ovelhas e as orelhas

=  Desafio 11 — O prego das ovelhas

=  Desafio 12 — Carteira do senhor Hugo

Cada desafio terd uma roleta com os nomes das criangas, para que de forma aleatdria, se selecione o nome da crianga que ira responder, promovendo assim o
respeito pelo outro e outras regras de convivéncia social;

Todas as respostas as questdes dos desafios sdo registadas no quadro interativo, de forma a que todos os alunos as possam registar no seu guido de exploracgdo;

Cada crianca tera um guido de exploragdo da missdo com os desafios propostos, no qual tera de dar as suas respostas, a medida que estas sdo exploradas em
grande grupo, com o auxilio do powerpoint;

Ap0s a exploracdo e resolucdo de cada um dos desafios, as criancas recebem uma mensagem da ovelha felicitando-os e fornecendo-lhes uma indicagdo para o
labirinto;

No labirinto encontram-se algumas imagens acompanhadas de mensagens com curiosidades, de modo a despertar o interesse das criangas e a ampliar a sua
cultura geral, em especifico relativamente as ovelhas;

No final da primeira, segunda e terceira etapas do labirinto, este bloqueia e as criangas terdo de resolver uma tarefa, no inicio de aula seguinte, para o

398



desbloquear;

e No final de todos os desafios e de todas as etapas concluidas (Ultima aula), serd explorado com as criangas o motivo da ovelha fazer mduu, em vez de méee. A
ovelha que fazia mduu ird desvendar o verdadeiro motivo desta diferenca;

e Todas as criangas recebem um certificado na missdo e um prémio simbdlico;

e No final, sera criado um livro digital do labirinto “a descoberta da ovelha que fazia miuu”, com os diversos desafios e respetivas resolu¢des das criangas e ainda
as curiosidades exploradas.

Momento da Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Aula o ‘"-f.'@ @
A Professora estagidria recebe as criangas na sala de aula, no quadro ja se encontra projetado o primeiro
slide do PowerPoint, de modo a despertar a curiosidade e interesse das criancgas. Encontra-se ainda afixada
numa das paredes da sala o labirinto impresso, de modo a causar impacto nas criangas quando estas
entram na sala. Labirinto
, . . Projetor
Inicio da Aula Possivel didlogo/Dialogo esperado: Quadro interativo 5
Professora estagiaria: “Notam algo de diferente na nossa sala?” Computador
Professora estagiaria: “O que sera que vamos fazer hoje?” PowerPoint
Aluno: “Sim professora, esta ali uma folha!”
Aluno: “Um labirinto professora, é a ovelha da histéria!”
Aluno: “Um labirinto professoral”
De seguida, a professora estagiaria comega por propor um desafio a turma.
Motivagao T
Lancamento de um desafio: “O que acham de conhecermos melhor a ovelha que fazia muuu?”
Neste momento da aula, com o auxilio do PowerPoint, as criangas recebem uma mensagem da ovelha que Projetor 3

fazia muuu, que lhes da os bons dias e lanca o desafio a turma. Sendo este conhecé-la melhor, percorrendo

Quadro interativo
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Desenvolvimento
e Sintese

um labirinto constituido por varias etapas. De seguida, esta explica a dinamica da missdo apresentada.

De seguida, a professora estagiaria apresenta as criangas o labirinto e um mapa com o percurso que terdo
de percorrer para receber as indicagdes para completar o labirinto.

A professora estagiaria entrega, a cada crianga, um guido de exploragdo da primeira etapa da missdo —
Adicdo em acgdo — e o labirinto. Este guido é constituido por 5 desafios, onde o grau de dificuldade vai
aumentando e as criangas sdo desafiadas a usar a estratégia modelling bar. Em todos os desafios é feita
uma introducdo a tarefa através das personagens desta. Cada desafio superado com sucesso da uma
indicacdo do labirinto que as criangas devem registar, como forma a completar o labirinto. Uma crianga
aleatodria, ira com um marcador colorido, ao labirinto que se encontra afixado, tracar a indica¢do dada.

o 12etapa —adicdo em acdo

=  Desafio 1 — A pastora e as ovelhas

= Desafio 2 — A pastora viu...

= Desafio 3 — Rebanho do senhor Joaquim
= Desafio 4 — O veterinario

=  Desafio 5 — Trés pastores e os seus rebanhos

As criancgas realizam o desafio 1 de forma autéonoma. A professora estagiaria circula pela sala, de modo a
dar apoio as criangas. Quando as criangas terminarem o desafio proposto, a professora estagidria, em
grande grupo, procede a corregao deste, através da partilha das estratégias das criangas no Padlet da turma
- https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha. Caso existam mais de trés estratégias diferentes é
anunciado o clever day, felicitando as criangas pelos seus conhecimentos matematicos, fornecendo-lhes
uma medalha que os acompanhara ao longo de todo o dia. No final da exploracdo, caso nenhuma das
criangas tenha usado a estratégia modelling bar, esta é proposta e explorada pela professora estagiaria.

No final da exploracdo das diferentes estratégias, a professora estagidria apresenta as criancgas a estratégia

Computador
PowerPoint
Colunas
Desafia-te

Guido de exploragdo
Labirinto
Projetor

Quadro interativo
Computador
PowerPoint
Colunas
Marcador colorido

49
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modelling bar, explicando que em Singapura os meninos usam uma estratégia diferente, com barras.
Aborda ainda a importancia da representagao dos dados para a resolugao de problemas.

Num primeiro momento as criangas usam os cubos encaixaveis, para facilitar a compreensdo, sendo muito
importante a passagem do concreto para o abstrato. Para a representa¢do de uma quantidade é necessario
que a cor dos cubos encaixaveis seja igual, algo que é explicado as criangas.

A partir do terceiro desafio, inclusive, as criangas realizam trabalho auténomo, sendo que a professora
estagidria circula pela sala, de modo a dar apoio a todas as criangas. Quando as criangas terminarem o
desafio proposto, a professora estagiaria, em grande grupo, procede a correcdo deste, através da partilha
das estratégias das criancas no Padlet da turma - https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha, estas
sao exploradas em grande grupo. Caso existam mais de trés estratégias diferentes é anunciado o clever
day, felicitando as criangas pelos seus conhecimentos matematicos.

Finda a exploragdo e resolugdo do desafio 5, o labirinto e o respetivo mapa ficam bloqueados com o
cadeado. E apresentada uma mensagem da ovelha que fazia mtuu.

No final da aula, a professora estagiaria projeta um slide, reforcando positivamente o trabalho
desenvolvido pelas criangas, ao longo da aula.

Desafia-te
A professora estagidria entrega uma tarefa as criangas, desafiando-as para a sua resolugdo, usando a
estratégia que quiserem.

Observagoes:

e O powerpoint usado durante a aula serd sempre o mesmo, de modo a existir um fio condutor ao
longo de toda a aulg;

e Ao longo da aula, todas as questdes feitas as criangas sdo exploradas e a resposta é reforgada
pela professora estagidria, sempre com uma linguagem matematica mais cuidada, rigorosa e
cientifica, apelando ao uso desta;

e Ascriangas que apresentam dificuldades podem usar os cubos encaixaveis, para facilitar a
compreensdo, sendo muito importante a passagem do concreto para o abstrato. Para a

Cubos encaixaveis

Guido de exploragao
Labirinto
Projetor
Quadro interativo
Computador
PowerPoint
Colunas
Internet
Padlet
Desafia-te
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representa¢do de uma quantidade é necessario que a cor dos cubos encaixaveis seja igual, algo
que é explicado as criangas (diferenciagdo pedagdgica).

Avaliacao:
O momento de avaliagdo é realizado no final de cada intervengdo educativa, através da observagao, com auxilio da tabela.

Expectativas em relacdo a aula:

Espero que:

A articulagdo de saberes seja uma mais-valia para o processo de aprendizagem dos alunos e, para que estes se mostrem mais motivados, interessados e
participativos, de forma a fomentar aprendizagens significativas;

As criangas entendam a importancia da matematica na nossa vida e que esta relagdo seja algo que torne a aprendizagem mais significativa e holistica;

nn

A missdo “A descoberta da ovelha que fazia mtuu
dos conteudos a serem explorados;

seja um recurso que motive os alunos na sua aprendizagem, e se mostre uma mais-valia para a mobilizagdo

O labirinto motive as criangas e desperte o interesse e curiosidade destas;

Material manipulavel (cubos encaixaveis) se mostre uma mais-valia para a aprendizagem das criangas, permitindo a passagem do concreto para o abstrato;
A estratégia modelling bar seja potenciadora de aprendizagens significativas e progressao dos alunos, perante as suas fragilidades;

As criangas revelem motivagdo e interesse durante os diversos momentos da aula;

O respeito pela vez do outro, seja um ponto fortalecido com a utilizagdo da roleta ao longo da atividade Iudica;

As mensagens de audio de todas as personagens fomentem e despertem a atencgdo e o interesse das criangas;

Consiga verificar se as estratégias implementadas ao longo da aula sdo motivadoras e potenciadoras da aprendizagem para as criancas;

O tempo de duragdo da aula (60’) seja suficiente para a exploracdo cuidada e detalhada de todos os desafios e curiosidades, sendo que este é o enfoque
principal, a aquisicdo de aprendizagens significativas, por parte das criangas.

402



APENDICE H1 - POWERPOINT - MISSAO: “A
DESCOBERTA DO LABIRINTO DA OVELHA QUE FAZIA
MUUU” - PROBLEMAS DE ADICAO: ESTRATEGIA

Roco, 6 de abull de 2021
6/4/2021

'MODELLING BAR.
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1. A pastora tem uma dezenade ovelhas e quer comprar 6 para aumentar o

seu rebanho. Com quantas ovelhas vai ficar a pastora?

[10 ] [ 6 ]

R: Apastora vai ficar com 16 ovelhas. 2-

garﬂlam
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Ovessss
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e - L e |
do rio e 7 ovelhas mais

e Do 2 - hpor 2

2. No seu rebanho, um~
afastadas.

“
Quantas ovelhas viu

16 o

am——

-
P
p—

23

R: Apastora viu 23 ovel™

Tobirinto & descoberta da oo hmm
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3. O Senhor Joaquim tem au-lhe 12 ovelhas.

Com quantas ovelhas f

R: (O

1

Fa
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4. O Senhor Joio foi ar / // / ovelhas, duas vezes. Na
primeira consulta pag : / v R. ,..(4' —
T
Quanto gastou o Se / F 34 -:
R~ R

“ R: O Senhor Jodo gastou €67 has .. &S consultas.
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5. A pastora tem uma

aca. O Senhor José tem

“%
18 ovelhas de cor, as de cor castanha.

Quantas ovelhas ao todo?

Selecionaaresp a”"‘“ﬁvapm

4 / .

43 ovelhe

86

5. A pastora tem uma dezena de ovelhas de cor branca. O Senhor José tem 18

ovelbhas de cor preta. A Dona Rosa tem 14 ovelhas de cor castanha. Quantas ovelhas

tém os trés pastores, ao todo?

110 | [18 | [14 ]
1 )\ A
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5. A pastora tem uma dezena de ovelhas de cor branca. O Senhor José tem |

18 ovelhas de cor preta. A Dona Rosa tem 14 ovelhas de cor castanha.
Quantas ovelhas tém os trés pastores, destas trés cores, ao todo?
Seleciona a resposta correta.

40 ovelhas

42 ovelhas

43 ovelhas

 ®®®
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APENDICE H2 — GUIAO DE EXPLORACAO: 12ETAPA:
ADICAO EM ACAO

Guiao de Exploragao — Adi¢cdo em agdo
Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia mauu”

e A |

Nome:

Ano/Turma: Data:

Y
Descfio1 - b pastona o as ovelhas

1. A pastora tem uma dezena de ovelhas e quer comprar 6 para aumentar
o seu rebanho.

Com quantas ovelhas vai ficar a pastora?
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D Do 2 - o pantone i

2. No seu rebanho, uma pastora viu 16 ovelhas perto do rio e 7 ovelhas
mais afastadas.
Quantas ovelhas viu a pastora, no total?

| | |
\ )
|

R: A pastora viu ovelhas.
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“ Do 3 - Rbanho o 0 nlor, aguim.

3. O Senhor Joaquim tem 25 ovelhas e a Dona Rosa ofereceu-lhe 12
ovelhas.

Com quantas ovelhas ficou o Senhor Joaquim, no total?
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Y Descfio 4 - O wetorintnio

4. 0O Senhor Joao foi ao veterinario com uma das suas ovelhas, duas
vezes. Na primeira consulta pagou €55 e na segunda consulta pagou
€12.

Quanto gastou o Senhor Joao nas duas consultas?

427



@MS-%WewmuﬂaJw

5. A pastora tem uma dezena de ovelhas de cor branca. O Senhor José
tem 18 ovelhas de cor preta. A Dona Rosa tem 14 ovelhas de cor

castanha.

Quantas ovelhas tém os trés pastores, destas trés cores, ao todo?

Seleciona a op¢ao correta.

40 ovelhas

42 ovelhas

43 ovelhas
I-\I"ENDlCE H3 - LABIRINTO

Eu...

[] Consegui compreender todos os desafios.

[ Consegui compreender grande parte da resolucdo dos desafios.

N Consegui compreender apenas alguns desafios.

[

Nao resolvi nenhum desafio.

Resolvi os desafios, mas ndo os consegui compreender.

Auto Verificacao

Padlet: https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha

Bom Trabalho!
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Desafia-te! . @

Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia mtuu” o

i A |

Nome:

Ano/Turma: Data:

“ Dancfa to: © nbonho

1. No monte ha 80 pinheiros. No outro monte ha 25 eucaliptos.

Quantas arvores (pinheiros e eucaliptos) ha ao todo nestes dois
montes?

~ N

8 :=° C)N
AR
< (=

Bom Trabalho!

Padlet: https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha
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APENDICE H5 — GRELHA DE AVALIACAO

Grelha de avaliagao
Observagdo Direta

v Conhecimentos Capacidades Atitudes
(o]
e Consegue
me Identifica os Reconhece a Confegue Compreende a Identifica e analisar e Des?nvolve . Consegue Respeita as
Compreende o dados dos - realizar a P . reflexivamente interpretar as
dos enunciado? enunciados dos operagao a conservagdo da estrategia compreende o que refletir 0s seus mensagens das regras da sala
’ realizar? . ¢ modelling bar? | faz um veterinario? criticamente . & de aula?
alun problemas? quantidade? . conhecimentos? personagens?
os conteudos?
0s A N N A N N A N N A N N A N N A N A| N N A N N A N A| N N
A R A [0} A R A o A R A o A R A [0} A R A [0} A R A NO A R| A o A R A o A R A NO A R| A o)
1] X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X
al X X X X X X X X X
5. X X X X X X XX X
6. Isolamento profilatico
7.1 X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X
1d X X X X X X X X X X
11 XX X X X X X X X X
12 XX X X X X X X X X
13 X X X X X X X X X X
14 X X X X X X XX X
19 X X X X X X X X X
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14 X X X X1X X X X X
14 X X X X X X X X
14 X X X X X X X X X X
19 X X X X X X X1 X
2d X X X X X X X X
21 X X X X X XX X
22 X X | x X X X X
Grelha de avaliagao
Observagao Direta
Atitudes Registo de didlogos/Notas de campo
Nome dos - — -
Esta atento e Participa Relaciona-se bem com
alunos concentrado? adequadamente? os outros? “Professora eu queria continuar a aula, ndo queria que o labirinto tivesse fechado!”
AR | NA | No | A | AR|NA|[ NO|] A | AR | NA| NO
1. X X X “Adorei a aula, amanh3a a ovelha volta?”
2. X X L :
“Esta estratégia ajuda muito nos problemas.”
3. X X
“Os cubos ajudam-me muito professora.”
4. X X
5 X X X “Atingimos o clever day, somos muito inteligentes!”
6. Isolamento profilatico
7. X X
8. X X X
9. X X X
10. X X X
11. X X X
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12. X

13. X X
14. X X X
15. X X X
16. X

17. X

18. X

19. X X
20.

21.

22. X X

A — Adquiriu | AR — Adquiriu Razoavelmente| NA — Ndo adquiriu | NO -N&o Observado
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APENDICE | — PLANIFICAGAO DE MATEMATICA NO 1.2 CEB — MISSAO: “A DESCOBERTA DO LABIRINTO
DA OVELHA QUE FAZIA MUUU” — PROBLEMAS DE ADIGAO E SUBTRAGAO: ESTRATEGIA MODELLING

BAR.
PLANIFICACAO DA INTERVENCAO EDUCATIVA N2 2
Professora estagiaria: Inés Pessoa
Area Curricular: Matemética Ano e turma: 2.2F Numero de alunos: 22
Aula n.e: Sumario:

Missdo: “A descoberta do labirinto da ovelha que fazia muuu” — problemas de adicdo e subtragdo:
Localizagdo (Data, horario e | Estratégia Modelling Bar.

duragdo): 9 de abril de
2021|10h00 - 11h00

CONTEXTUALIZAGAO:

A turma é constituida por 22 alunos, um grupo heterogéneo, que apresenta pouca autonomia e um aproveitamento considerado satisfatério. As criancas, no geral, sdo
bastante participativas, curiosas e interessadas por aprender e realizar as tarefas. Existe um grupo de criangas, cinco, que apresentam bastantes fragilidades ao nivel da
leitura e da escrita. Relativamente a este grupo de criancas, destacam-se duas, sendo que uma apresenta muitas dificuldades na linguagem oral, estando a ser acompanhada
por um terapeuta da fala e a outra criancga apresenta bastantes lacunas nas diversas componentes do curriculo.

Deste modo, a planificagdo integra a diferenciacdo pedagdgica, a nivel dos recursos e estratégias utilizadas. Durante a aula serdo ativados os conhecimentos prévios das
criangas, como forma a consolidar estes e a partir destes serem construidos novos saberes.

Nota: Face a situacdo pandémica da COVID-19, todas as atividades planificadas e implementadas respeitam e cumprem as regras de higiene e de seguranga, como forma
promover a prote¢ao de todas as criangas.

Sequéncia Didatica
A presente planificagdo surge de uma sequéncia didatica com um total de 7 aulas. As primeiras trés aulas relativas a exploragao da histéria “A ovelha que fazia muuu”, de
Isabel Fernandes. As restantes 4 aulas relativas a resolucdo de problemas, explorando a estratégia Modelling Bar, existindo um fio condutor evidente entre todas as aulas
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e uma notdria articulagdo de saberes.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Conhecimentos prévios

Numeros e operagées NO1
Adicdo
4. Resolver problemas
1. Resolver problemas de um passo envolvendo situagdes de juntar ou acrescentar.
Subtracdo
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de um passo envolvendo situagdes de retirar, comparar e completar.

Perfil do aluno

Areas de Competéncias

Linguagens e Textos | Informagdo e Comunicagdo | Raciocinio e Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento

Criativo | Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
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Mapa de Articulacdo de Saberes

Portugués

PROGRAMAS E METAS CURRICULARES
Dominio: Oralidade {02)
Objetivos:
1. Respeitar regras dainteragdo discursiva,
1.1. Respeitar o principio de cortesia e usar formas de tratamento adequadas.
2. Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos.
2. Apropriar-se de novas palavras, depois de ouvir uma exposigdo sobre um tema
novo.
3. Referir o essencial de textos ouvidos.
3. Produzir um discursoe oral com corregdo.
1. Falar de forma audivel.
Dominio: Iniciacdo 4 Educacio Literdria (IEL2)
Objetivos:
20, Compreender o essencial dos textos escutados e lidos
3. Interpretar as intencdes e as emogdes das personagens de uma histdria.
4, Fazer inferéncias (de sentimento— atitude).
21, Ler para apreciar textos literarios.
1. Ouwwir ler e ler obras de literatura para a infancia e textos da tradigdo popular.
2. Exprimir sentimentos e emogdes provocados pela leitura de textos.
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Dominio: Oralidade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
Competéncia: Compreensao
+  Selecionar informagdo relevante em fungio dos objetivos de escuta e regista-la
por meio de técnicas diversas,
Competéncia: Expressido
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
+  Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.
+  Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na
interagdo oral, com respeito pelos principios de cooperagdo e cortesia,
+*  Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e
a interlocutor.
Deminiec Educagdo Literaria
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
+ Compreender narrativas literdrias (temas, experiéncias e valores).

Matematica

Dominio: MUmeros e operagfes NO2

Subdominio: Adigio e Subtragio

Objetivos gerais: 6. Resolver problemas

Descritores: 1, Resolver problemas de um ou dais passos envalvenda situages de retirar,
comparar e completar.

Tema: Numeros e Operagoes
nhecimen i Atitudes:

Resolugao de Problemas
+ Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas com numeros naturais, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.
Raciocinio Matematico
+  Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas,
explicar raciocinios, procedimentos e conclusBes.
Comunicagdo Matematica
+  Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios daatividade humana e social.

. Desenvolver confianca nas swas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

+«  Desenvolver persisténcia, autonomia e &
vontade em lidar com situagdes que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida
em sociedade.
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Cidadania e Desenvolvimento l[

A intengdo de assegurar wum conjunto de direitos e deveres que devem ser veiculados
na farmagdo das criangas e jovens portugueses de mado gue no futuro sejam adultos &
adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagGes interpessoais, a
integracao da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanaos e a valorizagao de valores e
conceitos de cidadania nacionals (cf. Predmbulo do Despacho n 2 6173/2016, de 10 de
maio).
Temas a trabalhar:

*  Vidaem sociedade;

*  Bem-estar animal;

Filosofia com as f:rian;as \

Toda a aula foi direcionada para a articulagio dos conteddos programaticos com
a filosofia com criangas, uma vez que é necessario que os alunos sejam parte
integrante da construgdo do seu mundo e do seu processo de aprendizagem. Este
momento sd & concretizado guando os individuos constroem “atitudes
democraticas, tornandose cidaddos criticos, reflexivos e participantes do
processo deliberative” do mundo gue o envalve (Souza, s.a., p.2)'. Tal como
Lipman (1995, citado por Souza, s.a., p. 2) afirma “a filosofia comeca quando
podemaos discutir a linguagem que usamos para discutir o mundo”. No meu ponta
de vista, a articulagdo dos saberes permite que o aluno aprenda de forma global,
e ndo repartitiva, no que diz respeito as dreas disciplinares, pois o aluno é um ser
Unica, integrado numa sociedade, devendo por isso, compreender os elos de
ligacdo entre as diferentes dreas cientificas.

1. Desenvolver a capacidade de pensar e de argumentar.
2. Promaover a autoestima na dimensio cognitiva e afetiva.

Educa¢ao Moral e
Religiosa Catdlica

Dominig: Ser amigo
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:
*  Realgar o valor da amizade;
* Compreender gue o amigo me ajuda a ultrapassar as dificuldades _—/

Dominio
Criar e Inovar

Conhecimentes e competéncias a desenvolver
O aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade, sendo capaz de:
s Conhecer as potencialidades de diferentes aplicagdes digitais, por exemplo, de
escrita criativa, explorando ambientes de programagao;
« Caracterizar, pelo menos, umadas ferramentas digitais abordadas.

7~
PROGRAMAS E METAS CURRICULARES

BLOCO 2: A descoberta dos outros e das instituigbes

2. A vida em sociedade
* Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social;
+ Respeitar os interesses individuais e coletivos;

3. Modos de vida e funcBes de alguns membros da comunidade (merceeiro, médico,

agricultor, sapateiro, operdrio, carteiro...)

BLOCO 3 — A descoberta do ambiente natural

1.0s seres vivos do seu ambiente
= Observar @ identificar alguns animais mais comuns existentes no ambiente
proximo: animais selvagens; animais domésticos; reconhecer diferentes
ambientes ende vivem os animais (terra, 4gua, ar); reconhecer caracteristicas
externas de alguns animais (corpo coberto de penas, pelos, escamas, bico,
garras...); recolher dados sobre o modo de vida desses animais (o que comem,
como se reproduzem, como se deslocam...).

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Dominio: Matureza
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 aluno deve ser capaz de:

*«  Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e diferengas observaveis
[animais, tipas de: revestimentao, alimentagdo, locomogao e reprodugao; plantas:
tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor,
fruto e semente,etc.).

+  Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.

Dominio: Sociedade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
& Relacionar instituicBes e servigos que contribuem para o bem-estar das populages,
com as respetivas atividades e fungdes.

! Souza, T. (5.a). O ensino de filosofia para criangas na perspectiva de Matthew Lipman. Disponivel em https://waww.marilia.unesp.brfHome/RevistasEletronicas/FILOGENESE  taniasouza.pdf e obtido a 21 de margo de 2021
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Dinamica da aula — Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia muuu”
e A missdo “A descoberta da ovelha que fazia mtuu” serd explorada em grande grupo, apelando sempre a participagdo de todas as criangas;

e A missdo é constituida por 4 etapas. Cada etapa sera explorada numa aula de 60 minutos. Em cada etapa existem desafios que tém de ser superados, de modo a
descobrir as indica¢des do labirinto;

O 12etapa —adicdo em acdo

=  Desafio 1 — A pastora e as ovelhas

= Desafio 2 — A pastora viu...

= Desafio 3 — Rebanho do senhor Joaquim

= Desafio 4 — O veterinario

= Desafio 5 — Trés pastores e os seus rebanhos

O 22etapa —a descoberta da subtracdo

= Desafio proposto para casa — O rebanho
=  Desafio desbloquear cadeado - Flores

=  Desafio 6 — A pastora e o rebanho

= Desafio 7 - O rebanho do senhor José

O 32etapa —subtracdo em acdo

=  Desafio proposto para casa — O rebanho e as cores

= Desafio desbloquear cadeado — Os borregos
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=  Desafio 8 — O “peso” da ovelha
=  Desafio 9 — Pastor Salvador e o amigo Jodao

O 42etapa — problemas diversos

= Desafio desbloquear cadeado — Explorar e aprender
= Desafio 10 — As ovelhas e as orelhas

=  Desafio 11 — O prego das ovelhas

=  Desafio 12 — Carteira do senhor Hugo

Cada desafio tera uma roleta com os nomes das criangas, para que de forma aleatéria, se selecione o nome da crianga que ira responder, promovendo assim o
respeito pelo outro e outras regras de convivéncia social;

Todas as respostas as questdes dos desafios sdo registadas no quadro interativo, de forma a que todos os alunos as possam registar no seu guido de exploragao;

Cada crianca terda um guido de exploracdo da missdo com os desafios propostos, no qual tera de dar as suas respostas, a medida que estas sdo exploradas em
grande grupo, com o auxilio do powerpoint;

Apos a exploragao e resolugdo de cada um dos desafios, as criangas recebem uma mensagem da ovelha felicitando-os e fornecendo-lhes uma indicagdo para o
labirinto;

No labirinto encontram-se algumas imagens acompanhadas de mensagens com curiosidades, de modo a despertar o interesse das criangas e a ampliar a sua
cultura geral, em especifico relativamente as ovelhas;

No final da primeira, segunda e terceira etapas do labirinto, este bloqueia e as criancas terdo de resolver uma tarefa, no inicio de aula seguinte, para o
desbloquear;

No final de todos os desafios e de todas as etapas concluidas (tltima aula), sera explorado com as criangas o motivo da ovelha fazer mduu, em vez de méee. A
ovelha que fazia mauu ird desvendar o verdadeiro motivo desta diferenca;

Todas as criangas recebem um certificado na missdo e um prémio simbdlico;
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e No final, serd criado um livro digital do labirinto “a descoberta da ovelha que fazia mduu”, com os diversos desafios e respetivas resolugdes das criangas e ainda
as curiosidades exploradas.

Momento da Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Aula P Q)
o . . . N Labirinto
A Professora estagidria recebe as criangas na sala de aula, no quadro ja se encontra projetado o primeiro .
. . . . . R . Projetor
, slide do PowerPoint, de modo a despertar a curiosidade e interesse das criangas. Encontra-se ainda afixada . . .
Inicio da Aula T ) . , Quadro interativo 5
numa das paredes da sala o labirinto impresso, de modo a causar impacto nas criangas quando estas Computador
entram na sala. .
PowerPoint
De seguida, a professora estagiaria comega por propor um desafio a turma.
Motivagdo v
Lancamento de um desafio: “Vamos continuar o nosso labirinto a descoberta da ovelha que fazia muuu?”
Neste momento da aula, com o auxilio do PowerPoint, as criangas recebem uma mensagem da ovelha que Projetor 3
fazia muuu, que Ihes da os bons dias e langa o desafio a turma. Sendo este continuarem a conhecé-la |  Qquadro interativo
melhor, percorrendo um labirinto constituido por varias etapas. Computador
PowerPoint
De seguida, as criangas deparam-se com o labirinto e o seu respetivo mapa, trancados com o cadeado, Colunas
como no final da aula anterior. As criangas recebem uma mensagem da ovelha que fazia muuu, que Desafia-te
guestiona as criangas sobre o que fazer perante aquela situacdo. De seguida, a ovelha explica-lhes que
terdo de explorar o desafia-te que foi para casa, como trabalho auténomo e posteriormente explorar um
desafio para conseguirem desbloquear o cadeado e continuar o labirinto.
49°

A professora estagiaria explora, em grande grupo, o desafio que foi para casa, pedindo as criangas que
apresentem as diferentes estratégias que utilizaram. No final da exploragdo, caso nenhuma das criangas
tenha usado a estratégia modelling bar, esta é proposta e explorada pela professora estagiaria.

Num momento posterior, as criangas recebem uma mensagem da pastora, que apresenta o desafio que as
criangas terdo de resolver e explorar para desbloquear o cadeado do labirinto.
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Desenvolvimento
e Sintese

A professora estagiaria entrega, a cada crianca, um guido de exploragdo da segunda etapa da missdo — A
descoberta da subtragdo — e o labirinto. Este guido é constituido por 3 desafios, onde o grau de dificuldade
vai aumentando e as criangas sdo desafiadas a usar a estratégia modelling bar. Em todos os desafios é feita
uma introdugdo a tarefa através das personagens desta. Cada desafio superado com sucesso da uma
indicacdo do labirinto que as criangas devem registar, como forma a completar o labirinto. Uma crianga
aleatdria, ira com um marcador colorido, ao labirinto que se encontra afixado, tragar a indicagdo dada.

o 22%etapa— A descoberta da subtracdo

= Desafio proposto para casa — O rebanho
= Desafio desbloquear cadeado - Flores
= Desafio 6 — A pastora e o rebanho

=  Desafio 7 - 0 rebanho do Senhor José

As criangas realizam o desafio 6 de forma autdonoma. A professora estagiaria circula pela sala, de modo a
dar apoio as criangas. Quando as criangas terminarem o desafio proposto, a professora estagidria, em
grande grupo, procede a corregao deste, através da partilha das estratégias das criangas no Padlet da turma
- https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha. Caso existam mais de trés estratégias diferentes é
anunciado o clever day, felicitando as criangas pelos seus conhecimentos matematicos, fornecendo-lhes
uma medalha que os acompanhara ao longo de todo o dia. No final da exploragdo, caso nenhuma das
criangas tenha usado a estratégia modelling bar, esta é proposta e explorada pela professora estagidria.

No final da exploragdo das diferentes estratégias, a professora estagidria apresenta as criancgas a estratégia
modelling bar, explicando que em Singapura os meninos usam uma estratégia diferente, com barras.
Aborda ainda a importancia da representa¢do dos dados para a resolucdo de problemas.

Num primeiro momento as criangas usam os cubos encaixaveis, para facilitar a compreensdo, sendo muito
importante a passagem do concreto para o abstrato. Para a representacdo de uma quantidade é necessario

gue a cor dos cubos encaixaveis seja igual, algo que é explicado as criancas.

Posteriormente é apresentado o desafio 7, através de uma mensagem da pastora e do Senhor José. O

Guido de exploragdo
Labirinto
Projetor

Quadro interativo
Computador
PowerPoint
Colunas
Marcador colorido

Cubos encaixaveis

Guido de exploragdo
Labirinto
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desafio é explorado em grande grupo, apelando sempre a participacdo das criangas. Caso existam mais de
trés estratégias diferentes é anunciado o clever day, felicitando as criangas pelos seus conhecimentos
matematicos, fornecendo-lhes uma medalha que os acompanhard ao longo de todo o dia. No final da
exploragdo, caso nenhuma das criangas tenha usado a estratégia modelling bar, esta é proposta e explorada
pela professora estagidria.

Finda a exploragdo e resolugdo do desafio 7, o labirinto e o respetivo mapa ficam bloqueados com o
cadeado. E apresentada uma mensagem da ovelha que fazia mtuu.

No final da aula, a professora estagiaria projeta um slide, reforcando positivamente o trabalho
desenvolvido pelas criangas, ao longo da aula.

Desafia-te
A professora estagidria entrega uma tarefa as criangas, desafiando-as para a sua resolugdo, usando a
estratégia que quiserem.

Observagoes:

e O powerpoint usado durante a aula serd sempre o mesmo, de modo a existir um fio condutor ao
longo de toda a aula;

e Ao longo da aula, todas as questdes feitas as criangas sdo exploradas e a resposta é refor¢ada pela
professora estagiaria, sempre com uma linguagem matemadtica mais cuidada, rigorosa e cientifica,
apelando ao uso desta;

e As criangas que apresentam dificuldades podem usar os cubos encaixdveis, para facilitar a
compreensdo, sendo muito importante a passagem do concreto para o abstrato. Para a
representacdo de uma quantidade é necessario que a cor dos cubos encaixaveis seja igual, algo
gue é explicado as criancgas (diferenciagdo pedagdgica).

Projetor
Quadro interativo
Computador
PowerPoint
Colunas
Internet
Padlet
Desafia-te
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Avaliacao:
O momento de avaliagdo é realizado no final de cada intervengao educativa, através da observagao, com auxilio da tabela.

Expectativas em relacdo a aula:

Espero que:

e A articulagdo de saberes seja uma mais-valia para o processo de aprendizagem dos alunos e, para que estes se mostrem mais motivados, interessados e
participativos, de forma a fomentar aprendizagens significativas;

e Ascriangas entendam a importancia da matematica na nossa vida e que esta relagdo seja algo que torne a aprendizagem mais significativa e holistica;

e A missdo “A descoberta da ovelha que fazia miuu” seja um recurso que motive os alunos na sua aprendizagem, e se mostre uma mais-valia para a mobilizagdo
dos conteudos a serem explorados;

e O labirinto motive as criangas e desperte o interesse e curiosidade destas;

e  Material manipulavel (cubos encaixaveis) se mostre uma mais-valia para a aprendizagem das criangas, permitindo a passagem do concreto para o abstrato;
e Aestratégia modelling bar seja potenciadora de aprendizagens significativas e progressao dos alunos, perante as suas fragilidades;

e As criangas revelem motivacgdo e interesse durante os diversos momentos da aula;

e O respeito pela vez do outro, seja um ponto fortalecido com a utilizagdo da roleta ao longo da atividade ludica;

e As mensagens de dudio de todas as personagens fomentem e despertem a atenc¢do e o interesse das criangas;

e Consiga verificar se as estratégias implementadas ao longo da aula sdo motivadoras e potenciadoras da aprendizagem para as criangas;

e O tempo de duracdo da aula (60’) seja suficiente para a exploragdo cuidada e detalhada de todos os desafios e curiosidades, sendo que este é o enfoque
principal, a aquisicdo de aprendizagens significativas, por parte das criancas.
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APENDICE 11 - POWERPOINT: MISSAO: “A
DESCOBERTA DO LABIRINTO DA OVELHA QUE FAZIA
MUUU” — PROBLEMAS DE ADICAO E SUBTRACAO:
ESTRATEGIA MODELLING BAR.

oo, 9 de il de 2021
9/4/2021
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Num dia de sol, a pastr L / B ias atray.
Apanhou 32 tulipas, %o (R
Quantas flores ap

R: A pastora apanhou _ 98
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a:

— Tt
1. A pastora tinha 25 ovelhas a pastar no seu campo e deu 7 dessas

ovelhas ao Senhor Joaquim.

Com quantas ovelhas ficou a pastora?

A

R: Apastora ficou com 18 ovelhas.
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APENDICE 12 — GUIAO DE EXPLORACAO: 22ETAPA: A
DESCOBERTA DA SUBTRACAO

Guido de Exploragdo — A descoberta da subtragdo @

.. 51 Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia miuu”

Nome:

Ano/Turma: Data:

@g)e&woﬂuecl»ooadmdo-ﬂonw

Num dia de sol, a pastora foi apanhar flores para as suas jarras.

Apanhou 32 tulipas, 16 girassois e 10 margaridas.

Quantas flores apanhou a pastora?
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@wm@oe % pastora o o nelanlo

A pastora tinha 25 ovelhas a pastar no seu campo, e deu 7 dessas
ovelhas ao Senhor Joaquim.
Com quantas ovelhas ficou a pastora?
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Y Do 7 - O nbanh do oo, Jos

2. A pastora passou pelo rebanho do Senhor José e viu 35 ovelhas,
das quais 15 estavam marcadas com cor vermelha (prenhas).
Quantas ovelhas nao estao prenhas?

A
\ A J

R: N3o estdo prenhas ovelhas.

Auto Verificacao

m
e

|:| Consegui compreender todos os desafios.

|:| Consegui compreender grande parte da resolucdo dos desafios.
|:| Consegui compreender apenas alguns desafios.

|:| Resolvi os desafios, mas ndao os consegui compreender.

|:| Nao resolvi nenhum desafio.

LoD
[ =901

EY%5

Bom Trabalho!

Padlet: https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha
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APENDICE I3 — DESAFIA-TE: O REBANHO E AS CORES

Desafia-te!

.. ;1 Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia miuu”

Nome:

Ano/Turma: Data:

Qﬁ)mgm-tezﬁ)mﬁmﬂoewm

1. Num rebanho existem 40 ovelhas de cores branca e preta.

Sabemos que 16 ovelhas sdao de cor preta.
Quantas sao as ovelhas de cor branca?

,":\

[ %09

Padlet: https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha Bom Trabélho!
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APENDICE 14 - GRELHA DE AVALIACAO

Grelha de avaliagdao
Observagdo Direta

v Conhecimentos Capacidades Atitudes
(o]
Identifica os Consegue Compreende o Consegue Desenvolve Consegue
me Compreende o dados dos Reconhece a realiz:r a Compreende a motivo das ovelhas analisar e reflexivamente inter refar as Respeita as
dos B . . operagdo a . estratégia prenhas terem refletir P regras da sala
enunciado? enunciados dos . conservagao da L . ~ - 0s seus mensagens das
realizar? . modelling bar? umarisca na la criticamente . de aula?
alun problemas? quantidade? . , conhecimentos? personagens?
pintada? os conteuidos?
os A|N|N A| N[N A|N|N A| N[N A|N|N A|N A| N |N A|NI|N A| N A| N[N
A R A (o] A R A [¢] R A (o] A R A (o] A R A (o] A R A NO A R A o] A R A o] A R A NO A R A (o]
1| X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X
4| X X X X X X
5. X X X X X X X X X
6. Isolamento profilatico
7.1 X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. X X X X X X X X
1d X X X X X X X X X
11 X X X X X X X X X
12 X X X X X X X X X X
13 X X X X X X X X X
14 X X X X X X X X X X
15 X X X X X X X X X
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14 X X X XX X X X X
17 X X X X X X X
14 X X X X X X X X
19 X X X X X
2dq X X X X X X
21 X X X X X X X X
22 X X X X X X X
Grelha de avaliagao
Observagao Direta
Atitudes Registo de didlogos/Notas de campo
No:ne dos Esta atento e Participa Relaciona-se bem com
CLELCE concentrado? adequadamente? os outros? “Oh n3o!! Porque é que o labirinto fechou? Estava a ser t3o fixe!”
AR [ NA | No | A [AR|[NA|[ NO|] A | AR| NA| NO
1. X X X “Amei a aula professora!”
2. X X L :
“Esta estratégia ajuda-me muito.”
3. X X
X X “Atingimos o clever day, descobrimos tantas estretégias diferentes!”
4,
5. X X X “Posso ir ao quadro partilhar a minha estratégia?”
6. Isolamento profilatico
7. X X
8. X X X
9. X X X
10. X
11. X X
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12. X X
13. X X
14. X X
15. X X
16. X
17. X
18. X
19. X
20. X
21. X
22. X X X

A — Adquiriu | AR — Adquiriu Razoavelmente| NA — Ndo adquiriu | NO -N&o Observado
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APENDICE J - PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 1.2 CEB — MISSAO: “A DESCOBERTA DO LABIRINTO
DA OVELHA QUE FAZIA MUUU” — PROBLEMAS DIVERSOS: ESTRATEGIA MODELLING BAR.

PLANIFICACAO DA INTERVENCAO EDUCATIVA N2 4

Professora estagiaria: Inés Pessoa

Area Curricular: Matematica Ano e turma: 2.eF Numero de alunos: 22

Aula n.e: Sumario:

Missdo: “A descoberta do labirinto da ovelha que fazia muuu” — problemas diversos: Estratégia Modelling
Localizagdo (Data, horario e | Bar.

duragdo): 14 de abril de
2021|9h00 — 10h00

CONTEXTUALIZAGAO:

A turma é constituida por 22 alunos, um grupo heterogéneo, que apresenta pouca autonomia e um aproveitamento considerado satisfatério. As criangas, no geral, sdo
bastante participativas, curiosas e interessadas por aprender e realizar as tarefas. Existe um grupo de criangas, cinco, que apresentam bastantes fragilidades ao nivel da
leitura e da escrita. Relativamente a este grupo de criancgas, destacam-se duas, sendo que uma apresenta muitas dificuldades na linguagem oral, estando a ser acompanhada
por um terapeuta da fala e a outra criancga apresenta bastantes lacunas nas diversas componentes do curriculo.

Deste modo, a planificagdo integra a diferenciagdo pedagodgica, tanto a nivel dos recursos e estratégias utilizadas como da adaptac¢do do guido de exploragdo que serd
fornecido as criangas. Durante a aula serdo ativados os conhecimentos prévios das criangas, como forma a consolidar estes e a partir destes serem construidos novos
saberes.

Nota: Face a situacdo pandémica da COVID-19, todas as atividades planificadas e implementadas respeitam e cumprem as regras de higiene e de seguranga, como forma
promover a protecao de todas as criangas.

Sequéncia Didatica
A presente planificagdo surge de uma sequéncia didatica com um total de 7 aulas. As primeiras trés aulas relativas a exploragao da histéria “A ovelha que fazia muuu”, de
Isabel Fernandes. As restantes 4 aulas relativas a resolugdo de problemas, explorando a estratégia Modelling Bar, existindo um fio condutor evidente entre todas as aulas
e uma notdria articulagdo de saberes.
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ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Conhecimentos prévios

Numeros e operagées NO1
Adicdo
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de um passo envolvendo situagdes de juntar ou acrescentar.

Numeros e operagées NO2
Adicdo
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situagGes de juntar, acrescentar, retirar, comparar e

completar.
Multiplicacdo

7. Multiplicar ndmeros naturais
7. Construir e saber de meméria as tabuadas do 2, do 3, do 4, do 5, do 6 e do . 8. Utilizar adequadamente os
termos «dobro», «triplo», «quadruplo» e «quintuplo».

Perfil do aluno

Areas de Competéncias

Linguagens e Textos | Informagdo e Comunicagdo | Raciocinio e Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento
Criativo | Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
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Mapa de Articulacdo de Saberes

Portugués

PROGRAMAS E METAS CURRICULARES
Dominio: Oralidade (02)
Objetivos:
1. Respeitar regras da interacdo discursiva.
1.1. Respeitar o principio de cortesia e usar formas de tratamente adequadas.
2. Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos.
2. Apropriar-se de novas palavras, depois de ouvir uma exposicio sobre um tema novo.
3. Referir o essencial de textos ouvidos.
3. Produzir um discurse oral com corregdo.
1. Falar de forma awdivel.
Dominio: Iniciagio a Educagdo Literdria (IEL2)
Objetivos:
20, Compreender o essencial dos textos escutados ¢ lidos
3. Interpretar as intengdes e as emoces das personagens de uma historia,
4. Fazer inferéncias [de sentimento — atitude).
21, Ler para apreciar textos literdrios.
1. Quvir ler e ler obras de literatura para a infincia e textos da tradigdo popular.
2. Exprimir sentimentos ¢ emogdes provocados pela leitura de textos.
Dominio: Gramatica
Objetivos:
24, Explicitar regularidades no funcionamento da lingua,
1. Identificar nomes.
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Daminio; Oralidade

Conheci Capacidades e Atitudes
© alune deve ser capaz de:
Competéncia: Compreensio
- Selecionar informagdo relevante em fungdo dos objetivos de escuta e registd-la por meio
de técnicas diversas.
Competéncia: Expressio
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
0 alune deve ser capaz de:
- Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras,
- Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adeguadas na interagio oral,
com respeito pelos principios de cooperacio e cortesia,
«  Fosmiular perguntas, pedidos e respostas a questdes consideranda a situagio e o
interlocutor.
Dominio; Educagdo Liverdria
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
© alune deve ser capaz de:
s Compreender narrativas literérias (temas, experiéncias e valores).
Dominio: Gramatica
Conhecimentos, Capacidades ¢ Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
- Identificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (préprio & comum), adjetivo,
werbo, pronome pessoal e interjeigdo.
+  Reconhecer a flexdo nominal ¢ adjetival quanto ao mismero,

Matematica

Dominio: Numeros e operacoes NO2

Subdominio: Multiplicagio

Objetivos gerais: 8. Resolver problemas

Descritores: 1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situagbes
multiolicativas nos sentidos aditive e combinatdrio.

Tema: Mumeros e Operagdes
nhecimen i At

Resolugdo de Problemas

» Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de
problemas com nUmeros naturais, em contextos
matematicos e ndo matemdticos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.,
Raciocinio Matemdtico

«  Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas,
explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.
Comunicagio Matemdatica
+  Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

+ Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

« Desenvolver persisténcia, autonomia e &
vontade em lidar com situagdes que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida
em sociedade,
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Cidadania e Desenvolvimento Il

A intengdo de assegurar «um conjunto de direitos e deveres que devem ser veiculados
na formagdo das criangas e jovens portugueses de modo que no futuro sejam adultos e
adultas com uma cenduta civica que privilegie a igualdade nas relagbes interpessoais, a
integragao da diferenga, o respeito pelos Direitas Humanaos e a valorizagao de valores e
conceitos de cidadania nacionals (cf. Predmbulo do Despacho n.2 6173/2016, de 10 de
maio).
Temas a trabalhar:

*  \idaem sociedade;

+  Bem-estar animal;

Toda a aula foi direcionada para a articulagdo dos contelddos programdticos com
a filosofia com criangas, uma vez gue & necessdrio que os alunos sejam parte
integrante da construgdo do seu mundo e do seu processo de aprendizagem. Este
momento s6 & concretizado quando os individuos constroem “atitudes
democraticas, tornando-se cidaddos criticos, reflexivos e participantes do
processo deliberative” do mundo que o envolve [Souza, s.a., p.2)'. Tal como
Lipman (1995, citado por Souza, 5.3, p. 2} afirma “a filosofia comeca quando
podemos discutir a linguagem que usamos para discutir o mundo”. No meu ponto
de vista, a articulagdo dos saberes permite gque o aluno aprenda de forma global,
e nao repartitiva, no que diz respeito as dreas disciplinares, pois o aluno é um ser
lnico, integrado numa sociedade, devendo por isso, compreender os elos de
ligacdo entre as diferentes dreas cientificas.

1. Desenvolver a capacidade de pensar e de argumentar.
2. Promaver a autoestima na dimensio cognitiva e afetiva.

Filosofia com as ;_:rian;as \

Educagao Moral e
Religiosa Catdlica

Dominio: Ser amigo
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
QO aluno deve ser capaz de:

*  Realgar o valor da amizade;

* Compreender gue o amigo me ajuda a ultrapassar as dificuldades —//

Dominio
Criar e Inovar

Conhecimentos € competéncias a desenvolver

0 aluno conhece estratéglas e ferramentas digitais de apolo 4 criatividade, sendo capaz de:
s  Conhecer as potencialidades de diferentes aplicagdes digitais, por exemplo, de

escrita criativa, explorando ambientes de programagao;
=  Caracterizar, pele menos, umadas ferramentas digitais abordadas.

7~
PROGRAMAS E METAS CURRICULARES

BLOCO 2: A descoberta dos outros e das instituicbes

2. Avida em sociedade
» Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social;
= Respeitar os interesses individuais e coletivos;

3. Modos de vida e fungdes de alguns membros da comunidade (merceeiro, médico,

agricultor, sapateiro, operdrio, carteiro...)

BLOCO 3 — A descoberta do ambiente natural

1.0s seres vivos do seu ambiente
* Observar e identificar alguns animais mais comuns existentes no ambiente
proximo: animais selvagens; animais domésticos; reconhecer diferentes
ambientes onde vivern os animais (terra, 4gua, ar); reconhecer caracteristicas
externas de alguns animais (corpo coberto de penas, pelos, escamas, bico,
garras,..); recolher dados sobre o modo de vida desses animais (o que comem,
como se reproduzem, como se deslocam...).

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Dominio: Matureza
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:

+  Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferengas observiveis
(animais, tipos de: revestimento, alimentagdo, locomogdo e reprodugdo; plantas:
tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor,
fruto e semente,etc.),

#  Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat.

Dominio: Sociedade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
O aluno deve ser capaz de:
*  Relacionar instituigbes e servigos que contribuem para o bem-estar das populagoes,
com as respetivas atividades e fungdes.

! Souza, T. (s.a). O ensinc de filosofia para criangas na perspectiva de Matthew Lipman. Dispanivel em https:/fwww.marilia.unesp.br/Home/RevistasEletronicas/FILOGEMESE /taniasouza.pdf e obtido a 21 de margo de 2021
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Dinamica da aula — Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia miuu”
e A missdo “A descoberta da ovelha que fazia mGuu” serd explorada em grande grupo, apelando sempre a participacdo de todas as criangas;

e A missdo é constituida por 4 etapas. Cada etapa sera explorada numa aula de 60 minutos. Em cada etapa existem desafios que tém de ser superados, de modo a
descobrir as indica¢des do labirinto;

O 12etapa —adicdo em acdo

=  Desafio 1 — A pastora e as ovelhas

= Desafio 2 — A pastora viu...

= Desafio 3 — Rebanho do senhor joaquim

= Desafio 4 — O veterinario

=  Desafio 5 — Trés pastores e os seus rebanhos

O 22etapa —a descoberta da subtracdo

= Desafio proposto para casa — O rebanho
= Desafio desbloquear cadeado - Flores

=  Desafio 6 — A pastora e o rebanho

= Desafio 7 — O rebanho do senhor José

O 32etapa —subtracdo em acdo

=  Desafio proposto para casa — O rebanho e as cores

= Desafio desbloquear cadeado — Os borregos
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= Desafio 8 — O “peso” da ovelha
=  Desafio 9 — Pastor Salvador e o amigo Jodao

O 42etapa — problemas diversos

= Desafio desbloquear cadeado — Explorar e aprender
= Desafio 10 — As ovelhas e as orelhas

=  Desafio 11 — O prego das ovelhas

=  Desafio 12 — Carteira do senhor Hugo

Cada desafio terd uma roleta com os nomes das criangas, para que de forma aleatdria, se selecione o nome da crianga que ira responder, promovendo assim o
respeito pelo outro e outras regras de convivéncia social;

Todas as respostas as questdes dos desafios sdo registadas no quadro interativo, de forma a que todos os alunos as possam registar no seu guido de exploracao;

Cada crianca terda um guido de exploragdo da missdo com os desafios propostos, no qual tera de dar as suas respostas, a medida que estas sdo exploradas em
grande grupo, com o auxilio do powerpoint;

Ap0s a exploracdo e resolucdo de cada um dos desafios, as criancas recebem uma mensagem da ovelha felicitando-os e fornecendo-lhes uma indicagdo para o
labirinto;

No labirinto encontram-se algumas imagens acompanhadas de mensagens com curiosidades, de modo a despertar o interesse das criangas e a ampliar a sua
cultura geral, em especifico relativamente as ovelhas;

No final da primeira, segunda e terceira etapas do labirinto, este bloqueia e as criangas terdo de resolver uma tarefa, no inicio de aula seguinte, para o
desbloquear;

No final de todos os desafios e de todas as etapas concluidas (tltima aula), sera explorado com as criancas o motivo da ovelha fazer miuu, em vez de méee. A
ovelha que fazia mauu ird desvendar o verdadeiro motivo desta diferenca;

470



e Todas as criangas recebem um certificado na missdo e um prémio simbdlico;

e No final, sera criado um livro digital do labirinto “a descoberta da ovelha que fazia muuu”, com os diversos desafios e respetivas resolu¢des das criangas e ainda
as curiosidades exploradas.

Momento da Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Aula 2 )
A professora estagiaria recebe as criangas na sala de aula, no quadro ja se encontra projetado o primeiro
slide do PowerPoint, de modo a despertar a curiosidade e o interesse das criangas. Encontra-se ainda Labirint
afixada numa das paredes da sala o labirinto impresso, de modo a causar impacto nas criangas quando Parol'rel:o‘r)
, estas entram na sala. J . .
Inicio da Aula Quadro interativo 5
o - - L . - Computador
A professora estagidria apresenta uma técnica de avaliagdo formativa as criangas, através da dinamica PowerPoint
“polegar para cima — para o lado — para baixo”, de forma a entender qual o estado de espirito das criangas
no inicio da aula.
De seguida, a professora estagiaria comega por propor um desafio a turma.
Motivac¢ao 2
Lancamento de um desafio: “Vamos continuar o nosso labirinto a descoberta da ovelha que fazia muuu?”
b
Neste momento da aula, com o auxilio do PowerPoint, as criangas recebem uma mensagem da ovelha que Projetor
fazia mduu, que lhes da os bons dias e langa o desafio a turma. Sendo este continuarem a conhecé-la Quadro interativo
melhor, percorrendo um labirinto constituido por varias etapas. Computador
PowerPoint
De seguida, as criangcas deparam-se com o labirinto e o seu respetivo mapa, trancados com o cadeado, Colunas

como no final da aula anterior. As criangas recebem uma mensagem da ovelha que fazia muuu, que
questiona as criangas sobre o que fazer perante aquela situagdo. De seguida, a ovelha explica-lhes que
terdo de explorar um desafio para conseguirem desbloquear o cadeado e continuar o labirinto.
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Desenvolvimento
e Sintese

De seguida, a professora estagidria explora, em grande grupo, o desafio — Explorar e aprender, sopa de
letras. Com o auxilio de uma roleta, apelando sempre a participagdo das criangas e ao respeito pelo outro.

A professora estagidria entrega, a cada crianga, um guido de exploracdao da quarta etapa da missdo —
Problemas diversos — e o labirinto. Este guido é constituido por 3 desafios, onde o grau de dificuldade vai
aumentando e as criangas sdo desafiadas a usar a estratégia modelling bar. Em todos os desafios é feita
uma introducdo a tarefa através das personagens desta. Cada desafio superado com sucesso da uma
indica¢do do labirinto que as criangas devem registar, como forma a completar o labirinto. Uma crianga
aleatdria, ira com um lapis, ao labirinto que se encontra afixado, tragar a indicagao dada.

o 42etapa — Problemas diversos

= Desafio desbloquear cadeado — Explorar e aprender
= Desafio 10 — As ovelhas e as orelhas
=  Desafio 11 — O prego das ovelhas

= Desafio 12 — Carteira do Senhor Hugo

As criangas realizam o desafio 10 de forma auténoma. A professora estagiaria circula pela sala, de modo a
dar apoio as criangas. Quando as criangas terminarem o desafio proposto, a professora estagidria, em
grande grupo, procede a corregao deste, através da partilha das estratégias das criangas no Padlet da turma
- https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha. Caso existam mais de trés estratégias diferentes é
anunciado o clever day, felicitando as criangas pelos seus conhecimentos matematicos, fornecendo-lhes
uma medalha que os acompanhara ao longo de todo o dia. No final da exploragdo, caso nenhuma das
criangas tenha usado a estratégia modelling bar, esta é apresentada, proposta e explorada pela professora
estagiaria.

Posteriormente é apresentado o desafio 11, através de uma mensagem da pastora e da Dona Maria. O
desafio é explorado pelas criangas de forma auténoma. Quando as criangas terminarem o desafio proposto,
a professora estagiaria, em grande grupo, procede a corre¢do deste, através da partilha das estratégias das

Guido de exploragdo
Labirinto
Projetor

Quadro interativo
Computador
PowerPoint
Colunas
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criangas no Padlet da turma - https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha. Caso existam mais de trés
estratégias diferentes é anunciado o clever day, felicitando as criangas pelos seus conhecimentos
matematicos, fornecendo-lhes uma medalha que os acompanhara ao longo de todo o dia. No final da
exploragdo, caso nenhuma das criangas tenha usado a estratégia modelling bar, esta é proposta e explorada
pela professora estagidria.

Posteriormente é apresentado o desafio 12, através de uma mensagem do Senhor Hugo. O desafio é
explorado pelas criangas de forma auténoma. Quando as criangas terminarem o desafio proposto, a
professora estagidria, em grande grupo, procede a corre¢do deste, através da partilha das estratégias das
criancas no Padlet da turma - https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha. Caso existam mais de trés
estratégias diferentes é anunciado o clever day, felicitando as criancas pelos seus conhecimentos
matematicos, fornecendo-lhes uma medalha que os acompanhara ao longo de todo o dia. No final da
exploragdo, caso nenhuma das criangas tenha usado a estratégia modelling bar, esta é proposta e explorada

pela professora estagiaria.

Finda a exploracdo e resolugdo do desafio 12, o labirinto é concluido. E apresentada uma mensagem da
ovelha que fazia mduu, na qual releva o motivo de fazer miuu em vez de méee.

A professora estagiaria entrega a cada crianga um prémio simbdlico e um certificado de participacdo.

No final da aula, a professora estagiaria projeta um slide, reforcando positivamente o trabalho
desenvolvido pelas criangas, ao longo da aula.

A professora estagidria apresenta novamente a técnica de avaliacdo formativa as criangas, através da
dindmica “polegar para cima — para o lado — para baixo”, de forma a entender qual a evolugdo do estado
de espirito das criangas ao longo da aula.

Observagoes:

e O powerpoint usado durante a aula serd sempre o mesmo, de modo a existir um fio condutor ao
longo de toda a aulg;

e Aolongo da aula, todas as questdes feitas as criangas sdo exploradas e a resposta é reforcada pela
professora estagiaria, sempre com uma linguagem matemadtica mais cuidada, rigorosa e cientifica,

Cubos encaixaveis

Guido de exploragdo
Labirinto
Projetor

Quadro interativo
Computador
PowerPoint
Colunas
Internet
Padlet
Certificado
Prémio simbélico
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apelando ao uso desta;

e As criangas que apresentam dificuldades podem usar os cubos encaixdveis, para facilitar a
compreensdo, sendo muito importante a passagem do concreto para o abstrato. Para a
representa¢do de uma quantidade é necessario que a cor dos cubos encaixdveis seja igual, algo
que é explicado as criangas (diferenciagdo pedagdgica).

Avaliagcao:
O momento de avaliagdo é realizado no final de cada intervengao educativa, através da observagao, com auxilio da tabela.

Expectativas em relacdo a aula:

Espero que:

A articulagdo de saberes seja uma mais-valia para o processo de aprendizagem dos alunos e, para que estes se mostrem mais motivados, interessados e
participativos, de forma a fomentar aprendizagens significativas;

As criangas entendam a importancia da matemadtica na nossa vida e que esta relagdo seja algo que torne a aprendizagem mais significativa e holistica;

nn

A missdo “A descoberta da ovelha que fazia mtuu
dos conteudos a serem explorados;

seja um recurso que motive os alunos na sua aprendizagem, e se mostre uma mais-valia para a mobilizagao

O labirinto motive as criangas e desperte o interesse e curiosidade destas;

Material manipulavel (cubos encaixaveis) se mostre uma mais-valia para a aprendizagem das criangas, permitindo a passagem do concreto para o abstrato;
A estratégia modelling bar seja potenciadora de aprendizagens significativas e progressdo dos alunos, perante as suas fragilidades;

As criangas revelem motivagado e interesse durante os diversos momentos da aula;

O respeito pela vez do outro, seja um ponto fortalecido com a utilizagdo da roleta ao longo da atividade ludica;

As mensagens de audio de todas as personagens fomentem e despertem a atencgdo e o interesse das criangas;

Consiga verificar se as estratégias implementadas ao longo da aula sdo motivadoras e potenciadoras da aprendizagem para as criangas;

O tempo de duragdo da aula (60’) seja suficiente para a exploracdo cuidada e detalhada de todos os desafios e curiosidades, sendo que este é o enfoque
principal, a aquisicdo de aprendizagens significativas, por parte das criangas.
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APENDICE J1 - POWERPOINT: MISSAO: “A DESCOBERTA
DO LABIRINTO DA OVELHA QUE FAzZIA MUUU” -
PROBLEMAS DIVERSOS: ESTRATEGIA MODELLING BAR.

Rco, 14 de il de 2021
141412021
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APENDICE J2 - GUIAO DE EXPLORACAO 42ETAPA:
PROBLEMAS DIVERSOS

Guido de Exploracao — Problemas diversos » @
A Missdo: “A descoberta da ovelha que fazia miuu” -
Nome:
Ano/Turma: Data:

@WOW-WQW

Encontra as palavras na sopa de letras.

3. Pintaaamarelo um nome coletivo.

4. Pintaavermelho um nome comum.

5. Pintaa azul um nome comum, no plural.
S |1 L O V' ' E | H @ U’
E" A P71 E & L |7 T
R | L1 C ' S M O P
O  H " N A1 BT E' B R O
T 1T AT E P’ R N "' A D~
S V' B U’ R Q° X | R
A L | | C ' A P 1 Z 5 A
P T H W J Uu L G-
I O N A P H'B A" O
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Y Duscfo 10 - o ondhas o > ordhan

1. Numa tarde de abril, a pastora viu 6 ovelhas a pastar no campo.
Quantas orelhas viu a pastora, no total?

R: A pastora viu orelhas.
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Y Defio 11 - O prago. das vl

2. A pastora comprou uma ovelha por €60. A Dona Maria comprou 3
ovelhas pelo dobro do preco.
Quanto pagou a Dona Maria por 3 ovelhas?
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YV sfo 12 - Cantana do B B

3. 0 Senhor Hugo na sua carteira, tem o dinheiro que vés na imagem.
Ele quer comprar 3 ovelhas e sabe que uma ovelha custa €60.

Sera que o dinheiro do Senhor Hugo chega para comprar as 3 ovelhas?
Se sim, quanto dinheiro sobra ao Senhor Hugo?

Auto Verificacao

|:| Consegui compreender grande parte da resolucao dos desafios.

Eu....

|:| Consegui compreender todos os desafios.

|:| Consegui compreender apenas alguns desafios.
[ ] Resolvi os desafios, mas ndo os consegui compreender.

[ ] N3o resolvi nenhum desafio.

Padlet: https://padlet.com/inespessoalarabessa/aovelha

Bom Trabalho!
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APENDICE J3 — CERTIFICADO DE PARTICIPACAO
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APENDICE J4 — GRELHA DE AVALIAGCAO

Grelha de avaliagdao
Observagdo Direta

v Conhecimentos Capacidades Atitudes
(o]
me Identifica os Consegue Reconhece um Con?egue Desenvolve Consegue 5
Reconhece a . Compreende a . analisar e . . Respeita as
Compreende o dados dos - realizar a - nome coletivo, um . reflexivamente interpretar as
dos . . operagao a . estratégia refletir regras da sala
enunciado? enunciados dos . conservagao da . nome comum e o - 0s seus mensagens das
realizar? R modelling bar? criticamente . de aula?
alun problemas? quantidade? plural? , conhecimentos? personagens?
os conteuidos?
os A|N|N A| N[N A|N A| N[N A|N|N A|N A| N |N A|NI|N A| N A| N[N
AlrRlalo|?|r|Aa]|oO R | A AlrRlalo|?|r|alo]?|r]|aA NO AlRlalol|?|r|Aa]lo|?|r]|A NO AlrR|a]o
1| X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X
4| X X X X X
5. X X X X X X X X X
6. Isolamento profilatico
7.1 X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. X X X X X X X X
1d X X X X X X X X X
11 X X X X X X X X
12 X X X X X X X X
13 X X X X X X X X X
14 X X X X X X X X X X
15 X X X X X X X X
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14 X X X X X X X X X
17 X X X X X X X
14 X X X X X X X X
19 X X X X X X
2d X X X X X X X
21 X X X X X X X
22 X X X X X X X
Grelha de avaliagao
Observagao Direta
Atitudes Registo de didlogos/Notas de campo
No:ne dos Esta atento e Participa Relaciona-se bem com
alunos concentrado? adequadamente? os outros? “Hoje ja descobrimos tantas estratégias!”
AR | NA | NO A | AR | NA | NO A | AR | NA | NO
1. X X X “Posso ir ao quadro partilhar a minha estratégia?”
2. X X e
“Professora ja atingimos o clever day, falta colocar no quadro a medalha!l!”
3. X X
“Adorei a ovelha ter explicado o motivo de fazer mduu.”

4, X X
5. X X X “A ovelha ndo vai voltar? Vou ter saudades, muitas.”
6. Isolamento profilatico “Gosto tanto da ovelha.”
7. X X “ i , .,

Estas aulas foram fantdsticas, podemos continuar professora?
8. X X X
9. X X X
10.
11. X
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12. X
13. X X
14. X X
15. X X
16. X
17. X
18. X
19. X
20. X X
21. X
22. X X X

A — Adquiriu | AR — Adquiriu Razoavelmente| NA — Ndo adquiriu | NO -N&o Observado
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APENDICE K - GUIAO DE ENTREVISTA A PROFESSORA
COOPERANTE

Guido de Entrevista

Data: / _/

1.2 Parte — Finalidade da Entrevista

O presente guido de entrevista realiza-se no ambito do projeto de investigacdo em
desenvolvimento na Prética de Ensino Supervisionada (PES), no 2.° ano do Mestrado Ensino
do 1.° CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB, da Escola Superior de Educacgéo
do Politécnico do Porto.

Esta entrevista tem duas finalidades principais: i) averiguar de que modo a “estratégia
modelling bar do MS influencia a capacidade de resolver problemas contextualizados
relacionados com a adicdo, a subtracdo e a multiplicagdo”, em criangas do 2%ano de
escolaridade do 1.° CEB; ii) recolher dados sobre a importancia da dramatizacdo de uma
historia na exploracéo cultural e holistica do conhecimento.

Neste sentido, pede-se a sua colaboragcédo para responder a questdes acerca das acdes
formativas da professora estagiaria nestas duas areas de estudo.

A sua opiniao é muito importante, por isso pedimos-lhe que responda com toda a sinceridade.
N&o héa respostas certas ou erradas. A sua opinido é que conta. O questionario € anénimo,
garantindo-se a total confidencialidade dos dados.

A equipa de investigacdo/mestranda agradece, desde ja, o0 seu contributo, ajuda e
disponibilidade para participar nesta fase da investigacao — a entrevista.

Autoriza a gravagao da entrevista?

A gravagao da entrevista tem como intuito facilitar a andlise de todos os dados, pelo que sera
apenas usada pela equipa/mestranda e exclusivamente para o desenvolvimento do projeto
de investigacao.

Desta forma, aceito participar neste estudo e permito a utilizacdo dos dados que de forma

voluntéria fornego, confiando em que apenas serdo utilizados para esta investigacao e nas
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garantias de confidencialidade e anonimato que me sdo dadas pela equipa de

investigacdo/mestranda.

© N o o

10.
11.

12.

13.

14.

Pela equipa de investigacao
A mestranda Inés Pessoa

2.2 Parte — Guiao da Entrevista

Formacédo e Pratica Profissional

Qual é sua formacdo académica inicial?

Em que instituicdo educacional fez a sua formacgdo académica inicial?

Tem participado na formacao continua de professores? De que modo?
Participou em programas de formagao da iniciativa do Ministério da Educagéao?
E dos Centros de Formacgéo e Associacdo de Escolas? Como? Das a¢gdes em
que participou quais as que considerou mais uteis? Porqué?

Quando e por que motivo optou por exercer no grupo 110? Foiasua 1.2
opcao?

Sente-se realizada como professora do 1.°CEB? Porqué?

Quanto tempo de servi¢co tem?

Trabalha neste agrupamento ha quantos anos?

Que importancia foi atribuida a &rea de Matemética durante o seu percurso
académico?

Desde que comecgou a trabalhar, existiram mudancas na sua pratica com os
alunos? Se sim, qual/quais? E qual o motivo?

De um modo geral, qual considera ser o papel do aluno nas suas aulas?

Como caracteriza o grupo de criancas daturmado 2.° F?

Investigacdo
Temal

Considera pertinente o tratamento deste tema: “a influéncia do uso estratégia
modelling bar do MS na capacidade de resolver problemas contextualizados
relacionados com a adi¢ao, a subtragao e a multiplicagdo” com criangas do 2.°
ano de escolaridade? Porqué?

Considera que as situacfes formativas da professora estagiaria atingiram os
objetivos pretendidos?

Considera que as situacfes formativas da professora estagiaria foram

fomentadoras de aprendizagens significativas, por parte das criangas?
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

. Quais, considera terem sido, as mais valias das situacdes formativas da
professora estagiaria para o processo de investigacao que realizou?

Quais os pontos mais fortes e fracos das situacdes formativas no processo de
ensino e aprendizagem da Matematica e de outras areas?

Quais as oportunidades e constrangimentos que surgiram na implementacao
destas situacfes formativas?

Como descreve a dindmica em sala de aula, realizada pela professora
estagiaria, nas situagdes formativas inerentes a investigacéo?

Outras ideias ou experiéncias vividas idénticas ou nao que queira partilhar

sobre este assunto...

Tema 2

Considerou positiva a experiéncia vivida pelas criangas com a autora do
conto? Porqué?

A mensagem da histoéria faz sentido para estas criancas? Porqué? Essa
mensagem teve mais impacto com a presenca da autora? Porqué?

De que modo esta experiéncia pode influenciar a aprendizagem cultural e
holistica das criangas?

Esta historia tem assunto(enredo) que possa ser explorada naresolucéo de
problemas de Matematica? Porqué? E noutras areas também é possivel ser
usada? Como?

Considera que a professora estagiaria explorou com consisténcia cientifica e
didéatica este conto? Porqué?

Outras ideias ou experiéncias vividas idénticas ou ndo que queira partilhar

sobre este assunto...

Obrigada pela colaboracdo. @
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APENDICE L — INQUERITO POR QUESTIONARIO AOS ALUNOS

Questionario aos Alunos

Com este questionario pretende-se conhecer o ponto de vista dos alunos em relagédo a sequéncia
didatica — Resolucdo de problemas através da estratégia modelling bar, criada pela
equipa/mestranda, no &mbito do projeto de investigagdo em desenvolvimento na Prética de
Ensino Supervisionada (PES), no 2.° ano do Mestrado Ensino do 1.° CEB e Matemética e

Ciéncias Naturais no 2.° CEB, da Escola Superior de Educacédo do Politécnico do Porto.

Este questionario tem duas finalidades principais: i) averiguar de que modo a “estratégia
modelling bar do MS influencia a capacidade de resolver problemas contextualizados
relacionados com a adigdo, a subtragdo e a multiplicagdo”, em criangas do 2°ano de escolaridade
do 1.° CEB; ii) recolher dados sobre a importancia da dramatizacdo de uma histéria na

exploracdo cultural e holistica do conhecimento.

O anonimato de todos os participantes serd salvaguardado. Os dados obtidos serdo utilizados
exclusivamente para fins cientificos.

Como proceder:

e Ler com atencdo cada afirmacéo.
e Para cada uma assinalar o nimero da escala de 1 a 4 que melhor representa a tua opiniéo.
O namero 1 representa baixo grau de acordo e o numero 4 alto grau de acordo.

Obrigado pela tua colaboragdo @)

Pela equipa de investigacéo

A mestranda Inés Pessoa
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Idade:

Para cada uma das afirmacgGes seguintes, assinala com um X o numero da escala que representa melhor o teu

grau de acordo com a frase exposta:

1 - Nenhum 2 — Baixo 3 — Intermédio 4 - Alto

. Tema 1 - Exploracao da histdria “A ovelha que fazia miuu”, de Isabel Fernandes
Grau de acordo
Baixo
Alto
1 2 3| 4
1. A dramatizacdo da historia “A ovelha que fazia miuu”, por parte da autora foi
muito importante para 0 meu envolvimento, interesse e motiva¢do na misséo.
2. A mensagem transmitida pela historia foi muito importante para mim.
3. Aexploraco da histdria foi essencial para a minha aprendizagem.
4. A articulagdo de saberes é fundamental para a construgdo de novos
conhecimentos.
. Tema 2 - Resolugao de problemas através da estratégia modelling Grau de acordo
bar do Método de Singapura (MS -
gapura (M) Baixo
Alto
1 2 3| 4
5. A estratégia modelling bar do MS foi essencial para a compreensao e resolucéo
dos problemas.
6. O uso do material manipulavel, cubos encaixaveis, foi muito importante para a
resolucdo dos problemas.
7. Osrecursos e as estratégias utilizados pela professora estagiaria foram fulcrais
para a aquisicdo de novas estratégias de célculo mental e consolidag&o das
operac0es lineares.
8. A dindmica em sala de aula, criada pela professora estagiaria, foi muito
importante para 0 meu processo de aprendizagem.
9. Arrelagdo estabelecida com a professora estagiaria € muito importante para mim,
para a minha aprendizagem.
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APENDICE M — ENTREVISTA A PROFESSORA COOPERANTE -
TRANSCRICAO

Guido de Entrevista

Data: / _/

1.2 Parte — Finalidade da Entrevista

O presente guido de entrevista realiza-se no ambito do projeto de investigacdo em
desenvolvimento na Prética de Ensino Supervisionada (PES), no 2.° ano do Mestrado Ensino
do 1.° CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB, da Escola Superior de Educacgéo
do Politécnico do Porto.

Esta entrevista tem duas finalidades principais: i) averiguar de que modo a “estratégia
modelling bar do MS influencia a capacidade de resolver problemas contextualizados
relacionados com a adigdo, a subtragdo e a multiplicagdo”, em criancas do 2°ano de
escolaridade do 1.° CEB; ii) recolher dados sobre a importancia da dramatizacdo de uma
historia na exploracéo cultural e holistica do conhecimento.

Neste sentido, pede-se a sua colaboragcdo para responder a questdes acerca das acdes
formativas da professora estagiaria nestas duas areas de estudo.

A sua opiniao é muito importante, por isso pedimos-lhe que responda com toda a sinceridade.
N&o héa respostas certas ou erradas. A sua opinido é que conta. O questionario € anénimo,
garantindo-se a total confidencialidade dos dados.

A equipa de investigacdo/mestranda agradece, desde ja, o0 seu contributo, ajuda e
disponibilidade para participar nesta fase da investigacdo — a entrevista.

Autoriza a gravagao da entrevista?

X | Sim

Nao

A gravacao da entrevista tem como intuito facilitar a andlise de todos os dados, pelo que sera
apenas usada pela equipa/mestranda e exclusivamente para o desenvolvimento do projeto
de investigacao.

Desta forma, aceito participar neste estudo e permito a utilizacdo dos dados que de forma
voluntéria fornego, confiando em que apenas serdo utilizados para esta investigacao e nas
garantias de confidencialidade e anonimato que me sdo dadas pela equipa de

investigacdo/mestranda.
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Pela equipa de investigacao
A mestranda Inés Pessoa

2.2 Parte — Guiao da Entrevista

1R Formacédo e Pratica Profissional

1. Qual é suaformacdo académica inicial?

A minha formacao inicial é bacharelato, formac¢ao de professores de 1.2Ciclo. Depois na

licenciatura é administracao escolar.

2. Em que instituicdo educacional fez a sua formagao académica inicial?
No Piaget a formacdo inicial e a licenciatura na ESE.

3. Tem participado na formacdo continua de professores? De que modo?
Participou em programas de formagao da iniciativa do Ministério da Educagao?
E dos Centros de Formacéo e Associacdo de Escolas? Como? Das acdes em
gue participou quais as que considerou mais Uteis? Porqué?
Sim, através da formacgdes que me sdo propostas ou que eu procuro. Ultimamente ndo
tenho participado em programas de formagao da iniciativa do Ministério da Educagao,
pois ndo tenho conhecimento da ocorréncia destes, o Ultimo que participei foi o Plano
Nacional do Ensino do Portugués (PNEP). Dos Centros de Formacdo vou realizando
varias formacdOes. Em relacdo a Associa¢des de Escolas ndo tenho conhecimento. As
acdes que considerei mais Uteis, até hoje, foram as que fiz do portugués e matematica,
pois eram de longa duracao.

4. Quando e por gue motivo optou por exercer no grupo 110? Foi asua 1.2 op¢céo?
Foi a minha Unica op¢ao, pois ndo me identifico com os outros ciclos de ensino.

5. Sente-se realizada como professora do 1.°CEB? Porqué?
Claro que sim! Primeiro foi o que eu escolhi! J& estou ha quase 25 anos e gosto do que
faco! Gosto das criangas e de estar com a turma.

6. Quanto tempo de servigo tem?
Quase 25 anos de servico. Fui colocada a 17 de outubro de 1995.

7. Trabalha neste agrupamento ha quantos anos?
16 anos.

8. Que importancia foi atribuida a area de Matematica durante o seu percurso
académico?

Foi dada muita importancia, tanto que investi sempre em formac¢des de matematica.
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Desde gue comecgou a trabalhar, existiram mudancas na sua pratica com 0s
alunos? Se sim, qual/quais? E qual o motivo?

Sim, muitas mudancas. O motivo foi a atualizacdo democratica e a adequacdo aquilo
que é exigido. Todas as criangas sao diferentes, por isso tenho de adequar as minhas
praticas, nds andamos ao ritmo deles.

De um modo geral, qual considera ser o papel do aluno nas suas aulas?

O aluno é o centro das minhas aulas, é dele que parte tudo.

Como caracteriza o grupo de criancas daturmado 2.°F?

Muito heterogéneo, tem meninos que sao ricos porque tém muitas vivéncias e outros
meninos que como ndo tém vivéncias ndo sabem. Existem meninos, que devido as suas

vivéncias falam de qualquer tema e outros ja possuem dificuldades.

Investigacéo
Temal

Considera pertinente o tratamento deste tema: “a influéncia do uso estratégia
modelling bar do MS na capacidade de resolver problemas contextualizados
relacionados com a adigdo, a subtragao e a multiplicagao” com criangas do 2.°
ano de escolaridade? Porqué?

Sim, considero muito pertinente. Eu por acaso ndao conhecia e nunca tinha visto
ninguém a trabalhar esta estratégia, mas acho que os resultados foram excelentes e
isso viu-se ao longo das aulas. Foi um caminho bem escolhido, bem aplicado e deu

resultados muito positivos.

Considera que as situagdes formativas da professora estagiéria atingiram os
objetivos pretendidos?

Claro que sim, a 100%. Tu fizeste a diferenga com as tuas aulas.

Considera que as situagcbes formativas da professora estagiaria foram
fomentadoras de aprendizagens significativas, por parte das criancas?

Claro, isso foi provado nas aulas.

Quais, considera terem sido, as mais valias das situacdes formativas da
professora estagiaria para o processo de investigacado que realizou?

A motivacao criada ao longo das aulas. A dramatizacdo da histéria correu muito bem,

tal como o uso de diferentes estratégias, do labirinto, o clever day, o modelling bar.

Todo o percurso que fizeste com a histdria foi fantdstico e muito significativo.
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

Quais os pontos mais fortes e fracos das situacGes formativas no processo de
ensino e aprendizagem da Matematica e de outras areas?

Pontos fracos ndo tenho, foram todos pontos fortes. A forma como as aulas foram
dinamizadas, trabalhadas e o tempo destinado para cada tarefa. Todo o percurso foi
muito bem feito, pois o labirinto (este tipo de gamificacdo) também resultou muito
bem, pois as criangas ficavam sempre muito curiosas e despertas para o retirar o
cadeado e avancar para outros desafios.

Quais as oportunidades e constrangimentos gue surgiram na implementacéao
destas situacfes formativas?

N3o surgiram constrangimentos. Oportunidades surgiram, na mais-valia que foi para
as criangas trabalharem desta forma, sendo que o uso dos cubos encaixdveis foi
fundamental para a passagem do concreto para o abstrato. Tenho a ideia que esta
estratégia do modelling bar fez despertar uma outra curiosidade pela resolugdo de
problemas, pois as criangas verificaram que usando uns simples retangulos podiam

desenhar e encontrar as solugdes para os problemas.

Como descreve adinamica em sala de aula, realizada pela professora estagiaria,

nas situacdes formativas inerentes a investigacéo?

Excelente. A reacdo das criancgas diz isso mesmo, a felicidade deles. E a maior avaliacao
sao eles, as reacdes e o que eles dizem.

Outras ideias ou experiéncias vividas idénticas ou ndo que queira partilhar sobre

este assunto...

N3o, foste a Unica a trabalhar desta forma e este método.

Tema 2

Considerou positiva a experiéncia vivida pelas crian¢gas com a autora do conto?
Porqué?

Sim, sem duvida. A autora do conto foi muito expressiva, foi muito bom.

A mensagem da historia faz sentido para estas criancas? Porqué? Essa
mensagem teve mais impacto com a presenca da autora? Porqué?

A mensagem da histdria fazia todo o sentido, porque acho que cada vez mais temos
de olhar para o outro como um ser diferente, pois somos todos diferentes. Nds
gueremos ser todos iguais e ndo pode ser, somos todos diferentes e cada vez mais

temos de cultivar essa diferenca e aceita-la.
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22.

23.

24.

25.

De que modo esta experiéncia pode influenciar a aprendizagem cultural e
holistica das criancas?

Influencia muito, porque foi uma oportunidade Unica de contactar com a autora de um
livro, tal como os meninos dissera. Nunca se vao esquecer.

Esta histdria tem assunto(enredo) que possa ser explorada na resolucdo de
problemas de Matematica? Porqué? E noutras areas também é possivel ser

usada? Como?

Claro, esta provado, provaste isso mesmo! Sim é possivel, na filosofia para criangas, na

cidadania, no portugués e no estudo do meio.

Considera que a professora estagidria explorou com consisténcia cientifica e
didéatica este conto? Porqué?

Claro que sim, a aula que dedicaste a exploracdo da histéria foi muito importante para
a compreensdo da histéria e envolvéncia das criancas.

Outras ideias ou experiéncias vividas idénticas ou ndo que queira partilhar sobre
este assunto...

Sim, tivemos com o Miguel Borges, ndo foi tdo explorado, mas tivemos um pouco.

Exploramos diferentes areas e construimos um livro com todas as criangas.

Obrigada pela colaboracdo. @
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APENDICE N — INQUERITO POR QUESTIONARIO AOS ALUNOS -
ANALISE

O inquéritos por questiondrio aos alunos foram construidos tendo por base a sequéncia
didatica planificada e implementada. Deste modo, o principal objetivo destes foi a analise e
reflexdo do impacto da estratégia modelling bar do MS na capacidade de resolver problemas
contextualizados relacionados com a adi¢ao, a subtragdo e a multiplicagdao, bem como a
andlise da experiéncia vivida pelas criangas com a autora da histéria “A ovelha que fazia

muuu”.

Na elaboragdo dos questionarios, efetuou-se a sua divisdo em duas partes: I. Tema 1 —
Exploragao da histéria “A ovelha que fazia muuu”, de Isabel Fernandes e Il. Tema 2 - Resoluc¢do
de problemas através da estratégia modelling bar do Método de Singapura (MS). E de referir
que nas duas partes em que se encontrava dividido o questionario, as criangas apresentaram
as suas respostas sob a forma do seu grau de acordo com a afirmacdo apresentada, estando
este compreendido entre um e quatro, sendo o um nenhum grau de acordo e o quatro, o alto

grau de acordo.

De seguida, ird ser apresentada a analise atenta e cuidada de cada uma das questdes do

guestionario.

I Tema 1 - Exploragao da histdria “A ovelha que fazia mauu”, de Isabel Fernandes

A sequéncia de questdes que integram este primeiro ponto, tém como objetivo averiguar a
opinido dos alunos relativamente a explorag¢dao da histéria “A ovelha que fazia mauu”, por

parte da autora, Isabel Fernandes.
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1. A dramatizagao da histdria “A ovelha que fazia mduu”,
por parte da autora foi muito importante para o meu
envolvimento, interesse e motivacao na missao.

25
20
15

10

1- Nenhum grau de 2 - Baixo grau de acordo 3 - Intermédio graude 4 - Alto grau de acordo
acordo acordo

= 1. A dramatizagdo da histdria “A ovelha que fazia mauu”, por parte da autora foi muito importante
para o meu envolvimento, interesse e motivagdo na missao.

Nesta pergunta os 21 alunos revelaram um elevado grau de acordo, perante a afirmacdo “A
dramatizagdo da histéria “A ovelha que fazia mduu”, por parte da autora foi muito importante
para o meu envolvimento, interesse e motivacdo na missdo.”. Deste modo, entende-se que o

mote da sequéncia didatica desenvolvida, foi fulcral para o resto das aulas lecionadas.

2. A mensagem transmitida pela histéria foi muito
importante para mim.
14
12

10

1- Nenhum grau de 2 - Baixo grau de acordo 3 - Intermédio graude 4 - Alto grau de acordo
acordo acordo

= 2. A mensagem transmitida pela histéria foi muito importante para mim.

Nesta pergunta, 12 alunos revelaram um elevado grau de acordo e 9 apresentaram um grau
de acordo intermédio, perante a afirmagdo “A mensagem transmitida pela histéria foi muito
importante para mim.”. Estas respostas vém confirmar o impacto da mensagem transmitida

pela histéria, da diferenca, nos alunos.
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3. A exploracao da histdria foi essencial para a minha
aprendizagem.

18
16
14
12
10

o N B O ©®©

1- Nenhum grau de 2 - Baixo grau de acordo 3 - Intermédio grau de 4- Alto grau de acordo
acordo acordo

m 3. A exploragdo da histdria foi essencial para a minha aprendizagem.

Nesta pergunta 17 alunos apresentaram um elevado grau de acordo e 4 apresentaram um
intermédio grau de acordo, em relacdo a afirmacdao “A exploracdo da histdéria foi essencial
para a minha aprendizagem”. Deste modo, releva-se o impacto da exploracao da histdria ao

longo do processo educativo, dando esta frutos positivos.

4. A articulagao de saberes é fundamental para a
construcdo de novos conhecimentos.

20
18
16
14
12
10

o N B O

1- Nenhum grau de 2 - Baixo grau de acordo 3 - Intermédio grau de 4- Alto grau de acordo
acordo acordo

m 4, A articulagdo de saberes é fundamental para a construgdo de novos conhecimentos.

Nesta pergunta 19 alunos apresentaram um elevado grau de acordo com a afirmagao e 2
alunos apresentaram um intermédio grau de acordo, perante a afirmacao “A articulacao de

saberes é fundamental para a construcdo de novos conhecimentos.”. Assim, entende-se de
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gue modo os alunos percecionam o processo de aprendizagem, através da ligacdo das

diferentes areas disciplinares.

. Tema 2 - Resolugao de problemas através da estratégia modelling bar do Método de

Singapura (MS)

As questdes que se encontram de seguida visam analisar a opinido dos alunos, relativamente
as quatro sessdes de trabalho destinadas a exploracdo da estratégia modelling bar,

desenvolvidas pela mestranda.

5. A estratégia modelling bar do MS foi essencial para a
compreensao e resolucao dos problemas.

25
20
15

10

1- Nenhum grau de 2 - Baixo grau de acordo 3 - Intermédio grau de 4- Alto grau de acordo
acordo acordo

m 5. A estratégia modelling bar do MS foi essencial para a compreensao e resolugado dos problemas.
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Nesta pergunta, todos os alunos, 21, apresentaram um elevado grau de acordo com a
afirmacgdo “A estratégia modelling bar do MS foi essencial para a compreensao e resolugao de
problemas.”. Através desta analise percebe-se o impacto positivo que a nova estratégia
pedagdgico-didatica teve nos alunos, ajudando estes na compreensdao dos enunciados dos

problemas e posteriormente na sua resolucao.

6. O uso do material manipulavel, cubos encaixaveis, foi
muito importante para a resolucdo dos problemas.

12

10

1- Nenhum grau de 2 - Baixo grau de acordo 3 - Intermédio grau de 4- Alto grau de acordo
acordo acordo

m 6. O uso do material manipuldvel, cubos encaixaveis, foi muito importante para a resolugdo dos
problemas.

Nesta pergunta, 11 alunos apresentaram um elevado grau de acordo, 6 alunos apresentaram
um intermédio grau de acordo e 4 um baixo grau de acordo, perante a afirmag¢do “O uso do
material manipulavel, cubos encaixdveis, foi muito importante para a resolucdo de
problemas.”. Perante estes resultados, admite-se que a manipulacdo deste material foi
promotora de melhorias na consolidacdo das operagOes lineares e permitiu uma melhor
resolucao dos problemas. Os alunos que revelaram um bacio grau de acordo, deve-se ao facto
de ja terem bem adquirido o conceito de nimero e ja realizarem com bastante facilidade a

conservagdo da quantidade — “Eu ja consigo fazer sem os cubos!”.
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20

15

10

7. Os recursos e as estratégias utilizados pela professora
estagidria foram fulcrais para a aquisicao de novas
estratégias de cdlculo mental e consolidagao das
operacoes lineares.

1- Nenhum grau de 2 - Baixo grau de acordo 3 - Intermédio grau de 4- Alto grau de acordo
acordo acordo

m 1.  Osrecursos e as estratégias utilizados pela professora estagiaria foram fulcrais para a aquisi¢do

de novas estratégias de calculo mental e consolidagdo das operagées lineares.

Na pergunta 7, todos os alunos mostraram apresentaram um elevado grau de acordo com a

afirmacdo “Os recursos e as estratégias utilizados pela professora estagidria foram fulcrais

para a aquisicdo de novas estratégias de cdlculo mental e consolidacdo das operacdes

lineares.”. Através da anadlise do grafico, compreendemos as potencialidades dos recursos e

estratégias na aquisicdo e mobilizacdo de novas estratégias de calculo mental e consolidacao

das operacgdes lineares.

25

20

15

10

8. A dinamica em sala de aula, criada pela professora
estagidria, foi muito importante para o meu processo de
aprendizagem.

1- Nenhum grau de 2- Baixo grau de acordo 3 - Intermédio grau de 4- Alto grau de acordo
acordo acordo

= 8. A dindmica em sala de aula, criada pela professora estagiaria, foi muito importante para o meu
processo de aprendizagem.
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Na pergunta 8, todos os alunos mostraram apresentaram um elevado grau de acordo com a
afirmacgdo “A dinamica em sala de aula, criada pela professora estagidria, foi muito importante
para o meu processo de aprendizagem.”. Relativamente a analise, retira-se que a dinamica da

missao foi muito importante para todos os alunos, enriquecendo a aprendizagem destes.

9. A relacao estabelecida com a professora estagiaria é
muito importante para mim, para a minha aprendizagem.

25
20
15
10
5
0
1- Nenhum grau de 2 - Baixo grau de acordo 3 - Intermédio grau de 4- Alto grau de acordo
acordo acordo

m 9. A relagdo estabelecida com a professora estagiaria € muito importante para mim, para a minha
aprendizagem.

Na pergunta 9, todos os alunos mostraram apresentaram um elevado grau de acordo com a
afirmacdo “A relagdo estabelecida com a professora estagidria é muito importante para mim,
para a minha aprendizagem.”. No que concerne a andlise do grafico da afirmacdo 9 denota-se
gue a relagao criada com a mestranda foi muito importante na promogado de aprendizagens

significativas, ao longo da pratica educativa.
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