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Resumo

Este relatério foi escrito no ambito do estdgio de Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Ensino da Educagdao Musical no Ensino
Basico da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto.

Este relatério, estd dividido em trés partes. Na primeira parte
encontra-se uma reflexao sobre as aulas observadas em quatro escolas do
ensino bdsico; a segunda parte engloba a reflexdao e fundamentacdo das
opcOes realizadas nas aulas que lecionei enquanto estagidria, que
resultaram da articulagdo entre os ideais, os programas e as competéncias,
anseios e expetativas das criangas envolvidos. Encontra-se também
presente uma reflexdo sobre a Pratica de Ensino Supervisionada, um
instrumento fundamental para a formagdo dos professores, que me
permitiu analisar e avaliar o meu desempenho e introduzir uma consciéncia
reflexiva da minha agdo, com vista a melhora-la continuamente e
futuramente e a torna-la pertinente, num mundo em constante mudanca; a
terceira parte é dedicada ao projeto de investigacao que teve como objetivo
conhecer as praticas dos docentes do 22 Ciclo do Ensino Basico.

A metodologia consistiu na realizagao de um questionario on-line a
65 professores. Muitos destes professores utilizam o manual como base
para a lecionagado, as suas atividades musicais sdao pouco variadas e muitos

deles sentem-se desmotivados pela falta de recursos.

Palavras-Chave: Praticas, Educacdo Musical, Docentes.






Abstract

This report was written as part of the Supervised Teaching Practice
Internship of the Master's Degree in Teaching Music Education in Basic
Education at the Instituto Politécnico do Porto.

This report is divided into three parts. In the first part we find a
reflection on the music lessons that were observed in four basic schools; the
second part includes the reflection and rationale of the choices made in the
classes | taught as a trainee, which resulted from the articulation between
the preferences, programs and skills, desires and expectations of the
children involved. There is also a reflection on the Supervised Teaching
Practice, a fundamental tool for teacher training, which has allowed me to
analyze and evaluate my performance and to introduce a reflective
awareness of my action, with a view to improving it continuously and in the
future and to make it relevant, in a changing world; the third part is
dedicated to the research project that had as objective to know the practices
of the music teachers in the 2nd Cycle of Basic Education.

The methodology consisted of an online questionnaire that was
carried out with 65 music teachers. Most of these teachers use music
handbooks to teach, the musical activities in their lessons are not varied, and
many of them feel less motivated than before because of the current lack of

resources.

Keywords: Practices, Music Education, Teachers.
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Introducgao

A Pratica de Ensino Supervisionada reflete uma fase de
amadurecimento e aperfeicoamento da atividade de lecionacdo, isto é, a
aproximacdo a pratica profissional e real, proporcionando um espaco de
aprendizagem que permite mobilizar os saberes tedricos e praticos

adquiridos.

Ninguém contesta na atualidade a possibilidade duma ciéncia da
educacdo. Esta, considerada em si mesma, é uma arte, uma habilidade
pratica que supde seguramente outras coisas além dos conhecimentos
adquiridos nos livros; a experiéncia, o tacto, qualidades morais, um
certo predominio do coracdo, uma verdadeira inspiracdo de

inteligéncia. (Camara, citado em Pintassilgo, 2014, p.2)

N3o sendo o caso da autora deste relatdrio, na generalidade, para
muitos estagiarios o Unico contato que tiveram com a sala de aula antes do
estagio foi na condicdo de alunos. Mas agora os papéis estdo invertidos,
tendo de se assumir a funcdo de professor, por isso o peso da ansiedade é

elevado.

“A pessoa do aluno, e o respeito que esta deve merecer, surge como
ponto de partida essencial. O professor é-0 em fun¢do do seu

aluno”(Pintassilgo, 2014, p.8).

Este relatério pretende apresentar as atividades desenvolvidas no
ambito da Pratica de Ensino Supervisionada e a articulacdo de pressupostos

tedrico-praticos implementados com o objetivo de refletir sobre as op¢des



tomadas durante o estdgio. O rigor cientifico e pedagogico foi a linha
orientadora para a tomada de decisGes e a fundamentacdao das mesmas,
com vista a um ensino e uma aprendizagem eficazes e reflexivos. Lapo (2010,
p.131) refere esse rigor num estudo em que investiga os “professores que
marcam a diferenc¢a”, asseverando que estes “sdo bons a articular a teoria e
a pratica, rigorosos, competentes e bons no dominio da matéria,
preocupados e atentos, empaticos e bons no que respeita ao
relacionamento.”

Todos as opg¢des tomadas durante a PES, procuraram sempre a
diversidade nos recursos, nomeadamente a utilizacdo de novas tecnologias,
tendo sempre a nogdo da heterogeneidade da populacdo escolar da escola
onde o estdgio decorreu. As atividades desenvolvidas em sala de aula
visaram sempre motivar os alunos, dando-lhes o apoio adequado que cada
um necessitava de forma a promover a autoestima, a valorizacdo, a
autonomia e os ritmos de aprendizagem ajustados a cada aluno.

A comunicacdo e o clima de empatia dentro da sala de aula foram
explorados através de metodologias e estratégias que facilitaram o processo

de ensino e aprendizagem.

Ser apaixonado pelo ensino n3do é unicamente demonstrar
entusiasmo, mas também exercer a sua atividade de uma forma
inteligente, baseando-se em principios e valores. Todos os professores
eficazes assumem a paixdo pela sua disciplina, a paixdo pelos seus
alunos e uma crencga apaixonada de que o que s3o e 0 que ensinam
poderad fazer a diferenca na vida dos seus alunos,(...). A paixdo
relaciona-se com o entusiasmo, o cuidado, o comprometimento e a
esperanca de que sdo, também eles, considerados caracteristicas-

chave da eficacia no ensino. (Day, 2004, pp.36-37)



A PES foi realizada tanto ao nivel da observacdo como da lecionacao,
sendo também esta uma mais valia para a real perce¢dao do trabalho
desenvolvido pelos pares.

No trabalho de investigacdo sobre as praticas dos professores de
Educagao Musical, sdo discutidos os resultados de um estudo realizado
sobre professores e é feita uma reflexao sobre os resultados do mesmo. De
forma a aplicar eficientemente qualquer estratégia a realidade da pratica
pedagdgica é necessario estar ciente da contextualizacdo tedrica que dai

advém, pois conforme refere Day:

“Um espirito de investigacdo é a base de um bom ensino e constitui um
aspeto-chave para conseguir manter e desenvolver o conhecimento

profissional”(Day, 2004, p.156).

Por fim, sdo expostas as conclusdes e reflexdes finais que pretendem
proporcionar uma visao integradora de todo o trabalho desenvolvido ao

longo da PES.






1. Capitulo | — Observag¢ao da Pratica Musical no 22 Ciclo

do Ensino Basico

A observagao da Pratica Musical no Ensino Basico realizou-se em
guatro momentos distintos e em escolas diferentes. Observei aulas
lecionadas por uma colega de mestrado na Escola Basica e Secundaria Clara
de Resende, tendo sido professora cooperante a Dra. Maria do Carmo
Figueiredo e observei também aulas de uma outra colega de mestrado na
Escola Basica Augusto Gil do Agrupamento de Escolas Aurélia de Sousa,
tendo sido professor cooperante o Dr. Carlos Graciano. Para além destes
dois momentos, foram ainda observadas aulas do Dr. Rui Leite, da disciplina
de Musica do 32 Ciclo, no Colégio Nossa Senhora de Lourdes e atividades de
um clube de musica do 32 Ciclo, na Escola Basica de Perafita, orientado pelo
Dr. Rui Fernandes.

Durante este estdgio, a observacdo de aulas foi de extrema
importancia para analisar a relagdo entre os vdrios elementos da PES,
estagidria, alunos e escola, a sua articulagio com diferentes
metodologias/estratégias, personalidades e contextos socioculturais, bem
como aprender a exercer a profissdao de educador e estudar a atuacdo de
outros profissionais, futuros profissionais e participar também em
atividades de sala de aula.

Este tempo foi muito importante para observar as vivéncias dos
alunos e a vida quotidiana na sala de aula, com todos os problemas inerentes

gue vao surgindo, assim como a forma como eles s3o resolvidos.



1.1. Escola Basica e Secundaria Clara Resende

Uma vez que a lecionac¢do da Pratica de Ensino Supervisionada foi
efetuada na Escola Basica e Secundaria Clara de Resende (EBSCR) e, visto
gue nesta mesma escola também foram feitas observacées de aulas, optei
neste capitulo pela realizacdo da descricdo pormenorizada da mesma.
Assim, para além de uma breve contextualiza¢do histérica do espaco, estao
também referenciados os recursos materiais e uma breve reflexao da
observagao de aulas.

A Escola Basica e Secundaria Clara de Resende foi fundada em 1949
com o objetivo de ministrar o ensino do ciclo preparatdrio do ensino técnico
a uma populacdo escolar exclusivamente feminina.

Atualmente o agrupamento é constituido pela Escola Basica e
Secundaria de Clara de Resende e pela Escola Basica do 12 Ciclo n2 47. O
espaco da escola estd localizado numa zona nobre e privilegiada da cidade
do Porto, com excelentes acessos a redes de transportes e infraestruturas
desportivas.

No seu projeto educativo a escola compromete-se a prestar a
comunidade um servico educativo de qualidade, contribuindo para a
formacgao de cidadaos criticos e conscientes dos seus deveres e direitos,
orientada pelo principio da igualdade de oportunidades de sucesso, por
padrdes de exigéncia e responsabilidade. Pretende também valorizar a
aprendizagem e o conhecimento, enquanto requisitos para o

prosseguimento de estudos e para a integracdo no mundo do trabalho.?

! Informacdo retirada do site do Agrupamento de Escolas Clara de Resende em:
https://www.clararesende.pt/



1.1.1. Recursos

A sala onde é lecionada a disciplina de Educa¢do Musical ndo é uma

sala especifica, ou seja, também é utilizada por docentes de outras

disciplinas. Tem uma boa iluminacao natural e esta equipada com um

guadro pautado, com instrumentos musicais, 0os quais se encontram

guardados no espaco da sala, numa arrecadacdo anexa?. Possui também um

projetor, um computador com colunas de 4udio e acesso a internet via

wireless. O espago é limitado ao nivel de recursos fisicos de reprodugao

sonora, uma vez que a aparelhagem de som nunca esteve a funcionar e as

colunas de som do computador ndo possuem uma amplitude sonora

suficiente para uma boa reproducao.

Legenda:

D Mesas dos alunos
- Mesa da professora

I cadeiras

s Quadro Pautado

Tela de projegao
e Quadro branco

& Janelas

@ Porta de acesso

Figura 01 — Planta da Sala de Educag¢do Musical

2 Tabela 1. Inventario de material da sala de aula.



A disposicdo da sala foi feita de acordo com a planta da Figura 01 e
assim se manteve até ao final do ano letivo, embora outro tipo de disposi¢ao
fosse desejdavel pois teria possibilitado uma maior liberdade de movimentos
em determinadas atividades. De referir que no final do ano letivo a
disposicao das mesas na sala foi alterada de maneira a facilitar o ensaio das
atividades para o Concerto Final da Turma. No entanto, era necessario no
final de cada ensaio colocar a sala na posicao inicial.

O concerto final decorreu nesta mesma sala que possui uma “parede

III

amovivel” que permite a ligacdo com a sala de Expressao Dramatica, ficando

0 espaco mais amplo.

Tabela 1. Inventario de material da sala de aula

Instrumentos Musicais
-1 Orgdo Yamaha PSS — 51 - 1 Triangulo
-1 Orgdo Yamaha PSR450 + suporte - 5 Caixas Chinesas
- 3 Xilofones soprano (cromatico) - 6 Guizeiras
- 1 Xilofone contralto (cromatico) - 6 Blocos de 2 sons
- 1 Xilofone contralto - 2 Timbales individuais
- 1 Xilofone Baixo - 1 Rom-tom-tone + suporte
- 1 Metalofone soprano - 3 Cowbell
- 1 Metalofone soprano (cromatico) -1 par de Pratos
- 1 Metalofone contralto - 14 pares de Clavas
- 2 Metalofones baixo - 1 Castanholas
- 1 Jogo de sinos soprano (cromatico) - 2 pares de Maracas
- 1 Jogo de sinos contralto - 4 Flautas de Pan
- 4 Pandeiretas com pele -5 Chocalhos
- 2 Pandeiretas sem pele -1 Bongos
- 2 Tamborins (madeira branca) -1 Adufe
- 7 Tamborins (madeira vermelha) - 1 Guitarra Alhambra 3C + Estojo
- 1 Reco-reco




1.1.2. Reflexao sobre as aulas observadas no 22 Ciclo

Nesta turma foram realizadas observacdes semanais de aulas, que
decorreram desde outubro até ao final do ano letivo. Pude constar que, na
sua maioria, os alunos eram agitados, dispersavam-se um pouco do foco das
tarefas, mas prestavam atengao nas horas devidas. Existiam muitos alunos
aplicados, dedicados e atentos, mas também alguns que ndo revelavam
interesse nas atividades. Verifiquei que esta turma tinha boas
potencialidades para a obtencdo de bons resultados. No entanto, o
comportamento foi sempre um fator que condicionou esses resultados.

Foram observadas duas aulas da professora titular e, apds estas, a
lecionacdo da turma foi assumida pela colega de mestrado, encontrando-se
no anexo C (em suporte digital) os respetivos relatdrios das aulas
observadas.

Durante a observagao das aulas da colega de mestrado existiu, desde
o inicio, pouca motivacdo e um ambiente pouco dindmico que fosse
potencializador da interacdo estagidria/alunos. Na minha opinido, um
mestrando deve estar totalmente ciente daquilo que estd a fazer e quer
fazer, para assim poder melhorar a nivel profissional. Deve, de igual modo,
ter consciéncia de que os alunos sdao a meta de todo o processo educativo,
o motivo pelo qual estamos no lugar em que estamos e ndo o inverso. Pude
constatar que no decorrer do ano letivo houve alguma evolucao
relativamente a motivacdo e dinamismo da mestranda, pelo que durante
esse percurso conseguiu proporcionar aulas mais diversificadas, que se

focaram principalmente em atividades de composicdo e interpretacao.



Enquadrando os métodos, a dindmica e a facilidade de comunicacao,
o autor citado reflete bem qual deve ser o papel de um futuro professor,

pois refere que:

(...) o professor tem o papel de proporcionar aos seus alunos o maximo
de oportunidades de aprendizagem, (..) para isso é essencial
compreendé-los, conseguir captar as suas motivacdes, o que os faz
querer ou ndo aprender e conceber as melhores formas, (...) para lhes
proporcionar as aprendizagens que eles estdo preparados para

receber e querer receber (...). (Ludke & André, 1986, p.3)

1.2. Escola Basica 2,3 Augusto Gil

A Escola Basica Augusto Gil (EBAG) ocupa um edificio antigo de
guatro pisos no centro da cidade do Porto. Esta escola possui espagos
exteriores para recreio bastante diminutos, tendo em consideracdo a
dimensao da sua populagao escolar.

No espago da escola existe um piano de um quarto de cauda, como
apoio as atividades do Grupo de Educag¢ao Musical. Neste local realizam-se
concertos, entre outras atividades musicais, assim como palestras,
conferéncias e reunides.

Ao longo dos anos, esta escola tem feito uma grande aposta no
ensino da Musica, oferecendo aos alunos do 32 Ciclo a disciplina de Musica.
De acordo com o Projeto Educativo, o Agrupamento de Escolas Aurélia de
Sousa (AEAS), que esta escola integra, entende ser sua missao fundamental

consolidar-se como entidade promotora de Educac¢do para a Cidadania. Este

10



programa inspira-se em valores humanistas e no conceito de Escola
Inclusiva, para responder a diversidade dos alunos e aumentar a
participacdo de todos na aprendizagem, na vida escolar e na construgdo do

sucesso individual e coletivo®.

1.2.1. Recursos

A sala onde é lecionada a disciplina de Educagdo Musical é uma sala
especifica, ou seja, apenas é utilizada para a lecionacdo da disciplina de
Educacdo Musical. Estd equipada com um quadro pautado, com
instrumentos musicais, um piano, um projetor, um computador,
aparelhagem de som com colunas de dudio dispostas pelo espaco da sala e
acesso a internet via wireless.

A disposicao das mesas na sala permite ao professor dividir a turma
por grupos, para uma melhor distribuicdo de instrumentos musicais pelos
alunos, ou mesmo em atividades a serem realizadas em pequenos grupos.
Existe a possibilidade de ser efetuada a captacdo de audio e posterior
reproducdo, para que os alunos tenham a percecdo do seu desempenho nas

atividades. Este recurso foi utilizado durante as aulas observadas.

1.2.2. Reflexdo sobre as aulas observadas no 22 Ciclo

Inicialmente observei duas aulas do professor titular que foram

bastante gratificantes. Apds as mesmas, a lecionagao da turma foi assumida

3 Informac3o retirada do site do Agrupamento de Escolas Aurélia de Sousa em
http://ae-aureliadesousa.com/agil.html
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pela colega de mestrado, tendo sido observadas todas as suas aulas que
decorreram desde outubro até ao final do ano letivo, encontrando-se no
anexo D (em suporte digital) os respetivos relatérios das aulas observadas.

A turma revelou ter boas potencialidades para a obtencdo de bons
resultados, quer a nivel comportamental, quer a nivel de desempenho,
demonstrando muito interesse em todas as atividades. E certo que existiram
alguns momentos de agitacdo entre os alunos, ou por entusiasmo ou por
desconcentragao.

No contexto de observagao de aulas das minhas colegas estagiarias,
pude constatar perfis diferenciados, salientando a existéncia de uma maior
qualidade de acdo educativa, por parte da colega que lecionou nesta escola.
Devo salientar a sua capacidade de conseguir captar a atencdo e o interesse
dos alunos. No entanto, existiram muitas oscilagdes no desempenho em
aula, pois alguma desmotivacdao por parte da mestranda influenciou
negativamente o ambiente geral de algumas aulas. Neste sentido o
desempenho da colega, a meu ver, foi irregular, ndo obstante as boas
praticas ao nivel da lecionacdo de atividades de audicdo e interpretacao, e o

interesse e preocupac¢dao em motivar os alunos para o gosto pela disciplina.

Precisamos de professores interessantes e interessados. Precisamos
de inspiradores, e ndo de repetidores. Pessoas que tenham vida, coisas
para dizer, exemplos para dar. Educar é contar uma histdria, e
inscrever cada crianca, cada jovem, nessa histdria. E fazer uma viagem

pela cultura, pelo conhecimento, pela criagdo. (N6voa, 2009, p.2)
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1.3. Aulas observadas no 32 Ciclo no Colégio Nossa

Senhora de Lourdes

O Colégio de Nossa Senhora de Lourdes é uma escola catélica,
propriedade da Congregag¢ao das Religiosas do Amor de Deus em Portugal.
As Religiosas comecaram a exercer a sua missdo educativa a partir do ano
de 1932. A partir de outubro de 1939, devido ao numero crescente de
alunos, o Colégio mudou-se para um edificio maior, ocupando o solar
pertencente a familia Van Zeller. O restauro do edificio antigo, efetuado em
1992, mas mantendo o tracado original, que vigora até a data, permitiu a
obtencdo de melhores instalagdes, a todos os niveis. O Colégio celebra

anualmente com o Estado contrato simples de apoio financeiro, para todos

os niveis de escolaridade®.

Figura 02 e 03 — Sala de Musica do Colégio Nossa senhora de Lourdes

A observacdo de aulas no 32 Ciclo é bem distinta do 22 Ciclo, ndo so

pela faixa etaria dos alunos, mas também pelos contetddos abordados, sendo

4 Informacdo retirada do site do Colégio Nossa Senhora de Lourdes em

https://www.cnslourdes.com/
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gue neste ciclo de ensino as experiéncias pedagdgicas e musicais sao
“baseadas na vivéncia e na experimentagao artistica, estética, situadas em
diferentes épocas, tipologias e culturas musicais, da “musica erudita” as
“musicas tradicionais”, do Jazz ao Pop e Rock e as dos mass media, do
passado e do presente” (Orientagdes Curriculares do 32 Ciclo do Ensino
Basico - Musica: 2001, p.3).

Independentemente da diversidade dos contelddos apresentados,
assim como de temas e subtemas inerentes, é importante salientar que no
centro de tudo estd a formacdo integral do aluno como cidadao
minimamente culto e capaz de integrar e perceber a sociedade da qual faz
parte.

A observacdo decorreu durante dois meses e as aulas foram
observadas a terca-feira, entre as 08:20 e as 10:10 e entre as 14:25 e as
16:15, em blocos de 50 minutos com 10 minutos de intervalo, num total de
4 aulas correspondendo a 8 tempos letivos.

As turmas do 72 ano que foram observadas, sao lecionadas pelo Dr.
Rui Leite e estdo divididas, ou seja, enquanto no primeiro bloco metade da
turma tem a disciplina de Tecnologias de Informacdao e Comunicacdo (TIC), a
restante metade tem a disciplina de Musica, depois é efetuada a troca no
bloco seguinte.

Na primeira aula de observacao, o primeiro impacto ao entrar na sala
foi de que se tratava de uma sala do “futuro”, simplesmente extraordinaria.
N3do existem mesas, mas um estrado, constituido por trés patamares em
escada, onde os alunos se sentam assim que entram. Para além disso, os

alunos tém a disposicdo uma grande variedade de instrumentos musicais®.

5 Figura 02 e 03 — Sala de Musica do Colégio Nossa senhora de Lourdes.
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Todo o trabalho que estava a ser desenvolvido baseava-se na técnica
de soundpainting®. Este termo despertou-me muito interesse pois ja tinha
sido abordado numa aula do primeiro ano de mestrado pelo Dr. Nuno
Peixoto. Neste contexto, pude vivenciar a sua execucdo e aplicacdo pratica

tendo ficado de facto fascinada com a expressividade do método.

Enquanto técnica é amplamente flexivel, no Soundpainting j& ndo
interessa encontrar uma definicdo, mas o prisma que deriva da
compreensdo que cada usudrio faz deste mesmo sistema e o aplica em
diferentes dreas e segundo as suas necessidades — musica, coreografia,
teatro, artes Vvisuais, performance, multidisciplinaridade ou

ferramenta educativa. (Faria, 2016, p.21)

Durante as aulas foram apresentadas as composi¢cOes realizadas
individualmente por cada aluno e tive a oportunidade de observar um
momento de realizacdao da autoavaliacdo onde cada aluno fazia a reflexao
do seu desempenho e a respetiva justificacdo da nota que achava merecer.
Depois, todos os alunos davam o seu parecer. Esta autoavaliacao incidia
sobre o trabalho desenvolvido nas aulas e sobre o desempenho de cada um
como instrumentista e soundpainter.

Este método de apresentacdo individual dos trabalhos e posterior
reflexdo pode desempenhar um papel de relevo em relagdao a varios
objetivos curriculares. Através dele, os alunos desenvolvem a compreensao
sobre diversos temas, ao prepararem a exposi¢cdo, bem como a capacidade

de comunicagdo e argumentacao.

6 Soundpainting é uma sintaxe que visa a composi¢3o/improvisac3o dirigida em tempo real.
Foi criada pelo musico Walter Thompson para ser usada em contexto de improvisagdo
musical.
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“S3o valiosas fontes de informacdo pois transmitem ao professor as
diversas capacidades do aluno, tais como a de selecionar, organizar,
estruturar e expor com clareza a informacgao disponivel”(Valadares &

Graca, 1998, p.104).

A observacdo destas aulas foi bastante produtiva, tanto a nivel
pessoal, como profissional, estando no anexo E (em suporte digital) os
respetivos relatérios das aulas observadas. Foram aulas em que os alunos
estiveram muito empenhados e provaram a necessidade e a importancia da
vivéncia musical em contexto de sala de aula.

O papel do professor foi fundamental, pois para além da gestdo das
relagbes interpessoais e da utilizagdo de uma variedade de elementos
motivadores, fez também uso de materiais que sdo intrinsecamente

motivadores e proporcionadores de um bom ambiente.

1.4. Atividades observadas no Clube de Musica na Escola

Basica de Perafita

A escola sede do Agrupamento de Escolas de Perafita foi fundada em
1998 e atualmente esta inserida num territério, ao qual, pelas diversas
caréncias socioecondmicas e culturais que apresenta, lhe foi atribuido, em
finais de 2006, o estatuto de agrupamento TEIP? (Territério Educativo de

Intervenc3o Prioritdria)®.

7 0 programa TEIP foi criado em 1996 para combater o insucesso e a indisciplina em
agrupamentos ou escolas inseridas em meios de caréncia socioecondmica.
8 Informacao retirada do site do Agrupamento de Escolas de Perafita.
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O Clube de Mdusica, criado em 2008 pelo Dr. Rui Fernandes —
dinamizador do clube e também professor da disciplina de Educag¢ao Musical
—, € um projeto que pretende contribuir para o desenvolvimento
harmonioso e global dos alunos através da articulacdo entre a escola, a
musica e a comunidade, no sentido de enriquecer o tempo livre dos
mesmos, assim como prevenir situacdes de risco, como o abandono escolar,
0 absentismo, o insucesso escolar e a adog¢ao de comportamentos de risco.

Uma vez que o Clube resulta na criagdo de “bandas” de alunos, estas
tém vindo a realizar diversas atuac¢des ao longo do seu tempo de existéncia,
tendo inclusive ganho vdrios prémios, incluindo o “My Camp Rock 2”
promovido pelo Disney Channel. Entre os diversos concertos realizados pelo
Clube, contam-se atuacbes com musicos e bandas de renome: Pedro
Abrunhosa, Rui Reininho, Zé Pedro, Cld e Berg, interpretando temas dos
artistas, assim como fazendo a abertura dos seus espetaculos. Tem varios
apoios, sendo um deles o da Fundacdo EDP. Dispde de uma sala com vasto
equipamento, praticamente equiparado a um estudio de gravacdo®. A sala é
pequena, mas suficiente para as atividades que ai se desenvolvem, estando

ocupada por uma grande diversidade de instrumentos musicais.

Figura 04 e 05 — Sala do Clube de Musica

% Figura 03 e 04 — Sala do Clube de Mdsica; Figura 05 e 06 — Sala do Clube de Mdsica.
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Figura 06 e 07 — Sala do Clube de Musica

A observacdo das atividades decorreu durante um més, a sexta-feira,
entre as 13:40 e as 18:00, tendo sido observadas um total de 17 horas,
encontrando-se no anexo F (em suporte digital) os respetivos relatérios das
atividades observadas. Neste ano letivo, o clube é constituido por trés
bandas que integram alunos de diversas turmas. Foi notério o excelente
funcionamento das atividades. Os alunos participantes usufruiram da
aprendizagem da pratica instrumental de diversos instrumentos musicais
demonstrando sempre muito interesse e espirito de organizacado,
desenvolvendo a sensibilidade e gosto pela musica.

Os alunos que frequentam o clube sdo do 32 Ciclo, pelo que a
primeira banda que observei é constituida por alunos do 92 ano que estavam
a interpretar e a aperfeicoar o tema da cantora Alicia Keys, “If | Ain't Got
You”. A segunda banda do clube, constituida por alunos da turma do 82 ano,
estava a interpretar e a aperfeicoar os temas da cantora Adelaide Ferreira,
“Papel Principal” e um tema que foi composto pelo grupo intitulado
“Corrupgdo”, os quais, gracas ao auxilio do professor, com bastante
gualidade. A terceira banda é também constituida por alunos do 92 ano e
estavam a interpretar o tema “Soé Limar” do grupo Expensive Soul e uma

guarta banda, igualmente constituida por alunos do 92 ano, estava a
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aperfeicoar os temas: “Homem do Leme” do grupo Xutos & Pontapés e “Eu
Ndo Sei” também do grupo Expensive Soul.

De forma geral, o clube funciona como se de um ensaio de uma
banda se tratasse, o que ¢é efetivamente verdade, dado o seu
profissionalismo e empenho. Durante a minha observa¢do, os alunos
desempenharam um excelente trabalho, sendo que a interpretacdo de
temas era variavel dentro dos estilos pop e rock. Existe a figura do professor
gue dispde de uma vasta experiéncia no mundo da musica, que personifica
a figura de um mentor, alguém que esta ali para orientar, ajudar e colaborar
com todos os alunos. Possui habilitagcdes ao nivel da interpretacdo de todos
os instrumentos da sala, como, por exemplo, bateria, guitarra baixo, guitarra
elétrica, teclado e instrumentos de sopro e consegue muito facilmente
transmitir os seus saberes a cada um dos alunos. Segundo um estudo de
Hargreaves, Marshall e Tarrant (2003), acerca da motivacao dos alunos em

contexto escolar:

(...) o desafio atual da escola é potencializar as capacidades dos seus
alunos durante o periodo escolar, motivando o seu interesse na
musica (..), estimulando e reconhecendo o valor das suas
contribuicdes, e desenvolvendo as suas competéncias individuais
através de diversas experiéncias e atividades sociais, culturais e,

principalmente, musicais. (pp.229-241)
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2. Capitulo Il = Pratica de Ensino Supervisionada

As opg¢Oes adotadas ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada,
resultaram de um constante confronto e articulacdo entre as diretrizes do
Programa de Educac¢dao Musical do Ensino Basico do 22 Ciclo —tendo também
em consideracdo as Aprendizagens Essenciais de Educacdao Musical para o
22 Ciclo —, bem como toda a formacdo didatica e pedagdgica adquirida
durante o mestrado, assim como as caracteristicas dos alunos da turma, as
suas competéncias, gostos, expectativas e comportamentos.

Exigiu um grande esforco, empenho, dedicacdo e abdicacdo de
inimeras coisas, mas teve uma enorme importancia tanto para a minha
formacao pessoal, como profissional, pois 0 meu conhecimento aumentou
exponencialmente dia a pdés dia, ndo sé a nivel de aquisicdo de novas
competéncias, mas também a nivel da relagdo com os alunos, professores e
colegas de mestrado.

O meu objetivo foi crescer profissionalmente contactando com a
realidade, aprender com os erros e sucessos, procurando sempre receber as
criticas do meu trabalho de modo a evoluir construtivamente. Apercebi-me
gue em cada planificacdo ha sempre a necessidade de a adaptar ao interesse
e capacidade dos alunos, e, por vezes, isso ocorre no momento da
realizacdo, sendo necessario haver flexibilidade de mudanca.

Para cada aula lecionada foi feita uma planificacdo (Anexo A em
suporte digital), que serviu de guido e no final uma reflexao, que permitiu
perceber a forma como a aula decorreu e refletir sobre as dificuldades
encontradas e aforma de as superar. A realizacdo de uma reflexao apds cada

aula foi uma mais-valia, sendo uma ferramenta essencial que permitiu uma
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melhor avaliacdo e possibilitou a analise sobre os pontos fortes e fracos no
decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada. Tal como afirma Noévoa

(1992):

A formacdo do professor mais experiente ndao se constrdi por
acumulacdo de cursos, de conhecimentos ou de técnicas, mas sim
através do exercicio da reflexdo e da critica sobre as praticas e de
constru¢do permanente de uma identidade pessoal. Por isso é

fundamental investir na pessoa e valorizar o saber da experiéncia.

(p.13)

2.1. Pratica de Ensino Supervisionada no 22 Ciclo

A Pratica de Ensino Supervisionada foi desenvolvida desde o més de
outubro de 2018 até ao ultimo dia de aulas do més de junho de 2019,
realizando-se a quinta-feira, das 10:15 as 12:05 e de acordo com o
cronograma da tabela 2. Teve como professora cooperante a Dra. Maria do
Carmo Figueiredo e como professoras supervisoras a Professora Doutora
Graca Boal-Palheiros e a Professora Dra. Ana Daniela Oliveira.

Quando iniciei a PES sentia-me particularmente apreensiva perante
o desafio de ser professora estagiaria no 22 Ciclo, pelo facto do meu
percurso musical ser mais direcionado para a Formacdao Musical e ndo para
a Educacao Musical. No entanto, todo o percurso ao longo deste mestrado
permitiu-me desenvolver e adquirir novas competéncias musicais, didaticas

e pedagdgicas. Foi uma experiéncia de grande aprendizagem, para a qual
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muito contribuiu a recetividade, o apoio constante e as criticas construtivas,
quer da professora cooperante, quer das professoras supervisoras.

No inicio da PES foi-me atribuida a turma D do 52 ano. Nesta turma
tive oportunidade de observar duas aulas da professora cooperante e
realizar uma aula em cooperagdao com a mesma. No entanto, devido a
guestdes relacionadas com a gestdo de tempo e articulacdo de hordrios do
semindrio de reflexdo com a professora cooperante, existiu a necessidade
de mudar aturma, pelo que, e com o aval da coordenacao da Escola Superior
de Educacdo, foi-me atribuida a turma F, também do 52 ano. Esta turma era
composta por 27 alunos, entre os quais 14 do sexo masculino e 13 do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os 10 e os 11 anos.

A turma era bastante heterogénea e no que respeita as aulas de
Educacdo Musical, bastante dindmica, comunicativa, empenhada e
motivada, demonstrando desde o inicio serem alunos respeitadores e
interessados em aprender, tendo conseguido estabelecer uma relacdao de
mutuo respeito, tentando conhecer cada aluno individualmente para saber
0s seus interesses e assim criar uma relacdo de proximidade, que me
permitiu chegar a cada um deles com mais facilidade, pois como afirma
Novoa (1992) o professor deve adotar uma postura de conhecimento,
utilizar todas as ferramentas ao seu dispor, quer profissionais, quer
humanas, para conseguir interagir e mediar o seu préprio trabalho da
melhor forma possivel e articula-lo com a relagdao com o aluno.

O aproveitamento escolar dos alunos revelou-se, de um modo geral,
bastante bom, ndo existindo casos de alunos com aproveitamento muito
abaixo da média da turma. No entanto, devo salientar que na turma existia
um aluno com necessidades educativas especiais, pelo que durante as aulas

tive um cuidado acrescido em garantir que o aluno tinha o devido
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acompanhamento e conseguisse adquirir todas as aprendizagens por forma
a alcangar um bom desempenho na realizagdo dos momentos de avaliagao
escrita e na pratica instrumental. Sempre motivei e incentivei o aluno para
gue este ndo se sentisse excluido em relacdo aos restantes colegas,
integrando-o em todas as atividades sem excecao.

Ao longo de toda a PES foram realizados registos que sem encontram
gravados em suporte digital e que constam no anexo J, que foram também
utilizados para que os alunos tivessem a nocdo da evolucdo das suas
aprendizagens e desta forma refletir para melhorar as estratégias usadas nas
atividades que foram desenvolvidas e metodicamente tentar melhorar em
todos os aspetos.

No que respeita as atividades realizadas, os alunos demonstraram
sempre grande interesse e empenho nas mesmas, sobretudo quando estas
envolviam interpretacdo instrumental. Devo referir que desde o inicio da
PES, optei pela exposicdo dos conteudos a lecionar aos alunos da forma mais
interativa possivel, pelo que optei pela introdugao das novas tecnologias em
contexto de aula através da criacdo de apresentacdes em formato
PowerPoint, dinamicas e diferenciadas em cada uma delas e pela introducao
de videos didaticos, e isto, de certa forma, ajudou a cativar a atencdo dos
alunos.

Um dos fatores que também contribuiu para o desenvolvimento do
interesse e, por consequéncia, do desempenho da turma, prendeu-se com o
facto de cinco alunos frequentarem atividades musicais fora da escola, e
todos eles, de forma geral num nivel bastante avangado.

E consensual considerar que a Educa¢do Musical se operacionaliza
através de trés atividades centrais: composicdo, audicdo e performance.

Swanwick (1979) realca também a importancia de algumas atividades
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periféricas a experiéncia musical, mas alertando para o risco destas se
tornarem predominantes e de se converterem num fim em si mesmas,
guando deviam desempenhar um papel de suporte. O autor agrupa estas
atividades periféricas em dois grandes grupos: “aquisicdo de competéncias”
— desenvolvimento da técnica instrumental, da perce¢do auditiva, da leitura
a primeira vista, etc. — e “estudos literdrios” — que englobam literatura sobre
histéria da musica, musicologia, etnomusicologia e critica musical
(Swanwick, 1979, pp.44-45). A meu ver estas atividades periféricas
representam, de certa forma, um papel importante, pois permitem aos
alunos compreender e articular entre diferentes saberes musicais, pelo que
nas minhas aulas existiu sempre uma contextualiza¢do inicial dos conteudos
a lecionar e, posteriormente, a sua abordagem, alternando entre atividades
de composicdo, audicdo e interpretacdo e também entre momentos de
pratica musical e de contextualiza¢do histérica ou tedrica.

De uma forma geral, durante a PES dei maior énfase a realizacdo de
atividades de interpretacao e a utilizacao de estratégias diversificadas nas
atividades de audicdo, mas ndo descurando de forma alguma a composicao.
A audicdao musical foi sempre uma constante, pois é através desta que os
alunos estdo mais préximos da aquisicdo de competéncias musicais e da
percecdo sonora, sendo por si s uma atividade inerente a prépria musica
na qual as criangas e jovens passam muito tempo envolvidos mesmo fora do
contexto educativo, pois como referem Wuytack e Boal-Palheiros (2015),
guando consciencializada, contribui para o desenvolvimento musical dos
individuos, designadamente, da audi¢cdo interior, memodria musical,
compreensao e apreciacdo musical, capacidade critica, sentido estético, etc.

A audicdo ndo deve substituir a pratica musical, mas pode desempenhar um
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papel importante no “desenvolvimento de competéncias especificas
inerentes a pratica musical” (Wuytack & Boal-Palheiros, 2015, pp.7-11).
Apesar de existir um manual adotado pela escola - “Play 5” de Jonas
Araujo e Tito Santos - optei por escolher um reportério diferenciado e
propor atividades que contribuissem para o refor¢o da autonomia nos
alunos. Para conseguir atingir as metas de aprendizagem defini
especificamente e, a priori, atividades relacionadas com a pratica vocal e
instrumental de pecas musicais: audicdo ativa de pecas ou excertos de
pecas, bem como de instrumentos musicais e jogos musicais que foram
essenciais no desenvolvimento da pratica pedagdgica. Para além disso, foi
fundamental o acompanhamento das can¢bes com a utilizacdo de gestos
previamente definidos; a construcao de instrumentos musicais elementares,
a utilizacdo de padrdes ritmicos e o foco no favorecimento de competéncias
vocais, auditivas, visuais, corporais e cognitivas. A tabela seguinte apresenta

as atividades desenvolvidas nas aulas da PES no 22 CEB.

Tabela 2. Cronograma da Pratica de Ensino Supervisionada no 22 Ciclo do Ensino Basico

Aula Data Atividades Musicais/Sumario Tema

Exercicio de imitagdo de sons vocais e
corporais tendo como base na pega
1 | 08/11/18 “Stripsody” de Cathy Berberian.
Introdugdo a notagdo musical.
Iniciacdo ao estudo da flauta de bisel.

Audicdo
Interpretacao

Aula de observacdo da turma F do 52 ano, que serd a nova turma a

08/11/18 . o o
lecionar por questdes de organizagdo.

15/11/18 Escola encerrada por motivo de greve dos funcionarios.

26



Aquecimento - percussdo corporal.

Exercicios de entoacdo. Atividade “Jornal Audigdo
em Movimento”. Audi¢do da pega “Os Interpretagdo
22/11/18 Comediantes” (o excerto Gavotte), de “Simulacro de
Dmitri Kabalevsky. Coreografia das Incéndio”
dinamicas. Video da cang¢do de Natal, (Supervisdo)
“Que Surpresa”.
Revisdes para o Teste de Avaliagdo. o
Audicdo da cangdo de Natal: “Que Audicao
29/11/18 . h . ) Interpretacdo
Surpresa”. Notagdao Musical. Estudo da
flauta de bisel
Teste de Avaliagdo. Audicao da cangdo de o
“ »” Avaliacdo
Natal, “Que Surpresa”. A Pauta e a Clave Audica
06/12/18 | de Sol. Figura ritmica minima e respetiva int u |<iao~
pausa. Execucdo em flauta de bisel da nterpretacao
melodia “Metrépole” de André Dziezuk.
Aspresentaf,gea\/qdda cantc);ao dle.Na’f:I: C(ljue Apresentacio 3
13/12/18 urpresa”. Video sobre vNarlos ipos de comunidade
flautas. Entrega e corregdo do teste de .
.~ . Interpretacao
avaliagdo. Autoavaliagdo.
Interrupgao Letiva — Natal
Reunido do Conselho de Turma a 18/12/18
Aquecimento - Percussdo corporal. O -
N Audicdo
03/01/19 Aparelho Vocal. Execugio em flauta de Interpretacio
bisel da melodia “Metrépole”. P ¢
10/01/19 Dia da “Escola Aberta” aos Encarregados de Educacéo.
Execugdo em flauta de bisel da melodia
“Balada” de Nicolas Berthe. Compassos: L.
s L. - Audicdo
17/01/19 Binario, Terndrio e Quaternario. N
o s Interpretacao
Desafio “Karaoke Musical”, utilizando a
musica “Eye of the Tiger” dos Survivor.
Instrumentos musicais tradicionais
portugueses. Atividade musical “Bailinho -
o ] Audicdo
24/01/19 | do Ti Zé Manel” com danga e movimento. -
. ~ . Interpretacao
Audicdo da cangdo tradicional:
“0 rama, 6 que linda rama”.
A Orquestra e as suas familias de
instrumentos. Audigdo musical de “Ballet
31/01/19 ¢ Audicio

Sylvia” (Pizzicato) de Léo Delibes. Mistura
timbrica e a combinagdo timbrica.




Atividade “Pizzicato” com improvisagao.
Movimentos sonoros. Execu¢do da Audigdo
10 | 07/02/19 i > ¢ ca0
melodia “Lullaby” de Emma Coulthard na Interpretagdo
flauta de bisel.

Correcdo do trabalho de casa. Exercicios

- . P . Audigdo
praticos sobre a figura ritmica colcheia.
Ensaio da atividade musical “

11 | 14/02/19

. ” Interpretacao
Pizzicato”.

Ensaio da atividade musical “Pizzicato”.

Altura Definida e Indefinida. Audicdo
12 21/02/19 . o u " 3
Aperfeicoamento da melodia “Lullaby” na Interpretacdo
flauta de bisel.

Correcdo do trabalho de casa. Ensaio da
atividade musical “Pizzicato”. Exercicios de
13 | 28/02/19

Audicdo
aplicagdo pratica. Execugdo em flauta de Interpretacao
bisel da melodia “Pérola do Oriente”.
RevisGes para o teste de avaliagdo. Ensaio .
. PR ” . Interpretacao
da atividade “Pizzicato”. Execu¢ao do L
14 | 07/03/19 . i . Composicdo
arranjo musical “Pentatonix” na flauta de (Supervisio)
bisel, utilizando instrumentos Orff.1° P
Apresentagdo a comunidade educativa da atividade “Pizzicato” no
11/03/19 | P ¢ :
Dia da Escola
Teste de avaliagdo. Revisdes para o teste
de avaliagdo de pratica instrumental em .
. o . Avaliacdo
flauta de bisel. Execugdo na flauta de bisel Audicio
15 | 14/03/19 da melodia “Lullaby”. 680
~ . . Composigao
Interpretagdo de um arranjo musical, Interoretacio
baseado na can¢do “O Anzol”, da banda P ¢
portuguesa Radio Macau.!
21/03/19

N3o houve aula devido a falta da professora cooperante.

Entrega e corre¢do do teste escrito de
avaliagdo. Teste individual de avaliagdo da

16 | 28/03/19 performance da execuc¢do instrumental

Avaliacdo
Interpretacao

em flauta de bisel. Interpretagdo vocal do
tema “O Anzol” da banda Radio Macau.

10 Arranjo musical da minha autoria, em parceria com a professora cooperante.
11 Arranjo musical da minha autoria.
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Composi¢do tendo em conta a peca
17 | 04/04/19 “Stripsody” de Cathy Berberian. Composicdo
Apresentacdo dos trabalhos realizados.
Interrupgao Letiva — Pascoa
Reunido do Conselho de Turma a 09/04/2019

25/04/19 Feriado Nacional

Ensaio do arranjo musical baseado no
tema “O Anzol” da banda Radio Macau.
Utilizagdo de instrumentos Orff. Ensaio da

.. " . Y Audicdo

18 | 02/05/19 atividade “Jornal em Movimento” com .

" . ) Interpretacao
base na pega “Os Comediantes” (o excerto
Gavotte), de Dmitri Kabalevsky. Ensaio
para o Concerto Final.

19 | 09/05/19 Ensaio para o Concerto Final. Interpretacao
Interpretacao

20 | 16/05/19 Ensaio para o Concerto Final. o
(Supervisdo)

N&o houve aula devido aos alunos estarem a realizar uma prova de
aferigdo.

Ensaio para o Concerto Final.
21 | 30/05/19 O Concerto final da Turma, realizou-se Interpretacdo
fora do hordrio letivo as 12:30

23/05/19

Visualizag¢do do video do Concerto Final.
Reflexdo
(Apenas foi lecionado o primeiro bloco de 50 minutos, devido aos
alunos estarem a realizar uma prova de aferigdo.)

22 | 06/06/19

Teste individual de avaliagdo da pratica

. . Avaliacao
instrumental em flauta de bisel. N
23 | 13/06/19 o Interpretagdo
Autoavalia¢do L
Composigao

Realizagdao de uma composigao.

Reunido do Conselho de Turma a 27/06/2019

Por minha iniciativa e com a concordancia e orientacdo da professora
cooperante, efetuei a apresentacdo aos alunos de um instrumento musical
que, por norma, ndao faz parte dos instrumentos que regularmente se
encontram numa sala de Educac¢do Musical, pelo que numa das aulas

lecionadas levei o meu acordedo e baseei a planificacdo da aula em torno
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deste instrumento musical. Neste contexto foi abordada a musica
tradicional portuguesa e desenvolvidas atividades baseadas na audi¢ao de
pecas musicais tradicionais incorporando a danga, a pratica vocal e a
expressdo corporal. Esta estratégia foi fundamental e diferenciada, pois
contribuiu para o enriquecimento das aprendizagens e para fomentar o
interesse e o gosto pela disciplina de Educacdo Musical e o contacto com

novas realidades, pois como afirma Boal-Palheiros (2004):

(...) “o envolvimento das criangas em experiéncias musicais informais

poderd, certamente, beneficiar o ensino da musica”(p.4).

Destaco também a atividade “Pizzicato”, que consistiu na construcao
de um “instrumento musical” nao convencional, um copo de plastico com
um elastico, decorado como fitas de papel colorido, com vista a simulacdo
da técnica com o mesmo nome. Utilizei como base instrumental a peca
“Ballet Sylvia” de Léo Delibes e teve como objetivo ser apresentada a
comunidade educativa no Dia da Escola. De forma a enriquecer a atividade,
foram utilizados alguns instrumentos musicais Orff de altura definida e
indefinida. Estes instrumentos serviram de suporte a interpretacdo através
da utilizagdo de padrdes ritmicos.

Os alunos realizaram a atividade “Jornal em Movimento” baseada na
obra “Os Comediantes” (o excerto Gavotte), Suite Op. 26 do compositor e
pedagogo russo Dmitri Kabalevsky, que decorreu na sala de Expressao
Dramatica e teve como foco a exploracdo dos conceitos estudados relativos
a fontes sonoras ndao convencionais. Os alunos utilizaram varias folhas de
jornal e com elas batiam, rasgavam e amachucavam, de acordo com padrées

ritmicos especificos executados por imitacdo. Em ambas as atividades os
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alunos demonstraram muito empenho, executando-as com dedicacdo e
mestria, contribuindo para isso o contacto com vivéncias inovadoras e a
utilizacdo de materiais diversificados que culminaram em atividades
enriquecedoras para os alunos.

No Concerto Final, para além da apresentacao das atividades
musicais ja referidas (Pizzicato e Jornal em Movimento), foi também
preparado um arranjo musical intitulado “O Anzol”, baseado na musica com
o0 mesmo nome da banda portuguesa Radio Macau. Nesta atividade explorei
a interpretacdo instrumental e a técnica vocal, tendo sido utilizados varios
instrumentos Orff de altura definida e indefinida, piano e guitarras (acustica
e baixo) para além da flauta de bisel. Este Concerto constituiu uma sintese
do trabalho desenvolvido ao longo do ano. O espetaculo decorreu no dia 30
de maio, na Sala de Musica e Expressdao Dramatica e contou com a presenca
dos encarregados de educa¢ao e membros do corpo docente da escola. A
apresentacdo correu bem, quer a nivel musical, quer a nivel de postura e
comportamento, refletindo de forma inequivoca os valores que sempre
transmiti aos alunos ao longo do decorrer da PES.

Durante a PES, para além da avaliacdo continua (da participagao, da
realizacdo das atividades nas aulas e dos trabalhos de casa), foram definidos
dois momentos de avaliagao formativa: dois testes escritos e dois momentos
de avaliacdo individual da pratica instrumental em flauta de bisel, de acordo
com os critérios de avaliacao definidos pela escola.

A interpretacdo dos alunos em flauta de bisel foi importante para
estimular um ambiente de siléncio e de respeito e para perceber as
dificuldades de cada um ao longo da PES. Para tal, procurei fazer
comentarios que pudessem ajuda-los a superar essas dificuldades e a

melhorar o seu desempenho.

31



Tentei sempre utilizar a correcdo do teste para rever os exercicios em
que a turma demonstrou maiores dificuldades e por forma a utilizar esta
mesma correcdo como um exercicio de aprendizagem, pois como afirma

Abrecht (citado em Barreira, Boavida & Araujo, 2006):

(...) “a avaliagdo formativa é dirigida, em primeiro lugar, ao aluno,
procurando torna-lo consciente da sua prépria aprendizagem, por

forma a que se possa implicar nela, cada vez mais”(p.99).

Durante a Pratica de Ensino Supervisionada existiram sempre dois
momentos de reflexdo com a professora cooperante, um seminario de
reflexdo realizado a 42 feira, que era utilizado para correcido e
melhoramento da planificacdo da aula e o que se realizava no dia seguinte,
a 52 feira, no final de cada aula, o qual foi sempre utilizado para a realizacao
de uma reflexdao, com a finalidade de avaliar e refletir sobre algumas
dificuldades ocorridas, ou ndo, e a forma de as melhorar.

Estes seminarios foram uma mais valia pois sempre me ajudaram na
preparacao das atividades letivas e para uma melhor articulagdo com os
conteudos a lecionar. Eles possibilitaram também o debate de ideias, dado
gue a professora cooperante se mostrou sempre disponivel em apoiar,
facilitar e definir estratégias para otimizar a minha qualidade de intervencao
na escola. Para além disso foram também um bom momento de reflexdo,
fundamental para a formulagdo da autoavaliacdo do meu desempenho. Por
vezes estiveram também presentes questdes de ordem pratica, como a
preparacdo de recursos necessarios a realizacdo de determinadas

atividades.
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As planificagdes das aulas lecionadas bem como as reflexdes
realizadas apds cada aula podem ser consultadas no anexo A e B em suporte
digital.

Um dos fatores relevantes ao longo da PES foi a relagdo criada entre
professor/aluno, essencial para ter conseguido que as aulas de Educagdo
Musical se tornassem interessantes, refletindo um ambiente de respeito e

harmonia entre ambas as partes, pois:

(...) ”sdo cruciais, a relagdo entre professor e alunos e a atitude de
entusiasmo do professor face a musica”(Wuytack & Boal-Palheiros,

2015, p.11).

No decorrer das aulas, senti consideraveis altera¢cdes ao nivel do meu
desenvolvimento, enquanto pessoa e enquanto futura profissional. No
entanto, sinto que tenho ainda um longo caminho para percorrer e
aperfeicoar. E certo que nem sempre as aulas correram da melhor forma,
existem e vao existir sempre pontos a serem suplantados, estratégias que
podem ser reformuladas e metodologias a serem melhoradas. Aprender a
ensinar ndo é facil e durante este estagio pude constatar que cada vez mais o
professor deve ter uma postura mais aberta para a aprendizagem de novas
ideias e metodologias para poder estar atualizado, deve querer aprender
sempre mais através da partilha de saberes, deve pensar além-fronteiras no
gue toca a sua formacdo continua. Deste modo, futuramente pretendo estar
atualizada e informada, mantendo ativa a minha formacgao. O caminho vai ser
longo e digo-o com a certeza de que ndo quero ficar por aqui e pela ansia de

querer aprender sempre mais.
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3. Capitulo Il - Projeto de Investigacao

3.1. Introducao

O estudo das praticas dos professores de Educacdo Musical é uma
temdtica que ndo tem sido muito abordada, embora seja uma temadtica
fundamental.

Em Portugal, a educacao e as praticas pedagdgicas do ensino artistico
sdo ainda muito recentes, comparativamente a outros paises, onde desde
muito cedo, as proprias estruturas governativas adotaram uma postura mais
liberal no que diz respeito as artes e mais especificamente ao ensino de

Educagao Musical. Vasconcelos (2009), afirma que:

“As politicas publicas no ensino especializado de musica continuam a
precisar de outros sentidos atendendo as complexidades da educag¢do

e cultura na sociedade portuguesa”(p.28).

O ensino mitigado do periodo anterior a 1974 deu lugar a novas
abordagens e novas visdes da musica enquanto disciplina integrante do
curriculo escolar. Foi com as reformas introduzidas com a criagdo da Lei de
Bases do Sistema Educativo em 19862, que se estabeleceu o ensino artistico

como uma das prioridades para a formacdo dos jovens. O conceito “reforma

12 A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) é a lei que estabelece o quadro geral do
sistema educativo nacional. Foi aprovada pela Lei n.2 46/86, de 14 de outubro, e alterada
pelas Leis n.2 115/97, de 19 de setembro, 49/2005, de 30 de agosto, e 85/2009, de 27 de
agosto.
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de ensino”, que aqui é abordado, considera a “reforma” como uma
multiplicidade de iniciativas que visam altera¢des no alcance e natureza da
educacdo, passando ainda por mudancas nos curriculos e conteudos
(Afonso, 1999, p.92).

Com as sucessivas reformas educativas chegdmos a um tempo em
gue a musica parece estar a perder cada vez mais terreno no curriculo
escolar. Atualmente, parece ser uma disciplina periférica, pois, na atualidade
encontramos a musica como parte integrante e obrigatéria do curriculo
escolar no 22 Ciclo do Ensino Basico e no 12 Ciclo do Ensino Basico — apesar
desta ser trabalhada por professores generalistas.

Face a isto, cabe ao professor encontrar estratégias, novas praticas
gue possam de certa forma aliciar os jovens para o gosto da disciplina e
acima de tudo da musica enquanto arte. Os anos passam e dada a rapidez
com que assistimos a evolugdo social, caminhamos a passos largos para
meados do século sem que se tenham definido estratégias eficazes para as

praticas da educacdo para a musica. Como refere Kruger (2006):

A Educagdo Musical tem sido, cada vez mais, desafiada a passar por
uma série de transformacgdes. As novas Tecnologias de Informagdo e
Comunicagdo (TIC), desafiam-nos a transformar os conceitos
educacionais, as perspetivas didaticas, forcam a rever e complementar
a nossa formacdo e levam-nos a refletir sobre as novas possibilidades

e exigéncias, relativamente as interagdes com os alunos e colegas.

(p.75)

Assim, com esta investigacdo, procurei perceber através da
articulacdo entre a literatura especifica sobre a tematica das praticas dos

professores de Educacdo Musical e um questionario online (Anexo M em

36



suporte digital), direcionado aos mesmos, perceber efetivamente quais os
pontos chave que estdo a definir essas mesmas praticas, quer sejam por
pontos positivos ou negativos e de certa forma perceber como arranjar

estratégias para orientar a melhoria dessas mesmas praticas.

3.2. Revisao de Literatura

Nesta se¢do, apresentam-se uma revisao e um enquadramento
historico, tedrico e legislativo, bem como resultados de estudos sobre
Educacdo Musical.

Como drea curricular, a Educagdao Musical veio substituir a disciplina
Canto Coral na sequéncia da primeira grande reforma do ensino da musica
nas escolas oficiais (Boal-Palheiros & Encarnacdo, 2007). O Canto Coral
existiu como disciplina obrigatdria no sistema educativo durante um periodo
de mais de cem anos (Artiaga, 2001).

A disciplina com a designacdao Educag¢ao Musical foi implementada
em 1968 pelo Decreto-Lei n.2 48572 de 9 de setembro, que aprovou o
Estatuto do Ciclo Preparatério do Ensino Secundario'® (Ministério da
Educacdo Nacional, p 1343-1377). Na transicdo para o processo democratico
do pés 25 de abril de 1974, a educacdo e a escola publica transformaram-se
numa questdo central. Estas dreas passaram a ocupar um lugar
extremamente importante no processo democratico em curso e alteraram

completamente o panorama sociocultural do pais. O ensino pds 25 de abril,

13 A primeira referéncia a disciplina de Educa¢do Musical encontra-se no Art. 5.2, Capitulo
I, do referido decreto: “Atividades musicais e Gimnodesportivas. Visa cultivar o sentido do
ritmo e o desenvolvimento harmonioso e equilibrado das faculdades sensoriomotoras.”
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abriu novas possibilidades, visbes e abordagens no ensino de mdusica,
enquanto disciplina integrante do curriculo escolar. Com a criagcdo e
aprovacao da Lei de Bases do Sistema Educativo em 1986 foram
estabelecidas as bases para o ensino artistico e definidas novas metas que
apesar de terem vindo a ser vdrias vezes reformuladas, ainda hoje
estabelecem a base do sistema de ensino atual.

Desde 1989 a area das expressdes artisticas integra o plano curricular
do 12 Ciclo do Ensino Basico, onde estao definidas as principais linhas
orientadoras do programa estando estas assentes “mais em estratégias de
ensino, desvalorizando a definicdo de um quadro conceptual” (Boal-
Palheiros & Encarnacgao, 2007, pp.26-36).

Em 1990 a Educacdo Musical parece ganhar maior importancia com
a publica¢do do Decreto-Lei n? 344/90 de 2 de novembro que estabelece as
bases gerais da organizacdo da educagdo artistica pré-escolar, escolar e
extraescolar, definindo a organizacdo das disciplinas pelos respetivos ciclos
de ensino, a forma como devem ser abordados e quem as deve abordar.

Com estas altera¢Oes a acontecerem, a perspetiva de Boal-Palheiros

(1993) é bastante otimista, referindo que:

As enfadonhas aulas de Canto Coral do passado, que podem ter
deixado nos alunos de entdo um sentimento de frustragao por nao
terem aprendido a musica, deixaram de existir ha muito tempo. A
situacgdo atual, (...), é certamente melhor que a do passado, (...), muitos
educadores, professores e alunos, estdo conscientes do valor
intrinseco da musica e estdo a trabalhar para dar a Educa¢do Musical

o lugar que merece ter, no curriculo. (p.9)
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Encarnacdo (2016, pp.1-2) considera quatro acontecimentos
legislativos com relevancia na evolugdo da Educagao Musical no curriculo do
ensino genérico:

- A publicagao do Curriculo Nacional do Ensino Bdsico - Competéncias
Essenciais (CNEB-CE) em 2001, com a inclusdo de uma area de Educagao
Artistica onde se enquadra a Educacdo Musical para toda a escolaridade
obrigatdria organizada em torno de competéncias articuladas do 12 ao 92
ano de escolaridade;

- A criagdo das atuais Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)
em 2005 conforme Despacho n.2 16 795/2005;

- Arevogacao, em 2011, do documento Curriculo Nacional do Ensino
Bdsico — Competéncias Essenciais, publicado no Diario da Republica, em
2001, pelo que o documento foi considerado pouco util e institui a categoria
de “competéncias” como orientadoras de todo o ensino;

- A revisao da estrutura curricular do ensino basico em 2012 sob a
tutela do ministro da educacdao Nuno Crato, conforme Decreto Lei n.2
139/2012 de 5 de julho.

Novos desafios curriculares estao sucessivamente a ser
implementados, reestruturados ou mesmos revogados, cabe ao professor
ter a capacidade de se adaptar as constantes exigéncias do curriculo e

conseguir de forma eficaz adapta-lo a educacdo para a musica.

3.2.1. Curriculo escolar da disciplina de Educa¢cao Musical

O Curriculo Escolar ¢ um meio pelo qual a escola se organiza e o
professor se rege, apresenta orientacdes de cariz pratico e pedagdgico,

define o que, quando ensinar e como ensinar e as formas de avaliacdo. Ao
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mesmo tempo, o curriculo descreve o conjunto dos contelddos e matérias no
ambito escolar (Rolddo & Almeida, 2018).

O programa da disciplina Educacdo Musical no 22 Ciclo foi
homologado e aprovado em 1991 e ainda hoje se encontra em vigor.

Uma vez que ja se passaram quase trinta anos desde a sua
implementacdo, seria necessario ajustar o programa as novas exigéncias da
escola atual, nomeadamente, ao nivel das sugestdes bibliograficas,
discogréficas e de recursos referenciadas no mesmo, no entanto, e por se
tratar de uma disciplina do ramo artistico, cabe ao professor, de forma
autonoma, adaptar essas lacunas as novas realidades, dado o caracter de
relativa abertura do programa que Ihe permite liberdade na sele¢dao das
aprendizagens e por consequéncia nos recursos, tendo em conta a
sensibilidade do professor e os interesses dos alunos.

Em 2011, o documento Curriculo Nacional do Ensino Bdsico —
Competéncias Essenciais “deixa de constituir documento orientador do

III

Ensino Bdsico em Portugal” no campo de orientacdo curricular (Despacho
n.2 17169/2011, p.50080). Conforme Encarnacdo (2016, p.3), a
consideracdo, pelo entdo Ministério da Educacdo, de “um curriculo
organizado em competéncias, inutil e redutor do saber e dos conhecimentos
a transmitir”, foi o caminho direto para uma revisao da estrutura curricular
concretizada em 2012 e que mais prejudicou a musica e a educacdo artistica
e a educacdo globalmente nos ultimos anos. Os professores deixaram de
falar em competéncias, e passaram a falar em conhecimentos, conteldos e
metas.

Em 2017 pelo Despacho n.2 6478/2017, de 26 de julho foi

homologado o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, que se

afirma “como referencial para as decisdes a adotar por decisores e atores
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educativos ao nivel dos estabelecimentos de educacdo e ensino e dos
organismos responsaveis pelas politicas educativas”. O respetivo
documento é designado como “matriz comum para todas as escolas e
ofertas educativas no ambito da escolaridade obrigatdria, designadamente
ao nivel curricular, no planeamento, na realizacdo e na avaliagdo interna e
externa do ensino e da aprendizagem”.

As Aprendizagens Essenciais (AE), publicadas para orientacdo na
disciplina de Educacdo Musical do 22 Ciclo, foram estruturadas a partir de
trés Dominios/Organizadores comuns a Educacgdo Artistica: Experimentagao
e Criacdo, Interpretacdo e Comunicacdo e Apropriacdao e Reflexdo. “Na
elaboracao das AE optou-se pela apresentacdo das competéncias por ciclos
e ndo por anos de escolaridade, estando as referidas competéncias
estabelecidas para o final de cada ciclo educativo, visto entender-se que sé
no fim de cada ciclo se mobilizam plenamente conhecimentos, capacidades
e atitudes de cada organizador. Também se considera que as aprendizagens
podem ter ritmos de aquisicao a diferentes niveis: do aluno, da turma, da
escola, da comunidade educativa” (Ministério de Educacdo!?, 2018, p.4).

Atualmente o 22 Ciclo do Ensino Basico é mais consistente no que
toca ao ensino da Educagao Musical e nos ultimos trinta anos, o programa
da disciplina sofreu poucas altera¢des. Nesta area os alunos tém acesso a
dois anos de formacdo com um professor especialista.

No artigo de Graca Boal-Palheiros (2014), a autora reflete sobre

como o curriculo escolar desvaloriza o papel da Educagcdo Musical, por

14 Documento Aprendizagens Essenciais para a Educa¢do Musical no 22 Ciclo do Ensino
Basico, disponivel em:
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade
/ae_2oc_educacao_musical.pdf
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comparacdo com outras competéncias que sdo consideradas de maior
utilidade na preparagao dos alunos para um mundo em mudanga.

Embora as transformacdes ao nivel social, politico e tecnoldgico
tenham tido um enorme impacto na experiéncia musical contemporanea e
na preponderancia da participacdo musical na vida das pessoas das
sociedades ocidentais, estas constituem desafios para a Educagao Musical,
a musica na sala de aula e a prépria formagdo dos professores.

Ora, se a musica é tao relevante para a vida dos alunos e contribui
para o seu desenvolvimento, o acesso generalizado a sua aprendizagem
torna-se fundamental e dai que nenhuma disciplina consiga substituir a
mais-valia da Educa¢dao Musical no percurso escolar e em todo o processo
de aprendizagem dos alunos. No entanto ndo basta apenas ensinar musica
sé pelo seu cariz ludico, a componente tedrico pedagogica é uma pedra
basilar por forma a entender de onde derivam os métodos pedagdgicos
atuais, quais as suas influéncias, de que forma sdo transpostas para a escola
atual e de como a mente do ser humano se adaptou as necessidades atuais

da crianca.

3.2.2. Pedagogias da Educa¢do Musical

Foi no século XX, por influéncia da Psicologia da Criancga, a atencao
de varios pedagogos comecou a centrar-se nas fases de desenvolvimento,
interesses e nas necessidades das criangas, procurando um ensino mais ativo
e acessivel a todos. Questées como a definicdo do conhecimento musical, a
compreensdao do que se ouve e o desenvolvimento da expressividade do
musico levaram, musicos e pedagogos a procura de respostas, destacando-

se os trabalhos de autores como Dalcroze, Kodaly, Orff e Wuytack.
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Dalcroze foi, de facto, “o primeiro a perceber que o ritmo musical
depende totalmente da nossa consciéncia motora para obter a sua mdxima
expressao. Este sistema de educacdo ritmica utiliza o corpo como intérprete
do ritmo musical e é conhecido por todo o mundo por Rythmique”
(Findlay,1995, pp.54-57).

Orff defende o corpo humano como a primordial fonte sonora na
criacdo e expressao artistica, a sua abordagem baseia-se no trabalho pratico
e criativo, desenvolve as vertentes criativas, artisticas, emocionais e sociais
humanas numa interacdo com expressao vocal, corporal e instrumental
(Regner, 2001).

Para Kodaly, o canto é o fundamento da cultura musical, uma vez que
a voz é o modo primordial do ser humano se expressar, tendo criado pautas
para desenvolver o canto e o interesse pela musica. Através de atividades
nela assentes, ensinavam-se conceitos como pulsagao, ritmo e melodia, e
encorajava-se o estudo de instrumentos e a audicdo de outras pecas
musicais (Cortez citado em Soares 2012).

Jos Wuytack é conhecido como divulgador de uma pedagogia musical
ativa e criativa, baseada nas ideias de Carl Orff. Desenvolveu uma
abordagem pedagdgico-musical assente em elementos bdsicos como: o
ritmo, a improvisacdo, a linguagem gestual, a melodia, os movimentos e
canto expressivo. Wuytack baseia a sua pedagogia no conceito Musikae da
Grécia Antiga, em que a musica é inseparavel da poesia e da danca. Propde
gue a experiéncia musical deve integrar trés formas de expressao: verbal,
musical e corporal. A atividade, criatividade, comunidade, totalidade e
adaptacdo sdo as metodologias e principios pedagdgicos defendidos por

Wuytack (Boal-Palheiros, 2012).
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Varios pedagogos interessaram-se pelas questdes do ensino e da
aprendizagem musical de criangas, tendo constituido valiosos contributos
para o desenvolvimento da Educacdo Musical. Apesar da diversidade destes
métodos, eles manifestam um certo consenso em principios fundamentais:
uns valorizam mais a componente instrumental, outros a voz, outros o
movimento, mas todos surgem através da experiéncia e pesquisa em torno
da necessidade de uma Educa¢dao Musical renovada. Cabe a cada professor

conhecé-los, adapta-los, repensa-los e inclui-los nas planificagdes de aulas.

3.2.3. Praticas dos Professores de Educacao Musical

Segundo Anténio Névoa, de forma geral, “durante muito tempo,
procuraram-se os atributos ou as caracteristicas que definiam o “bom
professor”. Esta abordagem conduziu, ja na segunda metade do século XX,
a consolidacdo de uma trilogia que teve grande sucesso: saber
(conhecimentos), saber-fazer (capacidades), saber-ser (atitudes)”. O mesmo

autor afirma que:

Nos anos 90 foi-se impondo um outro conceito, competéncias, que
assumiu um papel importante na reflexao tedrica e, sobretudo, nas
reformas educativas. Todavia, apesar de inUmeras reelaboragdes, a
figura do professor nunca conseguiu libertar-se das suas origens
comportamentalistas e de leituras de cariz técnico e instrumental.

(N6voa, 2012, p.3)

Esta citacdo demonstra as diferencas entre as perspetivas acima

referidas. Com a evolugdo da sociedade, a funcdao do professor também
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evolui, de um cariz mais tecnicista para mais humanista. Além das funcdes
primordiais de formar e educar, a importancia do papel mais interventivo do
professor é uma das necessidades da sociedade em constante mudanca.

Na opinido de Perrenoud (2002) ndo se inova sozinho. O autor
adverte para as dificuldades e resisténcias colocadas pelos professores em
processos de partilha de saberes e experiéncias. Estes processos de
articulagdo mental sdo, para o autor, um processo de construcdao de

competéncias:

(...) “a0 mesmo tempo em que mobiliza experiéncias passadas, livra-se
delas para inventar solu¢Ges parcialmente originais, que respondem

na medida do possivel, a singularidade da situacao presente. (p.31)

Névoa assume um compromisso com a pratica, com o propdsito claro
de tentar definir o “rumo” que muitas vezes parece faltar. A racionalizacao
do ensino, a pedagogia por objetivos e a planificacdo nos anos 70, as
reformas educativas e a atencdo as questdes do curriculo nos anos 80, a
organizacao, administracao e gestao dos estabelecimentos de ensino nos
anos 90, sdo “tendéncias” identificadas pelo autor nas ultimas décadas do
século passado. Com o enquadramento histérico acima referido, o autor
interroga-se se o tempo dos professores terd voltado. Nesse sentido, propde
a definicdo duma “profissionalidade do docente” assente na “pessoalidade
do professor” utilizando pardametros como: o conhecimento, a cultura
profissional, o tacto pedagdgico, o trabalho em equipa e, cada vez mais, o
compromisso social. Ele avanga com propostas concretas para a formagao

de professores (Névoa, 2012):
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- Assumir uma forte componente pratica, centrada na aprendizagem
dos alunos e no estudo de casos concretos, tendo como referéncia o
trabalho escolar;

- Passar para “dentro” da profissdo, ou seja, basear-se na aquisicdao de
uma cultura profissional, concedendo aos professores mais
experientes um papel central na formag¢do dos mais jovens;

- Dedicar uma atencdo especial as dimensdes pessoais da profissdao
docente através de desenvolvimento da capacidade de relacdo e de
comunicacdo que define a sensibilidade pedagdgica;

- Valorizar o trabalho em equipa e o exercicio coletivo da profissao,
reforcando a importancia dos projetos educativos de escola;

- Fortalecer principio de responsabilidade social, favorecer a
comunicacdo e a participacdo profissional no espaco publico da

educacdo. (p.3)

Nas suas propostas, Névoa centra a sua atencao no papel especifico
do professor e da escola, enquanto espaco profissional do mesmo, sem
divergéncias em relacdo aos diagndsticos de problemas e desafios
enunciados. Enquanto solucdo natural e adaptada aos desafios e a
construcdo do futuro da escola, ele aposta claramente na figura do “bom
professor” e convoca o sistema de formacdo de professores para assumir
um maior protagonismo: pratico, reflexivo e critico. Contudo, as
necessidades implicitas e explicitas de reformulagdo da formagao inicial e
continua dos professores, assim como uma discussdo mais ampla acerca do
papel das ciéncias da educacdo na promocgdo pratica de mudancas
educacionais sao representados como um exercicio fundamental.

Segundo Perrenoud, tem vindo a ser atribuido a figura do professor

um papel determinante e fundamental na constru¢do da mudanca
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educacional e curricular. De facto, hoje em dia, é atribuido ao docente um
papel de mediador intercultural, organizador de uma vida democratica e
intelectual que nao se limita a transmitir saberes, mas que é um agente que
luta pela mudanca e que coloca na primeira linha praticas reflexivas que, em
muito, contribuem para o real desenvolvimento da sua atuagao como
profissional da educagdo (Perrenoud, 2000).

Num relatério da Fundacdo Paul Hamlyn'>, publicado pela National
Commission (1993), encontra-se descrito o perfil idealizado do professor do

século XXI:

Na nossa perspetiva, o professor do século XXI serd uma autoridade e
um entusiasta do conhecimento, ideias, destreza, compreensao e
valores a serem apresentados aos alunos. Sera um perito na
aprendizagem eficaz, conhecedor de uma gama de métodos de ensino,
qgue podem ser inteligentemente aplicados na sala de aula e possuidor
de um entendimento dos estilos, condi¢Ges e recursos de organizagdo
e gestdo adequados. Sera capaz de pensar aprofundadamente sobre
os objetivos e os valores educacionais e, consequentemente, refletir
criticamente sobre os programas educativos. Estara disposto a motivar
e encorajar todos os alunos, avaliando o seu progresso e as suas
necessidades de aprendizagem (...). Serd, numa primeira instancia, um
educador, ndo apenas em relagdo a “disciplina” a ser ensinada, mas
apontando também para uma extensdo de poderes intelectuais,
imaginativos, investigativos e criticos dos seus alunos, encorajando-os

a questionar os seus valores pessoais e sociais mais vastos. (p.197)

5 Trata-se de uma entidade equivalente em Portugal a8 Fundac3o Calouste Gulbenkian. A
Paul Hamlyn Foundation tem programas de apoio (financeiro) para uma série de projetos
na area social e cultural e também se dedica ao ensino de musica como contributo para a
inclusdo social das pessoas. Foi criada em 1987 pelo filantropo Paul Hamlyn (1926-2001).
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Relativamente as praticas na Educacao Musical, para Boal-Palheiros,

(2003):

(...) ainvestigagdo empirica e a posterior reflexdo tedrica em dominios
como a psicologia do desenvolvimento, cognitiva e social, salientam a
importancia dos contextos sociais, culturais e educativos, nas mais
diversas manifestacdes do pensamento humano e no caso em questdo

dos comportamentos musicais. (pp.5-18)

Este ambito alargado de implicagBes das atividades musicais, pode
estar relacionado com a necessidade das criancas e jovens sentirem que
estas mesmas podem ajuda-las a melhorarem o seu estado de espirito em
geral, mas também a dar-lhes um sentimento de pertenga a um grupo e a
uma comunidade (Boal-Palheiros, 2003). A autora afirma que o enfoque dos
docentes e da Educacao Musical deve ter em conta uma ligagdo emocional
e uma fruicdo desses momentos, porque “a emoc¢do que a musica pode

I"

suscitar em nés é inegavel” (Boal-Palheiros, 1993, p.69). E importante que
tanto professores, como alunos se dediquem as tarefas que estdo a realizar
e que acima de tudo, reflitam sobre as mesmas, de modo a que a relagao
entre ensino e aprendizagem seja mais proveitosa e significativa.

Segundo Wuytack e Boal-Palheiros (2015, p.10) “é necessario
adaptar as estratégias a musica, assim como a idade e ao desenvolvimento
musical dos alunos”.

Tendo como referéncia o principio da autonomia curricular, os
professores reinem-se para decidir sobre as estratégias de ensino e os

principios a adotar na escola, “dispondo de liberdade suficiente para

escolherem os métodos de ensino que mais se adequam as necessidades
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individuais dos alunos” (Eurydice'®, 2008, p.27). No entanto, a escolha do
método do ensino é uma tarefa complexa e uma das principais dificuldades
dos professores.

Todos procuram valorizar o processo de ensino/aprendizagem e de
forma geral o professor de Educagdao Musical ndo deve de forma alguma
menosprezar os processos didaticos que sdo aconselhados por pedagogos
musicais.

No ambito da Educacdo Artistica, a Educacdo Musical suscita a
necessidade de desenvolvimento e estudo para além da sala de aula, de
forma a captar as potencialidades dos alunos que tém predisposicdo para
estas areas do ensino. As praticas de ampliagcdo do conhecimento fora da
sala de aula poderiam ajudar o professor nas suas agdes, sobretudo,
artistico-performativas.

O programa de Educagdao Musical de 1991 sugere aos professores a
possibilidade de uma abordagem integradora. Encarnagdo (2016) afirma

que:

(...), relativamente aos encontros/eventos, estes sdo oportunidades
para ajudar os professores a assumir de forma mais consciente as
funcbes a desempenhar, a terem uma perspetiva aberta do ensino da
Musica, tornando-se assim capazes de ter uma implicacdo mais
profissional e pensar de forma mais abrangente num mundo global, de
tomar consciéncia de uma realidade multidimensional onde o global e

o local interagem numa dialética estruturada. (p.5)

16 Eurydice é uma rede europeia que difunde informac¢do comparada sobre as politicas e os
sistemas educativos europeus, sob a forma de estudos e andlises comparadas sobre varias
tematicas nas areas da Educagdo e Formacgao.
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3.2.3.1. Formacao dos professores

A presenca do ensino da Educa¢do Musical no Ensino Basico é de tal
forma irregular e vem perpetuando constantes ambiguidades, quer do
ponto de vista do recrutamento de docentes, quer da sua relevancia no
ambito do curriculo geral. Até a publicacdo do Decreto-Lei n. 310/83 de 1 de
junho, que veio estruturar o Ensino Artistico, todos os profissionais de
musica faziam a sua formacao nos conservatérios e academias de musica
sendo o diploma final de composicdo, canto ou instrumento, considerado de
nivel superior, regime esse que se regia por normas de 1930, desatualizadas
face aos novos contextos sociais e as novas praticas educativas do pds 25 de
abril. Com a publicacdo do decreto acima referido, foi estabelecida uma
divisdo entre Ensino Secunddrio Especializado de Musica e Ensino Superior
de Musica. Assim, o Ensino Secunddrio Especializado de Musica passou a ser
ministrado nos conservatérios e academias e equivalia, por norma, ao 82
Grau. O Ensino Superior de Musica comegou a ser ministrado nas Escolas
Superiores de Musica, Escolas Superiores de Educacdo integrados nos
Institutos Politécnicos, bem como em algumas Universidades.

Apds mais de vinte anos de formacdo de professores de Educacao
Musical, os formadores para as Atividades de Enriquecimento Curricular
passam a poder ser recrutados de novo diretamente dos Conservatérios,
Escolas e Academias de musica, hoje Ensino Secundario de Musica. Dessa
forma, o processo de recrutamento de docentes e implementacdo das
orientacdes curriculares, descredibiliza ndo so todos os profissionais com
formacao superior na area da Musica, bem como a Musica em si enquanto

disciplina artistica.
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Com a implementacdo do Processo de Bolonha'’, a grande mudanca
ficou definida pela obrigatoriedade da obtencdo do grau de mestre em
ensino para a docéncia (Decreto-Lei n.2 79/2014 de 14 de maio, pp.2819-
2828). As Escolas Superiores de Educagcdo comecaram a oferecer dois perfis
de formacao: a licenciatura de trés anos numa area especifica e o mestrado
profissionalizante de dois anos para o exercicio da docéncia. Assim, o0 acesso
a profissdo docente esta atualmente vinculado a obtencdo do grau de
licenciatura acrescido do mestrado profissionalizante.

Perante “a constatacdo da caducidade do saber e do fazer instituidos
e a incapacidade de respostas do sistema educativo face as exigéncias da
sociedade, que originam o aparecimento de novos valores, o ruir dos
sistemas totalitarios, politicos, religiosos, pedagégicos” (Cunha, 2015,
p.131), a constante atualizacdo por parte dos professores é encarada como
fundamental para com a prdépria profissdao de docente.

Dadas as vicissitudes a que o sistema educativo esta sujeito, “a
profissionalizacdo assenta no paradigma do inacabado, em virtude de as
competéncias pessoais e profissionais se desenvolverem ao longo da
carreira docente, numa ldgica longitudinal onde os profissionais devem
encarar a formacdo através de uma pratica de reflexdo" (Leitdo & Alarcao,
2006, pp.51-84). Sdo necessarios profissionais versateis, com abertura de
espirito, com capacidade para gerar valor através da combinacdo de
diferentes conhecimentos, de aplicar conhecimentos de varias areas a uma

diversidade de propdsitos e de situagdes, de adquirir novas competéncias,

7 processo iniciado a partir da Declaracdo de Bolonha, acordo que em 1999 foi assinado
pelos ministros da Educacdo de diversos paises da Unido Europeia. Trata-se de uma
declaragao conjunta como objetivo facilitar o intercambio de estudantes universitarios,
melhorando a qualidade, competitividade, através de uma maior transparéncia.
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de construir relacdes e de assumir novos papéis (Schleicher'®, 2011). A
necessidade de formacdao para o desenvolvimento de competéncias é
evidente, tendo em vista uma atualizagdo e um enriquecimento na
profissionalizagao.

Jos Wuytack é uma figura incontornavel na formacao de gerac¢oes de
professores de Educacdo Musical em Portugal. A sua personalidade e o seu
modo de comunicar, ensinar, transmitir uma energia e alegria contagiantes,
envolver todos os formandos numa experiéncia musical de grupo
extraordinariamente significativa, tem motivado e inspirado os docentes, na
tarefa de educarem musicalmente os seus alunos (Boal-Palheiros, citado em
XpressingMusic, 2013). A regularidade da oferta de formagdo continua de
professores baseada na pedagogia do autor tem contribuido para o
desenvolvimento dos profissionais da Educacdo Musical, também através
das publicagdes dos materiais diddticos em lingua portuguesa, realizadas

pela Associacdao Wuytack de Pedagogia Musical.

3.2.3.2. Motivacao

Varios trabalhos de investigacdo identificam a falta de tempo para

atender as multiplas responsabilidades que se tém acumulado sobre o

18 “The kind of teaching needed today requires teachers to be high-level knowledge workers
who constantly advance their own professional knowledge as well as that of their profession.
But people who see themselves as knowledge workers are not attracted by schools
organized like an assembly line, with teachers working as interchangeable widgets in a
bureaucratic command-and-control environment. To attract and develop knowledge
workers, education systems need to transform the work organization of their schools to an
environment in which professional norms of management complement bureaucratic and
administrative forms of control, with the status, pay, professional autonomy, and the high
quality education that go with professional work, and with effective systems of teacher
evaluation, with differentiated career paths and career diversity for teachers.”
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professor como causa fundamental do seu esgotamento (Esteve, citado em
Novoa, 1991). Por esta razao aponta-se a motivacdo e estabilidade
profissional como fatores imprescindiveis para a evolugdo do professor ao
longo do seu percurso profissional.

As mudangas constantes em todo o processo educativo requerem do
professor a capacidade de adaptacao as novas realidades e ao contexto onde
este se insere. Adaptac¢ao, que por vezes, pode tornar desgastante a missao
do professor e dificultar todo o processo de transmissdao de saberes aos
alunos. Neste caso ndo devemos culpar o professor pelo insucesso, pois
limita-se a cumprir ordens superiores estabelecidas. Para evoluir o professor
precisa de estar cada vez mais motivado, ter uma boa estabilidade
profissional de forma a educar, incentivar e promover a estabilidade ao
aluno no seu percurso educativo.

Uma vez que as praticas utilizadas pelos professores de Educacao
Musical podem ser tdo diversificadas e individualizadas na sua génese, ha
gue tentar perceber, recorrendo a uma abordagem especifica e direta aos

intervenientes em todo este processo.

3.3. Metodologia

Neste trabalho de investigacdo, adotou-se uma metodologia que
consistiu na realizacdo de um questionario online destinado aos professores
de Educacdo Musical do 22 Ciclo que se encontra em anexo em suporte
digital e cujas questées também estdo presentes neste relatério.

Este questiondrio, baseado no questionario elaborado por Boal-

Palheiros (1994), inquiriu sobre atividades que os professores realizam nas
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aulas, as habilitacdes, formacdo, metodologias adotadas em aula, motivacao
e recetividade dos seus alunos. As atividades foram divididas de acordo com
o modelo de Swanwick (citado em Boal-Palheiros, 1994, pp.5-14) que
“engloba cinco parametros da experiéncia musical: Composicao, Audicao,
Interpretacdo (Performance), Estudos Literarios, e Aquisicdo de
Competéncias”, tendo alguns itens a forma de questdes abertas, para

permitir recolher uma maior variedade de dados.

3.3.1. Participantes

Os participantes foram 65 professores de Educacdao Musical de varias
regides do pais e a selecao foi feita através de alguns contactos pessoais e
através da divulgacdo do questionario em plataformas digitais. Uma maioria
de quase dois tercos é do sexo feminino, 41 individuos participantes do sexo
feminino e 24 do sexo masculino de um total de 65 respostas. A maioria dos

participantes situa-se na faixa etdria entre os 36 e o0s 45 anos de idade.

Tabela 3. Faixa etaria dos professores participantes

Faixa Etaria Resultados %
20 - 25 anos 0 0%
26 — 35 anos 9 14%
36 —45 anos 35 54%
46 — 55 anos 15 23%
56 — 65 anos 6 9%

Total 65 100%
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3.3.2. Questionario

1. Sexo.
o Masculino
O Feminino

2. Idade.
3. Formacdo Musical e Académica: indique quais as instituicdes.
4. Tempo de servico enquanto docente.

5. Tempo de servico enquanto docente da disciplina de Educacdo Musical do 22
Ciclo do Ensino Basico.

6. Indique que acbes de formacdo realizou nos ultimos cinco anos, na drea da
Educacdo Musical. (Indique por favor o nimero de horas)

7. Indique que agdes de formagao realizou nos ultimos cinco anos em outras areas.
8. Qual é para si o objectivo principal da disciplina de Educacdo Musical?

9. Conhece o Programa de Educacdo Musical implementado desde 1991?
0 Desconheco

o Conhego Pouco

o0 Conheg¢o Razoavelmente

o0 Conhego Bem

o0 Conhego Muito Bem

9.1. Em que medida o Programa tem ajudado na sua pratica docente?
0 Nada

o Pouco

O Bastante

O Muito

0 Muitissimo

10. Conhece o documento “Aprendizagens Essenciais”/"Perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatdria", implementados neste ano de 2018?

o0 Desconheco

o0 Conhego pouco

0 Conheco razoavelmente

0 Conhego bem

0 Conheg¢o muito bem

55



11. Utiliza algum outro documento orientador da pratica de ensino de Educacao
Musical nas suas aulas?

O Sim

o Nao

11.1. Na pergunta anterior se respondeu SIM, indique qual/quais, por favor.

12. Nas aulas de Educag¢ado Musical utiliza algum método pedagdgico especifico?
O Sim
o Nao

12.1. Na pergunta anterior se respondeu SIM, indique qual/quais, por favor.
12.2. Se respondeu, SIM ou NAO, indique porqué?

13. Que actividades realiza habitualmente nas aulas?
Classifique numa escala de 1 a 5 (em que 1 é nunca ou raramente, e 5 é sempre ou
frequentemente)

Cantar cangoes

Compor musicas com os alunos

Tocar instrumentos Orff

Tocar flauta de bisel

Realizar dancas

Fazes testes escritos

Fazer instrumentos musicais com materiais reciclaveis
Apresentar concertos na escola

Ensinar teoria musical

Fazer ditados ritmicos/melddicos

Ensinar Historia da Musica

Ouvir musica

Realizar projetos em parcerias com outros colegas

s Y o O
Ooo0oooDoooooooDooN
Ooo0oooooooooboDDoboofow
Oo0oooDooooooooog s
OO0oDoDooooooooogwam

13.1. Indique as razoes para as atividades que mais realiza.

14. Utiliza um Manual de Educacdo Musical?
o0 Nunca/Raramente

o Por vezes

O Regularmente

O Bastante

O Sempre
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15. Como é que indica o seu grau de motivacao para ensinar Educacao Musical?
o0 Desmotivado

0 Pouco Motivado

O Motivado

O Bastante motivado

0 Muito motivado

16. Como classifica a recetividade dos alunos as suas aulas?
0 Nada recetivos

o Pouco recetivos

O Recetivos

O Bastante Recetivos

o Muito Recetivos

17. Quais sdo as principais dificuldades que sente no exercicio das suas funcées
como docente de Educacdo Musical? Justifique por favor a sua resposta.

3.4. Discussao dos resultados

Seguidamente serdo apresentadas algumas conclusdes relativas a
esse questiondrio bem como os graficos e tabelas de onde essas conclusdes

foram baseadas.

3.4.1. Formacao inicial e continua e tempo de servico

Apds analise aos resultados obtidos, referentes a Formagao Musical
e Académica, verifica-se que 71% dos participantes possuem habilitacdes ao
nivel da licenciatura, a qual é anterior a implementacao do Processo de
Bologna. A licenciatura pré-Bolonha confere-lhes habilitacdo profissional ou
prépria para a docéncia, pois os professores que tenham adquirido esse grau

apos a implementacdo do Processo de Bolonha, ndo possuem habilitacao
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suficiente para lecionar a disciplina de Educacdo Musical, tendo de
complementar a sua formagao com um mestrado via ensino.

No caso dos participantes com licenciatura e habilitacdo préopria para
a docéncia, apesar de poderem lecionar, para acederem a profissionalizacao
terdo - tal como os licenciados apds a implementacdo dos Processo de
Bolonha - de fazer um mestrado via ensino, ou entdo efetuar a
profissionalizacdo em servico, a qual s6 poderdao obter apds completarem
cinco anos de servigo.

O facto de a questdao em causa permitir resposta livre dificultou o
tratamento dos dados, pelo que se optou, de acordo com as respostas
dadas, por selecionar a habilitagdo mais elevada em termos académicos.

Verifica-se também, através dos dados obtidos, que muitos
professores investiram na sua formacdo, pois uma parte consideravel dos
mesmos tem varias habilitagcdes, superiores ou ndo superiores, e mesmo até
em outras areas de formacdo, que se podem considerar complementares a
Educacao Musical, como Educac¢do Artistica, Musicoterapia, Psicologia,

Ciéncias da Educacao, etc.

Tabela 4. Formagdo musical dos participantes

Nivel de Formagao Musical Resultados %
Conservatorio de Musica 4 6%
Bacharelato 5 8%
Licenciatura 46 71%
Mestrado 8 12%
Doutoramento 2 3%
Total 65 100%

Analisando os resultados desta questdo, verifica-se que estes

revelam uma curvatura descendente, que comparativamente as idades dos
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participantes pode indicar que estes, ou comegcaram a sua formacao
tardiamente, a formagdo foi mais demorada ultrapassando o percurso
normal dos cursos superiores (4 ou 5 anos), ou ndo conseguiram, ao longo
da sua carreira docente, obter colocacdo com hordrio completo, o que
podera justificar a auséncia de professores com tempo de servico muito
elevado.

Na questdo sobre o tempo de servigo dos participantes enquanto
docentes da disciplina de Educacdo Musical, a variacdao de resultados é
idéntica a questdo anterior. Poderd indicar que os professores se
mantiveram a lecionar sempre no mesmo grupo disciplinar.

As pequenas varia¢coes que existem entre as diferentes faixas etarias
poderdo indicar a lecionacdo em outros grupos disciplinares, mais
especificamente no grupo 610 — Musica, pois alguns cursos superiores e
mesmo até ao nivel da formacao de conservatério, davam a possibilidade de

acesso aos dois grupos disciplinares (250 — Educacdo Musical e 610 —

Musica).
Tabela 5. Tempo de servigo dos participantes

Tempo de Servico Resultados %
1-10anos 26 40%

11 -20 anos 20 31%
21 -30anos 14 22%

31-40anos 5 8%

mais de 40 anos 0 0%
Total 65 100%
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Tabela 6. Tempo de servigo dos participantes enquanto docentes de Educagdo Musical

Tempo de Servigo enquanto docente

de Educagao Musical Resultados %

1-10anos 33 51%

11 -20 anos 15 23%

21 -30anos 11 17%
31-40anos 5 8%
Nao sei 1 2%

Total 65 100%

Analisando os dados da questao referente as acdes de formacao
realizadas pelos participantes na area da Educagdo Musical podemos
constatar que existe uma elevada percentagem de professores que nos
ultimos anos nao realizou qualquer formacgdo relacionada com a Educacao
Musical. No entanto, das formacgGes realizadas, destacam-se as dreas da
Musicoterapia, Musica para Criancas e Direcdo Coral.

A ndo realizagdo de qualquer formagao por parte de 45% dos
participantes podera estar relacionada com o facto que ndo existirem muitas
opc¢Oes de formacdo, quer na drea de interesse dos professores ou na sua
area de residéncia, ou mesmo até por questdes financeiras, pois muitos dos
cursos de formacao existentes sao pagos e muitos docentes ndo dispdem de
capacidade financeira para suportar esse custo.

E certo que existe a obrigatoriedade de realizacdo de formac3o
continua por parte dos docentes a nivel do ensino publico, quer para efeitos
de avaliacdo, quer para efeitos de progressdo na carreira’®. No entanto, a
precariedade do ensino, que obriga os docentes a mobilidade de escola
dentro de determinado periodo, podera estar a fazer com que os docentes

se sintam pouco recetivos para a fazer essa formacao. Outro fator prende-

19 https://www.dgae.mec.pt/gestrechumanos/pessoal-docente/formacao/formacao-
continua/
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se também com o surgimento, nos ultimos anos, de diverso material, escrito,
audio e video nas plataformas digitais, que, de uma forma ou de outra
possibilitam aos docentes a captacdo de nova informacao, de forma gratuita
e sem terem de se deslocar. Genericamente, constata-se que as respostas
sao equilibradas relativamente ao facto de realizagao ou ndo de formagao
em outras areas para além da Educacdo Musical. Mesmo assim, comparando
com os resultados anteriores, existem muitos professores que nao
realizaram qualquer tipo de formacdao em nenhuma drea em particular, no
entanto existem alguns temas que se destacam, nomeadamente: Excel,

Educacdo Especial/Escola Inclusiva e Novas Tecnologias.

Tabela 7. Formacdo Continua dos participantes na area da Educa¢do Musical

Horas de Formagdo Continua na area

da Educagao Musical REstlae %
Nenhuma 29 45%
1-50 horas 17 26%
51 - 100 horas 1 2%
101 - 200 horas 2 3%
mais de 200 horas 1 2%
Outras, sem especificar o nimero de horas 15 23%
Total 65 100%

Tabela 8. Outras formagdes dos participantes

Outras Formagoes Resultados %
N3o Realizaram 30 48%
Realizaram 33 52%
Total 63 100%
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3.4.2. Educa¢dao Musical, a Disciplina e o Programa Curricular

Ao refletir sobre as respostas dadas a pergunta sobre qual o objetivo
da disciplina de Educa¢do Musical, ressalta claramente que a opinido é
praticamente unanime, ou seja, para os participantes o objetivo principal da
disciplina de Educa¢ao Musical passa por sensibilizar, incutir e despertar o
gosto pela musica. E interessante perceber que neste ponto os docentes
estdo em sintonia e que tém uma meta comum. Os alunos sdo o principal
foco da disciplina e nisso os professores estdo de acordo.

Pediu-se aos participantes que dessem o seu parecer relativamente
ao Programa de Educacdo Musical para o 22 Ciclo do Ensino Basico. Em certa
medida, os resultados das questdes podem refletir algum desagrado pelo
documento orientador que data do ano de 1991. No caso, ndo se trata de
desconhecimento do mesmo, pois quase 80% dos participantes afirmou
conhecer bem ou muito bem o documento. A questao essencial esta na sua
aplicagdao, ou melhor, utilizagdo como documento orientador da pratica
docente, pois cerca de 75% dos participantes referem que o documento
pouco ou nada os ajudou na sua pratica educativa.

Neste ponto haverd, porventura, a necessidade de refletir sobre a
real adequacdo do documento a realidade atual do ensino e de todos os seus
intervenientes, tanto professores como alunos e comunidade educativa em
geral. O documento em si estd bem estruturado ao nivel da adequacado de
conteudos, mas falha na eficacia da sua real concretizacdo, que é a sua
funcdo como elemento orientador da pratica docente, mesmo tendo como
referéncia que o programa deixa em aberto a possibilidade de ser adaptado
de acordo com a sensibilidade do professor, a realidade do meio e as

competéncias dos alunos.
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Tabela 9. Conhecimento sobre o Programa de Educagdo Musical de 1991

Conhecimento sobre o Programa

de Educagdo Musical de 1991 AT ELE %

Desconhego 0 0%

Conhego pouco 4 6%
Conhego razoavelmente 10 15%
Conhego bem 17 26%
Conhego muito bem 34 52%
Total 65 100%

Tabela 10. Contribuicdo do Programa na pratica docente

Em que medida o Programa o tem

. . Resultados %
ajudado na sua pratica docente
Nada 3 5%
Pouco 44 70%
Bastante 10 16%
Muito 5 8%
Muitissimo 1 2%
Total 63 100%

3.4.3. Documentos Orientadores

Com uma das questdes pretendeu-se aferir o conhecimento dos
professores em relacdo aos novos documentos orientadores que foram
aprovados e publicados por decreto-lei, em meados do ano 2018, com
aplicagcdo dos mesmos no ano letivo 2018/2019.

Tendo em conta que apenas 6% dos participantes afirmaram
desconhecer por completo estes documentos, conclui-se que a sua
implementacdo estard a ter uma boa adesdo por parte dos docentes de
Educacdo Musical.

As Aprendizagens Essenciais sdo propostas para reduzir, de forma

efetiva, o Programa e Metas Curriculares, que o prdéprio documento
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considera continuarem em vigor. No entanto, e comparando como os
resultados obtidos nas duas questdes anteriores, poderdo indiciar que os
docentes podem optar pela orientacdo das praticas por este documento, se
bem que o mesmo ndo é muito esclarecedor quanto aos conteudos a

lecionar, mas sim na aplicagdo de estratégias para os mesmos.

Tabela 11. Conhecimento sobre o documento Aprendizagens Essenciais de 2018 / Perfil

dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria

Conhecimento sobre o documento
Aprendizagens Essenciais de 2018 /

Perfil dos alunos AEELECLS %
a saida da escolaridade obrigatéria
Desconheco 6 9%
Conhego pouco 14 22%
Conhego razoavelmente 19 29%
Conhe¢o bem 15 23%
Conhego muito bem 11 17%
Total 65 100%

De forma a averiguar por qual documento orientador é que
efetivamente os professores se regem, nas duas questdes anteriores é
perguntado de forma direta se é utilizado algum outro, tendo sido
respondido, por uma maioria de 85%, que nao é utilizado nenhum outro
documento.

Os participantes que responderam assertivamente que utilizavam
outro documento orientador, na sua esséncia, regem-se pelo Curriculo

Nacional do Ensino Basico, embora a sua expressdo nao seja significativa.
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Tabela 12. Utilizagdo de outros documentos orientadores do ensino de Educagdo Musical

Utiliza algum outro documento orientador

0,
da pratica de ensino de Educagdo Musical AT ELE %
Sim 10 15%
Nao 55 85%
Total 65 100%

3.4.4. Métodos Pedagdgicos

Inquiriu-se sobre a utilizacdo pelos docentes de algum método
pedagdgico, pelo que apenas 15%, 10 participantes, afirmaram que utilizam.
Essencialmente, as metodologias utilizadas que mais se destacam sao: Orff
e Koddly.

Estes resultados referem-se apenas a uma pequena parte dos
participantes, dado que os restantes 85% afirmaram que nao utilizam
gualquer método e ddo como justificacdo para tal, a utilizacdo de métodos
préprios e o seguimento do manual do aluno. No entanto, grande parte dos
respondentes garantiram que tém sempre em atencdo as carateristicas das
turmas lecionadas, adaptando as metodologias e atividades a realizar de
acordo com o perfil da turma. Este tipo de abordagem pode, de algum modo,
constituir uma decisdo pretensiosa do docente, pois pode, em parte, estar a
prejudicar os alunos, ou seja, numa turma com mau comportamento, ou
num contexto social problematico, o docente podera estar a inibir-se de
desenvolver determinado tipo de atividades com receio da reacdo dos
alunos ou, tendencialmente, a simplificar as mesmas. Todo isto poderd
implicar a ndo transmissdo, na integra, dos conteldos essenciais,

prejudicando os alunos ao nivel das aprendizagens.
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O docente deverd sempre optar por uma metodologia, podendo ela
ser individualizada ao contexto de cada turma ou escola, mas tendo sempre
em mente que a musica é um veiculo universal e que os alunos ndo podem
ser privados disso por simples comodismo ou falta de experiéncia em

determinados contextos.

Tabela 13. Utilizagdo de métodos pedagdgicos especificos

Nas aulas de Educagao Musical utiliza

. L. P Resultados %
algum método pedagdgico especifico
Sim 10 15%
Nao 55 85%
Total 65 100%

3.4.5. Atividades musicais realizadas

Foi questionado aos docentes quais as atividades que habitualmente
realizam nas aulas de Educacdo Musical. No quadro abaixo destacam-se a
verde as que mais se realizam e a vermelho as que menos realizam.

De salientar que os docentes optam em grande parte por: cantar
cangoes, tocar instrumentos Orff, flauta bisel e ouvir musica. No lado oposto
destacam-se as atividades que os docentes menos realizam: compor musicas
com os alunos e ensinar Histdria da musica.

Analisando os resultados cumulativamente com a questdo onde os
docentes respondem ao porqué da escolha das atividades que mais
realizam, podemos concluir que as atividades que mais praticam sdo aquelas
gue sdao mais acessiveis ao nivel de recursos e também as quais os alunos

sdo mais recetivos. No entanto, os docentes, de forma geral, acham que
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tendo uma boa base instrumental os alunos estao mais motivados para a

aprendizagem da musica e apreciam mais esta disciplina.

Tabela 14. Atividades realizadas nas aulas pelos participantes
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3.4.6. Manual de Educacdo Musical

No ponto de vista dos participantes, o manual do aluno sera uma boa
base de trabalho, sendo que 60% dos mesmos indicam que o utilizam
regularmente, muitas vezes ou sempre. Apenas 5% dos participantes nao

utiliza o manual ou raramente o faz. Neste caso, e uma vez que existe um
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grande numero de participantes que ndo se regem por metodologias
musicais ou documentos orientadores, ha que ter pelo menos uma base
tedrica que sirva como orientacdo da pratica docente e uma vez que o
manual do aluno - apesar de existirem diversas op¢des editoriais no mercado
- foi aprovado e redigido sob orientagdo da tutela educativa, quando os

docentes o utilizam estdo a seguir as orientacdes programaticas da lei.

Tabela 15. Utilizacdo de manuais de Educagdo Musical pelos participantes

Utiliza um Manual de Educagdo Musical Resultados %
Nunca/Raramente 5 8%

Por vezes 21 32%

Regularmente 23 35%

Bastante 9 14%

Sempre 7 11%

Total 65 100%

3.4.7. Motivacao dos professores e Recetividade dos alunos

No que diz respeito as questdes motivacionais dos docentes, de uma
forma geral, a opinido que estes tém sobre os alunos é bastante satisfatdria,
existindo apenas uma pequena discrepancia entre os dados mais baixos ao
nivel motivacdo, pelo que 22% dos participantes referem ter pouca ou
nenhuma motivagao e sé 6% acham que os alunos estao pouco recetivos.
Analisando esta diferenca percentual ha que refletir sobre estes dados pois
poderdo existir alunos que até estdo recetivos a disciplina e respetivas
atividades musicais, mas que ndo tém um docente motivado para a
realizacdo das mesmas, podendo neste caso existir alunos que estdo a ser

prejudicados. A resposta a esta questdo de falta de motivacao pode estar
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presente na ultima pergunta, em que é pedido aos participantes que
indiguem quais as principais dificuldades que enfrentam no exercicio da
profissdo. Ha que salientar a desvalorizacdo da disciplina pela comunidade
educativa em geral e a falta de recursos de algumas escolas. S3o dois fatores
preponderantes, se n3ao os principais, que inibem em muito o bom

desempenho da pratica docente.

Tabela 16. Grau de motivagdo para ensinar Educa¢do Musical

Como é que indica o seu grau de motivagao para

ensinar Educacao Musical LGETIELED %

Desmotivado 1 2%
Pouco motivado 13 20%
Motivado 21 32%
Bastante motivado 18 28%
Muito motivado 12 18%
Total 65 100%

Tabela 17. Recetividade dos alunos as aulas de Educagdo Musical

Como classifica a recetividade dos

\ Resultados %
alunos as suas aulas

Nada refetivos 0 0%

Pouco recetivos 4 6%
Recetivos 18 28%
Bastante recetivos 28 43%
Muito recetivos 15 23%
Total 65 100%

Tabela 18. Principais dificuldades dos participantes no exercicio das suas func¢des

Principais dificuldades que sente

g . Resultados %
no exercicio das suas fungées

Desvalorizagao da disciplina 30 46%
Falta de recursos 18 28%
Desinteresse dos alunos 7 11%

Turmas grandes 4 6%

(Meio Social, Excesso de trabalho, Indisciplina) 6 9%
Total 65 100%
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3.5. Conclusao

No contexto atual, a Educagdao Musical é desafiante, uma vez que
somos a cada dia estimulados a repensar as praticas de acordo com a
especificidade dos alunos ou do que a sociedade, de modo geral, exige de
nos.

A disciplina envolve uma série de aspetos tedricos e praticos. Esta
abordagem implica considerar que toda a pratica musical € um “fenédmeno

III

transversal” que "atravessa todos os espacos sociais" (Bozon, 2000, p.147).
Assim, as praticas de Educa¢do Musical ocorrem em diversos contextos,
envolvendo grupos sociais e culturais diversos. Mota (2014, pp.41-50) refere
que “uma melhor compreensdo acerca do desenvolvimento musical em
Portugal ndo pode deixar de ter em conta os imensos contrastes culturais
dentro do pais”. Tendo em consideragao a existéncia de valores culturais tao
diversos, seria desejavel encontrar uma politica para a Educa¢ao Musical
gue rejeitasse claramente a ideia de um Unico modelo.

Nas ultimas décadas assistimos a uma reducdao consideravel da
importancia dada ao Ensino Artistico e, nomeadamente, ao ensino da
musica, pois a legislacao atual traz a Educagdo Musical constrangimentos

consideraveis. A este propdsito cito a opinido de Boal-Palheiros (citado em

XpressingMusic, 2013) dada numa entrevista:

E, por isso, desconcertante e desanimador, assistirmos a drastica
reducdo das disciplinas de Educagdo Musical no curriculo do Ensino
Basico, como consequéncia da reestruturagao curricular decretada
pelo Ministério da Educagdo e Ciéncia, em 2012. E surpreendente que

governantes com formac¢do académica ndo paregcam ter ainda
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consciéncia do valor da musica na educacao e dos seus beneficios para
o desenvolvimento humano, quando este valor tem sido amplamente
divulgado internacionalmente, (..). Acredito que os cidadados
portugueses e os profissionais, em particular, continuardao a mobilizar-
se, a fazer-se ouvir e a dar a ouvir a musica que se faz nas escolas, para
justificar a pertinéncia da Educa¢dao Musical no curriculo escolar. {...)
acredito que, apesar das dificuldades atuais, é importante
continuarmos a desenvolver a Educacdao Musical, pois ‘Mudam-se os

tempos, mudam-se as vontades.

No entanto, compete ao professor procurar estratégias e adotar
novas praticas que tenham em conta despertar nos jovens o interesse pela

disciplina e, acima de tudo, o gosto pela musica enquanto arte.
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Consideragoes finais

A Préatica de Ensino Supervisionada desenvolvida no ambito do
mestrado em Ensino da Educagao Musical no Ensino Basico no ano letivo
2018/2019 foi positiva. Considerando todo o trabalho realizado ao longo do
estdgio, bem como o trabalho de investigacdo sobre as praticas dos
professores nas aulas de Educacdo Musical, esta reflexao sera um sumario
das duas abordagens.

A Pratica de Ensino Supervisionada desenvolveu-se com significativo
sucesso, tendo a turma manifestado uma postura muito positiva. As aulas
foram sempre dinamicas, quer na apresentacdao dos conteldos tedricos,
guer na pratica instrumental e vocal e os principais objetivos, ao nivel dos
conteudos, foram atingidos. Destaca-se a atitude da professora cooperante
gue esteve sempre presente nas aulas e deu sempre o seu feedback, a qual,
pelo seu apoio constante, foi um elemento construtivo, que contribuiu para
o sucesso da pratica pedagégica. Apesar de ja ter lecionado a drea disciplinar
de Educacdo Musical, a “pressao” na elaboracdo das planificacGes, por vezes
muito intensa, assim como a intensidade ao nivel da observacao de aulas -
mas tratando-se de um estagio compreende-se a sua elevada exigéncia - fez
com que, por vezes, chegasse a acreditar que ndao conseguia continuar. No
entanto, a for¢a que me motivou a nao desistir proveio da consciéncia de
uma meta a atingir. Neste contexto, considero, pois, necessdria a
sensibilizacdo dos docentes para irem além da mera virar da pagina dos
manuais, para mudarem a configuracdo do sistema de ensino atual, que ndo
é suficiente para configurar a Escola como espaco de criatividade pleno
(Aguiar, 2017). Cabe a cada um de nds, querer mudar e encontrar estratégias

para o fazer, ndo caindo no comodismo.
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As horas de pesquisa, preparacdo e trabalho abriram-me novos
horizontes. Naturalmente que nem sempre as experiéncias de
aprendizagem planificadas tiveram os resultados pretendidos e por vezes
ndo foram concretizadas da forma esperada. Foram produzidos materiais
diversificados, como planificagdes, arranjos em partitura, arranjos em
suporte audio e video, fichas de trabalho e registos de avaliacao.

Foi um desafio muito grande, longe da familia, mas um grande
investimento a nivel profissional.

Ao nivel da investigacdo realizada, surgiram algumas questdes que
foram sendo respondidas ao longo do presente trabalho. No entanto,
existem outras que poderdo ficar pendentes de resposta. E certo que ao
longo do percurso histérico da disciplina de Educacdo Musical, existiram
inUmeras mudancas que, de certa forma, vieram melhorar o modo como
esta é encarada, ndo so pelos seus intervenientes mais diretos, professores
e alunos, mas também pela sociedade em geral.

No estudo realizado, os resultados apontam para uma necessidade
cada vez maior de se olhar para a disciplina como tal e ndo apenas para o
seu cariz ludico-expressivo. Para isso existe a necessidade cada vez maior de
se apostar na requalificacdo de recursos materiais, mas sobretudo na
formacao continua dos professores, para que estes voltem a sentir o prazer

de ensinar e aprender musica.
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