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At the end of this stage, the five years of initial training were a challenge, marked by obstacles
overcomed, which allowed an evolution as a person and as a teacher. At the end, the student
states that she is prepared for a new stage in her professional and personal life and willing to face

all difficulties with persistence and resilience.
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1. INTRODUCAO

Uma crianga, um professor, um livro e uma caneta podem mudar o mundo. (Yousafzai, 2017, p. 36)

O presente relatdrio de estdgio surge no ambito da UC de Pratica de Ensino Supervisionada,
integrada no plano de estudos do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico e de
Matematica e Ciéncias Naturais do 22 Ciclo do Ensino Basico. O documento referido considera-se
imprescindivel para a obtencao do grau de Mestre, em concordancia com o Decreto-Lei n®

63/2016, 13 de setembro.

Aelaboracao do RE pretende retratar o percurso tedrico, prético e reflexivo da mestranda aolongo
da PES, apoiando-se em referenciais tedricos e legais, revelando as variadas experiéncias
vivenciadas. Para além destes elementos, um capitulo do RE contempla a componente
investigativa, sendo este fator fundamental para a profissao que a mestranda estd prestes a
abracar, nao com o objetivo de ser encarada como uma investigadora, mas sim como um agente
reflexivo e investigativo da sua pratica, com vista a melhorar e enriquecer os processos de ensino

e de aprendizagem.

O percurso desenvolvido, que é descrito e fundamentado no presente documento, teve inicio no
dia 17 de outubro de 2022, numa turma do 32 ano de escolaridade, tendo a primeira parte deste
percurso terminado a 27 de janeiro de 2023. A segunda parte da PES iniciou-se no dia 27 de
fevereiro de 2023, numa turma do 52 ano de escolaridade, na drea da Matematica, e numa turma
do 62 ano de escolaridade, na darea das Ciéncias Naturais, terminando a 9 de junho de 2023. Os
dois ciclos que a PES englobou permitiu @ mestranda desenvolver, aprimorar e construir uma

imagem do perfil do docente do 12 CEB e do 22 CEB.

Neste seguimento, o RE encontra-se organizado em sete capitulos, cada um com um objetivo e

finalidade especifica.

O capitulo Finalidades e Objetivos pretende mencionar os objetivos que se espera que a
mestranda alcance ao longo deste percurso, sendo que se encontram enaltecidos na “Ficha da

Unidade Curricular” e no “Documento de Apoio a Avaliacao”. Ainda no presente capitulo sao
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evidenciados os objetivos de cardter pessoal desenvolvidos pela mestranda no ambito da PES e

do RE.

No capitulo Enquadramento Académico e Profissional é possivel analisar o enquadramento
tedrico, legal e conceptual que a mestranda sustentou toda a sua pratica ao longo da PES. No
subcapitulo Enquadramento Legal e Dimensao Profissional, a mestranda optou por abordar
temas que se tornaram imprescindiveis durante a PES, pela diversidade cultural existente e pelas
dificuldades sentidas pelos alunos no seu processo de aprendizagem. Neste sentido, abordou-se
a importancia de o multiculturalismo ser referenciado nas escolas, uma vez que permite o
desenvolvimento de variados valores (Santos, 2020). Pelo facto de nas escolas existirem alunos
com distintas caracteristicas e necessidades, a diferenciacao pedagdgica com vista a inclusao
torna-se fundamental, de modo que todos os alunos consigam participar ativamente na
sociedade. Assim, é necessdrio o desenvolvimento de condicées para uma aprendizagem

significativa (Clérigo et al., 2017).

O capitulo Caracterizacao do Contexto Educativo da Pratica de Ensino Supervisionada pretende
caracterizar, de forma geral e sempre com o devido anonimato, o Agrupamento de Escolas, as
duas instituicdes que a mestranda teve a oportunidade de contactar ao longo da PES e as trés
turmas que integrou ao longo do seu ultimo ano de Mestrado. A caracterizacao do contexto
adquire uma importancia, de modo que nao se atue de forma descontextualizada e se

corresponda as necessidades dos alunos (Coelho & Tadeu, 2015).

Na Intervengao em Contexto Educativo é possivel constatar que este capitulo se encontra dividido
em distintos subcapitulos. Trés seccoes destinam-se as trés dreas que constituiram a PES:
Articulacao de Saberes, Matemadtica e Ciéncias Naturais e Estudo do Meio. Cada subcapitulo
apresenta uma breve contextualizacao tedrica acerca da respetiva drea, contemplando,
igualmente, as tabelas referentes as regéncias da responsabilidade da mestranda, bem como a
descricao, analise e reflexao de cinco intervencdes pedagdgicas realizadas. O capitulo termina
com uma seccao destinada a descri¢ao dos projetos que a mestranda participou e/ou dinamizou
nos dois contextos educativos, pela importancia adquirida da sua realizacao nas instituicoes

formais de ensino (Oliveira et al., 2022).
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O capitulo denominado de Componente Investigativa: Caminhos para a visualizacdo espacial
encontra-se organizado segundo os principios de um artigo cientifico. O projeto de investigacao
pretende responder a seguinte questao de investigacao: De que forma a estratégia adotada pelo
professor, na exploracao da planificacao de sdlidos geomeétricos, influencia o raciocinio e o

processo de resolucao das tarefas pelos alunos?

Nas Consideracoes Finais é apresentada uma reflexao final de todo o percurso da mestranda ao
longo da sua formacao inicial, o desenvolvimento de determinadas capacidades e competéncias,
bem como uma reflexao sobre o cumprimento, ou ndo, das finalidades e objetivos delineados

previamente.

No término do RE é possivel consultar as Referéncias, sequidas dos Documentos Normativos e
Legais mobilizados e os Apéndices que se encontram mencionados ao longo do documento e que

apoiaram a sua realizacao.

Neste sentido, o RE intitula-se de Uma viagem pela realidade de cada um, uma vez que ao longo
das variadas turmas em que a mestranda se envolveu subsistia uma diversidade cultural extensa,
em que cada aluno apresentava as suas caracteristicas e vivéncias e existia uma barreira a nivel
da comunicacao, pelo facto de alguns alunos nao compreenderem a lingua portuguesa. Assim
sendo, ao longo de todo o seu percurso, a mestranda procurou, ao maximo, integrar todos os
alunos nas suas aulas, atendendo a sua realidade, de modo que estes aprendessem e
desenvolvessem as areas de competéncias elencadas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria. O multiculturalismo consistiu num tema fundamental na formacao
inicial da mestranda na PES, uma vez que o vivenciou e necessitou de desenvolver estratégias e
métodos diversificados, desenvolvendo diferenciacao pedagdgica, com vista a incluir e envolver

os alunos na construcao do seu saber.
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2. FINALIDADES E OBIJETIVOS

O RE é requisito necessario para a obtencao do grau de Mestre para a habilitacao da docéncia. A
concessao do grau de Mestre ocorre, aludindo ao Decreto-Lei n® 43/2007 (2007), através: i) “da
aprovacao em todas as unidades curriculares que integram o plano de estudos do curso de
mestrado” (p. 1325); ii) “da aprovacao no acto puiblico de defesa do relatdrio da unidade curricular

relativa a pratica de ensino supervisionada” (p. 1325).

Assim como ressalva o Decreto-Lein2240/2001(2001),

as instituicoes de formacgao compete definir os objectivos dos cursos de formacao inicial que preparam para a docéncia,
hem como organizar e desenvolver o ensino, a aprendizagem e a avaliagdo necessarios a formacao dos futuros
docentes, cabendo-lhes, igualmente, certificar a habilitagdo profissional dos seus diplomados, garantindo que estes

possuem a formacgao necessaria ao exercicio da docéncia. {p. 5570)

Neste seguimento, a mestranda, em contexto da PES, procurou desenvolver determinadas
competéncias com afinalidade de atingir os objetivos definidos pelainstituicao, que se encontram

explanados na “Ficha da Unidade Curricular” (FUC) da PES, nomeadamente:

Aplicar, em contexto real da prética, saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais na concecao,
desenvolvimento e avaliacao de projetos educativos e curriculares.

Utilizar instrumentos de teorizacao e de questionamento critico da realidade educativa através de uma abordagem
sistémica e autdnoma em contexto profissional.

Construir uma atitude profissional critico-reflexiva, investigativa e ética potenciadora de tomada de decisées em
contextos de incerteza e de complexidade da pratica docente, pelo exercicio sistematico de reflexao sobre, na e para
acao.

Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao junto da comunidade educativa e de outros publicos,
tendo em vista a renovacdo de praticas educacionais inclusivas e de mudanca qualitativa na comunidade.

(Fernandes et al., 2022, p. 1)

Da mesma forma, tornou-se pertinente considerar as competéncias necessarias a serem
desenvolvidas ao longo da PES, que se encontram elencadas no “Documento de Apoio a

Avaliacao™

Programar/Planificar fundamentalmente a agdo pedagdgica-didatica
Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado

Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem
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Colaborar na orientacdo educativa da turma
Participar em atividades de animacao pedagdgica e cultural

(Fernandes et al., 2022, p. 1)

Para além dos objetivos definidos pela instituicao, aos quais a mestranda procurou, de forma
continua, alcancar, apresentam-se determinados objetivos pessoais, que nao se encontram
delineados em documentos orientadores ou legais, nomeadamente: adotar uma visao critica e
reflexiva ao longo da pratica; comunicar e considerar os conselhos que vao surgindo ao longo
deste dltimo ano de mestrado por parte de distintos elementos (par pedagdgico, professora
cooperante, professores supervisores e orientadora do relatério de estdgio); absorver o maior
conhecimento possivel, de modo a mobiliza-lo de forma adequada; elaborar e conhecer recursos
e materiais diversificados, potenciadores de uma aprendizagem significativa; experienciar novas

abordagens, nunca descorando a adequacao ao contexto.

Em suma, importa realcar que o RE pretende evidenciar os objetivos elencados na FUC e no

“Documento de Apoio a Avaliagao”, assim como os objetivos de cariz pessoal.
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3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Aprender a ser professor é uma viagem longa e complexa, repleta de desafios e emocoes. Inicia-se com as diferentes
experiéncias que temos com 0s Nossos pais e irmaos; prossegue a medida que vamos observando professor apds professor, ao
longo dos dezasseis a vinte anos de escolaridade. Culmina, formalmente, com a formacao profissional, mas continua nas

experiéncias de ensino por que vamos passando ao longo da vida. (Arends, 2008, p. 15)

Afinalidade do presente capitulo centra-se em estabelecer umarelacao entre o percurso docente,
tanto académico, como profissional, sustentando-se na mobilizacao de componentes tecdricos e

legais, fulcrais na formacao docente e prética pedagdgica.

Neste sentido, o capitulo encontra-se dividido em dois subcapitulos. O primeiro subcapitulo
refere-se a uma dimensao académica, onde se pretende enaltecer os pressupostos legais e
tedricos em que assenta a PES e que sustentaram o percurso académico da mestranda. O
segundo subcapitulo centra-se numa dimensao de carater profissional, referindo os
pressupostos fundamentais na pratica docente e que se encontraram presentes ao longo do

percurso da mestranda na PES.
3.1. ENQUADRAMENTO LEGALE DIMENSAO ACADEMICA

A formacao inicial de docentes, bem como a sua formacao continua, assume-se como um ponto
basilar no mundo da educacao. Os professores constituem uma peca fundamental em todo o
processo, na medida em que assumem o papel de desenvolver nos alunos capacidades e
competéncias que Ihes permitam interagir com a sociedade que os rodeia, de modo a sentirem-
se integrados e a agirem com responsabilidade, com vista a melhorar o mundo que os circunda.
Neste sentido, a formacao inicial e continua de docentes é fundamental para que no futuro os
préprios professores consigam agir em conformidade e com vista amelhorar o sistema educativo,
0 que pressupde uma melhoria da qualidade das aprendizagens dos alunos. Assim, ‘0
desenvolvimento profissional é uma caminhada que decorre ao longo de todo o ciclo de vida e

envolve crescer, ser, sentir, agir” (Oliveira-Formosinho, 2008, p. 134).

A importancia que a formacao inicial de professores adquire em Portugal tem vindo a

desenvolver-se e evoluir. Tudo com a principal finalidade desta formacao ser mais especializada
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e permitir um melhor desempenho da profissao dos futuros professores. Atualmente, a formacao
inicial tem-se centrado no desenvolvimento de um professor investigador e reflexivo, com o
proposito de este conseguir responder aos distintos desafios e exigéncias que a profissao
apresenta. Neste sentido, desenvolve-se a capacidade de o professor refletir, investigar,

questionar-se sobre as suas acoes e melhord-las.

Um professor, ao longo da sua carreira profissional, atua a distintos niveis: desenvolver os
processos de ensino e de aprendizagem; contribuir para o desenvolvimento de projetos na escola;
desenvolver a relacdo entre a escola e a comunidade. E comum o surgimento de distintos
problemas e um professor procura soluciond-los partindo do bom senso e da experiéncia que ja
desenvolveu (Ponte, 2002). Contudo, por vezes, nao é suficiente, e é nesta medida que a
investigacao surge como fundamental para ajudar o professor a lidar com os problemas da sua
pratica (Oliveira & Serrazina, 2002). Na formacao inicial existe um desenvolvimento a este nivel,
uma vez que se procura preparar um profissional que compreenda que o processo de ser
professor nao se limita a replicacao de conhecimentos, mas “implica também um processo de
andlise dos contextos, que, consequentemente, influenciam o seu desenvolvimento, no
questionamento das realidades que o envolvem e na pesquisa com producao de conhecimento

pedagdgico relevante” (Arcadinho et al., 2020, p. 7).

A importancia de um professor reflexivo € um tema bastante debatido durante a formacao inicial
de professores e constitui um tema pertinente. E fundamental o habito de reflexdo continua,
adotando um perfil de professor inovador e pratico e proporcionando atividades dinamicas e
articuladas, de modo a promover a autonomia e o sentido critico dos alunos, sendo que sao
encarados como agentes intelectualmente capazes (Duarte & Moreira, 2020). A reflexao antes,
durante e depois da acao permite que ocorra uma evolucao ao nivel da planificacao das acoes, o
que torna as aulas mais significativas para os alunos e, igualmente, para o professor. Com a
finalidade de melhorar a qualidade dos processos de ensino e de aprendizagem e de compreender
o0 seu papel como professor e melhord-lo, “o processo reflexivo caracteriza-se por um vaivém
permanente entre acontecer e compreender na procura de significado das experiéncias vividas”

(Oliveira & Serrazina, 2002, p. 5).

Neste seguimento, importa salientar que a formacao inicial da mestranda engloba dois ciclos de
estudos. 0 12 ciclo de estudos refere-se a Licenciatura em Educacao Bdsica, recorrente com seis
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semestres, onde “cabe assegurar a formacao de base na drea da docéncia” (Decreto-Lei n®
79/2014,2014, p. 2819). A iniciacao a prética profissional, no primeiro ciclo de estudos, pretende
desenvolver profissionalmente os formandos e promover uma atitude orientada, com vista a
melhoria das competéncias cientifica e pedagdgica nas dreas passiveis de serem lecionadas. A
Licenciatura em Educacao constitui, igualmente, uma obrigatoriedade para a candidatura ao
Mestrado, dado que no Decreto-Lei n® 79/2014, de 14 de maio, se encontra mencionado que
apenas se podem candidatar ao ingresso num ciclo de estudos conducente ao grau de mestre os

titulares da Licenciatura em Educacao Basica.

O segundo ciclo de estudos compreende a duracdo de quatro semestres, onde se pretende
complementar a formacao desenvolvida na Licenciatura, de modo a reforcar e aprofundar a
formacao académica, incidindo sobre os conhecimentos necessdrios a docéncia, assim como
‘assegurar a formacao educacional geral, a formacao nas didaticas especificas da drea da
docéncia, a formacao nas dreas cultural, social e ética e a iniciacao a pratica profissional, que
culmina com a pratica supervisionada” (Decreto-Lei n® 79/2014, 2014, p. 2819). Para a
concessao do grau de mestre € necessdria a aprovacao a todas as unidades curriculares que
compdem o plano de estudos do mestrado, bem como a aprovacao no ato publico de defesa do

relatdrio de estagio, que se insere na unidade curricular de Prdtica de Ensino Supervisionada.

A formacao inicial descrita anteriormente pretende formar os futuros professores, de modo que
consigam enfrentar os distintos desafios e exigéncias que a profissao apresenta e disponibilizar

aos seus alunos a qualidade devida para a melhoria dos processos de ensino e de aprendizagem.
3.2. ENQUADRAMENTO LEGALE DIMENSAO PROFISSIONAL

No presente subcapitulo pretende-se abordar diferentes tematicas que se revelam importantes,
pela sua pertinénciana educacao e por ter adotado um papel fundamental durante todo o percurso

da mestranda na PES.

27



3.2.1. A PRESENCA DO MULTICULTURALISMO NAS
ESCOLAS

A diversidade é inerente ao ser humano, que exibe as qualidades peculiares dos habitantes de
diversos locais geogrdficos e os tracos particulares que tornam a cultura unica. No
multiculturalismo, a cultura assume um papel preponderante por demonstrar a pluralidade
existente e é defendido como sendo o reconhecimento da existéncia da diversidade e a presenca
de respeito e tolerancia, de modo que a convivéncia em sociedade seja possivel (Contreras et al.,
2023).

A escola é cultura. Por este motivo, deve-se encontrar interligada com as mais diversas questdes
culturais que se possam desenvolver. E neste sentido que Santos (2020) defende a sua

importancia na

formacao de valores éticos e sociais como: tolerancia, cidadania criticidade, alta valorizacao da pluralidade cultural,
conceitos e valores, que cada vez mais estao escassos na sociedade atual, sendo necessario que haja sempre um

trabalho de exercicio e de estimulo nesse sentido. (p. 89)

Atualmente, o mundo encontra-se a viver a era da globalizacao. O desenvolvimento de um clima
social, em que os variados grupos culturais possam coexistir harmoniosamente, € um desafio
central para a humanidade. A coexisténcia de diferentes culturas no mesmo pais ou regiao é uma
realidade do mundo atual. As escolas sao um reflexo do multiculturalismo existente, em que a
populacao é diversa e plural. Neste sentido, devem assumir a responsabilidade de integrar os
alunos das mais diversas culturas e com mudltiplas diferencas, admitindo a existéncia de
diversidade e encarar cada aluno como sendo unico e que, deste modo, necessita de uma
educacao adaptada e adequada (Rodrigues, 2013). Ja em 1997, Souta mencionava que “acentua-
se, em cada dia que passa, a heterogeneidade cultural, em termos étnicos, linguisticos e mesmo

religiosos. Também Portugal é cada vez mais uma sociedade multicultural” (p. 93).

0 multiculturalismo deve ser um tema que invade as salas de aula. E fundamental que todas as
criancas que compdem uma escola apresentem as mesmas oportunidades e que o ambiente
escolar seja sequro e transmita tranquilidade (Rodrigues, 2013). Para que tal se desenvolva, o

professor possui um papel importante na inclusao de todos os alunos. Se um professor estiver
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consciente da realidade multicultural, deve promover praticas, de modo que os alunos reflitam
sobre atitudes discriminatdrias, preconceitos e xenofobias, desenvolvendo mudangas (Romero,
2017). Contreras et al. (2023) alertam para a importancia do reconhecimento da heterogeneidade
nos contextos educativos, procurando as formas mais adequadas de se estabelecer um encontro
cultural, como: o estabelecimento de um curriculo comum em que se tenham em consideracao as
diferencas culturais; o incentivo da interacao entre culturas; o empenho na compreensao de
outras culturas; a promocao de uma educacao intercultural. Uma escola considerada

multicultural, segundo Romero (2017),

deve também apostar num sistema educativo centrado no relacionamento, na igualdade, onde os programas sejam
usados para aprofundar, animar e dar contetido as relagdes interpessoais, nas quais se irdo realizando tamhém os

sonhos e os ideais de cada um e s6 assim se formarao pessoas «inteiras», realizadas, auténomas e felizes. (p.16)

Tal como Rodrigues, em 2013, mencionou, o professor deve questionar os valores e os
preconceitos, mobilizando para a sala de aula a sua preocupacao para com as mais distintas
diferencas e deficiéncias existentes, com vista “a criar um ambiente participativo e interativo
entre a escola, a familia e a prépria comunidade e desenvolver projetos que contem com o
envolvimento dos seus alunos de forma a contribuir para o desenvolvimento pessoal e social

destes” (p. 30).

O multiculturalismo é uma realidade e nao pode ser omitido nem abordado durante um periodo
reduzido. O curriculo deve contemplar aspetos inerentes a este tema, com o objetivo de se
estimular e valorizar cada cultura, assim como as suas peculiaridades (Santos, 2020). Esta
realidade deve ser compreendida e aceite, de modo a incluir-se os alunos, independentemente do

seu pais de origem, etnia ou comunidade (Rodrigues, 2013).

Incentivar o debate sobre este tema, tanto na formacao inicial como na formacao continua dos
professores, torna-se bastante relevante, dado que é uma realidade cada vez mais evidente nas
escolas. E fundamental que um professor se encontre sensibilizado com o assunto, com a
finalidade de terminar com o preconceito e se aceitar o outro, independente das suas
caracteristicas. A formacao sobre o multiculturalismo torna-se, igualmente, oportuna, de modo
que o professor consiga promover didlogos e argumente sustentadamente, com vista a partilhar
o seu conhecimento com os alunos e estes se sensibilizem com a importancia deste tema.
Concordando com Miranda (2001), um professor
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necessita, antes de mais, de ter um conhecimento sélido da matéria que se propde ensinar, de modo a poder transmitir
imagens, perspetivas e pontos de vista que desmistifiquem esteredtipos e preconceitos e promovam a liberdade e a

valorizacdo das diferentes culturas convergentes no espaco aula ou na sua escola. (p. 42)

O mundo deve insistir para que uma sociedade hierarquizada econdmica e culturalmente se
transforme e evolua para uma sociedade que respeita as diferencas culturais (Romero, 2017).
Para isto, deve-se aproximar os cddigos de cultura erudita com a cultura popular nas mais

diversas instituicoes e entre os alunos favorecidos e os desfavorecidos.

Neste sentido, importa que a educacao coloque em destaque o multiculturalismo, ensinando a
adocao de modelos de rejeicao do preconceito e exclusao, com o intuito de se lutar contra a
opressao e a discriminacao de determinados grupos. As criancas devem contactar desde cedo
com estes temas, de modo a aprenderem a respeitar e valorizar a diversidade cultural. A
promocao da interacdao com diversas e diferentes culturas potencia uma experiéncia de

aprendizagem enriquecedora para ambas as partes.

3.2.2. ADIFERENCIACAO PEDAGOGICACOMVISTAA
INCLUSAO

O mundo encontra-se cada vez mais globalizado, em que a interacao entre as mais diversas
sociedades e culturas é umarealidade atual. Cada ser humano é distinto do outro, sobretudo pelas
diferentes e diversas formas de pensar e de estabelecer relacées entre o que se sabe e o que se

aprende de novo (Martins et al.,, 2018).

Todos os alunos tém o direito a desenvolver as suas competéncias e de consequir participar
ativamente na sociedade em que se encontram inseridos. Para isto, é necessaria uma educacao
de qualidade, em que o ensino é adequado as facilidades, dificuldades e interesses dos alunos. E
através da observacao destes elementos que o docente acede as caracteristicas de cada aluno,
conseguindo respeitar as suas especificidades e mobilizando “estratégias diversificadas,

materiais e recursos de diferente natureza e de formato diverso” (Almeida, 2012, p. 32).

Esta realidade implica “criar condicdes efetivas para que os alunos e alunas aprendam” (Clérigo et

al., 2017, p. 99), fazendo-se uso da diferenciacao pedagdgica. Este processo permite que todos os
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alunos que necessitamde apoio, quer este seja social, cultural ou cognitivo, Ihe seja proporcionado
e nado exista uma limitagdo da aprendizagem (Pimentel, 2014). Santos (2009) atenta que
diferenciar consiste na adaptacao das praticas de ensino atendendo as caracteristicas pessoais,
mas também coletivas. Assim, Martins et al. (2018) indicam que “ao promover a diferenciacao o
professor estd ndao sd a criar o interesse, como também a despertar motivacao a crianca
tornando-a mais auténoma, ativa, participativa e critica” (p. 1025). Neste sentido, é possivel

alcancar todos os alunos, promovendo condi¢oes promotoras de equidade.

Para Tomlinson (2008), os processos de ensino e de aprendizagem nao se centram, apenas, no
curriculo. Este reconhece a importancia de o professor tracar o perfil de aprendizagem de cada
aluno, de modo a se refletir e adaptar os aspetos necessarios por forma a se desenvolver uma

escola mais inclusiva.

Ainclusao assume o papel de equidade perante todos os individuos que compéem uma sociedade,
independentemente das suas caracteristicas. De acordo com o Decreto-Lein? 54/2018, de 6 de

julho,

esta prioridade politica vem concretizar o direito de cada aluno a uma educacao inclusiva que responda as suas
potencialidades, expectativas e necessidades no ambito de um projeto educativo comum e plural que proporcione a
todos a participacao e o sentido de pertenca em efetivas condi¢fes de equidade, contribuindo assim, decisivamente,

para maiores niveis de coesao social. {p. 2918)

A falta de formacao inicial e continua sobre a inclusao, um tema fundamental que deve estar
presente em todas as instituicdes, constitui um problema preocupante, na medida em que impede
o desenvolvimento dos sistemas inclusivos. Primeiramente, os principios inclusivos devem-se
encontrar explicitamente estipulados, caso contrdrio é possivel a ado¢ao de medidas ilusdrias e
que nao constituem medidas assertivas de inclusao, dado que “nao correspondem aos desafios
apontados nos diversos féruns internacionais, que apelam para a reformulacao profunda dos
sistemas educativos assente nos principios inclusivos” (Freire, 2008, p. 7). Esse € o desafio que
os professores enfrentam. O reequacionar das abordagens de ensino, de modo que nao sejam
uniformizadas e atendam as diferencas existentes (Maia & Freire, 2020). Assim, ao “adequar
métodos, técnicas e matérias, de acordo com as necessidades de cada crianca” (Martins et al.,
2018, p.1026), o professor encontra-se a aceitar e respeitar as diferencas e a reconhecer que ela

é capaz.
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Ainclusaonao se orienta pelaigualdade que a comunidade educativa proporciona aos alunos, mas
pela adequabilidade fornecida as suas necessidades. Braun (2010) alerta para o facto de “se
igualamos, novamente massificamos, desconsideramos as demandas que cada estudante pode
apresentar e, por consequéncia, acabamos como agentes diretos da exclusdo” (p. 46). Neste
sentido, é fundamental apresentar-se a consciéncia da necessidade de adotar a diferenca, para
que os alunos atinjam um nivel de aprendizagem mais elevado, em que os métodos pedagdgicos
e as atividades devem corresponder as diferentes vias de acesso e pontos de partida dos alunos
(Rolddo & Almeida, 2018). Proporcionam-se caminhos diferentes, de acordo com as
caracteristicas dos alunos, para atingirem metas comuns. Como mencionam Nunes e Madureira
(2015), “importa sobretudo equacionar processos pedagdgicos que possibilitem, quer uma efetiva
participacao nos diferentes contextos, quer a realizacao de aprendizagens por parte de todos” (p.

129).

Para a promocado da inclusao, tem de existir uma reformulacao do sistema de ensino, com vista a
garantir uma educacao de qualidade, de modo que as pessoas com algum género de deficiéncia
apresentem o direito de experienciar um estilo de vida com dignidade e que contribuam
ativamente para a humanidade (Chousa, 2012). Cada escola deve, fazendo referéncia ao Decreto-

Lein254/2018, de 6 de julho,

reconhecer a mais-valia da diversidade dos seus alunos, encontrando formas de lidar com essa diferenca, adequando
0s processos de ensino as caracteristicas e condi¢oes individuais de cada aluno, mobilizando os meios de que dispoe

para que todos aprendam e participem na vida da comunidade educativa. (p. 2918)

A diferenciacao pedagdgica e a inclusao assumem-se como dois pilares que se encontram
interligados, pelos beneficios que apresentam na educacao e na qualidade de ensino que é
proporcionada aos alunos. Sequndo Chousa (2012), “incluir tem uma importancia fundamental,
pois procura minimizar todo e qualquer tipo de exclusao, elevando ao maximo o nivel de
participacao coletiva e individual” (p. 20). Neste sentido, progride-se para um mundo inclusivo,

onde todos apresentam um papel importante na evolu¢cao do mundo e da sociedade.

32



323. A AUTONOMIA E FLEXIBILIDADE
CURRICULAR

Garantir 0 acesso a escola e a educacao foi um principio adotado, inscrito na Lei de Bases do
Sistema Educativo, aprovada pela Lei n® 46/86, de 14 de outubro, com vista a proporcionar a
todos os alunos uma educacao de exceléncia e melhores oportunidades educativas. Atualmente,
na historia das escolas portuguesas, procura-se “garantir equidade no acesso a escola e
proporcionar uma educacao de qualidade” (Alves et al., 2019, p. 340), a fim de alcancar o sucesso

educativo e diminuir o abandono escolar precoce.

No inicio da Idade Moderna, pensadores como Montaigne ja defendiam que o propdsito da
educacao nao se baseia na promocao da inteligéncia, através da individualizacao do ensino, mas
na adocao de pedagogias em que o professor orienta o aluno na descoberta de novos
conhecimentos (Fraga, 2019). E imprescindivel que os docentes apresentem a consciéncia de que
“nao é o contacto com a informacao que garante, por si s6, a aprendizagem a quem quer que seja”
(Cosme, 2018, p. 10), uma vez que é fundamental que “os temas a serem trabalhados em aula
estejam inter-relacionados com a experiéncia prévia de cada um dos envolvidos num contexto
sociocultural mais abrangente e mais significativo” (Alves et al., 2019, p. 344). Neste sentido,

Roldao et al. (2017) referem que

amassificagao e alargamento da escolaridade e consequente crescimento da complexidade dos contextos tém vindo a
requerer légicas de proximidade e de adequacdo, estabelecendo, contudo, parametros curriculares definidores das
aprendizagens comuns, ndo de cariz enciclopedista, mas dirigidas a uma capacitacao e qualificacdo mais eficazes de

todos os cidadaos, no plano econdémico e civico. (p. 3)

E nesta medida que se desenvolveu uma reorganizacdo curricular, que aponta para a “importancia
da formacao de cidadaos através de saberes diversificados e atualizados” (Alves et al., 2019, p.
342). Para isto, foi necessaria a adogcao de uma nova concecao de curriculo, que, recorrendo a
metdfora de Aoki (2005), abandona a nocao de curriculo como orquestra, onde cada mdsico
executa de forma rigorosa e sem falhas a pauta, e se opta pela adocao de um curriculo

diferenciado, menos prescritivo e mais orientativo.
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Neste seguimento, procedeu-se a redefinicao do curriculo dos ensinos basico e secunddrio,
estabelecendo-se o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) e as
Aprendizagens Essenciais, orientadas pelo PASEO e “articuladas entre si no plano horizontal e
vertical” (Roldao et al., 2017, p. 4). 0 PASEO consiste num documento que ‘respeita o cardter
inclusivo e multifacetado da escola, assegurando que, independentemente dos percursos
escolares realizados, todos os saberes sao orientados por principios, por valores e por uma visao
explicitos, resultantes de consenso social” (Martins et al., 2017, p. 8). Neste sentido, procura-se
desenvolver nos alunos “aresponsabilidade e integridade, a exceléncia e exigéncia, a curiosidade,
reflexdo e inovacao, a cidadania e participacao e aliberdade” (Alves et al., 2019, p. 347). Pretende-
se que os alunos mobilizem estes valores e competéncias, com vista a intervirem de forma ativa
e responsdvel perante questoes naturais, sociais e éticas. As AE foram desenhadas com o
objetivo de se especificar os conhecimentos considerados fundamentais para a vida de um aluno.
O estabelecimento das AE, que sao orientadas pelo PASEOQ, apresenta a finalidade de explicitar os
conhecimentos fundamentais a desenvolver nos alunos em cada area disciplinar e ano de
escolaridade, “os processos cognitivos a ativar e o saber fazer associado” (Alves et al., 2019, p.
338) e as acoes estratégicas de desenvolvimento a formagdo e ambiente de aprendizagem.
Assim, Ramalho (2019) menciona que “a aquisicao destas competéncias cedo na vida constitui a
base para o desenvolvimento de competéncias mais elevadas e mais complexas que sao

necessarias para estimular a criatividade e ainovacao” (p. 7).

A titulo experimental em 2017 e alargando-se a todo o territdrio nacional em 2018, foi conferida
as escolas a gestao curricular auténoma e flexivel, pela importancia que adquire “que o curriculo
seja equacionado como um instrumento que as escolas podem gerir e desenvolver” (Decreto-Lei
n® 55/2018, 2018, p. 2929), de modo que os alunos alcancem as competéncias previstas no
PASEOQ. Deste modo, considera-se fundamental que “as principais decisoes a nivel curricular e
pedagdgico sejam tomadas pelas escolas e pelos professores” (Decreto-Lein2 55/2018, 2018, p.
2929).

A autonomia e flexibilidade curricular surgiu com a finalidade de revolucionar, evoluir e melhorar
a qualidade de ensino que é proporcionada aos alunos. Este projeto, definido pelo Decreto-Lei n®

55/2018, de 16 de julho, permite
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afaculdade conferida a escola para gerir o curriculo dos ensinos basico e secundario, partindo das matrizes curriculares-
base, assente na possibilidade de enriquecimento do curriculo com os conhecimentos, capacidades e atitudes que

contribuam para alcancar as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. (p. 2930)

O projeto de autonomia e flexibilidade curricular proporciona condi¢des, de modo que a formacao
e 0 ambiente de aprendizagem em que os alunos se encontram inseridos seja enriquecido. E neste

seguimento que Fritsch e Leite (2020) indicam,

no que concerne ao conceito de flexibilidade no caso da educacao escolar, ele esta fortemente relacionado com o
conceito de autonomia, pois pressupde que, no uso dessa autonomia, o curriculo prescrito pelo Ministério da Educagao
permita margens de autonomia aos professores para adequa-lo as caracteristicas dos alunos com quem trabalham,

mobilizando, paraisso, 0s recursos de que dispéem. (p. 325)

Definitivamente, estas duas dimensdes, autonomia e flexibilidade, sao fundamentais para a
promocao do sucesso educativo, uma vez que, se 0s alunos e as escolas sao diferentes, é
imprescindivel a adocao de politicas e praticas de diferenciacao (Alves, 2017). Neste sentido,
torna-se pertinente a realizacao de um percurso com vista a diferenciacao e a flexibilizacao,
atendendo e respeitando a individualidade de cada um (Quelhas, 2019). Assim como Lima (2020)
menciona, “a autonomia de decisao pedagdgica nunca foi tao importante, quando se afirma
pretender garantir a autonomia curricular, pedagdgica e didatica, permitir a diferenciacao
pedagdgica e promover a inclusao socioeducativa em escolas consideravelmente mais diversas
em termos sociais e culturais” (p.178). Para isto, é fundamental a rutura de “um sistema curricular
com matérias definidas, horarios inflexiveis e salas fixas” (Formosinho & Machado, 2009, p. 30).
Estas medidas foram adotadas com a finalidade de “tornar a escola um espaco culturalmente
mais desafiante e significativo e educacionalmente mais ambicioso e influente” (Alves et al., 2019,

p.348).

Juntamente com estas mudancas, o Decreto-Lei n? 55/2018, de 16 de julho, conferiu autonomia
as escolas para a implementacao da componente de Cidadania e Desenvolvimento, “enquanto
area de trabalho presente nas diferentes ofertas educativas e formativas, com vista ao exercicio
da cidadania ativa, de participacao democratica, em contextos interculturais de partilha e
colaboracao e de confronto de ideias sobre matérias da atualidade” (p. 2929). Enriquecer o
curriculo “com a dinamizacao da componente de Oferta Complementar, através da criacao de
novas disciplinas no ensino bdsico” (Decreto-Lei n® 55/2018, 2018, p. 2931), consiste,

igualmente, numa outra mudanca advinda da autonomia conferida as escolas.
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Inevitavelmente, estas mudancas apresentam implicagdes na pratica docente. Neste sentido, os
professores devem agir de forma fundamentada, consciente e reflexiva. Diogo (2021) alerta para
o facto de que "o éxito desta reorganizacao curricular passa muito pela capacidade que, como
professores, tivermos de problematizar as nossas concecoes, conviccoes e crengas pedagdgicas
e de reequacionarmos o modelo de interacao pedagdgico-didatica que nos habituamos a sequir”
(p. 13). E neste sentido que os professores constituem uma peca central no processo educativo,
sendo considerados agentes estruturais para a qualidade dos processos de ensino e de

aprendizagem.

Assim, a apropriacao da autonomia e a gestao flexivel das matrizes curriculares-base,
adequando-as as opcdes curriculares de cada escola, procuram colmatar determinadas lacunas
existentes no sistema educativo, como ataxa elevada de abandono e o insucesso escolar, através
do desenvolvimento de competéncias que a sociedade atualmente exige, preparando os alunos
para a existéncia da diferenca e da necessidade de se tornarem cidadaos criticos, reflexivos,

auténomaos e responsaveis.
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4. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

No presente capitulo é realizada uma descricao dos contextos em que a PES foi desenvolvida,
com o intuito de se compreender as decisdes optadas pela mestranda ao longo dos dois

semestres. Realizar a caracterizacao do contexto educativo, sequndo Coelho e Tadeu (2015),

é encontrar as fragilidades e potencialidades do grupo de criancas, é encontrar a justificagdo para a agao, é identificar
objetivos que conduzam a diferenciacao pedagdgica, é ter sustentahilidade na conduta da prética do educador de modo
a responder as necessidades do grupo em geral, e de cada crianca em particular, assim como agir sob uma dinamica

adequada ao meio envolvente. (p.107)

Neste sentido, a caracterizacao do contexto educativo é fundamental para se conhecer as
caracteristicas globais do grupo e de cada crianca em particular, para se agir em conformidade e

se adaptar e adequar as praticas educativas.

A mestranda, ao longo da PES, encontrou-se em dois contextos educativos distintos, no 12 CEB e
no 22 CEB, contudo, pertencentes ao mesmo Agrupamento de Escolas. No 12 semestre, a
mestranda estagiou no 12 CEB e, no 22 semestre, no 22 CEB, ambos com a duracao, aproximada,

de trés meses, tal como é possivel observar na Tabela 1.

Tabela1
Cronograma geral da PES da mestranda, durante o ano letivo 2022/2023

Semestre Especificidades do ciclo de escolaridade Duracao da PES
12 CEB 17 de outubro de 2022 a 27 de
12 Semestre
12ano, Turma A janeiro de 2023
2°CEB

27 de fevereiro de 2023 a9de
junho de 2023

22 Semestre 5%2ano, Turma B

62ano, TurmaD

Por questdes de confidencialidade, de modo a proteger a identidade dos possiveis visados, nao
sao mencionados o Agrupamento de Escolas, as instituicdes de ensino onde foi realizada a PES, o
nome dos docentes que cooperaram com a instituicao e o dos estudantes.
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O presente capitulo encontra-se subdividido em trés seccoes. O primeiro aborda a caracterizacao
do Agrupamento de Escolas no qual a mestranda desenvolveu a sua componente de estdgio, o
segundo procede a caracterizacao da escola do 12 CEB, bem como da turma em que a mestranda
seintegrou, e o terceiro subcapitulo trata da caracterizacao da escola do 22 CEB, assim como das
turmas que a mestranda se envolveu. E de realcar que as caracterizacdes dos contextos
educativos tém como base a andlise do Regulamento Interno e do Projeto Educativo do

Agrupamento de Escolas.

A caracterizacao de todos os contextos educativos em que a mestranda foi incluida, surge como
algo fundamental ao longo de todo o processo, de modo que esta nunca atuasse de forma

descontextualizada, podendo colocar em questao os processos de ensino e de aprendizagem.
41. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Ao longo do 22 ano do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico e de Matemética e
Ciéncias Naturais do 2° Ciclo do Ensino Basico, a mestranda, acompanhada pelo seu par
pedagdgico, realizou a PES num Agrupamento de Escolas constituido por quatro instituicdes de
ensino, todas pertencem ao distrito do Porto. O referido Agrupamento de Escolas possui as
valéncias de Educacao Pré-Escolar, 12 CEB, 2° CEB e 32 CEB. De acordo com o Decreto-Lei n®
137/2012 (2012), um Agrupamento de Escolas “é uma unidade organizacional, dotada de 6rgaos
préprios de administracao e gestao, constituida pelaintegracao de estabelecimentos de educacao

pré-escolar e escolas de diferentes niveis e ciclos de ensino” (p. 3341).

As escolas pertencentes ao Agrupamento de Escolas encontram-se situadas numa zona mais
desfavorecida, com uma parte significativa dos seus habitantes desfavorecida econémica, social
e culturalmente. Com a remodelacao e modernizacao de duas escolas e a abertura da Educacao
Pré-Escolar, desenvolveu-se um maior nimero de matriculas pelos encarregados de educacao

que habitam ou trabalham na zona envolvente a escola.

Importa mencionar que o Agrupamento de Escolas se encontra integrado no programa Territdrio
Educativo de Intervencao Prioritaria (TEIP), onde dispde de uma assistente social, uma animadora
sociocultural e uma educadora social. Estes técnicos desenvolvem a sua atividade junto dos
alunos e respetivos encarregados de educacao. O programa TEIP é desenvolvido em escolas
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socialmente e economicamente desfavorecidas, em que a pobreza, violéncia, indisciplina,
abandono e insucesso escolar sao fatores recorrentes. Assim, o objetivo deste programa é

colmatar estes problemas, promovendo o sucesso educativo de todos os alunos.

No Agrupamento de Escolas € evidente uma preocupacao extrema em garantir a promocao do
sucesso escolar. 0 mesmo é desenvolvido através do combate as desigualdades e da valorizacao
pessoal e social dos alunos. Deste modo, o Agrupamento de Escolas definiu diversos objetivos a
alcancar, “que determinam o caminho que se pretende seguir para sustentar os resultados que se

ambicionam atingir” (Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas, 2021, p.13).

As parcerias que o Agrupamento de Escolas realiza, com as mais variadas instituicdes, tém-se
revelado fundamentais para colmatar lacunas e assegurar respostas as necessidades e

problemas diagnosticados.

Neste sentido, a Dire¢do tem vindo a executar um trabalho sistematico e intencional, com parceiros da comunidade,
promovendo a abertura do Agrupamento ao meio exterior e desenvolvendo projetos de enriquecimento do curriculo em
areas desde as artes, das ciéncias, do desporto e do trabalho pratico e experimental. (Projeto Educativo do Agrupamento
de Escolas, 2021,p.7)

As parcerias apresentam beneficios para as escolas. Assim como Calhau (2006) menciona, “sdo
essenciais para a promocao da cidadania, desenvolvimento da educacao e enriquecimento do
curriculo escolar” (p. 34), em que “uma parceria bem-sucedida da origem a umamaior participagao
na comunidade, a divisao de responsabilidades, a melhoria de qualidade da educacao e a uma

maior divulgacao dos trabalhos das instituicoes e da escola (p. 33).

Importa enaltecer a preocupacao evidente do Agrupamento de Escolas no que concerne a
Educacao Inclusiva, dispondo de uma Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva
(EMAEI). Esta procura disponibilizar um apoio especifico direcionado para a aprendizagem e a
inclusdo, em conformidade com o Decreto-Lei n® 54/2018, de 6 de julho, “que estabelece os
principios e as normas que garantem a inclusao, enquanto processo que visa responder a
diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de cada um dos alunos” (Regulamento

Interno, 2019, p. 42).
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42. CARACTERIZACAO DO CONTEXTOEDUCATIVO DO 12 CEB

No subcapitulo Caracteriza¢ao do Contexto Educativo do 1?2 CEB procede-se a caracterizagao da
escola bdsica do 12 CEB, assim como a caracterizacao da turma, onde foi desenvolvida a

componente de estagio nesta valéncia.
4.21. CARACTERIZACAO DA ESCOLA DO 12 CEB

A escola do 12 CEB em que a mestranda se integrou iniciou o seu projeto em 1960, abrangendo a
Educacdo Pré-Escolar e 0 12 CEB. O edificio encontrava-se dividido em dois pisos. O rés do chao
destinava-se a Educacao Pré-Escolar, em que existia, ainda, uma biblioteca, um refeitdrio,
instalacdes sanitdrias e uma sala de arrumos. O primeiro piso encontrava-se dividido em quatro
salas,uma para cadaano do 12 CEB, a sala dos professores, o gabinete da coordenadora da escola,

dois arrumos e casas de banho para professores e alunos.

Dereferir que nas escadas, local de ligacao do piso rés do chao e do primeiro piso, existiaum placar

que era alterado conforme a festividade que se aproximava (cf. Figura1).

Figura1

Placar situado na ligacao do piso rés do chao do primeiro piso

No que concerne ao espaco exterior, este era amplo e com bastante area ajardinada, existindo um
espaco coberto. Este espaco exterior contava, ainda, com dois campos, um de futebol e outro de
basquetebol e casas de banho. Para além destes elementos, existia, igualmente, uma area com

um escorrega, varios locais com jogos, tendo como exemplo o jogo da macaca, e um banco

40



denominado de banco da amizade. Este ultimo foi pensado, tendo como finalidade que quando um
aluno se sentisse sozinho dirigia-se aquele banco, sentava-se e esperava que aparecesse algum
colega. Através da observacao, foi possivel constatar que diversos alunos se encontravam

naquele banco a conversar.

Os intervalos estipulados pela escola encontravam-se organizados, de modo que os 12 e 22 anos
os usufruissem num hordrio distinto dos 32 e 42 anos. Os dois primeiros anos de escolaridade do
12 CEB gozavam do intervalo das 10h15min as 10h45min, sendo que os dois ultimos anos de
escolaridade do 12 CEB usufruiam-no das 10h45min as 11h15min. De referir que 0 mesmo ocorria
no espaco exterior e, caso o tempo meteoroldgico nao fosse favordvel, os alunos contavam com

um espaco coberto.

Relativamente a sala de aula do 32 ano, a sua dimensao era adequada a turma. Esta apresentava,

ainda, condicdes acusticas positivas, uma vez que a voz da professora titular se projetava bem.

I era :
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