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Resumo
Durante o primeiro confinamento em 2020, os estudan-

tes e docentes do ensino superior foram confrontados 

com uma nova exigência: o ensino a distância. Numa 

iniciativa sem precedentes, mais tarde denominada 

de “ensino remoto de emergência”, os intervenientes 

do processo ensino-aprendizagem tiveram de se adap-

tar às novas exigências e desenvolver novas formas de 

trabalho. Com esta publicação, pretendemos partilhar 

a experiência da Licenciatura em Farmácia da ESS-P.

PORTO, explorando as ferramentas, formas de inte-

racção, desafios e resultados obtidos durante o 2.º Se-

mestre do ano lectivo de 2019/2020. Com um universo 

superior a 200 estudantes, foram implementadas estra-

tégias síncronas e assíncronas nas diversas unidades 

curriculares de licenciatura, utilizando ferramentas 

de acesso livre ou subscritas pelo P.PORTO. No referi-

do período, a interacção entre os docentes e estudantes, 

e a monitorização das actividades decorreu de forma 

periódica e contínua. Actividades presenciais essen-

ciais, foram planeadas e executadas de acordo com as 

normas em vigor da ESS e do P.PORTO. Os resultados 

demonstram uma predominância de actividades sín-

cronas, e apontaram para um desgaste generalizado 

de docentes e estudantes. As actividades assíncronas 

tomaram vários modelos e tendencialmente equilibra-

ram o horário de trabalho diário dos estudantes. Os 

docentes relataram uma maior participação e maior as-

siduidade dos estudantes. Apesar dos desafios apresen-

tados pela avaliação a distância, não foram detectados 

casos de fraude, nem variações significativas nas clas-

sificações. O modelo adoptado no referido período, foi, 

na globalidade, bem aceite por todos os intervenientes. 
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.Figura 1: Exemplos das estratégias utilzadas durante o primeiro periodo de 
confinamento. 
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Figura 2: Canais e grupos privados no Microsoft Stream, permitiram a utilização
controlada de video-aulas.

Figura 3: Equipa de docentes (Microsoft Teams) de todas as áreas técnico-
científicias do Curso de Licenciatura em Farmácia.


