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Resumo

Introducgao: A notificacdo de casos de COVID-19, causada
pelo SARS-CoV-2, aumentou significativamente nos
ultimos 5 meses, tornando-se numa pandemia, que esta a
alterar o modo de vida das sociedades [1, 2]. A OIT reuniu
as politicas dos paises para combater a propagacdo da
doenca, antecipar/minimizar os seus efeitos na economia
e no mercado de trabalho, contextualizando-as em
quatro pilares de acédo: 1) estimular economia e emprego;
2) apoiar empresas, emprego e rendimentos; 3) proteger
trabalhadores no local de trabalho e 4) utilizar o didlogo
social entre governo, trabalhadores e empregadores.
Objetivo: Este trabalho objetiva analisar a informacéo
oficial relativa ao pilar 3) protecdo dos trabalhadores no
local de trabalho, nos paises da Lusofonia (Angola, Brasil,
CaboVerde, Guiné-Bissau, Guiné-Equatorial, Mocambique,
Portugal, Sdo Tomé e Principe e Timor-Leste). Material e
Métodos: A informacéo foi recolhida no website da OIT
a 07/05/2020 [3]. Nesta data foi também consultado o
relatério da situacdo, emanado pela OMS [4], assim como
websites especificos dos paises sobre a pandemia (se
aplicével). Alguns dos tépicos analisados, englobados
no pilar 3) supramencionado, sdo: refor¢co de medidas de
Seguranca e Saude no Trabalho (SST); adocdo de novas

formas de trabalho; acesso a saude para todos, entre
outros. Resultados: Segundo a OMS [4] globalmente
existiam a 07/05/2020, 3.672.238 casos confirmados
e 254.045 mortes, sendo a Europa e as Américas, os
continentes mais afetados. A Africa é o continente com
menos casos confirmados. Pela analise dos dados da OIT,
constatou-se que a informacdo sobre alguns paises era
escassa ou nula. Face aos diferentes cenarios, depreende-
se que as politicas definidas no ambito da SST, pelos
diferentes governos, refletem em parte o impacto que a
pandemia esta a ter nos paises luséfonos. Destaca-se a
implementacao de teletrabalho, como uma das medidas
especificas adotadas. Nas atividades laborais presenciais,
as recomendag¢des da OMS de distanciamento social,
higiene das maos, etiqueta respiratéria, desinfecao
de superficies, monitorizacdo de sintomas e protecdo
individual, tém sido seguidas/adotadas duma forma
geral. Conclusao: Face ao surgimento de novas medidas
nas organizacdes (diretrizes organizacionais, instrucées
operacionais, reavaliacdo dos riscos profissionais,
seguranca na prestacao do servico/producao, entre
outras) urge evidéncia cientifica sobre o seu impacto nas
organizagoes.
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Objetivos de aprendizagem

- Os paises luséfonos néo estao a ser afetados da mesma forma pela pandemia e por isso aimplementacao de politicas

ao nivel da SST é mais evidente nos paises mais afetados;

- O desafio sera operacionalizar as diretrizes internacionais, nacionais e regionais no ambito da prevencéo e mitigacao

de epidemias/pandemias no local de trabalho;

- E expectavel que medidas mais especificas de SST venham a surgir em virtude do gradual processo de
desconfinamento que ja foi iniciado nalguns paises luséfonos.
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