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RESUMO ANALITICO

O presente relatorio de estagio (RE) ocorre no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), presente no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB, pela Escola Superior
de Educacao do Instituto Politécnico do Porto. 0 documento em causa, para além de ser
imprescindivel a obtencao do grau de mestre, concede a habilitacdo a docéncia nas areas

referidas.

0 documento apresentado resulta de um processo reflexivo de nove meses marcados por
momentos de observacdo, cooperacdo, planificagdo, implementacdo, reflexdo e
investigacdo nos dois ciclos em causa. E pretendido revelar o percurso formativo e
crescimento pessoal, que fica marcado pela construcdo da identidade profissional e
mobilizacdo dos pressupostos tedricos que foram aprendidos na formacgao base, de forma
a permitir uma a¢do pedagdgica contextualizada, fundamentada num enquadramento

didatico e pedagogico firme e evidente.

A jornada da PES foi encarada como um desafio marcante na vida do mestrando. Este
percurso permite o inicio da criagdo do perfil de docéncia, através das regéncias
lecionadas, do trabalho colaborativo e das rela¢des criadas. As regéncias lecionadas
tiveram como alicerce o quotidiano e gostos das criangas, de forma a enquadrar o

contetudo abstrato na realidade das mesmas.

A dimensdo investigativa apresentada neste RE, foi desenvolvida para estudar e
reconhecer as estratégias de calculo mental nas quatro operagdes aritméticas basicas

numa turma de 5.° ano.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Reflexao; Estratégias de Calculo

Mental; Desenvolvimento pessoal e profissional.



ABSTRACT

This internship report (RE) is part of the Supervised Teaching Practice (PES) course,
within the Master's Degree in Teaching for the 1st cycle of Basic Education (CEB) and
Mathematics and Natural Sciences for the 2nd cycle of CEB, at the School of Education of
the Polytechnic Institute of Porto. In addition to being essential for obtaining a master's

degree, this document grants qualification for teaching in the mentioned areas.

The presented document is the result of a reflective process of nine months marked by
moments of observation, cooperation, planning, implementation, reflection, and research
in the two cycles involved. This document aims to reveal the formative journey and
personal growth, characterized by the construction of professional identity and the
mobilization of theoretical assumptions learned in the foundational training. This allows
for a contextualized pedagogical action, based on a solid and evident didactic and

pedagogical framework.

The PES journey was seen as a significant challenge in the student's life. This path allows
for the beginning of the creation of a teaching profile, through teaching practice,
collaborative work, and the relationships formed. The teaching practice was grounded in
the daily lives and interests of the children, in order to contextualize abstract content

within their reality.

The research dimension presented in this RE was developed to study and recognize

mental calculation strategies in the four basic arithmetic operations in a 5th-grade class.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Reflection; Mental Calculation Strategies;

Personal and Professional Development.
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RE- Relatério de Estagio

RI- Regulamento Interno

TEIP- Territério Educativo de Intervencao Prioritaria

UC- Unidade Curricular

UNICEF- United Nations Children’s Fund
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1.INTRODUCAO

O Relatério de estagio apresentado tem como objetivo basilar a obten¢do do grau de
mestre em Ensino do 1.° CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB pela Escola
Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto e, consequentemente, estar
habilitado a lecionar nos dois ciclos em questdo. Este vai apresentar a viagem do

mestrando ao longo do ultimo ano do 2.°ciclo de estudos na PES.

Desta forma, o RE estara dividido em sete capitulos, a maioria dos quais apresentam

subcapitulos.
O presente capitulo, e o primeiro, apresenta a organizacao de RE.

0 segundo capitulo, intitulado de Finalidades e objetivos, tem como intuito a apresentagao
dos objetivos definidos nos documentos orientadores da PES, como a FUC, mas também a

delineacdao dos objetivos pessoais do mestrando.

De seguida, no terceiro capitulo, Enquadramento Académico e Profissional, sao
delineados os quadros tedricos, legais e conceptuais, que sustentam a pratica pedagogica

do mestrando.

0 quarto capitulo, denominado de caracterizacao do contexto educativo da pratica de
ensino supervisionada, sdo explicadas as caracteristicas do Agrupamento de Escolas, na
qual o par pedagoégico foiinserido. O capitulo encontra-se dividido, de forma a especificar
as duas escolas onde foi realizada a PES. Finalmente, existe a caracterizacao das turmas

de 5.2 e 1.° anos onde se desenvolveu a pratica pedagogica.

De seguida, o quinto capitulo, Intervencao Educativo, apresenta subcapitulos que contém
um quadro tedrico destinado a cada area curricular, Matematica, Ciéncias Naturais e
Estudo do Meio, e Articulacdo de saberes. Nesses subcapitulos também existe a descricao
e reflexao de cinco das regéncias lecionadas. Nesse mesmo capitulo ainda esta inserido
uma apreciacdo global das regéncias e uma pequena descricdo dos projetos e atividades

educativas vivenciadas pela diade.



Neste seguimento, a componente investigativa é apresentada no capitulo seis, no qual é
exibido o projeto de investigacdo, intitulado “Entre os Numeros: Reflexdes sobre o Calculo
Mental”. Com este estudo, procura-se responder a seguinte questao: Quais as estratégias

de calculo mental utilizadas por criancas de 5.° ano de escolaridade?



2. FINALIDADES E OBJETIVOS

O RE apresentado tem como objetivos basilares a apresentacao, reflexdo e analise
da pratica pedagogica exercida no ambito da PES. Tal como o decreto-lei n.c 79/2014, de
14 de maio, este relatério é condicdo necessdaria e indispensavel para a obtencdo da
habilitacao profissional para a docéncia no Ensino de 1.° CEB e de Matematica e Ciéncias
Naturais de 2.°© CEB, juntamente com a “aprovacdo em todas as unidades curriculares que
integram o plano de estudo do ciclo de estudos de mestrado; e da aprovagdo no ato publico
de defesa do relatorio da unidade curricular relativa a pratica de ensino supervisionada.”

(Decreto-Lein.c 79/2014, 2014)

Desta forma, a PES é uma unidade curricular que estad inserida no 2.° ciclo de
estudos, mais concretamente no 2.° ano. Da andlise de FUC é salientado os objetivos

seguintes:

“Aplicar, em contexto real da prdtica, saberes cientificos, pedagdgicos, diddticos e culturais na concegdo, desenvolvimento e

avaliagdo de projetos educativos e curriculares.

-Utilizar instrumentos de teorizagdo e de questionamento critico da realidade edu cativa através de uma abordagem sistémica e

auténoma em contexto profissional.

-Construiruma atitude profissional critico-reflexiva, investigativa e ética potenciadora de tomada de decisdes em contextos de

incerteza e de complexidade da prdtica docente, pelo exercicio sistemdtico de reflexdo sobre, na e para agdo.

-Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigagdo junto da comunidade educativa e de outros publicos, tendo

em vista a renovagdo de prdticas educacionais inclusivas e de mudanga qualitativa nacomunidade.” (Fernandeset al, 2022, p.1)

Também é importante refletir acercado documento de apoio aavaliacdo que propoe

que sejam desenvolvidas certas competéncias, tais como:

“Programar/Planificar fundamentalmente a acdo pedagdgica-diddtica
-Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado
-Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem

-Colaborar na orientagdo educativa da turma



-Participar em atividades de animagdo pedagdgica e cultural” (Fernandes et al, 2023, p.1)

Estas competéncias devem ser desenvolvidas nos seguintes campos de observacgao:

“-Sessoes de trabalho com os orientadores cooperantes
-Prdtica letiva
-Atividades na comunidade educativa e em projetos educativos

-Atividades de orientagdo educativa da Turma” (Fernandesetal, 2023, p.1).

Para além dos objetivos espelhados nos documentos académicos orientadores, o
mestrando considera que existem valores e objetivos pessoais que foram construidos.
Sendo eles, (i) construir um perfil reflexivo; (ii) criar uma relacdo de cooperagao com o
par pedagdgico e com as professoras cooperantes; (iii) aplicar os conceitos cientificos,
didaticos e pedagodgicos sobre uma visdo socioconstrutivista; (iv) promover praticas
educativas inovadoras, multiculturais, transdisciplinares e inclusivas; (v) adaptar a
pratica pedagdgica aos gostos e interesses do alunos; (vi) enquadrar a pratica pedagdgica
com os pressupostos do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) e

das Aprendizagens Essenciais (AE).



3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E
PROFISSIONAL

Neste capitulo o mestrando pretende relacionar o percurso académico com o
profissional, utilizando como alicerces pressupostos tedricos e referéncias legais que
estdo na base da formacdo académica e profissional, como por exemplo o Decreto-Lein.°
79/2014 que decreta: “reconhecendo o valor e o impacto da docéncia na qualidade da
educacdo, sublinha-se que a preparacao de educadores e professores deve ser feita da
forma mais rigorosa e que melhor valorize a funcdo docente (...) obrigama preparar desde
ja da melhor forma as novas geragdes de educadores e professores”. (Decreto-Lei n.

79/2014, 2014)

Desta forma, o presente capitulo ira estar dividido em dois subcapitulos. O
primeiro denominado de dimensao académica e enquadramento legal, que pretende
orientar o percurso formativo do mestrando e o segundo intitulado de dimensao

profissional e enquadramento legal, que visa a mobilizacao de referenciais tedricos.

3.1. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO LEGAL

Desde a revolugdo industrial, que trouxe a educacdao como um direito, até a atual
era digital, a sociedade evoluiu e sofreu inimeras mudangas que impactaram
profundamente a maneira como vivemos e vemos o mundo.Dado isso, aa¢do do professor
é cada vez mais fundamental para garantir que a educacdao acompanhe esta evolucado e
prepare os alunos para os contratempos do mundo contemporaneo, tal como defendem
Leitdo e Alarcao (2006), é pedido ao professor que dé respostas aos desafios que se

colocam a sociedade de hoje e que se prepare para a sociedade do futuro.

7

Posto isto, e face aos desafios supramencionados, é necessario uma constante
modernizacdo e atualizacdo da formacao inicial, visando a preparag¢ao dos futuros

professores, tendo como base pressupostos legais e tedricos.

Desta forma, “a formacao é um processo contextualizado de socializa¢do profissional, de

construgdo continua e gerido pelo préprio sujeito ao longo do seu percurso profissional”

5



(Roldao, 2007, p.194), tendo em conta a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) e a
Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP). Segundo Né6voa et al. (2011), é bastante
importante que a formacdo de professores continua seja baseada nos seguintes

principios:

Articulagdo da formagdo inicial indugdo e formagdo em servigo numa perspetiva de aprendizagem ao longo davida; atengdo aos
primeiros anos de exercicio profissionale a insercdo dos jovens professores nas escolas; valorizagdo do professor reflexivo e de
uma formagdo de professores baseada na investigagdo; importdncia das culturas colaborativas, do trabalho em equipa, do

acompanhamento, da supervisdo e da avaliagdo dos professores. (p. 534).

Deacordo com LBSE, n.°1 do artigo 31.°,“Os educadores de infancia e os professores
dos ensinos bdsico e secundario adquirem a qualificacdo profissional através de cursos
superiores organizados de acordo com as necessidades do desempenho profissional no
respectivo nivel de educacao e ensino.” (Lein.c 46/86) e tendo em conta o Decreto-Lein.®
79/2014,de 14 de maio, que aprova o regime juridico de habilitacdo profissional para a
docéncia na Educacado Pré-Escolar e nos ensinos Basico e Secundario “os titulares do grau

de mestre na especialidade correspondente” (Decreto-Lein.c 79/2014, 2014).

Desta forma, a formacao inicial de um futuro professor, encontra-se dividida em
dois ciclos de estudo: a licenciatura e o mestrado. Depois destes dois ciclos é especulado
que o futuro docente tenha desenvolvido “competéncias e conhecimentos cientificos,
técnicos e pedagogicos de base para o desempenho profissional da pratica docente nas
seguintes dimensoes: profissional e ética; desenvolvimento do ensino e daaprendizagem;
participacdo na escola e relacdo com a comunidade; desenvolvimento profissional ao

longo da vida.” (Eurydice, 2022).

Portanto, a licenciatura em Educa¢do Basica, com uma duracdo de trés anos, é
imprescindivel para o ingresso no 2.° ciclo de estudos, visto que “Apenas podem
candidatar-se ao ingresso num ciclo de estudos conducente ao grau de mestre numa das
especialidades (...) os titulares da licenciatura em Educag¢do Basica.” (Decreto-Lei n.°
79/2014,2014). Dividida em seis semestres, tem como objetivo “assegurar a formacao de
base na area da docéncia” (Decreto-Lein.° 79/2014, 2014) através de “uma estrutura
curricular abrangente e transversal que promove a aquisicdo de conhecimentos
cientificos e pedagdgicos estruturantes” (IPP, s.d), de forma a que seja possivel, no final

deste ciclo, “Integrar equipas multidisciplinares com fung¢des educativas de apoio e



cooperacdo dentro e fora do sistema Educativo (...) em hospitais, museus, parques e
jardins, quintas pedagdgicas, campos de férias, teatros, associacdes, fundagdes e centros

culturais e sociais” (IPP, s.d).

Desta forma, a segunda fase de estudos é referente ao mestrado profissionalizante
numa area especifica. No caso do mestrando, o Mestrado em Ensino do 1. CEB e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB. Este encontra-se dividido em 4 semestres,
tendo em conta que os ultimos dois semestres integram a PES, sendo a unidade curricular
com maior peso na jornada académica. A finalidade deste ciclo de estudo prende-se no
desenvolvimento do “dominio dos instrumentos tedricos e praticos que habilitem os
futuros professores a promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos,
valorizando a individualidade e a diversidade (...) as capacidades investigativas como
estratégia de desenvolvimento profissional, fomentando a reflexdo, a inovagdo e a
investigacdo aplicada tendo em vista intervengdes didaticas que valorizem os processos
de ensino e de aprendizagem.” (IPP, s.d) e, também, de acordo com o Decreto-Lei n.°
79/2014 tem o objetivo “de reforgar a qualificacdo dos educadores e professores
designadamente nas areas da docéncia, das didaticas especificas e da iniciagcdo a pratica

profissional” (Decreto-Lei n.c 79/2014, 2014).

3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO
LEGAL

A CRP é o documento que estabelece os principios fundamentais e a estrutura do
Estado Portugués. A sua adogdo ocorreu a 2 de abril de 1976, com posteriores revisoes. A
mesma garante os direitos e os deveres dos cidadaos e a organizacao economica e politica
do pais. O documento esta dividido em quatro partes: os direitos e deveres fundamentais,
organizacdo econdmica, organiza¢do do poder politico e, por fim, a garantia e revisao da

constituicao.

A primeira parte da CRP encontra-se dividida em trés titulos, que estdo
subdivididos em capitulos, que por sua vez sao constituidos por diferentes artigos. No
titulo III, denominado por direitos e deveres econémicos, sociais e culturais, encontra-se

o artigo 73.° que atribui a garantia do direito a educagdo para todos os cidadaos,



respeitando assim o principio da universalidade e o principio da igualdade, presente no
artigo 12.2 e 13.© da Parte I, do mesmo documento. No primeiro artigo mencionado,
também é definido o papel do Estado na educacdo, que é promover “democratizacdo da
educacdo e as demais condi¢des para que a educacdo, realizada através da escola e de
outros meios formativos, contribua para a igualdade de oportunidades, a superacao das
desigualdades econdmicas, sociais e culturais, o desenvolvimento da personalidade e do
espirito de tolerancia, de compreensao mutua, de solidariedade e de responsabilidade,

para o progresso social e para a participacdo democratica na vida coletiva.” (p. 25-26).

O artigo seguinte, o n.° 74, denominado de Ensino, garante a igualdade de oportunidades

de acesso e éxito escolar e atribui ao estado as func¢des de:

a) Assegurar o ensino bdsico universal, obrigatdrio e gratuito;
b) Criar um sistema ptiblico e desenvolver o sistema geral de educagdo pré-escolar;
c¢) Garantir a educagdo permanente e eliminar o analfabetismo;

d) Garantir a todos os cidaddos, segundo as suas capacidades, o acesso aos graus mais elevados do ensino, da investigagdo

cientifica e da criagdo artistica;
e) Estabelecer progressivamente a gratuitidade de todos os graus de ensino;

f) Inserir as escolas nas comunidades que servem e estabelecer a interligagdo do ensino e das actividades econémicas, sociais e

culturais;
g) Promover e apoiar o acesso dos cidaddos portadores de deficiéncia ao ensino e apoiar o ensino especial, quando necessdrio;

h) Proteger evalorizar a lingua gestual portuguesa, enquanto expressdo cultural e instrumento de acesso a educacdo e da

igualdade de oportunidades;
i) Assegurar aos filhos dos emigrantes o ensino da lingua portuguesa e o acesso a cultura portuguesa;

Jj) Assegurar aos filhos dos imigrantes apoio adequado par a efectivacdo do direito ao ensino.”. (p.26)

Tanto o artigo 73.e o 74.°da CRP vao ao encontro dos ideais apresentados pela
UNICEF, na convencdo sobre os direitos da crianca, de que a Educacdo é um direito da
crianca e deve ser assegurado aigualdade de oportunidades,tendo em conta que o Estado

é obrigado a “tornar o ensino primario obrigatdrio e gratuito, encorajar a organizacao de



diferentes sistemas de ensino secundario acessiveis a todas as criangas” (UNICEF, 2019,
p. 23). Também na mesma convencao foi estipulado que a educacao deve ter como
objetivos principais o “promover o desenvolvimento da personalidade da crianca, dos
seus dons e aptidoes mentais e fisicas, na medida das suas potencialidades.” (UNICEF,
2019.p.24), incutindo “o respeito pelos pais, pela suaidentidade, pela sualingua e valores

culturais, bem como pelas culturas e valores diferentes dos seus.” (UNICEF, 2019. p 24).

De maneira a cumprir os objetivos educativos propostos é esperado que o professor
tenha um papel preponderante no ato educacional e que adote um perfil multifacetado,
adaptado a cada contexto, porém enquadrado com o que é pedido no Decreto-Lei n.°
240/2001 (2001), de 30 de agosto, que regula a dimensao profissional de um docente. O
documento supramencionado apresenta as dimensdes que devem estar presentes no
perfil de um professor do ensino basico, sendo elas: (i) Dimensao profissional, social e
ética; (ii) Dimensdo de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; (iii) Dimensao de
participacdo naescolae de relagio coma comunidade; (iv) Dimensao de desenvolvimento

profissional ao longo da vida.

Tal como ja foi referenciado no subcapitulo anterior, a sociedade encontra-se em
constante mudanca e, consequentemente, a escola acompanha-a. O paradigma de escola
transmissiva, ou escola tradicional, na qual “o professor ensina, os alunos sdo ensinados;
o professor pensa, e alguém pensa pelos estudantes; (...) o professor estabelece uma
disciplina, os alunos sdo disciplinados; (...) o professor escolhe, impde a sua opg¢do, os
alunos submetem-se” (Paulo Freire citado por Alarcdo, 2005, p.67), é uma ideologia
totalmente ultrapassada, tal como defende Cardoso (2013) “as formas tradicionais de
docéncia estdo hoje obsoletas” (p.50), principalmente com a introdugdo da vertente

construtivistas e, posteriormente, socioconstrutivista.

0 socioconstrutivismo defende que o professor é reconhecido como facilitador ou
mediador do processo educacional, motivando e auxiliando os alunos no processo de
aprendizagem, com o papel de gerir “o ambiente da sala de aula, estabelecer estratégias
sobre a forma de melhor chegar aos alunos, tem de saber investigar e saber tornar esses
conhecimentos acessiveis a todos, tem enfim, de saber trabalhar em grupo com todos”

(Cardoso,2013,p.42),deformaa “ensinara aprender essa matéria” (Cardoso, 2013, p.40).



Todavia, tal como o professor, o papel do aluno também se alterou, visto que este
deixa de ser um mero sujeito passivo no processo para comegar a ser um sujeito ativo,
com os seus proprios interesses, gostos e vivéncias, que devem de ser usados para
conduzir o processo educativo. A prépria relacdo entre alunos e professor teve a sua
dinamica alterada com o passar das geracgoes. A relacdo de distancia e frieza que era
caracteristica dos moldes tradicionais deu lugar a uma relacao fortificada, com base na
confianca, na qual “os alunos apreciam um professor e confiam nele, gostam de saber a
sua opinido sobre questdes que ultrapassam as estritas matérias da sala de aula”

(Cardoso, 2013, p.64),”.

Como sabemos, o século XXI trouxe o avango tecnoldégico na sociedade, e
consequentemente, na sala de aula. Quadros-Flores etal. (2011) afirmam que a escola do
século XXI tem de estar aberta a mudanca, precisa de estar em “sintonia com as novas
tendéncias sociais e tecnoldgicas abrindo as suas janelas ao mundo globalizado,
disponibilizando recursos necessarios paraaaproximacao e comunicacdo dos seus alunos
com a realidade” (p. 3). Perante este contexto de constante evolugdo, é exigido que o
professor se transforme e reinvente junto dos seus alunos, que traga para dentro da sala
de aula a inovacao, através das TIC, de forma a colocar o aluno no cerne do ensino. O
professor deve manter-se atualizado, a desenvolver-se profissionalmente continuamente
e “apetrechado com os instrumentos tedricos, técnicos e praticos que lhe permitem
desempenhar uma pratica reflexiva, capaz de dar resposta a diversidade de exigéncias

com que é confrontada a escola de hoje e do futuro” (Alonso & Roldao, 2006, p. 173).

O professor deste século, em Portugal, também deve ter a no¢do da ideologia por detras
dos documentos orientadores do ensino, nomeadamente as AE e o PASEO. O ltimo,
datado de 26 de junho de 2017, tem como objetivo formular principios, valores e areas de
competéncias para os alunos apds a sua saida da escolaridade obrigatéria. Sendo suposto
e esperado que os alunos se apropriem dos valores presentes no PASEQ, em concreto: (i)
Responsabilidade e integridade; (ii) Exceléncia e exigéncia; (iii) Curiosidade, reflexdo e

inovacdo; (iv) Cidadania e participacdo; (v) Liberdade.

Tendo em conta que estes valores estao presentes nas dreas de competéncias, que

ndo correspondem “a uma area curricular especifica, sendo que em cada area curricular
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estdo necessariamente envolvidas multiplas competéncias, tedricas e praticas.” (Martins,
et al, 2017, p. 19), sendo no total 10 areas, nomeadamente: Linguagens e textos;
informacgdo e comunicacao; raciocinio e resolucdo de problemas; pensamento criativo e
pensamento criativo; relacionamento interpessoal; desenvolvimento pessoal e
autonomia; bem-estar, saide e ambiente; sensibilidade estética e artistica; saber

cientifico, técnico e tecnolégico; consciéncia e dominio do corpo.

Resumidamente, o professor do século XXI deve compilar uma série de
caracteristicas e bases cientificas num perfil que englobe as 4 dimensdes mencionadas no
Decreto-Lein.c 240/2001, de 30 de agosto, que respeite a ideologia do PASEO e das AE e
que respeite as bases humanistas do socioconstrutivismo. Também nao se deve esquecer
da era digital e da facilidade de obten¢do de informacao, tornando -o adaptavel as novas
tecnologias e competente das mesmas. Para que isso aconteca deve continuar a aprender

e a formar-se continuamente.
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4. CARACTERIZAGCAO DO CONTEXTO EDUCATIVO
DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Neste capitulo serd apresentado o contexto educativo onde se sucedeu a pratica de
ensino supervisionada do mestrando. Ira ser feita a descrigdo do agrupamento de escolas,
das escolas e das turmas onde se desenrolou a agao e a pratica letiva. O professor
estagiario iniciou e desenvolveu a sua PES numa turma do 5.° ano do 2.° CEB, nas areas
curriculares de Ciéncias Naturais e Matematica, no primeiro semestre. No segundo
semestre, a PES ocorreu numa turma de 1.° ano do 1.° CEB, como é possivel observar na
tabela 1. A descricdo, caracterizagdo e reflexdo sobre o contexto educativo é bastante
importante para adequar a pratica educativa as “necessidades da crianga para
compreender e auxiliar com cuidados apropriados e preparar-lhe um ambiente

adequado” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 123).

Tabela 1

Cronograma da PES do mestrando

Semestre Ciclo de ensino/ano de escolaridade Datas de inicio e fim
1.°©semestre 2.°CEB/ 5.°ano A 17 de outubro até 27 dejaneiro
2.0 semestre 1.0 CEB/ 1.°ano A 27 de fevereiro até 9 de junho

Para a caracterizacao do agrupamento, para além de um olhar reflexivo, foram
utilizados os documentos orientadores que regem o agrupamento e as escolas do mesmo,
ou seja, o Regulamento interno (RI), o Projeto Curricular do agrupamento (PCA), o Plano
Plurianual de Melhoria (PPM), Projeto Educativo (PE), Plano Estratégico de Educagao
para a cidadania (PEEC) e, por ultimo, o Plano de Acao para o Desenvolvimento Digital da

Escola (PADDE).
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4.1. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

O agrupamento de escolas em questao, foi constituido em 2003 e é composto por
quatro unidades organicas: duas EB1/]JI, uma EB1 e uma EB2,3, a sede do agrupamento.
Estas quatro escolas sao de cariz publico e estao situadas no concelho do Porto, mas em
trés freguesias distintas, nomeadamente: duas na unido de freguesias de Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde, uma na freguesia de Ramalde e, por fim, uma na uniao de freguesias
de Lordelo do Ouro e Massarelos. Apesar da diferenca de freguesias, as quatro escolas
encontram-se geograficamente perto umas das outras, de forma a ir ao encontro do
Decreto-Lein.2137/2012, de 2 de julho, que afirma a necessidade de “garantir e reforcar
a coeréncia do projeto educativo e da qualidade pedagogica das escolas (...), bem como
(...) proporcionar aos alunos de uma dada area geografica um percurso sequencial e
articulado” entre os diferentes anos de escolaridade e, consequentemente, entre os ciclos

de ensino (Decreto-Lein.c137/2012,2012)

Apesar disso, existe algum contraste nos niveis académicos e socioeconémicos
entre as diferentes escolas. As duas escolas basicas mais afastadas da escola sede
apresentamniveis sociais de classe média-alta destacando-se da que fica geograficamente
mais perto que se demonstra num nivel social mais baixo. Por este facto, é notdrio que a
maioria dos alunos das duas escolas de classe média-alta optam por sair do agrupamento
no final do 1.°CEB. Desta forma, a escola sede recebe os alunos provenientes de contextos

desfavorecidos.

De acordo com o PE, estavam inseridos neste agrupamento 720 alunos,
distribuidos pelas 4 instituicGes educacionais ja mencionadas, dos quais 258 sao
beneficiarios de algum escaldo da A¢ao Social Escolar (ASE) e cerca de 7% dos alunos sdo
acompanhados pela Comissdo de Protecao de Criancas e Jovens (CPC]) e equipas
multidisciplinares. Dado os problemas j& mencionados conjugados com o perfil dos
alunos, a proximidade dos meios desfavorecidos e a ocorréncia de situagdes de
indisciplina e insucesso escolar faz com que o agrupamento integre a rede de escolas do
programa TEIP (Territérios Educativos de Intervencao Prioritaria), que “tem como alvo
areas geograficas com uma populacdo socialmente desfavorecida e com taxas de

abandono escolar precoce” (OCDE, 2014. p.6), com os objetivos principais a “Prevencao e
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reducdao do abandono escolar precoce e do absentismo, reduc¢do da indisciplina e

promoc¢ao do sucesso educativo de todos os alunos” (Ficha do Projeto TEIP, s.d).

E também importante salientar que o agrupamento conta com um total de 75
docentes e 40 ndao docentes, nos quais 30 sdo assistentes operacionais, dois psicologos,
um terapeuta da fala, um técnico de intervencdo local e dois assistentes sociais. Este

numero é variavel, de ano para ano, de acordo as necessidades.

O Projeto Educativo define como principal missao “Envolver a Comunidade”,
baseando-se nos principios norteadores da escola inclusiva, “de todos para todos”, e o
ensino de qualidade, definindo como lema: “Educar paraa cidadania através de um ensino
de qualidade”, apresentando varias parcerias e projetos. No que toca as parcerias, estas
sdo desenvolvidas com diferentes instituicdes publicas e privadas, como: as associa¢des
de pais das respetivas escolas,a Camara Municipal do Porto, a CPC] e outras. No que diz
respeito aos projetos, salientamos o projeto “Desafia-te”, um projeto direcionado paraa

gestao comportamental, o projeto PERTENser e PADDE.

Este ultimo projeto surge como resposta a transformacdo e evolucao digital da
sociedade. O PADDE pretende “através das a¢des planeadas, potenciar as competéncias
digitais da comunidade educativa, os recursos tecnoldgicos existentes, bem como por em
pratica processos de inovacdo através do digital, adequando o Agrupamento aos

contextos e desafios atuais da nossa sociedade.” (PADDE, 2021).

Assim sendo, o agrupamento propde trés eixos estratégicos para enfrentar as
situacdes educativas que surjam, e estes sao: (i) ensinar e aprender; (ii) apoiar as
comunidades educativas; (iii) conhecer e avaliar, com subsequentes objetivos: Melhorar
o sucesso educativo com estratégias de apoio a comunidade escolar; capacitar a escola
comrecursos e meios para a melhoria das aprendizagens; melhorar os procedimentos de

monitorizagdo e de autoavaliacao.
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4.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA DO 2.0 CICLO DO
ENSINO BASICO

Como ja foi referido, o mestrando iniciou e desenvolveu a sua pratica profissional
na escolabasica que contém as valéncias do 2.° CEB e do 3.°CEB, que corresponde a escola
sede do agrupamento. Nesta existem 101 alunos distribuidos pelas turmas de 2.° CEB e

107 pelas turmas 3.0 CEB, contabilizando 44 docentes.

As instalagdes escolares sdo amplas, apresentando um espaco exterior onde
conseguimos visualizar um campo de futebol e um de basquetebol, simultaneamente
usado para lazer e aulas de Educacao Fisica, e um espaco verde. Contamos também com
um pavilhdo gimnodesportivo, reservado para as aulas de Educacao Fisica e para o clube

do desporto escolar, que conta com badminton, ténis e ténis de mesa.

Ja o edificio escolar apresenta 3 blocos distintos, mas interligados. No rés-do-chao,
num dos blocos, esta situado os servigos administrativos, a sala dos professores, a sala da
direcdo, a secretaria e uma sala de apoio ao estudo. Ja no bloco do meio, existem algumas
salas de aula, mais dirigidas para a Educacao Tecnolégica, Educacao Musical, Educacao
Visual e Tecnologias de Investigacdo e Comunicacdo e as escadas que ddao acesso ao
primeiro andar e as restantes salas. No ultimo bloco, esta situada a cantina, o bufete e a
papelaria. O primeiro andar é composto, resumidamente, por salas de aula, das quais é
importante referir que duas sdo de Ciéncias, e detém um compartimento com material

cientifico, uma sala para o grupo de Matematica, a biblioteca escolar e a sala de estudo.

Tal como ja foi mencionado, existe um pequeno compartimento entre as duas salas
de Ciéncias que continha bastantes materiais necessarios para o ensino e aprendizagem
desta area curricular, nomeadamente material laboratorial, microscopios 6ticos e
respetivas preparagdes,amostras derochas e outros.Na sala parao grupo de Matematica,
existia bastantes materiais manipulaveis e concretos, como barras fracionarios, blocos

logicos, geoplanos, abacos e bastantes jogos matematicos.
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No que diz respeito a duracao das aulas, as mesmas distribuem-se entre as 8:30 e
as 18:00 em blocos de 50 minutos, com intervalos que variam dos 5 aos 15 minutos, entre

cada bloco de aulas.

O contexto socioecondmico da escola em questdo estad situado no médio-baixo. No
geral, os alunos desta escola pertencem a grupos sociais mais desfavorecidos, revelando-
se um contexto familiar destruturado, descuidado e, por vezes, associado a
monoparentalidade ou grupos familiares bastante grandes. A pouca motivacdo, a falta de
assiduidade ou os problemas disciplinares sdo os obstaculos presentes neste contexto,
podendo resultar no insucesso escolar e/ou na retencdo sucessiva durante a jornada

educativa destas criangas.

4.2.1 CARACTERIZACAO DA TURMA DO 5.2 ANO DE
ESCOLARIDADE

A pratica supervisionada no 2.° CEB desenrolou-se numa turma de 5.° ano de
escolaridade, que era composta por 23 alunos. Desses, 13 eram do sexo masculino e 10 do
sexo feminino, com idades compreendidas entre os 10 e os 11 anos, sem que nenhum
destes necessitasse de Medidas de Suporte a Aprendizageme a Inclusdo. Destes 23 alunos,
apenas 2 eram novos na turma, dado que os restantes pertenciam a mesma desde o 1.°
ano do 1.° CEB. E de salientar que nenhum dos alunos tinha retencdes no ciclo anterior.
Estes alunosja eramdo agrupamento em questdo, masndo da escola EB1 que fica préxima

da escola sede do agrupamento.

A turma em questao contrastava com o contexto socioecondmico da escola, dado
que os alunos pertenciam a classe média-alta, tinham experiéncias culturais
frequentemente e viajavam internacionalmente com alguma frequéncia. Apenas dois
alunos beneficiavam da ASE, um no escaldo A e outro no escalao B. Grande parte dos
constituintes da turma demonstravam bastante interesse e motivacdo em aprender,
todavia existia um pequeno grupo de alunos que mostravam desinteresse e dificuldades

em acompanhar o ritmo dos restantes colegas.
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O par pedagdgico acompanhou a turma de 5. ano desde outubro até janeiro e

nesse periodo participava na vida destes alunos durante quatro dias por semana, de

segunda a quinta-feira, nas areas curriculares de Matematica e Ciéncias Naturais. Mais

precisamente, num bloco de 100 minutos de Ciéncias Naturais a segunda-feira de tarde,

um bloco de 50 minutos de Matemadtica a terca-feira e outro a quarta-feira, ambas de

manh3, e um bloco de 100 minutos de Matematica, a quinta-feira de manha. Depois destes

blocos, era usual haver uma reunido de aproximadamente 30 minutos com a respetiva

professora cooperante, de forma a contextualizar ou aconselhar o par pedagogico. Na

tabela 2 é possivel observar o horario do par pedagogico.

Tabela 2

Hordrio do Par Pedagdgico no 2.° CEB

Tempos Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira

letivos

Quinta-feira

09:25- Matematica
10:15

Matematica

10:35- Reunido com a Matematica
11:25 professora

cooperante de

Matematica

Matematica

11:30-
12:20

Reunidao com a
professora
cooperante de
Matematica

12:25-
13:15

13:20- Horario de almogo
14:10

14:15- Ciéncias Naturais
15:05

15:10- Ciéncias Naturais
16:00

16:00- Reunido com a
16:30 professora
cooperante de CN
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As aulas de Ciéncias Naturais e de Matematica eram lecionadas em salas de aula
diferentes. As aulas de Ciéncias Naturais eram dadas na sala 12. Esta era uma das duas
salas de ciéncias existentes na escola. A mesma continha o compartimento ja mencionado,
com o material laboratorial e afins. Existia um quadro de giz, um projetor, um
computador, alguns cartazes referentes aos temas estudados nas aulas e uma banca com
agua corrente, para ajudar nas atividades experimentais. As aulas de Matematica
aconteciam na sala 1, que era a habitual desta turma, e tinha a disposigdo do mestrando
um computador, um quadro branco e outro interativo, que facilitava a utilizacao de

recursos digitais nas a¢des educativas.

Em ambas as salas, existia boa luminosidade, tendo que por vezes adequar a
luminosidade na sala 12, por causa do projetor ser mais antiquado. A disposicao era em
fila, na qual cada secretdria servia para dois alunos, definidos pelos professores
cooperantesno inicio do ano letivo. O espaco das salas era adequado ao nimero de alunos
e era amplo, dando assim espago para a movimentacao entre os alunos por parte do

professor estagiario.

A turma era heterogénea, tendo alguns alunos facilidade na aquisicio de
aprendizagem, tanto na Matematica como nas Ciéncias Naturais, mostrando interesse,
motivacdo e acompanhamento constante fora do contexto escolar. Eram bastante
autdbnomos e muitas vezes avancavamnas tarefas sem indica¢do. Por outro lado, havia um
outro grupo de alunos que mostravam dificuldade em acompanhar o ritmo dos colegas,
necessitando de maior apoio e atencdo por parte do mestrando para adquirir os

conhecimentos.

No que toca ao comportamento dentro da sala de aula, de forma geral, os alunos
respeitavam as regras estabelecidas e eram ordeiros nas suas intervencdes e
participacées no decurso das aulas. Por vezes, devido a perda de concentragdo e as
conversas paralelas, o mestrando eralevado a intervir para reorientar a atencao e o foco

dos alunos.

Outro aspeto importante sobre a turma em questao, é que foi a turma vencedora
do projeto Desafia-te. A turma em questao destacou-se das outras por ter tido um elevado
numero de alunos que, todos os meses, estiveram no Quadro de Mérito, um elevado
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numero de alunos que frequentarama Sala de Estudo e a Biblioteca e pela auséncia de
faltas disciplinares, fatores que contribuiram para serem os vencedores no primeiro

periodo.

4.3. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 1.9 CICLO
DO ENSINO BASICO

No final de fevereiro, o par pedagégico transitou para o contexto de 1.° CEB, numa
das escolas que faz parte do agrupamento. A escola em questao fica situado no concelho
do Porto, na uniao de freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, bastante préxima do
Parque da Cidade do Porto e do Parque e Jardim da Fundacdo Serralves. A escola conta
com 154 alunos na sua Unica valéncia, o 1. CEB. No total, ha 40 alunos no 1.° ano, 48 no
2.2 ano, 24 no 3.2 ano e 42 no 4.° ano. A escola tem 8 docentes, sem contabilizar os
profissionais das atividades de enriquecimento curricular, e 4 do pessoal ndo-docentes,

excluindo os técnicos superiores e pessoal administrativo.

No que diz respeito ao nivel socioecondmico, a grande maioria dos alunos esta
inserido num contexto socioeconémico médio-alto, com a presenca de vivéncias culturais
e com acompanhamento parental muito presente, contrariando o perfil geral visto na

escola sede. Um indicativo disto é apenas haver 30 alunos beneficiarios da ASE.

Falando do espaco exterior da escola, existe uma grande area sem coberto, que
contém balizas transportaveis para praticar desporto, dois cestos de basquetebol e o jogo
da macaca desenhado e pintado no chdo. A zona com o coberto é normalmente utilizada

para jogos de futebol ou atividades ludicas, principalmente quando chove.

Relativamente as instalagdes escolares, esta é constituida por 2 edificios. O edificio
principal é constituido por trés pisos. No rés-do-chdo existem duas salas de aula, a sala
dos professores e uma casa de banho. No piso -1 encontra-se a cantina, uma sala de
convivio das funcionarias, a biblioteca, um pequeno armazém e uma sala com material e
recursos didaticos. No 1.° andar é possivel observar uma sala de aula, duas salas de apoio
escolar e uma casa de banho para os alunos. O segundo edificio é apenas constituido por

um andar com trés salas, uma delas era a sala da turma onde se desenvolveu a PES, duas
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casas de banho, um compartimento com material para as auxiliares e um jardim secreto,

ao qual as criancas ndo tém acesso.

No que diz respeito a duragdo das aulas, as mesmas distribuiam-se entre as 9:00 e
as 15:30 em blocos de noventa minutos e com o intervalo da manh3, de trinta minutos, e

a pausa para almoc¢o de uma hora e meia.

4.3.1 CARACTERIZACAO DA TURMA DO 1.°ANO DE
ESCOLARIDADE

O par pedagoégico foi introduzido na turma 1.9 ano A da escola caracterizada. A
mesma é constituida por 25 alunos, dos quais 11 eram do sexo masculino e 14 do sexo
feminino, com idades entre os 6 e os 7 anos. Nenhum dos alunos usufruia de Medidas de
Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo. A diade acompanhou a turma, em grande parte do
tempo, de segunda até quarta-feira, porém, em ocasides excecionais, foi necessario a
presenca do par pedagdégico as quintas e sextas-feiras. Dado isso, o horario do mestrando,

neste contexto, estd explanado na tabela 3.

Tabela 3

Hordrio do Par Pedagdgico no 1.° CEB

Tempos Segunda- Terca-feira Quarta-feira Quinta- Sexta-feira
letivos  feira feira
09:00- Portugués Portugués Portugués Portugués  Portugués
10:30
Portugués
Apoio ao
Estudo
10:30- Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo

11:00
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11:00- Matematica Matematica Matematica Matematica Matematica

12:30

Matematica
Apoio ao
Estudo
12:30- Almogo Almocgo Almocgo Almocgo Almocgo
14:00
14:00- Ciéncia Estudo do Meio Apoio ao Estudo do Educacao
15:30 Viva Estudo Meio Artistica

Ciéncia Apoio ao
Viva Estudo
Educacao Educacao
Fisica Fisica

Nesta turma era o visivel o apoio familiar, observando-se o interesse dos
encarregados de educa¢do no acompanhamento dos seus educandos, articulando com a
escola no sentido da melhoria do processo educativo. Também é de salientar que alguns
dos alunos ja se conheciam do pré-escolar, desenvolvendo assim lagcos de amizade fortes

entre eles.

No que diz respeito aos niveis de motivacdo, é importante referir que a turma
mostrava sempre grande vontade em aprender e em participar nas aulas. As participacdes
dos alunos envolviam, muitas vezes, a partilha de histérias das suas vivéncias,
relacionando-as com o conteudo a ser abordado. O ritmo de aprendizagem era alto e os
alunos conseguiam acompanhar, havendo muitos alunos que conseguiam ser auténomos.
Todavia existia um aluno que necessitava de um acompanhamento mais individualizado,

que normalmente era dado pela professora cooperante.
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Os alunos demonstravam gostar da abordagem dos contetidos com recurso as TIC,
a obras literarias e a expressao artistica. Logo, na realizacdo das planificacdes e na

ideologia por detras das aulas o par pedagdgico teve o cuidado de associar estas areas.

No que concerne o comportamento dos alunos dentro da sala de aula, de forma
geral, este era bastante positivo. Em alguns momentos, os alunos perdiam a concentrac¢io
e comecavam conversas paralelas e exteriores ao contetido da aula, o que é normal em
idades tdo tenras, porém com algumas chamadas de atengao os alunos voltavam a ganhar

concentracgao.

A salaem questdo erabastante pequena, mas com muita luz natural, dado as quatro
janelas presentes na zona lateral e final da sala. A disposicdo da sala era em “u”, mas com
algumas alteragdes a tradicional formacao. Os lugares de cada crianca foram definidos
pela professora, todavia poderiam ser alterados a qualquer altura, como aconteceu
diversas vezes durante o periodo da PES. A dimensao da sala e a disposicao das mesas
dificultava a movimentacdao do mestrando entre os alunos. A sala em questao tinha um
computador, um quadro interativo, que ajudava bastante no decorrer das aulas, alguns

materiais construidos pelos alunos, como mapas-mentais, produgdes artisticas e um

quadro silabico.
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5.INTERVENCAO NO CONTEXTO EDUCATIVO

Ajornada da PES demonstrou-se como uma etapa significativa na vida profissional
e pessoal do mestrando, marcada pelo desenvolvimento e crescimento. Em todos os
momentos desta jornada, tanto na planificacdo de regéncias e aplicagdo das mesmas ou
na dinamizagao de projetos e atividades, existiu um sentimento de partilha e de trabalho
colaborativo com o par pedagogico, com as professoras cooperantes e com a equipa de
supervisdo, respeitando os momentos do ciclo de supervisao. Desta forma foi possivel
“alcangar melhor os resultados visados, com base no enriquecimento trazido pela
interacdo dindmica de varios saberes especificos e de varios processos cognitivos”

(Rolddo, 2007, p.7).

Este capitulo vai ser dedicado a, de forma sucinta, analisar e refletir sobre as acoes
e intervenc¢oes mais significativas que aconteceram durante a PES. Portanto, existe uma
divisao em subcapitulos mediante as diferentes areas do saber que fazem parte do perfil
de um mestrando em Ensino em 1.°© CEB e Matematica e Ciéncias Naturais de 2.° CEB. Em
cada subcapitulo estara presente uma breve contextualiza¢do teérica e, em seguida, uma
reflexdo sobre uma intervencio em cada ciclo. E importante salientar que as intervengoes

seguiram os cronogramas elaborados pelo mestrando (cf. Apéndice Al e A2).

Por fim, também estara presente um subcapitulo referente a apreciacdo global do
mestrando, referente ao 1. CEB e ao 2.° CEB, e outro referente a dinamizacdo e

colaborac¢do em projetos e atividades educativas realizadas em contexto escolar.
5.1. MATEMATICA

Nos dias de hoje, a Matematica é vista como um pilar para a vida, na visao do
mestrando. Pensar numa sociedade sem Matematica, é pensar num sistema disfuncional
e destinado a falhar, visto que todas, ou grande maioria, das atividades que realizamos
envolvem Matematica, desde uma simples contagem até a constru¢do de uma ponte,
dependendo das necessidades do Homem. Tal como defende Mascarenhas (2011), “a
Matematica, auxiliando-nos a resolver problemas do quotidiano e de diversas areas do

conhecimento, nomeadamente da engenharia, economia, fisica, quimica, biologia e saude”
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(p-46). Todavia, segundo Caraga (1951),a Matematica é vista como uma ciéncia a parte e
feita por pessoas solitdrias e isoladas do mundo exterior. Tal que Mascarenhas (2011)
defende que a “sociedade desenvolveu uma atitude de aversdo para com esta disciplina
escolar” (p.48), dado isto o ensino de Matematica demonstra-se complexo, apesar das

orientacdes mais especificas existentes.

Durante o percurso escolar, a Matematica € das areas curriculares que acompanha
o aluno durante osdoze anos de escolaridade obrigatdria, sendo que o seu objetivo basilar
esta ligado aos contetidos cientificos, mas também a “formacao e insercdo do individuo na
sociedade” (Pinto & Pires, 2019, p.199). A sua presenca no curriculo é inegavel e é
sustentada por dois argumentos bastante interessantes, segundo a DGE (2021), que sdo
“Nenhum ser humano pode ficar privado de conhecer e tirar partido do patriménio impar,
cientifico e cultural, que a Matematica constitui (...)” e “Nenhuma sociedade pode
dispensar a preparacdo dos seus futuros cidaddos para os desafios que enfrenta,
nomeadamente cientificos e tecnolégicos, num mundo em que é preciso mobilizar
multiplas literacias para responder as exigéncias destes tempos de imprevisibilidade e de
mudancas aceleradas. (...)” (p-2). Dado isso, no atual curriculo, a Matematica apresenta
trés principios: (i) “Matematica para todos”, dado que nenhum aluno pode ser excluido da
Matematica, respeitando aigualdade de oportunidade; (ii) “A Matematica é Uinica, mas nao
¢ aunica”, tendo em conta que a Matematica contribui, a par das outras areas curriculares
e as suas interacgdes, para o desenvolvimento “das areas de competéncias transversais
indicadas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.” (p.2); (iii)
“Matematica para o século XXI”, tendo em conta a contextualizacdo da Matematica nos

tempos atuais, desmarcando-se do que era o passado século.

Continuando a explorar o curriculo, o ensino da Matematica encontra-se orientado
legalmente pelas Aprendizagens Essenciais (documento de 2018), nos 2.°,4.° e 6.° anos, e
pelas Novas Aprendizagens Essenciais (documento de 2021), nos 1.2, 3.9 e 5.2 anos. Nestes
dois sdo apresentados os temas e topicos matematicos a abordar, as aprendizagens que o
aluno deve revelar, exemplos de acdes estratégias a abordar pelo docente e as areas de
competéncias do PASEO. Um dos exemplos de agOes estratégicas a implementar € a

utilizacao de diferentes recursos nas aulas, tais como os materiais manipulaveis, que
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“devem ser utilizados sempre que favorecam a compreensdo de conhecimentos

matematicos e a conexao entre diferentes representacdes Matematicas.” (DGE, 2021).

Os materiais manipuldveis sao definidos por Nacarato (2005), baseado em Reyes
(1996) como “objetos ou coisas que o aluno é capaz de sentir, tocar, manipular e
movimentar. Podem ser objetos reais que tém aplicagdo no dia-a-dia ou podem ser objetos

que sao usados para representar uma ideia” (p.3).

Para completar esta ideia podemos classifica-los em estruturados ou nao
estruturados. Os primeiros sdo materiais predestinados a auxiliar os alunosa alcancar um
objetivo educacional especifico, como por exemplo o dbaco, circulos fracionarios, material
multi basico e outros. Por outro lado, os ndo estruturados sdo aqueles que nao foram
idealizados a pensar nos objetivos educacionais, e, portanto, estimulam um pouco a

criatividade, podem ser materiais do quotidiano.

O professor deve “sempre que se justifique, recorrer ao uso de materiais
manipulaveis” (Mascarenhas et al,, 2014, p. 8) e associa-los, tal como defende Fernandes

(2017), a uma inteng¢ao pedagdgica.

O National Council of Teachers of Mathematics (NCTM), apresentou, em 2020, os
Principios e Padrdes para a Matematica escolar. Nesta, existe a mencao de alguns
principios que merecem alguma atengdo e reflexdo, tais como: (i) Matematica para a vida,
na medida em que o nosso quotidiano esta intrinsecamente ligado a Matematica; (ii)
Matematica como parte na heranca cultural, tendo em conta a sua histéria cultural; (iii)
Matematica para o trabalho, uma vez que o pensamento matematico e a resolucdo de
problemas é cada vez mais necessario no mundo profissional; (iv) Matematica para a

comunidade cientista e técnica, sendo que estes dependem da Matematica.

Neste mesmo documento, o NCTM (2020) apresenta seis principios que devem

reger o ensino da Matematica, sendo eles:

Equidade- A exceléncia na educagdo requer equidade.
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Curriculo- O curriculo é mais do que uma coleg¢do de atividades, deve ser coerente, focado

na Matematica e bem articulado entre os anos de escolaridade.

Ensino- O ensino de Matematica eficaz requer entender os conhecimentos prévios dos

alunos e as suas necessidades para, de seguida, os desafiar e apoiar.

Aprendizagem- Os alunos devem aprender Matemadtica com base na compreensao e na
construcao ativa de novos conhecimentos, tendo em conta as suas experiéncias e o

conhecimento prévio.

Avaliacdo- A avaliacao deve apoiaraaprendizagem da Matematica e fornecer informacdes

uteis ao professor e ao aluno.

Tecnologia- A tecnologia é essencial para ensinar e aprender Matematica, visto que a

mesma influéncia a prépria Matematica.

Para além disso, Fernandes (2017) defende que é dispensavel a introducao
excessiva de conteuidos, sendo preferencial e eficaz a focalizagdo no essencial, mas com a
presenca de intencionalidade pedago6gica associada a motivacao, ao gosto e a relacao com

o quotidiano da crianca.

Desta forma, e baseando em Fernandes (2022), as interveng¢des nos contextos de
1.0 CEB e do 2.° CEB foram planeadas e elaboradas tendo em conta as quatro fases que
uma aula de Matematica devem de ter: a fase da concec¢do, do desenvolvimento, da

sistematizagdo e da avaliac¢do.

A primeira fase, a fase da concecao, é esperado que o professor planifique a aula,
defina o fio condutor da aula, tendo em conta “os interesses, necessidades e capacidades
dos diferentes tipos de alunos, nos diferentes niveis etarios “(Ponte, 2003, p.41) e os
recursos. Nesta etapa, o professor deve idealizar o percurso e as tarefas a realizar, tendo
em conta a categorizacdo de Ponte (2005): o exercicio, o problema, a exploracao e a

investigacdo, tal como espelha a seguinte figura:
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Figura 1

Os diferentes tipos de tarefas, mediante o grau de desafio e de estrutura. (Adaptado de

Ponte (2005)
Desatio reduzido
Exercicio Exploragdo
Tarefa fechada ( ) Tarefs aberta
Problema Investigacao
Desafio elevado

Na segunda fase, o desenvolvimento, é necessario motivar os alunos como ponto
de partida, de forma a deixa-los curiosos e cativados para a construcao de conhecimentos
matematicos. Esta motiva¢do pode envolver um recurso audiovisual, um jogo, um enigma,
uma situacao problema e muitos outros. Desta forma, existe o elencar dos pensamentos
prévios, permitindo a constru¢do de novos conhecimentos. Posteriormente, deve ser
apresentado tarefas que abordem os conceitos, devendo estas respeitar as fases de

realizacdo de uma tarefa de Menezes et al,, (2013):

12 fase- Introducao da tarefa- “O professor deve providenciar para que os alunos
compreendam a tarefa que lhes é proposta, habitualmente um problema ou uma

investigacdo.” (p. 5797).

22 fase- Realizacdo da Tarefa- “O professor possa parecer pouco ativo, o seu papel

é decisivo no acompanhamento e apoio aos alunos.” (p. 5797).

32fase- Discussdo da Tarefa- “Professor desempenha um papel decisivo pela forma
como gere o discurso, ao favorecer o estabelecimento de conexdes entre ideias, a
comparacdo de distintas resolucdes e a discussdo da respetiva diferenca e eficacia

Matematica” (p. 5797).
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42 fase- Sistematizacdo das Aprendizagens Matematica- “Nesta fase, com a ajuda
do professor, a turma deve reconhecer os conceitos e procedimentos matematicos
envolvidos, estabelecer conexdes com aprendizagens anteriores e reforgar aspetos
fundamentais dos processos matematicos transversais como a comunica¢ao, a resolugdo

de problemas e o raciocinio matematicos.” (p.5797-5798).

A sistematizacdo é o momento da aula onde as aprendizagens apresentadas sao
consolidadas (Fernandes, 2022), sendo necessario que se faca uma “sistematizacao de
conceitos, (...) o estabelecimento de conexdes Matematicas” (Ponte, 2005, p. 16) ou que
se faga um momento de esclarecimento de duvidas e, perto do final da aula, um registo

das conclusdes atingidas, podendo este ser coletivo.

Por fim, a ultima fase de uma aula de Matematica, a avaliacdo sobre os conteddos,
as capacidades e as atitudes. Esta avaliacdo deve ser o resultado de um processo de
reflexdo e permite verificar se os alunos construiram os conhecimentos e atingiram os
objetivos da aula. O professor deve utilizar diversos instrumentos de avaliagdo, tendo em

conta o contexto e a forma de responder as necessidades dos seus alunos.

5.1.1. REFLETIR NO 2.9 CEB

A intervencdo do mestrando no 2.° CEB, na area curricular de Matematica,
sustentou-se nos pressupostos apresentados anteriormente e foi planeada e desenvolvida
tendo em conta as caracteristicas dos alunos da turma de 5.° ano. Sendo que foram
lecionadas nove regéncias, duas delas supervisionadas, e tiveram todas a duracao de 50

minutos, como é possivel observar na tabela 4:

Tabela 4

Regéncias do 2.° CEB, em Matemadtica

Regéncia n.° Data Conteudos

1 15.11.2022 Retas, Semirretas e Segmentos de Reta.
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2 22.11.2022 Calculo Mental.
Retas, semirretas e segmentos de reta.
Retas paralelas e concorrentes.

3 14.12.2022 Significado de fragdo.
Nocao de fragao.

4 05.01.2023 FracOes equivalentes.

5 10.01.2023 Comparacao de fracgdes.

(Supervisao)

6 12.01.2023 Comparacao de fragdes e ordenacdo na reta
numérica.

7 17.01.2023 Valores aproximados e valores
arredondados.

8 26.01.2023 Adicao e subtracdo de fracgoes.

9 02.02.2023 Relacdo entre lados e angulos de um

(Supervisao) triangulo.

A primeira regéncia supervisionada, da area curricular de Matematica, ocorreu no

dia 10 de janeiro de 2023. 0 mestrando desenvolveu a planificacao (cf. Apéndice B1) para

um total de 50 minutos e visava trabalhar a comparacdo e ordenacao de fracdes com o

mesmo numerador e com numerador e denominador diferente. E importante referenciar
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que na aula anterior a lecionada a professora cooperante introduziu este conteudo,

todavia apenas comparou fracdes com o denominador igual.

Foram consideradas as especificidades e interesses dos alunos desta turma e,
dado isso, deu-se importancia a introdu¢do de materiais manipulaveis, visto que estes
ajudam a transformar conceitos concretos em abstratos. Tendo isso em conta, o
mestrando optou por apostar nos circulos fracionarios, que ja haviam sido apresentados
numa aula anterior. Considerando que este material ja foi explorado anteriormente, foi
decidido que no inicio da aula ndo haveria um momento de exploracdo livre. Também foi
necessario recorrer a aplicacao do AppLearningCenter e desenvolver um PowerPoint com

tarefas e com um questionario (cf. Apéndice B2), que serviu como sistematizador.

Iniciou-se a aula da forma habitual, com a projecao do sumario (cf. Figura 2), de
forma a proporcionar alguma orientacao e sentido de antecipacao, e desta forma, os
alunos podem comecar a relembrar-se dos conhecimentos prévios, que foram abordados

na aula anterior.

Figura 2

Apresentagdo do Sumdrio da aula

Eican=n® 62

10/01/2023
Sumario:

Comparagao de fragoes.

Depois deste momento, o professor estagiario questionou aos elementos da turma se
estes ainda se lembravam do que abordaram na aula passada e, caso se lembrassem, se
conseguiam fazer um resumo. Desta forma, os conhecimentos prévios dos alunos eram
ativos. Foi constatado que os alunos ainda se lembravam da aula e que tinham bastante
interesse em explicar o que tinha sido lecionado, portanto dei a voz a uma das alunas, a

LR.
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LR: Para comparar duas fragcdes podemos olhar para os denominadores. Se eles forem iguais, entdo vemos qual delas tem maior

numerador. A que tiver maior numerador é a maior.

PE: Muito bem. Estd correto!

Dado isto, e a quantidade de alunos que queriam responder, entend eu-se que nao
era necessario voltar a abordar este caso na comparacao de fra¢des, todavia decidi nao
saltar a tarefa presente no PowerPoint (cf. Figura 3) e realiza-la na mesma. Desta forma

foi questionado:

Figura 3

Tarefa de ativagdo dos conhecimentos prévios

Comparacao entre fracoes com denominador

; -~ : 21
Qual ¢ a fragdo maiorentre e — ?

~ < ~ . 3 1
PE: Entdo qual é a fracdo maior entre o Jeo ;?
s 3 < . ~
LM:Eo Sporqueo numerador é maior nessa fragdo.
PE: Exatamente. Caso exista duvidas podemos fazer a representagdo grdfica das duas fragées

E neste momento foi feita essa representacdao no quadro branco para os alunos terem o

registo visual.

Logo de seguida, foi entregue a cada dupla uma caixa com os circulos fracionarios.
Apesar do mestrando saber que os alunos ainda se lembravam de como manipular os
mesmos, questionou acerca disso e a resposta foi positiva. Posto isto, foi introduzido a
primeira tarefa do desenvolvimento da aula, a constru¢do de todas as fragcdes com o

numerador 2, com auxilio dos circulos fracionarios (cf. Figura 4).
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Figura 4

A primeira tarefa do desenvolvimento da aula.

Tarefa 1

= Com auxilio dos circulos fracionarios, constroi as fracoes
cujo numerador é 2

Dado isso, os alunos abriram a caixa dos circulos fraciondrios e comegaram a
construir.Nos momentos iniciais, antes de circular pelos pares, foi aberto o Math Learning
Center para quando os alunos terminassem a tarefa a aplicacdo estar totalmente pronta
para utilizacdo. Findado esse processo, o mestrando foi retirando algumas duvidas e
circulando pelos grupos para ver se a tarefa estava a ser feita de forma correta (cf. Figura

5).

Figura 5

Alunos a resolverem a primeira tarefa
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De forma bastante rapida as duplas iam acabando a tarefa e entao foi decidido avancar e
questionar quais foramas fragdes que eles conseguiram observar. A medida que os grupos

iam dizendo as fragdes, o mestrando introduzia-as na aplicacao digital (cf. Figura 6).

Figura 6

Introdugdo das fragdes na aplicagdo

LI

No final, estava presente no quadro interativo um conjunto, organizado

. ~ . 2 , 2 . ~ . ~ 2 2
aleatoriamente, de fra¢des que ia do 5 até ao o todavia nao havia mencgao ao p do 5 €ao

2 . 7o . A ~ ~
do —. Foi necessario salientar que apesar destas trés fragdes que ndo se encontram no

material didatico, elas existem.

Em seguida, foi langado um desafio aos alunos: a ordenacdo das fragoes, de forma
decrescente, tendo em conta a drea que cada fracdo ocupa. Desta forma, estaivamos a
utilizar uma das funcionalidades do Math Learning Center, a de arrastar fragdes e
compara-las. Os alunos mostraram bastante facilidade em organizar as fragoes e

transformaram o conjunto aleatério num conjunto organizado (cf. Figura 7 e figura 8).
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Figura 7

Conjunto aleatdrio de Fragdes, no Math Learning Center

Figura 8

Conjunto de Fragées organizado de forma decrescente.

Como conclusio, este momento foi bastante interessante, visto que os alunos nao
necessitaram da orientagdo do mestrando para notarem que para fazer a comparagio
entre duas fragdes com o mesmo numerador é maior a que tiver menor denominador.

Tendo isso em conta, passamos para o segundo momento do desenvolvimento, que diz
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respeito a comparacao de fragbes comnumerador e denominador diferente e para isso foi

proposta a segunda tarefa (cf. Figura 9).

Figura 9

A segunda tarefa do desenvolvimento

Tarefa 2

* Com auxilio dos circulos fraciondrios forma as seguintes fragGes

3 2
4’8

Os alunos voltaram a pegar no material e quase instantaneamente colocaram o
brago no ar para indicar que ja tinham feito o que foi pedido. Portanto, o mestrando
dirigiu-se ao computador e representou as fracdes indicadas. Neste momento surgiu uma

questdo interessante, e que revelam o interesse que os alunos tém nos recursos digitais:

AF: Professor, pode colocar o denominador 1000? S6 para ver como fica a fragdo.

PE: No final da aula eu mostro, caso sobre algum tempo. Caso contrdrio vemos isso na préxima aula.

Depois de representar as fracdes, foi questionado qual das fragdes era maior.
Obviamente que os alunos, por observac¢do daarea ocupada, responderam “trés quartos”.
Todavia foi utilizado, de novo, a funcionalidade de arrastar e, antes de eu poder explicar
a importancia de utilizar fragdes equivalente, o aluno DS quis tentar explicar como se

procedia nestes casos, e 0 mestrando permitiu.

o ~ . . . 3 ;. 6 . 7 . o
DS: Devemos utilizar as fragdes equivalentes para ficar com o denominadorigual. Porque o 2é igual ao S eassimé mais facil de

2
comparar como ~a
PE: Exatamente. Entdo como € que podemos comparar duas fracoes com denominador e numerador diferente?
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DS: Devemos utilizar fragdes equivalente, para termos iguais denominadores.

Em seguida, foi entregue uma tabela, que sintetizava os trés casos de comparacgdo e

organizacao de fracdes (cf. Apéndice B3).

Parafinalizar a aula foiintroduzido um jogo de cartas, presente no PowerPoint. Cada
aluno iria receber trés cartas. Uma carta azul com o simbolo de menor, uma carta
vermelha com o simbolo de igual e uma carta verde com o simbolo de maior (cf. Figura

10).

Figura 10

As cartas do Jogo

Depois foi explicado aos discentes que iria ser projetada uma (des)igualdade entre
dois numeros. Os alunos devem pensar qual dos sinais (menor, igual ou maior) é que

transforma a afirmagao Matematica em verdadeira e levantar a carta correspondente.

Os alunosrevelaram uma taxa de acerto bastante alta, todavia existiram um ou dois
alunos que levantaram a carta errada, mas logo que viam os colegas a escolherem outro
sinal mudarama sua opinido. Dado isso, 0 professor estagiario foifazendo arepresentagdo

grafica das fragdes no quadro, de forma a justificar o sinal correto.

Como faltava algum tempo, regressou-se ao Math Learning Center, para colmatar a
curiosidade do aluno AF. Este pediu para ver uma fracao com denominador 1000, todavia
a aplicacdo ndo estd preparada para um denominador tdo grande, apresentando um
maximo de 200. Foi também visivel que a grande maioria dos elementos da turma
entendeu os conteidos abordados e sentiu-se bastante alegre e motivado em aprender

utilizando o material didatico.
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Em jeito de conclusdo, a regéncia apresentada teve um papel bastante importante
na construcdo da pratica educativa do futuro docente. O mestrando compreende e acha
fundamental a utilizacao de material manipulavel e colocar isso em pratica é uma mais
valia. Apesar da aula ndo conter um elemento do quotidiano explicito, o PE compreende
que esta deve estar presente nas regéncias e no futuro como profissional de educacao.
Tendo isto em conta, foi observado que os alunos gostaram da escolha dos circulos
fraciondrios e que, através deles, construiram conhecimento. Também foi com alegria que
se constatou que os alunos alcancaram os objetivos tracados e compreenderam a

comparacao e organizacao de fracdes, através do jogo final.

5.1.2. REFLETIR NO 1.0 CEB

A intervencdo do mestrando no 1.2 CEB, na area curricular de Matematica,
sustentou-se nos pressupostos apresentados anteriormente e foi planeada e desenvolvida
tendo em conta as caracteristicas dos constituintes de uma turma de 1.° ano. Sendo que
foram lecionadas quatro regéncias, uma delas foi supervisionada, e tiveram duracao

variavel, como é possivel observar na tabela seguinte:

Tabela 5

Regéncias do 1.° CEB, em Matemdtica

Regéncia n.° Data e duragao Conteudos

1 21.03.2023, 60 minutos Figuras Geométricas e
Arte.

2 27.03.2023, 45 minutos Estratégias de Calculo

Mental: Decomposigao.

3 18.04.2023, 60 minutos O pictograma.

4 (Supervisdo) 31.05.2023, 45 minutos Sequéncias de repeticdo e

Musica.
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A regéncia supervisionada, da area curricular de Matematica, ocorreu no dia 31
de maio de 2023. O mestrando desenvolveu a planificacdo (cf. Apéndice C1) para um total
de 45 minutos e que visava trabalhar as sequéncias de repeticao, em articulagio com a

musica. A aula do mestrando faz parte de uma sequéncia didatica, feito pela diade.

Foram considerados os gostos dos alunos desta turma e, dado isso, deu-se
importancia a trazer algo do quotidiano das criangas paradentro dasala de aula, portanto
selecionou-se a relacdo entre a musica e as sequéncias de repeticdo. Portanto, para estes
45 minutos foi desenvolvido um PowerPoint (cf. Apéndice C2), um guido de exploragdo
(cf. Apéndice C3) e foi escolhida a musica “We Will Rock You” dos Queen, tendo em conta

que esta corresponde a uma sequéncia binaria.

Apesar de ndo constar na planificacao, a aula comegou comuma pequena atividade
de mindfulness, de forma a acalmar um pouco os alunos e serenar o ambiente. A atividade
consistiu em fazer um exercicio de respiracao, na qual foi pedido aos alunos para
fecharem os olhos e fazerem a inspiragdo e expiracdo de forma consciente. De seguida, o

mestrando questionou os alunos:

PE: Acham que é possivel aprender Matemdtica com musica?
FC: Sim.

PE: Como?

FC: Nas miisicas que falam sobre sélidos geométricos e niimeros.
PE: E verdade. Mas hd mais alguma maneira?

BF: Sim. Mas eu ndo sei como.

Esta conversa com os alunos mostrou que eles estdo cientes que é possivel, porém
apenas com musicas sobre Matematica e ndo da forma que a aula foi delineada. Desta
forma, informei os alunos que iriamos ouvir uma musica e reforceia importancia de estar

atento ao ritmo e como este € feito. Os alunos ouviram a musica dos Queen (cf. Figura 11)
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e o aluno MM comec¢ou de imediato a bater palmas e com os pés amedida que se apercebia

do ritmo da musica, de forma alegre.

Figura 11

Momento de Motivagdo, através da audigdo da misica dos Queen.

Terminada a musica, foram feitas algumas questdes relacionadas com a apreciacdo da
musica. No geral, os alunos mostraram que gostaram da musica e conseguiram exprimir
uma opinido valida sobre isso. Aproveitando que o aluno MM tinha feito a sequéncia

ritmica da musica o mestrando questionou:

PE: Como era feito o ritmo da musica que ouvimos?
MM: Com bater com os pés e palmas.

PE: Mas com que ordem?

MM: Bater com os pés duas vezes e depois bater palmas.

PE: Exatamente.

Posto isto, introduziu-se o cédigo que procurava relacionar a Matematica com a musica.

0 codigo ditava que bater palmas equivalia a um circulo e bater com os pés equivalia a um
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triangulo, com auxilio a um diapositivo, figura 12, e dessa maneira foi introduzida uma
atividade que pretendia que os alunos reproduzissem o som associado as figuras

geométricas.

Figura 12

Diapositivo com a apresentagdo do cédigo

Jom O i

0 mestrando introduziu a sequéncia composta pelo grupo de repeti¢ao circulo e
triangulo, todavia, nesta fase deveria ter havido uma pequena contextualizacdo associada
a razao de termos comegado por uma sequéncia diferente da utilizada na musica dos

Queen.

No entanto, foi pedido aos alunos para reproduzirem os sons da sequéncia
supramencionada. Esta atividade correu bem, apesar de alguns alunos perderem-se no
ritmo, sendo necessario reiniciar a atividade. De seguida, foi introduzido e entregue o
guido de exploracdo, que procurava averiguar alguns objetivos, nomeadamente prever os
termos de uma sequéncia, identificar o grupo de repeticdo, a lei de formacao e encontrar
uma regularidade entre os numeros pares e impares e a figura geométrica
correspondente. Neste momento, o mestrando deveria ter imposto um ritmo mais rapido,
dado que os alunos ja dominam as sequéncias binarias, porém investiu-se algum tempo
em retirar duvidas a alunos especificos, fazendo com que o tempo delineado nao se
cumprisse. A correcdo do guido estava a ser feito (cf. Figura 13) enquanto os alunos

resolviam as tarefas e, pelo que foi visto, os alunos tinham as tarefas corretas.
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Figura 13

Aluno a resolver o guido de exploragdo.

Depois da correcdo de todas as tarefas, foi questionado aos alunos se ainda se lembravam

da musica que ouviram no inicio da aula.

PE: Ainda se lembram da milsica que ouvimos no inicio da aula? Como faziamos o ritmo?
SF: Tinhamos de bater com os pés e palmas.

PE: Correto. Mas agora vamos substituir isso por figuras geométricas.

SF: Tridngulo, tridngulo e circulo. E uma sequéncia

PE: Exatamente. Agora vamos ensaiar os sons para reproduzir o ritmo da misica.

Os alunos numa primeira tentativa mostraram alguma descoordenac¢do. Porém, na
segunda tentativa, e com o auxilio do PE, os alunos conseguiram reproduzir o ritmo de
forma aceitavel e mostraram-se a vontade com a sequéncia, dado este facto, o professor
estagiario deveria ter aumentado o ritmo e tentado fazer mais tarefas, de forma a cumprir

os 45 minutos estipulados, todavia tal ndo aconteceu.
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De novo, a medida que as tarefas, referentes a sequéncia ternaria, estavam a ser
feitas o mestrando teve de dar apoio a alguns alunos que tinham mais dificuldades (cf.
Figura 14). As tarefasincidiam naidentificacdo do grupo de repeticdo e dalei de formacdo
e na previsao de elementos da sequéncia. Os alunos mostraram facilidade em responder
as tarefas e, efetivamente, a correcdo foi feita a medida que estes completavam o guido.

Todavia, a aula terminou antes da correcao na integra da ficha.

Figura 14

Aluno a resolver uma tarefa associada a sequéncia terndria.

Em suma, a regéncia apresentada cumpriu com algumas das expetativas e dos
objetivos apresentados, na medida em que os alunos construiram conhecimento através
de um elemento do seu quotidiano, a musica. O mestrando sentiu que os alunos estavam
interessados e empolgados com a aula descrita, todavia é com alguma pena que o tempo

real ultrapassou aquele que foi planificado.
5.2. CIENCIAS NATURAIS

Como ja foi referido, a Matematica é um dos alicerces da sociedade moderna,
porém a ciéncia também surge com igual, ou maior, importancia. Quando nos referimos a
ciéncia podemos considerar um campo que abrange diversas areas, como a Quimica, a

Matematica, a Biologia, a Geologia e muitas outras. As ciéncias sdo a porta de acesso ao
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avango tecnolégico que tem marcado o mundo neste século. Se por um lado a ciéncia
procura gerar conhecimento sobre fendmenos e leis naturais, por outro a tecnologia usa

esse conhecimento para desenvolver solu¢des benéficas ou produtos para a sociedade.

Segundo Martins e Paixao (2011), é cada vez mais habitual que os cidadaos
contactem com os meios cientificos e tecnolégicos no seu quotidiano e com as altera¢des
sociais, pessoais e profissionais que advém da evolucao destes campos. Tal como
defendem Auler e Delizoicov (2001) é fundamental a democratizacdo do ensino. Dado
isso, o ensino das Ciéncias deve ser visto como uma necessidade, de maneira a formar
individuos com senso critico, dotados de analise e compreensao do mundo que os rodeia,

ou seja, de forma a promover a literacia cientifica.

O conceito de literacia cientifica tem vindo a ser trabalhado por diversos autores.
O programa internacional de avaliacdo de alunos (PISA- Programme for international

student Assesment), desenvolvido pela OCDE, define literacia cientifica como:

“a capacidade de usar o conhecimento cientifico, de identificar questdes e de desenhar conclusées baseadas na evidéncia por
forma a compreender e a ajudar a tomada de decisées sobre o mundo natural e das alteragdes nele causadas pela atividade
humana.” (OCDE, 2003, p.133)

Segundo Carvalho (2009), os professores de ciéncias sao vistos como um grupo de
interesse na literacia cientifica, visto que se preocupam em promover a mesma junto dos
seus alunos. A mesma autora apresenta um conjunto de objetivos e vantagens associadas
a promocgao da literacia cientifica, quer a nivel social como individual. A nivel social, a

mesma enuncia ser importante no que toca, por exemplo:

(1) Ao desenvolvimento econdmico do pais, visto que “a literacia cientifica é um
capital humano necessario para o desenvolvimento das economias de mercado
que requerem a participacdo de quadros (cientistas, técnicos e engenheiros)”
(Carvalho, 2009, p. 190).

(ii) As expetativas dos cidaddos, na medida em que “quanto mais elevado for o
nivel de literacia da populacdo mais os cidaddos compreendem os objetivos, os
processos e as capacidades da ciéncia e menos aceitam expectativas irrealistas
e ilusorias, as quais podem contribuir para uma falta de confianca dos

cidadaos” (Carvalho, 2009, p.191-192).
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E, no mesmo documento, mas no nivel individual sao apresentadas como vantagem as

seguintes:

(1) Tomada de decisdo no ambito do estilo de vida, pois uma “pessoa com elevada
literacia cientifica possui conhecimentos e competéncias para tomar decisdes
sobre a sua propria vida, nomeadamente no que diz respeito a sua satide, bem-
estar e lazer;” (Carvalho, 2009, p.192)

(ii) Empregabilidade, dado que quem tiver elevada literacia cientifica ira ter maior
oportunidade de emprego nas areas cientificas.

(iii)  Aspeto intelectual e estético, visto que “o conhecimento sobre ciéncia tem
vindo a ser considerado como um aspecto cultural importante, a acrescentar a
cultura literaria e artistica” (Carvalho, 2009, p.192).

(iv)  Etica, tendo em conta que “as normas e os valores inerentes a ciéncia sio
superiores as questdes do quotidiano e que sao transponiveis para uma mais
vasta cultura, antevé-se que [a ciéncia] contribui para o avanco da civilizacdo

humana” (Carvalho, 2009, citando Shortland, 1988).

Parece inegavel a importancia da promocao da literacia cientifica, desde a inserc¢ao
na educagio bésica, de forma contextualizada. E nestes moldes que surge a abordagem
CTSA (Ciéncias, Tecnologia, Sociedade e Ambiente). E importante direcionar os alunos
e a sociedade para temas relevantes, mobilizando pressupostos cientificos no
quotidiano, de forma a tornar o ensino da ciéncia “contextualizadas, contrapondo a
ciéncia como uma forma de interpretar o mundo a outras formas de conhecimento ou

de pensamento” (Martins, 2020, p.20).

Um dos objetivos da Educagdao CTSA para o ensino das Ciéncias é “a formacao de
cidaddos cientificamente mais cultos, aumentando a literacia cientifica dos alunos”
(Parreira, 2012, p.53), de forma desenvolver “um ideal de sociedade mais justa, mais

habilitada a desenvolver-se e mais ambiciosa nos valores a atingir” (Martins, 2020,

p-19)

Para colocar em pratica a abordagem mencionada, o professor deve mostrar
algumas caracteristicas, Parreira (2012), baseado em Fontes e Silva (2004) referem

que o professor deve:
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(1) Construir um ambiente motivador e rico em recursos humanos e materiais;

(ii) Pesquisar e manter-se informado;

(iii) Apresentar perguntas desafiadoras sobre os conteudos e sobre a vida diaria;

(iv)  Enfatizar a importancia da literacia cientifica;

(v) Proporcionar aulas abertas, nas quais o aluno aprende fora da sala, e trazer o
exterior para dentro da sala de aula;

(vi)  Serdiferente e alcanc¢ar objetivos que outros docente nem sequer os considera,

como a alfabetizacdo, o interesse, compreensao e criatividade.

Ainda no que se refere ao ensino das ciéncias, além da abordagem CTSA, esta a
abordagem por Ensino Experimental. Como muitos investigadores defendem, esta
deve estar na base no Ensino das Ciéncias, pois para Martins etal. (2007) “a formagao
deve favorecer a (re)construcao do conhecimento didatico de contetido, com énfase
no ensino das Ciéncias de base experimental nos primeiros anos de escolaridade.”

(p-10), fazendo a ligagdo entre a teoria e pratica.

Como defende Martins etal. (2007) é habitual que os professores tenham algumas
incertezas entre o que é e a diferenciacdo entre atividade pratica, laboratorial e
experimental, no contexto do ensino das ciéncias. Sendo que o trabalho pratico (TP)
aplica-se as situacdes em que o aluno esta ativamente envolvido na realizacdo de uma
tarefa, “que pode ser ou ndo do tipo laboratorial.” (Martins, et al., 2007, p.36). Por
exemplo, consultar informag¢do numa biblioteca ou num livro, a fim de fazer uma

bibliografia (Martins, et al., 2007).

O trabalho laboratorial (TL) é considerado “um conjunto de actividades que
decorrem no laboratdério, com equipamentos proprios ou com estes mesmos
equipamentos em outro local, se isso ndo acarretar risco para a saide e/ou seguranga.
O trabalho laboratorial s6 sera trabalho pratico para o aluno se este for o executante

da actividade.” (Martins, et al, 2007, p.36).

Por fim, o termo trabalho experimental (TE) é aplicado “a atividades praticas onde
ha manipulacdo de varidveis: variacdo provocada nos valores da variavel

independente em estudo, medicdo dos valores alcangados pela variavel dependente
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com ela relacionada, e controlo dos valores das outras variaveis independentes que

nao estao em situacao de estudo” (Martins et al, 2007, p.36).

E importante que o professor consiga entender o tipo de trabalho que estd a
desenvolver, de forma a nao cair no erro de promover uma atividade pratica como
pratica ou laboratorial quando nao € o caso. A figura 15 apresenta a relagdo que existe

entre os trés tipos de atividade.

Figura 15
Relagdo entre o trabalho pradtico, laboratorial e experimental (Adaptado de Martins et al,

2007)

TP

Desta relagdo é importante retirar algumas conclusdes, tais como:

(1) Existe trabalho pratico que nao é considerado nem laboratorial, nem
experimental.

(i)  As atividades pratico-laboratorial, vulgarmente denominada por atividade
laboratorial, nem sempre é experimental, pois pode nao envolver a
manipulacdo de variaveis.

(iii)  As atividades pratico-experimental, habitualmente chamadas de tarefas

experimentais, nem sempre sdo consideradas laboratoriais.
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(iv)  Naintersec¢do destes trés tipos de trabalho surge as atividades pratico-

laboratorial-experimental.

A pratica de atividades deste género, vai ao encontro das ideias de Barbotetal. (2017)
que sugerem que “o professor deve proporcionar apoio epistémico de forma que os alunos
se consigam envolver no desenvolvimento de praticas epistémicas” (p. 1), ou seja “o
trabalho que o aluno faz pararealizar uma tarefa com vista a constru¢ao do conhecimento

cientifico, tendo como referéncia a atividade dos cientistas.” (Cunha & Lopes, 2018, p. 46).

Dado isto, a promocdo de literacia cientifica foi uma das bases das regéncias
lecionadas pelo mestrando. Foram explorados os trés diferentes tipos de trabalho,

tentando sempre uma abordagem CTSA e uma visao humanista e interdisciplinar.

5.2.1. REFLETIR NO 2.0 CEB

A intervencdo do mestrando no 2.° CEB, na area curricular de Ciéncias Naturais,
sustentou-se nos pressupostos apresentados anteriormente e foi planeada e desenvolvida
tendo em conta as caracteristicas dos constituintes de uma turma de 5.° ano. Sendo que
foram lecionadas seis regéncias, duas delas supervisionadas, e tiveram todas a duracdo

de 50 minutos, como é possivel observar na tabela seguinte:

Tabela 6

Regéncias de Ciéncias Naturais. no 2.0 CEB

Regéncia n.° Data Conteudos

1 07.11.2022 0 Solo e as suas funcgdes.

2 21.11.2022 Identificagdo de rochas com a chave
dicotémica.

A utilidade das rochas e minerais no

quotidiano.

3 05.12.2022 As propriedades da agua.

(Supervisao)
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4 09.01.2023 0 Ciclo Hidrolégico.

5 16.01.2023 A constituicdo do ar e as suas
propriedades.

6 23.01.2023 Medidas de preserva¢do da qualidade

(Supervisao) do ar.

A segunda regéncia supervisionada, da area curricular de Ciéncias Naturais,
ocorreu no dia 23 de janeiro de 2023. O mestrando desenvolveu a planificacao (cf.
Apéndice D1) para um total de 50 minutos e que visava abordar as medidas de
preservacdo da qualidade do ar. E importante referenciar que esta aula surge no
seguimento de uma regéncia do par pedagdgico, que abordou a poluicio e as

consequéncias.

De maneira a orientar a pratica educativa do mestrando foi criado um PowerPoint
(cf. Apéndice D2), um guido para realizar uma tarefa (cf. Apéndice D3) e um quiz (cf.
Apéndice D4). 0O objetivo basilar desta sessdo era a construcdo de um cartaz informativo
sobre a poluicdo atmosférica a realizar pelo grupo turma, no final da aula, como forma de

consolidar as aprendizagens construidas.

Normalmente, nas aulas de Ciéncias Naturais, era apresentado o sumario (cf.
Figura 16). Nesta aula seguiu-se esta ideologia, de forma a oferecer aos alunos orientagcao
e organizacao. Também, através deste momento, os alunos podem antecipar aquilo que

vai ser abordado.

Figura 16
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Diapositivo do Sumdrio

Licdo n® 29 23-01-2023

& Sumario:

»Medidas de prevencao da qualidade do ar.

»Jogo de Quiz.

De seguida, e dado que a regéncia se deu a uma segunda-feira, foi questionado aos
alunos sobre como correu o fim de semana e o que eles fizeram durante o mesmo. Os
alunos mostraram-se interessados em falar sobre a sua vida fora da escola e, portanto, a
interacdo com os alunos correu como o esperado, dado que chegamos ao ponto planeado,

a navegacao na internet.

PE: Quando vocés navegam na internet costumam ver videos no Youtube, certo?

DU: Sim! Eu vejo muito videos do Lucas Neto.

PE: Eu ndo conheco esses videos, mas e se quiserem ver videos sobre ciéncias? O que fazem?

LR: Eu s6 pesquiso o nome do que preciso.

PE: Também é um método. Mas como é que sabes que esse video tem informagdo cientifica correta?
LR: [Siléncio]

PE: Nés quando pesquisamos videos, noticias ou dados cientificos temos de ter muito cuidado. Porque algumas fontes ndo sdo as
mais corretas. Quando pesquisamos devemos ter em atengdo se a informagdo vem dealguma instituigdo, de jornal que conhegam

ou se for no Youtube se é um canal verificado e ligado as ciéncias. Querem apontar alguns exemplos?
LR: [Anuindo com a cabega]

PE: Para comegar podemos tentar ao canal de Youtube ou ao site da Ciéncia Viva, a escola virtual, um jornal,a NASA ou a
European Space Agency, por exemplo. Mas como euvi que vocés gostam muito de videos, daqui a pouco vamos ver um video sobre

ciéncias.

De seguida, o professor estagiario questionou aos alunos se conheciam algumas
medidas que podem melhorar a qualidade do ar. Grande parte dos alunos cingiu-se a
temas referentes a reciclagem, como a politica dos Rs. Depois de alguma partilha de ideias

o professor informou:
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PE: Como prometido, vamos ver um video na internet. O video que vamos ver é da escola virtual. Mas enquanto vemos o video é

necessdrio realizar uma tarefa. Eu vou entregar-vos umguido quetem de ser completada com a informagdo que estd no video.

Os alunos observaram o video atentamente, tal como é possivel observar na figura 17.

Figura 17

Alunos observam o video da Escola Virtual

Depois de ser observado o video, os alunos queixaram-se de nao conseguirem
recolher a informagdo porque era muita e a narradora falava muito rapido. Visto que o
video se dividia em cinco partes diferentes, optou-se por reproduzi-lo com pausas e o
professor estagiario dialogava com os alunos sobre os contetidos e eles escreviam o que
captaram. Dado isso, os alunos viram pela segunda vez e foi efetuada a correcao do que

resumiram, com auxilio de um PowerPoint.

De seguida, e de forma a sistematizar o que foi aprendido sobre este tema, foi anunciado
que {amos fazer um quiz (cf. Apéndice D4). O mestrando deu aos alunos cartas com as
letras A, B, C e D e explicou que iriam ser projetadas perguntas e os alunos tinham de
erguer a op¢ao que achavam correta. Os alunos mostraram animacao e entusiasmo
enquanto jogavam (cf. Figura 18) e, no final, perguntaram se podiam repetir este jogo

noutras aula.

Figura 18

Momento de jogo
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Quando o quiz acabou, o PE informou que devido ao elevado nimero de respostas
corretas os alunos iriam receber um prémio. Como o tempo disponivel era escasso optou-
se por apenas informar que o prémio era a cedéncia de informagdo que faltava no cartaz
informativo. Ao que eles mostraram felicidade em perceber que o cartaz ja estava quase

completo.

Como o tempo da aula estava terminado e faltava colar a informacdo no cartaz, o
mestrando informou os alunos que a informac¢do cientifica podia ser colada noutra

ocasido e depois afixada, como vemos na figura 19.

Figura 19

Cartaz informativo da Polui¢do Atmosférica

51



5.2.2. REFLETIR NO 1.9 CEB

A intervencao do mestrando no 1.° CEB, na area curricular de Estudo do Meio,
sustentou-se nos pressupostos apresentados anteriormente e foi planeada e desenvolvida
tendo em conta as caracteristicas dos constituintes de uma turma de 1.° ano. Sendo que
foram lecionadas trés regéncias, uma delas supervisionadas, como é possivel observar na

tabela seguinte:

Tabela 7

Regéncias de Estudo do Meio

Regéncia n.° Data Conteudos

1 03.05.2023 As condigdes atmosféricas e as

estacdes do ano.

2 15.05.2023 Os cinco sentidos.

(Supervisionada)

3 22.05.2023 Elementos naturais e humanos numa
paisagem.

A regéncia supervisionada, da area curricular de Estudo do Meio, ocorreu no dia
15 de maio de 2023. O mestrando desenvolveu a planificagdo (cf. Apéndice E1) para um
total de 45 minutos e que pretendia abordar os cinco sentidos do homem, finalizando com
uma atividade pratica sensorial, que é uma das quatro atividades praticas existentes

(Caamafio, 2002, citado por Martins et al., 2007, p.40).
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De maneira a orientar a pratica educativa do mestrando foi criado um PowerPoint
(cf. Apéndice E2), um video informativo dos cinco sentidos, um guido de exploracdo (cf.
Apéndice E3), uma tabela para registar a informacdo da atividade (cf. Apéndice E4) e um
wordwall (cf. Apéndice E5). A planificagdo apresentada baseia-se nas Aprendizagens
Essenciais de Estudo do Meio, mais concretamente no dominio da Tecnologia e no
“Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor,
cheiro, brilho, flutuabilidade, solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas

caracteristicas, e relacionando-os com as suas aplica¢des.” (ME, 2018)

As aulas desta turma tinham a duracao de 90 minutos, portanto foi dividida em
dois segmentos de 45 minutos, sendo que o segundo segmento foi regido pelo mestrando.
No primeiro segmento, o par pedagogico desenvolveu uma atividade sobre a

flutuabilidade de garrafas de plastico na dgua.

Para comecar a aula, e aproveitar que existia um recipiente com agua do segmento

anterior, foi questionado se a agua estava quente ou fria.

Os alunos dividiram-se em opinides dispares, havendo quem considerasse a 4gua quente
e outros consideravam que a agua deveria estar fria. Dado isso o mestrando questionou

qual era a maneira de responder com certezas a pergunta lancada.

PE: Qual a maneira para garantir que sabemos mesmo se a dgua esta quente ou fria?
SF: Se tocarmos na dgua conseguimos saber.
PE: Exatamente, entdo qual é o sentido que usamos?

MM: E o tato.

Ap6s o didlogo, o mestrando voltou a induzir os alunos em divida perguntando se a
agua era salgada ou doce. Grande parte dos alunos apontaram-na como doce, apenas o
aluno SB é que comentou que esta deveria ser salgada. Quando questionei a razdo de
acharem ser doce os alunos mencionaram que nao viram a diade a colocar sal na agua,
logo esta seria doce. Quanto ao aluno SB referiu que apenas achava ser salgada, sem

apresentar nenhuma justificagdo. Posto isso, o mestrando questionou:
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PE: Como € que conseguimos saber se dgua é doce ou salgada?
LS: S6 se provarmos a dgua.
PE: Se provarmos a dgua qual é o sentido que usamos?

LS: O sentido que usamos é o paladar.

De seguida, e de forma a ativar os conhecimentos prévios, foi questionado aos alunos se
conheciam mais alguns sentidos. Os alunos referenciaram a visao, a audicao e o olfato.
Como existiu facilidade e rapidez nas respostas, o mestrando informou que iriamos ver

um video para reforcar os seus conhecimentos sobre o mesmo (cf. Figura 20).

Figura 20

Alunos a observar o video

Foi com alguma insatisfacdo, que o mestrando reparou que a qualidade das
imagens do video ndo era a melhor, porém foi concluido que o propdsito do video, que era

dar a conhecer os 6rgaos associados a cada sentido, foi alcang¢ado.

De seguida, foi entregue um guido de exploracdo, que visava os conteudos
apresentados no video. O guido era composto por trés tarefas. A primeira tarefa era a
leitura de um poema de Luisa Ducla Soares, a segunda era a associacdo entre algumas das
estrofes do poema com um sentido e a terceira era a associagdo dos sentidos para o 6rgao

responsavel.
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Enquanto os alunos faziam as tarefas, o mestrando foi supervisionar as respostas
dos alunos, dando mais atenc¢do aos que tinham duvidas e foi reparando que, de forma
geral, ndo havia grandes dificuldades associadas. Caso o mestrando repetisse a edificacdo
destas tarefas a aposta seria em tarefas mais complexas. Para finalizar, o momento da
correcdo foi realizado com apoio do PowerPoint, e demonstrou-se ser rapida, sem

necessidade de explicagdes extensas (cf. Figura 21).

Figura 21

Momento de corregdo

De seguida, o mestrando informou os alunos que iam fazer um jogo. O olhar dos alunos
encheu-se de alegria e curiosidade. Apesar de ser habitual haver jogos na sala de aula,
dinamizados pela professora cooperante, foram relembradas algumas regras mais
habituais, como por exemplo: estar em siléncio, ndo falar fora da vez e outros. S6 depois é

que foram apresentadas as regras especificas deste jogo.

Foi dado aos alunos a tabela e o0 jogo comecou. A premissa do jogo era vendar varios
alunos, um de cada vez, e testar diferentes sentidos, dando-lhe objetos e eles tinham que
apresentar as carateristicas dos mesmos. Inicialmente, foitestado o tato com o auxilio de
plasticina, amendoins e um peluche. Depois foi testado o paladar com o recurso a um
limdo, a 4gua salgada e a um chocolate salgado. Por fim, para testar o olfato foi utilizado

um alho picado, perfume e alcool gel (cf. Figura 22).
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Figura 22

Momento de jogo

Enquanto o aluno vendado manuseava, provava ou cheirava o objeto em causa, os
restantes completavam a tabela tendo em conta apenas a visdo. Foi interessante ver
alguns casos, tal como o chocolate, visto que os alunos que ndo provaram defendiam que
o alimento era doce e o aluno vendado dizia que este era salgado. A medida que a jogo foi
avanc¢ando o mestrando foi reparando que o tempo ndo iria ser suficiente para completar
o wordwall, criado para a ocasido. A execu¢do deste era importante visto que continha
algumas ideias chave sobre os cinco sentidos, tal como: (i) quantos mais sentidos forem
utilizados mais precisa é a leitura do mundo; (ii) a caracterizacao de alguns objetos pode

depender de pessoas para pessoas.

De forma a introduzir estas ideias o professor estagiario foi repetindo-as enquanto os

alunos jogavam.

Em suma, havia algumas expetativas referentes a aula. Era esperado que os alunos

conseguissem aprender com a visualizagdo de um video e que entendessem quais sdo os
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sentidos, os seus respetivos 6rgaos e a relagdo entre ambos. O mestrando sentiu que estas
expetativas foram alcancadas, todavia a aula excedeu o tempo que foi definido. Este ponto
menos positivo esta relacionado com a duracao do jogo que foi alargado, visto que os

alunos estavam a divertir-se enquanto aprendiam.
5.3. ARTICULACAO DE SABERES

A Matemaitica e as Ciéncias Naturais, ou Estudo do Meio, sdo areas curriculares
existentes no curriculo, todavia a articulacao de saberes ndo. Tal como Quadros-Flores e

Ramos (2016) defende.

“o tempo de mudanga impée mudanga na prdtica pedagdgica emergindo novas metodologias adaptadas aos novos recursos
tecnoldgicos, aos novos interesses pessodis e sociais. Assim, as prdticas inovadoras sustentdveis que recriam ambientes, desa fiam

a criatividade ndo rompem comdindmicas vigentes, mas reconstroem-nas, prometendo satisfazer, envolver e ativar.” (p.202).

As necessidades do mundo atual fazem com que se dé grande importancia as
relacdes entre conteudos, ou seja, a interligacdo e articulagdo de diversas areas do
conhecimento, estabelecendo relagdes entre essas areas e a vida real, resultando em uma
maior “comunica¢do e compreensdo do mundo, bem como o desenvolvimento social de

todas as crianc¢as” (Gongalves & Martins, 2018, p. 607).

Nessa logica, a articulagdo de saberes surge como uma:

“Forma de interligar e integrar conhecimentos, atitudes e procedimentos e de promover a cooperagdo entreos docentes de uma
escola ou das vdrias escolas de um Agrupamento, deve ser utilizada no sentido de adequar o curriculo aos interesses e ds
necessidades especificas dos alunos, contribuindo para que cada um possa desenvolver de forma o mais globale completa possivel

as suas capacidades e competéncias” (Carvalho, C. 2010, p. 12).

Completando Carvalho (2010) surge Gongalves & Martins (2018) que acrescentam
que é tdo importante cruzar os conteddos cientificos como inserir valores morais, da ética,

de pertencer a uma sociedade de rapida evolugao.

O Decreto-lei n.° 55/2018, de 6 de julho, salienta a importincia do trabalho
interdisciplinar, de maneira a que seja possivel a “combinacao parcial ou total de
componentes de curriculo ou de formacao, areas disciplinares, disciplinas ou unidades de

formagdo de curta duragdo, com recurso a dominios de autonomia curricular,
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promovendo tempos de trabalho interdisciplinar, com possibilidade de partilha de
horario entre diferentes disciplinas” e desta forma o aluno seja capazde “(...) questionar
os saberes estabelecidos, integrar conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente

e resolver problemas complexos” (Decreto-Lei n.° 55/2018, 2018).

Pacheco (1996) refere-se ao curriculo como “..um todo organizado em func¢des de
questdes previamente planificadas, do contexto em que ocorre e dos saberes, atitudes,
valores, crengas que os intervenientes trazem consigo, com avalorizacdo das experiéncias

e dos processos de aprendizagem” (p.17).

Por este facto, a gestdo do curriculo deve ser feita de forma a privilegiar articulacao
vertical e horizontal. Segundo Carvalho e Freitas (2010), a articulacao horizontal refere-
se “as relacdes entre dois ou mais elementos de conteudos que o aluno trabalha em
disciplinas/areas diferentes leccionadas em simultaneo” (p.7), por outro lado a
articulacdo vertical refere-se “as relagdes que os conteddos devem ter com as disciplinas
precedentes e subsequentes,” (p.7), promovendo a “interligacdo sequencial [e coesa] de
conteudos, procedimentos e atitudes, podendo verificar-se tanto ao nivel de um mesmo
ano de escolaridade, como de anos de escolaridades subsequentes” (Morgado & Tomaz,

2009, p. 3).

De novo, mencionando Carvalho e Freitas (2010), a integracao disciplinar pode
estar assente num dos trés patamares, a pluridisciplinaridade, ou multidisciplinariedade,

a interdisciplinaridade ou a transdisciplinaridade (cf. Figura 2 3).

Figura 23
Representagdo esquemdtica dos niveis de integragdo disciplinar (retirado de Carvalho e

Freitas, 2010, p.10)
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O patamar da pluridisciplinaridade é o mais basico e menos complexo dos trés,
todavia é possivel concluir que existe uma relacdo de proximidade entre areas de
conhecimento, mas trata-se de uma abordagem independente que consiste numa relagao
entre diferentes “disciplinas trocam experiéncias e metodologias, embora ndo criem
conhecimento fora de si proéprias. Trata-se mais de apropriacdo (de experiéncias e
métodos) do que dialogo” (Souza, et al, 2022, p.7). No que diz respeito a
interdisciplinaridade, os mesmos autores defendem que “é o nivel de integracdo
sistematica, no qual se estabelece o jA mencionado “regime de copropriedade” entre as
disciplinas, no qual os conteddos transitam entre as fronteiras disciplinares.” (p.7), e é
neste nivel que nos devemos concentrar, visto que a transdisciplinaridade é vista como

“um sonho perigoso” (Souza, et al.,, 2022, p.7), dado a inexisténcia de fronteiras numa

fusdo entre disciplinas.

Para promover a abordagem interdisciplinar que foi referida, o professor deve de
ter em conta a importancia de articular de forma horizontal e vertical, de maneira
coerente e respeitando um fio condutor légico, de forma a respeitar os gostos e
motivacdes de uma turma, e sem nunca esquecer os conteidos programaticos, tal como

defendem Gongalves e Martins (2018):

Para que o trabalho interdisciplinar do docente surta o efeito pretendido, corroborar matérias que estejam empiricamente
ligadas entre si, deve ser um trabalho realizado ao longo do ano de aprendizagem e em concorddncia com as motiva ¢oes,
facilidades e dificuldades dos alunos (p.608).

5.3.1. REFLETIR NO 1.9 CEB
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No 1.2 CEB, o mestrando lecionou seis regéncias de Articulagdo de saberes, das

quais duas foram observadas pela professora supervisora institucional, encontrando -se

explanadas na Tabela 8. E importante referir que todas as regéncias foram dadas pela

diade, com divisao de 45 minutos para cada um.

Tabela 8

Regéncias de Articulagdo de saberes

Regéncia n.° Data Conteudos

1 29.03.2023 Silvio, o guardado de ventos.

Andlise gramatical da obra.

Rotinas de higiene pessoal e alimentar.

2 27.04.2023 A arvore dos rebucados.
(Supervisao) A roda dos alimentos.

A alimentagdo saudavel.

3 03.05.2023 A ovelha que faz MUuu.
Os seres vivos e as formas nao vivas.

Os seres vivos e a sua locomocgao.

4 15.05.2023 Baralhando Histérias.
Exploragdo criativa.

Os sentimentos e as cores.

5 22.05.2023 Adivinhas ludicas.

Os materiais e os cuidados associados.

6 25.05.2023 Ser4 o mar o meu lugar?

Supervisao
(Supervisdo) Sequéncias de repeticao.
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A segunda regéncia supervisionada ocorreu no dia 25 de maio de 2023. O
mestrando desenvolveu a planificacdo (cf. Apéndice F1) em diade. Nessa sequéncia,
comeg¢ada pelo par pedagdgico, foi ouvido a historia de Sarah Roberts, intitulada de “Sera
o mar o meu lugar”. Na parte comandada pelo mestrando iria ser criado um contexto para

tentar ligar a poluicdo aos contetidos matematicos, as sequéncias de repeticao.

De maneira a orientar a pratica educativa do mestrando foi criado um PowerPoint
(cf. Apéndice F2), um guido de exploracgao (cf. Apéndice F3) e uma sequéncia, com material

fisico, que pretendia ser o ponto de partida para explorar a sequéncia.

Depois da intervencdo do par pedagodgico, o mestrando iniciou a aula fazendo uma

contextualizacdo, tendo em conta o livro analisado.

PE: Como vocésviram no livro, a saca de pldstico foi parar onde?
LS: A praia, para ser reutilizada pelo menino.

PE: Exatamente. Ela foi parar a praia. Vocés sabiam que existem agdes, feitas por instituicdes que se preocupam com o ambiente,

para limpar a praia?
CM: Eu sabia. Eu jd fui uma vez limpar a praia com o meu pai, com a empresa dele.
PE: Exatamente! E como é que foi? Conta-nos a tua experiéncia.

CM:Jd foi hd algumtempo.Masnéschegamosa praia ederamumasluvaseumasaca. O meu paificoucomasacaendscomegamos

a apanhar o lixo do chdo. No lixo ndo encontramos sacas de pldstico como o Tomé [personagem do livro].
PE: Boa, fizeste uma boa agdo. Mas sabem que hd mais boas para combater a poluicdo, conhecem algumas?

()

PE: Eu e o professor Leonel [par pedagdgico] fomos apanhar lixo a praia. E conseguimos apanhar bastante lixo! Entdo, de forma

a reutilizar o lixo fizemos um enfeite para a festa de final de ano.

Através desta contextualizacdo foiapresentada uma sequéncia com o material fisico,
que era composto por um fio e por embalagens de cartao e tampas de garrafas, coladas ao
mesmo. Os alunos mostraram-se contentes em observar e manipular o enfeite. (cf. Figura

24)
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Figura 24

Apresentagdo do material fisico

Depois deste momento, o professor estagiario tentou orientar os alunos para
entenderem que a enfeite respeitava uma sequéncia de repeticdo, na qual havia a
repeticao de uma embalagem de cartdo e duas tampas. Os alunos facilmente identificaram

que este enfeite tinha uma regularidade.

PE: Observem bem o enfeite que nds construimos. Existe alguma coisa que vos salta a vista?
MM: Eu acho engragado que se repete sempre um ice tea [embalagem] e duas tampas.

PE: Realmente. Isso tem um nome que vocés jd falaram. Alguém se lembra?

SF: E uma sequéncia!

PE: Boa!

De seguida foiintroduzido um c6digo, de formaa transpor os objetos do enfeite para
conceitos matematicos. Desta forma, foi definido que as rolhas seriam representadas por

circulos e as embalagens de sumo por retangulos (cf. Figura 25).
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Figura 25

Diapositivo com o cédigo.

Em seguida, foi questionado a aluna LS se ela poderia dizer como era constituida a
sequéncia utilizando as respetivas figuras geométricas. A aluna, sem qualquer tipo de

problema, responde o que era esperado.

LS: Circulo, circulo, retdngulo, circulo, circulo, retdngulo.
PE: E a sequéncia acaba ai ou prolonga-se?

LS: Continua.

Ap6s o didlogo, foi entregue o guido de exploracao e foi explicada a dinamica da sua
resolucdo. O guido seria disponibilizado para os alunos e estes deveriam avangar nas
tarefas. A medida que o mestrando ia supervisionando as respostas dos alunos, fazia as
correg¢des com auxilio do PowerPoint e, caso necessario, seria retirado algumas ddvidas

aos alunos.

Os alunos ndo apresentaram dificuldades nas trés primeiras tarefas e a correcao foi feita

de imediato através do PowerPoint (Cf. Figura 26).
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Figura 26

Momento de corregdo da primeira tarefa

Na quarta tarefa, era suposto completar uma tabela que associava o nimero de
circulos, o nimero de retangulos e o numero total de figuras geométricas tendo conta o
nimero de vezes que o grupo de repeticdo se repetia. Alguns alunos apresentaram
algumas duvidas em prever a continuagdo da sequéncia. Neste caso, o mestrando achou

mais conveniente fazer a tarefa em grande grupo.

A medida que o professor estagiario avangava no niimero do grupo de repeticdes,
ia desenhando, de forma a que os alunos tivessem a imagem concreta do que era pedido.
Todavia, depois de explicado os alunos foram fazendo a tarefa sem apresentar mais

dificuldades.

O professor estagiario, dado a proximidade do final da aula, preferiu fazer a tarefa 5 de

forma oral e questionou:

PE: Acham que se continuarmos a nossa sequéncia podemos obter exatamente 51 circulos?
LS: Eu acho que ndo. O niimero de circulo vai de 2 em 2. E 0 51 ndo aparece se formosde2 em 2. 0u é 50 ou € 52.

PE: Muito bem. Pensaste muito bem.

A aula terminou com a campainha da escola. O professor convidou os alunos a irem para

0 espago exterior e irem almocar.
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Para esta aula, o professor estagiario esperava que o encadeamento da aula fosse lgico e
visivel para os alunos e que eles conseguissem transpor algo fisico para o abstrato e que
o tempo planeado correspondesse ao real. Os dois primeiros pontos foram alcancados,
todavia o ultimo ndo. Um dos aspetos que o professor estagidrio devia ter tido algum
cuidado foi com a interacao inicial, sobre a polui¢cdo. Este momento revelou-se extenso,
visto que os alunos queriam partilhar as suas experiéncias e opinides. Como o mestrando
ndo queria tirar a palavra aos alunos, deixou-os participar, pensando que nao iria

atrapalhar na gestao de tempo.
5.4. APRECIACAO GLOBAL DAS AULAS DO 1.°E 2.9 CEB

O mestrando sempre teve uma motivacdo extra em lecionar Matemadtica, uma vez que
acredita na importancia da mesma e prefere essa drea, apesar de existir, também, uma
afinidade, um pouco menor, pelas Ciéncias Naturais. O fator idade é também benéfico, na
maior ligacdo ao 2.° CEB, visto que as criangas serem mais evoluidas. Por este facto, o

mestrando considera que a docéncia no 1.° CEB sera uma op¢dao menos provavel.

O mestrando deu a sua primeira regéncia no dia 7 de novembro envolvido num clima de
incerteza e nervosismo. Durante esta regéncia o pensamento do mestrado era apenas um,
dar o melhor pelos alunos que tinha a sua frente. Depois dessa regéncia, ja com os
conselhos e orientacdes das professoras cooperantes, as aulas foram sempre encaradas

com alguma calma, de forma a ndo transparecer os sentimentos referidos.

De uma forma geral, as aulas no 2.© CEB correram de forma expectavel. Também foi
sentido que as aulas de Matematica neste ciclo corriam bastante bem, com os alunos a
apreciarem os momentos de aprendizagens e as abordagens diferenciadas, tais como a
exploracao de materiais didaticos ou a aposta em jogos didaticos. Apesar das aulas de
Ciéncias Naturais terem corrido bem, 0 mestrando lamenta a falta de aposta em atividades
experimentais. E de salientar a boa relacdo criada com os discentes do 5.° A, que se

baseava na confianca e honestidade.

Com a entrada no 1.° CEB, o mestrando tinha algum receio de se deixar influenciar pela

ideia inicial e ndo tomar partida desta experiéncia de forma plena. Todavia, isto nao

66



aconteceu. O mestrando considera que a experiéncia neste ciclo foi uma oportunidade
Unica, gratificante e reveladora. Foi concluido que lecionar neste ciclo serd também uma

op¢ao no futuro.

Quanto as aulas de Matematica, no total quatro, foram delineadas para articular os
conteddos comoutras areasdo curriculo,apenas uma delas sendo totalmente direcionada

para a Matematica.

Quanto as regéncias de Estudo do Meio, que no total foram trés, foi tentado trazer
elementos de fora da sala de aula para dentro, de forma a motivar os alunos. O mestrando
sentiu que os alunos se interessavam e participavam mais quando a aula era pensada

dessa forma.

Finalmente, as regéncias de articulagcdo foram planificadas tendo em conta o gosto dos
alunos em obras literarias. Os alunos, normalmente, faziam-se acompanhar de um livro.
Desta forma, a exploragdo de um livro era o ponto de partida para a aprendizagem de
outrasareas curriculares. O mestrando sentia-se realizado alecionar estas aulas, visto que

havia um ambiente de harmonia e partilha de conhecimento nestas sessoes.

E importante referir que a relacio criada com os alunos do 1.° ano também era positiva,
assente em confianga e respeito. Contudo, foidiferente dasrelagdes criadas comos alunos
do 5.°ano. Apesar de existir uma relagdo de proximidade com esses alunos, os mais novos

necessitam de maior tempo de atengao e carinho.

De uma forma resumida, as aulas neste ciclo correram bem e conseguiram superar as
expetativas do professor estagiario. Numa primeira fase, o mestrando, identificou
debilidades como o controlo emocional, a gestao de tempo, o0 medo da imprevisibilidade
de questdes dos alunos e a ideia estabelecida sobre o 1.° ciclo. Nao satisfeito com as suas
debilidades, prometeu ultrapassa-las e findada a PES, o mestrando sente que colmatou
estas debilidades, principalmente as de controlo emocional e ao medo associado as
intervengdes. No entanto, e principalmente no 1.° ciclo a gestdo de tempo representou

uma dificuldade que deve ser trabalhada daqui para a frente.
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5.5. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOS E
ATIVIDADES EDUCATIVAS

O par pedagoégico, para além das regéncias lecionadas, apresentou um perfil de
cariz ativo, portanto cooperou e colaborou em atividades e projetos escolares que fossem
ao encontro dos objetivos delineados pela escola. Desta forma, tentou incluir-se na
comunidade escolar. Os projetos foram realizados ao longo ano letivo e é importante
salientar que, na primeira parte da PES, o par pedagdgico apenas participou nas
atividades destinadas ao 2.° CEB e na segunda cooperou nos dois ciclos. Todavia, os
projetos educativos serdo apresentados, de seguida, juntamente com uma breve

descricao.

O par pedagogico participou numa reunido de conselho de turma e numa do
departamento de Matematica da escola sede do agrupamento, permitindo perceber as
dinamicas de trabalho, as rotinas burocraticas de um professor e os assuntos que sio

discutidos nas reunides destes 6rgaos.

Ainda neste ciclo, a diade criou, dinamizou e corrigiu os Desafios mensais de
Matematica entre os meses de novembro e janeiro. Os desafios criados consistiam em
problemas matematicos para os alunos resolverem. No final do ano letivo sao
contabilizados os pontos de todos os alunos e os trés melhores classificados ganham um

prémio.

O par pedagoégico acompanhou os alunos a algumas visitas de estudo,
nomeadamente: uma visita de estudo ao parque da cidade, no ambito da disciplina de
Ciéncias Naturais, uma visita de estudo ao cinema da trindade, para observacdo de um
festival de cinema e uma visita de estudo ao jardim botanico de Coimbra e ao Portugal do

Pequeninos, no ambito das Ciéncias Naturais e da Matematica.

Para além disso, o par pedagdgico cooperou nas Olimpiadas da Matematica
assumindo um papel de vigilante da prova, juntamente com a professora cooperante.

Também cooperou no Campeonato Nacional de Jogos Matematicos, em Aveiro,
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acompanhando os alunos a realizacao de jogos e na elaboracao dos sprints matematicos

e do campeonato de SuperTmatik, na escola sede do agrupamento.

No que diz respeito ao 1.° CEB salienta-se uma visita de estudo ao Parque Serralves
e a participacao na criacdo de artefactos para a festa da Primavera, que tinha como

finalidade angariar fundos para a festa de finalistas e para a associa¢do de pais.
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6. COMPONENTE INVESTIGATIVA

Resumo:

Este artigo apresenta uma investigacao com o intuito de identificar as estratégias
de calculo mental utilizadas por criangas de 5.2 ano de escolaridade e avaliar a influéncia
da implementacdo de uma sequéncia didatica na apropriacdao e diversificacio de
estratégias de calculo mental. Para isso, foi utilizada uma abordagem metodoldgica mista,
tendo-se desenvolvido o estudo com 19 alunos de uma mesma turma do 5.° ano de

escolaridade, de idades compreendidas entre os 10 e os 11 anos.

A sequéncia didatica implementada englobou oito situa¢des formativas, nas quais
se promoveram tarefas, que configuravam exercicios e problemas, que deveriam ser
resolvidos recorrendo as estratégias de calculo mental. Em todas as sessdes foram

promovidos momentos de partilha de estratégias.

Apés as situagdes formativas, verificou-se uma melhoria do desempenho dos
alunos, sendo mais rapidos na realizacdao dos calculos e utilizando maior diversidade de

estratégias de calculo mental.

Palavras-chave: Matematica, Calculo mental, Estratégias de Calculo mental, Operacdes

Aritméticas.
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Abstract:

This article presents an investigation aimed at identifying mental calculation
strategies used by 5th-grade children and evaluating the influence of implementing a
didactic sequence on the appropriation and diversification of mental calculation
strategies. For this purpose, a mixed methodological approach was used, and the study
was conducted with 19 students from the same 5th-grade class, aged between 10 and 11

years.

The implemented didactic sequence comprised eight formative situations in which tasks
were promoted, including exercises and problems that should be solved using mental

calculation strategies. In all sessions, moments of strategy sharing were encouraged.

After the formative situations, an improvement in the students' performance was
observed. They became faster in performing calculations and utilized a greater diversity

of mental calculation strategies.

Keywords: Mathematics, Mental Calculation, Mental Calculation Strategies, Arithmetic

Operations.
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6.1. INTRODUCAO

A importancia do calculo mental nos nossos dias, particularmente em diversas situacoes
do quotidiano que exigem uma resposta rapida e eficaz, é indiscutivel. No entanto, o

calculo mental como competéncia Matematica basica nem sempre foi valorizado.

Em Portugal, o calculo mental assume particular relevo no programa de Matematica de
2007 (ME, 2007), sendo valorizado logo a partir do 1.° ano de escolaridade. Mais tarde,
com o surgimento do programa e metas curriculares de Matematica (ME, 2013), “o calculo
mental surge apenas ao servico do calculo algoritmico .. e ndo como ferramenta de
desenvolvimento de sentido operatorio, nem como um processo de calculo com

raciocinio” (Veloso, et al. 2013, p. 5).

Mais recentemente, de acordo com as Novas Aprendizagens Essenciais da Matematica, o
calculo mental deve ser introduzido de forma precoce, “desde os primeiros dias de escola
e a perseguir ao longo dos anos, ampliando-se progressivamente o leque das estratégias

que os alunos podem mobilizar” (Ministério da Educacdo e Ciéncias, 2021, p.10).

Para a realizacdo desde estudo utilizou-se uma metodologia mista, para dar resposta a
pergunta “quais as estratégias de calculo mental utilizadas por criangas de 5.° ano?”,
desenvolvendo assim os objetivos de identificar as estratégias de calculo mental que sao
utilizadas por esta turma, avaliar a influéncia da implementacdo de uma sequéncia
didatica na apropriacao e diversificacdo de estratégias de calculo mental e compreender
como a pratica de tarefas de calculo mental influéncia a sua eficiéncia. Apesar da turma
em estudo ter um total de 23 alunos, quatro participantes nao foram autorizados a
participar. Portanto, a investigacdo foi realizada junto de 19 alunos de uma turma de 5.°
ano, dos quais 10 sdo raparigas e 12 sao rapazes, com idades compreendidas entre os 10

e os 11 anos.
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6.2. JUSTIFICATIVA, QUESTAO DE INVESTIGACAO E
OBJETIVOS

Segundo Casanova e Berliner (1997), citado por Amado (2014), “os investigadores
aprenderam ndo com um método, mas com uma pergunta” (p.67), e essa tem “o objetivo
de investigar os fendmenos em toda a sua complexidade e em contexto natural” (Bogdan
& Biklen, 1994, p. 16). Essa pergunta, denominada de questdo de investiga¢do, deve
respeitar trés critérios, de acordo com Sousa e Baptista (2011), o critério de familiaridade
do objeto de estudo, da afetividade e dosrecursos.Ou seja, a questdo de investigacao deve
estar relacionada com o grau de interesse associado ao tema em estudo, com as

motivacdes pessoal e com a “facilidade na captura dos meios necessarios” (p.19)

O calculo mental, nos documentos reguladores e orientadores do ensino da
Matematica, tem vindo a ganhar uma importancia acrescida, todavia a analise dos mesmos
sugere que este método de calcular perde o espago para a utilizacdo de algoritmos, tal
como refere Ferreira (2012). Nestes mesmos documentos, as aprendizagens essenciais,
tanto as de 2018 como as de 2021, o conceito de calculo mental surge no 1.2 ano do 1.°
CEB. O Calculo mental surge como um tépico e as estratégias como subtépico nas Novas
Aprendizagens Essenciais, sendo a sua importancia destacada como um meio de
desenvolver “o leque das estratégias que os alunos podem mobilizar e o universo

numérico da sua aplicagdo” (ME, 2021, p. 10).

O desenvolvimento do calculo mental é bastante importante no quotidiano,
podendo estar associado a estimativas, “em situacdes que envolvem dinheiro, tempo,

massa ou distancias” (Blote et al., 2000, citado por Oliveira, 2013, p.2).

Tendo em conta o enunciado, foi formulada a seguinte questdo orientadora: “Quais
as estratégias de calculo mental utilizadas por criancas de 5.2 ano de escolaridade?”, que
levou a definicdo dos seguintes objetivos (i) Identificar as estratégias de calculo mental
que sdo utilizadas pelos alunos de uma turma de 5.° ano; (ii) Avaliar a influéncia da
implementacdo de uma sequéncia didatica na apropriacdo e diversificacao de estratégias
de calculo mental e, por fim, (iii) compreender como a criagdo de rotinas de calculo mental

influéncia a rapidez com que sdo efetuados os calculos.
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6.3. REVISAO DA LITERATURA

6.3.1. CALCULO MENTAL

O célculo mental é uma area que tem vindo a ganhar o seu espago no curriculo
escolar, todavia “na primeira metade do século XX, o calculo mental nem sempre foi
valorizado encontrando-se quase ausente nos programas escolares” (Silva, 2005, citado

por Cristévao, 2016).

», «

O dicionario Priberam define calculo como “suputa¢do de nimeros”; “solugdo de
problemas numéricos”, e mental como “que se faz mentalmente”; “da mente”. A juncao
destes dois conceitos, calculo mental, podera entdo ser entendido como uma solugdo ou
calculo que se faz de forma mental. Todavia, esta é uma definicdo muito simplista, tendo
em conta que o conceito “calculo mental” apresenta diferentes significados, chegando a

dividir as opinides dos pesquisadores (Parra & Saiz, 1996).

Bokhove, et al. (2008) apresentam a definicdo como “um calculo pensado (nao
mecanico) sobre representa¢des mentais dos niumeros. Envolve o uso de factos, de
propriedades dos nimeros e das operacdes e o modo como estes se relacionam.” (p.90),
enquanto Buys, autor bastante importante neste ramo, define-o como “o calculo habil e
flexivel baseado nas relacées numéricas conhecidas e nas caracteristicas dos nimeros”
(p- 121). Opde-se ao calculo mecanico, ou seja, o calculo usando algoritmos. Segundo
Kamii e Dominic (1998), a utilizacao de algoritmos é prejudicial para as criangas visto que:
i) encorajam as criancas a desistir do seu préprio pensamento, ii) fazem-nas esquecer o
que ja sabem sobre o valor de posicdo na escrita dos numeros, impedindo o

desenvolvimento do sentido do nimero.

O calculo mental apresenta, segundo Abrantes etal. (1999), varias caracteristicas,
tais como: i) é variavel, uma vez que para o mesmo calculo podem ser utilizadas varias
estratégias; ii) é flexivel, possibilitando a adaptacao dos nimeros de forma a facilitar a
operacao; iii) é ativo, pois cada um pode escolher a estratégia a adotar; iv) é holistico, na
medida em que os nimeros sdo considerados como um todo e ndo separadamente pelos

seus algarismos; v) é construtivo, pois comeca-se a calcular, geralmente, pelo primeiro
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numero apresentado; vi) requer sempre a compreensao; e vii) fornece uma aproximagao

inicial da resposta, pois o célculo é iniciado com o digito da maior ordem de grandeza.

No campo do calculo mental existe um debate entre diversas personalidades que
defendem que o calculo mental é feito apenas “na cabec¢a”, enquanto ha quem defenda que
para executd-lo pode-se usar lapis e caneta (dando enfase ao calculo “com a cabega”).
Levando mesmo Brocardo etal. (2008) a questionar se quando se calcula mentalmente se

podemos escrever? Ou unicamente utilizar a cabega?

Apesar de ndo existir um consenso sobre aresposta exata a questao anteriormente
referida, existe convergéncia no que diz respeito a que “«calcular com a cabec¢a» seja uma
ideia mais forte do que o «calcular de cabe¢a», dado que no calculo mental “sao
mobilizadas estratégias que permitem rapidez e eficiéncia na resposta, podendo, como
defendem diversos autores, ser utilizado papel e lapis para calculos intermédios.”
(Carvalho, 2011, p.16), que concordando com Noteboom etal. (2008), que defendem que
o calculo mental “ndo é o mesmo que calcular na cabega, mas sim com a cabega e registar
determinados passos, se necessario.” (p. 90) e dado que o conceito de “calcular de cabega”
pode estar associado ao “calculo automatico, um calculo que efetua a conta armada

mentalmente utilizando os algoritmos das operacgdes.” (Conti e Nunes, 2019).

Parecem, no entanto, evidentes a importancia do calculo mental e que a sua
introducao na vida das criangas deve ser feita o mais cedo possivel. O desenvolvimento
do calculo mental “permite a crianga calcular livremente, sem restri¢des, levando -a a usar
estratégias que ja possui, usar numeros de referéncia e desenvolver novas estratégias de

calculo.” (Buys, 2001 citado por Carrapico, 2016).

Atualmente, o calculo mental esta bastante presente nos documentos que regem o
ensino da Matematica. Com a mudanca das Aprendizagens Essenciais de 2018 para as de
2021, o Calculo Mental ganha uma nova dimensdo, tornando-se um tépico do tema
Numeros. Tendo dentro deste tépico alguns subtdpicos, tais como as estratégias de
calculo mental. Torna-se claro que o calculo mental aparece de forma mais explicita no
documento mais recente. No entanto, no 5.2 ano do 2.° ciclo do ensino bésico, o calculo

mental torna-se num subtépico, associado aos nameros fracionarios.
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0 documento de 2018, introduz o calculo mental no 1.2 ano, do 1.2 CEB, inserido no
tema dos Numeros e Operacdes. Neste, é apelado a que “Os alunos prossigam no
desenvolvimento do sentido de niimero e da compreensao dos nimeros e das operacoes,
bem como da fluéncia do calculo mental e escrito.” (ME, 2018, p.4) e que o professor crie
condi¢cdes de aprendizagem para que os alunos, em experiéncias individuais e de grupo,
tenham oportunidade de “realizar calculos recorrendo a diferentes estratégias de calculo
mental e usando algoritmos, em contextos diversos.” (ME, 2018, p.8), criando desta forma

rotinas de calculo mental.

S6 desta forma é que o aluno, mais tarde, mas ainda neste ciclo consiga “calcular
com numeros racionais ndo negativos na representacao decimal, recorrendo ao calculo
mental” (ME, 2018, p.7) e depois, no 5.° ano, consiga “utilizar as relagdes numéricas e as
propriedades das operacdes e dos numeros” (ME, 2018, p.8), desenvolvendo assim o

sentido de niimero.

No que toca as estratégias de calculo mental, o documento de 2018 apresenta
poucas sugestdes e orientacdes para quem leciona. Todavia, a informacdo que é referida,

por cada ano letivo, estd disponivel na tabela 9.

Tabela 9

O cdlculo mental na Aprendizagens Essenciais de 2018

AE: objetivos essenciais de aprendizagem conhecimentos, Praticas essenciais de
capacidades e atitudes Aprendizagem
1.0 ¢ Reconhecer e memorizar factos basicos da adicdo e da e Utilizar factos basicos das
ano Subtracdo e calcular com os nimeros inteiros ndo negativos operagdes em situacdes de
recorrendo a representacdo horizontal do calculo, em calculo.
diferentes situa¢des e usando diversas estratégias que eRealizar calculos recorrendo a
mobilizem relagdes numéricas e propriedades das operagdes. diferentes estratégias de
e Comparar e ordenar nimeros, e realizar estimativas calculo mental, em contextos
plausiveis de quantidades e de somas e diferencas, com e sem diversos.
recurso a material concreto
2.0 e Reconhecer e memorizar factos basicos das operagoes e o Utilizar factos basicos das
ano calcular com os niimeros inteiros ndo negativos recorrendo a operagdes em situacdes de

representacdo horizontal do calculo, em diferentes situacdes e calculo, designadamente factos
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usando diversas estratégias que mobilizem relacdes numéricas
e propriedades das operagdes

¢ Comparar e ordenar nimeros, e realizar estimativas
plausiveis de quantidades e de somas, diferengas e produtos,

com e sem recurso a material concreto.

basicos da adi¢do (ex.: 3+3=6,
5+5=10) e da multiplicacdo
(tabuada do 2, 3,4, 5 e 10).

« Realizar calculos recorrendo
a diferentes estratégias de

calculo mental, em contextos

diversos.
3.0 ¢ Reconhecer relagdes numéricas e propriedades das operacdes e Realizar calculos recorrendo
ano € utiliza-las em situagdes de cdlculo. a diferentes estratégias de
* Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicagdo eda  célculo mental e usando
divisio. algoritmos, em contextos
e Calcular com niimeros racionais nio negativos na diversos.
representacdo decimal, recorrendo ao calculo mental e a o Utilizar factos basicos das
algoritmos. operacdes em situacdes de
calculo, designadamente factos
basicos da multiplicacdo, como
atabuada do 6,7, 8 e 9.
4.0 e Reconhecer relacdes numéricas e propriedades das operagdes e Realizar calculos recorrendo
ano € utilizd-las em situagdes de calculo. a diferentes estratégias de
* Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicagdo eda  célculo mental e usando
divisio. algoritmos, em contextos
e Calcular com niimeros racionais nio negativos na diversos.
representacdo decimal, recorrendo ao calculo mental e a o Utilizar factos basicos das
algoritmos. operagdes em situacdes de
* Representar nimeros racionais ndo negativos na forma de calculo, designadamente factos
fracdo, decimal e percentagem, estabelecer relacdes entre as basicos da multiplicagdo, como
diferentes representacdes e utiliza-los em diferentes contextos, atabuada do 6,7,8¢e 9.
matematicos e ndo matematicos.
5.0 e Reconhecer relagbes numéricas e propriedades dos nimeros e Utilizar as relagdes
ano € das operagdes, e utiliza-las em diferentes contextos, numéricas e as propriedades

analisando o efeito das opera¢des sobre os nimeros.
 Adicionar e subtrair nimeros racionais ndo negativos nas
diversas representagdes, recorrendo ao calculo mental e a

algoritmos, e fazer estimativas plausiveis.

das operagdes e dos numeros,
incluindo os critérios de
divisibilidade (2,3,4,5,9 e 10),
em situagdes de calculo mental
e escrito.

* Realizar calculo mental
usando as propriedades das
operacdes e arelagdes entre

ndameros.
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As novas aprendizagens essenciais (2021) trazem alguma clareza aquilo que é
esperado abordar quando se falanas estratégias de calculo mental. As estratégias aditivas
e subtrativas estdao presentes em todos os documentos da 1.° CEB, nos quais sao referidas
algumas, tais como a “a compensacdo, a decomposicdo decimal, o recurso aos factos
basicos e as propriedades das operagoes.” (ME, 2021, p.25) ou a utilizacdo da reta
numérica e de estimativas. As técnicas para as multiplicacdes e divisdes aparecem apenas
nos 3.° e 4.9 ano, e sdo mencionadas: “a particdo, a compensacdo, a decomposi¢cdo decimal,
o recurso aos factos basicos e as propriedades das operacdes, nomeadamente a
distributiva da multiplicagdo em relagdo a adigdo” (ME, 2021, p.25) e “a decomposicao do
dividendo” (ME, 2021, p.33). Apesar destes conteudos se referirem ao 1.° CEB, os mesmo
devem ser trabalhados no ciclo seguinte, devido a importancia dos mesmos, tal como as
Novas Aprendizagens do 5.° ano (2021) referem, é importante manter “o foco no

desenvolvimento do sentido de niimero e a valoriza¢do do calculo mental.” (p. 9).

6.3.2. ESTRATEGIAS DE CALCULO MENTAL
ADITIVAS E SUBTRATIVAS

Segundo Thompson (1999) as criancas inicialmente fazem adi¢des e subtracoes
com numeros até ao 20, envolvendo algumas propriedades basicas de ambas e, apenas
depois de consolidar estes processos, é que passam a proxima etapa, a introducao dos
numeros entre 20 e 100. Com a utilizacao de dois algarismos em ambas as parcelas, no
caso da adicdo, e no aditivo e subtrativo, se a operacao for uma subtracdo. A introducao
formal destas duas operagdes acontece no 1.° ano de escolaridade, de acordo com as
aprendizagens essenciais de 2021, é bastante importante as crian¢as entenderem o

significado e o uso destas operagdes.

Todavia desde cedo as criangas tém a necessidade de efetuar contagens, tal como
refere Osério e Maia (2012) este procedimento “é uma das primeiras experiéncias
Matematicas vivenciadas pelas criancas” (p.68). Esta necessidade é aliada as vivéncias que

a crianca cria, aos materiais utilizados e a sua curiosidade.
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O termo estratégia € utilizado, neste estudo,com o intuito de “categorizarasopgdes
seguidas pelos alunos na resolucao de calculos com e sem contexto” (Oliveira, 2013).
Como ja foi referido, as Novas Aprendizagens Essenciais da Matematica apresentam
algumas estratégias de calculo mental aditivas e subtrativas, nomeadamente nos
documentos referentes ao 1.° CEB, tais como a compensacao, a decomposicdo decimal e o

recurso a propriedades basicas das operagdes.

Todavia, existe outra categoriza¢do de estratégias que surge da obrade Beishuizen
(1997), que apresenta linguagem simplificada, dai a sua escolha. O autor dividiu as
estratégias em duas categorias, a N10 e 1010. Dentro das categorias N10 existem trés
subcategorias,denominadas por N10,N10C e A10, enquanto dentro da categoria da1010,

existem duas subcategorias, a 1010 e a 10S. Tal como a tabela sugere:

Tabela 10
Estratégias de cdlculo mental para a adigdo e subtragdo com nimeros superiores a 20

(Adaptado de Morais sd, Serrazina, 2012; e Beishuizen, 1993, 2009; Beishuizen e Anghileri,

1998)
Estratégias 43+38 53-38
N10 N10 (38=30+8)
43+30=73 53-30=23
73+8=81 23-8=15
N10C (38 + 2 =40)
43+40=83 53-40=13
83-2=81 13+2=15
A10 (38=7+31) (38=3+35)
43+7=50 53-3=50
50+31=81 50-35=15
1010 (43 =40+ 3) (53=40+13)
(38=30+8) (38=30+38)
1010 40+30=70 40-30=10
3+8=11 13-8=5
70+11=81 10+5=15
10S
40+30=70 50-30=20
70+3=73 20+3=23

73+8=81 23-8=15
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A categorizacdo Beishuizen (1997) apresenta trés subcategorias a principal N10.
Nas trés subcategorias existe um aspeto em comum, a manutenc¢ao da primeira parcela,
no caso das adicdes, e do aditivo, se for uma subtracdo. Na categoria de estratégias N10,
adiciona-se ou subtrai-se, ao primeiro termo, um multiplo de 10. Nesta categoria podemos
identificar trés niveis (N10; N10C e A10). A estratégia N10C torna-se mais complexa, dado
que consiste em adicionar ou subtrair ao primeiro termo, um nimero multiplo de 10,
aproximado do segundo termo, facilitando o calculo. No entanto, depois sera necessario
compensar o resultado. Em relacdo a estratégia A10, é adicionado ou subtraido, ao
primeiro termo, um numero que corresponde a uma parte do segundo termo, obtendo-se
um multiplo de 10. Depois, adiciona-se ou subtrai-se o restante, de modo a obter o

resultado.

As estratégias da categoria 1010, os numeros sao decompostos nas suas ordens.
Particularizando, na estratégia 1010, apds a decomposicdo dos nimeros, o resultado
obtém-se por recomposicdo do nimero. Na estratégia 10S, apés a decomposicao dos

numeros nas suas ordens, os valores sdo adicionados ou subtraidos sequencialmente.

Para além, destas estratégias propostas por Beishuizen. Também é de extrema
importancia referir a substituicdo de uma parcela por um valor préximo, esta estratégia
mostra-se bastante util quando a soma ou subtracdo acontece com nimeros muito

proximos (42+41=41+41+1=82+1=83).

6.3.3. ESTRATEGIAS DE CALCULO MENTAL PARA A
MULTIPLICACAO E DIVISAO

A multiplicacdo e a divisdo sdo vistas como as duas operagdes basicas da
Matematica, para além da adicdo e da subtra¢do. A multiplicacao pode ser vista como uma
adicdo sucessiva, a operacao 3x4 pode ser facilmente transformada numa adigao
sucessiva (4+4+4).Dado isso, de acordo com Santos (2016), citando Mendes etal. (2013),
na aprendizagem da multiplicacdo importa desenvolver a passagem do raciocinio aditivo

para um de natureza multiplicativa.
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Segundo Mendes (2013), a divisdo trata-se da operacado basica que oferece mais
dificuldade de aprendizagem aos alunos sobretudo “com a mecanizacdao das regras
associadas ao algoritmo, ndo deixando espaco, na sala de aula, para o desenvolvimento de
um trabalho com os alunos em torno da compreensdo desta operagdo.” (p.6). A
investigadora complementa que para a compreensdo desta operacdo é necessario
“reconhecer esta operacdo em diferentes situa¢des, ser capaz de compreender e usar a
relacdo entre a divisdo e a multiplicacdo e desenvolver uma teia de relagdes numéricas
que permita uma flexibilidade de calculo baseada nas propriedades destas operagdes.”

(p.6 e 7).

Ao contrario das operacdes referidas no subcapitulo anterior, a multiplicacdo e a
divisdo ndo sao operacdes que facam parte do 1.2ano do 1.° CEB. Estas apenas aparecem
no 2.° ano, no qual é bastante enfatizado a importancia da relagdo entre a multiplicacao e
a divisdo. As novas aprendizagens essenciais salientam a importancia de o aluno nao s6
entender a multiplicar e a dividir, mas também perceber a relacdo inversa que estas
operacgoes tém, tal como defende Mendes (2013), referindo Treffers e Buys (2008), que
salienta a importancia da abordagem da divisdo relacionando-a com a multiplicacgao.
Também defendem que esta abordagem potencia os conhecimentos prévios na ultima

operacao.

Para a identificacdo das estratégias para a multiplicacdo analisou-se um estudo de
Kouba (1989) e Sherin e Fuson (2005) numa investigacdo de Vieira (2015), tal como

alguns documentos da DGE.
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Tabela 11

Estratégias de Cdlculo mental para a multiplicagdo (Adaptado de Vieira, 2015. Kouba

(1989), Sherin e Fuson (2005)

Autores Kouba (1989) Sherin e Fuson (2005)

Modelagdao direta ou contagem direta. (contagem
unitaria com objeto, com desenhos ou dedos das maos)

Calculo aditivo. (4x3=3+3+3+3=12)

Contagem por saltos ou contagem a partir de um certo
numero. (4x6=? 6,12,18,24, logo 4x6=24)

Estratégias multiplicativas — -
Uso de fatos numeéricos conhecidos (os produtos das

tabuadas, as propriedades da multiplicacao, os padrdes
que envolvem 0 0, 1, 5 e 10 e a utilizagdo da operagao
inversa)

Estratégias hibridas.

Nas Novas Aprendizagens Essenciais, existem algumas referéncias as propriedades da

multiplicacdo, nomeadamente:

1. No 2.°ano, é esperado que o aluno seja capaz de “reconhecer a comutatividade da
multiplicagdo.” (2x5=5x2), “reconhecer o um como elemento neutro da multiplicacdo.” e
“reconhecer o zero como elemento absorvente da multiplicagdo”

2. No 3.°ano, é previsto que o aluno seja capaz de “Reconhecer a propriedade distributiva da
multiplicacdo em relacdo a adicdo e expressar em linguagem natural o seu significado.”
(15x4= (10+5) x4= 10x4 + 5x4= 40+20=60) e “Compreender e usar a regra para calcular o
produto de um numero por 10, 100 e 1000.”

3. No4.°ano, é espectavel que o aluno seja capaz de “mobilizar os factos bdsicos da
adicdo/subtracdo e da multiplicagdo/divisdo e as propriedades das operagdes, para realizar
calculo mental que envolva decimais, percebendo ligagdes como “Multiplicar por 0,5,
dividindo por 2; multiplicar por 0,25 dividindo por 4”

4. Nob5.°ano, é aguardado que o aluno seja capaz de “Relacionar a multiplicacdo de um
nuimero natural por 0,1; 0,01 e 0,001”. (ME, 2021)

Desta forma é de extrema importancia entender nao s6 os autores supramencionados
como o documento orientador da DGE.
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Deformaa averiguar as estratégias para a divisdo que os alunos utilizam seguiu-se um

modelo de Mendes (2012), o qual divide as estratégias em 4 grupos - procedimento de

contagem aditivos, subtrativos e multiplicativos.

Tabela 12

Estratégias de Cdlculo mental para a divisdo. Adaptado de Mendes (2012).

Procedimentos de Exemplo
contagem
Procedimentos Adicionar 20:4
aditivos sucessivamente
4+4=8;8+4=12;12+4=16;16+4=20,
utilizou-se o nimero 4 cinco vezes,
logo 20:4=5
Procedimento Subtrair 20:4
Subtrativo sucessivamente
20-4=16;16-4=12;12-4=8;8-4=4;
4-4=0
Utilizou-se o nimero 4 cinco vezes,
logo 20:4=5
Procedimento Usar produtos 36:6=6, porque 6x6=36
multiplicativo conhecidos
Usar relagdo de metade. 50:2= 25
Usar divisoresde 5e 10. 50:10=5

Usar decomposicao do
dividendo.

75:3= 66:3 + 9:3= 11+3=14 ou

54:2=50:2 + 4:2 =25+2=27.

Dividir sucessivamente.

72:6=7;72:3=24; 24:2=12

Logo 72:6=12
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Para além das estratégias supramencionadas, também é necessario considerar
algumas das estratégias que sdo apresentadas nas Aprendizagens essenciais,

nomeadamente:

No 4.0 ano do 1.2 CEB, é necessario que aluno seja capaz de “Compreender e usar a

regra para calcular o quociente de um nimero natural por 10, 100 e 1000.”

No 5.2 ano do 2.° CEB, é esperado que o aluno seja capaz de “Relacionar a divisdo
de um numero natural por 0,1; 0,01 e 0,001 com a sua multiplicagdo por 10, 100 e 1000
respetivamente.” e “Desenvolver e usar estratégias de calculo mental com decimais,
tirando partido da regra da multiplicacado e divisdao por 10, 100, 1000 e 0,1; 0,01 e 0,001,
das propriedades das operacgoes e darelacdo entre a multiplicacao e divisao, comunicando

de forma fluente.”

6.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

O estudo desenvolvido assumiu uma natureza mista. A investigacdo qualitativa
caracteriza-se por se centrar “na compreensdo dos problemas, analisando os
comportamentos, as atitudes ou os valores” (Sousa & Baptista, 2011, p. 56), assumindo o
investigador um papel fulcral na recolha de dados. A investigacdo quantitativa
caracteriza-se por se centrar na “identificacdo e apresentacdo de dados, indicadores e
tendéncias observaveis” (Sousa & Baptista, 2011, p.53).De acordo com o problema em
investigacdo, foi adotada a metodologia de investigacdo-acao, caracterizada por ser uma
metodologia dinamica, que funciona como “uma espiral de planeamento, agdo e procura
de factos sobre os resultados das acdes tomadas, um ciclo de analise e reconceptualizacdo
do problema, planeando a intervengao, implementando o plano e avaliando a eficacia da
intervencdo” (Sousa e Baptista, 2011, p.66). Esta espiral, em ciclo, é apresentada pelos

dois autores mencionados da seguinte forma:
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Figura 27

Ciclo da Investigagdo-agdo (Sousa e Baptista, 2011, p.65)

o

Reflexao Acao

Planificacao Observagao

oy

Optou-se pela combinagdo de varias técnicas de recolha de dados (triangulac¢édo de
dados), de forma a tornar-se o processo mais fidedigno. No presente estudo, recorreu-se
as técnicas de observacao participante e de analise documental, tendo sido usadas como
documentos as produgdes dos alunos, decorrentes da realizagdo individual, e por escrito,

das tarefas de calculo mental.

Optou-se pela realizacdo de uma observacgao participante, em que o investigador
“integra o meio a “investigar”, podendo, assim, ter acesso as perspetivas das pessoas com

quem interage” (Sousa & Baptista, 2011, p. 88).

6.4.1. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA
DE DADOS E INFORMACAO UTILIZADOS NO
ESTUDO

Tendo em conta a metodologia mista adotada, utilizaram-se como instrumentos a
observacao naturalista, participante e ativa, bem como a analise documental e a aplicagdo
de um teste escrito, em dois momentos distintos: o pré-teste, em novembro de 2022, e o pés-

teste, em marco de 2023.
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O teste escrito, realizado pelos alunos, teve como objetivos: (1) ficar a conhecer as
estratégias de calculo utilizadas; (2) avaliar e analisar o impacto das situacdes formativas,
nas quais foram exploradas estratégias de calculo mental, nas aprendizagens efetuadas

pelas criangas e no desenvolvimento de estratégias diversificadas de calculo.

6.4.2. PROCEDIMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

O desenvolvimento da investigacdo contemplou diferentes fases (cf. Figura 28),
direcionadas para dar resposta a questdo de investigacdo tracada e aos respetivos

objetivos.

Figura 28

Cronograma do Projeto de Investigagdo

05 de janeiro 19 de [aneira
9 de feverairo 24 de feverewro:

Primeira

Quinta sessdo Sétima sessdo 9 de margo

da sequincia da sequéncla Aplicagdo do
didatica didatica pés-teste

didética

12 de janeiro: 26 de janeirg 16 de fpvereio 2 de margo

22 de novembiro:
= . S Quart S0 Soxts 3o d Oitaua cascSe
Aplicacio do pré Segunda Quarta sessa eula $e5580 da itava 525550 da

teste sessio da da sequéncia soquincia sequéncia

sequencia fidética fidatica fidatica
didética

O teste escrito (cf. Apéndice G), foi aplicado aos alunos em dois momentos, o
primeiro em novembro de 2022, com a designacdo de Pré-teste, prévio a realizacdo de
qualquer situacao formativa e o segundo, com a designacdo de Pds-teste, em margo de
2023, apds a concretizacdo da sequéncia didatica, caraterizada pela dinamizacdo de
tarefas que envolviam a mobilizacdo de estratégias de calculo mental, ou seja, situagdes

formativas planeadas para o desenvolvimento do estudo.

A sequéncia didatica foi planeada para ter oito sessdes, nas quais seriam
exploradas as quatro operagdes aritméticas, duas sessdes por operacdo. Todas as sessoes
comecaram com a partilha de diferentes estratégias, tanto pelo professor, como pelos

alunos. Depois dessa partilha, eram entregues aos alunos tiras de papel com a operacao
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aritmeética respetiva. (cf. Apéndice H1, H2, H3 e H4) e, para finalizar, uma nova partilha.
Nas quatro ultimas sessdes, os alunos deveriam resolver problemas aplicando as

estratégias de calculo mental. (cf. Apéndice 11, 12, I3 e 14).

6.5. ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

Segundo Sousa e Baptista (2011), a andlise e interpretacdo de dados diz respeito
ao “processo de decomposicio de um todo nos seus elementos, procedendo
posteriormente a sua examinagao - de uma forma sistematica - parte por parte. Em termos

de processo de investigacdo, corresponde a etapa onde se registam, analisam e

interpretam os dados.” (p. 106).

Como ja foi mencionado, o projeto de investigacdo é composto por um pré-teste,
uma sequéncia didatica e o pos-teste. Tanto no pré-teste, como no pds-teste, os
participantes deveriam efetuar 20 calculos, 5 para cada operagdo, no tempo maximo de
25 minutos. De forma a comparar os resultados obtidos no pré-teste com os do p6s-teste,
a cada calculo efetuado corretamente, e com uma estratégia de calculo mental associada,
foi atribuido o valor 1 e a cada calculo errado ou feito sem mobilizar qualquer estratégia

foi atribuido o valor 0.

Entre estes dois momentos foi implementada uma sequéncia didatica, que
procurava a consolidacao das estratégias utilizadas no pré-teste e apresentagdo de novas,
desta forma criava-se uma rotina de calculo mental ao longo dos meses nos quais este

projeto foi implementado.

Os 19 participantes deste estudo realizaram o pré-teste nos finais de novembro. A
data da realizacdo nao havia rotinas de calculo mental definidas, ou seja, os alunos apenas

sabiam as estratégias exploradas e apreendidas ao longo do 1.°© CEB.
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Figura 29

Grdfico referente ao niimero de cdlculos corretos no pré-teste
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Da andlise do grafico, observamos que nenhum aluno efetuou todos os calculos no
tempo definido. O maximo de calculos efetuados corretamente, mobilizando estratégias
de calculo mental, foi 13. Um aluno ndo mobilizou qualquer estratégia de calculo, tendo
apenas resolvido algumas propostas, mas sempre com recurso a algoritmos, pelo que foi

pontuado com zero. A média e a mediana foi de oito.

Figura 30

Grdfico da Média por operagdo, no pré-teste
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Apesar dos 19 alunos apresentarem uma média alta nas adi¢des, com todos os

alunos a realizarem 4 ou 5 calculos corretos, 0 mesmo nio aconteceu com as restantes
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operacoes, mostrando resultados abaixo dos esperados. Uma justificacdo possivel é que
grande parte dos alunos ndo chegaram aos calculos relativos a multiplicacdo e a divisao,
mostrando que demoraram bastante tempo nas outras duas operagdes e isto acontece
porque os alunos demoraram muito tempo a mobilizarem as estratégias aditivas e

subtrativas.

No que diz respeito a implementa¢do da sequéncia didatica, a primeira sessao foi
dedicada as estratégias aditivas de calculo mental. A sessdo estava dividida em 3 partes:
Apresentacdo, execugdo e partilha de estratégias aditivas. Apesar do pré-teste apresentar
uma média alta, mais precisamente 4,7 em 5, achamos necessario consolidar as
estratégias aditivas, devido ao tempo que os alunos perderam nestas operac¢des. No
periodo dedicado a partilha de estratégias aditivas foi feito um resumo das estratégias
utilizadas, e, depois disso, um periodo para a aplicacdo, no qual era pedido aos alunos que
mobilizassem as estratégias que normalmente mobilizam, mas que as explicassem

oralmente.

Por exemplo, o aluno LM para a explicar a sua estratégia para calcular 67+64
afirmou “Primeiro, vou somar a ordem das dezenas, que da 120. Depois adiciono 11 e da

1317

Figura 31

Producdo escrita do aluno LM.
7+ 1

oY = .‘.J‘(‘: b+ U

A aluna CR mobilizou outra estratégia para resolver a operacao 39+32 e explicou

“Vou substituir o 39 por 40 e o0 32 por 31, entao fica 40+3 1, que é 71".
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Figura 32

Produgdo escrita da aluna CR

{

1947 ~ - /]

e __’;}
SL ¢ ’,_, A ﬂ/r J j, - ,é ,

.
- /

A estratégia utilizada pela aluna consistiu em adicionar uma unidade a primeira
parcela, subtraindo, também, uma unidade a segunda parcela. No entanto, apesar da
explicacdo correta sobre a estratégia utilizada, observa-se pouco rigor na representacdo

do pensamento, ndo valorizando o significado do sinal de igual.

A segunda sessao foi destinada as estratégias subtrativas que, remetendo ao pré-
teste, observamos que havia algumas dificuldades em mobilizar certas estratégias,
nomeadamente aquelas que envolviam decomposicdo, visto que alguns alunos tinham

dificuldade em decompor os numeros nas subtrag¢des (cf. Figura 33).

Figura 33

Estratégia subtrativa 1010 feita incorretamente, por TdA.

63-27

A estratégia apresentada pelo aluno consiste em decompor o aditivo e o subtrativo.
Em seguida subtrair os numeros por ordens. Todavia, o aluno mostra algumas
dificuldades subtraindo as unidades, tanto do aditivo, como do subtrativo. Observa-se,
ainda pouco rigor na representacao do calculo, nao valorizando o significado do sinal de

igual.

Durante a terceira sessao foram apresentadas estratégias multiplicativas e, devido
aos resultados do pré-teste, era necessario incidir numa explicagdo mais extensa. A
andlise do pré-teste mostrou que os alunos ndo tinham presente alguns factos da

multiplicacdo, nomeadamente: (i)utilizar a operacdo inversa, por exemplo, utilizar a
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divisdo por 2 quando se trata de uma multiplicagio por 0,5 (ii) utilizagdo das
propriedades da multiplicacdo, nomeadamente a propriedade distributiva em relagio a

adicao e a subtragdo, observando-se algumas respostas erradas.

Esta sessdo seguiu as mesmas trés fases anteriormente mencionadas. Durante o momento
de apresentacdo de diferentes estratégias, alguns participantes mostraram alguma
dificuldade em entender aplicar a propriedade distributiva da multiplicacao em relagao a
adicdo e a subtracgdo. Por isso, foi explicado mais algumas vezes como se procedia até que

o aluno LM questionou:

LM: “Posso explicar como se faz?”
PE: “Sim, utiliza o exemplo que estd no quadro [4x16]”
LM: “Vamos decompor o 16, em 10+6 e multiplicar o 4 pelo 10 e pelo 6. Fica 4 vezes 10 e 4 vezes 6. 40 mais 24, que é 64.

PE: “Exatamente. Devemos utilizar a decomposi¢do associada a multiplicagdo”

Em seguida, os alunos receberam as tiras de papel com as multiplicacdes e aplicaram as
estratégias que consideravam mais adequadas. Da andlise das resolu¢des dos alunos
verificou-se que os mesmos estavam a apropriar-se das estratégias apresentadas. Apesar
disso, ainda havia alunos a recorrer aos algoritmos (cf. Figura 34) oua apresentar calculos

“de cabecga”, ou seja, sem estratégia aparente (cf. Figura 35)

Figura 34

Exemplo de cdlculo resolvido com uso do algoritmo.
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Figura 35

Exemplo de cdlculo resolvido "de cabegca”

A quarta sessdo foi dedicada as estratégias de calculo mental para a divisao. Havia uma
grande inquietacdo no que toca a esta sessdao em especial, devido aos resultados do pré-
teste e também por alguns participantes afirmarem que s6 sabiam fazer divisdes com
algoritmos. Tal facto, reforcou a importincia de apresentar e debater exemplos de
estratégias de cdalculo. Durante o momento de apresentacio de estratégias,
nomeadamente aquando da realizacdo do calculo 68:4, 0 aluno NL pediu para retirar uma

duvida que tinha sobre a estratégia a utilizar:

NL: “Professor, nds dividimos duas vezes pelo dois porque 2x2 é 4, certo?”
PE: “Sim. Dividir por 4 é o mesmo de dividir duas vezes pelo 2.”
NL: “Entdo, se fosse um niimero a dividir por 8 podemos dividir esse niimero trés vezes por dois?”

PE: “Sim. Imagina a operagdo 96:8 [o professor regista no quadro], podemos dividir 96 por 2, que é 48. Voltamos a repetir a

operagdo, que dd 24. E mais uma illtima vez, que dd 12, que é o resultado da operagdo”
NL: “E se for um niimero a dividir por 6, podemos dividir por 2 e depois por 3?”

PE: “Sim. Podemos fazer isso com qualquer produto. Por exemplo, dividir por 9 pode ser transformado em duas divisées por 3. Fiz-

me entender?”

NL: “Sim, professor.”

Dado isto, a andlise das tiras de papel mostrou, novamente, que os alunos estavam a

mobilizar as diversas estratégias que estavam a ser apresentadas, como é possivel ver o

exemplo do aluno LM, na figura 36.
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Figura 36

Exemplo da estratégia de decomposicdo do dividendo

1536:3 (1506 .3) 1 (2022 <f:2) = 5hed /

O aluno LM mobilizou a estratégia de decomposicdo do dividendo, desta forma

decompos o 1536. Em seguida, dividiu as parcelas por 3 e somou-as.

Apesar disto, havia um nuUmero bastante reduzido de participantes que
continuavam a utilizar o algoritmo como uma estratégia, ao contrario do esperado, tal

como podemos ver na figura 37.

Figura 37

Exemplo de cdlculo resolvidlo com uso do algoritmo da  divisdo
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As quatro sessoes seguintes foram delineadas para a resolucao de problemas
utilizando as estratégias de calculo mental indicadas para o tipo de problema em quest3o.
O objetivo principal destas 4 sessdes, para além de incentivar os alunos a utilizarem as
estratégias de calculo mental, era introduzir um contexto real as estratégias, para os
alunos entenderem que é possivel utiliza-las em qualquer situacdo Matematica e nao
apenas em operagdes abstratas. Estas sessdes foram constituidas por dois momentos, a
resolucdo do problema e discussdo final, na qual os alunos compartilhavam a(s)
estratégia(s) que utilizaram para a resolucio do mesmo. Esta dinamica colaborativa

permitiu que os alunos partilhassem ideias e aprendessem uns com os outros.

Na primeira destas quatro sessdes, foi entregue aos alunos um problema que
envolvia a adicao (cf. Apéndice I1). Os alunos revelaram bastante facilidade em completar
o problema. O tempo de resolu¢cdo do problema foi inferior aquele que era esperado,
mostrando que os alunos estavam a mobilizar as estratégias com mais destreza. Também

foi observado que os alunos tinham uma certa facilidade em expressar as suas estratégias,
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o aluno DS apresentou as suas estratégias oralmente, depois de as registar por escrito

(Figura 38).

Figura 38

Exemplo de como o aluno DS resolveu o problema, utilizando diferentes estratégias

aditivas.

PE: “DS, podes explicar como calculaste os pontos do Pedro?”

DS: “Primeiro juntei os dois 25, que dd 50. Depois juntei o 3 do 23 ao 17, ficando 20+20. No final deu 50+20+20, que é 90"
PE: “E na Luisa, como procedeste?”

DS: “Retirei a unidade de todos 0s 21. E adicionei 20 mais 20 mais 20 mais 20 e mais 4.... Deu 84"

PE: “Epara o Jodo?”

DS: “Adicionei os niimeros iguais, ficou 40 mais 50, é 90. Por isso ninguém ganhou o concurso de talentos”

A sessdo seguinte foi direcionada para um problema de subtra¢do e seguiu as
mesmas etapas da anterior. Da andlise das tiras de papel referentes a esta operacdo
aritmética, observamos que os participantes ainda mostravam algumas dificuldades. No
entanto, o grupo sentiu-se cada vez mais confiante em partilhar algumas das estratégias

que utilizaram. O aluno LM voluntariou-se para explicar a sua estratégia.

LM: “Na perguntaa, havia 197 televisées e foram vendidas 53, enttio temos de fazer 197 menos 53. Eudecompus o 197 em 100+97.
Entdo realizei 100-53, que é 47 e adicionei 97, que dd 144. Na b, tinhamos de retirar 99 ao 144. Entdo, eu transformei o 99 em
100-1.Fiz 144-100, que é 44.... E adicionei o 1, fazendo 45.”
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Figura 39
Exemplo de como o aluno LM resolveu o problema, utilizando diferentes estratégias

subtrativas.

ie televisdes. Numa manha, aniss de at

para vander

Seguiu-se a sessdo referente a multiplicacdo. Apesar dos resultados do pré-teste,
havia alguma convicgdo que as conclusdes retiradas pelo mesmo havia sido
comprometida pelo tempo que os alunos demoraram na resolucdo das operagdes de
adicao e subtracdo e, obviamente, a pouca informacgao deste tipo de estratégias. Mediante
isso, os alunos resolveram o problema em menos tempo que o esperado e partilharam a
sua resolucdo com facilidade. Grande parte dos alunos mostraram confianca ao expor a

sua resolucao, tal como é possivel observar na figura 40.

Figura 40

Exemplo de como o aluno LV resolveu o problema, utilizando diferentes estratégias.

N A4

A aluna LV mobilizou diferentes tipos de estratégias na resolucdo do problema
apresentado. A mesma recorreu-se do facto de multiplicar por 10 é “andar uma casa para

adireita”, de transformar a multiplicagdo numa adi¢ao sucessiva e em utilizar a operacgio

inversa.
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Para finalizar a sequéncia didatica delineada, a ultima sessdo incidiu na divisao.
Esta operacdo aritmética era aquela que os alunos tinham mais dificuldades, de acordo
com as observacoes feitas e, até, pelos comentarios dos alunos. Apesar destas expetativas,
os alunos resolveram o problema em menos tempo do que o previsto, desta forma
mostraram que entenderam as estratégias referidas na quarta sessdo. Durante o periodo

de partilha, a aluna HS quis apresentar a sua resolucao.

HS: “Na primeira confeitaria, dividi o 246 por 2. E fiz metade de cada ordem do 246, ficando 123 bolos. Na seqgunda confeitaria

transformei a divisdo por 0,5 numa multiplicagdo por 2, ficando 246x2, que é 498 bolos.”

Figura 41

Exemplo de como o aluno HS resolveu o problema, utilizando diferentes estratégias de

divisdo.

™ 1 < 1372

Figura 42

Comparagdo do nimero de cdlculos corretos do pré-teste com o pos-teste
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Da andlise do grafico, observamos que nenhum aluno efetuou todos os calculos no

tempo definido. Relativamente ao pds-teste, o maximo de calculos efetuados
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corretamente, mobilizando estratégias de calculo mental, foi dezoito e o minimo foi oito.

A média foi de 13,5 e a mediana 14.

Figura 43

Comparagdo de médias por operagdo aritmética.
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No que se refere aos resultados, por operacdo aritmética, registou-se uma subida
na média de classificacdes das quatro operacgdes, como € possivel observar na figura 4 3.
A observacdo mostrou-nos que as classificagdes, tanto no geral como no individual,
aumentaram, levando-nos a crer que a sequéncia didatica contribuiu para a aquisicao e
mobilizacdo de estratégias de calculo mental, dado que os alunos, no mesmo periodo de

tempo, conseguiram resolver mais calculos de forma correta.

Relativamente a adi¢do, que se revelou a operagdo com maior sucesso, os alunos
deveriam mobilizar as estratégias que considerassem mais eficazes de forma a
resolverem as seguintes adi¢des: (i) 21+46; (ii) 65+27; (iii) 17+34; (iv) 26+27; (v)
109+28.
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Figura 44

Estratégias aditivas mobilizadas no pré-teste

Estratégias aditivas mobilizadas no pré-teste
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No pré-teste, os alunos mobilizaram diferentes estratégias aditivas de calculo
mental, sendo possivel observar, para além do algoritmo, as seguintes estratégias: (i)
estratégia 10S; (ii) estratégia 1010; (iii) estratégia N10; (iv) substituicdo das parcelas por

um ndmero redondo; (v) substituicdo por valores iguais.

Figura 45

Estratégias aditivas mobilizadas no pds-teste.

Estratégias aditivas mobilizadas no pds-teste
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No pds-teste os alunos apresentaram maior nimero de adi¢des corretas, porém
apresentaram menor variedade de estratégias mobilizadas, sendo que aproximadamente
82% das respostas as adi¢des foram categorizadas como estratégia 1010, 6% foram
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categorizadas como N10C, 5% como 10S, 2% como N10, 3% como substituicao das
parcelas por niimeros iguais e 1% nao realizou a operacdo em causa, tal como é possivel

observar na figura 45.

Fazendo uma analise comparativa entre os dois momentos, é visivel que no p6s-
teste existe menor variabilidade de estratégias aditivas, apesar de uma maior eficiéncia
em mobilizar as estratégias, de acordo com o niimero de operagdes corretas. E de notar
que a estratégia de “substituicdo das parcelas por valoresvizinhos” deixou de ser utilizada
e que a grande parte dos alunos utiliza estratégias de decomposicao (1010 e 10S) para
resolver as adi¢cdes propostas, os restantes utilizam outras estratégias. Na tabela 13 é

possivel observar alguns exemplos das estratégias de decomposigao.

Tabela 13

Exemplos das estratégias aditivas mais utilizadas pelos participantes.

Estratégia Exemplo dos participantes

aditiva usada:

1010 \ 21446 NOLo e WY
: \ NAG =4 0otT-G3-

108 K “"-\.{.},mm\m-. N\ 3| b

No que se refere a subtracdo, observou-se um aumento de niimero de operacgoes
corretas entre os dois testes. Os alunos tinham de mobilizar estratégias subtrativas, de
forma a resolver as seguintes subtragdes: (i) 63-27; (ii) 83-43; (iii) 99-25; (iv) 48-31; (v)
147-39.
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Figura 46

Estratégias subtrativas mobilizadas no pré-teste

Estratégias subtrativas mobilizadas no pré-teste
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1010 10S  Algoritmo  N10 N10C Nao Sem
Realizou Estratégia

Numero de respostas
o

O pré-teste mostrou algumas dificuldades a implementar as estratégias de forma
eficiente e pouca diversidade de estratégias. Os alunos mobilizaram diferentes
estratégias, todavia temos de salientar que seis alunos apresentaram apenas o resultado,
outros seis utilizaram o algoritmo da subtracdo e 2 alunos ndo responderam. No que se
refere as estratégias de calculo mental, a mais utilizada foia 1010, contabilizada 57 vezes,

tal como podemos observar na figura 46.
Figura 47

Estratégias subtrativas mobilizadas no pds-teste

Estratégias subtrativas mobilizadas no pds-teste
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As estratégias subtrativas mobilizadas no pds-teste foram as mesmas do pré-teste,

com predominio da estratégia 1010. Relativamente ao ndimero de respostas corretas,

comparando os dois momentos de teste, registou-se um aumento de 38 para 60,

mostrando que os alunos superaram alguns dos problemas observados aquando da

implementacdo das estratégias abordadas na sequéncia didatica.

E de salientar que o aluno n.°1, que no pré-teste ndo apresentou estratégias,

comegou a utilizar a estratégia N10C, e o aluno n.°13, que apenas utilizou o algoritmo no

pré-teste, comegou a mobilizar a estratégia 1010, de forma eficiente. Tendo isto em conta,

as estratégias subtrativas mais utilizadas foram a 1010,a N10Ce a N10, como podemos

ver na tabela 14.

Tabela 14

Exemplos das estratégias subtrativas mais utilizadas pelos participantes.

Estratégia Exemplo dos participantes

subtrativa

usada:

1010 / 83-43 _ ]
/ Tgo—qo r23~3 = {0

N10C e /100 = ¥5=1#5~{=Fu

N10 - 1 3 a
63-27 Igt{.‘.}.o.\f" rj*l 6= "m*;“ -1

No que concerne as multiplicacdes, os alunos deveriam mobilizar estratégias para

resolver as seguintes: (i) 14x6; (ii) 88x0,75; (iii) 25x99; (iv) 12x3; (v) 80x0,125.
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Figura 48

Estratégias para a multiplicagcdo mobilizadas no pré-teste

Estratégias para a multiplicagao mobilizadas no pré-teste
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No pré-teste, a maioria dos alunos nao conseguiu fazer estes calculos. Dos que
resolveram, observou-se a estratégia mais utilizada baseou-se na propriedade

distributiva.

Figura 49

Estratégias para a multiplicagdo mobilizadas no pds-teste

Estratégias para a multiplicacdo mobilizadas no pds-teste
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Coma analise dosresultados do pds-teste, conseguimos ver uma melhoria bastante
grande na quantidade de multiplicacdes corretas e, consequentemente, mais estratégias
mobilizadas. Na grande maioria, os participantes mobilizaram estratégias de forma
consistente, sendo que a média passou de (aproximadamente) 1 para 3. Os alunos
mobilizaram mais estratégias neste ultimo momento, passando a utilizar a propriedade
distributiva, adicionando sucessivamente, utilizando a divisdo ou o uso de produtos

conhecidos, como é possivel observar na figura 49.

Apesar disto, alguns dos alunos ainda apresentam dificuldades em responder ou
recorrem ao algoritmo. Na tabela 15 conseguimos observar as estratégias mais utilizadas

e alguns exemplos de producdo escrita dos alunos.

Tabela 15

Exemplos das estratégias para a multiplicagdo mais utilizadas pelos participantes.

Estratégia Exemplo dos participantes:
multiplicativa

usada

12x3

Adicoes 417+12442 =26

sucessivas - :

Propriedade — 2595 Gr N oo o
A 1(.2\'

distributiva L— W%

Utilizagdo da ﬁ’ I =

operagao

inversa

Relativamente a divisdo, os alunos deveriam mobilizar estratégias para efetuar os
calculos seguintes: (i) 96:4; (ii) 47:0,1; (iii) 110:10; (iv) 3399:3; (v) 82:2. No pré-teste,
foram poucos os alunos que responderam, tendo sido apenas registadas 15 respostas.
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Destas, trés ndo apresentam apenas o resultado, das restantes, a maioria esta associada a

decomposi¢do do dividendo.

Figura 50

Estratégias para a divisGo mobilizadas no pds-teste

Estratégias para a divisao mobilizadas no pos-teste
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No p6s-teste, observou-se um aumento do nimero de calculos corretos e também
maior diversidade de estratégias mobilizadas. No entanto, varios alunos continuaram a
ndo dar resposta ou a usar o algoritmo. Desta forma, entre as 4 operagdes basicas da
Matematica, a divisdo foi a que apresentou menos questdes corretas. Dentro das
estratégias apresentadas,a decomposicdo do dividendo e a equivaléncia entre multiplicar
por 10 e dividir por 0,1 foram as estratégias mais utilizadas. Na tabela 16 é possivel

observar as principais estratégias, juntamente com exemplos da aplicacio da mesma.
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Tabela 16
mental para a divisdo mais utilizadas pelos

Exemplos das estratégias de cdlculo

participantes.

Estratégias de

divisdo
utilizada
| b3 $3 $-3.):7
0 do | 10043043 =M 29
dividendo
Utilizacdo de 110:10 7 4/7“7-0 e = 1M 1
nocoes de
divisao por 10
1. 47:0.1 =
Utiliza a 'S /4] I /7 X "C.'-((/% Y7E0, ¢ - &/ s

multiplicacdo
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6.6. CONCLUSAO

Esta investigacdo teve como intuito identificar as estratégias de calculo mental
utilizadas por criangas de 5.° ano de escolaridade e avaliar a influéncia da implementagao
de uma sequéncia didatica na apropriacao e diversificacdo de estratégias de calculo

mental.

Paraisso, foi definida a seguinte questdo de investigacao: “quais as estratégias de
calculo mental utilizadas por criangas de 5.2 ano?”. Concomitantemente foram definidos
os seguintes objetivos (i) Identificar as estratégias de calculo mental que sao utilizadas
pelos alunos de uma turma de 5.° ano; (ii) Avaliar a influéncia da implementacdo de uma
sequéncia didatica na apropriacdo e diversificacdo de estratégias de calculo mental e, por
fim, (iii) compreender como a criagao de rotinas de calculo mental influéncia a rapidez

com que sao efetuados os calculos.

Apés terem sido apresentados e analisados os resultados obtidos, importa, nesta
fase, retirar conclusdes, sustentadas nos mesmos, respondendo a questdo de investigacao

formulada e aos objetivos tracados.

Assim, tendo em conta os resultados do pré-teste aplicado e da observacdo
participante, concluimos que os alunos apresentavam poucas estratégias de calculo
mental, bem como demoravam muito tempo na realizacdo de calculos simples. Das quatro
operacgoes aritméticas, a divisdo, seguida da multiplicagcdo, foram as que os alunos

revelaram mais dificuldades.

A sequéncia didatica implementada englobou oito situacées formativas, nas quais
se promoveram tarefas, que configuravam exercicios e problemas, que deveriam ser
resolvidos recorrendo as estratégias de calculo mental. Em todas as sessdes foram

promovidos momentos de partilha de estratégias.

Da analise dos resultados, foi possivel concluir que os alunos desta turma tém
preferéncia por estratégias de sustentadas na decomposicdo, tanto nas adigdes e
subtragoes como nas divisdes. No entanto, preferem a realizagdao de adigdes sucessivas no

que se refere as multiplicacdes.
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No pré-teste foi observado um elevado nimero de adigdes e subtragdes corretas e,
contrariamente, um nimero diminuto de multiplicacdes e divisdes corretas. A hipotese
levantada foi que os alunos poderiam demorar demasiado tempo na execucdo de
estratégias aditivas e subtrativas, visto que estas nao estariam bem consolidadas e, por
consequéncia, ndo chegaram as multiplicagcdes e divisdes. Com a andlise do pds-teste
conseguimos observar que o numero de adi¢gdes e subtracdes corretas, ja anteriormente
elevado, foi ainda maior. Relativamente ao nimero de multiplicacdes e divisdes corretas,
registou-se um aumento, levando-nos a reforgar a hipotese avangada. No que diz respeito
a diversificacdo de estratégias, observou-se um aumento na multiplicacdo e divisdo e uma

consolidacao, no que se refere a adicao e subtracao.

Dando respostaao terceiro objetivo,a comparacao entre os resultados do pré-teste
com os do poés-teste, mostrou-nos o aumento do numero calculos realizados
corretamente, em todas as operagdes, por todos os participantes, levando-nos a crer que
a criacdo de rotinas de calculo mental influéncia a rapidez com que sdo efetuados os

calculos.

Em suma, a implementacao deste projeto permitiu aos alunos desenvolverem, de
forma eficiente e mais rapida, as estratégias de calculo mental, mas também de
conhecerem outras estratégias partilhadas pelos seus colegas ou pelo professor
estagiario. Desta forma, os alunos mostraram motivagdo em conhecer mais e revelaram

melhoria dos resultados, refletindo sobre todo o processo.

Da anadlise dos resultados, pode observar-se que os alunos se apropriaram e
mobilizaram estratégias de calculo mental apresentadas durante a implementacdo das
situacdes formativas, particularmente nos momentos de partilha. Assim, sera de
considerar que ao verificaram que nao existe uma forma Unica para resolver, foram
valorizadas as estratégias pessoais como suporte ao desenvolvimento da fluéncia e da
flexibilidade em calculo. Desta forma, afigura-se como fundamental a criagao de situacgdes,
pelo professor, que promovam momentos de discussdao em grande grupo, nos quais os

alunos apresentem e expliquem as estratégias utilizadas.

Apoés as situagdes formativas, verificou-se uma melhoria do desempenho dos
alunos, sendo mais rapidos na realizacao dos calculos e utilizando maior diversidade de
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estratégias de calculo mental, concluindo-se que a resolucao de tarefas que promovam o
desenvolvimento de competéncias de calculo, devem serrealizadas de formaregular,bem
como promovidos momentos de discussdo e partilha de estratégias (Carvalho e Ponte,

2013).
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Tal como ja foi referido, todas as jornadas sdo marcadas pelo final. Mesmo assim,
tal como a vida, o que tornou estes dois anos tao importantes e valiosos é o facto deles ndo
durarem parasempre. No entanto, o final deste processo é sindnimo de introspecao sobre
a passagem do mestrando pelo ensino superior. O inicio desta viagem remete para 2017,
quando um individuo pensou em ser professor de Matematica e Ciéncias Naturais.
Passaram 6 anos, houve tempo para tudo, para evoluir, para adquirir conhecimento,

conquistar objetivos, pensar em desistir, regressar e, finalmente, apresentar este RE.

Refletindo um pouco sobre este Gltimo ato, a PES, verificou-se que a realidade
transcendeu aquilo que era especulado e acabando por superar os obsticulos e
dificuldades referentes a esta UC. O mestrando considera que a maior dificuldade, a
inser¢do no 1.° CEB, foi superada com bastante sucesso. As expetativas nesta valéncia
eram baixas, dado a preferéncia por idades mais avancadas, todavia foi encarada com o
maior respeito, profissionalismo e exigéncia. Apesar disso, toda a experiéncia junto da

turma de 1.°ano foi excecional e repleta de aprendizagens.

Apesar disso, e indo ao encontro da preferéncia inicial, 0 mestrando conclui que,
de facto, o 2.° CEB é o ciclo de preferéncia. Apesar de considerar que a experiéncia no 2.°
CEB foi mais trabalhosa e desafiante, também foi sentido que havia um sentimento de
cooperacao, de conforto e de naturalidade e, também, de relagdo com os conteddos
programaticos que faz com que o mestrando tenha um sentimento mais forte por este

ciclo.

Finalmente, o mestrando enaltece a relevancia e a importancia do estagio, que é
essencial a formacao do perfil de docéncia e mostrou-se importante para acabar com o
estigma existente. O contacto direto com o campo profissional traz a oportunidade de
mobilizar e aplicar os conceitos tedricos e pedagogicos que a licenciatura e o mestrado

oferecem na formacao inicial.

No campo profissional, a escola, é bastante importante o desenvolvimento de

relaces com os alunos, mas também com os diferentes professores. No que toca as
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criancas, o mestrando fez o maximo para ter uma boa relagdo com os estudantes,
mostrando-se sempre disponivel para falar com eles e estar presente no seu crescimento.
A relagao com as professoras cooperantes também foi desenvolvida, de forma a que se
potencializasse o trabalho cooperativo, visto que é através deste que existia o crescimento

do “Eu” profissional e momentos de melhorar aspetos menos positivos nas regéncias.

No segundo capitulo foram apresentadas as diferentes Finalidades e objetivos,
tendo em conta a FUC da PE. O mestrando considera que alcangou estes objetivos com o
desenrolar do ano letivo, logo foram adquiridos e aplicados saberes cientificos,
pedagogicos, didaticos e culturais e foi construido uma atitude critico-reflexiva,
investigativa e ética. Neste mesmo capitulo também foram definidos objetivos pessoais.
Estes objetivos sao apenas um pequeno passo naquilo que é perspetivado para o futuro

como professor.

Em suma, a viagem termina aqui. O presente RE é a dltima estacao antes de sair
deste comboio que anda ao mais alto e alucinante nivel. Conheceu-se muitas pessoas,
algumas ficam paraavida. Nesta viagem houve choro, momentos dificeis e tanta incerteza,
mas ndo é isso que sera lembrado. Sera lembrado o (sor)riso, o companheirismo, os

momentos de felicidade, conquista e de esperanca. Esperanca no futuro.
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Apéndice A2- Cronograma da PES no 1.° CEB
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Apéndice B1- Planificacdao da regéncia de Matematica no 2.°CEB

PLANIFICACAO DA REGENCIAN.°5
Professor estagiario: Telmo Quelhas

Disciplina: Matematica Ano e turma:

5°A

Numero de alunos: 23

Aulan.2: 62 Sumario: Comparacso de fracdes.

Localizagao: 10 de janeiro
de 2023, das 9h25 até
10h15.

Sala: 11

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizagdo: Aturma é constituida por 23 alunos, sendo que 13 s3o do sexo masculino e 10 do sexo feminino, com idades

compreendidas entre os 10 e os 11 anos, ndao havendo alunos com retengdes, nem criangas com necessidades educativas especiais.

Ao longo das duas semanas de observacao, de acordo com a planificacdoda PES, foi possivel notar que a escola em questdo tinha alguns
casos de insubordinacdo e conflitos, todavia na turma indicada estes aspetos ndo foram identificados. Em conversas informais com uma das
professoras cooperantes, foi nos dito que esta turma fugia a regra no que tocava ao comportamento e as competéncias para a disciplina de

Matematica. Foi observado que a turma em questdo tende para a heterogeneidade, tendo alunos bastante empenhados, com bons resultados
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académicos, todavia existe um pequeno grupo de discentes que sdo bastante faladores, desatentos e com dificuldades na atengdo e
concentracdo. No inicio do 22 periodo entrou um aluno novo, de nacionalidade russa. Durante a aula é necessario ter uma atencao reforcada,

visto que o seu dominio da lingua portuguesa é baixo, dai a entrega de material em inglés e a permissao para usar telemaével nas aulas.

Conhecimentos prévios:

Os alunos do 52A tem vindo a estudar o tépico de Fragdes, decimais e percentagens, sendo que nas ultimas semanas
abordaram as Fra¢Oes decimais, Leitura, escrita, representacao de fracdes e Fracdes equivalentes. Este ultimo é bastante

importante no decorrer desta aula.

No decorrer da aula ird dar-se énfase na comparacao de fracdes com numerador igual e também com numerador e

denominador diferente, visto que a comparacao de fracdes com denominador igual foi abordada pela professora

cooperante na aula anterior.

Tema

Numeros
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Topicos

Subtdpicos

Fra¢Oes, decimais e percentagens

Comparagao e ordenagao

Objetivos de aprendizagem

“Comparar e ordenar fracdes e representa-las na reta numérica, comparando criticamente diferentes

estratégias de resolucdo realizadas por si e por outros.”

Perfil do aluno

Areas de Competéncias

A-Linguagem e textos | C-Raciocinio e resolucdo de problemas | D- Pensamento critico e pensamento criativo| E-
Relacionamento interpessoal | F-Desenvolvimento pessoal e autonomia | I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Capacidades Matematicas

Resolugdo De Problemas; Raciocinio Matematico; Comunicacdo Matematica; Representagées Matematicas;
Conexoes

Articulagdo c/ outras areas
curriculares

Esta planificacdo esta direcionada para a area curricular da Matematica Articulada, de forma permanente,
com as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo com base no recurso Math Learning Center, que serd a
linha orientada de toda a aula a lecionar.

Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
P
o Sumario: Comparacao de fracoes. PowerPoint (Apéndice .
Inicio de aula | >4mrio: ~omparag ¢ 1).( i 10 min

/Motivagdo
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O professor estagidrio deve iniciar a aula questionando se ainda se lembram o que aprenderam na aula passada,
sexta-feira dia 6, visto que o estagiario ndo estd presente nessa aula.

Professor Estagiario: “Ouvi dizer que vocés na sexta-feira aprenderam uma matéria nova. Alguém me quer contar
o que foi?”

Respostas Esperadas: “Na sexta nés aprendemos a comparar fracdes com denominadores iguais” ou “a comparar
fracoes”

Professor Estagiarios: “Entdo como é que conseguimos comparar fraces com os denominadores iguais? Alguém
me pode ensinar também?”

Respostas Esperadas: “Quando os denominadores sdo iguais, devemos ver o niimero que esta no numerador. Nestes
casos, quando maior o numerador maior é a fracdo.”

e T L 3 1 . :
Professor Estagiario: “Entdo observem as duas fragdes: sew Qual destas representa maior quantidade?

«fe 3 7 . »
Respostas Esperadas: “E o 5 porque o numerador é maior.

Professor Estagiario: “Bastante bem. Mas vocés durante o fim de semana pensaram e como é que comparamos
fracdes cujo o numerador é igual, mas o denominador n4o? E se for o denominador e o numerador diferente? E isso

que vamos fazer hoje.”

Quadro Interativo;
Computador, Projetor.

PowerPoint (Apéndice
1); Quadro Interativo;
Computador, Projetor.
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Desenvolvimento
e Sintese

12 Parte da aula- Explorac¢do dos circulos fracionarios para entender a comparacio de fragdes com o
mesmo numerador.

O professor entrega a cada dupla uma caixa de circulos fraciondrios. E pergunta se ainda se lembram como
funciona o mesmo.

Professor Estagiario: “Ainda se lembram de como funciona os circulos fracionarios?”
Resposta Esperada: “Sim professor.”

O professor pede aos alunos para formar, com recurso aos circulos fraciondrios, todas as representagdes de
fragdes cujo numerador é 2.

Professor Estagiario: “Para comecar a aula tenho um desafio para vocés. Quero que construam fragdes cujo
numerador é dois. S6 podem utilizar os circulos fracionarios.”

Desta forma os alunos irdo formar as fracdes:

222222 2

Enquanto os alunos dizem as fragdes que formaram, o professor ird formar no Math Learning Center.

Também deve explicar que para além das fracdes que disseram, ha outras que também sdo pertinentes
2 2

. 2
mencionar (das =;-; —
( 79’ 11)’
Professor Estagiario: Para além das fragdes que vocés indicarem, ha outras trés fracdes que deviamos
mencionar: o dois sétimos, o dois nonos e o dois onze avos.

PowerPoint (Apéndice

1), Projetor,
Computador, Quadro
Interativo, Math

Learning Center.

PowerPoint (Apéndice
1), Projetor,
Computador, Quadro
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As representagcdes no Math Learning Center devem ser dispostas com os termos visiveis e de forma aleatéria.
Como por exemplo:

7 15
LS

O professor agora vai pedir aos alunos para ordenarem as fracdes, de forma decrescente (Do maior para o
menor), em termos de ocupagao.

e

QP

alt

oy
-

=~
ot

P

|

%

Professor Estagiario: “Tenho mais uma tarefa para vocés, agora vou-vos pedir para ordenar as fracdes de
forma decrescente. Tenham em conta o quanto cada fragdo ocupa.”O professor estagidrio vai rondar os alunos
e ira esclarecer duvidas que possam surgir. Dado algum tempo o professor ird questionar os alunos a ordem.

Professor Estagiario: “Entio qual é a fragdo maior?

Resposta Esperada: “E o g

Interativo,
Learning Center.

PowerPoint (Apéndice
1), Projetor,
Computador, Quadro

Interativo,
Learning Center.

Math

Math
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0 professor coloca a fragdo na primeira posi¢do no “leque” de fragdes que criou anteriormente.
Professor Estagiario: “E depois dessa fragdo?”

c s . . , \ ~ 2
O professor estagiario deve seguir esta linha de pensamento até chegar a fracdo referente ao o Acabando por

ficar com a seguinte disposi¢do:

\ | '; i

o

Pedir aos alunos para que reparem no denominador das fracdes.

Professor Estagiario: “Reparem bem nos denominadores das fracdes. Conseguem encontrar alguma
regularidade?”

Resposta Esperada: “Os denominadores sio cada vez maiores”

Professor Estagiario: “E o valor das fragdes?”

PowerPoint (Apéndice

1), Projetor,
Computador, Quadro
Interativo, Math

Learning Center.
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Resposta Esperada: “Cada vez menor”

Professor Estagiario: “Sendo assim, conseguem definir uma regra para comparar fracdes com numeradores
iguais?”

O professor distribui uma ficha com uma tarefa:

Resposta Esperada: “Dadas duas fragdes com o mesmo numerador tem maior valor a que tiver menor
denominador”

22 Parte da aula- Exploracio dos circulos fracionarios para entender a comparac¢io de fracoes com o
numerador e denominador diferente.

Professor Estagiario: Agora voupedir para que utilizem os circulos fracionarios e que comparem as seguintes
fracoes

A w
ol

Resposta Esperada: “Trés quartos”.
O professor ird entdo questionar qual a razdo de terem escolhido o trés quartos.

Resposta Esperada: “E o trés quartos porque se compararmos o material manipulavel, esta representa mais”

PowerPoint (Apéndice

1), Projetor,
Computador, Quadro
Interativo, Math

Learning Center.
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=W
@i

Professor Estagiario: “Exatamente. Reparem como funciona na aplicagdo”

o . . ~ 3
O professor com auxilio do Math Learning Center ird sobrepor as duas fragdes, de forma a ver que o "

. 2
transcende a area ocupada pelo -

\ B

Professor Estagiario: Como conseguimos observar afracdo com os setores circulares pintados de vermelho é
superior a que tem os setores circulares azuis, e desta forma, confirma-se que representa um valor superior.

. 3 . o . 2 .

Reparem nisto, o , tem a sua unidade dividida em 4, porém se o sobrepusermos ao & conseguimos ver que a
) , - 6 ~ ~ )

unidade também pode ser dividida em 8, tornando-se o o logo estas duas fragdes sdo equivalentes. Logo

~ . 3 2, . 6 2
comparar qual a fracdo maior entre ; € 5 ¢ exatamente igual a comparar Sy
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Depois desta explicacdo o professor ird tentar perceber se a explicacdo dada é suficiente para os alunos
chegarem aregra geral.

Professor Estagiario: “Depois desta explicacdo alguém é capaz de me dizer como conseguimos comparar
fracdes cujo denominador e numerador sio diferentes?”

Resposta Esperada: “Quando queremos comparar duas fracdes com denominadores e numeradores
diferentes, devemos transformar uma das fragdes (ou ambas) em fracdes equivalentes, com denominador
igual. Assim feito, a que tiver numerador maior sera a que representa um valor maior.”

O professor estagidrio entrega aos alunos uma sintese sobre a comparacdo de fracdes para ser colada no
caderno, que estara em apéndice 2.

32 Momento da aula- Realizacdo de um jogo sobre comparacio de fracdes.

Cada aluno recebe trés cartas (Apéndice 3), cada carta tem a sua cor e simbolo:

Carta Azul- Simbolo de menor

Carta vermelha- simbolo de igual

Carta verde- simbolo de maior

No quadro serd projetada (des)igualdade entre niimeros racionais. Os alunos deverdo ter em conta as regras
previamente aprendidas para levantar acarta que tornara a afirmacdo verdadeira.

Caso o professor veja que existe alunos com respostas incorretas deve orientar esses alunos para perceber o
erro.

PowerPoint (Apéndice

1), Projetor,
Computador, Quadro
Interativo, Math

Learning Center.

PowerPoint (Apéndice
1), Projetor,
Computador, Quadro
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Completa com o sinal de <, = ou >.

10 2

10 2

Completa com o0 sinal de <, = ou >,

2 3
Ay

Complets com o sinal de ¢, = ou >.

=]

Completa com o sinal de <, = ou >.

3 3
=l

Completa com o sinal de <, = ou >.

2 5
Sl

Interativo, Cartas
coloridas.

PowerPoint (Apéndice

1), Projetor,
Computador, Quadro
Interativo, Cartas
coloridas.
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Completa com o sinal de <,

1 3
Sl

= ou >.
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Expectativas em relacao a aula:

- O material manipulavel utilizado seja um motivador constante nos alunos.

- Que o tempo delineado para a realizacao das tarefas seja suficiente para a aquisicdo e compreensado do conteudo.

- Que a aula seja dinamica e produtiva.

- Que os alunos se sintam importantes no decorrer da aula.

- Que os alunos compreendam a “Regra” para comparar fragdes, mas mais importante, que consigam entender a razdo para esta regra se aplicar.
- Que o momento de sintese, ou seja, 0 jogo, seja um momento de aprendizagens significativas para os alunos.
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Apéndice B2- PowerPoint

Li¢3o n2 62
18/01/2023
Sumario:

LOmparacio e iy M‘fw-

M, Cconstrol as fragdes

CORparacan entre fracoos com Senomlnador
igual

; S : 3.1
Qual e a fracao maior entre S €: ?

* Dadas duss fractes com o mesmo nurmeradorn § maior

U Lovet reenor denommador
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Completa com o sinal

1

do ¢,

Regra Geral.

B L L

Cospleta com 0

e At —
e bl s e w

sinal
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Apéndice B3- Sintese dos conteudos abordados

Regra Geral Exemplo

FracOes com 0 mesmo Dadas duas fracoes com 0 mesmo ;}E
denominador. denominador & maior a que tiver
maior numerador.
FracOes com o mesmo Dadas duas fracoes com 0 mesmo 0.
numerador. numerador & maior a que tiver 'e
menor denominador.
Fracoes que ndo tém o Dadas duas fracoes que nao tém o §:| z
G CHG UG EL M TGS mesmo numerador nem o mesmo 2 _ 2 s ’
mesmo denominador. denominador, devemos compara- 6 2
las escrevendo fracbes 3°9

equivalentes as fracoes dadas e
com 0 mesmo denominador.
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Apéndice B4- Grelha de Avaliacao

Grelha de avaliagao
Observagao Direta

Conhecimentos
Compreende a regra de Compreende a regra de
Nome dos P ~ € o Representa Compreende a regra de .. . P = & ~
comparagao de fragoes . o o ~ " Divide a unidade de comparagao de fragoes
alunos . graficamente fragoes Ordena as fragoes. comparagao de fragoes
com denominador . . forma correta. sem numerador e
. com numerador igual. com numerador igual . .
igual. denominador igual.
NC cp [ NO NC cp C NO NC cp c NO NC cp [§ NO NC cp c NO NC cp [ NO
1. X X X X X X
2.
3.
4. X X X X X
5. X X X X X X
6. X X X X X X
7. X X X X X
8. X
9. X X
10. X
11. X X X X
12. X X X X
13. X X X X X X
14. X X
15. X X
16. X X X X X X
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17. X X X X
18. X X
19. X X X
20. X X X X
21. X X
22. X X X X
23. X X X X
NC — Ndo Consegue | CP — Consegue Parcialmente | C — Consegue | NO -Ndo Observado
Grelha de avaliagao
Observacao Direta
Capacidades Atitudes
Nome
dos . ) Desc.envolve Respeita as ] N Relaciona-se
| Consegue analisar e refletir reflexivamente regras da sala Esta atento e Participa
alunos .. , bem com os
criticamente os conteudos. as suas de aula e da concentrado. adequadamente. outros
estratégias. atividade ludica. )
c c c c c c
NC | o fc|NofnNe| Z)c|NofNc| cfNofNc| o fc|NOfNC| | c|NONC| | cC|NO
X X X X X X

142



2. X X X X
3. X X
4, X X
5. X X X
6. X X X X
7. X X
8. X X
9. X X
10. X
11. X X
12. X X X
13. X X
14. X X X
15. X X X
16. X
17. X X X X
18. X X X X
19. X X X X
20. X X X X
21. X
22. X
23. X X X X

NC — Ndo Consegue | CP — Consegue

Parcialmente | C — Consegue | NO -

N&do Observado
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Apéndice C1- Planificagcdo da regéncia de Matematica do 1.° CEB.

Sumdrio: A matematica e a musica- Sequéncias sonoras. | | pealizacio (Data, horério e duracio): 31 de maio de 2023

11:00- 12:30
Sala:1

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacdo: a turmz do 124 & constituida por 25 alunos, sendo que 11 s30 rapazes e 14 sfo raparigas. Sende que as idadas entre o5 alunos s3o
compreendidas entre of § & 05 7 anos de idade. A turma em guestdo encontra-s2 bastante avangada nos conteidos de matematics, sendo que estes zlunos j3
conhecem numeres na ordem das centenas. Ao longo destas sessdes de observacdo foi possivel reparar que existe uma relagdo bastante forte entra os alunos,
sendo bastantz usual ver os alunos & brincar nos intervalos, & partilhar material e/ou & sjudarem-se uns aos outros quando necessdric. Também & muito notdrio o
prazer que estes slunos tém em partilhar as suas histérias com a professora cooperante & com os professores estagidrios. Outro aspeto muito importants £ o facto
destes alunos gostarem e mostrarem bastante interesse nas aulas e nos conteldos gue lhes 580 ensinados.

A turma parece s=r bastante hetsrogénes, com aluncs que tém muita facilidade na aprendizagem e que mastram um potencial enorme, todayviz também
existern aluncs necessitam de mais atengio, devido s dificuldades, mas também ao comportamento menos bom,

Conhecimentos prévios:

Os alunos ja abordaram alguns conceitos relacionados com o topico de “Regularidades em sequénciaz”, nomeadamenta:
*  "Szquéncias de repeticio”
*  “Leide formacdo”

* “Grupo de repeticdo”

Tema .
Algebra

Tépico e Subtépico Regularidades em sequéncias; Sequéncias de repaticdo.

"Reconhecer & justificar se uma sequéncia pictdrica tem cu ndo regularidade.”
“ldentificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em contextos
diversos, estabelecendo conexdes matematicas com a realidade proxima.
“Continuar umz sequéncia pictdrica respeitando uma regra de formagio dadz ou
regulsridades identificadas.”

Objetivos De Aprendizagem

Perfil do al B [informacic e comunicagdo), C (rzciocinic e resclugdo de problemas), D
= s [pen=amento critico e pensamento crigtiva), E (relacionamento interpessoal), |
Areas de Competencias [saber cientifico, técnico e tecnoldgica)

ResolucBc de problemas, raciocinic matematico, comunicaco matematics,
representagdes matematicas, conexdes matematicas.

Capacidades Matematicas
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MAPA DE ARTICULACAO

Matematica

Tema: Algebra
Tapko: Regularidaces em sequincias

Sabcimlpp: Seouincias de repeticdo

Reconhecer @ |ustificar ze uma secuéncia pictdrica tem ou ndo
regularicade.

Identificar & descrever mgul:rlcadns e sequéncias variadas em
ponkexbos diversas, estabelecendo conexdes matemdticas com a
realidace présima.

Continuar uma sequéncia pictdrica respeitanca uma regra de
farmacio dada cu regularidades identificadas

Identificar elementos em falta em sequénoas dadas ¢ justificar com
base em regularidad es encontradas.

Descritores do Perfll daos Alenos:

3 |informagio e comunikagda), © [raciccinic e resoluglo de problemas), D
{penisamento cribico & pensamento criativo], E (relacionamento intenpessaal),
{saber clentifica, thonikco & tecnaldgica)

Misica

Domilmio: Experimentacio & criagda

= Explorar fontes soraras diversas |corpa, objetos do quotidianc,
instrumentas musicats) de farma a conhecé-las como potencial
mausical.

& |mprovisar, a soho ou em grepo, pequenas sequdnoas melddicas,
ritmicas ou harménicas a partir de idelas musicals ou ndo
mausicals limagens, textos, situagBes do guoticiano, et

Descritores do Perfll dos Sluncs:

Conhecedor) sabedory culto) informado (&, B, G, 1, Ji

Daomimio: Interpretagdo @ comunicagdo
- Rzalizar sequdno@as de movimentoas corparals em canbestos
mausicals diferenciados.
Descritores do Perfil dos Alunos:

ndagadary Investigador (C, 0, F, H, 1)

Daomimlo: Apropriacda e reflecio
= Utilizar womabulirie e simbeologias conwencionais ¢ ndo
convendlonals para descrever & comparar diversos tipos de sons
B pegas musicals ce diferentes estilos e géneros.
Descritores do Perfil dos Alunos:

\ Sistematizacar crganizadar (&, B, C, 1, ]| /

145



Momento da Aula

Percurso de Aprendizagem
p?

Recursos

Tempo

0!

Inicio da Aula

O professor estagiario irs colocar uma musica ambiente, de forma 2 acalmar oz alunos &
introduzir um ambiente mais sereno.

Bdsica ambiente

3 minutas

Motivagdo

11:00-11:45 Telmo Quelhas

O professor estagiario ira comegar a sua aula por questionar oz alunaos se acham possivel
aprender matemztica utilizando musica. Depois de ouvir 2 opinido dos zlunes ira informar
que vai ser owvido umn pouco de uma mosica, “We will rock you” doz Queesn.

Link do videoclipe da mudsica: https://www. youtube. com/watch ?v=-tI¥YN-

eGlzkBab channel=0ueenOfficial

Depois de ser ouvido, o professor ira fazer alzumas questdes reladonadas com a midsica:

-Conheciam a mudsica?
-Gostaram da musica?
-Repararam em como o ritma desta musica foi feita?

Caso os zlunos ndo se tenham apercebido, o professor estagiario ird mostrar novaments,
para que oz alunos entendam gue o ritmao & feite atraves do movimento “pés, pés, palmas®.
Dzdo isso, o professor estagigrio ira orientar oz alunos 2 entender que este conjunto de
maovimentos se trata de uma sequéncia & que, desta forma, & possivel trabalhar matematica
com zjuda da musica.

Computadar, prajetar,
Pl dsica [We Will Rock
Yo

10 minutas

Desenvolvimento
e Sintese

O professor ira definir 2 regra para as atividades seguintes:
As palmas serfo represantadas pelo circule;
O bater com o= pes sera representado por trizngula.

Camputador, projetor,
PawerPaint {apbndice 1}

3 minubos
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A primeira atividade proposta sera a reproducio de sons atraves das sequéncias de figuras
geométricas indicadas pelo profassor estagiario, de forma a formar um padrio ritmico.

A sequéncia serz repetida algumas vezes e s=ra constituida por:
*  Circulg, trigngule

Findado esta atividade, o professor ira guestionar:

-Alguém conseguiu entender o que foi formado?
[E esperado que os zlunos entendam gue se trata de uma sequéncial.

Dado isso, sera entregue aos alunos um guifo de exploragdo (Apéndice 2), que pretende
zbordar os conteddos matematicos, mais concretamente das sequéncias de repeticio,
utilizando a sequéncia anteriormente definida.

Sera explicado as tarefas e vai ser dado algum tempo para os alunos para as realizarem,
sendo gus 2 corregdo & feita entre a resolucdo das mesmas.

Findando este momento, o professor estagiario vai guestionar:

-Ainda se lembram como era a misica que cuvimos?

-Comao & que o ritma era feito?

[Estas questdes serdo para orientar o aluno a dizer que 3 midsica era feita com o uzo de duas
batidas com oz pés & uma palma]

-Entdo se trocarmos as batidas com os pés e a5 palmas por figuras geometricos vamos ficar
como?

[E esperado que o aluna diga tridngule, tridngule, circula]

Dadao isto, isto o professor estagiario ird informar os alunos para virarem o guisio de
exploracdo, visto que irdo ter tarefas associadas 2 segunda sequéncia.

Findada a correcio, o professor estagiario ira desafiar os alunos a repreduzir o ritmo da
mizica “We will rock you” dos Queen.

Camputador, projetor,
PawerPaint [apéndice 1}

Camputador, projetor,
PawerPaint [apéndice
1}, guifo de exploracio
fapbndice 21|

Camputador, projetor,
PawerPaint [apéndice
1}, guifo de exploracio
fapbndice 21|

5 minutas

10 minutas

3 minuwbos

10 minutas

3 minutos
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Finalizando este momento, o professor estagianio ira dar a palavra 3o s2u par pedagogico.
Leanel Felicia- 11-:45- 12:30

-UIma wez que poders existir slguma agitacio da suls anterior, havera um momento de
mindfulness. O professor estagiario pede aos aluncs para fecharem os olhos 2 fazerem trés
respiragies profundas. De seguida, durants 1 minuta o= alunos devem focar-s2 nos sons que
ouvem & sua volta. Depois de abrir o= olhos o professor estagiario pergunta a alguns zlunos
QUE 50ns Captaram.

-Posto isto, o professor estagiario projetz 2 sequéncia de repeticdo utilizada na aula anterior,
com auxlio do PowerPoint (Apéndice 1). Este momento iré servir para conduzir os alunos a
reconhecerem que cada elemento de uma sequéncia tem uma posicEo que cormesponde 2 uma
ordem que pode ser representada usando os nomeros crdinais.

- De s2guida serdo colocadas algumas gquesthes sobre 35 ordens da sequénda.

Questoes:

- Mesta saquéncia qual £ 3 figura geometrica que esta nz ssgunds ordem?
- Equal & a figura geomeétrica que esta na terceira ordem? E na sexta ordem?
- e continuassemos & sequéncia gual s2riz a figura geomeatrica que iriz estar Nz nonz ordem?

- Findado este momenito, o professor estagiirio apresenta & tUMMa UM COMPasso quaterndrio
com auxilio da plataforma: -ffmusiclab.chromesxperiments.

Inicialmente os alunos devem descobrir quantos sons diferentes ouvem. E esperado que os
aluncs identifiguem trés sons diferentes, sendo gue um s2 repste.

-D seguidz, o professor estagiario projeta novamente o codigo que foi usada para reproduzir
©F 50ME, OU 58j3, 35 palmas 530 representadas por um crculo, bater com oz pés no chao &
representzdo por um tridngulo & come novidade, bater com as maos nas pernas &
representado por um guadrado.

Posto isto, o5 elunos vo visualizar umn video no PowerPaoint e terdo de reproduzir os sons
atraves das sequencias de figuras geometricas indicadas palo professor estagianio, de forma a

Tedemaiwel; Onondrnebno.

Computadar, prajetar,
PawerPaint {Apéndice
11

Computadar, prajetar,

PowerPaint {apindice

11, gulss de esploracia
{apincice 3}

5 minukas

S milnubos

5 minukas

10 minutos
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formar um padrio ritmico. A sequéncia sera repetida algumas vezes e sera constituida por:
#*  Triangule, Triangule, Circula, Quadrado

- Findado este momento, o professor estagiario entrega 2 cada aluno um guido de exploracio
{Apéndice 3], onde sera trabalhada & sequénciz criadz na atividade anterior. O guido serd
realizado individualmente = discutido em grande grupe com auxilic do PowerPoint {Apendice
1).

Cormo momento de sintese, o5 alunos vio responder 3 algumas quastdes no WordWall, sobre

a5 sequéncias de repetigdo. Link: https.//'wordwall.net/resource/57203153

Expectativas em relagdo 3 aula:

Camputador, projetor,
PowerPaint {apéndice
1}, guiia de exploracio
lapéndice 3]

- Que o tempo delineado para a realizagao das tarefas seja suficiente para a aguisicac e compreensac de aprendizagens significativas.

-Cue o5 alunos tenham interesse na musica selecionada e pela aplicagdo utilizada.

-Cue o5 alunos tenham interesse na articulagdo entre musica e matematica.

-Cue a ligacdo entre os ritmos e os contetdos & lecionar seja bem feita e clara para os alunos.

-Ciue o5 alunos consigam entender a relagio e correspondencia entre os sons e as figuras geometricas.
-Que o templo planeado seja coincidente com o tempo real.

15 minutos

5 minutos
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Apéndice C2- PowerPoint.

... N ) 6 4 ] Vamos ouvir milsica S
Escola Basica

da
Ifm. 31 de mais de W

LULS B

https://www.youtube.com/watch?v=-tJYN-eG1zk&ab_channel=QueenOfficial

Vamos
tentar!
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Apéndice C3- Guido de exploracao.

Guido de exploragdo- Sequéncias e mdsica
Nome:
Ano/turma: 12 A | Data: 31/05/2023

1.2 Mée?mp&dzm{mfigﬁadﬂaw@m?

1.3 Wmﬁhmdz%oﬂmaaﬁehmmmo&immgﬁomdndm.

.ﬁ.hdzﬁat:mn&&»dzﬁumqu&ncjg,iadjmmlmn 2
m wwawm.

14 MMQWW&WM\Q“Q 4 Tww:ﬁo‘?@m 15%7

15 WQW:

.ﬁm[mg&,:dzmmfmmim.m 2 Qa com

m’mnﬂxmimmhmv&&lﬂtmn
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Apéndice C4- Grelha de avaliacao da aula

Identifica a lei . Reproduz os
Reconhece de formac3o Preve os sons Identifica a
Mome dos uma de uma termas de assn.cmdﬂs a5 ordem de
alunes sequéndia. sequéncia seql:lr;:cia ge;ﬁ':fértar?:as uma
pictdrica, ' A sequéncia.
AHEHHEOHAEOHHEOHHEEEE
1 3 X X x 3
3 X X X X X
3 X X X X
4 X X ¥ X
5.
T X X X X X
-3 X X X X X
a, Faltou no dia 31/05/2023
a X X X X X
X X X
X X X
13 X X
i X X
15. X X
16. X X
17. X X X X X
18 X X X X X
14, X X X X X




20. X X X X X

11 X X X

12 X X X

23, Faltouw no dis 31/05/2023

22 X X X X X

15, X X X X
ML S0 Consegue | CP - Consegue Parcialmente | - Consague | NO -N3o Obzervado

Grelha de avaliagio

Observagdo Direta

Capacidades Atitudes
Nome dos
Consagui anallsar e Desenvohae Respeita as regras Estd atents & particoa Ralackona-sa bem
alunos raflatir criticamionte | reflecivaments as da zala de sula @ da .d i N )
o5 conteddos, suas estrabéglas. atividads Kidica. cancentrado. atequadamente. COM a5 ouires.
ML CP | C | WO | WC | CP| € | WO | WC | CP| © | WO | WC | CP| © | W0 | WC | CP ] € | w0 | ®C | CP ] € | B0

X X X X X
1. X X X X X
3, X X X X X X
4. X X X X X X
X X X X X X
5. X X X X
T X X X X
= X X X X X

a. Faltou no dia 31/05/2023
10. X X X X X X
X
X
13, X X X X X X
2 X X X X X X
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15, X X X %
16. X X X X
17. X X X X X
18, X X X X X X
13, X X
0. X
11 X X X X X
13 X X b4
13, Faltou no dia 31,/05/2023

18 X X X
15, X X X X

Nia Consegus | CP

Consegue Parcialmenta

C

NO -Nia Observada
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Apéndice D1- Planificacdo da regéncia de Ciéncias Naturais

PLANIFICACAD DA AULA N® &

Professor esm,gié rio: Telmo Quelhas

Disciplina: Ciéncias Naturais Ano e turma: 524 | Ndmero de alunos: 23

Aulas n.%: 29 Sumario:

Medidas de preservagio da qualidade do ar;

Data: 23 de janeiro 2022 Jogo do Perguntados.

Sala: 11

ENOQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacdo: A turma é constituida por 23 alunos, sendo que 13 530 do sexo masculing & 10 do sexo femdning, com idades compreendidas
entre o0s 10 e os 11 anos, n3o havendo alunos com retencdes, nem crizngas com necessidades educativas espadiais.

An longo das duas semanas de observagdo, de acordo com a planificacso da PES, foi possivel notar que a escola em questio tinha algure casos da
insubordinacdo e conflitos, todzvia na turma indicada estes aspetos nio foram identificados. Em conversas informais com uma das professoras
cooperanites, foi nos dite que esta turma fugia 3 regra no gue toCava 30 COMPOMEMENto e a5 competéncias para 3 discplina de Ciéndas Maturais. Foi
ohszervado que a turma em quest2o tende para & heterogensidade, tendo aluncs bastante empenhados, com bens resultades académicos, todavia
existe um pegueno grupo de discentes que 30 bastante fzladores, desatentos e com dificuldades na atencdo e concentragio.

Mo inicio de 22 periode entrou na turma um estudante russo, que tem algumas dificuldades a falar portugués. Por isso, em certas ocasides € necessario
ajudar o discents em algumas palavras e & explicar o que € para fazer.

Conhecimentos prévios: Os alunos desta turma ja abordaram zlguns conceitos relativos 2o ar. Nas dltimas sessdes os slunos
sbordaram a compaosig3o da atmosferz e as fungdes da mesmaz, 3 fungdo do ar & os componentes do 2r, jJuntamente com a5 SUas
caracteristicas.

MNa sesz3o anterior 3 esta, os alunos feram familiarizades com o termo “poluicdo atmosférica™.

Dominic . .
A dgua, o ar, as rochas & o solo- materiais tarrestres.

subdominio A importéncia do ar para os serss vivos

Objetivos Gerais “Sugerir cinco medidas que contribuem para & preservaczo de um indice elevado de qualidade do ar”
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Perfil do aluno
Areas de Competéndias

Linguagens & Textos (A); Informagso e Comunicacso (B); Raciocnio & Resolucdo de Problemas (C; Pensamento
Critico e pensamento crigtivo (D).

Aprendizagens Essenciais

Argumentar a0erca dos impactes das atividades humanas na qualidade do ar & sobre madidas que contribuam para
3 sua preservecdo, com exemplos locais, regionais, nacionais ou globsis & integrando saberes de outras disciplinas
(2x.: Histaria & Seografia de Portugal).

Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos T
s?
Suméria:
Inicio da Aula | Medidas de preservacio a qualidade do ar; 5 min.
Jogo de Trivia.
Computadar;
Prajetor;
& aula comesa com a projegdo do Sumdrio, em PowerPaint, dispondvel em apéncice 1 FowerFoint
[apéndica 1}
trmquanto os alunas pEssam o mesme, o professor estapidno il falar com os alunes sobre come carreu o fim de
semana dos alundos.
Prof. Estagldrio — "Ou cizer gue o wossa fim de semana comegou mals cede. £ verdade
S mmin.

Motivagdo RE “Sim”

Prof. Estagidrio- “Pois. Que azar, [§ wram? Perderam um dia de aclas. Mas [§ agom, o que fai que fiseram no vosso
fim de semana ™

R.E- “Estudei®; “Srinquei®

© professar estagling ik tentar averiguar se as akunos viram sideos ra Youtubs, guando conseguir aferr gue, de
facto, os alunas tém coma Costume iF ao Youtube, 6 questionar se |4 viram videas sobre ciénclas no Youtube.
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Prof. Estagldrio- "l vi que wocds gostam multo de ir a0 Youkubs Mas wocds gostam ce ver wideos de cléndas na
platafonma®™

R.E- "z yeres”

Prof. Estagidrio- *Pois. Wocds sabiam que também pode aprencer Cléncias no Youtube Mas & precso ter culdaco

Desenvolvimento
& Sintese

com alguns videos, poanque podem dizer algumas informagBes gue ndo s 50 muits cometas. Por 550 cevemas sempee Computadar;

procurar dess de canals verificados cu de instituigbes conherdas. Wooks conhecem canats assim? Querem algumas Projebar;

supestaes? FowerFoint
apdndice 1)

R.E: "Sim professor” [apdn !

Prof. Estaglirio- "Em portuguds pademos utlizar os canads ca Céncla Viva, o canal da escola virbual tem alguns cos

widecs que tém no sibe & tambdm a Eurapean Space Agency, que tem alguns Wideos &m Portuguis. 1 viram que

também podemcs aprender ciénclas sem wtilizar o manual escolar. E hoje vamos aprender com um widec”

Professor Estaglirko - “Como viram na aula anterior jd sabemes os fatores que alteram a gualidade coar e a Computadar; 15 min

conssquiincias. Mas serd que podemces fazer alguma colsa para melharar a gualidase do ar? Projetor;
ForerFoint

R.E- “Sim professar.® [apendice 1)

Prof. Estagidrio- “0 gue podemas faner?”
R.E= “Fazer a recidagem.”

Professor Estaglario- “Sxatamente, mas hd mals agies que até nds podemas praticar para nido pre|udicar o
amibilente. Vamas descobine mals algumas?”

R.E= "5im. Wams 1©

Professor Estaglirio- “Entio vamos ohsenar um wideo, da Escala Virtual, para nos ajudar um bocado. Antes disso,
MDA SR ar-vas umia tabela para wocds apontarem as idedas principaks do Wdeo. Mo se preccupem se ndo
conseguinem apontar tuca 3 primeira, caso sefa necessdno vemas o videa mais ura cu duas veres®

R.E: “Pode ser professar.”

& tabela o sintese do wideo, que serd eniregue aas aluncs antes de COMECENEM & ver o viced, que estard dispon kel
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@

Lscathar
 ald

$ @

sobee o que ach scbee o video

&
¥

i
ﬁilgz

ol

©
=

om apéndice 2

Depals de verem o video, o i

q

Prafessor Estaglario "0 que acharam do video?*
R.E "Tem hastante indormagsa. Serd que pademos ver cutra yex?*

Professor Estaglanio- “Sim. Chiro gue sim”

Depals de servisto duas vezes o prod o ird
# T “Conseg) completar a tabela?
Resp o “Sim professar®
Caso o5 aluncs ndo tenh pulde o peod 1A mostrar o Video Mais Lma vez, Mas Com Passas entra as
difersntes categonas.

O professar depois ceve fazer a corregdo, cuestionando sempra as aluncs o que retiraram do videa.

Protessor Estaglario- “m relagso 3 categenia de Poupar Energia o que escraveram ™
Resposta Esperada- "Desligar os aparethes em standby®
Professor Estaglario. "Sxato. Mals alguém anotow outras calsas?

£3ta medagdo deve ser foita até oz alunos terom a tabels totalmente corrgida e projetada no quadro. Tal coma este

Computadar;
Prajetor;
Video da escola
wrtual; Tabela
sintese do videa
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que estard disponivel em apéndice 3:

Medidas para a preservacao da qualidade do ar

Computadar;
Prajetor;
PowerPoint
{Apindice 1); Tabela
sintese da videa

Poupar Promover Escolher Proteger
energia as energias tnnspoftos meihor o que  as florestas
renoviveis menos consumimos
poluentes

¥ ¥

Depols dista o professer wd gueshonar oz alunas se alguma vez pensaram em aprender oénclas através de um joge e
%@ quarem fazd k.

Prafessor Estaglario. "“Vocks sablam gue também 4 possivel estudar cénclas a jogae?”

Resposta Esperada. "Al ¢7°

Professor Estaglario- "Sim. =ojo eu trago para vocds o jogo do Perguntados. Conhecem?* Co;::;:?n
. PowerPoint
Es| “Sém.
Respasta Esperada- (apéndice &|; Cartas.

Professor Estagianio. "Sem me parecia. Mas este Jogo tem regras diferentes. Cacla Lm vai ter duas cartas. Uma carta
tem A e B, 3 outra tem C e B. Quando uma pergunta aparecer tem ce levantar, para mim, a ketra gue acham gue é a

20 min,

163



opgdo carreta. Se acertarem tocas as perguntas ha um peéméa que estd na cata.”

O professar i entregar as cartas 3 tados as Aunos. Depois dsso a5 perguntas irde aparecer projetadas em

PawerPoint, apdndice 4

Gadl dua tegunstas raa fis
parte da stmantera”

Qusk fos baguenan nda f3s
pats 80 stmaterat

ot & g v owirs oo
et Gre e ve o

O eaide e bera

Qo drstos prapriedater o
= arctemstics do ac purs’

A Masowters A Mereslors
& Datrsmaeters ac
R Oviraivbe she carbraees
C Trupssfers C. troporions
U Beaalurs

Qest devin

€. Vupeor e g
O, Ownplede

eI de e urnt

B Sar inwiaivel

€. Wi ccuper mpacy

A. Comtrarers

8. Com cor 8. Cow cor

C. Qua inbe s cormdnistsn C Qua wBe s combuntio

O, Yar sl

D, Tar wabsar

0. Corn thars 0. Com thers

Computadar;
Projetor,
PawerPaint
{apéncice 4); Cartas
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Qun des smgurt e sde b wmie
Goa Priscipaie Caenes da
pobuicho de we?

P

Qew' duas sepirt ey nde ¢ ura
s prcipais cseses da
pokinsa de wt

Qusl dus segparrar ¢
corvoderids v e bty do
s e gl

A Drergls Dokes

B U Gmosrmnbe et b aren el

C A CTache de ponas vardes

B Cnargls Wotear

Qual doe mgurien ¢
vanadarvde wona [nocs $0
s remevte !

B Cnergls Nuclesr

C. Camrlourtivais Fbrseh

C Carmbnatrvws Nesssn

O ——

Quat ¢ s madeds 1 atsmer
Pt e o sl abede do
i

I T T Spr—

o can

Qeonds staonvmst prodatie
Ay 1 v e b

e

0. Menhurna da srisrares

A s e s

B Dt fsnn i snn Sgniiae

€ Bnitns s s s

0 ban ol bbw o o ru

L

LR

A s by prban

[ —

LI o

C e o pouiine ssth ve wade

Nao final do jogo, o professor vad sortear um aluno para v abrir a caixa, na qual estd a tabela igual 3 gue fai feita no
indcha da aula, para colar na cartolinga. Finallzando assim a cartolina gue fol comegada nos primercs 30 minutos.

Camputadar;
Projetor;
PawerPaint
{apéncice 4}; Cartas
comasletras A, B C
eD
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Expectativas em relagdo a aula:

- Que a conversa inicial com oz aluncs os motive a encontrar videos cientificos.

- Que o tempo delinezdo para & reslizacio das tarefas sefa sufidiente para a3 aquisicio = compreensdo do contedda.
- OQue a aulz seja dindmica & produtiva.

- Oue o= alunos se sintam importantes no decorrer da aula.
- Que oz alunos compresndam entendam que pequenas mudancss s3o0 o comego para malhorar 2 qualidade do ar.
- OQue o momento de jogo sefa um momento de aprendizagens significativas para os alunos.

Cartclina; Tabela de
sinbese {previamente
feita); patafie

5 mibn.
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Apéndice D2- PowerPoint

Licao n” 29
®Sumario:

©Medidas de prevencao da qualidade do ar.

&Jogo de Quizz.
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O

Poupar
energia

Apagar as hoes quando
desnecessdnias.

Desligar os aparelhos em
standby.

Melborat o isolamento
dox edificios.

Realizar a separagio de
lixo doméstico

Melhotar o isolamento
dos edificios

Medidas para a preservacao da qualidade do ar

(A

Promover
as energias
renovaveis

Incentivar o uso de
encigias
renoviveis.

Tais comeo:
Energia Solar,
Energia Edlica
€ oulras.

®

Usar
transportes
menos
polyeptes

Evirar 0 uso
de antomovel,

Preferir a
utilizacio de
Tansportes
piblicos,

Andar a pé ou de
bicicleta,

-
-

Escolher
melhor o que
consumimos

Escolher produros

bioldgicos ou ecologicos.

Preferir vegetais ¢ fruta
local e/ou da época,

Optar por marcas com

preocupactes ambieatais,

PN

)

Proteger

as florestas

Prevenir o4 incéadios
florestais.

Reflorestar as zonas
ardidas,
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Apéndice D3- Guido para visualizacao do video

Medidas para a preservacao da qualidade do ar

Poupar Promover Usar Escolher Proteger
energia as energias  transportes melhor o que  as florestas
renovaveis menos consumimos
poluentes

Apagar 2 luzes quando

desnecessanas
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Apéndice D4- Quiz

Qual das seguintes ndo fa2

parte da atmosfera?

A. Mesostera

B, Estratosfera

0. Bioslera

Qual o ghs que existe em maior
quantidade no ar?

A. Nitrogénio

D. Oxigenio

par 2spago

D Ter sabor
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Chad das seguintes nA0 & uma dis

arincipsis esusst da polsicio do Qual das teguintes ¢ considerads

O coge ned & um g3
2 uma fonte de energa renovivel]

2

A Combufen'_-': A A W LEdio etesd de sttstdenis A Sf'-e\'c:a EC"’:J

8. Com cor N, O Secarohirendo soustnia B. E."éfgli Nuclear

C. Que inibe a combustSo C. A criagBo d= 1onm verdes C. Combustiveis Fosseis

0. Agcymeradan pag i lacsaraen g p— PP, J—.
0. Com cheiro D. Nenhuma das anteriores
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Craad & Leoes mrvectida & adotar pars JUAnts aduulrines prodatess

preserver 2 quslicisde do ar? dovemon tor em smencht

ABEN

Prémio

Desbloquead

MBS oM MICETEE SUTIITIOWY

Do 3 luams O 2 gacas

= |
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Apéndice D5- Grelha de observacao da regéncia

i Compresnde o
Compreende as anel do sar g il Enumera Conheos as
Mome dos diferentes causas :-.IFE ) HpEre medidas propriedades dos diferentes
alunos da poluigio do Lmnnn_nd Dﬂr:llﬂrE!.Enl:lr:l gases do ar e do camadas
presenacdo do qualidade do ar. . L.
ar. ambiente, ar. atmosfiéricas.
H ;‘ & | mo | M ;‘ & | WO | ME ;‘ & | mo | s ;‘ & | mo | ME ;‘ & | mo
N X X X X X
N X X X X X
N X X X X X
a X X X X X
‘. X X X X X
N X X X X X
N X X X X X
4 X X X X X
a X X X X X
o X X X X X
R X X X X X
17 X X X X X
N X X X X X
X X X X X
" X X X X X
. X X X X X
17 X X X X X
" X X X X X
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19 X X X X

20 X X X X

31 X X X X X

72 X X X X X

73 X X X X

N — W30 Consegue | CF — Consegue Parcialmants | C— Consegus | MO -M3o Observado
Grelha de avaliacio
Observagao Direta
Capacidades Atitudes
Sl Consegue analisar & Desenvolve Respeita as regras
alunos refletir criticamente refleivamente a ia sala de suls ¢ da Extd al:r:-n'.u N Pu:dm“: ) Fh.-la:mnu-y:: bem
0% conteudos. suas estrategias. atividade ladica. fomieniraca. adequasdamiere. COM 05 OUiros.
L1 (S c L Wi (S i RO KL [ iC w0 L1 (S i RO KL [ iC RO L1 cw i MO

1. X X X X X
2 X X X
3. X X X
4. X X x
5. X X X X X
5. X X X
7. X X X
. X X X X
q, X X X X
10 X X X X X
1 ¥
12 X
13 X X X X
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14, X X
15 X X X
16 X X X
17 X
16 X
15 ¥ X
mn X
] X
12 X
21 X X X X

MC- N30 consegue | OF — Consegue Parcialmente | ©— Consegue | MO -Nao Observado
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Apéndice E1- Planificacao da aula de Estudo Do Meio

Professor estagiario Telmo Quelhas

Ano e turma; 12 Momero de alunos: 25

Sumario:

L .. Os cinco sentidos.
Localizagdo (Data, hordrio e|yoma: secear os sentidos.
duragdo): 9 de maio de 2023

Sala:z1

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Eantextualizagﬁu: A turma do 124 & constituida por 25 alunas, sendo gue 11 8o rapazes & 14 <5o raparigas. Sendo que as idades entre o alunos s3a
compreendidas entre os X e os ¥ anos de idade. A turma em guestio encontra-se bastante avancada nos conteddos de matemdtica, sendo gue estes alunos ji conhecem
nimeras na ardem das cenbenas.

Ao longo destas sessiies de ohservago Foi poscivel reparar que existe uma relagSo bastante forte entre os alunas, sendo bastante usual ver os alunas a brincar
nas interislas, a partilhar material efou a audarem-Se uns aos outras quando necessario. Também & muito notdrio o prazer que estes alunos tém em partilhar as sus
hisbarias com & profeisors cooperante @ com as profesores sctagidrios. Outro aspeta muite importants @ o facto destes alunas gastarem = mastrarem bastamte
interesse nas aulas @ nos canteodas que hes 530 ensinados.

A turma parece ser bastante heterogénes, com alunas que tém muita fadlidade na aprendizagem e gue mostram um potencial enormes, todasia também
existem alunas necessitam de mais atencio, devido ds dificuldades, mas também ao comportaments menos bam.

Conhecimentos prévios: Oz alunos do 124 j& abordaram um pouco os 5 sentidos, portanto j& tam algumas noges basicas dos
MEesmos.

Dominio Tecnologia

Reconhecer os cinco sentidas;

Relzcionz cada sentido com o seu drgso;

Encontra caractensticas relacionzdas com um sentido em causa;
afiere o melhor sentide para caracterizar umn dado objeto;

Objetivos De Aprendizagem

Diominio: tecnologia

. . conhecimentos, capacidedes e atitudes: Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura,
Aprendizagem de essencial cor, sabor, cheiro, brilho, futuabilidade, sclubiliade), azrupando-os de acordo com as suas caractensticas, e
relzcionando-os com a5 suas aplicacdes.

Perfil do aluno Questionador (&, F, &, 1,1}
Areas de Competéncias
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Momento da Aula

Percurso de Aprendizagem
ﬁ..__.@

&

0 professor estagisrio iré colocar uma musica ambiznte, de forma 2 acalmar os aluncs 2

Inicio da Aula | oo i um ambiente mais ssreno Musica amblents # minutes
0 professor estagiario irg iniciar & aula utilizando o recipiente 92 agus que foi utilizado na
regeéncia do par pedagogico @ irg questionar: Reclplente com g,
Professor Estagiario: “A 3gua que t2mos no recipients & doce ou salgada? Ou acham que terd e |Apencice 1}
sabor mais acida®”;
Resposta Esperada; “Doce”
Professor Estagiario: “Ousl & razdo para dizerem isso?
Resposta Esperada: “Por olhar para ela.”
Professor Estagiario: “Mas ao clhar para ela ndo conssguimos deduzir o szu sabor. Para saber
o sabar desta 3gus temos de utilizar outro sentido. Alguém sabe qual®”
T v
Motivagio Resposta ESFIElT.:l!:h.:. . E paladar. i . _ . L . -
Professor Estagiario: “Exataments. Teriamos de provar 2 dgua. Mas ja egors, quais 530 o=
sentidos que voos conhecem®”
Resposta Esperads: “Wisgo, audicdo, paladar, olifsto e tate”
Professor Estagiario: “Exataments. Agora vamos visualizar um pegueno vides Que nos vai
ajudar 2 entender melhor sobre os 5 sentidos.”
Visualizagao de um pequeno video sobre os cinco sentidos [visao, audicdo, paladar, offsto &
tato], feito pelo par pedagogico, disponivel em apéndice 1.
De seguida, o professor estagiano ira entregar um Guido dz tarefas (Apendice 2] que envohe Guilda de tarefas
Desenvolvimento | Questbes sobre o video que foi visualizade. A realizagio das mesmas seré feitz em grande |Apénzice 2},
. wpo, com projecio no PowarPoint (Apéndice 3). FowerPoint de suparte | 10 minutos
e Sintese Erupa, projee HE ] |Apindice 3],

Camputadar, Prajetar
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o gui"io de tarefas {Apendics 2] £ constitusdo por um poema, de Luisa Duclz Scares, que sera
lido por um voluntario & duas questdes que serdo respondidas por voluntanics. E necessano
promaver o didlogo e participacio ativa dos zlunos.
L Ld o seguiete poema, de Lisso Ducle Soares

“E bowite ou ¢ fen?

Onheire bem ou cheiro mel?

£ mecio ou tem picea?

Sobe @ doce? Scbe o l?

Diz ¥ quom conte malhor,

O 9ok ow o parda®

Use e teus chaco sentidos

e nedin mundo recl *

& Assecic code froce & em sentide
£ Sonito o é ek @

"Oreirn bem ou cheire ma
“E mocis ou tem pood@

“Scbe o dece? Scbe o 2l
“Diz & quem cante meher? @

FpEi

3 Assacio codo serticdo 00 seu Grgdo
f® )

e %)
Cifato @ _-)

oo @ w

Vs ®

Depois de serem realizadas as tarefas, o professor vai apresentar um jogo.

Professor Estagiario: “Hoje vamos jogar um jogo. Chama-se “Testa s teus sentidos”. O jogo
vai ter trés participantes. Eu, uma pessoa que venha parz a minha beirz £ os restantes
membros da turma. Eu vou ficar aqui e vou colocar uma venda para que ndo seja possivel
identificar o objeto. £ depois irei dar um objeto pars testar o tato, o paladar ou o offsto.
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Como todos os jogos, existem algumas regras que temos de obedecer, tais como: Manter o
siléncio até ordem em contrario, ou seja, para falarem devern de colocar o dedo noar e
aguardar. Devem de completar a tabela que vos vou entragar e & regra mais importante, e
proibido dizer o nome dos objetos que eu vou distribuir a quern vier jogar o joga”

Sera explicado 3os alunos que estdo sentados que deverdo registar as caracterizticas do
mMESMo, MM guiso entregus anterormentes (Apéndice 4}, colocands um “X* na caracteristica
oormeta.

[ — 1
= |

Farte 1- Vamos testar o tato.

Fara a primeirz parte do jogo irdo existir trés objetos: Plasticing, amendoins e um peluche.

O professor estagiario iré chamar um aluno para o seu lzdo e ira vendsr o mesmo. Assim que
ofizer ira dar 2 plasticina. Dando um pouco tempo para a manipulagio do materizl e depois
zera feito slgumas perguntas orientadoras:

-0 mzterizl que tens na m2o & durc ou mole?

-achas que esse material & frio ou quente?

-0 mzterizl & flaxvel?

-Tens alguma ideia sobre o que & isso?

-De que cor & a plasticina? (Esta & a pergunta que ira orientar a uma das ideias essencdais

Guido do Jogo {Apéndice
4], PowerPoint de
suporte |&péncice 3|,
computadar, prajetar

Guido do Jogo {Apéndice
4], PowerPoint de
suporte |&péndice 3|,
computadar, projetar,
plstidra, amendoim
com casca e peluche.

T miinukas
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desta atividade, que a identficacas dos objetos 2 a interpretaczo do munda real & mais
aproximada da realidade guanto mais sentidos utilizarmaos)

O professor estagiario ird dizer ao aluno para se ir sentar e ird selacionar outro pars ocupar o
sau lugar. E ird vendar o zlung e dar-he o amendoim. Dendo um poucs tempo para a
manipulacio do material & depois sera feito algumas pergurtas orizntadoras:

-0 mzterizl que tens na mao & durc ou mole?

-Achas que esse material & frio ou guente?

-0 materizl & aspero? Ou rugosa?

-Tens alguma ideia sobre o que & isso?

-achas que tem um sabor bom cu mau? [De novo, 2penas @ possivel responder a esta
guestio caso se utilizar o paladar)

0 professor estagiario irg dizer ao aluno para se ir sentar e ird selecionar outro para ocupar o
zeu lugar. E ird vendar o zluno e dar-he um peluche. Cando um pouco tempo para &
manipulacio do material & depois serd feito algumas perguntas orientadoras:

-0 materizl que t=ns na mao e dura ou mole?

-Achas que esse material & frio ou guente?

-0 material & [izo?

-Tens alguma ideia sobre o que & isso?

-Esse peluche & de que cor? (De nava, apenas & possivel responder & questéo s= utilizar

Parte 2- Varnos testar o paladar.

Fara a segunda parte do jogo irSo existir trés objetos: Um lim3s, 2gua salzads & chocolate.

O professor estagiario iré chamar um aluno para o seu [zdo e ira vendar o mesmo. Assim qus
ofizer ird dar o lim30. Dando um pouco tempe para a manipulagdo do material e depois sera
feito algumas perguntas orentadoras:

-achas que esse material & frio ou quente?

-Esse objeto & um alimento. Qual te parece? (Intuitivaments & resposta mais normal serd
laranjz]

-Wiou deixar-te provar o alimento para tentares novaments. Pode ser?

Depois de o aluno experimentar o alimento irs sar feita a5 seguintes questdes:

-Ainda achas que & uma laranja?

-0 sabor & doce, sakzado ou acido?

O professor estagiario iré dizer ao aluno para se ir sentar e ird selecionar outro para oCupar o
sau lugar. E ira vendar o zluno e dar-the 3gua salgada {numa garrsfa). Dando um pouco
tempo pars a manipulacdo do material & depois s2ra feito algumas perguntas orientadoras:

Suido do Jogo (ApEndice
4], PowerPoint de
suporte |&pEncice |,
computadar, prajetar,
limi%a, dgua salgada &
chooalate

T minukas
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-5zbes o Que e isso?

-0 que achas que tem dentro dessa garrafa? Sem veres nao consegues identificar o liquido
gue e5td na garrafa. Podes tentar provar.

-0 que achas que &7

-E 0 s2u sabor? € doce, salgado ou dcido?

O professor estagisrio ird dizer ao aluno para se ir sentar e ird selacionar outro pars ocupar o
z2u lugar. E ird wendar o alung e dar-lhe um chocolate (sslgado). Dandc um pouco tempo
para a manipulagSo do material & depois seri feito alzumas perguntas orientadoras:
-5abes gual o alimento que te dei?

-Achas que esse alimento/chocolate & de que marca?

-E 0 sabor? E docs, salgado ou dcido?

-Podes provar! 13 consegues adivinhar 3 marca?

-Podes retirar a venda para veres!

Parte 3- Varnos testar o olfato.

Fara a terceira parte do jogo irdo exdstir trés copos: um com alho picade, um copo com agua
perfumada ou perfume & um com dkoool
O professor estagiario iré chamar um aluno para o seu lzdo e ira vendar o mesma. Assim qus

o fizer ira dar o copo com alho picado. De s=guida, serd feito slgumas perguntas crientadoras:

-Apora podes cheirar o que esté no copo & dizer se o cheiro @ agradavel ou desagradavel.

-0 que achas gue &7

-Podes retirar 3 venda & ver.

0 professor estagisrio ird dizer ao alung para se ir sentar e ird selecionar outro pars oCupar o
sau lugar. E ird wendar o aluno & dar-the o copo com dgus perfurnada. Dande um pouco
tempo para 3 manipulacdo do material 2 depois s2rd feito slgumas perguntas orientadoras:
-Apora podes cheirar o que estd no copo & dizer se o cheiro & agradavel ou desagradavel.

-0 que achas gue &7

-Podes retirar 3 venda & ver.

0 professor estagisrio irg dizer ao alunc para se ir sentar e ira selecionar outro para ocupar o
sau lugar. E ird wendar o aluno e dar-lhe um copo com alcool. Dando um powco temipo para &
manipulacio do material & depois seré feito algumas perguntas orientadoras:

-Agora podes cheirar o que estd no copo & dizer se o cheiro é agradavel ou desagradavel.

-0 que achas gue &7

-Podes retirar 3 venda & ver.

Dz forma a concluir 2 aula, os alunos irdo completar umn wordwzll em grande grupo.

Guldo do Jogo (ApEndice
4], PowerPoink de
suporte |Apéncice 3,
computadar, projetar, 3
cops, alha picado,
perfurme, dlcool.

Camputadar, prajetar,

T minubas

T minubas
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Link do wordwall: https:/fwordwall. net/pt/resource/56555858

Expectativas em relagio 3 aula:

-Espero gue a utiliragio do video seja um aspeto mobhador e gue se revels um recurso da gosho dos alunos;
-Oue o discentes cansigam entender a refacko entre os sentidos @ o “Grgdo” conmespandente;
-Oause s alumas compreendam que a sua wisdo sobre o munda depende dos santidos;

-Oue o5 alunas entendam que a sua wisdo sobre o munda se aprosima da realidade quanto mals sentidcs se wtilizam;

-Dado a refagks entre: o= alunas & o professor estagiario, ¢ esperado que estes encarem exta aula com a devida importd noia;
«Oue o tempo delineado seja necessino para cumprir a planificagio

worcall
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Apéndice E2- PowerPoint

, 2. Associa coda frase o um sentido.
“E bonito ou ¢ feio?”

“Cheira bem ou cheira mal?”
“E macio ou tem picos?”
“Sabe a doce? Scbe o sal?”
“Diz Ié quem conta melhor?
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OOOOB‘

Testa 0s 3reus
sentidos

Escola do [N

Regras do jogo:

1= Cploca o dedo no ar para falar:;

2- £ proibido dizer o nome dos cbjetos do jogo

3- Devern registar na tabela o nome dos objetos e as
caracteristicas do mestmo

—Vamos testar o Pala
Cld,do Do L“I.jﬂ}.’:;iﬁv Acids
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—Yamos testar o olfato
C‘ 010 "‘4;.‘m;:‘! wl L.b'--.:A‘;?m;:A::
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Apéndice E3- Video de apresentacao dos 5 sentidos

~

Audicao
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Apéndice E4- Tabela de registo

B Nome:
Anofturma: 12 A Data: 09/05/2023

Vamos testar o tato.

Regista na tabzlz 0 nome do objeto = coloca um X nas suas caracteristicas.

Vamos testar o paladar.

Regista nz tabelz o nome do objeto = coloca um X nas suas caracteristicas.
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Vamos testar o olfato.

Regista na tabsla ¢ nome do objeto e coba um X nas suas caracteristicas.

Iesagnadansel
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Apéndice E5-

Wordwall

Qual o sentido que uso para Qual o sentido que uso para
Identificar a cor deste objeto? identificar o sabor deste objeto?

o

Qual o sentido que utilizo quando passo a
mdo num gato e sinto o seu pelo macio?

Audicio
Qual o sentido que utilizo ao cheirar este objeto?

I
:

Visdo

£ necessario utilizar todos os sentidos para ter A caracterizacao de certos objetos
uma leitura do mundo o mais precisa possivel?  Pode depender de pessoa para pessoa?
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Apéndice E6- Grelha da Avaliacao

Reconhe Relad :;:ﬂltt? f;f:;:;:
CONnNeos o5 4 010na [ ETISTICES .

s [ 3o | e | ot |
) E Bm Eusa. "m.dadu

objeto.
HHEOHHHOHHHEaHRBHERF

. % % X X
z X ¥ X x

: % % X X
n % % X X
) % % X X
‘. ¥ ¥ X x

. ¥ X X x
. ¥ X X x
" 3 ¥ R %
1 X X X X

r ¥ % % %

1 % X % X
. % ¥ x X
14. = = X X
1. % % " x
= % % R %

= ® ® % x
= % % X X

1., % % X x
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il x x X X
L1 x x X X
2. X X X
a3 X X X X
a4 x x " x
L] X X X X
Capaddades Atitudes
Nome dos
uns | s | e | mna | Simmme | _rwiom | mesmeeen
i conteudos. sms estrmbegins atividede ludica.
WC [ CP | C ] wo P hc [ce | ¢ [ w0 Jhe[ce | ¢ | wofQwe [ [ C o fPwc [cP] © [ wo Jhc [ce] © [ Wol
i X X X X X ¥
z X X X X X ¥
3 X X X X X X
a. X X X X X X
3 X X X X X X
& X X X X X X
7 X X X X X X
g8 X X X X X
5 x X X X X
an X X X X X X
11 X x X X x X
12 X X X X X X
13 X X X x X ¥
14, x X x x X
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Apéndice F1- Planificacdo da regéncia de Articulacao de Saberes

Instituicdao cooperante: Escola Basica - Data: 25 de maio de 2023
Orientadora cooperante: _ Ano e turma: 1.°A
Diade: Leonel Felicia Estagiario responsavel: Telmo Quelhas

PLANIFICACAO
Contextualizagdo:

Aturma do 12A & constituida por 25 alunos, sendo que 11s3orapazese 14 s3o raparigas. Tem idades compreendidasentre os 6e 05 7 anosde idade. Aturma
em questdo demonstra bastante interesse nas aulas. Foiidentificado que os zlunos gostam muito de historias, de ler livros e de trabalhar a partir deles.

Aolongo destas sessdesde observacio foi possivel reparar que existe uma relag3o bastante forte entre os alunos, sendobastante usual ver os alunos a brincar
nos intervalos, a3 partilhar material e/ou a ajudarem-se uns aos outros quando necessario. Também & muito notdrio o prazer que estes alunos tém em partilhar as
suas historias com a professora cooperante e com os professores estagiarios. Outro aspetomuito importante € o facto destes alunos gostarem e mostrarem bastante
interesse nas aulas e nos conteldos que s3o abordados.

A turma parece ser bastante heterogénea, com alunos que tém muita faciidade na aprendizagem e que mostram um potencial enorme, todavia tambeém exstem
zlunos necessitam de mais atencao, devido as dificuldades e, consequentemente, teremritmos de aprendizagem mais vagarosos. Paraestaaula, n3o ha necessidade
de diferenciagdo pedagogica. A aula tem por base uma aprendizagem baseada na descoberta.

Objetivos principais da aula:

-Saber escutar
-ldentificar as ideias principais da obra estudada;

-Manifestar ideias, emogdes e apreciacoes geradas pela escuta ativa de obras literarias e textos da tradic3o popular.
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- Reconhecer e identificar comportamentos de risco para a saude e para o ambiente.

- Reconhecer e identificar os continentes e os oceanos.

-Reconhecer uma sequéncia.

-ldentificar a lei de formagao e o grupo de repetic3o numa sequéndia.

-Prever a continuagdo de uma sequéncia pictorica.

Conhecimentos Prévios necessarios:

Area Curricular do Portugués:

-Antecipar o tema com base em nogdes elementares de género, em elementos do paratexto e nos textos visuais {ilustragdes).
-Compreender textos narrativos

Area Curricular da Matematica.

-Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictorica tem ou n3o regularidade.

-ldentificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em contextos diversos, estabelecendo conexdes matematicas com a realidade proxima.

-Continuar uma sequéncia pictorica respeitando uma regra de formacdo dada ou regularidades identificadas.

Area Curricular do Estudo do Meio.

- Comportamentos que visam os trés “R".
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- Identificar situagdes e comportamentos de risco para a salde e seguranca individual e coletiva em diversos contextos.

Estudo do Meio

Dominio: Natureza

AE: Reconhecer » desigusl reperticio entre o:
continentes e os oceanos, localizando no globo
terrestre 3z aress emersas (continentes) e imerzas

(oceanos).

Dominio: Sociedsds/Natureza/Tecnologia

AE: Manifestar stitudes positi d 2
presenvagio do ambiente praximo zendo capaz de

E prop ge intervenca da

comportamentos que visem os trés “R™.

Descritores do Perfil dos Alunos:

Indegador/ Investigador (C, D, F, H, 1)

MAPA DE ARTICULACAO

Referencial de educagao para a saude:
Topico a trabalhar:
- Sustentabilidade, Etica e Cidadania

Su.btm atrabalhar:
- Etica e Cidadania

e o

~.

o

Domirnic: Oralidade

- Saber escutar para interegir com adequegio 2o

contexto e a diversas fir

lidnd: ( dn

reproduzir  pequenaz  mensagens,  Cumprr

instrugdes, responder = questdes).

- ldentificar informagao ezsencial em textos orais

sobre temas conhecidos.
Domirio: Educacio Literaria

- Marifestar ideias, emogdes e apreciagdes gerada:
pels sscuta ative de obras litersrias & textor da
tradigdo populsr.

-Compreender textos narratives
Descritores do Perfil dos Alunos:

Comunicador (A, B, D, E, H)
Sistematizador/ arganizador (A, B, C, |, J)
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F g
/
/

Tema: Algebra

Topico: Regularidades em zequencias.
Subtopico: Seguencia de repeticao.
Objetivos de aprendizagem:

-Recorhecer = justificar ze uma sequéncis pictorica tem ou ndo
regularidade.

-Identificar & descrever regularidsces em seguénciaz variadas

ol
em co do <o mater

com = reslidade proxima.

-Continusr uma zequéndia pictorica rezpeitanco uma regra de
formagio dade ou regularidsdes identificadas.

Descritores do Perfil dos Alunos:

B (informagio & comunicagdo), C raciccinio e resolugdo de
problemaz), D [penzamento critico & pensemento cristivo), E
[relacionamento interpeszoel), | (zaber ciemtifico, tecnico e

tecnologico)
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Momento da Aula Percurso de A-gendhm Recursos Tempo  Perfildo
P @ aluno
Os alunos sdo recebidos pelo professor estagiario na sala de aula. Como os alunos vém do
intervalo existira um momento de mindfulness. O professor estagiario pede aos alunos para
fecharem os olhos e fazerem trés respiragoes profundas. De seguida, durante 1 minuto os z
Inicio da Aula T z A 3 minutos
alunos devem focar-se nos sons que ouvem a sua volta. Depois de abrir os olhos o professor
estagiario pergunta a alguns alunos que sons captaram.
No guadro interativo ja se encontra projetada, com auxilio do PowerPoint (Apéndice 1), a capa C i
. omputador, )
Motivacdo do livro “Sera o mar o meu lugar”, de Sarah Roberts, que vai ser trabalhado durante a aula, de pr:jewr 2 minutos
modo a despertar o interesse € a motivacao dos alunos. ’
11h00-11h45- Leonel F.
Inicialmente, a turma ira visualizar um video (apéndice 1) no qual alguns alunos recontam lc:.";“’;‘;":,
momentos da historia que ja ouviram anteriormente. 5 minutos S
Computador,
Discuss3o/ Reflex3o sobre a historia com base nas principais componentes da historia e frojetor,
esguematizar o objetivo central. P°"\’;:°'““ i
= t
Desenv'ol\nmentoe e R I e matindans
Sintese ceganizedor (A,
Findado este momento, o professor estagiario entrega um guido de exploracao (Apéndice 3), B.CLIJe
a cada aluno com o intuito de analisarem historia com autonomia. Este momento é realizado ; Saontimsaac
10 minutos (A B,D.E H)
em grande grupo.
Computador,
T, , e Projetor,
Posteriormente, o professor estagiario projeta imagens das ilhas de plastico (Apéndice 2), e PowerPoint,
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coloca as seguintes questdes:
- Sera o mar o lugar dos sacos de plastico?

- Nos ja vimos estas imagens, lembram-se como € gue se chamavam?
- Alguém sabe como € que se formam as ilhas de plastico?
- Sabem onde se situam as ilhas de plastico?

Apos ouvir as respostas dos alunos, o professor estagiario refere:

-Para sabermos onde localizar as ilhas de plastico, primeiro temos de identificar os
continentes & 0s 0Ceanos.

-Sabem quantos continentes existem? E oceanos?

De seguida, o professor apresenta a turma um projeto criado no google earth, onde se ira
fazer uma viagem pelos 6 continentes e os 5 oceanos, com o objetivo de identificar cada um
deles.

Depois de concluir a tarefa anterior, o professor estagiario projeta um mapa (Apéndice 2) e
em grande grupo preenchem o mapa com 05 respetivos continentes e oceanos.

Findado a tarefa anterior, o professor estagiario acede ao site da iberdrola, para mostrar a
localizacao das cinco ilhas de plastico. Este momento servira de sintese uma vez que o
professor estagiario ira colocar algumas questdes acerca da localizacdo das ilhas.

Link: https://www berdrola com/sustentabilidade /as-5-ilhas-de-lixo-nos-oceanos

Para finalizar aula, o professor estagiario projeta um jogo de mapa, onde os alunos deverao
clicar no local solicitado. Este momento serve para o professor estagiario perceber se os
alunos entenderam o que foi abordado na aula.

Link: hitps://waw gecousssr com/saterra/otivgo/3188

Gui3o de exploracio

Computador,
Projetor,
PowerPoint,
Globo

Computador,
Projetor,
PowerPoint,

3 minutos

5 minutos

& minutos

4 minutos

Indegador/
Investigador (C,
D,F.H,1)
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11h45-12h30- Telmo Q.

Findado este momento, o professor vai comegar aula por questionar, de forma a interligar
entre o tema da historia, a poluicdo, € @ matematica:

Quais 530 as atividades que podemos fazer para diminuir a poluicao?
Quais as atividades gue vocés praticam para diminuir a poluicdo?

Este didlogo surge para dar inicio a criacdo de um contexto, que tera por base uma recoiha
de lixo, feita por mim e pelo par pedagogico, numa praia. E que neste foi possivel apanhar
alguns objetos. Nomeadamente rolhas e embalagens. Com esse material fizemos um enfeite
paras a sala que era composto por uma sequéncia de repeticdo, com o seguinte grupo de
repeticao:

Rolha, roiha, embalagem.

O professor estagiario ira questionar se sabem o que parece a fim de explorar o conceito de
sequencia:

* “0O que vos parece este conjunto de material?”
* “0O que se repete nesta sequéncia?”’
* “As sequéncias repetem-se infinitamente ou acabam?”

Apresentacdo da regra para trabalhar esta fragio:
“As rolhas vdo ser apresentadas como circulos e as embalagens serdo representadas como

Sequéncia (varias
rolhas, varias
embalagens de
cart3o e fio).

Sequéncia, ficha de
tarefas (Apéndice 4),
PowerPoint de
Recurso (apéndie 2)
Este material vai ser
utilizado ate ao final

7 minutos

S minutos

Indagador/
investigador

(cl Dl FI H' I)

8,C,D,E1l
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retangulos.” da aula

Depois disso ira dar aos alunos uma ficha de tarefas aos alunos (Apéndice 4). As tarefas da
ficha irdo estar projetadas no powerpoint de recurso (Apéndice 2).
1. Dol o sgincio. eaende mer quoishe 2 icendificn, o i de fevmagin

2%umlis usns cue e tepals no. Mmudncio. desehada?

3 Bemlivus o q;.nvm rnilarde o guyps da ‘auhrf..:v ali shisun
M einause

a. Suenios ralingulee cesndasis?

b Sompliic ?\:.x
D = sguicin oli shlin ™M chad, o e daedui » Fune b dandicis
weis & dessdal _ naang.dae N ladel deerda y i.a.r:_x
QaeTrahios,
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% Fﬁy&;*&k&ul;nhmnb-.w-qwm'hmmﬁnm&ncnhbmﬁwmm

-qm

Koo de guos & ranadicie | Jomae & sncdse | Noras da ralingiles | Momas lalof de fugeras guomiddraces

s Secombus u":ﬁ; mrl')dmh vo nimae de sinadse? £ & 'ﬁ.ir.rkn"

b Sl d.?.-w. 'u?jm-:.dn ra rwrse d H.vr.; rvvdwn;'

5. ¥na que w comfruntonas o WUCIS. NapaiTdD & e G Napuicas, e T ahln

exafomands 51 cineubn?

6. Wiidigande cquman M.m:.. GminICas CoTein. LS. SR cge & Puno & egalicds

lem. exaloomands 3 &p.m ?-nmbuma
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12 Tarefa

O professor ira explicar a primeira tarefa (O desenho da sequéncia de acordo com a regra
apresentada) e identificagdo da lei de formac3o.

22 Tarefa

Depois da correcao da primeira tarefa, ira ser executada a segunda tarefa, que pretende
identificar o grupo de repeticdo da sequéncia.

32 Tarefa

Findada a correcdo da segunda tarefa sera executada a terceira tarefa e as alineas. Os alunos
deverdo desenhar a sequéncia com 14 circulos, identificar o nimero de retangulos €
completar os espagos em branco.

42 Tarefa

Depois de ser feita a correcao oral, sera completada a tabela tendo em conta o numero de
VEZEes que se repete o grupo de repeticao e prevendo o numero de circulos, retangulos e
figuras geometricas.

52 Tarefa

Quando a tabela estiver completa e corrigida sera feito quinta tabela que envolve a previsao
de um certo numero de rofhas.

62 Tarefa

Por fim, os alunos irdo criar uma sequéncia que respeite a regra (Um grupo de repeticdo com
trés figuras geométricas), de forma a que os alunos utilizem a sua criatividade e imaginacao.

Findado a execucdo e correcao da ficha o professor ira dizer 20s alunos para arrumarem.

3 min.

S min.

7 min.

10 min.

5 min.

8 min.
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Expectativas em relag3o a aula:
-Que o tempo delineado para a realizaco das tarefas seja suficiente paraa aquisi;io e compreensao de aprendizagens significativas.
-Que os alunos tenham interesse na obra selecionada.

-Que os aluncs ganhem mais motivacao pela obra ser contada por eles.

-Que 3 ligagao entre a obra e os conteldos a lecionar seja bem feita e clara para os alunos.
-Que os alunos compreendam a sequéncia.

-Que os alunos entendam o codigo que foidelineado.

-Que o templo planeado seja coincidente com o tempo real.
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Apéndice F2- Powerpoint

1. Do, o squingia, prasenfs o quadhs « idmlifica @ b
do formagio

OOo[] oo 00|
o, ds fonmagd do. requineia. & adicienan
do;i/ocjmuﬂmzummfﬁ;nau%-

3 @mhrwn.o.uqumcu nu[mfmd& W&Mfzi@n alt oblenes 14

Q.Mi.ogmnquuzmm”temmquﬁrmadwnﬂadn?
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Apéndice F3- Guido de exploracao

Guido de trabalho

Noma:
Arofiama: 1 A | Doa: 25/05/2023

1. M\ﬂaau@m@mnhmqmdn&zkdmﬁﬁimafudz%mmgﬁm

Z.MéomeWmWMn&?

3.Mma@m,wmmowadzw,me&m
14 cineulss.

I

a. Yuontos mim\ﬂulm desenfaate?

&.ge'mfl}la.f{’\m:
Mua@m&emmﬂmﬂm.fmmdmﬂuegmfﬁdzhmﬂ@
m%uzdmnjm nilxrr\%ulmd"few[nfdw\fxu_ﬁn?mm

c. &mmm&mdm&mamdnwnﬂm\ﬁuﬁm?
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nefueligis.

Niemans do qrune de nuqaliods Memine de cinoulse Niemans da. nabfengules !Cnvmuald;&?ma?mmm

1

2

3

. &nm]hmuf?maha?&ndﬂdzmmmm dzunml&vgdzhm?ﬁmq
k. MWWMW&W %mrubmq

5. %dqmnm&mmaw.wowdaw. cmw:smmo&m
sxalomenke 51 cineulss?

6. Wﬂaqm”mgpmmbmmﬁnmummfmmg&&wdzwm

]
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Apéndice F4- Grelha de observacao da aula

Reconhece
, Identifi . , Disti
Identifica os Ordena os I'IIZII:I’IE'S no entiica Diferencia s ||.1gue os
lementos aconteciment genero converte seres vivos MEI0S No
home dos & \ d masculino e palavras no de qual os
alunos . 05 de uma feminino e singular e € Tormas animais se
de um livro histaria nao vivas.
transforma- plural. deslocam.
05,
M c L] L [ N M c L N c N [ M N [ N
C r t 0 c L t o L » < O C L t L] ¢ < L [= » £ L
1 x x X X x
T x x X X x
3. x x X X X X
4. X x x x X x
5. x X x X X x
5. X x x x X x
7. X X X X X X
E. x X X X X X
=l X x x X x
10 X X X X X
11 X X X X X
12 X X X
13 X X
14 x X X X X X
15, x X
15 X X
17 X X X
18 X X x X X
15 X X X X X
20 X x X X
1 X X X X
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2 X X

3 X X

24 X X X X X X

5 X X X X X X

NC —M3o Consegue | CF — Consegue Parcialmente | C— Consegue | NO -M2o Observado

Grelha de avaliacdo
Observacao Direta
Capacidades Atitudes
LIELIE Consegue analisar e Desenvalve Respeita as regras
dlunos refletir criticamente | refledvamenteas | dasaladeaulaeda Esta atenta & Participa Relaciona-se bem
o5 contesados. suas estratégias. atividade ludica., concentrado. adequadamente, COMM 05 OUETOS,
WL cr C NO NL op C NO Nl or c NO Nl or C NO Nl or C RO WL or c MO
1 X X X ¥
2. X X x X
3. X x X X X X
4. x X X X X X
5. X X X X X x
6. X X
T x X
E X X X X X X
=) X x X X X x
10 X X x X X
11 X X X x x
12 X X x X X X
13 X X X
14 X
15 X X
15 X X X X X
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| e | e | ome | owe | e | e | M| 2

MC—Ndo Consegue | P — Consegue Parcialmente | C— Consegue | MO -MNZo Observado

211



Apéndice G- Pré e pos-teste

1. Mas gquestdes seguintes deves mobilizar estratégias diversificadas de céloulo mental, evitando a utilizacdo
de algoritmaos. Deves explicitar o teu raciocinio, mostrando como chegaste ao resultade final,

Resolucao

21+46

§5+27

17+34

26+27

109+28

2. Mas guestdes seguintes deves mobilizar estratégias diversificadas de céloula mental, evitando a utilizacdo
de algoritmos. Deves explicitar o teu raciocinio, mostrando como chegaste ao resultads final.

Resolucao

63-27

4E-31

147-39
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3. Mas s=guintes questbes deves mobilizar estratégias diversificadas de caloule mental, evitando a utilizacso
de algoritmos. Deves explicitar o teu radiocinio, mastrando como chegaste 3o resultado final.
resolucao
14x6
BEND, 7S
25%95
12%3
B0x0,125

4. Mas s=guintes questies deves mobilizar estratégias diversificadas de céloulo mental, evitando a wtilizacdo

de algoritmos. O

eves axplicitar o teu raciocinio, mostrando como chegasta ao resultado final.

Resalucao

47:0,1

110:10

213



Apéndice H1- Tira de papel das adicoes

Maz questdes s=guintes deves mobilizar estratégias diverzificadas de calculo mental, evitando a
utilizacdo de algoritmos. Deves explicitar o teu raciocinio, mostranda como chegaste ao resultado

final.

Resolugdo:

67+64

213+47

Apéndice H2- Tira de papel das subtracoes

Mas questdes seguintes deves mobilizar estratégias diversificadas de calculo mental, evitando a
utilizacdo de algoritmos. Deves explicitar o tew raciocinio, mostrando como chegaste ac resultado

final.

Resolugdo:

77-43

45-19

119-51
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Apéndice H3- Tira de papel das multiplicacées

Maz questdies s=guintes deves mobilizar estratégias diversificadas de calculo mental, evitando a
utilizagdo de algoritmos. Deves explicitar o teu raciocinio, mostrando como chegasts ao resultado

final.

Resolugdo:

23x0,75

12x7

Apéndice H4- Tira de papel das divisoes

Mas questdes s=guintes deves mobilizar estratégias diversificadas de calculo mental, evitando a
utilizacdo de zlgoritmos. Deves explicitar o tew raciocinio, mastrando como chegaste ao resultada
final.

Resolurda:

390:0,1

120-4
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Apéndice I1- Problema associado a adi¢ao

1. Resolve o problema com auxilio a5 estratégias de calculo mental abordadas
recentemente.
O Pedro, a Luisa e o Jodo foram a um concurso de talentos. Mo mesmo havia 4 membros

do jiri para avaliar a prova deles. Cada juradoe podia dar uma pontuacio entre 0 e 25.

O Pedro obteve as ponfuacbes de 25,25,17;23
A Luisa obteve as pontuactes de 21,21:21;21

O Jodo obteve as pontuacdes de 25;25;20;20.
CQueem obteve maior pontuagda?

Apéndice 12- Problema associado a subtracao

Mas questdes seguintes deves mobilizar estratégias diversificadas de cilculo mental, evitando a utilizacdo de
algoritmios. Deves explicitar o tew raciocinio, mostrando como chegaste ao resultado final.

1. Uma certa loja vende televisfes. Numa manha, antes de abrir
a loja tinha 197 televisbes para vender.
a. Quando fechou para a hora de almoco tinha vendido 53
televisdes. Quantas televisdes sobraram?

b. Durante a tarde venderam 99. Quantas televisbes
restaram?
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Apéndice 13- Problema associado a multiplicacao

Mas questdes seguintes deves mobilizar estratégias diversificadas de cilculo mental, evitando a utilizagSo de
zlgoritmos. Deves explicitar o teu raciocinio, mostrando como chegaste ao resultado final.

1. Uma frutaria da cidade do Porto comecou uma promogao de
carnaval em alguns produtos:
Banana- 2,22 Euros/Kg
Castanhas- 4 Euros/Kg
IMelancia- 12 Euros/Kg
O Pedro visitou a frutana e trouxe para sua casa: 10 Kg de
banana, 24 kg de castanha e 0.5 kg de melancia.
Quanto gastou o Pedro em cada um dos produtos?

Apéndice 14- Problema associado a divisao

Mas questdes seguintes deves mobilizar estratégias diversificadas de cilculo mental, evitando a utilizacdo de
algoritmios. Deves explicitar o tew raciocinio, mostrando como chegaste ao resultado final.

1. O Tiago conhece duas confeitarias no Porto gue s&o
especialistas na confecdo de bolos de chocolates. A
primeira confeitaria faz os bolos utilizando 2 kg de
chocolate em pd, no entanto a segunda utiliza apenas 0,5
kg.

Sabendo que ambas recebem 246 kg de chocolate em
po, quantos bolos conseguem fazer as confeitanas?
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Apéndice J- Termo de consentimento informado

TERMO DE CONSENTIMENTO
Exmala Sr(a). Encarreqadea) de Educagio,

Solcitamos que awonze a participacdo do seu educando no prejeto de Investgagao de
Mastrado em Ensino do 1° Ciclo do Ensine Basico ¢ de Matematica 8 Clinclas Naturais 2* Ciolo
do Ensing Basics, o qual dacormerd em canlaxto da sila de aula, no ano letiva 2022/2023,

Finalidades da investigagio

Este projeto conslste na identifosglo da estratégias da caloulo mental utdzadan pelos alunos
da lurma @ proowa avaliar 0 impacto de uma sequincla diddtica no dessnvolvimento de
antraragion diversifoadas de caloudo mental.

Recolha de dados

Ds modo a avelar o impacto dos tarefas mplementadss em sala de suls, pretende-ae recaolher
dogos através da aplangho due guestioninos, realizaclo de antrevistes, bem como andlise dos
trabalhos o dos discurson entre alunos durante as sulas.

Na recolhn dos dados 6 garantido o total anonimato dos alunos durante toda o participagdo,
assogurando a rigorasa confidenclalidade da informagdo racolhide,

Duraghio do estude
Q antudo decarmecd no ano letlvo de 2022/2023%

Manifastamos a nossa total dsponibiidade para quakquer iformagho adicionnl considerada
necessirin,

Graos pels sua colabaragho,
O professor astaglario, Talmo Nuno Ribetro Qualhas
Professarm, Terasa Rebolo

. Encarragado de

Educagho do(a) alunofa) ,n'

do 5°A, autorizo D néo autorizo [ | que o meu educando participe na

investigagao.
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