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(...) Eles ndo sabem, nem sonham
Que o sonho comanda a vida

E que sempre que um homem sonha
O mundo pula e avanga

Como bola colorida

Entre as mdos de uma crianga.

Antdnio Gededo in Movimento Perpétuo (1956)

Manuel Freire in Pedra Filosofal (1970)
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RESUMO ANALITICO

O presente Relatdrio de Estagio denominado Uma aprendizagem partilhada: aprender
olhos nos olhos em tempo de pandemia reflete a identidade profissional docente construida e
adquirida ao longo da unidade curricular de Pratica Educativa Supervisionada do Mestrado em
Ensino do 1.2 Ciclo e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino
Basico da Escola Superior de Educac¢do do Politécnico do Porto.

A Pratica Educativa Supervisionada € o momento mais aguardado em que todo o
conhecimento cientifico-pedagdgico adquirido durante os anos de formacgao se articula com
a pratica, com a realidade de cada contexto educativo. Neste sentido, este documento inclui
uma perspetiva descritiva de todo o percurso desenvolvido nos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino
Basico, acompanhada por uma analise critico-reflexiva sustentada nas pedagogias especificas
de cada nivel de ensino, e assente nos principios basilares da Educagdo. A importancia do
docente investigador revela-se ainda na componente investigativa do desenvolvimento de
capacidades de pensamento critico, competéncia indispensavel para a sociedade do século
XXI.

Saliente-se, por fim, que, em tempos arduos marcados pela incerteza e pela duvida,
alternando entre os regimes de ensino presencial e a distancia face a conjuntura atual, a
colaboracdo e a cooperacdo entre o grupo pedagdgico, os supervisores institucionais, as
docentes cooperantes e toda a comunidade escolar da instituicdo de estagio revelaram-se

uma base importantissima nesta aprendizagem partilhada.

Palavras-chave: Pritica de Ensino Supervisionada; Colaboracdo; Cooperacdo; Reflexdo;

Investigacao; Pensamento Critico.



ABSTRACT

This Internship Report entitled A shared learning: learning eye-to-eye in time of
pandemic reflects the professional teaching identity built and acquired throughout the
curricular unit of Supervised Educational Practice of the Master's Degree in Teaching in the
1st Cycle and Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic
Education of the School of Education of the Polytechnic of Porto.

The Supervised Educational Practice is the most awaited moment in which all the
scientific-pedagogical knowledge acquired during the years of training is articulated with
practice, with the reality of each educational context. In this sense, this document includes a
descriptive overview of the process developed in the 1st and 2nd Cycles of Basic Education,
accompanied by a critical-reflective analysis based on the specific pedagogies of each
educational level, and based on the founding principles of Education. The importance of the
teacher-researcher is also revealed in the research dimension for the development of critical
thinking capacities, an invaluable competence for the society of the 21st century.

Finally, it should be noted that, in arduous times marked by uncertainty and doubt,
alternating between face-to-face and distance learning regimes in view of the current
situation, the collaboration and cooperation between the pedagogical group, the institutional
supervisors, the cooperating teachers and the entire school community of the internship

institution proved to be an extremely important basis for this shared learning.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Collaboration; Cooperation; Reflection; Research;

Critical Thinking.
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INTRODUCAO

O presente Relatdrio de Estagio (RE) foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular
(UC) Pratica de Ensino Supervisionada (PES), que integra o 2.2 ano do plano de estudos do
Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de
Portugal no 2.2 CEB, na Escola Superior de Educag¢ao do Politécnico do Porto.

O ingresso neste Mestrado de ensino surgiu de um sonho de crian¢a da docente em
formacgdao. De tempos em tempos, a pergunta: “O que queres ser quando fores grande,
Diana?” surgia de todo o lado. Em casa, na escola, entre a familia, os vizinhos ou os amigos. E
|4 eu respondia: “Quero ser professora dos pequeninos!”. Hoje, este documento constitui uma
condicdo para a obtenc¢do do grau de Mestre, credenciando o candidato para a docéncia nos
dois ciclos do Ensino Basico e nas disciplinas para as quais este segundo ciclo de estudos
habilita e, assim, poder tornar o meu sonho realidade. E nada é tdo nosso e diz tanto de nds
COmMo 0S N0ssos sonhos.

“Uma aprendizagem partilhada: aprender olhos nos olhos em tempo de pandemia”
reflete o ano letivo atipico e incerto de 2020/2021, desenvolvido nos dois tipos de regime de
ensino: presencial e a distancia (aulas assincronas e sincronas), convivendo com “desafios
antigos, desafios novos e desafios que ndo antecipamos ainda” (Ministério da Educacédo, 2020,
p.3). A utilizacdo obrigatéria da mascara intensificou e fortaleceu o contato visual, “olhos nos
olhos”, marcando grande parte das intera¢des estabelecidas dentro e fora da sala de aula. A
principal finalidade deste relatdrio é explanar e refletir sobre todo o trabalho desenvolvido
pela mestranda, ao longo da PES. Seja a nivel presencial ou a distancia, a Educa¢dao é um dos
pilares da sociedade e desta forma, importa expor todo o percurso de aprendizagens e
vivéncias realizadas no contexto de estdgio, tendo em conta todos os desafios, os esperados
e os atipicos, partilhados em colaboracdo com o grupo pedagdgico, a professora orientadora,
as professoras cooperantes e os professores supervisores. Contudo, este relatério nao é
unicamente de natureza descritiva, evidenciando uma vertente reflexiva sobre o percurso
individual de formacao e da intervenc¢ao educativa supervisionada da mestranda.

O presente documento é composto por cinco grandes capitulos. Apds a introducdo, o
primeiro capitulo, intitulado Enquadramento Curricular e Profissional, apresenta um conjunto
de pressupostos tedricos e legais que sustentam a acao docente. No segundo capitulo,

Conhecer para intervir, é feita a caraterizacdo do contexto educativo a nivel do Agrupamento,
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das escolas e das turmas, constituintes essenciais para a compreensao do ambiente educativo
ao longo da pratica. No terceiro capitulo, Intervir para Refletir, sdo apresentadas as
intervengdes realizadas pela mestranda, em regime de ensino presencial e a distancia, bem
como uma analise reflexiva das mesmas. Faz-se, também, a descricdo dos projetos e da
participacdo da futura docente nas ac¢bes educativas desenvolvidas. No quarto capitulo,
Pensar, Ser, Agir para numa sociedade democratica poder intervir, é apresentado o projeto
investigativo na area de Estudo do Meio do 1.2 CEB e na disciplina de Histdria e Geografia de
Portugal do 2.2 CEB, que visa a promocado e o desenvolvimento de capacidades de pensamento
critico, competéncia indispensdvel para a sociedade do século XXI. Carateriza-se por ser uma
aproximacdo a Metodologia de Investigacdo-Acdo, partindo de uma problematica real,
observada nos contextos de ensino. Por fim, o udltimo capitulo, Refletir para novas
aprendizagens adquirir: algumas ideias, apresenta uma reflexdo retrospetiva da formanda,
refletindo sobre todo o percurso de formagdo, importante para o desenvolvimento de

competéncias e saberes para a futura praxis auténoma.

16



1. ENQUADRAMENTO CURRICULAR E PROFISSIONAL
1.1.  ENQUADRAMENTO CURRICULAR

A formacgdo académica de professores revela-se uma etapa decisiva para a construgao
do perfil de um profissional de educacdo, uma vez que os requisitos expostos no Decreto-Lei
n.2 240/2001 de 30 de agosto — a dimensdo profissional, social e ética; a dimensdo de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; a dimensdo de participacdo na escola e de
conexao com a comunidade; a dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida —
sdo construidos ao longo da profissionalizacdo. O presente Mestrado, que habilita para a
docéncia no 1.2 CEB e para as disciplinas de Portugués e de Histéria e Geografia de Portugal
no 2.2 CEB, passou a vigorar na formacgao inicial de professores somente a partir do ano letivo
2015/2016.

Importa proceder a um recuo temporal ao nivel da referida formagao, proporcionando
uma melhor compreensao e reflexdo. No ambito do Processo de Bolonha:, que visou o
incentivo a frequéncia do Ensino Superior, melhorando a qualidade e relevancia das
formacdes iniciais através da mobilidade e comparabilidade dos graus académicos, a
habilitacao profissional para a docéncia passou a situar-se no 2.2 Ciclo de Estudos Superiores,
designadamente o Mestrado. Isto é, o Ensino Superior organizou-se em trés ciclos:
licenciatura, mestrado e doutoramento, com duragdes mais curtas e flexiveis. Esta mudanca
implicou altera¢Ges nos planos curriculares: a licenciatura que era habitualmente de quatro
ou cinco anos passou a trés anos e muitos mestrados tornaram-se mais profissionalizantes.
Assim, iniciou-se um novo primeiro ciclo de estudos, a licenciatura em Educag¢do Basica e um
segundo ciclo de estudos, obrigatdrio para aqueles que pretendem seguir a carreira de
professor. Com o Decreto-Lei n.2 43/2007 de 22 de fevereiro, assistiu-se ao alargamento dos
dominios de habilitagdo conjunta para os 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico e criou-se o
Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Bdsico. Esta formacao inicial de professores
contribuia para um docente polivalente, na medida em que proporcionava maior aptiddo para
a lecionacdo de qualquer area ou disciplina, especialmente no 1.2 CEB e, devido a sua

formacdo superior que incluia varias areas curriculares, possuia uma compreensdo mais

1 Decreto-Lei n.2 74/2006 de 24 de margo, disponivel em: https://dre.pt/application/file/a/671482.
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alargada do ensino do 2.2 ciclo, profissionalizando-se nas disciplinas de Portugués, Ciéncias
Naturais, Matematica e Histéria e Geografia de Portugal.

Todavia, na opinido da mestranda, um mestrado que abrangeu quatro dreas
especificas tendo apenas a duracdo de dois anos limitava o conhecimento sobre as
especificidades cientificas inerentes a cada area. Em contrapartida, possibilitava uma maior
oferta a nivel de saida profissional, visto que era exequivel candidatar-se a trés grupos de
recrutamento: 1.2 CEB, Portugués e HGP do 2.2 CEB e Matematica e Ciéncias da Natureza do
2.9 CEB.

Em 2014, nova mudanca levou ao Decreto-Lein.2 79/2014 de 14 de maio, e possibilitou
o desdobramento do referido Mestrado em dois: Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de
Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB e o Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e
de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB. A formagao inicial de professores é decisiva
para uma pratica adequada e tal desdobramento permitiu um aprofundamento do
conhecimento dos docentes sobre as areas especificas que lecionam, promovendo uma maior
autonomia e confianca em sala de aula. Contudo, com este desdobramento, as areas de
Matematica e de Estudo do Meio, particularmente as Ciéncias Naturais, do 1.2 CEB possuem
menor desenvolvimento e relevancia durante o ciclo de estudos da formagao inicial do
Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB,
podendo contribuir para maior inseguranca e hesitacdao dos formandos, futuros docentes. O
mesmo acontece no Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no
2.2 CEB, nas areas de Portugués e Estudo do Meio no 1.2 CEB.

O Complemento Regulamentar Especifico de Curso> (CREC) do Mestrado, ministrado
pela Escola Superior de Educacdo (ESE) do Instituto Politécnico do Porto (IPP), apresenta a
estrutura curricular, o plano de estudos e os créditos associados. Este ciclo de estudos tem a
duracdo de dois anos curriculares (quatro semestres), num total de 120 ECTS, e desenvolve-
se em dois contextos que se articulam: a instituicdo de formacdo (ESE) e as instituicdes de
estdgio. O primeiro ano visa o desenvolvimento curricular e de didaticas especificas, a nivel
dos conhecimentos cientificos e pedagdgicos essenciais para a Pratica de Ensino
Supervisionada que acontece ao longo do segundo ano de formagdo, a qual assume

preponderadncia no plano curricular, uma vez que a ela correspondem 49 ETCS. A PES

2 Disponivel em: https://www.ese.ipp.pt/cursos/crec/CREC MPHGP2020 signed.pdf.
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constituiu-se assim, pela interagdo entre a teoria e a pratica, uma mais valia na construgao de
um perfil de professor plural e flexivel, capaz de promover e colocar em pratica articulagao e
integracdo de saberes, quer entre as areas de especialidade, quer entre os ciclos de ensino.
Na opinido da mestranda, a PES é o momento mais aguardado pelos docentes em formacgao.
No sentido em que é durante este periodo de tempo que tém a oportunidade de transformar
todo o conhecimento cientifico adquirido durante os anos de formag¢dao em intervencgdes
praticas em sala de aula e refletir sobre as mesmas, bem como comunicar e participar na
realidade dos contextos de ensino.

A formagao inicial de professores acaba por funcionar como uma estratégia para o
dominio da investigacdo, da reflexdo e, ainda, da intervencdo no espaco educativo (N6voa,
1992). Seguindo este pensamento, o presente relatdrio traduz-se numa atitude critica,
reflexiva e também investigadora por parte da mestranda durante a sua pratica educacional
nos contextos educativos, percorrida entre teoria e pratica, entre o “eu” pessoal, o “eu”

profissional e o “eu” social.

1.2. ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL

Apds a abordagem das caracteristicas e das especificidades do presente Mestrado,
assim como os pressupostos legais que o sustentam e contextualizam a formacao inicial de
professores, centrar-se-a nos textos que se seguem a atencdo na identidade profissional
docente. Os temas desenvolvidos sdo de cariz transversal, abordando-se, em primeiro lugar,
as transformacgdes profundas por que a Escola como instituicdo esta a passar nas ultimas
décadas, seguindo-se reflexdes sobre a imprescindibilidade de um conjunto de carateristicas

necessarias para o docente do século XXI.

1.2.1 A ESCOLA DE HOJE E DE AMANHA, A ESCOLA DO
SECULO XXI: O SISTEMA EDUCATIVO E AS MUDANCAS NA
EDUCACAO

Na Carta Internacional de Direitos Humanos das Nag¢des Unidas, o direito a Educacao,
mencionado como gratuito e obrigatério nos estadios mais elementares e fundamentais,
procura promover a “expansao da personalidade humana” e reforgar os “direitos do Homem
e das liberdades fundamentais” (ONU, 1948).

O que distingue o desenvolvimento do atraso é a educac¢do e assim, pelos ideais de

democratizacdo da sociedade e do ensino, a Educacdo em Portugal evoluiu. E,
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consequentemente, a escola publica tem sido um “lugar importante para a construcdo da
democracia” (Névoa, 2017, p.1129). Nos termos da Constituicdo da Republica, todos os
portugueses tém direito a educacao e, de acordo com a legislacdo portuguesa, o sistema
educativo é o “conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a educagao, que se exprime
pela garantia de uma permanente acdao formativa orientada para favorecer o
desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a democratizacdo da
sociedade” (LBSE, 1986, p.1).

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) regulamenta o ensino em Portugal e
estabelece o quadro geral do sistema educativo, podendo definir-se como o referencial
normativo das politicas que visam o desenvolvimento da educagao e do sistema educativo.
Assim, considera-se pertinente revisita-la, uma vez que a mesma influencia as praticas
educativas em Portugal. Neste diploma legal encontram-se patentes principios norteadores
como a igualdade de oportunidades e a liberdade para ensinar e aprender, a qual deve ser
sempre prudente e ter em conta o publico-alvo, respeitando as suas opinides e interesses,
permitindo o didlogo e a partilha de experiéncias e contribuindo para o desenvolvimento de
capacidades de cidadaos criticos e conscientes.

O sistema educativo deve acompanhar a constante evolucdo da sociedade, de forma a
ser capaz de responder as necessidades educativas da mesma. Porém, esta tarefa é cada vez
mais drdua devido a passagem das sociedades industriais para sociedades do conhecimento e
da criatividade. A escola sempre foi idealizada para “preparar os jovens para os desafios do
futuro, mas enfrenta atualmente a dificuldade de antecipar quais serdo esses desafios,
sabendo-se que estes serdo, certamente, em quase tudo diferentes dos do passado” (Cristo,
2013, p.13). Assim, numa sociedade progressivamente mais complexa e diversificada, os
conteldos a aprender sdo tao essenciais e fulcrais como a constru¢do do cidadao
participativo, ativo e critico. No entanto, entre a lei e a realidade pode haver “hiatos dificeis
de transpor e as inovacdes em educacdo levam sempre tempo a produzir efeitos” (Santos et
al., 2020, p.5).

Durante os ultimos 30 anos, verificaram-se alteracGes a nivel da rede escolar, dos
mecanismos de gestdo do abandono e insucesso escolar, das formas de organizagao e gestao

dos estabelecimentos, da condicdo profissional dos docentes?, do alargamento do nimero de

3 Decreto-Lei n.2 79/2014 de 14 de maio, disponivel em: https://dre.pt/application/file/a/25344968.
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anos da escolaridade obrigatdria, entre outras. Atualmente, a escola dispde de liberdade para
uma autonomia organizacional e pedagdgica+, de modo a adotar mudangas e progressos nos
seus modelos educativos, tendo em conta a pluralidade e a diversidade dos elementos que
integram a sua comunidade escolar.

A valorizacdo da diversidade, o respeito pela diferenca, o combate a desigualdade e a
exclusdo sdo alguns dos pilares do paradigma educacional do século XXI, que preconiza uma
escola para todos. Num documento mais recente, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (2017), articulado com as Aprendizagens Essenciais (2018), sdo apresentados
principios, valores e competéncias que devem ser desenvolvidos e obtidos durante o ensino
escolar obrigatorio. Este documento orienta-se por oito principios inerentes a pratica
docente, procurando promover e desenvolver: a) a base humanista, que capacita e prepara
os alunos “com saberes e valores para a construcdo de uma sociedade mais justa, centrada na
pessoa, na dignidade humana e na a¢do sobre o mundo”; b) o saber, que se encontra no
“centro do processo educativo”, fomentando nos alunos interesse e curiosidade pelo
conhecimento; c) a aprendizagem, fundamental no processo educativo; d) a inclusdo,
“promotora de equidade e democracia”; e) a coeréncia e a flexibilidade, interligadas ao
Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, permitindo a flexibilidade do curriculo, explorando a
diversidade do curriculo através de métodos de aprendizagem ativa; f) a adaptabilidade e
ousadia, uma vez que “educar no século XXl exige a percecdo de que é fundamental conseguir
adaptar-se a novos contextos e novas estruturas”; g) a sustentabilidade, contribuindo para a
compreensao do equilibrio fragil do mundo atual, “um dos maiores desafios existenciais do
mundo contemporaneo” (2017, p.14); h) a estabilidade, que se relaciona com a evolugao do
perfil em si, “educar para um perfil de competéncias alargado requer tempo e persisténcia”
(Martins et al., 2017, p.14).

A preocupagdao com o desenvolvimento harmonioso de cada um e de todos esta
presente na construcao legislativa que tem vindo a ser produzida, desde o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria até ao mais recente regime juridico da Educacao Inclusivas.
Os principios orientadores da educacao inclusiva sdo oito, nomeadamente: a educabilidade

universal, aceitacdo que todas as criancas tém “capacidade de aprendizagem e de

4 A 4 de maio de 1998, foi publicado o Decreto-Lei n.2 115/A-98 que aprova o Regime de Autonomia, Administracdo e Gest3o das Escolas e
Agrupamentos de escolas, disponivel em: https://dre.pt/application/file/a/155700.
5> Decreto-Lei n2 54/2018, de 6 de julho, disponivel em: https://dre.pt/application/file/a/115648907.
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desenvolvimento educativo”; a equidade, garantindo que todas as criangas tenham acesso a
apoios essenciais para a concretizacdo de aprendizagem e desenvolvimento; a inclusao,
preconizando o direito ao acesso e participacdo nos contextos educativos; a personificacao,
através de uma abordagem multinivel e com um plano centrado no aluno “de acordo com as
suas necessidades, potencialidades, interesses e preferéncias”; a flexibilidade, devendo ser
aplicada uma “gestao flexivel do curriculo, dos espagos e dos tempos escolares”, indo ao
encontro das singularidades do aluno; a autodeterminacdo, respeitando a autonomia pessoal
da crianca, bem como as necessidades e os fatores individuais (cultura e lingua), possibilitando
o direito da tomada de decisdes; o envolvimento parental, direito dos pais e encarregados de
educacdo em participarem em reunides da equipa multidisciplinar, auxiliar na elaboracdo e na
avaliagao do programa educativo individual, bem como solicitar a revisao do programa do seu
educando e ter acesso a informacao; e a interferéncia minima, em que “a intervencao técnica
e educativa deve ser desenvolvida exclusivamente pelas entidades e instituicdes” (ME, 2018,
p. 2920), respeitando a vertente pessoal do aluno e da sua familia. Procura-se garantir que o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria seja atingido por todos, ainda que
através de percursos diferenciados, reforcando o papel dos pais ou encarregados de educacao
para cooperar e participar ativamente neste processo.

De acordo com o relatério sobre o Estado da Educagao de 2019, Portugal tem tido uma
evolugao positiva nos ultimos anos relativamente as metas da educagdo e formagao da
Estratégia Europa 2020. Apesar dos resultados animadores, evidenciou-se um “agravamento
das desigualdades sociais”, patenteadas em 2018 no Programa Internacional de Avaliacdo de
Estudantes (PISA) no acesso a educa¢do, bem como um “crescente desgosto pela escola
manifestado pelos alunos portugueses de 11, 13 e 15 anos” (Santos et al., 2020, pp.4-5). O
desinteresse e desgosto dos alunos pela escola pode ser encarado, segundo a perspetiva
destes autores, pela centralizacdo da escola portuguesa no “aprender verbal para reproduzir
e aplicar, e insuficientemente focada no aprender fazendo, aprender a fazer e aprender a
partir do fazer” (2020, p.6). J& as desigualdades sociais sdo consideradas um problema
bastante complexo. Mais recentemente, a pandemia e o regime de ensino a distancia
agravaram e acentuaram desigualdades, que ja constituiam um grande desafio para o sistema

educativo.
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O regime de ensino a distancia, também conhecido por E@Ds, conforme previsto na
alinea a) do n.2 1 do artigo 8.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, é uma modalidade
de ensino que se constitui como uma alternativa para os alunos impossibilitados de frequentar
presencialmente uma escola, alicercada na integracdao das tecnologias de informacdo e
comunicacdo (TIC) nos processos de ensino e aprendizagem, como meio para que todos
tenham acesso a educagao. Porém, com o encerramento das escolas face ao agravamento da
pandemia, o regime de ensino a distancia foi a opcao tomada para continuacdo das atividades
letivas. Na perspetiva de Névoa & Alvim, a resposta dos sistemas nacionais de educagao foi
“fragil e inconsistente”, dependendo-se de “plataformas e conteldos disponibilizados por
empresas privadas” e ndo foi possivel “garantir o acesso digital a todos os alunos” (2020, p.
37). Em 2021, na transi¢dao do regime de ensino presencial para o regime de ensino a distancia
devido a segunda vaga da covid-19, mantiveram-se alguns dos problemas ocorridos no
primeiro confinamento. Remetendo para a pratica pedagdgica da mestranda, houve criangas
a assistir e a participar nas aulas através do telemdvel, em alguns casos sem camara ou
microfone e com falhas constantes de internet. Além disso, mesmo com computadores e
internet, hd que contar com a iliteracia digital de quem nunca teve um computador em casa,
algo bastante visivel nas reuniées de Conselho Pedagdgico em que a mestranda teve a
oportunidade de participar durante o més de margo.

A verdade é que a pandemia destacou e tornou inevitdvel o que ja era necessario:
“transformar um modelo de escola que, tendo sido construido no século XIX, ultrapassou o
século XX e chegou, com sinais de fragilidade, ao século XXI” (Névoa & Alvim, 2020, p.36). De
acordo com os autores, uma das licdes mais significativas desta pandemia é a importancia dos
professores e da construgdo de novos ambientes educacionais, evidenciando que o potencial
da transformacdo educacional esta mais ligado aos professores do que as politicas ou
instituicoes. Seguindo este pensamento, ndo é evidenciada uma desintegracdo da escola, mas
sim, uma transformacao educacional, no sentido de estabelecer uma maior aproximacgao
entre a escola e a sociedade, valorizando sempre a profissdao docente e a visdo humanista da
Educacdo. O regime de ensino a distancia ndo substitui a escola em regime de ensino
presencial. O computador, como ferramenta pedagdgica, nunca poderd substituir um

professor, nem tdo pouco representa, por si so, qualquer melhoria nos sistemas educativos.

6 Regulamentado pela Portaria 359/2019, de 8 de outubro, disponivel para consulta em: https://dre.pt/application/file/a/125097189.
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A relagdo pedagdgica entre docentes e discentes, bem como as relagdes afetivas entre as
criangas e a comunidade escolar encontra-se limitada pelo distanciamento social; aspeto
importante porque a escola nao se limita apenas ao ensino de conteudos, mas sim, em
desenvolver de forma global o ser humano, em termos sociais, afetivos, comunicacionais,
cognitivos e motores.

Mais do que nunca, ficou claro que os docentes sdao fundamentais para o presente e o
futuro da Educacdo. No entanto, segundo os dados do relatério do Conselho Nacional de
Educacdo, até 2030 mais de metade dos professores, cerca de 57%, ird aposentar-se. Nos
ultimos anos em Portugal, ser professor é uma profissdo cada vez menos atrativa, pela
constante desvalorizacdo da Educacdo e, consequentemente, da profissio docente. Na
realidade, as praticas docentes sdo “extremamente dificeis e complexas, mas, por vezes,
alimenta-se publicamente a ideia de que ensinar é muito simples, contribuindo assim para um
desprestigio da profissdao” (Labaree citado por Névoa, 2009, p.33). Ser professor hoje em dia
é muito mais do que apenas transmitir conteddos programaticos e ler o manual em sala de
aula, enfatizando o papel do aluno como recetor passivo de informagdo. E fulcral
contextualizar o curriculo no quotidiano das criancas, incluindo-as, procurando que todas
desenvolvam as competéncias necessarias. Contudo, principalmente a nivel internacional sdo
visiveis os apelos a valorizacdao dos professores e “em muitos estudos e relatérios menciona-
se, e bem, que os professores receberam um importante reconhecimento, pelas familias e
pela sociedade, devido a sua resposta a pandemia” (Névoa, 2021, p.6).

De acordo com o professor Novoa, a formacao inicial de professores assume grande
relevancia, fundamental para “construir a profissionalidade docente, e ndo sé para preparar
os professores do ponto de vista técnico, cientifico ou pedagdgico”, sendo essencial o
desenvolvimento de “uma consciéncia critica” que deve ser aprofundada durante a formacao
inicial através do reforco da presenca no “espaco vital da profissdo”, perspetivando uma
“pesquisa orientada pelas problematicas escolares e pedagdgicas” (Novoa, 2017, pp. 1130-
1131). De acordo com Lee Shulman (citado por Névoa, 2017), a formacdo docente podera
assemelhar-se a formacdo médica, visto que se trata também, de uma profissdo do humano
e as mesmas lidam com a incerteza e a imprevisibilidade. A capacidade de observacao, a
situacdo dos individuos e dos casos, mas também as situacdes reais que se sucedem no dia a
dia do docente sdo, frequentemente, marcadas pela singularidade do contexto e dos sujeitos

e raramente constam nos manuais de formac3o. E valorizado ainda, a pratica de acdo reflexiva
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pelo profissional docente, perspetivada por Donald Schdn, que provoca a “producado de saber,

com base no conceito de reflexibilidade” (Roldao, Figueiredo, Campos & Luis, 2009, p.143).

1.2.2. REFLETIR PARA INVESTIGAR, INVESTIGAR PARA
REFLETIR: O PAPEL DO PROFESSOR INVESTIGADOR E
REFLEXIVO

O paradigma do professor investigador e reflexivo é, hoje em dia, dominante e
relevante na Educacdo e simultaneamente, na formacao de professores. Estes dois conceitos,
investigacao e reflexdo, raramente surgem desassociados. A Pratica Educativa Supervisionada
procurou desenvolver uma componente investigativa, presente no quarto capitulo e,
concomitantemente, competéncias sob um ponto de vista critico-reflexivo, de modo a ajustar
e a melhorar as praticas educativas. Além das narrativas reflexivas pré e pds-acao realizadas
pela formanda ao longo da PES, existiu uma reflexdao partilhada com o grupo pedagdgico, as
professoras cooperantes e os professores supervisores, assumindo-se como uma espécie de
didrio colaborativo sobre a pratica que auxiliou no crescimento das trés mestrandas (grupo
pedagdgico) envolvidas no processo de formacdo. Destaca-se a importancia da formacao
inicial de professores ndo se basear na “acumulacdo (de cursos, de conhecimentos ou de
técnicas)” mas sim, num trabalho continuo de “reflexividade critica sobre as praticas e de

II'

(re)construcdo permanente de uma identidade pessoal” (Névoa, 1992, p.25). De acordo com
o perfil geral de desempenho profissional dos professores, presente no Decreto-Lei n.2
240/2001, de 30 de agosto, é possivel constatar que a pratica reflexiva deve estar patente na
sua formacdo e construcdo enquanto docente.

Em consonancia com o que foi referido, o docente deve desempenhar uma pratica
reflexiva, ponderar as suas praticas e acima de tudo, questiona-las: O que ensinar? Como
ensinar? O que esta a correr bem? O que posso melhorar? O que falhou? O que tem de ser
alterado?, descobrindo novos caminhos, construindo e concretizando solu¢des para os
problemas detetados. Segundo Oliveira e Serrazina (2002, p.1), a “expressado pratica reflexiva
aparece muitas vezes associada a investigacdo sobre as praticas”, visto que a mesma
proporciona oportunidades de desenvolvimento e aperfeicoamento dos contextos de ensino
e das praticas educativas. Ademais, a pratica reflexiva supde que os docentes “produzem

teoria e que é possivel explicita-las para analise e discussdao” (Grigoli, Teixeira, Lima, Silva &

Vasconcellos, 2007, pp. 83-84).
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Os principios definidos por Schon (citado por Oliveira & Serrazina, 2002) distinguem
trés tipos de reflexao: a reflexao na acao, a reflexao sobre a acao e a reflexao sobre a reflexao
na ac¢ado. A reflexao na agao resulta no exato momento pratico em que a mesma ocorre, no
entanto, a reflexdo sobre a a¢do é realizada num contexto apds a pratica, com o objetivo de
reavaliar a acdo. Como refere Alarcdo (citado por Oliveira & Serrazina, 2002), a reflexdo sobre
a acdo consiste numa “reconstrucdo mental retrospetiva da a¢do para tentar analisa-la,
constituindo um ato natural quando percecionamos diferentemente a acdo” (Oliveira &
Serrazina, 2002, p.4). A reflexdo sobre a reflexdo na acdo tende a ajudar o profissional a
progredir no seu desenvolvimento através de um olhar retrospetivamente para a a¢ao. Na
perspetiva de Rolddo (2009), a reflexao sobre toda a pratica permite que o professor ajuste
conscientemente as suas a¢des, promovendo aprendizagens significativas durante o processo
de ensino e aprendizagem (Roldao, 2009).

Seguindo este pensamento, a capacidade para refletir em diversas circunstancias
perante a acdo traduz-se num professor reflexivo, mas também investigador, objetivando uma
investigacdo que visa a melhoria das suas praticas educativas. Na perspetiva de Oliveira &
Serrazina, os docentes que “refletem em acdo e sobre a acdo estdo envolvidos num processo
investigativo, ndo sé tentando compreender-se a si proprios melhor como professores, mas
também procurando melhorar o seu ensino” (2002, p.6). Tendo como exemplo, o Global
Teacher Prize’, que é reconhecido como o “Nobel da Educacdo” e foi criado com o intuito de
partilhar estratégias na drea da Educac¢ao que visem a melhoria dos processos de ensino e de
aprendizagem.

Tendo em conta a complexidade dos contextos educacionais, a Investigacao-Acao
surgiu como uma metodologia que desperta os professores a refletir e melhorar as suas
praticas educativas (Coutinho, et al., 2009). Esta metodologia é caraterizada por uma dinamica
continua entre teoria e pratica, incentivando o docente a interferir no seu prdéprio terreno de
pesquisa, analisando os resultados da sua acdo e produzindo efeitos sobre a pratica (Amaral
et al., 1996). A acdo e a reflexdo integram-se e complementam-se neste tipo de metodologia,
gue se desenvolve sob a forma de “espiral de ciclos” (Larrote citado por Coutinho, 2008). Esta
metodologia engloba, portanto, um conjunto de fases, que se podem sintetizar da seguinte

forma: planificar, agir, observar e refletir, de forma a concluir a validez das hipdteses iniciais

7 Disponivel para consulta em: https://www.globalteacherprizeportugal.pt/.
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e da eficacia da estratégia de acdo na resolucdo do problema (Coutinho, 2008). A titulo de
exemplo, o projeto desenvolvido pela mestranda procurou apurar a aprendizagem e o
desenvolvimento integral das criancas em torno da promocdo de competéncias de
pensamento critico, caraterizado pela aproxima¢ao a metodologia de Investiga¢do-Acao.

Saliente-se ainda, em conformidade com as etapas da Investigacdo-Ac¢do, que a
observacdo foi uma componente que se revelou transversal e primordial ao trabalho
desenvolvido. Segundo Estrela, um professor para poder “intervir no real, de modo
fundamentado, terd de saber observar e problematizar (ou seja, interrogar a realidade e
colocar hipoteses explicativas)” (1994, p. 26). Remetendo novamente para o contexto
educativo da mestranda, inicialmente desenvolveu-se uma observacdo participada e
posteriormente participante, o que proporcionou uma fase inicial de conhecimento mutuo
entre o grupo pedagdgico e as turmas. Ou seja, durante as semanas iniciais, a formanda com
recurso a uma grelha de observacgao visualizou o funcionamento das escolas e das turmas, a
organizacdo das salas de aula, do tempo, das rotinas, das interacdes e rela¢des pedagdgicas e
dos métodos e metodologias de trabalho ja adotados, tendo em contas as limitagGes impostas
pela conjuntura atual. Apds esta recolha de dados, procedeu-se a planificacdo das aulas que
seriam realizadas de forma a conferir sentido e intencionalidade a cada um dos contextos,
facilitando a intervengado educativa.

E relevante que os docentes se assumam como profissionais reflexivos e
investigadores, uma vez que adotam uma maior capacidade de enfrentarem os problemas
provenientes da pratica profissional, sendo “auténticos protagonistas no campo curricular e
profissional”; simultaneamente, “contribuem para a constru¢ao de um patriménio de cultura

I”

e conhecimento dos professores como grupo profissional” e ainda, para o “conhecimento
mais geral sobre os problemas educativos” (Ponte, 2002, p.3). Desta forma, ser professor é
desempenhar uma pluralidade de papéis que vao muito mais além do conhecimento didatico-

cientifico das disciplinas que lecionam.

1.2.3. SER PROFESSOR NOS 1.2 E 2.2 CICLO DO ENSINO
BASICO

Ha profissGes que realmente se diferenciam pelo impacto que provocam nas vidas dos
outros e ser professor é uma dessas profissdes, pelo seu carater humanista e relacional. Ser

7

professor é “uma viagem longa e complexa, repleta de desafios e emoc¢des” (Arends, 2008, p.
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15). E inegével o papel fundamental do docente na constru¢do de uma educacg3o de qualidade,
tendo igualmente consciéncia da sua importancia para uma sociedade mais justa e solidaria.
Assim, a profissionalidade docente entende-se como sendo o conjunto de “comportamentos,
conhecimentos, destrezas, atitudes e valores que constituem a especificidade de ser
professor” (Sacristan, 1991, p. 65). Mas, o que é um bom professor? — esta foi uma das
questdes levantadas pelo professor Anténio Névoa e no entender da formanda, bastante
pertinente na concretizacdo do presente relatério. O “bom professor” é um conceito dificil ou
guase impossivel de se definir, porém, sdo apresentadas algumas competéncias e disposicdes
inerentes ao trabalho docente e essenciais a definicdo dos professores nos dias de hoje
(No6voa, 2009, p.28).

O conhecimento é a primeira competéncia referida pelo autor, uma vez que ndo se
pode ensinar algo que ndo se sabe, mas “bem mais importante é, sem duvida, conhecer bem
aquilo que se ensina” (Alain citado por Névoa, 2009, p.30). Constantemente, o docente
recorre aos seus conhecimentos para a tomada de decisdo, dai que estes devam, além de
adquiridos, serem igualmente compreendidos de forma a que sejam tomadas decisdes
eficazes e benéficas durante a pratica educativa, proporcionando uma aprendizagem
significativa das criancgas. O saber ndo ocupa lugar e o constante desenvolvimento, dominio e
atualizagcdo do conhecimento é algo intrinseco a profissao docente. Ser professor ndo é apenas
“lidar com o conhecimento, é lidar com o conhecimento em situagdes de relacdo humana”
(N6évoa, 2017, p.1127). Roldao, Figueiredo, Campos & Luis (citando Lee Shulman, 2009)
evidenciam trés tipos de conhecimento: o conhecimento “do conteudo ou disciplinar”, o
conhecimento “pedagdgico de conteido” e o conhecimento “curricular” (2009, pp.142-143).
O conhecimento do conteudo forma-se através do conhecimento cientifico disciplinar e
muitas das vezes ndo se questiona, sendo visto como algo adquirido. O contexto torna-se
assim, o vinculo entre este tipo de conhecimento e o conhecimento pedagdgico, visto que o
mesmo determina as metodologias que o docente deve ou ndo utilizar durante a sua pratica
educativa. Desta forma, o conhecimento pedagdgico articula-se com o conhecimento de
conteudo, formando o conhecimento pedagdgico do conteudo. Importa salientar que a
caraterizacdo do contexto educativo de estagio, patenteado no segundo capitulo, contribuiu
para conhecer as turmas, perceber as suas dificuldades, aptiddes e os ritmos de aprendizagem
de cada uma das criangas, fulcrais aquando da planificagdo dos processos de ensino e

aprendizagem pela mestranda, procurando contribuir para o sucesso educativo de cada uma
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delas. Esta articulacdo de conhecimentos com o contexto promove e auxilia na elaboragdo da
articulagdo horizontal e vertical. Rocha & Salvi (2016) indicam ainda que o conhecimento “do
conteudo, o conhecimento pedagdgico e conhecimento tecnoldgico sdo a base de
conhecimentos necessdrios ao desenvolvimento de um profissional de ensino bem
qualificado” (2016, p. 64). Realca-se, com pertinéncia, a importancia do conhecimento
tecnoldgico, durante a pratica pedagdgica da formanda no més de marco, em regime de
ensino a distancia.

O conhecimento curricular também possui bastante relevancia, sendo a base comum
de referéncia para a aprendizagem de todos os alunos através de um denominador curricular
comum. A nivel do 1.2 CEB, as componentes de curriculos englobam Portugués, Matematica,
Estudo do Meio, Educagdo Artistica (inclui as Artes Visuais, Expressdao Dramatica/Teatro,
Danca e Musica), Educacao Fisica, Apoio ao Estudo, Oferta Complementar (tal como o nome
indica, é de oferta obrigatdria mas de carater facultativo), Inglés (é importante salientar que
esta s@ é obrigatéria no 3.2 e 4.2 anos de escolaridade e por um docente com formacao
especifica) e Educacdo Moral e Religiosa (que é de oferta obrigatéria e carater facultativo);
juntam-se ainda a Cidadania e Desenvolvimento e as Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo (TIC), trabalhadas de modo articulado e transversal pela préatica da
monodocéncia, promovendo a flexibilidade e transversalidade disciplinar. Apesar de 0 2.2 CEB
ser caraterizado pela pratica da pluridocéncia, através do trabalho colaborativo entre os
docentes é possivel uma articulagao entre as diferentes disciplinas do curriculo, em prol do
sucesso escolar das criangas. As componentes do curriculo no dmbito do 2.2 CEB englobam as
Linguas e Estudos Sociais (inclui o Portugués, HGP e Inglés), a Matematica e as Ciéncias
Naturais, a Educacdo Artistica e Tecnolégica (abrange a Educacdo Visual, Tecnoldgica e
Musical), a Educacado Fisica, a Educacdao Moral e Religiosa (tal como no 1.2 CEB, de oferta
obrigatdria e carater facultativo), a Oferta complementar (frequéncia obrigatéria, desde que
criada pela escola, em funcdo da gestdo do crédito letivo disponivel) e o Apoio ao Estudo
(oferta obrigatéria para a escola e de frequéncia facultativa para os alunos). A nivel dos
documentos normativos e orientadores que regulamentam ambos os ciclos, com vista ao
desenvolvimento do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (2017), os docentes

orientam-se mais recentemente pelas Aprendizagens Essenciais (2018), articuladas com o

8 Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, disponivel em: https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl 55 2018 afc.pdf.
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Perfil do Aluno. Ressalvando-se ainda as Metas Curriculares (2015) e Programas, que, de
acordo com a disciplina, variam na sua data de edi¢do. O curriculo orienta os docentes, mas
ndo pode ser entendido como um mero guido prescritivo de programas que os professores
simplesmente utilizam. Partindo do conhecimento intrinseco do contexto, o docente
interpreta o curriculo e procura aplicd-lo em funcdo das necessidades e especificidades de
cada situacdo, respeitando a diversidade, as diferencgas individuais de cada crianga e todas as
caracteristicas que influenciam o processo de ensino e de aprendizagem.

A cultura profissional é apontada por Novoa como a segunda competéncia, destacando
o “registo das praticas, a reflexdo sobre o trabalho e o exercicio da avaliagao” como elementos
fundamentais para o “aperfeicoamento e a inovacao” da profissdo docente (Névoa, 2009,
p.30). A compreensado e integragdo nos contextos escolares é importante para ser professor,
uma vez que é na “escola e no didlogo com os outros professores”, salientando os colegas
mais experientes, que se “aprende a profissdo” (Névoa, 2009, p.30).

O docente devera ainda, ser comunicativo, saber ouvir e relacionar-se com as criancas,
ou seja, é necessario desenvolver o tato pedagdgico, indicada como terceira competéncia, ao
qual esta inerente a capacidade de relacdo professor-aluno e comunicagdo, sem a qual ndo é
possivel cumprir o “ato de educar” (Névoa, 2009, pp.30-31). A pratica pedagdgica do 1.2 CEB
distingue-se, de um modo geral, da pratica pedagdgica dos outros niveis de ensino. Desde
logo, em muitos dos casos é o primeiro contacto que as criangas tém com a escola, é
desenvolvida em regime de monodocéncia e a faixa etaria das criangas implica que a relagao
pedagdgica resulte numa maior proximidade afetiva entre docente e discentes. Para a
monodocéncia ser eficaz, “exige continuidade pedagodgica, ou seja, exige que 0 mesmo grupo
de alunos progrida com o mesmo professor ao longo da escolaridade das aprendizagens
basicas” (Silva, 2005, p.4). A relacdo que o docente estabelece com as suas criangas
determinard o sucesso das praticas, metodologias e/ou movimentacdo de recursos no
processo de ensino e aprendizagem. O professor do 1.2 CEB, assume, assim, “uma maior
responsabilidade pelo desenvolvimento global da crianga, tanto ao nivel das aprendizagens
académicas e sociais, mas também ao nivel afetivo, emocional e moral” (Silva, 2005, p.4). A
relacdo que o professor cria com os seus alunos é importante no sucesso de aprendizagem
dos mesmos e tendo em conta a pratica pedagdgica da mestranda, a proximidade afetiva é
mais evidente no 1.2 CEB do que no 2.2 CEB. Porém, o 2.2 CEB representa um periodo de

transicdo para as criangas. A mudanca da monodocéncia para pluridocéncia, do ambiente e
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da organizagao curricular escolar é normalmente uma alteragdo brusca na rotina a que
estavam habituadas. Assim, salienta-se a importancia e o desafio do professor do 2.2 ciclo, de
dar continuidade e sentido as aprendizagens. A faixa etdria destas criancas é simultaneamente
marcada pelas “mudancgas da adolescéncia a nivel fisico, emocional e social” que podem
influenciar negativamente esta transicao, significando muitas das vezes, uma “descida em
espiral em relagao ao rendimento académico, desisténcia escolar e outros problemas sérios”
(Bento, 2007, p.375).

O trabalho em equipa é a quarta competéncia indicada por Névoa, reforcando a
importancia das dimensdes “coletivas e colaborativas”, bem como da “intervengao conjunta
nos projetos educativos de escola”, que vao além das “fronteiras organizacionais” (Névoa,
2009, p.31). Herdeiro & Silva (2009) referem a importancia da promog¢ao da cooperagao entre
docentes e do fortalecimento das funcdes de coordenac¢do com vista a obtencdo de melhores
resultados, principalmente no ensino no 1.2 CEB, o qual ndo pode ser individualizado. O modo
como as escolas estdo organizadas limita fortemente a colaboracdo profissional entre
docentes. De acordo com Lima e Roldao, fatores como a “tradicdo cultural do trabalho isolado
na sala de aula, um curriculo rigido prescrito que suscita pouca necessidade de trabalho
conjunto entre os colegas e hordrios letivos que ndo criam espacos comuns livres para o
trabalho colaborativo”, promovem o individualismo no exercicio da docéncia (citados por
Lima & Fialho, 2015, p.30). No entanto, tendo em conta a pandemia e as suas consequéncias
na Educacdo, as melhores respostas durante o regime de ensino a distancia vieram dos
proprios docentes, que através de autonomia profissional e dindmica de colaboracao,
ofereceram propostas robustas que faziam sentido pedagdgico e abordaram as preocupacgdes
sobre a inclusdo (Novoa & Alvim, 2020).

E por fim, mas ndo menos importante, o autor refere o compromisso social como
quinta competéncia, afluindo no sentido dos “principios, dos valores, da inclusao social, da

III

diversidade cultural” (Névoa, 2009, p.31). Assim, o professor além de ensinar conhecimentos
cientificos e programaticos deve ter a preocupacdo de educar a nivel dos valores éticos e
morais, impulsionando a construcdo de futuros cidaddos criticos e conscientes do seu papel
na sociedade. E na escola que se estabelece uma identificacdo do eu e das regras sociais de
uma comunidade e onde se vivenciam valores. Os valores ndo se fixam, devem ser

descobertos e eventualmente adotados e através do questionamento dos comportamentos e

atitudes das criancas, o professor deve fazé-los pensar, refletir e construir os seus préprios
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conhecimentos. O autor refere ainda que a comunicagcdo com o publico, a intervencdo no
espaco publico da educacgao, “faz parte do ethos profissional docente” (Névoa, 2009, p.31).

Torna-se igualmente fundamental refletir sobre a importancia de uma boa relacdo
escola-familia. Na perspetiva de Sousa & Sarmento, o sucesso educativo das criancgas esta
“positivamente relacionado com a forma como a escola e a familia encaram e desenvolvem
essa missao comum” (2010, p.148). Remetendo mais uma vez para a pratica pedagodgica da
mestrada, no 1.2 CEB existe uma relacdo de confianca entre os encarregados de educacdo e a
professora titular, uma vez que a mesma ja acompanha grande parte da turma desde o 1.2
ano de escolaridade. A harmonia entre a escola e a familia, dois contextos de vida da crianga,
reflete-se na melhoria e aumento do tempo de estudo, bem como no desenvolvimento de um
mutuo interesse pela vida escolar do aluno (Ferreira & Santos, 2007). De acordo com Reis
(2008), autora de um estudo sobre a relacdo entre pais e professores no 2.2 CEB, foi possivel
confirmar que os pais, apesar de continuarem interessados e envolvidos, sentiam que na
transicdo para o 2.2 CEB o afastamento acontecia e que a partilha se tornava mais complicada.
Mas por que razdo acontece ou se acentua esta distancia entre a escola e a familia a partir do
2.2 CEB? Sera devido ao facto de muitas vezes, apenas existir a participacao dos pais quando
se baseia na sua obrigacdo natural de encarregados de educacdo? Isto é, por exemplo, devido
a problemas comportamentais dos seus educandos ou para reunides sobre a avaliacdo dos
mesmos no final de cada periodo letivo. E evidente a importancia da relacdo escola-familia
para alcangar um objetivo em comum, um melhor futuro para as criancgas, porém, a realidade
é que hoje em dia, estes dois grupos duvidam da acdo um do outro. Durante o seu longo
percurso académico, a mestranda vivenciou momentos de desconfian¢a e incompreensao dos
pais para com a escola e o mesmo se confirmou em conversas menos formais com as
professoras cooperantes, durante a pratica educativa. Contudo, com a pandemia e o regime
de ensino a distancia, a importancia dos “lacos de confianca entre escolas, familias, alunos e
comunidades locais tornou-se evidente”, isto porque muitas escolas conseguiram
implementar solucdes mais adequadas, principalmente quando havia “um bom
relacionamento com as familias e o apoio das autoridades locais” (Névoa & Alvim, 2020,
pp.37-38).

A avaliacdo, de acordo com o Decreto-Lei n.2 17/2016 de 4 de abril, corresponde a um
mecanismo regulador dos processos de ensino e de aprendizagem, orientando o percurso

escolar dos alunos e certificando as aprendizagens que desenvolvem. Tem como objetivo
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primordial a melhoria do ensino e da aprendizagem, baseando-se num processo continuo de
intervencdo pedagdgica, e o reajustamento de estratégias que conduzam a melhoria da
qgualidade das aprendizagens. A avaliacdo final de cada crianca distingue-se em ambos os
Ciclos. No 1.2 CEB é da competéncia do docente titular de turma e no 2.2 CEB, esta fica ao
dever do conselho de turma, sob proposta dos professores de cada disciplina. A informacao
resultante da avaliagdao sumativa, no 1.2 CEB, concretiza-se na atribuicdo de uma mencgao
qualitativa acompanhada de uma apreciacdo descritiva em todas as dreas curriculares. No 2.2
CEB, a informacado resultante da avaliagao sumativa materializa-se numa escala numérica, de
niveis de 1 a 5.

De facto, a avaliacdo escolar tem sido uma das questdes centrais de debate nos ultimos
anos, visto que ocupa uma posi¢cdo Unica como processo de regulacao do sistema educativo.
Contudo, a avaliacdo sé pode desempenhar o seu auténtico papel se todos os atores do
processo educativo fizeram sobressair o seu papel formativo, ou seja, a sua capacidade de
fornecer aos alunos e aos docentes, os conhecimentos necessarios para que possam
transformar significativamente a sua a¢do (Diogo, 2010). Na perspetiva da mestranda, a
avaliacdo é um meio de progressdo e promocao da qualidade de ensino e assim, deve ser
sempre diversificada e continua, evidenciando a evolucdo e construcdo do conhecimento
desde as ideias prévias ao conhecimento adquirido, nao privilegiando somente os resultados
da avaliacdo sumativa.

Toda a intervencdo pedagdgica pressupde uma planificacdo que orienta o docente,
ajuda a antever e prever. A elaboracdo e construcdo de uma planificacdo implica que,
primeiramente, se tenha o conhecimento prévio do contexto onde vai ser aplicada e assim,
segue-se a caracterizagdo dos contextos de ensino em que a mestranda esteve integrada,
essenciais para uma compreensdo contextualizada das op¢des didaticas, nas intervengdes

dentro e fora da sala de aula.
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2. CONHECER PARA INTERVIR: CARATERIZACAO DOS
CONTEXTOS DE ENSINO

O presente capitulo visa descrever a instituicdo educativa e o meio onde a Pratica de
Ensino Supervisionada se desenvolveu, bem como caraterizar as turmas de cada contexto de
ensino, expondo as dificuldades, os interesses e as necessidades dos alunos que permitiram o
desenvolvimento de uma pratica educativa adequada e contextualizada, tendo em conta a

atual situacdo do pais face a pandemia.

2.1. CARATERIZACAO DO MACRO CONTEXTO: A ESCOLA
EM TEMPO DE PANDEMIA

11 de marg¢o de 2020. Adormecemos com um mundo e acordamos com outro. As
escolas fecharam e o sistema educativo foi alterado, ndo por opgao, mas por obrigacao. No
ultimo ano letivo de 2019/2020, a pandemia COVID-19 obrigou a alteragdes nos contextos
educativos e nos processos de ensino-aprendizagem. A incerteza e as mudancas nas
interagdes sociais e de aprendizagem mantém-se neste ano letivo de 2020/2021. Esta nova
realidade coloca-nos novos desafios e importa salientar que o levantamento progressivo das
restricGes aumenta, ainda mais, a responsabilidade individual e coletiva. Considerando a
situagdo que se viveu este ano letivo, este texto foi construido quer num sentido descritivo,
mostrando as atuais condicdes dos contextos, quer num sentido reflexivo, inevitavel face as
necessarias mudancas que se viveram no dia a dia das escolas.

A Direcdo Geral de Saude (DGS) promulgou e publicou um documento intitulado
Referencial Escolas — Controlo de Transmissdo de COVID-19 em Contexto Escolar. Visa
apresentar, de uma forma simplificada, informacao sobre a COVID-19, bem como as medidas
a implementar na comunidade educativa. Face a evolucdo epidemiolégica e tendo como
prioridade garantir o direito a educagao das criancas e jovens, destacam-se medidas como o
distanciamento pessoal, higiene pessoal (lavagem das maos e etiqueta respiratdria), utilizacdo
de equipamentos de protecdo individual (obrigatoriedade do uso da mascara, a partir do 2.2
CEB), higiene ambiental (limpeza, desinfecdo e ventilacdo adequados dos espacos) e
automonitorizacdo de sintomas. Sendo os estabelecimentos de ensino locais de convivio e
partilha, tornou-se importante garantir a implementacdo de estratégias preventivas com um
planeamento meticuloso (planos de contingéncia), um plano de comunicac¢do e informacao, a

reorganizacao do espaco escolar e a gestdao adequada de casos.
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Face a atual situagao pandémica, a Autoridade de Saude Nacional determinou, a todos
os servicos e estabelecimentos, a elaboragao de planos de contingéncia que minimizem o risco
de contagio e, assim, permitam o bom funcionamento das atividades essenciais. O
Agrupamento onde decorreu a PES elaborou um Plano de Contingéncia — COVID-19,
documento que estd permanentemente em atualizacdo, dependendo das fases da doenca.
Neste documento estdo descritos os procedimentos preventivos (medidas de prevengao
diarias) e os procedimentos em caso suspeito (medidas de isolamento). Assim, cada escola
definiu uma area ou sala de isolamento (gabinete ou sala), que tem como principal objetivo
evitar a propagacdo da doenga.

Em cada uma das escolas do Agrupamento foi criada uma Equipa Operativa, em
articulagdo com o Coordenador, com o objetivo de organizar, controlar e executar todas as
atividades previstas no Plano de Contingéncia. No que concerne a reorganizacao da
comunidade escolar, cada turma possui horarios de aulas, intervalos e refeicées organizados
de forma a evitar o contato com as restantes turmas; foram definidos circuitos de entrada e
de saida, de forma a impedir um maior cruzamento de pessoas e foram encerrados espacos
ndo necessarios a atividade letiva como os bares ou as salas de convivio de alunos.
Relativamente a sala de aula, cada turma tem aulas sempre na mesma sala (previamente
definida), devendo garantir-se a maximizacdo do espacamento entre alunos e
alunos/docentes, mantendo a distdncia minima de 1,5 a 2 metros (sempre que possivel, tendo
em conta a estrutura fisica das salas de aula); as secretarias encontram-se todas viradas no
mesmo sentido, evitando disposicdes em U ou outras que impliguem alunos virados de frente
uns para os outros; é assegurada e privilegiada a ventilagcdo e renovacao frequente de ar
através da abertura de portas e de janelas e os movimentos no espaco escolar sdo
restringidos, por exemplo, ndo chamar os alunos para realizarem exercicios no quadro. A
organizacdo e utilizacdo dos refeitdrios deve ter em consideracdo as regras de distanciamento
fisico entre todos os utilizadores, deve incentivar a correta higienizacdo das maos (antes e
depois das refeicdes), garantir a adequada limpeza e desinfecdo de todas as superficies e todas
as decoracOes das mesas foram removidas. Em todas as escolas do Agrupamento foram
asseguradas a disponibilidade de estruturas para a lavagem das maos com dagua e sabao
liquido, toalhetes de papel (o uso das toalhas de tecido devem ser evitadas), dispensadores
de solugdo a base de alcool com concentragdo de 70% (um por sala e em locais estratégicos

como as entradas dos pavilhGes ou dos refeitdrios), cartazes informativos com as medidas
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preventivas disponibilizados pela Direcao-Geral da Salde e as casas de banho sdo mantidas
limpas e arejadas com hordrios de limpeza e descontaminagao organizados.

As criangas foram obrigadas a um distanciamento social em contexto escolar e nao
escolar, que se tem refletido na caréncia de afetos e de valias como a partilha e a entreajuda.
Seguindo esta linha de pensamento, esta pandemia transformou-se igualmente numa
pandemia afetiva, causando impacto nos processos de ensino e de aprendizagem dos alunos,
limitando a afetividade e as intera¢Oes sociais, dentro e fora da sala de aula. Piaget (1945)
utilizou uma metdfora interessante quando definiu a afetividade como a gasolina que
impulsiona o motor da cognicao, ou seja, um nao funciona sem o outro. Isto confirma que sem
afetos ndo ha motivacdo, ndo ha interesse e, portanto, ndo ha aprendizagem. Todos nds
temos experiéncia de dedicarmo-nos com mais empenho aos assuntos de que gostamos e que
nos sao agradaveis, sdo situacoes em que podemos observar como o afeto pode interferir na
nossa capacidade racional de agir (Amaral, 2007, p.9).

A organizacdo da sala de aula é uma das componentes mais apreciadas no regime
presencial. O momento de alterar a disposicao de acordo com o tipo de tarefas ou
metodologias adotadas é fundamental, existindo a possibilidade de interagir com os alunos
de diferentes maneiras e recursos. Porém, tal como foi referido anteriormente, as secretarias
tém obrigatoriamente de estar viradas no mesmo sentido. Nao sdo permitidos trabalhos de
grupo ou a pares, sendo maioritariamente realizado trabalho individual. Desta forma, o
trabalho cooperativo e colaborativo em sala de aula encontra-se bastante limitado. O manual
deve ser utilizado com moderacdo e acompanhado de dinamismo e outros recursos facultados
pelo professor. No entanto, a entrega em papel de outros recursos ndo é aconselhavel e assim,
o manual escolar fisico que os alunos possuem é a Unica ferramenta a que, garantidamente,
todos tém acesso.

Tudo mudou na vida das escolas como as conheciamos, quer para os alunos, para os
professores, assistentes técnicos e operacionais, familias e restantes forcas e entidades da
comunidade envolvente. A pandemia obrigou-nos a mudar e a inovar, permitindo realcar o
melhor de cada um de nds enquanto professores e seres humanos. Em contrapartida, a
pandemia e o confinamento agravaram ainda mais as desigualdades sociais, que j3
constituiam o maior desafio para o sistema educativo. Entre o final do segundo e o terceiro
periodo do ano letivo anterior, houve aprendizagens que nao se desenvolveram e alunos que

tiveram menos capacidade de acompanhar os seus colegas devido a instabilidade das familias
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ou a falta de recursos, como ligacdo a internet, colocando em causa o seu sucesso escolar.
Também aos alunos abrangidos por Necessidades Adicionais de Suporte (NAS) ficou
prometido auxilio, sendo que a sua efetiva concretizacdo ficou por esclarecer. Assim, o ME
publicou um roteiro Orienta¢bes para a recuperagéo e consolidagdo das Aprendizagens, em
agosto de 2020, que se constitui como um apoio as escolas na planificacdo do ano letivo
2020/2021: “é com este mesmo empenho que todos nos posicionamos para darmos a melhor

resposta aos alunos a quem nenhum virus pode retirar o direito a educagao” (ME, 2020, p.3).

2.2. CARATERIZAGCAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

A Prética de Ensino Supervisionada realizou-se em duas instituicdes pertencentes a um
Agrupamento localizado na cidade de Ermesinde, a cerca de sete quildbmetros a norte do
Porto. Apesar de ser a freguesia de menor dimensdo do concelho, com uma area de 7,4 km?,
é a mais populosa. O Agrupamento possui uma identidade prépria, sem fins lucrativos, que
Ihe permite ser reconhecido enquanto entidade de servigo publico de qualidade, tutelado pelo
ME. Em articulagdo com os pais/encarregados de educagdo como primeiros responsaveis pela
educacdo dos seus filhos/educandos, o Agrupamento de escolas em apreco assume o lema
“Uma escola de referéncia na diversidade formativa, uma escola de qualidade, uma escola
para o futuro” (PE, 2018, p.4). Na sua identidade incorpora os seguintes principios basicos:
qualidade do ensino/formacéo, educar para um perfil de competéncias, promover o sucesso
académico e social, bem como a educagao para a saude, valorizar o ensino artistico, em meio
escolar, favorecer um clima de segurancga, propiciar o trabalho colaborativo e articulado,
reconhecer o mérito académico e social, incluir o respeito pela diferenca, incentivar a
participacdo da comunidade educativa, valorar a identidade nacional, a matriz histérica, a
cultura e a lingua portuguesa, assim como o patrimonio cultural e natural da regido (PE, 2018).
Assim, cumpre o estipulado pela Lei n.2 49/2005 que perspetiva a educagdo como uma
permanente acdo formativa, orientada para o desenvolvimento integral da pessoa e para o
progresso da sociedade.

De forma a articular e a desempenhar os objetivos delineados e o trabalho
colaborativo de todos os intervenientes do ensino, o Agrupamento rege-se, para além da
legislacao oficial em vigor, por documentos orientadores e estruturantes elaborados pelos
diversos orgdos de gestdo, nomeadamente o Projeto Educativo (PE), o Regulamento Interno

(RI), o Plano Atual de Atividades 2019/2020, o Plano de Formacgdo 2018/2020, duas Matrizes

37



Curriculares, os Critérios Gerais de Avaliagao, a Estratégia da Educagao para a Cidadania na
Escola, o Regulamento do Cartao Magnético (GIAE), o Regulamento da CAF (Componente de
Apoio a Familia), dois Regulamentos da Sala do Futuro e por fim, o Plano de Contingéncia —
CoVID 19.

De acordo com o RI, este Agrupamento de Escolas é constituido por cinco jardins-de-
infancia, cinco escolas do 1.2 ciclo do ensino basico e uma escola do 2.2 e 3.2 ciclo do ensino
basico. Todas as escolas pertencentes ao Agrupamento usufruem de uma proximidade
geografica, que favorece o funcionamento da organizacdo, facilitando mobilidade entre
estabelecimentos de ensino, e a sua centralidade permite uma facil acessibilidade a pé ou por
transportes publicos.

No que concerne ao corpo discente, ronda os 1700 alunos, sendo bastante
heterogéneo em termos socioecondmicos. Os alunos que usufruem do Servigo de Agao Social
Escolar (SASE), com escaldo A, B e C, representam 47% do total dos alunos do ensino basico
do Agrupamento. E assim importante salientar que uma parte dos alunos é proveniente de
varios bairros sociais da cidade e apresentam alguns problemas de integra¢ao social. Segundo
o Rl (2018), muitas das vezes sdo criangas que passam a maior parte do seu tempo na rua e,
por isso, apresentam caréncia da nocdo de regras ou de obrigacdes sociais. Além disso,
existem casos concretos de alunos provenientes de familias que vivem com grandes caréncias
econdmicas. No entanto, a verdade é que, de acordo com o Rl (2018), a generalidade vive com
um razoavel nivel econédmico. O Agrupamento recebe alunos que se encontram a viver em
Colégios como o Colégio do Bom Pastor (acolhe criancas e jovens do sexo feminino, que se
encontravam em situacdo de perigo no seu contexto familiar ou social) e o Colégio Marista
(acolhe criancas e jovens do sexo masculino, sendo um espaco de evangelizacdo e anuncio da
Palavra de Deus, ajudando desta forma os seus alunos no seu crescimento espiritual e
religioso).

Relativamente aos recursos humanos, o Agrupamento até a data de concretizacdo do
PE, 2018, era constituido por 40 assistentes operacionais, oito assistentes técnicos, um
encarregado operacional e um coordenador técnico. Uma vez que o Agrupamento nao dispde
de assistentes operacionais em numero suficiente para as necessidades, existe a necessidade
de recrutar trabalhadores com Contratos de Trabalho a Tempo Parcial (Tarefeiras) e a
colocacdo por parte da Autarquia de trabalhadores dos Contratos de Emprego e Insercao (CEl).

Para além dos funcionarios ndo docentes, o Agrupamento é composto por educadores de
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infancia, professores das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e professores dos trés
ciclos de ensino. O numero de docentes pertencentes ao quadro de escola era de 132, sendo
gue a maioria dos docentes deste conjunto de escolas detinha varios anos de experiéncia
pedagdgica. Do quadro de zona pedagdgica faziam parte 21 profissionais e encontravam-se
na categoria de contratados 47 docentes/técnicos (incluidos 17 professores de AEC, dois
psicologos e seis terapeutas) (PE, 2018).

Através da leitura do PE (2018), bem como da pratica educativa realizada, verifica-se
gue o Agrupamento é dinamizador de variadas atividades, oferecendo um amplo nimero de
projetos e clubes impulsionados pelos docentes, com o objetivo de promover a evolugao
holistica das capacidades dos alunos. Destacam-se: Clube de Musica; Clube da Protecdo Civil;
Clube das Artes; Clube de Teatro; Clube do Ambiente; Clube Multimédia; Desporto Escolar;
Jornal do Agrupamento; Plano Nacional de Leitura/Ler +; Projeto da Solidariedade; Projeto de
Saude Escolar e o Projeto Tecnoldgico de Educagdo. Com o mesmo intuito, o Agrupamento
tem estabelecido parcerias com inUmeras estruturas e instituicdes culturais e cientificas,
como por exemplo a Escola Superior de Educag¢ao do Porto, a Fundagao de Serralves, o Centro
de Reabilitacdo de Paralisia Cerebral do Porto, o Centro de Monitorizacdo e Interpretacdo
Ambiental (CMIA), a Academia de Musica de Costa Cabral, o Ginasiano Escola de Danga, entre
outras. Estas parcerias tém por base oito objetivos, nomeadamente inserir o Agrupamento no
seu territorio educativo; identificar recursos existentes na comunidade escolar e educativa;
utilizar o meio como recurso nas atividades a desenvolver pelo Agrupamento; promover a
iniciativa e a participacao da sociedade civil, bem como desenvolver encontros, debates,
exposicdes, formacdao em contexto de trabalho e outras atividades pedagdgicas; aumentar a
troca de saberes e experiéncias entre as escolas; rentabilizar os recursos e, por fim, oferecer
a comunidade educativa a utilizacdo dos recursos existentes nas escolas do Agrupamento (Rl,

2018).

2.3. A ESCOLA DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

A transicdo do Pré-Escolar para o 1.2 CEB deve ser vivida positivamente, sendo
indispensavel manter um “equilibrio entre as mudancas inevitavelmente introduzidas e a
continuidade das aprendizagens, de modo a que a nova etapa se construa a partir do que a

crianca sabe e é capaz de fazer” (Silva, et al., 2016, p. 97). Ora, é durante o 1.2 CEB que as
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criangas experienciam o ensino formalizado pela primeira vez, sendo uma etapa fundamental
do processo de ensino-aprendizagem de uma crianga.

A escola do 1.2 CEB situava-se a poucos metros da escola sede do Agrupamento,
integrando maioritariamente criangas da zona local. A oferta educativa estava distribuida em
educacdo pré-escolar, 1.2 CEB, atividades de enriquecimento curricular e a componente de
animacgado e apoio a familia (CAAF).

Esta escola contava com uma estrutura anexa individual, o Jardim de Infancia, e uma
estrutura principal com dois pavilhdes de dois pisos com um total de treze salas de aula do 1.2
CEB, uma biblioteca, uma cantina/refeitério e uma papelaria/reprografia. Um dos pavilhGes
contém as salas de aula destinadas para os anos iniciais do 1.2 CEB, bem como a casa de banho,
a sala dos professores e a biblioteca. No outro pavilhdo, no piso superior estavam dispostas
as salas de aula dedicadas aos 3.2 e 4.2 ano de escolaridade e, no piso inferior, a casa de banho,
uma sala de arrumos de material diversificado da escola e mais duas salas. A biblioteca escolar
permitia a requisicao de livros a todas as turmas da escola, respeitando as novas regras de
funcionamento: cada turma possui um dia e hordrio fixo para o efeito; ndo podiam
permanecer dentro da biblioteca mais do que cinco alunos simultaneamente; os livros para
requisicdo (previamente escolhidos pela professora da biblioteca) estavam dispostos em duas
mesas e o0s alunos sé podiam tocar no livro que querem requisitar, decidindo através da
visualizacdo dos elementos paratextuais (titulo, autor e ilustracdes da capa). A escola possuia
uma Sala do Futuro que devia ser utilizada, preferencialmente, para atividades relacionadas
com o uso de tablets, do painel interativo, impressdo 3D e robdtica, mas podera ser utilizada
para outros fins mediante a requisicdo da mesma. A Sala do Futuro era composta por
mobiliario diverso e inumeros equipamentos tecnoldgicos, tendo em conta as regras
estabelecidas para a utilizacdo adequada do equipamento, que se destinava ao uso dos
professores com os alunos. Porém, a requisicdo deste espaco era quase nula devido a falta de
formacao para a utilizacdo de alguns equipamentos por parte dos docentes e porque os alunos
dispersam bastante, criando consequentemente pouco rendimento escolar.

A escola possuia um espaco exterior de grande dimensao, rodeada de espacos verdes,
incluindo um campo de futebol, bem como um pequeno recinto na entrada dos pavilhdes.
Porém, carecia de um espaco exterior coberto para as criangas brincarem nos dias de chuva,
uma vez que ndo existia um polivalente e os espacos cobertos sdo muito limitados. Face a

pandemia, a instituicdo teve de se adaptar, implementando novas regras e procedendo a uma
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reorganizagao do espag¢o escolar: o horario de intervalo das turmas do 1.2 e 2.2 ano de
escolaridade ndo coincidia com o das turmas do 3.2 e 4.2 ano de escolaridade e o espago
exterior estava limitado por cores no chdo, de modo a prevenir um maior ajuntamento de
criangas. Em relagdo a segurancga, € uma escola segura pois so era possivel entrar ou sair da
escola através da supervisdo das funciondrias, uma vez que os portdes se encontravam
sempre fechados a chave.

No que concerne a rotina da escola, todos os alunos, professores e funcionarios tinham
de cumprir com a desinfecdo das mados e do calcado para acesso e permanéncia no
estabelecimento de ensino, bem como obrigatoriedade de utilizagdo de mascara (a qual ndo
se aplica aos alunos). De modo a criar condi¢des e medidas facilitadoras da conciliacdo da vida
profissional com a vida familiar e pessoal, considerando as dificuldades de articulagdo entre o
hordrio laboral dos pais e encarregados de educacdo e o horario de funcionamento dos
estabelecimentos de ensino, a Componente de Apoio a Familia (CAF) destinava-se a assegurar
o acompanhamento dos alunos do 1.2 CEB, antes e depois das atividades letivas ou de
enriquecimento curricular. De acordo com o Regulamento de Funcionamento da Componente
de Apoio a Familia do 1.2 CEB (2019), a Modalidade A contempla o acolhimento na rececdo e
acompanhamento dos alunos antes das atividades letivas, no horario compreendido entre as
7:30h e as 9:00h. Os alunos permaneciam numa sala especifica, juntamente com criangas do
Pré-Escolar. Existia também um prolongamento de hordrio apds as atividades letivas,
compreendido entre as 17:30h e as 19:00h, proporcionando o acompanhamento aos

trabalhos de casa e o desenvolvimento de atividades ludicas, desportivas e culturais.

As observacgdes realizadas ndo se limitaram apenas a sala de aula, mas também durante
os intervalos, onde as interagcdes sociais e a gestdo de conflitos reinam. E, assim, é importante
referir e salientar o contributo ativo que prestavam as cinco assistentes operacionais na
escola, que muitas vezes é considerado um papel pouco valorizado. Almeida, Mota &
Monteiro referem-se, no seu estudo sobre os auxiliares de acdo educativa, ao esteredtipo de

“bata e vassoura”, considerando que:

a primeira representacdo a que se liga a fungdo de AAE sdo os cuidados de limpeza e arranjo das
instala¢Oes. No entanto verificamos que o papel deste profissional passa por fungdes muito diversas, que
vao desde o apoio as criangas (alimentacdo, curativos, seguranca...), ao servigo as professoras até ao apoio

a escola nas tarefas mais burocraticas (Almeida, Mota & Monteiro 2001, p.76).
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Neste contexto, eram de primordial importancia para a construgao de um ambiente
educativo de qualidade, propiciador de aprendizagens facilitadoras do exercicio de uma
cidadania responsavel, esclarecida e interveniente. S3o, muitas das vezes, as gestoras dos
conflitos entre os alunos durante o horario do intervalo; fora da sala de aula, era visivel a boa
relacdo entre as criancas e as assistentes operacionais, sendo que muitas vezes procuravam

afeto, um abrago ou até um conselho junto das mesmas.

2.3.1. ATURMA DE 4.2 ANO DE ESCOLARIDADE

A PES desenvolveu-se numa turma do 4.2 ano de escolaridade composta por 21 alunos,
13 do sexo feminino e oito do sexo masculino. A faixa etaria dos alunos variava entre os oito
e os nove anos de idade. A turma possuia uma aluna portadora de NAS. Importa destacar que
a mesma ndo frequentava as aulas presenciais por motivos de saude; no entanto, era
acompanhada por uma professora no hospital e em dois dias da semana (terca-feira e quinta-
feira) no hordrio da manha faz videochamada com a turma, de modo a participar nas aulas e
a contactar com os colegas e com a professora. Nesta situagdo em particular, um dos pontos
negativos a destacar no inicio do ano letivo foi o facto de os recursos digitais presentes na sala
de aula serem bastante limitados. A falta de um projetor, de um computador com camara e
de colunas com boa qualidade de som colocam em causa a aprendizagem significativa da
aluna, porém, a partir o més de abril, foi possivel aceder a estes recursos. O Portugués é a
lingua materna de todos os estudantes, embora uma das alunas seja de ascendéncia russa.

Era possivel observar que a turma ndo era homogénea no que concerne aos ritmos de
aprendizagem, o que originou a necessidade de outros trés alunos terem um apoio fora da
sala de aula, com uma professora que ndo a docente titular da turma. Embora ndo possuissem
estatuto de aluno com NAS, apresentavam dificuldades de aprendizagem e défice de atencao.
Devido as Medidas Universais de Suporte a Aprendizagem, concretizadas no artigo 8.2 do
Decreto Lei n.254/2018 (alterado pela Lei n.2 116/2019), a turma beneficiava de coadjuvagao.
Este apoio aos alunos visa a inclusao dos mesmos, tendo como objetivo primordial a sua
estabilidade emocional e a progressdo nos estudos. Paralelamente, importa destacar dois
alunos com grande desenvolvimento de espirito/pensamento critico, os quais mantinham
uma participacdo ativa na maioria das aulas.

Devido ao contexto socioeconémico do agregado familiar, onze alunos usufruiam do

SASE, sendo que cinco alunos pertenciam ao escaldo A e seis alunos pertenciam ao escaldo B.
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A distancia casa/escola era proxima, a média situava-se entre 500 m a 1km da escola. Em
relacdo as habilitagdes dos encarregados de educagdo, a generalidade concluiu o ensino
secundario, existindo apenas cinco pais com licenciatura e trés com mestrado. Acrescente-se,
ainda, que o encarregado de educa¢ao da maioria dos alunos era a mae, com cerca de 71% e
os restantes 29% variavam entre o pai, a avo e outro.

Apesar do meio onde a escola se integra, da taxa de desemprego e do baixo
rendimento social, a maioria dos alunos na turma encontravam-se bastante motivados para a
aquisicao de novos conhecimentos em sala de aula. Numa visdo geral, era uma turma bastante
participativa, organizada, comunicativa, respeitadora das regras de sala de aula. Revelavam
bastante empenho na concretizacdo das tarefas propostas, sendo, contudo, muito
conversadores nas transicdes que ocorriam entre as tarefas propostas. No que concerne as
interacGes aluno-aluno, a turma caraterizava-se por um espirito de entreajuda entre os pares,
gue se comprovava pela distribuicdo na sala de aula, em que os alunos com mais facilidade na
aprendizagem auxiliavam os que apresentam mais dificuldades. Derivado das observacoes
realizadas durante o hordrio de intervalo era saliente a existéncia de alguns grupos especificos
principalmente nas meninas, apesar de todos brincarem em conjunto na maioria das vezes.

No que concerne a planificagdo, existiam inUmeras atividades a realizar do longo do
ano letivo comtempladas no Plano Anual de Atividades (PAA). Cada estrutura elaborava a
proposta de atividades de PAA, que integravam o PAA do agrupamento. No 1.2 CEB,
participavam as professoras titulares das quatro turmas do 4.2 ano de escolaridade, os cinco
estabelecimentos (escolas), o Departamento de 1.2 CEB e as associacdes de pais. O 1.2 CEB
participava ainda, em algumas atividades organizadas por outros, como a Biblioteca Escolar,
grupos disciplinares de 2.2 CEB (para articulagdo), entre outros. Em situacdes normais, as
atividades de grupo costumavam proporcionar visitas de estudo, mas tendo em conta a
pandemia, ndo foi possivel, sendo substituidas por outras atividades. No caso do grupo de 4.2
ano, a atividade é o "Conto redondo", do qual foi elaborada uma apresentacao digital para ser
publicada no moodle. Tratava-se de uma espécie de escrita criativa colaborativa, em que todas
as turmas do 4.2 ano de escolaridade contribuem, existindo neste ano letivo uma articulacdo
com a drea de Estudo do Meio (viagem no tempo, percorrendo os primeiros povos
peninsulares e as quatros dinastias). Quanto as atividades de estabelecimento, além das
constantes no atual PAA (Rececdo aos alunos, Magusto, Natal, Carnaval, Dia da crianca e

Encerramento do ano letivo/finalistas), nos outros anos era habitual haver uma feirinha e na
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festa de encerramento serem convidadas as familias (neste ano atipico, nao foi possivel as
familias assistirem a festa). A atividade comum a todo o Departamento de 1.2 CEB intitulava-
se “Em busca de tradi¢cdes”, onde cada aluno recolheu, junto dos seus familiares, tradi¢cdes
que fazem parte das suas vivéncias: histdrias, jogos, canc¢des, culinaria, entre outras. Esta
recolha serd compilada e divulgada por e-book ou video. Quanto as associacdes de pais, dada
a pandemia, resolveram nado propor atividades e colaborar nas de estabelecimento.

A matriz curricular semanal distribui-se por oito horas de Portugués e Matematica, trés
horas de Estudo do Meio, trés horas de Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras, duas horas de
Inglés, duas horas de Apoio ao Estudo e uma hora de Oferta Complementar, de Cidadania
(Matrizes Curriculares - DL n.2 55/2018, de 6 de julho). Estas areas curriculares sdo lecionadas
pela professora titular, que cumpre rigorosamente o horario e o tempo estipulado para cada
area do saber, seguindo uma programacao pré-definida. Paralelamente, apenas quatro dos
alunos nao frequentam as Atividades de Enriquecimento Curriculares, que consistem em duas
horas de atividade fisica (Yoga e Ginastica) e uma hora de Expressdao Musical. De carater
facultativo, os alunos dispdem ainda de uma hora de Educag¢ao Moral e Religiosa.

Importa salientar que os alunos tinham espaco para intervirem, sendo privilegiada
sempre a partilha de experiéncias pessoais e dos seus conhecimentos prévios. Os ritmos de
aprendizagens de cada aluno como ser individual eram respeitados. Se, por um lado, as
criangas que apresentavam mais dificuldade e menos autonomia eram acompanhadas
paulatinamente, também o ritmo dos alunos mais avangados era respeitado através de novas
tarefas e desafios. O manual ndo era utilizado de forma exaustiva, mas sim como recurso
potenciador do desenvolvimento de competéncias. Numa visao geral, a turma apresentava
maior dificuldade de aprendizagem na area de Matematica, refletindo-se num baixo
aproveitamento dos alunos. Em contrapartida, a turma possuia um bom aproveitamento nas
areas de Estudo do Meio e de Portugués. Em didlogos com as criancgas, de forma a conhecé-
las melhor e os seus gostos pessoais, a turma demonstrava maior simpatia pela area de Estudo
do Meio, seguida de Portugués e, por fim, a Educagao Artistica.

A relacdo entre a docente e os discentes era sustentada no respeito mutuo, quando a
turma dispersava e eram chamados a atencdo, acabavam por se silenciarem. E importante
referir que, para o controlo do comportamento da turma a professora cooperante disponha
de um semaforo do comportamento (verde, amarelo e vermelho) a através da observacado

direta e da utilizacdo do mesmo nas regéncias, o mesmo funcionava muito bem. Existia uma
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relacdo de confianca entre os encarregados de educacao e a professora titular, uma vez que
a mesma ja acompanha grande parte da turma desde o 1.2 ano de escolaridade.

O espaco fisico da sala de aula era amplo, possuia boas capacidades acusticas e
apresentava uma boa luminosidade devido a existéncia de trés janelas de grande dimensao
no lado esquerdo da sala e de quatro janelas mais pequenas do lado direito. Para além da luz
natural, existiam bastantes lampadas no interior da sala (iluminagdo interior) que
proporcionavam um ambiente de aprendizagem agradavel. A disposicao da sala era parecida
com a disposicdo tradicional, ou seja, existem trés filas ou colunas com quatro mesas cada
uma, direcionadas para o quadro. Relativamente aos recursos materiais, inicialmente estes
ndo eram muito diversificados e os recursos tecnolégicos bastante limitados, algo que foi
gradualmente alterado ao longo da PES. Cada crianga possuia o seu material de escrita,
material escolar e manuais escolares (os quais ndo sdo permitidos emprestar). Os recursos
presentes eram apenas um computador fixo com internet, duas colunas, uma impressora, um
reldgio analdgico na parede, um quadro de giz que posteriormente se alterou para um quadro
branco de marcador e um projetor a partir do més de abril. Os alunos ndo possuiam
acessibilidade ao computador, as colunas ou a impressora, apenas a docente titular ou com a
indicacdo da mesma. A sala dispunha, também, de um caixote do lixo e ecopontos, sendo
importantes no comportamento da turma, sensibilizando-os, para a educacao ambiental. A
escola ndo se pode limitar a ser um mero espaco de transmissao de saberes académicos, de
forma fragmentada e descontextualizada, sendo a educagdao ambiental parte integrante da
educacdo para a cidadania. Acrescente-se que a sala de aula possui aguecimento, recurso
indispensavel para as instalagdes da presente instituicdo, uma vez que se encontra localizada
numa zona onde se verifica muito frio no inverno e a uma das janelas e a porta permaneciam
abertas durante a lecionacao da aula para privilegiar uma renovacao frequente do ar face a
COVID-19.

A planta da sala era alterada constantemente, consoante as necessidades de cada
aluno, decisdo tomada pela professora titular. Os alunos com maior facilidade na
aprendizagem e desenvolvimento de conhecimentos partilham a secretaria com os que
possuiam maiores dificuldades. A gestdo de conflitos era recorrente, provocando uma
reflexdo das criancas acerca das suas préprias atitudes. Principalmente depois dos intervalos,
sempre que existia ocorréncia de maus comportamentos dos alunos, dedicava-se um espacgo

de didlogo nos primeiros minutos da aula.
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Devido ao covid-19, o uso da mascara ndo era obrigatdrio neste contexto escolar,
porém a maioria dos alunos usava-a, maioritariamente dentro da sala de aula, uma vez que
os pais/encarregados de educac¢do e a professora cooperante consideravam importante a
utilizacdo da mesma. Sempre que a turma entrava na sala de aula era obrigatdrio a utilizacao
de uma solucdo antissética de base alcodlica. Como estratégia ou medida de prevencao, os
alunos ndao podiam levar as mochilas e os materiais usados em sala de aula para casa,
permanecendo sempre na sala de aula. Nao eram aconselhados os trabalhos de grupo ou em
pares, sendo o trabalho em sala de aula realizado maioritariamente de forma individual. Esta
turma em especifico podia requisitar livros da biblioteca a quarta-feira, no horario
estabelecido para a mesma. Era notdrio na turma bons habitos de leitura, comprovado pela
empolgacao e euforia demonstrada no dia em que podiam ir a biblioteca requisitar um livro.
A maioria dos alunos quando terminava antecipadamente uma tarefa, durante o tempo de
espera, aproveitava para ler o livro que requisitou. De pequenino se faz um leitor e de acordo
com Sobrino “o livro é o melhor instrumento para alargar e enriquecer o conhecimento do
que nos rodeia” (Sobrino, 2000, p.36).

Ao longo do ano letivo, os alunos que se encontravam em isolamento profilatico
assistiam as aulas por videochamada, no mesmo hordrio que a aluna que se encontrava no

hospital.

2.4. A ESCOLA DO 2.2 CICLO DO ENSINO BASICO

A escola do 2.2 CEB era a sede do Agrupamento, sendo por esse motivo a que possuia
espacos e equipamentos mais diversificados, e contando com trés pavilhdes de grandes
dimensdes. Esta instituicdo contava com trinta e sete salas de aula, dois laboratdrios, trés salas
de Tecnologias de Informacdo e Comunicagao (TIC), oito salas especificas para as disciplinas
de Educacdao Musical (EM), Educacao Visual (EV) e Educacao Tecnoldgica (ET), uma biblioteca,
uma cantina/refeitério, um auditério, um ginasio, duas salas de atendimentos aos
Encarregados de Educac¢do, um gabinete de psicologia, duas reprografias/papelarias e uma
sala de UEE (Unidade de Ensino Estruturado). Tal como foi descrito no contexto de ensino
anterior, esta escola também possuia uma Sala do Futuro no pavilhdo A, a qual ndo tinha
grande uso.

A oferta educativa estava distribuida pelo ensino basico regular para os 2.2 e 3.2 CEB

com a particularidade de existir um regime articulado com o curso basico de Musica e o curso
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basico de Danca e uma unidade de ensino estruturado (UEE). De acordo com o PE (2018),
existiam até a data do mesmo 236 alunos a frequentarem a 2.2 CEB e 425 alunos a
frequentarem o 3.2 CEB, possuindo assim um total de 661 alunos.

A escola era rodeada por um espago exterior de grande dimensao, com diversos
espacos verdes com bastante acessibilidade, incluindo quatro pavilhGes separados por
escadas exteriores e um campo de futebol ao ar livre. Um dos pavilhGes do piso inferior
destinava-se a biblioteca, ao refeitério/cantina e a secretaria da escola, o outro pavilhdo
destinava-se ao pavilhdo de educacao fisica. No piso superior, existiam dois pavilhdes distintos
destinados as salas de aula, a sala dos professores e as casas de banho. E importante referir
gue estes ultimos dois pavilhdes ndo possuiam elevador, existindo apenas escadas interiores,
ou seja, ndo existia acessibilidade para alunos ou pessoas em cadeira de rodas ou que
possuam dificuldades motoras. Porém, a escola carecia de mais espacos exteriores cobertos
para os alunos brincarem nos dias de chuva. As salas possuiam também aquecimento, recurso
imprescindivel para as acomodacdes da presente instituicdo, uma vez que se encontra
localizada numa zona onde se verifica muito frio no inverno.

Face a implementacdo de estratégias preventivas, a escola reorganizou o seu espaco
escolar através da sinalizacdo de trajetos de circulacdo e os pontos de espera em filas. O
hordrio dos intervalos era mais reduzido, de modo a evitar grandes ajuntamentos e os alunos,
no final de cada aula, ajudavam na desinfecdo das salas.

No que concerne a rotina da escola, todos os alunos, os professores e os funcionarios
da escola tinham de cumprir com a obrigatoriedade de utilizacdo de mascara para acesso e
permanéncia no estabelecimento de ensino, bem como a desinfe¢do das maos e do cal¢cado a
entrada do recinto e a passagem do cartdo escolar de leitura magnética. Este cartdo permitia
gue os titulares, mas também os encarregados de educagao, acedessem através do GIAE
ONLINE a um conjunto de informacodes Uteis, como a hora entrada e saida do recinto escolar,

o numero de refeicdes efetuadas na escola, entre outras.

2.4.1. A TURMA DE 5.2 ANO DE ESCOLARIDADE: HISTORIA E
GEOGRAFIA DE PORTUGAL

A PES em HGP desenvolveu-se numa turma do 5.2 ano de escolaridade composta por
19 alunos, oito do sexo feminino e 11 do sexo masculino. A faixa etaria dos alunos variava

entre os nove e os dez anos de idade. A turma possuia trés alunos portadores de NAS,
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abrangidos pela aplicagao de Medidas Universais de Suporte a Aprendizagem: diferenciagao
pedagdgica, acomodag¢des curriculares e enriquecimento curricular. Paralelamente
beneficiavam de Medidas Seletivas como adaptagdes curriculares nao significativas, apoio
psicopedagodgico e antecipagdo e o reforgo das aprendizagens. Um dos alunos beneficiou de
adiamento de matricula no 1.2 CEB, sendo portador de um Défice Cognitivo e Emocional,
revelando falta de autonomia, dificuldades de compreensdo e de concentragao nas tarefas. O
aluno tinha acompanhamento direto em sala de aula pela docente de Educacdo Especial as
guartas e sextas feiras de manh3, nas disciplinas de Portugués e Matematica e sempre que se
verificava que o aluno estava desorientado ou com dificuldades em seguir as instrugdes dadas
pelos professores. O segundo aluno era portador de uma Perturbacdo Especifica da
Linguagem, porém, ndo era acompanhado de forma direta em sala de aula pela professora de
Educacdo Especial, mas beneficiava do acompanhamento direto da terapeuta da fala uma vez
por semana. O terceiro aluno era portador de uma Perturbac¢do do Espectro do Autismo (PEA),
sendo acompanhado de forma direta pela docente de educacdo especial, nas manhas de
quarta e sexta-feira as vdrias disciplinas e nas manhas de segunda, terca e quinta-feira, era
acompanhado diretamente por uma funcionaria, cumprindo o horario escolar do aluno. O
aluno beneficiava ainda, para colmatar dificuldades acentuadas, de duas Medidas Adicionais
nomeadamente o desenvolvimento de metodologias de ensino estruturado e o
desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social, bem como a terapia da fala
(duas vezes por semana) e fisioterapia na aula de Educacao Fisica. De acordo com o artigo n.2
25, do Decreto-Lei n.2 3 de 2008 existem Unidades de Ensino Estruturado para a educacao de
alunos com perturbagdes do espectro do autismo, sendo que os agrupamentos de escolas
devem proporcionar “uma resposta educativa especializada” a “grupos de alunos que
manifestem perturbagdes enquadraveis nesta problematica”, tendo em conta “o grau de
severidade, nivel de desenvolvimento cognitivo, linguistico e social, nivel de ensino e pela
idade dos alunos” (Decreto-Lei n.2 3, 2008, p.8). Como foi mencionado, esta escola possuia
desta forma uma Unidade de Ensino Estruturados, dando assim resposta ao entendimento de
uma escola para todos, que valoriza a diversidade e respeita a diferenca, pilares do paradigma

educacional do século XXI. Neste ano letivo, os alunos realizardo as Provas de Afericdo de

° Foi criada uma rede de Unidades de Ensino Estruturado para o Apoio a Inclusdo de Alunos com Perturbac¢des do Espetro do Autismo em
escolas ou agrupamentos de escolas, de modo a concentrar meios humanos e materiais que possam oferecer uma resposta educativa de
qualidade a estes alunos.
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Portugués e Inglés. A nivel da avaliagdo externa estdo previstas varias medidas educativas,
adaptadas as necessidades individuais de cada um dos alunos como por exemplo, tempo
suplementar na realizacdo das provas ou a realizacdo de atividades alternativas ou similares
aquelas em que o aluno revele dificuldades acrescidas de execugao.

A interacdo social entre a turma e os alunos em questdo é bastante ativa, uma que vez
que, exceto uma aluna, o grupo ja os acompanha desde o 1.2 CEB. A competéncia de
entreajuda foi uma nota positiva nesta turma, os alunos apoiavam-se uns aos outros em
situacdes mais complicadas como por exemplo, na integracao, inclusdo e compreensao do
aluno com autismo, em diferentes partes da aula. Numa visdo geral, a turma apresenta
diferentes e variados niveis de aprendizagem, sendo undnime a falta de autonomia dos
alunos. Das trés turmas em que se realizou a PES, é a turma que demonstra mais indisciplina
e distracdo em sala de aula, sendo visivel que muitos dos alunos ndo apresentam interesse
em aprender ou em estar em sala de aula. E de refletir que algumas destas criancas sdo
provenientes de ambientes familiares problematicos, o que afeta, indiscutivelmente, o seu
rendimento escolar. Em contrapartida, a turma possui alguns elementos bastante
participativos e com intervencdes bastante pertinentes. Note-se que a transicdo no 2.2
periodo do regime de ensino presencial para a distancia provocou um declinio no rendimento
escolar global da turma.

Independentemente do aproveitamento da turma a disciplina de HGP, em didlogos
com a turma no inicio da PES, a maioria considerou a mesma como uma das disciplinas
favoritas. Num didlogo com a turma, foi possivel verificar que a mesma acredita que o ensino
da disciplina da Histéria possuia como objetivo principal estudar e conhecer os nossos
antepassados, ndo estabelecendo uma ponte ou um fio condutor entre o presente e o
passado. E de maxima importancia instruir um conhecimento académico do passado, com um
olhar sobretudo critico sobre o presente, de modo a que os alunos compreendam o passado,
problematizem o presente e perspetivem o futuro.

As primeiras semanas de observag¢do nao se realizaram com a docente titular devido a
problemas de saude, mas sim, com uma professora de substituicdo. Importa referir que as
metodologias de ensino de ambas eram bastante diferenciadas. Em relagdo ao sumario, a
professora de substituicdo optava por o ditar, de modo a promover ou desenvolver a
autonomia e concentra¢ao dos alunos. Ao longo do ditado, a docente andava pela sala de aula

a observar se todos os alunos escreviam o sumario no caderno didrio. Em contraste, a docente
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titular escrevia sempre o sumario no quadro, por vezes no inicio da aula ou no final da aula.
Nas primeiras semanas de aulas com a professora de substituicao, a leitura do manual escolar
era recorrente, ndo existindo diversificacdo de recursos. No entanto, a docente titular
privilegiava o didlogo entre a turma através da partilha de experiéncias pessoais e dos seus
conhecimentos prévios, existindo muitas vezes ligacdes entre o presente dos alunos e as
matérias abordadas. O manual escolar ndo era utilizado exaustivamente, existindo
diversificacdo de recursos aliados as TIC, ndo apenas como ferramentas de ensino, mas como
um elemento ou oportunidade para inovar ou interligar com as metodologias da docente
titular, como por exemplo através de plataformas digitais como o Kahoot, o Quizizz, o
Mentimeter, entre outras. Na perspetiva de Ponte (2000), as TIC poderdo ajudar na
aprendizagem de muitos conteldos, recorrendo a técnicas sofisticadas de simulagcdo e de
modelacdo cognitiva baseadas na inteligéncia artificial. Convém referir que a utilizacdo do
friso cronoldgico nas aulas das docentes era nula. O ensino da Histéria exige uma especial
atencdo a questdo do tempo, sendo essencial que as criancas sejam capazes de estabelecerem
uma ponte entre o presente e o passado. Desta forma, a utilizacdo do friso cronolégico é
indispensavel na lecionagdo da aula. Este fornece informagdes rapidas e claras, destacando as
datas e acontecimentos, apoiando os alunos na estruturacao das no¢des de tempo.

Importa referir que os alunos tinham aulas sempre na mesma sala. O espaco fisico da
sala era amplo e possuia boas capacidades acusticas. Note-se ainda que, como duas das
paredes da sala de aula s3o constituidas maioritariamente por janelas, os estores exteriores
acabavam por se encontrar permanentemente corridos até cerca de metade, uma vez que a
luz solar limitava a visdao dos alunos para o quadro. No que respeita ao seu espaco horizontal,
a disposicdo da sala era a parecida com a disposicdo tradicional, ou seja, existem quatro filas
de mesas, direcionadas para o quadro. Apesar de existirem quadros de afixagdo de posters,
cartazes ou trabalhos realizados pelos alunos, nenhum era utilizado, ndo possuindo qualquer
tipo de espaco vertical alusivo a disciplina lecionada devido a situacao atual do pais. No fundo
da sala de aula, existia um armario, no entanto sem uso. Os materiais ndo eram muito
diversificados, mas existiam recursos tecnoldgicos e digitais como um computador fixo com
internet, um projetor e um quadro branco. Cada crianca possuia o seu material de escrita,
material escolar e manuais escolares (os quais ndo sdo permitidos emprestar). A planta da sala
era alterada varias vezes ao longo do ano letivo, consoante as necessidades de cada crianca e

as indica¢Bes partilhadas nas reunidoes de Conselho de Turma.
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2.4.2. ATURMA DE 6.2 ANO DE ESCOLARIDADE: PORTUGUES

A PES em Portugués desenvolveu-se numa turma do 6.2 ano de escolaridade composta
por vinte e trés alunos, nove do sexo feminino e 14 do sexo masculino. A faixa etdria dos
alunos alternava entre os dez e os onze anos de idade. A turma ndo possuia nenhum aluno
portador de NAS. Tratava-se de uma turma constituida por nove alunos do Ensino Bdsico
Regular, por 12 alunos com o regime articulado com o curso basico de Musica (protocolo
estabelecido com a Academia de Musica de Costa Cabral e por duas alunas com o regime
articulado com o curso basico de Danga (protocolo estabelecido com Ginasiano Escola de
Danga). A maioria da turma estava integrada em regimes articulados, tendo em conta os seus
gostos pessoais. Para o efeito, deslocavam-se a esta escola professores da referida Academia
de Musica para lecionarem as disciplinas de Formag¢ao Musical e de Classe de Conjunto (Coro).
As disciplinas de Instrumento e Classe de Conjunto (Orquestra) eram lecionadas na Academia
de Musica. As alunas que frequentavam o Ensino Articulado da Danca deslocavam-se todas as
tardes ao Ginasiano Escola de Danca, a fim de frequentarem as disciplinas especificas da
Danga.

Em relacdo a caraterizacdo sociocultural da turma, pode-se afirmar que eram alunos
gue viviam com um razodvel nivel econdmico, sendo apenas quatro alunos abrangidos pela
ASE, nomeadamente o escaldo B. Assim, a maioria da turma ndo beneficiava de apoio ASE.
Apesar do meio onde a escola se integra, a nivel habilitacional dos encarregados de educacao,
cerca de 60,87% possui uma licenciatura (bacharelado e pds-graduagdo); 30,43% detém do
secundario concluido e por fim, 8,7% apresenta o 3.2 ciclo terminado.

Uma vez que a docente titular da disciplina de Portugués era igualmente a diretora da
turma em questdo, possuia no seu horario horas especificas de atendimento, apesar de se
disponibilizar para falar e resolver qualquer assunto sempre que necessario. Devido a
conjuntura de Saude Publica, o contato com os encarregados de educacdo era feito por via do
e-mail institucional dos alunos ou dos préprios encarregados de educacgao e por via telefénica
(dependendo do assunto). Relativamente ao atendimento presencial, s6 com agendamento
prévio. De modo geral, os encarregados de educacdo estavam atentos ao processo escolar dos
seus educandos e disponiveis para colaborar, sempre que eram solicitados.

A partir das observacdes realizadas nas aulas de Portugués, é possivel afirmar que se

tratava de uma turma com excelente assiduidade e pontualidade, que demonstrava gostar de

51



aprender e que privilegiava momentos de aprendizagem diversificados e dindmicos, em que
existia lugar para a sua participagdo ativa e principalmente para momentos de
discussdo/debate. Eram alunos muito participativos, com espirito critico e reflexivo e
demonstravam que acompanhavam o que se passava na atualidade nacional e internacional.
Ademais, exibiam um comportamento adequado e respeitador das regras de conduta da sala
de aula, especificamente na tomada de vez, na ado¢dao de uma postura adequada e no
respeito pelo discurso do outro. No final de cada més, os alunos tinham de preencher
individualmente a sua Ficha de Autorregulacdo (colada no final do caderno diario), avaliando
o seu desempenho no ambito da organizagao, da atitude na sala de aula e do estudo. No final,
a ficha deveria ser assinada pelo encarregado de educacdo. Desta forma, os alunos
conseguiam observar a sua evolu¢ao ao longo do ano letivo.

E importante salientar que o didlogo mutuo com a turma era privilegiado, dando
espaco aos alunos para intervirem e partilharem as suas experiéncias pessoais, bem como os
seus conhecimentos prévios. A escrita do sumdrio da aula anterior era um momento
importante para os alunos, tendo em conta que o mesmo era escrito em conjunto, de modo
a relembrarem a matéria abordada. Nao eram aconselhados os trabalhos de grupo ou em
pares, sendo o trabalho em sala de aula realizado maioritariamente de forma individual. Os
recursos utilizados pela docente titular eram diversificados, recorrendo ao uso das novas
tecnologias, a videos didaticos presentes na Escola Virtual, a plataforma moodle, entre outros.
N3o existia um uso exaustivo do manual e muitas vezes, os livros referentes a excertos
existentes no manual eram trazidos para sala de aula e lidos na integra (sempre que possivel).

Em didlogos com a turma, constatou-se que a disciplina de Portugués era uma das
disciplinas com que os alunos menos simpatizavam. No entanto, o aproveitamento na
disciplina de Portugués numa visao geral é bom, sendo alunos com boas competéncias no
dominio da expressdo oral. Porém, o sucesso descia na compreensdo escrita e na escrita,
apesar de serem muito criativos. Paralelamente, eram alunos pouco responsdveis na
realizacdo das tarefas, particularmente no trabalho auténomo pedido para casa.

Em conjunto com o Departamento de Linguas — Portugués do 2.2 CEB elaborou-se uma
planificacdo anual de atividades, percorrendo todas as unidades do manual adotado, todos os
dominios referentes a disciplina de Portugués, integrando as modalidades e instrumentos
especificos de avaliacdo e o tempo previsto para cada periodo letivo. A matriz curricular

semanal orienta-se por quatro horas para a disciplina de Portugués (Matrizes Curriculares - DL
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n.2 55/2018, de 6 de julho). Decorrente de problemas detetados como a dificuldade em
escutar, mantendo a ateng¢do por periodos de tempo (adequados a idade/nivel de
escolaridade) e as dificuldades na construcdo/redagdo de textos simples pelos alunos, foram
elaborados dois planos de melhoria: Estou Atento e Roteiro de escrita.

Relativamente ao projeto Estou Atento, tinha como principal objetivo melhorar a
capacidade de aten¢dao e de concentragdo dos alunos, sendo monitorizado pelo diretor de
turma ou pelos docentes da disciplina ao longo do ano letivo através do registo numa grelha
dos alunos que cumpriram com sucesso a tarefa em tempo util. Uma vez por semana, em
contexto de sala de aula, realizava-se esta atividade potenciadora, em que o tempo de
realizacdo ndo deveria exceder 10 minutos e ser realizado no inicio da aula. Um aluno, a vez,
registava em casa e no seu no caderno diario, duas frases: uma verdadeira e uma falsa, sobre
um conteudo/aprendizagem dessa disciplina dessa semana. Na aula, lia as frases e os
restantes, cumprindo as regras de comunicac¢do, indicavam qual a frase verdadeira e falsa,
corrigindo esta ultima. O desempenho do aluno era valorizado na avaliagao da disciplina. Em
tempos normais, teria sido criado um Placard na sala de aula onde sera colocada a foto de “O
aluno mais atento do més”.

O projeto Roteiro de Escrita tinha como objetivo motivar, incentivar e criar o gosto pela
pratica da escrita ludica e criativa. Numa folha Word, cada aluno escrevia um texto de tema
livre, dispondo de trés dias para realizar a tarefa. Na aula, o aluno lia o seu texto em voz alta
e cada colega atribuia uma classificacdo (Nota artistica). Posteriormente, o professor corrigia
e atribuia a sua nota técnica. Este projeto teve de ser adaptado devido a pandemia, uma vez
gque em época normal procedia-se a distribuicio de um caderno da turma, de que
semanalmente cada aluno ficaria encarregue e escreveria o seu texto no mesmo. Ambos os
projetos referidos possuiam como meta que 60% dos alunos/turma conseguissem realizar a
tarefa no tempo definido e com os requisitos estabelecidos. Paralelamente, existia um projeto
de leitura intitulado “Motivacdo para a Leitura”, em que ao longo do ano letivo cada aluno
deveria ler uma obra literaria a sua escolha.

Derivado das observacbes realizadas e tendo em conta os projetos de melhoria
apresentados anteriormente, os professores da disciplina de Portugués efetivamente
manifestavam um trabalho colaborativo em prol do sucesso escolar dos alunos. Em didlogo
com a professora cooperante, os professores mantinham regularmente conversas em que

dialogavam e refletiam conjuntamente sobre varios aspetos como: implementacdo de
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estratégias de modo a conseguirem melhores niveis de aprendizagem dos alunos, tendo em
conta as qualidades e problemas presentes nos trabalhos ou textos produzidos pelos discentes
e a definicdo de metas de aprendizagem. Kelchtermans (2009) considera que a qualidade das
relagdes entre os membros do corpo docente nas escolas é largamente reconhecida como um
fator determinante e muito forte para o desenvolvimento da escola, para a implementacao
bem-sucedida das inovagdes, para a satisfagdao profissional.

Importa referir que os alunos tinham aulas sempre na mesma sala. O espaco fisico da
sala era amplo e possuia boas capacidades acusticas. Porém, apesar de dispor de duas grandes
janelas do lado esquerdo da sala de aula, estas ndo permitiam a “entrada” da luz natural
suficiente e existiam poucas lampadas no interior da sala de aula. No que respeita ao seu
espaco horizontal, a disposicdao da sala era a parecida com a disposi¢ao tradicional, ou seja,
existiam quatro filas de mesas, direcionadas para o quadro. Apesar de existirem quatro
quadros de afixagdo de posters, cartazes ou trabalhos realizados pelos alunos, nenhum era
utilizado, ndo possuindo qualquer tipo de espaco vertical alusivo a disciplina lecionada devido
a situacdo atual do pais. No fundo da sala de aula, existia um armario, no entanto sem uso. Os
materiais ndo eram muito diversificados, porém existiam recursos tecnoldgicos e digitais
como um computador fixo com internet, um projetor e um quadro branco. Cada crianca
possuia o seu material de escrita, material escolar e manuais escolares (os quais ndo eram
permitidos emprestar). Tal como nas duas restantes turmas, a planta da sala modificou-se

algumas vezes desde do inicio do ano letivo.
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3.INTERVIR PARA REFLETIR: PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

A Pratica de Ensino Supervisionada, de acordo com o Decreto-Lei n.2 79/2014 de 14 de
maio, corresponde ao “estdgio de natureza profissional objeto de relatério final” (2014, p.
2821). O Estagio referente ao presente mestrado representa um modelo formativo que, na
opinido da mestranda, é um fator positivo em comparagdo com os restantes mestrados
profissionalizantes da Escola Superior de Educacdo do Porto.

Apesar de no futuro, a formanda nao laborar simultaneamente em ambos os Ciclos de
Ensino Basico, a PES decorreu concomitantemente nos dois Ciclos ao longo do ano letivo
2020/2021, com um formato que pretende responder a um perfil duplo de professor. Este
formato, na perspetiva da formacdo de docentes de 1.2 e 2.2 CEB, permite que os formandos
estabelecam articulacdes pedagédgicas entre disciplinas e dreas de um ano de escolaridade
especifico, bem como entre ciclos, promovendo a articulagdo de saberes em duas dimensdes:
a articulacdo vertical (entre ciclos de ensino) e a articulacdo horizontal (entre disciplinas do
mesmo grau curricular). Desta forma, a mestranda teve a oportunidade de acompanhar as
trés turmas por um periodo de tempo mais alargado nos dois tipos de regime de ensino:
presencial e a distancia; destacando-se a possibilidade de ver o crescimento e evolucdo das
criangas, quer a nivel académico, quer a nivel pessoal. Paralelamente, foi possivel observar e
percorrer toda a componente curricular relativa aos trés anos de escolaridade, tdo importante
para o desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria. E ainda, permitiu e promoveu a criagao de relagdes pedagdgicas
mais duradouras, quer com as criangas, quer com as professoras cooperantes e toda a
comunidade escolar envolvente. A formacdo profissional é o “contacto com a profissdo, o
conhecimento e a socializagdo num determinado universo profissional” e do mesmo modo,
“ndo é possivel formar professores sem a presenca de outros professores e sem a vivéncia das
instituicOes escolares” (Novoa, 2017, p.1122).

O Estagio encontrava-se dividido em diferentes fases de desenvolvimento do percurso
formativo nos contextos educativos, de modo a que seja algo gradual. Apds a atribuicdo do
grupo pedagdgico, do Agrupamento de escolas, dos hordrios e dos anos de escolaridade, foi
fundamental criar um cronograma de regéncias, esclarecendo os momentos de intervencao
educativa de cada estudante, nas varias areas disciplinares e ciclos. Este cronograma de

regéncias contemplou trés momentos cruciais, sendo eles: momentos de Observacao,
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momentos de Cooperagdo nas aulas lecionadas pelas docentes cooperantes e momentos de
Regéncia pelas professoras em formacdo. No ambito das regéncias, existiram aulas
supervisionadas. A supervisdo pedagdgica contribui para o crescimento progressivo dos
professores em formacgao, envolvendo a “a¢do, experimentacao e reflexao sobre (...) o
observado e o vivido segundo uma metodologia do aprender a fazer fazendo e pensando, que
conduz a construgao ativa do conhecimento gerado na agao e sistematizado pela reflexao”
(Alarcdo & Tavares, 2007, p. 35). Remetendo para a relacdo dinamica estabelecida entre o
grupo pedagogico, os docentes supervisores e as professoras cooperantes durante os
momentos reflexivos colaborativos sobre a pratica educativa da mestranda, verificou-se a
existéncia de um espirito de entreajuda e de confianca em prol da sua evolucao.

Durante as duas primeiras semanas de estagio, a formanda com recurso a uma grelha
de observacdo, visualizou o funcionamento das escolas e das turmas, a organizacao das salas
de aula, do tempo, das rotinas, das interacOes e relagdes pedagodgicas e dos métodos e
metodologias de trabalho ja adotados, bem como as limitagdes impostas pela conjuntura
atual do pais e do mundo. Assim, pela observacdo das aulas dos professores cooperantes a
mestranda comegou a construir o conhecimento sobre cada um dos contextos educativos,
recorrendo inicialmente a escrita livre diaristica. Durante a primeira semana, a mestranda teve
a oportunidade de observar outras turmas para além daquelas onde iria intervir
pedagogicamente devido a demora na selecdo da professora de substituicdo na disciplina de
HGP. Apds as quatro semanas de observagdo e cooperagdo, essenciais para fazer parte
integrante do contexto e na criacdo de uma relacdo pedagdgica com as turmas e as
professoras cooperantes, iniciaram-se as regéncias nas diferentes componentes do curriculo,
cumprindo mais do que o numero de aulas previamente definido: 14 aulas na disciplina de
Portugués no 2.2 CEB, 11 aulas na disciplina de HGP no 2.2 CEB e quatro manhas e quatro dias
no 1.2 CEB, resultante num total de 58 horas lecionadas.

Neste sentido, o ato de planificar o processo de ensino e de aprendizagem assume
bastante relevancia, uma vez que “um objetivo sem um plano é apenas um desejo” (Antoine
de Saint-Exupéry, 1943). Durante a PES, a mestranda procurou orientar-se progressivamente
por um modelo de planificacdao de quatro etapas, o modelo COMA: Conteudos, Objetivos de
Aprendizagem, Métodos/estratégias e Avaliacdo (Lopes & Silva, 2019), sem nunca perder de
vista a planificacdo como um instrumento de auxilio flexivel e alteravel a qualquer momento

durante a lecionacdo. Nas diferentes etapas do modelo, aquando da planificagcdo, o docente
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terd de ser capaz de tomar decisdes e de as questionar, auxiliando para uma pratica educativa
mais significativa. Na etapa, Conteldos, o docente deve colocar a seguinte questao: “O que
devo ensinar e o que devem aprender os meus alunos?”, sem nunca esquecer que a
aprendizagem escolar ndo se pode resumir a aquisicao de um “conjunto de factos, conceitos
e principios aprendidos de forma mecanica” (Lopes & Silva, 2019, p. 25). Face a um
determinado conteldo curricular, o docente deve estabelecer objetivos de aprendizagem
(segunda etapa), partindo do que se “pretende que um aluno aprenda, numa dada situacdo
de ensino e aprendizagem” (Roldao, citada por Lopes & Silva, 2019, p. 31). Na sele¢do dos
objetivos de aprendizagem deve ter-se em considera¢do o seu “posicionamento no curriculo
e de que forma as aprendizagens sdo determinantes para as aprendizagens subsequentes”,
de modo a responder a questdo, “para qué ensinar e aprender?” (Lopes & Silva, 2019, p.32).
Numa terceira etapa, o docente deve orientar-se pela questdo, “como vou ensinar e como vao
os meus alunos aprender?”, privilegiando métodos e estratégias de aprendizagem ativa de
acordo com os pressupostos construtivistas. A quarta e Ultima etapa, a avaliacdo, o docente
deve questionar como, o qué e com que avaliar, implicando uma dimensdo sumativa e
formativa.

Referente a intervencdo educativa da mestranda, a articulacdo de saberes possui um
cariz de implementagdo obrigatério no presente Mestrado e, gradualmente, os percursos
pedagégico-didaticos comecaram a organizarem-se por Unidades Didaticas (UD). Segundo
Pais (2012), as Unidades Didaticas organizam a pratica docente através de um “conjunto
sequencial de tarefas de ensino e aprendizagem que se desenvolvem a partir de uma unidade
tematica central de contetdo e um elemento integrador num determinado espago de tempo”
(2012, p.40). Trabalhar a partir da UD nao é propriamente facil e o facto de a elaboragao da
primeira UD ter-se realizado em conjunto com o grupo pedagdgico foi bastante vantajoso
porque permitiu a colaboracdo, a interajuda nos momentos de maior indecisdo e duvida e o
desenvolvimento da criatividade partindo da partilha de diferentes ideias e perspetivas. A UD
foi assumida como uma perspetiva desafiante, sendo um instrumento complexo, mas
bastante enriquecedor porque valoriza o ensino integrado. Do ponto de vista estrutural, uma
UD deve incluir diferentes etapas, organizando-se em quatro categorias: i) Elementos
didatolégicos (fundamentacdo didatoldgica; caracterizacdo do contexto de ensino e
aprendizagem e a definicdo dos objetivos didaticos); ii) Selecdo e sequenciacdo do conteudo

programatico (definicdo do tema e do(s) elemento(s) integrador(es) e selecdo do conteldo
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programatico); iii) Desenho dos percursos de ensino-aprendizagem; iv) Avaliacdo (Pais, 2012,
p.41). Do ponto de vista reflexivo e tendo em conta o supracitado anteriormente, a mestranda
considera que as UD planificadas e implementadas ao longo da PES aproximam-se
positivamente deste modelo. A medida que a mestranda pensou e planificou as intervencdes,
considerou aspetos relevantes com base nas carateristicas dos alunos e das competéncias que
pretendia trabalhar.

Para uma melhor compreensdo da pratica educativa desenvolvida, a mestranda
apresenta e a analisa sob o ponto de vista critico-reflexivo algumas das sessbGes de
intervencdo, sustentadas por conhecimentos cientifico-pedagdgicos, tendo em conta uma
pedagogia assente nos principios basilares da Educacdo, bem como das didaticas especificas
do 1.2 CEB, de Portugués e de HGP do 2.2 CEB. Importa salientar que no respeitante as Ciéncias
Humanas — neste caso relativamente a Estudo do Meio e Histdria e Geografia de Portugal —
anadlise de aulas lecionadas, neste capitulo, é depois completada com as sessdes do projeto,

apresentadas no capitulo 4, e que se centraram nestas areas de trabalho.

3.1. PRATICA EDUCATIVA NO 1.2 CEB

Tendo em conta os pressupostos referidos anteriormente e a especificidade do
contexto curricular e organizacional do 1.2 CEB, o ensino neste nivel educativo é caraterizado
pela “predominancia da monodocéncia coadjuvada”, sendo fundamental que os docentes do
1.2 CEB sejam capazes de construirem uma “gestao mais integrada, flexivel e participada do
curriculo” distanciando-se da “fragmentacao, hierarquizacdao e homogeneizagao das praticas
predominantes” e simultaneamente do “isolamento e individualismo pedagdgico”, sendo este
ultimo algo predominante na cultura profissional deste nivel de ensino (Alonso & Silva, 2005,
p.51). Na perspetiva da mestranda, a transversalidade e flexibilidade do curriculo do 1.2 CEB
facilita a promogao de aprendizagens significativas e articuladas entre as diferentes areas do
saber, evidenciando-se de extrema importdncia no sentido em que desenvolve
aprendizagens-base determinantes para o percurso académico e social de cada crianca.

Durante a realizacdo da PES no 1.2 CEB a mestranda norteou-se pelos documentos
orientadores de cada area de conhecimento e preocupou-se essencialmente em estabelecer
um fio condutor na sua intervencao educativa, visto que nada se desenvolve no abstrato.

No que concerne ao ensino da darea curricular de Portugués, o Programa e Metas

Curriculares do Ensino Bdsico (2015) e as Aprendizagens Essenciais (2018) referentes aos 1.2 a
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4.2 anos de escolaridade estabelecem quatro dominios de conteudos: Oralidade, Leitura e
Escrita (como um sé dominio), a Educacgao Literaria (ou Iniciagdo a Educacgao Literaria nos 1.2
e 2.2 anos de escolaridade) e a Gramatica. No final do 1.2 CEB, os alunos deverdo adquirir e
desenvolver “competéncias nucleares” como: na compreensao e expressao oral, as criancas
deverdo estar aptas ndo sé a “compreender discursos” mas também a “expressar-se de forma
adequada”; na leitura, deseja-se que tenham obtido “competéncia na leitura de textos
escritos tornando-se leitores fluentes”; na educacao literdria, espera-se que o contato didrio
com a literatura desenvolva “capacidades de apreciacdo”, destacando a articulacdo intrinseca
com a “oralidade, de leitura, de escrita e de reflexdao sobre a lingua”; na expressao escrita,
desenvolvendo “técnicas bdsicas para a escrita de textos com vista a uma diversidade de
objetivos comunicativos”; e no conhecimento explicito da lingua”, permitindo que os
estudantes desenvolvam a “consciéncia linguistica, consolidando gradualmente a capacidade
de reflexdao e de dominio das regras que estruturam a lingua e que regem o seu uso” (ME,
2018g, pp. 2-3).

De acordo com as Aprendizagens Essenciais, a disciplina de Estudo do Meio carateriza-
se por um “vasto objeto de estudo”, sendo que a sua “abordagem alicerca-se em conceitos e
métodos das vdrias disciplinas enunciadas (Biologia, Fisica, Geografia, Geologia, Histdria,
Quimica e Tecnologia), contribuindo para a compreensdo progressiva da Sociedade, da
Natureza e da Tecnologia, bem como das inter-relacées entre estes dominios”, organizando-
se tendo por base as trés dreas: Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS) (ME, 2018a, p.1). Por sua
vez, a Organizagdo Curricular e Programas do Ensino Bdsico do 1.2 Ciclo (2004) relativa a area
curricular de Estudo do Meio, organiza-se por blocos e todos se intitulam “A descoberta de”,
associado ao modelo de ensino construtivista. Destacando-se a estrutura aberta e flexivel do
programa, uma vez que os docentes tém liberdade para “recriar o programa, de modo a
atender aos diversificados pontos de partida e ritmos de aprendizagem dos alunos, aos seus
interesses e necessidades e as caracteristicas do meio local” (ME, 2004, p.102).

Relativamente a drea disciplinar de Matematica e de acordo com as Aprendizagens
Essenciais, o docente deve privilegiar uma aprendizagem “com compreensao”, de modo a que
os alunos sejam capazes de utiliza-la em “contextos matematicos e ndo matematicos” e nos
“diversos dominios disciplinares” (ME, 2018c, p.1). A acdo do docente deve ser orientada

pelos temas e conteldos de aprendizagem referentes a Niumeros e Operacdes, Geometria e
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Medida, Organizagao e Tratamento de Dados e a Resolugdo de problemas, Raciocinio e

Comunicagao.

A darea curricular de Educacdo Artistica divide-se em quatro componentes: Artes

Visuais, Expressdao Dramatica/Teatro, Dang¢a e Musica. De acordo com as Aprendizagens

Essenciais,

encontram-se estruturadas por dominios/organizadores,

designadamente:

Apropriacdao e Reflexdo, Interpretacdo e Comunicagdo e Experimentagdo e Criagao, tendo

cada uma delas finalidades diferentes.

As especificidades de cada disciplina colaboram, de acordo com Martins et al., para a

"transversalidade” assentando no “pressuposto de que cada darea curricular contribui para o

desenvolvimento de todas as dreas de competéncias” patentes no Perfil dos Alunos (2017,

p.8). Com base nos documentos supracitados, a PES no 1.2 CEB abordou os dominios e blocos

de uma forma articulada, mencionados na tabela que se segue:

Aventuras na

A descoberta do planeta

Denomimar e pandelavrear: um

Aula Contos e Recontos | Historia: entre reis e - ey
rainhas! azul! mundo para criar!
N3do implementada devido
09/12/2020 07/04/2021
Data 18/11/2020 /12/ . ao agravamento da / /. ~
(Supervisdo) pandemia (Supervisdo)
Duragao 90 minutos 1 manha 1 manha 1 dia
Portugués: Educagdo
Estudo do Meio: Literdria / Leitura
. Bloco 2 - A Matemadtica: Numeros e
Portugués: o - - .
Oralidade / descoberta dos Operagbes / Resolugdo de Matemadtica: Numeros e
e outros e das problemas Operac¢ées / Numeros racionais
Educagdo Literdria e . 5 ~ .
. . instituicées / O Estudo do Meio: Bloco 3 —A ndo negativos
Area / / Leitura ; , A )
.. . . passado nacional descoberta do ambiente Portugués: Leitura
Dominio / Educagdo Artistica: ~ N .
. L Portugués: natural / Bloco 4 —A Estudo do Meio: Natureza /
Subdominio Artes Visuais / Y . a . ,
Expressdo Educacdo Literdria / descoberta das inter- Importéncia da dgua
Drapmdtica Escrita relagées entre espacos / Educacgdo Artistica: Dan¢a /
Educacgdo Artistica: Natureza / Os astros / O Interpretag¢do e comunicagéo
Musica / Artes contato entre a terra e o
Visuais mar / Representagées do
planeta Terra
Explorar, ler e Conhecera 4.2 Explorar, ler e compreender Mobilizar conhecimentos
compreénder Dinastia; Relacionar textos literarios: relativos as fracdes através de
textos de tradicio feriados nacionais Apontamentos para viver no uma danga de zumba; Decifrar
popular: A princesa com factos Planeta Terra, de Oliver adivinhas de fragdes de palavras
0 histdricos; Jeffers; Resolver problemas 4 - .
e a Ervilha de Hans Interpretar e cantar envolvendo nzmeros atraves de um Peddy Papir,
L Christian Andersen; P i Construir um prato com 3
Objetivos llustrar e uma lengalenga naturais e as quatro ) g
Aoresentar uma sobre a 4.2 Dinastia; operagdes; Constatar a alimentos saudaveis e
pverdadeira Escrita colaborativa forma da Terra através de alimentos menos saudaveis;
fincesa. tendo em de uma noticia sobre fotografias e localizar no Compreender a importancia da
P cclmta o Terramoto de planisfério e no globo agua na nossa vida; Explorar, ler e

caracteristicas

Lisboa de 1755;
[lustrar uma noticia

terrestre, os continentes e
0S oCeanos

compreender textos literdrios: O
beijo da palavrinha, de Mia Couto
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fisicas e
psicoldgicas

A descoberta da

Quanto tempo o

Navegando de
sonho em sonho

Aula carta Abril, cravos mil! Portugal nas alturas!
s, tempo tem? para um futuro
misteriosa! ,
risonho!
21/04/2021 21/05/2021
Data 07/04/2021 - 03/05/2021 - 25/05/2021
/04/ (Supervisao) 105/ (Supervisdo) 105/
Duragao 1 manha 1dia 1 manha 1 manha 1dia
Matematica: o
A . Matematica:
Portugués: Geometria e Geometria e
Educagdo Medida / Medida: .
L . Medida /
Literdria / Tempo Portugués: Localizacio e
Leitura / Escrita Educagdo Literdria orienta go no
Matemadtica: ... / Gramdtica / ¢
. Matemdtica: . . espaco /
Numeros e L Oralidade / Leitura .
~ Multiplicagdo / . Figuras
Operagédes / L . " / Escrita Estudo do .
e Multiplicagdo com Portugués: Educagdo . geomeétricas
Multiplicagdo , L o . Meio: Natureza / .
, numeros decimais Literdria / Leitura / . Portugués:
de numeros . n , L. Sociedade / .
< L (algoritmo) Portugués: Escrita / Gramdtica - Oralidade /
Area / decimais por . . . Estagbes do Ano / .
L, Oralidade, Escrita, Estudo do Meio: Bloco 3 . Escrita /
Dominio / 0,1,0,01 e 0,001 . e P Tempo de vida dos ~
.. Educagdo Literdria / — “A descoberta do L . Educagdo
Subdominio Estudo do , . . animais / Friso L
. Leitura Estudo do ambiente natural” / . Literdria Estudo
Meio: Bloco 3 - . N " Cronoldgico .
R Meio: Bloco 2 “A Aspetos fisicos de - L . do Meio: Bloco 6
A descoberta do ~ Educacgdo Artistica: N
. descoberta dos outros Portugal Educagdo .. N — A descoberta
ambiente e . .. Musica / Expresséo . ~
e das instituicées”/ O Artistica: . das inter-relagdes
natural / Os . . " Dramdtica / Artes
. passado nacional e do | Artes Visuais/ ExpresséGo . entre a natureza e
estados fisicos . ~ L Visuais .
i meio local Educagdo Dramdtica/ Teatro ] , a sociedade
da dgua . o TIC: Cidadania ..
- Artistica: Artes Visuais . . /Atividades
Educagdo Digital / Investigar (.
. . . Economicas
Artistica: Artes e Pesquisar / ~
L . Educagdo
Visuais Comunicar e .. ..
Artistica: Musica
Colaborar
Explorar a Resolver exercicios
" Explorar, ler e
estrutura, ler e matematicos de e
. compreender textos Explorar, ler e Identificar e
compreender multiplicacdo de R . e
. L literdrios: Mia e a compreender distinguir diversos
uma carta; numeros decimais . L . R
, . Montanha: Uma histdria | textos literarios: O | tipos de angulos;
Resolver através do algoritmo . .
.. para acreditares em ti, mundo num Observar e
exercicios (trabalho . . .
" . de Kim Hillyard; Escrita segundo, de Isabel escutar
matematicos de colaborativo); s “ L . .
e individual, “Os meus 3 Minhés Martins; ativamente e
multiplicagdo de Reconhecer a ” o
. . a grandes planos por ...”; Realizagdo compreender
nameros importancia da o -
L . Identificar elementos colaborativa de uma curta-
decimais por Liberdade; Explorar, ler L . L L
basicos do Meio Fisico atividades de metragem;
.. 0,1;0,01e e compreender textos . . ™
Objetivos L ) envolvente como relevo, | pesquisa orientada Identificar e
0;001; Escrever | literarios: 25 de abrir: o . . .
. fauna e flora; Identificar, | na Web, de formaa | distinguir o setor
frases de abril que nos fez de . . ~ . S
analisar e criar solugdes responder a primario,

incentivo ao uso
responsavel de
agua;
Identificar,
distinguir e
realizar
inferéncias
sobre os trés

estados da agua

Alexandre Honrado;
Compreender a
importancia do 25 de
Abril de 197;
Preencher a cartolina
Tenho a Liberdade na
minha mdo e
completacdo da frase:
“A Liberdade é...”

para problemas reais,
em contexto de trabalho
colaborativo; Consolidar
conhecimentos sobre a
flexdo adjetival quanto

ao numero e grau;

Reconhecer diferentes
formas de usaravozeo

questdo-problema:
Quanto tempo o
tempo tem?;
Apresentagdo e
discussdo oral do
trabalho
desenvolvido

secundario e
terciario; Criar e
cantar uma
musica do em
contexto de
trabalho
colaborativo
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corpo para caracterizar
animais

Tabela 1: Prdtica Educativa Supervisionada do 1.2 CEB

Neste sentido, real¢a-se uma aprendizagem baseada nos modelos Construtivista e por
Descoberta patente na UD supervisionada, Quanto tempo o tempo tem?, em torno da
temdtica do Tempo que culminou na articulagdo horizontal das diferentes areas do saber
através da realizacdo de tarefas orientadas na Web em contexto de trabalho colaborativo.
Apesar dos receios e insegurangas sentidos numa fase inicial, a PES estimulou e incentivou a
mestranda a arriscar, aventurar-se e experimentar metodologias dindmicas com recurso a
integracdo das TIC no 1.2 CEB, de modo a “aprender a aprender para saber e conhecer”,
fomentando a sua capacidade de inovar, aspetos fundamentais no processo de ensino e

aprendizagem (Flores, Marta & S3, 2018, p.1).

— il .

Quando os alunos entraram na sala, o N\ Masdiese. N\ ey TN
[ Cheguei meninas. lemo, Seste que | ‘lu:,;j“’bwa \
Ny . . Japodemosir | s,;:""s 6 um} | ClgBung,2ber)
espago ja estava organizado em nove . passeant "do., \emge 330" % )]

secretarias com um computador ou tablet com
ligacdo a internet para cada grupo. O

entusiasmo e curiosidade das criancas foi

notoério, visto ser algo diferente e incomum as E
Figura 1 - Imagem motivacional para a temdtica da aula (arquivo
suas rotinas. A aula iniciou-se pela 4rea de do grupo pedagdgico)

Portugués, percorrendo o dominio da Leitura através da interpretacdo de uma imagem que
ilustrava um didlogo entre as trés professoras estagiarias em torno da expressdo “um
segundo”. Apds o questionamento da turma, promoveu-se uma reflexao conjunta sobre a
utilizacdo desta expressdo no quotidiano das criancas e se realmente correspondia na integra
a “um segundo”: Professora, quando eu estou a jogar e a minha mée chama-me para ir jantar,

,I/

eu digo “ja vou, um segundo!” mas acabo sempre por demorar mais que um segundo.
Posteriormente, apresentou-se a obra literaria O mundo num segundo de Isabel Minhds
Martins e anteciparam-se conteudos através da mobilizacdo de “conhecimentos prévios com
base em elementos paratextuais” (Buescu, Morais, Rocha & Magalhdes, 2015, p.70). Na

III

perspetiva de Ramos, a importancia dos “elementos de ordem paratextual” é cada vez maior,
ndo sé a “componente pictérica mas também o formato e as dimensdées do livro” (2010, p.68).
Ao momento de pré-leitura, seguiu-se a etapa da leitura realizada pelas professoras
estagidrias, acompanhada pela projecdo de um video com as ilustracdes e os sons referentes

aos acontecimentos da obra. Segundo Buescu, Morais, Rocha & Magalhades, “ouvir ler e ler
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textos de literatura infantil é um percurso que conduz ao objetivo prioritdrio de compreensao
de textos e é um estimulo a apreciagao estética” (2015, p. 8). Assim, procedeu-se a realizagao
da atividade de compreensdo do texto lido mas de uma forma diferente do habitual:
previamente a leitura, distribuiu-se por cada crianga um numero referente aos 23
acontecimentos presentes ao longo da histéria que cabiam num segundo com o objetivo de,
no final da leitura, cada crianga recontar o acontecimento sorteado. Numa reflexdo pds-agao,
para melhorar a orientacdo das criancas teria sido benéfico colocar o numero correspondente
de cada ilustragcdo/acontecimento no video, pois tornou-se numa atividade de maior
complexidade, exigindo que a turma possuisse boas capacidades de observacdo e
concentracdo. Simultaneamente ao longo do(s) reconto(s), procedeu-se a correspondéncia do
pais num mapa em que o acontecimento ocorreu, orientando o didlogo para a compreensao
da ideia central da obra literaria: Serd que o mundo cabe num segundo?.

A aula desenvolveu-se a partir da teoria de
aprendizagem  por descoberta caraterizada pela
apresentacdo de “todas as ferramentas necessarias ao aluno
para que ele descubra por si o que deseja aprender”,

revelando-se uma maneira diferente de ensinar e de

aprender (Graga, Quadros-Flores & Ramos, 2020, p.227). O Figura2- Momento de trabalho colaborativo
e de pesquisa orientada na Web pelas

~ . i do 1.2 CEB ivo d trand.
lancamento da questdo-problema, Mas afinal, quanto tempo ~ “"“"** % (arquive da mestranda)

o tempo tem? procurou desenvolver nas criangas, divididas em nove grupos heterogéneos, o
seu espirito investigativo e critico, em contexto de trabalho colaborativo. Para responderem
a questdo, cada grupo desenvolveu diferentes tarefas correspondentes as areas do saber —
Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Educacdo Artistica, envolvendo ainda a Cidadania
e Desenvolvimento — integrando e articulando conhecimentos curriculares relacionados com
o Tempo: cronolégico, histdrico, psicoldgico, climatérico e gramatical.

Ao longo da aula, as criancas acederam autonomamente ao linke fornecido pelas
mestrandas com o objetivo de pesquisarem e selecionarem informacdes pertinentes para a
elaboracdo de um produto final diferente para cada tarefa, posteriormente apresentado e
discutido em grande grupo. Em caso de duvidas, distribuiu-se a cada grupo um cartdo

vermelho que deveriam levantar e aguardar em siléncio pelo apoio de uma das professoras

10 Disponivel em: https://denomimar-e-pandelavrear-um-mundo-para-criar5.webnode.pt/? ga=2.33120574.182384014.1621500935-
1262401941.1614613330, elaborado pelas professoras estagiarias.
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estagiarias, sem incomodar a pesquisa dos restantes colegas. A titulo de exemplo,
relativamente ao tempo cronolégico, uma das atividades denominava-se “De hora em hora”
estando relacionada com a drea da Matematica. A mobilizacdo de conhecimentos prévios
desenvolveu-se através da observagao de uma imagem e da resposta a algumas questdes de
interpretacdo sobre a contagem do tempo. Apds a realizacdo de algumas leituras, o objetivo
passava pela elaboracdo de uma pequena sintese num documento Word. Para consolidar,
efetuaram-se atividades no ambito da leitura das horas em reldgios analdgicos. O desafio final
consistia na criacdo de trés problemas matematicos sobre a contagem do tempo na
plataforma online WordWall para durante a apresentagao, testar os conhecimentos dos
restantes colegas da turma. Destacando-se que a construcdo das trés perguntas e de varias
hipdteses de resposta para o jogo desenvolve simultaneamente, a compreensao na leitura em
todos os seus constituintes: literal, inferencial, reorganizacdo e critica. Esta atividade,
recorrendo a “imaginacdo, inventividade, desenvoltura e flexibilidade”, promoveu as areas de
competéncia de Pensamento Critico e Criativo e de Relacionamento Interpessoal patentes no
Perfil dos Alunos (Martins et al., 2017, p.24). Um outro grupo ficou responsavel pela atividade
“O mundo num relégio”, explorando a evolucdo do reldgio desde o relégio de sol ao relégio
de quartzo.

No que concerne ao tempo histérico relacionado com a area de Estudo do Meio, uma
das tarefas intitulava-se “No tempo dos reis...”. Na perspetiva de Alves, a compreensdo do
“tempo convencional é muito importante para a compreensao da Histéria e do seu tempo”
visto que é através do “tempo contavel que os alunos comecam a construir as nogoes de
tempo histdrico” (2020, p.27). Primeiramente, o grupo investigou as nog¢bes de tempo
cronolégico e tempo histérico e posteriormente, criou um friso cronolégico sobre os reis de
Portugal das quatro dinastias recorrendo a sites para pesquisarem informacdes.

Relativamente ao tempo psicoldgico relacionado com a Educacdo Artistica (Artes
Visuais e Mdsica) e o Portugués, uma das atividades designava-se “O tempo ndo para!”. O
primeiro desafio consistia na audicdo atenta da musica O Tempo ndo para da cantora
portuguesa Mariza e posteriormente, na escrita de uma reflexdo sobre a mensagem
transmitida. Dando asas a imaginacao, o segundo desafio traduziu-se na elaboragao de um
texto em verso e com rima partindo do titulo da musica e seguidamente na recriacdo do
mesmo em texto visual. Apds a realizacdo das atividades, cada grupo preparou a sua

apresentacdo tendo em conta aspetos obrigatdrios como a memorizacdo do trava-linguas
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Quanto tempo o tempo tem e a capacidade comunicativa e discursiva quanto a postura, leitura
e tom de voz. Foi visivel que as crian¢as nao estavam habituadas a este tipo de atividades,
demonstrando bastante dificuldade principalmente na capacidade comunicativa e discursiva.
Apesar de a mestranda e o grupo pedagdgico procurarem desenvolver este tipo de
capacidades durante as apresentacdes, é necessdrio tempo para ser visivel a mudanca,
principalmente no controlo da timidez e progredirem, aspetos importantes para o futuro
académico, profissional e pessoal de cada crianca.

Considerando a grande variedade de tarefas, numa reflexdo pds-acdo a formanda
acredita que teria sido vantajoso reduzi-las e assim, todos os grupos realizariam a(s) mesmal(s)
tarefa(s), o que resultaria na diversidade e pluralidade de trabalhos e conclusdes. Sublinhando
ainda que um dos grupos, apds as apresentacdes dos colegas demonstrou algum
descontentamento — Eu gostava de ter feito esta atividade, é mais fixe que a nossa. No final,
a turma tentou responder a questdo-problema inicial, destacando-se como respostas
apresentadas: o tempo € infinito; o tempo que precisar; o tempo ndo tem tempo e tudo
depende de como o utilizarmos.

O papel assumido pela mestranda foi o de “mediador entre o conhecimento e as
compreensodes dos alunos, funcionando como um facilitador da aprendizagem e guiando todo
o seu processo de aprendizagem” (Bruner citado por Graga, Quadros-Flores & Ramos, 2020,
p.227). Indo ao encontro de uma das frases mais emblematicas de Maria Montessori, O
melhor sinal de sucesso para um professor é poder dizer: As criangas estdo a trabalhar como
se eu ndo existisse. Assim, as criancas adquiriram e construiram coletivamente conhecimentos
de “maneira autonoma”, desenvolvendo uma atitude “ativa através de métodos indutivos ou
hipotético-dedutivos” (Lomas citado por Silva, 2011, p.525). A utilizacdo e integracdo de
tecnologias digitais e metodologias ativas em contexto sala de aula causam efeitos positivos,
guer no docente, quer nos alunos. Deste modo, tentou-se combater a iliteracia digital, sentida
bastante no E@D, promover areas de competéncia do Perfil dos Alunos, principalmente a
Informacdo e Comunicacao e Saber cientifico, técnico e tecnolégico e proporcionar as criancgas
um tipo de aprendizagem diferente, procurando que as mesmas refletissem sobre a utilizacdo
das TIC para o processo de ensino e aprendizagem, ndo sendo apenas para uso pessoal. Exige,
todavia, do professor um vasto conhecimento tecnoldgico para a selecao de bons recursos
digitais didaticos, sustentado em objetivos claros contribuindo para o “desenvolvimento de

valores e de competéncias nos alunos que lhes permitam responder aos desafios complexos
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deste século e fazer face as imprevisibilidades resultantes da evolugao do conhecimento e da
tecnologia” (Martins et al., 2017, p.7).

Seguidamente sera analisada a aula denominada Ca¢a-sonhos em torno da tematica
do sonho da ultima UD intitulada Navegando de sonho em sonho para um futuro risonho!
existindo uma articulagdo vertical e horizontal com HGP e Portugués do 2.2 CEB. A entrada em
sala de aula foi marcada pela presenga de uma caixa-mistério, a qual sé podia ser aberta apds
a realizacdo de desafios matematicos pela turma. Assim, a aula iniciou-se pela area de
Matemadtica, mais concretamente o dominio de Geometria e Medida. A Matemadtica é uma
das dreas curriculares que ocupa uma posi¢ao de destaque no curriculo e de acordo com as
Aprendizagens Essenciais, o ensino da Matematica deve “proporcionar uma formacdo que
promova nos alunos uma relagdo positiva com a disciplina” mas em dialogos iniciais com a
turma, esta era a drea com que menos simpatizavam (ME, 2018c, p.2). Na perspetiva de
Caraca (1998), é fundamental que as praticas educativas estabelecam uma relagdo entre a
Matematica e o contexto real dos estudantes. Assim, destaca-se a atividade de consolidacao
da aula: a projecao de duas imagens da
turma adaptadas pela formanda com o
objetivo de as criancas identificarem
corretamente os angulos presentes em

pares colaborativos. De uma maneira

|

sim pIes € pedagoglca mente Figura 3 - Momento de identlfica;ézo de dngulos (arquivo da mestranda)

potenciadora, desenvolvendo a capacidade de observacdo e concentracdo, a mestranda
procurou motivar e adogar o gosto pela matematica, comprovado pelas reagdes das criancgas
no final da atividade: Oh professora néo tem mais?; Podia ser sé mais uma para nos fazermos,
isto é fixe!. Ha que mencionar, igualmente, que a mestranda observou que dois dos elementos
da turma demonstraram maior interesse na observacdo das imagens do que na realizacdo da
tarefa e desta forma, a professora estagiaria iniciou um acompanhamento individualizado dos
mesmos. Contudo, a mestranda acredita que o desenvolvimento do gosto por esta area deve
ser constante e trabalhado diariamente com as criangas, procurando diversificar o tipo de
tarefas e “promover diferentes experiéncias de aprendizagem matematica enriquecedoras”
através por exemplo, do “uso de materiais didaticos, os quais assumem um papel ainda mais
determinante por forca da caracteristica abstrata da matematica” (Botas e Moreira, 2013, p.

254).
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No que concerne a drea de Portugués, desenvolveram-se atividades relacionadas com
os dominios da Oralidade, da Escrita e Educacdo Literaria. A Oralidade inclui a Compreensao,
ou seja, a capacidade de ouvir uma vez que “escutar ndo é uma habilidade da lingua tao
simples quanto parece”, isto porque o “ouvinte ndo ocupa um papel passivo” (Luna, 2016,
p.34) e a Expressao, a capacidade de falar. No interior da caixa-mistério, encontrava-se um
cacga-sonhos, rapidamente identificado pela turma. Neste ambito, as criangas ativamente
escutaram um voki representativo de uma tribo indigena que lhes deu a conhecer uma das
lendas em torno da origem do caga-sonhos, bem como da sua utilidade nos dias de hoje, sendo
posteriormente questionados pela mestranda, orientando o didlogo para a tematica da aula:
o sonho. As criancas visualizaram ainda, uma curta-metragem= de animacdo intitulada
“Tamara”, promovendo uma reflexdo em torno da importancia de acreditarmos em nds e nao
desistirmos dos nossos sonhos, salientando-se que o sonho da menina surda era ser bailarina.
Importa salientar que no discurso de um dos estudantes, existiu a referéncia a obra literaria
explorada pela mestranda na UD Portugal nas alturas!: E como na histéria da mosca Mia,
ninguém acreditava nos sonhos dela, até gozaram com ela mas ela ndo ouviu as amigas
moscas (...) acreditou e conseguiu realizar um dos planos e quando voltou as amigas moscas
comegaram acreditar e a ter sonhos como a Mia! Até podemos ajudar os outros a sonhar!.
Posteriormente, cada crianga pensou, decidiu, escreveu e partilhou o seu maior sonho a nivel
profissional e em conjunto e autonomamente, a turma criou uma nuvem de palavras,
intitulada De sonho em sonho (da turma do 4.2 D). Uma reflexdo interessante ocorreu a partir
do que um dos estudantes referiu secretamente a professora estagidria antes de apresentar
a sua profissdo de sonho: Professora, eu néGo quero dizer a minha profissdo (...) Eu gosto e o
meu sonho é ser pianista mas eu jd sei que eles [alguns elementos da turma] vdo gozar comigo
e com o meu sonho. Infelizmente, este tipo de preconceito para com as Artes e as areas das
Ciéncias Humanas e Sociais é algo incutido através dos contextos familiares, patente no
discurso de um dos estudantes durante a apresentacdao: Quando for grande eu quero ser
engenheira mecatronica porque o meu pai diz que é um bom emprego para mim, posso ganhar
muito dinheiro a fazer robés. Quando a mestranda questionou o estudante sobre o seu sonho
profissional, o mesmo afirmou que inicialmente gostava de ser cantora mas néo é uma boa

profissdo para o meu futuro. Neste sentido, a mestranda considera que teria sido pertinente

11 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=SNRFDkKEghk.
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abordar esta questdo com a turma, de modo a desenvolver capacidades de pensamento
critico, incidindo na flexibilidade do pensamento de forma nao preconceituosa, encorajando
ainda aptiddes e valores descritos no Perfil do Aluno como o saber “respeitar-se a si mesmo e
aos outros”, “desenvolver o pensamento reflexivo”, “manifestar a autonomia pessoal
centrada na democracia, na cidadania, na equidade, no respeito mutuo, na livre escolha”
(Martins et al., 2017, p.17).

No ambito de Estudo do Meio, a mestranda procurou introduzir as atividades
econdmicas através de um PowerPoint interativo. Inicialmente foram apresentadas algumas
profissGes que ja desapareceram e outras que estdao em vias de desaparecer. Destacando-se
a profissdo de leiteiro que nenhum estudante conhecia, interrogando-se: E aquela pessoa que
apanha ou cuida dos leitdes?. Simultaneamente, a turma foi capaz de refletir que a sociedade
evoluiu e algumas profissdes foram capazes de se adaptar e até surgiram novas: Sim
professora, existem youtubers e ganham muito dinheiro alguns como o Wuant e o Windoh.
Apds a introducdo das atividades econdmicas, cada estudante identificou e correspondeu a
sua profissdo de sonho ao respetivo sector econémico, sendo predominante o sector tercidrio.
Destaca-se que autonomamente, a turma interrogou-se e refletiu sobre o facto de apenas
uma das profissdoes de sonho (agricultor como o meu avé) corresponder ao setor primario,
considerando que todas as profissdes sdao importantes para o desenvolvimento e o bem-estar
da nossa sociedade.

A Ultima atividade da UD desenrolou-se em torno da criagdo de uma cangao
colaborativa baseada na musica “Tu és mais forte” do rapper portugués Boss AC. A musica é
uma arte e uma “linguagem universal que assume uma muito singular forma de criatividade”
(ME, 2018d, p.1). Além de ser um estilo musical atual e do conhecimento dos alunos, potencia
pedagogicamente a articulagcdo entre o Portugués (texto com verso e rima) e a Educacdo
Artistica (ritmo e sonoridade). A atividade iniciou-se com a audicdo e visualizagdo do videoclip
da musica, seguindo-se um didlogo em torno da mensagem transmitida e das caracteristicas
musicais e culturais do estilo RAP. Tal como o nome indica, RAP significa rhythm and poetry,
ou seja, ritmo e poesia e de acordo com Jean, o que as criangas “procuram e encontram em
primeiro lugar na poesia é o ritmo, um ritmo de linguagem que desencadeia geralmente (...)
uma ritmicidade ligada ao corpo” (citado por Ramos, 2010, p. 79). Antes do momento de
escrita, a mestranda procurou revisitar a organizacdo da estrutura externa do texto poético,

relativamente a qual as criancas demonstraram bons conhecimentos e numa visdo global,
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simpatizavam e gostavam deste tipo de texto literario. De acordo
com Ramos, a “atracdo da crianga pelo texto poético comeca
muito antes da alfabetizacdo e do conhecimento do que é a
poesia e verifica-se sobretudo através da sua vertente sonora e
ritmica” (2010, p.79). A cada crianga foi distribuida uma parte do
refrdo adaptada e a primeira estrofe da musica criada pela

mestranda, a partir da qual as criangas, em contexto de trabalho

. . . . - Figura 4 - Letra da musica criada pelo
colaborativo em grande grupo, deram asas a imaginacdo e 4.2D (Arquivo da mestranda)

criaram mais trés estrofes utilizando versos em rima, sobre a tematica da aula e o facto de
serem finalistas. Numa primeira etapa, cada aluno registou ideias no caderno didrio sobre a
temdtica e, posteriormente, partilharam com a turma e; juntos com a orientacdo da
professora estagiaria, decidiram e criaram a “Melodia da Amizade”=, disponivel no padlet da
turma e no Youtube. Durante a realizacdo da atividade, as criangas estavam profundamente
motivadas, o que fortaleceu a capacidade de concentracdo durante a escrita e na
interpretacdo cantada que se refletiu na memorizagao da prépria musica. A turma saiu da sala
de aula a cantar, demonstrando-a aos colegas de outros anos de escolaridade e as proéprias
familias que estavam a espera no portao da escola. Neste sentido, temos de olhar para a
musica como um “veiculo extraordindrio no desenvolvimento de capacidades pessoais e
sociais imprescindiveis as vidas das criancas”, enquanto estratégia pedagdgica e recurso
didatico que motiva e apoia no processo de ensino e aprendizagem (ME, 2018d, p.2). Salienta-
se ainda que, por iniciativa dos alunos, a musica sera apresentada na festa de finalistas para
toda a comunidade escolar e familiares.

Atualmente, as criancas passam a maior parte do seu dia fechadas e sentadas numa

sala de aula e no ambito do Dia Mundial da Saude, acrescentando-se o contexto pandémico,

T

a mestranda em colaboracdo com o grupo pedagédgico
decidiu aproveitar o espaco exterior da escola como
estratégia pedagodgica-didatica. A aula analisada integra a
UD Denomimar e pandelavrear: um mundo para criar!s,

Figura 5 - Atividade d Zumba, ao ar livre
(Arquivo da mestranda)

12 Melodia disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ztNIrpXXShY (dudio gravado com autorizagdo prévia).

13 No titulo desta UD foi utilizado um recurso linguistico que motivou neologismos, salienta-se o recurso ao processo irregular de formacdo
de palavras como amalgama. A palavra Denomimar resulta da jung¢do de denominador, elemento presente no contetdo Fragdes, e mar,
tema presente na obra literaria de Mia Couto. A palavra pandelavrear, decorre da unido entre dois assuntos presentes, a pandemia e as
palavras.
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articulando o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio e a Educacdo Artistica, mais
concretamente a Danga. O objetivo da aula consistia no preenchimento de uma estrofe com
as palavras em falta pelos trés grupos heterogéneos organizados através de pistas envolvendo

as diferentes dreas do conhecimento, dadas ao longo das atividades. A primeira pista

desenrolou-se através de uma atividade de danga 1. Qualéela qual ¢ ela

Que para descobrir tens de ter

orientada pelas professoras estagiarias com o intuito de A primeira metade da palavra “META”

. o . . Os primeiros%da palavra “LANCA”

compreenderem a importancia da prdtica de exercicio 0 primeiro terco da palavra “CIDADE”
O dltimo quarto da palavra “CASA”.

Quem sou eu?

desenvolvimento motor ou habilidade especifica de  Figura 6 - Exemplo de uma adivinha de fragdes de
palavras (Solugdo: Melancia)

cada um” (ME, 2018e, p.1). Simultaneamente, mobilizaram-se conhecimentos matematicos

fisico para o nosso bem-estar, “independentemente do

relativos a frages: Qual o numero total de elementos desta turma? E a metade?; Um ter¢o da
turma deve colocar os bragos no ar. A segunda pista consistiu num desafio semelhante a um
Peddy-Paper, sendo distribuido um guido a cada grupo com nove adivinhas de fragdes de
palavras, cujas solucdes eram diferentes alimentos (sauddveis e menos sauddveis) com as
imagens espalhadas pelo espaco exterior. A medida que resolviam as adivinhas, era necessario
procurar e recolher as imagens correspondentes a cada alimento. Destaca-se o nivel de
concentracdo que as criancas demonstraram na resolucdo das adivinhas mas também o
espirito de equipa e de entreajuda constante. De acordo
com Vygotsky, a interacdo social entre os alunos possui
extrema importancia para os “capacitar a desenvolver o
seu pensamento e construir significado num contexto

social” (citado por Lopes, Silva, Dominguez &

| Nascimentos, 2019, p.127). Apds a recolha de todas as

Figura 7 - Momento de apresentagdo dos pratos

. ; imagens e ja em sala de aula, foram distribuidos a cada
construidos (arquivo da mestranda)

par, um prato dividido em oito partes iguais e o0 objetivo consistia que ocupassem 3 do prato

com alimentos saudaveis e 5 do prato com alimentos menos saudaveis. Posteriormente

apresentaram os pratos construidos a turma numa tentativa de colmatar as fragilidades que
esta apresentava no ambito da comunicacdo matematica, uma vez que a mesma é
considerada “alicerce do processo de ensino e de aprendizagem da matematica”
decorrendo das intera¢des entre o docente, os “alunos e o conhecimento matematico”

(Guerreiro, 2013, p.33).
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A disciplina de Estudo Meio contempla conteudos das Ciéncias Fisico-Naturais e das
Ciéncias Humanas e Sociais, destacando-se a importancia da contextualizagdo das
aprendizagens, sendo “importante que os professores conhecam os contextos locais, que
identifiquem situacdes a partir das quais possam emergir questdes-problema que sirvam de
base para as aprendizagens a realizar” (ME, 2018a, p.3). Nesta o6tica, destaca-se uma das
atividades implementadas na aula supervisionada intitulada Abril, cravos mil! (Apéndice A),
apresentada e analisada no capitulo 4. A escola deve estabelecer rela¢gdes constantes com o
meio e face as imposicdes pandémicas, ndo era possivel dinamizar estratégias pedagdgicas
como a realizagao de uma pequena visita de estudo em torno do patrimdnio local referente a
este periodo da Histéria de Portugal (Estado Novo e o 25 de abril de 1974); recorrendo a
sabedoria cultural: se a montanha ndo vai a Maomé, vai Maomé a montanha. Previamente, a
mestranda explorou a cidade e recolheu imagens projetadas num PowerPoint interativo: um
monumento em homenagem “Aos combatentes [da localidade] mortos na Guerra do
Ultramar”, a conservacao de algumas partes de uma fabrica ligadas a industria da época e o
nome de algumas ruas da localidade como a “Rua dos herdis de Angola”, “Rua Humberto
Delgado” e a “Rua 25 de abril”. A oportunidade de as criancas conhecerem e compreenderem
o valor das fontes patrimoniais, potenciara a possibilidade de lhes conferirem significancia
histérica, desenvolvendo atitudes de preservacdo e valorizacdo do patriménio local. Na
perspetiva de um dos estudantes é importante o reconhecimento social num quadro de
heranga geracional porque algumas pessoas fizeram sacrificios e entdo nds temos de nos
lembrar delas, as vezes fazemos estdtuas delas em homenagem a essas pessoas que morreram
na Guerra Colonial. Numa reflexdo pds-acao, a mestranda considera que esta atividade
deveria ter-se realizado no inicio da aula porque no momento em que foi apresentado, as

criangas ja apresentavam algum cansaco e os efeitos nao foram, porventura, os esperados.

Ainda na mesma aula, em articulacdo com a Educacdo Artistica, a futura professora

-

destaca a atividade intitulada “Tenho a liberdade na minha
mao”. Primeiramente a turma foi questionada sobre o
significado desta frase orientando-se um didlogo para o que
podemos e temos de fazer para continuarmos a ter a
liberdade nas nossas maos. Seguidamente, a vez, cada aluno

dirigiu-se ao quadro e pintou a sua mdo com guaches alusivas 4.2 D (Arquivo da mestranda)

as cores do cravo, verde e vermelho e estampou na cartolina fornecida; esta tarefa procurou
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alargar e enriquecer as experiéncias visuais e pldasticas das criancas, “contribuindo para o
desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica” (ME, 2018f, p.1). Simultanea e
estrategicamente, foi distribuida uma folha com um cravo a cada crianga com o objetivo de o
colorirem e completarem a frase A liberdade é, destacando-se, das respostas obtidas: A
liberdade é a esperanca que as pessoas esperavam antes do 25 de abril; A liberdade é
podermos fazer coisas que gostamos sem sermos repreendidos como dar abragos livres; A
liberdade é expressar o que sentimos.

Uma outra tarefa a destacar ocorreu na aula intitulada Portugal nas alturas!,
articulando os conteudos programaticos da drea de Estudo do Meio, de Educagdo Artistica e
o dominio da Gramatica em Portugués numa atividade de consolidacdo de conhecimentos da
flexao adjetival quanto ao nimero e grau, denominada O Laboratdrio Gramatical das Serras
de Portugal!. Recorrendo a grande variedade de serras, tanto no continente como nas ilhas,
bem como a sua altitude, a mestranda criou uma ficha gramatical com o objetivo de as
criancgas identificarem o adjetivo de cada frase e indicarem o grau em que se encontrava. No
ambito da Educacgdo Artistica, na Expressdao Dramatica/Teatro procurou-se que as criangas
reconhecessem diferentes formas de usar a voz através de onomatopeias ou do corpo
salientando-se a mimica (postura, gestos, expressdes faciais) para caracterizar e imitar o
animal que viviam nas serras de Portugal sorteado. Por fim, a restante turma tinha a tarefa de
adivinhar o animal representado, destacando-se a capacidade de improvisacao das criancas,
bastantes realistas na imitacdo da realidade ou melhor dizendo, da realidade que conheciam.

Retrospetivamente, a mestranda procurou refletir constantemente sobre as suas
praticas educativas, procurando melhora-las e adequar recursos e estratégias as necessidades
de cada crianca para uma “apropriacao efetiva dos conhecimentos, capacidades e atitudes”,
recorrendo a contextos de trabalho colaborativo e cooperativo, e procurando desenvolver

aptiddes previstas no Perfil dos Alunos (Martins et al., 2017, p.32).

3.2. PRATICA EDUCATIVA NO 2.2 CEB

3.2.2. PRATICA EDUCATIVA EM PORTUGUES NO 2.2 CEB

Da monodocéncia do 1.2 CEB passa-se para a pluridocéncia no 2.2 CEB, a um ensino
por disciplina. Neste sentido, realca-se a abordagem transversal do ensino e aprendizagem da

Lingua Portuguesa, quer como fio condutor na “construcdao dos saberes de outras areas
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disciplinares” (ensino em Portugués), quer como area de conhecimento proéprio reforgando a
sua “autonomia como objeto de estudo” (Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes, 2015, p.19).
A pratica educativa da mestranda no 2.2 CEB na disciplina de Portugués norteou-se
pelos atuais documentos orientadores: as Aprendizagens Essenciais (2018) articuladas com o
Perfil do Aluno (2017) e pelo Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Bdsico
(2015). Assim, a aula de Portugués carateriza-se pela pluralidade discursiva e textual e de
acordo com Amor deve refletir-se em “objetivos de aprendizagens relativos aos quatro
dominios de aptidGes: ouvir, falar, ler e escrever” (2001, p.27). Ao longo do 2.2 CEB, a disciplina
de Portugués possibilita o desenvolvimento progressivo de competéncias mais exigentes e
fulcrais da lingua através da interagdo entre os distintos dominios desta area do
conhecimento: Oralidade, Leitura, Escrita, Educacdo Literdria e Gramatica. Estes dominios
integrantes da disciplina procuram estabelecer o “equilibrio entre a estabilizacdo e a
consolidacdo do aprendido” no 1.2 CEB e o “aprofundamento e o alargamento inerentes a
nova etapa de ensino” (ME, 2015, p.19). Apoiando-se nestes pressupostos, a mestranda
durante a sua interveng¢do educativa procurou desenvolver de forma integrada e articulada,
estes dominios e aptidoes. Destaca-se que todos os dominios foram percorridos durante a

PES, mencionados na tabela que se segue:

Aula U.D.: “Contos e “Argo, fiel U.D.: “As Aventuras e U.D.: Denominar e pandelavrear: um
Recontos” amigo!” Desventuras de Ulisses” mundo para criar!
15/03/
08/03/2021 22/03/2021
Data 16/11/ | 17/11/ 03/12/2020 05/01/ | 18/01/ 19/01/ /03/ 2021 /03/
2020 2020 2021 2021 2021 1
09/03/2021 6/03/ 23/03/2021
2021
2 aul
Duragao au.as de 50 50 minutos 3 aulas de 50 minutos 6 aulas de 30 minutos (E@D)
minutos
. Leitura /
Leitura / o ) e . o e )
. o Educagéo Leitura / Educagdo Literdria | Oralidade / Educagdo Literdria / Leitura
Dominio(s) Educagdo o " .
. . Literdria / / Gramdtica / Escrita /
Literdria / Escrita .
Oralidade
Explorar, ler e Explorar, ler e Explorar, ler e compreender Explorar, ler e compreender textos
compreender compreender a obra Ulisses de Maria literdrios: O Limpa-Palavras, de Alvaro
textos de tradicado textos literarios Alberta Menéres na integra, Magalhaes; Identificar marcas formais
popular: A presente no PNL: em colaboragdo com o do texto poético: estrofe, rima, esquema
Obietivos princesa e a O céo de Ulisses grupo pedagdgico e a rimatico e métrica (redondilha); Escrita “
) Ervilha de Hans inserido na obra professora cooperante; a maneira de...” em grupos
Christian Contos Gregos de Introduzir os verbos colaborativos heterogéneos, intitulada
Andersen; Escrita Antdnio Sérgio; copulativos e a fungdo (Re)limpo-palavras; Realizar, em grupos
colaborativa, em Realizar um mini sintatica, Predicativo do heterogéneos, do debate intitulado
grande grupo, de debate “Os Sujeito Limpo mundo(s)
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Direitos dos
Animais”

um conto
tradicional

“A descoberta da Lingua

U.D.: “Navegando de sonho em

Aula U.D.: “A magia de acreditar!” Portuguesa... pelo mundo” e “ . ”
” sonho para um futuro risonho!
Auto(r)descoberta
03/05/2021 | 04/05 | 06/05/ 18/05/2021
D 12/04/2021 | 13/04/2021 | 15/04/2021 20/05/2021
ata /04720 3/04/20 5/04/20 (Supervisdo) | /2021 2021 (Supervisdo) 0/05/20
Duragdo 3 aulas de 50 minutos 3 aulas de 50 minutos 2 aulas de 50 minutos
Educagdo Literdria / Leitura /
L. Oralidade / Leitura / Educagédo Literdria / Oralidade TIC: Cidadania Educagdo Literdria / Leitura /
Dominio(s) . , . . .
Escrita Digital / Investigar e Pesquisar / Escrita
Comunicar e Colaborar
Dialogo(s) sobre o dia mundial .

. L . , Explorar, ler dramatizando e

Realizar um dialogo reflexivo, em grande da Lingua Portuguesa; -
. A o . compreender de textos dramaticos:

grupo, sobre a importancia dos direitos Intertextualidade entre 2 . .
As viagens de Gulliver com escala

humanos; Explorar, ler e compreendera | poemas de Fernando Pessoa e em Portuaal. de Luisa Ducla Soares:
Objetivos obra “O lapis magico de Malala” de Cora Coralina; Realizagdo de um gal, ’

Malala Yousafzai; Escrita colaborativa de
opinido, em pares heterogéneos “O
nosso lapis magico”

trabalho de pesquisa sobre
vdrios autores portugueses e
luséfonos; Apresentagao oral
do trabalho desenvolvido

Escrita individual sobre o(s)
sonho(s) intitulada “Navegando de
sonho em sonho (da turma do 6.2

A)Il

Tabela 2: Prdtica Educativa Supervisionada em Portugués do 2.2 CEB

O texto é considerado o nucleo estruturante e uma das unidades fundamentais das

aulas de Portugués e durante a PES a professora estagiaria assumiu o mesmo como fio

condutor de todas. Assim, no que concerne a Educacdo Literdria procurou selecionar

diferentes obras e géneros literdrios, possibilitando a “vivéncia de diferentes experiéncias

literarias, de diferentes formas de gerar sentidos, de diferentes formas de ler o mundo e de

organizar a informacdo; ajuda ainda a definir o gosto de cada leitor (Reis et al., 2009, p.64).

Neste sentido, durante os meses de janeiro e fevereiro, em colaboracdo e cooperagao com a

professora cooperante e o grupo pedagdgico, explorou-se na integra a obra literaria “Ulisses”

de Maria Alberta Menéres, sendo um livro recomendado para o 6.2 ano de escolaridade

presente no Plano Nacional de Leitura. Durante o més de fevereiro, em regime de ensino a

distancia, o grupo pedagdgico foi convidado pela professora cooperante a elaborar uma

proposta de avaliacdo. Assim, cada crianca deu asas a imaginacao e ficou responsavel por

escolher uma das opcoes: ilustrar a sua parte preferida, escrever o resumo da obra, um texto

em rima e verso ou uma nova aventura de Ulisses e dos seus companheiros. Salientando-se,

mais uma vez, a utilizacdo do padlet como alternativa pedagdgica face a pandemia, o qual foi

utilizado para a entrega e partilha dos trabalhos na data previamente definida. A literatura,
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enguanto expressao artistica é um exemplo do desenvolvimento funcional da linguagem,
destacando-se a qualidade de alguns trabalhos realizados através da utilizagdo do Word e o
PowerPoint. Contudo, apenas 11 estudantes realizaram a proposta, sendo que a maioria
realizou o resumo da obra ou do seu capitulo favorita, dois estudantes optaram pela criagao
de uma nova aventura e um pela ilustracdo. Além do exemplo apresentado, mais dois
estudantes escreveram o seu resumo em texto com rima e verso, demonstrando boas

capacidades de criatividade, aliadas ao gosto pela escrita destes elementos da turma.

Ulisses na ilha de

Ulisses ficou a descansar — Ulisses uma grande tristeza demonstrou
Enguanto os seus companheiros a ilha foram explorar, | E Circe acabou por ceder.
At qus Euriloco chegou _& O seus companheiros Ihe entregou
E uma ma noticia lhe contou. Mas uma coisa Ihe fez prometar
Os marinheiros a um palécio foram parar, Antes do a laca chegar
E um banquete Circe lhes quis dar o Na ilha dos Infemnos teria de parar.
& 3
Depois do jantar um licor hes ofereceu Lo 03 sous consalhos davia seguir

E tudo da memdiia deles desaparecau. Para ao encanto das sereias resistir

A faiticaira com uma varinha magica Ihes tocou,
= Y. -
E em porcos os transformou

Ulisses dessa mulher quis-sa vingar %
+

E assim Ulisses foliz partiu
Con
Log

Nao hesitou e foi logo a core Po

No caminho, acabou por Minerva encontrar

Que Ihe deu uma erva para dos feitics de Circe se proteger.

Figura 9 — Resumo de um capitulo em texto com rima e verso, elaborado por um dos
estudantes (Arquivo da mestranda)

A aula supervisionada intitulada A descoberta da Lingua Portuguesa... pelo mundo!
(Apéndice B) é aqui destacada porque percorreu os dominios da Educacdo Literaria e da
Leitura, tendo como principal objetivo proporcionar um momento de intertextualidade entre
dois textos poéticos de dois autores de lingua portuguesa no ambito da comemoracao do Dia
Mundial da Lingua Portuguesa. Como momento motivacional para a tematica da sessao, a
mestranda distribuiu pela sala de aula imagens de oito bandeiras de paises em que a lingua
portuguesa é lingua oficial, algumas palavras que apresentavam diferengas entre o portugués
falado e escrito nos diferentes paises luséfonos e uma frase incompleta, “Dia Mundial da ...”.
A turma com base nos seus conhecimentos prévios, os quais o docente deve ter em
consideracdo visto que sdo importantes para a construcdo do “préprio conhecimento,
estruturando-o e reestruturando-o sucessiva e progressivamente” (Carvalho & Freitas, 2010,
p.13), identificou grande parte dos paises representativos de cada bandeira, bem como as

palavras e a frase incompleta. Ao longo do didlogo estabelecido, a mestranda procurou
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orientar para situagdes do quotidiano em que as criangas usavam a Lingua Portuguesa, ou
seja, para diferentes atos locutérios: Uso para ler um livro; Para comunicarmos, escrevermos,
estudarmos.

Tendo em conta as boas capacidades que a turma
demonstrava, a mestranda para a atividade seguinte decidiu

arriscar. Selecionaram-se dois textos poéticos de diferentes ¢

autores de lingua portuguesa, Fernando Pessoa e Cora
Coralina, que comunicavam entre si contribuindo para a

intertextualidade e simultaneamente para um processo de

ensino e aprendizagem mais significativo. No momento de

Figura 10 - Divisdo do texto poético, elaborada
pré-leitura, exploraram-se resumidamente alguns dados pela mestranda
biograficos dos autores, uma vez que as duas aulas seguintes se dedicaram a construcao de
um “Bilhete de Identidade” sobre varios autores de lingua portuguesa, apresentada
seguidamente. No que concerne ao momento de leitura, a mestranda previamente dividiu o
texto poético em 10 partes e distribuiu-as pela turma. De modo a proporcionar um momento
de leitura diferente, a leitura realizou-se pelas criangas, em voz alta acompanhada por um
instrumental de fundo. Numa reflexdo pds-acdo, a mestranda considera que deveria ter
incluido um momento de preparacdao e outro de avaliagdo, de modo a que as criancas
primeiro, tivessem a oportunidade de praticar proporcionando assim, uma maior confianca
na realizacdo de uma leitura fluente. Durante o momento de leitura, a futura docente realizou
gravacOes dudio e posteriormente, apresentou-as no padlet da turma com o objetivo de os
alunos ouvirem e refletirem sobre a sua leitura, tendo em conta a expressividade, o ritmo, o
tom de voz, entre outros, permitindo também a partilha de feedbacks entre todos. Apds a
leitura, realizou-se o momento de compreensao do texto. A mestranda teve o cuidado de
explorar o vocabuldrio, ou seja, questionando e refletindo sobre o significado de palavras que
surgiram naturalmente ao longo da compreensdao do texto. De acordo com Sim-Sim, os
objetivos intencionais de compreensao da leitura de textos poéticos passam por “usufruir
prazer, alimentar o gosto pela sonoridade e poder da linguagem poética e simbdlica” (2007,
p.13). A poesia é marcada pela sensibilidade, pelos sentimentos, emocdes e sensa¢des que
desperta no leitor. Nesta otica, e apesar da tenra idade e da complexidade do texto poético,
realca-se a relagdo afetiva e emotiva que as criangas estabeleceram com o poema “Pedras no

meu caminho” de Fernando Pessoa. Participaram ativamente na sua interpretacdo e de uma
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forma bastante assertiva: Este poema é muito poético. O autor ndo faz comparacdes normais.
E mais profundo. E sobre a vida!; A empresa é a vida!; Ir a faléncia seria falecer, morrer; [As
pedras] sGo problemas, memdrias, dificuldades. Seguidamente, o texto poético “Aninha e Suas
Pedras” de Cora Coralina foi lido pela professora estagidria, acompanhada pelo mesmo
instrumental de fundo. O momento de compreensdo proporcionou a intertextualidade,
fazendo a ponte com o texto anterior partindo da metafora das pedras e como ela se
prolongava neste texto. Desta forma, procurou-se explorar a metafora poesia/vida: as pedras
gue no primeiro poema simbolizavam as experiéncias e vivéncias dificeis do passado e a poesia
como fonte para superar as dificuldades e as tristezas patente no segundo texto poético. A
intertextualidade permitiu ainda, explorar as diferencas no vocabulario entre os dois textos
poéticos, destacando-se que a turma conseguiu aferir o uso predominante do gerundio no
segundo texto, carateristico do portugués do Brasil.

Ainda no ambito do Dia Mundial da Lingua Portuguesa em colabora¢do com o grupo
pedagdgico planificaram-se duas aulas intituladas Auto(r)descoberta. Os dominios explorados
foram a Oralidade e a Leitura, tendo como principais objetivos desenvolver competéncias de
pesquisa, registo, organizacdo de informacao através da utilizacdo das TIC e de capacidades
comunicativas, em contextos de trabalho colaborativo. Neste sentido, a turma foi distribuida
em oito grupos heterogéneos de trés elementos,
cuja finalidade se traduzia na construcdo de um
“Bilhete de ldentidade” sobre varios autores de

lingua portuguesa. Face ao contexto pandémico, as

professoras estagidrias adaptaram a distribuicao de

Figura 11 - Momento de pesquisa orientada e construgdo

do B.I. do autor sorteado (Arquivo da mestranda) tarefas as regras de seguranca sanitarias: i) dois

elementos, preferencialmente os que estavam sentados lado a lado na secretdria, com
recurso aos seus telemodveis, pesquisavam e selecionavam informacdes pertinentes sobre o
autor sorteado em fontes previamente selecionadas partilhadas no padlet da turma pelas
mestrandas (nome completo, local e data de nascimento, obras escritas, prémios e
curiosidades) e posteriormente, construiam o seu B.l; ii) o terceiro elemento do grupo treinava
a leitura de um excerto escrito por esse autor. Salienta-se que as pesquisas auténomas
orientadas estdo patentes no Perfil dos Alunos relativo ao “saber cientifico, técnico e
tecnoldgico” (Martins et al., 2017, p. 29). Apds terminada a tarefa, cada grupo apresentou a

turma o trabalho realizado: o Bl construido e a leitura do excerto acompanhada de um
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instrumental sonoro. Tal como na turma do 1.2 CEB, as capacidades comunicativas e
discursivas de alguns elementos da turma necessitam de ser desenvolvidas, salientando-se a
inibicdo, falta de confianca e a pouca projecdo da voz (o uso obrigatério da mdscara ainda
dificulta mais este aspeto). Como trabalho auténomo, cada grupo partilhou no padlet da
turma o B.l. elaborado.

A UD intitulada A magia de acreditar! com articulagdao horizontal com a disciplina de
HGP, sendo a magia [e a supersticdo] aspetos da cultura portuguesa nos séculos Xlll e XIV,
procurou desenvolver os dominios da Oralidade, da Educacao Literaria, da Leitura e da Escrita
em torno da obra literaria “O lapis magico de Malala”, de Malala Yousafzai. Previamente, pela
sala de aula, a mestranda distribuiu trés envelopes misteriosos pelas secretdrias com trés dos
direitos humanos presentes na Carta Internacional dos Direitos Humanos: “Todos os seres
humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos”; “Todo o individuo tem direito a
vida, a liberdade e a seguranca pessoal”; “Toda a pessoa tem direito a Educac¢do. A Educacao

III

deve ser gratuita, pelo menos a correspondente ao ensino elementar fundamental”. Apds a
leitura dos envelopes, a mestranda promoveu um didlogo reflexivo, em grande grupo.
Salienta-se que a turma demonstrou estar informada sobre acontecimentos internacionais,
usando-os na sua argumentacao: Eu acho que esses trés direitos na minha vida sdo respeitados
mas tudo depende do pais em que vivemos (...) por exemplo, em Portugal estamos seguros
mas as pessoas em Gaza ndo, tem existido muitos atentados, bombardeamentos e muitas
mortes. Ao longo do didlogo, a turma demonstrou boas capacidades argumentativas,
expressando a opinido fundamentadamente, explicitando sentidos implicitos com recurso a
temas bastante sensiveis e atuais como o preconceito, o racismo, a homossexualidade, o
cyberbullying, entre outros.

Realca-se, desta forma o trabalho em torno da base humanista patente no Perfil dos
Alunos, tendo em consideracdo uma “sociedade centrada na pessoa e na dignidade humana
como valores fundamentais” (Martins et al., 2017, p.6). Neste sentido, a mestranda
apresentou a turma a obra literaria “O lapis magico de Malala”, a qual a turma rapidamente
identificou: Eu jd a vi muitas vezes na televisGo. Tendo em conta que “ler é compreender” e
acima de tudo, a leitura é um “processo de compreensao que mobiliza simultaneamente um
sistema articulado de capacidade e conhecimentos” (Sim-Sim, 2009, p.9), a atividade de
leitura envolveu trés momentos distintos: pré-leitura, leitura e pés-leitura. O momento de

pré-leitura desenrolou-se na exploracdo dos elementos paratextuais de modo a que as
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criangas previssem e antecipassem conteudos e simultaneamente, que despertasse
motivagdo para o ler. Realgando-se a boa capacidade de observagdao que a turma demonstrou
na exploragao da capa, retirando informacgdes, desenvolvendo inferéncias tendo em conta o
titulo da obra: a roupa dela é estranha, deve ser sobre a vida dela; Na capa diz “vencedora do
Prémio Nobel da Paz” e a sair do ldpis dela estd uma pomba que simboliza a paz, por isso eu
acho que o ldpis dela é mdgico porque ela escreve sobre a paz no mundo todo. Posteriormente,
a turma visualizou o trailer do documentario sobre Malala Yousafzai, com aspetos biograficos
importantes que, na perspetiva da mestranda, permitiram uma melhor compreensdao do
texto, sensibilizando para a histéria veridica: Ui oh professora ela levou mesmo um tiro na
cabe¢a e ndo morreu?; Eu ndo vou ver esse filme sozinha em casa, isso assusta, é mesmo
verdade?. Foi notdrio que a turma ficou bastante sensibilizada com o trailer e a mestranda
guestionou novamente sobre o titulo, destacando-se que desta vez a maioria da turma
interveio: E mdgico porque foi um milagre ela ter sobrevivido, foi por magia e ela deve ter
escrito a sua historia. Para o momento de leitura, a professora estagidria optou por
proporcionar um ambiente diferente aos alunos: a leitura foi realizada pela mestranda
acompanhada por um video com as ilustractes
projetadas e um instrumental de fundo (elaborado
pela formanda) e pelo escurecimento da sala de

aula. No final da leitura, a reacdo das criancas foi

imediata, destacando-se que a maioria da turma Figura 12- Momento de leitura realizado pela mestranda
demonstrou estar emocionada e sensibilizada com a obra. As ilustracdes projetadas
demonstraram-se uma mais valia no momento de pds-leitura, ou seja, na compreensado do
texto, sobretudo a nivel da componente de compreensdo inferencial. No final, a turma
visualizou o documento audiovisual do primeiro discurso publico na ONU de Malala, apds o
atentado de que foi vitima, com o qual termina a obra, destacando-se o questionamento de
um dos estudantes: Oh professora e ela ainda usa aquela roupa? Aquilo na cabega? Depois de
tudo? Ndo percebo!. Este comentdrio permitiu que se orientasse uma pequena reflexao sobre
a diferenca entre o extremismo religioso e a religido em si: Mesmo depois de todo o mal que
Ihe fizeram, ela ndo desejava a morte aos seus atacantes e continuou a usar aquelas roupas
porque sdo tradigcdo da religiGo dela.

Na terceira aula da UD, a mestranda proporcionou uma atividade de escrita

colaborativa, “O nosso lapis magico” com o intuito de previamente se refletir sobre algo que
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necessite de uma mudanga e, tal como a Malala, os alunos utilizaram um “lapis magico” para
escreverem no seu caderno didrio. Nota-se, numa visao geral da turma, uma reduzida simpatia
em relacdo ao dominio da Escrita. De acordo com Amor (2001), a escrita ndo é um processo
inato, devendo ser desenvolvida com orientag¢des claras e objetivas por parte do docente.
Neste sentido, a professora estagidria procurou implementar as trés fases de escrita,
nomeadamente a planificacao, textualizagdo e por fim, a revisdao. Na perspetiva de Baptista,
Viana & Barbeiro, “ensinar a escrever ndo é so ensinar a utilizar uma ferramenta, mas
contribuir para uma arquitectura mental diferente na espécie humana” (2011, p. 11). Tendo
em conta o desinteresse e muitas vezes a pregui¢a que a maioria da turma demonstrava em
momentos de escrita, para surpresa da mestranda a turma encontrava-se profundamente
motivada durante a atividade. Assim, a mestranda acredita que o facto de as criancas
idealizarem que podem “usar a sua voz”, escrevendo sobre uma tematica real em contexto de
trabalho colaborativo, potenciou este resultado final tdo positivo. A maioria optou por uma
tematica geral, surgindo diferentes e variados temas como a poluicdo ambiental, o racismo, a
fome, os direitos das mulheres ou a desigualdade entre géneros. Contudo, destacam-se dois
pares: um escolheu uma temadtica proveniente do seu quotidiano em contexto escolar
(melhorar a comida da escola) e o outro referiu a atual pandemia: Se eu tivesse um ldpis
madagico, eu escolhia acabar com a Covid-19 para pudermos viver livres sem a mdscara, a viseira
ou o desinfetante para as mdos e estarmos juntos das pessoas que mais gostamos,
abragcarmos sem medo. Todos os textos demonstraram um perfil bastante humanista,
defendendo com plenitude valores democraticos, civicos e acima de tudo, sentidos utdpicos
em que o lugar ideal ndo é no agora mas que pode ser construido no futuro: A colaboragéo de
cada um, conta! Junta-te a nds, juntos somos mais fortes e podemos mudar o mundo!.

Ainda nesta 6tica, destaca-se um dos momentos da aula “Argo, amigo fiel”: o momento
da aula direcionado para a partilha e justificacdo de ideias e opinides sobre os direitos dos
animais foi, sem duvida, o mais apreciado por todos. Esta turma possui uma participacado
bastante ativa em momentos que promovam o dominio da Oralidade, demonstrando espirito
critico e reflexivo para com os conteudos abordados. Assim, a atividade realizou-se através da
identificacdo e registo, numa folha de observacao fornecida pela mestranda, de atitudes que
sejam consideradas maus tratos de animais através da observacdo atenta de algumas imagens
de animais de estimacao e animais selvagens. Além da discussao sobre os direitos dos animais,

as criancgas alargaram a reflexdo a questdes de cidadania: Eu quero um cdozinho, ja pedi aos
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meus pais mas vamos adotar, ndo vamos comprar porque isso é errado! Os cdes ndo sdo
coisas!; Sim eu concordo, nGo podemos comprar um cdo como se compra um pacote de massa.

Um dos valores presentes no Perfil dos Alunos é o da “Curiosidade, Reflexdao e
Inovagdo”, estimulando as criancgas a querer aprender mais, pensando critico-reflexivamente
e motivando ainda, na investigacdo pelas respostas (Martins et al., 2017, p.17). Apesar de o
projeto de investigacdo ndao se ter desenvolvido nesta turma, a mestranda procurou
desenvolver capacidades de pensamento critico, sendo uma das areas de competéncia que as

criancas devem adquirir durante a escolaridade obrigatdria.

3.2.3. PRATICA EDUCATIVA EM HISTORIA E GEOGRAFIA DE
PORTUGAL NO 2.2 CEB

A disciplina de Histéria e Geografia de Portugal resulta da integracao e articulagdo de
duas areas do saber, Historia e Geografia. De acordo com as Aprendizagens Essenciais, procura
contribuir para a inter e intradisciplinaridade, de modo a mobilizar e a alargar as competéncias
e conhecimentos adquiridos no 1.2 CEB no ambito de Estudo do Meio para um “conhecimento
diacrénico da histéria e do territério de Portugal” (ME, 2018b, p.2). Simultaneamente,
pretende-se que as criangas compreendam as “caracteristicas fisicas e humanas” e a

III

“evolucdo histérico-cultural” do pais promovendo a “inclusdo, o respeito pela diversidade, a
cooperacao, a valorizagcao dos direitos humanos e a sensibilizacdo para a finitude do planeta”,
contribuindo assim no desenvolvimento da cidadania (ME, 2018b, p.2).

Seguindo estas perspetivas, o ensino de HGP ndo se traduz na sucessdao de
acontecimentos, nomes, datas e factos histdricos, limitado por um modelo de ensino
transmissivo e meramente factual. As aulas passaram a ser dinamicas, interessantes e
problematizadoras face a atualidade, recorrendo-se ao didlogo reflexivo em torno dos
conteudos programaticos e de noticias nacionais e internacionais. Tal como referem Amaral,
Alves, Jesus & Pinto (2012), a forma mais eficaz para motivar e fortalecer o gosto dos alunos
pela Histéria é “mostrar-lhe o quanto esta é importante e o valor que a sua aprendizagem
tem” (Amaral, Alves, Jesus & Pinto, 2012, p.3). Este tipo de ensino potencia o questionamento
e a problematizacdo do presente sob o ponto de vista critico-reflexivo, a partir do
conhecimento e da leitura dos acontecimentos passados.

Neste sentido, a mestranda procurou promover uma pratica educativa na perspetiva

construtivista de aprendizagem aliada, sempre que possivel, a realidade préxima das criangas,
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valorizando a Educagdo Histdrica através de uma “compreensao contextualizada do passado,

com base na evidéncia disponivel, e pelo desenvolvimento de uma orientagao temporal que

se traduza na interiorizacdo de relacdes entre o passado compreendido, o presente

problematizado e o futuro perspetivado” (Barca, 2004, p.134). No ato de planificar, quer a

nivel presencial quer a distancia, a mestranda teve o cuidado de respeitar os trés momentos

didaticos de estruturagdo nomeadamente a motiva¢do, o desenvolvimento e consolidagao.

Salientando-se a importancia da constante atualizacdo e desenvolvimento do conhecimento

cientifico intrinseco a profissdo docente, algo que possuiu bastante destaque ao longo da PES.

A mestranda realizou multiplas pesquisas do ponto de vista dos conhecimentos cientificos

sobre as temdticas das sessGes antes de proceder a planificacdo das aulas supervisionadas,

revelando-se uma mais valia face as lacunas evidentes numa drea tao especifica e exigente

como a Histdria. Com base no mencionado, na PES da disciplina de HGP foram abordados os

dominios referenciados na tabela que se segue:

“O Passado aqui tao

“Pelos perto... as Pandemias
“Todos os “Olhar(es) sobre “Do Condado corredores de | da Histéria”, incluida
Aula caminhos vao dar A Portucalense a Reino | um Mosteiro | na U.D. Denominar e
v o Islamismo 5 ; .
a Roma de Portugal Medieval do pandelavrear: um
século XIIT” mundo
para criar!
Data 23/11/2020 101202020 | Y011 14012021 | 1210372021 26/03/2021
/2021 (Superviséo)
Duracéo 50 minutos 50 minutos 2 aulas de 50 minutos 30 minutos 30 mlnutos_(|~5@D ¢
(E@D) Superviséo)
A Peninsula Portugal do
Ibérica: dos A Peninsula século X1l ao
primeiros povos a Ibérica: dos A Peninsula Ibérica: século XVII /
formacéo de primeiros povos a | dos primeiros povos a Aspetos da )
- . M ~ ; Portugal do século XIII
Dominio / Portugal (Século formacéo de formacéo de Portugal | sociedade e da .
L , . ao seculo XVIlI / O
Subdominio X /A Portugal (Século (Século X1y / A cultura século XIV europeu
romanizagcdo da | XII) /A Ocupacdo | formagdo do Reino de medieval P
Peninsula Ibérica: Muculmana na Portugal portuguesa
A Heranca Peninsula Ibérica dos séculos
Romana X e XIV
Enunciar fatores e _C9~nhfec§r a Conhecer e Conhecer e
religido islamica, . Conhecer e
agentes de compreender a caracterizar 0s
N 0 processo de x . compreender o surto da
romanizagéo da N formacdo do Condado | modos de vida .
. . (s ocupagdo e as Peste Negra no século
Objetivos Peninsula Ibérica a < Portucalense e a do grupo
. o relacGes entre : X1V e estabelecer uma
nivel paisagistico e passagem do Condado social do N
! muculmanos e . relacdo com a
a nivel dos modos o x Portucalense ao Reino Clero .
. cristdos na . pandemia atual
de vida de Portugal medieval

Peninsula Ibérica
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U.D.: “Navegando de Sonho
13 _ .
Aula U.D.: “A magia de acreditar!” 1383-1385: Urp te;\,m po de em Sonho para um futuro
Revolucio! 5 -
risonho!
Data 12/04/2021 15/04/2021 26/04/2021 10/05/2001 | 240572021
(Superviséo)
Duracao 2 aulas de 50 minutos 50 minutos 2 aulas de 50 minutos
Portugal do século XIII ao Portuaal do século X111 a0
- Portugal do século XIII ao século XVII / século XVII / Causas e oriug
Dominio/ . o século XVII / Os Rumos da
o Aspetos da cultura portuguesa nos séculos | consequéncias do problema ~ )
Subdominio ) - - expansdo portuguesa no século
X1 e XIV / Séeculo XIV europeu sucessorio portugués de XV
1383-1385
Conhecer e compreender aspetos da
cultura medieval portuguesa dos séculos .
. Conhecer e identificar a
X111 e XIV; Conhecer e compreender a -
: o . A crise de 1383-1385 como um ~
_— importancia do reinado de D. Dinis; Conhecer os rumos da expanséo
Objetivos . momento de rutura e a -
Relacionar a fome, a peste e a guerra com o . quatrocentista.
" - primeira grande crise
0 agravamento das condicdes de vida do
portuguesa.
povo e com as revoltas populares do
século XIV.

Tabela 3: Prdtica Educativa Supervisionada em HGP do 2.2 CEB

De acordo com Amaral, Alves, Jesus & Pinto (2012), o desenvolvimento do pensamento
em Histdria exige um trabalho amplo que se desenvolve em cinco dimensdes. O ensino da
Histéria exige uma especial atencdo a questdo do tempo, a Orientagdo Temporal, sendo
essencial que as criangas sejam capazes de estabelecer uma ponte entre o presente e o
passado. A titulo de exemplo, a utiliza¢do do friso cronolégico foi indispensavel em vérias aulas
lecionadas, fornecendo informacdes rapidas e claras, destacando datas e acontecimentos,
apoiando as criangas na estruturacdo das nogdes de tempo. A Orientagdo espacial carateriza-
se pelo uso de representacOes cartograficas para a compreensao histérica e da mudanca do

1. Agora & hora de festares o que aprendeste: pinta com 3 cores diferenics as parics da

espaco ao longo do tempo. Na grande maioria das o kil s oo €8 LR S s i

Mapa das trés grandes etapas dos Descobrimentos na costa

aulas a mestranda recorreu a analise de variadas
representacdes cartograficas, destacando-se que uma
das atividades de consolidagdo da ultima aula da UD
supervisionada Navegando de Sonho em Sonho para
um futuro risonho!: o preenchimento e legendagem de
um mapa sobre as 3 grandes etapas dos
Descobrimentos na costa ocidental africana pelas igfl-xemp’ do mapa preenchido e legendado
por um estudante (Arquivo da mestranda)
criancgas. A Interpretagdo de fontes, permitem o desenvolvimento da inferéncia histérica, na
medida em que ao serem “pertinentemente questionadas, tendo por base a evidéncia que

produzem, é possivel descodificar as informagcdes que nos transmitem permitindo-nos

conhecer o passado e desenvolver o conhecimento histérico” (Almeida & Solé, 2016, p.142).
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A utilizagdo, leitura, interpretacdo e analise de fontes histdricas e patrimoniais diversificadas
foi uma constante ao longo da pratica educativa da formanda na disciplina de HGP. A

Compreensdo Contextualizada traduz-se na construcdao de mapas mentais do Passado com a

aplicagdo dos conceitos essenciais do programa. Por fim,

a Comunicagéo em Histdria representa o uso de variadas

formas de escrita ou oralidade para comunicar a partilhar

os conhecimentos historicos; destacando-se a escrita

e do agresBwo
* L otim (numecosdo Remosd
* Dicedo Rowono.

Figura 14—Esquema—st’fese realizado por um sarau na corte de D. Dinis, descrita e analisada no
estudante (Arquivo da mestranda)

colaborativa de um post no Facebook intitulado Um

capitulo 4.

Na perspetiva da mestranda é essencial conhecer e partir das ideias prévias das
criancas, valorizando-as, possibilitando uma construcdo significativa da aprendizagem, visto
que as “aprendizagens significativas se relacionam com as vivéncias efetivamente realizadas
pelos alunos fora ou dentro da escola”, essenciais para a sua participacdo e desenvolvimento
nas aulas (ME, 2004, p.23). Saliente-se que o objetivo ndo passa por catalogar as ideias prévias
como “certas ou erradas, completas/incompletas, mas para saber como orientar a exploragdo
dotema” (Amaral, Alves, Jesus & Pinto, 2012, p.9). Ao longo da pratica educativa, a mestranda
procurou em todas as sessdes conhecer, mobilizar e partir dos conhecimentos prévios face ao
conhecimento do tema programatico a estudar que a turma possuia. A titulo de exemplo, o
momento inicial da aula em torno da Heranga Romana envolveu a discussao do significado do
provérbio popular, Todos os caminhos vdo dar a Roma, relativamente ao qual inicialmente as
criangas demonstraram dificuldades, sendo que algumas ndao o conheciam. Ao longo do
desenvolvimento da aula, a turma procurou atribuiu-lhe significados, sendo capazes de
deduzir um dos seus significados: que no periodo do Império Romano, fruto da evolugao
técnica e tecnolégica de entdo, os romanos construiram uma rede tdo extensa de estradas e
pontes que, ai sim, Todos os caminhos iam dar a Roma. Ainda na mesma aula, tendo como
pressupostos a relevancia do contacto direto com fontes patrimoniais para o conhecimento,
consciencializacdo e valorizacdo do patrimonio local, destaca-se a exploracdo e utilizacdo de
uma imagem da “Ponte Romana” existente na cidade de Ermesinde e de um video sobre as
minas romanas da Serra de Santa Justa, situadas no concelho de Valongo como recursos
pedagdgicos para a construcdo do conhecimento histérico. De acordo com Barca & Pinto

(2014), o “patrimdnio tem uma histdria, é a expressdo de uma comunidade, da sua cultura nas
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suas especificidades e convergéncias ao longo do tempo, sendo por isso um fator identitario”
(Barca & Pinto, 2014, p.7). Realgando ainda que o patriménio local é compreendido como um
bem cultural que possibilita o desenvolvimento da construgdao do pensamento histérico das
criangas, da identidade individual e coletiva, potenciando ainda conhecimento histérico (Barca
& Pinto, 2014).

Apesar de a turma possuir elementos bastante participativos e com intervengdes
pertinentes, é simultaneamente uma turma desafiante no que concerne ao comportamento
em sala de aula, visto que se desinteressava facilmente. Importa aqui salientar, mais uma vez,
o ano letivo atipico que vivemos tendo sido visivel algum cansaco fisico e até psicoldgico das
criancas desde o periodo das aulas em regime de ensino a distancia. Ao longo da PES, a
mestranda conseguiu aferir que a motivagdo das criancas depende muitas das vezes da
motivacdo e da riqueza pedagogica que o docente assume nas aulas que planifica. Deste
modo, a mestranda sentiu necessidade de diversificar e criar novas estratégias para continuar
a motivar. Assim, destaca-se um momento que integrou a UD denominada Abacadabra: Bem-
vindo ao maravilhoso mundo dos séculos Xlll e XIV, no qual a entrada em sala de aula foi
marcada pela descoberta sensorial usando trés drgdos dos sentidos: a visdo (escurecimento
da sala de aula; projecdo de uma imagem de uma ferradura numa porta de entrada e de
algumas supersticdes comuns), a audicdo (dudio de risadas de bruxas) e o olfato (cheiro a
incenso), de modo a introduzir aspetos da cultura portuguesa nos séculos Xlll e XIV como a
magia e a supersticdo. As criangas mencionaram todas as mudancas presentes na sala de aula,
porém, os estimulos associados a visdao foram os ultimos a ser referidos. Isto porque é talvez
o 6rgdo dos sentidos mais utilizado no quotidiano escolar dos estudantes e o que é habitual
muito dificilmente potenciara curiosidade. Oralmente e em grande grupo, a turma conseguiu
refletir que apesar da distancia temporal entre o século XXI e os séculos Xlll e XIV, a resposta
das pessoas a medos, insegurancas ou até ao desconhecido continua a ser muito semelhante,
recorrendo a exemplos do seu quotidiano: Oh professora a minha avé também tem assim uma
ferradura, assim na porta mas eu ndo sabia para que era; Eu tenho este colar que é para dar-
me sorte.

Na perspetiva de Lee e Riisen, o “quotidiano do ser humano é pautado nao sé pelo
conhecimento histérico, mas também pelos interesses da vida pratica, individuais e de grupo”
(citados por Barca & Solé, 2012, p.98). Compreendendo assim, que o ensino da Histéria

proporciona a transmissdo cultural de qualquer sociedade pelo conhecimento de uma
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memoria coletiva do passado que nos ajuda a compreender o mundo em que vivemos e a
perceber quem somos (Pais, 1999). Esta motivacao foi algo que as criangas nunca tinham
vivenciado numa aula de HGP, um dos alunos referiu: Fogo, nem parece uma aula de Histéria.
Ainda associado as experiéncias sensoriais, na primeira aula da UD Navegando de sonho em
sonho para um futuro risonho! em torno da conquista de Ceuta, a exploracdo de um mapa
sobre as principais rotas comerciais foi diferente do habitual. A mestranda surpreendeu a
turma com alguns dos produtos (ouro, especiarias como a canela, a pimenta e o cravinho) das
rotas comerciais que chegavam a Ceuta, dando as criangas a possibilidade de, por meio dos
sentidos nomeadamente a visdo, o olfato e o tato, adivinharem estes produtos e
posteriormente identificarem no mapa os locais de onde eram provenientes. Na perspetiva
da mestranda, este tipo de estratégias promove aprendizagens significativas e ao mesmo
tempo, o prazer de aprender e de ensinar em tempos tao exigentes e dificeis como os que
vivemos.

Usar musica(s) na aula de Histdria é sempre interessante, visto que é tanto uma fonte
historica quanto um recurso didatico e de acordo com Nechi, a “compreensao da musica como
fonte histérica” é relevante na “aprendizagem histdrica” (2016, p. 194). Paralelamente, a
formanda procurou proporcionar um momento motivacional e prazeroso para as criancgas e
em especial para o aluno portador de uma Perturbagao do Espectro do Autismo. Decorrente
das observaces realizadas, o gosto do aluno pela musica é evidente pois até em momentos
de leitura, o aluno demonstra musicalidade ao ler. Destacando-se a utilizacdo da musica “Cabo
sim, Cabo ndo” de Rui Veloso como momento inicial da ultima aula da UD Navegando de
Sonho em Sonho para um futuro risonho!: através da escuta ativa, as criangas preenchiam
lacunas na letra previamente fornecida. No entanto, a mestranda considera que a exploracao
da letra deveria ter sido mais aprofundada, principalmente nas questdes de navegacao
associadas a aula, bem como a apresentacdo do contexto histdrico da sua producdo visto que
foi uma encomenda da Comissdao Nacional para as Comemorag¢des dos Descobrimentos
Portugueses e ainda fornecer alguns elementos da biografia do cantor/compositor.

O ensino da Histéria contribui implicitamente para a educac¢do para a cidadania. O
guestionamento subjacente de uma légica dedutiva ou indutiva e o debate oral de ideias
foram outras estratégias utilizadas pela professora em formacdo para desenvolver
competéncias comunicativas nas criancas. O questionamento em sala de aula suscita a

“discussdo, o debate, a duvida e a controvérsia” relativamente a uma temadtica de
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aprendizagem, mas também proporciona uma melhor “reflexdo, tomada de decisdo ou
resolucao de problemas, no sentido que reclama pela elaboragao de respostas, decisdes ou
solucdo mais fundamentas para determinada situacdo” (Lopes, Silva & Dominguez, 2019,
p.197). No ambito da aula, Olhar(es) sobre o Islamismo e posteriormente a interpretacao de
um grafico referente as religides com mais crentes em todo o mundo, sendo o Islamismo uma
delas, a turma foi questionada sobre a importancia da diversidade religiosa. Igualmente, na
primeira aula da UD, Abacadabra: Bem-vindo ao maravilhoso mundo dos séculos Xlll e XIV, a
professora estagidria questionou a turma sobre a importancia da diversidade cultural. A
descricao e analise de ambos os momentos encontram-se no capitulo 4 no ambito do projeto
de investigacdo. Este tipo de atividades com questdes desafiadoras, abertas e de niveis
cognitivos mais elevados permitem o desenvolvimento do pensamento critico, um olhar mais
reflexivo e problematizador por parte das criancas, estimulando uma postura mais inquiridora
no processo de constru¢ao do conhecimento. Permitem entender a Histéria como um “meio
de orientar os jovens sobre os problemas da vida humana e ndo um conjunto de andlises
estereotipadas sobre um passado morto, sem sentido para os jovens” (Barca citada por
Amaral, Alves, Jesus & Pinto, 2012, p. 11). Ainda neste sentido, na tomada de decisdo e
deliberacées fundamentadas, na aula intitulada 1383-1385: Um tempo de Revolugdo!, a
mestranda procurou hierarquizar conhecimentos e cada estudante teve o poder de escolha
da sucessdo ao trono através da andlise de um esquema genealdgico dos descendentes do rei
D. Pedro I, escrevendo a sua decisdao no caderno diario devidamente justificada. A globalidade
da turma considerou que a escolha mais acertada para o trono seria D. Beatriz, defendendo-
a como a unica filha legitima, contudo, dois alunos rapidamente argumentaram contra: Mas
é casada com D. Jodo | de Castela professora, Portugal podia perder a sua independéncia; Sim
e é mulher, as filhas mulheres ndo podiam governar o reino. No final da aula, a curiosidade e
o entusiasmo das criancas em saber qual dos descendentes subiu ao trono foi evidente,
realcando que algumas delas n3ao aguardaram pela préxima aula e autonomamente
procuraram no manual escolar. Partilha-se, pois, a nocdo, que se tentou levar a pratica, da
Educacdo Histérica como procurando desenvolver metodologias que “permitam ao aluno
desenvolver a capacidade de formar pontos de vista fundamentados, partindo de uma
perspetiva critica (que atende ao espaco, ao tempo e ao contexto, a intencionalidade, a

inferéncia, a interpretacdo, a multicausalidade, etc.)” (Amaral, Alves, Jesus & Pinto, 2012, p.7).
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Realca-se ainda a pertinéncia do perfil duplo conferido pelo presente mestrado na
ultima UD intitulada Navegando de sonho em sonho para um futuro risonho! com vista ao
desenvolvimento da tematica “Os Rumos da expansao portuguesa no século XV”. A mestranda
optou pela utilizagdo de uma obra literaria “Infante D. Henrique: o Navegador dos Sonhos”,
de José Jorge Letria para iniciar a primeira aula da UD com o objetivo de desenvolver
competéncias de empatia e consciéncia histérica nos alunos, relacionando ainda com um
conteludo abordado em regime de ensino a distancia, a Peste Negra do século XIV (causa da
morte de D. Filipa de Lencastre). Partindo da escuta ativa » da leitura pela professora estagiaria
de alguns excertos da obra, as criangas tinham de preencher autonomamente aspetos
biograficos do Infante D. Henrique numa ficha intitulada “Jornal Histdrico do 5.2 G”. Desta
forma, a mestranda procurou dar “espessura” a personagem histdria, evitando que fosse
apenas mais um nome da Histéria de Portugal. O principal objetivo desta atividade nao
implicava que as criangas tivessem o(s) mesmo(s) sentimento(s) que o Infante D. Henrique,
mas que percebessem como ele pensou, sentiu e se tentassem colocar no seu lugar durante
o seu percurso de vida. A empatia historica na perspetiva de Ferreira, é “saber o que alguém
(ou algum grupo) acreditou, valorizou, sentiu e procurou atingir. E estar em posicdo de
entender (ndo necessariamente partilhar) essas crencas, e estar em posicao de considerar o
impacto dessas emocgdes (ndo necessariamente senti-las)” (citado por Silva, 2018, p.19).
Similarmente, a aula 1383-1385: Um tempo de Revolugdo! iniciou-se pela exploracdo da
lendaria histéria de amor entre D. Pedro | e D. Inés de Castro, que nenhuma das criangas
conhecia. A utilizacdo do WebSite intitulado Até que a morte nos separe spresente no Google
Arts & Culture como recurso pedagogico foi significativo e despertou a curiosidade e atencao
da turma, permitindo explorar virtualmente patrimdnio nacional como o Mosteiro de Santa
Clara-a-Velha, o Mosteiro de Alcobaca, onde se encontram os tumulos de D. Pedro | e D. Inés
de Castro e os jardins e a fonte da Quinta das Lagrimas em Coimbra, sublinhando as
potencialidades pedagdgicas das TIC no ensino. Ao longo da exploracao virtual dos mosteiros,
a mestranda proporcionou um questionamento em torno das caracteristicas da arte romanica
e gotica, articulando matérias ja abordadas.

Em regime de ensino a distancia, a mestranda lecionou duas aulas de 30 minutos,

ambas desenvolvidas em termos de analise no capitulo 4. Apesar das dificuldades sentidas no

14 A escuta ativa era uma das competéncias que se encontra no plano de melhoria da turma, face a qual revelavam dificuldades.
15 Disponivel para consulta em: https://artsandculture.google.com/exhibit/bQlintgAH-0SLg?hl=pt-PT.
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gue concerne ao controlo do que os alunos faziam do outro lado do ecrd, do facto de algumas
criangas ndo terem camara ou microfone e das falhas constantes de internet, a boa e dinamica
relagdo professor-aluno manteve-se como no ensino presencial. A aula supervisionada
intitulada O Passado aqui tdo perto... as Pandemias da Histéria (Apéndice C) inserida na UD
Denominar e pandelavrear: um mundo para criar! proporcionou uma reflexdo conjunta em
torno da relagdo passado-presente, do tempo das conjunturas (contexto das trocas comerciais
do século XIV e agora globais) e do tempo das estruturas (a relacdo secular entre habitats
humano e animal). Durante a PES a mestranda teve o cuidado de, ndo sé selecionar bons
recursos, mas também, de os construir. Um dos momentos desta aula desenvolveu-se em
torno de um video criado pela professora estagidria sobre algumas curiosidades da Peste
Negra como os métodos excéntricos de entdo de combate a doenca, as mascaras e o vestuario
utilizado pelos médicos da época para enfrentarem o desconhecido. As criancas
estabeleceram uma relacdao entre a atual pandemia e a Peste Negra do século XIV: As duas
comecaram na Asia, professora! E quando apareceu no video que [a Peste Negra] comecou na
Asia, eu pensei para mim, hum.. tinha ali alguma coisa parecida com o que estd acontecer
hoje!; Eu quero dizer que apareceu no video... e até usamos hoje, que é as quarentenas e os
confinamentos!. De acordo com Pais (1999), a “consciéncia histdrica ndo é equivalente ao
conhecimento histérico”, a mesma recua-nos ao passado mas ndao a um passado esquecido
mas sim, a uma relacdo permanente do passado para o presente (Pais, 1999, p.2). Apesar das
suas semelhancas e com a orientagdo da mestranda, os alunos interpretaram as duas
pandemias como factos distintos da Historia. Foi visivel o interesse que as criangas
demonstraram pela tematica da aula, visto ser um dos conteuddos programaticos face ao qual
os estudantes revelam bastante curiosidade e o contexto pandémico atual intensificou ainda
mais essa motivacao. Retrospetivamente, teria sido interessante refletir sobre o aumento da
intolerancia em épocas de grandes crises como aconteceu no século XIV devido as causas da
Peste Negra serem desconhecidas — o desespero originou prisdes ilegais, perseguicdes
religiosas e incitamento ao ddio, responsabilizando os Judeus por todos os males — mas
infelizmente, o horario da aula ndo permitiu esta exploracdo reflexiva.

A variedade de estratégias dindmicas foi, de facto, uma aposta na atuacdo da
estagidria. Todavia, a mestranda tem consciéncia que quantidade nunca significou qualidade
e ndo basta selecionar uma grande quantidade de recursos e de estratégias se ndo os

utilizarmos apropriadamente, tendo em conta o contexto educativo e o publico alvo a quem
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se destinam. No inicio da PES, muitas das criangas tinham sido rotuladas como “causas
perdidas” e a propria turma era apelidada como “problematica” mas os momentos passados
com esta turma foram, sem sombra de duvidas, a prova de que ndo existem causas perdidas
porque “ensinar quem quer aprender nunca foi um problema mas ensinar os que ndo querem
aprender, essa sim, é a missdo mais nobre da pedagogia e dos professores” (Névoa, 2012,

p.9).

3.3. REFLEXAO GLOBAL DA  PES: PRINCIPAIS
DIFICULDADES E CONQUISTAS

A pratica reflexiva é parte integrante do processo de formacdo e auto-formacdo da
futura docente, devendo ser capaz de avaliar as suas praticas e acima de tudo, de as
guestionar. Como ja referido no capitulo 1.2.2., distingue-se trés tipos de reflexdo: a reflexao
na acao, a reflexao sobre a acdo e a reflexao sobre a reflexao na agdo (Schon citado por Oliveira
& Serrazina, 2002). Se a reflexdo na ac¢do resulta no momento pratico, ou seja, durante a
lecionacdo e a reflexdo sobre a acdo deve ocorrer no proprio educativo apds a lecionacao.
Este foi sempre um momento importante porque permitiu que a mestranda anotasse logo de
imediato ou o mais cedo possivel, aspetos relevantes sobre a pratica. Quanto a reflexao sobre
areflexao na ag¢ao proporciona o desenvolvimento da capacidade de olhar retrospetivamente,
tendo-se revelado essencial para a leitura do percurso efetuado e sua analise.

Assim, analisando retrospetivamente todo o percurso formativo e interventivo
durante a realizacdo da PES considera-se, numa visdo geral, que existiu um distanciamento do
tipo de ensino transmissivo, procurando-se promover aprendizagens significativas apoiadas
em ideais socio-construtivistas e na aprendizagem pela descoberta. Assim, tendo em conta o
qgue foi apresentado, as estruturas das aulas desenvolveram-se através de um fio condutor,
de forma clara, organizada e articulada. Uma das dificuldades sentidas durante o processo do
ato de planificar por unidades didaticas foi a escolha de uma tematica suficientemente
abrangente que interligasse todas as areas do conhecimento entre ciclos. Principalmente, na
articulacdo vertical entre o 1.2 CEB e a area de HGP de 2.2 CEB porque os conteudos
programaticos de HGP nem sempre eram tao flexiveis para a articulacao, tornou-se mais facil
escolher uma temadtica partindo dos conteddos de HGP e articular com o 1.2 CEB e Portugués
de 2.2 CEB, devido a ilimitada variedade de obras literdrias e a transversalidade do Portugués

a todas as areas.
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Desde o inicio desta caminhada, a mestranda procurou nao desanimar e transformar
as insegurancas em desafios, superados através do trabalho e da procura auténoma de
solucdes, sem esquecer a importancia da cooperagao com o grupo pedagogico, as professoras
cooperantes e os professores supervisores.

A gestdo do tempo foi, sem sombra de duvida, a maior dificuldade sentida pela
mestranda, constituindo-se num desafio constante a ser ultrapassado, sendo mais evidente
no 2.2 CEB do que no 1.2 CEB. Contudo, esta dificuldade ndo ocorreu devido a razdes negativas
mas sim, pela aptiddo questionadora e a vontade de querer saber e aprender sempre mais
que as turmas demonstravam, caraterizando as aulas de forma bastante dinamica em que a
partilha e discussdo de perspetivas era privilegiada sempre que se evidenciasse benéfico para
o processo de ensino e aprendizagem. Simultaneamente, face a inexperiéncia da professora
estagidria, eram delineadas atividades que exigiam um maior periodo de tempo do que aquele
que aula permitia desenvolver. Generosamente, as professoras cooperantes permitiam que
as planificacbes fossem concluidas nas aulas posteriores. A formanda admite que esta
dificuldade nao foi totalmente dissipada mas existe consciéncia que durante a futura pratica
independente existe um programa a cumprir de modo a ndo negligenciar o avango e progresso
académico das criancas para os anos de escolaridade seguintes.

Ao longo da PES, a mestranda conseguiu aferir que o ambiente humano vivenciado em
sala de aula é uma varidvel crucial no processo de ensino e aprendizagem porque,
definitivamente, as criancas ndo aprendem com quem ndo gostam. A forma como é
estruturado o ambiente de aprendizagem na sala de aula influencia quer o “tipo de objetivos
enfatizados”, quer o “tipo de modelos mentais que os alunos constroem e as atividades
realizadas” (Lopes et al., 2019, p.104). Varidveis emocionais como o sentimento de seguranca
e confianga que as criangas estabelecem com a escola e o docente sdao essenciais, sendo
provavelmente um dos pontos de partida na motivacdo para aprender. Neste sentido,
salienta-se a boa relacao estabelecida com todas as turmas ao longo da intervencao educativa,
promovendo um feedback pedagdgico adequado, de acordo com as prestacdes e as
necessidades dos alunos e simultaneamente, mantendo uma postura assertiva durante as
aulas, estabelecendo um equilibrio entre ser amiga e ser professora, apoiada no respeito
mutuo.

Considera-se ainda que, a tematica do projeto de investigacdo influenciou

intrinsecamente a pratica educativa da mestranda, refletindo-se principalmente na
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capacidade de estabelecer didlogos produtivos com as turmas, acolhendo e integrando as
intervencgdes das criangas na dinamica das aulas; procurando simultaneamente formular e
muitas vezes ao longo da aula, reformular questdes que fossem abertas e desafiadores,
decorrente das leituras sobre a técnica de questionamento. Neste sentido, salienta-se a
gestdo flexivel do plano de aula, atendendo a situa¢des imprevistas por exemplo a gestao de
conflitos bastante recorrente apds o horario de intervalo no 1.2 CEB e na turma de HGP de 2.2

CEB, sendo necessario reajustar o mesmo ao longo da aula.

3.4. PROJETOS DINAMIZADOS E OUTRAS ATIVIDADES

O Perfil de Desempenho Profissional do Professor, consagrado no Decreto-Lei n.2
240/2001 de 30 de agosto, evidencia a dimensdo profissional, social e ética, o
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, o desenvolvimento profissional ao longo da
vida e a dimensdo de participacdo na escola e de relagdo com a comunidade. Desta forma, é
importante salientar a colaboracdo e o desenvolvimento, por parte do docente, em projetos
integrados na escola e no seu contexto. No decurso da Pratica de Ensino Supervisionada,
foram desenvolvidos alguns projetos pela mestranda, em colaboracdo com o grupo
pedagdgico, no sentido de desenvolver esta importante dimensao profissional do professor e

de oferecer aos alunos ambientes de aprendizagem diversificados e distintos.

3.4.1. DE QUE (SABERES) SAO FEITOS OS DIAS DA NOSSA
ESCOLA: PADLET COMO ALTERNATIVA PEDAGOGICA FACE A
PANDEMIA

Tradicionalmente, as salas de aula sdo representadas pela diversidade de materiais e
pelo seu espaco vertical, normalmente bastante variado e utilizado como recurso pedagdgico,
ndo sendo meramente expositivo. Nas paredes deveriam existir diversos apoios pedagdgicos
atrativos, que auxiliam os alunos na sua aprendizagem ou os trabalhos realizados pelos
mesmos, mas devido a Covid-19, o Agrupamento das escolas decidiu retirar a afixacdo dos
mesmos no inicio do ano letivo. No final do 1.2 periodo comecaram a ser expostos alguns dos
trabalhos dos alunos gradualmente, mas sempre plastificados.

Face ao contexto atual de saude publica e a recomendacdo de ndo exposi¢cdo de
recursos fisicos, o grupo pedagégico decidiu criar um mural digital na plataforma online,

padlet. Funcionando como uma partilha de saberes, de trabalhos, de aprendizagens e de
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experiéncias, de maneira a nunca perder de vista o espirito de cooperagao e as interagdes
sociais, que em tanto sdo importantes. Convém salientar que os padlet’s de cada turma sao
privados, tendo apenas acesso as mestrandas, as professoras cooperantes, os alunos, bem
como os seus encarregados de educagao.

Esta alternativa pedagdgica face a pandemia, despertou nos alunos uma espécie de
sentimento de reconhecimento, visto que nada feito por eles é feito em vao. Inicialmente,
demonstraram bastante vontade e autonomia em partilharem com a familia o trabalho
realizado em sala de aula. Sendo a escola o local onde os pais confiam a educacdo dos seus
filhos, é fundamental que as escolas desenvolvam politicas ou estratégias de modo a
promover uma maior aproximacdo e interacdo das familias com a comunidade escolar, uma
vez que ambas contribuem para a educacgao de cada criang¢a. Ao longo do ano letivo, o padlet
possuiu uma maior eficacia na turma do 6.2 ano de escolaridade devido as caracteristicas
globais da turma, visto que sdo bastante auténomos, em comparag¢do com as turmas do 4.2 e
5.2 ano de escolaridade. Foi visivel ainda, o acompanhamento pelos encarregados de
educacdo da turma do 6.2 ano de escolaridade através de uma interagdo ativa na plataforma:
Parabéns pela iniciativa!; Adorei!! Muito bom venham mais iniciativas destas para incentivar
a leitura. Obrigada!; Adorei ouvir o meu filho a ler!. Em contrapartida, verificou-se uma
reduzida ou quase nula participa¢cdao dos encarregados de educac¢do das turmas do 4.2 e 5.2

ano de escolaridade.

3.4.2. “A VOLTA DA LENDA DE SAO MARTINHO”

A primeira participagao na comunidade escolar consistiu na realizagdao de um conjunto
de atividades, no espaco exterior da escola, desenvolvido para todas as turmas do 1.2 CEB
com o proposito de comemorar o dia de Sdo Martinho. Face ao contexto atual de saude
publica, o magusto deste ano foi diferente, mas igualmente divertido. Foram realizados trés
jogos no exterior, acompanhados de muita alegria, diversao, risos, castanhas e aprendizagens
a mistura. Importa referir que uma vez que a professora titular da turma do 1.2 ano de
escolaridade se encontrava em isolamento profilatico, s estiveram presentes dois alunos
desse ano, que se juntaram a turma do 2.2 ano de escolaridade para a realizagao dos jogos
tradicionais.

Desde o inicio, as docentes da escola disponibilizaram-se para colaborarem com as

professoras estagidrias no presente projeto. No entanto, a planificacdo e execucdo das
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atividades foi realizada apenas pelas professoras estagidrias. Rolddo (2009, p. 89) advoga que
o trabalho colaborativo se assume como um “conceito-chave” na gestdo curricular feita pelos
professores na escola, imprescindivel a eficacia do desenvolvimento dos projetos da escola.
Seguindo a linha de pensamento de Rold3o para o trabalho efetivo em prol da aprendizagem

dos alunos, é necessdria uma colaboracao

na planificacdo das aulas, a realizagdao de docéncia em conjunto, o estudo inter-grupos das estratégias e
sua eficacia, a observacdo mutua e a inter-supervisdo critica entre professores, a colegialidade nas
decisbes, a prestacdo de contas coletiva e individual pelos processos de trabalho e pelos resultados

conseguidos (Rolddo, 2007, p. 29).

Durante a planificacdo do projeto, uma das dificuldades sentidas na construcdo das
atividades foi a adaptacdo das mesmas as regras de seguranca sanitdrias impostas neste ano
letivo. O espaco exterior destina-se, muitas das vezes, apenas ao hordrio de intervalo, como
se o momento destinado a aprendizagem se fizesse somente entre as quatro paredes de uma
sala. Desta forma, é relevante que o espaco exterior ndo seja apenas entendido como um
espaco de pura brincadeira mas também como um espaco de significativas aprendizagens que
surgem espontaneamente quando a crianca se encontra a brincar. Consideramos assim,
pertinente que o projeto de S3o Martinho se realizasse no espaco exterior da escola,
atendendo a meteorologia para o respetivo dia e a atual pandemia que assola o mundo.

O jogo é um fendmeno universal, presente em todas as épocas e civilizacdes (Serra,
1999). Os jogos tradicionais, transmitidos de geracdo em geracao, transportam um valioso
legado cultural que importa preservar e dar a conhecer a estas novas e desafiantes geragdes.
“A permanéncia do ludico em todo o percurso histdrico e civilizacional, no mundo das
criancas, dos jovens e dos adultos, € um bom indicador da sua importancia” (Serra, 1999, p.1).

Assim, de uma forma ludica e divertida, procurou-se estimular o interesse dos alunos
para a pratica de jogos tradicionais desenvolvendo a concentracdo e as habilidades motoras,
reforcando a consolidacdo de conhecimentos sobre a lenda de Sdo Martinho e das diversas
areas do curriculo do 1.2 CEB, adaptadas ao nivel de escolaridade de cada turma. Cada
mestranda ficou responsavel pela implementacdo de um dos jogos. Durante toda a manh3, as

turmas percorreram as trés atividades, adaptadas as novas regras impostas pela pandemia:
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i. Arcos a mistura!
O tradicional “jogo da cadeira”, adaptado para o
“jogo do arco”, acompanhado pela musica “Lenda de Sao

Martinho”. Em sala de aula, os alunos realizaram uma

atividade de escuta ativa da musica com o objetivo de

mistura” (arquivo do grupo pedagdgico)

completarem as lacunas da letra distribuida a cada estudante. No final da manh3, as criancas
tiveram oportunidade de a cantar e a interpretacdo encontra-se disponivel no padlet da turma
com o intuito de partilhar com as familias as atividades desenvolvidas em contexto escolar.
ii. Frente a Frente!

O tradicional “jogo da barra do lenco” mas sem a utilizagdo
do lengo. Duas equipas, dois elementos de cada vez, duas corridas,

um vencedor. Este foi o momento para testar os conhecimentos

sobre a lenda e as tradi¢cGes associadas a esta festividade, bem

como de diversas dreas do curriculo do 1.2 CEB. Durante a i S
Figura 16 - Realizagdo do jogo
"Frente a Frente" (arquivo do grupo

implementacao deste jogo, surgiram alguns imprevistos: em todas pedagdgico)

as turmas existiram criancas que ndo podiam realizar o jogo por questdes de saude.
Improvisando, a mestranda rapidamente |lhes atribuiu como tarefa, o registo do nome e do
numero de pontos de cada equipa. Desta forma, procurou-se que nenhum dos alunos ficasse
sem um papel a desempenhar, tendo todos uma participacao ativa.
iii. Um, dois, trés... Sdo Martinho!

O tradicional “jogo da macaca”, de salto em salto, as criancas
s6 podiam pisar os simbolos alusivos a data festiva e no final, havia

uma questdo para responderem. Durante toda a manh3, foi notdrio o

oy e
Figura 17 - Realizagdo do jogo

. . "Um, dois, trés... SGo Martinho"
da sala de aula, respeitando sempre as regras impostas. (arquivo do grupo pedagdgico)

entusiasmo por parte dos alunos, motivados pela aprendizagem fora

No momento final, foi vez de dar tempo, espaco e voz a cada crian¢a para decidir se
gostaram ou ndo das atividades. Em sala de aula, foi entregue a cada turma uma cartolina
para preencherem. Cada aluno pintou a sua castanha e colou na cartolina, optando por um
dos trés emojis. De acordo com os resultados dos 78 alunos que participaram nas atividades,
comprova-se que a maioria gostou das atividades. Contudo, trés dos alunos mencionaram nao
terem gostado das atividades devido ao facto da sua equipa ter perdido num dos jogos,

evidenciando um “mau perder”. Remetendo para a importancia das criangas conseguirem
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lidar com as suas emogdes no dia-a-dia, sendo elas positivas ou negativas. Em didlogo com
uma das turmas onde se realizou a PES, os alunos demonstraram maior satisfagdo e gosto
durante a realizacdo do jogo Arcos a mistura e no jogo Frente a Frente, alegando que o

segundo, os fez sentir como se estivessem no programa televisivo Joker.

3.4.3. PROJETO EDUCACAO PARA A SAUDE, EM
COLABORACAO COM A ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE (ESS)
DO PORTO

O projeto Educagdo para a Saude desenvolveu-se em colaboragao com os estudantes
da licenciatura em Fisioterapia, da ESS do Porto. Esta oportunidade surgiu através do convite
da professora cooperante da disciplina de HGP do 2.2 CEB e de uma professora adjunta no
Departamento de Fisioterapia da ESS. Esta parceria resultou numa troca de metodologias
bastante proficua entre as professoras em formacao da ESE e os estagidrios da ESS.

No ambito desta colaboracdo multiprofissional, numa fase inicial do projeto, as
mestrandas elaboraram e forneceram aos colegas da ESS do Porto a caraterizacao
pormenorizada de cada uma das turmas, importante para a elaboracao da planificacdo. Assim,
os colegas procederam a analise, discussdo e hierarquizacdo de necessidades, bem como a
construcdo de objetivos e indicadores da sua intervengdao comunitaria.

Posteriormente, realizou-se uma reunido com todos os intervenientes da ESS do Porto,
relacionados com o projeto. De uma forma dinamica, proativa e colaborativa, cada uma das
mestrandas colaborou com os seis grupos, auxiliando e coadjuvando na planificacdo das
sessdes em torno de duas grandes tematicas As Pausas Ativas e o Alinhamento Postural, assim
como estratégias de atuacao conjuntas.

Todos os grupos ja possuiam ideias e atividades concretas a desenvolver, tendo a
mestranda apoiado na elaboracdo de uma planificacdo que possuisse uma motivacdo inicial,
privilegiando os conhecimentos prévios das criangas e o didlogo mutuo, com especial atencao
para a gestdo do tempo, uma vez que as sessdes se realizaram em regime de ensino a
distancia, com a duracao de 30 minutos. Foi necessario ainda, reunir com os colegas através
do google meets apds esta reunido, de modo a conhecerem a plataforma onde as respetivas
turmas tém aulas, uma vez que os mesmos ndo a conheciam.

Previamente a implementacdo das seis sessdes, as turmas foram divididas pelas

mestrandas, em seis grupos heterogéneos e solicitou-se ao uso de roupa confortavel, que
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permitisse liberdade de movimentos. A implementagdao ocorreu durante uma manha,
respeitando o hordrio das duas turmas, visto que cada grupo da ESS ficou responsavel por um
dos grupos. Numa visdo geral, todas as sessGes foram bastante dindmicas e didaticas, através
da utilizagdo de plataformas digitais conhecidas pelas criangas como o Quizizz, Tik Tok, Just
Dance e Worldwall e de materiais que possuiam em casa como vassouras, pacotes de arroz
ou de embalagens de leite — introducdao de exemplos de exercicios recorrendo a estes
materiais, de modo a promover bons habitos de atividade fisica e de pausas ativas — e até das
préprias mochilas escolares — sensibilizacdo para uma boa distribuicdo do peso, utilizacdo
correta da mochila, bem como do melhor formato de mochila aguando do momento de

compra.

alegria

0 °°

Figura 18 - Exemplos da implementagéo das sessées (arquivo da mestranda)

Atualmente a colaboracdo é algo intrinseco ao processo de ensino-aprendizagem e
uma das competéncias valorizadas no mercado de trabalho e o presente projeto simbolizou
uma colaboracdo ativa entre as mestrandas, a professora cooperante e todos os
intervenientes da ESS do Porto, em prol de uma aprendizagem significativa das criancas. As
tematicas das sessdes foram bastante pertinentes, visto que as criangas, principalmente em
regime de ensino a distancia, permanecem muito tempo na mesma posicdo em frente ao
computador e nem sempre esta é a mais adequada. Também a distribuicdo do peso e a
utilizacdo correta das mochilas escolares, em regime de ensino presencial — as criangas em
idade escolar estdo numa fase de crescimento e é nesta fase que a maioria dos problemas
posturais aparecem — sdo importantes, bem como uma alimentac¢do equilibrada. Durante a
implementacdo das sessdes foi visivel a alegria e a diversdo das criancgas, tdo importante em
tempos pandémicos, marcados pela incerteza e instabilidade, em que muitas vezes
demonstram tristeza e alguma ansiedade.

Esta parceria revelou-se importante na formacao dos estudantes das trés institui¢cdes

envolvidas. Aos alunos e professora cooperante do Agrupamento, assim como as formandas
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da ESE, foi deixada a semente da importancia de comportamentos sauddveis e quais as
estratégias a usarem em contexto virtual e real para quebrar comportamentos sedentdrios. A
reflexdo conjunta posteriormente a realizacdo do projeto e a aprendizagem partilhada ao
longo deste projeto foi bastante relevante, quer a nivel de crescimento académico e pessoal,
quer como futura profissional. Para finalizar, a mestranda ndo pode deixar de referir o
sentimento de gratiddo, por toda a confianca depositada pela professora cooperante durante
a realizacdo deste projeto, tanto na elaboracao das planificacdes das sessGes com os colegas,
bem como na distribuicdo das turmas do 5.2 ano de escolaridade em seis grupos
heterogéneos. No inicio do més de junho, este projeto foi alvo de uma noticia num jornal local

(formato digital e em papel) em torno do trabalho colaborativo desenvolvido.

3.4.4. PARTICIPACOES INTRINSECAS A PROFISSAO DOCENTE

Por ultimo, mas ndo menos importante, durante o més de margo, em regime de ensino
a distancia, a mestranda teve a oportunidade de participar em varias reunides intrinsecas a
profissdo docente, entre elas a reunido de Grupo Disciplinar, de Departamento da disciplina
de Portugués, de Conselho Pedagdgico de Histéria e Geografia de Portugal, de Conselho de
Turma e de Diretores de Turma do 2.2 CEB relativas a avaliagdo final dos alunos do 2.2 periodo.
Destaca-se a importancia destas reunides para a sinalizacdo de algumas criangas que
evidenciam situacdes de perigo, sendo necessario a intervencdo da Comissao de Protecdo de
Criancas e Jovens (CPCJ). O regime de ensino a distancia agravou ainda mais este tipo de
situagdes, provocando um afastamento integral de algumas criangas relativamente a
comunidade escolar.

A mestranda e o grupo pedagdgico tiveram a oportunidade de participarem na
avaliacdo final do 2.2 periodo, das duas turmas de 5.2 ano de escolaridade na disciplina de
HGP e da turma do 6.2 ano de escolaridade na disciplina de Portugués, o que permitiu
conhecer como é realizada a avaliacdo final através da plataforma E 360.

Durante as reunides foi privilegiada uma reflexao conjunta, sensibilizada pela situacao
pandémica, percorrendo aspetos positivos e a melhorar. A presenca nestas reunides
constituiu uma mais-valia para a formacao da formanda, visto que permitiu que presenciasse
o espirito de trabalho colaborativo entre docentes, que constitui um fator de enriquecimento
da atividade profissional, bem como a integracdo na cultura profissional docente, ou seja,

permitiu vivenciar outras funcdes e atribuicées do professor para além da sala de aula.
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No final do més de abril, o grupo pedagdgico foi surpreendido por uma noticia num
jornal local (formato digital e em papel) em torno do trabalho desenvolvido até a data em
regime de ensino presencial e a distancia, resultante numa aprendizagem mutua entre as

professoras cooperantes e professoras em formagdo em ambos os ciclos.
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4. PENSAR, SER, AGIR PARA NUMA SOCIEDADE
DEMOCRATICA PODER INTERVIR

O presente Relatério de Estagio contempla uma componente de cardter investigativo,
realizado através da delineagao e construgdao de um projeto de investigacao. Neste capitulo
serd apresentado o projeto, Pensar, Ser, Agir para numa sociedade democrdtica poder intervir,
centrado na importancia do desenvolvimento do pensamento critico como competéncia
indispensavel para a sociedade do século XXI, caraterizado pela aproximacdo a Metodologia
de Investigacao-Acao.

A escolha da tematica de investigacdo foi um processo ponderado e reflexivo. Era
essencial que o tema selecionado revelasse pertinéncia, em dois sentidos: relativamente
aquilo em que a mestranda acredita, em termos da profissdo docente, e no que diz respeito
as necessidades dos alunos. Com efeito, da reflexdo da observacdo naturalista pela
mestranda, nos contextos de ensino durante as primeiras quatro semanas em que ocorreu a
PES, identificou-se uma problematica: a necessidade do desenvolvimento das capacidades de
pensamento critico dos alunos. Durante a primeira semana de observag¢dao, surgiu a
oportunidade de a mestranda assistir a uma aula de Histdria e Geografia de Portugal de uma
turma do 6.2 ano de escolaridade, a qual foi determinante para a escolha da presente tematica
de investigacdo. Numa visdao geral, a turma possuia uma participacdo mais ativa, e
consequentemente os alunos aparentavam estar mais interessados e motivados em
comparagao com a disciplina de Portugués, apesar de a professora titular ser a mesma. No
decorrer da aula, foi visivel um sentido critico das criancas face a matéria abordada - a Santa
Inquisicdo no reinado de D. Jodo V e a intolerancia religiosa no século XVIII - através de
questdes como: mas matavam e torturavam as pessoas? Mas isso ndo é crime?; Como é que
as pessoas conseguiam ver as penas de morte em pracga publica?; Néo é contra os direitos das
pessoas?. A professora cooperante estimulou uma reflexdo conjunta, de modo a
compreenderem as diferencas dos direitos e poderes sociais entre a atualidade e a época em
questdo. Lipman refere que o melhor historiador “n3ao estad preocupado, unicamente, em
gerar estudantes que saibam histéria, mas em produzir, como parte dessa educacdo,
estudantes que pensem historicamente” (1990, p.55). Em contrapartida, as observacdes
realizadas nas turmas do 4.2 e 5.2 ano de escolaridade em que o estagio decorreu revelaram
pouco desenvolvimento de sentido critico dos alunos, principalmente na ultima, o que as

torna mais desafiantes para colocar este projeto em pratica. Assim, considerado um problema
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real e relevante para cada um dos intervenientes como competéncia indispensavel para a
sociedade do século XXI, é simultaneamente profissionalmente significativo e permite novas

aprendizagens.

4.1. QUESTAO DE PARTIDA E OBJETIVOS

Posteriormente a identificacdo de uma situacdo-problema, é necessario construir
“uma pergunta de partida, através da qual o investigador tenta exprimir o mais exatamente
possivel o que procura saber, elucidar, compreender melhor” (Campenhoudt, Marquet &
Quivy, 2019, p. 42). Porém, os autores salientam que uma pergunta de partida “sé serd util se
essa pergunta for corretamente formulada”, algo que nao é facil porque “uma boa pergunta
de partida deve preencher varias condi¢cdoes” (Campenhoudt, Marquet & Quivy, 2019, p. 44),
nomeadamente: clareza, exequibilidade e pertinéncia.

O projeto desenvolveu-se em torno da area de Estudo do Meio, numa turma de 4.2
ano do 1.2 CEB e da disciplina de HGP, com uma turma de 5.2 ano do 2.2 CEB. Assim, delineou-
se como questdo de partida a seguinte: Pode a promogdo de aprendizagens significativas nas
dreas de Estudo do Meio (12 CEB) e Histdria e Geografia de Portugal (22 CEB) ser conseguida
pelo desenvolvimento do pensamento critico, em contextos de trabalho cooperativo e
colaborativo?. Proveniente da questdo de partida, foram delineados dois objetivos de
investigagao: a) Promover o desenvolvimento das competéncias de pensamento critico,
nomeadamente a observacgdo, identificagcdo, interpretagdo, andlise, argumentag¢do, realizagéo
de inferéncias a partir de diferentes perspetivas, premissas e varidveis na drea de Estudo do
Meio (1.2 CEB) e na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal (2.2 CEB).

Estas sao competéncias evidenciadas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, essenciais considerando os diferentes contextos de informagao, bem como a
resposta aos desafios da sociedade atual — “pensar de modo abrangente e em profundidade,
de forma légica, observando, analisando informacdo, experiéncias ou ideias, argumentando
com recurso a critérios implicitos ou explicitos, com vista a tomada de posicao fundamentada”
(Martins etal., 2017, p. 24); b) Utilizar estratégias de aprendizagem cooperativa e colaborativa
em contexto de sala de aula no 1.2 e 2.2 ciclo do Ensino Bdsico, respeitando as regras de
seguran¢a sanitdria face a pandemia atual. Demonstrado no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria e consideradas competéncias na area de Relacionamento

interpessoal — “adequar comportamentos em contextos de cooperacao, partilha, colaboracao
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e competicdo” (Martins et al., 2017, p. 25). Face ao ano letivo atipico que se viveu, devido a
situagdao pandémica, verifica-se uma dificuldade acrescida no trabalho em torno de valias
como a partilha, a entreajuda, cooperacao e colaboracdo devido ao distanciamento social
imposto pelas regras de seguranga sanitdrias, comprometendo a implementagdo de

estratégias de aprendizagem cooperativas e colaborativas.

4.2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Este texto apresenta um enquadramento tedrico acerca da tematica em investigagao.
Por razbes organizacionais, encontra-se bipartido. Inicia-se por uma revisdao da literatura
sobre o pensamento critico, explorando os conceitos, etapas e componentes inerentes ao
mesmo. Seguidamente, é dado enfoque a estratégias de trabalho cooperativo e colaborativo

para a promoc¢do do pensamento critico, em sala de aula.

4.2.1. O PENSAMENTO CRITICO COMO COMPETENCIA
INDISPENSAVEL PARA A SOCIEDADE DO SECULO XXI

No nosso dia-a-dia somos obrigados a tomar inimeras decisdes. Na grande maioria
das vezes acabamos por fazé-lo de forma espontanea, “intuitiva, automatica, porque o nosso
cérebro usa atalhos mentais para economizar energia” (Cruz, Dominguez & PayanCarreira,
2019, p. 1). No mundo complexo de hoje, no qual os cidaddos tém de resolver problemas,
tomar decisdes, e decidir de forma razoavel no que acreditar ou fazer, o pensamento critico é
considerado como uma mais valia (Tenreiro-Vieira, 2000). Ademais, para vivermos numa
sociedade democratica, em que as “ideias estdo continuamente a ser reestruturadas e
testadas, para enfrentar e lidar com o crescimento abrupto da informacdo, a qual
rapidamente se torna desajustada e obsoleta, o individuo necessita de utilizar as suas
capacidades de pensamento critico” (Tenreiro-Vieira & Vieira, 2005, p. 89). De acordo com
Ennis (citado por Tenreiro-Vieira & Vieira, 2001, p. 15), a democracia deve ser conservada
através da “responsabilidade de tentar tomar decisdes racionais, isto é, de tentar pensar
criticamente sobre questdes civicas”. Na perspetiva de Lipman, as “instituicdes democraticas
(...) irdo cambalear e desmoronar se a educagao ndo preparar as criangas para serem cidadaos
auténomos, reflexivos e criticos” (1990, p. 56).

Varias razoes sustentam a integracao intencional e explicita do pensamento critico no
ensino e aprendizagem. O desenvolvimento do pensamento critico é atualmente considerado,

“por muitos investigadores e educadores, como um objetivo educacional prioritario”
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(Tenreiro-Vieira, 2000, p. 15). Face a sociedade em que vivemos e aos desafios impostos no
mundo do trabalho, ja ndo basta o dominio dos conhecimentos e a preparagdo técnica dos
alunos, futuros cidadaos. Esta perspetiva é confirmada pelo relatério do Fundo Econémico
Mundial de 2018 onde se afirma que, além das competéncias no uso das novas tecnologias,
existe um conjunto de competéncias fundamentais para 2022, como o pensamento critico, a
criatividade, originalidade ou iniciativa, entre outras (Lopes, Silva, Dominguez & Nascimento,
2019). Reforgando a ideia de que o pensamento critico estd no centro das sociedades
modernas, é necessdrio que ocorra uma modificacdo nos sistemas de ensino para que os
jovens se preparem para serem cidadaos ativos, enquanto pensadores capazes de olharem
para o mundo em que vivemos e procurarem outras possibilidades que possam ser
sustentdveis, tendo em conta a complexidade dos problemas com os quais temos de lidar
todos os dias (Comissdo Europeia, 2017; Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento
Econdmico, 2018).

Dado que a escola é uma das principais instituicdes responsaveis pela formacdo dos
alunos, é-lhe colocado um desafio acrescido. No contexto escolar portugués, esta
preocupacdo tem sido considerada no quadro geral normativo do sistema educativo.
Analisando a Lei de Bases do Sistema Educativo (1986), é visivel uma especial atencdo a
estimulacdo e progresso do pensamento critico, assim como do espirito cientifico e
empreendedor na formacdo dos alunos, em diferentes momentos. O ponto 5. do artigo 2.9,
relativo aos principios gerais, remete para o pensamento critico ao estabelecer que a
educacdo deve promover a formacao de “cidaddos capazes de julgarem com espirito critico”
(p. 1). Também o artigo 7.9, relativo aos objetivos para o ensino basico, apela ao pensamento
critico ao enunciar como objetivo “assegurar uma formacdo geral comum a todos os
portugueses que lhes garanta o desenvolvimento (...) da capacidade de raciocinio, memoria e
espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade estética, promovendo a realizacdo

III

individual em harmonia com os valores da solidariedade social” (p. 4). Reconhece-se ainda o

pensamento critico no artigo 8.2: “assimilar e interpretar critica e criativamente a informacao”

(p.5).

Também nas politicas educativas e nos documentos oficiais se nota esta preocupacao,
com o dever de a escola assumir o papel de preparar os alunos para os desafios de uma

cidadania plena. O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria é um documento
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orientador para os varios atores educativos. No documento sdao consideradas competéncias

de pensamento critico:

observar, identificar, analisar e dar sentido a informacdo, as experiéncias e as ideias e argumentar a partir
de diferentes premissas e varidveis. Exigem o desenho de algoritmos e de cendrios que considerem varias
opgoes, assim como o estabelecimento de critérios de analise para tirar conclusdes fundamentadas e
proceder a avaliagdo de resultados. O processo de construgdo do pensamento ou da a¢do pode implicar

a revisdo do racional desenhado (Martins et al., 2017, p. 24).

Ainda neste documento, na area de competéncia do pensamento critico, os descritores
operativos que |he estao associados definem que os alunos observam, analisam e discutem
ideias, processos ou produtos focando-se no que é mais evidente, utilizando determinados
critérios para apreciar as ideias, os processos ou os produtos para que, dessa forma, possam
criar os argumentos que irdo fundamentar as decisées que tomam. Os alunos tentam
encontrar uma situacdo onde seria possivel aplicar as suas ideias, testam-nas e decidem se
elas podem ou ndo ser executadas; depois da sua decisdao estar tomada, avaliam o seu
impacto. De acordo com o mesmo documento, o papel dos docentes é determinante para o
desenvolvimento do Perfil dos Alunos e para que estes desenvolvam o pensamento critico,
organizando o seu ensino para que os alunos critiguem fontes de informacdo diversas. Para
isso, é fundamental que os alunos desenvolvam competéncias de pensamento critico logo nos
primeiros anos de escolaridade para que possam (re)construir conhecimentos cientificos uteis
gue lhes permitam ter qualidade de vida e intervir produtivamente na sociedade envolvente
(Martins et al., 2017). Também no documento Aprendizagens Essenciais, o pensamento critico
é indicado como uma competéncia a ter em conta nas aprendizagens dos alunos devido a

articulagdo com o Perfil dos Alunos.

10

Como ja foi mencionado, esta investigacdo centra-se nos niveis de ensino do 4.2 e 5.
ano de escolaridade na area de Estudo do Meio e na disciplina de HGP. No que concerne a
area de Estudo do Meio, os docentes devem promover estratégias para que os alunos
desenvolvam o pensamento critico, das quais podemos referir, por exemplo, a organizagao de
debates que impliqguem a formulacdo de opinides e a andlise de factos e situa¢des (Ministério
da Educacdo, 2018a). Focando a atencdo no 1.2 CEB, em particular no programa da area de
Estudo do Meio, todos os blocos intitulam-se “A descoberta de”, associado ao tipo de ensino
construtivista. De acordo com Tenreiro-Vieira & Vieira (2001), um ensino sustentado numa

visdo construtivista da aprendizagem é o que melhor serve na integracdao do pensamento
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critico nas praticas docentes. Isto porque o ensino é centrado no aluno e envolve, de acordo

com os autores:

perscrutar o pensamento dos alunos, levando os alunos a pensar sobre as suas ideias prévias e (novas)
ideias cientificas; encorajar os alunos a desenvolver os seus préprios procedimentos de pesquisa; permitir
que as respostas dos alunos conduzam as aulas, mudando estratégias de ensino e atividades de
aprendizagem (Tenreiro-Vieira & Vieira, 2001, p.58).

Relativamente a disciplina de HGP, os docentes devem, por exemplo, incidir na
mobilizacdo de um “discurso (oral e escrito) argumentativo (expressar uma tomada de
posicdo, pensar e apresentar argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-
argumentos) de forma progressiva e orientada” (Ministério da Educacao, 2018b, p. 7), como
estratégia para o desenvolvimento do pensamento critico nos alunos. De acordo com o
Programa de Histdria e Geografia de Portugal para o 2.2 CEB, publicado no volume | do
documento “Organizacao Curricular e Programas”, duas das finalidades referidas legitimam o
desenvolvimento do pensamento critico através da promocdo do “desenvolvimento da
sensibilidade, do espirito critico, da criatividade” e da contribuicdo para o “desenvolvimento
de atitudes e valores que conduzam a uma integracdo e intervencdo democrdticas na
sociedade que o rodeia” (Ministério da Educac¢do, 1991, p.81). Também nos objetivos gerais,
no dominio dos valores/atitudes é referenciada a manifestacdo de “espirito critico, a partir da
analise de atuacbes concretas de individuos ou grupos”, “revelar habitos de convivéncia
democratica” e “intervir na resolucao de problemas concretos da comunidade em que esta
inserido” (ME, 1991, p.83). No dominio das capacidades, o aluno deve “emitir opinides
fundamentadas”, bem como “identificar problemas, formular hipdteses simples e elaborar
conclusdes simples” (ME, 1991, p.83).

Importa salientar que o desenvolvimento de capacidades de pensamento critico deve,
sempre que possivel, ser contextualizado ou articulado com os conteudos abordados nas
areas curriculares. Perkins acrescenta que o desenvolvimento de capacidades de pensamento
critico “quando ensinadas de forma descontextualizada tém pouco impacto no desempenho
dos alunos”, porém, quando “contextualizado torna-se mais eficaz” (citado por Tenreiro-
Vieira, 2000, p.52). Com efeito, as capacidades de pensamento critico promovidas no ambito

dos conhecimentos, e ndo como um contetdo separado, podem:

contribuir ndo sé para o desenvolvimento de capacidades mas também para uma melhor compreensdo

dos conhecimentos cientificos, porquanto o uso de capacidades de pensamento critico obriga a um
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dominio dos assuntos; ter maior impacte no desempenho dos alunos no ambito das disciplinas
curriculares, uma vez que o ensino do pensamento critico é feito de forma contextualizada e evitar um

curso (ou disciplina) adicional a acrescentar ao curriculo (Tenreiro-Vieira & Vieira, 2001, p.32).

E da responsabilidade do professor preparar os jovens com as competéncias e as
estratégias necessarias para que eles pensem de forma critica para resolverem os mais
diversos problemas. Desta forma, o desenvolvimento de competéncias de pensamento critico
ndo é direcionado apenas para alunos com capacidades elevadas e deve ser promovido em
“contextos desde do mais abstrato ao mais concreto e que vao desde o académico até ao dia-
a-dia” (Tenreiro-Vieira, 2000, p.55). Seguindo esta linha de pensamento, a mestranda decidiu
analisar o projeto educativo do Agrupamento de escolas onde decorreu o estagio, o qual
assume a missao de preparar os alunos para os “desafios do futuro, que reclama uma grande
capacidade de adaptacdo a novas e inesperadas situacGes de vida, tornando-os seres
realizados e livres, cidaddos responsaveis e capazes de uma intervenc¢ao social empenhada e
transformadora” (2018, p. 3). Os principios basicos explanados nesse documento sdo
imprescindiveis para as criancas, como futuros cidad3dos, viverem numa sociedade
democratica, capacitando-os para fazerem julgamentos inteligentes e criticos sobre questdes
publicas.

Ora, “a promocgdo do pensamento critico através da intervencdo educativa requer um
conhecimento da sua estrutura, funcionalidade e operacionalizagao” (Lopes, Silva, Dominguez
& Nascimento, 2019, p. 8). Desta forma, torna-se essencial compreender as concecdes, as
etapas, as competéncias e disposicdes do pensamento critico, bem como as caracteristicas de

um bom pensador critico.

4.2.1.2. CONCEITO E ETAPAS DO PENSAMENTO CRITICO

A palavra “critico” evidencia maioritariamente uma conotac¢do negativa, associada ao
facto de se criticar alguém ou algo. No entanto, importa desmistificar esta generalidade do
senso comum. A reflexdo critica deve “pressupor sermos capazes de fazer julgamentos exatos,
claros e relevantes, aceitando as pessoas como elas sdo, em vez de lhe impormos 0s nossos
preconceitos” (Cruz, Dominguez & Payan-Carreira, 2019, p. 8). Pensar de forma menos correta
resulta muitas vezes em mas decisdes que poderdo afetar-nos negativamente, bem como as
pessoas que nos rodeiam. Todos nos conseguimos lembrar de situa¢des das nossas vidas em

gue tomamos decisdes erradas porque nao utilizamos o raciocinio adequado. Muitas pessoas
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ndo estao preparadas para fazerem boas escolhas na vida porque nao aprenderam a analisar
os varios detalhes das diversas situagdes com que se deparam, a esclarecer problemas, a
eliminar informacgdes pouco fidedignas, a criar uma lista de boas solucdes para a resolucdo de
uma determinada situagdo. A verdade é que durante toda a vida temos de fazer escolhas
complexas, como as escolhas vocacionais no final do 9.2 ano de escolaridade ou pods-
secunddrio, que acabam por influenciar a carreira profissional que queremos seguir, ou
escolhas de carater civico como exercer o direito de voto, decidindo em que partido ou
candidato votar, contribuindo para o fortalecimento do estado democratico, sendo decisdes
que tém grande impacto na vida da sociedade.

Na literatura especializada, no que diz respeito a definicdo de pensamento critico,
encontramos contributos de diferentes autores. Para Ennis, um dos tedricos mais influentes
desta area, o pensamento critico pode ser definido como um “pensamento razoavel e
reflexivo, focado em decidir no que acreditar ou o que fazer” (1991, p. 6). O pensamento
critico é, assim, encarado como a capacidade que a pessoa adquire para pensar por si mesma
de forma confidvel e de tomar decisGes responsaveis que podem afetar a sua vida futura. Na
perspetiva de Halpern, o pensamento critico é “intencional, racional e dirigido para uma meta,
podendo essa meta ser a resolucdo de um problema ou uma tomada de decisdo” (citado por
Tenreiro-Vieira & Vieira, 2001, p. 25). E um tipo de pensamento que estd envolvido na
resolucdo de problemas, na formulacdo de inferéncias, no calculo de probabilidades e na
tomada de decisdes. Para Facione (1989) o pensamento critico é entendido como um
julgamento autorregulado e intencional, que resulta na interpretacao, analise, avaliacdo e
realizacdo de inferéncias, bem como na respetiva explicacdo das considera¢des que sao
evidenciadas, conceituais, metodoldgicas, criterioldgicas ou contextuais, em que esse
julgamento se baseia. Para o mesmo autor, esta forma de pensamento é uma ferramenta
muito importante no auxilio a investigacdo e, como tal, € um poderoso recurso tanto na area
da educagdo como na vida pessoal e civica dos cidad3os. Florea e Hurjui (2014) consideram o
pensamento critico como um processo cognitivo complexo que esta relacionado com a
linguagem e que se desenvolve através de atividades que para os alunos mais novos implicam
ler, escrever, falar e ouvir. Exige etapas de desenvolvimento que come¢am com uma
assimilacdo construtiva das informacdes e terminam com a adaptacdo a uma nova fase de
desenvolvimento, com decisdes bem fundamentadas. Os autores salientam ainda que o

pensamento critico é o resultado do produto das interagGes existentes entre as ideias e as
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informacgdes. Autores como Ennis e Piette referem que o pensamento critico envolve o
pensamento metacognitivo ou metacognicao (citados por Tenreiro-Vieira & Vieira, 2001), e
requer, muitas vezes, o apoio do pensamento criativo. E, de acordo com o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria, o pensamento critico e criativo encontram-se interligados
como uma das dreas de competéncia.

Embora as definicdes de pensamento critico referidas na literatura sejam numerosas
e variem de autor para autor, pensar criticamente pressupde pensar de forma ponderada,
explicita e intencional, sendo um processo reflexivo e autocorretivo (no sentido em que
implica pensar sobre o seu préprio raciocinio). Este processo envolve principios e critérios de
razoabilidade, como por exemplo a clareza e a precisdo, e é auténtico, uma vez que se debruca
sobre problemas e decisdes reais (Cruz, Dominguez & Payan-Carreira, 2019). Assim, sao
evidenciadas trés caracteristicas-chave do pensamento critico: “racionalidade, reflexdo e
avaliacdo” (Tenreiro-Vieira & Vieira, 2001, p. 29).

No entanto, a maioria dos alunos que conclui o seu ciclo de estudos ndo é capaz de
pensar racionalmente, o que faz com que nao estejam aptos a considerar um determinado
problema a partir de diferentes perspetivas, a apresentarem os seus proéprios argumentos, a
formularem as suas préprias conclusdes e a conseguirem defender as suas opinides. O
pensamento critico é encarado como uma competéncia extremamente importante para a
utilizacdo dos conhecimentos, sendo que a maioria dos professores considera a aprendizagem
com base no pensamento critico um dos objetivos mais significativos da educacdo (Massa,
2014). Isto significa que os alunos devem pensar ndo sé nos problemas relativos as mais
diversas areas curriculares, mas também em questdes politicas, éticas e sociais com as quais

se deparam no seu quotidiano (Massa, 2014).

4.2.1.3. COMPONENTES DO PENSAMENTO CRITICO:
COMPETENCIAS E DISPOSICOES

Na base do pensamento critico encontram-se duas dimensdes-chave estruturais: uma
dimensdo cognitiva, relativa as competéncias, e uma dimensdo afetiva, que remete para as
disposicdes (Aymes, 2012; Ennis, 1985; Facione, 1989). As competéncias de pensamento
critico dizem respeito aos elementos cognitivos que nos possibilitam fazer uma reflexdo ou
um julgamento de forma sustentada, como avaliar a credibilidade de determinados conceitos

ou explicar e exprimir os resultados de um raciocinio (Elder & Paul, 2010; Facione, 1989). Por
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outro lado, as disposicdes podem ser encaradas como um conjunto de tendéncias gerais que
levam a pessoa a querer utilizar as suas competéncias para pensar criticamente, isto &, refere-
se a motivacdo que o individuo tem para fazer uso das suas competéncias (Siegel, 1999). O
pensamento critico desenvolve-se na sintonia entre competéncias e disposi¢des, sendo que
as Ultimas sdo as principais responsaveis por acionar o processo.

As competéncias de pensamento critico implicam a mobilizagdao da parte cognitiva e
requerem o uso das estruturas mentais. De acordo com Facione (1989), o pensamento critico
inclui competéncias cognitivas nos dominios da interpretacao, da andlise, da avaliacdo, de

fazer inferéncias, da explicagdo e da autorregulagao, como se pode constatar na tabela 4.

Competéncia

Sub-competéncias

Interpretacdo: corresponde a compreensdo e expressao do significado de
uma diversidade de experiéncias, situagdes, dados, eventos,
julgamentos, convengdes, crengas, regras, procedimentos ou critérios.

Categorizagao
Descodificagdo do significado
Clarificagdo do significado

Analise: refere-se a identificagcdo das relages de inferéncia pretendidas
e existentes como por exemplo declaragdes, perguntas, conceitos,
descricGes ou outras formas de representacdo que se destinam a
expressar uma determinada crenca, julgamento, experiéncia, razdo,
informacgdo ou opinido.

Examinagdo das ideias
Identificacdo dos argumentos
Analise dos argumentos

Avaliacdo: consiste em avaliar a credibilidade das mais diversas
declaragdes bem como outras formas de representagao, quer elas sejam
relatos ou descri¢Ges da percec¢do, experiéncias, situagdes, julgamentos,
crengas ou opinides sobre uma determinada pessoa, e avaliar também a
intensidade |dgica das relagdes de inferéncia pretendidas e existentes.

Avaliagdo das reclamagdes
Avalia¢do dos argumentos

Fazer inferéncias: corresponde a identificacdo e prote¢do dos elementos
necessarios para que seja possivel retirar conclusdes razodveis, formar
conjeturas e hipoteses, e considerar determinadas informacses
relevantes.

Questionamento das evidéncias
Conjeturar as alternativas
Retirar as conclusdes

Explicacdo: refere-se a apresentacdo dos resultados derivados do
raciocinio, a justificacdo desse raciocinio em termos de consideragdes
conceituais, metodoldgicas, criterioldgicas e contextuais nos quais se
basearam os resultados e, por ultimo, a apresenta¢cdo do raciocinio
utilizado com base em argumentos convincentes.

Declaragdo dos resultados
Justificagdo dos procedimentos
Apresentacdo dos argumentos

Autorregulacdo: corresponde ao controlo das suas atividades cognitivas,
aos elementos que sdo utilizados nessas mesmas atividades bem como
aos resultados obtidos, essencialmente nas competéncias de analise e de
avaliacdo aos proprios julgamentos, cuja finalidade é a de questionar,
confirmar, validar ou corrigir o seu raciocinio ou até mesmo os seus
resultados.

Autorreflexdo
Autocorrecdo

Tabela 4: Competéncias e sub-competéncias do pensamento critico (Facione, 1989)

Como ja referido, para varios autores, pensar criticamente implica ndo so
competéncias de pensamento critico, mas também disposicdes. Facione (2000) define
disposicGes do pensamento critico como sendo a motivacdo interna de uma pessoa que a leva
a agir em direcdo a algo, ou a responder a pessoas, eventos ou circunstancias de forma
habitual, mas potencialmente flexivel. Para Halpern (1999) o pensamento critico é bem mais

do que a utilizagdo bem-sucedida da competéncia certa na hora certa. Implica também uma
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certa disposicdo para reconhecer quando é que uma determinada competéncia é necessdria
e ter disposicao para o esforgo mental necessario para conseguir aplica-la. Na verdade, cada
competéncia quando é utilizada de forma adequada pode ser correlacionada com a disposicao
que o individuo tem para fazer determinada tarefa. Pode-se afirmar que quando determinado
individuo é eficiente numa competéncia, significa que ele esta apto para executar essa mesma
competéncia, mesmo que, num dado momento, esse mesmo individuo nao a esteja a utilizar.

Os individuos que desenvolverem estas disposi¢cdes estdo muito mais preparados para
aplicar as suas competéncias de pensamento critico de forma correta, tanto na sua vida
pessoal como na sua vida em sociedade, do que aquelas pessoas que dominam as
competéncias de pensamento critico, mas que ndo estdo predispostos a utilizd-las (Facione,
1989). Efetivamente, as disposi¢des sdo extremamente necessarias para que as competéncias
do pensamento critico possam ser desenvolvidas e consolidadas nos alunos para que se possa

assegurar a utilizacdo das competéncias de pensamento critico fora do contexto educacional.

4.2.1.4. CARACTERISTICAS DE UM BOM PENSADOR CRITICO

A definicdo de pensamento critico nem sempre é consensual, porém, existe entre os
diferentes autores, bastante entendimento no que diz respeito as caracteristicas essenciais
para que se possa ser um bom pensador critico. Segundo Cruz, Dominguez & Payan-Carreira
(2019), os pensadores criticos sdo honestos consigo mesmos pois sdo capazes de reconhecer
aquilo que ndo sabem, as suas proprias limitacdes e os seus erros; os problemas controversos
com que se deparam s3o encarados por eles como desafios motivadores; perante
determinados assuntos, tentam encontrar a melhor compreensao, continuam curiosos e
investem algum do seu tempo para encontrar uma solugdo para ultrapassar a duvida. Os
pensadores criticos, mesmo quando tendem a discordar com as opinides dos outros,
interessam-se por elas e estdo dispostos a ouvi-las. Sdo individuos que tém consciéncia de que
o “tudo ou nada” ndo é uma visdo correta das situagdes, tentando sempre encontrar uma
visdo equilibrada. S3o ainda capazes de controlar os seus sentimentos ao invés de serem
controlados por eles. Ndo agem impulsivamente, ou seja, pensam antes de agir.

Na perspetiva de Massa (2014) pensar de forma critica é processar de forma profunda
o conhecimento para identificar conexdes entre as disciplinas e encontrar solucdes criativas
para potenciais problemas. As pessoas que pensam criticamente utilizam a tomada de

decisOes reflexivas e a resolucdo ponderada de problemas para analisar situac¢des, avaliar
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argumentos e fazer inferéncias apropriadas. Os pensadores criticos procuram encontrar
sempre a verdade, mesmo quando essa verdade contradiz crengas que foram tidas como
certas ao longo do tempo.

De acordo com Facione (1989) considera-se que um cidaddo é um bom pensador
critico se for curioso, bem informado, confiante, com a mente aberta, flexivel, honesto
quando enfrenta os seus proprios preconceitos, cuidadoso quando faz os seus julgamentos
(se estiver disposto a reconsiderar as suas opinides), empenhado na procura de informacdes
relevantes, focado na investigacdo e persistente na procura de resultados que sejam tao
exatos quanto possivel. Acrescenta ainda que um bom pensador critico é capaz de aliar as
suas competéncias a sua motivacao e, para além disso, deve estar sempre disposto a envolver-
se e a incentivar os outros a envolverem-se no pensamento critico e deve ser capaz de fazer
julgamentos numa ampla gama de contextos e para uma grande variedade de finalidades.

De acordo com Florea e Hurjo (2014), as caracteristicas de um pensador critico
assentam essencialmente em possuir quer as competéncias quer as disposicdes de
pensamento critico. Isto é, possuir: conhecimentos valiosos e Uteis, bem como crencas
baseadas nesses mesmos conhecimentos; opinides independentes e, como tal, sujeitas a
avaliagdes, ou seja, a criticas; o envolvimento na apresentagdo das suas ideias e das ideias dos
outros; argumentos que fortalecam a consisténcia das suas visdes; tolerancia, flexibilidade,
respeito e o dever de aprender como deve pensar eficazmente, avaliando e testando solu¢des.

Tendo em conta o contexto atual da sociedade do século XXI, a formacgdo de
pensadores criticos desde tenra idade é crucial. A flexibilidade de pensamento de bons
pensadores criticos prepara-os para o futuro através da autonomia de pensarem por si
mesmos, mas nao sozinhos: sdo recetivos as ideias, opinides e criticas dos outros, recusando

pensar de forma estereotipada e preconceituosa.

4.2.1.5. O QUESTIONAMENTO NO DESENVOLVIMENTO DO
PENSAMENTO CRITICO

Paul & Elder afirmam que “ndo é possivel ser um bom pensador se ndo for um bom
guestionador” pois uma “mente sem perguntas € uma mente que ndo esta intelectualmente
viva” (2005, p.3). As criancas “fazem perguntas, todo o género de perguntas e normalmente
sdo perguntas importantes” (Brenifier, 2004), habitualmente associadas a curiosidade e a

vontade de aprender mais. Assim, o professor deve encorajar e apelar a participacdo ativa das

111



criangas, envolvendo-as em discussbes e debates, desenvolvendo competéncias
comunicativas.

O guestionamento é uma das estratégias que potencia essa interacdo entre todos os
intervenientes em sala de aula. Sendo considerado como a “primeira etapa para pensar
criticamente”, uma vez que é a “engrenagem do pensamento” para promover a “reflexao
critica e criativa” (Nosich; Good & Brophy; Dantonio & Beisenher citados por Lopes, Silva &
Dominguez, 2019, p.191). O questionamento, enquanto estratégia educativa, advém da teoria
de desenvolvimento social de Vygotsky. Esta teoria refere que o questionamento pode ser
uma estratégia para “diagnosticar os conhecimentos prévios, desenvolver conceitos,
esclarecer o raciocinio e levar os alunos a niveis mais elevados de pensamento” (Gunning,
citado por Lopes, Silva & Dominguez, 2019, p.192). E, com efeito, das variadas estratégias de
ensino, o questionamento € a “mais comummente usada em todos os niveis de ensino” (Clegg,
citado por Tenreiro-Vieira, 2000, p.55). Porém, muitas das questées formuladas pelos
professores sdo perguntas fechadas, de baixo nivel cognitivo. De acordo com Brualdi, “60%
das questdes feitas em sala de aula” constituem-se apenas pela “memorizacao de factos”
(citado por Lopes, Silva & Dominguez, 2019, p.197), desvalorizando a participacdo ativa dos
alunos, bem como as teorias construtivistas de aprendizagem. Néreci acrescenta que
“nenhuma outra estratégia é tdo mal utilizada como esta nas escolas” (citado por Tenreiro-
Vieira, 2000, p.60). Assim, o questionamento é uma competéncia complexa e, para ser eficaz,
estimulando o desenvolvimento do pensamento dos alunos, requer que o professor elabore
“questdes abertas e de niveis cognitivos mais elevados” (Wood & Anderson, citados por Lopes,
Silva & Dominguez, 2019, p.198).

Para implementar um questionamento eficaz no desenvolvimento do pensamento
critico em sala de aula existem aspetos a considerar, como o saber elaborar e fazer perguntas
abertas ou essenciais, bem como melhorar as questdes. De acordo com Lopes, Silva &
Dominguez as questdes abertas ou essenciais possuem sete caracteristicas: normalmente nao
tém uma resposta Unica; sdo desafiantes incitando discussdo e debate; invocam um
“pensamento de ordem superior como analise, inferéncia, avaliacdo e previsdo”; indicam
ideias relevantes, possibilitando “transferéncia de aprendizagens”; provocam a investigacao
e desencadeiam mais perguntas; requerem “apoio e justificacdes, ndo apenas uma resposta”

e sdo “recorrentes” (2019, p.214).
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Tenreiro-Vieira & Vieira consideram trés aspetos fundamentais para o
desenvolvimento de questdes promotoras do pensamento critico como: “questdo do tempo

~

de espera/pausa apds uma questdo” evidenciando o efeito que provoca o “bombardeamento
rapido de questdes”, salientando o escasso tempo que os alunos tém para “pensar” e
expressar a “tipologia de questdes promotoras de capacidades de pensamento critico” e
“sugestdes para um questionamento efetivo na promog¢do do pensamento critico” (2005,
p.97-98).

Em suma, o questionamento é um “meio de ensino poderoso que o professor pode
usar com diferentes finalidades” (Tenreiro-Vieira, 2000). Porém, o tipo de questionamento
utilizado maioritariamente em sala de aula ndo é o mais eficaz para desenvolver o pensamento
critico dos alunos. Muitas das questdes formuladas sdo de carater fechado, ou seja, o nUmero
de respostas aceitdveis é limitado. Normalmente, permitem apenas relembrar ou verificar os
conteldos ou conceitos abordados, quase como uma espécie de “interrogatdrio”, em que as
criangas apenas debitam definicdes memorizadas. O questionamento deve permitir despertar
e motivar os alunos em sala de aula, uma vez que “alunos motivados e envolvidos constituem
uma turma mais produtiva” (Eulie, citado por Tenreiro-Vieira, 2000).

4.2.2. A APRENDIZAGEM COOPERATIVA E COLABORATIVA
NA PROMOCAO DO PENSAMENTO CRITICO

A escola tem de assumir o papel de preparar os alunos para os desafios do mundo do
trabalho e, para tal, terd de, para além de os capacitar para intervir de forma auténoma e
critica, para que consigam solucionar problemas, possibilitar também que o consigam fazer
em cooperacao, dotando-os com competéncias de trabalho em equipa (Lopes & Silva, 2009).
Um dos principios orientadores do Agrupamento passa por proporcionar as criangas
momentos de trabalho colaborativo e articulado, importante na aquisicao de competéncias
de trabalho em equipa. As Aprendizagens Essenciais articuladas com o Perfil do Aluno
remetem para contextos de colaboracdo e cooperacdao em varias areas de competéncia, bem
como nos descritores e ac¢Oes estratégicas de ensino, de modo a desenvolver um aluno
participativo e autdnomo, e consequentemente um cidadao ativo na sociedade.

Estas competéncias sdo altamente valorizadas por varias organiza¢des internacionais
como a Organiza¢do para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econédmico (OCDE) (2018) com o
projeto The Future of Education and Skills, a Unido Europeia (2016) com o Quadro de

Referéncia Europeu para as Competéncias Essenciais para a Aprendizagem ao Longo da Vida,
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e a UNESCO (2016) através do documento Education 2030 Framework for Action, que
apontam a cooperag¢ao como uma das competéncias primarias que criangas e jovens devem
adquirir como ferramenta basica, para que consigam viver em cidadania de forma plena, ativa
e criativa numa sociedade de informacgao e de conhecimento como a do século XXI. O aluno
constrdi o seu préprio conhecimento “socialmente, na interagdo entre pessoas e nao pela
transferéncia do professor para o aluno”, permitindo o desenvolvimento do “pensamento
critico”, de “capacidades de interacdo, negociacdo de informacodes e resolucdo de problemas”,
bem como da “capacidade de autorregulacdo do processo de ensino-aprendizagem (Torres &
Irala, 2014, p.61).

Os termos de aprendizagem cooperativa e colaborativa sdo frequentemente utilizados
como sinénimos. Porém, varios autores afirmam que os conceitos ndo apresentam o mesmo
significado, apesar das suas semelhancas. As diferencas e semelhancas entre os dois conceitos
“suscitam uma discussdo ampla e passivel de vdrias interpretacdes” (Torres & Irala, 2014,
p.66). A aprendizagem cooperativa é uma estratégia de ensino em sala de aula que envolve
os alunos a trabalhar em pequenos grupos heterogéneos, existindo cinco elementos
essenciais para a implementacdo de uma aprendizagem cooperativa bem-sucedida: a
interdependéncia positiva, a responsabilidade individual e de grupo, a interagdo estimuladora
preferencialmente face a face, o dominio de competéncias sociais e o processo de grupo ou
avaliacdo do grupo (Lopes & Silva, 2009). Através destas cinco caracteristicas dos grupos
cooperativos, o pensamento critico dos alunos é promovido através da “discussdao” e
argumentacao “sobre diferentes pontos de vista” e ao mesmo tempo, os alunos tornam-se
“melhores ouvintes, melhores comunicadores, leitores e escritores” (Lopes, Silva & Morais,
2019, p.127).

A aprendizagem colaborativa, em contexto escolar, constitui-se pelo trabalho em
grupo por “duas ou mais pessoas” com objetivos “compartilhados, auxiliando-se mutuamente
na construcdo de conhecimento”, existindo ainda uma responsabilizacdo de todos os alunos
pelo sucesso ou fracasso do seu grupo, num “relacionamento soliddrio e sem hierarquias”
(Torres & Irala, 2014, p.65). Na perspetiva de Parker, as criancas sao “colaboradores naturais
e a sua maior diversdo, depois da descoberta da verdade, é partilha-la com os colegas” (citado
por Lopes & Silva, 2009, p.9). O trabalho colaborativo é um “processo mais aberto” em
comparacdao com o trabalho cooperativo, ndo existindo uma distribuicdo de tarefas e

responsabilidade pelos elementos do grupo, ou seja, existe um esfoco mutuo para a resolucado
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do problema em conjunto (Torres & lIrala, 2014, p.68). Contrariamente a aprendizagem
cooperativa, ndo sao atribuidos pelo professor papéis a desempenhar por todos os elementos
do grupo. O professor promove a autonomia dos alunos, permitindo que se organizem e
“negociem entre eles mesmos quais serdo seus papéis nos trabalhos do grupo” (Torres & Irala,
2014, p.68). Sendo assim, para o bom funcionamento da aprendizagem colaborativa é
necessario que sejam alunos auténomos e possuam uma “maior maturidade cognitiva”
(Meirinhos & Osorio, 2006, p.5).

A interdependéncia é uma particularidade comum aos dois conceitos; porém, nao
possui o mesmo valor nas duas situacdes de aprendizagem. De acordo com o referido
anteriormente, a interdependéncia é o “nucleo central” da aprendizagem cooperativa, os
alunos “tém de acreditar que cada um é bem-sucedido se todos o forem” (Lopes & Silva, 2009,
p.16). Por outro lado, a aprendizagem colaborativa valoriza uma interdependéncia de
“caracter mais associativo, visando um maior envolvimento, a partilha de ideias e recursos, a
contribuir individualmente para as realizacdes e o apoio mutuo” (Meirinhos & Osério, 2006,
p.6). Em ambas, os docentes devem especificar os objetivos da aula, serem eles préprios a
organizar os grupos, estipular os materiais necessarios para a aula, ensinar os contetddos que
pretendem que os alunos adquiram e acompanhar o funcionamento dos grupos intervindo
sempre que for necessdrio (tanto ao nivel de dificuldades manifestadas no ambito da
cooperacado e colaboracdo como no dominio das aprendizagens dos conteudos). Embora os
professores tenham algumas fun¢des neste tipo de aprendizagem, os alunos tém também
uma intervengao ativa nas tarefas que tém de executar, uma vez que organizam a matéria,

explicam-na, resumem-na e integram-na nas suas estruturas concetuais (Lopes & Silva, 2009).

4.3. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
DADOS

O presente projeto carateriza-se pela aproximacdo a Metodologia de Investigacdo-
Acdo. Compreende-se que a mesma é um processo de pesquisa, essencialmente pratico e
interventivo, permitindo aos participantes analisar situacdes-problema reais, criando
ferramentas de resposta, facilitando o processo de ensino e de aprendizagem dos alunos
através de opcgdes e acdes desenhadas e implementadas para combater o problema. Ndo se
entendendo por uma “metodologia de investigacao sobre a educagdo mas sim, uma forma de

investigar para a educacao” (Coutinho et al, 2009, p. 376). Uma das etapas fundamentais de
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um projeto é a recolha de dados para poder analisar e intervir. Os instrumentos de recolha de
dados utilizados na presente investiga¢do foram variados e listam-se de seguida:
i. Inquérito por questionario aos docentes de 1.2 CEB e da disciplina de HGP do 2.2 CEB

O inquérito por questionario construido foi aplicado em ambiente online durante os
meses de marco e de abril através da ferramenta online Google Forms, sendo constituido por
questées de resposta fechada e aberta. Assim, os dados quantitativos foram alvo de
tratamento estatistico e os dados qualitativos foram submetidos a analise de conteudo. O
presente inquérito apresenta uma amostra diversificada de 38 docentes, mais concretamente
21 docentes do 1.2 CEB e 17 docentes da disciplina de HGP do 2.2 CEB. Tinha como principal
objetivo recolher dados que permitam compreender as conce¢des dos docentes sobre o
desenvolvimento de competéncias do Pensamento Critico. No entanto, priorizou-se,
sobretudo, o envio do inquérito a professores do Agrupamento de escolas onde a mestranda
realizou o seu estdgio.
ii. Inquérito por questionario aos alunos das turmas de 4.2 e 5.2 ano de escolaridade

O inquérito por questionario aos alunos foi aplicado em dois momentos distintos: no
inicio e no fim do estudo. Convém referir que, nas situacdes de aplicacdo do inquérito por
guestionario, ndo foram dadas quaisquer indicacdes referentes as questdes colocadas, de
forma a nao influenciar os resultados alcan¢ados pelos alunos. O inquérito por questiondrio
aplicado previamente no inicio do projeto surgiu da necessidade de conhecer a situacdo inicial
das turmas relativamente as competéncias de pensamento critico através de dados concretos,
apos as observacdes realizadas durante o 1.2 periodo pela mestranda. Com a sua aplicagdo,
novamente, no final do projeto, o objetivo passava por verificar se as atividades de
aprendizagem implementadas nas duas turmas, desenvolvidas em simultdneo com a
aprendizagem dos contelddos curriculares, em contexto de trabalho cooperativo e
colaborativo, contribuiram para o desenvolvimento de competéncias de pensamento critico.

O inquérito por questionario de pensamento critico aplicado na turma do 4.2 ano de
escolaridade do 1.2 CEB era composto por 8 questdes e o da turma do 5.2 ano de escolaridade
do 2.2 CEB estava organizado em 10 questdes, que permitiram avaliar cinco competéncias do
pensamento critico: observacgao, interpretacao, analise, argumentacao e tomada de decisao.
iii. Registos audio das sessoes

Os registos audio das sessdes permitiram uma analise minuciosa, visto que sdo

bastante Uteis na medida que possibilitam ouvir toda a aula e todas as intervencdes, evitando

116



que algum acontecimento, discussao ou comentario relevante para a analise se perca. Importa
salientar que todos os registos dudio utilizados na investigacdo necessitaram de uma
autorizacao prévia.
iv. Producgdes dos estudantes nas varias sessoes

Outro instrumento de recolha de dados pertinente para o projeto foram as producdes
dos estudantes nas varias sessdes, permitindo analisar o raciocinio das criangas, bem como as
aprendizagens realizadas. As producdes das criancas sdo indispensaveis quando o foco da
investigacdo se centra na aprendizagem das mesmas, como é o caso do presente estudo.
Assim, os dados recolhidos no presente estudo sdao de natureza qualitativa e quantitativa e a
utilizacdo de instrumentos de diferentes tipos permite obter informacdo diversificada,

possibilitando posteriormente cruzar a informacgao obtida em cada um dos instrumentos.

4.4. CARATERIZACAO DO UNIVERSO

O presente estudo envolveu duas turmas do 4.2 e 5.2 ano de escolaridade integradas
no mesmo Agrupamento de Escolas em que foi desenvolvida a PES. A caraterizacdo geral das
respetivas turmas encontra-se no segundo capitulo do presente relatério. Assim, o nUmero
total de alunos ronda os 39 participantes e a faixa etaria varia entre os oito e os onze anos de
idade.

A turma do 4.2 ano de escolaridade é composta por 21 alunos, mas uma das alunas é
portadora de NAS e ao longo do ano letivo ndo frequentou as aulas presenciais devido a
motivos de saude e assim, ndo teve a oportunidade de participar no estudo. A relagao da
turma com a area de Estudo do Meio é bastante desfavoravel, comprovado pelos didlogos
realizados no inicio do ano letivo. A drea com que a turma menos simpatiza é Matematica,
seguindo-se Estudo do Meio. Este desagrado, de acordo com as justificacdes dos alunos, varia
entre as dificuldades de aprendizagem sentidas - Eu néo gosto de estudo do meio porque é
muito dificil, Eu ndo gosto de estudo do meio porque é preciso estudar em casa - e a
necessidade de memorizacdo dos conteudos - A disciplina que menos gosto é estudo do meio
porque temos de decorar muita coisa e entdo eu ndo gosto; Porque tenho de saber todos os
musculos do esqueleto. Em contrapartida, trés alunos consideram-na a sua disciplina preferida
devido aos conteldos e metodologias: Gosto de aprender sobre o corpo humano e os animais

selvagens; Porque parece um jogo; Quero aprender a historia de Portugal.
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Relativamente a turma do 5.2 ano de escolaridade, é composta por 19 alunos, trés dos
quais sdo portadores de NAS: Défice Cognitivo e Emocional, Perturbacdo Especifica da
Linguagem e Perturbagdo do Espectro do Autismo. E uma turma que demonstra bastantes
dificuldades de aprendizagem, refletidas na sua falta de autonomia. No entanto, a
competéncia de entreajuda foi uma nota positiva nesta turma, bem como a participagao ativa
e as intervengbes pertinentes de alguns elementos especificos. Independentemente do
aproveitamento inerente a disciplina de HGP, a maioria considera-a como a disciplina favorita,
argumentando: Gosto da matéria; Adoro saber como se vivia antigamente; Gosto de aprender
sobre o passado. Em didlogo com a turma e tendo em conta as justificagdes pelo gosto da
disciplina, é visivel que nao estabelecem uma ponte ou um fio condutor entre o presente e o
passado, acreditando que o objetivo principal da disciplina é apenas estudar e conhecer os
nossos antepassados. Esta competéncia pode ser adquirida através da promocdo do
desenvolvimento do pensamento critico.

Da analise do inquérito por questionario aplicado no momento inicial as duas turmas
envolvidas no estudo para saber como pensavam criticamente, destacam-se os seguintes
resultados: i) Na turma do 4.2 ano de escolaridade, as competéncias mais desenvolvidas eram
a Tomada de Decisdo e a Argumentacao (justificacdo das suas decisdes/escolhas), enquanto
as menos desenvolvidas eram a Observacado, Interpretacdo (distingdo entre facto e opinido),
Anadlise (realizacdo de inferéncias e indicacdo do problema/solucdo) e a Argumentacdo
(argumentos contra e a favor). Realgando ainda, a pouca disposi¢do que a turma demonstrava
pela area de Estudo do Meio; ii) Na turma do 5.2 ano de escolaridade, as competéncias mais
desenvolvidas passavam pela Tomada de Decisdo, Analise (realizacdo de inferéncias) e
Argumentacdo (justificagdo das suas decisGes/escolhas), demonstrando bastante dificuldade
na competéncia de Observacdo, Interpretacdo (distincdo entre facto e opinidao), Analise
(indicar problema/solucdo) e Argumentacdo (argumentos contra e a favor). A turma
demonstrava disposicdes aliadas a motivacao e interesse, contrariamente a turma do 1.2 CEB
e sendo as disposicdes, as principais responsaveis por acionar o processo para um
desenvolvimento de competéncias de pensamento critico, considerava-se este um bom ponto

de partida.
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4.5. DESENHO DAS SESSOES

Neste estudo, as atividades promotoras de pensamento critico foram desenvolvidas
em simultdneo com a aprendizagem dos conteddos curriculares, tendo os alunos
conhecimento de que a sua realizagdo tinha por objetivo que eles desenvolvessem também
as suas competéncias de pensamento critico, sendo privilegiada uma abordagem mista. Ou
seja, foi utilizada uma abordagem de ensino de pensamento critico por infusdo porque é
“integrado no ensino de uma disciplina ou area disciplinar existente, sendo os seus principios
gerais explicitados aos alunos” (Cruz, Dominguez & Payan-Carreira, 2019, p.14).

Para cada turma foram idealizadas e delineadas trés sessdes com varias atividades
especificas relativas ao desenvolvimento do pensamento critico. Durante o desenho das
sessOes para o projeto, a mestranda teve em consideracao questdes como as caracteristicas
especificas de cada turma, de forma a criar um percurso de aprendizagem significativo, e as
limitacGes em sala de aula face a conjuntura atual. Para uma melhor compreensdo das

atividades e dos objetivos inerentes a cada sessdo, apresentam-se as seguintes tabelas com

elementos bésicos de cada momento de intervencao.

Nivel Sessdo Duragdo N.2 de Tematica Objetivos relativos ao desenvolvimento do pensamento
educativo participantes critico
1h:30min Competénci? dg Tomada de Decisdo (CTD)
40 0 (ensino 20 Terramoto de Competéncia de Interpretagdo (Cl)
. Lisboa de 1755 Competéncia de Anélise (CA)
presencial) N .
Introdu¢do de um elemento de trabalho colaborativo
Objetivos da sessao Conceitos Atividades desenvolvidas
e Visualizagdo de um video sobre o Terramoto de
Conhecer factos da histéria nacional Terramoto Lisboa de 1755, adaptado para a faixa etdria
Maremoto e  Escrita colaborativa, em grande grupo, de uma
Planificar e redigir corretamente uma noticia Tsunami noticia sobre o Terramoto de Lisboa de 1755
Noticia através da discussdo e partilha de ideias ou
Produzir um discurso oral com corregao perspetivas de cada crianga — CTD, Cl e CA

Tabela 5: Planificagdo da Sessdo 0 do Projeto de Investigagéo no 1.2 CEB

Nivel Sessao Duragao N.2 de Tematica Objetivos relativos ao desenvolvimento do pensamento
educativo participantes critico
. Competéncia de Argumentagdo (CAR)
1h:30 min a ~
(ensino Os estados Competéncia de Observagao (CO)
4.0 1 . 20 fisicos da Competéncia de Andlise, mais concretamente fazer
presencial) , . -
agua inferéncias (CA)
Competéncia de Tomada de Decisdo (CTD)
Objetivos da sessdo Conceitos Atividades desenvolvidas

Reconhecer a importancia da Agua e Didlogo, em grande grupo sobre a importancia da agua e reflexao

Identificar atitudes que
potenciem a valorizagao e
preservagao da agua

agua

Desflorestacao

Poluicdao

sobre o seu uso irresponsavel, a desflorestagdo e a poluigao das
aguas, partindo da carta misteriosa que a turma recebeu — CAR

e Preenchimento de uma cartolina, Preservar a dgua é valorizar a
vida! através da criagcdo de uma frase de incentivo ao uso
responsavel da agua
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Conhecer os estados da agua:
solido, liquido e gasoso

Identificar e distinguir os estados
da agua

Estado solido
Estado liquido

Estado gasoso

Langamento de uma questdo-problema: A dgua é um bem
precioso e indispensdvel a vida do planeta Terra mas em que
formas é possivel encontrar dgua?

Observacdo e exploragdo de quatro imagens, em que as criangas
terdo de descobrir quais os 3 trés estados da dgua nelas
representados — CO

Realizagdo de inferéncias através de quatro afirmagdes — CA
Consolidagdo através de uma ficha Agora jd sei! — CTD

Tabela 6: Planificagéo da Sessdo 1 do Projeto de Investigagéo no 1.2 CEB

Nivel Sessao Duragao N.2 de Tematica Objetivos relativos ao desenvolvimento do pensamento
educativo participantes critico
Competéncia de Observagdo através do Método “Observar—
Pensar- Questionar-se” — CO
1 dia Competéncia de Interpretagdo — Cl, mais propriamente a
. . distingdo entre factos e opinides
o (ensino 25 de abril A )
4.2 2 presencial) 20 de 1974 -Competéncia de Analise — CA
Competéncia de Argumentar — CAR
Competéncia de Tomada de Decisdo (CTD)
Introdugdo de um elemento de trabalho colaborativo em
pares
Objetivos da sessao Conceitos Atividades desenvolvidas
1.2 momento da manha:
e Resolugdo, em pares colaborativos heterogéneos, de desafios
Resolver, corretamente, matematicos para a decifracdo do enigma sobre a tematica da
exercicios matematicos de sess3o: A Liberdade
.mu!tiplicagléo de num.eros e  Escrita individual e didlogo reflexivo, em grande grupo, sobre a
decimais através do algorltmo em Liberdade — CTD, Cl
pares colaborativos e Exploragédo, leitura e compreensdo da obra literaria 25 de Abrir: O
heterogéneos Liberdade

Reconhecer a importancia da
Liberdade

Usar a palavra para exprimir
opinides e partilhar ideias

Respeitar as opinides e ideias dos
colegas

Distinguir uma ditadura de uma
democracia

Compreender a importancia do
25 de Abril de 1974

Relacionar a Revolugdo do 25 de
Abril de 1974 com a obtencdo de
liberdades e direitos

Valorizar, conhecer e reconhecer
o patrimdnio nacional e local

Estado Novo
PIDE
Ditadura
Democracia
Guerra Colonial
Facto

Opinido

Abril que nos fez — CO; Cl; CA; CAR
Distin¢do entre facto e opinido, de 4 afirmacgGes sobre a tematica
da sessao —Cl

2.2 momento da manha:

Entrada em sala de aula, acompanhada pela audicdo e
visualizagdo de um arquivo histérico do cantico da musica,
Grdndola, vila morena

Didlogo, em grande grupo, com a turma sobre o momento inicial
de modo a relembrar a matéria ja abordada

Leitura pelas criangas de algumas proibicdes referentes ao Estado
Novo, que se encontravam espalhadas pelas paredes da sala de
aula e introdugdo de um didlogo em grande grupo — CAR; CA; CI;
CTD

Observacdo de fontes historicas referentes a Guerra Colonial,
previamente plastificadas, mantendo sempre as regras de
seguranca face a pandemia; — CO

Projecdo e visualizacdo de um PowerPoint interativo sobre locais
e monumentos da cidade de Ermesinde que remetem para este
periodo da Histdria de Portugal, valorizando o patriménio local —
co

1.2 Momento da tarde:

Completagdo de uma cartolina, Tenho a Liberdade na minha méo
Pintura de um cravo e completac¢do da frase: “A Liberdade é...” —
CTD

Tabela 7: Planificagéo da Sessdo 2 do Projeto de Investigagéo no 1.2 CEB
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Nivel Sessdo | Duragao N.2 de Tematica Objetivos relativos ao desenvolvimento do pensamento
educativo participantes critico
Competéncia de Observagao (CO)
Aspetos Competéncia de Interpretagao (Cl)
20 fisicos de Competéncia de Andlise (CA)
4.0 3 1 manha Portugal: Competéncia de Argumentacdo (CAR)
formas de Competéncia de Tomada de Decisdo (CTD)
relevo Introdugdo de um elemento de trabalho cooperativo através
do método “Pensar — Formar Pares — Partilhar”
Objetivos Conceitos Atividades desenvolvidas
Localizar formas de Exploragdo, leitura e compreensdo da obra literaria Mia e a Montanha,
Relevo em Portugal uma histéria para acreditares em ti — CO, Cl; CAR; CTD
Realizagdo de um momento de escrita individual sobre os 3 grandes
Reconhecer as regides de planos que tém para a vida — CTD
Portugal continental com Langamento da questdo-problema: Mas afinal o que é uma montanha?
mais serras Introdugdo das principais elevagbes de Portugal, partindo da leitura da
pagina 110 do manual escolar de Estudo do Meio
Reconhecer a maior elevagdo Relevo Exploragdo de algumas curiosidades sobre a fauna e a flora presentes
de Portugal e de Portugal em algumas serras de Portugal e simultaneamente partilha de
continental Fauna experiéncias pessoais pelas criancas
Preenchimento de uma ficha, /dentificar, Pensar, Imaginar, Criar!
Identificar elementos basicos Flora durante a visualizacdo de um video sobre a Toupeira-de-Agua
do Meio Fisico envolvente (identificagdo de um problema e das causas que originaram o problema)
como relevo, fauna e flora —CO; Cl; CA; CTD
Implementag¢do do método de aprendizagem cooperativa (Pensar —
Identificar e analisar Formar Pares — Partilhar) para a criagdo de solucdes para o problema
problemas reais identificado — CA; CTD
Partilha oral das solugdes criadas por cada par e escolha coletiva das
Criar solu¢Bes criativas para solugdes mais criativas e exequiveis no combate a extingdo da Toupeira-
um problema real de-Agua

Tabela 8: Planificagdo da Sessdo 3 do Projeto de Investigagéo no 1.2 CEB

Nivel Sessio Duragéo N.° de Tematica Obijetivos relativos ao desenvolvimento do
educativo participantes pensamento critico
50 minutos A ocupacdo Competén(}ia _de Interp,re.tagéo cn
50 0 (ensino 19 Mugulmana Corr)pe_tenma de Andlise SCA)
oresencial) na Pen[nsula Competepma de Argumentaga_o (CAR)
Ibérica Competéncia de Tomada de Deciséo (CTD)
Objetivos da sessdo Conceitos Atividades desenvolvidas
o N e Anélise e interpretacdo de um gréfico relativo as religifes
e e
fundamentais do islamismo e 0 Religido * Qqesthnamento sqbre 0 S|gn|f|c.ado.da palavra}
processo de 0cupacio e as “dlvers_ldade” (parftll_ha de experiéncias pessoais e de
relagfes entre mugulmanos e Islamismo co_rllhemmentos prévios) - CAR . Al
cristdos na Peninsula Ibérica no * D_|alogo, €m granqle_grupo, sobre a importancia da
século VIII Cristianismo diversidade de religides em todo o mundo (argumentando e
justificando as suas respostas) — CTD

Tabela 9: Planificagéo da Sessdo 0 do Projeto de Investigagéo no 2.2 CEB

Nivel . . N.2 de L. Objetivos relativos ao desenvolvimento do pensamento
. Sessao Duragao . . Tematica e
educativo participantes critico

. O Clero Competéncia de Observagdo (CO) através do Método

30 minutos . “ . ”
o 18 medieval Observar — Pensar — Questionar-se

5.2 1 (ensino a . a ~
distancia) dos séculos Competéncia de Interpretagao (Cl)
Xlll e XIV Competéncia de Tomada de Decisdo (CTD)
Objetivos da sessdao Conceitos Atividades desenvolvidas
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Conhecer e compreender aspetos da
sociedade e da cultura medieval
portuguesa dos séculos Xl e XIV:

Conhecer e caraterizar os modos de
vida do grupo social Clero (fungGes e

Mosteiro

lluminuras

e  Observagdo de uma iluminura de um monge copista do século
XIll, através do método, “Observar — Pensar — Questionar-se”
-COo; Cl

e Visualizagdo de um video, Pelos corredores de um mosteiro
medieval do século XIII, com referéncia aos privilégios e as
fungdes deste grupo social — CO

e Realizagdo de um jogo de consolidagdo na ferramenta online,

rivilégios). .
P gios) Monge copista quizizz: E se eu pertencesse ao Clero medieval do século XIII? —
CTD
Tabela 10: Planificagdo da Sessdo 1 do Projeto de Investigagdo no 2.2 CEB
Nivel - - N.2 de ‘ys Objetivos relativos ao desenvolvimento do
. Sessao Duragao . . Tematica .
educativo participantes pensamento critico
. As Pandemias da Competéncia de Observagao (CO)
30 minutos s A . ~ .
2 (ensino 3 Historia: Peste Negra Competéncia de Interpretagdo (Cl), mais
5.2 A do séculoXIVea propriamente a distingao entre factos e
distancia) . ) o
Covid-19 do século XXI opinides
Objetivos da sessao Conceitos Atividades desenvolvidas
Questionamento da turma sobre o significado da palavra pandemia e
Conhecer e compreender o A . . ..
referéncia a pandemias que conhecessem (conhecimentos prévios)
surto da Peste Negra no . . o .
, ) . ) Leitura e interpretagdo de um documento escrito sobre a Peste Negra
século XIV: origem geografica, | Pandemia .
. . do século XIV —CI
meio de transmissao, - . ~ . ~ .
. . Observagdo de uma ilustragdo, com animagdes 3D, representativa de
sintomas, mortalidade, Peste . , N
~ uma rua de uma cidade do século XIV, de modo a responderem a
formas de contengdo e Negra N . . . ~
L questdo problematizadora: Quais os aspetos na ilustragdo que
tratamento e as limitagdes do . ~
. L . facilitavam a propagagdo da doenga? — CO
conhecimento cientifico na Covid-19 N i 7
, . Reflexdo através do didlogo em grande grupo sobre as semelhangas
época para lidar com a .
entre as duas pandemias
doenga Facto S . L. o
Mobilizagdo de conhecimentos prévios sobre o significado de facto e
Estabelecer uma relagdo com Opinido Op’”’?f‘? . . G .
a pandemia atual Identificagdo, .em gr.t:mde grupo, de um conjun‘fo de afirmagdes sobre a
atual pandemia Covid-19 e a Peste Negra do século XIV, como sendo
facto ou opinido — CI

Tabela 11: Planificagdo da Sessdo 2 do Projeto de Investigagdo no 2.2 CEB

Nivel . - N.2 de . Objetivos relativos ao desenvolvimento do
. Sessao Duragao .. Tematica s
educativo participantes pensamento critico
. Aspetos da Competéncia de Observagao (CO
50 minutos P Ap . g . (N )
. cultura Competéncia de Tomada de Decisdo (CTD)
5.2 3 (ensino 19 -
resencial) portuguesa nos - Introdugdo de um elemento de trabalho
P séculos Xl e XIV colaborativo
Objetivos da sessao Conceitos Atividades desenvolvidas
Cultura Entrada em sala de aula e descoberta de novas sensagdes, interligadas

Conhecer e compreender
aspetos da cultura
medieval portuguesa dos
séculos Xlll e XIV: a religido
e a magia; a cultura
popular e cortesa

Conhecer e compreender a
importancia do reinado de
D. Dinis

Religido
Supersticao

Cultura
popular

Cultura
cortesa

Trovador

aos sentidos — CO

Didlogo em grande grupo sobre as sensag¢des vivenciadas inicialmente
e introducdo a magia e a supersticdo como aspetos culturais
portugueses nos séculos Xlll e XIV e reflexdo sobre a resposta das
pessoas a medos, insegurancas ou até ao desconhecido, que apesar da
distancia temporal continua a ser muito semelhante

Introducdo a cultura popular e a cultura cortesa nos séculos Xlll e XIV
através do questionamento do significado da palavra cultura e de
diversidade cultural, bem como da sua importancia — CTD

Observagdo de uma ilustragdo da reconstituicdo de um sarau na corte
do rei D. Dinis = CO
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Jogral e  Escrita colaborativa, em grande grupo, de um post numa rede social

crianga — CTD
e  Escuta ativa de uma musica sobre o reinado de D. Dinis,
simultaneamente ao preenchimento da letra da musica

Tabela 12: Planificacdo da Sesséo 3 do Projeto de Investigagéo no 2.2 CEB
4.6. APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Neste subcapitulo a formanda debruca-se na analise dos dados recolhidos, de modo a
ser possivel responder aos objetivos definidos na fase inicial do projeto. A analise das sessoes
implementadas no 1.2 e 2.2 CEB visa o método de andlise de conteudo e o primeiro grande
objetivo é “organizar os conteudos (...) num sistema de categorias que traduzam as ideias-
chaves veiculadas pela documentagdao em analise” (Amado, 2013, p. 315). A analise dos dados
recolhidos foi organizada de acordo com os objetivos delineados. No que concerne ao
primeiro objetivo, foram estabelecidas cinco categorias: observacao, interpretacdo, analise,
argumentagao e tomada de decisdao com a apresenta¢dao dos dados distinguindo-se entre os

diferentes ciclos e turmas.

Categorias Descricao
Os bons pensadores criticos sao bons observadores. Observar é a “capacidade de
pensamento mais elementar e primitiva do ser humano, base de todas as outras
capacidades intelectuais que possui ou pode desenvolver”, sendo uma “competéncia basica
do pensamento critico e criativo” (Lopes & Silva, 2019, p.21)
Os bons pensadores criticos sdo ndo sé “bons observadores e ouvintes ativos, mas também
bons interpretadores de ideias, sentimentos, intencdes e emoc¢Ges” (Lopes & Silva, 2019,
Interpretagao p.45).
[Ao longo das sessGes, pretendeu-se desenvolver com maior énfase a distingado entre factos
e opinides]
Os bons pensadores criticos, “além de bons observadores e ouvintes ativos, bons
interpretadores de ideias, sentimentos, intenctes e emocGes, tém de ser bons
Anidlise analisadores” (Lopes & Silva, 2019, p.75).
[Ao longo das sessdes, pretendeu-se desenvolver mais propriamente a identificacdo de
problemas e solugGes e de fazer inferéncias]
Os bons pensadores criticos, “além de bons observadores e ouvintes ativos, bons
Argumentacdo interpretadores de ideias, sentimentos, intengdes e emogdes, bons analisadores e
avaliadores, tém de ser bons argumentadores” (Lopes & Silva, 2019, p.121)
Os bons pensadores criticos, “além de bons observadores e ouvintes ativos, bons
Tomada de interpretadores de ideias, sentimentos, inten¢des e emogdes, bons analisadores e
Decisao avaliadores, argumentadores e pensadores criativos, sdo bons decisores” (Lopes & Silva,
2019, p.184)

Observagdo

Tabela 13: Descrigdo das categorias de andlise

4.6.1. DESCRICAO E ANALISE DA SESSAO 0

Para se dar inicio ao projeto de investigacao, foi considerada a realizacdo de uma
atividade prévia em ambas as turmas, podendo ser denominada como “sessdo zero”. Teve

como principais finalidades apurar a forma como os alunos pensam, argumentam e justificam
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para a escrita de um pequeno texto intitulado Um sarau na corte de D.
Educagdo Dinis... através da discussdo e partilha de ideias ou perspetivas de cada

e Completagdo de um esquema-sintese sobre a matéria abordada — CTD



as suas opinides/respostas, bem como a introducdo de um elemento de trabalho de grupo,
colaborativo e/ou cooperativo em sala de aula, sem comprometer as regras de seguranca
sanitdrias face a pandemia. Ainda que as planificacdes de aula referentes a sessdo zero nao
tenham sido voltadas exclusivamente para o projeto, existiram momentos atinentes ao
mesmo. No final foi entregue a cada aluno um pequeno questiondrio sobre a percecdo que
tiveram na sua prestagdo neste tipo de trabalho, bem como as dificuldades sentidas. Este
método de recolha de informacdo utilizado, tal como afirmam os autores Cervo e Bervian
(1983), mencionados por Oliveira (2016), é a forma mais utilizada de tratamento de dados,
possibilitando uma melhor exatidao do que se pretende através de um conjunto de questdes
relacionadas com o problema em questdo. Tendo em conta as faixas etdrias dos alunos, o
questionario foi elaborado com o propdsito de ser curto, mas objetivo.
Turma do 1.2 CEB

Relativamente ao 1.2 CEB, um dos momentos da aula orientou-se para a elaboragao e
escrita colaborativa de uma noticia sobre o Terramoto de Lisboa de 1755. Primeiramente, os
alunos visualizaram um pequeno video sobre o acontecimento, devendo estar atentos e
concentrados aos pormenores referidos que seriam Uteis para a atividade de escrita.
Posteriormente a visualizacdo do video, um dos alunos interveio de forma bastante
pertinente, ao questionar o porqué deste acontecimento ser reconhecido apenas por
terramoto, uma vez que o mesmo foi acompanhado de um maremoto (tsunami) e de
multiplos incéndios. Durante o processo de escrita da noticia colaborativa, importa destacar
a utilizacdo da oralidade, a qual assume um papel de extrema importancia. Os alunos
partilharam as suas ideias, mas também ouviram, respeitaram e sugeriram alteracdes as dos
restantes colegas — No titulo podiamos dizer quantas pessoas morreram, para chamar atengéo
das pessoas, a ler a nossa noticia (Estudante 3D) — sendo privilegiada a troca de opinides e de
diferentes perspetivas, que culminou num resultado final mais rico e diversificado da noticia.
Jean Piaget (citado por Torres, Alcantara e Irala, 2004) menciona que a intera¢do entre os
varios membros de um grupo e a troca e partilha de ideias no mesmo promove o
desenvolvimento cognitivo dos individuos, pois é esta interacdo social que constréi e valida os
conceitos.

O questionario aplicado na turma era composto por seis questdes, sendo apenas uma

de cariz aberto. A primeira parte tinha como intuito conhecer as formas e preferéncias de
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trabalho em sala de aula adotadas. As restantes questdes direcionam-se para a realizacdo da
atividade de escrita colaborativa.

A resposta a primeira questao, de qual das seguintes formas de trabalhar em sala de
aula gostas mais?, foi bastante variada: 39% prefere trabalhar em grupo, 31% elege o trabalho
em pares, 26 % gosta de trabalhar com toda a turma em grande grupo e apenas 4% aprecia o
trabalho individual. Da analise das respostas surge claramente a perce¢ao que o facto de neste
ano letivo ndo serem aconselhados trabalhos a pares ou grupo, contraria os gostos e as
preferéncias da maioria da turma.

Relativamente a segunda questdo, durante as aulas, costumas trabalhar em grupo ou
em pares?, 58% da turma respondeu que nao e 42% respondeu que sim. Analisando estas
respostas percebe-se que a maioria das criancas que respondeu “ndo” refere-se ao presente
ano letivo porque devido a pandemia, o trabalho em pares ou em grupo encontra-se bastante
limitado, sendo aconselhavel apenas o trabalho individual em sala de aula. Porém, em
conversa com a professora cooperante e alguns alunos é notério que durante os anos letivos
anteriores as restricdes impostas pela pandemia, o trabalho em pares ou em grupo era
privilegiado em sala de aula.

Tendo por base a andlise das respostas a terceira questao, consideras que trabalhares
em grupo ou em par ajuda-te a aprender melhor?, a maioria dos alunos considera que sim
(95%). Das explicacdes dadas, numa visdo geral, destacam-se respostas de carater mais social,
pelo que é notdrio a grande percentagem de criancas referir o gosto de trabalhar em grupo
ou pares, a ajuda mutua e a partilha de ideias.

A quarta questdo, A escrita colaborativa da noticia sobre o Terramoto de Lisboa de
1755, foi em grande grupo. Gostaste desta atividade? potenciou uma resposta unanime de
“gostei muito”.

As respostas a penultima questdo do questionadrio, quais as dificuldades que sentiste
durante a realizagdo desta tarefa?, revelam uma maior dificuldade na organizacao de todos
no trabalho (30%), na compreensdo e aceitagdo das ideias dos colegas (30%) e na partilha de
ideias (30%). A capacidade de trabalho colaborativo requer concordancias, tomada de
decisdes em conjunto, bem como um didlogo em que todos os alunos contribuem. Obter esta
articulacdo nem sempre é facil, visivel nas dificuldades sentidas pelas criancas sendo no
entanto, condigdo basilar para o sucesso deste processo. Todavia 10% considera que nao teve

dificuldades.
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No que concerne a ultima questdo, qual o teu nivel de motivagdo para este tipo de
tarefas?, as respostas variaram apenas entre “muito alto” (79%) e “alto” (21%), indicando que
os alunos gostam e demonstram um maior interesse por atividades que envolvam interacées
sociais, a nivel de trabalhos a pares ou em grupos, do que propriamente quando o trabalho é
realizado maioritariamente de forma individual. Este grau de motivacdo deve-se,
provavelmente, as limitagdes impostas pelas restricdes em sala de aula face a pandemia. Ou
seja, as criangas viram-se obrigadas a um distanciamento social, incompativel com a faixa
etaria, bem como com as caracteristicas dinamicas e afetuosas da prépria turma: Eu gosto de
trabalhar em grupo porque nds podemos fazer lagos de amizade e aprender com os nossos
colegas; Eu acho que sim porque toda a gente ensina um pouco a cada um.

Turma do 2.2 CEB

Um dos momentos da aula, subordinada a tematica “A Ocupagdo Mugulmana na
Peninsula Ibérica”, procurou trabalhar o pensamento critico dos alunos através do
guestionamento, partindo da analise e interpretacdo de um grafico que demonstrava quais as
religides com mais crentes no mundo atual. Inicialmente, a turma foi questionada sobre o
significado da palavra “diversidade”, a maioria da turma participou e mencionou que
diversidade significava diferenca: hd muitas religides e sdo diferentes uma das outras; vdrias
coisas diferentes. Posteriormente, a turma foi questionada sobre a importancia da diversidade
de religides em todo o mundo. A maioria da turma respondeu que “sim”, mas apenas trés dos
19 alunos participaram ativamente no didlogo, argumentando e justificando as suas respostas:
sim, porque eu posso ndo gostar de uma e gostar mais de outra e assim posso escolher a que
gosto mais (Estudante 1G); porque cada um tem direito a acreditar nos seus deuses e praticar
os costumes da sua regido (Estudante 2G); sim, devemos respeitar todas as religides, em vez
de obrigar alguém a seguir uma (Estudante 3G). A pouca adesdo da restante turma na partilha
e justificacdo da sua resposta, na perspetiva da mestranda, dependeu principalmente da falta
de confianga de algumas criangas para partilhar as suas ideias com os colegas e do medo de
os colegas ndo aceitarem ou ndao compreenderem as suas ideias, comprovado nas respostas
de algumas criancas no questionario: Os meus colegas tém razdo as vezes e eu ndo; Eu aprendo
sozinho e sem os colegas.

O questionario aplicado era composto por oito questdes, sendo uma de resposta
aberta. As cinco primeiras questdes presentes no questiondrio direcionaram-se aos alunos

numa perspetiva individual, tendo em conta a sua opinido sobre a importancia do didlogo, da
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troca de ideias e do respeito por diferentes opinides. As restantes questdes focaram-se na
atividade realizada em sala de aula.

A resposta a primeira questdo do inquérito, antes de dares uma resposta, concentras-
te e pensas bem na pergunta?, foi undnime na turma: “sim”. A segunda quest3o, gostas de
ouvir a opinido de outras pessoas sobre um determinado assunto?, a maioria da turma
respondeu que sim (89%). Relativamente a terceira pergunta, respeitas uma opiniéo diferente
da tua sobre um determinado assunto?, 74% da turma respondeu que sim e 26% respondeu
como sendo indiferente. No que concerne a quarta questao, durante as aulas, costuma existir
espaco para partilhares as tuas ideias/perspetivas através de didlogos/discussées com a
turma?, 84% da turma respondeu que sim e a restante (16%) respondeu que nao.

A quinta questdo, consideras que o didlogo e a troca de ideias com os teus colegas
durante a aula sobre as matérias abordadas na disciplina de Histdria, ajuda-te a aprender
melhor?, a maioria da turma (74%) respondeu que sim. Das justificagdes dadas, numa visao
geral, os alunos que responderam que sim justificaram que, através da partilha e troca de
ideias em didlogo com os colegas, conseguem perceber melhor a matéria, partilhando as suas
duvidas. Relativamente aos alunos que responderam que ndo, justificaram-se com o facto de
algumas vezes os colegas partilharem ideias erradas sobre a matéria, o que causa alguma
confusdo, bem como de terem preferéncia pela explicagdo do docente, em caso de duvidas.

A sexta questdo, durante a aula sobre a Religido Isldmica, foste questionado sobre a
importéncia da diversidade de religides em todo o mundo. Gostaste desta atividade?, 53% da
turma que respondeu “gostei” e os restantes 47%, respondeu “gostei muito”.

Na penultima questao, quais as dificuldades que sentiste durante a realizacéo desta
tarefa?, a maioria da turma sentiu dificuldades na compreensdao da questdo (63%),
simbolizado pela falta de atengdo. Convém referir que o horario da sessao foi antes do almogo,
gue se traduz constantemente por alguma distracdo, agitacdo e até indisciplina em sala de
aula. As dificuldades sentidas também se traduzem na partilha de ideias (21%) e na
compreensdo e aceitagao das ideias dos colegas (5%), sendo visivel em alguns elementos da
turma algum desinteresse em ouvir os colegas, privilegiando o individualismo (Eu quero
aprender através da aula; As vezes o que dizem estd errado e entdo confunde-me ds vezes).
Contudo, 11% considera que ndo sentiu dificuldades.

Por fim, a ultima questao, qual o teu nivel de motivagdo para este tipo de tarefas?, 48%

da turma respondeu “Alto”, seguindo-se de “Muito Alto” (47%) e de “Médio” (5%). Apesar da

127



pouca adesdao da maioria da turma na participagao ativa no didlogo sobre a importancia da
diversidade de religibes no mundo, a mesma encontra-se motivada para este tipo de

atividade, o que se pode traduzir numa maior participacdao em atividades semelhantes.

4.6.2. OBSERVACAO
Turma do 1.2 CEB

A 1.2 sessdo no 1.2 CEB denominada 1,2,3... A descoberta dos estados fisicos da dgua!
realizou-se em regime de ensino presencial. O segundo momento da sessdo incidiu sobre a
competéncia da observagao, propondo-se aos alunos a observagao e exploragdo de quatro
imagens previamente selecionadas pela mestranda, com o objetivo de as criancas
descobrirem quais os estados fisicos da dgua nelas representados. Todas as criancgas referiram
que era possivel observar na primeira imagem apenas a agua no estado liquido. Porém, um
dos alunos alertou para o estado em que a dgua que se encontrava, suja porque estd muito
verde e escura, acho que a qualidade dessa dgua ndo é muito boa professora, as vezes quando
passo tem pldstico Id e pode magoar os patos (Estudante 5D) — revelando uma maior
capacidade de observacdao de pormenores, que a restante turma ndo evidenciou,
demonstrando ainda consciéncia ambiental. Esta consciencializacdo é importante, visto que
as criangas inconscientemente ndo assimilaram estas atividades apenas como um conteuldo
programatico a aprender na escola mas sim, como uma oportunidade de agirem e fazerem a
diferenca.

No que concerne a segunda imagem representativa do estado sélido da 4gua, uma das
criancas afirmou que ndo observava dgua na imagem. Esta afirmacdo causou bastante
agitacao na sala de aula e dois elementos da turma indicaram, de forma brusca: Ndo vés que
o gelo é dgua congelada?; A neve também é dgua, daah. Em didlogo, a crianca referiu que
nunca viu ou tocou na neve e assim, a mestranda pediu aos restantes colegas que partilhassem
e descrevessem as sensacles e as suas experiéncias pessoais com a neve: Eu vi na Serra da
Estrela e é parecido a tocares em pedacinhos de algoddo, s6 que mais duros e também é muito
frio a tocar por isso é que usava luvas para poder brincar (Estudante 5G); Eu vi quando fui a
Vila Flor (...) é tipo quando tu tens sal nas mdos, parece sal grosso, sinto piquinhos nas mdos
(Estudante 3D); E tipo areia mas muito fria, vi quando fui a um passeio ao Gerés e também na
Suica e em Espanha (...) eu ndo vi porque era ainda bebé mas a minha avo jd viu a nevar duas

vezes aqui [Ermesinde] (Estudante 6G); Eu jd vi muitas vezes, vi na Russia, Id costuma nevar
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muito, nem se vé os carros, é parecido como na imagem, ficava tudo assim... era quase todos
os dias, é diferente de Portugal (Estudante 7Dx). Esta partilha foi bastante importante, porque
demonstrou, de uma outra forma, a capacidade de observacdo das criancas, que conseguiram
descrever de forma variada a neve a quem nunca a tinha visto. Além da neve, uma das criancas
(Estudante 8D) referiu a geada: Oh professora antes, naqueles dias que estava muito frio, ndo
era bem neve mas o carro da minha mée e do meu pai tinha congelado e ao abrir a porta
sentia-se o gelo a partir, até se ouvia... e na minha casa nGo nevou assim muita neve mas a
minha mde dizia que era geada.

A terceira imagem representava o estado gasoso da 4dgua, sendo das quatro imagens,
a que suscitou mais dificuldade na justificacdo das respostas. Inicialmente as criancas nao
referiram o estado fisico da dgua, mas sim, o que observavam na imagem — Eu s6 vejo uma
panela e parece estar num sitio escuro! (Estudante 1D). Ao longo do didlogo, o estudante 5D
manifestou-se assertivamente — Eu tenho a certeza que é estado gasoso mas ndo é como o R*
disse porque a dgua fica a ferver e comecga a saltar e dai vem o estado gasoso — partindo desta
afirmacdo, o estudante 2D concordou com o colega mas justificou de uma forma diferente —
Eu acho que é porque a dgua estd a evaporar, na cozinha quando a minha mde estd a cozinhar
muita coisa, fica aquele vapor todo nas paredes. Mas como é que a dgua se evapora da
panela?. O questionamento intrigado desta crianga, associado a curiosidade e a vontade de
saber mais é importante e fulcral para o desenvolvimento do pensamento critico porque “nao
é possivel ser um bom pensador se ndo for um bom questionador” (Paul & Elder, 2005, p.3).

Relativamente a quarta e ultima imagem, inicialmente as criancas referiram o que
observavam na imagem e nao os estados fisicos da agua presentes. Foi interessante o facto
de as criancas ndo referirem apenas um urso mas sim, um urso branquinho, demonstrando
também preocupacdo para com o animal — E ele estd ali sozinho?; Professora, serd que o urso
quer nadar? Parece que ele vai saltar para a dgua; Eu vi que o gelo anda a derreter e ele precisa
de ter cuidado porque aquele gelo pode cair. Posteriormente, a mestranda orientou o didlogo
para os estados fisicos da dgua: Eu acho que é o estado liquido porque em baixo tem dgua
liquida (Estudante 10D); Eu acho que também tem dgua congelada, o estado sdlido!

(Estudante 11D). Uma das criangas ainda referiu que a 4gua no estado sdélido presente na

16 Apesar de o portugués ser a lingua materna de todos, uma das criangas possuia ascendéncia russa.
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imagem se designava por iceberg, é um bocaddo de gelo, eu acho que tem muitos no Alaska!
(Estudante 5D).

Na 2.2 sessdo intitulada Abril, cravos mil! (Apéndice 1) o terceiro desafio em articulagdo
com a area de Portugués promoveu o desenvolvimento da capacidade de observagao através
da exploracdo dos elementos paratextuais da obra literaria 25 de Abrir: O abril que nos fez,
com o objetivo de as criangas anteciparem conteludos. A mestranda questionou as criangas
sobre o que observavam nas ilustracdes das paginas 12 e 13, recorrendo ao método Observar
— Pensar- Questionar-se. Este método descrito por Ritchhart, Church & Morrison (2011),
possui como principal objetivo incentivar os alunos a “fazer observa¢des cuidadosas e
interpretacGes ponderadas, ajudando a estimular a curiosidade e a estabelecer uma base para
a investigacao” (citados por Lopes & Silva, 2019, p.26). Na primeira etapa, Observar, foram
referidos um espiGo ou um detetive pela forma como estd escondido e a olhar (Estudante 9D),
cinco pessoas, trés delas estdo sentadas numa mesa e ndo sei se devem ser amigos porque
estéio com caras estranhas, um senhor de preto com um jornal e uma velhinha a chorar
(Estudante 2D).

Posteriormente, as criangas observaram a capa do livro, até entdo escondida, mas sem
revelar ainda o titulo do mesmo. As opinides foram imediatas e simultaneamente as criangas
afirmaram “E o 25 de Abril” porque quando os militares lutaram contra a ditadura daquele
tempo para fazerem com que ndo houvesse mais ditadura, eles revoltaram e puseram rosas
[os colegas rapidamente corrigiram o colega para cravos] em algumas armas, para simbolizar
o dia 25 de abril que foi o dia em que se lutou pela liberdade! (Estudante 5D); As pessoas estdo
apoiar o militar porque ele estd acabar com aquela ditadura malvada e por isso é que est@o
felizes! (Estudante 2D).

Um outro momento da sessdao desenvolveu-se através da distribuicdo pelas criangas
de algumas fontes histéricas relativas a Guerra Colonial para observarem, previamente

plastificadas, mantendo sempre as regras de seguranca face a pandemia. Este momento foi

relevante, visto que a maioria dos alunos nunca h@‘
%

conheceu ou contactou em primeira mdo com

pessoas que viveram em Portugal antes do 25 de /

abril de 1974. Neste sentido, a observacdo e o
contacto direto com as fotografias que

. . Figura 19 - Observagdo e. contato com fontes histdrica da
continham mensagens pessoals € de uma Guerra Colonial (arquivo da mestranda)
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caderneta militar da Guerra Colonial foi importante porque mostrou-lhes o lado humano e
doloroso da Histdria, conseguiram sentir que aquelas pessoas existiram na realidade,
salientando o comentdrio do estudante 2D apds a leitura de uma mensagem escrita atrds de
uma fotografia de um militar para a familia: Devia ser muito dificil professora porque eles ndo
tinham telemdveis como nds agora para falarem e saberem se estava tudo bem, pois ndo?.
Apesar de na planificagdo esta atividade ser orientada através do método Observar —Pensar —
Questionar-se, o mesmo nao foi implementado na integra devido a dispersao e descontrolo
da turma face ao entusiasmo que as criangas demonstraram pelo contato com os documentos
historicos. Desta forma, a mestranda deveria ter dado tempo as criangas para explorarem
livremente os documentos e posteriormente desenvolver uma reflexdo conjunta ou
simplesmente projetar os mesmos e desenvolver a tarefa de observagao.
Turma do 2.2 CEB

A 1.2 sessdo no 2.2 CEB denominada Pelos corredores de um Mosteiro do século Xll
realizou-se em regime de ensino a distancia. A capacidade de observacdo desenvolveu-se
através do método Observar — Pensar — Questionar-se. Para a aplicacdo do método, a
mestranda selecionou uma iluminura de um monge copista que possuia elementos
significativos para a observacao e interpretacdo da mesma, de modo a garantir que a atividade
fosse relevante para as criangas, estimulando a sua curiosidade. Seguindo as trés etapas, o
método foi implementado num momento inicial da sessdo como motivacdo para a
aprendizagem de um novo conteudo — as fungdes e o0 modo de vida do Clero medieval do
século XIll — mas também para relacionar com os conteddos abordados na aula anterior
relativo aos trés grupos sociais da Idade Média — através da discussao e didlogo, em grande
grupo.

Na primeira etapa, Observar, as criangas foram desafiadas a observarem atentamente
a iluminura durante algum tempo, antes de qualquer conversa ou discussdo oral. Nesta etapa
era essencial que as criancas apenas referissem o que observavam e que ndo fizessem
interpretacdes. A maioria referiu que observava uma mulher e muitos livros (Estudante 3G)
porém, a medida que iam dialogando, as criancas comecaram a interpretar o que observavam
— vejo uma mulher sentada num bad, a escrever; vejo uma senhora a ver um livro, acho que
foi ela que escreveu e olhando para cima, tem livros que ela jd escreveu ou que ird escrever;
vejo uma senhora a ler livros. E uma vez que as respostas comecaram a dispersar do objetivo

inicial, a mestranda sentiu a necessidade de os guiar na observacdo, para o tipo de vestuario
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e corte de cabelo do monge. As criancas referiram um vestudrio pobre e pensavam que nao
era um corte de cabelo, mas sim um chapeuzinho e até uma falha no cabelo. Sublinhe-se a
interrogacdo constante do estudante 7G sobre o que observava, ndo sei se serdo quadros de
arte ou janelas. Inicialmente a turma demonstrou-se pouco motivada para a observagao da
iluminura, mas a medida que os colegas iam participando, as criancas colaborativamente
completavam as observagdes uns dos outros, envolvendo-se na tarefa. Todavia, tendo em
conta os elementos significativos que a iluminura contém, a observacdo da turma poderia ter
sido mais completa e detalhada.

Na 2.2 sessdo (Apéndice C), o terceiro desafio da aula desenrolou-se através da
observacdo de uma ilustracdo que representava a reconstituicdo de uma rua de uma cidade
europeia do século XIV, de modo a responderem a questdo problematizadora: Quais os
aspetos na ilustracdo que facilitavam a propagagdo da doenga [Peste Negra]?. A ilustracao foi
adaptada pela mestranda, recorrendo a algumas animagdes 3D, tornando-a mais apelativa a
faixa etaria das criancas, mas nenhum dos alunos as referiu, transmitindo a ideia de que ndo
observaram atentamente a ilustragdao. Aquando da planificagdao e construgao dos recursos, a
mestranda considerou que as animacoes 3D se destacariam e potenciariam a orientacdo da
observacdo das criancas. Comparando com o segundo desafio da sessdo (presente na
capacidade de interpretacdo), a turma revelou maior dificuldade na capacidade de observacao
do que propriamente na capacidade de interpretacdo da fonte escrita. As criancgas
estabeleceram uma relagdo entre a atual pandemia e a Peste Negra do século XIV e apesar
das suas semelhancas, ndo interpretavam as duas pandemias como factos distintos da
Histdria, sendo necessaria a intervengao orientadora da mestranda — O virus anda pelo ar e
como ndo usavam mdscara, espalhava-se mais rapido! (Estudante 1G); Isso que estds a referir
acontece atualmente porque a Peste Negra nGo era causada por um virus, mas sim, por uma
bactéria! (Professora Estagiaria). A turma revelou-se bastante autébnoma no uso da internet
como fonte de informacao para responderem ao desafio anterior: tendo em conta o ilimitado
numero de fontes de informacdo sobre a Peste Negra que existem online, conseguiram
autonomamente selecionar e avaliar fontes de informacdo crediveis. Contudo a observacdo
da ilustracdao fomentava o raciocinio dedutivo, contrariamente ao uso da internet.

A terceira e ultima sessdao denominada Abacadabra: Bem-vindo ao maravilhoso mundo
dos séculos Xlll e XIV realizou-se em regime de ensino presencial. Uma vez que a competéncia

de observacdo é uma das competéncias fulcrais para o desenvolvimento do pensamento
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critico e considerando que a turma tinha revelado dificuldades nas sessdes anteriores, a
mestranda optou pela continuagao de atividades que promovessem o seu desenvolvimento.
Um dos momentos da aula traduziu-se na observacdo da ilustracdo da reconstituicdo de um
sarau na corte do rei D. Dinis e, em comparagdo com a sessao anterior, a turma demonstrou
uma melhoria nas suas observacdes. As criancas foram capazes de retirar informacoes
pertinentes do que observaram, de modo a concluirem que a cultura popular se diferenciava
da cultura cortesa: Tem ali uma grande mesa com muita comida (Estudante 2G); (...) na
maneira de vestir, os vestidos da imagem [reconstituicdo de um sarau na Corte de D. Dinis]
sdo mais bonitos, tém mais cores, dourado que pode ser ouro, o vermelho e ndo parecem

farrapos... (Estudante 5G); os instrumentos (estudante 6G).

4.6.3. INTERPRETACAO
Turma do 1.2 CEB

Na 2.2 sessdo (25 de abril de 1974) as criangas foram questionadas oralmente sobre o
significado da palavra Liberdade, destacando-se bons exemplos como o do estudante 5D: A
liberdade é conseguires dizeres... a nossa opinido sobre as coisas (...) posso dar antes um
exemplo professora? Tu se calhar dizes a tua opinido e o outro prende-te, isso ndo é liberdade.
Liberdade é tu conseguires expressar a tua opinido!; e do estudante 1D: E por exemplo teres
uma borboleta, se lhe tirares as asas, tiras-lhe a liberdade porque ela nGo pode mais voar!.
Posteriormente foram desafiados a escreverem a sua opinido sobre o significado de liberdade
e de acordo com as produgdes escritas dos estudantes, todos exprimiram a sua opinidao
recorrendo muitas das vezes a exemplos concretos do seu quotidiano, referindo o
distanciamento social fruto da pandemia, para as justificar — jogar os jogos que eu quiser;
conseguir abragar quem eu quiser, a minha familia, os meus amigos. Contudo, a mestranda
considera importante destacar duas das respostas, visto que se diferenciaram das restantes
por estarem mais completas e possuindo um cardter mais humanista e democratico,

associado a sentimentos e a deveres individuais:
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Figura 20 - Significado de liberdade pelos estudantes 2D e 5D (arquivo da mestranda)

Na segunda etapa do método descrito anteriormente, Pensar, as criangas foram
guestionadas sobre o que achavam que estava acontecer nas ilustracdes da obra literdria “25
de abrir: o abril que nos fez”, interpretando-a. Ao longo de varias hipdteses, o estudante 14D
referiu que o senhor estd a espiar aquelas pessoas ali atrds! e o estudante 2D concluiu que
esse senhor, ai de preto, é um policia mascarado para ouvir as conversas das pessoas e depois
prendé-las. Apos o titulo da obra ser revelado, as criancas estranharam e questionaram: Oh
professora, abrir? e o estudante 3D referiu que é muito parecido com Abril e rapidamente o
estudante 10D completou é por causa de abrir a liberdade, as pessoas terem conseguido a
liberdade.

O ultimo desafio antes do horario de intervalo desenvolveu-se através da distingao
entre facto e opinido. Inicialmente, as criancas revelaram dificuldades em explicar por
palavras suas o significado de facto e opinido, destacando-se a interven¢ao do estudante 3D,
usando como exemplo a atividade que decorreu anteriormente: Uma opinitio é mais ou menos
aquela pergunta que a professora nos fez sobre o que nos achdvamos sobre o livro, se
gostdvamos da histéria e nés ai dizemos a nossa opinido sobre a histéria do livro que a
professora nos leu sobre o 25 de abril. Contudo, nenhuma crianca conseguiu explicar o
significado de um facto. Relativamente a primeira afirmagao, Apds o 25 de Abril de 1974, os
portugueses passaram a poder exprimir as suas ideias livremente, todas as criancas
consideraram ser um facto — E um facto porque antes do 25 de abril de 1974 as pessoas néo
podiam expressar e dizer as coisas livremente (Estudante 5D). A segunda afirmacéo, O feriado
do 25 de Abril é mais importante do que o feriado do dia 10 de Junho, causou algumas
hesitacOes e rapidamente as criancas questionaram-se sobre o feriado do dia 10 de junho e a
sua importancia — Qual é esse feriado?. Inicialmente, o estudante 9D referiu que a afirmacao
era um facto mas nao conseguiu justificar a sua decisdo. E simultaneamente o estudante 5D

referiu que na sua perspetiva, a afirmacdo é uma opinido porque hd pessoas que acham que
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0 25 de abril é mais importante mas também hd pessoas que acham que o 10 de junho é mais
importante. No que concerne a terceira afirmacgao, O cravo é a flor mais bonita de todas as
flores, a decisdo foi unanime — E opinido porque imagine... uma violeta... hd pessoas que
gostam mais e acham mais bonita a violeta do que o cravo (Estudante 15D). A quarta e ultima
afirmacao, O feriado do dia 25 de Abril é celebrado na Primavera, foi considerada um facto
porque a primavera comegou em margo e sO termina em junho, entdo é verdade que o feriado
do 25 de abril acontece na primavera (Estudante 11D).

Turma do 2.2 CEB

Na 1.2 sessdo do 2.2 CEB (O Clero medieval dos séculos XllIl e XIV) e na segunda etapa
do método descrito anteriormente, Pensar, as criancas foram questionadas sobre o que
achavam que estava acontecer na iluminura referente ao monge copista, interpretando-a. Ao
longo do dialogo, as criancas iam completando as observacdes dos colegas: a ver os livros que
escreveu; estd a ler livros; NGo! Eu acho estd a escrever um livro porque estd com um ldpis na
mdo (Estudante 1G); estd acabar de escrever um livro; eu acho que ele estd a fazer a
continuag¢do do livro que estd em cima da mesa (Estudante 1G). Apds algum tempo de
discussdo em grande grupo, o objetivo principal desta etapa foi concluido com sucesso, um
dos estudantes chegou a conclusdo que o monge estava a copiar um livro, a mao — ele estd a
escrever com a mdo, parece que estd a copiar (Estudante 2G). A mestranda considera que a
interpretacdo da iluminura ndo era propriamente fécil para as criangas, mas fizeram boas
interpretagdes.

A 2.2 sessdo denominada O passado aqui tdo perto... as Pandemias da Historia
realizou-se em regime de ensino a distancia. O primeiro desafio da sessdo traduziu-se pela
interpretacdo e exploracdo do significado da palavra pandemia, tdo utilizada atualmente,
através de um brainstorming, mobilizando
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simplificar rapidamente, por palavras suas, a diferenca entre pandemia e epidemia — Mas tipo
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hd uma diferenga entre pandemia e epidemia... por exemplo professora, uma epidemia que é
uma doenga que estd acontecer s6 naquele pais que passa para uma pandemia, quando estd
em vdrios paises (Estudante 1G). Seguidamente, as criancas referiram exemplos de pandemias
que conheciam, destacando-se a Covid-19 e a Peste Negra. Todavia, um dos alunos (Estudante
1G) ainda referiu a Gripe Espanhola, o que é interessante.

O segundo desafio da sessao constituiu-se pela leitura e interpretagdo de uma fonte
escrita sobre a Peste Negra do século XIV. Ribeiro et al (2017) referem que analisar um
documento escrito, em sala de aula, faz com que os alunos pensem, reflitam e construam
novas ideias. Inicialmente, alguns elementos da turma demonstraram alguma dificuldade em
focarem-se unicamente nas informacdes presentes no documento escrito e justificarem as
suas respostas partindo da fonte. A capacidade de concentracdo é essencial para o
desenvolvimento de um bom pensador critico, as criangas devem empenharem-se na procura
de informacdes relevantes, focarem-se na “investigacdao” e serem persistentes na procura de
resultados (Facione, 1989). Foi notdrio o interesse que possuiam pelo tema da sessdo e
algumas vezes partilhavam ideias prévias que possuiam, nem sempre corretas. Contudo,
partindo da exploracdo da fonte escrita, as criancas conseguiram identificar a Peste Negra do
século XIV como uma doenca bastante contagiosa — Eles até podiam ter uma ferida e néo tinha
nada a ver com a doenga, que eram logo abandonados pela sua familia, ou seja, por este
pensamento... como aquilo era tdo contagioso, eles pensaram logo que era a doenga!
(Estudante 2G); Professora eu notei que had outra parte que explica porque é que a doenga era
muito contagiosa e ainda ninguém disse... era que os “vivos quase ndo eram suficientes para
enterrar os mortos”, era muito contagiosa porque iam morrendo muitas pessoas (Estudante
6G) — bem como dois dos seus sintomas.

No ultimo desafio da 2.2 sessao, as criangcas demonstraram ser capazes de distinguir
um facto de uma opinido. Importa destacar uma intervencdo bastante pertinente do
Estudante 2G que ndo utilizou uma distingdo genérica como os restantes colegas, mas sim a
tematica da sessdo, dando um admiravel exemplo da distingdo entre facto e opinido: Posso
dar um exemplo professora? Por exemplo, a Peste Negra propagava-se muito é um facto, mas
se for, devia ser muito dificil viver naquela época é uma opinido.

A mestranda selecionou quatro afirmacdes com o objetivo de as criancas as
classificarem como facto ou opinido. Relativamente a primeira afirmacao, O confinamento é

bom porque passo mais tempo com os meus pais, todos os alunos interpretaram a afirmacgao
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como uma opinido. Exceto um dos alunos, possuidor de Défice Cognitivo e Emocional
revelando dificuldades de compreensdo, que ndo compreendeu o objetivo da atividade e ndo
discordava de a afirmacdo ser uma opinido mas da afirmacdo em si — NGo concordo porque é
muito tempo em casa, ndo se pode sair, ndo se pode ir passear. A segunda afirmacgao, Ao longo
da Histdria, a Humanidade tem sido devastada por vdrias pandemias, entre elas a Peste Negra
do século XIV e a Covid-19 do século XXI, a turma interpretou como um facto. A terceira
afirmacao, A Peste Negra é mais perigosa do que a Covid-19, proporcionou algumas duvidas
de interpretacdo devido ao grau de dificuldade da afirmacdo comparando com as restantes.
Todavia, alguns elementos da turma conseguiram fazer boas leituras e interpretar a afirmacao
como uma opinido, justificando de forma bastante assertiva as suas respostas: Porque a gente
ndo sabe como é que era a Peste Negra professora e depende da pessoa porque a covid-19
também provoca muita dor, por isso eu acho que é uma opinido (Estudante 1G); Eu acho que
é uma opinido como o A* porque ndo estd comprovado que a Peste Negra é mais perigosa do
que a Covid-19. A Peste Negra era perigosa sim mas ndo sabemos se era mais perigosa do que
a Covid-19 porque esta pandemia também ainda ndo acabou! (Estudante 5G). A quarta e
ultima afirmacdo, Durante a Peste Negra do século XIV ja se fazia isolamento e quarentena, os
Unicos métodos eficazes que ainda hoje utilizamos, a interpretacdo como facto foi unanime.
Na 3.2 sessdo (cultura portuguesa nos séculos Xlll e XIV), apds a leitura das frases
[supersti¢Oes] presentes no quadro, a mestranda aproveitou para questionar as criangas sobre
a sua denominac¢do. Durante o didlogo, salienta-se a intervencdo do Estudante 1G — Oh
professora, serdo opinides? Porque algumas ndo sdo verdade! — interessante para a andlise do
presente projeto porque demonstra alguma consciéncia sobre uma competéncia especifica
do desenvolvimento do pensamento critico, mais concretamente a capacidade de
interpretacado trabalhada na segunda sessao do projeto em regime de ensino a distancia, com
uma distancia temporal significativa de trés semanas. Oralmente e em grande grupo, a turma
conseguiu refletir ainda que, apesar da distancia temporal entre o século XXI e os séculos XllI
e XIV, a resposta das pessoas a medos, insegurangas ou até ao desconhecido continua a ser
muito semelhante — Oh professora posso dizer uma coisa? nos tempos antigos quem tinha
uma verruga no nariz e assim um aspeto mais coiso, as pessoas pensavam que logo que era
uma bruxa e as vezes, agora também ainda é assim (Estudante 1G); Oh professora a minha
avo também tem assim uma ferradura, assim na porta mas eu ndo sabia para que era

(Estudante 9G); Eu tenho este colar que é da sorte (Estudante 10G).
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4.6.3 ANALISE
Turma do 1.2 CEB

Na 1.2 sessdo (os estados fisicos da agua), o terceiro momento da aula desenrolou-se
através da capacidade de andlise, mais concretamente de fazer inferéncias sobre os estados
fisicos da dgua partindo de trés afirmacdes, recorrendo a uma roleta na ferramenta online
WordWall. Na primeira afirmagao, Sem mim ndo conseguirias nadar, as criancgas referiram
com alguma facilidade o estado liquido, justificando assertivamente a sua decisdo — porque
nds ndo conseguimos nadar em dgua congelada (Estudante 1D); também ndo podia ser no
estado gasoso porque é quase invisivel, s6 pode ser o estado liquido (Estudante 4D). Na
segunda afirmacgao, Comigo podes refrescar as tuas bebidas no Verdo, em dias muitos quentes,
inicialmente referiram que as bebidas estavam no estado liquido porque sé assim as
conseguimos beber mas também o estado sélido — porque utilizamos cubinhos de gelo para
refrescar as bebidas (Estudante 10D); o gelo serve para refrescarmos as bebidas mas no verdo
como estd muito calor acaba por derreter e fica no estado liquido (Estudante 2D). Na terceira
afirmacdo, A dgua liquida existente na roupa molhada passa para a atmosfera em forma de
vapor de dgua, quando se pde a roupa a secar, as criancas referiram assertivamente o estado
gasoso — porque fala ali em vapor de dgua que é o estado gasoso (Estudante 2D).

Na 3.2 sessdo (aspetos fisicos de Portugal: formas de relevo), foi distribuido a cada
crianga uma ficha, Pensar, Imaginar, Criar! com o objetivo de identificarem o problema e as
causas que originaram o mesmo através da visualizacdo de um video sobre a Toupeira-de-
Agua elaborado pela professora estagidria. A maioria dos estudantes erraram na identificacdo
do problema — A toupeira-de-dgua é cagcada por outros animais; As dguas estéo poluidas —
guando o objetivo era que as criancas identificassem a toupeira-de-agua como uma espécie
ameacada, considerada uma espécie vulneravel. No que concerne a identificacdo das causas
gue originaram este problema, a turma demonstrou maior capacidade, identificando
corretamente as trés causas: construcdo de barragens, poluicdo da dgua e as alteracdes

climaticas.

4.6.4. ARGUMENTACAO
Turma do 1.2 CEB

Na 1.2 sessdo (os estados fisicos da dgua), partindo da leitura e da compreensdo de

uma carta misteriosa que a turma recebeu, promoveu-se um didlogo em grande grupo sobre
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a importancia da agua e do uso responsavel da mesma. Numa visdo geral, a maioria da turma
justificou assertivamente as suas respostas, salientando-se a intervengao do estudante 2D —
A dgua é importante porque sem ela néo existe vida, nGo existimos nds, ndo existem o0s
animais, nem nada. Agora com o virus eu lavo mais vezes as mdos e também tenho de ter mais
cuidado com a dgua, ndo deixar a torneira aberta — e do estudante 5D — Sem dgua ndo
conseguimos viver porque mais de metade do nosso corpo é feito com a dgua que bebemos
(...) e se ndo regarmos as plantas com a dgua, as plantas ndo fazem oxigénio e morremos
todos. Demonstraram ainda, estarem informados e que acompanham o que se passa na
atualidade internacional — Professora, hd paises na Africa que ndo tém dgua boa e Id é muito
quente e eles precisam de beber muita dgua mas néo hd como nds temos aqui (Estudante 5D).
Esta reflexdo é muito importante, principalmente em tenra idade “enquanto pensadores

I”

capazes de se posicionarem no mundo atual” e refletirem sobre problemas bastante
complexos, “frutos da globalizacdo e das mudancgas demograficas existentes” como titulo de
exemplo as tematicas desenvolvidas neste didlogo: a escassez da dgua potavel, a poluicdo das
aguas, a pobreza ou as desigualdades sociais entre paises (Cruz, Dominguez, Payan-carreira,
2019, p.5). Para além do pensamento reflexivo, é imprescindivel que se posicionem e atuam
de forma construtiva no seu dia a dia para um mundo melhor e mais sustentdvel; recorrendo

a um ditado popular: é de pequenino que se torce o pepino.

Posteriormente, cada crianca foi desafiada a escrever

BR EGiLIRIVAS
uma frase de incentivo ao uso responsavel da dgua. De acordo AT
VA LORIZAR

com as producdes das criancas, demonstraram sentido de
responsabilidade e preocupacgao, aliado a valores morais e
civicos, recorrendo muitas vezes a exemplos do seu quotidiano
— Ndo gastes a dgua s porque queres, o nosso planeta e a
dgua ndo sdo inesgotdveis (Estudante 9D); Ndo me poluam! Eu

cuido de vocés e vocés tém de cuidar de mim! (Estudante 7D);

Cuida bem da dgua como ela cuida de ti, sendo a tua vida Figura 22 - Cartaz de incentivo ao uso

} i , responsdvel da dgua (arquivo da mestranda)
acabard e a vida da Terra também! (Estudante 2D).
Autonomamente foram capazes de dar asas a imaginacdo e criaram provérbios
contemporaneos — Se o planeta queres ajudar, dgua terds de poupar! (Estudante 5D); Se
queres viver, a dgua terds de proteger! (Estudante 11D). Estas atividades promoveram o

pensamento critico e simultaneamente o pensamento criativo. Autores como Ennis e Piette
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referem que o pensamento critico envolve o pensamento metacognitivo ou metacognicao
(citados por Tenreiro-Vieira & Vieira, 2001), e requer, muitas vezes, o apoio do pensamento
criativo.

Na 2.2 sessdao (25 de abril de 1974), a mestranda questionou as criangas se se
consideravam livres, a maioria das criancas afirmou imediatamente que sim, no entanto a
mestranda observou que uma delas abanava a cabega para os lados, demonstrando que nao
concordava com os colegas: Eu sinto que ndo tenho liberdade nenhuma, ja tive, agora ndo...
Ndo gosto, eu quero sair de casa para passear e ndo posso, quero estar com os meus amigos
para brincar e ndo posso, isto é liberdade? Ndo gosto! (Estudante 13D). A intervenc¢ao desta
crianca foi bastante pertinente, tendo em conta a conjuntura atual ndo sé do pais, mas do
mundo, palavras como confinamento ou distanciamento social fazem parte do nosso
quotidiano, bem como o facto de termos algumas liberdades condicionadas. Todavia, temos
liberdade de podermos ser, de escolher o que dizer, de sermos livres, mas rapidamente outras
criangas se manifestaram em concordancia com a colega, em varios sentidos. O estudante 3D
considerou que somos livres 99% mas o 1% néo somos mas ndao conseguiu justificar a sua
opinido e o estudante 12D voluntariamente tentou ajudar o colega: Oh professora eu acho
que sei o que o A* estd a dizer... por exemplo nds vimos para a escola mas algumas vezes a
professora manda trabalhos de casa que nds temos de fazer porque é um dever nosso e as
vezes ndo nos apetece mas tem de ser!. A intervencdo deste estudante foi relevante e
estimulou uma outra abordagem reflexiva sobre a liberdade porque apesar de termos direitos,
também temos deveres a cumprir. Posteriormente, todas as criancas realizaram um momento
de escrita em torno da importancia da liberdade e “nada é mais dificil e, por isso, mais precioso
do que ser capaz de decidir” (Napoledo, citado por Lopes & Silva, 2019, p. 179). Todas as
criangas assumiram a importancia da liberdade, justificando as respostas principalmente
através do lado humano mais sentimental — Somos mais felizes porque sem liberdade
andariamos sempre repreendidos; Termos paz e amor na vida para néo sermos prisioneiros de
noés mesmos — e utilizando ainda os valores civicos, num sentido mais objetivo — Porque é um
direito que todos temos. Destacando-se novamente a justificacdo da resposta do estudante

2D, recorrendo a uma situacao real da Histdria do nosso pais:
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Figura 23 - Resposta do estudante 2D a questdo: A Liberdade serd algo importanf;?? (arquivo da mestranda)

Apds o momento de leitura e exploracdo de algumas proibicdes referentes ao Estado
Novo, que se encontravam espalhadas pelas paredes da sala de aula as criangas foram
guestionadas: Como se sentiriam se estas proibi¢cdes acontecessem agora? Porqué?. Ao longo
do didlogo, a maioria afirmou que se sentiria triste, perturbado (Estudante 4D) ou como se me
amarrassem, ia-me sentir presa (Estudante 12D) mas sem justificarem as suas respostas. E
novamente destaca-se a argumentacado do estudante 2D: Mais valia estar noutro pais que nGo
houvesse ditadura do que estar em Portugal porque ia-me sentir como se estivesse presa numa
prisdo, estas regras proibem uma pessoa de praticamente tudo... tudo é proibido, ndo
podemos falar livremente e isso ndo é fixe. Na perspetiva de Pinto (2016), uma das
oportunidades de aprofundar o conhecimento histdrico é através do contacto direto com
fontes histéricas na medida em que os alunos, a partir destes recursos, constroem
interpretagdes, relacionando-as com os conhecimentos ja adquiridos. Durante o momento de
exploracdo destas fontes, existiu uma intervengao inusitada do estudante 1D referindo que a
Guerra [Colonial] ndo trouxe apenas coisas mds porque por exemplo, se ganharmos a guerra,
ficamos com as terras que tinham ouro, ficando mais ricos. Esta opinido causou algum
desconforto nas criangas que estavam perto do aluno, destacando-se a intervenc¢do do
estudante 2D: As guerras ndo trazem nada de bom, sGo malvadas porque muitas pessoas
morrem.
Turma do 2.2 CEB

Na 3.2 e ultima sessdo (cultura portuguesa nos séculos Xlll e XIV), a mestranda
guestionou as criancas sobre o significado da palavra “cultura”. Inicialmente, dois alunos
associaram ao cultivo e a plantacdo de alimentos. Porém, o estudante 1G rapidamente
guestionou os proprios colegas: Ui mas porqué? Oh professora é que eu acho que ndo é nada
disso assim! (...) Eu acho que cultura é tipo alguma coisa que faz parte daquele pais, é uma
coisa propria de alguns sitios, que se faz muito Id... e o estudante 2G referiu um exemplo,
completando a ideia do colega — Na América latina por exemplo eles Id usam aqueles chapéus

grandes, eu ndo sei como se chama... eu sei diversas culturas mas ndo sei bem o que eles
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fazem, néo sei bem explicar professora... tipo na cultura egipcia, os gatos eram os deuses e
para nds os gatos pretos até dizem que ddo azar!. A mestranda questionou novamente a
turma sobre o significado de diversidade cultural e as criancas foram bastante assertivas nas
suas respostas, com justificagdes semelhantes as apresentadas na sessdao zero — Diversas
culturas; E quando as formas de vida da populacéo sdo diferentes umas das outras (Estudante
1G); Eu acho que é quando existem diferentes maneiras e modos de vida (Estudante 5G).
Seguidamente, foram questionados sobre a importancia da diversidade cultural e, em
comparacdo com a sessao zero, foi visivel que a maioria dos alunos participou no didlogo em
grande grupo. Inicialmente apenas uma crianga (Estudante 3G) referiu que a diversidade
cultural ndo era importante mas ndo conseguiu justificar a sua resposta. No final, apds a
partilha dos restantes colegas, essa mesma criancga refletiu e considerou que a diversidade
cultural era bastante importante, justificando a sua decisdo: Agora eu acho que é porque cada
pais tem a sua Histdria, por exemplo nds temos D. Afonso Henriques e em Franga e Espanha
teve outro, apesar de alguns paises juntarem-se a Histdria de Portugal por causa das batalhas
e assim mas ndo é toda a Historia de Portugal porque cada uma tem a sua Histdria e por isso
é que somos hoje assim, todos diferentes!. Apesar de ndo conseguir inicialmente justificar a
sua resposta e do mesmo discordar das opinides dos restantes colegas, o estudante 3G
revelou algumas das caracteristicas de um bom pensador critico. Interessou-se e esteve
disposto a ouvir a opinido da turma, reconsiderando a sua resposta inicial.

Ao longo do didlogo, a turma apresentou aspetos caracteristicos da diversidade
cultural em todo o mundo. No caso de Portugal, referiram o fado e a gastronomia tipica de
algumas cidades portuguesas — Oh professora eu ndo sei se estou a pensar bem, eu ja fui a
Mirandela s6 para comer salpicGo e alheiras; A francesinha do Porto também! — e ainda
refletiram sobre a gastronomia de outros paises que ja visitaram comparativamente a de
Portugal — Eu jd fui a Espanha e a comida é diferente da nossa mas eu gosto mais daqui, é mais
saborosa professora, eu comi uma sopa tipo fria e laranja, bué ruim, acho que se chama
gaspacho. O tipo de vestuario foi outro aspeto referido pelas criangas: Oh professora na
Escocia, os homens usam umas saias verdes; Mas aqui sGo as meninas que usam saias, os
homens ndo. Partindo de algumas das respostas anteriores, é possivel afirmar que possuem
bons conhecimentos da cultura portuguesa, mas também estdo informados sobre aspetos de

culturas internacionais, apresentando exemplos bastante completos e assertivos.
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4.6.5. TOMADA DE DECISAO
Turma do 1.2 CEB

" Ao longo da aula, completa os seguintes desafios:

Na 2.2 sessdo (25 de abril de 1974) foi = 4 pidura estade Novo)e anensilile
Quinmde ad JrAyoad ABh hnkided lebidiash ]
entregue a cada aluno uma ficha para completarem L2 drn o Gilleriads ds expm

. o (s ool
ao longo da aula e destaca-se a autonomia do ":‘5&"“*—“‘”—"‘9‘“ .

Estudante 4D em comparagao com os restantes Qf ,xmma,_mp&:_
Aodio rrehs Mm
Figura 24 - Produgdo auténoma do Estudante 4D (Arqutvo

da mestranda)

colegas no preenchimento da primeira atividade.

A 3.2 sessdo (aspetos fisicos de Portugal: formas de relevo) proporcionou um momento
de reflexdo em torno de trés planos individuais que cada crianca possuia para a vida. Da
maioria dos planos partilhados destaca-se o realismo que as criangas assumiram
principalmente em torno das relagdes humanas e sociais: o desejo de ser feliz e de viajar;
nunca reprovar na escola para orgulhar a minha familia (Estudante 14D); construir uma casa
para todos os sem abrigo e também para todos os animais abandonados na rua (Estudante
11D); Ir a Franga onde estd o meu avé porque tenho saudades dele (Estudante 9D); Convencer
a minha mde a dar-me um cdozinho (Estudante 2D); bem como desejos no ambito material
como ser rico; ter uma casa gigante e bonita.
Turma do 2.2 CEB

Na 1.2 sessdo (O Clero medieval dos séculos Xlll e XIV) no 2.2 CEB e na terceira etapa
do método referido anteriormente, Questionar-se, as criangas interrogavam-se a qual dos
grupos sociais medievais do século Xlll o monge pertencia. A mestranda considera que este
tipo de questionamento é essencial no processo de ensino e aprendizagem porque com
demasiada frequéncia damos as criangas a solugdo, ao invés de darmos questdes
suficientemente problematizadoras para resolverem autonomamente. Inicialmente, dois
alunos referiram o Povo devido ao seu vestudrio de pobre contudo, o estudante 2G discordou
dos colegas, referindo que pertenceria ao Clero mas ndao conseguiu fundamentar a sua
opinido. A restante turma rapidamente impulsionou o dialogo em torno da resposta do aluno
— Ndo deve ser do Clero porque eles apenas rezam... (Estudante 3G); Mas tem vdrios livros que
podem ser a Biblia ou ndo... pode rezar a Deus e ainda escrever aquelas coisas da Biblia
(Estudante 4G); Sim porque a Nobreza também tinha outros passatempos, ndo combatiam so
(Estudante 5G). E assim, a turma decidiu que o monge exibido na iluminura era um

representante do Clero, salientando-se a tomada de decisdo em grande grupo.
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O ultimo momento da aula de consolidacdo dos conteldos abordados foi concretizado
através de um quiz online — E se eu pertencesse ao Clero medieval do século XllI?. A mestranda
optou pela ferramenta quizizz, uma vez que a turma ja se encontra familiarizada,
principalmente o aluno portador de uma Perturbagdo do Espectro do Autismo mas também,
como componente avaliativa, visto que os dados e as respostas de cada aluno permanecem
guardadas na aplicagao. O quizizz era composto por trés perguntas de escolha multipla e uma
guestdo de resposta aberta e de acordo com os dados registados na aplicacdo, todas as
criancas foram capazes de tomarem uma decisdo e cerca de 81% da turma respondeu

corretamente ao quizizz, traduzindo num balango bastante positivo.

4.6.6. CONTEXTOS DE TRABALHO COLABORATIVO E
COOPERATIVO

As criangas precisam de aprender a pensar em conjunto, para que possam desenvolver
competéncias de interacdo com os outros, numa aprendizagem mutua. O segundo objetivo
do projeto passava pela utilizacdo de estratégias de aprendizagem cooperativa e colaborativa
em contexto de sala de aula e seguidamente apresentam-se as atividades elaboradas neste
ambito.

Turma do 1.2 CEB

As Aprendizagens Essenciais articuladas com
o Perfil do Aluno, remetem para contextos de
colaboracdo e cooperacdo em vdrias areas de

competéncia, bem como nos descritores e acodes

estratégicas de ensino. Num formato acessivel e ;
Figura 25 - Contexto de trabalho colaborativo,

respeita ndo sempre asregras de seguranca impostas monitorizado pela ferramenta online Classroom Timers
(Arquivo da mestranda)

pela conjuntura atual, introduziu-se um elemento de trabalho colaborativo. Na 2.2 sessao do
1.2 CEB, o primeiro desafio proposto a turma traduziu-se na descoberta da tematica da sessao.
A cada par heterogéneo, estabelecidos previamente pela mestranda, foi atribuido um desafio
matematico envolvendo a multiplicagdo com numeros decimais (algoritmo).
Colaborativamente, as criangas tinham de completar corretamente o desafio, para receberem
um dos envelopes vermelhos misteriosos que continha uma das 10 pistas. Convém destacar a

consciéncia coletiva e individual que as criancas demonstraram, respeitando na integra todas

as indicacbes e regras impostas pela mestranda (a ndo partilha de materiais e a escrita
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individual do desafio matematico no caderno didrio, apesar de trabalharem e discutirem
oralmente em conjunto). Apds a correcao dos desafios pela mestranda, cada par recebeu um
dos envelopes misteriosos e a vez, partilharam com os colegas as 10 letras. Inicialmente
demonstraram alguma dificuldade, porém, quando se aperceberam que as letras formavam
uma imagem de dois cravos, rapidamente e em grande grupo adivinharam a tematica da
sessdo: a Liberdade. Uma das criangas (Estudante 4D) associou imediatamente a imagem dos
cravos e a tematica a um marco importante da Histdria de Portugal, o 25 de Abril de 1974: Oh
professora jd sei do que vamos falar, vai ser o 25 de abril porque hoje é dia 21 e estd a chegar
esse dia, ndo é?.

Na 3.2 sessdo foi possivel a implementacdo do método de aprendizagem cooperativa,
Pensar — Formar Pares — Partilhar. O principal objetivo desta atividade implica que as criangas
sejam capazes de desenvolver novas ideias e solucbes, como resultados da interacdo
cooperativa com os outros, de forma imaginativa e inovadora para o problema identificado
no video, neste caso relativo a Toupeira-de-dgua e a sua condicdo como espécie vulneravel. A
mestranda constituiu grupos heterogéneos e disponibilizou cerca de 15 minutos para que
discutissem as ideias entre si e juntos chegassem a uma ou varias solu¢des criativas. No final,
cada par partilhou com a turma as suas solucdes, destacando-se: fazer um robé para tirar todo
o lixo das dguas onde a toupeira-de-dgua habita e aproveitd-lo para depois tirar todo o lixo
das dguas de todo o mundo; informar as pessoas sobre o que estd acontecer a toupeira-de-
dgua por um canal de televisGo com o objetivo de juntar o maior numero de pessoas para
recolherem o lixo presente nas dguas; colocar avisos de grande dimensdo nas margens dos
rios para ndo poluirem as dguas. As criangas demonstraram maior facilidade na criacao de
solucdes para a poluicdo das dguas do que para as duas restantes causas (alteracdes climaticas
e construcdo de barragens), talvez devido a complexidade das mesmas. A mestranda
considera que esta atividade foi importante porque tal como referem Morais & Azevedo
(2011), a “promocdo e estimulacdo da criatividade é pouco evidenciada nos diferentes
contextos sociais onde as crianc¢as/adolescentes estdo inseridos” (citados por Lopes & Silva,

2019, p. 145).
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Turma do 2.2 CEB

Na 3.2 e dultima sessdo, propds-se um exercicio de escrita colaborativa, mais

especificamente a escrita de um post no Facebook Crlar pablicacko z
= User 2021
intitulado Um sarau na corte de D. Dinis. A turma reagiu -/ #ame~
Um Sarau na corte de D. Dinis...
com surpresa e interesse, de que foi exemplo a reacdo de ,
Bom dia amigos do Facebook da urma do 5° G @
. . Hoje tivemos a oportunidade de conhecer e aprender sobre os saraus que
uma das crlangas: Oh professora no Facebook? Que flxe existiam na Corte do rei D. Dinis nos séculos XIII e XIV.

Ficamos boquiabertos com os grandes banquetes que preparavam. Nos saraus na
Corte do rei D. Dinis, as pess

mas as pessoas ainda podem comentar tipo “Ui ele Ginda T A e e e 445

E descobrimos ainda que havia reis poetas como o proprio rei D. Dinis que era
um trovador e escreveu muitos poemas!

as conviviam, dancavam, cantavam e até liam

existe?” (Estudante 2G). Ao longo desta atividade, a turma

partilhou as suas ideias mas também ouviu e respeitou a

Adicionar a tua publicagao let ;’ 0 @

dos colegas, adotando uma postura adequada. A tomada
Figura 26 - Escrita colaborativa, Um sarau na

de decisdo é uma competéncia essencial em todos os  CortedeD. Dinis (arquivo da mestranda)
aspetos das nossas vidas. As decisoes foram tomadas em conjunto e importa salientar que
muitas das vezes os proprios estudantes tinham a iniciativa de utilizar mais do que uma
opinido, completando as ideias uns dos outros, revelando grande autonomia — Podemos dizer
que tinham muita comida, faziam banquetes (Estudante 1G); Sim, e que também que tinha
musicos para as pessoas cantarem e dangcarem (Estudante 13G); Aprendiamos poemas, lendas
e histdrias (Estudante 5G). A argumentacdo e justificacdo durante “uma atividade social de
confronto de ideias” entre as criangas sdao contributos para o desenvolvimento do

pensamento critico, uma vez que a “diversidade ndo é considerada um problema, mas uma

oportunidade de enriquecimento” (Morais, Lopes & Silva, 2019, p.67).

4.6.5. ANALISE DO INQUERITO POR QUESTIONARIO
APLICADO AOS DOCENTES DO 1.2 CEB E DA DISCIPLINA DE
HGP DO 2.2 CEB

Numa visdo geral, prevalece ainda, apesar de todas as mudancas verificadas nas
Ultimas décadas, um ensino baseado na memorizagdo, transmissdo e reproducao de
conhecimentos, em que o professor continua a ser visto como o “expositor” de matéria e os
alunos sdo vistos como meros “recetores”, mesmo que seja reconhecido o baixo impacto que
a assuncao deste papel tem na aprendizagem dos alunos e na resposta as exigéncias sociais.
Os alunos continuam a ser expostos a grandes quantidades de informacdo, a qual é na maioria
das vezes memorizada. Normalmente, o professor questiona pouco os alunos e muitas das

guestdes ndo criam oportunidades para discutir ideias e debater pontos de vista ou
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perspetivas, ou seja, “os docentes continuam a formular perguntas focadas, apenas, na
repeticdo dos conhecimentos transmitidos” (Falkof & Moss; M. Gall citados por Tenreiro-
Vieira, 2000, p. 15). Seguindo esta linha de pensamento, Nickerson refere a importancia de os
professores ndao se limitarem a fornecer informagdo aos alunos mas leva-los a pensar
criticamente: “ndo é colocar alguma coisa nas cabecas dos alunos mas sim tirar algo delas”
(citado por Tenreiro-Vieira & Vieira, 2005, p. 93). No entanto, importa salientar, tal como
Lipman refere, que muitos professores se sentem pressionados, uma vez que “as escolas de
educacdo que frequentaram ndo os prepararam para ensinar habilidades de pensamento, e a
maioria deles sente que embora competente, s6 pode ensinar o que aprendeu a ensinar”
(1990, p. 47). Ou seja, um importante ingrediente no sucesso do ensino do pensamento critico
é o professor ter as suas capacidades de pensamento critico desenvolvidas, porque caso
desconheca e raramente utilize o seu potencial critico ndo conseguird promover essas
capacidades nos alunos. Neste ambito, destaca-se a importancia da formacdo inicial de
professores, em que as competéncias de pensamento critico devem ser integradas nos cursos
da formacdo docente. Young, indica a “falta de modelos e estratégias Uteis para alunos e
professores” (citado por Tenreiro-Vieira, 2000, p. 22) como um dos maiores obstaculos ao
ensino do pensamento critico.

O inquérito por questionariov realizado teve como principal objetivo a recolha de
dados que permitam compreender as conce¢bes dos docentes sobre o desenvolvimento de
competéncias do Pensamento Critico. Responderam ao inquérito por questiondrio 38
docentes, mais concretamente 21 docentes do 1.2 CEB e 17 docentes da disciplina de Historia
e Geografia de Portugal do 2.2 CEB. A amostra era constituida, maioritariamente, por
individuos do sexo feminino (89,5%) com idades que variam entre os 25 e mais de 50 anos,
sendo a faixa etaria mais frequente a de 36 a 50 anos (34,2%). O tempo de servigo varia entre
os trés e mais de 20 anos, possuindo a maioria mais de 20 anos de servico (36,8%). No que
concerne ao grau académico, verifica-se que a maioria detém o grau de mestre (52,6%) ou de
licenciado (44,7%), existindo um titular de bacharelato.

Relativamente a primeira questdo pretendia-se compreender se durante a formacao
inicial de professores existiu espaco para o desenvolvimento de capacidades de Pensamento

Critico. Isto porque os docentes sé poderdo “ensinar os seus alunos a usar as suas capacidades

17 A andlise total dos dados do inquérito por questionario encontra-se no apéndice D.
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de pensamento critico se eles proprios as usarem explicitamente” e neste sentido a formacao
inicial de docentes possui grande relevancia (Tenreiro-Vieira &Vieira, 2005, p. 92). Dos
inquiridos, 47,4% (18 docentes) considerou que nao. Salientando que 10 destes profissionais
(cinco do 1.2 CEB e cinco de HGP do 2.2 CEB) possuem entre trés a 10 anos de servigo, foi um
facto que surpreendeu a mestranda, uma vez que, de acordo com o Decreto-Lei n.2 79/2014
de 14 de maio, uma das condigdes gerais de ingresso nos ciclos de estudos conducentes ao
grau de mestre (essencial desde 2006 para a entrada na carreira docente) envolve o “dominio
das regras essenciais da argumentacao ldgica e critica”, bem como a “analise critica de dados,
hipdéteses e teorias” incluida na formagdao da area cultural, social e ética (Ministério da
Educacdo e Ciéncia, 2014, pp. 2822-2823). Os restantes oito docentes (cinco de HGP do 2.2
CEB e trés do 1.2 CEB) possuem entre 11 a mais de 20 anos de servigo. Existe assim, uma forte
probabilidade de a formacéo inicial destes docentes se diferenciar das atuais. Aos docentes
que responderam que sim (52,6%), pediu-se que indicassem de que forma, recorrendo a
exemplos de metodologias, conteludos, entre outros. A grande maioria destacou a realizacao
de debates — Fazer andlise de apresentagées dos colegas e opinar relativamente a essas
apresentac¢des — envolvendo reflexdes, sendo o pensamento reflexivo uma das componentes
do pensamento critico — Reflexdo sobre o contexto em que os alunos estdo envolvidos e de que
forma os afeta ou ndo. Dos 19 docentes que responderam que sim, cinco referiram
metodologias como a Metodologia de trabalho por projeto, Metodologia Construtivista,
Movimento da Escola Moderna ou a Metodologia de Investigacdo. Dois dos docentes
mencionaram ainda a articulacdo do pensamento critico com algumas areas das Ciéncias
Humanas e Sociais como a Filosofia, Psicologia, Sociologia ou a Psiquiatria. Convém referir que
um dos docentes, com mais de 20 anos de servico, respondeu que durante a sua formacao
inicial ndo existiu espac¢o para o desenvolvimento do pensamento critico, mas sim, durante a
sua formacao continua através da leitura de obras literdrias e da sua exploracdo.

Na segunda questdo, Visto que a escola é uma das principais instituicbes responsdveis
pela formagdo das criancas, considera importante a promog¢do do desenvolvimento do
Pensamento Critico dos estudantes, desde os primeiros anos de escolaridade?, a resposta
positiva foi unanime. Todos os intervenientes justificaram a sua decisdo, destacando a
importancia da promocdo de uma atitude questionadora e reflexiva do mundo que os rodeia
em direcdo a construcdo de uma sociedade mais justa — capacidade de desconstruir

preconceitos”; “combater problemas sociais graves (racismo, xenofobia, violéncia doméstica
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ou outras formas de violéncia); intervir na vida/sociedade de forma livre, ativa, responsdvel e
civica. Foi ainda aludido, a relevancia do desenvolvimento de competéncias de pensamento
critico como a Interpretacdo, Os alunos devem ndo sé aprender a ler mas também a
interpretar e a por em causa o que leem; a Argumentagdo, para que saibam argumentar e
justificar as suas respostas; a Tomada de Decisdo, decidir entre a dualidade de escolhas e de
Analise, analisarmos diversas situagbes, sejam escolar ou de vida em geral. E de salientar que
nenhum docente referiu a competéncia de Observacdo, comprovando que é considerada no
senso comum como algo basico do ser humano. Contudo é uma capacidade mais complexa
do que aparenta e a “base de todas as outras capacidades intelectuais” (Lopes & Silva, 2019,
p.17).

No que concerne a terceira questdao, Durante a sua prdtica profissional, promove
atividades que fomentem o desenvolvimento do pensamento critico dos estudantes em sala
de aula?, todos os docentes consideraram que “sim” todavia, dois ndo justificaram, nem
ofereceram exemplos. Mais uma vez, o exemplo mais utilizado foi a realizacdo de debates
principalmente pelos docentes do 1.2 CEB. Porém, os docentes da disciplina de HGP
apresentaram exemplos concretos — Para mim é mais fdcil desenvolver esse trabalho nas aulas
de HGP. Normalmente, comparando perspetivas, exemplo: a situac¢do dos refugiados (tema
atual) e a situagdo dos retornados; Sempre que os confronto com ligagées entre o passado e o
presente. E fazer perceber que a histéria é ciclica; Nomeadamente no tema da Guerra Civil
para que se coloquem no lugar do outro; Em momentos/factos da Histéria, levo os alunos a
refletir na liberdade de escolha e expressdo que temos atualmente. Contudo, nunca deixo os
alunos verem o pensamento/atitudes do passado anacronicamente.

Na quarta questdo, os docentes foram questionados sobre a integracdo ou ndo do
pensamento critico no ensino dos conteddos programaticos. A maioria (89,5%) considerou
gue o pensamento critico deve ser integrado no ensino dos contelddos programaticos de uma
disciplina ou darea disciplinar, reconhecendo a importancia da sua articulacdo, visto que
nenhuma competéncia se desenvolve no abstrato, devendo ser contextualizado e transversal
aos diferentes conteudos, uma vez que se revela uma competéncia essencial na vida
quotidiana. Um docente ainda referiu que para além de ser uma ferramenta essencial, pode
ser utilizado como estratégia para motivar as criancas, desenvolvendo aprendizagens
especificas do curriculo de uma forma diferente do habitual. Todavia, quatro dos docentes

(10,5%), dois do 1.2 CEB e dois de HGP do 2.2 CEB, consideraram que o pensamento critico
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deve ser ensinado separadamente dos conteudos curriculares, existindo momentos
especificos e timings proprios dedicados ao trabalho de reflexdo e critica sobre temas atuais
como a cidadania proativa ou a cultura de sustentabilidade ambiental.

Em suma, a mestranda considera que a maioria dos docentes que participaram no
presente inquérito por questiondrio revelaram compreender a importancia do
desenvolvimento do pensamento critico. No entanto, muitos referiram que apesar da
importancia do desenvolvimento do pensamento critico desde tenra idade, nem sempre o
conseguem colocar em pratica. Foram vdrias as razdes apontadas pelos docentes, entre elas
as caracteristicas da turma e da escola. O excesso de conteldos, o programa excessivo e as
burocracias profissionais sdo outras razdes apresentadas. Um outro aspeto realcado pelos
docentes, foi a tentativa de escapar da ‘prisGo’ da avaliagéo para que outras formas de
trabalho fossem aplicadas, entre elas o contexto de trabalho colaborativo e cooperativo em
sala de aula. Todavia, embora possam surgir varias dificuldades na implementacdo de
atividades promotoras de pensamento critico os docentes inquiridos procuram ativamente
solugcdes: sejam elas mais inovadoras e criativas —construcao de padlets de turma; a utilizagao
de copos coloridos para gestdo das dificuldades ou o modelo da Aula-Oficina — ou mais
tradicionais como a criacdo de didrios, entrevistas ficticias, reportagens sobre temas do
passado que levem os alunos a colocar-se no lugar de uma personagem de outra cultura e de
outra época, a exploracdo de documentos e o questionamento Se fosses tu, como farias? Que

decisGo tomarias?.

4.7. OS RESULTADOS: UM OLHAR REFLEXIVO SOBRE O
PROIJETO

O presente projeto foi um desafio bastante enriquecedor, quer para a mestranda na
sua formacao, existindo uma articulacao muito forte com o papel do professor investigador e
reflexivo, quer para as criangas, visto que a sociedade continua a evoluir a um ritmo
vertiginoso e os alunos tém de ser desafiados para a aprendizagem ao longo da vida,
contribuindo para a sua formacdo integral enquanto seres humanos e cidad3aos democraticos.
A titulo de exemplo, a ascensdo do populismo e dos movimentos partidarios de extrema-
direita que se tem assistido ultimamente, ameacam a democracia e favorecem o risco da
radicalizacdo violenta, realcando a necessidade de fortalecer o desenvolvimento do

pensamento critico desde tenra idade.
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Tendo em conta a questdo-partida neste estudo: Pode a promogdo de aprendizagens
significativas nas dreas de Estudo do Meio (12 CEB) e Histdria e Geografia de Portugal (22 CEB)
ser conseguida pelo desenvolvimento do pensamento critico, em contextos de trabalho
cooperativo e colaborativo?, a mestranda reconhece que o mesmo apresenta limitagdes que
impossibilitam responder afirmativa ou negativamente a questdo de partida, apesar do
otimismo sentido ao longo das sessdes. Desde logo, pelo reduzido nimero de sessdes de
implementagao, recordando que duas sessdes do 2.2 CEB realizaram-se em regime de ensino
a distancia com um horario bastante reduzido (30 minutos), algo que ndo estava previsto. Com
efeito, convém destacar que o pensamento critico (e as competéncias em trabalho
cooperativo e colaborativo) ndo é um processo rapido, implicito, automatico, inconsciente e
realizado sem esforgo. E sim, algo que demora o seu tempo a adquirir, que é feito de forma
intencional e controlada e que pressupde sempre empenho e dedicacdo, um constante work
in progress.

Além disso, coincidiram uma série de fatores que poderao ter influenciado as sessdes,
nomeadamente o dia e o hordrio das mesmas: no 1.2 CEB, alguns momentos das sessdes
desenvolveram-se ap6és o horario de intervalo, normalmente marcado pela instabilidade das
criancgas; no 2.2 CEB, salienta-se novamente a realizacdo de duas sessdes em regime de ensino
a distancia que limitaram as intera¢cdes pedagdgicas, bem como a pratica de contextos de
trabalho colaborativo e cooperativo. Um outro fator a realcar é a disposicao das criancas,
interligada a motivacao que o aluno tem para fazer uso das suas competéncias uma vez que,
como ja foi referido anteriormente, as disposi¢cdes sdao fulcrais para o desenvolvimento de
competéncias de pensamento critico. A disposicdo momentanea das criangcas é sempre
marcada pela incerteza porque os dias ndo sdo todos iguais e acontecimentos menos positivos
alteram definitivamente o estado do aluno e, consequentemente, a disposicao para a
realizacdo de qualquer tarefa. No final do més de maio ja se notava o cansaco fisico e até
psicolégico das criancas, tendo em conta as incertezas ao longo deste ano letivo atipico, algo
que se refletiu na segunda implementacao do inquérito por questionario, o qual ndo reuniu
dados suficientes em termos numeéricos para a realizacdo da andlise e comparagdo com o
primeiro inquérito por questionario aplicado.

As seis sessOes foram bastante relevantes, mas era fulcral a continuacao da realizacao
de atividades de aprendizagem potencialmente promotoras do desenvolvimento de

capacidades de pensamento critico. De acordo com o relatério “Leitores do séc. XXI:

151



desenvolver competéncias de leitura num mundo digital” no ambito do PISA 2018, metade
dos alunos portugueses ndo distingue factos de opinides, realgando novamente a pertinéncia
e a necessidade real de um trabalho mais persistente e constante no desenvolvimento da
competéncia de Interpretagao, mais concretamente a distingdo entre facto e opinido, desde
o Ensino Basico. Tendo em conta os resultados obtidos em ambas as turmas, este podera
configurar-se como uma competéncia, em que as melhorias serdo mais rapidas de alcancgar
em comparacdo com as competéncias de Observacdo e Argumentacao, por exemplo.

Aquisurgem as seguintes questdes: Deve o pensamento critico ser realmente ensinado
de forma separada das disciplinas curriculares, existindo uma disciplina especifica? Ou deve
ser articulado? Ou de ambas as formas?. Este debate tem vindo a convergir numa visdo de
que ambas as perspetivas sdao importantes na educagdo para o pensamento critico, dado a sua
transversalidade a todos os contextos educacionais. A titulo de exemplo, apesar de o projeto
focar-se principalmente nas dreas de Estudo do Meio e de HGP, existiu uma articulagdo com
as areas de Cidadania e Desenvolvimento, Portugués, Matematica ou Educacdo Artistica.
Contudo, uma vez que ndo existe uma disciplina especifica, é necessdrio que todas as
disciplinas concorram para este processo, ndo sendo necessdrio planificar unicamente em
torno das competéncias de pensamento critico, incluindo-o em momentos especificos de cada
aula. O pensamento critico e consequentemente as competéncias atinentes ao mesmo sao
transversais e flexiveis, dentro e fora da sala de aula.

Tendo em conta o trabalho desenvolvido e os resultados obtidos, ambas as turmas
revelaram boas capacidades e simultaneamente demonstram disposicoes aliadas a motivacao
e interesse, tdo importantes para o desenvolvimento do pensamento critico. E interessante
constatar a pertinéncia das intervenc¢des de algumas criancas em especifico que, apesar da
tenra idade, da diferenca das fases de desenvolvimento em que se encontram e da
complexidade de algumas atividades, demonstraram boas capacidades inerentes ao
pensamento critico. Nomeadamente do 1.2 CEB o estudante 2D, salientando-se uma robusta
consciéncia civica e democratica na sessdao em torno do 25 de abril, Eu acho que o povo tem
poder porque tém liberdade de escolher quem querem que mande no pars, por isso é que fazem
as eleigées! E se nGo tomarmos bem conta do que os militares conquistaram, podemos voltar
a viver numa ditadura!; bem como o estudante 5D, A liberdade é importante para podermos
ser felizes e termos paz na vida, sem [o direito a] liberdade somos prisioneiros de nés mesmos,

ndo podemos expressar o que sentimos, nem a nossa opiniéo sobre as coisas; bem como dos
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estudantes 1G, 2G e 5G do 2.2 CEB ao longo de todas sessdes, realgando ainda a evolugdo do
estudante 3G na terceira sessdao. Apesar da autonomia e da participagao ativa das turmas que
regularmente justificavam assertivamente as suas decisGes e o seu raciocinio, era necessario
e crucial que adquirissem alguma flexibilidade de pensamento, caracteristico dos bons
pensadores criticos. Isto é, as criancas devem pensar por si mesmas mas ndo sozinhas, a ser
mais recetivas as ideias e as opinides dos outros, mesmo que nao concordem com as mesmas
e ainda estarem dispostas a reconsiderar as suas préprias opinides. Ademais, apesar de ndo
ser um objetivo inicial deste estudo, potenciou o desenvolvimento de atitudes e valores das
criangas, fulcral para uma inclusdo e interven¢dao numa sociedade democratica, contribuindo
para a formacdo de um futuro cidadao critico e participativo.

Neste projeto a implementacdao de todos os elementos chave da aprendizagem
cooperativa e colaborativa foi bastante limitado face as regras de seguranca sanitaria. Estas
metodologias ativas para além de auxiliarem no desenvolvimento do pensamento critico,
trazem consigo uma nova atitude quer para os alunos, quer para os docentes, mudando a
dinamica das aulas e dos atores nelas envolvidos. Todos os docentes inquiridos concordaram
com a sua importancia e na globalidade, consideram que durante a sua pratica profissional
proporcionam atividades em contexto de trabalho colaborativo e cooperativo. Mas face a
situagdo pandémica, grande parte da amostra interrompeu a realizagdo deste tipo de tarefas.

O pensamento critico € uma das areas de competéncia do Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatdria e neste momento ainda existe em Portugal um nimero reduzido de
estudos realizados no ambito das competéncias inerentes ao mesmo no 12 e 2.2 CEB. Para
futuras investigacOes, a mestranda considera ser essencial a realizagdo de um estudo com
maior duragdao em harmonia com um ano letivo dentro da normalidade. De igual forma,
tornam-se necessdrias atividades promotoras do desenvolvimento de competéncias do
pensamento critico sejam devidamente estruturadas e em maior nimero para que dai
advenham resultados mais variados e detalhados. Surge também deste estudo a possibilidade
de realizar futuras investigacdes em outros anos de escolaridade e em diferentes dreas do
saber, uma vez que a articulacdo do pensamento critico é intrinseca e aplicdvel em contexto
escolar e ndo escolar.

Retrospetivamente, este foi um projeto que encorajou e desafiou a mestranda, indo
ao encontro daquilo em que acredita em termos da profissdo docente e no que diz respeito

ao desenvolvimento de necessidades reais destas criancas. Realcando o interesse e a vontade
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de fazer, futuramente, novos projetos de cariz investigativo associados a esta tematica a

médio e longo prazo para se efetuarem notoriamente as mudancgas e melhorias necessarias.
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REFLETIR PARA NOVAS APRENDIZAGENS ADQUIRIR:
ALGUMAS IDEIAS FINAIS

O documento que agora se fecha, é o culminar do percurso de formacao vivido pela
mestranda, futura docente. Ao longo da Pratica Educativa Supervisionada, toda a intervencao
pedagdgica da formanda envolveu a elaboragdo e construgdo de planificagdes que implicavam
o conhecimento prévio de cada contexto educativo onde foram aplicadas e a adequacao
cientifico-pedagdgica promovendo sempre a sele¢do e articulagdo dos conteudos. Realgando-
se ainda que, em colaboracdo com os supervisores institucionais e as professoras
cooperantes, a PES possibilitou momentos para a mestranda ter a oportunidade de, ainda de
forma sustentada, experimentar e arriscar em estratégias e metodologias no processo de
ensino e aprendizagem.

Olhando para tras, o comeco desta caminhada ainda parece tdo préximo. 20 de
outubro de 2020. Um dia que ficard na memoaria da mestranda: o primeiro dia de Estagio, em
tempo de pandemia. A mestranda levava consigo a enorme vontade de aprender a aprender,
o entusiasmo e a curiosidade que procurou em todos os momentos transportar para a sala de
aula, quer em regime de ensino presencial, quer em E@D e disseminar pelos “seus” alunos.
Mas se em regime de ensino presencial ja existiam limitagdes no funcionamento das aulas,
em regime de ensino a distancia, o desafio foi ainda maior. Apesar do esfor¢co do grupo
pedagdgico e das docentes cooperantes, este distanciamento causou impacto nos processos
de ensino e de aprendizagem das criancgas, limitando ainda mais, a afetividade e as intera¢des
sociais. Educar é um ato relacional e nenhum computador é capaz de substituir o professor,
bem como as relagdes pedagdgicas subjacentes a profissao.

Apesar de este documento representar a conclusao de uma etapa formativa, simboliza
igualmente o inicio de um novo percurso em que a aprendizagem continuara dia apds dia. O
conhecimento é imprescindivel para uma pratica educativa de qualidade porque quem nao
sabe, ndo consegue ensinar com exceléncia. A atualizacdo constante é indispensavel,
investindo em leituras de indole cientifica e didatica tendo em conta as tendéncias atuais da
investigacdo para se possuir um conhecimento cientifico sélido. Mas o processo de nos
tornamos professores, de alma e coracdo, ndo vem nos livros, nem existem receitas.

Destacando-se que o valor da Educacdo, tal como Einstein refere, “ndo é a aprendizagem de
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muitos factos, mas o treino da mente para pensar em algo que nao pode ser aprendido nos
livros” (citado por Cruz, Dominguez & Payan-Carreira, 2019, p.1).

Compreende-se ainda que, ser professor é muito mais do que planificar e lecionar
aulas, destacando-se a curiosidade da mestranda em vivenciar ou entrar em contato com
todas as funcdes que um docente pode desempenhar, patentes no capitulo 3.4.4. Apesar de
todas as problemadticas e limitagdes vivenciadas causadas principalmente pela conjuntura
atual, a implementacao de estratégias de aprendizagem ativa como o trabalho colaborativo e
cooperativo em sala de aula, evidenciam a capacidade que o docente deve incorporar na sua
pratica, de se reinventar nos momentos mais arduos: procurando solugdes para os problemas,
adaptando-se. Mas esta adaptacdo apoiada pela exigéncia e rigor que o presente Mestrado
exige nem sempre foi facil. Viveram-se momentos de desanimo, desalento e inclusive de
lagrimas mas foram ultrapassados em nome de um bem maior: os alunos. Durante este
percurso, a mestranda sempre teve consciéncia da responsabilidade que Ihe foi depositada: o
desenvolvimento integral destas criangas, sendo seu dever proporcionar-lhes aprendizagens
significativas, quer no que concerne aos conhecimentos curriculares, quer no respeitante as
aptiddoes humanas e sociais. Reafirmando a importancia da profissdo docente, da escola e da
educacdo no combate as desigualdades sociais e na prevencdo de situagdes suscetiveis de
afetarem a seguranca e a integridade dos direitos da crianca. Os docentes podem nado
conseguir mudar o mundo mas podem melhorar o mundo de cada uma destas criangas,
comecando pela sala de aula especialmente em contextos semelhantes ao do 5.2 ano de
escolaridade em que se desenvolveu a Pratica Educativa Supervisionada. Neste sentido,
partilha-se as palavras de Carmo Machado (2021):

Os alunos, como as borboletas, sofrem varias metamorfoses ao longo da sua passagem

pela escola, onde vivem grande parte do seu tempo. E muitas vezes ao lado dos

professores e dos colegas que eles eclodem do seu ovo e passam por diferentes fases, de

larva a crisdlida, até ganharem asas. NOs professores, ensinamos a voar!

Por fim, apds uma introspecdo dos momentos de resiliéncia, de fragueza, de dedicacao,
de alegria e indo ao encontro do titulo do presente documento — Uma aprendizagem
partilhada: aprender olhos nos olhos em tempo de pandemia — este ano letivo particularmente
dificil em que sorrimos com os olhos e abracamos com o coracao sera sempre recordado,

acima de tudo como um percurso desafiante, exigente e gratificante. E tal como estava escrito
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num dos muros da escola do 1.2 CEB: uma parte foi feita com amor, outra parte foi feita por

amaor.

157



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alarcdo, |., & Tavares, J. (2007). Supervisdo da Prdtica Pedagdgica: Uma perspetiva de

desenvolvimento e aprendizagem. Coimbra: Almedina.

Almeida, E. & Solé, G. (2016). A constru¢do do conhecimento histérico sobre o manuelino a
partir de fontes patrimoniais da cidade de Braga: um estudo com alunos do 5.2 ano de
escolaridade. In |. Barca & L. Alves, Educacdo Historica: perspetivas de investigacéo nacional e

internacional, (pp. 138-155). Porto: CITCEM.

Almeida, L, Mota, C., & Monteiro, E. (2001). O Auxiliar da Ac¢do Educativa de uma Escola em

Mudanga. Lisboa: Instituto de Inovagao Educacional.

Alonso, L. & Silva, C. (2005). Questdes criticas acerca da construgao de um curriculo formativo
integrado. In I. Alonso & M. Rolddo, Ser Professor do 1.2 Ciclo:. Construindo a profiss@o.

Coimbra: Almedina.

Amaral, C., Alves, E., Jesus, E. & Pinto, M. (2012). Sim, a Histdria é importante! O trabalho de

fontes na perspetiva da Educag¢do Historica. Porto: Porto Editora.

Amaral, M. J., Moreira, M. A. & Ribeiro, D. (1996). O Papel do Supervisor no desenvolvimento
do Professor Reflexivo: Estratégias de Supervisdo. In |. Alarcdo (Org.), Formagdo Reflexiva de

Professores: Estratégias de Supervisdo (pp.89-122). Porto: Porto Editora.

Amaral, V. (2007). A vida afetiva: emogdes e sentimentos. Programa Universidade a Distancia
UNIDIS. Disponivel em

http://www.ead.uepb.edu.br/arquivos/cursos/Geografia PAR UAB/Fasciculos%20-

%20Material/Psicologia Educacao/Psi Ed A03 J GR 20112007.pdf.

Amado, J. (2013). Manual de Investigagdo Qualitativa em Educa¢do (3.2 ed.). Coimbra:

Imprensa da Universidade de Coimbra.

Amor, E. (2001). Diddctica do Portugués - Fundamentos e Metodologias (6.2 ed.). Lisboa: Texto

Editores.

Arends, R. (2008). Aprender a ensinar (7.2 ed.). Madrid: McGraw-Hill Interamericana de

Espafia, S.A.U.

158


http://www.ead.uepb.edu.br/arquivos/cursos/Geografia_PAR_UAB/Fasciculos%20-%20Material/Psicologia_Educacao/Psi_Ed_A03_J_GR_20112007.pdf
http://www.ead.uepb.edu.br/arquivos/cursos/Geografia_PAR_UAB/Fasciculos%20-%20Material/Psicologia_Educacao/Psi_Ed_A03_J_GR_20112007.pdf

Alves, J. (2020). A Nog¢do de Tempo Historico dos Alunos. Dissertacdo de mestrado em Ensino
de Histdria no 3.2 ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario. Porto: Faculdade de Letras

da Universidade do Porto.

Aymes, G. (2012). Pensamiento critico en el aula. Docencia e Investigacion, 1(22), 41-60.
Acedido a 2 de fevereiro de 2021, disponivel em

https://www.educacion.to.uclm.es/pdf/revistaDI/3 22 2012.pdf.

Barca, I. (2004). Aula oficina: Do projeto a avaliagdo. In I. Barca (org.), Actas das IV Jornadas
de Educacgdo Histérica — Para uma Educagdo Histérica de Qualidade (pp.131- 144). Braga:

Universidade do Minho.

Barca, I. & Alves, L. (2016). Educa¢do Histdrica: perspetivas de investigacGo nacional e

internacional. Porto: CITCEM

Barca, |, & Pinto, H. (2014). Um percurso na cidade de Guimardes, Patrimoénio da

Humanidade: concecdes de alunos e professores. Cultura Histérica & Patrimdnio, 2(2), 5-29.

Barca, I. & Solé, G. (2012). Educacién histérica en Portugal: metas de aprendizaje en los
primeros afios de escolaridad. Revista Electronica Interuniversitaria de Formacion del

Profesorado, 15 (1), 91-100.

Bento, A. (2007). Efeitos das transicGes de ciclo e mudancas de escola: perspetivas dos alunos
do 52 ano (22 ciclo). In J. Sousa & C. Fino, A escola sob suspeita, (pp. 375-384). Porto: Edi¢cdes
Asa.

Brenifier, 0. (2011). O que sdo os sentimentos? (2.2 Edigdo). Lisboa: Dinalivro.

Botas, D. & Moreira, D. (2013). A utilizacdo dos materiais diddticos nas aulas de Matematica —
Um estudo no 12 Ciclo. Revista Portuguesa de Educacéo, 26(1), 253-286. Acedido 29 de junho

de 2021, disponivel em: http://www.scielo.mec.pt/pdf/rpe/v26n1/v26n1al0.pdf.

Campenhoudt, L., Marquet, J. & Quivy, R. (2019). Manual de investiga¢do em Ciéncias Sociais:

Reformulado, complementado, atualizado. Lisboa: Gradiva.

Caraca, B. J. (1998). Conceitos fundamentais da Matemdtica. Lisboa: Gradiva.

Carvalho, G. & Freitas, M. L. (2010). Metodologia do Estudo do Meio. Luanda: Plural Editores.

159


https://www.educacion.to.uclm.es/pdf/revistaDI/3_22_2012.pdf
http://www.scielo.mec.pt/pdf/rpe/v26n1/v26n1a10.pdf

Comissdo Europeia (2017). Reforgar a Identidade Europeia através da Educacdo e da Cultura:
Contributo da Comisséo Europeia para a Cimeira Gotemburgo de 17 de Novembro de 2017.
Luxemburgo: Servico das Publicacdes da Unido Europeia. Acedido a 23 de janeiro de 2021,
disponivel em

https://eurlex.europa.eu/legalcontent/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:52017DC0673&from=PT.

Coutinho, C., Sousa, A., Dias, A., Bessa, F., Ferreira, M. & Vieira, S. (2009). Investigacdao-agao:
metodologia preferencial nas praticas educativas. Revista Psicologia, Educac¢do e Cultura, 2,

445-479.
Coutinho, C. (2008). Métodos de Investigacio em Educagdo. Braga: Universidade do Minho.

Cristo, A. (2013). Escola para o Século XXI: Liberdade e autonomia na educag¢éo. Lisboa:

Fundacdo Francisco Manuel dos Santos e Alexandre Homem Cristo.

Cruz, G., Domingues, C., & Payan-Carreira, R. (2019). A importancia e o desafio de educar para
0 pensamento critico no séc. XXI. In J. Lopes, H. Silva, C. Dominguez, & M. Nascimento (Coord.),
Educar para o pensamento critico na sala de aula - Planificacdo estratégias e avaliacdo (pp. 1-

22). Lisboa: PACTOR.
Diogo, F. (2010). Desenvolvimento Curricular. Porto: Plural Editores.

Elder, L. & Paul, R. (2010). Critical thinking: Competency standards essential for the cultivation
of intellectual skills, Part 1. Journal of Development Education, 34(2), 38-39. Acedido a 4 de

fevereiro de 2021, disponivel em https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ986272.pdf.

Ennis, R. (1985). A logical basis for measuring critical thinking skills. Association for Supervision
and Curriculum Development, 44-48. Acedido a 2 de fevereiro de 2021, disponivel em

http://www.ascd.org/ASCD/pdf/journals/ed lead/el 198510 ennis.pdf.

Ennis, R. (1991). Critical Thinking: A Streamlined Conception. Acedido a 2 de fevereiro de 2021,

disponivel em https://education.illinois.edu/docs/default-source/faculty documents/robert-

ennis/ennisstreamlinedconception 002.pdf.

Estrela, A. (1994). A teoria e a prdtica de observagdo de classes: uma estratégia de formagdo

de professores (4.2 ed.). Porto: Porto Editora.

160


https://eurlex.europa.eu/legalcontent/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:52017DC0673&from=PT
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ986272.pdf
http://www.ascd.org/ASCD/pdf/journals/ed_lead/el_198510_ennis.pdf
https://education.illinois.edu/docs/default-source/faculty_documents/robert-ennis/ennisstreamlinedconception_002.pdf
https://education.illinois.edu/docs/default-source/faculty_documents/robert-ennis/ennisstreamlinedconception_002.pdf

Facione, P. (1989). Critical thinking: A statement of expert consensus for purposes of
educational assessment and instruction. Acedido a 2 de fevereiro de 2021, disponivel em
https://www.researchgate.net/publication/242279575_Critical_Thinking_A_Statement_of _

Expert_Consensus_for_Purposes_of Educational_Assessment_and_Instruction.

Facione, P. (2000). The disposition toward critical thinking: Its character, measurement, and
relationship to critical thinking skill. Informal Logic, 20(1), 61-84. Acedido a 4 de fevereiro de
2021, disponivel em
https://www.researchgate.net/publication/252896581_The_Disposition_Toward_Critical_T

hinking_Its_Character_Measurement_and_Relationship_to_Critical_Thinking_Skill.

Ferreira, M. & Santos, M. (2007). Aprender a ensinar, ensinar aprender. Porto: EdicOes

Afrontamento.

Florea, N., & Hurjui, E. (2014). Critical thinking in elementary school children. Procedia - Social
and Behavioral Sciences, 180, 565-572. Acedido a 4 de fevereiro de 2021, disponivel em
http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.02.161.

Flores, P., Marta, M. & S3, S. (2018). Aprender a aprender com tecnologia digital em ambiente
formal e informal. In Inféncia(s) e juventude(s) na educagdo contempordnea. Universidade do

Minho, Ill Coléquio Internacional de Ciéncias Sociais da Educacgao.

Grigoli, J., Teixeira, L., Lima, C., Silva, A. & Vasconcellos, M. (2007). A formac¢do do professor
investigador na escola e as possibilidades da pesquisa colaborativa: um retrato sem retoques.

Revista Lusdfona de Educagdo, 10, 81-95.

Guerreiro, A. (2013). Comunicacdo matemadtica: O reconhecimento, pelos professores, da
singularidade dos conhecimentos matematicos dos alunos. Da Investigagdo as prdticas, 111(2),

pp. 31-52.

Halpern, D. (1999). Teaching for Critical Thinking: Helping College Students Develop the Skills
and Dispositions of a Critical Thinker. In K. Saichaie & C. Theisen, New Directions for Teaching
and Learning, 69-74. Acedido a 5 de fevereiro de 2021, disponivel em

http://precisionmi.com/materials/collegemat/criticalthinking-halpern.pdf.

161


http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.02.161
http://precisionmi.com/materials/collegemat/criticalthinking-halpern.pdf

Herdeiro, R. & Silva, A. (2009). Carreira e desenvolvimento profissional: narrativas de
professores do 1.2 CEB. In B. Silva, A. Almeida, A. Barca & M. Peralbo, Actas do X Congresso
Internacional Galego-Portugués de Psicopedagogia, (pp. 489-506). Braga: Universidade do
Minho.

Kelchtermans, G. (2009). O comprometimento profissional para além do contrato: Auto-
compreensao, vulnerabilidade e reflexdo dos professores. In M. A. Flores & A. M. Veiga Simao
(Orgs.), Aprendizagem e desenvolvimento profissional de professores: Contextos e

perspectivas, (pp. 61-98). Mangualde: Edi¢Ges Pedago.

Lima, J. & Fialho, A. (2015). Colaboragdo entre Professores e Perce¢ées da Eficacia da Escola e

da Dificuldade do Trabalho Docente. Revista portuguesa de pedagogia, 49(2), 27-53.

Lipman, M. (1990). A Filosofia vai a Escola. Sao Paulo: Summus Editoral.

Lopes, J., & Silva, H. (2009). A aprendizagem cooperativa na sala de aula- um guia prdtico para

o professor. Lisboa: LIDEL, EdicGes Técnicas Lda.

Lopes, J., & Silva, H. (2019). Pensamento Critico e Criativo: 100 fichas para trabalhar em sala

de aula. Lisboa: PACTOR.

Lopes, J., Silva, H., Dominguez, C. & Nascimento, M. (2019). Educar para o pensamento critico

na sala de aula - Planificagdo, estratégias e avaliagdo. Lisboa: PACTOR.

Lopes, J. & Silva, H. (2019). Planificar o ensino para promover o pensamento critico. In J. Lopes,
H. Silva, C. Dominguez, & M. Nascimento (Coord.), Educar para o pensamento critico na sala

de aula - Planificagdo estratégias e avaliagdo (pp.23-63). Lisboa: PACTOR.

Lopes, J., Silva, H. & Dominguez, C. (2019). O questionamento no desenvolvimento do
pensamento critico. In J. Lopes, H. Silva, C. Dominguez, & M. Nascimento (Coord.), Educar para
o0 pensamento critico na sala de aula - Planificagcdo estratégias e avaliagdo (pp. 191- 219).

Lisboa: PACTOR.

Lopes, J., Silva, H. & Morais, T. (2019). A aprendizagem cooperativa na promoc¢do do
pensamento critico. In J. Lopes, H. Silva, C. Dominguez, & M. Nascimento (Coord.), Educar para
o0 pensamento critico na sala de aula - Planificagdo estratégias e avaliagdo (pp. 125- 142).

Lisboa: PACTOR.

162



Luna, E. (2016). Abordagem da oralidade na formacao inicial de profissionais da educac¢do: um
estudo num segundo ciclo profissionalizante de Bolonha em Portugal. In C., S3 & E., Luna,
Transversalidade V: Desenvolvimento da Oralidade, (pp. 23-115). Universidade de Aveiro: UA

Editora.

Machado, C. (2021). Carta de uma professora a propdsito do regresso ao ensino a distancia.

Visdgo, 10 de fevereiro. Disponivel em: https://visao.sapo.pt/opiniao/bolsa-de-

especialistas/2021-02-10-carta-de-uma-professora-a-proposito-do-regresso-ao-ensino-a-

distancia/.

Massa, S. (2014). The Development of Critical Thinking In Primary School: The Role Of
Teachers’ Beliefs. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 141, 387-392. Acedido a 4 de

fevereiro de 2021, disponivel em https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2014.05.068.

Meirinhos, M. & Osério, A. (2006). Aprendizagem em ambientes colaborativos a distdncia:
transformacdo das fungbes do formador e dos formandos. Lisboa: Instituto Superior de

Economia e Gestao

Morais, T., Lopes, J. & Silva, H. (2019). Construir, analisar e avaliar argumentos: contributos
para o desenvolvimento do pensamento critico. In J. Lopes, H. Silva, C. Dominguez & M.
Nascimento (Coord.), Educar para o pensamento critico na sala de aula - Planifica¢do

estratégias e avaliagdo (pp. 65-99). Lisboa: PACTOR.

Noévoa, A. (1992). Formacdo de Professores e Profissdo Docente. In A. Noévoa, Os professores

e a sua formacgdo, (pp. 13-33). Lisboa: Dom Quixote.

Noévoa, A. (2009). Professores - Imagens do futuro presente. Lisboa: EDUCA. Instituto de

Educacdo Universidade de Lisboa.

Novoa, A. (2012). Pensar Alunos, Professores, Escolas, Politicas. Revista Educag¢do, Cultura e

Sociedade, 2 (2), 7-17.

Novoa, A. (2017). Firmar a posicdao como professor, afirmar a profissdo docente. Cadernos de

Pesquisa, 47 (166), 1106-1133.

Novoa, A. (2021). A liberdade esta no didlogo. Cescontexto, 28, 1-90.

163


https://visao.sapo.pt/opiniao/bolsa-de-especialistas/2021-02-10-carta-de-uma-professora-a-proposito-do-regresso-ao-ensino-a-distancia/
https://visao.sapo.pt/opiniao/bolsa-de-especialistas/2021-02-10-carta-de-uma-professora-a-proposito-do-regresso-ao-ensino-a-distancia/
https://visao.sapo.pt/opiniao/bolsa-de-especialistas/2021-02-10-carta-de-uma-professora-a-proposito-do-regresso-ao-ensino-a-distancia/

Novoa, A. & Alvim, Y. (2020). Nothing is new, but everything has changed: A viewpoint on the

future school. Prospects 49, 35-41.

OCDE. (2018). The future of education and skills - Education 2030. Acedido a 23 de janeiro de
2021, disponivel em
https://www.oecd.org/education/2030/E2030%20Position%20Paper%20(05.04.2018).pdf

Oliveira, S. (2016). Educagdo pré-escolar: um lugar de afetos inclusivo. Disserta¢do de
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar. Universidade Fernando Pessoa. Acedido a 13 de
dezembro de 20202, disponivel em

https://bdigital.ufp.pt/bitstream/10284/6023/1/DM Sandra Oliveira.pdf

Organizagao das NagOes Unidas (1948). Declaragdo Universal dos Direitos Humanos.

Pais, A. (2012). Fundamentos didatoldgicos para a construcdo de unidades curriculares

integradas. Da Investigagdo as Prdticas, 2(2), 37-52.

Pais, J. M. (1999). Consciéncia Histdrica e Identidade: Os Jovens Portugueses num Contexto

Europeu. Oeiras: Celta Editora.

Paul, R. & Elder, L. (2005). The Miniature Guide to the Art of Asking Essential Questions. The
Foundation for Critical Thinking. Acedido a 8 de fevereiro de 2021, disponivel em

https://www.criticalthinking.org/files/SAM-Questions2005.pdf.

Piaget, J. (1945). A formagdo do simbolo na crianga. Rio de Janeiro: LTC.

Pinto, H. (2016). Educacdo Histérica e Patrimonial. In |. Barca & L. Alves (Coord.), Educacgéo
Histdrica: Perspetivas de Investigacdo Nacional e Internacional, (pp. 22-33). Porto: Centro de

Investigacdo Transdisciplinar «Cultura, Espago e Memaria».

Ponte, J. (2000). Tecnologias de informacdo e comunica¢do na formacdo de professores: que

desafios?. Revista Iberoamericana de Educacion, 24, 63-90.

Ponte, J. (2002). Investigar a prépria pratica. In GTI (Org), Reflectir e investigar sobre a prdtica

profissional, (pp. 37-66). Lisboa: APM.

Ramos, A. (2010). Livros de Palmo e Meio — reflexdes sobre literatura para a infdncia. Lisboa:

Editorial Caminho.

164


https://www.oecd.org/education/2030/E2030%20Position%20Paper%20(05.04.2018).pdf
https://bdigital.ufp.pt/bitstream/10284/6023/1/DM_Sandra%20Oliveira.pdf
https://www.criticalthinking.org/files/SAM-Questions2005.pdf

Ribeiro, C.; Vieira, H.; Barca, |.; Alves, L.; Pinto, M. & Gago, M. (2017). Epistemologias e Ensino

da Histdria. Porto: Centro de Investigagao Transdisciplinar «Cultura, Espago e Memaria».

Reis, M. (2008). A Relagdo entre pais e professores: uma construgdo de proximidade para uma
escola de sucesso. Tese de Doutoramento, Departamento de didactica de la lengua vy la

literatura, Universidade de Mdlaga, Espanha.

Rocha, M. & Salvi, R. (2016). O conhecimento tecnoldgico pedagdégico do conteido como
aporte para o emprego das Tecnologias Digitais de Informag¢do e Comunica¢do no ensino de

Geografia. Giramundo, 1(5), 57-68.

Rolddo, M., Figueiredo, M., Campos, J. & Luis, H. (2009). O conhecimento profissional dos
professores — especificidade, construcdo e uso. Da formagdo ao reconhecimento social.
Revista Brasileira de Formagdo de Professores, 1(2), 138-177. Acedido a 28 de fevereiro de
2021, disponivel em
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/2900/1/Conhecimento%20profissional%20dos

%20professores.pdf.

Rolddo, M. C. (2007). Colaborar é preciso: Questdes de qualidade e eficacia no trabalho dos

professores. Revista Noésis, 71, 24-29.

Roldao, M. C. (2009). Estratégias de ensino: O saber e o agir do professor. Vila Nova de Gaia:

Fundacdao Manuel Ledo.

Sacristan, J. (1991). Consciéncia e ac¢do sobre a pratica como libertacdo profissional dos

professores. In A. Névoa. Profissdo Professor (pp. 61-92). Porto: Porto Editora.

Santos, M. E., Miguéns, M., Rodrigues, A., Canelas, A. M., Dias, A., Gregério, C., ... Rodrigues,
S. (2020). Estado da Educagdo 20189. Lisboa: Conselho Nacional de Educagao (CNE).

Serra, M. C. (1999). Os Jogos Tradicionais em Portugal: As Relagées entre as Prdticas Ludicas
e as Ocupacgles Agricolas e Pastoris. Tese de Doutoramento, Universidade de Trds-Os-Montes

e Alto Douro, Portugal.

Siegel, H. (1999). What (good) are thinking dispositions?. Education Theory, 49(2), 207-221.
Acedido a 4 de fevereiro de 2021, disponivel em

https://lib.ctcn.edu.tw/%E4%B8%BB%EI%A1%BCHE6%I9%BAKES%BA%AB/%EE%80%ID%E

165


https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/2900/1/Conhecimento%20profissional%20dos%20professores.pdf
https://repositorio.ipl.pt/bitstream/10400.21/2900/1/Conhecimento%20profissional%20dos%20professores.pdf
https://lib.ctcn.edu.tw/%E4%B8%BB%E9%A1%8C%E6%99%BA%E5%BA%AB/%E6%80%9D%E8%BE%A8%E5%89%B5%E6%96%B0%E7%9B%B8%E9%97%9C%E6%96%87%E7%8D%BB/%E7%9B%B8%E9%97%9C%E6%96%87%E7%8D%BB/What%20(Good)%20are%20thinking%20disposition(NDDS).pdf

8%BE%AB%ES5%89%B5%E6%96%BO%ET7%IB%BEHEI%I7%ICHEE%I6%87%E7%B8D%BB/%ET

%9B%B8%EI%97%9CHE6%96%87%E7%8D%BB/What%20(Good)%20are%20thinking%20dis

position(NDDS).pdf.

Silva, C. (2005). Monodocéncia no 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico: por entre caracteristicas e

solugbes. Braga: Universidade do Minho. Instituto de Estudos da Crianca.

Silva, A. (2011). Autonomia e Aprendizagem pela Descoberta: O Caso das Gramdticas Escolares
da TLEBS. Pedagogia para a Autonomia. Universidade do Minho: Centro de Investigacao em

Educacao.

Silva, M. (2018). A Empatia como estratégia para o Ensino-Aprendizagem em Histdria.
Relatdrio de Estagio em Ensino de Histdria no 32 ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario.

Porto: Faculdade de Letras da Universidade do Porto.

Sim-Sim, I. (2007). O Ensino da Leitura: A Compreensdo de Textos. Lisboa: Direcdao-Geral de

Inovagao e Desenvolvimento Curricular — Ministério da Educagao.
Sobrino, J. G. (2000). A Crianga e o Livro: a aventura de ler. Porto: Porto Editora.

Sousa, M. & Sarmento, T. (2010). Escola — Familia - Comunidade: uma relagdo para o sucesso

educativo. Gestdo e Desenvolvimento, 17(18), 141-156.

Tenreiro-Vieira, C. (2000). O Pensamento Critico na Educacao Cientifica. Colecdo Horizontes

Pedagdgicos, 23. Lisboa: Instituto Piaget.

Tenreiro-Vieira, C. & Vieira, R. (2001). Promover o Pensamento Critico dos Alunos: Propostas

Concretas para a Sala de Aula. Porto: Porto Editora.

Tenreiro-Vieira, C. & Vieira, R. (2005). Estratégias de Ensino/Aprendizagem. Lisboa: Editorial

do Instituto Piaget.

Torres, P. & Irala, E. (2014). Aprendizagem Colaborativa: Teoria e Prética. In C. Andreoli & P.
Torres, Complexidade: redes e conexdes do ser sustentdvel (pp. 61-93). Brasil: Kairds edicdes.
Acedido a 17 de fevereiro de 2021, disponivel em

https://www.researchgate.net/profile/Patricia Torres7/publication/271135959 Complexida

166


https://lib.ctcn.edu.tw/%E4%B8%BB%E9%A1%8C%E6%99%BA%E5%BA%AB/%E6%80%9D%E8%BE%A8%E5%89%B5%E6%96%B0%E7%9B%B8%E9%97%9C%E6%96%87%E7%8D%BB/%E7%9B%B8%E9%97%9C%E6%96%87%E7%8D%BB/What%20(Good)%20are%20thinking%20disposition(NDDS).pdf
https://lib.ctcn.edu.tw/%E4%B8%BB%E9%A1%8C%E6%99%BA%E5%BA%AB/%E6%80%9D%E8%BE%A8%E5%89%B5%E6%96%B0%E7%9B%B8%E9%97%9C%E6%96%87%E7%8D%BB/%E7%9B%B8%E9%97%9C%E6%96%87%E7%8D%BB/What%20(Good)%20are%20thinking%20disposition(NDDS).pdf
https://lib.ctcn.edu.tw/%E4%B8%BB%E9%A1%8C%E6%99%BA%E5%BA%AB/%E6%80%9D%E8%BE%A8%E5%89%B5%E6%96%B0%E7%9B%B8%E9%97%9C%E6%96%87%E7%8D%BB/%E7%9B%B8%E9%97%9C%E6%96%87%E7%8D%BB/What%20(Good)%20are%20thinking%20disposition(NDDS).pdf
https://www.researchgate.net/profile/Patricia_Torres7/publication/271135959_Complexida%20de_Redes_e_Conexoes_na_producao_do_Conhecimento/links/54be937e0cf2e4062675021%20b/Complexidade-Redes-e-Conexoes-na-producao-do-Conhecimento.pdf

de Redes e Conexoes na producao do Conhecimento/links/54be937e0cf2e4062675021

b/Complexidade-Redes-e-Conexoes-na-producao-do-Conhecimento.pdf.

UNESCO. (2016). Education 2030. Incheon Declaration and Framework for Action. Acedido a
24 de janeiro de 2021, disponivel em

http://uis.unesco.org/sites/default/files/documents/education-2030-incheon-framework-

foraction-implementation-of-sdg4-2016-en 2.pdf

Unido Europeia. (2006). Quadro de Referéncia Europeu para as Competéncias Essenciais para
a Aprendizagem ao Longo da Vida. Acedido a 24 de janeiro de 2021, disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/competenciasessenciaisalv2006.pdf.

167


https://www.researchgate.net/profile/Patricia_Torres7/publication/271135959_Complexida%20de_Redes_e_Conexoes_na_producao_do_Conhecimento/links/54be937e0cf2e4062675021%20b/Complexidade-Redes-e-Conexoes-na-producao-do-Conhecimento.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Patricia_Torres7/publication/271135959_Complexida%20de_Redes_e_Conexoes_na_producao_do_Conhecimento/links/54be937e0cf2e4062675021%20b/Complexidade-Redes-e-Conexoes-na-producao-do-Conhecimento.pdf
http://uis.unesco.org/sites/default/files/documents/education-2030-incheon-framework-foraction-implementation-of-sdg4-2016-en_2.pdf
http://uis.unesco.org/sites/default/files/documents/education-2030-incheon-framework-foraction-implementation-of-sdg4-2016-en_2.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/competenciasessenciaisalv2006.pdf

DOCUMENTAGCAO LEGAL E OUTROS DOCUMENTOS
ORIENTADORES

Buescu, H., Morais, J., Rocha, M. & Magalhaes, V. (2015). Programa e Metas Curriculares de

Portugués do Ensino Bdsico. Lisboa: Ministério da Educagao e Ciéncia.

Decreto-Lei n.2 115-A/98 de 04 de maio. Diario da Republica n.2 102 — I-A Série. Ministério da
Educagdo. Lisboa. Regime de autonomia, administragdo e gestéio dos estabelecimentos
publicos da educagdo pré-escolar e dos ensinos bdsico e secunddrio, bem como dos respetivos
agrupamentos. Acedido a 23 de novembro de 2020, em

https://dre.pt/application/file/a/155700.

Decreto-Lei n.2 240/2001 de 30 de agosto. Diario da Republica n.2 201 — | Série A. Ministério
da Educacdo. Lisboa. Perfil geral de desempenho profissional do educador de infdncia e dos
professores dos ensinos bdsico e secunddrio. Acedido a 21 de novembro de 2020, em

https://www.spm-ram.org/conteudo/ficheiros/legislacao/ecd/DL204-2001 30Ago.pdf

Decreto-Lei n.2 3/2008 de 07 de janeiro. Didrio da Republica n.2 4 — | Série. Ministério da
Educacdo. Lisboa. Os apoios especializados a prestar na educagdo pré-escolar e nos ensinos
bdsico e secunddrio dos sectores publico, particular e cooperativo. Acedido a 22 de novembro

de 2020, em https://dre.pt/application/file/a/386935.

Decreto-Lei n.2 75/2008 de 22 de abril. Diario da Republica n.2 79 — | Série. Ministério da
Educacdo. Lisboa. Autonomia, administragdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da
educagdo pré-escolar e dos ensinos bdsico e secunddrio. Acedido a 21 de novembro de 2020,

em https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-

/1c/55047675/202010250100/exportPdf/normal/1/cachelLevelPage? LegislacaoConsolidada

WAR drefrontofficeportlet rp=diploma.

Decreto-Lei n.2 79/2014 de 14 de maio. Didrio da Republica n.2 92 — | Série. Ministério da
Educacdo e Ciéncia. Lisboa. Regime juridico da habilitagdo profissional para a docéncia na
educagdo pré-escolar e nos ensinos bdsico e secunddrio. Acedido a 10 de marco de 2021, em

https://dre.pt/application/file/a/25344968

168


https://dre.pt/application/file/a/155700
https://www.spm-ram.org/conteudo/ficheiros/legislacao/ecd/DL204-2001_30Ago.pdf
https://dre.pt/application/file/a/386935
https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/lc/55047675/202010250100/exportPdf/normal/1/cacheLevelPage?_LegislacaoConsolidada_WAR_drefrontofficeportlet_rp=diploma
https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/lc/55047675/202010250100/exportPdf/normal/1/cacheLevelPage?_LegislacaoConsolidada_WAR_drefrontofficeportlet_rp=diploma
https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/lc/55047675/202010250100/exportPdf/normal/1/cacheLevelPage?_LegislacaoConsolidada_WAR_drefrontofficeportlet_rp=diploma
https://dre.pt/application/file/a/25344968

Decreto-Lei n.2 17/2016 de 4 de abril. Diario da Republica n.2 65 — | Série. Ministério da
Educacdo. Lisboa. Principios orientadores da organiza¢éo e da gestdo dos curriculos dos
ensinos bdsico e secunddrio, da avaliagdo dos conhecimentos a adquirir e das capacidades a
desenvolver pelos alunos e do processo de desenvolvimento do curriculo dos ensinos bdsico e

secunddrio. Acedido a 20 de marc¢o de 2021, em https://dre.pt/application/file/a/74018030

Decreto-Lei n.2 54/2018 de 06 de julho. Diario da Republica n.2 129 — | Série. Ministério da
Educacdo. Lisboa. Educacdo Inclusiva. Acedido a 21 de novembro de 2020, em

https://dre.pt/application/file/a/115648907

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho. Didrio da Republica n.2 129 — | Série. Ministério da
Educacdo. Lisboa. Estabelece o curriculo dos ensinos bdsico e secunddrio e os principios
orientadores da avaliagdo das aprendizagens. Acedido a 4 de janeiro de 2021, em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl 55 2018 afc.pdf.

Direcdo-Geral de Saude. (2020). Referencial Escolas, Controlo de Transmissdo da COVID-19 em

contexto escolar. Acedido a 22 de novembro de 2020, em https://www.dgs.pt/documentos-

e-publicacoes/referencial-escolas-controlo-da-transmissao-de-covid-19-em-contexto-

escolar-pdf.aspx.

Lei n.2 46/1986, de 14 de outubro. Didrio da Republica n.2 237 — | Série. Assembleia da
Republica. Lisboa. Lei de Bases do Sistema Educativo. Disponivel em

https://dre.pt/application/file/a/222361.

Lei n.2 49/2005, de 31 de agosto. Didrio da Republica n.2 166 — | Série. Assembleia da
Republica. Lisboa. Segunda alteragdo a Lei de Bases do Sistema Educativo e primeira alteragdo
a Lei de Bases do Financiamento do Ensino Superior. Acedido a 28 de dezembro de 2020,

disponivel em https://dre.pt/application/file/a/245260

Lei n.2 116/2019, de 13 de setembro. Diario da Republica n.2 176 — | Série. Assembleia da
Republica. Lisboa. Primeira altera¢do, por aprecia¢cdo parlamentar, ao Decreto-Lei n.°
54/2018, de 6 de julho, que estabelece o regime juridico da educagdo inclusiva. Acedido a 28

de dezembro de 2020, em https://dre.pt/application/file/a/124680535

169


https://dre.pt/application/file/a/74018030
https://dre.pt/application/file/a/115648907
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf
https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/referencial-escolas-controlo-da-transmissao-de-covid-19-em-contexto-escolar-pdf.aspx
https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/referencial-escolas-controlo-da-transmissao-de-covid-19-em-contexto-escolar-pdf.aspx
https://www.dgs.pt/documentos-e-publicacoes/referencial-escolas-controlo-da-transmissao-de-covid-19-em-contexto-escolar-pdf.aspx
https://dre.pt/application/file/a/222361
https://dre.pt/application/file/a/245260
https://dre.pt/application/file/a/124680535

Martins, G., Gomes, C., Brocardo, J., Pedroso, J., Carillo, J., Silva, L., . . . Rodrigues, S. (2017).
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. Lisboa: Ministério da Educacao e
Ciéncia.

Ministério da Educacdo (2004). Organizagdo Curricular e Programas do Ensino Bdsico do 1.2

Ciclo. Lisboa: Departamento da Educagao Basica.

Ministério da Educacdo (2018a). Aprendizagens essenciais. Articula¢éo com o perfil dos alunos
- Estudo do Meio 4.2 Ano. Lisboa: Ministério da Educag¢dao. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/4 e

studo do meio.pdf

Ministério da Educacdo (2018b). Aprendizagens essenciais. Articulagdo com o perfil dos alunos
— Histdria e Geografia de Portugal 5.2 Ano. Lisboa: Ministério da Educagdo. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/2 ciclo/5

h istoria e geografia de portugal.pdf

Ministério da Educacdo (2018c). Aprendizagens essenciais. Articula¢cdo com o perfil dos alunos
— Matemdtica 4.2 ano. Lisboa: Ministério da Educag¢do. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/ma

tematica 1c 4a ff 18dejulho rev.pdf.

Ministério da Educacao (2018d). Aprendizagens essenciais. Articulagdo com o perfil dos alunos
— Educagdo Artistica: Musica 1.2 CEB. Lisboa: Ministério da Educagdo. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/1c

musica.pdf.

Ministério da Educacao (2018e). Aprendizagens essenciais. Articula¢éo com o perfil dos alunos
— Educagdo Artistica: Danga 1.2 CEB. Lisboa: Ministério da Educacdo. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/1c

danca.pdf.

Ministério da Educacdo (2018f). Aprendizagens essenciais. Articulagdo com o perfil dos alunos
— Educacgdo Artistica: Artes Visuais 1.2 CEB. Lisboa: Ministério da Educacdo. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/1c

artes visuais.pdf.

170


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/4_e%20studo_do_meio.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/4_e%20studo_do_meio.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/5_h%20istoria_e_geografia_de_portugal.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/5_h%20istoria_e_geografia_de_portugal.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/matematica_1c_4a_ff_18dejulho_rev.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/matematica_1c_4a_ff_18dejulho_rev.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/1c_musica.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/1c_musica.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/1c_danca.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/1c_danca.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/1c_artes_visuais.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/1c_artes_visuais.pdf

Ministério da Educacdo (2018g). Aprendizagens essenciais. Articula¢éo com o perfil dos alunos
— Portugués 4.2 ano. Lisboa: Ministério da Educagdo. Disponivel em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens Essenciais/1 ciclo/por

tugues 1c 4a ff.pdf.

Ministério da Educacdo (2020). Orientacbes para a Recuperacdo e Consolidacdo das
Aprendizagens ao Longo do Ano Letivo de 2020/2021. Acedido a 2 de janeiro de 2021, em

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/orientacoes 2020.pdf

Reis, C., Dias, A., Cabral, A., Silva, E., Viegas, F., Bastos, G.,... Pinto, M. (2009). Programas de

Portugués do Ensino Bdsico. Lisboa: Ministério da Educacao e Ciéncia.

Silva et al. (2016). Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar. Lisboa: Ministério da
Educagdo/Direcdo-Geral da Educagdo. Acedido a 22 de novembro de 2020, disponivel em:

http://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes Curriculares.pdf.

171


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/portugues_1c_4a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/1_ciclo/portugues_1c_4a_ff.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/orientacoes_2020.pdf
http://www.dge.mec.pt/ocepe/sites/default/files/Orientacoes_Curriculares.pdf

DOCUMENTOS DO AGRUPAMENTO

Matrizes Curriculares - DL n.2 139/2012, de 5 de julho (2018). [online]. Acedido a 22 de
novembro de 2020.

Matrizes Curriculares - DL n.2 55/2018, de 6 de julho (2018). [online]. Acedido a 22 de
novembro de 2020.

Plano de Contingéncia — Covid-19 (2020) [online]. Acedido a 21 de novembro de 2020.
Projeto Educativo (2018) [online]. Acedido a 21 de novembro de 2020.
Regulamento da CAF (2019) [online]. Acedido a 22 de novembro de 2020.

Regulamento da Sala do Futuro - Escolas do 1.2 Ciclo (2020) [online]. Acedido a 22 de

novembro de 2020.
Regulamento do Cartdo Magnético (2019) [online]. Acedido a 22 de novembro de 2020.

Regulamento Interno (2018) [online]. Acedido a 21 de novembro de 2020.

172



APENDICE A — PLANIFICAGAO DE ARTICULACAO DE SABERES DE 1.2 CEB “ABRIL, CRAVOS MIL!” E 2.2 SESSAO

DO PROJETO DE INVESTIGAGCAO

Professora Estagiaria: Diana Rocha

Professores Supervisores: Carla Ribeiro e Professora Cooperante:

Amandio Barros

Escola Basica
Turma: 4°D

Breve contextualizac¢iio da turma: A turma para o qual foi idealizado este plano de aula
encontra-se no 4.° ano de escolaridade, sendo composta por 21 alunos, 13 do sexo
feminino e oito do sexo masculino. Numa visdo geral, ¢ uma turma bastante participativa,

organizada, comunicativa e respeitadora das regras de sala de aula.

Articulacdo de Saberes
Duracéio: 5 horas (1 dia inteiro)

Data: 21 de abril de 2021

Contextualizacio da aula: A aula foi desenvolvida tendo em conta a faixa etaria dos
alunos, bem como os documentos orientadores para o 4. ano de escolaridade.
Simultaneamente, constituiu-se como a segunda sessdo do projeto de investigacdo da
mestranda sobre o desenvolvimento de capacidades de Pensamento Critico. Esta sessio
desenvolve-se em torno da competéncia de Observagio através do Método “Observar —
Pensar — Questionar-se”, da competéncia de Interpretacdo, de Analise, de Argumentar e

de Tomada de decisoes.
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mCOC->X0Do

Multiplicagao

Multiplicacdo
com numeros
decimais
(algoritmo)

Reconhece factos basicos da
multiplicagdo;

Resolve, corretamente,
exercicios matemadticos de
multiplicacdo de numeros

decimais através do algoritmo;

Desenvolve competéncias de
trabalho colaborativo;

Reconhece a importancia da
Liberdade;

Pede e toma a palavra;

Respeita o tempo de
palavra dos outros;

Usa a palavra para
exprimir opinides e
partilhar ideias de
forma audivel, com

Saudacgdo e abertura:
- Entrada em sala de aula, preparagdo dos alunos para o inicio da aula e abertura da ligdo no
quadro;

Motivagao inicial e 1.2 Desafio da aula:
- Questionamento da turma sobre a tematica a ser abordada na aula, que se encontra
escondida em 10 envelopes vermelhos misteriosos:
Qual serd a temdtica da nossa aula de hoje? Estd escondida nestes 10 envelopes vermelhos
misteriosos... mas para terem acesso ao seu interior e descobrirem, terdo de ultrapassar com
sucesso, o 1.2 desafio!

- Distribuigdo, a cada par heterogéneo, de um dos envelopes vermelhos misteriosos mas sé o
poderdo abrir depois de completarem corretamente o desafio matematico, envolvendo a
multiplicagdo com nimeros decimais (algoritmo) que |hes foi atribuido;

- Monitorizagdo do tempo com a ferramenta online, Classroom Timers: cada par disponibilizara
de 10 minutos para executar o seu desafio matematico no seu caderno didrio;

- Corregdo dos desafios matematicos em grande grupo: um dos elementos de cada par dirigir-
se-a ao quadro para a resolugao do seu desafio;

- Posteriormente, a conclusdo do desafio, o outro elemento do par ird abrir o envelope
vermelho misterioso que contém uma das letras da tematica da aula e mostrar a restante
turma;

- No final, existirdo 10 letras espalhadas aleatoriamente pelos pares e em grande grupo, terdo
de conseguir decifrar o enigma sobre a tematica da aula: A Liberdade;

2.2 Desafio da aula:
- Distribuicdo de uma ficha para a realizagdo de uma escrita reflexiva sobre a tematica da aula
(conhecimentos prévios), cronometrada através da ferramenta online, Classroom Timers (25
minutos);
- Didlogo reflexivo, em grande grupo, sobre a tematica da aula:
Que tipos de liberdade conhecem?
Consideram que a liberdade é algo importante? Porqué?
Sabiam que a liberdade é um direito humano?

Momento de pré-leitura:

10 envelopes
vermelhos

misteriosos;

10 desafios
matematicos
envolvendo a

multiplicacdo com

numeros
decimais;
(Ver anexo 1)

Caderno didrio;

Classroom
Timers;

Enigma “A
Liberdade”,
distribuido em 10
letras;

(Ver anexo 2)

Ficha “O que é a
liberdade?”;
(Ver anexo 3)

25

15’

25’




Escrita

Educacao
Literaria
Texto literario

Leitura
Compreensao
de
texto

Leitura
Compreensao
de

boa articulagdo,
entoagdo e ritmos
adequados;

Mobiliza
conhecimentos;
Antecipa conteudos;
Reconhece os

elementos
paratextuais;

Escuta ativa;

Compreende o sentido do
texto;

Identifica as ideias-chave do
texto;

Distingue uma ditadura de uma
democracia;
Exprime uma opinido critica;

Realiza inferéncias;

- Introdugdo a obra literaria, 25 de Abrir: o Abril que nos fez (a capa do livro estara
escondida):
e Exploracdo das ilustragdes da paginas 12 e 13:
O que observas na ilustragéo?
O que serd que estd acontecer?
E 0 homem de chapéu? Estard a ler o jornal?
Por que razdo estard a senhora de cabelos brancos a chorar?
e Exploragdo dailustragdo da capa, em grande grupo mas com o titulo escondido:
O que observas na ilustragdo da capa?
O que serd que estd acontecer?
e Discussdo em grande grupo sobre o titulo do livro, tendo em conta as ilustragdes
gue observaram:
Tendo em conta o que observaste, qual serd o titulo do livro?
e Visualizacdo de uma parte do titulo “25 de Abrir” e exploragdo do seu significado,
relacionando Abrir com o més de Abril:
“25 de Abrir”? O que significard? Faz-vos lembrar alguma coisa?
e  Visualizagdo do titulo completo do livro “25 de Abrir: o Abril que nos fez”

Momento de leitura:
- Leitura da obra pela professora estagidria, acompanhada pela visualizagdo de um video com
as ilustragbes da obra e alguns sons;

Momento de pos-leitura:
- Apds o momento de leitura, sdo levantadas oralmente algumas questdes de compreensdo
de texto:
Por que razdo a liberdade antes do dia 25 de abril de 1974 néo era “a qualquer hora”?
Como ficou conhecida a Revolugéo que derrubou o governo daquela época? Explica porqué.
Como é que os soldados souberam que hora de agir?
“Os soldados puseram os cravos nos canos das suas espingardas e as espingardas ficaram
caladas. Porque disparar, ferir e matar era fazer o mesmo que o passado tinha feito”, o que
significa esta frase? Quem feria ou matava?
Como é que o povo reagiu a esta revolugdo?
“Faz-se mais depressa uma Ditadura do que um pais em liberdade”, explica porqué!
Repara na ilustragdo da pdgina 16, de que forma “a Democracia é o poder do povo”?
“Temos de tomar muito bem conta do que conquistdmos”, porqué?
- Identificagdo, em grande grupo, de um

Obra literaria, 25
de Abrir: o Abril

ue nos jez;

Video com as

ilustracdes da
obra e sons;
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(“homens do lapis azul”), a falta de liberdade, ao medo, a perseguicdo dos opositores do
regime pela policia politica, PIDE, de modo a relembrarem a matéria ja abordada;

texto conjunto de afirmagdes sobre a tematica da aula como sendo facto ou opinido: 10’
Justifica as suas respostas; O que é um facto? O que é uma opinido?
e Apds o 25 de Abril de 1974, os portugueses passaram a poder exprimir as suas
ideias livremente.
Distingue facto de opinido; e O feriado do 25 de Abril é mais importante do que o ferido do dia 10 de Junho.
e Ocravo é a flor mais bonita de todas as flores.
e Oferiado do dia 25 de Abril é celebrado na Primavera.
Continuacao da aula, depois do horario
de intervalo
Motivagao: Arquivo histdrico
E - Entrada em sala de aula, acompanhada pela audigdo e projecdo da musica, Grdndola, vila | da RTP da musica
S morena (arquivo histérico da RTP, a partir do minuto 39:36 até 42:32, disponivel em: | de intervencéo, 15’
T https://arquivos.rtp.pt/conteudos/grandola-vila-morena/); Grandola, vila
U - Didlogo, em grande grupo, com a turma sobre o momento inicial de modo a relembrar a morena
D matéria ja abordada:
o Compreende a importancia do Alguém reparou em algo diferente na sala de aula enquanto entrava?
Bloco 2 “A 25 de Abril de 1974; Alguém ja ouviu esta musica? Como se chama?
descoberta dos Por que razdo no dia 25 de Abril é feriado nacional? Ficha, Abril,
D outros e das Algum de vocés conhece ou tem algum familiar que viveu em Portugal antes do 25 de Abril de cravos mil;
(o] instituicoes” 1974? (Ver anexo 4)
Serd que viver naquela época era muito diferente de hoje? Porqué?
- Distribuicdo pelas criancas de uma ficha para completarem ao logo da aula, Abril, cravos
M Relaciona a Revoluc¢do do 25 de | mil;
E Sociedade Abril de 1974 com a obtencdo | - Leitura pelas criangas de algumas proibi¢des referentes ao Estado Novo, que se encontram Proibicées do 30”
| de liberdades e direitos; espalhadas pelas paredes da sala de aula e introdugdo de um didlogo em grande grupo: Estado Novo;
(o] Como se sentiriam se estas proibigdes acontecessem agora? Porqué? (Ver anexo 5)
O passado O que acontecia a quem ndo respeitasse estas proibigdes?
nacional - Registo escrito ao 1.2 desafio da ficha Abril, cravos mil com referéncia a censura prévia



https://arquivos.rtp.pt/conteudos/grandola-vila-morena/

O passado do Conhece personagens e aspetos | - Distribuicdo pelas criancas de algumas fontes histéricas relativas a Guerra Colonial para
meio local da vida em sociedade observarem, previamente plastificadas, mantendo sempre as regras de seguranga face a | Fontes histdricas
relacionados com os factos pandemia; da Guerra 35’
relevantes da histéria de - Observagdo e exploragao de uma imagem (disponivel em Colonial;
Portugal, com recurso a fontes | https://static.globalnoticias.pt/dn/image.jpg?brand=DN&type=generate&guid=0453ebd9- (Ver anexo 6)
documentais; f862-4b9c-a428-cfff2c283a3b) referente a Guerra Colonial e das fontes anteriormente | Imagem referente
referidas através do método “Observar — Pensar — Questionar-se”, oralmente: a Guerra Colonial;
O que observam?
O que acham que estd acontecer?
Valoriza e conhece o Qual serd o nome da guerra que estd a decorrer na imagem? 5’
patrimodnio local; - Langamento da questdo-problema a turma: PowerPoint;
Mas néo existem apenas estas fontes histdricas, alguém conhece algum local em Ermesinde (Ver anexo 7)
referente a este periodo da Histdria de Portugal?
- Projecédo e visualizagdo de um PowerPoint interativo sobre locais e monumentos da cidade
de Ermesinde que remetem para este periodo da Histéria de Portugal, valorizando o
patriménio local;
- Corregao, em grande grupo, da ficha Abril, cravos mil.
Continuagdo da aula, depois do horario de almogo
A - Didlogo com as criangas sobre o titulo da cartolina branca presente na sala de aula, Tenho a | Cartolina branca,
R Liberdade na minha mdo!: Tenho a
T O que acham que simboliza o titulo da cartolina? Liberdade na
E O que podemos fazer para continuar a ter a liberdade nas nossas mdos? minha mdo!;
S - Descricdo da atividade e das regras as criangas: 55’
e Avez, cada uma das criancas, dirigir-se-a perto do quadro e com recurso a um pincel Tinta de cor
\' pintara a sua mdo com as cores alusivas ao 25 de Abril; vermelha e verde;
| e Nacartolina brancairdo colocar a mao pintada durante alguns segundos, marcando-
S a como simbolo da sua Liberdade; Pinceis;
u e  Posteriormente, a crianga ira dirigir-se a casa de banho para lavar a méo e voltara a 35’
A sala de aula; Cravo para
| - Distribuicdo de um cravo, a cada aluno, para colorir e completar a frase: “A Liberdade é...”; colorir;
S

Avaliagdo das aprendizagens, dos processos e dos produtos.

Observacdo direta na sala de aula e focada no desempenho do aluno (Grelha de Observacgdo, anexo 14):
Participagdo dos alunos nas tarefas propostas;
Empenho na realizagdo das tarefas;

Respostas dadas nas tarefas propostas ao longo da aula.
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Areas de competéncia do Perfil do Aluno a Saida de Escolaridade Obrigatéria: Linguagens e textos; Raciocinio e resolucdo de problemas; Pensamento critico e pensamento criativo;
Relacionamento interpessoal; Desenvolvimento pessoal e autonomia; Sensibilidade estética e artistica.

Anexo 1. 10 desafios matematicos, envolvendo a multiplicagdo com nimeros decimais (algoritmo).
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Anexo 2. Enigma, A Liberdade, distribuido em 10 letras separadas e aleatoriamente as criangas (elaborado pela mestranda).
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Anexo 3. Ficha, “O que significa a Liberdade?” (elaborado pela mestranda).

Nome:

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SAO LOURENCO - VALONGO
ESCOLA BASICA DA COSTA - ERMESINDE

Data: __ /[

>

Liberdade?

Na tua opinifo, o que significa a
Liberdade?

Agora procura no teu diciondrio o
significado da palavra “liberdade” e
compara com a tua resposta!

A liberdade sera algo importante?

Justifica a tua resposta!
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Anexo 4. Ficha, Abril, cravos mil (elaborada pela mestranda).

Abril, cravos mil !

! Ao longo da aula, completa os seguintes desafios:

A Ditadura (Estado Novo) ¢

A Democracia ¢

! Descobre as palavras e preenche as palavras cruzadas:

Verticais '

Nome da flor associada ao 25 de Abril
Nome dado & policia politica durante a Ditadura

Nome do regime que governou Portugal antes
do 25 de Abril

U*\_/:I_/yu Horizontais ?

2

4

5

Iniciais do movimento que realizou o 25 de Abril
Nome da guerra que durou durante 13 anos
Conseguiu-se com o 25 de Abril de 1974

Apelido do nome do homem que foi um ditador
em Portugal
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Anexo 5. Proibi¢bes referentes ao Estado Novo.

E proibido beber coca-cola.

E proibido o direito a greve.

E proibido rapazes e raparigas

frequentarem a mesma escola.

E proibido ler livros, ouvir musica ou ver
filmes ndo aprovados.

E proibido expressar-se contra as ideias
do Governo.

E proibido a existéncia de partidos
politicos, a excegdo do partido do regime.
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Anexo 6. Fontes historicas relativas a Guerra Colonial (recolha realizada pela mestranda).
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Anexo 7. PowerPoint interativo sobre locais e monumentos da cidade de Ermesinde que remetem para este periodo da Histéria de Portugal

(elaborado pela mestranda).

# 0 Monumento gue
‘apresentamos foi
const
‘homenagear os

combatentes

Reconheces

Aqueles que
este sitio?

deram a vida
pela Patria fazem
parte das
Memérias do
Povo Portugués!

No texto gravado
pode ler-se:
“Aos combatentes
{4 mortos na guerra

do Ultramar”

Ainda podemos
ler um poema de
Manuel Alegre!

& O que
{ significara este
monumento?

Observa a Tens razio Mateus!
ilustracdo da conservadas Mas ainda hi mais, repara no
B ccunhecee antiga Fabrica 2 imas partes
este sitio? ) a Fabrica: A
i da Telha! chaminé e os

fornos!

Estas sio algumas

Memdrias que marcaram a

Histiria do Estado Novo e do
povo de Ermesinde!

. o que aprendi by

‘nossa localidade!

Percorremos
Ermesinde e
encontramos...

9.

nﬁ

16 *
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APENDICE B — PLANIFICACAO DE PORTUGUES DE 2.2 CEB, “A DESCOBERTA DA LINGUA PORTUGUESA...

PELO MUNDO”

DOMINIOS/ INDICADORES DE PERCURSO DA AULA RECURSOS/ TEMPO AVALIACAO
CONTEUDOS DESEMPENHO MATERIAIS
Saudacdo e abertura da sessao:
- Escrita coletiva do sumario da aula anterior; 2
Motivagao:
- Distribuicdo pelas paredes da sala de aula: 9 bandeiras
v"Imagens de 9 bandeiras referentes aos paises que tém como paises que tém
lingua oficial, a lingua portuguesa (Portugal, Brasil, Angola, como lingua
Mogambique, Timor-Leste, Cabo Verde, Sdo Tomé e Principe, | oficial, a lingua
Guiné Equatorial e Guiné-Bissau); portuguesa;
v Palavras que mostram algumas diferencas entre o portugués
falado e escrito nos diferentes paises luséfonos. Exemplos: 5 palavras
Onibus (Brasil); Autocarro (Portugal); Machibombo (Angola e (Onibus,
Mogambique); Trem (Brasil); Comboio (Portugal); Autocarro
v" Uma frase incompleta: “Dia Mundial da ...”; Machibombo
- Questionamento da turma pela professora estagiaria e projecdo de Treme
um PowerPoint informativo: Comboio);
Repararam em algo diferente na sala de aula?
o Mobiliza O que serd ou significara? Alguém quer tentar completar tendo em PowerPoint
conhecimentos; conta as restantes pistas? (Ver anexo 1)
Em que situagbes utilizam a Lingua Portuguesa? Podem referir
exemplos.
Conseguem indicar quais as palavras que representam o mesmo
o Antecipa apesar de se escreverem de maneira diferente?
conteudos; Por que razdo se escrevem diferente? Conseguem identificar o pais a
que pertencem? 10’
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Educacao Literdria

Textos Literarios
Poéticos de autores

portugueses

Leitura

Fluéncia de leitura

Leitura

Compreensdo de
texto

o Faz uma leitura fluente
e segura;

(@]

Mobiliza
conhecimentos;
Expressa a sua
opinido
fundamentadame
nte;

Identifica a
tematica e as
ideias principais;

Faz inferéncias,
justificando-as.
Escuta ativa;
Interpreta
adequadamente
os textos de
acordo com o
género literario;
Expressa a sua
opinido
fundamentadame
nte;

Identifica a
tematica e as
ideias principais;
Faz inferéncias,
justificando-as.
Reconhece
marcas de
intertextualidade.

E as bandeiras? Conseguem identificar o pais que representam?

Momento de pré-leitura:

- Distribuicdo a cada crianga de uma ficha referente a dois textos
poéticos;

- Exploragdo em grande grupo de alguns dados biograficos de Fernando
Pessoa e Cora Coralina;

Momento de leitura:

- Leitura do primeiro poema (de Fernando Pessoa) em voz alta pelas
criangas, orientada pela professora estagiaria, ao som de um
instrumental de piano;

Nota: gravacdo audio da leitura do poema para colocar no padlet da
turma.

Momento de Pés-leitura:
- Compreensdo do primeiro texto poético:

O que é e como funciona uma empresa?
Por que razdo a vida serd uma empresa?
Como ter felicidade na empresa (na vida)?
Que outro sentido (significado) dds a palavra “pedras”? Porqué?
O que é que o poeta faz com as pedras que encontra pelo caminho?
O que achas que isso significara?

Momento de leitura:
- Leitura do segundo poema (Cora Coralina) em voz alta pela professora
estagidria, ao som do instrumental de piano;

Momento de Pds-leitura:
- Compreensao do texto poético através do questionamento da turma:
Qual o sentido (significado) que as “pedras” assumem neste poema?
Porqué?

Ficha, A
descoberta da
Lingua
Portuguesa
(Ver anexo 2)

Dados
biograficos de
Fernando
Pessoa e Cora
Coralina;

Instrumental de

plano;

10’

10

10

Avaliacao
Formativa

Grelha de
observacgdo da
leitura;

Observagdo direta
nasaladeaulae
focada no
desempenho do
aluno, através de
uma grelha de
observagao.
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Consideram que existem diferengas no vocabuldrio em relagdo ao
primeiro texto poético que lemos? Quais? (Marcas de

intertextualidade);

Areas de competéncia do Perfil do Aluno a Saida de Escolaridade Obrigatéria: Linguagens e textos; Pensamento critico e pensamento criativo; Relacionamento interpessoal;

Desenvolvimento pessoal e autonomia.

Anexo 1. PowerPoint interativo (elaborado pela mestranda).

Dia Mundial

da...

I = e, P O B

Sabias que? Sabias que?

/

Vamos
explorar!

w
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Anexo 2. Ficha com dois textos poéticos de Fernando Pessoa e Cora Coralina (elaborada pela mestranda).

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SAO LOURENCO - VALONGO
ESCOLA BASICA DE SAO LOURENGO -ERMESINDE
Portugués - 6. ANO
C a¢dio do Dia Mundial da Lingua Portuguesa

2020/2021

O Dia Mundial da Lingua Portuguesa comemora-se a 5 de maio. Agora vais ler e
interpretar dois textos poéticos de dois autores de lingua portuguesa, Fernando Pessoa

¢ Cora Coralina. Conheces estes dois escritores? O que sabes sobre eles?

Posso ter defeitos, viver ansioso e ficar irritado Texto 2

algumas vezes,

_ . ) Nio te deixes destruir...
Mas niio esquego de que minha vida
. ) Ajuntando novas pedras
E a maior empresa do mundo...
e e construindo novos poemas.
E que posso evitar que ela va a faléncia.
., . Reecria tua vida, sempre, sempre.
Ser feliz é reconhecer que vale a pena viver
. N Remove pedras ¢ planta roseiras ¢ faz
Apesar de todos os desafios, incompreensdes e
. doces. Recomega.
periodos de crise.
L L. Faz de tua vida mesquinha
Ser feliz é deixar de ser vitima dos problemas e
, L, um poema.
Se tornar um autor da propria histéria. ..
, . E viveras no coragdo dos jovens
E atravessar desertos fora de si, mas ser capaz de
e na memoria das geragdes que hao de vir.
encontrar
| N Esta fonte é para uso de todos os sedentos.
Um oasis no recondito da sua alma...
, N . Toma a tua parte.
E agradecer a Deus a cada manhd pelo milagre da
. Vem a estas paginas
vida.
L , . € ndo entraves seul Uso
Ser feliz ¢ ndo ter medo dos proprios sentimentos.
, ) aos que tém sede.
E saber falar de si mesmo.
, ) s o Cora Coralina
E ter coragem para ouvir um “Néao™!!!

E ter seguranca para receber uma critica,

Mesmo que injusta...
Pedras no caminho?

Guardo todas, um dia vou construir um castelo.

}g ‘ua ,Z
0

riuguesa

188



Nota introdutéria: Esta aula integra numa unidade didatica, denominada por “Denominar e pandelavrear: um mundo para criar!”, incluida também no projeto

de investigacdo da mestranda sobre o desenvolvimento de capacidades de Pensamento Critico. Esta sessdo desenvolve-se em torno da competéncia de

observagio e da competéncia de interpretagdo, mais propriamente a distingdo entre factos e opinides.

Professora Estagiaria: Diana Rocha

Professores Supervisores: Carla Ribeiro e

Amandio Barros

Professora Cooperante:

Escola Basica de

Turma: 5.°G

Breve contextualizagio da turma: A turma para a qual foi idealizado este plano de aula encontra-se no

5.° ano de escolaridade, sendo composta por 19 alunos, oito do sexo feminino e 11 do sexo masculino.

A turma possui trés alunos portadores de NAS: Défice Cognitivo e Emocional, Perturbagio Especifica

da Linguagem e Perturba¢iio do Espectro do Autismo. Numa visdo geral, a turma apresenta diferentes

niveis de aprendizagem, sendo uninime a falta de autonomia dos alunos. Contudo, a turma possui

alguns elementos bastante participativos e com intervengdes bastante pertinentes.

Disciplina: Historia e Geografia de Portugal
Duracdo: 30 minutos, em regime de ensino a
distancia

Data: 26/03/2021

Contextualizacio da aula: A aula foi
desenvolvida tendo em conta a faixa etaria dos
alunos, os documentos orientadores para o 5.° ano
de escolaridade da disciplina de Histéria e
Geografia de Portugal e as limitagdes face ao

regime de ensino a disténcia.

Sumario: O século XIV europeu: a Peste Negra

(paginas 126 e 127 do manual).

APENDICE C — PLANIFICACAO DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGUAL DE 2.2 CEB, “O PASSADO AQUI
TAO PERTO... AS PANDEMIAS DA HISTORIA” E 2.2 SESSAO DO PROJETO DE INVESTIGACAO
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Disciplina: Historia e Geografia de Portugal
Tema: O século XIV europeu: Fomes, pestes e guerras

Unidade: Portugal do século Xlll ao século XVII

Ano/Turma: 5.2 G
Data: 26/03/2021

Professora estagiaria: Diana

Sumario: O século XIV europeu: a Peste Negra (pdaginas 126 e 127 do manual). Rocha
Motivagdo: Langamento do primeiro desafio a turma: O que significa a palavra pandemia?

Situacao - Problema A Covid-19 e a Peste Negra: A Histdria repete-se?

Questdes — Orientadoras Conceitos:
1. Quais as causas da Peste Negra do século XIV? Pandemia;

Peste Negra;

2. Quais as consequéncias da Peste Negra do século XIV? Facto:
3. Quais os factos e opinides relativas as duas pandemias, Covid-19 e Peste Negra? Opinido;

o

Mobilizar
conhecimentos
prévios;

= Registo das presengas dos alunos, pela professora
estagidria, simultaneamente a escrita do sumario no
caderno diario pelas criangas;

Motivacao e desenvolvimento da aula:

Nota: Ao longo da aula, a medida que vao fazendo os desafios,
as criangas devem completar um texto com espagos em
branco, previamente enviado a turma (ver anexo 1);

Utilizar referentes de tempo e
de unidades de tempo
histérico: antes de, depois de,

Contetidos/ ..
. L. ) .. ) . .. Metas/Competéncias a
Aprendizagens Objetivos de Aprendizagem Experiéncias de Aprendizagem/Atividades/Estratégias . Recursos
. desenvolver/Perfil do aluno
Essenciais
2.2 Sessdo de intervengdo do Projeto de Investigacdo, em regime de ensino a distancia
Saudacdo e abertura da aula:
Google Meets;

Grelha de observacao;

Texto com espacgos

para completar;
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PORTUGAL DO
SECULO XIll AO
SECULO XVII

O século XIV
europeu

Conhecer e
compreender o surto
da Peste Negra no
século XIV: origem
geografica, meio de
transmissao, sintomas,
mortalidade, formas
de contengdo e
tratamento e as
limitagdes do
conhecimento
cientifico na época
para lidar com a
doenga;

Estabelecer uma
relagdo com a
pandemia atual.

= Lang¢amento do primeiro desafio a turma, através do
didlogo em grande grupo:
O que significa a palavra pandemia?
Conhecem alguma pandemia? Qual?

Objetivo: referéncia a pandemia atual e introdugao a Peste
Negra do século XIV;

=  Leitura e interpretacdo de uma fonte escrita sobre a
Peste Negra do século XIV (ver anexo 2), através do
didlogo em grande grupo:

Partindo do documento, serd que a Peste Negra do século XIV
era contagiosa? Porqué? O que te permite saber isso?
Quais os sintomas desta doenga?
Quais as regiGes afetadas pela doenga?

=  Visualizagdo de um video interativo, (ver anexo 3):

v' Observa, atentamente: quais os aspetos na ilustracdo
que facilitavam a propagac¢do da doenga? — as criangas
dispdem de algum tempo para observar e
posteriormente sera realizado um dialogo, de modo a
partilharem o que observaram;

v' Sabias que? — sdo partilhadas algumas curiosidades
sobre a Peste Negra como os métodos excéntricos de
combate a doenga, bem as mascaras e o vestuario
utilizado pelos médicos da época;

Nota: Antes da visualizag¢do do video, a professora estagiaria
aconselhard as criangas a prestarem muita atenc¢do e poderdo
utilizar o caderno didrio para registarem os aspetos que
observaram na imagem.

Para finalizar:

milénio, século, ano, era; (A, B,
G

Valorizar a dignidade humana e
os direitos humanos,
promovendo a diversidade, as
interacOes entre diferentes
culturas, a justica, a igualdade e
equidade no cumprimento das
leis; (A, B,C,D,E, F, G, H,

Identificar fontes histéricas, de
tipologia diferente; (A, B, C, D,
F,1);

Fonte escrita sobre a
Peste Negra do século
XIv;

Video interativo sobre
a Peste Negra do
século XIV;
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= |dentifica¢do, em grande grupo, de um conjunto de
afirmagdes sobre a atual pandemia Covid-19 e a Peste
Negra do século XIV, como sendo facto ou opinido
através da ferramenta online WordWall (ver anexo 4):

Ao longo da Histdria, a Humanidade tem sido devastada
por vdrias pandemias, entre elas a Peste Negra do século
XIV e a Covid-19 do século XXI (Facto);
A Peste Negra é mais perigosa do que a Covid-19
(Opinido);
O confinamento é bom porque passo mais tempo com o0s
meus pais (Opinido);
Durante a Peste Negra do século XIV ja se fazia isolamento
e a quarentena, os unicos métodos eficazes que ainda hoje
utilizamos (Facto).
Nota: caso ndo seja possivel terminar esta atividade durante a
sessdo, as criangas poderao utilizar o padlet da turma para a
concluir e partilhar com os pais/familia.

Estabelecer relagdes entre as
formas de organizagdo do
espago portugués e os
elementos naturais e humanos
ai existentes em cada época
histérica e na atualidade; (A, B,
C,D,F, G, 1)

Ferramenta online
WordWall: Facto ou
opinido?;

Avaliagdo formativa: Observacdo direta, focada no desempenho do aluno:
-Interesse, participa¢do no didlogo e realizagdo das tarefas.

Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria: Raciocinio e resolugao de problemas; Pensamento critico e pensamento criativo; Desenvolvimento pessoal e autonomia; Bem-

estar, saude e ambiente.
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Anexo 1. Texto com espagos para completar (elaborado pela mestranda).

Durante a segunda metade do século X1V, a Europa sofreu uma profunda crise
causada por 3 calamidades: fomes, pestes e guerras. A falta de higiene ,
principalmente nas cidades, deu origem a varias doencas contagiosas. A principal

doenca foi a Peste Negra , vinda da Asia, que causou muitas mortes.

Os médicos da época ja utilizavam  mascaras , para evitar a propagacao da

doenca. Os unicos métodos eficazes para combater a doenca foram o
isolamento ¢ a__quarentena , que ainda hoje utilizamos.
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Anexo 2. Fonte escrita sobre a Peste Negra do século XIV (Fonte: Manual escolar do 5.2 ano de escolaridade da disciplina de Histéria e

Geografia de Portugal, pagina 127 (Fatima Costa e Anténio Marques).

A Peste Negra

No ano do senhor de 1348 acontece sobre quase toda a su-
perficie do Globo uma tal mortalidade que [...] vivos quase ndo
eram suficientes para enterrar os mortos [..]. Um terror tdo

grande tinha-se apoderado de quase toda a gente, que mal apare-
cia em alguém uma ferida ou um inchacgo, [...] a vitima via-se
privada de qualquer assisténcia, sendo mesmo abandonada pela
sua familia [...].

Vitae Paparum, século XIV (adaptado)
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Anexo 3. Video interativo sobre a Peste Negra do século XIV (criado pela professora estagiaria), disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=AYHoSVm7PRO (Fontes das imagens: Manual escolar do 5.2 ano de escolaridade da disciplina de Histdria
e Geografia de Portugal, pagina 126 (Fatima Costa e Antonio Marques);
https://historiablog.files.wordpress.com/2015/10/1481351590325460517.png?w=840;
https://imagens.publico.pt/imagens.aspx/314577?tp=UH&db=IMAGENS&type=JPG&w=320;
https://1.bp.blogspot.com/-yALNgNvx9mY/UzWN3ygEQil/AAAAAAAAACO/s4cJK7tNI51/s1600/bulbonica.jpg).

OBSERVA,
ATENTAMENTE:

QUAIS 0S
ASPETOS NA
ILUSTRACAO QUE
FACILITAVAM A
PROPAGAGAO DA
DOENCA?

3.2 desafio
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https://historiablog.files.wordpress.com/2015/10/1481351590325460517.png?w=840
https://imagens.publico.pt/imagens.aspx/314577?tp=UH&db=IMAGENS&type=JPG&w=320
https://1.bp.blogspot.com/-yALNqNvx9mY/UzWN3ygEOiI/AAAAAAAAAc0/s4cJK7tNl5I/s1600/bulbonica.jpg

Anexo 4. Ferramenta online WordWall: Facto ou opinido?, sobre a atual pandemia Covid-19 e a Peste Negra do século XIV (criado pela
professora estagiaria).

Arraste a roda para girar
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APENDICE D — ANALISE DAS QUESTOES DO INQUERITO POR QUESTIONARIO APLICADO AOS DOCENTES DE
1.2 CEB E DE HGP DE 2.2 CEB

4. O desenvolvimento de capacidades de Pensamento Critico, em contextos de trabalho

Colaborativo e Cooperativo

4.1. Considera importante que as criancas aprendam em contextos de trabalho colaborativo
e cooperativo, em sala de aula?

38 respostas

® Sim
@® Nio

100%

4.2. Durante a pratica profissional, proporciona atividades de trabalho colaborativo ou
cooperativo em sala de aula?

38 respostas

® Sim
® Nio
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4.3. Face as regras sanitarias impostas pela pandemia, promove a aprendizagem cooperativa
e colaborativa, em sala de aula?

&

4.4. Em regime de ensino & distancia, promove atividades de aprendizagem cooperativa e

colaborativa?
® Sim
44,7% ® Néo

38 respostas

® Sim
® Nio

38 respostas

@
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