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Resumo

Palavras-chave

O presente Relatério da Pratica de Ensino Supervisionada apresenta
todas as atividades desenvolvidas no Conservatorio de Musica do
Porto durante o ano letivo 2020/2021, no ambito do Mestrado em
Ensino da Mdusica da Escola Superior de Mdusica e Artes do
Espetaculo/ Escola Superior de Educacéo.

Inicialmente é apresentada uma caracterizacdo da instituicdo onde
foi realizado o estagio, fazendo uma contextualizacéo histérica e
organizacional, segundo os seus documentos estruturantes.

No segundo capitulo é apresentado todo o processo da pratica
educativa, contemplando a sua organizacdo, observacdes e
planifica¢gBes das aulas no decorrer do ano letivo.

Por fim, no terceiro capitulo, é apresentado o Projeto de
Investigacéo, o qual pretende aferir a importancia da disciplina de
Interpretac@o Cénica na formagao do Cantor, procurando esclarecer
quais os seus beneficios e de que forma podera ser essencial a sua

inclusdo nos curriculos dos Cursos Basico e Secundario de Canto.

Ensino da Mdusica; Pratica Educativa; Canto; Interpretacdo Cénica.



Abstract

Keywords

This Supervised Teaching Practice Report presents all the activities
developed at the Conservatério de Mdusica do Porto during the
academic year 2020/2021, in the context of the Master in Music
Teaching at Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo/
Escola Superior de Educacao.

Firstly, is presented a characterization of the institution where the
internship took place, providing its historical and organizational
contextualization, according to its structuring documents.

In the second chapter, is presented the entire educational practice
process, contemplating its organization, observations, and lesson
plans during the academic year.

Finally, in the third chapter, is inserted the Research Project, which
aims to assess the importance of the discipline of Scenic
Interpretation in the formation of the Singer, seeking to clarify its
benefits and how its inclusion in the curricula of the Basic and

Secondary Courses of Singing may be essential.

Music  Teaching; Educational Practice; Singing;  Scenic

Interpretation.



indice

[DT=To [ Tor- 1o - PSP PRPTPRPP i
FXe = (o [=Tol 4 1=T 0] (o1 SO PP TP PPPPTPOPP ii
RESUIMO ...ttt ekt e ekt e e s b et e e oAb bt e e b b et e oo kbt e e ek be e e enb bt e e e bb e e e s nbe e e e bre e e e annes iii
Y 01 = T TP PP PP TP PUPPPRPPP iv
INAICE 0E TADRIAS .......cvevieiieieeieiieietetee ettt ettt bbbt b et s e vii
TNOICE T8 FIQUIBS ... .eeveeeeeeete ettt ettt et e et et e et e e et e et et e s eteeteseeee et eseeteste s eneeteeeeeens vii
T oo (U T o PSSP 1
CAPITULO | | GUIAO DE OBSERVACAQO DA PRATICA MUSICAL ....coooveveereeeeeeeeeeeeeee e 2
1.1. Contextualizagao NISTOMICA ..........ccee i e e e e e e e e e r e e e e e e eaeaaaeaeeas 3
1.2. MiSS80, PriNCIPIOS € VAIOTES.....cciiiiiiiiiiiie ettt et e e e e e e e st bae e e e e e s ntbaeeaeeeennnees 3
1.3. ComMUNIAAAE EQUCALIVA. ........eeeiiiieieiiiee ettt e s sn e e enneas 5
L.3.0 ATUNOS ettt e et e et e et e e s s e e e s e e s 5
1.3.2. COIPO DOCENLE ...ttt et et e e e e e e e e e et e e e e e e e e e aeeeeeeas 6
1.3.3. COrPO NEO DOCENTE ....coiiieeeiee ettt et e e e e e e e e e e e e e e e e e e bbb bbb bt e e e e e eeeaaaaaaaens 6

R O @) = Tq c= ) =l 0T 1) PP PPRP 7
1.5. CriterioS € AVAIIAGAD .......cciiuvtiiiiee i ittt ee s e ettt e e st ettt e eeessbtaeeeeesaasstbaeeaeaasssbeeeeeeaaanstaeeaeessnnnees 8
1.5.1. DIiSCIPING 08 CABNTO.....ceiiiiiiiiiiiieee ittt e e et e e e e bbb e e e e s abbb e e e e e s e snbbeeeeeeeaas 8
1.5.2. Classe de CONJUNTO — COrO.....cceuiiiiiiiiiiiiitiitie bttt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e aa s s e s s e s s aaabbabbbebbeeeeeeeeeas 14
CAPITULO Il | PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA ......cooovitieieeeeeee e 16
2% I [ (o To [F{o%- To T TP PPTOPPRPPPPPP 17
2.2. Organizag8o da Pratica EAUCALIVA............cuiieiiiiieiiiee ettt e e 17
2.3. Caracterizacao dos professores intervenientes N0 EStAGIO.........uuvveeriiiiiiieeeeiiiiiieeeessriieeeeee e 19
2.3.1. Professora Cooperante — Claudia NEISON TeIXEIla......uuveuiiiiiiiieeeeeeeiieiiee e 19
2.3.2. Professora Cooperante — Liliana Coelno..............uuuiiiiiiiiiiiiiiiii e 19
2.3.3. Professor Orientador e Supervisor — AntONio Salgado .........cceeviveeriiiiieeniieee e 20

2.4. Caracterizacao do perfil dos alunos e das classes envolvidos na pratica educativa ................. 21
2.5. AUIBS ODSEIVAUAS ......eeeiiiiieiiiie ettt e e e ettt e e e s skt e et e e e s e bbb e e e e e e e aabreeeeeeeaaa 23
2.6. Planificac@o de Aulas € Aulas LECIONATAS ..........coeeiiiiiiiieieiiiiiiiie et ee e 30
2.7. Conclusao — Reflex&o sobre a Pratica Educativa Supervisionada ...........c.cccceevieeeeiiieeeiiiieee e 46



CAPITULO 1l | PROJETO DE INVESTIGACAO ......cocieieieeeeeeee ettt 49

I I [ ] o o (U T~ T PP PP PPPPPPRPT 50
3.2. IdentificacAo da ProbIEMALICA .........ociiuiiiiiiiii et 50
IR T U o F= T g =T o1 = Vo= Lo T =TT PSSP 51
R T 1) T g o (=] = Lo To T o= L PR 51
3.3.2. Interpretacéo Cénica no plano curricular dos Cursos Basico e Secundario de Canto........ 57

3.4. Metodologias de INVESHGAGAD ........ooiiiiiiiiiiiie ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeee e 60
3.5. Andlise € diSCUSSE0 0 AUOS ........ccivuriiiiiiiieiiii et 66

I G I O o] o[ 11 T o F O PP P PO PP PRPPRPPPPPPRPT 71
2] o] (ol = 1= VPP PPPPTPPPPPRPPN 74
[I=To 1] b= Tor= To J @Fo ] 0 1S U] | 7= To F- T TP TPRTOPPPPP 75
AN EX O S .t e oo b e e ettt et e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e b e pr e e e ree e 76
Anexo | — Respostas ao Inquérito por Questionario a Cantores/Docentes de Canto ....................... 77

Anexo Il — Respostas ao Inquérito por Questiondrio a Docentes de Interpretacdo/ Estudos Teatrais

........................................................................................................................................................ 121
Anexo Il — Observacdes de aulas de ENSiN0 BASICO ........ccocoieiiiiiciiiiiiiiiiiierieerer e e e e 129
Anexo |V - Planifica¢des de aulas do ENSIN0 BASICO.........c.uuiiiiiiiiiiiiic e 155
Anexo V — Observacgtes de aulas de ENSin0 SECUNAANIO...........cocccieemiiiiiiiiiiiiieiieerr e e e 165
Anexo VI — Planificagdes de aulas do ENSINO SECUNCATIO...........cceeeiiiiiviiieeeiiiiiiiiee e esiieee e 192
Anexo VIl — Observacdes de aulas de Classe de Conjunto — COr0.........cceeeviiiiiiieeeeiniiieeee e 202
Anexo VIII — Planificacbes de aulas de Classe de Conjunto — COr0..........uuueeiiieiiieiiiiiaaaaaaaaaaaeeeenn 229

Anexo IX — Parecer acerca da Pratica Educativa Supervisionada............c.cccoecvveieeeiniiiieieee i, 235



indice de Tabelas

Tabela 1 Calendarizacédo e Cronograma das Aulas de Canto — Basico e Secundario......................... 18
Tabela 2 Calendarizacdo e Cronograma das Aulas de Classe de Conjunto — COro.........cccvvvvveeeeeennen. 19
Tabela 3 Relatdrio de Observacéo (Alunas do Curso BASICO) NP L.......cccoviviireeeeiiiiiiieeeesiiiieeee e 25
Tabela 4 Relatério de Observacao (Alunas do Curso BASICO) N° 9 ...ccevvveeeeeeiiiii i 25
Tabela 5 Relatdrio de Observagéo (Aluna do Curso Secundario) N 1 ......cccceeeeeiiiiiiireeeessiiiieee e 27
Tabela 6 Relatério de Observacéo (Aluna do Curso Secundario) N° 9 .......cooovvviiiiiivicccenivieeeeeeeeeee 27
Tabela 7 Relatdrio de Observagéo (Classe de Conjunto) NP 3 .......cuevveeeiiiiiiiree e s e e e 29
Tabela 8 Relatorio de Observacéo (Classe de Conjunto) N 10 .........evveiiiiiiiiieeeiiiiiieee e 30
Tabela 9 Planificagdo da aula lecionada (Alunas de Curso BASic0) N° 18 ..........cocccviveeeiiiiiiineeeeeinnn, 35
Tabela 10 Planificacdo da aula lecionada (Aluna de Curso Secundario) N° 20.........cccccvvvvvrrrreeeeeeenenn 40
Tabela 11 Planificacéo da Aula Supervisionada (Classe de Conjunto) n°® 19...........ccccccuvvivviiiiiieieenneen. 46

indice de Figuras

Figura 1 Distribui¢céo dos Alunos por Anos/Graus — Ano Letivo 2018/2019.........ccoovvvieieeiiiiiiiieeeeeeene, 5
Figura 2 Distribuicdo dos Alunos por Ciclo e Regime — Ano Letivo 2018/2019..........ccccceeevviiviieeeeennnee 6
Figura 3 Critérios de Avaliacéo - Iniciagdo a Pratica Vocal e Canto 2° Ciclo (p.1) ..coocvveeerieeeniiiieeiiieenn, 9
Figura 4 Critérios de Avaliacédo - Iniciacao a Pratica Vocal e Canto 2° Ciclo (p.2) ....ccoccevvvvvvvvvnnnennnnnn. 10
Figura 5 Critérios de Avaliacéo - Pratica Vocal € Canto 3° CiclO (P.1) ..cvuveeivreeeiiieieeiieeeeiiee e 11
Figura 6 Critérios de Avaliacao - Pratica Vocal e Canto 3° CiClo (P.2) .vvvveeviiiieeieeeiiiiiiieee e eiiiiieee e 12
Figura 7 Critérios de Avaliagdo - Canto Curso Secundario (P.1)......ccccuverreeiiiiiiieeeeesiiiiieeeeesssivreeeeee e 13
Figura 8 Critérios de Avaliacdo - Canto Curso SECUNAANIO (P.2).uuvueeerrerieeieeeeeeeiieeieeseeeeenneeereeaeeeeeeees 14
Figura 9 Critérios de Avaliacéo - Classes de Conjunto 2° € 3° CiClOS..........cccvviiieeeiiiiiiiiieeeessiiieeee e 15

Vii


file:///C:/Users/Pc/Desktop/Sofia_Vaz_Silva_MEM%20vf.docx%23_Toc76645978

Introducdao

A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Elaborado no &mbito do Mestrado em Ensino da Musica da Escola
de Musica e Artes do Espetaculo, o presente relatério contempla a
pratica de ensino em contexto de estagio profissional, bem como
um Projeto de Investigacdo que incide sobre a importancia da
disciplina de Interpretagcdo Cénica na formagao do Cantor.
Inicialmente, o Guido de Observacgéo da Pratica Musical é dedicado
a instituicdo de ensino onde o estagio profissional decorreu,
contando com a sua contextualizacdo histérica, organizagdo e
descricao de linhas orientadoras que foram consideradas relevantes
para este relatdrio.

O segundo capitulo é destinado a reflexdo sobre a prética de ensino
supervisionada, que engloba todo o processo realizado ao longo do
estagio, tendo a descri¢cdo dos alunos, dos professores cooperantes
e supervisor e por fim, a descricdo das aulas observadas e
planificagdo das aulas lecionadas ao longo do ano letivo 2020/2021.
No terceiro e dultimo capitulo, € apresentado o Projeto de
Investigacdo, o qual pretende aferir a importancia da disciplina de
Interpretac@o Cénica na formacgao do Cantor, procurando esclarecer
quais os seus beneficios e de que forma podera ser essencial a sua
inclus@o nos curriculos dos Cursos Béasico e Secundéario de Canto.
Importa perceber se a disciplina de Interpretacdo Cénica articulada
com a disciplina de Canto permite melhorar e/ou desenvolver a
performance do cantor, resultando numa evolucdo e numa
construgcdo musical, vocal e interpretativa mais completa dos
alunos. Em dltima analise, pretende compreender o alcance da
interajuda, da partilha e da comunicacdo entre estas disciplinas,

promovendo a interdisciplinaridade.
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1.1. Contextualizacao histérica

O Conservatorio de Musica do Porto?, criado em 1917, é uma das escolas mais
prestigiadas na area do ensino artistico nacional, com um percurso relevante pela sua
gualidade artistica, baseado na competéncia dos seus professores e no rigor e
exigéncia da sua formacao.

Oficialmente inaugurado no dia 9 de dezembro de 1917, o Conservatério de
Musica do Porto ficou instalado no n.° 87 da Travessa do Carregal, sob dire¢do de
Moreira de S4, e ai se manteve até ao dia 13 de margo de 1975. A partir de 1975, e
durante 30 anos, o Conservatorio passou a ocupar o palacete municipal, pertencente a
familia Pinto Leite, no n°13 da Rua da Maternidade, todavia, com o aumento do
namero de alunos e consequente necessidade de alargar e melhorar o espaco da
escola, a instituicdo mudou novamente de instalacbes em 2008, estando situada na
Praca de Pedro Nunes, na ala poente do edificio da Escola Secundaria Rodrigues de
Freitas, onde até a atualidade permanece. Este edificio conta com excelentes
instalacBes, oferecendo salas equipadas com isolamento acustico adaptadas ao
ensino ministrado e adaptadas aos diferentes ciclos, um auditério, equipamentos de
luz e som e um estudio de gravacao.

Sendo uma escola publica do Ensino Artistico Especializado da Musica,
oferece todos os niveis e ciclos de ensino, desde o 1° ciclo do ensino basico até ao
ensino secundario, através de sistemas de ensino integrado, articulado e supletivo,
ministrando o Curso de Iniciagdo Musical, o Curso Bésico de Mdusica e os Cursos
Secundérios de Instrumento, Formacdo Musical, Composi¢édo e Canto, havendo ainda

a possibilidade de frequentar o Curso Livre.

1.2. Missdo, Principios e Valores

O Conservatério de Musica do Porto comtempla no seu Projeto Educativo!
objetivos pedagdgicos que contribuem para a sua identidade e norteiam a acdo de
todos aqueles que constituem a sua comunidade educativa. Neste documento é
definida a principal missdo da instituicdo: “Garantir uma formacdo integral de

exceléncia na &rea da Musica, orientada para o prosseguimento de estudos.”

1 Informac&o obtida através da consulta do Projeto Educativo e do Regulamento Interno, disponiveis na

pagina web do Conservatério de Musica do Porto, presente nas referéncias bibliogréficas.
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Relativamente aos objetivos pedagdgicos, o Conservatério assume duas

fun¢des fundamentais na formacao dos seus alunos:

a) A preparacgdo dos alunos, através de uma formacgéo de exceléncia, orientada para o
prosseguimento de estudos, no ensino superior; para a entrada no mercado de
trabalho, em profissées de nivel intermédio; para o desenvolvimento cultural do

individuo, numa perspetiva de formacéo integral;

b) A formacéo especifica do aluno, proporcionando-lhe o conhecimento e dominio das
diversas areas que integram a sua formacao musical. Esta devera contemplar uma
sélida formacédo ao nivel da prética instrumental; uma aprofundada formacéo teérico-
pratica ao nivel das ciéncias musicais; uma elevada capacidade de leitura musical; um
dominio interpretativo de diferentes géneros e estilos musicais; familiaridade com o
repertdério contemporaneo e competéncias para a sua interpretacéo; pratica continuada

de musica de conjunto.

Para além destes pontos fundamentais, o Projeto Educativo define principios e

valores que norteiam a a¢éo global da escola:

1. Promove a aquisicdo de competéncias nos dominios da execucao e criacao

musical;

2. Desenvolve a capacidade de cooperagdo e de trabalho em grupo, nomeadamente

pela préatica regular de musica de conjunto;

3. Educa para a participacdo na construcdo da sociedade, sublinhando o valor da

sensibilidade artistica nas relacdes interpessoais;

4. Apela a inovacgao, ao sentido de pesquisa e a investigacao, estimulando uma atitude

de procura e desenvolvendo da criatividade;

5. Contribui para uma formagdo mais global, desenvolvendo a capacidade critica, a

sensibilidade e o sentido estético;

6. Sensibiliza para o respeito e defesa do patrimonio cultural e artistico;
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7. Incentiva a superacdo das limitacdes e a busca da perfeicdo, que se atingem pela

perseveranca, pela disciplina e pelo rigor;

8. Desenvolve o sentido da responsabilidade e a capacidade de autodeterminacéo;

9. Educa para a autonomia e para a acdo, gerando autoconfianca e favorecendo a

iniciativa individual.

1.3. Comunidade Educativa

1.3.1. Alunos

De acordo com o seu Projeto Educativo, no ano letivo 2018/2019 (dados mais
recentes disponiveis), a instituicdo contava com 1053 alunos nos varios regimes de
frequéncia, desde o 1° ano do 1° ciclo, até ao 12° ano/8° grau. O ingresso na
instituicdo é feito através de provas de admissao/afericdo, por niveis etarios e de
ensino, onde os candidatos sdo seriados pelas suas aptidbes e conhecimentos
musicais, independentemente da sua area de residéncia. A distribuicdo dos alunos no
ano letivo de 2018/2019 tendo em conta os trés sistemas de ensino — integrado,

articulado e supletivo — foi a seguinte:

INTEGRADO ARTICULADO SUPLETIVO
A B c ART SUP A SUP B SUPC TOTAIS TOTAIS
1° Ano 24 25 24 T3 6.9%
2° Ano 20 19 25 B4 6,1%
3° Ano 24 2 18 61 5.8%
4° Ano 24 19 18 62 5.9%
5° Ano/1*® Grau 24 22 24 10 17 18 115 10.9%
&° Ano/2® Grau 24 24 22 28 98 9.3%
7° Ano/3* Grau 24 24 14 17 T3 7.5%
8° Ano/4* Grau 23 23 24 10 24 104 9.9%
9° Ano/5* Grau 24 24 | 28 B4 B.0%
107 Ano/6® Grau 24 2 29 3 BE 8.2%
11° Anol7® Grau 2 32 34 BT B.3%
12* Ano/8® Grau 19 19 34 23 43 138 13.1%
TOTAL DE ALUNOS | 1051

Figura 1 Distribuicdo dos Alunos por Anos/Graus — Ano Letivo 2018/2019
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1° Ciclo 260

Integrado 458
2% Ciclo 213 o9

Articulado =5]
3* Ciclo 267

Supletivo 526
Secundério an

Figura 2 Distribuicdo dos Alunos por Ciclo e Regime — Ano Letivo 2018/2019

Tratando-se de uma escola de Ensino Artistico Especializado da Mdsica, o
Conservatorio defende que a frequéncia deste ensino, independentemente dos
regimes de frequéncia, requer dedicagéo e trabalho continuo por parte dos alunos no
seu estudo individual. A presenca e acompanhamento dos encarregados de educacao
em atividades como audi¢cbes, concertos, concursos, provas, entre outros, € um
elemento muito relevante no percurso académico dos alunos.

Relativamente aos apoios socioeducativos, estes séo disponibilizados somente
para os alunos do regime integrado, sendo que nos restantes regimes estes sdo

fornecidos pela escola onde os alunos tém a sua formacao geral.

1.3.2. Corpo Docente

Relativamente ao corpo docente, no ano letivo 2018/2019, a instituicdo
empregava 180 professores, dos quais 39 contratados, 129 de Quadro de Escola, 1 de
Quadro de Zona Pedagdgica.

A sua situacdo laboral sofreu alteracdes significativas ao longo dos anos.
Tendo em consideracdo a ndo existéncia de um estatuto préprio que reconhecesse as
especificidades dos professores do Ensino Artistico Especializado da Musica, estes
tém sido bastante penalizados. Somente a partir de 2008 foi possivel aceder a
profissionalizacdo dos docentes e, apds a publicacdo da Portaria n.° 1266/2009, de 16

de outubro de 2009, que estéo estabelecidos os quadros para as escolas do EAEM.

1.3.3. Corpo N&o Docente

O numero de funcionarios ndo-docentes do Conservatério de Musica do Porto
tem-se revelado desajustado, quer em numero, quer no que diz respeito a falta de
formacdo adequada, causando um impacto consideravel na organizacdo das

atividades escolares.
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No ano letivo de 2018/2019, o pessoal ndo docente dispds de 22 Assistentes
Operacionais, sendo 9 do quadro da escola e outros 13 contratados, 7 Assistentes
Técnicos, todos do Quadro, 1 Técnico Superior e 1 Chefe de Servigos de

Administracéo Escolar.

1.4. Oferta Educativa

A oferta educativa do Conservatorio de Musica do Porto tem como base a
legislacdo presente no Decreto-Lei n° 310/83, de 1 de julho, produzida pelo Ministério
da Educacédo para as escolas publicas do ensino vocacional especializado da musica.
Os cursos atualmente em funcionamento no Conservatorio sdo o Curso Basico de
Musica, Curso Basico de Canto Gregoriano, e os Cursos Secundarios de Instrumento,
Formacdo Musical, Composicdo e Canto, tendo sido acrescentados mais
recentemente a Iniciacdo Musical, destinado ao 1.° ciclo, o Curso de Guitarra
Portuguesa, de Acordeédo e de Bandolim, e a variante de Jazz foi alargada aos cursos
de canto e de instrumento.

Segundo Regulamento Interno da instituicdo os planos de estudos aprovados
sdo regulamentados pelas Portaria n.° 225/2012, de 30 de julho, e Portaria n.° 243-

B/2012, de 13 de agosto, e a sua oferta educativa estrutura-se da seguinte forma:

+ 1.° Ciclo/Iniciac&o
Regime de frequéncia: integrado e supletivo
Horério: Diurno

Duracéo: 4 anos, a comecar no 1.° Ano

* Curso Bésico de Musica

Regime de frequéncia: integrado, articulado e supletivo

Horario: Misto

Duragédo: 5 anos, a comegar no 1.° grau / 5.° ano de escolaridade

Certificacao escolar: 9.° ano de escolaridade / Curso Basico de Musica

* Curso Basico de Canto Gregoriano
Regime de frequéncia: integrado, articulado e supletivo
Horério: Misto

Duragédo: 5 anos, a comegar no 1.° grau / 5.° ano de escolaridade
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Certificagdo escolar: 9.° ano de escolaridade / Curso Basico de Canto Gregoriano

* Curso Secundério de Musica*

Instrumento / Formacdo Musical / Composicao

Regime de frequéncia: integrado, articulado e supletivo
Horério: Misto

Duracéo: 3 anos

Certificacao escolar: 12.° ano de escolaridade / Curso Secundario de Mdsica

* Curso Secundario de Canto*

Regime de frequéncia: integrado, articulado e supletivo

Horério: Misto

Duragédo: 3 anos

Certificac@o escolar: 12.° ano de escolaridade / Curso Secundario de Canto

*Nos Cursos Secundarios de Musica e de Canto é oferecida a variante de Jazz, tendo
em conta os conteudos especificos orientados para um prosseguimento de estudos

especializado nesta area.

Em termos de oferta educativa o Conservatério oferece ainda diversos Cursos

livres, nas areas da Musica (Classica, Tradicional e Jazz), Teatro e Danca.

1.5. Critérios de Avaliacao

1.5.1. Disciplina de Canto

No que concerne aos Critérios de Avaliagdo de Canto, estes serdo
apresentados mediante o ciclo de aprendizagem. Podemos observar que os critérios
gerais de avaliacdo de Préatica Vocal e Canto se dividem em dois dominios: Saber
Estar e Saber Fazer, sendo que a primeira se refere a aspetos relacionados com a
assiduidade, pontualidade e autonomia de trabalho, e a segunda a aspetos técnicos e
performativos. O primeiro campo tem menos peso na avaliacdo do que o segundo, em
cada um dos ciclos.

As tabelas que se seguem foram cedidas pela professora Claudia Nélson

Teixeira.
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CONSERVATORIO :3 REPUBLICA ‘
TORTUGUESA

100 CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO
@)

DEMUSICA DO PORTO
Critérios de Avaliagdo

Iniciagdo a Pratica Vocal e Canto — Segundo Ciclo

Dominios
Saber Estar Saber Fazer
15% 85%
Dominios/Atitudes = Descritores (o aluno deve ser capaz de: ) Instrumentos

. Organizar o estudo e encontrar os meios para superar as dificuldades;

. Participar com empenho nas atividades da sala de aula;

. Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e
responsabilidades;

. Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;

. Ter e preservar os materiais de trabalho;

Responsabilidade ) . . o
. Evidenciar sentido de responsabilidade, empenho e esforco em
melhorar e aprender;
. Ser assiduo e pontual;
. . Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola;
Respeito / Saber

Cumprimento de . Interagir com tolerdncia, respeitar e colaborar com os colegas, Obsgwacéo Estar
Regras professores e funcionarios; direta (15%)
. Adotar comportamentos adequados em contextos de cooperagao,
partilha e colaboragéo;
. Evidenciar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de
trabalhos;
Autonomia . Desenvolver ideias e solugdes de forma imaginativa e criativa;
. Manifestar autonomia na realizagdo das tarefas;
. Fazer autoandlise do desempenho para identificar progressos, lacunas
e dificuldades na aprendizagem;

. Demonstrar uma boa atitude em publico. Provade

Avaliacdo

P -~ . 25%
. Desenvolver competéncias no dominio da afinacao;

. Desenvolver competéncias no dominio da respiragio;
. Desenvolver competéncias no dominio da colocagao da voz;

. Desenvolver competéncias no dominio da correta postura fisica;

. Desenvolver a capacidade de concentragao; Observagdo
Cognitivo, . Adquirir progressivamente conhecimento de repertério de Canto; direta
. Adquirir e desenvolver dominio na emissao e proje¢ao vocais, de
acordo com a sua idade, maturidade vocal e intelectual;
) . Adquirir e desenvolver dominio na qualidade sonora, de acordo com Saber
Sensorial, a sua idade, maturidade vocal e intelectual; ) EstE'dO Fazer
. Adquirir e desenvolver alguma capacidade de memorizagio, de acordo individual (85%)
com a sua idade, maturidade e intelectual;
Técnico e e Cumprir o programa minimo exigido;
. Addquirir metodologias de estudo no sentido de uma progressiva Apresentacio
Performativo autonomizagdo, de acordo com a sua idade e maturidade intelectual; Plblica®

. Desenvolver o gosto musical orientado para a nogdo de estilo e forma;
. Participar em aulas de grupo, audigdes, concertos, concursos,
masterclasses ou outras atividades propostas.

1 Na impossibilidade de realizagdo de apresentagdes publicas, face a atual situagdo pandémica, num regime de frequéncia misto ou a distdncia, este instrumento
de avaliagdo serd substituido por uma apresentagdo em direto através da plataforma Microsoft Teams.

Figura 3 Critérios de Avaliagdo - Iniciacao a Pratica Vocal e Canto 2° Ciclo (p.1)
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ca
RTUGUESA

CONSERVATORIQY E‘; REPUBLL

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

100\

DEMUSICADOF

NP1 =0,85 AE + 0,15 AT ; NP;de 0 a 100 pontos N1 = NP;

N1 depois convertido em nivel

NP2 =0,85 AE + 0,15 AT ; NP,de 0 a 100 pontos N, = (NP1 + NP3)/2

N> depois convertido em nivel

NP3=0,85 AE+ 0,15 AT ; NPsde 0 a 100 pontos N3 = (NP1 + NP, + NP3)/3
N3 depois convertido em nivel

Avaliagdo do 12 Periodo
Avaliagdo do 29 Periodo

Avaliagdo do 3¢ Periodo

52 e 62 ano - Classificacdo Final = Nota Interna de Frequéncia (N3) x 0,75 + PAx 0,25

Legenda: AE - Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos/capacidades AT - Aprendizagens Transversais — Atitudes NP — Classificagdo obtida ao longo do
periodo N — Classificagdo final do periodo

Figura 4 Critérios de Avaliagdo - Iniciacao a Pratica Vocal e Canto 2° Ciclo (p.2)

10



A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

CONSERVATORIQO Y REPUBLICA
E; PORTUGUESA |

ENSINOARTISTICOESPECIALZADO

100 CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO
)

DEMUSICA DOF

Critérios de Avaliagdo

Prética Vocal e Canto — Terceiro Ciclo

Dominios
Saber Estar Saber Fazer
15% 85%
Dominios/Atitudes Descritores (o aluno deve ser capaz de:) Instrumentos

. Organizar o estudo e encontrar os meios para superar as dificuldades;
. Participar com empenho nas atividades da sala de aula;
. Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e
responsabilidades;
. ‘Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;
. Ter e preservar 0os materiais de trabalho;
. Evidenciar sentido de responsabilidade, empenho e esforgo em
Responsabilidade melhorar e aprender;
. Ser assiduo e pontual;
. Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola;

Respeito / i i i &
G . e Interagir com tolerancia, respeitar e colaborar com os colegas, Observacao Saber Estar
umprimento de diret. 150
Regras professores e funcionarios; et (15%)
. Adotar comportamentos adequados em contextos de cooperagéo,
partilha e colaboragdo;
. . Evidenciar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de
Autonomia
trabalhos;
. Desenvolver ideias e solugdes de forma imaginativa e criativa;
. Manifestar autonomia na realizagdo das tarefas;
. Fazer autoanalise do desempenho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na aprendizagem; EEGE
. Demonstrar uma boa atitude em publico. Avaliagio
25%
. Desenvolver competéncias no dominio da afinagdo;
e Desenvolver competéncias no dominio da respiragio; Observacdo **9%no
- . < direta 30%
. Desenvolver competéncias no dominio da colocagdo da voz;
. Desenvolver competéncias no dominio da correta postura fisica;
. Desenvolver a capacidade de concentragdo, de acordo com a sua idade
e maturidade intelectual;
. Adquirir progressivamente conhecimento de repertdrio de Canto; X I‘E;t.uddo |
o . s L N individua
Cognitivo, . Adquirir e desenvolver dominio na emissdo e proje¢do vocais, de
acordo com a sua idade, maturidade vocal e intelectual;
. Adquirir e desenvolver dominio na qualidade sonora, de acordo com a
s al sua idade, maturidade vocal e intelectual; lS:aber
ensorial e - . - 5 azer
e Adquirir e desenvolver capacidade de memorizagdo de acordo com a = APresentacio o
Pablicat (85%)

sua idade e maturidade intelectual;

. Adquirir e desenvolver a capacidade de interpretacdo, de acordo com a
sua idade, maturidade vocal e intelectual;

Performativo . Cumprir do programa minimo exigido;

. Adquirir metodologias de estudo no sentido de uma progressiva
autonomizagdo, de acordo com a sua idade e maturidade intelectual;

. Desenvolver o gosto musical orientado para a nogéo de estilo e forma;

. Participar em aulas de grupo, audigdes, concertos, concursos,
masterclasses ou outras atividades propostas.

1 Na impossibilidade de realizagdo de apresentagdes publicas, face a atual situagdo pandémica, num regime de frequéncia misto ou a distdncia, este instrumento
de avaliagdo sera substituido por uma apresentagdo em direto através da plataforma Microsoft Teams.

Figura 5 Critérios de Avaliagado - Pratica Vocal e Canto 3° Ciclo (p.1)
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[CONSERVATORIQ . mEesLIcA |
PORTUGUESA

ENSINOARTISTICOESPECIALZADO

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

1 OON

DEMUSICADOF

NP; = 0,85 AE + 0,15 AT ; NP:de 0 a 100 pontos N1 = NP;

N1 depois convertido em nivel

NP2 =0,85 AE + 0,15 AT ; NP2de 0 a 100 pontos Nz = (NP1 + NP2)/2

N2 depois convertido em nivel

NP3 = 0,85 AE+ 0,15 AT ; NPsde 0 a 100 pontos N3 = (NP1 + NP2 + NPs)/3

Avaliagdo do 19 Periodo
Avaliagdo do 2¢ Periodo

Avaliagdo do 32 Periodo . . .
N3 depois convertido em nivel

7.2 e 8.2 ano - Classificagdo Final = Nota Interna de Frequéncia (N3) x 0,75 + PA x 0,25
9.2 ano - Classificagdo Final = Nota Interna de Frequéncia (N3) x 0,70 + PA x 0,30

Legenda: AE - Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos/capacidades AT - Aprendizagens Transversais — Atitudes NP — Classificagdo obtida ao longo do

periodo N — Classificagdo final do periodo

Figura 6 Critérios de Avaliagdo - Pratica Vocal e Canto 3° Ciclo (p.2)
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CONSERVATORIQ @ REPUBLICA | R
PORTUGUESA

100 CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO
3 kIL'S:L\{IX)

Critérios de Avaliacdo

Canto — Curso Secundario

Dominios
Saber Estar Saber Fazer
10% 90%
Dominios / Atitudes | Descritores (o aluno deve ser capaz de:) Instrumentos

. Organizar o estudo e encontrar os meios para superar as dificuldades;
. Participar com empenho nas atividades da sala de aula;
. Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e
responsabilidades;
Responsabilidade . Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;
. Ter e preservar os materiais de trabalho;
. Evidenciar sentido de responsabilidade, empenho e esforco em
melhorar e aprender;
. Ser assiduo e pontual;

. Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola; Observagdo Saber
Respeito / . Interagir com tolerancia, respeitar e colaborar com os colegas, et
Cumprimento de professores e funcionarios; direta (10%)
Regras e  Adotar comportamentos adequados em contextos de cooperag&o,
partilha e colaboragéo;
. Evidenciar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de
trabalhos;
. Desenvolver ideias e solugdes de forma imaginativa e criativa;
Autonomia . Manifestar autonomia na realizacdo das tarefas;
. Fazer autoandlise do desempenho para identificar progressos, lacunas Prova de
e dificuldades na aprendizagem; Avaliagdo
. Demonstrar uma boa atitude em publico. 25%
. Adquirir nogdes de técnica respiratdria aplicada ao Canto, emisséo e
projecéo vocais de acordo com a sua idade, maturidade vocal e
intelectual; **12%ano
e Adquirir nog8es e dominio de colocagdo da voz cantada, de acordo 50%
Cognitivo, Técnico, com a sua idade, maturidade vocal e intelectual;
. Adquirir nogdes e dominio sobre a qualidade sonora, de acordo com a Observagdo
sua idade, maturidade vocal e intelectual; direta
. Adquirir progressivamente consciéncia do corpo como instrumento,
assumindo uma correta postura fisica; Saber
. Adquirir e desenvolver capacidades auditivas de forma a cantar com Fazer
Sensorial e uma afinago correta; Estudo
. Desenvolver a concentragdo, de acordo com a sua idade e maturidade individual (90%)
intelectual;
. Aplicar os conhecimentos adquiridos nas disciplinas de Italiano e
Alemdo (no caso de as frequentar);
Performativo . Cumprir o programa minimo exigido; Aprelser.wacéo
. Adquirir metodologias de estudo no sentido de uma progressiva Plblica*

autonomizagdo, de acordo com a sua idade e maturidade intelectual;
. Desenvolver o gosto musical orientado para a nogdo de estilo e forma;
. Participar em aulas de grupo, audi¢Bes, concertos, concursos,
masterclasses ou outras atividades propostas.

1 Na impossibilidade de realizagdo de apresentag¢des publicas, face a atual situagdo pandémica, num regime de frequéncia misto ou a distancia, este instrumento

de avaliagdo sera substituido por uma apresentagdo em direto através da plataforma Microsoft Teams.

Figura 7 Critérios de Avaliagdo - Canto Curso Secundario (p.1)
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Avaliagdo do 12 Periodo
Avaliagdo do 22 Periodo

Avaliagdo do 32 Periodo
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¢9 REPUBLICA |
PORTUGUESA

ENSIN O ARTISTICOESPEC IALZADO

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

NP1=0,90 AE + 0,10 AT  ; NPide 0a 200 pontos N1= NP1

N1 depois convertido em nimero inteiro da escala de 0 a 20 valores

NP2=0,90 AE + 0,10 AT ; NP,de 0 a 200 pontos Nz = (NP1 x 0,4+ NP2x0,6)/2
N2 depois convertido em numero inteiro da escala de 0 a 20 valores
NP3=0,90 AE+ 0,10 AT ; NP3de 0 a 200 pontos N3 = (NP1 + NP2 + NP3)/3

N3 depois convertido em nimero inteiro da escala de 0 a 20 valores

102 e 112 ano - Classificagdo Final = Nota Interna de Frequéncia (N3) x 0,75 + PAx 0,25

122 ano - Classificacdo Final = Nota Interna de Frequéncia (N3) x 0,50 + PA** x 0,50

Legenda: AE - Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos/capacidades AT - Aprendizagens Transversais — Atitudes NP — Classificagdo obtida ao longo do
periodo N — Classificagdo final do periodo

Figura 8 Critérios de Avaliagdo - Canto Curso Secundario (p.2)

1.5.2. Classe de Conjunto — Coro

No documento fornecido pela professora Liliana Coelho, podemos observar

gue, tal como no caso da disciplina de Canto, os critérios gerais de avaliagdo de

Classe de Conjunto se dividem em dois dominios: Saber Estar e Saber Fazer, sendo

gue a primeira se refere a aspetos relacionados com a assiduidade, pontualidade e

autonomia de trabalho, e a segunda a aspetos técnicos e performativos. O primeiro

campo tem menos peso na avaliacdo do que o segundo, tanto no 2° como no 3° Ciclo.

A figura que se segue apresenta as percentagens e teor de cada um destes dominios:
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@ R | -

ININOARTISTC OESHC ALZADO

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

Critérios de Avaliagao
Classes de Conjunto — 22 e 32 Ciclos

Dominios

Saber Estar Saber Fazer

15% 85%

Dominios / Atitudes Descritores [  Instrumentos

*  Organizar o estudo e encontrar 0s meios para superar as

dificuldades.
e Participar com ho nas atividades da sala de aula.
*  Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando
Responsabilidade tarefas e responsabilidades.

*  Comunicar em diferentes contextos de forma adequada.
e Ter e preservar os materiais de trabatho.

*  Evidenciar sentido de resp bilidade, empenho e esforg:
em melhorar e aprender.
Respeito / Cumprimento de o Ser asskiuo & porkual. Saber Estar
Regras *  Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola. Observagio direta
. ir com tolerdncia, itar e colab com os (15%)

a8

colegas, professores e funciondrios.
*  Adotar comportamentos adequados em contextos de
peracio, partilha e colaboragdo.
*  Evidenciar responsabilidade no cumprimento de prazos na

Autonomia entrega de trabalhos.
e D Iver ideias e solugdes de forma imaginativa e
criativa,
*  Manifestar autonomia na realizac3o das tarefas,
Fazer alise do di ho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na aprendizagem.
Cognitivo, e Algum dominio técnico
e Postura fisica correta
*  Concentragio Observacdo direta
Sensorlil e Algum dominio da qualidade sonora
sorial,
o Afinaglio; Sﬂ:;rs;a)nr Estudo individual
. Criatividade e capacidade de improvisar;
. Dominio do repertdrio e de interpretagdo;
Técnico e e Capacidade de adaptagdo ao trabatho de grupo; Apresentagio
. . Participagdo em aulas de grupo, audigdes, concertos ou Publica
Performativo outras atividades propostas
Classificagdo Interna de Frequéncia
10 20 3¢
Periodos
N1 = NP1 N2 = (NP1+NP2) / 2 *N3 = (NP1+NP2+NP3) / 3

pﬂ (Nota do 19 Periodo); N2 (Nota do 2% Periodo); N3 (Nota do 32 Periodo); PA (Prova de Avaliagdo).

A avaliacdo quantitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, ¢ atribuida em niveisde 1 a 5.

Figura 9 Critérios de Avaliagéo - Classes de Conjunto 2° e 3° Ciclos
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2.1. Introducao

A Unidade Curricular de Préatica de Ensino Supervisionada, inserida no 3° e 4°
semestres do Mestrado em Ensino de Madasica, inclui um processo de estagio
profissionalizante que pretende consolidar competéncias essenciais para confrontar os
obstaculos da profissdo, desenvolvendo um trabalho pedagégico e a construcédo de
uma atitude profissional reflexiva.

Quando decidi ingressar no Mestrado em Ensino de Musica, o principal objetivo
era a obtencdo da profissionalizacdo para a pratica docente, porém sempre estive
expectante com o desenvolvimento pessoal e profissional que poderia advir deste
percurso. Dada a minha pouca experiéncia enquanto docente, atribuo um valor de
grande destague a este estagio por contribuir para um percurso académico mais
significativo e por se tornar uma forte influéncia na minha formacdo enquanto
professora, aprofundando os meus conhecimentos e adquirindo novas metodologias e
estratégias de ensino e de avaliacdo, possibilitando uma melhoria pedagdgica.

Acreditando que o0 nosso sentido reflexivo e critico se deve integrar na nossa
curiosidade profissional e na constante procura em enriquecer a nossa pratica
educativa, neste capitulo é apresentado todo o processo e contextualizacdo da pratica
pedagdgica inerente, bem como uma reflexdo sobre a aprendizagem concretizada na

pratica profissional e contextualizagdo com a area de docéncia.

2.2. Organizacéao da Pratica Educativa

A Préatica Educativa Supervisionada foi realizada no Conservatério de Mdsica
do Porto, sendo guiada através do Regulamento disponibilizado. Segundo este
documento, a intervencdo pedagdgica deve decorrer durante um periodo de trinta
semanas, correspondente ao 3° e 4° semestres do curso, nos dois niveis de ensino
para o qual o curso de mestrado profissionaliza — ensino basico e ensino secundario —,
organizado em dois grupos disciplinares — Canto e Musica de Conjunto (na qual optei
pela disciplina de Coro) — e engloba trés fases de responsabilizacdo progressiva —
observacao, cooperacéo e lecionacgéo.

A escolha do Conservatério de Musica do Porto foi feita tendo em conta o
prestigio que a escola tem, reunindo assim as condicdes ideais para a realizacado da

pratica de ensino.
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De acordo com a Portaria n.° 225/2012, de 30 de julho e a Portaria n.° 229-
A/2018, de 14 de agosto, as aulas no Ensino Basico tiveram a duracdo de 45 minutos
semanais, assim como as aulas do Ensino Secundario, e as aulas de Classe de
Conjunto tiveram a duragdo de 90 minutos. Em funcdo dos horarios das professoras
cooperantes, o horério das aulas foi o seguinte:

* Aulas de ensino basico: quarta-feira, 17h10 — 17h55 (aula partilhada — dois alunos);
* Aulas de ensino secundario: quarta-feira, 13h50 — 14h35;

* Aulas de classe de conjunto: quinta-feira, 9h55 — 11:25.

Relativamente a calendarizagdo, a pratica educativa decorreu de novembro de
2020 a junho de 2021, sendo que, devido ao surto de Covid-19, o calendario escolar
foi alterado face a interrupcéo letiva no segundo periodo. Posto isto, as aulas foram
interrompidas a 22 de janeiro, tendo sido retomadas no dia 8 de fevereiro, em regime
online, através da plataforma Teams, e prolongou-se até 26 de marco, dois dias mais
tarde do que o previsto e sem as férias de Carnaval, para compensar a interrupgao
letiva. Apds novas diretrizes da DGS as aulas presenciais retomaram ja no inicio do
terceiro periodo, dia 5 de abril. Para além disso, as datas de conclusdao do terceiro
periodo foram diferentes para os varios anos de escolaridade.

A calendarizagdo e cronograma das aulas observadas, cooperadas e

lecionadas, de Canto e Coro, estdo representados nas seguintes tabelas,
respetivamente:
Aulas Aulas Aulas Aulas Aulas Aulas
Observadas Cooperadas | Lecionadas | Observadas | Cooperadas | Lecionadas
Bésico Bésico Bésico Secundério Secundéario | Secundario
Novembro 18|25 18|25
Dezembro 9 2|16 2|9|16
Janeiro 20 6/13 6]13 20
Fevereiro 10|17 24 10]|17|24
Marco 3]10[17|24 3|10 |17]24
Abril 28 7 21 7|114|21|28
Maio 5/12|19|26 19]26 12 5
Junho 16 2 9 2|16 9

Tabela 1 Calendarizagdo e Cronograma das Aulas de Canto — Béasico e Secundario
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Aulas Observadas Aulas Cooperadas Aulas Lecionadas
Novembro
Dezembro
Janeiro 7
Fevereiro 11]18]25
Marco 11118125 4
Abril 8115 22
Maio 13|27 6
Junho 17 18

Tabela 2 Calendarizacao e Cronograma das Aulas de Classe de Conjunto — Coro

2.3. Caracterizacdo dos professores intervenientes no estagio

Durante o periodo da pratica de ensino supervisionada tive a oportunidade de
estar acompanhada por trés professores com ampla experiéncia no campo da
docéncia. A professora cooperante da disciplina de Canto foi a professora Claudia
Nélson Teixeira, e a professora cooperante da disciplina de Coro foi a professora

Liliana Coelho. O professor orientador e supervisor foi o professor Anténio Salgado.

2.3.1. Professora Cooperante — Claudia Nélson Teixeira

Nao foram cedidas informac¢des quanto a formacéo e experiéncia profissional

da docente.

2.3.2. Professora Cooperante — Liliana Coelho

Natural de Braga, iniciou 0s seus estudos musicais no ensino basico do
Conservatorio de Musica Calouste Gulbenkian. Terminou a licenciatura em Canto com
distincdo na ESMAE. Fez o Mestrado na area do ensino do Canto na Universidade de
Aveiro e defendeu em dissertacdo Da Insercdo do Canto no Ensino Basico em
Portugal sob a orientacdo do professor Dr Antdnio Salgado. Fez a Pds-Graduagao em
Canto na Classe da Professora Fernanda Correia.

Ao longo do seu percurso teve a oportunidade de aperfeigcoar os seus

conhecimentos com a experiéncia de artistas e profissionais de renome internacional
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tais como: Peter Harrison, Ingrid Kremling, Galina Pisarenko, Anténio Salgado, Isabel

Malaguerra, Jeff Cohen, Jill Feldman, Muriel Corradini, Graziela Calvani, Jaime Mota,

Philip Langridge, Tara Harrison, Marieke Spaans, Lada Valesova, Eugene Asti, Enza

Ferrari, Laura Sarti, Luis Giron May, Elisabete Matos; e dirigida pelos Maestros: Pierre-

Andre Valades, Peter Bergamin, Martin André, Laurence Cummings, William Lacey,
Josep Caballe-Domenech, Anténio Saiote e Joana Carneiro.

Fez a sua estreia em 6pera com a Cousiniere em «O rouxinol» de Stravinsky,
interpretou também: a Furia de «L’ ivrogne corrigé» de Gluck, Elle em «La Voix
Humaine» de Poulenc, Hoodpeecker em «A raposinha matreira» Janacek, Vespina em
«La Spinalba» de Francisco Antonio de Almeida, Cherubino e Susanna em "As bodas
de Figaro" de Mozart, Duquesa em «A bela adormecida» de Respighi e Lucy da Opera
Dreigroschenoper de Kurt Weill. No dominio da oratéria interpretou: Chichester Psalms
de Leonard Bernstein, Gloria de Vivaldi, La Giuditta de Francisco Anténio de Almeida,
Gloria a 7 voci de Monteverdi, Magnificat de J. S. Bach, Gloria e Magnificat de A.
Vivaldi, Requiem de Mozart, Te Deum de Charpentier, o0 Requiem de Fauré integrado
no Ciclo Coral-Sinfénico de Amorim, Paixdo Segundo S. Jodo de Joaquim dos Santos
e 0 Stabat Mater de Pergolesi. Colaborou por diversas ocasides com a Orquestra do
Norte, Sinfonieta ESMAE, Orquestra de Camara de Braga, Remix, Remix Barroco,
Orqguestra Filarmonia das Beiras e com a Orquestra Nacional do Porto € de destacar a
interpretacao da 42 Sinfonia de Mahler, a 32 Sinfonia de Carl Nielsen e o Anjo Gabriel /
Eva na "Criagado" de J. Haydn. Foi membro do Estudio de Opera da Casa da Musica
do Porto. Fez a estreia absoluta do ciclo “Os frutos dos Anjos” de Nuno Corte Real,
uma encomenda Casa da Mdusica. Apresenta-se com regularidade, dentro e fora de
Portugal no formato de recital e masterclasse com o pianista David Ferreira. Lecciona

canto e classes de conjunto no Conservatério de Musica do Porto.

2.3.3. Professor Orientador e Supervisor — Antonio Salgado

Professor de Canto e de Pedagogia do Canto da Escola Superior de Musica e
Artes do Espectaculo do Porto (ESMAE), Portugal. Fundador e coordenador da PGs-
Graduacdo em Opera e Estudos Musico-Teatrais, coordenador da Licenciatura em
Instrumento/Canto, da ESMAE, e fundador e director artistico do Estadio de Opera, da
ESMAE. Foi também, de 1992 a 2011, docente e colaborador de Canto e de
Pedagogia do Canto da Universidade Catélica do Porto UCP e da Universidade de

Aveiro (UA). Doutor em Performance Musical (Singing) pela Universidade de Sheffield,
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UK e Mestre em Canto, Lied e Oratorium, pela Universidade de Salzburg (Mozarteum),
Austria, possui ainda duas Pos-graduacbes, uma em Opera (Salzburg) e outra em
Interpretacdo e Estilo da Musica Vocal Barroca (Amsterdam). Licenciado em Filosofia
pela Universidade do Porto, Portugal, detém ainda o Bacharelado em Canto pelo
Conservatorio Nacional de Lisboa, Portugal. Fundador e Director Artistico da
Companhia Opera Norte, tem vindo a produzir e a dirigir artisticamente uma série de
Operas de cariz itinerante, entre as quais se destacam: Operas Antigas, como a Ordo
Virtutum da Hildegard von Bingen, Dido e Eneias e Fairy Queen de Purcel; Classicas
como o Cosi fan Tutte, o Don Giovanni, a Flauta Méagica, a Betulia Liberata, e 0
Schauspieldirecktor, de Mozart; Contemporédneas como Sete Pecados Mortais,
Mahagonny Songspiel, Opera dos Trés Vinténs, de Kurt Weill/Brecht, Pierrot Lunaire
de Schonberg, A Voz Humana de F. Poulenc e The Telephone de Gian Carli Menotti;
Romanticas como o Segredo de Susanna de Wolf-Ferrari e L’Enfant Prodigue de
Debussy, L"Enfant et les Sortileges e a Hora Espanhola de Ravel; e portuguesas como
o Amor de Perdicdo de Jodo Arroyo, Auto da india com texto de Gil Vicente, e o Doido
e a Morte de Alexandre Delgado; La Donna di Genio Volubile, de Marcos Portugal,
apresentada em estreia moderna em julho de 2108 no TNSJ. Em 2019, produziu e foi
Diretor Artistico de 1755, seguido de Tio Mario vai ao Cinema, no THSC. A sua
carreira como cantor desenvolve-se paralelamente nas areas do Lied, da Canc¢éo, da
Oratéria e da Opera. Do seu curriculo constam gravacdes em CD e publicacdes em
revistas de investigacdo, pedagogia, psicologia e educacdo vocal. E regularmente
chamado a cantar e a leccionar cursos de canto nos seguintes paises: Portugal,
Espanha, ltalia, Inglaterra, Suécia, Holanda, Austria e Brasil. Faz parte da atual

direcao artistica da European Opera Academy.

2.4. Caracterizacao do perfil dos alunos e das classes envolvidos na

pratica educativa

Para se desenvolver um trabalho pedagd6gico com significado é fundamental,
além de requisitos de ordem cientifica e pedagdgica, um conhecimento claro e correto
da instituicdo do meio envolvente, tratada no capitulo anterior, bem como dos alunos e
das classes.

No decorrer do ano letivo de 2020/2021 durante a pratica educativa foram
observadas aulas, a nivel individual, de trés alunas de Canto e de uma Classe de

Conjunto. As trés alunas de Canto sdo do sexo feminino, duas frequentam a turma do
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Curso Basico, partilhando a aula, e uma a turma do Curso Secundario. A Classe de

Conjunto (Coro) é constituida por 19 alunos do 7° Ano de escolaridade (3° Ciclo).

Em seguida, farei uma breve caracterizacdo do perfil dos alunos e da classe de

conjunto. Por questBes de anonimato, referir-me-ei as alunas que frequentam o Curso

Basico e Curso Secundario de Canto como B1, B2 e S.

Aluna B1 — 8° ano/1° Ano do Curso Basico, Regime Integrado

Iniciou 0s seus estudos de canto no ano letivo transato. Interessada e
empenhada, mostrou-se sempre motivada nas aulas. No geral, tem um bom
desempenho e aproveitamento, gosta de cantar e € bastante musical,
revelando boas capacidades expressivas. Apesar de apresentar algumas

dificuldades praticas, tem facilidade na compreensao ao nivel da técnica.

Aluna B2 — 8° Ano/1° Ano do Curso Basico, Regime Articulado

Iniciou os seus estudos de canto no ano letivo vigente. Embora demonstre
certo interesse e gosto pelo canto, apresenta dificuldades na consecucdo ao
nivel da técnica. E aplicada até certo ponto, cumprindo com o que lhe é
requisitado, no entanto falta um pouco de entusiasmo. Apesar de ser um pouco
timida, quando solicitado reage as situagfes, permitindo que o trabalho seja

mais produtivo.

Aluna S — 10° Ano/1° Ano do Curso Secundario, Regime Supletivo

Tendo comecado os seus estudos de canto no ano letivo anterior, tem vindo a
apresentar algumas dificuldades técnicas (segundo informacao da orientadora
pedagdgica cooperante). Embora revelando interesse pelo canto, a sua
evolucdo tem sido vagarosa, essencialmente devido a uma interiorizacao
errada da técnica. Além do mais, durante o ano letivo, a aluna tem passado por
uma situagdo a nivel de salde um tanto preocupante, o que levou a mais
problemas derivados a essa situacdo influenciando o seu desempenho e
criando outros problemas técnicos. Apesar de tudo, a aluna sempre
demonstrou capacidade de trabalho e empenho o que fez com que certas

dificuldades apresentadas ao longo do ano fossem otimizadas.

Turma de Coro — 7° Ano/3° Ciclo, Regime Integrado

As aulas de Coro sdo frequentadas por 19 alunos de uma turma do Curso

Basico de Mdusica, dos varios regimes de ensino, e de varios instrumentos
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lecionados no Conservatério. Tendo esta turma sido acompanhada pela
mesma professora de Coro desde o 5° ano, é notéria a cumplicidade entre os
alunos e a professora, resultando em aulas dindmicas com um ambiente

acolhedor e favoravel.

2.5. Aulas Observadas

A observacdo € um processo de interacdo profissional que desempenha um
papel fundamental na melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem, focando-
se no desenvolvimento profissional de todos os docentes e a respetiva caracterizagéao
da prética letiva das instituicbes. A observacao e a reflexdo, no contexto descrito,
proporcionam o contacto com uma multiplicidade de estratégias e comportamentos,
nao so6 dos docentes mais experientes, mas também de todos os atores envolvidos na
comunidade escolar, assumindo-se como uma importante fase no desenvolvimento do
professor-aluno, principalmente por resultar em momentos de reflexdo sobre a pratica
pedagdgica. Como indica Reis (2011, p. 12), a observacdo pode ser utilizada em
diversos cenarios e de diversas formas, tendo igualmente multiplas finalidades. Deste
modo, a observacao de situacBes educativas torna-se uma estratégia que propicia e
auxilia o processo de modificacdo do comportamento e da atitude do professor em
formacéo (Estrela, 1994), demonstrando ainda que ndo hd um Unico modelo de bom

professor, mas sim uma abundancia de modelos possiveis.

O tipo de observacédo utilizada foi a observacdo naturalista ndo participante
permitindo obter o maximo de dados possiveis sem interferir ou influenciar as reacdes
ou acontecimentos que ocorreram em aula (1994), procurando deste modo observar
os comportamentos dos observados no seu ‘meio natural’. A metodologia utilizada
para o registo das mesmas consistiu em registar e descrever cada atividade, bem
como a sua estrutura, e o desenrolar da acéo dentro de cada acontecimento registado,
nomeadamente a interacdo reciproca entre aluno-professor-contetdo. Toda a
informacéo foi organizada numa grelha de observacdo de fim aberto, por considerar
gue se trata do instrumento de registo mais adequado para uma recolha de dados
mais abrangente e pouco limitadora no que diz respeito ao tipo de conteldo a

considerar.
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Seguidamente serdo apresentados os relatérios de observacéo referentes

a

primeira aula presencial e a primeira aula a distancia de cada aluno ou classe. As

restantes observagdes encontram-se nos Anexos lll, V e VII.

Curso Basico
Alunas Bl e B2

Observacédo da Pratica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiario: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano,
Sofia Vaz Silva Canto Regime

Articulado/Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 1 Data:

Conservatoério de Musica do Porto | Claudia Nélson 18 novembro, 2020

Registo de observagéo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e “Cuckoo”, Martin Shaw.

A aula decorreu na sala 0.08 do Conservatério de Musica do Porto, pelas 17h10. A sala
dispde de todas as condi¢Bes necessarias para o normal decorrer da aula, sendo um espaco
bastante amplo e agradavel, com indmeras cadeiras, dois pianos de cauda, uma estante, um
espelho, boa luminosidade.

A aula iniciou-se com uma pequena apresentacdo das alunas e das estagiarias, seguidas da
audicdo de gravagOes de estudo realizadas pelas alunas em casa (“A Dream is a Wish” —
Aluna B1; “Cuckoo” — Aluna B2). O objetivo foi entender se as alunas conseguiam identificar
as coisas que tinham para corrigir, assim como as coisas que ja estavam bastante bem no
seu entender.

Exercicios técnicos e de aquecimento — O aquecimento vocal comegou com o vocalizo /mi-

mi-mi/ com progressdo melédica em movimento 3-2-1; seguido por /cu-cu/ em movimento 3-
1; /zumbe-zumbe-zumbe/ em movimento 1-3-5-3-1; e por ultimo /zi—/ em movimento 1-5-3.
Foram ainda realizados exercicios vocais com glissando (como um chamamento) para soltar
a voz e trabalhar a sua projecdo vocal. Os exercicios sdo trabalhados em conjunto, e
alternando momentaneamente entre cada aluna.

“Cuckoo”, Martin Shaw — Seguidamente, passaram a trabalhar a peca “Cuckoo”. Para

comecar, cada aluna cantou a peca do inicio ao fim e, posteriormente, a professora
subdividiu a peca (alternando cada frase cada aluna) por uma questdo de concentracdo. A

professora alertou para a percecdo do texto, corrigindo a dic¢do necesséaria. Cantaram uma
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vez mais a pec¢a do inicio ao fim, viradas uma para a outra, como se estivessem a contar
uma histéria, trabalhando a expressividade.

No final da aula, a professora discutiu o trabalho a realizar em casa.

Tabela 3 Relatério de Observacao (Alunas do Curso Basico) n° 1

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021
(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiario: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano,
Sofia Vaz Silva Canto Regime

Articulado/Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 9 Data:

Conservatorio de Muisica do Porto | Claudia Nélson 10 fevereiro, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 17h10 as 17h40:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;
- Conconen®3en°2;

e - “Dark Island” de lain MacLachlan.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, como vir4 a ser pratica habitual até ao fim
do 2° periodo.

O trabalho realizado nas aulas a distancia ira consistir em audi¢des partilhadas e comentario
de gravacoes de obras que integram o programa das alunas, breves exercicios técnicos e de
aquecimento, e posteriormente trabalho de reportorio.

Exercicios técnicos e de aguecimento — Para iniciar a aula, o aquecimento vocal comecou

com o vocalizo /ui/ em movimento 3-2-1, e de seguida em /ia/ em movimento 5-4-3-2-1.
Com o intuito de estimular uma colocag¢édo mais elevada da emisséo vocal, a professora faz
exercicios que trabalham a passagem do registo falado para o cantado.

Concone n° 3 e n° 2 — Seguiram para o estudo dos Concone, onde estiveram a trabalha-lo

com varias vogais.

“Dark Island” de lain MacLachlan — Para dar continuidade a aula, realizaram trabalho técnico

de pequenas passagens e de texto da peca inglesa.

No fim da aula a professora revé com as alunas aspetos a trabalhar para a préxima aula.

Tabela 4 Relatério de Observacao (Alunas do Curso Basico) n° 9
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Curso Secundario

Aluna S

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021
Estagiario: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 1 Data:
Conservatoério de Misica do Porto | Claudia Nélson 18 novembro, 2020

Registo de observacéao diério

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aquecimento;

e “Voi che sapete”, da 6pera Le Nozze di Figaro, Mozart.

A aula decorreu na sala -1.08 do Conservatorio de Mdsica do Porto, pelas 13h50. A sala,
dispondo de cadeiras organizadas para as aulas de orquestra que se realizardo a seguir a
esta, dispde de todas as condi¢cdes necessarias para o normal decorrer da aula, tendo um
piano vertical, uma estante, uma barreira de protecdo acrilica que combate a disseminagéo
viral, boa luminosidade e espacgo agradavel.

A aula iniciou-se com uma breve apresentacdo minha e da aluna, explicando o motivo pelo
qual eu estava presente. Em seguida iniciou-se a atividade da aula de canto.

Exercicios técnicos e de aguecimento — Para iniciar a aula, o aquecimento vocal comecou

com o vocalizo /mi—/ com progressdo melédica em movimento 5-4-3-2-1. Inicialmente, a
professora reparou que a aluna estava com tendéncia a ficar com o maxilar mais tenso
fazendo com que a voz dela ficasse mais fechada, portanto recorreu a ‘cara de
espanto’/emogéo “surpresa” de modo que a aluna utilizasse mais o seu palato mole e
relaxasse o queixo. De seguida vocalizos em /tu—/ em movimento 5-4-3-2-1; /u/ em
movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1; /joana/ em movimento 1-3-5; e por dltimo em /i-e-a/ em
movimento 3-2-1.

“Voi _che sapete”, Mozart — Seguidamente, a professora cooperante pediu a aluna para

cantar a aria de Opera estudada de inicio ao fim para ouvir o trabalho que tinha sido
realizado em casa. A professora procura trabalhar a homogeneidade vocal, tentando
encontrar maior fluidez e legato com o texto da &ria. Ao longo da pec¢a cantada a professora
foi corrigindo ainda alguns erros que surgiam da pronuncia da lingua italiana, chamando a
atencdo para a importdncia de uma boa diccdo dos finais das palavras exagerando as
consoantes finais, especialmente o /r/ (“amor”; “cor”; ...). Pediu ainda para relaxar o maxilar
e evitar que este bloqueasse e fechasse a forma de todas as vogais. A professora
cooperante passa o resto da aula a fazer com a aluna trabalho de traducéo e interpretacéo

associada ao texto.
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Para terminar, a professora pede que a aluna trabalhe a questéo da interpretacdo em casa,
verificando se as intencdes do texto sdo mais bem conseguidas a nivel interpretativo, sem

danificar a emissao vocal.

Tabela 5 Relatério de Observacédo (Aluna do Curso Secundério) n® 1

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021
(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiario: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 9 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 10 fevereiro, 2021

Registo de observacgdao diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 13h50 as 14h20:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;
e - Concone 50 - 0p.9, n°12 (Voz média).

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, como vira a ser pratica habitual até ao fim
do 2° periodo. O inicio da aula sincrona teve um ligeiro atraso devido a problemas técnico-
informaticos na plataforma Teams.

O trabalho realizado nas aulas a distancia ira consistir em breves exercicios técnicos e de
aguecimento, e posteriormente trabalho de reportério.

Exercicios técnicos e de aguecimento — Para iniciar a aula, o aquecimento vocal comegou

com o vocalizo /ri/f em movimento 5-4-3-2-1, e de seguida em /ie/ em movimento 1-3-5-6-5-3-
1. Tentam resolver questdes de colocacdo e projecdo da emissdo vocal. Ao longo dos
exercicios, a professora menciona sempre a importancia de manter a energia do inicio ao
fim.

Concone 50 - Op.9, n°12 — Seguiram para o estudo do Concone, onde estiveram a trabalha-

lo em /nd/. Para dar continuidade a aula, a professora pede-lhe para cantar o exercicio com
a vogal /a/. Realizaram trabalho técnico de pequenas passagens da peca até ao término da
aula.

No final da aula a professora deu instru¢cdes para a continuacdo e desenvolvimento do

estudo em casa.

Tabela 6 Relatério de Observacédo (Aluna do Curso Secundario) n® 9
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Classe de Conjunto

Turma 7°A — Coro

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021
(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 3 Data:
Conservatoério de Musica do Porto | Liliana Coelho 11 fevereiro, 2021

Registo de observacao diéario

Estrutura da Aula:
e Aula Assincrona das 9h50 as 10h35 — tarefa atribuida no canal Teams do Coro;
e Aula Sincrona das 10h35 as 11h05:

- Apresentacédo de trabalhos realizados pelos alunos.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, como vird a ser pratica habitual até ao fim
do 2° periodo. O inicio da aula sincrona teve um ligeiro atraso devido a problemas técnico-
informaticos na plataforma Teams. Esta deveria ter iniciado as 10h35, ndo obstante, uma

vez resolvida esta situacéo, deu-se inicio a aula.

O trabalho realizado nas aulas a distancia ira consistir na elaboragcao de dois projetos de
grupo. Um consiste num projeto de criagdo da musica Memories, dos Maroon 5, e o segundo
projeto a trabalhar consiste na gravacdo e juncdo das vozes da peca que estava a ser
trabalhada durante as aulas presenciais Bo yabo haboker, de Josef Hadar. Foram entéo
criados 4 grupos, onde cada um ird apresentar em cada aula o trabalho desenvolvido até
entdo. Consequentemente, a professora ira acompanhar o processo dos projetos ao longo
das aulas e fard uma avaliacéo final.

Apresentacdo de trabalhos de grupo realizados pelos alunos — O desenvolvimento do

trabalho a apresentar nesta aula refere-se ao projeto de criagdo da misica Memories.

» Apresentacdo do Grupo 1: a gravacgao video deste grupo consistiu na jungao de 5 vozes a
cappella. O feedback da professora sobre o trabalho realizado foi bastante positivo.

* Apresentagdo do Grupo 2: a gravagdo audio deste grupo consistiu na jungado de vozes
assim como instrumentos. A professora alertou para uma melhor articulagdo do texto e
acautelou para a falta de corpo na voz, resultando numa emisséo vocal fraca. Apelou que
melhorassem estes aspetos para a proxima gravacao.

» Apresentacdo do Grupo 3: a semelhanca do Grupo 1, a gravacdo audio deste grupo

consistiu na juncdo de vozes a cappella. A docente advertiu para o facto de que nem todos
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0s elementos estavam a sentir a mesma pulsacdo, originando desfasamentos no
andamento. Sugeriu ensaiarem com um metronomo para manterem todos a mesma
pulsacao (80 = seminima).

» Apresentagdo do Grupo 4: devido a falta de tempo, e visto faltarem dois elementos do
grupo, a ultima apresentacéo ficou marcada para a aula seguinte.

No final da aula a professora deu instrucées para a continuagdo e desenvolvimento dos

trabalhos a serem realizados.

Tabela 7 Relatério de Observacédo (Classe de Conjunto) n° 3

Observacéo da Pratica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiario: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 10 Data:
Conservatoério de Musica do Porto | Liliana Coelho 08 abril, 2021

Registo de observagdao diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios de aguecimento corporal;
e Exercicios de respiracéo e aquecimento vocal;
e (Caresse surl'océan, de Bruno Coulais;

e Bo yabo haboker, de Josef Hadar.

Esta foi a primeira aula do 3° Periodo, que decorreu de modo presencial. A aula decorreu na
sala 0.08 do Conservatorio de Musica do Porto, pelas 9h55. A sala dispde de todas as
condi¢gBes necessarias para o normal decorrer da aula, sendo um espaco bastante amplo e
agradéavel, com cadeiras adequadamente organizadas para um bom funcionamento da aula
de coro, dois pianos de cauda, uma estante, um espelho, boa luminosidade.

Antes de dar inicio a aula, a professora teve uma breve conversa com os alunos sobre como
tinha corrido a interrupgéo letiva, passando a discutir o trabalho que viriam a realizar ao
longo deste periodo.

Exercicios de aguecimento corporal — A professora deu inicio a aula pedindo que um aluno

liderasse o0 aquecimento corporal: Rotacéo da cabeca e alongamento do pesco¢o; Rotacao
dos ombros; Alongamento do tronco, pernas e bracos; Espreguicar.

Exercicios de respiracdo — Exercicio de respiracdo em /ch/ para despertar e estimular

funcionamento do diafragma. A professora ia alterando a pulsacéo e o ritmo do exercicio,
exemplificando primeiro para que os alunos repetissem prontamente; Em seguida, realizou

alguns exercicios, usando gestos e movimento com os bracos de modo a incitar e
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consciencializar a sensag¢éo do apoio diafragmatico.

Aquecimento vocal — exercicios de vocalizos utilizando o glissando para conseguir uma

melhor ligag&o dos registos vocais e do legato, com a vogal /i/; de seguida, foram realizados
mais dois vocalizos com duas vogais: /i-a—/ em movimento 1-5-3-1 e /i-i-a-a-a/ em staccato

em movimento 1-3-5-3-1.

A professora fez alguns comentarios sobre as dificuldades visiveis em relacéo a leitura a
primeira vista realizado na aula anterior. Ressaltou que esta serd uma ferramenta a ser
trabalhada neste 3° periodo. Para tal, cada aluno devera levar para a aula um excerto de 4 a
6 compassos de uma partitura, em clave de sol, fa ou dé, para que os restantes colegas a
leiam a primeira vista na aula.

Posteriormente, deu-se inicio ao estudo do repertério a preparar.

Caresse sur I'océan — Bruno Coulais — Tendo em conta que a peca se encontra huma fase

inicial de estudo, a professora resolve passar ao trabalho de naipes. Foi feito trabalho de
leitura com nome das notas por vozes separadamente e de seguida passou-se a juncao das
vozes.

Para finalizar a aula, fez-se uma revisdo da pec¢a previamente trabalhada Bo yabo haboker,

de Josef Hadar.

Foram feitas algumas chamadas de aten¢éo sobre o comportamento ao longo da aula.

Tabela 8 Relatdrio de Observagéo (Classe de Conjunto) n°® 10

2.6. Planificacédo de Aulas e Aulas Lecionadas

Tendo em conta a minha recente experiéncia enquanto docente, a preparacao
e planificacdo de cada aula por mim lecionada permitiu-me construir uma visdo mais
perspicaz acerca da forma de conduzir uma aula, desde a relagdo com os alunos, a
linguagem utilizada e a metodologia. Devendo ser feita com grande responsabilidade,
durante a minha préatica no estagio, reconheci que as planificagdes funcionam como
uma ferramenta importantissima para que o professor organize os contetdos da
planificacao, reflita sobre eles controlando e realizando os ajustes necessarios para o
alcance dos objetivos delineados, usando estratégias eficientes, assim como a
avaliacdo das aprendizagens.

Por conseguinte, a elaboracao de planificagbes de aulas € essencial e, durante
0 seu processo, €-nos possivel fazer uma reflexdo critica e construtiva acerca da

mesma numa tentativa de otimizar as nossas ac¢fes pedagodgicas.
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Para a elaboracdo das aulas planificadas e lecionadas recorri ao modelo
fornecido pelo coordenador do Mestrado em Ensino de Musica. Em seguida seréo
apresentadas trés planificagbes correspondente ao Curso Basico, Secundario e

Classe de Conjunto, estando as restantes planificacdes nos Anexos IV, VI e VIIL.

Curso Basico

PLANO DE AULA | RAMO CANTO
Aula n® 18

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatorio de Musica do Porto

Ano/Grau: 8° ano/1° grau de Canto
Duracéo da aula: 45 min.

Regime de frequéncia: Articulado/Integrado
Numero de alunos: 2

Estagiéario(a): Sofia Vaz Silva

Data da aula: 21 de abril de 2021

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

* Aquisicao de um alinhamento e postura correta;
» Melhorar e consolidar o desenvolvimento técnico respiratério e nogéo de apoio vocal;

» Consolidar e aperfeicoar a componente interpretativa e performativa da aprendizagem do
canto;

» Desenvolver sentido de autocorrecédo e afinacao;
» Aperfeicoar a diccao e usar uma correta prondncia em todas as linguas cantadas;

* Fomentar o sentido musical criando diferentes ambientes nas pecas de acordo com as
capacidades de cada aluno e dentro do estilo musical.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

 Exercicios de relaxamento, de respiracdo e para o apoio;

* Vocalizos

31




A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores
Sofia Vaz Silva

¢ Vaccai n° 4 — Avezzo a vivere, Nicola Vaccai

» Vaccai n® 2 — Semplicetta tortorella, Nicola Vaccai

DESENVOLVIMENTO DA AULA

Exercicios de relaxamento, respiragao e apoio: (5 min.)

Respirar rodando o pescoco nos dois sentidos; Respirar rodando os ombros para a frente e
para tras; Relaxar o queixo com movimentos circulares das méos na face;

Realizar exercicios de respiracédo diafragmatica, focando principalmente num exercicio ao qual
costumo chamar de “respiragéo a caéo”, comecando este exercicio devagar e com a mao na
barriga para controlar o movimento do abdémen e ir acelerando;

Realizar exercicios para o apoio com /tss/ e /chch/.

Agquecimento vocal: (10 min.)

Realizar exercicios de aqguecimento vocal tendo em conta o repertério a trabalhar, ouvindo
ambas as alunas alternadamente, promovendo uma boa impostacdo vocal e a exploracéo do
ambito vocal das alunas.

Vaccai n® 4 — Avezzo a vivere, Nicola Vaccai: (10 min.)

Cantar a pec¢a na integra com vocalizo /va/, como revisdo dos aspetos trabalhados na aula
anterior; e seguidamente com a letra. Autoavaliacéo e correcdo das passagens mais dificeis.
Vaccai n® 2 — Semplicetta tortorella, Nicola Vaccai: (15 min.)

Leitura e corregéo do texto; Cantar a peca primeiro com vocalizo usando o vocabulo /v&/ e de
seguida com a letra, consolidando o texto e os aspetos técnicos explorados pela mesma.
Trabalhar sobre problemas a melhorar.

Darei sempre feedback as alunas para que consigam corrigir as passagens nas quais revelam
dificuldades.

Concluséo: (5 min.)

A aula terminard com a atribuicdo de um plano de estudo a ser realizado em casa e com a

realizacéo da auto e heteroavaliacdo do desempenho na presente aula.
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Piano; Partituras; Lapis e Borracha; Estante.

AVALIACAO

Parametros/Critérios de

Avaliacéo

Articulagédo entre os
conhecimentos
adquiridos e os

conhecimentos a

adquirir

Insuficiente

N&o se recorda
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Suficiente

Recorda e
consegue
articular parte das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Bom

Recorda e
consegue
articular a maioria
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Consolidacéo da
componente técnica -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades técnicas
adquiridas:
Postura e

relaxamento; Controlo

Dominio Técnico, Interpretativo e Artistico

respiratorio e Apoio;
Ressonancia,
Igualdade timbrica,
Cobertura e projecao;

Afinacéo

N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos

aspetos técnicos
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Consolidagéo da
componente artistica
e interpretativa -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades artisticas
e interpretativas
adquiridas:
Diccao e clareza;
Expressividade e
Musicalidade; Estilo
das Pecas; Atitude e

Comunicabilidade
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N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos
interpretativos e
artisticos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos
interpretativos e

artisticos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos
aspetos
interpretativos e

artisticos

Dominio pessoal

Trabalho desenvolvido
individualmente:
estudo de repertorio,
desenvolvimento de
hébitos de estudo
regular, autonomia e
capacidade de

autocritica

Empenhamento,
interesse e qualidade
da participagdo nas

aulas

N&o demonstra
gue estudou o
repertério, nem
desenvolveu
habitos de estudo
regular, autonomia
€ uma consciéncia

critica vocal

N&o revela
nenhum interesse
e empenho em
participar ou
aprender

conteudos novos

Demonstra algum
estudo do
repertdrio, habitos
de estudo, e
alguma autonomia
e consciéncia

critica da voz

Revela algum
interesse e
empenho em
participar e em
aprender

contetdos novos

Demonstra que
estudou e
trabalhou o
repertorio,
desenvolveu
habitos de estudo
regular,
autonomia e
possui uma
consciéncia critica

da voz

Demonstra
interesse e
empenho em
participar e
aprender

contetdos novos

Assiduidade e

pontualidade

O aluno néao é

pontual e assiduo

O aluno é, na
maioria das
vezes, pontual e

assiduo

O aluno é pontual

e assiduo
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RELATORIO

O inicio da aula foi dedicado a exercicios de relaxamento e de postura corporal com o intuito de
despertar o corpo para a atividade vocal.

Seguidamente, realizei alguns exercicios de respiracdo e para 0 apoio, de modo a incitar e
consciencializar a respiracdo diafragmatica e a sensacao do apoio diafragmatico, focando
principalmente num exercicio ao qual costumo chamar de “respiragdo a cao”, comecando este
exercicio devagar e com a médo na barriga para controlar o movimento do abdémen e ir
acelerando; e de seguida, sem uma inspiracdo muito longa fazer pequenas articulacdes das
consoantes /tss/ e /chch/.

De seguida, passei ao aquecimento vocal tendo em conta o repertério a trabalhar na aula:
exercicios para o aquecimento da laringe com /brrr/, promovendo o relaxamento do aparelho
vocal. Vocalizo em /va/ em arpejo de 5% ascendente e descendente em legato, em movimento
1-3-5-3-1; vocalizo em /u-i/ em movimento 1-4-3-2-1; vocalizo em arpejo de quinta descendente
e ascendente com o vocabulo /ia/, promovendo uma boa impostacdo vocal e a exploracédo do
ambito vocal das alunas. Estes exercicios foram realizados alternadamente entre as alunas,
primeiro com a aluno B1 e depois com a aluna B2. Em geral, ambas as alunas responderam
bem as ideias e aos exercicios propostos.

Seguimos o trabalho com o Vaccai n® 4 — Avezzo a vivere, de Nicola Vaccai, com a aluna B2.
Trabalhamos a peca na integra com vocalizo /va/, como revisdo dos aspetos trabalhados na
aula anterior. A aluna estava mais segura pelo que me permitiu trabalhar aspetos mais
técnicos. De seguida, realizamos a pec¢a novamente com a letra. Foram trabalhadas e
corrigidas algumas das passagens mais dificeis para a aluna.

Seguimos para o Vaccai n® 2 — Semplicetta tortorella, de Nicola Vaccai, trabalhando desta vez
com a aluna B1. Com esta aluna o trabalho foi mais fluente, notando-se o pensar no fraseado
das frases, onde a aluna conseguiu claramente expressar a ideia musical dentro das frases.

A seguir centramo-nos por breves instantes no trabalho de dindmicas presentes na peca.
Foram igualmente trabalhadas e corrigidas algumas das passagens mais dificeis para a aluna.
Ao longo deste trabalho com as alunas tentei dar sempre feedback para que estas consigam
corrigir as passagens nas quais revelam dificuldades.

Dedicamos o restante tempo da aula a falar de alguns pontos importantes de trabalho, como
apoios e respiracfes, e ainda a definir o plano de estudo a ser realizado em casa.

De um modo geral, creio que o trabalho realizado em aula decorreu de forma fluida e ambas as

alunas reagiram bem ao que lhes foi solicitado.

Tabela 9 Planificacdo da aula lecionada (Alunas de Curso Basico) n° 18
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Curso Secundario

PLANO DE AULA | RAMO CANTO

Aulan® 20

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatoério de Musica do Porto

Ano/Grau: 10° Ano/1° Ano
Duracéo da aula: 45 min.
Regime de frequéncia: Supletivo
Ndmero de alunos: 1
Estagiario(a): Sofia Vaz Silva

Data da aula: 5 de maio de 2021

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

* Aquisicdo de um alinhamento e postura correta;
* Melhorar e consolidar o desenvolvimento técnico respiratério e no¢éo de apoio vocal;

» Consolidar e aperfeicoar a componente interpretativa e performativa da aprendizagem do

canto;
» Desenvolver sentido de autocorrecédo e afinacao;
* Aperfeicoar a diccao e usar uma correta prontincia em todas as linguas cantadas;

* Fomentar o sentido musical criando diferentes ambientes nas pecas de acordo com as

capacidades de cada aluno e dentro do estilo musical.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

* Exercicios de relaxamento, de respiracdo e para o apoio;
* Vocalizos
* Non lo diro col labbro, Georg Friedrich Handel;

 Sen corre I'agnelletta, Domenico Sarri.
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

Exercicios de relaxamento, respiracédo e apoio: (5 min.)

Respirar rodando o pesco¢o nos dois sentidos; Respirar rodando os ombros para a frente e
para tras; Relaxar o queixo com movimentos circulares das méos na face;

Realizar exercicios de respiracao diafragmatica, como um exercicio ao qual costumo chamar
“respiracdo a cao”, comecgando este exercicio devagar e com a mao na barriga para controlar o
movimento do abdémen e ir acelerando;

Realizar exercicios para o apoio com /pss-kss-tss/ e /chch/.

Aguecimento vocal: (10 min.)

Exercicios para o aquecimento da laringe com /brrr/, promovendo o relaxamento do aparelho
vocal. Vocalizo em /va/ em legato em movimento 1-1-1-2-3-2-1; vocalizo em /u-i/ em movimento
5-4-3-2-1; vocalizo em /iu-/ em movimento 1-3-5-6-5-3-1; vocalizo em arpejo de quinta
descendente e ascendente com o vocabulo /ia/ em 5-3-1-3-5, promovendo uma boa
impostacéo vocal e a exploracdo do ambito vocal da aluna.

Non lo diro col labbro, Georg Friedrich Handel: (15 min.)

Cantar frases da peca com vocalizo em /io/ e /ia/, no sentido da resolugdo de questdes de
colocacdo e projecdo da emissdo vocal e como revisdo dos aspetos trabalhados nas aulas
anteriores; seguidamente cantar apenas com as vogais presentes no texto e posteriormente
com a letra na integra.

Sen corre I’'agnelletta, Domenico Sarri: (10 min.)

A semelhanca da peca anterior, cantar primeiramente a pega em vocalizo com /io/ e lia/; e
seguidamente cantar com a letra. Autoavaliacao e correcdo das passagens mais dificeis.
Concluséo: (5 min.)

A aula terminar4 com a atribuicdo de um plano de estudo a ser realizado em casa e com a

realizacéo da auto e heteroavaliacdo do desempenho na presente aula.
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RECURSOS E FONTES

Piano; Partituras; Lapis e Borracha; Estante.

AVALIACAO

Parametros/Critérios de

Avaliacéo

Articulagédo entre os
conhecimentos
adquiridos e os

conhecimentos a

adquirir

Insuficiente

N&o se recorda
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Suficiente

Recorda e
consegue
articular parte das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Bom

Recorda e
consegue
articular a maioria
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Consolidacéo da
componente técnica -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades técnicas
adquiridas:
Postura e

relaxamento; Controlo

Dominio Técnico, Interpretativo e Artistico

respiratorio e Apoio;
Ressonancia,
Igualdade timbrica,
Cobertura e projecao;

Afinacéo

N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos

aspetos técnicos
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componente artistica
e interpretativa -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades artisticas
e interpretativas
adquiridas:
Diccao e clareza;
Expressividade e
Musicalidade; Estilo
das Pecas; Atitude e

Comunicabilidade
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N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos
interpretativos e
artisticos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos
interpretativos e

artisticos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos
aspetos
interpretativos e

artisticos

Dominio pessoal

Trabalho desenvolvido
individualmente:
estudo de repertorio,
desenvolvimento de
hébitos de estudo
regular, autonomia e
capacidade de

autocritica

Empenhamento,
interesse e qualidade
da participagdo nas

aulas

N&o demonstra
gue estudou o
repertério, nem
desenvolveu
habitos de estudo
regular, autonomia
€ uma consciéncia

critica vocal

N&o revela
nenhum interesse
e empenho em
participar ou
aprender

conteudos novos

Demonstra algum
estudo do
repertdrio, habitos
de estudo, e
alguma autonomia
e consciéncia

critica da voz

Revela algum
interesse e
empenho em
participar e em
aprender

contetdos novos

Demonstra que
estudou e
trabalhou o
repertorio,
desenvolveu
habitos de estudo
regular,
autonomia e
possui uma
consciéncia critica

da voz

Demonstra
interesse e
empenho em
participar e
aprender

contetdos novos

Assiduidade e

pontualidade

O aluno néao é

pontual e assiduo

O aluno é, na
maioria das
vezes, pontual e

assiduo

O aluno é pontual

e assiduo

39



A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores
Sofia Vaz Silva

RELATORIO

O inicio da aula foi dedicado ao aquecimento corporal e a exercicios de respiracdo e apoio.
Regra geral, a aluna respondeu bem as ideias e exercicios propostos. No entanto, a aluna
mostrou algumas dificuldades em manter uma respiracao consistente, principalmente devido a
falta de energia suficiente.

Quanto aos vocalizos, inicialmente a aluna demonstrou alguma hesitacdo e inseguranca, o que
requer um trabalho mais direcionado para o desenvolvimento da confiangca. A professora
cooperante, fez algumas correcdes com expressfes que usa normalmente com a aluna.
Seguimos o trabalho com a peca Non lo diro col labbro, de Handel, cumprindo com a estrutura
do plano de trabalho estabelecido. A aluna mostrou conhecimento da peca, no entanto tinha
algumas falhas técnicas, principalmente de colocacdo e apoio vocal. Recorrendo a algumas
metaforas, expliquei a aluna como poderia abordar essas adversidades. Entretanto chegou a
pianista acompanhadora, o que ajudou bastante a eu que pudesse estar mais atenta ao que a
aluna fazia. Realizdmos a pe¢a novamente, desta vez com a letra, e a aluna apresentou
melhorias apesar de ainda faltar apoio vocal, expressividade e intencao.

Seguimos para a aria Sen corre l'agnelletta, de Domenico Sarri. Visto a professora
acompanhadora estar presente, decidi passar logo ao trabalho da peca com a letra. A aluna
mostrou algumas dificuldades a partir de um certo ponto, revelando que tinha a aria pouco
estudada, mas conseguiu canta-la de inicio a fim. Interrompi-a algumas vezes, essencialmente
por causa de algumas inconsisténcias no ritmo, falta de apoio e afinagdo. Foram trabalhadas e
corrigidas algumas das passagens mais dificeis para a aluna. Tentei fazer algumas correc¢ées,
as que achei mais importantes, tentando ndo sobrecarregar o aluno com demasiada
informacao.

Como faltava pouco tempo para terminar a aula, mencionei alguns pontos importantes de
trabalho, como apoios e respiragoes.

Apesar de nédo ter conseguido trabalhar dentro dos tempos estabelecidos, o trabalho realizado

em aula decorreu de forma fluida e a aluna reagiu bem ao que Ihe foi pedido.

Tabela 10 Planificacdo da aula lecionada (Aluna de Curso Secundario) n° 20
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Classe de Conjunto

PLANO DE AULA | RAMO CANTO

Aulan®19

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatorio de Musica do Porto

Sofia Vaz Silva

Ano/Grau: 7° ano de Classe de conjunto — Coro
Duracéo da aula: 90 min.

Regime de frequéncia: Articulado/Integrado
Ndmero de alunos: 20

Estagiario(a): Sofia Vaz Silva

Data da aula: 18 de junho de 2021

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

* Aquisicdo de um alinhamento e postura correta;
* Consolidar o desenvolvimento técnico vocal e respiratorio;

« Conhecer a estrutura da obra a ser trabalhada;

» Desenvolver a corregado da leitura do texto musical, o dominio técnico, a adequacao ao

estilo, a expressividade, a postura e a atitude;

» Desenvolver a pratica de conjunto, interacdo e comunicacao musical entre os alunos;

» Desenvolver sentido de autocorrecédo e afinacao;
» Desenvolver a capacidade e dominio da leitura a primeira vista;

» Desenvolver o sentido de trabalho em grupo e o sentido de cooperacao.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

 Exercicios de relaxamento, de respiracdo e para o apoio vocal;
* Aquecimento vocal;
* Kyrie — Festival Mass, de John Leavitt;

 Pratica de leitura a 12 vista.
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

Exercicios de relaxamento, respiracéo e apoio: (15 min.)

A imagem de aulas anteriores, o relaxamento e aquecimento corporal ¢ liderado por um aluno
da turma, incitando o sentido de autonomia, responsabilidade e lideranca;

Realizacdo de exercicios de respiracdo e apoio vocal de modo a incitar e consciencializar a
respiracao diafragmatica, assim como o apoio diafragmatico.

Aquecimento vocal: (15 min.)

Realizar exercicios de aguecimento vocal tendo em conta o repertério a trabalhar, ouvindo os
colegas para fundir as vozes, demonstrando algum dominio na qualidade sonora e sentido de
afinacao.

Leitura a 12 vista: (15 min.)

Jogo de leitura a primeira vista de excertos de uma melodia em clave de sol, fa ou dé.

Kyrie — Festival Mass, de John Leavitt: (35 min.)

Serd realizado inicialmente um trabalho de leitura de cada naipe separadamente; e de seguida
passar a juncao de vozes. Executar a pega com consciéncia, rigor ritmico e técnico-vocal.
Conclusao: (5 min.)

ApOs uma realizacdo da auto e heteroavaliagdo do desempenho na presente aula, esta
terminard com um resumo dos aspetos que devem ser melhorados, assim como orientacdes de

estudo individual que visam o melhoramento do resultado final do grupo.
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Piano; Partituras; Lapis e Borracha; Estante.

AVALIACAO
Parametros/Critérios de o o
L Insuficiente Suficiente Bom
Avaliacéo

Recordam e

) Recordam e
Articulagdo entre os N&o se recordam conseguem

conseguem

conhecimentos
adquiridos e os
conhecimentos a

adquirir

das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

articular parte das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

articular a maioria
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Consolidacao da
componente técnica -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades técnicas
adquiridas:
Postura e
relaxamento;

Controlo respiratério

Dominio Técnico, Interpretativo e Artistico

e Apoio;
Ressonancia,
Igualdade timbrica,
Cobertura e projecéo;

Afinacéo

N&o conseguiram
melhorar os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiram
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiram
melhorar
significativamente
os diversos

aspetos técnicos
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Consolidacéao da

componente artistica

e interpretativa -
desenvolvimento e
apuramento das

capacidades
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N&o conseguiram

melhorar os

Conseguiram

melhorar

Sofia Vaz Silva

Conseguiram
melhorar

significativamente

Dominio pessoal

artisticas e ] parcialmente os )
i i diversos aspetos ] os diversos
interpretativas ] ] diversos aspetos
- interpretativos e _ ] aspetos
adquiridas: o interpretativos e . .
o artisticos o interpretativos e
Dic¢éo e clareza; artisticos o
. artisticos
Expressividade e
Musicalidade; Estilo
das Pecas; Atitude e
Comunicabilidade
. Demonstraram
N&o demonstraram
Trabalho Demonstraram que estudaram e

desenvolvido
individualmente:

estudo de repertorio,

desenvolvimento de

habitos de estudo

regular, autonomia e

capacidade de
autocritica

que estudaram o
repertorio, nem
desenvolveram

habitos de estudo

regular, autonomia

€ uma consciéncia
critica no

desempenho vocal

e artistico

algum estudo do
repertorio, habitos
de estudo, e
alguma autonomia
e consciéncia
critica no
desempenho vocal

e artistico

trabalharam o
repertorio,
desenvolveram
habitos de estudo
regular,
autonomia e uma
consciéncia critica
no desempenho

vocal e artistico

Empenhamento,

interesse e qualidade

da participagéo nas

aulas

N&o revelaram
nenhum interesse e
empenho em
participar ou
aprender

conteddos novos

Revelaram algum
interesse e
empenho em
participar e em
aprender

contetdos novos

Demonstraram
interesse e
empenho em
participar e
aprender

contetdos novos
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O(s) aluno(s) é, na
Assiduidade e O(s) aluno(s) ndo é maioria das O(s) aluno(s) é
pontualidade pontual e assiduo vezes, pontual e pontual e assiduo
assiduo
RELATORIO

Esta foi a Gltima aula supervisionada deste estagio. Uma vez mais, tentei que este aspeto ndo
afetasse nem os alunos nem a minha prépria prestacdo, agindo da forma natural e tentando
tirar o melhor proveito possivel desta.

Por ter sido o primeiro contacto com esta turma (esta foi uma turma diferente daquela que
tenho vindo a estar em contacto), antes de dar inicio a aula propriamente dita, tive uma breve
conversa com os alunos, de forma a se familiarizarem comigo e eu com eles.

Como habitual, comegamos a aula com o relaxamento/aquecimento corporal liderado por um
aluno voluntério. O objetivo latente, para além do despertar do corpo para a atividade vocal,
tem a ver com o estimulo do sentido de autonomia, responsabilidade e lideranca nos alunos.
Seguidamente, realizei alguns exercicios de respiracdo e para 0 apoio, de modo a incitar e
consciencializar a respiracéo diafragmatica e a sensacao do apoio diafragmatico:

- produzir um bocejo e de seguida um suspiro;

- sem uma inspiracdo muito longa fazer pequenas articulacdes das consoantes /s — s — s/;

- articulacéo da consoante explosiva /ch/ com o ritmo da cang¢éo dos “Parabéns a vocé”.
Continuamente realizei um pequeno exercicio para o aquecimento da laringe, com /brrr/, e
prontamente, um exercicio para os ressoadores, reproduzindo sons muito anasalados, com
/Inh&/. Exemplifiquei sempre primeiro todos os exercicios para que os alunos os entendessem
bem.

De seguida, passei ao aquecimento vocal tendo em conta o repertorio a trabalhar na aula:

- vocalizo em /U/ em movimento 1-2-3-4-3-2-1 (ex: Do — Ré — Mi — F4 — Mi — Ré — D9);

- vocalizoem /l — 1 - A— A — A/, em staccato na vogal A, em movimento 1-3-5-3-1.

- vocalizo em /IA—/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1.

Posteriormente, deu-se inicio ao estudo do repertério: Kyrie, Festival Mass, de John Leauvitt.
Devido ao facto de a turma néo ter aula de coro ha 2 semanas, comecei por fazer uma revisao
da peca, trabalhando frase a frase primeiramente em separado com cada naipe, de seguida
juntando primeiro as vozes masculinas — tenores e baixos — e depois as vozes femininas —
sopranos e altos —, passando posteriormente a juncdo de todas as vozes. Fomos repetindo
este trabalho de juncdo das vozes tentando ultrapassar algumas das dificuldades visiveis e
corrigir certas passagens. A seguir centramo-nos por breves instantes no trabalho de
dindmicas presentes na pec¢a. Lamentavelmente, uma vez que ndo dispus da presenca de um
pianista acompanhador, ndo pude trabalhar mais aprofundadamente certos aspetos e ocupar-
me da direg&o musical com o coro.

Dedicamos o restante tempo da aula a pratica da leitura a 12 vista. Conforme tem vindo a ser
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trabalhado, os alunos trazem um excerto de 4 a 6 compassos de uma partitura, em clave de
sol, fa ou dd, e desafiam um colega a Ié-lo & prima vista na aula. Apés o colega escolhido

cantar o excerto, 0 aluno que trouxe esse mesmo excerto também o canta.

Na reta final da aula houve um momento de descontracdo, onde os alunos partilharam sobre o
trabalho que tém vindo a realizar ao longo deste periodo e como tem corrido o0 ano letivo no

geral. Deu-se a aula por finalizada.

Tabela 11 Planificacdo da Aula Supervisionada (Classe de Conjunto) n°® 19

2.7. Concluséo — Reflexdo sobre a Pratica Educativa Supervisionada

Através da Pratica Educativa, juntamente com a colaboragéo dos professores e
alunas observados, desenvolvi a minha capacidade de reflexdo critica, ndo somente
sobre os principios pedagoégicos estipulados pela Unidade Curricular, como também
estimulei a minha capacidade de refletir sobre os meus préprios pontos de vista, as
minhas atitudes e comportamentos nos mais variados contextos.

Reconheco a minha formacdo como elemento construtivo da prética
profissional e a importancia da reflexdo fundamentada com recurso a pesquisa e a
cooperacdo com outros profissionais. A vista disso, considero extremamente
importante a abertura e disponibilidade para refletir sobre as varias problematicas da
pratica educativa, identificando situacbes da pratica pedagogica, as suas variaveis e

guestionando sobre formas de atuacdo no sentido de apresentar solu¢des adequadas.

A Pratica Educativa Supervisionada desempenhou na minha formacgao
enquanto docente um papel deveras relevante. A observacdo de uma situacdo de
ensino num contexto desconhecido leva o observador a interpretar essa acédo de
ensinar a luz da sua conce¢do do que é ‘ser professor. Na minha perspetiva, o
docente da disciplina de Canto traz para a aula toda a sua experiéncia e competéncia
artistica e profissional adquirida ao longo do seu crescimento como intérprete e
estudioso da arte do canto. O desenvolvimento profissional e artistico dos professores
ajuda, portanto, nas capacidades e conhecimento adquiridos que sdo necessarios em
contexto de aula, sendo que as experiéncias e interacdes que aumentam esse mesmo
conhecimento do professor também contribuem para o seu desenvolvimento pessoal,
social e emocional. Esta aprendizagem adquirida das competéncias profissionais e
artisticas sugere que os professores tém de se atualizar, propor resolucbes de

problemas quer artisticos quer pedagdgicos, analisar e ter uma tomada de
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conhecimento maior, e ainda, onde houver a oportunidade de partilha, aprendizagem e
colaboracdo em diversos projetos artisticos.

Na minha perspetiva, e pelo que pude acompanhar neste estagio, para um
professor de canto o mais desafiante € abordar as questdes técnicas vocais com 0s
alunos, especialmente num ensino a distancia, e de forma que essa mesma
abordagem seja adaptavel a cada aluno. Evidentemente que os principios gerais da
técnica vocal sdo sempre 0s mesmos, porém nas suas particularidades devem ser
explicados e compreendidos pelo professor para o aluno que tem a sua frente, uma
vez que a explicagdo que pode servir para um aluno pode ndo ser entendida da
mesma forma por outro. Com isto, pude confirmar que existem varias condicionantes a
serem respeitadas e consideradas no ato de lecionar. Os alunos nunca s&o iguais.
Todos tém uma histéria diferente, uma bagagem cultural e social diferente e
maturidades diferentes, e como tal, € sempre necessario ter uma abordagem
consciente e atenta para cada aluno. Por sinal, também todos os professores, quer da
disciplina de canto quer de coro, tém personalidades e abordagens estratégicas
diferentes, mas todos procuram facilitar a aprendizagem do aluno de modo a
proporcionar uma Gtima experiéncia. Durante a minha pratica educativa aprendi que
nos, professores, somos orientadores das aprendizagens. A intuicdo e o rigor da
passagem da aprendizagem para os alunos devem ser feitas de forma simples e
eficaz e, como tal, pode ser potenciada numa experiéncia enriquecedora quer para o
aluno quer para o professor.

Considero que esta pratica educativa individual é fundamental para
desenvolver as capacidades artisticas musicais e técnicas de um aluno de canto, e
gue a monitorizacdo do som e corpo do aluno sdo fundamentais para o bom
funcionamento da voz. Todavia, o ensino a distancia € um fraco substituto do ensino
presencial. Face aos desafios que a pandemia de Covid-19 esta a colocar sobre os
sistemas educativos, varios recursos pedagoégicos tém sido referenciados, tentando
incentivar os professores e os alunos a explorar o ensino a distancia. No caso do
ensino artistico, e falando especificamente da area da Mdusica, ndo € possivel
conseguir-se uma ‘escuta’ totalmente fidedigna. Isto €, ndo se pode obter uma audicao
fiel daquilo que o aluno esta a executar: o delay que impede a colaboragdo natural
expectavel e imprescindivel, a distorcdo do som, a velocidade de transmissao que
suprime uma vasta quantidade da informacao sonora produzida. Evidentemente que a
sua eficacia variara em funcdo de varios fatores, desde a preparacdo do professor
para o ensino a distancia ao perfil especifico do aluno, sendo que a adaptacdo dos

professores é exigente e demora o seu tempo. Deste modo, a linguagem passa a ter
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ainda maior importancia e énfase no processo de ensino-aprendizagem do canto. O
papel da imaginacdo e da associacdo € visto como um elemento fundamental na
aplicacdo de preceitos concisos relativos a principios pedagogicos da voz para uma
técnica vocal adequada. Deste modo, séo utilizados na comunicacdo com o aluno de
canto para se referir a aspetos ndo muito objetivos, estimulando a musicalidade e
sensacfes propriocetivas, que por meio de uma instru¢do com uma linguagem
fisiologica e ‘a distancia de um clique’ se tornam bastante mais complexas e dificeis de
alcancar. Todavia, embora este molde de ensino seja deveras limitador, pode ser
igualmente vantajoso em diversos aspetos possibilitando uma data de funcionalidades
proveitosas a aula: como a procura e partilha de partituras ou outros documentos
pertinentes, a possibilidade de gravacao video com vista a assimilar mais facilmente
as correcdes que o professor faz, permitindo ainda ao aluno ter uma noc¢ao externa do
seu trabalho e de fazer uma autoavaliagdo. Este foram alguns recursos utilizados nas
aulas que efetivamente ajudaram os alunos a compreender melhor determinadas

indicacdes verbais.

Em dltima andlise, os professores sdo exemplos e referéncias diretos dos
alunos e por isso tém a responsabilidade de contribuir para o seu desenvolvimento
global. Para além de um professor desempenhar papéis distintos em diferentes
momentos, a sua funcao essencial é guiar, conduzir e decidir o que é melhor para o
aluno. Cada professor, como previamente referido, € diferente e evolui de forma
individual na vida profissional e artistica, desvendando as suas préprias habilidades da
sua préatica musical no ensino escolar. As suas agfes educativas ndo se reduzem
unicamente a um modelo de professor que corresponda a um ideal universalmente
aceite. Tal como um professor, uma escola vai encontrando em si propria 0s seus
objetivos e ideais através de um processo de autorreflexdo dos seus intervenientes e
através dos conhecimentos adquiridos ao longo da sua existéncia. Deste modo, a
observacdo de préaticas educativas permitiu adquirir uma consciéncia altamente
enriquecedora ao nivel do conhecimento vocal tedrico e ao nivel do conhecimento
vocal prético. Foi possivel ao longo das aulas observadas verificar os conhecimentos
de canto ja adquiridos e aprendidos, quer pela experiéncia pessoal e profissional, quer
pela observacdo do docente, tendo adquirido uma consciéncia mais apurada da
pratica educativa no canto e também na classe de musica de conjunto — coro. As aulas
lecionadas foram muito elucidativas acerca de como uma aula podera ser bem
estruturada e quais as fases que uma aula de canto/coro deve sempre conter para

esta ser utilizada no seu potencial maximo de aprendizagem.

48



A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores
Sofia Vaz Silva

CAPITULO lll | PROJETO DE INVESTIGACAO
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3.1. Introducgao

A escolha deste tema para o meu projeto de investigagdo surgiu da
necessidade de reconhecer a importancia e a utilidade dos estudos teatrais para o
Canto, bem como a vontade de sugerir a implementacdo de uma disciplina que vise
orientar uma formacdo mais completa de um cantor, que sirva as vontades de
aprendizagem do aluno e gque sirva de orientacdo para a sua preparacao para 0 ensino
superior e para a entrada no mercado de trabalho.

O objetivo desta investigacdo pretende aferir a importancia de uma disciplina
como Interpretacdo Cénica na formagédo do Cantor, procurando esclarecer quais 0s
seus beneficios e de que forma podera ser essencial a sua inclusao nos curriculos dos
cursos que visam a formacdo de cantores. Importa perceber se a disciplina de
Interpretagdo Cénica articulada com a disciplina de Canto permite melhorar e/ou
desenvolver a performance do cantor, resultando huma evolu¢do e numa construcao
musical, vocal e interpretativa mais completa dos alunos. Em Ultima analise, pretende
compreender o alcance da interajuda, da partilha e da comunicacdo entre estas

disciplinas, promovendo a interdisciplinaridade.

3.2. Identificacdo da problematica

A problematica desta investigacdo surge com a necessidade de o Cantor
agregar outras competéncias artisticas que vao além da producgdo técnico-musical,
uma vez que o seu trabalho cénico ndo é apenas um complemento, mas faz parte
fundamental do seu Eu artistico.

E notodria a caréncia de disciplinas nos cursos bésico e secundario de canto,
pelo menos a nivel nacional, que abordem e desenvolvam as capacidades cénicas e
interpretativas necessérias ao cantor lirico para a sua futura atuacao profissional. Na
verdade, tem-se observado que muitos alunos, ao longo da sua formagéo, apresentam
dificuldades e sentem-se desorientados nesta area. Ndo é incomum que, mesmo ja
possuindo uma significativa sensibilidade teatral, ao cantarem o seu repertorio, muitas
vezes nao consigam comunicar a situacdo dramatica na qual a obra esta inserida.
Verifica-se, de facto, uma énfase na disciplina e no estudo da técnica vocal ignorando
as questdes da cena as quais o aluno cantor € submetido quando esta no palco.

Pretende-se por isso, no ambito deste projeto de investigacdo, dar um

contributo para o melhor conhecimento sobre as vantagens na aprendizagem dos
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alunos de uma abordagem diversa, pratica e interdisciplinar das varias competéncias
inerentes ao canto lirico. Desta forma, acreditamos que a presenca da disciplina de
Interpretacdo Cénica articulada com a disciplina e o professor de Canto podera
resultar num desenvolvimento e numa constru¢do musical, vocal e performativa mais

integra dos alunos.

3.3. Fundamentacéo Teolrica

A atuacdo cénica do cantor e as técnicas que poderiam ajuda-lo a desenvolver
as suas competéncias cénicas sao temas ricos e vastos. Como referencial teérico,
importa conhecer investigages na area da performance musical que se direcionam a
aspetos de desenvolvimento e preparacdo cénica do cantor lirico, bem como trabalhos
relevantes de autores que se debrucaram sobre os pontos de intersecao entre teatro e
masica, juntamente com abordagens metddicas sobre a interpretacdo teatral focando
nas necessidades cénicas da performance operistica.

Embora exista um corpo razoavel de tal literatura que se concentra numa
abordagem psicolégica das competéncias de atuacdo para cantores, parece haver
menos material contemporaneo que incida sobre questbes relativas a consciéncia
estilistica e a técnica per se da performance. Varias descobertas refletiram a atual
demanda de os cantores de Opera retratarem caracterizagcfes realistas e crediveis,
sendo pertinente mencionar que diversas cole¢bes de escritos sobre a direcdo
inovadora do Bolshoi Opera Studio na década de 1920 do encenador russo Constantin
Stanislavski (A Preparacdo do Actor; A constru¢do da personagem; A criacdo de um
papel) ainda fornecem uma abordagem a caracterizacdo dramatica que é igualmente
pertinente nos dias de hoje. Com referéncia a publicagbes mais atuais, o livro de David
Ostwald Acting for Singers: Creating Believable Singing Characters (2005), fornece

uma abordagem metddica para uma interpretacdo dramatica.

3.3.1. Interpretacdo Cénica

Este ultimo autor (Ostwald, 2005) remete para a combina¢cdo de uma atuacgéo
verosimil com um cantar expressivo salientando que quando se atua pretende-se
despertar emogfes no publico, proporcionando a unido dos significados carregados

pelas palavras e a¢des aqueles sugeridos pela musica.
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Para que o cantor obtenha os resultados interpretativos adequados as obras
gue executa, este deve desenvolver as competéncias necessarias para o canto, tanto
ao nivel fisico como mental, sendo imprescindivel um dominio técnico vocal. Ainda
assim, a exigéncia do cantor ndo se limita a esse Unico ponto. Segundo Guse (2018a),
na sua performance o cantor precisa de lidar com a aglomeragéo da organizagédo dos
Seus recursos expressivos — corpo, voz e rosto — e ainda com a credibilidade cénica.
Em qualquer tipo de performance do seu repertério — quer se trate da preparacdo e
construcao de uma personagem de Opera, da presenca cénica na interpretacdo de um
recital de cancdes, de performances contemporaneas, e assim por diante — o cantor
lirico tera sempre uma responsabilidade cénica, e devera executa-la como um “ato de
experiéncia corporea de um determinado sentido musical” (Salgado, 2007, p. 1). Ao
trabalhar esta dualidade — teatro e musica —, o cantor lida com as exigéncias formais
da partitura e da interpretacdo histérica em termos musicais, com a exigéncia fisica de
uma voz maior em extensao e intensidade do que aquela que utiliza no seu dia a dia,
com a fisicalidade e mentalidade de personagens que vivem em contextos e épocas
remotas e/ou distintas da sua e, simultaneamente, deve transparecer espontaneidade
e naturalidade na sua performance.

Para que a sua representacdo adquira mais verossimilhanga, um equilibrio
dramatico e espontaneidade importa transferir determinados pontos especificos da
técnica de interpretacdo teatral para a realidade do performer cantor, aproximando
deste modo a atuacao cénica deste Ultimo as mesmas necessidades do ator de teatro.
De facto, partindo de um artigo de Bennett Challis (1927) que reflete o estilo de
interpretacdo teatral vigente no século XIX e que é igualmente possivel de ser
compreendido através do sistema de expressdo de Francois Delsarte? descrito por
Stebbins (1886), as competéncias dramaticas do cantor de Opera estariam
predominantemente direcionadas para a expressado vocal e musical. No entanto, com
as incontaveis mudancas ocorridas ao longo dos tempos algumas questdes
necessarias ao desenvolvimento da verdade cénica na atuacdo do cantor de Opera
resultaram na necessidade deste performer igualar as suas competéncias dramaticas
as competéncias de um ator. Com efeito, no inicio do século XX Constantin
Stanislavski (2000; 2001; 2016) estabelece um novo modo de atuacdo baseado na

verdade cénica e na justificacdo do papel. Devido a importancia que este tedrico teve

2 Conforme Guse (2018b, p. 131) aponta, as descricdes do sistema de expressdo de Francois Delsarte
(um sistema que englobava a andlise expressiva da voz, da palavra e do gesto) eram largamente aceites
e populares entre os atores e cantores dessa época. Todas essas abordagens preocupavam-se em
fornecer ao artista “uma vasta diversidade de formas para a representagao dos estados interiores” através
da combinagdo dos recursos expressivos do cantor que seriam por sua vez preenchidas pelo contetido
emocional existente no repertério “sem necessariamente precisar ocorrer o envolvimento emocional do
cantor” (p. 131).
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no estabelecimento de um ideal de atuacéo cénica que perdura até os tempos atuais,
muitos dos seus principios e métodos foram transportados para o &mbito da cena lirica
e serviram de base impulsionadora para reflexdes sobre a preparacdo e o

desenvolvimento cénico do cantor lirico.

Refletindo sobre a totalidade da performance do cantor, e considerando a
colaboracdo de diferentes areas de conhecimento na compreensdo e construcao
dessa performance, é possivel compreender 0s seus aspetos constituintes e identificar
0s campos de conhecimento que colaboram direta e indiretamente no processo de
construcdo dessa performance. Torna-se evidente que a performance vocal exige a
superacdo da fragmentacdo entre disciplinas, devendo ser compreendido como um
processo pedagdgico interdisciplinar. Na mesma linha, Lima (2006) define
performance musical como “um processo de execugdo que ndo dispensa nem 0s
aspetos técnicos presentes nessa pratica, nem 0S processos interpretativos que
contribuem para essa acdo. Tal projecdo atribui a performance musical uma
abrangéncia cognitiva bem mais ampla e uma perspetiva de acado mais interdisciplinar,
em que outras areas do conhecimento interagem na ac¢do executdria sob condicbes
multiplas” (p. 13). Desta forma, tal como Briguente & Apro concluem, o conhecimento
amplo e interdisciplinar “apresenta-se como condicdo a qualidade da performance
vocal”’ (2017, p. 2).

Com foco no processo da integracdo das competéncias de cantar e atuar, a
exigéncia intrinseca da performance do intérprete musical aponta para a relevancia do
trabalho de interpretacdo cénica na formacdo do cantor lirico voltadas para o
desenvolvimento desse mesmo processo. Guse (2018a) ressalta que todo o cantor,
especialmente enquanto performer musical na 6pera, tem a dupla responsabilidade de
executar a musica revelando o drama, admitindo que o cantor de Gpera seria, de facto,
um cantor-ator. Assim como o0 ator, 0 cantor devera ser capaz de expressar e
comunicar toda a gama de emocdes e de pensamento do ser humano, conectando-se
empaticamente ao conteudo emocional da obra através da sua imaginacgao,
criatividade e experiéncia de vida (Belo, 2011, p. 32). Como Bonfitto (2002, p. 29)
complementa, “quanto mais vasta € a experiéncia emocional do ator, mais rico é o
material que ele tem a disposi¢cdo para a sua atividade criativa interior” (conforme
citado em Guse, 2018b).

Com base na missdo de fazer com que as suas ac¢bes vocais e sua figura
cénica contribuam na comunicacdo das obras a executar, Guse (2018a; 2018b; 2018c)
aponta a importancia da necessidade de o cantor fomentar a integracdo da técnica

com a expressao, trabalhando desta forma as trés modalidades da arte do cantor — a
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vocal, a musical e a cénica. Estas deverao ter um equilibrio entre si com o intuito de
“serem fundidas e dirigidas para servir a um unico fim, sem que uma predominasse em
detrimento de outra” (p. 122). Para que esta interrelagdo acontegca com
homogeneidade e coeréncia entre o0s diferentes elementos constituintes da
performance, é fundamental que o cantor desenvolva o seu sistema expressivo e
interpretativo. Baseado no trabalho e nas pesquisas do diretor norte-americano H.
Wesley Balk (1989, 1991), a mesma autora expde o principio dos modos de projecdo
(2018c, pp. 860-864), que correspondem as energias essenciais do cantor-ator —

energias vocais, fisicas e psicoldgicas:

Modo de projecgéo vocal/auditivo: que utiliza a predominancia da comunicagao
através da fala, do canto e sons (verbais ou nao), sendo relativo ao modo de
percecédo auditivo;

Modo de projecdo cinestésico: que utiliza a predominéncia da comunicacao
através do movimento do corpo e seus apéndices, sendo relativo ao modo de
percecao cinestésico;

Modo de projecdo faciallemocional: que utiliza a predominancia da
comunicacdo através dos movimentos da musculatura facial e do foco dos
olhos, independente dos recursos corporais e vocais, sendo relativo ao modo
de percecdao visual. A expressao facial é considerada a proje¢cdo mais direta do
processo emocional e do pensamento dos individuos. Apesar do autor nao
justificar diretamente dessa forma, cré-se que o modo facial/lemocional é
atribuido aqui ao modo de percecao visual pelo fato da movimentacéo facial ser
rica em sutis e minuciosos detalhes e pela grande responsabilidade que tem os
olhos na expressividade facial. (pp. 863-864)

Torna-se claro que estes modos de projecao trabalham de forma a cooperar ou
a causar interferéncias entre si possibilitando uma maior eficiéncia comunicativa na
sua arte (2018c, p. 868), sendo deste modo imprescindiveis a qualquer profissional
gue lide com a comunicacdo e expressao. Diante das evidéncias apresentadas pela
autora, a sinergia destes modos resulta na dinamizacdo das possibilidades
expressivas do intérprete (pp. 868-869), na qual o cantor estabelece uma relacéo entre
0 seu potencial técnico e as suas intengdes interpretativas.

Vale ressaltar o funcionamento do corpo como instrumento na construcdo do
processo interpretativo e da realizacdo da performance vocal, bem como a relacdo
existente entre o0 gesto e movimentacao corporal e a intencdo expressiva do intérprete.
Mesmo que, na sua condicdo de ator, seja essencial ao cantor a gesticulagdo como

forma de dramatizacao, esses gestos podem trazer efeitos negativos na performance,
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gerando tensfes prejudiciais que interferem negativamente na execuc¢do musical e
vocal (Guse, 2018b; Briguente, 2018; Belo, 2011). Neste sentido, o dominio e
consciéncia corporal sdo fundamentais e permitem ao cantor ultrapassar problemas
técnicos associando as energias necessarias para a representacao cénica a execugao
vocal. Caso contrario, 0 uso inconsciente de tais energias pode comprometer o aspeto
vocal e musical com uma tensdo corporal excessiva e completamente desnecessaria,
interferindo igualmente com a experiéncia emocional do cantor, limitando-o dessa
forma no uso livre das suas energias. Tal como Belo (2011, p. 32) explana, “as
inibicbes ou as reacgOes negativas e as tensfes que adquirimos diminuem, muitas
vezes, a eficicia da voz natural, ao ponto de distorcer a comunicagao”.
Sendo assim, o aprimoramento musical e vocal deve emancipar as limitacdes
do corpo e da mente para a representacdo cénica, e o desenvolvimento das
capacidades dramaticas deve libertar as tensfes vocais e corporais desnecessarias,

estimulando a expressividade dentro da execucdo musical.

Da mesma forma, musica e drama coexistem na performance fazendo com que
as suas propriedades expressivas se afetem reciprocamente. A vista disso, a
performance musical, sendo uma modalidade artistica hibrida, utiliza os elementos
musicais em conjunto com os elementos dramaticos de forma que um justifique a
presenca e relevancia do outro.

Considerando que a Opera € a vertente que mais se aproxima da linguagem
teatral, grande parte destas reflexdes estdo diretamente relacionadas a este tipo de
performance. Sobre a propriedade comunicativa da musica na Opera, esta evoluiu a
partir de um tipo de musica acompanhada, de acao draméatica (dramma per musica),
que foi adquirindo novas formas de intensidade dramética sendo produto de uma
“colaboracédo de artes arquitetdnicas, cénicas teatrais e musicais, ao servico de um
novo realismo de expressdo dos sentimentos humanos pela melodia cantada” (Pinto,
2017, p. 69). Com o seu auge de concecao no século XIX com o compositor Richard
Wagner, surge a transformagédo da concecdo do espetaculo de 6pera enquanto arte
total®. Consoante a ideologia de Wagner, a verdadeira arte dramatica da esséncia
humana provém da unificacdo dos diversos ramos estéticos, na qual diferentes

linguagens artisticas representam expressdes de um corpo total ndo desarticulado. No

3 Acerca da evolugdo da prética de performances interdisciplinares e a obra de arte total
(Gesamtkunstwerk), Richard Wagner propunha a convergéncia entre as linguagens artisticas produzindo
um espetaculo completo. Este conceito idealizado por Wagner esta relacionado a uma apresentacdo de
Opera que conjuga diferentes linguagens artisticas como musica, teatro, canto, danga e artes plasticas, e
no campo das Artes, o termo “arte total” significa a “sintese das artes”, usado com frequéncia para
descrever qualquer integracdo de multiplas expressdes artisticas diferentes (Wagner, 2000); (Wagner,
2003).
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caso da Opera, a separacao dos géneros ‘dramatico’ e ‘Opera’ pde fim a unificagao de

dois focos fundamentais para a sua existéncia simbolizando uma ‘distorcao’ deste
género artistico.

E possivel observar, a partir de elucidacdes retiradas do livio Acting for
Singers: Creating Believable Singing Characters, de David Ostwald (2005), que a
musica desempenha fun¢cdes dramaticas elementares na dpera como a caracterizacao
ou revelacdo do interior de uma personagem, a caracterizacdo e definicdo de uma
acao, ou ainda o estabelecimento de uma atmosfera emocional, ambiental e cultural.
Posto isto, podemos reconhecer que o género operistico se serve da musica como
linguagem tdo necessaria quanto a linguagem das palavras para revelar a qualidade
das reacBes humanas. Certamente sera essa a principal diferenca entre o teatro
falado e o teatro cantado. Ndo obstante, é importante salientar a existéncia de
repertério vocal que exige uma unido equilibrada entre a emissao falada e a cantada,
tendo como exemplo Operas que requerem o uso da voz falada em vez do recitativo.
Deste modo, torna-se claro que este é mais um ponto da técnica de interpretacdo

teatral relevante a ser desenvolvido na realidade do performer cantor.

Devemos destacar ainda que a grande maioria do repertério do cantor é
constituido por obras musicais portadoras de texto. Torna-se necessario deixar claro
que, no caso da interpretacdo dos cantores, a presenca de texto “amplia os elementos
a serem interpretados na obra” (Briguente, 2018, p. 3). Tal como Belo (2011) explana,
o texto verbal é na sua generalidade “o ponto de partida para o seu trabalho: encontrar
intencdes, emocgdes, entoagbes em que a vocalidade se desenha no espago cénico
juntamente com o gesto, com 0 movimento e a partir de ideias sugeridas por esse
mesmo texto ou procurando um grande contraste com este” (p. 21). Para tal, a
construcao de uma interpretacdo equilibrada por parte do cantor deve também passar
pela exploracdo do texto em maior profundidade e detalhe. De um ponto de vista
linguistico, devem ser trabalhados separadamente da estrutura musical varios aspetos
referentes ao texto verbal como “a diccdo, a tradugdo de idiomas estrangeiros, a
interpretacdo de metaforas e compreensdo dos significados de determinadas

Y

construgdes verbais” (2018, p. 6). No que diz respeito a capacidade linguistica do
cantor, esta € outra area que requer um aprimoramento continuo, onde a
compreensdo da relacdo texto-musica acresce as “possibilidades de significacdo da
performance por parte do intérprete” (Briguente & Apro, 2017, p. 3) sendo, uma vez

mais, evidente a correlagcdo entre diferentes areas de conhecimento.
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Reconhecendo a importancia da comunicagdo e da expressao ha performance
vocal, as varias questdes abordadas sdo essenciais para que um cantor possa
compreender e desenvolver de forma mais autbnoma as suas competéncias cénicas,
sempre conciliando o funcionamento do corpo aliado a técnica vocal, com aspetos
ligados ao movimento corporal, & mente humana e a emoc¢éo. Partindo dos pontos da
técnica do ator que se revelam lteis para o profissional da 6pera, uma vez que o
cantor consiga direcionar o seu estudo vocal e musical para a comunicacdo de um
texto ou obra, essas ferramentas podem ser aplicadas e transportadas para a
realidade de outras formas de performance fora do ambito operistico. De forma
sucinta, Ostwald (2005, p. 89) expressa que “a consisténcia com que estes padrbes
sédo utilizados permite-lhe utilizar a mesma abordagem basica para analisar e
interpretar cancgdes, lieder, art songs, e os seus papéis em 6peras e musicais™.
No processo de significacdo do Canto este conjunto de conhecimentos séo
fulcrais para a formacdo de um cantor, influenciando diretamente a sua visdo e o0 seu
pensamento acerca dos variados procedimentos em relacdo ao uso da voz num

contexto artistico e do funcionamento do corpo como instrumento de agdo artistica.

3.3.2. Interpretagdo Cénica no plano curricular dos Cursos Basico e

Secundario de Canto

Tendo o curriculo a fungdo reguladora dos contetdos que serdo ensinados e
aprendidos, € necessario que este abranja o que se considera necessario aprender e
ainda o porqué, contendo conteldos significativos e relevantes para que haja uma
progressao significativa na aprendizagem, criando assim uma ligacdo entre esses
conteudos disciplinares e a sua aplicabilidade no futuro. Segundo Roldao (2018), o
curriculo deve ser utilizado de forma a existir um equilibrio entre a utilidade formativa
dos conteudos, juntamente com o seu grau de utilidade profissional e social desses
mesmos conteldos. Portanto, as escolas deverdo empregar um curriculo que
possibilite as alteracdes necessarias, promovendo um crescimento e evolucdo do
corpo social.

Apés a anterior reflexdo acerca da importancia de uma disciplina como
Interpretacdo Cénica na formacdo do cantor, sigo para uma andlise da realidade

escolar dos Cursos Basico e Secundéario de Canto, analisando a sua organizacéo

4 No original: “The consistency with which these patterns are employed enables you to use the same basic
approach to analyze and to interpret songs, lieder, art songs, and your roles in operas and musicals”.
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curricular e programatica, e refletindo sobre a situacdo em que se inclui a disciplina de

Interpretacéo Cénica.

No que concerne o curriculo dos ensinos béasico e secundério, o Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho, vem regulamentar os principios orientadores da sua concecao,
operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens, dando autonomia e flexibilidade
curricular na possibilidade de gestdo flexivel das matrizes curriculares-base

adequando-as as opc¢des curriculares de cada escola.

Curso Basico de Musica

Segundo a Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto, pode-se observar que o
plano de estudos vigente para o Curso Basico de Musica — 2.° Ciclo e 3° Ciclo — em
regime articulado e supletivo é constituido por duas componentes de formagédo: a
Formagdo Geral, que é frequentada na escola de ensino regular e integra as
disciplinas genéricas comuns; e a Formacao Artistica Especializada, frequentada na
escola especializada e que prevé a aquisicdo e o desenvolvimento de conhecimentos
e aptiddes de base, especificas do curso. Relativamente ao regime integrado, este
funciona segundo planos proprios, delineados pelas escolas a partir de diretrizes
fornecidas pelo Ministério da Educacéo.

Com base na analise dos Planos de Estudos do Curso Basico, e focando a
Formacédo Artistica Especializada, pude verificar que ao longo dos 5 anos do curso,
esta é composta apenas por trés disciplinas: Formacéo Musical, Classes de Conjunto®,
e Instrumento (no ambito da disciplina de Instrumento pode igualmente ser lecionado
Canto)®. Tem uma carga semanal de 315 minutos, dos quais 225 sdo dedicados a
Classe de Conjunto e Formacdo Musical e 90 a pratica instrumental. Nos 2.° e 3.°
ciclos é, ainda, prevista a possibilidade da oferta de uma componente de Oferta
Complementar, destinada a criacdo de novas disciplinas, com identidade e
documentos curriculares proprios’.

Quanto a organizacdo dos tempos letivos, diz a legislacdo vigente que as
escolas, no &mbito da sua autonomia, tém liberdade para os organizar na unidade que
considerem mais conveniente, sempre e quando respeitem as cargas horarias

estabelecidas.

5 A distribuigdo da carga horaria entre as duas disciplinas é da responsabilidade de cada estabelecimento
de ensino. Sob a designacédo de Classes de Conjunto incluem-se as seguintes praticas de musica em
conjunto: Coro, Musica de Camara e Orquestra, sob Portaria n.° 223-A/2018.

6 Nos termos da alinea b) do n.° 6 do artigo 46.° da Portaria n.° 223-A/2018.

7 Nos termos do n.° 9 do artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho
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Curso Secundario de Canto

Relativamente ao Curso Secundario de Canto, conforme consta na Portaria n.°
229-A/2018, de 14 de agosto, este é frequentado em regime integrado ou em regime
articulado, podendo ainda ser frequentado em regime supletivo, sendo a sua
frequéncia restrita as componentes de formacao cientifica e técnica artistica.

No que diz respeito ao plano de estudos do Curso Secundario de Canto, este
contempla trés componentes de formacao: a Formacgédo Geral, a Formacao Cientifica
(que inclui duas ou trés disciplinas trienais), e a Formacao Técnica Artistica (que inclui
duas a trés disciplinas trienais e uma disciplina bienal de opcédo). Analisando a
estruturacao do curso, as componentes Cientifica e Técnica Artistica tém uma duracao
de 765 minutos semanais no 10.° ano e de 810 minutos semanais nos anos seguintes.

Comparativamente com o ciclo de estudos anterior, neste ciclo anexam-se na
componente cientifica as disciplinas Histéria da Cultura e das Artes e Analise e
Técnicas de Composicdo, estando igualmente contemplada uma Oferta
Complementar®. Relativamente a componente de formac&o Técnica Artistica do Curso
de Canto, esta é formada pelas areas disciplinares de Canto, Classes de Conjunto®,
Linguas de Repertério (Aleméo e Italiano) sendo a distribuicdo da carga horéria
semanal da responsabilidade de cada escola, e uma Disciplina de Opc¢éo, de 45
minutos semanais administrada somente no 11° e 12° anos, a escolher entre Pratica
de Canto Gregoriano, Arte de Representar, Instrumentos de Tecla e Correpeti¢ao.

Ainda que na matriz curricular-base do Curso Secundario de Canto se encontre
disponivel uma disciplina (Arte de Representar) cujos determinados objetivos serdo
comuns a disciplina em analise nesta investigacdo, comparando com as restantes
areas disciplinares, esta tem uma carga horaria semanal bastante inferior, sendo uma
disciplina opcional bienal nos 11.° e 12.° anos. Também relativo a Disciplina de Opcéo,
consta na Portaria previamente referida, conforme com o previsto no respetivo
Decreto-Lei, que “no ambito do planeamento curricular ao nivel da escola e da turma,
e considerando as decisfes previstas no artigo anterior em sede da matriz curricular,
cabe também a escola decidir (...) sobre: a) a implementagéo das opc¢des curriculares
adequadas ao seu projeto educativo (...)"°.

Apoés analisar as matrizes curriculares-base dos Curso Basico e Secundario de

Canto e a situacdo da disciplina de Interpretacdo Cénica no panorama do ensino

8 Disciplina a ser criada de acordo com os recursos das escolas e de oferta facultativa, com uma carga
horéaria até 90 minutos. Caso as escolas ndo pretendam lecionar a disciplina de Oferta Complementar,
poderdo reforgcar uma ou mais disciplinas coletivas das componentes de formacao cientifica ou técnica
artistica, segundo a Portaria n.° 229-A/2018, de 14 de agosto.

9 Segundo a mesma Portaria, sob esta designagdo incluem-se as seguintes praticas de musica em
conjunto: Coro, Misica de Camara e Estidio de Opera.

10 Nos termos do artigo 8° da Portaria n.° 229-A/2018, de 14 de agosto.
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especializado da musica, mais concretamente no percurso académico dos alunos de

canto, serd apresentada a abordagem metodoldgica desta investigacao.

3.4. Metodologias de Investigacgéao

Tendo em conta a situacdo de pandemia vigente desde marco de 2020, ao
sermos frequentemente distanciados atras de ecrads, muito do que se poderia ter feito
teve de ser metodicamente transposto para a realidade vivida. Sendo assim, para a
implementacdo de um projeto de investigacdo, e dadas todas as complicacdes
originadas pela Covid-19, optou-se por realizar uma investigacdo de natureza
qualitativa, de carater descritivo-interpretativo, do qual Afonso (2014, p. 18) alega que
esta se preocupa com “a recolha de informacgao fiavel e sistematica sobre aspetos
especificos da realidade social, usando procedimentos empiricos com o intuito de
gerar e interrelacionar conceitos que permitam interpretar essa realidade”.

Com o intuito de perceber a perspetiva de diferentes profissionais sobre esta
matéria, 0 método de recolha de dados escolhido foi o inquérito por questionério de
administracdo direta, com perguntas fechadas e abertas, elaborado especificamente
para esta investigacdo e baseado no estudo da literatura, no qual procurei bibliografia
gue abordasse este tema de forma a enriquecer esta investigagao.

Para Robson (2016), questionarios e entrevistas “sdo meétodos de pesquisa
social amplamente usados para coletar dados de e sobre pessoas”! que fornecem
uma abordagem relativamente simples e direta, permitindo uma recolha de informacéo
generalizavel de qualquer populacdo. Algumas vantagens apontadas por Robson séo
o facto de os questionarios possibilitarem a recolha de informacdo de um grande
namero de participantes sendo eficientes na obtencdo de uma grande quantidade de
dados em pouco tempo, permitindo igualmente o anonimato, o que pode encorajar
abertura e franqueza quando questbes sensiveis estdo envolvidas (2016, p. 248).
Apesar de apresentar também algumas desvantagens, como uma eventual baixa
frequéncia de respostas ou devolugdo tardia das mesmas, ambiguidades e dificuldade
de compreenséo nas perguntas ou ainda falta de seriedade por parte do respondente
em inquéritos autoadministrados, este procedimento é amplamente utilizado como
método de investigacdo em pesquisas educacionais (2016, p. 279).

No caso especifico deste projeto, para a realizacdo dos questionarios

organizou-se um conjunto de perguntas que considero pertinentes para entender

11 No original: “(...) are very widely used social research methods of collecting data from and about
people” (p.243).

60



A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores

Sofia Vaz Silva

varios aspetos sobre o trabalho do professor e a disciplina de Interpretacdo Cénica, a

influéncia deste trabalho no percurso de um aluno de Canto e a situacdo em que se

inclui esta disciplina, procurando compreender se a mesma devera ser integrada nos

planos curriculares dos cursos Bésico e Secundario de Canto como uma disciplina
fundamental a fim de otimizar a sua acéo na formacgéo dos alunos.

Estando conscientes da validade dos resultados que se poderdo obter,

decidimos que esta seria a melhor op¢do para a recolha de dados, servindo de

excelente ponto de partida para investigacdes futuras mais completas e reveladoras.

No sentido de perceber e analisar a realidade da préatica docente em diferentes
niveis de ensino, ajudando a atingir objetivos didaticos no canto, a amostra é
composta por cantores/docentes de Canto e docentes de Interpretacdo
Cénica/Estudos Teatrais. Tendo em consideracdo a sua experiéncia profissional e
académica, a sua opinido serd de bastante relevancia. O contacto efetuado com os
inquiridos foi efetuado através das redes sociais e correio eletrénico.

Seguidamente damos lugar a exposi¢cdo da apresentacdo enviada juntamente

com as perguntas dos questionarios para ambos 0s grupos de participantes.

APRESENTACAO

O meu nome é Sofia Vaz Silva e estou a desenvolver um projeto de
investigacdo para o meu relatério de estagio no ambito do Mestrado em Ensino da
Musica — ramo Canto na ESMAE, que tem como tema a Interpretacdo Cénica na
formacgéo de Cantores.

Com o presente questionario pretendo aferir a importancia da disciplina de
Interpretacdo Cénica na formacdo do Cantor, procurando conhecer de forma mais
profunda a realidade da sua pratica docente em diferentes niveis de ensino e
esclarecer quais os seus beneficios e de que forma poderd ser essencial a sua

inclusao nos curriculos dos Cursos Basico e Secundéario de Canto.

Grata pela sua disponibilidade e colaboracéo.
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Inquérito por Questionario a Cantores/Docentes de Canto

| — Dados de identificacdo e formacao do(a) docente

Nome*: Cligue ou togue aqui para introduzir texto.

* Importa recordar que apesar de este questionario ndo ser anénimo, caso
pretenda, o seu nome ndo serd mencionado no trabalho, pelo que esta
garantida a sua confidencialidade:

Pretendo manter o anonimato

Atividade profissional:
() Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretagdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )de10-15anos () mais de 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura

() Pdés-graduagédo

() Especializacéo

() Mestrado

() Doutorado

(

) PGs-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situagdo académica no
exercicio da docéncia:
() Ensino Basico
) Ensino Secundéario
) Licenciatura

(

(

() P6s-Graduagéo
() Mestrado

(

) na participacdo/coordenacéao de projetos
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Il — Analise da Importancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Cénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formacéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

3) Trabalha ou j& trabalhou em conjunto com um professor de interpretacdo
cénica/estudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano

de escolaridade?

4) Conhece algum Conservatério onde esta disciplina seja lecionada?

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacédo integral do aluno de

canto? De que forma?

Ill - Situacéo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construgdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

7) Acha que a disciplina de Interpretagdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se nao, porqué?

8) Acredita que a presenca desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolucédo? Se sim, em que aspetos? Se nao, justifique.

9) Por que razdo acha que os Conservatdrios nao tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?
10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no plano

curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua agao na formacao

dos alunos de canto? Justifique.
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Outros aspetos que considere relevantes:

Inquérito por Questionario a Docentes de Interpretacdo Cénica/Estudos Teatrais

| — Dados de identificacdo e formacao do(a) docente

Nome*: Cligue ou togue aqui para introduzir texto.

* Importa recordar que apesar de este questionario ndo ser anénimo, caso
pretenda, o seu nome ndo serd mencionado no trabalho, pelo que esta
garantida a sua confidencialidade:

Pretendo manter o anonimato

Atividade profissional:
() Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretagéo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos

( )de10-15anos () mais de 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura

() Pdés-graduagédo

() Especializacéo

() Mestrado

() Doutorado

(

) Pés-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situagdo académica no
exercicio da docéncia:

() Ensino Basico

() Ensino Secundéario

() Licenciatura

() P6s-Graduacgao

() Mestrado
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() na participacdo/coordenacédo de projetos

Il = Analise da Importancia da Disciplina

1) Que aspetos considera importantes na formacao cénica de cantores?

2) Conhece algum curso ou formacdo complementar dedicada a este tipo de

trabalho para cantores?

3) Trabalha ou ja trabalhou como professor de interpretacdo cénica de
cantores/estudos musico-teatrais? Se sim, onde e em que grau/ano de

escolaridade?

4) Conhece algum Conservatorio onde esta disciplina seja lecionada?

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacédo integral do aluno de

canto? De que forma?

Ill — Situacéo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa constru¢do musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

7) Acha que a disciplina de Interpretagdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se nao, porqué?

8) Acredita que a presenca desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolucédo? Se sim, em que aspetos? Se nao, justifique.

9) Por que razao acha que os Conservatdrios ndo tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?
10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no plano
curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua acéo na formacéao

dos alunos de canto? Justifique.
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Outros aspetos que considere relevantes:

3.5. Analise e discussédo de dados

O presente capitulo destina-se a apresentacdo e discussdo dos resultados
obtidos com a investigacao realizada com vista a consecucao dos objetivos definidos
no ponto 3.1 do capitulo Ill. Apresentam-se e discutem-se os dados recolhidos através
dos inquéritos por questionario acerca da formacao e experiéncia pedagoégica dos
inquiridos, a influéncia da disciplina de Interpretacdo Cénica nos alunos de Canto e a
situacéo da disciplina no panorama do ensino especializado da musica, bem como das
opinides que perfilham sobre as eventuais potencialidades da Interpretacdo Cénica no
ensino basico e secundario de Canto.

Contabilizando os resultados obtidos pelo inquérito realizado, verifica-se que
foram aplicados a doze Cantores/Docentes de Canto e dois Docentes de Estudos
Teatrais, com tempo de servico diversificado, mas igualmente extenso (entre 10 - 15
anos ou mais anos), todos com formacgdo superior (11 mestrados, 3 doutorados),
sendo que seis lecionam o ensino superior, dos quais dois deles envolvidos na
participacdo/coordenacgéo de projetos, e outros seis lecionam o ensino ndo superior.

Os restantes (dois participantes) ndo especificaram em qual nivel de ensino lecionam.

No que respeita a andlise das respostas obtidas na segunda parte do inquérito,
somente as trés primeiras questfes diferem de um questionario para outro. Portanto,
comecarei por analisar primeiro as Questdes 1, 2 e 3 referentes ao questionéario
realizado aos docentes de Canto, seguidamente as Questbes 1, 2 e 3 referentes ao
guestionario realizado aos docentes de Estudos Teatrais, e posteriormente analisarei
as restantes questdes que sdo comuns a ambos o0s grupos.

No tocante ao grupo dos Cantores/Docentes de Canto, todos afirmaram
conhecer ou ter estado em contacto com o programa da disciplina em questdo
principalmente por meio da sua formacdo académica, a excecdo de dois que dizem
nao ter conhecimento do conteddo programatico atual da disciplina. Nas questdes
seguintes (Questbes 2 e 3), a maioria revelou ter tido algum contacto com este

trabalho, havendo dentro das respostas uma maior referéncia a esta experiéncia
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dentro do ensino superior, apesar de ainda terem sido referidos cursos e Estudios de
Opera particularmente no estrangeiro (Reino Unido, Franca, Alemanha, ...), assim
como experiéncias relacionadas com a sua carreira profissional enquanto cantores.
Verifica-se que todos os professores dentro do ensino superior afirmam trabalhar em
conjunto ou colaborar com professores de Interpretacdo Cénica, ao passo que 0S
professores do ensino basico e secundario dizem ter cooperado com estes

profissionais meramente no decorrer da sua prépria formacéo.

Passando agora a analise da Questéo 1 relativa ao questionario realizado aos
docentes de Estudos Teatrais: “Que aspetos considera importantes na formacao
cénica de cantores?”, os principais aspetos apontados foram a apreensao de técnicas
teatrais fisicas e interpretativas, o desenvolvimento da consciéncia motora e o
desenvolvimento do pensamento critico e analitico. Quanto a questdo seguinte,
contrastando com as respostas negativas, é apontado pela professora Claudia Marisa
que diversas universidades nos EUA e Canada “reconhecem a importancia da cena na
formacao dos cantores” onde existem formacdes especificas na area da Interpretacéo
de Cena e Preparacdo Cénica. Relativo a terceira questdo, a semelhanca do outro
grupo esta cooperacao entre disciplinas acontece maioritariamente no ensino superior,
embora também tenha sido destacado o ambito de estudio de dépera no ensino

secundario pelo professor Méario Jodo Alves.

Na Questdao 4: “Conhece algum Conservatério onde esta disciplina seja
lecionada?”, cinco deram resposta negativa, sendo que das restantes nove respostas
oito referem que alguns Conservatérios tém esta disciplina na sua oferta educativa,
dando exemplo do Conservatorio de Musica do Porto, Conservatorio de Masica de
Gaia, Conservatorio de Musica de Braga e Conservatério de Musica de Coimbra. De

referir que essas oito respostas dizem respeito meramente ao nivel secundario.

Analisando a Questdo 5: “Considera que esta disciplina contribui para a
formagdo integral do aluno de canto? De que forma?”, todos responderam
afirmativamente atribuindo um valor significativo a disciplina de Interpretacdo Cénica
na aprendizagem do Canto. Entre estas respostas merecem destaque a do
Entrevistado B que refere que a mesma contribui de “muitas e variadas formas” sendo
que “os processos de assimilacdo e de realizagdo do gesto vocal caracteristicos da
aprendizagem do Canto” sdo mais facilmente dominados quando existe foco por parte
do aluno na interpretacdo do personagem e no seu desempenho performativo.

Também a resposta do professor Mario Jodo Alves merece destaque referindo a

67



A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores

Sofia Vaz Silva

importancia do pensamento interpretativo e a autonomia do pensamento como
intérprete: “O entendimento é fundamental para uma identidade artistica”. O professor
Job Tomé complementa ainda que a disciplina é de particular importancia neste

“ 2L

periodo de estudos pois “é crucial que este possa ter um espaco proprio, onde a
experiéncia se realiza de forma saudavel permitindo assim desenvolver as suas

gualidades enquanto intérprete”.

Perante a questdo: “A presenca desta disciplina com uma regularidade
semanal e articulada com a disciplina e o professor de Canto podera resultar numa
construcdo musical, vocal e performativa mais completa dos alunos. Concorda?
Justifique.”, todos replicaram afirmativamente, reconhecendo as vantagens que a
disciplina oferece para o canto visto uma servir de fundamentacdo para a outra,
conforme refere o Entrevistado A. Voltam também a ser referidos variados aspetos
gue consideram importantes, dos quais transcrevo:

“(...) desenvolve instrumentos expressivos e interpretativos fulcrais para o

trabalho do cantor(a).” (Claudia Marisa)

“(...) reconheco as necessidades e vantagens até de algum trabalho intensivo e

mais concentrado no tempo.” (Job Tomé)

“(...) permite desenvolver a fundamental pratica de conjunto (...) e trabalhar

aspetos performativos.” (Mario Jodo Alves)

Importa ainda referir que um professor (Entrevistado 1) atribui uma elevada importancia
a disciplina nos cursos em andlise, conforme expresso:
“(...) deveria ser uma disciplina obrigatéria nos cursos para cantores...

nomeadamente no basico e secundario.”

Quanto a Questdo 7: “Acha que a disciplina de Interpretagdo Cénica tem
viabilidade para ser introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto?
Se sim, quais as vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se néo, porqué?”, a sua
opinido foi consensual, sendo que pela analise das respostas constata-se que
surgiram dois tipos de raz6es predominantes para a opinido favoravel a introducéo da
disciplina no ensino basico e secundario, umas relacionadas com as caracteristicas da
disciplina propriamente ditas, e outras de cunho social, relacionadas com as
necessidades individuais e coletivas dos alunos.

O professor Rui Taveira comenta ainda a necessidade de uma “reformulagéo
da oferta pedagdgica” ao qual se pode acrescentar o pensamento de Job Tomé de
gue esta deveria ser igualmente “alargada a outros instrumentos”. Outros professores

consideram que a disciplina comporta inUmeras vantagens no ensino basico e
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secundario, no entanto colocam condi¢cdes como a sua pratica estar de acordo com a
evolucéo técnica e vocal dos alunos.

Alguns docentes avangaram ainda com observa¢fes, que ndo sé&o
propriamente explicativas, e que estdo relacionadas com a sua posi¢cdo face a
insercao da disciplina como obrigatoria. A comprova-lo estéo as citagdes que a seguir
se transcrevem:

“Deveria ser obrigatéria no ensino basico e secundario. Para além dos aspetos

referenciados na questdo 6, a disciplina de Interpretacdo cénica contribui para

o desenvolvimento psicossocial revelando-se fulcral nos niveis de ensino

iniciais.” (Claudia Marisa)

“(...) tanto tem viabilidade como considero que deveria ser introduzida com

caracter obrigatério por ser uma peca fundamental no dominio do instrumento

vocal.” (Entrevistado C)

“Tal como comentei na pergunta anterior deveria ser obrigatoria. E uma

disciplina base na preparacdo de qualquer cantor e que serve de apoio para a

sua competéncia no palco.” (Entrevistado I)

Servindo de complemento as respostas das questbes 6 e 7, na questdo
seguinte, a constatacdo de que a presenca da disciplina de Interpretacdo Cénica no
plano curricular do aluno de canto auxiliaria a sua evolugdo é sentida por unanimidade
pelos docentes dos quais para a professora Claudia Marisa, Entrevistado C e
Entrevistado | esta deveria ter um caracter obrigatério. As posi¢cBes dos professores
foram justificadas pela maior parte dos docentes essencialmente com aspetos ja
referidos relativos ao dominio vocal, interpretativo e musical bem como aspetos
ligados ao exponencial da criatividade, autonomia e autoestima, voltando a ser referido
a importancia desta formac&o nos cantores. E de salientar a resposta do Entrevistado
H:

“Claro que sim, uma vez que permite desenvolver um olhar interpretativo,

trabalhar o repertério pessoal, e ainda a possibilidade de trabalhar musica em

conjunto. Na maioria das vezes o foco principal no estudo dos alunos centra-se
na apreensdo da técnica vocal, esquecendo o lado expressivo e interpretativo.

Ha a tendéncia a esquecer a intencdo do carater emocional das obras e com a

possibilidade de ter uma disciplina dedicada quase exclusivamente a estas

dimens0fes seria muito mais facil para os alunos compreenderem e conciliarem

a técnica vocal com a expressividade e movimentacdo corporal. Outro fator

importante, e acredito ser decisivo neste sentido, € o facto de este estimular os
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alunos a trabalharem criativamente e autonomamente e orienta-los quanto as

suas responsabilidades enquanto cantores e artistas.”

Como feedback a nona questéo relativa as possiveis razdes pelas quais esta
disciplina ndo se encontra inserida na oferta educativa dos Conservatérios, 0s
participantes incluiram uma diversidade de hipoteses possiveis. Apesar de dois
docentes ndo terem apresentado nenhuma justificacdo, a razao justificativa mais
predominante tem a ver com fatores orcamentais, no entanto ha uma grande
tendéncia a atribui-la a falta de interesse e investimento nesta area, assim como em
alguns casos, a um desconhecimento da sua mais-valia na aprendizagem do Canto.
Entre outras razfes apresentadas estdo a dos docentes F, J e Rui Taveira que
referem a eventual falta de “professores suficientes” e “devidamente qualificados e
experientes” para assegurar essas aulas. Outras respostas estdo ainda relacionadas
com a disponibilidade de tempo, meios, questBes de logistica, ou com a “falta de

trajetdria histérica da disciplina nos curriculos” (Claudia Marisa).

Quanto a ultima questdo do questionario: “Acha que esta disciplina de
Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no plano curricular do ensino bésico e
secundério a fim de otimizar a sua acdo na formacdo dos alunos de canto?
Justifique.”, é possivel observar que a opiniao e a vontade de introduzir a Interpretacéao
Cénica no Ensino Basico e Secundario é unissona. Verifica-se que ndo ha grandes
diferencas de pensamento a salientar, sendo que cem por cento dos elementos de
ambos o0s grupos envolvidos na investigacdo evidenciam as vantagens e a
necessidade da sua inser¢do. De salientar que a escolha de repertério adaptavel a
cada aluno conforme a sua evolucao técnica e vocal € determinante conforme referido
pelo Entrevistado B, sendo esta ultima opinido comum a do Entrevistado G.

Algumas das impressdes extraidas que destaco sdo a necessidade de “dar aos
alunos as melhores ferramentas ndo apenas as necessarias para 0 Seu
desenvolvimento/crescimento saudavel e constante ao longo da sua escolaridade
obrigatéria” (Job Tomé), o esclarecimento de que a disciplina em questao “fornece
uma data de ferramentas tdo necessarias como qualquer outra disciplina do seu
curriculo” (Entrevistado E), contribuindo para “o desenvolvimento dos alunos a varios
niveis e nos Varios niveis de ensino” e onde se procura “desenvolver a sensibilidade
estética e artistica e performativa do aluno” (Entrevistado F). Para além disso, € de
destacar a resposta da professora Claudia Marisa que prioriza a importancia da

presenca desta disciplina no plano curricular do ensino basico e secundario, referindo
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gue esta poderia ser uma disciplina oportuna para o “desenvolvimento dos estudantes

a todos os niveis: artistico, pessoal, cidadania”.

Na categoria “Outros aspetos que considere relevantes” incluem-se respostas
gque mencionam requisitos impostos pelos professores para que a Interpretagcao
Cénica seja considerada proveitosa e benéfica, enquanto disciplina fundamental.
Esses requisitos tém a ver com a escolha de repertério adaptavel a cada aluno
conforme a sua capacidade e dominio vocal. A seguir apresenta-se opinido de um dos
docentes que faz referéncia a essas condi¢des:

“A escolha do repertério também é um elemento importante e determinante e

deve ser ajustado a evolucao técnica e vocal dos alunos a quem esta disciplina

sera ministrada.” (Entrevistado B)

3.6. Concluséao

O reconhecimento da complexidade do fendmeno educativo torna necesséria a
procura incessante de métodos e técnicas pedagogicas que se adequem a atualidade
e a diversidade cultural. Sendo a area da educacdo uma &rea em constante
desenvolvimento, a capacidade criativa e critica deve ser estimulada para permitir que
a educagdo acompanhe essa evolugdo, com a renovacdo de praticas artisticas, o
rever dos principios fundamentais juntamente com a utilizacdo de novas abordagens
que permitam a aquisicdo de um conjunto de conhecimentos que se apropriem ao
saber profissional e social. A meu ver, é cada vez mais necessario promover a
criatividade, o pensamento critico, a colaboracdo e a comunicacdo, de forma a
melhorar o processo de aprendizagem. Neste ambito, a educagdo devera oferecer
praticas e recursos que proporcionem o desenvolvimento de capacidades e

competéncias fundamentais tanto para a vida laboral como para a pessoal do aluno.

De toda a reflexdo gerada a partir da analise do curriculo e organizagéo escolar
dos cursos de canto do ensino artistico especializado da musica e da necessidade de
se refletir sobre a Interpretacdo Cénica e as suas potencialidades pedagdgicas no
Canto, podemos tirar algumas conclusbes. Os curriculos do ensino especializado
evidenciam que o desenvolvimento curricular se tem caraterizado essencialmente pelo
acréscimo de um determinado numero de disciplinas do ensino especializado da

musica a um outro namero de disciplinas do plano de estudos do chamado ensino
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regular, ajustando as cargas horarias de forma a se tornar, e considerar, um horério
‘aceitavel’ ou mesmo ‘admissivel’. Neste prisma, a principal problematica existente no

7

dominio do curriculo é o facto de este ndo concretizar um pensamento curricular
inteiramente adequado ao ensino e a aprendizagem da Mdusica, neste caso, mais
concretamente do Canto. Verifica-se que o seu curriculo surge como resultado de uma
agregacdo de algumas disciplinas vocacionais no curriculo do ensino regular,
contribuindo para que neste ramo de ensino o curriculo se reduza praticamente aos
planos de estudo que acabam por apresentar fraca consisténcia entre si. Trata-se,
portanto, da oferta de um curriculo do ensino dito regular e, supletivamente, um
conjunto de disciplinas da area da musica.

Diretamente relacionada com a estruturacdo dos Cursos de Canto, através
deste projeto de investigacdo procurei analisar e refletir acerca da realidade do Ensino
do Canto em Portugal, importando o interesse e a relevancia da Interpretagdo Cénica
para ser aplicada efetivamente nos Conservatérios, designadamente no Ensino Basico
e Secundario de Canto. Nas poucas escolas onde ja existe tal disciplina na sua oferta
educativa, verifica-se que esta apenas esta inserida no curso secundario e é a Unica
disciplina a ser bienal com uma carga horaria semanal bastante inferior as restantes.
De facto, verifica-se que esta disciplina esta pouco articulada entre os varios niveis de

ensino.

Por se tratar de um texto teérico-reflexivo, baseado numa pesquisa bibliografica
e nao empirica, a revisdo do estado de arte permitiu-me construir o referencial
conceptual e tedrico que suportou todo 0 meu raciocinio ao longo da construgéo deste
projeto de investigacao, assim como da minha intervencéo pedagdgica. Sendo assim,
numa primeira parte de trabalho pretendi identificar e analisar varias informagdes
direcionadas a aspetos do desenvolvimento e preparacdo cénica do cantor,
procurando evidenciar um conjunto de tépicos que precisam de ser identificados e
consciencializados pelo cantor, a fim de poderem ser aplicados e contribuirem para o
processo de significacdo do Canto. Nas véarias linhas de direcdo a optar, centrei-me
nas questdes que acreditei serem dignas de mencdo, partindo de pontos que séo
considerados essenciais para que o0 cantor possa compreender e desenvolver de
forma mais autbnoma as suas competéncias cénicas e expressivas.

Todas as informacdes e conhecimentos adquiridos conduziram-me para uma
segunda parte, onde a realizacdo de um inquérito por questionario pretendeu apurar a
relevancia e viabilidade da Interpretacdo Cénica como uma disciplina integrante dos
cursos do ensino especializado da musica direcionados para o Canto. Sendo esta

pesquisa baseada numa pratica pessoal e de ensino, seria indispensavel averiguar e
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inquirir outros docentes sobre a sua pratica e o seu pensamento acerca da tematica. E
evidente que o que escreveram nao podera substituir aquilo que poderia ter sido
vivenciado na experimentacdo e observagdo, no entanto a leitura e analise do seu
feedback permitem-nos conhecer o seu pensamento, bem como o seu procedimento
em relagdo ao uso da voz e da cénica. Torna-se claro a partir da andlise da
importancia atribuida pelos professores a disciplina de Interpretacdo Cénica, quer do
ponto de vista técnico quer do artistico, que esta € essencial a formac¢éo do aluno, ndo
somente como futuro cantor, mas também como artista. Apesar de este resultado nao
se poder generalizar, uma vez que a amostra de professores participantes é
relativamente pequena, parece existir uma grande valorizacdo da disciplina por parte
dos professores que participaram nesta investigacdo. Deste modo, o reflexo da opinido
dos docentes inquiridos é bem claro em relacdo a necessidade de implementacéo da

Interpretacdo Cénica nos cursos Basico e Secundario de Canto.

Ainda que existam profissionais na area de ensino do canto que compreendem
a necessidade do desenvolvimento cénico dos seus alunos, parece existir uma
resisténcia nos estabelecimentos de ensino em se criarem novas disciplinas e tentar
promover um regime de interdisciplinaridade junto a outras areas artisticas.

A orientagdo dos alunos para o ensino musical vocacional devera ser feita, a
semelhanga do que acontece com as outras disciplinas, através de um processo
vagaroso, durante os quais o aluno devera participar numa educacdo musical de
gualidade, lecionada por um professor especialista, € no meio de um circulo
multidisciplinar. Deve-se, além disso, assumir que o intuito do ensino especializado é a
formacdo de profissionais. Dessa maneira, seja qual for o plano de estudos para o
ensino béasico e secundéario de Canto, este deve apontar para um Unico percurso
formativo. Neste sentido, € a melhoria da escola e da oferta educativa de um ensino
musical e vocal de qualidade que possibilitara experiéncias musicais ricas e orientara
alunos vocacionados para o Canto, de forma a conquistar um rico e prospero futuro
profissional. Assim, procura-se, através dos resultados atingidos, contribuir para um
olhar mais atento sobre a introducdo da disciplina de Interpretacdo Cénica nestes
CuUrsos e, conseguentemente, para uma maior conscientizacdo da performance do

Canto.
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ANEXOS
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Anexo | - Respostas ao Inquérito por Questionario a

Cantores/Docentes de Canto

Inquirido A

I — Dados de identificagdo e formacé&o do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )de10-15anos (x) maisde 15 anos

Qual a sua formacgéao?
() Licenciatura
() Po6s-graduacgéo
() Especializagéo
() Mestrado
(x) Doutorado

() P6s-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

() Ensino Basico

() Ensino Secundario

() Licenciatura

() Pés-Graduacéo

(x) Mestrado

( x) na participagao/coordenacao de projetos
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Il — Analise da Importancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Cénica? Se sim, como
adquiriu esse conhecimento?

R.: Sim, enquanto aluna.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou
formagéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?
R.: Apenas quando em formacdo enquanto estudantes de Canto em Portugal e no

Reino Unido.

3) Trabalha ou j& trabalhou em conjunto com um professor de interpretacéo
cenicalestudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: Nao

4) Conhece algum Conservatdrio onde esta disciplina seja lecionada?

R.: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacéao integral do aluno de
canto? De que forma?
R.: Considero que contribui muito, tendo em conta que 0 prepara com a

interpretacdo para a maior parte do repertorio de um cantor.

111 — Situacéo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a

disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construgdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

R.: Sim. Pode uma disciplina pode servir de fundamentagéo para a outra.
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7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as
vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Sim. Da mesma forma que o ensino artistico se encontra estruturado para
disciplinas de apoio ao instrumento musical, a interpretacao cénica pode ser uma

base importante para a preparacdo da voz para o palco.

8) Acredita que a presencga desta disciplina no plano curricular do aluno de canto
auxiliaria a sua evolugdo? Se sim, em que aspetos? Se ndo, justifique.

R.: Muito. Toda a consciéncia do corpo, projeccdo vocal, interaccdo com outros
interpretes, posicionamento em contexto de palco... e muitos outros aspetos da

evolugéo de um cantor.

9) Por que razdo acha que os Conservatorios nao tém esta disciplina inserida na
sua oferta educativa?

R.: Por falta de investimento nesta area.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua acdo na
formacéo dos alunos de canto? Justifique.

R.: Penso que sim.

Outros aspetos que considere relevantes:
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Inquirido B

I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )del10-15anos (x) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacdo
() Especializagao
() Mestrado
(x) Doutorado

() P6s-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

() Ensino Basico

() Ensino Secundario

(x) Licenciatura

(x) Pos-Graduacgéo

(x) Mestrado

( x) na participacao/coordenacao de projetos

Il — Analise da Importancia da Disciplina

80



A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores
Sofia Vaz Silva

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Cénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?

R.: Conhego. Fez parte do meu curriculo de formacdo. Igualmente, nas
instituicOes de Ensinos Superiores onde tenho lecionado um dos meus objetivos
principais para além do ensino do Canto foi sempre proporcionar a experiéncia
do palco e do trabalho de ator e de interpretacdo cénica através da criagdo de

Estadios de Opera.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formacéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: Sim, como disse fez parte do meu aprendizado curricular, como aluno do

Opera Course.

3) Trabalha ou ja trabalhou em conjunto com um professor de interpretacao
cénicalestudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: Enquanto Professor de Canto do Ensino Superior (nunca exerci outra
docéncia que ndo essa) sempre trabalhei com colegas meus professores de

interpretacdo cénica.

4) Conhece algum Conservatério onde esta disciplina seja lecionada?

R.: Sim. Por exemplo: Conservatério do Porto, Conservatério de Gaia,
Conservatorio de Braga...

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacéao integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Sim. De muitas e variadas formas: através do movimento o aluno assimila e
integra melhor, e até com maior liberdade e acuidade, o gesto vocal que muitas
vezes ele encontra dificuldade em interiorizar em sala de aula. O foco do aluno

na interpretacdo do personagem e no desempenho performativo permite-lhe
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muitas vezes superar as dificuldades técnicas, e até muitas vezes musicais, que o
espaco mais reflexivo da sala de aula pode comprometer pela cerebralizacdo que
intermedeia 0s processos de assimilagdo e de realizagdo do gesto vocal

caracteristicos da aprendizagem do Canto.

111 — Situacéo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construgdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

R.: Concordo. Pelo anteriormente exposto no ponto I1. 5).

7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: N&o s6 acho que podem ser introduzidas, como devem ser introduzidas, logo
que o aluno ou aluna dominem minimamente o instrumento vocal. Isso ja
acontece em alguns dos Conservatorios do pais, de acordo com os exemplos que

anteriormente mencionei. As vantagens decorrem do que expus no ponto Il. 5).

8) Acredita que a presenca desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugao? Se sim, em que aspetos? Se nao, justifique.

R.: Sim, pelo anteriormente exposto no ponto II. 5).

9) Por que razdo acha que os Conservatorios nao tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?
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R.: Como ja referi, alguns ja tém esta disciplina na sua oferta educativa
(eventualmente até havera mais algum de que ndo tenha conhecimento...). Os
que ndo tém, pode dever-se a razOes orcamentais (ao facto de ndo terem
orcamento suficiente para a contratacdo de mais um docente para lecionar essa
disciplina), ou por questdes de logistica, ou por desconhecimento de que esta

disciplina é uma mais valia na aprendizagem do canto...

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua acdo na

formacéo dos alunos de canto? Justifique.

R.: Concordo plenamente com a sua inser¢cdo no plano curricular do ensino
basico e secundario. A Unica questdo a ressalvar seria a necessidade de o/a
aluno/a estar capaz de dominar minimamente o0 seu instrumento vocal para

responder as solicitacBes cénicas sem prejuizo da sua voz.

Outros aspetos que considere relevantes:
R.: A escolha do repertdrio também é um elemento importante e determinante e
deve ser ajustado a evolucdo técnica e vocal dos alunos a quem esta disciplina

sera ministrada.
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Inquirido C

I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
(x)de10-15anos ( ) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacdo
() Especializagao
(x) Mestrado
() Doutorado
() Pés-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

(x) Ensino Basico

(x) Ensino Secundario

() Licenciatura

() Pos-Graduacéo

() Mestrado

() na participacao/coordenacao de projetos

Il — Andlise da Importéancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Cénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?
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R.: Sim, através da minha formacdo académica.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formacéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: Exclusivamente enquanto estudante de canto, pois fez parte do meu curriculo

de formacdo no curso superior.

3) Trabalha ou ja trabalhou em conjunto com um professor de interpretacdao
cénicalestudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: Néo.

4) Conhece algum Conservatorio onde esta disciplina seja lecionada?

R.: N&o tenho conhecimento de nenhum conservatorio onde a disciplina seja

lecionada.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacéao integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Sim, considero. Além de contribuir bastante para a autoconfianca do aluno,
prepara-0 para uma grande parte do seu repertdrio, trabalhando muitos dos
aspetos interpretativos, relacionados com a musicalidade inerente a cada estilo.

111 — Situacdo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construgcdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.
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R.: Sim, estou completamente de acordo. Possibilita ao aluno dominar variados
aspetos inerentes a performance vocal tendo como exemplo a sua

expressividade, o controlo e consciencializagcdo corporal e gestual.

7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Sim, tanto tem viabilidade como considero que deveria ser introduzida com
caracter obrigatorio por ser uma peca fundamental no dominio do instrumento

vocal.

8) Acredita que a presenca desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugao? Se sim, em que aspetos? Se nao, justifique.

R.: Sim, bastante. A meu ver esta disciplina sé traria beneficios na aprendizagem
do canto, pois o aluno teria uma maior evolucdo quer interpretativa quer

musical, contribuindo extraordinariamente no seu desempenho performativo.

9) Por que razéo acha que os Conservatorios nao tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?

R.: Primeiramente, muito provavelmente devido a questbes orgamentais e,

talvez, por falta de interesse ou investimento nesta area.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua acdo na

formagéo dos alunos de canto? Justifique.

R.: Sim, como j& referi anteriormente, a insercdo desta disciplina no plano

curricular do cantor trara vantagens a varios niveis ao seu desenvolvimento.
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Outros aspetos que considere relevantes:
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Inquirido D

I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
(x)de10-15anos ( ) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacdo
() Especializagao
(x) Mestrado
() Doutorado
() Pés-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

(x ) Ensino Basico

(x) Ensino Secundario

() Licenciatura

() Pos-Graduacéo

() Mestrado

() na participacao/coordenacao de projetos

Il — Andlise da Importéancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Ceénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?
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R.: Sim, como aluno.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formacéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: Sim, ao nivel profissional. Trabalho em Estudios de 6pera principalmente.

3) Trabalha ou j& trabalhou em conjunto com um professor de interpretacéo
cénica/estudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: N&o, uma vez que néo estou diretamente em contacto com alunos do ensino

superior.

4) Conhece algum Conservatorio onde esta disciplina seja lecionada?

R.: N&o, no ensino basico ndo tenho conhecimento. J& no ensino secundario
tenho davidas. Creio que existird uma disciplina opcional embora nunca a tenha

visto a ser lecionada realmente.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacéao integral do aluno de
canto? De que forma?

R.: Considero que esta disciplina seria de um enriquecimento substancial para a

formagdo de um cantor, se houvesse mais oferta de formacédo nesta area...

111 — Situacdo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construcdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.
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R.: Sim, sem ddvida alguma. Os alunos ficam muito mais seguros e completos
artisticamente, facilitando o desenvolvimento das suas capacidades enquanto

intérpretes cantores.

7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Sim, no entanto, sempre em colaboragdo com o professor de canto. A
introducdo de uma disciplina como interpretacdo cénica trara sempre vantagens
para 0 canto visto ajudar o aluno a assimilar melhor certas questdes como a
liberdade corporal evitando assim tensdes corporais desnecessarias, auxiliar 0s
alunos na construgdo de personagens desde cedo, incentivar a criatividade,

expressividade...

8) Acredita que a presenga desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugdo? Se sim, em que aspetos? Se néo, justifique.

R.: Claro que sim. Em todos os aspectos.

9) Por que razdo acha que os Conservatorios ndo tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?

R.: Ndo me parece que haja davidas sobre a sua mais valia para o estudo do

canto, no entanto creio que por razdes de restri¢cdes a nivel de econdémico.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundério a fim de otimizar a sua a¢éo na

formacéo dos alunos de canto? Justifique.

R.: Sim, por todas as razbes previamente referidas e mais algumas!
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Outros aspetos que considere relevantes:

R.: Muito sucesso!
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Inquirido E

I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )del10-15anos (x) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacdo
() Especializagao
(x) Mestrado
() Doutorado
() Pés-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

() Ensino Basico

(x) Ensino Secundario

() Licenciatura

() Pos-Graduacéo

() Mestrado

() na participacao/coordenacao de projetos

Il — Andlise da Importéancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Ceénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?
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R.: Sim conheco.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formacéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: Sim, enquanto aluna.

3) Trabalha ou j& trabalhou em conjunto com um professor de interpretacdo
cénica/estudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: Sim, durante a minha formac&o em ensino superior, e profissionalmente.

4) Conhece algum Conservatorio onde esta disciplina seja lecionada?

R.: N&o conhego.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacéo integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Claro que sim, uma vez que tem a possibilidade de trabalhar e desenvolver
qualidades fulcrais para um cantor, para além de poder trabalhar em conjunto

com profissionais dentro desta area.

111 — Situacéo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presencga desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto poderd resultar numa construgdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

R.: Obviamente que sim. Reconhego as inumeras vantagens que a disciplina

oferece.
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7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Penso que sim. Quanto mais dimens@es trabalharem, mais recetivos ficardo a

ensinamentos técnicos e interpretativo/estilisticos dados pelos seus professores.

8) Acredita que a presenga desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugdo? Se sim, em que aspetos? Se ndo, justifique.

R.: Sim, nomeadamente nos aspetos ja referidos, tais como melhor interpretacao,
maior seguranca na execucao do repertorio e trabalho de conjunto.

9) Por que razdo acha que os Conservatorios ndo tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?

R.: Nio sei... desconhecimento nesta matéria.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundéario a fim de otimizar a sua acdo na

formagéo dos alunos de canto? Justifique.

R.: Acho que sim. Fornece uma data de ferramentas tdo necessarias como

qualquer outra disciplina do seu curriculo.

Outros aspetos que considere relevantes:
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Inquirido F

I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )del10-15anos (x) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacgdo
() Especializagao
(x) Mestrado
() Doutorado
() Pés-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

() Ensino Basico

(x) Ensino Secundario

() Licenciatura

() Pos-Graduacéo

() Mestrado

() na participacao/coordenacao de projetos

Il — Andlise da Importéancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Ceénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?
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R.: Sim, enquanto aluna do ensino superior.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formacéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: Na licenciatura.

3) Trabalha ou j& trabalhou em conjunto com um professor de interpretacdo
cénica/estudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: No decorrer da licenciatura tive a oportunidade de trabalhar com
profissionais dentro das artes cénicas, com quem preparei interpretativamente e

cenicamente algum do meu repertério.

4) Conhece algum Conservatério onde esta disciplina seja lecionada?

R.: No conservatdrio onde lecionei existiam opc¢des dentro da area do teatro para

os alunos do ensino secundario de canto. De momento, ndo sei.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacéao integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Considero, e muito. Habitualmente nés cantores trabalhamos com
profissionais dentro das artes cénicas e em espetaculos ligados a pratica teatral.
Portanto, acho fundamental os alunos terem uma oportunidade de desenvolver

uma linguagem familiarizada com as artes cenicas.

111 — Situacdo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construgdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.
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R.: Concordo. Permitiria uma aprendizagem muito mais célere e significativa

nesses varios aspectos.

7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Acredito que sim. Trabalhar repertério de modo a desenvolver competéncias
diversificadas de interpretacdo, voz e movimento, além de proporcionar

experiéncia de palco.

8) Acredita que a presenga desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolucao? Se sim, em que aspetos? Se néo, justifique.

R.: Com aulas de interpretacdo os alunos poderiam evoluir mais, melhor e mais

rapidamente tanto ao nivel da musicalidade como da interpretacdo, por exemplo.

9) Por que razdo acha que os Conservatorios ndo tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?

R.: N&o estou certa. A ser inserida, seria obviamente positivo. No caso da
implementacdo para alunos fora do ensino superior, (para além dos custos
econdmicos) seria necessario garantir que existem professores suficientes e

habilitados para assegurar essas aulas.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino bésico e secundario a fim de otimizar a sua a¢do na

formagéo dos alunos de canto? Justifique.

R.: Concordo. Acredito que a disciplina de Interpretacdo Cénica contribui para o
desenvolvimento dos alunos a varios niveis e nos varios niveis de ensino. Ter
uma disciplina na sua oferta educativa completamente direcionada para a

experiéncia teatral, mas sempre ligada a técnica vocal, onde através de projetos
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individuais ou coletivos se procura desenvolver a sensibilidade estética e

artistica e performativa do aluno.

Outros aspetos que considere relevantes:
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Inquirido G

I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )del10-15anos (x) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacgdo
() Especializagao
(x) Mestrado
() Doutorado
() Pés-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

() Ensino Basico

() Ensino Secundario

(x) Licenciatura

() Pos-Graduacéo

() Mestrado

() na participacao/coordenacao de projetos

Il — Andlise da Importéancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Ceénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?
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R.: Sim, fez parte da minha formacao.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formacéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: A parte da minha formagdo enquanto aluna, nomeadamente em ambito de

estadio de Opera, néo.

3) Trabalha ou ja trabalhou em conjunto com um professor de interpretacdao
cénicalestudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: Sim, enquanto cantora trabalhei com profissionais que fazem trabalho de
encenacdo, ap6s a minha licenciatura. Enquanto professora, colaborei com
alguns professores de encenacao, juntamente com alunos do Curso Superior de

Canto.

4) Conhece algum Conservatorio onde esta disciplina seja lecionada?

R.: Sim, ndo sei se Ihe chamam Interpretacdo Cénica, no entanto o Conservatorio
de Musica do Porto, Conservatorio de Gaia, de Coimbra tém disciplinas

direcionadas a esse trabalho.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formagao integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Sim, do ponto de vista interpretativo da um apoio substancial no
conhecimento das obras no seu todo, como também do ponto de vista técnico e

artistico. Sem davida que sim!

111 — Situacdo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto
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6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa constru¢cdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

R.: Sim, concordo. Penso que o mais importante dentro das caracteristicas do
Canto esta na capacidade de entender o canto enquanto instrumento. Da mesma
forma, o foco no trabalho de interpretacdo e desempenho performativo, em

especial o texto, o corpo e a parte emocional do cantor sdo fundamentais.

7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lIhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Tem viabilidade para ser introduzida, como acho que deveria ser introduzida!
Para além dos aspetos referenciados anteriormente, a disciplina de Interpretacdo
cenica nos ensinos basico e secundario iria servir de preparagdo para a entrada
no ensino superior, onde estes aspetos sdo decididamente trabalhados de forma
mais intensiva. Ha4 muitos alunos que chegam ao ensino superior com muito

pouca experiéncia neste tipo de trabalho.

8) Acredita que a presenca desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugdo? Se sim, em que aspetos? Se nao, justifique.

R.: Sim, auxiliaria o aluno a dominar o seu instrumento (musicalmente,
vocalmente e cenicamente), ajudando-o na construcdo de performances com

mais profundidade e conhecimento.

9) Por que razdo acha que os Conservatorios ndo tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?

R.: Creio que se deve a dificuldades de gestdo, nomeadamente econdmica, como
também devido a cargas horarias demasiado preenchidas... acredito também que

nalguns casos seja por faltar alguma sensibilidade para a sua importancia.
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10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua acao na

formacéo dos alunos de canto? Justifique.

R.: Acredito que nem todos os alunos estdo inteiramente preparados,
musicalmente e tecnicamente para este tipo de trabalho. No entanto, creio que é
algo muito positivo, pelas razdes ja referidas, mas sempre com um programa

elaborado e adaptado para cada aluno.

Outros aspetos que considere relevantes:
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Inquirido H
I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
(x)de10-15anos ( ) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacdo
() Especializagao
(x) Mestrado
() Doutorado
() Pés-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:
() Ensino Basico
) Ensino Secundério

) Licenciatura

) Mestrado

(
(
() Pos-Graduacéo
(
() na participacao/coordenacao de projetos

Il — Andlise da Importéancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Ceénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?
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R.: Sim. Durante a minha formacao e ao nivel profissional.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formacéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: Sim, como disse fez parte da minha formacdo em canto, para além de ter

ingressado em varios estudios de Opera.

3) Trabalha ou ja trabalhou em conjunto com um professor de interpretacdao
cénicalestudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: Sim, nomeadamente em Estudios de Opera, apos licenciatura.

4) Conhece algum Conservatorio onde esta disciplina seja lecionada?

R.: Alguns, ao menos no ensino secundario. Quanto ao basico ndo tenho

conhecimento.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacéao integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Absolutamente. Esta disciplina procura desenvolver nos alunos autonomia,
sensibilidade e mobilidade corporal, desenvolvendo 0s recursos expressivos e

interpretativos essenciais para um cantor.

111 — Situacdo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construgdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.
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R.: Sim, concordo. Penso que seria um momento importante por criar um espaco
de troca de ideias e experiéncias que enriqueceriam substancialmente a formacao

dos alunos.

7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Sim, penso que comporta bastantes vantagens no ensino basico e secundario.
Para além de trabalhar questdes técnicas da cénica e trabalho corporal, o que
facilita o desenvolvimento dos alunos em relacdo a expressividade e tambem a
voz, ocasiona a partilha de experiéncias, como comentei anteriormente,

promovendo igualmente a interagéo entre os alunos.

8) Acredita que a presenga desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugdo? Se sim, em que aspetos? Se nao, justifique.

R.: Claro que sim, uma vez que permite desenvolver um olhar interpretativo,
trabalhar o repertorio pessoal, e ainda a possibilidade de trabalhar mdsica em
conjunto. Na maioria das vezes o foco principal no estudo dos alunos centra-se
na apreensdo da técnica vocal, esquecendo o lado expressivo e interpretativo. Ha
a tendéncia a esquecer a intencdo do carater emocional das obras e com a
possibilidade de ter uma disciplina dedicada quase exclusivamente a estas
dimensGes seria muito mais facil para os alunos compreenderem e conciliarem a
técnica vocal com a expressividade e movimentacdo corporal. Outro fator
importante, e acredito ser decisivo neste sentido, é o facto de este estimular os
alunos a trabalharem criativamente e autonomamente e orientad-los quanto as

suas responsabilidades enquanto cantores e artistas.

9) Por que razdo acha que os Conservatorios ndo tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?
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R.: Ndo sei, mas arrisco dizer que por falta de meios, dinheiro e provavelmente
porque ainda ndo existe uma aposta forte nesta disciplina nos curriculos dos

conservatorios.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua acdo na

formagéo dos alunos de canto? Justifique.

R.: Sim. Considero importante propor praticas que possam proporcionar aos
alunos de canto algum contacto com as artes cénicas, tendo em conta o contexto

e as necessidades destes enquanto cantores.

Outros aspetos que considere relevantes:

R.: Parabéns pelo projeto e muitos sucessos.
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Inquirido |

I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )del10-15anos (x) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacdo
() Especializagao
(x) Mestrado
() Doutorado
() Pés-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

(x) Ensino Basico

(x) Ensino Secundario

() Licenciatura

() Pos-Graduacéo

() Mestrado

() na participacao/coordenacao de projetos

Il — Andlise da Importéancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Cénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?
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R.: Fez parte do meu curriculo enquanto aluno. Mas atualmente ndo, nédo

conheco.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formacéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: Sim, frequentei algumas companhias de dpera.

3) Trabalha ou ja trabalhou em conjunto com um professor de interpretacdao
cénicalestudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: Néo.

4) Conhece algum Conservatorio onde esta disciplina seja lecionada?

R.: Conservatdrio do Porto, Braga... ndo sei se o de Lisboa também tera.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacéo integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Sim, absolutamente que sim. Os elementos cénicos e interpretativos fazem
parte do percurso do cantor. O desenvolvimento performativo de qualquer

intérprete passa sempre pelo dominio na expressividade e na interpretacéo.

111 — Situacdo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construcdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

R.: Concordo. Alias, na minha opinido deveria ser uma disciplina obrigatéria nos

cursos para cantores... nomeadamente no basico e secundario.
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7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Creio que sim. Tal como comentei na pergunta anterior deveria ser
obrigatéria. E uma disciplina base na preparagio de qualquer cantor e que serve

de apoio para a sua competéncia no palco.

8) Acredita que a presenga desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugdo? Se sim, em que aspetos? Se ndo, justifique.

R.: Sim, bastante. Ajudaria os alunos a desenvolverem e melhorarem muitos
aspetos: consciéncia corporal, equilibrio e técnicas de presenca cénica,
autodominio emocional, expressivo-interpretativo, projecdo vocal e dificuldades

técnicas, a vontade em palco, autoestima, etc etc...

9) Por que razdo acha que os Conservatorios ndo tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?

R.: Falta de interesse e dinheiro provavelmente.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua acdo na

formac&o dos alunos de canto? Justifique.

R.: Absolutamente! SIM.

Outros aspetos que considere relevantes:
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Inquirido J

I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )del10-15anos (x) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacdo
() Especializagao
(x) Mestrado
() Doutorado
() Pés-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

(x) Ensino Basico

(x) Ensino Secundario

() Licenciatura

() Pos-Graduacéo

() Mestrado

() na participacao/coordenacao de projetos

Il — Andlise da Importéancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Ceénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?
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R.: Conheci o programa de Interpretacdo Cénica enquanto estudante, mas na
qualidade de docente ndo estou em contacto com os conteudos programaticos da

disciplina.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formagéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: Se considerar a formagao do curso no ensino superior, sim.

3) Trabalha ou ja trabalhou em conjunto com um professor de interpretacao
cénica/estudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: Néo.

4) Conhece algum Conservatério onde esta disciplina seja lecionada?

R.: Julgo que o Conservatdrio de Braga, do Porto e de Lisboa.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacéo integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Considero, sim. E uma disciplina muito importante, muitos dos aspectos
técnicos relacionados com a voz tém resolucdo facilitada com o movimento e o
gesto, mas ndo é sb isso, uma questdo também relevante é que a maioria do
nosso reportorio necessita de presenca cénica e experiéncia em representar.

Além de cantores, somos atores!

111 — Situacdo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construgdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.
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R.: Pode e resulta, de certeza absoluta. Como ja referi, muitas das dificuldades
técnicas podem ser ultrapassadas mais facilmente através da interpretacdo e do
trabalho corporal. Desenvolve a expressividade, e ajuda também com inibicGes
nas performances causadas pela timidez ou mesmo pela baixa autoestima dos

alunos ajudando-os a ter um maior autocontrolo diante do publico.

7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Acho que sim. Assim que o aluno consiga controlar o suficiente o seu
instrumento, pode e deve trabalhar mais profundamente as varias nuances

relativas a parte interpretativa e comunicativa nas performances.

8) Acredita que a presenga desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugdo? Se sim, em que aspetos? Se nao, justifique.

R.: Sim, nomeadamente nos aspetos ja referidos, tais como maior seguranga nas
apresentacfes em publico, melhor interpretacdo e expressividade e trabalho de

conjunto.

9) Por que razdo acha que os Conservatorios ndo tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?

R.: Acredito que seja, principalmente, por questdes econémicas, mas também
porque se trata de uma situacdo que exige profissionais devidamente

qualificados e experientes particularmente nestas faixas etarias.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua acdo na

formacéo dos alunos de canto? Justifique.
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R.: Definitivamente que sim. Concordo inteiramente com a inclusdo de
Interpretacdo Cénica no plano curricular do ensino basico e secundario porque é
uma grande oportunidade e uma mais valia para o desenvolvimento dos alunos

de Canto.

Outros aspetos que considere relevantes:
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Job Arantes Tomé
I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto

() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )del10-15anos (x) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Pés-graduacao
() Especializacédo
(x) Mestrado
() Doutorado

() Pés-Doutorado
Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:
() Ensino Basico
) Ensino Secundario

) Licenciatura

(

(

() Po6s-Graduacéo
() Mestrado

(

) na participacao/coordenacao de projetos

Il — Andlise da Importéancia da Disciplina

1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Cenica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?
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R.: Actualmente ndo conheco.

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou

formacéo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: Fiz parte de 5 estudios de Opera: Primeiro no Conservatério de Musica do
Porto enquanto aluno 14, depois no Esttdio de Opera da Casa da MUsica, agora
extinto, terceiro no Estidio de Opera em Marselha (CNIPAL), quarto na
Academia de AlX-en-Provence com o qual fiz durante 4 anos 6peras no mesmo
Festival, quinto e ultimo fui membro da European Network Opera Academies
(ENOA)

3) Trabalha ou ja trabalhou em conjunto com um professor de interpretacdo
cénicalestudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: Sim! Na ESMAE enquanto 14 lecionei entre 2010 e 2011. Em colaboracéo
com os professores Antonio Durdes e Claudia Marisa, dele faziam parte 0s

alunos de licenciatura e mestrado.

4) Conhece algum Conservatério onde esta disciplina seja lecionada?

R.: Nao, no ensino basico ndo tenho conhecimento.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacao integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Sim. Sendo este periodo de estudos de particular importancia na formacao do
aluno, é crucial que este possa ter um espacgo préprio, onde a experiéncia se
realiza de forma saudavel permitindo assim desenvolver as suas qualidades

enguanto intérprete.
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111 — Situacdo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construcdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

R.: Sou sempre defensor de um trabalho constante e alargado no tempo, gosto de
ensaiar, mas reconheco as necessidades e vantagens até de algum trabalho

intensivo e mais concentrado no tempo.

7) Acha que a disciplina de Interpretagdo Cenica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Sim, acho que tem viabilidade, julgo ser um espaco importante onde o aluno
pode ndo s crescer como artista mas principalmente como pessoa conhecedora
das sua fragilidades, competéncias e limites, deveria até ser alargada a outros

instrumentos também.

8) Acredita que a presencga desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugdo? Se sim, em que aspetos? Se ndo, justifique.

R.: Sim, ja respondi na questdo anterior.

9) Por que razdo acha que os Conservatorios nao tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?

R.: Nao sei.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua acdo na

formacéo dos alunos de canto? Justifique.
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R.: Sim, é importante dar aos alunos as melhores ferramentas ndo apenas as
necessarias para o seu desenvolvimento/crescimento saudavel e constante ao

longo da sua escolaridade obrigatoria.

Outros aspetos que considere relevantes:
R.: Felicidade e liberdade!
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Rui Taveira

I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto
() Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )del10-15anos (x) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacdo
() Especializacéo
(x) Mestrado
() Doutorado
() Pés-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

() Ensino Basico

() Ensino Secundario

(x) Licenciatura

() Pés-Graduacéo

(x) Mestrado

() na participacao/coordenacdo de projetos
Il — Analise da Importancia da Disciplina
1) Conhece o programa da disciplina de Interpretacdo Cénica? Se sim, como

adquiriu esse conhecimento?
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R.: Sim, conheco e estou diretamente em contacto, uma vez que sou professor da
ESMAE

2) Teve algum tipo de formacdo especifica ou frequentou algum curso ou
formacdo extracurricular/complementar dedicada a este tipo de trabalho? Qual?

R.: Estadio de Opera da Hochschule fiir Musik, Munique

3) Trabalha ou j& trabalhou em conjunto com um professor de interpretacéo
cénica/estudos teatrais? Em caso de resposta afirmativa, onde e em que grau/ano
de escolaridade?

R.: Em conjunto ndo, mas em estreita colaboracéo, ja

4) Conhece algum Conservatério onde esta disciplina seja lecionada?
R.: Sim: Conservatério de Musica do Porto, de Coimbra e penso também que de

Braga e Lisboa

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacdo integral do aluno de
canto? De que forma?

R.: Sem duvida que sim. O aluno aprende a dominar as emocGes e a0 mesmo
tempo a direciona-las para um foco expressivo correto, com a participacao

corporal e gestual.

111 — Situacdo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construcdo musical, vocal
e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

R.: Sim, concordo. Penso que esta subentendido na alinea anterior

7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as
vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Tem viabilidade, ha é que negociar a carga horaria, ou a abolicdo de outras

disciplinas. No fundo, ter-se-ia que pensar numa reformulacdo da oferta
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pedagdgica. As vantagens seriam apelativas, os jovens aprendiam desde logo a
construir personagens, ter habitos criativos e maior liberdade e possibilidade de

conhecerem e saberem aonde a sua sensibilidade artistica os pode levar

8) Acredita que a presenca desta disciplina no plano curricular do aluno de canto
auxiliaria a sua evolucao? Se sim, em que aspetos? Se nao, justifique.

R.: Penso que esta respondido na alinea anterior

9) Por que razdo acha que os Conservatorios nao tém esta disciplina inserida na
sua oferta educativa?

R.: N&o sei, s6 posso especular. Falta de profissionais habilitados? Carga horaria
ja demasiada pesada? Falta de meios? De espaco? Falta de interesse? H& um sem

numero de possibilidade de resposta

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundario a fim de otimizar a sua acdo na
formacéo dos alunos de canto? Justifique.

R.: Respondido na alinea 7

Outros aspetos que considere relevantes:
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Anexo Il — Respostas ao Inquérito por Questionario a Docentes de

Interpretacéo/ Estudos Teatrais
Claudia Marisa
I — Dados de identificagdo e formacéo do(a) docente

Atividade profissional:
() Cantor / Professor de Canto

(x) Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos ( )de5-10anos
( )de10-15anos (x) maisde 15 anos

Qual a sua formacéao?
() Licenciatura
() Po6s-graduacgéo
() Especializacédo
() Mestrado
(x) Doutorado
() Pds-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

() Ensino Basico

() Ensino Secundario

(x) Licenciatura

(x) Pbs-Graduacéo

(x) Mestrado

() na participagdo/coordenacao de projetos

Il — Analise da Importancia da Disciplina
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1) Que aspetos considera importantes na formacéo cénica de cantores?

R.: Desenvolvimento da consciéncia motora, Presenca Cénica, ferramentas
somaticas essenciais ao exercicio da carreira artisticas, apreensdo de técnicas de

cena.

2) Conhece algum curso ou formacdo complementar dedicada a este tipo de

trabalho para cantores?

R.: Diversas universidades, essencialmente nos EUA e Canada reconhecem a
importancia da cena na formacao dos cantores (ndo exclusivamente liricos). Por
tal, dedica formacges especificas na &rea da Interpretacdo de Cena e Preparacao

cénica.

3) Trabalha ou j& trabalhou como professor de interpretacdo cenica de
cantores/estudos musico-teatrais? Se sim, onde e em que grau/ano de

escolaridade?

R.: Sim. Na ESMAE

4) Conhece algum Conservatério onde esta disciplina seja lecionada?

R.: Sim: conservatorio do Porto, Braga, Coimbra

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacéao integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Definitivamente SIM

111 — Situacéo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto
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6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construcdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

R.: Concordo em absoluto. N&o so trabalha o auto conceito e questdes técnicas
de presenca cénica e trabalho corporal, como desenvolve instrumentos

expressivos e interpretativos fulcrais para o trabalho do cantor(a),

7) Acha que a disciplina de Interpretagdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Deveria ser obrigatdria no ensino basico e secundario. Para além dos aspetos
referenciados na questdo 6, a disciplina de Interpretacdo cénica contribui para o

desenvolvimento psicossocial revelando-se fulcral nos niveis de ensino iniciais.

8) Acredita que a presenca desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugao? Se sim, em que aspetos? Se nao, justifique.

R.: Sim. Ndo s6 aumenta a consciéncia corporal, como desenvolve a disciplina,

exponencia a criatividade, a autonomia e a autoestima.

9) Por que razdo acha que os Conservatorios nao tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?

R.: Ndo tenho dados suficientes para responder a esta questdo. Mas avancaria
com a falta de trajetdria historica da disciplina nos curriculos e, provavelmente,

0 tempo ja encurtado para dedicar horas as disciplinas consideradas nucleares.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundério a fim de otimizar a sua acéo na

formacéo dos alunos de canto? Justifique.
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R.: Sim. Seria uma mais valia para o desenvolvimento dos estudantes a todos 0s

niveis: artistico, pessoal, cidadania

Outros aspetos que considere relevantes:
R.: Parabéns pela investigacdo. O tema é muito oportuno e pertinente.
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Mario Jodo Alves

I — Dados de identificagdo e formacao do(a) docente

Atividade profissional:
(x) Cantor / Professor de Canto
(x) Professor de Interpretacdo Cénica / Estudos Teatrais

Tempo de docéncia na area do ensino?
( )del-5anos (x) de5-10anos
( )del10-15anos ( ) maisde 15 anos

Qual a sua formagéo?
() Licenciatura
() Po6s-graduacdo
() Especializacéo
(x) Mestrado
() Doutorado
() P6s-Doutorado

Assinale a alternativa que melhor representa a sua atual situacdo académica no
exercicio da docéncia:

() Ensino Basico

() Ensino Secundario

(x) Licenciatura

() Pés-Graduacéo

() Mestrado

() na participacao/coordenacdo de projetos

Il — Andlise da Importéancia da Disciplina

1) Que aspetos considera importantes na formacao cénica de cantores?
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R.: Desenvolvimento do pensamento critico e analitico (nomeadamente em
relacdo a texto, contextualizacdo e partitura), nocdes de técnica teatral fisica e

interpretativa.

2) Conhece algum curso ou formacdo complementar dedicada a este tipo de

trabalho para cantores?

R.: Nao.

3) Trabalha ou ja trabalhou como professor de interpretacdo cénica de
cantores/estudos musico-teatrais? Se sim, onde e em que grau/ano de

escolaridade?

R: Sim, em ambito de estldio de 6pera. Ensino secundario e superior

4) Conhece algum Conservatorio onde esta disciplina seja lecionada?

R.: Se considerarmos o trabalho de estudio de dpera, sim, existem muitos

exemplos.

5) Considera que esta disciplina contribui para a formacao integral do aluno de

canto? De que forma?

R.: Contribui seguramente a nivel do pensamento interpretativo que tem
enormes implicacdes no acto de cantar. Deve ser capaz de dar ferramentas,
sobretudo, na autonomia do pensamento como intérprete, a procura constante de
um ponto de vista, um permanente gosto pela procura e uma clareza na
transmissdo das ideias. O entendimento € fundamental para uma identidade

artistica.

111 — Situacdo da Disciplina no Plano Curricular dos Cursos de Canto

126



A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores
Sofia Vaz Silva

6) A presenca desta disciplina com uma regularidade semanal e articulada com a
disciplina e o professor de Canto podera resultar numa construcdo musical, vocal

e performativa mais completa dos alunos. Concorda? Justifique.

R.: Parece-me claro pelas razfes apontadas acima e porque a aula de canto €
uma individual, o que ndo permite desenvolver a fundamental préatica de
conjunto. Depois porque, em geral, o seu tempo é insuficiente para trabalhar

aspectos performativos.

7) Acha que a disciplina de Interpretacdo Cénica tem viabilidade para ser
introduzida no ensino basico e secundario dos cursos de canto? Se sim, quais as

vantagens que lhe parecem mais visiveis? Se ndo, porqué?

R.: Pelos aspectos que referi acima, considero que sim. No conservatério de
Musica de Coimbra, trabalhamos também com o chamado Estddio de Opera

Junior, destinado ao 3° ciclo e mostra-se muito proveitoso.

8) Acredita que a presenga desta disciplina no plano curricular do aluno de canto

auxiliaria a sua evolugdo? Se sim, em que aspetos? Se ndo, justifique.

R.: As respostas ja foram dadas acima.

9) Por que razdo acha que os Conservatorios nao tém esta disciplina inserida na

sua oferta educativa?

R.: Nao conheco as razdes especificas de cada caso. Creio que em cada caso

havera um motivo especifico para tal.

10) Acha que esta disciplina de Interpretacdo Cénica deveria ser inserida no
plano curricular do ensino basico e secundéario a fim de otimizar a sua acdo na

formagéo dos alunos de canto? Justifique.
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R.: Sim, pelas razdes descritas anteriormente.

Outros aspetos que considere relevantes:
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Anexo Il — Observacdes de aulas de Ensino Basico

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiario: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano,
Sofia Vaz Silva Canto Regime

Articulado/Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 1 Data:

Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 18 novembro, 2020

Registo de observagao diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aquecimento;

e “Cuckoo”, Martin Shaw.

A aula iniciou-se com uma pequena apresentacdo das alunas e das estagiarias, seguidas da
audi¢do de gravagdes de estudo realizadas pelas alunas em casa (“A Dream is a Wish” —
Aluna B1; “Cuckoo” — Aluna B2). O objetivo foi entender se as alunas conseguiam identificar
as coisas que tinham para corrigir, assim como as coisas que ja estavam bastante bem no
seu entender.

Exercicios técnicos e de aquecimento — O aquecimento vocal comegou com o vocalizo /mi-

mi-mi/ com progressdo melédica em movimento 3-2-1; seguido por /cu-cu/ em movimento 3-
1; lva-va-va/ em movimento 1-3-5-3-1; e por Ultimo /zi—/ em movimento 1-5-3. Foram ainda
realizados exercicios vocais com glissando (como um chamamento) para soltar a voz e
trabalhar a sua projecdo vocal. Os exercicios sdo trabalhados em conjunto, e alternando
momentaneamente entre cada aluna.

“Cuckoo”, Martin Shaw — Seguidamente, passaram a trabalhar a peca “Cuckoo”. Para

comecar, cada aluna cantou a peca do inicio ao fim e, posteriormente, a professora
subdividiu a peca (alternando cada frase cada aluna) por uma questdo de concentragcdo. A
professora alertou para a percecdo do texto, corrigindo a diccdo necesséaria. Cantaram uma
vez mais a peca do inicio ao fim, viradas uma para a outra, como se estivessem a contar
uma histéria, trabalhando a expressividade.

No final da aula, a professora discutiu o trabalho a realizar em casa.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:

Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 2 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 25 novembro, 2020

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e “Cuckoo”, Martin Shaw.

A professora iniciou a aula com exercicios para trabalhar entradas (anacrusas), seguido de
trabalho sobre a postura utilizando movimento de bragos.

Exercicios técnicos e de aquecimento: O aquecimento vocal consistiu em exercicios com 0s

vocéabulos: /cu-cu/ em movimento 3-1; ma-ma-ma/ em movimento 3-2-1; /ru-i/ em movimento
3-2-1; il em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1; /ma/ em movimento 5-4-3-2-1. Ao longo dos
vocalizos, a professora menciona sempre a emocao surpresa para a realizacdo dos
exercicios.

“Cuckoo”, Martin Shaw: A semelhanca da Ultima aula, cada aluna cantou a peca do inicio ao

fim, notando-se alguma evolucdo em relagdo a aula passada. Depois de algumas corregdes,
principalmente a nivel de articulagéo e percecao de texto — algumas consoantes como o /I e
/r/ por exemplo encontravam-se articuladas numa zona muito recuada do trato vocal —, a
professora passa por um trabalho mais rigoroso das questBes musicais explicitas na
partitura.

Por Ultimo, interpretaram uma vez mais a peca do inicio ao fim, cada uma a sua
personagem.

A professora termina a aula com algumas sugestdes de estudo em casa.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:

Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 3 Data:
Conservatorio de Misica do Porto | Claudia Nélson 02 dezembro, 2020

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:

e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e “Aisolidao, solidao”, Lopes Graca.

Exercicios técnicos e de aguecimento — A aula inicia com a tomada de consciéncia da

respiracdo e da postura para o canto, fazendo movimentos com 0s ombros, bragos e os
joelhos ligeiramente fletidos e a coluna bem direita. A estagiaria foi convidada a participar.
Por sugestdo da professora cooperante, os exercicios de aquecimento vocal foram
realizados pela estagiaria. Sendo assim, iniciei com um exercicio com vibracdo labial em
/brrr/ em movimento 3-2-1; /nutella/ em movimento 1-5-3; /bom, bom, bom-gosto de
bombom/ em movimento 1-2-1, 1-1-5-1; /u-o-aaa/ em movimento 1-3-5-5-5-3-1, com
staccato.

“Ai solidao, soliddo”, Lopes Graca — Numa primeira abordagem, a professora solicitou que

ambas as alunas cantassem as primeiras frases da pe¢a em vocalizo, apenas em /u/, /il e
/al, e que se concentrassem na tonalidade da peca. A vista disso, a professora incidiu mais
em jogos e exercicios intervalares que seriam utilizados em contexto de exercicio
preparatério seguido ainda de exercicios ritmicos para uma maior e mais profunda
interiorizagdo de conteddos. Todo este procedimento pareceu-me interessante para uma
maior interiorizacdo da peca, desenvolvida na atividade de repeticdo e, neste caso,
associada a memorizacgao.

Posteriormente, deu-se uma exploracdo interpretativa do texto presente na peca, seguido
pela sugestdo da professora de as alunas cantarem o texto sob uma nota estatica de modo a
trabalhar a projecédo e colocacédo da voz.

No fim da aula a professora revé com as alunas aspetos a trabalhar para a proxima aula.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:

Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 4 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 09 dezembro, 2020

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e “Aisolidao, solidao”, Lopes Graca;

o “Adeste Fideles”, cangao tradicional de Natal.

Exercicios técnicos e de aquecimento — Para iniciar a aula a professora escolheu um

vocalizo para trabalhar a vibragdo da lingua em /vrrr/ em movimento 3-2-1; seguido por /u—/
5-4-3-2-1; /no-no-no/ em movimento 1-3-5-3-1; /ia—/ em movimento 1-3-5-6-5-3-1.

“Ai solidéo, solidao”, Lopes Graga — Dispondo da presenca de pianista acompanhador nesta

aula, a professora decide trabalhar de imediato a peca, onde cada aluna cantou a pec¢a do
inicio ao fim, e de seguida ambas ao mesmo tempo. A professora vai corrigindo Vvarios
conteddos, como a respiracao e 0 apoio.

“Adeste Fideles” — A professora cooperante dedicou-se a trabalhar o texto da peca,

sugerindo que as alunas declamassem o texto, promovendo uma articulacdo correta e um
maior a vontade com o texto da peca e, de seguida, que cantassem o texto sob uma nota
definida estimulando uma colocacdo mais elevada da emissado vocal, trabalhando desta
forma a passagem do registo falado para o cantado. O mesmo esquema foi repetido com as
vérias frases da peca.

Para terminar a professora solicitou que ambas as alunas cantassem a melodia da peca em

vocalizo, em /o—/.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:

Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 5 Data:
Conservatorio de Misica do Porto | Claudia Nélson 16 dezembro, 2020

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “Cancao da Mentira”;

e “Aisolidao, solidao”, Lopes Graga;

e “Cuckoo”, Martin Shaw.

Esta foi a Gltima aula do 1° periodo. A aula foi lecionada pela professora cooperante com a
minha cooperacao na primeira parte da aula.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A professora convidou-me a vocalizar a aluna.

Sendo assim, iniciei com exercicios de descontragdo e relaxamento muscular,
espreguicando emitindo som relaxado. O aquecimento vocal consistiu hum trabalho de
vogais, /u-o-i-e-a/, sob a mesma nota; /i-e-a/ em movimento 1-3-5-3-1; /u-0-a/ em movimento
1-3-5-6-5-3-1; /miau/ em movimento 1-2-3-4-3-2-1; /i—u—/ em movimento 1-2-3-4-5-3-1; e
finalmente /u/ em movimento 1-5-3.

“Cancéo da Mentira” — A aluna B1 cantou a can¢gdo com uma gravacao audio (sendo uma

peca ja anteriormente trabalhada), na qual foram comentados alguns aspetos relacionados
com a afinacdo e principalmente a interpretacéo.

“Ai_soliddo, soliddo”, Lopes Graca — No seguimento do trabalho realizado nas aulas

anteriores, foi proposto a execucéo de frases da peca em vocalizo, no sentido da resolucdo
de questbes de colocacao e projecao da emisséo vocal, trabalhando de seguida com o texto
cantado. Foram feitos alguns apontamentos, principalmente a nivel de articulacdo de texto e
ainda algumas chamadas de atencéo aos finais das frases.

“Cuckoo”, Martin Shaw — Deu-se continuidade a aula com uma revisdo da pega “Cuckoo”.

Sem grandes apontamentos a fazer, terminou-se a aula com algumas indicacdes

de trabalho a ser realizado em casa.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 6 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 06 janeiro, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:

e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e “Aisolidao, solidao”, Lopes Graca.

Exercicios técnicos e de aguecimento — A aula foi lecionada pela professora cooperante com

a minha cooperacdo na primeira parte da aula. Foram realizados alguns exercicios de
respiracdo e relaxamento corporal, seguidos de vocalizos em humming e de seguida com
vibracéo labial em movimento 5-3-1; em /mi/ em movimento 1-2-3-2-1; /v6/ em movimento 1-
2-3-2-1 e 1-3-5-3-1; /no/ em movimento 1-5-3; /ba/ em movimento 5-3-1; /iu/ em movimento
1-5-3.

De seguida, alertou para a consciéncia de uma postura para o canto, tendo falado sobre
como usar a estante sem que esta traga uma rigidez muscular e tensdo dos musculos,
influenciando negativamente a emisséo vocal.

“Ai solidao, solidéo”, Lopes Graca — A aluna B1 evidenciou dificuldades na sustentagdo do ar

ao longo das frases. Apds a constante repeticdo desta situacdo, por fim a aluna refere que
sente dificuldades a emitir som e queixou-se que estava um bocado com dores de garganta
e que sentia bastante desidratacdo nas cordas vogais. Tendo em conta o seu fragil estado
de saude foi decidido que, nesta aula, seria preferivel passar a peca apenas uma vez e
depois parar de cantar. Sendo assim, foi cantado o repertério com a professora
acompanhadora de inicio ao fim, onde a aluna apresentou alguma dificuldade precisamente
por ter estado doente.

Visto que ainda restava algum tempo de aula, trabalhou-se a fonética e o texto, associando-
0 a ligacao emocional do seu significado. Foi ainda possivel tirar algumas davidas das

alunas e realizar uma pequena reflexdo sobre o estar doente, ter consciéncia das suas

limitacdes e como poderia cuidar da sua voz para recuperar.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 7 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 13 janeiro, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos, de respira¢céo e de aquecimento;

o  “Wiegenlied”, de Schubert.

Exercicios técnicos, de respiragdo e de aguecimento — A aula comegou com exercicios de

descontragdo e relaxamento muscular. O aquecimento vocal comegou com um exercicio em
/brrr/ em movimento 3-2-1; de seguida trabalhando o legato com /mi/ em movimento 1-2-3-2-
1; /Ju/ em movimento 1-2-3-2-1; /v6/ em movimento 3-2-1; trabalhando o staccato com /ia/ em
movimento 1-3-5-3-1; trabalhando de seguida sob varias emocdes (alegria e tristeza) em /u/
em movimento 1-2-3-2-1, e de seguida em /ia/ em movimento 1-3-5-6-5-3-1, quer no modo
maior quer no menor para ambas as emocdes.

“Wiegenlied”, de Schubert — Seguidamente, passam a trabalhar o lied, cantando-a em /né/ e

em /na/, com o intuito de procurar melhorar a homogeneidade vocal. E em seguida passam
uma vez mais a pecga, desta vez com letra improvisada pela professora cooperante, focando

num aspeto mais interpretativo.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 8 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 20 janeiro, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e “Aisolidao, solidao”, Lopes Graga;

e “Adream is a wish”, arr. Bryan Louiselle.

A aluna B1 encontra-se em isolamento profilatico. Neste caso, a professora cooperante deu
a aula de 45 minutos a aluna B2.

Exercicios técnicos, de respiracéo e de aguecimento — A aula comegou com exercicios de

descontragdo e relaxamento muscular. O aquecimento vocal comegou com um exercicio
com vibracao labial em /brrr/ em movimento 5-3-1; de seguida trabalhando o legato com /mi/
em movimento 1-2-3-2-1; e por ultimo com /vé/ em movimento 1-3-5-3-1.

“Ai_soliddo, solidao”, Lopes Graca — Seguidamente, passam para o estudo da peca

portuguesa, onde aluna e professora trabalham maioritariamente a interpretacdo do texto e
varios aspetos técnicos de pequenas passagens.
‘A dream is a wish”, arr. Bryan Louiselle — Seguiram para o trabalho da peca inglesa, onde

trabalharam primeiramente o texto e, posteriormente, deu-se uma exploracdo interpretativa

do texto presente na pega.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:

Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 9 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 10 fevereiro, 2021

Registo de observagao diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 17h10 as 17h40:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;
- Concone n®3 e n°2;
- “Dark Island” de lain MacLachlan.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, como vir4 a ser pratica habitual até ao fim
do 2° periodo.

O trabalho realizado nas aulas a distancia ird consistir em audicdo partilhada e comentario
de gravacdes de obras que integram o programa das alunas, breves exercicios técnicos e de
aquecimento, e posteriormente trabalho de reportorio.

Exercicios técnicos e de aguecimento — Para iniciar a aula, o aquecimento vocal comecou

com o vocalizo /ui/ em movimento 3-2-1, e de seguida em /ia/ em movimento 5-4-3-2-1.

Concone n° 3 e n° 2 — Seguiram para o estudo dos Concones, onde estiveram a trabalha-lo

com varias vogais.

“Dark Island” de lain MacLachlan — Para dar continuidade a aula, realizaram trabalho técnico

de pequenas passagens e de texto da peca inglesa.

137



A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:

Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 10 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 17 fevereiro, 2021

Registo de observagao diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 17h10 as 17h40:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;
- “Dark Island” de lain MacLachlan;

- Conconen®3en°2.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams.

Exercicios técnicos e de aguecimento — Para iniciar a aula, o aquecimento vocal comecou

com o vocalizo /u/ em movimento 1-2-3-2-1, e de seguida em /ia/ em movimento 1-3-5-3-1.

“Dark Island” de lain MacLachlan — A semelhanca da semana anterior, realizaram trabalho

técnico de pequenas passagens e de texto da peca inglesa.
Concone n° 3 e n° 2 — Seguiram para o estudo dos Concones, onde ambas as alunas

estiveram a trabalh&-lo com vérias vogais.
Para dar continuidade a aula, a professora cooperante fala as alunas da importancia da
audicdo interna. Como ainda havia tempo, realizaram ainda exercicios de respiracdo e

apoio.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021
(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:

Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 11 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 24 fevereiro, 2021

Registo de observagao diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 17h10 as 17h40:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;

- Conconen®3en° 2.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams.

Exercicios técnicos e de aguecimento — A aula foi lecionada pela professora cooperante com

a minha cooperacdo na primeira parte da aula. Para iniciar a aula, o aquecimento vocal
comecgou com o vocalizo /u/ em movimento 1-2-3-2-1 trabalhando com a emocéo alegria, e
de seguida o mesmo exercicio em modo menor, com a emogao tristeza.

Concone n® 3 e n® 2 — Seguiram para o estudo dos dois Concone, onde estiveram a

trabalha-lo com varias vogais. Realizaram trabalho técnico de pequenas passagens dos

estudos até ao término da aula.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021
(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 12 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 03 marco, 2021

Registo de observagao diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 17h10 as 17h40:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;

- Concone n° 2.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams. A aula foi lecionada pela professora
cooperante com a minha cooperacao na primeira parte da aula.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A aula comegou com exercicios de descontragédo e

relaxamento muscular, nomeadamente do pescoco. Por sugestéo da professora cooperante,
0 aquecimento vocal foi realizado por mim. Dessa forma, o aguecimento vocal comegou com
o vocalizo /u/ em movimento 1-2-3-2-1 trabalhando com a emocé&o alegria, e de seguida o
mesmo exercicio em modo menor, com a emocao tristeza.

Concone n® 2 — Seguiram para o estudo do Concone, onde estiveram a trabalha-lo com a

vogal /u/, realizando trabalho técnico de pequenas passagens.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 13 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 10 marco, 2021

Registo de observagao diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 17h10 as 17h40:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;

- Concone n° 1.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams. Na aula de hoje a minha observacgéo foi
participativa tendo cooperado com a professora.

A aula comecou com uma audicdo partilhada de gravacdes de pecas do programa das
alunas e comentério entre professora cooperante, estagiaria e alunas.

Exercicios técnicos e de aquecimento — Seguidamente, deu-se 0 aquecimento vocal

comecou com um vocalizo em /mi/ em movimento 3-2-1 trabalhando com legato, e de
seguida em /ma/ em movimento 1-2-3-2-1.
Concone n° 1- Seguiram para o estudo do Concone n° 1, onde ambas as alunas estiveram a

trabalha-lo com a vogal /a/, realizando trabalho técnico de pequenas passagens.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021
(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 14 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 17 marco, 2021

Registo de observagao diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 17h10 as 17h40:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;

- Vaccai n® 4 — “Avezzo a vivere”.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams. Na aula de hoje a minha observacéo foi
participativa tendo cooperado com a professora.

Exercicios técnicos e de aguecimento — Primeiramente, deu-se o0 aquecimento vocal que

comegou com um vocalizo em /ui/ em movimento 1-2-3-2-1 trabalhando com legato, e de
seguida em /a/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1 com a emogao surpresa.

Vaccai n°® 4 — “Avezzo a vivere” — Seguiram para o estudo do Vaccai n° 4, trabalhando o

texto da peca, onde a professora sugeriu que as alunas declamassem o texto, promovendo
uma articulacdo correta e um maior a vontade com o texto da peca e, de seguida, que
cantassem o texto sob uma nota definida estimulando uma colocacdo mais elevada da
emissao vocal, trabalhando desta forma a passagem do registo falado para o cantado. O

mesmo esquema foi repetido com as vérias frases da peca.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021
(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 15 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 24 marco, 2021

Registo de observagao diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 17h10 as 17h40:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;
- “A dream is a wish”, arr. Bryan Louiselle;

- “Dark Island” de lain MacLachlan.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams. Na aula de hoje a minha observacgéo foi
participativa tendo cooperado com a professora.
Exercicios técnicos e de aguecimento — Primeiramente, deu-se 0 aquecimento vocal com um

exercicio em /6/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1 trabalhando com a emog¢&o medo.

“A dream is a wish” — Cada aluna cantou a peca do inicio ao fim com acompanhamento midi

disponibilizado pela professora, notando-se alguma evolugdo em relacdo ao inicio do ano
letivo.

“Dark Island” de lain MacLachlan — De seguida, e a semelhanca da Gltima aula, trabalham a

aria antiga, juntamente com acompanhamento midi, em vocalizo, com a vogal /u/. O trabalho
realizado focou-se maioritariamente em questes relacionadas com o apoio. Por ultimo,

cantam uma vez mais, desta vez em /ia/.

A professora termina a aula com algumas sugestfes de estudo em casa.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 16 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 07 abril, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e Vaccai n®4 - “Avezzo a vivere”;

e Vaccai n® 2 — “Semplicetta tortorella”.

De regresso as aulas presenciais, a aula foi iniciada com uma conversagéo entre professora
e aluna sobre como tinha corrido a semana. Na aula de hoje a minha observacéo foi
participativa tendo cooperado com a professora.

Exercicios técnicos e de aguecimento — A professora convidou-me iniciar a aula. Sendo

assim, iniciei com exercicios de descontracdo e relaxamento muscular, espreguicando
emitindo som relaxado, e de seguida, realizdmos exercicios de respiracdo e apoio. O
aguecimento vocal consistiu num trabalho de vogais em /ui/ em movimento 1-4-3-2-1 com a
emocéo alegria; /6/ em movimento 1-3-5-6-5-3-1 no modo menor com a emocao tristeza, e
finalmente /a/ em movimento 1-5-3-1 com a emog&o surpresa.

“‘Avezzo a vivere” e “‘Semplicetta tortorella” — Seguimos para o estudo dos Vaccai n® 4 e n° 2,

trabalhando o texto da peca, procurando uma articulacao correta e a vontade com o texto da
peca e, de seguida, que as alunas cantaram o texto tendo em conta uma colocagdo mais
elevada da emissao vocal. O mesmo esquema foi repetido com varias frases de ambas as

pecas.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 17 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 14 abril, 2021

Registo de observagdo diario

Em virtude da ocorréncia de uma audicao escolar na sala de aula e, a falta de outra

disponivel, a aula ndo teve lugar.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 18 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 21 abril, 2021

Registo de observagdo diario

Tratou-se de uma aula lecionada, pelo que a sua planificacédo e relatério se encontram em

Anexo IV.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 19 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 28 abril, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e Vaccai n®4 — “Avezzo a vivere”.

Na aula de hoje a minha observacao foi participativa tendo cooperado com a professora.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A professora convidou-me iniciar a aula. Assim,

iniciei com exercicios de descontracdo e relaxamento muscular, espreguicando emitindo
som relaxado, e de seguida, realizamos exercicios de respiragdo. O aquecimento vocal
consistiu num trabalho de vogais em /mi/ em movimento 1-2-3-2-1; em /ui/ em movimento 5-
4-3-2-1, e finalmente em /a/ em movimento 1-5-3-1.

‘Avezzo a vivere” — Seguiram para o estudo do Vaccai n° 4, trabalhando com as vogais /i/,

/u/ e /al. Dedicam grande parte da aula a este trabalho. No fim, ambas as alunas cantam a

peca na integra com o texto da peca.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 20 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 05 maio, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “Aisolidao, solidao”, Lopes Graca;
e Vaccai n®4 — “Avezzo a vivere”;

e Vaccai n° 2 — “Semplicetta tortorella”.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A professora iniciou a aula com exercicios de

relaxamento muscular, e de seguida, o aquecimento vocal consistiu nos exercicios: /i/ em
staccato numa mesma nota; em /mi/ em movimento 1-1, 1-2-1; em /u/ em movimento 1-2-3,
3-2-1, e finalmente em /mi/ em movimento 1-2-3-4-5, 5-4-3-2-1.

“Ai_soliddo, soliddo”, Lopes Graca — Seguidamente passaram para o0 estudo da peca

portuguesa, onde cantam ambas as alunas e trabalham maioritariamente a interpretacéo do
texto.
“Avezzo a vivere” — Seguiram para o estudo do Vaccai n° 4, trabalhando com a letra e ainda

as respiracgdes.
“Semplicetta tortorella” — Por ltimo, seguiram para Vaccai n° 2, trabalhando a pe¢a com as

vogais /u/ e o vocabulo /mi/.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 21 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 12 maio, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e “O senhor do meio”, Lopes Graga.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A professora iniciou a aula com exercicios de

aquecimento corporal, e de seguida, 0 aquecimento vocal consistiu nos exercicios: /u/ em
staccato em movimento 3-1-3; em /ia/ em movimento 5-3-1 e 5-3-1-3-5-3-1; e finalmente em
/i6/ em movimento 1-3-5-3-1.

‘O_senhor do meio”, Lopes Graca — Seguidamente passaram para o estudo da peca

portuguesa, onde trabalham primeiramente o texto e a interpretacdo do mesmo. De seguida,

realizaram trabalho técnico de pequenas passagens em /u/ e /a/, e depois de texto da peca,

tendo sempre em atencao a interpretacéo.
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A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 22 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 19 maio, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “O senhor do meio”, Lopes Graga;
e Vaccai n®4 — “Avezzo a vivere”;

e “Cuckoo”, Martin Shaw.

Exercicios técnicos e de aguecimento — Iniciou-se a aula com exercicios de respiracao, e de

seguida passou-se ao aquecimento vocal: /u/ em movimento 5-3-1; /zu/ e /z6/ em movimento
5-3-1; e por fim em /ia/ em movimento 5-4-3-2-1.

‘O _senhor do meio”, Lopes Graca — Seguidamente a aluna Bl canta a peca portuguesa,

tendo sempre em atencéo a interpretagdo, com acompanhamento pianistico.

“Avezzo a vivere” — Por sua vez, a aluna B2 canta o Vaccai n° 4, igualmente pensando na

interpretacdo e com pianista acompanhador.

“Cuckoo”, Martin Shaw — Seguidamente, a professora passa a trabalhar a pega “Cuckoo”

com ambas as alunas. A professora alertou para a perce¢do do texto, corrigindo a diccdo

necessaria, e continuaram a trabalhar a peca até ao fim da aula.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 23 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 26 maio, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

o “Where’er you walk” de Handel.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A semelhanca das Gltimas aulas, a professora inicia

com exercicios de relaxamento e aquecimento corporal, seguidos por vocalizos: /u/ em
movimento 5-3-1; /ia/ em movimento 5-3-1 (a espreguicar); /i-a-u/ em movimento 5-3-1; e por
fim em /u/ em movimento 1-5-5, 5-3-1.

“Where’er you walk” de Handel — Para dar continuidade a aula, a professora realizou

trabalho técnico de pequenas passagens de uma peca nova de Haendel, trabalhando

maioritariamente com as vogais /u/ e /a/. Realizaram este tipo de trabalho até a aula acabar.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 24 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 02 junho, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

o “Where’er you walk” de Handel.

Na aula de hoje a minha observacao foi participativa tendo cooperado com a professora.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A professora iniciou a aula com exercicios de

aquecimento corporal, e de seguida, 0 aquecimento vocal consistiu nos exercicios: /u/ em
movimento 5-4-3-2-1; em /zi/ em movimento 5-3-1; em /iu/ em movimento 5-4-3-2-1-3-5-3-1;
em /ia/ em movimento 5-3-1; e finalmente em /v6/ em movimento 1-3-5-3-1. Realizaram de
seguida um trabalho mais técnico, exercitando o apoio diafragmatico.

“Where’er you walk” de Handel — A imagem da aula anterior, no restante tempo de aula a

professora realizou trabalho técnico de passagens da peca de Haendel, trabalhando com as

vogais /ial.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Iva

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto
Escola | Professor: N° de aula: 25 Data:

Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson

09 junho, 2021

Registo de observagdo diario

Tratou-se de uma aula supervisionada, pelo que a sua planificacéo e relatdrio se encontram

em Anexo V.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma:
Sofia Vaz Silva Canto

Escola | Professor: N° de aula: 26 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 16 junho, 2021

Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “O senhor do meio”, Lopes Graga;

o “Where’er you walk”, de Handel.

Exercicios técnicos e de aguecimento — A aula inicia com a tomada de consciéncia da

respiracdo e da postura para o canto, realizando-se exercicios de relaxamento corporal. Os
exercicios de aquecimento vocal consistiram num trabalho inicial com a vogal /i/ e /zi/ em
movimento 3-2-1; e posteriormente num trabalho sob varias emocgdes e diferentes vogais:
/al, em staccato, em movimento 1-3-5-3-1 com a emoc&o alegria; /i/ em movimento 1-2-3-4-
3-2-1 com a emocéo raiva; /6/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1 com a emocao tristeza; e por
fim em /u/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1 com a emo¢&o medo.

“O_senhor do meio”, Lopes Graca — Seguidamente passaram para o estudo da peca

portuguesa, onde ambas as alunas cantaram as vérias frases da peca em vocalizo em /u/ e
/al e depois trabalharam com o texto da peca, tendo sempre em atencao a interpretacao.

“Where’er you walk”, de Handel — Numa primeira abordagem, a professora solicitou que

ambas as alunas cantassem as primeiras frases da peca em vocalizo, maioritariamente com

as vogais /u/ e /al. Dando continuidade a aula, a professora incidiu mais num trabalho

técnico de pequenas passagens da peca, realizando este tipo de trabalho até a aula acabar.
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Anexo IV - Planificagdes de aulas do Ensino Basico

PLANO DE AULA | RAMO CANTO
Aulan® 18

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatério de Mdsica do Porto

Ano/Grau: 8° ano/1° grau de Canto
Duracéo da aula: 45 min.

Regime de frequéncia: Articulado/Integrado
Numero de alunos: 2

Estagiario(a): Sofia Vaz Silva

Data da aula: 21 de abril de 2021

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

* Aquisicao de um alinhamento e postura correta;
» Melhorar e consolidar o desenvolvimento técnico respiratério e nogéo de apoio vocal;

» Consolidar e aperfeicoar a componente interpretativa e performativa da aprendizagem do

canto;
» Desenvolver sentido de autocorrecédo e afinacao;
* Aperfeicoar a diccdo e usar uma correta prondncia em todas as linguas cantadas;

* Fomentar o sentido musical criando diferentes ambientes nas pecas de acordo com as

capacidades de cada aluno e dentro do estilo musical.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

 Exercicios de relaxamento, de respiracdo e para o apoio;
* Vocalizos
» Vaccai n® 4 — Avezzo a vivere, Nicola Vaccai

» Vaccai n® 2 — Semplicetta tortorella, Nicola Vaccai

155




A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores
Sofia Vaz Silva

DESENVOLVIMENTO DA AULA

Exercicios de relaxamento, respiracédo e apoio: (5 min.)

Respirar rodando o pesco¢o nos dois sentidos; Respirar rodando os ombros para a frente e
para tras; Relaxar o queixo com movimentos circulares das méos na face;

Realizar exercicios de respiracdo diafragmatica, focando principalmente num exercicio ao qual
costumo chamar de “respiragdo a cdo”, comecando este exercicio devagar e com a mao na
barriga para controlar o movimento do abdémen e ir acelerando;

Realizar exercicios para o apoio com /tss/ e /chch/.

Aguecimento vocal: (10 min.)

Realizar exercicios de aquecimento vocal tendo em conta o repertério a trabalhar, ouvindo
ambas as alunas alternadamente, promovendo uma boa impostacdo vocal e a exploracédo do
ambito vocal das alunas.

Vaccai n® 4 — Avezzo a vivere, Nicola Vaccai: (10 min.)

Cantar a peca na integra com vocalizo /v&/, como revisdo dos aspetos trabalhados na aula
anterior; e seguidamente com a letra. Autoavaliacéo e correcdo das passagens mais dificeis.
Vaccai n® 2 — Semplicetta tortorella, Nicola Vaccai: (15 min.)

Leitura e correcéo do texto; Cantar a peca primeiro com vocalizo usando o vocabulo /va/ e de
seguida com a letra, consolidando o texto e 0s aspetos técnicos explorados pela mesma.
Trabalhar sobre problemas a melhorar.

Darei sempre feedback as alunas para que consigam corrigir as passagens nas quais revelam
dificuldades.

Concluséo: (5 min.)

A aula terminara com a atribuicdo de um plano de estudo a ser realizado em casa e com a
realizacdo da auto e heteroavaliacdo do desempenho na presente aula.
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RECURSOS E FONTES

A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores

Sofia Vaz Silva

Piano; Partituras; Lapis e Borracha; Estante.

AVALIACAO

Parametros/Critérios de

Avaliacéo

Articulagédo entre os
conhecimentos
adquiridos e os

conhecimentos a

adquirir

Insuficiente

N&o se recorda
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Suficiente

Recorda e
consegue
articular parte das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Bom

Recorda e
consegue
articular a maioria
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Consolidacéo da
componente técnica -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades técnicas
adquiridas:
Postura e

relaxamento; Controlo

Dominio Técnico, Interpretativo e Artistico

respiratorio e Apoio;
Ressonancia,
Igualdade timbrica,
Cobertura e projecao;

Afinacéo

N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos

aspetos técnicos
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Consolidagéo da
componente artistica
e interpretativa -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades artisticas
e interpretativas
adquiridas:
Diccao e clareza;
Expressividade e
Musicalidade; Estilo
das Pecas; Atitude e

Comunicabilidade

A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores
Sofia Vaz Silva

N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos
interpretativos e
artisticos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos
interpretativos e

artisticos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos
aspetos
interpretativos e

artisticos

Dominio pessoal

Trabalho desenvolvido
individualmente:
estudo de repertorio,
desenvolvimento de
hébitos de estudo
regular, autonomia e
capacidade de

autocritica

Empenhamento,
interesse e qualidade
da participagdo nas

aulas

N&o demonstra
gue estudou o
repertério, nem
desenvolveu
habitos de estudo
regular, autonomia
€ uma consciéncia

critica vocal

N&o revela
nenhum interesse
e empenho em
participar ou
aprender

conteudos novos

Demonstra algum
estudo do
repertdrio, habitos
de estudo, e
alguma autonomia
e consciéncia

critica da voz

Revela algum
interesse e
empenho em
participar e em
aprender

contetdos novos

Demonstra que
estudou e
trabalhou o
repertorio,
desenvolveu
habitos de estudo
regular,
autonomia e
possui uma
consciéncia critica

da voz

Demonstra
interesse e
empenho em
participar e
aprender

contetdos novos

Assiduidade e

pontualidade

O aluno néao é

pontual e assiduo

O aluno é, na
maioria das
vezes, pontual e

assiduo

O aluno é pontual

e assiduo

158



A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores
Sofia Vaz Silva

RELATORIO

O inicio da aula foi dedicado a exercicios de relaxamento e de postura corporal com o intuito de
despertar o corpo para a atividade vocal.

Seguidamente, realizei alguns exercicios de respiracdo e para 0 apoio, de modo a incitar e
consciencializar a respiracdo diafragmatica e a sensacao do apoio diafragmético, focando
principalmente num exercicio ao qual costumo chamar de “respiragdo a cao”, comecando este
exercicio devagar e com a médo na barriga para controlar o movimento do abdémen e ir
acelerando; e de seguida, sem uma inspiracdo muito longa fazer pequenas articulacdes das
consoantes /tss/ e /chch/.

De seguida, passei ao aquecimento vocal tendo em conta o repertério a trabalhar na aula:
exercicios para o aquecimento da laringe com /brrr/, promovendo o relaxamento do aparelho
vocal. Vocalizo em /va/ em arpejo de 5% ascendente e descendente em legato, em movimento
1-3-5-3-1; vocalizo em /u-i/ em movimento 1-4-3-2-1; vocalizo em arpejo de quinta descendente
e ascendente com o vocabulo /ia/, promovendo uma boa impostacdo vocal e a exploracdo do
ambito vocal das alunas. Estes exercicios foram realizados alternadamente entre as alunas,
primeiro com a aluno B1 e depois com a aluna B2. Em geral, ambas as alunas responderam
bem as ideias e aos exercicios propostos.

Seguimos o trabalho com o Vaccai n® 4 — Avezzo a vivere, de Nicola Vaccai, com a aluna B2.
Trabalhamos a peca na integra com vocalizo /va/, como revisdo dos aspetos trabalhados na
aula anterior. A aluna estava mais segura pelo que me permitiu trabalhar aspetos mais
técnicos. De seguida, realizamos a pec¢a novamente com a letra. Foram trabalhadas e
corrigidas algumas das passagens mais dificeis para a aluna.

Seguimos para o Vaccai n® 2 — Semplicetta tortorella, de Nicola Vaccai, trabalhando desta vez
com a aluna B1. Com esta aluna o trabalho foi mais fluente, notando-se o pensar no fraseado
das frases, onde a aluna conseguiu claramente expressar a ideia musical dentro das frases.

A seguir centramo-nos por breves instantes no trabalho de dinamicas presentes na peca.
Foram igualmente trabalhadas e corrigidas algumas das passagens mais dificeis para a aluna.
Ao longo deste trabalho com as alunas tentei dar sempre feedback para que estas consigam
corrigir as passagens nas quais revelam dificuldades.

Dedicamos o restante tempo da aula a falar de alguns pontos importantes de trabalho, como
apoios e respiracfes, e ainda a definir o plano de estudo a ser realizado em casa.

De um modo geral, creio que o trabalho realizado em aula decorreu de forma fluida e ambas as

alunas reagiram bem ao que lhes foi solicitado.
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PLANO DE AULA | RAMO CANTO

Aula n® 25

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatério de Mdsica do Porto

Ano/Grau: 8° ano/1° grau de Canto
Duracéo da aula: 45 min.

Regime de frequéncia: Articulado/Integrado
Numero de alunos: 2

Estagiario(a): Sofia Vaz Silva

Data da aula: 9 de junho, de 2021

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

* Aquisicao de um alinhamento e postura correta;
» Melhorar e consolidar o desenvolvimento técnico respiratério e nogéo de apoio vocal;

» Consolidar e aperfeicoar a componente interpretativa e performativa da aprendizagem do

canto;
» Desenvolver sentido de autocorrecéo e afinagéo;
* Aperfeicoar a diccdo e usar uma correta prondncia em todas as linguas cantadas;

* Fomentar o sentido musical criando diferentes ambientes nas pecas de acordo com as

capacidades de cada aluno e dentro do estilo musical.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

* Exercicios de relaxamento, de respiragéo e para o apoio;
* Vocalizos

* Vaccai n® 2 — Semplicetta tortorella, Nicola Vaccai
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

Exercicios de relaxamento, respiracéo e apoio: (10 min.)

A imagem de aulas anteriores, a aula comeca com exercicios de relaxamento e de postura
corporal com o intuito de despertar o corpo para a atividade vocal, e de seguida com a
realizacdo de exercicios de respiracdo e apoio vocal de modo a incitar e consciencializar a
respiracao diafragmatica, assim como o apoio diafragmatico.

Aquecimento vocal: (25 min.)

Realizar exercicios de aquecimento vocal tendo em conta o repertério a trabalhar, ouvindo
ambas as alunas alternadamente, promovendo uma boa impostacdo vocal e a exploracédo do
ambito vocal das alunas.

Repertério:

- Vaccai n° 2 — Semplicetta tortorella, Nicola Vaccai: (5 min.)

Conclusao: (5 min.)

A aula terminara com a atribuicdo de um plano de estudo a ser realizado em casa e com a

realizacéo da auto e heteroavaliacdo do desempenho na presente aula.
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RECURSOS E FONTES
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Piano; Partituras; Lapis e Borracha; Estante.

AVALIACAO

Parametros/Critérios de

Avaliacéo

Articulagédo entre os
conhecimentos
adquiridos e os

conhecimentos a

adquirir

Insuficiente

N&o se recorda
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Suficiente

Recorda e
consegue
articular parte das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Bom

Recorda e
consegue
articular a maioria
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Consolidacéo da
componente técnica -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades técnicas
adquiridas:
Postura e

relaxamento; Controlo

Dominio Técnico, Interpretativo e Artistico

respiratorio e Apoio;
Ressonancia,
Igualdade timbrica,
Cobertura e projecao;

Afinacéo

N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos

aspetos técnicos
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Consolidagéo da
componente artistica
e interpretativa -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades artisticas
e interpretativas
adquiridas:
Diccao e clareza;
Expressividade e
Musicalidade; Estilo
das Pecas; Atitude e

Comunicabilidade

A Interpretacdo Cénica na Formacgéao de Cantores
Sofia Vaz Silva

N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos
interpretativos e
artisticos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos
interpretativos e

artisticos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos
aspetos
interpretativos e

artisticos

Dominio pessoal

Trabalho desenvolvido
individualmente:
estudo de repertorio,
desenvolvimento de
hébitos de estudo
regular, autonomia e
capacidade de

autocritica

Empenhamento,
interesse e qualidade
da participagdo nas

aulas

N&o demonstra
gue estudou o
repertério, nem
desenvolveu
habitos de estudo
regular, autonomia
€ uma consciéncia

critica vocal

N&o revela
nenhum interesse
e empenho em
participar ou
aprender

conteudos novos

Demonstra algum
estudo do
repertdrio, habitos
de estudo, e
alguma autonomia
e consciéncia

critica da voz

Revela algum
interesse e
empenho em
participar e em
aprender

contetdos novos

Demonstra que
estudou e
trabalhou o
repertorio,
desenvolveu
habitos de estudo
regular,
autonomia e
possui uma
consciéncia critica

da voz

Demonstra
interesse e
empenho em
participar e
aprender

contetdos novos

Assiduidade e

pontualidade

O aluno néao é

pontual e assiduo

O aluno é, na
maioria das
vezes, pontual e

assiduo

O aluno é pontual

e assiduo
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RELATORIO

Tratando-se de outra aula supervisionada, tentei mais uma vez que este aspeto nao afetasse
as alunas, e também o meu comportamento e desempenho, agindo da forma natural e
tentando tirar o melhor proveito possivel desta aula.

Como habitual, come¢amos a aula com o relaxamento, aquecimento e de postura corporal com
o0 intuito de despertar o corpo para a atividade vocal.

Seguidamente, realizei alguns exercicios de respiracdo e para 0 apoio, de modo a incitar e
consciencializar a respiracao diafragmatica e a sensacéo do apoio diafragmatico.

Comecgamos com o exercicio de “respiragdo a cao”, comegando este exercicio devagar e com a
mao na barriga para controlar o movimento do abdémen e ir acelerando; e de seguida
realizamos exercicios para o0 apoio com /pss-kss-tss/, /tss/ e /chchl/.

Seguidamente, passamos ao aquecimento vocal, onde dedicamos grande tempo da aula a
trabalhar aspetos técnico-vocais com ambas as alunas. Iniciei com o aquecimento da laringe
com /brrr/, promovendo o relaxamento do aparelho vocal e passei a exercicios de vocalizo.
Estes exercicios foram realizados alternadamente entre as alunas, primeiro com a aluno Bl e
depois com a aluna B2.

As alunas mostraram algumas falhas técnicas, principalmente de colocagcédo e apoio vocal.
Recorrendo a um trabalho mais técnico, e ainda a algumas metaforas, expliquei as alunas
como poderiam abordar essas adversidades. Em geral, ambas as alunas responderam bem as
ideias e aos exercicios propostos.

Seguimos para um breve trabalho do Vaccai n°® 2 — Semplicetta tortorella, de Nicola Vaccai,
tendo em conta o trabalho realizado anteriormente nos vocalizos, realizando trabalho técnico
de pequenas passagens da peca.

Ao longo deste trabalho com as alunas tentei dar sempre feedback para que estas consigam
corrigir as passagens nas quais revelam dificuldades.

Dedicamos o restante tempo da aula com a atribuicdo do plano de estudo a ser realizado em
casa e com a realizacdo de uma autoavaliacdo do desempenho por parte das alunas na
presente aula. De um modo geral, creio que o trabalho realizado em aula decorreu de forma

fluida e ambas as alunas reagiram bem ao que Ihes foi solicitado.
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Anexo V — Observacdes de aulas de Ensino Secundario

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 1 Data:

Conservatoério de Masica do Porto | Claudia Nélson 18 novembro, 2020

Registo de observagéao diario

Estrutura da Aula:
e EXxercicios técnicos e de aguecimento;

e “Voi che sapete”, da 6pera Le Nozze di Figaro, Mozart.

A aula iniciou-se com uma breve apresentacdo minha e da aluna, explicando o motivo pelo
qual eu estava presente. Em seguida iniciou-se a atividade da aula de canto.

Exercicios técnicos e de aguecimento — Para iniciar a aula, o aquecimento vocal comegou

com o vocalizo /mi—/ com progressdo melédica em movimento 5-4-3-2-1. Inicialmente, a
professora reparou que a aluna estava com tendéncia a ficar com o maxilar mais tenso
fazendo com que a voz dela ficasse mais fechada, portanto recorreu a ‘cara de
espanto’/emocgéo “surpresa” de modo que a aluna utilizasse mais o seu palato mole e
relaxasse 0 queixo. De seguida vocalizos em /tu—/ em movimento 5-4-3-2-1; /u/ em
movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1; /joana/ em movimento 1-3-5; e por Ultimo em /i-e-a/ em

movimento 3-2-1.

“Voi che sapete”, Mozart — Seguidamente, a professora cooperante pediu a aluna para
cantar a aria de 6pera estudada de inicio ao fim para ouvir o trabalho que tinha sido
realizado em casa. A professora procura trabalhar a homogeneidade vocal, tentando
encontrar maior fluidez e legato com o texto da aria. Ao longo da peca cantada a professora
foi corrigindo ainda alguns erros que surgiam da pronincia da lingua italiana, chamando a
atencdo para a importdncia de uma boa diccdo dos finais das palavras exagerando as
consoantes finais, especialmente o /r/ (*amor”; “cor”; ...). Pediu ainda para relaxar o maxilar
e evitar que este bloqueasse e fechasse a forma de todas as vogais. A professora
cooperante passa o resto da aula a fazer com a aluna trabalho de traducao e interpretacdo
associada ao texto.

Para terminar, a professora pede que a aluna trabalhe a questéo da interpretacdo em casa,
verificando se as intencdes do texto sdo mais bem conseguidas a nivel interpretativo, sem

danificar a emissao vocal.
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Registo de observagdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e “Selve Amiche”, Antonio Caldara.

A aula de canto foi iniciada com uma conversacéo entre professora e aluna sobre como tinha
corrido a semana.

Exercicios técnicos e de aquecimento — Para iniciar a aula, a professora cooperante

escolheu um vocalizo para trabalhar a vibragdo labial, em /brrr/, com progressdo melodica
em movimento 5-4-3-2-1. Inicialmente a aluna apresentou alguma dificuldade na producéo
do som /brrr/ levando a professora a exemplificar para mostrar o que pretende sugerindo que
a aluna colocasse as méos na boca para sentir o que deveria acontecer; seguidamente um
exercicio em /cu-cu-cu-cu-cu/ em movimento 5-4-3-2-1. Como a aluna estava com tendéncia
a ficar com o maxilar tenso a professora pediu que relaxasse 0 queixo; continuamente
vocalizos com /nim-nim-nim/ em movimento 5-3-1; /mi-e-a/ sob uma nota sustentada; /2-0-2/
em movimento 5-3-1; /zi—u—/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1; /zi—/ em escala
descendente 8-7-6-5-4-3-2-1 num andamento mais acelerado. Ao longo dos exercicios, a
professora menciona sempre a importancia de manter a energia do inicio ao fim;

“Selve Amiche”, Antonio Caldara — No seguimento do trabalho realizado em aulas anteriores,

foi proposto a execucdo de frases da peca com /v6/ e /vé/, no sentido da resolucdo de
guestdes de colocacéo e projecdo da emissao vocal. A aluna percebe o exercicio e executa-
0 com sucesso, passando a trabalhar o texto da pe¢a sob uma nota definida. O mesmo
esquema foi repetido com as varias frases seguintes. Foram realizados ainda exercicios com
intervalos de 32 e 52 para resolucdo de questdes musicais e afinacdo. A aluna voltou a cantar
a peca tendo em conta os erros feitos e conseguiu melhorar significativamente no som
emitido.

No fim da aula houve uma conversa sobre a possibilidade de o professor cooperante
lecionar aulas extra a aluna. Nesta conversa, foram discutidas disponibilidades entre ambas
para a promocao destas aulas, bem como combinacéo de novo repertério.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e “Jesus, Maria, José”, Luis de Freitas Branco.

Exercicios técnicos e de aquecimento — Aquecimento vocal com vocalizo em /u/ em

movimento 5-4-3-2-1; /iu-iu-iu/ em movimento 5-3-1; /i/ em movimento 5-4-3-2-1. O som
emitido da vogal /i/ estava muito ‘horizontal’. A vista disso, a professora explica que é
necessario ‘rolar a nota’ sugerindo a imagem de uma cravelha de um violino na zona da
“mascara”, de modo a estimular a utilizagdo os ressonadores faciais; de seguida vocalizo em
/no-no-no/ e /no—/ em movimento 1-3-5-3-1; e finalmente em /ia—/ em movimento 5-4-3-2-1.

“Jesus, Maria, José”, Luis de Freitas Branco — Execu¢éo da peca com vogais /9/, /il, [ol e lal,

no sentido da resolucéo de questfes de colocacao e projecdo da emissdo vocal, bem como
uma melhoria na homogeneidade vocal. A professora cooperante sugeriu que a aluna
declamasse o texto, promovendo uma articulagdo correta e um maior a vontade com o texto
da peca e, de seguida, indicou que a aluna cantasse o texto sob uma Unica nota estimulando
uma colocagdo mais elevada da emisséo vocal, trabalhando desta forma a passagem do
registo falado para o cantado. A pouco e pouco, a aluna foi conseguindo melhorar
significativamente o som emitido. Foram ainda realizados exercicios em movimento 5-4-3-2-
1, juntamente com o texto. Esta estratégia foi sendo repetida ao longo das varias estrofes da
peca até o término da aula. A professora alertou para o facto de cantar em mezzoforte ser
mais benéfico nesta fase de desenvolvimento da aluna em vez de pianissimo.

A aula terminou com a professora a dar indicagbes para o estudo de casa. Foi sugerido que

a aluna gravasse as obras a trabalhar em casa e as enviasse para a docente.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “Jesus, Maria, José”, Luis de Freitas Branco;

e “Selve Amiche”, Antonio Caldara.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A aula comegou com exercicios de descontragédo e

relaxamento muscular, espreguicando para aliviar tensdes e ativar o corpo para cantar; De
seguida, o aquecimento vocal contou com exercicios com vogais /u-o-i-e-a/ em movimento 5-
4-3-2-1; /na-na-na/ em movimento 1-5-3; /mi—/ em movimento 5-4-3-2-1; e por dltimo uma
escala descendente em /zi—/ em movimento 8-7-6-5-4-3-2-1.

“Jesus, Maria, José”, Luis de Freitas Branco — Com a chegada da pianista acompanhadora,

a aluna interpretou a peca do inicio ao fim sem interrupcdes. Repetiram a peca num
andamento mais rapido, desta vez com a professora cooperante a corrigir a articulacédo de
algumas consoantes, nomeadamente a consoante /I/ indicando que a aluna se devia
aproximar mais do /I/ italiano do que do /I/ portugués. A professora insistiu um pouco na
expressividade interpretativa da aluna.

‘Selve Amiche”, Antonio Caldara — Seguidamente, comegaram por trabalhar a parte A da

aria antiga. Visto a aluna ter demonstrado falta de energia necessaria para o canto, a
professora cooperante promoveu um exercicio técnico para auxiliar a resolucdo desta
guestdo. Este exercicio consistiu em conjugar movimento fisico com a emissdo vocal:
marchar pela sala marcando a pulsagéo e baixando os joelhos nas acentuacgfes das frases.
Concluem o exercicio e consegue-se perceber alguma diferenca no som que a aluna emite.
Em seguida, a professora indicou que a aluna cantasse novamente a peca, agora sem
gestos, procurando manter a mesma energia. Realizacdo de um trabalho mais técnico,
dispensando a pianista acompanhadora. Passaram a realizar exercicios para resolugédo de
guestbes musicais e afinacao.

A aula terminou com a professora a pedir que a aluna gravasse a aria antiga “Selve Amiche”.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “Selve Amiche”, Antonio Caldara;
e “Jesus, Maria, José”, Luis de Freitas Branco;

o “Voi che sapete”, da 6pera Le Nozze di Figaro, Mozart.

Esta foi a Ultima aula do 1° periodo.
Exercicios técnicos e de aguecimento — Inicialmente trabalharam a vibracéo labial, em /brrr/,

em movimento 5-4-3-2-1 e a vibragdo da lingua, com /vrrr/, em movimento 1-3-5-8-5-3-1; De
seguida realizaram vocalizos em /ki-ki-ki/i em movimento 1-3-5-8-5-3-1. A medida que
avancam surgem algumas dificuldades relacionadas com a colocacdo e o apoio, o que leva
a professora a alertar que um som agudo tem o movimento contrario no funcionamento dos
grupos musculares do diafragma, isto €, quanto mais sobe o som mais desce o diafragma. A
professora exemplifica da maneira errada e depois da maneira correta para a aluna
perceber. Utilizou de seguida um exercicio com recurso a vogal /Ju—/ em movimento 1-2-3-4-
5-4-3-2-1; e para finalizar em /ia—/ em movimento 5-4-3-2-1.

“Selve Amiche”, Antonio Caldara — Depois de terminar os vocalizos, procedeu-se a audicéo

de uma gravacdo da peca Selve Amiche que a aluna tinha realizado em casa. O objetivo foi
identificar os pontos que a aluna tinha ainda que melhorar ou corrigir, assim como 0s pontos
em que ja se notavam a sua evolucdo. Apés a audicdo e reflexdo, passaram a trabalhar o
texto da peca sob uma nota estatica de modo a trabalhar a projecédo e colocacédo da voz.
Dispondo da presenca da pianista acompanhadora, a professora decide de imediato passar
a peca de inicio ao fim.

*Jesus, Maria, José”, Luis de Freitas Branco — Prontamente passam a trabalhar a peca

portuguesa, cantando-a duas vezes, e acelerando o andamento da peca com o intuito de
fazer com que a aluna ndo deixasse de ter energia para cantar.

“Voi che sapete”, Mozart — Aproveitaram ainda a presenca da pianista na aula para passar a

aria de 6pera do inicio ao fim, focando na parte interpretativa.
Dispensando a pianista acompanhadora, passaram a realizar um trabalho mais técnico,
exercitando e corrigindo algumas questdes maioritariamente relacionadas com o apoio

diafragmatico.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “Sen corre I'agnelletta”, Domenico Sarri;

e “Voi che sapete”, da 6pera Le Nozze di Figaro, Mozart.

Esta foi a primeira aula do 2° Periodo. Professora e aluna tiveram uma pequena conversa
inicial sobre como tinha corrido a interrupcéo letiva, passando a discutir o trabalho que viriam
a realizar ao longo deste periodo.

Exercicios técnicos e de aguecimento — Inicialmente trabalharam a vibracéo labial, em /brrr/,

em movimento 3-2-1; de seguida passaram a vocalizos com vogais /i—a—i/ em movimento
1-2-3-4-5-4-3-2-1; [i-e/ em movimento 1-3-5-3-1-3-5-3-1; e por Uultimo um exercicio
percorrendo todas as vogais /i-e-a-0-u/ sob nota sustentada, com intuito de resolver questfes
de colocacao e projecéo da emissao vocal.

“Sen corre l'agnelletta”, Domenico Sarri — Seguidamente, passaram a execucdo da peca

com o vocdabulo /dd/, no sentido de exercitar precisamente a colocacgéo e projecao vocal tao
desejada nos vocalizos, bem como a procura de uma melhoria na homogeneidade vocal.

“Voi_che sapete”, Mozart — Prontamente, passaram a trabalhar a aria de 6pera. A imagem

das aulas anteriores, o trabalho realizado focou-se maioritariamente em questbes
relacionadas com o aperfeicoamento da afinacdo e da técnica respiratéria ligada ao apoio

vocal.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “Sen corre I'agnelletta”, Domenico Sarri;
e “Selve Amiche”, Antonio Caldara;

o “Voi che sapete”, da 6pera Le Nozze di Figaro, Mozart.

Dado que a aluna ter vindo a apresentar diversas dificuldades de emissdo do som, como por
exemplo, respiracédo incompleta e pouco estimulada, pouca atividade dos grupos musculares
no funcionamento da respiracéo, pouca capacidade de se manter com energia para cantar, a
professora iniciou a aula a falar justamente da necessidade de a aluna manter a sua energia
e vivacidade fisica ao longo da aula.

Exercicios técnicos e de aquecimento — O aquecimento comegou por exercicios de

relaxamento e vibragdo da lingua, em /vrrr/ em movimento 5-4-3-2-1; e em seguida pela
utilizacéo do vocabulo /v6/ em movimento 5-4-3-2-1; e ainda vocalizos em /a-e-i-0-u-/ em
movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1. Ao longo dos exercicios a professora refere que € preciso
estar com energia e com intengdo em todos os exercicios. Também refere que a aluna
deveria cantar com mais espontaneidade e energia de modo a ter mais leveza no som.

“Sen corre I'agnelletta”, Domenico Sarri — Em seguida, a aluna cantou a pe¢ca em /Vo/ e, de

seguida, a professora pediu para a aluna cantar o texto sob uma Unica nota estimulando
uma colocacdo mais elevada da emissédo vocal, promovendo uma articulacdo correta e um
maior a vontade com o texto.

“Selve Amiche”, Antonio Caldara — Logo depois, a aluna cantou de inicio ao fim a segunda

aria antiga estudada com a pianista acompanhadora, verificando-se que a aluna tinha ainda
alguns problemas de respiracdo e colocacdo vocal, assim como falta de energia. A
professora pede para cantar uma vez mais, no entanto quis que a aria fosse mais rapida
para evitar que a aluna tivesse de impor um peso enorme ha voz para aguentar as frases
melddicas. Assim, a aluna realizou a peca novamente e conseguiu apresentar algumas
melhorias apesar de estar pontualmente a lembrar aspetos técnicos.

A professora pede ainda para repetir o final da &ria pois ndo estava bem definida. Dedicaram
alguma atencéo a resolugdo desta passagem.

“Voi che sapete”, Mozart — Finalmente cantam a aria de 6pera onde se pdde constatar, uma

vez mais, que as dificuldades da aluna persistiam, no entanto conseguiu canta-la de inicio a
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fim. Como usual, verificou-se uma falta de energia, o que levou a professora novamente a

fazer uma insisténcia sobre este tema.
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20 janeiro, 2021

Registo de observacdo diario

Tratou-se de uma aula lecionada, pelo que a sua planificacdo e relatério se encontram em

Anexo VI.
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Registo de observacdao diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 13h50 as 14h20:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;
- Concone 50 - 0p.9, n°12 (Voz média).

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, como vir4 a ser pratica habitual até ao fim
do 2° periodo. O inicio da aula sincrona teve um ligeiro atraso devido a problemas técnico-
informaticos na plataforma Teams.

O trabalho realizado nas aulas a distancia ira consistir em breves exercicios técnicos e de
aguecimento, e posteriormente trabalho de reportério.

Exercicios técnicos e de aguecimento — Para iniciar a aula, o aquecimento vocal comecou

com o vocalizo /ri/f em movimento 5-4-3-2-1, e de seguida em /ie/ em movimento 1-3-5-6-5-3-
1.

Concone 50 - Op.9, n°12 — Seguiram para o estudo do Concone, onde estiveram a trabalha-

lo em /nd/. Para dar continuidade a aula, a professora pede-lhe para cantar o exercicio com
a vogal /al.
No final da aula a professora deu instru¢cdes para a continuacdo e desenvolvimento do

estudo em casa.
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Registo de observacéo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 13h50 as 14h20:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;
- Concone 50 - Op.9, n°12;

- “Sen corre I'agnelletta”, Domenico Sarro.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams.
Primeiramente, a professora iniciou a aula com a audicdo de uma gravagdo da aria antiga
“Sen corre I'agnelletta”, realizado pela aluna em casa.

Exercicios técnicos e de aquecimento — Continuaram com exercicios de aquecimento vocal

em /ié/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1 e em /ua/ em movimento 5-3-1-3-5-3-1.

Concone 50 - 0p.9, n°12 — Seguiram para o estudo do Concone, onde estiveram a trabalha-

lo em /ié/.

“Sen corre I'agnelletta”, Domenico Sarro — Por Ultimo, passaram a trabalhar a aria antiga,

cantando-a do inicio ao fim.
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Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 11 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 24 fevereiro, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 13h50 as 14h20:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;

- “Sen corre I'agnelletta”, Domenico Sarro.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams.
Procedeu-se a audicdo das gravagdes das pecas “Sen corre l'agnelletta” e Concone,
realizadas pela aluna e, consequentemente, sua analise.

Exercicios técnicos e de aquecimento — exercicios de vocalizos em /ia/ em movimento 5-4-3-

2-1, e em seguida em /iu/ 1-3-5-3-1.

“Sen corre l'agnelletta”, Domenico Sarro — Por udltimo, passaram a trabalhar a aria antiga,

cantando-a do inicio ao fim. O trabalho realizado focou-se maioritariamente em questfes
relacionadas com o aperfeicoamento da afinacdo e da técnica respiratéria ligada ao apoio

vocal.
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Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 12 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 03 marco, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 13h50 as 14h20:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;

- “Sen corre I'agnelletta”, Domenico Sarro.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams.

Procedeu-se a audigéo e analise da gravacao da pega “Sen corre I'agnelletta”, realizada pela
aluna em casa.

Exercicios técnicos e de aguecimento — exercicios de vocalizos em /id/ em movimento 1-3-5-
3-1, e em /e-a/ em movimento 1-3-2-4-3-5-4-2-1.

“Sen corre l'agnelletta”, Domenico Sarro — Por Ultimo, e & semelhanga da Ultima aula,

trabalham a aria antiga, juntamente com acompanhamento midi disponibilizado pela
professora. O trabalho realizado focou-se maioritariamente em questdes relacionadas com o

aperfeicoamento da afinacéo.
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Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 13 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 10 marco, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 13h50 as 14h20:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;

- “Sen corre I'agnelletta”, Domenico Sarro.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams.
Procedeu-se a audicdo e andlise da gravacdo do Concone n°2, realizada pela aluna em
casa.

Exercicios técnicos e de aquecimento — exercicios de vocalizos em /i&/ em movimento 3-2-1

e em /ia/ em movimento 5-4-3-2-1.

“Sen corre I'agnelletta”, Domenico Sarro — A semelhanca das Gltimas aulas, trabalham a éaria

antiga, juntamente com acompanhamento audio midi disponibilizado pela professora. O
trabalho realizado focou-se maioritariamente em questdes relacionadas com a afinagéo, e

consolidagéo da parte B da peca, visto estar menos segura musicalmente.
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Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 17 marco, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 13h50 as 14h20:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;

- “Sen corre I'agnelletta”, Domenico Sarro.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams.

Exercicios técnicos e de aguecimento — A aula comegou com exercicios de vocalizos em /ri/

em movimento 1-2-3-2-1 e em /ia/ em movimento 5-4-3-2-1.
Posteriormente, deu-se a audicdo e analise da gravacdo do estudo do Concone n°2,
realizada pela aluna em casa.

“Selve Amiche”, Antonio Caldara — Por Ultimo, trabalham a aria antiga com a vogal /e/,

acompanhadas pelo audio midi disponibilizado pela professora. Apds este trabalho, fazem

uma ultima revisdo a peca, cantando-a de inicio ao fim.
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(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 15 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 24 marco, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 13h50 as 14h20:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;

-"O Limao”, Freitas Branco.

Esta foi a Ultima aula do 2° periodo. A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams.
Procedeu-se a audigdo e analise da gravacdo da peca "O Limao”, de Freitas Branco, e do
Concone n°2, realizada pela aluna em casa. Seguidamente, deu-se a audicdo de um excerto
da pecga nova “Non lo dird col labbro”, de Haendel.

Exercicios técnicos e de aquecimento — De seguida, exercicios de vocalizos em /ia/ em

movimento 5-4-3-2-1 e em /i&/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1.

"0 Lim&o’, Freitas Branco — Dedicaram algum tempo da aula a trabalhar a parte ritmica da

peca portuguesa, e apds essa estar jA mais consolidada, seguiram para o trabalho em

vocalizo em /i6/.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

(aula on-line na plataforma Microsoft Teams)

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 16 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Claudia Nélson 07 abril, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 13h50 as 14h20:
- Exercicios técnicos e de aquecimento;

- “Non lo dird col labbro”, de Haendel.

Esta foi a primeira aula do 3° periodo. A aula decorreu ainda na plataforma Microsoft Teams.
Procedeu-se a audigdo e anélise da gravacdo da peca "O Lim&o”, de Freitas Branco, e
seguidamente, da pega nova “Non lo dird col labbro”, de Haendel.

Exercicios técnicos e de aguecimento — De seguida, exercicios de vocalizos em /mi/ em

movimento 5-4-3-2-1 e em /iu/ em movimento 1-3-2-4-3-5-4-3-1.

“Non lo dird col labbro”, de Haendel — Seguidamente, passaram a execuc¢do da peca ja com

o texto, procurando exercitar a colocacdo e proje¢do vocal, bem como a procura de uma
melhoria ha homogeneidade vocal.
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Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 17 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 14 abril, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e Concone n®l e n®2;

e “Setu m’ami’, de Pergolesi.

Exercicios técnicos e de aguecimento — De regresso as aulas presenciais, a aula foi iniciada

com o aquecimento vocal que consistiu num trabalho de vogais em /i/ em movimento 3-2-1;
/ui/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1; e em /ia/ em movimento 5-4-3-2-1.

Concone n° 1 e n® 2 — Seguiram para o estudo dos Concone, onde estiveram a trabalha-lo

com varias vogais trabalhadas nos vocalizos.
“Se tu m'ami”, de Pergolesi — Para dar continuidade a aula, realizaram trabalho técnico de

pequenas passagens e de texto da aria antiga de Pergolesi.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 18 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 21 abril, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “Setu m’ami’, de Pergolesi;

e “Sen corre I'agnelletta”, de Sarri.

Exercicios técnicos e de aguecimento — A aula foi iniciada com exercicios de respiracéo e

relaxamento muscular. Para iniciar o aquecimento vocal, a professora cooperante escolheu
um vocalizo em /ri/f em movimento 1-2-3-2-1; de seguida em /iu/ em movimento 1-3-5-3-1; e
por ultimo em /ia/ em movimento 5-4-3-2-1. A professora menciona sempre, ao longo dos
exercicios, a importancia de manter a energia até ao fim.

“Se tu m'ami”, de Pergolesi — Prontamente passam a trabalhar uma das arias antigas. A

semelhanca da aula anterior, realizaram trabalho técnico de passagens e de texto da peca.

“Sen corre l'agnelletta”, de Sarri — Seguidamente, passam a seguinte aria antiga, na qual

estiveram a trabalha-la com varias vogais, focando-se maioritariamente na articulacéo
correta do texto da peca e no cantar o texto procurando uma colocacdo mais elevada da
emissao vocal, realizando, deste modo, trabalho de varios aspetos técnicos até ao término

da aula.
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Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 19 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 28 abril, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;

e "O Limao”, Freitas Branco.

A aula de canto foi iniciada com uma conversacéo entre professora e aluna sobre como tinha
corrido a semana.

Exercicios técnicos e de aquecimento — Para iniciar a aula, a professora cooperante

escolheu um vocalizo para trabalhar a vibragdo da lingua, em /brrr/, em movimento 5-3-1;
seguidamente um exercicio em humming em movimento 5-3-1. Como a aluna estava com
tendéncia a ficar com o maxilar tenso a professora pediu que relaxasse o queixo;
continuamente vocalizos com /iu—/ em movimento 5-4-3-2-1; /ia—/ em movimento 5-4-3-2-1;
e em /il em movimento 1-3-5-3-1. Ao longo dos exercicios, a professora menciona sempre a
importancia de manter a energia do inicio ao fim.

"O Limao”, Freitas Branco — Prontamente passam a trabalhar a peca portuguesa, cantando-a

com o texto, e em seguida em vocalizo, /a/, com o intuito de procurar melhorar a
homogeneidade vocal. Passam uma vez mais a pega do inicio ao fim, colocando a letra e

focando na parte interpretativa.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 20 Data:

Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson

05 maio, 2021

Registo de observacdo diario

Tratou-se de uma aula lecionada, pelo que a sua planificacédo e relatério se encontram em

Anexo VI.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 21 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 12 maio, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “Non lo dirdo col labbro”, de Haendel;

e "Oiseaux, si tous les ans", Mozart.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A aula comegou com exercicios de aquecimento

vocal em /il em movimento 1-3-5-5-5-3-1; em /ié/ trabalhando sob varias emocdes (alegria,
raiva e indiferenga) em movimento 1-3-5-3-1, de seguida em /u/ em movimento 1-3-5-3-1; e
por Ultimo em /u-0-a/ em movimento 1-3-5-3-1.

“Non lo dird col labbro”, de Haendel — Passaram ao trabalho da aria antiga, realizando um

trabalho mais técnico, exercitando e corrigindo algumas questdes maioritariamente
relacionadas com o apoio diafragmatico. Seguidamente, passam a peca toda com a
professora pianista acompanhadora.

"Oiseaux, si tous les ans", Mozart — Depois do trabalho técnico realizado na Ultima pega,

tentam transferir o mesmo trabalho para a peca francesa.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 22 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 19 maio, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e "O Limao”, Freitas Branco:;
e “Jesus, Maria, José”, Luis de Freitas Branco;

e “Selve Amiche”, Antonio Caldara.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A aula comegou com exercicios de respiracdo e

relaxamento muscular, aliviando tensdes e ativando o corpo para cantar. De seguida, 0
aguecimento vocal contou com exercicios em /brrr/ em movimento 5-4-3-2-1; com as vogais
/u/ em movimento 5-4-3-2-1; /u-i/ em movimento 4-3-2-1; e por dltimo em /ia—/ em
movimento 1-5-3-1.

"0 Limao”, Freitas Branco — Passaram a trabalhar o texto da peca portuguesa sob uma nota

estatica de modo a trabalhar a projecdo e colocagdo da voz. Ao longo deste trabalho, a
professora cooperante foi corrigindo certas passagens ritmicas.

“Jesus, Maria, José€”, Luis de Freitas Branco — Com a chegada da pianista acompanhadora,

a aluna interpretou a peca do inicio ao fim sem interrupgées. A professora insistiu um pouco
na expressividade interpretativa da aluna.
“Selve Amiche”, Antonio Caldara — Logo depois, a aluna cantou de inicio ao fim a segunda

aria antiga estudada com a pianista acompanhadora, apresentando algumas melhorias
apesar de a professora ter de estar pontualmente a lembrar aspetos técnicos. Por fim,
identificaram alguns pontos que a aluna ainda tinha de melhorar, assim como 0s pontos em

gue ja se notavam a sua evolugao.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 23 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 26 maio, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e Concone n°2;
e "O Limao”, Freitas Branco:;

e "Oiseaux, si tous les ans", Mozart.

Exercicios técnicos e de aguecimento — A imagem de aulas anteriores, a aula comega com
exercicios de relaxamento e respiracdo, seguidos de exercicios de aquecimento vocal:
vibracao da lingua, com /rrr/, em movimento 5-4-3-2-1; de seguida com a vogal /u/ em 1-3-5-
3-1; e em /ia/ em movimento 1-3-5-3-1.

Concone n°2 — Procedeu-se a uma breve revisdo do Concone n°2, onde 0s progressos da
aluna ja se revelaram notérios.

"0 Lim&o”, Freitas Branco — Dedicaram algum tempo da aula a trabalhar e consolidar a parte

ritmica da peca portuguesa, e apos essa estar ja mais consolidada, a aluna interpretou a
peca do inicio ao fim, sendo que a professora voltou a insistir na expressividade da aluna.
"Oiseaux, si tous les ans", Mozart — Passaram ao trabalho da peca francesa, realizando um

trabalho mais técnico, exercitando e corrigindo algumas questdes maioritariamente
relacionadas com o apoio diafragmético. Seguidamente, passam a pec¢a toda com a
professora pianista acompanhadora. De seguida, focam-se em questbes relacionadas com a

diccao do francés no canto.
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Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 24 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 02 junho, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aquecimento;
e "Oiseaux, sitous les ans", de Mozart;

e “Star vicino”, Salvator Rosa.

Exercicios técnicos e de aquecimento — A imagem da aula anterior, a aula comegou com

exercicios de exercicios de relaxamento e respiracdo e de aquecimento vocal, o qual
consistiu nos vocalizos: /vi/f em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1; /a-i/ em movimento 5-4-3-2-1; e
por fim em /u/ em movimento 1-3-5-6-5-3-1.

"Oiseaux, si tous les ans", Mozart — Depois do trabalho técnico realizado em aulas

anteriores, focaram-se na capacidade expressiva da aluna, trabalhando a interpretacéo
associada ao texto.

“Star vicino”, Salvator Rosa — Passaram a trabalhar uma peca nova, realizando um trabalho

mais técnico, em vocalizo com vérias vogais, exercitando e corrigindo algumas questfes

maioritariamente relacionadas com o apoio diafragmatico.
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Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 25 Data:
Conservatorio de Misica do Porto | Claudia Nélson 09 junho, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e “Star vicino”, Salvator Rosa;
e "O Limao”, Freitas Branco;

e "Oiseaux, si tous les ans", Mozart.

Exercicios técnicos e de aguecimento — A imagem de aulas anteriores, a aula comegou com

exercicios de aquecimento vocal: /mi/ em movimento 5-4-3-2-1; /zi-6/ em movimento 5-4-3-2-
1; /ia/ em movimento 1-2-1-0-1; e por ultimo em /iu/ em staccato 1-3-5-5-5-3-1.

“Star vicino”, Salvator Rosa — A professora cooperante convidou-me a liderar a primeira

parte do estudo da peca. Eu aceitei e agradeci, sendo que cooperei apenas nesta parte da
aula. Sendo assim, trabalhdmos a pe¢a em vocalizo, com a vogal /a/ e seguidamente
faseando entre as vogais /a/ e /e/.

"0 Limao”, Freitas Branco — Com a chegada da pianista acompanhadora, a aluna interpretou

a peca do inicio ao fim sem interrup¢cBes. Repetiram a peca, desta vez com a professora
cooperante a corrigir certas passagens ritmicas. A professora insistiu um pouco na
expressividade interpretativa da aluna.

"Oiseaux, si tous les ans", Mozart — Seguidamente, continuam a trabalhar a peca francesa,

desta vez sem pianista. A professora cooperante passa o resto da aula a fazer com a aluna

trabalho de apoio e afinacao.
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Observagdo da Prética Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 1° Ano
Sofia Vaz Silva Canto - Regime Supletivo
Escola | Professor: N° de aula: 26 Data:
Conservatoério de Muisica do Porto | Claudia Nélson 16 junho, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios técnicos e de aguecimento;
e "O Limao”, Freitas Branco;

e "Oiseaux, si tous les ans", Mozart.

Exercicios técnicos e de aguecimento — A aula comegou com exercicios de relaxamento

corporal e respiracéo. Seguidamente, deu-se inicio ao aguecimento vocal com exercicios em
/mi/ em movimento 1-2-3-2-1; /iu/ em staccato em movimento 1-3-5-3-1; e finalmente, em /i6/
5-4-3-2-1.

"0 Lim&o”, Freitas Branco — Com a chegada da pianista acompanhadora, a aluna interpretou

a peca do inicio ao fim sem interrupcdes. Repetiram a peca, e uma vez mais, o foco da
professora consiste na expressividade e capacidade interpretativa da aluna.

"Oiseaux, si tous les ans", Mozart — Dispondo igualmente de pianista acompanhador,

continuam a trabalhar a peca francesa, explorando o texto presente na peca. Realizam este
trabalho maioritariamente interpretativo até ao término da aula.
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Anexo VI - Planificagbes de aulas do Ensino Secundario

PLANO DE AULA | RAMO CANTO
Aulan®8

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatério de Mdsica do Porto

Ano/Grau: 10° Ano/1° Ano
Duracéo da aula: 45 min.
Regime de frequéncia: Supletivo
Numero de alunos: 1
Estagiario(a): Sofia Vaz Silva

Data da aula: 20 de janeiro de 2021

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

* Aquisicao de um alinhamento e postura correta;
» Melhorar e consolidar o desenvolvimento técnico respiratério e nogéo de apoio vocal;

» Consolidar e aperfeicoar a componente interpretativa e performativa da aprendizagem do

canto;
» Desenvolver sentido de autocorrecédo e afinacao;
+ Aperfeicoar a diccdo e usar uma correta prondncia em todas as linguas cantadas;

* Fomentar o sentido musical criando diferentes ambientes nas pecas de acordo com as

capacidades de cada aluno e dentro do estilo musical.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

 Exercicios de relaxamento, de respiracdo e para o apoio;
* Vocalizos
« Jesus, Maria, José, Luis de Freitas Branco;

* Selve Amiche, Antonio Caldara.
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

Exercicios de relaxamento, respiracédo e apoio: (5 min.)

Realizacdo de exercicios de relaxamento e de postura corporal com o intuito de despertar o
corpo para a atividade vocal, e de seguida exercicios de respiracéo e apoio vocal de modo a
incitar e consciencializar a respiracao diafragmatica, assim como o apoio diafragmatico.
Aquecimento vocal: (10 min.)

Realizar exercicios de aquecimento vocal tendo em conta o repertério a trabalhar, promovendo
uma boa impostacgao vocal e a exploragéo do A&mbito vocal da aluna.

Repertorio:

- Jesus, Maria, José, Luis de Freitas Branco (15 min.);

- Selve Amiche, Antonio Caldara (10 min.).

Concluséo: (5 min.)

A aula terminar4 com a atribuicdo de um plano de estudo a ser realizado em casa e com a

realizacéo da auto e heteroavaliacdo do desempenho na presente aula.
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RECURSOS E FONTES
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Piano; Partituras; Lapis e Borracha; Estante.

AVALIACAO

Parametros/Critérios de

Avaliacéo

Articulagédo entre os
conhecimentos
adquiridos e os

conhecimentos a

adquirir

Insuficiente

N&o se recorda
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Suficiente

Recorda e
consegue
articular parte das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Bom

Recorda e
consegue
articular a maioria
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Consolidacéo da
componente técnica -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades técnicas
adquiridas:
Postura e

relaxamento; Controlo

Dominio Técnico, Interpretativo e Artistico

respiratorio e Apoio;
Ressonancia,
Igualdade timbrica,
Cobertura e projecao;

Afinacéo

N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos

aspetos técnicos
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Consolidagéo da
componente artistica
e interpretativa -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades artisticas
e interpretativas
adquiridas:
Diccao e clareza;
Expressividade e
Musicalidade; Estilo
das Pecas; Atitude e

Comunicabilidade
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N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos
interpretativos e
artisticos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos
interpretativos e

artisticos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos
aspetos
interpretativos e

artisticos

Dominio pessoal

Trabalho desenvolvido
individualmente:
estudo de repertorio,
desenvolvimento de
hébitos de estudo
regular, autonomia e
capacidade de

autocritica

Empenhamento,
interesse e qualidade
da participagdo nas

aulas

N&o demonstra
gue estudou o
repertério, nem
desenvolveu
habitos de estudo
regular, autonomia
€ uma consciéncia

critica vocal

N&o revela
nenhum interesse
e empenho em
participar ou
aprender

conteudos novos

Demonstra algum
estudo do
repertdrio, habitos
de estudo, e
alguma autonomia
e consciéncia

critica da voz

Revela algum
interesse e
empenho em
participar e em
aprender

contetdos novos

Demonstra que
estudou e
trabalhou o
repertorio,
desenvolveu
habitos de estudo
regular,
autonomia e
possui uma
consciéncia critica

da voz

Demonstra
interesse e
empenho em
participar e
aprender

contetdos novos

Assiduidade e

pontualidade

O aluno néao é

pontual e assiduo

O aluno é, na
maioria das
vezes, pontual e

assiduo

O aluno é pontual

e assiduo
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RELATORIO

O inicio da aula foi dedicado a exercicios de relaxamento e de postura corporal com o intuito de
despertar o corpo para a atividade vocal.

Seguidamente, realizei alguns exercicios de respiragdo e para o apoio, de modo a incitar e
consciencializar a respiracdo diafragmatica e a sensacao do apoio diafragmatico, focando
principalmente num exercicio ao qual costumo chamar de “respiracéo a cao”, comecando este
exercicio devagar e com a médo na barriga para controlar o movimento do abdomen e ir
acelerando.

De seguida, passei ao aquecimento vocal tendo em conta o repertério a trabalhar na aula,
contando com exercicios em /mi/ em movimento 5-4-3-2-1; em /u/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-
2-1; /i6/ em movimento 1-3-5-3-1; e por ultimo em /e-a/ em movimento 1-3-2-4-3-5-4-2-1. Visto
a aluna ter demonstrado falta de energia necessaria para o canto, ao longo dos exercicios, fui
alertando e tentando auxiliar na resolugcéo desta questao, promovendo a importancia de manter
a energia do inicio até ao fim.

Passamos, prontamente, ao estudo do repertério comecando com a peca portuguesa,
declamando primeiramente o texto, promovendo assim uma articulagdo correta e um maior a
vontade com o texto da peca e, de seguida, indiquei a aluna que cantasse com as vogais do
texto estimulando uma colocacdo mais elevada da emisséo vocal, trabalhando desta forma a
passagem do registo falado para o cantado. Seguidamente, pedi para que esta cantasse a
peca com o texto completo, fazendo algumas corre¢cBes na diccdo, nomeadamente a
articulacao de algumas consoantes, em especial a consoante /I/ indicando que a aluna se devia
aproximar mais do /I/ italiano do que do /I/ portugués. Com a chegada da pianista
acompanhadora pedi que repetisse a peca desta vez num andamento mais rapido visto estar
com tendéncia a atrasar e isso originar problemas na sua execugdo. Fomos repetindo este
trabalho tentando ultrapassar algumas das dificuldades visiveis e corrigir certas passagens,
focando-nos em questdes relacionadas com o aperfeicoamento da afinacdo, ligada ao apoio
vocal. Em geral, a aluna respondeu bem as ideias e aos exercicios propostos.

Posteriormente, seguimos para Selve Amiche, de Antonio Caldara, onde fizemos uma revisao a
aria antiga, cantando-a de inicio ao fim, e insistindo ainda um pouco na expressividade e
capacidade interpretativa da aluna.

Na reta final da aula definimos o plano de estudo a ser realizado em casa. As indicacdes dadas
para que a aluna possa melhorar determinados aspetos, acabaram por ser dadas no decorrer
da aula. Reconheco que também deveria ter incentivado a uma autoavaliacdo do desempenho
por parte da aluna, algo que n&do chegou a acontecer. Pondo isto de parte, de um modo geral,
creio que o trabalho realizado em aula decorreu de forma fluida e a aluna reagiu conforme

esperado ao que Ihe foi solicitado.
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PLANO DE AULA | RAMO CANTO

Aulan® 20

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatério de Mdsica do Porto

Ano/Grau: 10° Ano/1° Ano
Duracéo da aula: 45 min.
Regime de frequéncia: Supletivo
Numero de alunos: 1
Estagiario(a): Sofia Vaz Silva

Data da aula: 5 de maio de 2021

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

* Aquisicao de um alinhamento e postura correta;
» Melhorar e consolidar o desenvolvimento técnico respiratério e nogéo de apoio vocal;

» Consolidar e aperfeicoar a componente interpretativa e performativa da aprendizagem do

canto;
» Desenvolver sentido de autocorrecéo e afinagéo;
* Aperfeicoar a diccdo e usar uma correta prondncia em todas as linguas cantadas;

* Fomentar o sentido musical criando diferentes ambientes nas pecas de acordo com as

capacidades de cada aluno e dentro do estilo musical.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

 Exercicios de relaxamento, de respiracdo e para o apoio;
* Vocalizos
* Non lo dird col labbro, Georg Friedrich Handel;

» Sen corre I'agnelletta, Domenico Sarri.
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

Exercicios de relaxamento, respiracédo e apoio: (5 min.)

Respirar rodando o pesco¢o nos dois sentidos; Respirar rodando os ombros para a frente e
para tras; Relaxar o queixo com movimentos circulares das méos na face;

Realizar exercicios de respiracdo diafragmatica, como um exercicio ao qual costumo chamar
“respiracdo a cao”, comecando este exercicio devagar e com a mao na barriga para controlar o
movimento do abdémen e ir acelerando;

Realizar exercicios para o apoio com /pss-kss-tss/ e /chch/.

Aguecimento vocal: (10 min.)

Exercicios para o aquecimento da laringe com /brrr/, promovendo o relaxamento do aparelho
vocal. Vocalizo em /va/ em legato em movimento 1-1-1-2-3-2-1; vocalizo em /u-i/ em movimento
5-4-3-2-1; vocalizo em /iu-/ em movimento 1-3-5-6-5-3-1; vocalizo em arpejo de quinta
descendente e ascendente com o vocabulo /ia/ em 5-3-1-3-5, promovendo uma boa
impostacéo vocal e a exploracdo do ambito vocal da aluna.

Non lo diro col labbro, Georg Friedrich Handel: (15 min.)

Cantar frases da peca com vocalizo em /io/ e /ia/, no sentido da resolugdo de questbes de
colocacdo e projecdo da emissdo vocal e como revisdo dos aspetos trabalhados nas aulas
anteriores; seguidamente cantar apenas com as vogais presentes no texto e posteriormente
com a letra na integra.

Sen corre I’'agnelletta, Domenico Sarri: (10 min.)

A semelhanca da peca anterior, cantar primeiramente a pega em vocalizo com /io/ e lia/; e
seguidamente cantar com a letra. Autoavaliacao e correcdo das passagens mais dificeis.
Concluséo: (5 min.)

A aula terminar4 com a atribuicdo de um plano de estudo a ser realizado em casa e com a

realizacéo da auto e heteroavaliacdo do desempenho na presente aula.
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Piano; Partituras; Lapis e Borracha; Estante.

AVALIACAO

Parametros/Critérios de

Avaliacéo

Articulagédo entre os
conhecimentos
adquiridos e os

conhecimentos a

adquirir

Insuficiente

N&o se recorda
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Suficiente

Recorda e
consegue
articular parte das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Bom

Recorda e
consegue
articular a maioria
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Consolidacéo da
componente técnica -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades técnicas
adquiridas:
Postura e

relaxamento; Controlo

Dominio Técnico, Interpretativo e Artistico

respiratorio e Apoio;
Ressonancia,
Igualdade timbrica,
Cobertura e projecao;

Afinacéo

N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos

aspetos técnicos
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Consolidagéo da
componente artistica
e interpretativa -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades artisticas
e interpretativas
adquiridas:
Diccao e clareza;
Expressividade e
Musicalidade; Estilo
das Pecas; Atitude e

Comunicabilidade
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N&o conseguiu
melhorar os
diversos aspetos
interpretativos e
artisticos

Conseguiu
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos
interpretativos e

artisticos

Conseguiu
melhorar
significativamente
os diversos
aspetos
interpretativos e

artisticos

Dominio pessoal

Trabalho desenvolvido
individualmente:
estudo de repertorio,
desenvolvimento de
hébitos de estudo
regular, autonomia e
capacidade de

autocritica

Empenhamento,
interesse e qualidade
da participagdo nas

aulas

N&o demonstra
gue estudou o
repertério, nem
desenvolveu
habitos de estudo
regular, autonomia
€ uma consciéncia

critica vocal

N&o revela
nenhum interesse
e empenho em
participar ou
aprender

conteudos novos

Demonstra algum
estudo do
repertdrio, habitos
de estudo, e
alguma autonomia
e consciéncia

critica da voz

Revela algum
interesse e
empenho em
participar e em
aprender

contetdos novos

Demonstra que
estudou e
trabalhou o
repertorio,
desenvolveu
habitos de estudo
regular,
autonomia e
possui uma
consciéncia critica

da voz

Demonstra
interesse e
empenho em
participar e
aprender

contetdos novos

Assiduidade e

pontualidade

O aluno néao é

pontual e assiduo

O aluno é, na
maioria das
vezes, pontual e

assiduo

O aluno é pontual

e assiduo
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RELATORIO

O inicio da aula foi dedicado ao aquecimento corporal e a exercicios de respiracdo e apoio.
Regra geral, a aluna respondeu bem as ideias e exercicios propostos. No entanto, a aluna
mostrou algumas dificuldades em manter uma respiracao consistente, principalmente devido a
falta de energia suficiente.

Quanto aos vocalizos, inicialmente a aluna demonstrou alguma hesitacdo e inseguranca, o que
requer um trabalho mais direcionado para o desenvolvimento da confiangca. A professora
cooperante, fez algumas correcdes com expressfes que usa normalmente com a aluna.
Seguimos o trabalho com a peca Non lo diro col labbro, de Handel, cumprindo com a estrutura
do plano de trabalho estabelecido. A aluna mostrou conhecimento da peca, no entanto tinha
algumas falhas técnicas, principalmente de colocacdo e apoio vocal. Recorrendo a algumas
metaforas, expliquei a aluna como poderia abordar essas adversidades. Entretanto chegou a
pianista acompanhadora, o que ajudou bastante a eu que pudesse estar mais atenta ao que a
aluna fazia. Realizdmos a peca novamente, desta vez com a letra, e a aluna apresentou
melhorias apesar de ainda faltar apoio vocal, expressividade e intencao.

Seguimos para a aria Sen corre l'agnelletta, de Domenico Sarri. Visto a professora
acompanhadora estar presente, decidi passar logo ao trabalho da peca com a letra. A aluna
mostrou algumas dificuldades a partir de um certo ponto, revelando que tinha a aria pouco
estudada, mas conseguiu canta-la de inicio a fim. Interrompi-a algumas vezes, essencialmente
por causa de algumas inconsisténcias no ritmo, falta de apoio e afinagdo. Foram trabalhadas e
corrigidas algumas das passagens mais dificeis para a aluna. Tentei fazer algumas correc¢ées,
as que achei mais importantes, tentando ndo sobrecarregar o aluno com demasiada
informacao.

Como faltava pouco tempo para terminar a aula, mencionei alguns pontos importantes de
trabalho, como apoios e respiragoes.

Apesar de nédo ter conseguido trabalhar dentro dos tempos estabelecidos, o trabalho realizado

em aula decorreu de forma fluida e a aluna reagiu bem ao que Ihe foi pedido.
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Anexo VIl - Observagdes de aulas de Classe de Conjunto — Coro

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 1 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Liliana Coelho 07 janeiro, 2021

Registo de observagdao diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios de aquecimento corporal;

e Exercicios técnicos e aquecimento vocal.

Primeiramente, apresentei-me aos alunos, explicando o motivo da minha presenca. De
seguida, a professora estabelece ligagdo por videochamada com um aluno que se
encontrava em casa, visto este ter contraido Covid-19. Seguidamente, a professora deu
inicio a aula, pedindo que um aluno liderasse o aquecimento corporal.

Exercicios de aguecimento corporal — Desta forma, os exercicios realizados foram: Rotagao

da cabeca; Rotagdo de ombros; Alongamento do pesco¢o; Rotagdo dos bracos; Rotacéo dos
pulsos; Espreguigar.

De seguida, deu inicio aos exercicios técnicos e de aqguecimento vocal — Comegaram por

exercitar a diferenca entre bocca chiusa e bocca aperta e de seguida realizaram um
exercicio de respiracdo em /ch/ para despertar e estimular o funcionamento do diafragma; A
seguir, a professora escolheu um vocalizo para trabalhar a vibragdo da lingua em movimento
3-2-1; seguido por vocalizos em /nu/ em movimento 1-5-3-1; /i-i-a-a-a/ em staccato em

movimento 1-3-5-3-1; e /i—a/ em movimento 1-2-3-2-1.

Apé6s um telefonema inesperado com a diretora de turma, a professora explicou que, devido
a situacdo do colega infetado, os restantes alunos da turma deverdo ficar em isolamento

profilatico. A aula acabou assim prematuramente, e os alunos foram conduzidos para casa.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 2 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Liliana Coelho 14 janeiro, 2021

Registo de observagéo diario

Esta aula néo foi observada por a turma se encontrar em isolamento profilatico.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 3 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Liliana Coelho 11 fevereiro, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Assincrona das 9h50 as 10h35 — tarefa atribuida no canal Teams do Coro;
e Aula Sincrona das 10h35 as 11h05:

- Apresentacgéo de trabalhos realizados pelos alunos.

A aula decorreu na plataforma Microsoft Teams, como vir4 a ser pratica habitual até ao fim
do 2° periodo. O inicio da aula sincrona teve um ligeiro atraso devido a problemas técnico-
informaticos na plataforma Teams. Esta deveria ter iniciado as 10h35, ndo obstante, uma

vez resolvida esta situacao, deu-se inicio a aula.

O trabalho realizado nas aulas a distancia ira consistir na elaboracdo de dois projetos de
grupo. Um consiste num projeto de criagdo da masica Memories, dos Maroon 5, e o segundo
projeto a trabalhar consiste na gravacdo e juncdo das vozes da peca que estava a ser
trabalhada durante as aulas presenciais Bo yabo haboker, de Josef Hadar. Foram entéo
criados 4 grupos, onde cada um ira apresentar em cada aula o trabalho desenvolvido até
entdo. Consequentemente, a professora ira acompanhar o processo dos projetos ao longo
das aulas e fard uma avaliacéo final.

Apresentacdo de trabalhos de grupo realizados pelos alunos — O desenvolvimento do

trabalho a apresentar nesta aula refere-se ao projeto de criagcdo da misica Memories.

» Apresentagao do Grupo 1: a gravagao video deste grupo consistiu na jungao de 5 vozes a
cappella. O feedback da professora sobre o trabalho realizado foi bastante positivo.

» Apresentagdo do Grupo 2: a gravagado audio deste grupo consistiu na juncdo de vozes
assim como instrumentos. A professora alertou para uma melhor articulacdo do texto e
acautelou para a falta de corpo na voz, resultando numa emisséo vocal fraca. Apelou que
melhorassem estes aspetos para a proxima gravacao.

» Apresentagdo do Grupo 3: a semelhanga do Grupo 1, a gravagédo audio deste grupo
consistiu na juncdo de vozes a cappella. A docente advertiu para o facto de que nem todos
0s elementos estavam a sentir a mesma pulsacdo, originando desfasamentos no
andamento. Sugeriu ensaiarem com um metrénomo para manterem todos a mesma
pulsacao (80 = seminima).

* Apresentacédo do Grupo 4: devido a falta de tempo, e visto faltarem dois elementos do
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grupo, a ultima apresentacgéo ficou marcada para a aula seguinte.

No final da aula a professora deu instru¢cdes para a continuacdo e desenvolvimento dos

trabalhos a serem realizados.
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Observagdo da Prética Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 4 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Liliana Coelho 18 fevereiro, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 9h50 as 10h20:
- Exercicios de aquecimento corporal e respiragéo;
- Apresentacéo de trabalhos realizados pelos alunos;
- Didlogo sobre formagéo de coros.

e Aula Assincrona a partir das 10h20 — tarefa atribuida no canal Teams do Coro.

Assim que a conexdo ficou estavel para todos os participantes da chamada de video, a
professora orientou um aluno para liderar o aquecimento corporal. Tal como tem sido
habitual, o aguecimento corporal é preparado por um aluno, com acompanhamento musical
escolhido pela mesmo.

Exercicios de aquecimento corporal e respiracdo — Os exercicios realizados foram: Rotacdo

da cabeca; Rotagdo de ombros separadamente e, de seguida, simultaneamente; Rotagao
dos bracos; Rotacdo dos pulsos; Rotacdo da anca; Alongamento do pescog¢o e tronco;
Rotacao pés; Rotacao e elevagédo dos joelhos.

De seguida, a professora realizou alguns exercicios de respiracdo, usando gestos e
movimento com os bracos de modo a incitar e consciencializar a sensacdo do apoio
diafragmatico.

Apresentacdo de trabalhos realizados pelos alunos — Dado que os alunos nao tinham

conseguido finalizar nenhuma gravacdo para apresentar nesta aula, 0 envio desta tarefa
ficou agendada para o final da semana. A professora irA acompanhar o processo dos
projetos e fara uma avaliacdo qualitativa.

Dialogo sobre formacéo de coros — Para dar continuidade a aula, a professora decide falar

com os alunos sobre o canto coral, explorando as varias formag8es de coros existentes,
categorizando-as segundo as idades correspondentes, procurando por exemplo definir e
caracterizar a voz branca, e consequentemente faz uma breve abordagem explicativa sobre
a mudanca vocal. Visto a turma ter alguns elementos a passar por esta fase, e outros que
ainda passarédo por estas mudancas de desenvolvimento que ocorrem na adolescéncia, este
coléquio acerca do desenvolvimento do trato vocal mostrou-se bastante relevante.

De seguida, a docente relembra os alunos dos tipos de vozes que ja conhecem (soprano,

alto/meio-soprano, contralto, tenor, baritono, baixo), fazendo uma introducdo a voz do
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contratenor. Dado que este tipo de voz nédo era do conhecimento dos alunos, ficou atribuida
como tarefa para a aula sincrona uma pesquisa sobre o Contratenor, que devera ser

publicada no mural do canal Teams do Coro.
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Observagdo da Prética Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 5 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Liliana Coelho 25 fevereiro, 2021

Registo de observacdao diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 9h50 as 10h20:
- Exercicios de aquecimento corporal;
- Apresentacéo de trabalhos de grupo realizados pelos alunos;

e Aula Assincrona a partir das 10h20.

Como habitual, deu-se inicio a aula com o aquecimento corporal.

Exercicios aquecimento corporal — A imagem da aula anterior, o aquecimento corporal foi

liderado por um aluno, com acompanhamento musical escolhido pelo mesmo: Rotacdo
cabeca; Rotacdo ombros; Rotacédo pulsos; Espreguicar; Alongamentos pescoco e membros.

Apresentacdo de trabalhos realizados pelos alunos — O desenvolvimento do trabalho a

apresentar nesta aula refere-se a gravacao e jungéo das vozes da pec¢a Bo yabo haboker, de
Josef Hadar.

» Apresentagdo do Grupo 1: a gravacgao video do 1° grupo tratou-se da juncao de vozes a
cappella. O feedback da professora focou-se no melhorar o ataque das notas e no valorizar
o fraseado, as acentuacbes e a dic¢cdo, que estavam bastante bem. Para a proxima
gravagdo a professora sugeriu a tentativa de melhorar a nivel de imagem/video e juntar a
parte gravada do piano. Propb6s ainda o cantar de cor e acrescentar gestos como
instrumento de expressividade.

» Apresentacao do Grupo 2: a apresentagéo foi feita de forma individual, isto &, tratou-se da
gravacédo da voz de um elemento do grupo. O parecer da professora foi de uma forma geral
positivo. Relembrou a importancia do fraseado e das respiraces. Sugeriu, como estratégia
de estudo, cantar primeiro em vocalizo, seguidamente acrescentar o texto falado e sé depois
cantado. Para a proxima gravacao a professora aconselhou melhorar estas questdes e fazer
juncdo das restantes vozes do grupo.

» Apresentacao do Grupo 3: a semelhanga do grupo 2, tratou-se da gravacdo da voz de um
elemento do grupo. Os comentérios da professora foram bastante positivos, elogiando o
fraseado, as acentuacdes e a diccao.

» Apresentacdo do Grupo 4: tendo em conta o aproximar do fim da aula, a apresentagao

deste grupo ficou marcada para a aula seguinte.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 6 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Liliana Coelho 4 marco, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 9h50 as 10h20:
- Exercicios de aquecimento corporal;
- Apresentacéo de trabalhos de grupo realizados pelos alunos;

e Aula Assincrona a partir das 10h20.

Na aula de hoje a minha observacéo foi participativa tendo cooperado com a professora.

Exercicios de aguecimento corporal — O aquecimento corporal desta semana foi liderado por

uma aluna que apresentou um PowerPoint com uma ilustracdo dos exercicios a serem
executados: Rotagdo cabeca; Alongamento do pescoco; Rotacdo e alongamento dos
membros.

Apresentacao de trabalhos de grupo —

» Apresentacdo do Grupo 4: conforme estipulado na aula anterior, procedeu-se a
apresentacao da gravacao do Bo yabo haboker. Tratou-se de uma apresentacao individual,
Ou seja, tratou-se da gravagdo audio da voz de um elemento do grupo. Seguiu-se a
apreciacdo dos alunos e da estagiaria. Foi proposto ao grupo juntar as restantes vozes,
assim como o0 acompanhamento do piano para a proxima gravagao.

» Apresentacéo do Grupo 1: Em seguida, o Grupo 1 reproduziu o seu trabalho mais recente
do projeto de criacdo — Memories. Foi referido o notdrio progresso que o projeto tem vindo a
alcancar, faltando apenas aperfeicoar a juncdo das vozes no que toca 0 manter o mesmo
andamento entre os constituintes do grupo.

Com o intuito de fazer uma analise comparativa da evolugdo do trabalho desenvolvido,

reapresentaram a sua primeira gravagao.

209



A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 9h50 as 10h20:
- Exercicios de aquecimento corporal;
- Visualizag&o de video sobre exame vocal em cantores;
- Apresentacéo de trabalhos de grupo realizados pelos alunos;

e Aula Assincrona a partir das 10h20.

A aula foi iniciada com uma conversacgao entre professora e alunos sobre como tinha corrido
a semana, discutindo sobre o percurso e as dificuldades que o ensino a distancia tem vindo
a causar.

Exercicios de aquecimento corporal — De seguida, tal como nas aulas anteriores, cabe a um

aluno a lideranca do aquecimento corporal: Rotacdo da cabeca e alongamento do pescogo;
Rotacdo dos ombros; Rotacdo da anca; Rotagdo dos pulsos e pés; Elevacédo dos joelhos;
Alongamento das costas e bragos; “Sacudir” o corpo, contraindo e descontraindo os
musculos.

Visualizacdo de video sobre exame vocal em cantores — Dando continuidade a exploragao

do funcionamento da voz, a professora trouxe para a aula um video intitulado “Exame Vocal
em Cantores Liricos”. Este possibilitou a observagédo do funcionamento de cordas vocais em
atividade. Apés a sua visualizagdo, procedeu-se a reflexdo acerca do funcionamento das
pregas vocais, da sua forma, assim como os diferentes timbres provenientes de cada cantor
presente no video. Penso que foi uma partilha bastante importante, pois era uma
componente nova, e sobre a qual os alunos conheciam pouco.

Apresentacdo de trabalhos de grupo realizados pelos alunos — Seguidamente, os alunos

apresentaram o trabalho desenvolvido nesta semana.

» Apresentacdo do Grupo 1: a gravagao video do primeiro grupo tratou-se de um excerto da
peca Bo yabo haboker, com a juncdo de vozes e o acompanhamento do piano, tal como
sugerido pela professora em aulas anteriores. O feedback da professora foi bastante
positivo.

» Apresentacdo do Grupo 2: o segundo grupo decidiu apresentar um excerto da musica
Memories. Esta gravacdo audio consistiu na juncdo da voz da melodia com um &audio

instrumental, cujos instrumentos eram piano e bateria. A professora comentou que este foi
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um trabalho bom no geral, com equilibrio entre os varios instrumentos, no entanto sabe
perfeitamente que este grupo poderia ter realizado um trabalho bastante mais interessante.
Alertou para a necessidade de trabalharem diccdo e ainda de usarem mais 0 seu corpo ao
cantar. Além disso, acrescentou que poderiam ter cantado a vozes em vez de cantarem
apenas a melodia principal.

Visto que ndo restava muito tempo de aula, as apresentacdes dos grupos 3 e 4 ficaram
marcadas para a proxima aula.

Com o tempo restante, a professora indicou que a partir da proxima semana irdo proceder a

introducado da pratica de leitura a 12 vista, em clave de sol e fa, como trabalho recorrente em

aula, o que considero ser deveras vantajoso.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 9h50 as 10h20:
- Autoavaliacéo;
- Apresentacéo de trabalhos de grupo realizados pelos alunos;

e Aula Assincrona a partir das 10h40.

Esta foi a pendltima aula do 2° Periodo. A vista disso, a professora e os alunos conversaram
sobre como tinha corrido este periodo, passando a discutir o trabalho que realizaram e o seu
desenvolvimento ao longo deste periodo.

Autoavaliacdo — Por conseguinte, cada aluno faz uma reflexdo sobre o seu desempenho,
dividindo em Saber Estar e Saber Fazer, numa escala de 0 - 100.

Apresentacdo de trabalhos de grupo realizados pelos alunos — Apds a autoavaliacdo de

cada aluno, seguiram para uma breve apresentacéo final de cada grupo da peca Bo yabo
haboker.

» Apresentacdo do Grupo 1: gravagéo video com 4 elementos mais acompanhamento de
piano. O parecer final da professora foi bastante bom.

» Apresentacao do Grupo 2: ficaram de apresentar na aula seguinte ja que ndo tinham
conseguido juntar as gravacdes de todos os elementos.

» Apresentacdo do Grupo 3: gravagao audio com todos os elementos a cantar em unissono a
voz da melodia acompanhada a piano. O parecer da professora foi positivo.

 Apresentagao do Grupo 4: consistiu na gravagdo audio de apenas um elemento do grupo.
A aluna responsavel pela edicdo da gravacdo comentou que nao tinha conseguido ter
acesso as gravacdes de todos os elementos, principalmente devido a complicacdes
informaticas. Visto nado ter sido a primeira vez que esta situacdo aconteceu, a professora
alertou para o facto de terem de tentar encontrar outras solucbes para estes problemas

informaticos.

Diferente do habitual, a aula acabou mais tarde do que o costume particularmente devido ao

atraso causado pelo processo de autoavaliacéo individual.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Aula Sincrona das 9h50 as 10h20:
- Visualizacéo de um excerto de um concerto;
- Leitura a 12 vista.

e Aula Assincrona a partir das 10h20.

Visualizacdo de um excerto de um concerto — Esta foi a Gltima aula do 2° Periodo. Sem

demora, a professora iniciou a aula com a visualizagdo de uma gravagéo-video de um
concerto realizado em dezembro do ano anterior, realizado pelo coro e orquestra do CMP.
Este tinha sido o ultimo concerto realizado pelo coro antes da pandemia de Covid-19.

Leituras a 12 vista — Cada aluno canta um excerto selecionado pela professora (cerca de 2

cc.) da peca La Nuit, de Rameau, & primeira vista com nome das notas.
A maioria dos alunos apresenta dificuldades notérias de leitura, nomeadamente na entoacéo
melddica sentindo a pulsagdo e no reconhecimento auditivo de intervalos. Além disso, as

guestdes ritmicas eram frequentemente ignoradas.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios de aquecimento corporal;
e Exercicios de respiracao e aquecimento vocal,
e Caresse surl'océan, de Bruno Coulais;

e Bo yabo haboker, de Josef Hadar.

Esta foi a primeira aula do 3° Periodo, que decorreu de modo presencial. Antes de dar inicio
a aula, a professora teve uma breve conversa com os alunos sobre como tinha corrido a
interrupcéo letiva, passando a discutir o trabalho que viriam a realizar ao longo deste
periodo.

Exercicios de aguecimento corporal — A professora deu inicio a aula pedindo que um aluno

liderasse o aguecimento corporal: Rotacdo da cabeca e alongamento do pesco¢o; Rotacéo
dos ombros; Alongamento do tronco, pernas e bragos; Espreguicar.

Exercicios de respiracdo — Exercicio de respiragcdo em /ch/ para despertar e estimular

funcionamento do diafragma. A professora ia alterando a pulsagdo e o ritmo do exercicio,
exemplificando primeiro para que os alunos repetissem prontamente; Em seguida, realizou
alguns exercicios, usando gestos e movimento com os bracos de modo a incitar e
consciencializar a sensagéo do apoio diafragmatico.

Aquecimento vocal — exercicios de vocalizos utilizando o glissando para conseguir uma

melhor ligac@o dos registos vocais e do legato, com a vogal /i/; de seguida, foram realizados
mais dois vocalizos com duas vogais: /i-a—/ em movimento 1-5-3-1 e /i-i-a-a-a/ em staccato

em movimento 1-3-5-3-1.

A professora fez alguns comentarios sobre as dificuldades visiveis em relacdo a leitura a
primeira vista realizado na aula anterior. Ressaltou que esta serd uma ferramenta a ser
trabalhada neste 3° periodo. Para tal, cada aluno devera levar para a aula um excerto de 4 a
6 compassos de uma partitura, em clave de sol, fa ou dé, para que os restantes colegas a
leiam & primeira vista na aula.

Posteriormente, deu-se inicio ao estudo do repertério a preparar.

Caresse sur I'océan — Bruno Coulais — Tendo em conta que a peg¢a se encontra numa fase

inicial de estudo, a professora resolve passar ao trabalho de naipes. Foi feito trabalho de
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Iva

leitura com nome das notas por vozes separadamente e de seguida passou-se a juncéo das

vozes.

Para finalizar a aula, fez-se uma revisdo da peca previamente trabalhada Bo yabo haboker,

de Josef Hadar.
Foram feitas algumas chamadas de atencéo sobre o comportamento ao longo da aula.

215



A Interpretagcdo Cénica na Formacao de Cantores
Sofia Vaz Silva

Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 11 Data:
Conservatdrio de Musica do Porto | Liliana Coelho 15 abril, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios de aquecimento corporal;
e Exercicios de respiracao e aquecimento vocal,
e Leitura & 12 vista;

e Caresse sur I'océan, de Bruno Coulais.

Exercicios de aquecimento corporal — A professora deu inicio a aula pedindo que um aluno

liderasse 0 aquecimento corporal: Rotacéo da cabeca e alongamento do pescoco; Rotacao
dos ombros; Alongamento do tronco, pernas e bragos; Espreguicar.

Exercicios de respiracdo — Realizou alguns exercicios, usando gestos e movimento com 0s

bracos, produzindo o som /ch/, de modo a incitar e consciencializar a sensag¢do do apoio
diafragmatico.
Aguecimento vocal — Primeiramente, realizou-se vocalizos utilizando a consoante /v/ em

movimento 1-2-1. De seguida, dado que alguns elementos da turma se encontram em fase
de mudanca vocal, a professora esteve a ouvir as vozes dos VArios naipes e a reorganizar 0s
elementos de acordo com a extensdo vocal de cada aluno. Para tal foram realizados
vocalizos com /vi-a/ e lvi—/ em movimento 3-2-1, e ainda com /Ju—/ em movimento 1-5-3-1 e
/i-a—/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1.

Leitura a 12 vista — Conforme acordado na aula anterior, cada aluno trouxe para a aula um

excerto de uma melodia para um dos colegas a lesse a primeira vista. Apos o colega
escolhido cantar o excerto, 0 aluno que trouxe esse mesmo excerto também a cantava.

Caresse sur l'océan, de Bruno Coulais — De seguida deu inicio ao estudo de repertorio.

Devido a algumas imprecisdes ritmicas e melédicas, dedicaram a atencéo a resolugdo de
algumas passagens. Foram feitas varias repeticdes até a professora sentir que 0s naipes
estavam seguros e sem erros. De seguida, uma vez mais, pediu ao coro para cantar a
segunda parte da peca em conjunto, pedindo a voluntarios para cantarem o solo.

Foram feitas vérias chamadas de atencéo sobre o comportamento ao longo da aula.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios de aquecimento corporal;
e Exercicios de respiracao e aquecimento vocal,
e Leitura & 12 vista;

e Caresse surl'océan, de Bruno Coulais.

A professora cooperante convidou-me a iniciar a aula e liderar a primeira parte (exercicios de
aquecimento corporal, de respiracéo e aquecimento vocal). Eu aceitei e agradeci, sendo que
cooperei apenas nessa parte da aula. Os restantes contetdos trabalhados foram orientados
pela professora.

Exercicios de aquecimento corporal — Como habitualmente acontece, o aquecimento

corporal é preparado por um aluno. Sendo assim, pedi ao aluno encarregado dessa tarefa
gue comecasse. Os exercicios realizados foram: Rota¢do da cabeca; Rotacdo de ombros;
Rotac¢do dos bracos; Rotacdo dos pulsos; Alongamento das pernas.

Antes de prosseguir para a proxima atividade, complementei este aquecimento com um
espreguico, esticando os bracos 0 maximo que conseguissem e deixando-os cair de
seguida, trabalhando desta forma a contragdo e descontracdo dos musculos.

Exercicios de respiracdo — Realizei alguns exercicios, usando gestos e movimento com 0s

bracos, de modo a incitar controlo respiratério. Comecei de seguida por exercitar o
diafragma realizando exercicios em /ch/ e /pss-kss-tss /, exemplificando primeiro para que os
alunos repetissem prontamente, para despertar e estimular o funcionamento deste musculo.

Aquecimento vocal — Iniciaram-se 0s exercicios de aquecimento vocal utilizando as vogais

/u—i—/ em movimento 3-2-1-2-3-4-5-4-3-2-1; e seguidamente em /ia—/ em movimento 1-3-5-3-
1, utilizando uma vez mais a movimentacéo dos bragos para a obtencdo de legato na voz
cantada.

Leitura a 12 vista — Continuando o processo da aula anterior, a professora solicita a um aluno

que distribua o seu excerto para proceder a leitura a primeira vista. Apés o colega escolhido
cantar o excerto, o aluno que trouxe esse mesmo excerto também a canta. Este jogo foi
realizado mais duas vezes, com outros elementos da turma. No fim de cada leitura havia um

momento de auto e heteroavaliacéo.
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Antes de avancar para o estudo do repertorio acordado, a professora propds a alunos
voluntariosos cantarem uma peca a solo — Edelweiss, Richard Rodgers —, incentivando e
motivando outros a participar. O objetivo latente parece ter que ver com o estimulo a
participacéo, ja que estes se sentem desafiados na sua autoconfian¢a e motivacao, e ainda
a criacdo de lacos afetivos entre a turma.

Caresse sur 'océan, de Bruno Coulais — De seguida deu-se inicio ao estudo da peca

Caresse sur I'océan. Tendo em conta que as dificuldades e imprecisdes ritmicas e melddicas
notadas na aula anterior (homeadamente a parte da bouche fermée com o solo) persistem,
discutiram o compasso da peca e dedicaram alguma atencéo a resolucéo desta passagem.
Depois de a professora sentir que 0s naipes estavam seguros e sem erros, pediu ao coro
para cantar tutti do inicio ao fim da peca sempre com o nome das notas, solicitando uma vez
mais a voluntarios para cantarem o solo.

Na parte final da aula a professora da oportunidade aos alunos de se expressarem quanto
ao seu desempenho. Ao desenvolverem a sua autoavaliacdo, a professora comenta que
ultimamente o trabalho realizado pela turma ndo corresponde ao seu potencial. E necessario
normalizar o seu desempenho, com vista a melhorar e eventualmente reformular o
comportamento em aula, como condicdo para a melhoria da qualidade e produtividade da
aula e ainda para um melhor desempenho global da turma.

No fim da aula a professora perguntou-me se eu gostava de continuar a fazer o mesmo

trabalho na proxima semana. Eu disse que sim e agradeci.
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Registo de observacéo diario

Neste dia ndo houve aula de Classe de Conjunto — Coro, devido a Audi¢cdo Escolar que

decorreu no Conservatorio pelas 10h00.

Sendo assim, os alunos foram assistir as varias audicdes que se realizaram, nas diversas

salas/espacos da escola.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios de aquecimento corporal;
e Exercicios de respiracao e aquecimento vocal,
e Trabalho de improvisacao;
e Leitura & 12 vista;

e Kyrie — Festival Mass, de John Leauvitt.

A aula foi lecionada pela professora cooperante com a minha cooperacgéo. Eu iniciei a aula e
liderei a primeira parte (exercicios de aquecimento corporal e de respiracdo), sendo que
cooperei apenas nessa parte da aula. Os restantes conteudos trabalhados foram orientados
pela professora.

Exercicios de aquecimento corporal — A imagem das aulas anteriores, o relaxamento e

aquecimento corporal é preparado e liderado por um aluno da turma.
Exercicios de respiracdo — Realizei alguns exercicios, colocando a mao no abdémen e nao

subindo os ombros — inspirar em 4 tempos e expirar em 8 e 12 tempos —, usando gestos e
movimento com os bracos de modo a incitar e consciencializar a respiracdo diafragmatica;
Comecei de seguida por exercitar o diafragma realizando exercicios com /tss/ e /chch/,
exemplificando sempre primeiro para que os alunos repetissem prontamente.

Aquecimento vocal — De seguida, a professora assumiu a lideranca do restante da aula com

vocalizos em zumbido em movimento 5-3-1, utilizando uma vez mais a movimentacao dos
bracos para a obtencdo de legato na voz cantada; de seguida um vocalizo utilizando o
vocébulo /zi/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1 e, seguidamente, em escala descendente com
o intuito de os rapazes compreenderem a diferenca entre oitavas causadas pelas suas
mudancas vocais.

No proximo momento da aula estaria previsto passar ao trabalho da nova peca a trabalhar,
no entanto os alunos nao tinham ido levantar as partituras deixadas pela professora na
reprografia da escola. Com este imprevisto, a professora solicitou que a delegada de turma
fosse levantar as partituras enquanto esta realizou um exercicio de improviso com a restante
turma.

Trabalho de improvisacdo — Esta atividade consistiu em os alunos improvisarem uma

melodia ou ritmo em cima do baixo continuo improvisado pela prépria docente. Ao longo do
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exercicio a professora vai trabalhando diferentes dindmicas conforme o resultado do
improviso feito pela turma.
Leitura a 12 vista — Ainda sem noticias da delegada de turma, a professora decidiu seguir

com o trabalho de leitura a primeira vista. Este jogo foi realizado duas vezes, e no fim de
cada leitura houve um momento de auto e heteroavaliacao.

Finalmente a delegada de turma regressa com as partituras, dando-se inicio ao estudo do
repertorio.

Kyrie — Festival Mass, de John Leavitt — Tendo em conta que a pega é nova, hum primeiro

instante a professora da uma breve explicacdo do caracter da peca, falando do texto e seu
significado. Passam ao trabalho de leitura de cada naipe segundo este esquema de trabalho:
primeiro realizam trabalho de leitura com nome das notas por vozes separadamente, onde a
professora vai corrigindo e indicando as respiragbes e, de seguida, cantam com a letra.
Realizaram este trabalho até ao cc. 16 da peca, primeiro com 0s sopranos e altos, e depois
com os tenores e baixos, passando posteriormente a juncdo das vozes. Foram realizadas
véarias chamadas de atencao relativas aos locais de respiracao.

Na parte final da aula a professora reproduz uma gravacdo audio da peca para que 0s

alunos a conhegam na integra.
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Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios de aquecimento corporal;
e Exercicios de respiracao e aquecimento vocal,

e Kyrie — Festival Mass, de John Leauvitt.

A aula iniciou ligeiramente mais tarde do que o estipulado, pois a professora tinha ficado
retida numa reunido. Os alunos estavam bastante agitados quando esta chegou a sala. Ap6s
justificar o seu atraso a professora reparou na inquietagédo da turma, por isso pediu para que
respirassem fundo e se concentrassem na respiracao diafragmética.

Exercicios de aguecimento corporal — Continuamente, como habitual, a professora pede a

um voluntario que lidere o aquecimento corporal.
Exercicios de respiracdo — Ap6s o aquecimento corporal, a professora solicita a uma aluna,

cujo instrumento era canto, que faga alguns exercicios de respiracdo. Assim sendo, a aluna

realizou alguns exercicios recorrendo sobretudo a respiracédo “a cao”.

Aquecimento vocal — Seguidamente, a professora realizou vocalizos utilizando a vogal /a/ em

stacatto em movimento 1-3-5-3-1. De seguida, um vocalizo em /u/ em movimento 1-2-3-4-3-
2-1 colocando as maos na zona do pescoco de modo a consciencializar a sensagdo das
vibracdes nessa regido, e ainda com o vocabulo /ti-ki-ti-ki-ta/ em movimento 5-4-3-2-1-2-3-4-
5—5-1. Ao longo dos vocalizos a docente discute sobre a importancia da afinacdo e
equilibrio de vozes num coro, acrescentando que é necessario terem em atencdo a sua
emisséo vocal.

Kyrie — Festival Mass, de John Leavitt — Sem demora, passou-se a trabalhar o repertorio.

Apesar de a professora ter disponibilizado gravacdes midi de cada uma das vozes para
facilitar o estudo em casa, 0s alunos admitiram ndo a ter estudado. Tendo isso em
consideracéo, e a semelhanga da semana passada, a professora faz trabalho de leitura com
cada naipe. A professora refere que os alunos ja sabem a dinamica da aula e que quando
ndo apresentam a peca estudada a probabilidade de chegarem ao fim da peca é reduzida.
Sendo assim, revém a parte estudada na aula anterior e seguidamente realizam trabalho de
leitura com nome das notas por vozes separadamente, onde a professora vai indicando as
respiragdes. De seguida, passam a cantar com a letra, corrigindo questfes relacionadas com

0 texto. Realizaram este trabalho do cc. 17 ao 28, primeiro com os tenores e baixos, e
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depois com 0s sopranos e altos, passando posteriormente a juncdo das vozes. Mais uma
vez a professora comenta a perda de tempo com este estudo em aula. Foram realizadas
uma vez mais escalas ascendentes e descendente com o intuito de o0s rapazes
compreenderem a diferenca entre oitavas causadas pela sua mudanga vocal. Foram
repetindo o trabalho de juncdo das vozes tentando ultrapassar algumas das dificuldades
visiveis como o cada naipe assegurar a sua melodia e manter a afinacdo, causadas muito
provavelmente devido as mudancas de tonalidade que ocorrem nos cc. 17 e 27.
Continuaram a trabalhar e corrigir estas passagens até ao término da aula.

No final da aula, a professora apela ao estudo, falando da consolidacéo entre o estudo em

aula e em casa.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 16 Data:
Conservatério de Musica do Porto | Liliana Coelho 20 maio, 2021

Registo de observacéo diario

Esta aula ndo foi observada: a professora cooperante faltou.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 17 Data:
Conservatério de Musica do Porto | Liliana Coelho 27 maio, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios de aquecimento corporal;
e Exercicios de respiracao;
e Trabalho de improvisacao;

e Kyrie — Festival Mass, de John Leauvitt.

Antes de dar inicio a aula, a professora tem uma breve conversa com 0s alunos sobre como
tem corrido a semana. Ao contrario do habitual, os alunos foram chegando a sala em
momentos dispersos. Alguns chegaram com ligeiro atraso, por isso foi necessario aguardar
que todos os alunos chegassem a sala para dar, assim, inicio a aula.

Exercicios de aquecimento corporal — Uma vez todos reunidos, a professora pede que um

aluno lidere o aquecimento corporal. Sendo assim, a aluna que se voluntariou encarrega-se
dessa tarefa colocando musica, e comeca os seus exercicios de aquecimento. Os exercicios
realizados focaram-se maioritariamente na rotacdo e alongamento do pescoco, ombros e
bracos.

Seguidamente, a professora sugeriu ir-se trabalhar um pouco para o jardim da escola visto
estar um dia agradavel. Assim sendo, fomos para o jardim no patio da escola. Ai, a
professora pede aos alunos que formem um circulo, com o devido distanciamento entre eles,
e pede-lhes que retirem a mascara e respirem normalmente.

Exercicios de respiracdo — A professora realiza alguns exercicios de respiracdo com 0s

alunos, usando gestos e movimento com os bragos. De seguida, exercita o diafragma
realizando exercicios com /f/ e /ch/, com varios padrbes ritmicos, exemplificando sempre
primeiro para que os alunos repetissem prontamente. Apds este exercicio, solicita aos
alunos que voltem a colocar a mascara.

Trabalho de improvisacdo — A atividade seguinte centrou-se em exercicios de criatividade e

improvisacdo, de modo a trabalhar dindmicas e para manter a afinagdo. A professora divide
a turma em 3 grupos e solicita a cada grupo de alunos que cante uma nota a sua escolha e
gue a sustentem, como se de um pedal se tratasse. Desta forma, ao longo do exercicio a
professora vai trabalhando as diferentes dindmicas.

O préximo exercicio consistiu em cada grupo improvisar uma melodia, acompanhada com

ritmo feito com batimentos corporais, em cima da melodia improvisada pela propria
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professora. Conforme o resultado do improviso realizado pela turma, a professora trabalha
uma vez mais, diferentes dindmicas, alertando para que prestem atencdo aos
gestos/movimentos que esta faz na sua direcdo musical. Sente-se uma tendéncia geral em
atrasar quando a professora solicita mais piano e a acelerar no forte. Por conseguinte, a
docente da indicacdo para se repetir o exercicio chamando a atencdo para este aspeto.
Repetem entdo o improviso, focando no demonstrar sentido de pulsacao, rigor ritmico e
coordenacao motora nos batimentos corporais.

Durante o tempo em que se esteve a trabalhar fora da sala de aula, foram realizadas varias
chamadas de atencao relativamente ao comportamento e a postura em aula.

Kyrie — Festival Mass, de John Leavitt — De volta a sala de aula, dedicam o restante tempo

da aula ao estudo do repertorio. Comecaram por rever a parte estudada nas aulas
anteriores, onde a professora vai fazendo os seus comentarios. De seguida, e devido a
imprecisdes melddicas, a professora pediu para ouvir 0s naipes dos baixos e tenores
separadamente. Foram feitas varias repeticdes de cada naipe, passando a juncdo desses
naipes. Realizaram este trabalho do cc. 21 ao 28. A seguir, pede para ao coro para cantar
em conjunto. A professora explica a diferenga entre cantar com portamento e em legato,
uma vez que alguns alunos estavam a fazer portamentos, sem dar conta disso. Foram
repetindo o trabalho de jun¢do das vozes até ao compasso 28, tentando ultrapassar

dificuldades em assegurar a melodia e manter a afinacéo. Foram continuando a trabalhar e

corrigir estas passagens até ao fim da aula.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° A
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 18 Data:
Conservatério de Musica do Porto | Liliana Coelho 17 junho, 2021

Registo de observacdo diario

Estrutura da Aula:
e Exercicios de aquecimento corporal;
e Exercicios de respiracao;
e Trabalho de improvisacao;

e Kyrie — Festival Mass, de John Leauvitt.

Exercicios de aquecimento corporal — A professora deu inicio a aula pedindo que um aluno

liderasse o aquecimento corporal.

Exercicios de respiracdo — Realiza alguns exercicios em /ch/ para exercitar o diafragma,

usando gestos e movimento com os bracos, de modo a incitar controlo respiratorio.

Aguecimento vocal — Seguidamente, realizou vocalizos utilizando as vogais /u-i/ em

movimento 1-2-3-2-1-2-3-2-1; um vocalizo em /ia/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1; e por
ultimo em /8/ em movimento 1-3-5-6-5-3-1.

Kyrie — Festival Mass, de John Leavitt — Dedicam o restante tempo da aula ao estudo do

repertorio. Tendo em conta que a turma ja ndo tinha aulas ha duas semanas, devidos a
feriados, realizaram trabalho de revisdo das vozes de cada naipe. Foram feitas varias
repeticfes de cada naipe, passando posteriormente a juncdo das vozes. Foram repetindo o
trabalho de juncdo das vozes até ao fim da peca, tentando ultrapassar as dificuldades em
assegurar a melodia e manter a afinacdo. Foram continuando a trabalhar e corrigir

passagens até ao fim da aula.
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Observagdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2020 | 2021

Estagiério: Disciplina: Ano/Turma: 7° C
Sofia Vaz Silva Coro Integrado

Escola | Professor: N° de aula: 19 Data:
Conservatério de Musica do Porto | Liliana Coelho 18 junho, 2021

Registo de observacéo diario

Tratou-se de uma aula supervisionada, pelo que a sua planificacdo se encontra no Anexo

VIII.
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Anexo VIII - Planificagdes de aulas de Classe de Conjunto — Coro

PLANO DE AULA | RAMO CANTO
Aulan® 19

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatério de Misica do Porto

Ano/Grau: 7° ano de Classe de conjunto — Coro
Duracéo da aula: 90 min.

Regime de frequéncia: Articulado/Integrado
Numero de alunos: 20

Estagiario(a): Sofia Vaz Silva

Data da aula: 18 de junho de 2021

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

* Aquisicao de um alinhamento e postura correta;
» Consolidar o desenvolvimento técnico vocal e respiratorio;
» Conhecer a estrutura da obra a ser trabalhada;

» Desenvolver a corregédo da leitura do texto musical, o dominio técnico, a adequagéo ao

estilo, a expressividade, a postura e a atitude;

» Desenvolver a pratica de conjunto, interagdo e comunicacao musical entre os alunos;
» Desenvolver sentido de autocorrecdo e afinacao;

» Desenvolver a capacidade e dominio da leitura a primeira vista;

» Desenvolver o sentido de trabalho em grupo e o sentido de cooperacao.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

« Exercicios de relaxamento, de respiracéo e para o apoio vocal;
* Aquecimento vocal;
* Kyrie — Festival Mass, de John Leauvitt;

« Prética de leitura a 12 vista.
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

Exercicios de relaxamento, respiracéo e apoio: (15 min.)

A imagem de aulas anteriores, o relaxamento e aquecimento corporal ¢ liderado por um aluno
da turma, incitando o sentido de autonomia, responsabilidade e lideranca;

Realizacdo de exercicios de respiracdo e apoio vocal de modo a incitar e consciencializar a
respiracao diafragmatica, assim como o apoio diafragmatico.

Aquecimento vocal: (15 min.)

Realizar exercicios de aguecimento vocal tendo em conta o repertério a trabalhar, ouvindo os
colegas para fundir as vozes, demonstrando algum dominio na qualidade sonora e sentido de
afinacao.

Leitura a 12 vista: (15 min.)

Jogo de leitura a primeira vista de excertos de uma melodia em clave de sol, fa ou dé.

Kyrie — Festival Mass, de John Leavitt: (35 min.)

Serd realizado inicialmente um trabalho de leitura de cada naipe separadamente; e de seguida
passar a juncao de vozes. Executar a pega com consciéncia, rigor ritmico e técnico-vocal.
Conclusao: (5 min.)

ApOs uma realizacdo da auto e heteroavaliagdo do desempenho na presente aula, esta
terminard com um resumo dos aspetos que devem ser melhorados, assim como orientacdes de

estudo individual que visam o melhoramento do resultado final do grupo.
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Piano; Partituras; Lapis e Borracha; Estante.

AVALIACAO
Parametros/Critérios de o o
L Insuficiente Suficiente Bom
Avaliacéo

Recordam e

) Recordam e
Articulagdo entre os N&o se recordam conseguem

conseguem

conhecimentos
adquiridos e os
conhecimentos a

adquirir

das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

articular parte das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

articular a maioria
das
aprendizagens
propostas nas

aulas anteriores

Consolidacao da
componente técnica -
desenvolvimento e
apuramento das
capacidades técnicas
adquiridas:
Postura e
relaxamento;

Controlo respiratério

Dominio Técnico, Interpretativo e Artistico

e Apoio;
Ressonancia,
Igualdade timbrica,
Cobertura e projecéo;

Afinacéo

N&o conseguiram
melhorar os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiram
melhorar
parcialmente os
diversos aspetos

técnicos

Conseguiram
melhorar
significativamente
os diversos

aspetos técnicos
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Consolidacéao da

componente artistica

e interpretativa -
desenvolvimento e
apuramento das

capacidades
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N&o conseguiram

melhorar os

Conseguiram

melhorar

Sofia Vaz Silva

Conseguiram
melhorar

significativamente

Dominio pessoal

artisticas e ] parcialmente os )
i i diversos aspetos ] os diversos
interpretativas ] ] diversos aspetos
- interpretativos e _ ] aspetos
adquiridas: o interpretativos e . .
o artisticos o interpretativos e
Dic¢éo e clareza; artisticos o
. artisticos
Expressividade e
Musicalidade; Estilo
das Pecas; Atitude e
Comunicabilidade
. Demonstraram
N&o demonstraram
Trabalho Demonstraram que estudaram e

desenvolvido
individualmente:

estudo de repertorio,

desenvolvimento de

habitos de estudo

regular, autonomia e

capacidade de
autocritica

que estudaram o
repertorio, nem
desenvolveram

habitos de estudo

regular, autonomia

€ uma consciéncia
critica no

desempenho vocal

e artistico

algum estudo do
repertorio, habitos
de estudo, e
alguma autonomia
e consciéncia
critica no
desempenho vocal

e artistico

trabalharam o
repertorio,
desenvolveram
habitos de estudo
regular,
autonomia e uma
consciéncia critica
no desempenho

vocal e artistico

Empenhamento,

interesse e qualidade

da participagéo nas

aulas

N&o revelaram
nenhum interesse e
empenho em
participar ou
aprender

conteddos novos

Revelaram algum
interesse e
empenho em
participar e em
aprender

contetdos novos

Demonstraram
interesse e
empenho em
participar e
aprender

contetdos novos
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O(s) aluno(s) é, na
Assiduidade e O(s) aluno(s) ndo é maioria das O(s) aluno(s) é
pontualidade pontual e assiduo vezes, pontual e pontual e assiduo
assiduo
RELATORIO

Esta foi a Gltima aula supervisionada deste estagio. Uma vez mais, tentei que este aspeto ndo
afetasse nem os alunos nem a minha prépria prestacdo, agindo da forma natural e tentando
tirar o melhor proveito possivel desta.

Por ter sido o primeiro contacto com esta turma (esta foi uma turma diferente daquela que
tenho vindo a estar em contacto), antes de dar inicio a aula propriamente dita, tive uma breve
conversa com os alunos, de forma a se familiarizarem comigo e eu com eles.

Como habitual, comegamos a aula com o relaxamento/aquecimento corporal liderado por um
aluno voluntério. O objetivo latente, para além do despertar do corpo para a atividade vocal,
tem a ver com o estimulo do sentido de autonomia, responsabilidade e lideranca nos alunos.
Seguidamente, realizei alguns exercicios de respiracdo e para 0 apoio, de modo a incitar e
consciencializar a respiracéo diafragmatica e a sensacao do apoio diafragmatico:

- produzir um bocejo e de seguida um suspiro;

- sem uma inspiracdo muito longa fazer pequenas articulacdes das consoantes /s — s — s/;

- articulacéo da consoante explosiva /ch/ com o ritmo da cang¢éo dos “Parabéns a vocé”.
Continuamente realizei um pequeno exercicio para o aquecimento da laringe, com /brrr/, e
prontamente, um exercicio para os ressoadores, reproduzindo sons muito anasalados, com
/Inh&/. Exemplifiquei sempre primeiro todos os exercicios para que os alunos os entendessem
bem.

De seguida, passei ao aquecimento vocal tendo em conta o repertorio a trabalhar na aula:

- vocalizo em /U/ em movimento 1-2-3-4-3-2-1 (ex: Do — Ré — Mi — F4 — Mi — Ré — D9);

- vocalizoem /l — 1 - A— A — A/, em staccato na vogal A, em movimento 1-3-5-3-1.

- vocalizo em /IA—/ em movimento 1-2-3-4-5-4-3-2-1.

Posteriormente, deu-se inicio ao estudo do repertorio: Kyrie, Festival Mass, de John Leauvitt.
Devido ao facto de a turma néo ter aula de coro ha 2 semanas, comecei por fazer uma revisédo
da peca, trabalhando frase a frase primeiramente em separado com cada naipe, de seguida
juntando primeiro as vozes masculinas — tenores e baixos — e depois as vozes femininas —
sopranos e altos —, passando posteriormente a juncéo de todas as vozes. Fomos repetindo
este trabalho de juncédo das vozes tentando ultrapassar algumas das dificuldades visiveis e
corrigir certas passagens. A seguir centramo-nos por breves instantes no trabalho de
dindmicas presentes na peca. Lamentavelmente, uma vez que nao dispus da presenca de um
pianista acompanhador, ndo pude trabalhar mais aprofundadamente certos aspetos e ocupar-

me da dire¢cdo musical com o coro.
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Dedicamos o restante tempo da aula a pratica da leitura a 12 vista. Conforme tem vindo a ser
trabalhado, os alunos trazem um excerto de 4 a 6 compassos de uma partitura, em clave de
sol, fa ou dé, e desafiam um colega a Ié-lo a prima vista na aula. Apés o colega escolhido

cantar o excerto, 0 aluno que trouxe esse mesmo excerto também o canta.

Na reta final da aula houve um momento de descontragdo, onde os alunos partilharam sobre o
trabalho que tém vindo a realizar ao longo deste periodo e como tem corrido o ano letivo no

geral. Deu-se a aula por finalizada.
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Anexo IX — Parecer acerca da Pratica Educativa Supervisionada

Professor Orientador/Supervisor Antonio Salgado

ESMAE: -

Supervisdo da Pratica Educativa - Ano letive 2020 | 2021

Estagiario: SOFIA VAZ SILVA Instrumente: CANTO AnolTurma:
Escaola | Professor Cooperante N de aula: Data:
100822021

Comentario do Orientador/Supervisor

A ESTAGIARIA SOFIA VAZ SILVA

realizou com éxito a sua pratica pedagdgica & o seu estagio, tendo seguido com rigor as
indicagies dos professores supervisor e cooperante. As aulas s guais assisti foram
cuidadosamente planificadas e lecionadas. Estas decorreram com grande qualidade
pedagdgica. Notou-se prescupasio por pane da mestranda em pdr em pratica as
sugesties dadas nas primeiras aulas. E de valorizar o ssu empenho na realizagio do
projeto de interu'enﬁ-:: e a qualidade do mesmo. Trata-se de um projeto inovador que
trara grande beneficio para os slunes inseridos no mesmo. A sua postura aberta 3
realidade da instituicde fomentou uma dtima relacdo com os alunos & professor
cooperante. 13 a sua maturidade. demonstrada no papel de docente, perspetiva um bom

futuro e ramo pedagogico.

Assinatura:

Mestrado em EnsinD de Moskca — Ramos de Instumenio, Jazz e Canto Pagna 1
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Professora Cooperante Claudia Nélson Teixeira

Parecer da professora cooperante

Parecer da professora cooperante Claudia Nelson, docente no Conservatorio de Misica
do Porto, relativo ao estdgio realizado pela Mestranda Sofia Vaz Silva, no ano letivo de

2020/2021.

A Sofia Silva realizou com muito sucesso a sua praitica pedagdgica e o seu estigio, tendo

seguido rigorosamente as indicagdes dadas por mim como professora cooperante.

As aulas foram planificadas, preparadas e lecionadas rigorosamente. A Sofia denotou
uma capacidade inata de comunicagio e de fécil contacto com os alunos, que desenvolveu
durante a prdtica, conseguindo diversificar e adaptar as suas metodologias de acordo com

a situacio e respeitando a individualidade do aluno em causa.

A postura cooperante, positiva e proativa adotada pela mestranda: aberta a realidade da
institui¢do e a atenta a identidade dos alunos, resultou numa 6tima relag@o entre todos.
Tal refletiu-se em aulas dindmicas e num ambiente sempre muito motivador, com uma

qualidade pedagdgica excelente.

E de valorizar o seu empenho na realizagio do projeto de intervengdo, a qualidade e a
relevéincia do mesmo. Trata-se de um projeto inovador que trard grande beneficio para os

alunos inseridos no mesmo.

Posso assegurar, pelo que me foi dado a constatar, que a pritica pedagdgica se traduziu
numa experiéncia muito enriquecedora para a Mestranda Sofia Vaz Silva e que a mesma

se encontra preparada para a fung¢@o docente

Porto, 14 de junho de 2021 Claudia Nelson
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