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RESUMO

O relatdrio de estdgio de qualificacao profissional para a obtencao de grau de mestre foi
desenvolvido no ambito da unidade curricular Pratica Educativa Supervisionada, inserida no
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino no 12 Ciclo do Ensino Basico e espelha o percurso
desenvolvido em contexto de estdgio em ambas as valéncias.

Para este percurso formativo de perfil duplo foram mobilizados conhecimentos
pedagdgicos, didaticos e cientificos que se articularam com o conhecimento construido na pratica
educativa pelo desenvolvimento de atividades e/ou projetos na EPE e no 12 CEB.

A metodologia desenvolvida ao longo da pratica supervisionada foi a investigacao-acao
pelos processos de observacao, planificacdao, acao e reflexao, que permitiram uma postura
investigativa e reflexiva no decorrer da acao educativa onde se privilegiou a transversalidade de
saberes partindo da identificacao das dificuldades e interesses das criancas.

Desta forma, o desenvolvimento profissional da futura docente de perfil duplo teve por
base uma aprendizagem colaborativa e partilhada com as criancas, as docentes cooperantes, as
docentes institucionais, o seu par pedagdgico e, ainda, a comunidade escolar onde se desenvolveu
a pratica educativa. Neste processo foram construidos conhecimentos basilares para o futuro
como profissional na area da educacao, que foram possibilitados pelas interacoes e atividades
planeadas para a aprendizagem das criancas sempre numa pedagogia de escuta e participacao,

com o docente no papel de orientador.

Palavras-chave: Perfil duplo; Pratica educativa; Metodologia Investigacao-Acao;

Aprendizagem colaborativa.



ABSTRACT

The professional qualification internship report for obtaining a master's degree was
developed withinthe Supervised Educational Practice course unit,included in the Master's Degree
in Pre-School Education and Teaching in the 1st Cycle of Basic Education and reflects the path
developed in the context of internship in both valences.

For this training path with a double profile, were mobilized pedagogical, didactic and
scientific knowledge which articulated with the knowledge built in educational practice through
the development of activities and/or projects in the EPE and in the 1st CEB.

The methodology developed during the supervised practice was action-research through
the processes of observation, planning, action and reflection, that allowed an investigative and
reflective posture during the educational action, which favored the transversality of knowledge
based on the identification of difficulties and interests of children.

In this way, the professional development of the future teacher with a double profile was
based on collaborative and shared learning with children, cooperating teachers, institutional
teachers, their pedagogical peers, and also the school community where the educational practice
was developed. In this process, basic knowledge for the future as a professional in the field of
education was built, which were made possible by interactions and activities planned for children's

learning, always in a pedagogy of listening and participation, with the teacher in the role of advisor.

Keywords: Double perfil; Educational practice; Research-Action Methodology;

Collaborative learning.
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INTRODUCAO

O presente relatdrio reflete o percurso vivido na formacao inicial, no decorrer da pratica
pedagdgica, evidenciando a construcao das aprendizagens e saberes profissionais que um
docente dotado de perfil duplo deve apresentar, realizou-se no ambito da unidade curricular de
Prética Educativa Supervisionada (PES), inserida no plano de estudos do 22 ano do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino no 12 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacao do
Politécnico do Porto.

Para chegar a concecao deste documento partiu-se dos estudos no 12 Ciclo, na
Licenciatura de Educacao Basica e culminou-se nos estudos no 22 Ciclo (Decreto-Lein2 79/2014,
de 14 de maio) em que foram sendo desenvolvidas competéncias para formar docentes
capacitados para ambas as valéncias, que contenham caracteristicas investigativas e reflexivas
sobre o seu percurso, que foi acompanhado por semindrios de apoio. Este percurso foi marcado
por constantes adaptacdes a uma diferente realidade, devido a pandemia mundial (covid-19), mas
que apesar desta situacao desafiante, principalmente no que diz respeito as relacoes
estabelecidas e ao toque de certos materiais, em nenhum dos contextos se verificou uma
dificuldade excessiva em ultrapassar certas situacoes. No entanto, foi este caminho pela PES que
permitiu um desenvolvimento progressivo, alicercado pelo conhecimento tedrico, no que diz
respeito a evolucao de um formando de perfil duplo.

Desta forma, o relatdrio explana diversas estratégias de formacao direcionadas para a
Educacao Pré-Escolar (EPE) e para o 1° Ciclo do Ensino Basico (12 CEB), que um educador de
infancia e professor de 12 CEB necessita, para que a formacao das suas criangas seja adequada. A
PES desenvolveu-se no 12 CEB durante o primeiro semestre, com uma turma do 12 ano, com
idades compreendidas entre os cinco e os sete anos, e na EPE no segundo, com um grupo
heterogéneo, entre os quatro e os seis anos. Este percurso decorreu na mesma instituicao, tendo
levado um caminho contrario a evolucao normal. Isto €, iniciou-se pelas idades maiores, o que
permitiu compreender melhor alguns aspetos inerentes a transicao educativa. Apesar do
percurso ter sido dirigido dessa forma, neste documento, em cada capitulo inicia-se pela EPE e
depois 012 CEB, possibilitando uma organizacgao sobre a evolucao da educacao.

A pratica educativa foi desenvolvida com o intuito de atingir determinados objetivos de
formacao, sendo possivel verificar a sua concretizagao ao longo deste relatdrio, tendo por base as
quatro dimensdes que sao fundamentais para quem adota a metodologia aqui utilizada, sendo

elas, a observacao, a planificacao, a acao e areflexao.



Neste sentido, o relatdrio esta divido em trés capitulos, que estao ligados pela teoria e a
pratica, apresentando uma evolucao que parte dos conhecimentos tedricos até atingir esses
conhecimentos na pratica, passando pelo conhecimento do ambiente sobre os dois contextos em
que foi desenvolvida a PES. O primeiro capitulo concerne na apresentacao dos referenciais
tedricos e legais de forma fundamentada, que sustentaram a pratica pedagdgica e que sao
fundamentais para ambas as valéncias em comum e de modo especifico, aprofundando questoes
que levam a constante construcao do conhecimento docente.

Relativamente ao segundo capitulo, neste caracteriza-se o contexto em que se
desenvolveu a pratica educativa, desde todo o ambiente da instituicao, até especificamente ao
ambiente das salas de cada nivel educativo, analisando cada um de modo a perceber as suas
potencialidades de aprendizagem, destacando os interesses e necessidades das criancas, o
espaco educativo e as rotinas que nele decorreram. Este capitulo tem ainda, um subcapitulo
dedicado a metodologia de investigacao adotada ao longo de toda a PES, neste caso a
Metodologia de Investigacao-Acao (MIA), que capacita o docente de caracteristicas relacionadas
com uma postura observadora, investigadora, reflexiva e de quem planifica.

No que diz respeito ao terceiro e ultimo capitulo, no mesmo pretende-se descrever,
analisar e refletir sobre algumas atividades e acoes desenvolvidas no decorrer da PES, em ambas
as valéncias, nomeadamente sobre os projetos desenvolvidos tendo por base a Metodologia de
Trabalho de Projeto (MTP) e o projeto de intervencao, assim como destacar as aprendizagens que
dai resultaram, que foram sustentadas com as ideias do primeiro capitulo, enquadrando-se nos
ambientes educativos referidos no segundo capitulo.

A este caminho percorrido, com esta organizacdao, pode ser feita uma analogia a
orientacao através de um mapa, de um determinado percurso, como se o primeiro capitulo fosse
aquele que fornece o conhecimento tedrico para saber ler o mapa, o segundo capitulo o
conhecimento sobre o caminho que vai ser percorrido e o terceiro capitulo aquele onde é feito o
caminho, ultrapassando todos os ohstaculos e desafios, tendo por base os conhecimentos
adquiridos nos outros dois capitulos, na medida em que, sem saber ler o mapa e conhecer um
pouco do caminho é extremamente complicado chegar ao final do percurso.

Para finalizar, surge uma metarreflexao que capacita o futuro docente para refletir sobre
todas as reflexdes que decorreram ao longo deste percurso pela PES. Ai percebe-se que o
trabalho colaborativo entre todos os intervenientes, durante este processo, foi fundamental para

aformacao da futura docente.



1. CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

E fundamental conhecer os pressupostos tedricos e legais para que o docente seja capaz
de explanar os seus conhecimentos acerca dos conteudos, da forma de agir e tudo o que envolve
a educacao das criancas, de modo a que o ensino e aprendizagem tenha qualidade, “ja que teoria
e pratica devem estar aliadas, para que seja possivel a reflexao sobre a pratica” (Fontana, &
Favero, 2013, p. 7). Assim, neste capitulo abordar-se-d o enquadramento tedrico e legal que
orientou toda a PES naEPE e no 12 CEB.

No primeiro subcapitulo serao abordados pressupostos gerais, refletindo acerca de alguns
temas como, o perfil duplo do docente, a educacao inclusiva, o trabalho por projetos, a transicao
educativa e o trabalho colaborativo temas que orientaram a pratica ao longo de todo o ano
envolvendo os dois niveis distintos. Apds desenvolver as ideias que encadearam toda a pratica,
seguem-se o segundo e terceiro subcapitulos, nos quais sao referidos os pressupostos dos dois
niveis de uma forma mais particular. No sequndo subcapitulo, sao apresentadas algumas ideias
importantes a refletir na EPE, nomeadamente os modelos curriculares, a MTP, o papel do
educador de infancia, o ludico e o espaco exterior e, no terceiro subcapitulo sao abordados
pressupostos orientadores do 12 CEB considerados importantes nesta pratica, como é o caso do
perfil do professor, a flexibilidade curricular, a diferenciacao pedagdgica, o uso de materiais
manipuldveis no ensino da Matemdtica e a valorizacdo das artes e das TIC (Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo). E através deste enquadramento tedrico e legal que se tenciona
abordar as concecdes tedricas que regulam e fundamentam a pratica docente, assim como o0s

aspetos que o docente deve incluir na sua pratica.

1.1. EDUCACAO: PERFIL DUPLO DO DOCENTE E SUAS
PRATICAS

0 acesso a educacao é fundamental na vida das nossas criancas e a apesar de s6 ser
obrigatdria a partir do 12 CEB, felizmente muitas criancas iniciam o seu percurso educativo na EPE,
ou até anteriormente. De acordo com Delors et al. (2010), “a educacao surge como um trunfo
indispensavel para que a humanidade tenha a possibilidade de progredir na consolidacao dos
ideais da paz, da liberdade e da justica social” (p. 5) e outros autores acrescentam ainda que a
“educacdo é vida, e viver é desenvolver-se, é crescer” (Westhrook, & Teixeira, 2010, p. 53), isto €,
a educacao é crucial para o desenvolvimento pessoal e social e deve ser tida em consideracao
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desde muito cedo, uma vez que permite este crescimento gradual do individuo. Para além que o
acesso a educacao é um direito que as criancas possuem, sendo esta gratuita e obrigatdria que
prima pelaigualdade de oportunidades desenvolvendo uma pandplia de competéncias, pensando
nos interesses da propria crianca e nas oportunidades que esta deve ter para brincar (principio n®
7, Declaracao dos Direitos da Crianca, n®1386,/1959, de 20 de novembro).

Ao longo dos anos a prépria educacao vai evoluindo e divergindo nos seus ideais, 0s
paradigmas da mesma alteram-se e determinam a acao das escolas, bem como a postura dos
docentes no processo de ensino e aprendizagem das crian¢as. Ha nao muito tempo atras,
viviamos numa pedagogia que defendia que os saberes nao se alteram e que sao imprescindiveis
para que o individuo seja considerado educado e culto, a crianca é considerada uma “tdbuarasa, a
da folha em branco, sendo a sua atividade a de memorizar os contetidos e reproduzi-los com
fidelidade, discriminar estimulos exteriores, evitar os erros e corrigir 0s que nao puder evitar”
(Oliveira-Formosinho, & Formosinho, 2013, p. 8). Esta pedagogia baseava-se na transmissao de
conhecimentos e numa aprendizagem acelerada (Oliveira-Formosinho, 2015), em que o docente
sendo a figura central é quem realiza a transmissao do conhecimento para a crianca, através de
materiais como fichas e manuais, aprisionando a aprendizagem das criancas, uma vez que nao
considera os seus interesses (Vasconcelos, & Manzi, 2017). E por isto, considerada pobre, na
medida em que quase nao existe interacao adulto-crianca, que é tao importante para o
desenvolvimento desta, assim como o papel de destaque é dado aos materiais utilizados para a
transmissao, desvalorizando os interesses e capacidades das criancas. No entanto, ja grandes
pedagogos abordavam outras perspetivas que se revelaram fulcrais na nossa educacao,
considerada uma pedagogia da participacao. Sao eles Piaget com a sua teoria do construtivismo
e mais tarde juntou-se a ele Vygotsky com a teoria scioconstrutivista.

No que diz respeito ao construtivismo, defendido essencialmente por Piaget, o
conhecimento do mundo é construido pela prdpria crianca e o desenvolvimento cognitivo estd
ligado aos diferentes pontos de vista de cada individuo (Ferreira, & Fernandes, 2012; Portugal,
2009). Nesta perspetiva, o docente tem a possibilidade de refletir e reavaliar as suas praticas e
concecoes de aprendizagem, este deve respeitar os trabalhos, interesses e os ritmos
diferenciados das criancas, dado que todas devem ter acesso a educacao de forma equitativa e
espaco para a experimentacao, de modo que a prdpria descubra arealidade das situacoes e possa
trabalhar colaborativamente, primando pela discussao com os seus colegas (Mondin, & Dias,

2013). No construtivismo, “a construcao do conhecimento exige uma interacdo necessdria entre

gl



0 sujeito que conhece e o objeto conhecido. E o sujeito ativo que, na acdo, constréi suas
representacdes de mundo interagindo com o objeto” (Castarion, 2015, p. 217). Neste seguimento,
um pouco mais tarde, surge o sécioconstrutivismo com as concecoes de Vygotsky, em que para
além desta construcao do préprio conhecimento pela experimentacao, deve também, ser
valorizado o papel da sociedade e da cultura potenciando uma aprendizagem pelainteracao social
(Portugal, 2009), atendendo a alguns fatores que Vygotsky considera determinantes para o
desenvolvimento humano, que é o caso do “contacto fisico, emocional e social, que se estabelece
entre diferentes individuos de uma determinada cultura” (Ferreira, & Fernandes, 2012, p. 56).
Neste sentido, Vygotsky defende a existéncia da Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que
concerne adistancia entre o nivel de desenvolvimento real e o nivel de desenvolvimento potencial,
ou seja, entre o conjunto de atividades que a crianca consegue resolver sozinha e aquelas em que
a crianca necessita de auxilio (Zanella, 1994). As criancas tém fases de desenvolvimento
diferentes e “a ZDP caracteriza o desenvolvimento mental prospectivamente” (p. 280),
fornecendo aos docentes ferramentas que permitam compreender este desenvolvimento e uma
estratégia que tem demonstrado resultados bastante positivos desde a EPE, é o brincar (Fino,
2001), que é tao significativo uma vez que é a “forma pela qual a crianga comeca a aprender, com
base na qual inicia a formacdo de seus processos de imaginacao e criacao, e se apropria das
funcoes e dos valores sociais da cultura em que estd inserida” (Boiko, & Zamberlan, 2001, p. 56).

No decorrer da PES, o paradigma que mais presente esteve foi 0 sdcioconstrutivismo,
primando por uma educacao acessivel a todas as criancas, em que se desenvolveram
competéncias e capacidades ao nivel pessoal, através da construcao do prdprio conhecimento,
acedendo as relacées com a sociedade e a comunicacao entre individuos. Destacando a
dinamizacao de projetos em ambas as valéncias e o envolvimento de toda a comunidade escolar,
ou seja, como os projetos partem dos interesses e dificuldades das criancas, sao as proprias que
orientam o seu percurso de aprendizagem e ao envolver-se com toda a comunidade, estao a criar
ligacOes e aprendizagens essenciais.

Ao falar-se em sdécioconstrutuvismo nao é possivel descurar aideia dos quatro pilares da
educacao, que sao hasilares para o conhecimento que cada pessoa possui ao longo da sua vida,
sao eles sequndo Delors et al. (2010): i) aprender a conhecer, que diz respeito a aprendizagem de
tudo aquilo que nos rodeia, tendo em consideracao os instrumentos utilizados até chegar ao
conhecimento, ou seja aprender a aprender; ii) aprender a fazer,em que se aprende a lidar com as

mais diversas situacoes a nivel profissional e pessoal, destacando o trabalho em equipa, referindo,
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também, que o ensino nao deve ser mecanizado e igual para todos, é necessaria uma evolucao a
este nivel, valorizando a aprendizagem e os interesses de cada crianca; iii) aprender a viver juntos
ou a conviver,nao sé desenvolver os conteidos programaticos, mas também aprender arespeitar
os valores “do pluralismo, da compreensao mutua e da paz” (p. 31); e iv) aprender a ser, que
concerne no desenvolvimento total do individuo, ser um ser auténomo e critico sobre si e sobre o
mundo, aprendendo pela descoberta e experimentacao, acedendo ao desporto, a ciéncia, a arte e
a cultura, desenvolvendo a imaginacao e a criatividade. Apesar da elaboracao destes pilares ter
partido de Jaques Delors, autores como John Dewey, ja tinham expressado ideias que vao ao
encontro dos mesmos, neste caso, defendendo que se aprende fazendo, “learn by doing’, em que
a crianca é encorajada a ser criativa e a ser competente em todos os campos da acao humana
(Schmidt, 2009). Bem como, quando se fala nas ideias defendidas pelo sdcioconstrutivismo
relativas ao papel da sociedade na aprendizagem das criancas, devendo por isso ser importante
aprender a viver juntos e a conviver e ainda quando é abordado, por exemplo, a questao da
educacao inclusiva, esta esta a contribuir para o aprender a ser.

Deste modo, tal como vai ser apresentado no terceiro capitulo, ao longo da PES, nas
atividades realizadas, procurou-se incorporar estes pilares, sendo que estes estaoligados atodas
as ideias abordadas em seguida, uma vez que se procurou desenvolver a aprendizagem da
crianca através da educacao inclusiva, do trabalho por projetos, na aprendizagem pelo brincar,
tendo o docente um papel crucial. Aprendeu-se a conhecer, pelo estimulo a relacao entre as
aprendizagens abordadas e o quotidiano das criangas, usando diversos materiais. Aprendeu-se a
fazer, pelas experiéncias vividas, com os projetos as criancas puderam construir o seu préprio
conhecimento, salientando o trabalho colaborativo. Aprendeu-se a viver juntos ou a conviver,
muito por este trabalho colaborativo entre as criancas, que tinham de aprender a aceitar as
opinides umas das outras, mas também com a restante comunidade educativa. E, por fim,
aprendeu-se a ser, por todas as aprendizagens concebidas, relacionando todas as dreas do saber
de forma transversal.

A educacaoinclusiva que aqui é referida, € cada vez mais valorizada e é “onde todos e cada
um dos alunos, independentemente da sua situacao pessoal e social, encontram respostas que
lhes possibilitam a aquisicao de um nivel de educacao e formacao facilitadoras da sua plena
inclusdo social” (Dec. Lein®54/2018, de 6 de julho), na medida em que esta promove ferramentas
para a resolucao de problemas de insucesso, selecao precoce e abandono escolar (Rodrigues,

2007). Este decreto-lei estabelece alguns principios que visam garantir estainclusao nas escolas,
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desde a EPE ao ensino hdsico e secunddrio, que sao a educacao universal, a equidade, a inclusao,
a personalizacao, a flexibilidade, a autoformacao, o envolvimento parental e a interferéncia
minima de outras entidades. Refere também as medidas de suporte a aprendizagem e ainclusao,
que sao elas: as medidas universais, que dizem respeito a todas as criancas de modo a melhorar
a sua aprendizagem, as medidas seletivas, sao aquelas que colmatam as necessidades de
suporte a aprendizagem e as medidas adicionais, que pretendem suprir as dificuldades mais
acentuadas ao nivel da comunicacao, interacao, cognicao e aprendizagem (Dec. Lei n? 54/2018,
de 6 de julho). Deste modo, percebe-se que a escola tem antes de alguma obrigatoriedade, o dever
de incluir todas as criancas, fornecendo-lhes todos os recursos pedagdgicos possiveis de acordo
com as suas diferencas, mas para isso acontecer é fulcral um “planeamento, envolvimento,
trabalho colaborativo entre profissionais e entre estes e as familias, desenvolvendo nos alunos
em concreto e na comunidade educativa em geral, um verdadeiro sentido de pertenca” (Pereira et
al., 2018, p. 45). Neste sentido, para que este planeamento, envolvimento e trabalho colaborativo
sejam o mais adequado possivel é essencial ter em consideracao a dimensao dos saberes, 0s
conhecimentos mais tedricos sobre como atuar em cada situacao, das competéncias, o
conhecimento especifico da intervencdo e das atitudes, que devem ser positivas, de modo a
aplicar os outros saberes (Rodrigues, 2007).

Uma metodologia comum em ambas as valéncias, que permite conceber a educacao
inclusiva é o trabalho e ensino por projetos, sejam eles a MTP ou os projetos de intervencao, uma
vez que visam ir ao encontro das necessidades e interesses das criancas e fornecer ferramentas
de exploracao e autonomia as crian¢as. Ao analisar as Orientagdes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar (OCEPE) (Lopes da Silva et al., 2016) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (Martins et al., 2017), é possivel observar que a utilizacao de projetos é um meio
enriquecedor ao nivel de todas as dreas curriculares, sendo revelador da sua importancia para o
desenvolvimento pessoal e social das criancas. John Dewey desenvolveu a Escola Experimental,
uma comunidade democrdtica, em que o docente orientava as criancas nos seus projetos
semanalmente, tornando-os auténomos na construcao de projetos cooperativos, desenvolvendo
uma relacdo com a natureza, a dimensao social e o espirito critico entre os intervenientes
(Westhrook & Teixeira, 2010). O trabalho por projetos deve partir dos interesses e necessidades
das criancas para que a aprendizagem se torne significativa, ajustando-se ao “que o aluno quer
aprender e o professor precisa de ensinar de maneira diferente da tradicional” (Agliardi, & Bona,

2019, p. 952), sendo a prdpria crianca a procurar o conhecimento enquanto o docente a orienta no
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desenrolar da pesquisa e assisténcia necessaria (Martins, 2007). Para além destes beneficios, o
trabalho por projetos é ainda importante no que diz respeito a formagao pessoal e social das
criancas, relacionando a aprendizagem das mesmas na sala com a o seu quotidiano (Agliardi, &
Bona, 2019). Durante a PES foi realizado um projeto de acordo com aMTP na EPE e um projeto de
intervencao no 12 CEB, em que foi possivel testemunhar a importancia da sua execucao, como
sera analisado no capitulo Ill. Assim, constata-se que a concecao de projetos é uma metodologia
favoravel na pratica pedagdgica que “promove o desenvolvimento intelectual de criancas e,
simultaneamente, dos seus educadores ou professores” (Vasconcelos et al., 2012, p. 11).

Ao explanar as ideias que dizem respeito a realizacao de projetos na EPE e no 12 CEB
emerge aideia da aprendizagem pela descoberta, pela experiéncia e com o recurso ao lidico, dado
que através do jogo e do brincar, somos capazes de transformar essas brincadeiras em situacoes
reais do quotidiano ricas em aprendizagem e socializacao e assim desenvolver a autoconfianca
(Kaufmann-Sacchetto et al., 2011), ou seja, de uma forma lidica as criangas vao experimentar
situacoes semelhantes as reais, despertando nelas a curiosidade e motivacao para aprender. O
docente aparece aqui como um facilitador e criador de ambientes Iidicos adequados a
aprendizagem das suas criancas, tendo como ponto de partida as suas aprendizagens prévias e
0s seus interesses e motivacoes, uma vez que ‘o ambiente ludico possibilita as criancas o
enriquecimento de suas proprias capacidades mediante o estimulo, a iniciativa, a melhoria nos
processos de comunicacao e criatividade” (Kaufmann-Sacchetto et al., 2011, p. 31). A par com a
mobilizacao do ludico, esta a manipulacao de materiais e recursos diversificados, adequando-os
ao nivel de ensino, sabendo que “os recursos educativos sao todos os materiais que sao usados
de modo afacilitar os processos de ensino e de aprendizagem” (Botas, & Moreira, 2013, p. 257). A
exploracao de materiais promove e facilita a aprendizagem das criancas, na medida em que
“envolvem os alunos, ativamente, na aprendizagem”, “auxiliam o trabalho do professor”,

nou

“beneficiam o ritmo particular da aprendizagem”, “aumentam a motivacao” e “sao instrumentos
de avaliacao” (Damas et al., 2010, pp. 7-8).

Integrando os ideais do paradigma socioconstrutivista, que engloba como ja se fez notar,
um ensino inclusivo e que valoriza o trabalho por projetos, destacando o papel do docente, uma
vez que este tem uma grande responsabilidade na organizacdao do meio e da aprendizagem e para
além disso, como afirma Ribeiro (2014), “o educador/professor deverd ser um catalisador
empatico das relacdes humanas e o investigador sistematico nas funcoes de ensinar e de

aprender, isto é, um profissional que deve ser visto como o facilitador da aprendizagem nos seus
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contextos de acao” (p. 60), tornando-se assim um orientador essencial. Desde logo importa
refletir acerca da formacao inicial do docente partindo da analise do Dec. Lein®79/2014, de 14 de
maio, que indica que a licenciatura em Educacao Basica (12 Ciclo) é a base da area docente,
enquanto o mestrado (22 Ciclo) é o complemento mais aprofundado da formacgao académica dos
contetidos especificos a drea em estudo, nao s6 a nivel diddtico, como também ao nivel cultural e
social, terminando com a prdtica supervisionada. Este decreto menciona ainda que quanto mais
conhecimento especifico tem o docente, mais auténomo e seguro do seu trabalho consegue ser,
sendo que a “aprendizagem a realizar tem por base o conhecimento cientifico acumulado, o
conhecimento profissional resultante da experiéncia, a anadlise de dados empiricos e a
investigacao existente” (Dec. Lein? 79/2014, de 14 de maio, artg. 7).

Desta forma, é compreensivel que a formacao de docentes é essencial e requer muita
responsabilidade, devendo acompanhar a evolucao da sociedade, as mudancas de paradigmas e
as preocupacoes que dai surgem, que sao elas a “concecao de projetos de formacao que, do ponto
de vista da sua organizacao curricular e pedagdgica, se apresentam como capazes de orientar 0s
futuros professores na construcdo de conhecimentos e no modo de os expandir” (Ribeiro, 2017, p.
87), como se observou anteriormente, na medida em que os docentes formadores pretendem
sempre que os futuros docentes tenham umaformacao o mais rica possivel. N6voa (1992), afirma
que essa “formacao deve estimular uma perspetiva critico-reflexiva, que forneca aos professores
0s meios de um pensamento auténomo e que facilite as dinamicas de autoformacao participada”
(p. 13), dado que ao longo destes anos até aos dias de hoje continua-se a valorizar, e muito bem, a
reflexao que é muitas vezes referida sobre Donald Schén, em que emerge os seus movimentos
reflexivos, referidos no capitulo Il. Estes momentos de reflexao criados sao cruciais para a
profissdo docente (Ribeiro, 2014), uma vez que possibilita a reconstrucao mentalmente e andlise
da prdpria acao, tanto na acao a decorrer, como posteriormente num momento de introspecao, o
que Ihe vai permitir pensar sobre a pratica e desenvolvé-la cada vez melhor. Contudo, importa
dizer que Rocha e Sa-Chaves (2012) ainda aludem ao facto de que para se refletir é necessério
observar e incluir dados reais das situacoes, para que posteriormente possam ser refletidos e

analisados através de instrumentos indicados. Ainda Perrenoud (2000), considera dez dominios
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de competéncias necessdrias a profissao docente e sua formacao, tal como se pode observar na
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Figura 1-10 competéncias para educar (Perrenoud, 2000)

Deste modo, é compreensivel que o docente tem um papel essencial no processo de
ensino e aprendizagem da crianca, colocando-a como figura central, sendo que como refere
Perrenoud, este deve ser dotado destas competéncias que sao transversais a EPE e 1° CEB, de
modo a organizar o ambiente educativo para torna-lo mais rico e evoluir enquanto profissional.
No decorrer da PES, todas estas competéncias mencionadas anteriormente por estes autores,
foram tidas em consideracdo e tornaram o processo de formacao muito mais rico, desde o
momento em que se criaram atividades que envolvessem as proprias criancas, as familias e
também que primassem pela diferenciacao, utilizando ferramentas diversificadas. Estas
competéncias estao inseridas no perfil geral de desempenho do docente que associa as seguintes
dimensoes: “profissional, social e ética”, “de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem”, “de
participacdo na escola e de relacao com a comunidade” e “de desenvolvimento profissional ao

longo davida”, em que o docente promove aprendizagens curriculares de acordo com a sociedade
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e com a ética, no ambito de um curriculo que integre o rigor cientifico e metodoldgico, envolvendo
toda a comunidade escolar e formando-se ao longo da sua vida recorrendo a investigacao (Dec.
Lein?240/2001, de 30 de agosto).

Quando falamos em docente da EPE e do 12 CEB, importa referir desde logo o seu peffil
duplo, aformacao para a qual este curso concede acesso a formacao de educadores de infancia e
professores, que embora semelhante em alguns aspetos, a sua postura e trabalho desenvolvido
difere bastante, até porque para além de serem profissionais sao individuos, cada um com a sua
individualidade, personalidade e vivéncias, como tal, a formacao docente deve serrica e pensada
para todas as suas especificidades. 0 mesmo docente, nesta situacao de perfil duplo, deve ser
capaz de desenvolver um curriculo integrado em ambos os niveis, no entanto tendo em conta as
suas particularidades, fazendo-o através da planificacao, organizacgao e avaliacao do ambiente
educativo (que inclui tudo aquilo que ocorre dentro do mesmo), bem como, da mobilizacdo e
integracao de conhecimentos cientificos das diferentes dreas (Dec. Lei n® 241/2001, de 30 de
agosto). Assim, é indiscutivel que o docente tem de ter um perfil duplo, em que aplica as suas
competéncias, adequando-as ao contexto em que se insere, fazendo uso de capacidades
adquiridas em todos os momentos da sua formacao profissional, pessoal e social.

Tal como ja foi referido relativamente a esta formacao, o perfil duplo do docente concede
um conhecimento mais alargado dos paradigmas que ja foram referidos, mas também no que diz
respeito a transicdo educativa entre a EPE e 0 12 CEB, tema este muito debatido nos ultimos anos,
uma vez que é cada vez mais importante criar “um ambiente securizante” (Lopes da Silva et al,,
2016, p. 24) e positivo para este momento que cria tanta tensdo e ansiedade nas nossas criangas.
A transicao que ocorre da EPE para o 12 CEB é muito significativa no processo educativo, é a
passagem paraa escolaridade obrigatdria e por isso, fundamental no desenvolvimento da crianca,
tornando-se “momentos marcantes na vida social de alunos, pais e educadores/professores,
bem como pontos delicados na morfologia dos sistemas” (Silva & Melo, 2012, p. 94). O facto de
ser uma mudanca significativa traz consigo varios receios e ansiedade, o que pode vir a ser algo
negativo para algumas criancas se ndo forem devidamente acompanhadas, na medida em que “a
transicao entre ciclos de vida é sempre carregada de emocoes e conotada com periodos de
expectativa, stress e medos” (Sim-Sim, 2010, p. 111). Desta forma, o papel do educador e do
professor é crucial para que esta transicao seja muito bem preparada e se torne positiva para a

crianca.
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A crianca ao deixar a EPE vai sentir algumas perdas, deixa um espaco que ja conhece, as
pessoas que estao diariamente consigo e as suas rotinas vao ser alteradas, o que vai trazer muitas
emocoes, criando, por outro lado, algumas expectativas em relacao aquilo que esta transicao lhe
pode trazer, principalmente no que concerne na linguagem escrita. Estes sao factos comprovados
por alguns estudos realizados com criancas em transicao educativa. Silva e Melo (2012), através
dos resultados de um desses estudos, perceberam que as criancas se sentem sozinhas, felizes,
mas envergonhadas sem conhecerem ninguém, mas, por outro lado, fazem referéncia aos novos
colegas e aos novos espacos, sendo este um espaco positivo neste processo. Outro aspeto que
as criancas destacaram foram os primeiros trabalhos que realizaram, serem de alguma formaum
pouco semelhantes aos que faziam na EPE, atividades mais livres, mas ja com alguns aspetos que
sao inerentes ao 12 CEB (Silva & Melo, 2012). Aliado a este estudo Ribeiro et al. (2018) realizaram
também um estudo em que perceberam que se colocam varios desafios ao longo desta transicao,
como o “curriculo ser obrigatdrio, as componentes curriculares, a realizacao de trabalhos de casa,
bem como a sua participacao na auto e hétero avaliacao” (p. 327). Em ambos os estudos,
observaram que também é importante o acompanhamento que as familias fornecem aos seus
encarregados neste processo, destacando que se as criangas tiverem uma irma(o) mais velha(o)
ou outro familiar na mesma instituicao, € também uma ajuda a esta transicao, assim como, a
instituicao deve, se possivel, organizar os espacos de modo que exista uma proximidade entre
turmas, localizacdo das salas e participacao em projetos em comum (Ribeiro et al., 2018). Desta
forma, é relevante que exista uma boa comunicacao entre os educadores e professores e 0s
encarregados de educacao, que estes tenham acesso as suas propostas pedagdgicas para que
este processo seja mais facil (Silva & Melo, 2012). Para além disto, se ambas as etapas educativas
se localizarem no mesmo edificio facilita esta transicao, uma vez que as criancas tém a
possibilidade de conhecer o espaco e se sentirem mais confortaveis, sendo que se isto nao
acontecer, é muito importe que se possa fazer uma visita a instituicao anteriormente para
conhecer o espaco (Ribeiro et al., 2018).

Em suma, para que sejam valorizadas estas questdes, é importante desenvolver
caracteristicas e capacidades elencadas nas OCEPE e no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria, tais como, a autonomia e concentracao, as competéncias
comunicativas e motoras, a sensibilidade estética, a capacidade de resolucao de problemas e o
saber trabalhar colaborativamente (Ribeiro et al., 2018). Contudo, para que isto seja possivel, o

contacto entre educadores da EPE e os professores do 12 CEB que vao receber as suas criangas é
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fundamental para que este processo seja realmente securizante, assim como, ja no 12 CEB, as
atividades devem ter continuidade, sendo preconizadas por metodologias ativas, participativas e
ltdicas, como as atividades que posteriormente serao apresentadas no capitulo Ill e demonstram
alguns exemplos daquilo que é possivel realizar com estas criangas, como € o caso do lidico e das
atividades realizadas em volta de um imaginario.

Apesar de atualmente o paradigma mais reconhecido como eficaz ser o
sécioconstrutivismo, como ja foi possivel verificar anteriormente, desde a educacao inclusiva, ao
trabalho por projetos, a valorizacao do brincar, ao papel do docente, até a transicao educativa, por
vezes ainda encontramos nas escolas alguns aspetos de um ensino transmissivo, como € o caso
da utilizacao exclusiva ou quase exclusiva dos manuais escolares (no 12 CEB), fichas de trabalho
(em ambos os niveis) para abordar os contetidos e a posturarigida de alguns professores que nao
tém em consideracao os interesses e aprendizagens prévias das crian¢as. Contudo, estamos a
caminhar para uma mudanca e evolucao a esse nivel e quanto mais € partilhado o saber entre os
individuos (professores, familias, criancas), mais é notdria essa evolucao, na medida em que
através das experienciais vividas se comeca a perceber que estratégias funcionam melhor para o
processo de ensino e aprendizagem. Uma dessas estratégias que se destaca é o trabalho
colaborativo, que corresponde ao trabalho realizado em conjunto, pretendendo atingir os mesmos
objetivos pensados pelo proprio grupo de forma igual, este trabalho é defendido por vdrios
autores, destacando Vygotsky que acredita “que as atividades realizadas em grupo, de forma
conjunta, oferecem enormes vantagens, que nao estdao disponiveis em ambientes de
aprendizagem individualizada” (p. 215), isto pelas relagdes que se estabelecem entre individuos,
tornando-as mais ricas (Damiani, 2008). Portanto, é importantissimo valorizar o acesso a
educacao que existe no nosso pais e acompanhar a sua evolucao de modo a estar sempre
atualizado e a construir os conhecimentos de acordo com o tempo em que eles ocorrem.
Seguidamente serao desenvolvidos os subcapitulos dedicados as especificidades da EPE e do 1°

CEB, tao importantes para conhecer os pressupostos que levam a PES.

1.2.EDUCACAO PRE-ESCOLAR: CONHECER AS
DIFERENTES ABORDAGENS

0 acesso a educacao deve ser valorizado, como ja foi referido, e esta valorizacao inicia-se

na EPE, que é considerada a primeira fase da educacao bdsica, na medida em que, mesmo nao
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sendo de cariz obrigatdrio, esta é uma base fundamental para o desenvolvimento da crianga,
completando a acao educativa da familia (Lein? 5/1997, de 10 de fevereiro). Neste sentido, a EPE
centra-se na construcao de conhecimentos através das interacoes que ocorrem entre a crianga,
o educador, as familias e toda a comunidade (Marta, 2015), assim como com o meio fisico e natural
que as rodeia. E por essa razao que este nivel é considerado um nivel fundamental, na medida em
que desenvolve as capacidades das criancas ao nivel emocional, cultural e social.

No entanto, para que isso aconteca o educador tem um papel crucial, como facilitador e
orientador, devendo ser capaz de observar a crianga e a partir dai, usar a criatividade, “ferramenta
essencial do “ser educador” (p. 279), para desenvolver e construir com as criancas, 0s seus
conhecimentos (Marta, 2015). O papel do educador é o de acompanhar as criancas, criando uma
relacao de confianca, um ambiente adequado as mesmas e construindo conhecimentos com as
proprias, desafiando-as e criando assim um conflito cognitivo (Gambéa, 2011; Oliveira-
Formosinho, 2007a; Vecchi, 2017). Contudo, para que o educador desenvolva melhor as suas
competéncias, é importante que se conheca a si mesmo, tendo em consideracao as suas
limitacoes e qualidades, refletindo sobre a teoria e a pratica (Marta, 2015), tendo por base uma
formacao completa que capacita o profissional, ndo sé para as idades deste nivel, como tamhém
para o desenvolvimento de outras funcdes educativas, nomeadamente na creche (Dec. Lei n®
241/2001, de 30 de agosto). Neste nivel, como referido no decreto-lei mencionado
anteriormente, o desenvolvimento do curriculo assenta na planificacao, organizacgao e avaliagcao
do ambiente educativo, através de atividades e projetos, em que o educador é responsavel por
organizar o espaco e os materiais, disponibilizando-os, gerir o tempo de forma flexivel, assim
como os recursos educativos e criar condicoes seguras (Dec. Lei n? 241/2001, de 30 de agosto).
Assim, os educadores sao orientadores das suas criancas, mas também necessitam de se
orientar a si proprios, ou seja, para que possam facilitar a sua dinamica com as criancas, é
fundamental que conhecam os documentos orientadores da EPE, sendo eles, as OCEPE, algumas
brochuras que o Ministério da Educacao publica e documentos que a prdpria instituicao e
educadores devem construir.

No que diz respeito as OCEPE, estas “destinam-se a apoiar a construcao e gestao do
curriculo no jardim de infancia” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 5) e estdo organizadas pelo
enquadramento geral, que aborda questdes sobre a pedagogia para a infancia, a intencionalidade
educativa e a organizacao do ambiente educativo, aspetos estes que norteiam a EPE. Em seguida

tem aspetos relevantes acerca de cada area de contetido (Formacao Pessoal e Social, Expressao
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e Comunicacao e Conhecimento do Mundo) e, por fim, fala sobre a transicao educativa. Todos
estes aspetos sao importantes para orientar os educadores na aprendizagem das crian¢as com
estas idades, sendo que compilam os objetivos globais pedagdgicos da EPE que surgem na Lei n®
5/1997, de 10 de fevereiro, que defendem a promocao do desenvolvimento pessoal e social,
tendo por base a experiéncia da vida democrdtica, a insercao em grupos multiculturais, a
igualdade no acesso a escola, o desenvolvimento da expressao e comunicacao e do pensamento
critico, o bem-estar das criancas, ser uma fase de despistagem e fomentar o envolvimento da
familia. Assim, na EPE, o curriculo é construido com e pelas criancas, interagindo com os adultos
que devem criar o projeto curricular de grupo, tendo em consideracao as criancas que se inserem
nesse contexto (Circular n217/DSDC/DEPEB,/2007, de 10 de outubro). A planificacdo do projeto
curricular de grupo tem por base o projeto educativo do agrupamento de escolas, as OCEPE e as
perspetivas pedagogicas, e o educador tem aqui um papel preponderante na articulacao destes
documentos, partindo da avaliacao diagnostica que Ihe permite conhecer o grupo, e seguindo com
a avaliagao formativa que o possibilita de “tomar decisdes sobre a prética educativa e planear” (p.
76), visto que estes dois termos, planear e avaliar, estao interligados (Cardona et al., 2021). E,
ainda, é importante refletir sobre a transversalidade das dreas de conteudo, na medida em que
nao hd compartimentos de saberes, todas as dreas se relacionam constantemente no quotidiano
das criancas e no contexto escolar, que prepara para a vida. Sendo a drea de Formacao Pessoal e
Social aquela que mais facilmente se relaciona com as outras, uma vez que na aprendizagem de
qualquer contelddo, de qualquer area, se desenvolvem “atitudes, disposicdes e valores, que
permitam as criangas continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se cidadaos auténomos,
conscientes e solidarios” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 6).

Para além das OCEPE, existem modelos curriculares que definem o tempo, o espaco, a
escuta e interacao, os materiais, a observacao, a planificacao, a avaliacao da aprendizagem e do
contexto, os projetos, as atividades e a organizacao e gestao dos grupos (Oliveira-Formosinho,
2007a), que norteiam os educadores, auxiliando-os na sua pratica de acordo com a sua prépria
identidade e ideais. Estas ideias sao transversais entre si, no entanto alguns modelos curriculares
valorizam-nos melhor do que os outros, como se pode visualizar, em seguida, neste esquema

(Figura 2) que refere algumas ideias que os mesmos defendem:

22



Y Ambiente fisico: dreas de interesse; valorizaga} Y Ambiente fisico: dreas de interesse:

dos materiais. valorizacao das expressoes.

Y Papel do adulto: criar um ambiente protegido e Y Papel do adulto: encorajar as criancas para a
saudavel; gerar oportunidade de experimentacao; autonomia pela organizacao participada e
fornecer uma variedade de materiais. tomada de decisao negociada.

Y Rotina didria Y Rotina didria

Y Interagbes entre individuos: envolvimento das Y Interagdes entre individuos: envolvimento
familias; adulto-crianca; adulto-adulto. das familias e comunidade; adulto-crianca.

Y Espaco exterior Y Avaliacao formativa em cooperacao

Y Avaliacao formativa Y Trabalho por projetos

Y Autonomia das criancas Y Autonomia das criancas

Y Aprendizagem pela acao 1 Y Heterogeneidade de grupo

High-Scope I Reggio Emilia I Modelos Curriculares MEM Maria Montessori

Y Ambiente fisico: dimensao estética.

Y Papel do adulto: criar um contexto educacional de conforto,
confianca e motivacao; observar os interesses, necessidades e
capacidades das criancas.

Y Tempo: as criancas escolhem o seu tempo.

Y Ambiente fisico: adaptado
as criangas; valorizacao dos
materiais sensoriais.

Y Papel do adulto: apoiar as

b ; et ¥ B criangas nas suas
Intgragoes entre individuos: envo‘wmentq as familias e aprendizagens; ser

comunidade; aprendizagem entre todos os intervenientes. observador e

Y Espaco exterior _ experimentador.

Y Trabalho por projetos Y Autonomia das criancas

Y Autonomia das criancas
Y Todas as formas de expressao simbdlica

\'YPedagogia da escuta /

Figura 2 - Modelos Curriculares (Adaptados de Hohmann & Weikart, 2009; Lino, 2007; Niza, 2007; Oliveira-
Formosinho, 2007h: Silva, 1987: Vecchi, 2017)

Y Aspetos sensoriais

Relativamente ao modelo curricular High-Scope, este destaca-se com a aprendizagem
pela acao, isto é “viver experiéncias diretas e imediatas e retirar delas significado através da
reflexao” (p. 5), através da tomada de decisao (autonomia das criancas) e do apoio do adulto, que
estabelece relacGes positivas, participa nas suas brincadeiras, as encoraja a resolver os seus
problemas e a serem auténomas, fornecendo uma grande variedade de materiais que vao sendo
manipulados e proporcionando relagcdes com o exterior (Hohmann, & Weikart, 2009). Sendo a sua
estrutura curricular: i) o ambiente fisico, ii) a rotina didria, iii) a interacao adulto-crianca e vi) a
interacdo adulto-adulto (Hohmann, & Weikart, 2009; Oliveira-Formosinho, 2007h).

No que diz respeito ao Movimento da Escola Moderna (MEM), tal como o modelo anterior,
também este tem o ambiente fisico organizado por dreas de interesse, valorizando as expressoes
e as interagdes com os adultos que se assumem “como promotores da organizacgao participada:
dinamizadores da cooperacao; animadores civicos e morais do treino democratico; auditores

ativos para provocarem a livre expressao e a atitude critica” (Niza, 2007, p. 139). Tem por base a

23



aprendizagem cooperada, envolvendo-se em projetos, em que investigam e dao continuidade a
experiéncia vivida, enfrentando os problemas em conjunto, tendo instrumentos de pilotagem que
auxiliam na planificacao e avaliacao da acao educativa por parte do educador, levando a
autonomia do grupo, uma vez que permite as criancas acompanhar o seu proprio trabalho
(Serralha, 2009).

No que concerne ao modelo curricular de Reggio Emilia, caracteriza-se pela expressao
simbdlica (“cem linguagens”), incluindo uma linguagem estética e poética (mais concreta e mais
subjetiva) e também pelo envolvimento das familias e da comunidade no processo de ensino e
aprendizagem (Lino, 2007; Vecchi, 2017). A crianca construi o conhecimento do mundo,
planeando, coordenando ideias e fazendo abstracoes, sendo que é a prdpria que gere o seu tempo,
escolhendo trabalhar em grupo ou em equipa (Lino, 2007). Quem defende este modelo salienta
muito o ambiente, a estética do mesmo, acreditando que “o habitar um lugar belo e bem cuidado é
percebido como uma condicao de bem-estar fisico e psicoldgico, por isso, como um direito das
pessoas em geral e, ainda mais, das criancas, de todas as criancas” (Vecchi, 2017, p. 134). Este é
um modelo que assenta na pedagogia da escuta, em que existe uma grande flexibilidade do
curriculo e “exagero na liberdade criativa” (Fortunato, 2010).

Por dltimo, o modelo de Maria Montessori, salienta a sensibilidade, os aspetos sensoriais
e 0s seus materiais, em que o adulto fornece apoio as criancas, sendo para elas um exemplo,
criando um ambiente favordvel e adaptavel a todas as criancas, deixando-as crescer sozinhas,
dando-lhes liberdade (Costa, 2001). Na base deste modelo estd, também, a utilizagdo de um
mobilidrio adaptado ao tamanho e as necessidades das criancas, fazendo assim, com que estas
sejam auténomas nas suas brincadeiras. O material surge aqui com grande importancia, sendo
para uso exclusivo da crianca e ndo para o educador ensinar, “torna-se deste modo a hase e 0
instrumento de um progresso intelectual” (Silva, 1987, p. 48).

Desta forma, como é possivel observar no esquema em cima, algumas ideias sao muito
semelhantes, como é o caso da preocupacao em criar um ambiente fisico agraddvel visualmente
e de facil utilizacao, o papel do adulto como fomentador da autonomia, um Ser que apoia as
criancas nas suas aprendizagens. Também € visivel que o modelo de High-Scope e o0 MEM
defendem ideias muito semelhantes, sendo que o primeiro se destaca pela aprendizagem pela
acdo e o MEM pelo uso do trabalho por projetos. No caso do modelo de Reggio Emilia, este
distingue-se pela sua dimensao estética e Maria Montessori pelos materiais sensoriais. Assim, de

alguma forma estes modelos estiveram presentes ao longo da PES, nao sendo possivel destacar
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apenas um, mas aspetos de todos eles, que foram importantes para o desenvolvimento e
aprendizagem das criancas e do educador, enfatizando o ambiente fisico organizado por dreas de
interesse, a existéncia de uma rotina didria, a valorizacao do espaco exterior, a autonomia das
criancas, a interacao entre criancas e entre as criancas e os adultos e o uso do trabalho por
projetos.

Neste caso, como ja foi referido no subcapitulo anterior a utilizacao do ensino por projetos
é fundamental e durante a PES a metodologia utilizada foi a MTP, através de um projeto
relacionado com o patrimanio cultural nacional, nomeadamente os castelos e a vida daqueles que
neles habitam, que serd abordado no capitulo Ill e que percorreu todas as fases que serao
referidas a seguir, com extrema importancia para o desenvolvimento pessoal e social das
criangas, assim como para o desenvolvimento profissional do futuro educador. Esta metodologia
promove “aimportancia da ligacao da crian¢a ao mundo, através do pensamento e da acao, como
palco efetivo do desenvolvimento de competéncias” (Gambéa, 2011, p. 73). E “uma abordagem
pedagdgica centrada em problemas” (p. 10), em que o grupo se une para os resolver, através do
trabalho de pesquisa (investigacao), da planificacdo e da intervencao (Vasconcelos et al., 2012).
As atividades desenvolvidas ao longo do projeto, “implicam o envolvimento das criancas e a
mesma dinamica motivacional” (Oliveira-Formosinho, & Formosinho, 2011, p. 33), partindo dos
interesses e curiosidades pessoais do grupo e o educador surge com o papel de trabalhar
colaborativamente com as criancas (Gamhboa, 2011). De salientar que prima pela transversalidade
de saberes e pela articulacao curricular, relacionando todos os conhecimentos das criancas,
abordando os aspetos que as rodeiam (Vasconcelos et al., 2012).

0 trabalho de projeto, segundo Vasconcelos et al. (2012) divide-se em quatro fases: i)
definicao do problema, formulam-se as questdes a investigar e partilham-se os saberes sobre o
assunto; ii) planificacdo e desenvolvimento do trabalho, neste caso, pensa-se em atividades que
sejam promotoras da resolucao do problema, dividem-se tarefas e para auxiliar essa tarefa,
constroem-se mapas conceptuais ou outros esquemas; iii) execucao, nesta fase as criancas
pesquisam, “organizam, selecionam e registam a informacao” (p. 16); e vi) divulgacao/avaliagao,
em que é partilhado com toda a comunidade e familias os conhecimentos que foram construidos
no decorrer do projeto, sendo uma fase transversal a todo ele, na medida em que “nao tem aqui o
cunho de fecho ou encerramento de processo, mas de sintese recapituladora” (Gambda, 2011, p.

57), para assim compreender os aspetos positivos e negativos, melhorando-os.
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A avaliacao, na EPE encontra-se unida com a planificacao, isto é, “a planificacao é
significativa se for baseada numa avaliacao sistemdtica e a avaliacao é dtil se influenciar a
planificacdo da acao e a sua concretizacao” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 13). Na medida em que,
o0 educador observa a crianca, elabora a planificacao de acordo com as necessidades e interesses
damesma, avalia de forma formativa as atividades desenvolvidas inerentes a essa planificacao e
0 processo repete-se continuamente. Na EPE, a avaliacao é de caracter formativo (Dec. Lei n®
241/2001, de 30 de agosto), inviabilizando a avaliacao sumativa, nao existindo classificacges,
visto que o ensino nao é obrigatdrio (Cardona et al., 2021), o que promove desde logo uma fruicao
muito maior das atividades, nas quais as criangas participam sem sentirem medo das “mas notas”.
Esta avaliacao deve envolver nao sé o educador, mas tambhém as criancas, para que estas tenham
consciéncia do seu processo de aprendizagem, percebendo que aspetos estao a desenvolver
corretamente e incorretamente (Lopes da Silva et al., 2016; Portugal, & Laevers, 2018). No
entanto, antes de avaliar o desenvolvimento de cada crianca, é crucial que se avalie o ambiente
educativo, uma vez que apresenta extrema importancia na EPE, como ja se evidenciou, sendo
este um importante fator influenciador do desenvolvimento e das aprendizagens das criancas.
Deste modo, o curriculo é desenvolvido pelo educador, percebendo as suas proprias intervencoes,
0 ambiente em que o grupo estd inserido, os processos educativos e o desenvolvimento e
aprendizagens de cada crianca (Circular n® 4/DGIDC/DSDC/2011, de 11 de abil).

Neste sentido, na EPE avalia-se o ambiente educativo que leva a aprendizagem das
criancas, aprendizagem esta que, tamhém, é concebida através do brincar, que nao sendo a tnica
forma de aprender é considerada uma das mais importantes e significativas (Marques, 2019),
sendo que o ludico deve estar presente ao longo da vida da crianga, mas principalmente na EPE.
De acordo com Silva e Sarmento (2017), a ludicidade estd muito associada a Vygotsky e a sua
teoria do sdcioconstrutivismo, em que as criancas aprendem autonomamente, pelas experiéncias
sociais vivenciadas, como foi referido no subcapitulo anterior. Isto porque, ao brincarem estao a
descobrir o mundo e “expressam emocoes e medos, diminuem ansiedades, mostram a forma
como compreendem o mundo, fazem perguntas, partilham duvidas, constroem sentidos e
significados” (p. 21), desenvolvendo-se assim de forma cognitiva, emocional, social, afetiva e
motora (Marques, 2019). Para além disso, tamhém desenvolve a criatividade, imaginacao e
autoestima da crianca, quando as brincadeiras sao valorizadas, levando a conhecer situacoes da
realidade do seu quotidiano (Silva, 2017), preparando assim, “o cérebro jovem para a vida”

(Marques, 2019, p. 68). O brincar é dotado de vdrias vantagens para as criancas e por isso, deve
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ser um aspeto muito valorizado e que o educador deve ter em consideracao quando planifica e
avalia as criancgas, sendo responsavel por criar condigdes favoraveis a essas brincadeiras.
As criancas nao devem brincar apenas no interior, mas também no exterior, na medida em
que “as brincadeiras ao ar livre oferecem experiéncias sensoriais Unicas, inspiram o raciocinio e a
imaginacao, ajudam a avaliar riscos e a aceitar desafios fora de zonas de conforto” (Marques,
2019, p. 78). Permitem ainda, que as criancas se expressem e exercitem melhor do que no interior,
tornando as brincadeiras mais saudaveis, tendo aqui os adultos um papel preponderante na
organizacao do espaco e na interacao com as criancas no mesmo, incentivando-as a brincar e,
assim, a resolverem os seus conflitos (Hohmann, & Weikart, 2009). Nesta sequéncia, como ¢é
mencionado nas OCEPE, o espaco exterior deve ser tao valorizado como o espaco interior,
diversificando as oportunidades educativas e tal como o interior é criteriosamente organizado, no
exterior deve acontecer o mesmo. Este é um espaco que inspira todas as dreas de contetido e que
tem grandes potencialidades para o desenvolvimento fisico e artistico das criancas, desde logo
pela liberdade de movimento e recolha de materiais naturais (Lopes da Silva et al., 2016), mas
também, para o desenvolvimento da educacao ambiental, que deve ser feita no contexto certo,
relacionando-se com a Natureza (Neto, 2020). No decorrer da PES, verificou-se a relevancia
deste espaco, aliberdade que era sentida ao brincar e ao realizar atividades em que se pudessem
expressar em toda a plenitude, permitiu assim, ao educador, observar as criancas. Apesar do
trabalho no exterior ter sido muito impulsionado pela supervisorainstitucional e de existir cuidado
em realizar atividades nesse espaco, que até davam continuidade aquelas que eram realizadas no
espaco interior, considera-se que deveria ter ocorrido mais preocupacao e valorizacao em
proporcionar vivéncias o mais naturais possiveis em que as crian¢as usassem todo o seu corpo.
Em suma, na EPE, existem vdrias abordagens para desenvolver as mesmas capacidades
e porisso, cada profissional deve encontrar o método em que se sente mais confortavel e que faca
mais sentido, de acordo com os seus valores e com o grupo de criancas que encontra pelo seu
percurso. No entanto, o desenvolvimento do individuo é composto por varios percursos e é
importante que ao junta-los se forme uma bonita e rica caminhada, desta forma, depois de
conhecer alguns aspetos mais relevantes do percurso da EPE, é importante continuar este
caminho e conhecer, tambhém, os pressupostos que orientam o percurso do 12 CEB, como vai ser

possivel ohservar no préximo subcapitulo.
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1.3.12 CICLO DO ENSINO BASICO: PERFIL E PRATICA
DOCENTE

Como abordado anteriormente, a transicao educativa é um aspeto muito relevante, que
devido a situacao pandémica pela qual se esta a passar, viu-se mais afetada, uma vez que as
atividades na EPE, no final do ano letivo passado, nao ocorreram de modo presencial. Isto é,
acabou por nao permitir, por exemplo, o conhecimento prévio da instituicao e, também, levou ao
afastamento social durante muito tempo, o que, posteriormente, afetou as interacdes que
ocorreram entre as criangas e entre as criangas e os adultos. No entanto, no contexto da PES, nao
se encontrou nenhum caso que tivesse sido particularmente dificil de lidar, tendo, a docente titular
de turma, sido capaz de gerir bem a situacao.

Como foi referido no primeiro subcapitulo, o docente da EPE e do 1.2 CEB deve ser dotado
de um perfil duplo de modo a atuar da melhor forma em ambas as valéncias, como tal, neste
subcapitulo, importa agora especificar as competéncias que o professor do 1° CEB deve ser capaz
de desempenhar sob o regime de monodocéncia. Comeca-se por referir que o professor deve
valorizar as aprendizagens dos seus alunos, dominando os contetdos gerais e particulares de
cada area de conteudo, sob a construcao de conhecimentos cientificos, pedagdgicos e didaticos
(Martins et al., 2017) e “deve trabalhar com os alunos a partir das suas representacdes, construir
e planear dispositivos e sequéncias diddticas, que facilitem a aprendizagem” (Conceicao, & Sousa,
2012, p. 96). Neste sentido, o professor tem aqui um papel crucial e complexo no desenvolvimento
destas capacidades e aprendizagens, na medida em que, de acordo com o Dec. Lei n® 241/2001,
de 30 de agosto, este tem de desenvolver o curriculo em contexto de uma escola inclusiva,
cooperando com outros professores na construcao e avaliacao do projeto curricular da escola,
desenvolvendo as aprendizagens e nos alunos, o seu interesse, organizando o processo de
ensino, utilizando os conhecimentos prévios dos alunos, promovendo a articulacao das
aprendizagens entre os diferentes niveis de ensino, a autonomia dos alunos e a participacao ativa
na construcao dos prdprios saberes (Dec. Lei n® 241/2001, de 30 de agosto). Isto €, o professor é
responsdvel por ter conhecimentos sobre o que vai ensinar, tendo por base uma formacao
pessoal, social e cultural, estando atento a forma como os seus alunos se exprimem, de modo a
perceber que capacidades e competéncias vao sendo desenvolvidas (Fidalgo, & Ponte, 2004).

De modo a auxiliar e orientar a acao do professor, estao publicados um conjunto de

documentos fundamentais que estao interligados entre si, vindo a completarem-se ao longo dos
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anos, estando de acordo com a matriz curricular definida no Dec. Lei n® 55/2018, de 6 de julho.
Analisando essamatriz, é de notar que no 12 e 22 anos do 12 CEB, a carga horaria semanal é inferior
arelativa ao 32 e 42 anos, sendo que as dreas curriculares de Portugués e Matemadtica tém mais
horas, seguidas das dreas curriculares de Estudo do Meio e da Educacao Artistica e Educacao
Fisica. Com menos carga horaria vém as dreas de cardter facultativo, nomeadamente, o Apoio ao
Estudo, a oferta complementar, as Atividades de Enriquecimento Curricular, bem como a
Educacao Moral e Religiosa. No que diz respeito ao 32 e 42 anos, difere dos primeiros anos, na
medida em que é inserida a area curricular de Inglés e em contrapartida as Atividades de
Enriquecimento Curricular diminuem. Apds analisar esta matriz curricular interessa refletir sobre
0os documentos orientadores “‘em que estao expressos os conhecimentos a adquirir, as
capacidades e atitudes a desenvolver pelos alunos” (Dec. Lein2 55/2018, de 6 de julho, art. 3), de
modo a perceber de que forma estao articulados com esta matriz, sao eles os Programas e Metas
Curriculares das diferentes areas, as Aprendizagens Essenciais (AE) e o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatdria.

0 Programa Curricular de cada drea foi o primeiro documento a surgir e a ele se juntaram
a Metas Curriculares como complemento, elencando em cada contetido do programa os objetivos

e descritores de desempenho das Metas (Buescu et al., 2015). Sequidamente surgiu o Perfil dos

29


























































































































































































