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"(...) o aprender ndo pode estar confinado as quatro paredes de uma sala.
Deve rasgar horizontes, escorregar para dentro dos sonhos das criancas,
responder aos seus desejos pessoais de saber, comunicar, de agir, de se

afirmar e de se maravilhar".

(Santos, 1997, p. 15)
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RESUMO ANALITICO

O presente relatdrio de estagio ird contemplar todo o percurso realizado com base na
Unidade Curricular da Pratica Educativa Supervisionada (PES), pertencente ao plano de
estudos do 22 ano do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico
(12 CEB), na Escola Superior de Educag¢do do Porto, apds a obtencdo do grau de mestre, que
habilita ao perfil de duplo docente, tal como é referido no Decreto-Lei n279/2014, de 14 de

maio.

Em consonancia com estes pressupostos, é ainda de realcar a importancia dos
referenciais tedricos e normativos no que diz respeito a ado¢do de uma postura indagadora e
uma atitude ética perante o desenvolvimento das praticas educativas em ambos os contextos,
tendo por base conhecimento cientifico e pedagdgico. No que diz respeito ainda a postura, é
importante ter consciéncia de que a mesma deve ser reflexiva e critica, estando sempre

predisposta a mudancas.

Tendo em conta os aspetos ja mencionados, a mestranda destaca ainda a valorizacao
de todas as etapas da metodologia de Investigacdo-Acdo (I-A) que permitiram a sistematica
observagdo dos interesses, necessidades e sugestdes das criancas, com o objetivo de
planifica¢des inclusivas, capazes de promover praticas significativas com um desenvolvimento
abrangente a todos os alunos. Neste ambito, é essencial evidenciar a existéncia de um enorme
trabalho colaborativo na relacdo com a diade, com as professoras cooperantes e as
professoras orientadoras da ESE (Supervisoras) e por ultimo, mas ndo menos importante com
todas as criangas, que contribuiram para o desenvolvimento de praticas educativas

adequadas.

Palavras-chave: Pratica Educativa Supervisionada; Crianca; Aprendizagem; Trabalho

colaborativo.



ABSTRACT

The following internship report will cover the entire course carried out based on the
Supervised Educational Practice Curricular Unit, which is part of the study plan for the 2nd
year of the Master's Degree in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic
Education, at the Porto School of Education, after obtaining the master's degree, as stated in

Decree-Law no. 79/2014, of 14 May.

In this regard, it is also important to emphasize the importance of theoretical and
normative references in terms of adopting an inquisitive attitude and an ethical attitude
towards the development of educational practices in both contexts, based on scientific and
pedagogical knowledge. As far as posture is concerned, it is important to be aware that it must

be reflective and critical, and always predisposed to any changes.

Taking into account the aspects already mentioned, the master's student also
highlights the value of all the stages of the Action Research (AR) methodology, which allowed
for the systematic observation of children's interests, needs and suggestions, with the aim of
inclusive planning, capable of promoting meaningful practices with comprehensive
development for all students. In this context, it is essential to highlight the existence of a huge
amount of collaborative work in the relationship with the dyad, with the cooperating teachers
and the ESE supervising teachers (Supervisors) and last but not least with all the children, who

contributed to the development of appropriate educational practices.

Keywords: Supervised Educational Practice, Child, Learning, Collaborative work.
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INTRODUCAO

O Este Relatdrio de Estagio (RE) enquadra-se na Unidade Curricular da Pratica Educativa
Supervisionada (PES), pertencente ao plano de estudos do 22 ano do Mestrado de Educagao
Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico (12CEB), da Escola Superior de

Educacao, do Instituto Politécnico do Porto.

O documento contempla as a¢bes desenvolvidas nos dois contextos escolares, a EPE e
o 1.2 CEB, uma vez que, tal como estd plasmado no Decreto-Lei n279/2014, (2014) apds este
percurso a mestranda fica habilitada com um perfil de duplo docente, ou seja, poderd exercer
funcbes docentes em qualquer uma das valéncias. Ademais, neste documento ird estar
evidenciado o processo que possibilitou o desenvolvimento de competéncias sociais, éticas e

profissionais.

O estagio decorreu no mesmo estabelecimento de ensino, primeiramente em contexto
de EPE, com um grupo participativo e heterogéneo, com idades compreendidas entre os 3 e
0s 6 anos de idade, e posteriormente, em contexto de 12 CEB com uma turma de 32 ano de
escolaridade, interessada e desafiante. E de salientar que foram desenvolvidos os objetivos
presentes na Ficha da Unidade Curricular (FUC) correspondente a PES, principalmente a
associacdo de saberes cientificos e pedagdgicos, a valorizagdo da inclusdo e da equidade, a
construcdo de uma individualidade reflexiva e investigadora e a planificacdo e avaliacdo da

acao educativa, capaz de promover aprendizagens significativas nos contextos.

O RE encontra-se organizado em trés capitulos e respetivos subcapitulos. O primeiro
capitulo remete para o enquadramento legal e tedrico que fundamenta todas as praticas
educativas desenvolvidas. O segundo capitulo apresenta a caracterizacdo da instituicdo
cooperante, assim como os respetivos contextos educativos, dando destaque a metodologia
utilizada, sendo ela a de Investigacdo-Acao (I-A). O terceiro e ultimo capitulo descreve as a¢oes
desenvolvidas em ambos os contextos educativos. Por um lado, através da sustentacdo na

metodologia de I-A, a mestranda pode observar e refletir diariamente, o que despoletou o



desenvolvimento de agdes pedagogicas adequadas aos grupos em questao. Por outro lado, o
recurso a metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) articulada com algumas metodologias

ativas facilitou o processo de ensino-aprendizagem, tornando-o mais atrativo para as criancas.

E fundamental referir que ao longo da PES houve o maximo de cuidado em proteger as
questbes de ética, garantindo que as informacdes para além de andnimas serdo

salvaguardadas com confidencialidade.

Por ultimo, o documento é concluido com a metarreflexdo, onde a mestranda teve
oportunidade de refletir e analisar o seu processo formativo, realcando as dificuldades vividas,
desafios superados que se transformaram em aprendizagens significativas individuais e com

0OS seus pares.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

O presente capitulo focar-se-a na evolucdo da educacdo, ou seja, nas suas mudancas e
as diferentes visOes da escola e da aprendizagem, assim como o ponto de vista da mestranda
em relagdo a visdo da escola no passado, comparada com a visdo da escola na atualidade, com

base nos diferentes pressupostos tedricos.

Posteriormente estardo mencionadas as especificidades das a¢cdes pedagdgicas na EPE
e no 12 CEB, essenciais a promocdo de praticas educativas ricas, pela sua diversidade e
impacto na motivacdo dos alunos pela aprendizagem. Deste modo, este capitulo ird estar
subdividido em trés componentes, tendo por base os pressupostos tedricos e documentos

legais que sustentam a pratica pedagdgica desenvolvida.

1.1. AS MUDANCAS DO SISTEMA EDUCATIVO: DO
PASSADO AO PRESENTE

As transformacdes vivenciadas na educacdo, ao longo dos anos, surgem com as
mudancas da prépria sociedade e, tendo em vista sempre o foco no desenvolvimento humano.
Tal como se encontra espelhado no artigo 14.2 da Carta dos Direitos Fundamentais da Unido
Europeia, todas as criangas devem ter o direito a educacao permitindo o seu desenvolvimento
como um todo, fazendo com que a mesma adquira competéncias para que na vida adulta
consiga conviver em sociedade (Unido Europeia, 2020). Aliado a esta questdo, é essencial
mencionar que este aspeto estd reforcado na Convencdo sobre os Direitos das Criancas
(UNICEF, 2019), onde a escola deve “respeitar os direitos e a dignidade da crianga” (p.23). O
facto da crianca se sentir valorizada no seu processo educativo, permite que sejam
proporcionados momentos em que a mesma é escutada e participa ativamente no seu
percurso, tornando-se auténoma para estabelecer rela¢des e interacées (Lopes da Silva et al.,

2016).



Posto isto, é fundamental que os contextos educativos e todos os intervenientes do
processo adotem uma postura inovadora de forma a valorizar todo o percurso criado,
proporcionando momentos a crianca em que sejam discutidas, refletidas e partilhadas ideias.
Neste seguimento, o contexto educativo é um meio impulsionador para a aprendizagem e para
o desenvolvimento das criangas, uma vez que é um local onde as criangas passam a maior
parte do seu tempo. Se os contextos nao valorizarem todo o processo educativo como: a
criatividade, a individualidade, as sugestdes e tudo o que envolva uma participacdo ativa da
crianga, os ensinamentos serdo limitados a verdades Unicas como defende o ensino tradicional

(Fernandes, 2009).

Refletindo sobre a educacdo torna-se importante um primeiro olhar sobre os
primérdios daquilo que era a escola, vista como uma “fabrica” onde se valorizava a instrucao,
a transmissdo de conhecimentos e onde o mais essencial era o escutar o docente (Arends,
2008; Freinet, 1975). Neste seguimento, o ensino considerado tradicional, centrava-se apenas
no docente, uma vez que 0 mesmo apenas se preocupava em transmitir conteddos, sem
suscitar motivacdo e/ou interesse perante os conhecimentos transmitidos (Freinet, 1975).
Contudo, sendo esta uma escola que ndo suscitava o querer saber mais e o gosto pelo
aprender, comecaram a surgir outras perspetivas em que “o conhecimento é ativamente

construido pelo aluno e ndo apenas transmitido pelo professor" (Santos et al, 2014, p.7).

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE, Lei n.2 46/86, 1986) realca a importancia do
desenvolvimento global, preocupando-se ndo sé com os contelddos, mas também com as
competéncias, indo sempre ao encontro das necessidades e interesses da crian¢a e “nao

apenas transmitido pelo professor” (Santos et al, 2014, p.7).

No que concerne ao conceito de crianga @ mesma passa a ser vista como “um agente
ativo” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013), ou seja, é destacada a pedagogia
participativa, tal como defendiam Piaget e Vygotsky, o primeiro ligado a um paradigma
construtivista e o segundo numa perspetiva socioconstrutivista. Ambas as teorias afirmam que
a crianga nao deve ser vista como um agente ndo participativo, cumprindo apenas as regras
estabelecidas pelo docente, mas sim como agente ativo na sua construcdao do conhecimento
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no seu processo de aprendizagem. No caso da teoria construtivista, a crianga interage com o
sujeito e objetos, sendo que Piaget afirma que a aprendizagem é promovida pelo
desenvolvimento da crianga. Na teoria socioconstrutivista, a crianga para além de realizar
interacdes com objetos, ainda, interage com outros sujeitos, ou seja, Vygotsky chama a
atencdo para a interacdo social. Neste caso, o mesmo afirma que a crianca inicialmente
aprende e sé depois se desenvolve, ou seja, a aprendizagem antecede o desenvolvimento

(Oliveira-Formosinho, 2007; Papalia et al., 2001).

No que diz respeito a teoria de Vygotsky, a crianca é desafiada a aprender para
posteriormente desenvolver competéncias tendo em conta o que aprendeu, sendo por isso "o
sujeito e ndo o objeto da aprendizagem" (Yudina et al., 2009, p.5). Para que a crianca se consiga
desenvolver, é necessario que contacte com situagdes do quotidiano em que seja possivel
existir uma interacdo com o outro "que é muito mais competente no modo cultural de agir"
(Yudina et al., 2009, p.5). A partir da intera¢do do outro, a crianga observa e s6 mais tarde,
perante o que observou, realiza situacdes idénticas. E fundamental que na escola existam
momentos de interagdo em pequeno e em grande grupo, para que sejam criadas situagdes de
partilha e aprendizagem que permitam a crianca uma livre exploracdo de conhecimentos,
atitudes e valores. Com isto, é necessdrio que o educador esteja disposto a promover
atividades que suscitem a motivagao e o interesse das criangas em interagir entre elas, para

gue possam surgir aprendizagens significativas (Yudina et al., 2009).

Ainda referente a teoria de Vygotsky, é de referir a Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP) que refere a existéncia de uma distancia entre o nivel real de desenvolvimento da
crianga, ou seja, as acdes que a crianca consegue desenvolver sem precisar do auxilio do outro,
e o nivel de desenvolvimento potencial, que requer obrigatoriamente a ajuda do outro na
realizacdo de determinadas atividades, tal como afirmam Yudina et al (2009). O educador é
responsavel por observar e refletir acerca daquilo que a crianca necessita de desenvolver e de
adquirir para que consiga ultrapassar as suas dificuldades e assim, conseguir realizar
determinadas a¢Ges sem auxilio do outro, promovendo a autonomia da mesma (Jofili, 2002;

Yudina et al., 2009).



Refor¢ando estas teorias, também Bronfenbrenner defende que o contacto
estabelecido entre a crianca e o meio onde esta estd inserida, influencia o seu
desenvolvimento. Este autor considera cinco sistemas relacionados entre si, sendo que a
influéncia apenas de um deles na vida da crianga, depende da rela¢do que estabelece com os
outros, uma vez que existe esta interligacdo. Assim, considera-se relevante mencionar apenas
0s meios em que a crianga estd inserida, como por exemplo os microssistemas (familia e
escola), designados como meios em que a crianga estd introduzida no seu quotidiano,
existindo um contacto direto com a mesma. Os mesossistemas, tendo como base as rela¢des
existentes no microssistema afetam o desenvolvimento da crianga, consoante o meio em que
a mesma se encontra, ou seja, se existir alguma mudanca no meio, consequentemente existird

mudanca na vida da crianga, contudo, ndo contactam diretamente com a esta.

No seguimento desta teoria, Paulo Freire (2005, citado por Cardona, 2021) defende a
ideia de que o contexto social em que a crianga esteja inserida, influenciara o seu "processo
de construcdo da aprendizagem" (p.53). Para além disso considera fundamental que a
educacao no seu geral, principalmente na EPE, ajuda a desconstruir preconceitos, uma vez que
cada vez mais existem grupos heterogéneos com o objetivo de "permitir o desenvolvimento
de todo o potencial de cada crianca e a garantir uma maior igualdade de oportunidades"

(Cardona., 2021, p.53).

De acordo com Delors et al. (1999) a educacdo deveria organizar-se em quatro pilares,
sendo eles: “aprender a conhecer”, “aprender a fazer”, “aprender a viver juntos” e "aprender
a ser”. Estes quatro pilares proporcionam a existéncia de uma educacdo de qualidade,
focando-se sempre nos interesses e necessidades de cada uma das criangas para que seja
promovida "a qualidade dos contextos de inser¢do do processo educativo, de modo a garantir

o bem-estar" (Decreto-Lei n2240/2001, 2001, p.5571).

Neste seguimento, torna-se essencial concretizar ao nivel da pratica estes pilares,
articulando com as quatros dimensdes do perfil geral de desempenho profissional do
educador de infancia e dos professores do Ensino Basico e Secunddrio, mencionadas no
Decreto-Lei n2240/2001 (2001). A educagdo devera ter por base os quatros pilares
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fundamentais referidos, sendo que a pratica do docente se centra no encontro das quatro
dimensdes, a profissional, a social e ética, a dimensao do desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem e a dimensdo de participacdo na escola e de relagdo com a comunidade e
dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida, que resultam na concretizagcao

dos tais quatro pilares.

Como esta referenciado ao longo do capitulo, o acesso a educagdo deve ser acessivel a
todos, de modo que exista igualdade para todas as criancas, independentemente das questdes
politicas, sociais, culturais, religiosas, etc, permitindo a aquisicdo ndo apenas de conteudos,
como também de competéncias. Corroborando Silva (2004), isto "ajuda a perspetivar a
diferenca, isto é, pensar em adequacdo pedagdgica e em adequacao curricular" (p.7). Tendo
por base a ideia de Abreu (2004) que defende que a educacdo “requer a insercdao das
atividades dos docentes num trabalho de equipa” (p.290), é essencial mencionar que o
professor ndo realiza a agcdo de forma individual, necessita de um espirito de entreajuda dos
docentes para que sejam proporcionadas melhorias na escola, tanto no curriculo como
também a nivel pessoal e profissional. Na mesma perspetiva, Alarcao e Cunha (2013) afirmam
gue a pratica do professor deve ser vista como um trabalho colaborativo e conjunto para a
realizacdo de planificacdes articuladas, que resultam da participacdo de todos os
intervenientes do processo educativo, tendo eles fins comuns (responder as necessidades e
interesses das criangas). Contudo, este trabalho colaborativo deve ter uma finalidade
educativa definida, de modo que potencie o desenvolvimento holistico de todas as criancgas
(Roldao, 2007). Com isto é fundamental que exista trabalho colaborativo regular entre a
equipa educativa de modo a estar presente a “lideranga compartilhada, confianca mutua e co-
responsabilidade pela conducdo de ac¢des” (Damiani, 2008, p.215), visto serem elementos

essenciais para alcangarem o mesmo objetivo.

As transicoes educativas sdo espelho do trabalho colaborativo existente no contexto
educativo. Estas sdo mudancas realizadas pelas criangas conforme o seu crescimento pessoal,
sendo que a transicdo educativa destas duas valéncias (EPE e 1.2 CEB) é considerada “uma

etapa fulcral e estruturante no processo de aprendizagem e desenvolvimento” (Ribeiro, Sa &



Quadro-Flores, 2018, p.325). Nesta transicdo podem surgir varias dificuldades, uma vez que a
crianga estd habituada a um espaco diferente com outros materiais e uma rotina organizada
de forma oposta, ou seja, existe por parte da crianca uma “perda de um espaco conhecido,
um profissional de referéncia, rotinas e habitos instalados e a seguranga perante o que

III

conhece e lhe é habitual” (Sim-Sim, 2009, p.111). Aliado a esta questdo o facto de existir a
formacdo de perfil duplo docente permite que as transi¢des educativas sejam mais

equilibradas e suaves, realizadas com sequencialidade (Sim-Sim, 2009).

Analogamente, leva-nos a mencionar a importancia do educador que possui "o maior
trunfo da escola" (Day, 2001, p.7), ou seja, é considerado um interveniente ativo e
fundamental no processo de aprendizagem da crianca. Para que a crianga se sinta interessada
e disposta aprender, é fulcral que a motivagdo parta sistematicamente do docente, assumindo
0 compromisso e a responsabilidade de promover uma aprendizagem significativa. Com isto,
é crucial que sejam respeitadas as necessidades de cada crianca, procurando possiveis
estratégias pedagdgicas (Decreto-Lei n.254/2018, 2018), de modo a dar resposta as mesmas,
ou seja, dedicar-se sob o problema inicial para que as estratégias aplicadas demonstrem
sucesso na aprendizagem da crianca. Para além disso, torna-se fundamental realcar a
importancia de escutar os interesses demonstrados pela crianca para que se sintam
valorizadas e escutadas no seu processo de ensino aprendizagem (Day, 2001). Ainda de acordo
com Day (2001), tudo isto requer ao educador uma mudanga constante ao nivel da sua pratica
pedagdgica, adequando as suas a¢des ao contexto em questao, o que engloba ter de participar
em agGes de formagdo continua, tal como menciona a LBSE (Lei n246/1986, 1986), para atingir

uma educac¢ao de qualidade.

No que diz respeito ainda ao educador é fundamental que seja um investigador, que a
partir de "uma dificuldade sentida, um problema identificado, individualmente ou em grupo"
(Pires, 2010, p.72) consiga ser capaz de procurar estratégias pedagdgicas consoante a
realidade em questdo e adaptar a sua pratica tendo em conta as adversidades apresentadas.

Com isto, as agdes de investigacdo e de reflexdo realizadas pelo docente "potenciam a



autoformacao dos seus participantes e a construcdo de um saber de cariz emancipatério”

(Ribeiro, 2020, p.36).

O educador deve ser visto como um praticante reflexivo, que identifica problemas,
observa os contextos da escola, participa no desenvolvimento curricular, gere o curriculo e
ainda promove o trabalho colaborativo, sendo um aspeto fundamental por todo este processo
de investigacdo, reflexdo e evolugdo a nivel profissional. Assim sendo, este processo "exige ao
professor a consciéncia de que a sua formagdo nunca esta terminada" (Alarcdo, 2001, p.24),
relacionando a pratica com a teoria, promovendo uma proximidade entre as duas, uma vez
que segundo Latorre (2005) "ndo ha pratica de qualidade que ndo se apoie nos resultados de
investigacdo, nem investigacdo que ndo encontre na pratica o caminho e o espaco para
questionar, analisar e aplicar os resultados" (p.13). Neste sentido, o educador para além de
ensinar, sendo esse "um processo complexo, que requer mais do que a simples gestdo da sala
de aula" (Rolddo, 2004, p.8), deve investigar sempre com o objetivo de melhorar as suas
praticas pedagdgicas no contexto e promover uma educac¢ao mais produtiva, ndo apenas para
si préprio como também para os seus alunos. Assim, o professor investigador estd sujeito a
ciclos de acdo-reflexdo-acdo que proporcionem aprendizagens mais significativas a todos os

intervenientes envolvidos.

Referente as praticas pedagdgicas, aplicadas neste caso, em ambas as valéncias, é de
realcar a importancia da MTP que permite atender aos interesses das criancas e superar varias
necessidades por elas sentidas e torna-las agentes ativos do seu processo de ensino-
aprendizagem. Tal como refere Neto (2020) é importante que nas instituicbes seja
proporcionada uma aprendizagem significativa indo sempre ao encontro dos interesses e
dificuldades das criangas. Neste seguimento e de acordo com Vasconcelos et al. (2012) a MTP,
independentemente dos modelos curriculares adotados pelo Jardim de Infancia ou pelas
escolas do 12 CEB, designa-se como uma metodologia comum de trabalho de projeto em sala
de atividades que “podera antecipar, desenvolver e estimular os processos de aprendizagem

e de co-construcdo do conhecimento (p.8).



A primeira fase consiste na definicdo do problema, compreendendo-se quais os
conhecimentos existentes dentro do grupo/turma, onde as criangas partilham as suas ideias e
experiéncias de um determinado conteudo (Kartz; Chard, 1997). Na segunda fase elabora-se
a planificagdo do trabalho que se pretende desenvolver, com o objetivo de descrever de forma
clara as estratégias para aprendizagens. Na terceira fase sdo proporcionados momentos de
descoberta sendo que a aquisicdo de conhecimentos é realizada a medida que sdo
desenvolvidas experiéncias (desenhos, textos). No final da sua execugdo, na quarta fase surge
a divulgacao e avaliacdo do projeto, sendo que aqui reflete-se o trabalho desenvolvido e as
aprendizagens conseguidas, visto que sdo significativas no desenvolvimento das criangas
(Vasconcelos et al., 2012). O professor deve assumir um papel mediador, orientando as
criangas no percurso e proporcionando atividades que envolvam a interagdo entre elas para
promover a partilha e a colaboracdo entre (Oers, 2009). Deste modo, o trabalho colaborativo
que a MTP defende é uma forma de dar resposta as varias “necessidades, interesses, saberes
prévios e potencialidades de todos e de cada um dos alunos, através do aumento de
participacdo nos processos de aprendizagem e na vida da comunidade educativa” (Decreto-

Lei n.2 54/2018, 2018) promovendo uma educagdo inclusiva.

Segundo Abrantes et al. (2002), o que distingue esta metodologia é a “integracdo de
concegao e execucao ou, por outras palavras, o facto de ndo haver separacdo entre os que
pensam e os que fazem” (p.28). Assim, é possivel perceber que esta metodologia se associa a
uma abordagem interdisciplinar, uma vez que a mobilizagdo de conhecimentos esta interligada
com a aquisicdo de novos e também permite dar solucdo a um problema inicial encontrado.
Em consonancia, a mesma proporciona a autonomia a cooperag¢ao entre os intervenientes,
dando-lhes um sentido de responsabilidade (Abrantes et al., 2002). Em jeito de conclusdo, a
MTP permite que a crianca coloque questdes, resolva os seus problemas, e deste modo,

consiga ser autébnoma na sua propria aprendizagem (Vasconcelos et al., 2011).

Tendo por base o Decreto-Lei 240/2001 (2001), para existir sucesso educativo e
desenvolvimento nas criangas, ndo sdao apenas importantes as metodologias e intera¢des

pedagdgicas realizadas na escola, mas também a necessidade de envolver toda a comunidade
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educativa no percurso das criangas. Com isto, as familias devem estabelecer uma ligagao com
a escola para que em conjunto consigam ser complementares uma da outra e estabelecam

ligacGes dos dois contextos (Alonso, 2002; Lopes da Silva et al., 2016).

Para além da utilizacdo da MTP, uma das estratégias utilizadas em ambos os contextos
educativos foi a Gamificacdo. A Gamificacdo por vezes é considerada algo para “entreter”,
contudo permite adquirir um “conjunto de dinamicas cognitivas e afetivas além de mobilizar
varios tipos de competéncias” (Pinto, 2019, p.714). Os jogos sdo uma atividade ludica que para
além de proporcionarem varias experiéncias, estabelecem um contacto mais préximo com a
realidade, promovendo um conhecimento. melhor o mundo que nos rodeia. Piaget valoriza o
jogo no quotidiano das criancas, uma vez que para além de o desenvolvimento cognitivo ser

trabalhado, estdo presentes o pensamento abstrato e a representa¢gao mental.

Numa perspetiva do ser professor do século XXI, torna-se essencial compreender que
é um periodo transitério e complexo, uma vez que se alteram costumes ja intrinsecos ha varios
anos. O objetivo passa por mediar a construcdao do conhecimento, fazendo uma interligacdo
entre o contexto escolar e o mundo envolvente. Para que isto aconteca "o docente precisa de
assumir o seu verdadeiro compromisso e encarar o caminho do aprender e ensinar" (Bulgraen,
2010, p.31). Sempre que existam mudancas, quer de alunos, quer em situacdes do quotidiano
este compromisso deve ser visto, uma vez que se encontra em constante mudancga (surgem
novidades e sugestGes). Neste seguimento, o papel do professor passa por acompanhar o
aluno, adequando essas novidades e sugestdes a sala de aula, na constru¢ao do conhecimento,
uma vez que em muitas situacbes sao transmitidas informacdes na sala de aula que os alunos

nao precisam delas (Santos 2013).

Este distanciamento entre a escola e a vida em sociedade nao se refere s6 aos
contelidos atuais que sdo transportados para a sala de aula, mas também pelo facto de se
poder "resgatar conhecimentos mais amplos e histdricos, para que os alunos possam

interpretar suas experiéncias e suas aprendizagens na vida social" (Bulgraen, 2010, p.32).
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Assim como como defendem Chiarro e Leitdo (2005), ha necessidade que exista um
processo social e comunicativo que aproxime um conteudo ja existente, sendo esse o papel
fundamental do professor. E importante que haja especificidade do discurso dentro da sala de
aula para serem proporcionados momentos de argumentacao, dando liberdade para os alunos
refletirem e argumentarem, de modo a se interessarem pelos conteludos lecionados na escola,
da mesma forma que se interessam pelos assuntos do quotidiano, existindo associagao entre
eles. Deste modo, é de realcar a importancia da argumentacdo no contexto escolar visto que

possibilita a "reflexao, discussao e constru¢do de novos sentidos" (p.357).

Neste ambito, ser professor no século XXI pressupde, ter consideracdo todas as
caracteristicas dos alunos, sendo que com as suas capacidades deve adequar as suas praticas.
Para além disso, exige que sejam desenvolvidas capacidades e competéncias, quer a nivel da
inteligéncia emocional, como de colaboracdo, requerendo ainda a necessidade de ser criativo
e inovador, confiando que é capaz de fazer a diferenca no contexto em que estd inserido. Um
professor necessita de correr riscos e passar adversidades, fazendo experiéncias e estando
aberto ao uso das tecnologias de informagao e comunicag¢do, para que as mesmas sejam um
contributo pedagégico na sala de aula, indo ao encontro da evolucdo da sociedade. O
professor é responsavel por criar aulas motivadoras e diferentes que proporcionem momentos
significativos potenciando o raciocinio e pensamento critico dos alunos (Esteves, 2007). Nao
obstante, o discurso do professor deve ser adequado ao contexto da sala de aula, adotando
uma postura flexivel consoante o meio que estiver inserido. A mesma deve orientar e mediar
o processo educativo dos alunos, permitindo que os mesmos construam o0s seus
conhecimentos. Assim, é fundamental valorizar os conhecimentos prévios dos alunos para que

a partir desses possam ser construidos novos (Albuguerque, 2010).

Em jeito de conclusdo, o professor deve estar apto para as diversas mudangas que
possam surgir, tendo em conta o que aplicar nas suas praticas pedagdgicas. Deve ser dada a
oportunidade a todos os alunos de explorar e observar os contelddos, para que o aluno seja
autonomo e reflexivo. Fomentando a ideia de que "uma escola para todos, é-lhe exigido que

seja tudo para todos, e ao mesmo tempo, seja o que convém a cada um" (Oliveira-Formosinho,
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2002, p.10). Sendo a escola para todos, apesar das diferentes caracteristicas dos alunos, todos
os contributos devem ser vistos como fundamentais para a sala de aula, sendo que fica a
responsabilidade do docente, explora-los fazendo com que os alunos se sintam incluidos no

processo e avancem nas suas aprendizagens.

1.2. AS ESPECIFICIDADES DA EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

O presente subcapitulo tem como objetivo destacar a importdncia da EPE na vida da
crianga e o impacto significativo que apresenta. Serd mencionado o papel do educador e do
ambiente educativo tendo em conta as praticas pedagdgicas que desenvolve, assim como a
influéncia que provoca na vida e no desenvolvimento da crianga. Para além disso ird ser

refletida a importancia das familias no processo de aprendizagem das criancas.

Na EPE a crianca é desafiada a langar-se em novas experiéncias, nomeadamente a sair
da zona de conforto em busca de competéncias e aprendizagens. Neste contexto, as criancas
estabelecem uma relagdo de proximidade com a comunidade, uma vez que até ao momento
contactaram mais com a familia, permitindo que as mesmas percecionem o mundo que as

rodeia (Delors, 1996; Lopes da Silva et al., 2016).

A Lei-Quadro da Educacgdo Pré-Escolar (Lei n. 25/97, 1997), vem reforgar a necessidade
do alargamento da rede publica da Educacdo Pré-Escolar garantindo o acesso a todas as
criangas. Sendo importante ressalvar que a EPE se destina a criangas com idades
compreendidas entre os 3 anos de idade e a idade de ingressar no 1.2CEB, contudo "a
frequéncia da educacdo pré-escolar é facultativa”, ou seja, cabe as familias a decisdo da crianca
frequentar a EPE como uma primeira etapa do ensino. Para além disso, é essencial mencionar
ainda a importancia das Orienta¢Ges Curriculares na Educacdo Pré-Escolar (1997, 2016), que
tal como refere Marta (2015), "vieram clarificar a necessidade de medidas que garantam o
controlo da qualidade do trabalho desenvolvido com as criangas" (p.33). A autora refere ainda

gue a educacdo pré-escolar é uma etapa crucial para que sejam desenvolvidas aprendizagens
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e competéncias que "permitem a constru¢ao de uma identidade prépria num mundo global

cada vez mais caracterizado pela diversidade e pela existéncia de multiplas pertengas" (p.33).

De acordo com Marta (2015, p.356), "a crianga é o eixo central da profissdo de educador
de infancia", uma vez que é o foco principal do educador, sendo o0 mesmo capaz de escutar
sugestdes, interesses e observar atentamente cada crianca conforme a sua especificidade.
Sendo por isso um trabalho ndo sé desafiante como também gratificante, considerado um
"puzzle que se vai construindo e reconstruindo numa dinamica temporal e continua onde tudo
se move em diversos sentidos" sendo a crianca o agente principal da aprendizagem e do

desenvolvimento.

No que diz respeito ao papel do educador, o mesmo deve ser imprescindivel no processo
de aprendizagem da crianca, desde o momento de entrada na EPE até ao momento de saida
sendo apenas "participante, envolvendo-se no brincar, sem se sobrepor a iniciativa das
criancas" (Cardona et al., 2021, p.56), ou seja, deve proporcionar momentos de aprendizagem
significativa atendendo aos interesses do grupo, capaz de "alargar e enriquecer as iniciativas e
as ideias das criangas" (p.56). Para além disso, o educador é responsdvel por organizar o
ambiente educativo, nomeadamente as areas e os materiais da sala de atividades, capaz de
promover uma exploracdo ativa e uma interacao entre as criancas, contudo, deve ter o cuidado
de alterar consoante a evolugdo do grupo, tendo em conta as varias sugestdes que tenham

sido dadas pelas criancas (Cardona, 2021; Lopes da Silva et al. 2016).

O educador desenvolve o curriculo, apoiando-se nas OCEPE e em modelos pedagdgicos
com que se identifigue e que respondam aos interesses demonstrados e as necessidades
observadas. De acordo com Oliveira-Formosinho (2007) que afirma que "a adog¢do de um
modelo curricular na educacdo de infancia é, segundo nos diz a investigacdo no campo, um
importante fator de qualidade" (p.9), uma vez que os modelos pedagdgicos resultam de varias
teorias que permitem perceber o desenvolvimento de uma crianca e de que forma o educador
podera proporcionar aprendizagens significativas tendo em conta a organizac¢do e a valorizacao
do ambiente educativo. Com isto, todos os modelos pedagdgicos permitem refletir sobre "a
acdo, na acdo e sobre a a¢do" (Oliveira-Formosinho, 2007; p.34).
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Neste sentido importa salientar a metodologia Montessori (1965) que da um grande
valor a liberdade da crianga e a criacao das suas proprias etapas de aprendizagem, e que
"defende com veemeéncia "liberdade" como principio norteador do modo de educar" (p.248).
Com o ato de observar a crianga, o educador realiza um aperfeicoamento enquanto
profissional de educacdo, dado que o ambiente se torna propicio a "agir inteligentemente", ou
seja, proporciona que através da observacdo sejam descobertos os interesses e as
necessidades, bem como a exploragdo dos mesmos, de forma espontanea (Montessori, 1965,
p.248). Assim, a autora defende que o educador "ensina pouco e observa muito" (Montessori,

2023; p.170).

Assim, referente aos materiais, é defendido pela autora, que é essencial que o educador
reflita tendo em conta a linguagem utilizada aguando do momento de apresentar um
determinado material a crianca, sendo necessario utilizar termos que suscitem interesse para
captar mais rapidamente a atencdo da crianca (Montessori, 2017). E importante mencionar
gue relativamente a esta abordagem, Maria Montessori valoriza a existéncia dos materiais
sensoriais que permitem um desenvolvimento nos varios sentidos: o sentido tatil, que permite
a crianca compreender a textura, a temperatura e o peso; o sentido auditivo, que permite a
crianca a distincdo de varios sons que a mesma possa ouvir; o sentido visual, que permite a
crianga observar atentamente; o sentido olfativo, que permite a crianga explorar varios cheios
e o sentido gustativo, que permite a crianca provar e distinguir sabores (Montessori, 2017).
Contudo, a autora destaca o sentido tatil, uma vez que se acredita que ao realizar atividades

com as maos é estimulada "uma preparacdo indireta e longinqua para a escrita" (p.127).

No que diz respeito ao modelo High-Scope, o seu objetivo principal é que a
aprendizagem seja realizada através da acdo, ou seja, a crianca tem a oportunidade de
construir as suas aprendizagens tendo por base o quotidiano que a rodeia (Oliveira-
Formosinho; 2013). Relativamente ao papel do educador, o foco essencial é proporcionar um
contexto adequado ao desenvolvimento da crianca, uma vez que o mesmo "tem uma
dimensdo espacial" (Oliveira-Formosinho, 2013; p.56). Com isto, deve proceder a uma

preparacdo pormenorizada do espaco e dos materiais, capaz de estabelecer um contacto
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proximo com a crianca para que a mesma se sinta livre de explorar autonomamente, sendo
prestado auxilio quando necessario, visto que a observa¢do é a chave fundamental do
educador. A autora defende que o espaco deve estar bem dividido consoante as dreas de
interesse para promover uma maior autonomia na crian¢a. Deste modo, deve ser dada total
liberdade a crianca para que se torne independente, contudo, o educador devera estar sempre

por perto, pronto para auxiliar, em qualquer situagao necessdria (Oliveira-Formosinho, 2013).

Ainda aliado a abordagem de High-Scope importa referir que o educador deve criar uma
rotina didria conforme as necessidades e os interesses das criancas, sendo por isso
considerada uma rotina "constante, estdvel e, portanto, previsivel pela crianca" (Oliveira-
Formosinho, 2013; p.87). Com isto, a crianca ja sabe o que estard previsto acontecer em todos
0os momentos, nao causando circunstancias de ansiedade uma vez que, "a criancga sabe o que

a espera" (p.87), assim como, os objetivos de cada um dos tempos na sua rotina.

No que concerne a abordagem de Reggio Emilia, o objetivo principal desta pedagogia
passa por "promover relagdes, as interacdes, a comunicacdo entre os trés protagonistas do
processo educativo" (Lino, 2013, p.118), ou seja, é fundamental que seja estabelecida uma
ligacdo entre as criancas, o educador e a familia, sendo uma vantagem para o desenvolvimento

da aprendizagem da crianca.

No que diz respeito a existéncia de uma articulagdo com os varios intervenientes do
processo de aprendizagem da crianca, é fundamental realcar a importancia do envolvimento
das familias, uma vez que conseguem ter a percec¢do das tarefas desenvolvidas pelas criangas
e um contributo fulcral na sua aprendizagem (Mata, 2021). Para além disso, é estabelecida
uma relagdao mais préxima com o contexto, o que permite a crianga sentir-se mais segura e
confiante, sabendo que para além do apoio do educador, é também valorizada pela familia

que acompanha diariamente o seu processo e as suas evolugoes.
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1.3. AS ESPECIFICIDADES DO 12 CICLO DO ENSINO
BASICO

O presente subcapitulo contextualiza a dinamica do ensino e aprendizagem do 12 CEB,
fazendo uma pequena andlise do sistema educativo, assim como a gestdo pedagdgica e o
curriculo existente. Acresce ainda a relevancia da diferenciagdao pedagodgica, tendo em
consideragao que o ensino deve ser equitativo, uma vez que, deve ser dada a oportunidade a
todos os alunos, a medida de cada um, no sentido de participarem, efetivamente, e sentirem

gue sdo valorizados no seu contexto.

No que diz respeito a organizacao do sistema educativo portugués, tal como é referido
na Lei n246/86, de 14 de outubro, existe a Educacdo Pré-Escolar, a Educagdo Escolar e ainda, a
Educacdo Extra-Escolar. Posto isto, dando uma maior énfase a Educacdo Escolar, é fundamental
referir que esta inclui o Ensino Basico, considerada a primeira etapa da escolaridade
obrigatéria, sendo que o objetivo principal passa por garantir uma formacdo capaz de permitir
uma "descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptidoes", tal como esta

constatado na Lei n246/86, de 14 de outubro, no artigo n27.

No 12 CEB desenvolvem-se competéncias, capacidades e atitudes, previstas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) (Figura 1), capazes de promover uma
aprendizagem relevante para todas as criangas, transversais as diferentes componentes do
curriculo que se encontram espelhadas nas Aprendizagens Essenciais (AE), nomeadamente as
areas da Matematica, Portugués, Estudo do Meio, Tecnologias de Informac¢dao e Comunicacao,
Educacdo Artistica, Educacdo Fisica, Cidadania e Desenvolvimento, tendo esta ultima um
documento orientador préprio, a saber, Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania

(ENEC).

17



Figura 1

Esquema concetual de competéncias adaptado de “The Future of Education and Skills: OECD
Education 2030 Framework”, In: Global competency

Capacidades

E essencial fazer referéncia ao Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC),
que posteriormente originou o Decreto-Lei n255/2018, de 6 de julho, sendo que o principal
objetivo é refletir acerca das decisdes curriculares e como as mesmas poderdo ser significativas
para as praticas pedagodgicas. Neste ambito das praticas pedagdgicas, o PASEO constitui um
conjunto de competéncias, interligando conhecimentos com o objetivo de existir uma
"convergéncia e a articulagdo das decisdes inerentes as vdrias dimensdes do desenvolvimento
curricular", fazendo com as criancas alcancem o pretendido no término da escolaridade
obrigatdria. Aliado a mesma ideia, o respetivo decreto refere a importancia de "desenvolver
nos alunos competéncias que lhes permitam questionar os saberes estabelecidos, integrar
conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e resolver problemas complexos" (p.
2928). Considera-se fulcral a melhor preparacdo possivel dos alunos, para que os mesmos
estejam conscientes na sua reflexdo e tomada de decisées no mundo em que a mudanca é

uma constante.

No que diz respeito ao papel do professor, plasmado pelo Decreto-Lei n2240/2001, este
deve ser capaz de desenvolver acbes pedagdgicas que proporcionem aprendizagens
significativas para os alunos, tendo em conta o projeto curricular estabelecido para a turma
em questdo para que seja possivel desenvolver estratégias adequadas, ndo esquecendo a
diferenciacdo pedagdgica que poderad existir na turma. Segundo Leite (2012) o docente valoriza

aspetos tais como a multidisciplinaridade, interdisciplinaridade, transdisciplinaridade,
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valorizando a importancia das praticas pedagdgicas adotadas pelo mesmo. Referente a
multidisciplinaridade, existe uma organizacdao consoante as disciplinas mantendo as "suas
fronteiras de conhecimento” (Leite, 2012, p.88). No que concerne a interdisciplinaridade,
existe um conjunto de disciplinas que estabelecem um contacto entre si, “cujo nivel de
relacdes pode ir desde o estabelecimento de processos de comunicacdo entre si até a
integracdao de conteldos e conceitos fundamentais que proporcionem uma visdo global das
situacGes” (Leite, 2012, p.88). No caso da transdisciplinaridade, é permitido o estabelecimento
de uma interligacdo entre os conteldos e as atitudes e valores essenciais a compreensao do

mundo que nos rodeia.

Tendo em conta os conceitos mencionados por Leite (2012), a mestranda considera
relevante destacar que uma das grandes vantagens deste mestrado, é poder organizar a sua
acao educativa trabalhando inter e transdisciplinarmente de forma equilibrada, uma vez que

a monodocéncia permite esta relacdo entre as disciplinas na acao pedagdgica.

Aliado ao curriculo, é de salientar a importancia das metodologias ativas colocadas em
pratica no contexto do 12 CEB, que proporciona uma livre exploragdo de conteudos por parte
dos alunos, motivando-os e conscientizando-os que a sua participacdo é fundamental para que

possa existir uma aprendizagem colaborativa e relevante no processo dos mesmos.

As metodologias ativas precisam de ser desenvolvidas e exploradas, de acordo, com os
objetivos estipulados e o contexto em questdao. A mestranda ira fazer referéncia apenas a duas,
uma vez que as mesmas foram as utilizadas nas praticas pedagodgicas desenvolvidas no
contexto de 12 CEB. Sdo elas: o modelo de Rotacdo por EstacOes e a Aprendizagem
Cooperativa (AC), através do uso da técnica ou método dos puzzles de Aronson et al (1975). E
de salientar que a Aprendizagem Cooperativa suscita a motivacdo e o interesse nos alunos,
tornando-os auténomos e participativos no processo de aprendizagem, uma vez que “sdo
orientados para trabalhar num tema em pequenos grupos, para atingir um objetivo comum

de aprendizagem, com a orientacdo do docente” (Carvalho, 2022, p.58).
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Na perspetiva de Moreira (2019) a AC “coloca-nos perante experiéncias pedagdgicas
nas quais os docentes, juntamente com os seus alunos, sdo desafiados a superar-se e a
reinventar-se trabalhando para o sucesso de todos os alunos, onde a valorizacdo e a
diferenciacdo pedagdgica, adequada a contextos especificos, e o trabalho em equipa sdao
condicdes imprescindiveis num processo de mudanca que se quer acompanhado e

estruturado” (p.2).

No modelo de Rotacdo por Estacdes, o docente deve organizar a sala em multiplos
espacos, nomeadamente em vdrias estacdes, sendo que cada uma delas tera uma atividade
diversificada com os respetivos objetivos. A ideia fundamental deste modelo foca-se em dar a
oportunidade de todos os grupos passarem pelas diversas estacdes, tendo a chance de
explorar livremente cada uma delas (Carvalho, 2022). Este modelo permite que os alunos
através de um guido pré-definido, consigam ser capazes de perceber qual o objetivo da estacdo
e por entre o trabalho colaborativo e o espirito de grupo, auxiliem-se entre eles. E crucial
mencionar que através desta metodologia também foi possivel valorizar a importancia da

rotatividade nas atividades.

Na técnica puzzle de Aronson, sdo estipuladas as diferentes fases, sendo que em cada
uma delas existe um objetivo diferente. Inicialmente é destinado um primeiro momento de
pesquisa acerca do tema apresentado na peca do puzzle, aprofundando conhecimentos e
partilhando ideias. Posteriormente, numa segunda fase, os alunos sao distribuidos conforme
a cor da peca do puzzle (especialistas), interligando assim os varios conteudos existentes. Mais
tarde, cada aluno designado de “especialista” regressa ao grupo inicial, explicando a sua parte
relativa ao contelGdo atribuido. E, portanto, uma técnica que se subdivide em trés fases.

(Carvalho, 2022).

Para além das metodologias, é importante destacar a vantagem do uso de tecnologias
nas praticas educativas desenvolvidas no 12CEB, como é o caso do Mentimeter, Kahoot,
Plickers e ClassDojo que foram tecnologias utilizadas na pratica da mestranda e que serao
mencionadas, mais tarde, no Capitulo Ill. As TIC facilitam o processo de ensino aprendizagem,
uma vez que é um recurso inovador e criativo, que suscita o interesse e a motivac¢do dos alunos
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por uma aprendizagem diferente do tradicional. Segundo Miranda (2007), através das TIC, os
docentes sdao capazes de realizar “atividades que favorecam a aquisicao de conhecimentos

disciplinares significativos” (p.54).

No que concerne ao 12 CEB e também na valéncia educativa da EPE, em Portugal sdo
priorizados os contextos educativos de monodocéncia partindo da “responsabilidade de um
(a) unico (a) professor (a) pela gestao de todo o curriculo de uma turma” (Vale & Mouraz, 2014,
p.88). Sendo que desde inicio a faixa etdria dos alunos é um fator essencial, visto que para
existir uma relacdo pedagodgica adequada é fundamental estabelecer uma relacdo pessoal de
maior proximidade entre o docente e os alunos. Com isto, estamos perante uma pedagogia
centrada no aluno, dando enfoque aos seus interesses e as suas necessidades. Assim sendo, o
docente “assume, assim, uma maior responsabilidade pelo desenvolvimento global da crianga,
tanto ao nivel das aprendizagens académicas e socais, mas também ao nivel afetivo, emocional

e moral” (Silva, 2005, p.4).
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2. CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS DE ESTAGIO E
METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAO

“Ensinar exige compreender que a educagdo é uma forma de intervengdo no

mundo”

(Freire, 1996, p.51).

O presente capitulo estara organizado em dois subcapitulos, a caracterizagdo do
contexto de estagio, tanto na Educacdo Pré-Escolar como no 1.2 Ciclo do Ensino Basico e a
metodologia de Investigacdo utilizada. Assim, no primeiro subcapitulo serd feita a
caracterizacdo do contexto onde foi realizada a Pratica Educativa Supervisionada. Posto isto,
serd feita uma caracterizacdo de ambos os niveis educativos, como também, uma breve

descricao da instituicao cooperante.

No subcapitulo da metodologia de Investigacdo, o objetivo sera realcar a importancia
da metodologia de Investigacdo-Ac¢dao, que tera objetivos principais “a producdo de
conhecimentos; a modifica¢do da realidade/inovagado; a transformacdo/formacado dos atores”

(Esteves, 2001).

2.1. CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO COOPERANTE

O estabelecimento de ensino onde decorreu a Pratica Educativa Supervisionada
situava-se na Area Metropolitana do Porto, tendo, o agrupamento onde estava integrado, sido
criado no ano letivo 2003-2004. Todos os estabelecimentos do agrupamento asseguravam as
Atividades de Animacdo e Apoio a Familia (AAAF) na Educacdo Pré-Escolar, e as Componente

de Apoio a Familia (CAF), no 19Ciclo do Ensino Basico (12CEB).

22



Este agrupamento cujo lema é "A escola como um lugar de encontro, de oportunidade
e de vida", defende que cada crianca deve ser livre de explorar o ambiente educativo, de forma
gue o mesmo se torne acolhedor e adequado a um "crescimento harmonioso e saudavel"
(Projeto Educativo, 2021-2025; p.2), preparando as criangas para ultrapassar novos e desafios

futuros.

Este agrupamento estabelece vdrios objetivos como prioridade, como por exemplo:
"salvaguardar o direito de cada criangca/jovem a uma educagdo inclusiva, que responda as suas
potencialidades, expectativas e necessidades e que assegure o seu sucesso educativo, assente
em aprendizagens sustentdveis, através de uma abordagem multinivel, potenciar as
experiéncias e os projetos ja existentes na escola — valorizando os interesses/aprendizagens
prévias dos alunos e as formacdes, experiéncias e competéncias diversificadas dos docentes
e de outros atores da escola; promover a vivéncia de experiéncias de cidadania ativa —
potenciar a responsabilidade, poder e reconhecimento das criangas e jovens nas a¢des e nas
tomadas de decisdo na escola e na sociedade; promover praticas pedagdégicas mais
participativas, criativas e dinamicas promotoras de integracao curricular e de aprendizagens
significativas; promover uma maior articulagao entre todos os agentes educativos na reflexao
e implementacdo de estratégias educativas mais ajustadas e integrar e valorizar as parcerias
a nivel local, nacional ou internacional (autarquia, Instituicées de Ensino Superior, instituicdes
locais, outras escolas nacionais e europeias, etc.) com vista a incrementar o envolvimento das
criangas e dos jovens em problematicas e interesses da sociedade, a nivel local, regional,
nacional e global e, por outro lado, encontrar apoios para melhorar a prestacdo do servico

educativo" (Projeto Educativo, 2021-2025; p.4).

Aliando a este ultimo objetivo, a mestranda destaca a integracdo positiva e acolhedora
que foi percetivel ao longo da sua PES, realcando as relagdes de confiancga, colaboracao e
empatia existentes que permitem a existéncia de um ambiente educativo tranquilo e saudavel

para as criangas.

O agrupamento é considerado de referéncia para a Intervenc¢do Precoce no concelho
em questdo, sendo que as educadoras estdo capacitadas para tal, uma vez que estdo
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integradas em Equipas Locais de Intervengdo (ELI). Pretende-se que exista uma relagdo mais
préoxima com as familias, de modo a solucionar os problemas existentes, para que nao sejam
um entrave no desenvolvimento da crianga, bem como a sua inclusdo no contexto escolar (PE,

2021-2025).

2.1.1. CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO
EM CONTEXTO DE EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

A PES que ocorreu na EPE, foi desenvolvida na sala 1- “Os Detetives”, sendo um grupo
constituido por 22 criancas, 10 do sexo feminino e 12 do sexo masculino. O grupo em questao,
era heterogéneo, com criancas de idades compreendidas entre os quatro e os seis anos.
Existiam trés criancas que frequentavam regularmente sessdes de terapia ocupacional e
terapia da fala. Uma das criancas, encontrava-se em avaliagdo por apresentar Necessidades
Adicionais de Suporte, ndo tinha linguagem oral, contudo, foi-se adaptando progressivamente
a rotina da sala, sendo inserida em todas as atividades realizadas com o grupo e todas as
criancas demonstravam sempre interesse e empatia em ajudar e fazer com a crianga sentisse
gue estava incluida e confortdvel em redor de todo o grupo, sendo visivel nestas situacdes a
importancia da diferenciacdo pedagdgica, ou seja, 0 compromisso e a preocupacao que deve

existir para que seja evidenciada uma educacgao inclusiva na sala de atividades.

O grupo que participa ativamente em projetos, alguns deles respondendo aos seus
interesses e outros presentes no Plano Anual de Atividades do Agrupamento (PAA). Assim,
atendendo aos projetos existentes, a mestranda passara a fazer uma breve descricao dos
mesmos: (i) o projeto Bilingue tinha estabelecido com objetivo sensibilizar as criangas da
Educacdo Pré-escolar para aprenderem inglés de forma lUdica e dinamica, tendo em conta os
interesses e as necessidades das mesmas; (ii) o Projeto ETwinning “Sustainable Ocean”
desenvolvia praticas de preservacao e sustentabilidade dos Oceanos e era um dos projetos
em que o grupo estava diretamente envolvido; (iii) O projeto “A brincar e a Ler vamos
aprender” tinha como maior objetivo suprimir as dificuldades ao nivel da comunicacédo; (iv) o

projeto Robdtica, capacitava as criancas de novas competéncias digitais; (v) o projeto
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“Ecovalor” desenvolvido no ambito da educacdo ambiental, sensibilizava para a correta
utilizacdao dos ecopontos. Por ultimo, (vi) o projeto “A familia vem a escola” promovia a
participacdo dos Encarregados de Educacdo e das familias, envolvendo-os no processo
educativo das criangas. Estabelecia objetivos como: desenvolver a interagdo com a
comunidade escolar, partilhar entre si os saberes multifacetados contribuir para que a crianga
percebesse a importancia do contexto educativo, dar mais seguranga ao saber que familia
estava envolvida em vdrias atividades escolares e promover espacos de reflexao e debate,
envolvendo os pais, docentes e outros intervenientes educativos. De todos estes projetos,
foi-nos possivel acompanhar com uma maior proximidade “A familia vem a escola”, uma vez
gue, em conjunto com o 1.2 CEB, foi realizada uma atividade musical no dmbito do PAA, sendo
que a mde de uma crianc¢a do grupo dinamizou uma aula de danga. Para além deste momento,
era notdria a participacdo ativa da familia em diversas atividades e momentos ao longo de

todo o semestre.

No que diz respeito aos interesses do grupo, este sempre demonstrou um grande
entusiamo, ndo sé por atividades musicais como também por atividades que suscitassem
suspense e mistério. Foi demonstrado por parte de todas as criancas a vontade em querer
aprender sempre mais, fazendo questdes até ficarem esclarecidas. Quanto as necessidades,
era notoéria a dificuldade em articular determinados sons por parte das criangas mais novas,
contudo, ao longo do tempo foram trabalhadas e estimuladas tendo aos poucos revelando

uma evolugdo nesta area.

Nas relacGes entre criancas, o grupo demonstrou uma enorme facilidade de
interacdes, o que proporcionou uma boa relagcdo entre todos os intervenientes da a¢ao
educativa. As relagdes entre as criancas eram caracterizadas pela entreajuda e respeito, uma
Vez que 0 grupo se encontrava sempre predisposto a ajudar os colegas que necessitassem de

auxilio em qualquer que fosse o momento.

No que se refere ao modelo pedagdgico seguido pela Educadora Cooperante, a mesma

inspirava-se em varios modelos, uma vez que o objetivo principal era focar-se nos interesses
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e necessidades do grupo, dando o tempo e espaco necessario de aprendizagem a cada crianca

para que a mesma sinta que esta a ser respeitada pelo adulto.

Como referimos anteriormente o grupo era constituido por criangcas com idades
compreendidas entre os 4 e 0s 6 anos, promovendo-se a interagao e a interajuda, tal como
defende Assuncao Folque, “para o MEM, a organizacao vertical ao nivel das idades é uma das
trés condigOes essenciais na acao pedagdgica em educagado de infancia. Este modelo valoriza
as relagdes sociais como fonte de desenvolvimento e aprendizagem, visando enriquecer a
aprendizagem social e cognitiva das criancas no sentido de criar uma zona de capacitacao que
vai para além do que a crianga é capaz de fazer sozinha” (2012, p. 53). O facto de existir alguma
discrepancia a nivel de idades, ndo demonstrou ser um entrave no grupo, pelo contrario, foi
um aspeto positivo, uma vez que, as criangas desenvolveram capacidades entre si e as criangas
mais velhas faziam sempre questdo em auxiliar as criancas novas no grupo, demonstrando

gue, apesar da diferenca de idades nada seria impedimento na realizagdo de atividades.

No que diz respeito a organizacdo do espaco da sala, esta estava organizada nas
seguintes areas: area dos jogos de construcdes, drea dos jogos de mesa, drea da casinha, area
das expressdes (mesa de luz, quadro, pinturas e colagens) e a drea da biblioteca, sendo que a
pedido do grupo de criangas a drea seguinte a ser criada seria a drea das ciéncias. Em cada
uma das areas existiam materiais cuidadosamente escolhidos, sendo que o grupo era capaz
de utilizar o respetivo material adequadamente, havendo um limite do nimero de criancas
por area, sendo que estas o respeitavam. Contudo, existia uma maior afluéncia na area da
casinha, uma vez que, as criancas demonstravam interesse por atividades do faz de conta, e a
mesma dispunha de diversos objetos, que apelavam a criatividade e ao interesse das criangas,
tal como é referido no modelo High-Scope (Oliveira-Formosinho, 2013). Para além de todas
as areas dispostas na sala de atividades, o Jardim de Infancia possuia um espaco exterior
seguro e dindmico, capaz de proporcionar momentos de aprendizagem as criancas através de

todos os materiais dispostos, destacando a horta e o jardim, cuidados pelas préprias criangas.

A sala de atividades recebia diariamente imensa luz natural, uma vez que dispunha de
varias janelas, permitindo observar o espaco exterior, com o qual as criangas tinham contacto
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diariamente. De modo que o grupo fosse capaz de perceber a importancia da reciclagem e
quais os procedimentos que deviam adotar, existiam trés ecopontos na sala de atividades,
sendo que cada crianca era responsavel por fazer a devida separacdo do lixo. As paredes da
sala refletiam todo o trabalho pedagégico desenvolvido com as criancas. E importante
salientar que tudo o que se encontrava exposto eram producdes das criancas, cujo objetivo
era demonstrar a importancia e o valor de cada um delas, tal como defendem Lopes da Silva
et al. (2016). Foi possivel observar que todos os trabalhos realizados quer em grupo quer

individualmente: pinturas, desenhos, atividades realizadas com o auxilio da familia, e até

mesmo as regras a cumprir dentro da sala de atividades, se encontravam expostos.

Relativamente aos materiais existentes na sala de atividades, eram diversificados e de
qualidade e é de realcar que alguns eram adquiridos com o apoio das familias e da prépria
educadora. Todos os materiais se encontravam identificados e acessiveis a todas as criangas.
Existia uma estante na sala de atividades, que continha uma grande diversidade de materiais,
sendo que a mesma estava organizada consoante o tipo de material disponivel para ser
utilizado nas atividades de Artes Visuais, como por exemplo, pldstico, papel, madeira, etc. Era
notoério que todos os jogos, puzzles e os restantes materiais da estante suscitavam interesse
e curiosidade ao grupo. Tal como se encontra plasmado no Decreto-Lei n.2 241/2001 (2001),
é fundamental que as TIC facam parte dos recursos explorados pelo Educador e uma vez que,
o grupo demonstrava uma curiosidade e interesse em atividades musicais, eram utilizados
regularmente os materiais tecnolégicos como o computador e as colunas em diversas
apresentacdes, e.g. musicas. Os recursos tecnolédgicos cada vez mais estdo presentes na vida
das criancgas, no entanto estes podem ser considerados recursos de aprendizagem (Lopes da

Silva et al., 2016).

Relativamente a organizacdo do tempo pedagdgico, é de realcar que o tempo utilizado
pelas criancas, fosse para realizar uma atividade ou para um momento de refeicdo, era
respeitado por parte de toda a equipa educativa. O dia ia sendo vivido com maior ou menor
intensidade, alternando-se os momentos de agitacdo e envolvimento, com momentos de

calma e concentragdo, momentos no interior e momentos no exterior.
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O acolhimento era realizado pela educadora e pela Assistente Operacional, em grande
grupo na sala de atividades. Posteriormente, todas as criangas procediam a marcagao das
presencas através de um quadro de presencas afixado na sala a altura das criancas para que
fosse promovida sempre a autonomia da criancga. Todos os dias era eleito o “Responsavel da
sala”, sendo esse o responsdavel por formar as filas, na ida para o almocgo e nas idas a casa de
banho para a higienizacdo antes das refeicdes. Ainda em grande grupo, era realizada a
contagem de criancgas presentes na sala de atividades, sendo que o grupo por iniciativa propria
era capaz de contar quantas criancgas faltavam num determinado dia. Apds este momento a
Educadora Cooperante propunha uma atividade ou dava continuidade a projetos ja iniciados
e do interesse do grupo, em alternativa as criancas distribuiam-se pelas diversas areas da sala.
As 10:30h, apds o momento de higiene, era distribuido pelas criancas o lanche da manha. Apés
o lanche as criangas continuavam o que tinham iniciado no momento anterior ou no caso de
as condigdes meteoroldgicas serem favoraveis, o grupo brincava no espaco exterior. As 12h,
as criancgas tinham a pausa para o almoco, sendo que as criancas que almocavam no JI eram
acompanhadas pela Assistente Técnica e pela Assistente Operacional, sendo elas as

responsaveis pelas criancas até a chegada da Educadora de Infancia, apds a hora de almoco.

No periodo da tarde, apds a chegada da Educadora, eram novamente realizadas
atividades ja planeadas para aquele dia ou entdo realizavam atividades escolhidas por si nas
diferentes dreas da sala. As tercas-feiras o grupo tinha uma sessdo de educacao fisica com a
educadora cooperante. Apds o tempo letivo, que terminava as 15:30, as criangas tinham
acesso a atividades extracurriculares: as segundas-feiras tinham inglés, as quintas-feiras o
karaté e as sextas-feiras a danca. De referir que a maior parte das criangas frequentavas estas

atividades.

No que diz respeito a organizacdo da equipa educativa, notava-se que existia
comunicacdo entre todos os elementos e uma partilha diaria na realizacdo das atividades. E
de realcar que a Educadora revelava um papel fundamental no Jardim de Infancia, mediando
as atividades a realizar, e que integravam o PAA. Era visivel que o trabalho em equipa no

Jardim de Infancia facilitava a educacdo das criancas (Lopes da Silva et al., 2016), uma vez que,
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era notdria a forma como os diferentes elementos que constituiam a equipa eram assertivos
na relacdo que estabeleciam com as criangas. A relagdo existente entre a Educadora de
Infancia e a Assistente Operacional era bastante positiva, existindo vdrios momentos de
comunicac¢do para aquilo que era necessdrio preparar tendo em conta as atividades planeadas

para a semana.

Corroborando Lopes da Silva et al. (2016, p.15), “os pais/familias e o estabelecimento
de Educacdo pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para a Educacdo da
mesma crianga; importa, por isso, que haja uma relacdo entre estes dois sistemas.” (Lopes da
Silva et. Al, 2016, p.15), ou seja, a participacdo ativa da familia nas atividades e projetos das
criangas tornava-se um elemento fundamental para o desenvolvimento positivo das criancas
face as atividades propostas diariamente, existindo sempre uma partilha de informacgdes e
ideias estabelecidas entre a Educadora de Infancia e a familia. Neste ambito, o facto de se
estabelecer uma relagdo préxima entre a Educadora e a familia, fazia com que seja possivel
assegurar os interesses necessarios de cada crianca e combater as dificuldades evidenciadas
ndo s6 no Jardim de Infancia como também no ambiente familiar, utilizando diferentes
estratégias (Mata & Pedro, 2021). Era possivel estabelecer esta relacdo através dos momentos
de chegada e de partida das criancas ao Jardim de Infancia, contudo, existia uma preocupacao
sistematica, em estabelecer contacto didrio com a familia via email e através de contacto
telefénico. O facto de existir esta preocupacdo, levava a que todas as familias do grupo
demonstrassem diariamente interesse e curiosidade em acompanhar as atividades das
criangas, inclusive, mostravam-se disponiveis para participar, na dinamizacdo de alguma

atividade.

Neste ambito, o facto de se estabelecer uma relacdo préxima entre a Educadora de
Infancia e a familia, fez com que fosse possivel assegurar os interesses necessarios de cada
crianca e combater as dificuldades evidenciadas ndo sé no Jardim de Infancia como também
no ambiente familiar, utilizando diferentes estratégias (Mata & Pedro, 2021). Foi possivel
estabelecer esta relagdo através dos momentos de chegada e de partida das criangas ao

Jardim de Inféncia, contudo, existia sistematica preocupacdo por parte da Educadora de
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Infancia em estabelecer contacto didrio com a familia através do email e de um contacto
telefénico. O facto de existir esta preocupagdo, levou a que todas as familias do grupo
demonstrassem diariamente interesse e curiosidade em acompanhar as atividades das
criangas, inclusive, mostravam-se disponiveis para auxiliar caso fosse necessaria a deslocagao

até ao Jardim de Infancia para a dinamizagdo de alguma atividade.

2.1.2. CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO
EM CONTEXTO DO 12 CICLO DO ENSINO BASICO

Este subcapitulo tem como objetivo analisar o espago e o ambiente educativo onde
decorreu a PES no 12CEB, assim como a caracterizacdo da turma, as metodologias ativas
utilizadas, a organizacdo da sala de aula, os tempos pedagdgicos, a organizacao da equipa
educativa e a relacdo escola-familia. Importa salientar neste contexto existiam turmas dos
diferentes anos de escolaridade, a saber: duas do 12 ano, uma do 22 ano, duas do 32 ano e

uma de 42 ano.

No que diz respeito ao edificio onde se organiza todo o espaco de aprendizagem, o
mesmo continha apenas a valéncia do 12 CEB, distribuido em dois pisos. No piso superior, para
além de trés salas de aula, existiam duas casas de banho (masculino e feminino), uma sala para
organizacdao dos materiais de limpeza e equipamentos pedagdgicos e uma biblioteca que
acabava por ser um espac¢o multiusos do edificio. Para além das atividades e rotinas associadas
a uma biblioteca escolar (requisi¢cdo de livros entre outras), o apoio pedagdgico especifico para
os alunos acontecia também neste espaco de aprendizagem. Ainda neste piso existia a sala
destinada aos docentes, com wc interior. Nesta sala viviam-se momentos de convivio, partilha

de ideias e reflexdes acerca de varios assuntos do contexto escolar ou fora do mesmo.

No piso inferior, para além da existéncia de outras trés salas de aula, apoiadas também

por duas casas de banho (masculino e feminino), havia um pequeno polivalente. Este era
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utilizado para a comemoracao de diferentes efemérides como o Magusto, o Dia da Familia, o
Dia Mundial da Musica, entre outras. Na preparacao das mesmas, a escola contava com a
colaboracdo da Associacdo de Pais. Nos dias em que as condicbes climatéricas ndo eram
favoraveis, o pequeno polivalente servia de acolhimento aos alunos, isto pela escassez de
outros espacos no edificio. No fundo do corredor, existia a cantina, onde as crian¢as tomavam
a refeicao do almogo. Uma vez que a mesma continha um espago com pouca capacidade de
resposta, os horarios das refeicbes eram organizados em trés turnos: um para a EPE, outro
para trés turmas do 12 CEB e o ultimo com as restantes trés turmas do 12 CEB. Importa referir

que existia um elevador que possibilitava um facil acesso a todos os espagos da escola.

O espaco exterior era caracterizado pela sua extensa dimensao, sendo acessivel a todos
os alunos, reunindo as condi¢Ges necessarias para acolher todas as criancas de forma inclusiva.
Encontravam-se a disposicdo dos alunos varios materiais disponiveis como: bolas de futebol,
cordas, rampas de acesso ao portdo, um campo de futebol, o jogo da “macaca” desenhado no
chdo e ainda varios espacos naturais onde as criangas gostavam de dinamizar algumas
atividades e brincadeiras em grupos. Nos intervalos, os alunos podiam brincar livremente, de
forma dindmica ou através de jogos pedagdgicos, sempre sob a supervisdo das assistentes
operacionais, tendo em conta as regras de seguranga promovendo a autonomia e a

responsabilidade nos alunos.

No chdo e nas paredes da escola, encontravam-se desenhos e pinturas de jogos
pedagdgicos resultantes de varios projetos e atividades realizadas em articulagdo com os
docentes das turmas e a Associacdo de Pais. Assim, corroborando Lopes da Silva et al. (2016),
tudo o que é exposto transmite visibilidade a todas as tarefas realizadas pelos alunos,

valorizando sempre o trabalho dos mesmos.

A PES foi desenvolvida numa turma de 32 ano de escolaridade composta por 24
criangas, com idades compreendidas entre os 8 e 0os 9 anos. Na turma existiam criangas de
diferentes nacionalidades: uma brasileira, uma ucraniana e, ainda, uma de etnia cigana.

Nenhuma crianca apresentava NAS, contudo, existiam dois alunos que frequentavam um
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apoio pedagdgico especifico na Area Curricular do Portugués, uma vez que apresentavam

dificuldades no Dominio da Leitura e da Escrita.

A turma demonstrou ser participativa, interessada e motivada, principalmente em
atividades que despertassem a descoberta. A integracao do “Cientista Maluco” (cf. Capitulo
[ll) permitiu uma maior facilidade na exploragdo de outras dareas curriculares onde os
conteudos das AE pudessem nao ser tao atrativos. Estando perante uma turma heterogénea
que retrata as escolas nos seus contextos educativos incontornaveis na sociedade em que
vivemos, existiam alunos que apesar de serem competitivos se esforcavam de forma saudavel
(uma vez que nao deixavam de ajudar os colegas) com o objetivo de alcangar os melhores
resultados possiveis, tornando-se auténomos, criticos e reflexivos. Quanto aos interesses da
turma, é fulcral mencionar a valorizacdo do didlogo (cf. Capitulo Ill) em varios momentos da
aula, utilizando exemplos do quotidiano, proporcionando a partilha de ideias, conhecimentos
e curiosidades, contribuindo para uma cultura de aprendizagem abrangente e transversal

(Cohn, 2005).

Dentro da matriz curricular, na Area da Matematica, os alunos revelaram ter um rapido
raciocinio légico-matemadtico, denotando-se uma grande facilidade na resolucdo de
problemas. Na Area Curricular do Portugués, no Dominio da escrita, os alunos apresentavam
textos criativos e bem estruturados, embora revelassem uma enorme tendéncia para o erro
ortografico. Perante este aspeto menos positivo, as mestrandas proporcionaram pequenas
dinamicas que colmatassem essas dificuldades, nomeadamente a escrita de cartas ao

“Cientista Maluco”.

Durante a PES no 12 CEB, foram realizados inimeros momentos de observagao direta
e indireta que facilitaram o processo de ensino aprendizagem dos alunos, uma vez que, desde
o inicio foram detetadas necessidades especificas de cada aluno, sendo que com o passar do
tempo acabaram por ser dissipadas. Tal como nos indica Foulquié (1967), este processo é
muito importante na aprendizagem dos alunos porque permite investigar sobre uma
determinada necessidade, refletir sobre qual podera ser a melhor estratégia e posteriormente

coloca-la em pratica, sempre com o intuito de ultrapassa-la com sucesso.
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Com isto, a presencga das estagiarias regularmente na sala de aula, permitiu analisar os
interesses e dificuldades da turma, bem como os varios ritmos de aprendizagem naturalmente
existentes. Perante esta constatacdo, os alunos com melhor desempenho, auxiliavam os
restantes colegas permitindo-lhes que mantivessem o interesse, a motivagao e a participacao

ativa na sala de aula.

Quanto a metodologia utilizada em sala, os alunos apresentavam um maior apreco pela
metodologia de trabalho com aprendizagens ativas em pares e em grupo, sendo dada a
oportunidade de fazerem pequenos brainstormings com recurso as TIC, melhorando as
competéncias sociais e de empatia. Em varios momentos de intervencdo das estagiarias foram
dinamizadas atividades com recurso as TIC, dado que permitem “a motivacdo, a concentracao,
o comportamento, a confianga das criangas e de estimularem a aprendizagem colaborativa,
ajudam a compreenderem melhor os conteudos curriculares, nomeadamente aos que tém

mais dificuldades de aprendizagem” (Quadros-Flores & Peres, 2011, p.403).

Relativamente ao professor cooperante, apesar de seguir o método mais tradicional, o
mesmo tinha a preocupacdao de valorizar os momentos de intervencdao dos alunos
aproveitando-os para introduzir novos aprendizagens, mesmo que ndo estivessem previstas e
planificadas para aquele dia. Além dos tradicionais manuais escolares, o professor cooperante
acedia com regularidade a Escola Virtual, possibilitando aos alunos uma aprendizagem mais

interativa dos conteudos.

Quanto a sala de aula, a mesma era ampla, acolhedora e possuia varias janelas, o que
permitiu a utilizacdo da luz natural na realizacdo das varias atividades dinamizadas e uma vista
privilegiada para o espaco exterior da escola. Apesar de ser um fator positivo, em alguns
momentos condicionava uma boa visualizagdo para o quadro interativo. O excesso de luz era
colmatado com a utilizagdo de uma tela escura na janela do lado do projetor. Tendo em conta
a tipologia da sala de aula, a mesma encontrava-se equipada para satisfazer as necessidades
gerais da turma, com uma boa dimensao espacial e condi¢des adequadas para a realizacao de
aprendizagens efetivas. Nas paredes da sala de aula estavam expostos os projetos realizadas
pelos alunos, no sentido de os poder valorizar e reconhecer o produto final de todo o processo.
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Dentro da sala encontravam-se dois armarios, sendo que um deles estava destinado ao
material escolar disponivel e o outro continha as capas que os alunos utilizavam diariamente
para colocarem os seus trabalhos. Existia ainda uma mesa de apoio ao professor cooperante e
as estagiarias, onde tinham acesso a um computador e a todo o material necessario para cada

dia.

Relativamente a disposicao das mesas, estas encontravam-se lado a lado formando um
U. No centro desse U existiam trés mesas onde estavam os alunos identificados com mais
dificuldades e que segundo o professor cooperante necessitavam de um apoio individual.
Tendo em conta esta situacdo observada pela diade, a mesma nao ficou indiferente, uma vez
que ndo estava patente a inclusdo plasmada no Decreto-Lei n254/2018 (Decreto-Lei
n254/2018, 2018). Dada a abertura do professor cooperante (cf Capitulo 1ll) o mobiliario foi
alterado, sendo que os alunos passaram a estar organizados até ao final do ano letivo em

grupos heterogéneos e por isso mais inclusivos.

Cada aluno possuia uma caixa de material onde colocava os seus manuais escolares e
o restante material: canetas, marcadores, |apis, etc. Cada caixa ficava a sua responsabilidade,
de modo que o mesmo zelasse pelo cuidado e uma boa utilizacdo da mesma. Quanto aos
restantes materiais disponiveis na sala de aula, principalmente tecnoldgicos, o professor
cooperante mostrou sempre preocupacgao para que fossem utilizados em diversas unidades
de aprendizagem. Com isto, foi possivel promover a literacia digital e incluir as TIC no
quotidiano das criangas e na pratica pedagdgica do professor cooperante. Com a exce¢do dos
materiais tecnoldgicos e dada a importancia da utilizacdo de outros materiais nomeadamente
direcionados para a Area de Educac3o Artistica (Artes Visuais) na sala de aula, neste contexto
educativo ndo era notdria essa utilizacdo, uma vez que a sala também ndo dispunha de
materiais variados. Quanto ao restante material existente, na parede central da sala existia um
guadro interativo de um dos lados e no outro lado existia um quadro com um projetor, ambos

de facil acesso a todos os alunos.

No que concerne aos tempos pedagdgicos contemplados na matriz curricular, as aulas
iniciavam as 9h tendo um intervalo as 11h com a duracdo de 30 minutos. Posteriormente, as
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atividades letivas iniciavam até as 13h, sendo que ja no periodo da tarde, das 13h as 14:30h
seria 0 momento de refei¢do e de brincadeiras no espago exterior. Mais tarde retomavam as
14:30h até as 15:30h, momento esse que seria o regresso a casa de alguns alunos da escola.

Os restantes frequentavam as CAF das 15:30h até 17:30h.

Como afirma Leite (2012), durante o tempo letivo é essencial existir uma flexibilidade
na organizagao da carga horaria, proporcionando momentos de exploragdo de interesses dos
alunos e das propostas que os mesmos sugiram. Pode-se relacionar esta questao com o
Decreto-Lei n2241/2001, que menciona a importancia de valorizar as sugestdes e as
curiosidades que emergiram dos alunos, para que possa existir uma articulagdao de saberes,
consoante as areas lecionadas, permitindo assim que as aprendizagens sejam significativas e
se verifique a flexibilidade curricular inerente a todo o processo (Decreto-Lei n.2 241/2001,

2001).

No que diz respeito a organiza¢do da equipa educativa, foi notéria uma colaboracao de
todos os intervenientes, visto que o professor cooperante trabalhou sempre em cooperacao
com a comunidade escolar, tendo em conta as necessidades e os interesses da turma em
guestdo, valorizando os interesses e sugestdes dos alunos, tal como é referido no Decreto-Lei

n255/2018.

Para que seja propicio um clima de confianca e tranquilidade, respeitando as regras de
convivéncia entre todos, é essencial investir no relacionamento interpessoal, estabelecendo
relagdes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos em contextos de cooperagdo e
partilha (PASEO, 2017). A relacdo entre todos os elementos da sala espelha o espirito de
cooperagao, permitindo por parte de todos os agentes uma maior participacao e empenho em
todas as atividades. Ao longo de toda a PES surgiu uma dinamica de colaborac¢do e cooperacao,
promovendo aprendizagens num ambiente em que se evidenciam processos quer de gestao
emocional, quer de aprendizagens significativas (Decreto-Lei n2240/2001, 2001). Todas estas
evidéncias ocorreram face ao relacionamento de confianca previamente estabelecido pelo

professor cooperante, criando um clima de aprendizagem mutua, que, corroborando Estrela
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(2008), “deve ser preparado para encontrar, por si mesmo, 0s comportamentos mais

adaptados a sua personalidade e mais eficazes para o desempenho da sua fung¢ao”.

Neste sentido, esta cooperacdo alarga-se também ao ambiente vivenciado com as
familias, uma vez que a relagao escola-familia potencia um maior desempenho escolar nos
alunos, motivando-os a partilhar com a familia os conhecimentos adquiridos na escola, bem
como a relaciona-los com situagdes vivenciadas em casa. E importante que esta relacdo seja
estabelecida desde inicio, para que sejam acompanhadas as vdrias etapas, consoante as
adversidades que vao surgindo e que no final seja refletida a evolucdo existente em todo o
processo de ensino aprendizagem dos alunos. Tendo em conta esta necessidade, tal como
afirma Mata e Pedro (2021), o papel da familia é essencial na construcdo de conhecimentos e
saberes dos alunos e causa um grande impacto nos mesmos. Para além disso, a relagdo do
contexto educativo com a familia permite que o aluno se sinta mais integrado e incluido na

vida social escolar.

E possivel com isto refletir que houve uma constante preocupacdo por parte do
professor cooperante em estabelecer esta relagdo proximal com os pais, uma vez que o mesmo
mantinha as familias informadas através de diferentes meios (email, WhatsApp). Importa
salientar que o facto de ter familias presentes na escola, motiva os alunos no seu processo de
ensino aprendizagem ao longo do seu crescimento, facilitando relagdes conjuntas entre a

escola e a familia.

2.2. METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO-ACAO
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Ao longo deste subcapitulo serd apresentada a metodologia de investigagao utilizada
ao longo da PES: a investigagao-ac¢do. A investigacao é um conceito que deriva de ano para ano
desde a identificacdo de alguma problemadtica, a pesquisa em torno da mesma, a recolha de
possiveis dados e sé posteriormente, a sua andlise pormenorizada. E possivel percebermos
gue esta investigacdo proporciona ao profissional de Educacdo uma aprendizagem seguida de
construcdo e desconstrugao do saber, proporcionando aprendizagens tanto de a nivel pessoal
como a nivel profissional (Hamido & Azevedo, 2013). A investigacdo deve estar sempre
presente na formacdo dos docentes, uma vez que lhes permite desenvolver conhecimentos e

competéncias que levara a uma pratica reflexiva.

No mesmo seguimento, o professor deve questionar-se e investigar acerca da sua
pratica pedagdgica. Neste sentido, pretende-se que adote um papel de investigador, dando
valor as experiéncias e investigacbes anteriores praticadas, permitindo que se adapte as
necessidades e interesses das criancas num determinado contexto (Berger, 1992; Latorre,
2003). A metodologia de I-A melhora o ambiente educativo e o sucesso escolar, sendo uma
mais-valia no desenvolvimento dos alunos, uma vez que da a oportunidade a todos de
aprenderem e serem integrados. Gracas a sua investigacdo constante, o professor tem a

oportunidade de aumentar o seu conhecimento profissional e de crescer a nivel pessoal.

Corroborando Latorre (2003), “a investigacdo tradicional focou-se mais em criar as
teorias sobre a educacdo, do que a melhorar a pratica educativa, separando e distanciando
aqueles que investigam em educac¢ado dos que trabalham na educag¢ao na pratica”, é visivel que
existem vdrias teorias sobre a educacdo, contudo, na pratica para aplicarmos as mesmas acaba
por ser um desafio, uma vez que, nem tudo o que é estudado ou colocado em hipdtese de se
aplicar, consegue ser trazido para a pratica da maneira que era suposto. Existem aprendizagens
e praticas pedagodgicas, conforme os interesses e necessidades das criancas, para serem
colocados em evidéncia e que muitas vezes quem cria as teorias ndo consegue ter a percecdo
da realidade das situacdes. Hd momentos em que é necessario a promogao de outros modos

de ensino, para sermos profissionais com um elevado espirito de reflexao e critico perante
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qualquer situacdo que nos possa aparecer na pratica, tal como defende Oliveira-Formosinho

(2013).

E fundamental realcar a importancia da observacdo sistematica no contexto, uma vez
que através dela é possivel recolher varias informacgoes (espaco, materiais, relagdes, criangas),
sendo elas de elevada importancia para uma adaptacdao mais tranquila. Para além disso, facilita
na realizagdo de planificagdes, apropriando as atividades pedagdgicas as necessidades
especificas. Com isto, a observacao é definida pela "primeira e necessaria etapa de uma
formacdo cientifica mais geral, tal como deverd ser a primeira e necessaria etapa de uma

intervencao pedagdgica fundamentada exigida pela pratica quotidiana" (Estrela, 1994, p.29).

A metodologia investigacdo-acao foca-se em melhorar e resolver problemas existentes
num determinado contexto caracterizando-se como uma investigacdo participativa e
colaborativa, no sentido em que, existe a participacdo ndo sé de investigadores, mas de todos
na resolucdo de um problema. Outra das particularidades desta metodologia é que ela é
ciclica, ou seja, existem varios ciclicos onde a teoria e a pratica se encontram. Para finalizar as
caracteristicas da investigacdo, a mesma também é auto-avaliativa, uma vez que a avaliacao

também é flexivel e adaptavel.

Segundo Coutinho et al. (2009) existem modelos de I-A organizados de forma diferente
segundo varios autores (Figura 2), nomeadamente: Kurt Lewin, Stephen Kemmis, John Elliott
e Kack Whitehead. Apesar dos modelos ndo terem marcas distintas (uma vez que partem todos
do modelo de Kurt Lewin) contribuem na mesma para o desenvolvimento. No modelo de Kurt
Lewin é defendido que a investigacdo parte de uma ideia geral com base num determinado
tema ou problema importante onde "é tragado um plano de a¢do, devendo-se proceder a um
reconhecimento e avaliacdo do seu potencial e as suas limitacGes para se partir para a acdo,
seguida de uma primeira afericdo dos resultados dessa a¢do" (p.368). Posteriormente, o
investigador revé o plano inicial tendo por base os elementos (informacGes) e planifica. No
modelo de Stephen Kemmis, é desenvolvido também um plano de acdo baseado numa
informacao critica e com o objetivo de melhorar uma determinada situagdo que consoante as
mudancas necessarias é revisto e reformulado para se iniciar um novo ciclo. No modelo do
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Jonh Elliott, sdo introduzidas alteracdes visiveis, para além disso é dado énfase ao processo
onde sdo revistos os factos e as falhas, para se iniciar uma sequéncia de passos (em espiral).
No modelo de Kack Whitehead, o autor propde a realizacdo de um esquema em que estejam
presentes a teoria e o desenvolvimento profissional. Defende a teoria que os professores
devem investigar e avaliar o seu trabalho com o objetivo de apresentarem melhorias na sua

pratica pedagdgica.

Figura 2

Modelos de InvestigacGo-Ac¢do, adaptado de Coutinho et al. (2009)

Trés momentos: Planificacdo, Acdo e
Modelo de Kurt Lewin (1946)
Avaliagao da Agao.

Quatro momentos: Planificacdo, Acao,
Modelo de Stephen Kemmis (1989)
Observacao e Reflexdo

Trés momentos: Identificacdo da ideia
Modelo de John Elliott (1991) geral, Apresentacdo de hipdteses de a¢ao

e elaboracdo do plano de acao

Cinco momentos: Observacao, Reflexao,
Modelo de Jack Whitehead (1993)
Acao, Avaliacao, Modificacao

Todos estes modelos sdao independentes, ou seja, ndo existe uma ordem pela qual sdo

estabelecidas, sendo que todas as fases, estabelecem entre si uma ligacdo entre elas.

Relativamente a PES na EPE, ao realizar as mais diversas atividades pode-se comparar
com base nesta tabela que foi tudo muito a semelhanca do modelo de Stephen Kemmis, uma

vez que, tendo em conta os interesses e as curiosidades das criangas, iniciava-se sempre pela
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realizacdo de uma planificagdo com base naquilo que o grupo demonstrava interesse,
passando-se posteriormente a ag¢do, apds a qual se observava sobre e se refletia sobre as
potencialidades desenvolvidas, as dificuldades sentidas e os interesses demonstrados.
Também, através dos guides de pré-observacdo, planificages e o registo de notas didrias no
diario de bordo, a observacdo sistematica feita pela educadora-estagiaria contribuiu para que
fosse possivel identificar as fragilidades e potencialidades do grupo. Apds a realizagao das
atividades pedagégicas, era feita uma reflexao sobre aspetos a melhorar, com base nas criticas
construtivas tendo sempre em como meta a melhoria da pratica educativa. Neste aspeto,

destaca-se a importancia das narrativas colaborativas para este processo reflexivo.

A elaboracdo das narrativas colaborativas foi crucial para que fosse possivel analisar
cuidadosamente a agdo desenvolvida, bem como as potencialidades e impactos causados nas
criangas visto que as mesmas descrevem "o desenvolvimento de uma acdo desencadeada por
uma situagao conflitual, real ou imagindria" (Reis, 2008, p.3). Estas sdo um instrumento de
enorme relevancia, uma vez que sdo registados os dados recolhidos como: pontos positivos,

negativos e a melhorar.

Quanto a planificacdo semanal, a mesma focou-se sempre nos interesses
demonstrados pelo grupo, articulando as mais diversas dareas presentes nas OCEPE,
nomeadamente a articulagdo da Area de Formac3o Pessoal e Social, sempre presente, uma
vez que se pretendia que a crianga conseguisse desenvolver a autonomia e independéncia. Na
visdo da mestranda, as planificagcdes foram um dos elementos cruciais durante a sua pratica,
uma vez que permitiram antever as a¢oes realizadas, dando a possibilidade de estabelecer
objetivos e competéncias tendo em conta as necessidades e interesses de cada uma das
criancas e do grupo (Diogo, 2010). Para além disto, as mesmas proporcionam o

desenvolvimento de uma pratica de qualidade articulando saberes (Lopes da Silva et al., 2016).

Ao longo da PES, é de referir a importancia do feedback recebido acerca das
planificagdes realizadas, por parte da supervisora institucional e da educadora cooperante,
permitindo refletir sobre dificuldades sentidas, De acordo com Micheletto e Levandovski
(2008) e tendo em conta o supracitado, os mesmos, defendem que a pratica e a reflexao
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demonstram ser importantes e relevantes ao longo do percurso, uma vez que, a pratica
permite uma descoberta de vdrias situagées que por vezes na teoria ndo temos tanta nogao

de como sera e como resolver no caso de serem sentidas dificuldades.

Em jeito de conclusdo, a metodologia de I-A permitiu a mestranda interligar a teoria
com a pratica através do seu papel reflexivo, que deve estar intrinseco num professor. Através
de vdérios elementos fundamentais como: observacao, planificacdao, reflexdo e avaliagao, a
mestranda considera terem sido a chave para "compreender e melhorar os ambientes de

aprendizagem" (Sanches, 2005, p.130).
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES DESENVOLVIDAS E
DOS RESULTADOS OBTIDOS

“As escolas sado lugares onde as novas competéncias devem ser adquiridas ou

reconhecidas e desenvolvidas”

(Alarcdo, 2010).

O presente capitulo tem como objetivo apresentar e descrever as atividades
pedagdgicas desenvolvidas na Educacdo Pré-Escolar e no 12 Ciclo do Ensino Basico. Em cada
um dos subcapitulos, para além de serem analisadas todas as atividades, as mesmas serdo
refletidas com base na importancia e no impacto que causaram nas criancas. As reflexdes
realizadas serdo com fundamento nos pressupostos tedricos e legais analisados no capitulo I.
Relativamente as planificacdes elaboradas, as mesmas foram ao encontro da metodologia de
IA colocada em pratica, conforme os interesses e necessidades do grupo e da turma em

guestao.

Esta reflexdo e andlise pressupdem valorizar e assegurar os principios éticos e

deontolégicos em ambos os contextos educativos.

3.1. ACOES DESENVOLVIDAS NO CONTEXTO DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Neste subcapitulo, serdo apresentadas trés das inUmeras acdes desenvolvidas no
contexto da Educacdo Pré-Escolar, sendo que as mesmas estardo relacionadas com o projeto

"Os Detetives", criado a partir dos interesses do grupo (cf. Capitulo 11).

Ao longo da PES, destinado a pratica pedagogica na EPE, foi possivel realizar

planificagdes com base numa observacgao didria e sistematica, que permitiu a identificacdo de
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necessidades e interesses do grupo, originando uma aprendizagem holistica na crianca. Foram
essenciais os documentos tedricos e legais, para que fosse possivel realizar uma pratica
educativa fundamentada, colocando e valorizando a crianca como foco central da
aprendizagem (Lopes da Silva et al., 2016). Com base na observacgao rigorosa do grupo, a diade
elaborou planificagdes com a colaboracdo da educadora cooperante, dando “voz” as criangas,

indo de encontro aos interesses e necessidades especificas de cada crianga e do grupo.

Neste sentido foi implementada a MTP, sendo que a escolha do nome “Os Detetives”
se insere na fase | da metodologia. O projeto surgiu a partir da escolha do nome da sala de
atividades, visto que o grupo estava habituado a decidir o nome da sala no inicio do ano letivo,
conforme os interesses das criancas. Foi notdrio que o momento de decidir o nome era crucial
para as criancas, visto que, desde o inicio da PES surgiram regularmente varias questdes como:
"qual vai ser o nome da nossa sala este ano?", "quando vamos decidir o nome da sala?",
“gueremos escolher o nome da nossa sala". Tendo por base estas questdes, foi proporcionado
um momento de didlogo com as criancas, em que as mesmas tiveram a oportunidade de
partilhar as suas ideias, enquanto as educadoras-estagidrias escreviam no quadro branco as

sugestdes partilhadas. Finalizada a votacdo (Figura 3), o nome escolhido foi “Os Detetives".

Figura 3

Momento de elei¢cGo do nome da sala: Os Detetives
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A partir desta escolha, houve toda uma discussdo acerca do papel de um detetive e
qual seria a importancia dele no contexto da sala de atividades. Obtiveram-se respostas como
por exemplo: “é uma pessoa que procura coisas” (J, 5 anos), “quando as pessoas estdo
perdidas, ele tenta encontra-las” (M, 6 anos), “é uma pessoa parecida com um policia” (F, 5
anos), demonstrando conhecimentos prévios acerca do papel de um detetive e interesse na

sua inclusdo em atividades/propostas futuras.

De forma as criancgas se sentirem mais envolvidas no contexto educativo e verdadeiros
“detetives”, cada crianga elaborou um cartdo de identificacdo de detetive (Figura 4), sendo que
usariam todas as vezes que explorassem novos “conteddos”. O cartdo de identificacdo
continha os seguintes elementos: nome, idade, nacionalidade, foto e a impressao digital da

crianga.

Figura 4

Elaborag¢do dos cartbes de identificagdo de detetive

Como foi um dos primeiros contactos das educadoras-estagiarias com o grupo, este

mostrou-se agitado e com alguma dificuldade em manter a atengao, tal era a agitagao,
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dificultando a tarefa de escutar as propostas de exploracdo para esse dia. Aliado a esta situacao
e de forma a ultrapassa-la, a diade apresentou uma pequena caixa ao grupo, que funcionaria
como a caixa de correio da sala, em que um terceiro interveniente (andnimo) através de cartas,
langaria desafios e propostas de trabalho, todos os dias, de modo que o grupo se sentisse

motivado em concluir o desafios e propostas com sucesso.

E importante mencionar que todas as atividades implementadas durante a PES, foram
desenvolvidas tendo em conta os interesses e as necessidades do grupo observadas, ndo sé
pelas educadoras-estagidrias como também com o auxilio da educadora cooperante, uma vez
que ja acompanhava o grupo em anos anteriores, e possuia um conhecimento profundo do
mesmo. Assim, realca-se uma grande importancia dos momentos de partilha e cooperacao
entre as educadoras-estagiarias e a educadora cooperante que ocorriam com regularidade,
uma vez que o objetivo geral passava por proporcionar momentos de aprendizagem

transversal e holistica a todas as criangas.

Ja numa fase Il da MTP, foi lancada uma proposta as criancas através do jogo (cf.
Capitulo 1) “Quem é Quem?”, onde numa primeira parte as mesmas foram desafiadas a
escrever num papel branco algumas informacdes como: nome, idade, cor preferida, o que
mais/menos gostam de fazer e o que gostariam de aprender e descobrir. Dado que eram
criangas pequenas, as educadoras-estagiarias auxiliaram na escrita. Na segunda parte do jogo,
as educadoras-estagidrias, a vez, leram os papéis escritos pelas criangas, sem nunca mencionar
o0 nome da crianga em causa e as restantes tiveram de adivinhar qual o nome correspondente
de acordo com aquelas caracteristicas/gostos. O objetivo deste segundo momento, passava
por perceber até que ponto as criancas se conheciam umas as outras e qual a importancia de
se conhecerem, para conseguirem manter uma ligacdo saudavel no ambiente educativo,
ajudando-se mutuamente. Com o jogo, pretendia-se ndao s6 compreender os interesses do
grupo, mas também, partir para a elaboracdo de uma planificacdo adequada aos contetudos

gue o grupo revelava um maior interesse, proporcionando assim uma aprendizagem holistica

e diversificada.

Através deste jogo foi possivel perceber o conhecimento que cada um tinha dos
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restantes elementos do grupo, pois rapidamente adivinhavam qual a crianca que era descrita
pela educadora-estagiaria. Da mesma forma, se entusiasmavam quando as atividades eram
desenvolvidas com a participacao da familia, e de igual modo era interessante verificar a forma
como se envolviam diariamente em pequenos aspetos do dia a dia. Assim, pareceu-nos
fundamental também, promover o conhecimento das familias umas das outras (cf Capitulo I1).
E essencial referir, no entanto, que foram salvaguardados os cuidados necessarios na

abordagem do tema, uma vez que existiam situacées de fragilidade nas familias de algumas

criangas pois ndo queriamos provocar constrangimentos.

J4 numa fase lll da MTP, na execucdo de atividades, dando continuidade a descoberta
das familias das criangas do grupo, com base no “Livro da familia” de Todd Parr, que aborda
diferentes tipos de familias, dando énfase a importancia que cada uma tem a sua maneira e
gue todas devem ser celebradas foi apresentado um Teatro de Fantoches. Foi criado um
cendrio de suspense com uma musica de fundo, que surgia de uma caixa/casa e que
surpreendeu as criancas quando estas entraram na sala. Durante o teatro, uma das educadoras
estagidrias ficou dentro da casa, apresentando os fantoches enquanto a outra educadora-
estagiaria participava com as criancas no didlogo com as personagens, incentivando-as a
responder as questdes que iam sendo colocadas. Esta atividade insere-se na Area de Express3o
e Comunicagdo, no Dominio da Educacgdo Artistica e no Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro
pois trata-se de “uma acdo de representacdo intencional, em que as criancas tém interesse e

prazer” (Lopes da Silva et. al, p.52).
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Figura 5

Teatro de fantoches e post-its com as familias

Com esta atividade pretendeu-se abordar o conceito de “Familia” e a importancia que
esta representa e as criancas puderam perceber que tal como os seres humanos, os animais
também tém familia. Este assunto gerou alguma discussdo, sobre quem sdo os elementos da
familia, familias grandes e familias s6 com dois elementos. Enfim, chegaram a conclusao de
gue todas as familias eram diferentes, em costumes, caracteristicas...,, mas que todas eram
importantes. No final da apresentacdo, cada crianca foi convidada a desenhar a sua familia,

num post-it colorido, colando-o na “casa” dos fantoches (Figura 5). Uma vez que o grupo
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demonstrou interesse em guardar a “casa”, esta passou a integrar as brincadeiras na sala de

atividades.

Apds a integracdo da "casa", foi percetivel o animo e a alegria das criancas em contactar
com a mesma, uma vez que permitia a dramatizac¢ado de histérias imagindrias e criativas entre
elas. Foi gratificante observar que um cenario construido com uma finalidade educativa
(realizagdo do teatro) teve sucesso e foi possivel alargar-se as brincadeiras das criangas. Com
isto a crianca "assume um papel de outras pessoas, animais ou maquinas ou o vive através de
um objeto (boneco, marioneta) para representar situacdes "reais" ou imaginarias, e exprimir

as suas ideias e sentimentos" (Lopes da Silva et al., 2016, p.52).

Outra acdo desenvolvida com o grupo de criancgas, dado o seu interesse por atividades
sensoriais e que envolvessem cores, foi uma atividade, recorrendo a metodologia ativa:
rotacdo por estacdes, para que livremente as criangas conseguissem explorar diferentes
materiais e entrar na magia das sensac¢ées (Figura 6). Antes da atividade iniciar e fora da sala
de atividades, foram explicados os cuidados a ter e a importancia de zelar pelo uso correto dos
materiais para que numa proxima pudessem ser realizadas novas atividades. Apesar do grupo
ja estar habituado a esta dindmica sensorial, foi explicado o objetivo das diferentes estacoes,

bem como os materiais dispostos em cada uma delas.

A atividade estava organizada em trés esta¢des. A primeira estacdo designada “Arte
Gelada”, tinha como objetivo a realizacdo de construcdes 3D, com uma pasta que as criancas
produziram com espuma de barbear e cola branca. O facto de ter existido um contacto direto
com os materiais, com o auxilio das educadoras-estagidrias e restante equipa educativa,

permitiu um maior envolvimento e dinamica na atividade por parte das criancas.

Na segunda estacdo denominada “Pelicula Aderente”, as criancas deram largas a
imaginacao, experimentando diversas técnicas com tintas, na pelicula aderente, permitindo
criar producdes fantasticas. De realcar que as tintas se encontravam ao dispor das criancas
consoante o gosto pessoal. Apds reflexdao da diade acerca desta estagcdo, a mesma registou

como aspeto a melhorar numa préxima, a quantidade e a distribuicdo das cores no local. As
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cores encontravam-se em pequenos recipientes de plastico, para que nao houvesse
desperdicio, contudo, o facto de serem recipientes pequenos influenciou na dinamica da
atividade, uma vez que era necessaria a reposicdo de tintas constantemente, o que quebrou
alguns momentos de auxilio das educadoras-estagiarias perante outras criancas sendo que
tinham de interromper para resolver esse aspeto. Contudo, houve colaboracdo por parte das
criangas mais velhas que ja conseguiam colocar tinta nos respetivos recipientes e, portanto,

facilitou todo o processo envolvente.

O facto de ter sido dada liberdade total (de acordo com as regras estabelecidas) para a

exploragao da pelicula aderente, permitiu que houvesse resultados fenomenais.

Figura 6

Atividades sensoriais para a exploragdo das cores

A terceira estacdo consistia na “A Magia da Digitinta”, onde houve a transposicao
da producdo elaborada na mesa para uma folha branca, observando ai o resultado
obtido. Nesta estacdo as criangas tiveram a oportunidade n3o sé de explorar como também
de perceber como é que se faz a pasta da digitinta. Isto s6 foi possivel porque os materiais
estavam expostos na mesa, o que fomentou a autonomia da crianca em realizar sem auxilio

do adulto, uma nova "pasta" quando aquela estivesse a terminar.
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Figura 7

Atividade sensorial dos vulcoes
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A terceira a¢do, que a seguir se descreve, partiu do interesse e da curiosidade
demonstrado por parte do grupo em explorar mais sobre a tematica dos vulcdes (atividade
proposta pelo par pedagdgico). Partindo do interesse dessa tematica, antes de se passar a
atividade experimental (realizada mais tarde pela outra educadora-estagidria) preparou-se
uma atividade sensorial (Figura 7), promovendo e estimulando a utilizacdo de todos os
sentidos. Nesta atividade foram utilizados alguns materiais que, mais tarde contribuiram para

a atividade experimental do vulcdo.

Mais uma vez foi utilizada a técnica da “Rotacdo por Estagdes” (cf. Capitulo I),
organizando-se o espaco em quatro estacdes, uma dedicada a areia, outra a terra, outra a
argila e a ultima com almofadas térmicas. De modo a existir uma sequéncia entre as estac¢oes,
e para que todos pudessem experimentar todas as sensacoes, o grupo foi dividido em quatro.
Quanto as estacles, para que as mesmas estivessem organizadas, e fossem facilmente
identificadas pelas criangas, foram divididas com fita cola branca colada no chdo. Em cada das
estacOes estava o material a explorar, em quantidade suficiente, vendas para os olhos (uma
vez que as criangcas estavam vendadas para suscitar ainda mais interesse) e ainda cinco
cadeiras, para que em algumas das estacdes as criangas pudessem optar por explorar com
diferentes partes do corpo (e.g. maos, pés). Com isto, foram iniUmeras as rea¢des positivas das
criangas, uma vez ja quando é para envolver as mdos numa atividade é criado um clima de

excitacdo positiva na sala, ainda para mais envolvendo os pés, algo que as criangas nao
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estavam habituadas.

Estas duas Ultimas acdes inserem-se na Area de Expressdo e Comunica¢do, no Dominio
da Educacdo Artistica e no Subdominio das Artes Visuais (Lopes da Silva et. al,2016), sendo

uma das preferéncias do grupo.

Relativamente a ultima fase da MTP segue-se o0 momento de divulgacdo e partilha do
projeto que é fruto de todas as aprendizagens desenvolvidas ao longo do projeto "Os
detetives" em que foi possivel desmistificar ideias e alargar horizontes. Desta forma, as familias
fizeram questdo de estar presentes e observar as competéncias adquiridas pelos seus filhos,
assim como todos os momentos de aprendizagem que foram proporcionados. O feedback das
mesmas foi bastante positivo, envolveram afincadamente no processo educativo das criancas,

semdo como um facilitador no processo de aprendizagem das mesmas.

Para além de ter sido proporcionado um momento de exploracdo das diversas
atividades desenvolvidas, foi notdria a boa relagdo existente com a educadora cooperante e
entre os pais, o que é um fator positivo no crescimento e na aprendizagem das criancas (Figura

8).

Figura 8

Momentos da divulgagdo
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De referir que em todas as etapas da PES na EPE a avaliagdo foi de carater formativo.
De acordo com o Decreto-Lei 241/2001 (2001), um educador deve avaliar "numa perspetiva
formativa, a sua intervencdo, o ambiente e os processos educativos adotados, bem como o
desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianga e do grupo" (p.5573). A avaliagdo tem
como objetivo auxiliar e desenvolver o curriculo de forma flexivel para ajudar no crescimento
e desenvolvimento da crianca. O facto de alguma crianga ndao corresponder aos niveis
estipulados pelo curriculo, ndo faz com a que a mesma seja excluida, mas que o curriculo se
adapte as necessidades da mesma, proporcionando momentos de evolucdo na sua

aprendizagem e assim desenvolver as capacidades necessarias (Cardona et al., 2021).

A avaliacdo esteve presente em vdrias acoes desenvolvidas pelas criancas, ndo apenas
no contexto escolar, mas também no seu quotidiano. Cardona et al. (2021) afirma que em
Portugal, o contexto da EPE é aberto, ou seja, permite que apesar das diferenciacdes existentes
haja aceitacdo e valorizagdo de todas as criangas. Apesar dos critérios de avaliacdo serem
meramente influenciados pelas OCEPE, os objetivos podem ser reformulados, de forma que o

educador seja capaz de estar a altura do percurso realizado pela crianga.

Durante o processo da avaliacdo foi necessdrio ter conhecimento dos pressupostos
tedricos, sendo que devem foram aplicados tendo em conta o contexto onde foi desenvolvida
a PES. De forma a desenvolver e potenciar a pratica pedagodgica, a avaliagdo surgiu como
melhoria nas acGes desenvolvidas, respeitando os interesses e necessidades das criangas. O
objetivo de avaliar passou por desenvolver o curriculo de forma flexivel, adaptando as varias
necessidades de cada crianca e do grupo em questdo, para que nas a¢des desenvolvidas

posteriormente pudessem ser aplicadas estratégias adequadas.
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3.2. ACOES DESENVOLVIDAS NO CONTEXTO DO 12 CICLO
DO ENSINO BASICO

Referente a pratica pedagdgica explorada no 12 CEB, a mesma foi implementada
através da MTP nas varias unidades de aprendizagem: Matematica, Portugués, Estudo do
Meio, Educacdo Fisica, Educacdo Artistica e ainda, as TIC. E fundamental mencionar que ao
longo da pratica, foram respeitados os varios ritmos de trabalho de cada aluno, bem como as
suas necessidades e interesses especificos, tendo em conta o DL n. 254/2018 (2018) quando
refere que as “medidas universais sdo mobilizadas para todos os alunos, incluindo os que

necessitam de medidas seletivas ou adicionais” (p. 2921).

Nas duas primeiras semanas da PES, a diade priorizou a observacdo sistematica e
identificou interesses e necessidades da turma, pensando em estratégias adequadas para
colmatar essas necessidades, bem como envolver ao maximo as criancas nas atividades para
que fosse possivel captar atencao de todos os alunos. A partir da terceira semana, a diade
realizou planificacbes com vdrias unidades de aprendizagem, seguindo uma dinamizacao
gradual e alternada entre o par pedagdgico, capaz de promover um trabalho colaborativo ativo
e auténomo (Ribeiro, 2022). E importante destacar o papel das unidades de aprendizagem ao

longo da PES que assumem um carater flexivel e de articulacdo curricular (Diogo, 2010).

A chegada a escola cooperante possibilitou o primeiro contacto com os 24 alunos,
criancas matriculadas no 32 ano de escolaridade, sendo que o didlogo foi o meio de exceléncia
para a iniciacdo do desenvolvimento proximal, tal como referido anteriormente na teoria de
Vygotsky (Yudina et al, 2009). A gamificacdo foi ainda a metodologia ativa escolhida para a
realizacdo do jogo do saco. Nele foram colocados os nomes dos alunos e, cada um deles,
aleatoriamente, retirou do saco um papel que continha o nome de um colega. De seguida,
numa folha branca A4, individualmente, os alunos desenharam e escreveram trés
caracteristicas, podendo ser fisicas e/ou gostos pessoais. Em grande grupo, respeitando a sua
vez, cada crianca apresentou o resultado do seu trabalho (escolha de 3 caracteristicas),

colocando questdes relacionadas com o colega em questdo, ao grupo-turma. O objetivo deste
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pequeno desafio passou por identificar qual o aluno que estava representado no papel

(0}

perceber a relagdo existente entre a turma.

Num momento posterior, iniciando-se assim a fase | da MTP, a diade recorreu a
aplicagdo Mentimeter. Através desta ferramenta educativa digital, os alunos tiveram a
oportunidade de escrever vdrias tematicas que suscitassem o seu interesse e curiosidade. Com
esta recolha individual e coletiva, tornou-se mais facilitador para o par pedagdgico a iniciacao
de um projeto dindmico e construtivo, de modo que o mesmo fosse significativo e transversal

a todos os alunos.

Figura 9

Votacdo para a eleicdo do nome do projeto

Apods votagdo (Figura 9), surgiu o projeto "Desafia-te para Aprender" que veio dar
consisténcia a fase Il da MTP (escolha de nome para o projeto e inicio das atividades) onde os
alunos demonstraram, através dos nomes escolhidos, um especial interesse por atividades de
descoberta que suscitassem curiosidade, possibilitando o desenvolvimento de diferentes
areas de competéncias do PASEO (2017) como o pensamento critico e pensamento criativo, o
desenvolvimento pessoal e autonomia, relacionamento interpessoal e o raciocinio e resolucao

de problemas.
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Com o projeto “Desafia-te para Aprender” realizaram-se diferentes aprendizagens,
com o objetivo de dar continuidade ao trabalho pedagdgico desenvolvido pelo professor
cooperante, no processo de evolucdo dos alunos, desenvolvendo competéncias e superando
dificuldades sentidas. Uma das fragilidades da turma observadas nas primeiras semanas,
sentia-se na auséncia de alguma concentracdo dos alunos na sala de aula, elemento pouco

facilitador no processo de ensino e aprendizagem.

Esta constatacdo menos positiva, tornou-se um desafio para as estagidrias que
encontraram 3 estratégias para a motivacdo escolar destas criancas. Foram elas: o Seméforo

magnético, a Caderneta e o “Cientista Maluco”.

Iniciando com o Semaforo magnético, as mestrandas colocaram-no numa das paredes
da sala de aula. Naturalmente, existiu um momento de didlogo onde foi explicado qual o seu
objetivo e as vantagens da sua utilizacdo. O semaforo também se tornou numa espécie de
jogo/gamificacdo entre os proprios alunos, no sentido de os poder ajudar a melhorar o seu
relacionamento interpessoal e comportamental, refletindo-se no préprio clima de sala de aula.
Os alunos passaram a compreender que se o ambiente educativo incluir a participacao de cada
um na sua vez respeitando as ideias de todos, seria benéfico na sua aprendizagem. No
Semaforo magnético foram colocados imans (com o respetivo rosto dos alunos na cor

correspondente), que iria variando consoante o comportamento.

A Caderneta (Figura 10) surgiu através de uma observacdo sistematica, onde foi
possivel identificar um gosto pormenorizado da turma por colecionar cromos para suas
cadernetas. Descoberta a curiosidade, a diade otimizou este interesse para trabalhar a
motivacao dos alunos na sua aprendizagem, tal como ja foi mencionado no capitulo Il. Partindo
deste interesse especifico, foi criada uma caderneta para cada um dos alunos, sendo que a
conquista de cromos acontecia consoante os seguintes critérios de sucesso: organizacdo

individual, desafios propostos e tarefas realizadas de forma individual e em grupo.
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Figura 10

Capa da caderneta “Desafia-te para Aprender” e exemplo de uma das pdginas

O “Cientista Maluco” surge como um terceiro interveniente — foco de concentracdo e
fator de suscitacdo de interesse — nas atividades apresentadas aos alunos durante todas as
acOes. Este aparece ndo sé através de varios meios de comunicacdo (email, carta, texto
informativo), mas também com desafios e questdes que langava no inicio de cada atividade.
Desta forma, era o “Cientista Maluco” quem fazia a breve contextualizacdo dos conteudos

colecionados nas AE.

Entrando na fase Ill da MTP foram executadas inUmeras atividades pedagdgicas, sendo
gue a mestranda selecionou trés, que passara primeiramente a elencar e posteriormente a
desenvolver e refletir sobre cada uma delas. E de realcar que em todas as atividades esteve
presente a Area Curricular do Portugués. No que diz respeito a primeira, esta inseriu-se no
ambito do Ensino Experimental das Ciéncias - Area Curricular de Estudo do Meio - Dominio da
Natureza (transformagdes reversiveis). Na segunda trabalhou-se de forma interdisciplinar as
Areas Curriculares de Matematica (Dominio da Geometria e Medida), de Educac3o Artistica
(Artes Visuais) e de Educacdo Fisica. J4 na terceira e Ultima atividade reforgou-se a Area
Curricular do Estudo do Meio, dando particular atencdo, dentro do Dominio da Natureza

(reproducdo e alimentacdo dos seres vivos).
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A mestranda passara de imediato a fase de desenvolvimento de cada uma das
atividades supramencionadas. Numa primeira atividade, os alunos receberam uma carta que
continha um pedido de ajuda por parte do “Cientista Maluco”. A mesma surgiu em forma de
desafio, sendo ele designado de “Mudancgas necessarias e importantes”. De modo a existir uma
contextualizacdo do conceito “mudanca”, dinamizou-se um didlogo em grande grupo, onde os
alunos partilharam as suas ideias acerca do que entendiam pela palavra e os diversos sentidos
gue a mesma poderia conter (Figura 11). Foram vdrias as interpretacées, desde a mudanca de
quarto/casa até a mudanca de comportamento, associando ainda a outros contextos do seu

quotidiano.

Figura 11

Registo das ideias sobre o conceito “Mudanca”

Estando a diade atenta aos gostos e motivacdes dos alunos, aperceberam-se da
vontade de poder realizar mais atividades em grupo. Deste modo, através do modelo de
Rotac¢do por Estagdes (cf. Capitulo 1), os alunos dividiram-se em grupos sendo que cada grupo
foi distribuido pelas trés estagdes existentes na sala de aula tendo sido trabalhado os conceitos

de fusdo, dissolugao e evaporagao, nas diferentes bases. Em cada uma das estagdes estavam
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disponiveis varios materiais para a realizacdo da tarefa, o que permitiu que cada grupo

encontrasse as suas proprias conclusoes.

De modo a acompanharem o processo da mudanca da agua, experienciadas nas
diferentes estagdes, os alunos tiveram ao seu dispor uma carta de planificagdo que permitiu
orienta-los, organizando o seu pensamento e desenvolvendo procedimentos que os levassem
a investigar. Tendo em conta os principios construtivistas que permitem ao aluno questionar-
se e questionar os outros, a mestranda destaca Rocha (2015) que afirma a oportunidade do

aluno para comunicar com os que o rodeia, podendo partilhar ideias e informacdes.

Figura 12

Estacdo da dissolugdo

Na estacdo da fusdo, o material disponivel consistia em: pedras de gelo, palhinhas e
papel de aluminio, sendo que o objetivo era perceber a técnica mais eficaz para derreter o
gelo. Parte do grupo utilizou as palhinhas para soprar; outra parte embrulhou o gelo no papel
de aluminio e confrontaram o resultado, chegando a novas conclusGes. Na estacdo da
dissolucdo, escolheu-se como material, os seguintes condimentos: azeite, farinha e canela
(Figura 12). Os alunos observaram e refletiram acerca dos condimentos que foram mais
rdpidos a dissolver e a causa que provocou as diferentes reacdes. A Ultima estacdo, a da
evaporagao, realizou-se com tecidos de varias texturas e um secador. Os alunos tiveram a

oportunidade de descobrir, outra forma de secagem, uma vez que nem todos experimentaram

58



o uso do secador. Varios recorreram a luz solar, visto que as amplas janelas da sala de aula

eram de facil acesso.

Nesta atividade foi possivel trabalhar com a metodologia da Aprendizagem Cooperativa
(cf. Capitulo 1) uma vez que os grupos se auxiliaram uns aos outros, existindo cooperagdo e
empatia entre todos, sendo o sucesso de um, o sucesso de todos, na realizacdo das atividades

propostas.

No sentido de promover uma melhor organizacao, os grupos rodavam pela ordem dos
ponteiros do relégio e de acordo com o tempo estabelecido inicialmente em cada posto.
Importa referir que o tempo foi flexivel, uma vez que nem todos os alunos apresentavam o
mesmo ritmo de trabalho, mas todos foram respeitados para que fosse possivel concluir as
atividades com sucesso. E de destacar que a ajuda entre os pares foi visivel em todas as
atividades, sendo uma mais-valia na heterogeneidade existente da turma cooperante, mas
também uma realidade encontrada no contexto atual das escolas. Na realizacdo das diferentes
atividades experimentais relacionadas com os diferentes estados fisicos da dgua foi fantastico
observar o brilho no olhar das criangas nos momentos de descoberta e aprendizagens

realizadas de forma ludica e divertida.

A escolha da segunda unidade de aprendizagem recaiu numa atividade que envolveu a
Area Curricular da Matematica, sendo esta uma das areas de preferéncia dos alunos, tendo
sido revelado as mestrandas, logo na fase inicial da PES. O Dominio da Geometria e Medida
(angulos), foi ao encontro das orientacdes do professor cooperante, assim como todas as
opcOes curriculares inscritas nas diferentes unidades de aprendizagem exploradas ao longo de

toda a PES.

Tendo em conta que o didlogo é um elemento fulcral na aprendizagem (cf. Capitulo I)
foram discutidos, em grande grupo, a existéncia de varios angulos diferentes e as respetivas
medidas. Nesta discussao valorizou-se ndo sé aquilo que os alunos visualizaram no video, mas
também os seus diferentes conhecimentos prévios. Apds a visualizacdo do video, os alunos

foram desafiados a preencher individualmente um guido com varios espacgos lacunares no
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sentido de verificar se houve ou ndo a assimilacdo de conhecimentos transmitidos pelo video

e a associa¢do dos angulos as medidas correspondentes.

De seguida, os alunos foram organizados em grupos e passaram a uma fase da aula
mais pratica e motivadora. Com vdrios materiais distribuidos pelas mesas (cartolinas,
cotonetes, pincéis, tintas e luvas de plastico), metade dos grupos construiu relégios e a outra
metade, circulos cujo objetivo foi identificar varios angulos, de acordo com as indica¢des
(Figura 13). Os grupos que construiram os relégios, para além de identificarem angulos

(usando os ponteiros) tiveram de associar as diferentes horas aos angulos correspondentes.

Figura 13

Momento de construgdo dos relégios

Uma vez que os alunos demonstravam interesse pela Educacdo Fisica, nomeadamente
por atividades realizadas no espaco exterior da instituicdo (campo de futebol), chegou a hora
de realizar alguma atividade fisica consolidando os contetidos trabalhos na Area Curricular da
Matemadtica. No primeiro jogo realizado em duplas e através de movimentos corporais, os
alunos exploraram angulos em diversas posi¢cdes, semelhante ao tradicional jogo “ABC Corpo”
(Figura 14). Realgando que a representacgao foi feita consoante as caracteristicas dos angulos,

ou seja, ndo era esperado que os alunos conseguissem reproduzir, com rigor, um angulo de
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309, mas que entendessem que equivalia a um angulo agudo, portanto, teria de ser mais

fechado.

Figura 14

Construgdo de dngulos recorrendo ao prdprio corpo

Num segundo momento, ainda relacionado com os angulos e com atividades de
Educacdo Fisica os alunos realizaram um jogo de corridas. Dispostos em linha horizontal, e
antes do jogo iniciar, cada aluno retirou um papel de um saco, sendo que o mesmo continha
varios tipos de angulos (agudo, reto, obtuso, giro e raso). A diade encontrava-se no centro do
campo de futebol e, intercaladamente, dizia em voz alta a amplitude de um angulo, sendo que
consoante a amplitude dita, os alunos com a respetiva medida do angulo tiveram de correr o
mais rapido que conseguissem até ao centro do campo. Em suma, com esta dindamica
pretendeu-se ndo sé estimular um raciocinio mais eficaz, como também, realizar atividade

fisica.

Referente a terceira unidade de aprendizagem e aliado ao “Cientista Maluco”, (terceiro
foco de concentragdao e interesse), quando os alunos chegaram a sala de aula foram
surpreendidos com um dudio vindo do computador, com instru¢des para a realizacdo da

atividade proposta. Ao ouvir a mensagem do “Cientista Maluco”, o mesmo questionou a turma
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se gostariam de aprender curiosidades acerca dos animais, nomeadamente acerca da

reproducao e alimentagao.

Apds uma resposta positiva por parte dos alunos, os mesmos dividiram-se em grupos,
sendo que cada aluno em cada grupo tinha uma peca de um puzzle com uma cor diferente
(amarelo, verde, vermelho e azul) e com a reproducdo e a alimentacdo de um animal diferente.
Numa fase inicial, cada aluno leu cuidadosamente o que estava escrito na peca do puzzle,
assimilando o mdaximo de informacgdes possiveis. De forma auxiliar este processo, os alunos
utilizaram uma folha, onde colocaram as informagdes que consideravam mais relevantes
(Figura 15). Apds essa recolha de informacgdes, os alunos juntaram-se em diferentes grupos de
acordo com a mesma cor da sua peca do puzzle, ou seja, formaram-se quatro grupos de
especialistas representados por cada cor diferente. Neste espaco de aprendizagem
partilharam ideias, sugestdes, conhecimentos e curiosidades, de acordo com o conteldo do
seu cartdo, tornaram-se “especialistas” no conteudo correspondente a sua peca do puzzle. Os
alunos retomaram aos seus grupos iniciais (de base) e as pecas de quatro cores diferentes
voltaram a juntar-se. Cada aluno “especialista” (na sua cor- conteudo especifico na sua peca

do puzzle) ensinou os seus colegas de grupo. No final, todos aprenderam com todos.

Figura 15

Momento de leitura e registo

T BRI
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Para assegurar a existéncia de aprendizagens significativas através da utilizagao deste
método de AC, no final foram lancadas questGes dos diversos temas para avaliar
formativamente a existéncia da compreensdo e consolidacdo do tema. Caso fosse necessario,
havia um tempo destinado para o esclarecimento de possiveis duvidas, o que de facto veio
acontecer, uma vez que foi notdria alguma dificuldade em trabalhar com base no método dos
puzzles (cf. Capitulo ). Esta constatacdo deveu-se ao facto de ter sido o primeiro contacto da
turma com um método formal de AC, tdo dindmico, mas com um elevado grau de exigéncia
para alunos que nao estdo familiarizados. Ainda assim, foi dada total abertura do professor
cooperante para se dinamizar aulas mais inovadoras, tornando o espago de aprendizagem dos

seus alunos num “laboratério pedagdgico” de todos e com todos!

Relativamente a ultima fase da MTP, momento de divulgacdo e partilha do projeto, o
mesmo surgiu a partir de interesses e sugestdes da turma, num didlogo proporcionado pela
diade. Torna-se fulcral mencionar que os trabalhos e tarefas realizados pelos alunos, eram
diariamente publicados através da aplicacdo ClassDojo. Desta forma, as familias tinham acesso
didrio conseguindo acompanhar o projeto elaborado, bem com as atividades que nele estavam

inseridas.

A Divulgacdo do projeto “Desafia-te para Aprender” foi realizada, tendo em conta a
“voz dos alunos”. Foi seu desejo dispor os seus trabalhos nas mesas da sala de aula, permitindo
gue as familias circulassem livremente e observassem as tarefas elaboradas pelas criancas ao
longo da dinamizag¢do do projeto. Importa salientar que os alunos foram os “guias” durante a
apresentacao, fazendo questdo de se manter por perto das familias. Felizes, com adrenalina
positiva e elevada motivagdo, os alunos explicaram detalhadamente cada atividade
desenvolvida e o sentimento vivido em cada uma delas. Foi possivel ter as familias presentes,
devido a comunicagdo recorrente na aplicacao ClassDojo, escolhendo uma data consensual
para todos. Esta Divulgacdo permitiu apresentar todas as producdes realizadas pelos alunos,
valorizando todo o trabalho e dedicacdo uma vez que “o desenvolvimento da crianca é o
resultado de interacdes complexas entre os diferentes sistemas ecolégicos de que a crianga é

parte” (Tavares, 1992, p.54).
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Para além da proposta sugerida pelos alunos, as estagiarias propuseram incluir na
divulgacdo uma atividade dinamica e diferenciadora pela ludicidade e aprendizagem conjunta
entre pais e filhos (Figura 16). A Caca ao Tesouro foi um momento marcante para todos que
nele participaram. Desta forma foi possivel estabelecer mais um momento de proximidade

entre a escola e a familia.

Figura 16

Caga ao tesouro em familia

Em todas as etapas do projeto, o processo de avaliagao foi de carater formativo,
permitindo refletir sobre as competéncias desenvolvidas, os objetivos alcancados, as
dificuldades sentidas e os aspetos a melhorar. Através de varias trocas de ideias com o

professor cooperante, foi possivel analisar todas as unidades de aprendizagem desenvolvidas
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no sentido de serem proporcionados momentos significativos e transversais a todas as areas

curriculares, tornando a inter e transdisciplinaridade o foco das a¢ées desenvolvidas.

Realizando uma reflexao final apds o projeto desenvolvido, a mestranda destaca as
potencialidades dos alunos, tendo por base os interesses e necessidades dos mesmos. Assim,
foi possivel realizar diferentes atividades, abordando inUmeros conteldos, alicercado em
desafios, algo que motivou a turma desde o primeiro dia da PES. Em consonancia, o ensino
exige acOes contextualizadas que permitam a criacdo de momentos diferenciados,

facilitadores do processo de ensino aprendizagem da crianca (Balancho & Coelho, 1996).

Em jeito de conclusdo e avaliando o percurso realizado evidencia-se que “apostar na
dinamizacdo do trabalho de projeto e no desenvolvimento de experiéncias de comunicacdo e
expressao nas modalidades oral, escrita, visual e multimodal, valorizando o papel dos alunos
enguanto autores, proporcionando-lhes situacdes de aprendizagens significativas” (Decreto-

Lei n255/2018, 2018, p.2929), da sentido ao seu percurso pedagdgico.

Com a realizacdo deste subcapitulo foi possivel refletir acerca das a¢des desenvolvidas
e de possiveis aspetos que tenham sido menos positivos, requerendo uma constante

aprendizagem comprometida com a exigéncia do que é ser um profissional da educacao.
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METARREFLEXAO

Na reta final de um curso de mestrado que habilita ao perfil de dupla docéncia na EPE
e 1.2 CEB, torna-se fulcral refletir no percurso formativo tao desafiante para a mestranda, uma

vez que transforma o sonho de ser uma profissional da educagao, em realidade.

Com poucos anos de idade, a mestranda brincava com as bonecas e explorava jogos de
tecnologia educativa, cuja temdtica ja se debrugava sobre cuidados a ter no crescimento e na
educacdo das criancas. O sonho foi-se mantendo e tornando-se cada vez mais real, visto que
passou a aplicar o conhecimento adquirido no tempo que dedicava a cuidar das suas primas
mais novas. A sua ambicdo de ajudar e fazer crescer criancgas felizes, permanecia, ganhando,

cada vez mais certeza, em fazer da Educacdo o seu projeto de vida profissional.

A entrada para o Ensino Superior, tornou claro um futuro préximo de concretizacao
dessa ambicdo pessoal e profissional. Cada vez mais perto de atingir o seu sonho, a mestranda
foi ultrapassando medos e insegurancas, lancando-se a novos desafios, capazes de
proporcionar momentos essenciais de aprendizagem, atingindo a fase finalissima de um dos

capitulos mais bonitos da sua vida.

Apds um percurso extenso e desafiante experienciado ao longo da PES, tornou-se
fundamental para a mestranda refletir sobre todo o trabalho realizado e analisar a importancia
gue o mesmo terd para o seu futuro pessoal e profissional. Deste modo, destaca-se a
relevancia da metodologia de IA, capaz de orientar na resolugdao de questdes-problema
iniciais, potenciando uma aprendizagem significativa, valorizando ndo sé os interesses e as
necessidades do contexto, como também promovendo um novo olhar face aos desafios e as

dificuldades surgidas.

Ao longo de todo este percurso, e tendo em conta que a maior preocupacdo da
mestranda passou por responder as iniUmeras exigéncias da escola atual, a mesma procurou

construir conhecimento e desenvolver competéncias fulcrais com todas as criangas, adotando
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uma postura flexivel, capaz de dar liberdade a crianca para ser o agente ativo do processo de

ensino-aprendizagem.

Em ambos os contextos, foi dada a mestranda a oportunidade e liberdade de colocar
em pratica todas as acOes pretendidas, respeitando sempre os interesses das criancas, sendo
gue nunca foram colocados entraves na realizacdo de atividades. Deste modo, foi percetivel a
importancia do profissional de educacgdo, visto que desempenha um papel essencial no
quotidiano das criangas, capaz de ser a maior motivacdo na aprendizagem das mesmas,

fomentando uma relagdo préxima de confianca.

Apesar de na fase inicial a mestranda ter demonstrado particular interesse pela EPE,
ao experienciar de forma motivadora e significativa, as vantagens de ambas as valéncias,
tornou-se claro a possibilidade de planificar e realizar atividades dinamicas, inovadoras e
atrativas em qualquer dos contextos educativos. Este percurso foi assim proporcionador de
aprendizagens a varios niveis, nomeadamente, cientifico, tedrico, didatico e pedagdgico que

reforcaram o desenvolvimento de um perfil duplo docente.

Importa também refletir sobre outros aspetos preponderantes durante a pratica,
nomeadamente a preocupacdo de chegar a todos os alunos e a cada um, requerendo a
mestranda uma maior exigéncia nas questdes da diferenciacdo pedagdgica, incluidas na
planificacdo das atividades. Deste modo, a inseguranca e o medo de errar foram colocados de
parte, dando lugar a confiancga através de planificacdo de atividades criativas e abrangentes a
todas as criancgas, capazes de proporcionar aprendizagens significativas de forma holistica e

diversificada.

E de reforcar que o sucesso na concretizacdo da PES foi possivel devido ao trabalho
colaborativo existente entre o par pedagdgico, as professoras cooperantes, as professoras
orientadoras da ESE (Supervisoras), assim como todos os intervenientes da escola cooperante,
gue permitiram ndo so a aquisicdo de novos conhecimentos perante a mestranda, como

também, proporcionaram momentos que serdo levados como exemplo de uma futura
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profissional de educagao. Nao descorando o papel crucial das criangas ao longo de todo o

percurso realizado.

Terminando esta etapa, a mestranda considera ter realizado uma PES desafiante e
enriquecedora capaz de ter proporcionado experiéncias inigualdveis as criangas com que
trabalhou, permitindo-lhe, num futuro préximo, e ao longo da vida, aprimorar a sua pratica e

construir novos capitulos memoraveis na sua vida pessoal e profissional.
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