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do Projeto de Investigacao Uma Viagem pelo Mundo da Liberdade. Por ultimo, apresentam-se as
consideracoes finais, em jeito de balanco desta viagem vivenciada pelo mestrando, nao
descurando momentos de turbuléncia, reconhecendo as mudiltiplas conquistas e contributos para
o desenvolvimento de competéncias e conhecimentos que se revelaram fulcrais para a
construcao do perfil profissional docente do século XXI, que serd continua ao longo da vida bem
como para a sua pratica pedagdgica futura.

Encerra-se o documento com as referéncias utilizadas ao longo do RE, bem como os

anexos e apéndices que se consideram complementares e adequados a narrativa.



1. ENQUADRAMENTO CURRICULAR E PROFISSIONAL

1.1. ENQUADRAMENTO CURRICULAR

Para a construcao da identidade docente, a formacao de professores assume-se como
um aspeto fundamental, sendo que a mesma ocorre ao longo de toda a pratica educativa,
tornando-se imprescindivel a formacao inicial docente, bem como aformacao continua. Ao longo
da profissionalizacao, o perfil de docente €, também, definido tendo em conta os requisitos
expostos no Decreto-Lein.2 240/2001 de 30 de agosto: a dimensao profissional, social e ética; a
dimensao de desenvolvimento de ensino e da aprendizagem; a dimensao de participacao na
escola e de relagao com a comunidade e a dimensao profissional ao longo da vida.

Desta forma, importa dar enfoque a estrutura da formacao inicial dos professores de 1.2 e
2.2 CEB, sendo que esta se encontra dividida em duas fases, que representam dois ciclos de
estudo: a licenciatura em Educacao Basica e um segundo ciclo, relativo ao mestrado
profissionalizante, de acordo com a drea de especializacao pretendida.

No que concerne a licenciatura em Educacao Basica, esta tem uma duracao de trés anos,
seis semestres, representando um total de 180 créditos. Este ciclo de estudo permite “assegurar
aformacao de base na area da docéncia” (Decreto-Lein.2 79/2014, 2014, p. 2819).

No quedizrespeito ao segundo ciclo de estudos, e no que concerne aformacao no 2.2 CEB,
existem atualmente dois mestrados: o Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 Ciclo do Ensino Basico e o Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo
do Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico.
Com esta divisao foi possivel “reforcar a qualificacdo dos estudantes e professores
designadamente nas areas da docéncia, das didaticas especificas e da iniciacao a prdtica
profissional” (Decreto-Lein.2 79/2014, 2014, p. 2820).

Estes dois mestrados, com curriculos especificos e distintos, tém por base uma
organizacao que pretende ir ao encontro da construcao de um perfil duplo docente. Ou seja,
através da formacao de professores de 1.2 e 2.2 CEB, os mestrandos, apesar de no futuro nao
exercerem simultaneamente em amhbos os ciclos do ensino bdsico, tém a possibilidade de
promover e fomentar uma articulacdo pedagdgica nao sé entre disciplinas (articulacao

horizontal), mas também entre diferentes anos de escolaridade e, concretamente, entre ciclos de
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ensino (articulagao vertical). No seguimento desta perspetiva elenca-se que uma das mais-valias
deste perfil duplo reside na possibilidade que a formacao inicial dd aos mestrandos e futuros
docentes de acompanhar o desenvolvimento dos alunos a nivel académico, pessoal e social.

Para além disso, o mestrado profissionalizante possui uma duracao de dois anos (quatro
semestres), um total de 120 créditos, desenvolvendo-se em dois diferentes contextos: a ESE
(instituicdao de formacao) e as instituicdes de estagio. O primeiro ano permite ao formando
desenvolver-se ao nivel curricular e de diddticas especificas, dos conhecimentos cientificos e
pedagadgicos, que posteriormente se revelam essenciais paraa PES que ocorre durante o sequndo
ano de mestrado, assumindo uma grande preponderancia curricular, a que correspondem 49
créditos.

Desta forma, importa salientar a importancia da PES para a obtencao do grau de mestre,
sendo esta um momento de “aprendizagem da mobilizacao dos conhecimentos, capacidades,
competéncias e atitudes, adquiridas nas outras areas na producao, em contexto real, de praticas
profissionais adequadas a situacoes concretas na sala de aula, na escola e na articulacao desta
com a comunidade” (Decreto-Lein.2 43/2007,2007, p.1321).

Em suma, retomando as dimensdes do perfil do professor supramencionadas, estas
perspetivam um papel docente que assenta na organizacao de um ensino que promove a
individualidade, com uma capacidade relacional baseada no equilibrio emocional, garantindo um
ambiente educativo humanizado e que transpareca para o aluno mais tranquilidade e seguranca.
Através do desenvolvimento de estratégias pedagdgicas diferenciadas, e garantindo a
heterogeneidade de todos e de cada um dos seus alunos, o docente carateriza-se como um
profissional com a “funcao especifica de ensinar, pelo que recorre ao saber préprio da profissao,
apoiado na investigacao e na reflexao partilhada da pratica educativa e enquadrado em
orientacdes de politica educativa para cuja definicdo contribui ativamente” (Decreto-Lei n.2
240/2001,2001, p.5579). Neste ambito, a formacao inicial e ao longo da vida assumem aquiuma
dimensao igualmente essencial para a construcao do perfil docente, na medida em que através da
reflexao, da mobilizacao de conhecimentos e da constante procura pela melhoria das estratégias
e praticas pedagdgicas, o docente consegue desenvolver em si proprio competéncias nao sé de
foro profissional, mas também pessoais e sociais, sustentando-se na experiéncia e na
investigacdo como recursos para a avaliagao e adequacao das suas préticas de ensino (Decreto-

Lein.2240/2001,2001).



Assim, o grau de mestre é obtido, formando um docente com capacidades, valores e
competéncias essenciais para a sua pratica educativa, nao descurando a importancia de
construcao de novos saberes, a abertura para a transformacao da sua acao pedagdgica e a
importancia do desenvolvimento pessoal.

Deste modo, importa salientar que, tal como afirmado por Névoa (1992, citado por Iza et
al., 2014), “os momentos de balanco retrospetivo sobre os percursos pessoais e profissionais, sao
momentos em que cada um produz a “sua” vida, o que no caso dos professores é produzir a “sua”

profissao” (p.289).

1.2.ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL

Com o passar do tempo, os paradigmas da educacao tém sofrido varias transformacoes,
repercutindo-se também nas alteracdes dos papéis do aluno e do docente no processo educativo.
0 século XXI assume-se como um periodo de transicao marcado “pela aceleracao do tempo e
espaco, pela intensa revolucao tecnoldgica e a construcao de uma sociedade conhecida por
Sociedade do conhecimento” (Silveira, 2013, p. 33). Desta forma, a educacao € a base para a
exploracao e interpretacao dos novos desafios do século XXI, sendo necessdria uma
transformacao profunda da concecao de ensino e aprendizagem, tendo em conta que neste novo
paradigma social, a transmissao de saberes e conhecimentos adquiridos deixou de ser suficiente
(Silveira, 2013).

No que diz respeito a concec¢ao da crianca, a partir do século XX, esta foi alterada e
significativamente sustentada através da Convencao sobre os Direitos da Crianca em 1989,
adotada pelas Nac6es Unidas. Esta convencao garantiu “a crianca com capacidade de
discernimento o direito de exprimir livremente a sua opiniao sobre questoes que lhe respeitem”
(UNICEF, 2019, p.13) e, também o direito a educacao.

“As conexaes entre o individuo e a sociedade e, concomitantemente, entre o passado e 0
futuro, colocam a educacao e a escola miiltiplos desafios” (Martins et al., 2017, p. 7) e é no contexto
escolar que os alunos presenciam um ambiente favordvel a aprendizagem e ao desenvolvimento
de competéncias que possam dar resposta a transformacao e imprevisibilidade marcada pela
constante evolucdo dos tempos (Martins et al., 2017, p. 7).

Com aaprovacao da Lei de Bases 46,/86, de 14 de outubro, em 1986, o sistema educativo

define-se como um “conjunto de meios pelo qual se caracteriza o direito a educacao, que se
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exprime pela garantia de uma permanente acao formativa orientada para favorecer o
desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a democratizacao da sociedade”
(Lei n.2 46/1986, 1986, p. 3067). Assim, de acordo com o Artigo 2.2, o sistema educativo visa
responder as necessidades atuais, garantindo o acesso a educacao e o respeito pelo principio da
liberdade do ensino e aprendizagem e procurando o desenvolvimento holistico e “harmonioso da
personalidade dos individuos, incentivando a formacao de cidadaos livres, responsaveis,
auténomos e solidarios” (Lein.2 46/1986,1986, p. 3068).

No sentido de garantir uma maior preparacao dos individuos para o mundo complexo em
que se inserem, e assim dar resposta as necessidades que resultam da realidade social em
constante transformacao e evolucao e aos desafios colocados a educacao, Delors (2010)
apresenta os quatro pilares da educacao para o século XXI. Estes pilares traduzem-se em quatro
ferramentas e aprendizagens fundamentais ao longo da vida, sendo elas: “Aprender a conhecer”,
que diz respeito a um tipo de aprendizagem que tem como finalidade que cada um compreenda o
meio que o rodeia, desenvolvendo assim o seu prazer pela compreensao, pelo conhecimento e
pela descoberta constantes; “Aprender a fazer”, no qual o aluno mobiliza e transforma os seus
conhecimentos, aplicando-os nos diversos contextos praticos do seu meio envolvente; “Aprender
a viver juntos’, relacionado com a capacidade de desenvolver uma aprendizagem e
desenvolvimento colaborativos, envolvendo-se e participando ativamente em atividades e
eventos sociais; e, por ultimo, “Aprender a ser’, sendo este pilar indissocidvel dos trés
mencionados anteriormente, na medida em que os integra transversalmente num sé pilar e tipo
de aprendizagem.

Considerando a preponderancia de um ensino que fomente nos alunos uma visao alargada
de contextos e conjuntos, em detrimento de conhecimentos fragmentados, “as humanidades hoje
tém de ligar educacdo, cultura e ciéncia, saber e saber fazer” (Martins et al, 2017, p. 6),
acreditando-se na construcao de um perfil de base humanista, centrado em cada individuo, tendo
em conta a pessoa e as aprendizagens como o nucleo do processo de ensino e aprendizagem.
Esta perspetiva leva a uma compreensao da realidade atual capaz de atentar as diferencas,
promovendo a inclusao e a criacao de oportunidades e condic6es com base na adaptacao e
estabilidade, reconhecendo e valorizando os saberes.

Estas perspetivas encontram-se explanadas num documento mais recente, o Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO) (2017), em articulacdo com as



Aprendizagens Essenciais (2018). 0 documento visa assequrar a visao de uma escola de todos e
para todos, num paradigma de escola inclusiva, orientando as aprendizagens e os saberes pela
transversalidade e abrangéncia, organizando-se em principios, valores e dreas de competéncias
e preconizando o compromisso da educacao, da acao dos docentes e do envolvimento das
familias para a garantia “de uma visao de futuro definida como relevante para os jovens

portugueses do nosso tempo” (Martins et al.,, 2017, p.10).

1.21. A ESCOLA DO SECULO XXI

Atualmente, no sentido de promover uma escola inclusiva, prevé-se que o docente
desenvolva um curriculo que assente na mobilizacao e integracao de conhecimentos cientificos
das areas que o integram, bem como das competéncias necessdrias ao processo de
aprendizagem dos alunos (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001). Concomitantemente, também no
Decreto-Lein.2 55/ 2018, de 6 de junho, se pode verificar a “garantia de uma escolainclusiva, que
promove a igualdade e a nao discriminacao, cuja diversidade, flexibilidade, inovacao e
personalizacao respondem a heterogeneidade dos alunos, eliminando obstaculos e esteredtipos
no acesso ao curriculo e as aprendizagens” (Decreto-Lein.2 55/2018, 2018, p. 2930).

Entende-se, neste ambito, que o curriculo e a gestao curricular estao estritamente
relacionados com a resposta aos desafios a escola atual inclusiva, na medida em que, através da
gestao e adequacao do curriculo de acordo com as necessidades e interesses manifestados pelos
alunos, o professor promove uma escola de todos e para todos, movida pela flexibilidade e
equidade. Neste sentido, Roldao (1999) define o curriculo como o “corpo de aprendizagens
socialmente reconhecidas como necessarias, sejam elas de natureza cientifica, pragmatica,
humanistica, civica, interpessoal ou outras” (p. 34), e salienta que para a sua aplicabilidade e
gestao é fundamental o questionamento e reflexao constantes, por parte do docente em torno
das questdes: “0 que se quer fazer aprender na escola? A quem? E para qué?” (p. 35). S deste
modo, através da gestao, reflexao, avaliacao e transformacao das praticas pedagdgicas é que
serd possivel alcancar uma verdadeira escola inclusiva.

Outro desafio a escola atual que nao deve ser descurado, emerge com a modificacao e
evolucao de ordem tecnoldgica. Atualmente, as criangas nascem num mundo onde 0 acesso a
tecnologia é imediato, colocando-lhes a “informacao nas pontas dos seus dedos” (Freitas, 2001,

p. 12). Deste modo, a escola deve aceitar e promover o uso das tecnologias e o desenvolvimento
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de competéncias neste ambito, no sentido de dar resposta a um interesse, necessidade e recurso
atualmente muito utilizado pelos individuos em diversos contextos da sua vida. Para isso, é
necessario que tamhém a escola e os docentes se adaptem, transformando as suas praticas de
forma equilibrada e considerando o acesso rapido e constante a informacao como uma
ferramenta enriquecedora para o processo de ensino e aprendizagem. Por exemplo, se o docente
permitir a utilizacao de dispositivos tecnoldgicos na sala de aula, enquanto ferramenta de
trabalho, com orientacdes, objetivos e tarefas pedagdgicas direcionadas, possivelmente
conseguird um maior nivel de empenho, concentracao e motivacao por parte dos alunos. Por outro
lado, se o docente negar radicalmente a presenca de dispositivos eletronicos na sala de aula,
estard a desperdicar uma ferramenta de trabalho poderosissima da qual pode tirar partido de
indmeras formas através da criacao de tarefas orientadas inovadoras, originais e criativas que
envolvam verdadeiramente o aluno, sendo este, por si s6, um fator de diferenciacao e motivacao
para a maioria dos alunos, uma vez que faz parte e esta muito presente no seu quotidiano e meio
envolvente. Ainda assim, importa refletir e referir que esta presenca da tecnologia no quotidiano
dos alunos é uma presenca maioritariamente lidica e de entretenimento, tornando-se revelante
que as criancas e jovens compreendam e mobilizem os seus conhecimentos e literacia digital em
prol de uma utilizagao mais consciente e numa 6tica de que estas sao, tamhém, ferramentas de
trabalho.

Recentemente, face ao contexto da situacao pandémica originada pelo Covid-19, vivida e
sentida por todos os setores e dreas profissionais a nivel mundial, também a educacao enfrentou
enormes desafios que levaram a uma reinvencao e adaptacao do sistema educativo — “Com a
pandemia, terminou o longo século escolar, iniciado 150 anos antes. A escola, tal como a
conheciamos, mudou. A era digital impds-se nas nossas vidas, na economia, na cultura e na
sociedade, e tamhém na educacao” (Ndvoa & Alvim, 2021, p.2).

Concomitantemente, o regime de Ensino a Distancia veio salientar e acentuar as
diferencas ja existentes, denotando-se ainda, de forma mais explicita, algumas das dificuldades
e desigualdades sociais. Assim, importa remeter para a experiéncia vivenciada pelo mestrando,
mais concretamente para um periodo em que, devido ao agravamento da pandemia em Portugal,
se tornou necessario que uma das aulas tivesse que ser dinamizada a distancia, via on-line. Nesta
aula, sentiu-se que a tecnologia, por si s6 nao deu resposta ao desafio que a distancia impés,

existindo varias situacdes de falhas na rede ou equipamentos nao capazes de garantir a



participacao plena de alguns alunos na respetiva aula. Desta forma, foram notdrias, para o
professor em formacao, as dificuldades provocadas por este regime de Ensino a Distancia, mais
concretamente no que diz respeito as barreiras comunicacionais existentes, que o levaram
também a uma reflexao face a fragilidade sentida na socializacao e convivéncia entre a
comunidade educativa. Assim, a conclusao de que o regime nao presencial e o recurso as
tecnologias nao substituem a escola em regime de ensino presencial, pode residir na reflexao de
que “em casa, estamos num lugar que é nosso; na escola, num lugar que é de muitos: e ninguém
se educa sem iniciar uma viagem juntamente com os outros” (N6voa & Alvim, 2021, p. 6).

Com o regime de Ensino a Distancia, tornou-se evidente a valorizacao da profissao
docente no presente e no futuro da mesma e, “em muitos estudos e relatérios menciona-se, e
bem, que os professores receberam um importante reconhecimento, pelas familias e pela
sociedade, devido a sua resposta a pandemia” (NGvoa, 2021, p. 6).

No seguimento desta ideia, algumas investigacoes recentes perspetivam que a “reflexao
a partir das situacoes praticas reais € a via possivel para um profissional se sentir capaz de
enfrentar situacoes sempre novas e diferentes com que se vai deparando na vida real e que o
ajuda a tomar decis6es cada vez mais ajustadas, porque mais consciencializadas” (Ribeiro, 2000,
p. 90). Partindo deste pressuposto, torna-se fundamental que o docente construa um
conhecimento direcionado para um perfil em constante renovacao, que permitird a emancipacao
profissional docente, baseada no desenvolvimento de uma autoimagem bem definida e

consciente.

1.2.2. OPAPEL DODOCENTE NA ESCOLA DO SECULO XXI

Tendo em conta os desafios da escola atual elencados, importa compreender o papel do
docente face aos mesmos, adotando uma postura investigativa e reflexiva para a garantia de
praticas educativas capazes de acompanhar a transformacao constante retratada.

Nesta perspetiva, ser professor no século XXI assenta na capacidade de uma gestao
curricular que va ao encontro da heterogeneidade e carateristicas individuais dos alunos,
adequando as suas praticas as mesmas, uma vez que “na sala de aula deparamo-nos com alunos
de diferentes culturas, com diferentes ritmos de aprendizagem, interesses e necessidades que
colocam ao professor o desafio de ensinar todos” (Fialho, 2016, p.18) e cada um dos seus alunos.

Paraisso, tal como previsto no Decreto-Lei n.2 240/ 2001, o professor deve optar por aplicar na
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sua pratica "estratégias pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso de cada aluno no
quadro sociocultural da diversidade das sociedades e da heterogeneidade dos sujeitos,
mobilizando valores, saberes, experiéncias e outras componentes dos contextos e percursos
pessoais, culturais e sociais dos alunos” (p. 5571).

Para a construcao deste perfil, considera-se que a funcao docente se carateriza,
atualmente, pelas dimensdes cientifica, tedrico-didatica e humana-social (cultural), expectando-
se no proprio professor e nas suas praticas o sentido de mudanca. Este sentido de mudanca
requer que o docente adote uma postura investigativa e reflexiva, sendo que estes dois conceitos
indissocidveis garantem a construcao de um perfil facilitador do processo de ensino e
aprendizagem, no qual o docente assume uma atitude marcada pela “reflexividade critica sobre
as suas praticas e de (re)construcao permanente de uma identidade pessoal’ (Ndvoa, 1991, citado
por Forte & Flores, 2011, p. 97).

Neste sentido, importa refletir acerca do que € afinal ser reflexivo? Em que consiste o
processo de reflexao? De acordo com a perspetiva apresentada por Dewey (1933, citado por
Alarcao, 1996), refletir é “uma forma especializada de pensar” e “ter a capacidade de utilizar o
pensamento como atribuidor de sentido” (p. 175). No fundo, ser um professor reflexivo “implica
saber quem sou, as razées pelas quais faco o que faco e consciencializar-me do lugar que ocupo
na sociedade” (Alarcao, 1996, p.177).

Assim, de acordo com a distincdo apresentada por Schon (citado por Oliveira & Serrazina,
2002) existem trés tipos de reflexao: a reflexao na agao, que ocorre no momento exato da acao e
pode levar a mudancas de estratégias ou dinamicas flexiveis e necessdrias; a reflexao sobre a
acao, realizada num momento posterior a acao, caraterizando-se por um exercicio e pensamento
retrospetivo, que visa avaliar e repensar a pratica desenvolvida; e, ainda, a reflexao sobre a
reflexao na acao, ou seja, reflexao para a acao, que é uma reflexao sobre toda a pratica e que
potenciara a adaptacao consciente do docente relativamente as suas acoes futuras, no sentido
de promover melhorias no processo de ensino e aprendizagem.

No seguimento desta ideia, Alarcao (2001) salienta que todos os professores “tém que ter
0 espirito de investigacao e tém que ser capazes de fazer algumas pequenas investigacoes,
porque S0 isso, € que possibilita que, realmente, haja inovacao e transformacao” (p. 120). Sé

através da reflexao é que se torna possivel que o docente defina problemas, permitindo-lhe



planear estratégias e novas perspetivas, avaliando consecutivamente a implementacao e
resultados das mesmas.

Em suma, ser professor no século XXI é assumir mdltiplos papeis, com base nas
dimensoes abordadas no presente capitulo, nao descurando a dimensao afetiva, devendo esta ser
constante em toda a sua acao e praticas educativas, considerando que “uma escola reflexiva
pressupoe uma comunidade de sujeitos na qual o desenvolvimento de relacoes pessoais no seu
sentido mais auténtico e genuino devera estar no centro das atitudes, dos conhecimentos e da

comunicacao” (Tavares, 2001, p. 31).

1.2.3. RELACAO PROFESSOR-ALUNO

Uma das dimensdes que o professor em formacao considera mais determinantes e
fundamentais no processo de ensino e aprendizagem e na constante transformacao da escola e
das prdticas educativas atuais, € a dimensao afetiva, nomeadamente, as interacdes entre
professor e alunos.

Esta dimensao revelou-se verdadeiramente fundamental na acao desenvolvida ao longo
do periodo de estdgio, tendo este decorrido num contexto com alunos provenientes de situagoes
familiares e econdmicas desfavorecidas, mais concretamente numa das turmas de 6.2 ano de
HGP, na qual se denotou alguma caréncia de motivacao e gosto pela escola e pela aprendizagem
por parte de alguns alunos. Assim, salienta-se o papel do mestrando, que numa fase inicial optou
por dar voz aos alunos, procurando escutar, compreender e sentir as suas individualidades para
que, numa relacao afetiva, conseguisse aproximar-se desses alunos, motivando-os e
orientando-os para o gosto pela aprendizagem.

As interacoes na sala de aula caraterizam-se por um conjunto de a¢des do professor e
pelos diferentes modos de atuagao que o mesmo pode adotar. Quando o docente se pauta pela
afetividade nas suas praticas de ensino, estas acoes na sala de aula podem contribuir para um
ambiente mais tranquilo, que confere aos alunos a seguranca e hem-estar necessarios para o
aumento da sua predisposicao para aprender (Mello & Rubio, 2013).

No seqguimento destaideia, é necessario refletir que o ato de ensinar e de aprender assenta
nasrelacdes e comunicacao entre o professor e os alunos. No fundo, assenta na cumplicidade que
se constrdi com base nas interagoes, através do que é observado e refletido, do que é falado e do

que é ouvido e compreendido. Por exemplo, no contexto vivenciado na PES, o professor em
n



formacao observou que um dos alunos para além de nao demonstrar motivacao pela
aprendizagem, revelava algumas dificuldades em acompanhar os contetdos, apresentando
comportamentos pouco adequados e descontextualizados. Perante esta observacao, o professor
procurou aproximar-se afetivamente do aluno, ouvindo-o e dando-lhe voz para que este pudesse
manifestar os seus interesses, dificuldades, inquietacoes e desagrados.

Deste modo, foi possivel perceber que o aluno, pelo facto de estar muito distante do
quadro, nao conseguia acompanhar bem as aprendizagens e contetudos abordados pelo docente
titular, abstraindo-se e demonstrando pouco interesse pelas aulas. Numa conversa entre o
mestrando e a professora titular da turma, decidiu-se que este aluno passaria a ocupar uma
posicao na sala de aula que pudesse ser mais benéfica, na zona da frente da sala, garantindo um
maior envolvimento do mesmo nas dinamicas a desenvolver. Com esta mudanca, verificou-se
que, efetivamente, este aluno apenas necessitava de ser escutado e envolvido de forma mais
ativa nas praticas educativas, revelando um maior gosto e motivacao pela aprendizagem e
participando com mais frequéncia nas aulas.

Partindo da situacao descrita, pode refletir-se e afirmar-se que arelacao entre o professor
e os alunos, no processo de ensino e aprendizagem, depende da relacao que o professor
estabelece com os seus alunos, bem como o ambiente envolvente e a capacidade que o mesmo
tem de dar voz aos alunos, ouvindo-os e criando ligacoes entre o seu conhecimento e o deles
(Brait et al., 2010).

Também Cadima, Leal & Cancela (2011), referem que

relacbes positivas e proximas entre as criancas e os professores tendem a promover o

desenvolvimento académico e social, mais especificamente, atitudes mais favoraveis

relativamente a escola, capacidade de iniciativa e de cooperacao e competéncias de literacia mais
elevadas. Por outro lado, relacdes conflituosas ou dependentes estao associadas a atitudes mais
negativas relativamente a escola, um menor envolvimento nas atividades na sala e fracos

resultados académicos (p.18).

Uma boa relagao com o professor fara com que o aluno nao so se identifique com o
docente, mas também, com os contetddos que o mesmo pretende ensinar. Por conseguinte,
acredita-se que a atitude e a acao do professor podem transformar a visao de escola dos seus
alunos, potenciando a suamotivacao e gosto pela educacao que, consecutivamente, influenciarao
as suas aprendizagens. Tal como afirma Estanqueiro (2010), “a alma do elogio € a sinceridade. Os

alunos, como todas as pessoas, tém sede de aprovacao e reconhecimento” (p.25). Ainda assim, o
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autor refere que ha docentes que optam por criticar muito o aluno, com receio de perderem a sua
autoridade, nao sendo esta uma estratégia adequada, uma vez que, através do elogio sincero o
professor conquista, nao s6 um ambiente de aula mais cordial, mas também fortalece a sua
influéncia no processo de ensino e aprendizagem.

Quando o professor direciona elogios positivos ao desempenho ou participacao dos seus
alunos, valorizando os seus conhecimentos e contributos para a aula, estes elogios tratam-se de
feedbacks positivos que o aluno recebe e que o levam a criagcao de expectativas positivas sobre
si, acreditando mais nas suas préprias competéncias e capacidades. Estanqueiro (2010), defende
ainda que os elogios por si sé podem nao provocar sempre os efeitos desejados, os elogios devem,
sim, ser concretos, oportunos e sinceros, contextualizados com os acontecimentos na sala de
aula: "0 aluno deseja sentir-se competente. Deseja também que os outros reconhecam as suas
capacidades e valorizem o seu esforco” (24). Por sua vez, se o elogio nao for concreto, sincero e
oportuno, torna-se um elogio ineficaz que levara o aluno a nao sentir o reconhecimento e crenca
do professor nas suas capacidades, perdendo a proximidade, confianca e seguranca que se
pretende que tenha no professor, dai a importancia deste feedback ser verdadeiramente
contextualizado e intencional.

Em suma, sem duvida que um professor que se relacione de forma positiva e intencional
com os seus alunos e que procure promover um ambiente de tranquilidade e seguranca na sala de
aula, certamente alcancara um sucesso pedagdgico maior e mais proveitoso quer para as suas
praticas, quer para o rendimento académico dos alunos. Para isso, é fundamental que o professor
se conheca, se aceite tal como é e que acredite na constante adaptacao, reflexao e transformacao
das suas praticas e acoes educativas. “Um professor, antes de ser professor, ¢ uma pessoa e se
quer ser respeitado como docente, primeiro tem de ser dar ao respeito através” do que oferece e
deixa transparecer de si, além dos conhecimentos técnicos ou cientificos que possui (Pinto, 2019,
p. 28). Através desta vertente humana e social, de relacdes positivas e de proximidade com os
alunos, o docente sera o motor para uma educacao mais humanizada, inclusiva e atual, fazendo
parte nao sé do desenvolvimento cognitivo dos seus alunos, mas também do seu
desenvolvimento social, pessoal e emocional, tendo em vista que a “afetividade desempenha um
papel fundamental na constituicao e funcionamento da inteligéncia, determinando os interesses

e necessidades individuais (Tassoni, 2019 citado por Pinto, 2019, p. 32).
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2. CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS

O presente capitulo apresenta uma descricao e caracterizacao dos contextos educativos,
onde decorreu o periodo da PES.

Primeiramente, faz-se referéncia a caracterizacao do Agrupamento de Escolas,
explanando algumas dimensodes relacionadas com o meio local, o ambiente e a comunidade
educativa, passando de seguida as especificidades inerentes a cada um dos contextos de estagio.
Para além disso, e de forma indissocidvel, consta também neste capitulo a caracterizagao das

turmas de cada contexto.

2.1.CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Um Agrupamento de Escolas, de acordo com Giordano (2008, mencionado por Rodrigues
et al, 2017), trata-se de um conjunto de escolas que se localizam perto umas das outras,
potenciando a “partilha de recursos humanos, fisicos e materiais e de melhoria educacional e
administrativa” (p. 12). Para além disso, prevé-se que um Agrupamento garanta “a coeréncia do
projeto educativo e a qualidade pedagdgica das escolas”, bem como proporcione “um percurso
sequencial e articulado dos alunos abrangidos numa dada drea geogrdfica”, favorecendo deste
modo as transicdes entre niveis e ciclos de ensino (Decreto-Lein.2 75/2008, 2008, p. 2344).

A PES decorreu em duas instituicoes publicas, pertencentes ao Agrupamento de Escolas
localizado na cidade de Ermesinde, no concelho de Valongo. A cerca de sete quildmetros da cidade
do Porto, este Agrupamento beneficia de umalocalizacao privilegiada, sendo que se situa préximo
dos principais eixos ferroviarios da regiao. Nos ultimos anos, verificou-se um crescimento gradual
da populacao, bem como o surgimento de novas construcoes e infraestruturas culturais, de lazer
e comerciais, que contribuiram para uma melhor qualidade de vida dos habitantes da cidade. Por
sua vez, o setor da agricultura foi perdendo, ao longo do tempo, o papel relevante que possuia,
sendo progressivamente substituido pelos setores industrial, comercial, servicos e transportes,
no ambito da modernizacdo sentida na regido (PE, 2018). No que concerne ao perfil
socioecondmico da populacao envolvente, considera-se que este se mostrava bastante
heterogéneo, evidenciando-se a proveniéncia de varios alunos de bairros sociais da cidade, com

alguns problemas de integragao social e caréncia econdmica. Ainda assim, a maioria dos alunos
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deste Agrupamento beneficiava de um satisfatério bem-estar material (Regulamento Interno,
2018).

De acordo com o Projeto Educativo (PE), este Agrupamento de Escolas possui uma
identidade prdpria, sendo, por conseguinte, reconhecido como uma entidade de servico publico de
qualidade. Em articulacdo com os encarregados de educacao, e no sentido de os aproximar e
integrar no processo educativo dos alunos, o Agrupamento estabeleceu o lema “Uma escola de
referéncia na diversidade formativa, uma escola de qualidade, uma escola para o futuro” (PE,
2018, p. 4). Neste ambito, sao apresentados o0s sequintes principios bdsicos: promover a
qualidade das praticas de ensino; garantir a educacao para a cidadania, ou seja, para a construcao
de um perfil de competéncias que perspetiva o aluno enquanto futuro cidadao ativo; potenciar o
sucesso académico e social; promover a educacgao para a saude e o ensino artistico; estabelecer
um clima de seguranca e de trabalho colaborativo e articulado; reconhecer o mérito académico e
social; garantir o respeito pela diferenca, pela personalidade e projeto de vida; fomentar a
participacao da comunidade envolvente; e, ainda, valorizar a identidade nacional, histdrica,
cultural e da lingua portuguesa (PE, 2018).

De modo a dar resposta aos principios estabelecidos, para além de se reger pelos
documentos orientadores legais e oficiais, o Agrupamento regula-se igualmente pelos
documentos orientadores estruturantes elaborados pelos diferentes 6rgaos de gestao, mais
concretamente o PE, o Regulamento Interno (RI), o Plano Anual de Atividades 2021 -2022 (PAA),
o Plano de Formacao 2021 - 2022, as Matrizes Curriculares, os Critérios Gerais de Avaliacao, a
Estratégia da Educacao para a Cidadania na Escola, e ainda o Plano de Acao para o
Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE).

Enquanto “unidade organizacional, dotada de 6rgaos prdprios de administracao e gestao,
constituida pelaintegracao de estabelecimentos de educacao pré-escolar e escolas de diferentes
niveis e ciclos de ensino” (Decreto-Lein.2 75/2008, p. 2344), este Agrupamento é composto por
seis estabelecimentos de educacao e ensino: cinco jardins de infancia, cinco escolas do 1.2 Ciclo do
Ensino Bdsico e uma escola dos 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Bésico (RI, 2018).

No que diz respeito aos recursos humanos do Agrupamento, este era constituido por 40
assistentes operacionais, oito assistentes técnicos, um encarregado operacional e um
coordenador técnico. O corpo discente contava com cerca de 1700 alunos, sendo que

aproximadamente 47% do total de alunos beneficiava de apoios subsidiados pela A¢ao Social
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Escolar, tendo em conta os diferentes escaldes A, B e C. Relativamente ao corpo docente do
Agrupamento, este contava com 200 profissionais, entre eles educadores de infancia,
professores dos 12, 22 e 3.2 Ciclos do Ensino Bdsico, professores das Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC), psicdlogos e terapeutas (PE, 2018).

No que concerne a oferta educativa, o Agrupamento proporciona Atividades de Animacao
e Apoio a Familia (Educacao Pré-Escolar); AEC, tais como a Atividade Fisica e Desportiva, a
Expressao Plastica e a Expressao Musical; e Componente de Apoio a Familia (1.2 Ciclo do Ensino
Bdsico), bem como o regime de ensino articulado nos Cursos Basicos de Mtisica e Danca (2.2e 3.2
Ciclos do Ensino Basico). A localizacao geogréfica das escolas do Agrupamento e a proximidade
entre sifavorecem a articulacao e a mobilidade entre os estabelecimentos de ensino. Para além
disso, a centralidade do Agrupamento torna-se um fator facilitador, permitindo a sua
acessibilidade a pé ou por transportes publicos (PE, 2018).

No PE do Agrupamento, encontram-se tambhém elencadas outras ofertas educativas
relacionadas com projetos e clubes, em parceria com diversas instituicées' e dinamizados pelos
docentes, tais como: os Clubes da Musica, da Protecao Civil, das Artes, de Teatro, do Ambiente e
de Multimédia: o Desporto Escolar; o0 Jornal do Agrupamento; o Plano Nacional de Leitura/Ler +; e
os projetos de Solidariedade, Saude Escolar e Tecnoldgico de Educacao. A dinamizacao destes
clubes e projetos constituem uma mais-valia no processo educativo uma vez que o

complementam e fomentam o desenvolvimento holistico dos alunos (PE, 2018).

2.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLADO1.2CICLO DO
ENSINO BASICO

A EscolaBasicado 1.2 CEB, onde se desenvolveu o periodo da PES, localizava-se a poucos
metros de distancia da escola sede do Agrupamento, na qual decorreu, simultaneamente, a PES
do 2.2 Ciclo do Ensino Basico. Na referida escola estava incorporada uma turma de cada ano de

escolaridade, apoiadas por sete docentes: os docentes titulares de cada turma, uma docente de

! InstituicGes parceiras: Academia de Musica de Costa Cabral; Agrupamento de Centros de Saidde de Maia/Valongo (ACES);
Associacdo para o Desenvolvimento Integrado da Cidade de Ermesinde (ADICE); Biblioteca Municipal de Valongo; Camara
Municipal de Valongo; Centro de Monitorizagao e Interpretacdo Ambiental (CMIA); Escola Secunddria de Ermesinde; Escola
Superior de Educacao do Porto; Fundacgao de Serralves; Ginasiano Escola de Danca; Junta de Freguesia de Ermesinde; Lipor; Pallco
- Escola de Danga; Programa Operacional Capital Humano (POCH); Rede Bibliotecas Escolares.
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coadjuvacao, a coordenadora e uma docente que tinha como funcao a organizacao da biblioteca
escolar.

Esta escola organizava-se em trés edificios, cuja estrutura se pode caracterizar como
pouco modernizada, tendo em conta a antiguidade das instalacdes (necessitavam de pintura e
careciam, no geral, pelos sinais de desgaste que apresentavam, de algumas obras de
requalificacdo e conservacao). Nao obstante a estas caréncias, as instalacoes beneficiavam de
grande amplitude. O edificio anexo, destinado ao Jardim de Infancia, continha trés salas de
atividades. O edificio principal dividia-se em dois pavilhées, com dois pisos cada um, no qual
estavam integradas as salas de aula das turmas do 1.2 CEB. No primeiro pavilhao, no 1.2 andar,
encontravam-se as salas do 1.2 e 2.2 anos de escolaridade e a biblioteca. Sobre este equipamento
importa referir que esta oferecia um espaco de leitura individual ou em grupo (composto por um
tapete, puffs e um quadro de projecao, destinado a visualizacao de filmes, sendo este um espaco
privilegiado para a realizacao de atividades), trés mesas redondas e cadeiras, computadores para
uso individual, sendo que os livros estavam devidamente organizados por estantes. O espaco do
rés-do-chao deste edificio era destinado a sala do futuro e a uma sala do Pré-Escolar (esta sala
foi disponibilizada como complementar ao edificio do Jardim de Infancia, tendo em conta que o
ndmero de criancas inscritas neste nivel educativo foi superior ao habitual). Para além disso, na
area exterior contigua ao pavilhao, existia ainda uma casa de banho, a sala dos professores e uma
sala de arrumos. No segundo pavilhao deste edificio encontravam-se, no 1.2 andar, as salas de
aula destinadas aos 3.2 e 4.2 anos de escolaridade e, no piso inferior, duas salas de aula e uma sala
de arrumos. A semelhanca do pavilhdo anteriormente descrito, também este dispunha de uma
casa de banho exterior. Relativamente ao terceiro edificio mencionado, este albergava a cantina/
refeitdrio, destinado aos alunos e a todo o corpo docente e nao docente.

No que concerne a sala do futuro anteriormente referida, esta destacava-se e distinguia-
se das restantes salas de aula pelas suas carateristicas, mobiliario e recursos inovadores. De
acordo com o Regulamento da Sala do Futuro, esta sala, apetrechada com equipamento
tecnoldgico, era adequada a realizacao de préticas pedagdgicas que fizessem uso de tablets, do
painel interativo, impressao 3D e robdtica. No sentido de garantir o bom funcionamento deste
espaco, a utilizacao da sala do futuro requeria uma requisicao prévia, por parte dos docentes.
Ainda assim, e apesar de ser considerado um espaco enriquecedor na mobilizacao de novas e

potencializadoras estratégias de ensino e aprendizagem, os docentes raramente o requisitavam
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para as suas praticas, visto que, na sua opiniao, a utilizacao era motivo de grande agitacao e
desconcentracao dos alunos. Além disso, ha igualmente a referir que a falta de competéncias
digitais necessadrias para poderem operar instrumentalmente com as tecnologias disponiveis na
referida sala dificultava a operacionalizacao da mesma pelos agentes educativos.

O PADDE da Escola apresenta dados recentes que permitem determinar com mais rigor o
nivel de literacia digital dos docentes do Agrupamento, e por area, demonstrando que ainda
subsistem bastantes lacunas a este nivel (anexao I).

O cenario deste, e de outros agrupamentos escolares no panorama nacional, demonstram
a importancia de capacitar os professores para a inovacao das suas praticas com recurso as
Tecnologias da Informacao e Comunicacao (TIC), pois é comummente comprovado por vérios
estudos que a tecnologia estimula a articulacao de saberes que promovem aprendizagens mais
significativas e contextualizadas.

Prosseguindo com a descricao do espaco, e com foco na area exterior, a escola
beneficiava de um espaco livre de grandes dimensaes, garantindo “a possibilidade de brincar ao
ar livre, de forma auténoma e espontanea, permitindo desenvolver competéncias motoras,
sociais, cognitivas e emocionais, que se revelam fundamentais para a vida adulta” (Bento, 2015,
p. 130). Este espaco encontrava-se circundado e protegido por um muro com gradeamento de
altura consideravel, de forma a impossibilitar a passagem do mesmo pelas criancas e, por
consequéncia, a garantir a maxima seguranca. De referir que 0s acessos a escola pelos portées
eram controlados pelas assistentes operacionais, sendo que oS mesmos se encontravam
trancados.

Ainda sobre a drea exterior, maioritariamente descoberta, de grandes dimensdes, os
alunos podiam usufruir de um grande e suficiente espaco destinado, essencialmente, aos
momentos de recreio e brincadeira livre. Para além disso, os alunos usufruiam de um campo de
futebol, cujo solo era em cimento, um jardim e uma pequena horta, aberta a comunidade escolar,
em momentos letivos e/ou ndo letivos. A realizacao de atividades na horta escolar permite o
desenvolvimento de competéncias hands-on, interligadas com a exploracao do espaco, tendo em
conta que ao oferecer um carater mais pratico e concreto aos diversos conteudos, que muitas
vezes na visao dos alunos sao mais abstratos, permite uma melhor apropriagcao e compreensao
dos mesmos (Desmond et al.,, 2004). Para além disso, podendo estas hortas ser caracterizadas

como auténticos laboratdrios ao ar livre, a abordagem que € realizada nas mesmas € vista como
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uma componente importantissima na educacao dos alunos, na medida em que desenvolvem
“habilidades de aprendizagem ao longo da vida, tais como resolucao de problemas e pensamento
critico” (Graham et al., 2002, p.150). O Referencial de Educacao Ambiental paraa Sustentabilidade
(2018), neste tipo de atividades, é tambhém bastante privilegiado, tendo em conta que o mesmo
defende que a escola “nao se pode limitar a ser um mero espaco de transmissao de saberes
académicos, de forma fragmentada e descontextualizada, tornando-se imperioso que se
preocupe com a formacao dos jovens enquanto cidadaos de pleno direito” (Camara et al., 2018, p.
5).

Na zona do edificio das salas de Educacao Pré-Escolar podia-se encontrar ainda um
pequeno parque infantil (composto por um escorrega e alguns pequenos baloicos), para uso
exclusivo das criancas desse nivel educativo. No pavimento em cimento denotavam-se ainda
algumas demarcacoes de jogos tradicionais, entre eles o jogo da macaca. No que toca a
organizacao da ocupacao da drea exterior, esta tinha em consideracao as regras estabelecidas
face a situacao epidemioldgica da COVID-19, tendo em consideracao que os alunos dos 1.2 e 2.2
anos ocupavam o espaco frontal adireita do seu pavilhdo e as turmas dos 3.2 e 4.2 anos usufruiam
do espaco frontal a esquerda do seu pavilhdo, incluindo o campo de futebol.

A nivel de higiene e seguranca consideram-se, portanto, bastante positivas as condicoes
oferecidas, preocupacoes e carateristicas da escola. Nao obstante, a nivel de acessibilidade
denotam-se fragilidades do ponto de vista da disponibilizacao de rampas de acesso, ou
alternativas que facilitassem o acesso de pessoas com mobilidade reduzida as salas dos pisos
superiores dos pavilhoes.

Salienta-se que o processo de ohservacao nao se limitou ao contexto de sala de aula, mas
também aos periodos de intervalo, pautados pelas interacdes sociais dos alunos entre si e
também com as assistentes operacionais. Neste contexto, denotou-se o papel fundamental das
mesmas, nao s6 em momentos de gestao de conflitos entre os alunos, bem como na criagao de
ambientes educativos facilitadores da aprendizagem e da aquisi¢ao de valores civicos por parte
estudantes enquanto futuros cidadaos ativos. Na resolucao de dificuldades e conflitos, as
assistentes operacionais desempenharam um importante papel mediador e pacificador (ao nivel
da sensibilizacao dos alunos para a reflexao sobre o0s seus comportamentos, bem como ao nivel

da implementacdo de estratégias de resolucdo), a0 mesmo tempo que demonstraram uma
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atitude colaborante com os diversos intervenientes da comunidade escolar e também com a
familia/encarregados de educacao dos alunos.

0 ambiente escolar, de um modo geral, era bastante acolhedor e, desde o primeiro dia, que
o docente em formacado se sentiu integrado e apoiado por todos os membros do corpo docente e
nao docente da instituicao, contribuindo para que esta se tornasse numa experiéncia positiva e

enriquecedora para o processo de formacao profissional.

2.21. ATURMADO12ANODE ESCOLARIDADE

Aturmado1.2ano de escolaridade era composta por 24 alunos, dos quais 16 eram do sexo
feminino e oito do sexo masculino, com idades compreendidas entre os cinco e os seis anos. Esta
turma nao integrava nenhum aluno com Necessidades Adicionais de Suporte (NAS).
Salvaguarda-se que um dos alunos apresentava um problema de ténus muscular que se
encontrava em processo de avaliacao.

Os alunos desta turma eram oriundos de diversas escolas do Agrupamento ou instituicoes
particulares de Ermesinde, existindo uma taxa bastante residual de alunos provenientes de
instituicoes privadas.

Esta turma destacava-se pelo bom comportamento, interesse e motivacao
demonstrados para a aprendizagem, bem como pela participacao ativa e espontanea, através da
partilha constante de emocGes, pensamentos e conhecimentos prévios acerca dos diversos
assuntos abordados em contexto de aula. Ainda que se possa pautar pela heterogeneidade
assente nas caracteristicas individuais e especificas de cada aluno, esta turma, quanto aos ritmos
de aprendizagem, mostrava bastante homogeneidade, embora excecionalmente alguns alunos
necessitassem de um periodo mais alargado para concluir ou executar determinadas tarefas
propostas.

O contexto socioecondmico da turma era favoravel, uma vez que nao se constatou a
existéncia de agregados familiares com dificuldades econdmicas acentuadas. Na sua maioria, 0s
encarregados de educacao dos alunos, no que concerne as habilitacdes literarias, tinham
concluido o Ensino Secundario e o Ensino Superior. Nesta turma, e relativamente ao progenitor
que exercia funcoes de encarregado de educacao, 13 alunos eram acompanhados pela mae, 10

alunos pelo pai e um aluno tinha a avé como encarregada de educacao.
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No que concerne a organizacao da sala de aula, as mesas estavam dispostas em trés
fileiras, num modelo tradicional, nas quais os alunos se sentavam em pares. Esta configuracao, ao
longo do ano, foi sendo revista, mas apenas no respeitante a posicao dos alunos, sendo que
quaisquer mudancas eram determinadas pelo professor titular e avaliadas de acordo com os
comportamentos que os alunos fossem evidenciando durante as aulas. Na opiniao do mestrando
em formacao, esta disposicao levantava alguns constrangimentos aos alunos que ocupavam o0s
lugares mais distantes do quadro, refletindo-se, consequentemente, num certo distanciamento
face ao posicionamento do docente titular na sala de aula. De acordo com Teixeira & Reis (2012),
0 ambiente educativo deve ser pensado e perspetivado como “um ambiente de conforto e bem-
estar, [potenciando uma] interacdo onde seja agraddvel trabalhar” (p. 1) e, nesse sentido, uma
diferente disposicao das mesas poderia ter sido mais proficua para a turma, como por exemplo, o
formato em U. Esta disposicao permitiria dispor, no centro e nas extremidades mais préximas da
zona do quadro, os alunos com ritmos de aprendizagem mais lentos, tendo em vista um
acompanhamento mais sistematico e assiduo.

Quanto aos materiais, a sala de aula dispunha de dois quadros: um quadro branco para
registos com canetas ou marcadores proprios e um quadro interativo; alguns quadros de cortica
(onde frequentemente eram expostos os trabalhos produzidos pelos alunos, os cartazes com
conteudos abordados nas aulas e ainda onde se encontravam afixadas as regras de convivéncia
da turma); duas estantes e um armdrio, com a finalidade de armazenar nao s materiais como
também arquivos dos trabalhos produzidos pelos alunos; um computador portdtil com acesso a
internet; e, ainda, uma impressora para uso exclusivo do professor titular de turma. Para além
disso,importareferir que esta salabeneficiava de trés grandes janelas, que se situavam numa das
paredes, proporcionando ao ambiente educativo bastante luz natural. Também a preocupacao
pela sensibilizacao dos alunos face a tematica da sustentabilidade ambiental era notdria na
propria organizacao da sala de aula, tendo em conta que num dos cantos da mesma se verificava
aexisténciade trés pequenos ecopontos, um amarelo, um azul e um destinado ao lixo comum, que
permitia a introducao e a pratica de habitos sustentdveis na rotina dos alunos.

As interacoes entre o docente e 0s alunos sustentava-se no respeito mutuo e na gestao
democratica e reflexiva de conflitos, geralmente solucionados através de momentos de didlogo
aberto, nos quais era conferido espaco e tempo para que os alunos pudessem manifestar as suas

vontades, interesses e opinides. Embora o professor titular de turma ndo recorresse a nenhum
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elemento estruturado de avaliacao de comportamento, utilizava, nas suas praticas, algumas
estratégias, entre as quais se destacavam cddigos gestuais e os didlogos de apelo a reflexao e
consciencializacao, devidamente ajustados a faixa etdria da turma em questao, com o objetivo de
promover comportamentos adequados a um ambiente educativo facilitador das aprendizagens
individuais e coletivas. No que diz respeito ao professor titular de turma, pode salientar-se ainda
a sua preocupacao em proporcionar momentos de partilha de experiéncias entre os alunos,
dando-lhes voz e valorizando os seus conhecimentos e concecoes prévias. Para além disso, o
docente contava ainda com a coadjuvacao de uma professora que apoiava e supervisionava 0s
momentos de aprendizagem desenvolvidos, durante 10h semanais, distribuidas conforme a
decisao e a necessidade do professor titular. Esta docente de coadjuvacao tinha como funcao:
auxiliar os alunos na conclusao de tarefas e, principalmente, os que apresentavam maiores
dificuldades e ritmos diferentes de aprendizagem, apoiar o professor titular na correcao das
tarefas propostas aos alunos, mas também, auxiliar o professor na gestao de conflitos. Em
conversa com o docente titular, 0 mestrando percebeu que esta primeira experiéncia,
implementada no contexto em que o mesmo estava inserido, era proficua para o professor titular
e para o grupo, pois este considerava que numa turma de 1.2 ano, composta por um numero de
alunos consideravel, como era o caso, este acompanhamento revelava-se essencial, de forma a
cumprir com os objetivos que tinha estabelecido e a cumprir com o extenso curriculo que lhe era
incumbido.

No que diz respeito a relacao entre pares, esta turma surpreendeu positivamente a diade
em formacao, pelo facto de se notar uma grande maturidade e um respeito assinaldvel pelas
regras de sala de aula. As primeiras semanas do ano letivo dedicadas as regras de condutanasala
de aula (periodo em que a diade ndo acompanhava a turma) vieram a revelar excelentes
resultados ao longo do ano letivo. Como nos foi explicado pelo professor titular da turma, este
tempo letivo inicial foi dedicado a sensibilizacao dos alunos para aimportancia de terem uma boa
postura em sala de aula, escutarem com atencao as instrucées do professor, a participacao
ordenada, o respeito entre pares, entre outras.

Durante a PES, foi possivel ao mestrando em formacao detetar as areas em que os alunos
se sentiam mais identificados e, indubitavelmente, que o Portugués e, principalmente, a
Expressao Motora e Expressao Musical se destacavam como as preferenciais. Em conversa com

adiade, o docente em formacao concluiu que o interesse pela drea do Portugués se verificava nao
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SO por esta ser a drea mais trabalhada pelo docente titular, como também por representar, nesta
faixa etdria, uma das suas maiores aspiracoes, comprovando-o a ansia e vontade, demonstrada
por toda aturma, em aprender aescrever e ler. Para além disso, denotava-se que arotina semanal
dos alunos do 1.2 C requisitarem um livro para leitura em casa (e com o auxilio da familia), fez
incrementar o apreco pela leitura e por ouvir histdrias. O gosto pelas expressdées, mas
principalmente, pela Expressao Musical, no entendimento do mestrando, advém tambhém daquilo
que eram as praticas do professor titular. Tendo em conta que o mesmo tinha formacao em
Educacao Musical, procurava, muitas vezes, a interligacao da musica com os contetdos
programadticos. Plataformas como a Escola Virtual davam suporte a estas aulas, todavia, na visao
do mestrando, em alguns casos, teria sido mais adequada a diversificacao das fontes. Contudo,
este reduzido escrutinio de fontes em nada reduzia o interesse pela aprendizagem musical.

Relativamente as dificuldades apresentadas pela turma, as mesmas evidenciavam-se na
area da Matematica, no entanto, e a semelhanca de todas areas, o aproveitamento continuava a
ser manifestamente positivo.

No tocante a organizacao do tempo e consequente rotina didria, esta iniciava
maioritariamente as 9:00h da manha. Por volta das 10:30h, a turma procedia a uma pausa para o
lanche damanhg, depois do qual acediam ao espaco exterior, onde experienciavam momentos de
exploracao livre e brincadeira. Os alunos regressavam apos o toque de entrada, por volta das
11:00h, permanecendo na sala até a hora de almoco, as 12:30h. O intervalo de almoco tinha a
duracao de 1:30h, sendo que nem sempre todos os alunos almo¢avam na cantina da instituicao. O
tempo letivo era retomado das 14:00h as 15:30h, sofrendo novamente uma pausa para o lanche
da tarde e respetiva exploracao do espaco exterior. Posteriormente a esse periodo de pausa e
consoante o dia da semana, os alunos ou continuavam o tempo letivo até as 17:30h, ou entao,
permaneciam alguns alunos nas AEC, nos dias em que o tempo letivo fosse mais curto. De
salientar, que os alunos dispunham de uma hora semanal de Educacao Moral e Religiosa, de
carater facultativo.

A cooperacao e colaboracao do professor estagiario no contexto educativo descrito no
presente subcapitulo constituiu uma experiéncia extremamente enriquecedora para o processo
de formacao, na medida em que potenciou uma maior compreensao e a vivéncia das dinamicas

escolares inerentes a este nivel educativo; a revisao de conceitos, conteddos, estratégias e
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praticas pedagdgicas; e ainda, a articulacao e reflexao sistematica da pratica na teoria e da teoria

na pratica, mobilizando os conhecimentos adquiridos e aprofundados.

2.3.CARACTERIZACAO DA ESCOLA DO 2.2 CICLO DO
ENSINO BASICO

A escolado 2.2 CEB era a sede do Agrupamento de Escolas, incluia turmas desde 0 5.2 até
a0 9.2 ano de escolaridade e situava-se a cerca de 10 metros de distancia da escolado 1.2 CEB, o
que simplificou a dinamica da PES ao longo de todo o periodo de estagio.

Esta instituicao, para além dos niveis de ensino regular, oferecia também a possibilidade
de os estudantes optarem por um regime de ensino articulado com a Mdsica e a Danca, o que se
tornava mais motivador e cativante para os alunos com interesses nestas areas.

No que diz respeito aos espacos fisicos da escola, esta contava com espacos
diversificados, organizando-se em quatro grandes pavilhdes: dois pavilhdes compostos por salas
de aula, um pavilhao equipado e destinado as aulas ou atividades de Educacao Fisica e ainda um
pavilhao polivalente, no qual se encontrava a cantina, a biblioteca, os servicos administrativos e a
reprografia, uma sala de professores e uma sala da direcao — estes pavilhdes interligavam-se
entre si através de uma cobertura comum. Dando enfoque a biblioteca escolar, esta revelava-se
como um espaco harmonioso, constituida por catalogos de obras de Literatura para a Infancia e
Juventude, oferecendo um espaco de leitura auténoma, ou em grupo, acompanhado de um
pequeno ecra para a visualizacao de filmes. Ademais, possuia uma grande oferta de
computadores fixos e mesas com cadeiras, proporcionando um local de estudo passivel de ser
usufruido pelos seus visitantes.

A escola dispunha de trinta e sete salas de aula, dois laboratdrios, trés salas destinadas a
aulas de TIC, oito salas especificamente equipadas para aulas de Educacao Musical, Educacao
Visual e Educacao Tecnoldgica, uma biblioteca, uma cantina, um auditdrio, um gindsio, duas salas
de atendimento e reunido com Encarregados de Educacao, um gabinete de psicologia, dois
espacos de servico de reprografia/ papelaria e uma sala de Unidade de Ensino Estruturado,
destinada essencialmente a alunos com NAS (PE, 2018). As salas de aula dispunham de
equipamentos que proporcionavam condi¢coes comodas e acolhedoras. Quanto a equipamentos

e materiais, todas as salas dispunham de um computador com ligacao a internet, quadro e
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projetor, o que heneficiava e facilitava a promocdo de praticas educativas diferenciadas. A
semelhanca da instituicao do 1.2 CEB, também nesta escola existia uma Sala do Futuro, situada
num dos pavilhées. Tal como sucedia no contexto escolar do 1.2 CEB, e pelas mesmas
justificativas, a sala nao era requisitada com muita frequéncia, limitando a utilizagcao e impacto das
TIC.

Relativamente ao espaco exterior e respetivas potencialidades, este caracterizava-se
pelas suas grandes dimensaes e pela forte presenca de espacos verdes, aos quais as criancas
recorriam frequentemente, potenciando o contacto frequente entre as mesmas e o meio
ambiente. Além disso, encontrava-se ainda a disposicao dos alunos um campo de futebol, bancos
e mesas. No ambito do espaco exterior, importa ainda mencionar o facto de se ter denotado
algumas debilidades relativamente as condicoes de acessibilidade, uma vez que para se transitar
de um pavilhao para o outro a unica opcao de acesso eram as escadas, 0 que se considera
limitador. Ainda assim, a nivel de seqguranca, esta escola tinha uma boa organizacao, umavez que,
para efeitos de entrada e saida, os alunos tinham necessariamente de registar o cartao de
estudante; a nivel de higiene, constatava-se a desinfecao recorrente das prdprias maos, dos
espacos, materiais e superficies.

Esta instituicao de ensino desenvolveu, ao longo do ano letivo, diferentes projetos e
iniciativas que integravam diversas areas. Por conseguinte, o PAA tinha como principais
objetivos: “melhorar o sucesso académico, melhorar o sucesso social, melhorar a prestacao do
servico educativo, potenciar a lideranca prd-ativa e aperfeicoar as praticas de autoavaliacao”
(PAA, 2022, p.4).

Sendo assim, importa destacar algumas atividades, das quais o0 mestrando em formacao
pode presenciar e participar, em alguns casos:

1 Concurso de Leitura — na aula de Portugués foi nomeado um aluno por turma para
participar no concurso, sendo que o aluno selecionado deveria preparar aleitura de
um texto da sua preferéncia e, no diado concurso, Ié-lo perante um juri. A avaliacao
da leitura era feita com o auxilio de uma grelha de observacao e todos os
participantes receberam um diploma de participacao, com os trés classificados a
receberem um prémio simbdlico. Importa destacar que a diade em formacao

esteve presente no momento do treino de leitura do aluno do 6.2A e, em conjunto
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com a professora cooperante, forneceram algumas orientacoes, no sentido de
melhorar ainterpretacao, entoacao, postura e projecao de voz dos candidatos;

1 Comemoracao do Dia Mundial da Lingua Portuguesa — a comemoracao do Dia
Mundial da Lingua Portuguesa realizou-se na semana de dois a seis de maio e, em
conjunto com a professora cooperante, foi decidido que a diade em formacao
ficasse responsavel de assinalar a comemoracao, através de uma aula de debate
sobre asrazoes para comemoracao do “Dia Mundial da Lingua Portuguesa”, sendo
trabalhados diferentes textos de autores de diferentes paises de lingua oficial
portuguesa;

1 Memodrias do Tempo - esta atividade foi realizada pelos alunos de HGP e culminou
com uma fantastica exposicao de trabalhos escritos, tridimensionais e/ou videos
relacionados com os contetidos programaticos da disciplina.

Além destas atividades e de outras que foram realizadas ao longo do ano letivo, é de
realcar a permanente articulagao entre os grupos disciplinares de Portugués e HGP que, ao longo
do ano letivo, desenvolveram projetos e iniciativas, como por exemplo, a realizacao de uma
entrevista a uma personagem histdrica (relacionada com o contetido abordado na disciplina de

HGP).

2.3.1. ATURMADO 6.2 ANO DE ESCOLARIDADE:
HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

A turma do 6.2 ano de escolaridade de HGP era composta por 20 alunos, sendo nove do
sexo feminino e 11 do sexo masculino. A faixa etdria desta turma estava compreendida entre os
10 e 0s 14 anos de idade, tendo em conta que um dos alunos teve duas retencoes.

De entre os alunos desta turma, sete usufruiam de Medidas de Suporte a Aprendizagem e
a Inclusdo, abrangidas pelo artigo 8.2 do Decreto-Lei n® 54/2018. Segundo o Decreto-Lei
mencionado, estas abrangem um conjunto de medidas universais, que “sao mobilizadas para
todos os alunos, incluindo os que necessitam de medidas seletivas ou adicionais, tendo em vista,
designadamente, a promocao do desenvolvimento pessoal, interpessoal e de intervencao social”
(Decreto-Lei n? 54/2018, 2018, p. 2921). Assim sendo, destes sete alunos, cinco beneficiavam,

apenas, de medidas como a diferenciacao pedagodgica, as acomodacdes curriculares, o
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enriquecimento curricular, a promocgao do comportamento pré-social e a intervencao com foco
académico ou comportamental em pequenos grupos; os restantes dois alunos, para além de
usufruirem de medidas universais, tambhém beneficiavam de medidas seletivas e adicionais,
sendo abrangidos pela Educacao Especial, através de um Relatdrio Técnico Pedagdgico (RTP).

Destes cinco alunos, destaca-se um discente diagnosticado com uma Perturbacao de
Hiperatividade e Défice de Atencao; um outro aluno que apresentava um ligeiro atraso no
desenvolvimento da linguagem, dificuldades na estruturacao frdsica e perturbacao na articulagao
verbal e, ainda, um terceiro aluno proveniente do Brasil, que ingressou na turma em meados de
outubro, manifestando algumas dificuldades de adaptacao causadas pelas divergéncias entre os
curriculos dos dois paises.

Dos dois discentes que possuiam RTP, importa destacar o primeiro que beneficiava de
medidas seletivas ao abrigo do artigo 9.2, nomeadamente, adaptacoes curriculares nao
significativas, apoio psicopedagdgico e antecipacao e refor¢o das aprendizagens. Este aluno
revelava falta de autonomia face as tarefas propostas, um ritmo muito lento na execucao das
mesmas e bastante dificuldade em permanecer concentrado durante o tempo necessario para a
realizacao de atividades.

0 segundo aluno era portador de uma Perturbacao do Espetro do Autismo (PEA) e cumpria
o horario escolar normal da turma, sendo acompanhado diretamente pela docente de educacao
especial e por uma auxiliar de acao educativa. No entanto, nos dias em que o mestrando
acompanhava a turma, este aluno era, normalmente, acompanhado pela auxiliar e/ou por um
colega de turma. Nao raras vezes, este permanecia numa outra sala, com a auxiliar de acao
educativaou adocente de educagao especial. O aluno usufruia de sessoes bissemanais de terapia
da fala e fisioterapia (individualmente e em contexto de aula). E também importante referir que
este aluno, de forma a colmatar as acentuadas dificuldades que apresentava, beneficiava de
Medidas Universais (artigo 8.2) apresentadas no Decreto-Lei acima mencionado (diferenciacao
pedagdgica e acomodacdes curriculares), Medidas Seletivas ao abrigo do artigo 9.2, destacando-
se 0 apoio psicopedagdgico e, ainda, Medidas Adicionais abrangidas pelo artigo 10.2, tais como, 0
desenvolvimento de metodologias de ensino estruturado e o desenvolvimento de competéncias
de autonomia pessoal e social. Para além disto, a avaliacao interna e externa deste aluno sofreu

adaptacoes.
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No tocante as interacbes aluno-aluno, o grupo caracterizava-se por uma enorme
entreajuda, onde se destaca a interacao, inclusao e compreensao de momentos protagonizados
pelo aluno diagnosticado com PEA, em diferentes momentos das aulas. A turma do 6.2 F
apresentava alguma heterogeneidade no que toca aos niveis de aprendizagem, bem como
alguma falta de autonomia. Ao nivel comportamental, foi, sem duvida, uma turma desafiante para
o mestrando em formacao, que teve de lidar com alguns episddios de indisciplina e distracao em
sala de aula. Neste aspeto, importa considerar os ambientes familiares problematicos de que
estes discentes eram provenientes. Em conversa com as professoras cooperantes, o par
pedagagico percebeu que este fator afetava, indiscutivelmente, o rendimento escolar dos alunos.

Este panorama comportamental de vdrios alunos da turma suscitou, no professor em
formacado, anecessidade de estabelecer varios didlogos reflexivos sobre a postura de sala de aulg,
a importancia de um bom aproveitamento escolar, sempre sob o enquadramento de uma
educacao para a cidadania.

Num didlogo inicial e de apresentacao com aturma, o mestrando percebeu que adisciplina
de Historia e Geografia de Portugal era uma das favoritas. Contudo, atribuiam-lhe como principal
funcao o conhecimento dos seus antepassados, nao estabelecendo umaligagao entre o presente
e 0 passado, fulcral para que os alunos consigam compreender o passado, problematizar o
presente e, também, perspetivar o futuro. Nas aulas de Histdria e Geografia de Portugal, a turma
do 6.2 F revelava varias dificuldades na compreensao leitora, o que se repercutia numa maior
dificuldade nainterpretacao de fontes histdricas, mas também, na capacidade de escrita coerente
e coesa.

No que concerne as interacoes professor-aluno, era notdria, por parte da docente titular, a
intencao em valorizar as interacdes e vivéncias dos discentes, tentando estabelecer ligacoes
entre o presente dos alunos com os contetidos e temadticas abordadas. Para além disso,
prevalecia o recurso ao manual escolar, sempre gerido com bastante flexibilidade, através da
utilizacao de diversificadas ferramentas tecnoldgicas, tais como, o Kahoot, o Quizizz, a Escola
Virtual e o Mentimmeter.

No que diz respeito ao espaco educativo, a turma em questao tinha aulas sempre na
mesma sala de aula. O espaco fisico da mesma era amplo, sendo organizado de forma tradicional,
com as carteiras em fila direcionadas para o quadro e os discentes distribuidos, maioritariamente,

aos pares. Duas das paredes da sala eram constituidas, maioritariamente, por janelas, tendo
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estores exteriores que se encontravam corridos até cerca de metade, para possibilitar uma
melhor visao dos alunos para o quadro, visto que, muitas vezes, a luz solar limitava a visao dos
mesmos. As outras paredes tinham quadros de cortica para afixacao de trabalhos, no entanto, no
que toca a esta disciplina, eles raramente eram usados. Em relacao aos materiais, a sala de aula
possuia um projetor, um computador fixo com acesso a internet e um quadro branco. Por fim,
importa ressalvar que a planta da sala e disposicao dos discentes foi sendo revista ao longo do
ano letivo, consoante a necessidade dos mesmos e tendo em conta as indicacoes partilhadas em
reunioes de Conselho de Turma.

Em suma, para o mestrando em formacao, acompanhar esta turmarevelou-se um desafio
constante, tendo em conta que, neste contexto, encontrou um grupo proveniente de contextos
familiares problematicos, e necessitado de motivacao e estimulos diferentes que potenciassema

aprendizagem, perfil esse que obrigou 0 mestrando a uma permanente superacao.

2.3.2. ATURMADO 6.2 ANO DE ESCOLARIDADE:
PORTUGUES

A turma de Portugués, do 6.2 ano de escolaridade, com idades compreendidas entre 0s 10
e 0s 11 anos, era composta por 20 alunos, sendo 14 do sexo feminino e seis do sexo masculino.
Nesta turma nao estava integrado qualquer aluno com medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusao e sete alunos frequentavam o regime articulado com o curso basico de Musica. A par
destes sete alunos, os restantes também frequentavam atividades extracurriculares, tais como,
adanca, o futebol e a natagao.

No ambito sociocultural, estes alunos viviam com umrazoavel nivel econémico, sendo que

-se

29











https://ipppt-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/3170214_ese_ipp_pt/EpivWI5eTYBCibrfR7YoMOcBiNTEpPYYx0-_Y4jrY8-qDA?e=41uRNM
https://ipppt-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/3170214_ese_ipp_pt/EpivWI5eTYBCibrfR7YoMOcBiNTEpPYYx0-_Y4jrY8-qDA?e=41uRNM





































































































































































































































































https://files.diariodarepublica.pt/1s/1986/10/23700/30673081.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/gratuitos/1s/2001/08/201a00.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2001/08/201a00/55725575.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2007/02/03800/13201328.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2008/04/07900/0234102356.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2014/05/09200/0281902828.pdf



https://files.diariodarepublica.pt/1s/2018/07/12900/0291802928.pdf
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2018/07/12900/0292802943.pdf






https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania_original.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania_original.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Educacao_Ambiental/documentos/referencial_ambiente.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Educacao_Ambiental/documentos/referencial_ambiente.pdf











































