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RESUMO

O presente relatdrio foi realizado no ambito da Unidade Curricular (UC) de Pratica
Pedagdgica Supervisionada integrada no ciclo de estudos do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar e com o objetivo de comunicar o processo de desenvolvimento e
construcdo de competéncias profissionais.

Auxiliando-se em diversas perspetivas pedagdgicas este relatério surge como
meio de comunicac¢do das praticas levadas a cabo pela estagidria ao longo deste ano
de formacdo, sendo um lugar de partilha de experiéncias e competéncias
desenvolvidas pela estagidria refletindo sobre a sua importancia no seu
desenvolvimento profissional.

E fundamental referir a importdncia das varias estratégias formativas da
mestranda, nomeadamente a investigacdo-acdo e de todos os processos a ela
inerentes, mas também a pratica supervisionada, as reunides de supervisdo e as
reunides com a educadora cooperante, permitindo, assim, uma pratica reflexiva e
investigativa sustentada na reflexao e na problematiza¢ao da a¢do

Por fim é de realgar a importancia de que as atividades e projetos sejam sempre
fundamentadas, intencionais e articuladas tendo sempre em conta os interesses e
necessidades das criancas, de forma a favorecer aprendizagens significativas no
grupo de criangas.

Tendo em conta o processo de evolugdo da estagidria no decorrer desta formacgao
e articulando-os com os objetivos propostos pela UC e as dimensdes contempladas
no perfil de desempenho do educador de infancia, a estagiaria fortificou as suas
competéncias profissionais de forma reflexiva e sustentada iniciando assim o

processo de desenvolvimento profissional que é continuo e ao longo da vida.

Palavras-Chave: desenvolvimento de competéncias profissionais; reflexdo;

crianga; pratica pedagdgica



ABSTRACT

The present report was made through the curricular unit of Supervised Teaching
Practice, integrated on the Master’s Degree of Preschool Education, aiming to
communicate the development process and construction of professional skills.

This work is supported by different pedagogical perspectives, emerging as a
manner to communicate the practices carried out by the intern over the time of
academic training, being also a way to share the experiences and skills developed by
the intern, with a reflection about their impact on the professional development.

Therefore, it’s relevant to refer the different formative strategies used by the
student, like the action of investigation and all the processes inherent to it, and also
de supervised practice and reunions with the cooperative educator, allowing a
reflexive practice and an investigation based on reflection and questioning of action.

Also, seems relevant to highlight the importance of the well grounded,
deliberated and articulates activities and projects, always taking into account the
interests and necessities of the children, in order to favor a significant learning in the
group of children.

Accounting the processes of evolution of the intern over the academic training
and linking it to the objectives proposed by the curricular unit and the dimensions
included on the educator’s performance, the intern increased her professional skills
in a reflexive and supported manner, initiating the process of professional

development which is lifelong continued.

Keywords: development of professional skills; reflection; child; Pedagogical

Practice
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INTRODUCAO

No ambito da UC de Pratica Pedagdgica Supervisionada, parte integrante do ciclo
de estudos do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e do estagio que lhe estd
intimamente associado, foi proposto a realizacdo do presente relatdrio baseado nas
experiéncias que a estagiaria deteve no decorrer da sua pratica pedagdgica.

Para além do estagio, sendo que este “desenvolve-se nos contextos da pratica
docente, educacdo pré-escolar e creche” (Aradjo & Ribeiro, 2014), esta UC contém
ainda sessOes tedrico-praticas que “servem a problematizacdo de questdes
emergentes das praticas, sustentada num quadro concetual da Educacao de Infancia”
(Araujo & Ribeiro, 2014).

A pratica pedagdgica supervisionada sucedeu durante um total de oito meses
sendo este tempo dividido pelas duas valéncias (creche e pré-escolar). Este decorreu
numa IPSS sob a orientagdo da Professora Susana Esteves.

O presente relatério, assim como toda a organiza¢do do referido mestrado,
pretende essencialmente que a mestranda “construa uma atitude profissional
reflexiva e investigativa” (Araujo & Ribeiro, 2014) problematizando

as exigéncias da pratica profissional, desenvolvendo e consolidando, de forma
fundamentada e reflexiva, as suas competéncias socioprofissionais e pessoais a luz do
principio da aprendizagem ao longo da vida (Araljo & Ribeiro, 2014).

Para tal a mestranda socorreu-se da metodologia de investigagdo-agdo sendo que,
através da observacgao, planificagdo, acao, reflexao e avaliagdo, a estagidria procurou
articular os saberes tedricos com a sua agdo educativa, tanto no contexto de creche
como de pré-escolar, para assim proporcionar um manancial de experiéncias que
fossem significativas para o desenvolvimento de competéncias profissionais.

Este relatério pretende ainda que a mestranda mobilize saberes cientificos,
pedagdgicos e culturais na concegdao, desenvolvimento e avaliagdo de Projetos

Educativos e Curriculares e desenvolva estratégias diferenciadas e saiba agir e pensar



nos contextos educativos tendo em conta uma perspetiva inclusiva e equitativa
(Araujo & Ribeiro, 2014).

O presente relatdrio encontra-se, para facilitar a leitura, organizado em quatro
capitulos fundamentais.

Por conseguinte, o primeiro capitulo refere-se ao enquadramento tedrico e legal,
onde sdo mencionados alguns dos referenciais tedricos e legais que sustentaram a
pratica pedagdgica da estagiaria, quer em contexto de pré-escolar como de creche,
que resultou de uma “triangulacdo constantemente renovada, de crengas, teorias e
principios éticos, ao nivel dos fundamentos, e de praticas, técnicas e emocdes, ao
nivel da a¢gdo” (Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino, & Niza, 2012, p. 16).

Posteriormente no segundo capitulo é realizada uma breve caracterizacdo da
instituicdo onde foi desenvolvido o estagio assim como a caracterizacdao do ambiente
educativo. Relativamente ao terceiro capitulo consta a descricdo e andlise reflexiva
sobre as situacbes de pratica pedagogica que foram fundamentais para o
desenvolvimento de competéncias profissionais da estagiaria.

Por ultimo uma reflexao final que pretende sintetizar todos os processos de
desenvolvimento profissional da estagidria onde constam as suas limitagdes,
constrangimentos e potencialidades, refletindo sobre a sua a¢do pedagdgica e o seu
desenvolvimento ndo sé profissional como pessoal.

E de destacar a presenca, ainda, dos anexos referentes aos documentos
elaborados pela estagiaria no decorrer desta formacgao, estes estdo divididos em dois
grupos, sendo que os anexos de tipo A correspondem aos documentos disponiveis

em suporte de papel e os anexos de tipo B aos apenas disponiveis em suporte digital.



1.CAPITULO |I: ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

No presente capitulo serdo abordados conceitos e referenciais tedricos e legais
gue apoiaram, sustentaram e fundamentaram toda a a¢do pedagdgica da estagidria
no decorrer deste ano de formagcdo, tendo em conta o seu processo de
desenvolvimento de competéncias profissionais.

Ao longo de toda a formacdo da estagidria os referenciais que de seguida se
apresenta foram fulcrais tanto para o desenvolvimento de competéncias
profissionais como para a criacdo de bases que suportaram as decisGes pedagdgicas
levadas a cabo pela estagiaria. E de realcar ainda o investimento, por parte da
mestranda, em realizar pesquisas auténomas que espelham a perspetiva de um

processo de aprendizagem progressivo, continuo e em constante evolugdo.

A crianca: Concecgdes e construcdao de conhecimento

Desta forma importa primeiramente refletir sobre as conce¢des da infancia e da
crianga e sobre a sua construgdo de conhecimento.

Durante muito tempo a crianga era considerada como um adulto em miniatura e
as caracteristicas destas ndo eram tidas em conta. No século XVII, John Locke
defendia que a crianga era uma “tabua rasa” onde a sociedade, ou seja, o meio
externo, alistava tudo o que era necessdrio para que esta se tornasse “num adulto
activo e competente” (Tavares, Pereira, Gomes, Monteiro, & Gomes, 2007, p. 43).

Contudo, atualmente, a visdo e preocupag¢do com as caracteristicas da infancia é
mais notdria uma vez que “o contributo da infancia no ciclo desenvolvimental é
fundamental pelas relevantes aquisicGes nesta etapa, ndo sé a nivel fisico, mas

|”

também aos niveis cognitivo e social” (Tavares, Pereira, Gomes, Monteiro, & Gomes,

2007, p. 43).



|II

A crianga comeca entdo a ser vista como um ser ativo, como tal “a agéncia e
competéncia participativa de todas as criancgas” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013,
p. 13) deve ser defendida e esta “passa a assumir um novo papel na familia e na
sociedade, o que se reflete nas responsabilidades sociais relativamente a infancia”
(Tavares, Pereira, Gomes, Monteiro, & Gomes, 2007, p. 43). A crianca passa a ser
vista “como pessoa com agéncia, ndo a espera de ser pessoa, que |é o mundo e o
interpreta que constrdi saberes e cultura, que participa como cidadado na vida da
familia, da escola, da sociedade” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, A perspetiva
educativa da Associacdo Crianca: A Pedagogia-em-Participacdo, 2012, p. 48), assim
sendo, podemos observar um elevado crescimento de todas as instituicOes
responsaveis pela educa¢do da crianca (jardins-de-infancia, escolas, centros de
ocupacado de tempos livre e de acolhimento infantil).

Através da Convencdo dos Direitos da Crianga de 1989, ratificada também em
Portugal em 1990, a ideia de crianca como ser que tem opinido e que deve ser ouvida
foi ainda mais notéria, tendo entdo a crianca

direito a liberdade de expressao. Este direito compreende a liberdade de procurar,
receber e expandir informagGes e ideias de toda a espécie, sem consideragGes de
fronteiras, sob forma oral, escrita, impressa ou artistica ou por qualquer outro meio a
escolha da criancga (Unicef Portugal, 1990, p. 11, Artigo 13.°).

A crianca é considerada também como cidaddo com “capacidade de
discernimento o direito de exprimir livremente a sua opinido sobre as questdes que
Ihe respeitem” (Unicef Portugal, 1990, p. 10, Artigo 12.°) assim, é basilar ter em conta
uma imagem de crianga como “uma pessoa com agéncia, que |é o mundo e o
interpreta, que constréi saberes e cultura, que participa como pessoa e como
cidaddo na vida da familia, da escola, da sociedade” (Oliveira — Formosinho, 2004, op.
cit. Formosinho & Araujo, 2008, p. 33).

A crianga detém, entdo, o “direito a escuta e & participagdo efetiva” (Oliveira-
Formosinho & Araljo, A Pedagogia-em-Participacdo em creche: A perspetiva da
Associacdo Crianga, 2013, p. 14) e o direito de “serem respeitadas como individuos”
(Goldschimied & Jackson, 2006, p. 24). Além do que ja foi referido, a Convencgdo

sobre os Direitos da Crianca advoga ainda o direito da crian¢a a educacgdo sendo que



esta “deve destinar-se a promover o desenvolvimento da personalidade da crianga,
dos seus dons e aptidées mentais e fisicas, na medida das suas potencialidades”
(Unicef Portugal, 1990, p. 21, Artigo 29.°).

Neste sentido, e antes de passarmos para a definicdo de educacdo pré-escolar,
importa primeiramente refletir sobre o que é a aprendizagem e como esta estd
ligada ao desenvolvimento da crianca. Assim, a aprendizagem consiste, tal como nos
indica a teoria piagetiana, num “processo de construcdo individual através do qual se
faz uma interpretacdo pessoal e Unica das experiéncias” (Tavares, Pereira, Gomes,
Monteiro, & Gomes, 2007, p. 117), neste sentido ao nivel da educacdo esta deve-se
focar no pensamento, na autoiniciativa e na participacdo ativa da crianca e ndo nos
produtos finais.

A crianga aprende entdo, essencialmente, através da a¢do vivendo “experiéncias
diretas e imediatas e retirar delas significado através da reflexdo” (Hohmann &
Weikeart, Educar a Crianga, 2011, p. 5), da ludicidade e das intera¢des sociais, sendo
gue, é através da brincadeira e do didlogo que as criancas expressam as suas ideias,
0s seus interesses e as suas necessidades, um educador atento, observador e
apoiante do seu grupo, através da interagao e brincadeira com o mesmo reconhece e
apoia as necessidades e interesses das criangas.

A educacdo pré-escolar deve partir do que as criangas conhecem, dos seus
conhecimentos proprios e da sua cultura, deve-se entdo, para construir novas
aprendizagens, “respeitar e valorizar as caracteristicas individuais da crianga, a sua
diferenga” (Ministério da Educagdo, 1997b, p. 19). Assim, as OCEPE apoiam e
orientam o educador e fundamentam, de forma articulada, as crengas, valores e
cultura da crianga, reconhecendo, entdo, a importancia dos seus conhecimentos
prévios sendo estes potenciadores de uma pratica respeitadora dos interesses e
necessidades das criangas numa perspetiva de pedagogia diferenciada

Isto leva-nos ao conceito de ZDP (Zona de Desenvolvimento Préximo), que
consiste na

distancia entre o nivel de desenvolvimento real, determinado pela resolugdo

independente de problemas, e o nivel de desenvolvimento potencial determinado pela



resolucdo de problemas com orientag¢do do adulto ou em colaboragdo com pares mais
capazes (Vygotsky, 1978, op. cit. Folque, 2014, p. 72).

Assim, cabe ao educador organizar este apoio de forma a que a crianca consiga
executar uma determindada tarefa que até ali ndo a conseguia executar sozinha. Isto
remete-nos também, para outro conceito de scaffolding (colocar andaimes), assim,

as intervengGes de acompanhamento dos adultos deveriam estar inversamente
relacionadas com o nivel de competéncia da crianga para executar tarefas — assim, por
exemplo, quanto mais dificuldade uma crianca tivesse em atingir um determinado
objectivo, mais directas deveriam ser as interven¢des (Wood & Burner, 1976).
Desta forma, o educador ou um “parceiro mais experiente incentiva a crianca a
resolver um determinado problema, colocando andaimes que lhe permitam estender
as suas competéncias e conhecimentos a niveis mais elevados de desempenho”
(Rogoff & Wertsch, 1984).

Assim, o papel do educador que auxilia a crianga na ZDP inclui, num contexto de

cooperagao,
mobilizar o interesse da crianca pela tarefa, estabelecer e manter a orientagdo para
os objetivos relevantes para a tarefa, esclarecer os aspetos fundamentais da tarefa que
a crianca pode ndo ter notado; demonstrar como realizar esses objetivos e ajudar a

controlar a frustacdo (Wood e Wood, 1996, op. cit. Folque, 2014, p. 72).

A EDUCACAO PRE-ESCOLAR, A CRECHE E O PAPEL DO EDUCADOR

Como ja foi referido, através da assinatura da Convengao sobre os Direitos da
Crianca, toda a crianga passou a ter o direito a educagao, sendo que esta deve ser
assegurada pelos Estados Partes.

Assim, importa referir primeiramente e como definido na Lei de Bases do Sistema
Educativo, que “todos os portugueses tém direito a educagdo e a cultura, nos termos
da Constituicdo da Republica” (Lei de Bases do Sistema Educativo, 1986, Capitulo |,
Artigo 2.°, Tépico 1), desta forma



o sistema educativo é o conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a
educagdo, que se exprime pela garantia de uma permanente ac¢do formativa
orientada para favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o progresso
social e a democratizagdo da sociedade (Lei de Bases do Sistema Educativo, 1986,
Capitulo I, Artigo 1.°, Tépico 2),

este “compreende a educagdo pré-escolar, a educacdo escolar e a educagao extra-
escolar” (Lei de Bases do Sistema Educativo, 1986, Capitulo Il, Artigo 4.°, Tépico 1).

Focalizando, primeiramente, a educacao pré-escolar esta “destina-se as criangas
com idades compreendidas entre os 3 anos e a idade de ingresso no ensino basico”
(Lei de Quadro da Educacdo Pré-Escolar, 1997, Capitulo Il, Artigo 2.°) e consiste na
“primeira etapa da educacdo bdsica no processo de educacdo ao longo da vida,
sendo complementar da ac¢do educativa da familia” (Lei de Quadro da Educacgdo Pré-
Escolar, 1997, Capitulo Il, Artigo 3.°, Tépico 1).

A educacgdo pré-escolar concerne ainda determinados objetivos sendo estes a
promocdo do desenvolvimento pessoal e social da crianca, fomentar a insercdo da
crianga em grupos sociais diversos, contribuir para a igualdade de oportunidades,
estimular o desenvolvimento global de cada crianga tendo em conta a sua
individualidade, desenvolver a expressdo e comunicacdo através da utilizacdo de
linguagens multipla, despertar a curiosidade e pensamento critico, proporcionar a
cada crianca condi¢des de bem-estar e seguranca, proceder a despistagem de
inadaptagdes e incentivar a participagdo da familia no processo educativo (Lei de
Quadro da Educagdo Pré-Escolar, 1997, Capitulo 1V, Artigo 10.°).

Para assegurar a resposta ao direito a educagao, a igualdade de oportunidades e o
apoio as familia “os Ministérios da Educacdo e da Solidariedade e Seguranca Social
promovem e apoiam a expansao e o desenvolvimento da rede nacional de educacao
pré-escolar” (Decreto-Lei n.2 147/97, 1997, Capitulo Ill, Artigo 18.°, Tépico 1) sendo
que tanto a rede publica como a privada constituem parte da rede nacional.

Importa referir ainda que, com a entrada da mulher no mundo do trabalho
trabalhando a tempo inteiro e com o aumento da idade da reforma comegou a surgir
a necessidade de iniciar o apoio a familia na educacdo da crianga mais cedo

comecando assim a surgir as primeiras creches.



As creches constituem entdo,
um equipamento de natureza socioeducativa, vocacionado para o apoio a familia e
a crianga, destinado a acolher criangas até aos 3 anos de idade, durante o periodo
correspondente ao impedimento dos pais ou de quem exerga as responsabilidades
parentais (Portaria n.2 262/2011, 2011, Artigo 3.°)
devendo prestar cuidados adequados as criangcas tendo em conta a sua
individualidade e as suas necessidades cognitivas, motaras e fisiologias e
disponibilizar toda a informacado a familia tanto ao nivel da organizacao da instituicdo
como relativo ao desenvolvimento da crianga.

Tal como a educacdo pré-escolar, a creche também se rege tendo em conta
determindados objetivos nomeadamente,

a) Facilitar a conciliacdo da vida familiar e profissional do agregado familiar;

b) Colaborar com a familia numa partilha de cuidados e responsabilidades em todo o
processo evolutivo da crianga;

c) Assegurar um atendimento individual e personalizado em fun¢do das necessidades
especificas de cada crianga;

d) Prevenir e despistar precocemente qualquer inadaptagdo, deficiéncia ou situagdo de
risco, assegurando o encaminhamento mais adequado;

e) Proporcionar condicGes para o desenvolvimento integral da crianga, num ambiente
de seguranca fisica e afectiva;

f) Promover a articulagdo com outros servigos existentes na comunidade. (Portaria n.2
262/2011, 2011, Artigo 4.°)

Contudo, ao contrario da rede nacional de pré-escolar onde existe uma rede
publica e privada, na creche os servigos sdo assegurados apenas pela rede privada
através, também, das Instituicbes Privadas de Solidariedade Social, apesar da
crescente procura ainda ndo estdo definidos acordos para a expansdo da rede publica
da creche.

Tanto no pré-escolar como na creche a dire¢do técnica deve ser assegurada por
um educador de infancia excecionando a area do bergario que pode ser assegurada

por técnico na area do desenvolvimento infantil ou ajudantes da a¢do educativa.



Desta forma importa refletir sobre a formag¢do do educador, o seu papel, as
etapas que lhe conferem intencionalidade educativa e a sua competéncia de
reflexdo.

Um educador de infancia

promove aprendizagens curriculares, fundamentando a sua pratica profissional
num saber especifico resultante da produgdo e uso de diversos saberes integrados em
funcdo das acgdes concretas da mesma pratica, social e eticamente situada (Decreto-
Lei n.2240/2001 Anexo N.°1, Capitulo Il, Tépico 1)

deve também “concebe(r) e desenvolve(r) o respectivo curriculo, através da
planificagdo, organizagdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das
actividades e projectos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens
integradas” (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001, Anexo N.°1, Capitulo II, Tépico 1). E de
realcar, ainda, que o decreto-Lei n2241/2001 é um orientador da a¢do do educador
uma vez que define e apresenta linha de atuac¢do e conduta, linhas sobre o papel do
educador na concecdo, desenvolvimento e integracdo do curriculo sendo essencial
como orientador da organizacdo do ambiente educativo, valorizando sempre
intengdes pedagdgicas de qualidade e fundamentadas nos interesses e necessidades
das criangas.

Neste sentido importa mencionar a importancia e o conceito de projeto
curricular, sendo este entendido como

documento que define as estratégias de concretizacdo e de desenvolvimento das
orientagBes curriculares para a educagdo de pré-escolar, e do Projeto Curricular de
Estabelecimento/Escola, visando adequa-lo ao contexto de cada grupo/turma (Circular
n.2 17 - Gestdo do Curriculo na Educagdo Pré-Escolar, 2007).
Este documento com objetivos gerais de acdo ao longo do ano deve ter em conta “as
caracteristicas do grupo e as necessidades das criangas” (Circular n.2 17 - Gestdo do
Curriculo na Educagdo Pré-Escolar, 2007), pretende-se que seja articulado ndo com o
Projeto Curricular institucional como com os outros niveis de ensino para assim
existir uma continuidade.
Uma vez que este documento esta organizado de forma geral para o trabalho ao

longo do ano, importa que o educador no final do ano realize um relatério de



avaliacdo onde sustenta e defende a evolugdo do processo educativo tendo em conta
o planeamento realizado ao longo do ano, os recursos mobilizados, o ambiente de
trabalho e os efeitos de todos estes no processo educativo. Por fim, articulando e
refletindo sobre o trabalho desenvolvido realiza uma avaliacao final onde articula os
objetivos do projeto curricular de grupo inicial com os objetivos concretizados ao
longo do ano e realiza assim as perspetivas para o préximo ano.

Cabe ao educador a funcdo de organizar um ambiente educativo estimulante de
forma a proporcionar aprendizagens significativas, assim como o apoio a cada criancga
e grupo permitindo uma igualdade de oportunidades, tendo em conta as
caracteristicas individuais de cada crianga.

Relativamente a formacdo do educador esta “pode, igualmente, capacitar para o
desenvolto de outras fun¢des educativas, nomeadamente no quadro da educacgdo
das criancas com idade inferior a 3 anos” (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001, Anexo
N.°1, Capitulo I, Tépico 2).

Embora a formacdo da estagiaria tenha sido realizada tendo por base o Decreto —
Lei n.° 43/2007 importa compara-lo com o novo Decreto — Lei n.° 79/2014 que
entrou em vigo no dia 14 de maio de 2014 e que revoga o anterior decreto.

Desta forma denota-se trés grandes diferencas fundamentais, para além do
aumento do ciclo de estudo, é de realcar o desaparecimento da formacdo em
metodologias de investigagdo educacional nas componentes de formacdo e o
desaparecimento, também, da formagdo dos docentes com uma postura critica e
reflexiva no decorrer da formagdao na drea da iniciagdo a pratica profissional.
Relativamente a esta ultima iremos, mais tarde, referir a sua importancia no
desenvolvimento das competéncias profissionais dos educadores.

Importa ainda mencionar quais as etapas que conferem intencionalidade
educativa a pratica do educador e o que preveem cada uma delas. Segundo as
Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) estas seis etapas
interligadas sdo a observacdo, a planificagao, a acdo, a avaliagao, a comunicagdo e a
articulagdo (Ministério da Educagdo, 1997b, pp. 25-28)

Comecemos entdo por falar sobre a observacdo sendo esta a primeira a¢do do

educador referida pelas OCEPE. Assim sendo, a observac¢do constitui a “etapa de uma
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formacao cientifica mais geral, tal como devera ser a primeira e necessaria etapa de
uma intervengao pedagdgica fundamentada exigida pela pratica quotidiana” (Estrela
A., 1999, p. 29).

A observacdo é o primeiro processo que o educador deve realizar uma vez que é
“a base do planeamento e da avaliacao, servindo de suporte a intencionalidade do
processo educativo” (Ministério da Educagao, 1997b, p. 25) tornando-se assim, num
processo essencial e necessario antes de qualquer intervengao.

E essencial que o educador direcione a observagdo n3o sé para o grupo no geral
mas também para cada crianca em particular, para desta forma poder atender as
“suas capacidades, interesses e dificuldades, recolher informacdo sobre o contexto
familiar e o meio que as criangas vivem” (Ministério da Educagdo, 1997b, p. 25)Esta
observagdo deve ser continua, uma vez que, “sé a observacdo permite caracterizar a
situacdo educativa a qual o professor terd de fazer face em cada momento” (Estrela
A., 1999, p. 128).

No que respeita as formas e aos meios, segundo a sistematizacdo sugerida por
Estrela (1999), caracterizamos a observagdo realizada como participante sendo esta
“quando, de algum modo, o observador participa na vida do grupo por ele estudado”
(Estrela A. , 1999, p. 31), sistematica, pois ocorreu durante um largo periodo de
tempo, desarmada, dado que os registos foram efetuados posteriormente as
observacdes; molar e molecular, individual e grupal, de modo conjugado, de acordo
com os diferentes focos de observagao, foi realizada ainda uma observag¢do direta
aquando o educador interagia com as criangas e indireta através de conversas com
outros intervenientes no processo educativo.

Este processo de observacdo apresenta-se como a atitude a desenvolver pelo
profissional perante a sua pratica educativa, verdadeiramente fundamentadora da
intervencdo pedagdgica de qualidade desta forma o educador deve

observar cada crianga, bem como os pequenos grupos e o grande grupo, com vista
a uma planificagdo de atividades e projetos adequados as necessidades da crianca e do
grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da aprendizagem (Decreto-Lei n.?

241/2001, Anexo N.°1, Capitulo Il, Tépico 3, Alinea a)).
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E ainda de realcar que o educador “devera ser capaz de recolher e organizar
criteriosamente a informagdo e de se adaptar continuamente aos elementos da
situacdo” (Estrela A., 1999, p. 27) para desta forma poder planificar tendo em conta
as necessidades, interesses e competéncias especificas de cada crianga para assim
“poder intervir no real de modo fundamentado, [sendo que] terd de saber observar e
problematizar (ou seja, interrogar a realidade e construir hipdteses explicativas)”
(Estrela A., 1999, p. 26).

O processo de observacdo constitui, portanto, um pilar em toda a intervencao
educativa, sendo esta transversal é a base ndo so para a planificacdo como para a
acao, a avaliacdo e a reflexao.

A Escala de Envolvimento da crianca do DQP surge, entdo, como instrumento
auxiliar para o educador na avaliacdo e reflexdo durante e apds a sua a¢do, onde a
observacao e a reflexdo sdo pontos essenciais para a avaliacdo da pratica pedagogica
e da qualidade na educacdo de infancia.

Primeiramente, importa mencionar que “uma crianga envolvida faz incidir a sua
atengdo num aspecto especifico e, raramente se distrai” (Bertram & Pascal, 2009, p.
128), deste modo foi desenvolvida uma escala de envolvimento indicando uma lista
de nove indicadores de envolvimento sendo estes: concentracdo, energia,
complexidade e criatividade, expressdo facial e postura, persisténcia, precisdo,
tempo de reacdo, linguagem e satisfacdo); estes indicadores sdo essenciais “para
uma melhor compreensdo do observador” (Bertram & Pascal, 2009, p. 130) pois
permitem focar a observacdo para apreciar o envolvimento da crianca. E ainda de
destacar que existem ainda cinco niveis de envolvimento da crianga que devem ser
utilizados juntamente com os indicadores sendo o nivel um: sem atividade, onde a
“atividade é simples, estereotipada, repetitiva e passiva” (Bertram & Pascal, 2009, p.
131) , e o nivel cinco: atividade intensa prolongada onde a crianga mostra um nivel
de envolvimento na atividade intenso durante todo ou quase todo o tempo da sua
duragao.

Importa ainda, relativamente ao DQP, que o educador avalie a sua escala de

envolvimento tendo em conta indicadores como a sensibilidade, estimulacao e
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autonomia e sendo estes também avaliados com uma escala de um a cinco sendo
gue o um é a auséncia total de empenho e o cinco empenho total.

Esta avaliacdo do DQP e especialmente estes dois pontos que falamos
anteriormente sdo um processo essencial para a andlise da qualidade na educacado de
infancia sendo este um processo colaborativo, dinamico, reflexivo e apoiado
(Bertram & Pascal, 2009, p. 10).

A segunda etapa apresentada nas OCEPE é a planificacdo, esta deve conter
“situacOes de aprendizagem suficientemente desafiadoras, de modo a interessas e
estimular cada crianca” (Ministério da Educacdo, 1997b, p. 26) Planificar consiste
entdo, em “prever possiveis cursos de acdo de um fendmeno e plasmar de algum
modo as nossas previsoes, desejos, aspiracdes e metas num projeto que seja capaz
de representar, dentro do possivel, as nossas ideias acerca das razoes pelas quais
desejariamos conseguir, e como poderiamos levar a cabo, um plano para as
concretizar” (Zabalza, 1997, pp. 47, 48).

O educador deve portanto planificar “de forma integrada e flexivel, tendo em
conta os dados recolhidos na observacdo” (Decreto-Lei n.2 241/2001, Anexo N.°1,
Capitulo Il, Tépico 3, Alinea c)), para assim adequar as estratégias e objetivos a cada
criangas proporcionando assim uma igualdade de oportunidades tendo em conta as
caracteristicas individuais de cada crianca.

Seguidamente, a etapa que procede a planificagdo nas OCEPE, é a acdo esta
pressupde a concretiza¢do das “inteng¢des educativas [do educador], adaptando-as as
propostas das criangas e tirando partido das situagdes e oportunidades imprevistas”
(Ministério da Educagdo, 1997b, p. 27). Apesar de a agdo ser sustentada e baseada na
planificacdo esta deve de assumir um caracter flexivel de forma a ndo descurar de
situagdes ou interesses imprevistos das criancas que podem ser uma mais-valia para
o seu processo de desenvolvimento de aprendizagens.

Durante a acdo educativa pressupde-se que o educador interaja e se relacione
com a crianga de forma a lhe proporcionar um ambiente de seguran¢a promovendo a
sua autonomia, importa ainda que o educador promova o envolvimento e a
curiosidade da crianca, facilite a cooperacdo e promova ndo sé o desenvolvimento

cognitivo como também o afetivo e social.
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A avaliacdo é a quinta etapa explicita nas OCEPE e “implica tomar consciéncia da
accdo para adequar o processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a
sua evolugdo” (Ministério da Educacdo, 1997b, p. 27). Esta avaliacdo torna-se mais
rica aquando realizada com as criangas uma vez que constitui “também uma base de
avaliacdo para o educador” (Ministério da Educacdo, 1997b, p. 27) e torna “a crianca
protagonista da sua aprendizagem, de modo a que va tomando consciéncia do que ja
conseguiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai ultrapassando” (Circular n.2
4 - Avaliagdo na Educacdo Pré-Escolar, 2011).

Esta avaliacdo permite que o educador adeque as suas praticas e reflita sobre as
suas acles e opcdes educativas. Desta forma, a avaliacdo encontra-se sempre
interligada com a reflexdo sendo que esta é uma competéncia transversal nas
competéncias profissionais de um educador.

A quinta etapa é a comunicac¢do sendo que esta deve ser realizada ndo sé com as
criangas como também com todos os intervenientes educativos, esta pressupée uma
troca de opinides sobre o conhecimento e desenvolvimento especifico de cada
crianga e sobre o processo de ensino e aprendizagem. Assim,

se o trabalho de profissionais em equipa constitui um meio de auto-formag¢do com
beneficios para a educagdo da crianca, a troca de opiniGes com os pais permite um
melhor conhecimento da crianca e de outros contextos que influenciam a sua
educacgdo: familia e comunidade (Ministério da Educagdo, 1997b, p. 27).

Por fim a ultima etapa é a articulagdo que tem como objetivo que o educador
promova a continuidade educativa, ndo apenas com os pais como com o professor
do primeiro ciclo aquando a transi¢do para o mesmo. Desta forma o educador deve

proporcionar as condi¢cdes para que cada crian¢a tenha uma aprendizagem de
sucesso na fase seguinte competindo-lhe, em colaboragdo com os pais e em
articulagdo com os colegas do 12 ciclo, facilitar a transicdo da crianca para a
escolaridade obrigatéria (Ministério da Educagdo, 1997b, p. 28).

Importa ainda referir a importancia da reflexdo durante todos estes processos
uma vez que permite “uma avaliagdo continua de crengas, de principios e de
hipdteses face a um conjunto de dados e de possiveis interpretacdes desses dados”

(Oliveira & Serrazina, s.d., p. 3), esta reflexao
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baseia-se na vontade, no pensamento, em atitudes de questionamento e curiosidade,
na busca da verdade e da justica. Sendo um processo légico e psicoldgico, combina a
racionalidade da logica investigativa com a irracionalidade inerente a intui¢do e a
paixdo do sujeito pensante; une cognicdo e afetividade num acto especifico, préprio
do ser humano. (Alarcdo I., Ser Professor Reflexivo, s.d., p. 3)

A reflexdo pode ser realizada antes da acdo (durante a planificacdo), sendo que a
articulagdo e apoio da educadora cooperante foi essencial neste processo permitindo
uma discussdo e reflexdo assim como uma partilha de conhecimentos e saberes, na
acdo (quando surgem imprevistos) e sobre a acdo uma vez que “é ao reflectir sobre a
accdo que se consciencializa o conhecimento tacito, se procuram crencas erréneas e
se reformula o pensamento” (Oliveira & Serrazina, p. 4) esta reflexdo consiste entdo
“numa reconstrucdo mental retrospectiva da accdo para tentar analisa-la,
constituindo um acto natural quando percepcionamos diferentemente a ac¢do”
(Alarcdo op. cit. Oliveira & Serrazina, (s.d.), p. 4). Desta forma, para um educador
reflexivo “o processo de compreensdao e melhoria do ensino deve comecar pela
reflexdo sobre a sua prépria experiéncia” (Zeichner, 1993) para assim ter “um papel
ativo na educagdo e ndo um papel meramente técnico que se reduza a execug¢do de
normas e receitas ou a aplicagdo de teorias exteriores a sua propria comunidade
profissional” (Alarcdo I., 1996).

Importa referir, ainda neste processo de reflexdo sobre a a¢do, a importancia da
supervisao como um processo refletivo, articulado e colaborativo.

A supervisdo é entendida

como um processo de acompanhamento de uma atividade através de processos de
regulacdo que sdo enquadrados por um referencial e operacionalizados em acgées de
monitorizacdo em que a avaliagdo estd sempre presente (Alarcio & Canha, 2013, p.
19).
E de realgar a importancia de que este seja um processo colaborativo onde a reflexdo
e avaliagdo se cruzam sem que o medo de errar esteja presente. Assim, a supervisdo
pode ser entendida como scaffolding no ambito de
encorajar, fazer perguntas, dar sugestdes, dirigir a atencdo, repetir, exemplificar ou

modelizar, reorientar, trabalhar a par ou, mesmo, ensinar directamente, para que os
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adultos ndo absorvam passivamente as estratégias do supervisor, mas tenham um
papel criador e reconstruam a tarefa, a actividade ou situacdo, através da sua propria
iniciativa (Vasconcelos T., 2009, p. 98).

Deste modo, os encontros realizados com a supervisora institucional apds a
observacao e as reunides reguladoras foram essenciais para um processo reflexivo da
acdo e adequacao e melhoramento da prética pedagdgica.

Para finalizar, importa referir que a reflexdao assume um papel basico e essencial
na formacdo de educadores, sendo um espa¢o onde as crengas, as praticas e as

teorias emergem permitindo aperfeicoar, futuramente, as praticas.
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PERSPETIVAS PEDAGOGICAS PARA A EDUCAGCAO DE INFANCIA

Primeiramente, importa referir que as crencas, os valores, os principios étnicos e
as teorias influenciam toda a pratica de um educador sendo que “a pedagogia é uma
triangulacdo constantemente renovada, de crencas, teorias e principios éticos, ao
nivel dos fundamentos, e de praticas, técnicas e emocgdes, ao nivel da agdo”
(Formosinho J. , 2013, p. 16).

Interessa ainda mencionar a importancia dos modelos pedagdgicos uma vez que
estes “configuram um sistema educacional compreensivo que se caracteriza por
combinar os fundamentos e a ac¢do, a teoria e a pratica” (Formosinho J., 2013, p. 16).
Desta forma, o educador baseia-se nos modelos pedagdgicos, que configuram
também teorias, e adequando-os a pratica e ao contexto.

Os modelos de seguida apresentados baseiam-se na perspetiva construtivista
sendo que nesta perspetiva a crianca tem um papel fundamental na construcdo e
desenvolvimento das suas aprendizagens e o educador tem o papel de mediador,
organizador e facilitador dos espagos, materiais e rotinas de modo a proporcionar

aprendizagens significativas.

Pré-Escolar

No modelo High/Scope o principio bésico do curriculo pré-escolar é a
aprendizagem pela a¢do propondo que as criangas explorem e ajam sobre os
materiais e questionem o que observam. Esta aprendizagem pela a¢do depende e é
influenciada por interacGes positivas entre os adultos e as criangas

Deste modo relativamente a interacdgo o adulto deve ser um
orientador/potencializador da aprendizagem, deve compreender o modo com as

criangas, pensam e raciocinam, apoiando as suas brincadeiras e interagées, quer com
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os pares, quer com os adultos para que as criangas sintam que podem confiar
naguela pessoa para exprimir livremente as suas opiniGes, receios e duvidas. Para
gue tudo isto seja possivel, acima de tudo a relacdo do adulto com a crianca deve ser
sempre verdadeira, pois se tal ndo acontecer, a interacdo fica limitada,
condicionando todos os aspetos que permitam uma interagdo High/Scope.

Relativamente ao ambiente fisico este deve ser atraente para as criancgas e deve
estar organizado em diversas dreas (para encorajar diferentes tipos de brincadeiras),
com varios materiais de trabalho que permitam a crianca a apropriacdo de novos
conceitos e uma aprendizagem ativa uma vez que um “ambiente de aprendizagem
activa dd as criancas oportunidades permanentes para realizar escolhas e tomar
decisdes” (Hohmann & Weikeart, Educar a Crianga, 2011, p. 7). O espaco deve ainda
estar organizado de forma a permitir que a crianga possa realizar o ciclo encontrar-
brincar-arrumar.

No que concerne as rotinas, esta esta planeada para apoiar a iniciativa da crianga
e por isso, os profissionais de educacio que se apoiam em High/Scope constroem a
rotina didria com base no ciclo “Planear-fazer-rever”, ou seja a crianga com o auxilio
do educador planeia o que vai realizar, fazer onde as criangas pdem em pratica o
projeto inicial e rever onde as criancas refletem sobre as suas experiéncias, partilham
e discutem-nas.

No Movimento da Escola Moderna (MEM) os principios pedagdgicos e concecées
estratégicas, para os educadores, definem a escola como um espago de iniciagdo as
praticas de cooperagao e de solidariedade de uma vida democratica.

As criangas, com a colaboragdo do educador, reconstituem, através de projetos de
trabalhos, os instrumentos sociais de representacdo, de apropriacdo e de descoberta
que lhes proporcionam uma compreensdo mais aprofundada, através dos processos
e dos circuitos vividos, da construcdo e circulagdo dos saberes cientificos e culturais.

A vida do grupo é documentada através de instrumentos de pilotagem, “estes
instrumentos ajudam o educador e as criancgas a orientar/regular (planear e avaliar) o
gue acontece (individualmente ou em grupo) na sala” (Folque, 2014, p. 55).

Também relacionado com MEM e com Reggio Emilia esta o trabalho de projeto. A

elaboracdo de um projeto supdem, desde logo, um porqué, “um ponto de partida,
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uma situacdo que se pretende modificar, um problema que é necessario resolver”
(Ministério da Educagdo, 1997a, p. 92). Para isso é necessdrio que o educador
conhega cada crianga, as suas capacidades, os seus interesses assim como o seu
contexto familiar e o meio onde habitam, “este conhecimento resulta de uma
observagdo continua” (Ministério da Educagdo, 1997b, p. 25)

Esta metodologia do trabalho de projeto pode ser realizada a par e
independentemente dos modelos curriculares adotados pelos educadores, acredita-
se ainda que uma metodologia de trabalho de projeto “poderd antecipar,
desenvolver e estimular os processos de aprendizagem e de co-construcdo do
conhecimento” (Vasconcelos, et al., s.d., p. 8), esta é considerada, ainda, “uma
metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicacdo de todos os
participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificacdo e
intervencdo com a finalidade de responder aos problemas encontrados” (Leite,
Malpique e Santos op. cit. Vasconcelos, et al., s.d., p. 10).

A metodologia do trabalho de projeto supde ainda quatro fases de trabalho sendo
estas a definicdo do problema, a planificagdo e desenvolvimento do trabalho, a
execucdo e a divulgagdo e avaliagdo.

A primeira fase do projeto consiste na formula¢do do problema, das dificuldades a
resolver e sobre o assunto a estudar. Nesta fase “partilham-se os saberes que ja se
possuem sobre o assunto; conversa-se em grande e pequeno grupo; as criangas
desenham, esquematizam, escrevem com o apoio do adulto” (Vasconcelos, et al.,
s.d., p. 14), é nesta altura que é realizada a teia inicial onde se discute e observar-se o
conhecimento prévio das criancgas, o educador pode também fazer a sua propria teia
de modo a contribuir e a ampliar a teia das criancas.

Na segunda fase do projeto faz-se a planificacdo do projeto em funcdo de uma
determinada meta é nesta altura que se elaboram “mapas conceptuais, teias ou
redes como linhas de pesquisa: define-se o que se vai fazer, por onde se comega,
como se vai fazer; dividem-se tarefas: quem faz o qué? organizam-se os dias, as
semanas; inventariam-se recursos: quem pode ajudar?” (Vasconcelos, et al., s.d., p.
15). E nesta fase que se procura responder as perguntas “o que queremos saber?” e

“o que queremos fazer?”.
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Relativamente a terceira fase, a execugdo, passar por pbér em pratica a
planificacdo anteriormente definida, assim, “as criangas partem para o processo de
pesquisa através de experiéncias directas, preparando aquilo que desejam saber;
organizam, selecionam e registam a informacdo: desenham, tiram fotografias, criam
textos, fazem construcdes” (Vasconcelos, et al., s.d., p. 16), é nesta fase que surgem
os primeiros graficos, mapas e quadros comparando o que ja sabiam com o que
sabem agora. Estes mapas, quadros, gréaficos, desenhos, textos, entre outros sdo
afixados nas paredes da sala, dai a flexibilidade do espaco ser essencial.

Por ultimo, a quarta fase que consiste na divulgacdo e avaliacdo esta “é a fase da
socializacdo do saber, tornando-o Util aos outros” (Vasconcelos, et al., s.d., p. 17). E
nesta fase que sao realizadas apresentacdes as outras salas, a familia e a comunidade
que podem passar pela exposicdo dos trabalhos como pela dramatizacdo entre
outras formas de o divulgar.

A avaliacdo é realizada com o grupo “avalia-se o trabalho, a intervencdo dos
varios elementos dos grupos, o grau de entre-ajuda, a qualidade da pesquisa e das
tarefas realizadas, a informag¢dao recolhida, as competéncias adquiridas”
(Vasconcelos, et al., s.d., p. 17), apds esta avaliagdo podem surgir novos rumos para o

projeto ou até mesmo um novo projeto.

Creche

Durante os primeiros anos de vida “a criangca desenvolve multiplas capacidades
cognitivas, como resultado da crescente curiosidade pelo meio que a rodeia e pela
respetiva necessidade de comunicagdo” (Tavares, Pereira, Gomes, Monteiro, &
Gomes, 2007, p. 44).

Tal como no modelo High/Scope para o pré-escolar também o modelo para a
creche se baseia na aprendizagem ativa afirmando que desde o nascimento que as
criangas fazem aprendizagens ativas nomeadamente “através das relagbes que

estabelecem com as pessoas e das exploragdes dos materiais do seu mundo
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imediato” (Post & Hohmann, 2011, p. 11). E ainda de realcar que este modelo
pressupde, baseado na teoria do desenvolvimento da crianga, que os bebés e
criancas até os trés anos aprendem com todo o corpo e com os sentidos, porque
guerem, aprendem num contexto de relacdes de confianca e comunicam aquilo que
sabem (Post & Hohmann, 2011, pp. 22, 23).

Uma vez que as criangas aprendem em contexto de relagcdes de confianca,

pressupde-se que o educador seja facilitador e familiar para assim
“assegurar o desenvolvimento de uma relagdo proxima, de confianga, e de afecto
que a mantém tranquila enquanto esta fora de casa, é importante que cada crianga
tenha um adulto responsdvel durante o periodo que o programa durar” (Post &
Hohmann, 2011, p. 63).

Desta forma, e através de uma relagdo estavel e de confianga, proporcionam a
crianga confianca, estabilidade, calma e previsibilidade para que esta se sinta a
vontade para realizar os desafios propostos sem receio de passar por frustragdes.

Na perspetiva deste modelo, o educador ou o adulto responsdvel (como
referenciado no modelo High/Scope) , deve também interagir e ter prazer nestas
interagBes com as criangas, isto permite-lhe “reparar e atender as necessidades e aos
sinais de chamada de atencdo especificos a cada crianga” (Post & Hohmann, 2011, p.
70).

E de realcar ainda o papel de observador uma vez que o educador é através da
observagdo que o educador estd atendo as comunica¢des nao-verbais das criangas
uma vez que as criangas desta faixa etdria comunicam de formas multiplas e nao
apenas pela linguagem.

Sendo o educador também um organizador do espaco e dos materiais o modelo
High/Scope prop&e linhas orientadoras para esta organizacdo sendo estas a
flexibilidade do ambiente fisico, o conforto e seguranca que deve proporcionar a
crianca e o apoio a abordagem sensoério-motora da crianga (Post & Hohmann, 2011,
p. 102).

Desta forma o espaco deve estar organizado e dividido por dreas onde existam
areas distintas e bem delimitadas nas areas de cuidados e de brincadeira. Na drea de

brincar importa ainda que esteja adequado aos varios niveis de atividade da crianga,
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ou seja, deve “incluir um espaco amplo para as criangas se movimentarem a vontade,
utilizarem materiais, e poderem interagir socialmente, mas devem também
proporcionar espacos privados, em que a criangca possa estar sozinha” (Post &
Hohmann, 2011, p. 102).

Ao nivel da orientacdo e regulacdo sobre “o que as criancas aprendem?”, o
modelo High/Scope desenvolveu linhas orientadoras intituladas por experiéncias-
chave que estas estdo organizadas em nove dominios: sentido de si préprio, relages
sociais, expressdo criativa, movimento, musica, comunicacdo e linguagem, explorar
objetos, nocdo precoce de quantidade e de numero, espaco e tempo. Estas permitem
“proporcionar um retrato vivo do que as criancas de muito tenra idade fazem e do
conhecimento e competéncias que emergem das suas ac¢des” (Post & Hohmann,
2011, p. 36).

Para finalizar no modelo High/Scope também se nota uma valorizacdo das
parcerias com os pais determinando alguma estratégias como a criacdo de um
ambiente acolhedor para as familias, apoiar e centrar nas familias o processo de
inscricdo, partilhar as observagbes das criangas e encorajar os pais para a
participagao na instituicdo.

Na perspetiva da Pedagogia-em-participacdo também a criangca tem um papel
central no desenvolvimento da sua aprendizagem advogando um papel participativo,
cooperativo e democratico. Também o educador é também “um ser com agéncia,
competente e participativo” (Oliveira-Formosinho & Araljo, A Pedagogia-em-
Participagdo em creche: A perspetiva da Associagdo Crianga, 2013, p. 14).

Relativamente ao espac¢o defende a existéncia de “espacgos plurais como espagos
na natureza, espagos na comunidade, espagos nos centros, ligagdes entre o centro e
os contextos familiares” (Oliveira-Formosinho & Araljo, A Pedagogia-em-
Participacdo em creche: A perspetiva da Associa¢do Crianca, 2013, p. 17) sendo estes
responsivos as diferentes intengdes de jogo e a multiplicidade de sentimentos e
pensamentos. Propbe ainda também uma rotina que promova as exploragdes
comunicativas das “cem linguagens” e que promova as necessidades e interesses das

criangas.
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Também na perspetiva de Elionor Golschimied, o espagco assume uma importancia
notéria sendo que “as criangas tém liberdade para usar todo o espago”
(Goldschimied & Jackson, 2006, p. 37).

Nesta perspetiva, Elionor Golschimied aborda ainda a importancia do educador-
referéncia (denominado por adulto responsdvel em High/Scope) tendo este também
um papel de organizador, facilitador da separacdo e de estimulador. E também de
realcar, nesta perspetiva, a abordagem ao cesto dos tesouros e ao jogo heuristico
para criangas com um e dois anos de idades respetivamente.

No cesto dos tesouros procura-se proporcionar a crianca que ainda ndo anda
materiais quotidianos com que ela possa brincar assim, este “reine e oferece um
foco para uma rica variedade de objetos cotidianos escolhidos para oferecer
estimulos a esses diferentes sentidos” (Goldschimied & Jackson, 2006, p. 114). Os
objetos recolhidos sdo colocados num cesto de vime préximo da crianca.

A existéncia de materiais que oferecam vdrias experiéncias sensdrias (tato, olfato,
paladar, audicdo e visdo) ricas € uma “maneira de assegurar a riqueza das
experiéncias do bebé em um momento que o cérebro estd pronto para receber, fazer
conexdes e assim utilizar essas informagdes” (Goldschimied & Jackson, 2006, p. 114).

Relativamente ao jogo heuristico esta é uma atividade exploratéria e “liberta a
criatividade dos adultos e torna a tarefa de cuidar de criancas muito mais
estimulante” (Goldschimied & Jackson, 2006, p. 149). Esta abordagem surgiu na
sequéncia de, no segundo ano de vida, as criangas impulsivamente se moverem de
um lado para o outro para descobrir, alcangar e compreender algo. Desta forma, os
objetos sdao escondidos em sacolas ou caixas e colocados na sala de forma
impercebivel até a chegada do momento de exploragdo pelas criancas. Nas duas
abordagens o educador tem o papel de organizador e nao deve de intervir a nao ser
gue seja solicitado pela crianga.

Todos estes modelos e perspetivas influenciaram de alguma forma a estagiaria na
sua pratica e permitiram também o desenvolvimento da identidade profissional da
estagidria embora esta seja desenvolvida e construida ao longo da vida profissional.

A estagidria, ndo adotou apenas um modelo mas uma jungdo de varias abordagens
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de acordo com as suas prdprias crencas e valores e com as caracteristicas do

contexto.
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2.CAPITULO Il: CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE
ESTAGIO E DA METODOLOGIA DE INVESTIGACAO DE
ESTAGIO

De forma a iniciar a caracterizacdo do contexto de estagio torna-se essencial
mencionar primeiramente a importancia da metodologia de investiga¢do-acao tanto
para a organizacao e recolha de dados relativos ao contexto como no decorrer desta
formacao profissional, assim como a sua definigao.

Desta forma, apds esta breve referéncia serd realizada a caracterizacdo do
contexto onde a estagidria desenvolveu a sua pratica pedagdgica assim como a

caracterizacdo das duas salas de atividades referentes aos dois contextos de estagio.

METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAO

Tal como refere Coutinho esta é uma expressdo ambigua que se torna quase
impossivel chegar a uma sé conclusdo (Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira, &
Vieira, 2009, p. 5). Para Elliot a investigacdo-acdo é “como um estudo de uma
situacdo social que tem como objetivo melhorar a qualidade de ac¢do dentro da
mesma”, ja para Batalomé trata-se de “um processo reflexivo que vincula
dinamicamente a investiga¢do, a acdo e a formacgao, realizada por profissionais das
ciéncias sociais, acerca da sua prdpria pratica” (Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira,
& Vieira, 2009, p. 6). E de salientar, entdo, a componente reflexiva desta metodologia
contribuindo assim para a melhoria das praticas profissionais da estagidria.

Esta metodologia caracteriza-se por ser participativa e colaborativa (envolve
todos os intervenientes), pratica e interventiva (ndo se limita apenas a teoria), critica
(procurando  melhores praticas), auto-avaliativa (sendo as adaptacgGes

recorrentemente avaliadas) e ciclica nas quais as primeiras descobertas geram
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mudanca. A investigacdo-a¢do resume-se, assim, a um conjunto de fases continuas e
ciclicas sendo estas: “planificacdo, accdo, observacdo (avaliacdo) e reflexdo
(teorizacdo) (Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira, & Vieira, 2009, p. 12).

A metodologia de investigacdo-acdo deve estar presente ndo sé na formacado de
educadores como em toda a acdo pedagdgica levada a cabo posteriormente, sendo
esta essencial para a problematizacdo e reflexdo das suas praticas tendo em conta
interesses e necessidades dos varios intervenientes da a¢do educativa.

De forma a compreender as necessidades e interesses das criangas, assim como
tudo o que esteja relacionado com a sua aprendizagem, o educador deve ser um
investigador ativo definindo e organizando-se perante um problema, refletindo sobre
ele e procurar as solugdes que sejam mais adequadas para a sua resolucdo.

Desta forma esta tornou-se essencial para o processo de formacdo da estagiaria
pois permitiu a observacao e reflexdo ndo sé sobre situa¢des quotidianas com vista a
melhoria das praticas pedagdgicas da estagiaria, como também, o conhecimento do
grupo de criancas, dos seus interesses, das suas necessidades, das interacdes adulto-

crianga e crianga-crianga e do ambiente educativo.

CARACTERIZACAO DO CONTEXTO

A instituicdo que acolheu a diade para a realizacdo do estagio no contexto de pré-

escolar e creche . Este estabelecimento

pertence a Santa Casa da Misericérdia , sendo esta, uma Instituicdo Particular
de Solidariedade Social (IPSS), sem finalidades lucrativas, foi construida “com o
propdsito de dar expressdo organizada ao dever moral de justica e de solidariedade,
contribuindo para a efetivacdo dos direitos sociais dos cidadados, desde que ndo
sejam administradas pelo estado ou por outro organismo publico” (Decreto-Lei

n2172-A/2014, 2014, Artigo 12, Tépico 1).
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Quando se entra na instituicdo, no piso térreo, encontra-se a secretaria e,
seguidamente, temos acesso a um Unico corredor muito bem iluminado, devido a
existéncia de uma claraboia em toda a sua extensdo. Este corredor da, ndo so, o
acesso as salas, como ao polivalente e a cozinha.

A instituicdo apresenta seis salas de atividades, divididas entre as duas valéncias:
creche e pré-escolar. Estas salas de atividades tém uma forte presenca de luz direta
oriunda de uma grande janela, cada sala estd equipada com uma casa de banho onde
as loucas e mobiliario sdo adequados (tamanho e altura dos equipamentos) a cada
faixa etaria.

Relativamente ao espaco exterior, as salas de pré-escolar possuem acesso direto
ao exterior, para um recreio pavimentado a granito, e as de creche para um pequeno
relvado, com excecdo do bercério. Existe ainda a “Arvore da Montanha”, situada a
cerca de 50 metros das salas, sendo este um jardim muito amplo, com um pequeno
parque infantil.

O complexo dispGe de outras valéncias como um centro de dia e outros espacos
como a sala de exposicOes utilizada esporadicamente pela creche e pré-escolar para
a realizacdo de apresentacdo de trabalhos. O piso inferior comporta a casa das
maquinas, a lavandaria, a sala multimédia e uma sala de arrumo/despensa. Através
deste piso podemos ainda ter acesso ao auditério com capacidade para noventa
pessoas, onde se encontra também um bar, uma sala de estar e uma casa de banho
(Esteves, Martel, Nascimento, Murga, & Alves, Ano lectivo 2014/2015, p. 9).

Quanto aos recursos humanos sdo cinco os docentes que fazem parte da
instituicdo, todos do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 38 e 48
anos, todas elas possuem licenciatura, com a exce¢do de uma que possui mestrado.

Cada sala contém uma auxiliar de a¢do educativa, para além da educadora,
havendo uma excec¢do da sala do bergario que ndo tem educadora e conta com duas

auxiliares.
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Ainda relativamente ao pessoal docente, a instituicdo conta com os professores
das atividades extracurriculares (inglés, educacdo musical, educacdo fisica e xadrez),
sendo trés do sexo feminino e trés do sexo masculino.

Por fim, como pessoal ndo docente, para além das auxiliares, existem duas
ajudantes nos servicos gerais e duas na cozinha.

Importa ainda mencionar a tematica do projeto pedagdgico desta instituicdo que
é “Educar para a Cidadania” e “emerge da pertinéncia de se criar um espaco de
didlogo, partilha e reflexdo sobre crengas e valores de todos os sujeitos envolvidos,
sobre experiéncias vividas e sobre temas da atualidade relevantes para a educacdo
de um bom cidaddo” (Esteves, Martel, Nascimento, Murca, & Alves, Ano lectivo
2014/2015, p. 49). Para o desenvolvimento deste projeto e tendo em conta o
desenvolvimento da crianga a instituicdo estabelece parcerias com a ESE do Porto,
com o gabinete de acompanhamento e aconselhamento psicolégico e pedagodgico,

biblioteca itinerante e com a Cdmara da Maia.

SALA DOS QUATRO ANOS

Tendo agora em conta a sala onde a mestranda desenvolveu o estagio no
primeiro contexto, sala B dos 4 anos de idade, pode-se dizer que este é um grupo
constituido por vinte e uma criancas, sendo que doze sdo do sexo feminino e nove do
sexo masculino.

Relativamente ao espac¢o pedagdgico este estd dividido em “dreas de interesse
bem definidas” para estimular “diferentes tipos de atividades” (Hohmann &
Weikeart, 2011, p. 163), sé assim podemos proporcionar uma aprendizagem ativa e
significativa.

Neste aspeto, no contexto educativo as areas de interesse estdo bem definidas, o
gue “é uma maneira concreta de aumentar as capacidades de iniciativa, autonomia e
estabelecimento de relagdes sociais” (Hohmann & Weikeart, 2011, p. 165), contudo a

dimensdo do espac¢o de atividades do contexto educativo é um pouco pequeno

28



devido a estruturacdo da sala, o que por vezes dificulta a interagao e aprendizagem
da crianca.

As dreas de jogo, apesar da sua gestdo poder ser realizada de forma flexivel e
negociada com as criangas, mantiveram-se nos mesmos locais, existindo entdo a area
de jogo simbdlico (area da casinha), a drea das construcdes (area da garagem), area
da biblioteca, area da expressao plastica e area dos jogos.

Tendo em conta os materiais pedagdgicos estes garantem facilidade de acesso e
sdo de grande diversidade no que toca a sua natureza e funcionalidade. Isto tudo,
tendo sempre em conta a sua quantidade, durabilidade e resisténcia.

Outro aspeto a ter em consideracdo é a organizacdo do tempo, este tem uma
estrutura flexivel de forma a respeitar o bem-estar, a autonomia, os interesses e o
ritmo de cada crianga. Mesmo assim, geralmente pode-se considerar a rotina como:
acolhimento, atividades orientadas, atividade de jogo livre, higiene e almocgo.
Durante a hora de almoco da educadora, as criangas visualizam um filme ou quando
o tempo permite brincam no exterior. Aquando a chegada da educadora é realizada
mais uma atividade orientada seguida de jogo livre, importa ainda referir que as
tergas-feiras, antes do lanche as criangas tinham uma atividade extracurricular de
educacdo fisica. Apds o lanche existe a componente de apoio a familia.

Tendo em conta que, o desenvolvimento de aprendizagens da crianca ndo esta
apenas circunscrito a sala de atividades importa referir que esta instituicdo prima
pela preocupagdao no envolvimento das familias nos seus processos de a¢do. Assim,
importa incluir na caracterizagao do grupo, uma caracteriza¢ao da familia, baseada
nao sé em conversas com a educadora e como nos inquéritos respondidos pelos pais.
Desta forma, as idades dos pais variam entre os 30 e os 50 anos, sendo que o mais
predominante é até aos 40 anos de idade.

Relativamente a situacdo profissional, apenas uma mae de uma crianga esta
desempregada. Quanto as habilitagdes literarias, concluimos que 14 dos pais, em 30,
sdo licenciados.

Esta instituicdo privilegia o trabalho com a familia atendendo as suas
necessidades através de conversas informais, observacdo da documentacdo

pedagdgica afixada nos placares, portefélio da crianca e reunides formais. Por fim,
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existe ainda, o T.P.C. (tempo para crescer) que consiste na participacdo dos pais em
pequenas pesquisas ou projetos de caracter ludico, participativo e tendo em conta as

necessidades e interesses do grupo de criancas.

SALA DOS DOIS ANOS

Relativamente ao estdgio no contexto de creche este foi realizado na sala dos dois
anos podendo afirmar que este é um grupo heterogéneo de dezassete criangas com
idades compreendidas entre os vinte e quatro e os trinta e seis meses. Sendo oito
criancas do sexo feminino e nove do sexo masculino.

Tendo em conta a organizacdo do espaco pedagdgico este encontra-se dividido
por dareas diversificadas com uma vasta quantidade de materiais organizados em
cestos ou caixas devidamente catalogadas. A sala de atividades é bastante ampla, ao
contrario da sala de pré-escolar, o que permite a facilidade de movimentacgado
proporcionando aprendizagens ricas e diversificadas.

Existem areas distintas de cuidados e de brincadeira e a sala tem bastante luz
natural devido a uma janela que também da acesso para o exterior. A sala esta
decorada com as produgdes das criangas e permite a adequacgao aos diferentes niveis
de atividade. O mobilidrio encontra-se acessivel as criangas assim como os materiais
e existe também mobilidrio apenas acessivel ao adulto. A sala de atividades esta
dividida em cinco areas distintas sendo elas: a drea da casinha, dos jogos, da
garagem, da expressao plastica e da biblioteca.

Outro dos aspetos que devemos ter em considera¢do é a organiza¢do do tempo
uma vez que proporcionando “um horario didrio previsivel e [onde] se prestam
cuidados segundo rotinas tranquilas, estdo a dar-se as criancas muitas oportunidades
de realizarem as suas acg¢des e ideias” (Post & Hohmann, 2011, p. 194). Desta forma a
rotina na creche ndo é tado flexivel como no pré-escolar embora, neste contexto, a
rotina se mostre um pouco mais flexivel, tendo em conta que algumas criancgas ja sdo

auténomas na sua higiene pessoal. Considerando o horario das 7h30 as 9h00 esta
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organizagao do tempo divide-se entdo em: componente de apoio a familia realizado
no polivalente, acolhimento realizado na sala de atividades depois das 9h, atividades
orientadas, atividades livres, higiene pessoal, almog¢o, hora da sesta, higiene pessoal,
atividade pedagédgica, preparacdo para o lanche, lanche e por fim, novamente,
componente de apoio a familia. E de realcar ainda, que a terca-feira de manh3 as
criangas tém educacao fisica e as sextas-feiras a tarde expressdao musical.

Importa ainda realgar a importancia da colaboragdo dos pais e da relagdo que
estabelecem com a educadora. Tal como no pré-escolar, os pais, podem realizar
reunides informais com a educadora, podem visualizar as producdes das criang¢as nos
placardes, o portefélio da crianca e informacgbes relativamente ao dia da crianca
juntos dos cabides. Contudo durante as observacées realizadas e depois de a questao
ja ter sido abordada tanto em didlogo com a diade que esteve nesta mesma sala,
como com a educadora e com a supervisora institucional foi notéria a pouca
participacdo dos pais na vida quotidiana das criangas na creche, ndo participando
muitas das vezes nos projetos propostos.

Desta forma e tendo em conta que a familia que desde cedo “tem uma influéncia
fundamental no desenvolvimento” (Papalia, Olds, & Fekdman, 2001, p. 240) das
criangas, torna-se essencial trazer cada vez mais a familia para dentro da sala de
atividades ou a sala de atividades para o seio familiar, uma vez que assim os
educadores “valorizam e respeitam os pais como os principais contribuintes para a
salide e bem-estar das criangas” (Post & Hohmann, 2011, p. 338). Esta parceria com
0s pais seria uma mais-valia para as criangas uma vez que tornaria a adaptagao mais
facil e iria trazer um pouco do seu ambiente de casa, onde por norma se sente
segura, para a creche.

Importa por fim referir que a caracterizagdo do contexto foi a base para a tomada
de decisdes pedagdgicas pretendendo adequar e articular os referenciais tedricos,
expostos anteriormente a este capitulo, com o grupo de criangas em questdo, para
gue assim a acdo pedagdgica fosse sustentada e de acordo com os interesses e

necessidades das criangas.
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3.CAPITULO Ill: DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

No presente capitulo serdo descritas e analisadas as acGes desenvolvidas em
contexto de prdtica pedagdgica em pré-escolar e creche pela estagiaria ao longo
deste ano, tendo em conta ndo sé as aprendizagens e competéncias desenvolvidas
ao longo da formacdo e descritas no Decreto-Lei n.2241/2001, como também a
importancia destas acGes na promoc¢do do desenvolvimento das capacidades das
criangas. Assim, serdo mencionadas ndo s6 as evolugOes da estagidria, como as
contrariedades e as sugestdes propostas para a acdo, consequentes de uma reflexao
detalhada sobre a sua pratica

Sendo que a organizacdao do ambiente educativo constitui uma das funcdes
educativas, comtempladas nas competéncias do educador de infancia definidas pelo
Decreto-Lei n.2241/2001, importa iniciar este capitulo concentrando-nos nesta
vertente. Desta forma, o educador, tal como descrito no Decreto-Lei n.2241/2001,
“organiza o espago e 0s materiais concebendo-os como recursos para o
desenvolvimento curricular (...) disponibiliza e utiliza materiais estimulantes e
diversificados (...) procede a uma organizag¢do do tempo de forma flexivel” (Decreto-
Lei n.2 241/2001, 2001, Anexo n.2 1, Capitulo Il, Tépico 2, Alinea a), b) e c)).

E de realcar, neste sentido, a preocupacdo da estagiaria, de quando integrou o
contexto educativo, focar a sua atencdo, através da observacgdo, na organiza¢do do
espaco, dos materiais e recursos pedagogicos, do grupo e das rotinas e da influéncia
destes no desenvolvimento da crianga uma vez que o ambiente educativo deve ser
“facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas” (Ministério da
Educacdo, 1997b, p. 31).

Relativamente a organizacdo dos espacos e materiais, sendo esta uma das
competéncias do educador, enunciadas no Decreto-Lei n.2 241/2001 e uma das
preocupa¢des comum a todos os modelos pedagdgicos, a estagidria através da

observacdo analisou e refletiu sobre a organizacdo e potencialidades do espaco
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sendo que estes “sdo expressdo das inten¢des educativas e da dindmica do grupo,
sendo indispensdvel que o educador se interrogue sobre a funcdo e finalidades
educativas dos materiais de modo a planear e fundamentar as razdes dessa
organizacdo” (Ministério da Educacdo, 1997b, p. 37). Importa, ainda, referir mais
uma vez o papel fulcral da observagao para a recolha de dados relativos ao contexto
sendo que “sé a observagdao permite caracterizar a situagdo educativa a qual o
professor terd de fazer face em cada momento” (Estrela A., 1999, p. 128).

A estagidria teve, entdo, a preocupacao de organizar um ambiente favoravel ao

desenvolvimento das capacidades das criancas, uma vez que
“as criangas precisam de espacgo para usar objetos e materiais, fazer exploragdes,
criar e resolver problemas; espago para se mover livremente; falar a vontade sobre o
que estdo a fazer; espago para guardar as suas coisas e exibir as suas invencgGes; e
espaco para os adultos se lhes juntarem para as apoiar nos seus objetivos e interesses”
(Hohmann & Weikeart, 2011, p. 162).
O espaco torna-se, por esta razdo, um centro de interacgdes, trocas e discussoes
onde as paredes “falam” sobre o que se esta a trabalhar e onde a crianga sabe que
pode encontrar as suas respostas na manipulagdo e exploracdo do espago e na
interacdo com o adulto e com os seus pares.

A sala onde a estagiaria desenvolveu a pratica pedagdgica no primeiro contexto,
em pré-escolar, integrava um grupo de criangas com quatro anos de idade e esta
encontrava-se dividida em areas de interesse bem definidas, o que proporciona “uma
maneira concreta de aumentas as capacidades de iniciativa, autonomia e
estabelecimento de relagGes sociais das criangas” (Hohmann & Weikeart, 2011, p.
165).

Apesar da sala estar dividida em areas de interesse bem definidas evidenciamos,
através da observacdo, algumas problematicas. A dimensdo do espago de atividades
do contexto educativo era pequena o que por vezes dificultava ndo sé a sua
organizagao como a interacdo, e aprendizagem da crianga uma vez que estas tinham
“dificuldades em se mover e construir coisas, bem como tendéncia para disputas de
territério desnecessarias” (Hohmann & Weikeart, 2011, p. 166), isto notava-se

principalmente na area de jogo simbdlico (area da casinha) e na area das construgées
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(area da garagem). Uma vez que ndo existia registo de instrumentos de pilotagem, na
hora das atividades de jogo espontdneo, as criancgas dirigiam-se apenas para a area
das construcdes e de jogo simbdlico, deixando a drea dos jogos, da biblioteca e da
expressao plastica de parte.

Assim como o espaco da sala era reduzido, o que impedia algumas alteragdes,
estas basearam-se na organiza¢do e producdo de materiais para favorecer as areas
de interesse e por consequente a fomentacdo do desenvolvimento das capacidades
das criancas, contudo, existiram algumas alterag¢Ges no espaco aquando a realizagdo
do projeto “Volta ao Mundo” que serd abordado posteriormente neste capitulo.

Assim, a diade procurou desenvolver, em conjunto com as criancgas, diversos
recursos pedagdgicos para possibilitar a oportunidade de desenvolvimento de novas
aprendizagens e tendo sempre a preocupacgao que este fossem sempre estimulantes
e diversificados e que atendessem aos interesses e necessidades das criangas.

Uma das necessidades evidenciadas e abordadas ja anteriormente, foi o facto de
na sala ndo existirem instrumentos de pilotagem o que fazia com que, por exemplo,
num espaco limitado como a area de jogo simbdlico existissem quase dez criangas a
brincar em simultaneo o que trazia dificuldades quer na movimentagdo, quer na
partilha de brinquedos.

Sendo que estes instrumentos de pilotagem e de regulacdo “podem facilitar a
organizacdo e a tomada de consciéncia de pertenca a um grupo e, ainda, a atencdo e
respeito pelo outro” (Ministério da Educagdo, 1997b, p. 36) e além disso uma das
maiores necessidades do grupo, o par pedagégico, em conjunto com a educadora
cooperante, decidiu planificar trés momentos distintos onde as criangas pudessem
tomar consciéncia do problema e arranjar possiveis solugées.

Uma vez que o educador “fomenta a cooperagdo entre as criangas, garantindo
qgue todas se sintam valorizadas e integradas no grupo” e “promove o
desenvolvimento pessoal, social e civico numa perspectiva de educagdo para a
cidadania” (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001, Anexo n.21, Capitulo Ill, Alinea c) e h)), a
construcdo de instrumentos reguladores e de pilotagem foram basilares para o

desenvolvimento de competéncias profissionais da estagidria.

35



Primeiramente foi proposto um didlogo acerca da problematica da distribuicdo
das criancgas pelas areas, esta atividade tinha como principais objetivos que a crianga
se questionasse sobre o sucesso do jogo com um grande numero de criang¢as na
mesma darea e qual a solucao para esse problema. Foi, entdo, simulada uma situacao
de jogo livre, as criancas foram questionadas sobre onde queriam brincar e
constatamos que, tal como seria de esperar, a maioria das criangas escolheu brincar
na area da jogo simbdlico e na area da garagem e das construgées (cf. Anexo B, IV,
figura 3). A proposta das criangas foi aceite mas, antes de irem brincar, foi pedido
gue se dirigissem para o local que escolheram, nomeadamente para a area de jogo
simbdlico e para a area da garagem e das construcdes, foi pedido também que nao
brincassem por enquanto, que se mantivessem apenas na area e foi ai que foi
colocado o problema (“Sera que conseguimos brincar? Porque?”) para que desta
forma as criangas pudessem “viver experiéncias diretas e imediatas e retirar delas
significado através da reflexdao” (Hohmann & Weikeart, 2011, p. 5).

Colocamos primeiramente este problema na area do jogo simbdlico onde estavam
oito criangas, rapidamente as criangas responderam que ndo era possivel porque
estava “muita gente” (An., Mt.). Contudo e apds uma contagem das criangas, quando
propusemos fazer o mesmo na area da garagem e das construgdes onde estavam
sete meninos o An afirmou que era possivel brincar uma vez que na drea da garagem
e das construcdes “s6 estdo sete e sete é menos que oito” (An). E de salientar a
importancia desta atividade também para o desenvolvimento no dominio da
matematica, para além da formagdo de conjuntos, da contagem e da seriagdo o An,
por exemplo, conseguiu comparar o numero de criangas em dois conjuntos
determinando que na area da garagem e das construg¢bes existiam menos criancgas
gue na area de jogo simbdlico. Depois de concordamos com o An e de realmente
percebermos que sete era menor que oito, questionamos o An sobre se mesmo
assim ndo seriam muitos meninos para um espago t3o pequeno e se assim,
conseguiriam fazer as constru¢Ges que era habitual, rapidamente o An disse “sdo
muitos meninos na area da garagem, mas s3o menos que na casinha”. Estas

atividades de seriacdo e classificagdo “sdo fundamentais para que a crianga va

36



construindo a nogdo de nimero” (Ministério da Educagao, 1997b, p. 74), neste caso,
o An ja tinha noc¢do da cardinalidade do nimero.

Depois desta discussdao voltamo-nos a reunir na manta para discutir qual o
problema e procurar possiveis solu¢des. As criangas disseram que ndo podiam “estar
tantos meninos. Ndo podem ir todos”(An.), assim, chegamos a conclusdo que
teriamos de colocar um ndmero maximo de criangas por area para ser possivel
brincar e assim foi apresentado o primeiro quadro de pilotagem “onde vou brincar?”
(cf. Anexo B, IV, figura 4). A participagdo da crianca quer na discussdo quer na
organizacdo e construcdo destas regras foi essencial para que estas se tornassem
mais significativas e fizessem sentido para as criancas sendo este trabalho essencial
para a co-construcdo de regras de convivéncia social na sala de atividades.

Neste quadro estavam colocados desenhos da drea num lado e a crianga colava a
sua fotografia na drea onde queria brincar escolhendo de acordo com as areas que
estdo livres.

A maioria das criancas reagiu bem a este novo quadro, contudo existiam, ainda,
criangas que ndo brincam onde se comprometiam (He.) e que se recusam a brincar
noutras areas que ndo as que desejam (Hu.), assim, depois de uma reflexdo com a
educadora cooperante e com a supervisora institucional, a diade decidiu criar um
novo modelo de regulacdo onde as criangas assinalam todos os dias da semana a
area onde brincavam (cf. Anexo B, IV, figura 5) apds cada semana seria realizado pela
educadora cooperante uma reflexdao sobre quais as areas em que cada crianga
brincou e, caso ndo existissem variagdes ao longo dos dias, o porqué de nao
escolherem outras dreas, quando essa discussdao ndo podia, por algum motivo, ser
realizada no final da semana, era realizada na segunda-feira com as criangas e a
diade.

Em ambas atividades, a participacdo no grupo foi essencial uma vez que permitiu
“a crianga confrontar-se com opinides e posicdes diferentes das suas, [e]
experimentar situagGes de conflito” (Ministério da Educagdo, 1997b, p. 37). Apesar
da constru¢cdo dos quadros terem sido realizados pela diade, esta integrou as
propostas das criangas. Contudo a estagiaria reconhece a importancia de que seja a

criangca a construir estes quadros reguladores de raiz, para assim existir um maior
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envolvimento e desenvolvimento do seu processo de ensino e aprendizagem, porém
esta ndo foi possivel devido a falta de tempo disponivel.

Uma das preocupacdes do par pedagégico e da educadora cooperante foi o facto
de as criangas ndao cumprirem as regras estabelecidas na sala de atividades, uma vez
gue as regras apesar de conhecidas ainda ndo estavam visiveis na sala, assim, a diade
planificou uma atividade onde questiondssemos as criangas sobre a necessidade de
regras na sala de atividades.

Desta forma, as criangas foram questionadas sobre a importancia das regras, se
sabiam quais eram e porque ndao as cumpriam, desta forma chegamos a conclusao
que elas deveriam estar escritas para que todos as pudessem ver (Sl.), seguidamente
guestionamos quais seriam as regras que deveriamos colocar. Depois de uma
observagdo percebemos que as criangas tinham tendéncia a colocar as regras pela
negativa por exemplo “Nao falar alto”(D.) ou ”"Nao Correr”(Sl.), assim, procuramos
gue as criangas ndo as colocassem pela negativa questionando as criangas por
exemplo “se ndo podemos falar alto, o que podemos entdo fazer?” desta forma as
criangas comegaram a colocar as regras pela positiva sobre o que poderiam fazer na
sala de atividades. E de considerar que esta era a primeira abordagem que a crianca
tinha das regras da sala de atividades, assim, deveriamos ter colocado algumas das
regras pela negativa e s6 depois de um trabalho com a crianca e de estas estarem
bem adquiridas coloca-las entdo pela positiva.

E de realgar ainda a importancia da

participacdo de cada crianga e do grupo no processo educativo através de
oportunidades de cooperagdo, decisdo em comum de regras coletivas indispensaveis a
vida social e distribuicdo de tarefas necessarias a vida coletiva constituem outras
experiéncias de vida democratica proporcionadas pelo grupo (Ministério da Educacdo,
1997b, p. 36).

E de salientar ainda referir que estas atividades foram ao encontro de inimeras
competéncias enumeradas no Decreto-Lei n.2241/2001 nomeadamente a
organizagao do espaco e dos materiais e do grupo e a observagao de cada criangas,
pequenos e grande grupo sendo esta a base para a planificacdo da intervengdo

educativa.
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Apesar da realizagcdo dos instrumentos de pilotagem, durante a observacao
constatou-se, que mesmo assim nenhuma criancga ia para a area da biblioteca, a ndo
ser com a companhia do adulto, contudo as criancas mostravam imenso interesse em
ouvir e contar histdrias. Assim, focando a observacdo cada vez mais nesta
problematica verificou que a area da biblioteca ndo era tao apelativa como as outras
areas, ndo existiam livros de qualidade (cf. Anexo B, IV, figura 1) e era esteticamente
pouco apelativa e confortdvel apenas existia uma manta e uma almofada (cf. Anexo
B, IV, figura 2). Para além disso a biblioteca deveria estar “situada numa zona longe
das brincadeiras vigorosas. Um local onde seja possivel que as criangas se sentem,
junto a uma janela que deixe passar a luz natural, constitui habitualmente um étimo
espaco de leitura” (Hohmann & Weikeart, 2011, p. 203) o que ndo acontecia neste
contexto educativo estando a biblioteca situada entre a area das construcGes e da
garagem e a area dos jogos.

Uma vez que a leitura “contribui para, e reforca, o processo de maturidade
através da autonomia intelectual, sendo garantia também da liberdade pessoal do
leitor” e “o habito de ler, na criancga, desperta e estimula a imaginag¢do, fomenta e
educa a sensibilidade, provoca e orienta a reflexdo e cultiva a inteligéncia. O
enriquecimento do vocabulario e, como consequéncia, a melhoria da expressao oral
e escrita” (GARCIA SOBRINO, Flor Rebanal, & Martinez-Conde, 2007, p. 4) é
imprescindivel que a sala de atividades tenha uma area da biblioteca “onde a criancga
facilmente se sente acolhida e convidada para pensar e sentir, para ler e escrever,
para fazer estudos que sustentam atividades e projetos, para se abrir ao mundo”
(Oliveira-Formosinho, Andrade, & Formosinho, 2011, p. 34).

Desta forma, com base nas teorias abordadas assim como nas creng¢as e na
observacdo do grupo, era essencial contribuir para a fomentacdo do gosto pela
leitura e pela area da biblioteca tornando-a mais rica e acolhedora. Assim, surgiram
duas propostas baseadas no modelo High/Scope para a remodelagéo da biblioteca, a
primeira seria a mudanca da drea da biblioteca para a area de jogo simbdlico ou para
a area das construgOes para que esta ficasse numa zona mais sossegada e perto da
janela com luz natural dando-lhe sé por isso um ar mais acolhedor, contudo, esta

proposta depois de discutida com a educadora cooperante mostrou-se inexequivel

39



devido as dimensdGes da sala de atividades, a segunda proposta, que foi a se realizou,
foi manter a biblioteca no mesmo local mas torna-la mais confortavel e apelativa.
Desta forma a diade propds a construcao de um flaneldgrafo para que as criangas
pudessem contar as suas préprias histdrias uma vez que ndo haveria espaco para a
criacdo de um fantocheiro, colocou na drea da biblioteca dois puffs e alguns livros
produzidos pelas criangas que surgiram no decorrer do projeto desenvolvido “Volta
ao mundo” que serd descrito em seguida.

Todas estas alteracGes na area da biblioteca foram realizadas com base nos
interesses e necessidades das criancas uma vez que antes da intervencdo, as
criancas, foram questionadas sobre o porque de ndo irem para a biblioteca e o que
mudariam nela, é de realcar que a estagidria pretendia que fossem as criancas a
construir o flaneldgrafo entre outros materiais para a biblioteca, contudo, e devido a
falta de tempo esta ndo foi possivel. Contudo estas duas propostas de intervencao,
no sentido de melhorar esta area de interesse, mostraram resultados imediatos e
positivos, as criancas ja procuravam a biblioteca durante o jogo espontaneo,
procuravam criar histérias no flanelégrafo ou simplesmente deitar-se no puff
comodamente manipulando ou ndo um livro (cf. Anexo B, IV, figura 6, 7 e 9).

Durante a observacdo do espaco constatamos também, que para além de na
biblioteca ndo existirem livros sobre diferentes familias e culturas, na area da casinha
também ndo existiam bonecos de outras etnias e culturas existindo apenas bonecos
caucasianos.

Assim, em diade pensamos levar para a sala um novo habitante para a casinha, e
em grande grupo apresentamos o novo membro (cf. Anexo B, IV, figura 8).
Questionamos as criancas sobre se o boneco poderia ficar na area de jogo simbdlico,
as criancgas aceitaram na maioria a excecdo de uma que disse “ndo vou brincar com
ele” (An.), questionamos o porqué ao que foi respondido “porque eu gosto dos de
pele mais clarinha” (An). Ora sabendo

da precocidade do desenvolvimento de preconceitos, que é um processo de
construcdo social (as criangas ndo nascem preconceituosas), diz muito sobre as

sociedades e faz-nos sentir a urgéncia de muitas tarefas a desenvolver na sociedade
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democrdtica e na escola democratica (Oliveira-Formosinho, Andrade, & Formosinho,

2011, p. 38),
a diade e a educadora cooperante preocupada com este incidente questionou a
crianca sobre o porque de ela ndao gostar daquele boneco ao que a crianca
simplesmente respondeu “porque ndo gosto”, nao insistindo mais com a crianca
procuramos saber se as criangas estavam interessadas em saber mais sobre aquele
boneco e propusemos a leitura de um livro sobre a temadtica no dia seguinte para
procurarmos saber mais, sendo que o educador “promove o envolvimento da criancga
em actividades e em projectos da iniciativa desta, do grupo, do educador, ou por
iniciativa conjunta” (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001, Anexo n21, Capitulo Il, Tépico 4,
alinea b)).

Assim se seguiu o inicio da nossa inspiracdo projetual ao qual demos o nome
“Volta ao mundo” evidenciando todas as fases descritas no processo. Primeiramente,
identificamos o problema que surgiu da interrogacdo das criancas “Porque ha
meninos de outras cores?”? No dia seguinte lemos a histdria “Meninos de todas as
cores” de Luisa Ducla Soares através da introduc¢do do flaneldgrafo para a biblioteca
(cf. Anexo B, 1V, figura 10) de forma a estimular a curiosidade da crianga para esta
tematica.

Depois de discutirmos a histdria e de as criancas realizarem o registo foi proposta
uma discussdo sobre as conceg¢des das criancas sobre a diversidade cultural. Em
grande grupo, as criangas sdao questionadas sobre a razao de existirem meninos de
diferentes cores, e as suas respostas foram registadas numa cartolina sendo entre
elas: “sdo pretos porque comeram muito chocolate preto”, “os chineses tém os olhos
em bico porque ndo falam portugués”, “os meninos sdo amarelos porque comem
muito limdo”, “os meninos sdo vermelhos porque comem muito tomate” e “somos
pretos ou brancos porque nascemos assim”(cf. Anexo B, IV, figura 12).

Sendo que a “metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande
implicacdo de todos os participantes” (Ministério da Educagdo, 1997a, p. 131) e uma
vez que ninguém tinha a certeza se alguma daquelas respostas correspondia mesmo
a realidade decidimos pesquisar em casa, onde aqui, a parceria com os pais foi

essencial como iremos abordar mais a frente. Nomeadamente a parceria com os pais,
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esta foi essencial no desenvolvimento de competéncias profissionais da estagiaria tal
como esta previsto na grelha de avaliagdo, no dominio da acdo onde a estagidria
deve “desencadear agdes de envolvimento familiar no processo de ensino e de
aprendizagem das criancas que promovam, de forma equilibrada, o seu
desenvolvimento afetivo, social, e cognitivo” (Pratica Pedagdgica Supervisionada,
2014/2015, p. 3)

Desta forma demos inicio a duas outras das fases do projeto, a planificagdo e o
desenvolvimento do trabalho e a execugdo. Esta nova fase com a discussdo sobre o
gue encontramos e sobre o que queriamos saber mais. As criangas mostraram
interesse em saber como é que os outros meninos se vestiam, o que comiam, quais
eram as musicas que eles cantavam e como brincavam. Decidimos entdo, em
conjunto com as criangas, realizar um dia em que “viajassemos” até aos diferentes
continentes.

O primeiro continente a ser abordado foi a Africa. Quando as criangas chegaram a
sala as mesas tinham sido arrastadas para os lados e no centro da sala estava um
desenho de um mundo, onde as almofagas se encontravam a volta do mundo (cf.
Anexo B, IV, figura 13). As criangas sentaram-se em volta, marcaram as presencas e
foi discutido o que iriamos fazer ao longo do dia, primeiramente e utilizando
diferentes tecidos as criancas vestiram-se como tradicional daquele continente, de
seguida pintaram-se e depois ouviram e dancamos diferentes musicas tipicas de
Africa, posteriormente foram ainda realizados alguns jogos tipicos. O nosso dia
terminou com uma visualizagdo de um filme onde eram mostradas diferentes
imagens sobre comidas tipicas, vestudrio, animais e instrumentos, no final eram
levados também alguns instrumentos tipicos.

O mesmo se processou para os dias relativos a Asia, América, Europa e Oceania.
Estes dias foram também apoiados com a introducdo do globo e do planisférico, que
ficaram na area da biblioteca e que sempre que faldvamos de um novo continente as
criangas iam tentar encontra-lo nesses dois instrumentos (cf. Anexo B, 1V, figura 14,
15e 16).

Sendo que estes dias coincidiram com as celebracdes e paragens do natal

procuravamos interligar o projeto com esta festividade, discutiamos como é que as
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outras religides festejavam o natal e ao colorir o Pai Natal para a nossa porta
pintamo-lo com “a cara escurinha” (An), esta estratégia pretendeu realizar
“diferenciacdo pedagdgica que atendam a diversidade e a inclusdo” (Pratica
Pedagdgica Supervisionada, 2014/2015, p. 3) tal como estad previsto na grelha de
avaliacdo sobre os processos de desenvolvimento na prdtica pedagdgica
supervisionada e tendo em conta que algumas criancgas, principalmente o An., ndo se
encontravam muito confortdveis com a esta tematica, ao colorir o Pai Natal, que era
uma personagem de que eles gostavam particularmente, com outro tom de pele
favoreceu a aceitacdo e a abertura a novos conhecimentos (“eu gosto do Pai Natal
com esta cor” (An.)).

Depois destes dias tematicos foi proposto as criancas, como forma de divulgacao,
a realizagdo de um livro com o que aprenderam dos diferentes continentes com a
participacdo dos pais. Assim, cada crianga ficou responsavel de pesquisar sobre um
tema de um determinado continente e posteriormente, na sala de atividades,
construimos os livros que ficaram no armario das pesquisas decorado pelas criancas
e situado na biblioteca (cf. Anexo B, 1V, figura 11, 17 e 19). O projeto terminou com a
avaliagdo e divulgacdao através de um cartaz que foi colocado na porta com as
diferentes fases do projeto (cf. Anexo B, 1V, figura 18).

N3do podemos dizer que, estes dias de encontro com outras culturas, resolveu esta
situacdo de preconceito uma vez que “os preconceitos ndo se combatem facilmente
com o dia de...” (Oliveira-Formosinho, Andrade, & Formosinho, 2011, p. 38), contudo
podemos afirmar que este encontro de culturas, o facto de as criangas
reconhecerem, do seu dia-a-dia, algumas das musicas e tradi¢des e de encontrarem
na sala livros, bonecos, instrumentos e imagens de outras culturas permitiu o inicio
de uma “pedagogia sistémica, integrada, [e] quotidiana” (Oliveira-Formosinho,
Andrade, & Formosinho, 2011, p. 38) que esperamos que tenha sido continua uma
vez que a aceitagao da diferenca “é um privilégio que todas as salas de educagdo de
infancia precisam de oferecer as suas criangas” (Oliveira-Formosinho, Andrade, &
Formosinho, 2011, p. 38).

O desenvolvimento desta inspiracdao projetual contribuiu para o desenvolvimento

profissional da estagiaria ndo s6 das competéncias organizativas do espaco, tempo e
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grupo como também a uma grande competéncia reflexiva sobre como organizar e
planear as atividades sendo que as interrupgées e os festejos do natal, de tradi¢ao
institucional, quebraram um pouco a continuidade do projeto.

O segundo momento de prdtica pedagodgica, realizado em creche numa sala de
criancas de dois anos representou, devido a exigéncia desta faixa etdria como da
experiéncia no contexto anterior, um momento essencial para o desenvolvimento de
competéncias da estagidria, quer ao nivel da organizacdo do espaco como dos
materiais pedagdgicos. E de realcar a importancia do contexto anterior uma vez que
permitiu que a estagidria estivesse mais confiante e segura nesta fase de
planeamento e organizacdo do espaco e dos materiais.

Em relacdo ao espaco, deste contexto, este encontra-se dividido por areas de
interesse e a drea de cuidados esta afastada da area de brincar. A area de brincar
tem um espago amplo que permite as “criancas se movimentarem a vontade,
utilizarem materiais e poderem interagir socialmente” (Post & Hohmann, 2011, p.
102). Existem locais adequados aos diferentes niveis de atividade (jogo ativo e calmo)
que permite a crianga “espagos privados, em que a crianga possa estar sozinha” (Post
& Hohmann, 2011, p. 102). E dado espaco as produgdes das criancas que estdo
expostas a volta de toda a sala, uma vez que assim “as criancas de tenra idade
adquirem um sentimento de pertenga” (Post & Hohmann, 2011, p. 114). A area de
descanso é na drea de jogo contudo os mdveis estdo arrumados o que permite a
crianga descanso onde as luzes estdo fracas e os barulhos minimizados. (Post &
Hohmann, 2011, p. 108).

A partir da observacdo e da participacdo no jogo espontaneo foi notdrio o
interesse pelos animais, pelas brincadeiras na area exterior, por livros, cangdes,
lengalengas, o gosto e interesse por elementos surpresa e a evidente a preferéncia
pela drea de jogo simbdlico. Relativamente as necessidades do grupo foram os
habitos de partilha, que mais se realgaram, uma vez que surgem ainda muitos
conflitos durante o tempo de escolha livre sendo que as criangas desta idade “tém
um sentido crescente de posse (“E meu!”) e uma crenga fixa no seu ponto de vista”

(Post & Hohmann, 2011, p. 260).
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Desta forma a diade pensou em algumas atividades que pudessem ir ao encontro
destes interesses e a0 mesmo tempo promover o desenvolvimento destas mesmas
necessidades.

Tendo em conta o gosto das criancas pelos animais e pelo efeito surpresa
realizamos a leitura do livro “Os Bolsos da Marta” de Quentin Blake. Depois de um
didlogo com o grupo propusemos a pintura do nosso proprio bolso das surpresas
que, a partir desse momento, seria o ponto de partidas das atividades orientadas
pelo adulto (cf. Anexo B, IV, figura 20).

Uma vez que as criangas desta faixa etaria sdo exploradoras por natureza, gostam

“«

de observar, experimentar e sendo que “ os bebés e as criancas mais novas
aprendem fazendo, porque os seus jovens cérebros estdo particularmente
predispostos para a ac¢do” (Post & Hohmann, 2011, p. 23), pensdamos em planear
diversas atividades e até a criagdo uma drea onde as criancas pudessem descobrir e
explorar mais, onde observassem diferentes coisas de diferentes perspetivas e que
fosse ao encontro dos seus interesses e necessidades, sendo essa area a das ciéncias.

Inicidamos com a exploragao de um tapete sensorial construido pela diade uma vez
que o educador deve proceder a criagao e utilizacdo de materiais estimulantes e
diversificados de forma a apoiar e promover o desenvolvimento global da criancga.
Inicialmente foi proposta as criancas uma exploracao livre (cf. Anexo B, 1V, figura 21)
e depois foi proposto que as criangas vendassem os olhos para explorarem
essencialmente através do tato (cf. Anexo B, IV, figura 22 e 23) fazendo a sua
descricdo uma vez que o educador “promove actividades exploratérias de
observagdo e descricdo de atributos dos materiais, das pessoas e dos
acontecimentos” (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001, Anexo n.21, Capitulo Ill, tépico 3,
Alinea a)) e que a criancas “exploram objetos para descobrirem as suas
caracteristicas e o modo como se comportam” (Post & Hohmann, 2011, p. 47)
correspondendo assim as experiéncias-chave “explorar objectos com as maos, pés,
boca, olhos, ouvidos e nariz” e “explorar e reparar em como as coisas podem ser

iguais ou diferentes” (Post & Hohmann, 2011, p. 39).
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O projeto da area das ciéncias surgiu com a visita do cientista Alcides que com ele
trouxe o gosto pelas experiéncias e o movel que serviria de suporte a esta area (cf.
Anexo B, IV, figura 24).

Aquando a realizacdo das experiéncias era realizado um didlogo com as criancas
para conhecer as suas conceg¢bes sobre o que era as ciéncias e para que servia,
algumas disseram que era para experimentar coisas e para misturar, aceitando essa
resposta e fazendo prometer que iriam ser pequenos cientistas exploradores o
cientista mostrou entdo duas experiéncias (cf. Anexo B, 1V, figura 25 e 26): o vulcdo
que quando fez a reagdo e a espuma comegou a sair ouvia-se vozes de surpresa e
entusiasmo “ah! um vulcdo!” (Af.), “Mas o que serd isto?” (Af.) depois foi explicado
as criangas 0 que estava a acontecer; o mesmo aconteceu com a experiéncia de
encher o baldo com uma garrafa de agua, bicarbonato de sédio e vinagre, foi
proposto as criancas que enchessem um baldo e depois estas foram questionadas se
conseguiriam encher o baldo sem a boca ao que responderam que nao, de seguida o
cientista mostrou que era possivel realizando a experiéncia. No final o cientista
mostrou o movel perguntou se estava bonito assim as criangas disseram que nao e
que podiamos pinta-lo, depois foi discutido o local onde a nossa drea poderia ficar e
chegamos a conclusdo que ficava melhor perto da janela junto da drea dos jogos.

Este foi o mote para a realizagdo de mais experiencias e materiais que
dinamizassem esta area e, sempre que do bolso das surpresas eram retirados varios
ingredientes as criangas diziam sempre que iamos fazer uma experiéncia.

Em didlogo com a educadora, com a diade anterior e através das observagées
constatamos que a Ri. tinha dificuldade em aceitar tarefas que envolvessem a
manipulacdo de tintas com as mados ou materiais que a pudessem sujar. Neste
sentido, e aproveitando a area das ciéncias, propusemos a realizacdo de digitinta em
gue as criancas realizaram a digitinta com o auxilio do adulto e de seguida foram
experimentar. Inicialmente a Ri. mostrou-se pouco recetiva e foi colocado a sua
disposicdo outros materiais como por exemplo pincéis para o caso de ela se sentir
mais confortavel com estes materiais, contudo, e depois de observar os colegas a Ri.
e de encorajada pelo adulto, comecou a mexer lentamente na digitinta com os dedos

até que a certa altura ja experimentava e pintava com as duas mdos sem se

46



preocupar com a sujidade. A estagidria acredita que, uma vez que a Ri. participou
também na construgdo da digitinta e depois de, através da observacdo e apoio do
adulto, ter percebido que aquele era um material seguro deixou-se levar pela
expressao artistica esquecendo os receios. Esta foi um marco importante para o
desenvolvimento das competéncias da estagiaria uma vez que o educador “cria e
mantém condi¢Bes de seguranca, de acompanhamento e de bem-estar das criangas”
(Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001, Anexo n.21, Capitulo Il, topico 2, Alinea e)).

Sendo que o interesse pelos animais foi o mais notdrio referente a todas as
criancas, a diade planificou a sua intencdo educativa tendo em conta estes interesses
e procurando assistindo todas as necessidades patentes. Assim, como ja tinhamos
observado que existia um aquario na sala e procurando estabelecer relacées de
entreajuda e cooperacdo entre as criangas, assim como o sentido de
responsabilidade, necessidades evidenciadas e observadas no contexto, decidimos
levar para a sala dois peixes. No bolso das surpresas encontrava-se o livro “Viva o
Peixinho” e depois de ser contada e discutida a histéria levamos para o centro da
manta o aqudrio, questiondmos as criangas sobre para que servia aquele objeto
tentando perceber as suas concegdes iniciais e fomentando o didlogo e a discussao,
rapidamente responderam que era para colocar “peixinhos”. Questiondmos ainda as
criangas se os peixes conseguiam viver assim no aquario ou se precisdvamos de mais
alguma coisa, as criangas depois de um breve discussdo chegaram a conclusdo que
era necessario agua e comida, de seguida propusemos que as préprias criangas
preparassem a casa dos nossos novos habitantes, neste sentido levamos para o
centro da manta um balde com agua e as criangas iam enchendo o aqudrio
desenvolvendo assim a noc¢do de espaco, de encher e esvaziar.

Depois da casa dos peixes estar pronta as criangas deram nome aos peixes e todos
os dias uma criancas dava de comida ao peixe (cf. Anexo B, IV, figura 27), este
responsavel era retirado aleatoriamente e colocado no quadro do responsavel (cf.
Anexo B, IV, figura 28).

Tal como o peixe e uma girafa ja construida anteriormente pela educadora
cooperante, e uma vez que nas brincadeiras de escolha livre as criancas mostravam

muito interesse pelo elefante, decidimos falar sobre este animal. A diade levou um
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elefante desenhado e as criangas pintaram com diferentes materiais (cf. Anexo B, IV,
figura 29). Ainda depois do elefante, as criangas disseram que faltava o crocodilo e o
panda sendo este levados posteriormente e decorados pelas criancas (cf. Anexo B,
IV, figura 30 e 31).

Procurando a dinamizacdo da drea das ciéncias e uma vez que algumas criancgas
ainda tinham dificuldades em nomear as cores, a diade procurou planificar a sua
intervencdo educativa atendendo a esta necessidade evidenciada. Assim, foi lida a
histéria, “O pequeno azul e o pequeno amarelo”, para depois abordar a jungdo e
mistura das cores. Numa folha branca foi proposto que as criangas misturassem as
cores primarias da pintura (sendo que anteriormente tinhamos falado sobre as cores
primarias da pintura e da visdo), a cada mistura iamos discutindo o que estava a
acontecer e iamos dizendo quais as novas cores que iam aparecendo (cf. Anexo B, IV,
figura 32). De seguida realizamos a mesma mistura mas desta vez com as lanternas
(cf. Anexo B, IV, figura 33). Uma vez misturadas todas as cores da pintura, em igual
quantidade, reparamos que a cor que aparecia era preto, contudo nas lanternas a cor
gue aparecia era o branco.

No seguimento destas experiéncias foi proposta a realizacdo da experiéncia
“explosdo de cores” onde eram colocado leite com corantes de diferentes cores e
dispersos e com um palito com detergente faziamos a mistura das cores (cf. Anexo B,
IV, figura 34), as criangas mostraram-se bastante participativas e interessadas quer
na preparagdo da experiéncia quer na sua experimentagdo. Durante a
experimenta¢do uma crianga calcou o prato que entornou o preparado no chdo ao
que as criangas reagiram com desagrado, depois propuseram que tentdssemos na
mesma o que acabou por resultar e obtivemos o mesmo efeito (cf. Anexo B, IV, figura
35). Este foi um marco importante para o desenvolvimento das minhas competéncias
profissionais uma vez que os imprevistos acontecem mesmo refletindo sobre
possiveis falhas, este imprevisto mostrou-se significativo uma vez que, como as
criangas se encontravam tao envolvidas na atividade, decidiram que esta ndo poderia
terminar ali devido aquele acidente, desta forma procuraram experimentar mais

desenvolvendo mais uma das competéncias enunciadas nas experiéncias-chave.
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Atendendo que nestas idades, como ja referido, as criancas aprendem
essencialmente através da manipulacdo, observacdo e experimentacdo a diade
disp6s um conjunto de materiais diversificados que as criancas pudessem manipular
e experimentar que ficaram disponiveis na area das ciéncias nomeadamente diversas
garrafas sensoriais (cf. Anexo B, IV, figura 36 e 37), lupas coloridas e lanternas com
diferentes cores (cf. Anexo B, IV, figura 38 e 39), as criancas rapidamente se
apropriaram destes objetos utilizando-os diversas vezes no decorrer do jogo de
escolha livre (cf. Anexo B, IV, figura 40, 41 e 42).

No ambito desta mesma tematica das ciéncias e dos animais foi ainda realizada a
experiéncia “separacdo de liquidos” (cf. Anexo B, IV, figura 43) e a introducdo dos
animais na sala de atividades, neste ultimo as estagiarias desenvolveram ainda um
jogo matematico de conjuntos sobre os diferentes habitats dos animais sendo que a
estagiaria tem de “planifica(r) atividades que sirvam objetivos abrangentes e
transversais, proporcionando aprendizagens nos vdrios dominios curriculares”
(Pratica Pedagdgica Supervisionada, 2014/2015, p. 2) tal como esta previsto na
grelha de avaliagao sobre os processos de desenvolvimento da estagidria ao longo da
sua pratica. E de realcar ainda a introduc3o da experimentac¢do de observagdo a lupa,
onde foram levadas diversas folhas, conchas e pedras e onde as criancas teria de as
organizar numa caixa (cf. Anexo B, IV, figura 44 e 45), contudo as criangas
mostraram-se entusiasmadas com a manipulacdo da lupa que ao invés de
organizarem ficam imenso tempo a observar com a lupa diversas folhas e conchas,
assim, e uma vez que a planificacdao é flexivel, a estagiaria deixou-os explorar
livremente e observar o que queriam com a lupa (cf. Anexo B, IV, figura 46), os
materiais eram organizados posteriormente na respetiva area (cf. Anexo B, IV, figura
47).

Por fim, importa mencionar a atividade que foi mais significativa para a estagiaria
no que toca a dimensdo organizativa do espaco foi a construgdo e elaboracgdo da area
exterior para as criangas da sala de um e dois anos. Esta construgcdo exigiu e
desenvolveu na estagiaria ndo sé a competéncia organizativa do espaco e dos
materiais como também a parceria com o0s pais, com outros intervenientes

educativos e com a gestao de recursos e materiais educativos.
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Uma vez que a estagiaria acredita que as atividades de exterior sdo essenciais
para o desenvolvimento das capacidades da crianga, sendo que este grupo mostrava
interesse ndo s6 pela observacdo do espaco exterior como por brincar na “Arvore da
Montanha”, apesar de na maior parte do tempo isso ndo ser possivel e sendo que
“bebés e criancas precisam todos os dias de brincar no exterior, onde as
oportunidades de exploracdao sensério-motoras sdo infinitas” (Post & Hohmann,
2011, p. 106), a estagidria em conjunto com o par pedagdgico, com a educadora
cooperante, com a supervisora institucional, com as criancas e com os pais foi
decidido a construcdo de uma area exterior onde as criancas pudessem encontrar
diversas estacOes que estimulassem as suas capacidades sensoriomotoras.

A diade arranjou pneus de diversos tamanhos, troncos e um suporte para as
bacias da dgua, foi ainda pedido aos pais a angariacdo de materiais e areia para esta
area, a diade explicou de que ser tratava e quais os materiais que poderiam trazer.
Desta forma, com as criancgas realizamos a separacdo dos materiais assim como a
pintura dos pneus.

Organizamos diferentes areas onde as criangas se pudessem mover de diferentes
formas como rastejar, saltar e equilibrar-se. Antes de colocarmos a areia, a dgua e de
fazermos as pinturas nos pneus deixamos que as criangas fossem explorar assim a
area apenas com os pneus, foi gratificante ver a cara de satisfacdo das criancas e as
competéncias motoras que estavam presentes quando passavam por baixo dos
pneus, saltavam de um pneu para outro ou quando simplesmente se sentavam num
pneu e se deixavam cair para dentro deste. Depois de todos os elementos colocados
nos sitios especificos convidamos as criangas das salas do pré-escolar para ajudar na
pintura do pneu, convite que foi recebido com agrado e colaboragdo, este convite
permitiu que a estagidria ativasse “recursos existentes na comunidade, por forma a
enriquecer o desenvolvimento do curriculo na Educacdo de Infancia” (Pratica
Pedagdgica Supervisionada, 2014/2015, p. 3) (cf. Anexo B, IV, figura 48 e 49).

Aquando a angariacdao de materiais sendo que este incluem “recipiente para
encher e vazar, coisas para esconder e procurar, coisas para boiar, coisas para molhar
e para esguichar” (Post & Hohmann, 2011, p. 148), depois destes e estarem

organizados e com a area montada no exterior (cf. Anexo B, IV, figura 50), deixdmos
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qgue as criangas explorassem livremente e estas comegaram a subir e descer nos
troncos, a escorregar pelo escorrega, a passar por baixo dos pneus e a brincar com a
areia e a 4gua uma vez que “as criangas pequenas gostam de chapinhar na dgua e na
areia, apreciando o aspecto e a sensacao macia da areia e da agua e as continuas
mudangas que ocorrem conforme lhes vao tocando, chapinhando, fazendo montes e
vertendo” (Post & Hohmann, 2011, p. 147). A diade pensou inicialmente que as
criangas nao iriam misturar a dgua e a areia uma vez que esta estava separada,
contudo e pegando em baldes e nas pas, as criangas transportavam-na para as bacias
com a agua, algumas criangas realizaram montes com areia e outras passaram
grande parte do tempo a encher e esvaziar (cf. Anexo B, IV, figura 51), a Fi. passou
ainda a maior parte do tempo a passar a agua através de uma peneira (cf. Anexo B,
IV, figura 52).

Na opinido da estagidria a criacdo desta area exterior tornou-se assim essencial no
desenvolvimento tanto das competéncias da estagiaria como das capacidades das
criangas.

Outra das competéncias do educador de infancia, descritas no Decreto-Lei n.2
241/2001 para além da organizacdo dos espacos e materiais é a “organiza¢do do
tempo de forma flexivel e diversificada” (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001, Anexo Il,
tépico 2, alinea c)). Torna-se entdo essencial uma rotina planeada, apresentada e
vivenciada pelas criancas para que estas possam “antecipar os acontecimentos que
se irdo seguir e movimentar-se no sentido de concretizar esses acontecimentos”
(Hohmann & Weikeart, 2011).

Relativamente a experiencia vivenciada em contexto de pré-escolar foi observado
gue as criancas ndo tinham consciéncia da rotina didria, do que iria acontecer a
seguir, colocando muitas vezes as perguntas “quando vamos brincar?” (An.) ou
“quando vamos fazer o teatro?” (Sl.), embora existisse uma rotina definida como
para as outras salas de atividades sendo esta flexivel e adaptada ao grupo de
criangas.

A rotina didria contemplava entdo varios momentos: o acolhimento, a marcagao

de presencas, as atividades propostas pelo adulto, o tempo de escolha livre, o
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momento de transicdo e de higiene, o almogo, tempo de recreio no exterior,
atividade proposta pelo adulto, tempo de escolha livre e lanche.

O facto da rotina ndo se encontrar bem definida para a crianca criava confusdes
sobre quando é o momento de brincar ou de reflexao e discussao em grande grupo,
o que levava que por vezes durante o acolhimento e reunides de grande grupo as
criangas se mostrem mais inquietas, desatentas e por vezes perturbadoras, uma vez
gue “a crianca tem de ter consciéncia da rotina e saber os nomes das partes que a
compdem, para ndo passar o dia a pensar no que ird acontecer a seguir” (Hohmann,
Banet, & Weikart, 1995, p. 81).

A rotina didria deve ser constituida por vdrios “tempos pedagdgicos para
aprendizagens multiplas no ambito do ser relacional, da pertenca participativa, das
experiencias significativas, da representacdo e narracdo” (Oliveira-Formosinho &
Andrade, 2011, p. 72). Assim, torna-se essencial que o educador participe e apoie a
criangca em cada parte da rotina tornando-se essencial a organizacdo de uma rotina
em conjunto com as criancas assim como o que se deve fazer em cada uma das
partes de forma a criar momentos de planeamento, discussao, trabalho e recreio.

Importa referir ainda, a importancia do apoio e participagdo do educador nas
atividades de tempo de escolha livre sendo este um momento em que a crianga toma
as suas proprias decisGes e realiza as suas atividades tendo em conta os seus
interesses e é onde o educador “relaciona-se com as criancgas por forma a favorecer a
necessdria seguranca afectiva e a promover a sua autonomia” (Decreto-Lei n.2
241/2001, 2001, Anexo I, tépico 4, alinea a)).

Durante os tempos de escolha livre a estagidria procurava sempre “organizar
adequadamente o ambiente educativo para a interacdo pedagdgica intencional”
(Pratica Pedagdgica Supervisionada, 2014/2015, p. 3) e apoiar as criangas nas suas
escolhas e interesses, assim, quando o T., numa altura em jogo espontaneo pediu a
estagidria para ir com ele para a manta onde estava a brincar com as pegas do
cuisenaire e a preencher um caminho pré-desenhado a estagidria ndao hesitou,
rapidamente o T. perdeu o interesse naquele jogo e comegou a escrever o seu nome
no tapete com as pegas, uma vez que esta crianga nunca tinha mostrado interesse

por realizar o seu nome quer nos registos, nos desenhos livres ou no tempo de
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escolha livre, a estagiaria procurou apoia-lo no desenvolvimento desta competéncia.
A crianga escreveu todas as letras a exce¢do do “G” porque segundo ele, ndo
conseguia fazer a “bolinha” do “G” ou seja a parte curva da letra, assim a educadora
desenhou no chdao uma das possibilidades para ela a realizar e ele acabou por a
concretizar (cf. Anexo B, 1V, Figura 53). Rapidamente a A. se juntou ao T. e comecgou
ela propria a fazer o seu nome com as pecas do jogo, como nao tinha a “bolinha” do
“R” colocou um cubo a simbolizar e alertou a estagiaria (cf. Anexo B, 1V, figura 54). E
de destacar a importancia desta atividade para o desenvolvimento das minhas
competéncias profissionais uma vez que o educador “incentiva a observag¢do, a
exploracdo e a descricdo de relacdes entre objetos, pessoas e acontecimentos, com
recurso a representacdo corporal, oral e grafica” (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001,
Anexo lll, tépico 3, alinea b)).

Relativamente ao contexto de creche a vivéncia do contexto anterior foi essencial
para o desenvolvimento de competéncias organizativas da estagidria, ndo sé quando
ao nivel do espaco e materiais pedagdégicos como também das rotinas.

E de salientar, mais uma vez, a importancia da rotina diaria, ndo sé no pré-escolar
como também na creche. Assim, a rotina da sala dos dois anos contemplava
diferentes momentos, nomeadamente: o acolhimento, a atividade proposta pelo
adulto, as atividades de escolha livre, o0 momento da higiene e de transi¢do, o
almogo, mais um momento da higiene, a sesta, novamente o momento da higiene,
atividades de escolha livre e lanche. E ainda de realgar que dois momentos da
semana que faziam parte da rotina da crianga nomeadamente a educagdao motora a
terga-feira de manha e a educa¢do musical a sexta-feira a tarde.

Foi fulcral a participacdo da estagidria em cada um desses momentos para o
desenvolvimento das suas competéncias profissionais uma vez que estes sdo
essenciais para a crianca e vdo “proporcionando a apreensdo de referéncias
temporais pelas criancas” (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001, Anexo I, topico 2, alinea
c)) sendo estas sdo essenciais e

“suficientemente repetitivos para permitirem que as criancas explorem, treinem e

ganhem confianca nas suas competéncias em desenvolvimento, embora permitam que
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as criangas passem suavemente, ao seu ritmo, de uma experiéncia interessante para
outra” (Post & Hohmann, 2011, p. 15).

Quanto ao acolhimento, este obriga a uma separacdao que por vezes envolvem
multiplas emoc¢des que podem ir desde o chorar e gritar até ao sorrir e ignorar os
pais ou o educador. Sendo este o primeiro momento da rotina é fundamental o apoio
que a educadora pode prestar tanto a crianga como aos pais assim, “as boas vindas
calorosas e descontraidas por parte dos educadores ajudam os bebé e as criancas a
terem a certeza de que, mesmo que os pais tenham de se ausentar, eles estdo nas
maos de pessoas em quem poderdo confiar” (Post & Hohmann, 2011, p. 210). Este é
o momento do “colo”, do mimo e principalmente do contacto fisico, é essencial que
a educador se mostre calmo e compreensivo dos sentimentos quer das criangas quer
dos pais.

Importa, ainda, focar a atengdo na participagdo da educadora nos momentos das
refeicGes, onde a estagidria esteve também presente, este € um momento ndo sé
para a satisfacdo alimentar da crianca como também um momento de interacdo e
convivio. Assim importa que o educador proporcione “uma atmosfera de calma e
descontracdao de modo a que as criangas possam comer e apreciar a sua refei¢do na
companhia dos outros” (Post & Hohmann, 2011, p. 222) .

Sendo que os momentos de cuidados corporais tém um lugar fundamental na
grande parte da rotina do dia este nao poderia deixar de ser mencionado uma vez
que a creche é uma “fusdo constante de cuidados e educagdo” (Portugal, 2000),
sendo essencial a participacdo da estagiaria nestes momentos sendo este um tempo
privilegiado para a criagdo de relagdes positivas e seguras.

Tendo em conta que outra das dimensdées do perfil do educador é a fomentacao
do envolvimento das familias nos projetos que se desenvolver a estagiaria procurou
desenvolver diversas estratégias que pudessem ndo sé trazer a familia para dentro
da sala de atividades como também levar a sala de atividades até ao seio familiar.

Assim, sempre que na sala estava a ser desenvolvido um projeto este era
comunicado aos pais e era pedida a colabora¢gdo com pesquisas ou materiais. Eram
também expostas nas paredes e na porta da sala de atividades fotografias sobre os

que estdvamos a desenvolver na creche e no pré-escolar, assim como conversas
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informais com os pais de manha na hora da despedida. Estas estratégias permitiam,
uma vez que a maioria das familias tinha hordrios de trabalho sem flexibilidade e o
receio de por vezes perder o emprego, que as familias se aproximassem mais do
jardim-de-infancia e da creche e vice-versa.

Para além da participacdo nos projetos através do T.P.C., a diade teve ainda
oportunidade de organizar um encontro com os pais da creche intitulado “Como
Brincam os Nossos Filhos” para desta forma aproximar as familias das praticas que
estdo a ser desenvolvidas em creche.

Inicialmente, foi explicado aos pais que as criancas ndo estariam presentes e que
eles iriam passar, de forma resumida, uma manha na creche abordando e explicando
0s varios momentos que compde a rotina. Comegamos por entrar na sala e pedir aos
pais para se sentarem em roda como as criangas e comegamos a cantar as cangdes
dos bons-dias e a marcacdo das presencas (cf. Anexo B, IV, figura 55 e 56),
seguidamente foi explicado aos pais a importancia do acolhimento e dos filhos
chegarem a horas a sala de atividades uma vez que apds a cancdo dos bons-dias é
realizada uma planificagdo do que iremos realizar durante o dia, as criangas que nao
estiverem presentes perdem essa planificagao inicial. De seguida foi lido aos pais a
histéoria “Agora nao, Duarte!” (cf. Anexo B, IV, figura 57) e discutida a tematica
apresentada no livro, foi explicada a necessidade e importancia dos pais passarem
tempo de qualidade mesmo que pouco devido a contrariedades externas as vontades
parentais.

De seguida realizamos uma atividade proposta por Goldschmied intitulada “cesto
dos tesouros vs cesto dos pldsticos”, foi colocado a disposi¢dao das familias dois
cestos, um com brinquedos de plastico e outro com materiais naturais que ja tinha
sido utilizado pelas criangas anteriormente, e foi proposto aos pais que brincassem
(cf. Anexo B, IV, figura 58). Foi notdria a preferéncia pelo cesto dos brinquedos de
plastico assim como a vergonha e inibicao inicial por parte das familias em que
brincavam e arrumavam no cesto, a certa altura a estagiaria disse que ia fazer o que
as criangas ja teriam feito logo no inicio e chegou perto dos cestos despejando-os no
chdo, depois de fazer isto uma avd de uma das criangas disse: “Ndo sabe a vontade

qgue ja me tinha dado de fazer isso!”, (cf. Anexo B, IV, figura 59). Contudo, e sendo
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gue o adulto ja se encontra mais inibido que a crianca, essa avd nao realizou a sua
predisposicao inicial o que ndo acontece com as criangas.

Foi proposto ainda em colaboragdo com a mae de uma das criangas a criacdo de
um conflito onde essa mae iria “roubar” um brinquedo a outra mae, foi explicado
gue por vezes isso acontece e que por vezes é necessaria a intervencao do adulto. No
final da experimentacgdo foi explicado no que consistia o cesto dos tesouros e como é
gue os pais o poderiam realizar em casa.

Este encontro, para além da parte pratica contemplava ainda uma parte mais
tedrica intercalada com a pratica, onde através de um PowerPoint construido em
colaboracdo com a supervisora institucional, era explicado e discutido as concecdes
de criancas, o trabalho na creche e a importancia das relagdes com os pais (cf. Anexo
B, IV, figura 60).

No final foi apresentado um video com fotografias das criangas em diversas
atividades. Apesar de ndo estar planeado decidimos chamar as criangas a sala,
enquanto as familias estavam escondidas, para que estas pudessem observar as
criangas em jogo com o cesto dos tesouros (cf. Anexo B, IV, figura 61).

Esta atividade mobilizou diversos conhecimentos da estagidria tanto ao nivel da
comunica¢do como da interacdo e permitiu uma maior aproximacdo com as familias
existindo resultados logo nos dias seguintes por exemplo algumas das criancas que
chegavam mais tarde comegaram a chegar a tempo do acolhimento e das atividades
iniciais sendo isto ndo sé mais produtivo para o desenvolvimento das capacidades da
criangas como facilitador da hora de despedida dos pais.

Focando agora a atengdo para a dimensdo da observacdo, planificagao e avaliagao
sendo estas dimensdes essenciais e transversais na acdo do educador e base para a
metodologia adotada pela estagiaria.

Assim, no que diz respeito a observacdo a estagiaria procurou “observa[r] cada
crianga, bem como os pequenos grupos e o grande grupo” (Decreto-Lei n.2 241/2001,
2001, Anexo n.21, Capitulo Il, tépico 3, alinea a)) para desta forma adequar a
planificagdo da sua intervengao educativa as caracteristicas grupo de criangas, assim
como aos seus interesses e necessidades, sendo esta a base de todos os processos

educativos. O processo de observacdo realizado pela estagiaria permitiu a recolha de
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informacdes relativas a crianga e ao meio onde esta esta inserida sendo desta forma
visivel os interesses e necessidades das criancas.

Relativamente ao processo de planificacdao a estagiaria procurou adequar as suas
intencdes educativas as necessidades e interesses pedagdgicos, tendo também por
base as suas crencas pedagdgicas e as suas concecdes de infancia e crianga. No
processo de planificacdo estavam descritas as necessidades e os interesses das
criangas assim como as suas competéncias e aprendizagens vivenciadas tal como
define o Decreto-Lei n.2 241/2001.

A estagidria procurou sempre planificar a sua intervencdo educativa de forma
integradora e flexivel, a planificacdo do cesto dos tesouros na creche é um desses
exemplos de atividades integradoras e flexiveis uma vez que, esta atividade ndo tem
interferéncia direta do adulto sendo guiada pelo envolvimento da crianca, é uma
atividade que abrange vérias competéncias e capacidades da crianga e que ndo tem
um limite de tempo previamente estipulado.

Desta forma, a estagidria tentou que os objetivos fossem transversais e
integradores das diversas areas tendo por base o conhecimento das criangas e as
suas necessidades.

No que concerne a avaliagdo esta tem como principal objetivo a interpretacdo e
descricdo das aprendizagens evidenciadas pela crianca nos varios momentos diarios.
Esta avaliacdo estd intimamente relacionada com a reflexao tendo sido esta grande
parte da nossa formacgdo profissional. A estagidria procurou “avalia[r], numa
perspetiva formativa, a sua intervenc¢do, o ambiente e os processos educativos, bem
como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada criangas e do grupo” (Decreto-
Lei n.2 241/2001, 2001, Anexo n.2 1, Capitulo IlI, tépico 3, alinea e)), para isto a
reflexdo foi essencial pois permitiu o confronto entre a teoria e a pratica, analisando
e discutindo problemas de forma a melhorar o processo educativo. E essencial ainda
referir a importancia das discussdes com o par pedagégico, com a educadora
cooperante assim como a importancia da supervisdo e das reunides de supervisdo
como espacgos de colaboragdo e reflexdo com objetivo de um processo de realizagdo

e desenvolvimento.

57



Importa por fim, referir a importancia do trabalho colaborativo sendo que a
educacdo de infancia “trata-se de um contexto que permite o trabalho em equipa
dos adultos que, na instituicdo ou instituicdes, tém um papel na educacdo das
criangas” (Ministério da Educacgdo, 1997b, p. 41). Desta forma a estagiaria acredita
ser essencial a cooperacgao profissional sendo que desta deriva a partilha de saberes,
opiniGes, reflexdes entre os diversos membros da equipa educativa nomeadamente e
mais significativamente com o par pedagdgico. O trabalho de equipa revelou-se um
potenciador das competéncias ndo sé profissionais como pessoais da estagidria
tendo sido fundamentado na amizade, na seguranca, na entreajuda, tolerancia e na
troca de opinides sendo estes objetivos centrais para o trabalho de equipa firme para

os profissionais de educagao.
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4.CAPITULO IV: REFLEXAO FINAL

No presente capitulo, a estagiaria fara uma analise e reflexdo transversal sobre o
desenvolvimento das suas competéncias enquanto profissional de Educacdo de
Infancia salientando, mais uma vez, a importancia que o trabalho de terreno tem
para a formacgdo de futuros educadores.

A oportunidade de frequentar o estdgio em duas valéncias foi uma mais valia para
a formacdo da estagidria uma vez que o educador é “um profissional capaz de se
adaptar as caracteristicas e desafios das situa¢des singulares em funcdo das
especificidades dos alunos e dos contextos escolares e sociais” (Decreto n.2 43/2007,
2007). Assim a pratica pedagogica consta como um

“momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem da mobilizacdo dos
conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras areas, na
produgdo, em contexto real, de praticas profissionais adequadas a situagdes concretas
na sala de aula, na escola e na articulagdo desta com a comunidade” (Decreto n.2
43/2007, 2007).

A estagidria teve oportunidade de fundamentar o desenvolvimento de
competéncias profissionais no processo de metodologia de investigacdo-acdo, tendo
este sido essencial para o desenvolvimento de varios processos como a observagao,
planificagdo, acdo, avaliagdo e reflexdo. E neste sentido e orientada por estes
processos, que a estagidria vai refletir sobre os seus constrangimentos, limitagdes
assim como as possibilidades futuras de aprendizagem e desenvolvimento, quer a
nivel profissional como ao nivel pessoal.

Importa referir, primeiramente, que a observa¢do teve um papel primordial na
recolha de informagdes sobre a crianga, sobre os seus interesses e necessidades e
sobre o ambiente educativo sendo assim, “um dos pilares da formagdo de
professores” (Estrela A., 1986, p. 57) e a “base do planeamento e da avaliacdo,
servindo de suporte a intencionalidade educativa” (Ministério da Educac¢do, 1997b, p.

25) A estagiaria considera que inicialmente este era um dos processos onde menos
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se sentia a vontade e onde considerava existirem as maiores lacunas. Tendo em
conta que a observacdo é a base de todo o processo educativo esta revelou-se uma
limitagdo com influencias nos restantes processos.

Desta forma, inicialmente era dificil para estagiaria perceber as necessidades das
criangas e estar aberta para perceber os seus interesses, contudo, e uma vez que o
processo de observacdo era continuo e discutido com o par pedagégico, com a
educadora cooperante e com a supervisora institucional, permitiu, aliado a novas
leituras e apropriacdo de referentes tedricos, o desenvolvimento desta competéncia
profissional ao longo da formacao em contexto da estagiaria.

Apesar da estagidria procurar desenvolver diversas estratégias para culmatar esta
lacuna, nomeadamente, a maior integracdo nos varios momentos da rotina
principalmete aquando os momentos de jogo espontaneo e de higiene onde permitia
gue a estagiaria realiza-se um apoio mais especifico aos pequenos grupos e a criancga
individualmente, todavia considera-se que esta sera ainda uma das apostas que vai
merecer uma maior atencdo, por parte da mestranda, num futuro profissional
principalmente em contexto de creche, o que se deve, em nosso entender, a falta de
experiéncia uma vez que este foi o primeiro ano em que a estagidria esteve em
contacto com esta valéncia.

Este foi um processo essencial para a formacdo da estagidria assim como a base
dos restantes processos principalmente na planificacdo, que permitiu uma melhor
organizagao do grupo com vista a uma maior diferenciacdo pedagégica, procurando
sempre que os objetivos desenvolvidos concordassem com as necessidades e
interesses evidenciados pelas criangas emergindo em opgdes educativas coerentes,
conscientes e articuladas para assim promover o desenvolvimento integral das
capacidades da crianca.

Relativamente a a¢do uma das maiores dificuldades sentidas pela estagiaria foi a
gestdo do tempo principalmente aquando a integracdo no primeiro contexto.
Posteriormente, no final do primeiro contexto e consequentemente na valéncia de
creche, esta foi uma dificuldade ultrapassada, isto com recurso a novos referentes
tedricos que permitiram que a estagidria avaliasse de uma maneira consciente o nivel

de envolvimento da crianca (DQP). E de realcar, ainda, que tanto flexibilidade da
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planificagdo como a regularidade e flexibilidade da rotina foram essenciais para a
adaptacdo e desenvolvimento de capacidades, por parte da estagidria, ndo so
referentes a organizacdo do grupo como do tempo refletindo-se na sua acado
pedagdgica.

Ao longo deste ano de formacdo a estagiaria revelou melhorias significativas no
seu desenvolvimento em relagdo a acdo tornando-se mais sensivel aos interesses e
necessidades das criancas integrando-os depois na agdo educativa, estando estas
caracteristicas definidas na escala de empenhamento do adulto do DQP na categoria
da sensilibilidade onde é observado “a atencado e cuidado que o adulto demonstra ter
com os sentimentos e bem-estar emocional da crianca. Inclui também a sinceridade,
empatia, capacidade de resposta e afectividade” (Bertram & Pascal, 2009, p. 136). A
estagiaria procurou adequar o didlogo as diferentes faixas etdrias, procurando uma
interacdo e uma relagdo de confianca com as criangas e entre as criangas.

Considera-se ainda que a estagidria evoluiu significadamente na mediacdo e apoio
a resolucdo de conflitos, mostrando uma postura mais natural e calma e procurando
integrar a crianga na resolugdo dos conflitos promovendo assim a sua autonomia,
comunicagao e interagao.

E ainda de destacar que, relativamente a escala do empenhamento do adulto no
nivel da estimulagdo, a estagiaria foi evoluindo gradualmente caracterizando e
conhecendo, cada vez melhor, cada crianga através da observacdo e procurando
posibilidades de estimular e atuar na ZDP pretendendo, assim, criar momentos de
aprendizagens significativas.

Importa ainda realgar que, em relagdo a experimenta¢dao da metodologia de
trabalho de projeto este mostrou-se também uma dificuldade vivenciada pela
estagiaria. Devido, ndo so a falta de experiéncia e conhecimento, onde a estagiaria
procurou informar-se e investigar para assim melhor a sua a¢do, como também a
falta de tempo, ndo sé devido as interrupgdes letivas devido as festividades do natal
e do ano novo como também durante o periodo de férias e exames da Escola
Superior de Educag¢do do Porto. O facto do par pedagdgico sé desenvolver o estagio

durantes trés dias por semana também foi uma dificuldade para a experimentacdo,
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de forma mais aprofundada, de algumas fases do projeto nomeadamente a avaliagcdo
e divulgacao.

Quando a organizacdao do ambiente educativa a estagidria reconhece que é
essencial a participacao da crianca na organizacao deste uma vez que, entendendo a
crianca como ser com agéncia, esta deve ter uma opinido prépria também sobre a
organizagao do espaco sendo que esta entreajuda e partilha de saberes auxilia na co-
construcdo do processo educativo. Neste sentido, e considerando as alteragbes
realizadas nas salas de atividades tanto de creche como de pré-escolar, em conjunto
com a educadora cooperante, com o meu par pedagdgico, com a supervisora
institucional e sobretudo com as criancas, considera-se que este é um processo onde
a estagidria desenvolveu mais competéncias profissionais e revelou ter mais a
vontade integrando as escolhas, interesses e necessidades das criancas.

Considera-se ainda que uma parte significativa do desenvolvimento profissional
da estagiaria foi a parceira com os pais, pois permitiu alargar o contexto da sala de
atividades as familias e trazer, também, um pouco do ambiente familiar para a sala
de atividades.

No que diz respeito a reflexdo esta preencheu grande parte da formagdo
profissional da estagidria e considera-se que foi essencial para a sua formacdo
enquanto futura profissional de educa¢do e para a construcdo da sua identidade
profissional. As reflexdes mensais permitiram focar em diversos acontecimentos
relativos a agdo, a interagdao com as criangas e principalmente ao crescimento e ao
desenvolvimento das competéncias profissionais da estagidria.

A reflexdo torna-se essencial na formagdo de educadores uma vez que “tem um
potencial transformador da pessoa e da sua pratica profissional” (Oliveira &
Serrazina, s.d., p. 10), esta permite-nos um olhar critico ndo sé naquilo que fazemos
como no que lemos ou vemos fazer. Assim, considera-se que este foi um dos
processos essenciais para a formac¢do da estagidria quer a nivel pessoal permitindo
uma maior noc¢do de responsabilidade e maturidade, como profissional refletindo e
questionando repetidamente as suas praticas adequando-as ao contexto

Quando ao trabalho de equipa este ndo foi isento de dificuldades mas permitiu

gue, com o passar do tempo, se construisse uma dindmica mais sdlida, participativa e
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reflexiva entre o par pedagdgico o que permitiu um crescimento pessoal,
nomeadamente em relacdo a aceitagcdo, amizade e interacdo, e um crescimento
profissional principalmente na entreajuda, na seguranca e na partilha de vivéncias e
saberes, sendo estes valores essenciais para uma vida profissional firme e apoiada no
trabalho de equipa.

Por fim, importa realgar uma vez mais a importancia da pratica profissional em
contexto sendo que esta

“se deve centrar na analise de situagGes reais da profissdo, orientando-se para o
desenvolvimento de competéncias, ndo apenas técnicas, mas também cientificas,
éticas, sociais e pessoais, numa linha de trabalho de projecto, priviligiando o trabalho
numa equipa reflexiva” (Vasconcelos T., 2009, p. 74).

A supervissdo pedagdgica mostrou-se também essencial para a formacdo da
estagiaria quer no desenvolvimento de competéncias profissionais como pessoais e
sendo um espaco de reflexdo e partilha nunca esquecendo a “sua dimensdo
interativa, potenciadora de integracdo de principios colaborativos e na relacdo que
estabelece com as dimensdes reflexivo-ativa e critico-transformadora” (Alarcdo &
Canha, 2013, p. 83).

Todo este processo permitiu a estagidria, ndo sé analisar de uma forma geral o
seu percurso e o desenvolvimento das suas competéncias profissionais, como
também organizar, autonomamente, em diade e com o outro par pedagdgico
também presente na instituicdo, atividades pedagdgicas para o dia da crianga,
evidenciando assim as competéncias adquiridas ao longo deste ano de formacao.

Assim, considera-se que este processo foi essencial para a formagdo e para a
iniciacdo da construgdo da identidade profissional da estagiaria, uma vez que, apesar
deste ser um processo continuo e para toda a vida, encara-se esta formacdo inicial
como meio fundamental para a criagdo habitos essenciais na vida de um educador
como a observacgao, a planificagao, a a¢do, a reflexao e a avaliagdo monstrando um
educador critico sobre a sua a¢do e sobre o que o rodeia, questionador sobre as suas
estratégias, facilitador e integrador da a¢do da crianga como ser com agéncia, com
conhecimentos prévios e com um papel fundamental na contru¢do do seu proprio

processo educativo.
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