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! Tradugdo de autor.

As condi¢des educacionais nunca permanecem estaticas pelo que a
profissdo de educador musical deve mostrar flexibilidade e

imaginacéo de forma a encarar os desafios do futuro."

“Educational conditions never remain static, and the music
education profession must show flexibility and imagination to

prepare for the challenges of the future”

Mark & Madura (2014)
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Resumo

Palavras-chave

O presente relatério, no ambito do mestrado em ensino da musica
da Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo e da Escola
Superior de Educacéo do Porto, incide sobre a pratica desenvolvida
no Conservatério de Mdasica do Porto durante o ano letivo
2018/2019.

O primeiro capitulo caracteriza a instituicdo em questdo bem como
referencia os documentos orientadores do processo de
ensino/aprendizagem do grupo de cordas. O segundo capitulo relata
as atividades desenvolvidas durante o estagio. Por ultimo, o terceiro
capitulo descreve o projeto de intervencdo realizado com a
orquestra de cordas do 3° ciclo onde foi aprofundada a mdusica
contemporénea e as suas técnicas para cordas. A atividade foi

intitulada de Laboratério de Modernices.

Ensino da Musica; Musica contemporanea; Téchicas de execugao
contemporéneas; Violino; Nivel Intermédio; Orquestra de cordas;

Laboratério de Modernices.



Abstract

Keywords

The present report, subject of the Masters Degree in Music
Education of the Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo
and Escola Superior de Educacao in Porto, focuses on the practices
that were developed in the Conservatério de Musica do Porto during
the 2018/2019 school year.

The first chapter describes the nominated instituition as well as
presents the guiding documents of the education process/teaching
of the string department. The second chapter relates the activities
performed during the internship. Finally, the third chapter focuses on
the intervention project that was developed with the 3rd cycle string
orchestra in which contemporary music and string techniques were
improved. This activity was denominated Laboratorio de
Modernices.

Music teaching; Contemporary music; Extended techniques; Violin;
Intermediate level; String Orchestra; Laboratério de Modernices.
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A introducéo de técnicas de execucdo contemporaneas para cordas na aula de conjunto
como veiculo para a sensibilizagdo e aprendizagem de repertdrio contemporaneo.

Introducéo

Ana Tedim

O estagio profissionalizante foi realizado durante o ano letivo
2018/2019 no Conservatorio de Misica do Porto, no ambito do
Mestrado em Ensino da Mdsica. A pratica educativa foi
acompanhada pela professora Andrea Moreira e supervisionada
pelo professor Vitor Vieira.

O presente relatério divide-se em 3 capitulos.

O primeiro engloba toda a informacéo relacionada com a instituicdo
referida, nomeadamente contextualizagdo historica, oferta
educativa, caracterizagcdo da comunidade educativa, principios,
valores e missdo. O professor deve estar familiarizado com a
instituicdo onde leciona, adequando os métodos de ensino ao
projeto educativo da escola. Mais especificamente deve tomar
conhecimento e instituir as linhas orientadoras do departamento
onde se insere.

No segundo capitulo aprofundam-se as atividades desenvolvidas
durante o estagio, a considerar as aulas observadas e lecionadas,
analisando-as e refletindo sobre possiveis melhorias ou alteracdes
de estratégias. Neste capitulo, permite-se a articulacdo de saberes
para uma melhor adequacéo do processo ensino/aprendizagem.

O ultimo capitulo é referente ao projeto de intervencao, criado com
base na introducdo de técnicas de execucdo contemporaneas para
cordas na aula de conjunto como veiculo para a sensibilizacdo e
aprendizagem de repertério contemporéneo. Do ponto de vista
pedagodgico, a realizagdo da atividade Laboratério de Modernices
ter4 grande interesse na aquisicdo de novos conhecimentos e na
exploragéo da criatividade.

No final, abrangendo todo o conteldo do relatério, serdo
evidenciados o0s principais aspetos que caracterizam a

aprendizagem adquirida durante o Mestrado em Ensino da Mdsica.
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A introducéo de técnicas de execucdo contemporaneas para cordas na aula de conjunto
como veiculo para a sensibilizagdo e aprendizagem de repertdrio contemporaneo.
Ana Tedim

1. O Conservatoério de Musica do Porto

A instituicdo escolhida para a realizagdo da pratica educativa foi o Conservatorio de
Musica do Porto. Neste momento, sé a presencga de alguns professores e funcionérios
me fazem transportar para as vivéncias experienciadas entre 2006 e 2009, enquanto
estudante de violino inscrita no ensino complementar em regime supletivo. No entanto,
pude acompanhar a transi¢cdo das instalacdes e o inicio de um investimento que torna
hoje o Conservatério uma referéncia nacional como escola publica de ensino artistico
especializado da musica. O historial do meu desenvolvimento musical é caracterizado
também por outras escolas de mdasica, todavia foi no Conservatério de Mdasica do

Porto que escolhi a musica como via profissional.

1.1. Contextualizacdo Historica

O Conservatério de Musica do Porto (CMP) situa-se na freguesia de Cedofeita, zona
urbana do Porto. Criado em junho de 1917 pela Camara Municipal, o Conservatério
teve as suas primeiras instalagbes na Travessa do Carregal. O primeiro diretor do
CMP foi Bernardo Valentim Moreira de Sa, avo da pianista Helena de S& e Costa e da
violoncelista Madalena Moreira de S& (e Costa), duas referéncias no panorama
musical nacional. Com 12 professores e com pouco mais de 300 alunos inscritos, o
Conservatorio da inicio a sua historia que conta ja com 102 anos. Em 1975, devido ao
volume de alunos, passa a ocupar o Palacete Pinto Leite onde permaneceu durante 30
anos. Em continuo crescendo da comunidade educativa, a 15 de setembro de 2008
inaugura as remodeladas instalacdes do edificio do atual Agrupamento de Escolas
Rodrigues de Freitas, com quem divide o espago e onde permanece até hoje. O
Conservatorio desenvolve a sua atividade centralmente na ala poente do edificio, onde
sdo lecionadas as disciplinas de caracter geral e as disciplinas de instrumento. As
zonas de servigos comuns séo o refeitério, bar, laboratorios e espacos para educagéo
fisica. Possui um edificio construido de raiz onde se encontram instalados os
seguintes equipamentos: grande auditério, pequeno auditorio, biblioteca, centro de
recursos, sala de orquestra, piano bar e salas destinadas ao 1.° ciclo do ensino bésico,

entre outros espacos de apoio, como camarins e casas de banho.

As funcdes diretivas do CMP foram ja desempenhadas por mais de uma dezena de
individuos, sendo o professor Anténio Moreira Jorge o diretor vigente. Para além da
direcdo, fazem parte dos 6rgédos de gestdo o Conselho Administrativo, Conselho Geral

e Conselho Pedagdgico.
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Ao longo da sua centenéria existéncia, o Conservatério tem sido escolhido para
entrega de espolios e doagBes de outras também importantes figuras da vida musical
da cidade do Porto. A titulo de exemplo, o CMP guarda ainda o espdlio da violoncelista
Guilhermina Suggia e do compositor e violinista Nicolau Medina Ribas. A criacdo da
Orquestra Sinfénica do Porto, agora associada a Casa da Mdusica, teve origem na
Orquestra Sinfénica do Conservatério de Musica do Porto, raizes que serdo evocadas

a 22 de junho, data da primeira atuacédo do grupo no Teatro Rivoli.

Por todos estes motivos, a instituicdo, em 1992, foi agraciada com a Medalha de
Mérito Cultural Grau Ouro do Porto.

1.2. Oferta Educativa

As atuais condi¢Bes das instalacbes da Escola Artistica do CMP, abrangidas pelo
programa Parque Escolar, permitem acolher alunos desde o 1.° ciclo até ao 12.° ano.
A especificidade do ensino artistico da musica obriga a uma gestao criteriosa das
instalacdes disponiveis, dada a existéncia de aulas individuais de instrumento
previstas nos respetivos planos curriculares. A oferta educativa da Escola integra o0 1.°
ciclo do ensino basico (iniciagédo), regime integrado ou supletivo, os Cursos Basico e
Secundéario de Muasica e o Curso Secundario de Canto, nos regimes integrado,
articulado e supletivo.? Para além destes cursos, oferece outros cursos livres,
nomeadamente nas areas da Mdusica Classica, Tradicional e Jazz. O acordedo,
bandolim, canto, clarinete, contrabaixo, cravo, fagote, flauta de bisel, flauta, guitarra
classica, guitarra portuguesa, harpa, oboé, 6rgdo, percussdo, piano, saxofone,
trombone, trompa, trompete, tuba, violeta, violino e violoncelo s&o os instrumentos
lecionados no CMP, representando um universo bastante completo do panorama

musical.

A admissao dos alunos na Escola é feita através da realizacdo de provas especificas
(para novos alunos) ou provas de afericdo (para alunos que tiverem frequentado outro
estabelecimento de ensino). Estas provas sdo objeto de regulamento préprio onde

constam os critérios de selecéo.

? Regime integrado: os alunos frequentam todas as componentes do curriculo no mesmo
estabelecimento de ensino; Regime articulado: a lecionagéo das disciplinas das componentes
de ensino artistico especializado € assegurada por uma escola de ensino artistico
especializado e as restantes componentes por uma escola de ensino geral; Regime supletivo: a
frequéncia é restrita & componente de formagéo artistica especializada dos planos de estudo
dos cursos basicos de musica ou as componentes de formagéo cientifica e técnica artistica no
caso dos cursos secundarios de musica. (Agéncia Nacional para a Qualificacdo e o Ensino

Profissional, s.d.).
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1.3. Caracterizagcdo da Comunidade Escolar

Tendo em conta o relatério de auto-avaliacao disponibilizado pelo CMP referente ao
ano letivo 2017/2018, estavam inscritos 1017 alunos. No 1° ciclo frequentaram 256
alunos, sendo que a grande maioria se encontrava sob o regime supletivo, uma vez
que, apenas 24 criancas podem pertencer a cada uma das turmas dos quatro anos do
regime integrado deste ciclo. Relativamente ao 2° ciclo, o regime com mais inscrigdes
foi o integrado, seguindo-se o supletivo e por fim o articulado, perfazendo um total de
188 alunos. A mesma distribuicdo acontece no 3° ciclo do ensino basico, com um
volume total de 287 alunos inscritos. No secundario, o regime supletivo volta a ser
dominante e o integrado apenas representa cerca de 30% do volume total dos 286

alunos, ndo existindo inscricdes em regime articulado.

Inseridos nos instrumentos de ‘Musica Classica’, verificou-se que o piano e o violino
tiveram o maior numero de inscricbes (média de 13,65%), seguindo-se a guitarra,
flauta transversal, violeta, percussao, clarinete e violoncelo (média de 5,23%) na lista
da distribuicdo dos alunos por instrumento. A flauta de bisel, tuba, o cravo e o 6rgao
foram os instrumentos com menor adesao (1,43%). Pertencentes aos instrumentos de
‘Musica Tradicional’ o bandolim revelou-se com mais alunos (1,1%), seguindo-se o
acordedo (0,9%) e a guitarra portuguesa (0,4%). No curso de ‘Jazz, o canto jazz
destaca-se por ter mais alunos inscritos (1,7%). O piano, saxofone e bateria jazz
(média de 0,43%) seguem-se como preferéncias e sem qualquer inscricdo restam 0s

instrumentos de trompete, trombone e flauta jazz.

No referido ano letivo, o corpo docente era constituido por 190 docentes: 87 fazem
parte do Quadro de Escola, 84 sdo contratados, 7 em mobilidade por Doenca e 5
pertencentes ao Quadro de Zona Pedagdgica. Os restantes 7 professores estavam
ausentes, sendo que 5 se encontravam destacados noutras escolas e 2 em licenca

sem vencimento.

O pessoal ndo docente era constituido por 18 assistentes operacionais (9 do Quadro
de Escola e 9 contratados) e 7 assistentes técnicos (todos pertencentes ao Quadro de

Escola).

Complementando esta informacdo, segundo a mais recente avaliacdo externa levada
a cabo pela Inspecdo-Geral da Educacdo e Ciéncia (2015), alunos de outras
nacionalidades representam 1,2% do total de alunos inscritos. A grande maioria dos
alunos (93%) nao beneficia de auxilios econémicos no ambito da agéo social escolar.

Relativamente as habilitacdes académicas conhecidas dos pais, verificou-se que
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66,9% possuem formacdo de nivel superior, sendo que 39,9% desempenham

atividades profissionais de nivel superior e intermédio.

Finalizando a caracterizacdo do Conservatério de Musica € importante referir que esta
escola artistica obteve a classificacdo de Muito Bom nos dominios Resultados;
Prestacdo do Servico Educativo; Lideranca e Gestdo. Como pontos fortes, foram
destacadas as diversas atividades realizadas e adaptadas as varias faixas etérias, o
recurso a interdisciplinaridade e a promoc¢do de um ambiente educativo favoravel.
Como aspetos a melhorar, foi salientado, principalmente, o aprofundamento da auto-
avaliacdo, a melhoria da comunicacao entre alunos representantes e representados e

a supervisdo da pratica letiva (IGEC, 2015, péag. 9).

1.4. Principios, Valores e Misséo

O Conservatério tem como lema “garantir uma formacao integral de exceléncia na
area da musica, orientada para o prosseguimento de estudos”, tal como destaca no
projeto educativo (s.d., pag. 10). Orienta-se pelas pedras basilares do ensino artistico
especializado, sendo algumas delas, a promog¢ao da aquisicao de “competéncias nos
dominios da execucgao e criagdo musical”’; o desenvolvimento de capacidades como a
“perseveranca, disciplina, rigor (...) e sentido de responsabilidade”; a educagéo para a
autonomia; o desenvolvimento da “capacidade de cooperagédo e trabalho de grupo”
bem como a elevacdo da “sensibilidade artistica nas relacbes interpessoais”; o
desenvolvimento da criatividade e do sentido estético; a sensibilizagao “para o respeito

e defesa do patriménio cultural e artistico”.

Completando o seu lema, o CMP garante a preparacdo dos seus alunos para seguir a
sua formacdo no ensino superior bem como para o mercado de trabalho. De uma
forma geral, contribui também para a formacéo cultural dos individuos. Do ponto de
vista especifico, o CMP disp8e o conjunto completo onde integram as varias areas que
contemplam a formacao musical: préatica instrumental, pratica continuada de musica de
conjunto, ciéncias musicais, dominio interpretativo e familiaridade com o repert6rio
contemporaneo (Projeto educativo, s.d., pag. 11). Destaco exclusivamente este ultimo,
uma vez que se relaciona diretamente com a teméatica desenvolvida no capitulo IlI.
Neste sentido, acrescento que a disciplina Grupo de Mduasica Contemporanea,
integrada nas classes de conjunto do CMP como oferta educativa opcional, orientada
pelo professor Fernando Marinho tem como objetivo explorar repertorio
contemporaneo para ensemble e destina-se a alunos do 11° e 12° ano de

escolaridade. Criada em 2010 e com formacdes diversas consoante as inscricoes tem
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investido na linguagem moderna bem como numa vertente mais teérico-pratica incluir
a componente de introducdo a técnica de direccdo sugerida pelo professor
responsavel. No ano letivo 2018/2019 os instrumentos participantes foram piano,
percussao, trompete, saxofone, fagote, clarinete, oboé, flauta, contrabaixo, viola e
violino. Destaco a atividade do grupo realizada nos dias 11 e 12 de maio em conjunto
com o estudio de épera e com o coro infantil com a performance da obra Pequeno

Limpa-Chaminés de Benjamin Britten.?

S&o inlmeros o0s pontos que caracterizam o plano de ac¢ao do Conservatério, desde o
ambiente escolar & dinamizacdo cultural na cidade. Todavia, gostaria de salientar
alguns deles que considero importantes sob o ponto de vista do docente bem como
referentes ao investimento na criatividade e na valorizacédo artistica (Projeto Educativo,
s.d., pag. 11-13).

4. Abertura do Conservatério & comunidade, tanto em termos de capacidade de oferta
formativa, como de dinamizacdo da vida artistica, contribuindo para dar uma resposta

gualificada as necessidades da area alargada a que a escola dé& resposta;

7. Defesa do estatuto professor-musico, apoiando e valorizando a atividade artistica
dos professores, entendida como inegavel valorizacéo profissional com reflexos visiveis

na atividade pedagdgica;

8. Organizacdo de cursos, masterclasses e workshops, através de convites a
professores ou intérpretes de prestigio, que completem a formacdo ministrada e

alarguem as perspetivas dos alunos;

10. Promocao e desenvolvimento da articulacdo interdisciplinar e interdepartamental,
desenhando iniciativas e atividades que reforcem o relacionamento e a

complementaridade das diferentes disciplinas;

28. Consolidagdo da Semana Cultural, como espaco de afirmacgéo artistica da escola
no interior e no exterior e como meio de expressdo e concretizacdo de iniciativas e

projetos;

38. Criacdo de condi¢bes para que a atividade escolar se processe com normalidade,
garantindo um ambiente de serenidade que favore¢a a concentracdo no estudo e no

trabalho.

® Titulo original Let’s make an opera, op. 45, (1949).
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1.5. Departamento de Cordas

s

O departamento de cordas € constituido pelos grupos disciplinares de cordas
friccionadas e de cordas dedilhadas, nomeadamente o0s instrumentos bandolim,
contrabaixo, guitarra, guitarra portuguesa, harpa, viola d’arco, violino e violoncelo.
Constituem o grupo de cordas 29 professores, salientando os 11 professores de
violino: Alexandre Correia, Andrea Moreira, Angela Neves, Ariana Dantas, Cecilia
Falcdo, Emanuel Melo, Emilia Vanguelova, Joana Gongalves, Mafalda Leite, Nikola
Vasiljev e Suzanna Lidegran.

O violino € lecionado como opc¢ao principal ou como segunda escolha, cuja
denominacao oficial é pratica instrumental, sendo que os conteddos minimos exigidos

sao diferentes.

O professor deve implementar exercicios técnicos desde o 1° ano até ao 8° ano, ainda

gue néo signifique que deixe de os fazer nos anos seguintes.

As escalas estdo presentes em todo o percurso escolar, comegando com uma oitava,
inserindo duas oitavas ainda durante o 4° ano do 1° ciclo e implementando as escalas
de 3 oitavas no 8° ano. A partir do 10° ano é acrescentado a escala a execugdo de
uma escala em notas dobradas, mais precisamente em intervalos de terceira, sexta e
oitava. Para uniformizar a execuc¢édo, é acrescentado em anexo os padrdes de arcadas

recomendadas.

Os estudos e as pegas estdo também sempre presentes. Nos dois primeiros anos
existe alguma flexibilidade em optar, uma vez que as pecas tem maior impacto sob
ponto de vista motivacional uma vez que, normalmente possui acompanhamento de

piano ou do professor de violino e gera mais entusiasmo a prética do instrumento.

A quantidade dos conteudos vai alterando, sendo que a partir do 9° ano instala-se a
execucdo obrigatéria de andamentos de concerto (desde o 2° ciclo a peca pode
também ser considerada como andamento de concerto ou sonata) bem como a partir
do 11° ano os alunos terdo de contactar com o repertério barroco, nomeadamente
andamentos de Fantasias de G. P. Telemann (Alemanha, 1681-1767) e/ou Partitas e
Sonatas de J. S. Bach (Alemanha, 1685-1750).

Relativamente aos critérios de avaliacdo, as suas ponderagBes sdo apresentados na

tabela seguinte.
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Critérios de Avaliagcao

Dominios Instrumentos 1° 2°

. ; 3°ciclo | Sec.
ciclo ciclo

- Responsabilidade Observacéo direta
Saber | - Respeito/Cumprimento de

20% 15% 15% 10%
Estar | regras

- Autonomia
Observacéo direta
Saber | - Cognmvg, sensorial e Estudo |nd|\£|dual 80% 85% 85% 90%
Fazer | performativo Apresentacgéo

Publica

Tabela 1 — Critérios de avaliagcdo da disciplina de violino

Na prética instrumental a distribuicdo dos contelddos é semelhante a disciplina de
violino, no entanto, numa escala mais alargada. A pratica instrumental é lecionada
apenas no 2° e 3° ciclo, sendo que no Ultimo ano o aluno devera apresentar como
conteudos minimos duas escalas maiores ou menores com 0s respetivos arpejos em
trés oitavas, trés estudos, duas pecas e 0 1° ou 2° e 3° andamento de concerto. As
ponderacdes dos critérios de avaliacdo séo as apresentadas na tabela 1 relativamente

ao 2° e 3°ciclo.

No que respeita a sugestdo de programa, é possivel verificar que o seu conteldo
pouco se alterou ao longo do tempo. Todavia, tendo em conta que a lista foi revista e
reeditada, considero relevante analisar que opc¢bes sdo dadas que incluam
compositores contemporaneos e/ou obras com linguagem demonstrativa da época.
Perante isto, é possivel selecionar compositiores como Harold Genzmer (1909-2007),
Claudio Carneyro (1895-1963), Ivo Cruz (1901-1985), Frederico de Freitas (1902-
1980), Fernando Lopes-Graca (1906-1994), Maria de Lourdes Martins (1926 — 2009),
Dmitri Shostakovich (1906 — 1975), Igor Stravinsky (1895 — 1960). Estes compositores
encaixam-se no periodo definido como mdasica contemporénea, porém, as obras
selecionadas ndo se encaixam na linguagem pretendida®, razdo justificada pelo
periodo de composicao se centrar na primeira metade do século XX. A listagem destes

autores surge a partir do 6° grau.

Finalizando, saliento as diversas atividades proporcionadas pelo CMP. Foram
inimeras as audic6es escolares, permitindo que todos os alunos participassem. Para
além disso, os professores de instrumento organizam uma audicao de classe por ano
letivo, contribuindo para a interacdo entre todos os alunos participantes e uma partilha
de ideias mais intima. Destaco as audicfes escolares de 27 de novembro, 4 de

dezembro, 16 de janeiro, 30 de janeiro, 14 de fevereiro e 14 de marco onde

* Ver capitulo Ill.




A introducéo de técnicas de execucdo contemporaneas para cordas na aula de conjunto
como veiculo para a sensibilizagdo e aprendizagem de repertdrio contemporaneo.
Ana Tedim

participaram alunos de violino. Outra atividade a destacar € o Concurso Interno,
estimulando todos os alunos do Conservatério a participarem nas provas, durante o0s
dias 18 de Fevereiro e 2 de marco. Por fim, nos dias 16 e 18 de marco foi realizado o
workshop ABC do Violino orientado pelo professor Tiago Afonso e aberto a toda a

comunidade escolar.
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Il Pratica de Ensino Supervisionada
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1. Introducéo

A Pratica de Ensino Supervisionada é eixo estruturante do Mestrado em Ensino da
Musica, tal como é descrito no Regulamento geral de Mestrados da ESMAE. E através
da observacdo direta da acdo de professores com experiéncia que retiramos a
esséncia da docéncia e refletimos sobre a nossa prépria enquanto futuros docentes.
Para além disso, é-nos permitido a articulacdo de saberes adquiridos ao longo das
diversas unidades curriculares do curso, bem como expor a nossas davidas e

expectativas com os professores cooperante e orientador.

Nesta parte central do relatério proponho apresentar os dois professores que
acompanharam a minha préatica educativa bem como a influéncia que tiveram na
minha escolha e descrever as Vvarias etapas que integraram o0 estagio
profissionalizante, desde a sua distribuicdo ao longo do ano letivo, a observacdo de
aulas, a lecionagao supervisionada, terminado numa reflexdo final de todo o processo

decorrido.

2. Professora Cooperante e Professor Orientador

A professora Andrea Moreira nasceu e cresceu em Salzburgo na Austria. Completou o
curso de Violino e em Pedagogia Instrumental e Formacao Musical Infantil, na Escola
Superior de Musica e Arte Draméatica "Mozarteum” em Salzburgo. Participou em
diversos cursos de aperfeicoamento com professores como: Erich Hobarth, Brian
Finlayson, Lynn Blakeslee, entre outros bem como participou em varios Ensembles e
Orquestras de Camara. Vive com a sua familia em Portugal, onde leciona violino no

Conservatoério de Musica do Porto.

Dedica-se a musica de camara e a sua grande paixao, o canto. O seu interesse em
linguas estrangeiras, em diversas culturas e estilos musicais é a razao do seu grande
e variado repertério vocal, onde canta em nove linguas diferentes em diversas
formacdes. O seu repertério abrange cangfes classicas de Kurt Weill / Bert Brecht,
Chansons, Jazz, Muasica Popular Brasileira, Tango, Kletzmer e cancgbes folcléricas

ciganas da Roménia e Russia.

E violinista e cantora do Quinteto Ruby Tango Project e é membro do Quarteto Sabia,
com o qual se apresenta regularmente em palcos internacionais e com o qual tem

gravado CD’s.
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O contacto que a professora Andrea tem com as linguas e com o canto faz com que
invista bastante na qualidade sonora dos seus alunos bem como no cuidado com a
afinagdo. O recurso frequente a entoagdo permite melhorar a acuidade auditiva dos
alunos bem como desenvolver outras competéncias musicais gerais. O seu percurso
académico, tal como foi destacado durante a pratica educativa, incidiu na formacao
musical infantil, estando assim muito preparada e familiarizada para lidar com criangas
em idade pré-escolar e 1° ciclo no que toca a estratégias de ensino e a relagdo

interpessoal.

O professor Vitor Vieira, na funcao de orientador, € membro do Quarteto de Cordas de
Matosinhos (QCM) e professor na Escola Superior de Musica, Artes e Espetaculo do
Porto e na Academia de Musica de Lisboa. Com o QCM tem vindo a apresentar-se
nas principais salas e festivais de masica em Portugal e a colaborar com conceituados
instrumentistas, tanto portugueses (Pedro Burmester, Anténio Rosado, Miguel Borges
Coelho, Pedro Carneiro, Anténio Saiote, Paulo Gaio Lima) como estrangeiros (Maté
Szucs, Tatjana Masurenko, Lazlo Fenyo). Selecionado pela European Concert Hall
Organization como Rising Star da temporada 2014/15, o QCM apresentou-se numa
tournée de 16 concertos em algumas das mais importantes salas de concerto
europeias, como o Barbican Center em Londres, o Concertgebouw em Amsterd&o e o
Musikverein em Viena. Estudou com os professores Alberto Gaio Lima, Anibal Lima e
Gerardo Ribeiro, do qual foi também assistente na Northwestern University (Chicago).
Trabalhou também com professores como Alexei Mikhline, Sergey Kravchenko,
Eduard Wulfson e Mauricio Fux. Realizou estudos especializados de quarteto de
cordas com Rainer Schmidt, violinista do Quarteto Hagen, e trabalhou com membros
dos quartetos Alban Berg, Lasalle, Melos, Emerson e Vermeer. Foi bolseiro da
Fundacéo Calouste Gulbenkian.

Obteve o 1° Prémio de Violino em nivel médio e superior no concurso Prémio Jovens
Musicos da RDP. Foi também vencedor do concurso para cordas Samuel Thaviu, em
Evanston, e da Concerto Competition da NU. Apresentou-se a solo em algumas das
principais salas do pais, nomeadamente os grandes auditérios da Fundacdo Calouste
Gulbenkian, Centro Cultural de Belém, Culturgest e Casa da Musica com a Orquestra
Gulbenkian, Orquestra Nacional do Porto, Orquestra Metropolitana de Lisboa e
Orquestra de Camara Portuguesa. Vitor Vieira é um entusiasta da mdsica
contemporanea, tendo trabalhado diretamente com compositores como John Adams e
Karin Renquist. Como membro do QCM estreou obras de varios compositores
portugueses. Colabora também regularmente com ensembles de mdusica

contemporanea como a Orchestrutopica e o Sond’Ar-te Electric Ensemble.
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O professor Vitor Vieira foi meu docente na licenciatura em musica, sendo que fazia
todo o sentido escolhé-lo como orientador de mestrado. Como professor de violino fez-
me rever e solidificar as bases técnicas bem como potencia-las com vista a atingir
sempre melhores resultados. Teve também um especial contributo no método e
organizacdo do estudo individual, ensinando-me variadissimas estratégias para
melhorar a qualidade do trabalho. O seu gosto pela musica contemporéanea é cumplice
do meu investimento nesta tematica e da base da para este projeto. Como violinista, €
uma pessoa inspiradora.

3. Organizacao da Pratica Educativa

No inicio do ano letivo contactei a professora Andrea para estudarmos as varias
possibilidades de forma a estruturarmos a préatica educativa. Comuniquei-lhe que,
devido a minha situagéo laboral, tinha algumas limitacdes, sendo que a sexta-feira e o
sabado eram as opg¢bes mais viaveis. O horario da professora cooperante n&o
contempla o sdbado o que nos levou a optar pela sexta-feira. Os alunos distribuidos
pertencem aos varios ciclos de ensino, aspeto em concordancia com 0s requisitos
necessarios para a organizacao da Prética Educativa prevista no regulamento geral de
mestrados da ESMAE.

Na tabela seguinte, sdo apresentados os dias em que estive presente no CMP,
observando as aulas da professora Andrea e também lecionando com a supervisao
tanto da professora cooperante como do professor orientador. O primeiro periodo
letivo comegou a 13 de setembro, no entanto as aulas de instrumento iniciaram
apenas no inicio do més de outubro. A aluna Sofia A. teve a primeira aula a 16 de
novembro, uma vez decorrido o processo de transi¢cdo de instrumento, tendo tido a
oportunidade de acompanhar a iniciagdo e adaptagdo ao novo instrumento. Destaco
que nos dias 15/02 ndo houve aulas por motivo de greve, no dia 24/05 decorreram as
provas de avaliagdo e no dia 7/06 as atividades letivas foram suspensas de forma a

poderem ser realizadas as reunifes de avaliagéo.
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Aulas Observadas Aulas Lecionadas
Cristiana Pedro Marta Sofia Cristiana Pedro Marta Sofia
o | SET
0| OUT |5,19,26 | 5,19,26 | 5,19, 26
1| NOV 16, 23 16, 23 16, 23 16, 23
8 | DEZ 7 7 7 7
4,11, 4,11,
JAN 18, 25 4,18 4,18 18, 25 11, 25 11, 25
2 | FEV 1,22 1,22 1,22 1,22
0 1, 15, 1, 15, 1, 15,
1 MAR | 1, 15, 22 22.29 22 29 22 29 8,29 8 8 8
9 | ABR 26 26 26
MAI 3,10 3,10 3,10 3,10 17 17 17 17
JUN 14 14 14

Tabela 2 - Cronograma das aulas

3.1. Descricao dos alunos

Foram quatro os alunos integrantes da minha pratica educativa.

Inicialmente, apenas a Marta R. e o0 Pedro S. eram os alunos selecionados para o
acompanhamento ao longo do ano. No entanto, estava impossibilitada de assistir a
aula partilhada da Marta e o Pedro, sendo aluno do regime supletivo, apenas possuia
um tempo letivo de 45 minutos. Sendo assim, a professora Andrea sugeriu que
acompanhasse também a aluna Cristiana D. que, apesar de estar no 5° grau revela
capacidades e aproveitamento ao nivel do secundario. A Sofia A., imprevisivelmente,
surgiu em novembro e, a meu pedido, a professora concordou que a incluissemos no
grupo de alunos do estagio. Esta situacdo foi debatida no seminario de investigacdo

de forma a ser aceite do ponto de vista formal e pedagdgico.

A Marta revela bastantes facilidades para o estudo do instrumento. Iniciou os seus
estudos musicais com 5 anos noutra escola acompanhada por outra profissional,
tendo ingressado no Conservatério de Muasica do Porto no 1° ano do 1° ciclo do ensino
bésico. Este ciclo foi concluido com muito bom aproveitamento, estando agora inscrita
no 1° ano do 2° ciclo do ensino basico, prosseguindo o0s seus estudos com a
professora Andrea Moreira, professora que a orientou durante o 1° ciclo. A frequéncia
em regime integrado foi preponderante para o desenvolvimento musical da aluna que
se destaca na facilidade na aprendizagem, rapida leitura musical e acuidade auditiva.
E uma aluna interessada pela matéria, cumpridora e curiosa, na medida em que

guestiona e autonomamente pesquisa sobre assuntos complementares ao violino.
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Demonstra alguma impaciéncia aquando o surgimento das dificuldades, o que leva a

algumas atitudes na sala de aula menos expectaveis.

O Pedro teve a professora Andrea como sua orientadora desde o inicio da sua
aprendizagem. Até ao 5° grau desenvolveu as competéncias necessarias para a
obtencdo de um aproveitamento satisfatério. Aquando o ingresso no ensino
secundario, a sua dedicacdo foi diminuindo e a opcdo de continuar em regime
supletivo teve algum impacto no empenho do aluno. De destacar que a sua
continuidade no CMP depende essencialmente da vontade dos seus pais, nao
significando que o aluno ndo demonstre gosto pelo instrumento. Todavia, a sua
prioridade € o percurso curricular que tem vindo a desenvolver no curso de ciéncias e
tecnologias. De uma maneira geral, revela algumas dificuldades técnicas agravadas
pela sua falta de habitos de estudo.

A Cristiana tem ascendentes que desenvolvem a sua atividade profissional no ambito
musical, sendo que convive com a musica desde o seu nascimento. Durante o seu
percurso teve e vai tendo algum acompanhamento na aprendizagem geral da musica
e também na especificidade do instrumento. Este ambiente em que vive proporciona
um desenvolvimento musical eficaz bem como predispbe a um aproveitamento
bastante satisfatorio. Revela muito interesse pela disciplina bem como héabitos de
estudo regulares e eficientes. E uma aluna atenta e que capta rapidamente as
orientacbes da professora, pondo-as em préatica no imediato. E sua inteng&o ingressar

no curso secundario de instrumentista proporcionado pelo CMP em regime integrado.

A Sofia, tal como a Cristiana, convive com a musica desde a sua gestacdo devido a
situacéo profissional de um dos seus ascendentes. E visivel a sua capacidade auditiva
embora revele alguma dificuldade ao nivel da reproducdo. Facilmente deteta a
desafinacdo mas a acao de entoar é algo que detém alguma inibicdo e acanhamento.
Ingressou no CMP no 1° ano do 1° ciclo na variante de harpa. Juntamente com 0s
seus pais decidiram transitar para o violino no 5° ano, ano em que se encontra inscrita
atualmente. Realizou as provas impostas para este tipo situacdes tendo sido aprovada
devido a sua imediata adaptacdo ao instrumento. Demonstrou flexibilidade e boa
coordenagdo motora, bem como capacidades no reconhecimento auditivo das notas e
da sua afinacdo. A sua aprendizagem anterior facilita a leitura musical, fator positivo a
sua evolucdo futura. De forma a obter resultados mais rapidamente, a professora
propds um acompanhamento extra para que a aluna venha a ingressar na classe de
conjunto de orquestra e para que o seu nivel de conhecimento ndo se distancie muito

de outras criancgas inscritas em violino no mesmo ano.
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3.2. Reflexao acerca da observacao das aulas

Observar para qué? E porqué?

A observacdo é um instrumento de trabalho do professor. Durante o estagio, tive a
oportunidade de observar a professora Andrea na sua forma de ensinar, relacionar e
inspirar os seus alunos. Além do conhecimento técnico que pude aprofundar, também
adquiri mais competéncias na acao observar, essencial ao desempenho da profissédo
de professor, jA que permite ao professor uma atitude critica perante o que observa e
perante a sua forma de ensinar. No entanto, o ponto de vista da observacédo ndo deve
ser avaliativo, mas sim representativo, jA por isto é que a observacao tem varias
funcdes (descritiva, formativa, avaliativa e heuristica). E pretendido com a observacgéo
que o observador desenvolva competéncias como reconhecer e identificar fenémenos,
ser sensivel a relacao entre professor e aluno, recolher objetivamente a informacao,

permitir ver coisas que 0s participantes nao veem, entre outras.

Tendo e conta 0 seu processo, a observacdo pode ser ocasional, caracterizada pelo
registo dos incidentes isolados da interagdo dos individuos ou de um fendbmeno num
momento especifico. Normalmente, este tipo de observacdo revela problemas de
objetividade oriundos de descriges detalhadas de comportamentos/fendbmenos pouco
habituais; A observacdo sistemética centra a sua atencdo nos processos € nos
resultados obtidos, inseridos num ambiente fechado e com controlo de variaveis; A
naturalista, tal como o nome indica, permite a investigagdo de fenébmenos nos seus
contextos de ocorréncia natural. Além disso, é também mais pratica e acessivel. A
meu ver, o tipo de observagdo que mais se enquadra no trabalho desenvolvido ao
longo do estagio é a observacdo naturalista, na medida em que, apés recolhermos
todos os dados podemos analisa-los com maior exatiddo e interpreta-los de forma
completa. Segundo Estrela (cit. por Santos, 1994) a observacdo natural regista os
dados recolhidos em “biografia” que sao construidos a partir do que é observado.
Caracterizando, ndo € uma observacdo seletiva — o observador procede a uma
acumulacdo de dados, pouco seletiva, mas passivel de uma analise rigorosa; o
observador preocupa-se com a precisao da situagao, ou seja, com a apreensado de um
comportamento ou de uma atitude inseridos na situacdo em que se produziram, a fim
de se reduzirem ao minimo as davidas referentes a sua interpretacdo; o observador
pretende estabelecer biografias compostas por um grande numero de unidades de
comportamento, que se fundem umas nas outras e, por ultimo, a continuidade é um

dos principios de base que possibilita uma observacao correta.
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Acrescento ainda que a posicdo de observador ndo participante permite a
autenticidade na recolha de informacéo, j& que o observador centra integralmente a

sua atencéo neste aspeto.

O processo de observar € muito complexo. Considero que manter a posi¢do neutra é
um aspeto desafiador para qualquer observador. O nosso cérebro tem a
particularidade de fazer associacdes a todo o0 momento e nem sempre é simples evitar
fazé-lo. Confesso que me deparei com esta dificuldade durante as minhas
observacdes. Reparei que, exemplificando, ao anotar alguma etapa sequencial das
aulas fiz a transposicdo da mesma para aulas lecionadas por mim ou para assuntos
abordados durante o MEM. Penso que esta associacao € fundamental para a nossa

formacgédo de docentes, no entanto, pode influenciar no momento da observacgéao.

Por este motivo € que observar requer critérios especificos antes e depois da acao.
Quando planeamos uma observagdo centramos a nossa atencdo num determinado
objetivo de estudo. No entanto, especialmente durante uma aula de individual ha uma
grande probabilidade de o objetivo que definimos como prioritario ser sobreposto por
outro. Do ponto de vista pessoal e da minha experiéncia, penso que no momento pode
tornar-se complicado ter de decidir se mantemos o foco de observagéo e correr o risco
de os dados recolhidos serem insuficientes ou alterar o foco de observacéo e ter de
adaptar a grelha no momento. O ideal é que a grelha de observacdo tenha também
algum espaco para comentarios ou observagfes. Sendo assim, optei por grelhas de
descricdo, separando o0s acontecimentos segundo o conteudo abordado pela
professora Andrea. De uma forma geral, considero que este formato foi 0 mais
indicado, uma vez que pude absorver o maximo de informacg&o possivel, desde
comentérios especificos a analogias representativas bem como a distribuicdo temporal

dos conteudos ao longo do tempo letivo.

Sao inumeros os documentos que relatam as aulas observadas durante o ano letivo,
possiveis de serem consultados cronologicamente em anexo do presente relatorio.
Todos eles sdo importantes para a percecdo da continuidade do trabalho de cada
aluno e da organizacdo estabelecida pela professora cooperante. Cada documento
esta identificado com o nome do aluno, ano de frequéncia, bem como a data da aula.
A tabela principal contém a descricdo pormenorizada da aula e no final, proponho uma

reflexdo pessoal sobre a mesma.

O processo de observacdo de aulas é longo e cansativo. Sdo muitas horas seguidas
em que o contelido, por vezes, se assemelha, principalmente quando existe um teor

técnico em todas as aulas. A professora Andrea Moreira investe bastante na técnica
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desde o inicio da aprendizagem. Tive a oportunidade de conversar com ela acerca da
tematica, expondo as minhas duvidas e preocupacfes sobre a altura indicada para
falar sobre técnica com os alunos. Tal como pde em prética, a professora orienta 0s
seus alunos desde tenra idade para a execucdo correta dos movimentos de ambos os
bracos, principalmente o movimento do brago direito. Todos os alunos,
independentemente do seu grau de conhecimento, trabalharam estes aspetos em
vérias aulas durante o ano em cordas soltas, para que a sua atencgéo estivesse focada
apenas na deslocacao do bracgo. Este controlo € fundamental para tocar violino e para
que no futuro ndo se desenvolvam habitos erréneos. A professora Andrea aconselhou-
me a descomplicar a abordagem da técnica, principalmente com alunos mais novos.
De uma forma elucidativa e muitas vezes ladica podemos orientar a aprendizagem
para exercicios de teor técnico sem nunca dizer que estamos a trabalhar efetivamente
a técnica. No caso que se segue da Sofia A., é possivel verificar que durante 30
minutos foram realizados varios exercicios técnicos de controlo da méo/braco direito.
No entanto, a forma como a professora os transmitiu a aluna despertou a atengéo e
interesse da mesma para 0s realizar e memorizar e vir a repetir em casa,
denominando-os de exercicio do ‘baloico’, ‘bucha e estica’ e ‘aranha’. Desta forma, a
professora pretende aperfeicoar a pega do arco e aumentar a mobilidade do ombro
para deslocar rapidamente entre as quatro cordas. A aula de dia 1 de margo serve de
titulo de exemplo de vérias outras aulas em que a professora aborda de forma

cativante outros exercicios técnicos.

Nome Sofia A. | 5° ano - integrado

Data 01.03.2019 | Prof. Cooperante Andrea Moreira

16:05 | Afinacdo e preparacdo do material.

16:10 | Exercicio do “Baloigo”, colocando o arco na corda sol e desloca-lo sem
levantar/tocar até a corda mi. A professora vai dizendo cordas aleatoriamente e a
aluna para o baloico, deslizando ao arco sobre a nota referida pela professora 4
vezes, regressando posteriormente ao baloico. Repete o exercicio com 0 arco no
taldo, meio e na ponta. A professora vai retificando a postura do corpo, posi¢cdo do
violino e do polegar no taléo.

16:20 | Exercicio do “Bucha e Estica”, segurando a ponta do arco com a mao esquerda
para facilitar o movimento de extensao e flexdo dos dedos da méao direita. Exercicio
da “Aranha”, subindo e descendo a vara do arco (posicionado verticalmente) com o
objetivo de vir a adquirir uma pega mais natural e menos tensa. A professora foi
retificando a posi¢do do polegar direito. Intercalam entre os dois exercicios.

16:40 | Exercicio 29. A Sofia refere que ndo estudou, que se esqueceu.

Tentam na mesma e a professora diz que a aluna ndo deve esquecer de estudar os
exercicios que a professora marca. No entanto, comenta que “a mao esquerda esta
muito boa, mas que a direita fica esquecida”. Voltam a fazer os exercicios do Bucha
e Estica no lapis.
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Reflexao

E cativante a forma como a professora Andrea ensina, mais se aplica aos alunos mais novos.
A aprendizagem € bastante rapida devido a imagética criada pela professora. Sdo tantos os
exercicios que aplica e que criam sorrisos a medida que os realizam. Tudo isto estimula a
aprendizagem e desperta o0 gosto pelo estudo do instrumento. Em relacdo a Sofia, questdes
ligadas a técnica da mao direita sdo as principais a serem trabalhadas devido a sua
dificuldade de coordenacdo de movimentos. A meu ver, ndo sé pelo recente contacto com o
instrumento, mas também pela grande diferenca entre os movimentos na harpa (instrumento
anterior) e do violino.

Tabela 3 — Observacédo da aula da aluna Sofia de 01.03.2019

Considero relevante o conhecimento adquirido face a organizacdo da aula, ao poder
da sintese e o refor¢o positivo sempre demonstrado pela professora Andrea Moreira. A
aula da aluna Cristiana D. do dia 16 de novembro é um exemplo elucidativo destes
aspetos que valorizo na minha aprendizagem durante o estagio. Inicialmente, a
professora da autonomia a aluna para escolher o conteldo a executar. Desta forma,
convida a Cristiana a fazer parte da organizagdo da aula, dando-lhe a
responsabilidade de refletir e ponderar sobre o estudo realizado durante a semana
tendo em conta a consolidagéo do conteudo e a apresentagéo de duvidas. Além disso,
no final de cada momento, sumaria os aspetos a melhorar ainda que ja os tivesse
mencionado durante o trabalho na aula. Aproveita inclusive para os escrever de forma
a gque a Cristiana 0s possa consultar durante a semana sem correr 0 risco de esquecer
algum aspeto importante a aplicar no seu estudo diario. Por fim, e sem menor
importancia, surge um aspeto importantissimo na abordagem do docente. Na unidade
curricular de Metodologia e Didatica dos instrumentos fomos abordando ao longo do
ano letivo no impacto que o refor¢o positivo tem nos alunos em oposi¢do a puni¢éo ou
ao destaque dos aspetos negativos. Do ponto de vista tedrico, este conceito € légico e
parece quase natural a sua aplicagcéo pratica. No entanto, em contexto de sala de aula
com o0s varios alunos que estdo sob nossa algcada, nem sempre é imediata a
adequada utilizag&o do reforgo positivo. Pude observar que as falhas e as dificuldades
dos alunos de violino tendem a ser normalmente as mesmas. A persisténcia e o
momento em que surgem podem variar, mas praticamente todos os alunos sentem e
lidam com as mesmas complicagcbes da aprendizagem do instrumento. Ora, ndo seria
uma questdo pertinente se eventualmente durante o dia o professor de violino nédo
lecionasse tantas aulas individuais de instrumento e tivesse de repetir varias vezes as
mesmas adverténcias e os mesmos conselhos de estudo individual, por exemplo. E
um desafio constante para o professor manter a assertividade e encarar cada tempo
letivo como Unico. Sendo assim, ap0s a execu¢do de um exercicio ou de uma pecga é
facilmente percetivel para o professor aquilo que nao foi bem executado e a primeira

tentacdo é enumera-los. Todavia, a professora Andrea foi uma inspiracao no que toca
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a contrariar esta tendéncia, uma vez que, de uma forma geral, aplica o principio do
reforgo positivo, salvo algumas exce¢des em que um determinado aluno necessitasse
de uma atitude mais rigida e realista de forma a consciencializar-se dos seus deveres
como aluno. No caso da Cristiana D., a professora ndo estava ainda satisfeita com a
expressividade, mas decide interpela-la dizendo “Tocaste com muito boa sonoridade.
No entanto, podes ainda fazer mais cores, principalmente nas partes mais
expressivas”, em vez de 0 som ndo esta suficientemente bonito, tens de melhorar!, por
exemplo. Outro exemplo é “Com certeza que trabalhaste isto muito bem, portanto
confia! Claro que pode melhorar, mas ndo deixes o pensamento entrar por um Unico
segundo a dizer que ndo vai dar certo”, mostrando que acredita no trabalho da aluna,
embora ainda haja aspetos a serem aperfeicoados. Finalizando, destaco o comentario
final “Esta no bom caminho! Vai ficar bem, mas ainda precisa de um pouco mais de
tempo para amadurecer.”, indicativo de confianca e seguranca, demonstrando a

necessidade de aluna continuar a investir na qualidade do seu estudo individual.

Nome Cristiana D. | 9° ano - integrado

Data 16.11.2018 | Prof. Cooperante Andrea Moreira

11:50 | Preparacédo do material;
Afinacdo do instrumento;
A professora informa que a aluna esta inscrita numa audigdo interdisciplinar.

11:55 | A professora da liberdade para a aluna comecgar com o que achar melhor, sendo que
a escolha é a escala de |4 maior e respetivos arpejos em 3 oitavas.

Relativamente a escala, depois de aluna a ter executado com uma progressao
crescente ritmica numa divisdo de 2 tempos por arcada, a professora comenta que o
contacto do arco com a corda deve ser melhor, as mudangas de posicdo menos
bruscas e as mudancas de direcdo do arco mais cuidadas. A professora exemplifica
e pergunta a Cristiana se tem alguma duvida relativamente a como melhorar os
aspetos anteriores.

Quanto ao arpejo a afinacdo foi o aspeto mais falado, uma vez que havia muita
instabilidade na colocagcdo dos dedos. A aluna procurava a afinacdo sempre que
colocava os dedos. A professora refere que a Cristiana deve prestar mais atencdo e
que se acontecer em casa deve repetir mais uma vez para ter mais certeza e
seguranca da afinacéo correta para cada nota.

A preciséo do legato também foi referida pela professora que aproveita para ensinar
um truque a aluna: “Para facilitar o legato deves por o dedo antes do movimento do
arco”.

No final, a professora enumera os aspetos a melhorar e a ter em atencdo durante o
estudo em casa, escrevendo-0s num papel para entregar a aluna.

12:15 | Segue-se o estudo n° 2 de H. Marteau (op.14) com diversas arcadas e trabalho de
spicatto que, por vezes, era semelhante ao martelé. Houve alguma insisténcia no
aperfeicoamento da técnica de spicatto.

A professora resume pequenos detalhes a ser melhorados, nomeadamente a
posicdo mais fletida dos dedos da méo direita e o relaxamento do pulso da mesma
mao. De destacar que a professora utiliza o termo ‘detalhes’ para evidenciar
pequenos aspetos, uma vez que a aluna revela dominar o estudo.

12:30 | Finalizam os conteldos com o Concerto n°® 9 de C. Beriot (op.104). Enquanto a
aluna toca a professora vai intervindo. Comeca por pedir mais rapido. No final da

21




A introducéo de técnicas de execucdo contemporaneas para cordas na aula de conjunto
como veiculo para a sensibilizagdo e aprendizagem de repertdrio contemporaneo.
Ana Tedim

primeira pagina interrompe para dizer “tocaste com muito boa sonoridade. No
entanto, podes ainda fazer mais cores, principalmente nas partes mais expressivas”.
Numa passagem com notas dobradas diz “Com certeza que trabalhaste isto muito
bem, portanto confia! Claro que pode melhorar, mas néo deixes 0 pensamento entrar
por um unico segundo a dizer que nao vai dar certo”.
Repetem algumas seccBes com problemas, utlizando dindmicas de estudo
diferentes.
Vai referindo aspetos importantes para o musico:

- “Quando tocas, tens de estar convencida!”

- “As passagens dificeis tém de ser trabalhadas todos os dias!”

- “As passagens rapidas em situagdo de concerto devem ser pensadas como

se fossem lentas!”
Para melhorar a abordagem a certas passagens de caracter dolce e calma, por
exemplo, a professora recorre a analogia: “imagina o gato com as suas patas fofas a
aproximar-se ou a entrar numa sala desconfiado e a procura de algo”. Com isto, a
aluna fica mais sensibilizada para tocar no caracter certo.

13:00 | Finalizam a aula e, enquanto a aluna arruma o material, a professora diz “Esta no
bom caminho! Vai ficar bem, mas ainda precisa de um pouco mais de tempo para
amadurecer.”

Reflexao

Considero que o aspeto mais importante desta aula foi, sem ddvida, o recurso aos resumos.
Em todos os contelidos a professora enumerou os aspetos que devem ser melhorados de uma
forma clara e concisa. A percecao pela aluna foi imediata e a organizacéo do estudo individual
da semana seré seguramente mais facil.
Destaco ainda, sem menor importancia, o constante refor¢o positivo dado pela professora,
grande fonte de seguranca e confianca.

Tabela 4 - Observacao da aula da aluna Cristiana de 16.11.2018

Destacando ainda o grande impacto do reforco positivo, seleciono a aula de dia 23 de
novembro da aluna Marta R. Analisando o documento que se segue, é possivel
confirmar o interesse e a motivagdo demonstradas pela aluna, impulsionadas pela
professora no final da aula apds elogiar e destacar os aspetos positivos do trabalho

que a Marta tem vindo a demonstrar.

Nome Marta R. 5° ano - integrado

Data 23.11.2018 Prof. Cooperante Andrea Moreira

14:20 | Preparacdo do material.

Afinacdo do instrumento.

A Marta refere entusiasticamente que ja decorou totalmente a peca Dance, ao qual a
professora valoriza.

14:25 | Comegam entdo com a peca de Mozart, Dance. Vai tocando e a professora percebe
que as arcadas ndo sdo as corretas. Assinala com a cor verde as arcadas que
falharam.

14:40 | A pianista acompanhadora chega e aproveitam para continuar o trabalho da Dance,

agora com piano. Foi corrigindo pequenos detalhes a medida que o ensaio ia
decorrendo.

14:45 | F. Schubert, Andante, a pega iniciada na semana anterior € agora ensaiada com
piano. A professora parabeniza pelo trabalho realizado em t&o pouco tempo. Clarifica
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que, no periodo classico, quando duas colcheias separadas precedem duas
colcheias ligadas, estas devem ser mais articuladas, logo mais curtas. Diz também
que a Marta pode tocar com mais vibrato para embelezar a peca.

14:50 | Terminam os ensaios com piano. A professora acha que a Marta esta bastante
melhor. Diz-lhe que gosta muito do vibrato e que, como fez t&o bem, vai querer ainda
mais. A Marta pergunta “a professora pode apontar quais sdo as notas que tém de
ter vibrato?” Com algum riso, a professora diz que se pensares que deves vibrar
todas as notas, vais vibrar muitas mais notas. A aluna pergunta como pode melhorar
uma passagem de arrastamento de dedos. A professora dedica algum tempo a
melhorar a passagem pedida pela aluna: orienta-a para um movimento mais brusco e
mais tarde de dedo em causa. A aluna questiona ainda o que é sfp? A professora
explica sucintamente que € um acento que diminui rapido para piano, tal como a
“onda do Atlantico”.

15:05 | Finalizam a aula com uma sintese dos aspetos a ter em atencao:
- vibrato;
- divisdo do arco;
- articulacao.
A professora acrescenta truques para decorar as pegas:
- olhar para uma seccéo;
- tocar essa mesma seccéo de olhos fechados;
- se tens duvidas, abres sé um olho (brinca).

Reflexao

Penso que nesta aula foi possivel verificar os efeitos que o refor¢o positivo tem nas criangas.
A professora elogiou, com razéo, os feitos da Marta. O resultado, para além do brilho nos
olhos e do sorriso contido, foi um maior interesse da Marta em melhorar. Estimulou a
curiosidade da aluna para aspetos que ndo conhecia e para refletir naquilo que ainda pode
corrigir e aperfeigoar. O mais curioso € que surgiu de forma espontanea por parte da aluna. A
meu ver, estreitou mais ainda os lagos entre a professora e aluna. A professora Andrea é
muito simpdética e carinhosa e, sem duvida, que ndo € dificil criar uma boa relacdo com ela.
Ainda assim, h& bastante preocupacao por parte da mesma em comunicar e relacionar-se de
forma eficaz com os seus alunos.

Tabela 5 - Observagéo da aula da aluna Marta de 23.11.2018

A aula de dia 3 de maio € também representativa destes aspetos abordados
anteriormente. Mais uma vez, a capacidade de sintese e organizacdo dos contetdos
verificada, por exemplo, no trabalho realizado no primeiro andamento do Concerto n® 9
de Bériot (op. 104). E possivel verificar mais algumas expressdes da professora
Andrea que motivam e estimulam a Cristiana a estudar e a tocar sempre cada vez
melhor e também a entrega da professora Andrea a sua funcdo de professora

cooperante.

Posso concluir que sou uma felizarda por tudo o que aprendi no estagio desenvolvido
ao longo do MEM e na escolha que fiz quanto a professora cooperante. A minha
participacdo e colaboracéo nas aulas foi sempre bem acolhida pela professora Andrea
Moreira que em todas as aulas interagia, comigo, questionando-me acerca de
determinados aspetos/conteudos, solicitava-me sugestdes e valorizava as minhas

escolhas e técnicas de estudo, aplicando-as nos seus alunos.
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Nome Cristiana D. | 9° ano - integrado

Data 03.05.2019 | Prof. Cooperante Andrea Moreira

11:50 | A aula comega cerca de 15 minutos mais tarde.

12:05 | Afinagdo do instrumento e preparacdo do material.
A professora alerta para o facto de restarem apenas 2 aulas até ao dia da prova.

12:10 | J. Massenet, Meditation from Thais A aluna toca a pe¢a completa. No final a
professora aplaude e diz que foi muito bom. Acrescenta que a qualidade do som foi
consistente, o vibrato funcionou. “Apenas algumas situagdes podem ser mais
perfeitas”.

Trabalham os compassos 16 a 18, para melhorar a afinagao.

12:17 | A professora acompanhadora entra na sala.
Iniciam com a Meditation. Tocam tudo pela primeira vez. A prof. Andrea diz que esta
bastante satisfeita, por isso ndo considera necessario repetir. Sugere que a Cristiana
decore.
Seguem para o 1° andamento do concerto n°® 9 de Beriot. Apdés reverem
completamente a peca com o acompanhamento de piano, a professora destaca as
seguintes passagens pelos motivos apresentados em seguida:

- cc. 16-19: clareza da méo esquerda;

- cc. 57-59: intensidade da acentuacéo;

- cc. 62: percec¢do da dindmica;

- cc. 65: estabilidade ritmica;

- cc. 67- 74: afinagéo;
Conclui dizendo que aconselha que todo o andamento seja executado mais rapido e
pede para tentarem mais uma vez desde o inicio.
No final, a professora refere “Em geral, muito bem! Temos sé algumas situagdes que
precisamos de tocar lento todos os dias e, na hora de tocar, arriscar pensando que é
a nossa passagem preferida”.

12:40 | Sem piano, focam a atencéo em algumas passagens.

Do compasso 94 ao 106 atentam na afinagdo e no controlo da mudanca de posigéo.
Complementa criando um cenario real adaptavel a secg¢éo: “Imagina que cada nota é
uma das tuas melhores amigas. Tens de dar a mesma atencdo a todas sendo elas
ficam chateadas”. Do compasso 52 ao 62 aperfeicoam a articulacdo da méo direita e
a afinacdo das notas dobradas. A professora sugere o exercicio de 3*° que eu propus
na aula de dia 29.03. Em seguida, houve espacgo para que eu comentasse.

12:57 | A professora conclui a aula encorajando a aluna a confiar no trabalho que tem vindo
a desenvolver. Antes de tocar, “inspirar € pensar «eu treinei!»”.

Reflexao

A professora comecou a aula referindo a aproximacdo a prova final de ano. Nao o faz para
criar nervosismo (podendo-se ter verificado pelo tom de voz) mas para colocar a aluna em
alerta e desperta-la a limar os Gltimos detalhes do repertorio. Desde 1.03 que a pega Légende
tem vindo a ser trabalhada, todavia a professora decide altera-la para a Meditation. Considero
que foi uma troca ponderada e muito favoravel a aluna, uma vez que, intensifica as qualidades
interpretativas da mesma e, pelo gosto e aproximacéo ao estilo, revelou-se bastante acessivel
ao nivel da preparacao técnica.

De referir, a abordagem motivadora e positiva que a professora Andrea revela constantemente
e que tem um impacto muito favoravel na aluna. Além disso, transforma partes técnicas em
imagens do quotidiano, facilitando a sua percecdo e desmobilizagéo.

Tabela 6 - Observacéo da aula da aluna Cristiana de 03.05.2019

Considero importante refletir sobre o aluno Pedro S. Dos quatro alunos integrantes da
pratica educativa destaca-se por ndo cumprir 0s requisitos minimos de estudo

individual o que refletiu em todo o seu aproveitamento e rendimento na aula semanal
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de violino. A professora Andrea, no inicio do ano letivo advertiu-me para este caso,
sugerindo que talvez fosse mais proveitoso assistir a aula de outro aluno de ensino
secundéario, de forma a ser mais cativante e mais enriquecedor. Todavia, para além de
ndo ter outra disponibilidade coincidente com o horério da professora, considero que
os alunos menos empenhados e com mais dificuldades sdo também desafios diarios

face a criatividade e dedicacdo do professor.

Infelizmente, o Pedro S. interrompeu o seu percurso musical ainda durante o corrente
ano letivo, decisdo tomada conscientemente por si e em conformidade com a opinido
da professora. De uma forma geral, durante o ano todo revelou sempre falta de
pontualidade, sendo muito escassas as vezes em que a aula iniciou na hora
estipulada. Esteve inscrito em regime supletivo o que significa que lhe foi atribuida
uma aula de 45 minutos semanal. Ora, para 0 ensino secundario, normalmente, uma
aula semanal com esta duragdo ndo € suficiente, tendo em conta o volume de
repertério e de aspetos a melhorar. Neste caso, o encurtamento da aula de forma
voluntéria pelo aluno revela, a meu ver, algum desinteresse, uma vez que néo tinha
compromissos antes da aula, como informou a professora aquando o0 seu

guestionamento.

Agravando a situagéo, a falta de estudo regular também néo permitia o avanco da sua
evolugdo e a obtencdo de resultados positivos. Ainda assim, considero que a
observacado destas aulas teve um impacto positivo e foi bastante Util na definicdo de
estratégias, bem como na reflexdo acerca de possiveis situagbes semelhantes no
futuro. A propésito, durante o 3° periodo do corrente ano letivo fui professora de uma
aluna inscrita no 5° grau, ano importante para a conclusdo do 3° ciclo do ensino
basico, que revelava fracos habitos de estudo e algumas dificuldades técnicas que a
impediam de estar no patamar exigido para o nivel referido. A ligagdo desta aluna com
o Pedro advém da necessidade que senti em estipular algumas estratégias para
contrariar a atitude e percecdo de alguns alunos no sentido de os estimular e de
explorar o0 seu maximo potencial, reflexdo instigada pela observacdo das aulas do
Pedro. Na minha opinido, a maior preocupacdao relativamente a este caso centra-se ha
monitorizacdo do estudo individual e acima de tudo, na criacdo de objetivos concretos
gue o levassem, quase que pressionado, a estudar. Esta era também a situacao da
minha aluna, cuja acao foi direta e imediata. Apos cada aula, estipulavamos dois dias
em que a aluna teria de enviar gravacdes do conteudo pedido, ao qual eu escrevia
comentarios e novos objetivos a atingir para a nova gravacao/aula seguinte. Esta
experiéncia foi extremamente bem-sucedida: a aluna enviou atempadamente as

gravacoes, foi-se tornando mais rigorosa com a qualidade da mesma bem como a
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execucdo correta do contetdo e tomava iniciativa de questionar e também enviar
outros conteudos. Revejo que esta situacdo poderia ser aplicada no caso do Pedro,
ainda que o resultado pudesse ser diferente. Todavia, considero que tal estimulo no
estudo individual dos alunos tem sempre reflexo no aproveitamento dos mesmos.
Logicamente, esta estratégia envolve dispéndio de tempo fora do horério letivo e,
tendo em conta a carga horaria semanal, pode nao ser realizavel pelo professor
sempre que necessario e, nestas situagbes, havera necessidade de procurar outras

estratégias.

N&do penso que seja relevante destacar alguma das aulas do Pedro que tive
oportunidade de observar. Em suma, ndo houve grande diversidade de informacéo e
conteudo, ja que o papel da professora era mais de acompanhamento ao estudo e o
trabalho lento com grande foco na leitura. Posso concluir que pude consolidar algumas
técnicas de estudo e também explorar vertentes e diferentes possibilidades para a
resolucdo de dificuldades técnicas e outros problemas decorrentes da aprendizagem
do violino.

Num nivel de aprendizagem completamente distinto enquadra-se a aluna Sofia A.
Durante o ano letivo vigente iniciou o0 seu estudo do violino por opgéo propria e
optando por suspender as aulas de harpa, instrumento que vinha a tocar ha quatro
anos. Nao tinha qualquer noc¢do do violino quando teve a sua primeira aula no dia 16
de novembro. Acompanhar a Sofia foi extremamente importante para a minha
aprendizagem enquanto docente consciente e bem informada. Apesar de ser uma
aluna do 5° ano (2° ciclo do ensino basico), o seu percurso assemelha-se a uma
crianga no primeiro ano de iniciagdo, embora a evolugdo aconteca em diferentes
velocidades. Cada vez mais criangas comeg¢am a estudar um instrumento desde o 1°
ciclo muito gragas ao investimento na educacdo que se tem vindo a observar nos
ultimos anos. Especialmente o professor de instrumento tem de estar preparado para
lidar com alunos inseridos nas mais variadas faixas etarias e adaptar a sua forma de
ensinar ao aluno. Neste caso, como a Sofia jA tem maturidade suficiente para
compreender a linguagem escrita e oral bem como o conhecimento basico da

linguagem musical foi bastante mais imediato o contacto com o instrumento.

Nome Sofia A. | 5° ano - integrado

Data 25.01.2019 | Prof. Cooperante Andrea Moreira

16:05 | Preparacdo do material e afinacéo do instrumento.

16:10 | Trabalho de técnica de arco com martelé e detaché na parte superior e inferior. A
professora pede para a aluna inventar um padrdo de distribuicdo do arco e para o
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repetir em todas as cordas.

16:35 | A professora prossegue a aula com a escala de Sol Maior numa oitava. Atenta no
movimento do cotovelo esquerdo nas mudancas de corda e na colocacao do 4°
dedo. A Sofia na seccdo descendente esta a colocar o 3° e 4° dedo em simultaneo, o
que nado favorece ao controlo da afinacdo. A professora pede-lhe para colocar
apenas o 4° dedo.

16:38

Escala de L4 Maior numa oitava com o ritmo “~— . A professora pretende que a
Sofia utilize o arco todo.

16:45 | A professora pede agora a melodia da pagina 44 de K. Sassmannshaus (Early start
on the violin). Para que a aluna relacione a escala e este exercicio, a prof. pergunta-
lhe o que Ihe faz lembrar. A aluna encolhe os ombros e, com a orientacdo da
professora, consegue concluir que é o arpejo de la maior.

16:53 | Com Sassmannshaus, pagina 45, exercicios 1 a 4 a Sofia demonstra algumas
dificuldades de leitura. A professora pede para a aluna cantar e dizer também os
numeros correspondentes a dedilhacao.

Reflexao

Nesta aula, a professora conseguiu abordar todos os aspetos essenciais a execucdo do
violino. Desde a correta utilizacdo do arco, a colocacdo dos dedos da méo esquerda, ao
reconhecimento da afinacdo e a nocdo de altura da nota, a Sofia péde estimular todas as
aptidées e estar mais orientada para o estudo individual. Como tenho vindo a verificar, a
professora recorre varias vezes a estratégia de cantar as muasicas que estdo a ser estudadas.
No entanto, a Sofia ndo gosta de cantar e praticamente ndo emite qualquer som durante o
exercicio. Ja por isso, a professora canta em simultdneo com o objetivo de estimular e, a longo
prazo, transmitir confianga para a aluna o vir a realizar sozinha.

Tabela 7 - Observacédo da aula da aluna Sofia de 25.01.2019

Atendendo a data da observacgéo transcrita anteriormente e a data da primeira aula, é
possivel verificar que, num intervalo de cerca de dois meses (com a interrupgao letiva
do Natal incluida), a Sofia evoluiu muito rapidamente. Todos 0s aspetos essenciais a
aprendizagem do violino foram bem assimilados, embora ainda ndo executados
completamente e da forma mais correta, mas com a consciéncia do que pode ser
melhorado. A meu ver, a professora é a principal responsavel por este
desenvolvimento das competéncias violinisticas. A forma como interage com a Sofia é
bastante proxima e com uma linguagem simples, facilmente compreensivel e
rapidamente assimilada em resultados praticos. Existe apenas um entrave entre as
duas: a Sofia sente-se intimidada quando a professora pede para entoar a melodia,
por exemplo. Para ja, ndo ha sinais de algum reflexo negativo nesta limitacdo, mas a
professora teme que venha a afetar o apuramento da afinacdo e a capacidade de
compreender e executar aspetos expressivos relacionados com a percecdo musical

das obras.
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3.3. A Planificacdo de aulas como ferramenta diaria

A importancia da Planificacdo como ferramenta diaria do professor centra-se na
necessidade de reflexdo-na-agédo entre professor(es) e aluno(s). Donald Schon (cit.
por NOvoa, 1992) defende que este principio é a base da evolugcdo da educacao e
pode ser aplicado de diversas maneiras para potenciar o desenvolvimento do
professor, do aluno e da comunidade escolar. A planificagdo tem como fundamento a
reflexdo acerca do conteudo a desenvolver na aula, tendo em conta as caracteristicas
do aluno, cujo estd inserido num contexto escolar. No final pretende-se que o
professor olhe retrospetivamente e reflita sobre a sua acéo prevista. “O professor pode
pensar no que aconteceu, no que observou, no significado que lhe deu e na eventual
adocdo de outros sentidos. Refletir sobre a reflexdo-na-acdo € uma acdo, uma
observacdo e uma descricdo, que exige o uso de palavras”, dai o uso da planificagédo
para efetivar todo o processo.

Sendo a planificagcdo um documento especifico de cada aluno, adaptando-a ao
contexto do ensino individual do violino, o professor serd capaz de individualizar cada
aluno, focando a atencdo nas suas dificuldades, gostos e caracteristicas, agindo em
conformidade com as mesmas.

Schon defende que (cit. por Névoa, 1992, p. 91) existem trés dimensdes essenciais a
reflexdo sobre a pratica: “primeira, a compreensao das matérias pelo aluno (Como é
gue este rapaz compreende estes modelos? Como é que interpretou as instrucdes?
[...] ); segunda, a interag&o interpessoal entre o professor e o aluno (Como € que o
professor compreende e responde a outros individuos a partir do ponto de vista da sua
ansiedade, controle, diplomacia, confrontacdo, conflito ou autoridade?); terceira, a
dimenséo burocratica da pratica (Como é que um professor vive e trabalha na escola e

procura a liberdade essencial a pratica reflexiva?)”.

Seguindo estas diretrizes, construi os meus modelos de planificagdo a luz das
orientagbes da professora Andrea e daquilo que considerei essencial a trabalhar no

espaco da aula.

Apresentacdo da Aula

Disciplina Violino

Nome do(s) aluno(s) Marta R.

Regime de frequéncia 5° ano Integrado — Conservatoério de Musica do Porto
Tipologia da aula Ensino Individual

Duragéo 45 min.

Data 25 de Janeiro de 2019

Docente Cooperante Andrea Moreira
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Perfil do Aluno

A Marta revela bastantes facilidades para o estudo do instrumento. Integra o CMP desde o 1°
ciclo sendo orientada pela professora Andrea desde essa altura, o que se reflete no facto de se
encontrar bastante acima do nivel médio de conhecimentos para o 5° ano. No entanto, a sua
percepcdo das indicacbes dadas nem sempre é imediata, sendo que a imitacdo e a
demonstracao sao ferramentas essenciais para uma aprendizagem mais eficiente. Durante o 1°
periodo aprendeu a 3° posicao e a técnica do vibrato sendo que sé@o os principais aspetos a
consolidar durante o ano letivo.

Contetdos da Aula

Conteudos
programaticos e
didaticos

Escala de Sol menor melédica em duas oitavas, com mudanca de

posicéo

Trabalho e consolidacdo da estrutura da méo esquerda na
tonalidade de sol menor;
Aplicacéo de diferentes distribuicdes do arco (opcional).

M. C. Festing, Andantino and Menuetto (da Sonata para violino op. 8

n°l)

Peca de cardcter técnico e expressivo com vista a exploracdo da
tonalidade de sol menor e, na segunda seccdo, a respetiva
homoénima. Caracterizada por diferentes esquemas ritmicos e de
arcadas, visando o uso de diferentes distribuicbes e velocidades
de arco. Dominio da mé&o esquerda ao nivel 3° posicéo, trilos e
acordes. Contacto com a escrita barroca através da execucédo de
apogiaturas sobrevalorizadas. Aplicacdo de varias dindmicas
expressivas e vibrato.

Objetivos da aula

Objetivos gerais

estudo do violino;

Dominar as particularidades técnicas do instrumento;
Adquirir a postura correta;
Adquirir competéncias musicais através de reportério adequado ao

Desenvolver a autonomia para o trabalho individual do instrumento;
Promover a sensibilidade musical.

Objetivos
especificos

Desenvolvimento
técnico da méao
esquerda

A aluna deverd ser capaz de:
— Colocar todos os dedos de forma
coordenada e relaxada;
— Articular diferentes combinagfes entre os
dedos;
— Aplicar o vibrato.

Desenvolvimento
técnico da méao
direita

A aluna deverd ser capaz de:

— Utilizar o arco na integra (taldo — ponta e
ponta — taldo) e combinar ambas as
partes inferior e superior;

— Aplicar os golpes de arco detaché e
martelé;

— Usar diferentes velocidades no
movimento do braco direito.

Desenvolvimento
musical

A aluna deverd ser capaz de:

— Relacionar as notas situadas na pauta
musical com a posi¢cdo das mesmas na
escala/ponto do instrumento na 1° e 3°
posicao;

— Reconhecer e corrigir a desafinagao;

— Reconhecer e aplicar as dindmicas
musicais;

— Identificar momentos de repouso de
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fraseado musical.
— Tocar de forma correta com o
acompanhamento de piano.

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais Apresentar 0s objetivos propostos para a aula;

Rever o trabalho realizado individualmente pela aluna, orientado no
final da aula anterior e verificar a qualidade do mesmo;

Incentivar o sentido critico da aluna, direcionando a sua atencéo para
0s possiveis erros existentes provenientes do estudo individual;
Orientar a aluna com solugbes e estratégias para 0 seu
desenvolvimento musical,

Avaliar as atividades realizadas, tendo como referéncia os objetivos

propostos.
Sequéncia das Atividade 1 (2’) Preparacdo do material: a aluna abre o estojo do
atividades violino, aperta o arco, coloca resina no mesmo e dispde as partituras

na estante. Apos isto, a professora procede a afinacéo do instrumento;
Atividade 2 (3’) Segue-se a breve explanagdo dos objetivos propostos
para a aula e um pequeno aquecimento;

Atividade 3 (5°) A aluna executar4d a escala. Possiveis erros de
afinacdo serdo observados e corrigidos com recurso ao piano e sera
pedido entre duas a trés arcadas diferentes;

Atividade 4 (20’) Em seguida, a aluna tocara a peca. A aula centrar-
se-a nos dois andamentos com correcdo da afinagdo, qualidade do
som, distribuicdo do arco, uso do vibrato, das dinamicas e estilo
musical.

Atividade 5 (10°) Segue-se 0 momento de execucdo da pega com
acompanhamento de piano.

Atividade 6 (2°) A aula terminar4 com as indicagbes do trabalho de
casa e a avaliacdo do trabalho realizado.

Recursos Violino e arco (professora e aluna), piano, estante, partituras, lapis.

Avaliacdo do Desenvolvimento Curricular realizado

Autoavaliagdo do aluno A aluna refere que deve melhorar a técnica do vibrato bem como
a afinacéo.

Heteroavaliacéo A professora concordou com as observacdes da aluna. Refere
ainda que a aluna estudou com qualidade durante a semana e
que as melhorias foram visiveis. Complementa dizendo que a
aluna deve mostrar mais atitude e confianca a tocar. Excetuando
0 objetivo “tocar de forma correta com o acompanhamento de
piano”, os restantes foram cumpridos.

Avaliacédo do professor De uma forma geral, a aula correu bem. Destaco como aspeto
negativo a pianista acompanhadora néo ter comparecido como
era suposto. Em termos de gestdo de tempo, pode ser melhor
controlado. A execucdo da escala demorou mais tempo do que
estava estipulado sendo que afetou a organizacdo da aula,
terminando 5 minutos mais tarde.

Sugestdes de trabalho de casa/ Atividades de enriquecimento

Memorizacdo da pe¢a Andantino and Menuetto de M. C. Festing;
Audicdo da obra original como gravacao de referéncia.

Tabela 8 - Planificagéo da aula da aluna Marta de 25.01.2019

30




A introducéo de técnicas de execucdo contemporaneas para cordas na aula de conjunto
como veiculo para a sensibilizagdo e aprendizagem de repertdrio contemporaneo.
Ana Tedim

A Marta demonstrou estar concentrada e empenhada em melhorar a sua forma de
tocar. Enquanto executou a escala demostrou preocupacdo em fazer a mudanca de
posicao corretamente, isto €, sem pressdo na corda e com 0 movimento conjunto da
mé&o e antebrago. A peca escolhida pela professora Andrea € uma boa introducdo ao
sentido musical da musica barroca, pelo que € um grande desafio para a aluna
incorporar o estilo. O facto de a aluna ter referido que procurou gravactes da peca
revela o seu interesse pelo instrumento bem como dedicacgéo fora do contexto de sala

de aula.

Os comentarios do professor orientador e da professora cooperante a esta aula da
Marta foram muito positivos. Consideraram que transmiti boa energia, conseguindo
captar a atencdo da aluna durante toda a aula. N&o valorizaram o prolongamento da
aula, uma vez que defendem que, por vezes, é necessario incidir mais tempo do que
se prevé em algum dos conteldos e que é natural ajustar no momento essa gestdo. A
Marta ndo é ainda capaz de afinar o instrumento, pelo que, temporariamente, a
professora executa este procedimento. No entanto, o professor Vitor aconselha a que
a aluna participe no processo dizendo, por exemplo, se acha que esta afinado.

Finalizaram, comentando que o conteudo foi explanado de forma clara e consistente.

No mesmo dia lecionei a aula do Pedro. A planificacdo € apresentada em seguida.

Apresentacéo da Aula

Disciplina Violino

Nome do(s) aluno(s) Pedro S.

Regime de frequéncia 6° grau Supletivo — Conservatorio de Musica do Porto
Tipologia da aula Ensino Individual

Duragéo 45 min.

Data 25 de Janeiro de 2019

Docente Cooperante Andrea Moreira

Perfil do Aluno

O Pedro revela algumas dificuldades ao nivel do brago direito, no que toca ao controlo de
diferentes golpes de arco, a destacar o spiccato que tem sido alvo de atencédo por parte da
professora cooperante. Demonstra ainda falta de habitos de estudo, refletindo-se no seu
aproveitamento ao durante as aulas e ao longo do periodo. A salientar que o aluno nao
transitou para o 7° grau no ano letivo anterior.

Conteudos da Aula

Conteudos H. Marteau, estudo n° 6, op.14
programaticos e | Trabalho especifico da técnica de spiccatto.
didaticos F. Seitz, Concerto n® 4 em ré maior, op. 15 — 1° andamento

Aplicacéo dos conhecimentos técnicos ja adquiridos e consolida¢cdo dos
mesmos. Dominio das posi¢cdes e respetivas mudancas entre a 1° e a 5°
posicdo bem como os diferentes padrdes entre os dedos. Foco especial
nas seccodes de spiccato.
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Objetivos da aula

Objetivos gerais

estudo do violino;

Dominar as particularidades técnicas do instrumento;
Adquirir competéncias musicais através de reportério adequado ao

Desenvolver a autonomia para o trabalho individual do instrumento;
Promover a sensibilidade musical.

Objetivos
especificos

Desenvolvimento
técnico da mao
esquerda

O aluno devera ser capaz de:

Tocar de forma afinada e estabelecer
corretamente os espacos entre os dedos;

Desenvolvimento
técnico da méao
direita

O aluno devera ser capaz de:

Utilizar o arco na integra (taldo — ponta e
ponta — taldo) e combinar ambas as

partes inferior e superior;

— Aplicar os varios golpes de arco exigidos,
em destaque o spiccato por se revelar
mais complicado para o aluno;

— Usar diferentes velocidades no
movimento do braco direito.

Desenvolvimento O aluno deverd ser capaz de:
musical — Conhecer a estrutura das obras e

executa-las de forma continua;
— Reconhecer e corrigir a desafinagéo;
— Reconhecer e aplicar as dindmicas
musicais;
— Revelar sentido musical.

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

Apresentar 0s objetivos propostos para a aula;

Rever o trabalho realizado individualmente pelo aluno, orientado no
final da aula anterior e verificar a qualidade do mesmo;

Incentivar o sentido critico do aluno, direcionando a sua atencao para
0s possiveis erros existentes provenientes do estudo individual;
Orientar o aluno com solugcdes e estratégias para 0 seu
desenvolvimento musical;

Avaliar as atividades realizadas, tendo como referéncia os objetivos
propostos.

Sequéncia das
atividades

Atividade 1 (4’) Preparacdo do material: o aluno abre o estojo do
violino, aperta o arco, coloca resina no mesmo e dispfe as partituras
na estante. Apds isto, afinara o instrumento através do 143 do piano;
Em caso de dificuldade, a professora retificara a afinagao.

Atividade 2 (3’) Segue-se a breve explanacdo dos objetivos propostos
para a aula e um pequeno aquecimento;

Atividade 3 (3’) Como o aluno revela algum blogueio no movimento do
braco direito, previamente a execucdo do estudo, serd repetido
algumas vezes o padrdo visual de V em cordas soltas.

Atividade 4 (10’) No estudo, serdo aplicados algumas arcadas do
andamento de concerto. A medida que o aluno execute serdo dadas
indicacdes relativamente a técnica de arco, afinagdo e outros aspetos
guando necessario.

Atividade 5 (20°) O aluno executard o concerto a partir do inicio.
Consoante as dificuldades e erros apresentados, seréo trabalhadas as
seccOes especificas.

Atividade 6 (5’) A professora fara um resumo dos aspetos melhorados
e a melhorar e daré indicacgdes relativamente aos trabalhos de casa. A
aula terminard com a avaliacdo do trabalho realizado.

Recursos

Violino e arco (professora e aluno), piano, estante, partituras, lapis.

Avaliacdo do Desenvolvimento Curricular realizado
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Autoavaliagcédo do aluno O aluno refere que tem de praticar mais e que durante a semana
néo o fez.

Heteroavaliacéo A professora partilha da mesma opinido do aluno. Refere que
pode vir a atingir melhores resultados e a desfrutar mais da
performance se adquirir métodos de estudo individual.

Avaliacdo do professor Os exercicios aplicados para a libertacdo do braco direito devem
continuar a ser aplicados. O aluno néo revelou sentido musical
nem foi capaz de executar as obras de forma continua. Os
objetivos referentes ao desenvolvimento técnico da mao direita
foram parcialmente cumpridos.

Sugestdes de trabalho de casa/ Atividades de enriquecimento

Aplicar os exercicios de spiccato em varias passagens do 1° andamento do Concerto n° 4 em
ré maior, de F. Seitz, op. 15.

Tabela 9 - Planificacdo da aula do aluno Pedro de 25.01.19

A aula do Pedro aconteceu no tempo espectavel de aula. Os exercicios propostos na
atividade 3 revelaram-se bastante Uteis mas devem ser aplicados regularmente de
forma a produzir mais efeitos na libertagdo do braco direito. Considero que a atividade
5 deve ser melhor planeada ou até mesmo evitada face ao aluno em questdo. A
consequéncia de ser um aluno pouco seguro e com poucos habitos de estudo verifica-
se nas constantes interrup¢des do discurso musical. Sendo assim, o trabalho fica
muito disperso e, por sua vez, o rendimento da aula comprometido. Este aspeto foi
também partilhado pelos docentes intervenientes. Como estratégia a adquirir de forma
mais consistente, em passagens cujo foco é a melhoria da afinacéo, é indispensavel

tocar seguramente mais devagar e na articulagcao detaché.

4. Reflexdes Finais

O presente capitulo resume muito sucintamente a experiéncia vivida durante o estagio
no Conservatorio de Musica do Porto. Através do acompanhamento das aulas da
professora Andrea consegui ter a perce¢cdo da dimensdo da transmissdo do
conhecimento e da grandeza do investimento diario em cada um dos alunos. Um
conceito que, para nés docentes e instrumentistas € 6bvio, pode ser 0 maior quebra-
cabecas para a criangca ou jovem que se depara pela primeira vez com ele. Lembro-
me de quando a Marta aprendeu o vibrato pela primeira vez. O movimento do braco
era tao rigido e tanto o0 meu pensamento como o da professora Andrea era so6 tens de
relaxar. Depois de varias tentativas, aparece um novo obstéaculo: o violino agita-se em
simultdneo. Mais uma vez o conselho é simples, tenta ndo mexer o instrumento.

Efetivamente ensinar vai muito mais além do que transmitir o que sabemos. Passa por
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descobrir novas técnicas e encontrar as formas adequadas de olhar o aluno como um
individuo Unico. Durante a observacdo das aulas da professora Andrea pude verificar
que este principio estd bastante vigente na sua pratica educativa e os resultados sao
visiveis de semana para semana nos alunos que praticam regularmente e solucionam

0s seus problemas.

Outro ensinamento transmitido pela professora cooperante foi que ndo podemos
querer estudar pelos nossos alunos. Os habitos de estudo dos alunos sdo cumplices
do sucesso dos professores, mas quando existem lacunas neste campo a nossa tarefa
passa por perceber o que precisa de ser complementado. Levantar questdes como o
meu aluno esta motivado? Tem dificuldades na organizacdo do tempo? N&o gosta do
repertério? Conseguirei aliar-me aos pais para elevar o ritmo de trabalho? Entre outras

estratégias possiveis para combater este problema constante no ensino da musica.

A planificagdo como ferramenta didria de trabalho é definitivamente um auxiliar do
pensamento educativo e da estruturacdo das aulas. No entanto, o professor tem de
estar preparado para adaptar-se no momento quando, por algum motivo, o decurso da
aula se afasta do planeamento da mesma. O mais importante é que o aluno consiga
apreender os principais conteudos e que tenha a percecdo daquilo que pode ser
melhorado. Por habito, no final da aula os professores marcam o tipico trabalho de
casa que, na pratica instrumental, resume-se a definir concretamente o repertério a
praticar durante a semana. A professora Andrea contraria esta tendéncia e diz aos
seus alunos para estudarem tudo aquilo que tém definido, desde escalas e exercicios
técnicos a andamentos de sonatas. Desta forma, os alunos deverdo estar preparados
para 0 que a professora possa solicitar na aula. Mais importante do que marcar o
repertério é definir as metas a atingir especificamente na semana de estudo. A titulo
de exemplo, se um aluno necessitar de melhorar a afinagdo é importante que no
caderno diario a informacdo seja estudar duas vezes mais devagar e ouvir bem a

afinacdo de cada nota.

Finalizando, transcrevo os comentarios dos professores que me acompanharam ao

longo do ano. A professora cooperante descreve a minha atividade da seguinte forma:

Para os devidos efeitos eu, Andrea Araljo Moreira na qualidade de professora de
violino do Conservatorio de Musica do Porto, declaro que a mestranda Ana Elvira
Castro Tedim realizou a componente de pratica educativa durante o ano letivo 2018/19,

assistindo e orientando as aulas dos seguintes alunos:
Sofia A. (5°Ano)

Marta R. (5°Ano)
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Cristiana D. (9° Ano)
Pedro S. (6°Grau)

A estagiaria acompanhou com grande interesse, empenho e assiduidade, as minhas
orientagfes, observando assim o desenvolvimento técnico e musical dos quatro alunos
acima mencionados. Nos intervalos entre as aulas, houve sempre tempo para qualquer

esclarecimento sobre estratégias pedagdgicas.

Ao longo do ano, a Ana conseguiu estabelecer uma boa relacdo com os alunos, o que
também foi visivel durante os momentos que lecionou. As suas aulas foram sempre
bem preparadas e planificadas. Ela foi muito cuidadosa em todos os pormenores
técnicos e interpretativos, reforcando os aspetos positivos e encontrando sempre forma

de ultrapassar as dificuldades reveladas.

A Ana estd muito bem preparada para a fun¢do docente, tanto de ponto de vista

técnico-cientifico como do ponto de vista humano.

O professor Orientador, como abaixo transcrevo, comenta:

Conhe¢o a Ana Tedim desde que comegou O Seu percurso no ensino superior e
acompanhei a sua evolugdo como violinista ao longo da licenciatura que realizou na
ESMAE como seu professor de violino. Foi assim sem surpresa que testemunhei a

seriedade, empenho e bom nivel violinistico que trouxe a sua atividade docente.

A Ana foi sempre assidua e pontual e planificou e preparou todas as aulas a que assisti
de uma forma cuidadosa e fundamentada de um ponto de vista técnico-musical e
pedagoégico. Conseguiu manter um 6timo ritmo de trabalho e comunicar com os alunos
de uma maneira descontraida, acessivel e clara. Demonstrou um bom dominio do
repertério que ensinou, o que lhe permitiu ndo sé explicar todos os conceitos e técnicas
necessarios, mas também exemplificar com qualidade e de uma maneira clara.
Mostrou também uma grande vontade de aprender e melhorar, ndo s6 na maneira
como integrava sugestdes da minha parte ou da professora cooperante, mas também
como procurou encontrar solugbes para problemas em que a metodologia planeada
nao surtia o efeito desejado. Geriu bem o tempo de aula, definindo os objetivos iniciais

e cumprindo os planos das aulas.

z

Penso que o projeto de intervencdo da Ana é original e muito pertinente. Mostrou
criatividade na maneira como abordou uma questdo importante e que deve ser fonte de

reflexdo em todos os niveis do nosso ensino artistico.
Saliento também a excelente comunicacdo e sintonia entre a Ana e a professora

cooperante, que naturalmente trouxe resultados positivos para as aulas e um
entendimento facil com os alunos.
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N&o tenho davidas que esta experiéncia foi muito positiva para a pratica pedagdgica da
Ana e que ela estd muito bem preparada para a sua carreira como professora de
violino.
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lIl Projeto de Intervencéo
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1. Introducéo

Tal como Dominique e Jean-Yves Bosseur (1990, p. 9) compreendo que “rica em
diversidades, a musica contemporanea deveria satisfazer as aspiracdes mais opostas,
se entretanto o ensino e a informagdo acompanhassem as suas mutacdes e
dialogassem com ela”. Adequando esta afirmacao aos tempos que correm, posso
concluir que o investimento na musica erudita contemporanea é agora mais completo
com base na programacéao das principais salas de espetaculo e planos curriculares de
escolas vocacionais. No entanto, considero ainda visivel uma lacuna na aprendizagem
dos instrumentos de corda, especificamente no violino, da linguagem contemporanea.
O ensino do instrumento centra-se nos padrdes convencionais ndo introduzindo
algumas técnicas de execucao contemporanea’ e ndo abrangendo repertorio moderno
ao longo do processo de aprendizagem musical quer na escolaridade basica quer na
secundaria. Tendo em conta que o aluno de musica é um forte consumidor cultural
reforga a ideia defendida por Bosseur em que “ (...) a auséncia de ligagbes eficazes
entre as novas praticas musicais e o publico é, em grande parte, responsavel pelo
isolamento da musica do nosso tempo”. Neste seguimento, Susana Porto (2013,
p.143) clarifica “se permitirmos a crianga experimentar e explorar o som incutindo-lhes
0 gosto e o prazer de produzir musica através de objetos sonoros - procurando novas
sonoridades e estéticas diferentes das habituais - estamos a abrir um caminho para o
novo e para o desconhecido de forma a que, no futuro, a compreenséo e a aceitacéo
da musica erudita contemporénea tenham lugar’. Para além disso, o contacto com
diferentes técnicas violinisticas acelera o processo de aprendizagem do instrumento e

o consequente dominio do mesmao.

2. Problematica do estudo

2.1. Identificacdo da problemética

Com base nas consideracgfes iniciais, foco como problematica de estudo a pouca
incidéncia da masica contemporanea no ensino do violino. De que forma sao
estimulados os alunos para a audicdo e execucdo de musica contemporanea? Os
professores de instrumento/classes de conjunto promovem a insercao de repertorio

contemporaneo? Quais as principais razdes para os docentes ndo o incluirem?

® Internacionalmente conhecidas como extended techniques.
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2.2. Plano de melhoria a desenvolver

Como plano de melhoria proponho uma abordagem direta com a classe de conjunto
orquestra de cordas do 3° ciclo em regime integrado. E importante referir que este
projeto de intervencdo abrange ndo sé os alunos de violino mas também os alunos
dos restantes instrumentos de cordas friccionadas, a nominar a viola d’arco, o

violoncelo e o contrabaixo.

A ideia principal é proporcionar a estes alunos a oportunidade de contactar com uma
escrita moderna e com uma teméatica que visa o estimulo técnico do proprio
instrumento. Para isto, € imprescindivel o uso das modernas técnicas de execucao
contemporaneas, frequentemente utilizadas neste tipo de escrita. Estas técnicas tém
acompanhado e evoluido de acordo com as estéticas vigentes desde a segunda
metade do século XX. Como os instrumentos de cordas se assemelham entre si, a
escrita e a execucdo das técnicas a serem desenvolvidas e adaptadas ao ensino
intermédio sao igualmente semelhantes, dai o alargamento do foco para a familia dos

instrumentos de cordas friccionadas.

2.3. Definicédo de objetivos e resultados esperados

Este projeto tem como principais objetivos elucidar os intervenientes sobre as técnicas
de escrita musical moderna, contribuir para a formagdo de publico para a musica
contemporanea (numa perspetiva a longo prazo) e sensibilizar os docentes e
dirigentes pedagdgicos para a inclusdo de novo repertdrio no ensino da musica em
geral. Para além destes, visando a aprendizagem dos alunos, este projeto pretende
ainda estimular a criatividade e também o contacto e exploracdo do instrumento

através de técnicas néo tradicionais.

Ap6s andlise do material investigado e do projeto realizado devera ser possivel
perceber se a musica contemporanea desperta interesse tanto nos alunos como nos
professores. Também é esperado que motive e incentive um maior contacto com o
instrumento, bem como no futuro investimento desta tematica por parte de alunos e
professores. De acordo com a fundamentacdo tedrica, devera ser reforcada a

importancia da insercdo do repertério em causa.
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3. Fundamentacéo tedrica

O conceito de musica contemporanea surge para caracterizar a musica posterior a
1950, data determinante devido ao seu contexto histérico, politico, moral, estético e
estilistico. ApGs a 2° Guerra Mundial, acompanhando o sentimento de recuperacédo e
recomeco, da-se um alargamento do conceito musical resultando num pluralismo de
estilos. A musica serial (aplicacdo da técnica serial); musica eletrénica (recurso a
ferramentas eletrénicas possibilitando resultados espontaneos e inovadores) e musica
aleatéria (0o acaso permite fantasia e diversidade) sdo exemplos de tendéncias
musicais que caracterizam o século XX. A nova estética rege-se pela autenticidade da
obra de arte, pelo que o conceito de beleza comeca a ser questionado. Verificam-se
também novas combinagdes e formagdes de instrumentos bem como novas formas de

emitir som dos mesmos (Michels, 2007, p. 519-523).

Desde entdo que ‘contemporanea’ e ‘moderna’ sdo as palavras que caracterizam a
arte do nosso século, sendo que o seu conceito é ainda incerto e pouco determinado.
O movimento vanguardista sentido opde-se a qualquer estagnagdo no dominio
musical (Michel, 2007, p. 521).

A dindmica composicional que emerge apés a segunda metade do século XX cria
alguma agitacdo, principalmente na comunidade dos compositores. A procura de
variedade tem sido uma constante em toda a evolu¢cdo da musica através da busca
por novos horizontes e novas possibilidades de enriquecimento musical. No entanto, a
aceitacdo e a compreensdo, quer por instrumentistas quer por ouvintes, revelam
caminhar lentamente sendo que, nos dias de hoje, ainda é bastante comum sentir e
ouvir o desagrado perante sonoridades irreverentes. Contudo, é importante ter em
mente que “do mesmo modo, todos os grandes compositores do passado,
considerados revolucionarios ao seu tempo, pretendiam igualmente alargar os limites
da tradicdo musical que eles tinham herdado” (Bernstein, 1954, p. 191). Leonard
Bernstein, utilizando um vocabulario compreensivel, informal e com subtis
apontamentos comicos, descomplica a percecdo da escrita moderna no seu livro O
Mundo da Mdusica - Introducdo a Musica Moderna. A titulo de exemplo: “Que é a
dissonancia? (...) trata-se de outra palavra perversa, empregada a torto e a direito
para exprimir desagrado em relacdo & musica. Eis uma das raizes mais profundas da
expressividade musical, dado que uma nota dissonante (ou seja, a nota que nao
pertence a um determinado acorde) é sempre a mais expressiva desse acorde,

exatamente porque lhe é estranha.” (p.205); a propésito do Preladio da épera Tristdo e
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Isolda, de Richard Wagner, Bernstein escreve: “Onde nos encontramos nds? Somos
levados ao sabor da corrente, num mar em que a tonalidade é indefinida” (p.209).
Ainda contextualizando a escrita musical, o autor comenta: “Reparem que estes doze
sons comegaram a ter, a partir desta altura, uma importancia quase equivalente.
Vivem numa democracia anarquica e ndo numa sociedade organizada e governada
por uma ténica bem definida” (p.209). Refletindo, ndo deixam de ser 0s processos
tradicionais que permitem a evolucdo da musica, dando-lhe novas cores, harmonias,

ritmos e timbres reorganizados e que devem ser valorizados e incentivados.

Esta tarefa cabe, essencialmente, ao educador que deve “ajudar a escutar o fendmeno
sonoro de maneira relativista, quer dizer, considerar qualquer sistema de organizacao
(modal, tonal, serial,...) como um caso particular no interior desta fonte inesgotavel de
principios de composi¢éo que € o mundo sonoro” (Bosseur, 1990, p.280). Dominique e
Jean-Yves Bosseur, com formagdo em composicao e filosofia estética, transparecem o
pensamento de que “a pedagogia musical, quando é ministrada, parece dar pouca
atencdo as multiplas vias adoptadas hoje em dia pela musica, como se o que contasse
fosse apenas inculcar no estudante um saber abstracto, museografico, desfasado dos
dados atuais da evolugdo do pensamento e das suas interroga¢fes” (p.280). De uma
forma geral, musica do século XX e XXI é transmitida segundo ideias e comparacdes
com épocas antecedentes, principalmente com o pensamento do século XIX. Desta
forma, existe o risco de menosprezar o valor de ambas as obras, tendo em conta a
preferéncia. Citado por Porto (2013, p. 56), Paynter (1994) potencializa esta ideia
defendendo que a compreensdo de uma obra de arte (referindo-se neste caso em
concreto a uma pega musical) s6 pode advir segundo a sua propria individualidade.
Transportando este principio para o ensino, de forma a facilitar a perce¢cdo no
desenvolvimento musical, o docente deverd inicialmente encaminhar o pensamento do
aluno para uma reflexdo sobre a obra a executar, abordando aspetos como o conceito
estético e estrutura da mesma, instigando assim a autonomia e individualidade
interpretativa. De forma a promover e aprofundar a audicdo de musica erudita
contemporéanea, “‘um dos objetivos fundamentais € educar o ouvinte para que néo
persista em encontrar as mesmas inten¢cdes compositivas, 0S mesmos sons, 0 mesmo
tratamento técnico, nem o mesmo deleite que se obtém com obras de compositores

anteriores ao século XX” (Martinez, 2004, cit. por Porto, 2013, p. 76).

Importa agora aprofundar de que forma deve ser feita essa orientagdo. O professor
deve ter em atencao a cultura musical do aluno, isto é, quais as suas preferéncias
musicais, compositores, estilos e até mesmo formacdes de instrumentos. Desta forma,

0 seu acompanhamento e a sua influéncia ativa deverdo completar o universo musical
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do discente, podendo incluir estratégias segundo uma visdo referencialista ou
formalista, por exemplo (Porto, 2013, p. 77). Deve evitar comentarios alusivos a
qualidade da obra ou a sua preferéncia, mantendo assim o seu foco principal: o
interesse e a percecdo da musica em geral por parte da crianca. Através da audicao,
integrando também ac¢bes como pensar, verbalizar, escrever, descrever e
representar, o aluno é subtilmente orientado para o pensamento criativo e critico,
importantes para o desenvolvimento da sua personalidade e da sua consciéncia
artistica. De uma forma mais explicita, Regina Finck (2001, 2006; citada por Porto,
2013, p. 81) investigadora sobre a percepcao e apreciagdo musical na crianca a partir
de reportorio musical contemporéneo, enumera alguns exemplos referentes a forma
como os alunos podem refletir musicalmente: “recriar uma cancao conhecida; imaginar
0 movimento sonoro e representar 0 mesmo graficamente no papel; selecionar varios
exemplos musicais incorporando sonoridades reconheciveis para os alunos; incluir
diversas experiéncias de audicdo de musica contemporanea; criar sequéncias sonoras
explorando as diferencas de dindmica, duracdo, intensidade e altura;
execucgdo/audicdo das pecas criadas pelos alunos e analise das partituras” (Porto,
2013, p. 81).

Estratégias como as enumeradas anteriormente ou outras sob o mesmo principio de
estimular a reflexdo critica e criativa devem ser aplicadas continuamente no processo
de desenvolvimento do aluno desde a primeira aula, usando obras dos varios
periodos. Mesmo em criangas em idade pré-escolar pode ser realizado um trabalho
eficaz com a musica erudita contemporanea, seguindo o principio de comecar pela
pratica e s6 depois passar para a teoria, defendido por diversos pedagogos da
educacdo como por exemplo E. Jacques-Dalcroze e E. Willems (Porto, 2013).
Todavia, 0 método desenvolvido por Willems aproxima-se mais as necessidades da
musica contemporanea, uma vez que inclui aspetos que transportam para a linguagem
do periodo moderno. No nivel 3, espera-se que o aluno consolide as experiéncias
musicais anteriores (de uma forma geral, a sensagéo ritmica e o reconhecimento
auditivo) e as transporte para diversos instrumentos, como por exemplo xilofones ou
outros idiofones de altura definida.® No nivel 4, a improvisag&o é um recurso recorrente
na aprendizagem do solfejo, bem como do instrumento. E, especificamente, um dos

guatro dominios estabelecidos pelo autor e deve ser praticada desde o inicio da

® Tonebars, é o termo utilizado no documento original como exemplo dos instrumentos
utilizados (Fédération Internationale Willems).
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aprendizagem, com o intuito de explorar varias formas de expressdo.” A linguagem
musical continua a ser abordada de uma forma completa, englobando todos os estilos
e periodos e acompanhando a linguagem expressiva utilizada pelo homem. A
improvisagdo, por si s6, tem um amplo conjunto de possibilidades. No entanto, a
utilizacdo dos sons do meio ambiente como referéncia € um dos exemplos mais
utilizado por varios autores, a destacar A. Fullin e M. Shafer. Fullin foca a sua atengéo
na constante pratica de criacdo musical, através da criacdo individual e coletiva,
audicdo de mausica contemporénea e interpretacdo, estando assente numa base de
utilizacdo das criacdes das préprias criangcas e ndo apenas das sugestfes dos adultos.
Também Shafer, através da experimentacdo, da pesquisa, da escrita nédo
convencional e da audicdo despretensiosa, pretende incutir a criatividade na

aprendizagem (Porto, 2013).

A semelhancga entre a aprendizagem musical e o desenvolvimento da linguagem é
reconhecida mundialmente e os primeiros anos de vida sdo cruciais na criagdo de uma
base sdlida para a evolucao da criangca. Edwin Gordon (1997) destaca que desde o
nascimento até aos 5 anos de idade as experiéncias musicais tém um profundo
impacto na forma como a crianca ira entender, apreciar e conquistar a mauasica
enquanto adulta. Sendo assim, em fase pré-escolar, a crianga devera ter contacto com
um universo musical rico e completo de forma desenvolver as ferramentas necessarias
a assimilacdo da sua aprendizagem em fases etarias posteriores. No processo de
aprendizagem da linguagem, Gordon sequencia cinco etapas. Nos primeiros meses, a
crianca ouve todos os sons que a rodeiam, seguindo-se a fase da imitacdo dos sons
(embora nédo fagam sentido para os adultos). De seguida, comegam a pensar através
da lingua e o resultado € a improvisagdo, ou seja, a criagdo de frases e ideias que as
proprias criangas organizam mentalmente. Finalmente, apds alguns anos de evolugéo
de pensamento e linguagem, as criancas estio aptas para ler e escrever.® A teoria da
aprendizagem musical de Gordon rege-se por estes principios, seguindo o objetivo
especifico de desenvolver a audiacdo (audiation, conceito criado por E. Gordon), isto
€, a capacidade de ouvirmos com compreensao e organizarmos o0 pensamento sobre

musica sem que ela esteja fisicamente presente. Este conceito torna-se mais

" Os quatro dominios sdo: reproducéo auditiva, execucéo através da leitura da partitura, tocar
de memoria e improvisagdo, tendo em conta o documento original playing by ear, playing by
note-reading, playing from memory, improvisation (Fédération Internationale Willems).

® In learning to speak, children first listen. (...). Soon after, children begin to imitate. (...). Then
they begin to think in the language. (...) Next, children improvise in the language. (...) Finally,
after several years of developing their ability to think and speak, children are taught how to read
and write (Gordon, 1997).
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inteligivel se recorrermos ao processo de pensamento na linguagem falada: de uma
forma independente e espontanea conseguimos utilizar a linguagem para comunicar; a
expressao musical deve também acontecer nestes tramites, de uma forma

desprendida do recurso a partituras ou a meméria de repertério.

De que forma é que a audiacdo pode contribuir para a aceitacdo da musica
contemporanea? Gordon (2000; cit. por Porto, 2013, p.90) “deixa bem claro que é
importante audiar a tonalidade, defendendo inclusive a utilizacdo dos modos no ensino
da musica para criancas. Contudo, o pedagogo refere que através de um treino
rigoroso do ouvido, poder-se-a audiar aquilo que nos parece a priori de dificil
reconhecimento e compreensdo, como por exemplo, determinadas tendéncias
composicionais como a musica atonal, a que Gordon designa por musica multitonal”.
O autor considera a musica atonal como musica que integra varias tonalidades,

embora estas possam mudar muito rapidamente.

Desta forma, tendo em conta que a musica contemporénea é exigente ao nivel da
performance e da destreza técnica, é essencial que exista uma adaptacao das
técnicas e da linguagem musicais para que se possa adequar a niveis de
aprendizagem mais baixos. Mariana Krewer foca a sua atencéo para as técnicas de

execucao contemporaneas direcionadas para estudantes de nivel intermédio.

A autora defende que o material existente sobre as técnicas ditas ndo convencionais
estdo direcionados para instrumentistas mais avancados, criando uma barreira para
alunos mais novos curiosos, por exemplo, e afastando-os da estética musical
contemporanea. Como ja foi referido anteriormente, a escrita musical continua a
evoluir e ha, por isso, uma consequente necessidade de evoluir as estratégias de
ensino. Se o professor se mantiver neutro a evolugdo, haverd cada vez mais
dificuldade em abordar o novo repertério. Por norma, e sem querer desacreditar o
papel dos pedagogos, o compositor vé-se obrigado a incluir nas suas obras uma
seccao introdutéria com orientacdes didacticas para a execucao da peca em questado e
desta forma facilitar o contacto entre compositor e intérprete. Sendo assim, é
importante que os estudantes, professores e instrumentistas tenham acesso a mais

informag&@o bem como a mais experiéncias com a técnica e escrita moderna.

Deste modo, tendo em conta os beneficios evidenciados por Susana Porto (2013) face
a estimulacdo da aprendizagem com a linguagem musical contemporanea descritos
anteriormente e o conceito estruturado por Mariana Krewer (2018) acerca das técnicas
especificas para o nivel intermédio de ensino, serd concebido um projeto onde se

possam cruzar estes dois panoramas. Serdo selecionadas apenas algumas das
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técnicas no amplo leque existente, como € possivel verificar no compéndio bastante
completo explorado por Patricia e Allan Strange com o nome The contemporary violin
— extended performance techniques (2001). O principal objetivo € adapta-las a
realidade académica para possa mais facilmente ser incluida no ensino, tal como
sugere Mariana Krewer. Além desta influéncia, inspirei-me na obra Threnody to the
victms of Hiroshima for 52 strings (1960) de Krzysztof Penderecki (1933 -) para

completar a lista de técnicas a colocar em pratica no projeto.

Perante isto, surge a questdo: de que modo é que a utilizacdo das técnicas permitira

uma aprendizagem positiva?

As técnicas escolhidas pretendem explorar varias ac¢des no instrumento:
movimentacao rapida e leve da méao/braco esquerdo; dominio do arco na procura de
timbres diferentes; liberdade do movimento de vibrato; reconhecimento de zonas nao
tradicionais do instrumento como praticaveis. De uma forma descontraida e livre de
preconceitos, 0 aluno podera usufruir do seu instrumento investindo nos beneficios
dessa pratica a longo prazo. Krewer acredita que a abordagem antecipada desta
linguagem permitir4 contribuir para a formagdo mais completa dos alunos, bem como
atingir as metas de um violinista/instrumentista de cordas moderno: possuir uma mao
esquerda mais flexivel; dominar uma grande variedade de timbres e diferencas de

dinamica; mudar rapidamente de técnicas de uma forma controlada.’

Seréo evitadas as técnicas que envolvam alteragfes intencionais de afinagdo, como a
microtonalidade, e também as técnicas que envolvam tensao exagerada das maos ou
outra parte do corpo. Estando no 3° ciclo, os alunos ainda estdo a desenvolver-se
fisicamente bem como a aperfeicoar a sua acuidade auditiva. Interferir diretamente
nestas duas areas pode ser motivo de destabilizacdo, o que ndo é positivo para a

aprendizagem do aluno.

7 s

Uma das técnicas escolhidas é o molto vibrato. Ndo é uma técnica exclusiva do
periodo contemporaneo mas tem vindo a ser potenciada, dai a ter selecionado.
Conforme os conteudos programaticos da disciplina de violino, o vibrato € instituido
idealmente no 3° grau. Nas aulas de instrumento, a sua aplicagdo é feita com
movimentos lentos e controlados. No entanto, este controlo pode gerar tensdo que por
sua vez pode vir a limitar o movimento suposto, condicionando a qualidade do
movimento e o relaxamento do corpo. Experienciando a técnica e aplicando-a

indiscriminadamente o movimento torna-se gradualmente mais confortavel. Ainda

° Texto original: first, a more flexible left hand; second, mastery of a variety of extreme tone
colors and dynamic level changes; and last, the capacity of switching between different
technigues quickly, but in a controlled manner (Krewer, 2018, pag. 7).
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relacionado com mao esquerda, os glissandos e os harménicos naturais sdo também
opcdes a incluir. Tal como o vibrato, séo técnicas com historico na escrita musical mas
sobrevalorizaram-se no periodo moderno através do seu uso constante e amplificado.
Tanto uma como outra permitem um contacto mais relaxado com as cordas. No
seguimento dos glissandos surge a nota mais aguda que permite a colocacdo correta
do cotovelo esquerdo em posicbes mais elevadas bem como a sua habituacao.
Exemplificando, esta técnica combinada com os glissandos permite desenvolver a
agilidade do movimento de mudanca de posi¢cdo sem nota de apoio. Por ultimo, no
ambito das técnicas da mao/braco esquerdo surge percurtir as cordas com os dedos

da méo esquerda, com a vantagem de fortalecer a destreza dos dedos.

Relativamente a m&o e brago direitos, serdo abordadas as seguintes técnicas: sul
tasto, sul ponticello, col legno e col legno battuto, bem como a anulagdo de todas ao
utilizar a palavra ordinario. Para além destas, destaco a técnica posicionar o arco entre
0 cavalete e o estandarte, sendo que modificando a posi¢cdo do mesmo sera possivel
obter diferentes sons: em cima das linhas que finalizam as cordas sera extremo; mais
perto do cavalete sera normal. Finalmente, o pizzicato Barték € a ultima técnica
escolhida, perfazendo um total de doze™ a serem abordadas no projeto Laboratério de
Modernices. Todas as técnicas revelam-se (teis na procura e obtencéo de timbres e
cores diferentes, aspeto importante para o sentido musical a desenvolver durante a

continua formacgéo do aluno e, eventualmente, futuro masico.

4. Laboratério de Modernices como plano de acéo

No seguimento dos capitulos antecedentes, surge o Laboratério de Modernices como
projeto de intervencdo. Tal como o nome indica, é proposto que seja um espacgo de
exploracdo musical com foco no desenvolvimento de competéncias ao nivel da muasica

contemporanea para instrumentos de cordas.

Durante o ano letivo, tive a oportunidade de estar presente em aulas de orquestra de
cordas do 2° ciclo e 3° ciclo do ensino integrado e da orquestra de cordas do ensino
secundario, que semanalmente se encontra para desenvolver as capacidades
associadas a musica de conjunto. Pontualmente, também se reinem com alguns
alunos da orquestra de sopros que decorre em simultaneo, sempre que os docentes
participantes considerarem necessario. O docente responsavel por estes dois grupos é

o professor Fernando Marinho que se mostrou recetivo e disponivel para acolher o

% Ver anexo | e ilustracéo 1.
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projeto a partir do momento em que lhe fiz a proposta de colaboragcédo. Juntamente
com ele cooperam os professores de instrumento que orientam 0s respetivos naipes.
Numa fase inicial, acompanhei as trés orquestras de forma a compreender qual o
grupo que melhor se adequaria ao projeto de intervengéo, sendo que a escolha recaiu
sobre a orquestra de cordas do 3° ciclo. A decisdo, além de ser apoiada pela
fundamentacgéo tedrica, deve-se ao facto de o nivel de conhecimento dos alunos ser
suficiente, ao contrario da orquestra do 2° ciclo que possui alguns alunos com primeira
matricula numa escola de ensino artistico, mas ndo equiparado ao elevado dominio
técnico revelado pelos alunos de secundério. Posso caracterizar a orquestra do 3°
ciclo como heterogénea: naturalmente, ao englobar os alunos de 7°, 8° e 9° ano de
escolaridade apresenta niveis distintos de maturidade e de conhecimento técnicos, na
medida em que os alunos mais novos dao inicio ao processo mais evolutivo de
aprendizagem e os mais velhos estdo ja numa fase mais consolidada de

conhecimentos.

Como sera discriminado em seguida, o projeto Laboratério de Modernices foi planeado
para ser realizado em duas sessbes: a primeira, de caracter introdutério, com a
contextualizacdo do tema, apresentacdo e execucdo das técnicas selecionadas; a
segunda sessdo de caracter performativo centra a sua atencdo na consolidacdo do
conteudo abordado através da execu¢cdo de uma forma musical previamente

estruturada com uma pequena apresentacéo publica no final da sesséo.

4.1. Sessaol

A primeira sessao teve lugar no dia 9 de outubro de 2019 no Grande Auditério do
CMP, lugar habitual das aulas de orquestra. De forma regular, os 90 minutos de
duracéo sao distribuidos pelos momentos de naipe e momentos de tutti, no entanto,
como foi previamente solicitado, ambas as sessGes do Laboratério de Modernices
ocupariam o tempo total da aula com o grupo completo de alunos, nomeadamente 36
alunos (contrariamente aos 37 previstos, uma vez que uma aluna de violoncelo nao

compareceu).

A sessdo organizou-se de acordo com a seguinte planificacdo e avaliada

posteriormente segundo os critérios apresentados.

Planifcac8o —Laboratério de Modernices

Tipo de atividade Sesséo 1

Data 09.10.2019 | Hora | 10:10
Local Grande Auditério

Instituicéo Conservatério de Musica do Porto (CMP)
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Professor Cooperante | Fernando Marinho

Descricéo da Atividade

Publico-alvo Orquestra de Cordas do 3° Ciclo:
9 violinos 1

9 violinos 2

8 violas

7 violoncelos

4 contrabaixos

37 cadeiras

Cerca de 20 estantes

Instrumentos proprios de cada aluno
Cartolinas

Papéis numerados

Exemplares de partituras

Inquéritos

Folhas de apoio a atividade

Recursos Materiais

NN N N N N A NN

Recursos fisicos Todo o espaco do auditério

Objetivos

v' Contextualizar a musica contemporanea na sociedade e no panorama musical;

v' Caracterizar a musica contemporanea e o papel dos compositores;

v" Descrever as técnicas de escrita contemporanea para cordas, adaptadas para o nivel
intermédio de aprendizagem,;

v Praticar as técnicas descritas;

v/ Estimular a criatividade e a autonomia.

Organizagédo Cronologica

Preparacao do material e afinagdao dos instrumentos (10°)
Apresentacao e introducao da agéo (2’)

Distribuigao e preenchimento dos inquéritos (8’)

A musica contemporanea e as suas técnicas

4.1. Contextualizagao (5’)

4.2. Explicagao e Execugao das técnicas [(2’+2’) x 12]
Exercicio Final (15’)

Conclusao e tarefas a desempenhar até a préxima sessao (2’)

N .

Avaliacdo da Atividade

Indicadores

A atividade iniciou a hora prevista.

O tempo previsto para cada contelido foi geralmente cumprido.

Em geral, o0 publico-alvo manteve a atengdo necesséria a atividade.

Os recursos utilizados eram adequados/necessarios as atividades
propostas.

)
X |X|X|X|5

Gestdao

Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos
alunos.

x

No final da sesséo, houve algum vestigio da ndo preservacéo do espaco. X

x

Os alunos apresentaram-se segundo os padrdes exigidos.

Os alunos evidenciaram uma atitude negativa face a algum aspeto. X

Os alunos levaram todo o material necessario para a aula.

Os alunos demostraram interesse.

alunos

Os alunos cooperaram e interagiram positivamente na atividade.

Os alunos demonstraram capacidades de iniciativa e responsabilidade.

Conduta dos

Os participantes agiram com respeito perante professores e funcionarios.

XXX XXX

Existiram evidéncias de respeito matuo entre alunos.

Tabela 10 - Planificacdo da Sessao 1 do projeto

Apo6s a afinagdo de todos os instrumentos com o apoio das professoras Andrea
Moreira, Angela Neves, Beata Costa e Telma Arrais, o professor Fernando Marinho

teve a gentileza de introduzir sucintamente o conceito do projeto bem como
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apresentar-me como professora estagiaria. Tomando a palavra, cumprimentei os
alunos e agradeci desde logo a colaboragdo para a concretizagcéo da atividade. Antes
de qualquer abordagem sobre a temaética, foram distribuidos inquéritos* com o
objetivo de compreender o conhecimento geral e a motivacdo dos alunos de cordas do
3° ciclo do ensino basico relativamente a musica contemporédnea. Apdés o
preenchimento dos mesmos e posterior recolha, distribui alguns exemplares com
escrita musical visivelmente moderna'?, de forma a poder avaliar a reac&o dos alunos
a tematica. Como era esperado, levantou-se um burburinho geral com expressdes de
espanto e admiracdo, acompanhadas de interjeicdes e interrogacdes acerca de
simbolos existentes e de toda a estrutura das pe¢as mostradas. Questionei os alunos
relativamente ao facto de se acharem capazes de executar alguma daquelas pecgas,
tendo como resposta mais comum o ndo, a excegdo de um aluno mais aventureiro que
arriscou “se estudar e tentar perceber o que esta escrito, talvez consiga tocar!”. Ora, a
expressdo deste aluno da sentido a idealizagdo do meu projeto, revendo a
necessidade da introdugdo antecipada desta temética no percurso escolar musical.
Seguiu-se a clarificagdo do conceito de contemporaneo, a contextualizacdo da musica
contempordnea no panorama histérico-musical, bem como a caracterizagdo da
mesma, adjetivando-a de inovadora e criativa. A necessidade da exploragdo de novos
timbres e ambientes sonoros por parte dos compositores, advém do facto dos
instrumentos de cordas terem sofrido poucas alteragdes nos cinco séculos de

existéncia; dai o investimento na escrita musical diferenciada.

Com isto, dei inicio a introducdo das técnicas a serem estudadas durante a atividade.
De referir que algumas das técnicas, principalmente as técnicas executadas através
da mado/braco direito, surgiram inclusive em periodos musicais anteriores, todavia
foram e continuam a ser enfatizadas pelos compositores do periodo moderno. Como
material de apoio, foi distribuido um documento impresso em papel*® com uma tabela,
gue incluia uma coluna em branco e outra explicativa com o nome e/ou descri¢cdo da
execugdo da técnica em questdo. Durante a explicacdo e demonstracédo, os alunos
preencheram o0s espagos em branco com o0s simbolos expostos nas cartolinas
coloridas™, potencializando a consolidacdo das técnicas apresentadas. A seguinte
imagem mostra o documento distribuido, preenchido por uma aluna escolhida

casualmente no final da aula.

“ver4.1.1.

2 ver anexo IlI.

3 ver ilustragcéo 1.
% Ver anexo I.
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P.PORTO LABORATORIO DE MODERNICES

By Ana Tedim

Técnicas contemporaneas de escrita para instrumentos de cordas
Adaptagdo para alunos do 32 ciclo do ensino basico

Mo Direita
SR Sul tasto Sobre a escala
f Sul Ponticello Sobre o cavalete
Col legno Com a vara
s J
v } X ,f/ Col legno battuto Percutindo com a vara
o Ordinario
b Entre o cavalete e o estandarte
| Pizzicatto Bartok
-Mio Esquerda
4 7 5
1% Nota mais aguda do instrumento
Molto vibrato
i & Gli ; e T e
P issando
1 r J’ Percutir a corda com os dedos da mao esquerda
i {' Harmonicos naturais

llustracdo 1 - Documento de apoio a atividade distribuido aos participantes

Cerca de vinte minutos antes da aula terminar, propus um exercicio que colocasse em
pratica as técnicas apreendidas, bem como estimulasse a criatividade e autonomia
dos alunos. Numa sequéncia numerada, que foi estabelecida através da distribuicdo
aleatéria de papéis numerados numa bolsa de pano, cada aluno teve 5 segundos para
executar um segmento que incluisse uma ou varias técnicas. Sendo assim, durante
180 segundos (cronometrados com rel6gio), foi possivel criar 36 segmentos originais,
anicos, diversos e em tempo real de um ambiente musical moderno e contemporaneo.
Os alunos memorizaram 0 seu numero, seguindo autonomamente a respetiva
progressao através de um sinal de entrada dado por mim a cada intervalo de 5
segundos. Na minha opinido, o resultado foi extremamente positivo: alguns alunos
destacaram-se por um segmento expansivo e com as técnicas bem executadas; os
mais novos que por sinal estavam mais timidos, seguiram as indicacdes e executaram
de forma confiante a sua ideia; alguns mais distraidos, perderam-se na contagem, nédo
entrando na sua vez mas proporcionando um siléncio expectante do que se viria a

seguir. A energia de cada um contagiou todo o auditério e o0 exercicio proposto
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revelou-se um éxito ao nivel da compreensdo, comportamento, criatividade e
habilidade.

A primeira sesséao foi concluida com aplausos a dedicagéo de todos os intervenientes

e com o registo do momento através da captacao de uma fotografia.

llustragéo 2 - Fotografia com os participantes no final da sessé&o 1

4.1.1. Inquérito por Questionario

A metodologia empregue para a realizacdo de levantamento de dados foi o inquérito
por questionario anénimo distribuido na primeira sessao, constituido por 6 questbes
fechadas e 4 abertas. Foi estruturado em 3 grupos: caracterizagdo pessoal do
inquirido; caracterizag@o dos conhecimentos gerais acerca da tematica; caracterizagéo
dos aspetos motivacionais. O questionario foi aplicado na primeira sessdo aos 36
alunos presentes, antes de qualquer aprofundamento da tematica, de modo a
compreender o conhecimento geral dos alunos bem como o contacto com a tematica a

ser desenvolvida. A estrutura do questionério € apresentada em seguida.
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INQUERITO

O presente Inquérito, no ambito do Mestrado em Ensino da Musica, visa compreender o
conhecimento geral e a motivacdo dos alunos de cordas do 32 ciclo do ensino bdsico
relativamente a musica contemporanea. Serd preservado o anonimato e o tratamento das
respostas fundamentara a tematica “A introducdo de técnicas de execucdo contemporaneas
para cordas na aula de conjunto como veiculo para a sensibilizacdo e aprendizagem de
repertdério contemporaneo”.

. Dados Gerais

Instrumento

Idade Ano/Grau de escolaridade
1R Conhecimentos e habitos acerca da Musica Contemporanea

1. O que consideras ser musica contemporanea?

2. Com que frequéncia ouves musica contemporanea?
1 Mmuitas vezes

[ As vezes

[] raramente

] Nunca

Se respondeste nunca, podes avangar para a questdo n2 4.

3. De que forma o fazes? (Podes selecionar mais do que uma op¢ao)
[J Em concertos

[Jco’s
[Jovpo’s
[J Youtube
[] Spotify
[JRradio
4. Nas aulas de Instrumento e/ou Classes de Conjunto, tiveste ja algum contacto com
repertdrio contemporaneo?

[ sim ] Nso
Se respondeste ndo, avanga para a questao n2 6.

5. Sesim, consegues lembrar-te qual ou quais foram as pecgas? Por favor, escreve o(s)
nome(s) e/ou os compositores.
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6. Participaste em algum evento/workshop/masterclass/estagio com esta tematica?
] sim [] N3o

Se respondeste ndo, avanca para a questao n2? 8.

7. Em caso afirmativo, qual ou quais?

8. Descreve algumas técnicas de escrita musical moderna que conhecas para o teu
instrumento.

. Motivagao

9. Classifica o teu gosto pela musica contemporanea.
1] 20 3[] 4] 5[]
10. Qual a tua motivagdo para desenvolver o teu conhecimento acerca desta tematica.
[IMuito motivado
[Imotivado
[JPouco motivado

|:| Nada motivado

Obrigada pela tua participacao,

4.1.2. Apresentacado e Andlise de resultados

O questionario, especificando, foi destinado aos alunos de cordas do 3° ciclo do
ensino integrado do CMP, grupo-alvo da intervencgéo descrita no presente capitulo. 36
dos 37 alunos (uma aluna ndo compareceu a primeira sessao) foram questionados,

revelando-se em seguida o resultado das suas respostas.
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Sendo alunos inscritos no 3° ciclo, tém idades compreendidas entre os 12 e os 14
anos de idade frequentando as turmas 7° 8° e 9° ano de escolaridade. Estdo
distribuidos 9 alunos nos violinos |, outros 9 alunos nos violinos Il, 8 violas d’arco, 6
violoncelos e 4 contrabaixos. A relacdo de instrumentos de corda por turma é
apresentada na seguinte tabela, sendo que a turma do 7° ano tem um total de 13

alunos, a de 8° ano tem 9 alunos e a de 9° ano tem 13.

m Violino

viola d'arco

Violoncelo

Contrabaixo

O P N W H Ul OON 0O
|

7° ano 8% ano 9% ano

Grafico 1 - Distribuigdo de instrumentos por ano de escolaridade

O violino é o instrumento com mais predominancia nas trés turmas descritas. Por uma
guestao de logistica na formacgéo de orquestras, é o instrumento com mais elementos,
divididos por dois naipes, o que justifica a sua propor¢ao. Relativamente a viola d’arco,
h&d um maior nimero de alunos deste instrumento no 9° ano em oposicao aos
contrabaixos que apenas se distribuem pelo 7° e 8° ano. Os violoncelos tém maior
namero de alunos no 7° ano, evoluindo descendentemente até ao 9° ano com apenas
um aluno. Esta distribuigdo afeta diretamente na atitude geral dos naipes, sendo que o
naipe das violas é o mais homogéneo, com boa postura e bastante destreza técnica.
Os contrabaixos revelam alguma timidez no seu desempenho, limitando o suporte

harmonico do repertério escolhido.

A primeira pergunta, de resposta aberta, pretende entender qual o conhecimento dos
alunos acerca da musica contemporanea. As respostas foram variadas, sendo que
decidi agrupéa-las em acertadas, pouco acertadas e nulas, tendo em conta as nocdes

que caracterizam a musica contemporanea.™

'3 Ver caitulo 3. Fundamentac&o Tedrica.
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1. O que consideras ser miUsica contemporanea?

m Acertada Pouco Acertada Nula

17%

60%

Grafico 2 — Resultado das respostas a questdo 1

Como é possivel verificar, a percentagem de perguntas acertadas foi de 23%. Uma
pequena amostra de alunos conseguiu responder de forma a aproximar- se das ideias
essenciais sobre musica contemporanea, nomeadamente, focar o aspeto moderno das
obras, a linguagem abstrata/vanguardista e emprego de técnicas/expressdes distintas.
Alguns exemplos de respostas sdo “Musica contemporinea € musica que nao tem
muito sentido, com ritmos e melodias incertas e diferentes”; “Musica contemporanea é
uma mauasica com um estilo diferente que se toca de uma forma diferente”; “Musica
atual (moderna)”; “Musica contemporanea é para mim musica abstrata”; “E um estilo
de musica diferente e mais moderna tornando-a divertida”; “Acho que é um tipo de

musica mais moderna que a classica”.

Relativamente aos 77% restantes, representam as respostas pouco acertadas, ou
seja, que se afastam do conceito, do estilo e da linguagem contemporéneas, e as
respostas nulas consideradas assim por estarem sem preenchimento ou por ter “néao
sei” como afirmagado. Algumas das respostas pouco acertadas sdo “Acho que é uma
mistura de musicas. A musica contemporanea acompanha algumas dangas”; “A
musica contemporanea ¢ uma musica mais solta e muitas vezes mais lenta”; “Musica

contemporanea é um estilo de musica muito bom de se ouvir”.

Relativamente as perguntas 2 e 3 apenas irei considerar 0s questionarios com
respostas acertadas a questdo 1 de forma a evitar resultados falaciosos com origem
no desconhecimento do tema de pesquisa. Sendo assim, tendo em conta 7

guestionarios, os resultados sdo apresentados nos graficos seguintes.
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2. Com que frequéncia ouves musica contemporanea?

® Muitas vezes m As vezes Raramente Nunca

0%

15%

49%

Grafico 3 — Resultado das respostas a questéo 2

3. De que forma o fazes?

BEm concertos mCD's mDVD's ®uYoutube mSpotify mRadio

0%

Grafico 4 - Resultado das respostas a questédo 3

Ana Tedim

A opcdo mais escolhida face a frequéncia com que os alunos ouvem musica foi

raramente, seguindo-se as vezes e por fim nunca, demonstrando 0 pouco contacto

gue os alunos tém com a audicdo de musica deste periodo. No entanto, o gréfico 4

indica que o fazem normalmente a assistir a concertos, o que revela um maior

investimento nos programas de concerto em incluir musica actual de forma a

proporcionar aos ouvintes uma experiéncia musical repleta.

Para evidenciar as experiéncias pessoais que 0s alunos tiveram com a musica

contemporanea, seguem-se as questdes niumero 4, 5, 6, 7 e 8.
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4. Nas aulas de instrumento e/ou classes de conjunto,
tiveste ja algum contacto com repertdrio
contemporaneo?

ESim ®mN&o ®Sem resposta

8%

72%

Grafico 5 - Resultado das respostas a questéo 4

E faciimente compreensivel que estes alunos tenham pouca ou henhuma experiéncia
de execucdo de musica contemporénea perante o0s resultados das respostas
anteriores. No entanto, destaco os 20% que responderam afirmativamente a questao.
Cruzando a informacgdo dos 7 questionarios que preenchem a area azul do gréfico,
pude verificar que a resposta a questdo numero 1 foi considerada pouco acertada na
sua maioria, a exce¢do de apenas um aluno que ndo respondeu. Sendo assim, posso
concluir que estes 20% sdo um falso positivo, uma vez que o fundamento para a sua
escolha ndo suporta a veracidade da resposta. Para além disto, aquando
questionados do(s) nome(s) ou compositor(es) das pecas executadas na quinta
pergunta, os alunos referiram que nado se recordavam. Todavia, 0 aluno que se
absteve de completar a primeira questao revelou, efetivamente, que tinha tido contacto
com a musica contemporéanea e que a pecga tocada foi Musikalisches Blumengartlein
und Leyptziger Allerley de Paul Hindemith. Esta peca, composta em 1927 pelo
compositor alemao nao se enquadra precisamente no panorama contemporaneo mas,
a sua tendéncia em evitar a linguagem tonal, indica que o aluno em questdo

compreende o conceito geral do atual vanguardismo musical.

A sexta questdo Participaste em algum evento/workshop/masterclass/ estagio com

esta temética? os resultados estéo representados no grafico abaixo.
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6. Participaste em algum evento/workshop/masterclass
com esta tematica?

B Sim mNao

11%

89%

Grafico 6 - Resultado das respostas a questdo 6

Mais uma vez, a maior fatia do grafico revela o hiato existente na formacdo destes
alunos face a introducdo da musica contemporanea. Quatro alunos contrariam esta
tendéncia. Dois deles ndo especificam na sétima questdo qual foi o evento em que
participaram para terem respondido afirmativamente a pergunta nimero 6; Um outro
aluno escreve “An American in Paris e o Concerto para viola de Joly Braga Santos”, ao
qgual entendo que foi o repertdrio executado em algum estagio que integrou como
participante; o aluno restante refere que participou no “Festival Musica Junior”. Tendo
em conta estas quatro respostas afirmativas, destaco a Ultima, uma vez que revelou
mais precisdo e exatiddo ao salientar as pecas. No entanto, observo que existe
alguma confusdo no conceito, dado que considera na questdo numero 1 masica
contemporanea como “pecgas de um ritmo mais lento e calmo” e na sétima questao
evidencia pelo menos uma obra com uma linguagem mais moderna, o Concerto para

viola de Joly Braga Santos, composto em 1960.

Finalizando o grupo Il de questdes, € pedido que descrevam algumas técnicas de
escrita musical moderna, sendo que poucos foram os alunos que responderam. Trés
alunos responderam “pizzicato, stacato e/ou detaché” e um aluno do 9° ano escreveu
“sintetizadores e music pads”; Este ultimo revelou ter compreendido a questéo,
evidenciando dois elementos caracteristicos da musica eletronica frequentemente

usada na escrita contemporanea musical.

O dultimo grupo de questdes centra-se nos aspetos motivacionais para o0
desenvolvimento desta tematica. Para analisar a questdo numero 9, foram apenas

considerados os alunos com resposta valida a primeira questao.
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9. Classifica o teu gosto pela musica contemporéanea

m]l m2 m3 n4 m5
0%

45%

22%

Grafico 7 - Resultado das respostas a questao 9

As respostas incidiram sobre os quatros primeiros parametros classificadores do gosto
pela musica contemporédnea. H4 uma maior tendéncia pelo niamero quatro, o que

demonstra ser positivo para a concretizacao da atividade.

A Ultima questdo, todos os questionarios foram considerados e os resultados sdo
descritos no gréfico abaixo.

10. Qual a tua motivagao para desenvolver o teu
conhecimento acerca desta teméatica?

® Muito motivado  ® Motivado Pouco motivado Nada motivado

0%

19%

Grafico 8 - Resultado das respostas a questdo 10

Os alunos, numa percentagem de 86%, demonstraram motivacdo e muita motivacao
para desenvolver esta tematica, numa grande maioria, pela curiosidade inerente a
exploracao do conceito.
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4.2. Sessao 2

A segunda sessdo aconteceu duas semanas apds a primeira, ou seja, no dia 23 de
outubro de 2019. A minha intencdo era que as sessfes decorressem em duas
semanas consecutivas mas, a pedido do professor Fernando Marinho, as sessfes
foram alternadas com uma aula dita habitual de orquestra para que o trabalho
realizado desde o inicio do ano ndo se dissipasse. Tive algum receio que o conteudo
da primeira sessdo fosse esquecido e que a continuidade da aprendizagem nha
segunda sessao fosse comprometida. Todavia, era algo que ndo conseguia controlar e
gue me levou a iniciar a aula com uma breve revisdo do conteddo. A tabela seguinte

apresenta a planificacdo da segunda sesséo do Laboratério de Modernices.

Planifcacdo —Laboratério de Modernices

Tipo de atividade Sesséo 2

Data 23.10.2019 | Hora | 10:10

Local Grande Auditorio

Instituic&o Conservatério de Musica do Porto (CMP)

Professor Cooperante | Fernando Marinho

Descricéo da Atividade

Publico-alvo Orquestra de Cordas do 3° Ciclo:
9 violinos 1

9 violinos 2

8 violas

7 violoncelos

4 contrabaixos

37 cadeiras

Cerca de 20 estantes

Instrumentos préprios de cada aluno
Cartolinas

Papéis numerados

Partituras Sperto 23_10

Documentos de avaliacdo da atividade
Folhas de apoio a atividade

Cémara

Recursos Materiais

N N O N N A NN NN

Recursos fisicos Todo o espaco do auditério

Objetivos

v" Rever e consolidar as técnicas aprendidas na sessao anterior;
v' Explorar e executar de forma organizada uma proposta de peca;
v' Demonstrar publicamente o resultado final.

Organizacédo Cronoldgica

Preparagao do material e afinagdao dos instrumentos (10°)
Apresentacgao e introdugao da agao (2’)
Revisao das técnicas apreendidas (8’)
3.1. Exercicio livre (5°)
4. Distribuicdo da peca Sperto 23_10
4.1. Anadlise e esclarecimento de duvidas (5’)
4.2. Estudo e desenvolvimento da pecga (50°)
5. Distribuicao dos questionarios de avaliagao (5°)
6. Apresentagao publica (5’)

wnN e

Avaliacdo da Atividade

Indicadores | Sim | Nao
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A atividade iniciou a hora prevista.

O tempo previsto para cada contetdo foi geralmente cumprido.

Em geral, o publico-alvo manteve a atencdo necessaria a atividade.

Os recursos utilizados eram adequados/necessarios as atividades
propostas.

X XXX

Gestdo

Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos
alunos.

X

No final da sessdo, houve algum vestigio da ndo preservacéo do espaco. X

x

Os alunos apresentaram-se segundo os padrdes exigidos.

Os alunos evidenciaram uma atitude negativa face a algum aspeto. X

Os alunos levaram todo o material necessario para a aula.

Os alunos demonstraram interesse.

Os alunos cooperaram e interagiram positivamente na atividade.

Os alunos demonstraram capacidades de iniciativa e responsabilidade.

Os participantes agiram com respeito perante professores e funcionarios.

O publico manteve o siléncio durante a atuacao

Conduta dos alunos

XXX XX XX

Existiram evidéncias de respeito mituo entre alunos.

Na segunda sessao estiveram presentes 35 alunos: uma das alunas de violoncelo néo
esteve presente na sessdo 1 e uma aluna dos segundos violinos e outra de
contrabaixo faltaram a ultima sessdo. Para que a aluna de violoncelo se integrasse
rapidamente na atividade, a revisdo das técnicas acrescentei a contextualizagdo da
tematica, embora de forma muito mais sucinta comparativamente a exposi¢ao inicial
da sessdo 1. Com a colaboracdo de 12 alunos voluntarios, as técnicas de escrita
contemporanea para cordas friccionadas selecionadas foram expostas para que todos
pudessem relembrar ou aprender (no caso da violoncelista) e tiradas todas as duvidas
existentes. Em seguida, o exercicio realizado no final da sessédo 1 foi novamente
praticado, culminando também no encadeamento de pequenas frases singulares de 5

segundos.

Os objetivos principais desta segunda sessdo sdo explorar e executar de forma
organizada uma proposta de peca, sendo que esta surge como uma criagdo da minha
integral autoria ao qual denominei Sperto 23_10.'® Tal como foi revelado aos alunos,
sperto significa experiéncia em esperanto e, reforcando, sendo este projeto um
laboratorio onde € proposto um espago de exploracdo musical com foco no
desenvolvimento de competéncias ao nivel da mdsica contemporanea para
instrumentos de cordas, o nome de experiéncia adequa-se perfeitamente. A inspiracao
no esperanto advém da sua existéncia como lingua franca, & qual podemos relacionar
a linguagem musical. Neste caso em particular, a introducdo da escrita musical
contemporanea a estes alunos vém permitir uma maior aproximac¢do a linguagem
musical no seu todo. O codigo 23_10 refere-se a data da execucdo da pecga e da

sessao conclusiva do projeto.

16 ver anexo Il.
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Apbs o esclarecimento de duavidas relativamente a estrutura, forma e aos simbolos
existentes nas partes da peca Sperto 23_10, seguiu-se 0 ensaio organizado com vista
a concretizacdo da mesma. Foi solicitado ao professor Fernando Marinho que os
alunos da orquestra de sopros do 3° ciclo, programada no mesmo horério letivo,
pudessem assistir a apresentacdo da peca. Gentilmente, os professores dos
instrumentos responsaveis cederam 10 minutos da sua aula e deslocaram-se ao
Grande Auditério para o devido efeito. Acomodaram-se e foi feita uma breve
apresentacdo do que se iria suceder de forma a contextualizar o projeto. Demos inicio
a performance da peca Sperto 23_10. O publico esteve calmo e atento e os alunos de
cordas concentrados e empenhados na tarefa de concretizar a peca. De uma forma
geral, foi uma experiéncia muito positiva e o resultado bastante satisfatério. Os
objetivos propostos foram atingidos, concluindo assim a atividade. De forma a avaliar o
projeto, antes da apresentagdo publica, foram distribuidos inquéritos de satisfagéo aos
alunos bem como aos professores, sendo que para os ultimos, o documento era de

resposta livre.'’

4.3. Avaliacéo geral da atividade

O Laboratério de Modernices resultou numa atividade bem sucedida, em que todos os
objetivos propostos foram atingidos. Os alunos estiveram atentos, empenhados e
interessados permitindo o cumprimento do tempo estipulado para cada
contetdo/sessdo. Foi permitida a participacdo de todos os alunos na colocagéo de
questdes ou de comentarios sobre as técnicas e/ou outros assuntos, respeitando a
opinido individual na construgdo de um global mais completo. Do ponto de vista
pessoal, penso ter conseguido uma boa relacdo com o publico-alvo, interagindo
frequentemente com todos os intervenientes. O conteldo foi exposto de forma
organizada permitindo o0 relacionamento constante do mesmo. Através da
exemplificacdo e analogia com o ambiente quotidiano, as técnicas foram facilmente

apreendidas.

No final da segunda sess&o foi distribuido um pequeno questionéario de satisfagéo.'®

7 ver anexos IV e V.
18 \er anexo VII.
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AVALIAGCAO DA ATIVIDADE LABORATORIO DE MODERNICES

Terminou a atividade Laboratdrio de Modernices e gostaria de saber o que pensas e o que tens
a dizer sobre ela. Sé sincero! A tua opinido é muito importante para a conclusdo do meu
trabalho.

Instrumento

Idade Ano/Grau de escolaridade

1. Consegui compreender o que me foi explicado pela professora Ana Tedim durante as
duas sessdes?

[ sim
[] Nao

[] Algumas vezes

2. O conteudo da atividade foi interessante e permitiu-me explorar coisas novas?
I Muito Interessante

[Jinteressante
[JPouco Interessante

[INada Interessante

3. Qual a tua motivagao para continuar a explorar a musica contemporanea?
I Muito motivado
[IMotivado
[JPouco motivado

|:| Nada motivado

4. Gostarias que esta atividade se repetisse no Conservatorio?
[ sim
ES

5. Em poucas palavras descreve o que achaste do Laboratdrio de Modernices e da peca
final Sperto 23_107?
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Obrigada pela tua colaboracao!

Apenas um aluno refere que nem sempre compreendeu a exposi¢cao do conteudo e,
de uma forma geral, todos os alunos consideraram a atividade interessante e muito
interessante. Relativamente & motivagéo, a taxa de pouco motivado diminuiu face aos
resultados do primeiro questionario (19% para 6%), a motivado aumentou (67% para
74%), bem como a de muito motivado (14% para 20%), resultado muito positivo
atingido no final da atividade.” Todos os alunos indicaram que gostariam que 0

Laboratério de Modernices se realizasse novamente.

2. O conteldo da atividade foi interessante e
permitiu-me explorar coisas novas?

m Muito interessante ® Interessante = Pouco interessante = Nada interessante
0% 0%

Grafico 9 - Resultado das respostas a questao 2

3. Qual atua motivagéo para continuar a explorar a
musica contemporéanea?

® Muito motivado  ® Motivado Pouco motivado Nada motivado

6% 0%

Gréfico 10 - Resultado das respostas a questao 3

A dltima questdo, de resposta aberta, era solicitado aos alunos que, em poucas
palavras, descrevessem o que acharam da atividade e da peca criada para a mesma.

19 Ver graficos 8 e 9.
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As respostas foram variadas, focando a criatividade, o sentimento de diversdo
demonstrado ao longo das sessdes e o facto de terem aprendido “coisas novas”. No
entanto, nada melhor do que citar alguns dos intervenientes para especificar as
emocodes sentidas.

“Gostei de conhecer estas novas técnicas e de explorar mais o instrumento. Adorei o

efeito da peca final! Em pouco tempo, conseguimos finalizar uma peca que me deu
gosto tocar.”, (violoncelo, 7° ano);

“E um projeto bastante criativo”, (violino, 8° ano);

“Eu acho que é uma pega interessante para tocar em conjunto com muitas técnicas
diferentes, e eu gostei muito”, (viola d’arco, 7° ano);

“A primeira achei muito confuso mas depois de perceber foi muito engragado”, (violino,
7° ano);

“E muito interessante e vou melhorar o meu futuro musical”, (violoncelo, 7° ano);
“Era complexa e diferente mas divertida”, (violino, 9° ano);

“Uma experiéncia completamente diferente do que estamos habituados. Muito
interessante”, (viola d’arco, 9° ano);

“Achei uma atividade muito interessante e que revelou o outro lado da musica e que
esta ndo é s6 aquilo que estamos habituados a ouvir”, (violino, 9° ano);

“Aprendi muitas coisas novas, aprendi técnicas e a ler partituras que nunca achei que
conseguisse fazer! Adorei e espero que se repita!”, (violino, 9° ano);

Aos professores presentes, foi solicitado que escrevessem um comentario livre
orientando a sua resposta segundo aspetos como a organizacdo, preparacdo da
atividade, explanacdo do conteudo, ligagdo com o publico-alvo e outros que
considerassem relevantes.”® A professora Beata Costa refere que a atividade tem
grande valor pedagdgico, classificando com muito bom os pardmetros destacados. A
professora Angela Neves salienta o valor enriquecedor da experiéncia ao nivel dos
dominios “experimentagao/colocar em pratica, conhecer/tomar conhecimento e usar”.
Confirma ainda que muitas vezes os professores de instrumento nao tém oportunidade
de ensinar e colocar em pratica técnicas de execucdo moderna. Sendo assim, “de
forma préatica e com motivagéo, puderam assimilar novos conhecimentos. A professora
Andrea Moreira, professora cooperante do estagio desenvolvido ao longo do ano,
esteve também presente. Menciona que a atividade foi bem organizada e
fundamentada. Destaca a forma como consegui apresentar os conteudos e “atrair a
atencdo dos alunos que demonstraram muito interesse em experimentar técnicas
novas”. Para além disso foca o enriquecimento alcangado com contributo direto nas
aulas de orquestra. O professor Fernando Marinho, docente responsével da disciplina,
complementa os comentarios das professoras bem como destaca o sucesso da

apresentacgao publica.

20 ver anexo IV.
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P.PORTO Ana Tedim

AVALIAGAO DA ATIVIDADE LABORATORIO DE MODERNICES

Caro(a) professor(a), gostaria que deixasse o seu comentario acerca da atividade
Laboratério de Modernices, incluindo aspetos como a organizagio, preparagao da
atividade, explanagdo do contetdo, ligagio com o publico-alvo e outros que considere

relevantes.
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llustracdo 3 - Copia da avaliacdo do professor responsavel da orquestra

4.4. Reflexdes Finais

Terminado o processo que levou a concretizacdo do Laboratério de Modernices é
importante rever quais as questdes que foram levantadas no seu inicio. De que forma
sdo estimulados os alunos para a audicdo e execucao de muasica contemporanea? Os
professores de instrumento/classes de conjunto promovem a inser¢cao de repertorio

contemporaneo? Quais as principais razbées para os docentes néo o incluirem?

E possivel concluir que os alunos s&o pouco estimulados para a audigéo/execucéo de
musica contemporanea. Como foi verificado, cerca de 80% da amostra ndo teve
contacto com este repertorio nem nas aulas de instrumento nem nas aulas de classe
de conjunto. No entanto, a motivagcdo para o investimento na tematica é de 86%, ja
para nao falar do crescimento em 10% apds a realizacdo da atividade. Por norma, a
crianca/adolescente é um ser curioso e, a meu ver, € possivel tirar mais partido dessa
caracteristica para o desenvolvimento pessoal e técnico. Como foi referido por uma

das professoras cooperantes, nem sempre € possivel criar momentos no espaco da
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aula de instrumento para abordar tematicas que se afastam do programa estabelecido.
A solugéo pode passar por incluir mais cedo repertério e técnicas contemporéaneas no
curriculo escolar ou entdo criar mais momentos como o Laboratério de Modernices

onde os alunos possam explorar a masica e o seu instrumento.

Num tom de conversa informal, pude aperceber-me que 0s alunos experimentaram em
casa as técnicas trabalhadas e que mostraram as familias o resultado da
aprendizagem conseguida na primeira sessdo. Além disto, alguns dos alunos, de
forma autdbnoma, pesquisaram sobre a tematica e encontraram pecas para o0 seu
instrumento que um dia gostariam de tocar. Esta atitude proporciona mais contacto
com o instrumento e estimula a procura de novos sons e de novas ideias musicais,
dois dos objetivos propostos aquando a elaboracdo deste projeto. Acrescentando, sdo
varios os beneficios que a execugdo das técnicas transporta para o desenvolvimento
técnico do aluno e, quando adequadas, nao significam qualquer retrocesso na

aprendizagem.

Muitas vezes, a razdo para o afastamento geral em relacdo a musica contemporanea
surge pela existéncia do desconhecido. A leitura da pauta musical dita convencional é
seguramente mais simples e imediata comparativamente as partituras que serviram
como exemplos, ou até mesmo com a partitura Sperto 23 10, utilizadas durante as
sessfes. Mas como disse um aluno, no primeiro momento instala-se a confuséo,
depois de compreender é possivel desfrutar da musica em questdo. Deste modo,
concluem-se mais dois objetivos propostos: elucidar os intervenientes para as técnicas
de escrita musical moderna e contribuir para a formagédo de publico para a musica

contemporanea (numa perspetiva a longo prazo).

O Laboratério de Modernices despertou interesse nos alunos e o resultado final da
peca foi muito satisfatdrio. Observar o olhar de contentamento da orquestra de cordas
do 3° ciclo do regime integrado aquando os aplausos no final da performance foi, sem
davida, muito reconfortante e cumplice do meu investimento nesta tematica. Nao
pretendo que a musica contemporanea se sobrevalorize em relagdo ao passado
musical, mas considero importante e Util aliar este repertério e esta linguagem ao
ensino da musica, mais especificamente ao ensino das cordas friccionadas, neste

caso concreto do violino enquanto docente deste instrumento.
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Conclusao

E através da educacgio que se molda a sociedade.

Analisando desde o inicio o0 meu desenvolvimento como docente, posso concluir que o
meu iceberg tem muito mais profundidade neste momento. O mestrado em ensino da
musica contribuiu para que o meu conhecimento se alargasse no ambito de assuntos
adjacentes a educacdo e as suas formalidades. Ndo basta saber tocar violino para
poder o ensinar, ja que o violino ndo é o centro do ensino artistico, mas sim o aluno e
a sua forma de ver instrumento. A pratica educativa supervisionada permitiu-me
também, num ambiente controlado, lidar com o processo ensino/aprendizagem de
forma segura e consciente através do contacto com uma profissional creditada e
experiente. A partilha de ideias foi fundamental para fortalecer a minha formacgéo de
docente, desde sustentar o pensamento critico enquanto observadora das aulas da
professora cooperante, planear conscientemente as aulas que lecionei bem como

auto-avaliar no final com vista a melhorar a minha prética.

Relativamente & musica contemporanea e as técnicas de execucdo contemporaneas,
“é@ sempre dificil tocar ou aprender algo pela primeira vez e, a primeira apresentacao
de uma obra que expde ideias novas é raramente ideal para os ouvidos da maioria dos
musicos, particularmente dos estudantes” (Krewer, 2018, pag. 7). Deste modo,
considero essencial continuar a investir nesta formacdo, quer como instrumentista
quer como docente. Tal como Bernstein (1954, pag. 213) salienta, “(...) recebamos a
arte moderna de bracos abertos. E aceitemos a musica moderna como sendo a nossa
musica”. O Laborat6rio de Modernices € o ponto de partida para que este investimento
continue a ter resultados positivos. O contacto com grupos de alunos, quer por ter
assistido a algumas aulas de orquestra, quer por ter desenvolvido o projeto de
intervengcdo com a orquestra de cordas do 3° ciclo, complementou positivamente a

minha aprendizagem.

Terminado este ciclo, sinto-me mais capaz de ensinar, inspirar e cativar os alunos que
por mim passarem, contribuindo favoravel e afirmativamente para a sua formagao

artistica e pessoal.
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