_ P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR

DE MUSICA

E ARTES

DO ESPETACULO
POLITECNICO

DO PORTO

M MESTRADO

ENSINO DE MUSICA
INSTRUMENTO - VIOLA D’ARCO

Introducao as técnicas estendidas
para viola d’arco em alunos do
ensino secundario

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

07/2023




Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

MESTRADO
ENSINO DE MUSICA

INSTRUMENTO - VIOLA D'ARCO

Introducéo as tecnicas
estendidas para viola d’arco
em alunos do ensino
secundario

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Relatério de Estagio apresentado a Escola Superior de MUsica
e Artes do Espetaculo e a Escola Superior de Educacdo como
requisito parcial para obtencdo do grau de Mestre em Ensino

de Musica, especializacdo Instrumento - Viola d’Arco

Professor Orientador
Jorge Miguel Costa Alves

Professor Cooperante
Hazel Veitch

Suzanna Lidegran

07/2023



Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Resumo O presente relatério da Prdtica Educativa Supervisionada descreve o
conjunto de todas as atividades desenvolvidas no Conservatério de Mdsica
do Porto, ao longo do ano letivo 2022/2023, no ambito do Mestrado em
Ensino da Escola Superior de Musica e Artes do Espetdculo e Escola Superior
de Educacao.

Este documento esta dividido em trés capitulos, sendo que o primeiro foca-
se na caracterizacao historica e estrutural da instituicao onde o estdgio foi
realizado. No segundo capitulo é descrita toda a prdtica de ensino
supervisionada, relatdrios de observacao e planificacoes. O dltimo capitulo
aborda o Projeto de Intervencao que tem como foco a aprendizagem das
técnicas estendidas para viola d'arco pelos alunos do secunddrio das classes
de viola d'arco do Conservatdrio de Musica do Porto. Todo o processo da
abordagem ludica feita a este tema e o culminar da atividade com uma
composicao em tempo real criado com o auxilio da técnica Soundpainting

estao descritos neste capitulo.

Palavras-chave: Ensino da Mdsica, Prdtica Educativa, Viola d'arco, Técnicas Estendidas,

Soundpainting
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Abstract This report on the Supervised Educational Practice describes the set of all
activities developed at the Conservatdrio de Musica do Porto, throughout the
academic year 2022/2023, within the scope of the master's degree in
education at the Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo and Escola
Superior de Educacao.

This document is divided in three chapters, the first focuses on the historical
and structural characterization of the institution where the internship was
carried out.

The second chapter describes the entire supervised teaching practice,
observation reports and planning. The last chapter addresses the
Intervention Project that focuses on learning extended techniques for viola
by secondary students of viola d’arco classes at the Conservatdrio de Musica
do Porto. The whole process of the ludic approach made to this theme and the
culmination of the activity with a composition in real time created with the aid

of the Soundpainting technique are described in this chapter.

Keywords Music Teaching, Educational Practice, Viola, Extended Techniques,

Soundpainting
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Introducao

Este trabalho, elaborado no ambito do Mestrado em Ensino da Mtisica da Escola de Musica
e Artes do Espetdculo, tem como objetivo apresentar o Relatdrio da Pratica Educativa

Supervisionada e o Projeto de Intervencao.

A Pratica Educativa decorreu no ano letivo 2022/2023 no Conservatério de Msica do
Porto, tendo como professores cooperantes a professora Hazel Veitch (viola d'arco) e a professora
Suzanna Lidegran (mdsica de camara). O professor Jorge Alves (ESMAE) foi o professor supervisor

quer da pratica educativa quer do projeto de intervencao.

Este relatdrio estd dividido em 3 capitulos. O primeiro intitulado Guido de Observacado da
Prética Musical, contempla uma contextualizagao histdrica, organizacao e matriz dos contetidos
programaticos da disciplina de viola d'arco na instituicao escolhida para a realizacao do estdgio

profissionalizante tendo por base os seus documentos estruturantes.

0 segundo capitulo, Prética de Ensino Supervisionada, contém todo o processo realizado ao
longo do estdgio, a descricao dos alunos, escolha dos professores cooperante e supervisor,
relatérios de observacao das aulas e as planificacoes das aulas lecionadas ao longo do ano letivo
2022/2023.

No ultimo capitulo, Projeto de Intervencao, é feito a apresentacao do projeto realizado no
Conservatdrio de Musica do Porto com os alunos do ensino secundario das classes de viola d'arco.
Este projeto teve como objetivo introduzir técnicas estendidas na viola d'arco de forma a
providenciar ferramentas aos alunos que os auxiliem na execucao de obras que utilizem estas
mesmas técnicas. E apresentada a fundamentacdo tedrica que foi utlizada na investigacao, a
metodologia utilizada na experiéncia realizada e uma reflexao do projeto e do feedback obtido ao

longo do processo por parte dos alunos e professores envolvidos.
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1. Guiao de Observacao da Pratica Musical

11.  Contextualizagao historica

Criado em 1917, 0 Conservatdrio de Musica do Porto é atualmente uma escola publica de ensino
especializado de mdsica, na cidade do Porto. Com o apoio da Camara Municipal do Porto, iniciou a
sua atividade no ano letivo 1917 /18, tendo sede no nimero 87 na Travessa do Carregal, sob direcao
de Moreira de S&. O Conservatdrio iniciou as suas fungdes com 339 alunos no 12 ano letivo, nimero
que a cada ano aumentava mais, o que levou a uma mudanca de instalacoes. Em 1975, ocupava o
palacete municipal, outrora pertencente a familia Pinto Leite, no nimero 13 na Rua da Maternidade.
Desde 2008, o Conservatario esta situado na Praca de Pedro Nunes, na ala poente do edificio da

Escola Secunddria Rodrigues de Freitas.

Este edifico foi totalmente renovado aquando da mudanca do conservatdrio para I3, possuindo
assim excelentes instalacoes tais como salas equipadas com isolamento acustico adaptadas ao
ensino ministrado e adaptadas aos diferentes ciclos, um auditdrio, equipamentos de luz e som, um

estlidio de gravacao e uma biblioteca.

12. Oferta Educativa

A oferta educativa do Conservatdrio vai desde o 12 ciclo do ensino bdsico até ao ensino
secundario, através dos sistemas de ensino integrado, articulado e supletivo, ministrando o Curso de
Iniciacao Musical, o Curso Bdsico de Mdsica e os Cursos Secunddrios de Instrumento, Formacao
Musical, Composicao e Canto. Relativamente a opcao de Curso Livre, a oferta educativa do CMP

alargou-se também ao Curso de Guitarra Portuguesa, ao Curso de Acordeao e ao Curso de Bandolim.

A oferta educativa é baseada na legislacao presente no Decreto-Lei n? 310/83 de 1dejulho
produzida pelo Ministério da Educacao e Ciéncia para as escolas publicas do ensino vocacional

especializado da musica.

Esta oferta educativa desenvolve-se no ambito dos seguintes diplomas legislativos:
Portaria n.2 243-B/2012 de 13 de agosto; Portaria n.2 225/2012 de 30 de julho. A sua estrutura é

feita da seguinte forma:
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Curso Horario | Duracao Certificacao
1°ciclo / Iniciacao 4 anos
(regime integrado ou supletivo) Diurno | (ainiciar no 1%ano)
Curso Basico de Musica 5anos 90 ano de
(Curso Artistico Especializado — (a comecar no 12 grau | escolaridade / Curso
Mdusica, em regime integrado, | Misto -5¢ ano de | Basico de Musica
articulado ou supletivo) escolaridade - 2°

ciclo)
Curso Basico de Canto Gregoriano | Misto 5 anos 99 ano de
(Curso Artistico Especializado - (a comecar no 12 grau | escolaridade / Curso
Mdsica, em regime integrado, -5¢ ano de | Basico de Musica
articulado ou supletivo) escolaridade - 2°

ciclo)
Curso Secunddrio de Mdsica (Curso | Misto 3 anos 122 ano de
Artistico Especializado — Musica, escolaridade / Curso
em regime integrado, articulado ou Secundario de Mdsica
supletivo)
Curso Secunddrio de Musica / | Misto 3anos 122 ano de
Canto — Variante de Jazz (Curso escolaridade / Curso
Artistico Especializado — Musica, Secunddrio de Musica
em regime integrado, articulado ou
supletivo)
Curso Secundario de Canto (Curso | Misto 3 anos 122 ano de

Artistico Especializado — Musica,
em regime integrado, articulado ou

supletivo)

escolaridade / Curso

Secunddrio de Mdsica

0 Conservatorio de Musica do Porto oferece ainda Cursos Livres.

1.3.

13.1.  Alunos

Caracterizacao da Comunidade educativa

O processo de admissao de alunos ao Conservatdrio é feito através da realizagao de provas

especificas, por niveis etdrios e de ensino, abertas a todos os candidatos que se inscrevam. Nestas

9
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provas sao testadas as suas aptidoes e conhecimentos musicais, a sua drea de residéncia ou

estatuto socioeconémico do agregado familiar nao sao fatores relevantes no processo de seriacao.

Segundo o projeto educativo de janeiro de 2020, no ano letivo 2018/2019, o conservatdrio

possuia 1051 alunos que se encontravam distribuidos da seguinte forma:

INTEGRADO ARTICULADO SUPLETIVD
A B C ART SUPA | SUPE | SUPC | TOTAIS | TOTAIS |
1 Ano 24 75 24 73 6.9%
> Ano 20 19 25 ] B.1%
3 Ano 24 21 16 &1 5.8%
& Ano 24 19 19 62 5.9%
& Ano/1® Grau 24 72 24 10 7 18 115 10,0%
& AnolZ® Grau 24 24 22 78 %8 93%
T Anol3* Grau 24 24 14 7 7 T5%
B° Anold® Grau 23 23 24 10 24 104 9.9%
O AnolE Grau 24 24 B 78 84 8.0%
10° Ana/6® Grau 24 z = 31 86 B2%
11° AnalT® Grau 21 32 3 a7 83%
12° AnolB® Grau 19 19 ] 7 43 138 13,1%
TOTAL DE ALUNGS | 1051

DISTRIBUIGAD DE ALUNOS POR CICLO: ANOD LETIVO 201872048

DISTRIBUNCAD DE ALUNOS POR REGIME: ANO LETIVO 20182019

1° Cicle 260
2* Cicle 213 e 4=
Arliculade (]
3 Ciclo 767
Supletive 526
Secundario 31
DISTRIBUICAO DE ALUNOS DISTRIBUICAO DE ALUNOS POR
POR CICLO REGIME DE FREQUENCIA

W1® Ciclo W22 Cicle MW3°Cido M Secundario

Mintegrado MArticulado W Suplectivo

Fig.1 - Namero de Alunos Correspondente ao Ano Letivo 2018/2019 (Retirado de CMP, Projeto Educativo, 2020, p.7)

Uma vez que se trata de um ensino artistico, requer um esforco e trabalho continuos por

parte dos alunos no seu estudo individual. Esse trabalho é demonstrado ao longo do ano letivo com

10
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apresentacdes ao publico, no formato de audicoes, concertos, concursos, provas e exames. Os pais
possuem um papel fundamental e indispensavel no acompanhamento dos seus educandos, tanto
no seu estudo individual, como nas deslocaces para a realizacao das atividades dentro ou fora do

recinto escolar.

1.3.2. Pessoal Docente

No ano letivo de 2018/2019, segundo o Projeto Educativo referido anteriormente, o
Conservatdrio de Mdsica do Porto tinha 180 professores, dos quais 39 contratados, 129 de Quadro
de Escola, 1 de Quadro de Zona Pedagdgica. Ausentaram-se da escola 6 professores, tendo 4 sido

requisitados por outras instituicoes e 2 estando em licenca sem vencimento.

Tal como referido pela prdpria instituicao no seu Projeto Educativo, até 2008, a situacao
profissional dos professores do EAEM foi penalizada pela inexisténcia de um estatuto préprio que
consagrasse as especificidades dos docentes. Apds alguns anos do Despacho n.213020/2008, de
29 de abril que tornou possivel a profissionalizacao dos professores, s6 em 2018 foi aprovado um
regime juridico proprio que permita selecionar e recrutar professores do EAEM e da danca adequado

a este tipo de ensino, através do Decreto-Lein.2 15/2018 de 7 de marco.

1.3.3. Pessoal nao docente

No que diz respeito ao pessoal nao docente, o Conservatdrio de Musica do Porto, no ano letivo
2018/2019, tinha na sua instituicao 22 Assistentes Operacionais, sendo 9 do quadro de escola e 13
contratados, 7 Assistentes Técnicos, todos do Quadro, 1 Técnico Superior e 1 Chefe de Servicos de
Administracao Escolar. Como referido no Projeto Educativo 2019/2020, o Conservatério afirma
notar dificuldades na contratacao de pessoal ndo docente devido a falta de preparacao/formacao
necessadrias, por parte dos candidatos, para o desempenho de funcdes inerentes a uma escola

artistica.

11
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1.4.  Matrizes e Contelddos Programaticos da disciplina de viola d'arco

Em relacao ao programa da disciplina de Viola d’Arco do Conservatdrio de Musica do Porto,
serao apresentadas em seguida os critérios de avaliacao, competéncias, contetidos minimos e as
matrizes das provas desde o curso de Iniciacao ata ao 82 grau. A avaliacao de todos os alunos tem

duas vertentes: a avaliagao continua e as provas de avaliacao.
Avaliacao Continua

A avaliacao continua, tal como o nome indica, ocorre ao longo de todo o ano letivo de forma
continua ndo se restringindo apenas a sala de aula. Abrange outros contextos escolares e
extraescolares como a realizacao das provas de avaliacao, a participacao em audic@es, concertos,
masterclasses, concursos e outros projetos nos quais os alunos participem que sao igualmente

importantes e relevantes para o processo de avaliacao.

E feita avaliacdo sumativa ao fim de cada periodo e no final de cada ano letivo. Para os alunos do
1°ciclo a classificacao é apresentada de forma qualitativa (Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito
Bom), para o 22 e 3 ciclo é representada numa escala de 1a 5 e para o ensino secundario a avaliacao

é feita numa escala de 0 a 20 valores.

Os critérios especificos de avaliacao da disciplina de viola d’'arco sao os que se encontram

definidos paratodo grupo de instrumentos de cordas friccionadas, sendo eles os seguintes:
Provas de avaliacao

1. As provas finais/globais de viola d'arco realizam-se no final do ano
letivo do 3%ano ao 122ano/8%grau.

2. As provas finais tém a ponderacao de 25% na avaliacao final. No
4%no e 6%no/2%rau realizam-se provas globais com a
ponderacdo de 25% na avaliacao final. No 9%no/5%rau e
12%no/8%rau realizam-se provas globais com a ponderacao de
30% e 50% respetivamente na avaliacao final.

3. Estas provas sao obrigatdrias para todos os alunos.

4. Osjuris devem ser constituidos preferencialmente por um minimo de
trés professores. Os juris das provas do 4%no, 62 ano, 9%no e
12%ano serao constituidos obrigatoriamente por um minimo de trés
professores.

5. As matrizes das provas sao cotadas de 0 a 200 pontos e as

12
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Critérios de avaliacao para as provas de avaliacao

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

respetivas classificacdes expressam-se da seguinte forma:

Nivel Bdsico: Mau (0 a 19%), Insuficiente (20% a 49%),

Suficiente (50% a 69%), Bom (70% a 89%) e Muito Bom (90% a

100%).

Nivel Secunddrio: numa escala de vinte valores.

Seguranca de execucao;

Afinacao;

Segurancaritmica;

Dominio do estilo e do caracter do
repertorio;

Sentido de frase e criatividade;

Qualidade da sonoridade;

Dominio dos diversos parametros da
execucao e interpretacao musical
(dinamica, timbre, articulacao, pulsacao,

ataque);

Dominiodatécnicadamao esquerda;
Dominio datécnicado arco;
Memodria;

Postura corporal e instrumental
Capacidade performativa;
Forcainterpretativa;

Dificuldade do programa.

12 Ciclo: Competéncias, Conteddos Minimos e Matrizes das Provas de Avaliacao

Competéncias

Desenvolver ointeresse pela musica e pela violad'arco;

Desenvolver o sentido ritmico e amusicalidade,

Desenvolver a aquisicdo de uma correta posicao e colocacao de

ambas as maos, evitando posturas erradas e tensdes/contracoes

musculares;

Desenvolver progressivamente ainiciacao anotagao musical, comecando

por explorar as cordas soltas;

13
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e Introducao daclave dedg;

e Desenvolver progressivamente a aquisicao dos procedimentos
hasicos da técnica da viola d'arco;

¢ Interpretar pecas elementares, com acompanhamento de piano;
¢ Identificar harmonias e melodias;
¢ Desenvolver asensibilidade auditiva em relagao a afinagao;

e Adquirir gradualmente uma técnica de mao direita que confira
seguranca e clareza sonora;
¢ Reforcar a autoconfianca através do dominio dos principios
bdsicos de execucao;
¢ Desenvolver amemdriamusical;
¢ Relacionar a leitura da escrita musical com o resultado sonoro pretendido e o dominio

técnico do instrumento;

e Desenvolver gradualmente a prdtica instrumental com a interpretacao de

estudos e pecas adequados a este nivel de ensino.

Contetidos Minimos e Matrizes das Provas de Avaliacao 12 Ano e 22 Ano do 12 Ciclo

- Aquisicao dos procedimentos basicos da técnica da viola d'arco

1. Colocacao doinstrumento;
2. Maodireita:

¢ Assimilacdao dos movimentos relativos ao trabalho das duas metades doarco;
¢ Uniformidade sonora;

e Mudancas de arco;

e Nocoes de peso e de contacto com acorda;

e Mudancas de corda;

¢ Velocidades do arco;

e Descontracaomuscular;

e Anguloque o arco forma com acorda;

¢ Escolhadazonade contato;
14
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Inicio do som,

Movimento do arco e correcao dos seus desvios;

e Desenvolver a capacidade de coordenar 0os movimentos do arco

com os movimentos da mao esquerda;

3.Mao esquerda:

Papel dos dedos enquanto apoio e sua atividade fundamental na

descontracao muscular;

Colocacao dos dedos e principais formas de movimento;

Independéncia nos dedos vizinhos;

Estabilizacdo da posicao- afinacao;
4. Capacidade de autocorrecao baseada numa educacao auditivaprogressiva;

5. Apresentacao publica da suaaprendizagem

12 Ano / 12 Preparatério 22 Ano/ 22 Preparatdrio
Conteddos minimos: Contetidos minimos:
. Exercicios técnicos; . Exercicios técnicos;
. Trés pecas. .Duas escalas;
. Quatro pecas e/ou estudos.

32 Ano e 42 Ano do 12 Ciclo
- Aquisicao/desenvolvimento dos procedimentos basicos da técnica da viola d'arco

1. Colocacao doinstrumento;
2. Maodireita:

e Assimilacao dos movimentos relativos ao trabalho das duas metades doarco;
e Uniformidade sonora;

e Mudancas de arco;

15
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e Nocoes de peso e de contato com acorda;
e Mudancas de corda;

¢ Velocidades do arco;

e Descontracao muscular;

 Angulo que o arco forma com acorda;

e Escolhadazonode contato;

e Iniciodo som;

e Movimentosdebraco, antebraco, pulso e dedos na utilizacao de parte oudatotalidade do

arco;
e Conducao do arco e correcao dos seus desvios;

e Funcoesdos dedos no processo de passagem do arco nacorda;
e Distribuicdo do arco;

o Desenvolver a capacidade de coordenar os movimentos do arco
com os movimentos da mao esquerda.

3. Mao esquerda:
e Desenvolvimento daindependéncia dos dedos;

e Preparacao e colocacao dos dedos de forma a conseguir mudancas de
uma corda para outra;

e Manutencao daposicao — afinacao;

e Desenvolvimento da velocidade,

e Independénciado polegar.

4. Capacidade de autocorrecao baseada numa educacao auditivaprogressiva;

1

5. Apresentacao publica da suaaprendizagem.

32 Ano / 32 Preparatdrio

Conteuddos Minimos: Prova Final:

. Exercicios técnicos; Uma peca-50%

. Duas escalas com os respetivos arpejos; Um estudo ou uma peca-50%

16
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. Dois estudos; Total -100%

. Quatro pecas.

42 Ano / 4° Preparatdrio
Conteuddos Minimos: Prova Final:
. Exercicios técnicos; Uma escala com o respetivo arpejo executada
. Duas escalas com os respetivos arpejos; de duas
. Dois estudos; formas diferentes (ligaduras ou ritmos) — 20%
. Quatro pecas. Um estudo ou uma peca-40%

Uma peca - 40%

Total -100%

22 Ciclo: Competéncias, Conteddos Minimos e Matrizes das Provas de Avaliacao
52 Ano /12 Grau

Competéncias:

- Ser capaz de pegar na viola d'arco com uma postura corporal correta;

- Ser capaz de utilizar corretamente o arco;

- Ser capaz de produzir um som uniforme e agradavel;

- Ser capaz de combinar vdrias arcadas, bem como diferentes velocidades de arco;

- Compreender o funcionamento dos dedos da mao esquerda sobre as quatro cordas;
- Dominar a primeira posi¢cao da mao esquerda e afinar bem na primeira posicao;

- Ser capaz de coordenar ambas as maos;

- Ser capaz de executar as obras musicais de memdria;

- Ser capaz de fazer uma autocorrecao baseada numa audicao critica.
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Conteudos Minimos:

Prova Final:

. Exercicios técnicos;

. Duas escalas com os respetivos arpejos;

Uma escala em duas oitavas com o respetivo

arpejo executada de duas formas diferentes

. Trés estudos; (ligaduras ou ritmos) — 20%
. Trés pecas. Um estudo - 40%
Uma peca - 40%
Total -100%
62 Ano / 22 Grau

Competéncias:

- Ser capaz de utilizar corretamente o arco;

- Ser capaz de produzir um som uniforme e agradavel

- Ser capaz de combinar vdrias arcadas, bem como diferentes velocidades de arco;
- Dominar a primeira posicao da mao esquerda;

- Ser capaz de afinar bem na primeira posicao;

- Ser capaz de interpretar as pecas, fazendo dinamicas e um fraseado adequado;

- Ser capaz de executar as obras musicais de memdria;

- Ser capaz de fazer uma autocorrecao baseada numa audicao critica

Contetidos Minimos:

. Exercicios técnicos;
. Duas escalas com os respetivos arpejos;
. Trés estudos;

. Trés pecas.

Prova Final:

Uma escala em duas oitavas com o respetivo
arpejo executada de duas formas diferentes
(ligaduras ou ritmos) — 25%

Um estudo - 35%

Uma peca - 40%
Total -100%
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32 ciclo: Competéncias, Conteddos Minimos e Matrizes das Provas de Avaliagao
72 Ano / 3° Grau

Competéncias:

- Conhecer e trabalhar a terceira posicao;

- Realizar mudancas de posicao;

- Ser capaz de afinar bem na terceira posicao;

- Ser capaz de produzir um som uniforme e agradavel;

- Trabalhar a articulacao e a velocidade da mao esquerda;

- Ser capaz de combinar vdrias arcadas, bem como diferentes velocidades de arco;
- Conhecer os golpes de arco détaché, staccato e legato;

- Conhecer e trabalhar vibrato;

- Ser capaz de executar as obras musicais de memdria;

- Ser capaz de uma autocorrecao baseada numa audicao critica.

Contetidos Minimos: Prova Final:

. Exercicios técnicos e de vibrato; Uma escala em duas oitavas com o respetivo
Trés escalas em duas oitavas com os | arpejo executada de duas formas diferentes

respetivos arpejos; (ligaduras ou ritmos) — 25%

. Quatro estudos adequados ao nivel das | Um estudo-35%

competéncias
Uma peca - 40%

. Trés pecas de estilos diferentes.
Total -100%

82 Ano / 4° Grau

Competéncias:

- Conhecer e trabalhar a meia posicao, a segunda, a quarta e a quinta posicao da mao esquerda;

- Ser capaz de realizar mudancas de posicao entre todas as posicoes conhecidas; ser capaz de afinar

bem nestas posicoes;
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- Ser capaz de produzir um som uniforme e agradavel;

- Ser capaz de combinar vdrias arcadas, bem como diferentes velocidades de arco;

- Ter progressivamente maior dominio das técnicas do détaché, do staccato e do legato;
- Desenvolver o vibrato;

- Ser capaz de executar as obras musicais de memdria;

- Ser capaz de uma autocorrecao baseada numa audicao critica.

Conteudos Minimos: Prova Final:

.Exercicios de mudanca de posicao e de vibrato;

Uma escala em trés oitavas com o respetivo
Duas escalas em trés oitavas com os | arpejo executada de duas formas diferentes
respetivos arpejos; (ligaduras ou ritmos) — 15%
Trés estudos adequados ao nivel das | Umestudo-25%

competéncias
P Uma peca - 60%

. Trés pecas de estilos diferentes.
Total -100%

92 Ano / 52 Grau

Competéncias:

- Trabalhar a articulacao e a velocidade da mao esquerda;

- Ser capaz de combinar os varios golpes de arco estudados;
- Ser capaz de realizar mudancas de posicao entre todas as posicoes conhecidas;
- Ter uma afinacao sequra;

- Ser capaz de produzir um som uniforme e agradavel;

- Ser capaz de compreender e de construir frases musicais;

- Conhecer e reconhecer algumas formas e estilos musicais;
- Desenvolver o vibrato;

- Ser capaz de executar as obras musicais de memdria;

- Ser capaz de uma autocorrecao baseada numa audicao critica.
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Conteudos Minimos: Prova Final:

. Trés escalas com os respetivos arpejos em 3 | Uma escala maior e as relativas ou as

oitavas; homaénimas menores (melddica e harmdnica)
Trés estudos adequados ao nivel das | com os respetivos arpejos na extensao de trés

competéncias; oitavas executadas, cada escala, de uma forma

. Duas pecas de estilos diferente; diferente (ligaduras, velocidade, articulacao) -

. Um andamento de um Concerto ou Sonata — | 10%

No caso de escolher uma Sonata ou Concerto | Dois estudos de caracter diferente - 35%

barroco, tém de executar 2 andamentos
Uma peca —25%

1andamento de Concerto ou Sonata com piano
-30%
Total -100%

NiVEL SECUNDARIO — Prova de acesso ao 102 Ano / 62 Grau

Programa Pontuacao
Uma escalamaior e as relativas menores ou homénimas (melédica e harménica)
25 Pontos
com os respetivos arpejos na extensao de trés oitavas.
Dois estudos dos indicados no programa ou de nivel igual ou superior (de
N N . 70 Pontos
preferéncia de dois métodos diferentes).
Uma peca baseada nos objetivos e conteddos do 52 grau ou de nivel igual ou
superior. 35 Pontos
0 12 ou 0 22 e ou 32 andamento de um concerto ou 0 12 e 22 ou 0 32 e 42
andamentos de uma Sonata das indicados no programa ou de nivel igual ou 70 Pontos
superior
Total 200 Pontos
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Secunddrio: Competéncias, Contetidos Minimos e Matrizes das Provas de Avaliacao
10%Ano / 6° grau

Competéncias:

- Conhecer e trabalhar cordas dobradas como terceiras, sextas e oitavas;

- Desenvolver progressivamente a velocidade da mao esquerda em toda a extensao da viola;
- Ser capaz de executar corretamente acordes;

- Ter uma afinacao sequra;

- Ser capaz de produzir um som uniforme e agradavel;

- Desenvolver as técnicas do détaché, do staccato, do legato, do spiccato e do martelé,

- Ser capaz de compreender e de construir frases musicais;

- Desenvolver o vibrato;

- Conhecer e reconhecer algumas formas e estilos musicais;

- Ser capaz de executar as obras musicais de memdria;

- Ser capaz de uma autocorrecao baseada numa audicao critica.

Contetidos Minimos: Prova Final:

. Duas escalas com os respetivos arpejos em 3 | Uma escala em trés oitavas com o respetivo
oitavas e uma escala em 32s, 62s e 83s em 2 | arpejo executadas de duas formas diferentes;
oitavas; e uma escala (amesma ou outra) em 3as, 6as e
. i 8as na extensao de duas oitavas — 30 pontos
Trés estudos adequados ao nivel das
. Um estudo — 50 pontos
competéncias;

Duas pecas — 120 pontos
. Duas pecas. pes P

Total - 200 pontos
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112Ano / 72 grau
Competéncias:

- Ser capaz de produzir um som uniforme e agradavel;

- Ser capaz de executar correta e afinadamente cordas dobradas (terceiras, sextas e oitavas);
- Desenvolver as técnicas do détaché, do staccato, do legato, do spiccato e do martelé;

- Ser capaz de combinar diferentes golpes de arco;

- Trabalhar a articulacao e a velocidade da mao esquerda em toda a extensao da viola;

- Ter uma afinacao sequra;

- Ser capaz de compreender e de construir frases musicais;

- Conhecer e reconhecer algumas formas e estilos musicais;

- Ser capaz de executar as obras musicais de memdria;

- Ser capaz de uma autocorrecao baseada numa audicao critica.

Conteudos Minimos:

Prova Final:

. Duas escalas com os respetivos arpejos em 3
oitavas e uma escala em 32s, 63s e 82s em 2

oitavas;

Dois estudos adequados ao nivel das

competéncias;

. Um andamento de uma Suite (para violoncelo
solo), Sonata ou Partita (para violino solo) de J.S.

Bach;

. Duas pecas.

Uma escala em trés oitavas com o respetivo
arpejo executadas de duas formas diferentes;
e uma escala (amesma ou outra) em 3as, 6as e
8as na extensao de duas oitavas — 20 pontos

Um estudo — 30 pontos
Duas pecas — 100 pontos

Um andamento de uma Suite (para violoncelo
solo), Sonata ou Partita (para violino solo) de

J.S.Bach-50 pontos

Total - 200 pontos

23



Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

12°Ano / 8° grau

Competéncias:

- Ser capaz de produzir um som uniforme e agradavel;

- Ser capaz de executar correta e afinadamente cordas dobradas (terceiras, sextas e
oitavas):

- Desenvolver as técnicas do détaché, do staccato, do legato, do spiccato e do martelé;
- Ser capaz de combinar diferentes golpes de arco;

- Trabalhar a articulacao e a velocidade da mao esquerda em toda a extensao da viola;
- Conhecer e trabalhar harménicos naturais e artificiais;

- Possuir autonomia para estudar e construir uma interpretacao musical de uma obra;
- Conhecer e saber interpretar diferentes formas e estilos musicais;

- Possuir capacidade critica fundamentada relativamente a uma interpretacao;

- Ser criativo numa perspetiva de desenvolvimento de uma personalidade artistica;

- Ser capaz de executar as obras musicais de memdria;

- Ser capaz de uma autocorrecao baseada numa audicao critica;

- Conhecer o repertdrio e literatura essencial da viola;

- Demonstrar uma atitude performativa em palco.

Contetidos Minimos: Prova Final:

Dois estudos adequados ao nivel das | Um estudo — 25 pontos
competéncias; . i .
Dois andamentos de uma Suite (para violoncelo

Dois andamentos de uma Suite (para . L
solo), Sonata ou Partita (para violino solo) de

violoncelo solo), Sonata ou Partita (para violino
J.S. Bach- 60 pontos

solo) de J.S. Bach:

. Duas pecas de estilos diferentes; Duas pecas contrastantes — 70 pontos

-Um andamento de um concerto. Um andamento de concerto — 45 pontos

Total - 200 pontos
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2. Pratica de Ensino Supervisionada

21 Introducao

A Prdtica de Ensino Supervisionada é uma unidade curricular que decorre durante o 2%no do
Mestrado em Ensino de Msica. E nesta disciplina que temos a oportunidade de por em prética todos
os conhecimentos adquiridos no ano anterior, bem como desenvolver competéncias e obter
experiéncia no exercicio da docéncia que serao indispensaveis para que no futuro possamos ser

melhores professores.

Esta prdtica foi realizada no ano letivo 2022/2023 no Conservatério de Musica do Porto. Foram
observadas todas as aulas de 2 alunos de viola d'arco pertencentes a classe da professora Hazel
Veitch e uma classe de conjunto, musica de camara, orientada pela professora Suzanna Lidegran. A
escolha do Conservatdrio para a realizacao deste estdgio prendeu-se com o facto de eu ser ex-aluna
e estar familiarizada com a instituicao. Para além disto durante a minha licenciatura na ESMAE, na
disciplina de Metodologia e Didatica, tive a oportunidade de ter aulas com a professora Hazel e através
da atividade ViolaFest pude conhecer a classe e restantes professores o que me despertou interesse
para conhecer de perto o trabalho da professora Hazel bem como todas as atividades realizadas pela

classe de viola d'arco do conservatorio.

Por questoes de compatibilidade de horario, a pratica de ensino supervisionada na disciplina de

musica de camara teve de ser feita com outro professor, no caso a professora Suzanna Lidegran.

As aulas tiveram inicio a 3 de outubro de 2022.

2.2. Organizacao da Pratica de Ensino Supervisionada
2.2.1 Professora Cooperante Hazel Veitch

Hazel Veitch nasceu em 1967 emManchester, Inglaterraeiniciou a sua aprendizagemno
violino aos 5 anos de idade. Poucos anos depois obteve o lugar de concertino da Orquestra
de Jovens da regiao e posteriormente das Orquestras de Jovens de Trafford, Cheshire e
Stockport. Durante este periodo foi premiada em diversos concursos regionais de jovens.
Comeca a estudar Viola d'arco, com 16 anos, na classe de Richard Williamson membro do
“Goldberg Ensemble” e da “Manchester Camarata”. Posteriormente prossegue os seus
estudos na “Kingston University” com Ivo-Jan van der Werff e com o “Medici String Quartet”
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simultaneamente participa em varios workshops com a “London Sinfonietta” e com o
compositor Lutoslawsky, e em cursos de musica de camara na “Lancaster University” e com
o “Allegri String Quartet”.

De 1986 a 1991 participou na “Dartington International Summer School” como membro
e também como monitora de musica de camara da Dartington Chamber Orchestra, sob a
direcao de Diego Masson. Na mesma altura teve a oportunidade de estudar com Simon
Rowland-Jones, com o “Britten String Quartet”, com o “Brodsky String Quartet”, “Israel Piano
Trio”, Rifka Guiani, e com Gordon Crosse. Apds a licenciatura com distincao na Kingston
University, fez uma pés-graduacao na London University, em estudos orquestrais, tendo a
oportunidade de colaborar com a Orquestra da BBC sob a direcao de Gennadi Rostasvensky,
entre outros.

Em Londres, deu continuidade aos seus estudos com o “Medici String Quartet” e com
Margaret Major, trabalhando com vdrias orquestras e companhias de 6pera por todo o Reino
Unido realizando tournées em Espanha, Grécia e Roménia. Nao deixando o seu trabalho de
musica de camara para tras foi membro permanente dos quartetos “Debouvoir String

Quartet” e “Sigma String Quartet”.

Foi convidada pela Kingston University a lecionar Viola d'arco e assumir as funcoes de
“orchestra manager”. Foi professora de Violino e Viola d’arco em escolas municipais de
Camdem (ILEA) e Kingston, monitora de instrumentos de cordas das Orquestras de Jovens
de Kingston “Kingston Youth Orchestras” e diretora da Orquestra de Cordas de jovens com

idade inferior a10 anos, do municipio de Kingston.

Em 1991, foi convidada atocar coma Orquestrado Porto da Régie Cooperativa Sinfonia e
um ano depois passou a membro efetivo. No mesmo ano foi monitora do naipe de Viola
d'arco da Orquestrade Jovens Luso-Alema e um ano depois, em 1993, é convidada alecionar
Viola d'arco na Escola Profissional de Musica do Porto e no Conservatdrio de Mdsica de

Aveiro Calouste Gulbenkian.

Hazel Veitch é membro da Orquestra Sinfénica do Porto Casa da Mdsica e desde 2012
ensina Violad'Arco no Conservatdrio de Miisica do Porto. E membro fundador da Associaco
Portuguesa da Violad'Arco e ESTA- European String Teachers Association onde ja publicou
dois artigos sobre ensino. E frequentemente professora orientadora de estagios de alunos
de mestrado. E consultoracientificopedagdgica e membro da direcio naEscoladas Artes em

Valadares.
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2.2.2. Professora Cooperante Suzanna Lidegran

Natural de (')deshﬁg, na Suécia, iniciou os seus estudos musicais aos cinco anos de idade,
aprendendo violino, piano e mais tarde 6rgdo. E licenciada pelo Conservatério Real de Muisica da
Dinamarca, em Copenhaga. Em 19889 veio para Portugal integrar a entao criada Orquestra do Porto -
Régie Cooperativa Sinfonia, durante um ano. Realizou uma pds-graduacao em Educacao Musical pela

Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacao da Universidade do Porto.

E membro fundador, desde 2007, do Sond'Ar-te Electric Ensemble (Lishoa), grupo
especializado em musica contemporanea, dirigido pelo compositor Miguel Azguime, com qual tem
realizado concertos em varios paises na Europa e na Asia e gravado varios cds. Em 2012, Suzanna
Lidegran lancou um cd com obras para violino a solo de compositores portugueses contemporaneos,
gravado no MisoMusic records, Lisboa. Foi convidada a tocar com os ensembles Opera da Camera di
Venezia e L'Offerta Musicale, em concertos na Itdlia e na Suécia. Durante a época de Verao realiza

todos os anos uma série de concertos na Suécia, como violinista, pianista e cravista.

Tem colaborado com a Orquestra Cldssica do Centro, Coimbra, com a Orquestra Filarmdnica
Portuguesa e com a Camerata Nov'Arte, Porto. Lecionou na Escola Profissional Artistica de Vale do
Ave - Artave, entre 1991 e 2005, no Conservatdrio de Viseu, na Academia de Mtsica de Santa Maria
da Feira (1991-1993) e na Academia de Costa Cabral, no Porto (2006-2007). E, desde 1996,
professora de violino no Conservatdrio de Musica do Porto e, desde 2019, na Pallco Performing Arts
School & Conservatory no Porto, acompanhando, sempre que possivel, 0s seus alunos ao piano. Em
2014, Suzanna Lidegran, lancou um cd com obras do compositor Candido Lima, onde gravou a obra

gue Ihe é dedicada - “Ni(y)ni(y)ana (écos cibernéticos)” - para violino, violino pré-gravado e eletrénico.

2.23. Professor Orientador Jorge Alves

Jorge Alves é professor de Viola e Musica de Camara na Escola Superior de Mdsica e das Artes
do Espetaculo do Porto, membro do Quarteto de Cordas de Matosinhos, sdcio fundador e presidente
da Associacao Portuguesa da Viola D'Arco e da European String Teachers Association — ESTA

Portugal.

Comecou a estudar musica e violad'arco no Centro de Cultura Musical e na Escola Profissional
Artistica do Vale do Ave, concluiu o Bacharelato em viola na Academia Nacional Superior de Orquestra
e a Licenciatura em viola na Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo do Instituto Politécnico
do Porto. Ao longo do seu percurso académico, Jorge Alves teve a oportunidade de estudar com

professores como Carlos Carneiro, Anténio Soares, José David, Valentin Pretrov, Ryszard Wdycicki,
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Barbara Friedhoff, Anabela Chaves, Tibor Varga e Bruno Giuranna. Participou em masterclasses de
viola e musica de camara com diversos professores tais como Yuri Bashmet, Yuri Gandelsman, Gerard
Caussé, Alexandro Spechi, Emanuele Segre, Joyce Tan, Atar Arad, Luigi Bianchi, Martn Outram, Richard

Gwilt, entre outros.

Foi laureado em Viola e Mtsica de Camara no Prémio Jovens Musicos — RDP, no Concurso
Internacional da Academia de Sta. Cecilia em Portugruaro (Itdlia) e no Concurso Internacional de
Musica de Camara de Alcobaca. Ao receber a bolsa para aperfeicoamento artistico atribuida pela
Fundacao Calouste Gulbenkian, em 1997, vai estudar durante 3 anos na Escola Superior de Musica de

Sion e na Academia Walter Stauffer em Cremona.

Como solista, trabalhou com a Orquestra Sinfonica Portuguesa, a Orquestra Académica
Metropolitana, a Sinfonieta de Lishoa e com a Orquestra Artave. Jorge Alves é frequentemente
convidado a realizar masterclasses de viola e musica de camara em Portugal. Fora do pais ja orientou
masterclasses no Lemmens Institute, Leuven; Universidade de Maastricht, Malta Summer Festival,
Conservatdrio de Cosenza, Festival Campus delle Arti, Bassano Del Grappa, Uiversidade de Santa

Maria, Brasil; Conservatdrio de Antuerpia e Conservatdrio Estatal de Petrozavodsk.

2.2.4. Caracterizacao dos alunos

Durante o ano letivo 2022/2023 pude observar e lecionar algumas aulas de duas alunas
(aluna A e aluna B) da classe da professora Hazel Veitch e um grupo de misica de camara (aluno C)
da classe da professora Suzanna Lidegran bem como todas as atividades decorridas ao longo do ano
como audicdes, concursos, provas e o Violafest. O cronograma das aulas assistidas e lecionadas

encontra-se no anexo |.

De sequida farei uma breve descricao de cada um dos alunos, por razées de privacidade a

identidade nao sera revelada sendo apenas mencionados com a aluna A, aluna B e aluno C.

Aluna A: durante este ano letivo encontrava-se a frequentar o 62ano/2° grau em regime
integrado. E aluna da professora Hazel desde o 12ano, altura em que ingressou em Viola d'arco no
Conservatorio. E uma aluna que apresentou sempre enormes facilidades de leitura e preparacdo de
repertdrio sendo por isso as questdes técnicas o maior foco de trabalho deste ano. E uma aluna que
mostra algumas dificuldades em manter a concentracao e interesse por longos periodos o que por
vezes dificultava o decorrer das aulas. Tem uma enorme vontade de tocar, mas nem sempre

demonstra a paciéncia e calma necessadria para fazer correcoes técnicas ou interpretativas. Houve
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também um trabalho ao longo do ano no sentido de fornecer ferramentas a aluna que Ihe permitissem
controlar os nervos nas apresentacdes publicas, algo que foi bem-sucedido. A aluna foi premiada no
Concurso Interno do Conservatdrio de Mdsica do Porto, participou em diversas audicoes e atividades

da classe bem como em orquestras da escola.

Aluna B: durante este ano letivo encontrava-se a frequentar o 82 grau em regime supletivo.
Iniciou os seus estudos no 62ano/12grau na classe da prof. Hazel. E uma aluna que ndo pretende
prosseguir 0s seus estudos na area de musica, contudo mantem interesse em terminar o 82 grau do
conservatorio e fazer um bom trabalho. E uma aluna que tem algumas dificuldades de leitura e
técnicas, contudo sempre demonstrou muita abertura para corrigir e trabalhar para superar as suas
dificuldades. Por estar a tirar um curso secunddrio noutra area, a aluna tinha pouco tempo para
estudar, o que fazia com que o repertério demorasse um pouco mais a ser preparado. A aluna
participou em algumas audicées ao longo do ano, concorreu a orquestra 0J e mostrou sempre umbom

trabalho em momento de prova.

Aluno C: o grupo de mdsica de camara é composto por um quarteto de cordas de alunos do
ensino secunddrio do regime integrado do Conservatdrio. A professora do grupo foi a prof. Suzanna
Lidegran,. Alguns deles ja tinha tido musica de camara em anos anteriores, mas, para outros, esta foi a
primeira experiéncia. Sao um grupo de alunos bastante interessado, com boas bases ao nivel técnico
do instrumento e bastante empenhados. Ao longo do ano foram trabalhando repertdrio de diversas
épocas e compositores. Participaram em diversas audicdes, concorreram ao concurso jovens
musicos, foram laureados no concurso interno do conservatdrio e representaram o mesmo em

atuacoes fora do recinto escolar.

2.3. Cronograma das aulas

Aluna A: Ensino Basico, 62ano/2%grau, regime integrado
(aulas com duracao de 90 minutos)
N2 de aula Data Observada Supervisionada
1 3/10/2022 X
2 10/10/2022 X
3 17/10/2022 X
4 24/10/2022 X
5 31/10/2022 X
6 7/11/2022 X
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7 14/11/2022 X
8 21/11/2022 X

28/11/2022 X
10 5/12/2022 X
1 12/12/2022 X
12 9/1/2023 X
13 16/1/2023 X
14 23/1/2023 X
15 30/1/2023 X
16 6/2/2023 X
17 13/2/2023 X
18 20/2/2023 X
19 27/2/2023 X
20 6/3/2023 X
21 13/3/2023 X
22 20/3/2023 X
23 27/3/2023 X
24 17/4/2023 X
25 24/4/2023 X
26 1/5/2023 X
27 8/5/2023 X
28 15/5/2023 X
29 22/5/2023 X
30 29/5/2023 X

Aluna B: Ensino Secunddrio, 12%ano/8%grau, regime supletivo
(aulas com duracao de 90 minutos)

N2 de aula Data Observada Supervisionada
1 3/10/2022 X
2 10/10/2022 X
3 17/10/2022 X
4 24/10/2022 X
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5 31/10/2022 X
6 7/1/2022 X
7 14/11/2022 X
8 21/11/2022 X
9 28/11/2022 X
10 5/12/2022 X
1 12/12/2022 X
12 9/1/2023 X
13 16/1/2023 X
14 23/1/2023 X
15 30/1/2023 X
16 6/2/2023 X
17 13/2/2023 X
18 20/2/2023 X
19 27/2/2023 X
20 6/3/2023 X
21 13/3/2023 X
22 20/3/2023 X
23 27/3/2023 X
24 17/4/2023 X
25 24/4/2023 X
26 1/5/2023 X
27 8/5/2023 X
28 15/5/2023 X
29 22/5/2023 X
30 29/5/2023 X
Aluno C: Ensino Secundario, regime integrado
(aulas com duracdo de 45 minutos)
N2 de aula Data Observada Supervisionada
1 13/10/2022 X
2 20/10/2022 X
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3 27/10/2022
4 3/1/2022
5 10/11/2022
6 17/1/2022
7 24/11/2022
8 1/12/2022
9 8/12/2022
10 15/12/2022
n 5/1/2023
12 12/1/2023
13 19/1/2023
14 26/1/2023
15 2/2/2023
16 9/2/2023
17 16/2/2023
18 23/2/2023
19 2/3/2023
20 9/3/2023
21 16/3/2023
22 23/3/2023
23 30/3/2023
24 20/4/2023
25 27/4/2023 X
26 4/5/2023
27 11/5/2023
28 18/5/2023 X
29 25/5/2023
30 1/6/2023

Nas aulas observadas, por sugestao das professoras, trabalhei certas obras ou aspetos

técnicos com os alunos de forma a ter mais experiéncia pratica ao longo do meu estagio.
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2.4. Registo das aulas observadas

As aulas ohservadas tiveram um papel fulcral na minha experiéncia na disciplina de prdtica de
ensino Supervisionada. Considero que pude aprofundar os meus conhecimentos no que diz respeito
ao funcionamento da escola e seus intervenientes bem como ver de perto como resolver diversos
problemas que surgem ao longo de uma aula, que estratégias usar e como responder as reacoes,

questades e duvidas dos alunos.

Tanto a professora Hazel como a professora Suzanna faziam questdo de me inserir nas aulas
e no processo de preparacao de repertdrio dos alunos. Nas aulas de viola d'arco, ao fim de algumas
aulas, fiquei encarregue de trabalhar um aspeto ou obra especifica com cada aluno previamente
estabelecida de forma a poder ter mais contato com os alunos e poder ver que resultados os métodos
que utilizavam tinham. Este processo permitiu-me analisar a forma como abordo certas questoes, a
minha capacidade de adaptar ao aluno e a forma como lido quando a aula nao esta a produzir os
resultados esperados. As professoras cooperantes convidavam-me também a intervir na aula, com
sugestoes ou comentarios, sempre que eu achasse pertinente e foi algo sempre bem recebido até
pelos alunos. Penso que ver-me envolvida nas aulas ao longo do ano letivo ajudou a criar uma boa

relacdao com cada um deles.

Em seguida ficam dois exemplares de registo de observacao de aula para cada aluno, estando

o resto das observacdes disponiveis no Anexo .

Aluna A
Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola d’arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N¢de aula: aulan?5 Data: 07/11/2022

Muisica do Porto| Professor: (11:45-13:15)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)
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Professora pede para ser eu ainiciar a aula com a aluna, enquanto se ausentada sala. Comorotinairei
comecar por abordar a escala — no caso da aluna é a escala de D6 Maior. Aluna diz que nao tem
partitura nem sabe que escala tem de tocar. Explico que € a escala que tocou nas aulas anteriores,
pergunto lhe em que nota comecava a tocar, a aluna responde dd. Entao chegamos a conclusao que é
a escala de dé maior. Aluna toca sozinha 3 oitavas, apesar de a afinacao estar bem, a técnica da mao
esquerda (mudancas de posicao) nao foi muito correta nem a direcao/distribuicao do arco. Peco a
aluna para repetir, mas a tocar cada nota como se fossem minimas para ter tempo de observar e
corrigir o que se passa em ambas as maos.

A professoraregressa e repara que a aluna esta a tocar com uma dedilhacao diferente e pergunta-lhe
pela partitura, que afinal a aluna tinha. Corrigem o erro repetindo a escala e passam aos arpejos. No
fim a professora demonstra a aluna que o andamento que ela fez foi muito inconstante e explica que
um dos objetivos de tocar escalas e arpejos é fundamentar a técnica base, o andamento tem de ser
constante. Outro ponto importante para a aluna é corrigir a mao esquerda algo que a professora nota
que a aluna nao tem prestado atencdao nem estudado em casa. Aluna deve focar-se nos pormenores
porque é necessario melhorar a técnica base rapidamente.

Estudo n223 Kinsey

Alunatoca o estudo todo e no fim a professora pergunta-lhe o que ela pensou durante o estudo. Aluna
respondeu que pensou no andamento e nas notas. No fim a professora mostra-lhe uma fotografia
dela a tocar e pergunta-lhe o que ela vé que esta mal — aluna repara na mao do arco, direcao do arco,
mas nao repara hum pormenor. Professora explica que a viola estava sempre apontada para baixo o
que prejudicou o som: cada arcada soava com acento no inicio e 0 som estava pouco consistente.
Outro ponto foi a posicao das pernas.

Professora pergunta quantos tempos tem em cada arco neste estudo (regra geral sao 3). Pede entao
gue a aluna togue uma corda solta (3 tempos por arco) e que tenha em atencdo a posicao da mao
direita e na mudanca de arco, tocar sem acentos. Voltam agora ao inicio do estudo. Professora pede
para a aluna tocar apenas 0s primeiros compassos, mas para se focar no arco, mindinho no arco e
direcao do arco.

Rondeau Mozart

Aluna diz que ja decorou a peca entdo a professora pede para ela tocar sem piano primeiro. A peca
ficoubem decorada, contudo algumas articulacdes estavam em falta. Professor demonstra os pontos

ater em atencao.
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Entretanto chega a pianista acompanhadora e tocam uma vez como se fosse na audicao. No fim a
professora da os parabéns a aluna pelo trabalho. Pede para tocarem novamente e para a aluna tenha
atencao as articulagoes e afinacao, em geral fica tudo muito baixo.

No fim do ensaio, a professora volta a insistir com a aluna na questao da afinacao e articulagao. Volta
a tocar a peca e vai ajudando a aluna tocando no piano. Depois pede a aluna para tocar novamente

como estd escrito e a professora toca 0 acompanhamento.

Fim da aula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan23 Data: 27/3/2023
Musica do Portol| Professor: | (11:45-13:10)
Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professora comeca a aula por dar exercicios técnicos (sem viola) para a aluna fazer em casa durante
as férias: exercicios para o arco, mobilidade dos dedos, coloracao dos dedos no instrumento, vibrato.
Escala de D6 Maior

Aluna toca a escala toda em 3 oitavas. Professora pede a aluna para ter atencao a direcao do arco e
distribuicao do arco. Explica também que aluna deve comecar aretirar a nota de apoio das mudancas
de posicao. Vai comecar por retirar o arco extra para a nota de apoio, essa nota vai ser tocada no meu
arco que a proxima nota. Aluna toca o arpejo. Professora chama atencao para o som, aluna estd a
fazer “barrigas” nas notas a meio do arco.

Estudo n4 Kinsey (livro 3)
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Professora corrige o vibrato da aluna na nota longa (estd a fazer um vibrato muito lento e largo). Aluna
toca o estudo completo.

Estudo n5 Kinsey (livro 3)

Aluna toca a 1 parte do estudo. Professora pede a aluna para tocar sem vibrato e para limpar as
mudancas de posicao. Fala também sobre as articulagoes e distribuicao de arco. Pede para a aluna
voltar ao inicio corrigindo estes aspetos. Aluna tem alguma dificuldade em fazer algumas coisas, a
professora vai demonstrando na viola e aluna repete.

Alunatoca a2 parte do estudo. Professora demonstra a articulagcao que quer na passagem e tocam o
ritmo em cordas soltas sé para treinar o golpe de arco. Tocam agora como esta escrito no estudo.
Prelude n4 Bach

Alunatocaapecacompleta. No fim a professora da os parabéns pelo trabalho feito durante a semana.
Corrige umadedilhacao que a aluna fez errado e pede para a aluna para ja tocar tudo sem vibrato. Fala
também do uso do arco, principalmente nas notas longas. Tocam pequenas passagens para ver a
distribuicao do arco, a professora vai exemplificando o que pretende.

Chega a pianista, ensaio. Aluna tem algumas falhas na contagem de tempos entao a professora vai
ajudando. No fim a professora corrige algumas arcadas e dedilhacdes bem como a distribuicao do

arco em algumas passagens.

Fim da aula.
Aluna B
Observacéo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Aimeida Disciplina: Viola de arco Ano/Turma: 12°
Escola: Conservatério de N2 de aula: aula n?3 Data:
Mudsica do Porto| (14:20-16:00h) 24/10/2022
Professor: Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)
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Iniciam a aula com o exercicio do caranguejo — exercicio de aquecimento. Chega o pianista
acompanhador e tocam a peca em conjunto.

Passacaglia on an English Old Tune

Depois de aluna tocar com o piano, a professora sugeriu que trabalhasse ja a obra com a aluna.
Comecamos por resolver 2 questdes de ritmos e notas erradas que a aluna tocou, repetimos as
passagens isoladamente para resolver o problema. Uma questao recorrente na obra toda foi o uso de
dindmicas erradas (a aluna tem tendéncia a tocar tudo muito piano) sugeri que a aluna, como
exercicio, estudasse a obra toda como se fosse tudo fortissimo para se ambientar ao peso necessdrio
para tocar ff e ao sitio do arco onde pode obter esse som. Experimentamos algumas frases, tendo em
atencao a posicao da mao direita e direcao do arco.

Outra situacao que denotei na aluna foi a posicao da mao esquerda: aluna tem tendéncia a afastar o
pulsodo braco da viola, fazendo uma enorme tensao e prejudicando a afinacdo. Pedi paraaalunatocar
uma passagem que tivesse mudancas de posicao, para lhe mostrar que amao deve permanecer igual
durante todo o braco da viola e nao puxar o pulso para trds. Todas estas questoes requerem uma
enorme capacidade de autocorrecao e foco durante o estudo em casa e sao aspetos que demoram a
melhorar, por isso a aluna deve ter imensa paciéncia com o processo. Questionei a aluna se tinha
questdoes e ela mostrou ter um problema com uma dedilhacao entao sugeri uma dedilhacao
alternativa para amesma passagem (uma que envolvesse menos mudancas de posicao).

Estudo n?11 de Kreutzer

Aluna toca um pouco do estudo sozinha e professora intervém corrigindo as arcadas (aluna estava a
ligar 3 a3 enao 4 a 4 como pedido - é para acrescentar nota de passagem). Outra correcao feita foi a
posicao da mao esquerda: aluna mexe muito o pulso e levanta demasiado os dedos da corda.
Professora explica que a aluna deve ser muito rigorosa e exigente com ela mesma durante o estudo
para melhorar a sua técnica base e que estudos como este sao excelentes ferramentas para fazer
iS50 mesmo.

Corante da 12 Suite de Bach

Aluna toca a obra toda e a professora diz que agora se vao focar na 22 parte da obra. Comeca por
corrigir notas erradas que a aluna tocou.

Musicalmente a professora explica que este andamento deve ser vertical, as frases tém de ter um
inicio eum fim e adivisao do arco deve refletirisso mesmo. Pede a aluna para tocar novamente, tendo
em atenc¢ao ao arco. Exemplifica algumas passagens para que a aluna veja onde deve gastar mais ou
menos arco e onde pode precisar de levantar o arco para que o préximo ataque seja no sitio certo do

arco.
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3%ndmento do Concerto de Stamitz

Professora pede para a aluna tocar um pouco do inicio para ver como a aluna estd a estudar a peca -
aluna toca a 12 frase. Sugere uma dedilhacao mais simples numa passagem e corrige algumas
arcadas. Em relacao ao estilo a professora explica que deve soar gracioso e descomplicado, hd um
ligeiro salto do arco, mas nao demasiado, senao as notas ficam muito curtas.

Professora pede agora a aluna para tocar a variagcao das semicolcheias, mas lento. Depois de a aluna
tocar, a professora sugere que a aluna se foque em passagens mais pequenas e as estude com
diferentes articulagdes para que fique mais organica. Continuam com a leitura da variagao. Professora

ajuda a decifrar algumas dedilhacdes nas passagens mais agudas.

Fim daaula.

Observacéao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola d’arco Ano/Turma: 122
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan?12 Data:9/1/2023

Musica do Porto| Professor: (14:20-16:00)

Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professora comeca por explicar a aluna o programa a focar-se até a prova técnica deste més — Bach
e o estudo, Hoffmeister.

Aula comeca com um exercicio de aquecimento — caranguejo 2- que utiliza as mudancas de posicao
entre a 12 e a 32 posicao utilizando todos os dedos e todas as cordas.

Bach Suite n?1 Courante

Apds a alunatocar sozinha, a professora demonstra a articulacao necessaria para tocar o tema (mais
primeira nota, menos na 2 e 32 nota), fala também da zona do arco onde certas passagens devem ser
tocadas. Depois pede para a aluna voltar ao inicio da obra e tocar novamente tendo em atencao estes

aspetos e exagerar mais as dinamicas.
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Hoffmeister estudo n23

Aluna toca o estudo completo. No fim a professora sugere que eu trabalhe com a aluna os aspetos
que eu considero relevantes.

Comeco por explicar que mesmo que se escolha um andamento mais “calmo”, a articulacao e as
dinamicas sao mais importantes que a velocidade. Isolo a passagem das tercinas (figura mais rdpida
do estudo) em que tem 2 tipos diferentes de articulacdo e tocamos s6 esses compassos tendo em
atencao a mao esquerda, colocacao dos dedos no arco e a altura do pulso. Fazemos um exercicio de
spiccato para a aluna testar em que zona do arco tem mais ressalto. Explico que sempre que se toca
as ligaduras antes do spiccato o arco deve comecar e acabar no mesmo sitio para facilitar a
articulacao. Vemos também as passagens de cordas dobradas por causa da afinacao e do ritmo.
Explico-lhe que o trabalho até a préxima semana deve ser rigoroso e lento, verificando com o
metrénomo o andamento e verificar a posi¢cao da mao no arco.

Professora faz uns exercicios de velocidade com a aluna.

Fim da aula.
Aluno C
Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: Sec.
Escola | Professor: N° de aula: aula n°3 Data: 27/10/2022

Conservatoério de Musica (14:00-14:45)
do Porto| Prof. Suzanna
Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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A professora inquiriu os alunos se tinham conseguido ensaiar desde a dltima aula. O grupo disse que
sim e que ainda iriam ensaiar hoje novamente.

Passam a afinacao. Afinam um a um e depois a professora sugere que os baixos verifiquem a afinagcao
das cordas graves.

Suite n?1 Purcell

Professora dd os parabéns pela evolucao. Denota que os alunos jd ouvem mais as outras vozes e
ajustam de acordo. Pede ao 12 violino para, em geral, tocar mais forte.

Pede para trabalharem a entrada, uma vez que foi pouco clara. Sugere que todos os elementos
experimentem dar entrada. Quando o 22 violino deu entrada, a juncao ficou tremida entre as vozes do
violino, a professora sugeriu os dois tocarem a voz de 12 violino para acertarem articulacées. Depois
tocam sozinhos cada um a sua voz. Passam ao mesmo exercicio, mas com a viola a dar entrada e
depois o violoncelo.

Vao agora tocar do inicio, mas a dar prioridade ao cumprimento das dinamicas.

Professora diz que esta muito melhor, hd ainda pormenores a tratar, mas o facto e tocarem com
partitura geral pode ajuda-los a visualizar melhor os sitios a melhorar e com quem tocam certas
passagens.

Divertimento Mozart

Tocam a primeira parte. Professora volta a insistir na questao da entrada, que nao foi clara. Retifica a
articulacao dos trilos, que tém de ser um pouco mais rapidos. Isola s essa parte e pede para 0s alunos
tocarem todos ao mesmo tempo algumas vezes seguidas.

Agora tocam o mesmo motivo como estd escrito na partitura.

Passam a 22 parte. No fim a professora mostra as partes mais dificeis do andamento e em que
aspetos se devem focar.

Borodin quarteto n22

Leitura da12 parte.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Musica de Camara ‘ Ano/Turma: 122
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Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan?14 Data: 26/1/2023

Mdsica do Portol Professor: | (+:00-15:00)

Suzanna Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula comecou pelo feedback da professora da audicao que os alunos fizeram com o quarteto do
Borodin (12and.).

Como aquecimento a professora sugere que os alunos toquem uma escala (1 oitava a comecar em
notas diferentes) e cada mudanca, dinamica, andamento seja dado por um elemento do grupo.
Comeca o 1%violino, 22 violino, viola e violoncelo, ou seja, 0 exercicio é feito 4x.

Depois a prof. questiona se o grupo ouviu gravacoes da obra e se alguma interpretacao os marcou
particularmente. Falam da gravacao do quarteto Borodin e das alterac6es de andamento e de arcadas

que eles fazem.

Borodin quarteto n?2 (12and.)

Alunos tocam o andamento todo, a Professora da os parabéns pela evolucao e diz que sao pequenos
pormenores que devem ser trabalhados. Comeca pelo fim da obra, o ataque da ultima nota. Sugere
uma pequena respiracao antes e o ataque ser dado pelo violoncelo uma vez que é a voz que tem um
salto de 82. Alunos experimentam.

Andam um pouco mais para trds no andamento e voltam ao ultimo animato. Professora pede que
toquem tudo mais acentuado e articulado para melhorar a juncao. Isolam s6 o ritardando porque as
vozes estao desencontradas. Repetem a mesma seccao.

Professora pede a minha opinido sobre como gquiar esta passagem. Sugiro que as vozes de
acompanhamento sejam mais rigorosas com as dinamicas e que quem tem o tema guie mais, mas
sem forcar o som. Repetem a passagem até ao fim do andamento.

Continuam a andar para tras no andamento e trabalham o desenvolvimento. A pulsacao estd instavel.
Entao a professora pede para o violoncelo tocar as notas longas mais piano e quem tem as seminimas

tocd-las mais curtas.
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Focam-se agora no climax da obra com o tema do 12 violino e violoncelo. Professora pede para
tocarem so eles para trabalharem a entrada no tempo e a jungao ao longo do tema. Depois juntam as

outras vozes e comegam uns compassos antes do tema para trabalharem o crescendo para o climax.

2.5. Registo das aulas planificadas e supervisionadas

As aulas lecionadas e supervisionadas foram, como previsto no Regulamento, previamente
planeadas, tendo sido pré-aprovadas pelo professor orientador e pela professora cooperante de cada
aluno. Estas aulas foram planeadas tendo em vista o plano curricular e as matrizes da disciplina de

viola d'arco, sendo adaptadas aos objetivos e caracteristicas de cada aluno.

Nestas aulas procurei manter uma continuidade do trabalho do aluno, inserindo uma
abordagem pessoal e ideias que ajudassem o0s alunos a atingir os objetivos definidos. Em sequida esta
a planificacao de uma aula de cada aluno estando as restantes no Anexo Il. O modelo de planificacdo

utilizado foi o disponibilizado pelo Coordenador de Curso.

Aluno A

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO E CANTO
Aula n2 25

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatorio de Musica do Porto

Ano/Grau: 6 ano/2°%rau
Duracao da aula: 45 min

Regime de frequéncia: Integrado
Nimero de alunos: 1

Estagidrio(a): Maria Almeida

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

e Consolidar e aperfeicoar a parte técnica da aprendizagem do instrumento através da

escala e respetivo arpejo:
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- Execucao da escala com dois ritmos e golpes de arco diferentes, tendo em atencao distribuicao

do arco mantendo um som com qualidade;
- Aperfeicoar a colocacao da mao no arco; mantendo a posi¢ao durante todo o movimento.

¢ Consolidar e aperfeicoar a interpretacao e performance do instrumento através do estudo

e peca:
- Consolidar e aperfeicoar a producao de dinamicas;

- Consolidar e aperfeicoar os diferentes golpes de arco e articulagoes, utilizando a correta

distribuicao do arco;

- Consolidar e aperfeicoar a qualidade do som.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

.Escala de D6 Maior (3 oitavas) e arpejo
.Kinsey - Elementary Progressive Studies Set 3 — viola N25

. Blackwell Solo Time Book, 2 N21 “Prelude n24” Bach (BWV 936)

DESENVOLVIMENTO DA AULA

Afinacao do instrumento (3 min)

Escala de DG Maior 3 oitavas com respetivo arpejo (7 min) - aluna deve executar a escala com
dois ritmos diferentes: minimas (1 nota por arco) e seminimas (2 notas por arco). Arpejo 1nota por
arco. Deve manter sempre um som cheio e com qualidade, tendo em atencao a distribuicao do

arco e a posicao da mao no arco.

Kinsey - Elementary Progressive Studies Set 3 — viola N25 (15 min) — aluna deve tocar o estudo

completo. Deve ter em atencao a articulacao e distribuicao do arco. Tocar sem vibrato.

Blackwell Solo Time Book, 2 N21 “Prelude n24”. (20 min) - aluna deve tocar a obra completa.
Deve manter o andamento (andante) e cuidar o som. Ter atengao as mudancas de arco para evitar

acentos e cortes no som. Ensaio com piano.
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Viola d'arco, almofada, partituras, lapis e borracha, estante, resina, metrénomo/afinador, piano.

AVALIACAO

Parametros de . .

Insuficiente Suficiente Bom
Avaliacao:

- 0 aluno nao 0O aluno consolidou 0O aluno consolidou a
Execucdo da escala . . ~
L. consolidou a parcialmente a execucao da escala

com dois ritmos e ~ ~ -

execucao da escala execucao da escala com dois ritmos e
golpes de arco o -

) com dois ritmos e com dois ritmos e golpes de arco

diferentes. ;

golpes de arco golpes de arco diferentes

diferentes diferentes
Aperfeicoar a O aluno nao conseguiul Consequiu melhorar Conseguiu melhorar
colocagao damaono | aperfeicoar aposicaoda parcialmente a significativamente a
arco mao direita posicao da mao posicao da mao

direita direita

Consolidar e 0 aluno nao 0O aluno consolidou e 0 aluno consolidou e
aperfeicoar a consolidou e aperfeicoou aperfeicoou a
utilizacao de aperfeicoou a parcialmente a utilizacao de
dinamicas utilizacao de utilizacao de dinamicas

dinamicas dinamicas
Consolidar e 0 aluno nao 0 aluno nao 0 aluno consolidou e
aperfeicoar os consolidou e consolidou e aperfeicoou aos
diferentes aperfeicoou aperfeicoou aos diferentes golpes de
golpes de arco e aos diferentes diferentes golpes de arco e articulacoes
articulacoes golpes de arco arco e articulacoes

e articulacoes
Consolidar e 0 aluno nao 0O aluno consolidou e 0 aluno consolidou e
aperfeicoar a consolidou e aperfeicoou aperfeicoou a
qualidade do aperfeicoou a parcialmente a qualidade do som
som qualidade do qualidade do som

som
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REFLEXAO

Na minha opiniao a aula correu bem, a aluna estava a vontade com o fato de ter mais um professor
presente na sala. O alinhamento e distribuicao da mesma ocorreu como esperado, incluindo o
ensaio com pianista acompanhador. Em relacao a escala, a aluna apresentou uma dificuldade nas
mudancas de posicao, foi entao que sugeri alguns exercicios especificos que a ajudassem a
resolver a questao e desta formaisolamos a passagem e repetimo-la. Apds estaindicacao, a
discente demonstrou melhorias na execucao da escala e compreendeu melhor o exercicio que

necessita de fazer para facilitar a mudanca de posicao.

No estudo, a aluna ja foi capaz de o tocar na totalidade. Existiram alguns erros de leitura que foram
esclarecidos: isolamos as passagens e corrigimos os erros. Em relacao as articulagoes, a aluna
demonstrou uma melhoria em relacao a aula anterior, entao foquei-me em continuar o trabalho
feito. Focamo-nos ainda na zona do arco que € necessario utilizar para a execu¢ao de cada
articulacao. Em seguida, tocamos alguns excertos do estudo para reforcar o trabalho feito sobre
as articulacoes. A aluna conseqguiu tocar as diferentes articulacoes, o trabalho agora sera

automatizar o seu uso ao longo do estudo.

Em relagao a peca, o ensaio com piano decorreu sem paragens ou problemas, a aluna tocou a pe¢a
completa, mantendo o0 andamento e sem apresentar duvidas ritmicas. Demonstrou algumas
dificuldades na distribuicao do arco, que prontamente tentei ajudar. Penso que nesta questao,
também devido ao cansaco da aluna, o resultado nao foi muito bem conseguido. A aluna percebeu
o problema e o que deve fazer, mas nao conseguiu executar. Considero que esta dificuldade é algo
normal numa fase inicial de aprendizagem, uma vez que se trata de uma questao técnica que

envolve diferentes elementos e algum estudo para poder ser resolvida.

A aluna é extremamente talentosa no que toca a leitura e montagem de programa, tem uma boa
nocao de ritmo e afinacdo. Apresenta algumas falhas técnicas e como se trata de uma aluna nova
(62 ano) nem sempre tem a paciéncia necessaria para fazer a autocorrecdo no seu estudo em
casa. Penso que desenvolvi uma boa relacao com a aluna, criando um bom ambiente de aula, de
forma a haver confianca.

Na dtica da professora cooperante e do meu orientador de estdgio, a aula correu bem, sendo que o
tempo dedicado para cada elemento da aula poderia ter sido mais flexivel, contudo relevaram que

quando estamos sob observacao é expectavel que se sinta a pressao em tentar fazer tudo de
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forma mais rigorosa e obedecendo a todos os pontos da planificagcao, nao sendo sempre possivel

perceber quando despender de mais tempo num ou noutro aspeto.

Aluno B

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO E CANTO

Aula n? 25

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatorio de Musica do Porto

Ano/Grau: 12 ano/8%rau
Duracado da aula: 45 min
Regime de frequéncia: Supletivo
Nimero de alunos: 1

Estagiario(a): Maria Almeida

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

¢ Consolidar e aperfeicoar a interpretacao e performance do instrumento através das

pecas:

- Consolidar e aperfeicoar o uso das dinamicas e musicalidade, tendo em conta a época da pecae a

construcao frasica da mesma;

- Consolidar e aperfeicoar os diferentes golpes de arco e articulacoes, utilizando uma correta

distribuicao do arco;
- Consolidar e aperfeicoar a qualidade do som, bem como explorar diferentes texturas timbricas;

- Consolidar e aperfeicoar a afinacao e capacidade de autocorrecao;

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

. J.S.Bach, Suite n?1 para violoncelo Solo - Allemande

46



Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida

alunos do ensino secunddrio

. Hoffmeister, Concerto para viola em sib maior, 1%and.

DESENVOLVIMENTO DA AULA

Afinacao do instrumento (5 min)

). S.Bach, Suite n?1 para violoncelo Solo — Allemande (15 min)- serd pedido que a aluna toque o
andamento completo focando-se na interpretacao e na procura de uma versao sua da obra. Irei

focar-me no contraste dinamico e na divisao de frases do andamento.

Hoffmeister, Concerto para viola em sib maior, 12and. (20 min) - aluna deverd tentar tocar o
andamento na integra, mesmo que num andamento mais lento. Deve tentar fazer todas as
dinamicas e articulacoes bem como manter a pulsacao ao longo de todo o andamento. Ensaio com

piano.

RECURSOS E FONTES

Viola d'arco, almofada, partituras, lapis e borracha, estante, resina, metrénomo/afinador, piano.

AVALIACAO
Parametros de . .
Insuficiente Suficiente Bom
Avaliacao:
. 0 aluno nao consolidoue | O aluno consolidou e 0 aluno consolidou e
Consolidar e

aperfeicoou o uso das
dinamicas e musicalidade

aperfeicoou parcialmente o @aperfeicoou

aperfeicoar o uso s .
uso das dinamicas e parcialmente o uso

das dinamicas e

L musicalidade das dinamicas e

musicalidade -
musicalidade

Consolidar e 0 aluno nao 0 aluno nao consolidou 0 aluno consolidou
aperfeicoar os consolidou e e aperfeicoou aos e aperfeicoou aos
diferentes aperfeicoou aos diferentes golpes de diferentes golpes
golpes de arco e diferentes golpes arco e articulacoes, dearcoe
articulagoes, dearcoe tendo em conta a época articulagoes, tendo
tendo em conta a articulacoes, da peca e a construcao em conta a época
épocadapecae tendo em contaa frasicadamesma dapecaea
a construcao épocadapecaea construcao frasica
frasicada construcao frasica damesma
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mesma damesma
Consolidar e 0 aluno nao 0 aluno consolidou e 0 aluno consolidou
aperfeicoar a consolidou e aperfeicoou e aperfeicoou a
qualidade do aperfeicoou a parcialmente a qualidade do som,
som, explorando qualidade do som, qualidade do som, explorando
diferentes explorando explorando diferentes diferentes texturas
texturas diferentes texturas timbricas timbricas
timbricas texturas timbricas
Consolidar e 0 aluno nao 0 aluno consolidou e 0 aluno consolidou
aperfeicoar a consolidou e aperfeicoou e aperfeicoou a
afinacao e aperfeicoou a parcialmente a afinacao afinacao e a
capacidade de afinacaoea e a capacidade de capacidade de
autocorrecao capacidade de autocorrecao autocorrecao
autocorrecao.
REFLEXAO

Considero que esta aula, de um modo geral, foi positiva, no sentido em que fui capaz de auxiliar a
aluna no melhoramento da sua técnica. Nao foi possivel ensaiar o concerto com pianista
acompanhador e por essa mesma razao a aula focou-se mais na obra de Bach que constava do
repertdrio atribuido a aluna, ou seja, a distribuicao do tempo de aula nao ocorreu como previsto.
Uma vez que desenvolvi uma boa relacao com a aluna, penso que o trabalho fluiu muito melhor. O
trabalho na peca de Bach, centrou-se sobretudo na procura de um som mais cheio e na criacao de
uma interpretacao que fosse de encontro ao gosto da aluna, respeitando sempre a notacao e
época da obra. Este aspeto foi bem-sucedido, tendo conseguido abordar diferentes detalhes
estilisticos como conducao frasica, dinamicas e timbres. Dedicamos pouco tempo ao concerto,
sendo que apenas tocamos algumas passagens especificas que tinham apresentado erros ou

dificuldades nas aulas anteriores para ver se essas dificuldades ainda persistiam, algo que nao se

verificou.
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A aluna é empenhada e demonstra um grande interesse em melhorar. Como se encontra a
frequentar outro curso secunddrio, numa outra area, nem sempre o tempo de estudo é suficiente,

contudo mantém um bom nivel ao longo das aulas.

No caso especifico desta aluna, foi-me apontado pelos professores presentes, que deveria
sempre que possivel ressalvar os pontos positivos de forma mais clara e que deveria ser capaz de

selecionar melhor os pontos menos positivos a trabalhar de maneira a nao sobrecarregar a aluna.

Aluno C

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO E CANTO

Aula n? 25

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatorio de Musica do Porto

Ano/Grau: Secundario

Duragao da aula: 45 min

Regime de frequéncia: Integrado
Numero de alunos: 4

Estagidrio(a): Maria Almeida

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

. Consolidar a leitura da obra
. Consolidar e aperfeicoar a afinacao do grupo
. Consolidar e aperfeicoar a execucao das diferentes dinamicas e articulagdes escritas na obra

. Consolidar e aperfeigoar a comunicacao do grupo enquanto toca
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. Consolidar e aperfeicoar o som do grupo

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

. Shostakovich String Quartet n28, 22andamento

DESENVOLVIMENTO DA AULA

. Afinacao dos instrumentos (5 min)

.Shostakovich String Quartet n?8, 22andamento — alunos devem conseguir tocar o andamento
completo (mesmo numa velocidade mais lenta). Devem manter a pulsacao ao longo de todo o

andamento e ter em atencao o papel da sua parte no grupo.

RECURSOS E FONTES

Instrumentos, almofadas, estantes, partituras, Iapis e borracha.

AVALIACAO
Parametros de . .
Insuficiente Suficiente Bom
Avaliacao:
. . Os alunos nao Os alunos consolidaram Os alunos
Consolidar a leitura . . . . . .
consolidaram aleiturada | parcialmente aleiturada |consolidaram aleitura
daobra
obra obra da obra
Consolidar e Os alunos nao Os alunos consolidaram Os alunos
aperfeicoar a consolidaram e e aperfeicoaram consolidaram e
afinacao do aperfeicoaram a parcialmente a afinacao aperfeicoaram a
grupo afinacao do grupo do grupo afinacao do grupo
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Consolidar e Os alunos nao Os alunos consolidaram Os alunos
aperfeicoar a consolidaram e e aperfeicoaram consolidaram e
execucao das aperfeicoaram a parcialmente a aperfeicoaram a
diferentes execucao das execucao das diferentes execucao das
dinamicas e diferentes dinamicas e articulacoes diferentes
articulacoes dinamicas e escritas na obra dinamicas e
escritas na obra articulacées articulacoes
escritas naobra escritas naobra
Consolidar e Os alunos nao Os alunos consolidaram Os alunos

aperfeicoar a
comunicacdo do

consolidaram e
aperfeicoarama

e aperfeicoaram
parcialmente a

consolidaram e
aperfeicoaram a

grupo enquanto comunicacao do comunicacdo do grupo comunicacao do

toca grupo enquanto enquanto toca grupo enquanto
toca toca

Consolidar e Os alunos nao Os alunos consolidaram Os alunos

aperfeicoaro consolidaram e e aperfeicoaram consolidaram e

som do grupo aperfeicoaram o parcialmente o som do aperfeicoaram o
som do grupo grupo som do grupo

REFLEXAO

A aula nao ocorreu como esperado. Apenas estiveram 3 alunos presentes, pois um deles
encontrava-se em provas para acesso ao ensino superior fora do pais. Uma vez que os alunos nao
tinham a obra lida, nao foram capazes de a interpretar de forma fluida. Desta forma, o trabalho
previsto teve de ser alterado. O foco foi tentar ler o andamento até ao fim, corrigindo as entradas e
por vezes erros de leitura. Apesar de ter sido uma aula de leitura, na qual passamos a obra a um
andamento lento, tentei passar alguns conceitos de articulacao e dinamicas para que, quando
tocassem a obra a velocidade indicada, estes aspetos ja se encontrassem mecanizados. Apesar
da alteracao do plano inicial, no geral, penso que a aula nao correu mal, uma vez que 0s alunos

sairam com uma melhor percecao do andamento e das partes mais dificeis de juncao e afinacao.
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2.6. Parecer dos docentes

Parecer do Professor Orientador

Instrumento: Viola
d'Arco

N2 de aula: Data:

Estagiario: Maria Almeida Ano/Turma:

Escola| Professor Cooperante: Conservatdrio
de Musica do Porto — Hazel Veitch

Comentario do Orientador/Supervisor

Parecer geral relativo ao trabalho da estagidria Maria Aimeida:

Conheco a Maria Almeida desde que ao iniciar os estudos na ESMAE ingressou na classe de Viola d’Arco
desta Escola. Desde logo que o seu interesse, empenho e perseveranca na regularidade do trabalho
pautaram o seu percurso. Também no ensino a Maria mostrou a sua capacidade de abracar o projeto
educativo com total dedicacado e flexibilidade sempre com uma sensibilidade e muito respeito por cada
um dos alunos.

A Maria apresentou-se neste sequndo ano de mestrado com muita vontade de observar e aprender.
Estabeleceu desde logo uma excelente relacao com as professoras cooperantes e com os alunos e o
Conservatorio de Musica do Porto. Demonstrou boas capacidades para o ensino sem deixar de
surpreender por mostrar evolucao aula a aula. A Maria foi excelente na calendarizacao das atividades e

na preparacao prévia de cada uma delas incluindo a escrita atempada deste relatdrio.

Junho 2023, Jorge Alves

Assinatura:

et
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Parecer da Professora Cooperante Suzanna Lidegran

Supervisdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022 | 2023

Estagiario: Maria Almeida Instrumento: MUsica | Ano/Turma; 10°,
de camara 11° e 12° anos

Escola | Professor Cooperante
Conservatorio de Musica do Porto, N° de aula: Data:
Suzanna Lidegran

Comentario do Professor Cooperante

A mestranda Maria Almeida realizou a componente de pratica educativa do seu estagio assistindo,
ao longo do ano letivo de 2022/2023, as minhas aulas de musica de camara, lecionadas a um
quarteto de cordas.

O quarteto incluiu quatro alunos do ensino secunddrio, todos alunos do ensino integrado do
Conservatario de Mdsica do Porto.

A Maria acompanhou as aulas e a evolucao do quarteto com grande interesse, empenho e
assiduidade, e deu o seu contributo em conversas e trocas de impressoes.

Ao longo do ano ela conseguiu estabelecer uma boa relacao com os alunos e deu duas aulas no fim
do ano letivo, com a supervisao do professor orientador Jorge Alves. Estas aulas foram bem
preparadas e lecionadas com entusiasmo.

Ela trabalhou com o quarteto pormenores técnicos e de juncao, sonoridades, afinacao e aspetos
musicais relacionados com as obras. Teve a preocupacao de ouvir a opiniao de cada um dos alunos
para poder explicar e ajudar nos problemas surgidos. Respeitou o programa ja definido e as minhas
orientacoes dadas até a altura.

Considero a Maria muito bem preparada para a funcao docente, tanto do ponto de vista

técnico/instrumental como pedagogicamente.

Assinatura:

Suzanna Lidegran
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Parecer da Professora Cooperante Hazel Veitch

Supervisdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022 | 2023

Estagidrio: Maria Aimeida Instrumento:
o Ano/Turma:
Viola d'arco
Escola| Professor Cooperante 0 ) )
Conservatdrio de Musica do Porto| Hazel Veitch N® de aular Data:

Comentario do Professor Cooperante

A estagidria Maria Almeida, ao longo do ano letivo 2022/23 acompanhou o desenvolvimento
técnico e artistico de dois alunos da minha classe do Conservatdrio de Musica do Porto. A Maria
mostrou-se bastante envolvida com a classe de viola ao longo do ano e mostrou grande capacidade de
trabalho em equipa, sempre com interesse e empenho na sua pratica educativa. Foi assidua e pontual,
trabalhou sempre comuma disposicao positiva e acolhedora, o que fez com que desenvolvesse umaboa
relacao com todos os alunos. As aulas lecionadas foram adequadas aos conhecimentos e ritmos de
aprendizagem dos alunos e respeitaram sempre as planificagdes curriculares. Foi cuidadosa com todos
0s pormenores técnicos e interpretativos, reforcando os aspetos positivos e encontrando sempre forma
de ultrapassar as dificuldades reveladas. O seu projeto de intervencao correu muito bem, teve bastante
adesao por parte dos alunos e o feedback foi muito positivo.

Mostrou estar preparada paraafuncdo docente, tanto do ponto de vista técnico-cientifico como do ponto

de vista humano.

Maio 2023, Hazel Veitch

Assinatura:

AN ==
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2.7. Reflexao Final sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

A pratica de ensino supervisionada é uma parte fundamental e o culminar das aprendizagens obtidas
durante as disciplinas tedricas no decorrer do Mestrado em Ensino. Permite-nos ter um maior contato coma
experiéncia da docéncia e os desafios didrios que estao envolvidos no exercer desta funcao. Ter a oportunidade de
observar as aulas lecionadas por duas docentes com uma vasta experiéncia no ramo permitiu-me absorver e

comparar diferentes métodos de ensino, a sua aplicacao e adaptacao conforme a resposta dos alunos.

Durante este ano letivo, tive a oportunidade de acompanhar, em simultaneo, o percurso de dois alunos de
niveis escolares diferentes em viola d'arco, o que permitiu ver de perto a sua evolucao, ficar a conhecer mais
repertdrio e acompanhar como a metodologia pode ser adaptada de acordo com as necessidades e evolugao de

cada aluno.

Ao mesmo tempo, durante o ano letivo 2022/23, tive a possibilidade de trabalhar com um grupo de Classe
de Conjunto, em formacao de quarteto de cordas (dois violinos, viola e violoncelo), composto por quatro alunos do
ensino secunddrio. O trabalho com esta formacao revelou ser bastante desafiante, devido a exigéncia do repertdrio
planeado e ao elevado nimero de apresentacdes que o quarteto realizou ao longo do ano letivo. Para
conseguirmos ultrapassar estas problematicas e alcancar os objetivos a que os alunos se propuseram, as aulas
necessitavam de obedecer a planeamentos rigorosos e bem estruturados, de forma a rentabilizar da melhor

maneira o tempo disponivel para a unidade curricular.

As aulas lecionadas foram essenciais para por em pratica o que havia sido observado anteriormente, nas
aulas assistidas. O papel do professor cooperante é fundamental neste processo e € de extrema importancia
porque é através da observacao do seu trabalho e da partilha de conhecimentos que planeamos as nossas aulas e
ajustamos os nossos métodos para o futuro no exercicio da profissao. Relativamente a orientacao do professor
Jorge Alves durante as aulas supervisionadas, sublinho a relevancia dos seus conhecimentos adquiridos nos seus
anos de docéncia, que fizeram com que eu tivesse sempre a oportunidade de melhorar e aprender. Destaco os
conselhos que me deu, nomeadamente para ter atencao a forma como o aluno capta a informacao transmitida e
dessaforma adaptar o passo seguinte da aula, ou seja, garantir que o aluno recebe e compreende o que lhe foi

explicado antes de avancar.

Outro aspeto que considero que foi muito positivo foi a participacao em diversas atividades
extracurriculares desde audicoes, concursos, ViolaFest' gravacdes e provas. Cada um destes momentos permitiu-
me perceber melhor como funciona o percurso académico do aluno como um todo, a importancia da relagao

professor-aluno em contexto externo a sala de aula e o envolvimento da comunidade escolar no processo de

! Atividade anual em parceria entre a classe de viola d’arco do Conservatdrio e Musica do Porto e a mesma classe da
Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo
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aprendizagem dos alunos. Considero tudo isto extremamente relevante para a minha formacao como futura

docente, pois estas componentes sao importantes para um percurso académico bem-sucedido.

Gostaria de salientar todo o apoio dado pelas professoras cooperantes Suzanna Lidegran e Hazel Veitch
que me acompanharam em todo o processo e mostraram-se sempre disponiveis para esclarecer duvidas, fornecer

material e ajudar na planificacao das aulas.

Considero que estou mais motivada e que desenvolvi a minha capacidade de lecionar, levando deste ano

novos conhecimentos e experiéncias que, sem duvida, serao fundamentais no meu futuro como docente.

3. Projeto de Intervencao

3.1. Introducao

A evolucao da musica ao longo dos séculos levou a uma expansao da técnica e a procura de novos timbres
e sonoridades. Os instrumentos passam a ser vistos nao s como produtores de belas melodias, mas também como
produtores de sons e efeitos, utilizando todas as partes do instrumento para alcancar um leque enorme de
possibilidades e em constante expansao. Com isto surgem novas formas de produzir som, que passam pela
utilizagao das técnicas denominadas estendidas como o pizzicato Bartdk, sul tasto e sul ponticello e o arco circular,
mas também passamos a utilizar todo o corpo do instrumento. Na viola d'arco as possibilidades sao varias: é
possivel a obtencao de efeitos ritmicos através da percussao no tampo da viola, digitar nas cordas sem utilizar o
arco para produzir efeitos sonoros ou tocar atras ou em cima do cavalete para produzir um som de altura indefinida.

Estas novas formas de execucao instrumental ainda tém a necessidade de serem encorajadas e
incentivadas nos diversos ciclos de estudo escolares, pois apesar de alargar a capacidade técnica, acrescentando
novas técnicas musicais e notacoes especificas que podem variar de compositor para compositor, ainda nao
constam nos programas curriculares. O meu objetivo com este projeto é dar ferramentas aos alunos que lhes
permitam auxiliar na execucao destas técnicas e na leitura da notacao das mesmas bem como, aos poucos, se
familiarizem cada vez mais com as novas sonoridades que a viola d'arco consegue produzir.

As técnicas estendidas utilizadas na musica sao imensas e em constante evolu¢ao. Uma vez que se trata de
uma introdugao ao tema para os alunos, decidi dividir as técnicas em duas categorias:

1. Alteracao do som/timbre

2. Producao de efeitos sem notas definidas

Na primeira categoria estao incluidas todas as técnicas ligadas as diferentes utilizacdes do arco, pizzicatos
e técnica da mao esquerda, que tém influéncia na sonoridade produzida pelo instrumento, enquanto a segunda
abrange a producao de som através da exploracao de todo o corpo do instrumento.

O projeto serd dividido em 2 workshaps, o 12 serd dedicado a explicacao e experimentacao das varias
técnicas e o 22 focar-se-a na criagao musical. Para a parte da criagcao musical, e por sugestao da professora
cooperante Hazel Veitch, irei recorrer a uma técnica de linguagem gestual chamada Soundpainting para orientar a
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improvisacao. A ideia é fomentar a criatividade dos alunos, utilizando a improvisacao (algo que por vezes é pouco
abordado no decorrer do percurso académico), enquanto experimentam as técnicas novas sem adicionar a
dificuldade de leitura de uma partitura. Isto permite uma maior liberdade de aprendizagem bem como uma
homogeneizacao do trabalho do grupo pois as capacidades de leitura ou da técnica base nao tem um papel
fundamental na experiéncia. Ou seja, todos os alunos aprenderam as técnicas estendidas, bem como os gestos

relevantes para a experiéncia de Soundpainting.

3.2. Identificacao da problematica

No decorrer do meu estdgio no Conservatdrio de Musica do Porto deparei-me com a vontade crescente dos
alunos em ingressar em orquestras jovens e realizar estagios extracurriculares. Esta iniciativa por parte dos alunos
representou um desafio uma vez que, atualmente, quase todas essas orquestras tocam repertdério do séc. XX e XXI,

algo que o aluno ndo tem muito contacto durante a sua formacao (até ao 8°grau/122 ano).

Este repertdrio utiliza bastante as técnicas estendidas e, por isso, surgiu a ideia deste projeto de
intervencao. O objetivo é passar aos alunos algumas bases sobre as diferentes técnicas, como se executam, notagao
em que se apresentam mais comummente e 0 som que cada uma produz. A mais-valia deste caso de estudo é
apresentar um tema novo aos alunos, sem alterar ou aumentar a carga horaria atual ou inserir mais material de
estudo ao seu programa, sem interferir com o projeto educativo, atualmente utilizado na instituicao. Pretende-se
também fomentar o gosto pela improvisacao através da introducao da linguagem de Soundpainting e procurar

aumentar a curiosidade por novo repertdrio para o instrumento.

3.3. Fundamentacao tedrica

0 termo Extended Techniques, que pode ser traduzido para técnicas estendidas ou técnicas expandidas,

engloba toda e qualquer técnica nao convencional de tocar um instrumento ou cantar tal como refere Sposito (2016):

De acordo com Nunes (2013, p. 14), o termo, tirado do inglés “extended technique”, pode
ser traduzido de duas formas: técnica estendida ou técnica expandida. Assim como o autor,
optamos por utilizar a tradugdo “técnica estendida”. Para Tokeshi (2003, p.52), através
dessa express@o, denominamos recursos que néo séGo explorados comummente na técnica
tradicional do instrumento, que no caso do violino, entende-se por aquilo que foi

estabelecido até finais do século XIX.
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Estas servem para a alteragao do som e timbre do instrumento, bem como para adicionar novas utilidades
ao mesmo como transforma-lo num instrumento de percussao ou utiliza-lo para a producao de efeitos. Uma das
componentes mais complexas destas técnicas é a sua notacao, uma vez que pode variar de compositor para

compositor ou obra.

Apesar de algumas destas técnicas ja estarem presentes em composicoes ha bastantes e de ter havido no
final do séc. XX uma expansao da de utilizacao das técnicas estendidas, a sua introducao no mundo do ensino da

musica tem sido conturbada.

The latter half of the twentieth century added a significant number of resources to the
sonic pallet of the performer and composer. No other period in music has seen such a
development of new performance resources for the performer and composer. (Strange P.,
Stange A., 2001)?

A aplicacao das técnicas estendidas no ensino é quase inexistente no ensino da musica até ao 8%grau.
Muitos curriculos atuais nao as incluem como parte integrante da técnica a abordar no percurso académico, sendo

vistas como algo extra ou menos importante. Garth Knox (2019) aponta uma possivel razao para isso:

Classical string players are taught little or nothing about these techniques at the conservatoires because
their teachers were not taught about them, and there is a serious lack of generally accepted repertoire that

includes them?

Inicialmente tinha como objetivo utilizar excertos de obras ja existentes para a parte de produgao musical
do projeto de intervencao. Contudo quando abordei a professora Hazel Veitch sobre o projeto ela sugeriu que a
producao musical fosse feita através de Soundpainting. A ideia era fomentar a criatividade e capacidade de
improvisacao nos alunos enquanto lhes dava liberdade de experimentacao das técnicas sem a dificuldade da

interpretacao da notacao.

Soundpainting é uma linguagem gestual multidisciplinar que permite a composicao artistica em tempo real.
Foi criada por Walter Thompson em 1974 e a ideia surgiu apds um concerto no qual ele sentiu necessidade de
comunicar com os musicos ao longo do concerto e paraisso usou gestos que foram entendidos por todos os musicos
(tratava-se de um concerto de muisica com largos periodos de improvisacao e os gestos foram usados para guiar
0s musicos que faziam o acompanhamento), neste dia foram criados os gestos de nota longa, pontilhismo e ainda

gestos que indicam que musico toca nesse momento.

A linguagem foi crescendo e atualmente conta com mais de 1500 gestos que podem ser usados para

instrumentistas, cantores, atores, bailarinos e artistas visuais. Os gestos sao feitos pelo Soudpainter

2Trad. A 22 metade do século XX adicionou um numero significativo de recursos a paleta sonora do musico e do
compositor. Nenhum outro periodo da histéria da musica viu tal desenvolvimento de recursos para musicos e
compositores.
3 Trad. Aos instrumentistas de cordas cldssicos é lhes ensinado pouco ou nada sobre estas técnicas nos conservatérios
porque aos seus professores nada lhes foi ensinado sobre isso e existe uma seria falta de aceita¢do do repertério que as
inclui.
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(compositor/maestro) que vai guiando a performance dando mais ou menos liberdade de criacao artistica

consoante os gestos que faz.

Ameiodadécadade 90 e apds insisténcia de um dos musicos da sua orquestra, Thomspson decide comecar
a ensinar a técnica de Soundpainting. Atualmente existem diversos cursos e masterclasses para obter creditacao
de Soundpainternivel 1e 2, dados em vdrios pontos do mundo ou em formato online. E possivel ainda conhecer um
pouco mais desta linguagem através de videos na plataforma Youtube nos quais Walter Thompson explica os
principios base da mesma e alguns dos gestos mais usados. Anualmente, ocorre uma conferéncia internacional de
Soundpaintersapelidada de Think Tanks onde ocorre atroca de ideias e experiéncias entre pessoas de todo o mundo

e onde acaba por se desenvolver esta linguagem, surgindo novos gestos ou desenvolvendo gestos ja existentes.

3.4. Metodologia e Plano de acao

O grupo-alvo deste projeto de intervencao é composto por todos os alunos do ensino secunddrio de viola
d'arco de todas as classes do Conservatodrio de Musica do Porto. Esta amostra continha 9 elementos e encontrava-

se dividida da seqguinte forma:

Alunos

)\

m 102ano = 112ano = 12%no

De forma a conhecer melhor o grupo e o seu conhecimento prévio do assunto, recorri a um questiondrio
(apresentado em sequida) no qual obtive uma taxa de resposta de 55%, que corresponde a 5 inquiridos dos 9 alunos

presentes na amostra. As respostas obtidas no questionario foram as sequintes:

Estou familiarizado/a com o termo Técnicas estendidas?
5 respostas

@ Sim, sei 0 que s&o técnicas estendidas
@ Nao sei, mas ja ouvi o termo
Nao sei e nunca ouvi o termo
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Das seguintes técnicas assinala as que conheces e/ou ja executaste
5 respostas

Sultasto 5 (100%)

Sulponticello 4 (80%)
Pizzicato Bartok
Col legno tratto 3 (60%)
Col legno battuto
Arco circular 3 (60%)
Harmonicos Naturais 3 (60%)
Harmanicos artificiais
Scordatura

Tocar atras do cavalete 3 (60%)

No teu percurso como estudante de viola ja tiveste oportunidade de fazer exercicios ou sessdes de
improvisacao?
5 respostas

@® Sim
® Nao

Se sim, com que frequéncia ocorreram?
4 respostas

@ Raramente
@ Poucas vezes
@ Frequentemente

Conheces a técnica Soundpainting?
5 respostas

® Sim
® Nao
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Com base nas respostas obtidas e uma vez que o grupo apresentava conhecimentos diversos sobre as
técnicas estendidas, decidi manter a divisao inicialmente planeada, que consistia em dividir a tematica em duas
categorias, que na prdtica se traduziu em: o 12 workshop foi dedicado as técnicas estendias
(explicacao/experimentacao) e o 2° workshop focou-se no Soundpainting e na criacao artistica utilizando as
técnicas abordadas na 12 sessao. Uma vez que isto se tratava de uma atividade extracurricular para os alunos, nao
era possivel prever qual seria a adesao a cada um dos workshops e se essa adesao seria igual nos dois momentos,

contudo planeei os mesmos tendo como premissa que teria o grupo completo.

0 12 workshop ocorreu no dia 29 de abril de 2023, teve a duracao de 90 minutos e seguiu a seguinte

planificacao:
Conteudo Duracao
Apresentacao 10 min
Explicacao da atividade 10 min
Explicacao das técnicas estendidas e experimentacao 70 min

Este workshop contou com a presenca de seis alunos dos diversos niveis do ensino secunddrio e também
com a professora cooperante Hazel Veitch. Apds a apresentacao dos participantes e do enquadramento da
atividade como parte integrante do meu projeto de intervencao, passamos para a explicacao e experimentacao
das técnicas estendidas. Para esta explicacao decidi agrupar as técnicas em trés grupos, tendo em conta a sua
producao/efeito para que a compreensao de cada um fosse mais facil: técnicas de arco, técnicas de alteracdo do

timbre/som e técnicas de producdo de som de altura nao definida. Em cada categoria inclui as sequintes técnicas:

Técnicas de arco Técnicas de alteracao de timbre/som  Técnicas de producao de som de altura ndao
definida
Col legno Sultasto Tocar em cimado cavalete
Col legno trato Sul ponticello Tocar atras do cavalete
Col legno batuto Quarto de tom Percussao no corpo do instrumento
Arco circular Harmdnicos Dedilhacao silenciosa
Pizzicato Bartok
Scordatura

Para cada técnica exemplificava como se tocava e explicava o efeito pretendido. No caso da técnica dos
harménicos, diferenciei 0s naturais dos nao naturais, explicando que os mesmos se encontravam relacionados com
a série dos harmdnicos que todos abordaram em formacao musical. Esta técnica exigiu um pouco mais de
experimentacdo uma vez que a posicao dos naturais pode variar ligeiramente de instrumento parainstrumento e no
caso dos nao naturais é necessario colocar bem amao esquerda, senao 0 som produzido nao é o desejado. Para cada

técnica inclui também exemplos de notacao explicando que a mesma pode ser diferente de obra para obra, ou
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compositor. Em alguns casos € facultado aos musicos um glossario da notacao utilizada na peca de forma a facilitar

a sua leitura. Alguns dos exemplos visuais utilizados no workshop foram os sequintes:

en seirra.nt retenant sur la touche 2 3
- | | | | | |
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Figura 1- Exemplo de sul tasto e sul ponticello
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Figura 3- Exemplo de quartos de tom

Ao longo do processo, os alunos tiveram oportunidade de experimentar as diversas técnicas estendidas ao
seu ritmo, tendo havido sempre espaco para esclarecimento de dividas sobre as técnicas e a sua execucao. 0s
alunos mostraram-se extremamente interessados no tépico, partilharam as suas experiéncias prévias sobre o
assunto, como por exemplo masterclasses onde o tema foi abordado. Partilharam também situacdes em que nas
aulas de orquestra foi-lhes pedido que executassem certas passagens utilizando sul tasto ou sul ponticello e como

na altura, nao sabendo do que se tratava, se sentiram um pouco perdidos. Alguns alunos perguntaram se poderia
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disponibilizar algum material sobre o assunto, de forma a poderem continuar a exploracao e alargar os seus
conhecimentos, algo que fiz mal terminou a aula, através dos canais de comunicacao utilizados pelos professores

da classe do Conservatdrio (aplicacao whatsapp e email institucional).

Falamos também de alguns violetistas que direcionaram a sua aten¢ao para este assunto como Garth Knox,
violetista escocés que dedica parte da sua carreira a composicao de obras para viola, tendo-se focado bastante nas
técnicas estendidas através de pesquisa e da obra Viola Spaces que é uma serie de estudos que abordam diferentes
técnicas. Ou seja, foi criado um método sobre as técnicas que podera servir de apoio ao ensino, no entanto
apresentam uma dificuldade elevada, sendo mais direcionados para alunos que se encontrem no ensino superior.
Os alunos falaram sobre as obras de José Valente, violetista portugués que tem composto varias obras para viola,

onde explora as potencialidades do instrumento e onde algumas destas técnicas sao utilizadas.

Uma vez que o 22 workshop era focado na utilizacao das técnicas de Soundpainting, necessitei aprofundar
0 meu conhecimento sobre os diferentes gestos e qual a melhor forma de transmitir esta informacao para os alunos
de forma clara e percetivel. Utilizei os videos explicativos disponiveis na plataforma digital Youtube feitos por Walter
Thompson, que ensinam a base desta técnica. Apesar deste recurso educativo nao ser um curso completo e nao
conferir a especializacao completa da técnica, ele é ja muito Util e eficaz para fornecer as ferramentas necessarias
para um projeto desta natureza. Trata-se de um conjunto de 5 videos explicativos sendo que o 12 aborda o que é
Soundpainting e a sua histdria, mostra alguns exemplos musicais e explica os gestos base. O 22 é sobre gestos para
saidas e entradas nao imediatas, gestos para sinalizar grupos de performers (cordas, sopros, metais, madeiras,
musicos, bailarinos, etc.), gestos que englobam o scaning* e point to point?, relacao, grupos, minimalismo, mudar,
memorizar padrdes, camadas, shapeline®, whatch me’ improvisar e acabar umaideia. O 32 video é direcionado para
ataques curtos de som, movimento, sons com ar, e notacao relativa a riso, falar, assobiar; 0 42 video comeca por
abordar a complexidade da linguagem, Stabfreeze® continuar, sincronizar, voz, som com boca aberta ou fechada. 0
tltimo video fala sobre os gestos para altura, levantar e sentar e freeze®. Estes temas estao incluidos no nivel 1 de
Soundpainting e em todos eles sao exibidos excertos de performances feitas por Walter Thompson, onde é possivel

ver os gestos abordados em cada sessao.

A técnica base da linguagem, abordada no video 1, divide os seus gestos em 4 perguntas essenciais para a
producao artistica: quem participa, o que ird interpretar, como e quando. A primeira pergunta contempla trés gestos
base: grupo todo ou meio grupo, pessoa individual e pequenos grupos dentro do ensemble, estes gestos sao 0s

primeiros a ser feitos. O que ira ser executado engloba o tipo de producao de som como notas longas ou

4 Traduc3o livre: “digitalizac3o”, utilizacdo de um gesto continuo, para indica¢do ao grupo musical, de que gradualmente
estd a ser introduzido um novo motivo.
5> Apontar para o artista que se quer que participe no momento
® Forma da linha melddica
7 Redirecionar a atenc3o para o Soundpainter
& Traducdo literal: Corte Congelado. A técnica consiste em dar a entender aos performers que ndo devem avangar no
desenvolvimento da ideia artistica, ficando a repetir o motivo que estariam a tocar no momento, mantendo o ritmo,
dindmica e alturas anteriores.
% “Congelamento” da ideia musical. O Ultimo som produzido deve ser prolongado até haver indica¢3o para mudanca.
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pontilhismo/minimalismo. Como tocar aborda questdes de dinamica, andamento e altura. Por fim indica quando o
artista deve comecar o que foi indicado com os simbolos anteriores, pode ser de imediato ou ir entrando. 0 mesmo
tipo de gesto pode ser utilizado para terminar a performance, em que este pode ser para sinalizar a paragem de
imediato ou ir saindo gradualmente. Cada novo gesto anula o anterior, exceto quando € sinalizado o gesto para
continuar, na sua maioria estes sao transversais para todos os performers, contudo existem sinais diferentes para
cada grupo, musicos, atores, bailarinos e artistas plasticos. Existem gestos que guiam o desenvolvimento da
performance, onde o Soundpainter pode permitir mais ou menos liberdade a interpretacao dependendo da
quantidade de indicagdes que da. Os gestos sao ambidestros, ou seja, sinalizar com a mao esquerda ou direita nao

altera o significado do mesmo.

Apds aprender e praticar os gestos identifiquei que necessitaria de ajustar alguns simbolos ao meu tema
uma vez que nao tinha oportunidade de treinar muito tempo com os alunos os varios simbolos e como alguns sao
bastante parecidos queria evitar o adensamento da dificuldade da tarefa. O gesto de nota longa passou a simbolizar
harmdnicos, o mesmo gesto feito s6 com uma mao significaria técnicas de arco e o simbolo de pontilhismo estava
associado ao pizzicato. O gesto que indicava “com” passou a designar percussao no instrumento e alterei o gesto de

dinamica para ser possivel de diferenciar melhor do gesto de andamento.

0 22 workshop ocorreu no dia 29 de maio de 2023, igualmente uma aula de 90 minutos, e teve a seguinte

planificacao:

Contetdo Duracao
Recapitulacao das técnicas estendidas abordadas no workshop 15 min
anterior

Explicacao do que é soundpainting e dos gestos a utilizar 20 min
Experimentacao de criacao musical utilizando soundpainting 30 min
Apresentacado final do resultado 15 min
Preenchimento de questionario final 10 min

Este workshop contou com a presenca de 4 alunos, um deles nao tinha estado presente na 12aula, e com a
participacao da professora Hazel. Na apresentacao final estiveram presentes também os restantes professores da

classe de viola d'arco do Conservatario (Alice Neves, Beata Costa, Luis Norberto e Susana Cordeiro).

Os alunos tinham apreendido bastante bem as técnicas que foram faladas no workshop anterior e ajudaram
0 aluno que nao tinha estado presente anteriormente a perceber as técnicas e como as executar. Todos
compreenderam o que significava a técnica de Soundpainting e os gestos a utilizar de forma bastante rapida, algo
que mostrou a facilidade da aplicacao da técnica. Tivemos oportunidade de fazer varias experimentacdes com
duragdes de 2-5min, aumentando a quantidade de gestos utilizados criando maior sobreposicao de técnicas e

contrastes sonoros.
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A resposta a apresentacao final foi bastante positiva, todos os professores concordaram que foi uma
atividade que enriqueceu os alunos e mostrou-lhes novas potencialidades do instrumento. Os alunos mostraram-
se contentes com o resultado que conseguiram obter e, ao longo das experiéncias, as improvisacoes ficaram mais

interessantes uma vez que os alunos ficaram mais a vontade com a atividade.

Aliar a execucao das técnicas estendidas a improvisacao foi uma mais-valia para os alunos, uma vez que
permitiu a evolugao e experimentacao individual dentro do grupo, ou seja, cada um pode explorar as técnicas e ao
poucos adicionar dificuldade ao seu ritmo, uma vez que nao era necessario seguir uma partitura ou tocar o mesmo
que os colegas. Houve muita curiosidade em relagao ao Soundpainting e os professores salientaram a importancia
da introducao de novas técnicas e conceitos no curriculo dos alunos, uma vez que atualmente nao ha margem no

mesmo para experimentacao de inova¢des do mundo musical.

Para avaliar melhor a experiéncia vivenciada por parte dos alunos e recolher as suas opinides sobre o

projeto, efetuei um segundo questiondrio no fim da apresentacao e os resultados foram os seguintes:

Compreendi os conceitos de técnicas estendidas e soundpaintig
4 respostas

® Sim
@ Mais ou menos
Nao

Sinto-me capaz de executar as técnicas abordadas nos workshops
4 respostas

@ Sim consigo executar todas as técnicas
sem dificuldade

@ Sim consigo executar todas as técnicas
com alguma dificuldade

Consigo executar todas as técnicas com
muita dificuldade

@ Nao consigo executar todas as técnicas
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Considero que este tema foi interessante e relevante para os meus estudos
4 respostas

® SIm
@ Mais ou menos
Nao

Havia ainda uma pergunta de resposta aberta sobre como classificavam a experiéncia de criagao musical
aliada ao Soundpainting. As respostas frisavam que foi uma experiéncia interessante, algo fora do que ja conheciam

e por isso consideram positivo terem tido esta experiéncia.

3.5. Conclusoes

Este projeto de intervencao demonstrou ser bastante enriquecedor tanto para os alunos envolvidos, como
para mim enquanto futura docente na drea. Foi possivel perceber que os alunos se mantiveram muito interessados
e envolvidos, ao longo de toda a experiéncia. Tentei abordar o maior niimero de técnicas no tempo disponivel e penso
que os conhecimentos transmitidos sao relevantes para o percurso académico dos discentes, quer eles mais tarde
sigam a vertente de musica como performers, quer ndao. Apesar de nao ter tido a adesao total dos alunos nos
workshops, em parte provavelmente devido a altura em que os mesmos foram feitos, sinto que cumpri os objetivos
do projeto. Em retrospetiva, se fosse possivel, optaria por ter realizado os workshops no 22 periodo e nao durante o
32 periodo de aulas, uma vez que 0s alunos se encontravam numa altura de grande pressao relacionada com os

varios momentos de avaliacao do ensino regular e provas de instrumento, o que talvez levasse a uma maior adesao.

0 apoio de todos os professores da classe de viola d'arco do Conservatdrio, em especial da docente Hazel,
contribuiu muito para o sucesso e adesao nos workshops, uma vez que se mostraram sempre disponiveis para
ajudar na comunicacao com os alunos e encarregados de educacao hem como na organizacao do espaco para a sua

realizacao.

Enquanto futura docente, este estdgio permitiu-me aprofundar os meus conhecimentos nas técnicas
estendidas e aprender um pouco da técnica de Soundpainting. Nao conhecia a linguagem, nem as suas
potencialidades e fiquei bastante surpreendida com a facilidade de compreensao dos gestos por parte dos alunos.
Utilizar esta ferramenta para permitir aos alunos a experimentacao com as técnicas estendidas foi algo que
considero ter sido muito bem conseguido. Uma vez que era utilizada a improvisacao e nao leitura de partituras, foi
possivel dedicar mais tempo para treinar cada técnica, perceber como as executar e esclarecer dividas durante todo

o processo. Houve uma grande abertura por parte dos alunos para absorverem toda a novainformacao e o interesse

66



Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

pelo assunto cresceu de um workshop para o outro, denotando-se uma clara melhoria na execucao das técnicas

estendidas.

0 facto de os workshops serem dados a varios alunos ao mesmo tempo, com diferentes niveis de
escolaridade, representou um bom desafio pois estamos habituados a trabalhar apenas com um aluno de cada vez
em contexto de aula de instrumento. Ter de dividir a atencao por vdrios alunos e adaptar a linguagem e a explicacao
de forma a chegar a todos foi extremamente interessante e permitiu-me experienciar uma forma diferente de

docéncia.

Este projeto de intervencao foi desafiante e muito motivador para mim. Aprender novas técnicas na drea da
musica é algo que devemos fazer constantemente enquanto musicos e docentes. Fiquei com imensa vontade de
aprofundar os meus conhecimentos na linguagem de Soundpainting, porque vejo que € algo que pode ser aplicado
em diversos grupos e culturas de ensino e, como se trata de uma linguagem multidisciplinar, ¢ uma forma de

aumentar os meus conhecimentos noutras expressoes artisticas como a danca, teatro e artes visuais.
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Anexo | — Registo das aulas observadas

.Aluna A
Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Aimeida Disciplina: Viola de arco Ano/Turma: 62A
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan?1 Data:03/10/2022
Muisica do Portol| Professor: | (11:45-13:15)
Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comecou por explicar a aluna como ird funcionar o facto de ter um estagiario nas suas aulas.
Falam sobre classes de conjunto (que grupos a aluna vai frequentar e os hordrios). A professora
pergunta sobre o estudo nas férias (a professora tem o método de enviar um vasto nimero de
programa para os alunos lerem durante o més de julho, tiram pausa em agosto e em setembro
escolhem o que mais gostaram para estudar e apresentar em outubro no inicio das aulas).

A professora afina a viola da aluna e pede para ela comecar com os estudos que escolheu.

Estudo n?24 do livro 2 de Kinsey.

.professora corrige articulacao e posicao do arco

. aluna toca do principio ao fim. Professora da os parabéns pelo trabalho feito de leitura e explica os
parametros que quer trabalhar com a aluna este ano: posicao da mao do arco, direcao do arco na
corda, posicao a segurar a viola e vibrato.

. professora explica a articulacao — vs. Em cima da nota. Aluna estudou como se fossem notas
articuladas e curtas e narealidade sao longas e articuladas. (detaché). Professora exemplifica na viola
dela, mostra o som pretendido, direcao do arco e sitio do aro ideal para esta articulacao (meio do arco).
. aluna leu muito bem as mudancas de posicao s6 as vezes lhe falha o Ia bemol, mas a aluna corrigiu
sempre rapidamente.

. professora pede para tocar novamente, corrige-lhe a posicao da mao no arco (aluna naturalmente

segura muito para cima e com o pulso muito alto).
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.professora pede para a aluna nao fazer vibrato e vai lhe corrigindo a posicao enquanto ela toca.

. professora pede para a aluna tocar mais devagar para ter tempo de conseguir corrigir o que for
necessdrio. Toca na viola da aluna para ela ver que o instrumento pode dar mais som, som com peso.
Aluna nao estd convencida que o som seja bonito, como esta habituada a tocar com o som mais
leve/doce, este som soa lhe demasiado agressivo.

Professora explica-lhe que este estudo € para a desafiar a procurar um som mais intenso para que
depois o possa aplicar sempre que precise em pecas e concertos.

Aluna comeca a tocar enquanto a professora vai dando dicas como mais som, menos arco, nao
corras... escreve na partitura da aluna algumas dedilhacGes para a orientar. Escreve também o que
aluna se deve focar no estudo — som forte, pouco arco, sem acentos, manter a intensidade no estudo
todo, nao tocar demasiado rapido.

Estudo n?18 do livro 2 de Kinsey. (estudo na meia posi¢ao que nao era obrigatdrio ler)

Aluna toca, mas estd a fazer demasiadas mudancas de posicao. Professora para a e escreve lhe
dedilhacdes na partitura explicando-lhe que o objetivo do estudo é explorar a meia posicdo. Vai
tocando no piano algumas notas para a ajudar com a afinacao.

Professora pede para aluna rever melhor o estudo para a préxima semana corrigindo a posicao do
polegar da mao esquerda (esta muito para a frente) e para fazer as dedilhacdes marcadas.

Sonata de Fibich 12 andamento

Alunatoca sozinha. Falha algumas dedilhacées e mudancas de clave, mas a professora deixa a sequir
até ao fim do andamento.

Professora da-lhe os parabéns pela leitura feita. Menciona a postura da aluna, a aluna tem tendéncia
afechar-se, cruzar as pernas, chegar muito a frente da estante... Professora pede para a aluna tocar
novamente a parte em que mais falhou (trocas de claves) e toca com ela explicando as dedilhacoes
enquanto tocam. Professora escreve algumas dedilhac6es na partitura da aluna para a auxiliar na
performance/estudo.

*Professora vai tentar resolver o arco da aluna, esta demasiado danificado. Depois de ver os
instrumentos da escola sugere a aluna trocar de viola para uma maior. Um instrumento que dé mais
som e permita uma maior evolucao da aluna. *

Voltam ao inicio da peca, primeiros 3 compassos. Professora exemplifica como a aluna deve tocar as
colcheias iniciais — mais som, menos arco, dedos no arco flexiveis (professora empresta o seu arco a
aluna). A aluna experimenta fazer com a professora a ajudar a colocar os dedos no arco na posicao
certa, pernas direitas e costas direitas. O mindinho no arco deve estar flexivel para permitir a
mobilidade total do arco.

Professora volta a tocar novamente para demonstrar o peso necessario para produzir o som que é
pretendido na peca (ff, com --). Aluna tenta tocar, mas tira o arco da corda demasiadas vezes. Volta a

repetir tendo em atencao ao mindinho.
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Aluna comeca a mostrar sinais de frustracao por estar sempre a corrigir a posicao. Professora explica
que este ano é necessario limar todas estas falhas técnicas antes de transitar para o préximo ciclo.
Passam agora para a proxima frase- mais melddica. Professora pede para a aluna tocar sem vibrato,
pois a partir de agora o vibrato deve ser planeado e trabalhado.

Volta a frisar na questao do polegar na mao esquerda, estd demasiado para cima. Explica-lhe a
importancia de tocar sem vibrato, criar frases melddicas e linhas sem vibrato permite que o vibrato
seja um detalhe de interpretacao e nao o foco.

Alunadiz que “nao consegue” tocar sem vibrato, a professora diz que € dificil e a aluna consegue se se
esforcar. Professora pede para a aluna fazer partes da melodia e isolar uma mudanca de posicao (12-
32 posicao), mas a aluna nao estd a responder de forma positiva. Professora retira a partitura a aluna
e toca com a aluna, tipo espelho — prof toca, aluna repete. A aluna continua a ter dificuldades em
manter a posicao da viola e dos dedos na mudanca de posicao. Nota-se ja algum cansaco no aluno (é
uma aula de 90 minutos). Professora pede para a aluna trazer os cadernos antigos na préxima aula
para reverem alguns aspetos técnicos que aluna aparenta ter esquecido.
Professora escreve na partitura os aspetos amelhorar na peca — qualidade do som, tocar sem vibrato,

mudancas de posicao.

Observacao:

A aluna demonstra uma enorme capacidade de leitura e de afinacdo. Denota-se o trabalho feito nas
férias de forma autdnoma pelo aluno.

Na sala de aula a aluna é bastante hiperativa, mexe-se bastante e custa-lhe manter a postura
enquanto toca. Tenta conversar com a professora sobre diversos assuntos nao relacionados com a
aula, mas podera ser por ter sido a 12 aula pds-férias.

E necessdrio trabalhar alguns aspetos técnicos base como posicdo da mao direita, polegar da mao
esquerda, direcao do arco na corda e posicao do corpo enquanto toca. A evolucdo da aluna vai

depender do esforco que a aluna esteja disposta a fazer durante o ano para eliminar/corrigir estes

aspetos.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola de arco Ano/Turma: 62A
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan®2 Data:10/10/2022
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:15)
Hazel Veitch
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Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professora inicia a aula por perguntar como correu a semana e o estudo. A aluna tem de iniciar a fazer
escalas com 3 oitavas, entao vai comecar por aprender a nova dedilhacao. Toca a escala de dé Maior,
2 oitavas tudo em minimas pararever as mudancas de posicao e dedilhacoes. Professora exemplifica
agora o som pretendido e a nova dedilhacao para tocar 3 oitavas.

A aluna experimenta tocar a escala. Professora vai ajudando a aluna a relembrar a nova dedilhacao.
No fim explica que é necessdrio levar o braco todo para cima nas mudancas de posicao para a mao
esquerda ficar sempre na mesma posicao.

Estudo n? 24 de Kinsey

Aluna comeca a tocar e a professora chama logo a atencdo para a armacao de clave e articulagao das
primeiras notas. Houve algumas notas erradas e hesitacoes em algumas passagens entao a
professora diz a aluna que ela precisa de amadurecer mais o estudo antes de passar para programa
novo. Professora pede a aluna para recomecar o estudo tendo em atencao as indicacoes dadas (tocar
no meio do arco, articulacao das seminimas, posicao do arco na mao esquerda). Professora escreve
na partitura da aluna algumas indicacdes para a aluna ter em atencao no estudo durante a semana.
Toca novamente o inicio, mas a professora pede para a aluna tocar tudo sem vibrato.

Estudo n?18 de Kinsey

Aluno toca e a professora diz que o objetivo para o estudo (leitura da meia posicao) foi cumprido entao
pode passar ao proximo estudo.

Estudo n?13 de Kinsey

Leitura do estudo. Professora pede atencao ao polegar da mao esquerda e a mao do arco (mindinho
mais redondo e em cima do arco). Professora escreve algumas dedilhacdes para a aluna estudar
durante a semana.

Rondé Mozart (solo time — livro 1)

Professora exemplifica como a peca deve ser tocada, sitio do arco, articulacao de notas ligadas,
caracteristicas do estilo da obra. Aluna toca enquanto a professora vai dando indicacdes e toca o
acompanhamento no piano.

Professora faz exercicios com o arco para a aluna entender a quantidade de arco necessaria para
tocar cada frase e quando ou nao deve levantar o arco. Toca agora em espelho com a aluna para ela
poder imitar a distribuicao de arco.

Alunatocaagora sozinha e a professora tem de corrigir articulacao novamente. Professora apontana

partitura os aspetos a melhorar.
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Sonata de Fibich

A professora pede a aluna para ela comecar diretamente da segunda parte. Aluna toca a primeira
frase e a professora explica que a aluna estd a partir demasiado a frase, deve tocar tudo mais legato
e com um som mais cheio.

Para ajudar a aluna a manter a posicdo do polegar da mao esquerda, a professora desenha uma
carinha no dedo da aluna.

Aluna toca de novo. Professora dd os parabéns pelo esforco da aluna em focar-se para manter uma
boa técnica e um som cheio, algo que nao é natural para a aluna. Explica-lhe que cada vez mais aaluna
se deve focar em melhorar os pormenores e é necessario que se foque em varios aspetos ao mesmo
tempo.

Passam agora para o inicio da obra. Trabalham na articulagao das notas curtas e no som forte que a
aluna deve procurar para manter o caracter da peca.

Fim da aula.

Observacdes: a aluna mostrou-se extremamente distraida hoje, contudo a professora manteve uma

atitude positiva e conseguiu motivar a aluna a trabalhar durante a aula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola d’arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan?3 Data: 17/10/2022
Mdsica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aluna tem um novo instrumento, inico da aula dedicado ao ajuste da nova almofada e afinacao do
instrumento.

Escala de D6 Maior
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A aluna toca a escala 3 oitavas. Professora dd os parabéns pela evolucao. Explica que a aluna deve
continuar a estudar devagar, 1 nota por arco e sem vibrato. Passa ao arpejo, professora explica-lhe a
dedilhacao que deve fazer. Toca com a aluna a primeira vez e depois a aluna repete sozinha.

Estudo n? 24 de Kinsey

Aluna toca o estudo completo. Esta melhor do que a semana passada. Pede para a aluna introduzir
vibrato nas notas longas apenas e tentar subir um pouco o0 andamento para a préxima aula.

Estudo n?13 de Kinsey

Alunatoca o estudo completo. Uma vez que ndo houve erros a professora diz que a aluna nao precisa
continuar a tocar este estudo.

Rondé Mozart (solo time — livro 1)

Aluna toca a peca completa, ha alguns erros de contagem de tempos. Professora toca com a alunaa
peca,

Ensaio com piano.

Sonata de Fibich

Ensaio com piano. No fim a professora corrige alguns ritmos que foram errados no ensaio com piano,

chama atencao para a contagem das pausas para entrar certo com piano.

Fim da aula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola de arco Ano/Turma: 6
Escola: Conservatério de | N2de aula: aula n?4 Data:
Mdsica do Porto| Professor: | (11:45-13:15) 24/10/2022
Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aluna trocou de instrumento na aula interior entao a afinacao do instrumento demora um pouco mais.
Comecam por tocar as escalas: D6 Maior e menor (melddica e harmdnica) 3 oitavas utilizando um livro
de exercicios. Professora auxilia na leitura e vai corrigindo a posicao da mao esquerda (aluna levanta

muito o cotovelo e a direcao do arco também nao esta muito correta — 0 arco mexe muito entre o talao
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e a ponta). Focam-se na escala menor harmdnica e nos arpejos. ApGs a leitura passam a escala
cromatica.

Estudo n224 de Kinsey

Alunatoca o estudo completo e uma vez que nao houve erros a professora diz que podem passar para
outros estudos.

Chama atencao para o som, as vezes a aluna toca notas extra — o arco nao esta focado na corda que
deve tocar entdo apanha as outras cordas também. E necessario “limpar” o som.

Comecam aler novo programa: estudo n?16.

Estudo n?16 de Kinsey

Leitura em conjunto com a professora, o estudo serve para treinar posicoes irregulares dos dedos na
mao esquerda.

Rondeau de Mozart

Professora toca 0 acompanhamento no piano. Aluna esta a contar mal os tempos, notas longas esta
afaltar 1tempo. Professora sugere que a aluna gaste mais arco nessas notas e levante menos o arco
da corda.

Chegam ao fim da obra e a professora diz que ainda soa muito como se a aluna estivesse a ler. E
necessario corrigir a postura, aluna curva-se muito para a estante enquanto toca, e estd um pouco
lento.

Chega a pianista acompanhadora entdo aluna volta a tocar a obra. (audicao dia 7 de novembro)

Sonatina de Fibich
Alunatoca com piano. Professora vai ajudando a aluna para que esta nao se perca. Professora explica

que € necessario a aluna olhar mais para a pianista para facilitar a juncao.

Voltam ao trabalho técnico: Vibrato

Primeiro sem viola, treinar o movimento — isolar o movimento dos dedos, pulso, braco. Focam-se s6
no vibrato com o brago, ou seja, o pulso deve ficarimével. Aluna tem tendéncia a fletir o pulso e deixa-
lo preso.

Professora explica que este tem de ser o exercicio de vibrato que a aluna tem de fazer, sem viola, s6
focar no movimento correto do braco. Aluna deve repetir o exercicio vdrias vezes, mas parando

relaxando os bracos e voltar a posicao. Repetem o exercicio mais umas vezes.

Voltam a Sonatina e a professora mostra-lhe que partes precisam de mais estudo. Toca com a aluna

e vai corrigindo os erros (arcadas, notas).

Fim de aula.
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Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola de arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aula n®5 Data: 31/10/2022
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:15h)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna chegou 10 min atrasada. A aluna chegou bastante nervosa entao a professora fez alguns
exercicios de respiracao com a aluna.

Iniciou aula com a escala de dé maior (2 oitavas) e arpejos. Professora utiliza os arpejos para corrigir
a posicao do cotovelo na mao direita (aluna por norma levanta demasiado o cotovelo e nao ajusta
segundo a corda em que estd a tocar). Passam depois a escala cromatica.

Estudo n? 23 Kinsey

Alunatoca o estudo completo. A professora da os parabéns a aluna pela leitura feita. Pede a aluna que
durante a préxima semana se foque no arco, uma vez que as notas ja estao lidas. Usar o arco todo e
fazer uma boa distribuicao do arco.

Estudo n?13 Kinsey

Aluna toca o estudo e a professora da-lhe os parabéns e diz que o estudo esta pronto.

Aluna estd perturbada e desconcentrada entao a professora decide parar a aula e levar a aluna a

apanhar um pouco de ar e acalmar-se.

Rondd Mozart

Aluna toca enquanto a professora acompanha no piano. No fim a professora explica em que notas a
aluna deve fazer vibrato. Aluna toca sem acompanhamento para corrigir o vibrato.

Chega a pianista acompanhadora. Aluna toca de novo a peca com a pianista.

Enquanto a alunatoca a professora vai dando indicacoes de articulagao e vibrato.

Apds o ensaio a professora foca-se no trabalho dos pormenores (a aluna ird tocar esta peca em
audicao na préxima semana). O primeiro aspeto é o som, a aluna por vezes nao tem atencao a

distribuicdo do arco entao algumas notas soam arranhadas.
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Fimdaaula

Passam a articulacdo das notas curtas ligadas no mesmo arco. Professora exemplifica, a aluna

repete. Para auxiliar a professora altera alguns arcos e aponta essas mudancas na partitura da aluna.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 62

Escola: Conservatdrio de
Mdsica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n%6
(11:45-13:10)

Data: 7/11/2022

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Escala dé maior 2 oitavas

Rondeau Mozart

Aluna vai ter audicao hoje a tarde, entdo a aula é mais curta.

Aluna toca a escala e arpejos. Escala cromatica.

Antes da pianista chegar a professora pede para a aluna tocar a peca completa de cor.
Corrige algumas articulacoes.
Chega a prof. acompanhadora — ensaio com piano.

No fim a professora da indicagdes da sala e horario da audicao.

Fim da aula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
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Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aula n27 Data:14/11/2022
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:15)
Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Comeca a aula com a escala de D6 Maior 2 oitavas, 3 notas por arco. Passa depois para as escalas
menores harmdnica e melddica com diferentes arcadas. Por fim os arpejos e as escalas em 3%as.
Como aalunaconseguiu tocar tudo sem dificuldade passa para a préxima escala Ré Maior. Professora
exemplifica as mudancas de posicdo necessarias para tocar esta escala (3 oitavas) e a aluna repete.

Professora sugere que eu comece a trabalhar com a aluna alguns minutos por aula entdo na aula de
hoje fiquei responsavel por trabalhar o estudo com a aluna.

Estudo n? 23 Kinsey

Aluna toca o estudo até ao fim. Pergunto-lhe o que ela achou que correu menos bem, ela aponta para
a passagem em que trocou notas. Eu confirmo que esse é um lugar a melhorar, mas pergunto se ela
nao reparou em mais nada. Ela diz que nao. Entao explico que o arco andou um pouco torto durante a
peca por causa do mindinho e da direcao do braco. Peco a aluna para tocar cordas soltas e vou
mexendo no braco do arco dela para ela sentir o movimento que deve fazer quando vai com o arco
para baixo e para cima. Mostro também que os dedos no arco devem estar mais flexiveis para auxiliar
na mudanca de arco e para ndo se ouvir um acento cada vez que se toca.

Utilizo a passagem que houve problemas de notas e peco a aluna para tocar essa passagem tendo em
atencao a estas questdes da mao direita.

Aluna melhora a execucao entao peco agora para adicionar dinamicas.

No fim explico a aluna que durante a préxima semana, agora que ja sabe bem as notas, deve focar-se
em limar os pormenores: técnica do arco e dinamicas.

Estudo n?16 de Kinsey

Aluna comeca a tocar e denoto que cola muito a palma da mao esquerda a escala do instrumento.
Entao tento corrigir a posicao metendo a minha mao entre amao dela e a escala do instrumento, para
impedir que a aluna cole a mao ao instrumento.

No fim de algumas linhas peco a aluna para parar porque houve varias notas erradas. Antes de voltar
a tocar pergunto-lhe se percebeu o porqué de lhe ter mexido na mao esquerda ela diz que sim. Entao
peco-lhe para tocar as primeiras linhas mais devagar para corrigir as notas, mas ao mesmo tempo

para controlar amao esquerda.
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Explico-lhe que durante o estudo, para alem de corrigi as notas e afinacao deve vigiar a posicao da
mao esquerda e a direcao do arco.

Professoraretoma a aula com exercicios de vibrato. Primeiro treinam o movimento sem viola e depois
com a viola. Passam agora as pegas.

Sonatina Fibich

Professora comeca por trabalhar a articulacao da primeira parte. Vai tocando com a aluna no piano.
Vai insistindo no rigor ritmico e nas dinamicas, aluna tem tendéncia a tocar tudo sempre igual.
Passam agora para a segunda frase, trabalho consiste no mesmo: dinamica, ritmo e articulagao.
Professora vai tocando algumas partes no piano para ajudar a aluna a comecar a conhecer a parte do
piano. Outras vezes exemplifica as arcadas e articulacdes na viola para a aluna visualizar melhor

como fazer cada passagem.

Fim da aula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan°8 Data: 21/11/2022
Muisica do Portol| Professor: | (11:45-13:10)
Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula comeca por falar com a aluna sobre uma possivel audicao ainda este periodo (7/12) e por afinar
aviola.

Passam a escala- ré maior 2 oitavas. Aluna utiliza um método que propoe diferentes arcadas para
tocar a escala, a professora na aula pede diferentes arcadas para que a aluna se habitue a utilizar
todas as partes do arco.

Professora pede agora que aaluna tenha atencao ao som, nao se devem ouvir cortes — cada mudanca
de arcada nao tem de ter uma pausa. Volta a repetir a escala. Explica-lhe que, enquanto toca a escala,
tem de estar atenta ao som e a todos os outros aspetos jd falados (direcao do arco, posicao da mao

direita)). O trabalha tem de ser mais atento.
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Arpejos, no geral a aluna nao tem grandes dificuldades, contudo parte muito o som entre as notas e
0s arpejos de 72 necessitam de mais trabalho. Professora aponta as variacoes nas quais a aluna se
deve focar esta semana. Passam a trabalhar agora mudancas de posicao em escalas de 3 oitavas.
Utilizam a escala de D6 maior e tocam da 22 oitava para a 32 em minimas, com notas de apoio nas
mudancas de posicao. Professora toca com a aluna.

Kinsey n?16

Professora sugere que eu continue a trabalhar com a aluna os estudos.

Aluna toca o estudo completo e no fim pergunto-lhe o que ela achou que correu bem. Aluna nao sabe
responder, diz que s6 sabe o que fez mal. Explico-lhe que sempre que tocamos temos de saber
apontar aspetos positivos e negativos nao s focar no que esta mal.

Comeco por ver duas passagens onde houve erros de dedilhacdes isolando os compassos
especificos. Depois de ultrapassar a dificuldade acrescento alguns compassos anteriores para tornar
a mudanca organica. Aponto as passagens que vao precisar de mais atencao e passamaos ao proximo
estudo.

Kinsey n?23

Aluna toca o estudo completo. No fim pergunto-lhe o que ela achou e ela nao sabe responder.
Professora intervém mostrando-lhe um conjunto enorme de aspetos que nés temos de analisar
enquanto tocamos. Temos de ouvir e tocar ao mesmo tempo.

Apds isto a aluna diz que nao gosta de tocar ligaduras porque sente que o som nao é bom. Professora
exemplifica algumas formas de contornar o som arranhado que as vezes sai- alterando a pressao do
arco, distribuicao das notas no arco, velocidade do arco. Aluna experimenta algumas variacoes e
descobre um som mais agraddvel. Professora explica que tudo isto pode ser manipulado por ela e ela
pode escolher e alterar as coisas mediante aquilo que quer ouvir.

Sonatina Fibich

Aluna vai tocar com piano. Ha algumas dificuldades de juncao, professora vai ajudando, mas a aluna
mostra-se muito perdida. Diz que é a dedilhacao que a confunde, professora explica que nao é nada
de novo do que a semana passada e ela s6 se tem que preocupar com a jun¢ao e a afinacao e
interpretacao trabalhasse depois. Sequem para a repeticao da primeira parte.

Aluna ja consegue sequir a parte dela sem problemas, mas para na primeira dificuldade que encontra.
Professora vai auxiliar e decide avancar para a 2 parte uma vez que o tempo com piano é limitado. A
segunda parte seque melhor com ajuncao.

Professora pianista sai entdo a professora comeca a trabalhar com a aluna os aspetos que correram

menos bem. Isola certas passagens e vai exemplificando e tocando com a aluna.

Fim da aula.
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Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 62

Escola: Conservatorio de
Mdusica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?9

(11:45-13:10)

Data: 28/11/2022

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aluna faltou (doente).

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d’arco

Ano/Turma: 62

Escola: Conservatdrio de
Musica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?10

(11:45-13:10)

Data:5/12/2022

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Feriado Nacional.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan®11 Data: 12/12/2022
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:15)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comeca por falar do concurso CJ e definir programa para as provas.

Escalade Ré

Aluna toca a escala maior (2 oitavas) e menor melddica. Professora vai corrigindo o arco (divisao do
arco e quantidade) — aluna deve utilizar diferentes arcadas para tocar cada escala. Passa aos arpejos
(aqui a aluna pode tocar um arco por nota ou ligadas 3 a 3). No fim a professora da os parabéns pela
leitura, mas chama atencao para a afinagao, esta um pouco “ao lado”. Pede para a aluna repetir 0s
arpejos, mas tocar mais lento e prestar atencao a afinacao. Vai parando a aluna quando aparecem as
notas desafinadas para que a aluna tome consciéncia de onde estao os erros. Nem sempre a aluna
houve com atencao o que estd a tocar.

Vém o video da audicao da semana passada e a professora vai dando feedback. Passam agora ao
programa para 0 Concurso.

Estudo n23 H. Kinsey

Leitura do estudo.

Petite Fantasie Bolero

Leitura da peca. Foco nas notas e diferentes golpes de arco necessarios na obra.

Rondeau Mozart

Ensaio com piano.

Professora faz um resumo do que aluna deve estudar nas férias e quais os aspetos que precisam de

mais atencao e cuidado no estudo.

Fim da aula.
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Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan®12 Data: 9/1/2023
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professora explica a aluna o programa a aluna deve tocar na prova de viola e na prova para o CJ.
Comecam pela escala (aluna deve tocar na prova uma escala 2 oitavas e respetivo arpejo pelo menos
com 2 variacoes - arcadas, andamento, ritmo..). Aluna escolhe tocar a escala de Ré menos
harmdnica. Professora vai corrigindo a técnica de arco da aluna enquanto ela toca a escala (1 nota por
arco), principalmente o cotovelo.

Tocam agora a escala com diferentes variacoes de arco para escolherem qual a aluna vai tocar na
prova.

Estudo n?3 Kinsey

Aluna toca o estudo completo, denota-se algumas notas desafinadas e ritmos errados. Aluna tem
tendéncia a tocar tudo muito rapido sem pensar bem no que estd a tocar.

Professora pede a aluna para tocar de novo do inicio e vai isolando as partes que estao com
problemas. Vai exemplificando e aluna repete.

Rondeau Mozart

Aluna toca a peca toda de cor. Professora sugere que eu dé algumas sugestoes, primeiro ponto € o
andamento, aluna comec¢ou mais rapido do que acabou.

Outra questao foram as articulacées, ligado vs stacatto. Isolamos a passagem e repetimos algumas
vezes tentado corrigir a técnica — direcao do arco e quantidade de arco.

Professora retoma e comeca a trabalhar a obra do inico focando-se na interpretacao/estilo.

Chega a pianista, ensaio com piano.

Petit Fantasie, Bolero — Dancla

Ensaio com piano.

Fim da aula.
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Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan?13 Data: 16/1/2023
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Escala de Ré menor

(escala harmdnica, 2 oitavas e arpejos)

Professora pede para simular como se fosse a prova técnica (aluna tem prova na préxima semana).
A aluna falha a mesma nota na descida algumas vezes e a divisao do arco nao esta rigorosa.
Professora para a aluna e exemplifica o que a aluna deve fazer. Aluna repete a escala.

Professora aponta na partitura da aluna os aspetos nos quais ela deve focar o seu estudo.

Arpejos: aluna decide tocar o arpejo com ritmo, mas falha a distribuicao do arco — deve usar o arco

todo todas as vezes e manter o som uniforme.

Kinsey n23

Aluna tenta tocar o estudo de cor. Apesar de ter conseguido tocar até ao fim houve alguns erros de
notas e ritmo. Porisso a professora pega na partitura da aluna e mostra-lhe onde foram os erros. Pede
para tocar essas passagens com partitura para corrigir 0s erros.

Aluna volta a repetir o estudo de cor. Professora explica que se, na proxima semana, a aluna se sentir

confiante pode tocar de cor na prova.

Professora explica o hordrio da préxima semana (prova) e o processo de eliminatdria do concurso CJ
(30/01).

Rondd
Ensaio com piano. Trabalho de articulacao e dinamicas. No fim a professora mostra na partitura e

exemplifica as passagens a melhorar.

Fim da aula.

85



Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida

alunos do ensino secunddrio

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan?14 Data: 23/1/2023
Mdsica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Prova técnica.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola d’arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan®15 Data: 30/1/2023
Mdsica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professora comeca a aula por explicar como via funcionar o horario da prova para o concurso CJ que
a aluna vai fazer hoje a tarde.
Depois comeca a aula por trabalhar com a aluna exercicios de vibrato. Usando umamusica que aaluna

conhece bem comeca por pedir a aluna pequenos excertos com vibrato (utilizando o braco e nao o
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pulso) nas notas longas e ao mesmo tempo controlando a distribuicao do arco. Faz o mesmo exercicio
com a escala de Ré maior.

Professora comeca agora a trabalhar na producao do som e utilizacao do arco. Aluna tem tendéncia a
levantar o arco entre as mudancas de direcao e a “fugir” do taldao. Pede para a aluna tocar novamente
a escala focando-se nisso, a professora via ajudando a guiar a mao esquerda e o ponto de contacto
do arco.

Passam agora para o programa da prova de hoje.

Kinsey n23

Aluna toca o estudo de cor. Professora pede a aluna para ser mais rigorosa com a articulacao. Aluna
repete a obra e a professora vai dando indicacoes da articulacao a utilizar.

Divertimento Mozart

Professora explica a aluna que ela tem de ser mais rigorosa com a forma como toca. Se a peca deve
ser tocada no talao a aluna deve tocar no taldo e nao no meio. Muitas vezes a aluna toca “como calha”.
Professora toca o acompanhamento no piano e a aluna toca a obra de cor. Aluna falha algumas
dinamicas entao a professora pede a aluna para tocar com partitura uma vez para corrigir isso.
Voltam a repetir a peca do inicio, tocando de cor. Professora pede para aluna repetir novamente a 22

parte do estudo para fixar melhor as dinamicas.

Fim da aula (aula terminou mais cedo para que a aluna tivesse tempo de almocar antes da prova da CJ

e pudesse tocar na sala da prova antes da mesma).

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola d’arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan®16 Data: 6/2/2023
Mdsica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Conversa com a aluna sobre a eliminatdria do concurso CJ (aluna nao passou).

Escala de D6 Maior
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(3 oitavas)

Aluna toca uma vez a escala, mas com a dedilhacao errada. Professora corrige e pede para a aluna
repetir. Para além disse pede que a aluna acrescente a nota de passagem nas mudancas de posi¢ao
para treinar estas mudancas (12-32; 32-52 posicao).

Explica ainda que a aluna deve aproveitar a escala para corrigir o arco (posicao da mao) e mudancas
de direcao. Faz alguns exercicios de cordas soltas com a aluna para mostrar em que movimento a
aluna se deve focar. Professora escreve no caderno da aluna o que ela deve estudar esta semana em
relacao a escala.

Estudo n?4 Kinsey

Aluna toca o estudo tudo. Professora da os parabéns pela leitura, mas diz que ha alguns erros a
melhorar. Primeiro é o ritmo, aluna cortava tempo nas seminimas entao os compassos ficavam
irreqgulares. Notas erradas: professora pede para a aluna tocar novamente e vai apontando os erros
que ocorrem.

Estudo n?5

Aluna tem vdrias falhas de leitura e afinacao. Aluna da vdrias “desculpas” para as falhas, professora
senta a aluna e explica-lhe que a aluna nao pode contrapor tudo o que se Ihe diz com argumentos e
desculpas (aluna tem tendéncia a responder a professora, nao aceita correcées muito bem).

Petit Fantasie Bolero

Professora foca-se no som e na distribuicao do arco. Chega o pianista — ensaio com piano.

No fim a professora comeca a trabalhar a 22 parte da peca com a professora focando-se na

distribuicao do arco.

Fim da aula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan?17 Data:13/2/2023
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)
Hazel Veitch
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Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Escala de D6 Maior (3 oitavas)

Aluna toca uma vez a escala. Professora pede que a aluna va aos poucos diminuindo a duragao da
nota de passagem nas mudancas de posicao para treinar estas mudancas (12-32; 32-52 posicdo).
Volta arepetir a escala. Arpejo.

Estudo n?4 Kinsey

Alunatoca o estudo tudo. Professora diz que o estudo ainda estd um pouco tremido, existem algumas
falhas de notas e a pulsacao esta inconstante. Pede para a aluna tocar o inicio do estudo, professora
toca com a aluna para que ela perceba o ritmo e 0 andamento do estudo.

Estudo n?5

Aluna toca o estudo completo. Existem algumas falhas entao a professora demonstra na partitura as
partes onde a aluna deve focar mais o estudo. Fala também da distribuicao de arco, aluna deve pensar
melhor no sitio do arco onde toca e quanto arco usa em cada passagem.

Petit Fantasie Bolero

Ensaio com piano.

Fim daaula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola d’arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan?18 Data: 20/2/2023
Mdsica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)
Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)
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Pausa letiva- Carnaval.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan?19 Data: 27/2/2023
Mdsica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula comeca pela leitura das pecas para o ViolaFest (atividade a decorrer no sabado 4/3).

Petit Fantasie-Bolero

Aluna toca a 12 parte da obra. Professora pede a aluna para ter atencao as mudancas de posi¢ao
(houve algumas desafinacdes nas passagens de 12-32 posicao). Repetem a passagem.

Foca-se agora nas dinamicas, aluna deve exagerar mais os crescendos e as diferencas dinamicas
entre p, mf e p. Fazem exercicios de distribuicao de arco para que a aluna perceba como pode fazer
contraste dinamicos com a quantidade de arco que utiliza.

Chega a pianista. Ensaio com piano da peca completa.

No fim do ensaio a professora mostra a aluna na partitura as passagens que precisam de mais estudo

para a audicao de sexta-feira.

Fim da aula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62

90



Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan220 Data:6/3/2023
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)
Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ensaio com piano das pecas Petit Fantasie- Bolero e Rondo.

Concurso Interno CMP.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan?21 Data: 13/3/2023
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Escala de D6 Maior e arpejo (3 oitavas)

Afinacao correta e mudancas de posicao também. Mudancas de arco muito brutas, aluna nao deixa
os dedos flexiveis na mao direita para auxiliar o movimento. Viola estd um pouco para baixo também.
Professora faz exercicios de mudancas de arco entre vdrias cordas para a aluna treinar o movimento.
Repete a escala.

Petit Fantasie- Bolero

Passagem da obra completa. Foco na distribuicdao do arco e na articulacao.

Rondo
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Passagem da obra completa. Foco nas dinamicas e na posicao da mao direita no arco.

Ensaio com piano das duas obras (aluna vai tocar estas pecas amanha no concurso interno)

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan?22 Data: 20/3/2023
Mdsica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Apds o fim dos concursos, as préximas aulas serao de preparagao para a prova final de periodo.
Escala de DS Maior (3 oitavas)

Aluna toca a escala. Professora vai corrigindo algumas desafinacoes. Professora pede a aluna para
estudar a escala de vagar, 1nota por arco e controlar bem o som e a posicao da mao direita.

Estudo n4 Kinsey (livro 3)

Relembrar o estudo (devido ao concurso os estudos ficaram para tras). Correcao de algumas

dedilhacaes.

Estudo n5 Kinsey (livro 3)
Leitura do estudo. Professora vai mostrando a articulacao necessaria para as diferentes partes do

estudo.

Prelude n4 Bach

Leitura da peca.

Fim da aula.
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Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan23 Data: 27/3/2023
Mdsica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)

Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professora comeca a aula por dar exercicios técnicos (sem viola) para a aluna fazer em casa durante
as férias: exercicios para o arco, mobilidade dos dedos, coloracao dos dedos no instrumento, vibrato.
Escala de D6 Maior

Aluna toca a escala toda em 3 oitavas. Professora pede a aluna para ter atencao a direcao do arco e
distribuicao do arco. Explica também que aluna deve comecar aretirar a nota de apoio das mudancas
de posicao. Vai comecar por retirar o arco extra para a nota de apoio, essa nota vai ser tocada no meu
arco que a proxima nota. Aluna toca o arpejo. Professora chama atencao para o som, aluna estd a
fazer barrigas nas notas a meio do arco.

Estudo n4 Kinsey (livro 3)

Professora corrige o vibrato da aluna na nota longa (estd a fazer um vibrato muito lento e largo). Aluna
toca o estudo completo.

Estudo n5 Kinsey (livro 3)

Aluna toca a 1 parte do estudo. Professora pede a aluna para tocar sem vibrato e para limpar as
mudancas de posicao. Fala também sobre as articulacdes e distribuicao de arco. Pede para a aluna
voltar ao inicio corrigindo estes aspetos. Aluna tem alguma dificuldade em fazer algumas coisas, a
professora vai demonstrando na viola e aluna repete.

Alunatoca a2 parte do estudo. Professora demonstra a articulagcao que quer na passagem e tocam o
ritmo em cordas soltas sé para treinar o golpe de arco. Tocam agora como esta escrito no estudo.
Prelude n4 Bach

Alunatocaapecacompleta. No fim a professora da os parabéns pelo trabalho feito durante a semana.

Corrige umadedilhacao que a alunafez errado e pede para a aluna paraja tocar tudo sem vibrato. Fala
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também do uso do arco, principalmente nas notas longas. Tocam pequenas passagens para ver a
distribuicao do arco, a professora vai exemplificando o que pretende.
Chega a pianista, ensaio. Aluna tem algumas falas na contagem entao a professora vai ajudando. No

fim a professora corrige algumas arcadas e dedilhacées bem como a distribuicao do arco em algumas

passagens.
Fim da aula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan24 Data:17/4/2023
Muisica do Portol| Professor: | (11:45-13:10)
Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula comeca por falar com a aluna sobre as atividades deste periodo (audices e prova).

Escala de d6 maior (3 oitavas)

Aluna toca a escala 1 nota por arco, a professora pede para a aluna ter atencao a mao do arco e para
usar o arco todo sem perder o contato com a corda. No fim a professora explica que existe uma zona
do arco onde o som fica mais fraquinho porque existe pouco contato com a corda, exemplifica a aluna.
Fala do mindinho no arco que muitas vezes esta esticado o que bloqueia 0 movimento. Pede para a
aluna repetir tocando na mesma uma nota por arco como minimas.

Professora explica que na prova tem de tocar a escala com 2 arcadas diferentes, para jd decide fazer
uma minima (1nota) por ar o e 2 seminimas (2 notas) por arco. Aluna toca agora a versao com 2 notas
por arco. Professora explica que até a prova a nota de passagem nas mudancas de posicao deve ir
desaparecendo até ser inaudivel.

Passa ao arpejo, 1 nota por arco.

Estudo n° 4 kinsey
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Aluna toca o estudo completo. Como estava tudo correto a professora diz que a aluna jd nao precisa
continuar a trabalhar neste estudo, deve continuar a focar-se no estudo n°5.

Estudo n°5 kinsey

Alunatoca o estudo. Professora diz que a base de leitura esta I3, mas ate a prova tudo deve ficar mais
preciso e claro. Pede para a aluna tocar sem vibrato e explica a articulacao e distribuicao de arco dos
primeiros compassos (motivo que se repete no fim). Experimentam as diversas articulaces usadas
no estudo. Professora explica que o importante a estudar é os detalhes.

Preltdio Bach

Aluna toca a peca completa. Houve um erro de contagem na 2 parte e repete novamente. Apds
algumas corre¢oes volta a tocar a peca completa.

Professora da algumas indicacdes sobre a audicao de classe do préximo sabado.

Fim da aula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan?25 Data: 24/4/2023
Muisica do Portol| Professor: | (11:45-13:10)
Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula Supervisionada.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em

alunos do ensino secunddrio

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Escola: Conservatdrio de
Mdsica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?26
(11:45-13:10)

Data:1/5/2023

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Feriado Nacional.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 62

Escola: Conservatdrio de
Musica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?27
(11:45-13:10)

Data: 8/5/2023

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula Supervisionada.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 62
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Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan228 Data:15/5/2023
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)
Hazel Veitch

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Conversa com a aluna sobre a prova da préxima semana.

Escala e arpejo de D6 Maior (3 oitavas)

Aluna toca a 12 variacao da escala (1 nota por arco, minima). Professora relembra a aluna que em cada
mudanca de arco deve ter atencao a posicao da mao esquerda para nao se ouvir um acento.

Aluna toca agora a 22variacao da escala (seminimas, 2 ligadas + 2 no mesmo arco articuladas).
Professoraavisa para a aluna nao fazer o movimento de levar a viola ao arco, mas sim o oposto. Aluna
repete a escala e toca o arpejo.

Estudo n?5 Kinsey livro 3

Aluna toca o estudo completo. Professora diz que o estudo esta preparado para a prova, contudo a
aluna pode melhorar certos pormenores. Professora aponta na partitura da aluna os sitios a melhorar
e exemplificacomo o fazer. Pede a aluna para tocar novamente o estudo tentando fazer as correcoes
pedidas.

Prelude Bach

Ensaio com piano. No fim a professora fala sobre o uso do vibrato na peca e toca alguns excertos com

ela.
Fimda aula.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 62
Escola: Conservatdrio de | N2 de aula: aula n229 Data: 22/5/2023
Musica do Porto| Professor: | (11:45-13:10)
Hazel Veitch
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em

alunos do ensino secunddrio

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Provas Finais.

Observacao da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 62

Escola: Conservatdrio de
Musica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?30
(11:45-13:10)

Data:29/5/2023

Registo de observacao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Conversa com a aluna sobre o programa do préximo ano e sobre a prova da semana anterior.

Leitura da peca Por una cabeza que a aluna ird tocar a solo com orquestra no fim do ano.

.Aluna B

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola de arco

Ano/Turma: 122S

Escola: Conservatorio de
Mdsica do Portol
Professor: Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?1
14:20-16h

Data:
03/10/2022

98
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alunos do ensino secundario

Registo de observacao diéario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aulainicia-se pela revisao do programa dado para as férias e por decidir o que vao tocar no recital e
PAA. (Aluna deve decidir que programa tocar em cada prova — pode reaproveitar programa ou tocar
coisas distintas).

Programa:

Rebecca Clarke “Passacaglia”

Glazunov “Elegie”

Stamitz “Viola Concerto” 3%and.

Hoffmeister- Estudo n?

Kreuitzer- Estudosn29e 1

Bach- "Allemande” e “Courante” da 12 suite para violoncelo solo

Professora comeca por falar com a aluna sobre exercicios de aquecimento. Explica o “caranguejo” —
exercicio que permite reconectar com o instrumento apds ter estado parado muito tempo. Consiste
em comecar na 62 posicao e percorrer todas as posicoes da viola alternando a posicao dos dedos (1e
1/2 tom). Professora exemplifica e a aluna tenta fazer o exercicio enquanto a professora auxilia na
correcao da posicao damao esquerda. Chama atencao para a tensao que a alunafaz na mao esquerda
principalmente no polegar. A ideia do exercicio é aquecer, treinar a afinacao das diversas posicoes e
relaxar os musculos.

Estudo n?11 de Kreutzer

A professora pede para a aluna fazer ligaduras de 3 notas e tocar a nota de apoio da mudanca de
posicao. A aluna comeca a levantar muito os dedos da corda, a professora exemplifica na viola dela
para a aluna visualizar o erro e como corrigir. Continuam a ler o estudo e a professora vai apontando
na partitura da aluna dedilhacées para auxiliar no estudo da obra. Professora explicaaimportanciade
manter a posicao da mao durante as mudancas de posicao de forma a facilitar a afinacao (usar os
padrdes dos dedos apreendidos no inicio do percurso da aluna).

Estudo n?9 de Kreutzer

“Gindsio” para os dedos. Serve para manter os dedos na corda e treinar a resisténcia e flexibilidade da
mao esquerda. Aluna toca sozinha, mas a professora vai chamando a atencao para a posicao da mao
e afinacao de algumas passagens. Professora aconselha a aluna a olhar para o estudo por tempo e
ndo nota a nota, ou seja, cada grupo de notas repete-se 3 vezes e a pulsacao deve se sentir assim e
nao 4 semicolcheias+4 +4. Pede para a aluna tocar novamente, mas a pensar desta forma para nao

parecer tao macador e ser possivel isolar quais 0s grupos necessitam de mais trabalho.
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“Passacaglia on an English Old Tune” Rebecca Clarke

Aluna comeca a tocar. Comecam a surgir problemas de notas erradas e afinacao que a professora
corrige de imediato.

Aluna toca até ao fim. Ha vdrios erros de notas e ritmicos. Volta a tocar do inicio e a professora auxilia

a manter o “tempo”.

Fimdaaula.

Observacéo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola de arco Ano/Turma: 1225
Escola: Conservatario de N2 de aula: aula n22 Data:10/10/2022
Mdsica do Portol (14:20-16:00h)
Professor: Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Inicio da aula com a revisao do exercicio “caranguejo” aprendido na semana passada.

Professora chama a atencao para a posicao do cotovelo do braco o arco nao fiqgue demasiado
levantado, sendo o som sai forcado (é a diferenca entre peso/forca). Sugere a aluna experimentar
diferentes angulos para que perceba a diferenca que faz no som. Relembra importancia de estar
atenta a todos as partes do corpo, sentir que tudo estd relaxado e nada impede a execucao.

Estudo n? 9 Kreutzer

Aluna toca o estudo até ao fim. Houve vdrias falhas de notas e afinacao. A professora decide
simplificar algumas dedilhacdes e arcadas em partes especificas da obra para facilitar a leitura da
aluna. Exemplifica algumas mudancas de posicdo e como a aluna deve preparar as mesmas. E
necessario limitar os movimentos da mao — aluna faz demasiados movimentos e levanta muito os
dedos.

Falta conhecer as mudancas de tonalidade no estudo e as alteracdes. Aluna necessita melhorar a
leitura do estudo.

Professoraisola passagens especificas e trabalha com a aluna — toca uma vez e aluna repete.

Estudo n? 1 Hoffmeister
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Leitura do estudo. Professora auxilia na leitura das cordas dobradas. Escreve algumas dedilhacoes
na partitura da aluna e exemplifica as mudancas de posicao. Aluna explica que sente bastante
dificuldade no estudo, mas que ficou mais esclarecida em como o deve estudar.

Rebecca Clarke- Passacaglia

Uma vez que ja toquei esta peca a professora sugeriu que fosse eu a trabalhar a obra com a aluna. A
aluna tocou a primeira parte da obra e depois intervim sugerindo algumas dedilhac6es e arcadas que
facilitassem a execucao da obra. A aluna demonstra ter uma enorme tensao na mao esquerda, na
zonado polegar. Sugeri alguns exercicios que ajudassem alibertar essa tensao como mexer o polegar
enquanto toca ou parar entre cada nota, relaxar a mao e tocar até se tornar num mecanismo mais

automadtico para a aluna.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola d’arco Ano/Turma: 122
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan®3 Data:17/10/2022

Mdsica do Portol Professor: | (' +20-16:00)

Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Bach Corante

Leitura do andamento.

Hoffmeister estudo n23

Professora decide trocar o estudo. Leitura do estudo.

. Trabalhos nos excertos que a aluna deve tocar na prova de orquestra esta semana.

Fim da aula.

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola de arco ‘ Ano/Turma: 12°
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Escola: Conservatdrio de N2 de aula: aula n?4 Data:
Mdsica do Porto| (14:20-16:00h) 24/10/2022
Professor: Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula comeca por falar sobre a prova de orquestra que a aluna fez semana passada em orquestra.
Depois iniciam com o exercicio do caranguejo — exercicio de aquecimento. Chega o pianista
acompanhador e passam a peca.

Passacaglia on an English Old Tune

Depois de aluna tocar com o piano, a professora sugeriu que trabalhasse ja a obra com a aluna.
Comecamos por resolver 2 questoes de ritmos e notas erradas que a aluna tocou, repetimos as
passagens isoladamente para resolver o problema. Uma questao recorrente na obra toda foi as
dinamicas (a aluna tem tendéncia a tocar tudo muito piano) sugeri que a aluna, como exercicio,
estudasse a obra toda como se fosse tudo fortissimo para a aluna se ambientar ao peso necessario
para tocar ffe ao sitio do arco onde pode obter esse som. Experimentamos algumas frases, tendo em
atencao a posicao da mao direita e direcao do arco.

Outra situacao que denotei na aluna foi a posicao da mao esquerda, aluna tem tendéncia a afastar o
pulsodo braco da viola, fazendo uma enorme tensao e prejudicando a afinacao. Pedi para a aluna tocar
uma passagem que tivesse mudancas de posicao para lhe mostrar que a mao deve permanecer igual
durante todo o braco da viola e nao puxar o pulso para trds. Todas estas questdes requer uma enorme
capacidade de autocorrecao e foco durante o estudo em casa e sao aspetos que demoram a melhorar
porisso a aluna deve ter imensa paciéncia com o processo. Questionei a aluna se tinha questdes e ela
mostrou ter um problema com uma dedilhacdo entao sugeri uma dedilhacao alternativa para a
mesma passagem (uma que envolvesse menos mudancas de posicao).

Estudo n?11 de Kreutzer

Aluna toca um pouco do estudo sozinha e professora intervém corrigindo as arcadas (aluna estava a
ligar 3 a3 endo 4 a4 como pedido - é para acrescentar nota de passagem). Outra correcao feita foia
posicdao da mao esquerda, aluna mexe muito o pulso e levanta demasiado os dedos da corda.
Professora explica que a aluna deve ser muito rigorosa e exigente com ela mesma durante o estudo
para melhorar a sua técnica base e que estudos como este sao excelentes ferramentas para fazer
iSS0 mesmo.

Corante da 12 Suite de Bach
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Aluna toca a obra toda e a professora diz que agora se vao focar na 22 parte da obra. Comeca por
corrigir notas erradas que a aluna tocou.

Musicalmente a professora explica que este andamento deve ser vertical, as frases tém de ter um
inicio e um fim e a divisao do arco deve refletirisso mesmo. Pede a aluna para tocar novamente tendo
em atencao ao arco. Exemplifica algumas passagens para que a aluna veja onde deve gastar mais ou
menos arco e onde pode precisar de levantar o arco para que o préximo ataque seja no sitio certo do
arco.

3%ndmento do Concerto de Stamitz

Professora pede para a aluna tocar um pouco do inicio para ver como a aluna estd a estudar a peca -
aluna toca a 12 frase. Sugere uma dedilhacao mais simples numa passagem e corrige algumas
arcadas. Em relacao ao estilo a professora explica que deve soar gracioso e descomplicado, hd um
ligeiro salto do arco, mas nao demasiado, senao as notas ficam muito curtas.

Professora pede agora a aluna para tocar a variacao das semicolcheias, mas lento. Depois de a aluna
tocar a professora sugere que a aluna se foque em passagens mais pequenas e as estude com
diferentes articulagdes para que fique mais organica. Continuam com a leitura da variagao. Professora

ajuda a decifrar algumas dedilhacdes nas passagens mais agudas.

Fim da aula.

Observacéo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola de arco Ano/Turma: 1295
Escola: Conservatdrio de N2 de aula: aula n?5 Data: 31/10/2022
Mdsica do Porto| (14:20-16:00h)
Professor: Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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alunos do ensino secundario

A aula comeca por falar com a aluna sobre o0s projetos de musica de camara.

Exercicio do caranguejo. A professora sugeriu que eu trabalhasse com a aluna neste exercicio 0s
aspetos técnicos da aula anterior, direcao do arco, ponto de contacto na corda e posicao da mao
esquerda ao longo da escala. A aluna apresentou bons progressos na direcao do arco, ponto de
contacto e na posicao da mao esquerda ao longo do arco, o unico fator que exige um pouco mais
trabalho é a tensao desnecessdria que a aluna faz no polegar da mao esquerda. Sugeri a aluna tocar
sem colar o polegar a escala do instrumento para que sentisse que a tensao que faz nao auxilia na
pratica. Outro ponto que trabalhei foi a mudanca de direcdo do arco (baixo vs cima): algumas
repeticoes onde focavamos no movimento dos dedos no arco para auxiliar essa mesma mudanca.
Estudo n?9 Kreutzer

Aluna toca a primeira pagina. Ha alguns erros de notas, mas o maior problema é a tensao da mao
esquerda. Professora sugere dividir o estudo em seccdes e observar o que acontece em cada uma
delas que a leva a apertar o polegar. Resolve também uma questao de notas erradas no fim da 12
pdgina. Pede a aluna para tocar isoladamente essa passagem mais devagar e ter em atencao ao que
estd escrito na partitura. A professora trabalha as mudancas de posicao escritas nessa mesma
passagem chamando atencao para os intervalos que a aluna tem de tocar para a ajudar a guiar a mao
na escala do instrumento.

Estudo n?3 Hoffmeister

Aluna comeca a tocar e logo nos primeiros compassos nota-se que a aluna nao tem uma boa nocao
da pulsacao. Professora mete o metrénomo a bater as colcheias e pede para a aluna tocarem
conjunto. Sugere também isolar passagens e montar o estudo dessa foram comecar lento e ir
aumentando a velocidade e quando todas as passagens tiverem a mesma velocidade entao ai tocar
o0 estudo completo como esta escrito. Tocam algumas passagens para a aluna ver o trabalho que deve
ser feito.

Corante, 12 Suite Bach

Aluna comeca a tocar e no fim da 12parte a professora pede a aluna para parar. Reconhece as
melhorias feitas durante a semana, mas explica a necessidade de a aluna exagerar certas arcadas,
aluna deve utilizar o arco todo em certas partes e para isso é necessdrio que no compasso anterior
recupere algum arco. Pede para a aluna tocar novamente tendo em atencao este pormenor e que
exagere mais as dinamicas.

Passam a 2 parte. Professora corrige algumas acentuacdes e arcadas que a aluna estava a fazer
errado.

Fim da aula.

Observacéo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 1225
Escola: Conservatdrio de N2 de aula: aula n26 Data: 07/11/2022
Mdisica do Porto| (14:20-16:00)

Professor: Hazel Veitch

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula s sera de 45 min porque ha audi¢des na 2 hora.

Por essarazao a aula comeca diretamente com o estudo.

Kreutzer n?11

Aluna comeca a tocar e professora denota que algumas dedilhacoes estdao erradas bem como
algumas notas.

Pede para a aluna repetir do inicio e vai tocando no piano algumas notas de apoio para ajudar a aluna
corrigir a afinagao.

Passacaglia on an English Old Tune Rebecca Clarke

Inicio do ensaio com piano.

Aluna toca a obra toda e no fim a professora pede me para trabalhar com a aluna os aspetos que eu
achei que falharam. O primeiro foi o ritmo de certas passagens, peco a aluna para tocar essa
passagem especifica com o piano para limar a juncao entre as vozes.

Depois de ficar claro para a aluna o ritmo certo passamos as cordas dobradas onde houve algumas
desafinacoes. Isolo a passagem e peco a aluna para tocar sem ritmo.

Voltamos a ver o inicio da obra e peco a aluna para exagerar todas as dinamicas principalmente as

mais fortes.
Fimdaaula.

Observacédo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 1295
Escola: Conservatario de Ne de aula: aula n7 Data:14/11/2022
Mdusica do Portol (14:20-16:00)
Professor: Hazel Veitch
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Registo de observacao diéario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula inicia com um exercicio de aquecimento — o caranguejo- no qual a professora pede a aluna para
prestar atencao a mao esquerda e a forca em excesso que a aluna faz no braco do instrumento.
Estudo n? 9 Kreutzer

Leitura do estudo. Professora vai corrigindo algumas notas erradas.

Passacaglia on an English Old Tune Rebecca Clarke

Ensaio com piano. Alunatoca a peca completa e a professora pede para euintervir. Comeco por focar-
me nos problemas de juncao/ritmo para poder trabalhar com piano. Entao isolamos a passagem e a
aluna toca com piano para retificar as entradas e contagens dos tempos.

Depois chamo a atencao para a dinamica da ultima intervencao, deve ser um som mais cheio. Toca
em conjunto com piano. Passamos as cordas dobradas — aluna estava a articular demasiado cada
arcada- sugiro que a aluna toque tudo mais ligado sem quebrar o som entre elas. Exemplifico e aaluna
repete.

Pianista sai e passamos as partes mais técnicas. Aluna tem tendéncia a manter o seu somentreop e
o mf entao isolo algumas passagens que necessitam de grandes crescendos e fortes para puxar pela
dinamica dela. Verifico que o braco direito nao estd demasiado alto ou tenso e que os dedos no arco
auxiliam amudanca de arcada.

Aluna faz uma grande tensao no polegar da mao esquerda entao certas passagens saem mais
desafinadas principalmente se envolverem mudancas de posicao. Peco a aluna para tocar uma
dessas passagens enquanto tento libertar alguma tensao da mao esquerda. No fim, relembro a aluna
que deve explorar mais 0 som do instrumento e descobrir a sua interpretacao, tomar decisdes
conscientes no que toca a distribuicao do arco e vibrato.

Estudo n?11 Kreutzer

Professora pede a aluna que toque o estudo completo com 4 notas por arco. Vai corrigindo
verbalmente algumas notas erradas.

No fim a professora menciona os sitios onde houve alguns erros e pede a aluna para as tocar
separadamente. A professora exemplifica na viola algumas das mudancas que a aluna deve melhorar.
Vai também explicando as notas auxiliares que a aluna deve usar para a auxiliar nas mudancas de
posicao.

Hoffmeister estudo n23

Leitura com a aluna. Professora vai corrigindo alguns erros e dando indicagdes de passagens que vao

exigir um trabalho mais rigoroso com metrénomo.
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

No fim a professora explica a aluna que programa ela deve ter pronto até a prova técnica (janeiro) e

por essarazao as préximas aulas irao focar-se mais nessas obras.

Fim da aula.

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 1225
Escola: Conservatdrio de N2 de aula: aula n®8 Data: 21/11/2022
Mdisica do Porto| (14:20-16:00)
Professor: Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Estudo n?11 Kreutzer

Aluna toca o estudo completo. Professora dd os parabéns pela evolucao. Aponta uma passagem em
que as mudancas nao foram claras e pede a aluna para experimentar tocar o estudo usando novos
ritmos.

Estudo n?9 Kreutzer

Professora comeca por pedir a aluna para tocar a parte final do estudo. Vai corrigindo a afinacao de
algumas notas e aponta algumas dedilhacdes na partitura da aluna. Professora chama a atencao da
mao esquerda, aluna deve manter amao numa posicao em que todos os dedos podem tocar. Os dedos
também devem estar mais perto da corda, levantar menos os dedos.

Hoffmeister n23

Professora sugere que eu trabalhe com a aluna esta obra. Depois da aluna tocar dou os parabéns pela
evolucgdo do rigor ritmico e da pulsacao. Explico que muitas das dificuldades que a aluna sentiu estao
ligadas ao sitio do arco que usou para tocar certas passagens, peco-lhe que faca algumas decisoes
relativamente ao sitio do arco em que quer tocar cada motivo e que as toque sempre no mesmo sitio.
Isso vai organizar o estudo e a performance.

Isolo a passagens das tercinas e tocamos cada uma devagar para corrigir afinacdo e notas erradas.

Bach Suite n?1. Corante
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida

alunos do ensino secunddrio

Depois da aluna tocar o andamento a professora insiste na questao da articulacao, exemplifica paraa
aluna e pede para ela repetir. Outra questao é as dinamicas, aluna deve fazer mais diferencas
dinamicas ao longo da peca.

Professorapede paraa alunarepetir o andamento tendo em atencao estes fatores e pede paraaaluna
reparar em que zona do arco toca certas passagens e para ver se é confortavel ou nao, se nao for a
aluna deve escolher e corrigir a zona do arco onde esta a tocar.

Observacoes:

A aluna demonstra uma grande capacidade de adaptacao quer as minhas sugestdes quer as

sugestoes da professora. Tem interesse em melhorar e é esforcada no trabalho que faz em casa.

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola d’arco Ano/Turma: 1295
Escola: Conservatdrio de N2 de aula: aula n?9 Data: 28/11/2022
Musica do Porto| (14:20-16:00)

Professor: Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Kreutzer n?11

Aluna toca o estudo. Professora pede que assuma, entao comeco por dar os parabéns a aluna pela
evolucao. Explico-lhe que alguns dos erros aconteceram por erro das notas de passagens, ou seja,
como a nota de passagem ficava mal o que vinha depois ficava desafinado. Outra questao foi a mao
esquerda, nas descidas a posicao ficava “torta” entdo tocamos um pouco mais lento algumas linhas
para que a aluna tivesse tempo de corrigir tudo.

Passacaglia Rebecca Clarke

Ensaio geral com piano para a audicao de quarta-feira.

Devido as novas regras das audicoes para a orquestra 0J o seguimento da aula vai mudar um pouco.
Em vez de trabalhar o programa habitual vamos agora a comecar a ver os excertos para a prova. (A
prova serd feita por gravacao e consiste em 6 excertos e uma peca a solo).

Os excertos escolhidos sao das obras Appalachian Spring de Aaron Copland e Capriccio Espagnole de

Rimsky-Korsakof. Leitura dos excertos com a aluna.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola d’arco Ano/Turma: 122
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan?10 Data: 5/12/2022

Musica do Porto| Professor: (14:20-16:00)

Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Passacaglia on an English old tune

Ensaio com piano para a gravacao para a 0J. Aluna vai tocar esta peca em audicao dia10/12.

Trabalho nos excertos para a gravacao.
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Observacéo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 1225
Escola: Conservatdrio de N2 de aula: aula ne1 Data:12/12/2022
Mdisica do Porto| (14:20-16:00)

Professor: Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Conversa com a aluna sobre a audicao passada e sobre a audicao de hoje. A aluna experienciou uma
situacao de nervos extremos na dltima audicao entdo a professora tenta perceber o que aconteceu e
como ela pode tentar controlar melhor a situacao hoje.

Passacaglia Rebecca Clarke

Ensaio com piano para a audicao de hoje. Professora dd os parabéns a aluna e diz para ela manter a
confianca no trabalho dela durante a audicao pois a obra estda bem estudada e assimilada. Repetem
mais uma vez a obra.

Bach Suite n?1 Courante

Aluna toca o andamento completo. Professora chama atencao para as anacruses, devem ser mais
notdrias em cada frase. Pede também mais cuidado nos crescendos e diminuendos especialmente
nos fins de frase. Fala ainda nas diferencas de som das cordas soltas vs das notas pisadas no
fim/inicio de frase.

0 andamento estd um pouco lento o que a professora disse que nao tem mal para ja pois da tempo de
se controlar cada pormenor técnico, contudo a obra perdeu um pouco de caracter. Entao pede a aluna
para tocar um pouco mais rapido agora para que a aluna entenda o movimento e fraseado da obra.
Depois da aluna repetir o inicio do andamento professora explica que em geral a dinamica esta muito
piano, a aluna pode tocar mais. Explica ainda que ha crescendos a serem feitos fora do sitio ou em
sitios que sao diminuendo. Professora exemplifica algumas frases e aluna repete.

Seguem no andamento a trabalhar dinamicas e acentuacoes, o fraseado deve fazer sentido, os
crescendos e diminuendos devem ser feitos no sitio certo para nao criar acentuacgoes “extra”.
Hoffmeister n23

Alunatem alguns erros de leitura, entao a professora passa algumas passagens com a aluna e corrige
dedilhacaes.

Fim da aula.
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Observacéao da Préatica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 122

Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan?12 Data:9/1/2023
(14:20-16:00)

Mdusica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professora comeca por explicar a aluna o programa a focar-se até a prova técnica deste més — Bach
e o estudo, Hoffmeister.

Aula comeca com um exercicio de aquecimento — caranguejo 2- que utiliza as mudancas de posicao
entre a 12 e a 32 posicao utilizando todos os dedos e todas as cordas.

Bach Suite n?1 Courante

Apds a aluna tocar sozinha, a professora demonstra a articulacao necessaria para tocar o tema ( mais
primeira nota, menos na 2 e 32 nota), fala também da zona do arco onde certas passagens devem ser
tocadas. Depois pede para a aluna voltar ao inicio da obra e tocar novamente tendo em atencao estes
aspetos e exagerar mais as dinamicas.

Hoffmeister estudo n23

Aluna toca o estudo completo. No fim a professora sugere que eu trabalhe com a aluna os aspetos
que eu achar relevante.

Comeco por explicar que mesmo que se escolha um andamento mais “calmo” a articulacao e as
dinamicas sao mais importantes que a velocidade. Isolo a passagem das tercinas (figura mais rdpida
do estudo) em que tem 2 tipos diferentes de articulacao e tocamos s6 esses compassos tendo em
atencao a mao esquerda, colocacao dos dedos no arco e a altura do pulso. Fazemos um exercicio de
spicatto para a aluna testar em que zona do arco tem mais ressalto. Explico que sempre que se toca
as ligaduras antes do spicatto o arco deve comecar e acabar no mesmo sitio para facilitar a
articulacao. Vemos também as passagens de cordas dobradas por causa da afinacao e do ritmo.
Explico-lhe que o trabalho até a préxima semana deve ser rigoroso e lento, verificar com o
metrénomo o andamento e verificar a posicao da mao no arco.

Professorafaz uns exercicios de velocidade com a aluna.

Fim da aula.
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Observacéao da Préatica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 122

Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan?13 Data:16/1/2023
(14:20-16:00)

Mdusica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aluna comeca por falar sobre as gravacdes para a 0l (falhas na edicao e outros aspetos). Professora
explica o hordrio das provas da préxima semana.

Comeca por fazer o aquecimento com o exercicio das mudancas da posicao da semana passada.
Surgem alguns problemas de afinacao. Entao a professora sugere que o foco da aluna enquanto
executa o exercicio seja o padrao dos dedos e ndo a tonalidade (mesma distancia entre os dedos nas
cordas todas em todas as posicdes). Tocam juntas o exercicio.

Bach Courante 12 Suite

Aluna toca todo o0 andamento. No fim a professora comeca por mostrar os aspetos que a aluna deve
melhorar até a prova. O 12 ponto € a distribuicao do arco - aluna tem tendéncia a tocar tudo no
meio/ponta do arco e hd passagens que necessitam de ser tocadas com o arco todo ou a retoma do
arco ao talao seja feita mais rapidamente. O 22 foi as dinamicas e os reguladores de dinamica. No geral
devem ser muito mais percetiveis os contrastes dinamicos. Os reguladores devem ser feitos com a
ajuda da distribuicao do arco.

Professora foca-se agora numa dificuldade técnica do arco (cruzamento das cordas) e faz um
exercicio sem notas sé cordas soltas.

Hoffmeister estudo n?3

Aluna toca o estudo. Professora mostra na partitura as passagens que precisam de mais estudo.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco ‘ Ano/Turma: 122
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em

alunos do ensino secunddrio

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Escola: Conservatdrio de
Mdsica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?14
(14:20-16:00)

Data: 23/1/2023

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Prova técnica.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdusica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?15
(14:20-16:00)

Data: 30/1/2023

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aluna nao teve aula devido ao concurso CJ.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdsica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?16
(14:20-16:00)

Data:6/2/2023
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em

alunos do ensino secunddrio

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Registo de observacao diéario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Glazunov Elegie

Leitura do 1%and,

Fim da aula.

Hoffmeister Conceto em Sib

Aquecimento com mudancas de posicao.

Leitura da peca — dedilhacdes.

Leitura da peca “Sparrow”: dueto que a aluna vai tocar comigo na atividade ViolaFest (4/3).

Conversa sobre o naipe para orquestra de sexta-feira (esclarecimento de dividas).

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdusica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?17
(14:20-16:00)

Data: 13/2/2023

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aluna faltou.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d’arco

’ Ano/Turma: 122
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em

alunos do ensino secunddrio

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Escola: Conservatdrio de
Mdsica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?18
(14:20-16:00)

Data:20/2/2023

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Pausa letiva- Carnaval.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d’arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatdrio de
Musica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?19
(14:20-16:00)

Data: 27/2/2023

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Elegie Glazunov

Ensaio com piano.

Fim da aula.

Hoffmeister Concerto para viola em sib maior

Ensaio comigo da obra “Two Sparrows” que vamos tocar no ViolaFest no sabado (4/3).

Leitura da 12 parte do 12 andamento. Correcao de articulacao, afinacao e dedilhacoes.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida

Disciplina: Viola d'arco

‘ Ano/Turma: 122
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan220 Data:6/3/2023
(14:20-16:00)

Mdsica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Concurso Interno CMP.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida Disciplina: Viola d’arco Ano/Turma: 122

Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aula n221 Data:13/3/2023
(14:20-16:00)

Musica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Bach Allemande

Aluna toca a primeira parte. Professora pede para a aluna “limpar” melhor o andamento, tentar tocar
sempre com o mesmo som e tipo de arcada (mais detaché, sem levantar o arco). Pede para a aluna
tocar novamente um pouco mais lento para corrigir a arcada e ter mais cuidado com as notas.
Glazunov Elegie

Leitura da 12parte. Trabalho com a aluna da correcao da afinacao e alguns ritmos. Exploracao de
novos sons e interpretacoes.

Hoffmeister em sib

Leitura do desenvolvimento. Esclarecimento de dividas em relacao a dedilhacdes e arcadas.

Professora explica a aluna, que apesar de ter pouco tempo para estudar, deve ser eficaz. Primeiro

obter as bases, notas e ritmos e depois preocupar-se com interpretacoes e andamento.
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Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatdrio de
Mdsica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n222
(14:20-16:00)

Data:20/3/2023

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Bach Allemande

Ensaio com piano.

Fim da aula.

Hoffmeister em sib 12anda.

som bonito e cheio ao longo de toda a peca.

Aluna toca o andamento completo. Professora explica-lhe que deve frasear mais, procurar ter um

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiadrio: Maria Almeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdsica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?23
(14:20-16:00)

Data: 27/3/2023

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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Aluna faltou.

Observacéao da Préatica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 122
Escola: Conservatério de | N2de aula: aula n?24 Data:17/4/2023

Mdsica do Porto| Professor: (14:20-16:00)

Hazel Veitch

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Bach Allemande 1 suite

Aluna toca o andamento completo. Professora corrige algumas notas erradas e explica que a aluna
deve investir mais nainterpretacao principalmente das primeiras frases do andamento. Fala também
da distribuicao do arco, em geral a aluna pode utilizar mais arco. Em relacao a dinamica a professora
explica que a aluna pode arriscar mais, criar mais movimento. Aluna repete o andamento. Professora
explica que até a audicao (préximo sdbado) a aluna deve focar-se na forma e movimento da peca.
Explica que a aluna deve criar a sua interpretacao.

Conversa com a aluna sobre a master classe da préxima semana.

Hoffmeister concerto em sib maior 12 andamento.

Ensaio com piano. Professora vai auxiliando em alguns momentos para que a jun¢ao e contagem dos
tempos seja correta.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Viola d'arco Ano/Turma: 122

Escola: Conservatério de | N2de aula: aula n225 Data: 24/4/2023

Mdisica do Porto| Professor: (14:20-16:00)

Hazel Veitch
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Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula supervisionada.

Observacéao da Préatica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdusica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?26
(14:20-16:00)

Data:1/5/2023

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Feriado Nacional.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d’arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatdrio de
Musica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?27
(14:20-16:00)

Data: 8/5/2023
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Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula Supervisionada.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d’arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatdrio de
Musica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?28
(14:20-16:00)

Data:15/5/2023

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

.Glzunov Elegie

Ensaio com piano para a prova final:

.Rebecca Clarke Passacaglia on an English Old Tune

. Hoffmeister Concerto em sib Maior 12and.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdsica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n229
(14:20-16:00)

Data: 22/5/2023
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Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Provas Finais.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Viola d'arco

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdusica do Porto| Professor:

Hazel Veitch

N2 de aula: aula n?30
(14:20-16:00)

Data: 29/5/2023

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Conversa com a aluna sobre a prova da semana passada e sobre o seu percurso no conservatdrio.

.Aluno C

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida

Disciplina: Musica de Camara

Ano/Turma: 1225

Escola | Professor:
Conservatorio de Mdsica
do Porto| Prof. Suzanna
Lidegran

N2 de aula: aula n?1
(14:20-15:05)

Data: 13/10/2022
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Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

GRUPO- Quarteto de cordas (alunos do ensino secunddrio- integrado)

Programa: Divertimento de Mozart; Purcell Suites n?1; Borodin quarteto n22

Professora comeca por falar do programa a trabalhar e questiona qual a experiéncia do grupo a tocar
em quarteto de cordas. Prossequem para a afinacao onde a professora sugere que afinem

individualmente para garantir uma afinacao mais precisa.

Suite Purcell n21

(Obrainspirada nas dancas da Fairy Queen)

Alunos tocam sozinhos e o tempo estd um pouco instavel. Professora auxilia tocando em conjunto
com os alunos uma vez. Depois tentam novamente sem ajuda. O primeiro violino e o violoncelo
demonstram mais seguranca, as vozes intermédias quase nao se ouvem — professora vai tocando a
parte de 2 violino ajudando o aluno a nao se perder.

No fim professora explica que o 12 violino deve mostrar mais os inicios e fins de frase (principalmente
guando se vai repetir uma parte). Exemplifica também algumas articulacdes (alunos tém tendéncia a

tocar tudo muito semelhante). Pede para os alunos repetirem a 22 parte da obra.

Divertimento de Mozart

Professora comeca por trabalhar com o acompanhamento (violino 11, viola e violoncelo). Depois da
leitura inicial junta o 1 violino. Alunos tocam a 12 parte e a prof. sugere que o violoncelo mantenha uma
articulacao mais leve nas colcheias e pede ao grupo para tocar novamente, mas um pouco mais lento
(a colcheia). Sobem um pouco a velocidade e isolam a parte com os ornamentos para acertar as
articulacoes de todos instrumentos. Professora vai auxiliando tocando com os alunos a voz que sente

que esta com maior dificuldade.

Fim da aula.
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Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 1225
Escola| Professor: N2 de aula: aula n?2 Data:
Conservatdrio de Musica (14:00-14:45) 20/10/2022

do Porto| Prof. Suzanna

Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Afinagao e comegam a aula.
Professora questiona sobre se ja conseguiram marcar um ensaio semanal extra-aula, alunos ainda

nao conseguiram marcar pois uns tém horario de manha e outros de tarde.

Suite n?1 de Purcell

Alunos comecam por tocar sozinhos o 12 and. Professora vai ajudando o 22 violino que apresenta
algumas dificuldades em sequir o resto do grupo.

Professora pergunta aos alunos o que sentiram qual era a dificuldade que sentiram no inicio. O grupo
nao entendeu o tempo dado pelo 12 violino e a professora explica que estas entradas devem ser
combinadas- que unidade de tempo o violino deve dar para o resto de grupo.
Professorademonstraque 012 violino deve ter em atencao quando tem partes em conjunto com outro
instrumento e garantir que estao juntos. Da conselhos de arcadas para que todos toquem o mesmo
tema com amesma articulacao.

Professora pede agora que os violinos toquem sozinhos do inicio e volta a frisar que o aluno deve ter
o tempo claro na cabeca antes de dar entrada aos colegas e dar 2 tempos para dar seguranca aos
colegas e tempo para processar o tempo que pretendem tocar. Alunos tocam sozinhos a primeira
parte, houve claras melhoras na juncao das vozes. Professora sugere que as notas longas tenham
mais direcao para fazer sentido na frase musical.

Pede agora para ouvir sé as vozes graves: viola e violoncelo.
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Professora pede para tocarem um pouco mais forte, estd tudo na dinamica do mp. Falta salientar as
partes mais relevantes, € importante o baixo dar suporte as vozes agudas.

Tocam agora todos juntos do inicio.

Professorafoca-se agorana 22 parte do andamento e sugere o seguinte exercicio - toda a gente toca
sempre semicolcheias para ver se todos tocam juntos. Experimentam o exercicio e professora explica
que o propdsito para alem da juncao € garantir que todos mantém a pulsacao mesmo quanto tem
acompanhamento e/ou notas sustentadas. Pede agora que toquem como esta escrito e mostra a
importancia que uma entrada segura tem no som e jun¢ao do quarteto. Se o 12 violino entrar a medo
ou der a entrada a medo todos os elementos vao sequir essa indicacdo e tudo ficard muito frégil. E

necessario demonstrar confianga e manter um som rico. Tocam a 22 parte completa.

Divertimento de Mozart

Alunos nao sabem que tempo fazer. Entao professora sugere um tempo intermédio. Depois de uma
primeira tentativa a professora explica que as vozes que acompanham, mesmo que sirvam de
“metrénomo” devem manter-se flexiveis para seguir o tema.

Pede para experimentar tocar s6 o violoncelo e o 12 violino e para separar as semicolcheias para
ajudar com a juncao. Depois junta as outras vozes e pede para tocar como esta escrito. Antes do fim
da aula dd algumas indicacoes de arco e pede atencao para as partes em que os violinos tocam juntos
e devem ser mesmo juntos.

Pede para os alunos experimentarem as novas arcadas. Chama atencdo para a juncao, o
acompanhamento nao deve puxar para a frente e pressionar o solo, mas tamhém nao deve atrasar,
tem de estar muito atento e sequir o que acontece. Professora pede para tocarem de novo, mas mais
lento para poderem ouvir melhor o que acontece em cada voz. Professora manda parar e explica que
dentro do acompanhamento ha notas que devem sair mais e sao relevantes para o tema, é necessario
que nesses momentos o aluno toque mais.

Voltam atocar do inicio, mas um pouco mais rapido. Sugere que sigam e leiam a 22 parte.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Mdsica de Camara Ano/Turma: 1295
Escola | Professor: N2 de aula: aula n?3 Data:
Conservatdrio de Mdsica (14:00-14:45) 27/10/2022
do Portol Prof. Suzanna
Lidegran
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Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A professora inquiriu 0s alunos se tinham conseguido ensaiar desde a ultima aula. O grupo disse que
sim e que ainda iriam ensaiar hoje novamente.

Passam a afinacao. Afinam um a um e depois a professora sugere que os baixos verifiquem a afinacao
das cordas graves.

Suite n?1 Purcell

Professora da os parabéns pela evolucao. Denota que os alunos ja ouvem mais as outras vozes e
ajustam de acordo. Pede ao 12 violino para em geral tocar mais forte.

Pede para trabalharem a entrada, a entrada foi pouco clara. Sugere que todos os elementos
experimentem dar entrada. Quando o 22 violino deu entrada a juncao ficou tremida entre as vozes do
violino, a professora sugeriu 0s dois tocarem a voz de 12 violino para acertarem articulac6es. Depois
tocam sozinhos cada um a sua voz. Passam ao mesmo exercicio, mas com a viola a dar entrada e
depois o violoncelo.

Vao agora tocar do inicio, mas a cuidar mais as dinamicas, soa tudo muito igual.

Professora diz que esta muito melhor, hd ainda pormenores a tratar, mas o facto e tocarem com
partitura geral pode ajudd-los a visualizar melhor os sitios a melhorar e com quem tocam certas

passagens.

Divertimento Mozart

Tocam a primeira parte. Professora volta a insistir na questao da entrada, nao foi clara. Retifica a
articulacao dos trilos, tem de ser um pouco mais rdpidos a tocar esse ornamento. Isola s6 essa parte
e pede para os alunos tocarem todos ao mesmo tempo algumas vezes seguidas.

Agora tocam o mesmo motivo como estd escrito na partitura.

Passam a 22 parte. No fim a professora mostra as partes mais dificeis do andamento e em que

aspetos se devem focar.

Borodin quarteto n22

Leitura dal2 parte.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
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Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Misica de Camara Ano/Turma: 1225
Escola| Professor: N2 de aula: aula n24 Data: 3/11/2022
Conservatdrio de Musica (14:00-14:45)
do Porto| Prof. Suzanna
Lidegran

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Alunos comecam a aula por tirar duvidas que apareceram durante os ensaios, questoes de dinamicas,
andamento, articulacao. Depois mostram uma gravacao do Divertimento de Mozart que fizeram
durante os ensaios.

Professora da feedback da gravacao: elogia o trabalho feito e o fato de se terem desafiado a tocar
mais rapido. Pede o meu feedback: sugiro que o foco a partir de agora nao seja a velocidade (alunos
achavam gue a gravacao estava lenta), focarem se mais nos pormenores, articulacao, afinacao,
juncao vaifazer com que o andamento ganhe mais caracter e nao soe sempre igual.

Professora explica que em geral o 12 violino tem uma afinacao mais alta que o resto do grupo entao
sugere que toguem em conjunto uma escala e arpejo (na tonalidade da obra — Ré maior) para que se
habituem a afinacao em conjunto. No fim sugere que este exercicio passe a fazer parte da rotina de
ensaio. Pede que facam o mesmao exercicio agora comintervalos de 32 — primeiro comeca o violoncelo

e violino 1e depois a viola e o sequndo violino.

Divertimento Mozart

Antes de comecarem os alunos tiram dividas em relagao a dinamicas nas vozes dos violinos. A
professora volta a referir a questdo da entrada, na gravacao notava bastante hesitacao em todas as
entradas. Tocam a 12 parte e a professora pede que repitam s6 compasso do ornamento vdrias vezes
para acertarem a articulacao e afinacao.

Pede para tocarem do inicio, mas a professora pdra-os a meio porque esta desafinado. Repetem
novamente essa parte parando no acorde. Os alunos nao acertam na passagem pois, como € habito,
tocam sempre que se tenta explicar algo. Peco para intervir e explico isso, se cada vez que se pede
para parar para explicar algo a um elemento os outros tocam acaba-se por perder tempo de aula e a
informacao ndo passa.

Pede para passarem a préxima passagem. Professora pede ao 12 violino que dé enfase as notas
longas e para ajudar o grupo a manter o tempo toca colcheias enquanto eles tocam o que estd escrito.

Sugere que quando o grupo ensaia fagcam o0 mesmo exercicio.
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Passa agora a articulagao das colcheias no violoncelo e viola e pede para que seja tudo um pouco mais
leve e “saltado”, explica que talvez virando mais o arco para fora auxilie no som — por vezes sai um
pouco arranhado.

Seguem no andamento. Professora interrompe para corrigir alguns detalhes: articulacao do tema do
12 violino, dinamica das notas dissonantes na viola e duracao das notas longas do 12 violino. Sequem
na obra. Professora pede agora para ouvir isoladamente os pizzicatos das vozes graves e sugere que
deixem a corda soar mais e ndo cortar o som.

Passam a 22 parte. No fim a professora diz que esta obra ainda tem muito trabalho de pormenores

pela frente. Fala também em terem em consideracao o andamento de seminima=112.

Suite n?1 Purcell

Apesar da aulaja ter oficialmente terminado pergunta aos alunos se ainda tém tempo de tocar 1vez a
obra, eles dizem que sim.

Professora chama a atencao para o ritardando final, comecou demasiado cedo. Diz também que a
dinamica na 2° frase, piano, pode durar mais tempo. Ainda em relacao as dinamicas sugere uma

pequena alteracao na 12 parte, exemplifica e pede aos alunos para repetir.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Mdsica de Camara Ano/Turma: 122
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan®5 Data: 10/11/2022

Mdsica do Portol Professar: | (400-15:00)

Suzanna Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Divertimento de Mozart
1%andamento. Alunos tocam completo, professora pede para aumentarem a velocidade, olharem

mais uns para os outros e manterem sempre a pulsacao do inicio ao fim do andamento.

Borodin quarteto n2
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Continuacao da leitura.

Fim da aula.

Observacéo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Alimeida | Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 1295
Escola | Professor: N2 de aula: aula n%6 Data: 17/11/2022

Conservatorio de Mdsica (14:00-14:45)
do Porto| Prof. Suzanna
Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula comeca pelo feedback da apresentacao que o quarteto fez no magusto da escola. Alunos
mencionam que as condicfes meteoroldgicas nao eram as melhores nem a acustica, mas que o
resultado foi positivo.

Falam sobre a possibilidade de voltarem a tocar numa audicao para tocarem novamente em publico

o Divertimento de Mozart e Suite de Purcell.

Suite Purcell

Leitura do 22andamento.

No fim da primeira leitura a professora sugere voltarem a tocar, mas desta vez ser o violoncelo a
liderar. Aponta uma parte que vai requerer mais atencao pois tem ritmos diferentes em cada voz.
Tocam de novo agora com o violoncelo na lideranca, professora vai dando indicac6es de articulacao
principalmente para as vozes superiores. Exemplifica e toca com os alunos.

Voltam a repetir a obra do inicio.

Professora elogia 0 som do grupo, no entanto soa tudo um pouco igual, sugere que o grupo toque com
mais som e que a melodia se destaque mais em algumas partes.

No fim da 22parte a professora corrige algumas arcadas e articulacdes. Pede para tocarem
isoladamente uma parte especifica para trabalharem ajuncao em que o violino |l e a viola tém o mesmo
ritmo. Pede ao violino Il que toque um pouco mais forte neste sitio porque como tem um ritmo

diferente das outras vozes deve assumir mais a sua voz para nao parecer que foi engano. Professora
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toca com os alunos esta passagem. Depois pede para voltarem a tocar o andamento agora com o 22

violino a liderar o grupo. Repetem o mesmo exercicio com a viola a dar as entradas.

Borodin quarteto n22
Leitura da primeira parte do 12 andamento. Apds os alunos mostrarem o trabalho que fizeram naobra
a professora da algumas sugestoes de dedilhacoes e arcadas aos violinos e pede ao quarteto que

explore mais as dinamicas que conseguem atingir.

Fim da aula.

Observacdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 10-12
Escola| Professor: Ne de aula: aula n®7 Data: 24/11/2022

Conservatorio de Musica (14:00-14:45)
do Porto| Prof. Suzanna
Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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Professora comeca a aula por falar um pouco da gravacao que os alunos fizeram da performance no
Magusto Escolar. Falam também da préxima audicao (9/12) e do fato de, devido aos feriados, nao

irem ter mais nenhuma aula até Ia. A professora propde ouvi-los no dia da audi¢cao umas horas antes.

Purcell Suite n?1

Alunos tocam o 1%and. No fim a professora fala que no geral o andamento foi um pouco lento e a cada
repeticao foi ficando ainda mais lento. Corrige um erro ritmico no 12 violino e pede aos alunos para
exagerarem mais as dinamicas. Voltam a repetir o andamento.

Alunos tém dificuldade em manter o and entao a professora pede para os alunos fazerem o exercicio
de tocarem com metrénomo.

Passam ao 2%and: Rondd

Ao fim de alguns compassos a professora interrompe a leitura para corrigir a articulacao do tema,
estavam a tocar as notas todas muito pesadas o que nao € o pretendido nesta obra.

Alunos pedem ajuda para decidirem algumas arcadas e voltam a tocar. Enganam-se numa passagem
ritmica entao a professora sugere tocarem a mesma passagem mas subdividindo as seminimas em

colcheias. Apds resolverem as duvidas tocam a passagem como escrita na partitura.

Mozart Divertimento
Alunos tocam o 1%and. Professora dd os parabéns pelo trabalho realizado e diz que o importante agora

é aprimorar os detalhes: conducao de vozes, amplitude dinamica e juncao do som de cada voz.

Fim de aula.

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 1295
Escola| Professor: N2 de aula: aula n®8 Data: 01/12/2022

Conservatorio de Musica (14:00-14:45)
do Porto| Prof. Suzanna
Lidegran
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Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Feriado Nacional.

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 122S
Escola | Professor: N2 de aula: aula n?9 Data:
Conservatorio de Musica (14:00-14:45) 08/12/2022

do Porto| Prof. Suzanna

Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Feriado Nacional.

Observacédo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Mdsica de Camara Ensino Secundario
Escola: Conservatdrio de N2 de aula: aula n?10 Data: 15/12/2022
Mdisica do Porto| (14:00-14:45)

Professor: Suzanna

Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Borodin quartet n22 (12and)

Alunos parecem estar a ler a 22 parte do and. Professora decide tocar com eles, pede para tocarem
mais lento e tentarem ir até ao fim do andamento. Acrescenta ainda que as vozes que tocam o
acompanhamento (sincopas) para o tocar mais articulado para ajudar o grupo. Param algumas vezes,
mas a professora insiste que leiam até ao fim.

Nas paragens a professora aproveita para ir sugerindo algumas arcadas e dedilhacoes. Alunos
demonstram alguma dificuldade em manter o andamento e acaba por se desencontrar varias vezes.
Voltam ao inicio e comegam a trabalhar por fases. Professora pede que quem tem o tema toque em
geral mais forte e com mais vibrato ja o acompanhamento tocar sempre menos presente mas
articulado.

Professora isola algumas passagens e pede para tocarem sem solo para igualarem articulacoes e
distribuicao do arco.

Antes do fim da aula a professora pede para os alunos tocarem novamente o “Animato” (parte final

do and.) mas um pouco mais rapido.

Fim da aula.

Observacéo da Préatica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Musica de Camara Ensino Secundario
Escola: Conservatdrio de N2 de aula: aula n®11 Data: 05/1/2023
Mdsica do Portol (14:00-14:45)
Professor: Suzanna
Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professora nao veio. Nao houve aula.

Observacédo da Pratica Educativa - Ano letivo 2022| 2023
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alunos do ensino secundario

Estagidrio: Maria Aimeida Disciplina: Mdsica de Camara Ensino Secundario
Escola: Conservatdrio de N2 de aula: aula n?12 Data:12/01/2023
Mdisica do Porto| (14:00-14:45)

Professor: Suzanna

Lidegran

Registo de observacao diéario (texto descritivo, critico e reflexivo)

No inicio da aula a professora pergunta se o grupo ja decidiu 0 nome que quer dar ao quarteto.
Surgiram alguns nomes, mas ainda nao ha uma decisao final.

Borodin quartet n22 (12 and)

A professora pede para os alunos comecarem diretamente do meio do andamento. No fim dos alunos
tocarem a passagem a professora sugere que tudo seja tocado um pouco mais curto/articulado
principalmente as partes de acompanhamento.

Pede também que as entradas dos temas devem ser mais preparadas e manter a juncao do quarteto.
Apds tocarem novamente a passagem a professora pede, como exercicio, s6 tocarem quando tem o
tema. Com isto apercebesse que os alunos nao sabem quem toca o tema nem onde entao com a
partitura geral mostra-lhes cada entrada. Trabalha também com os violinos a articulacao da parte do
acompanhamento para verificar se esta igual entre eles e pede que articulem, separem ainda mais
cada nota.

Pede que voltem a repetir o exercicio do tema. Demonstra a articulacao pretendida nas notas rapidas
do tema e pede para cada um tocar mais o seu tema, como se fosse um solo.

Depois repete o mesmo exercicio, mas sé com as partes de acompanhamento. No fim pede que
toquem a mesma passagem, mas agora como estd escrita na partitura.

Volta a frisar a questao das dinamicas e da juncao e agora pede para tocarem do inicio ao fim do

andamento.
Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Mdsica de Camara Ano/Turma: 122
Escola: Conservatério de | N2de aula: aulan?13 Data:19/1/2023

Mdsica do Portol Professor: | (+00-15:00)

Suzanna Lidegran
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alunos do ensino secundario

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Preparacao para a audicao.

Borodin quarteto n2 12and

Alunos tocam o andamento completo. No fim a prof corrige algumas articulacdes e assinala
passagens onde a juncdo nao foi tao bem conseguida. Pede que os violinos toquem sozinhos a
passagem que tem a mesma melodia em oitavas.

No fim pede que repitam novamente o andamento completo.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Mdsica de Camara Ano/Turma: 122
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan®14 Data: 26/1/2023

Mdsica do Portol Professar: | (400-15:00)

Suzanna Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula comecou pelo feedback da professora da audicao que os alunos fizeram com o quarteto do
Borodin (12and.).

Como aquecimento a professora sugere que os alunos toquem uma escala (1 oitava a comecar em
notas diferentes) e cada mudanca, dinamica, andamento seja dado por um elemento do grupo.

Comeca o 1%violino, 22 violino, viola e violoncelo, ou seja, 0 exercicio é feito 4x.
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alunos do ensino secundario

Depois a prof. questiona se o grupo ouviu gravacoes da obra e se alguma interpretacao os marcou
particularmente. Falam da gravacao do quarteto Borodin e das alterac6es de andamento e de arcadas

que eles fazem.

Borodin quartet n?2 (12and.)

Alunos tocam o andamento todo, Professora da os parabéns pela evolugao e diz que sao pequenos
pormenores que devem ser trabalhados. Comeca pelo fim da obra, o ataque da ultima nota. Sugere
uma pequena respiracao antes e o ataque ser dado pelo violoncelo uma vez que é a voz que tem um
salto de 82. Alunos experimentam.

Andam um pouco mais para tras no andamento e voltam ao ultimo animato. Professora pede que
toquem tudo mais acentuado e articulado para melhorar a juncao. Isolam sg o ritardando porque as
vozes estao desencontradas. Repetem a mesma seccao.

Professora pede a minha opinido sobre como guiar esta passagem. Sugiro que as vozes de
acompanhamento sejam mais rigorosas com as dinamicas e que quem tem o tema guie mais, mas
sem forcar o som. Repetem a passagem até ao fim do andamento.

Continuam a andar para tras no andamento e trabalham o desenvolvimento. A pulsacao estd instavel.
Entdo a professora pede para o violoncelo tocar as notas longas mais piano e quem tem as seminimas
toca-las mais curtas.

Focam-se agora no climax da obra com o tema do 12 violino e violoncelo. Professora pede para

tocarem so eles para trabalharem a entrada no tempo e a juncao ao longo do tema. Depois juntam as

outras vozes e comegam uns compassos antes do tema para trabalharem o crescendo para o climax.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 122

Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aula n?15 Data: 2/2/2023
(14:00-15:00)

Mdsica do Porto| Professor:

Suzanna Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Hoje estao apenas 3 alunos na aula (falta viola). Professora comeca por falar de um evento que os

alunos vao tocar em abril.
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alunos do ensino secunddrio

Borodin quartet n?2
Alunos vao tocando e a professora vai corrigindo algumas dinamicas e conducao de
vozes/fraseado. Vai fazendo este trabalho frase a frase em todo o andamento.

Fim da aula.

Observacéao da Préatica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Alimeida | Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 122
Escola: Conservatério de | N2 de aula: aulan?16 Data:9/2/2023

Musica do Portol Professar: | (400-15:00)

Suzanna Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Conversa com os alunos sobre a proposta deles para participarem no concurso jovens musicos.
Divertimento Mozart (2%and.)

Leitura do andamento.

Borodin quartet n°2 (12and.)

Professora pede para comecarem diretamente da passagem de 82 dos violinos (mesmo tema tocado
em oitavas diferentes) e pede para tocarem sozinhos esse tema. A passagem foi bastante desafinada
entao pede para tocarem novamente, mas mais lento. Explica que estes tipos de problemas devem
ser resolvidos nos ensaios que os alunos fazem durante a semana. Pede agora que toquem o

andamento completo.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Mdsica de Camara Ano/Turma: 122
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan?17 Data: 16/2/2023

Mdsica do Portol Professor: | (+:00-15:00)

Suzanna Lidegran
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Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Conversa com os alunos sobre o concurso interno (escolha de programa, datas e regras de
participacao).

Divertimento Mozart (12and)

Os violinos trocaram as vozes entao foi uma passagem de leitura.

Borodin (12and)

Trabalho de aperfeicoamento de conducao de frases, andamento e afinacao.

Fim de aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Mdsica de Camara Ano/Turma: 122
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan®18 Data: 23/2/2023

Musica do Portol Professar: | (400-15:00)

Suzanna Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Divertimento Mozart 12and.

Alunos comecam a tocar a peca. No fim da 12 parte a professora interrompe e pede para voltarem a
repetir, mas que o violino 1 seja mais estavel com o tempo. Os outros fazem colheias o que ja da o
andamento entdo nao hd necessidade de marcar o tempo com acentuacdes ou “cabecadas”. Pede que
no geral articulem mais as sincopas. Pede a viola que toque mais forte a resposta ao tema.
Professora vai corrigindo arcadas e dinamicas em pequenos fragmentos de cada vez. Vai “limpando”
o0s problemas ao longo do andamento (alunos tém uma prova para o concurso interno daqui a 2
semanas).

Foca-se agora nas vozes de acompanhamento. Trabalha a articulacao das colcheias (isola as vozes

e tocam vdrias vezes até igualarem o golpe de arco).
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Conversa sobre o programa a executar nas diferentes fases do concurso jovens musicos.

Fimdaaula

Observacéao da Préatica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Alimeida | Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 122
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan®19 Data: 2/3/2023

Mdsica do Portol Professor: | (+:00-15:00)

Suzanna Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Divertimento Mozart 12and

Professora pede para o acompanhamento tocar uma vez sem o tema para igualarem o golpe de arco
e articulacao nas colcheias.

Tocam agora o andamento completo com o 12violino. No fim a professora explica que apesar de ter
havido uma evolucao ha ainda varios pontos instdveis. Fala da questao do 12violino atrasar um pouco
0 andamento em algumas passagens, 0 mesmo acontece com o 22%violino. Pede ara tocarem com
metrénomo em casas para melhorar e aperfeicoar algumas passagens. Professora isola uma dessas
passagens em que todos tém o mesmo ritmo e pede aos alunos para tocarem algumas vezes
seguidas esses compassos para igualarem os ataques e articulacoes.

Borodin 1%and

Alunos tocam o 1%and.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Mdsica de Camara Ano/Turma: 122
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan?20 Data: 9/3/2023

Mdsica do Portol Professor: | (+:00-15:00)

Suzanna Lidegran
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em

alunos do ensino secunddrio

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professora faltou por motivos de doenca. Nao houve aula, alunos utilizaram o tempo da aula para

fazerem um ensaio e tocarem para a professora de Violoncelo da aluna do quarteto.

Observacéao da Préatica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Musica de Camara

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdusica do Porto| Professor:

Suzanna Lidegran

N2 de aula: aula n221
(14:00-15:00)

Data: 16/3/2023

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

1%and.

Aula de preparacao para o concurso interno do CMP.

Passagem de todas as obras a executar no concurso: Mozart Divertimento e Borodin quarteto n22,

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida

Disciplina: Musica de Camara

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdsica do Porto| Professor:

Suzanna Lidegran

N2 de aula: aula n222
(14:00-15:00)

Data: 23/3/2023
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alunos do ensino secundario

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Iniciaram a aula a ouvir as gravagdes feitas no dia 20/3 para o concurso Jovens Mdsicos.

Mozart divertimento

Comecam por trabalhar as passagens que na gravacao nao sairam tao bem. Tocam algumas
passagens com metrénomo para corrigir o andamento.

Passam a 22 parte da obra, e repetem 0 mesmo processo,

Tocam a obra completa.

Borodin 12 and.

Passagem do andamento completo.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagiario: Maria Almeida | Disciplina: Mdsica de Camara Ano/Turma: 122
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan®23 Data: 30/3/2023

Mdsica do Portol Professar: | (400-15:00)

Suzanna Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Shostakovich quarteto n8
Leiturado 12 e 22 and.

Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Alimeida | Disciplina: Musica de Camara ‘ Ano/Turma: 122
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em
alunos do ensino secundario

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Escola: Conservatdrio de
Mdsica do Porto| Professor:

Suzanna Lidegran

N2 de aula: aula n?24
(14:00-15:00)

Data: 20/4/2023

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Shostakovisch quartet n°8 (1e 2 and.)

Continuagao do trabalho de leitura.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagiario: Maria Almeida

Disciplina: Musica de Camara

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdusica do Porto| Professor:

Suzanna Lidegran

N2 de aula: aula n225
(14:00-15:00)

Data: 27/4/2023

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula Supervisionada.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida

Disciplina: Musica de Camara

Ano/Turma: 122

Escola: Conservatorio de
Mdsica do Porto| Professor:

Suzanna Lidegran

N2 de aula: aula n226
(14:00-15:00)

Data: 4/5/2023

141



Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Registo de observacao diéario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Divertimento Mozart

.Leitura do 22 e 32 andamento (marcacao de arcadas e dedilhacoes).

Observacéao da Préatica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Alimeida | Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 122

Escola: Conservatdério de | N2de aula: aula n227 Data: 11/5/2023
(14:00-15:00)

Mdusica do Porto| Professor:

Suzanna Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Mozart Divertimento

-2%ndamento

Ensaio do andamento. Professora sugere que o andamento deve ser um pouco mais fluido, menos
pesado. 0 12 violino deve ter mais contacto com os outros e mostrar mais lideranca.

- 3%ndamento

Ensaio do andamento. Professora diz que 0 andamento ainda nao estd seguro, é necessdrio os alunos

estudarem melhor as suas partes e ensaiarem mais pois dia 13 devem tocar a obra completa no

concerto.
Fim da aula.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023
Estagidrio: Maria Alimeida | Disciplina: Musica de Camara ‘ Ano/Turma: 122
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alunos do ensino secunddrio
Escola: Conservatdrio de | N2de aula: aulan228 Data:18/5/2023
(14:00-15:00)

Mdsica do Porto| Professor:

Suzanna Lidegran

Registo de observacao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Aula Supervisionada.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Aimeida | Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 122

Escola: Conservatdrio de | N2 de aula: aula n229 Data: 25/5/2023
(14:00-15:00)

Mdsica do Porto| Professor:

Suzanna Lidegran

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Provas Finais.

Observacédo da Pratica Educativa — Ano letivo 2022| 2023

Estagidrio: Maria Disciplina: Musica de Camara Ano/Turma: 122
Almeida
Escola: Conservatdriode | N2 de aula: aulan230 Data:1/6/2023

Musica do Porto| (14:00-15:00)

Professor: Suzanna

Lidegran
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Registo de observacéo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Conversa com os alunos sobre o ano letivo. Escolha do programa para a audicao de turma —

Schostakovisch 12 andamento.

Anexo Il - Planificag6es das aulas supervisionadas

.Aluna A

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO E CANTO
Aula n2 27

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatorio de Musica do Porto

Ano/Grau: 6 ano/2°%grau
Duracao da aula: 45 min

Regime de frequéncia: Integrado
Numero de alunos: 1

Estagidrio(a): Maria Almeida

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

¢ Consolidar e aperfeicoar a parte técnica da aprendizagem do instrumento através da

escala e respetivo arpejo:

- Execucado da escala com dois ritmos e golpes de arco diferentes, tendo em atencao distribuicao

do arco mantendo um som com qualidade;
- Aperfeigoar a colocagdao da mao no arco; mantendo a posicao durante todo o movimento.

o Consolidar e aperfeicoar a interpretacao e performance do instrumento através do estudo

e peca:

- Consolidar e aperfeicoar a producao de dinamicas;
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

- Consolidar e aperfeicoar os diferentes golpes de arco e articulagoes, utilizando a correta

distribuicao do arco;

- Consolidar e aperfeicoar a qualidade do som.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

.Escala de D6 Maior (3 oitavas) e arpejo
.Kinsey - Elementary Progressive Studies Set 3 — viola N25

. Blackwell Solo Time Book, 2 N21 “Prelude n24” Bach (BWV 936)

DESENVOLVIMENTO DA AULA

Afinacao do instrumento (3 min)

Escala de DG Maior 3 oitavas com respetivo arpejo (7 min) - aluna deve executar a escala com
dois ritmos diferentes: minimas (1 nota por arco) e seminimas (2 notas por arco). Arpejo 1nota por
arco. Deve manter sempre um som cheio e com qualidade, tendo em atencao a distribuicao do

arco e a posicao da mao no arco.

Kinsey - Elementary Progressive Studies Set 3 — viola N25 (15 min) — aluna deve tocar o estudo

completo. Deve ter em atencao a articulacao e distribuicao do arco. Tocar sem vibrato.

Blackwell Solo Time Book, 2 N21 “Prelude n24”. (20 min) - aluna deve tocar a obra completa.
Deve manter o andamento (andante) e cuidar o som. Ter atencao as mudancas de arco para evitar

acentos e cortes no som. Ensaio com piano.

RECURSOS E FONTES

Viola d'arco, almofada, partituras, lapis e borracha, estante, resina, metrénomo/ afinador, piano.
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em
alunos do ensino secundario

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

AVALIACAO

Parametros de . .

Insuficiente Suficiente Bom
Avaliacao:

. 0 aluno nao 0 aluno consolidou 0O aluno consolidou a
Execucdo da escala . . ~
o consolidou a parcialmente a execucao da escala

com dois ritmos e < ~ N

execucao da escala execucao da escala com dois ritmos e
golpes de arco o o

. com dois ritmos e com dois ritmos e golpes de arco

diferentes. :

golpes de arco golpes de arco diferentes

diferentes diferentes
Aperfeicoar a O aluno nao conseguiul Conseguiu melhorar Conseguiu melhorar
colocagao damaono | aperfeicoar aposicaoda parcialmente a significativamente a
arco mao direita posicao da mao posicao da mao

direita direita

Consolidar e 0 aluno nao 0O aluno consolidou e 0 aluno consolidou e
aperfeicoar a consolidou e aperfeicoou aperfeicoou a
utilizacao de aperfeicoou a parcialmente a utilizacao de
dinamicas utilizacao de utilizacao de dinamicas

dinamicas dinamicas
Consolidar e 0 aluno nao 0 aluno nao 0 aluno consolidou e
aperfeicoar os consolidou e consolidou e aperfeicoou aos
diferentes aperfeicoou aperfeicoou aos diferentes golpes de
golpes de arco e aos diferentes diferentes golpes de arco e articulacoes
articulacoes golpes de arco arco e articulacoes

e articulacoes
Consolidar e 0 aluno nao 0O aluno consolidou e 0 aluno consolidou e
aperfeicoar a consolidou e aperfeicoou aperfeicoou a
qualidade do aperfeicoou a parcialmente a qualidade do som
som qualidade do qualidade do som

som

REFLEXAO

incluindo o ensaio com piano.

esquece de tocar a articulagao escrita. ~

A aula correu bem. A aluna estava um pouco mais distraida hoje, contudo o programa foi cumprido

A escala e arpejo melhoraram significativamente desde a Ultima aula, a aluna esta mais segura

com as mudancas de posicao e com as diferentes arcadas a utilizar.

No estudo, apds a correcao de alguns erros de leitura o foco do trabalho foi as articulacoes, algo
que ainda nao esta muito bem consolidado. A aluna consegue executar as articulacoes pretendidas

quando isoladas em passagens pequenas, contudo quando toca a obra completa muitas vezes
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em Maria Campos da Silva Concha de Almeida
alunos do ensino secundario

Na peca, 0 andamento e juncdao com piano estao bem conseguidos. A aluna ja foi capaz de tocar a

peca de cor e até a prova o trabalho serd em torno da musicalidade e qualidade do som.

.Aluna B

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO E CANTO

Aula n2 27

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatorio de Musica do Porto

Ano/Grau: 12 ano/8%rau
Duracado da aula: 45 min
Regime de frequéncia: Supletivo
Nimero de alunos: 1

Estagiario(a): Maria Almeida

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

e Consolidar e aperfeicoar a interpretacao e performance do instrumento através das pecas:

- Consolidar e aperfeicoar o uso das dinamicas e musicalidade, tendo em conta a época da pecae a

construcao frasica da mesma;

- Consolidar e aperfeicoar os diferentes golpes de arco e articulacoes, utilizando uma correta

distribuicao do arco;
- Consolidar e aperfeicoar a qualidade do som, bem como explorar diferentes texturas timbricas;

- Consolidar e aperfeicoar a afinacao e capacidade de autocorrecao;

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

. Glazunov Elegie

. Hoffmeister, Concerto para viola em sib maior, 12and.
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em

alunos do ensino secunddrio

DESENVOLVIMENTO DA AULA

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

apecaparaaprova.

Afinacao do instrumento (5 min)

integra. O objetivo é consolidar a peca para a prova.

Glazunov Elegie (20 min) — aluna deve ser capaz de tocar a obra completa. O objetivo é consolidar

Hoffmeister, Concerto para viola em sib maior, 12and. (20 min) - aluna tocar o andamento na

RECURSOS E FONTES

Viola d'arco, almofada, partituras, lapis e borracha, estante, resina, metrénomo/afinador, piano.

AVALIACAO
Parametros de . .
Insuficiente Suficiente Bom
Avaliacao:
. 0 aluno nao consolidoue | O aluno consolidou e 0 aluno consolidou e
Consolidar e

aperfeicoar o uso
das dinamicas e

aperfeicoou o uso das
dinamicas e musicalidade

aperfeicoou parcialmente o

uso das dinamicas e

aperfeicoou
parcialmente o uso

o musicalidade das dinamicas e
musicalidade o
musicalidade
Consolidar e 0 aluno nao 0 aluno nao consolidou 0 aluno consolidou
aperfeicoar os consolidou e e aperfeicoou aos e aperfeicoou aos
diferentes aperfeicoou aos diferentes golpes de diferentes golpes

golpes de arco e diferentes golpes arco e articulacoes, dearcoe
articulacoes, dearcoe tendo em conta a época articulacoes, tendo
tendo em conta a articulacoes, da peca e a construcao em conta a época
épocadapecae tendo em contaa frasicadamesma dapecaea

a construcao épocadapecaea construcao frasica
frasicada construcao frasica damesma

mesma damesma

Consolidar e 0 aluno nao 0O aluno consolidou e 0 aluno consolidou
aperfeicoar a consolidou e aperfeicoou e aperfeicoou a
qualidade do aperfeicoou a parcialmente a qualidade do som,
som, explorando qualidade do som, qualidade do som, explorando
diferentes explorando explorando diferentes diferentes texturas
texturas diferentes texturas timbricas timbricas
timbricas texturas timbricas
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em

alunos do ensino secunddrio

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Consolidar e 0 aluno nao 0 aluno consolidou e 0 aluno consolidou
aperfeicoar a consolidou e aperfeicoou e aperfeicoou a
afinacao e aperfeicoou a parcialmente a afinacao afinacaoe a
capacidade de afinacaoea e a capacidade de capacidade de
autocorrecao capacidade de autocorrecao autocorrecao
autocorrecao.
REFLEXAO

especifico em qualquer parte da obra.

A aula foi maioritariamente focada na peca Elegie de Galzunov uma vez que era a obra que a aluna
tinha menos preparada para a prova. A aula correu bem, consegui trabalhar com a aluna algumas
questdes de interpretacao e corrigir alguns erros ritmicos. Nesta aula o prof. Jorge foi dando
sugestoes de como eu poderia otimizar o trabalho de aula focando a atencao em mais do que um
aspeto ao mesmo tempo uma vez que a aluna mostrava capacidades para tal. Falamos tambhém
em direcionar mais especificamente os comentdrios dado ao aluno logo apds ele tocar, deve ser

muito claro para o aluno o que correu bem e menos bem logo a partida antes de iniciar o trabalho

Fizemos ensaio com piano também que correu bastante bem.

.Aluno C

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO E CANTO

Aula n? 28

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Conservatorio de Musica do Porto

Ano/Grau: Secundario

Duragao da aula: 45 min

Numero de alunos: 4

Regime de frequéncia: Integrado

Estagidrio(a): Maria Almeida
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em

alunos do ensino secunddrio

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

. Consolidar e aperfeicoar a afinacao do grupo

. Consolidar e aperfeicoar o som do grupo

. Consolidar e aperfeicoar a execucao das diferentes dinamicas e articulagdes escritas na obra

. Consolidar e aperfei¢oar a comunicacao do grupo enquanto toca

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

. Mozart, Divertimento n?1(22 e 32 and.)

DESENVOLVIMENTO DA AULA

. Afinacao dos instrumentos (5 min)

ter em conta o andamento e cardcter da pega.

. Divertimento de Mozart (22 e 32 and): 0 grupo deve ser capaz de tocar os andamentos na integra e

RECURSOS E FONTES

Instrumentos, almofadas, estantes, partituras, lapis e borracha.

AVALIACAO

Parametros de . .
Insuficiente Suficiente Bom

Avaliacdo:
Consolidar e Os alunos nao Os alunos consolidaram Os alunos
aperfeicoar a consolidaram e e aperfeicoaram consolidaram e
afinacao do aperfeicoaram a parcialmente a afinacao aperfeicoaram a
grupo afinacao do grupo do grupo afinacao do grupo
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Introducao as técnicas estendidas para viola d'arco em

alunos do ensino secunddrio

Maria Campos da Silva Concha de Almeida

Consolidar e Os alunos nao Os alunos consolidaram Os alunos
aperfeicoar a consolidaram e e aperfeicoaram consolidaram e
execucao das aperfeicoarama parcialmente a aperfeicoaram a
diferentes execucao das execucao das diferentes execucao das
dinamicas e diferentes dinamicas e articulagoes diferentes
articulacoes dinamicas e escritas na obra dinamicas e
escritas na obra articulacées articulacoes
escritas naobra escritas na obra
Consolidar e Os alunos nao Os alunos consolidaram Os alunos

aperfeicoar a
comunicacao do

consolidaram e
aperfeicoarama

e aperfeicoaram
parcialmente a

consolidaram e
aperfeicoaram a

grupo enquanto comunicacao do comunicacgdao do grupo comunicacao do

toca grupo enquanto enquanto toca grupo enquanto
toca toca

Consolidar e Os alunos nao Os alunos consolidaram Os alunos

aperfeicoaro consolidaram e e aperfeicoaram consolidaram e

som do grupo aperfeicoaram o parcialmente o som do aperfeicoaram o
som do grupo grupo som do grupo

REFLEXAO

dinamicas.

A aula correu bastante bem. Os alunos tinham a obra muito bem estudada o que permitiu que o
foco da aula fosse interpretacao e aspetos estilisticos. Trabalhamos questoes de juncao de grupo,

treinamos entradas dadas por membros do grupo que nao fosse o 12 violino, articulagoes e

No geral foi notdrio o progresso feito pelo grupo na peca hem como na sua uniao enquanto grupo.
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