A CLAUSULA RESOLUTIVA EXPRESSA
COMO SINTESE DA AUTONOMIA E DA HETERONOMIA
(CONSIDERAGOES A PARTIR DA ANALISE DE UMA DECISAO JUDICIAL)’

José Carlos Branddo Proenga”™

1. Depois de termos lido o acérddo do STJ, de 19/11/de 2009, resol-
vemos, para um aggiornamento, regressar a um tema ao qual dedicdmos
alguma atengao em escritos da década de 80°. Nos Ultimos anos, a clausu-
la resolutiva expressa tem merecido bastante atencao por parte da doutrina
franco-italiana®, destacando-se, entre nds, como abordagem mais recente, as
paginas dedicadas por Romano Martinez* a figura em causa. Face a percep-
¢ao da existéncia, no tempo mais recente, de um conjunto amplo de decisdes
sobre a resolugéo convencional, decidimos tomar por referéncia o acérdao re-
latado pelo Conselheiro Serra Baptista com o objectivo de também podermos
aferir do estado da jurisprudéncia sobre certos pontos mais sensiveis que to-
cam a validade e a eficdcia das clausulas resolutivas.

Sabendo-se que um contrato pode ser resolvido verificados que sejam
os chamados fundamentos legais, genéricos (é paradigmatica a norma do

"Este artigo destina-se a ser publicado nos Estudos em Homenagem ao Professor Doutor
Heinrich Horster.

" CEID, Escola do Porto da Faculdade de Direito, Centro Regional do Porto da Universidade Catdli-
ca Portuguesa, Rua Diogo Botelho, 1327 - 4169-005 Porto, Portugal

' In www.dgsi.pt.

¢ Ver os nossos A resolugdo do contrato no direito civil. Do enquadramento e do regime, Coimbra,
1982 (reimpressao em 2006), pp. 91 e ss. e Do incumprimento do contrato-promessa bilateral.
A dualidade execugdo especifica-resolugdo, Coimbra, 1987, pp. 59-61.

’ Referimo-nos, entre outros, as obras monogréficas de 0. ROSSELLA/G. CIRILLO, La clausola
risolutiva espressa, Milano, 1994, CH. PAULIN, La clause résolutoire, Paris, 1996, C. TURCO,
Limputabilita e limportanza dellinadempimento nella clausola risolutiva espressa, Torino,
1997, MAURO GRONDONA, La clausola risolutiva espressa, Milano, 1998 e F. DELFINI, / patti sulla
risoluzione per inadempimento, Milano, 1998,

" Da cessagdo do contrato, 22 ed., Coimbra, 2006, pp.8lesse 170 e ss.
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art. 801°,2°, aplicada directamente ou por reenvio da conversao da mora ope-
rada no seio do art. 808°] e especificos, reconduziveis, em linguagem menos
moderna e pouco rigorosa, a existéncia de uma condi¢do resolutiva tacita,
uma primeira questao prende-se, afinal, com a indagagao das razées que le-
vam os contraentes a estipular frequentemente por vontade expressa e livre)
ou o predisponente a incluir, nas condi¢es contratuais gerais, tais clausulas
resolutivas. Nao havera por parte dos estipulantes uma espécie de excesso
de zelo contratual ao pensarmos que a autonomia reguladora parece perfeita-
mente tutelada pelo legislador? Nao pretendera a parte legitimada estabelecer
um caminho mais facil de desvinculagao apesar da resolugdo legal ja ser efi-
caz, em regra, por mera declaragao?

2. Antes de prosseguirmos, vejamos, contudo, 0 que esteve em causa
no aresto aqui referido. A factualidade mais importante do caso em analise
mostra-nos um contrato celebrado entre uma empresa de telecomunicagdes
mdveis e um utente, contrato este nao cumprido por este segundo contraente,
vindo a primeira pedir a condenag&o do Gltimo no pagamento de certos mon-
tantes pecuniarios (mensalidades fixas e servicos prestados resultantes do
fornecimento de teleméveis e cartoes de acesso) e respectivos juros venci-
dos e vincendos. No contrato, celebrado com condigdes contratuais gerais,
estava previsto na clausula 13.4 que «o ndo cumprimento por parte do cliente
das suas obrigagbes contratuais relativamente ao pagamento das facturas
confere...o direito a suspensdo do servigo e & rescisdo do contrato, cumprindo
um aviso prévio de oito dias, com informagdo ao cliente que meio tem ao seu
dispor para evitar a suspensdo ou a fescisdo...». Tendo o devedor admitido es-
tar obrigado a pagar uma importancia menor a peticionada, a ac¢éo foi consi-
derada plenamente procedente na 1% e 22 instancias®, tendo esta considerado
0 réu em incumprimento definitivo por perda objectiva de interesse por parte
da empresa credora. A Relagao retirou esta conclus@o da circunstancia da em-
presa ter interpelado o devedor “no sentido de que desactivaria os cartdes de
acesso, caso persistisse na falta de pagamento das facturas ja vencidas”. Com
a desactivagdo dos cartdes, operada pela autora, com base na inércia do uten-
te em portermo a mora, a 22 instancia considerou o contrato resolvido.

Com o devido respeito, parece-nos que a deciséo néo valorou a existén-
cia da cldusula acima transcrita (com previsdo do direito & excepgdo de néo

® As normas sem referéncia expressa sdo do Cédigo Civil de 1966.
® Ac. de ?/5/2009 (OLINDO GERALDES), in www.dgsi.pt.
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cumprimento e a resolucdo e com insergdo de um prazo cominatdrio dupla-
mente operante), deslocando o enfoque da questdo para o plano legal situado
na aplicagdo do art. 808°. Mas mesmo nesta sede nao cremos que pudesse
ser relevada uma perda de interesse da credora no cumprimento de uma divi-
da pecuniaria mas apenas constatado o fracasso da interpelagao cominatoria
inequivocamente feita’ («..a Apelante foi advertida de que, persistindo em
mora quanto ao pagamento das facturas ja vencidas, a Apelada deixava de ter
interesse na manutengao do contrato... recusando a continuagdo da prestagao
do servico...»] mas posta em causa pelo devedor face a sua alegagao de que
nunca incorrera em incumprimento definitivo. Por outro lado, e como veremos,
a existéncia de uma clausula resolutiva nao dispensa a parte legitimada de
exercer o poder dela resultante, parecendo a 2% instancia ter «retirado» a re-
solugdo da atitude da credora de desactivacao dos cartdes de acesso. Nao se
teria imposto, no caso, uma declaracdo inequivoca de resolugao feita chegar a
esfera de conhecimento do devedor?

Negando a revista, melhor esteve o Supremo ao partir da andlise da jd
mencionada cldusula, considerando-a perfeitamente valida (por integrar um
fundamento perfeitamente determinado) e operante a margem do estatuido
no art. 808°. Ao afirmar que “convencionado entre as partes ficou — e ha que
concluir que de forma consciente e voluntaria — que o contrato poderia ser
resolvido pela autora, prestadora dos servicos, caso a ré, apds comunica¢ao
nesse sentido ndo liquidasse as facturas em divida”, o Supremo entendeu que
o contrato foi «resolvido por vontade unilateral da autora», «sem necessida-
de...de alegacdo e prova da perda do seu interesse...» ou «...de qualquer outra
interpelagao, com cominagao, a fixar outro prazo razoavel para cumprir>. Tal
como a Relagdo, o Supremo entendeu que na comunicagdo da desactivagao
dos cartdes de acesso estava implicada a vontade resolutiva.

3. Nada temos a objectar contra o acerto da decisdo do Supremo quanto
ao thema decidendum e, aparentemente, contra as rationes decidendi. Dizemos
aparentemente porque importa responder acertadamente aos quesitos princi-
pais colocados pela tematica das clausulas resolutivas, a comegar pela questdo
de saber se uma cldusula do tipo da analisada afasta por inteiro a aplicagdo
dos mecanismos legais condicionantes da resolugdo. Por outras palavras, o teor
da clausula, apesar de integrar no seu contetido uma referéncia ao prazo com

* Estamos a pressupor, o que nao resulta com clareza dos autos, que foi concedido ao devedor
um prazo razoavel ndo necessariamente coincidente com o constante da clausula.
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uma fun¢ao idéntica a considerada no art. 808°,1, prevalece sobre este norma-
tivo, afastando o procedimento rigoroso de uma interpelagdo cominatéria? Nao
se trataria, apenas, na sua vertente resolutiva, de uma clausula remissiva e,
portanto, inutil? Nao foi esta a perspectiva em que se colocou a 22 instancia? E
poderia a resolugdo, fundada na clausula, ser feita valer mediante meras opera-
¢Oes materiais, ou seja, sem a sustentagao de uma base declarativa evidente e
expressa? Nao valoraram as duas decisoes uma desactivagao de cartdes como
resolugao do contrato? E, afinal, que espago de autonomia existe na redacgao
das clausulas resolutivas? Mas a prépria formulagao da clausula, aspecto sobre
0 qual o Supremo igualmente se pronuncia, aderindo a posi¢ao de Calvao da Sil-
va, coloca a vexata quaestio dos limites que existem quanto a determinacao e
qualificagdo dos fundamentos relevantes, sabendo-se, como se sabe, que a re-
solugao é, tipicamente, uma ultima ratio e repousa normalmente num incumpri-
mento culposo. Poderia a clausula em causa colocar como raz&o desvinculativa
um motivo, subjectiva e objectivamente, pouco grave? Poderia, por ex., conside-
rar uma simples mora como imediato fundamento resolutivo? Ou, até, o incum-
primento de qualquer uma das clausulas especificamente consideradas? Nao
pode o tribunal, nestes Ultimos casos, com base no principio da proporcionali-
dade ou numa certa ideia correctora, considerar que a resolugdo nao deve ser
exercida? E que enquadramento normativo deve ser preservado em contratos
de enorme sensibilidade social (estamos a pensar, sobretudo, no arrendamen-
to urbano) ou quando, como no caso que motivou o acérdao relatado por Serra
Baptista, as clausulas surgem enquadradas como condigdes contratuais gerais?
Diga-se, desde ja, que sempre que a clausula resolutiva for inequivoca quanto
ao estabelecimento de um poder resolutivo extrajudicial, este mesmo poder,
suportado no(s] fundamento(s) violado(s) e mediado por uma vontade desvin-
culativa, deve ser «dirigido>» de forma clara e directa a contraparte para evitar si-
tuagoes de duvida sobre a forma cessativa® e a subsisténcia ou ndo do contrato.
E, por isso, que colocamos reservas, quando vemos as instancias a considerar
como «resolugdo convencional tacita» a propositura de uma acgéo judicial com
vista a concessao de uma indemnizagao por incumprimento® ou quando, como

¥ No ac. da RL, de 10/12/2009 (ABRANTES GERALDES), in www.dgsi.pt, é afirmado com clareza
que a declaragdo resolutiva deve ser inequivoca, ndo podendo extrairse do mero pedido de
devolugao do veiculo alugado (tratou-se, no caso, de um aluguer de longa duragao nao cumprido
pelo locatario, tendo o locador enviado uma carta a solicitar a restituicao imediata do vefculo,
carta esta valorada em ligagdo com uma revogagao bilateral ).

* Ver o ac. da RP, de 14/7/2005 (GONGALO SILVAND), in www.dgsi.pt (“no caso, a resolugao do
contrato operou-se através da declaragdo unilateral do credor concretizada na acgéo, pois é af
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no acordao relatado por Serra Baptista, a comunicagdo da desactivagao dos car-
tdes (interpretada como cessacao da prestagao do servigo convencionado) sur-
ge identificada com o exercicio/comunicagdo do poder resolutivo constante do
clausulado, esquecendo-se que, em rigor, a desactivagdo surge como efeito da
resolugdo e nao € a propria resolugao’®.

4. Vejamos, contudo, e, en passant, as principais motivagoes que condu-
zem o0s contraentes a insergao contratual de cldusulas resolutivas. As partes,
umas vezes, pretendem fugir a natureza abstracta das formulagdes legais esta-
belecendo com maior precisdo e sequranca os fundamentos que arvoram como
determinantes da possivel resolugdo. Ndo ha aqui, desde logo, como defende
Ch. Paulin®, qualquer desejo sancionatdrio mas a vontade pragmatica de uma
adequada tutela unilateral ou bilateral dos interesses. 0 clausulado que permite
a resolugdo serve manifestamente os interesses da parte normalmente benefi-
ciada, independentemente de o contrato vir a ser ou nao resolvido. Esta tutela é
potenciada em contratos duradouros, naturalmente sujeitos a certa erosao e a
comportamentos mais imprevisiveis e em determinados contratos atipicos - ce-
lebrados normalmente por adesao —ja que a sua natureza impde 0 cumprimento
das obrigactes (essenciais e secundarias) estipuladas, para assegurar, por ex.,
num contrato de franquia, a imagem do franquiador e, num contrato de «insta-
lagdo de lojista em centro comercial>, o funcionamento com sucesso do espago
comercial integrado. Como assinalam Schlechtriem/M. Schimdt-Kessel", num
sistema que conhece tipos especificos de resolugdo convencional como sdo os
casos da «Ricktritt gegen Reugeld> [§353 do BGB) e da «Verwirkungsklausel>
(§354 do BGBJ, a estipulagao do fundamento resolutivo pode representar uma
importante «limitagdo de risco» («Risikobeschrdnkung>) nas situagbes em
que a execugdo do contrato se torne mais dificil ou 0s pressupostos da exonera-
¢ao se mostrem mais restritivos.

que esta a ser exigida do réu a indemnizagao pelo incumprimento do contrato”).

19 No bom caminho, ver os acs. da RL de 24/6/2008 (ABRANTES GERALDES) e de 18/5/2010
(MARIA DO ROSARIO MORGADO), ambos in www.dgsi.pt.

" La clause résolutoire, Paris, 1996, pp. 117 e ss, para a natureza «pénale» e «acessoire> da
«clause résolutoire>.

2 Schuldrecht. Allgemeiner Teil, 62 ed., Ttbingen, 2005, p. 206. E interessante a aproximagéo
que os dois juristas fazem com as clausulas limitativas e de exclusao da responsabilidade,
embora nos parega que essa consideragao tem também a ver com fundamentos resolutivos
atinentes a esfera do beneficiado. Para o interesse da resolugdo convencional, ver, igualmente,
DAGMAR COESTER-WALTJEN, «Rucktrittsrechte in BGB und HGB», in Jura, 2001, pp. 821-822.
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Também nao desconhecemos, com alguma doutrina®, que este tipo de
acordo assume um papel preventivo, analogo a inclusdo contratual de outras
clausulas (reserva de propriedade, clausula penal indemnizatéria e compulso-
ria, sinal) que pretendem «recordar» os efeitos derivados de atitudes de in-
cumprimento com o objectivo de evitar este mesmo incumprimento e a perda
da contraprestagao.

Analisando o regime resolutivo constante dos arts. 432° e ss., verifica-se
que, com excepgao do n°1 deste normativo, apenas no n°1 do art. 435° e no n°2
do art. 436° ha uma referéncia particular a resolugao convencional (o primeiro
contendo uma prescrigéo imperativa e o segundo prevendo uma lacuna negocial
quanto ao prazo de exercicio do direito), o que significa que aquele regime vale
indistintamente para ambas as resolugdes e que uma resolugao convencional
que se limite a remeter para «os termos da lei» nao excluia aplicagao dos pressu-
postos que condicionam a resolugao legal™. E porisso que o leitmotiv deste tipo
de clausulado de desvinculagao reside na fuga & aplicagdo das normas disposi-
tivas e supletivas do regime legal, incluindo aspectos de eficdcia repositiva™, de

1 Ver, sobretudo, CALVAO DA SILVA, Cumprimento e sangdo pecunidria compulséria, Coimbra,
1987, pp. 321 e ss., ROMANO MARTINEZ, cit., p. 170 e BASINI, Risoluzione del contratto e sanzione
dellinadempiente, Milano, 2001, pp. 325 e ss. (apud ROMANO MARTINEZ, cit., p. 170, nota336).
* Aimportancia de um fundamento convencional de resolugdo para afastar certos pressupostos
legais do exercicio do direito é evidenciada nos acs. do STJ, de 4/4/2006 (ALVES VELHO] e de
27/6/2006 (SEBASTIAD POVOAS) e da RG, de 21/6/2007 (GOUVEIA BARROS) e de 6/11/2008
(MARIA LUISA RAMOS), todos in www.dgsi.pt.

** Na medida em que a retroactividade (obrigacional e real) ni0 é um efeito essencial ou necessério
da resolugao, os contraentes podem querer afastd-la nos contratos com prestagoes fraccionadas
(0 que é admitido pela segunda parte do n° 1 do art. 434° ao «destruir» a presungio de
retroactividade resultante da parte inicial do preceito e confirmado pelon®2 doart. 935°) oumanté-
la nos contratos duradouros propriamente ditos e que sejam propicios a tal (por ex, restituicao de
equipamento e outro material em contrato de franquia, restituicdo de j6ia de ingresso ao lojista
de um centro comercial, restituigao de barris de cerveja inviolados num fornecimento periédico,
restituicdo de rendas recebidas num contrato de renda perpétua ou de parte das rendas elevadas
recebidas pelo senhorio), alterd-la (restituicao mitigada) ou dotd-la, nas prestagdes pecunidrias e
por fuga ao nominalismo monetario, de um sentido repositivo. Pese embora o discutivel principio
limitativo consignado no n° 2 do art. 432° (a possibilidade restitutiva como conditio sine qua non
da resolugao}, mas afastado imperativamente no regime da compra e venda de bens de consumo,
e sem esquecer o debate sobre o seu concreto ambito de aplicagao, nao vemos como ¢ que esse
principio possa colidir com a estipulagdo (permitida) da néo retroactividade, mantendo-se, como
se mantém, o efeito liberatdrio pretendido. A exclusao convencional da retroactividade s6 exclui
o efeito recuperatdrio e nao, como na hipétese daquele normativo, o proprio direito de resolugao.
Pelo menos fora do ambito da venda de bens de consumo, nao se vé, contudo, impedimento para
ficar clausulado, em nome do desejo de uma restituicdo natural, que o comprador n&o possa
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contetdo indemnizatdrio™ e de procedimento, estes Gltimos aptos para tornar
mais céleres a declaragdo e a eficdcia resolutivas. Pensamoas, por ex., na dispen-
sa da chamada interpelagdo cominatoria, na prévia fixacao do prazo admonitério
ou na estipulagao das consequéncias para o decurso infrutifero do prazo suple-
mentar. Diga-se, alids, que quanto mais restritivo for o regime supletivo, mgis
0s contraentes procurarao disciplinar de outro modo a resolugdo contratual. E o
que sucede, antes de mais, com o regime [derivado do art. 1585° do Codigo de
Seabra) existente no art. 886° ao exigir a presenca de uma clausula resolutiva
para que o vendedor (despojado da propriedade e da coisa) possa desvincular-
-se por falta de pagamento do pre¢o”. No tocante ao modo comunicativo, sendo
0 Nosso sistema essencialmente “declarativo” (cfr. o n® 1 do art. 436° e os arts.
1047°e 1084°, 1 e 2),a semelhanga da generalidade de outras codificagoes e do
que esta proposto em projectos de unificagao legislativa'®, ndo ha necessidade,

resolver o contrato se 0 bem perecer sem culpa sua ou que, em geral, verificado o fundamento
resolutivo, possa haver resolugao mesmo que o legitimado tenha culpa na perda do bem a restituir.
0 que néo é possivel, como sabemos, é a clausula resolutiva poder ser utilizada para prejudicar os
direitos adquiridos, medio tempore, por terceiros, independentemente do conhecimento efectivo
que estes tivessem desse clausulado. N&o estando prevista no n® 1 do art. 435° uma solugao
idéntica a consagrada no art. 932°, a clausula, com excepgao do caso descrito no n® 2 do art. 435°,
tera sempre uma eficacia inter partes.

'® A cldusula resolutiva pode ser integrada por referéncias a indemnizagdo devida, quer no
sentido (mais raro) da sua possivel exclusdo, quer na sua consideragdo como cldusula penal
ou com um conteudo indemnizatério determinado por critérios ndo coincidentes com os
parametros dominantes de calculo da indemnizag&o associada a resolugdo. Na clausula (13.4)
do acérddo que estamos a analisar, estava apenas prevista uma indemnizagdo moratoria pelo
incumprimento das prestagdes pecuniarias em divida («...ficando...constituida no direito
de cobrar juros moratdrios, a calcular sobre os montantes em divida, contados por cada dia
de atraso, a taxa legal aplicdvel as operagées comerciais, nos termos do art. 102° do Cédigo
Comercial»).Combatendo o dogma da «imperatividade» da indemnizagio «negativa»
cumulada com a resolugao, ver PAULO MOTA PINTO, Interesse contratual negativo e interesse
contratual positivo, Il, Coimbra, 2008, pp. 1616 e ss.,

' Sendo o prego pago em prestagées, ROMANO MARTINEZ, cit., p. 261, nota 513, ndo aceita a
inclus@o no contrato de uma clausula resolutiva por colidir com a imperatividade do art. 934°,
A margem da possivel fiscalizago judicial, ndo vemos, contudo, que 0 mero pagamento em
prestagoes seja uma razdo decisiva para diferenciar este caso da situagao-tipo prevista no art.
886°, pois, em ambos, ha idéntica transmisséo da propriedade e da posse (para a admissdo
da clausula, conquanto emitindo reservas num plano de jure condendo, ver VASCO XAVIER,
«Venda a prestagdes. Algumas notas sobre o0s artigos 934° e 935° do Cédigo Civil», in RDES,
ano XXI - n% 1-2-3-4, 1974, p. 239). E sera possivel uma clausula resolutiva, sem sujeicéo aos
pressupostos dos arts. 934° e 808°, para o caso de a venda ter sido feita a prestagdes com
reserva de propriedade mas sem entrega do bem?

'8 Ver, por ex., 0s arts. 2.3.2,1 dos Principios UNIDROIT, 9.303 dos PECL e 114° e ss. do Projecto
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ao contrario do que se passa no sistema francés e italiano, de ser estabelecido
um regime diverso do legal. Nada impede, no entanto, os contraentes, dentro dos
limites legais, de estabelecer que a declaragao de resolugao seja processada ju-
dicialmente'. Mas também podem as partes designar os legitimados por ex.,
conferir legitimidade activa a um dos credores no caso de credores conjuntos),
estabelecer as formalidades necessdrias (por ex., comunicagao oral) ou fixar os
prazos dentro dos quais a resolucao deve ser declarada {de forma a evitar a apli-
cagao do citado n® 2 do art. 436° e conferir menos incerteza quanto ao conheci-
mento da vontade resolutiva do legitimado).

No plano dos fundamentos/pressupostos, salvaguardados os limites e
a valoragdo a que nos iremos referir mais adiante, mas partindo sempre da
dupla consideragdo, ndo aceite pelo pensamento juridico dominante noutros
paises, de que o fundamento convencionado nao repousa necessariamente
num incumprimento® e que a culpa nao é requisito essencial de qualquer re-
solugao®, as partes podem, por ex., colocar como razdes resolutivas a mora
no cumprimento de prestagdes de facto, de coisa ou mesmo pecuniarias, uma
determinada justa causa como forma de integrar a pura indeterminacao legal
(cfr.oart. 1140°? e 0 art.116° do DL n°® 72/2008) ou eventos consonantes com
a abertura de certas normas que nao tipificam taxativamente nem enquadram
totalmente os fundamentos resolutivos (ver, como sintométicos, os n° 2 e
4 do art. 1083°). A existéncia de prazos resolutivos no contrato tanto pode
revelar uma atipica clausula resolutiva se a natureza da obrigag&o, o clausula-
do, o circunstancialismo do negdcio e o interesse do beneficiario revelarem a
presenca de um prazo absolutamente fixo (estaremos, entdo, rigorosamente,
perante uma «resolu¢do automatica» ou uma «clausula de caducidade») ou
a presenca de uma verdadeira clausula resolutiva se o prazo, por ser relativa-
mente fixo, propiciar a opg¢ao entre uma declaragao de resolugdo ou um pedi-
do de cumprimento tardio. Se, no primeiro caso, uma declaragao de resolu¢éo

GANDOLFI.

9 Ver, para uma exemplificagio numa compra e venda a prestagées, o ac. da RE, de 4/5/2000
(M. MANUEL PEREIRA), in www.dgsi.pt.

0 Nesse sentido, ROMANO MARTINEZ, cit., pp. 82-83 e 170 [«dessas clausulas podem resultar
acordos de resolugéio com distintos contetidos...»}, referindo a diferente posigéo de DI MEO.

' Para os dados actuais da questdo, ver PAULO MOTA PINTO, Interesse contratual negativo e
interesse contratual positivo, ll, cit., p. 1651, nota 4751. Negando a resolugéo legal, em caso de
insolvéncia, por caréncia de culpa presumida, ver o Ac. da RG, de 21/6/2007 (GOUVEIA BARROS), cit.
*¢ Para o relevo de uma “necessidade superveniente e imprevisivel”, ver JULIO GOMES, «Do
contrato de comodato», in CDP, n® 17, 2007, p. 28.
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apenas confirmaria a inevitabilidade da situacao®, ja, na segunda hipdtese,
fica nas méos do legitimado o destino do contrato e a forma como valore, na
sua perspectiva de interesses, a omissado da outra parte®. Nem a concessao
tolerante de uma mera prorrogagao de prazo ao faltoso significa, necessaria-
mente, uma renuncia tacita a cldusula existente, podendo o beneficiario fazer
valer a resolugdo caso essa prorrogagao nao seja frutuosa. 0 que 0 nosso sis-
tema nao conhece € a separagao legal de regimes que o Codice Civile faz entre
a «clausola risolutiva espressa» do art. 1456° e o «termine essenziale» do
art. 145¢7°, conquanto nao tenha desaparecido o debate sobre a exacta delimi-
tagdo das figuras como revela a polémica, referida por Addante®, entre Natoli
e Andreoli.

Retornando ao caso do acorddo -padrdo, a ja referida clausula 13.4 con-
tinha a fixacdo de um prazo relativamente fixo, podendo operar a resolugao
no caso de o devedor ndo por termo a mora pelo menos no prazo suplementar
de oito dias. Atendendo a natureza da prestagao, ao teor do clausulado e aos
interesses da credora, o contrato poderia ser resolvido pela manutengao da
mora do devedor. Alias, a interpretagao da letra da cladusula é manifestamente
desfavoravel a consideracao do prazo de dilagao de cumprimento das presta-
¢bes pecuniarias com um sentido cominatério ou final, ou seja, significando a
presencga de um termo subjectivo absolutamente fixo.

Interessante foi a forma como os promitentes estabeleceram em deter-
minado contrato-promessa® a conjugagao de prazos, estabelecendo uma
cldusula resolutiva para a hipétese do contrato definitivo ndo ser celebrado

# Quanto a falta de pagamento dos prémios na maioria dos contratos de seguro, a previsdo
imperativa de uma «resolugdo automatica» no art. 61° do DL n® ?2/2008, cit. em conjugagao
com a exclusao da prorrogacdo do contrato (n® 2] parecem significar a existéncia de um termo
absolutamente fixo. Para uma critica fundada ao nosso regime, ver J.C. MOITINHO DE ALMEIDA,
«0 novo regime juridico do contrato de seguro. Breves considerages sobre a protecgéo dos
segurados», in COP n° 26, 2009, pp. 6-7.

# Como diz BAPTISTA MACHADO, «Pressupostos da resolugéo por incumprimento», in Obra
Dispersa, |, Braga, 1991, cit,, p. 190, «a regra é antes a de que o termo essencial subjectivo tem
o sentido de uma simples clausula resolutiva e que o termo subjectivo absolutamente essencial
tem caracter excepcional>» ). Ver as esclarecedoras «interferéncias» entre o «termo essencial» e
a «clausula resolutiva» nas pp. 191 e ss., sem esquecer o relevo do disposto no n° 2 do art. 436°.
% «Colpa dell'obbligato ed operativita della clausola risolutiva espressa», in | contratti, n® 3,
2003, p. 233.

% Cfr. 0 ac. da RL, de 29/9/2009 (TOME GOMES), in www.dgsi.pt. O tribunal qualificou como
«clausula resolutiva acoplada a um prazo essencial>» a clausula respeitante ao prazo maximo
estipulado (no caso, 45 meses ap0s a assinatura da promessa).
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durante o prazo suplementar fixado ao promitente-vendedor e uma clausula
resolutiva (?) para o caso da escritura nao ser realizada dentro de um «limite
temporal maximo> a contar da assinatura da promessa.

5. Para |a do concreto conteldo de cada clausula resolutiva, é particular-
mente importante para a sua relevancia e eficacia que a cldusula tenha uma
redacgdo que reflicta o inequivoco desejo das partes de ndo ficarem sujeitas,
total ou parcialmente, & aplicagdo do regime legal resolutivo. Neste ambito, é
doutrina e jurisprudéncia pacifica, e ndo s¢ entre nés, que a clausula resoluti-
va deve ser redigida em termos claros e precisos e nao de forma meramente
genérica ou imprecisa (por ex., «este contrato podera ser resolvido por incum-
primento>; «este contrato podera ser resolvido por incumprimento de todas
as obrigagGes legais e contratuais»; «este contrato pode ser resolvido por
incumprimento de qualquer das obrigagdes emergentes do contrato»?; «em
caso de violagao de qualquer das clausulas do presente contrato, a parte nao
faltosa goza do direito de resolver o contrato» ). Nos trés primeiros exemplos
nao estdo previstas, nem precisadas as razdes da possivel resolucdo, e, no
quarto, ha uma formulagao que deve ser evitada dado que o tom globalizante
permite abarcar toda e qualquer clausula do contrato, independentemente da
«intrinseca>» gravidade de cada uma delas. Para evitar que o contrato possa
terminar «com facilidade>, sem um verdadeiro fundamento, com base numa
vontade mais ou menos arbitraria, como acontece quando ha um «direito de
livre resolug@o>, um «sinal penitencial> ou uma «clausula de rescisao», é de
postergar a invocagao de um incumprimento difuso, implicito ou genérico, no
fundo, a alegagdo de um qualquer incumprimento de uma qualquer obrigagdo.
Parala da alus&o ao tipo de incumprimento considerado (mora? incumprimen-
to definitivo? recusa categérica de cumprimento? cumprimento defeituoso?)
e a sua vertente causal (incumprimento imputével ou nao imputavel?), de-
vem, assim, estar previstos um ou mais fundamentos concretos (que concre-
tizem a alusao ao incumprimento das obrigagdes ou cldusulas contratuais)?

¥ No contrato de aluguer de longa duragéo, considerado no ac. da RL, de 2/6/2009 (MARIA
ROSARIO BARBOSA), in www.dgsi.pt, estava previsto que «o locador podera rescindir, com justa
causa e unilateralmente, o presente contrato, sempre que o locatario falte a qualquer das suas
obrigagdes contratuais».

2 E elucidativo o sumario do ac. da RL, de 9/3/2006 (GRANJA DA FONSECA), cit. («as partes nao
podem dar a clausula resolutiva expressa um contetido meramente genérico, referindo-se, por
exemplo, ao incumprimento de todas as obrigages contratuais. Tém de fazer uma referéncia

explicita e precisa as obrigagdes cujo incumprimento dé direito a resolugéo, identificando-as.
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e nao meras cldusulas de estilo* que repitam inutilmente a fundamentacao
legal («Para além do previsto nos termos gerais de Direito...»)*, sem a que-
rer, naturalmente, afastar mas apenas recordar®. Nem é preciso lembrar que
a parte legitimada, ao exercer o poder conferido pela cldusula, deve indicar 2
contraparte o(s) fundamento(s) concreto(s) em que repousa o seu desejo

Desde que identificadas uma a uma, obviamente que a cldusula resolutiva ja pode reportar-
se a totalidade das obrigages emergentes do contrato»). No contrato de locago financeira,
considerado na decisao, foi prevista a resolugao para certos fundamentos e «sempre que
o locatério incumpra definitivamente qualquer das suas obrigagées nao pecuniarias deste
contrato». Os sublinhados sao da nossa autoria.

Temos davidas que essa exigéncia conste das cldusulas resolutivas existentes em «contratos
de instalagdo de lojista em centro comercial>» ao prever-se o direito de resolugao «em caso de
incumprimento...dos deveres e obrigagdes que...sdo cometidos pelo presente contrato e, bem
assim, pelo Regulamento>.

® Sobre essas clausulas, ver G. I0RI0, «Clausole di stile, volonta delle parti e regole
interpretative>, in RDCiv, 1, 2009, pp. 60 e ss.

3 Clausula 16.1 do contrato referido no ac. do STJ, de 21/5/2009 (ALVES VELHO), in www.dgsi.
pt. Para la desta clausula genérica ou remissiva o contrato integrava fundamentos resolutivos
especificos a par de uma cldusula resolutiva indeterminada atinente ao «incumprimento por
parte de um dos outorgantes de qualquer das obrigagées decorrentes deste contrato, desde
que tal incumprimento se mantenha por periodo superior a 30 dias, apés aviso do referido
incumprimento>.

¥ Assim, acs. do STJ, de 27/3/2001 (SILVA PAIXAQ) e de 29/11/2006 (ALVES VELHO], in www.
dgsi.pt («uma clausula resolutiva cujo conteddo consista apenas na referéncia genérica
e indeterminada ao “‘incumprimento de quaisquer obrigagdes emergentes do contrato»...
deve entender-se como uma simples «clausula de estilo» que se limita a remeter para a
regulamentacao legal..., logo desprovida de utilidade enquanto fonte convencional de legitimago
do exercicio do direito potestativo da destruigdo do contrato»), da RL, de 23/2/2006 [SALAZAR
CASANOVA), cit. (considerou-se “clausula de estilo” o clausular-se que “o incumprimento pelo
locatario de qualquer uma das obrigagGes assumidas no presente contrato, confere & locadora
a possibilidade de resolver o contrato...”), da RL, de 24/1/20008 (ANTONIO VALENTE) («a
clausula resolutiva que preveja o direito de resolugéo por incumprimento de qualquer obrigagéao
contratual, nao dispensa, dado o seu caracter genérico e impreciso, ainterpelagdo admonitdria...»
— 0 contrato de locagao financeira continha uma cldusula que permitia a locadora resolver o
contrato «se o cliente faltar ao cumprimento de qualquer das obrigagdes em que, por virtude
deste contrato, fica constituido»), da RP, de 1/7/2008, relatado por MARQUES DE CASTILHO («a
clausula resolutiva expressa deve referir-se a prestacées e a modalidades de cumprimento
determinadas com preciséo: as partes nao podem ligar a resolugéo a uma previsdo genérica e
indeterminada, do tipo «em caso de inadimplemento de qualquer obrigagao surgida do presente
contrato, este considera-se resolvido»] e da RL, de 22/12/2008, relatado por SILVA SANTOS (na
clausula 4% do contrato de locagao financeira estava prevista a resolugao pela locadora no caso
do locatario ndo cumprir «...pontualmente as obrigacdes para si decorrentes do contrato...»).
Todos os acs. foram consultados in www.dgsi.pt.
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desvinculativo.

Bem andou Serra Baptista, no sumario do acérdao de que partimos, ao
afirmar, sustentado em Calvao da Silva®, que «é a inadimpléncia da especifica
obrigagao prevista que é fundamento e pressuposto indispensavel da resolu-
¢ao». Como também se pode ler no texto do aresto «in casu, convencionado
entre as partes ficou...que o contrato poderia ser resolvido pela autora, presta-
dora dos servigos, caso a ré, apds comunicagdo nesse sentido, néo liquidasse
as facturas em divida>.

6. A questao mais delicada da teoria da clausula resolutiva expressa tem
a ver com o dmbito de autonomia da vontade projectada no conteddo da cldu-
sula. Se pensarmos que os fundamentos legais da resolugdo (incumprimento
definitivo, recusa categérica de cumprimento, justa causa resolutiva, mora
qualificada ou mora, eventualmente, sujeita a conversao em incumprimento
definitivo) estdo consonantes com uma certa filosofia desse direito, favoravel
a conservagao contratual, e que, pelo contrario, a resolu¢ado convencional en-
fraquece potencialmente a eficacia vinculativa®, é de questionar se e em que
medida é que as partes podem afastar aquela primeira «ideologia» ou teleo-
logia, justificada, normativamente, nos contratos negociados, pelos preceitos

% Cit.,, pp. 322-323. Para a defesa da especificidade ou determinagéo dos fundamentos
convencionais da resolugdo, ver BAPTISTA MACHADO, cit., p. 187, nota 77, ROMANO MARTINEZ,
cit., pp. 171-172, PINTO MONTEIRO, in RLJ, ano 133°, pp. 239 e ss.(em anotag&o ao ac. do ST,
de 9/11/1999, relatado por F. LOURENCO, a propésito da clausula de um contrato que previa
a rescisao «..em caso de incumprimento...de qualquer das condi¢des nele incluidas e nas
condiges gerais do contrato de transporte») e GRAVATO MORAIS, Contrato-promessa em geral.
Contratos-promessa em especial, Coimbra, 2009, p. 166. A necessidade da concretizagao
do fundamento é patente na redacgdo do art. 1456° do CC-| («...si risolva nel caso che una
determinata obbligazione...») e no art. 114°2 do Projecto GANDOLFI («..una clausola in
base alla quale I'inadempimento di una determinata prestazione...»), 1159,1 do Anteprojecto
CATALA e 167° do Projecto («La clause résolutoire doit expressément désigner les engagement
dont I'inexécution entrainera la résolution du contrat>»). Os tribunais franceses, como notam
A. BENABENT, Droit civil. Les obligations, Paris, 122 ed., 2010, p. 281 e PH. MALINVAUD/D.
FENOUILLET, Droit des obligations, 11* ed., Paris, 2010, p. 404, exigem que a clausula diga
respeito a «obrigagdes expressamente estipuladas no contrato, perfeitamente conhecidas
do devedor». Ver, no direito alemao, SCHLECHTRIEM/M. SCHIMDT-KESSEL, cit., p. 206 («eine
einvernehmliche Vereinbarung der Riicktrittsmdglichkeit>) e, para o direito italiano, GRONDONA,
cit, p.6 e BORRIONE, La risoluzione per inadempimento, Padova, 2004, pp. 282 e 285 e ss.

¥ Cfr. R. MOTSCH, «Neues Schuldrecht: Rucktritt vom Kauf», in JR, n°® 6, 2002, p. 221, nota 3
(«denn die einseitige Ldsungsmdglichkeit steht in diametralem Gegensatz zur strengen
Bindungswirkung des Vertrags...»).
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mais especificos dos arts. 793°,2, 801°,2, 802°,2 e 808°. Sdo as partes so-
beranas, livres, na definicdo relevante dos fundamentos resolutivos, mesmo
que se afastem daquela «ideologia conservadora>»? Podem os contraentes
convencionar cldusulas resolutivas desproporcionadas, ou seja, com funda-
mentos fracos ou com renuncia a razdo de ser resolutiva?

6.1. Sabemos, desde logo pela alusao literal que se encontra no art.
405°,1, que o circulo de liberdade dos pactuantes nao é ilimitado, tendo o le-
gislador estabelecido, para conter os excessos da autotutela normativa, de-
terminadas barreiras inultrapassdveis. Esta contengdo ocorre, desde logo,
em contratos mais sensiveis e de maior ou menor impacto sécio-econémico
como acontece com a compra e venda a prestagoes com reserva de proprieda-
de (e contratos com «resultado equivalente», como a locagdo-venda) e o ar-
rendamento urbano e rural. Se, no primeiro dominio normativo, nao é possivel
convencionar a resolucdo para o incumprimento de uma prestagao de valor
inferior a oitava parte do prego ou que (mas apenas na locagdo-venda) a reso-
lugdo tenha eficacia nao retroactiva (cfr. os arts. 934° e 936°) e se, no ultimo,
é de ter em conta o numerus clausus de fundamentos resolutivos (cfr. o art.
17°,2 do RAR apesar de ndo se ver bem como articular essa restricao e a do n°
4, quanto ao arrendatario, com a relativa abertura do seu n® 1 e a auséncia de
uma norma imperativa idéntica a do art. 1080°**), os prazos e as formalidades
necessarias para o exercicio do direito (é relevante a remissao feito pelo art.
29°,1 para os arts. 17°, 26° e 27°}, ja no seio do arrendamento urbano a exis-
téncia de um regime estrito e imperativo (assente na “forga” do art. 1080°) se
permite estabelecer fundamentos resolutivos que integrem o pressuposto-ba-
se do n° 2 do art. 1083° («...incumprimento que pela sua gravidade ou conse-
quéncias, torne inexigivel a outra parte a manutengédo do arrendamento...» ),
ja proibe valorar, para fins resolutivos, por ex., 0 ndao uso do locado por menos
de um ano (cfr. o art. 1083°,2 d]}, uma mora no pagamento da renda de um ou
dois meses (a ndo ser que seja comprovada a inexigibilidade da conservagao

* Sendo certo que ndo pode ser convencionado um fundamento que permita ao senhorio resolver
o0 contrato por incumprimento de uma obrigagdo contratual sem incidéncia na produtividade
do prédio (cfr. o art. 17°,2, b) do RAR), a possibilidade, admitida, ao que cremos, pela filosofia
menos rigida do DL n® 294/2009 e pelo regime do n° 2 do art. 13°, do estabelecimento de uma
mora resolutiva inferior a seis meses (cfr. o art. 13°,3) nao pode desviar-se da norma-base do n®
1 doart. 17° (cfr, também, o art. 29°,1).

% Na vigéncia do RAU, a RC, em ac. de 14/11/2000 [TAVORA ViTOR], considerou nula a clausula
resolutiva aposta pelo senhorio e contraria a regra da renovagao obrigatdria do contrato.
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contratual)®, consagrar um prazo de purgagao da mora inferior ao legal, afas-
tar a «ressurreigdo> do contrato contra a vontade do legislador ou adoptar ou-
tras formas cessativas, tudo contra o disposto nos arts. 1084° e 9°7 e 14°,1
da Lei n° 6/2006. 0 mesmo enquadramento imperativo é feito sentir quando
as partes estabelecem a insolvéncia como fundamento resolutivo ou quando
aquela atinge um contrato em curso (cfr.os arts. 119°, 102° e 108°,4 do CIRE).

6.2. As limitagdes legais estao, naturalmente, potenciadas quando o con-
trato é celebrado com contraentes mais frdgeis™, como sdo os consumidores
[presenciais ou ndo), e com recurso a condigcdes contratuais gerais, como,
alids, sucedeu com o contrato de que partiu o acérdao que nos serve de guiao.
Ao pensarmos, entre outros, nos contratos de seguro, de prestagao de servigos
de comunicagdes, electrénicas ou ndo, de mediagao imobilidria e nos diversos
contratos de crédito (entre outros, crédito pessoal, locagao financeira, aluguer
de longa duragao e acesso a cartdes de crédito), o legislador, para la de assegu-
rar aos aderentes um efectivo conhecimento, mesmo na fase pré-contratual, de
informagdes atinentes ao clausulado® e de ter consagrado um controlo inibito-
rio de tipo judicial®, em atengao a predisposi¢ao unilateral e a auséncia de um

3 No plano estritamente legal, ver, para o relevo resolutivo da mora inferior a trés meses, NUNO
PINTO OLIVEIRA, «Resolug&o do contrato de arrendamento>, in S/, n® 308, 2006, p. 649 e PAULO
SOARES DO NASCIMENTO, «0 incumprimento da obrigagdo do pagamento da renda ao abrigo do
novo regime juridico do arrendamento urbano>, in studos em homenagem da Faculdade de
Direito de Lisboa ao Prof. I. GALVAO TELLES — 90 anos, Coimbra, 2007, pp. 1005 e ss. e 1019. Para
o «crivo» do n° 2 do art. 1083° e a integrag&o desta clausula geral como elemento da causa de
pedir resolutiva, ver o ac. da RP, de 17/4/2008 [FERNANDU BAPTISTA], in www.dgsi.pt.

3 Sobre o «contraente débil», ver, entre outros, SOUSA RIBEIRO, O problema do contrato. As
cldusulas contratuais gerais e o principio da liberdade contratual, Coimbra, 1999, pp. 323 e ss.,
GUILHERME DRAY, «Breves notas sobre o ideal de justiga contratual e a tutela do contraente mais
débil», in Estudos de homenagem ao Prof. Doutor |. GALVAQ TELLES, 1, 2002, pp. 75 e ss.e A.
SCARSO, Il contraente «debole, Torino, 2006 e C. CAMARDI, «Tecniche di controlo dell’autonomia
contrattuale nella prospettiva del diritto europeo», in EDP 4, 2008, pp. 831 e ss.

3 Sobre o direito & informag&o dos consumidores, ver, com interesse, 0s arts. 3% e 8° da LDC
(Lei n° 24/96, de 31 de Julho), o art. 10°, e} do DL n® 57/2008, cit,, ao considerar «informagao
substancial» («no caso de proposta contratual ou de convite a contratar»] «a existéncia dos
direitos de resolugao ou de anulagao...sempre que resultem da lei ou de contrato» e os arts.
6° e 12° do DL n°® 133/2009, cit. (uma das informagdes pré-contratuais e uma das mengoes
contratuais tem a ver com «as consequéncias da falta de pagamento> estando prevista, neste
dltimo caso, a anulagao do contrato pelo consumidor).

3 Relativamente ao controlo preventivo em contratos de utilizagao de cartdes de débito e de
crédito, o ac. do STJ, de 17/5/2007 (OLIVEIRA ROCHA), in www.dgsi.pt, confirmou a deciséo da
RL, a0 entender que «no caso de resolugao, esta tem de ser motivada, s6 sendo legitima, quando
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verdadeiro exercicio da liberdade contratual, catalogou determinadas condi¢oes
contratuais como abusivas, proibindo-as de uma forma absoluta ou relativa,
mesmo quando ndo sejam contrarias ao principio da boa fé.

Mais concretamente, as clausulas resolutivas integradas em contratos de
adesdo devem ser, como outras, efectivamente comunicadas e explicadas, ndo
podem passar «desapercebidas a um contratante normal>», nem estar inseridas
em instrumentos normativos sem um seu conhecimento efectivo, que nao pas-
sa pela mera comprovagao da formal assinatura das partes®. Devendo o predis-
ponente evitar uma redacgao ambigua®, o legislador considera «relativamente
proibidas> as cldusulas que «consagrem cldusulas penais desproporcionadas
aos danos a ressarcir», que permitam resolver o contrato «...sem motivo justi-
ficativo, fundado na lei ou em convengédo» ou «afastem injustificadamente, as
regras relativas ao cumprimento defeituoso...”> (al.c] doart. 19°e als. b} e g} do
art. 22°,1 do DL n®446/85%). Abrindo um paréntesis, ha que dizer que a circuns-

verificado o pressuposto, o evento, erigido em causa de resolu¢do». No tocante ao mesmo
controlo em contratos de seguro facultativos, a RL, em ac. de 4/2/1999 (ARLINDO ROCHA), in
CJ, ano XXIV, 1, 1999, p. 104, foi condenada uma Seguradora a abster-se de utilizar cldusulas
contratuais gerais violadoras do art. 22°,1 b) do DL n® 446/85 (a clausula em causa previa que
«o presente contrato pode ser resolvido, quer pela Seguradora, quer pelo Tomador do Seguro,
mediante aviso prévio por escrito, a outra parte, com 30 dias de antecedéncia»).

% ARL, no ac. de 22/12/2008 (SILVA SANTOS), cit., considerou validas clausulas colocadas no
verso do contrato ja que no rosto do mesmo constava que “o locatario declara conhecer e ter
sido esclarecido sobre o conteldo e alcance de todas as clausulas do verso deste contrato, 4s
quais da o seuacordo”. Em sentido contrario, ver o ac. do STJ, de 2/1/2010 (MARIA DOS PRAZERES
PIZARRO BELEZA), in www. dgsi.pt.

" Como diz SOUSA RIBEIRD, «O principio da transparéncia no direito europeu dos contratos», in
Direito dos contratos (Estudos), Coimbra, 2007, p. 88, «sdo contrarias & boa fé e abusivas, por
intransparentes, as indicagdes obscuras, através de formulas excessivamente complicadas,
mas também as cldusulas enganadoras...». Como exemplo dessa ambiguidade ¢ de referir, nos
contratos de prestagao de servigos de comunicagdes electrdnicas, a amalgama/confusio entre
clausulas e fundamentos relativos a suspenséo de acesso, a cessagao e a resolugao do contrato.
A necessidade de garantir a transparéncia, sobretudo no crédito ao consumo, esta patente no
art. 77°, 2, 3 e 6 do Regime Geral das Institui¢ées de Crédito e Sociedades Financeiras, aprovado
pelo DL n°298/92, de 31 de Dezembro, na redacgao introduzida pelo art. 3° do DL n® 211-A/2008,
de 3 de Novembro. Também se postula, no seu n® 5, que «os contratos celebrados entre as
instituicdes de crédito e os seus clientes devem conter toda a informagédo necessaria e ser
redigidos de forma clara e concisa».

*2 Ver, para uma alusdo ao problema, ROMANO MARTINEZ, cit., pp. 82 e 171. O regime das
condigBes contratuais gerais é aplicavel aos contratos de seguro (por remissdo expressa
do art. 3° do DL n° ?2/2008, cit). Ver, no BGB, o § 307para o «Inhaltskontrolle» feito com o
recurso ao principio da boa fé e o § 308,3 para a «ineficacia» da «Ricktrittsvorbehalt>» sempre
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tancia de nado se considerar proibida, perante este diploma, uma clausula em que
«ainobservancia por qualquer das partes das obrigagdes assumidas nos termos
destas condiges gerais e da lei constitui justo motivo de resolugao imediata»*,
nao impede que se venha a colocar a questdo de um tom genérico™, que, alids, é
patente sempre que se preveja que o contrato «pode ser resolvido por qualquer
das partes nos termos gerais do Direito», seguindo-se uma lista meramente
exemplificativa de situagoes relevantes™.

As regras protectoras que, de forma sintética, estamos a evidenciar, es-
td0, de resto, referenciadas na Lei de Defesa dos Consumidores®® face aos de-
veres que recaem sobre os fornecedores de bens e prestadores de servigos
no sentido da exigéncia de uma «redacg¢ao clara e precisa...das clausulas con-
tratuais gerais, incluindo as inseridas em contratos singulares» e de proibi¢cdo
da «inclusdo de clausulas em contratos singulares que originem significativo
desequilibrio em detrimento do consumidor>.

Mas o legislador também nao deixou, de forma mais especifica, de conter
a disciplina unilateral da desvinculagao resolutiva, editando normas sectoriais
imperativas (absolutas ou relativas) no contrato de seguro (cfr., por ex., 0s arts.

que nao haja, por parte do predisponente, uma «...sachlich gerechtfertigten und im Vertrag
angegebenen Grund von seiner Leistungspflicht zu lésen».

4 Cfr. o ac. do STJ, de 23/11/1999 (GARCIA MARQUES), in www.dgsi.pt.

4 Uma das clausulas do contrato de locagao financeira, referido no ac. da RL, de 22/12/2008
(SILVA SANTOS), cit., padecia dessa natureza indeterminada e estava redigida em termos pouco
claros («o presente contrato pode ser resolvido pela locadora, sem qualquer outra formalidade,
oito dias apds a comunicagao de resolugdo ao locatario, por carta, caso este nao cumpra
pontualmente as obrigacdes para si decorrentes do contrato...» ). Nas condigdes gerais de um
contrato de locagéo financeira que consultamos, estava previsto que «para além dos demais
casos de resolugdo decorrentes da lei e do presente contrato, este poderd ser resolvido em
caso de incumprimento de qualquer uma das obrigacées do locatério...». A indeterminagao
desta clausula acrescia, no texto das mesmas condi¢des gerais, uma outra “clausula resolutiva”
(«locador e locatario acordam em considerar que o incumprimento, temporario ou definitivo,
das obrigagdes emergentes de outras operacdes de concessao de crédito entre ambos
celebradas...é causa objectiva de perda de interesse contratual na manutencao de vigéncia do
presente contrato...») de legalidade duvidosa face ao actual DL n® 133/2009 e & mera previséo
de contratos acessdrios do contrato de crédito.

“ Num contrato de prestagao de servicos de comunicagdes electrénicas a que tivemos
acesso pode ler-se que «qualquer das partes podera exercer o direito de resolugéo em caso de
incumprimento ou cumprimento defeituoso de qualquer uma das obrigagdes assumidas pela
outra ao abrigo das Condi¢des dos Produtos e Servigos...».

% Art.9°,2,a)eb]e 3.
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23°,3,61% 117°, 3% e 4 do DL n°® 72/2008)*, nos contratos de crédito ao consu-
mo [cfr. os arts. 16°, 4, 18°, 3 e 4, 20° e 26°,1 do DL n® 133/2009)* e no forneci-

* Sufragando a solugao do normativo, ver MOITINHO DE ALMEIDA, cit., pp. 9-10.

“ A Juz da al. b) do art. 22° do DL n® 446/85, cit. e do actual art. 116° do DL n® 72/2008 é
compreensivel que a RL, em ac. de 27/2/2003 (ROSA MARIA COELHO), in www.dgsi.pt, tivesse
considerado nula a seguinte clausula: «Qualquer das partes pode, a todo o tempo, reduzir ou
resolver o contrato, mediante comunicagao a outra parte, com antecedéncia minima de trinta
dias, com relacao a data em que a redugdo ou resolugao produz efeitos». Para o controlo da
mesma tipologia de clausulado nos contratos de emissédo de cartdes de crédito, ver JOANA
VASCONCELOS, «0 contrato de emissao de cartao de crédito», in Estudos dedicados ao Prof.
Doutor M. JULIO DE ALMEIDA COSTA, Lisboa, 2002, p. 744.

49 Relativamente aos contratos de emissao de cartdes de crédito ou de débito, o Aviso do Banco
de Portugal n® 11/2001, de 20 de Novembro, para |4 de ter em conta o regime das clausulas
contratuais gerais, procede a enumeracao de uma série de «direitos e obrigagdes>» que
devem constar do contrato, como € o caso das «situagdes em que as partes podem resolver o
contrato e os seus efeitos» (ponto 12) do n° 6°). Nas actuais condigdes contratuais inseridas
em contratos de utilizagdo de cartdes bancarios é possivel encontrar clausulas resolutivas,
que satisfazendo, embora, a imperatividade legal ndo deixam de revelar alguma vaguidade:
«0 Banco pode, em caso de utilizagdo abusiva dos Cartées, de incumprimento, por parte dos
Titulares, de obrigacdes decorrentes de contratos celebrados com o Banco ou de verificagdo de
registo de incidentes, em nome daqueles, junto do Banco de Portugal, resolver de imediato o
contrato e exigir a devolugao dos cartdes...»; «Em caso de incumprimento do presente contrato
de crédito, 0 Banco pode invocar a perda do beneficio do prazo e/ou a resolugdo do contrato
se, cumulativamente, ocorrerem as circunstancias seguintes: ...» (transcrigdo do art. 20°,1
do DL n° 133/2009). As nossas reservas sdo maiores ao vermos, noutras condictes gerais, a
separagao ndo compreensivel entre os casos de cancelamento/restituicao do cartdo (por ex.,
por «mora ou incumprimento das condiges de pagamento da divida»] e os casos que originam
a sua resolugao (um dos quais é, precisamente, o incumprimento nos termos estabelecidos
pelo art. 20°,1 do DL n°® 133/2009, ao lermos que o contrato «...pode ser resolvido por qualquer
das partes, nos termos gerais do Direito», ao constatarmos, como situagdes exemplificativas,
«a revogacdo ilegitima de ordens que tenha dado de utilizagao do cartao>, «a nao efectuagao
de qualquer movimento com o cartdo nos b meses anteriores a data da prevista reemissao»
e ao verificarmos que segundo a instituigdo de crédito «a resolugao do contrato importa o
imediato vencimento da divida...».

E interessante a analise feita por G. POISSONNIER («Les clauses résolutoires abusives dans
les contrats de crédit & la consommation», in D./chr., n® 5, 2006, pp. 371 e ss.) aum conjunto
de clausulas integradas em contratos de crédito ao consumo e que permitem ao mutuante
resolver o contrato por razdes ndo atinentes a obrigagdo essencial do mutuario/consumidor.
Entre as clausulas (abusivas) analisadas figuram as que obrigam o consumidor a informar
genericamente de toda a alteragao da sua situagao pessoal (relativamente a informagéo sobre o
estado de satide do consumidor, G. POISSONNIER entende que se trata de uma «discriminagao»,
de «uma desconfianga das pessoas doentes, frageis ou vulneraveis...contraria ao principio da
igualdade dos consumidores perante a lei»), familiar e patrimonial, a relativa ao incumprimento
de outro contrato de crédito com o mesmo credor, a que permite a «résiliation» na presenca
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mento de servicos pUblicos essenciais (como a energia eléctrica, o gas natural®,
o servico de telefone e as comunicagdes electrénicas — cfr. os arts. 5%, 10° e 13°
da Lei n° 23/96, na redacc¢ao introduzida pelas Leis n°® 12/2008 e 24/2008). Nos
termos destas disposi¢des nao é possivel, por ex., num contrato de prestagao de
servicos de comunicagdes electrénicas, predispor uma clausula resolutiva para
a falta de pagamento de um servigo nao publico, incluido na mesma factura, a
nao ser que haja uma indissociabilidade funcional entre ambos.

Regressando ao acérdao de 19/11/2009, sabemos que o contrato entre
um cliente e uma empresa de telecomunicagdes moveis foi celebrado com o
recurso a condi¢des gerais, entre as quais a referida clausula 13.4. Sera que
esta condigao respeitou o enquadramento normativo aplicavel? Neste aspec-
to ndo vemos que a clausula, a data da celebragdo do contrato (4 de Margo
de 2006), tenha violado as regras de exploragao previstas nos arts. 47° e ss.
da Lei das Comunicagdes Electronicas (Lei n® 5/2004, de 10 de Fevereiro)
referentes aos contratos entre os utilizadores e as empresas que oferecem
redes e servigos telefonicos acessiveis ao publico®. E referimos este diploma
na medida em que o seu art. 127°,2 excluiu o servico de telefone do ambito
protector da Lei n® 23/96. Se o servigo tivesse sido prestado até 10 de Feverei-
ro de 2004 diriamos que, na verdade, a clausula 13.4 nao deixou de observar
o disposto no n° 2 daquele art. 5° e que dispunha que «em caso de mora do
utente que justifique a suspensao do servigo, esta s6 podera ocorrer apos o
utente ter sido advertido, por escrito, com a antecedéncia minima de oito dias

de um «evento indefinido», em caso de informagGes falsas ou inexactas ou por cessagao do
contrato de seguro de vida existente. Quanto a este Gltimo ponto, ver, entre nés, para a tutela do
consumidor na celebragao de contratos de seguré de vida associados ao crédito a habitagao, o
DLn°222/2009, de 11 de Setembro (cfr., contudo, 0 seu art. 3° relativo a «unido de contratos» ).
50 Para |4 da Lei n® 23/96, de 26 de Julho (com as alteragdes das Leis n° 12/2008, de 26 de
Fevereiro e 24/2008, de 2 de Junho), ver os arts. 22° e 23° do DL n°® 31/2006, de 15 de Fevereiro
e 0 Anexo a Portaria n® 929/2006, de 7 de Setembro (nos contratos celebrados com os clientes,
devendo «as condigdes contratuais ser equitativas, transparentes e previamente conhecidas>,
uma das especificagées tem a ver com a existéncia do «direito de rescisao>.

5 Nos termos do n° 2 do art. 127° da Lei n® 5/2004 o servigo de telefone foi excluido do
circulo de aplicagéo da Lei n® 23/96, tendo aquela lei revogado diplomas de 1999 relativos aos
Regulamentos que estabeleciam as condigdes gerais de prestagao do servigo fixo de telefone
e de exploragao dos servigos de telecomunicagdes de uso pablico (por ex., o art. 15,3 do DL
n° 381-A/97, de 30 de Dezembro, referia-se a mora dos utentes). E de assinalar que a Lei n°
23/96, a partir de 2008, passou a incluir no seu ambito protector o servigo de comunicagoes
electronicas, sendo de aplicar aos servigos de telefone, fixo ou movel, prestados nas relagoes
contratuais existentes a data da sua entrada em vigor.

José Carlos Branddo Proenga 25

relativamente a data em que ela venha a ter lugar»*2. Se relembrarmos o texto
da clausula e tivermos em conta o factualismo provado, também verificamos
que foram cumpridas as exigéncias do n° 3, ou seja, indicagdo ao utente do
motivo da suspensao e meios de a evitar. Nem sequer seria possivel, face «ao
caracter injuntivo dos direitos» (art. 11°%%), limitar ou excluir o procedimen-
to descrito. Por outro lado, a cldusula esta redigida de forma clara, surgindo
naturalmente a referéncia a «rescisao> (meio extintivo) como consequéncia
l6gica de uma suspensao/desactivagao nao evitada (meio compulsivo). Nao
sendo esse 0 normativo a ter em conta mas o do art. 52° («suspensao e ex-
tingao do servigo>») da Lei n® 5/2004, o n° 1 do citado preceito também prevé
a suspensao da prestagao do servigo «...em caso de ndo pagamento de fac-
turas, ap6s pré-aviso adequado, de oito dias, ao assinante>, estatuindo o n°
4 que «a extingao do servico por nao pagamento de facturas apenas pode ter
lugar ap6s aviso adequado, de oito dias, ao assinante». Esta questdo do en-
quadramento normativo (com interesse no préprio plano prescricional ) nao foi
sequer considerada pelas instancias, embora, no plano da conformidade legal,
nada houvesse a apontar a citada clausula.

6.3. Para |4 do controlo da legalidade (respeito pelas disposicdes legais
imperativas genéricas e especificas e adequagdo ao regime das condigdes
contratuais gerais) e da identidade (ambiguidade e falta de caracterizagao do
fundamento relevante) da clausula resolutiva expressa, continua a permane-
cer a davida de saber se é possivel um controlo superior (ou de terceiro grau)
que ndo se cinja a uma mera verificagao/certificagao dos pressupostos reso-
lutivos, nem tenha a ver com a constatagao de uma conduta ndo cooperante
ou de incumprimento por parte do beneficiario ou mesmo de um seu compor-
tamento contrario a boa fé (por ex., o legitimado fez a interpelagao comina-
tdria estando a contraparte de férias ou impedida de cumprir a prestagao de
obra a seu cargo). Mais concretamente, é de respeitar o estabelecimento de
um «qualquer motivo»** como fundamento resolutivo, a atribui¢do de valor
resolutivo a uma simples mora no cumprimento de uma pequena prestagdo
pecunidria ou a um incumprimento de uma prestagdo acessdria, a dispensa
da conversdo da mora em incumprimento definitivo (resolugdo imediata)
quando o devedor ndo teve tempo para cumprir a prestacdo de facto ou se

%2 Na nova redacgao desse n° 2 (Lein® 12/2008, cit.) a moratéria ndo pode ser inferior a dez dias.
3 Ver o art. 13° do texto actual do diploma.
> ROMANO MARTINEZ, cit., p. 170.
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trata de uma prestagdo remedidvel, a estipulagdo de um prazo muito curto
de purgagdo da mora, a interpelagdo para pagamento com um escasso prazo
de cumprimento, a fixagdo de uma “causa injusta” ou aparentemente justa,
a convengdo de uma retroactividade inadequada, a valoragdo, para efeitos
resolutivos, de um incumprimento parcial inimputdvel, sendo certo que o
cumprimento parcial ndo afectaria (nem afectou] os interesses da parte legi-
timada ou um incumprimento parcial imputdvel pouco relevante? Por outras
palavras, vale por si mesmo qualquer acordo determinativo do contetido da
gravidade resolutiva?

Com excepgao do controlo inibitério (em abstracto) que é possivel fazer-
-Se na contratagao por adesdo, a resposta a dar ao quesito é independente de
ter havido ou ndo negociagao dos termos contratuais. Aquilo que, no seio das
condigOes contratuais gerais, corresponde a uma clausula resolutiva «abusi-
va», podera ter, como correspectivo, na contratagao livre, uma clausula reso-
lutiva «distorcida», «disfuncionalizada>» ou, mesmo, abusiva. Esta questao
da fiscalizagdo do conteldo da clausula confronta-se com argumentos con-
trastantes, se pensarmos que, por um lado, ha que respeitar a autonomia das
partes, a sua aferi¢ao do fundamento resolutivo (naturalmente, respeitando
os limites ja tragados), a necessidade de tornar Gtil essa fonte convencional
do direito de resolugao e, que, por outro, este mesmo direito tem uma raciona-
lidade propria, avessa a «facilitismos>, enquanto via extintiva (ndo conserva-
dora) que repousa em fundamentos legais fortes. Na perspectiva das partes
esse contraste é evidente pois o legitimado, com base no fundamento acorda-
do ou predisposto, ird resolver o contrato, enquanto o outro contraente, inde-
pendentemente da avaliagao feita no momento formal da celebracao contra-
tual, podera vir alegar a «injustica concreta» da clausula em que confiou, um
novo circunstancialismo ou que o seu incumprimento ndo provocou «dano»
relevante, nem tornava inviavel a conservagao do contrato ou a consecugao
da finalidade pretendida.

A nossa doutrina, embora de uma forma sumaria, tem abordado a ques-
tao da apreciagdo valorativa da cldusula resolutiva, sobretudo a partir do
momento em que Baptista Machado®, em 1979, afirmou que a «definicao da
importancia do inadimplemento...nao pode ser absoluta — isto é, ndo pode ir
ao ponto de permitir estipular que até um inadimplemento levissimo, de todo
insignificante na economia do contrato, possa dar lugar a resolugéo. Pois que
a clausula resolutiva nao pode ser tal que, pela sua «exorbitancia», entre em

3+ «Pressupostos...», cit., p. 187.
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conflito com o principio da boa fé contratual...». Em 1982%, com confirmagao
em 1987, escreviamos que a contraparte «devera ser protegida (em nome
da boa fé e da conservagao contratual) da introducéo de clausulas resoluti-
vas para violagGes contratuais, subjectiva e objectivamente pouco graves».
Numa altura em que ainda nao tinha sido publicada legislagao especifica so-
bre os contratos de adesao, tinhamos o entendimento que os tribunais de-
viam pronunciar-se sobre a «adequagdo> da clausula, inserida ou ndo nesse
tipo de contratagao, por aplicagdo do «contelido «normativo» das regras dos
arts. 802°,2 e 808°,2 do C.C.»*®. Calvao da Silva®, em 1987, apoiado na licao
de Baptista Machado, comegando por afirmar, correctamente, que «o juiz...
nao pode deixar de ter presente a circunstancia de as partes terem valorado
previamente a gravidade da inadimpléncia a que voluntariamente atribuiram
caracter de essencialidade e fundamento de resolug&o», também sustentou
que 0 mesmo juiz devia «ver, designadamente, se as partes procederam aque-
la valorag@o em conformidade com os ditames da boa fé e fim contratual, nao
estipulando, por exemplo, um incumprimento insignificante ou de alcance di-
minuto no contexto contratual>. Dois anos antes, Pinto Monteiro®, avocando,
igualmente, o ensinamento de Baptista Machado, opinava que néo devia «...
permitir-se, em principio, as partes estipularem...que até um nao cumprimen-
to levissimo, de todo insignificante na economia do contrato, possa dar lugar a
resolugao, atento o principio da boa fé contratual...»,

Outros juristas tem, contudo, partido de posi¢cdes aparentemente mais
favoraveis a liberdade de estipulagado, como é o caso de Antunes Varela®, Me-
nezes Leitao®, Romano Martinez® e, sobretudo, pelo menos em certo contex-
to, de Ana Prata. Esta jurista, em 1985, enquadrando as clausulas resolutivas
numa discutivel I6gica de «agravamento das condicdes da responsabilidade
do devedor>, discordava do pensamento de Baptista Machado (e da nossa po-

*® Aresolugdo..., cit., p. 96 (pp. 92-93 da reimpressao de 2006).

* Do incumprimento do contrato-promessa..., cit., p. 60.

*® Aresolugdo..., cit., pp. 96, nota 243 e 98 (pp. 93, nota 243 e 94 da reimpressao).

* Cumprimento..., cit., p. 324.

50 Cldusulas limitativas e de exclusdo de responsabilidade civil, Coimbra, 1985, p. 211, nota 453.
® Apelando para a aplicagéo dos arts. 334°, 802°,2 e 808°,2, ver GRAVATO MORAIS, cit., p. 173.
8 Cit., p. 276.

% Direito das Obrigagdes, Il, 72 edigao, Coimbra, 2010, p. 107.

E4Citl pXd70;

5 Cldusulas de exclusdo e limitagdo da responsabilidade contratual, Lisboa, 2005
(reimpresséo), pp. 46 e ss.
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si¢cao), considerando «incongruente» e «estranho que se duvide da valida-
de da clausula resolutiva que prefigure, como fundamento de resolugdo, um
inadimplemento pouco grave, quando, do mesmo passo, se nao suscitam duvi-
das quanto a cladusula que preveja uma resolug¢ao ad nutum...». Com o devido
respeito, a autora parte de uma ou outra hipdtese mais particular de resolugdo
legal discricionaria para sufragar, na resolugao convencional, um ponto de vis-
ta...geral. E, porisso, que colocamos reservas quando vemos Ana Prata afirmar
que «aceite a validade da clausula que invista uma das partes na faculdade
de resolver o contrato independentemente da verificagao de qualquer motivo,
por maioria de razdo parece, com efeito, admissivel a convengao que faga de-
pender o direito a resolu¢ao de um qualquer...incumprimento». Esta posigao
mais liberal parece entroncar no pensamento italiano dominante (a jurista cita
Busnelli), ja que a invocagao de Antunes Varela®® nao nos parece concludente
tendo em conta que este jurista, aceitando como fundamento resolutivo «...
um facto que nao seja, em bom rigor, causador de um dano para o titular do di-
reito>, ndo toma posigao sobre a significancia ou ndo desse mesmo facto. Ana
Prata, apesar de tudo, acaba por admitir o controlo pela boa fé e exigir a «lesao
de um interesse do contratante que a promove>. Mais tarde, em 1994%, a ju-
rista continuou a relevar a «lei e a boa fé» como limitagoes ao contetudo das
clausulas resolutivas.

Ja que falamos de Busnelli convém, na verdade, salientar, que a juris-
prudéncia e a doutrina italiana dominantes (para la de Busnelli, ligada a no-
mes como os de Barbero, Giordano, Distaso, Smiroldo e Borrione)®, ao ques-
tionarem a aplicagdo ou nao do art. 1455° («ll contratto non si puo risolvere
se linadempimento di una delle parti hd scarsa importanza, avuto riguardo
all'interesse dell'altra») do Codice Civile a hip6tese prevista no art. 1456°
(«clausola risolutiva espressa»), tém recusado essa interferéncia ou «limi-
tagao externa>», entendendo que essa gravidade ja esta previamente definida
na clausula resolutiva, é da reserva exclusiva dos contraentes, valendo o in-
cumprimento in re ipsa. De outra forma, segundo essa perspectiva dominan-
te, ficaria afectada a autonomia privada, negando-se a avaliagao soberana das
partes e o seu efeito vinculativo, com o corolario da conversao de uma deseja-
da resolugao «di diritto» numa resolugao «giudiziale>. Contudo, autores mais

5 Das Obrigagdes em geral, |l (reimpressao da 72 ed.], Coimbra, 2001, p. 276.

5 0 contrato-promessa e o seu regime civil {22 reimpressao da ed. de 1994), Coimbra, 2006, p.734.
% No Projecto GANDOLFI a norma (art. 114°,2) dedicada a resolugdo convencional também
refere que «/'inadempimento stesso si considera in ogni caso di rilevante importanza...».
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modernos, como Turco® e Grondona™ tém colocado reservas a esse pensa-
mento dominante, desmontando, de alguma forma, os seus argumentos (for-
mais e outros) e atribuindo ao principio da boa fé uma importancia decisiva.
Nao pondo de lado a hipétese do art. 1455° funcionar como norma geral, é, so-
bretudo, na conexao autonomia privada-principio da boa fé que os dois juristas
procuram rejeitar o dogma da absoluta auséncia de controlo por parte dos tri-
bunais. Entendendo que a boa fé, mediatizada pelo art. 1455°, é decisiva para
o «riequilibrio delle posizioni di potere economico-contrattuale> e valorando,
pois, esta fungao «perequativa> do principio, os dois juristas™ entendem ad-
missivel o controlo ndo s6 na auséncia de uma autonomia «sostanziale ed
effettiva>» de ambas as partes, traduzida numa posigao paritaria no acto de
regulacao dos interesses, mas também como forma de «correggere le discra-
sie» patentes na «vicenda negocial concreta>»™. Por outras palavras, tendo o
contrato uma clausula resolutiva que beneficia exclusivamente um contraen-
te, a autonomia privada carece, as mais das vezes, de mecanismos correcto-
res que possibilitern uma avaliagao externa que, em fungao do todo contratual
e dosinteresses de ambos os contraentes, se pronuncie sobre a adequagao da
resolugao invocada...pela parte que teve interesse na sua consagragao. Sera,
pois, segundo Grondona®, o tribunal que, «in funzione riequilibratoria>» e com
base num «giudizio di buona fede>, patente no art. 1455°, ira valorar a gravi-
dade do incumprimento, tendo em conta o «interesse negoziale» e a «econo-
mia del contratto>, com a finalidade de evitar um aproveitamento injustificado
pela parte que pretendeu resolver o contrato a partir «daquela» clausula.
Também no direito francés, onde a «clause résolutoire> retira ao tribu-
nal a possibilidade de sindicar a gravidade do incumprimento e de conceder
«prazos de favor», existem mecanismos legais que, em certos contratos [ar-
rendamentos comerciais e para habitagdo], tentam minorar os perigos des-
sas clausulas, ligando-as ao incumprimento de «faltas essenciais». E se a
jurisprudéncia francesa coloca determinados requisitos a sua eficacia, que se
prendem, sobretudo, com a forma da sua redacgao e a concessao de um prazo

59 Cit, pp. 141 e ss.

0 Cit., pp. 35,47 e ss., 52 e 117.

** Ver, ainda, BIANCA, Diritto Civile, La responsabilita, Milano, 1994, pp. 315 e s. e BORRIONE, cit.,
pp. 294 e ss., para a defesa da interpretagdo do contrato segundo a boa fé. BIANCA, partindo do
exemplo da reserva de resolugéo a favor de um comprador por vicios na coisa comprada, entende
que a clausula ndo terd sido redigida para abarcar todo e qualquer vicio, todo e qualquer defeito.

2 TURCO, cit., p. 225.

“ Cit., p. 53.




30 Aclausula resolutiva expressa como sintese da autonomia e da heteronomia

suplementar ao faltoso™, o art. 167° do Projecto de reforma do Direito das Obri-
gacoes reflecte essas preocupagdes ao subordinar a resolugdo a uma «mise
en demeure infructueuse> (com mengao da clausula resolutiva) sempre que
nao tenha sido acordada a suficiéncia do «seul fait de I'inexécution. Juris-
tas como Picod™ (retomando a perspectiva “moralista” que Ripert adoptara
no seu célebre La régle moral dans les obligations civiles) e Osman’, cons-
cientes da suspeigéo que pesa sobre as clausulas resolutivas expressas, vem
aludindo, desde a década de 90, a esse «poder moderador» do tribunal, no
sentido do controlo das atitudes desleais do beneficiario (na fase formativa e
nos comportamentos posteriores), na exigéncia de uma vontade inequivoca
(de resolugao extrajudicial), no respeito pela boa fé, tida por «clef de vodt» e
com incidéncia na «mise en oeuvre» dos pressupostos resolutivos (por ex.,
exigéncia de uma «mise en demeure>» adequada no seu conteldo informati-
vo e no prazo concedido ao faltoso) e na insuficiéncia de um incumprimento
«d'importance mineure».

6.4. Os nossos tribunais tém, em certas decisdes, chamado a atengao
para o problema, procedendo, mesmo, ao controlo dos fundamentos resoluti-
vos e indo para |& da mera constatag&o da existéncia da clausula e da declara-
¢ao resolutiva. Também é verdade que, nalguns casos, a intervengao judicial
teve mais a ver com a verificagao dos pressupostos subjacentes a eficacia da
clausula resolutiva.

Em ac. do STJ, de 19/4/1995” relatado por Torres Paulo, tendo o tribunal
aceite a natureza determinada da clausula resolutiva («o incumprimento de
qualquer das clausulas por parte do promitente comprador determina...a resci-
sao do contrato...» ) e reconhecido «que o controlo judicial terd de operar sobre
uma valoragao pouco grave de perturbagdo contratual efectuada pelas par-
tes», veio a reconhecer gravidade ao incumprimento de certa cldusula («0s
promitentes compradores obrigam-se, no prazo maximo de 5 dias, a contar da
notificagao do deferimento do empréstimo, a dar da mesma conhecimento aos
promitentes vendedores> ] em atencao, para l4 de outras razdes, ao interes-
se dos promitentes vendedores (que precisavam do dinheiro da venda para

“ Ver, por todos, PH. MALINVAUD/D. FENOUILLET, cit., pp. 404-405.

* «la clause résolutoire et la regle morale», in La Semaine Juridique, Ed. Gen.., n° 20, 1990,
n° 3447,

* «Le pouvoir modérateur du juge dans la mise en oeuvre de la clause résolutoire de plein
droit», in Défrenois, 1993, pp. 65 e ss.

“ In CJ/STJ,ano lll, 2, 1995, pp. 39 e ss.

José Carlos Branddo Proenga 31

adquirirem outro andar). No voto de vencido de Afonso de Melo, com um certo
realismo, chama-se a atengao para a natureza «secundaria> dessa obrigagao,
«sem repercussao na data a fixar pela instituigao de crédito para a outorga da
escritura de compra e venda».

No sumario do ac. de 29/11/20086, relatado por Alves Velho™, é salientado
que «o direito de resolugao tem de ser aferido a luz da gravidade do incum-
primento, segundo um critério objectivo, relevando a projecgao do concreto
incumprimento, quanto a sua natureza e extensao, no interesse do credor,
tudo valorado com intervengao das regras da boa fé, da proporcionalidade e
da adequagao». Havendo no contrato uma clausula em que o incumprimen-
to de qualquer das obrigagcdes emergentes do contrato, por parte de cada um
dos promitentes, conferia ao outro «o direito de, imediata, automatica e in-
dependentemente de qualquer prazo, resolver o presente contrato...» e nao
tendo ficado demonstrada a essencialidade do prazo de outorga da escritura
de compra e venda, o Supremo considerou ilegitima a declaracdo resolutiva
do promitente-vendedor, ao valorar o incumprimento do promitente-compra-
dor com «escassa importancia>» (a escritura foi marcada para o terceiro dia
subsequente ao termo do prazo) e ao ter em conta o comportamento da outra
parte (entre o fim do prazo e data da escritura mostrou disposi¢éo para cele-
brar a escritura a troco de uma certa importancia). Chamando a atengdo para o
«dever de agir com lealdade e correc¢ao e com razoabilidade do ponto de vista
da relagao de confianga> e para «a regra da proporcionalidade e da adequa-
¢ao», 0 Supremo, chamando a colagdo os arts. 334°, 762°,2 e 802°,2, denegou
o direito que a clausula conferia ja que se tinha tratado de um «atraso sem
repercussao econdmica relevante na economia e no desenvolvimento do pro-
grama contratual>». Numa decisao anterior, datada de 14/11/2006, o mesmo
Conselheiro Alves Velho tinha colocado a questao valorativa numa hipétese
menos complexa e em que esteve em causa a falta de pagamento do aluguer
de um equipamento e a invocagao das clausulas que previam a resolugao.
Vendo na falta de pagamento do aluguer uma «situagao concreta e objectiva
de incumprimento>, entendeu-se que nao havia que «formular qualquer juizo
valorativo sobre o fundamento da resolugao a demonstrar judicialmente como
pressuposto da declaragao, pois 0 mesmo ja esta prefixado e predefinido por
acordo das partes, bem como incluido no programa contratual...».

A proposito do aluguer de uma fotocopiadora e da analise de uma clausu-

8 Como vimos, supra, nota 31, o aresto considerou, ainda, o problema do teor indeterminado
da clausula.
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laresolutiva, a RL, em ac. de 24/1/2008, relatado pelo Desembargador Anténio
Valente, sendo questionado se o incumprimento constante de convengao pode
gerar ou nao uma «imediata ruptura contratual», afirma que «...o critério de-
finido no art. 808° ndo é apenas aplicavel aos casos de resolugdo legal mas
também, como critério geral, aos previstos contratualmente». Para a Relagao
s € dispensavel a interpelagao cominatoria «...desde que, objectivamente
considerada, tal cldusula revele existir justificagao do credor no desinteresse
pela realizagao da prestagdo>.

Julgando uma hipétese préxima da que motivara o ja referido ac. do STJ,
de 29/11/2006, a RP, no seu bem estruturado ac. de 1/7/2008, relatado por
Marques de Castilho, depois de aderir a tese da necessidade de um incum-
primento definitivo como pressuposto da resolugao do contrato-promessa e
de tecer consideragdes tedricas sobre a resolugao convencional, salientando
que o fundamento tem de ter, segundo a boa fé, «relevancia significativa no
contexto e fim contratual>», apoiado nas rationes decidendi que se encontram
naquela decisao superior e nos escritos de Baptista Machado, entendeu que
a resolugdo declarada pelo promitente-vendedor violara a «...a regra da boa
fé...e aregra da proporcionalidade e da adequagao...». Face ao comportamento
de ambos os promitentes (os promitentes vendedores deixaram passar o pra-
zo limite para marcagao da escritura e os promitentes vendedores, depois de
terem alertado os primeiros para as consequéncias da sua omiss&o, nao com-
pareceram na data, entretanto, marcada por alegadamente nao terem recebido
essa comunicagao dos promitentes faltosos) e as consequéncias da atitude
resolutiva (tinha sido prestado um sinal no valor de 140.000 J, o tribunal sus-
tentou ndo poder a clausula resolutiva («a falta de pagamento da importan-
cia mencionada na cldusula terceira, bem como a falta de comparéncia para
a celebragdo da escritura publica sera considerada como incumprimento do
presente contrato, suficiente para constituir justa causa de rescisdo do mes-
mo...») ser aplicada mecanicamente em desfavor do promitente-comprador.
Tendo o tribunal decidido bem, até porque era o promitente-vendedor que es-
tava em mora, temos a convicgao de que, mais do que valorar a clausula, es-
tava em causa uma sua correcta interpretagao no sentido de saber se era de
exigir um incumprimento culposo. Por outras palavras, mais do que a justica
concreta da clausula, estava em causa a materialidade ou os pressupostos da
sua aplicagao.
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6.5 Ha que concluir. Uma primeira reflexdo leva-nos a dizer que, tendo os
contraentes dado o seu acordo ao clausulado ou tendo um dos contraentes
aderido as condigdes gerais predispostas e ndo havendo razdes para declarar
uma invalidade por ofensa s normas ndo dispositivas, por abuso do poder de
predisposigdo, por viciagdo da vontade ou prdtica discriminatdria ou desleal,
parece que qualquer cldusula resolutiva deve valer por si, em homenagem ao
‘principio do contrato’, ndo sendo o seu conteddo sindicdvel pelos tribunais,
nem podendo a parte ndo beneficidria reagir (em contradi¢cdo) contra a sua
invocagdo™. Por outras palavras, a especificagdo do incumprimento, qualquer
que ele seja, traz consigo uma prévia valoragdo da sua importéncia, gerando,
nas palavras de Turco®, uma «presunzione assoluta di gravitd (o diirrelevan-
za della effettiva gravitd)>.

Se termindssemos agora o0 nosso estudo darfamos razéo a Calvao da Sil-
va®™ quando afirma que o juiz «...se for chamado a intervir, apenas exerce um
controlo da legalidade da resolugao, limitando-se a declarar a sua existéncia e a
sua eficacia». S6 que, independentemente das razdes que estdo na génese da
resolugao convencional, € sabido que entre ela e a resolugao legal ndo ha diver-
sidade de escopo final, ou seja, ambas conferem a parte legitimada um poder
de desvinculagdo contratual. E é, desde logo, por esta funcionalidade comum,
que seria estranho dar cobertura executiva d plena liberdade de fixagdo de um
pressuposto que, para Id da observéncia das estritas normas imperativas, se
afastasse substancialmente dos principios que regem o exercicio do direito le-
gal de resolugdo. Mesmo sem um desiderato fraudulento, a resolugao nao deve
ganhar espago através de clausulas resolutivas cuja aplicagéo faca tabua rasa
de limitagGes fundamentais. Por outras palavras, o respeito pela vontade das
partes ou pela certeza ou seguranga procuradas, ndo deve aceitar uma liber-
dade contratual traduzida numa «clausula de poder>, formalmente acordada e
sem violar as regras legais «paternalistas>» ou de ordem publica, mas cujo con-
tetido ou eficdcia se mostrem em contraste com determinados principios néo
disponiveis®, com o comportamento das partes, a chamada economia do con-

* Parece ser essa a doutrina do direito anglo-saxénico quando faz prevalecer a “express
provision for determination” (nos casos de “specified failure”) sobre a necessidade de uma
“substancial failure” (cfr. TREITEL, The law of contract, 12° ed., London, 2007, pp. 898-899). Esta
posigao de que o clausulado assume “primary importance” nao é, contudo, aceite sem reservas.
8 Cit., p. 153.

8 Cumprimento..., cit., p. 325.

% CASTRONOVO (apud JUDITH MARTINS-COSTA, «A boa-fé objectiva e o adimplemento das
obrigagdes», in RBDC, n° 25, 2004, pp. 239-240, nota 26) refere-se a uma “eteronomia non
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trato e com as circunstancias concretas da sua invocagdo. Alids, nao estando
0s contraentes em estrita posicao de paridade, como sucede em regra, a acei-
tacao do clausulado inspira-se muitas vezes nessa auséncia de poder de nego-
ciacéo, aproveitando o beneficidrio da cldusula a ignordncia ou as dificuldades
avaliadoras de contraentes consumidores ou aderentes. Nao sendo defensavel
a existéncia de duas resolucdes, a legal e a convencional, assentes numa diver-
sidade de principios essenciais, a parte legitimada nao deve, pois, tirar provei-
to de um fundamento resolutivo (um incumprimento ou um outro evento) cuja
gravidade, maxime nessa dindmica aplicativa, nao justifique o efeito drastico
da cessagao contratual (pensamos, desde ja, na insergdo contratual de prazos
de cumprimento, tidos aparentemente por essenciais ou «fatais», mas que na
complexidade e no circunstancialismo do contrato, € irrazoavel, a nao ser por
razdes puramente subjectivas/especulativas, que possam provocar uma rup-
tura imediata®). Diga-se, com insisténcia, que a possivel intervengdo judicial
nao pretende sobrepor-se & vontade manifestada mas avaliar em que medida
a verificagao daquele incumprimento (por ex., ficou convencionado que o con-
trato podia ser resolvido no dia a seguir a mora de um dos contraentes ou que
o contrato podia ser resolvido com base na entrega de uma coisa com defeito)
lesa irremediavelmente o interesse na manutengao daquele contrato, afastando
outros possiveis remédios. Havendo necessidade de avaliar a repercussao do
concreto incumprimento no todo negocial (o que pode exigir analisar o restante
clausulado e 0 comportamento das partes na fase posterior a sua celebragao) e
de ter em conta os interesses de ambos 0s contraentes, ndo hd «destrui¢do>
da autonomia privada se o exercicio do direito for paralisado por se chegar a
conclusdo que aquele incumprimento ndo era adequado para provocar aquela
consequéncia (resolutiva).
E de assinalar que ndo estamos a falar de questdes interpretativas (exi-

autoritaria...perché si limita a filtrare valori sociali entro la forma giuridica”.

8 Tendo por pano de fundo um contrato-promessa, no ac. do STJ, de 10/3/2005 (NEVESRIBEIRO),
in CJ/STJ, XN, 1, 2005, p. 128, é afirmado, a dado passo, que «0 caminho da resolugao automatica
nao se compadece com a rectiddo contratual e com a lealdade de actuagdo exigida a ambas as
partes em todo o processo negocial ou pré-negocial em que estao comprometidas, em negocios
desta natureza e finalidade». Embora possamos discordar do tom assertivo do n® 1 do sumario
do ac da RC, de 15/4/2008 (GRACA SANTOS SILVA), in www.dgsi.pt («Estando a resolugao do
contrato prevista em convengéo das partes, esta consentaneamente definido o facto que a fara
desencadear, ou seja, o facto cuja ocorréncia transforma a simples mora em incumprimento»),
concordamos com a deciséo final assente na «essencialidade de cumprimento dos prazos» (no
caso, uma obra que devia ter sido concluida por um subempreiteiro em dois meses e oito dias
ainda estava por acabar passados quatro meses e dezassete dias).
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ge a clausula culpa? Exige a clausula um incumprimento definitivo?}, nem da
certificagdo judicial da verificagdo do incumprimento | por alegacao da «cul-
pa> atribuida ao legitimado) ou da boa execucdo dos pressupostos fundantes
do direito clausulado (por ex., inexisténcia de excepcao de néo cumprimento,
correcta conversao da mora em incumprimento definitivo, cumprimento dos
pralzgs para a declaracao resolutiva, etc.) e muito menos da «convolagao»
judicial para o regime legal por insuficiente ou inatil determinagdo do funda-
mento convencional. Efectivamente, num outro plano, o do conteddo/exercicio
do direito, ha que exigir que a clausula resolutiva esteja traduzida num fun-
damento concreto que corresponda a interesses sérios (fruto de uma ava-
liagdo equilibrada e ponderada) e nao a razoes puramente subjectivas ou de
mero capricho da parte legitimada (a exigéncia de um «motivo justificativo>»
em sede de condigdes contratuais gerais deve ser encarado como principio
basilar de coeréncia contratual)™. E isto independentemente do fundamen-
to poder operar a margem da culpa ou poder ligar-se a eventos diferentes do
in;umprimento. Por outro lado, sabemos que, com poucas excepgoes, todo o
edificio da resolugéo legal, geral e especial, nacional e ndo nacional, esta cons-
truiglo na base da exigéncia de um fundamento forte ou essencial (maxime,
um incumprimento definitivo ou uma mora qualificada), o que pressupoe, nao
havendo imediata perda de interesse pelo adimplente, a concesséo ao faltoso
de uma dltima oportunidade de cumprimento. Consequentemente, a propria
avaliagao inter-subjectiva ndo pode prescindir da consideracao de um minimo
de gravidade, em fungao da natureza da obrigagao nao cumprida (essencial?
acessoria? adstrita a um valor de uso ou de troca?), da finalidade/importancia
do contrato (contrato de compra e venda ou de prestagao de servigos? contra-
to-promessa sobre imovel para habitagao ou contrato-promessa sobre mével

de pouco valor? contrato real ou contrato pessoal?), da sua duragdo (contra-

to duradouro ou contrato com mero pagamento diferido?) e da qualidade das

partes (paridade absoluta?), para que a clausula, apesar da vontade dos con-

tr,at’antes, nc”n? leve ao exercicio de um direito que esteja em conflito com prin-

c'/p/os Superiores que limitam ou corrigem a prépria autonomia privada como
€ 0 caso do principio da boa fé, do principio da proporcionalidade [Verhdiltnis-
missigkeit) e do principio da inexigibilidade®, no fundo manifestagées mais

* Noart. 16°,4 do DL n° 133/2009, cit., a clausula contratual que preveja aresolugéo do contrato
dre crédito de duragéo indeterminada tem que conter «razges objectivamente justificadas».

i Acompanhando a ligdo de BAPTISTA MACHADO a partir da redacgao do art. 1083°,2, ver por
Gltimo, NUNO PINTO DE OLIVEIRA, «Promessa de contrato, promessa de sinal e resolugéo ~ Ac.
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particulares daquele enquanto exigéncias, respectivamente, de uma conexdo
qualitativamente adequada entre o meio invocado e o resultado desvinculati-
vo pretendido e da presenga de um fundamento cessativo que corresponda a
uma ideia materialmente justa.

Como diz, impressivamente, Pietro Perlingieri® «/a stessa autonomia pri-
vata, negoziale e contrattuale, non & um preconcetto, un dogma, ma é una
nozione che siricava da regole e principi vigenti>». 0 jurista, tendo consciéncia
da «necessita di un generale controllo sull’iniziativa privata> e articulando o
principio da proporcionalidade com a «ragionevolezza e adeguatezza», nép
deixa de ver na valoragao da gravidade do incumprimento uma das concreti-
zag0es do principio da proporcionalidade. Embora este principio surja maiori-
tariamente ligado a esfera do direito publico® nao deixa de valer, igualmente,
para a esfera privada®, sobretudo no seu sentido mais restrito de principio d:a
«justa medida> . 0 controlo por principios superiores néo significa desvalori-
zar o papel fundamental da autonomia privada, enquanto dirigida a regulagao
e consecugao de interesses, mas apenas, como salienta P. Gallo®, de nao dei-
xar que esse desiderato seja conseguido «impondo>» uma das partes a outra
clausulas resolutivas substancialmente lesivas e, acrescentamos nds, de evi-
tar um inadequado exercicio do direito de resolugcdo ao abrigo de uma mera
legitimagdo formal, de uma autonomia «vazia>» ou de uma injustica material,

Desenvolvendo as Ultimas consideragdes, diremos que o critério avalia-
dor das partes deve ser mais «invasivo>» no cumprimento das obrigagdes de
contratos nao duradouros e mais flexivel nos chamados contratos de coopera-

do TRC de 12.2.2008>, in CDP n°® 25, 2009, pp. 45-46.

% «Equilibrio normativo e principio di proporzionalita nei contratti», in RasOC, 2, 2001, p. 344.
No mesmo sentido, considerando o principio com aptidao para “derrogar” a «intangibilidade
contratual>», ver o seu estudo anterior intitulado «Nuovi profili del contratto», in RasDC, 3, 2000,
pp. 560 e ss.

% Ver, entre nés, ANABELA LEAQ, «Notas sobre o principio da proporcionalidade ou da proibi¢ao
do excesso», in Comemoragdo dos 5 anos da FDUP, Coimbra, 2001, pp. 999 e ss.

8 Cfr. D. MEDICUS, «Der Grundsatz der Verhdltnismassigkeit im Privatrecht», in AcP, 192,
1992, pp. 53 e ss. e ANDRE FIGUEIREDO, «0 principio da proporcionalidade e a sua extenséo
para o direito privado», in Estudos Comemorativos dos 10 anos da Faculdade de Direito da
Universidade Nova de Lisboa, Il, Coimbra, 2008, pp. 23 e ss.

8 S, TOMAS DE AQUING, na Suma Teoldgica (II-Il, q. 57, art. 1), discorrendo sobre a questdo de
saber se 0 objecto da justica € o direito, ja entendia que «as coisas que se igualam também se
ajustam».

% «Buona fede oggettiva e trasformazioni del contratto», in ROCiv., 2002, p. 263.
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¢éo (por ex., contrato de agéncia, contrato de instalagao de lojista®, contrato
de franchising®], sem que a tutela (contra si mesmo) da contraparte no pri-
meiro grupo de casos esqueca que, em certos contratos [por ex., na locagdo
financeira), o interesse mais relevante deverd ser o da parte legitimada. Por
outro lado, mesmo que néo se coloque a hipétese de controlar o contetido da
cldusula nos termos em que o faz o art. 15 do DL n° 446/85, a valoragdo da
boa fé e da proporcionalidade, para recusar a eficdcia da resolugdo, deve ser
mediatizada quer com os critérios consagrados no art. 16° do ditimo diplo-
ma®, quer com os principios (de validade geral] que é possivel retirar de nor-
mas (protectoras do inadimplente] como as dos arts. 802°2 e 808°,2%. Por

% Para ANA AFONSO (<«Anotago ao acérdo do STJ de 13 de Setembro de 2007. 0 problema da
qualificacao e regime dos contratos de instalagao de lojista em centro comercial», in RCEJ, n°
13, 2008, p. 89] o centro comercial é uma «concentragao racionalizada de uma pluralidade
diversificada de unidades comerciais, conforme um plano unitdrio, e o caracter multifuncional,
que, aliando o consumo ao lazer, visa funcionar como factor atractivo do potencial comprador».
Na p. 91, a jurista afirma que «...o lojista...pelo facto de se integrar numa organizacéo colectiva,
vé-se forgado a abdicar de alguma autonomia e a obedecer a regras gerais de funcionamento
e organizagdo do centro comercial, constantes de um regulamento interno>. Concretamente,
quanto a valoragdo das clausulas incluidas no contrato, ANA AFONSO no deixa de entender que,
para la do controlo de «proibigao», o tribunal deve verificar se existe «desproporgdo entre a
tutela dos interesses do utilizador das clausulas e a desconsideragao dos interesses do lojista
que se revele atentdria da boa fé» (p. 100). CALVAD DA SILVA («Centros Comerciais: atipicidade
e validade das clausulas gerais comuns», in RLJ, ano 136°, 2007, pp. 359 e ss.), ao anotar o
mesmo aresto e depois de evidenciar essa «nova e especifica forma de organizagao mercantil<«
(p. 365) analisa um conjunto de cléusulas «justificadas» por essa «realidade material>», entre
as quais a que, no contrato em litigio, previa a resolugao para a violagao da obrigagao «do lojista
exercer a actividade de forma continuada e ininterrupta durante todo o periodo de abertura ao
publico do Centro Comercial nos termos do Regulamento».

% A finalidade do contrato pode justificar certos fundamentos resolutivos, mesmo nio culposos
(ver, a este respeito, 0 ac. do ST, de 29/4/2003 (LOPES PINTO), in CJ/STJ, X, 2, 2003, pp. 30 e
ss. Para o conteddo desse contrato, ver PESTANA DE VASCONCELOS, 0 contrato de franquia
[Franch/sing], Coimbra, 2000, pp. 25 e ss. e MARIA DE FATIMA RIBEIRO, «0 contrato de franquia
[franchising]», in DJ, XIX, I, 2005, pp. 104 e ss. (contetido essencial e ndo-essencial do contrato).
% Mais do que nesse art. 16°, o §307, 2 do BGB considera como presuncgao de que a clausula
prejudica injustificadamente a contraparte se divergir da «wesentlichen Grundgedanken der
gesetzlichen Regelung>.

% Num dominio mais especifico, ver, para o condicionamento da resolugdo da empreitada, o art.
1222°1 e, para o «abuso de direito» pelo comprador de bens de consumo, o art. 4°5 do DL n°
67/2003 (com a redacgdo do DL n® 84/2008, cit.). E feliz a redac¢ao do art. 1604°,2 do CC do
Quebec, ao prever a exclusao da resolugao, mesmo havendo convengdo em contrario, quando
«le défaut du débiteur est de peu d’importance». Para a necessidade, como fundamento da
resolugao, do cumprimento defeituoso nao ser «unerheblich» (a chamada «Bagatellgrenze»),
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improvdvel perda objectiva de interesse e auséncia de previsdo de interpela-
¢do cominatdria (o que parece contender com 0s «termos gerais» ou «ter-
mos da lei» visiveis em certos regimes contratuais ], manifestamos reservas
a possivel eficacia de clausulas resolutivas consagradas, sobretudo em con-
tratos duradouros, para a mora no cumprimento de obrigagfes pecuniarias
pouco significativas® (por ex., mora inicial ou intermédia de um més nas pres-
tagdes mensais da renda perpétua e vitalicia, no pagamento pelo arrendatario
de um més de renda®, no pagamento pelo mutuario de uma quantia menor de
juros, no pagamento de uma prestacao na venda a prestagdes sem reserva
de propriedade, no pagamento de uma renda — royalties - ou no pagamento de
servicos juridicos prestados ao franquiado no contrato de franquia e no paga-
mento de uma renda em locagoes financeiras celebradas antes da entrada em
vigor do novo regime do crédito ao consumo®}, para o incumprimento de de-
veres laterais nao relevantes®, para a violacao episddica do limite de utiliza-
¢ao de um crédito, para o cumprimento defeituoso que nao torne o objecto da
prestagao inadequado, para o incumprimento, num prazo muito curto, de uma
prestagao de facto complexa ou com alegagdo de uma mera perda subjectiva
de interesse. Nestes primeiros exemplos, a desvinculagao, a operar, ndo esta-
ria em sintonia com o fundamento invocado, dada a possivel reversibilidade do
incumprimento em falta. Como nao controlar o exercicio e a eficacia do poder
de resolugao se a retroactividade convencionada € injusta no quadro concreto
restitutivo®, se, apesar do incumprimento, a parte legitimada nao perdeu o
interesse no cumprimento posterior (atestado por ex., pela existéncia de uma

ver o § 323,V, 2 do BGB e, para a importancia da boa fé no acordo das partes e no exercicio do
direito de resolugao, ver os arts. 6:248,2 e 265,1 do CC holandés.

% Ver supra, n. 23, para as criticas feitas por MOITINHO DE ALMEIDA a solugao prevista no art.
61°,2 do DL n°® 72/2008.

% Ver, contudo, supra, n. 36.

9 Discordamos, assim, de parte da fundamentagdo que se encontra no ac. da RL de 24/4/2009
(NELSON BORGES CARNEIRQ), in www.dgsi.pt, embora na locagéo financeira em causa néo fosse
duvidosa a licitude da resolugéo ja que estavam em falta quatro rendas, prevendo o contrato que
«a mora no pagamento de uma prestagdo de renda por um prazo superior a 60 (sessenta) dias
permite a locadora resolver o contrato...».

% Para o art. 23°,2 do DL n® 72/2008 o incumprimento de deveres de informacao a cargo do
segurador ndo pode conduzir a resolugdo se a omissao nao tiver «razoavelmente afectado
a decisdo de contratar...». Pensemos, igualmente, no defeito de informagao sobre a situagao
familiar ou patrimonial do consumidor e que ndo interfira com a manutengao do crédito.

% No ac. do STJ, de 25/11/1999 (DUARTE SOARES), in www.dgsi.pt, o comprador de um veiculo
automavel, depois de ter andado 60.000Km, pretendia a restitui¢do do prego.
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clausula penal moratdria), se houve cumprimento da parte substancial do con-
trato apesar de este conter uma cldusula resolutiva em caso de cumprimento
parcial'®, se, apesar da clausula resolutiva, houve cumprimento defeituoso
pouco significativo, bastando, assim, reduzir o prego, ou se a mora verificada
era facilmente purgavel (por ex., o devedor s6 nao cumpriu por esquecimento),
tendo o contrato negado de antema@o essa possibilidade e sem ter sido conven-
cionado um termo absolutamente fixo? Vendo as coisas pelo lado positivo, ndo
duvidamos da eficacia de clausulas que prevejam a resolugao para o incumpri-
mento reiterado de prestagdes pecunidrias, para o incumprimento episddico
de uma determinada prestagao, estando jd admitido um prazo suplementar
definido ou a fixar, para o incumprimento de deveres laterais inseridos em
contratos duradouros e pessoais ou de uma obriga¢ao do (ou de um outro)
contrato tida, objectivamente, por relevante'®,

Podendo, assim, a clausula resolutiva surgir ja, eventualmente, como
«inadequada> no contexto do contrato por recurso ao critério interpretativo
da boa fé (independentemente, pois, da formulagdo de um estrito juizo de le-
galidade '™ ou de surgir como clausula abusiva'®), é, sobretudo, a sua invoca-
¢do, nas circunstancias actuais e na dindmica do contrato, que pode levar o
tribunal, sem valoragdes subjectivas, a ndo admitir a resolugdo tal como foi

1% Ver, para a doutrina do «adimplemento substancial> acolhida no direito brasileiro, JUDITH
MARTINS-COSTA, A boa-fé objectiva...cit, pp. 262 e ss. [citando COUTO e SILVA, a jurista brasileira
refere tratar-se de um «adimplemento tao proximo do resultado final, que, tendo-se em vista
a conduta das partes, exclui-se o direito de resolugao, permitindo-se tao somente o pedido de
indenizagao...»).

1% Noac. da RL, de 28/3/1996 (TOME DE CARVALHO), in CJ, ano XX1,2, 1996, pp. 91 e ss., valorou-
se como valida a clausula de um contrato de aluguer, celebrado por adesao, nos termos da qual
«a locadora procedera sempre & resolugdo do contrato no caso de lhe ser comunicada pela
seguradora respectiva a suspensao cobertura, por falta de pagamento do prémio pelo locatario».
1% Essejuizomaisnaoé do que o resultado da «relagdo comunicante entre a norma convencional
e as normas do ordenamento geral da colectividade que delimitam imperativamente a esfera da
auto-regulagao de interesses» (SOUSA RIBEIRO, «A boa fé como norma de condutas, in Direito
dos contratos, cit., p. 215). Noutro escrito («A boa fé como norma de validade», in Estudos em
Homenagem ao Prof. Doutor ANTONIO CASTANHEIRA NEVES, II- Direito Privado, Coimbra, 2008, p.
674), 0 mesmo jurista afirma que ha que efectuar o «o confronto entre duas normatividades. A
instituida pelo contrato...e a consagrada pela ordem juridica global> ). Esse juizo, a que aludimos
no texto, pode mesmo ter em conta a possivel presenga de um «contrato opressivo» (para esta
expressao, ver PINTO MONTEIRO, Clausula penal..., cit., p. 721).

' Para a presungao de «abuso» (unfair term) na cldusula contratual geral que autorize o
predisponente a resolver o contrato discricionariamente, ver o art. Il. - 9:410 do DCFR (verséo
de 2009).
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«querida> ou aceite. S6 uma concepgao dinamica da autonomia privada, que
nao se fecha a boa fé, nem se circunscreve a «validar» a aceitagao da clau-
sula resolutiva, é capaz de certificar a conexao incumprimento-resolugdo. Em
rigor, trata-se de transpor para este quadrante, com a devida cautela e nas si-
tuagoes que o exigirem, o pensamento nuclear que preside a certas solugdes
legais «proporcionais» como sucede nao tanto com a exclusao da perda de
beneficio do prazo por diminui¢ao pouco importante da garantia prestada pelo
devedor, mas, sobretudo, com a reducao da clausula penal manifestamente
excessiva, com a inviabilidade da resolugao por incumprimento parcial com
«escassa importancia»'® ou mesmo, apesar da auséncia de um preceito ex-
presso similar ao do § 320 Il do BGB e do art. 1460°, 2 do Cédigo italiano™™,
com a necessidade de equivaléncia entre o incumprimento alheio e a excep-
¢ao do ndo cumprimento proprio'™. A transposi¢ao analégica que se faz do
art. 802°,2 para o campo deste Ultimo meio de coergao defensiva'” nao pode
fazer esquecer que o escopo final de qualquer resolugao reclama mais, do que
naquele instrumento de pressao ao cumprimento, o controlo da adequagdo do
pressuposto fundante'®®,

E, também, interessante compararmos a fungado da clausula resolutiva
e da clausula penal, bem como o tipo de controlo a que ambas estdo sujeitas.
Na verdade, e ressalvada a natural diversidade de contetido, ambas resultam
tipicamente de um acordo, ambas tem uma fungado preventiva do incumpri-
mento (neste aspecto a cldusula resolutiva estad mais proxima da clausula
penal puramente compulséria), ambas funcionam praticamente apenas em
favor de um dos contraentes, ambas visam afastar alguns enquadramentos le-

104 VAZ SERRA, no seu Anteprojecto (BMJ, n® 98, Lisboa, 1960, p. 81) chegou a propor a seguinte
norma: «A resolugao dos contratos bilaterais ou a recusa da prestagao ainda possivel...ndo sao
admissiveis, quando se trate de falta, imperfei¢ao ou mora respeitantes a uma obrigagao que,
segundo a boa fé, ndo tenha, em face das circunstancias do caso, importancia suficiente para
as justificar...» (art. 102° do articulado resumido). Cfr, no mesmo sentido, o art. 100° relativo ao
contrato de fornecimentos periédicos ou continuados.

1% VAZ SERRA, «Excepgao de contrato nao cumprido (exceptio non adimpleti contractus)», in
BMJ n® 67, Lisboa, 1957, p. 174, ndo deixou de considerar que «a excepgao nao é admissivel
quando, atentas as circunstancias, for contraria a boa fé» (art. 2°,1do respectivo articulado).
1% Ver, por Gltimo, para a proporcionalidade na invocagao da excepgdo de ndo cumprimento,
JULIO GOMES, «Da excepgao de nao cumprimento parcial e da sua invocagéo de acordo com a
boa fé — Ac. do TRP de 10.3.2008>, in CDP, n°® 25, 2009, pp. 56 e ss. (maxime, 61 e ss.).

197 Cfr. ANTUNES VARELA, cit., p.402, nota 1.

198 Concordamos plenamente com o que diz JULIO GOMES na nota 26 da p. 61 e na p. 63 do seu
estudo cit., supra, nota 106.
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gais e ambas geram, por iSso mesmo, riscos mais ou menos patentes. Acerca
desta comunhdo de perigo somos tentados a transcrever o que Pinto Monteiro
afirmou a propésito da clausula penal mas que pode, perfeitamente, adaptar-
-se a clausula resolutiva. Diz o autor de Cldusula penal e indemnizagdo: «Tra-
tando-se de simples promessa a cumprir no futuro, facilmente se sera tentado
a aceitar qualquer pena, ainda que se afigure excessiva, pois a possibilidade
de se vir a incorrer nela surge como hipétese distante e remota. A natural in-
clinagdo para aceder, de forma ligeira, a uma clausula penal que se destina
a actuar somente no futuro...favorece a outra parte na definicao de sancoes
que podem mostrar-se especialmente gravosas e abusivas»!%, Mais do que
na clausula penal, a cldusula resolutiva coloca manifestamente a dualidade
a que se refere Carneiro da Frada'® quando separa o «plano da sindicancia
do conteddo dos contratos» (o0 que até permite uma reaccao preventiva do
contraente nao beneficiario da cldusula) e o plano posterior «do exercicio das
posigoes juridicas que deles emergems. Chamdmos d colagdo este confronto
para concluirmos por uma semelhante necessidade de possivel controlo Judi-
cial do conteddo e do exercicio dos dois poderes regulativos. Se na reducao
da clausula penal manifestamente excessiva o que esta em causa, como sus-
tenta Sousa Ribeiro'"", é «uma “operacéo de recomposi¢ao dos termos contra-
tuais> e o «controlo directo do equilibrio contratual», jd no direito convencio-
nal de resolugdo, o contedido da prépria cldusula pode conduzir a um controlo
de proporcionalidade conectado, principalmente, com a denegacdo/descon-
sideragdo de um direito que, a ser considerado eficaz como foi concebido, co-
lidiria com principios da ordem juridica que ndo sdo privativos da resolugdo
legal e aos quais a contraparte do legitimado ndo deve poder renunciar. Se é
possivel que as partes afastem as normas supletivas do direito de resolugao,
Jdnao é possivel afastar os principios fundamentais que limitam a propria au-
tonomia privada. Apesar do poder formal, derivado do contrato e que a contra-
parte nao conseguiu flexibilizar, o exercicio do direito (face a insignificancia da
violagao, a perda subjectiva de interesse, a reacgo draconiana do legitimado)
pode revelar-se desproporcional por colidir com as superiores razdes de uma

199 Cldusula penal.., cit., p. 718, «Clausula penal e comportamento abusivo do credor», in RBOC,
n®25, 2004, p. 127 e «Sobre o controlo da clausula penal», in Comemoragdes dos 35 anos do
Cédigo Civile dos 25 anos da reforma de 1977, Ill (Direito das Obrigagées ), Coimbra, 2007, p. 197,
1% Teoria da confianga e responsabilidade civil, Coimbra, 2004, pp. 315-316, nota 299. Ver
também NUNO PINTO OLIVEIRA, Cldusulas acessérias ao contrato, 3% ed., Coimbra, 2008, pp.
169-170, nota 329.

" Cit., p. 218,
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justica material absoluta ou lesar um equilibrio substancial. Menezes Cordei-
ro''? ve, precisamente, no «desencadear de poderes-sancao por faltas insigni-
ficantes>», um comportamento abusivo por «desequilibrio no exercicio», o que
significa deslocar para uma fase posterior o controlo pela boa fé.

No caso de que partimos para este estudo nada temos a objectar a deci-
sao confirmatoria do Supremo, ja que, para la do montante em divida, a justifi-
car plenamente o recurso a via judicial, a clausula resolutiva dava uma Gltima
oportunidade ao devedor para evitar a extingdo do contrato.

Junho de 2010

Y Tratado de Direito Civil Portugués, |, Parte Geral, IV, Coimbra, 2005, pp. 346-347.
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SIGLAS UTILIZADAS

Ac Acordao

AcP Archiv fir die civilistische Praxis

BGB  Burgerliches Gesetzbuch

BMJ  Boletim do Ministério da Justica

cc Codigo Civil de 1966

CDP  Cadernos de Direito Privado

CIRE  Codigo da Insolvéncia e da Recuperagio de Empresas
cJ Colectanea de Jurisprudéncia

CJ/ST Colectanea de Jurisprudéncia (Acordaos do Supremo Tribunal de Justica)
DCFR  Draft Common Frame of Reference

D./chr. Recueil Dalloz Sirey/Chroniques

DJ Direito e Justiga

DL Decreto-Lei

EDP Europa e Diritto Privato

Jura Jura/ Juristische Ausbildung

LCD  Leide Defesa do Consumidor

PECL  Principles of European Contract Law

RAR  Regime do Arrendamento Rural

RasDC Rassegna di Diritto Civile

RAU  Regime do Arrendamento Urbano

RBDC  Revista Brasileira de Direito Comparado
RC Relagao de Coimbra

RDCiv  Rivista di Diritto Civile

RCEJ  Revista de Ciéncias Empresariais e Juridicas
RDES  Revista de Direito e Estudos Sociais

RE Relag#o de Evora

RG Relagao de Guimaraes

RL Relagao de Lishoa

RLJ Revista de Legislagao e de Jurisprudéncia
RP Relagao do Porto

S1 Supremo Tribunal de Justica
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