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Resumo

Este Relatdrio de Estagio, relativo a Unidade Curricular de Integracao Curricular:
Pratica Educativa e Relatdrio de Estagio, é parte integrante do plano de estudos do
Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico.

Assim, retrata o processo formativo da mestranda, sendo que da relevo a
articulacdo de saberes tedricos e prdaticos que instigaram a construcdo de
conhecimentos cientificos e diddticos, préprios da profissionalidade docente.
Destaca, ainda, momentos de desenvolvimento concetual e de experimentagao que
permitiram o desenvolvimento pessoal e profissional, sustentados numa
metodologia que se aproxima da investigacdo-acdo e cuja importancia se salienta na
orientacdo das praticas educativas e no melhoramento das mesmas pela observacao,
planificacdo, acdo, reflexdo, avaliacdo. Neste processo, evidenciam-se também
momentos de colaboragdo entre o par pedagdgico, destacando atitudes de apoio e
de confianca, momentos de corresponsabilidade educativa com o professor
cooperante e momentos de reflexdo e de transformacdo com o supervisor
institucional. Deste modo, apresenta a construcdo de saberes da pratica e a sua
mobilizagdo, a analise critica fundamentada no ambito do 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino
Basico. Todos os instantes vivenciados possibilitaram também que a mestranda
evoluisse e se sentisse numa profissional de educacao.

Neste sentido, este mestrado proporcionou o desenvolvimento de diversas
competéncias relevantes para a melhoria das praticas educativas e ofereceu,
também, uma oportunidade de autoconsciéncia e de reflexdo relativamente ao

processo de construcdo da identidade profissional e pessoal da futura docente.

Palavras-chave: Prdatica Educativa Supervisionada; Investigagdao; Reflexao;

Colaboracao



Abstract

The present internship report, required on the curricular unity of Curriculum
Integration: Educational Practice and Internship Report, is an integral part of the
degree of Master in Teaching the 1st and 2nd Cycles of Basic Education.

Therefore, it portrays the formative process of the master student, highlighting
the articulation of theoretical and practical knowledge that instigated the
construction of scientific and educational knowledge proper to the teaching
profession. It presents moments of conceptual development and experimentation
that allowed personal and professional development, supported on a methodology
that approximates to research-action and whose importance is emphasized in the
orientation of educational practices and improving them by observation, planning,
action, reflection, evaluation.

In this process, it’s important to point out the collaboration between the
pedagogical pair who provided moments of support and trust, moments of
educational responsibility with the cooperative teacher and moments of reflection
and transformation with the institutional supervisor important institutional
supervising. Thus, it presents the construction of practical knowledge and its
mobilization, the review founded on the context of 1st and 2nd cycles of basic
education. All experienced moments also make it possible for the graduate student
evolve and felt an education professional.

In this regard, this master provided the development of various skills relevant to
the improvement of educational practices and also offered an opportunity for self-
conscience and reflection regarding to the construction process of the personal and

professional identity of the future teacher.

Keywords: Supervised Educational Practice; Research; Reflection; Collaboration.
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INTRODUCAO

O presente relatério de estagio, referente a prdtica educativa
supervisionada, surge como parte integrante da unidade curricular de
Integracdo Curricular: Pratica Educativa e Relatdrio de Estagio, que pertence ao
plano de estudos do Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico.
A elaboracdo do mesmo apresenta-se como um requisito parcial para
adquiricdo do grau de mestre, ficando habilitada para a docéncia nos 1.2 e 2.2
Ciclos do Ensino Basico.

Este documento trata a viagem formativa percorrida pela mestranda,
realcando momentos de aprendizagem em contexto real nas duas vertentes
(1.2 e 2.2 CEB), assim como momentos de reflexdao e de articulagdo tedrica
pratica, pelo que constitui uma etapa determinante do desenvolvimento
profissional e pessoal da futura docente.

A pratica pedagdgica sobressai como fundamental no desenvolvimento de
competéncias e de atitudes que influenciaram bastante a sua pessoa, a visao
da escola e da educacdo. A observacao, planificacdo, acdo, reflexdo e avaliacao
foram etapas fundamentais que sustentaram este crescimento, com o apoio
dos Professores Supervisores Institucionais, Professores Orientadores
Cooperantes e o par pedagdgico.

Este documento é constituido por diferentes capitulos. No primeiro,
Finalidade e Objetivos, constam os principais objetivos e finalidades inerentes
a pratica pedagdgica, tendo por base o Complemento Regular Especifico do
Curso. No segundo, Enquadramento Académico e Profissional, abordam-se,
separadamente, a Formacdo e Dimensdo Académica e a Formacao e Dimensdo
Profissional. Assim, refere-se inicialmente aos normativos legais que norteiam
a Educacdo em Portugal, relevando o Mestrado frequentado pela mestranda
por forma a compreender os contextos educativo e tendéncias educativas, e,

de seguida, tratou-se a complexidade do ser professor, as fases do Ciclo



pedagégico e as TIC em sala de aula. Destaca-se a Pratica de ensino
supervisionada em contexto educativo no capitulo lll caracterizando-se o
contexto educativo frequentado pela mestranda e apresentando, também,
uma analise reflexiva sobre a mesma nos contextos de 12 e 22 CEB, nas
diferentes dreas curriculares, assim como a participacdo em projetos
educativos, reunides, festas de escola e visitas de estudo. Porém, é no IV
capitulo, Componente Investigativa, que se apresenta um esboc¢o do projeto
desenvolvido na area da Matematica denominado “Quanto mais comunico

III

mais sabio fico!”, no ambito da unidade curricular de Projeto: Concepcao,
Desenvolvimento e Avaliacdo. Inicialmente mostrou-se a importancia do tema,
referindo-se os objetivos do projeto de intervencdo patenteado e a questdo-
problema. De seguida surge o referencial tedrico relativo a tematica, a
metodologia de intervencdo e a analise dos dados obtidos, destacando as
conclusdes. Por ultimo, neste relatdrio constam as Consideracdes finais onde
se apresenta uma reflexdao global sobre o percurso desenvolvido e as
perspetivas da mestranda em relagdo ao seu futuro profissional.

Este relatério representa o fim de uma viagem formativa, mas também abre
oportunidade a outras viagens que ocorrerdo ao longo de uma carreira
profissional. A viagem que aqui propomos, a iniciar ja no capitulo | e a terminar
com as reflexdes finais, desenha o trajeto formativo, paragens, avancos,
pensamentos, reflexdes, conhecimentos e a construgcdo de saberes que

sustentam a identidade profissional docente.
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1.FINALIDADES E OBJETIVOS

Na reta final do segundo ciclo de estudos da formacdo docente elabora-se
um relatério de estagio reflexo do percurso evolutivo desenvolvido pela
mestranda em contextos educativos reais, segundo o artigo 6.2 do
Complemento Regulamentar Especifico de Curso.

O caminho percorrido por ela foi trilhado tomando op¢ées fundamentadas
e intencionais, perspetivando-se a articulacdo entre saberes teéricos e praticos,
construidos e concretizados nos contextos educativos onde decorreu a Pratica
Educativa Supervisionada e a participacdo e relacdo com a comunidade escolar.

Importa, por isso, determinar as finalidades e os objetivos da PES, isto é,
sabendo que se referem a inten¢des ou prepdsitos a atingir.

Uma das finalidades é a capacidade de criacdo de condi¢cdes para a
elaboracdo, participacdo e desenvolvimento de projetos educativos e
curriculares contextualizados. Outra das finalidades é a capacidade de
promover atividades que espelhem a gestdo curricular flexivel e pautada por
uma pratica diferenciada, adequada e inclusiva, procurando ir ao encontro das
necessidades do contexto.

A seguir, registam-se os objetivos que funcionaram como orientadores do
trabalho docente e que sustentam as finalidades deste relatério. Estes
constituem o perfil de desempenho da professora estagiaria durante a PES e
tém por base a unidade curricular de Integracdo Curricular: Pratica Educativa e
Relatério de Estagio:

e Observar e caraterizar o contexto educativo;

e Planificar com rigor cientifico e pedagdgico, de acordo com a
realidade da turma;

e Implementar, refletir e avaliar as atividades elaboradas;

e Aprender a trabalhar em equipas multidisciplinares;

18



e Participar na orientacdo da turma;
e Intervir e criar projetos educativos da escola;

Todos os objetivos e finalidades apresentados centram-se na formacdo de
futuros professores providos cientifica, didatica e pedagogicamente de saberes
e capacidades, essenciais para uma pratica educativa sustentada, critica e
reflexiva.

Este documento confere a capacidade de descricdo e analise de factos
especificos da construcdo reflexiva de conhecimentos culturais, cientificos,
técnicos e pedagogicos, no sentido de potenciar o desenvolvimento de
capacidades de investigacdo e reflexdo perante situagdes educativas singulares

e portadoras de alguma complexidade.
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2.ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

“Para ensinar ha uma formalidade a cumprir — saber.”

Eca de Queirds

Como afirma Ega, as formalidades e os saberes docentes sdao fundamentais,
para o ser professor. Na formacao inicial, a mestranda teve a oportunidade de
contactar e analisar varios documentos tedricos e legais que enquadram e
orientam a pratica educativa e ajudam a compreender de uma melhor forma o
mundo da Educacéo.

No presente capitulo serdo realcados alguns desses documentos, bem como
algumas caracteristicas que se esperam de um profissional de educacao.
Primeiramente, sera analisada a estrutura e funcionamento do sistema
educativo nacional e, posteriormente, efetuou-se uma revisdao dos documentos
legais que regem a estrutura e funcionamento do sistema educativo nacional
na atualidade, assim como, a organizacdo do Mestrado em Ensino do 12 e 29
CEB, realizando, ainda, uma breve abordagem a investigacdo-acao e ao espirito
critico-reflexivo adotados pelos professores durante as suas praticas. Na
segunda parte deste capitulo, apresentar-se-a a revisdao da literatura que
apresenta e contextualiza os fundamentos tedricos e pedagdgico-didaticos,
pelos quais a professora estagiaria se guiou para realizar as suas a¢des ao longo
do desenvolvimento da pratica educativa, sendo estes fundamentais para

alargar os seus saberes e competéncias profissionais.
3.1.FORMACAO E DIMENSAO ACADEMICA
Conhecer os normativos legais, que regulam a formacdo académica e

profissional, significa saber e compreender as regras de acdo comuns a todos

os individuos que a elas estdo sujeitos, atendendo as suas escolhas académicas
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e profissionais. Neste caso, trata-se de conhecer os principios legais que
enquadram o Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 Ciclo do Ensino Basico e a
organizacao do sistema educativo portugués.

Relativamente ao Sistema Educativo portugués, a 14 de setembro de 1986,
foi definido como “o conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a
educacdo”, de acordo com a Lei n? 46/86, de 14 de outubro. A definicdo
exposta é reforcada por A Convencgdo sobre os Direitos da Crianga onde se
afirma que “A crianga tem direito a receber educacdo escolar, a qual sera
gratuita e obrigatdéria, ao menos nas etapas elementares” (Unicef, 2004).
Educacdo essa, que em Portugal, como menciona o Decreto-Lei n.2 85/2009, de
27 de agosto, tem a duracdo obrigatéria de doze anos ou até o estudante atingir
amaioridade (18 anos). Esta lei “é relevante para o progresso social, econdmico
e cultural de todos os portugueses. Este processo deve ser seguro, continuo e
coerente, garantindo a promocado da qualidade e da exigéncia no ensino e o
desenvolvimento de todos os alunos”. Através desta norma todos os cidadados
tem acesso ao conhecimento com a ajuda de profissionais qualificados. Para
nortear o ensino em Portugal conta-se com a LBSE, onde se encontram
expostos os principios do Sistema Educativo, sendo um deles o direito a
educacdo e a organizacao (ciclos de ensino), onde esta inserido o Ensino Basico,
gue integra varios objetivos, todos com o mesmo fim, “Criar condi¢des de
promocao do sucesso escolar e educativo a todos os alunos”.

A lei mencionada também refere que a formacao inicial de professores deve
proporcionar ndo apenas a informacdo, os métodos e as técnicas cientificos e
pedagdgicas de base, mas também a formacdo pessoal e social adequada ao
exercicio da funcdo (lei n.2 46/1986 de 14 de outubro). Posto isto, de modo a
respeitar a LBSE torna-se essencial habilitar os professores, para que possam
intervir no contexto escolar, ou seja, formar “profissionais da educa¢do com a
funcdo especifica de ensinar” (DL 240/2001). Perante o aludido, pode afirmar-
se que o professor é detentor de um grande desafio: facultar, aos seus

estudantes, os mapas de um mundo complexo e constantemente agitado e, ao
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mesmo tempo, a bussola que favorece uma navegacao mais segura por esse tal
mundo (Delors, 2000).

Tendo como finalidade a formagado de professores, surgem varios cursos de
ensino superior direcionados para o ensino, em Universidades e Politécnicos,
onde se pretende ensinar os mestrandos a ensinar. Estes cursos tém como
objetivo tornar os profissionais de educacdo mais aptos para a sua profissao.
No que confere a formacdo de professores é constituida por trés fases: a
formacao inicial, a formac¢dao durante o periodo de estdgio e a formac¢do ao
longo da vida (Simdes, 2011). Cada uma destas fases contempla aspetos
relevantes para a formacao da profissionalidade docente. A formacao inicial
abarca um leque variado e alargado de conhecimentos pedagdgicos e didaticos
gue se adequam a atualidade social e serdo postos em pratica durante a fase
de estagio, que segundo o Decreto-Lei n? 344/89, “deve constituir uma
componente fundamental no processo de desenvolvimento das capacidades e
competéncias que integram a fun¢do docente”.

No entanto, a formacdo nao fica por aqui. A formagdo ao longo da vida é
essencial, visto que “O futuro exige mudancas no paradigma da educacdo para
que se preparem as geragdes atuais e futuras para um mundo incerto,
tecnolégico e global. Exige, assim, responsabilidades acrescidas a todos os
atores da educac¢ao no sentido de uma resposta eficaz a renovac¢ao da escola.”
(Flores, 2013, p.91). Ao vivenciar estas fases, o professor vai-se desenvolvendo
profissionalmente, ou seja, aprende e cresce. Para isso, ndo pode deixar de ter
uma postura de investigacdo-acdo, uma vez que a “investigacdo acompanha a
accdo e a acgao surge como um dos processos de investigacdo para a
construgdo de uma compreensdo/conhecimento sobre a ac¢do e contextos,
sendo este conhecimento reinvestido na proépria acgdo, pois visa a sua
regulacdo/transformacdo” (Caetano,2004, p. 99)) sendo assim “um excelente
guia para orientar as praticas educativas, com o objectivo de melhorar o ensino
e os ambientes de aprendizagem na sala de aula” (Arends, 1995,p. 45).
Pretende-se que os professores sejam reflexivos, criticos e capazes de

fundamentar e tomar decisdes no terreno (Formosinho, 2009). A formacéao
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deve conter momentos de reflexdo a partir de situacdes reais, de modo ao
professor se tornar capaz de enfrentar situagdes e tomar decisdes (Alarcao,
1996), ou seja, tem que adotar o espirito critico-reflexivo, pois é essencial criar

III

“a necessidade de refletir sobre o seu percurso profissional” (Simdes, et al.,
2011, p.124).

Nesto momento, a mestranda encontra-se na reta final do mestrado em
Ensino do 1.2 e 2.2 CEB que se orienta segundo o processo de Bolonha. Note-se
que este processo teve o intuito de “garantir a qualificagdo dos portugueses
[...], incentivar a frequéncia do ensino superior, melhorar a qualidade e a
relevancia das formacbes oferecidas, fomentar a mobilidade [..] e a
internacionalizacdo das nossas formagdes” (DL 74/2006, de 24 de marco de
2006) e “pressupde que as instituicdes de ensino superior passem a funcionar
de modo integrado, num espaco aberto antecipadamente delineado, e regido
por mecanismos de formac¢do e reconhecimento de graus académicos
homogeneizados a partida” (DGES, 2008). Ainda no que diz respeito a este
processo, é de referir que foi concretizado a 30 de agosto de 2005, no Decreto-
Lei n.2 49/2005, documento este que atualiza a LBSE, conferindo apenas os
graus de licenciado, mestre e doutor, aos que concluissem um ciclo de estudos
de seis a oito semestres nas licenciaturas e trés a quatro semestres nos
mestrados. Mais tarde, o Decreto-Lei 43/2007, de 22 de fevereiro,
complementado pelo Decreto-Lei n.2 220/2009, de 8 de setembro, e pela
Portaria n.2 1189/2010, de 17 de novembro, veio substituir os modelos de
formacdo entdo em vigor por um modelo sequencial organizado em dois ciclos
de estudos. O primeiro ciclo diz respeito a licenciatura que assegura a formacao
base para a docéncia; e o segundo ciclo referente ao mestrado que reforca e
aprofunda a formagdo académica, incidindo sobre os conhecimentos
necessarios a docéncia nas areas de conteudo e nas disciplinas abrangidas pelo
grupo de recrutamento para que visa preparar.

Relativamente ao Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 CEB, o sistema defendido
no Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de marco, acredita o mestrado com 120

ECTS, com a duracdo de quatro semestres. Para clarificar quanto a organizacdo
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estrutural do Mestrado na ESEIPP, a professora estagidria recorrerd ao
Regulamento Geral dos Cursos, ao Complemento Regulamentar Especifico de
Curso (CREC) e até a alguns pressupostos presentes no Decreto-Lei n.2 43/2007,
visto serem os grandes pilares a partir dos quais se da a organizac¢ao do referido
mestrado. Neste contexto, revelam-se as areas cientificas obrigatérias para a
obtencdo do grau de mestre na ESEIPP: Ciéncias da Educacdo, Lingua
Portuguesa, Ciéncias Sociais, Matematica, Ciéncias da Natureza, Artes e
Motricidade, e Supervisdo Pedagdgica (Despacho n.2 7856/2010, de 4 de maio).
Com tudo isto, pretende-se demonstrar o esforco de subida do nivel de
qualificacdo do corpo docente com vista a reforcar a qualidade da sua
preparacao e a valorizacdo do respetivo estatuto socioprofissional (Decreto-Lei
n.2 74/2006, de 24 de margo). Para que o mestrado correspondesse a qualidade
desejada foram estruturadas varias Unidades Curriculares que permitiram o
contacto com um adequado conhecimento cientifico e didatico-pedagdgico,
isto é, a aquisicdo de conhecimentos, capacidades, atitudes e competéncias no
dominio da educac¢do e das dareas curriculares ou disciplinas, nos diferentes
niveis de ensino, tendo sempre em conta uma formacdo académica sensivel as
especificidades da contemporaneidade, mais especificamente, ao
conhecimento do estudante e do contexto educativo e, por fim, as Unidades
Curriculares que permitem a observacao, a planificacdo das a¢des educativas,
a implementacao e avaliagdo dos processos e resultados, a intervengdo nos
projetos da escola e na orientacdo educativa da turma, também em situagdes
de prética supervisionada, para o desenvolvimento de uma postura critica e
reflexiva em relacdo aos desafios e desempenhos de um quotidiano profissional
(CREC, 2014), ou seja, o mestrado contempla todas as componentes essenciais
para a realizacdo da pratica pedagdgica e a respetiva formagdo da
profissionalidade docente.

Apesar de o mestrado se encontrar bem planificado, por vezes sofre
alteragOes. Recentemente, passou a estar dividido segundo variantes, sendo
elas Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais

no 2.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de
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Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico. Esta
alteragdo tem como principal propédsito, o de formar com mais rigor os
educadores e professores a nivel cientifico.

Apds o mencionado e reconhecendo a complexidade da profissdo docente,
os professores devem permanecer atentos a evolucdo da educacdo e da
sociedade, para poderem atualizar e alterar as suas praticas sempre que
necessario, com o intuito de melhorarem o seu desempenho profissional e a
qualidade do ensino e aprendizagem, adaptando-se, assim, a realidade onde

estdo inseridos.

2.1.DIMENSAO PROFISSIONAL

Um futuro professor, para exercer a sua profissdo, necessita de formacao
especializada. Para isso, precisa de reconhecer que a construgdo da
profissionalidade docente se inicia na formacgao inicial e se prolonga ao longo
da carreira profissional, tal como afirma Arends (2008) ser professor é um
processo complexo, que se realiza ao longo de toda a vida.

Deste modo, neste capitulo serdo abordados alguns temas que a mestranda
considera relevantes, no ambito da profissionalidade docente, e que
constituiram pontos de enfoque de mobilizacdo de saberes com influéncia na
pratica educativa. O primeiro tema diz respeito a concec¢ao de Ser professor, de
seguida surge o tema relativo as fases que englobam o Ciclo da Pratica
Pedagdgica e, por ultimo, trata-se a integracdao de recursos tecnoldgicos que
alteram o modo como se ensina e se aprende — as TIC. A escolha destas
tematicas deve-se ao facto de permitirem uma reflexdo sobre temas que sdo e

foram significativos na construcdo de saberes docentes. Esta considera que é
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importante: compreender a esséncia do que é ser professor para construir a

sua identidade profissional docente.

2.1.1.Ser professor

“Nao nasci marcado para ser um professor assim (como sou). Vim me
tornando desta forma no corpo das tramas, na reflexdao sobre a acao,
na observacdo atenta a outras pdrticas, na leitura persistente e
critica. Ninguém nasce feito. Vamos nos fazendo aos poucos, na
pratica social de que tomamos parte.”

Paulo freire

Em tempos remotos o ensino consistia meramente no ensinar a ler, a
escrever e a contar, sendo que a escola era o local para a conversao e
transmissao de conhecimentos. Porém, com as mudangas que se foram
desenhando, mais concretamente o rapido desenvolvimento tecnocientifico,
principalmente nas tecnologias da informacdo e comunicacado, convidam a que
haja transformacgdes no ensino e aprendizagem, logo, os agentes educativos e
as normas educativas tém de ser alteradas, redirecionando-as para a
atualidade. A educacgao atual retratada no relatério da UNESCO da Comissao
Internacional sobre Educacdo para o Século XXI, refere os quatro pilares de um
novo tipo de educacdo: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver
junto e aprender a ser (Delors, 2000).

Por conseguinte, esta visdo da educacao veio revolucionar o modelo massivo
da escola, e o processo de ensino e aprendizagem. Anteriormente, na escola a
transmissao de conhecimentos ocorria num sentido “unidireccional, rasurando

o didlogo, a comunhdo, a participacdo, deixando que a informacdo fluisse
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sempre no sentido do ensinante para o aprendiz” mas, com a evolucdo
tecnologica referida, passa a existir uma “comunicagdo interactiva que leva ao
utilizador a relacionar-se de modo mais flexivel com o conhecimento. (Flores,
2007).

Um cendrio de mudanca axige renovacdao pedagdgica e novas atitudes
perante o trabalho e a profissdo. A construcdo da identidade é o produto de
sucessivas socializacGes, como refere Dubar, (1997), pelo que significa que se
altera ao longo da vida e depende das a¢des do individuo, das opinides dos que
o rodeiam e das nossas proprias direcdes e autodefini¢cdes (Flores, 2013).

Na constituicdo da profissionalidade docente existem duas vertentes- o eu
pessoal e social e o eu profissional, que no entanto conferem um todo quase
impossivel de separar, pois como refere Abraham (1984, citado por Flores, p.
146) “cada pessoa é original, Unica; cada pessoa deve ser aceite pelo que ela é,
como ela é”, logo, é natural que o professor nas suas praticas demonstre o que
€ e nas mesmas existam evidéncias pessoais do mesmo. Como refere Névoa
(1997), o professor ensina aquilo que é e naquilo que é, se encontra muito
daquilo que ensina, existindo assim uma influencia reciproca do eu pessoal no
eu profissional. Isto significa que a construcao que o professor vai fazendo do
seu conhecimento profissional estd intimamente relacionada com o seu
percurso pessoal e profissional, sendo evidente que as diferentes experiéncias
condicionam, a sua observagdo, compreensao e ac¢do sobre nas situacdes
educativas.

Por isso, neste contexto, ha uma articulagao entre a dimensdo pessoal e a
profissional que da sentido a histdrias de vida (Garcia, 2009), espelhando uma
teoria de pessoalidade no interior da profissionalidade. Assim, realca-se em

cada professor um conhecimento pessoal (autoconhecimento) que interage

com o profissional.

A identidade profissional docente, segundo Garcia (2009), é a forma como
os professores se caraterizam a si e aos outros, a qual evolui ao longo da sua

carreira e que pode ser influenciada “pela escola, pelas reformas e contextos
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politicos, que integra o compromisso pessoal, a disponibilidade para aprender
a ensinar, as crengas, os valores, o conhecimento sobre as matérias que
ensinam e como as ensinam, as experiéncias passadas, assim como a proépria
vulnerabilidade pro-fissional” (Flores,2013, p.324). Essa depende da pratica
realizada, das condicGes em que esta se realiza, o contexto, as normas relativas
ao estatuto profissional e o reconhecimento social da funcdo docente, é,
portanto uma relacdo indissocidvel a dimensao espacial e temporal (Bolivar,
2006). Segundo Estrela (2001 citado por Flores, 2013,p.325).Esta envolve a
profissionalizacdo (processo soécio-histérico de transformacdo de uma
ocupacao em profissdo socialmente reconhecida), a profissionalidade (saberes,
saberes-fazer e atitudes requeridas pelo exercicio profissional) e
profissionalismo (correcto exercicio).

Porém, ndo importa somente formar-se, o professor tem que aplicar os seus
conhecimentos tedricos na pratica, tem que ser profissional, como menciona
Day (2001), citando Stenhouse (1975), tem que ser investigador, na medida em
gue envolve o compromisso em questionar-se no sentido de desenvolvimento,
as competéncias para se avaliar, testar a teoria na pratica e permitir que outros
observem.

Contudo ndo pode ser sé o docente a modificar-se, cabe também a escola e
ao Sistema educativo colaborar nesta mudanca, sendo necessaria a criagao de
um novo paradigma que sustente as exigéncias sociais. Neste momento, vive-
se a Era digital, por isso, para Quadros Flores, Escola & Delgado (2009) devido
ao impulso das TIC, ocorrem mudancas e devem passar pela construcdo de
representagdes, novos modos de ser professor, novas competéncias, novos
modos de liderancas e, de ver a escola e a educacdo. O SE tem que gerar uma
alteracdo curricular — curriculo — “conjunto articulado de normativos
programaticos” (Rolddo,2003, p.35). O curriculo “ forma as pessoas, ou seja,
produz identidades.” (Lopes,2002, p.68).

Perante esta situacdo cabe ao contexto educativo — escola, professor e
estado - a redefinicdo das praticas, isto €, mudar os modelos e praticas de

ensino, de modo a responder a atualidade. Isto porque ha uma relacdo préxima
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entre o curriculo e a identidade (idem), ou seja, a viagem desenvolvida pelo
professor baseia-se nos normativos que lhe sdo propostos e essas podem
modelar a construcdao de novas identidades profissionais dos professores
(Lopes, 2002), isto &, levar a que haja uma (re) construcdo das suas identidades.

Para realizar as suas praticas, o professor, em conformidade com o
Despacho n? 16034/2010 de 22 de outubro, sabe que “a especificidade da
profissdo docente concretiza-se na funcdo de ensinar, entendida como ac¢ao
intencional, orientada para a promo¢ao de aprendizagens, especializada e
fundamentada em saberes especificos. Esta fungdo pressupde a definicdo de
um perfil profissional que se estrutura em quatro dimensdes fundamentais”, a
dimensao profissional, social e ética; a dimensdo de desenvolvimento do ensino
e da aprendizagem; a dimensdo de participacdo na escola e da relacdo com a
comunidade; e a dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Relativamente a dimensdo profissional, social e ética, esta refor¢a a fungao
especifica de ensinar, de forma civica e deontoldgica, recorrendo ao saber
proprio da profissdo, numa instituicdo educativa e inclusiva — a escola. Mas
realca a necessidade de uma postura investigativa e de reflexdao partilhada por
parte do professor e a promocdo da qualidade dos contextos, de modo a
garantir o bem-estar dos estudantes, fomentando a autonomia e o seu
desenvolvimento individual, integral e cultural, com vista a sua plena inclusao
na sociedade.

No que diz respeito a dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, é esperado que o professor, dotado de saberes transversais e
multidisciplinares, promova aprendizagens significativas, com rigor cientifico e
metodoldgico, utilizando a avaliagdo, nas suas diferentes vertentes, como meio
regulador e promotor da qualidade do ensino e da aprendizagem. Além disso,
é imprescindivel que tenha em vista a equidade educativa, isto é, a qualidade
educativa para todos. E neste sentido que Tomlinson (2008) alerta para o facto

de existirem diferentes estudantes com diferentes necessidades, pelo que o

professor deve planear de forma proé-activa, as diferentes maneiras de chegar
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até ao aluno. Desta forma, conseguira garantir o acesso ao ensino dando as
mesmas oportunidades a todos, através da diferenciacao pedagdgica, isto é, da
capacidade de “ajustar a natureza para responder as necessidades do aluno”
(p. 17).

Por sua vez, a terceira dimensao, a de participa¢ao na escola e da relagao
com a comunidade, evoca a importancia de uma participacdo ativano ambito
das diferentes dimensdes da escola e no contexto da comunidade em que se
insere, sendo que realca a escola e a comunidade como espacos de educacao
inclusiva e de intervenc¢ao social. Assim sendo, o docente deve participar na
construcdo do Projeto Educativo (PE) e do Projeto Curricular da Escola e na
realizacdo de estudos e projetos de intervengdo. E valorizada a colaboragdo
com todos os intervenientes no processo educativo e a promocao de interacdes
com as familias, realcando uma relacdo positiva com toda a comunidade
escolar escorada nos ideais de escola como um centro de desenvolvimento
social e cultural.

Por ultimo, a dimens3o de desenvolvimento profissional ao longo da vida,
preconiza-se que o professor, como investigador, encare a sua formagao como
um elemento de construgao continua e que reflita, individual e coletivamente,
sobre as suas praticas e aspetos éticos e deontolégicos inerentes a profissao.
Esta emergéncia da educa¢dao ao longo da vida acontece devido a realidade
atual em constante mutacdo numa sociedade da globalizacdo e do
conhecimento, que exige atualizagdo no sentido de acompanhamento da
evolucdo social, cientifica e tecnoldgica, em que a necessdria combinacdo do
desenvolvimento intelectual (educacdo para a compreensdo e a reflexao) e do
desenvolvimento social (aprendizagem da solidariedade e a colaboragao),

imp0e a adaptacdo a mudanca aprendendo a aprender. (Alonso, 2006).
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Neste ambito, surge a pratica como um espaco de aprendizagem em que,
como refere Formosinho (1987), o professor desempenha fungdes: a) “instruir”
no seguimentos dos conteldos programaticos bem, como a avaliagdo da sua
aquisicdo, b) “educar” valores e atitudes introduzindo o gosto particular em
atividades extra-lectivas de indole educativa, c) “desenvolver a¢des educativas
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no meio” e, d) “outras fungdes de natureza instrumental” tal como cuidar da
escola, informar e realizar estudos e trabalhos de investigacao.

Assim, no exercicio da sua profissao, o professor estabelece intera¢des que
se traduzem em gestos, funcBes e papéis nas praticas pedagodgicas, nas
estratégias de ensino aprendizagem, na comunicacdo, no exercicio de
autoridade (Teixeira, 1993), e que recriam, uma forte dimensao relacional com
os outros, tornando o professor um ser de relacdo numa profissdo de relacdao
(idem, p. 443), o professor tem e deve adaptar-se ao meio que o envolve, o que
leva a que tenha que ter determinadas carateristicas.

Perante o mencionado pode dizer-se que o ensino é um processo de
colaboracdo entre pessoas, onde o professor tem de estar consciente das suas
atitudes pessoais e da sua influéncia no processo de ensino e de aprendizagem
e, como tal, deve tentar desenvolver a sua capacidade de relagbes
interpessoais. Nesta linha concetual importa enfatizar a perspetiva de Freire
(2013, p. 25) ao considerar que “ndo ha docéncia sem discéncia e estas ndo se
reduzem a ser o objeto uma da outra, mas sim que estdo intrinsecamente
ligadas num ciclo que representa a dimensao interativa da acdo educativa
relembrando que “quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao
aprender”.

Neste contexto emerge a relacdao professor-aluno como, fundamental no
processo de ensino e aprendizagem, pois contribui para o desenvolvimento,

motivacdo e interesse dos alunos em relacdo a escola e a aprendizagem, sendo
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gue contribui para ter uma atitude positiva dos professores face aos alunos
estimulando a vontade e desejo de aprender (Spodek & Saracho, 1998).

Nesta multidimensionalidade do Ser professor, de conseguir que o aluno
aprenda e seja educado, cabe ao professor colocar, nas suas praticas,
intencionalidade pedagdgica. Para que isso se verifique, ha um caminho longo
a percorrer onde observar, planificar, intervir, refletir e avaliar configuram um
ciclo de pratica pedagodgica, tendo sempre como foco o alcance da perfeicao
profissional, de modo a promover um ensino-aprendizagem de qualidade,

como veremos no subcapitulo seguinte.

2.1.2.0 Ciclo da Pratica Pedagdgica

“E fazendo que se aprende a fazer aquilo que se deve aprender a fazer”

Aristoteles

A formacao inicial dd inicio a um processo de desenvolvimento que torna
a pessoa num profissional capaz de realizagdo de praticas num contexto
educativo, constituindo, por isso, o primeiro momento de construcao da
identidade profissional docente.

Como menciona Mark Ginsburg " A profissionalizacdo é um processo através
do qual os trabalhadores melhoram o seu estatuto, elevam os seus
rendimentos e aumentam o seu poder/autonomia. " (1990, p. 335). Para que
assim seja, isto é, para que ocorra uma melhoria das competéncias
profissionais, tem que haver uma articulagao entre o conhecimento cientifico
e a acdo profissional contextualizada (Leitdo & Alarcdo, 2006).

Dentro desses momentos destacam-se os seguintes — observagdo,

planificacdo, intervencdo/cooperacdo, avaliagdo, colaboracdo e supervisdo.
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Todas estas etapas de investigacdo orientada tém o intuito de melhorar a
pratica nos diversos campos da acgao (Elliott, 1996) e levam a que o professor
sofra uma evolucgado profissional e pessoal. Porém, a formacao profissional ndo
se encontra concluida, visto que o desenvolvimento da profissionalidade
docente se perlonga ao longo da vida, como supramencionado em cima.

A primeira fase do Ciclo da Pratica Pedagdgica (CPP) é a observacdo, que
possibilita intervir na realidade de um modo alicercado, tendo em conta
exemplos e reflexdes. Esta também permite que o professor aprenda a
observar e a problematizar, ou seja, a interrogar a realidade e a dar possiveis
respostas a essas interrogacdes. Como refere Estrela (1994, p.29), “A iniciacao
a observacdo constitui naturalmente a primeira e necessaria etapa de uma
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formacdo cientifica mais geral” .No inicio da observacdo é necessario definir
objetivos e responder as questdes “Para qué?”, “Como?”, e definir o que
observar, quem observar, quando observar (Tafoi, 2011). Pois, a partir da
observagdo, podemos avaliar aspetos fundamentais para a realizacdo de
planificacGes e mais tarde para a intervengao. Através desta pode-se observar
os comportamentos da turma e dos docentes a lecionar, para que, na fase
posterior o professor tenha referéncias para melhor planificar as suas aulas, de
acordo com as caracteristicas da turma, os objetivos tracados e recursos
desenvolvidos. Ou seja, a observacdao tem como objetivo fazer com que o
futuro professor se aproxime da realidade da sala de aula e da escola,
examinando, sobretudo o processo ensino-aprendizagem.

Apds o periodo de observacdo reflete-se e dialoga-se com o professor
cooperante, o par pedagdgico e os professores institucionais sobre o que foi
observado, de modo a compreender melhor o contexto em questdo e o mundo
da educacdo. Isto é um processo de interagdo profissional, de caracter
essencialmente formativo, centrado no desenvolvimento individual e coletivo
dos professores e na melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens, isto
porque este momento permite a partilha de opinides, retirar eventuais duvidas
e clarificar algumas situac¢des, sendo algo benéfico para todos os intervenientes

neste momento, pois assim cada um enriquecera os seus conhecimentos
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educacionais. De acordo como o mencionado, constata-se, assim, que a
observacdo pode ser utilizada em diversos cenarios e com finalidades multiplas,
nomeadamente demonstrar uma competéncia, partilhar um sucesso,
diagnosticar um problema, encontrar e testar possiveis solu¢des para um
problema, explorar formas alternativas de alcangar os objetivos curriculares,
aprender, apoiar um colega, avaliar o desempenho, estabelecer metas de
desenvolvimento, avaliar o progresso, reforcar a confianca e estabelecer lacos
com os colegas.

Relativamente a pratica da observacdo, esta desempenha um papel
fundamental na melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem,
constituindo uma fonte de inspiracdo e motivacdo e um forte catalisador de
mudanca na escola (Reis,2011). De acordo com Trindade (2007), a observacao
pode ser feita sob diferentes formas e meios, pois necessita de uma preparacao
e de instrumentos especificos. A observacao de aulas assume duas tipologias —
informais ou formais — dependendo da instituicdo e dos processos
estabelecidos para o desenvolvimento profissional e a avaliagdo do
desempenho dos professores. Nas tipologias, existem situacdes de observacao
e feedback com caracter informal (resultantes de visitas de curta duracao e sem
aviso prévio as aulas dos professores ou de conversas didrias estabelecidas
entre estes e o0 mentor ou supervisor) e com cardcter formal (orientadas por
determinadas regras, negociadas entre o mentor ou supervisor e o0s
professores, relativamente a frequéncia, calendarizacao, duragao, focagem,
aos participantes e as formas de concretizagao) (Reis, 2011).

Os instrumentos podem ser variados, tais como: grelhas de observacao;
listas de verificacao; escalas de classificacdo e mapas de registo. Todos eles tém
o mesmo fim, recolher dados relativos a amostra. Estes instrumentos nao
devem ser copiados, devem ser transformados e adaptados de acordo com a
finalidade da sua utilizacao.

Posto o referido e tendo em conta a realidade observada, pode entdo
planificar-se de forma mais adequada ao contexto, devido ao professor abarcar

varias informacOes necessarias para esta etapa, como por exemplo as
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caracteristicas da turma, ou seja, os conhecimentos, as competéncias e as
atitudes dos seus alunos e sabe o modo como os alunos aprendem
(Ponte,2006).

A planificagdo surge, entdo, como instrumento revelador da observagdo,
com caracteristicas Unicas e pessoais, adequadas a realidade observada e
consiste numa previsdo do que se perspetiva que aconteca. Como menciona
Bento (2003, p. 15-16), “a planificacdo é o elo de ligacdo entre as pretensodes,
imanentes ao sistema de ensino e aos programas das respectivas disciplinas, e
a sua realizagdo pratica. E uma actividade directamente situada e empenhada
na realizacdo do ensino que se consuma na sequéncia: Elabora¢do do plano>
realizacdo do plano> controlo do plano> Confirmacdo ou alteracdo do plano,
etc. ”. Segundo Borrds (2001) esta pode ser caraterizada como “um processo
continuo, dindmico, inacabado e sem ser rigido”.

Neste ambito, Vilar (1998, p. 5) acrescenta que o professor ao planificar tem
que se apoiar “em principios tedricos (curriculares e pedagdgico-didaticos)
para, uma vez contextualizados esses principios, adaptar o seu pensamento as
componentes e caracteristicas fundamentais da acdo concreta”. Num processo
de planificacdo encontram-se “conhecimentos, ideias ou experiéncias” que
servem de “apoio conceptual e de justificacdo” através o qual se decide um fim
a alcancar e uma previsdo que se concretiza numa “estratégia de
procedimento” onde se incluem os conteldos ou tarefas a realizar, a sequéncia
das atividades e alguns apontamentos para a avaliacao (Zabalza, 1987, citado
por Vilar, 1998, p. 22). O autor realca, ainda, o conceito de planificacdo
mostrando que é “uma actividade mental interna do professor e uma ideia mais

4

«externa» ” (idem, 1998,p.2) que reflete os passos do desenvolvimento da
prépria planificacao.

O ato de planificar “exige que o professor pergunte o que é realmente
importante, se decida sobre as prioridades e se debruce cuidadosamente sobre
as horas previstas” (Arends, 1995, p. 61). As planificacGes devem ser elaboradas
apos uma reflexdo sobre os conteddos que vao ser abordados e os objetivos

gue se pretendem atingir, e também tendo em conta do contexto. Todavia,
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apesar de haver este guia, o professor ndo o deve seguir a risca, mas sim ir ao
encontro do que os estudantes pretendem explorar, permitir que estes
partilhem as suas ideias, tendo porém o cuidado de os encaminhar para os
objetivos tragados para a aula. Esta ideia é defendida por Zabalza (2000)
guando afirma que “Planificar ndo significa "programar" nem o professor nem
aaula(...) Ndo deve ser uma espécie de filme pré - gravado do que vai acontecer
na aula” (p.5), mas sim que o professor pensou previamente o que podera
acontecer ao longo da aula, estando apto para o que possa acontecer, pois
“Uma planificagdo rigida e estratificante pode ser tdo mau como a auséncia
dela” (p.6). Neste sentido, a professora estagidria teve o cuidado de selecionar
as metodologias, estratégias e os recursos mais adequados para a aula,
diversificados para ser abrangente a todos os alunos, quebrando rotinas e
estimulando interesses.

A futura professora sentiu que a fase da selecdo da estratégia é muito
importante, visto que influencia a aprendizagem dos alunos, através da mesma
pretende-se captar a atencdo dos alunos e que estes compreendam o conteudo
gue estd a ser abordado. Segundo Rolddo (2003, p. 30) a estratégia é “a
concecdo finalizada e organizada da acdo de ensinar” e o processo de
ensino/aprendizagem depende da adequacdo das estratégias do docente.
Assim, na construcdo da planificacdao, reflete-se acerca das estratégias que
melhor se adequam aos objetivos estipulados e a turma/aluno, uma vez que é
basilar que as escolhas didaticas e pedagdégicas sejam apropriadas, de modo a
promover a igualdade de oportunidades e a concretizacdo da justica social e
melhoria das relagbes interpessoais (Alarcdo, 1996).

Para Arends (1995), a planificacdo do professor relaciona-se com trés fases
de ensino: a fase anterior a instrucdo, em que sao tomadas decisdes sobre o
conteldo e o tempo que deve ser destinado; a fase de instrucdo, em que se
tomam decisdes sobre as questdes a colocar, o tempo de espera e as
orientacdes especificas, a fase posterior a instrucdo, em que as decisdes a
tomar incidem sobre a avaliacdo dos progressos do aluno e o tipo de

informacdo avaliativa a proporcionar.
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Durante o ato de planificar, o professor deve ter em atencdo o primeiro
momento da aula, a motivagao, isto porque esta é fulcral no processo de ensino
e aprendizagem, pelo que representa para o professor um desafio criativo que
que deve estar contemplado na planificagdo. A motiva¢ao capta o interesse dos
alunos em relacdo a tematica e pode iniciar-se um didlogo sobre a mesma. Para
motiva-los, devem ser utilizados diferentes tipos de recursos de acordo com as
estratégias e objetivos de aula, como refere Arends (2008) que, para que todos
os alunos estejam motivados para aprender, os professores devem propor
atividades equivalentes nos momentos certos, ou seja, o professor tem que ter
em conta o seu “publico” e conseguir que todo ele seja incluido na exploragao
do tema. Um dos desafios a ter em consideracdo é a gestdo do tempo, a
heterogeneidade da turma e o espaco de sala de aula, fatores tidos em conta
na pratica educativa da mestranda no momento de observacdo (recolha de
informacao) e planificacdo da acdo.

O fator tempo é um aspeto importante e dos mais dificeis de gerir,
principalmente por profissionais em formacgao, ainda inexperientes, pois este
tem de ser utilizado eficientemente, o que quer dizer que deve ser aproveitado
tendo em conta o que se pretende lecionar, o ritmo dos alunos e situacdes
emergentes da pratica. Ou seja, a gestdo do tempo depende da eficicia com
gue o professor o gere. O professor pode ser muito eficiente a dar um tema a
«correr», contudo, se os alunos nao aprenderem, o professor deixa de ser
eficiente (Arends, 2008), isto porque no final do tempo dedicado ao contetdo
pretende-se que o aluno tenha adquirido aprendizagens significativas. Para
além do tempo, os materiais e recursos sao de elevada importancia pois, em
situacOes de aprendizagem servem como estruturas mediadoras da realidade,
sendo considerados elementos de motivagdo e inovacdo para os alunos (Borras,
2001), isto porque através destes os alunos sentem-se familiarizados e
percebem a pertinéncia do contelddo. Por isso, nas aulas devem utilizar-se
recursos e materiais diversificados, pelos quais o professor tem de “zelar pela
gualidade e pelo enriquecimento dos recursos didatico-pedagdgicos utilizados,

numa perspetiva de abertura e inovacao” (Basilio & Nogal, 2007, p.36) e estes
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devem estar relacionados com o tema e com a realidade atual. O professor tem
também de ter em consideragdo o espa¢o e o ambiente de sala de aula, isto
porque, todos os processos e estruturas que os professores criam na mesma,
influenciam as aprendizagens, a concentracdo e a motiva¢do dos alunos
(Arends, 2008), uma vez que os alunos devem sentir-se bem no espaco que os
circunda.

Todas as planificacdes elaboradas e as referentes implementacdes devem
ter em conta o processo de ensino-aprendizagem de acordo com as ideias
Construtivistas, o que pressupde que na aula o conhecimento seja construido
pelo aluno e ndo transmitido pelo professor. Tudo o que é desenvolvido tem de
ter intencionalidade para o aluno, como bem mostrou Husserl (1980, citado por
Dias, 2010) este tem de ter a oportunidade de interferir no objeto do
conhecimento, o que permite que o construa/compreenda a seu modo. Isto
porque nesta teoria pretende-se uma aprendizagem “centrada no aluno e
enfatiza o papel deste na constru¢gdo do conhecimento, nomeadamente
através da imersdo e exploragdo activa dos ambientes ou cenarios problema
nos quais esta envolvido” (Dias, 2010, p.16). O professor assume o papel de
mediador entre os significados pessoais dos seus alunos e os culturalmente
estabelecidos, promovendo o aprendizado e o desenvolvimento dos mesmos.
Esta ideia estd em concordancia com Vygotsky, que afirma que “Se, do ponto
de vista cientifico, negamos que o professor tenha a capacidade mistica de
‘modelar a alma alheia’, é precisamente porque reconhecemos que sua
importancia é incomensuravelmente maior”( 2003, p.76).

Depois de pensada, estruturada e planificada a aula surge uma das fases
mais importantes e desafiadoras para a futura professora, a intervencao, pois
na pratica surgem imprevistos que exigem flexibilizacdo da planificacao.

Depois da fase de implementacao das atividades, e até durante as mesmas,
€ necessario avaliar o processo desenvolvido pelo professor, por isso existem
dois tipos de avaliacdo, onde o professor toma consciéncia da acdo. A avaliacdo
surge como um elemento integrante e regulador, centrado na evolugcdo dos

percursos escolares de qualquer ciclo, sendo fundamental para qualquer
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docente. Logo, “avaliar € um conjunto organizado de processos que visam o
acompanhamento regulador de qualquer aprendizagem pretendida, e que
incorporam, por isso mesmo a verificagdo da sua consecu¢ao” (Roldao, 2003,
p.41).

O professor tem de avaliar as suas praticas, de modo a aperfeicod-las. Essa
avaliacdo deve ser como um continuum da reflexdao pois, para o professor
evoluir, é necessario que, depois de ter recolhido os dados e de ter interpretado
a informacado, reflita sobre os “processos/resultados e consequentes decisdes
relativas ao aperfeicoamento do projeto e/ou programa no seu conjunto”
(Vilar, 1992, p. 28). No mesmo sentido, e sustentando em Ponte (2002, p. 2),
“torna-se necessdria a exploracdo constante da pratica e a sua permanente
avaliacdo e reformulacdo”. E preciso experimentar formas de trabalho que
levem os seus alunos a obter os resultados desejados”. Vilar (1992, p. 7) vai
mais além e dd ao professor o seu contributo, assumindo a avaliagdo como um
“instrumento ao servico da construgao de um «novo» conhecimento”.

Relativamente ao momento de avaliagao referente ao desempenho pessoal,
por vezes ndo é facil, visto que nem sempre no final da aula o professor tem
plena consciéncia do que ocorreu. Essa consciéncia so surge com as sucessivas
reflexdes pessoais e em grupo, pois com elas passa-se a ter uma visdo mais
plena e clara do que se sucedeu. Esta reflexdao é essencial para que o professor
pense “sobre a sua experiéncia profissional, a sua atuag¢ao educativa, os seus
mecanismos de acdo, a sua praxis ou, por outras palavras, reflita sobre os
fundamentos que o levam a agir, e a agir de uma determinada forma” (Alarcao,
1996, p. p.179).

Por isso mesmo, com o intuito de ajudar a compreender a pratica e alargar
ainda mais os conhecimentos, surge a supervisdo pedagdgica, que consiste
num momento de partilha imprescindivel no processo de formacdo para a
docéncia. Como esta, o professor estagiario pode crescer a luz da reflexao
colaborativa entre par pedagdgico, orientadores cooperantes e supervisores
institucionais. Nesta fase ha partilha de saberes e de experiéncias, o que leva a

transformacdo e melhoramento das praticas futuras, permitindo também a
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aquisicao e a mobilizacdo de conhecimentos. Para além disso estimula uma
atitude profissional critica, reflexiva e investigadora, de forma a criar uma
melhor e mais adequada tomada de decisdes em contextos educativos repletos
de incertezas e de complexidade. Durante esta etapa de supervisdao ocorre,
como sugerido por Schon (1990), conhecimento na acc¢ao, reflexdo na accdo e
reflexdo sobre a accdo e sobre a reflexdo na accdo, o que leva ao
desenvolvimento pessoal dos professores e remete para a consolidacdo da
(auto) formacao participada. O professor estagidrio tem, entdo, a oportunidade
de recordar e rever o seu percurso, podendo assim dizer-se que a supervisao
ajuda a refletir criticamente sobre a acao desenvolvida (Schon, 1987).

A reflexdo, numa ldgica colaborativa (Alarcdo & Canha, 2013), pressupde um
processo que nado limita o poder a um sé individuo, mas sim a dois ou mais,
desde que tenham participado na acdo. A colaboracdo consiste, assim, num
conjunto de participantes que se mobilizam para alcangar os objetivos que
perseguem numa determinada atividade. “Quando grupos de pessoas se
aproximam para colaborar entre si, fazem-no na expectativa de alcancar,
através da interacdo com outros, alguma coisa que antes ndo tinham” (idem.,
p. 45). Transportando-a para a educacdo, quando ha um trabalho colaborativo
entre equipas de professores, esta experiéncia poderd afetar positivamente o
“desenvolvimento dos seus alunos, das instituicdes em que trabalham, do
sistema educativo, da didatica enquanto area de atividade” pelo refor¢co do
conhecimento e das competéncias profissionais dos proprios (idem., p. 46).
Assim, a colaboracdo assenta em atitudes individuais de disponibilidade para
acolher o saber e a experiéncia de outros, com vista a evolucdo na interacdo
com eles, questionando o préprio conhecimento (idem). Para varios autores,
como Freire (1979) e Lave & Wenger (1991), a aprendizagem é feita com os
outros, ao cruzarmos e combinarmos o nosso conhecimento e a nossa
experiéncia individual com o seu conhecimento e a sua experiéncia (Alarcdo &
Canha, 2013). O trabalho de equipa consegue resultados positivos com a
existéncia de um sentimento de confianca basica e uma boa relacdo entre todos

os intervenientes, fortalecendo as tomadas de decisdes (Hargreaves, 1998).
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Todo o trabalho realizado durante a pratica pedagdgica teve por base o
trabalho em equipa, preparando os professores para a vida profissional, em
colaboragdao com os pares. Esta, segundo Hargreaves (1998, p.209) permite
“que os professores aprendam uns com os outros, partilhando e
desenvolvendo em conjunto as suas competéncias”. Deste modo, durante a
pratica educativa os professores devem funcionar “como um verdadeiro
coletivo, em proveito do qual cada um dos participantes aliena,
voluntariamente uma parte de sua liberdade profissional” (Perrenoud, 2000,
p.81). A vantagem da colabora¢dao docente ndo é “ apenas importante para a
melhoria do seu moral e da sua satisfacdo (...) sdo também absolutamente
necessarios se quisermos que o ensino tenha maior grandeza. Sdo importantes
para assegurar que os professores beneficiem com as suas experiéncias e
continuem a crescer ao longo da sua carreira.” Shulman (1989, citado por
Hargreaves, 1998, p. 210).

Todos os momentos mencionados devem manter-se na profissionalidade
docente, isto é, devem permanecer de forma continua durante as experiéncias
de ensino e, para além destas, pois como ja foi referido, um profissional de
educacdo deve investir na sua formacdo ao longo da vida, o que significa que
ndo deve parar de se formar, atualizar e aprender.

Perante tudo o que foi supradito, importa dizer que durante todas estas
etapas foram recolhidas informagdes, com o objetivo de abarcar uma visao
mais vasta sobre o ensino e aprendizagem, por forma a melhorar a sua
performance profissional. Durante a pratica educativa foram varios os recursos
elaborados e as metodologias utilizadas, de acordo com os objetivos e contexto
—os alunos, o local e a época. Nesta perspetiva, teve-se em consideracdo a Era
digital que de seguida se apresenta, logo as TIC tém de fazer parte do contexto

sala de aula/escolar.
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2.1.3. As TIC

“Las TIC seguiran cambiando el mundo, y no invertir en ellas es una
desventaja”

Seteve Ballmer

No mundo atual, a evolugao tecnologia tem ocupado um lugar de destaque,
0 que por sua vez levou a que o acesso as tecnologias fosse uma constante
passando, assim, a ser uma atracdo por parte dos cidaddos. Perante esta
realidade, cabe a escola adaptar-se a esta mudanca, ou seja, incluir este
instrumento na pratica educacional, de forma a evoluir o ensino-aprendizagem
e a aproximar-se mais facilmente dos interesses dos educandos. Assim, torna-
se crucial quebrar com a tradicional transmissdao de conhecimentos, em que o
aluno é exposto a um conhecimento estruturado. — Método expositivo — que
considera que “aprender consiste em reproduzir sem altera¢des a informacao
gue os alunos e alunas recebem, por diferentes meios” (Coll et al.,2001,p.79).,
inclusive e maioritariamente pelo professor, em que, o professor “desenvolve
oralmente um assunto, dando todo o conteldo, isto é, a informacao de partida,
a estruturacdo do raciocinio e o resultado.” (Ferro, 1999,p. 6), logo, os alunos
assumem uma atitude passiva, de aquisicdo e reproducdo de aprendizagens.
Ou seja, este modelo consiste numa novela unilateral, na qual o personagem
principal fica sentado no sofd, estatico e passivo, assistindo, na maioria das
vezes, a cenas que ele ndo entende (Santos ,2008).

Contrariamente, pretende-se promover a capacidade de “aprender a
aprender”, de gerar, absorver e acumular novos conhecimentos, de capacitar
cidaddos e cidadas com maturidade critica, bem informados, que saibam
decidir e emitir juizos sobre a vida em sociedade, como refere Flores e Escola
(2010). Neste sentido, emerge a necessidade de aquisicdo de competéncias
basicas no sentido do dominio e uso da tecnologia: para os poder utilizar, ou

seja, que possuam literacia digital, “habilidades e competéncias necessarias aos
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cidaddos confrontados em permanéncia com a evolucdo das tecnologias
digitais” (Meldo, 2011, pag. 90), que Ihes permitem fazer um uso da tecnologia
na sua vida diaria (Miranda, 2007). Isto significa que é necessario aprender a
dominar a tecnologia do ponto de vista técnico, ou seja, desenvolver a
capacidade de usar o hardware bdsico de um computador ou de outros
dispositivos tecnolégicos semelhantes, mas implica também o dominio de
competéncias de navegacdo na Web. Pretende-se assim, que os cidadaos sejam
capazes de participar de forma ativa na vida econdmica, social e politica da sua
localidade, do seu pais e do mundo, que sejam mais interventivos e mais
criticos e que se facam ouvir junto de comunidades de cidadaos e junto das
instituicdes nacionais e internacionais.

Portanto, o papel da escola na alfabetizacdo digital dos jovens é muito
importante. Espera-se, por isso, que a escola, os professores e os alunos fagcam
um uso mais regular e efetivo das tecnologias e dos recursos educativos
digitais. A alfabetizacdo ganha mais preponderancia, por ndo ser possivel
ignorar que os jovens tém um grande interesse pelas tecnologias, por isso,
como referem Lencastre e Araujo (2007), seria absurdo que a escola nao
utilizasse as TIC para atingir os seus objetivos pedagdgicos, tornando as praticas
inovadoras e transformadoras, parte integrante dos processos de ensino e de
aprendizagem.

Porém, apesar da importancia das TIC, nem todos os alunos tém acesso a
esses meios ou sabem como fazer uso dos mesmos. E neste contexto que a
escola assume um papel de relevo. Pois, anteriormente, a escola preparava os
individuos para a sociedade industrial, agora tem de prepara-los para a
sociedade da informacdo (Coutinho, 2006).

Tendo em conta esta situacao, a escola sendo um espaco de democratizacao
no acesso ao saber e na igualdade de oportunidades (Silva & Pereira, 2011),
deve funcionar também como um espaco de democratizacdo no que diz
respeito a inclusdo digital. Portanto, a escola ao proporcionar o
desenvolvimento das competéncias digitais a todos os alunos, ird funcionar

como um fator de inclusdo digital e, por consequéncia, de inclusdo social (Silva
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& Pereira, 2011). No entanto o professor tem de ter em mente, que o objetivo
da inser¢ao das tecnologias na escola ndo deve ser o de ensinar os alunos a usar
as TIC, mas de utilizar as TIC ao servico das aprendizagens e do
desenvolvimento educacional, recorrendo as mesmas na rotina da aula
(Amante, 2007).

No ensino, as TIC podem ser muito uteis pois permitem alterar um modelo
de reproducdo de informacdo para um modelo baseado na construcdo
partilhada do conhecimento “aberto aos contextos sociais e culturais, a
diversidade dos alunos, aos seus conhecimentos, experimentagdes e
interesses, enfim, em constituir-se como uma verdadeira Comunidade de
Aprendizagem” (Silva, 2001, p.142). Esta pode contribuir para melhorar as
aprendizagens fomentando a construcdo de conhecimentos e ir ao encontro
das esperancas da atual geracdo de nativos digitais (Carvalho et al., 2004),
como menciona Bill Gates (2005) as TIC tém um importante papel no ensino e
aprendizagem, o que Damadsio (2001, p.199) corrobora dizendo que a “(...) a
utilizacdo de ferramentas de apoio especificas a formagao, nomeadamente
ferramentas audiovisuais e multimédia, constitui um desafio, bem como uma
excelente forma de dinamizacdo do processo de aprendizagem”.

Perante este cendrio é necessario recorrer a um novo modelo educativo, que
esteja em maior sincronia com as caracteristicas e necessidades apresentadas.
Por isso surge uma nova teoria de aprendizagem, o conetivismo, que a centra
fora do individuo valorizando a conexdao que este estabelece com o meio.
Segundo Siemens (2004) surge a necessidade de se apostar em investigacoes
gue entendam a aprendizagem ndo apenas como uma aquisicao formal de
informagdes, mas também como um processo social, interacional e de
desenvolvimento de novas competéncias. E dai que nasce esta teoria que
aborda a aprendizagem em ambientes complexos e em constante mudanca e
evolucdo (idem).

O professor, neste novo contexto digital, deixa de ser um mero transmissor
do conhecimento e de ser o principal detentor do saber e, consequentemente,

o aluno deixa de ser o consumidor passivo de uma informacdo até ha bem
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pouco tempo restringida a simples exposicdo oral de uma sala de aula -
informacao limitada e isolada. De acordo com Almeida e Moran (2005, p.55), a
melhor forma de ensinar &, de facto, aquela “(...) que enfatiza a autonomia do
aluno para a busca de novas compreensdes”. Este desempenha o papel de um
“Education Coach”, isto é, aquele que desafia o aluno para um melhor
desempenho através da construcdo do seu proprio conhecimento, aquele que
incute o desejo de aprender, que ensina a aprender e que, por isso, motiva os
alunos para as aprendizagens, tornando-as mais significativas e com bons
resultados finais (Flores, Peres e Escola, 2011,p. 437).

Nesta realidade, o professor assume um papel de elevada relevancia no uso
das TIC pois, como afirmam (Flores, Escola e Peres 2009, p.725) “a tecnologia
altera principalmente o modo de aprender e de pensar, o que aprendemos e
onde aprendemos, aumenta competéncias para aprender e exige novas
competéncias para ensinar a aprender. Deste modo, o professor delega o seu
papel de ensinar para orientar os alunos na aprendizagem”. Devido a ser um
fator presente e que altera a aprendizagem torna-se importante esclarecer
alguns dos principios comuns ao construtivismo e conetivismo associados as
TIC. Em ambas as teorias de aprendizagem pretende-se que o aluno construa
ativamente o seu conhecimento, reflita sobre a tematica em estudo reflexivo,
interaja com os outros e que entenda a aprendizagem como um todo, a
aprendizagem deve, por isso, centrar-se em contextos e nao em factos isolados
(Pouts-Lajus, S. & Riché-Magnier, M. 1998).

A Internet facilita uma aprendizagem construtivista e colaborativa, que
prepara os alunos para interagirem na atual sociedade (Amaro, Ramos &
Osério, 2009). Para que esse potencial das TIC seja aproveitado, é necessario
que o professor crie contextos de aprendizagem que promovam a cooperac¢ao
entre os alunos — alunos e professor - alunos. Como refere Amante (2007), é
importante promover interagdes significativas:

“O trabalho desenvolvido em redor dos computadores constitui-se como
particularmente estimulante da intera¢do, incentivando as criangas a

comunicarem, quer entre si, quer com o adulto. Assim, para além da atenc¢do do
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adulto as suas necessidades de apoio mais imediatas, importa também que o
educador saiba estimular uma intera¢do produtiva, quer durante a realizacdo
das atividades, quer na sua exploracdo a posteriori, no sentido de fazer desses
momentos importantes oportunidades de aprendizagem.” (pag. 58).

Esta colaboragdo no desenvolvimento de tarefas comuns aproxima os
alunos, levando-os a apreciarem-se uns aos outros (Amaro et al.,2009) e a
compreenderem e aceitarem as diferencas. Por exemplo, com esta ferramenta,
os alunos tém a oportunidade de ver que os seus trabalhos sdo apreciados por
outros, o que leva a que fiqguem mais estimulados e que os criem com mais
rigor, com o intuito de alcancarem uma maior realiza¢ao pessoal e social (Neto,
2006).

Para além destes aspetos, também se reconhece as TIC o potencial de
estimularem a motivacdo dos alunos e a sua concentracdo em sala de aula
(Coscarelli, 1998; Santos, 2006). O recurso as TIC contribui largamente para o
desenvolvimento das aprendizagens, quer a nivel motivacional, da assimilagcao
de conteludos, do aumento da independéncia e da capacidade de pesquisa,
guer a nivel do desenvolvimento social, gerando uma “cultura de rede” (BECTa,
1998), dando espaco a criatividade em contextos reais e encorajando o
trabalho de grupo. Com a utilizacdo de uma vasta gama de recursos visuais e
sonoros, melhora também a qualidade do ensino, podendo ser usado como
ferramenta facilitadora do processo de ensino/aprendizagem de alunos
hiperativos, ja que estes tém necessidade de atividades dinamicas,
participativas e com maior utilizacdo sensorial possivel. Permitem desenvolver
capacidades como a compreensao, o raciocinio e o pensamento critico, que nao
sdo adquiridas através da transmissdo de factos, mas sim através da interacao
com os conteldos (Andraus & Souza 2010).

Se as tecnologias pertencerem ao contexto sala de aula, podem promover a
autonomia dos alunos, levando-os a pensar por si préprios, a refletir sobre a
sua forma de pensar e a aprender a aprender (Galvado Filho, 2002). Isso torna-

se possivel porque o uso das tecnologias permite um ensino mais centrado no
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aluno (Santos, 2006; Coutinho e Alves, 2010). Teodoro e Freitas (citados por

Santos, 2006) afirmam que as TIC permitem:
“Disponibilizar ferramentas que ajudam a deslocar o centro do processo

ensino/aprendizagem para o aluno, favorecendo a sua autonomia e
enriquecendo o ambiente onde a mesma se desenvolve. Permitem a exploracao
de situagdes, que de outra forma seria muito dificil realizar. Possibilitam ainda a
professores e alunos a utilizacdo de recursos poderosos, bem como a producao

de materiais de qualidade superior aos convencionais.” (pag. 114)

Tudo o que foi aludido pode e deve aplicar-se nas diferentes areas do saber
e em todos os contextos educativos. No caso do Portugués, a utilizagdo das TIC
pode ainda promover a aprendizagem da leitura e da escrita. Mesmo no Jardim
de Infancia, a utilizacdo das TIC permite desenvolver atividades de
familiarizacdo das criancas com a escrita, levando-as a interiorizar a
direcionalidade da escrita da esquerda para a direita, a orientacao do texto de
cima para baixo, a identificacdo de letras, a distincdo e correspondéncia entre
letras maiusculas e minusculas, a no¢do de separacdo de palavras e a nogao de
linha, entre vdrios aspetos (Amante, 2004). O processador de texto permite o
desenvolvimento de competéncias de escrita, facilitando a revisdo individual
ou colaborativa de textos (MacArthur, 1996). Na area da Matematica a
utilizacdo das TIC, com criancas pequenas, permite o desenvolvimento da
aprendizagem no que diz respeito ao reconhecimento de formas, a contagem
e classificacdo, aos conceitos de simetria, aos padrdes e a organizacdo espacial,

entre outros (Amante, 2007). Tal como referem Amante e Faria (2012):
“Algumas aplicagdes favorecem a criagao de situagdes de resolugao de

problemas, colocando a crianga perante a concretizagdo de determinados
objetivos (...);Estes objetivos sdo frequentemente atrativos e revestem-se de
significado para a crianga, o que faz desencadear mecanismos de motivagdo
intrinseca, aspeto particularmente relevante na aprendizagem da matematica

pelo seu elevado grau de abstragdo e formalizacdo.” (pag. 8)
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No entanto, segundo Area (2007, citado por, p. 5185- 5186) existem varias

recomendacdes para planificar aulas com TIC:
“o relevante é o aluno, ndo a tecnologia, por isso deve-se ter em mente o

gue vao aprender os alunos e em que medida a tecnologia serve para melhorar
a qualidade do processo de ensino na aula; o aluno deve aprender fazendo
coisas com tecnologia: pesquisar dados, manipular objectos digitais, criar
informacGes em diferentes formatos, comunicar com outras pessoas, ouvir
musica, ver videos, resolver problemas, realizar debates virtuais, ler
documentos, responder a questionarios, trabalhar em equipa; as TIC devem ser
usadas nas diferentes areas curriculares e para aquisicdo de desenvolvimento
de competéncias especificas em tecnologia digital; (...)as actividades com TIC
devem estar de acordo com os objectivos e conteddos -curriculares”

(Flores,2011).

Perante o referido pode dizer-se que quando o uso das tecnologias estd ao
servico das aprendizagens dos alunos, de acordo com estratégias bem definidas
pelo professor e com objetivos pedagdgicos claros, promovem a aprendizagem,
desenvolvendo a autonomia dos alunos e o trabalho colaborativo, para assim
“dar resposta as necessidades da sociedade da informagao, em que a presenca

I”

das TIC é inegdvel” (Loureiro, Pombo, Barbosa & Brito, 2010, p.4), ou seja,
prepara-los para o uso deste instrumento, que lhes sera util na sua vida social.
No entanto, importa referir, que apesar de nas escolas as TIC j& estarem
presentes em maior escala nas escolas, ainda é necessario aumenta-la, sendo
necessario colocar mais recursos ao dispor dos professores e incutir nos
mesmos a utilizagcdo das TIC. Para que assim se possam fazer mais atividades
gue envolvam as TIC, onde sejam os alunos a manipuld-las, para que ndo sejam

somente uma metodologia utilizada pelo professor.
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3.PRATICA EM CONTEXTO EDUCATIVO

O enquadramento académico e profissional sustentou e fundamentou, de
forma consciente e sustentada, decisdes da pratica educativa e reflexdes que
permitiram construir novos conhecimentos.

Neste capitulo, caraterizam-se os contextos de estdgio, e apresentam-se
narrativas de reflexdes criticas sobre a pratica educativa desenvolvida em
diferentes areas curriculares, no 1.2 e 2.2 CEB. Acresce que, além de
documentos tedricos, foram rebuscados documentos legais pela sua
singularidade na temadtica, pelo que revela-se a articulacdo de conceitos
tedricos e legais com a pratica educativa em contexto real. Seguidamente,
fazer-se-a uma alusdo critica as atividades escolhidas e desenvolvidas, no
decorrer das aulas lecionadas, justificando todas as opg¢des tomadas pela
investigacdo cientifica na selecdo de autores de referéncia. Deste modo,
espera-se mostrar o contributo de todos os que interagiram na formacao inicial

da mestranda fomentando a construcao da sua profissionalidade docente.

3.1.CARATERIZAGAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

“No contacto com a situagao pratica ndo s6 se adquirem e constroem
novas teorias, esquemas e conceitos como se aprende o préprio processo
dialético da aprendizagem”

Perez Gomez
O enquadramento académico e profissional sustentou e fundamentou, de

forma consciente e sustentada, decisdes da pratica educativa e reflexdes que

permitiram construir novos conhecimentos.
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Neste capitulo, caraterizam-se os contextos de estdgio, e apresentam-se
narrativas de reflexdes criticas sobre a pratica educativa desenvolvida em
diferentes areas curriculares, no 1.2 e 2.2 CEB.

Acresce que, além de documentos tedricos, foram rebuscados documentos
legais pela sua singularidade na tematica, pelo que revela-se a articulacao de
conceitos tedricos e legais com a prdatica educativa em contexto real.
Seguidamente, fazer-se-4 uma alusdo critica as atividades escolhidas e
desenvolvidas, no decorrer das aulas lecionadas, justificando todas as opg¢Ges
tomadas pela investigacdo cientifica na selecdo de autores de referéncia. Deste
modo, espera-se mostrar o contributo de todos os que interagiram na
formacdo inicial da mestranda fomentando a construcdo da sua
profissionalidade docente.

No ambito de PES, a mestranda contactou com diferentes alunos, de niveis
de escolaridade distintos, mas a frequentarem escolas que pertenciam a um
agrupamento de escola da zona metropolitana do Porto. A caraterizagao do
contexto teve como suporte a anadlise do Projeto Educativo do referido
agrupamento de escolas, o Regulamento Interno do mesmo Agrupamento, o
Plano de Trabalho de Turma, o Projeto Educativo TEIP e a Grelha de observacao
sobre os contextos educativos elaborada pelo par pedagdgico. A elaboracao
deste instrumento correspondeu a primeira etapa de interven¢ao em contexto
que, segundo Kelete e Damas (1985), consiste num “processo que inclui a
atencao e a inteligéncia, orientado por um objetivo terminal ou organizado e
dirigido sobre um objeto para dele recolher informacdes” e, ainda, em didlogos
informais estabelecidos com alguns dos intervenientes no contexto educativo.
Esta fase é relevante no processo de investigacdo-acdo na medida em que “é
um excelente guia para orientar as praticas educativas, com o objectivo de
melhorar o ensino e os ambientes de aprendizagem na sala de aula.” (Arends,
1995), tendo sempre como meta a ideologia de Freire (1975) de que “(...) se os
homens sdo seres do que fazer é exactamente porque o seu fazer é accao e

reflexdo. E praxis. E transformacdo do mundo” (p.141).
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Assim, sob um olhar retrospetivo, refletindo-se sobre a a¢do (Schon, 2000),
o que fiz, o que vi fazer, de modo a assumir uma postura de empenhamento
autoformativo e autonomatizante para ser capaz de construir o presente e o
futuro, interpretando o que vé fazer (Alarcao, 1996).

Por ultimo, serdo abordados os projetos e reunides nos quais a mestranda

esteve envolvida.

3.1.1. A Sede do Agrupamento

Um agrupamento de escolas é definido, segundo o DL n2. 75/2008, de 22 de
abril, art. 62, como uma unidade organizacional constituida por
estabelecimentos de educacdo pré-escolar e escolas de um ou mais niveis e
ciclos de ensino. Acresce, no Preambulo do Decreto-Lei n.2137/2012, de 2 de
julho, que esta designacdo surge numa perspetiva de agrupar e agregar as
escolas “de modo a garantir e reforcar a coeréncia do projeto educativo e a
qualidade pedagodgica” dos estabelecimentos que integram esse mesmo
agrupamento. E, ainda, intuito desta reorganiza¢do escolar proporcionar aos
alunos, que residem na area geografica circundante, um percurso sequencial e
articulado, reforcando-se a capacidade pedagdgica das escolas e a sua gestdo
de recursos (idem).

Note-se que a mestranda desenvolveu todo o seu trabalho na Sede do
Agrupamento, constituida por onze escolas, sendo que a sua pratica foi
desenvolvida em duas delas. Este Agrupamento é impar na sua constituicao,
pois abraca dois concelhos do Porto, sendo que se encontra abrangido pelo
programa Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria (TEIP). Esta
abrangéncia justifica-se na necessidade de dar respostas educativas face as
varidveis de contexto desfavoraveis, tendo ja apresentado resultados positivos
relativamente aos problemas de insucesso, abandono escolar e indisciplina.

Inserido num contexto em que o nivel socioecondmico é médio-baixo, o
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agrupamento depara-se por um lado com problemas de decréscimo
demografico e por outro com a crescente oferta educativa dos Agrupamentos
vizinhos, fazendo com que exista uma diminui¢dao significativa de alunos e
aumento de estudantes beneficiarios da ASE que abrange atualmente cerca de
60% dos alunos apoiados. Esta realidade prenuncia dificuldades
socioecondmicas que a escola deve considerar e reclamar medidas de apoio,
capazes de introduzirem equilibrio e equidade, que assegurem as mesmas
condi¢bes de desenvolvimento do ensino e aprendizagem e do percurso
escolar. No entanto, a escola é e deve ser para todos, por isso, todas as criancas
tém o direito e o prazer de aprender. Devido ao supradito surge o conceito de
inclusdo, que se prende, como ja foi referido, com o facto de ser acessivel a
todas as criancas, nestas estdo inseridas as criancas com NEE, pois como refere
a Declaracdo Mundial sobre a Educacdo (1990) “devem ser tomadas medidas
de modo a garantir a igualdade de acesso a educacgao de todas as categorias de
pessoas com deficiéncia como parte integrante do sistema educativo” e a
propria LBSE que vigora em Portugal afirma que “é da especial responsabilidade
do estado promover a democratiza¢do do ensino, garantindo o direito a uma
justa e efectiva igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolares”.

Reconhecendo a importancia da familia como principal pilar na educacao
dos jovens, o agrupamento visa uma articulacdo entre as escolas e os
familiares, de modo a melhorar a qualidade de ensino, para promover
aprendizagens significativas. Relativamente a esta articulagdo importa
estimular o apoio direto dos pais ao processo de ensino e aprendizagem dos
seus educandos, particularmente no 22 e 3%ciclo.

O Agrupamento tem como missao uma intervengao civica e cultural junto
dos cidaddos deste territério. Hoje, continua a ser uma escola plural e
intercultural, onde ensinam e estudam jovens livres.

Para além do mencionado, a escola possui uma grande diversidade de oferta
curricular que se adequa as necessidades e interesses dos alunos: para além
dos trés ciclos de ensino e pré-escolar, o Agrupamento oferece aos estudantes

a oportunidade de ingressarem em cursos vocacionais de ensino basico e
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cursos profissionais de ensino secundario. Para além disto, é oferecido
igualmente aos estudantes uma série de apoios educativos: Educagdo Especial,
Acgdo Tutorial, Percurso Curricular Alternativo, Gabinete do Aluno, Servigos de
Psicologia e Orienta¢ao, Gabinete de Promogado Social, Gabinete Apazigua e
apoios educativos mais especificos, direcionados para ambos os ciclos de
ensino, entre eles, o plano de acompanhamento e plano de recuperacao.

Para além dos apoios referidos também fazem parte deste agrupamento os
seguintes projetos: “Projeto Educacdo para a Saude e Educac¢do Sexual” e
“Projetos de Educagdo para a Saude e Educacdo Sexual de Turma”, tendo
ambos como base proporcionar aos alunos e restante Comunidade Educativa a
aquisicao de conhecimentos e competéncias que possibilitem a tomada de
decisGes informadas, conscientes e responsdveis e o desenvolvimento de
habitos de vida saudaveis.

Devido a algumas carateristicas, relacionadas com as dificuldades e os
recursos disponiveis para trabalhar a area de Matematica, nas escolas, o para
pedagdgico decidiu implementar um projeto relacionado com esta drea. Com
este os alunos puderam realizar atividades concretas e atrativas com materiais
manipulaveis. O projeto abarcou ambos os ciclos de ensino, visto que nos dois
ciclos se verificava esta falta de compreensao e também porque havia diversos
materiais manipulaveis disponiveis no agrupamento que ndo estavam a ser
utilizados. Estes materiais apesar de pertencerem ao agrupamento, nao
estavam disponiveis na Escola Eb/JI, esta razdo levou a que mestranda e o seu
par pedagdgico oferecessem a escola alguns materiais didaticos, de modo a

proporcionar melhores momentos de aprendizagem.

3.1.2. Estagio no 1.2 CEB: Escola Eb1/JI

Sustentada na grelha de observacao (cf. Anexo 1), constatou-se que a Escola

EB1/JI é uma escola pequena, seis salas de aulas, de ambiente bastante familiar,
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abrangendo o Pré-Escolar e 0 12 CEB. Em relacdo aos espacos, esta escola nao
possui biblioteca, laboratérios ou gindsio préprio, sendo que o primeiro fica ao
cuidado da Biblioteca Itinerante da Maia, que em determinadas alturas passa
pela escola para dar a conhecer aos alunos o mundo da leitura, possibilitando
a requisicdo de livros. Quanto ao ginasio, no espaco escolar existe um
Polivalente, mas apenas destinado a projetos da camara, ndo estando a
comunidade escolar autorizada a usa-lo, pelo que as aulas de expressdo motora
sao realizadas no campo de jogos e nas salas de aula quando as condigdes
climatéricas assim o exigem.

Relativamente ao espago comum, a escola possui uma ampla cantina que
alberga todos os alunos a hora do almoco. A area exterior ndo apresenta
grandes dimensdes, sendo, porém, suficiente para o nimero de alunos. Possui
zonas cobertas, Uteis no inverno, para que as crianc¢as consigam brincar em
condigdes condignas.

Em relagdo aos recursos, todas as salas de aula estdao equipadas com quadro
interativo e computador, facilitando, assim, o uso das novas tecnologias, pelos
professores. Todavia sdo insuficientes os recursos fisicos relativos a area da
Matematica, existindo apenas sélidos geométricos e alguns abacos, sendo que
estes ultimos ndo estdo em condi¢Bes para serem utilizados.

A turma do 32 ano da Escola EB1/Jl é composta por 13 alunos: 7 meninas e
6 meninos. Um dos estudantes esta assinalado como aluno com Necessidades
Educativas Especiais (NEE), por sofrer de défice de atencdo, atraso no
desenvolvimento da aprendizagem, problemas em relacionar-se socialmente e
indicios de esquizofrenia, sendo acompanhado por uma Professora do Ensino
Especial numa manha, em horario letivo.

Relativamente ao grande grupo, a turma é trabalhadora, curiosa e gosta
muito de aprender. De uma maneira geral, pode referir-se que a turma em
causa tem mais dificuldades a Lingua Portuguesa, no dominio da escrita, tendo
mais potencial nas areas de Matematica e de Estudo do Meio, uma vez que
resolvem as tarefas com alguma facilidade, principalmente as de Estudo do

Meio devido ao especial interesse pela descoberta do meio envolvente e do
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corpo. Os alunos sao oriundos da classe média baixa apresentando alguns casos
de estrutura familiar bastante fragil relativamente ao agregado familiar
(profissao e habilitagGes dos pais).

A sala de aula é muito ampla, sendo bastante fria no inverno, existindo a
necessidade de recorrer a aquecedores. Alguns estores ndo se apresentam em
boas condicbes, ndo sendo possivel fechar ou abrir melhor, o que dificultava a
visdo para o quadro. A luz artificial encontrava-se sempre ligada, tendo-se
apenas necessidade de a desligar quando algo é projetado. Existem um quadro
branco e outro de giz e também um quadro interativo, ligado a um computador,
na mesa da professora. No lado oposto as janelas encontram-se prateleiras,
onde os alunos guardam as suas capas e a professora coloca alguns livros. Na
parte de tras existem dois armarios, onde sdo guardados livros antigos,
materiais didaticos e trabalhos elaborados pelos alunos. Existe também uma
salamandra, apesar de ndo ser utilizada. Pode-se também visionar trabalhos
dos alunos expostos nos placards da sala de aula e no quadro. Num dos placards
junto ao quadro, pode ver-se também um circulo verde e vermelho que sinaliza
as idas a casa de banho: se a parte verde estiver virada para a turma, a casa de
banho esta livre, caso fosse a parte vermelha, significa que a casa de banho estd
ocupada. Junto a estes circulos, existem ainda trés caras: uma triste, uma
contente e uma satisfatoria, onde os nomes dos alunos sdo colocados mediante
o seu comportamento. Existe, ainda, na sala de aula, embalagens de leite para
gue as criancgas pudessem beber, reforcando-se na sua alimentac¢ao nutrientes
indispensaveis a vida daquelas criancas.

Em relacdo a organizacdo do espaco, as mesas inicialmente encontravam-se
em forma de “U”, com trés mesas no centro. Numa fase posterior, a professora
alterou para filas, estando os estudantes sentados a pares.

Em relacdo as rotinas, a turma apenas tem por habito escrever a data no
inicio de cada aula.

Quanto as interacOes estabelecidas entre os estudantes e a professora,
observou-se que estas assentavam numa relacdo de carinho, admiracdo e

respeito mutuo, em que existiam momentos de trabalho, mas também
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momentos de maior proximidade e de convivéncia, onde por vezes a docente
aproveitava para conversar com a turma sobre assuntos mais delicados. Entre
os préprios alunos a relagdo era boa, existindo raramente alguns conflitos que

depressa se resolviam.

3.1.3.Estdgio do 2.2 CEB: Escola EB 2/3

O estagio desenvolvido na Escola EB 2/3 realizou-se em duas turmas — o0 5.2
H e 0 6.2 B. A seguir apresentam-se algumas carateristicas das referidas turmas
e dos espagos que estas frequentam.

A escola possui uma vasta gama de recursos a disposicdo da comunidade
escolar, em qualquer area de ensino, apesar de alguns deles ndo serem
frequentemente usados.

A escola possui uma biblioteca bem equipada com livros, recursos dudio
visuais e com computadores, e também dinamiza varias atividades. Este espaco
tem ainda uma pagina online, de modo a facilitar a consulta aos alunos e
encarregados de educacdo sobre varios aspetos relacionados com a mesma.

Ainda em relacdo aos espacos disponiveis, a escola contém uma cantina, um
pavilhdo desportivo e laboratérios de ciéncia, que se encontram equipados e
preparados para as aulas de CN. Tem também a disposicdo dos alunos salas de
estudo para que consigam autonomamente preparar-se para as aulas, realizar
os trabalhos e estudar para os testes.

No que diz respeito ao espaco utilizado pela comunidade docente, a sede do
Agrupamento possui uma sala ampla para os professores, com bar,
computadores e impressora, para que consigam exercer o seu trabalho da
melhor forma.

O espaco exterior é bastante amplo, possuindo zonas de sombra e outras
mais descobertas, um numero significativo de campos de jogos e locais de

descanso com bancos de pedra.
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Em ambas as escolas é de realcar a boa relacdo estabelecida entre todos os
professores, alunos e auxiliares de agdo educativa, tendo por base o respeito,
mas também o afeto, notando-se assim um melhor trabalho desenvolvido.

A pratica nas areas de Portugués e, inicialmente, na de Histdria e Geografia
de Portugal foi concretizada na turma do 52 H, constituida por 19 alunos: 14
rapazes e 5 raparigas, sendo que um dos meninos foi transferido no inicio do
ano. Um dos estudantes estava assinalado como aluno NEE, ao abrigo do artigo
82 do Decreto-Lei 3/2008, conferindo-lhe assim a possibilidade de ter um
Programa Educativo Individual, estando inserido na turma com diferenciacao
pedagdgica por parte da equipa docente, sendo acompanhado fora do horario
letivo por uma Professora do Ensino Especial. O aluno apresentava dificuldades
na orientacao do espaco e tempo, demonstrando também défice de atencao,
dificuldades nas funcdes de calculo e algumas fungdes intelectuais e cognitivas.

De um modo geral, a turma revela heterogeneidade no ritmo de
aprendizagem, interesse e empenho, sendo classificada, segundo o Dossier
Digital da Turma e as atas elaboradas no conselho de turma, com
aproveitamento e comportamento satisfatdrio. Ainda relativamente ao
comportamento, apresenta algumas lacunas no que toca ao cumprimento das
regras de conduta na sala de aula, nomeadamente, no respeito das regras de
participacdo, por terem dificuldades em aguardar pelo momento oportuno.

Muitos alunos apresentam dificuldades na aprendizagem, nomeadamente
na leitura, na compreensao e na expressao oral e escrita.

Estes estudantes sdo oriundos de classe média baixa, sendo que 9 alunos sdo
apoiados pelo SASE. Em relacdo aos encarregados de educacdo, a maioria tem
pelo menos o Ensino Basico, existindo dois casos de analfabetismo e muitos de
desemprego, o que pode ter ligacdo com o facto de muitos alunos serem
abrangidos nos Servicos de Agao Social Escolar.

Relativamente ao espaco, a sala é bastante pequena e desprovida de
recursos visuais, como trabalhos dos alunos. Apresenta quadro de giz,
computador e tela branca para as projecbes. A Internet nem sempre estd

disponivel e devido a um programa instalado nos computadores, a abertura de
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documentos nem sempre é possivel o que dificulta o trabalho efetuado pelos
professores com a turma.

Devido ao espaco ser tdo pequeno, as mesas apenas podem estar dispostas
por filas e os alunos sentados a pares ou individualmente. A luz artificial esta
sempre ligada de modo a criar um ambiente mais luminoso e de fiacil
visionamento, excetuando nos momentos de proje¢des para o quadro.

Quanto as interacdes docente-turma, o comportamento dos alunos varia
mediante o professor e a disciplina. Entre os préprios educandos existem
alguns conflitos e existéncia de alguns grupos.

A prética educativa no ambito da Matematica, das Ciéncias da Natureza e da
Historia e Geografia de Portugal foi realizada com a turma do 62B. O trabalho
realizado na ultima drea referida teve inicio a meio da pratica, como resultado
de um imprevisto com a docente de Histéria e Geografia de Portugal do 52 H,
tendo as professoras estagidrias a necessidade de se integrarem nesta nova
turma.

O 62B é constituido por 23 alunos: 10 raparigas e 13 rapazes, sendo que uma
das estudantes se encontra em situacdo de abandono escolar e uma outra em
situacdo de retencdo nos termos do Art? 21 do DL 51/ 2012 e seis alunos
encontram-se a frequentar o 62 ano pela segunda vez. Uma das estudantes estd
assinalada como aluna NEE, matriculada ao abrigo do Artigo n? 19 do Decreto-
Lei 3/2008, tendo, segundo o Artigo 162 do mesmo DL, adequagdo curricular,
estando inserida numa turma reduzidade modo a permitir uma maior
intervencdo direta na relacdo com os professores. A estudante é acompanhada
por uma Professora do Ensino Especial, sendo que o trabalho efetuado reside
sobretudo no desenvolvimento de uma maior capacidade de atencdo,
concentracdo e didlogo, trabalhando-se igualmente as competéncias de
comunicacdo, leitura, interpretacdo e escrita, além de se estimular a sua
autoconfianca, para que a aluna consiga tirar mais partido das suas
potencialidades e sentir-se mais segura nas suas aquisicoes e concretizagdes

escolares.
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Os estudantes sdo oriundos de classe média onde os encarregados de
educacdao possuem pelo menos o ensino bdsico ou secundario, estando a
maioria empregada no setor secundario.

Relativamente ao grande grupo, é possivel dizer, a partir da ata de reunido
de conselho de turma, que o aproveitamento é considerado bom e o
comportamento satisfatério, porém ocorreram alguns casos de participacdes
disciplinares. Alguns alunos foram também assinalados para Planos de
Acompanhamento, sendo que todos conseguiram alcancar os objetivos, a
excecdo de dois estudantes, que ficaram novamente retidos no 62 ano.

Pelas observacbes efetuadas, através da grelha de observacdo, as
professoras estagiarias afirmam que a turma necessita de atividades bastante
cativantes, uma vez que alguns estudantes apresentam falta de interesse e
vontade de trabalhar.

Em relagdo ao espacgo, as salas de aula s3ao amplas e luminosas, com a
existéncia de quadro de giz, tela branca e computador. Nesta sala também se
podia comprovar o problema com as novas tecnologias, referenciado
anteriormente na turma do 52 H.

Tendo também acompanhado a turma na disciplina de Ciéncias da Natureza,
as professoras estagidrias puderam comprovar que as salas de laboratério
estdao bem equipadas, existindo quadro interativo e espaco para qualquer tipo
de atividade.

A luz artificial em ambas as salas encontrava-se constantemente ligada,
sendo apenas desligada em momentos de projecio na tela ou quadro
interativo.

Quanto a relacdo com os docentes, a turma ndo apresenta mudancas
significativas de area para area ou pela troca de docentes, conseguindo criar
uma boa ligacdo com a comunidade docente. Por outro lado, na relagdo entre
os estudantes vivenciavam-se vdrios conflitos, o que por vezes afetava o

aproveitamento e o comportamento dos alunos na sala de aula.
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3.1.4. Historia e Geografia de Portugal: Uma viagem desde as
origens até ao presente

“A Histdria é testemunha do passado, luz da verdade, vida da memodria,
mestra da vida, anunciadora dos tempos antigos”

Cicero

As Ciéncias Sociais e Humanas encontram-se presentes nos diversos ciclos
de ensino e abarcam diversas dreas, tais como a Histdria, a Geografia e a
Etnografia (Prats, 2006). Isto verifica-se porque estas ciéncias sdo Uteis na
formacdo de cada individuo, pois informam e formam, ou seja, possibilitam a
compreensao do presente criando um paralelismo com o passado, levando,
assim, ao conhecimento sobre o mundo que o rodeia. Como afirma Mattoso
(2006), é necessario estar-se convencido de que, sem as CSH, ndo se pode
compreender o mundo em que vivemos, visto que permitem e a explicagdo e a
contextualizacdo do presente.

Para além do mencionado, também desenvolvem as capacidades de andlise
e sintese, habitos de pesquisa, de debate, o espirito critico e a criatividade.
Pode-se entdo dizer que estas areas cientificas consistem num meio para
manter a memdria coletiva e potenciar a construcao da identidade cultural e
um sentimento de pertenca, contribuindo assim para a construgdo da
cidadania.

Devido as relevancias apresentadas, vé-se, assim, justificada a pertinéncia
destas areas cientificas nos Programas Escolares (Proenca C. , 1989). Estes
programas sdao documentos legais orientadores que se encontram estruturados
por ciclos de ensino, sendo que no 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino bdsico temos: o
Programa de Estudo do Meio (1.2CEB), o Programa de Histéria e Geografia de
Portugal (2.2CEB) e as Metas Curriculares de Histéria e Geografia de Portugal

(2.2CEB), que servem para nortear o ensino da Histéria.
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Quanto a estrutura destes documentos programadticos orientadores do
ensino das ciéncias referidas, no 1.2 CEB, o Programa de Estudo do Meio
apresenta uma estrutura aberta e flexivel, e estd organizado por blocos de
aprendizagem, onde sdo referenciados os subdominios e os objetivos para cada
ano. Nesta disciplina ha a “ necessidade de levar a crianca a adquirir o sentido
da relacdo homem/meio, e a compreender as suas implicacdes nas vivéncias
sociais, econdmicas e culturais dos individuos e das sociedades”. Além disso,
promove “um conjunto de aprendizagens relevantes” e a mobilizacdo dessas
aprendizagens “para o desenvolvimento integral da personalidade do aluno,
contribuindo para o seu enriquecimento como pessoa” (idem, p. 32). Através
do estudo da histdria pessoal, as criancas podem comecar a desenvolver as
noc¢des de tempo e espaco (Ministério da Educacdo, 2004).

No que concerne ao 2.2 CEB, o Programa de Histdria e Geografia de Portugal
estd organizado em trés grandes temas: A Peninsula Ibérica, lugar de passagem
e de fixacdo; Portugal no passado; e Portugal hoje. Para além de conteudos e
conceitos, ha uma articulagdo com os objetivos gerais e sugestdes de
estratégias/atividades. Neste ciclo de ensino tem-se como objetivo estimular o
“espirito critico, da criatividade [...] das capacidades de expressdo”, e “de
atitudes e valores que conduzam a uma integracao e intervencdo democraticas
na sociedade que [...] rodeia” (Ministério da Educacao, 1991, p. 81) o aluno.

Para Félix (1998), as finalidades curriculares da Histéria no Ensino Basico
podem ser organizadas em trés categorias: o campo do saber (transmissdo do
patrimoénio e cultura histéricos), o campo do saber-fazer (introducdo aos
procedimentos especificos da Histéria) e o campo do saber-ser (formacdo de
valores e atitudes). Assim, o ensino da HGP estabelece-se como contributo
essencial para o alargamento da compreensao do espaco e do tempo, de modo
a proporcionar a progressiva conceptualizacdo da realidade (Ministério da
Educacado, 1991).

Recentemente, em 2013, foram langadas as Metas Curriculares de Histéria
e Geografia de Portugal (2.2CEB), as quais se encontram organizadas, em cada

ano de escolaridade, por dominios, divididos em subdominios que se
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concretizam em objetivos gerais, os quais se especificam em descritores. Este
documento deve ser o objeto primordial de ensino, constituindo, por isso, um
referencial para os professores e encarregados de educagao (Ribeiro et al.,
2013).

Estes documentos oficiais das Ciéncias Sociais e Humanas, no 1.2 CEB
encontram-se inseridas no Estudo do Meio, sendo que a inclusdo do
conhecimento histérico no curriculo facilita o encontro de raizes culturais,
desde os espacos familiares aos mais amplos da comunidade nacional,
desenvolvendo, deste modo, a consciéncia de que sdo parte integrante de uma
identidade comum. No 2.2 CEB surgem de forma especializada na disciplina de
Histdoria e Geografia de Portugal, contribuindo, de forma essencial, para o
alargamento da compreensao do espaco e do tempo, de modo a proporcionar
a progressiva conceptualizacdo da realidade. Esta drea do saber mostra-se
como fundamental numa sociedade em constante evolu¢ao, uma vez que
constitui um pilar para a formacdao da cidadania e também potencia a
compreensao do mundo.

Perante estes documentos, os professores tém de desenvolver varias acdes.
Numa primeira instancia, tém que planificar as suas aulas, pois antes de se
iniciar uma aula, tendo em vista alcancar determinadas metas, torna-se
importante fazer uma previsdo basica da acao a ser realizada, por forma a haver
um fio condutor suscetivel de orientar a ac¢do (Proenca, 1989). No sentido de
orientar toda a acdo docente, é imprescindivel a construcdo de uma
planificagdo, que se deve caracterizar pela flexibilidade, numa tentativa
constante de adequacdo aos interesses, ritmos e necessidades da turma (Félix,
1998).

De acordo com Félix (idem, p.27), existem aspetos que sdo essenciais na
planificacdo para o professor poder ensinar — “o qué?”; o “como?”; e “a
guem?”. Assim, na resposta a pergunta “o que ensinar?”, o professor deve ter
em conta os documentos oficiais, sendo eles os programas e as metas. O “como
ensinar” reporta-se a didatica, como as metodologias e estratégias que o

professor escolhe para realizar o percurso e para isso, deve ter em consideragdo
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os conteldos e o publico-alvo. Paralelamente a este trabalho, o professor
também tem que refletir sobre a a¢dao e avaliar-se. Em relagdao ao “a quem”,
reporta ao publico a quem o professor ensina - os alunos, que devem ter um
papel ativo na aprendizagem, competindo ao professor respeitar os seus
interesses, ritmos e necessidades.

O plano em questao também tem que ter em atencdo as fases que devem
estar contempladas numa aula. Neste caso, as aulas planificadas foram ao
encontro do que era pedido na instituicao de forma¢ao da mestranda. Tal como
é pressuposto numa aula de Histéria deve comecar com uma motivacao,
continuar com um desenvolvimento e finalizar com uma consolidagdo. A
motivacdo revela-se, provavelmente, a parte mais importante da aula, pois é a
gue podera vir a contribuir para aprendizagens mais significativas (Simao,
2002), isto porque é fundamental para a estimulagao do comportamento e do
agir. Esta condiciona a forma de pensar e o interesse e, com isso, a
aprendizagem escolar. O querer aprender e saber pensar constituem,
juntamente com o que o sujeito ja sabe e o grau com que pratica o que vai
aprendendo, as condicdes pessoais basicas que permitem a aquisicdo de novos
conhecimentos e a aplicacdo do aprendido. No momento que se segue, o
desenvolvimento, ainda numa linha de estimulo do pensamento histdrico,
exploram-se os conteldos programaticos a que o professor se propoés, e, por
fim, na consolidacdo, realiza-se o levantamento das ideias centrais da aula,
numa perspetiva de levar os alunos a mobilizarem as aprendizagens realizadas
e a esclarecer eventuais duvidas.

Para além das etapas referidas, enquanto elabora o plano o professor tem
gue escolher um modelo didatico e selecionar variadas estratégias e recursos.
Esta fase é de extrema importancia, pois, atualmente pretende-se contrariar o
ensino transmissivo em que é o professor que possui o conhecimento e que o
transmite (Félix, 1998) e no qual o aluno apenas o recebe sem fazer alteragées
(idem), visto que a pedagogia transmissiva desmotiva o estudante, ja que este
é elemento passivo no processo de ensino e de aprendizagem, sendo

caraterizado como uma tabua rasa, isto €, ndo possui conhecimentos prévios.
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Todavia, sabe-se que o mencionado ndo é verdade, uma vez que qualquer ser
humano possui conhecimento intuitivo, isto é, senso comum. De forma a
contrariar esta ideologia errénea, emerge o construtivismo. Através deste
modelo, o professor deixa de ser o centro da pedagogia e passa a ser o condutor
das aprendizagens, onde o “aluno constrdi os seus conhecimentos mediante
interaccBes entre os que ja possui e os novos” (idem, p. 44). O professor, neste
modelo, assume-se como um planificador das atividades que facilitem a
construcdao da aprendizagem, selecionando as mais adequadas, recorrendo
sempre a recursos apelativos e construtivos. No construtivismo, o aluno torna-
se ativo e o autor da construgao desses conhecimentos, logo, pode dizer-se que
apela ao desenvolvimento da autonomia, da criatividade e do sentido de
cooperacgao.

Para que este modelo seja eficaz, o professor deve ter um cuidado acrescido
na selecao dos recursos didaticos, por serem indispensaveis no ensino desta
area cientifica, os quais devem ser tdo diversificados quanto possivel, pois
como refere Félix (idem, p. 48), “a constante mudanga, no ambito das
descobertas cientificas e tecnoldgicas e a importancia das metodologias activas
com a énfase posto no ensino de procedimentos e atitudes, levou a utilizacdo
de uma grande variedade de recursos”.

Depois de referidos os fundamentos pedagodgico-didaticos que guiaram a
intervencdo da mestranda no ensino da area das Ciéncias Humanas e Sociais,
de seguida sera exposta a forma como esta os utilizou durante a sua pratica
fazendo uma analise reflexiva sobre o que aconteceu.

As tematicas exploradas foram selecionadas pelo par pedagdgico, apds a
analise dos documentos orientadores da pratica docente referente a disciplina
de Estudo do Meio e Histéria e geografia de Portugal, mais concretamente
Orientacdo Curricular e Programas — 12 ciclo do Ensino Basico: Estudo do Meio
e o Programa de Histdria e Geografia de Portugal.

Os conteudos foram selecionados de acordo com uma conversa entre o par

pedagdgico e a professora cooperante e apesar de haver alguma liberdade de
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escolha em relacdo aos conteudos a explorar, o par pedagdgico seguiu a
planificacdo anual do professor titular de turma.

Os planos em causa foram pensados em conjunto com o par pedagdgico,
porém a elaboragao pormenorizada do mesmo e dos recursos foi individual,
sendo que, a recolha de alguns objetos para a realizacdo das aulas foi realizada
por ambas.

A aula realizada no 1.2 CEB consta no Bloco 4 — A descoberta das inter-
relacdes entre espacos, do qual a mestranda selecionou a tematica Comércio
local. Nesta aula, foi abordado o subtema Circuito Comercial (cf. Anexo 2.1.),
onde se pretendia que o aluno pudesse Contactar, observar e descrever
circuitos comerciais e Compreender e aplicar conceitos relativos ao circuito
comercial.

No primeiro momento da aula, a motivacdo, optou-se por colocar um audio
do anuncio publicitario do Jumbo, antes de se iniciar o teatro de fantoches. De
seguida, a mestranda realizou um teatro de fantoches (cf. Anexo 2.2.), que
permitia a participacao dos alunos, através da colocacdo de vdrias questdes,
tais como: “Sabem quem eu sou?”, E onde estou?, O que guardo aqui
(supermercado)?, E onde vou buscar todos os meus produtos?, De que forma
é que sdo transportados até mim?, E para que os tenho?, Entdo sobre o que
sera que vamos aprender hoje?.

Com este didlogo, pretendia-se, tocar em aspetos relacionados com os
conceitos que seriam abordados, sem os mencionar e que percebessem qual
seria a tematica da aula.

Elegeu-se esta atividade, uma vez que esta desperta fortemente a atencdo
dos alunos e permite que ndo se esquecam do que foi abordado na aula.

Este breve momento revelou-se uma escolha bastante pertinente, pois
surtiu o impacto motivacional esperado, devido a ser uma atividade dinamica.
Porém, a mestranda considera que o deveria ter explorado mais, mas como o
tempo era escasso e o facto de nesta fase se pretender que os alunos figuem
com vontade de aprender sobre um contetddo novo, optou-se por ndo explorar

o conteudo do anuncio. A realizacdo do didlogo foi um momento dificil, visto
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gue, ndo era possivel prever o que os alunos iriam dizer e, inicialmente, ndo
foram participativos, o que foi contornado através da reformulagao das
questles e insisténcia por parte da professora estagidria. Por essa razao,
reconhece-se que é basilar que, numa aula dialogada e ativa, o professor
domine a técnica de fazer perguntas, pois estas permitem despertar o
interesse, estimular o raciocinio e a aprendizagem e avaliar os progressos dos
alunos (Proenca, 1989).

A atividade seguinte, relativa ao desenvolvimento consistia numa
dramatizacdo, desta vez por parte dos alunos. Esta tinha como objetivo que os
alunos aprendessem o que é e o que constitui um circuito comercial,
construindo-o, isto é, pretendia-se que aprendessem fazendo, dado que,
guando os alunos contactam com este tipo de atividade, tém a oportunidade
de descobrir o conhecimento e de o aplicar, segundo o que descobriram sobre
o conteudo. Para a realizacdo da atividade a mestranda comecou por formar
grupos e por distribuir e explicar o guido da atividade (cf. anexo 2.3.). No guido
foi-lhes pedido que ajudassem o Jumbo a obter os produtos que desejava e,
para isso teriam de explicar o percurso do produto (azeite; mel; pao),
recorrendo a uma dramatizacdo. Posteriormente distribuiu o circuito comercial
de cada grupo e forneceu alguns objetos (azeitona; azeite; mel; abelha; centeio;
pado) para realizarem a dramatizacdo. Nele constavam as personagens que
tinham de representar no circuito comercial e fazia referéncia a varias
indicagbes que os alunos tinham de seguir. Apds organizarem a dramatizagao,
apresentaram-na a turma e os restantes grupos tinham que adivinhar qual era
o circuito comercial dramatizado. No final, a professora colocou algumas
guestdes orientadoras: “As dramatizacGes sdo baseadas em qué?”’, “E que
momentos/etapas foram dramatizados?”, “O que representa este circuito?” e
“Como se chamarad o circuito?”.

A atividade em questdo foi elaborada em grupo e com esta tipologia de
trabalho devido a permitir desenvolver a autonomia, as capacidades de inter-
relacionamento e mesmo a capacidade de auto-critica dos alunos, em que, para

isso, o professor so deve intervir, quando solicitado, por forma a ajudar o grupo
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a encontrar o seu percurso (Proenca,1989. Os alunos nesta atividade foram
bastante criativos e perceberam o que lhes foi pedido. Somente um grupo teve
algumas dificuldades, devido a ser constituido por alunos com algumas
dificuldades e os restantes nao tinham aptidao para coordenar a atividade. A
mestranda deveria ter feito grupos heterogéneos, o que neste caso nao se
verificou, isto porque os grupos foram feitos de acordo com o local em que
estavam sentados. Esta estratégia foi selecionada apdés uma conversa com o
par pedagdgico e a professora cooperante, por uma questao de tempo, apesar
de a professora estagidria ter consciéncia de que os grupos devem ser
equilibrados para provocar o efeito desejado.

Nesta atividade os alunos criavam, segundo diretrizes fornecidas pela
professora, algo deles. Sendo assim, esta atividade promovia fortemente a
autonomia dos mesmos, que é um aspeto essencial para o desenvolvimento
pessoal e para a aquisicdo dos conhecimentos, visto que “o aluno é o sujeito da
sua aprendizagem e desenvolvimento, competindo-lhe a ele livremente
assumir o controlo e assegurar a conduc¢ao da sua vida e do seu trabalho no
interior da escola, contando para isso com o apoio facilitador do professor”
(Sarmento, 1996,p.17), pois tém de compreender os contelddos para saberem
expressa-los, neste caso através da dramatizacao.

Antes desta atividade talvez pudesse haver uma que a precede-se, na qual
os alunos, em conjunto com a professora, criavam definicdes de cada um dos
constituintes. Mas, como a aula era somente de 45 minutos e segundo a
perspetiva construtivista pretende-se que os alunos descubram por eles
préprios, foi realizada uma atividade diferente, a qual foi orientada no que se
refere a explicacdo oral e do guido e houve um acompanhamento, sempre que
necessario.

De forma a aplicar o que esteve a ser dramatizado e a constatar se os alunos
estiveram atentos e compreenderam, realizou-se uma atividade na qual
contém imagens representativas dos circuitos em questdo, as quais os alunos
tinham de organizar e legendar com os constituintes dos mesmos. Recorreu-se

as imagens, visto que “O uso de imagens visuais também afeta a aprendizagem
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de conceitos e confirma o velho ditado popular «uma figura vale mais do que
mil palavras» ” (Arends, 1995, p. 325).

Por fim, como consolidagdo, partiu-se de maquetes (cf. Anexo 2.5.)
realizadas pela professora, onde estavam representadas as trés etapas do
circuito comercial do chocolate. Os alunos observaram e exploraram, com o
intuito de tirarem conclusdes sobre o que tinham aprendido anteriormente.
Para isso, tinham que referir o que estava representado nas maquetes, a que
correspondia aquele circuito e organiza-las segundo as etapas de um circuito
comercial (produtor, transportador, comerciante e consumidor). Durante a
exploracdo a professora estagiaria colocou algumas quest&es orientadoras: “O
gue representam as 3 maquetes? Porqué?” e “Quais sdo os constituintes de um
circuito comercial?”. De seguida solicitou que dialogassem em grupo e
organizassem as maquetes. Apds as organizarem, a professora questionou-os
sobre o “Porque colocaram assim?” e “Quais as carateristicas das maquetes
que vos levaram a colocar dessa forma?”. Por fim, a professora entregou aos
alunos cartdes com as palavras: produtor, transportadora, comerciante e
consumidor; e pediu que as associassem as maquetes. Este momento, em
grupo, foi rico, pois levou a partilha de saberes e a reflexdo sobre o tema.
Durante a exploragao das maquetes ocorreram duas imprecisdes por parte da
professora estagidria. Esta em vez de dizer produzido, disse confecionado e
deveria ter referido que, para além do agricultor, também existem os operarios.
A primeira aconteceu, ndo porque a professora nao o soubesse mas sim porque
pensava que poderia dizer confecionar, devido a produzir e confecionar terem
um significado semelhante, quanto a segunda imprecisdo, ocorreu por
esquecimento, apesar de durante a aula ter sido referido o papel das fabricas e
de na maquete estar representada uma fabrica.

A regéncia supervisionada planificada (Anexo 3.1.) pela mestranda refere-se
ao tema O século XX, ao subtema Portugal nos dias de hoje — sociedade e
geografia humana, ao conteddo Os campos, onde se abordaram os conceitos

Povoamento rural e atividades econdmicas (agricultura, criacdo de gado,
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exploracdo florestal, artesanato) e teve como objetivo geral Compreender as
carateristicas da populagdo rural e urbana e os seus modos de vida.

A sequéncia pedagdgica iniciou-se com a motiva¢ao, onde se optou por
associar a arte a HGP e, para isso, a professora estagiaria projetou uma pintura,
de Van gogh, denominada Jardim das Hortas (1988), onde estava representado
0 campo.

Esta estratégia foi selecionada, visto que permite que se remeta para o
conteldo e também alargar a cultura dos alunos a outras areas. A escolha da
motivacdo passou por varias op¢des sendo esta a selecionada, pois parecia a
mais adequada para o contexto e para a tematica.

Durante a visualizacdo da pintura a docente colocou varias questfes: “O que
estd representado?”, “Sera em Portugal?”, “Que sentimentos vos desperta?”,
“Que palavras podem caraterizar a pintura?”, “Algum de vocés vive num local
parecido com este?”, “Gostam? Porqué? Quem nao vive, gostaria de viver?”. A
atividade obedeceu ao que se pretendia, pois os alunos ficaram motivados para
a temadtica e compreenderam qual seria o assunto central da aula. Esta
atividade levou a que alunos se colocassem naquele contexto, com o auxilio da
mestranda, pois “Olhar uma pintura é como partir para uma viagem — uma
viagem com muitas possibilidades, incluindo o entusiasmo de compartilhar a
visdo de uma outra época (...) A melhor maneira de viajar é com um guia que o
ajude enquanto vocé se familiariza com o novo ambiente, e que lhe mostre
coisas que do contrario passariam desapercebidas”(Cumming, 1995,p.53).

Na fase de desenvolvimento da aula, foram realizadas trés atividades. A aula
inicialmente pensada consistia na visualizacdo de imagens satélite de um
povoamento disperso e um povoamento concentrado, através do Google
Earth. Optou-se por este recurso devido a importancia do uso das TIC em sala
de aula, como afirma Alfredo Matta (2001 ciatdo por Trindade, 2011, p.1726)
“o uso das novas tecnologias da comunicacao e informatica, para organizar
ambientes mediadores da aprendizagem em Histéria, pode produzir o
desenvolvimento do pensar histérico dos alunos”. Porém, devido a uma falha

técnica, o que ja tinha sido previsto pela professora, dai haver uma atividade
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alternativa, que foi a utilizada. Essa atividade consistia em observar duas
imagens retiradas do Google Earth e identificar as carateristicas das duas
tipologias do meio rural — povoamento disperso e povoamento concentrado.
No decorrer da atividade a professora foi questionando os alunos “Como estdo
distribuidas as casas?”, “Para além das casas, o que estd mais representado nas
imagens?”, “Quais sdo as semelhancas e as diferencas entre as imagens?”,
“Que tipo de meio representam as imagens?” e “Porqué?”. Os alunos
conseguiram chegar ao que se pretendia com as imagens, apesar de a
mestranda perceber, durante a sua a¢ao, que a qualidade das mesmas nao era
a melhor, por serem de pequena dimensao.

Depois de terminada a atividade, em grande grupo, oralmente, foram
criadas as definicbes de povoamento rural, povoamento disperso e
povoamento concentrado, que posteriormente foram registadas no glossario,
de acordo com a estratégia utilizada pela professora cooperante.

A tarefa seguinte consistia na analise de objetos reais, que ainda existem
atualmente na sociedade e que estdo relacionados com as atividades
econdmicas do meio rural. No decorrer da atividade, foram-lhes mostrados
varios objetos: rolhas de cortica, 13, lenco dos namorados; galo de Barcelos;
lenha; enxada. Os alunos observaram um de cada vez e responderam a algumas
guestdes colocadas pela mestranda: “Como se chama este objeto?”, “Para que
serve?”, “A que atividade econdmica pertence?”, “Quantas sdo as atividades
econdmicas do meio rural?” e “Quais sdo?”, e conversaram sobre os mesmos,
tirando algumas duvidas sobre cada um deles, passando a conhecé-los melhor.
Perante a atividade, os alunos demonstraram interesse e permaneceram
atentos, tiveram a oportunidade de contactar com objetos representativos da
cultura portuguesa, o que faz com que evoluam culturalmente como seres
sociais, os objetos “constituem um material precioso no ensino e um
suplemento necessdrio para atingir os objetivos de aprendizagem.” (Pereira,
1992,p.139), pois além de se ouvirem pode visualizar-se (idem).Nesta tarefa, a
professora deveria ter tido mais cuidado na formulacdo das questdes, pois em

alguns casos, apesar de os alunos terem compreendido, esta ndo estava bem
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formulada, o que estd relacionado com o facto de nesta atividade ser
necessario adaptar as questdes de acordo com o caminho que os alunos iam
seguindo, o que nao é tarefa facil, porém, a professora em alguns casos superou
este obstaculo.

De seguida, pretendia-se que os alunos fizessem um registo dos conteudos
da aula e, para isso, foi realizado um esquema no quadro (cf. Anexo 3.2.), com
o auxilio de palavras fornecidas pela docente. Esta etapa da aula é de elevada
relevancia, porque permite que os alunos no futuro tenham acesso a
informacao, detetar eventuais duvidas, e também ajuda os alunos a organizar
e a vincar as ideias e o pensamento e privilegiam momentos de retorno ao
conhecimento construido (Estanqueiro, 2010). No preenchimento do esquema
houve alguma dificuldade, o que pode estar relacionado com o facto de ao
longo da aula ndo terem sido registadas as definicdes dos conceitos. A
professora deveria ter registado os conceitos, o que nao se verificou, devido a
ser a metodologia utilizada pela professora cooperante. Como se encontra
referido em cima, os alunos costumam fazer o registo no glossario de forma
individual.

Na reta final da aula, como consolidacdo, realizou-se um exercicio de
associacao (cf. Anexo 3.3), onde os alunos tinham de colocar as imagens e
palavras em duas colunas, dependo se pertenciam ao meio rural ou se nao
pertenciam e justificar o porqué de pertencerem ou nao. Alguns alunos nao
compreenderam de imediato a atividade, apesar de ter sido explicada varias
vezes. A principal duvida surgiu por causa dos simbolos utilizados — o visto e o
X, pois alguns alunos ndo sabiam o seu significado. Este contratempo podia ter
sido solucionado se por de baixo dos simbolos, estivesse escrito pertence e ndo
pertence. A docente ndo o fez pois pensava que era percetivel, no entanto,
durante a atividade teve a necessidade de o fazer. Além do referenciado a
professora deveria ter explicado como fariam o registo das imagens, isto
porque ndo foram fornecidas as imagens aos alunos. Depois de ser realizada a
atividade no quadro, os estudantes fizeram o registo na folha que a professora

estagidria lhes estregou.
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As aulas realizadas nem sempre correram exatamente como pretendido,
isto tendo como base a reflexdao pds aula, pois houve alguns aspetos que
deveriam ter sido explorados de outra forma e que ndo contribuiram para que
a aprendizagem dos alunos fosse a desejada.

Para além do plano e da implementacdo do mesmo ficaram algumas
guestdes no ar e certezas que sdo habituais apds uma reflexdo individual e
conjunta, dos quais se destacam a gestdo do tempo, a importancia dos
recursos, a capacidade de orientar e reformular as questdes e a existéncia de
situacdo de aprendizagem.

Os planos foram cumpridos, ou seja, foi possivel executar todas as tarefas
no tempo previsto, no entanto, talvez ndo o fosse se tivesse sido dado um
periodo de maior reflexao sobre os conteudos e fosse realizado um posterior
registo. O cumprimento do tempo deve-se ao facto de a professora estagiaria
ter dado um ritmo elevado a aula, apesar de no decorrer da aula so se ter
avancado de atividade quando todos os alunos tivessem compreendido os
conteldos subjacentes as mesmas e apds terem sido revistos inUmeras vezes
esses mesmos conteuldos.

Os recursos tém eminente valor, pois ajudam enormemente a comunicacgao,
a compreensdo e a estruturacdo da aprendizagem cognitiva. Visto que os
alunos constroem e utilizam os recursos de forma a desenvolver as suas
aprendizagens. Os recursos de ensino levam os alunos a observar, prestar mais
atencao e permite-lhes distinguir melhor as coisas.

No que se refere a situacdo de aprendizagem, na aula constatou-se que
os alunos compreenderam os conteldos, no entanto, no final da aula, alguns
alunos ndo aplicavam os conteddos de forma correta. Isto pode estar
relacionado com vdarios fatores, como por exemplo, os alunos em causa
estarem habituados a abordar um conteddo num maior periodo de tempo ou
a estarem distraidos, entre outros.

Todos estes aspetos permitiram que a professora estagiaria evoluisse a
varios niveis: cientifico, ritmico, elaboracdo de questGes e postura corporal, o

gue leva a que tenha mais confianca e saiba melhor como se deve preparar. A
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lecionacdo desta disciplina foi um prazer, tanto no que se refere a elaboracao,
como a implementac¢do das aulas, apesar de no final das mesmas haver um
misto de sensa¢des. Com esta experiéncia fica presente a ideia de que hd e

haverd sempre muito para crescer e melhorar.

3.1.5. Ciéncias da Natureza: A descoberta do Eu e do Meio

“A ciéncia explica a natureza e cria novos mundos que ndo percebemos
com os nossos sentidos”

Marcelo Gleiser

A ciéncia ocupa um lugar de elevado destaque na sociedade, por isso,
de acordo com Moreira (2006), “aprender sobre Ciéncia e Tecnologia é adquirir
0 passaporte para a compreensao do mundo em que se vive e, assim, adaptar-
se cada vez mais a ele. Quanto mais cedo isso acontecer, melhor.” Costa (2008),
sendo por isso considerado importante por varios autores que esta pertenga ao
contexto escolar. Segundo Fensham (1997) o conhecimento da ciéncia pela
populacdo — ciéncia para todos — é um objectivo de muitos paises, expresso
através dos seus curriculos de ciéncias (Reis, 2006), visto que, num mundo
repleto de produtos e de indagacao cientifica, a literacia cientifica é uma
necessidade para todos (Council, 1996 citado por Reis, 2006). Desenvolveu-se
assim, um esforco na educacdo em ciéncias a nivel escolar de forma a, de
acordo com Hurd (1958),“contribuir para que adquirissem competéncias para
fazerem face a uma sociedade de cada vez maior sofisticacdo cientifica e
tecnoldgica” (Carvalho, 2009, p. 180).

Para isso o Ensino das Ciéncias é guiado por varios documentos legais que,
ao longo do tempo, podem ser reformulados, substituidos ou eliminados, pois

vao-se adaptando as exigéncias da sociedade. Esses documentos sdo o PEM (1.2
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ciclo), onde contém os principios, os objetivos e os conteudos, que se
encontram organizados por Blocos, que estdao divididos por anos de
escolaridade. Neste programa também constam os Blocos relativos as Ciéncias
Sociais. Em relagdo ao 2.2 Ciclo, este rege-se pelo Programa de Ciéncias
Naturais, constituido por dois volumes, nos quais se encontram: a organizacao
dos temas por ciclo de ensino, os respetivos conteldos, os objetivos, possiveis
orientacdes metodoldgicas e a avaliacdo. Mais recentemente surgiram as
Metas Curriculares para o Ensino Bdsico na disciplina de Ciéncias Naturais, que,
descrevem as metas que os alunos devem atingir durante o Ensino Basico
(Bonito et al., 2013, p. 1), de forma a ir ao encontro do que se pretende
atualmente do ensino das ciéncias, que este esteja ligado a questdes praticas e
qguotidianas mais relevantes para os jovens (Pereira, 2002).

Segundo Hodson (1994, citado por Santos 2002) o ensino das ciéncias tem
que respeitar trés aspetos: aprendizagem da ciéncia - adquirindo e
desenvolvendo conhecimentos tedricos e conceptuais; aprendizagem sobre a
natureza da ciéncia — desenvolvendo um entendimento da natureza e métodos
da ciéncia, sendo conscientes da interacdao Ciéncia e Sociedade; a pratica da
Ciéncia — desenvolvendo os conhecimentos técnicos sobre a investigacdo
cientifica e a resolucdo de problemas. Estas trés dimensdes apesar de
separadas, relacionam-se entre si, contribuindo cada uma para a compreensao
das restantes. Também Asoko (1993, citado em Santos, 2002) refere que a
aprendizagem das ciéncias envolve trés aspetos: aquisicao de conceitos da
Ciéncia; o desenvolvimento de competéncias cientificas e processos; o apreciar
a natureza da ciéncia e o papel da ciéncia na sociedade.

Com o ensino desta disciplina pretende-se atingir varias finalidades, tais
como: Responder e alimentar a curiosidade das criancas, fomentando um
sentimento de admiragao, entusiasmo e interesse pela Ciéncia e pela atividade
dos cientistas; Ser uma via para a construcdo de uma imagem positiva e
refletida acerca da Ciéncia (as imagens constroem-se desde cedo e a sua
mudanca nao é facil); Promover capacidades de pensamento (criativo, critico,

metacognitivo...) Uteis noutras areas/disciplinas do curriculo e em diferentes
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contextos e situacdes, como, por exemplo, de tomada de decisdo e de
resolugdo de problemas pessoais, profissionais e sociais; Promover a
constru¢dao de conhecimento cientifico atil e com significado social, que
permita as criangas e aos jovens melhorar a qualidade da interagdo com a
realidade natural (Martins, et al., 2007)como uma “ampla compreensdo das
ideias-chave da Ciéncia, evidenciada pela capacidade de aplicar essas ideias aos
acontecimentos e fendmenos do dia-a-dia e a compreensao das vantagens e
limitacGes da actividade cientifica e da natureza do conhecimento cientifico”
(Martins, et al., 2007). Sa (2002) apresenta as vantagens do ensino das ciéncias
da seguinte forma:
“A ciéncia pode ajudar as criancas a pensar logicamente sobre o dia-a-dia e
a resolver problemas praticos simples. Tais competéncias intelectuais serdao
Uteis para elas onde quer que vivam e independentemente da profissdo que
vierem a ter; - o ensino das ciéncias promove o desenvolvimento cognitivo; - a
escola primaria é terminal para muitas criancas em muitos paises, e constitui
portanto a Unica oportunidade para explorarem o ambiente de forma légica e
sistematica.” (p.32).

Para além das orienta¢des programadticas para o ensino das Ciéncias em
Portugal e dos restantes aspetos referidos anteriormente, a acdo da professora
estagidria baseou-se também em referenciais tedricos. Expor-se-ao de seguida
0s principais pressupostos que permitiram tragcar o caminho a seguir.

Um dos fatores impulsionador da pratica, foi o CTS, que consiste numa
metodologia que “mostra a Ciéncia como atividade humana dinamica,
integrada no ambiente dos alunos. Tal pode ajuda-los a desenvolver uma ideia
mais realista, mais completa e contextualizada da Ciéncia” (Vieira et al., 2011,
p.15) e também “cria condicBes para que tais aprendizagens se tornem uteis
no dia a dia, ndo numa perspetiva meramente instrumental mas sim numa
perspetiva de acao” (idem).Esta estratégia permite chegar mais facilmente aos
alunos, pois parte-se de algo que lhes é familiar e concreto, o que leva a que
estes compreendam melhor o conteldo e lhe atribuam mais significado.Com

esta, também se pretende preparar os estudantes para enfrentarem o mundo
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socio-tecnolégico em mudanca, de modo a que sejam, n3o sO
profissionalmente eficientes, mas também capazes de tomarem decisGes
informadas e atuarem responsavelmente, a nivel individual e coletivo, na
sociedade. Tal pode ajuda-los a desenvolver uma ideia mais realista, mais
completa e contextualizada da Ciéncia, do trabalho dos cientistas e de como a
Ciéncia e a Tecnologia tém influenciado o desenvolvimento da prépria histéria
da humanidade.

Porém, segundo o Programa, a promocao da literacia cientifica surge como
a grande finalidade da educa¢cdo em ciéncias. Pois, a literacia cientifica é
essencial para o exercicio pleno da cidadania, implicando a compreensao da
ciéncia e o desenvolvimento de competéncias como o conhecimento, o
raciocinio, a comunicacdo e as atitudes. Segundo Millar, Osborn & Nott a
literacia cientifica e, portanto, o dominio do “conhecimento cientifico e
tecnoldgico”, é necessaria e deve ser bem trabalhada, pois segundo Chagas
(2000)

“um individuo literato en ciéncia caracteriza-se por compreender conceitos
basicos de ciéncia, por reconhecer as implicagées de questdes de ordem ética
na atividade do cientista e por ser capaz de discutir as inter-relagdes existentes
entre a ciéncia, a sociedade e as humanidades, assim como de estabelecer
diferencas entre a ciéncia e a tecnologia”(p.1).

Numa tentativa de definicdo pela OCDE (2003) a literacia cientifica é “a
capacidade de usar o conhecimento cientifico, de identificar questdes e de
desenhar conclusGes baseadas na evidéncia por forma a compreender e a
ajudar a tomada de decisdes sobre o mundo natural e das alteracdes nele
causadas pela atividade humana”. Hodson (citado por Pereira, 2002) vem ainda
propor uma perspetiva critica de literacia que sé é possivel se o aluno aprender
ciéncia (adquirindo conhecimento concetual e tedrico), aprender acerca de
ciéncia (compreendendo a natureza, a histdria e os métodos da ciéncia) e fizer
ciéncia (adquirindo experiéncia em investigacdo cientifica e na resolucdo de

problemas).
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Depois de revista toda a teoria abordada e relevante para a pratica, cabe
realcar uma das fungdes do professor - planear as suas a¢des e, para isso tem
que elaborar planificagcdes, sendo que, no ensino das ciéncias, existem
inimeros modelos de planificagdes pelos quais o professor pode optar. No
entanto, apenas serdo expostos dois tipos de planificacdo, que foram os
utilizados durante a pratica desenvolvida pela mestranda, sendo eles a
planificacdo por situacdo formativa ou a planificacdo por evolucdo concetual.

Uma Situacdo Formativa (ou educativa) é a organizacdo didatica dos
ambientes de aprendizagem nas escolas que tem por principal intenc¢ao
transformar objetos de ensino em aprendizagens consolidadas (Lopes, 2004).
E, portanto, uma organizacdo diddtica que tem de considerar os saberes
disponiveis dos alunos, de dar reais oportunidades aos alunos para tomarem a
iniciativa, de criar um ambiente que permita ao aluno que aprenda de forma
progressiva e sustentada e use esse conhecimento.

Para que uma atividade de ensino seja uma situagdo formativa, é necessdrio
gue haja iniciativa e atividade do aluno, da qual decorram as questdes que
formulam, as abordagens alternativas ou propostas que fazem e mobilizem os
seus saberes disponiveis; Exista uma situagado fisica explicita e problemas e/ou
tarefas a resolver a ele reportados; O professor medeie, sistematicamente, as
atividades e aprendizagens dos alunos e nao seja o centro do qual emana o
discurso e o controle unilateral das atividades.

Neste exemplo de planificacdao até aqui revisto, ha um espaco destacado
para a mediacdo do professor. A acao dos professores em sala de aula é um
aspeto complexo que envolve vérias vertentes. Assim sendo, a mediacdo do
professor é algo decisivo, que deve ser levado a sério pelo professor. Segundo
Lopes (2009) a mediacdo do professor e a sua qualidade sdo determinadas pelo
modo como: os estudantes realizam a sua atividade; o professor fornece, ou
faz circular, a informacao relevante e estrutura a aprendizagem pretendida; o
professor organiza o ambiente de trabalho na sala de aula, explicitando o que

pretende dos alunos; os alunos sdo envolvidos na sua aprendizagem,
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nomeadamente, como usam a informag¢ao e os seus conhecimentos; sdao
disponibilizados os recursos.

Quanto a planificagcdao por evolugao concetual, esta refere que, para que
possa haver uma evolugdo efetiva nos conhecimentos dos alunos. De acordo
com Sousa (2012), o ensino das ciéncias devera partir de problemas concretos
do dia-a-dia, conhecidos pelos alunos, por forma a atribuir um sentido ao que
ja sabem, potenciando uma evolucdo nesses conhecimentos. Neste ponto, é
fundamental esclarecer que o professor ndo deve esperar uma mudanca
concetual, pois as conce¢Ges prévias tendem a resistir e, por isso, é no sentido
de provocar a evolucdo concetual que as estratégias devem seguir. Deve
explora-las, de modo a promover a consciencializacdo, confrontando
concecles e valorizando as ideias lancadas. De seguida deve promover o
conflito cognitivo. Depois devera confrontar os alunos com situagdes reais, nas
quais podem aplicar as suas conce¢bes e, com isso, encontrar possiveis
fragilidades, sendo que, para isso, é essencial que os alunos sejam desafiados a
explicar situagdes/fendmenos, baseados nas concepgbes que possuem.
Posteriormente surge a reconstrugdo/ampliagdo concetual ou seja, o momento
da aprendizagem. Para isso o professor devera problematizar, desenvolver
trabalho experimental relacionado com o assunto em estudo, incentivar a
pesquisa bibliografica e, se se justificar e for possivel, realizar visitas de campo.
No entanto, “aprender Ciéncia n3o é apenas uma mudanga conceptual,
porventura até nada simples, mas é também uma mudanca processual e
axiolégica, ou ainda, um processo de pesquisa orientado, que permita ao aluno
envolver-se, activa e emocionalmente, na (re) construcao do seu conhecimento
cientifico, favorecendo, deste modo, a aprendizagem significativa de forma
mais eficiente” (Gil-Péres, et al., 2002, p.2047).

Apds o que foi pronunciado podemos concluir que “a mediagdo do professor
ndo se confina ao que se passa na sala de aula: tem componentes de
planeamento e de seguimento (follow-up) que consideramos
insuficientemente consideradas na pratica profissional e na investigacdo.”
(Lopes, et al., 2012, p.5).
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De forma a inserir a experiéncia na aula de ciéncias surge o trabalho pratico,
que consiste em todas as situagdes em que o aluno esta ativamente envolvido
na realizacdo de uma tarefa, podendo ser ou ndao de tipo laboratorial. No
entanto, ndo é a simples manipulagdao de objetos e instrumentos que gera
conhecimento, sendo necessdrio questionar, refletir, interagir com outras
criangas e com o professor, responder a perguntas, planear maneiras de testar
ideias prévias, confrontar opinides, para que uma atividade pratica possa criar
na crianca o desafio intelectual que a mantenha interessada em querer
compreender fendmenos, relacionar situacdes, desenvolver interpretagdes,
elaborar previsoes. Esta tipologia de trabalho tem um cariz geral, logo envolve
outras tipologias, sendo elas o trabalho laboratorial e o trabalho experimental,
gue se definem como “actividades realizadas pelos alunos na sala de aula, no
laboratério ou no campo e que implicam uma interaccdo com materiais e
equipamento” (Miguéns, Serra, Simdes, & Rolddo, 1996). Leite (2001), baseada
em trabalhos anteriores de Hodson (1988), diz que os trés termos referem-se a
atividades cujas caracteristicas podem ou ndo confluir simultaneamente na
mesma.

Nos planos elaborados, o professor, deve inserir diferentes géneros de
trabalho: pratico, experimental e laboratorial. O trabalho experimental esta
antes relacionado com a “necessidade de controlar e manipular variaveis”
(Martins, et al., 2007).Logo, as atividades experimentais podem corresponder
a atividades laboratoriais, de campo ou a qualquer outro tipo de trabalho
pratico. No fundo, trabalho experimental entende-se pelo “trabalho referente
a investigagdes, que os alunos podem desenvolver recorrendo a recursos
variados e constituindo-se experiéncias significativas que permitem a
construcdo, no seio de comunidades de aprendizagem, de significados de
conceitos proximos dos que sdo aceites pela comunidade cientifica” (Oliveira,
1999 in Fonseca, 2005, p.3). O trabalho laboratorial consiste num conjunto de
atividades que decorrem no laboratério, com equipamentos préprios ou com

estes mesmos equipamentos em outro local, se isso ndo acarretar risco. Este s6
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serd trabalho pratico para o aluno se este for o executante da atividade
(Martins, et al., 2007).

A pratica de ensino supervisionada permitiu, entdo, iniciar os primeiros
procedimentos para um ensino de Ciéncias assente nos pressupostos
enunciados. Como tal, passar-se-a a analise e consequente reflexdo sobre as
praticas supervisionadas realizadas em contexto no 1.2 e no 2.2 CEB.

No 1.2 ciclo, a aula supervisionada, pertence ao Bloco 1 - A DESCOBERTA DE
SI MESMO a tematica abordada foi o Sistema Digestivo, mais concretamente
Conhecer as fungdes vitais (digestiva) e Conhecer alguns 6rgaos dos aparelhos
correspondentes: localizar esses 6rgaos em representacdes do corpo humano.

A selecdo deste conteuddo prende-se com a calendarizacdo prevista para a
turma e com didlogo estabelecido com a professora cooperante e o par
pedagégico. No que se refere a planificacdo elaborada seguiu alguns dos
moldes da situag¢do formativa. (cf. Anexo 4.1.).

Em relagdo ao 2.2 ciclo, o conteldo lecionado pertence ao tema das plantas,
sendo dentro do mesmo abordado o subtema a reproducao por sementes (cf.
Anexo 5). A escolha deste conteddo tem como motivo o mesmo enunciando na
aula do 1.2 CEB. A planificacdo elaborada para este ciclo de ensino respeita a
organizacdo didatica de uma situacdo formativa. Cabe salientar que esta é
composta por problematizacdes que, segundo Bachelard (1996), sao
importantes para o espirito cientifico, devido a todo conhecimento ser uma
resposta a uma pergunta. Se ndao ha pergunta, ndo pode haver conhecimento
cientifico.

No 1.2 CEB, a aula comecou com uma motivacdo, através de uma BD (cf.
Anexo 4.2.) e, onde dois amigos conversavam sobre o tempo de digestdo. Com
esta, foi possivel discutir sobre o tema da mesma, a digestao, servindo para os
estudantes refletirem e compreenderem a importancia da mesma, sendo
partilhadas opinides sobre a digestdo e também sobre a alimentacdo. Este
didlogo contou com a intervencdo da professora estagidria. Durante a
exploracdo do conteddo da BD os alunos referiram as suas opinides e

argumentaram-nas, revelando como costumam fazer. A professora para os
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ajudar a pensar, colocou algumas questdes: “Quanto tempo demoramos a fazer
a digestdao?”, “Porque sera que demora tanto tempo?”, “O que acontece aos
alimentos que ingerimos?”, “Como se chamam os sitios por onde passam os
alimentos?”, entre outras.

A primeira partiu de um alimento (pdo) presente na alimentacado dos alunos,
o qual puderam comer, o que serviu para apelar a participacdo dos mesmos.
Pretendia-se que os alunos tivessem um momento de reflexdo sobre o seu
corpo, mais concretamente sobre por onde passava o pao que mastigaram, por
que 6rgdos constituintes do sistema digestivo, os quais tiveram que desenhar,
sendo para isso fornecida uma folha de registo (cf. Anexo 4.4.). A atividade
também serviu de mote para partir dos conhecimentos prévios dos alunos para
abordar os conteudos da aula, pois os alunos ndo podem ser considerados
tabuas rasas, no cerne do construtivismo reside a ideia de que o aluno ja sabe
é um fator critico que afeta a aprendizagem futura (Martins, et al., 2007). Esta
atividade deveria ter sido mais explorada, isto é, todos os alunos deveriam
conseguir visualizar os desenhos pelos colegas e deveria ter sido realizada uma
analise em grande grupo. Quanto ao tempo de mastigacdo do pao e reflexdo
precisava de ter sido maior, para que surtissem pensamentos mais elaborados.
Esta atividade foi realizada devido ao facto de que o professor deve ter em
conta as concepgdes alternativas dos alunos, que estes ja possuem, e usa-las
como ponto de partida, para que os alunos as possam explorar através de
experiéncias significativas de aprendizagem e, assim, possam progredir para
ideias cientificamente aceitaveis (Santos, 1991). Durante a realizacdo do
desenho estes tiveram alguma dificuldade em realiza-lo, visto que era algo
abstrato, todavia, este tipo de atividade permite que haja um momento de
reflexdo e desenvolve o pensamento dos mesmos.

As atividades seguintes eram complementares, isto é, optou-se por explorar
o sistema digestivo em duas partes e investigar cada uma delas de forma
individualizada recorrendo a diferentes recursos. Esta metodologia foi utilizada
pois envolvia alguns conceitos novos, os quais os alunos tém de saber, devido

aos objetivos presentes no programa. A mestranda optou por esta
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metodologia, pois pensa que a forma como foram abordados permitiu que os
percebessem aos poucos e que fossem realizadas sucessivas revisdes dos
mesmos, ou seja, foram referidos vdrias vezes os conceitos. Os recursos
utilizados foram um video e um torso, e foram selecionados porque ambos tém
grande potencialidade, devido a serem atrativos e demonstrarem de uma
forma mais precisa como é constituido e o que acontece no Sistema Digestivo,
pois, através da visualizacdo torna-se mais acessivel a compreensao e permite
gue conhegam melhor o mesmo. De seguida utilizou-se uma imagem para que
observassem o Sistema Digestivo como um todo e mais uma vez revissem os
conceitos. A abordagem do sistema ndo foi realizada na integra, visto que
houve elementos que ndo foram referidos, como é o caso da laringe, Isto deve-
se a nesta faixa etdria ndo terem que ser abordados todos os érgdos, mas sim
0s mais importantes. Apesar de a laringe também o ser, como no manual dos
alunos e noutros manuais nao lhes é pedido que indicassem onde se localiza a
faringe, optou-se por nao se referir a mesma. Durante ambas as atividades nao
ficou claro o processo de digestdo, os alunos compreenderam o que acontecia
ao alimento na boca e que este, quando era prejudicial ao organismo, era
libertado através das fezes. Porém, os termos quilo e quimo nao ficaram claros,
isto porque, por opgdo, ndo se pretendia que eles ficassem a compreender
estes processos mas sim que conhecessem estes termos, 0s quais
posteriormente seriam trabalhados de forma mais aprofundada.

Em relagdo a consolidagcdao, tinha como finalidade solidificar o que foi
anteriormente abordado. Para isso foi realizado um exercicio de construcao e
legenda, sendo atrativo para os alunos por seguir a estratégia de um puzzle (cf.
Anexo 4.4.). No entanto, a atividade deveria ter sido melhor estruturada,
devido ao tamanho dos érgdos nao ser o mais indicado, isto porque os drgaos
ndo ficavam colocados com precisdo, isto é, no lugar correspondente aos
mesmos no corpo humano. A atividade em questdo serviu também como uma
tipologia de registo, devido a permitir a (re) construcdo do conhecimento, pois

possibilita que mais tarde se recordem os procedimentos executados, os
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conceitos adquiridos, se analise e comunique com seguranca o que se fez, como
se fez e porque deu esse resultado (Harlen, 1992).

No 2.2 CEB, a aula inicia-se com uma breve revisao da constituicdo da flor,
visto que seria Util para a compreensao do conteludo da aula. Para isso,
projetou-se uma imagem de uma flor, a qual os alunos tiveram de legendar.
Nesta parte ndao houve grande dificuldade, pois j& tinham abordado a
constituicdo da flor anteriormente, sendo entdo uma mera revisdo, o que é
importante para relembrar sobre o que estavam a estudar e perceber se
existem eventuais duvidas. No geral, j4 ndo se lembravam de alguns dos
constituintes e das respetivas fungdes mas com o auxilio da mestranda foram-
se complementando uns aos outros.

De seguida, para iniciar o contelddo da aula e responder a primeira
problematizacdo, a professora estagidria comegou por expor um contexto C &
T- No Jardim da minha avé havia dois lirios e passado duas semanas havia
quatro lirios. Perante esta situa¢do perguntei a minha avé como surgiram
aqueles lirios e ela respondeu: Ndo sei! -com o objetivo de colocar os alunos
perante uma situagdo concreta. Posto isto, questionou os alunos sobre a
mesma, perguntando “ Como surgiram aqueles lirios?”. Para ajudar os alunos
optou por comparar a situacdo da planta com a do Ser Humano, questionando
sobre como surge um novo ser. Posto isto, os alunos chegam ao termo
reproducao e depois de solicitado pela professora descreveram o mesmo e qual
a sua importancia. De forma a entrar no tema principal foi-lhes colocada uma
outra questdo “Como podera ter sido essa reproducdo?”. Numa segunda fase,
foram projetadas varias imagens de frutos, para que os alunos indicassem as
semelhancas entre as mesmas, e dialogou-se sobre o local onde se encontram
as sementes. Aqui utilizou-se imagens, pois “As vezes, a propria
conceitualizacdo depende da visualizacdo, quer seja por uma fotografia,
gravura ou esquema, podendo-se dizer que o ensino de Ciéncias é
iminentemente visual” (Rocha, Pereira & Henriques, 2011).

Para responder a problematizacdo seguinte, a professora perguntou se

sabiam como se denominam as plantas com flor. Como era algo mais especifico
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os alunos ndo sabiam e a professora estagidria teve que l|hes dizer,
questionando-os de seguida sobre quais sdao os érgdos reprodutores da flor.
Posteriormente, para que os alunos contactem com o real, ou seja, vissem o
que contém dentro dos 6rgaos reprodutores da flor realizaram um trabalho
pratico, que consistia na visualiza¢cdo dos évulos e do pélen. Para isso, foi-lhes
entregue um protocolo (cf. Anexo 5.2.), o qual foi lido por um aluno e
posteriormente foi criado um didlogo sobre a atividades, onde também foram
revistas algumas das regras a ter em considera¢ao durante um trabalho pratico.
Esta fase da aula foi encarada com entusiasmo pelos alunos, visto que é algo
que gostam de realizar e que realizam poucas vezes. No entanto, houve
também uma grande dispersdo, o que pode ter sido provocado pelo nimero
de material ser reduzido, mais concretamente o numero de lupas binoculares,
havendo somente uma, logo, foi necessario criar um sistema de rotatividade. A
mestranda deveria ter antecipado o sucedido mas, apesar de ter sido uma
falha, tentou resolve-la da melhor forma possivel. Durante a realizagdo do
trabalho pratico os estudantes estavam com dificuldades, o que levou a que
fosse necessario rever varias vezes o que era pedido no protocolo, em grande
grupo e grupo a grupo, o que levou a que o tempo previsto para esta atividade
fosse mais do que o esperado, pois a mestranda optou por respeitar o ritmo
dos grupos, ndo prosseguindo enquanto todos ndao terminassem. Aqui talvez
devesse ter sido adotada uma postura diferente, deveria ter sido estipulado e
cumprido um tempo, pois alguns grupos nao se focaram constantemente na
tarefa. Apds terminada a atividade, passou-se a discussdo sobre a mesma. A
estratégia de trabalho de grupo gera sempre mais desordem, todavia a
mestranda considera que € um momento importante e que os alunos o devem
experienciar, isto porque permite a aquisicdo de competéncias sociais e pode
ajudar na compreensdo sobre a ciéncia, devido a partilha de opinides, “ o
trabalho em equipa deveriam ser trabalhado em todas e em cada uma das
areas”, sendo também importante fomentar o didlogo, o respeito e a
responsabilidade, isto deve ser transmitido mas, sobretudo, vivido pelos alunos

de uma maneira direta (Borras, 2001).
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Quanto a problematizacdo seguinte, consistia na visualizacdo de um video -
Abelhas e Homens, sobre a importancia das abelhas, tendo como intuito a
reflexao sobre esta situagdo problematica real, remetendo a situagao bioldgica
para a postura social e permitia fazer a ponte para os aspetos cientificos, como
o transporte do pélen. As mensagens transmitidas através de audiovisual ja sdo
as preferidas pelas novas geracdes (Lévy, 1999).

A aula supervisionada terminou neste momento, mas na aula seguinte
prosseguiu-se com a planificagdao, comeg¢ando com um breve apanhado da aula
anterior. Seguidamente passou-se a visualizacdo de duas imagens, de duas
flores, em que uma delas era hermafrodita e a outra era unissexual, e pediu-se
aos alunos que observassem atentamente as imagens e indicassem a
constituicdo e o respetivo nome dado as flores em questdo. Apds
compreenderem as imagens, a professora questionou-os sobre como sera que
ocorria a polinizagdo em cada uma delas. Com esta atividade pretendia-se que
os alunos compreendessem que a poliniza¢do ocorre de duas formas distintas
devido a constituicdo sexual de cada planta. Aqui a professora indicou os tipos
de polinizacdo. Nesta atividade, os alunos teriam que comunicar o que
compreenderam, isto é, em funcdo da interpretacdo, pois, para adquirirem
conhecimentos, tém que interpretar e reinterpretar e exprimir o que
compreenderam por palavras suas (Pereira, 1992).

Como consolidagdo, realizou-se um esquema/mapa de conceitos, em
grande grupo, que depois de corrigido foi copiado para o caderno diario. O
esquema/mapa de conceitos, permitiu que os alunos fizessem uma revisdo de
tudo o que foi abordado na aula e também que a professora estagiaria
detetasse algumas duvidas, que foram esclarecidas em grande grupo, de aluno
para aluno. Como mencionam Novak e Gowin (1984) e Heinze-Fry (1997), “Ao
possibilitarem um olhar sobre a mente, os mapas de conceitos sdo um bom
recurso educativo e constituem instrumentos, quer para o aluno, quer para o
professor” (Sansao, Castro & Pereira, 2002, p.2).

Face ao que foi mencionado, a professora estagidria considera que

melhorou progressivamente a sua pratica educativa, através da detecdo das
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suas fragilidades. Para isso contou com a ajuda da diade, do professor
supervisor e da professora cooperante.

No entanto, ainda ha aspetos a melhorar, que serdo alterados em praticas
futuras, sendo um deles a constante preocupa¢do com a aquisicdo dos
conceitos, apesar de estes serem importantes, sendo por isso mesmo
mencionados pelos documentos legais. A mestranda considera que por vezes,
devido a ter como objetivo que os alunos os compreendessem os conceitos,
nao lhes era disponibilizado tanto tempo para apreciarem e se deslumbrarem
com a ciéncia, o que também é um objetivo do ensino das ciéncias, sendo que
o professor desempenha o papel de fomentar uma atitude positiva face a
ciéncia.

Importa ainda referir que, ao longo da pratica, ficou claro que o uso das
estratégias focadas anteriormente sao uma mais-valia, pois tornam o ensino
das ciéncias mais significativo e apelativo para os alunos, isto porque, com este
tipo de estratégias, eles tém um papel ativo durante a aula.

Em jeito de resumo, as aulas correram bem, nelas estiveram contidos
diversos e diversificados recursos que permitiram que os alunos fossem
investigadores e intervenientes no préprio conhecimento, pois foram
promovidas praticas em que estes aprenderam Ciéncias, aprenderam sobre
Ciéncias e aprenderam a fazer Ciéncia. A mestranda espera, acima de tudo,
como refere Gleiser ter criado novos mundos, té-los levado em busca de coisas
novas que lhes permitam ser seres sociais mais cultos ao nivel Cientifico e

Tecnolégico.
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3.1.6.Matematica: A Ciéncia por detras dos numeros

“Os numeros sdao o degrau mais alto do conhecimento, sdao oconhecimento
em si.”

Platao

Partindo do facto de que a Matemadtica é uma das ciéncias e disciplinas
presentes no ensino mais antiga e que “tem mesmo sido apelidada, por
diversos autores, de linguagem universal da ciéncia, sendo ela mesma
detentora de uma linguagem prépria” (Menezes, 1999, p.1) por estas razdes e
outras mais especificas todos os estudantes devem aprender matematica, com
significado, profundidade e compreensao(NCTM, 2007) pois acredita-se que se
forem portadores de conhecimentos matematicos poderao chegar mais longe
COmo seres sociais.

A matemadtica é uma ciéncia e permite que os estudantes experimentem
situacdes de aprendizagem diversificadas e estimulantes, atribuam um ou
varios sentidos a disciplina, partilhem e discutam as suas ideias e opinibes,
escrevam sobre situacdes matematicas e se comportem de acordo com as
normas sociais valorizadas (Ponte e Serrazina, 2000). Para isso, as estratégias
devem estar contextualizadas, o professor procura que os estudantes
percebam a utilidade e a aplicabilidade da Matematica no dia-a-dia e ndo como
algo desligado da realidade, para que seja criado um sentido para o que
aprendem. Esta educacdo matemadtica, envolvente e naturalmente
enquadrada, possibilita aprendizagens significativas, diversificadas e ativas
(Fernandes, 1994). Tendo isso em consideracdo, o professor de Matematica
deve criar ambientes de aprendizagem em que as criangas compreendam o
sentido desta drea e fagam conexdes, ora com o quotidiano, ora com outras
areas, sem nunca esquecer que cada uma delas possui um conhecimento
intuitivo, ou seja, os estudantes “devem aprender a matemadtica com
compreensao, construindo activamente novos conhecimentos a partir da

experiéncia e de conhecimentos prévios” (NCTM, 2007, p. 21).
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Tendo em vista este tipo de formacdo, a educacdo matemadtica tem como
finalidade o aumento da qualidade e do sucesso escolar, por isso mesmo,
surgem os documentos legais que regulam a lecionagdo desta disciplina, o Novo
Programa de Matemadtica (2013) e as Metas Curriculares (2012). Estes
documentos sdo caraterizados como “um meio para melhorar o desempenho
dos estudantes (...) desenvolvendo outras capacidades e atitudes positivas no
processo global na aprendizagem e ensino das ciéncias.” (Fernandes, 2006),
tendo o professor a missdao de os adequar ao contexto questdo, para que os
estudantes compreendam e utilizem a matematica de forma rigorosa e
cientifica, estabelecendo sempre que possivel a ponte com a vida real. Com a
educacdo Matematica, para além do supradito, também se procura que os
alunos notem a importancia do seu contributo para o desenvolvimento
cientifico e tecnolégico, a sua importancia cultural e social em geral, e
pretende-se promover uma relagao positiva com a disciplina e gerar confianca
nas suas capacidades pessoais para trabalhar com ela (Damido, 2013). Para
além dos objetivos referidos, no PMEB constam as seguintes finalidades: A
estruturacdo do pensamento, A andlise do mundo natural e A interpretacao da
sociedade.

Torna-se, por isso, fundamental indicar a forma como se rege a Educacao
Matematica em Portugal, isto é, realizar um breve enquadramento legal, onde
se destaca a orientacdo da lecionagao de conteldos a partir do Programa e das
Metas Curriculares de Matematica para o Ensino Basico (2013). Os documentos
mencionados orientam o ensino da Matemadtica a partir de temas como:
Numeros e Operacdes; Geometria e Medida e Organizacdo e Tratamento de
Dados, sendo acrescentado, no 22 CEB a Algebra. Assim, tal como é preconizado
no Decreto-Lei n2241/2001 (Anexo n.2 3), é pertinente desenvolver “nos alunos
a aprendizagem dos conceitos, das técnicas e dos processos matematicos
implicados no curriculo”.

O PMEB (2013), utiliza uma estrutura curricular sequencial, promovendo
uma aprendizagem progressiva, onde se dd importancia ao estudo do abstrato,

tendo em atencdo o tempo que o aluno necessita para assimilar o que esta a
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estudar (Damido, 2013).A sua estrutura contempla finalidades, objetivos e
conteudos, que estao organizados por ciclos e por dominios, sendo que estes
parametros sao complementados com as Metas Curriculares de Matematica
(2012) onde constam os objetivos e os descritores de desempenho. Estes sao
os dois normativos legais para a disciplina de matemadtica que deve
acompanhar o contexto educativo, por serem um guia essencial, que deve
acompanhar a atividade docente.

Durante a pratica docente sdo trabalhadas varias competéncias
matemadticas (PMEB e Metas): Conhecimento de factos e de procedimentos,
Raciocinio matematico, Comunica¢cdo matemadtica, Resolucdo de problemas e
A Matematica como um todo coerente.

De seguida, serdo referidas duas delas, a resolucdo de problemas e a
comunicacdo matemadtica. Todavia, as tarefas propostas aos alunos devem
incluir, de forma equilibrada, a resolu¢cdo de problemas e a exploracdo e
investigacdo de situagGes numeéricas, bem como exercicios destinados a
consolidar aspetos rotineiros da aprendizagem dos nimeros e operagdes (por
exemplo, o calculo do valor de expressGes numéricas PMEB (2013), pois a
competéncia matematica sé se desenvolve se o aluno for sujeito a uma
experiéncia matematica rica e diversificada. Ao longo da realizacdo das tarefas,
o professor deve circular pelos lugares e prestar apoio, estabelecendo
interacdes orientadoras do pensamento das criangcas que devem ser
encorajadoras e promotoras de oportunidades para serem exploradas
diferentes ideias matematicas (Matos & Serrazina, 1996). Assim, tem que
estimuld-las com questdes, responder as suas duvidas, lancar pistas e incentivar
o gosto pela Matematica. Neste sentido, o acompanhamento é imprescindivel
para detetar os éxitos e fracassos das criancas, valorizar as suas conquistas,
reforcar positivamente e mostrar que acredita nas suas capacidades, no seu
esforco e na sua vontade de superar obstaculos (Duque, Mariz & Fernandes,
2010). Todavia, é preciso exigir da crianca e ndo lhe tirar responsabilidades
pelos seus atos (Duque, Mariz & Fernandes, 2010), dado que a educacdo

matematica deve “ajudar os estudantes a tornarem-se individuos nao
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dependentes mas pelo contrdrio competentes, criticos e confiantes nos
aspectos essenciais em que a sua vida se relaciona com a matemadtica”
(Abrantes, Serrazina & Oliveira, 1999, p. 17)

A resolucdo de problemas, como refere a Declaragdo Mundial sobre
Educacdo para Todos (UNESCO, 1990), é um dos instrumentos de
aprendizagem essenciais, ao lado da trilogia da educacdo matemadtica: ler,
escrever e contar. Apesar de ser uma tarefa com grande potencial, muitas das
vezes a forma como é exposto e trabalhado o problema ndo é a melhor, sendo
gue, isto acontece porque os estudantes resolvem-nos sem qualquer tipo de
orientacdo, sendo-lhes colocadas poucas questdes orientadoras, ou seja,
pensam pouco sobre o problema que Ihes foi proposto, o que por vezes leva a
desmotivacdo enquanto resolvem o mesmo, chegando mesmo a dizer “Nao

III

faco, ndo percebo nada!”. Este facto pode estar relacionado com o ndo lhes ter
sido ensinado a interpretar o problema, isto é, o professor tem o papel de
orientd-los, explicando-lhes que para resolverem um problema, devem seguir-
se as suas fases de resolugao, as quais foram apresentadas por Polya (2003),
sendo elas: compreensdo do problema, estabelecimento de um plano,
execucdo do plano e verificacdo. Este processo apds apresentado e
compreendido serd algo naturalmente realizado pelos estudantes, e tornar-se-
a mecanico, ajudando-os na resolugdo de problemas, o que pode levar a que
encarem esta situacao de uma melhor forma, devido a compreenderam melhor
como podem soluciona-la. Para além disso, o professor deve ter em conta a
escolha dos problemas, pois o problema pode ser de dificuldade reduzida, “mas
se desafiar a curiosidade e puser em jogo as faculdades investigativas, quem o
resolve pelos seus préprios meios experimentara a tensdo e gozara o triunfo da
descoberta” (Polya, 2003).

Como a comunica¢do matematica é umas das capacidades a desenvolver na
educacdo matematica, esta tem que percorrer a pratica desenvolvida pelo
professor de matematica, pois ocupa um lugar relevante na aula de
matematica, sendo por isso mesmo um aspeto estudado pela mestranda

através do projeto investigativo desenvolvido. Isto verifica-se, visto que a
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linguagem matematica “ndo é um fim do ensino da Matematica em si mesma,
mas sim um meio de expressao das ideias e dos raciocinios matematicos que
os alunos vdo adquirindo progressivamente” (APM, 1988, p.41-42), isto é,
através da fala, o aluno estd a revelar as outras capacidades transversais e,
como refere Cockcroft (1982), esta capacidade de “dizer o que se quer dizer e
entender o que nos dizem deve ser um dos resultados de um bom ensino da
matematica” (Matos & Serrazina, 1996). O facto de os estudantes expressarem
0 que compreenderam ajuda os mesmos a desenvolverem os seus raciocinios
e permite aos restantes colegas refletirem sobre os raciocinios expostos,
questionando os préprios raciocinios e, assim, permite também que o professor
detete se os alunos seguem o percurso pretendido. Logo, os estudantes
“devem ser incentivados a expor as suas ideias, a comentar as afirmacdes dos
seus colegas e do professor”, assim como “a redigir convenientemente as suas
respostas, explicando adequadamente o seu raciocinio e apresentando as suas
conclusdes de forma clara” (Damiao et al., 2013, p. 5).

O referido nem sempre se constata, o que contraria o ensino construtivista,
onde deve ser dada mais voz ao aluno, pois a “educacdo matematica centraliza-
se no aluno, envolvendo-se em descobertas (..) sendo remetido para o
professor o papel de facilitador de processos e sistematizador de
aprendizagens” (Fernandes,1994, p.35). Durante a aquisicdo de vocabuldrio
matematico, “o professor precisa de os ajudar a falar e escrever acerca das suas
ideias matematicas” (Ponte e Serrazina, 2000,p. 60), uma vez que é importante

“

incutir uma correta compreensdo da linguagem matematica, pois “os
significados a vincular sdo muitas vezes complexos e as palavras que usamos
para isso sao muitas vezes dotadas de outros significados [...] na linguagem do
dia-a-dia” (Matos & Serrazina, 1996, p. 50). A comunicacdo referida pode ser
oral ou escrita, isto porque os estudantes devem aprender a registar, uma vez
gue o registo é fundamental na matematica e que “[o] aspecto simbdlico da
escrita matematica é uma das suas principais caracteristicas” (Matos &

Serrazina, 1996, p. 50).
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Para que as aulas de matemadtica sejam mais apelativas e significativas
devem ser utilizados varios e diversos recursos, dentro dos quais se destacam
os materiais manipuldveis No ensino da matematica recorre-se a estes
materiais manipuldveis, devido a serem considerados “ferramentas
multissensoriais de aprendizagem” (APM, 2001, p.8). Os materiais
manipulaveis sdo objetos didaticos intuitivos e dindmicos que visam a
compreensao de diversos conceitos, tendo como finalidade motivar e auxiliar
o aluno na concretizacdo das tarefas propostas. Através da sua manipulacao,
exploragdo e investigacdo o aluno aprende a comunicar, a raciocinar e a
resolver problemas. Com estes materiais, os alunos podem jogar, descobrir,
construir e interagir/atuar. Dessa forma, a educagdo tem como sujeito central
o estudante que, tendo um papel ativo no espaco-aula, envolvendo-se “em
descobertas individuais, de grupo e colectivas, sendo remetido para o professor
o papel de facilitador de processos e de sistematizador das aprendizagens”
(idem., p. 35).

O professor, para além do supradito, tem de saber que existem diferentes
fases do conhecimento matematico e as especificidades de cada uma delas,
para poder realizar um trabalho congruente aos estudantes. Na primeira — a
fase manipulatdria — a aprendizagem e o conhecimento do mundo advém dos
O6rgdos dos sentidos. Assim, a crianca aprende, sobretudo, através da
manipulacdao com objetos, agindo com base em mecanismos reflexos, simples
e condicionados, até conseguir desenvolver automatismos. Segue-se a fase
pictérica ou iconografica, surgindo a representacdo iconica baseada na
organizacdo visual, em que a crianca é capaz de reproduzir objetos, mas estd
fortemente dependente de uma memdria visual, concreta e especifica. A
utilizacdo dos simbolos e da linguagem matematica surge na fase simbdlica,
constituindo-se a forma mais elaborada da representacao da realidade, porque
acrianca comeca a ser capaz de usar a abstracdo, ou seja, ndo usa como suporte
a dependéncia direta da realidade. A passagem por estas trés fases acelera-se
através da imersdo da crianca num meio cultural e linguistico rico e

estimulante, existindo, portanto, uma fase que é transversal e estd presente
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nas anteriores —a fase da verbalizacdo ou comunicacdo (Fernandes, 1994). Com
efeito, a linguagem matematica tem de ser utilizada de forma gradual e
entendida pelos estudantes, mas sem esquecer o seu rigor, para que ndo sejam
criadas concegdes erradas.

Para elaborar as aulas, o professor, deve ter em conta o referido
anteriormente e o documento Fases de Apoio a Pratica Educativa: Aula de
Matematica (Fernandes, 2014), passando a pratica, importa referir que para
lecionar torna-se fulcral planificar, pois o ato de planificar permite que o
professor reflita sobre como sera a aula e a construa de modo a garantir
aprendizagens significativas e essenciais. Para isso, o professor de matematica,
guando elabora o plano tem de considerar os objetivos curriculares, o que os
alunos devem compreender, os processos que devem utilizar, os problemas
gue devem ser capazes de resolver, as nocoes e as técnicas que precisam de
dominar e as atitudes que devem desenvolver (Ponte & Serrazina, 2000) tendo
também em consideracdo a escola onde leciona, a turma e suas caracteristicas,
o ano, e todo o enquadramento programatico: conteudos, objetivos e
metodologia a utilizar, ou seja, “transformar e modificar o curriculo para o
adequar as caracteristicas particulares de cada situacdo de ensino” (Zabalza,
2000, p.5).

Numa primeira fase, temos entdo a planificacdo que é de extrema
importancia e que engloba as planificacdes da escola, que podem ser anuais,
semestrais ou mensais, a planificagdo do grupo ou da area disciplinar a ter em
conta, ou a planificacdo da prépria aula a ser desenvolvida.

De seguida, segue-se o Desenvolvimento da aula, que contem a
motivacdo/problematizacdo, a ativacdo do conhecimento prévio e a
apresentacdo/exploragdo da tarefa. A aula inicia-se com a
motivacdo/problematizacdo, pois a motivacdo “é a condicdo essencial para a
aprendizagem, é a atividade resolvida, a disposicdao para trabalhar duro e para
aprender, por parte do aluno” (Simao, 2002, p.89). Através desta os estudantes
devem ficar motivados para abordar o novo conteudo e ter a oportunidade de

se questionarem sobre o problema. De seguida surge a ativacdo do
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conhecimento prévio, que como refere Kujawa e Huske (1995) baseia-se no que
os alunos ja sabem, auxilia na compreensao e da sentido ao novo aprendizado
(Fernandes, 2006). Assim o professor deve partir sempre dos conhecimentos
que os estudantes possuem e sé depois fazer a ponte com os conteudos. Para
isso, utiliza o que os estudantes pensam e sabem para construir novos
significados. Esta fase da aula termina com a apresentacdo e exploracao da
tarefa. Para isso a tarefa deve ser lida e interpretada em grande grupo ou
primeiramente individualmente e posteriormente em grande grupo, sendo, de
seguida, referidas as regras de resolucao, e ao longo da realizagdo da mesma o
professor acompanha e estimula os estudantes, dando eventuais dicas e
feedbacks, tendo em conta o trabalho desenvolvido pelos estudantes, isto é, o
professor deve valorizar as aquisi¢cdes e o trabalho desenvolvido (Fernandes,
1994).

A sistematizacdo é a fase que se segue. Neste momento destacam-se as
diferentes resolugdes apresentadas pelos estudantes, apelando ao rigor
cientifico durante a comunicacdo, bem como os saberes matemadticos
adquiridos ou construidos. Durante esta fase, o professor pode ir mais além
alargando e complementando o conhecimento dos estudantes, pois nesta
etapa podem realizar-se alguns registos coletivos das conclusGes no quadro,
gue serao registados no caderno diario.

Na PES foram realizadas e planificadas diversas aulas, de seguida serdo
expostas as aulas supervisionadas nos dois ciclos de ensino.

Em ambos os ciclos de ensino a escolha dos temas lecionados pela
mestranda surgem apds um didlogo com a professora cooperante e com o par
pedagdgico, tendo sempre como ponto de referéncia o plano da turma, ou seja,
os conteudos abordados respeitaram o percurso delineado para a turma e pela
turma. Em ambos os ciclos foram realizadas varias praticas individuais, com o
par pedagdgico e com a professora cooperante. De seguida somente serdo
expostas as regéncias supervisionadas.

Posto o referido, no 1.2 Ciclo, o contetddo abordado pertence ao dominio

Numeros e OperacOes, e ao subdominio Numeros Racionais Nao Negativos,

94



sendo que esta aula consistia numa revisdo e posterior alargamento dos
conhecimentos sobre o conteddo em causa (cf. Anexo 6.1.). A planificagdo foi
realizada pela mestranda tendo contado com o auxilio da professora
supervisora e da professora cooperante. No 2.2 ciclo, o Dominio abordado foi a
Organizacdo e Tratamento de Dados, mais propriamente ao contelddo
Representacdo e tratamento de dados (frequéncia relativa, frequéncia
absoluta, média, moda, extremos e amplitude) (cf. Anexo 7.1.). No entanto,
contrariamente ao 1.2 ciclo a aula em questao foi planificada e realizada em
conjunto com o par pedagogico.

A aula realizado, no 1.2 ciclo, a aula comegou com uma
motivacdo/problematizacdo, para isso, a mestranda decidiu elaborar e expor
um problema, que detinha como contexto uma festa de aniversario e, apds
exposto o problema, a professora estagiaria questionou os alunos sobre o
conteudo do problema, tendo como objetivo que estes o analisassem de modo
a obter os dados que lhes seriam Uteis para o solucionar. De forma a auxiliar os
alunos, foi levado para a sala um bolo, que serviria para
exemplificar/experimentar o referido no problema, e também para colocar
algumas questdes sobre o conteddo tendo como mote o bolo. Neste momento,
solicitou-se a intervencdo de um aluno para partir o bolo, tendo como base o
pedido no problema e as restantes questdes foram recriadas no quadro, pela
professora estagiaria e por alguns alunos. Em relagdo a esta parte da aula, o
bolo deveria ter sido explorado de modo a que os alunos ficassem ainda mais
motivados para o estudo do contelddo e o formato do bolo deveria ter sido
diferente do utilizado, para que os estudantes o pudessem assemelhar ao
material que iriam utilizar e para que ndo tivesse o mesmo formato que o
chocolate que foi utilizado de seguida. Quanto as representa¢des no quadro,
deveriam ter sido mais rigorosas. Esta atividade tem bastante potencial, devido
a ser uma atividade ligada a vida real.

Relativamente as restantes divisbes em partes, optou-se pela projecdo de
uma imagem representativa de um chocolate, no quadro interativo, para que,

os alunos pudessem resolver as questdes colocadas e, para isso, foi dado aos
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alunos tempo para pensarem e posteriormente foi chamado uma aluno ao
quadro para resolver a questdo-problema. Esta metodologia ndao correu tao
bem como tinha sido idealizado, visto que o aluno em causa teve dificuldade
em manusear a régua, devido a sua grande dimensao.

Para auxiliar os alunos durante a aula, foi fornecida uma folha de registo
para que fossem registando e ficassem com a informacdo organizada. Durante
o registo, houve a necessidade de apoiar os alunos para que os registos
ficassem bem realizados e para retirar eventuais duvidas que foram surgindo.
O professor “deve ajudar, nem de mais nem de menos, mas de tal forma que
ao estudante caiba uma parcela razodvel do trabalho” (Polya,2003, p.23) e
“deve colocar-se no lugar do aluno, perceber o ponto de vista deste, procurar
compreender o que se passa nha sua cabeca e fazer uma pergunta ou indicar um
passo que poderia ter ocorrido ao proprio estudante” (Polya, 2003, p. 1).

Seguidamente, procede-se a ativacdo do conhecimento prévio. Aqui, a
professora estagidria colocou varias questdes sobre o que tinha sido explorado
anteriormente, de modo a perceber o que os estudantes sabiam sobre a
tematica.

De forma, a comecar o desenvolvimento da aula, realizou-se a exploracao
de um material manipulavel, os Circulos fraciondrios. Para isso, inicialmente
permitiu-se que os estudantes manipulassem livremente o recurso e numa fase
posterior, foram colocadas varias questdes relativas a forma e cor do material,
relacionando-as com o conteldo da aula. Aqui surgiu alguma inquieta¢do por
parte dos estudantes, pois ficaram muito motivados com o surgir de um novo
material na sala de aula. Este material foi elaborado pela mestranda e ficou
para os estudantes, pois esta considera que é importante que os alunos
contactem com materiais, pois permitem que compreendam melhor a
Matemadtica e também possibilita que alguns alunos mais desmotivados
encarem a matematica como algo interessante e divertido, ou seja, tenham
mais predisposicdo para aprender sobre a mesma, o que faz parte do papel do
ser professor, este deve mostrar aos alunos o lado bom de aprender e

desmistificar o cariz mais negativo sobre esta disciplina, como ja foi
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mencionado anteriormente. Como menciona Gomide (1970) é importante
proporcionar diversas oportunidades de contato com materiais para despertar
interesse e envolver o aluno em situa¢des de aprendizagem matematica, ja que
os materiais podem constituir um suporte fisico através do qual as criangas vao
explorar, experimentar, manipular e desenvolver a observacdo (Botas &
Moreira, 2013).

A aula supervisionada terminou aqui, devido a gestdao do tempo, tendo sido
continuada na aula seguinte. Apesar de ndo ter sido finalizada na aula
supervisionada, torna-se pertinente refletir sobre as metodologias e
estratégias pensadas para as restantes etapas da aula, tendo como base a
planificagdao e ndo a implementagao da mesma.

De seguida, apds ficarem familiarizados com o material passaram a
realizacdo de desafios (cf. Anexo 6.2.) fornecidos pela mestranda, onde
realizaram as tarefas com o auxilio do material fornecido. Para além destes
desafios, a professora estagiaria tinha como plano B outras tarefas, isto porque
o ritmo dos alunos da turma é dispare, logo alguns poderiam terminar mais
cedo do que os restantes e, assim, teriam outras tarefas para realizar. As tarefas
selecionadas pertenciam ao manual e esta escolha deve-se a este também fazer
parte do quotidiano dos estudantes, sendo um recurso que lhes é util e que
utilizam com regularidade.

Num quarto momento procede-se a sistematizacao dos conteudos, onde se
optou pela realizacdo de questdes orais, devido a importancia desta estratégia,
pois “questionar é um instrumento fundamental no ensino que deve ser usado
pelo professor em favor da sua melhoria” (Matos & Serrazina, 1996) e neste
momento o professor pode retirar eventuais duvidas.

Por fim, passou-se a consolidacdo dos conteudos, sendo para isso foi criado
um jogo pela mestranda, “Banqueiro fraciondrio” (cf. Anexo 6.3.), que teve
como porto de partida um jogo mediatico, o Jogo do Banqueiro, abordado
durante a formacdo da mestranda.Com este jogo pretendia-se que os
estudantes aplicassem os conteldos de forma diferenciada durante a aula. A

mestranda julga que o jogo é bastante motivante e que surte o efeito desejado,
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ou seja, ajuda os estudantes a aplicarem e compreenderem melhor os
conteudos lecionados durante a aula e permite que haja trabalho colaborativo
entre os estudantes, os que compreenderam melhor os conteldos ajudam os
colegas com mais dificuldades, pois “O jogo é uma actividade que agrada e
entusiasma quase toda a gente. Hd uma ligacdo muito grande entre o jogo e a
Matemadtica [...] Sendo assim parece-nos importante que se jogue inclusive nas
aulas. Uma aula onde se joga é uma aula animada, divertida e participada.”
(APM, 2004) p.O jogo realizado também permitiu o trabalho em grupo, o que é
muito benéfico para o desenvolvimento das suas capacidades, Vygotsky (1989)
defende que as criangas, ao trabalharem juntas, orientam, apoiam, avaliam e
até corrigem a atividade do colega, levando a assuncdo de uma postura e
comunicagao semelhante a do professor.

No segundo ciclo, optou-se por remeter o subdominio referido para algo que
tivesse significado para os estudantes, ou seja, que pertencesse a vida real dos
mesmos, o que é defendido por Caraga (2003, p. 13)., afirmando que “A
Matematica é geralmente considerada como uma ciéncia a parte, desligada da
realidade (...) Mas ndo hd duvida também de que os seus fundamentos
mergulham tanto como os de outro qualquer ramo da Ciéncia, na vida real; uns
e outros entroncam na mesma madre.” Perante este contexto, considera-se
gue as aprendizagens seriam mais significativas e os alunos ficariam mais
motivados para o estudo do conteudo.

Em conversa com a professora cooperante foi dito as mestrandas que a
turma iria realizar um passeio de final de ano. Posta esta situacdo, estas
decidiram utiliza-la para abordar o conteudo, pois na andlise, o trabalho deve
conter temas e questdes significativas, que sejam pertinentes para a recolha de
dados (Ponte & Serrazina, 2000) . Para a construcdo da aula, comecgou por se
procurar locais que fossem do interesse dos estudantes e que permitissem a
diversdao dos mesmos. Esta pesquisa foi essencial para a realiza¢do da aula, pois
as imagens dos locais selecionados foram o ponto de partida da aula em
guestdo. A aula iniciou-se com a uma votacao, que tinha como o intuito servir

como motivag¢do/problematizacdo. Primeiro comegou-se por remeter para o
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ato de votar, perguntando o que era necessario para o fazer. Para votarem, os
alunos apds visualizarem os locais, tinham que escolher um local que gostariam
de visitar, perante as opgOes propostas pelas professoras estagiarias. Depois, a
professora questionou os alunos sobre como se poderia organizar os dados
relativos a votacdo realizada, com o objetivo de que estes relacionassem esta
acdo com o conteludo matematico que seria abordado na presente aula, e os
alunos souberam de imediato dizé-lo, pois ja lhes era familiar, apesar de alguns
deles terem duvidas relativamente a representacdao Tally Charts, na
representacdo dos tracos e os titulos que deveriam dar a cada coluna da tabela.
A professora teve o cuidado de relembrar/alertar os alunos para o facto de que
os tracos representativos do Tally Charts devem ser todos do mesmo tamanho
e que o quinto trago se representa na diagonal.

Durante a prépria aula, o par pedagdgico realizou alguns atos colaborativos,
como ja tinha vindo a ser realizado nas aulas antecedentes. Nesta aula, um
deles sucedeu-se quando uma das mestrandas estava a trabalhar com os
estudantes o conteldo e a outra mestranda se encontrava no computador a
realizar uma tabela que seria util para abordar os seguintes contetdos. Este
tipo de trabalho foi de elevada importancia ao longo das praticas, pois a
colaboracdo é essencial para o desenvolvimento profissional do professor
(Ribeiro & Martins, 2009).

No decorrer da aula foram-se realizando varios registos, esta estratégia
aplicou-se devido a ser algo que é habitual na aula de matematica e a
professora cooperante aconselhar o par pedagdgico a fazé-lo. Os registos foram
realizados no caderno diario, visto que este é um recurso que utilizam com
regularidade e onde se encontra a maioria da informagdo da disciplina. No
entanto, podiam ter sido realizados de outra forma para facilitar a gestao do
tempo, como por exemplo ja estarem no power point e ndo serem escritos
pelas professoras estagiarias no quadro.

Para além do momento de cooperacdo referido anteriormente, um dos
outros momentos foi durante o preenchimento da folha de registo (cf. Anexo

7.2.), permitindo aos estudantes acompanhar a aula e ficar com a informacao
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relacionada com a aula organizada. Aqui, as duas mestrandas prestaram auxilio
aos alunos, retirando eventuais duvidas e motivando-os para o seu
preenchimento, pois o professor, ao longo da realizagdo das tarefas, deve
circular pelos lugares e prestar apoio, estabelecendo intera¢des orientadoras
do pensamento das criancas que devem ser encorajadoras e promotoras de
oportunidades para serem exploradas diferentes ideias matematicas (Matos &
Serrazina, 1996). E este acompanhamento é imprescindivel para detetar os
éxitos e fracassos das criangas, valorizar as suas conquistas, reforcar
positivamente e mostrar que acredita nas suas capacidades, no seu esfor¢o e
na sua vontade de superar obstaculos (Duque, Mariz & Fernandes, 2010), sendo
gue nesta turma era algo ainda mais especial, devido ao que ja foi mencionado.

Como recursos utilizados nestes dois momentos da aula recorreu-se ao uso
de cartolinas. Optou-se por este tipo de recurso, com o intuito de facilitar a
visualizacdo e para que as tarefas fossem realizadas na prépria aula e ndo serem
algo que ja se encontrava feito e que era apenas exposto aos estudantes, pois
pensava-se que assim compreenderiam melhor e seria mais rico ao nivel da
aprendizagem, visto que aprendiam como fazer e o que colocar na tabela e no
grafico realizado.

A mestranda interveio a partir deste instante, durante a realizacdo do
grafico, mais propriamente no momento em que os alunos teriam que colocar,
no mesmo, o0s seus constituintes. Nesta etapa, os alunos tiveram alguma
dificuldade em dar um titulo ao grafico, devido a ndo estarem habituados a
fazé-lo, por isso foi necessario explicar-lhes que informacdo deve conter o
titulo.

Posto isto, a mestranda introduziu o conceito de moda, perguntando aos
estudantes como se descobria e a maioria dos alunos soube responder a
mesma, dizendo que para isso tém de detetar o valor da maior frequéncia
absoluta, mas ndo ficou claro que a moda corresponde a categoria e ndo ao
valor da frequéncia absoluta, tendo ficado esclarecido na aula seguinte.

De seguida, passou-se a segunda parte da aula. Para isso comecou-se com

uma nova motivacdo/problematizacdo, porque sendo uma outra aula deve ser
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iniciada com esta etapa. Contudo, como foi realizada no mesmo periodo letivo
nao se justificava, pois levou a que os alunos dispersassem e perdeu-se mais
tempo do que estava estimado. Esta motivagdo/problematizagdo estava
relacionada com o tema da aula, neste caso com a alimentacgao, isto é, com o
gue queriam levar para almocarem no dia do passeio. Assim, a professora
direcionou os alunos para a questao de quantos paes seriam necessarios, o que
poderia ter sido desde logo feito. Posteriormente, passou-se a ativacdo do
conhecimento prévio, a revisdo dos conteldos dados anteriormente e a
execu¢dao dos mesmos, realizou-se uma tabela, a qual continha a contagem
Tally Charts, a frequéncia relativa e a frequéncia absoluta.

No primeiro momento da aula, as mestrandas optaram por colocar os alunos
perante uma situacdo problema diferente da realizada na primeira parte da
aula, na segunda parte os alunos visualizaram um grafico e construiram com o
mesmo uma tabela e, com esta, aplicaram os conhecimentos anteriormente
abordados.

Os restantes conteudos e etapas da aula ndo foram abordados devido a aula
ter terminado, sendo abordados na aula seguinte. No entanto, as restantes
tarefas foram pensadas e elaboradas com o propdsito de serem os alunos a
descobrirem como se calcula e a compreenderem as definicdes dos conceitos.

Na sistematizacdo, optou-se por realiza-la oralmente, tendo a mestranda
colocado varias questdes. Esta metodologia foi utilizada, visto que a maioria
dos conteudos era familiar e para ser possivel detetar se tinham compreendido
os conteudos, e permitia estimular a comunicacdo matematica dos estudantes,
como menciona Long (1992 citado por Menezes, 2005, p.19) “ as questdes que
os professores formulam e as subsequentes respostas dos alunos sdo
atividades importantes na sala de aula. Acrescenta que o questionar é um
versatil e poderoso recurso para promover a compreensdo e encorajar a
investigacdo ativa de novas ideias (...) as respostas dos alunos fornecem ao
professor, a informacdo, que permite monitorar e avaliar o trabalho individual
e em grupo.” E, se “bem colocadas podem simultaneamente elucidar sobre o

pensamento dos alunos e amplia-lo. E crucial a habilidade do professor na
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formulacdo de questdes que dirijam o discurso oral e escrito na direcdo do
raciocinio matematico (NCTM, 1994, p. 38).

Por ultimo, seria realizada a consolidagdao, que tinha como objetivo a
aplicacdo dos conteldos. A consolidagdao formulada seguia os moldes da aula,
para que assim fosse algo familiar e com légica para os alunos, visto que alguns
dos conteudos eram novidade, e também se pretendia que fosse uma tarefa
significativa e diferente das que iriam realizar em aulas futuras.

As aulas lecionadas pela mestranda foram pensadas e planeadas de
diferentes formas. Uma delas foi elaborada individualmente e teve a supervisao
da professora cooperante e da professora supervisora da ESE, e a segunda, para
além dos elementos referidos, contou com a presenca de forma mais marcante
do par pedagdgico. Estas duas estratégias permitiram descobrir mais sobre a
area de matematica e colmatar possiveis erros que seriam cometidos, apesar
de a mestranda considerar que a segunda opg¢ao foi uma mais-valia, pois, assim,
o par pode apoiar-se de forma mais afincada, tirando eventuais duvidas e indo
mais além. O facto de se pensar em conjunto leva a que as ideias sejam mais
luminosas e diminui-se a possibilidade do erro, ou seja, o trabalho colaborativo
é sem duvida uma mais-valia para o crescimento do eu e do outro, pois consiste
num processo de dar e receber.

Porém, a mestranda teve bastantes dificuldades em lecionar esta area,
inicialmente n3ao compreendia como elaborar as planificagdes da mesma,
devido a existéncia das fases da aula pelas quais se cinge, o que se colmatou
com a ajuda do par pedagogico e da professora supervisora da ESE. Esta
dificuldade, mesmo sendo um obstaculo, foi vencida e ndo levou a que
houvesse uma desmotivacdo ou desisténcia por esta etapa, muito pelo
contrdrio, fez com que o pensamento fosse mais alargado devido aos didlogos
e as pesquisas que foram realizadas.

Para além desta, o maior desafio foi a nivel cientifico, visto que esta area
engloba muitos conceitos que tém que ser bem dominados para que na pratica
sejam bem aplicados durante o decorrer da aula, ou seja, para que os alunos

sejam bem encaminhados e para que as duvidas que surjam durante a aula
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sejam bem esclarecidas. A mestranda durante a sua pratica pesquisou sempre
sobre os conteudos que iria abordar mas, mesmo assim, continuaram a persistir
algumas duvidas, que se refletiram no decorrer da aula ou numa fase posterior,
quando se realizava a reflexdo pds aula.

Apesar do referido e como mencionado, a mestranda investiu muito nesta
area e deu sempre o seu melhor, tentando criar atividades diversificadas e
atrativas, recorrendo a varias estratégias que motivariam os estudantes e
ampliassem o gosto pela Matematica. Esta foi a area onde teve mais dificuldade
a varios niveis, as quais foram colmatadas gracgas ao trabalho desenvolvido com
o par pedagdgico, com a professora cooperante e com a docente supervisora.
Porém, importa realcar que, mesmo tendo dificuldades, ndo deixou de ser uma
area de preferéncia da mestranda, servindo para compreender que tem de
investir muito na mesma e que esta é mais complexa do que pensava. A
mestranda neste momento tem consciéncias das fragilidades relativas a esta
area e sabe que para melhorar a este nivel serd necessdrio investir mais na
mesma, para a conhecer com maior profundidade e clareza, e pensa que, de
um modo geral, houve uma evolucdo do 1.2 ciclo para o 22 ciclo no que se refere
ao a vontade com os estudantes, a compreensao da planificacdo e a qualidade
da mesma.

Apds tudo o que foi vivenciado pela mestranda ao lecionar a disciplina de
Matematica, sente-se feliz e realizada, pois em muitas das suas aulas ouviu
alguns feedbacks positivos ditos pelos alunos como por exemplo: “Que fixe,
vamos trabalhar com materiais!”, “E a professora que vai dar a aula?”, “Vamos
trabalhar em grupo?” ou “Sente-se a minha beira para me ajudar”. E, apesar de
ter sido dificil a mestranda aprendeu muito e sabe que esta passagem permitira
gue melhore as suas praticas, dado que foi através dela que se apercebeu de
alguns aspetos a alterar relacionados com as mesmas, o que prova a sua
importancia, pois s6 perante as situacdes é que se torna possivel compreender

as dificuldades existentes.
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Para finalizar, como refere Caraca (2003) quem ndo tem medo de errar é
porque estda disposto a corrigi-lo esta foi e sera sempre a postura adotada pela

mestranda face as dificuldades que sente em relagdo a esta area do saber.

3.1.7.Portugués: Percorrer os dominios do Portugués

“ Minha patria é a Lingua Portuguesa”

Fernando Pessoa

Perante o afirmado e sabendo o papel da escola, cabe a mesma ensinar os
alunos a utilizar a Lingua Portuguesa, de forma adequada e competente, nas
diversas situagdes comunicativas do quotidiano (Lomas, 2003).

Sendo assim, o professor de Portugués, para dar forma as aulas de
Portugués, deve ter em conta os documentos reguladores desta disciplina,
sendo eles o Programa de Portugués do Ensino Basico e as Metas Curriculares
de Portugués do Ensino Basico.

No que corresponde ao Programa de Portugués, este ressalva a importancia
da disciplina para a formacdo das criancgas e jovens, que podera condicionar a
relacdo destes com o mundo e com os outros. Isto é, se muitas vezes
designamos o Portugués como lingua materna, significa entdo que esta estd
diretamente ligada a nossa criacdo e ao nosso desenvolvimento como seres
humanos, isto é, “A nossa lingua é um fundamental instrumento de acesso a
todos os saberes; e sem o seu apurado dominio, no plano oral e no da escrita,
esses outros saberes ndo sdo adequadamente representados” (Reis, 2009, p.
6). Quanto a sua estrutura, encontra-se organizado por ciclos do EB, em que,
em cada um deles, surgem quadros orientadores da acdo do professor, também
eles organizados por dominios, com os respetivos descritores de desempenho
e os conteudos a dinamizar, de forma articulada. O Programa da disciplina,

contém os seguintes dominios: Oralidade, Leitura, Escrita e Conhecimento
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Explicito da Lingua, agora designado Gramadtica, que se desdobram nas
seguintes competéncias especificas: compreensao do oral, expressao oral,
leitura, escrita e conhecimento explicito da lingua, sendo este ultimo
transversal as restantes competéncias.

No que respeita as Metas Curriculares de Portugués, estas sdo entendidas
como o grande documento orientador do ensino do Portugués, o qual
“organiza e facilita o ensino, pois fornece uma visao o mais objetiva possivel
daquilo que se pretende alcancar, permitindo que os professores se
concentrem no que é essencial e ajudando a delinear as melhores estratégias
de ensino” (Despacho n.2 5306/2012 de 18 de abril de 2012). Este documento
orientador, encontra-se estruturado por ano de escolaridade, onde sdo
integrados os dominios de referéncia, assim como, os objetivos e os respetivos
descritores de desempenho e foi criado com vista a organizar e facilitar o
ensino, pois “fornece uma visdo o mais objetiva possivel daquilo que se
pretende alcancar, permitindo que os professores se concentrem no que é
essencial e ajudando a delinear as melhores estratégias de ensino” (Buescu,
Morais, Rocha & Magalhdes, 2012, p. 4). Estas foram globalmente respeitados
os dominios existentes no PPEB (Oralidade, Leitura, Escrita e Conhecimento
Explicito da Lingua, agora designado Gramatica) e foi acrescentado um outro,
relativo a Educacao Literaria.

Tendo em conta as Metas Curriculares, que sdao o principal documento
orientador e os respetivos dominios, procurar-se-a realizar uma abordagem aos
mesmos.

Depois de analisados os documentos mencionados e escolhido o conteudo
a abordar, a criacdo de uma aula de Portugués deve partir do texto literario,
devido a este ser a unidade fundamental e fundamentante da aula
(Dionisio, 1999). Isto deve verificar-se porque o texto literario é um texto rico e
de qualidade, de onde podem surgir todos os dominios e conteldos que se
pretende abordar. Por outras palavras, pode dizer-se que o texto literario é a

unidade de vida da Lingua Portuguesa, mesmo que o nosso objetivo ndo seja a
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leitura. O professor tem esta tarefa, a qual é imprescindivel para elevar a
qualidade do aluno relativamente aos diferentes dominios do Portugués.

O dominio da leitura, tem como ideologia o facto de saber é compreender
(Camps & Colower, 2002) ou seja, apdés a leitura, tem de haver uma
compreensdao do texto e, para isso realiza-se a exploracdo onde se deve:
questionar os alunos; fazer um esquema da narrativa (Quem, onde, quando,
como, o qué); realizar debates; fazer a “montagem” das 5 fases da narrativa
pelos alunos. Ou seja, para que os alunos compreendam um texto é necessario
que estes o analisem de diferentes formas: livre ou orientada, e utilizem
diferentes metodologias de exploracdao do texto, pois permite que o aluno
tenha um olhar mais critico sobre o que estd a ler. Como pode constatar-se, ler
€ mais do que um simples ato mecanico de decifracdo de simbolos graficos, é
antes de tudo um ato de raciocinio, ja que se trata de orientar uma série de
raciocinios no sentido da construcdo de uma interpretacdo da mensagem
escrita a partir da informacao proporcionada pela texto e pelos conhecimentos
do leitor e, a0 mesmo tempo, iniciar outra série de raciocinios para controlar o
progresso dessa interpretacdo de tal forma que se possam detetar as possiveis
incompreensdes produzidas durante a leitura. O papel central da leitura ndo é
ler para aprender a ler, mas sim ler por interesse em saber o que diz o texto.

O dominio da oralidade carateriza-se por acontecer: “numa situagao frente
a frente”, “em presenca de um contexto também tornado significativo”, “num
tempo limitado”, “em sequéncia temporal linear” e “com envolvimento total
dos interlocutores”. Perante estas carateristicas atuam diversos fatores:
psicolégicos e sociais, estagio de desenvolvimento linguistico, grau de
alfabetizacdo, tipo/género de discurso e registo visados (Amor,2001).

Os momentos de oralidade na aula devem ocorrer com frequéncia e de
diferentes formas, e nunca de forma monologa, ou seja, sé o professor ter o
poder da palavra. Logo, deve haver uma distribuicdo do tempo de intervencao;
circulacdo intersubjetiva da comunicacdo; criados contextos sugestivos e
formulados problemas. (idem). Pois uma aula em que se pretende trabalhar o

dominio da oralidade deve alargar o potencial comunicativo do aluno. Para isso,
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devem ser elaboras atividades pelo professor, em que variam os interlocutores,
a mensagem, 0s objetivos da comunicagdo e os processos de rece¢dao. Como
por exemplo a escuta ativa, a exposi¢do, o debate, a mesa redonda. Perante o
mencionado, pode dizer-se que a oralidade é um aspeto essencial na vida
social, logo deve ser trabalhado da mesma forma que os restantes dominios,
pois somos seres falantes e encontramo-nos numa sociedade cada vez mais
instruida, dai a necessidade de falar bem em todos os contextos que nos vao
surgindo.

No que concerne ao dominio da escrita, este é considerado uma descoberta
de sentido, pois permite clarificar as intengdes, reorganizar ideias e modos de
expressdao, compreender o processo de criacdo, alargar necessidades,
exigéncias e expectativas (idem). A qual afirma também que é um modo de
comunicacado, caraterizado por ser: “diferido e permanente; auténomo (...) ;
suscetivel de manobras de planificagdo e de regulagdo; marcado pela
observancia mais rigorosa de prescricdes padronizadas, da ordem da lingua e
do texto” (idem, p. 110). Na aula de portugués, a escrita deve ser orientada
pelo professor, este deve dar um exemplo e explicar o que pretende com a
atividade. O professor tem que “ levar o aprendente a apropriar-se dos
mecanismos bdsicos que a sustentam, a utilizd-la de modo intencional e
pessoal, em situacdes diversificadas, e a auto-regular esse uso” (idem,p.114).
No processo de escrita é importante que o professor oriente de modo a que os
alunos aprendam a elaborar um texto e, para isso deve ter em conta a coesao
e a coeréncia, tendo que os trabalhar na aula, dando por exemplo um texto
para reformularem ou explorar a pontuacdo, entre outras. Segundo Charolles
(1989 citado por Amor 2001), existem trés regras de boa formacdo textual:
“Regra de repeticdao”; “Regra da progressao”; “Regra da ndo contradicdo” e
“Regra darelacdo”. O professor tem que respeitar o ritmo dos alunos, visto que
escrever é um processo demorado e complexo, que tem que ter sentido, o qual
tem um destinatdrio especifico, que necessita de uma reflexdo sobre o que se
guer transmitir e se decida o modo como se quer fazé-lo. Durante este dominio,

segundo Cassany (1999), também tem que ter em conta a: coesdo (ligacao
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entre unidades linguisticas); coeréncia (ligacdo ao mundo e a intenc¢do do
escrevente); adequacdao ao contexto e ao registo; corregdo linguistica;
reportério ou variedade. Os modelos da escrita, tém em comum o seguinte:
“escrever consiste numa atividade de resolugao de problemas; escrever é uma
atividade orientada para um fim” (idem, p.110). Segundo Hayes e Flower (1981
citados por Amor 2001) tem de haver um contexto de producdo; memoria o
longo termo do redator (sujeito) e o processo de escrita. No que se refere ao
processo de escrita, contempla a planificagao, a textualizagao e a revisao.

Por ultimo, o dominio da gramatica é apontado como Lidon (2006) como “ a
reflexdo sobre a linguagem”, ou seja, a gramatica permite que pensemos sobre
como devemos comunicar, pois é através da boa utilizacdo da mesma que

{

comunicamos bem. Este afirma “ o dominio da lingua escrita, do oral ndo
coloquial e da variedade padrado, implica um certo grau de reflexdo gramatical
consciente”. Este dominio, tal como os restantes, deve ser trabalhado a partir
de um texto, ou seja, quando queremos lecionar contetdos gramaticais, ndo
devemos da-los mas sim partir de um texto literario pois, assim, a gramatica
tem um contexto, levando assim a que tenha mais significado para os alunos,
devido a levar a que os alunos compreendam que esta é importante para
compreenderem e realizarem a lingua portuguesa. Posto isto, devemos
exercitar habilidades especificas préximas da realidade.

Os conteldos gramaticais sdo um meio para melhorar o desempenho
linguistico e ndo um objeto de estudo em si, é mais importante compreender
do que uma preocupacdo excessiva com a terminologia especifica. O ensino da
gramatica tem que ser abordado como parte integrante da lingua e ndo como
algo desfasado da mesma, pois esta regula os outros dominios. Esta perspetiva
deve ser transmitida aos alunos, para que estes passem a compreender a lingua
e ndo a decorar aspetos gramaticais sobre a mesma. O papel da gramatica,
segundo o PPEB, “ é o alargamento do seu estudo em funcionamento textual,
por meio de actividades de reflexdo e da tomada de consciéncia dos usos da
lingua no conjunto das suas determinacdes e manifestacdes.”

(Figueiredo,1999, p. 233) Para que os alunos aprendam gramatica, o professor
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deve aborda-la de forma estratégica e doseada, de modo a atingir os seguintes
objetivos: criar uma metalinguagem; rever e corrigir os proprios textos;
dominar a norma linguistica; possuir uma cultura linguistica. O ensino da
gramatica pode ensinar a observar, pode sugerir, pode motivar a curiosidade e
oferecer uns conceitos basicos (Lidon, 2006).

A tematica da aula do 1.2 ciclo teve como ponto de partida a obra Arca de
Noé, de Luisa Ducla Soares, de modo a explorar as carateristicas dos animais
(cf. Anexo 8.1.). Na elaborac¢do do plano foi tido em conta a relagdo entre as
areas curriculares presentes no 12 Ciclo, ou seja, neste caso, criou-se uma
articulacdo entre o Portugués e o Estudo do Meio, sendo assim proporcionado
um momento de interdisciplinaridade. Neste ciclo, os dominios trabalhados,
nesta aula, foram a oralidade e escrita - dominio da oralidade foi selecionado
visto que a turma em questdao tem mais dificuldade no mesmo, em comparacao
com os restantes dominios, o outro dominio surgiu como fio condutor da aula
e também devido a ser uma atividade pouco trabalhada.

No 2.9 ciclo foi elaborada uma Unidade didatica (cf. Anexo 9.1.). De seguida
serd narrada a aula que teve como mote o livro: “O Planeta Azul”, mais
propriamente o poema com o mesmo titulo (cf. Anexo 9.2). Com o mesmo
pretendia-se mais uma vez viajar pelo planeta Terra, com o objetivo de o
conhecer melhor. Neste ciclo, todas as aulas estavam ligadas por um titulo
“10,9,8...prontos para arrancar...3,2,1... vamos descolar!”, sendo que no inicio
de cada regéncia era projetada uma animacao (cf. Anexo 9.3.) com um foguetado
e os alunos liam o titulo da unidade didatica de forma dinamica e animada
(leitura essa treinada na primeira aula lecionada). De seguida, o foguetdo
viajava até aterrar no texto correspondente aquela aula. Este momento
assumiu-se como algo bastante motivador para a turma que se mostrava
sempre entusiasmada e ansiosa por saber onde iriam aterrar. Nesta turma,
devido a ser uma unidade didatica, foram trabalhados todos os dominios,
sendo que nesta aula explorou-se com mais enfase a oralidade, a leitura e a

escrita.
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A regéncia supervisionada, no 1.2 ciclo, partiu de uma atividade de auditiva,
onde se pretendia que os alunos escutassem o som de animais, para que
posteriormente dialogassem acerca do que ouviram, sendo este um aspeto
essencial no ano em questao. Esta atividade despertou o interesse dos alunos,
gue era um dos objetivos pretendidos. De seguida, recorreu-se as ilustracdes,
as quais sao importantes e remetem para a vida real, neste caso o mundo
animal, criando assim a interdisciplinaridade pretendida e referida.

A atividade das ilustracées foi realizada no caderno didrio, uma vez que a
mestranda considera que é essencial que os alunos tenham o registo do que
vao realizando na aula, para futuramente os auxiliar no estudo. Apds a reflexao
sobre a atividade, a professora estagiaria pensa que o registo da tabela deveria
ter sido realizado de outra forma, pois ndo deveria ter sido colocado o titulo da
segunda coluna, para ndo causar dispersdo e confusdo e, também, para que
fossem os alunos a pensar sobre qual poderia ser o titulo. Para além desta
observacgao, considera que antes de a atividade ser realizada, deveria ter sido
criado um exemplo do que se pretendia, em grande grupo, e que, apds
terminarem as tabelas deveria ter existido um momento de partilha de saberes
e de diferentes formas de execucdo da atividade. Durante a realizacdo da
atividade houve a necessidade de orientar com precisdao e de ir observando a
realizacdo da mesma, pois os alunos nao tinham conhecimento sobre algumas
carateristicas dos animais. Para isso foi necessario circular pelos lugares dos
mesmos.

Como continuacdo, pretendia-se relacionar a atividade anterior com a obra
gue se iria abordar. Para isso foram utilizadas ilustra¢des, as quais “estimulam
a imaginagao da crianga, permitindo que ela mesma faga uso do “verbo”,
oralizando as muitas possibilidades que as ilustracdes permitem.”
(Mobrice, 1990, p.45). Estas sdo um excelente meio para que os alunos
descubram o tema da obra e permite que estes recorram a imaginacao. Nesta
atividade foram analisadas duas ilustracGes, que correspondiam aos dois
poemas intitulados A Arca de Noé e, foram utilizadas as duas devido ao animais

variarem nas ilustracdes, permitindo estabelecer uma comparacdo entre elas,
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tornando assim a atividade mais rica. A atividade foi bem explorada, pensa-se
que os alunos estavam entusiasmados, o que foi visivel devido a forte
participacdo dos mesmos, sendo, entdo, este o ponto alto da aula.

Depois de analisadas as ilustragBes, passou-se a apresentar a obra,
colocando algumas questdes, de forma a contextualizar o poema que se iria
trabalhar. De seguida, passou-se a escuta ativa, a qual é crucial pois quando se
ouve, faz-se a percecao e realiza-se uma compreensao dos sons ouvidos, isto €,
prestar atencdo ao que se ouve, e, desta forma, encontra-se aqui subjacente
um processo cognitivo de construcdo de significado e de interpretacdo de um
discurso (Fernandes, 2010). Este tipo de atividade possibilita aprendizagens
ricas e deve ser realizada mais frequentemente, neste caso foi utilizada porque
ndo é habitual e é necessaria para desenvolver a capacidade auditiva e escrita.
Na aula em causa, a escuta ativa tinha a finalidade de ouvir e registar, na folha
de registo fornecida (cf. Anexo 8.2.). Depois da execugcdo da atividade, a
mestranda pensa que nao deveria ter sido dado aos alunos o poema logo na
primeira leitura, pois esta servia somente como escuta, s6 na segunda e na
terceira leitura é que se pretendia o registo. O facto de ter sido logo fornecido
acabou por levar a que alguns alunos comecassem desde a primeira leitura a
registar. Apds a atividade, as palavras foram colocadas no quadro, pois alguns
alunos ndo conseguiram cumprir a atividade com a eficacia pretendida e certos
alunos nao as redigiram corretamente. Em relagdo a parte do preenchimento
das onomatopeias, ndo correu como era esperado, pois a atividade deveria ter
sido formulada de outra forma. Como por exemplo, deveria ao invés de ser
fornecido o texto todo, ter sido explorado sé um excerto do mesmo.

A aula terminou nesta atividade, porém, as atividades seguintes foram
realizadas de seguida, uma vez que o 12 Ciclo tem esta mais-valia, os horarios
ndo sdo tdo rigidos e o professor tem o poder de gerir de acordo com as
necessidades e ritmos dos alunos. No entanto, ndo sera referido como correu
mas sim explicitada a sele¢do das atividades desenvolvidas e o que deveria ser

alterado.



Com a finalizacdo da escuta ativa, aconteceu um dos pontos basilares na
aula, o texto literdrio. Neste caso, o poema em questdo permite que os alunos
divaguem, adquiram novos vocabulos e conhecimentos acerca do mundo
animal e maritimo, assim como aspetos relacionados com a cidadania. Para que
assim seja, é pertinente explorar estes aspetos questionando de acordo com o
objetivo que se pretende atingir e, para isso devem ser colocadas varios tipos
de perguntas. Nesta aula, as perguntas tinham como objetivo evoluir a
compreensdao dos alunos sobre o texto. Para além disso, no decorrer da
exploracdo do poema também foram relembrados aspetos relativos a area
curricular em questdo, os quais os alunos tém de conhecer e saber com clareza
e precisao.

Por fim, a aula terminou com uma compilacdo do que tinha vindo a ser
desenvolvido ao longo da aula, pois partiria da atividade inicial (carateristicas
fisicas, da tabela), das ilustracGes e da exploragdo do poema, e teve como
principal objetivo apelar a imaginacao tendo como base na realidade natural,
visual e auditiva. Neste momento da aula foi preenchida a segunda coluna da
tabela e dado um exemplo, pelo professor, o qual serviu de mote para a criacdo
dos alunos, pois, nesta fase, torna-se essencial que os alunos contactem com
um exemplo com qualidade. Posteriormente, houve uma partilha, para que os
colegas adquirissem novos conhecimentos e escutassem diferentes quadras/
ideias.

A aula que serd apresentada corresponde a segunda da unidade didatica
elaborada pelo par pedagdgico. Esta principiou-se com a leitura do poema pelo
par pedagogico da mestranda e de seguida, pela andlise do poema. Nesta fase,
os registos foram realizados em formato de esquema e chuva de ideias,
tentando-se sempre estabelecer ligacdo com o texto, pedindo para que cada
resposta dada pelos alunos fosse justificada com a leitura de um dos versos ou
estrofes do poema. De seguida surge o ponto - Os registos, momentos e
objetivos — durante a aula houve somente um registo relativo a analise do
poema, que tinha como objetivo a compreensao do mesmo por parte dos

alunos e também habitua-los a uma organizacdo do pensamento/contetdo
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diferente da habitual. Para isso foi criado um esquema, no quadro, em grande
grupo, permitindo assim que existisse uma partilha de opinides e uma
discussao sobre as mesmas. Para além do registo descrito a professora deveria
ter pedido aos alunos que registassem os exemplos de acréstico e caligrama
apresentados pela docente, assim como os criados pela turma, para que
ficassem com uma orientacdo durante a realizacdo da atividade de escrita. Na
atividade de escrita foi realizada, em grande grupo, um texto de cada tipologia
(acréstico e caligrama), para que os alunos compreendessem melhor como se
constroem os textos analisados, ou seja, pretendia-se que entendessem melhor
0 que teriam que realizar posteriormente. Os registos realizaram-se no
caderno, o qual se assumiu como o material de trabalho e estudo da turma nas
aulas de portugués, tendo ficado registado tudo que fizeram nas aulas dadas
pelas professoras estagiarias.

Ap0s esta andlise, seguiu-se o momento de leitura por parte dos estudantes.
Nesta fase, a professora estagidria e o seu par pedagdgico tentaram realizar
diferentes tipos de leitura, conjugando um ja conhecido pela turma (cada aluno
ler um verso), com outros novos, como o0 momento em que cada aluno leu uma
estrofe mediante um sentimento, exemplos apaixonado, ansioso, e
entusiasmado. Esta opc¢do recaiu sobretudo no facto de os alunos, no geral,
gostarem muito de ler, pedindo por diversas vezes a professora para o fazer.
Assim sendo, com esta atividade, a turma no geral mostrou-se entusiasmada e
participativa. Neste momento, a mestranda tentou levar os alunos para e
entoacdo correta, fazendo também ligacdo com situacdes do quotidiano, para
gue conseguissem compreender melhor. Apesar disso, esta estratégia nao
resultou com todos os alunos, tendo-se revelado nao funcional para um ou
dois. No entanto, no panorama geral, a maioria dos estudantes conseguiu
cumprir o objetivo. No dominio - A leitura, a implicacdo dos alunos e o texto —
realizaram-se leituras diversificadas, sendo que a primeira foi realizada pela
docente e de seguida os alunos participaram ativamente em diferentes leituras.
Para isso a professora explicou como seriam as leituras e permitiu que os alunos

as realizassem varias vezes, visto que ndo é algo usual. Com a realizacdo desta
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atividade pretendia-se que os alunos lessem em publico de diferentes formas
(coro ou individualmente).

Apds a leitura, seguiu-se a atividade de escrita, onde a turma teria de
elaborar caligramas e acrdsticos. Nesta fase, a mestranda ficou responsdvel por
explicar como se elaboram os caligramas. Apds se ter mostrado alguns
exemplos e elaborado outros com os alunos, cada estudante criou o seu proprio
caligrama e acrdstico, com base no poema. Nesta fase, as professoras
estagiarias circularam pela turma de forma a auxiliar os alunos na construcao,
tendo-se terminado com a partilha de algumas criagdes dos estudantes.
Posteriormente apresenta-se - A escrita: momento, estratégia, objetivo e
preparacao — onde a professora comegou por mostrar alguns exemplos. Posto
isto, foi pedido aos alunos que construissem, em grande grupo, um texto para
cada um dos tipos de texto (acrdstico e caligrama). Durante a elaboracdo do
acréstico foi notéria a dificuldade dos alunos na realizagdo do mesmo, isto
deve-se, talvez, a dificuldade sentida pela professora em encaminha-los, pois
nao se pretendia dar-lhes respostas mas sim que fossem eles a construir o
texto. Com esta atividade surge a duvida “De que outra forma poderia ter sido
realizada a atividade para que surtisse mais efeito?”, sendo esta entdo a maior
dificuldade sentida pela professora, juntamente com a realizacdo do acréstico
individual, isto porque os alunos durante a realizacdo do mesmo nao possuiam
ideias sobre o que poderiam escrever, ou seja, faltava-lhes o fator criatividade.
Para contrariar este problema, as professoras deveriam ter recolhido algumas
ideias, que serviriam para as criacdes dos alunos.

As aulas em causa tiveram como base, por parte da mestranda, uma atitude
consciente dos efeitos que os métodos pedagdgicos produzem (Bach, 1991),
apesar de por vezes o idealizado ndo ser o que ocorre na implementacao, na
pratica. Todavia, estas correram bem.

Apds a implementacao das atividades sdo muitas as questdes que pairam,
as mudancas que seriam realizadas e as aprendizagens adquiridas, algumas das
guais ja se verificaram com a mudanca de ciclo. Como a gestdo de tempo, pois

no 1.2 CEB ndo foi cumprido o plano, o que nao se verificou no 2.2 CEB, dado

114



gue a mestranda em conjunto com o ser par pedagdgico planificou de forma
mais consciente. Com a mudang¢a de ciclo, houve também uma mudanca
metodoldgica, sendo pedido pela professora cooperante a elaboragao de uma
unidade didatica. Este momento foi um desafio pois, inicialmente o par
pedagégico teve dificuldades em elabora-la, devido a nunca o terem realizado
antes, mas com muita dedicacdo conseguiram superar. O desafio langado
permitiu que adquirissem mais conhecimentos e no final, apesar das
dificuldades sentidas, perceberam que desta forma as aulas fazem muito mais

sentido, sendo mais significativas para os alunos.

3.1.8.Articulacdo de saberes: A teia dos saberes

“Para compreender a complexidade humana, ou seja, todos os diferentes
aspectos da realidade humana, ndo devemos apenas coloca-los lado a lado
como pegas isoladas de um “quebra-cabe¢a”, mas precisamos saber junta-
”

los.

Edgar Morin

Considerando as palavras de Morin, para se compreender o Mundo que nos
rodeia é necessario relacionar o que o constitui. Partindo deste principio
compreende-se o papel relevante da escola, promover praticas que envolvam
os saberes do mundo. Assim, o professor deve facilitar esta articulagao no
processo de ensino-aprendizagem, criando praticas e estratégias integradoras
e estimuladoras de saberes. Sendo assim, deve envolver as diferentes areas do
saber, o Portugués, a Matematica, as Ciéncias da Natureza, a Histéria e
Geografia de Portugal,a Expressdo e Educacdo Fisico-Motora,a Expressdo e
Educacdo Musical, a Expressdo e Educacdo Dramadtica, a Educacao Plastica e o

Inglés possuem rela¢des entre si.

115



Pelo referido, compreende-se a relevancia da articulacdo, numa relacado
entre saberes que proporcionam uma visdao global do saber, tornando o
processo de ensino e aprendizagem mais significativo. Para que se verifique a
articulagdao entre os ciclos, tem que haver um processo de continuidade
educativa, onde o professor assume um papel fundamental no
desenvolvimento do curriculo e nas estratégias e atividades que propde tendo
em vista a articulacdo curricular (Bravo, 2010), isto porque “Os saberes atuais
sé tém sentido se estiverem articulados com os anteriores e perspetivarem os
posteriores” (Aniceto, 2010,p. 72). Esta premissa é valida, visto que os
conceitos se encontram relacionados. A articulagao e continuidade educativa
resultam se, como refere Rodrigues (2005) citado por Alves e Vilhena (2008,p.
16), houver “a cooperacao entre pais, educadores, professores e outros, como
uma chave-mestra na ligacao destes dois niveis de ensino.”

Esta articulagdo acontece de formas distintas, por exemplo temos a
articulacdo curricular, em que se pretende a “articulacao” entre as diferentes
areas curriculares e os varios ciclos do Ensino. Através desta, pretende-se
promover a continuidade e a unidade de todo o Ensino. A Articulagdo durante
a pratica, em sala de aula, consiste num tipo de trabalho de integracdo entre
duas ou mais disciplinas. Estes e outros aspetos da Articulacdo de Saberes serdo
explorados seguidamente com mais afinco, sendo que iniciar-se-a pela
exploracdo de documentos legais, uma breve abordagem ao curriculo e por fim
a Articulacao de Saberes em sala de aula.

De acordo com alguns documentos oficiais, a articulacdo tem que ser parte
integrante do ensino, pois so assim os alunos compreenderdao melhor o mundo
e perceberdo desde cedo que este se encontra interligado. Realca-se o Decreto-
Lei n.2 18/2011, de 2 de fevereiro, que refere um dos principios orientadores
respeitante a organizacdo e gestdo do curriculo e que alteia a existéncia de
areas curriculares disciplinares e nao disciplinares que devem estar articuladas
entre si e contextualizadas com outros saberes visando a realizacdo de
aprendizagens significativas e a formacao integral dos alunos. O mesmo é

preconizado pelo Decreto-Lei n2240/2001 (Anexo 1V, alinea b) que evidencia o
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atendimento “ a articulagdo entre os varios niveis e ciclos de ensino”. E
dimensdo encontra-se reforcada na Lei de Bases do Sistema Educativo, no
artigo 8.2, que mostra que a “articulacdao entre os ciclos obedece a uma
sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo, a fun¢do de completar,
aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspetiva de unidade global do
ensino basico”.

Deste modo, constata-se que a articulacdo acontece em direcdes distintas:
horizontalmente, isto é, entre os programas das disciplinas de um mesmo ano
de escolaridade, sendo selecionados conteldos e dando-lhes uma ordenacdo e
organizacdo  suscetiveis de tratamento integrado; verticalmente,
estabelecendo uma maior coeréncia entre os programas das disciplinas dos
diversos anos de escolaridade (Pombo et al., 1994, p.41). Assim, Barbosa (2010,
p. 70) refere a articulacdo como uma dimensao respeitante “a identificacao de
aspectos comuns e a conjugacdo transversal de saberes oriundos de varias
areas disciplinares (ou disciplinas) de um mesmo ano de escolaridade ou nivel
de aprendizagem”.

Tendo em conta que a articulagao curricular horizontal é desenvolvida entre
areas do saber do mesmo ano de escolaridade, salientam-se os trés conceitos
essenciais que esta dimensdo abarca - multidisciplinaridade,
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade. A interdisciplinaridade junta
disciplinas diferentes; a multidisciplinaridade, articula-as; a
transdisciplinaridade, porém, supera a particularidade, conjuga os saberes e faz
com que areas diferentes trabalhem por um mesmo fim (Silva, 2007), numa
tentativa de romper o carater estanque das disciplinas.

No que respeita a articulagdo curricular vertical, esta é definida como “a
interligacdo sequencial de conteudos, procedimentos e atitudes, podendo esta
verificar-se tanto ao nivel de um mesmo ano de escolaridade, como de anos de
escolaridade subsequentes” Morgado & Tomaz (2009, citados por Barbosa,
2010, p. 11).

De acordo com o previsto, cabe aos professores adotar estratégias para que

na pratica de ensino haja integracdo dos saberes disciplinares, envolvendo
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algum tipo de trabalho de colaboragdo entre duas ou mais disciplinas. Esta deve
ser a postura dos docentes, pois “os saberes atuais sé tém sentido se estiverem
articulados com os anteriores e perspetivarem os posteriores” (Aniceto, 2010,
p. 72).

Neste sentido, importa salientar que a acdo da professora estagiaria, no
ambito da articulacdo de saberes, centrou-se na transdisciplinaridade
envolvendo os conteudos curriculares e os saberes contextuais e do
quotidiano. Durante a sua pratica tentou, como refere Tomlinson, “agitar” a
sala de aula, para a tornar melhor para mais alunos (Unesco, 2004, p. 14),
procedendo de forma a realizar a diferenciacdo pedagodgica, que segundo
Perrenou (2000 citado por Sa 2001, p. 12) consiste no “processo pelo qual os
professores enfrentam a necessidade de fazerem progredir no curriculo cada
crianca em situacdo de grupo, através da selecdo apropriada de métodos de
ensino, adequados as estratégias de aprendizagem (e de estudo) do aluno”. Isto
implicou, portanto, uma concepc¢ao diferente do processo educativo e da
organizagao da sala de aula.

Assim sendo, passar-se-a a desenvolver a analise reflexiva relativa as formas
de articulagdo desenvolvidas, no contexto de pratica pedagogica
supervisionada.

No 1.2 CEB, as praticas pedagodgicas constituiram espagos de aprendizagem
pautados pela articulacdo de saberes, que proporcionaram aulas impares e
motivadoras de construcdo de saberes.

Assim, a aula supervisionada de Articulacdo de saberes partiu de um plano
(cf. Anexo 10.1.), o qual foi estruturado tendo em conta os objetivos
estabelecidos nas Metas Curriculares e no Programa de Estudo do Meio, e a
articulagdo com os conteudos curriculares desenvolvidos pelo par pedagdgico.

O tema proposto pela professora cooperante foi as Plantas, sendo
trabalhadas essencialmente duas dreas do saber — Portugués e Estudo do Meio.
A aula teve como objetivo explorar e rever os constituintes, as carateristicas e
as funcdes das plantas. De modo a cumprir este objetivo, elaborou-se um plano

gue contempla diferentes atividades, apelativas e dindmicas, em que o aluno
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era, sustentado numa abordagem construtivista, o construtor das suas
aprendizagens e o professor o orientador, este método “defende a teoria de
que o conhecimento é construido pelo aluno e nao transmitido pelo professor.”
(Werneck, 2006, p. 181 ), isto é, o aluno é um “sujeito ativo que compreende
os conteudos, que refaz os passos do processo, que busca entender os
significados e os sentidos assim como que reconstruir por si préprio o
conhecimento.” (idem, 2006, p. 180).

A organizacdo da aula respeitou a estrutura da planificacdo desejada,
comegando com uma motivag¢ao, que consistiu na visualizacdo de um video,
que tratava o crescimento de uma planta, acompanhado de uma melodia
suave. A escolha deste recurso deve-se ao facto de ser vigente, que provém da
crescente necessidade de corresponder as expectativas cada vez mais
exigentes da comunidade discente (Vifals, 2004) e tem uma capacidade
motivadora, pois “O video é sensorial (...) Dai a sua forga. Somos atingidos por
todos os sentidos e de todas as maneiras.” (Moran, 1995, p.28).A motivacao é
essencial, pois permite captar a aten¢do dos alunos, e “It’s a resource we can’t
ignore, and our students certainly won’t” (Sherman, 2003, p.1).

Apesar de tudo, a mestranda reconhece que este recurso poderia ter sido
mais explorado, nomeadamente a questdo das sensacbes provocadas pelo
video, mas focou-se nas questdes de conteudos, por razdes ligadas a gestdo do
tempo. Realc¢a-se a riqueza do conteudo do video, que por si mesmo motivava
para a reflexao e o didlogo entre alunos. O impacto nos alunos foi deslumbrante
e estimulou a concentracdo dos mesmos ao longo da aula. Esta postura ja era
esperada, pois “Estas aplicacbes favorecem a aprendizagem humana se
conseguem fazer aquilo que ndo é possivel com os meios tradicionais: a
combinacdo de texto, imagem [...], sons [...] e animac¢ao de forma harmoniosa
e efetiva” (Ramos, Teodoro & Ferreira, 2011, p.17). Pelo referido, pode
concluir-se que o video foi uma mais-valia para a aula, pois permitiu captar a
atencdo das criancas, relembrar e compreender conceitos, rebuscar
conhecimentos prévios e construir representagdes que favorecem o

conhecimento.
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No que se refere ao desenvolvimento, iniciou-se relembrando conceitos e
pela observagdao ao pormenor de plantas pelo tato, visao e cheiro. Para isso,
colocaram-se algumas imagens, no quadro, para que 0s alunos as observassem
e dialogassem sobra as mesmas, de acordo com o seu senso comum. Este
recurso foi selecionado devido a ser valioso pois, permite que os alunos
visualizarem o conteldo que se esta a trabalhar, levando assim a que os alunos
figuem mais interessados e compreendam melhor os contetdos. Durante este
momento, houve uma partilha de saberes entre aluno-aluno e professora-
alunos, pois alguns alunos ndao conheciam a planta em questdo — sardinheira.
Quanto as imagens, durante a visualizagdo das mesmas, foi notério que a
gualidade das mesmas nao era a melhor, devido ao seu tamanho, pois os alunos
ndo conseguiam visualiza-las tdo bem como era pretendido, pelo que se
reconhece que um professor antes de usar um recurso deve estar atento a
todos os pormenores, para ter o efeito desejado na aprendizagem do aluno.
Esta situacdo podia ter sido contornada de outra forma, ou seja, podia ter sido
utilizado um programa multimédia, apesar de este ndo poder desempenhar o
mesmo papel, pois os alunos ndo poderiam visualizar todas as imagens ao
mesmo tempo, como era pretendido mas teria a vantagem de ser possivel
visualizar as imagens com maior qualidade.

Seguidamente exploraram-se conteldos, partindo de varias questdes que
foram projetadas. Esta estratégia é importante, pois permite que os alunos
reflitam e criem raciocinios pela interagdo com os outros. As questdes foram
respondidas pelos alunos e em alguns casos também foi dada alguma
informacdo pela professora estagidria, visto que os alunos ndo tinham
conhecimento sobre alguns dos termos cientificos. Depois das questdes terem
sido exploradas oralmente foi entregue aos alunos uma folha de registo (cf.
Anexo 10.2.), a qual foi preenchida, no quadro, oralmente, pelos alunos e
escrita, pela professora. A professora tem consciéncia que este deveria ter sido
realizado pelos alunos no quadro, mas por razdes de falta de tempo decidiu

escrever para que os alunos pudessem registar, na ficha, acompanhando
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raciocinios que vincavam ideias e organizam o pensamento (Estanqueiro,
2012).

Durante a atividade houve alguma imprecisdao relativamente aos termos
cientificos. Isto aconteceu, nao por razées de dominio cientifico do conteudo
tratado, mas por inexperiéncia face a situacbes inesperadas. Neste sentido,
releva-se o momento que um aluno referiu que o tomateiro era comestivel e a
mestranda deveria ter intervindo e corrigido, dizendo que o tomate é que era
comestivel. Demonstra-se, assim, ter consciéncia que é importante que os
alunos aprendam a linguagem especializada, ou seja, conceitos cientificos ou a
palavras técnicas, pois a precisdo da linguagem é essencial (Pereira,1992).

Durante a aula houve alguns momentos que fugiram a planificacdo
elaborada, sendo esta uma das dificuldades dos professores, nesta fase de
formacao, pois ainda ndo tém experiéncia e tendem a ter dificuldade a fugir ao
plano elaborado e a responder aos desafios de situagdes emergentes. Para
contornar estas situagdes, a mestranda em todas as suas aulas tinha planos B,
os quais foram pertinentes, como por exemplo: a referéncia ao radical da
palavra comestivel, devido aos alunos ndo saberem o seu significado, e a
utilizacdo de uma planta, que tinha sido o mote para a atividade pratica,
servindo para ajudar os alunos a compreenderem o conceito de plantar.

O término da aula deu-se na atividade anterior, porém houve a
oportunidade de prosseguir o plano, no dia seguinte. Esta flexibilidade de
hordrio esta presente no 1.2 CEB, devido a ser um contexto de monodocéncia,
onde o professor pode usufruir de uma maior autonomia em sala de aula.

De forma a dar seguimento a aula anterior, antes de iniciar a aula a
professora perguntou aos alunos o que tinham abordado na aula do dia
anterior, sendo feito um resumo oral da mesma. Posto isso, passou-se a
atividade seguinte que consistia na realizacdo de um esquema, em cartolina,
gue tinha como objetivo esquematizar, organizar a informacdo e permitir a
consulta da mesma sempre que os alunos tivessem duvidas sobre a tematica.
Durante a realizacdo do mesmo os alunos demonstraram ter compreendido os

conteudos, pois ainda se lembravam e houve uma forte participacao.



Em relacdo a ultima atividade, realizou-se um trabalho pratico, onde se
pretendia que os alunos aplicassem o que tinha sido abordado, contactando
com a natureza. Nesta atividade puderam explorar a planta, tocando,
cheirando e observando. Para isso formaram-se grupos e foi dado a cada grupo
uma planta, algum material e explicada a atividade. A atividade consistia na
classificacdo de plantas segundo as carateristicas abordadas na aula, que se
encontravam na tabela da folha de registo (cf. Anexo 10.3.).

Este tipo de atividade é muito importante, pois os alunos devem ter
momentos em que “E necessario questionar, refletir, interagir com outras
criangas e com o professor, responder a perguntas, planear maneiras de testar
ideias prévias, confrontar opinides, para que uma atividade pratica possa criar
na crianca o desafio intelectual que a mantenha interessada em querer
compreender fendmenos, relacionar situacdes, desenvolver interpretacdes,
elaborar previsdes” (Verissimo, Pedrosa & Ribeiro, 2001, p.38). A atividade foi
encarada e realizada com empenho, entusiasmo e permitiu a partilha de
conhecimentos entre os estudantes, através da apresentagdo e dialogo criado.
O facto de a atividade ser em grupo permitiu que houvesse uma entreajuda
entre os elementos do grupo e fossem adquiridas algumas normas de
convivéncia em grupo, ou seja, neste momento seria trabalhada também a
cidadania, sendo este um aspeto a desenvolver neste ciclo de ensino. A
entreajuda nesta atividade alargou-se de grupo para grupo. O referido é
defendido por Fathman e Kessler “a aprendizagem cooperativa como o
trabalho em grupo que se estrutura cuidadosamente para que todos os alunos
interajam, troquem informacoes” (1993, citado por Lopes & Silva, 2009, p. 3) e
facilita e promove o desenvolvimento da aprendizagem e a aquisicao de
competéncias sociais (Silva, 2009; Lopes & Silva, 2009).

Quanto a estrutura da aula, talvez fosse mais légico inverter duas das
atividades, isto é, comecar pela atividade pratica e sé depois partir para as
guestoes, pois deste modo os alunos poderiam comecar a explorar e tirar as

suas proprias conclusdes.
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Durante a passagem por este ciclo de ensino ocorreram outras intervengdes
que relevaram a articulagdao de saberes. Como a cooperagdao com o par
pedagdgico realizado no dia de S. Martinho. Nesta aula, articularam-se a area
curricular de Matematica com a de Portugués. De acordo com Figueiredo e
Palhares (2005), esta relagdo é importante, visto que: é importante desenvolver
a lingua materna, particularmente ao nivel da leitura, interpretagdao e
compreensao de qualquer enunciado, qualquer texto do quotidiano que seja
colocado aos alunos, tanto na sala como fora dela. Referem que a correlagao
existente entre os niveis de Lingua Portuguesa e a resolugao de problemas de
processo é muito alta. Quanto mais alto o nivel a Lingua Portuguesa, maior é a
capacidade do aluno na resolucdo de problemas, admitindo que é a maior
capacidade de ler, interpretar e compreender os enunciados dos problemas,
gue explica o facto.

A ligacdo destas duas areas do saber, segundo Menezes et al (2001), é
extraordinariamente importante em contextos escolares, sobretudo no Ensino
Basico, uma vez que ambas as disciplinas possuem aspetos comuns,
nomeadamente a competéncia da comunicacdo que as abarca
transversalmente. E com base neste pressuposto que a articulacdo da
Matematica e da Lingua Portuguesa faz todo o sentido. Assim, o fator
comunica¢ao constitui um elemento fundamental para estabelecer a ponte
entre a Matematica e o Portugués. Muitas vezes, a dificuldade com a linguagem
escrita e o desenvolvimento da linguagem, segundo Malta (2003), leva os
alunos a desistirem de superar as suas dificuldades de leitura, sobretudo no
gue respeita a textos matematicos, concluindo, na maioria das vezes, que o
problema é do texto.

Assim, trabalhou-se a lenda de S. Martinho realizando também problemas
relativos a época e um jogo de calculo mental com castanhas.

A articulacdo pode ocorrer entre outras dreas, numa aula de Estudo do
Meio, articulada com Portugués, pois a obra selecionada, a “Arca de Noé” tem
como tema os animais e na atividade de escrita, os alunos tiveram que escrever

sobre as carateristicas fisicas dos mesmos.
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Numa aula de Portugués, em que é pedido aos alunos que facam a ilustracao
do texto escrito que desenvolveram, logo, ha a articulagdo do Portugués com a
Expressdo plastica.

No 2.2 ciclo, a presenca da articulagdo de saberes também se verificou,
apesar de ser mais complicado fazé-lo, devido ao regime de pluridocencia, onde
a pratica se desenvolveu com diferentes turmas. Todavia, a mestranda recorreu
inUmeras vezes a estratégias e conteludos de outras areas, para abordar os
conteldos de uma determinada area. Contudo, em varias aulas foram
realizados momentos de articulagdo de saberes entre areas.

Quando foi abordado o contetido “25 de Abril”, numa aula de HGP, recorreu-
se a outras areas do saber — como a expressdao musical e o Portugués -
colocando a cangao “Pela voz da telefonia”, que serviu de motivagdo e permitiu
também enriquecer a cultura geral dos estudantes. Esta decisdo deve-se ao
facto de o ensino se encontrar articulado e de no poema se abordar o conteldo
que se pretendia explorar. Ou seja, para trabalhar, com os alunos, um contetdo
de HGP foi utilizado um recurso musical, com o intuito de analisar o poema,
onde, foram mobilizadas competéncias que dizem respeito ao Portugués.

A articulacdo também foi visivel com a expressao pldstica, pois a motivacdo
de uma aula de HGP consistiu numa visualizacdo, didlogo e compreensao de
uma pintura de Van Gogh. Estas duas areas devem relacionar-se, como
menciona o Programa de Histdria e Geografia de Portugal, na aula, o professor
deve "utilizar a maior variedade possivel de recursos didaticos, incluindo os que
sao oferecidos pelas novas tecnologias" (Ministério da Educagao, 1991, p.141),
dentro dos quais se destaca, entre outros, algumas expressdes iconografia,
teatro e musica (Ribeiro, 2012).

As articulagdes verificaram-se, continuamente, na aula supervisionada de
Ciéncias da Natureza. Esta iniciou-se com a exploracdo de uma banda
desenhada como motivacao, utilizando-se assim um recurso de Portugués. Isto
é, houve a necessidade de compreender o texto para abordar um contetdo de
Ciéncias da Natureza. A tematica da banda desenhada estava relacionada com

esta area devido a contar um momento presente no quotidiano.
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Durante a pratica desenvolvida foram varias as aprendizagens adquiridas
pela mestranda, isto gragas ao trabalho que desenvolveu individualmente, mas
ainda mais ao trabalho desenvolvido com os outros intervenientes nesta etapa
de formagdo. Através da pratica, a mestranda detetou algumas fragilidades e
potencialidades, podendo assim investir no que deve melhorar. Dentro destas
fragilidades, ha uma que se destaca, a mestranda constatou a importancia de,
no inicio de uma aula ou de uma atividade, o professor ter o papel de referir o
seu objetivo aos alunos, pois isso leva a que os alunos fiqguem mais motivados,
como referem os seguintes autores Abreu (1996); Carrasco e Baignol (1993);
Jesus (1996); Lens e Decruyenaere (1991) citados por Jesus (2008), referem que
é essencial “explicitar o “para qué?” das matérias do programa da disciplina
gue lecciona, em termos da sua ligacdo a realidade fora da escola e da sua
relevancia para o futuro dos alunos”.

Fica também claro, apds o exposto, que no 1.2 CEB tem obrigatoriamente de
haver uma relagao entre as varias areas do saber, pois os alunos nesta fase tém
de compreender que os saberes ndo se encontram isolados, mas sim que ha
uma relacdo intrinseca entre os mesmos. Pois, se isto se verificar e os alunos
compreenderem esta relacdo a aprendizagem sera mais frutifera e significativa.
No que concerne ao 2.2 CEB a articulacdo também deve e pode acontecer, o
professor pode recorrer a outras areas mas também pode e deve trabalhar em
parceria com os outros docentes, para que assim o ensino-aprendizagem seja
mais significativo e realista.

Como foi possivel constatar, foram varios os momentos de articulacdo que
ocorreram durante a pratica da mestranda, os quais permitiram que os
estudantes encarassem os conteldos com mais entusiasmo. Assim, os alunos
sem se aperceberem criaram aprendizagens mais significativas, porque, uma
atividade que, supostamente, seria dedicada a uma area, passou a apresentar
tarefas relacionadas com outras areas.

Em suma, o ensino articulado circunscreve-se as ideias de globalidade e
sequencialidade, que devem nortear todo o processo educativo, uma vez que

o desenvolvimento de capacidades e competéncias por parte do aluno deve ser
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feito de forma interligada, continua e progressiva (Morgado & Tomaz, 2010) o

gue permite uma melhor aquisi¢ao de saberes e o sucesso escolar.

3.1.9.Projetos de intervencao educativa e outras dindmicas

“O ato de educar, a acdo educativa, transcende as a¢des dos professores e
extrapola os limites fisicos da sala de aula.”

Ferreira

Um dos objetivos da Pratica Educativa Supervisionada centra-se na
colaboragcdo dos mestrandos na orienta¢ao educativa da turma, o que engloba
ter conhecimento sobre as func¢des do diretor de turma, bem como a
participacdo na caracterizacdo e na resolucdo de problemas educativos, e a
intervencdo e realizacdo de projetos.

Este objetivo prende-se com o facto de que com esta envolvéncia ser
possivel perceber quais as fungdes que o professor tem que desempenhar para
além da sala de aula, como refere a dimensao de participa¢dao na escola e de
relacdo com a comunidade. E, também como é referido no nimero 1 do anexo
Il do Decreto-Lei n.2 240/2001 de 30 de agosto, “o professor exerce a sua
actividade profissional, de uma forma integrada, no dambito das diferentes
dimensdes da escola como instituicdo educativa e no contexto da comunidade
em que esta se insere”.

Posto este objetivo e a sua relevancia, a mestranda e o seu para pedagdgico
envolveram-se sempre que possivel com a comunidade escolar, participando e
dinamizando projetos, bem como estando presente e auxiliando nas reunides
de pais e de conselho de turma.

Ao nivel do Agrupamento e, abrangendo ambas as instituicdes de ensino
onde a pratica supervisionada foi desenvolvida, a mestranda e o seu par

pedagdgico implementaram um projeto denominado “Bau da Matematica” (cf.
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Anexo 11.1), que consistiu numa mostra de materiais, englobando atividades
para os alunos realizarem, de modo a experimentarem, contactarem e
conhecer um pouco de cada material manipuldvel. Esta mostra teve como mote
o 12 ciclo, uma vez que nas observagdes efetuadas neste contexto, constatou-
se a inexisténcia de materiais de matematica na escola, existindo apenas alguns
abacos em mau estado, e também devido a consciéncia da importancia da
utilizacdo de materiais. De modo a contrariar a falta de materiais as mestrandas
construiram e ofereceram a escola um pack de materiais manipuldveis, para
que pudessem ser usados pelos estudantes nas aulas de Matematica e durante
eventuais pausas letivas. Para a aquisicdo destes materiais, as professoras
estagidrias contaram com o apoio de uma empresa, apds lhes proporem e
explicarem a situacdo. A empresa em questdo, construiu um Tangram e um
Geoplano em madeira. Como o nimero de material fornecido pela empresa era
reduzido, o par pedagdgico decidiu construir tangrans e circulos fracionarios
feitos em eva. Para além dos materiais fornecidos também estava incluiu no
pack, um folheto com exemplos de atividades que os professores podiam
realizar com as suas turmas ou que os alunos poderiam recorrer para
executarem as tarefas. Com a realizagdo desta atividade foi possivel
proporcionar aos alunos um momento divertido e diferente, e houve um
momento de partilha com os docentes de algumas das potencialidades dos
materiais manipulaveis.

Com a mudancga de ciclo, as mestrandas resolveram também incluir as
turmas de 62 ano nesta mostra, dinamizando uma sessdo para as mesmas.
Devido a alguns contratempos e ao facto de nem todos os professores terem
visto o Comunicado, que foi enviado por email, a solicitar que levassem os seus
alunos a mostra, foi apenas possivel as professoras estagidrias dinamizar a
atividade com duas turmas de 62 ano, entre elas a turma onde desenvolveram
a pratica pedagégica.

Em ambos os contextos, as mestrandas tiveram a oportunidade de visualizar

as fichas de avaliacdo, podendo em alguns casos fazer sugestdes e
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compreender como se elaboram. Este tipo de envolvéncia alastrou-se a
correcao de outras tarefas desenvolvidas pelos alunos.

No 12 ciclo, as mestrandas estiveram presentes e auxiliaram em visitas de
estudo, entre elas a ida ao musical “A Branca de Neve no Gelo”, em reunibes
de professores, nas festas da escola: a de Natal, onde presentearam os alunos
com um presente feito pelas mesmas, o Magusto, onde realizaram atividades
ligadas as areas de saber — Matematica e Portugués e na apresentacao da obra
“Joaninha Quadrada” pela prépria escritora Marilia Ascenso.

Em relagdo ao 29 ciclo, o par pedagdgico participou no Torneio de Calculo
Mental (cf. Anexo 12), para isso, ajudou na organizagao e preparacao de todo
o evento. Evento esse que envolvia estudantes de todos os ciclos de ensino e
de todas as escolas do Agrupamento. As tarefas confiadas ao par pedagdgico
antes do evento foram as de elaboracdo de diplomas e das identificacdes dos
alunos. No dia do torneio realizaram a montagem do local, prestaram o auxilio
na organizac¢ao dos alunos e no registo da pontuacao.

Em contexto de OC, algo extra ao seu horario, mas que se achou bastante
pertinente e importante, uma vez que, segundo o Decreto-Lei n.2 139/2012 de
5 de julho, esta disciplina contribui para a “promocao integral dos alunos em
areas de cidadania, artisticas, culturais, cientificas ou outras” (niumero 1 do
art.2 129). o par pedagdgico criou e implementou uma sessdo de Sexualidade e
Métodos Contracetivos, para a sua turma de 62 ano, de forma a informar os
alunos e esclarece-los acerca dessa tematica.

Para além desta intervencdo extra, as professoras estagidrias também
intervieram nas aulas de preparacdo para o exame de Matematica, onde
ajudavam os alunos na resolucdo das tarefas, tirando as duvidas que iam
surgindo.

Todas as intervencgdes referidas permitiram a mestranda enriquecer o seu
conhecimento e por em pratica algumas das fungdes “extra” do professor. Pode
notar-se que o ser professor engloba uma infinidade de competéncias,

obrigacOes e acarreta muita responsabilidade.
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4. DIMENSAO INVESTIGATIVA - QUANTO MAIS COMUNICO
MAIS SABIO FIco!

“if you can't explain it simply you don't understand it well enough”
Albert Einstein

4.1.INTRODUCAO

O tema do projeto pertence a drea da Matemadtica e engloba duas vertentes
distintas, uma de grupo e outra individual. O presente trabalho pretende
ilustrar o projeto desenvolvido de forma individual, tendo em conta a sua
concep¢ao, desenvolvimento em contexto e avaliagao.

A componente individual vai ao encontro da questdo escolhida pelo grupo:
De que forma as diversas metodologias e materiais influenciam a aprendizagem
da Matematica?. Tem, porém, caracteristicas préprias, que fazem do projeto
individual um desafio para cada um dos elementos que constituem o grupo. A
guestdo-problema formulada é De que forma a natureza das tarefas influéncia
a comunicagao matematica, no 2.2 Ciclos do Ensino Basico?.

O projeto realizado consistia na realizacdo e utilizacdo de diferentes
tipologias de tarefas, recursos e metodologias. Durante os momentos de
implementagao foi abordado ou posto em prdatica o dominio Geometria e
Medida, mais concretamente os subdominios: Planificacdes de Sdlidos, os
Volumes dos Sdélidos Geométricos e as Isometrias. Para isso, foram realizadas
as seguintes tipologias de tarefas: exercicios, problemas e investigacdes, as
guais em alguns momentos recorreram a materiais manipuldaveis, aos jogos, as
TIC e ao trabalho de pares ou grupo. No ambito do projeto as tarefas tinham

como objetivo observar a reacao dos estudantes as mesmas e, principalmente,
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de que forma afetavam a variacdo e composicdo da comunicacdo matematica
dos estudantes.

A investigacao realizou-se utilizando a metodologia de carater qualitativo e
descritivo e utilizou-se e aplicou-se diversos instrumentos de recolha de dados,
tais como: questionarios, gravacdes audio e resolu¢des dos estudantes. Esta

contou com a participacdo dos estudantes do 62B.

4.2.APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Nos dias 17 e 18 de margo realizaram-se as implementac¢des relativas as
Planificagcdes de Sdlidos. A tarefa 1, a investigacao consistia na descoberta das
11 planificagdes do cubo, usando polydrons, com isto pretendia-se que os
estudantes desenvolvessem a capacidade de passar do 3D para o 2D. Esta
tarefa surgiu tendo como base a formacdo da mestranda, pois ja a tinha
realizado na Licenciatura na disciplina de Didatica da Matematica.Em relagdo a
tarefa 2, o jogo consistia na construcdo de sdlidos geométricos através das
pecas fornecidas (polydrons), com esta tarefa os estudantes poderiam
visualizar e construir figuras em 2D e posteriormente construi-las em 3D. A
elaboracdo desta tarefa ndo teve uma base sélida, isto é, foi criada pelo par
pedagdgico de raiz.

Durante o discurso entre um par de estudantes foi visivel o entusiasmo, a
satisfacdo, o trabalho colaborativo, a de divisdo de tarefas e a partilha de
opinides, as associacdes e a utilizacdo de vocabuldrio relacionado com a
disciplina de Matematica. Os alunos em causa utilizaram linguagem
matematica diversificada, tais como: a utilizacdo da numeracdo (1,2,3), a
referéncia a imagem pictdrica “T”, a figura (quadrado) e o simbolo igual. Para
além disso, tiveram o cuidado de verificar as suas descobertas numa fase mais
avancada e mantiveram a estratégia de comparacdao entre o registo e a

planificacdo que estavam a realizar.
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Nesta tarefa, a professora ndo fez qualquer tipo de intervencao
propositadamente, somente quando solicitada pelos estudantes, pois
pretendia que estes utilizassem a linguagem de que eram portadores e que os
estudantes se questionassem entre o par ou grupo turma. A professora
somente os alertou para que tivessem cuidado com o registo das
representacdes no caderno, dizendo-lhes que os quadrados tinham que ser
geometricamente iguais.

Em relagdo ao jogo, foram muitos os aspetos positivos que se constataram
desde a compreensdo do que é trabalhar em equipa até a obrigatoriedade de
comunicarem matematicamente para que o resultado fosse o pretendido e
também o melhoramento na tematica.

Estas realizacOes por parte da turma e a forma como argumentavam as suas
realizac6es demonstraram que a turma ndo estava habituada a explicar como
realizavam as tarefas, o que ja tinha sido observado nas aulas antecedentes e
0 que acontece em muitas salas de aula, os estudantes dizem a resolu¢ao mas
nao lhes é permitido ou solicitado que expliquem os seus raciocinios.

Para completar a andlise desta sessao foi realizado um questionario, para
gue houvesse um feedback dos alunos em relacdo a tarefas realizadas, este
guestionario foi realizado somente por alguns alunos e surgiram as seguintes
respostas:“Que tarefa mais gostaste de realizar?” construcao se sélidos,
porque “é mais divertido e ajuda a minha imaginacao” e “envolvia materiais
manipulaveis que é o que mais gosto de fazer” e “acho que é divertido e nao é
dificil”, “ qual das tarefas te ajudou a compreender melhor o tema
(planificacbes de soélidos geométricos)? Porque “ajuda-me a imaginar os
sélidos”, “para mim o cubo é a base das planificacées”, “Em que tarefa pudeste
comunicar matematicamente com mais frequéncia (mais vezes)?”.

E durante a realizacao das atividades também surgiram varios comentdrios,
tais como: “Nao sabia que existiam tantas planifica¢cdes do sélidos” e “o que é
a linguagem matematica”, a primeira revela a relevancia da tarefa realizada e a
segunda demonstra que a comunicacdo matematica ndo é muito valorizada ou

gue os alunos a desconhecem.



No que concerne aos dias 7 e 10 de maio foram implementadas as tarefas
relativas ao conteddo Volumes de Sdlidos Geométricos. A tarefa de
investigacdo consistia na descoberta da formula do paralelepipedo e do cubo
recorrendo ao material fornecido, caixas, cubos e guido da tarefa. Durante a
atividade surgiram varias duvidas quanto a resolucdao da mesma, isto pode ter
acontecido devido aos estudantes ndo as realizarem ou realizarem-nas com
pouca frequéncia. Os estudantes ndo colocaram as seguintes questdes: “ O que
colocamos na previsao?” e “E no registo?!, perante esta situacao a professora
teve de orienta-los, para isso explicou-lhes os termos mas mesmo assim
durante a realizagdo da mesma houve a necessidade de auxiliar os alunos na
principalmente na parte do registo, colocando a seguinte questdo: “Como
chegaste aquele valor?”.

Os alunos recorreram a palavras que pertencem a linguagem matematica,
tais como: face, quadrado e algoritmos.

Contudo, os estudantes ndo chegaram sozinhos a conclusdao sumaria da
tarefa, que era relacionar as formas como calcularam com a férmula do volume
do paralelepipedo, esta situacdo foi retificada como se pode constatar no
didlogo apresentado de seguida:

A partilha em grande grupo levou a que os alunos chegassem a conclusao
pretendida e que todos os alunos compreendessem a investigacao realizada.
Pois devido ao carater da tarefa muitos dos estudantes ndo a conseguiram
resolver na integra.

Nesta sessdo também foi realizado um questionario apds serem realizadas
todas as tarefas, ao qual mais uma vez sé responderam alguns alunos, surgindo
entdo respostas tais como: Qual a tarefa que mais gostaste de realizar? “A
tarefa das caixas porque fiquei a perceber melhor os volumes.”, Qual das
tarefas te ajudou a compreender melhor o tema (planificacbes de sdlidos
geomeétricos)? “ Aprendi mais sobre os volumes e deu para interagir com eles”,
Indica algumas expressées/conceitos que tenhas utilizado para comunicares
matematicamente sobre o volume dos sdlidos, durante a realizacdo das

tarefas? “Volume, quadrado, cubo, dimensdes”.
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Em ambas as sessdes 1 e 2 foram realizados exercicios e na segunda forma
realizados problemas, como sao tarefas iguais, o que muda sdo os conteudos,
as reagdes foram as mesmas. Os estudantes reagiram de forma passiva quando
Ihes foram propostos, no entanto, na discussdo dos mesmos o numero de
estudantes a querer participar foi elevado, pois a forma como foram
trabalhados ndo foi a habitual, isto é, a professora solicitou que os estudantes
gue pretendiam apresentar a resolucdo teriam de argumentar o porqué das
suas resolucdes, ou seja, explicar o raciocinio aos colegas, o que levou a que
houvesse um maior interesse, pois quem ouvia pretendia ouvir e comentar as
resolugdes, sendo assim os alunos tiveram uma postura ativa. Em alguns casos,
os alunos sabiam a respostas mas ndo a consigam transmitir aos colegas, isto
deve-se a tematica recorrer ao sentido de observacdo, o que é uma das
dificuldades da turma em questao. Durante este momento de partilha surgiram
cometarios como os seguintes: “eu ndo sei explicar, so sei resolver porque
decorei” e “é dificil explicar”.

Na ultima sessdo, no dia 15 de maio, efetuou-se uma tarefa relacionada com
o conteudo Isometrias (Reflexdo), apesar de terem sido pensadas trés tarefas
para este subdominio, sendo entdo elaborados exercicios e utilizados os
seguintes recursos: jogo, TIC e material manipulavel. Esta tarefa surgiu durante
a regéncia sobre o tema em questao.

No primeira tarefa, a que foi implementada, foi utilizado o Geoplano, com
este os estudantes tinham de contruir uma figura geométrica e fazer o
transformado através da reflexdo axial por reflexdo do eixo. Posto isto, teriam
de passar para a folha da tarefa o que realizaram e descrever o que realizaram.
Com esta tarefa pretendia-se que os alunos aplicassem o conceito de reflexao
axial, trabalhassem em pares e recorressem a comunica¢ao matematica.

A tarefa tinha uma dificuldade inicial relacionada com a representacao do
eixo, a qual foi desde logo detetada pela maioria dos estudantes, esta situacao
foi contornada utilizando fita adesiva (como esta representado no exemplo), o
gue despoletou uma outra interrogacdo, pois ndo era possivel dar nome ao

eixo, sendo selecionada da seguinte forma escreveram somente na folha de
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papel. Durante a realizacdo da tarefa surgiram as palavras: figura, imagem,
igual, inversa, pontos entre outros, o uso deste vocabuldrio e a preocupacao
com o fazer corretamente demonstra que os estudantes compreenderam e
ficaram portadores da linguagem matematica do contelddo da aula. Para além
disso, durante a aplicacdo da tarefa os alunos demonstraram e aplicaram boas
técnicas de trabalho de pares, ajudando-se e interrogando-se um ao outro.

As restantes tarefas, o jogo e o Geogebra ndo foram realizadas, isto porque
o tempo disponivel para abordar os contetudos da disciplina era pouco, logo nao
havia disponibilidade para realizar tarefas que ocupassem muito tempo letivo,
pois 0 exame estava aproximar-se e tinham que ser abordados todos os
conteudos.

O jogo Isométrico e Simétrico consistia em responder a varias questdes de
escolha multipla, projetadas para a turma e serviria de revisdo do subdominio
Isometrias. Durante o jogo os estudantes teriam que argumentar o porque de
terem selecionado aquela op¢ao, e os restantes estudantes teriam de dizer se
a respostas estava correta ou ndo, caso ndo concordassem teriam de
argumentar o porque, o que levaria a uma partilha de opinides recorrendo a
linguagem matematica. As questdes realizadas encontram-se na Escola Virtual
mas seriam projetadas utilizando um power point.

A tarefa no Geogebra residia na criagdo de figuras e na reflexdao axial das
mesmas, em grupo e em pares, segundo o guido da atividade. Esta tarefa ia
colocar os alunos perante uma realidade que ndo é usual nas aulas de
matemadtica, devido a terem que utilizar um computador e uma nova
ferramenta. A realizacdo deste tipo de tarefas ndo é facil, visto que as salas ndo
se encontram equipadas para o efeito, neste caso seria requisitada a sala dos
computadores. Relativamente a elaboracdo desta tarefa, a mesma foi adaptada
do livro 52 ideias para professores, da Isabel Cabrita (Cabrita, 2013).

No geral, verificou-se que a maioria dos estudantes soube trabalhar a pares
e comunicar facilmente matematicamente. O que era espectavel, visto as

tarefas ndo requeriam uma linguagem muito especifica e complexa. Durante as
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tarefas foi notério o entusiasmo dos estudantes e o empenho na descoberta,
tendo a preocupagao de a conseguir terminar.

ApOs realizadas as tarefas houve sempre um momento de partilha das
descobertas ou durante a atividade surgia naturalmente devido a tarefa. Nesta
fase, os estudantes permaneceram atentos e foram bastante criticos, pois
pretendiam descobrir se as suas resolucdes estavam corretas e verificar as
resolucdes dos colegas.

Em suma, as tarefas em causa foram sem dulvida potenciadoras de
comunicacdo matemadtica, pois os estudantes tiveram que utilizar termos
cientificos especificos da linguagem matemadtica e ndo era possivel realizar as
mesmas sem o fazerem. Contudo, em alguns casos a linguagem podia ter sido
mais rica, isso ndo se verificou talvez devido a dificuldade que os alunos
apresentam na disciplina de Matematica.

Relativamente aos questionarios realizados para e preenchidos pelos
estudantes foram trés, um questiondrio inicial que tinha como objetivo
compreender a postura dos estudantes face a matemadtica. E dois questionarios
realizados apds as tarefas que correspondiam aos subdominios Planificacdo de
Sélidos e Volumes de Solidos Geométricos. Em relacdo, a ultima sessdo, das
Isometrias, ndo foi realizado um questiondrio depois de implementadas as
tarefas devido a nao terem sido realizadas todas condicionadas pela questao
temporal.

Nos trés questionarios era sempre pedido que indicassem a idade e o sexo,
isto para respeitar a estrutura de um questiondrio e conclui-se que... o que ndo
é relevante para o projeto em questao.

No entanto as questdes que constam no questiondrio foram bastante
pertinentes para compreender as observagdes futuras, isto é, para conhecer
melhor a turma mais concretamente na disciplina de matematica — a
comunicacdo matematica e a natureza das tarefas.

Em relacdo a analise doa graficos (cf. Anexo 13.3), na questdo 1 cerca de 38%
dos inquiridos revelou que ndo gostava de matematica e justificaram dizendo

que é dificil (43%) e chata (14%). Os restantes referiram que sim/gostavam a
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maioria justificou com: relacionada com o dia-a-dia (14%), divertida (14%). Esta
informacao permite compreender a postura dos estudantes face a disciplina de
matemadtica, pois sendo algo pelo qual ndo tém interesse, a motivagdo é
reduzida, o que por sua vez prejudica as aprendizagens dos estudantes.
Durante a realizacdo do projeto a desmotivacdo/desinteresse foi notério
guando os alunos realizavam atividades idénticas as que costumam realizar
(exercicios e problemas) ou lhes era pedido para justificarem/escreverem por
escrito como tinham realizado/pensado para resolverem a tarefa, no primeiro
caso devido a ser algo rotineiro leva a que ndao tenham vontade de o realizar,
pois este tipo de tarefas também ja é caraterizado/entendido como obrigatdrio
e é menos apelativo do que outro tipo de tarefas, no segundo caso isto pode
estar relacionado com o facto de ndo estarem habituados a fazé-lo, logo, ndo
sabiam como fazé-lo e também ndo associarem a linguagem matematica as
letras mas sim aos numeros. Enquanto quando eram tarefas de natureza
distinta da referida os estudantes queriam realizar e partilhar, sendo que aqui
havia um pico de participag¢ao acentuado, chegando mesmo a haver discussdes
sobre que participava e havia uma atitude critica durante as participacdes.

Em relacdo a questdo 2 cerca de 62% dos estudantes disse que sim e deram
como principais justificativas o seguinte: dificil (43%), distracdo (24%) e falta de
estudo (19%).

Sendo que a categoria dificil assumiu a maior percentagem. Esta categoria
pode estar relacionada com o facto de os estudantes nao serem estimulados o
suficiente, estarem desatentos, estudarem pouco como alguns indicam, ndo
gostarem de andar na escola/aprender. Com este dado foi possivel prever e
perspetivar o projeto, e verificou-se na implementa¢cdo do mesmo, os alunos
tém muitas dificuldades em compreender, realizar e comunicar as suas
estratégias e resultados. De forma a relacionar o questiondrio com o projeto
foi-lhes perguntado na questdo 2.1. em que tarefas tém mais dificuldades, a
maioria indicou os problemas (39%) e de seguida os exercicios (29%), como as
tarefas que tém mais dificuldades, isto porque talvez seja o tipo de tarefas que

mais realizam e também porque é aquela que conhecem melhor, durante o
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preenchimento do mesmo isto foi notério pois alguns alunos nao
sabiam/conheciam as outras tipologias de tarefas devido a talvez nunca as
terem realizado ou terem realizado poucas vezes ou nao lhes ser dito o nome
da tipologia correto, o que por um lado prejudica esta andlise, pois alguns
estudantes responderam sem compreenderem e saberem as tipologias,
colocando a que lhes era familiar.

No que diz respeito a questdo 3 através da andlise verificou-se que as
percentagens entre o sim e o nao eram equilibradas, sendo elas 48% e 28%, o
que era de esperar, visto que a maioria tinha referido que tinha dificuldades a
matemadtica e perante as observagdes ja tinha sido notado o mesmo. Nesta
guestdo, a aluna com NEE ndo respondeu porque ndo compreendeu a questao.

Na questdo 4 foram assinaladas todas as respostas, no entanto as que
tiveram maior percentagem foram raramente (29%) e nunca (24%), ou seja,
mais de 50% da turma ndo comunica nas aulas de matematica, sendo assim ndo
desenvolvem a capacidade transversal comunicacdo matematica. Estas
respostas comprovam que a comunicacdao matemadtica é desvalorizada.

No que concerne a questdo 5 as opcOes mais selecionadas foram os
exercicios e os problemas, ambas com 28%, o que ja se previa isto partindo das
observacOes realizadas até ao momento e também remetendo para as
referéncias bibliograficas sobre o que normalmente se realiza as aulas de
matematica, ou seja, o que é do conhecimento comum de todos os docentes
de matematica. Nesta questdo o mesmo aluno selecionou mais do que uma
opcao, isto porque nado foi especificado o numero de tarefas que podiam
selecionar, logo, a percentagem ndo corresponde ao numero de alunos mas sim
ao numero de vezes que a tarefa foi selecionada.

Na pergunta 5.1. a tarefa mais escolhida pelos estudantes foi os materiais
manipulaveis, com 48%, este valor ja se previa visto que os materiais sao
atrativos e permitem o contacto direto. De seguida com 24% a opgao trabalho
de pares ou grupo, os estudantes em causa gostam de realizar este tipo de
tarefas, pois costumam realizd-la poucas vezes. Depois surgem os exercicios

com 14%, o que ndo era de esperar devido a ser uma das tarefas que mais
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realizam, previa-se que ja estivessem saturados de a realizar. Outra
percentagem que merece ser referida sdo os 5% correspondentes a nenhuma,
esta resposta demonstra o desinteresse de alguns dos alunos e merece uma
atencao especial, pois é uma situagao grave e triste.

Esta preferéncia, pelos materiais manipuldveis e trabalho de pares ou
grupo constatou-se durante a realizacdo das tarefas do projeto e também se
observou quando a professora trouxe numa das aulas materiais, os alunos
pediram de imediato para os manipular.

Na pergunta 5.2. as escolhas dos alunos recairam maioritariamente sobre os
exercicios (29%) e os materiais manipuldveis (24%). Os dados obtidos nao
surpreenderam no que se refere aos exercicios, isto porque os estudantes
estdo habituados a realizd-los, sendo assim mais acessivel para eles
compreenderam o significado. Contudo, a selecdo dos MM nao era algo

Por ultimo, na questdo 6, a maioria respondeu em grupo (81%) e um aluno
respondeu que gostava das duas. Partindo dos dados compreende-se que é
unanime a opinidao e que compreendem o que significa trabalhar em grupo,
apesar de ndo estarem habituados a faze-lo, o que é compreensivel devido ao
comportamento dos estudantes durante a realizacdo dos trabalhos em grupo,
pois ndo pdem e praticas as regras que conhecem, porém durante o projeto o
comportamento foi satisfatério e possibilitou a realizacdo das tarefas, contudo
alguns alunos tiveram que ser chamados atencdo relativamente a como se
trabalha em grupo, pois havia alunos que queriam realizar tudo sozinhos. Para
além da percentagem referida é de salientar que 9% dos inquiridos respondeu
as duas, o que é de louvar, pois sdo estudantes que gostam de trabalhar em
gualquer circunstancia, notando-se assim o gosto pela aprendizagem.

No que concerne ao questionario realizado a docente da amostra tinha
como objetivo saber um pouco mais sobre a turma e as metodologias usadas
habitualmente pela docente.

Na questdo 1 “Caraterize a turma relativamente ao nivel de aprendizagem,
na disciplina de matematica” a docente referiu que era bom, o que é

comprovavel através da questdo 2 “Indique a média da turma nos testes de
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matemadtica (no ano anterior, no teste diagndstico e no ultimo teste) ” pois a
média do teste diagnodstico foi de 58% e no ultimo teste de 62%, quanto ao ano
anterior a docente ndo sabe pois ndo foi professora da turma em questdo. A
questdo 1 ficou pouco clara isto porque era pertinente saber o porqué do nivel
Bom.

Na questdo 3 “Como avalia a comunicagao matematica da turma” a docente
avaliou-a como boa. Esta questdo deveria ter o porqué de forma a ser mais
percetivel o porqué desta avaliagado.

Na questdo 4 “Com que frequéncia realiza as seguintes tarefas (Nunca (N);
Raramente (R): algumas vezes (AV); Muitas vezes (MV); Sempre (S)) ” respostas
dadas Exercicios e Problemas sempre; jogos e materiais manipuldveis as vezes;
investigacGes matematicas e trabalho de pares ou grupo nunca. A docente
refere que esta escolha e realizacdo com esta frequéncia se deve a gestdo do
tempo e extensdo da turma.

Ainda em relacdo a questdo 4, a 4.1. “Durante a realiza¢do das tarefas com
que frequéncia permite que os alunos comuniquem matematicamente, isto é,
expliquem os seus raciocinios.”, a docente assinalou a op¢dao sempre e
justificou dizendo que “As tarefas sdo para desenvolver essas competéncias”
aqui é notdrio a boa formacdo e profissionalismo da docente em causa, pois
tem consciéncia e age segundo a conduta do que é ser um bom professor.

Na questdo 5 “ Os alunos em causa costumam trabalhar em pares ou em
grupo? Porqué? Como carateriza o resultado?” a docente refere que costumam
trabalhar individualmente ou em pares e carateriza este tipo de trabalho como
rentavel em termos de tempo e permite desenvolver capacidades como o
raciocinio e a criatividade. A docente ndo opta pelo trabalho de grupo talvez
devido a turma em questdo ndo ter regras concisas do que é este tipo de

trabalho, gerando por vezes alguma confusao.
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4.3.REFLEXOES E CONCLUSOES FINAIS

No que concerne a concec¢do e implementagao do projeto, foram algumas
as dificuldades sentidas mas, desde o inicio, a mestranda teve uma postura de
investigagao-agdo, procurando sempre ultrapassar as dificuldades. Para isso
recorreu a orientadora cooperante, a orientadora de projeto, a professores da
ESSE e aos colegas de grupo. As principais dificuldades centraram-se
especialmente na elaboracdo dos questiondrios, os quais foram revistos e
alterados inumeras vezes e, segundo a perspetiva da mestranda, ainda podiam
estar melhor redigidos pois, por exemplo, nas questdes 4. e 5. ndo foi limitado
0 numero de respostas, o que dificultou a andlise das questdes. Também
persiste uma duvida relativamente a aluna com NEE, pois fica a interrogacao se
a mestranda deveria ter realizado um questionario somente para ela ou se lhe
deveria ter lido o questionario. Ainda em relacdo as dificuldades, outra das
dificuldades sentida pela investigadora e que poderia ter sido ponderada e
antecipada pela mesma foi o facto de o projeto ter sido realizado num periodo
em que a gestdo do tempo se encontrava apertada para a turma em questao,
dai ndo terem sido realizadas duas das atividades que foram pensadas e
planeadas.

No que diz respeito a questdo-problema, inicialmente exposta, e os
objetivos que se pretendiam atingir, constatou-se que as tarefas se bem
pensadas e estruturadas sdao um meio valido e consistente para desenvolver a
comunicacdo matematica. Por isso, o professor deve ter um cuidado especial
na selecdo das tarefas e estimular os estudantes a participarem. No entanto,
num projeto com esta dimensdo ndo podem ser retiradas certezas quanto a
resposta a questdo-problema, ficando somente claro para a mestranda a forma
com que deve trabalhar estas tarefas e a importancia de as trabalhar bem com
os estudantes, dando-lhes sempre mais tempo de antena que a ela prdpria.

De seguida, é importante referir o impacto deste projeto nos estudantes e
na investigadora. A mestranda pensa que o projeto melhorou o desempenho e

o interesse dos estudantes nas aulas de matematica, isto porque foram
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realizadas tarefas atrativas e desafiadoras. Para além do referido pensa-se que
ficou claro para os estudantes a importancia de comunicarem bem e varias
vezes na aula de matematica, utilizando vocabulario especifico. Em relagdo ao
contributo da investigacao para a mestrada, esta pensa que com a realizagao
do mesmo a fez crescer a nivel pessoal e cientifico, pois durante o projeto teve
gue ultrapassar alguns receios e arriscar, para além de investigar muito sobre a
tematica Comunicacdo Matemadtica e tarefas potenciadoras desta capacidade
transversal, o que levou a que o seu leque de conhecimentos matematicos
enriquecesse.

A mestranda pensa que o projeto elaborado é bastante interessante e rico e
gue tem potencial para ser expandido, por isso, para além de a questdo
proposta inicialmente, pode surgir a seguinte questao, a qual foi pensada pela
mestranda no decorrer do projeto - De que forma a disciplina de Educag¢do

Visual afeta a Comunicagcdo Matemdtica?
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5.CONSIDERACOES FINAIS

A viagem vivida pela mestranda, e por quem a acompanhou, chega agora ao
fim com a exposicdo do presente relatdrio que espelha apenas um pouco
daquilo que a mestranda aprendeu e vivenciou. Todavia, importa referir que
este se tornou uma mais-valia na sua formacdo, pois possibilitou mais um
momento de reflexdo e de crescimento profissional.

Assim, este documento expressa o seu percurso formativo na PES, relevando
um modelo construtivista e reflexivo da formacdo de professores que visa o
desenvolvimento profissional e pessoal do estagidrio, constituindo-se
fundamental na construcdo da identidade profissional docente.

No inicio deste documento foram delineados objetivos e finalidades, os
guais a mestranda considera que foram alcanc¢ados, de uma forma global. Esta
conseguiu construir uma atitude critico-reflexiva e investigativa,
compreendendo a importancia de todas as fases do processo educativo, sendo
também capaz de articular e mobilizar os seus saberes cientificos, pedagdgicos
e didaticos, e conseguiu envolver-se em atividades com a comunidade escolar
na organiza¢ao e dinamizac¢ao de projetos. Mais do que isso, existiu uma grande
evolucao a nivel pessoal e profissional durante a realizagdo do estagio,
gradualmente, tendo-se evidenciado na passagem do primeiro para o segundo
momento da PES.

Como parte integrante da formacdo, a PES permitiu que a professora
estagidria pudesse experienciar diferentes momentos, em que a teoria e a
pratica ocorreram em simultaneo, possibilitando colocar em pratica e
confrontar os conhecimentos tedrico-praticos adquiridos ao longo da formacao
académica nas diferentes dreas. As praticas desenvolvidas foram projetadas e
planificadas em funcdo de determinado contexto, adotando uma postura
construtivista, tendo sempre em consideracdao as palavras de Paulo Freire, o

professor tem que se lembrar que toda a acdo educativa deve ser feita no
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sentido de levar o homem (aluno) a refletir sobre o seu papel no mundo e,
assim, ser capaz de mudar este mundo e a si préprio. “Um bom professor (...)
terd de ter sempre uma visdao sobre a educagado e o seu papel contributivo para
um mundo melhor. Assim, deve criar, perante os seus alunos, as janelas para
esse mundo e abri-las numa sequéncia que, para eles, seja logica e inteligivel”
(Cardoso, 2013, p. 344). Perante o mencionado, fica claro a complexidade do
ser professor, ou seja, que esta profissdo exige dedicacdo, disponibilidade,
investigacdo e desejo pela melhoria e inovagdo das suas praticas educativas.

Na imensiddao de fun¢des que o professor exerce na escola, o professor
necessita de saber relacionar-se com os outros. Neste sentido, destaca-se a
colaboracdo desenvolvida com os professores supervisores, os professores
cooperantes, os alunos e o par pedagdgico. Esta apresentou-se como um
momento privilegiado e insubstituivel de aprendizagem no processo de
formacao da mestranda, devido a permitir momentos de reflexao partilhada,
que levam a transformacdo e ao melhoramento das praticas. Estas parcerias
ajudaram na superacao de todos os percalcos e a festejar todas as vitdrias, com
constantes incentivos, apoios e criticas, que permitiram chegar ao fim deste
percurso com aprendizagens construidas em conjunto. Esta assim consciente
de que: “Na auséncia do outro o homem ndo se constroi.” (Vygotsky, 2002, p.
235).

A mestranda tem consciéncia do trabalho que desenvolveu, onde teve
momentos altos e baixos, marcado por uma luta constante, deparando-se com
varios obstaculos. Porém, com o passar do tempo foi-se adaptando e criando
uma visdo contextualizada, tendo em consideracdo o contexto, onde, aos
poucos, foi crescendo pessoal e profissionalmente. Para isso, a professora
estagidria teve que controlar e melhorar no que concerne a gestdo do tempo
e, também, o nervosismo, fatores que influenciaram o seu desempenho em
sala de aula. Para melhorar, teve que contrariar estes fatores e passar a
transmitir uma atitude mais confiante e segura. Em alguns momentos foi
sentido desdanimo, mas, com pratica e desenvolvimento de competéncias,

percebeu que ndo ha profissionais perfeitos, pelo que a investigacdo,
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atualizacdo, aprofundamento de técnicas e dominio de recursos, dedicacdo e
confianga sdo atitudes fundamentais num profissional da educag¢do. Contudo,
todas as praticas apresentadas foram referidas como “boas praticas”, isto é,
como refere Epper (2004 citado por Flores 2011), tem que respeitar os 7
principios basicos
“promove as relagdes entre professores e alunos, desenvolve reciprocidade
e cooperacdo entre alunos, utiliza técnicas activas de aprendizagem,
proporciona feedback, enfatiza o tempo de dedicacdo a tarefa, comunica altas
expectativas, respeita a diversidade de talentos e maneiras de aprender.” (p.
5176).

Apesar de todo o desenvolvimento profissional, saberes tedricos, didaticos
e experimentais, a viagem continua ja que a formacdo de um professor deve
acompanhar o desenvolvimento social, cientifico e tecnolédgico, mas também
os interesses sociais. Por conseguinte, a mestranda perspetiva o futuro com
consciéncia da continuidade do processo formativo, do aprofundamento de
conhecimentos cientificos, pedagdgicos e didaticos, onde surgirdo novos
obstaculos, receios e ambicdes. Ha muito para aprender, porque se trata duma
profissdo artesanal, que deve ter sempre em consideracado a sociedade atual e
a inovacdo. A mestranda tera sempre este gosto especial pela aprendizagem,
pois como menciona Leonardo da Vinci “Aprender é a Unica coisa de que a
mente nunca se cansa, nunca tem medo e nunca se arrepende.”.

Acredita-se que a PES foi uma das etapas mais especiais que vivenciou, a
nivel académico e pessoal, pois estimulou o desejo de ser professor, pelo prazer
gue sentiu em ensinar a aprender. Com a pratica, ficou clara a importancia que
o professor tem na formacdo dos estudantes e, ao exercer esta profissdo, a
mestranda espera poder contribuir para o crescimento dos alunos, criando
futuros cidadaos competentes e felizes. Para isso, sabe que tem que
proporcionar aprendizagens ativas, significativas, diversificadas e
socializadoras, promovendo, de igual modo, a autonomia, a responsabilidade,

o respeito e a humildade.
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“(...) Valeu a pena? Tudo vale a pena
Se a alma néo é pequena.

Quem quer passar além do Bojador
Tem que passar além da dor.

Deus ao mar o perigo e o abismo deu,
Mas nele é que espelhou o céu”.

Fernando Pessoa
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Anexo 1. Grelhas de Observagao

Anexo 1.1. - Grelha de observacéo 1.° CEB

Observadores: Claudia Mesquita e Filipa Castro Datas de observagdo: De 27 de outubro a 6 de janeiro
Institui¢do: Escola EB1/JI
Professora Cooperante: Turma: 3.2

Objetivo Geral da Observagao: Conhecer e compreender o ambiente educativo da turma e dos restantes intervenientes no contexto educativo, por forma a adequar a
prética educativa as necessidades e interesses da escola/turma.

Objetivos Especificos Parametro de observagdo Questdes orientadoras da observagdo Respostas as questdes

Quantos alunos constituem a turma? Turma é constituida por 13 alunos (7
meninas e 6 meninos).

Qual a idade dos alunos? Idades compreendidas entre os 8 e
0s 10 anos.

Existem criangas com NEE? Quantas? Existe um aluno referenciado com

Qual a tipologia das NEE que N.E.E. - défice de atencdo, atraso no

apresentam? desenvolvimento da aprendizagem,

Caraterizar a turma Turma problemas em relacionar-se

socialmente e indicios de
esquizofrenia

Todas as criangas residem na area Ndo.

circundante da institui¢do?

Existem criangas cuja lingua materna nao Nao.
seja o Portugués?

Como estdo dispostas as mesas da Inicialmente encontravam-se

professora e dos alunos na sala de aula? dispostos em “U”, de forma
individualizada. Numa fase posterior,
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Identificar e caracterizar os espagos
frequentados pelas criangas

Sala de aula

Cantina

Recreio

O espaco é adequado ao numero de
alunos?

Existe iluminagdo natural?

Existe boa circulagdo de ar?

Existe acesso direto ao espacgo exterior?
Existe um ponto de dgua na sala?

O espaco contempla a documentacédo de
atividades e projetos desenvolvidos pelos
alunos?

Quais os materiais existentes na sala de
aula (reldgio, recursos informaticos,
outros)?

O espaco disponibilizado é suficiente e
adequado para o numero de alunos?

As refeicGes parecem adequadas?

Para além de servir para refeitdrio, este
espac¢o tem outras utilidades?

O espago é seguro e adequado?
O que contém?

Que profissionais da educacdo exercem
funcBes na sala de aula e noutras salas

passaram a estar em filas, sentados a
pares ou sozinhos.

Sim, a sala é espacgosa e adequada.

Sim.

Sim.

Sim.

Quadro branco, quadro de giz,
quadro interativo, placards,
computador, armarios.

Sim.

Sim, sdo variadas e nutritivas.

Sim, serve de recreio quando estd a
chover e para promover algumas
festas.

Sim.

Campo de jogos, coberto
(pequeno),polivalente

Professora titular, professores das
AEC’s, professora de ensino especial
e professor do apoio.
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Identificar os recursos humanos que
integram a equipa educativa da sala de
aula e respetivas fungdes

Caracterizar as interagGes entre os
diferentes intervenientes educativos da
equipa educativa da sala de aula

Recursos Humanos

Aluno-Aluno

Professor-Aluno

Associacdo de Pais e encarregados de
educacdo

com a turma (professor(a) de ensino
especial; professores das AEC’s)?

No caso de existir intervencdo do(a)
professor(a) de ensino especial, em que
periodos de tempo exerce as suas
fungdes?

No caso de existir, em que tempos
acontecem as AEC’s?

Ha quanto tempo o(a) professor(a) titular
acompanha a turma?

Como é que os alunos interagem uns com
0s outros?

Os alunos interagem autonomamente nas
tarefas propostas pelo(a) professor(a),
sendo estas em trabalho de pares/de
grupo?

O(a) professor(a) conhece e utiliza o nome
dos alunos?

Como € que os alunos pedem ajuda ao(a)
professor(a)?

Que tipos de perguntas fazem os alunos
ao(a) professor(a)? Com que frequéncia?

Os pais e encarregados de educacdo
participam na vida da instituicdo?

1 hora semanal as quintas-feiras.

Segundas-feiras as 15h e tergas-feiras
as 16h30.

Desde 0 2.2 ano.
Tém uma boa relagéo.
Sim, apesar de por vezes nao

quererem ficar com alguns colegas
por ndo terem tanta afinidade.

Sim, conhece muito bem todos eles.
Pedindo a vez ou dirigindo-se a sua
secretaria.

Fazem todo o tipo de perguntas,
incluindo as de foro pessoal. Sempre

gue sentem a necessidade de o fazer.
A maioria sim.
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Conhecer as relagoes estabelecidas com a
comunidade

Outras Associagbes/Instituicdes

Agrupamento e Diregdo

A associacdo de pais intervém de forma
regular com a comunidade?

Existem evidéncias de interagdo /
articulagdo com outras instituicdes ou
recursos sociais e culturais da
comunidade préxima e alargada?

Que dinamicas de articulagdo sdo
estabelecidas com as diferentes
instituicdes do Agrupamento ou outras
valéncias da Instituicdo?

Sim, intervém muitas vezes,
chegando mesmo a criar eventos
para a comunidade.

Sim, ha interacdo frequente com a

Junta de Freguesia, com a Camara e

com as escolas do agrupamento.

Normalmente as reunides de
avaliagdo sdo realizadas em
Agrupamento. E sdo realizadas
algumas atividades em conjunto.
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Anexo 1.2. - Grelha de observagao 2.2 CEB-5.2 H

Observadores: Claudia Mesquita e Filipa Castro
Institui¢do: Escola EB 2,3

Professora Cooperante: Turma: 5.2H

Objetivo Geral da Observagao: Conhecer e compreender o ambiente educativo da turma e dos restantes intervenientes no contexto educativo, por forma a adequar a
pratica educativa as necessidades e interesses da escola/turma.

Datas de observagdo: De 2 de margo a 11 de junho

Objetivos Especificos

Parametro de observagdo

Questdes orientadoras da observagdo

Quantos alunos constituem a turma?
Qual a idade dos alunos?

Existem criangcas com NEE? Quantas?
Qual a tipologia das NEE que
apresentam?

Respostas as questdes

18 alunos(11 rapazes e 7 raparigas)

Existe um aluno referenciado com
N.E.E. por apresentar dificuldades na
orientagdo do espago e tempo,
demonstrando também défice de
atencao, dificuldades nas fungdes de
calculo e algumas fungdes

Caraterizar a turma Turma intelectuais e cognitivas.
Como estdo dispostas as mesas da Em fila.
professora e dos alunos na sala de aula?
O espaco é adequado ao numero de | Ndo, a sala é pequena para a
alunos? realizacdo de algumas atividades.
Existe iluminagcdo natural? Sim.
Identificar e caracterizar os espacos

frequentados pelas criangas Sala de aula Existe boa circulacdo de ar? Sim.
Existe acesso direto ao espaco exterior? Nao.
Existe um ponto de 4gua na sala? Ndo.
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Identificar os recursos humanos que
integram a equipa educativa da sala de
aula e respetivas fungdes

Caracterizar as interagdes entre os
diferentes intervenientes educativos da
equipa educativa da sala de aula

Recreio

Recursos Humanos

Aluno-Aluno

Professor-Aluno

O espaco contempla a documentacao de
atividades e projetos desenvolvidos pelos
alunos?

Quais os materiais existentes na sala de
aula (relogio, recursos informaticos,
outros)?

O espaco é seguro e adequado?
O que contém?

Que profissionais da educagdo exercem
funcbes na sala de aula e noutras salas
com a turma (professor(a) de ensino
especial; professores das AEC’s)?

Como é que os alunos interagem uns com
0s outros?

Os alunos interagem autonomamente nas
tarefas propostas pelo(a) professor(a),
sendo estas em trabalho de pares/de
grupo?

O(a) professor(a) conhece e utiliza o nome
dos alunos?

Como é que os alunos pedem ajuda ao(a)
professor(a)?

Sim, relativos a Historia e Geografia
de Portugal.

Quadro de giz, tela branca, projetor,
placard, computador.

Sim, é grande e encontra-se vigiado
pelos auxiliares d agdo educativa.
Campos de futebol e basquetebol,
bancos, fontes de agua.

Professora titular (durante as aulas
de Portugués)

Existem varios grupos e ocorrem
alguns conflitos durante as aulas.

Néo, por vezes alguns alunos
recusam-se a fazer algumas
atividades e com alguns colegas.

Sim.

Pedindo a vez.
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Que tipos de perguntas fazem os alunos | Fazem todo o tipo de perguntas.
ao(a) professor(a)? Com que frequéncia? | Sempre que sentem a necessidade

de o fazer.

Os pais e encarregados de educacdo A maioria sim.

Encarregados de educacgdo participam na vida da instituicdo?

Outras Associagbes/Instituicdes Existem evidéncias de interagdo / Sim, ha interacdo frequente com a
articulagdo com outras instituicdes ou Junta de Freguesia, com a Camara e
recursos sociais e culturais da com as escolas do agrupamento.
comunidade proxima e alargada?
Conhecer as relagdes estabelecidas com a Agrupamento e Dire¢do Que dinamicas de articulagdo sdo Normalmente as reunides de
comunidade estabelecidas com as diferentes avaliacdo sdo realizadas em

instituicdes do Agrupamento ou outras Agrupamento. E sdo realizadas
valéncias da Instituicdo? algumas atividades em conjunto com

outras turmas da escola.
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Anexo 1.3. - Grelha de observagao 2.2 CEB-6.2 B

Observadores: Claudia Mesquita e Filipa Castro

Institui¢do: Escola EB 2,3
Professora Cooperante:

Datas de observagao: De 2 de margo a 11 de junho

Turma: 6.2B

Objetivo Geral da Observagao: Conhecer e compreender o ambiente educativo da turma e dos restantes intervenientes no contexto educativo, por forma a adequar a
prética educativa as necessidades e interesses da escola/turma.

Objetivos Especificos

Caraterizar a turma

Identificar e caracterizar os espagos
frequentados pelas criangas

Parametro de observagdo

Turma

Sala de aula

Questdes orientadoras da observagdo

Quantos alunos constituem a turma?
Qual a idade dos alunos?

Existem criangcas com NEE? Quantas?

Qual a tipologia das NEE que
apresentam?

Como estdo dispostas as mesas da
professora e dos alunos na sala de aula?
O espaco ¢ adequado ao numero de
alunos?

Existe iluminagcdo natural?

Existe boa circulagdo de ar?

Existe acesso direto ao espaco exterior?

Existe um ponto de dgua na sala?

Respostas as questdes
23 alunos ( 11 raparigas e 12 rapazes)
Idades compreendidas entre os 11 e
0s 17 anos
Existe um aluno referenciado com
N.E.E. - dislexia, disortografia e
discalculia que se traduz em
dificuldades na leitura e escrita.

Em fila.

Sim.

Sim.
Sim.
Nao.

Sé existe na sala de Ciéncias da
Natureza.
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Recreio

Recursos Humanos
Identificar os recursos humanos que
integram a equipa educativa da sala de
aula e respetivas fungdes

Aluno-Aluno

Caracterizar as interagGes entre os
diferentes intervenientes educativos da
equipa educativa da sala de aula

O espaco contempla a documentacao de
atividades e projetos desenvolvidos pelos
alunos?

Quais os materiais existentes na sala de
aula (relogio, recursos informaticos,
outros)?

O espago é seguro e adequado?
O que contém?

Que profissionais da educacdo exercem
funcbes na sala de aula e noutras salas
com a turma (professor(a) de ensino
especial; professores das AEC’s)?

Como é que os alunos interagem uns com
0s outros?

Os alunos interagem autonomamente nas
tarefas propostas pelo(a) professor(a),
sendo estas em trabalho de pares/de
grupo?

O(a) professor(a) conhece e utiliza o nome
dos alunos?

Quadro de giz, quadro interativo (sala
de Ciéncias da Natureza), animais
(sala de Ciéncias da Natureza),
material de laboratdrio (sala de
Ciéncias da Natureza),projetor,
placard, computador.

Sim.

Campos de futebol, basquetebol,
bancos, fontes de agua.
Professoras das disciplinas,
educadora social e professora de
ensino Especial.

Existem alguns conflitos, que sdo
resolvidos em turma ou
individualmente com a ajuda da
educadora social, das professoras e
da Diretora de Turma.

Quase sempre, por vezes tém que ser
varias vezes motivados.

Sim.
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Professor-Aluno Como é que os alunos pedem ajuda ao(a) @ Pedindo a vez.
professor(a)?

Que tipos de perguntas fazem os alunos | Fazem todo o tipo de perguntas.
ao(a) professor(a)? Com que frequéncia? | Sempre que sentem a necessidade

de o fazer.
Os pais e encarregados de educacdo A maioria sim.
Encarregados de educagdo participam na vida da instituicdo?
Outras AssociagGes/Instituices Existem evidéncias de interacdo / Sim, ha interacdo frequente com a
articulacdo com outras instituicdes ou Junta de Freguesia, com a Camara e
recursos sociais e culturais da com as outras escolas do
comunidade préxima e alargada? agrupamento.
Conhecer as relagBes estabelecidas com a Agrupamento e Direcdo Que dindmicas de articulagdo sdo Normalmente as reunides de
comunidade estabelecidas com as diferentes avaliagdo sdo realizadas em
instituicdes do Agrupamento ou outras Agrupamento. E sdo realizadas
valéncias da Instituicdo? algumas atividades em conjunto.
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Anexo 2. Estudo do Meio / Ciéncias Sociais e Humanas no 12 CEB

Anexo 2.1 - Planificagdo da regéncia supervisionada

PLANO DE AULA - REGENCIA SUPERVISIONADA DE ESTUDO DO MEIO SOCIAL

Bloco 4:
A descoberta das inter-relagdes entre espagos

5. O comércio local
Circuito comercial

Professora Estagiaria: Claudia Mesquita Orientadora Cooperante: Escola: EB1/].I. ANO: 3.2 ano Tempo: 45’ Data:
N2 de alunos: 13 1/12/2014
DOMINIO: CONTEUDO: OBJETIVO:

Contactar, observar e descrever circuitos comerciais.
Compreender e aplicar conceitos relativos ao circuito

comercial.
PERCURSO DA AULA @ RECURSOS AVALIACAO
Grelha de avalia¢do

Motivagao:
Bem-vindos ao Jumbo! Computador
Os alunos entram na sala e sentam-se. De seguida, comega a tocar o seguinte anuncio publicitario: Colunas
https://www.youtube.com/watch?v=ZPe-DRMKZIO, o qual pertence ao supermercado Jumbo.
Quando este termina a professora inicia a dramatizagdo, no biombo, com o fantoche, um elefante | 5 Audio
vermelho, que representa a mascote do Jumbo (realizados ambos pela mesma). E estabelece um
didlogo com a turma, remetendo para aspetos relacionados com o tema da aula. Fantoche
Questdes orientadoras: Biombo
- Sabem quem eu sou? (caso ndo cheguem ao pretendido remeter para a audigdo).
- E onde estou?
- O que guardo aqui (supermercado)? Texto
- E onde vou buscar todos os meus produtos? exemplificativo
- De que forma é que sdo transportados até mim? (cf. Anexo 2)
- E para que os tenho?
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- Entdo sobre o que serd que vamos aprender hoje?

Desenvolvimento:

Dramatizacdo de circuitos comerciais

A professora organiza os alunos em trés grupos, cada um deles com 4 ou 5 elementos e distribui
um guido, o qual contem a atividade que vao realizar e explica-o, dando também um exemplo
concreto.

No guido é-lhes dito que tém de ajudar o Jumbo a saber como obter os produtos, e explica o que
terdo de realizar, uma dramatizacdo, e os respetivos passos, ou seja, de um circuito comercial.
Sendo que a professora é que decide qual o circuito comercial de cada grupo e fornece objetos
para que se compreenda melhor a dramatizagdo. No guido constam as personagens que tém de
representar no circuito comercial e faz referéncia a vérias indicacGes que os alunos tém de seguir.

Circuitos: azeite; mel; pao.
Aderecos: azeitona; azeite; mel; abelha; centeio; pado

Apds organizarem a dramatizagdo segundo o guido fornecido, cada grupo apresenta a turma a sua
dramatizacdo. E os grupos que estdo assistir, de forma organizada, colocando o dedo no ar, tém de

adivinhar sobre o que estd a dramatizar o grupo em questdo e explicar o porqué.

Apos ser realizada a atividade, a professora coloca varias questdes orientadoras:

- As dramatizac¢des sdo baseadas em qué?

- E que momentos/etapas foram dramatizados?
- O que representa este circuito?

- Como se chamara o circuito?

30’

Guibes da
atividade

Azeitona
Azeite
Arvore
Camido

Abelha
Mel
Colmeia
Carro

Centeio
Milho
P3ao
Moinho
Carrinha

Dinheiro falso

Quadro

Cartolinas
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Posto isto, a professora pede aos alunos que se sentem. De seguida distribui e coloca no quadro os
constituintes do circuito comercial e diz que estes sdo os constituintes de um circuito comercial. E
pede aos alunos que os organizem individualmente. Depois de terminarem, em grande grupo é
realizada a correc¢do, colocando o circuito no placard da sala e de seguida os alunos colam-no no
caderno.

Questdes orientadoras:

- Entdo como podemos organizar estas palavras que pertencem ao circuito comercial?
- Porque as colocaram dessa forma?

Consolidagdo:

Maquetes

A professora coloca numa mesa trés maquetes, as quais representam o circuito comercial do
chocolate. Depois, pede aos alunos que se levantem de forma a poderem vé-las.

Questdes orientadoras:

- O que representam as 3 maquetes? Porqué?
- Entdo quais sdo os constituintes de um circuito comercial?

De seguida solicita que dialoguem em grande grupo e as organizem da forma que considerarem
mais indicada (caso ndo haja acordo, questionar as varias versées).
Depois de organizarem a professora coloca as seguintes questdes orientadoras:

- Porque colocaram assim?
- Quais as carateristicas das maquetes que vos levaram a colocar dessa forma?

10’

Papel
Placard

Caderno

Maquetes

Cartdes
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As maquetes tém as seguintes carateristicas: Maquete 1 (quinta - produtor): senhor, animais, lago,
trator, arvores, flores, fabrica. Maquete 2 (transporte - transportadora): senhor, camido, produto.
Magquete 3 (venda e compra — Comerciante e consumidor): supermercado, vendedor, comprador,
produto.

Por fim, a professora entrega aos alunos cartGes com as palavras: produtor; transportadora;
comerciante e consumidor, e pede que associem as mesmas as maquetes.
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Grelha de Avaliagdo

Aplicagdo dos Mobilizagdo de vocabulario Capacidade de realizagdo
L ) conteudos relativo ao tema (Circuito das tarefas: ordenar as
Aluno Participagdo/Empenho Comportamento/Atitude .

Comercial) palavras e maquetes.

Nome do

Isaura
Joana
Nicole
Catarina
Sara
Helder S.
Sofia
Francisco
Tiago
Daniela
José Luis
Jodo

Helder O.

Classificagdo: NS (Ndo Satisfaz); S (Satisfaz); B (Bom); MB (Muito Bom)
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Anexo 2.2. - Registos fotograficos da atividade de dramatizagao (criagdo propria)

B 1

FIGURA 1 - FANTOCHE ELEFANTE VERMELHO — “JUMBO” FIGURA 2 - MOMENTO DA DRAMATIZAGAO
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Anexo 2.3. — Guides da atividade de dramatizagao

Grupo 1

e

Ol3 grupo, daqui é o Jumbo. Preciso de saber como posso obter um produto mas estou com algumas dificuldades, para resolver este problema e lembrei-me de vocés.
Este grupo, tera que me ajudar a obter o Pao.
Agora que ja sabem qual é o produto tém que pensar que forma me podem ajudar, para isso criem uma dramatizacgdo, para depois a apresentarem a turma e a mim.

Para isso tém de seguir as minhas indicagdes:

Personagens:

= Agricultor

=>» Transportadora, transporte e condutor

=>» Padaria e o vendedor

= Cliente

1. Adramatiza¢do tem que ser apresentada pela ordem das personagens escrita em cima.

2. Todos os elementos do grupo tém de participar.

3. Aspersonagens e as empresas de transporte e venda tém de ter um nome.

4. Criem, em grupo, pequenas falas para cada uma das personagens, para depois as utilizarem na dramatizac¢ao.
5. Tém de utilizar os objetos que vos foram dados: centeio, aveia, milho, pdo, moinho, camido e o dinheiro.

6. E ndo se esquegam usem a imaginagao!

Bom trabalho e até breve!

Cumprimentos do vosso amigo Jumbo
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Olé grupo, daqui é o Jumbo. Preciso de saber como posso obter um produto mas estou com algumas dificuldades, para resolver este problema e lembrei-me de vocés.
Este grupo, terd que me ajudar a obter o Azeite.

Agora que ja sabem qual € o produto, tém que pensar como me podem ajudar, para isso criem uma dramatizacdo, para depois a apresentarem a turma e a mim.

Para isso tém de seguir as minhas indicagoes:

Personagens:

Agricultor e fabrica.

Transportadora, transporte e condutor
Supermercado/mercearia/minimercado e o vendedor
Cliente

L A7

7. Adramatizagdo tem que ser apresentada pela ordem das personagens escrita em cima.

8. Todos os elementos do grupo tém de participar.

9. As personagens e as empresas de transporte e venda tém de ter um nome.

10. Criem, em grupo, pequenas falas para cada uma das personagens, para depois as utilizarem na dramatizagéo.
11. Tém de utilizar os objetos que vos foram dados: azeitonas, azeite, &rvore, camido e dinheiro.

12. E ndo se esquecam usem a imaginagéo!

Bom trabalho e até breve! @
Cumprimentos do vosso amigo Jumbo
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R

Ola grupo, daqui é o Jumbo. Preciso de saber como posso obter um produto mas estou com algumas dificuldades, para resolver este problema e lembrei-me de vocés.

Este grupo, tera que me ajudar a obter o Mel.
Agora que ja sabem qual é o produto, tém que pensar como me podem ajudar, para isso criem uma dramatizagao, para depois a apresentarem a turma e a mim.
Para isso tém de seguir as minhas indicagdes:

Personagens:

Agricultor e fabrica.

Transportadora, transporte e condutor
Supermercado/mercearia/minimercado e o vendedor
Cliente

L 7

13. A dramatizagdo tem que ser apresentada pela ordem das personagens escrita em cima.

14. Todos os elementos do grupo tém de participar.

15. As personagens e as empresas de transporte e venda tém de ter um nome.

16. Criem, em grupo, pequenas falas para cada uma das personagens, para depois as utilizarem na dramatizacgdo.
17. Tém de utilizar os objetos que vos foram dados: abelha, mel, colmeia, camido e dinheiro.

18. E ndo se esquegam usem a imaginacao!

Bom trabalho e até breve!
Cumprimentos do vosso amigo Jumbo
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Anexo 2.4. - Registos fotograficos da atividade de dramatizagdao dos alunos

FIGURA 3 - DRAMATIZAGAO REALIZADA PELOS ALUNOS
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Anexo 2. 5. — Registo fotografico das maquetes (criagdao propria)

FIGURA 4- MAQUETE (PRODUTOR) FIGURA 5 - MAQUETE (TRANSPORTE)

FIGURA 6 - MAQUETE (COMERCIANTE E CONSUMIDOR)
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Anexo 3. Historia no 22 CEB

Anexo 3.1. - Planificagdo da regéncia supervisionada

Plano da Regéncia Supervisionada - Historia e Geografia de Portugal

Professora Estagidria: Professora Supervisora: Cristina

Claudia Mesquita Maia

Professora Orientadora Cooperante: Escola: EB 2,3

Ano/Turma: 6.2 B

Data: 25 de maio de 2015

Duragao: 45 minutos

Tema: O século XX
Subtema: Portugal nos dias de hoje — sociedade e geografia humana
Conteudos: Os campos

Conceitos basicos: Povoamento rural e atividades econdmicas (agricultura, criagdo de gado, exploragdo florestal,

artesanato)

Competéncias especificas a

Metas Curriculares Desenvolvimento da aula @ Recursos Avaliacao
desenvolver
Tratamento de informagdo / utilizagdo Dominio: Motivagao para a aula
de fontes Subdominio: Os ) _
o lugares onde vivemos | Quelinda paisagem... A2 -Power point | Al-Grelha
-Interpretar documentos visuais; .
5 (com a Pintura de de

Objetivo geral: Van Gogh, as avaliacio

Compre,en.der as A professora projeta uma pintura de Van Gogh denominada Jardim imagens do
Compreensdo histérica carateristicas da das Hortas (1988), onde se encontra representado o campo. Apds povoamento e o

populagdo rural e projetada sera pedido aos alunos que a observem e posteriormente esquema)

urbana e os seus - .

. serd criado um didlogo acerca da mesma.
modos de vida
e Espacialidade

-Evidenciar caracteristicas geograficas Descritores: Projetor

relevantes

Questdes orientadoras:
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e Comunicag¢do em Histdria
-Expressar oralmente/ por escrito e de
forma clara ideias, aplicando
vocabuldrio especifico da disciplina

Definir povoamento.

Caraterizar o
povoamento rural.

Caraterizar os modos
de vida predominantes
no espaco rural.

- O que estd representado?

- Sera em Portugal?

- Que sentimentos vos transmite?

- Que palavras podem caraterizar a pintura?

- Algum de vocés vive num local parecido com este?

- Gostam? Porqué? Quem ndo vive gostava de viver?

Desenvolvimento da aula

Vamos viajar e descobrir mais sobre o nosso pais...

A professora projeta recorrendo ao Google Earth! duas imagens de
satélite representativas do meio rural (povoamento disperso e
povoamento concentrado).E analisa com os alunos as mesmas.

Questdes orientadoras:

- Conhecem esta ferramenta?

- Como estdo distribuidas as casas na primeira imagem? E na segunda
imagem?

- Para além das casas o que estd representado nas imagens?

81

Computador

Google Earth

11 Caso 0 Google Earth ndo esteja a funcionar serdo mostradas imagens retiradas da ferramenta.
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- Quais sdo as semelhangas e as diferengas entre as imagens?

- Que tipo de meio representam estas imagens? Porqué?

Criagdo oral, em grande grupo, das definigdes de povoamento rural,
povoamento disperso e povoamento concentrado tendo como base
as imagens observadas, as quais serdo posteriormente escritas, no
glossario dos alunos, em casa.

Visualizagdo de objetos relativos as atividades econdmicas do meio
rural: criagdo de gado; agricultura; artesanato; exploragdo florestal (1
ou 2 objetos por cada atividade econdmica). Os objetos serdo
analisados um de cada vez, sendo que no final serdo agrupados de
acordo com atividades econédmicas.

Objetos:

-Rolhas de cortica;

- L3;

- Lengco dos namorados;
- Galo de Barcelos;

- Lenha;

-Enxada.

Questdes orientadoras:

12’

Objetos
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- Como se chama este objeto?
- Para que serve?
- A que atividade econdmica pertence?

- Quantas sdo as atividades econémicas do meio rural? Quais sdo?

Registo — Preenchimento de um esquema, que serd projetado, em
grande grupo. Apds estar completo os alunos fardo o registo do
mesmo na folha fornecida.

Consolidagao da aula

A professora coloca no quadro varias palavras e imagens que
caraterizam o campo e outras que n3o o caraterizam, para que 0s
alunos as agrupem em dois grupos, as que correspondem ao campo
(visto) e as que ndo correspondem (X) justificando o porqué. Apds
realizado o exercicio no quadro os alunos preenchem a folha de
registo que lhes foi entregue.

81

10

A3 -Folha de
registo 1

A4 - Palavras
(papel)

A5 -Imagens
(papel)

icones — visto e X
(papel)

A3 - Folha de
registo 2
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Grelha de Avaliagao

10

11

12

13

188



14

15

16

17

18

19

20

21

22

Classificagoes: MB- Muito bom; B — Bom; S — Satisfaz; NS — Ndo Satisfaz

189



Anexo 3.2. — Brainstorming sobre o Meio Rural

Preenche o esquema de acordo com os contetudos abordados durante a aula.

Meio Rural

/

Disperso

N
|

Artesanato

~.

Criacdo de gado
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Anexo 3.3. — Apoio a defini¢do de conceitos
Meio rural

Escreve o que pertence () e 0 que ndo pertence ( X ) ao Meio Rural, tendo como base a atividade realizada.

v X
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Anexo 4. Estudo do Meio / Ciéncias Naturais no 1.2 CEB

Anexo 4.1 - Planificagao da Regéncia Supervisionada

PLANO DE AULA - REGENCIA SUPERVISIONADA DE ESTUDO DO MEIO NATURAL

Professora Estagiaria: Claudia Mesquita Professora Cooperante:

Professor Supervisor: Alexandre Pinto

Escola: Eb1/1.1. Ano: 3.2

N.2 de alunos: 13

Duragdo: 90’

Data: 06/01/2015

Tema: Sistema digestivo
Conhecimentos prévios (senso comum): Reconhece partes constituintes do seu corpo.

Localizagdo da boca e do anus.

Conhece os termos: boca, estbmago, figado, fezes e digestao.
Programa

Bloco 1 - A DESCOBERTA DE SI MESMO
O SEU CORPO
- Conhecer as fungdes vitais (digestiva).

Campo Concetual: Orgéos do tubo digestivo e funcdo vital digestiva:
- Boca; esdfago; figado; estomago; intestinos; anus; bolo alimentar; quimo; quilo; fezes; digestdo

- Conhecer alguns dérgdos dos aparelhos correspondentes: localizar esses érgdos em representac¢des do corpo humano.

Questao-problema:
“Como se realiza a digestao?”

Para isso, a professora escolhe dois alunos para lerem a BD e de seguida dialoga
com os alunos sobre a mesma.

Questdes orientadoras:

Contexto C & T e Atividades Tempo Recursos Estratégias de mediacdo
ContextoC& T BD - Organiza o ambiente da sala de aula de
A professora projeta no quadro uma banda desenhada, a qual contém uma . .
P prol . d . S d . , Computador forma a poder realizar as atividades;
conversa entre dois colegas no recreio, um dos quais é desportista. Estes 15
encontra-se a conversar sobre a que horas devem lanchar. Projetor

- ExpGe o problema;
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- Quem concorda com o Jodo? E com a Inés? Porqué?

- Em que outras situagdes devemos ter um cuidado especial com a digestdo?
- Quanto tempo demoramos a fazer a digestdo?

- Porque serd que demora tanto tempo?

- O que acontece aos alimentos que ingerimos?

- Como se chamam os sitios por onde passam os alimentos?

- Porque ingerimos os alimentos?

- 0 que tém os alimentos?

- Como deve ser a nossa alimentagdo?

- Para sabermos o que devemos ingerir em maior e menor quantidade o que
devemos ter sempre presente?

- Sobre o que vamos falar hoje?

Atividade 1: Imaginando...

A professora entrega a cada aluno um pao e explica-lhes o que tém de fazer:
comegam por comer um bocado do pdo e enquanto o fazem tém de refletir sobre
que acontece ao pao depois de o comerem.

Depois de pensarem, a professora entrega uma folha de registo, na qual tém de
desenhar o percurso que o pdo fez no seu corpo (por que érgdos passou), dizer o
que tiveram que fazer ao alimento e também o que sentiram durante esse
processo.

Quando todos terminarem a atividade, a professora pede a alguns alunos que
apresentem o que desenharam e que leiam o que escreveram.

Depois de terminada a atividade, a professora pede para guardarem a folha de
registo e refere que continuardo a preenche-la depois.

(Caso seja necessario a atividade é realizada em grupo ou é dado um exemplo)

Atividade 2: Vi e aprendi

Visualizagdo de um excerto, de um audiovisual, relativo a tematica “A digestdo”
(caso seja necessario a professora coloca 2 vezes o audiovisual).De seguida a
professora coloca algumas questdes orientadoras:

20’

Pao

Folha de registo

Audiovisual?

- Orienta o didlogo (colocando novas

questoes);

- Distribui o material e explica as

atividades;

- Reproduz e mostra os recursos;

- Potencia a aprendizagem através do

processo de avaliagdo e feedback.

- Aproxima o trabalho realmente

solicitado ao aluno do trabalho que se

pretende que o aluno realize.

2 https://www.youtube.com/watch?v=mLmzNDrLIAA
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- Como se chama o processo?

- Como se chama o sistema relativo a estre processo?

- Por que d6rgdos passam os alimentos?

- Em que se transformam os alimentos?

- O que contém os alimentos?

- Quem transporta os nutrientes?

- Acham que o processo termina aqui?

- Acham que os alimentos tém este aspeto? E que existem mdaquinas e pessoas
dentro do nosso corpo?

Atividade 3: Observa e indica
A professora apresenta o torso e pede aos alunos que o observem com atengao.
Depois de observarem promove um didlogo com os alunos sobre o mesmo.

Questdes orientadoras:

- 0 que me tém a dizer sobre esta representa¢do?

- 0 que representa?

- O que falta aqui que foi referido no audiovisual?

- Quais sdo os érgdos do sistema digestivo?

- Quais estdo representados?

- Todos estes 6rgaos foram referidos no video? Quais ndo foram?

- Sabem o nome? Caso os alunos ndo saibam, a professora refere o nome dos
mesmos. E também indica o que se forma nos mesmos, durante o processo de
digestdo (quilo e fezes).

-Qual é o primeiro érgao do tubo digestivo? O aluno que responder corretamente
vai colocar no torso a sinalizagdo (simbolos coloridos). Este processo repete-se
até que o sistema esteja todo sinalizado.

Ap0s ter sido analisado o torso é projetada uma imagem do sistema digestivo
onde sdo escritos 0 nome dos 6érgdos, assim como o que se forma durante o
processo de digestao.

Atividade 4: Serd que percebi?

15’

20’

Torso (representagao do corpo

humano)

Simbolos coloridos

Imagem
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A professora solicita aos alunos que voltem a folha de registo para continuarem
o preenchimento da mesma. Para isso, distribui os 6rgdos constituintes do tubo
digestivo, os quais os alunos tém de colar na representagdo do corpo humano,
legenda-los e colocar o que formam durante o processo da digestao.

(Caso seja necessario a professora da um exemplo)

Depois de todos terminarem a tarefa, esta é projetada e é realizada a corregdo
da mesma, em grande grupo, pelos alunos.

20’

Imagens dos érgdos do tubo

digestivo

Conhecimentos e competéncias a desenvolver nos alunos:

Descrever o Sistema digestivo (tubo digestivo — boca, eséfago, figado, estdbmago, intestinos e anus).
Indicar a fungdo vital do sistema digestivo, bem como o que se vai formando (bolo alimentar, quimo, quilo, fezes).

Avaliagao Grelha de avaliagdo
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Nome
do

Aluno

Isaura
Joana
Nicole
Catarina
Sara
Helder S.
Sofia
Francisco
Tiago
Daniela
José Luis

Joao

Helder O.

Participacdo/E
mpenho

Comportamento/At
itude

Grelha de avaliagao

Aplicagdo dos Mobilizagdo de
conteudos vocabulario relativo
ao tema

(Sistema digestivo)

Classificacdo: Fraco (F); Insuficiente (l); Suficiente (S); Bom (B); Muito bom (MB); Excelente (E)

Capacidade de
realizagdo das
tarefas: imaginar,
localizar e legendar

Compreencdo das atividades
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Anexo 4.2. — Banda desenhada - Digestao (criagao propria)

014 Inés! Estas sempre a estudar! Sum, vou
Como contigo mas nlo vou lanchar 4,

estas? ::::::g‘g::::: vie? 36 vou lanchar logo, antes do l

|

meu treino de futebol

7 Tu também devias.
2z -] Antes do tremo?!

Iss0 n&o te faz bem!

[ Nio sabes?! " Oh! Isso ndo tem logica
| N3o deves | nenhuma, porque se comer antes

Entio porqué?!| alimentar-te do tremo fico com mas enesgia.
N3o estou a perceber!
| pouco tempo P T <]

| antes do ‘ ! Tem sim! V1 agora no
| treino livro de estudo do
comegar. Meso.
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Anexo 4.3. — Folha de registo — “O sistema digestivo”

O Sistema Digestivo...

e Desenha, na imagem, 0 percurso por onde passam 0s
alimentos (pdo). Escreve o que fizeste e 0 que sentiste
quando esse percurso se realizou.

FIGURA 7 - PRODUGAO DE UM ALUNO: O SISTEMA DIGESTIVO
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Anexo 4.4. - Folha de registo - Puzzle sobre o aparelho digestivo

Cola os érgaos do Sistema digestivo e faz a respetiva legenda.
Indica o que acontece ao alimento em cada um dos 6rgaos.
Palavras-chave: boca; estdmago; figado; intestino grosso;

esofago; intestino delgado;
anus; quilo; fezes; quimo; bolo
alimentar.

FIGURA 8 - PRODUGAO DE UM ALUNO: PUzzLE
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Anexo 5. Ciéncias no 22 CEB

Anexo 5.1 — Planificagdo da Regéncia Supervisionada

Regéncia Supervisionada- Ciéncias da Natureza
Escola:EB2/3 Ano/Turma:6.2B Data: 12/05/2015 Tempo:90’
Prof. Cooperante: Prof. Estagiaria: Claudia Mesquita Prof. Supervisor: Alexandre Pinto
Conhecimentos Prévios: Constituicdo da planta e respetivas funcdes.
Conteudos: Reprodugdo por sementes.
Sumario: A reproducdo das plantas por sementes.
Contexto C&T : No Jardim da minha avé havia dois lirios e passado duas semanas havia quatro lirios. Perante esta situagao perguntei a minha avé como surgiram aqueles
lirios e ela respondeu: Nao sei!

Problematizagao Atividades Tempo Recursos Estratégias de Mediagdo
Por que érgdos é A professora questiona os alunos sobre a constituicdo da flor. 7’ Power point A professora inicia a aula
constituida a flor? Ap0ds a abordagem oral coloca no quadro uma imagem de uma flor para que os (Imagem da referindo que sera necessario

alunos em grande grupo a legendem. flor) rever a constituicdo da flor.

Ap0ds terminada a legenda pergunta-lhes qual é a fungdo da flor.

Questdes orientadoras:

- Qual é a fungdo da flor?
Como podem surgir A professora apresenta o contexto e pergunta: O que sera que aconteceu no 8’ A professora inicia um didlogo
novas plantas? jardim da minha avag? com os alunos sobre a
tematica da aula.

Questdes orientadoras:
- O que significa o termo reproducdo? A professora questiona os

- Qual a importancia? alunos sobre varios conceitos.
- Como podera ter sido essa reprodugao?

A professora esclarece a turma

A professora projeta imagens de varios frutos para os alunos digam as Power point em relagdo ao conceito de
semelhangas. Para isso, € criado um didlogo sobre as sementes, ou seja, a que (imagens de fruto e fruta.
planta pertencem e onde estdo localizadas no caso apresentado. frutos)

Questoes orientadoras:
- O que estd representado nas imagens?
- Tém todos os mesmos constituintes?
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- Que constituintes tém?

- Onde se encontram as sementes?

- Qual é a diferenga entre fruto e fruta? Qual das imagens representa um fruto? E
uma fruta?

Questdes orientadoras:

- O que significa polinizagdo?

- Qual é a vossa opinido sobre a atitude da pessoa responsavel pelas abelhas?
- Qual a importancia das abelhas para o ser humano?

- O que lhes esta acontecer?

O que sdo plantas A professora refere que as plantas que possuem flor se denominam 35’ Guido da A professora refere o que
espermatofitas? espermatdfitas. atividade significa planta espermatofita.
Questdes orientadoras: Flores A professora entrega e |é com
- Quais sdo os 6rgaos reprodutores masculinos da planta? E femininos? hermafroditas | aturma o guido de atividades.
- O que contém no interior de cada um dos 6rgdos?
- A juncdo dessas células como se chama? E da origem a qué? Materiais A professora esclarece os
alunos em relagdo ao material
Atividade pratica: visualizagdo de Ovulos e de grios de pélen. da atividade.
1. Leitura do guido em grande grupo.
2. Visualizagdo do material. A professora divide a turma
3. Criagdo dos grupos. A turma serd dividida em 4 grupos de 5 ou 6 em trés grupos.
elementos cada.
A professora adverte os alunos
ApOs a realizagdo da atividade pratica é criado em breve didlogo sobre a mesma. para o comportamento que
devem ter durante a atividade
Questdes: experimental.
- O que sao flores hermafroditas?
- Que Orgdos reprodutores tém? A professora corta o ovario da
- O que contém dentro dos drgaos reprodutores? flor de todos os grupos.
Oqueéa A professora projeta um video sobre a importancia das abelhas. Apds visualizado 20’ Video - A professora reproduz o video,
polinizagdo? o video é realizada uma reflexdo sobre o mesmo em grande grupo. “Abelhas e pedindo a um aluno que
Homens”? desligue as luzes da sala.

A professora dialoga com a
turma acerca da tematica do
video.

3 https://www.youtube.com/watch?v=kJWi5hJBZZI|
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- Porque devemos preocupar-nos com as abelhas?

- O que queria dizer Einstein com a frase: Se as abelhas morrerem, a humanidade
acabard 4 anos depois?

- Qual é a vossa opinido sobre o trabalho que esta a ser realizado na China?

- Quem poliniza melhor o homem ou a abelha?

- S30 so abelhas as responsaveis por este transporte?

- Como sera o transporte de pdlen?

- Quais sdo os 6érgdos intervenientes?

- O que acontece quando as células se encontram? E d3o origem a qué?

Projecdo de imagens relativas a constituicdo das flores: hermafroditas e
unissexuais.

Questdes orientadoras:

- A polinizagdo ocorre da mesma forma nas duas flores?
- Como ocorre no A e na B?

- Quantos tipos de polinizagdo temos?

Power point
(Imagens de
hermafroditas
e unissexuais)

A professora esclarece os
alunos acerca de alguns
aspetos relativos a polinizagao.

A professora coloca uma
questdo relativa aos tipos de
polinizacdo e apresenta dois
casos e pede aos alunos que
pensem sobre 0s mesmos.

A professora refere o termos
relativos aos dois tipos de
polinizacdo: cruzada e direta.

O que aprendeste?

Realizacdo de um esquema, no quadro, pelos alunos sobre a reprodugéo por
sementes, das espermatofitas e a polinizagdo para isso a professora expée, no
quadro, as palavras-chave (em cartolina) e colocara a palavra inicial. Apds
terminado é analisado pela professora e os alunos copiam-no para o caderno
diario.

Palavras-chave: Reprodugao das plantas; reprodugdo por sementes;
Espermatdfita; érgdos reprodutores; estames; carpelos; graos de pdlen; dvulos;
ovo; fruto; semente; fecundacgdo; polinizagdo; cruzada; direta; antera; estigma;
agentes/polinizadores; agua; vento; animais.

15’

Quadro

Palavras-chave

Caderno diario

A professora coloca no quadro
varios palavras-chave e pede
aos alunos que criem um
esquema.

A professora corrige o
esquema.

Competéncias a desenvolver nos alunos: Compreender a reprodugdo por sementes. Saber os agentes que permitem a reprodugdo por sementes. Reconhece plantas
espermatofitas. Compreender o processo de polinizacdo e os intervenientes no mesmo.

Avaliagao: Reproducdo por sementes e os agentes intervenientes. Conceito, constitui¢cdo e funcionamento de plantas espermatdfitas. Conceito, tipos e agentes de

polinizagdo.
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Anexo 5.2. - Guiao do trabalho pratico

Parte 1 —Trabalho pratico: “Onde se localizam os dvulos e os graos de pélen?”
Materiais:

Flor hermafrodita

Agulha de dissecacdo

Pinga

Bisturi

Lupa binocular

Folha de papel branca

Procedimento:
- Separa os estames do carpelo com a ajuda da pinga e da agulha.

- Identifica as partes que constituem o estame e o carpelo. Regista.

- Com o bisturi, corta cuidadosamente o ovario sobre uma folha de papel, no sentido longitudinal, e observa-o a lupa. Regista as observagdes.

- Sacode uma antera sobre uma folha de papel branca. Observa e regista.

Registo:
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Anexo 6. Matematica no 1.2 CEB

Anexo 6.1. — Planificagcdao da aula Supervisionada

PLANO DE AULA - REGENCIA SUPERVISIONADA DE MATEMATICA

Professora Estagiaria: Claudia Orientadora Cooperante: Professora cooperante:
Mesquita Dérida Fernandes

Escola: EB1/J.I.

ANO: 3.2 ano

Ne de alunos: 13

Tempo: 90’ Data:

14/01/2014

Dominio: NUmeros e operagdes

Contetdo: NUmeros racionais ndo negativos

- Nogdo de nimero racional.

Objetivo geral: Medir com fracdes*

Descritores: Utilizar corretamente os termos “ numerador” e “denominador”.

Utilizar corretamente os numerais fracionarios.

bolo e de chocolate a todos, para serem justas. Serd que as podem ajudar?

Registo dos dados no quadro, pela professora. Questdes orientadoras:

PERCURSO DA AULA @ RECURSOS AVALIACAO
Problematica: Grelha de avaliagdo (cf.
Os alunos entram na sala e deparam-se com o problema apresentado de seguida, projetado no Anexo 1)
Computador
quadro.
e Alnésfaz anos amanha e vai fazer uma festa com os seus 4 grandes amigos. Hoje, 25’
a Inés e a mae vao as compras, comprar o que falta para a festa: um bolo e um
chocolate. Mas estdao com um problema, pois querem dar a mesma quantidade de Projetor

40 objetivo geral ndo se adequa a aula em questao, pois o manual numa primeira instancia, ndo se encontra de acordo com o Programa e as Metas de Matematica do Ensino Basico relativas
a0 3.2 ano mas sim com as do 2.2 ano. E a turma em questdo s6 abordou a metade relativamente ao contetido (NUmeros racionais ndo negativos), logo foi necessario comegar por Dividir a

unidade em diferentes partes (2.2 ano).
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e Quantas pessoas vao estar na festa? Power point
e Eoqueprecisam a mae da Inés e a Inés de comprar?

> Bolo Quadro interativo
Primeiro a professora diz que trouxe um bolo para poderem pensar melhor. Para isso, coloca-o

numa mesa para que todos os alunos o vejam.
De seguida, refere que o quer dividir em partes geometricamente iguais (congruentes).
Questdes orientadoras:

e Em quantas partes temos que dividir o bolo?

e Se alnés quisesse dividir por 2 pessoas como fazia? (Um dos alunos exemplifica, com a
ajuda da professora, cortando o bolo em 2 partes).

e Como se representa em linguagem matematica (metade)? Como se chama este
numero? O que representa?

e Epor4? (Um dos alunos exemplifica, com a ajuda da professora, cortando o bolo em 4
partes).E por 6? (Aqui ja ndo se corta o bolo, pois as partes ndo iriam ficar

congruentes).
e E se quiser dividir por todas as pessoas que estdo na sala? Em quantas partes tenho de
dividir?
e Quantos bolos temos (referindo que entdo representa o todo, o bolo inteiro, a
unidade). Bolo

e Edepois o que fizemos? E obtivemos o qué? (Partes)

Faca
» Chocolate

Neste caso, a professora utiliza uma imagem de um chocolate e projeta -a no quadro.

Questdes orientadoras:

e Entdo e neste caso se quiser dividir por 2 pessoas quanto da a cada uma?
e Como se representa a fragdo relativa a uma das metades?

e Epor 3?E esta fragdo?

e E pelas 67 E esta fragao?
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De forma, a que o raciocinio seja explicitado no quadro a professora faz as representag¢des da
divisdo em partes e coloca a fragdo correspondente.

No final de solucionados os problemas, a professora fornece uma folha de registo, a qual os
alunos tém de preencher, de acordo com o que foi desenvolvido.

A folha de registo contem: a problematizagdo, uma tarefa com retangulos (que representam o
bolo) nos quais terdo de indicar a fragdo correspondente e uma tarefa que esta relacionada com
o chocolate, na qual tem um espago em branco para colocarem as divisGes em partes, através
de desenhos e a fragao correspondente.

Ativagdo do conhecimento prévio:
Questdes orientadoras:

e Entdo o que estivemos a trabalhar?

e O bolo corresponde a qué? E a fatia?

e Como se representa a fragao correspondente a metade?
e E aterca parte? E a decima parte?

Tarefa:
Explorar e praticar com os Circulos Fracionarios

A professora entrega os Circulos Fraciondrios (adaptado), e deixa que os alunos o manipulem
livremente, enquanto a professora distribui por todos. Posto isso coloca varias questdes e vai
desenvolvendo-as, através do material, no quadro.

Questdes orientadoras:

e Vamos comecar pela peca maior: Que forma tem? Qual é a cor?

E a peca rosa representa que parte deste circulo? E assim sucessivamente.
e Que parte do circulo representa a peca verde?
e Porque é que a pega laranja é 1/3 da peca vermelha?

51
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e Entdo para que serve este material? Serve para compreendermos melhor o qué?

A professora refere que quando dividimos algo em partes iguais representamos através de uma
fracdo (n2 racional ndo negativo) a qual tem um numerador e um denominador. E representa
um exemplo no quadro.

A professora entrega uma folha de desafios e explica-a. De seguida, esta é realizada pelos alunos
com o auxilio dos Circulos Fracionarios. E quanto todos terminarem é realizada a corregdo, em
grande grupo, pelos alunos, no quadro.

Tarefas extras (o aluno que terminar os desafios fornecidos, resolve estas tarefas, até que todos
tenham terminado os desafios em cima indicados): ler e resolver as paginas 80, 81 e 82 do manual.

Preparacao para a Sistematizagao:

Questdes orientadoras:

e Entdo as fatias representam o qué? E o bolo? (parte do todo; todo).

e E o chocolate esta dividido em qué?

e Se Y corresponde a metade, como se representa quando dividimos em 4 partes iguais?

e  Entdo como se representam os nuUmeros racionais ndo negativos?

e Como se chama o nimero que se encontra por cima do trago de fragao e o numero por
baixo do trago de fracdo? A professora escreve um exemplo no quadro e vai indicando
0 que pretende.

e Com que material manipulavel trabalhamos hoje? E este ajuda-nos a qué?

Sistematizagdo: A sistematizacdo das aprendizagens sera realizada oralmente e no quadro, onde
a professora regista alguns aspetos que surgem no decorrer do diadlogo.

10’

Folha de registo

1 Circulo
Fracionarios
(original)

13 Circulos
Fracionarios
(adaptados)

13 Folhas de
desafios

Manual: paginas
80,81 e 82.
(Tarefas extra)
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Consolidagdo:

“Banqueiro fracionario”

A turma é dividida em 4 grupos, trés deles de 3 elementos e um com 4 elementos.

A professora explica o jogo, dando exemplos do mesmo no quadro.

A cada grupo é dado um saco com: 30 palhinhas, 5 bolas com fragdes (1/2,1/3, 1/10, 1/5, 1/6),
regras e tabela de pontuagdo.

Como se joga?

e (Cada um dos grupos nomeia um banqueiro, que é responsavel pelo material
(palhinhas).

e (Cada um dos restantes elementos do grupo, na sua vez, tira uma bola do saco e o
banqueiro da o nimero de palhinhas correspondente a fragdo que estiver representada
na bola.

e Todos os jogadores tém de passar pela fun¢do de banqueiro, ou seja, durante o jogo
vao haver pelo menos 3 ou 4 rondas.
e Ganha o que tiver o maior niumero de palhinhas no final das rondas realizadas.

De forma a saberem o n2 de palhinhas que ganharam em cada ronda tém de preencher
a tabela dada.

Para que os alunos compreendam melhor o jogo, a professora explica-o, dando exemplos do
mesmo.

Os grupos que terminarem em primeiro lugar vao lendo e realizando as tarefas indicadas em
cima (paginas 80,81 e 82), caso ndo as tenham realizado anteriormente.

20

Por grupo (4
grupos):
Saco

30 Palhinhas
5 Bolas
Regras
Tabela de
pontuacao
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Grelha de Avaliagao
Critérios de avaliacdo
Nome do Aluno Resolucdo de Racicinio e Comunicagao

L ) problemas pensamento Matematica
Participagdo/Empenho Comportamento/Atitude 2es
matematico

Isaura
Joana
Nicole
Catarina
Sara
Helder S.
Sofia
Francisco
Tiago
Daniela
José Luis
Jodo

Helder O.

Classificagdo: F (Fraco); NS (Nao Satisfaz); S (Satisfaz); B (Bom); MB (Muito Bom); E (Exelente).
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Anexo 6.2. - Folha de desafios de Matematica: Os nimeros racionais nao negativos

a® =2
Q

1. Observa as figuras, as quais representam 1 unidade cada e diz a que nimero racional ndo negativo (fragdo) corresponde a parte que se encontra pintada, em cada
uma delas.
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3. Partindo dos nimeros racionais ndo negativos (fragdes) pinta a parte da figura correspondente aos mesmos. Sabendo que as figuras representam 1 unidade cada.

1/5 1/6 1/10

4. Representa e indica como se chama cada um dos numeros representados na fragdo e o trago que os divide:

Resolucdo:
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5. Quando o depésito estd cheio onde fica o ponteiro? E se no depdsito tiver apenas % de gasolina? O Sr. Amilcar tinha o depdsito cheio. Foi visitar a filha mais velha
e gastou % do depdsito. Representa no mostrador do carro quando o Sr. Amilcar chegou a casa da filha mais velha.

Resolucdo:
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Anexo 6.3. — Jogo do banqueiro fracionario

Regras do jogo: Banqueiro Fracionario

N¢ de elementos: 3 ou 4.
Material (por grupo): saco com 30 palhinhas, 5 bolas com fragées (1/2, 1/3, 1/10, 1/5, 1/6),regras e tabela de pontuaggo.

Como se joga?

e Cada um dos grupos nomeia um banqueiro, que é responsavel pelo material (palhinhas).

e (Cada um dos restantes elementos do grupo, na sua vez, tira uma bola do saco e o banqueiro dd o nimero de palhinhas correspondente a fragdo que estiver
representada na bola.

e Todos os jogadores tém de passar pela fungdo de banqueiro, ou seja, durante o jogo vao haver pelo menos 3 ou 4 rondas.
e Ganha o que tiver o maior niumero de palhinhas no final das rondas realizadas.

De forma a saberem o n2 de palhinhas que ganharam em cada ronda tém de preencher a tabela dada.
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Anexo 7. Matematica no 2-2 CEB

Anexo 7.1. — Planificagdo da aula supervisionada

PLANO DE AULA - REGENCIA SUPERVISIONADA DE MAATEMATICA

Professoras Estagiarias: Professora Supervisora: Professora cooperante: Escola: EB2/3 ANO: 6.2 ano Tempo: 90’ Data:
Claudia Mesquita e Filipa Darida Fernandes
Castro N2 de alunos: 23 29/04/2015

Dominio: Organizagdo e Tratamento de dados
Conteudo: Representagdo e tratamento de dados

Descritores:

Organizar e representar dados

Construir tabelas de frequéncias absolutas e relativas reconhecendo que a soma das frequéncias absolutas é igual ao numero de dados e a soma das frequéncias relativas
éigual a 1.

Representar um conjunto de dados em grdfico de barras.

Tratar conjuntos de dados
Identificar a «média» de um conjunto de dados numéricos como o quociente entre a soma dos respetivos valores e o niumero de dados, e representd-la por « x».

Resolver problemas
Resolver problemas envolvendo a média e a moda de um conjunto de dados, interpretando o respetivo significado no contexto de cada situagdo.

Resolver problemas envolvendo a andlise de dados representados em tabelas de frequéncia, grdficos de barras.
Resolver problemas envolvendo a analise de dados representados de diferentes formas.
Resolver problemas envolvendo a analise de um conjunto de dados a partir da respetiva média, moda e amplitude.
PERCURSO DA AULA D RECURSOS AVALIACAO

Sumario: A turma escreve o sumario:
-Representacdo e Tratamento de dados: Frequéncia absoluta e frequéncia relativa; R1.Urna
-Média, moda, extremos e amplitude.
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12 PARTE

Motiva¢do/Problematiza¢io: Votar para passear

A professora inicia a aula dialogando com os alunos.

-Ficamos a saber que vocés gostariam de ter algum passeio de final de ano e achamos que seria
importante se vocés pudessem contribuir para essa escolha. Gostavam?

NOs estivemos a pesquisar e encontramos algumas opg¢des para vocés votarem na que mais gostam.

Quando estamos perante uma situagdo em que temos de votar em algo do que precisamos?

A professora apresenta a turma uma urna (R1) de voto, na qual terdo de inserir a sua opgao, dando-
Ihes também as hipSteses para votarem, mostrando fotos dos locais (A2). E distribuido a cada aluno
um boletim de voto (A1). Cada um vota no local que gostaria de ir e coloca dentro da urna. E

chamado um aluno para ajudar na contagem dos votos.

Ativacdo do conhecimento prévio:
-Como podemos organizar esta contagem de votos?

-Vamos entdo construir a tabela.

12 Momento

A professora projeta no quadro uma tabela por completar (A3). Em grande grupo é realizada uma
revisdo acerca de como construir a tabela relativa a contagem de votos.

E distribuido a cada estudante uma folha de registo (A4) que terdo de ir preenchendo, & medida

gue as tarefas serdo realizadas no quadro.

21

20

Al Boletim de
voto

A2. Fotos dos
locais

A3. Tabela

Grelha de Avaliagdo (cf.
Anexo 5)
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Os votos sdo contados e contabilizados na tabela Tally Charts, tomando ateng¢do ao tamanho dos
tracinhos e a contagem.

De seguida, a turma continua com a folha de registo e analisa essa primeira tabela, completando
uma outra de representagdo e tratamento de dados, incluindo a frequéncia absoluta e a frequéncia
relativa, revendo-se assim estes dois conceitos.

-De que outra forma podemos representar esta contagem?

-Em linguagem matematica, que nome damos a este nimero?

A professora esclarece o conceito de frequéncia absoluta com os alunos.

Enquanto os alunos registam, a professora ira calcular a frequéncia relativa e completar a tabela.
De seguida, questionara a turma sobre como se calcula.

-Nesta fragdo o denominador corresponde a qué? (Numero total de alunos)

-E o numerador? (Frequéncia absoluta).

-Entdo a frequéncia relativa corresponde a qué?

Alunos registam o conceito de frequéncia relativa.

-E se quisermos passar isto para percentagem, como podemos fazer?

A turma calcula a percentagem da frequéncia relativa e completa a tabela na folha de registo.

22 Momento Construgdo do grafico de barras e moda
-De que outra forma podemos organizar estes nossos dados, a nossa contagem? Construindo o
qué? (Um grafico)

-Que tipo de graficos conhecem?

12

A4. Folha de
Registo
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-N6s hoje vamos rever o grafico de barras. Entdo, para construirmos um grafico de barras o que
precisamos de fazer em primeiro lugar? (Eixos)

-Num eixo o que é que temos? (N2 de pessoas que votaram). E no outro? (Categoria: locais)

-Até que numero ird o nosso eixo relativo ao n2 de pessoas que votaram?

-Vamos entdo construir.

A professora cola no quadro uma cartolina (R3) com o eixo relativo a tematica do grafico. De
seguida, os alunos terdo de o completar, construindo as barras. Para isso, a professora levard barras
(R4) previamente feitas, de modo a que o aluno que esteja a fazer no quadro, apenas tenha de
recortar a barra segundo a contagem. Antes disso, em grande grupo, a turma concluird como é que
se constroem as barras do grafico.

Construido o grafico no quadro, a professora questiona a turma:

-Perante este grafico, quem me sabe dizer qual é a moda? Antes de mais o que é a moda?

O conceito de moda é esclarecido e a turma indica o seu valor.

A professora pede a turma que regresse a folha de registo. Os alunos terdo entdo de construir o

grafico, registando também a definicao de moda.

22 PARTE

Motiva¢do/Problematizac¢io: Lista de compras

A professora realiza com os alunos uma lista de alimentos necessarios para o almogo no dia do

passeio.

R3. Cartolina com
eixos

R4. Barras em
cartolina
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Ativacao do conhecimento prévio:

Ap0s a elaboragdo da lista de alimentos, a professora focar-se-a no nimero de paes que cada aluno
ird comer. (Caso os alunos na elaboragdo da lista ndo mencionem este item, a professora inclui-lo-
a).

E apresentado & turma um possivel grafico (R5) relativo ao nimero de p3es que cada aluno ira
comer ao longo do dia.

-Qual é a frequéncia relativa neste caso?

-E qual é a frequéncia absoluta?

12 Momento: Analise do Grafico — construgao da tabela

A partir do grafico, a turma tentara construir a tabela correspondente na folha de registo.

-A partir deste grafico podemos entdo construir o qué? (Tabela)

-Como podemos organizar a nossa tabela? O que tem de ter?

A professora apresenta aos alunos apenas a estrutura de uma tabela (A3), projetando-a e estes
terdo de a completar com os termos e os valores correspondentes, construindo um exemplar na

sua folha de registo previamente distribuida (A3).

22 Momento: Andlise do Grafico - Média, Extremos e Amplitude

A partir da tabela, a turma calcula a média de paes consumidos, indicando também quais os
extremos e a amplitude.

-Qual sera entdo a média de paes consumidos? Como podemos calculd-la?

-Analisando estes dados, qual é o maior nimero de paes que aqui temos? Que outra designagado

podemos dar? E em relacdo ao menor nimero?

10’

10
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-Qual a amplitude? Como é que podemos calcula-la?
A professora fard uma revisdo dos conceitos de maximo, minimo e amplitude e os estudantes

registardo no caderno.

Sistematizagdo:

A professora questiona a turma sobre:

-0 que estivemos entdo a ver hoje?

-para organizarmos dados o que precisamos de construir?
-0 que é a frequéncia absoluta?

-0 que é a frequéncia relativa?

-para construirmos um grafico do que precisamos?-
-como se calcula a moda?

-como se calcula a média?

-como ficamos a saber quais os estremos e a amplitude?

Consolidagao:

Realiza¢do de uma tarefa. A professora escreve no quadro as etapas da tarefa:
1. Votagdo nas atividades que gostariam de realizar no dia do passeio.
2. Construgdo da tabela e do grafico.

Depois de terminada a tarefa realiza-se a corre¢do da mesma no quadro.
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Nome do Aluno

Ana Rita
Ana Marta
Rubén
Rosa
Mafalda
Jodo Filipe
Joana
Jodo Pedro
Tiago
Mariana
Jorge
Pedro Filipe
Andreia
Pedro André

Diogo J.

Participacdo/Empenho

Grelha de Avaliagao

Comportamento/Atitude

Critérios de avaliagdo

Resolugdo de tarefas

Racicinio e pensamento

matematico

Comunicagdo Matemdtica
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Daniel
Tatiana
Diogo Alex.
Kleiton
Ivo
Tatiana
Maria Jodao

Classificagdo: F (Fraco);NS (N&o Satisfaz); S (Satisfaz); B (Bom); MB (Muito Bom); E (Excelente).
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Anexo 7.2. - Folha de registo - Organizagdo e Tratamento de Dados

1.

Organizacdo e Tratamento de Dados — folha de registo

Qual o local do nosso passeio de final de ano?

Tabela de contagem

Locais

Contagem

Parque aventura da Lipor

Parque da Cidade

Parque de Serralves

Jardins do Palacio de Cristal
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Tabela de representacdo e tratamento de dados

Locais

Parque aventura da Lipor

Parque da Cidade

Parque de Serralves

Jardins do Palacio de
Cristal

Total
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Gréfico
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Qual é a moda?
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0O nosso lanche: quantos paes comemos?

Grafico

N.2 de paes consumidos pelos alunos
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Tabela de representacdo e tratamento de dados

Total

e Qual é a média de paes consumidos pela turma?

R:

e Indica qual o maximo e o minimo.

e Indica qual a amplitude deste conjunto de dados

R:
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Anexo 8. Portugués no 1.2 CEB

Anexo 8.1. — Planificacdo da aula supervisionada

PLANO DE AULA

REGENCIA SUPERVISIONADA DE PORTUGUES

Professora Estagiaria: Claudia Mesquita Orientadora Cooperante:

Escola: EB1/J.I.

ANO: 32 ano
N2 de alunos: 13

Tempo: 90’ Data:
09/12/2014

Dominio: Oralidade e Escrita

Conteudo: Descri¢do (caraterizagdo dos animais) e poesia.

intengBes especificas.
Ouvir e registar palavras do texto.
Redigir textos.

Descritores: Fazer uma apresentacgdo oral (cerca de 3 minutos) sobre um tema.
Prestar atengdo ao que ouve de modo a tornar possivel cumprir

Objetivos gerais: Produzir discursos com diferentes finalidades de acordo com instrucdes (registar as palavras do texto).
Escrever pequenos poemas, recorrendo a poemas modelo.

varias imagens de animais (elefante; gato; macaco; girafa; cao; ledo; crocodilo; mosca; papagaio;
canguru; lobo; pato; esquilo).

Ap0s os sons terminarem esta coloca algumas gquestdes:
- O que estamos a ouvir?

- Que animais conseguem identificar?

- De onde vém estes sons?

- 0 que é este objeto?

- 0 que é que serad que tem dentro dele?

A professora explica e orienta no quadro a atividade: os alunos tém de retirar uma imagem, que
corresponde a um animal e tém de carateriza-lo, para isso tém de dizer qual é; onde vive; como

ROTEIRO DE ATIVIDADES @ RECURSOS AVALIAGAO
Baseado na obra: A Arca de Noé, de Luisa Ducla Soares. Grelha de avaliagdo (cf.
Anexo 1)
Atividade 1: Computador
Antes dos alunos entrarem na sala, a professora prepara a sala, apaga a luz, coloca sons de
animais e pGe a arca em cima da mesa, que representa da Arca de Noé, dentro da qual estdo 27 Colunas

Sons de animais

Arca

Imagens de
animais
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se desloca; do que se alimenta entre outras carateristicas fisicas. O registo sera realizado no
caderno didrio.

Este processo repete-se até que todos os alunos tenham tirado um animal e tenham registado
as carateristicas fisicas do mesmo.

Atividade 2:
A professora projeta a ilustragdo dos dois poemas: “A Arca de Noé”, através do quadro
interativo. E solicita aos alunos que a observem com muita atengao.

Questdes orientadoras:

- O que estd representado?

- Ja ouviram falar?

- Quem conhecem que tenha uma arca?

- 0 que estd a fazer o macaco? E o crocodilo?

- E qual é a postura da girafa e do elefante?

- O que aconteceu a ovelha?

- Quantos papagaios temos?

- O que estd a fazer o senhor (Noé) na segunda ilustragdo?
- E os tracinhos o que representam?

Atividade 3:
A professora comega por mostrar a obra que contem o poema que ird abordar.

A professora entrega aos alunos o primeiro poema: “A Arca de Noé” (p.2), o qual contém
algumas lacunas e explica que sera efetuada uma escuta ativa, sendo que a leitura sera realizada
pela professora. E sera realizada em 3 momentos: primeira leitura — os alunos ouvem; segunda
leitura — os alunos registam; terceira leitura —os alunos corrigem os registos. Para facilitar a
corregdo, a professora opta por na leitura acentuar as palavras que pertencem as lacunas,
utilizando um tom mais elevado.

Ap0ds todos terem o poema completo, realizam a seguinte atividade, na qual tém um espaco
onde tém de escrever o poema, substituindo as palavras possiveis de serem escritas como

10

20

Caderno diario

Quadro branco

llustragGes dos
poemas: “A Arca
de Noé”
(power point)

Livro

Poema: “A Arca
de Noé” com
lacunas e
onomatopeias
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onomatopeias. A professora explica a atividade e permite que os alunos a desenvolvam. No final
de todos realizarem a atividade questiona-os sobre que palavras substituiram e porqué.

O que sdo onomatopeias? (relembrar)

Atividade 4:
A professora volta a ler o poema e explora os aspetos internos (relativos ao tema/significado;
personagens) e externos (nimero de versos; numero de estrofes; rima) do poema.

Questdes orientadoras:

-De quem é aarca?

- E quem sera Noé? (Leitura da histéria de Noé, caso os alunos ndo a conhegam).
- Conhecem a histéria?

- 0 que contém a arca?

- Sobre o que trata o poema?

- Que rimas temos presentes no poema?

- Quantos versos tem o poema? E estrofes?

- Como se chama a ultima estrofe?

Atividade 5:

A Arca da Turma

Tendo como base os animais retirados da arca, as carateristicas que registaram anteriormente
sobre os mesmos e se quiserem considerar a ordem de desembarque tém de criar uma quadra.

Para isso, a professora coloca as ilustragdes no quadro (do primeiro e do segundo poema sobre
Arca de Noé) e projeta a ultima quadra do primeiro poema, para que os alunos possam elaborar
a quadra tendo como base outros aspetos sobre os animais em questdo. A quadra é elaborada
numa folha branca dada pela professora.

Questdes orientadoras:
-0 que é um cais?

13
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- O que significa desembarque?
- Quem sera que vai sair em primeiro lugar? Porqué?

A professora, apresenta uma tabela (que contem os mesmos aspetos que a dos alunos) e uma
quadra sobre o Noé, para que os alunos tenham um exemplo do que tém de realizar. E explora
essa tabela e quadra com eles.

A professora solicita aos alunos que agora registem no caderno diario as carateristicas
psicoldgicas dos animais, tendo como base as ilustragdes.

Apds terminarem as quadras apresentam-nas a turma e colam-nas na arca. Quando esta estiver
concluida é colocada no placar da sala.

No final da aula, a professora entrega o poema relativo a segunda ilustragao, para que os alunos
0 possam ler em casa.

Folhas brancas
Projetor
Quadro interativo

llustracdes dos
poemas

Power point

(ultima quadra;
exemplo)

Arca em papel de
cendrio

Poema
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Nome do
Aluno

Isaura
Joana
Nicole
Catarina
Sara
Helder S.
Sofia
Francisco
Tiago
Daniela

José Luis

Participagdo/Empenho

Comportamento/Atitude

Grelha de Avaliagao
Critérios de avaliacdo

Discurso:
- Vocabulario;

- Voz audivel; Capacidade de ouvir e

registar
- Boa

articulagao;

- Ritmo
adequado.

Produgao escrita
(poema)

-Criatividade;
- Coerencia textual;

- Complexidade dod
VErsos.

Compreensdo do
poema
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Jodo

Helder O.

Classificagdo: NS (N&o Satisfaz); S (Satisfaz); B (Bom); MB (Muito Bom).
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Anexo 8.2. — Folha de exercicio — Escuta ativa

e Presta atengdo a leitura e preenche os espagos em branco (lacunas).

Olhaa__ deNoé
Puxada pela maré!

Leva mil em pé
Fazendo grande

Dois leGes rugema
Pia a da Sé
E mia o gato bebé.

A fugir de um jacaré

Guincha, salta o chimpanzé.

A negra mosca tsé-tsé
Pica num cdo de Loulé,
Que comeu

E ja roeu o boné.

o é

Uma girafa olaré,

E o elefante até

Poema: A Arca de Noé
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Da tromba faz balancé.

A proa, vai

Bebendo do seu café

Com muito pilé.
Brincando ali ao pé,

0] da Guiné

Da um grande pontapé
No carneirinho Memé

Que cai dentro do

Olha a arca de Noé

Puxada pela |
Com seus mil bichos em pé
Veio ter ao

SOARES, Luisa — Arca de Noé. 22 edicdo. Lisboa : Livros Horizonte (2006).
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e Copia 0 poema, no qual tens de substituir as palavras que consideres possiveis de serem substituidas por onomatopeias.
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Anexo 9. Portugués no 2.2 CEB

Anexo 9.1. — Planificagdao da Unidade Didatica

Unidade Didatica de Lingua Portuguesa
1. Nome da Unidade Didatica: 10, 9, 8 ... prontos para arrancar
3,2,1 ... vamos descolar!
2. Ano de escolaridade: 5.2 ano
3. Duragdo estimada: 6 x 90’
4. Textos:
a.  “ACerejeira da Lua”, Antdnio Torrado;
b. “Margarida na Lua”, Maria Teresa Maia Gonzalez
c.  “Lua”, Luisa Ducla Soares;
d. “Um pequeno passo para o homem, um salto gigantesco para a humanidade”, Nuno Galopim
e. “OHomem da Lua”, Tomi Ungerer
5. Descritores de desempenho:
e Oralidade
o Relatar o essencial de uma histéria ouvida;
o Ler em publico, em coro ou individualmente
o Respeitar os principios adequados as convengdes que regulam a interagdo verbal e ndo-verbal.

o Preenchimento de grelhas
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e Leitura
o Ler de modo auténomo, em diferentes suportes, as instrugdes de atividades ou tarefas

o Detetar o foco da pergunta ou instrugdo, de modo a concretizar a tarefa a realizar
o Elaborar chuva de ideias
o Identificar pelo contexto ou pela estrutura interna o sentido de palavras, expressdes ou fraseologias desconhecidas;
o Recontar e sintetizar textos.
o Explicitar os temas dominantes e caracteristicas formais de poemas
e  Escrita
o Redigir um bilhete
o Redigir um texto
o Resumo
o Redigir uma entrevista
e Gramatica
o Classe de palavras
o Discurso direto e discurso indireto

o Recurso estilisticos

Apresentacdo da unidade

e Visualizacdo de uma animacgado do titulo: dudio + imagem de um foguetdo a descolar; alunos leem o titulo todas as aulas.
e Questionamento sobre o que foi mostrado

e  Foguetdo aterra no primeiro livro.
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Atividade de todas as aulas:

o Elaboragdo de um pequeno livro contendo os trabalhos escritos feitos nas aulas.

Professoras Estagiarias: Claudia Mesquita e Filipa Castro
Professora Cooperante:

Professora Supervisora: Elisa Sousa

Data: 28/ 05 /2015

Texto: “A cerejeira da Lua”, Antdnio Torrado

Percurso da aula

Recursos

Atividade 1 — Apresentagdo da unidade - parte 1

Atividade 2 — Leitura
o Leitura do texto por parte do professor;
o Caracterizagao das personagens:
-Quem sdo?
-0 que fizeram?
-Como se tratam?
o Registo das formas de tratamento entre as personagens;
o Registo de outras formas

-Presidente e cidadao
-Mae e filho

-Rei e membro da corte
-Dois amigos

Projetor

Quadro

Livro

Excerto do texto para
alunos

Caderno da Unidade

Didatica
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-Professor e aluno
-Vendedor e cliente

Atividade 3 - Oralidade

Alunos assumem um personagem e dialogam sobre uma ida a lua. (3 minutos para prepararem)
Personagens:

-Imperador e sabio
-Presidente e cidadao
-M3e e filho

-Rei e membro da corte
- Dois amigos
-Professor e aluno
-Vendedor e cliente

Atividade 4 - Leitura

@)

Leitura do texto por parte dos alunos: dois alunos serdo as personagens e os restantes o narrador

Atividade 5 — Escrita

O

O

o

Leitura do 229 paragrafo.

Planificagcdo da escrita:

-Turma fecha os olhos e imagina.

- Colocar a frase no quadro: “Na Lua,...” e registar respostas dos alunos
- O que vao encontrar?

-0 que vai acontecer?

-Quem estara na lua?

Criagdo de uma frase sobre a ida a Lua.

Atividade 6 — Sistematizagao

o

A turma dialoga sobre a aula e elabora o sumario.
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Professoras Estagiarias: Claudia Mesquita e Filipa Castro
Professora Cooperante:

Professora Supervisora: Elisa Sousa

Data: 01/ 06 /2015

Texto: “Lua”, Luisa Ducla Soares

Percurso da aula Recursos
Atividade 1: Apresentagao da unidade — parte 2 Power point
Livro
Atividade 2 — Leitura, Escrita, Gramatica Poema

o Leitura do poema por parte da professora;
Andlise do conteudo: elaboragdo de um esquema (fig.1) sobre a Lua contento informag&es do poema, onde os alunos vdo respondendo as
questdes da professora. As respostas sdo registadas no quadro e no caderno da unidade.
-A quem se dirige o sujeito poético? — Leitura de versos que comprovem
-0 sujeito poético menciona varias vezes “O Lua”, estd a... (repetir-se).
-A que é assemelhada a Lua
-Ac¢do do Sujeito poético
-Lua cara redonda, lua queijo, lua candeeiro — Comparagdes
-Qual a palavra-chave de uma comparagao?

-Em que verso ela se encontra? Diferenca entre os dois tipos de comparagao.

Caderno da unidade
didatica

Esquema

Quadro

Computador

Projetor

Exemplos de caligramas e

acrosticos
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Cara Redonda-» beijar

Queijo-> comer

LUA

Baldio->voar

Candeeiro-> acender
Aleancar a bordodeum
foguetio

FIGURA 4
Atividade 3 - Leitura

o Leitura do poema por parte dos alunos: Explicagdo por parte da professora de como se irdo realizar as leituras.
- Cada aluno 1é um verso;
- Turma |é “oh Lua” e um aluno previamente escolhido Ié o verso seguinte;
- Leitura de estrofes mediante um sentimento que lhe sera atribuido (apaixonado; ansioso; entusiasmado): aluno treina a leitura com um
verso, lendo a restante estrofe depois de perceber como ler “apaixonado”, ou “ansioso”, ou “entusiasmado”.

Atividade 4 — Escrita

o Elaboragdo de caligramas e acrésticos.
-A professora mostra alguns exemplos.
-Em grande grupo e com base no poema, a turma elabora um caligrama e um acréstico.

-Elaboracgdo individual de caligramas e acrésticos (fig.2)
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Caligramas: Acrdstico:

0 Lua cara redonda (exempla) Lua [exemplo)

Se fores cara dou-te um beijo Queijo

O Lua, meu candesiro Beijo

Olha que o sol ja se pds Candeeiro

E voas como um baldo Sal

A bordo de um foguetiio Luar
Balo
Foguetdo

FIGURA 5

Atividade 5 — Sistematizagao

o Aturma dialoga sobre a aula e elabora o sumario.
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Professoras Estagiarias: Claudia Mesquita e Filipa Castro
Professora Cooperante:

Professora Supervisora: Elisa Sousa

Data: 01/ 06 /2015

Texto: “Margarida na Lua”, Maria Teresa Maia Gonzalez

Percurso da aula Recursos
Atividade 1: Apresentac¢do da unidade — parte 3 Power Point
Livro
Atividade 2 - Oralidade Computador
o Audigdo de uma leitura da historia. Quadro

o Projegdo e ordenacdo de frases sintese sobre a histdria.

Atividade 3 - Gramatica

o A partir das frases ordenadas, os alunos terdo de identificar a classe de cada palavra, para isso completam o quadro fornecido.

Atividade 4 - Escrita
o Redagdo de uma carta de despedida para a flor da lua, como se cada aluno fosse uma das personagens que a conheceu.
- Estrutura da carta
- Que mensagem podemos colocar?
A professora fard um exemplo com a turma e de seguida, cada aluno redigira individualmente, registando no caderno da unidade.
Atividade 5 - Sistematizacdo

o Aturma dialoga sobre a aula e elabora o sumario.

Caderno da unidade

Gravacgao do excerto

243



https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CB8QFjAAahUKEwj4g4nWlpXGAhUCchQKHSmvAOY&url=http%3A%2F%2Fwww.wook.pt%2Fficha%2Fmargarida-na-lua%2Fa%2Fid%2F191037&ei=s5eAVbjeDILkUanegrAO&usg=AFQjCNGGL1kBXl4emPyhpuDtsFl2v993QA&bvm=bv.96041959,d.ZGU

Professoras Estagiarias: Claudia Mesquita e Filipa Castro
Professora Cooperante:

Professora Supervisora: Elisa Sousa

Data: 04/ 06 /2015

Texto: “Um pequeno passo para o homem, um salto gigantesco para a humanidade”, Nuno Galopim

Percurso da aula Recursos
Atividade 1 - Apresentacdo da unidade — parte 4 Power Point
Computador
Atividade 2 - Leitura Noticia
o Leitura expressiva por parte da professora; Caderno da unidade
o Exploragdo do texto: alunos leem no texto as respostas, sublinhando-as. Quadro
- Quem, fez o qué, quando? Exemplo de uma entrevista
-Como era a lua segundo os astronautas. Microfone
-0 que os astronautas fizeram na lua.
-Qual a frase célebre?
o A noticia — alunos indicam qual o tipo de texto e de seguida, em grande grupo, é realizada uma identificacdo dos constituintes da noticia:
Titulo, Lead (Quem? O qué? Onde? Quando?), Corpo da noticia (Como? Porqué), sendo registado no préprio texto.
Atividade 3 - Leitura
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o Leitura expressiva do texto por parte dos alunos. Partindo da histdria original, a turma tera de caracterizar o homem da lua. Para isso, é-
Ihes distribuida uma ilustragdo do mesmo e ai terdo de escrever algumas caracteristicas, tendo também atencdo a sequéncia temporal dos
acontecimentos.

Atividade 4 - Escrita

o E mostrado aos alunos um exemplo de uma entrevista de forma a compreenderem a sua estrutura: titulo, introducdio (apresentagdo do
entrevistando, razdo/ motivo da entrevista), corpo da entrevista (perguntas claras, precisas e diretas).

o Elaboragdo de uma entrevista coletiva: o titulo e a introdugdo sdo construidos em grande grupo, enquanto que as questdes ficam ao encargo
de cada par que tera de criar uma pergunta.

-0 que queremos perguntar? (Como se sentiu antes, durante e depois; Como é a lua; O que fez e porqué?; ...
Atividade 4 - Oralidade
e  Osalunos dramatizam a entrevista alternadamente entre pares: um aluno assume o papel de entrevistador e outro o de Neil Armstrong.
-Divisdo das questdes entre os pares
-5minutos para prepararem
-Partilha com a turma
Atividade 5 — Sistematizagao

o Aturma dialoga sobre a aula e elabora o sumario.
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Professoras Estagiarias: Claudia Mesquita e Filipa Castro
Professora Cooperante:

Professora Supervisora: Elisa Sousa

Data: 09/ 06 /2015

Texto: “O Homem da Lua”, Tomi Ungerer

Percurso da aula

Recursos

Atividade 2 — Leitura; Oralidade

o Projegdo das ilustrages do dlbum para a turma visualizar;

o Deseguida, é realizado um pequeno didlogo de forma a auxiliar e preparar uma chuva de ideias, com o intuito de elaborarem uma narrativa
sobre as imagens visualizadas.
-Personagens
-Onde
-0 que aconteceu
-Como terminou

A partir das respostas dos alunos, é criada uma chuva de ideias no quadro.

Power Point

Livro

llustragdes do album
Computador
Caderno da unidade

Quadro
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Homem da Lua

Policia

Casa

Onde

Personagens
Festa
Cadeia
Cientista
Pova
Homem da Lua &

;-@mem da Lua expulso da Terra

o1 presa Homem da Lua é
Homer da Lua sjudadopelo
vai a uma festa clentistae

regressa a casa
0 que Como
aconteceu? terminou?

Homem da Lua
vaipara a Terra

Homem da Lua
fai preso

Atividade 3 - Escrita

o Finalizada a chuva de ideias, cada aluno criard a sua histéria mediante as sugestdes que foram dadas.
o Sera realizada a partilha com a turma de cada histdria redigida.

Atividade 4 - leitura

o Ouvidas algumas histérias realizadas pelos alunos, a professora projeta no quadro a histdria original e os alunos leem.

o Eentdo realizada uma pequena comparacio entre as criagdes e a original: no que diferem; no que coincidem.
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o Exploracdo da histdria original:
-Qual a personagem principal
-Caracterizagdo da personagem principal: é cedido aos alunos uma ilustragdo do homem da lua e em, turma, é realizada uma pequena
caracterizagdo da personagem;
-0 que aconteceu.
-Como terminou.
Atividade 5 — Sistematizagao

o Aturma dialoga sobre a aula e elabora o sumario.
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Anexo 9.2. - Planificagao da aula supervisionada

Professoras Estagiarias: Claudia Mesquita e Filipa Castro Professora Cooperante: Professora Supervisora: Elisa Sousa

Data: 01/ 06 /2015

Texto: “Lua”, Luisa Ducla Soares

Percurso da aula Recursos
Atividade 1: Apresentagao da unidade — parte 2 Power point
Livro
Atividade 2 - Leitura, Escrita, Gramatica Poema

o Leitura do poema por parte da professora;
Analise do conteudo: elaboragdo de um esquema (fig.1) sobre a Lua contento informagbes do poema, onde os alunos vao respondendo as
questdes da professora. As respostas sao registadas no quadro e no caderno da unidade.
-A quem se dirige o sujeito poético? — Leitura de versos que comprovem
-0 sujeito poético menciona varias vezes “O Lua”, estd a... (repetir-se).
-A que é assemelhada a Lua
-Ac¢do do Sujeito poético
-Lua cara redonda, lua queijo, lua candeeiro — Comparagdes
-Qual a palavra-chave de uma comparagdo?

-Em que verso ela se encontra? Diferenca entre os dois tipos de comparagao.

Caderno da unidade
didatica

Esquema

Quadro

Computador

Projetor

Exemplos de caligramas e

acrosticos
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Cara Redonda-» beijar

Queijo-> comer

LUA

- Balfio->voar

Candeeiro-> acender
Aleancar a bordodeum
foguetio

FIGURA 6
Atividade 3 - Leitura

o Leitura do poema por parte dos alunos: Explicagdo por parte da professora de como se irdo realizar as leituras.

- Cada aluno 1é um verso;
- Turma |é “oh Lua” e um aluno previamente escolhido Ié o verso seguinte;

- Leitura de estrofes mediante um sentimento que lhe sera atribuido (apaixonado; ansioso; entusiasmado): aluno treina a leitura com um
verso, lendo a restante estrofe depois de perceber como ler “apaixonado”, ou “ansioso”, ou “entusiasmado”.
Atividade 4 - Escrita
o Elaboragdo de caligramas e acrésticos.

-A professora mostra alguns exemplos.

-Em grande grupo e com base no poema, a turma elabora um caligrama e um acrdstico.

-Elaboracgao individual de caligramas e acrésticos (fig.2)
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Caligramas: Acréstico:

O Lua cara redondsz [exempla) Luz (exemplo)

Se fores cara dou-t um beijo Queijo

O Lua, meu candeelro Beljo

Olha que o sol j4 se pds Candeeiro

E voss coma um balde Sal

A borde de um foguetio Luar
Baldo
Foguetdo

FIGURA 7

Atividade 5 — Sistematizagao

o Aturma dialoga sobre a aula e elabora o sumario.
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Anexo 9.3. —Imagens da animagao

10, 3, 8..PRONTOS PARA ARRANCAR
3.2, ... VAMOS DESCOLAR!!

Anexo 9.4. — Caderno da Unidade Didatica

FIGURA 8 - CADERNO DA UNIDADE DIDATICA
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Anexo 9.5. — Caligrama e Acrdstico produzidos pelos alunos

FIGURA 9 — ACROSTICO REALIZADO POR UM ALUNO

FIGURA 10 — CALIGRAMA ELABORADO POR UM ALUNO
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Anexo 10. Articulacdao de Saberes 1.2 CEB

Anexo 10.1. - Planificagdo de Articulagao de Saberes

PLANO DE AULA — REGENCIA SUPERVISIONADA (ARTICULAGAO — PORTUGUES E ESTUDO DO MEIO NATURAL)

Professoras Estagiarias: Filipa Castro Professora Cooperante: Escola: EB1/J.1. ANO: 3.2 ano Tempo:120’ Data:

e Claudia Mesquita .
Professora Supervisora: Paula Flores N2 de alunos: 13 21/01/2015

Portugués

Dominio: Escrita e Oralidade

Conteudo: Observagdo de obras infantis sobre plantas; Construcdo de um texto

Objetivo geral: Planificar a escrita de textos

Descritores: Contar e descrever; Registar as ideias relacionadas com o tema, organizando-as;

Estudo do Meio Natural

Tema: As plantas
Conhecimentos prévios (senso comum): conceito de planta; identificar os constituintes

Programa : Bloco 3 — A Descoberta do Ambiente Natural

1. Os seres vivos do ambiente proximo
- Comparar e classificar plantas segundo alguns critérios, tais como: cor da flor, forma da folha, folha caduca ou persistente, forma da raiz, plantas
comestiveis e ndo comestiveis... (constitui¢do de um herbdrio).

Campo Concetual: planta, raiz, caule, folha, flor, fruto, silvestres, cultivadas, comestiveis, ndo comestiveis, semear, plantar.

Conhecimentos e competéncias a desenvolver nos alunos:

254



Indicar os constituintes de uma planta e as respetivas fungoes.

Classificar plantas segundo determinadas carateristicas.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES @ RECURSOS AVALIAGCAO

-A semente magica: A aula inicia-se a exposicdo de algumas obras literarias sobre
plantas, em cima da mesa da professora, que pede aos alunos que prestem atencao. -Obras literarias; o ,

. ., 8’ Avaliacao formativa
De seguida, estabelece um dialogo com a turma. -Sementes de

e Estas obras todas que trago aqui parecem-vos ser sobre o qué? O que tém em
) uma planta
comum?

N Instrumentos de Avaliagdo
o Exatamente, sdo sobre plantas. E de onde nascem as plantas? (Das sementes). ¢

e Eu hoje trago-vos aqui uma semente, disseram-me que era magica. E se nos
criassemos a historia desta semente magica? -Power Point
~ s . . s , . “Como elaborar
- Construcdo de uma histéria online®: a turma ird elaborar a historia da semente magica,
com o objetivo de criar um livro digital. , uma historia”
e Para construirmos uma historia temos de saber quais as partes que constituem um 52
texto. Lembram-se quais sdo? Falamos delas quando demos o “Rei-Tadinho: era
a cabeca, o tronco e 0s membros inferiores. Como se chamavam no Portugués? A
cabeca era 0 qué? E o tronco? E os membros? (Introdugdo, Desenvolvimento e
Concluséo)
Como auxilio, a professora projeta no quadro um power point para explicar como se deve
fazer uma introducdo, desenvolvimento e conclusdo (Anexo 1), distribuindo um exemplar
para cada aluno.
e Numa introdugdo temos entdo de dizer o qué? Apresentar a nossa personagem
principal.

-Mapa mental

> Esta histéria online podera de ter de ser terminada na aula seguinte
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e Vamos escrever uma historia sobre quem? Entdo a semente ¢ a nossa...

(personagem principal). E como sera uma semente méagica? O que pode ela fazer?
A professora projeta no quadro interativo um mapa mental relativo a semente magica,
distribuindo também um exemplar para os alunos colarem no caderno (Anexo 2.)
Através de um didlogo, em grande grupo véao preenchendo o mapa mental com possiveis
caracteristicas da semente.

e Temos entdo aqui a nossa semente no centro. O que podemos dizer da nossa
semente magica? Que tipo de caracteristicas pode ela ter?

A turma elabora uma chuva de ideias relativa ao “como ¢ a sementinha”. De seguida faz
0 mesmo para “onde vive a sementinha”.

e Japodemos entdo comegar a nossa historia, apresentando a nossa semente magica.
Que férmulas iniciais de historias vocés conhecem? Como costumam iniciar as
historias que leem?

Através das respostas dos alunos, e com o auxilio da professora, a turma elabora uma
introducdo para a sua historia.

e Depois da nossa introdu¢do, vem o nosso tronco da historia que € o...?
(Desenvolvimento). E no Desenvolvimento que temos de dizer? O que aconteceu
com a nossa semente magica. Quem quer dar sugestdes do que possa ter
acontecido?

A turma continua a sua chuva de ideias, agora para “o que aconteceu”.

e Ja podemos entdo continuar a escrever, como podemos ligar 0 nosso
desenvolvimento a introducdo? Que formas conhecem? Vamos aqui ver neste
cartaz que temos aqui na sala. Que expressdo podemos usar?

A turma elabora o desenvolvimento da sua historia.

e Jaestamos quase a terminar. O que nos falta? (Concluséo). Isso mesmo, falta-nos
concluir. Vamos entdo pensar sobre o que podera acontecer.

Alunos preenchem o ultimo mapa mental com possiveis finais para a sementinha mégica.

e Podem passar para o caderno a nossa historia.

-Quadro

interativo;

-Cartolinas;

-Giz;

-Story jumper
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Paralelamente a esta atividade, o texto (escrito no quadro interativo) é publicado no final
da producéo.

Por fim, recorrendo a expresséo pléstica, a professora distribui a cada aluno um retangulo
de cartolina de cor escura e giz, para que ilustrem a sua historia. As ilustracdes serao
fotografadas e incluidas no livro online.

Reflexdo sobre a histéria da semente imaginada e as sementes/plantas reais.
- E no mundo real como séo as plantas?

- O desenvolvimento das plantas

Visualizacdo e exploracdo de um video (Anexo 4.)
Questdes orientadoras:

- Qual é a temética do video?

- O que é necessario para nascer uma planta?

- Como se desenvolve a semente?

- O que acontece durante o crescimento da planta?
- Que novos constituintes vao surgindo na planta?

- Vamos investigar as plantas?

30

- Computador
- Projetor

- Video’

- Power point:

Vamos
investigar as
plantas

- Imagens A4

7 https://www.youtube.com/watch?v=D0I1LbX4YDO
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A professora expde no quadro diferentes imagens de plantas (Anexo 6.), as quais séo
exploradas quanto ao nome e constituicdo. Posto isso, a professora projeta um PowerPoint,
levantando algumas questdes:

O que séo plantas?

Quais sdo os habitat das plantas?

Como podemos classificar as plantas quanto ao tamanho?

Pelo que é constituida uma planta?

Qual é a funcdo: raiz, caule ou tronco, folha, flor e fruto?

O que séo plantas: esponténeas e cultivadas?

Qual é a diferenca entre semear e plantar?

Para a realizacdo da tarefa podera haver a necessidade de esclarecer alguns conceitos.

Ap0s abordados alguns aspetos sobre as plantas, em conjunto com a professora, os alunos
preenchem a folha de registo (Anexo 7) E posteriormente realizar-se-4 a construcgao e
preenchimento de um esquema, numa cartolina, em grande grupo. Para isso, a professora
disponibilizara conceitos impressos para 0s alunos colarem no cartaz. Depois de este estar
terminado os alunos copiam-no para o caderno.

- Explora e Classifical®

A turma seré dividida em 4 grupos, de 3 ou 4 elementos. A cada grupo sera entregue uma
planta para classificacdo, segundo uma tabela (Anexo 8) fornecida pela professora com os
seguintes parametros: habitat, tamanho, espontaneas, cultivadas, comestiveis e ndo
comestiveis e constituigao.

Apos acabarem a exploracdo, cada grupo apresentard as suas conclusdes a turma e sera
realizado um dialogo sobre as mesmas.

25’

- Folha de
registo

- Cartolina A3
- Conceitos
- Cola
- Imagens A6
(as mesmas
utilizadas em

Ad)

- Cadernos

- Plantas
- Luvas
- Tabuleiros

- Tabelas

® A apresentacdo da atividade podera ter de ser terminada na aula seguinte, devido a falta de tempo.
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Nome do Aluno | Participagio/Empenho

Isaura
Joana
Nicole
Catarina
Sara
Helder S.
Sofia
Francisco
Tiago
Daniela

José Luis

Comportamento/Atitude

Grelha de Avaliacdo

Conta, descreve

Regista e organiza as ideias
relacionadas com o tema
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Anexo 10. 2. - Folha de registo — Vamos investigar as plantas

[Home:

Diaga:

Regista: Vamos investigar as plantas. .
te P 2 qua so plentas: espontineas o cultivadasT (8 om eoampla)

& que s plannas? ual & 2 diferanga seere cobtivar ¢ plamtar?

Qua tipos da plamtas conhoce:T (d8 wm exampls)

Como podeanos classificar as plamtas quanto ao tamanbo? (44w exumplo)

Polo qos & comstifulda uma planta?

ual & a fungdo: radx, cauls oo tronco, folka, flor o fta?
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Anexo 10.3. — Tabela de classificacao de plantas disponibilizadas aos alunos

Tabela de classificacao de plantas

Nome da planta:

Categorias

Tamanho

Habitat

Constituintes

Comestivel/

N3o comestivel

Cultivada/
Espontanea
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Anexo 10.4. - Atividade Pratica: Classificagdo de plantas

FIGURA 11 - PRODUGAO DE UM GRUPO: CLASSIFICACAO DE PLANTAS

FIGURA 12 - REALIZAGAO DA ATIVIDADE PRATICA
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Anexo 11. Projeto — “Atreve-te a descobrir o Bau de Matematica”

Anexo 11.1. - Planificagdo do projeto

Professoras estagiarias: Cldudia Mesquita e Filipa Castro
Datas: 4 e 5 de junho de 2015

Locais: Eb 2, 3 e Eb1/II

Anos de escolaridade: do 12 ano ao 62 ano
Organizacdo/Metodologia: em grupos de 4 ou 5 elementos

Sistema: Rotativo (todos os grupos realizam todas as atividades)

Objetivo principal: Desenvolver as capacidades transversais utilizando materiais didaticos.
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Ano de escolaridade

Dominio/Subdominio

Objetivo geral e
descritores

Descrigao das atividades

Tempo

Recursos

1.2 Ano

Geometria e Medida

Figuras geométricas

Numeros e Operagoes

Numeros naturais

Reconhecer e
representar formas
geométricas

Atividades com o Cuisenair

1. Serés capaz de agrupar por tamanhos as pecas do
cuisenaire? Quanto valerd cada uma?

2. Jogo dos degraus: toma atengdo a posi¢do da
menina e do menino nos degraus cuisenaire e

responde:

a) Quantos degraus estd o menino acima da menina?

b) Quantos degraus deve a menina subir para estar
com o menino?

C) Seamenina descer dois degraus a que distancia
estd do menino?

Atividades com o Abaco

1. Representa os seguintes nimeros no abaco:

2. Com o &baco, representa um nimero a tua
escolha. O teu colega tera de o adivinhar.

Atividade com os Blocos Légicos

123
45
37
54
22
100
10
2

15’

9/

Mesas

Cadeiras

Cartazes
Descrigado do jogo

Cuisenaires

Abacos
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Agrupa as figuras mediante o grupo a que pertencer.

Blocos Logicos

7
Geometria e Medida Reconhecer e Atividade com o Tangram 7 Tangrans
representar formas
Figuras geométricas geométricas Retira uma carta e constrdi a figura utilizando as pegas do
Tangram. Consegues ser o mais rapido a construir?
Identificar figuras
geomeétricas numa Atividade com os Blocos légicos
composicdo e
efetuar Jogo das transformacgdes: Muda a figura mediante a
2.2 Ano composicdes de transformacao que te é pedida. 15’
figuras
geométricas. TransformacBes
Blocos logicos
Muda a cor, forma e espessura
Muda a forma
Muda o tamanho e a espessura
Geometria e Medida Reconhecer e Atividade com o Tangram Tangram
representar formas
Figuras geométricas geométricas Retira uma carta e constradi a figura utilizando as pegas do
Tangram. Consegues ser o mais rapido a construir?
Identificar figuras
geomeétricas numa
3.2 Ano composigao e Atividade com os Polydrons Polydrons

efetuar
composicdes de

Retira uma carta do baralho e, utiliza os Polydrons para
construir a planificagdo e montar o sélido geométrico.
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Solidos Geométricos

figuras
geométricas.

Construir solidos
geomeétricos

Geometria e Medida Construir figuras Atividade com o Geoplano Geoplanos
geométricas
Figuras geométricas Constréi no Geoplano duas figuras com a mesma area e
Medir perimetros diferentes. Consegues ganhar este desafio?
comprimentos e Polydrons
dreas
4.2 Ano Solidos Geométricos
Atividade com os Polydrons
Construir sélidos
geométricos Retira uma carta do baralho e, utiliza os Polydrons para
construir a planificagdo e montar o sélido geométrico.
Atividade com os Circulos fracionarios
Numeros e Operagoes
Atividade a pares: Representa e resolve as seguintes
Numeros racionais nao expressoes numeéricas utilizando os circulos fracionarios.
negativos Circulos
Fracionarios
Adicionar e subtrair
numeros racionais Expressoes
numeéricas
Numeros e Operagoes Adicionar e subtrair | Atividade com os Circulos fracionarios Circulos
numeros racionais fracionarios
Numeros racionais nao Atividade a pares: Representa e resolve as seguintes
negativos expressoes numeéricas utilizando os circulos fracionarios. Expressdes
5.2 Ano numéricas

Atividade com os Polydrons
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Geometria e Medida

Figuras geométricas

Sélidos Geométricos

Isometrias do plano

Construir e
reconhecer
propriedades de
isometrias do plano

1. Retira uma carta do baralho e, utiliza os
polydrons para construir a planificagdo e
montar o sélido geométrico.

2. Sé o primeiro a descobrir, utilizando os

polydrons, qual das seguintes planificagGes
NAO corresponde a do cubo.

Atividade com o Geoplano

1. Constréi no geoplano duas figuras com a mesma
area e perimetros diferentes. Consegues ganhar
este desafio?

2. Atividade em grupo: Utiliza o geoplano para
construir figuras que tenham:

a. Apenas um eixo de simetria
b. Dois eixos de simetria
c. Trés eixos de simetria

Atividade com o tangram

1. Retira uma carta e constréi a figura utilizando as
pecas do Tangram. Consegues ser o mais rapido a
construir?

2. Atividades em grupo

1. Com apenas 2 pegas do Tangram constrai:
a. Um Tridngulo

Cartas

Polydrons

Geoplanos

Tangrans

Cartas
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2.

b. Um Quadrado

Com apenas 3 pegas do Tangram constroi:
a. Um triangulo
b. Um Quadrado
c. Um Retangulo

6.2 Ano

Numeros e Operagoes

Numeros racionais nao
negativos

Geometria e Medida

Figuras geométricas

Solidos Geométricos

Isometrias do plano

Adicionar e subtrair
numeros racionais

Construir e
reconhecer
propriedades de
isometrias do plano

Atividade com os Circulos fracionarios

Atividade a pares: Representa e resolve as seguintes

expressoes numeéricas utilizando os circulos fracionarios.

Atividade com os Polydrons

Retira uma carta do baralho e, utiliza os polydrons
para construir a planificagdo e montar o sélido
geométrico.

Sé o primeiro a descobrir, utilizando os polydrons,
qual das seguintes planificacdes NAO corresponde
a do cubo.

Atividade com o Geoplano

3.

Constrai no geoplano duas figuras com a mesma
area e perimetros diferentes. Consegues ganhar
este desafio?

Atividade em grupo: Utiliza o geoplano para
construir figuras que tenham:

a. Apenas um eixo de simetria
b. Dois eixos de simetria
c. Trés eixos de simetria

Circulos
fracionarios

Expressoes
numeéricas

Cartas

Polydrons

Geoplanos

Tangrans

Cartas
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Atividade com o tangram

5. Retira uma carta e constrdi a figura utilizando as
pecas do Tangram. Consegues ser o mais rapido a
construir?

6. Atividades em grupo

7. Com apenas 2 pecas do Tangram constroi:
a. Um Triangulo
b. Um Quadrado

8. Com apenas 3 pegas do Tangram constroi:
a. Umtriangulo
b. Um Quadrado
c. Um Retangulo
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Anexo 11.2. — Registos fotograficos das atividades realizadas

FIGURA 13 - JOGO: MUROS NUMERlCOS FIGURA 14 — ATIVIDADES COM BLOCOS I.()G|COS

FIGURA 16 — ATIVIDADES COM GEOPLANO FIGURA 15 - ATIVIDADES COM CUISENAIRES
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FIGURA 19 - ATIVIDADES COM TRANGRAM

FIGURA 18- ATIVIDADES COM POLYDRONS

2

FIGURA 20 - ATIVIDADES COM CiRCULOS FRACIONARIOS
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Anexo 12. Torneio de Calculo Mental

Anexo 12.1. - Registo fotografico do Torneio de Calculo Mental

FIGURA 21 - MESA DE PREMIOS: TORNEIO DE CALCULO MENTAL

FIGURA 22 - REALIZACAO DO TORNEIO DE CALCULO MENTAL
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Anexo 13. - Projeto de Investigacao

Anexo 13.1. — Cronograma do Projeto de Investigacao

Cronograma do Projeto de Investiga¢ao

Meses
IEIGES outubro novembro  dezembro  janeiro fevereiro margo  abril  maio

Escolher do tema X

‘
problema
X X
X
X X X X X
X
X

Redigir o referencial X X
teodrico

Decidir e conceber a X

técnica de recolha de

dados/metodologia

T
metodologia
X X

X X
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Anexo 13.2. — Questionario alunos

Questiondario para alunos do 2.° Ciclo

Idade: Ano de escolaridade:
Sexo: Feminino Masculino Data: /[
Nota prévia:

A implementacdo deste questionario tem como objetivo compreender, perceber e conhecer a relagdo que os alunos tém com a matematica, mais propriamente,
relativamente a comunica¢do matematica, sendo este o tema do projeto que se encontra em desenvolvimento. Este servird também para melhorar as préaticas educativas futuras
e por sua vez as aprendizagens dos alunos.

O questionario é confidencial, servindo somente para o projeto que se esta a desenvolver.

1. Gostas de Matematica?

Sim [] Nao [ ]

Porqué?

2. Tens dificuldades a Matematica? Porqué?

2.1. Em que tarefas tens mais dificuldades?
Exercicios [_] Jogos matematicos[_] Materiais Manipulaveis [ ]

Problemas [_] TiIc[] Trabalho de pares ou grupo[_]
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6.

Investigagdes Matematicas [ ]

Sentes dificuldade em comunicar matematicamente, ou seja, em explicar como realizaste a tarefa? Porqué?

Indica com que frequéncia costumas comunicar matematicamente, na aula de matematica.
Nunca [ ] Raramente[ ] Asvezes[ | Muitas Vezes[ ]  Sempre [ ]

Explica o porqué dessa frequéncia.

Quais destas tarefas costumas realizar nas aulas de matematica?

Jogos matematicos[_] Exercicios [_] Problemaq_|

Materiais Manipuléveis|:| Investigagdes Matematicas |:| TIC D
Trabalho de pares ou grupo |:|

5.1. Diz qual é a tarefa que mais gostas de realizar e explica porqué.

5.2. Quais destas tarefas te ajudam a compreender melhor os contetdos/conceitos matematicos? Porqué?

Gostas mais de trabalhar em grupo ou individualmente? Porqué?

Obrigada pela tua participagéo!
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Anexo 13.3. — Graficos relativos aos questiondrios dos alunos
Questao 1 - Gostas de

Matematica?

38%
62%

Questdo 1 - Porgué?

.

14%

CQuestao 2 - Tens dificuldades a
Fatematica?

. 38%
43% 52%,

14k 14%

—

® Relacionado com o dia-a-dia = Dificil

m Divertida
» Nao respondeu

= 5im = Nao

Questdo 2.1. - Em que tarefas tens mais dificuldade?

S
W

m Exerddos = Jogos matem aticos
= Materiais Manipulaveis = Problemas
= TIC u Trabalho de pares ou grupo

u Investigacdes Matematicas

= Aprender mais = Ndo =S5im

m Chata

Cuestao 3 — Sentes dificuldade em comunicar matematicamente,
ou seja, em explicar como realizaste a tarefa? Porgué?

1155__1_3_":"‘
0% o %
39/ 3%
m Exercicios = Jog0os matematicos
= Materiais Manipulaveis = Problemas
= TIC » Trabalho de pares ou grupo

n Investigaches Matematicas
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Questdo 4 - Indica com que freguéncia costumas
comunicar matematicamente, na aula de

matematica s

9% 249
19% d‘
19% 29%
u .E'ﬁ WEZBES

= Munca = Raramente

» Muitas vezes = Sempre

Cuestdo 5.1. - Diz gual é a tarefa que mais gostas de realizar e explica porque.

5% 0%
24%
A
43515-
= |ogos matematicos = Exercicios

= Problemas » Materiais manipulaveis
= [nvestigagdes matematicas = TIC

m Trabalho de pares ouw grupo = Nenhuma

Questso 5 - Quais destas tarefas costumas realizar nas aulas de matematica?

10% ‘ 28%

= JOg0s matematicos = Exercicios

= Problemas = Materiais Manipulaveis
m Investigagdes Matematicas = TIC

m Trabalho de pares ou grupo

Questdo 6 - Gostas mais de trabalhar em grupo ou individuzlments?

5%
\ 293
% ‘!
%
24%
= Probemas m Exercicios
= Jogos = MM

= Trabalho de pares ou grupo

m Mo respondeu

= Problemas; Investigacdes; & MM



Anexo 13.4. -Questionario docente

Questionario Docente

Idade: Data: /[
Sexo: Feminino__  Masculino__
Nota prévia

O seguinte questionario tem como objetivo constatar qual a opinido da docente sobre alguns aspetos da turma relativamente a matematica, para que assim seja
possivel conhecer melhor a mesma. Servindo também para a realizacdo de um projeto na area da matematica mais propriamente sobre a comunica¢do matematica.

Este € confidencial, sendo que os dados servirdo meramente para o projeto.

1. Caraterize a turma relativamente ao nivel de aprendizagem, na disciplina de Matematica:

Fraco|:| Insuficiente |:| Suficiente|:| Bom|:| Muito Bom |:|

Excelente|:|

2. Indigue a média da turma nos testes de matematica (no ano anterior, no teste diagndstico e no ultimo teste).

3. Como avalia a comunicagdo matematica da turma:

Fraca [ ] Insuficiente [ ] Suficiente[ | Boa[ ]  Muito Boa| |

Excelente] ]
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4. Com que frequéncia realiza as seguintes tarefas (Nunca (N); Raramente (R); Algumas vezes (AV); Muitas vezes (MV); Sempre(S)):
Exercicios_ Problemas Jogos
InvestigacBes Matematicas _~ TIC __ Materiais Manipulaveis
Trabalho de pares ou grupo

Expligue o porqué das suas escolhas.

5.2. Durante a realizacéo das tarefas com que frequéncia permite que os alunos comuniquem matematicamente, isto €, expliquem os seus raciocinios.
NuncD Raramente D As vezes |:| Muitas Vezes |:| Sempre |:|

Expligue o porqué dessa frequéncia.

6. Os alunos em causa costumam trabalhar em pares ou em grupo? Porqué? Como carateriza o resultado?

Obrigada pela sua participacéo!
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Anexo 13.5. - Questionario sessao 1: Planificagdes de Solidos

Questionario ap6s a implementacio das tarefas relativas:

PlanificacGes de Sélidos Geométricos

Idade: Ano de escolaridade: Sexo: Feminino Masculino

Nota prévia:

A implementac&o deste questionario tem como objetivo compreender, perceber e conhecer a relagdo que os alunos tém com a matematica, mais propriamente,
relativamente & comunicacdo matematica, sendo este o tema do projeto que se encontra em desenvolvimento. Este servira também para melhorar as préticas educativas futuras
e por sua vez as aprendizagens dos alunos.

O questionario é confidencial, servindo somente para o projeto que se esta a desenvolver.

1) Que tarefa mais gostaste de realizar?
Exercicios [_] Construcéo de sdlidos L]
Planificagdes do cubo |:|

Porqué?

2) Qual das tarefas te ajudou a compreender melhor o tema (planificagdes de sélidos geométricos)?
Exercicios [_] Construgo de sélidos [_]
Planificacdes do cubo [_]

Porqué?

3) Em que tarefa pudeste comunicar matematicamente com mais frequéncia (mais vezes)?
Exercicios [_] Construcéo de sdlidos O
Planificagbes do cubo ]

4) Indica algumas expressfes/conceitos que tenhas utilizado para comunicares matematicamente sobre as planificacfes de sélidos, durante a realizacdo das tarefas?
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Anexo 13.6. - Sessoes Planificagbes de Sdlidos
Dominio: Geometria e Medida
Subdominio: Sélidos Geométricos

Objetivos gerais:

Identificar S6lidos Geométricos;

Reconhecer propriedades dos sélidos geométricos;
Resolver problemas

Descritores:

Identificar «prisma» como um poliedro com duas faces geometricamente iguais («bases do prisma») situadas respetivamente em dois planos paralelos de
modo que as restantes sejam paralelogramos, designar os prismas que nao sao retos por «prismas obliquos», os prismas retos de bases regulares por «prismas
regulares», e utilizar corretamente a expressao «faces laterais do prisma.

Identificar «piramide» como um poliedro determinado por um poligono («base da piramide») que constitui uma das suas faces e um ponto («vértice da
pirdmide»), exterior ao plano que contém a base de tal modo que as restantes faces sdo os triangulos determinados pelo vértice da piramide e pelos lados da
base e utilizar corretamente a expressdo «faces laterais da piramide».

Identificar s6lidos através de representacdes em perspetiva num plano.

Resolver problemas envolvendo sélidos geométricos e as respetivas planificagdes.

Recursos: Polydrons; caderno diario; quadro; folha de tarefas

Duracéo: 90’

Tarefa 1: Investigando o cubo

e E se nos vos propuséssemos um desafio? Acham que conseguem encontrar outras formas de planificar o cubo?
Temos aqui para vocés um material matematico: os polydrons. Estes servem para por exemplo compreendermos melhor a passagem da planificacdo (2D) ao
solido geométrico (3D). Se vamos planificar um cubo quantos polydrons temos de vos dar?
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A professora distribui a cada par de alunos seis polydrons e folhas de papel quadriculado.
Cada par tera de descobrir o maior nimero de planificacdes que conseguir, desenhando a medida que vao encontrando.
No final, as planifica¢Oes serdo partilhadas em grande grupo no quadro.

Tarefa 2: Descobre o intruso e constroi
A professora comeca por exemplificar, dando dois exemplos de ndo poliedros (cone e cilindro), para isso mostra aos alunos trés figuras geométricas de um dos
solidos (ap6s terminar o primeiro exemplo repete 0 mesmo processo com outro ndo poliedro):

Reparem nas pecas que tenho aqui na m&o. Podem originar a planificacdo de que sélido geométrico?

Qual das pecas nédo se enquadra aqui?

Este solido é um poliedro ou nédo poliedro? Como € constituido?

Vai-vos ser entregue algumas pecas (polydrons). VVocés terdo de as analisar, descobrindo qual o intruso e construir o s6lido geométrico a que essas
pecas correspondem.

A professora distribui as pecas (polydrons) por cada par de alunos.

Apos a tarefa, cada par teré de partilhar com os colegas a sua descoberta, dizendo quais as pecas (polydrons) que Ihes foram distribuidas, que o solido geométrico
construiram e a sua caracterizacdo (nimero de arestas, vértices e faces).

Sélidos Geométricos que serdo distribuidos para os alunos construirem: Paralelepipedo, Prisma pentagonal, Piramide hexagonal, Prisma triangular, Piramide
pentagonal, Pirdamide quadrangular, Tetraedro, Prisma octogonal e Prisma hexagonal.
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Folha de tarefas®

1. Observa a seguinte planificacdo de um solido geométrico.

1.1.Indica o numero de arestas do sélido geométrico.

1.2. Determina o nimero de vértices.

1.3. Identifica o sélido geométrico

Explica como chegaste as tuas respostas.

2. Nafigura 4, esta representado um cubo com apenas uma face cortada ao longo de uma das suas diagonais. Explica como chegaste a tua resposta.

8 (Gomes & Tavares, 2014)
(Neves & Faria, 2014)
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a

Figura 4

)

Assinala com X a opgao que representa uma planificagéo do cubo da Figura 4.

D Planificagdo A D Planificagéo B

D Planificagdo C D Planificagdo D

3. Observa as quatro figuras seguintes. _
Assinala com um X as figuras que representam a planificacdo da superficie de um cubo.
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Explica como chegaste a tua resposta.

—

(jl:ig. 1 (

\7J Fig. 2

Na primeira coluna da tabela seguinte, estdo representados trés prismas diferentes.

D Fig. 3 [7] Fig. 4

Rane@tag&o do

Nome do prisma

Poligonos das faces do prisma

Cubo

Prisma
triangular
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4.1. Completa a tabela de acordo com o exemplo dado na primeira linha.
Utiliza o teu lapis e a tua régua.
4.2. Quantos vértices tem um prisma triangular.

Explica como chegaste as tuas respostas.

Registos Fotograficos

. FIGURA 24 - REALIZACAO DAS PLANIFICACOES DO CUBO
FIGURA 23 - RALIZACAO DE UM CUBO COM POLYDRONS

FIGURA 26- REALIZACAO DE UM PENTAGONO

FIGURA 25 - PLANIFICAGAO DO CUBO
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Anexo 13.7. — Questionario sessdo 2: Volume dos Solidos Geométricos

Questiondario apo6s a implementacdo das tarefas relativas:

Volumes

Idade: Ano de escolaridade:
Sexo: Feminino Masculino

Nota prévia:

A implementac&o deste questionario tem como objetivo compreender, perceber e conhecer a relagdo que os alunos tém com a matematica, mais propriamente,
relativamente & comunicacdo matematica, sendo este o tema do projeto que se encontra em desenvolvimento. Este servird também para melhorar as préaticas educativas futuras
e por sua vez as aprendizagens dos alunos.

O questionério é confidencial, servindo somente para o projeto que se esta a desenvolver.

1) Que tarefa mais gostaste de realizar?
Exercicios [_] Problemas [_]
Tarefa das caixas |:|
Porqué?

2) Qual das tarefas te ajudou a compreender melhor o tema (planificagdes de sélidos geométricos)?

Exercicios |:| Problemas|:|
Tarefa das caixas [_]

Porqué?
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3)

4)

Em que tarefa pudeste comunicar matematicamente com mais frequéncia (mais vezes)?

Exercicios|:| Problemas |:|
Tarefa das caixas [_]

Indica algumas expressdes/conceitos que tenhas utilizado para comunicares matematicamente sobre o volume dos sélidos, durante a realizagéo das tarefas?
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Anexo 13.8. - Sessoes de Volumes dos Solidos Geométricos

Dominio: Geometria e Medida
Subdominio: Medida
Objetivos gerais:

Medir volumes de sélidos
Resolver problemas

Descritores:

Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento e dados trés nimeros racionais positivos , e que o volume de um paralelepipedo retangulo com dimensdes de medidas , e é

igual a unidades cubicas.
Resolver problemas envolvendo o calculo de volumes de sélidos.

Recursos: caixas;cubos; folha da tarefa; folha das tarefas; quadro
Duragéo: 75’

Tarefa 1: Volume do paralelepipedo

Quantos cubos cabem em cada caixa?

Observa a planificacdo da caixa e/ou a sua imagem. Faz uma previsdo de quantos cubos sdo necessarios para encher a caixa. Depois usa 0s cubos e verifica a tua

previsdo. Regista, em cada caso, 0 modo como pensaste.

CAIXA B

REGISTOS
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CAIXA A

PREVISAO

REGISTOS

Exercicios e Problemas

1. Qual a capacidade de cada um dos recipientes, A, B e C? Explica como chegaste & tua resposta.

% (Neves & Faria, 2014)
(Gomes & Tavares, 2014)

Tarefas - Volumes®

gscm
S8cm

Scm

A

12cm

16cm

B

4cm

cm
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2. Partindo da figura ao lado, em que esta representado um recipiente com agua. Formula um problema e resolve-o.

31 cm ¢ % 25 cm

16 cm——»t

3. Qual das opcoes seguintes é a medida, em cm, do volume do cubo representado na figura? Explica como chegaste a tua resposta.

5 Ay

5cm
5 x5

5x5x5

O o 0o O

5x5=x5x5

4. Uma fabrica de chocolate encomendou um novo modelo de embalagem com um volume préximo de 200 cm?. Foram apresentados dois modelos, A e B, ambos
representados na figura 1.
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Modelo A Modelo B

14,7 em
59 cm

Figura 1

O modelo A é um cubo com 5,9 cm de aresta.
O modelo B € um paralelepipedo com 14,7 cm de comprimento com 2,5 cm de largura e com 5,6 cm de altura.

Qual é 0 modelo cujo volume é mais préximo de 200 cm3?
Explica como chegaste a tua resposta.

5. Observa as dimensfes do novo aquario do Anténio.

25cm

Bom 50 cm

O Antdnio decidiu colocar uma camada de areia de 6 cm de espessura no fundo do aquério.
Que quantidade de areia, em cm3, deverd o Anténio comprar?
Explica como chegaste a tua resposta.
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6. A Anacomprou uma caixa de 4 velas, como a da figura.

Cada vela tem a forma de um cilindro com 1,1, cm de altura e 3,5 cm de didmetro.
Determina, em cm3, o volume aproximado da caixa de quatro velas que a Ana comprou.
Explica como chegaste a tua resposta.
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Registos Fotograficos

FIGURA 27- MATERIAL DA ATIVIDADE:
VOLUME DO PARALELEPIPEDO

FIGURA 28 - PRODUGAO DE UM ALUNO DA ATIVIDADE: VOLUME DO PARALELEPIPEDO
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Anexo 13.9. — Sessao Isometria
Dominio: Geometria e Medida
Subdominio: Isometrias do Plano

Objetivos gerais:
Construir e reconhecer propriedades de isometrias do plano
Resolver problemas

Descritores:
Identificar, dada uma reta e um ponto ndo pertencente a , a «imagem de pela reflex@o axial de eixo » como o ponto tal que é mediatriz do segmento [ ] e identificar a imagem
de um ponto de pela reflexdo axial de eixo como o préoprio ponto.

Designar, quando esta simplificacdo de linguagem nao for ambigua, «reflexo axial» por «reflexdo».
Reconhecer, dada uma reta , trés pontos , e e as respetivas imagens , e pela reflexdo de eixo , que séo iguais os angulos e .

Identificar uma reta como «eixo de simetria» de uma dada figura plana quando as imagens dos pontos da figura pela reflexdo de eixo formam a mesma figura.
Resolver problemas envolvendo as propriedades das isometrias utilizando raciocinio dedutivo.

Resolver problemas envolvendo figuras com simetrias de rotacéo e de reflex&o axial.

Recursos: folha de registo; geoplano;

Duragdo: 30’

Tarefa 1: Geoplano

Reflexdo Axial — Geoplano

Nota: Tarefa realizada a pares.

1. Utilizando o Geoplano que vos foi fornecido construam duas figuras e as respetivas reflexdes axiais (imagens).
Depois de terminarem as constru¢des/transformagdes copiem-nas para o papel ponteado, apresentado de seguida.
2. Criem um pequeno texto, onde descrevem como realizaram e porque realizaram assim.
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@ ®
@ o
@ ®
o @
@ ®
Descricao:
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Registo fotografico

FIGURA 29 - REALIZAGAO DE UMA REFLEXAO AXIAL FIGURA 30 - REPRODUCAO DA REFLEXAO
AXIAL EM PAPEL

FIGURA 31 - EXPLICACAO DA REALIZAGAO DA REFLEXAO AXIAL
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Tarefa 2: Geogebra

Guiso de tarefas no Geogebra®®

Tarefa 1 - Exploracdo livre do Geogebra.
Tarefa 2 — Criag&o da figura e imagem da mesma, em grande grupo.
Isometria por Reflexdo

1. Construam um triangulo ABC
2. Construam uma reta que ird servir de eixo de reflexdo
3. Determinem a imagem do triangulo pela reflexdo associada ao eixo criado

Tarefa 3 — Criacdo de outras figuras e imagem das mesmas, a pares.

Tarefa 4 — Elaboracdo de um pequeno texto sobre uma das figuras que realizaram, onde indicam as carateristicas da figura, como realizaram a figura e a respetiva imagem

Tarefa 3: Jogo™

InstrucGes do Jogo Isométrico e Simétrico

e Emgrade grupo.
e A competicdo é individual. Isto é, cada um jogara de forma individualizada.
e 0O jogo contém 30 perguntas sobre o tema Isometrias.

10 Adaptado de (Cabrita, 2013).
11 As perguntas foram retiradas do site: http://brip.escolavirtual.pt
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As questbes sdo projetadas e o jogador que souber a resposta coloca o dedo no ar, quando solicitado pela professora responde a mesma e justifica, e os restantes
jogadores tém de dizer se a resposta esta correta ou errada. Caso esteja errada o jogador que souber resolver, explica a resolugdo.

Pontuacéo

A pontuacéo sera anotada por cada aluno na tabela fornecida.
Reposta correta: 3 pontos

Resposta errada: 0 pontos

Referéncia a resposta correta: 1 ponto

Explicagdo da resposta correta: 2 ponto

Ganha o jogador que no final do jogo tiver maior pontuacéo.

Sabendo que os pontos € e D pertencem & mediatriz do segmento de reta [4B], podemos
afirmar que...

QO os triangulos [ABD] e [BCD) séo iguals.

Q os triangulos [ADC| & [BCD] sdo Iguals.

B ) os triangulos [ABD| e [ADC] sic iguais.

O ostrangulos [ABC e [ABD) s&o iguals.

De acordo com a imagem e sabendo que X é o ponto médio de [BC] e de [AD], completa
as frases seguintes de modo a torna-las verdadeiras.

As imagens dos ponto A, B e C por reflexdo de centro X sio,
respetivamente, os pontos [ -— v|. [ — v]e[ — ],

Como BX = XC, DX = XA e DXB = AXC, porque os angulos
80 - v | os triangulos [DBX]| e [ACX] séo

iguais, pelo critério| - v |.

Assim, os dngulos BDX e CAX sdo| - vie

iguais, portanto os segmentos de reta [BD] e [AC] sé@o

Da mesma forma, se verifica que os segmentos de reta [BA| e
[CD] tambem séo | - vl
Logo, o quadrilatero [ACDB| é um - vl
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Na ﬁgur'fll estd lc’lepl‘_f‘semada uma Wﬂe}éio em relaco dretar. Faza fIOIT?SPOHdénm Completa as igualdades sabendo que a peca € ¢ obtida encaixando as pecas A e B uma
B L e na outra e que a linha a tracejado é um eixo de simetria das pecas.

: » e
B r| 3 2
A ‘. PB: cm
C E| 1 4 o4 ®
Pc= cm
D 6 E ®
U

Adaptado da Prova de Afericdio de Matematica 6.° ano (2002)

Identifica a imagem que se pode obter a partir do pentagono [EDCBA] através de uma A Ana entrou na roda gigante e sentou-se na cadeira que estava na posicao 4. Quando a
rotagao de centro no ponto 4 e amplitude 180°. roda gigante parou, a sua cadeira estava na posicao I. Completa as afirmacoes.

Como a roda girou no sentido positivo, a
amplitude do angulo de rotacéo de centro O que
transporta a Ana da posicéo A para a posicéo I &

Se a roda girasse no sentido contrario essa

amplitude seria \:I 9:
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Quantos eixos de simetria tem a figura?

(o

O s

Adaptado da Prova de Afericdo de Matematica 6.° ano
(2004)

Completa a tabela com o ntimero de simetrias de reflexio e de rotacdo de cada figura.

R

N.* de simetrias — ,— — ’—|
de reflexdao L .

N.? de simetrias ’—| ,— — ’—|
de rotagéo |

Qual é o ntimero minimo de quadrados que é necessério pintar para que as linhas
vermelhas sejam eixos de simetria da figura?

(Nota: podes pintar a figura para te auxiiar Usa a tinha verde para pintar e a borracha para apagar )

-
; O w
5 O

O u

O =

Qual das seguintes amplitudes nao pode corresponder a amplitude de um angulo de
simetria de rotacéo da rosa dos ventos?

QO

O 10

O a2

O 300°

Adaptado da Prova Final de Matematica de 6.° ano (2012)
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Quais sdo as simetrias da figura?

(T s Glereier o e A Fare e i o Gl e e Res 2 i) Identifica a imagem onde esta representada a mediatriz do segmento de reta [AB].

O A figura apresenta apenas 5 simetrias de reflex&o.

A figura apresenta 10 simetrias de reflexdo e 10 simetrias
0 de rotacdo de amplitudes 36°, 72°, 108°, 144°, 180°, 216°,
256°, 288°, 324° & 360°.

0 A figura apresenta 10 simetrias de reflexdo e 5 simetrias de
- . —eeeee el
rotagcdo de amplitudes 72°, 144°, 216, 288° e 360°. S———

0 A figura apresenta 5 simetrias de reflexdo e 5 simetrias de
rotacdo de amplitudes 72°, 144°, 216, 288° e 360°.

Identifica a imagem de cada um dos pontos indicados por reflexio de eixo 7.

O ponto M nio é o ponto médio do segmento de reta [AB], porque um dos passos da
construcio da mediatriz esté errado. Identifica esse passo.

A imagem:
- do ponto A & o ponto - \\
- do ponto B & o ponto | ""
—e
A B A ] B
- do ponto I e o ponto 3 /

- do ponto I é o ponto

- do ponto E é o ponto |

- do ponto F' & o ponto |
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Identifica as imagens em que é possivel identificar uma reflexédo axial de eixo r.

oo o0

o e .\I .

Ordena os passos da construcio do transformado do ponto 4, por reflexio de eixo r, da
esquerda para a direita,

Na figura esta representado o tridngulo [ABC] e o seu transformado por reflexdo de eixo
r. Completa as igualdades com os elementos listados.

C

Identifica as imagens em que a figura da direita é a transformada da figura da esquerda
por reflexao central de centro O.

A2 A'D “"U
o .
0 .0'
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De acordo com a imagem, completa as frases seguintes.

» A imagem do ponto A por reflexdo de eixo r € o ponto |:| .

r
» A imagem do ponto B por reflexdo de eixo r é o ponto |:| 5
@ Q
» A imagem do ponto I:l por reflexdo de eixo r € o ponto Q.
B R : o . .
» A imagem do segmento de reta [AB] por reflexfio de eixo r € 0
segmento de reta [|:| ]
A P
» A imagem do segmento de reta H:| ] por reflexéo de eixo r

€ o segmento de reta [RQ)].

Na figura esta representado o tridingulo [CBA] e o sen transformado por reflexdo central
de centro O. Completa as ignaldades com os elementos listados.

AB =
CEF
FGE
EFG
EF

I -
| oE
| roE |

|_cic [

De acordo com a imagem, completa as frases com os respetivos pontos.

» A imagem do ponto I por uma reflexédo de centro F' &: u .
» A imagem do ponto A por uma reflex@o de centro C é: h .
» A lmagem do ponto A por uma reflexdo de centro Bé:[ |
» A imagem do ponto / por uma reflexdo de centro I é: 4 8

»Oponto [ | &oponto medio do segmento de reta [CE).

» A imagem do ponto C por uma reflexdo de centro G é: ,

De acordo com a imagem, completa as seguintes afirmagoes.

» A imagem do ponto A pela reflex8o central de centro O é o ponto

» A imagem do ponto B pela reflexd@o central de centro O e o ponto

[ 1

» Aimagem do segmento de reta [AB] pela reflexdo central de
centro O é o segmento de reta [ [ | ]
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Identifica as letras que tém 1 eixo de simetria.
De acordo com a imagem, completa as frases seguintes.

i A semirreta C'D & a bissetriz do angulo ACB, entéo:

P S UV Mt
ecBA=[ |~

Areta l:| € o eixo de simetria do &ngulo
ACB.

A imagem do ponto 4 por reflexdo na reta CD é o

ponto |:| .

Sabe-se que os poligonos representados siao todos regulares. Completa a tabela com os

nimeros correspondentes.

Poligono Triangulo Quadrado Pentagono Hexagono Heptagono
— A W @ ® @
Nodelados | [ ] ] ] 1] ]

N.° de eixos de
simetria

Completa a tabela atendendo as representacoes das diferentes rosiceas.

Representacédo

N.” de

simetrias de

rotacio

Menor

|

amplitude de

rotagdo

] -
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Considera o decagono regular representado na figura e completa a tabela, considerando
as rotagOes no sentido positivo.

Ponto inicial Imagem Angulo de rotagio

252¢

36°

@

B
[ 144¢
L]

F

I

A

c

D

1
L]
(I

72°

De acordo com a imagem, completa as frases com as letras correspondentes.

» A imagem do ponto G por rotagdo de centro M e 360° de
amplitude & o ponto - |,

A. » A Imagem do ponto B por rotagdo de centro J e 0° de amplitude
éoponto| — |,
Hg I ° Bo » A Imagem do ponto L por rotagdo de centro L e 0° de amplitude
G, L, M, J, G, | 9opomo[— -}
» A Imagem do ponto A por retagdo de centro I e 180° de
E, K D, amplitude o ponto — v | € a Imagem do ponto A por uma
reflexdo de centro I & o ponto| - +|.
E' » A imagem do ponte B por rotagdo de centro M e 180° de
amplitude € o ponto — v | & a imagem do ponto B por uma
reflexdo de centro M € 0 ponto| -l

O tridngulo |[PEF| é a imagem do triingulo [4BC| por rotagio de centro 0, sentido
positivo e amplitude 225%. Completa as igualdades com os elementos listados.

FEE —

A imagem representa um hexagono regular inserito numa circunferéncia de centro O.
Completa a tabela com as imagens de cada objeto pela rotacéo de centro O indicada.

Rotagdode | Rotacao de Rotacao de
Objeto 60° (sentido | 120° (sentido | 240° (sentido
positivo) negativo) positivo)
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Ordena os p_aSSOS da cons_trugao dﬂ 1magem do pOIltO A poruma IOtﬂgﬂO de centro O e A imagem representa uma rotacao de centro O e amplitude 120° no sentido positivo. De
40°de amphtude, no sentido pOSlt]VO. acordo com a imagem, completa as afirmacoes.

)y

S R > Aimagem doponto Aéoponto [ |.

QA A A » A imagem do ponto D é o ponto I:I &

N A » A imagem do segmento de reta [AD] é o segmento de reta

E Y (11

» A imagem do segmento de reta [BC] é o segmento de reta

B p [l

» A imagem do segmento de reta [ D ] é o segmento de reta
[rU].

o0 0 0

i i : : . . A Carla tentou construir uma rotacao de centro O e amplitude do dngulo a, do retdngulo
Legenda as imagens com os tipos de simetria que he estdo associados. [ABCD). Observa o resultado da construciio e completa as frases.

» O sentido da construgdo da Carla & o[ — vl

» As imagens dos pontos | - v | estdo marcadas

corretamente.

> Almagem do ponto| - v|estd -~ v marcada porque a

distancia deste ponto ao centro de rotagdo & | --- v

distancia do centro de rotagéio ao ponto original.

» Aimagem doponto| - v|estd -—- v marcada porque a
amplitude do angulo de rotagdo & - v 2 amplitude do
angulo a.
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Identifica as imagens que correspondem a passos da construcio do transformado da
figura 1 por uma reflexio central de centro 0.

Ordena os passos da construcao do transformado do ponto A, por reflexao central de
centro O.

Marcar o ponto de intersegéo da reta com o arco de circunferéncia.

Tracar a reta OA.

Com o compasso, tragar um arco de circunferéncia de centro O e abertura de comprimente igual
medida do segmento OA e que intersete a reta AO num ponto distinto de A.
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