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Em memoria a minha mae, um dos alicerces da minha vida, que tornou
possivel tudo o que de bom tenho alcangado. Cada conquista minha sera

sempre também uma conquista sua.
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RESUMO ANALITICO

O presente Relatorio de Estagio, elaborado no ambito da Unidade Curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de
Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, constitui um
requisito para a obtencao do grau de Mestre. Numa primeira instancia, apresenta-se um
enquadramento profissional e curricular que contempla a analise da educacao e do papel
do docente na sociedade, bem como uma reflexdo sobre a formacao inicial de professores,
destacando o perfil reflexivo e investigativo que deve orientar a pratica pedagogica.
Segue-se a caracterizagdo do agrupamento de escolas onde decorreu a Pratica de Ensino
Supervisionada, assim como das turmas dos dois ciclos em que decorreu a intervenc¢ao
pedagogica. Posteriormente, analisa-se e reflete-se criticamente sobre as praticas
desenvolvidas ao longo do estdgio, incidindo, inicialmente, na organizacdo e no
funcionamento da pratica pedagdgica e, ulteriormente, sobre a acao educativa realizada
nos diferentes contextos. Por fim, procede-se a apresenta¢do da dimensao investigativa,
materializada num projeto de investigacdo implementado numa turma do 6.2 ano de
escolaridade, que procurou articular as areas curriculares de Portugués e de Cidadania e
Desenvolvimento. Este estudo teve como propdsito promover uma reflexao em torno de
uma tematica relevante para o contexto educativo: a cortesia linguistica. Através da
analise e da promog¢ao de mecanismos linguisticos de cortesia, o projeto visou contribuir
para o desenvolvimento de interagdes mais empaticas entre alunos do 2.2 Ciclo do Ensino

Basico, constituindo-se como uma proposta pedagoégica com potencial impacto formativo.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Papel do docente; Reflexao critica;

Cortesia linguistica.



ABSTRACT

This Internship Report, prepared as part of the Curricular Unit of Supervised Teaching
Practice of the Master’'s Degree in Teaching the 1st Cycle of Basic Education and
Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education,
constitutes a requirement for obtaining the Marter’s degree. Firstly, it presents a
professional and curricular framework that includes na analysis of education and the role
of teachers in society, as well as a reflection on initial teacher training, highlighting the
reflective and investigative profile that should guide pedagogical practice. This is followed
by a description of the school group where the Supervised Teaching Practice took place,
as well as the classes of the two cycles in which the pedagogical intervention took place.
Subsequently, an analysis and a critical reflection of the practices developed throughout
the internship is carried out, focusing, initially, on the organisation and functioning of
pedagogical practice and, subsequently, on the educational action carried out in different
contexts. Finally, the investigative dimension is presented, materialised in a research
project implemented in a 6th grade class, which sought to articulate the curricular areas
of Portuguese and Citizenship and Development. The purpose of this study was to
promote reflection on a theme relevant to the educational context: linguistic courtesy.
Through the analysis and the promotion of linguistic mechanisms of courtesy, the project
aimed to contribute to the development of more empathetic interactions among students
in the 2nd Cycle of Basic Education, constituting a pedagogical proposal with potential

formative impact.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Role of the teacher; Critical reflection;

Linguistic courtesy.
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INTRODUCAO

O presente Relatorio de Estagio (RE), intitulado “De observador a professor: o percurso
de uma identidade em construcao” foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular (UC)
da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), integrada no plano de estudos do 2.2 ano de
Mestrado de Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB) e em Portugués e Historia e
Geografia de Portugal (HGP) do 2.2 CEB da Escola Superior de Educacdo (ESE) do Instituto
Politécnico do Porto. Enquanto requisito obrigatério para o exercicio da profissdo docente
e, simultaneamente, para a conclusao do grau de mestre, conforme previsto no Decreto-
Lei (DL) 79/2014, de 14 de maio, o presente documento tem como finalidade oferecer
uma visao global e articulada do trabalho desenvolvido pelo mestrando no ambito da PES,

assim como das aprendizagens dai decorrentes.

O titulo do RE traduz, de forma simbdlica e reflexiva, o caminho vivenciado ao longo da
caminhada que constituiu a PES e a transicao vivida entre a observacdo e o exercicio
efetivo da docéncia, um processo que se revelou profundamente marcante para o
professor em formacao. Numa fase inicial, o mestrando assumiu, predominantemente, um
papel de observador, que lhe permitiu, essencialmente, compreender as dinamicas
existentes nos diferentes contextos educativos. Progressivamente, esse olhar de
observador foi dando lugar a uma intervengdo ativa, marcada pela planificacao, pela
implementacdo e pela reflexdo sobre as praticas pedagogicas diversificadas. Neste
sentido, todo o processo possibilitou a aplicacao dos conhecimentos adquiridos ao longo
da formacdo académica e a consequente construcao gradual de uma identidade
profissional sustentada pela experiéncia, pela reflexdo e pela interacdo com a comunidade
educativa. Para além disso, foi precisamente no processo de observacdao que emergiu,
entre muitas outras dimensdes, a motivacdo para o desenvolvimento do projeto de
investigacdo, que permitiu ao mestrando identificar comportamentos agressivos e, em
alguns casos, situagdes associadas ao bullying, cuja ocorréncia se revelou particularmente
preocupante. Ademais, o titulo do RE materializa, de forma simbdlica, o fio condutor que
atravessa todas as sec¢des do documento, sendo visivel em cada capitulo a forma como a
observacao contribuiu para consolidar dimensdes essenciais para a maturacao da sua
identidade docente. Neste enquadramento, o percurso - de observador a professor -

reflete uma identidade profissional em permanente construcao, cuja evolucao ao longo do
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ano letivo em apreco resulta diretamente das vivéncias e dos desafios proporcionados
pela PES. Trata-se, assim, de um processo dindmico e continuo, que permanece em
transformacao e nunca conhecera um fim, por mais experiéncia que o mestrando adquira

ao longo da sua atividade profissional.

Relativamente a sua organizagdo, este documento encontra-se estruturado em quatro
capitulos. O primeiro capitulo, intitulado “Enquadramento curricular e profissional”,
centra-se na analise da complexidade inerente a profissdao docente e na reflexao sobre as
competéncias exigidas ao seu desempenho eficaz em contexto educativo. Nele se
problematizam as diferentes dimensdes do saber profissional, a relevancia da formacao
continua, bem como a reflexdo em torno da formacdo inicial e das caracteristicas

especificas do professor de 1.2 e 2.2 CEB.

0 segundo capitulo, designado “Caracterizacdo do contexto educativo”, apresenta a
descricdao detalhada dos contextos em que decorreu a PES, abrangendo o Agrupamento
de Escolas, os estabelecimentos de ensino envolvidos e as trés turmas em que a pratica

do mestrando se concretizou.

Por sua vez, o terceiro capitulo, “Pratica de Ensino Supervisionada”, reflete a intervencao
do professor em forma¢do no ambito da PES. Este inicia-se com a explicitacdo da
organizacdo e do funcionamento da PES, prosseguindo com a descricdao e andlise de
algumas Unidades Didaticas (UD), assim como atividades ou projetos realizados, com
destaque para o impacto que estas experiéncias tiveram no processo de desenvolvimento

profissional e pessoal do mestrando.

Por fim, o quarto capitulo, intitulado “Dimensao Investigativa”, introduz o projeto de
investigacdo realizado pelo professor em formacdo, expondo a motivacao para sua a
realizacdo, a questdo de partida e os objetivos delineados, assim como o respetivo
enquadramento conceptual e metodoldgico. Neste, assume particular relevo a reflexdo em
torno da cortesia no ambito da Pragmatica, evidenciando-se as no¢oes de cortesia positiva
e de cortesia negativa, assim como os mecanismos de atenuacgao linguistica. O capitulo
encerra com a apresentacdo e com a discussio das interven¢des educativas

implementadas.
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Na parte final do RE, sdo apresentadas as consideracoes finais, ao longo das quais se
procede a sintese das principais aprendizagens e reflexdes desenvolvidas pelo mestrando
ao longo de todo o percurso, evidenciando o contributo da pratica pedagoégica para o seu
crescimento profissional e para a consolidacao da sua identidade docente. O documento
encerra com as referéncias bibliograficas que sustentaram a sua elaboragdo e,
posteriormente, com a inclusdo dos apéndices que ilustram as experiéncias e praticas

educativas realizadas.
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1. ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL E CURRICULAR

A docéncia, enquanto profissao intrinsecamente ligada ao desenvolvimento integral do
ser humano e a construcdo de sociedades mais justas e democraticas, assume, na
atualidade, contornos cada vez mais complexos e exigentes. Neste quadro de exigéncia
crescente, marcado por rapidas transformacdes sociais, tecnoldgicas e educativas, o
professor emerge como uma figura central na mediacao de saberes, na promogdo de
ambientes de aprendizagem inclusivos e na construcdo de percursos educativos que
respeitem a diversidade e assegurem a equidade. Este contexto desafia, igualmente, o
docente a mobilizar, para além de conhecimentos cientificos e pedagdégicos s6lidos, uma
postura reflexiva, critica e uma capacidade continua de adaptagdo as exigéncias da
atualidade. O presente capitulo visa, precisamente, proceder a uma andlise do
enquadramento profissional e curricular do professor, considerando as dimensdes legais,
pedagogicas e éticas que alicercam o exercicio da profissao docente no contexto educativo

portugueés.
1.1. ENQUADRAMENTO CURRICULAR

Em Portugal, a organizacao e funcionamento do ensino sao regulados pela Lei de Bases do
Sistema Educativo de 1986 (Lei n.2 46/86, 1986) que estabelece os principios
fundamentais que regem a organizacdo e o funcionamento do sistema educativo em
Portugal, assente em principios como o “desenvolvimento global da personalidade, o
progresso social e a democratizacdo da sociedade” (alinea 2, do art. 1.2 da Lei n.2 46/86,

1986).

No que diz respeito ao ambito educativo, a escola assume-se como um espaco privilegiado
para a concretizacao do curriculo e para o desenvolvimento de aprendizagens, uma vez
que constitui o cenario onde se desenrolam os processos de construcio de saber. E neste
contexto que o professor exerce um papel preponderante, ao funcionar como um agente
mediador entre a instituicao escolar propriamente dita e os alunos, assegurando a
implementac¢do do curriculo de forma ajustada as necessidades e as especificidades de
cada crianca. A escola configura-se, portanto, como a entidade responsavel por sustentar
e orientar a pratica de ensino e aprendizagem. Posto isto, no que concerne ao Ensino

Basico, a organizac¢do curricular encontra-se estruturada em trés ciclos sequenciais e
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progressivos: 1.2, 2.2 e 3.2 CEB. O 1.2 CEB assenta num regime “globalizante, da
responsabilidade de um professor unico, que pode ser coadjuvado em areas
especializadas” (alinea a, do n.2 1 do art. 8.2 da Lei n.2 46/86, 1986, p. 3070). Quanto ao
2.2 CEB, encontra-se organizado por “dreas interdisciplinares de formacao bésica e
desenvolve-se predominantemente em regime de professor por area” (alinea a, don.2 1
do art. 8.2 da Lei n.2 46/86, 1986, p. 3070). Por sua vez, o 3.2 CEB rege-se por um modelo
curricular unificado, onde sdo abrangidas varias areas vocacionais, ministradas por

docentes especializados em cada disciplina especifica ou por grupos disciplinares.

A profissionalidade docente configura-se como um percurso de desenvolvimento
profissional continuo, marcado por um processo de consolidacio da identidade
profissional, que vai sendo progressivamente edificada através da aquisicao e do
desenvolvimento de competéncias e saberes adquiridos ao longo do seu trajeto. Como tal,
torna-se importante clarificar a estrutura da formacao inicial dos docentes do 1.2 e 2.2

CEB, decorrente do DL n.2 79/2014, de 14 de maio.

Este documento estrutura a profissionalizacdo docente num modelo sequencial,
composto, primeiramente, pela Licenciatura em Educag¢do Basica, com a duracgdo de trés
anos e que contabiliza 180 ECTS, sendo esta etapa responsavel por “assegurar a formacao

de base na area da docéncia” (DL n.2 79/2014, p. 2819).

Numa outra instancia, o acesso a profissionalizacdo docente encontra-se contemplado no
segundo ciclo de estudos, que, no caso do 1.2 CEB é transversal a trés mestrados
profissionalizantes, sendo que dois incluem o 2.2 CEB e um o Pré-Escolar. Esta etapa do
percurso formativo visa consolidar “a formac¢ao académica, incidindo sobre os
conhecimentos necessarios a docéncia nas areas de conteudo e nas disciplinas abrangidas
pelo grupo de recrutamento para que visa preparar” (DL n.2 79/2014, p. 2819). Tendo em
consideracdo exclusivamente o 2.2 CEB, atualmente verifica-se a existéncia de dois
mestrados: Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e em Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal no 2.2 CEB e Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e em Matematica e Ciéncias Naturais
no 2.2 CEB. O presente DL explana a separacdo entre estes dois mestrados, referindo que
este desdobramento se encontra “ajustado aos grupos de recrutamento e que permite

reforcar a formacdo na area da docéncia” (DL n.2 79/2014, p. 2820). Assim, a
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diferenciacao entre a formacgdo de docentes do 2.2 CEB de Portugués e Histdria e Geografia
de Portugal e a formacdo de docentes do 2.2 CEB em Matematica e Ciéncias Naturais
pretende garantir uma preparacao mais aprofundada e especializada para cada area

disciplinar.

No que respeita ao Mestrado profissionalizante em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e
Histéria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB, este apresenta a duracdo de dois anos,
contabilizando um total de 120 ECTS. Além disso, importa referir que o mesmo decorre
em contextos distintos, nomeadamente na ESE e nas instituicdes onde se desenvolve o
estagio. No primeiro ano de mestrado, o foco incide em “assegurar a formagao educacional
geral, a formacgdo nas didaticas especificas da area da docéncia, a formagao nas areas
cultural, social e ética” (DL n.2 79/2014, p. 2819), ao passo que, no segundo ano, o foco
passa pela “iniciacdo a pratica profissional, que culmina com a pratica supervisionada”
(DL n.279/2014, p. 2819). Por fim, importa ressaltar que a obtenc¢do do grau de mestre e
consequente qualificagdo para a pratica docente apenas ocorre apds “aprovacdo no ato

publico de defesa do relatério da unidade curricular relativa a pratica de ensino

supervisionada” (DL n.2 79/2014, p. 2824).

A PES assume uma preponderancia no percurso conducente a obten¢do do grau de
mestre, dado o seu peso formativo expressivo, correspondendo a 49 ECTS do plano
curricular do mestrado. Esta dimensdo quantitativa traduz-se, igualmente, num
reconhecimento da sua importancia qualitativa no processo de formacdo inicial de
professores, ao configurar-se como um espaco privilegiado de integracao e de aplicacao
dos conhecimentos adquiridos em contexto real. Constituindo um momento de sintese
entre teoria e pratica, a PES permite ao futuro docente colocar em acao as competéncias
desenvolvidas ao longo dos anos de formagdo transatos, conforme se encontra
consagrado no DL n.2 43/2007 (2007, p. 1321), de 22 de fevereiro, que refere que esta
etapa visa a “mobilizacdo dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes,
adquiridas nas outras areas, na produc¢do, em contexto real, de praticas profissionais
adequadas a situagdes concretas na sala de aula, na escola e na articulagdo desta com a
comunidade”. Face ao exposto, abaixo se enumeram os objetivos subjacentes a esta UC

encontram-se elencados na Ficha de Unidade Curricular (FUC):
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“ Aplicar conhecimentos cientificos, pedagdgicos, diddticos e culturais no desenho, desenvolvimento
e avaliagdo de projetos educativos e curriculares;

- Utilizar instrumentos de teorizagdo e questionamento critico da realidade educacional através de
uma abordagem sistémica e auténoma em contexto profissional;

- Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa que potencialize a tomada de
decisdo em contextos de incerteza e complexidade da prdtica docente, através do exercicio
sistemdtico de reflexdo sobre, em e para agdo;

- Divulgar o conhecimento profissional adquirido em e através de pesquisas com a comunidade

educacional e outros ptblicos, com vista a renovacdo de prdticas educativas inclusivas.”
(Maia & Sousa, 2024, p. 1)

A construcao de uma escola verdadeiramente inclusiva exige uma acdo pedagdgica que
responda as necessidades e as potencialidades de todos os alunos, garantindo equidade
no acesso ao curriculo, na frequéncia e na progressiao ao longo da escolaridade
obrigatéria. Esta postura vai ao encontro do que é referido no DL n.2 54/2018, que define
a escola como um espago verdadeiramente inclusivo, “onde todos e cada um dos alunos,
independentemente da sua situacao pessoal e social, encontram respostas que lhes
possibilitam a aquisicdo de um nivel de educacdo e formacao facilitadoras da sua plena
inclusao social” (DL n.2 54/2018, p. 2918). Neste contexto, uma das competéncias
fundamentais do professor no século XXI é assegurar a inclusdao de todos os alunos nos
processos de ensino e aprendizagem, garantindo que todos aqueles que possuem
necessidades adicionais tém acesso a oportunidades equitativas de desenvolvimento e de

participacao equitativa.

Na atmosfera educativa, o exercicio da docéncia exige um conjunto de competéncias que
vdo além do dominio dos contetidos disciplinares, integrando dimensdes éticas,
pedagobgicas e sociais fundamentais para a construcao de um ensino de qualidade. Nesta
medida, o DL n.2240/2001, de 30 de agosto, veio estabelecer o perfil geral de desempenho
profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos basico e secundario,
definindo as bases para a organiza¢ao da sua formacdo inicial e continua. De acordo com
o documento, este perfil visa garantir que os professores desempenham a sua funcdo com
base em "referenciais comuns a atividade dos docentes de todos os niveis de ensino,
evidenciando exigéncias para a organizacao dos projetos da respetiva formacgao e para o

reconhecimento de habilitacdes profissionais docentes” (DL n.2 240/2001, p. 5570).
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Neste sentido, surgem quatro dimensdes essenciais no qual o perfil docente se estrutura:
dimensdo profissional, social e ética; dimensao de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem; dimensdo de participacdo na escola e de relagdo com a comunidade;

dimensdo do desenvolvimento profissional ao longo da vida.

A primeira dimensdo destaca o professor como um profissional da educacdo que
fundamenta “a sua pratica profissional num saber especifico resultante da producao e uso
de diversos saberes integrados em funcdo das ac¢des concretas da mesma pratica, social
e eticamente situada” (DL n.2 240/2001, p. 5570). O docente deve, nesta medida, garantir
um ensino que respeite a diversidade e que combata qualquer forma de exclusao,
promovendo um ambiente de aprendizagem equitativo e democratico. A segunda
dimensdo realca o papel fundamental do professor na criagdo de ambientes de
aprendizagem estimuladores, “integrando, com critérios de rigor cientifico e
metodolégico, conhecimentos das areas que o fundamentam” (DL n.2 240/2001, p. 5571).
A terceira dimensao, referente a participacao na escola e de relacdo com a comunidade,
assinala que o desenvolvimento da docéncia deve ocorrer “de uma forma integrada, no
ambito das diferentes dimensdes da escola como instituicao educativa e no contexto da
comunidade em que esta se insere.” (DL n.2 240/2001, p. 5571). Por ultimo, a quarta
dimensao, relativa ao desenvolvimento profissional ao longo da vida, entende a docéncia
como uma profissdo em constante mudanca e evolucdo, pelo que exige uma atitude
reflexiva e investigativa por parte dos professores. Neste sentido, é enfatizada a
necessidade da formacao continua dos docentes ao longo da vida, dado que este conceito
é entendido “como elemento constitutivo da pratica profissional” (DL n.2 240/2001, p.

5571).

1.2. SER PROFESSOR NA ESCOLA CONTEMPORANEA

Numa sociedade marcada por constantes e profundas transformacoes, a profissao
docente assume-se como um desafio permanente. Estas alteragdes contribuiram para a
construcdo de um mundo caracterizado pela sua natureza metamorfica e imprevisivel,
impondo aos individuos, e em particular aos profissionais de educacao, a necessidade de
enfrentar quotidianamente novos desafios. Estes, por sua vez, exigem a constante

aquisicao de competéncias, de conhecimentos e de saberes renovados, num processo
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continuo de (re)adaptacdo (Serrano & Seabra, 2022). Como tal, o exercicio da docéncia
constitui-se como uma das mais nobres e exigentes profissdes, assumindo um papel
central na formacao intelectual, social e ética dos alunos. Mais do que um transmissor de
conhecimentos, o professor é um mediador do saber, um facilitador da aprendizagem e
um orientador no desenvolvimento das competéncias necessarias para a constru¢do de

cidadaos auténomos, criticos e participativos (Roldao, 2007).

Freire (1996) corrobora a visdo anterior, uma vez que, para o autor, o exercicio da
docéncia implica, antes de tudo, assumir uma postura coerente com os valores de justica,
solidariedade, respeito e dignidade humana. Esta perspetiva remete para uma
compreensao do papel docente que transcende a mera transmissdo de conhecimentos,
colocando no centro da agdo educativa a responsabilidade ética e social do professor. Para
isso, o didlogo surge como instrumento privilegiado de constru¢do do conhecimento,
permitindo que professores e alunos aprendam em conjunto, numa dinamica de partilha
e de construgdo coletiva de saberes. Todavia, este didlogo sé se concretiza num clima
marcado pelo respeito mutuo, no qual a dignidade de cada interveniente é reconhecida e
valorizada. Assim, a luz do pensamento do autor, a pratica docente exige um compromisso
constante com a transformacao social, através de uma educacao critica, emancipadora e
humanizadora. O professor emerge, simultaneamente, como mediador e agente de
mudanga, assumindo uma postura ética que se reflete em todas as dimensdes da sua
pratica. Apenas por meio deste compromisso é possivel formar cidadaos conscientes,

aptos a intervir na sociedade de forma responsavel e solidaria (Freire, 1996).

Adicionalmente, Cunha (2008) reforc¢a esta visdao ao sublinhar que a profissionalidade
docente se edifica na articulacdo entre autonomia e responsabilidade, tornando-se
imprescindivel que o professor adote uma postura reflexiva, inovadora e colaborativa. A
formacdo docente deve, por isso, ser concebida como um processo continuo e dindmico,
sustentado na reflexdo critica sobre a pratica, na atualizacdo constante dos saberes
profissionais e na capacidade de dialogar com a diversidade de contextos e de

experiéncias educativas.

Neste quadro de exigéncia e de elevada complexidade, o reconhecimento da natureza

multifacetada do ato educativo impde a valoriza¢do do trabalho coletivo, da partilha de
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saberes e da construcao de comunidades profissionais de aprendizagem. A docéncia ndo
pode ser concebida como um exercicio solitario e isolado; deve, por outro lado, ser
entendida como uma pratica social e colaborativa, na qual a interdependéncia entre os
profissionais se traduz em aprendizagens mutuas e em estratégias pedagdgicas mais

eficazes e contextualizadas (Cunha, 2008).

Todavia, ainda persiste, em contexto escolar, um paradigma de a¢do educativa
excessivamente centrado na mera transmissdo e acumulagao de informacgao, que se tem
vindo a revelar progressivamente desadequado face aos atuais cendrios sociais,
profissionais e pessoais, fortemente influenciados por dindmicas de transformacao
acelerada e por um clima generalizado de incerteza quanto ao sentido da mesma (Alves

etal., 2019; Freire, 1996).

Neste cenario, torna-se imperativa a distin¢do de novos paradigmas educativos, centrados
no desenvolvimento de competéncias complexas, mobilizadoras de saberes diversos e
orientadas para a acdo intencional e refletida. Estrela (2010) defende que a pratica
profissional dos professores é orientada por diretrizes governamentais que estipulam os
seus deveres, inseridos numa conce¢do de profissionalismo que pode ou ndo ser
partilhada pelos préprios docentes. No contexto portugués, para além de todos os
referenciais normativos anteriormente mencionados, a atividade docente € igualmente

regulamentada por documentos curriculares essenciais a pratica pedagdgica.

Nao obstante a diversidade de mestrados direcionados para a formagao de professores,
todos estes programas se orientam por um referencial normativo comum que assegura a
coeréncia dos principios e valores subjacentes aos diferentes niveis de ensino,
nomeadamente o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ), pelo que
este se assume como um “documento de referéncia para a organizacdo de todo o sistema
educativo, contribuindo para a convergéncia e a articulacdo das decisdes inerentes as

varias dimensdes do desenvolvimento curricular” (Martins et al., 2017, p. 8).

Na perspetiva de Alves et al. (2019, p. 349), o PASEO “acarreta uma série de implicagdes
praticas, no sentido de se alterarem as praticas pedagogicas para assegurar que as areas
de competéncia sdo trabalhadas em todas as componentes curriculares”. Esta visao

sublinha que o documento nao se restringe a um papel meramente orientador,
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assumindo-se, antes, como um instrumento que exige uma a¢ao pedagdgica planeada,
coerente e transversal. A sua aplicagdo pressupde, por isso, um compromisso efetivo dos
docentes em integrar, de forma articulada, as areas de competéncia nas diferentes
componentes curriculares, de forma a potenciar metodologias e estratégias que

favorecam aprendizagens alinhadas com o perfil do aluno que se pretende formar.

Neste sentido, tendo em consideracao a dtica dos autores supramencionados, pretende-
se contribuir para a formac¢do de individuos que, no final da escolaridade obrigatoéria,
sejam dotados de multiplas literacias, capazes de interpretar criticamente a realidade, de
avaliar e de selecionar informacao de forma fundamentada, bem como de tomar decisdes
conscientes no quotidiano, no sentido da preparagdo para enfrentar as exigéncias de um
mundo em constante transformacdo (Alves et al., 2019). Procura-se, igualmente, a
formacdo de cidaddos que revelem pensamento critico e auténomo, criatividade,
capacidade de trabalhar em equipa e com competéncias de comunicaciao eficazes.
Paralelamente, constitui-se fundamental o desenvolvimento de uma postura de
aprendizagem e recetividade ao longo da vida, como um pilar do seu crescimento pessoal
e da sua participacdo ativa na sociedade. Espera-se, por fim, a construcio de uma
consciéncia civica vincada, isto é, a formacao de individuos que conhegam e respeitem os
principios fundamentais de uma sociedade democratica, os direitos, as liberdades e as
garantias que a sustentam, promovendo a dignidade humana, o exercicio pleno da
cidadania, a solidariedade, o respeito diversidade cultural e o debate democratico (Alves

etal, 2019).

Além disso, é igualmente pertinente realcar as Aprendizagens Essenciais (AE), um
documento curricular de referéncia, estreitamente articulado com o PASEO, na medida
em que o primeiro serve de orientacdo para a implementagdo dos contetdos
programaticos por parte dos docentes, enquanto o segundo funciona como um quadro de
principios, valores e areas de competéncia fundamentais para o desenvolvimento e a
coeréncia do curriculo. Neste sentido, conforme estabelece o Despacho n.2 6944-A/2018
(2018, p. 19734), as AE “correspondem a um conjunto comum de conhecimentos a
adquirir, identificados como os contetidos de conhecimento disciplinar estruturado,
indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e significativos, bem como de

capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada
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componente do curriculo ou disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de

escolaridade ou de formagao”.

Posto isto, ap6s a exploracdo de algumas das principais carateristicas que definem o perfil
do docente, torna-se pertinente evidenciar, no panorama educativo contemporaneo, a sua
dimensdo enquanto agente reflexivo e investigador. Contrariando a concegdo tradicional
do professor enquanto mero transmissor de saberes, anteriormente referida, impde-se
uma visdo mais alargada e complexa, que reconhece no docente um profissional
intelectualmente envolvido na analise e na melhoria continuas da sua pratica educativa
(Alarcao, 2001). Assim, a figura do professor-investigador emerge como central na
promoc¢ao da qualidade do ensino, na medida em que assume uma postura critica e
reflexiva sobre a sua proépria pratica. Nesse sentido, como refere Alarcdo (2001, p. 6), um
professor-investigador deve “primeiro que tudo ter uma atitude de estar na profissao
como intelectual que criticamente questiona e se questiona” evidenciando-se, assim, a
indissociabilidade entre as dimensdes investigativas e criticas e o exercicio pleno da
profissdo. Na perspetiva do autor, o professor é convocado a posicionar-se como gestor e
intérprete do curriculo, assumindo um papel ativo na constru¢do do conhecimento
pedagogico e na transformac¢do das dinamicas educativas, pelo que deve ser capaz de
interpretar as especificidades do contexto em que intervém e responder as exigéncias que

dele decorrem de forma flexivel e consciente (Alarcao, 2001).

Esta visao, que contempla o perfil do docente enquanto investigador e reflexivo, encontra-
se consagrada no DL 240/2001, de 30 de agosto, no qual o professor se assume como um
“profissional de educa¢do com a fun¢ao especifica de ensinar, pelo que recorre ao saber
proprio da profissdao, apoiado na investigacdao e na reflexdo partilhada da pratica

educativa” (DL 240/2001, Anexo II, 2, alinea a)).

A reflexdo sobre a acdo constitui uma etapa crucial no processo de maturagao profissional
docente, ocorrendo numa fase posterior a intervencdo pedagdgica. Trata-se de um
exercicio introspetivo em que o professor analisa criticamente as decisdes tomadas, os
procedimentos adotados e os conhecimentos implicitos que fundamentaram a sua
pratica. Este processo permite compreender com maior profundidade os acontecimentos

ocorridos durante a pratica educativa, de modo a perceber aquilo que correu bem, o que
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correu menos bem, tendo sempre em mente a melhoria e o crescimento. No ambito da
PES, a reflexdo assume um papel pedagdgico fundamental, pelo que os professores em
formacao sdo incentivados a produgdo de narrativas de reflexdo p6s-acdo. Através deste
exercicio, os mestrandos exploram os obstaculos com que se depararam, avaliam as
estratégias aplicadas e ponderam o efeito das suas acgdes pedagogicas. Esta pratica
constitui, assim, um meio privilegiado de desenvolvimento profissional, dado que
fomenta no docente uma atitude de consciéncia critica sobre o préprio desempenho e

potencia a capacidade de adaptacdo as necessidades da turma.

A articulacdo indissociavel entre as dimensdes critica e investigativa da pratica docente,
foi evidenciada na pagina 63 do capitulo 3 e integralmente no capitulo 4 do RE. Este
dialogo anteriormente referido por Alarcdao (2001), é igualmente defendido por Freire
(1996, p. 14), quando este afirma que “ndo ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem
ensino”, sendo ambas faces do mesmo ato educativo. Na 6tica do autor, o professor deve
ser um intelectual transformador que nao se limita a transmitir conhecimentos, mas que
cria condigdes para a sua construgdo partilhada. Adicionalmente, a conce¢do de que o
professor deve ser capaz de interpretar o contexto e de lhe responder de forma flexivel e
consciente é igualmente visivel na obra de Freire (1996), onde se 1é que “ensinar exige
apreensao da realidade” (p. 28) e que “a pratica docente critica (...) envolve o movimento
dinamico, dialético, entre o fazer e o pensar sobre o fazer” (p. 17), pelo que convoca, assim,
o docente a uma atuacgao reflexiva, consciente e ajustada as especificidades do contexto

em que intervém.

Paralelamente, a formac¢ao continua e o desenvolvimento profissional dos docentes
constituem pilares fundamentais para a construcio de uma educacio transformadora. E
crucial ter em consideracdo que a formacdo do professor nao se deve circunscrever a sua
qualificacdo académica inicial, devendo, pelo contrario, ser concebida como um processo
continuo, que se estende ao longo de toda a sua vida profissional. Esta dimensao
permanente da forma¢do docente assenta numa pratica sistemdatica de andlise e de
reflexdo critica sobre a acdo educativa, intrinsecamente associadas aos fundamentos da

investigacao em educacao (Freire, 1996).
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1.2.1. SER PROFESSOR DO 1.2 CEB

O professor do 1.2 CEB assume um papel central na formacao integral das criancas, ndo
apenas no que ao nivel pedagégico diz respeito, como também no desenvolvimento social,
emocional e ético. A especificidade desta etapa educativa exige do docente um perfil
profissional polivalente, dada a natureza globalizante do curriculo e a necessidade de uma
abordagem interdisciplinar que promova aprendizagens significativas e articuladas.
Importa realcar o facto de, desde logo, a faixa etaria dos alunos determinar que a relacao
pedagdgica esteja intrinsecamente ligada a dimensdo da relacdo pessoal, o que promove

uma proximidade afetiva mais acentuada entre professor e alunos (Silva, 2005).

A monodocéncia, caracteristica distintiva deste nivel de ensino, confere ao professor a
responsabilidade de orientar todas as areas curriculares, exigindo um conhecimento
alargado e sélido dos diferentes dominios do saber. Este regime implica que um dnico
professor assuma a responsabilidade por um grupo de alunos, pelo que o contacto
continuo e permanente com a turma lhe proporciona um conhecimento mais profundo
das caracteristicas individuais do aluno. Ademais, a proximidade da relagdo pedagdgica
ao professor confere-lhe a possibilidade de acompanhar de forma individualizada o
progresso da crianga e ajustar o uso de estratégias didaticas as suas necessidades e aos

ritmos de aprendizagem (Silva, 2005).

Neste sentido, a organizacdo curricular do 1.2 CEB assenta num conjunto de areas
disciplinares nucleares, nomeadamente Portugués, Matematica, Estudo do Meio,
Educacao Artistica e Educacao Fisica. A estas acrescenta-se uma darea de estudo
ministrada por um docente em carater de coadjuvacao ao professor titular de turma - o
Inglés. Para além do que se encontra estipulado como curriculo obrigatério, o horario
escolar dos alunos pode ainda integrar Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC),

de natureza facultativa.

Tendo por base as func¢oes especificas do docente de 1.2 CEB, elencadas no DL 241/2001,
de 30 de agosto, cabe ao professor desenvolver competéncias especificas no ambito das

cinco areas curriculares anteriormente referidas.
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Assim sendo, no que concerne a area curricular de Portugués, pretende-se que o professor
desenvolva competéncias de compreensao e de expressdo oral e escrita, “mobilizando
conhecimentos cientificos acerca dos processos de produgdo e de compreensao de textos
escritos e das suas relacdes com a comunicac¢do oral” (alinea b, do n.2 2 do art. 3.2 do DL
n.2 241/2001, p. 5574). A leitura e escrita sdo, assim, abordadas de forma sistematica e
funcional, com atencdo a diversidade textual, aos objetivos comunicativos e a relacao
entre linguagem oral e escrita. O professor é, ainda, chamado a valorizar o conhecimento
explicito da lingua, através da reflexao sobre o seu funcionamento e a sua estruturagao e
a garantir o acesso equitativo a aprendizagem da lingua portuguesa por parte dos alunos
cuja lingua materna é diferente da portuguesa, reconhecendo-a como segunda lingua.
Posto isto, este ciclo de ensino adquire uma dimensdo mais abrangente, que “implica
entender a lingua como fator de realizacdo, de comunicag¢do, de fruicdo estética, de
educacdo literaria, de resolucao de problemas e de pensamento critico” (Dire¢do-Geral da

Educacao, 2018f, p. 1).

No ambito da Matematica, o docente deve estimular o interesse dos alunos por esta
disciplina, relacionando os contetidos com situa¢cdes do quotidiano e incentivando a
resolucdo de problemas. A construcdo de conhecimento matematico é favorecida através
de abordagens ativas, nas quais os alunos possam explorar conceitos, identificar
regularidades e aplicar raciocinios em contextos diversos. Entre os conteudos essenciais,
contam-se a numeragao e o calculo, a medicdo, a geometria, o tratamento de dados e a
organizacdo da informacdo, tendo sempre em mente o objetivo de desenvolver o

pensamento logico, a confianga e a autonomia intelectual dos alunos (DL n.2 241/2001).

No que a area curricular de Estudo do Meio diz respeito, incumbe ao professor a
implementacdo de praticas pedagogicas que favorecam a exploragdo ativa do meio
envolvente. Esta area exige uma abordagem metodolégica que privilegie a investigacao,
despertando nos alunos a curiosidade pelo conhecimento, a capacidade de formular
questdes pertinentes e o desenvolvimento do pensamento critico. A pratica docente
dever4, neste sentido, proporcionar aos alunos o contacto direto com fenémenos naturais
e sociais, através de atividades de indole experimental, com a finalidade de os alunos
formularem hipéteses, compreenderem os processos cientificos e construirem

representacdoes do mundo em que vivem. Ademais, é essencial que o professor envolva os
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alunos em atividades que “conduzam a construcdo de uma cidadania responsavel,
nomeadamente no ambito da educac¢do para a saude, ambiente, consumo, respeito pela
diferenca e convivéncia democratica” (alinea f, do n.2 4 do art. 3.2 do DL n.2 241/2001, p.

5575).

No dominio da Educacdo Fisica, o professor é responsavel por criar contextos de
aprendizagem que favorecam o desenvolvimento motor, fisico e social das criangas,
estimulando estilos de vida saudaveis e atitudes de cooperacao e respeito. Pretende-se
que as atividades propostas conciliem o aspeto lddico com objetivos formativos,
proporcionando experiéncias que envolvam o corpo em movimento, o espirito de

superacao de dificuldades e a aceitagao da diferenga, num clima de inclusdo e bem-estar.

Por fim, no dominio da Educacgdo Artistica, o docente é chamado a integrar, de forma
criativa, as varias formas de expressdo no processo educativo, promovendo um trabalho
que favoreca a imaginacao, a sensibilidade e o pensamento criativo. Para tal, o professor
recorre a uma variedade de materiais, técnicas e instrumentos adequados as
especificidades de cada linguagem artistica. Espera-se, ainda, que o docente estimule nos
alunos a capacidade de reconhecer e valorizar a arte enquanto fendmeno cultural e social,
assim como promover a valorizacdo do patriménio artistico e ambiental (DL n.2

241/2001).

1.2.2. SER PROFESSOR DO 2.2 CEB

No que ao 2.2 CEB diz respeito, tendo por base a Lei de Bases do Sistema Educativo (1986),
este ciclo de ensino surge como uma etapa fundamental na formacao dos alunos, com
caracteristicas organizativas e pedagogicas préprias, assim como exigéncias especificas
ao nivel do desempenho profissional dos docentes que nele intervém. Neste sentido, este
ciclo de ensino “organiza-se por areas interdisciplinares de formacao basica e desenvolve-
se predominantemente em regime de professor por area” (alinea b, don.2 1 do art. 8.2 da
Lei 46/86, p. 3070), designadamente: area de Linguas e Estudos Sociais, que integram as
disciplinas de Portugués, Inglés, HGP e Cidadania e Desenvolvimento; a area de
Matematica e Ciéncias, que integram as disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais; a
area de Educacdo Artistica e Tecnolégica, composta pelas disciplinas de Educagao Visual,

Educacao Tecnoldgica, Tecnologias de Informacdo e Comunicacao (TIC) e Educacgdo
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Musical; por ultimo, a area de Educacao Fisica, que se constitui como uma dimensao
autonoma do curriculo. Esta organizacao, caracterizada por um regime de pluridocéncia,
distingue-se, deste modo, da do 1.2 CEB, mais centrada num modelo de professor unico.
Neste contexto, cada turma é acompanhada por varios professores, sendo cada um

responsavel por areas disciplinares especificas.

Esta configuracdo pedagogica exige uma articulacgdo permanente e eficaz entre os
diferentes profissionais, de modo a assegurar a coeréncia e a continuidade das
aprendizagens dos alunos, evitando ruturas entre disciplinas e promovendo uma visao
global do curriculo (N6voa, 1992). A integracdo curricular assume, neste contexto, um
papel fundamental, dado que exige uma articulagao efetiva entre as diferentes areas do
saber, de modo a possibilitar a constru¢do de aprendizagens significativas e o
desenvolvimento de competéncias transversais essenciais a sua formagdo integral
(No6voa, 1992). O 2.2 CEB visa, portanto, proporcionar uma experiéncia diversificada, ao
integrar as vertentes para uma “formacdo humanistica, artistica, fisica e desportiva,
cientifica e tecnolégica, bem como a educagdo moral e civica” (alinea b, do n.2 3 do art. 8.2

da Lei 46/86, p. 3070).

Paralelamente, e conforme anteriormente mencionado, no que diz respeito ao plano da
formacdo e da identidade profissional, o professor do 2.2 CEB é desafiado a articular o
dominio aprofundado das didaticas especificas com uma compreensao abrangente das
finalidades educativas e das caracteristicas do desenvolvimento dos alunos nesta faixa

etaria.

Neste quadro de integracdo curricular e de articulagdo entre areas do saber, destaca-se o
papel fulcral da Lingua Portuguesa (LP), enquanto elemento transversal do curriculo. A
sua presenca, intrinsecamente ligada ao desenvolvimento das competéncias cognitivas,
linguisticas e comunicativas, constitui-se como um eixo estruturante que sustenta e
potencia as aprendizagens em todas as disciplinas, refor¢cando a coeréncia pedagdgica e
contribuindo para a formacao integral dos alunos. Na 6tica de Cagliari (2009), ao docente
da area curricular de Portugués é exigido que se assuma como um utilizador proficiente
da LP, pois s6 deste modo podera promover, de forma efetiva, a formacao de falantes

competentes e conscientes.
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A reorganizacao do sistema educativo portugués consubstancia a intencdo de formar
cidadaos capazes de enfrentar os desafios de uma sociedade em constante mutagdo. Neste
enquadramento, a LP adquire um carater nuclear, assumindo-se simultaneamente
universal e transdisciplinar, cuja presenca se estende a todas as areas curriculares, sejam
elas de carater disciplinar ou ndo disciplinar (Bartolomeu & Sa, 2008). A utilizacdo da LP
deve ser promovida de forma contextualizada, adequada as situa¢des de comunicagdo que
emergem nas diversas areas do saber, numa perspetiva de constru¢do pessoal do
conhecimento. De acordo com Bartolomeu & Sa (2008), esta transversalidade manifesta-
se, por um lado, na capacidade da LP de desenvolver nos alunos competéncias essenciais
de ordem linguistica, cognitiva e comunicativa, que se revelam imprescindiveis a
apropriacdo de saberes noutras areas de conhecimento. Por outro lado, importa
reconhecer que todas as dareas curriculares contribuem igualmente para o
aprofundamento do dominio da LP, na medida em que esta se constitui como o
instrumento de aprendizagem em todo o curriculo, ao ser um “veiculo de comunicagao
entre professores e alunos e um espaco privilegiado para o desenvolvimento das
competéncias cognitivas, linguisticas e comunicativas dos alunos” (Bartolomeu & S3,

2008, p. 17).

Tendo em consideracao esta perspetiva, Fonseca (1994) sublinha que a preparacao do
docente deve contemplar uma base sélida na area da Linguistica, articulada com
conhecimentos acerca de Histéria da Lingua, de Linguistica Aplicada e de Didatica da
Lingua, pelo que a aquisicdo desses saberes na formacao inicial ndo se revela suficiente,
dado que o conhecimento é dinamico e sujeito a constantes transformacgoes. Por essa
razdo, a pratica profissional exige do professor um investimento continuo na atualizacdo
e no aprofundamento das suas competéncias, assegurando a qualidade e a pertinéncia do

seu ensino ao longo do tempo.

Efetivamente, no decurso do 2.2 CEB, a disciplina de Portugués assume um papel central
no desenvolvimento das competéncias essenciais da lingua, organizando-se em torno de
cinco dominios estruturantes, designadamente Oralidade, Leitura, Educac¢do Literaria,
Escrita e Gramatica. Estes dominios constituem-se como pilares indissociaveis de uma
formacao linguistica sélida, sendo progressivamente aprofundados ao longo do presente

ciclo de ensino de uma forma articulada, de modo a responder a niveis crescentes de
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exigéncia. No que diz respeito ao dominio da Oralidade, espera-se que os alunos, no final
deste nivel de ensino, compreendam textos orais complexos e revelem fluéncia, correcao
e adequacgdo da expressdo oral em contextos formais de comunicacdo. Relativamente ao
dominio da Leitura, o percurso formativo visa dotar os alunos da capacidade de selecionar
e aplicar estratégias ajustadas ao propoésito da leitura, tendo em consideracdo a
complexidade e extensao dos textos propostos, que, neste nivel de ensino, requerem uma
persisténcia acrescida (Direcao-Geral da Educacao, 2018b). No que concerne ao dominio
da Educacdo Literaria, o objetivo primordial reside em capacitar os alunos para a
compreensao, a interpretacdo e a apreciacao de textos literdrios, ao mesmo tempo que
procura promover o gosto e o habito da leitura como praticas fundamentais para a
aprendizagem ao longo da vida. Quanto ao dominio da Escrita, pretende-se que os alunos
adquiram conhecimentos, capacidades e estratégias que lhes permitam produzir textos
pertencentes a diferentes géneros textuais, adequando-os a multiplos objetivos
comunicativos, entre os quais se destacam uma organizacdo discursiva coerente,
diversidade e propriedade vocabular e uma corregdo linguistica e ortografica eficaz. Por
ultimo, no dominio da Gramatica, pretende-se que o conhecimento gramatical dos alunos
se encontre sistematizado, no que respeita aos aspetos fundamentais da estrutura e do
funcionamento da lingua, de modo a sustentar uma utilizacao eficaz e consciente da lingua

portuguesa (Direcdo-Geral da Educacgdo, 2018b).

Paralelamente, a disciplina de HGP assume um papel igualmente estruturante na
formacdao dos alunos ao proporcionar, desde logo, uma compreensdo integrada das
caracteristicas fisicas e humanas do territério nacional, bem como da sua evolugao
historica e cultural. Além disso, a disciplina promove, de forma intencional, valores
fundamentais como a inclusdo, o respeito pela diversidade e a cooperagdo, pilares
imprescindiveis para a convivéncia democratica e para a valorizagdo dos direitos

humanos (Dire¢do-Geral da Educagao, 2018a).

Félix e Roldao (1996, p. 17) sustentam que o ensino da cidadania estabelece uma estreita
relagdo com a disciplina de Historia, pelo facto de ambas as areas curriculares terem como
finalidade dotar as criancas de competéncias necessarias a interpretacdo critica do
mundo e da sociedade em que se inserem, uma vez que “ninguém pode viver do passado,

mas é bem certo que ndo se pode avancar criticamente rumo ao futuro ignorando o
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passado”. Aprofundar a compreensdo do passado constitui, portanto, um instrumento
fundamental para fomentar uma consciéncia mais alargada acerca da realidade social e

da evolucao da sociedade até a atualidade.

Face ao exposto, de modo a levar os alunos a compreenderem melhor o mundo em que
vivem, a abordagem ao ensino da histéria deve privilegiar o desenvolvimento do
pensamento critico, promovendo a capacidade de reflexdo sobre os acontecimentos, em
detrimento da aceitacao de narrativas apresentadas como verdades absolutas. Neste
sentido, torna-se imperativo recorrer a métodos de ensino que estimulem a compreensao
critica e a interpretacdo dos factos e dos acontecimentos histdricos. A andlise de fontes
histéricas contribui de forma decisiva para o reforco destas competéncias nos alunos,
além de potenciar a construcao do seu pensamento histérico dado que esta abordagem
permite articular, de forma significativa, o passado, o presente e o futuro, favorecendo

uma visdo integrada e contextualizada da Histéria (Seixas & Morton, 2013).

Neste contexto, importa referir que a Historia nao se deve cingir apenas a documentos
escritos, pelo que o professor deve procurar utilizar, sempre que possivel, fontes
iconograficas e audiovisuais, diversificando os materiais didaticos e tornando o processo
de ensino e aprendizagem mais dindmico e significativo (Pinsky et al., 2005). Devem
também ser proporcionados momentos de reflexdo, de andlise e de discussao mediadas
por questdes orientadoras, de forma a posicionar o aluno como agente central e ativo do
processo de aprendizagem e, por isso, refletir e compreender melhor os fen6menos

histéricos (Cunha & Xavier, 2010).

Posto isto, o 2.2 CEB configura-se como uma etapa essencial no percurso formativo dos
alunos, marcada pela articulagio entre varias areas disciplinares e pela
complementaridade de saberes que visa promover uma formagdo integral e equilibrada.
0 seu carater pluridocente, associado a uma organizac¢do curricular que valoriza tanto as
competéncias especificas como as transversais, exige uma ac¢do docente colaborativa e
sustentada numa visao global do processo educativo. Neste contexto, areas disciplinares
como Portugués ou HGP, assumem-se, entre todas as outras, essenciais pelo contributo
direto para o desenvolvimento integral dos alunos. Ao conjugar o aprofundamento de

saberes com a promoc¢ao de valores humanistas e competéncias para a cidadania, o 2.2
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CEB afirma-se como um espaco privilegiado para a constru¢do de aprendizagens soélidas,
que preparam os alunos para enfrentarem os desafios das etapas subsequentes da sua

educacdo.
1.3. CONSIDERACOES FINAIS DE CAPITULO

No presente capitulo procurou-se refletir sobre o enquadramento curricular e
profissional do exercicio da docéncia, evidenciando a crescente complexidade que
caracteriza a funcio do professor no século XXI. A luz dos documentos que orientam o
sistema educativo portugués, foram analisadas as exigéncias legais e pedagdgicas
associadas a formacao inicial e continua dos docentes, nas quais se destaca a importancia
de uma preparacdo so6lida, tanto a nivel cientifico como pedagogico, a fim de responder

eficazmente aos desafios colocados pelas dinamicas sociais e educativas atuais.

A educacdo na atualidade configura-se como uma pratica essencialmente ética, politica e
transformadora, cuja finalidade ultrapassa largamente a mera transmissao de contetidos,
uma vez que, na perspetiva de Freire (1996, p. 38) “ensinar exige compreender que a
educacdo é uma forma de intervencdao no mundo”. Isto pressupde que a educagdo deve
contribuir ativamente para a transformac¢do da realidade, tendo em consideracdo as
necessidades do ambiente. Ainda na perspetiva do mesmo autor, a escola deve ser um
local onde a aprendizagem é construida de forma bidirecional, uma vez que “nao ha
docéncia sem discéncia”, pois “quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina

ao aprender” (Freire, 1996, p. 23).

Como foi evidenciado ao longo deste capitulo que agora se encerra, o exercicio da
docéncia tem vindo a adquirir uma complexidade crescente, impulsionada tanto pelo
crescente avan¢o das tecnologias como pela progressiva heterogeneidade das salas de
aula. Neste cenario, a atualizagdo permanente dos saberes cientificos e didaticos, aliada
ao desenvolvimento de competéncias reflexivas e investigativas, afiguram-se como
fundamentais para garantir que a aprendizagem decorra num ambiente eficaz e

harmonioso.
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Finalizando o capitulo, refletiu-se sobre a centralidade do professor enquanto agente
investigador e reflexivo. O docente assume-se, acima de tudo, como um sujeito que analisa
criticamente a sua pratica, ajustando-a as especificidades dos alunos e do contexto em que
se encontra inserido, com vista a procura constante pelo aperfeicoamento das estratégias
que utiliza. Além disso, tal como corrobora Alarcao (2001), é alguém que adota uma
postura reflexiva e critica, investiga sistematicamente a sua pratica, contribui para a
construcdo coletiva do conhecimento e do curriculo e participa ativamente no
desenvolvimento da escola enquanto organizacdo reflexiva. As formagdes inicial e
continua devem, por isso, privilegiar o desenvolvimento de competéncias investigativas,

promovendo uma cultura de trabalho baseada na investigacao e na inova¢do pedagoégica.

Por ultimo, discutiu-se a importancia de a pratica pedagogica dever decorrer num
ambiente de aprendizagem inclusivo, dado que se constitui como um principio basilar
para assegurar que todos os alunos, independentemente das suas caracteristicas pessoais
ou necessidades especificas, tenham acesso a uma educacao de qualidade. Neste sentido,
a adequacao intencional de estratégias face as singularidades dos alunos revela-se
determinante para o professor na superacdo de possiveis obstaculos que possam surgir a

aprendizagem.
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2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

O presente capitulo tem como objetivo caracterizar os contextos educativos em que se
desenvolveu a Pratica de Ensino Supervisionada. Para tal, sera apresentada uma descrigdo
do agrupamento de escolas e das respetivas instituicdes, bem como de cada uma das
turmas do 1.2 CEB e do 2.2 CEB. Importa referir que o professor em formacao desenvolveu
a PES, no 1.2 CEB, numa turma do 2.2 ano de escolaridade e, no 2.2 CEB, em duas turmas,

uma do 5.2 ano de escolaridade, em HGP, e uma do 6.2 ano de escolaridade, em Portugués.

A percecdo do contexto foi realizada com base na observacao quer direta quer indireta do
mestrando e complementada pela andlise e pela interpretacdo de documentos oficiais.
Para este efeito, foram utilizadas grelhas de observacao e notas de campo. Este processo
permitiu ao professor em formagdo acompanhar a dindmica de ensino-aprendizagem e
identificar as especificidades das turmas, configurando-se, desta forma, como uma etapa
determinante para uma intervenc¢do pedagdgica fundamentada, estruturada e ajustada as
necessidades do contexto educativo (Carneiro, 2016). Tal como defende Estrela (1994),
este processo possibilita a recolha objetiva de informacgdes, a sua organizacao sistematica
e a consequente interpretacdo critica, facultando ao professor uma compreensdo

aprofundada do contexto e sustentando decisdes pedagogicas.

Neste enquadramento, a PES teve inicio com um periodo de observagdo desenvolvido,
cujo conteddo serviu de base a elaboracdo do presente capitulo, que contempla uma
analise detalhada dos contextos educativos em que esta decorreu, com enfoque nas

instituicdes escolares e nas turmas em que o mestrando desenvolveu a sua intervencao.
2.1. AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

A PES foi realizada em duas institui¢cdes de ensino pertencentes a drea metropolitana do
Porto, mais concretamente ao concelho da Maia. O agrupamento conta com cinco
instituicdes de ensino que abrangem o Pré-Escolar, o 1.2 CEB, o 2.2 CEB, o 3.2 CEB, o
Secundario e o Ensino Profissional, com um total de 2666 alunos. Destes
estabelecimentos, quatro contém Pré-Escolar e 1.2 CEB e o restante destina-se ao ensino

desde 0 2.2 CEB até ao Ensino Secundario, contando igualmente com o Ensino Profissional.
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Tendo por base os moldes da PES, o mestrando frequentou uma das escolas que abrangia
o Pré-Escolar e o 1.2 CEB, bem como as instala¢des da escola-sede do agrupamento para
a pratica no 2.2 CEB. No que concerne aos recursos humanos, existem na totalidade 269
docentes e 114 assistentes técnicos e assistentes operacionais. Importa, ainda, mencionar
que o agrupamento configura uma vasta comunidade multicultural, incluindo alunos de

31 nacionalidades.

O agrupamento pauta a sua a¢do educativa por uma visdo colaborativa e inovadora,
apoiada no lema “Uma escola feita de mdos... e de muitas mdos!” promovendo, desta forma,
um ambiente de ensino dindamico e inclusivo, assente no principio da cooperacao entre
todos os intervenientes no processo educativo. Assim, a escola atual assume um papel
fundamental na promog¢do da equidade e da democracia, garantindo que a escolaridade
obrigatéria seja acessivel a todos os alunos, independentemente das suas condigdes

socioecondmicas, culturais, cognitivas ou motivacionais (Martins et al., 2017).

No site do agrupamento encontram-se divulgados documentos orientadores como o
Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), um documento que “ambiciona gerar uma
orientacdo educativa sistémica e atenta aos contextos que se afiance como uma resposta
educativa pragmatica e efetiva no seio da sua comunidade e, assim, alicercar as bases para
uma aprendizagem ao longo da vida” (PEA, 2023, p. 5). Para além das linhas orientadoras,
este define os valores pelos quais o Agrupamento de Escolas se rege, assentes no “respeito
pelos direitos humanos e, por conseguinte, nos principios da democraticidade e da
liberdade, da justica social e da solidariedade, da inclusdo e da valorizacao da diversidade”
(PEA, 2023, p. 5), tendo em vista um futuro sustentavel. Esta visao procura assegurar o
desenvolvimento integral de competéncias ao longo da vida, sustentando-se em dois eixos
complementares - Lideranga e Planeamento Estratégico para a Inclusdo e Educar para a
Cidadania Global. Nesta perspetiva, o projeto de investigacdo desenvolvido pelo
mestrando encontra ressonancia nos mesmos pressupostos, como sera possivel verificar

subsequentemente no capitulo 4.

0 agrupamento orienta-se ndo so6 pela legislacdo em vigor, como também por um conjunto
de documentos estruturais redigidos pelos seus 6rgaos de gestdo, nomeadamente o

Regulamento Interno (RI), o Plano Anual e Plurianual de Atividades (PAPA) bem como o
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PEA, referido no paragrafo anterior. O primeiro documento mencionado estabelece as
normas de funcionamento da instituicdo, definindo a sua estrutura organizativa, os
direitos e os deveres dos membros da comunidade educativa e os principios orientadores
da acao pedagogica e administrativa, reforcando o compromisso com uma escola
democratica, inclusiva e participativa, na qual se visa promover a equidade e garantir a
qualidade do ensino. Por sua vez, o PAPA é um documento que consagra um conjunto de
propostas de atividades, projetos ou iniciativas com reconhecida relevancia social, a
serem desenvolvidas ao longo dos anos estipulados no mesmo. A sua elaboragao é da
responsabilidade da equipa de coordenagao juntamente com o diretor do agrupamento,
sendo, mais tarde, submetida a aprovacao por parte do Conselho Geral. A sua missao
baseia-se na valoriza¢do de vivéncias plenas de uma cidadania global, assim como na
orientacdo da pratica educativa no sentido da promocao da diversidade cultural. Assim, o
presente documento, que se encontra alinhado com os valores mencionados no PEA,
reforca o compromisso da escola com uma educagdo inclusiva e transformadora, onde a
diversidade é encarada como uma riqueza e a cidadania global como um objetivo central
do ensino, articulando-se igualmente com as disposi¢des do RI, que operacionalizam esses
principios através de normas e de procedimentos que regulam a vida escolar. Esta relacao
de complementaridade assegura que tanto a planificacdo de atividades e projetos
delineados no PAPA, como a organizacao e o funcionamento institucional definidos no R],
se encontrem alinhados com a filosofia educativa preconizada no PEA, pelo que todos
estes documentos asseguram a coeréncia e a unidade da acdo educativa do Agrupamento

Escolar.

2.2. AESCOLA DO 1.° CEBE A SALA DE AULA

A escola do 1.2 CEB em que se realizou a PES era constituida por dois edificios, tendo sido
construida em duas fases distintas: a primeira, concluida em 1976, e a segunda, em 2010.
Como consequéncia desta divisdo temporal, os edificios que o compdem sdo

habitualmente designados como edificio velho e edificio novo, respetivamente.

0 edificio velho é constituido por quatro salas de aula, nas quais estdo instaladas quatro
turmas do 1.2 CEB. Dispde, ainda, de um gabinete de coordenacdo, uma pequena

reprografia, um laboratoério de informatica de reduzidas dimensdes, um polivalente e uma
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biblioteca. Conta também com seis casas de banho, duas arrecadacdes e uma sala
adicional, resultante da adaptacao da antiga cozinha, atualmente utilizada para o Servico
de Componente de Apoio a Familia (CAF). No que concerne ao edificio novo, este engloba
sete salas de aula, sendo que trés estao destinadas a Educacdo Pré-Escolar e quatro ao 1.2
CEB, num piso superior. Além disso, dispde de uma sala de professores, uma casa de
banho para os docentes e uma instalagdo sanitdria unissexo para os alunos da Educacao
Pré-Escolar. Para os alunos do 1.2 CEB, existem duas casas de banho e um poliba para
banhos. Ademais, este edificio inclui um espaco destinado a central do sistema
informatico e duas arrecadagoes. Entre os dois edificios existe, ainda, um refeitério, que
conta com uma cozinha, uma arrecadacao e uma casa de banho adjacente, garantindo o
apoio necessario ao funcionamento das atividades letivas e extracurriculares. No entanto,
o espago disponivel ndo permite acomodar todos os alunos, tornando necessaria a
organizacdo de turnos para as refei¢cdes. Para garantir um funcionamento eficiente, os
horarios dos alunos sao ajustados de acordo com essa organizacdo, assegurando que
todos tém acesso a refeicdo de forma estruturada, sem gerar sobrelotacdo. A instituicdo
disp0e de um espacgo exterior amplo, utilizado como recreio e como espac¢o de convivéncia
social entre os alunos. Adicionalmente, foi instalado um campo de jogos, com o propdsito
de proporcionar um ambiente adequado a pratica desportiva, promovendo, assim, o bem-
estar dos estudantes. Este espaco funciona de acordo com um calendario semanal de
utilizacdo, pelo que apenas as turmas designadas para cada horario podem frequenta-lo.
No caso da turma de regéncia, o acesso ao campo ocorre as quartas-feiras, durante o
intervalo da manha. Ao lado do campo, encontra-se o parque infantil, equipado com
baloicos e escorregas. Os servicos administrativos encontram-se na escola-sede do

agrupamento, localizada a pouco menos de um quilémetro da presente instituicao.

A sala de aula onde decorreu a PES localizava-se no edificio novo, no piso superior.
Estruturalmente, apresentava um formato retangular e uma area ampla, dispondo de
duas portas de acesso exteriores: uma porta principal e uma porta lateral. Possui boas
condi¢cdoes de aquecimento, fator que se revelou particularmente positivo, sobretudo
durante os meses mais frios, garantindo um ambiente confortavel e adequado ao processo
de ensino-aprendizagem. No que diz respeito a luminosidade, uma das partes laterais da
sala é composta por quatro janelas, que ocupavam toda a extensao lateral, o que permitia

uma entrada significativa de luz natural. Adicionalmente, a prépria porta de entrada inclui
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uma pequena janela na parte superior que também contribui para a entrada de luz, visto
que, nas proximidades da sala, existem duas portas com acesso ao exterior. Por norma, de
modo a garantir o equilibrio entre a ilumina¢do natural e a concentragdo dos alunos, as
cortinas encontravam-se fechadas, permitindo a passagem de luz, mas minimizando
possiveis distracdes resultantes do contacto visual com o exterior e evitando o possivel

desconforto provocado pelo excesso de claridade.

No que concerne as condi¢des de seguranca, acessibilidade e higiene, o mestrando
considera que, de um modo geral, eram excelentes. Relativamente a seguranca, a Escola
encontra-se delimitada por muros com uma altura consideravel de gradeamento e redes
de protecdo. O acesso ao recinto escolar faz-se exclusivamente através dos portdes, que
permaneciam sempre fechados e trancados, sendo que qualquer pessoa externa a
comunidade escolar que pretendesse entrar nas instalagdes tinha de tocar a campainha e
identificar-se junto das assistentes operacionais. No entanto, ha alguns aspetos a ter em
consideracdo, nomeadamente o facto de duas das portas dos edificios que ddo acesso ao
exterior ndo poderem ser abertas pelo interior, o0 que pode representar um risco caso
sejam acidentalmente fechadas, levando a que uma crianca possa ficar encurralada. Por
outro lado, as portas das salas de aula foram concebidas de forma a ndo poderem ser
trancadas pelo interior, assegurando que nenhuma crianca fique presa dentro do espago.
Esta caracteristica refor¢a o compromisso da Escola em prevenir situagdes de risco no

interior das salas de aula, promovendo um ambiente seguro para todos.

No que toca a questao da acessibilidade, esta revela-se bastante facilitada, dado que a
Escola se localiza numa zona préxima de uma rua principal. Além disso, beneficia de um
amplo espago de estacionamento, permitindo um acesso mais comodo para toda a
comunidade educativa. Relativamente ao acesso aos edificios, a escola possui dois portdes
destinados a entrada e a saida de membros da comunidade educativa. Importa salientar
que, para além de escadas e de uma rampa de grandes dimensdes, que possibilita a
entrada e a saida de veiculos, o estabelecimento de ensino possui uma rampa adaptada
para alunos que apresentem limitagdes fisicas. Por outro lado, a exce¢do de uma sala de
aula no edificio velho, o acesso as salas de aula tinha de ser feito, exclusivamente, por
escadas. Ao nivel das condi¢des de higiene, a escola cumpria com as normas estabelecidas,

assegurando a higienizacao diaria das salas de aula e dos restantes espagos dos edificios,
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de forma a garantir um ambiente limpo e adequado ao bem-estar da comunidade

educativa.

Antes de avancar para a analise detalhada das dinamicas pedagégicas da turma em
questao, importa proceder a caracterizacdo fisica e organizacional das salas de aula,
aspeto crucial para compreender o enquadramento em que decorreram as praticas

educativas.

Assim, numa primeira fase, aquando da chegada do mestrando ao contexto educativo, as
mesas encontravam-se dispostas em formato de “U”. A certo ponto, no ambito de uma das
regéncias assumidas pelo par pedagogico, foi implementada a metodologia de
Aprendizagem Cooperativa (AC), que implicou, ndo apenas uma reorganizacao
significativa do espago de sala de aula, como também das dindmicas de trabalho entre os
alunos, resultando, assim, numa altera¢do profunda de toda a pratica educativa. Numa
fase subsequente, e em consonancia com o professor cooperante, a disposicao dos lugares
foi alterada de forma definitiva, tendo sido adotada uma configuracdo em ilhas de
aprendizagem, constituidas por grupos heterogéneos de quatro elementos. Esta nova
organizacdo veio substituir o formato inicial em “U”, promovendo um ambiente mais
propicio a interacdo, a colaboracdo e a partilha de conhecimentos entre os alunos
atestado, ndo s6 mas também pelas dindmicas de AC promovidas pelo mestrando e

relatadas no capitulo 3.

Numa etapa inicial, foram identificadas algumas dificuldades no que respeita a
cooperagao e a partilha entre os alunos, o que levou o mestrando a considerar que tais
constrangimentos poderiam estar associados ao facto de se tratar de uma dindmica pouco
familiar para a turma, como seria de esperar. Esta circunstancia refletiu-se numa menor
adesdo a mudanca, traduzida em manifestacdes de desmotivacdo e em interrogacdes
relativamente ao momento em que regressaria a organizacao tradicional da sala. Todavia,
aatribuicao de nomes e a concecdo de logétipos a cada grupo, aliada a atribuicdo de papéis
cooperativos a cada um dos alunos - porta-voz, gestor de siléncio, secretario, guardido do
tempo - favoreceram uma maior apropriacdo da nova metodologia, potenciaram a

motivacdo e o envolvimento dos alunos face a alteragdo introduzida (Silva et al., 2018).
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Quanto aos recursos presentes na sala, esta continha um quadro branco, um projetor, um
quadro interativo, um computador e uma maquina de plastificar. Importa mencionar que,
para além destes equipamentos, a Escola dispunha de outros recursos digitais, como por
exemplo blue bots ou robds educativos, embora nao estivessem presentes na sala de aula.
As paredes de sala de aula encontravam-se preenchidas com trabalhos realizados pelos
alunos ao longo do ano, assim como registos sobre contetidos pedagdgicos importantes
para o auxilio a recordacdo dos conhecimentos adquiridos e para o desenvolvimento de
aprendizagens. Esta abordagem conferiu dinamismo ao processo de aprendizagem, visto
que os diferentes trabalhos eram expostos a medida que os contetidos eram abordados,
permitindo orientar o foco dos alunos e reforcar a sua motivacao aquando da realizagao
das atividades. Num dos cantos da sala, estava instalada a “Zona da Reciclagem”, composta
por trés ecopontos, destinados a separacao de papel, plastico e residuos indiferenciados.
Esta iniciativa reflete, portanto, o compromisso da Escola com a educa¢do ambiental,
promovendo a sensibilizagdo dos alunos para a importdncia da reciclagem e da

sustentabilidade ambiental.

A sala de aula dispunha de uma grande diversidade de materiais aos quais os alunos
podiam aceder, desde que fizessem a devida solicitagdo. De um modo geral, o material
encontrava-se organizado e acessivel, permitindo que os alunos o utilizassem de forma
auténoma, mediante autorizacdo da professora. No entanto, os materiais armazenados
nas portas dos armarios requeriam a intervencao da docente, uma vez que se
encontravam fora do alcance dos alunos. Os cadernos, os manuais escolares e os estojos
estavam guardados em estantes adaptadas a altura dos alunos, no fundo da sala,
facilitando o seu acesso sempre que necessario. Relativamente aos materiais plasticos,
estes encontravam-se organizados nos armarios da sala, pelo que os alunos conseguiam
aceder autonomamente as gavetas; contudo, as prateleiras superiores apresentavam
alguma limitacao, dado que se encontravam a uma altura mais elevada, o que tornava

dificil o seu alcance.

2.2.1. A TURMA DO 2.° ANO DE ESCOLARIDADE

No 1.2 CEB, a PES, desenvolvida pelo professor em formacao e o par pedagdgico ocorreu

numa turma do 2.2 ano de escolaridade. O trabalho desenvolvido nesta turma decorreu
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em trés dias por semana, tendo inicio as 9:00 e conclusao as 15:00, com excecao de um

dia, em que terminava as 16:00.

No que diz respeito a organizacao do tempo e da rotina diaria da turma, importa referir
que as aulas tinham inicio as 09:00 e que, por volta das 10:30, os alunos faziam uma pausa
para o lanche da manha. Durante este periodo, tinham a oportunidade de usufruir do
espaco exterior, onde podiam brincar e explorar livremente. Apos este periodo, por volta
das 11:00, a turma regressava a sala de aula, onde permanecia até a hora do almogo, as
12:00 ou 12:30, consoante os dias. A pausa para o almocgo tinha a duracdo de uma hora e
meia ou duas horas, sendo que nem todos os alunos realizavam esta refeicao na cantina
da instituicdo. Concluido o periodo de almoco, as aulas eram retomadas as 14:00, sendo
interrompidas novamente as 15:00 para um intervalo destinado ao lanche da tarde e
posterior exploragdo ao ar livre. Apds este momento, e consoante o dia da semana, as
atividades letivas prolongavam-se até as 17:30 ou nos dias em que o tempo letivo nao se

estendia até tao tarde, estavam integradas atividades extracurriculares.

A turma do 2.2 ano de escolaridade era constituida por 20 alunos, 10 do sexo masculino e
10 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os sete e os oito anos. Todos os
alunos possuiam o Portugués como lingua materna, sendo uma das criancas falante da
variante do Portugués do Brasil. Um pouco antes de finalizar o 1.2 periodo, este aluno
regressou definitivamente ao seu pais de origem, pelo que a turma passou, a partir deste

momento, a ser constituida por 19 alunos.

Numa outra dimensao, a analise do Relatério Técnico-Pedagogico (RTP) de dois alunos
evidenciou a aplicacdao de disposi¢des contempladas ao abrigo do DL n.2 54/2018,
especificamente no capitulo II, relativo as Medidas de Suporte a Aprendizagem e Inclusao
(MSAI). Neste quadro, identificou-se a ado¢ao de medidas de carater seletivo (art. 9.2),
destacando-se adaptag¢des curriculares nao significativas e a antecipacdo e o reforgo das
aprendizagens. Adicionalmente, beneficiavam de adaptagdes ao processo de avaliagdo no
final de cada periodo escolar (art. 28.2). Cumpre salientar que, de acordo com o que consta
no relatério médico, um estudante apresentava indicios de Perturbagdo do Espectro do
Autismo, enquanto o outro possuia implantes neurossensoriais. Este manifestava algum

desconforto em situacdes de maior ruido na sala de aula, pelo que necessitava, por vezes,
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de apoio e de reforgo por parte de um professor para garantir a compreensao eficaz e uma
adequada execucdo das tarefas propostas. Apesar destas particularidades, ambos os
alunos revelavam elevados niveis de autonomia, de participacdo ativa e de uma clara
predisposicdo para a aprendizagem. No ambito do apoio especializado, a professora de
Educacao Especial prestava apoio direto a um dos alunos, atuando, simultaneamente,
como apoio de retaguarda para o outro. Além disso, um destes alunos recebia apoio
educativo especifico na disciplina de Matematica, assegurado por uma professora, de

forma a reforcar o seu processo de aprendizagem.

Relativamente a caracterizacdo econémica e social da turma, esta apresentava, de um
modo geral, um perfil bastante homogéneo. No que diz respeito a estrutura familiar, os
agregados familiares variavam, verificando-se duas situagdes distintas: alunos com os
pais presentes no lar e alunos ao encargo apenas de um pai biolégico ou de outros
parentes que nao os pais biolégicos, por motivos de emigracdo. Do ponto de vista
econdmico, também nao se registavam diferengas significativas, uma vez que a maioria
dos familiares possuia graus académicos superiores, refletindo uma situacdo

socioeconOmica estavel.

Em termos de dinamica de aula, a turma demonstrava-se atenta, interessada e
participativa, com intervencdes, de um modo geral, bastante pertinentes e bem
fundamentadas. Além disso, destacava-se pelo comportamento exemplar e pela
motivacdo em torno da aprendizagem, evidenciada através de uma participacao ativa e
espontanea. Esta envolvéncia refletia-se na partilha frequente de opinides, reflexdes e
conhecimentos prévios sobre os temas abordados, enriquecendo as discussdes em sala de
aula e promovendo um ambiente dinamico. Os alunos revelavam, ainda, uma grande
empatia e sensibilidade face aos problemas do mundo que os rodeia e eram altamente
curiosos, uma vez que demonstravam interesse por temas diversos e colocavam questoes
que evidenciavam um pensamento critico e, por vezes, bastante altruista, tendo em
consideracao a idade que possuiam. Para além disso, os alunos demonstravam particular
interesse pelas atividades que envolvessem Expressodes Artisticas, assim como atividades
experimentais na area das Ciéncias. Embora alguns alunos ja manifestassem uma forte

tendéncia para a entreajuda, a implementacdo do trabalho em grupo de uma forma mais
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sistematica potenciou significativamente esta dinamica, promovendo um espirito

colaborativo mais sélido, especialmente entre os membros de cada grupo.

Considerando o ritmo de aprendizagem, a turma caracterizava-se por uma
heterogeneidade, sendo que alguns alunos necessitavam de um acompanhamento mais
personalizado para a compreensdo de determinados contetudos, assim como de um
periodo mais alargado para a realizagdo e conclusdao de algumas tarefas propostas.
Importa referir que os ritmos de aprendizagem eram sempre respeitados, pelo que,
sempre que alguns alunos concluissem as tarefas mais rapidamente, eram-lhes propostas
novas atividades, que podiam assumir um carater mais lddico ou desafiante no ambito
curricular. Esta abordagem permitia manter os alunos motivados, enquanto a professora
prestava apoio aos colegas que necessitassem de acompanhamento adicional. Contudo,
devido ao fortalecimento do espirito de entreajuda na sala de aula, os alunos que
terminavam as tarefas mais cedo, por vezes, prestavam auxilio aos colegas, tornando

desnecessdria a intervencdo direta da professora em determinadas situagoes.

No ambito das dinamicas de sala de aula, a turma seguia um conjunto de rotinas, que
estruturava o dia-a-dia e promovia a organizag¢do e a autonomia dos alunos. Neste sentido,
a segunda-feira, eram definidos os responsaveis pelas tarefas da semana, através de uma
roleta de selecdo, o que garantia uma distribuicdo equitativa das tarefas entre os
elementos da equipa. Também a segunda-feira, os alunos realizavam a atividade “O Meu
Fim de Semana”, que se desenvolvia em trés momentos: numa primeira fase, os alunos
desenhavam o acontecimento mais marcante do seu fim de semana; em seguida,
escreviam uma frase descritiva sobre esse momento; por fim, apresentavam-no a turma.
Durante as apresentacdes, cada aluno tinha a oportunidade de escolher dois colegas para
lhe colocarem questdes sobre o que partilhou, promovendo, assim, a comunicagdo oral e
a interacdo entre os pares. Quanto as rotinas diarias, o dia iniciava pela escrita do nome,
da data e do dia da semana no caderno diario. Além disso, a turma construia coletivamente
a frase do dia, sendo depois o aluno encarregue pela escrita da mesma, selecionado
aleatoriamente através da roleta a segunda-feira, o responsavel por a registar no quadro.
Ademais, no inicio da manha, apds o almoco e no final do dia, cada aluno dirigia-se a area
“Sinto-me”, onde deveria assinalar o espaco correspondente ao seu estado emocional, o

que permitia um acompanhamento mais atento do bem-estar dos alunos por parte da
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professora. Importa, ainda, mencionar que o par pedagogico propds a criacdo de uma
nova area na sala, designada “As minhas conquistas”, partindo do pressuposto de que as
recompensas constituem um estimulo a motivagao e ao envolvimento dos alunos. Neste
Ambito, instituiu-se uma rotina semanal assente num sistema de reconhecimento do
desempenho e do comportamento, concretizado através da atribuicdo diaria de clips, com
base no envolvimento individual nas atividades e na conduta demonstrada. A segunda-
feira, a professora contabilizava os clips acumulados na semana anterior e procedia a sua
troca por recompensas previamente estipuladas. Posteriormente, os alunos colocavam os

clips na caixa, reiniciando o processo para a semana seguinte.

No que concerne a gestdo dos conteddos a abordar, a professora planificava,
semanalmente, as suas aulas. Apesar disso, torna-se importante mencionar que esta se
demonstrava bastante recetiva as sugestoes dos alunos, pelo que procurava integrar
oportunidades de aprendizagem espontaneas no processo de ensino, sempre que estas
fossem relevantes para o grupo. Ademais, a sua pratica pedagégica ndo se baseava numa
metodologia Unica e rigida, sendo antes caracterizada por uma abordagem flexivel, dado
que combinava elementos de diversas estratégias e metodologias. Relativamente aos
recursos didaticos utilizados, destacava-se a diversidade e a riqueza dos materiais,
incluindo videos, musicas, manuais, guides de exploracdo, imagens e atividades
interativas. A utilizagdo destes recursos tornava as aulas mais dinamicas e envolventes,

promovendo uma aprendizagem significativa e motivadora para os alunos.

No que toca a dificuldades, estas foram identificadas especialmente ao nivel da ortografia
e, em alguns alunos, ao nivel do ritmo da leitura. Além disso, a turma também apresentava
alguma debilidade na producao de textos, o que tornou este aspeto uma prioridade de
intervencdo e melhoria no planeamento e na implementagdo das estratégias pedagdgicas
por parte do mestrando. Neste sentido, foram desenvolvidas diversas atividades de
escrita criativa, com o intuito de estimular a criatividade dos alunos, de enriquecer o seu
vocabulario e de aprimorar a organizacdo das suas ideias na construcdo textual.
Paralelamente, estas atividades visaram “reconhecer, expressar e gerir emocoes,
construir relagdes, estabelecer objetivos e dar resposta a necessidades pessoais e sociais”
(Martins et al., 2017, p. 25) dado que, na maioria das vezes, estes momentos foram

desenvolvidos quer em pares, quer em pequenos grupos, devido ao facto de os alunos
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demonstrarem pouca autonomia e enfrentarem dificuldades nesta dimensdo. Para
alcancar os presentes objetivos, recorreu-se a diferentes estratégias, nomeadamente a
desafios narrativos, a escrita colaborativa e a reformulagdo de histérias, tornando, desta

forma, a aprendizagem mais dindmica, apelativa e desafiante.

No que concerne a interagdo professor-aluno, esta caracterizava-se por uma grande
proximidade e um forte vinculo afetivo, o que promovia um ambiente de confianga, de
seguranca e de conforto dentro da sala de aula. A professora cooperante evidenciava uma
preocupacdo constante com o bem-estar fisico e emocional dos alunos, criando um clima
favoravel ao seu desenvolvimento. Esta ligacao afetiva contribuia significativamente para
uma maior recetividade dos alunos as suas orientacoes, facilitando o processo de ensino-
aprendizagem. Entre as estratégias adotadas pela professora, destacavam-se a
alternancia na participagdo dos alunos e o reforc¢o positivo face as respostas apresentadas.
Estas praticas pedagégicas promoviam a valorizacdo da participacao ativa dos alunos,
incentivando simultaneamente o desenvolvimento do pensamento critico e a sua
confianc¢a no processo de aprendizagem. Assim sendo, sempre que os alunos solicitassem
a palavra, levantando o dedo, a professora procurava assegurar a alterndncia na
participacdo, garantindo a inclusdo de todos, ainda que em momentos distintos. No
entanto, observava-se que alguns alunos tendiam a intervir com maior frequéncia do que
outros, pelo que a professora procurava respeitar os momentos de participacdo de cada
um e assegurar, sempre que possivel, a distribuicdo das intervencdes, de forma a garantir
que todos tivessem a oportunidade de expressar as suas ideias. A nova disposi¢do da sala,
organizada em ilhas de aprendizagem, influenciava diretamente esta dinadmica, uma vez
que, em determinadas ocasides, a professora direcionava a participacao para um grupo
de cada vez. Noutros momentos, a ordem de intervenc¢do era definida com base nas
funcdes atribuidas a cada aluno, conforme a metodologia implementada pelos professores

em formacgdo, promovendo a responsabilidade e o envolvimento ativo de todos.

Em termos relacionais, dentro da turma, o grupo de alunos evidenciava uma boa relagdo
interpessoal, pautada pelo respeito mutuo e pela convivéncia harmoniosa. No entanto, era
possivel identificar alguma competicao entre os alunos, através da manifestacdo ocasional
de atitudes de superioridade por parte de alguns elementos. Quando se verificavam

conflitos pontuais em sala de aula, a professora adotava uma abordagem dialogante e
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conciliadora, procurando resolver a situacao de forma tranquila, através do dialogo com
os alunos envolvidos, enquanto os restantes permaneciam focados nas suas atividades.
Nos casos em que o conflito assumisse uma maior gravidade, a professora optava por
envolver toda a turma na reflexdo sobre o ocorrido, promovendo um didlogo e uma
reflexdo em grande grupo. Nestas situagdes, incentivava os alunos a sugerirem possiveis
solugdes, de modo a estimular o pensamento critico e a responsabilidade coletiva,
procurando sempre que o conflito fosse resolvido da forma mais sensata e justa possivel.
Assim, sempre que ocorresse um desentendimento entre alunos, a professora intervinha
como mediadora, com o intuito de promover a resolucao pacifica do conflito. Para tal,
incentivava os alunos a ouvirem os colegas, a refletirem sobre diferentes perspetivas e a
colaborarem na procura de solugdes, fomentando, assim, o desenvolvimento de
competéncias sociais e emocionais essenciais para a convivéncia em grupo. Apesar destas
dinamicas, observava-se um esforco coletivo para apoiar os colegas, promovendo um
ambiente de entreajuda e cooperacao. Importa, ainda, salientar que alguns alunos
estabeleciam uma ligacdo mais préxima entre si, resultado do facto de se conhecerem

desde a Educacdo Pré-Escolar.

Em suma, a turma do 2.2 ano de escolaridade era participativa, interessada, empatica e
demonstrava um elevado nivel de envolvimento nas atividades propostas, assim como
uma boa dinamica de trabalho em grupo, que foi sendo gradualmente aprimorada depois

da implementacdo da metodologia de AC no contexto educativo.

2.3. AESCOLA DO 2.° CEBE AS SALAS DE AULA

No que concerne a pratica educativa desenvolvida no contexto de 2.2 CEB, esta teve lugar
na escola-sede do Agrupamento de Escolas, durante o periodo compreendido entre
fevereiro e maio de 2025. Apesar de a sua edificagio remontar ao ano letivo de
1986/1987, ao longo das décadas subsequentes, tem sido alvo de diversas intervengoes
de ampliacao e melhoria das infraestruturas, o que culminou com a construcdo de varios
espacos diversificados. Este estabelecimento de ensino acolhe alunos pertencentes aos 2.2
e 3.2 CEB, assim como ao Ensino Secundario, sendo composto por quatro pavilhdes, além
de um pavilhao gimnodesportivo, destinado a realizacao das aulas de Educacao Fisica,

bem como a diversos eventos desportivos promovidos pela escola.
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Iniciando pelo pavilhao central, este concentrava um conjunto diversificado de valéncias,
que dava resposta as necessidades pedagogicas, administrativas e sociais da comunidade
escolar. Nele encontravam-se localizados os servigos administrativos, um auditério, um
anfiteatro, a biblioteca escolar, uma sala polivalente que integrava o bufete e a cantina,
bem como espagos de convivio social. Contava, ainda, com gabinetes especializados,
nomeadamente de Atendimento, de Educacao Especial, Sala PTE: e Centro de Formacao.
A nivel pedagoégico, dispunha de salas de aula indiferenciadas e de espagos especificos,
como salas de TIC e laboratérios, para além de areas destinadas ao trabalho e pausa dos
docentes e do pessoal nao docente. Para além do edificio principal, o contexto dispunha
ainda de dois pavilhoes adicionais, nos quais se encontravam instaladas salas de aula
indiferenciadas, bem como espacos especificamente destinados ao ensino de areas
disciplinares como Educag¢dao Visual ou Educacdo Tecnoldgica. Estes pavilhdes
integravam, igualmente, areas dedicadas a servigos de apoio a comunidade educativa,
entre os quais se destacavam uma papelaria e uma reprografia, fundamentais para o

suporte as atividades letivas.

Importa, ainda, mencionar que diversos trabalhos realizados pelos alunos se
encontravam expostos nas paredes e nos corredores deste edificio, o que evidenciava a
valorizagdo atribuida tanto a expressao artistica, como também a atividades realizadas
nas mais variadas vertentes do curriculo. Estas exposicbes nao sé enriqueciam
visualmente o ambiente escolar, como também funcionavam como instrumentos de
reconhecimento do esfor¢o, do empenho e da dedicacao dos alunos nas atividades
escolares. Este tipo de valorizacao contribui para o refor¢co do sentimento de pertenca e
do orgulho individual e coletivo, promovendo um clima educativo mais motivador e

inclusivo.

0 pavilhdo onde o professor em formacao passou a maior parte do seu estagio organiza-
se em dois pisos distintos. No piso térreo localizavam-se o bufete, a sala dos professores,
diversas salas de aula afetas a areas disciplinares especificas, designadamente a sala de
Educacao Musical, os espagos destinados ao ensino de Educacdo Tecnolégica e, ainda, um

laboratério. E também neste piso que se encontrava instalada a sala da Unidade de Apoio

1 Espaco de atendimento especializado, dotado de recursos digitais e de tecnologias, instituido no ambito
de uma modernizagdo tecnoldgica das escolas portuguesas por parte do Governo, em 2007.
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Especializada a Multideficiéncia, refletindo a atencdo da instituicdo a inclusdo e a

preocupacdo de dar resposta as necessidades de todos os alunos.

0 acesso ao piso superior era feito através de um conjunto de escadas cujos degraus se
encontravam decorados com expressoes de cortesia, gesto que se estendia também as
paredes do corredor do andar superior, onde era possivel observar mensagens
promotoras de respeito e de convivéncia harmoniosa. Esta disposicdo demonstrava o
compromisso da instituicdo com a formac¢ao de uma cultura escolar alicercada em valores
de empatia, cidadania e respeito, principios que se encontram igualmente na base do
projeto de investigacdao desenvolvido pelo mestrando, retratados ulteriormente no
capitulo 4. Efetivamente, as a¢cdes implementadas no projeto procuraram materializar
estes ideais, ao promoverem praticas pedagdgicas que incentivaram a escuta ativa, a
valorizacdo das diferencas e o exercicio de uma cidadania responsavel, criando
oportunidades concretas para que os alunos vivenciassem os valores que estruturam a

filosofia educativa do agrupamento.

Por fim, no piso superior localizavam-se as salas de aula regulares, cuja organizacdo
espacial seguia o modelo tradicional. A secretdria do professor encontrava-se situada
junto ao quadro interativo, numa das extremidades da sala, e as mesas dos alunos
alinhadas em trés colunas, agrupadas dois a dois e orientadas no sentido do quadro. Esta
configuracdo, de natureza mais expositiva, apresentava limitacoes ao nivel da
implementacdo de metodologias colaborativas, uma vez que dificultava
significativamente a reorganizacao dos alunos em pequenos grupos. Com efeito, a
necessidade de proceder a deslocacao e ao rearranjo da organizacao das mesas implicava
um consumo consideravel de tempo letivo, reduzindo, assim, a margem disponivel para o
desenvolvimento de atividades de trabalho em pequeno grupo. Foi numa destas salas de
aula que decorreram, de forma sistematica, as atividades letivas das duas turmas de
regéncia atribuidas ao professor em formacgao durante o seu estagio neste contexto de

ensino.

Ademais, as salas de aula onde decorreu a pratica pedagdgica encontravam-se equipadas
com recursos tecnoldgicos fundamentais ao processo de ensino-aprendizagem,

nomeadamente um computador e um projetor. Na parte posterior da sala, destacava-se
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um painel de grandes dimensdes, concebido para a exposicdo dos trabalhos realizados
pelos alunos ou para a afixacdo de determinadas mensagens importantes. A sala dispunha
de uma area dotada de cabides destinada a colocacdo dos casacos e de outros pertences
dos discentes. Importa ainda referir que um dos lados da sala era composto por janelas

ao longo de toda a sua extensao, o que permitia uma ampla entrada de luz natural.

No que respeita as infraestruturas exteriores, a escola dispunha de um campo de futebol,
areas verdes bem cuidadas e zonas amplas destinadas para recreio. No entanto, a
organizacdo temporal das atividades letivas, com intervalos reduzidos - cinco minutos
entre aulas e apenas um intervalo de 20 minutos nos periodos da manha e da tarde -
limitava significativamente o tempo disponivel para que os alunos usufruissem de uma
forma mais significativa dos espacgos superiores. Tal constrangimento resultava, com
frequéncia, na permanéncia dos alunos no interior do edificio em que se encontravam

durante os periodos de pausa.

2.3.1. A TURMA DO 5.° ANO DE ESCOLARIDADE: HGP

A PES em HGP desenvolveu-se numa turma do 5.2 ano de escolaridade constituida por 22
alunos, oito do sexo feminino e 14 do sexo masculino, com idades compreendidas entre
0s 10 e os 11 anos. Destes, dois estudam o Portugués como Lingua Ndo Materna (PLNM),
frequentando, portanto, aulas especificas desta area com uma carga horaria semanal de
250 minutos. No que respeita as MSAI, ao abrigo do DL n.2 54/2018, um dos alunos
encontrava-se abrangido por Medidas Adicionais (art. 112), o que implicava o seu
acompanhamento no espago préprio, fora do contexto da turma. Adicionalmente, dois
alunos beneficiavam de Medidas Seletivas, nomeadamente através da diferenciacdo
pedagoégica e da aplicacdo de acomodagdes curriculares, pelo que um deles sofria da
Perturbac¢do do Espectro do Autismo. Os alunos em questdo evidenciavam dificuldades

significativas ao nivel da concentracdo, da aquisi¢cdo de aprendizagens e de cognigdo.

A presente turma caracterizava-se por ser um grupo heterégeno de alunos, no qual era
possivel observar a presenga de alguns comportamentos que comprometiam o ambiente
de aprendizagem em determinados momentos. Com efeito, um grupo de discentes

manifestava, de forma recorrente, atitudes de desrespeito face as normas estabelecidas,
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revelava uma postura inquieta e facilmente se distraia por estimulos externos ou
interacOes paralelas. Esta tendéncia para a dispersao era frequentemente acompanhada
por um excesso de verbalizagdes espontaneas, resultando numa elevada intensidade

comunicativa, nem sempre orientada para os propoésitos da aula.

Face a este cendrio, a professora cooperante recorria, com frequéncia, a estratégias de
autorregulacdo comportamental, durante as quais os alunos permaneciam com a cabeca
pousada sobre a mesa, com o intuito de restaurar um clima de serenidade no grupo, o que
permitia a recuperacdo do foco e, consequentemente, o reequilibrio da dindmica da aula.
Além disso, a manutenc¢do da calma também era promovida através da aplicacdo de um
sistema de penaliza¢des visiveis, com a marcac¢do de sinais junto aos nomes dos alunos

que perturbavam o decurso da aula.

Do ponto de vista organizativo, a turma era acompanhada pela professora cooperante e
pelos professores em formacgdo. A planificacdo das aulas decorria semanalmente, com
base numa estrutura delineada ao longo da planificacao anual e partilhada pelo grupo
disciplinar. No que concerne a condugao das atividades educativas, observou-se que a
professora cooperante respeitava a progressdo cronolégica dos conteidos definida no
manual escolar, tomando-o como referéncia para a planificacdo letiva. A introducao de
novos conteddos era sistematicamente precedida pela ativacdo de conhecimentos
prévios, através de um dialogo orientador com os discentes, no sentido de promover uma
mobilizacao de saberes ja adquiridos e a criagdo de pontes com os novos temas a abordar,

visto que a area disciplinar requeria uma légica de continuidade de acontecimentos.

Além disso, no que concerne as metodologias de ensino-aprendizagem, observava-se uma
predominancia do método expositivo, complementado ocasionalmente pela visualizagcao
de videos pedagogicos disponibilizados pela plataforma Escola Virtual, em articulacdo
com o manual adotado. A sistematizacdo dos conteddos era, frequentemente, realizada
através da transcricdo dos apontamentos projetados no quadro para os cadernos dos
alunos. No que se refere ao respeito pelos ritmos de aprendizagem, este era contemplado
pontualmente, principalmente em contexto de avaliacdo, através da aplicacdo de
instrumentos adaptados, ndo se verificando, contudo, uma diferenciacao sistematica ao

longo das restantes praticas letivas.
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Relativamente as regras de funcionamento de sala de aula, os alunos eram orientados a
solicitar autorizacdo para se levantar, beber agua, utilizar a casa de banho, abrir as janelas
ou ir buscar os seus casacos. A participacao oral era regulada através do gesto de levantar

o braco, sendo respeitada a ordem de intervencao.

As interacgOes entre docentes e discentes revelavam-se, de um modo geral, positivas,
pautadas por respeito e atencdo as necessidades emocionais dos alunos. Entre pares, as
relacdes demonstravam-se maioritariamente cooperativas, sendo visivel a existéncia de
lagos de amizade e de entreajuda, nomeadamente nas brincadeiras em grande grupo nos
intervalos, que comecavam a combinar ainda antes de sairem da sala. Contudo,
registavam-se pontualmente comportamentos menos adequados entre os alunos, que
culminavam em situa¢des desagradaveis. A turma revelava, igualmente, um envolvimento
ativo na vida escolar, fomentado pela professora cooperante, participando em iniciativas

como a elaborag¢do de um jornal de parede rotativo, afixado a entrada do pavilhao.

2.3.2. A TURMA DO 6.2 ANO DE ESCOLARIDADE:
PORTUGUES

A turma do 6.2 ano de escolaridade, integrada no contexto da PES do mestrando na area
disciplinar de Portugués, era constituida por 25 alunos, nove do sexo feminino e 16 do
sexo masculino, na faixa etaria compreendida entre os 11 e os 12 anos de idade. Do ponto
de vista linguistico, o grupo apresentava uma composicdo homogénea, uma vez que todos
os alunos possuiam o Portugués como lingua materna. No que refere as MSAI, e em
conformidade com o disposto no DL n.2 54/2018, um aluno da turma beneficiava de
Medidas Adicionais (art. 10.2), que exigiam a mobilizacao de recursos especificos de apoio
a aprendizagem e inclusdo (art. 11.2). Este acompanhamento especializado era
devidamente assegurado através das Unidades de Apoio a Multideficiéncia disponiveis na
instituicdo escolar, o que implicava que o referido aluno nao acompanhasse a turma nas

atividades letivas.

O grupo revelava um perfil marcadamente participativo no que concerne as interacoes
orais em contexto de sala de aula, sendo possivel identificar alguns alunos que se

destacavam de forma evidente nesta vertente, quer pela clareza com que intervinham,
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quer pela clareza e pertinéncia das suas contribui¢des. De um modo geral, a turma
caracterizava-se por um comportamento adequado e alinhado com as normas de
convivéncia em contexto escolar, revelando, na maioria das situacgdes, respeito pelas

orientacoes da professora cooperante e um ambiente disciplinado.

Além disso, os alunos demonstravam recetividade e interesse sempre que as atividades
propostas implicavam a exploracdo de novos conteddos através de metodologias
diferenciadas e mais dinamicas. Contudo, sempre que lhes eram atribuidas tarefas de
trabalho auténomo, observava-se um claro desinteresse, evidenciado pela auséncia de
envolvimento na sua concretizagdo, que se traduzia na frequente nao realizacao das
tarefas. Apesar de ndo manifestar um espirito muito trabalhador, o grupo demonstrava
uma capacidade de empenho sempre que era devidamente estimulado, principalmente
nos momentos em que se recorria a estratégias motivadoras ou a recursos didaticos

diversificados e apelativos.

Acresce salientar que, no dominio da Escrita, o grupo manifestava fragilidades
significativas, sobretudo no que se refere a correcao ortografica e a construcao frasica.
Esta constatacdo tornou evidente a necessidade de uma intervencdo pedagdgica mais
sistematica e orientada para o reforco destas competéncias, tendo conduzido a concegao
e aimplementacdo das Olimpiadas Ortagumenais, um projeto, gizado pelo par pedagdgico,

que sera analisado de forma mais aprofundada no capitulo 3.

As interacdes pedagogicas eram, no geral, positivas. A relacdo entre os alunos e a
professora cooperante caracterizava-se por um clima de respeito mutuo, de honestidade
e de proximidade, sendo evidente a preocupac¢do da docente com o bem-estar emocional
e o percurso escolar dos alunos. Também as relagdes entre pares se revelavam amistosas
e marcadas por lacos afetivos significativos, alguns dos quais remontavam a Educacgao
Pré-Escolar. A gestao do siléncio era assegurada mediante estratégias como o elevar do
tom de voz ou a contagem decrescente de numeros, utilizadas pela professora em

formacgao para recentrar a atengdo dos alunos.

As praticas letivas eram maioritariamente centradas no grande grupo, sendo que o
trabalho a pares ou em pequenos grupos ocorriam apenas esporadicamente. As

metodologias utilizadas assentavam predominantemente no método expositivo por parte
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da docente, por vezes, apoiada por videos demonstrativos do contetido em causa. De
forma pontual, eram dinamizados jogos didaticos, que contribuiram para a diversificacdao
metodoldgica e o aumento da motivacdo discente. Esta organizac¢do resultou, em grande
medida, das circunstancias especificas em que o estagio decorreu, nomeadamente da
coincidéncia com um periodo marcado por intimeras interrupgoes letivas ou imprevistos,
aliada a necessidade de assegurar um cumprimento rigoroso do calendario previamente
definido e das exigéncias inerentes a PES. Tal condicionou a amplitude das estratégias

aplicadas.
2.4. CONSIDERACOES FINAIS DO CAPITULO

A etapa inicial de observacdo e de caracterizacdo do contexto educativo, realizada
previamente ao inicio das atividades pedagégicas pelo mestrando, constitui-se como um
momento determinante no seu percurso formativo, facto que, de acordo com o explicitado
na introducdo, motivou a selecdo do titulo do presente relatério. Tal como refere Estrela
(1994, p. 26), “o professor, para poder intervir no real de modo fundamentado, tera de
saber observar e problematizar”, pelo que este processo se assume como uma etapa inicial
imprescindivel para a aquisicdio de um conhecimento aprofundado acerca das
especificidades do ambiente escolar, dos recursos humanos, dos materiais disponiveis e

das dinamicas que estruturavam o quotidiano da comunidade educativa.

Deste modo, a analise desenvolvida, que contemplou desde a disposi¢do e a organizacao
fisica dos espacos até a compreensdo dos aspetos sociais e culturais que decorrem no
mesmo, assumiu-se como uma base indispensavel para delinear uma planificacdo
pedagoégica consciente, coerente e devidamente fundamentada as necessidades reais do

contexto em que a pratica viria a desenvolver-se.

Em termos de espaco fisico, as duas instituicdes onde decorreu a PES do mestrando,
caracterizadas no presente capitulo, evidenciam infraestruturas recentes e esteticamente
renovadas, resultado das obras de modernizacao a que foram sujeitas ao longo dos anos.
A exceléncia das condigdes fisicas é evidente e contribui decisivamente para a criacdo de
um espaco educativo atrativo e acolhedor, reunindo todos os requisitos indispensaveis

para o desenvolvimento de um processo de ensino-aprendizagem de elevada qualidade.
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No que respeita as interagdes entre docentes, constatou-se, em ambas as institui¢cdes, uma
dindmica marcada pela cooperacdo e por uma preocupacdo evidente para com as
necessidades especificas dos professores em formacdo, manifestada desde os primeiros
momentos da sua integracdo no contexto escolar. A constatagdo deste esfor¢o conjunto na
construcdo de praticas colaborativas evidencia o empenho da comunidade educativa em

assegurar um trabalho pedagogico o mais préximo possivel da exceléncia.

E igualmente relevante sublinhar o papel fundamental desempenhado pelos professores
cooperantes ao longo de todo o percurso da PES. Desde o primeiro dia, evidenciaram uma
notavel disponibilidade e empatia, revelando abertura para partilhar os seus
conhecimentos e experiéncias profissionais, bem como uma capacidade de se colocarem
na posicdo dos professores em formagdo, conscientes de que estes se encontravam

perante um universo pedagdgico ainda em descoberta.

61



3. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Este capitulo incide sobre a interven¢do pedagdgica em contexto de sala de aula, no
ambito da UC da PES, desenvolvida a luz do modelo formativo que sustenta o Mestrado
em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e HGP no 2.2 CEB. Desenvolvendo-se em contextos
reais, nomeadamente em escolas do 1.2 e 2.2 CEB, esta UC tem como propésito promover
a aquisicao progressiva de competéncias profissionais, proporcionando aos docentes em
formagdo uma aproximacao ao exercicio docente caracterizada por crescentes niveis de
autonomia, de responsabilidade e de adequacdo as exigéncias da pratica letiva. Além
disso, como vimos no capitulo 1, este processo valoriza a articulacdo constante entre
aquilo que sdo os referenciais tedricos e a pratica profissional de formar professores
dotados de uma visao integradora, capaz de atuar com flexibilidade e intencionalidade

pedagogica.

Posto isto, o presente capitulo dedicar-se-d4 a andlise critica da pratica educativa
desenvolvida pelo mestrando ao longo dos ciclos de ensino em que decorreu a sua
intervencdo. Neste enquadramento, serao expostas e discutidas algumas UD, com enfoque
nas metodologias utilizadas, nas estratégias pedagogicas adotadas, nos recursos
mobilizados e nas principais aprendizagens que se procurou promover nos discentes.
Para além da dimensao letiva, serd igualmente valorizada a participacdo do mestrando na
dinamizacdo de projetos ou atividades complementares, fruto de um trabalho
colaborativo com o par pedagdgico e as professoras cooperantes, destacando, desta
forma, a importancia do trabalho em equipa no processo formativo que culmina com a

construcdo de experiéncias educativas enriquecedoras.
3.1. ORGANIZACAO DA PES

A calendarizagdo da PES contemplou uma intervencao direta em contexto real ao longo
de 12 semanas, repartidas entre dois semestres e interrompidas pela pausa letiva que
assinala a transicdo entre o primeiro e o segundo semestres, sendo que cada um foi
dedicado a uma valéncia especifica, designadamente 1.2 e 2.2 CEB, respetivamente. Cada

semana de estagio implicou a presenca regular em trés dias consecutivos - de segunda a
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quarta-feira - totalizando 15 horas semanais de pratica letiva, o que correspondeu a 360

horas praticas no terreno.

A PES inclui, de forma complementar, 40 horas destinadas a articulacio com os
professores supervisores, através de reunides orientadas para a preparagdo das
atividades de regéncia. A este tempo acrescem 60 horas relativas a frequéncia de
semindrios, organizados em sessdes semanais de trés horas, as sextas-feiras, concebidos
para explorar diversos temas relacionados com as diferentes areas disciplinares de ambos
os ciclos, proporcionando um acompanhamento e aprofundamento da pratica pedagdgica.
No percurso formativo do professor em formacdo, os seminarios assumiram um papel
particularmente relevante enquanto espacos privilegiados de aprendizagem e de
aproximacdo a realidade vivenciada nos contextos educativos. Foi, precisamente, num
desses momentos formativos que ocorreu o primeiro contacto com a metodologia de AC,
a qual despertou um interesse imediato no seio do par pedago6gico. Como sera possivel
verificar adiante, este contacto motivou a experimentacdo da metodologia na pratica
educativa relatada no capitulo 3 (pp. 74-84), tendo sido implementada em contexto de 1.2
CEB, numa tentativa de articular a teoria com a vivéncia concreta em sala de aula. A
experiéncia revelou-se de tal forma proficua que o sucesso da implementagdo da
metodologia AC culminou na elaboracgao e na publicagdo de um artigo cientifico por parte
do par pedagdgico com o apoio dos professores supervisores, posteriormente
apresentado, numa primeira instancia, na Escola Superior de Educac¢ao do Instituto
Politécnico do Porto, no ambito da InterNetWorking Conference/International WeekZ25 e,
numa segunda instancia, na Escola Superior de Educa¢do do Instituto Politécnico de
Braganca, no ambito da 9th International Conference on Teacher Education (INCTE’25).
Este reconhecimento nao s6 validou a pertinéncia da pratica desenvolvida em contexto
de estdgio, como também reforcou a importincia da investigacdo e da partilha de

experiéncias pedagodgicas inovadoras no percurso de formacgdo inicial de professores.

A UC da PES contempla, ainda, oito horas de Orientacao Tutorial (OT), destinadas ao
acompanhamento individualizado por parte dos professores supervisores institucionais,

de forma a orientar as regéncias supervisionadas.
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Tendo em consideracao a estrutura acima exposta, apresenta-se a organizacao das horas
de estagio em contexto real na seguinte tabela (cf. Tabela 1). Deste modo, a PES do
professor em formagdo compreendeu trés etapas essenciais: Observacao,
Observacdo/Cooperacgdo e Regéncias. As duas primeiras etapas, de carater preparatorio,
decorreram ao longo de duas semanas cada, em cada ciclo de ensino, permitindo ao
mestrando familiarizar-se progressivamente com o contexto educativo. A fase de
Regéncia, correspondente a etapa de intervengao letiva mais prolongada, estendeu-se por
um periodo de 20 semanas, 10 em cada semestre, assegurando, assim, um contacto

continuo com a pratica docente em ambos os ciclos de ensino.

Tabela 1

Calendarizagdo do percurso formativo da PES (Fonte: Documento Orientador da PES 2024/2025)

MES SEMANAS

OuT 24 7-110 14-18 OC 21-25R 28-1novR
NOV 24 4-8R 11-15R 18-22R 25-29R

DEZ 24 2-6R 9-13R NATAL NATAL

JAN 25 6-10R 13-17R ERRUPGAO LETIV ERRUPGAO LE
FEV 25 NTERRUPCAO LETIVA 17-210 24-28 OC
MAR 25 3-7R 10-14R 17-21R 24-28R

ABR 25 31mar-4 R PASCOA PASCOA 22-25R

MAI 25 28abr-2 R 5-9 (R) 12-16R 19-23R [ 26-30R

O: Observacao; OC: Observagdo e cooperacdo; R: Regéncia

Sem estagio Observacdao/Cooperacao Regéncias 1.2/2.2 CEB I

Conforme referido, a fase de observagdo constituiu o ponto de partida para a PES,
revelando-se uma etapa estruturante no percurso formativo do professor em formacao.
Tal como Reis e Lima (2011, p.12) salientam, “aprende-se muito através da observacao e
0 ensino nao constitui uma exce¢do”, na medida em que proporciona a oportunidade de
apreender, de forma concreta e contextualizada, os multiplos elementos que compdem a

pratica docente, bem como as dinamicas em que ai ocorrem.

Desenvolvida na primeira semana de estagio em cada ciclo de ensino, esta fase assumiu,
efetivamente, um papel determinante no reconhecimento dos contextos escolares, tanto
ao nivel do Agrupamento como das escolas e turmas envolvidas, permitindo ao mestrando
estabelecer um primeiro contacto com os contextos educativos e recolher informacao

relevante para a construcao de intervencao pedagogica informada e intencional. Durante
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este periodo, importa salientar a importancia da realizacdo de uma recolha de dados e
informacdes relevantes do contexto, com a finalidade de observar, de uma forma objetiva,
os espacos escolares, de identificar as dinamicas das interagdes entre os diferentes atores
do espaco educativo e de analisar os comportamentos dos alunos face as rotinas
estabelecidas. A andlise rigorosa destas e de outras variaveis relevantes na pratica
educativa constituem uma base sélida para o delineamento de estratégias a adotar na fase
subsequente da intervencdo (Estrela, 1994). Para isso, ao longo da PES, o professor em
formacgao recorreu a alguns instrumentos de registo, nomeadamente a notas de campo e
a grelhas de observacdo direta, que se revelaram particularmente eficazes na recolha e na

analise de informacdes pertinentes relativas aos ambientes e aos contextos educativos.

Na sequéncia desta primeira etapa, e também com a duracdo de uma semana, teve lugar
a fase da observagdo/cooperacdo, caracterizada pela participacao gradual do mestrando
nas atividades letivas. Esta fase, desencadeada por iniciativa propria do professor em
formacdo e em articulacdo com os professores cooperantes, possibilitou a construcdo de
uma relacdo mais préoxima com os alunos. A sua concretizacdo potenciou um maior
envolvimento do mestrando nas rotinas educativas, criando condi¢bes favoraveis a uma
recolha de dados mais aprofundada sobre as dinamicas estabelecidas no grupo-turma.
Nesta etapa, importa realgar a recetividade demonstrada pelos alunos, cuja abertura e
disponibilidade foram indispensaveis para a criacdo progressiva de um ambiente de
proximidade e de confianga mtitua com o professor em formag¢do e um conhecimento mais

profundo das caracteristicas individuais e coletivas do grupo-turma.

A ultima fase da PES correspondeu ao periodo das regéncias, que iniciou a partir da
terceira semana em cada instituicao de ensino, conforme indicado na Tabela 1. Esta fase
marcou o momento em que o professor em formac¢do assumiu, de forma progressiva, a
responsabilidade pela condugdo da pratica pedagégica. A calendarizagdo destas
intervencoes foi organizada em estreita sintonia com o par pedagogico e, posteriormente,
verificada por um professor supervisor, obedecendo a uma légica formativa
cuidadosamente delineada, tendo em consideracdo os seguintes critérios essenciais: a
atribuicdo progressiva de responsabilidades docentes; a alternancia entre momentos de

atuacdo em par pedagdgico e momentos em que o professor em formagdo assume a sessao
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de forma auténoma; a elaboragdo de planificacdes que articulem uma ou varias valéncias

do mestrado.

Importa referir que o professor em formag¢ao comegou por ministrar as aulas em
consonancia com o par pedagoégico, pelo que, num momento posterior, passou a lecionar
de forma individual. O mestrando reconhece que este modelo de estagio constitui uma
estrutura particularmente vantajosa, sobretudo numa fase inicial do percurso formativo,
onde a escassez de experiéncia e a novidade do contexto de sala de aula se fazem sentir
de forma acentuada. A possibilidade de, num momento inicial do estadgio em cada
contexto, planificar em colaboracao com o par pedagdégico e de contar com o seu apoio
durante o decorrer das regéncias revelou-se uma ajuda essencial para a construcao de
seguranca e de estabilidade nas primeiras intervencdes. Esta orientacao partilhada
funcionou como um alicerce sdlido que permitiu ao mestrando enfrentar os desafios
iniciais com maior confianga. Com o decorrer do tempo, tornou-se evidente uma maior
predisposi¢cdo para assumir, com autonomia e tranquilidade, a condugao das sessdes de
forma individual, pelo que esta evolucao ndo se refletiu apenas na qualidade das
intervencgodes pedagogicas, como também no bem-estar e no a-vontade demonstrados pelo

professor em formagao.

Para além disso, a tipologia das aulas também sofreu evolucdao no decorrer de cada
semestre, dado que, primeiramente, as aulas eram ministradas de forma isolada e, num

momento posterior, passaram a ser elaboradas em UD.

No ambito da atuacao em par pedagogico, anteriormente referida, importa salientar a
importancia do trabalho colaborativo desenvolvido ao longo do periodo de estagio. Este
modelo de cooperacdo favoreceu a partilha de saberes, a discussao e a articulacao de
perspetivas e o desenvolvimento de uma pratica sustentada no didlogo e na reflexdao
pedagoégica. Por conseguinte, a constante troca de ideias entre o par pedagoégico permitiu
a construcdo de propostas didaticas diversificadas, nas quais as visdes de cada um foram
valorizadas e integradas, mesmo em situacdes em que a conducdo da regéncia era
assegurada apenas por um interveniente, enriquecendo, desta forma, as duas praticas,
numa perspetiva de entreajuda e de melhoria. Este processo colaborativo ndo se cingiu a

relacdo entre par pedagogico, sendo igualmente fortalecido pela abertura ao contributo
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dos professores cooperantes dos contextos de estagio, cujas orientacdes foram tidas em
consideracdo na concegdo das atividades. Estes docentes, pela sua experiéncia
profissional consolidada e pelo conhecimento mais profundo das caracteristicas e
dindmicas do grupo-turma, assumiram um papel orientador imprescindivel na afinacdo
das propostas didaticas, funcionando como mediadores entre a realidade da turma e as
intenc¢des pedagogicas dos mestrandos. Apesar de orientarem o trabalho idealizado, estes
docentes proporcionaram aos professores em formacdo uma significativa margem de
autonomia na planificagdo das atividades, intervindo de forma mais acentuada em aspetos

relativos a gestdo de tempo.

A caminhada realizada ao longo do presente ano letivo encontra-se registada no arquivo
de documentos: do professor em formacgdo, o qual constitui um repositério que contém
toda a atividade desenvolvida pelo mestrando ao longo da PES. Deste modo, este
instrumento de organizacdo, de registo e de reflexdo assim como de posterior memoria
de uma etapa importante da vida pessoal e profissional retine evidéncias do percurso
formativo, assumindo-se como um elemento essencial para a andlise e a avaliacdo do

processo de aprendizagem.

Adicionalmente, cada intervencao foi seguida de momentos sistematicos de reflexdo e de
analise, que se revelaram fundamentais para o aperfeicoamento da pratica pedagoégica.
Estas sessdoes envolveram, de forma articulada, os professores cooperantes, o par
pedagoégico e, sempre que aplicavel, nomeadamente nas regéncias supervisionadas, os
professores supervisores da ESE - momentos que eram designados como reunides de

pés-observacgao.

Os momentos de supervisdo assumiram um papel estruturante no processo formativo do
professor em formacdo, tendo decorrido segundo uma sequéncia metodolégica que
procurava articular a planificacdo, a observacdo, a avaliagdo e a reflexdo critica,
estruturada em trés momentos fundamentais. Este acompanhamento iniciava-se com

uma reunido com os professores institucionais, que correspondia a fase de pré-

20 arquivo de documentos do professor em formacgao encontra-se disponivel através das seguintes liga¢des:
https://padlet.com/diogopinheirosalgado/o-meu-arquivo-de-documentos-1-ceb-b5epgz63gmorvygz (1.2
CEB)
https://padlet.com/diogopinheirosalgado/o-meu-arquivo-de-documentos-2-ceb-mt6soomiuc671xhm (2.2
CEB)

67


https://padlet.com/diogopinheirosalgado/o-meu-arquivo-de-documentos-1-ceb-b5epgz63gmorvygz
https://padlet.com/diogopinheirosalgado/o-meu-arquivo-de-documentos-2-ceb-mt6soomiuc67lxhm

observacao, na qual o mestrando apresentava a proposta de planificacdo previamente
elaborada. Este momento previa a analise conjunta do plano, promovendo, sempre que
necessario, o ajustamento do mesmo com base nas sugestdes dos professores

supervisores, tendo em vista a sua melhoria e a sua coesao.

Para cada regéncia sujeita a supervisao, foi elaborada uma Fundamentacdo Pedagégico-
didatica. Este instrumento assume um papel estruturante no planeamento da
intervencdo, dado que oferece um enquadramento tedrico que sustenta as decisdes
metodolégicas e didaticas tomadas pelo mestrando e assegura uma sessao alinhada com
os principios da intencionalidade pedagdégica, adequada as necessidades e caracteristicas

do grupo-turma.

Posteriormente, decorria a fase observacdo, durante a qual o professor institucional se
deslocava a instituicdo onde decorria a PES do mestrando para assistir a sua pratica em
contexto de sala de aula. Esta fase permitia ao professor institucional verificar a
concretizagdo da planificacdo previamente discutida, além de avaliar estratégias de
gestao da turma e do clima de aprendizagem, facultando uma compreensdo mais
aprofundada do contexto educativo e das competéncias do futuro docente (Garmston et
al., 2002). Por fim, ocorria a fase da pés-observacao, que se concretizava com uma reuniao
de observacao pds-acdo destinada a analise da intervencao realizada. Este momento de
reflexdo conjunta decorria entre o par pedagégico, o professor cooperante e o supervisor
institucional e visava promover um olhar critico sobre o desempenho observado, em que
todos os intervenientes contribuiam para a partilha de diferentes perspetivas sobre o
sucedido. Este processo culminava na redacdo de narrativas de reflexdo pds-acao,
integradas no arquivo de documentos do professor em formac¢do. Para além de
representarem um exercicio de autorreflexdo sobre a regéncia supervisionada, estas
narrativas reflexivas assumiam-se como um espago de sustentacdo e de sistematizacao
critica do percurso realizado. Do conjunto de regéncias que decorreram sob o regime de
supervisdao, duas incidiram sobre a pratica na disciplina de HGP no 2.2 CEB, duas
corresponderam a intervenc¢ao pedagdégica na disciplina de Portugués no mesmo ciclo de
ensino e outras duas referiram-se a pratica desenvolvida no 1.2 CEB, especificamente no

ambito de AS entre as diferentes componentes curriculares.
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3.2. UNIDADES DIDATICAS COMO MEIO DE ARTICULACAO DE
SABERES

A estruturacdo da PES assentou, em grande medida, na elaboragao de UD, concebidas com
o proposito de promover a articulagdo entre os diferentes ciclos de ensino ou entre areas
curriculares. Tal organizacgdo revelou-se essencial para a eficacia do processo de ensino-

aprendizagem desenvolvido em contexto de estagio.

Efetivamente, a interdisciplinaridade assume um papel determinante no panorama
educativo atual, na medida em que favorece uma perspetiva mais contextualizada e
integrada dos contetdos. A importancia desta abordagem reside na sua capacidade de
conferir maior significado as aprendizagens, ao estabelecer relagdes entre os conteudos e
as realidades vivenciadas pelos alunos, sendo, assim, possivel contextualizar o ensino,
ampliar a compreensao dos fendmenos estudados e o desenvolvimento de competéncias
transversais, como o pensamento critico, a resolucdo de problemas e a cooperagao

(Carlesso & Neto, 2017).

Como referido, a tipologia das sessdes letivas foi sofrendo uma evoluc¢ao gradual ao longo
de cada semestre, refletindo um processo de ajustamento progressivo as exigéncias
formativas e as especificidades inerentes aos diferentes contextos educativos. No decurso
do primeiro semestre, em que o estagio decorreu em 1.2 CEB, a planificacdo das atividades
seguiu uma logica de progressao metodoldgica, no qual “os diferentes elementos e fatores
se entrecruzam para formar um todo metodologicamente coerente designado como
percurso de ensino e aprendizagem” (Pais, 2012, p. 68). Este processo iniciou-se com
propostas centradas numa unica area curricular, evoluindo, de forma gradual, para
praticas sustentadas na articulagdo de saberes. Esta transicdo desenvolveu-se de modo
faseado, comecando pela integracao de algumas componentes curriculares até alcangar
uma articulacdo plena, envolvendo todas as areas do saber. Ja no segundo semestre, em
que o estagio decorreu em contexto de 2.2 CEB, a intervenc¢ao iniciou-se com a lecionagao

de aulas isoladas, transitando, numa fase posterior, para a concec¢ao de UD.

Esta visao de articulacdo pode ser viabilizada através de UD, dado que esta se constitui

como uma forma estruturada de organizacao da pratica pedagdgica, materializando-se
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através de um conjunto sequencial de atividades que se desenvolvem em torno de um eixo
tematico ou de um conteudo central, articuladas por um elemento comum que funciona
como fio condutor de todo o processo (Pais, 2013). Ademais, estas UD sdao desenhadas
para serem implementadas ao longo de um determinado periodo, com o propdsito de
alcancar objetivos de aprendizagem previamente definidos, ao mesmo tempo que
oferecem respostas as questdes inerentes ao processo educativo, nomeadamente “o que
ensinar”, “quando ensinar”, “como ensinar” e, ainda, “como avaliar” (Pais, 2011).
Paralelamente, este elemento deve apresentar-se como uma estrutura flexivel, capaz de
se ajustar as caracteristicas interesses e necessidades dos alunos, promovendo uma

intervenc¢do motivadora e diferenciada para os mesmos.

Neste sentido, a utilizagdo de UD revela-se uma estratégia proficua na concretizacdo da
interdisciplinaridade, ao permitir o desenvolvimento de aprendizagens articuladas e
coerentes tanto numa perspetiva horizontal, entre areas curriculares do mesmo ciclo de

ensino, como vertical, entre ciclos de ensino diferentes.

No decurso da PES, o professor em formacao elaborou 13 UD. Convém destacar que a
selecao dos titulos das mesmas nao foi aleatéria, tendo sido cuidadosamente ponderada.
A dimensao estrutural destas escolhas encontra-se documentada, tanto nos mapas de
articulacdo de algumas UD apresentadas nos Apéndices, como no arquivo de documentos
do professor em formacao, cujos links se encontram disponibilizados na nota de rodapé

da pagina 67.

Tendo em consideracdo o interesse e o entusiasmo manifestados pelos alunos em
descobrir personagens que seriam apresentadas nas sessdes seguintes, o elemento
agregador de grande parte das UD decorrentes no 1.2 CEB consistiu na introdugao de
avatares. A combinagdo de recursos visuais e auditivos demonstrou ser uma estratégia
particularmente eficaz e motivadora para a turma. Neste contexto, o par pedagogico
concebeu diversas personagens - a Bu, o Sdo Martinho, a Malala, o Doutor Mali, o duende
Luzeco, o Matepimba, a Dona Calendaria e o Capitdo Sorriso — cada uma relacionada com
os conteudos abordados em cada UD. Procurou-se, ainda, adequar a voz e a caracterizacao
fisica dos avatares aos temas tratados, a fim de reforcar a proximidade com o contetdo e

a garantir o envolvimento ativo dos alunos. Estas personagens foram concebidas com a
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finalidade de interagir com os alunos, de propor a realizacao de tarefas, de lancar desafios
ou enigmas, de estimular a escuta atenta e a reflexdo, bem como refor¢ar positivamente
as aprendizagens. Deste modo, os avatares constituiram um recurso pedagogico
intencionalmente concebido para dinamizar o processo de ensino-aprendizagem,
proporcionando a criacdo de ambientes educativos mais lidicos e interativos (Quadros-

Flores et al., 2018).

Figura 1

Quadro dos avatares das UD do 1.2 CEB

Com o intuito de proporcionar uma compreensao mais aprofundada e fundamentada da
pratica educativa desenvolvida, serdo apresentados nas proximas sec¢oes, de forma
critica e reflexiva, alguns recortes representativos das intervencdes pedagogicas

realizadas ao longo do estagio em ambos os ciclos de ensino.

3.2.1. REFLEXAO SOBRE A PRATICA EDUCATIVA
DESENVOLVIDA NO 1.2 CEB

Conforme mencionado, a PES no 1.2 CEB teve, entre outros propdsitos, a promoc¢ao da
articulacdo de saberes, favorecendo a ligacdo de conhecimentos provenientes de distintas
areas curriculares. Nesse sentido, as regéncias desenvolvidas foram concebidas a fim de
interligar contetidos de, pelo menos, duas areas curriculares, organizadas em torno de um

elemento integrador que assegurasse a coeréncia do percurso de ensino.
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A imagem do que foi caracterizado no capitulo 1, esta valéncia de ensino, caracterizada
por um regime de monodocéncia, traduz-se em varias vantagens, dado que a permanéncia
diaria e sistematica do docente junto da turma lhe permite adquirir um conhecimento
mais aprofundado sobre as varias individualidades, pelo que lhe é conferida uma
responsabilidade acrescida no que se refere ao desenvolvimento global da crianga (Silva,

2005).

Deste modo, ao longo das intervengdes realizadas no presente ciclo de ensino, o professor
em formacdo privilegiou a criagdo de propostas didaticas que promovessem a articulagao
entre as areas de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Educagao Artistica - esta
ultima integrando as suas diversas vertentes, nomeadamente Expressdao Dramatica, Artes

Visuais, Musica e Danga, conforme evidencia o seguinte quadro.

Quadro 1
Unidades Diddticas elaboradas pelo mestrando ao longo da PES no 1.2 CEB (Fonte: elaboragdo
propria)
Titulo da UD Areas curriculares
As aventuras de Bu pela cidade: aprender em cada | Articulagio com  Portugués (L/G),
esquina Matematica e
As estacoes desvendar, com Sdo Martinho a ajudar | Articulagdo com Portugués (L/E) e
Ouvir, percorrer e programar para os Pokemons | Articulacdo com Portugués (0) e
encontrar
Ler, analisar e cantar para o Duplo D com a Malala | Articulagio com Portugués (L/EL),
explorar Matematica e
Entre poemas e o seu potencial: com o Doutor Mali | Articulagdo com Portugués (L/E) e
vamos cuidar do mundo animatural
Sequenciar, escutar e aprender uma cangdo sdo os | Articulagdo  com  Portugués (0),
passos de um duende em formagdo Matematica e
Com a Dona Calenddria a ajudar e o colar de contas | Articulagdo com Portugués (EL/E/L),
a localizar, os dias especiais do ano vamos explorar | Matematica, e
Embarcar com o Capitdo Sorriso: entre palavras, | Articulacio  com  Portugués (G),

sélidos geométricos e passos precisos

Matematica e
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Legenda: EL - Educacdo Literaria; L - Leitura; O - Oralidade; E - Escrita; G - Gramatica

Atendendo ao facto de a pratica educativa do professor em formacao se ter desenvolvido
numa turma do 2.2 ano de escolaridade, importa sublinhar que os 1.2 e 2.2 anos do 1.2 CEB
se integram num segmento de continuidade pedagégica que marca a etapa inicial do
desenvolvimento e da consolidagdo da linguagem escrita. Este percurso formativo
envolve, de forma simultdnea e interdependente, as dimensoes da Leitura e da Escrita,
exigindo, para a sua plena eficacia, uma estreita e sistematica articulagao com a Oralidade,
constituindo alicerces imprescindiveis para a progressdao de aprendizagens (Direcdo-

Geral da Educacao, 2018h).

A fim de ilustrar o trabalho desenvolvido, apresentar-se-4, de seguida, uma analise
reflexiva de uma UD ocorrida no 1.2 CEB, que exemplifica a articulagdo de saberes,
incidindo sobre as componentes curriculares de Matematica, de Portugués e de Estudo do
Meio. Para além disso, a sele¢do desta UD decorreu do seu potencial para proporcionar a
vivéncia de dindmicas diferenciadas, bem como dos resultados obtidos, nos quais os
alunos evidenciaram um notavel espirito de empenho e de motivacdo para a
aprendizagem. A presente UD foi calendarizada de forma a integrar trés regéncias,
distribuidas por dois dias distintos e foi intitulada “Ler, analisar e cantar para o duplo D
com a Malala explorar” (cf. Apéndice Al). Deste modo, no dia 19 de novembro de 2024
realizaram-se duas regéncias, uma dedicada a area curricular de Portugués e outra a de
Estudo do Meio, ambas planificadas em par pedagégico, mas conduzidas de forma
individual. Posteriormente, no dia 21 de novembro de 2024, teve lugar uma terceira
regéncia, realizada em regime de articulacdo de saberes (AS), correspondente a uma aula
supervisionada, igualmente planificada e desenvolvida em par pedagdégico, garantindo a

continuidade da pratica letiva orientada e refletida.

Em consonancia com as metodologias adotadas nesta aula e de acordo com o PASEO, ao
longo desta UD, pretendia-se, que na area de competéncias do pensamento critico e
pensamento criativo, os alunos fossem capazes de observar, analisar e discutir ideias,
construindo argumentos para a fundamentacao das tomadas de posicdo e, na area do
raciocinio e resolucdo de problemas, esperava-se que interpretassem informacao e
tomassem decisdes para resolver problemas. No que diz respeito ao relacionamento
interpessoal, os alunos deviam ser capazes de adequar o comportamento em contexto de
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cooperacao e de colaboragdo, bem como trabalhar em equipa e interagir com tolerancia,
empatia e responsabilidade. Além disso, deviam saber argumentar, negociar e aceitar
diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na
sociedade. Por fim, no que concerne ao desenvolvimento pessoal e autonomia, pretendia-
se que os alunos consolidassem e aprofundassem as competéncias que ja possuem, numa

perspetiva de aprendizagem ao longo da vida (Martins et al., 2017).

Ao longo desta semana, o par pedagdgico estruturou as atividades em torno da tematica
dos direitos e deveres das crianc¢as, numa abordagem que surgiu de forma intencional,
tendo em consideracdo a comemora¢do do Dia Mundial dos Direitos das Criancas,
celebrado a 20 de novembro. O mote para esta exploragao foi o livro O Idpis mdgico de

Malala, de Malala Yousafzai.

A primeira regéncia da UD incidiu sobre a area curricular de Portugués, tendo como foco
o dominio da Leitura. A leitura configura-se, essencialmente, como um processo de
“construcdo do significado de um texto escrito e aprender a compreender textos é o
grande objetivo do ensino da leitura” (Sim-Sim, 2007, p. 5). Contudo, a compreensao
leitora ndo se esgota nesta atividade de atribui¢do de sentido, envolvendo igualmente a
descodificacdo do cédigo escrito, etapa essencial para o entendimento do conteddo
textual. Assim, a mera pratica de leitura, por si s6, revela-se insuficiente, impondo-se a
necessidade de orientar os alunos ndo apenas a ler, mas a desenvolver competéncias que
lhes permitam interpretar e apreender, de forma consciente, aquilo que 1éem (Sim-Sim,
2007). Neste sentido, a aula foi estruturada de modo a promover a motiva¢do, a
compreensao leitora e a reflexdo critica, através da exploracdo de uma figura de

relevancia internacional, nomeadamente Malala Yousafzai.

Tal como mencionado, é fundamental que uma UD se organize em torno de um elemento
agregador (Pais, 2012) e, uma vez que os alunos se sentem particularmente motivados
por avatares, o par pedagdgico optou por criar umo novo, diretamente associado a
tematica em exploracdo, dando origem, assim, a figura de Malala. Para a elaboragdo deste
recurso, recorreu-se a utilizacao da Inteligéncia Artificial, ainda que, no que diz respeito a
voz, tenha sido tomada a decisdao de gravar uma voz humana para acompanhar a

personagem. Esta decisdo prendeu-se com a necessidade de conferir uma maior
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naturalidade e expressividade as interagdes, evitando, dessa forma, o uso de uma voz
mecanizada. Por conseguinte, ao longo de toda a semana, Malala assumiu o papel de
interlocutora com a turma, propondo desafios, colocando questdes e estimulando a

interagdo com os alunos.

0 momento de motivacdo da aula consistiu na rece¢do aos alunos com a proje¢do, no
quadro interativo, da silhueta da personagem mistério, convidando os alunos a
levantarem hipoteses acerca da sua identidade. Seguidamente, foi revelado o nome da
personalidade e apresentado o titulo da UD, a partiu do qual se fomentou o didlogo através
de questdes orientadoras, nomeadamente: “Reconhecem o nome desta jovem?”; “O que serd

o duplo D?”; “O que poderd significar a palavra “cantar”.

Na fase de pré-leitura, surgiu a personagem interativa Malala Yousafzai. Esta personagem
foi apresentada como alguém que, ao ter perdido os dados do seu Cartdo de Identificacao,
solicitava a ajuda dos alunos para reconstruir o documento. Assim, os discentes foram
desafiados a explorar a biografia de Malala Yousafzai (cf. Apéndice A2), primeiramente
através de uma leitura coletiva e, posteriormente, através de uma leitura individual e
silenciosa. Durante esta segunda leitura, os alunos foram orientados a sublinhar, com
diferentes cores, informacgdes especificas: a azul, a data e o local de nascimento; a laranja,
os nomes dos homens que fecharam as escolas; a vermelha, o principal direito pelo qual
Malala lutava; a verde, o acontecimento que ocorreu quando ela tinha 12 anos de idade;

e, por ultimo, a amarelo, o nome do prémio que lhe foi atribuido aos 17 anos de idade.

Ap0s esta tarefa, procedeu-se a partilha e a corre¢do, em grande grupo, das partes do texto
sublinhadas com as respetivas cores, registando-as no quadro interativo. Com base nos
dados recolhidos e discutidos, os alunos completaram os dados em branco no Cartao de
Identificacdo de Malala (cf. Apéndice A3), dando resposta ao desafio lancado pela
personagem interativa. Como momento de pds-leitura, promoveu-se uma reflexdo, em
grande grupo, acerca do estatuto feminino do pais de Malala, apoiada nos aspetos
mencionados na sua biografia. Este momento final constituiu-se como um espago de
valorizacdo do pensamento critico, ao permitir aos alunos compreender as desigualdades
vividas noutras realidades socioculturais e reconhecer a importancia da luta de Malala na

defesa do direito a educacao.
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A atividade seguinte em evidéncia, organizada em torno da vertente musical, surgiu na
parte da tarde deste mesmo dia, apds o bloco de aulas dedicado a area curricular de
Estudo do Meio, lecionado pelo parceiro de estagio, no qual o foco recaiu na exploracao
dos direitos das criancas, tendo surgido novamente a personagem Malala. Nesta ocasiao,
Malala sublinhou que, a semelhanca da forma como a sua prépria voz contribuiu para
mudar o mundo, também a voz dos alunos possui valor e merece ser escutada. A partir
dessa premissa, os alunos aprenderam uma pequena letra de uma musica (cf. Apéndice
A4) criada pelo par pedagdgico, em quatro fases: primeiro, por frase falada; depois por
frase cantada; em seguida, pela juncdo progressiva das frases cantadas; e, por ultimo, pela
associacdo de gestos a cada verso da musica. Neste processo, reconheceu-se que a voz da
crian¢a, quando articulada com o potencial sonoro dos movimentos corporais, constitui
um recurso fundamental no ensino da Musica no 1.2 CEB, no ambito da Educacgao Artistica
(Diregdo-Geral da Educagao, 2018d). Como culminar desta atividade, procedeu-se a
dinamizacdo de um podcast que contemplou a gravacao da musica aprendida
anteriormente, assim como a grava¢do de testemunhos de todos os alunos com a
continuacao das seguintes frases: “Ser crianga é...”; “Sou crianca e gosto de...”; “Na escola
gostava de...”. Este registo constituiu, simultaneamente, um produto final do primeiro dia

da UD e um espago de valorizagao das vozes e perspetivas das criangas.

No ambito da drea de Educacgao Artistica, a Comissdao Nacional da UNESCO sublinha o seu
papel fundamental no desenvolvimento integral da crianga, defendendo, por conseguinte,
a necessidade da sua integracao nos diferentes contextos educativos (Reis et al,, 2019, p.
5). Esta area encontra-se organizada em quatro vertentes especificas, designadamente
Artes Visuais, Expressao Dramatica, Danga e Musica, todas elas orientadas para a
promocgado da sensibilidade estética e valorizagdo da expressao artistica. Importa destacar
que cada uma destas subareas possui um tnico documento, de carater transversal a todo
0 1.2 CEB, cuja estrutura assenta em trés dominios fundamentais: Apropriacao e Reflexao,

Interpretacao e Comunicac¢ao e Experimentacao e Criagao.

Relativamente a terceira aula da presente UD, realizada no dia 21 de novembro de 2024
em AS, esta iniciou pelo momento de motiva¢do, durante o qual o par pedagégico optou
por deslocar os alunos para um local diferente do habitual - a biblioteca escolar - que foi

especialmente preparada e decorada de forma imersiva para esta ocasiao: cortina de fitas
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penduradas no lado exterior da porta, a fim de possibilitar uma entrada impactante no
espaco; vidros das janelas tapados para escurecer a sala; jogo de luzes projetado no teto;
corrente de lampadas artificiais amarelas; varios lapis tridimensionais pendurados no
teto; imagem da personagem principal do livro, Malala, exposta em grandes dimensdes na
sala; por fim, varios cartazes com as mesmas mensagens que se encontram presentes
numa ilustracdo da obra, para, aquando da leitura dessa parte do livro, os alunos poderem
ler. Esta decisdo baseou-se na premissa de que a criacdo de ambientes diferenciados
potencia significativamente o envolvimento e o interesse dos alunos. Esta estratégia, ao
transferir os alunos, ainda que temporariamente, para um espaco distinto daquele a que
estdo habituados, promove um estado de concentracdo mais profundo e uma maior
motivacdo intrinseca e fomenta, em simultaneo, niveis acrescidos de motivagdo intrinseca
e compromisso (Morgado, 2022). Essa informacdo foi transmitida aos alunos pelo
elemento agregador desta UD, Malala Yousafzai, recorrendo a uma adivinha apresentada
em forma de quadra, com a finalidade de despertar a motivagdo e a curiosidade dos

alunos, assim como de promover uma abordagem ludica e interativa ao conhecimento.

Figura 2

Momento inicial da aula: surgimento da personagem interativa Malala (UD 1.2 CEB) (Fonte:

arquivo fotogrdfico do professor em formagdo)

De seguida, os alunos foram convidados a dirigir-se ao espac¢o correspondente ao seu
grupo, devidamente identificado no chao através do logétipo que criaram aquando da sua
constituicdo. Inicialmente, no momento de pré-leitura, cada grupo teve de procurar, de
forma alternada, envelopes espalhados pelo espaco, que continham fragmentos

ilustrativos da obra em estudo. O desafio proposto exigia que, para reconstruirem a
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ilustracao, os alunos resolvessem, colaborativamente, um puzzle matematico. Este era
composto por um conjunto de operagoes desenhadas na parte de tras de cada peca, de
modo a serem resolvidas através de estratégias de calculo mental e decomposicdo de
numeros por ordens, promovendo a mobilizacdo de conhecimentos matematicos de uma
forma lidica e contextualizada, dado que a correta unido das pecas originaria ilustracoes

alusivas a obra, as quais seriam, posteriormente, objeto de andlise e reflexdo coletiva.

Efetivamente, durante o 1.2 CEB, é fundamental que os alunos adquiram a compreensao
do sentido de nimero, estabelecendo relagdes com situagdes do quotidiano e utilizando
esse conhecimento para resolver problemas que envolvam a ideia de quantidade em
diversos contextos. Importa, assim, destacar a extrema importancia do calculo mental,
que deve ser potenciado desde os primeiros dias de escola e no decorrer de todos os anos
de escolaridade, ampliando, progressivamente, a pandplia de estratégias que os alunos
podem aplicar e mobilizar (Ponte, 2006). Na perspetiva de McIntosh et al. (1992), o
sentido de numero abarca a compreensdo global que se pode ter sobre nimeros e
operagdes, juntamente com a capacidade e a facilidade para usar esse entendimento de
forma flexivel, de modo a fazer julgamentos matematicos e a desenvolver estratégias
eficazes para os manipular. Desta forma, e uma vez que a aquisi¢do do sentido de namero
constitui um processo gradual e evolutivo, que se inicia antes dos alunos ingressarem no
1.2 CEB, torna-se importante que os docentes tenham em consideracdo as aprendizagens
adquiridas anteriormente e que as mobilizem de modo a estabelecer uma ligacao logica
no trabalho a desenvolver com os alunos, tendo em vista uma adequada construcao do

conceito de numero (McIntosh et al., 1992).

A medida que cada grupo conclufa a resolugio do puzzle, o professor em formagio
procedia a fixacdo da sua ilustracao num dos espacos do papel de cenario definido para o
efeito, exposto numa das paredes da biblioteca (cf. Figura 3). Esta estratégia foi
privilegiada com o propdsito de incentivar os alunos a formular antecipagdes e previsdes
relativamente ao conteido da narrativa (Viana et al., 2010). Contudo, tendo em
consideracdo que a turma revelava um elevado grau de envolvimento sempre que era
confrontada com desafios ou enigmas, optou-se por introduzir uma dindmica adicional,

assente na construcdo de um contexto: a personagem interativa surgia a solicitar a
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colaboragdo da turma para reconstruir algumas das ilustracdes da obra, a fim de,

posteriormente, conseguirem aceder a leitura do texto na sua integra.

Figura 3
Afixagdo dos puzzles nos espagos dedicados as ilustracées recuperadas (Fonte: arquivo

fotogrdfico do professor em formagdo)
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Para os grupos que terminavam a tarefa mais cedo, estava prevista uma extensao da
atividade, que consistia na entrega de uma questdo orientadora, em suporte de papel,

destinada a promover a reflexdo sobre a imagem reconstruida.

Seguidamente, o par pedagégico recorreu as ilustragdes reunidas como suporte visual
para conduzir uma discussdo oral com os alunos, guiada por um conjunto de questdes
orientadoras. Findado este momento destinado a pré-leitura, e antes de dar inicio a leitura
propriamente dita da obra, o par pedagogico introduziu uma nova dinamica, destinada a
gestao comportamental e regulacdo da interacdo, designada “Semdforo da Leitura”
(Apéndice A5). Esta estratégia consistia na utilizacao de trés cores, cada uma com um
significado especifico no que concerne as regras de participacdo da sessdo: o verde
indicava que, naquele momento, os alunos poderiam interagir livremente com os
professores sempre que necessario; o amarelo autorizava a interagdo, mas apenas quando
esta fosse solicitada pelos docentes; a luz vermelha assinalava um momento em que a

comunicacdo deveria ser suspensa, o que requeria, portanto, concentracao e siléncio

absolutos.
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Concluida a explicacdo desta dinamica, deu-se inicio a leitura expressiva da obra O Ldpis
Mdgico de Malala, conduzida pelo par pedagogico. Este momento decorreu num ambiente
preparado para o efeito, com caracteristicas imersivas, que incluia a projecdo das
ilustracdes da obra, assim como a utilizacdo de efeitos sonoros associados ao enredo. Num
dos momentos-chave da narrativa, os alunos foram convidados a participar através da
leitura dos cartazes de apoio a Malala, replicando, dessa forma, as mensagens que
constam nas ilustragcdes da obra. Esta estratégia promoveu, assim, a participacdo dos
alunos na leitura da obra, ainda que de forma breve, criando, simultaneamente,

oportunidades para que pudessem reagir ao conteddo escutado (Viana et al., 2010).

No que concerne ao momento de pds-leitura, procedeu-se a dinamizacdo de um jogo na
plataforma kahoot, concebido com o intuito de avaliar a compreensdo da obra de forma
lidica e interativa. As questdes propostas abrangeram, intencionalmente, diferentes
niveis de compreensdo - literal, inferencial e critica - promovendo uma analise mais
abrangente do contetido da obra. Cada grupo possuia quatro cartdes, correspondentes as
cores associadas as opg¢Oes da plataforma. Em cada questdo, os elementos do grupo
discutiam a resposta que consideravam mais adequada e, quando sinalizado pelo
professor em formag¢do, o porta-voz do grupo levantava o cartdo com a cor

correspondente a op¢ao escolhida.

Considerando que os quizzes se configuram como uma estratégia inserida no ambito das
metodologias ativas, entendeu-se ser particularmente pertinente a sua utilizacgdo num
momento de consolidacdo de aprendizagens, permitindo reforcar os conteudos
abordados ao longo da sessdo. Paralelamente, este recurso assume-se, igualmente, como
um instrumento de avaliagdo formativa, na medida em que permite proporcionar
feedback imediato, elemento estruturante deste tipo de avaliacdo. Neste sentido, ao
selecionar uma resposta, o aluno obtém, instantaneamente, a informacgao sobre a correcao
ou a incorrecdo da mesma, desenvolvendo uma perce¢do mais clara sobre o seu

conhecimento (Cruz, 2016).

0 segundo bloco de aulas da manha foi dedicado a area curricular de Estudo do Meio. Esta
area disciplinar configura-se como um espac¢o pedagogico de exceléncia, no qual os alunos

tém a possibilidade de adquirir saberes de natureza progressivamente cientifica, de
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desenvolver uma consciéncia critica e fundamentada acerca dos valores e de consolidar
praticas sociais em consonancia com o seu crescimento pessoal e a sua integracdo social.
Para que tal se concretize, impde-se a articulagdo entre as Ciéncias Fisicas e Naturais e as
Ciéncias Humanas e Sociais, que se encontra materializada nos trés dominios
estruturantes das AE, a saber: Natureza, Sociedade, Tecnologia, bem como o dominio

relativo a inter-relacdo entre todos estes (Dire¢do-Geral da Educagdo, 2018g).

Desta forma, os alunos regressaram a sala de aula, que se encontrava, como
habitualmente, organizada em cinco ilhas de aprendizagem. Este momento teve inicio
com a interacdo da personagem Malala, que introduziu o conceito “dever”, a fim de
elucidar os alunos sobre a temdtica da aula, nomeadamente os deveres das criancas.
Seguidamente, recorreu-se ao método “Pensar, Formar pares, Partilhar” da
Aprendizagem Cooperativa, que visa fomentar a reflexdo individual e o desenvolvimento
do pensamento critico em grupo. Partindo da questdo-problema “O que é um dever?”, os
alunos foram, numa primeira instancia, convidados a refletir individualmente, durante
um minuto e trinta segundos, registando no caderno as suas ideias. Mais tarde, cada aluno
partilhou as suas respostas com um colega do grupo durante dois minutos e trinta
segundos. Por fim, a reflexdo estendeu-se ao pequeno grupo, com uma discussdo conjunta
de quatro minutos, culminando numa partilha em grande grupo, no qual cada um
apresentou as suas conclusdes, garantindo-se a nao repeticdo de ideias. Esta dindmica
permite ndo so potenciar o desenvolvimento de competéncias cognitivas e comunicativas
como também promover a construgdo coletiva do conhecimento, ao proporcionar aos
alunos a oportunidade de confrontar diferentes perspetivas e de validar raciocinios (Silva

etal, 2018).

Numa fase posterior, procedeu-se a distribuicao de imagens representativas de diferentes
deveres das criancas (cf. Apéndice A6), tanto no contexto escolar como no pessoal. Cada
grupo ficou responsavel por atribuir uma legenda para a imagem que lhe foi atribuida,
identificando o dever representado e justificando oralmente a sua importancia. Depois de
cada grupo se ter deslocado a frente da sala e de ter exposto as suas conclusdes, foi
promovida uma reflexdo coletiva, na qual a turma debateu se o dever identificado se
aplicava ao contexto “em casa” ou “na escola”, recorrendo a um cédigo gestual: levantar

um dedo para deveres realizados em casa e levantar dois no caso dos deveres realizados
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no contexto escolar. Esta atividade visou a promocdo de competéncias sociais e civicas,
essenciais para a formacdo de cidadaos conscientes, responsaveis e participativos.
Ademais, a discussdao em pequeno e grande grupos permitiu consolidar a aprendizagem

dos conceitos abordados, fomentar o didlogo e a construgao conjunta de conhecimentos.

Concluida esta etapa, as imagens legendadas foram afixadas no papel de cenario colocado
no quadro da sala, na coluna destinada aos deveres, identificada com um lapis
tridimensional com o titulo “Deveres”. Neste painel, os alunos assinalaram, ainda, se os
deveres correspondiam ao ambito familiar ou escolar. Este cenario, que reunia agora os
direitos e os deveres trabalhados ao longo da UD, foi posteriormente exposto num dos
corredores da instituicao, ficando visivel para toda a comunidade educativa, como forma

de valorizagdo do trabalho realizado e de promog¢ao da consciéncia civica (cf. Figura 4).

Figura 4

Cartaz construido em torno dos Direitos e dos Deveres das criancas (Fonte: arquivo

fotogrdfico do professor em formagdo)

Como momento de consolidacdo da aula, cada aluno recebeu, por parte dos ajudantes da
semana, uma folha de palavras cruzadas alusiva aos direitos e aos deveres das criangas, a
fim de ser resolvida em grande grupo e afixada no caderno diario. Esta estratégia
configura-se como particularmente eficaz na consolida¢do dos conhecimentos adquiridos,
pois permite aos alunos retomar conceitos importantes, bem como a ligacdo ao seu

significado, de uma forma ativa e ludica.
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No que a avaliacdo diz respeito, o par pedagodgico optou por privilegiar a avaliacdo
formativa, dado que esta se centra nas especificidades dos alunos, valorizando tanto as
suas disposi¢des individuais como os seus conhecimentos e os niveis de compreensao
(Torrance, 2012). Adicionalmente, por facultar ao professor informacgdes precisas,
qualitativas e contextualizadas sobre os processos de aprendizagem e as atitudes dos
alunos, este modelo de avaliagcdo reforca o papel do docente enquanto mediador e
facilitador da aprendizagem. Nesta logica de ideias, torna-se imperativo que disponibilize
feedback orientador e construtivo, que permita aos alunos compreenderem aquilo que ja
foram capazes de alcangar, bem como os caminhos a seguir para melhorar o seu

desempenho (Torrance, 2012).

Para finalizar a aula, procedeu-se ao preenchimento individual de uma grelha de
autoavaliacdo referente a UD. O par pedagédgico leu em voz alta cada uma das afirmacgdes
da grelha, permitindo que os alunos refletissem sobre o seu desempenho e selecionassem,
de imediato, o emoticon que melhor representava a sua percecao relativamente a sua
participacdo e ao seu desempenho. Assim sendo, para além da avaliacdo formativa, foi
igualmente integrada no processo a autoavaliagdo, entendida como um exercicio reflexivo
através do qual os alunos analisam criticamente o seu proprio percurso, identificando
tanto os pontos fortes como as fragilidades associadas ao seu desempenho (Machado,

2022).

Como gesto simbolico de reconhecimento pelo empenho e pela participagao
demonstrados ao longo da sessao, enquanto os alunos ouviam uma ultima interacdo da
personagem, o par pedagogico distribuiu a cada aluno um lapis, contendo uma etiqueta
com a frase inspiradora proferida por Malala “Uma crian¢a, um professor, um livro e uma
caneta podem mudar o mundo”, encerrando, assim, a UD de forma significativa (cf. Figura
5). Este momento assumiu-se como um simbolo da valoriza¢do do esforco, da participagao

ativa e do compromisso demonstrado pelos alunos.
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Figura 5

Presente simbdlico oferecido no dmbito da 4.2 UD do 1.2 CEB (Fonte: arquivo fotogrdfico do professor

em formagdo)

“Clima cling, /y,q/a;;(.:z 1o 6t ¢ e canela podene mudar ¢ mende. =

e

Este gesto, para além do seu carater simbdlico, procurou reforcar a ideia de associagao
entre o esfor¢co investido na concretizagdo das tarefas propostas e a obtencao de
consequéncias positivas. Segundo Jesus (2022), este tipo de estratégias potencia o
surgimento de reagdes positivas, como o orgulho, a satisfacao e, consequentemente, o
aumento da motivacdo, fatores que se revelam fundamentais para o desenvolvimento

emocional e para a constru¢do de uma relacdo positiva e saudavel com a aprendizagem.

Em sintese, a UD “Ler, analisar e cantar para o duplo D com a Malala explorar” articulou
diferentes areas curriculares - Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Educacao
Artistica (Musica) - em torno da figura de Malala Yousafzai, apresentada como
personagem interativa e elemento agregador da UD. O titulo reflete a intencionalidade
pedagoégica subjacente: a expressao “ler, analisar e cantar” remete para as metodologias
dinamizadas em sala de aula, associadas ao desenvolvimento da competéncia leitora, a
analise critica de textos e a exploracao da musica como meio de expressao e consolidagao
das aprendizagens. A referéncia ao “duplo D” alude, simultaneamente, aos Direitos e
Deveres das criancas, trabalhados no ambito da celebracdo do Dia Internacional dos
Direitos da Crianga. Assim, a UD constituiu-se como um todo coerente que, para além do
desenvolvimento de competéncias cognitivas, promoveu a reflexdo critica sobre valores

fundamentais na sociedade.
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3.2.2. REFLEXAO SOBRE A PRATICA EDUCATIVA
DESENVOLVIDA NO 2.2 CEB

Como referido no capitulo 1, o 2.2 CEB, pautado por um regime de pluridocéncia, constitui
uma etapa determinante no percurso escolar dos alunos, no qual os alunos transitam de
uma abordagem globalizante caracteristica da primeira etapa de ensino, para uma
estrutura disciplinar que contempla varias areas curriculares. Neste contexto, os alunos
sao confrontados ndo s6 com uma maior diversidade de conteidos, como também com a
necessidade de se adaptarem a diferentes estilos de ensino, associados a variedade de

professores que acompanham o seu percurso.

No ambito da PES desenvolvida neste ciclo de ensino, foram planificadas e lecionadas
varias aulas nas areas curriculares de HGP, numa turma do 5.2 ano de escolaridade, e em
Portugués, numa turma do 6.2 ano, o que permitiu experienciar, de forma concreta, as
exigéncias e as dindmicas associadas a estes dois anos correspondentes ao presente ciclo
de ensino. No seguinte quadro, evidenciam-se as UD elaboradas ao longo da experiéncia

da PES em contexto de 2.2 CEB.

Quadro 2
Unidades Diddticas elaboradas pelo mestrando ao longo da PES no 2.2 CEB (Fonte: elaboragdo

propria)

Titulo da UD Componente curricular

Um século de aflicdo: entre a trilogia negra | Historia e Geografia de Portugal

e a crise de sucessdo

Ulisses sem memdria: hora de verificar a | Portugués (EL)
sua historia

O mar: novos destinos nos permitiu Histéria e Geografia de Portugal e Portugués
alcangar, (L/O)
Também engoliu Crusoé, fé-lo naufragar.
Nas suas ondas o povo portugués sonhou,
Mas numa ilha o herdi da obra sozinho

acordou
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Navegar e descobrir, Histéria e Geografia de Portugal e Portugués
Com Baltasar a comandar. (O/EL)
De Ceuta ao palco a rir,

Vamos juntos embarcar!

Exploradores de saberes - do palco ao Articulagdo de Historia e Geografia de Portugal,

oceano, tendo como veiculo o jogo diddtico | Portugués (EL/E) e Cidadania e Desenvolvimento

Legenda: EL - Educacdo Literaria; L - Leitura; O - Oralidade; E - Escrita

Neste sentido, apresentar-se-4 uma andalise reflexiva de duas regéncias de uma UD,
constituida por uma aula de HGP e duas de Portugués, ambas com a duracao de 50
minutos. Importa referir que a aula de HGP foi lecionada em par pedagogico e que as
restantes aulas da UD foram lecionadas de forma individual, por cada um dos elementos
do par, visto que corresponderam a aulas supervisionadas. A UD que sera descrita
intitula-se “O mar: novos destinos nos permitiu alcangar,/também engoliu Crusoé, fé-lo
naufragar./Nas sua ondas, o povo portugués sonhou,/mas numa ilha o heréi da obra sozinho
ficou” (cf. Apéndice A7) e a sua selecdo resultou do seu comprovado potencial motivador,
evidenciado pelo entusiasmo demonstrado pelos alunos nas atividades realizadas e pelas
manifestacdes espontaneas dirigidas ao par pedagdgico, nas quais expressaram o desejo

de frequentar mais aulas desta natureza.

No caso da area curricular de HGP, o contetido abordado ao longo da presente UD foi o
inicio da Expansdo maritima portuguesa, nomeadamente o mundo conhecido e
desconhecido aos olhos dos europeus, mitos e lendas existentes, os instrumentos de
navegacao utilizados e o tipo de navegacdo; no que concerne a area disciplinar de
Portugués, no segundo dia da UD, foi promovido o dominio da Leitura, tendo-se procedido
a leitura e analise de um excerto da obra Robison Crusoé, de Daniel Defoe; no terceiro dia
da UD, também englobada na area curricular de Portugués, foi aprofundado o dominio da
Oralidade, no qual os alunos foram convidados a produzir argumentos e contra-

argumentos, com base em expressoes de opinar, discordar e concordar.

Como referido, é produtivo que uma UD seja estruturada em torno de um elemento
agregador, conhecido como fio condutor de toda a planifica¢do, pelo que, neste caso, este
manifesta-se ao nivel do conteiido abordado, materializando-se no mar associado a

aventura. Esta tematica assume particular relevancia, quer na exploracdo dos
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acontecimentos histéricos relativos a Expansdo maritima portuguesa, quer na abordagem
a obra Robison Crusoé, cuja narrativa se desenrola igualmente em torno de uma aventura

ligada ao universo maritimo.

Em consonancia com as metodologias adotadas e de acordo com o PASEO, pretendia-se
que, ao longo da UD, na area de competéncia de linguagens e textos, os alunos
dominassem “capacidades nucleares de compreensao e de expressao nas modalidades
oral, escrita, visual” (Martins et al.,, 2017, p. 22) e, na area da informagdo e comunicagao,
pretendia-se que os alunos fossem capazes de “transformar a informa¢do em
conhecimento” (Martins et al., 2017, p. 22). No que diz respeito ao pensamento critico e
pensamento criativo, pretendia-se que pensassem “de modo abrangente e em
profundidade, de forma ldgica, observando, analisando informag¢do”, assim como
convocassem “diferentes conhecimentos, de matriz cientifica e humanistica” (Martins et
al,, 2017, p. 24). No que concerne ao desenvolvimento pessoal e autonomia, objetivava-se
que os alunos consolidassem e aprofundassem “as competéncias que ja possuem, numa
perspetiva de aprendizagem ao longo da vida” (Martins et al.,, 2017, p. 26). Quanto ao
relacionamento interpessoal, os alunos deviam ser capazes de “adequar o
comportamento em contexto de (...) colabora¢do”, bem como “interagir com tolerancia,
empatia e responsabilidade” (Martins et al., 2017, p. 25). Por fim, no que concerne ao
saber tecnologico e cientifico, pretendia-se que os alunos dessem “resposta aos desejos e
necessidades humanos, com consciéncia das consequéncias éticas, sociais, econdmicas e

ecologicas” (Martins et al., 2017, p. 29).

Focalizando no primeiro dia da presente UD, dedicada a drea curricular de HGP, no que
respeita ao momento de motivagdo, esta comecgou pela exposi¢do, na porta da sala de aula,
de imagens referentes aos conteddos que iriam ser abordados ao longo da aula,
nomeadamente um monstro do mar desconhecido, varios instrumentos nauticos e uma
caravela. De seguida, o par pedagégico proporcionou a visualizacdo de um video que
continha um poema narrativo, de modo a contextualizar os contetidos que se sucediam e
fornecer uma base para espoletar algumas antecipagdes sobre os mesmos. Este momento
foi concretizado pelo levantamento dos conhecimentos tacitos dos alunos, com base em
algumas questdes orientadoras. Reconhecendo-se que o conhecimento social prévio e as

expectativas que os alunos trazem consigo para o contexto educativo desempenham um
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papel importante na mediagdo da sua experiéncia de aprendizagem e, consequentemente,
no proprio processo de avaliagdo, torna-se fundamental proceder ao levantamento dos

conhecimentos tacitos dos alunos (Torrance, 2012).

Com vista a exploracdo dos conteddos relativos ao inicio da Expansdo maritima
portuguesa, a turma foi organizada em cinco grupos de trabalho, cabendo a cada um a
responsabilidade de aprofundar um subtema especifico, mediante a analise de fontes
histéricas e de textos informativos disponibilizados no manual escolar. Ao longo da tarefa,
foi elaborado um guido de exploracdo (cf. Apéndice A8), estruturado em cinco sec¢des
correspondentes aos diferentes subtemas. Este guido contempla um conjunto de questdes
orientadoras que visa conduzir a pesquisa e a reflexdao de cada grupo, bem como o
posterior preenchimento de espacos em branco destinados a recolha de informacgdes
provenientes das apresentacdes de cada grupo. O tempo destinado a realizagdo desta
tarefa foi limitado a cinco minutos, controlados através de um temporizador projetado no
quadro interativo. Os subtemas da expansdo maritima foram: o mundo conhecido pelos
portugueses; mitos e lendas; instrumentos nauticos; cartas de marear; a caravela e

navegacao a bolina.

Neste sentido, o par pedagogico optou pela concretizagdo do modelo de aula-oficina
proposto por Barca (2004), sustentado numa abordagem de natureza socioconstrutivista,
que defende a importancia de proporcionar aos alunos a oportunidade de experienciar o
papel do historiador. Este modelo pressupde, como referido, que o ponto de partida da
aprendizagem seja o levantamento e a valorizacao dos conhecimentos prévios dos alunos,
0s quais constituem uma base para a exploracdo autéonoma e orientada das fontes
historicas disponibilizadas pelo par pedagdgico. Deste modo, os alunos, organizados em
grupos, sdo desafiados a promover o seu pensamento histérico, dado que este se
concretiza como um processo criativo de interpretacdo do passado através da analise de
fontes histéricas (Seixas & Morton, 2013). Esta abordagem promove a centralidade do
aluno no processo de construcdo do conhecimento histérico, uma vez que a sua aplicacao
em contexto educativo fomenta a reflexdo e o pensamento critico, além de estimular a
formulacdo de novas interpretagdes. Simultaneamente, possibilita que os discentes
confrontem e testem a veracidade dos contetidos histéricos (Ribeiro et al., 2017; Seixas &

Morton, 2013). Importa, ainda, salientar a importancia da exploracdo de fontes historicas
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mediadas por questdes orientadoras, atividade que permite ao aluno estar no centro do
processo de aprendizagem e, por isso, refletir e compreender melhor a Histéria (Cunha &
Xavier, 2010). Contudo, tal ndo implica uma posi¢do passiva por parte dos docentes, pois
estes recursos devem ser previamente selecionados pelos mesmos, adequadamente

utilizados e adaptados a faixa etaria dos alunos (Carvalho & Zampa, 2017).

Figura 6
Registo fotogrdfico da realizagdo do guido de exploragdo (Fonte: arquivo fotogrdfico do

professor em formagdo)

Uma vez concluida a fase de exploracao, procedeu-se a apresentacdo oral dos resultados
por parte de cada grupo. Este momento revelou-se fundamental para a partilha de
conhecimentos, uma vez que através da informacao relatada pelos colegas, se esperava
que os restantes grupos fossem capazes de preencher os espacos em branco relativos aos
subtemas que nao lhes foram atribuidos. Assim, ap6s cada apresentacao, o par pedagogico
procedeu a leitura integral do texto correspondente a sec¢do em analise, convidando os
restantes grupos a indicarem as solucdes que inseriram nos espacos em branco,

garantindo, desta forma, a consolidacao dos contetidos.

Posto isto, é igualmente essencial que, ao longo do processo de ensino-aprendizagem,
sejam proporcionados momentos de reflexdo, de analise critica e de discussao, pelo que,

no contexto especifico da aula, ocorre, numa fase inicial, em pequeno grupo, e
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posteriormente, alargado a discussdo em grande grupo, nos momentos que sucedem a

apresentacdo das conclusoes de cada grupo (Cunha & Xavier, 2010).

Como momento de consolidacdo da aula, procedeu-se a projecdo de um conjunto de
afirmacgdes relacionadas com os conteddos trabalhados na presente sessao, pelo que, se
os alunos considerassem a afirmag¢do verdadeira, deveriam levantar o polegar; caso
contrario, se a considerassem falsa, deveriam apontar a discordancia com o polegar
apontado para baixo, sendo-lhes igualmente solicitado que procedessem a correcdo da
informacdo incorreta. Esta estratégia foi pensada como um momento de reflexdo e
sistematizacao de aprendizagens, uma vez que permitiu aos alunos revisitarem conceitos
essenciais abordados ao longo da aula e, simultaneamente, desenvolver competéncias de
analise critica e de validagdo de informacgdo. Para finalizar, foi entregue a cada aluno uma
folha contendo o registo do sumario da aula, com a indicagdo de que este deveria ser
colado no caderno diario, a fim de garantir a sistematizacdo dos contetidos e a sua

organizag¢do no caderno diario.

No que diz respeito ao terceiro dia da UD, e conforme ja referido, a aula foi desenvolvida
numa turma do 6.2 ano de escolaridade e procurou, no ambito da area curricular de
Portugués, promover o dominio da Oralidade, com particular incidéncia na componente
da expressdo oral. Os objetivos de aprendizagem da aula centraram-se no
desenvolvimento de competéncias de planificacao, de produgdo e de avaliagcdo de textos
orais, com definicdo de tema e da sequéncia légica de topicos, como organizacao do

discursos e correcao gramatical, individualmente ou em grupo.

A Oralidade configura-se como um dominio essencial no percurso educativo de qualquer
aluno, assumindo um papel determinante no desenvolvimento de competéncias
linguisticas, além da sua plena integragao social. Neste sentido, como refere Alves (2012),
este dominio revela-se de particular relevancia no processo de ensino-aprendizagem da
lingua materna, uma vez que constitui um instrumento indispensavel para a construcao
de conhecimento e para a participagdo ativa e responsavel na sociedade. Assim, torna-se
imperativo que a escola promova praticas sistematicas que favorecam o desenvolvimento
da competéncia oral, reconhecendo-a como uma necessidade social incontornavel no

quadro do exercicio da cidadania.

90



Nao obstante a crescente sensibilizacdo para a relevancia da Oralidade no
desenvolvimento integral dos alunos, a sua operacionalizagdo continua, frequentemente,
a assumir um carater instrumental e funcional. Na pratica educativa, este dominio tende
a ser encarado como um meio para “transmitir conteudos diversificados”, em detrimento
da sua abordagem enquanto “objeto de estudo por si s6, alvo de uma planificacao e de
uma avaliacdo especificas” (Alves, 2012, p. 5). Face a esta realidade, o professor em
formacdo assumiu, de forma intencional, a necessidade de conferir centralidade ao

desenvolvimento da competéncia oral no seu percurso de intervenc¢do pedagégica.

Posto isto, a presente aula comecou pela rececdao aos alunos na sala, num ambiente
cuidadosamente preparado de forma imersiva, recorrendo a elementos sensoriais que
permitiram contextualizar os discentes no cenario em que a aula iria decorrer,
nomeadamente a proje¢do visual de uma ilha, complementada por efeitos sonoros que
reproduziam o som do vento e maresia e cortinas verdes na entrada da sala, simulando
lianas. Esta abordagem educativa, como ja referido, permite transferir os alunos para um
ambiente diferente do habitual e, consequentemente, promover um maior envolvimento
com os conteudos abordados (Morgado, 2022). O contexto de ilha deserta decorre da aula
anterior, dado que, ap6s a tempestade, - excerto abordado na aula anterior - é
precisamente neste espago que a personagem se encontra, pelo que o cenario emerge para
esta aula como continuidade logica, assegurando a coeréncia narrativa inerente a

concretizagdo de uma UD.

De seguida, atendendo a metodologia Problem-Based Learning (PBL), equacionou-se a
interacdo da personagem que acompanhou alguns momentos desta UD, Robison Crusoé,
criada e animada com recurso a Inteligéncia Artificial, que ja tinha surgido no dia anterior,
aquando da analise de um excerto da obra homénima. No referido audio, a personagem
sugere que algo invulgar tera dado a costa - trés caixas misteriosas (cf. Apéndice A9).
Estando sozinho na ilha, Robison Crusoé expressa a possibilidade de os contetidos dessas
caixas conterem recursos essenciais a sobrevivéncia. Perante este cendrio, foi lancada
uma questdo-problema a turma, designadamente “Se estivessem no meu lugar e apenas
pudessem escolher um objeto para sobreviver nesta ilha, qual destes objetos vos poderia ser
”

mais util? Qual escolheriam?”, a qual os alunos, organizados em pares, teriam de dar

resposta. Este paradigma educativo coloca o aluno no centro do processo de
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aprendizagem e promove, de forma intencional, o desenvolvimento de competéncias
transversais essenciais, nomeadamente o pensamento critico, a criatividade e a
capacidade de colaboragdo. Além disso, o PBL estimula os alunos a envolverem-se na
exploracdo de um tema através da analise, reflexao e trabalho cooperativo, conduzindo-

os, de forma orientada, a resposta a questao-problema definida (Moran, 2018).

Seguidamente, procedeu-se a divisdo da turma em trés grupos, designados
simbolicamente como “tribos”, cuja constituicdo teve por base a disposicao espacial das
filas de mesas presentes na sala de aula. Isto significa que, embora as dinamicas de
trabalho se desenvolvessem em pares, todos os pares posicionados na mesma fila de

mesas forma integrados na mesma tribo e, por isso, constituiam uma equipa.

Paralelamente, foram estrategicamente colocadas trés caixas no espaco de sala de aula,
mais concretamente em frente de cada uma das tribos, simulando que estas teriam dado
a costa provenientes do naufragio do barco de Robison Crusoé, conforme evidenciadas na
figura 6. No interior de cada caixa, encontravam-se diversos objetos, completamente

aleatorios, cuidadosamente selecionados para a concec¢do da atividade.

Figura 7

Disposic¢do das caixas das diferentes tribos em sala de aula (Fonte: arquivo fotogrdfico do

professor em formagdo)

A atividade proposta desafiou os alunos a selecionarem um objeto da caixa destinada a
sua tribo que garantisse a sobrevivéncia no contexto de uma ilha deserta, assim como a

justificarem a sua escolha com argumentos sustentados. Neste ambito, a argumentagdo
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assume-se como fundamental para a formacdo do pensamento critico e para a
estruturacdo do discurso e a sua importancia vai muito além da formag¢do académica,
sendo também um pilar estruturante para o pensamento critico, para a autonomia
intelectual e para a participagdo ativa na sociedade. Luca e Kubo (2011) defendem que a
integracdo sistemdtica da argumentagdo no contexto educativo revela um papel
fundamental na formacao dos individuos, na medida em que os capacita para a tomada de
reflexdes mais refletidas e fundamentadas, assim como para a andlise critica dos
fendbmenos sociais que os rodeiam, tornando-os mais conscientes e mais participativos
em qualquer tipo de situacoes. Este processo implica, por parte do professor, a criacao de
contextos auténticos de interagdo verbal que fomentem o didlogo, o debate e a negociacdo
de significados, permitindo aos alunos experienciarem situa¢gdes em que a defesa de

ideias, a justificacdo de opinides e a refutagdo de pontos de vista sdo necessarios.

Com vista a potenciar estas competéncias, antes de comecar, o professor em formacgado
promoveu um breve momento de identificagdo de expressdes de opinar, discordar e
concordar, recorrendo a exemplos concretos, a fim de clarificar e sensibilizar os alunos
para a importancia da utilizacdo consciente e adequada das mesmas aquando de

momentos da argumentacio.

Figura 8

Identificagdo das expressoes utilizadas para opinar, discordar e concordar (Fonte: arquivo

fotogrdfico do professor em formagdo)

Expressoes de Opinido .

o 5
1 . kol
Discordar
* Nado concordo com ... * Ndo creio / acredito/
* Nao concordo julgo / penso que...
totalmente / ¢ Compreendo o ponto de
completamente com.. vista de X, mas...

¢ Discordo de... * Percebo, mas...
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Foi entregue a cada diade uma folha de planifica¢do (cf. Apéndice A10), destinada a apoiar
o desenvolvimento da atividade proposta. De forma a clarificar o procedimento, o
professor em formacgdo retirou, aleatoriamente, um objeto de uma das caixas e realizou
uma exemplificacdo, através da apresentacdo de um argumento e de um contra-

argumento que sustentaria ou refutaria, respetivamente, a selecio do mesmo.

Posteriormente, cada diade procedeu ao registo, na respetiva folha de planificacdo, do
objeto que considerou ser o mais util. Este registo foi acompanhado da formula¢do de um
argumento que fundamentasse a escolha adequada, podendo ser registado em forma de
topicos ou frases curtas. O terceiro espaco da folha de planificacdo, dedicado a
identificacdo da tribo cuja argumentacao se revelasse mais convincente e consistente,
apenas poderia ser preenchido apds a conclusdo da apresentacdo dos argumentos por

parte de todas as tribos, conforme evidenciado na figura 9.

Figura 9

Exemplos de folhas de planificagio da argumentacdo por diades (Fonte: arquivo

fotogrdfico do professor em formagdo)
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Concluida esta etapa, seguiu-se o momento de partilha dos argumentos em grande grupo,

através da seguinte dinamica: todos os pares de uma determinada tribo, escolhida pelo
mestrando, apresentavam os objetos selecionados, assim como os argumentos que
justificaram as suas opg¢oes. Findas as exposi¢cdes da tribo que tinha a tomada da palavra,
as restantes tribos dispunham de dois minutos, cronometrados no quadro interativo, para

apresentarem contra-argumentos que visassem refutar os argumentos apresentados,
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tendo sempre em consideracao as expressoes de discordar mencionadas previamente
pelo professor em formacao. Encerrado este periodo, outra tribo assumiria a vez,

tomando a palavra, dando continuidade a dinamica exposta, assim sucessivamente.

Paralelamente, ao longo de toda a atividade, foram valorizadas a hétero e a autoavaliagao,
enquanto estratégias orientadas para a cultura de uma reflexdo critica, de
responsabilizacdo e de autoaperfeicoamento do dominio das competéncias de Oralidade.
Para esse efeito, ao longo da apresentacao dos argumentos, foi disponibilizada a cada par
uma grelha de avaliacao (cf. Apéndice A11), contemplando varios parametros e critérios
destinados a andlise e a apreciacdo do desempenho, de acordo com indicadores
estruturantes da competéncia argumentativa, nomeadamente a clareza na exposicdo das
ideias, a coeréncia e a consisténcia dos argumentos apresentados, o uso de vocabulario
adequado ao contexto, a postura e a expressividade. Desta forma, o exercicio de atribuicao
de feedback aos pares constituiu, simultaneamente, um poderoso instrumento de
desenvolvimento da capacidade de consciéncia critica, na medida em que os conduziu a

refletir sobre os processos e estratégias inerentes a comunicag¢do oral e construcdo

argumentativa (Fernandes, 2004).

Além disso, também no decorrer da atividade de argumentacdo, optou-se por privilegiar
uma abordagem de natureza formativa, uma vez que esta permite atender as disposic¢des,
aos percursos individuais e as identidades dos alunos, bem como aos seus conhecimentos
prévios. Este modelo de avaliacdao tem, como propdsito central, a fungdo reguladora, dado
que visa proporcionar aos alunos um retorno informativo e orientador acerca do seu
desempenho, permitindo-lhes identificar os avangos realizados e compreender de que
modo poderdo superar eventuais constrangimentos e continuar o seu processo de
progressdo (Torrance, 2012). Por conseguinte, um dos aspetos sistematicamente
enfatizados pelo professor em formagao no decorrer da atividade prendeu-se com a
necessidade de os alunos mobilizarem, de forma consciente, expressdes linguisticas
adequadas as diferentes intencionalidades discursivas, abordadas previamente. Assim, foi
frequentemente reforcada a utilizagcdo de formulas linguisticas associadas a expressao de
opinido, sempre que os alunos pretendiam defender um argumento; uso de expressoes de
discordancia quando o objetivo era refutar os argumentos provenientes de outra tribo;

uso de expressoes de concordancia, nos casos em que pretendiam refor¢ar ou validar as
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ideias enunciadas por um par pertencente a propria tribo. Nao obstante este reforco
continuo, foi possivel constatar que os alunos se esqueciam de usar essas expressoes
estruturantes, o que levou o professor em formacdo a intervir de forma sistematica, de
modo a reforcar a importancia da sua utilizacdo para a construcdo de um discurso
argumentativo rico e apropriado. Esta pratica assumiu particular relevancia, tendo-se
verificado uma evolucdo evidente, traduzida no facto de os alunos, de uma forma geral,
passarem a recorrer a essas expressdoes de forma espontdnea e intuitiva, o que

demonstrou uma apropriacao efetiva da regra discursiva.

Por fim, foi promovido um momento de discussdo em grande grupo, centrado no
levantamento da andlise dos argumentos mobilizados pelos pares das diferentes tribos na
defesa do objeto selecionado. Este momento de reflexao conjunta foi complementado com
a votacao, por parte de cada par, da tribo que consideraram ter o conjunto de argumentos
mais pertinentes, consistentes e convincentes. De forma a assegurar a confidencialidade
do processo, bem como a criar mais suspense na hora da decisdo, os alunos que nao
estavam a exercer o seu direito de voto mantiveram-se de cabeca baixa. Concluida a
votacdo, foram contabilizados os votos, sendo declarada vencedora a tribo que reuniu

maior consenso por parte da turma.

A aula terminou com a distribuicdo da folha de registo do sumario, com o objetivo de esta
ser devidamente afixada no caderno diario de cada aluno, de modo a assegurar o registo

formal da atividade desenvolvida e a organizar os conteuidos abordados ao longo da aula.

Contudo, importa referir que o dominio da Oralidade ndo se circunscreve a vertente da
Expressdo, abrangendo igualmente a dimensdao da Compreensdo, entendida como a
capacidade de escutar atentamente, de reter informagdo essencial e de interpretar o
discurso oral de forma coerente. Ao longo da PES, esta dimensao foi intencionalmente
valorizada, através da promog¢dao de atividades que possibilitassem aos alunos
acompanhar a progressao légica das mensagens, distinguir os elementos relevantes do
conteiudo transmitido e construir significados de forma clara a estruturada.
Paralelamente, foram desenvolvidas estratégias orientadas para o enriquecimento do
vocabulario e para o aperfeicoamento da clareza comunicativa, de modo a potenciar uma

expressao oral mais precisa (Sim-Sim et al., 1997).
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3.3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM AREAS
CURRICULARES/DOMINIOS NAO CONTEMPLADOS NAS
UD SELECIONADAS

A presente seccdo é dedicada a exploracdo de areas curriculares e de dominios nao
contemplados nas UD previamente analisadas, evidenciando, de forma particular,
praticas implementadas ao longo da PES nas quais esses conteidos assumiram especial

relevancia.

Deste modo, importa dar o devido destaque a outro dominio estruturante da area
curricular de Portugués - Gramatica. Neste ambito, a pratica em evidéncia enquadrou-se
no ambito da UD “Embarcar com o Capitdo Sorriso: entre palavras, sélidos geométricos e
passos precisos” (cf. Apéndice A12), desenvolvida em par pedagogico. Para
operacionalizar a abordagem, o professor em formacao distribuiu um guido de exploracao
intitulado “Vale das palavras fugitivas” (cf. Apéndice A13), partindo da premissa de que
“existem palavras que fogem e mudam de significado consoante a frase em que se
encontram”. Este guido de exploragdo encontrava-se dividido em duas missdes, tendo
como base a metodologia Laboratério Gramatical (LG) e os principios da Pedagogia dos
Discursos (PD), com o objetivo de que os alunos chegassem autonomamente a conclusao

de que o contexto em que as palavras surgem determina o seu significado.

De acordo com Silvano & Rodrigues (2008), a pertinéncia do recurso ao LG e a PD reside
no facto de ambas as perspetivas promoverem uma abordagem a gramatica centrada na
reflexao, na problematizacdo e na descoberta. Por um lado, o LG constitui-se como um
espaco de investigacao em sala de aula, no qual os alunos sao convidados a observar,
formular hipéteses e sistematizar regularidades linguisticas, assumindo um papel ativo
no processo de construcdo do conhecimento. Por outro lado, a PD valoriza o texto e as
praticas comunicativas como ponte de partida para a analise, assegurando que o estudo
da lingua nao se torne num exercicio descontextualizado, mas antes numa oportunidade
para compreender o funcionamento da linguagem em uso. A articulacdo entre estas duas

metodologias possibilita, assim, que o ensino da gramatica contribua para o
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desenvolvimento da consciéncia metalinguistica, ao mesmo tempo que para a mobilizacdo

efetiva desse saber em contextos reais de comunicagao.

Iniciando a primeira missao, os alunos depararam-se com uma quadra que continha duas
vezes a palavra “serra” em dois contextos distintos: Serra que significava cordilheira e
serra enquanto instrumento usado para cortar materiais. A partir deste exemplo inicial,
os alunos foram desafiados a realizar um conjunto diversificado de exercicios, incluindo
completar espacos em branco, estabelecer correspondéncias ou responder a questdes
abertas e, por fim, elaborar frases préprias, aplicando a palavra serra nos dois sentidos
identificados. Esta sequéncia de tarefas visava conduzir os discentes a construcdo

autonoma do saber gramatical, através da exploragao pratica e contextualizada.

No que concerne a segunda missdo do guido de exploragdo, a semelhanca do que
aconteceu na primeira, foram apresentadas atividades envolvendo outras palavras com
diferente significado consoante o contexto em que se encontravam. O guido incluia, ainda,
uma seccao dedicada a autoavaliacdo, permitindo aos alunos refletirem criticamente
sobre as aprendizagens realizadas. Os resultados do cruzamento das metodologias
mencionadas foram, efetivamente, positivos na medida em que, de um modo geral, se
verificou um envolvimento acrescido dos alunos nas atividades propostas, uma maior
autonomia na formulacdo de hipoteses e na descoberta de regularidades linguisticas,
assim como uma compreensao mais solida e contextualizada dos diferentes significados
atribuidos as palavras. Paralelamente, observou-se um desenvolvimento gradual da
capacidade de mobilizar esse saber em situacdes reais de comunicag¢do, confirmando a
pertinéncia de uma abordagem a gramatica ancorada na reflexdo, na problematizacao e

na pratica contextualizada.

Importa ainda salientar que na mesma UD, se articularam as componentes da Matematica
e da Educacgdo Artistica, através da narrativa conduzida pela personagem interativa
Capitao Sorriso. A turma seguia um mapa (cf. Apéndice A14) no quadro, avancando de
local em local, o que permitiu contextualizar a aprendizagem e criar uma narrativa

motivadora.

Com efeito, ao atingir a etapa designada “Mar dos sélidos” (cf. Apéndice A15), a narrativa

apresentada pelo avatar consistiu na ocorréncia de uma tempestade que misturou os
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solidos geométricos transportados no porao do barco, pelo que os alunos foram
incumbidos de separar os objetos em dois grupos distintos, de forma a organiza-los. A
atividade foi concebida sob uma perspetiva construtivista, propondo-se que os alunos,
através da observacdo, da manipulacdo e da exploracdo dos objetos, diferenciassem
sélidos poliedros e nado poliedros, justificando as suas escolhas e possibilitando a
introducdo e a consolidacdo de conceitos matematicos subjacentes (Vygotsky, 1978).
Posteriormente, de modo a aprofundar a articulagdo entre Matematica e Tecnologias
Digitais, foi dinamizada uma atividade na plataforma Thinkercard, na qual os alunos
construiram um novo barco utilizando exclusivamente materiais poliedros e, mais tarde,

exploraram diferentes perspetivas do objeto.

Concluida esta etapa, e reconhecendo que a Danca constitui uma forma de movimento
expressivo essencial ao desenvolvimento dos alunos, nomeadamente nas relagdes
interpessoais (Direcdo-Geral da Educagdo, 2018e), a turma prosseguiu para a “gruta dos
passos perdidos”, onde se dinamizou uma atividade de Danga articulada com os
conteudos matematicos previamente abordados. A turma foi dividida em grupos
correspondentes as duas categorias de soélidos, poliedros e ndo poliedros, realizando
movimentos que refletiam as caracteristicas de cada um: retilineos e estaticos para
poliedros, arredondados e moveis para nao poliedros. Foram introduzidas, ainda,
instrugdes especificas, como “tempestade” que permitia que todos os alunos dangassem
ao mesmo tempo, e “trocar”, que determinava a permuta dos grupos entre as diferentes
categorias. Por fim, uma vez que foi possivel verificar que alguns alunos encararam o
momento como algo apenas ludico, o par pedagdgico propds uma nova atividade com o
objetivo de acalmar os alunos. Neste sentido, cada grupo foi convidado a criar uma
sequéncia de movimentos representativa do seu conjunto de soélidos, desafiando os
colegas a identifica-la, promovendo a criatividade, o trabalho colaborativo e o reforco de

contetdos matematicos em articulagdo com a area da Danca.

Além disso, merece igualmente referéncia outro dominio da area curricular de Portugueés,
nomeadamente o da Educacdo Literaria, que se constitui como um espacgo de descoberta
e de encantamento, capaz de envolver profundamente as crian¢as e de lhes oferecer
multiplas oportunidades de contacto com uma ampla diversidade de tematicas e

conteudos. Ao promover a leitura de diferentes textos e o conhecimento de diferentes
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autores, abre-se caminho para uma experiéncia formativa que permite ao sujeito
“estabelecer conexdes e relagdes intertextuais, inferindo muito daquilo que que se
entrediz ou que ndo se explica abertamente” (Azevedo & Balc¢a, 2019, p. 8). Face ao
exposto, o mestrando desenvolveu a verificagdo da obra Ulisses, de Maria Alberta
Menéres, no Ambito da UD intitulada “Ulisses sem memoria: hora de verificar a sua
histéria”. Numa fase introdutéria da aula, surgiu a personagem interativa Ulisses, ja
familiar aos alunos de uma regéncia anterior. Esta personagem apresentou-se como
estratégia de contextualizacdo, afirmando ter perdido parte da memoria e necessitar do
auxilio da turma para a recuperar, servindo de enquadramento para a dinamizagao de um

BreakoutEdu de verificacdo de leitura da obra (cf. Apéndice A16).

A estrutura da atividade foi concebida em torno de oito desafios sequenciais, a serem
cumpridos dentro do tempo estipulado. Estes desafios concebidos estavam diretamente
relacionados com episodios estruturantes da obra. Entre estas, destacavam-se atividades
de preenchimento de espacos em branco, questdes de verdadeiro ou falso,
completamento de adivinhas, exercicios de resposta aberta e de ordenagdo cronolégica
de acontecimentos. No final de cada etapa, era necessario inserir uma palavra-passe
relativa ao episodio da obra trabalhado, de modo a possibilitar o avango para o desafio
seguinte. Para garantir o envolvimento de todos, cada aluno recebeu um bloco de registo,
no qual deveria anotar as respostas correspondentes a cada desafio. Concluidos os oito
desafios, os alunos deparavam-se com um desafio final, que consistia em ordenar os
episddios da narrativa por ordem cronologica de acontecimentos na obra, dado que no
bloco de exploracdo eles surgiam de forma aleatdria. Assim, este momento consistiu,
simultaneamente, na etapa de consolidacdo e na sintese global do trabalho realizado,

permitindo verificar a compreensao da estrutura narrativa da obra.

Por ultimo, cumpre salientar outro dominio estruturante da componente curricular de
Portugués, designadamente a Escrita, cuja abordagem serd mais aprofundada no

subcapitulo subsequente, dedicado as Atividades e projetos na comunidade educativa.

3.4. ATIVIDADES E PROJETO NA COMUNIDADE EDUCATIVA

Como pudemos apurar no capitulo 1, aluzdo DL 240/2001, de 30 de agosto, que consagra

o Perfil de Desempenho Profissional do Professor, evidencia-se como dimensao fulcral a
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participacdo ativa no contexto escolar, assim como como uma estreita relacio com a
comunidade educativa. Este enquadramento enfatiza a relevancia do envolvimento dos
docentes em dinamicas colaborativas que se materializam na conce¢do e no
desenvolvimento de projetos articulados com a realidade escolar e com o meio em que
esta se insere. O professor, enquanto agente educativo, é chamado a desenvolver uma
pratica profissional que valorize ndo sé os processos de ensino e aprendizagem, como
também a construcdo de ambientes colaborativos, promotores do bem-estar e do
desenvolvimento integral dos alunos. Assim, a participac¢do ativa na escola e a interagao
com a comunidade ndo sao meramente complementares a acdo pedagogica, mas antes

dimensdes estruturantes do perfil profissional do docente.

No decurso da PES, o professor em formacao, em estreita articulacio com o seu par
pedagogico, procurou assumir um papel ativo na participacdo e na dinamiza¢do de
diversas iniciativas realizadas no contexto. Esta postura, transversal aos dois ciclos de
ensino, traduziu-se numa constante disponibilidade e compromisso, refletindo uma clara

orientacdo para uma pratica pedagégica intencional e transformadora.

Neste sentido, e por considerar que fazer a diferenca é deixar a marca por onde passamos,
o par pedagoégico assumiu, desde o inicio do seu percurso, o compromisso de promover
uma intervencado que deixasse um contributo significativo nas instituicoes onde decorreu
a pratica, sustentando-se na convic¢do de que é imprescindivel adotar uma atitude
proativa e reflexiva para, efetivamente, fazer a diferenca no processo educativo e na
comunidade escolar. Acresce referir que cada iniciativa pedagogica foi cuidadosamente
delineada com o intuito de dar resposta a alguma dificuldade evidenciada pelo grupo-
turma ou de valorizar interesses particularmente significativos manifestados pelos
alunos, procurando, deste modo, promover aprendizagens mais significativas ou
contextualizadas. No seguinte quadro, encontram-se listados dos projetos/atividades

desenvolvidos pelo par pedagégico ao longo da PES.
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Quadro 3

Exemplos de folhas de planificacdo da argumentacdo por diades (Fonte: arquivo fotogrdfico do

professor em formagdo)

Nome do(a) Motivacao Duracao | Objetivos Evidéncias

projeto/atividade/ciclo

Semana da alimentacao (1.2 | Celebragdo do 1semana | Promover a Elaboragdo e

CEB) Dia Mundial da alimentacao e exposicdo de uma
Alimentacao. um estilo de vida | piramide dos

saudaveis. alimentos no
refeitdrio.

Hora da investigacdo (1.2 | Curiosidade 3 meses Promover uma Envolvimento e

CEB) constante dos dindmica de role | motivacao
alunos, play, na qual os constantes dos
apaixonados alunos seriam alunos aquando
por tudo o que investigadores e | daresolucao de
envolva teriam de atividades.
mistérios. resolver os

desafios
apresentados
pelo par
pedagogico.

A teia da amizade (1.2 CEB) | Assinalar, de 1 dia Fortalecer os Exposicdo da teia
forma vinculos de numa parede do
significativa, o amizade, corredor que da
Dia Mundial fomentar o acesso as salas de
contra o respeito matuo e | aula
Bullying e incentivar o
resolver desenvolvimento
pequenos da empatia
conflitos
interpessoais
verificados nas
semanas
anteriores

Sdo Martinho conheci, uma | Continuidade 1 dia Desenvolver Livro digital,

nova lenda escrevi (1.2 CEB) | légica da competéncias de | publicado no
Unidade producdo textual | jornal do
Didatica e estimular a Agrupamento

criatividade dos | “Crescer”
alunos, em
trabalho
colaborativo
Oficina de Natal (1.2 CEB) Promover uma | 5semanas | Celebrar o Entrega de um

iniciativa de
modo a
transmitir os
valores
essenciais da

época natalicia:

espirito natalicio,
a criatividade e o
envolvimento os

alunos.

presente
construido pelos
alunos a alguém
que lhes é
querido.
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uniao,
generosidade e
alegria.
Dia Mundial da Poesia (2.2 | Assinalar, de 2 semanas | Promover o Entrega de um
CEB) forma gosto pela marcador de
significativa, o poesia, estimular | livros aos
Dia Mundial da a criatividade e docentes da
Poesia. promover a turma
valorizagao do
professor
Olimpiadas Ortagumenais | Dificuldade 6 semanas | Desenvolver a | Fortalecimento
(2.2 CEB) transversal ao competéncia das competéncias
grupo-turma no ortografica e | ortograficas e
que diz respeito escrita argumentativas
a corre¢ao argumentativa dos alunos, assim
ortografica e a dos alunos. como uma elevada
construcdo de participacdo nos
argumentos de desafios.
forma
sustentada
Luz verde (2.2 CEB) Prevenir 0 | 4 semanas | Auxiliar os | Responsabilizagdo
insucesso alunos na | dos alunos nos
escolar de um realizacdo de | compromissos
grupo de alunos trabalhos de | letivos, quer nas
em risco de casa; incentivar e | tarefas semanais
retencao auxiliar na | que tinham, quer
organizacdo do | na preparacao
estudo para as avaliacdes.
individual;
reforgar a
motivacao, 0
empenho e a
confianca nas
capacidades
individuais.

De entre os diversos projetos e atividades apresentados no Quadro 3, o professor em
formagdo optou por descrever apenas quatro: dois implementados em contexto de 1.2
CEB e dois desenvolvidos no 2.2 CEB. Esta selecdo ndo decorreu de uma hierarquizagao
de importancia, mas pelo facto de tais projetos/atividades se terem revelado
particularmente pertinentes por apresentarem uma ligacdo mais direta quer com a area
curricular de Portugués, quer com o projeto de investigacdo a ser explanado no capitulo

4,

A celebragdo das datas comemorativas assume um carater relevante no quotidiano das
instituicdes escolares, sendo estas efemérides tradicionalmente assinaladas pelas
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respetivas comunidades educativas de forma recorrente. Contudo, mais do que meros
momentos de comemoracdo, estes dias devem ser entendidos como oportunidades
valiosas de fomentar aprendizagens significativas e contextualizadas no seio dos alunos.
Por conseguinte, compete ao professor potenciar estes momentos, promovendo um
espaco de orientacdo sobre questdes de natureza social, ambiental e cultural, através de
praticas pedagoégicas inovadoras que promovam aprendizagens em contextos

diversificados.

Face ao exposto, no contexto do estagio desenvolvido no 1.2 CEB, e tendo como referéncia
a comemoracao do Dia Mundial do Combate contra o Bullying, celebrado no dia 21 de
outubro, o par pedagégico assumiu a iniciativa de conceber e dinamizar uma atividade
que fosse ao encontro da presente tematica. Além disso, tendo em consideragdo que a
turma apresentava, nas semanas precedentes, episddios de pequenos conflitos
interpessoais, tal circunstancia constituiu um incentivo para a atuagdo dos professores
em formacgdo. Com efeito, foi implementada a atividade intitulada “A teia da amizade”, cuja
dinamica se iniciou com a organizacdo dos alunos em circulo, sentados no chao,
favorecendo um ambiente de proximidade e partilha. De forma sequencial, um dos alunos,
escolhido aleatoriamente por um dos professores em formacdo, iniciou a atividade
segurando um novelo de 13, simbolo do “poder da palavra”. Esse aluno teve como tarefa
escolher um colega e dirigir-lhe um elogio ou destacar uma caracteristica positiva que
reconhecesse no mesmo. Posteriormente, manteve uma extremidade de fio na sua méao e
passou o novelo ao colega que elogiou, estabelecendo assim uma ligacdo simbdlica.
Aquando da entrega do novelo, os mestrandos colavam no chao a porgao do fio do aluno
que fez o elogio, de forma a marcar a ligacdo. Este procedimento repetiu-se até que todos
os elementos da turma tivessem participado, tecendo, de forma colaborativa, uma rede
que simbolicamente representava os lagos afetivos e de respeito existentes no grupo-
turma. Importa referir que, ao longo da realizacdo da atividade, os professores em
formacgdo procuraram incentivar os alunos a evitarem restringir os elogios apenas aos
colegas com quem nutriam maior proximidade, sendo-lhes reforcado que procurassem
identificar e valorizar qualidades que considerassem relevantes em outros colegas. Esta
orientacdo foi necessaria, uma vez que se constatou que alguns estudantes manifestavam
alguma timidez, limitando-se a enaltecer exclusivamente aqueles com quem se sentiam

mais a vontade.
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Figura 10

Teia da amizade do 2.2 A construida no dmbito do Dia Mundial do Combate contra o Bullying

(Fonte: arquivo fotogrdfico do professor em formagdo

A atividade foi desenhada com o propdsito de fortalecer os vinculos de amizade, fomentar
o respeito mutuo, incentivar o desenvolvimento da empatia e valorizar as qualidades
individuais de cada elemento da turma. O resultado da teia (cf. figura 9) representa
visualmente a uniao entre todos os elementos do grupo, reforcando a ideia de que cada
aluno desempenha um papel unico e imprescindivel na dindmica do grupo. A teia da
amizade do 2.2 A foi afixada numa parede do corredor que da acesso as salas de aula do
pavilhao novo, a fim de promover a visibilidade de uma atividade que fomenta um
ambiente escolar mais inclusivo e estimula a importancia do reconhecimento das

qualidades individuais do outro.

Ainda no 1.2 CEB, no ambito da Regéncia n.2 2 de Portugués, intitulada “As estagdes
desvendar, com Sdo Martinho a ajudar”, no qual se privilegiou a exploracao da lenda de
Sdo Martinho, o par pedagoégico concebeu e dinamizou um projeto intitulado “Sdo
Martinho conheci, uma nova lenda escrevi”, que procurou explorar o dominio da Escrita.
Esta iniciativa teve lugar no dia seguinte a regéncia, dando continuidade légica ao trabalho
anteriormente desenvolvido, e teve como principal propdsito estimular a imaginacdo dos
alunos, assim como desenvolver competéncias de producdo textual em contexto

colaborativo.

O par pedagdgico atribuiu particular releviancia a implementacdo de estratégias

direcionadas para a planificacao de atividades de escrita, reconhecendo o papel central
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que estas assumem no desenvolvimento da competéncia compositiva, bem como das
dimensoes graficas e ortograficas (Barbeiro & Pereira, 2007). A competéncia compositiva
exige, entre outros aspetos, a ativacdo de conhecimentos, a selecdo criteriosa dos
conteudos a integrar, a articulagcdo coerente dos diferentes elementos do texto e a sua
adequada materializagdo linguistica. Este processo torna evidente a importancia das
etapas de producdo escrita, designadamente planificagao, textualizacao e revisdo, que
serdo posteriormente analisadas em maior detalhe (Barbeiro & Pereira, 2007). Neste
sentido, foram concebidas atividades que favoreceram o aperfeicoamento destas
competéncias de escrita, privilegiando a dimensdo expressiva e ludica, em consonancia
com o que é preconizado no PASEO, mais concretamente no dominio do Pensamento
Critico e Criativo, que valoriza a capacidade de desenvolver “ideias e projetos criativos
com sentido no contexto a que dizem respeito, recorrendo a imagina¢do” (Martins et al,,

2017, p. 21).

Face ao exposto, retomando o projeto “Sdo Martinho conheci, uma nova lenda escrevi”, a
atividade iniciou-se com a disponibilizacao de quatro sacos distintos, cada um contendo
um conjunto de cartdes que representavam, respetivamente, os seguintes elementos
estruturantes da narrativa: personagens, tempo, espago e objetos. Cada grupo procedeu,
aleatoriamente, a selecdo de um cartdo de cada saco. O desafio consistia em integrar todos

esses elementos na construgdo da sua prépria histéria.

De forma a assegurar uma organizacdo metddica do processo de escrita, cada aluno
recebeu uma folha de planificacao textual, permitindo um planeamento estruturado da
histéria. A presente atividade foi dividida em concordancia com as diferentes fases do
processo de escrita, nomeadamente a planificacdo, a textualizacdo e a revisao. A primeira
fase, referente a planificacdo, foi realizada em grupos organizados em ilhas de
aprendizagem conforme a planta da sala de aula, assegurando que os elementos comuns
estivessem devidamente identificados na folha de cada um. Posteriormente, os alunos
foram divididos em pares, dando origem a duas narrativas distintas para cada conjunto
de elementos selecionados, tendo culminado na elaboracao de 10 histérias diferentes no
seio da turma. Ainda nesta fase, os alunos preencheram a tabela contida na folha de
planificagcdo com os elementos retirados dos sacos e, ainda, o titulo da sua historia, depois

de a terem idealizado previamente.

106



Numa fase subsequente, e com o intuito de conferir um grau adicional de complexidade
ao exercicio, cada par procedeu a troca da folha de planificagio com um par pertencente
a outro grupo. Esta dinamica obrigou os alunos a darem continuidade a lenda,
desenvolvendo a narrativa a partir dos elementos e de um titulo que, até entao, lhes eram

desconhecidos.

Por dltimo, na fase da revisao, cada par procedeu a troca do seu texto com outro par da
turma. Com base em trés critérios previamente definidos e destacados no quadro, cada
diade, conduzida por questdes orientadoras, foi incentivada a analisar criticamente a
producdo dos colegas, identificando, sempre que possivel, aspetos passiveis de melhoria.
De seguida, os alunos elaboraram as ilustracdes da histéria, com recurso a diferentes
materiais de pintura a sua escolha. Uma vez concluidas todas as historias, procederam a

apresentacdo das mesmas a turma.

Figura 11

Exemplo de um texto produzido pelos alunos no dmbito da atividade “Sdao Martinho conheci,
uma nova lenda escrevi” (Fonte: Jornal Crescer)
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De um modo geral, o presente projeto teve como objetivo principal a recriacdo da lenda
de S3ao Martinho, partindo do seu inicio tradicional, mas introduzindo-lhe elementos
completamente aleatdrios. Proporcionou uma experiéncia de aprendizagem integral uma
vez que contemplou diversas competéncias fundamentais no ambito da producao escrita,

da reflexdo critica e da criatividade. Com o intuito de valorizar e divulgar o trabalho
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desenvolvido pela turma, todas as producdes textuais, acompanhadas das respetivas
ilustracdes, foram compiladas num livro digital. Mais tarde, o livro digitals foi publicado
no jornal do Agrupamento “Crescer”, possibilitando, assim, que toda a comunidade

educativa tivesse acesso as histérias criadas pelos alunos.

Figura 12

Divulgagado do livro digital Sdo Martinho conheci, uma nova lenda escrevi no Jornal Crescer

(Fonte: Jornal Crescer)
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No que concerne aos projetos e as atividades desenvolvidos em contexto de 2.2 CEB, e no
seguimento do que foi anteriormente referido acerca das datas comemorativas, o par
pedagégico dinamizou uma iniciativa para assinalar o Dia Mundial da Poesia, celebrado a
21 de margo. Esta proposta teve como principais objetivos a promoc¢do do gosto pela
poesia, o estimulo da criatividade e a criacao de um momento simbdlico de valorizagdo da

profissao docente, tendo especial atencdo aos docentes que lecionam a turma.

O ponto de partida da atividade consistiu na entrega a um aluno previamente selecionado,
de uma carta de cariz confidencial, redigida pelos professores em formacao. Esta carta
encarregava o aluno da missao de reunir de forma discreta com os colegas de turma e de
lhes comunicar a mensagem nela contida, procurando evitar qualquer suspeita por parte

dos docentes da turma. A mensagem continha um convite para um encontro reservado

3 Pode ser consultado em: https://online.fliphtml5.com/gvoaz/jrwb /#p=1
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com os professores em formagao, em horario nao letivo, no qual seriam elucidados sobre

a natureza do desafio.

Durante a sessao, os alunos foram organizados em pares, tendo sido atribuido a cada um
deles um professor. A tarefa delineada consistia na criagdo, ao longo da semana
subsequente, de um poema com duas quadras dedicado a profissdo docente, utilizando
como ponto de partida o método criativo denominado “palavra arrasta palavra”, de modo
a conferir ao texto poético um maior dinamismo e musicalidade, ao mesmo tempo que

fomentava a criatividade dos alunos.

Numa sessao posterior, apds a conclusdo dos poemas, cada par recebeu um marcador de
livros, no qual constava o poema criado. O verso do marcador foi intencionalmente
deixado em branco para que os alunos o decorassem de forma personalizada, em

consonancia com a disciplina lecionada pelo professor que lhes havia sido atribuido.

Figura 13

Frente e verso dos marcadores de livro criados pelos alunos (Fonte: arquivo fotogrdfico do

professor em formagdo)

Por fim, no dia 21 de marg¢o, cada diade tinha a responsabilidade de encontrar o seu
respetivo professor e de lhe entregar o marcador de livro devidamente decorado,
integrando o poema criado. Este momento constituiu uma agradavel surpresa para os
docentes envolvidos, encerrando simbolicamente a atividade com uma expressao

concreta de reconhecimento e de apreco.
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De forma a dar visibilidade a atividade, o par pedagdgico elaborou dois cartazes, nos quais
constavam as quadras produzidas pelos alunos do 6.2 E, acompanhadas de uma descri¢ao
detalhada de toda a iniciativa, tendo sido afixados na sala dos professores, como consta

na figura 14.

Figura 14
Apresentagdo da atividade realizada pela turma, no dmbito do Dia Mundial da Poesia,

exposta na sala dos professores (Fonte: arquivo fotogrdfico do professor em formagdo)

Em suma, esta iniciativa revelou um elevado valor formativo, na medida em que
promoveu, por um lado, envolvimento e entusiasmo significativos por parte dos alunos e,
por outro, a valorizacdo da profissio docente e a exaltacio da poesia enquanto

manifestacdo artistica com significado.

Importa, ainda, destacar outro projeto desenvolvido no 2.2 CEB, mais concretamente na
componente curricular de Portugués, denominado “Olimpiadas Ortagumenais”, cuja
execucao teve inicio no més de abril e decorreu até ao final do ano letivo, perfazendo a
duracdo de seis semanas. Esta iniciativa surgiu da necessidade de dar resposta de forma
sistematica e motivadora as dificuldades transversalmente identificadas no grupo-turma,
particularmente no que concerne a correc¢ao ortografica e a constru¢do de argumentos de
forma sustentada. Atendendo as caracteristicas especificas do grupo-turma,
nomeadamente a evidente falta de motivagdo para a aprendizagem e uma maior
predisposicdo para atividades que envolvam sistemas de pontuacao e recompensas, o par
pedagogico estruturou este projeto sob a forma de um desafio de natureza semanal.

Assim, adotou-se uma abordagem hibrida que integrou propostas orientadas para o
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desenvolvimento da competéncia ortografica e da escrita argumentativa, recorrendo,
para esse efeito, a utilizacao de um sistema de pontos e de uma tabela, que permitiu

monitorizar o desempenho dos alunos ao longo do projeto.

A nomenclatura atribuida a atividade reflete a sua natureza e os seus propésitos: “Orta”,
relativo aos desafios de ortografia (latim orthographia); “gumen”, alusivo ao trabalho da

argumentacao (latim argumentum); “nais”, indicador da sua realizagdo semanal.

A dinamica do projeto foi pensada para decorrer de forma sistematica e organizada. Todas
as segundas-feiras, logo no inicio da aula, o desafio da semana era apresentado pelos
professores e afixado no espago do painel do projeto reservado para o efeito. Os alunos
dispunham de dois dias Uteis para realizar a tarefa, devendo esta ser entregue até quarta-
feira da mesma semana. As respostas eram avaliadas com base em critérios previamente
definidos no painel. A pontuacao de cada aluno era registada numa grelha de pontuagdo
visivel no painel (cf. Figura 15), de modo que os alunos fossem acompanhando os
resultados do desafio. No inicio de cada semana, os primeiros minutos da aula eram
dedicados a correcao e a reflexdo conjuntas sobre o desafio da semana anterior, seguindo-

se, de imediato, a apresentacao da nova proposta.

Figura 15

Espaco dedicado ao desafio semanal “Olimpiadas Ortagumenais” (Fonte: arquivo

fotogrdfico do professor em formagdo)
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De modo a terminar o desafio, na tltima semana letiva do ano, e ap6s a finalizacdo integral
da tabela de pontuacao - com a respetiva contabilizacao dos pontos atribuidos ao longo
do projeto - os professores em formacdo procederam a distincao dos trés alunos que
obtiveram a classificacdo mais elevada, traduzida na entrega de um diploma de mérito e
de uns doces a cada um deles, conforme consta na figura 16. Esta iniciativa teve como
principal finalidade reconhecer e valorizar o empenho e a consisténcia evidenciados pelos

alunos durante a implementac¢do do desafio.

Figura 16

Recompensas oferecidas pelos professores em formagdo aos alunos que constituiram o pédio

do desafio (Fonte: arquivo fotogrdfico do professor em formagdo)
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A concretizagdo do projeto Olimpiadas Ortagumenais demonstrou ser altamente proficua,
uma vez que contribuiu de forma decisiva para a consolida¢do de rotinas de escrita
regulares, bem como para o fortalecimento das competéncias ortograficas dos alunos.
Salvo raras excegoes, verificou-se um elevado nivel de comprometimento por parte dos
alunos na realizacdo dos desafios, demonstrando grande entusiasmo e expectativa
relativamente a apresentacdo do novo desafio semanal, com o objetivo de garantir a
obtenc¢do do maior nimero de pontos possivel. Ademais, a eficacia desta iniciativa tornou-
se particularmente evidente quando se observou que alguns alunos que habitualmente
revelavam baixos niveis de participacdo nas tarefas letivas, principalmente aquelas que
eram de natureza facultativa, se destacaram ao longo deste projeto pela sua consisténcia
e pela sua assiduidade na resolug¢do dos desafios, aderindo de forma regular e

comprometida a uma dinamica que, até entdo, seria pouco expectavel.
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3.5. REFLEXAO FINAL DO CAPITULO

O presente capitulo apresentou uma analise reflexiva, devidamente fundamentada, sobre
algumas experiéncias daquilo que constituiu o percurso desenvolvido no ambito da PES
experienciado pelo mestrando. Efetivamente, este estagio constituiu um espago
privilegiado de articulagdo entre a teoria, aprofundada ao longo dos anos anteriores do
percurso académico e a pratica, que, neste ultimo ano, adquiriu um carater
significativamente mais estruturado. Como vimos no capitulo 1, a acdo reveste-se de
particular relevancia na edificacdo da identidade e da profissionalidade docente, ao
proporcionar oportunidades concretas para a observacao de praticas educativas, a analise
de dinamicas pedagogicas, o contacto direto com os alunos e o desenvolvimento de
relagcdes pedagogicas significativas. Adicionalmente, este exercicio pratico favoreceu a
experimentacdo de novas praticas, assim como a promo¢do de uma atitude reflexiva
constante, orientada pela intencao de aprimorar o desempenho profissional e pessoal do

professor em formacao.

Embora ao longo da sua formacao inicial, o mestrando tenha tido a oportunidade de
vivenciar alguns contextos educativos, importa salientar que, no presente ano letivo, o
modelo subjacente a PES proporcionou uma aproximagdo substancialmente mais
consistente e alinhada com a complexidade da pratica profissional docente. Cada
momento numa instituicdo de ensino é uma oportunidade Unica de aprendizagem e, por
isso, o mestrando considera que sai deste ano letivo muito mais preparado do que o que

se encontrava aquando da entrada nos contextos de estagio.

Neste sentido, o elevado grau de exigéncia que caracterizou o presente ano letivo,
marcado pela PES, revela estar intrinsecamente associado ao nivel de responsabilidade
progressivamente atribuido ao mestrando, tendo em vista uma prepara¢do mais sélida

para a futura integracdo no contexto profissional.

E pertinente sublinhar a relevancia do acompanhamento sistematico sentido ao longo de
todo o percurso da PES, prestado tanto pelos professores supervisores como pelos
professores cooperantes, cujo apoio continuo, aliado a partilha de saberes sustentados

numa vasta experiéncia profissional, através de orienta¢des pertinentes, de feedback
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sistematico e de reflexdes criticas sobre as diversas op¢des metodoldgicas, contribuiram
de forma decisiva para o crescimento do professor em formacao. Paralelamente, deve
também ser exaltada a dindmica estabelecida entre par pedagogico, cuja estreita
colaboragdo se traduziu num trabalho de elevada qualidade. A articulacao constante e
eficaz, o didlogo permanente, as reflexdes conjuntas sobre as praticas pedagogicas e a
organizacdo de trabalho rigorosa permitiram vivenciar todas as experiéncias num
ambiente harmonioso e de constante aprendizagem, tendo sido, sem duvida, fator

essencial para o éxito do trajeto.

O exercicio da pratica pedagoégica em contexto de 1.2 CEB revelou-se particularmente
exigente, sobretudo em virtude do regime de monodocéncia que caracteriza este nivel de
ensino, no qual o docente assume a lecionacdo de um vasto leque de areas curriculares. O
maior desafio sentido neste ciclo de ensino foi articular a planificacdo e a concretizagdo
de percursos pedagodgicos coerentes e significativos, que valorizassem de igual modo
varias areas curriculares, sem que se verificasse prejuizo de importancia de alguma delas.
Neste sentido, procurou-se estruturar sequéncias de aprendizagem articuladas,
potenciando a articulagdo de saberes e a interdisciplinaridade. De uma forma global, o
professor em formacao considera que este desafio foi rapidamente superado, tendo

culminado em ambientes de aprendizagem ricos e diversificados.

Outro aspeto que merece particular relevo prende-se com a implementa¢do da
metodologia de AC na turma do 1.2 CEB. A aplicacdo desta abordagem revelou-se um
processo profundamente enriquecedor, especialmente no que diz respeito ao
desenvolvimento de competéncias de natureza social e interpessoal. A reorganizacao do
espaco, a adogcao de métodos cooperativos e a atribuicao de papéis especificos aos alunos
favoreceram a criacdo de dinamicas de sala de aula mais participativas e inclusivas,
potenciando o trabalho em equipa, a comunicac¢do, a empatia e o pensamento critico. Estas
competéncias, essenciais para o sucesso individual e coletivo, ultrapassam as fronteiras
do espaco escolar, assumindo-se como pilares na formacdo de cidadaos conscientes,
responsaveis e capazes de trabalhar em grupo. Efetivamente, um dos indicadores mais
significativos desta mudanga foi a transi¢cdo gradual do uso do pronome “eu” para o “nés”
no decorrer das atividades. Tal como defendem Lopes e Silva (2022, p. 14), os alunos

7

assimilaram a ideia de que cooperar é “mais do que estar perto dos colegas a discutir a
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matéria com os outros, ajudarem-se, ou partilharem os materiais, embora cada uma
destas situagdes seja importante na aprendizagem cooperativa”. Apesar de se ter tratado
de um processo exigente, que requereu persisténcia, paciéncia e um constante reforgo
para transformar mentalidades, os resultados alcancados revelaram-se extremamente

positivos, pelo que os alunos desenvolveram competéncias essenciais para o seu futuro.

Ademais, o estagio neste nivel de ensino proporcionou ao mestrando a oportunidade de
desenvolver as suas competéncias interpessoais e a sua demonstracao afetiva. De facto, a
proximidade natural que caracteriza a relagdo pedagdgica no 1.2 CEB, pautada por uma
interacdo intensa, proporcionou ao professor em formag¢dao um espaco privilegiado para
o aprofundamento da sua capacidade de escuta, da empatia e da expressdao das emocgdes,
pelo que considera que conclui esta etapa do percurso nao apenas como um docente mais

preparado, mas também como uma pessoa mais auténtica e emocional.

No que respeita a experiéncia concreta em 2.2 CEB, o professor em formacao deparou-se
com uma dificuldade transversal as turmas das duas areas curriculares nas quais
desenvolveu a sua pratica pedagégica - a gestdo do tempo de aula. Efetivamente, o facto
de cada aula ter a duracdo de 50 minutos revelou-se, em multiplas ocasides, insuficiente
para a concretizacdo plena dos objetivos delineados na planificagdo. No caso concreto da
disciplina de HGP, as aulas eram estruturadas numa organizacao tripartida - motivacao,
desenvolvimento e consolidacdao - pelo que, na impossibilidade de terminar alguma
atividade, principalmente aquelas que diziam respeito a consolidacdo, e considerando que
as tarefas relativas a esta etapa apresentavam um grau de complexidade acessivel, o
mestrando optou por propor a realizacdo destas atividades em regime de trabalho

auténomo.

A dinamizacdo de atividades e de projetos em contexto de estagio revelou-se
preponderante para a consolidacao da identidade profissional do mestrando, na medida
em que possibilitou articular a teoria com a pratica de forma significativa. Cada iniciativa
concebida e implementada contribuiu para o desenvolvimento de competéncias
essenciais para o perfil docente, designadamente a capacidade de planificar, inovar,
refletir e colaborar. A realizacao de projetos, quer em contexto de 1.2 CEB como de 2.2,

permitiu compreender que o professor ndo é “apenas mais um” no seio de tantos outros;
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cada individualidade é, sim, um agente transformador, capaz de potenciar o envolvimento
ativo dos alunos e de fazer a diferenca na sua vida escolar e pessoal. Efetivamente, ao
longo do ultimo ano de mestrado, o mestrando procurou consolidar e aperfeigoar as suas
competéncias no dominio da planificagdo, mobilizando conhecimentos cientificos e
saberes didaticos, sempre em consonancia com as especificidades do contexto educativo
e com as caracteristicas dos alunos envolvidos. Neste processo, revelou-se fundamental a
concecao de UD que assegurassem a articulacdo horizontal, entre areas curriculares e
conteudos, assim como a articulacdo vertical, particularmente evidenciada pela utilizacao
do recurso interativo dos avatares, estratégia que produziu resultados igualmente
positivos ao nivel da motivacdo, do envolvimento e da qualidade das aprendizagens

desenvolvidas pelos alunos do 2.2 CEB nas atividades propostas.

Estes momentos, para além de favorecerem aprendizagens contextualizadas e
motivadoras, reforcaram no professor em formagdo a convic¢do de que a docéncia exige
uma postura proativa e reflexiva, atenta as necessidades do grupo-turma e ao contexto
escolar. Por conseguinte, o mestrando considera que todas as atividades e projetos
realizados proporcionaram multiplas aprendizagens, que ndo contribuiram apenas para
o desenvolvimento integral dos alunos, mas também constituiram oportunidades unicas
para o crescimento pessoal e profissional do mestrando, preparando-o para assumir um

papel mais transformador e colaborativo no seio da comunidade educativa.

Assim, importa sublinhar que a PES se configura como a etapa final da formac¢do dos
professores, assumindo-se, por conseguinte, como uma ponte importante entre o
universo académico e o contexto real do exercicio da profissdo. Ao longo do percurso
formativo do mestrando na PES, nem todos os momentos foram faceis, tendo emergido
alguns marcados por sentimentos de exaustdo e frustracdo. Nao obstante, estas
adversidades, naturais de qualquer percurso, em momento algum comprometeram o
processo de desenvolvimento profissional; pelo contrario, converteram-se em

oportunidades de superacao pessoal e profissional.

Em suma, o percurso desenvolvido no ambito da PES impulsionou o professor em
formacao a superar obstdculos e a consolidar, de forma critica, os conhecimentos

adquiridos ao longo do seu trajeto profissional.
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4. DIMENSAO INVESTIGATIVA

Retomando a premissa apresentada no primeiro capitulo do presente RE, segundo a qual
“ndo ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino” (Freire, 1996, p. 14), importa
reconhecer que todo o docente, para o ser em plenitude, é também, inevitavelmente, um
investigador. A atividade investigativa constitui, assim, uma dimensao indissociavel do
exercicio da docéncia, sendo esta uma perspetiva corroborada por Alarcdo (2001), ao

afirmar que a investigacdo esta intrinsecamente ligada a identidade profissional do

professor.

No seguimento desta perspetiva, a PES incorpora uma componente investigativa de
carater obrigatorio, consubstanciada na presente secc¢do do RE e dedicada ao
desenvolvimento e a implementacdo de um projeto de investigacdo em contexto
educativo. Assim, o presente capitulo incide, especificamente, sobre o projeto de
investigacdo desenvolvido pelo mestrando, intitulado “O estudo da (des)cortesia nas
redes sociais para a promoc¢do de interacdes empaticas entre criancas do 2.2 Ciclo do
Ensino Basico” e implementado numa turma do 6.2 ano de escolaridade, no ambito da
componente curricular de Portugués. Este promoveu a reflexdo sobre uma tematica
pertinente a pratica educativa, nomeadamente sobre a andlise e a promog¢do de
mecanismos de cortesia linguistica, assumindo-se como uma proposta pedagdgica
desenhada com o intuito de surtir impacto na promocgao de interagdes empaticas entre os

alunos do 2.2 CEB.

4.1. MOTIVACAO

O ponto de partida de qualquer projeto de investigacao em contexto educativo reside na
identificacdo de um problema concreto, emergente da realidade vivida diariamente pelo
professor. Neste sentido, nas semanas iniciais da PES, destinadas a observacao e a
cooperacdo pedagogica, foi possivel, através de uma andlise atenta das interagdes
estabelecidas nas diversas turmas da instituicio onde decorreu o estagio, identificar a
presenca recorrente de manifestacdes de descortesia verbal nas interacdes entre alunos

e, em certos casos, de comportamentos associados ao bullying.
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Este fendmeno insere-se num quadro mais amplo de transformagdes sociais e culturais
que tém vindo a marcar as ultimas décadas. A sociedade contemporanea, moldada por
grandes avancos cientificos e tecnologicos, bem como profundas mudancas politicas e
sociais, vive um tempo de desafios multifacetados a escala global. Entre essas
transformacodes, destaca-se o impacto significativo das tecnologias digitais e da
disseminacdo da informacdo, que tém alterado profundamente as dinamicas
comunicativas, oferecendo novas possibilidades de expressdo, mas, ao mesmo tempo,

expondo também novas vulnerabilidades.

As interac¢des digitais distinguem-se substancialmente das presenciais, especialmente
pelo grau de anonimato e de desinibigdo que tendem a proporcionar. A auséncia de pistas
ndo verbais, aliada ao distanciamento fisico, contribui para uma menor percecao das
consequéncias imediatas das palavras ou das atitudes, propiciando comportamentos
menos respeitosos e, por vezes, mesmo agressivos. Este contexto favorece a emergéncia
de discursos descorteses e a promocdo de praticas de bullying verbal, que
maioritariamente ndo sdo sancionadas em tempo util, devido a auséncia de supervisao

adulta ou a dificuldade da vitima em reagir (Suller, 2004).

Compreender os efeitos do uso das redes sociais nos padroes de civilidade entre os jovens
torna-se fundamental para promover uma reflexdo critica que subsidie futuras
intervencoes educativas, fomentando a capacidade de cada um “interagir com tolerancia,
empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista,
desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na sociedade” (Martins et al.,

2017, p. 25).

Esta analise alinha-se com os principios orientadores estabelecidos pela Estratégia
Nacional de Educacgao para a Cidadania (ENEC), um documento curricular que retine um
conjunto articulado de competéncias e conhecimentos, em convergéncia com o PASEQO e
as AE, concebido com o proposito de estruturar e de operacionalizar uma estratégia que
promova uma cidadania ativa, critica e responsavel, orientada para a formacgdo integral
dos alunos. Tal perspetiva procura garantir que, no futuro, estes se constituam como
“adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relacdes

interpessoais, a integragdo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a
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valorizacdo de conceitos e valores de cidadania democratica” (Monteiro et al., 2017, p. 1).
Conforme consta no Despachon.26173/2016 (p. 14676), de 10 de maio, responsavel pela
regulamentacdo deste referencial, “a escola publica, pelo seu carater de abrangéncia
universal e tendo em conta experiéncias desenvolvidas ao longo das ultimas décadas (...)
apresenta-se como o espaco privilegiado, para a implementa¢do de uma estratégia de
educacdo para a cidadania”, pelo que devera ser concebida “de modo que as criangas e
jovens ao longo dos diferentes ciclos experienciem e adquiram competéncias e

conhecimentos de cidadania em varias vertentes”.

Neste cendrio, torna-se preocupante verificar que os jovens, cada vez mais habituados a
interacdes digitais marcadas pela impessoalidade e pela auséncia de filtros sociais,
tendem a naturalizar formas de comunicacao agressiva e desrespeitosa, acabando por
transporta-las para contextos presenciais. Tal constatacdo sustenta a pertinéncia da
intervencdo pedagdgica centrada na promocao e na reflexdo de praticas de cortesia
linguistica, com a finalidade de contrariar esta tendéncia e de fomentar intera¢des mais

empaticas no quotidiano escolar.

Mais especificamente, uma das motivacdes que impulsionou o desenvolvimento do
presente projeto prendeu-se com a constatacio de um episédio de bullying,
protagonizado por um reduzido grupo de alunos em relagdo a alguns colegas, numa das
turmas que o professor em formacdao acompanhava apenas em regime de observacao.
Importa referir que a turma em questdo era, precisamente, a de direcao de turma da
professora cooperante de Portugués. No entanto, uma vez que o mestrando apenas
acompanhava a turma na drea curricular de HGP, nao se revelou exequivel a

implementac¢do do projeto neste contexto especifico.

Nao obstante o facto de a turma de regéncia de Portugués, na qual o projeto foi
efetivamente desenvolvido, ndo evidenciar comportamentos disruptivos ou interagdes
marcadas por descortesia recorrente - a excecdo de situacdes pontuais - o professor em
formacao considerou pertinente avangar com uma intervenc¢ao desta natureza, com o
intuito de promover a cidadania ativa e incentivar, entre os alunos, a praticas
comunicativas mais respeitosas, recorrendo, para tal, a exploracao e utilizacdo de

mecanismos linguisticos associados a cortesia.
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4.2. QUESTAO DE PARTIDA E OBJETIVOS

A conce¢do do projeto foi orientada pela inteng¢do de promover uma articulagdo
pedagdgica entre a area curricular de Portugués e a area curricular de Cidadania e
Desenvolvimento. Esta aproximacdo pedagdgica justifica-se pelo reconhecimento de que
a educacdo em Portugués, enquanto componente curricular promotora da linguagem
como pratica social, possui um papel essencial no desenvolvimento de competéncias

associadas a cidadania e ao pensamento critico.

Neste enquadramento, Sa et al. (2020, p. 30) sustentam que o ensino da lingua portuguesa
concebe “a ideia de que a formacao dos sujeitos deve passar pela sensibilizagdo para
perspetivas multiplas que se colocam nas situacdes de intera¢do e pelo desenvolvimento
de capacidades de diadlogo e de agdo comum”. Esta articulagdo valoriza a dimensao
comunicativa da lingua, ao mesmo tempo que potencia a formagdo de individuos capazes

de interagir de forma ética e critica no seio da comunidade a que pertencem.

O projeto de investigacdo foi implementado ao longo de trés sessodes e teve como ponto
de partida a formulagdo da seguinte questao de investigacao: Em que medida o estudo de
mecanismos de cortesia linguistica pode promover interagées mais empdticas entre criangas

do 2.2 Ciclo do Ensino Bdsico?

Assim, na sequéncia da definicdo da questdo de investigacdo, estabeleceram-se os

seguintes objetivos orientadores do presente trabalho:

i.  Desenvolver a consciéncia sobre diferentes estratégias de cortesia linguistica;

ii. Promover diferentes situacdes de interagdo comunicativa online e presencial que
permitam “adequar comportamentos em contextos de cooperacdo, partilha,
colaboracdo e competicdo” (Martins et al, 2017), assim como aplicar
adequadamente mecanismos estudados;

iii.  Avaliar o impacto do estudo de mecanismos linguisticos de cortesia na promocao

de atitudes empaticas entre criancas do 2.2 CEB.
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4.3. ENQUADRAMENTO TEORICO

A investigacdo cientifica configura-se como um processo sistematico de inquiricao,
orientado para a obtencao de informacao que permite compreender e, eventualmente,
responder a problemas complexos. Para alcancgar esse objetivo, o investigador segue um
protocolo metodoldégico composto por um conjunto articulado de etapas sucessivas, as
quais, a partir da formulagdo de um problema, orientam o desenvolvimento de tarefas que

conduzam a construcdo de conclusdes fundamentadas (Oliveira & Ferreira, 2014).

Neste percurso, a revisao da literatura desempenha um papel fundamental, na medida em
que possibilita ao investigador aprofundar o conhecimento existente relativamente ao
objeto de estudo. Tal como referem Oliveira e Ferreira (2014, p. 24), a revisdao permite
“elucidar o investigador sobre o “estado da arte” dos trabalhos ja realizados sobre o tema
que se encontra a estudar”, isto é, constitui um alicerce indispensavel a sustentacao

cientifica e metodoldgica do trabalho de pesquisa.

Por conseguinte, este subcapitulo tem como finalidade abordar a leitura das fontes
selecionadas pelo mestrando que estiveram na base da sustenta¢do do trabalho de

pesquisa.

4.3.1. BREVES CONSIDERACOES SOBRE O BULLYING NAS
ESCOLAS

O bullying em meio escolar constitui um problema complexo e persistente, que afeta
negativamente nao s6 as vitimas, como também o clima educativo em geral. Segundo
Olweus (1993), citado por Carvalhosa et al. (2009), este conceito pode ser geralmente
definido como um conjunto de comportamentos agressivos, intencionais e repetitivos,
dirigidos a um aluno em situacdo de desvantagem ou de fragilidade, sendo esta
caracterizada por uma relacdo de poder desigual. As manifestacdes deste fendmeno
assumem multiplas formas, podendo abranger desde agressdes fisicas, insultos verbais,
exclusao social e, mais recentemente, praticas de violéncia em contexto digital,

designadamente cyberbullying.
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Em territério nacional, diversos estudos tém evidenciado niveis expressivos de
prevaléncia desta problematica, cujos efeitos se repercutem a longo prazo, tanto nas
vitimas como nos agressores. No caso das vitimas, todos estes comportamentos
comprometem de forma significativa o seu bem-estar emocional e social, fomentando o
isolamento, a diminuicdo da autoestima e o absentismo escolar, ao passo que na
perspetiva dos agressores, estes tendem a desenvolver padrdes de comportamentos
desajustados, suscetiveis de evoluir para formas mais graves de violéncia e de formas de

estar na vida (Carvalhosa et al., 2009).

No que respeita a prevencdo e ao combate ao bullying, sobressai a necessidade de uma
resposta acertada e devidamente contextualizada, que envolva a globalidade da
comunidade educativa. Nesse sentido, a escola desempenha um papel crucial, quer
através da implementacdo de programas especificos de prevencdo e de intervencao
precoce, quer mediante a intervencao ativa dos agentes educativos na promoc¢ao de um
ambiente inclusivo e justo, pautado pela cooperacdo e pela cidadania. Tal como salientam
Bessa et al. (2023, p. 2), “embora nao ocorra apenas no espac¢o escolar, tem nele as suas
principais expressdes”, o que permite compreender o bullying, em primeira instancia,
como um problema eminentemente escolar. Tal perspetiva reforca a necessidade de uma
corresponsabilizacdo entre professores, agentes educativos e familias na formulag¢do e na
implementacdo de estratégias eficazes, capazes de prevenir, de intervir e de mitigar os
seus efeitos, enquadrando-se, simultaneamente, na missdao do agrupamento - Uma escola
feita de mdos... e de muitas mdos! - e nos objetivos definidos no PEA, que privilegia a

cooperacgao, a entreajuda e a construcao de um ambiente educativo saudavel.

Neste enquadramento, a reflexdo em torno desta problematica remete, inevitavelmente,
para a relevancia das normas de convivéncia social e comunicativa que estruturam as
interacdes humanas. Desta forma, a promoc¢ao e o reforgo constantes de atitudes de
respeito, de empatia e de cooperagdo revela-se um instrumento imprescindivel na
edificacdo de ambientes escolares saudaveis e na prevencdo de comportamentos
agressivos, servindo, por conseguinte, de enquadramento privilegiado para a andlise

subsequente.
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4.3.2. CONTRIBUTOS TEORICOS DA CORTESIA
LINGUISTICA

A cortesia constitui um objeto de estudo enquadrado no campo da Pragmatica, ramo da
Linguistica que se debruca sobre o uso da linguagem em contextos comunicativos
concretos, tendo em consideragdo os interlocutores envolvidos e as multiplas variaveis
situacionais que moldam os enunciados (Moyo6n-Coronel et al., 2024). Este campo de
estudo analisa o modo como os falantes produzem e interpretam enunciados linguisticos
em fun¢do do ambiente em que se encontram inseridos, atendendo ndo apenas a interagdao
comunicativa subjacente, como também a “elementos extralinguisticos, nomeadamente o
contexto situacional, os conhecimentos e interagdes dos participantes, bem como a sua
capacidade de realizar inferéncias” (Lopes, 2018, p. 17). Desta forma, esta area da
Linguistica transcende uma abordagem estritamente gramatical da linguagem, uma vez
que oferece uma perspetiva mais ampla e integrada da comunicacdo, essencial para
compreender os processos envolvidos na construcao do sentido em situagdes

quotidianas, tanto em contextos sociais como educativos.

A promoc¢do de uma competéncia comunicativa sélida entre os alunos requer,
inevitavelmente, uma abordagem eficaz ao ensino da Pragmatica em contextos
educativos, o que se revela um desafio significativo para os profissionais da area. Para
além do dominio das componentes gramatical e lexical, é fundamental compreender de
que forma os alunos utilizam a linguagem de modo funcional a fim de atingirem os
objetivos comunicativos concretos em diferentes contextos de comunica¢ao (Moyodn-

Coronel et al.,, 2024).

Deste modo, a integracdo do ensino da Pragmatica no curriculo ndo se deve limitar a
explicacdo e a transmissdo de conhecimentos sobre normas pragmaticas e estratégias
comunicativas, devendo antes contemplar a criacdo de situagdes didaticas que
possibilitem o desenvolvimento destas competéncias em contextos reais. Esta abordagem
inclui a formacgao dos alunos na interpreta¢cdo adequada das inten¢des comunicativas, na
adaptacdo dos seus discursos as especificidades dos interlocutores e do contexto, bem
como na gestdo de elementos como o tom, a cortesia e as implicagdes conversacionais

(Moyo6n-Coronel et al., 2024).
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De igual modo, a integracdo de contetidos de Pragmatica nos curriculos escolares
constitui, segundo Dewey (2022), citado por Moyo6n Coronel et al. (2024, p. 3952), “uma
necessidade imperativa para preparar os estudantes para os desafios comunicativos de
uma sociedade cada vez mais diversa e globalizada”. Ndo obstante, verifica-se que os
programas educativos continuam frequentemente centrados no desenvolvimento das
competéncias linguisticas de carater formal - nomeadamente ao nivel lexical e gramatical
- descurando o ensino explicito da dimensdo pragmatica da linguagem. Neste sentido, a
integracdo efetiva da Pragmatica nos documentos curriculares implica uma reformula¢do
criteriosa das praticas pedagdgicas, com vista a incorporacgdo de atividades e de recursos
didaticos que favorecam o desenvolvimento progressivo e sistematico destas
competéncias. Esta abordagem nao s6 fortalece a competéncia comunicativa dos alunos,
como também reforca a sua capacidade de interagir de forma eficaz em diversos
ambientes que ird enfrentar ao longo da sua vida profissional e pessoal. Paralelamente, ao
reconhecer e ao valorizar diferentes formas de interpretar e de utilizar a linguagem,
promove uma aprendizagem mais inclusiva, preparando os alunos para uma participagdo

ativa, consciente e bem-sucedida na sociedade (Moydn Coronel et al., 2024).

Em adigdo, Vidal (1996) postula que a cortesia linguistica constitui um dominio de
investigacdo que se debruga sobre as producdes verbais e ndo-verbais que revelam
manifestacdes de cortesia ou de descortesia produzidas pelos falantes nos diversos
contextos comunicativos em que se inserem. Desta forma, constitui um conjunto de
convencgoes sociais estabelecidas culturalmente, cujo propdsito é regular e orientar as

interacOes entre os individuos, garantindo as normas de convivéncia e respeito mutuo.

Gomes (2013) corrobora esta visao, afirmando que todas as interacdes verbais se
ancoram no principio subjacente de cortesia linguistica. Este conceito apresenta uma
estreita ligacdo com as nog¢des de delicadeza e de boas maneiras, na medida em que o
conceito de conduta verbal, que evidencia a dimensdo sociolinguistica dos mecanismos
de cortesia, implica uma espécie de entendimento sobre o que é socialmente aceite como

cortés ou descortés.

No ambito da Pragmatica linguistica, existem diversas teorias (Goffman, (1967); Grice,

(1975); Leech, (1983); Levinson & Brown, (1987)) que oferecem quadros explicativos
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fundamentais para a compreensdao do modo como a linguagem € utilizada em contextos
comunicativos especificos, bem como para a forma como as mensagens sao interpretadas
tendo em conta o contexto da situacao, os interlocutores envolvidos e as intenc¢des

comunicativas.

Para uma compreensdo aprofundada da natureza e das motivagdes que sustentam a
cortesia linguistica, torna-se imprescindivel considerar o conceito de face, formulado por
Goffman (1967), no ambito da Sociolinguistica. O autor, ao observar os rituais de
interacdo face a face, constatou que os participantes, em qualquer encontro social, tendem
a adotar uma determinada linha de acao composta por atos verbais e ndo verbais, que
visam transmitir a sua visdo da situacdo e, simultaneamente, a projetar uma imagem
social de si mesmos e dos outros participantes. E a partir dessa linha de a¢do que cada
sujeito procura legitimar o valor social que deseja para si e que é conferido pelo meio

social em func¢do da sua conduta e da coeréncia interacional.

Neste sentido, Sousa (2010) defende que a face pode ser entendida como a imagem social
que o individuo constréi de si proprio e que procura ver reconhecida e aceite pelos
demais. E, precisamente, nesse enquadramento que a cortesia emerge como uma
estratégia fundamental para a preservacdo do equilibrio da relagdo entre os
interlocutores, dado que visa, simultaneamente, a protecao da propria face e da face
alheia. O falante, consciente da importancia da existéncia desse equilibrio, procura evitar
atos que possam ameacar a imagem social do outro, utilizando recursos comunicativos
legitimados na sua cultura. A ameaca a face de outrem representa um risco para a propria
imagem do locutor, ja que tal comportamento pode ser interpretado como uma falha no

cumprimento das normas sociais de respeito e de consideragdo mutua.

A interacdo verbal encontra-se profundamente condicionada por fatores de natureza
social. Tendo em consideracdo que a lingua é intrinsecamente coletiva e partilhada, é
expectavel que o seu uso seja regulado por um conjunto de normas implicitas que

asseguram a eficacia e a harmonia da comunicagao entre os interlocutores (Sousa, 2010).

De acordo com a perspetiva de Grice (1975), o significado linguistico ndo pode ser
concebido de forma dissociada do sujeito enunciador, uma vez que este, ao produzir um

determinado enunciado, f4-lo com uma inten¢do comunicativa especifica. Assim, torna-se
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evidente que o significado e o uso da linguagem sao elementos indissociaveis no ambito
da comunicagdo realizada através da linguagem verbal. Neste contexto, Grice propde uma
distingdo fundamental entre o significado da frase, que deriva da competéncia léxico-
gramatical dos falantes, e o significado do falante, que depende diretamente da intencdo
com que o enunciado é proferido. Em inimeras situacées de comunicacao no quotidiano,
o significado pretendido pelo falante ultrapassa o contetudo literal da frase, revelando a
existéncia de um fosso entre o que é linguisticamente expresso e aquilo que é, de facto,

comunicado (Lopes, 2018).

Para explicar este fenémeno, Grice formulou o Principio da Cooperacao, que postula que
os interlocutores, ao participarem num ato comunicativo, tendem a colaborar entre si
para que a comunicac¢do ocorra de forma eficaz. Este principio manifesta-se através de
quatro maximas conversacionais, que definem critérios que orientam o comportamento
linguistico esperado pelos falantes: maxima de quantidade, que se refere a extensao da
informacao transmitida no enunciado, prevendo que o falante forne¢a um contributo
informativo suficiente, nem em excesso nem em défice; maxima de qualidade, implica o
compromisso com a veracidade daquilo que é dito, estabelecendo que o falante apenas
deve comunicar aquilo que acredita ser verdadeiro e para o qual possui evidéncia
adequada; maxima de relacao, exige que os contributos comunicativos sejam pertinentes
e adequados ao topico em discussdo; por ultimo, maxima de modo, relaciona-se com a

forma como os conteudos sdao apresentados (Sousa, 2010).

Leech apresenta um Principio de Cortesia como proposta complementar ao Principio da
Cooperacao formulado por Grice, alargando o quadro explicativo da comunica¢gdao humana
através da introdug¢do de seis maximas orientadoras das intervencdes orais,
nomeadamente maxima de modéstia, maxima de acordo, maxima de aprovagao, maxima
de tato, maxima de generosidade e maxima de simpatia. Esta complementaridade
estabelece que o Principio da Cortesia ndo deve ser meramente entendido como um
principio adicional ao Principio da Coopera¢do, mas, sim, como um complemento
indispensavel, cuja integracdo se revela essencial para colmatar as limitacdes

interpretativas que este ultimo, isoladamente, ndo consegue suprir (Sousa, 2010).
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De uma forma geral, Garcia (2011) sintetiza que € possivel estabelecer duas categorias de
maximas que regulam a intera¢do verbal: por um lado, as maximas conversacionais,
propostas por Grice, orientadas para a estrutura cognitiva da interacdo, visam garantir a
racionalidade e a cooperacdo no discurso; por outro lado, as maximas de cortesia,
formuladas por Leech, incidem predominantemente sobre a dimensdo social da
comunicac¢do, regulando o comportamento linguistico em fun¢do das normas de
convivéncia interpessoal. Esta diferenciacdo torna-se particularmente evidente quando
estas maximas sdo intencionalmente violadas: enquanto a transgressdo das maximas de
Grice pode, em certos momentos, servir um proposito estratégico de cortesia, o nao
cumprimento das maximas de Leech é, geralmente, interpretado como uma quebra das
convengoes sociais de cortesia, revelando um comportamento linguistico potencialmente

descortés ou socialmente inapropriado (Garcia, 2011).

Leech (1983, p. 81) introduziu, ainda, no¢bes de cortesia positiva e cortesia negativa,
definindo a primeira como o ato de “maximizar a cortesia das expressdes corteses” e a
segunda como a acdo de “minimizar a expressao a descortesia de ilocucées descorteses”.
A cortesia e a descortesia podem, deste modo, ser compreendidas como manifestagdes
linguisticas através das quais o locutor expressa, respetivamente, atitudes favoraveis ou

desfavoraveis dirigidas ao interlocutor ou a uma terceira pessoa.

Sousa (2010) defende que a vertente negativa do Principio de Cortesia de Leech assume
um papel mais relevante do que a vertente positiva, justificada, por um lado, pela maior
frequéncia com que a forma negativa se manifesta nas interagdes sociais, fulcral na
manutencao das boas relagdes e, por outro lado, pela gravidade das consequéncias que
decorrem da expressao de crencas descorteses, mais do que a simples auséncia de

manifestacdes corteses.

Seguindo uma perspetiva diferente das anteriores, mas complementar, Levinson e Brown
(1987) submeteram uma nova teoria, baseada em dois conceitos estruturantes -
racionalidade e face - compreendidos como tragos de indole universal, partilhados por
todos os interlocutores nas interagdes comunicativas, embora os elementos especificos
que lhes dao forma variem de cultura para cultura, em funcdo dos referenciais sociais

proprios de cada contexto. Os autores sustentam a ideia de que os seres humanos

127



comunicantes, enquanto membros de uma sociedade, possuem uma predisposicao para
adotar comportamentos de natureza agressiva, pelo que a cortesia é concebida como um

mecanismo essencial no sentido de atenuar estes impulsos (Rodrigues, 2003).

Neste sentido, a racionalidade, no ambito da interacdo comunicativa, refere-se a
capacidade nao s6 do falante para recorrer a processos estratégicos orientados para a
eficacia do ato comunicativo, mobilizando, para tal, formas coerentes de raciocinio que
partem da defini¢do dos objetivos pretendidos para a selecdo dos meios mais apropriados
para atingir um determinado propoésito comunicativo. Contudo, esta competéncia nao se
restringe somente a producdo linguistica, pelo que se estende igualmente a recegdo
discursiva: o ouvinte deve ser capaz de realizar inferéncias sobre o sentido implicito
vinculado nos enunciados, interpretando adequadamente as inten¢des do locutor com

base em raciocinios sustentados (Sousa, 2010).

Brown e Levinson retomaram o conceito de Goffman (1967) no que respeita ao conceito
de face, reconhecendo-o como uma caracteristica universal, e ampliaram o termo para
duas componentes essenciais - face negativa e face positiva - que, longe de se
configurarem como opostas, devem antes ser entendidas como dimensdes
complementares. A primeira, designada como face negativa, refere-se ao direito basico
que o individuo reivindica relativamente a preservagdo da esfera pessoal e de ndo ser
submetido a imposicdes alheias. Ja a segunda, relativa a face positiva, diz respeito a
construcdo e manutenc¢ao de uma imagem pessoal coerente e valorizada, contemplando,
essencialmente, o desejo de ser apreciado, aceite e aprovado pelos restantes membros

aquando do ato comunicativo (Rodrigues, 2003).

Na perspetiva de Brown e Levinson, existem determinadas a¢cdes comunicativas, sejam
elas de natureza verbal ou ndo-verbal, que possuem, por ineréncia, um potencial
ameacador para a imagem social dos interlocutores, podendo afetar ndo s6 o destinatario
da mensagem, bem como o préprio falante (Sousa, 2010). Neste sentido, os autores
introduziram o conceito de Atos Ameagadores de Face (AAF), que constituem
comportamentos suscetiveis de comprometer tanto a face positiva como a face negativa
dos participantes na interagdo comunicativa. Compete, portanto, a cortesia verbal a

funcdo de mitigar o risco inerente a realizacdo de um AAF, recorrendo a estratégias
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discursivas que envolvem a atenuac¢do ou suavizag¢ao do ato em causa (Rodrigues, 2003).
A escolha de uma estratégia eficaz para um AAF inicia-se com uma avalia¢do rigorosa da
sua gravidade tendo em conta o contexto em que ocorrem. A avaliacdo da gravidade é
influenciada por trés variaveis fundamentais - distancia social entre o falante e o ouvinte,
o poder existente entre o falante e o ouvinte e a avaliagdo absoluta entre essas imposic¢des.
A avalia¢do do impacto das variaveis e a selecdo das estratégias de cortesia mais eficazes
para a sua gestao configuram-se como uma competéncia comunicativa naturalmente

adquirida por qualquer individuo (Sousa, 2010).

4.3.2.1. 0S MECANISMOS DE ATENUAGCAO NO AMBITO
DA CORTESIA LINGUISTICA

Torna-se imprescindivel, numa fase inicial, proceder a clarificacio do termo “atenuar”
com o intuito de aprofundar a sua compreensio no ambito da Pragmatica Linguistica. A
luz das defini¢des propostas por autores de referéncia no estudo da atenuacao, Gomes
(2013) explana que este conceito se encontra intimamente relacionado com o ato de
mitigar, de enfraquecer ou de reduzir a forca de um enunciado, funcionando como um
recurso para minimizar, de forma antecipada, possiveis impactos negativos que o ato

possa vir a causar sobre o interlocutor.

Briz (2013) corrobora a visdo anterior, pelo que, na sua perspetiva, a atenuacdo se
configura como um recurso discursivo de natureza argumentativa e retdrica, orientado
estrategicamente para a reducao da forca ilocutéria dos enunciados, assim como para a
minimizacdo da exposicao dos participantes no processo comunicativo. Este mecanismo
visa, essencialmente, facilitar a consecucao eficaz do propésito comunicativo previamente
delineado, sendo mobilizado em contextos situacionais em que a interacao ndo exige uma
resposta imediata ou em que se pretende, de forma intencional, reduzir o grau de

espontaneidade da comunicagao.

De acordo com Seara (2017), embora uma parte significativa da literatura tenda a
estabelecer uma distingdo entre os conceitos de cortesia e de atenuacdo, importa
reconhecer que multiplos estudos convergem no entendimento de que a atenuacdo opera,

em muitos casos, ao servigo da cortesia, pelo que, desta forma, o autor optou por dar
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especial relevo a atenuacao enquanto manifestacdo estratégica de mitigacao e de

reparacao de atos potencialmente ameacadores da imagem dos falantes.

Por outro lado, Briz (2004) propde uma diferenciacdo entre cortesia e atenuacao,
considerando as suas dimensdes social e linguistica. A cortesia, do ponto de vista social,
pressupde uma intencdo de aproximacao entre os interlocutores. Ja sob uma perspetiva
linguistica, a cortesia manifesta-se através do distanciamento do locutor em relagdo a
mensagem que profere, estrategicamente utilizado para suavizar o impacto do enunciado.
Por sua vez, a atenuac¢do, embora frequentemente associada a cortesia, possui uma
abrangéncia mais ampla. Linguisticamente, estd associada a minimizacdo da forga
ilocutéria de um determinado ato de fala, nomeadamente através da reducao do beneficio
do locutor, da suavizagao de um pedido ou da moderacdo de um eventual acordo. O fim
social da atenuacao “esta voltado para as atividades de imagem, com ou sem cortesia,
afetando as relagdes locutor-interlocutor” (Gomes, 2013, p. 15), pelo que nem todas as
formas de atenuacdo visam a expressdo de cortesia; algumas podem emergir como
estratégias de protecdo da propria face ou da de outrem, sem promoverem,

necessariamente, a aproximacao entre os participantes na interagdo (Gomes, 2013).

Tal como anteriormente referido, a atenuacao transcende a sua dimensdo puramente
linguistica, projetando-se nas dinamicas sociais que regulam as interacdes interpessoais.
Neste sentido, para além de constituir uma operacgao discursiva, a atenuagdo configura-se
como uma pratica social dotada de intencionalidade estratégica, nomeadamente
“conseguir um beneficio, persuadir e, ao mesmo tempo, para cuidar das relacdes
interpessoais e sociais ou evitar que estas sofram algum tipo de menoscabo” (Briz, 2013,

p. 285).

Por conseguinte, Briz (2013) sistematizou as principais fun¢des da atenuacao linguistica,
organizando este fendmeno em trés grandes categorias. A primeira corresponde a
autoprotecdo, ancorada na atuacao do sujeito enunciador - o “eu” - que, neste contexto,
adota uma postura centrada em si mesmo, funcionando como um mecanismo de defesa
individual. A segunda funciao é a de prevencdo, cuja finalidade consiste em evitar
potenciais disrupg¢des na interagdo, prevenindo tensdes ou conflitos que possam surgir,

pelo que possuem uma natureza marcadamente cortés. A terceira categoria, por sua vez,
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corresponde a uma func¢do reparadora, orientada para a compensacdo de eventuais

ameacas a imagem do interlocutor ou para a mitigacdo de invasdes do seu espaco pessoal.

Uma vez clarificados os conceitos de cortesia linguistica e de atenuacao, torna-se
pertinente proceder a identificacdo de alguns exemplos de estratégias ao servico da

atenuacao e da cortesia.

Numa primeira instancia, as expressdes de pré-sequéncias conversacionais sdo atos
linguisticos de carater convencional e expressivo, como “bom dia” ou “viva”, utilizadas
pelo locutor com o objetivo de evitar possiveis reacdes de rejeicdo, de discordancia ou de
indiferenca por parte do interlocutor, prevenindo possiveis ameacas a face do locutor

(Fernandes, 2010).

A utilizacao de expressdes de desculpa ou de justificacdo é uma estratégia linguistica de
mitigacdo orientada para a preservacao da relacdo dos intervenientes, dado que procura
neutralizar ou evitar ameacas dirigidas a face do interlocutor e, consequentemente,
atenuar os efeitos potencialmente disruptivos dos AAF. Na ética de Carreira, citado por
Seara (2017), os pedidos de desculpa constituem uma manifestacdo da denominada
“atividade reparadora”, cuja finalidade é converter uma acdo que poderia ser

percecionada como ofensiva num comportamento socialmente aceitavel.

Ademais, a utilizacdo de uma forma interrogativa em vez de uma forma afirmativa ou
imperativa constitui uma estratégia de atenuacdo, na medida em que se transformam
ordens ou afirmac¢des em pedidos suaves. Blum-Kukka, House e Kasper (1989), citados
por Seara (2017), consideram que o uso desta estratégia implica uma menor limitacao da

liberdade do interlocutor, permitindo-lhe reagir ou ndo ao enunciado.

Determinados tempos e modos verbais revelam uma associagdo privilegiada com
estratégias linguisticas de cortesia, nomeadamente o pretérito imperfeito do indicativo e
o condicional. Neste enquadramento, destacam-se os verbos “querer” e “poder”, que sao
frequentemente mobilizados pelo enunciador com a finalidade de formular pedidos ou
manifestar desejos de forma atenuada (Fernandes, 2010). Posto isto, o uso do pretérito
imperfeito é uma estratégia utilizada para reduzir o grau de imposi¢do de um pedido e
assume um valor efetivamente cortés, na medida em que a desatualizacdo temporal que
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lhe esta inerente contribui para a atenuacdo da face diretiva que expressa ou acompanha
(Rodrigues, 2003). Ja no que diz respeito ao uso do condicional, a semelhanga do pretérito
imperfeito, também visa suavizar uma fala ou um determinado pedido, dado que oferece
delicadeza ao enunciado que é transmitido, tornando-o mais cortés e menos impositivo

(Fernandes, 2010).

Paralelamente, o uso de diminutivos pode constituir uma estratégia que reduz a gravidade
do pedido ou da mensagem que o falante procura transmitir, espelhando um valor afetivo

e a apreciacdo positiva atribuida ao referente (Seara, 2017).

A utilizacao de eufemismos por consistir na substituicao de uma expressao considerada
dura, desagradavel ou ofensiva por uma mais suave, com o proposito de mitigar o impacto
negativo da afirmagdo, ¢ um mecanismo atenuador. Esta estratégia protege, deste modo,

a sensibilidade do interlocutor e preserva a harmonia da interagdo comunicativa.

0 uso da indeterminacao do sujeito constitui uma estratégia discursiva orientada para a
mitigacdo de afirmacdes, de pedidos ou de ordens suscetiveis de comprometer a face de
um determinado sujeito, colocando a agdo como uma possibilidade, ao invés de uma
decisdo do falante. Ao invocar um sujeito indeterminado, este procedimento permite ao
enunciador distanciar-se parcialmente da responsabilidade do contetido proferido,

suavizando, assim, o impacto potencialmente ameagador do enunciado.

A estratégia do foco no objeto encontra-se intimamente ligada com a estratégia anterior,
uma vez que permite a despersonalizagdo dos participantes da enunciagao, evitando a
responsabilidade direta sobre o que é dito ou realizado por parte do falante. Neste caso,
este mecanismo permite que o foco do enunciado recaia no objeto da a¢ao, retirando-o do

sujeito (Briz, 2013).

Outra estratégia passivel de ser utilizada como cortesia negativa sdo os marcadores de
hesitacdao ou de davida, que constituem formula¢des que denotam hesitagdo, incerteza ou
simulacdo deliberada de desconhecimento e falta de competéncia relativamente a
informacdo expressa pelo interlocutor que visam atenuar a responsabilidade do locutor

perante o conteddo do enunciado (Gomes, 2013).
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Neste sentido, importa salientar que as estratégias anteriormente descritas se articulam,
em grande medida, com a no¢ao de cortesia negativa, tal como definida por Brown e
Levinson (1987), na qual se manifesta o esfor¢o do locutor em minimizar o carater
impositivo do seu discurso, respeitando a liberdade de agao e de decisao do interlocutor.
Desta forma, estas estratégias constituem mecanismos linguisticos que procuram atenuar
a ameaca potencial a face negativa dos interlocutores, isto é, ao seu desejo de ndo ser
coagido ou restringido. Ao suavizar ordens, pedidos ou afirmacgdes, estas estratégias
revelam uma preocupagdo com a manuten¢do da harmonia da interagdo, assim como uma

valorizacdo do principio da ndo imposi¢do, que se encontra no cerne da cortesia negativa.

4.3.2.2. A CORTESIA NAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Com o intuito de fomentar a relevancia e a pertinéncia do tema selecionado para o projeto
de investigacdo, importa proceder a uma andlise das AE de Portugués abrangendo todos

os anos de escolaridade do 1.2 e 2.2 CEB.

Da leitura sistematica dessas orientacdes nestes ciclos de ensino, depreende-se que a
referéncia explicita ao principio da cortesia se encontra circunscrita as metas previstas
para os 2.2 e 3.2 anos do 1.2 CEB. Em ambas as situac¢des, surge enquadrada no dominio
da Oralidade, mais especificamente no ambito da Expressao oral. No documento relativo
ao 2.2 ano, estipula-se que o aluno deve “usar a palavra na sua vez e empregar formas de
tratamento adequadas na interagdo oral, com respeito pelos principios de cooperacado e
cortesia” (Direcdo-Geral da Educacgao, 2018f, p. 6). No que respeita as orientagdes para o
3.2ano, estabelece-se que o aluno seja capaz de “gerir adequadamente a tomada de vez na
comunicacao oral, com respeito pelos principios de cooperagdo e da cortesia” (Diregao-

Geral da Educacao, 2018h, p. 6).

Para além destas mencgdes explicitas, surgem outras referéncias ao termo, embora de uma
forma menos direta. Viajando até ao 2.2 CEB, consultando os descritores presentes no
dominio da Gramatica, nomeadamente no 5.2 ano de escolaridade, consta que o aluno
deve ser capaz de “mobilizar formas de tratamento mais usuais no relacionamento
interpessoal, em diversos contextos de formalidade” (Dire¢do-Geral da Educagdo, 2018,

p- 12).Ja no 6.2 ano de escolaridade, no mesmo dominio, referencia-se que o aluno deve
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“mobilizar no relacionamento interpessoal formas de tratamento adequadas a contextos

formais” (Dire¢do-Geral da Educagao, 2018b, p. 13).

Em suma, a analise efetuada as AE de Portugués demonstra que o principio da cortesia,
embora presente de forma explicita nas orientacdes dos 2.2 e 3.2 anos do 1.2 CEB, assume
um carater claramente residual e pouco sistematizado ao longo dos restantes anos de
escolaridade. A sua mengdo pontual nao traduz uma valorizagdao consistente nem uma
progressdo pedagodgica que assegure a consolidagdo desta competéncia comunicativa ao

longo do percurso escolar, indispensavel a formacgado de cidadaos criticos e conscientes.
4.4, METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Sousa (2009) define o ato de investigar como um processo orientado para a descoberta,
entendido como o esfor¢o deliberado de compreender o mundo em que vivemos e de
interpretar a natureza dos fendmenos que o constituem. Investigar implica, assim, uma
aproximac¢do sistematica ao conhecimento cientifico, a partir da andlise dos factos
observados, num momento que conduz o investigador a seguir os vestigios disponiveis e,

a partir deles, construir o entendimento das causas que lhe deram origem.

A definicdo da metodologia constitui uma etapa fundamental no desenvolvimento de
qualquer processo investigativo, uma vez que é a partir dela que se delineia a estratégia
geral de estudo, se estabelece o enquadramento para a abordagem do problema, se
clarificam os objetivos a atingir e se determinam os instrumentos adequados para a
recolha e a andlise de dados. No ambito do presente trabalho, foi considerada a

metodologia de Investigacdo-Acao.

A Investigacdao-Acdo constitui-se como um processo ciclico, reflexivo e participativo, que
combina a recolha sistematica de informacdes, a reflexado critica sobre os dados obtidos e
a implementacdo de agdes concretas de modo a solucionar problemas identificados no
campo de estudo (Cohen et al,, 2018; Coutinho et al, 2009). Todos os participantes no
processo investigativo assumem um papel ativo no mesmo, contribuindo de forma direta
para a construcdo do conhecimento, pelo que “todos sdo co-executores na pesquisa”

(Coutinho et al, 2009, p. 362). Ademais, os participantes, organizados enquanto
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comunidade critica, assumem-se como agentes de transformacao, exercendo uma postura
simultaneamente critica e reflexiva face a sua atuacao. A Investigacdo-A¢do também se
caracteriza pela sua natureza ciclica de acao-reflexao, dado que se desenvolve através de
uma sucessao de ciclos interligados em espiral. Neste processo, os dados e as descobertas
obtidas numa fase inicial suscitam hip6teses de transformacao, que serdo posteriormente
implementadas e avaliadas, servindo como ponto de partida para o ciclo seguinte

(Cortesao, 1998).

Assim sendo, o carater ciclico da Investigacdo-A¢ao gera um processo composto por
varias fases que se desenvolvem de forma continua e dinamica, estruturado em quatro
etapas fundamentais: planificacdo, agdo, observacao e reflexao, no qual cada uma delas
conduz a formulagdo de novos planos, a implementacao de novas agdes, a recolha
sistematica de novos dados e a producdo de novas reflexdes, contribuindo, desta forma,
para a melhoria progressiva das praticas educativas, bem como para o aprofundamento

da compreensao dos professores sobre a sua atuacdo pedagogica (Coutinho et al., 2009).

No ambito da investigacdo em Ciéncias Sociais, esta metodologia distingue-se por um
estatuto especifico, ancorado em dois principios fundamentais que lhe conferem
identidade: “o principio de investigar para agir e o principio do profissional investigador”
(Santos, 2017, p. 124). O primeiro estabelece que a investigacdo ndo se limita a descricao
ou a compreensdo dos fendmenos, mas visa, de forma intencional, promover a mudanca e
a melhoria das praticas. Por sua vez, o segundo principio pressupde a coincidéncia entre
o profissional que atua no terreno, imerso no contexto real, e o investigador que, a partir
do contacto com esse mesmo contexto, desenvolve um processo sistematico de analise
orientado para a resolugdo de um problema previamente identificado. Assim, a
Investigacdo-A¢do permite uma aproximacao entre a teoria e a pratica, assumindo-se
como um instrumento de transformacao intencional dos contextos em que se desenvolve

(Santos, 2017).

Com efeito, reconhecendo a relagdo simbidtica entre esta metodologia e a area da
educacdo, importa destacar o facto de o conceito de reflexdo estar inevitavelmente
subjacente ao pensamento sobre a pratica educativa, uma vez que esta “traz a luz

inimeros problemas para resolver, inimeras questdes para responder, inumeras
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incertezas, ou seja, inumeras oportunidades para refletir” (Coutinho et al., 2009, p. 358),
assumindo, assim, um papel fundamental na compreensao dessa articulacao

metodoldgica.

No seguimento da abordagem metodoldgica adotada, o mestrando procedeu, numa fase
inicial, a planificacao da sua intervengdo, observando em seguida os efeitos produzidos e
realizando, posteriormente, uma anadlise reflexiva sobre a acdo desenvolvida, com o

propésito de intervir de forma significativa na realidade educativa dos alunos.

A concretizagdo do projeto exigiu o recurso a diversos instrumentos de recolha de dados,
considerados fundamentais para a sustentacao e a valida¢do do processo investigativo, a
saber: inquérito por questionario, registo dos alunos em folhas de registo para o efeito,
registos realizados pelo professor em formacgao e par pedagogico e registo dudio da reacao

a excertos de videos.
4.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Conforme ja mencionado, a Investigacdo-Acao caracteriza-se por privilegiar uma estreita
relacdo entre a pratica e a reflexdo que dela decorre. Por conseguinte, os instrumentos de
recolha de dados desempenham um papel determinante, na medida em que sustentam a
monitorizagdo e a avaliacao continua tanto dos processos desenvolvidos como dos efeitos
produzidos pela intervencao. Neste sentido, tal como defendem Coutinho et al (2009, p.
373), este modelo investigativo exige que o professor-investigador va, de forma
sistematica, “recolhendo informacdo sobre a prépria acdo ou intervencdo, no sentido de

ver com mais distanciamento os efeitos da sua pratica letiva”.

4.5.1. OBSERVACAO

A observagdo constitui-se como uma técnica fundamental de investigacdo, baseada na
recolha sistematica de dados mediante o contacto direto com situagdes concretas. Esta
pratica remonta aos primérdios do pensamento humano, emergindo da necessidade de
compreender e de analisar tanto os fendmenos sociais como os naturais. Enquanto técnica
de pesquisa, a observagao representa um instrumento privilegiado para aceder, de forma

rigorosa e contextualizada, a realidade estudada (Aires, 2011).
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Silva (2014) acrescenta que o ato de observar constitui uma a¢do essencial no que diz
respeito ao desenvolvimento de competéncias cognitivas e interpretativas do ser
humano, uma vez que permite acionar um processo ciclico que engloba a identificacao, a
compreensao, o reconhecimento e, por fim, a sistematizacdo dos fendémenos que nos
rodeiam. Adicionalmente, este processo constitui um instrumento essencial para o
professor, na medida em que lhe proporciona um conhecimento mais aprofundado da
realidade e contribui para a tomada de consciéncia das emog¢des dos alunos, a partir da

analise das suas reagdes (Estrela, 1994).

No ambito do presente projeto de investigacao, a observacao conduzida pelo mestrando
revestiu-se por um carater direto e naturalista, integrando duas fases distintas: uma
inicial, de cariz ndo participante, e uma segunda, de natureza participante. Inicialmente,
durante o inicio da PES, a observacao incidiu sobre o grupo num registo meramente
externo, sem qualquer envolvimento nas dindmicas em curso. Este momento,
concretizado no contexto real da acdo educativa, teve como finalidade a recolha de
informacdes para a realizacdo de uma avaliacao diagndstica das dinamicas do grupo e das
caracteristicas dos alunos, de modo a ter um conhecimento mais aprofundado do
ambiente e dos intervenientes. Numa etapa posterior, a medida que o projeto foi
avangando, a observacdo manteve-se direta e naturalista, mas transformou-se em
participante, dado que o professor em formac¢do passou a integrar-se nas atividades
desenvolvidas, assumindo simultaneamente o papel de observador e de agente

interveniente do processo.

4.5.2. NOTAS DE CAMPO

As notas de campo elaboradas no ambito deste estudo resultaram de uma observacgao
direta, naturalista e participante, permitindo uma analise aprofundada e global do
fendmeno em investigacdo. Este tipo de registo constitui-se como um relato descritivo e
reflexivo daquilo que o investigador presencia, escuta ou interpreta ao longo do processo
de recolha de dados, integrando elementos observaveis, percec¢des, inferéncias ou mesmo
preocupacdes pessoais que emergem da pratica educativa e que o investigador considera

que possam ser relevantes para o processo investigativo (Bogdan & Biklen, 1994).
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No presente estudo, as notas de campo incluiram observacgdes relativas as respostas
fornecidas em grande grupo, as interagdes verbais entre os alunos e entre os alunos e o
professor, as questdes formuladas pelos discentes, as interveng¢des consideradas
particularmente relevantes, ndo descurando os comportamentos manifestados durante

as sessoes e os conteudos registados no quadro.

4.5.3. INQUERITO POR QUESTIONARIO

Como ponto de partida para o projeto, foi aplicado um inquérito por questionario alunos
da turma, de forma auténoma e confidencial, composto por um conjunto de questdes
relativas a quantidade e a tipologia dos dispositivos eletrénicos que os alunos possuem,
as suas preferéncias no que respeita as plataformas digitais e aos principais propésitos
associados a sua utilizacdo. Este instrumento constituiu a etapa inicial do processo e teve
como propdsito recolher dados sobre o grau de exposicdo dos alunos nas plataformas
sociais, identificar as plataformas mais usadas, os tipos de interagoes habitualmente
estabelecidas, bem como eventuais experiéncias de desconforto fruto ou ndo da exposicao

a comportamentos agressivos ou desrespeitosos nesses contextos.

4.5.4. REGISTO AUDIO

No decurso da sua investigacdao, o mestrando recorreu a gravagao de audio como técnica
de recolha de dados, com o intuito de captar, de forma fidedigna, as intera¢des verbais dos
alunos aquando do momento de reacao a um contetido exposto. A utilizagdo de registos
sonoros revelou-se particularmente eficaz, uma vez que facultou a possibilidade de
proceder a uma escuta reiterada dos episédios comunicativos, pelo que possibilitou o
acesso a um material suscetivel de ser analisado com maior precisdo e profundidade. Para
além disso, permitiu identificar certas nuances discursivas, tendo, assim, sido possivel
atentar em aspetos subtis das dinamicas discursivas que, no momento em que ocorreram,

poderiam passar despercebidas.

4.5.5. PRODUCOES DOS ALUNOS

A andlise das produgdes escritas pelos alunos nas folhas de registo elaboradas para o

efeito ao longo das diferentes sessdes revelou-se fundamental para a compreensao dos
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seus raciocinios e das aprendizagens efetivamente realizadas. Ademais, o trabalho
realizado pelos alunos ao longo das sessdes assume particular relevancia em
investigacdes que, como a presente, se centram na compreensdao de processos de
aprendizagem, constituindo evidéncias empiricas essenciais para uma leitura

aprofundada do percurso formativos dos estudantes.

Tendo em consideragdo as especificidades da turma em causa, nomeadamente o facto de
os alunos se revelarem bastante participativos e de demonstrarem um elevado a-vontade
em atividades de expressdo oral, mas, simultaneamente, apresentarem dificuldades
significativas na vertente da expressdo escrita, sobretudo no que respeita a construgao
frasica e corre¢do ortografica, o professor em formagdo optou por integrar o uso de folhas
de registo ao longo das sessdes. Esta estratégia visou potenciar o contacto mais frequente
com a producdo escrita, através da realizacao de exercicios que implicaram a transposicao
dalinguagem oral - frequentemente utilizada em situa¢des do quotidiano - para o registo
escrito, promovendo a pratica e o aperfeicoamento de uma competéncia essencial ao

longo do percurso escolar dos alunos.
4.6. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

Conforme referido no inicio deste quarto capitulo, o presente estudo envolveu uma turma
do 6.2 ano de escolaridade pertencente ao Agrupamento de Escolas onde decorreu a PES.
A investigacao contou com a participacao de 24 alunos, com idades compreendidas entre
os 10 e os 11 anos, cuja caracterizacdo mais detalhada se encontra descrita no segundo

capitulo deste relatorio.

4.6.1. DESENHO DAS SESSOES

Com vista a concretizacdo do projeto, foram implementadas trés sessdes de intervengao,
concebidas com base na articulagio entre duas dareas curriculares distintas,
nomeadamente Portugués e Cidadania e Desenvolvimento. No que concerne a area

disciplinar de Portugués, foram privilegiados os dominios da Oralidade e da Escrita.

Todas as intervenc¢des implementadas foram concebidas com a finalidade de dar resposta

aos objetivos previamente delineados, tendo em consideracdo as especificidades do
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grupo-turma. Neste sentido, procurou-se garantir a construcdo de um percurso de

aprendizagem estruturado, progressivo e coerente. Posto isto, para uma melhor

compreensao do modo de organizacao do projeto do mestrando, elaborou-se o seguinte

quadro:

Quadro 4

Cronograma do Projeto de Investigagdo (Fonte: Elaboragdo prépria)

Data Duracao Atividade Descricao
18/03/2025 | 20 minutos | Inquérito  por
questionério Aplicacdo do questionario “A tua experiéncia

nas redes sociais”.

24/03/2025 | 50 minutos | 1.2 sessdo - Visualizagdo de alguns excertos de um
episédio do programa “E se fosse consigo?”
(SIC);
- Levantamento de reagdes coletivas e
individuais a publicacdes ficticias em redes
sociais.

5/05/2025 | 50 minutos | 2.2 sessdo - Andlise e discussdo de excertos de resposta de
alunos;
- Disting¢do entre facto e opinido;
- Reescrita coletiva de respostas selecionadas,
de modo a transforma-las em opinido ou
eliminar a descortesia.
- Identificagdo de marcas linguisticas

26/05/2025 | 50 minutos | 3.2 sessdo

associadas a atenuacao;
- Introducdo do conceito de cortesia negativa;
- Reescrita de frases integrando mecanismos de

cortesia negativa.

Nos subpontos que se seguem serdo descritas, detalhadamente, as sessoes realizadas ao

longo do projeto de investigacdo, conforme ilustrado no Quadro 4, cujos resultados e

impactos serdo objeto de analise aprofundada no ponto 4.6.1. do RE.
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4.6.1.1. SESSAO PRELIMINAR

Tal como anteriormente referido, foi administrado um inquérito por questionario (cf.
Apéndice B1) aos alunos da turma, preenchido de forma auténoma e em regime de
confidencialidade, com o objetivo de recolher informagdes relevantes sobre os habitos
dos alunos em contextos digitais, abrangendo o grau de exposicao as plataformas digitais,
os tipos de interagdes que habitualmente estabelecem nesses espacos e, ainda, eventuais
experiéncias de desconforto, assim como episédios de exposicio a comportamentos

agressivos ou desrespeitosos que tenham experienciado.

Para o efeito, este instrumento foi constituido por um conjunto de questdes - de escolha
multipla e de resposta aberta - destinadas a aferir a quantidade e a tipologia de
dispositivos eletrénicos detidos pelos alunos, as suas preferéncias relativamente as
plataformas digitais, os principais motivos inerentes a sua utilizagao e, por ultimo, o tipo

de interagdes experienciadas nesses contextos.

4.6.1.2. SESSAO 1

A primeira sessao do projeto de investigacao, ocorrida no dia 24 de margo de 2025, foi
estruturada em dois momentos distintos. Na primeira parte, procedeu-se a visualizacao
de alguns excertos do episddio Bullying, do programa “E se fosse consigo?”, emitido pelo
canal televisivo SIC. Os excertos escolhidos incluiam: dois casos representativos de
bullying; dois exemplos de auséncia de intervencao por parte de testemunhas que se
encontravam no local; dois exemplos que evidenciavam reacdes positivas por parte de
determinados individuos que presenciaram a situagdo; por ultimo, foi apresentado um
excerto que continha o testemunho de uma pessoa que interveio positivamente, deixando
uma reflexdo importante sobre a situacdo ocorrida. Importa salientar que, durante a
visualizacdo dos excertos selecionados, foi realizada uma gravagdo de dudio com o intuito
de captar uma reagdo coletiva e espontdnea dos alunos face aos contelddos apresentados.
Este procedimento permitiu ao investigador, num momento posterior, aquando da
analise do conteudo do audio, aceder de uma forma mais precisa e rigorosa as interacoes
verbais suscitadas pelos excertos expostos, contribuindo, assim, para uma interpretacao

mais aprofundada dos dados recolhidos. Este momento da sessdo foi posteriormente
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enriquecido com uma discussdo em grande grupo, mediada pelo professor em formacao
e orientada com base num conjunto de questdes previamente definidas, concebidas com
o intuito de guiar o didlogo e fomentar a reflexdo critica dos alunos, entre as quais se
destacam: “Que acontecimentos foram retratados nos dois videos que viram?”; “Ouviram
algo de errado?”; “Qual foi a reacdo do jovem que se encontrava no centro da situacao?”;
“Que comentarios ou reflexdes podem ser extraidos a partir das rea¢des observadas?”;
“Consideram que todas as rea¢des manifestadas correspondem a postura mais correta e
sensata?”; “Coloquem-se na posicdo de uma das pessoas que, no momento da ocorréncia
da situagdo, se encontrava a passar pelo local. Como teriam reagido ou que atitude teriam
adotado?”; “Depois de todas as reagdes ao sucedido, existe um individuo que comenta a

situagdo. Qual é a mensagem que este procurou transmitir?”

No que diz respeito ao segundo momento da sessao, procedeu-se a um levantamento de
reacoOes individuais a publicacdes ficticias (cf. Apéndices B2, B3, B4) no contexto de uma
rede social, nomeadamente o Instagram. Para esse efeito, o professor em formacao
concebeu trés modelos distintos de folhas de registo, cuidadosamente distribuidas de
forma diferenciada pelas trés filas de alunos, de acordo com a organizagao espacial da sala
de aula. Cada folha de registo continha duas publicagdes ficticias na referida rede social,
representadas através de duas capturas de frames do episodio previamente visionado,
acompanhadas com duas caixas de comentario, recriadas de forma a reproduzir o

ambiente grafico e interativo da plataforma, subsequentes a cada publicagao.

A primeira publicacdo, comum a todos os grupos, apresentava uma situacao de bullying,
embora ilustrada com capturas de frames do episddio diferentes para cada grupo, de
modo a diversificar os contextos de andlise. Relativamente a segunda publicac¢do, o
conteudo divergia significativamente entre os trés grupos, com o propoésito de estimular
diferentes interpretacgdes e leituras criticas: um dos grupos visualizou uma imagem na
qual era possivel identificar uma intervengao positiva, protagonizado por um individuo
ou por um conjunto de individuos que experienciou a situacdo; um segundo grupo foi
confrontado com uma imagem em que varias figuras presentes no local optaram, de forma
consciente, por ndo intervir; por fim, um terceiro grupo deparou-se com uma imagem
onde um determinado individuo intervém, embora de uma forma pouco cortés ou

adequada, ndo respeitando os principios de convivéncia social desejaveis.
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Neste seguimento, foi solicitado a cada aluno que se colocasse no papel de um utilizador
da rede social em causa e que, a partir dessa posicao, elaborasse um comentario dirigido
a cada uma das publica¢des incluidas na respetiva folha de registo. A tarefa tinha como
finalidade promover uma resposta pessoal e reflexiva, permitindo ao aluno exprimir a sua
reacdo face as situacdes apresentadas, tendo em consideracdo os valores de respeito, de

empatia e de cidadania digital.

Figura 17

Exemplos de reagées as publicagbes de Instagram (sessdo 1) (Fonte: arquivo fotogrdfico do

professor em formagdo)
Comentarios N Comentarios 2
Comenta a publicagao. Comenta a publicacéo.
Bull: im/J 2 t&‘ia.Jp(}\‘/’lf & pahgue, Yomd  peased pde S ehle A> o oa .
J v l
e o € LYBbnid e, brecise / Jozah copn Oubh ] @ g 200 2 ol Ll Ba. iz I
Co 4 4 I 7 ’[ / ;
Comentarios b7 4 Comentarios B
Comenta a publicagdo. Comenta a publicagéo.

4.6.1.3. SESSAO 2

A segunda sessdo do projeto de investigacao, realizada no dia 5 de maio de 2025, iniciou
pela andlise de alguns excertos de respostas de alunos elaboradas na sessdo anterior. Esta
atividade visou distinguir os comentarios que eram de natureza opinativa dos que
possuiam uma natureza descritiva, com vista a aprofundar a compreensao das diferentes

intencdes discursivas presentes nas produgdes dos discentes.

Seguidamente, o professor em formagdo orientou a identificagdo de marcas linguisticas

associadas a expressoes de opinido, destacando, entre outras, expressoes que introduzem
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uma opinido pessoal, a utilizacido de adjetivos que demonstram julgamento ou
preferéncia, a utilizagdo de advérbios que demonstram grau de certeza ou sentimento e a
utilizacdo de verbos que demonstram opinido. Para refor¢ar a apropriacdo destes
elementos linguisticos, foram apresentados exemplos retirados de contextos préximos da

realidade dos alunos, facilitando, assim, a respetiva compreensao e aplicagao.

Posteriormente, foi distribuida a cada aluno uma folha de registo (cf. Apéndice B5)
estruturada com seis caixas de comentario, concebidas para simular o ambiente grafico
da rede social Instagram. Este instrumento encontrava-se organizado em duas partes
distintas: a primeira integrava trés caixas destinadas a reescrita dos textos descritivos
produzidos, transformando-os em opinido; a segunda incluia outras trés caixas,
destinadas a reescrita de comentarios, tornando-os corteses. Com base nesta proposta, o
professor em formacdo projetou alguns exemplos de comentarios realizados pelos alunos
na sessao anterior e solicitou-lhes que procedessem a respetiva reescrita, de modo a

transformar os textos factuais em opinativos.

Figura 18
Exemplo da transformagdo de um texto descritivo em opinativo (Fonte: arquivo fotogrdfico

do professor em formagdo)

“Infelizmente, o menino estava a sofrer bullying e o senhor de

camisola vermelha nao fez nada.”

“O menino estava a sofrer bullying e o senhor de camisola vermelha

Camenes a publracan
(= ] o Lo ety

LSose o Bl s o

olhou e nao fez coisa nenhuma.”

Seakor o La mfe . ooo

¥ cracla

“A meu ver, os senhores que passaram deveriam fazer alguma coisa
perante a situa¢do.”
“Os senhores passaram e ndo fizeram nada a respeito enquanto o

rapaz estava em perigo.”

Comenta a publcacio.
deho : “Acho errado o jovem ser vitima de bullying.”
witima oe

“Jovem sofre bullying por 3 jovens adolescentes perto da Escola

Bésica de Azambuja, no distrito de Lisboa.”

Legenda: cinzento - texto original; azul - texto reescrito
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Numa fase final da sessao, foi dinamizado um breve momento de didlogo oral centrado no
conceito de “cortesia”, durante o qual se discutiu o seu significado, as suas dimensdes e as
suas implicacdes no contexto comunicativo. Este exercicio culminou com a reescrita
coletiva de um conjunto de comentarios produzidos pelos alunos na sessiao anterior,

considerados menos adequados do ponto de vista da cortesia comunicativa.

Figura 19

Exemplo da reescrita de comentdrios com cortesia linguistica (Fonte: arquivo fotogrdfico do
professor em formagdo)
“Acho errada a atitude dos meninos, deviam ser repreendidos.”

“Ainda se faz isto? Que meninos malcomportados, deviam ir para o

inferno ter com o diabo!”

Reescreve o comentdrio, %MM
Comentarios v !

::-;---M«-w 4 calma. Ndo é assim que se resolvem as coisas.”
w

“A senhora exagerou na sua reac¢ao, deveria ter tido uma reacao mais

4 ooha g, . Daocks Stec e Sno
“Bem feito! A vinganca serve-se fria!”

“Ndo é toleravel o que vocés estdo a fazer ao menino. Deviam pensar
nas vossas atitudes.”

“Nao se deve fazer o que vocés estdo a fazer ao menino, vocés nao

valem nada! Que atitude vergonhosa!

Legenda: cinzento - texto original; azul - texto reescrito

4.6.1.4. SESSAO 3

Aterceira e ultima sessdo do presente projeto de investigacao teve lugar no dia 26 de maio
de 2025. Atendendo a necessidade de conciliar os compromissos curriculares e o
calendario letivo da turma, e ap6s articulagdo com a professora cooperante sobre a gestao
do tempo letivo, decidiu-se realizar esta sessdo no ambito de uma regéncia da area
disciplinar de Portugués, assumindo, nestes moldes, a conclusao de uma UD previamente

planificada pelo professor em formacao (cf. Apéndice B6).
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A presente sessao iniciou com o levantamento e a analise, em didlogo oral, das frases
corteses resultantes da transformac¢do coletiva na sessao anterior do projeto de
investigacdo. De seguida, analisaram-se alguns exemplos de frases fornecidos pelo
mestrando, solicitando-se aos alunos a identificagio de expressdes de atenuagao
discursiva, ainda sem recorrer a processos de categorizacdo formal, privilegiando-se,

nesta fase, uma analise intuitiva e exploratoria.

Posteriormente, procedeu-se a introdugdo do conceito de cortesia negativa, tendo sido
realizada a desconstrucdo do seu significado, da sua finalidade comunicativa e das
implicacdes nas interacdes verbais. Este momento foi complementado, na mesma sessao,
através da apresentacdo de algumas categorias mais comuns associadas a esta forma de
cortesia, ilustradas com exemplos concretos, sendo elas: marcadores de hesitacdo ou
duvida, formas interrogativas em vez de afirmativas ou imperativas, foco no objeto, uso
do condicional, expressdes de desculpa ou justificagdo, eufemismos, uso de diminutivos e
indeterminac¢do do sujeito, explanadas no ponto 4.3.2.1. do enquadramento tedrico do

projeto.

Por ultimo, jA como momento de consolidacdo das aprendizagens desenvolvidas, foi
entregue aos alunos um bloco de exploracao (cf. Apéndice B7) constituido por trés partes
distintas: a primeira consistia na reescrita de um conjunto de frases com base na indicacao
da estratégia de cortesia negativa a aplicar; a segunda parte destinava-se a identificacao,
entre os exemplos apresentados, da categoria de atenuacdo representada nas frases; por
fim, a terceira parte do bloco de exploracdo desafiava os discentes a reformularem as
frases que constavam na folha de registo, de modo a torna-las linguisticamente mais
corteses e adequadas ao contexto comunicativo, mediante a aplicacdo de uma estratégia

de atenuacdo a sua escolha.

Este momento ocorreu através da dinamiza¢do de um jogo didatico, uma vez que esta
metodologia constituiu o elemento agregador da UD na qual esta sessdo ocorreu. Assim,
os alunos, organizados em pares, teriam de resolver os desafios que se encontravam no
seu bloco de exploragdo, possuindo oito minutos para resolverem cada uma das partes do

mesmo, encontrando-se um temporizador projetado no quadro.
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Com o intuito de apoiar os alunos na realizacao deste bloco de exploracao, o professor em

formacao disponibilizou a cada par uma tabela-sintese (cf. Apéndice B8), na qual se

encontravam sistematizados os mecanismos de atenuacao abordados, acompanhados de

exemplos ilustrativos de expressdes correspondentes, a fim de suportar os alunos ao

longo da realizac¢do das atividades.

Figura 20

Realizagdo de uma das partes do bloco de exploragdo, com o apoio do quadro-sintese (Fonte:

arquivo fotogrdfico do professor em formagdo)

Marcadores de
hesita¢do ou
duvida
Usados para mostrar
incerteza ou suavizar
afirmagdes.

Exemplos:
“Acho que..." /

"Talvez..."/ "Se calhar..."

/"N&o tenho a certeza,

Foco no objeto
Em vez de focar o
pedido ou a agdo na

pessoa, a frase centra-

se no objeto da agao.

Exemplos:

"As copias foram mal
tiradas." em vez de
“Vocé tirou mal as

copias.”

Expressdes de
desculpa ou
justificacao

Usadas para
reconhecer um
possivel incomodo.

Exemplos:
“Desculpe
incomodar..." /
"Lamento estar a

Uso de
diminutivos
Reduz a gravidade
do pedido ou do que
se estd a dizer.

Exemplos:
“E s6 um minutinho..."
/"Era s6 uma
perguntinha..."

mas..." interromper..."

Formas . =
int i Uso do Eufemi Indeterminagdo
interrogativas em . .

8 condicional utemismos do sujeito

vez de afirmativas
ou imperativas
Transformam ordens
em pedidos mais
suaves.

Exemplos:

"Podes fechar a janela?"

em vez de "Fecha a
janela."

Reduzem o grau de
imposicdo de um
pedido.

Exemplos:
"Gostaria de saber
se..." / "Poderia
explicar-me isto de
novo?"

Expressdes suaves
usadas para substituir
outras mais diretas
ou duras.

Exemplos:
"Esta com dificuldades"
em vez de "E mau
aluno”

Coloca a agdo como
uma possibilidade,
nao como decisdo do
falante.

Exemplos:

“Dizem que..."/ "Parece

que..."/ "Ouvi dizer
que..."

Em jeito de remate, importa salientar que, como veremos em seguida, o desenho do

projeto se revelou pertinente e ajustado aos objetivos delineados. Todavia, a sua

concretizagdo ficou inevitavelmente condicionada pelo tempo disponivel no periodo de

estadgio, marcado pelas varias pausas letivas e por um calendario particularmente

exigente. Nesse sentido, caso tivesse existido um maior espaco temporal para a sua

implementacgdo, teria sido possivel alargar o numero de sessdes desenvolvidas, o que

poderia ter proporcionado uma exploracdo desejavelmente mais aprofundada e,

consequentemente, um impacto potencialmente mais significativo nos resultados

observados, retratados na sec¢ao subsequente.
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4.7. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A fase de tratamento e de andlise dos resultados configura-se como um momento
determinante no decurso de um processo investigativo, ocorrendo subsequentemente a
recolha de dados. Esta etapa revela-se fundamental, na medida em que permite
interpretar, de forma sistematica e fundamentada, as informacdes obtidas, possibilitando
a extracdo de conclusdes relevantes para o estudo em causa. A apresentacdo e a
subsequente analise dos dados correspondem a etapa final do processo analitico global,
sendo nesta fase que se procede a reorganizacao dos dados recolhidos, a explicagao dos
resultados alcancados e a construcdo de interpretacdes coerentes com 0s objetivos
previamente delineados, a fim de fornecer uma resposta fundamentada a questdo de

investigacao (Gomez et al., 1999).

Deste modo, o questiondrio inicialmente aplicado ndo constituiu apenas um instrumento
de recolha de dados, tendo desempenhado igualmente um papel motivador no decurso
das fases subsequentes do projeto, despertando nos alunos interesse e curiosidade
relativamente as atividades que se seguiriam. Participaram nesta fase 23 alunos, cujas
respostas (cf. Apéndice B9) evidenciaram que a maioria detém dispositivos eletrénicos,
para além do telemoével, equipamento que se verifica estar na posse da totalidade dos
inquiridos. Adicionalmente, os dados recolhidos demonstram que o contacto dos alunos
com redes sociais ou com dispositivos eletrénicos ocorre de forma bastante frequente,

sendo, na maioria dos casos, uma pratica diaria.

Tendo por base os resultados apresentados na tabela 2, constata-se que uma percentagem
significativa dos alunos da turma ja efetuou comentarios em publicacdes de terceiros nas
redes sociais. A questao formulada no questionario contemplava, ainda, um espaco
destinado a justificacdo da natureza do comentario, a ser preenchido de forma opcional

por parte dos alunos.
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Tabela 2

Experiéncia de escrita de um comentdrio numa publicagdo de outrem e teor do comentdrio

N %
Nao 2 8,7%
Sim 21 91,3%
Positivo 20 87%
Negativo 1 4,3%

Fonte: Elaboracdo propria

A andlise das respostas permitiu verificar que a maioria dos comentarios de natureza
positiva teve como principal finalidade expressar apreciacdo face ao conteudo
visualizado, bem como incentivar os autores do mesmo a prosseguirem com o trabalho
desenvolvido. Destaca-se, de forma particular, uma resposta que evidenciou a intenc¢ado de
apoiar e contrariar uma situacao de cariz discriminatoério, especificamente de teor racista,
presenciada pelo aluno. Relativamente ao Unico comentario de natureza negativa, este
consistiu numa manifestacdo de gozo dirigida a um colega que se encontrava a apresentar

um desempenho menos satisfatério num jogo online em que ambos participaram.

Tabela 3

Experiéncia de leitura de comentdrios desagraddveis e de insultos em plataformas digitais e

respetivo alvo

N %
Nao 4 17,4%
Sim 19 82,6%
Sim 3 15,7%
Nao 15 78,9%
Prefiro ndo responder 0 0%
Mais do que um 1 57%

Fonte: Elaboracio propria
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A andlise dos resultados obtidos relativamente a questdo constada na tabela 3 permite
concluir que a maioria dos alunos ja identificou comentarios desagradaveis ou
insultuosos em plataformas digitais. No entanto, apenas trés alunos indicaram ter sido
diretamente visados por esse tipo de comentdrios. Regista-se, ainda, o caso de um aluno
que assinalou ter experienciado situacdes de ofensas tanto dirigidas a si proprios, como a

terceiros.

Importa igualmente salientar que aproximadamente metade dos alunos inquiridos
afirmou nunca se ter sentido confortavel com conteddos visualizados ou lidos nas redes
sociais. Entre aqueles que relataram ter experienciado situacdes de desconforto, a maioria
optou por comunicar o sucedido a um adulto ou a um amigo, revelando, assim, alguma

consciéncia quanto a importancia de partilhar e de procurar apoio nestes contextos.

No que concerne aos comentarios individuais elaborados na folha de registo (cf. Apéndice
B10), no ambito da primeira sessdo do projeto, participaram 22 alunos. Cada discente teve
oportunidade de comentar duas publicacdes ficticias da plataforma Instagram. Assim
sendo, contabilizou-se um total de 44 comentdrios - 32 assumiram uma natureza
opinativa relativamente as situagdes apresentadas, enquanto 10 consistiram em
descricdes objetivas dos contetidos visuais das publica¢des. Importa ainda referir que
dois comentarios integraram, simultaneamente, marcas linguisticas indicativas de

opinido e elementos descritivos da imagem observada, que acompanharam a publicagdo.

Ademais, do total dos comentarios recolhidos, 39 foram considerados linguisticamente
corteses e adequados ao contexto comunicativo proposto. Por outro lado, cinco
comentarios nao respeitavam os padroes de cortesia linguistica previamente definidos.
Por conseguinte, o professor em formacao selecionou trés destes exemplos que, pela sua
relevancia e potencial formativo, foram posteriormente utilizados na sessao seguinte,
com a finalidade de serem reformulados em enunciados mais corteses, promovendo a

reflexdo linguistica e a sensibilizagdo para praticas discursivas mais respeitosas.

No que diz respeito as sessdes 2 e 3 do projeto de investigacdo, importa salientar que as
atividades decorreram sem dificuldade, tendo-se revelado significativamente mais fluidas
do que na primeira sessdo. Tal facto pode ser explicado por diferentes razées que se

encontram intrinsecamente associadas a organizacdo sequencial das sessdes e a
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metodologia adotada nas mesmas, dado que as segundas e terceiras sessoes tiveram um

carater semelhante, diferente da primeira.

Em primeiro lugar, ambas as sessdes iniciaram com um momento de analise e discussao
oral dos resultados produzidos pelos alunos na sessao anterior. Esta estratégia parece ter
contribuido para uma maior contextualizacdo, ao permitir que os discentes
compreendessem melhor os propdsitos das tarefas subsequentes e se apropriassem de
forma mais consciente dos conceitos em estudo. A sequéncia ldgica estabelecida entre as
sessOes, em que cada uma partia dos resultados e aprendizagens ja alcangadas, favoreceu
uma progressiva consolidacdo de saberes e promoveu uma perce¢do de continuidade,

aspeto que se revelou essencial para a motivagao e o envolvimento dos alunos.

Além disso, a introdugdo sistematica de momentos de exemplificagdo e de analise desses
exemplos mostrou-se determinante para facilitar a compreensao de conceitos que, pela
sua natureza, poderiam ser percecionados como abstratos. No caso da segunda sessao,
este procedimento traduziu-se na distin¢do entre textos opinativos e descritivos, apoiada
em exemplos retirados da realidade dos alunos. Esta contextualizagdo pratica permitiu-
lhes identificar com maior clareza, as marcas linguisticas associadas a cada tipo de
comentario, culminando na exploracdo de varias categorias de expressdes que conferem

um carater opinativo as frases.

Relativamente a terceira sessao, apés o momento de discussao e de analise dos resultados
obtidos na sessdo anterior, procedeu-se a andlise de frases atenuadas, o que constituiu
um ponto de partida para a introducao do conceito de cortesia negativa. Mais uma vez, a
apresentacdo de exemplos concretos parece ter desempenhado um papel importante, nao
so para clarificar o conceito, como também para evidenciar as diferentes categorias de
atenuacdo alvo de exploracao didatica. Através desta abordagem, os alunos foram capazes
de compreender a utilidade e a aplicabilidade de mecanismos de cortesia e de atenuacao,

assimilando-os de forma gradual e consistente.

Assim, a auséncia de dificuldades significativas na execuc¢do das atividades das sessodes 2
e 3 pode ser atribuida, por um lado, a coeréncia sequencial da proposta didatica, que
favoreceu a continuidade entre sessdes e a sedimentacao progressiva dos contetidos; e,

por outro, ao recurso constante a exemplos concretos e contextualizados, que permitiram
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transformar conceitos abstratos em realidades mais tangiveis para os alunos. Esta
conjugacdo de fatores revelou-se fundamental para potenciar a aprendizagem,
assegurando ndo apenas a compreensao das atividades, como também a apropriacdo

consciente das estratégias de cortesia linguistica.

Importa destacar o facto de, na uUltima sessdo do processo de investigacdo, ter sido
possivel observar a apropriagdo, por parte de um grande ndmero de alunos, de diversas
expressoes associadas as categorias de cortesia negativa, ndo apenas no decurso das
atividades especificamente propostas no ambito do projeto, como também nas interacdes
espontaneas que ocorreram entre os alunos ap6s a sessdo, o que constitui um indicador

claro do impacto positivo da intervencao realizada.

4.8. CONSIDERACOES FINAIS SOBRE O PROJETO DE
INVESTIGACAO

Concluido o capitulo referente a vertente investigativa, no qual foram expostos os
fundamentos teoéricos e metodologicos, bem como o enquadramento e a descricdo das
intervencoes desenvolvidas no ambito do projeto, passa-se, nesta etapa, a reflexao critica

em torno dos resultados obtidos ao longo do processo investigativo.

Um dos principais desafios enfrentados ao longo da implementacdo do presente projeto
prendeu-se com 0s sucessivos constrangimentos ao nivel da calendarizagao e da gestao
dos horarios letivos, os quais implicaram alteracdes constantes tanto ao contetido como
ao numero das sessoes inicialmente previstas. Efetivamente, o estagio em 2.2 CEB
decorreu entre a segunda metade do 2.2 periodo letivo e o final do 3.2; no entanto,
coincidiu com diversas interrupcdes letivas, nomeadamente a semana relativa ao
Carnaval, as semanas de interrupgao letiva da Pascoa e a semana dedicada a Queima das

Fitas.

A estas semanas acresceu a exigéncia de cumprimento do calendario letivo previamente
estabelecido, o qual se encontrava densamente preenchido com os compromissos
obrigatorios inerentes a PES. Estas circunstancias dificultaram a integracdo das sessdes

do projeto em momentos oportunos. Um exemplo elucidativo desta limitagdo foi,
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precisamente, a terceira e Ultima sessao do projeto, realizada no ambito de uma regéncia
e articulada em UD, uma estratégia encontrada a fim de assegurar uma gestao eficiente do
tempo do professor cooperante com a turma, considerando os compromissos

profissionais previamente estabelecidos e que necessitavam de ser cumpridos.

Neste sentido, apesar da intencao inicial do mestrando em implementar um maior
numero de sessoes, assim como explorar novas dinamicas no decurso do projeto, tal ndo

se revelou viavel, em virtude dos fatores anteriormente mencionados.

Posto isto, cada sessdo foi cuidadosamente delineada em conformidade com o objetivo
central estabelecido no ambito da metodologia de investigacdo adotada, o qual previu a
dinamizagao de varios momentos educativos, adequados ao desenvolvimento integral dos

alunos.

No que respeita as estratégias e aos materiais didaticos utilizados, o professor em
formacao procurou diversificar as suas escolhas, reconhecendo que esta abordagem
permite responder de uma forma mais eficaz as diferentes necessidades dos discentes,
promovendo, assim, uma aprendizagem mais significativa e inclusiva. Acresce sublinhar
a relevancia da adocgao de estratégias pedagogicas flexiveis e devidamente ajustadas as
caracteristicas do grupo-turma com o qual o docente intervém, respeitando a diversidade
de estilos e ritmos de aprendizagem dos alunos. A semelhanca do que Alarcio (2001)
postulou anteriormente no capitulo 1 acerca da importancia da reflexdo critica na agao
docente, esta diversificagdo de métodos traduz uma postura investigativa, que procura
compreender arealidade educativa para, a partir dela, delinear solu¢des adequadas. Deste
modo, o professor em formagdo assumiu uma atitude que se aproximou do modelo de
professor-investigador, dado que, ao refletir sobre a sua pratica, questionou os métodos
adotados e criou oportunidades para o desenvolvimento de estratégias inovadoras e mais

ajustadas as necessidades concretas dos seus alunos.

Relativamente a dinamica organizativa da turma, foram experimentadas diferentes
modalidades de trabalho, contemplando momentos de trabalho individual, a pares e em
grande grupo, de forma a responder a diferentes objetivos pedagdgicos, a favorecer o
desenvolvimento de competéncias sociais, cognitivas e comunicativas e a proporcionar

ambientes de aprendizagem dinamicos.
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Tendo em consideracao as caracteristicas da turma, elencadas no capitulo dois do
presente projeto de investigacdo, considerou-se pertinente privilegiar atividades de
escrita e de discussdo oral. Esta decisao revelou-se frutifera, dado que permitiu, ao longo
do desenvolvimento do projeto, criar diversos momentos de didlogo que favoreceram
tanto a reflexdo coletiva como a introspecao individual dos alunos relativamente as
questdes e conteddo em andlise. Durante esses momentos, o professor em formagao
procurou adotar, de forma deliberada, uma postura neutra, abstendo-se de emitir juizos
de valor, a fim de escutar atentamente as perspetivas dos discentes, conduzindo a
discussdao de forma a fomentar o pensamento critico. Como foi percetivel nesses
momentos, a estratégia contribuiu para que os alunos se sentissem confortaveis para
partilhar as suas opinides de forma auténtica, trocando argumentos entre si, num registo
de debate informal, sem a preocupacdo de responder de acordo com o que presumiam ser
a expectativa do docente. Neste sentido, apesar do numero reduzido de sessdes
implementadas, foi possivel observar uma evolu¢ao muito positiva nas intervenc¢des dos
alunos, quer ao nivel da qualidade das contribui¢des, quer na capacidade de escuta e na
argumentacao, o que demonstra a eficacia da estratégia adotada no desenvolvimento das

competéncias comunicativas e reflexivas.

Um dos momentos mais desafiantes deste projeto de investigacdao, no ponto de vista do
mestrando, foi a implementagdo da segunda sessao, uma vez que decorreu na auséncia da
professora cooperante — impedida de comparecer por motivos de ordem pessoal - e
também sem a presenca do par pedagdgico, dado que a sessao coincidiu com a semana da
Queima das Fitas. Perante esta conjuntura, surgiu a oportunidade de o professor em

formacado assumir a condugao integral da aula.

A gestdo da turma revelou-se exigente desde o inicio. Na aula anterior, uma das turmas da
professora cooperante ndo teve aula, o que levou os alunos da turma interveniente no
projeto a assumir que iria suceder uma situagdo idéntica. Quando se aperceberam que
efetivamente iam ter aula, manifestaram expressdes de desanimo e frustragdo, ndo por
ndo gostarem das atividades do mestrando, mas pelo facto de ja se encontrarem
mentalizados de que iriam usufruir de momentos lidicos no restante da manha. Este
contexto obrigou o professor em formagao a mobilizar competéncias de flexibilidade e de

gestao de comportamentos, adotando uma postura firme, mas ao mesmo tempo empatica,
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com o intuito de restaurar a ordem no espaco letivo e de cativar os alunos para os
conteudos delineados. Este episédio constituiu, por conseguinte, um momento
significativo de adaptabilidade, de superacdo e de desenvolvimento profissional para o
professor em formacdo, que se viu desafiado a reajustar a sua atuacdo pedagogica em

tempo real, garantindo o cumprimento dos objetivos da sessao.

E importante referir que, ao longo da implementagio do projeto, se optou por utilizar os
resultados dos materiais explorados nas sessdes anteriores nas sessoes subsequentes,
com o intuito de assegurar a continuidade do trabalho desenvolvido pelos alunos e de
evitar que as atividades propostas fossem percecionadas como pontuais ou
descontextualizadas, isto é, utilizadas somente para aquele momento isolado e
posteriormente ignoradas. Desta forma, promoveu-se uma progressao mais coesa e
significativa de aprendizagem, permitindo que os alunos se mantivessem envolvidos no

tema em analise e compreendessem com maior profundidade os contetidos abordados.

Atendendo ao papel da escola enquanto espacgo privilegiado de formacao de cidadaos
conscientes, criticos e participativos, o mestrando reconhece a relevancia e a pertinéncia
do projeto de investigacao desenvolvido. De facto, considera-se pertinente a abordagem
sistematica de tematicas relacionadas com a cortesia linguistica e com a cidadania,
enquanto pilares fundamentais no sentido da construcdo de uma sociedade mais
respeitadora e inclusiva, na medida em que a cortesia constitui uma exigéncia inerente a

convivéncia social.

Neste contexto, o mestrando expressa particular satisfagdo pelo percurso realizado, dado
que este projeto lhe permitiu aprofundar o seu conhecimento sobre um tema que
considera de grande interesse e proximidade com a convivéncia pessoal e profissional,

além de consolidar a sua identidade enquanto futuro docente-investigador.

Concluindo, importa retomar a questao de investigacdo que orientou o presente estudo -
Em que medida o estudo de mecanismos de cortesia linguistica pode promover interagées
mais empdticas entre criangas do 2.2 CEB? - para afirmar que os dados recolhidos e
analisados ao longo do projeto apontam no sentido de uma influéncia positiva e
significativa da abordagem explicita da cortesia linguistica na promoc¢do de interacdes

mais respeitosas e empaticas entre os alunos.
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Retomando os objetivos do presente projeto de investigacao, no que respeita ao objetivo
geral - avaliar o impacto do estudo de mecanismos linguisticos de cortesia na promogdo de
atitudes empdticas entre criangas do 2.2 CEB - os resultados confirmam que a planificagdao
e a implementacdo de sessdes orientadas para a exploracdo da cortesia linguistica
favoreceram mudancgas visiveis na forma como os alunos se relacionaram entre si.
Observou-se, de modo consistente, ndo apenas um uso mais consciente e adequado de
expressdes linguisticas, como também uma alteracdo progressiva nas atitudes
comunicativas, dotadas de maior respeito, empatia e valorizacdo do outro, valores que se

procuraram transmitir e consciencializar ao longo da consecugao do projeto.

Relativamente ao objetivo especifico - desenvolver a consciéncia sobre diferentes
estratégias de cortesia linguistica - os momentos de discussao, reflexao e exemplificacdo
assumiram um papel crucial. Estas praticas permitiram que os alunos fossem conduzidos
a identificar, compreender e distinguir diferentes estratégias, tomando consciéncia do
impacto que a sua utilizagdo (ou a respetiva auséncia) poderia possuir nas relacdes

interpessoais.

Quanto ao objetivo especifico - promover diferentes situagées de interacdo comunicativa
online e presencial que permitam “adequar comportamentos em contextos de cooperagdo,
partilha, colaboracdo e competicdo” (Martins et al, 2017), assim como aplicar
adequadamente mecanismos estudados - ficou patente que a diversidade de atividades
propostas proporcionou contextos ricos e variados, nos quais os alunos puderam
experimentar, testar e aplicar as aprendizagens realizadas. Esta experiéncia consolidou
os conhecimentos adquiridos e permitiu uma transferéncia efetiva das competéncias

discursivas para situagoes reais de comunicagao.

De um modo geral, os resultados obtidos apontam para o cumprimento dos objetivos
previamente delineados e reforcam a pertinéncia da integracao explicita do estudo da
cortesia linguistica no processo educativo, uma vez que contribui de forma decisiva para
a formacdo de cidaddos mais conscientes, empaticos e preparados para uma convivéncia

ética e democratica.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao concluir o presente RE, impde-se a formulagdo de uma ultima analise relativa a
experiéncia profundamente enriquecedora e simultaneamente desafiante que a PES
proporcionou. Para além de permitir a aplica¢do efetiva dos conhecimentos adquiridos ao
longo da formacdo académica, este percurso constituiu-se como uma oportunidade
privilegiada de desenvolvimento pessoal e profissional do mestrando, na medida em que
lhe proporcionou o enfrentamento de multiplos desafios e a consequente superacdo de
dificuldades, fatores determinantes para o fortalecimento da sua identidade e da sua

competéncia docente.

Desde muito cedo, o professor em formacao desenvolveu uma forte ligacdo a area da
Educacao, reconhecendo nela um espaco de realizacdo pessoal e de crescimento
intelectual. A escola, ao longo do seu percurso, constituiu-se como um ambiente de
acolhimento, de valorizacdo da singularidade de cada individuo, de sentido de pertenca, e
onde também encontrou estimulos que despertaram um gosto particular pelas areas de
Portugués e de Historia, conduzindo-o progressivamente até ao caminho que atualmente
trilha. As experiéncias escolares vivenciadas desde o 1.2 CEB até ao Ensino Secundario,
fortemente marcadas por recordacdes positivas e afetivamente significativas,
permaneceram gravadas na sua memoria e no seu coragdo com grande carinho,
alimentando o desejo de projetar o seu futuro no mesmo espago que tanto o inspirou,

embora numa perspetiva diferente: a de quem agora assume o papel de docente.

Ao longo do ano letivo, o professor em formacdo teve a oportunidade de contactar com
realidades escolares heterogéneas, distribuidas por dois ciclos de ensino e por diversas
turmas com caracteristicas proprias, em algumas das quais assumiu uma interven¢ao
direta e noutras desempenhou sobretudo um papel de observador. Esta multiplicidade de
experiéncias possibilitou-lhe adquirir uma perspetiva mais alargada e aprofundada do
exercicio docente, ao mesmo tempo que promoveu uma reflexdo continua sobre os
desafios que emergiram em cada contexto e sobre as respostas pedagoégicas mais

adequadas as particularidades de cada aluno.
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Efetivamente, o contacto didrio com os alunos - interagir com diferentes personalidades
dentro de um contexto educativo, atender as necessidades individuais e coletivas,
responder de forma efetiva a multiplas situacdes no momento em que ocorrem, gerir
imprevistos e tomar decisdes imediatas de forma a encontrar solugdes adequadas,
conceber planificacdes e coloca-las em pratica, refletir criticamente sobre cada
experiéncia - contribuiu significativamente para o crescimento e para o amadurecimento
de um professor ainda numa fase embriondria, disponivel a aprender e a evoluir para

estar cada vez mais preparado.

Importa salientar que ambas as valéncias onde decorreu a PES favoreceram a construcao
de vinculos afetivos com a comunidade educativa, traduzindo-se em momentos de
significativa participacao e partilha, que potenciaram o crescimento coletivo de todos os
intervenientes. A dinamiza¢do de diversas atividades no seio dessa comunidade
possibilitou o fortalecimento de lagos assentes na confianca e empatia entre professores,
alunos e restantes membros, contribuindo nao sé para o enriquecimento do ambiente
educativo, como também para o desenvolvimento pessoal de todos os envolvidos. Todas
estas relacoes estabelecidas e os momentos vivenciados no contexto educativo ficarao
para sempre guardados no coragao do professor em formagdo como uma etapa bonita no

Seu percurso.

No que se refere particularmente ao trabalho desenvolvido em articulagdo com a pratica
pedagogica, importa destacar as experiéncias de supervisdo e de acompanhamento
realizadas com os professores institucionais e cooperantes, respetivamente, em estreita
colaboracdo com o par pedagogico. Estes profissionais, detentores de uma vasta
experiéncia na area da Educacao, constituiram uma fonte inestimavel de aprendizagem,
na medida em que, através das diferentes perspetivas que partilharam sobre os multiplos
dominios que integram a a¢do docente, proporcionaram contributos fundamentais para o
percurso formativo dos professores em formacgao. A sua disponibilidade permanente para
apoiar, aconselhar e orientar, aliada a cada momento de didlogo e partilha, revelou-se
essencial para a reformulacdo das praticas pedagdégicas, permitindo encontrar estratégias

mais criativas para superar os desafios emergentes.
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Entre os varios desafios que marcaram este ano letivo, destaca-se a planificacdo de
regéncias integradas em UD, tarefa particularmente exigente pela necessidade de
articular turmas distintas e diferentes componentes disciplinares, principalmente no que
diz respeito ao 2.2 CEB. Este processo revelou-se complexo, uma vez que implicou um
esforco acrescido na definicdo de um fio condutor pedagégico suficientemente flexivel a
fim de responder as caracteristicas especificas de cada turma e, simultaneamente,
adequado aos conteudos a lecionar no momento em que a planificacdo é idealizada, em
diferentes niveis de ensino, nomeadamente o 5.2 e 0 6.2 anos de escolaridade. Neste
contexto, tornou-se igualmente clara a relevancia da interacdo constante entre
estagiarios, professores cooperantes e professores institucionais, cuja colaboracao foi
determinante para assegurar a elaboracdo de sequéncias didaticas consistentes,

articuladas e adequadas as necessidades educativas identificadas.

Ademais, importa salientar a relevancia do projeto de investigacdo desenvolvido pelo
professor em formacgdo, dado que este possibilitou uma reflexdo aprofundada acerca da
importancia de promover uma educacdo que promova O recurso a mecanismos
linguisticos de cortesia e que contribua para a construcdo de um clima educativo pautado
pelo respeito mutuo. Este projeto constituiu, desta forma, uma oportunidade de grande
valor formativo para o mestrando, favorecendo ndo s6 o seu desenvolvimento
profissional, como também a identificagdo de diferentes estratégias pedagogicas
suscetiveis de fomentar a cortesia e de consolidar um ambiente de aprendizagem mais

inclusivo e harmonioso.

Na perspetiva de alguém que teve a oportunidade de contactar com diversas realidades
educativas ao longo do presente ano letivo, e retomando uma das premissas de Paulo
Freire (1996), o mestrando reconhece, de uma forma mais clara, que o ato de ensinar ndo
se limita a transmissao de conhecimento; consiste, sobretudo, em criar oportunidades que
promovam a formacgdo integral dos alunos, estimulando a sua autonomia, o seu
pensamento critico e a sua capacidade de intervir e de transformar o mundo que os
rodeia. A analise do trabalho desenvolvido evidencia que a pratica docente se configura
como um processo dinamico de constante renovacao, que exige, entre muitas outras

coisas, empenho, responsabilidade, criatividade e empatia.
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Conclui-se, assim, este RE com a convic¢ao de que o percurso realizado constituiu uma
experiéncia profundamente enriquecedora, marcada tanto por desafios significativos
como por momentos de grande realizagdo. O mestrando encontrou nos discentes a
motivacdo necessdria para superar os obstaculos que foram surgindo ao longo do
percurso formativo, transformando cada desafio em oportunidade de aprendizagem e de
crescimento. Foi nesse processo de interagao constante que conseguiu consolidar a sua
identidade docente, pelo que, deste modo, encara agora o futuro profissional com uma
dedicac¢do renovada e uma paixdo ainda mais intensa pela docéncia, quando comparada
aquela que possuia no inicio do seu trajeto académico. Desta forma, encerra este capitulo
tdo bonito com um sentimento de realiza¢do e de gratidao, reconhecendo o contributo

fundamental de todos os intervenientes que tornaram possivel a sua concretizagao.
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APENDICES

A. Apéndices relativos as Unidades Didaticas

Apéndice A1 - Mapa de articulagcdo da Unidade Didatica “Ler, analisar e cantar para o duplo D com a Malala explorar”

Mapa de Articulacio da Unidade Didatica

= Dominio: Leitura

Objetivos de - Dominio: Experimentacgdo e criagao
aprendizagem: Objetivos de aprendizagem:

) Experimentar sons vocais (voz falada, voz - Dominio: Nimeros
Identificar informacao

) cantada) de forma a conhecer as potencialidades ; )
explicita no texto. Subdominio: Cilculo Mental
da voz como instrumento musical.

Identificar e referir o Objetivos de aprendizagem:

essencial de textos lidos. EDUCACAO ARTIiSTICA: MUSICA . .
Compreender e usar com fluéncia estratégias de

calculo mental diversificadas para produzir o
Ler, analisar e cantar para o duplo D .
resultado de um calculo.

- Dominio: Educagio com a Malala explorar
Literaria .
MATEMATICA
PORTUGUES

= Dominio: Sociedade

Areas de competéncias:
Objetivos de .

Linguagens e Textos
aprendizagem:

Raciocinio e resolugiio de problemas

Valorizar a aplicagdo dos Pensamento critico e pensamento criativo

direitos consagrados na . .
Relacionamento interpessoal
Convengio sobre os _ ‘
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Direitos da Crianga.
Sensibilidade estética e artistica

ESTUDO DO MEIO PASEOQ



Apéndice A2 - Biografia de Malala (Portugués, 2.2 ano, Dominio da Leitura)

UD: Ler, analisar e cantar para o duplo D com a Malala explorar

I @@NHE@E[@ A PIOGRAFIA DA MALALA YOUSAFZAI

Malala Yousafzai nasceu no Paquistdo, no dia 12 de julho de 1997.
Quando nasceu, nenhum vizinho deu os parabéns aos pais, pois, no
MALALA gOUgAFZAI seu pais, apenas o nascimento dos meninos é celebrado. As
meninas sdo obrigadas a casar cedo e tém filhos aos 14 anos, mas
Malala escapou desse destino gragas & sua familia, que sempre
apoiou a sua vontade de estudar.
Aos 10 anos, viu as escolas do seu pais a serem fechadas por
ordens dos talibas, mas continuou a lutar pelo direito & educagéo,
principalmente das meninas.
Quando tinha 12 anos, comegou a receber ameagas de morte por
n&o concordar com o que os talibés estavam a fazer no seu pafs,
até que eles a encontraram quando voltava da escola e

dispararam 3 tiros em direg&io & sua cabega. Apesar de ter estado

colar

no hospital algum tempo, sobreviveu e continuou a lutar por aquilo
que defendia. Mais tarde, mudou-se para o Reino Unido.

Em 2014, com 17 anos, Malala recebeu o “Prémio Nobel da Paz”,
tornando-se, assim, a pessoa mais jovem a vencer este prémio.

Adaptodo do Molalo Yeusafze:, mitanto des direttos das enangas. In ebiogrofio.




Apéndice A3 - Cartdo de Identificacdo de Malala Yousafzai (Portugués, 2.2 ano, Dominio

da Leitura)

UD: Ler, analisar e cantar para o duplo D com a Malala explorar

BIOGRAFIA

Malala Yousafzai Pais onde nasceu:

Principal direito pelo qual lutou:

Acontecimento quando tinha 12 anos:

Prémio ganho:

(Data de nascimenta)

Apéndice A4 - Letra da musica dos Direitos das Criangas (2.2 ano, Educacao Artistica)

UD: Ler, analisar e cantar para o duplo D com a Malala explorar

Slouluma crianca,
estouisempre acrescer:
S
Elosimeus direitos’

seilquais devoiter: /7

Educacao, protecao, saude; habitacao;

aminhalidentidade atéalliberdade.

i
Pois soulumajcrianca. ..

I



Apéndice A5 - Semaforo de leitura (Portugués, 2.2 ano, Dominio da Leitura)

UD: Ler, analisar e cantar para o duplo D com a Malala explorar

v



Apéndice A6 - Deveres das criangas em contexto escolar e pessoal (Estudo do Meio, 2.2

ano)

UD: Ler, analisar e cantar para o duplo D com a Malala explorar




Apéndice A7 - Mapa de articulacdo da UD “O mar: novos destinos nos permitiu alcangar,/também engoliu Crusoé, fé-lo naufragar./Nas suas

ondas, o povo portugués sonhou,/mas numa ilha o heréi da obra sozinho ficou.”

31/03/2025 (50min)

= Dominio: Portugal do século XIll ao século
Xvil

Subdominio: Portugal nos séculos XV e XVI
Objetivos de aprendizagem:

- Identificar o mundo conhecido e
desconhecido pelos portugueses: mitos e
lendas;

- Reconhecer instrumentos de navegagéo
(astrolabio, balestilha, quadrante e bussola);

- Compreender a utilidade das cartas de
marear;

- Caracterizar uma caravela e a navegagao a
bolina.

HGP

Mapa de articulagio da Unidade Didatica

0 mar: novos destinos nos permitiu
alcangar,

também engoliu Crusoé, fé-lo naufragar.
Nas suas ondas, o povo portugués

Areas de competéncias:

Linguagens e textos

Relacionamento interpessoal
Pensamento critico e pensamento criativo
Informagéo e comunicagao

Saber cientifico, técnico e tecnologico

Desenvolvimento pessoal e autonomia

PASEO

1/04/2025 (50min
= Dominio: Leitura
Objetivos de aprendizagem:

- Efetuar antecipagées do assunto de um excerto da
obra “Robison Crusoé", de Daniel Defoe, tendo por
base elementos relacionados com o mesmo;

- Realizar tarefas de compreensao reorganizativa;

- Compreender recursos utilizados na construgdo do
sentido de texto: recursos expressivos, verbos,
adjetivos.

2/04/2025 (50min)
-> Dominio: Oralidade (expressao)
Objetivos de aprendizagem:

- Identificar expressdes para opinar, concordar e
discordar;

- Formular argumentos;
- Prever contra-argumentos;

- Realizar a heteroavaliagdo das participagtes orais
dos colegas.

Portugués
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Apéndice A8 - Exemplo de Guido de exploragao (HGP, 5.2 ano)

UD: “O mar: novos destinos nos permitiu alcangar,/também engoliu Crusoé, fé-lo naufragar./Nas suas ondas,

0 povo portugués sonhou,/mas numa ilha o heréi da obra sozinho ficou.”

( Instrumentos nauticos utilizados )

o} com € a convivéncia com e

[ permitiram qos portugueses adquirir conhecimentos técnicos e

. Entéo, aperfeicoaram instrumentos de navegagdo, como a

., o astroldbio, o e a
@ o w2 T — essenciais nar
Cansulta a pagina 152 - FI
» Como izas o conheci: dos sobre o pl Oes e
0s animais que o habitavam no século XV?
Cartas de marear
As cartas de marear continham a localizaggo de ____ de
+ Quais eram i hecidos pel peus no inicio ds lo XV?

e de correntes maritimas. Eram importantes, pois permitiam

definir os rumos das viagens commais .

(

O desconhecido e 0 medo )

( Caravela e navegagdo a bolina )

O desconhecimento do mundo despertava o ________ da
populagdo. Por isso, circulavam sobre Os portugueses construiram um novo tipe de embarcagdo, nomeudamente a
e seres humanos P - Coracterizada pelas suas _________________________ e pelo seu
estranhos. Um dos mitos mais conhecidos é o do e ____possibilitava anavegagdo ________________________istoé,a
: referia que o oceano Atlantico era habitado por navegagio ovento, em

monstros terriveis que podiam afundar qualquer navio e que, 1a, todos os navios

naufragavam nas ondas gigantes ou na Ggua a ferver.

W O Yy

VII



Apéndice A9 - Caixas com objetos aleatérios (Portugués, 6.2 ano, Dominio da Oralidade)

UD: “O mar: novos destinos nos permitiu alcangar,/também engoliu Crusoé, fé-lo naufragar./Nas suas ondas,

0 povo portugués sonhou,/mas numa ilha o heréi da obra sozinho ficou.”
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Apéndice A10 - Folha de planificagdo da atividade de oralidade (Portugués, 6.2 ano,

Dominio da Oralidade)

UD: “O mar: novos destinos nos permitiu alcangar,/também engoliu Crusoé, fé-lo naufragar./Nas suas ondas,

0 povo portugués sonhou,/mas numa ilha o herdi da obra sozinho ficou.”

FOLHA DE PLANiFiICAGAO

OBJETO ESCOLHIDO

ARGUMENTO QUE SUSTENTA A
ESCOLHA

( /7

SE ESTIVESSEM NO LUGAR DO
ROBISON CRUSOE E APENAS
PUDESSEM ESCOLHER UM OBJETO
PARA SOBREVIVER NESTA ILHA,
QUAIS DESTES OBJETOS VOS
PODERIA SER MAIS (TIL?

TRIB(}\ COM 0 MELHOR




Apéndice A11 - Grelha de avaliacdo da argumentag¢do (Portugués, 6.2 ano, Dominio da

Oralidade)

UD: “O mar: novos destinos nos permitiu alcangar,/também engoliu Crusoé, fé-lo naufragar./Nas suas ondas,

0 povo portugués sonhou,/mas numa ilha o herdi da obra sozinho ficou.”

3/a4/2025
Tribo:
Grelha de avaliagédo - Arg taca
Capacidades Expressdo oral
Ahinoal Clareza e fluéncia na Coeréncia na defesa do Usoe de vocabulario
paramlt'elrcts de eXpressan arqumento adequado Postura Expressividade
i 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1

2

3
4

5

6

7

8
o

10.

1.

12.

Legenda: a preencher em cada parametro 1 -Fraco 2-Razoavel 3-Bom 4-Excelente




Apéndice A12 - Mapa de articulagdo da UD “Embarcar com o Capitdo Sorriso: entre palavras, sélidos geométricos e passos precisos”

- Dominio: Gramatica Mapa de Articulacdo da Unidade Didatica Areas de competéncias:

Objetivos de aprendizagem: SIS 2

Informacdo e Comunicacdo

Depreender o significado de
Raciocinio e Resolucdo de

palavras a partir da sua Problemas

ocorréncia nas diferentes Pensamento Critico e

areas disciplinares Pensamento Criativo

curriculares. Embarcar com o Capitdo Sorriso: entre Relacionamento Interpessoal
palavras, sélidos geométricos e passos precisos
Consciéncia e dominio do

PORTUGUES corpo

. ) Desenvolvimento pessoal e
- Dominio: Geometria e

medida

autonomia

PASEO
Subdominio: Sdlidos

I R e e e - Dominio: Experimentacdo -> Dominio: Experimentagéo e criagéo

e criagdo . .
fag Objetivos de aprendizagem:
Distinguir poliedros de outros Objetivos de aprendizagem: ) o
sélidos. Construir, em grupo, sequéncias dancadas a
Manifestar capacidades partir de estimulos varios (visuais, auditivos),
. iati bem como de temas (caracteristicas dos solidos
Subdominio: Orienta¢do espacial expressivas e cniativas nas . . )
poliedros e ndo poliedros).
. . . suas producdes plasticas.
Objetivos de aprendizagem: DANCA
EDUCACAO ARTISTICA:
Desenhar vistas de sélidos ARTES VISUAIS
simples (vistas de cima, frente e
lado).

MATEMATICA



Apéndice A13 - Guido de exploracgao “Vale das palavras fugitivas” (Portugués, 2.2 ano,

Dominio da Gramatica)

UD: Embarcar com o Capitdo Sorriso: entre palavras, solidos geométricos e passos precisos

O que aconteceu ao sujsito poético quando tentou serrar a cadeira?

Valeldas|palavrasifugitivas]

Na tus opinide, tendo em conta o significade que escreveste no inicio da missdo,
onde seria possivel apanhar “um nevao" ?

Piratas, hoje,
proponho-vos uma misso:
Descobrir se uma palavra
tem sempre o mesmo
significaco.

Estio preparacios?
Estiio preparados?
Estiio preparacios?
Estabelece a ligacio entre os elementos da coluna 1 e da coluna 2, consoante a realidade

Coluna 1 Coluna 2

Missﬁo 1 Serrada Estrela « * serrar uma cadeira

serra de madeira « « apanhar um nevio

.
@
L6 com atencao a seguinte quada. )7 RerinGuinenEide Agora, com base nas indicag@es, escreve tu duas frases.

Para serrar uma cadeira |

E apanhel um nevio serra (objeto)
Numa serra de madeira

Sublinha a palavra que se repete.

A palavra que se repete tem o mesmo significado em ambos os versos?
serra (montanha)
Sim - Nao

Completa os espagos em branco

Conclui e aprende

Na primeira vez que a palavra aparece, o sis s

porque surge associada & expressio Risca o que o interessa,

Na segunda vez que a palavra aparece, o signifi ¢ QO contexto em que as palavras surgem determina/nao determina
o seu significado

pordue surge associada 3 expressio .
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Missao 2

) L& as seguintes quadras e sublinha as palavras que se repetem.

1 2
i 3 S —
Encomendei um cachorro
£ naquela pastelaria; pesquei duas pescadas.
quem havia de dizer Olha para as ondas do mar

como estdo despenteadas.
3

que o cachorro me mordia.
N

< it

As palavras que se repetem em cada quadra tém o mesmo significado?
Sim Nao

Completa as seguintes frases.

QUADRA 1

Nas ondas do te cabelo

Apalavra que surge repetida &

Na primeira vez em que aparece , o significado é

Na segunda vez em que aparece, o significado é

QUADRA 2

a)

b)

Vamos treinar!

Sublinha a palavra que se repete em ambas as frases e indica o seu significado .

Fui buscar o meu primo a estagdo.

A préxima estacio é a Primavera.

Ontem, o Manel aprendeu a letra Z.

A Beatriz decorou a letra da sua misica preferida

Cria duas frases com cada palavra, de forma a que seja possivel distinguir o seu significado.

&

A palavra que surge repetida é

Na primeira vez em que aparece , o significado é

Na segunda vez em que aparece, o significado &

Hora de avaliar

A tua conclusdo estava correta? Justifica a tua resposta.

Jé sei que a mesma palavra pode ter vrios significados e consigo explica-los.

14 sei que a mesma palavra pode ter varios si mas tenho dif em expl

Nao consegui compreender que as palavras podem ter vérios significados.
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Apéndice A14 - Mapa do tesouro (Portugués, 2.2 ano, Dominio da Gramatica)

UD: Embarcar com o Capitdo Sorriso: entre palavras, sélidos geométricos e passos precisos

XIV



Apéndice A15 - Guido de exploracdo “Mar dos sélidos” (Portugués, 2.2 ano, Dominio da

Gramatica)

UD: Embarcar com o Capitdo Sorriso: entre palavras, sélidos geométricos e passos precisos

% NP oo SBRIeS % NP oSS

© Um poliedro é um sélido geométrico que tem as faces todas A tempestade destruiu o nosso barco...

! / '
e, por isso, Precisamos de construir um novo!

Utiliza, apenas, 5 sélidos poliedros.

“Um ndo p dro é um sélido g étrico que tem as faces

e, por isso,

Identifica se os seguintes sélidos sdo poliedros ou néo poliedros.

O & §

Antes de irmos, verifica as suas vistas,

. poliedro . poliedro . poliedro para nos assegurarmos de que partimos em seguranca!
. ndo poliedro . ndo poliedro . ndo poliedro
vista de cima vista de frente vista de lado
. poliedro . poliedro . poliedro
. ndo poliedro . ndo poliedro . ndo poliedro
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Apéndice A16 - Bloco de registo da obra Ulisses (Portugués, 6.2 ano, Dominio

Educacdo Literaria)

UD: “Ulisses sem memodria: hora de verificar a sua historia”

da

Se a minha meméria ndo voltar, perderei a

minha identidade para sempre! Espero que me

consigas ajudar...

XVI



¥ 22 Qual dos epissdios seré?

Risca e, quando necessério, corrige as palavras erradas.

Ulisses ficou a saber que, em ftaca, todos o julgavam vivo, que o seu povo estava arminade e que o seu fiho
Telémase nde andova & sua procura nas mares. Fia também a saber que Atena vai ser abrigada @ escalher
um novo marido, mas gue fom adiodo & desisiio, prometendo que oscolherd um quands acabar de feser uma
teia que faz durante a noite = que desmancha de dia. Neste episédio existe aluso o frés mitos: o de Tantale

& 0 de Pandora

iram ao canto des

Como é que Ulisses e os seus companheiros re

seres de ficodo que vivem ne funde do mar?

Qual dos episédies seré?

Nome de quem descobre Ulisses na praia da ilha, __

Nome da rei que ajudeu Ulisses.

Ofterta do rei a Ulisses.

Ulisses:

© recurso expressivo prasente na expressde sublinhada

4 exprasséio pode ser substituida par
/
)

J
~\
Completa pag by ida, ordena
+ Oinico que reconhece Ulissesé o772
* Atena transforma Ulisses num _ o
+ Ulisses revela o sua identidade a
« Ulisses apresento-se, primeiro, ao seu amige
. o ojudouoseupaiavencer os de
« Euricloia, a__ __ de Ulisses, recenhece-o ao lovar os seus _
J
O heroi tentou escapar, Neste episédio, qual foi a armadilha
até por louco se fez passar: criada por Ulisses? 1?7
N
no arado pegou e a terra lavrou, Gl
até que o seu filho, no campo, encontrou.
De que episédio estou a falar?
ﬁ @@, Qual dos opissdios seré?
272
Completa os espagos em branco. @
Ulisses disse a __ que se chamava __
Para escaparem da gruta, espetaramum ______ R — _do
gigante e ele ficou cego. Entdo, Ulisses decidiu atar os seus heiros por baixo das
e deixou o que finha mais ______ para si, para conseguir sair agarrado a ela. )
Completa o esquema.
277
Ulisses pede cos seus Os o8
respeitam / ndo respeitam -
i =P opeddosimooigauma
para ndo abrirem o saco tenivel
mais violentos do mundo T
Verdadeiro ou falso?
Numa ilha sozinha vivo.
1?72

Sou muito bela, independente, Circe transformou os marinheiros em ledes.

& em animal transformo qualquer pretendente.
Ulisses resistiu & magia de Atena devido &

Haverd alguém, que, com sabedoria,
erva da vida que Circe lhe deu

dorrote o minha magia?

i
'
Quem sou? Circe restituiu os marinheiros de Ulisses e
Q ainda o presenteou com outros animais,
que eram outros marinheiros encantados.
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B. Apéndices relativos ao Projeto de Investigacao

Apéndice B1 - Questionario “A tua experiéncia nas redes sociais” (Portugués, 6.2 ano)

Questionario: A Tua Experiéncia nas Redes Sociais Data: _ / _ [

Este questiondrio tem como objetivo compreender e caracterizar a experiéncia de

estudantes de 2.2 ciclo nas redes sociais.

Neste sentido, agradego a tua disponibilidade e a tua colaboracdo. Este questiondrio

€ andnimo. Responde, por favor, com sinceridade!
1. Que tipo de dispositivos eletrénicos possuis?
O Telemavel;
O Computador;
[ Tablet;
[ Playstation;
O Nintendo Switch;
0 Xbox;

O Qutro. Qual?

2. Com que frequéncia utilizas plataformas digitais?
O todos os dias, mais de 3 horas por dia;
[ todos os dias, entre 1 a 3 horas por dia;
O todos os dias, menos de 1 hora por dia;
O Entre 3 a 6 dias por semana;
O Menos de 3 dias por semana;
O Raramente;

O Nunca.

3. Tens conta em alguma rede social?
[ Sim;
O Nao.

3.1 Se sim, em quais destas plataformas tens conta? (Podes

escolher mais do que uma opcdo.)
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O YouTube;
O TikTok;

O Instagram;
[ Facebook;
O WhatsApp;

O Qutra:

4. Que tipo de contedado procuras nas redes sociais?
O Desporto;
[ Festas;
O Moda;
O Jogos;
O Figuras Piblicas;
[ Musica;
[ Comédia;
O Noticias;

O Qutro. Qual?

5. Usas as redes sociais para... (Podes escolher mais do que uma opgao.)

[ Ver videos;
O Jogar online;

O Comunicar com amigos/familia;

O Fazer amigos;

[ Publicar videos ou fotos;

0 Comentar publicagdes de outras pessoas;
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O Outra:

6. Alguma vez fizeste um video para publicar numa rede social?
[ 5im;
O Nao.
7. Alguma vez escreveste um comentario numa publicacio de alguém?
[ Sim;
O Nao.
7.1 Se sim, o comentario em questio foi positivo ou negativo? Porqué?
[ Positivo;

O Negativo.

8. Ja te apercebeste de comentarios desagradiveis e de insultos em

plataformas digitais?

[ 5im;

O Néo.

8.1 Em caso afirmativo, essa mensagem era sobre ti?
1 Sim;
0 Mao;
0 Prefiro ndo responder.

9. Se ji te sentiste desconfortiavel com algo que viste ou leste numa rede

social, falaste com alguém sobre isso?



O Sim, falei com um adulto (pais, professores, auxiliares, etc.);
O Sim, falei com um amigo;

[ Nao falei com ninguém;

O Nunca me senti desconfortavel.

10.0 que achas gque devemos fazer quando vemos comentirios pouco

simpaticos ou ofensivos nas redes sociais?
O lgnorar a situacio;

0 Defender a pessoa que foi maltratada;

O Partilhar a situacdo com adultos;

O Outra:

Obrigado pela tua colaboragio!

Professor Diogo



Apéndice B2 - Materiais da 1.2 sessdo do projeto de investigacdo (Grupo 1) (Portugués,

6.2 ano)

@ americo_h_batista24

QY

americo_h_batista24

Comenta a publicagéo.

Hoje, verificou-se este episddio, perto da
Escola Basica de Azambuja, no distrito de
Lisboa.

Comentarios

@ americo_h_batista24

v .
americo_h_batista24 Estes senhores, que estavam a passar

perto da escola nesse momento, reagiram
ao acontecimento da seguinte forma.

T R T ————

Comentarios

Comenta a publicagéo.
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Apéndice B3 - Materiais da 1.2 sessdo do projeto de investigacdo (Grupo 2) (Portugués,

6.2 ano)

@ americo_h_batista24

@ americo_h_batista24

QY W

americo_h_batista24 Hoje, verificou-se este episodio, perto da
Escola Basica de Azambuja, no distrito de
Lisboa.

Comentarios

Comenta a publicagéo.

QY

americo_h_batista24 Esta senhora, que estava a passar perto da

escola nesse momento, reagiu
acontecimento da seguinte forma.

—_—

Comenta a publicagao.

Comentarios

ao
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Apéndice B4 - Materiais da 1.2 sessdo do projeto de investigacdo (Grupo 3) (Portugués,

6.2 ano)

@ americo_h_batista24 :

® americo_h_batista24

QY W

americo_h_batista24 Hoje, verificou-se este episddio, perto da
Escola Bésica de Azambuja, no distrito de
Lisboa.

TR ———

Comentarios

Comenta a publicagdo.
[ @
v

QY W

americo_h_batista24 Estes senhores, que estavam a passar
perto da escola nesse momento, reagiram
ao acontecimento da seguinte forma.

T ————

Comentarios 74

Comenta a publicagéo.

XXIV



Apéndice B5 - Folha de registo da 2.2 sessdo do projeto de investigagdo (Portugués, 6.2

ano)

Reescreve o comentdrio, transformando-o em opinido. Reescreve o comentdrio, tornando-o cortés.

'

Comentarios 74 1 Comentarios

Comenta a publicagao. Comenta a publicagdo.

v

\

Reescreve o comentdrio, transformando-o em opinic”:o‘ Reescreve o comentario, tornando-o cortés.

'

Comentarios Y 1 Comentarios

Comenta a publicag&o. Comenta a publicagao.

Reescreve o comentdrio, transformando-o em opiniﬁo. Reescreve o comentdrio, tornando-o cortés.

1

Comentarios N4 1 Comentarios

Comenta a publicagao. Comenta a publicagao.

v

|



Apéndice B6 - Planificacdo da regéncia da 3.2 sessdo do projeto de investigacdo (Portugués, 6.2 ano)

Professora em formagao: Diogo Salgado

Data: 26/05/2025 Area disciplinar: Portugués

Ano e turma: 6.°E

Numero de alunos: 24

Dominio: Sessdo do Projeto de investigagdo — Mecanismos de cortesia negativa

Objetivos de aprendizagem: Identificaco de categorias de cortesia negativa.
Reescrita de frases, sequndo categorias de cortesia negativa.

Experiéncias de aprendizagem

Levantamento e analise, em didlogo oral, das frases corteses resultantes da

transformagao na Ultima sesséo do projeto de investigagao.

Andlise, sem categorizagio, de exemplos de formas e expressdes de atenuagio

de frases, através da apresentago de exemplos convertidos.

Apresentacdo da nogdo de cortesia negativa, bem como de algumas das suas
principais categorias e exemplos, evidenciando a existéncia de duas versdes de

cortesia: positiva e negativa.

1. Marcadores de hesitagao ou duvida

Recursos

Suporte digital

L.canva.comidesig

Transversais  planificacdo na

n/DAGoMW2MwHE/DiwFB01

alayVWapazg/edit?utm cont

ent=DAGoMW2MwHE &utm

campaign=designsharegutm

medium=link2&utm_source=s

harebutton)

Areas de competéncias

PASEO

sua integra;

Linguagens e textos

Informagdo e comunicagio

Relacionamento interpessoal
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Usados para mostrar incerteza ou suavizar afirmacfes.

« Exemplos:
Se ndo estou em erro, o filme comega as 21h30..."
“Talvez te tenhas enganado neste calculo.” em vez de “Enganaste-te

neste calculo.”
"Nao tenho a certeza, mas o caminho nfo deve ser por ai."

2. Formas interrogativas em vez de afirmativas ou imperativas
Transformam ordens em pedidos mais suaves.
» Exemplos:
"Podes fechar a janela?" em vez de "Fecha a janela.”

“Sera que me podes ajudar?" em vez de *Ajuda-me.”

3. Foco no objeto

Em vez de focar o pedido ou a agdo na pessoa, a frase centra-se no objeto da

acgéo.

Tabela-sintese com
categorias de cortesia
negativa
(Apéndice 9)

Folha de registo
(Apéndice 10)

Pensamento critico e
pensamento criativo

Desenvolvimento pessoal e
autonomia
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Exemplos:
"As copias foram mal tiradas."” em vez de “Vocé tirou mal as copias.”

“‘Este exercicio precisava de ser comgido.” em vez de “Comige o

exerciciol”

Verbos modais ou modais de cortesia

Reduzem o grau de imposicdo de um pedido.

Exemplos:
"Poderias falar um bocadinho mais baixe™ em vez de “Fala baixo!”

"Gostaria de apresentar o meu trabalho em Gltimo lugar, se for possivel.”

em vez de “Quero apresentar o meu trabalho em ultimo lugar.”

"Deverias rever os apontamentos do teu caderno.” em vez de “Revé os

apontamentos que tens no cademo.”

Eufemismos
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Expressdes suaves usadas para substituir outras mais diretas ou duras.

« Exemplos:

‘Ele esta com dificuldades em compreender a matéria” em vez de "Ele

néo percebe nada da matéria."

*Passou por um momento dificil." em vez de "Teve problemas graves.”

6. Expressdes de desculpa ou justificagio
Usadas para reconhecer um possivel incémodo.

» Exemplos:

" Desculpe incomodar, posso fazer uma pergunta?”
“Lamento estar a interromper, posso juntar-me ao vosso grupo?"
7. Uso de diminutivos
Reduz a gravidade do pedido ou do que se esta a dizer.
» Exemplos:

"Preciso s de um minutinho do teu tempo.”
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“Posso so fazer uma perguntinha antes de comegar?”
8. Indeterminagao do sujeito
Coloca a agdo como uma possibilidade, ndo como decisdo do falante.

» Exemplos:
“Muitas pessoas dizem que ha muita injustica no futebol.” em vez de “Ha

muita injustica no futebol.”

“Parece que houve um erro no calculo” em vez de “Tu erraste o calculo.”

"Ouvi dizer que esta regra é importante para o teste.

"Ouvi dizer que esta regra & importante para o teste.”

Distribuicdo aos alunos de uma tabela-sintese com categorias da cortesia negativa

e alguns exemplos associados.

Sistematizacdo dos conteldos, através da dinamizagdo de um jogo didatico. Em
pares, os alunos terdo de resolver pequenos desafios gque se encontram na sua

20
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folha de registo. Para cada tarefa, os alunos dispéem de 4 minutos, encontrando-

se um temporizador projetado no quadro. Corregao da tarefa em grande grupo.
Tipos de desafios:

* Reescrita de frases, tendo em consideracao a indicaco da categoria que
devem utilizar;
o |dentificacdo da categoria utilizada no exemplo demonstrado;

s Reescrita de frases, tomando-as mais corteses.

Avaliagao
Grelha de observagZo direta com a finalidade de avaliar os conhecimentos, as capacidades e as atitudes dos alunos (Apéndice 11).

Feedback em tempo real.
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Apéndice B7 - Folha de registo da 3.2 sessdo do projeto de investigagdo (Portugués, 6.2

ano)

@ Reescreve as frases, seguindo as categorias apresentadas. Pontos @) Identifica a categoria de cortesia negativa utilizada nos seguintes exemplos.

A FORMAS INTERROGATIVAS EM VEZ DE AFIRMATIVAS OU IMPERATIVAS . . . .
1) Desculpa dizer-te isto, mas o teu barulho esta-me a distrair um pouca.

1) Despacha-te, estamos atrasados.

2) Talvez eu n&o esteja a perceber bem, mas isto parece-me confuso.
2) Passa-me o sal.

B MARCADORES DE HESITACAO OU DUVIDA 3) Se ndo me engano, o Jodo tirou negativa no teste.

3) O Jodo resolveu mal o exercicio.

4) Costuma-se dizer que os povos do Norte da Europa sdo mais frios.
4) Essa resposta esta totalmente errada

5) Sera que me podes ajudar com esta conta?
C INDETERMINA(;IT\O DO SUJEITO

5) A engenheira Joana tem mais formagdo que o engenheiro Santiago nesta area.

6) Se nao estou em erro, a aula é no pavilhdo D.

D FOCO NO OBJETO

6) O senhor estacionou na minha entrada. 7) Espera s6 mais um bocadinho, j& estou quase a sair.

E USO DO CONDICIONAL 8) A Camila tem um pouce de dificuldade em manter-se concentrada.

7) Vai ja buscar o teu caderno!

9) Poderias ler esse paragrafo em voz alta, por favor?
Pontas
8) Tira ja esse papel de cima da mesa!

© Reescreve as frases, tornando-as mais corteses. Pontos

1) Esta sobremesa estava péssima.

2) D&-me a tua bola para jogarmos futebol no intervalo.

3) Leva-me a casa depois do jantar.

4) Foste malcriado com a professora.

5) Professor, tenho uma pequena duvida.

6) Os produtos da frutaria do Paulo sdo muito caros.

7) Ajuda o teu colega a fazer esse exercicio.

8) Tiveste uma atitude vergonhosa com a Daniela.

9) Tu escreveste o texto com muitos erros ortograficos.

XXXII



Apéndice B8 - Tabela-sintese das categorias de cortesia negativa (Portugués, 6.2 ano)

Marcadores de
hesitacdo ou
davida
Usados para mostrar
incerteza ou suavizar
afirmacoes.

Exemplos:
“Acho que..." /
"Talvez..." / "Se calhar..."
/ "Nao tenho a certeza,

Foco no objeto
Em vez de focar o
pedido ou a acao na
pessoa, a frase centra-
se no objeto da acdo.

Exemplos:
"As copias foram mal
tiradas." em vez de
“Vocé tirou mal as

Expressoes de
desculpa ou
justificacao

Usadas para
reconhecer um
possivel incémodo.

Exemplos:
“Desculpe
incomodar..." /
"Lamento estar a

Uso de
diminutivos
Reduz a gravidade
do pedido ou do que
se esta a dizer.

Exemplos:
“E s um minutinho...”
/ "Era sé uma
perguntinha..."

copias.” )

mas..." interromper..."

Formas . =
int ti Uso do Eufernti Indeterminacgao
interrogativas em - mism -

8 condicional utemismos do sujeito

vez de afirmativas
ou imperativas
Transformam ordens
em pedidos mais
suaves.

Exemplos:
"Podes fechar a janela?"
em vez de "Fecha a
janela."

Reduzem o grau de
imposicao de um
pedido.

Exemplos:
"Gostaria de saber
se..."/ "Poderia
explicar-me isto de
novo?"

Expressdes suaves
usadas para substituir
outras mais diretas
ou duras.

Exemplos:
"Esta com dificuldades"
em vez de "E mau
aluno"

Coloca a agcao como
uma possibilidade,
nao como decisdo do
falante.

Exemplos:
“Dizem que..."/ "Parece
que..."/ "Ouvi dizer
que..."
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Apéndice B9 - Resultados do questiondrio “A tua experiéncia nas redes sociais”

(Portugués, 6.2 ano)

Que tipo de dispositivos eletronicos possuis?

25

20

15
l I I
0 .

Telemaovel Computador Tablet PlayStation Nintendo Outro. Qual?

=

[4,]

Com que frequéncia utilizas plataformas digitais?

12

10

=i}

£

]

Todos os dias, Todos os dias, Todos os dias, Entre3a6dias Menos de 3 dias Raramente Nunca
mais de 3horas  entre 1 a3 horas menos de 1 hora por semana por semana
por dia por dia por dia
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25

15

1

[=]

v

25

w

o]

YouTube

Ver videos

Em que tipo de plataformas tens conta?

Instagram Facebook

TikTok

Jogar online

Usas as redes sociais para ...

Comunicar com
amigos/familia

Fazeramigos  Publicarvideos ou
fotos

WhatsApp

Comentar
publicagbes de
outras pessoas

Outra
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14

12

10

£

ra

14

12

10

£

ra

Se ja te sentiste desconfortavel com algo que viste ou leste numa rede
social, falaste com alguém sobre isso?

Sim, falei com um adulto (pais, Sim, falei com um amigo N&o falei com ninguém Nunca me senti desconfortavel
professores, auxiliares, etc.)
O que achas que devemos fazer quando vemos comentarios pouco
simpatico ou ofensivos nas redes sociais?

Ignorar a situagdo Defender a pessoaque foi  Partilhar a situagBo com adultos
maltratada
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Apéndice B10 - Resultados das produgdes escritas dos alunos na folha de registo da

primeira sessdo do projeto (Portugués, 6.2 ano)

Comentdrios as publica¢des de Instagram

35
30
25
20
15

10

0 I

Opinido Descrigdo Opinido com descrigdo

Tipos de comentarios
45

a0
a5
30
25
20
15

10

Comentarios corteses Comentarios descorteses
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