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Resumo

Introducao: A Europa autoriza medicamentos biossimilares desde 2006, ap6s queda das patentes dos medicamentos
bioldgicos de referéncia. Os biossimilares sdo altamente semelhantes aos medicamentos bioldgicos de referéncia e
tém de cumprir os mesmos rigorosos padroes de qualidade, seguranca e eficacia (European Commission, 2013). Estas
alternativas de elevada qualidade, aprovadas através de um procedimento centralizado, conduzido pela Agéncia
Europeia de Medicamentos (EMA), resultaram em poupancas acumuladas estimadas em aproximadamente 56 mil
milhdes de euros, com base nos precos de lista, até julho de 2024 na Europa (IQVIA, 2025). A Andlise de Impacte
Orcamental (AIO) é um método utilizado para estimar as consequéncias financeiras da adocdo de uma nova intervencao
em saude, complementando estudos de avaliacdo econdmica (Sullivan et al., 2014). Objetivo: Este estudo tem como
objetivo descrever e analisar as metodologias aplicadas nas AlOs de biossimilares em paises da Europa. Metodologia: A
scoping review seguira a metodologia proposta pelo Joanna Briggs Institute (JBI). A pesquisa e identificacdo dos estudos
serdo conduzidas em trés bases de dados: MEDLINE (via PubMed), Web of Science Core Collection (SCI-Expanded, SSCI,
ESCI) e ScienceDirect. Os critérios de elegibilidade dos estudos serdo definidos de acordo com o modelo Populagao-
Conceito-Contexto (PCC) recomendado pelo JBI para scoping reviews, abrangendo artigos publicados em inglés desde
2006. O processo de extracao dos dados sera desenvolvido em conformidade com as boas praticas da International
Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research (ISPOR) para AlOs (Sullivan et al., 2014). Resultados: Os dados
serao sintetizados e apresentados de forma descritiva e narrativa, recorrendo a tabelas de sintese que evidenciem
os parametros de extracdo definidos, de modo a responder ao objetivo do estudo. A sintese da evidéncia disponivel
sobre as metodologias de AlO aplicadas a biossimilares permitird identificar lacunas metodolégicas na literatura
existente, bem como avaliar as implicagcbes dessas lacunas para a comparabilidade dos resultados e para o desenho
de futuras AlOs nesta area. Conclusées: Espera-se que o presente estudo contribua para uma melhor compreensao
das metodologias de AlO aplicadas a biossimilares, promovendo o desenvolvimento de abordagens metodolégicas
mais harmonizadas e robustas neste dominio. Pretende-se, ainda, destacar o papel estratégico dos biossimilares na
promocao da sustentabilidade financeira dos sistemas de satde na Europa.
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Resumo

Introdugao: Num contexto crescente de mobilidade internacional de estudantes (UIS, 2023), a metodologia COIL
(Collaborative Online International Learning) surge como uma abordagem pedagdgica inovadora que promove a
internacionalizacdo do curriculo através da interacdo virtual entre instituicoes e estudantes de diferentes paises (Rubin
& Guth, 2023). Nesta vertente, o projeto COLOSH (International Collaborative Learning in Occupational Safety and Health)
pretende capacitar as instituicoes parceiras de competéncias tecnolédgicas e pedagdgicas que lhes permitam planear e
facilitar experiéncias de aprendizagem digital internacional (Sharma & Panackal, 2025). Objetivos: No ambito do projeto
COLOSH, e como resultado da formacao da equipa docente, a Area Técnico Cientifica da Saide Ambiental da E2S|PORTO
encontra-se a elaborar, em conjunto com aVSB —Technical University of Ostrava, um projeto COIL. Neste trabalho, pretende-
se descrever a estrutura e implementacao deste projeto. Materiais e Métodos: A metodologia baseou-se na abordagem
COIL, que promove a aprendizagem colaborativa internacional através de atividades virtuais sincronas e assincronas. O
projeto adotou o Problem Based Learning como metodologia de ensino-aprendizagem e foi estruturado em cinco semanas:
Semana 1 - Sessdo Tedrica: Introducao ao COIL e apresentacdo dos objetivos do projeto.

Semanas 2 a 4 — Sessoes Teoricas e Tutoriais: Desenvolvimento dos temas centrais, com equipas mistas de estudantes
portugueses e checos, orientadas por tutores.

Semana 5 — Sessao Final: Apresentacdo dos resultados e reflexdo conjunta.

Durante o processo, os estudantes trabalharam em equipas internacionais, utilizando ferramentas digitais colaborativas,
e comunicaram em inglés. No final, aplicar-se-a um questiondrio para a avaliacao da experiéncia, recolhendo dados sobre
competéncias interculturais, literacia digital e satisfacdo. Adicionalmente, realizar-se-a4 uma andlise qualitativa dos outputs
produzidos pelos grupos. Resultados e conclusées: O projeto COIL encontra-se em fase de implementacdo, e pretende
assegurar a participacao de estudantes das instituicdes envolvidas. Os resultados esperados incluem: (1) Aumento das
competéncias interculturais; (2) Melhoria das competéncias digitais, colaborativas e linguisticas; (3) Consolidacdo de boas
praticas de ensino digital internacional; (4) Refor¢o da cooperacao académica entre a E2S e a VSB. Resultados quantitativos
e qualitativos serao recolhidos apds a conclusdao das atividades, com base nos outputs e questionarios aplicados aos
estudantes e docentes.
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