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RESUMO ANALITICO

0 presente Relatdrio de Estdgio (RE) foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Prética de Ensino Supervisionada (PES), contemplada no plano de estudos do Mestrado em
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2° CEB. O curso
apresentado permite a habilitacao para a docéncia, sendo a sua conclusao marcada pela defesa

do documento desenvolvido.

Ao longo do RE encontra-se explanado o percurso da mestranda, nomeadamente o contributo da
formacao inicial para o iniciar do tracar do perfil docente. As préticas pedagdgicas adotadas
refletem a sua sustentacao nos diversos pressupostos tedricos apresentados, destacando
dimensoes fundamentais para o professor se desenvolver como um profissional em constante
evolugao. Durante a PES, o contacto com turmas de diferentes contextos permitiu compreender
a pertinéncia de uma pratica que se adapte a todos os alunos, considerando-os agentes ativos na
construcao de conhecimento, sem negligenciar as particularidades de cada um e fomentando o
desenvolvimento das suas potencialidades mdximas. Nao descurando a importancia de
proporcionar processos de ensino e de aprendizagem onde os professores partilhem as decisoes
adotadas. Nesta perspetiva salienta-se a importancia de uma postura reflexiva, onde se
desenvolva um trabalho colaborativo com andlise das praticas desenvolvidas, de modo a

enriquecer e adequar a cada contexto.

0 desenvolvimento da componente investigativa decorreu numa turma de 22 CEB, tendo como
principal intuito compreender a capacidade de os alunos mobilizarem os conhecimentos
matematicos adquiridos em contexto de sala de aula para um contexto real. No decurso da
investigacao, a mestranda desenvolveu um artigo cientifico que fomentou os conhecimentos

tedricos em articulacao com as praticas desenvolvidas.

Findada a etapa da formacao inicial, a mestranda considera que todos os conhecimentos tedricos
e praticos desenvolvidos permitiram iniciar o tracar do seu perfil docente, perspetivando que
como futura professora promova o crescimento dos seus alunos como cidadaos informados que

atuam de forma responsdvel.
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Palavras-chave: Prdtica Pedagdgica; Perfil Docente; Trabalho Colaborativo; Reflexao;

Responsabilidade.
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ABSTRACT

This Internship Report (ER) was developed as part of the Supervised Teaching Practice (STP)
Curricular Unit (CU), included in the study plan for the Master's Degree in Teaching in the 1st Cycle
of Basic Education (CEB) and Mathematics and Natural Sciences in the 2nd CEB. The course
presented allows you to qualify to teach, and its conclusion is marked by the defense of the

document developed.

Throughout the SR, the master's student's journey is explained, namely the contribution of her
initial training to the beginning of her teacher profile. The teaching practices adopted reflect their
support in the various theoretical assumptions presented, highlighting fundamental dimensions
for teachers to develop as professionals in constant evolution. During PES, contact with classes
from different contexts made it possible to understand the relevance of a practice that adapts to
all students, considering them active agents in the construction of knowledge, without neglecting
the particularities of each one and encouraging the development of their maximum potential. Not
forgetting the importance of providing teaching and learning processes where teachers share the
decisions they make. From this perspective, the importance of a reflective stance is highlighted,
where collaborative work is developed with an analysis of the practices developed, in order to

enrich and adapt to each context.

The research component took place in a 2nd CBE, with the main aim of understanding the
students' ability to mobilize the mathematical knowledge acquired in the classroom into a real
context. In the course of the research, the master's student developed a scientific article that

promoted theoretical knowledge in conjunction with the practices developed.

At the end of the initial training stage, the master's student believes that all the theoretical and
practical knowledge she has developed has enabled her to start drawing up her teaching profile,
with the prospect that as a future teacher she will promote the growth of her students asinformed

citizens who act responsibly.



Keywords: Pedagogical Practice; Teacher Profile; Collaborative Work; Reflection; Responsibility.
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1. INTRODUCAO

A educacao desenrola um papel fundamental na vida de cada um. Nesta perspetiva, Alarcao
(1996, p. 187) ressalva que ser professor é descobrir “o sentido” desta profissao, € um processo
de autodescoberta de modo a orientar os alunos na descoberta de “si proprios como alunos” e “da

lingua que aprendem”.

0 presente relatério de estagio foi elaborado no ambito da Unidade Curricular (UC) de Prética de
Ensino Supervisionada (PES), incorporada no plano de estudos do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo
do Ensino Bdsico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Bdsico (CEB). Este
documento constitui um requisito para a obtencao do grau de mestre, de modo a conferir

habilitagao para a docéncia, como afixado no Decreto-Lein? 63/2016 (2016).

Este documento, apoiado nos diversos documentos tedricos, normativos e legais que sustentam
a acao docente, procurou apresentar uma perspetiva reflexiva sobre o percurso delineado no
desenrolar da PES. Ademais, foi também fundamental desenvolver um estudo, com o intuito de

estimular competéncias reflexivas e investigativas.

A pratica pedagdgica descrita neste relatdrio decorreu em dois semestres, sendo de realcar que
teve inicio no 12 CEB, num periodo compreendido entre 17 de outubro de 2022 e 27 de janeiro de
2023, numa turma de 32ano de escolaridade. Este percurso culminou no 22 CEB, em duas turmas,
uma do 52 ano de escolaridade, no ambito da Matematica, e outra de 62 ano de escolaridade, na

area de Ciéncias Naturais, sucedido entre 27 de fevereiro de 2023 e 12 de junho de 2023.

A estrutura do RE organiza-se em sete capitulos, sendo que alguns apresentam-se divididos em

subcapitulos.

O capitulo Finalidades e Objetivos enaltece os objetivos que suportaram e orientaram a pratica
pedagdgica da mestranda, descritos nos documentos orientadores da PES. De igual modo, neste
capitulo sao evidenciados os objetivos de indole pessoal. Seguidamente, o Enquadramento
académico e profissional, terceiro capitulo, releva os pressupostos legais, tedricos e concetuais
que foram mobilizados na fundamentacao das praticas pedagdgicas desenvolvidas pela
mestranda. No capitulo que se segue, intitulado Caraterizacao dos Contextos Educativos da
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Prdtica de Ensino Supervisionada, sao descritos os dois contextos educativos onde a mestranda
realizou a PES. Neste sentido, apresenta-se o Agrupamento de Escolas, a escolado12 CEB e ado
22 CEB., bem como as trés turmas nas quais a mestranda teve a oportunidade de observar,
conhecer e intervir. O capitulo posterior, denominado Intervencao em Contexto Educativo, divide-
se consoante as diferentes componentes curriculares da PES, correspondendo cada subcapitulo
a cada uma delas: Matematica, Ciéncias Naturais e Estudo do Meio e Articulacao de Saberes. Em
cadaumadas seccoes é apresentado um breve enquadramento tedrico, a organizacao em tabelas
das distintas regéncias desenvolvidas pela mestranda, sendo ainda apresentadas de forma critica
e reflexiva cinco das intervencées que a mestranda implementou. Os projetos nos quais a
mestranda colaborou ou dinamizou, em ambos os contextos educativos, marcam o culminar do

capitulo.

Componente investigativa corresponde ao titulo do capitulo apresentado posteriormente que
como o seu nome indica se refere ao projeto de investigacao desenvolvido, cuja organizacao
respeita a estrutura de um artigo cientifico. Esta investigacao foi desenvolvida com o objetivo de
compreender amobilizacao dos conhecimentos matematicos, aprendidos em contexto de sala de
aula, para o contexto real. Sequida das Consideracées e reflexdes finais, o sétimo capitulo que
constituium momento de reflexao sobre todo o percurso tracado pela mestranda, que permitiram

amesma chegar ao culminar da sua formacao inicial.

As Referéncias e demais Documentos normativos e legais destacam as fontes de sustentacao de
aspetos tedricos e formais, tendo-se revelado imprescindiveis para a qualidade cientifica de um

trabalho desta natureza.

Ao longo do percurso formativo inicial da mestranda, o contacto e o trabalho com cada um dos
alunos, professores, colegas e amigos, auxiliou amestranda ainiciar o tracar do seu perfil docente.
Nesta perspetiva, a construcao de uma identidade docente requer a descoberta de competéncias
e saberes ao longo do caminho, fomentando a importancia do trabalho colaborativo e a
mobilizacao das particularidades de cada um, sempre com vista a melhorar os processos de
ensino e de aprendizagem e a potenciar o melhor desenvolvimento das criancas. De facto, a
mestranda perspetiva a Educacao como um caminho percorrido gradualmente que se faz “Traco

a traco na Educacao: desvendando identidades, abracando Colaboracdes e colorindo a Inclusao”.
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2. FINALIDADES E OBJETIVOS

O presente Relatdrio de Estdgio foi elaborado com o propdsito de refletir e analisar o percurso
desenvolvido pelamestranda na sua prética pedagdgica, contemplada no Mestrado em Ensino do
12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico, ao

longo da

pratica de ensino supervisionada, dado constituir o momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem
da mobilizacao dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras areas, na
producao, em contexto real, de préticas profissionais adequadas a situacdes concretas na sala de aula, na

escola e na articulagao desta com a comunidade (Decreto-Lein? 43/2007,2007, p. 1321).

Neste sentido, noinicio da UC supramencionada, foram definidos objetivos, presentes na Ficha da
Unidade Curricular da mesma, que pretendiam orientar a pratica pedagdgica a desenvolver pela

mestranda, entre eles:

Aplicar, no contexto real da pratica, saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais na concecao,
desenvolvimento e avaliacao de projetos educativos e curriculares.

Utilizando instrumentos de teorizacao e de questionamento critico da realidade educacional através de uma
abordagem sistémica e autbnoma em contexto profissional.

Construir uma atitude profissional critico-reflexiva, investigativa e ética potencializadora de tomada de
decisbes em contextos de pensamento e de complexidade da prdtica docente, pelo exercicio sistémico de
reflexao sobre, na e paraacao.

Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao junto da comunidade educacional e de
outros publicos, tendo em vista a inovacao de praticas educacionais inclusivas e de mudanca qualitativa na

comunidade.

(Fernandes et al., 2022/2023, p.1)

Ademais, o progresso deste documento foi acompanhado da desenvolucao das seguintes

competéncias a desenvolver, mencionadas no Documento de Apoio a Avaliacao da PES:

Programar/Planificar fundamentalmente a agao pedagdgico-didatica
Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado
Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem

Colaborar na orientacao educativa da turma
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Participar em atividades de animacao pedagdgica e cultural

(Fernandes et al., 2022/2023, p. 1)

Simultaneamente, este documento representa o culminar de um ciclo e a concretizacao de um
sonho de infancia da mestranda. Desta forma, como um sonho é sempre acompanhado de
objetivos, para além dos supramencionados, que sao gerais aos mestrandos do referido
Mestrado, é igualmente relevante salientar os de indole pessoal. No desenvolvimento da sua
pratica pedagdgica, a mestranda idealizou uma educagao: para todos os alunos, nao esquecendo
as individualidades de cada um,; flexivel, que se adapte a cada momento ou contexto educativo;
construtivista, onde o aluno seja um agente ativo na construcao do conhecimento; reflexiva,
permitindo a melhoria da aprendizagem dos alunos e o aperfeicoamento da acdo educativa;

inovadora e diversificada, que estimule curiosidade nos alunos.

Por conseguinte, a componente reflexiva neste RE exige a mobilizacao de referéncias tedricas e
legais. Através desta componente, fundamental para o desenvolvimento da profissionalidade
docente, amestranda tem a oportunidade de delinear o seu perfil profissional, procurando sempre
refletir sobre a sua pratica pedagdgica, transformando-a, com o intuito de garantir uma melhor

aprendizagem dos alunos e da mestranda.

24



3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

O presente capitulo visa refletir sobre a formacao docente e a construcao da identidade
profissional docente, com base em referéncias tedricas e autores dedicados a pesquisas na area
da educacao, descrevendo-se as particularidades do tema em dois subcapitulos. O primeiro
subcapitulo salienta a pertinéncia da formacao docente, destacando a formacao inicial e a
formacao continua, culminando com um subcapitulo dedicado a diversas dimensfes que

contemplam a base para o tracar de umaidentidade profissional docente.
3.1.ENQUADRAMENTO LEGAL E DIMENSAO ACADEMICA

Um professor inicia o desenvolvimento da sua profissionalidade quando comeca a sua formacao,
nesta perspetiva salienta-se a importancia desta, jd que como destaca Flores (2017), “‘uma
formacao de professores de qualidade contribuira para melhorar a qualidade do ensino e,

consequentemente, a qualidade das aprendizagens” (p. 3).

Nesta perspetiva destaca-se a pertinéncia da formacao docente, num primeiro momento, da
formacao inicial e, posteriormente, da formacao continua. Como salienta Flores (2015), os

professores em formacao precisam de ser capazes de

coordenar e articular, de forma explicita, as varias componentes do curriculo, refletir e partilhar praticas
pedagdgicas, integrar o ensino e a investigacao na pratica e incluir a dimensao ética, cultural e politica para

que aformacao de professores possa, de facto, ser encarada como um espaco de (trans)formacao (p. 10).

No que concerne a formacao inicial de professores, importa destacar o Decreto-Lei n® 79/2014
(2014), de 14 de maio, que refere como se obtém a qualificacao profissional para a docéncia,
nomeadamente, no ensino basico, sendo necessario frequentar dois ciclos de estudos, numa
instituicao de ensino superior. Num momento inicial, evidencia-se o primeiro ciclo de estudos, a
Licenciatura em Educacao Bdsica, que constitui a base da formacao docente. Sequidamente,
apresenta-se o segundo ciclo de estudos, o Mestrado que visa complementar a formacdo base,
reforcando e aprofundando-a, “incidindo sobre os conhecimentos necessarios a docéncia nas
areas de conteudo e nas disciplinas abrangidas pelo grupo de recrutamento para que visa

preparar” (Decreto-Lein®79/2014, 2014, p.2819).
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A Licenciatura em Educacao Bdsica visa promover “a aquisicao de conhecimentos, cientificos e
pedagdgicos estruturantes” (Escola Superior de Educacao, 2023), através da concecao do
numero de créditos necessarios para o ingresso nos mestrados que conferem a profissionalidade
docente. Apés a conclusao da mesma, os discentes possuem os 180 créditos exigidos para o

acesso ao mestrado profissionalizante.

Concretizando o Mestrado, no qual se desenvolve o presente relatdrio, em Ensino do 12 Ciclo do
Ensino Bdsico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino bdsico, que visa
complementar a formacao base da Licenciatura, formam-se docentes “com um perfil integrado
para o primeiro ciclo do Ensino Basico e especializados em ensino de Ciéncias Naturais e de
Matematica, para o 22 Ciclo do Ensino Bésico” (Escola Superior de Educacao, 2023). Destaca-se
a pertinéncia deste ciclo de estudos, ja que se potencia o desenvolvimento de capacidades
investigativas, de reflexao, de inovacao e investigacao para mobilizar nas intervencoes
educativas, propicia-se também o desenvolvimento do posicionamento critico, da autonomia e

responsabilidade para o desempenho profissional.

Concluida a formacao inicial, a formacao docente nao termina, ja que como referido, o docente
deve adaptar-se as constantes evolucdes da sociedade, sendo necessdrio que continue a
aprender continuamente para melhorar a sua acao. Neste sentido, o Decreto-Lei n? 22/2014
(2014) salienta a pertinéncia da formacao continua, com o intuito de melhor a qualidade de

desempenho dos professores e melhorar a qualidade do ensino, promovendo o sucesso escolar.

Como salienta Roldao (2017, p. 194), a formacao docente “sera complementada ao longo do seu
percurso, por atualizacées pontuais de natureza também dominantemente escolar, que se

integram num processo designado como formacao continua”.

3.2. A CONSTRUCAO DA IDENTIDADE DOCENTE

A UNESCO destaca o papelimportante que a educacao exerce na transformacao da sociedade, no

entanto revela que paratal é fundamental que todos tenham acesso auma educacao de qualidade
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durante toda a vida e que esta deve ser encarada como um esfor¢o e como um bem por e para

todos (UNESCO, 2022).

Delors et al. (1996) evidencia a pertinéncia da educacao fornecer ferramentas e uma "btssola”,
para que a sociedade seja capaz de compreender a complexidade e as transformacoes do mundo,
adaptando-se. Neste sentido, a educacao nao deve apenas primar pela transmissao de
conteddos, devendo dotar os seus individuos de capacidades que os permitam ir explorando

novos conhecimentos (Delors et al., 1996).

De acordo com Delors et al. (1996),

a educacao é também, uma experiéncia social, em contato com a qual a crianca aprende a
descobrir-se a si mesma, desenvolve as relacées com os outros, adquire bases no campo do
conhecimento e do saber-fazer. Esta experiéncia deve iniciar-se antes da escolaridade
obrigatdria, assumindo formas diferentes, conforme a situacao, e nela devem estarimplicadas

as familias e as comunidades de base (p. 22).

Os mesmos autores salientam a importancia das novas tecnologias da informacao,
nomeadamente a adequacao das mesmas, de modo a constituirem uma ferramenta que beneficie

uma educacao de qualidade (Delors et al., 1996).

Esta perspetiva corrobora a visao dos autores de basear a educacao, ao longo da vida, em quatro
pilares do conhecimento: aprender a conhecer; aprender afazer; aprender a viver juntos; aprender

aser.

Aprender a conhecer: destaca a importancia de saber manipular os “instrumentos do
conhecimento”, de modo a aprofundar o seu conhecimento e construir novos. Cada um
deve ser capaz de compreender o0 mundo em que vive, ja que desperta a “curiosidade
intelectual, estimula o sentido critico e permite compreender o real, mediante a aquisicao
de autonomia na capacidade de discernir” (Delors et al., 1996, p. 91). Nesta Gtica destaca-
se que aprender a conhecer prevé que o individuo aprenda a aprender, estimulando o

pensamento, a memdria e a atencao (Delors et al., 1996).

Aprender a fazer: relaciona-se com a vertente da formacao profissional, ja que visa

revelar aincerteza das mudancas do futuro. Neste sentido, destaca aimportancia de, para
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além de um curso, adquirir competéncias que permitam que o individuo se adapte as

situacdes e ao trabalho em grupo (Delors et al., 1996).

Aprender a viver juntos: salienta os dois niveis que a educacao deve compreender:
compreender o outro e participar em projetos comuns. Desta forma, primeiramente, o
aluno deve conhecer-se para posteriormente ser capaz de se colocar no lugar do outro,
compreendendo-o. O desenvolvimento da empatia e da capacidade de dialogo revela-se
“um dos instrumentos indispensdveis a educacao do século XXI". Simultaneamente,
destaca-se a pertinéncia de projetos comuns entre alunos e professores, ja que enriquece

esta relacao (Delors et al., 1996, p. 98).

Aprender a ser: revela aimportancia de preparar os alunos para atuar na sociedade com
atores responsaveis e justos, dotados de autonomia, discernimento e responsabilidade
social. Nesta dimensao destaca-se a imaginacao, a criatividade, a descoberta e a
experimentacao, na qual todos devem ser livres para desenvolverem as suas

potencialidades e decidir o seu destino (Delors et al., 1996).

Considerando os demais pilares apresentados a educacao constitui-se uma “viagem interior,

cujas etapas correspondem as da maturagao continua da personalidade”, sendo “um processo

individualizado e uma construcao social interativa” (Delors et al., 1996, p. 121).

Nesta perspetivaimporta salientar os saberes que, jad em 1999, Edgar Morin (2000) referiu como

essenciais na educacao do futuro. Numa obra deste autor, destacaram-se os sete saberes de

Morin, identificados em 1999, que se constituem atuais, salientando a pertinéncia deste

pensamento para a educacao do século XXI.

“As cegueiras do conhecimento: o erro e a ilusao”, constituem o primeiro saber e salienta-se a

importancia de os enfrentar, ja que todo o conhecimento pode conter enganos e utopias, sendo

natural ser dificil ultrapassd-los por a inteligéncia estar associada a afetividade. Neste sentido, a

educacao deve dedicar-se “a identificacao da origem de erros, ilusdes e cequeiras” (Morin, 2000,
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0 segundo saber, definido por Morin (2000), designa-se “os principios do conhecimento
pertinente” e destaca a importancia de perceber que nem todas as informacoes a que se tem
acesso constituem conhecimento, sendo necessario adequa-las ao contexto para compreender
a sua complexidade. Morin (2000, p. 37) salienta que a educacao deve tornar evidente, o contexto,

o global (“relacdes entre o todo e as partes”), o multidimensional e o complexo.

Segue-se o saber “Ensinar a condicao humana”, que salienta aimportancia de a educacao ensinar
a humanidade, revelando a pertinéncia de cada ser humano se reconhecer na condicao humana e
simultaneamente reconhecer a diversidade cultural. Devendo a educacao ensinar primeiramente

a condicao humana (Morin, 2000).

O saber seguinte constitui o “Ensinar a identidade terrena” que destaca a pertinéncia de
compreender o local onde o ser humano pertence e desenvolver um sentido de responsabilidade
para com a diversidade do mesmo, tanto material como intelectual, afetivo e moral. A educacao
deve ensinar este pensamento e sentido de responsabilidade, “a ética da compreensao

planetdria” (Morin, 2000, p. 78).

Seguidamente, intitula-se o saber “Enfrentar as incertezas”, ja que o futuro se revela pleno de
imprevisibilidades, devem os seres humanos prepara-se para as incertezas. Neste sentido, a
educacao deve ensinar o pensamento a “reconhecer as oportunidades de riscos como riscos de

oportunidades” (Morin, 2000, p. 91).

0 saber “Ensinar a compreensdo” destaca-se pela sua necessidade na vida humana. A educacao
deve dedicar-se a trabalhar a compreensao em todas as idades, perspetivando uma mentalidade
aberta e de tolerancia com os outros, com compreensao mutua, estabelecendo um meio de

comunicacao (Morin, 2000).

O dltimo saber, “A ética do género humano”, salienta a pertinéncia do respeito para com as
diversidades. Nesta perspetiva, a educacao deve considerar a ética “de onde emerge nossa

consciéncia e nosso espirito propriamente humano” (Morin, 2000, p. 106).
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Nesta perspetiva onde é salientada a relacao professor-aluno, importa perceber o que é ser
professor e o que exige o desempenho desta profissao, no século XXI. Desta forma, revela-se

necessario compreender o que incorpora a identidade profissional docente.

A identidade profissional docente vai-se construindo ao longo do desenvolvimento da vida,
destacando a constante evolucao do docente, influenciada pelo contexto em que exerce a sua
pratica, bem como pelo seu desenvolvimento pessoal. Como refere Marcelo (2009), a identidade
docente nao se possui e nao é fixa, é algo que se vai desenvolvendo e que envolve a relagao com

0s outros, jd que é um construto pessoal e coletivo.

Assim, destacam-se o0s saberes docentes, sendo mencionados neste texto alguns dos
apresentados por diversos autores influentes nas pesquisas relativas a educacao, fundamentais
no que concerne a compreensao sobre aquilo em que incide a profissionalidade docente. Neste
caso, serao mencionados os saberes docentes definidos por trés autores: Tardif (2002, 2014),

Gauthier et al. (2013) e Shulman (1986,1987, 2005).

Shulman (1986, 1987, 2005) refere-se aos saberes docentes como “base de conhecimentos”,
referindo o Conhecimento do contetido, Conhecimento pedagdgico geral (principios e estratégias
para preparar e organizar aulas, ultrapassando o carater da &rea disciplinar), Conhecimento
curricular (materiais e programas utilizados pelo professor), Conhecimento pedagdgico do
conteddo (compreensao da relacdo entre o conteddo e a pedagogia), Conhecimento dos alunos e
das suas carateristicas, Conhecimento dos contextos educativos (compreensao da turma, da
gestao escolar e das carateristicas culturais das comunidades), Conhecimento dos objetivos, das
finalidades e dos valores educativos e fundamentos filoséficos e histdricos da educacao. Este
autor apresenta-os em trés categorias: Conhecimento do conteddo, Conhecimento pedagdgico
do contetido, Conhecimento curricular, destacando ainda uma carateristica profissional para os
docentes, evidenciando a pertinéncia da interdisciplinaridade, ja que o professor deve ser capaz

de relacionar os contetidos de uma drea curricular com outra(s) (Shulman, 2005).

Tardif (2002, 2014) reconhece quatro categorias de saberes docentes: Saberes da formagao
profissional, Saberes disciplinares, Saberes curriculares, Saberes experienciais. Tardif (2014)
salienta que estes sao construidos ao longo do desenvolvimento da profissao, destacando que,

quando sao mobhilizados e integrados na pratica, rednem as condicdes para o “saber-fazer”.
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Realca-se tamhém que o autor defende que o perfil do docente se constrdi consoante os

contextos em que o mesmo se desenvolve.

Gauthier et al. (2013) reafirma a pluralidade dos saberes docentes e a relacdo entre eles,
previamente estabelecida por Tardif, mas categoriza-os de um modo diferente. Neste sentido
distingue os saberes necessdrios para a acao docente, em Saberes disciplinares, Saberes
curriculares, Saberes das ciéncias da educacao, Saberes da tradicao pedagdgica, Saberes
experienciais, Saberes da acao pedagdgica. Este autor salienta a necessidade de os saberes
experienciais serem avaliados e se tornarem publicos, constituindo estes os Saberes da acao
pedagdgica (Saberes da acao pedagdgica: referem-se aos saberes experienciais, quando estes
sao validados e se tornam piblicos). Destaca ainda aimportancia destes saberes para ultrapassar

situacoes inesperadas.

Nesta perspetiva, sao apresentadas em tabela as semelhancas entre os conhecimentos que cada

um dos referidos autores menciona.

A Tabela1, apresenta os conhecimentos cientificos de cada drea disciplinar, que devem constituir
um dos saberes que os docentes compreendem, de modo a serem capazes de os dar a conhecer

nas suas praticas diarias.

Tabela1

Conhecimentos relativos a contelidos cientificos de cada drea disciplinar

Conhecimento do contetido: refere-se ao conhecimento da estrutura da disciplina, onde o

>hulman professor deve compreender a organizagao e razao do contetdo da area curricular que serd
mobilizado no processo de ensino e de aprendizagem.
Tardif Saberes disciplinares: referem-se aos saberes de cada drea disciplinar, adquiridos durante
aformacao.
Gauthi Saberes disciplinares: referem-se aos saberes produzidos por cientistas e pesquisadores.
authier

0 professor deve ser capaz de selecionar entre esses conhecimentos, aquilo que é

importante ensinar aos alunos, devendo conhecé-los aprofundadamente.
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Os conhecimentos referentes a articulacao entre a teoria e a pratica, sao categorizados da forma

que esta apresentada na Tabela 2.

Tabela2

Conhecimentos referentes a articulacao entre a teoria e a prdtica

Shulman

Conhecimento pedagdgico do contetido: - refere-se ao modo de ensinar os contetidos,
articulando os saberes disciplinares e a pratica de ensinar. O professor deve ser capaz de
selecionar as melhores metodologias e recursos, consoante o contetido, de forma a facilitar
a aprendizagem dos alunos. Deve também compreender o grau de dificuldade de
determinados conteldos consoante as idades dos alunos, de modo a reorganizar a

aprendizagem, caso seja necessario.

Tardif

Saberes da formacao profissional: referem-se aos saberes adquiridos na formacao inicial
e continua. Nesta categoria estao contemplados os saberes das ciéncias de educacao
(cientificos e eruditos) e os saberes pedagdgicos (relacionados com o saber-fazer, que

orientam a pratica).

Gauthier

Saberes das ciéncias da educacao: referem-se aos saberes sobre a escola, organizacao,
funcionamento, didatica e aprendizagens. O professor adquire estes saberes durante a
formacao profissional.

Saberes da tradicdo pedagdgica: referem-se aos saberes relacionados com as
representacdes metodoldgicas, maneiras de ensinar, do professor, dos alunos, da escola
saberes que estao ligados as concec¢des de ordem metodoldgica, relacionados a maneira de
ensinar em sala de aula, mas que estao para além dos conhecimentos adquiridos na

formacao profissional, como o préprio nome aponta, sao da tradicao.

Relativamente aos conhecimentos relativos aos documentos curriculares e a sua importancia,

estes sao referidos na Tabela 3, pelos autores mencionados.
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Tabela3

Conhecimentos relativos aos documentos curriculares e a sua importancia

Conhecimento curricular: refere-se ao conhecimento e andlise dos documentos

curriculares. O professor deve ser capaz de conhecer as orientagdes curriculares e os

Shulman recursos referidos, de modo a poder ensinar os seus alunos. Salienta-se também a
importancia de compreender os materiais didaticos, bem como o curriculo do ano anterior
e posterior,de modo a articular a aprendizagem.
Tardif Saberes curriculares: referem-se ao conhecimento sobre os documentos curriculares e a
ardi

gestao que as instituicoes escolares fazem dos saberes disciplinares, de acordo com

esses.

Saberes curriculares: referem-se ao conhecimento face aos documentos curriculares. O
Gauthier professor deve ter algum conhecimento sobre 0s mesmos, mas os responsaveis por
selecionar e transformar os conhecimentos escolares sao as entidades administrativas

superiores.

Finalmente, na Tabela 4, os conhecimentos relativos a experiéncia profissional sao apenas

mencionados por Tardif e Gauthier.

Tabela 4

Conhecimentos relativos a experiéncia profissional

Saberes experienciais: referem-se aos conhecimentos adquiridos pela experiéncia, vao

Tardf sendo adquiridos ao longo do exercicio da profissao, individualmente e através de partilha,
consoante as situacoes vividas, pelo que se podem denominar saberes praticos.

Saberes experienciais: referem-se aos saberes sobre a experiéncia, adquiridos

Gauthier individualmente e através da partilha como outros professores. O professor vai

adquirindo-os, ao longo do tempo, no entanto estes carecem de pesquisa e verificacao

cientifica e divulgacao.

Sumarizando os conhecimentos mencionados, importa destacar a sua pertinéncia para o docente
desenvolver a sua pratica pedagdgica, articulando-os. Neste sentido, o docente deve conciliar os
conhecimentos cientificos referentes a cada drea disciplinar, de modo a conseguir mobiliza-los

nas suas praticas e a adaptar a cada aluno e turma. Esta adaptacao constitui tambhém um saber
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pedagdgico, na medida em que exige que o docente mobilize para a sua acao diferentes
metodologias e estratégias para a respetiva adequacao. apresenta os conhecimentos cientificos
de cada area disciplinar, que devem constituir um dos saberes que os docentes compreendem, de
modo a serem capazes de os dar a conhecer nas suas praticas didrias. 0 dominio dos documentos
curriculares constitui-se fundamental, ja que o docente deve estar a par do que se pretende que o
aluno aprenda no ano em que estd, sem descurar a sequencialidade que o0s processos de ensino e
de aprendizagem devem requerer. A aliar aos conhecimentos mencionados, sao ainda
destacados os conhecimentos relativos a experiéncia, conciliando-os com os conhecimentos
pedagdgicos é possivel que o docente reflita sobre as praticas desenvolvidas, com o intuito de as

melhorar.

Como mencionado anteriormente, a identidade profissional esta em constante transformacao,
que se revela fundamental para acompanhar as constantes mudancas carateristicas da
sociedade do século XXI. Nesta perspetiva destaca-se a pertinéncia de um docente desenvolver

diversas competéncias.

Neste sentido, como salientam Quadros Flores e Escola (2008), a escola deve adaptar-se anova
realidade, pelo que o professor nao deve apenas preparar os alunos para o presente, mas para as
suas necessidades futuras, que se revelamincertas no momento. Revela-se a pertinéncia de uma
“aprendizagem centrada no cliente/aluno que promove a construcdo do conhecimento em
ambientes multidirecionais, flexiveis e de comunicacdo em rede” (Quadros Flores et al., 2009, p.
10).

Monteiro e Gongalves (2019, p. 532), salientam que ser professor “envolve uma aprendizagem
mutua, uma relacao de cumplicidade e complementaridade, na qual os alunos sentem que tém
uma voz ativa neste processo educativo e confiam na figura docente para desenvolver os seus
conhecimentos”. Por isso, importa destacar o papel do professor junto dos alunos, fomentando a
relacao professor-aluno e promovendo o desenvolvimento das potencialidades mdximas de cada

um.

Nesta perspetiva é exigido que o docente desenvolva as suas praticas pedagdgicas
perspetivando uma dimensao afetiva. A relacdo professor/aluno prevé um sentimento de

confianca do aluno no professor, perspetivando que a acao se desenvolva num ambiente seguro
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e confortavel para os alunos, neste sentido, Mello e Rubio (2013, p. 8) destacam o afeto como o

centro darelacao, permitindo “que o aluno se sintaimportante e valorizado”.

Esta perspetiva salienta a importancia de o professor desenvolver um papel de mediador, ja que
deve ajudar o aluno a construir o seu préprio conhecimento. Lopes et al. (2012) salientam algumas
das acoes que o docente deve desempenhar para estabelecer um papel de mediador como
facilitador da aprendizagem: dar autonomia aos alunos, fornecendo recursos e ajudando e
apoiando os seus trabalhos; estabelecer didlogo com os alunos de modo a analisar o trabalho que
se estd adesenvolver; serum mediador dos didlogos entre os alunos perspetivando o percurso de

aprendizagem dos alunos.

Nesta dinamica, a avaliacao formativa beneficia tanto o aluno, como o docente. No que respeita
ao docente, a avaliacao permite analisar e refletir sobre as suas praticas, possibilitando
compreender a pertinéncia uma modificacao das mesmas. Ja, do lado do aluno, destaca-se a
importancia do feedback, este permite que o aluno saiba quais as metas a alcancar, compreender
0 ponto em que estd e aquilo que Ihe falta realizar para poder alcan¢a-las. Nesta perspetiva, o
professor deve dar um bom feedback positivo aos alunos, com o intuito de os motivar, através de

criticas construtivas para que os alunos possam melhorar e evoluir (Fernandes, 2022).

De igual modo, destaca-se a capacidade reflexiva, fundamental para o desenvolvimento
profissional, ja que o professor deve refletir sobre a pratica, sem descurar o contexto e os sujeitos
envolvidos, de modo a compreender o seu pensamento e a refletir criticamente sobre a sua
pratica. Deste modo, o docente sera capaz de investigar sobre a sua pratica, reinventando-a e

atribuindo-lhe um novo significado (Goncalves, 2015).

O professor deve ser um profissional reflexivo, “capaz de enfrentar e resolver situacoes inéditas
acionando um conjunto de saberes adquiridos de forma tacita no confronto com os problemas da

pratica” (Cosme, 2017, p. 768).

A reflexao continua sobre a prdtica, permite que o professor inove a sua pratica e,
simultaneamente, considere os seus alunos capazes, promovendo uma maior autonomia e
sentido critico nos mesmos (Moreira & Duarte, 2020). Simultaneamente, salienta-se a

capacidade de trabalhar colaborativamente, ou seja, o professor deve desenvolver-se também
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com os outros professores. Como destaca Ndvoa (2019, p. 6), nao “é possivel aprender a profissao

docente sem a presenca, 0 apoio e a colaboracdo dos outros professores”.

Aliar a colaboracao a reflexao revela-se numa “cultura de colaboracao”, ja que quando esta se
desenvolve naturalmente, garante uma reflexao conjunta sobre as préticas, permitindo que cada
docente modifique eficazmente as suas praticas (Martins, 2016, p. 38). Destaca-se que, a par de
uma sélida formacao cientifica, os professores deverao ser “profissionais reflexivos, auténomos
e detentores de um espirito colaborativo e aberto a mudanca e a inovacao profissional” (Alves et

al, 2022, p. 211).

Através dos didlogos estabelecidos os professores conseguem aprofundar conhecimento sobre
os efeitos das metodologias e recursos adotados na pratica, perceber se os objetivos foram
alcancados, nomeadamente a aprendizagem dos alunos. Ademais, tém a possibilidade de
coconstruir planificacées e materiais didaticos, podem articular diferentes dreas curriculares

entre diferentes professores, adquirir novos conhecimentos (Lima & Fialho, 2015).

De acordo com um estudo realizado por Lima e Fialho (2015), 0

ensino é de facto uma atividade complexa, do ponto de vista tedrico, técnico e ético, mas isto parece ser
experienciado de forma menos intensa (.), quando os professores estabelecessem lacos profissionais
relativamente duradouros entre si e quando se dedicam em conjunto a discussao, partilha, planificacao e

reflexdo sobre o modo como trabalham (p. 50).
Em suma, no século XXI, a identidade profissional docente destaca a importancia da mudanca e

da transformacao docente, onde o mesmo deve adequar a educagao ao contexto da sua pratica.

Como destaca Fernandes (2020, citado por Serrano & Seabra, 2021), o professor é

um profissional que abre as portas e as janelas das salas de aula para que os alunos possam ver e estudar o
mundo que os rodeia. Para que possam compreender aquilo que constitui a sua mais funda razao de existir.
O curriculo, nestes termos, constrdi-se e reconstréi-se, inventa-se e reinventa-se, vive-se! Confunde-se

com a propria vida e s6 assim pode fazer real sentido.
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4. CARATERIZACAO DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Ao longo do presente capitulo pretende-se apresentar os contextos educativos onde decorreu a
PES desenvolvida pela mestranda, através da sua caraterizacao. A importancia de o docente
conhecer o contexto prende-se com a capacidade de adequar a sua pratica pedagdgica a esse

contexto.

No decorrer do estdgio, o par pedagdgico realizou-o em dois estabelecimentos de ensino, no
periodo decorrido entre outubro e janeiro, a desenvolucao ocorreu no 12 CEB, ja entre fevereiro e

junho a prética desenvolveu-se no 22 CEB. A organizacao referida consta na Tabela 5.

Tabela 5

Cronograma geral da PES no ano letivo 2022/2023

Especificidades do ciclo de

Semestre - Duracao da PES
escolaridade
19 0 0 17 de outubro de 2022 a
Semestre 17 CEB — 3% Ano 26 de janeiro de 2023
22 22 CEB - 52 Ano, turma B 27 de fevereiro de 2023 a
Semestre —62Ano, turma D 12 de junho de 2023

Relativamente a organizacao do capitulo, este encontra-se estruturado em subcapitulos, num
primeiro momento é caraterizado o Agrupamento de Escolas, no qual a mestranda desenvolveu a
PES. Posteriormente, é apresentada a escola onde decorreu a pratica pedagdgica no 12 CEB, bem
como a caraterizacao da turma deste ciclo de ensino. Por fim revelam-se as carateristicas da
escola do 22 CEB, inclusive as turmas onde a mestranda desenvolveu as suas intervencoes. No
sentido de preservar o anonimato, ndo serao mencionados os nomes nem das instituicées, nem

dos intervenientes.
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4.1. CARATERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

A PES desenvolvida pela mestranda, em ambos os ciclos de ensino, decorreu num agrupamento
de escolas do distrito do Porto, fundado em 2010. Tal como refere o Decreto-Lei n2 137/2012
(2012, p. 3341), um Agrupamento de Escolas (AE) constitui uma “unidade organizacional’, cuja
gestao e administracao possui drgaos proprios, com estabelecimentos de ensino de educacao
pré-escolar e diferentes ciclos de ensino. Neste sentido, o mencionado AE contempla 4
instituicoes de ensino publico, cuja oferta educativa engloba a Educacao Pré-escolar e os Ciclos

do Ensino Basico.

No ano letivo 2022/2023 integrou 857 alunos, sendo que as suas escolas estao localizadas em
territérios socioeconomicos desfavorecidos, pelo que, tal como refere a Direcao-Geral da
Educacao (DGE), este agrupamento estd integrado no Programa de Territdrios Educativos de
Intervencao Prioritaria (TEIP), visando-se que o AE “tenha uma intervencao ao nivel da promocao
da qualidade do processo de ensino-aprendizagem, da prevencao da melhoria do clima escolar, e

da articulagao Escola/comunidade” (Agrupamento de Escolas, 2021, p. 2).

Desta forma, o AE integra técnicos especializados (um Assistente Social, uma Animadora
sociocultural, uma Educadora Social e uma Psicéloga), com o intuito de oferecer uma melhor

resposta aos desafios que a comunidade escolar vai apresentando.

No sentido de atingir o objetivo de “garantir a promocao do sucesso escolar no combate as
desigualdades através da valorizacao pessoal e social dos alunos”), referido no Projeto Educativo
do AE (2021, p.13), para colmatar lacunas provocadas pelos confinamentos de pandemia COVID-
19, foram definidos diversos objetivos que passam pela valorizacao e humanizacao da escola,
pela adequacao as particularidades de cada aluno, pela melhoria da relagao Escola/Familia, pela

promocao de comportamentos adequados (Agrupamento de Escolas, 2021).

De ressalvar ainda as parcerias estabelecidas com indmeras instituicdes, beneficiando os alunos
ao nivel do sucesso escolar, da disciplina e do desenvolvimento pessoal e social. Neste sentido, o
agrupamento valoriza o ensino das artes, das ciéncias, do desporto, permitindo que os discentes

frequentem o ensino articulado da musica, o desporto escolar e demais iniciativas.
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42. CARATERIZACAODAESCOLADO1°CEB

A Prdtica de Ensino Supervisionada, realizada pela mestranda no 12 CEB, decorreu numa escola
bdsica pertencente ao Agrupamento de Escolas referido no tdpico anterior. De realcar que esta

instituicao, durante o ano letivo 2022/2023, acolheu alunos de 14 nacionalidades.

Este estabelecimento de ensino, cuja oferta educativa incluia a Educacao Pré-escolar e 0 12 CEB,
era constituido por um edificio com anexos e espacos exteriores. 0 mesmo contemplava dois
pisos: no inferior encontravam-se duas salas de Educacao Pré-escolar,uma sala para atividades,
uma biblioteca, uma sala para as assistentes operacionais e instalac6es sanitarias adequadas aos
alunos deste piso. Através de uma escadaria era realizado o acesso ao primeiro piso, o qual era
composto por casas de banho destinadas a professores e alunos, quatro salas de aula, uma para
cada ano de escolaridade do 12 CEB, sala dos professores, Gabinete da Coordenadora de Escola,
um espaco onde funcionava a reprografia e onde se encontravam informac6es importantes e um

espaco de arrumos, ao fundo do corredor.

0 espaco exterior compreendia recreios com area coberta e descoberta, sendo espacos amplos.
Em frente ao edificio existia um campo de jogos e um espaco coberto, que estabelecia a ligacao
com a cantina, com uma casa de banho exterior e com a cozinha. Ainda neste corredor existiam
duas salas anexas, numa das quais era feito o acolhimento das criancas da Educacao Pré-Escolar.
Em frente ao refeitdrio existia uma drea ajardinada, que permitia o acesso a escola. Ja nas
traseiras, encontra-se um espaco coberto e outro de maior dimensao a descoberto, no qual os
alunos tinham disponiveis um campo de futebol, um escorrega, um banco da amizade e algum

espaco para usufruirem como desejarem.

Este estabelecimento de ensino possuia uma biblioteca organizada por setores, numa das areas
estavam disponiveis mesas com cadeiras e alguns sofds para os alunos lerem os livros dispostos
nas estantes, sendo que existia, também, uma televisao e algumas cassetes de video. Outra area
era composta por uma mesa redonda, mobilizada para o apoio aos alunos com a professora de
Educacao Especial. De igual modo, uma das estantes deste espaco armazenava diversos
instrumentos musicais, sendo de salientar também a presenca de uma mesa com um ndmero

reduzido de computadores.
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No primeiro piso existia um armdrio, no corredor perto da sala do Gabinete da Coordenadora, com
alguns materiais didaticos. Nas paredes dos corredores da escola iam sendo expostos alguns
trabalhos realizados pelos alunos, sendo os mesmos alusivos a época do ano e algumas

informacoes (Figura1).

Figura1

Trabalhos dos alunos e informagdes relevantes afixadas

A salade auladaturmaonde a mestrandarealizou a PES eraa ultimado corredor destinada a esse
fim. De um lado da porta de entrada encontrava-se um armdrio com alguns materiais (Figura 2),
janooutro lado estava uma parede com um placar de cortica bastante amplo e preenchido, no qual
estava afixado o abecedario e posters informativos relativos as diferentes dreas do saber (Figura
2). Sob este painel existia um parapeito, no qual estavam algumas producdes dos alunos, bem

como alguns recursos didaticos mobilizados durante as aulas.

Figura2

Armdrio com materiais e placar de cortica amplo e preenchido
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Ao nivel da luminosidade apresentava boas condicdes ja que a parede em frente a porta de
entrada da sala era constituida por diversas janelas, o que permitia a entrada de luz natural,

revelando este espaco também boas condicoes acusticas.

A parede do fundo da sala era ocupada por dois armarios, nos quais eram guardados materiais
mobilizados quando necessarios, e, no seu meio, mesas com 0s manuais dos alunos. Sobre estas,
existia um placar de cortica, onde costumavam ser afixadas producdes das criancas, que eram

alteradas consoante a época do ano, estando em constante atualizacao.

A parede frontalintegrava um quadro interativo, que funcionava apenas para projecao, um quadro
de giz e um placar de cortica. Sendo que em frente a este se encontrava a mesa da professora
titular de turma, na qual estava disponivel um computador e diversos recursos que podiam ser

necessarios (Figura 3).

Figura3

Mesa da professora titular de turma

Relativamente a disposicao da sala de aula, a mesma era alterada consoante os alunos
manifestam algum desconforto, ou caso a professora sentisse que a mesma estava a prejudicar

a aprendizagem dos alunos (Figura 4).
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Figura 4

Uma das disposicoes das mesas dos alunos, mobilizada durante a PES

No que concerne aos projetos educativos que a escola foi desenvolvendo, houve sempre
preocupacao em promover nos alunos experiéncias que respeitassem as diferentes culturas dos
alunos. Neste sentido, apesar da celebracao de uma festa de Halloween e de uma festa de Natal,
os alunos tiveram a opcao de as integrar consoante as suas crencas. De salientar, ainda, as
parcerias desenvolvidas, beneficiando a sadde dos alunos, nomeadamente no que respeita a
higiene oral e capilar, envolvendo a comunidade escolar na dinamizacao de diversas festividades

e comemoracoes.

421. CARATERIZACAO DA TURMA DO 3°2ANO

A PESrealizada pela mestranda, no 12 CEB, decorreu na turma do 32 Ano da escola basica descrita
anteriormente. O horario de acompanhamento do par pedagdgico com a turma encontra-se na

Tabela 6, sendo o inicio das atividades letivas as 8h45min e o término as 15h00min.
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Tabela 6

Hordrio da PES, desenvolvido pelo par pedagdgico na turma do 32 Ano A, no 12 semestre

Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira
8h45min Inglés Portugués Matematica Educacio
9h45min Matemética (en) Inglés Artistica

(2h)
10h45min Intervalo
Portugués (1h)
11h15min Educacio Artistica Matematica Matematica Portugués
(1h)

12h15min Almoco

Apoio ao EStUdO N Portugués (1h)

. (30 min) Educacao
13h30min e
Artistica Apoio ao Estudo
Educacao Fisica (1h30) P

(ih) (30 min)

A turma do 32 ano era constituida por 17 alunos, dos quais seis do sexo feminino e 11 do sexo
masculino, cuja faixa etdria estava compreendida entre os sete e 0s 10 anos de idade. Esta turma
era caraterizada por possuir alunos com nacionalidades variadas, para além da portuguesa, cinco

eram brasileiros, um italiano e existia, ainda, um aluno venezuelano.

De salientar que para cinco alunos, que possuiam dificuldades a nivel de aprendizagem, foi
necessario mobilizar medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao universais, tal como
mencionado no Decreto-Lein®54,/2018 (2018), de 6 de julho. Neste sentido, trés alunos sequiam
o método das 28 palavras, de forma a colmatar dificuldades que possuiam nos dominios da leitura
e da escrita. Na area da Matematica, um dos alunos que tinha dificuldades na aprendizagem
possuia défice de atencao. Durante as aulas, estes alunos eram acompanhados pela diade,
favorecendo a diferenciacao pedagdgica dentro da sala de aula, salvo quando os mesmos eram

acompanhados por uma docente de apoio.

No que concerne ao comportamento, os alunos desta turma eram curiosos, participativos e

revelavam vontade de aprender sempre coisas novas. Sendo notdria a vontade de alguns alunos
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participarem constantemente, pelo que era necessario solicitar outras participacdes de forma a

permitir que todos conseguissem intervir nas aulas.

De realcar, ainda, a preocupacao da professora cooperante para com o desenvolvimento dos
alunos como cidadaos, ja que quando surgiam conflitos durante o intervalo, antes de retomar as
atividades letivas, na sala de aula, era fundamental haver um momento para os alunos
conversarem com a mesma para se restabelecer a harmonia entre a turma. Nestes momentos

notava-se a vontade de cada um indicar a sua opiniao, expressando o sentido critico.

4.3. CARATERIZACAO DA ESCOLA DO 2°CEB

A mestranda realizou a Pratica de Ensino Supervisionada, do 22 CEB, numa institui¢ao de ensino
bdsico pertencente ao Agrupamento de Escolas ja descrito, constituindo esta a escola sede do AE,

com uma oferta educativa que contempla 0 22 e 32 CEB, desde 0 52 até ao 92 ano de escolaridade.

Este estabelecimento de ensino, no que respeita a estrutura, era composto por quatro edificios,
identificados pelas letras A, B, C e D, um pavilhdao gimnodesportivo, um campo de jogos exterior e

algumas zonas ajardinadas.

No que concerne ao Pavilhao A, este era composto por dois pisos: no inferior estavam localizados
0s servicos administrativos, a direcao da escola/agrupamento, a sala dos professores, a sala da
equipamultidisciplinar, as salas de atendimento e as instalagdes sanitdrias dos docentes. Jd o piso
superior albergava a biblioteca da escola, ampla e com diversidade de recursos, salas de reuniges,
salas de apoio, uma sala de informatica e salas de apoio. Na frente deste pavilhao estava
localizado o Pavilhao B, que integrava, num unico piso, um refeitdrio e uma cantina, de igual modo,
dispunha de uma papelaria para usufruto da comunidade educativa e um polivalente. Ao lado
deste, encontrava-se o Pavilhao D, cujo piso inferior era constituido por salas de aula, destinadas

ao 32 CEB, instalacoes sanitdrias, e laboratdrios de Ciéncias Naturais.

Relativamente ao Pavilhao C, onde se localizavam as salas das turmas nas quais o par pedagdgico
desenvolveu a PES, tal como o Pavilhao A, era constituido por dois pisos: no piso de baixo

encontravam-se instalacoes sanitdrias, uma sala de arrumos e salas de aula. Equitativamente, no
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piso de cima, existiam salas de aula, destinadas as atividades letivas do 22 CEB, o Gabinete de
Gestao de Conflitos, o Gahinete do departamento de Matematica e Ciéncias e o Gabinete do
departamento de Portugués e Histdria, tendo sido integrado nestes, recentemente, um Gabinete

de Psicologia.

No que diz respeito ao espaco exterior, usufruto dos alunos nos intervalos, ele era muito amplo,
envolvendo todo o recinto escolar e integrando algumas zonas verdejantes, com drvores e demais
vegetacao. De salientar, ainda, como mencionado, a existéncia de um campo de jogo descoberto
e outras zonas de exploracao livre aos alunos. A ligacao entre os pavilhdes era estabelecida por

zonas cobertas, permitindo que os alunos se abrigassem em dias de chuva.

Relativamente ao pavilhao onde decorreu maioritariamente a PES, mais concretamente as duas
salas de aula, uma de cada turma de intervencao, ambas se encontravam no piso superior, mas

apresentavam carateristicas distintas.

Numa das salas, a porta de entrada estava localizada na frente, sendo que nesta parede, por tras
da mesa do professor, existia um quadro branco, no qual era possivel escrever e projetar, ja o
quadro localizado ao seu lado nao funcionava muito bem ao nivel da projecao. Na parede do fundo
da sala encontrava-se um amplo placar de cortica. Numa das paredes laterais existiam diversas
janelas, permitindo a entrada de luz natural, contrariamente a outra parede, onde se encontravam
os caixotes do lixo e, por cima destes, cabides onde os alunos podiam colocar os casacos (Figura
5).

Figura5

Sala da turma de intervencao de Matematica

45



Em relacao a outra sala de intervencao, a porta encontrava-se ao fundo da sala, sendo que nesta
parede existia um longo placar de cortica. Na parede frontal, existia um quadro branco, passivel
de escrever, mas nao de projetar, e a mesa do docente, com um computador. A semelhanca da
sala descrita anteriormente, uma parede lateral era composta por diversas janelas, permitindo a
entrada de luz natural, no entanto com fracas condi¢oes para esconder a iluminacao, dificultando
a projecao e, na parede em frente, existiam cabides para os alunos alocarem 0s seus casacos

(Figura 6).

Figura 6

Sala da turma de intervencgao de Ciéncias Naturais

No que diz respeito a relacao entre a comunidade escolar, a maior dificuldade residia no contacto
escola — familia, sendo ele estabelecido entre o diretor de turma e os encarregados de educacao.
A demais comunidade educativa empenhava-se na dinamizacao e colaboracao nos projetos em
que a escola estava inserida, verificando-se a partilha de conhecimento e opinides entre os

profissionais que integravam a escola.

Neste ciclo de ensino a mestranda estabeleceu um hordrio com o seu par pedagdgico e com as

professoras cooperantes, como estabelecido na Tabela 7.
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Tabela?7

Hordrio da PES, desenvolvido pelo par pedagdgico no 29CEB, no 22 semestre

Segunda-Feira Terca-Feira Quinta-Feira
8h25min|9h15min Trabalho auténomo Matematica 52B Ciéncias Naturais
62D

9h20min|10h10min Trabalho auténomo Matematica 5°B Matematica 52A

10h20min[11h10min Matematica 5°B Ciéncias Naturais Ciéncias Naturais
69D 6°C
11h20min|12h10min Matematica 5°B Reuniao Matematica 5°B
Professora
Cooperante de

Ciéncias Naturais

Reuniao Professora Ciéncias Naturais Matematica 5°B
12h15min[13h05min Cooperante de 62C
Matematica
13h40min14h30min Trabalho auténomo Tra,balho Trabalho auténomo
autonomo

14h35min|15h25min Trabalho auténomo

15h35min|16h25min Trabalho auténomo

43.1. CARATERIZACAO DA TURMAB DO 5°ANO

A PES realizada, no 22 CEB, promoveu a interven¢ao da mestranda e do par pedagdgico, em duas
turmas, uma em cada area do saber. No que concerne a area da Matematica, o estagio decorreu
na turma B do 52 Ano de escolaridade, da escola bdsica descrita anteriormente, cujo horario
contemplava seis tempos letivos, com uma duracao de 50 minutos cada. Como referido na Tabela
8, foi tamhém estabelecido um horario para reunir com a professora cooperante, no entanto,
sempre que se manifestasse importante era possivel dialogar com a mesma para além do tempo

estipulado.
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Tabela 8

Hordrio da PES, desenvolvido pelo par pedagdgico, na turma do 52 Ano B, no 22 semestre

Segunda-Feira Terca-Feira Quinta-Feira
8h25min|9h15min Matemadtica
9h20min|[10h10min Matemadtica
10h20min|11h10min Matemdtica
11h20min|12h10min Matemdtica Matemdtica
12h15minl13h05min Reugfgpl::g:‘etzsora Matematica

No que respeita aturma do 52 B, esta era constituida por 12 alunos do sexo feminino e oito do sexo
masculino, um total de 20 discentes, com idades compreendidas entre os nove e 0s 11 anos de
idade. E de salientar que, nesta turma, todos os alunos possuiam nacionalidade portuguesa.
Releva-se ainda que duas alunas usufruiam de Medidas de Suporte a Aprendizagem e a inclusao

Universais, ao abrigo do Decreto-Lein®54,/2018 (2018).

A turma da area de intervencao da Matematica tinha alunos muito interessados e empenhados,
com vontade de aprender conteidos novos e de explorar os recursos que lhes eram
disponibilizados, desde digitais a manuais. A adicionar ao interesse manifestava-se a vontade de

participar nas aulas e de se envolverem nas diferentes tarefas propostas.

No que concerne ao ritmo de aprendizagem, alguns alunos revelavam mais facilidade na
aprendizagem dos contetidos, no entanto, outros evidenciavam dificuldades na compreensao dos
mesmos, pelo que era uma turma heterogénea, manifestando a importancia da diferenciacao

pedagdgica mobilizada durante a PES.

Relativamente ao comportamento, os discentes manifestavam alguma agitacdo na entrada na
sala de aula apds o intervalo, mas rapidamente conseguiam organizar-se e estar preparados para
o iniciar das atividades letivas. De igual modo, no decorrer das aulas revelavam-se tranquilos e

atentos, favorecendo o ambiente de aprendizagem. No que respeita ao trabalho a pares, os alunos
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realizavam um trabalho tranquilo, no entanto, nos momentos de trabalho em grupo sentia-se

maior agitacao.

Ao nivel do acompanhamento dos discentes em relacao as aprendizagens, os resultados da
avaliacao quantitativa eram dispares, mas a maioria dos alunos revelava vontade de melhorar e

aprender mais.
43.2. CARATERIZACAO DA TURMA D DO 62 ANO

No que respeita a turma com a qual a mestranda e o par pedagdgico tiveram a oportunidade de
acompanhar, no ambito da area das Ciéncias Naturais, a mesma era o 62 ano de escolaridade.
Como mencionado na Tabela 9, o 62 D dispunha, semanalmente, de dois blocos de atividades
letivas com a duracao de 50 minutos, cada. De igual relevancia eram os momentos estabelecidos
parareunir com a professora cooperante, além dos que seiam manifestando relevantes, um deles
estava estabelecido no horario. Salvo 0o acompanhamento da turma de regéncia, o par pedagdgico

também acompanhava outra turma de 62 ano de escolaridade, nesta area curricular.

Tabela 9

Hordrio da PES, desenvolvido pelo par pedagdgico, na turma do 6° Ano D, no 22 semestre

Terca-Feira Quinta-Feira
8h25min|9h15min Ciéncias Naturais
9h20min|10h10min
10h20min[11h10min Ciéncias Naturais
11h20min|12h10min Reuniao Professora
Cooperante

A turmado 62D era composta por 20 alunos, sendo 13 do sexo masculino e sete do sexo feminino,
estando a faixa etaria dos mesmos compreendida entre os 12 e os 15 anos de idade.
Contrariamente a turma anterior, nesta, duas alunas eram de nacionalidade estrangeira, sendo os

restantes de nacionalidade portuguesa.
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De salientar que nesta turma as alunas de nacionalidade estrangeira revelavam alguma
dificuldade no dominio da lingua portuguesa, sendo esta dificuldade colmatada com a mobilizacao
dos seus telemdveis para traduzir os diferentes recursos apresentados e assuntos abordados. E
de mencionar que seis alunos usufruiam de Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao,

abrangidos pelo Decreto-Lein? 54,/2018 (2018).

Relativamente ao ritmo de aprendizagem da turma, a maioria revelava dificuldades, sendo de
ressalvar a falta de interesse pela escola e pela aprendizagem, manifestada pela maioria dos
alunos desta turma, o que exigiu a mobilizacao de recursos que os motivassem e captassemasua
atencao. Algo que se revelou fundamental foi a aproximacao dos conteudos arealidade, de forma

arepresentar menor abstracao.

No que concerne as atitudes, estes discentes foram revelando um comportamento adequado a
sala de aula em alguns momentos, no entanto, noutras situacoes revelava-se essencial a
intervencao do docente para manter o hom ambiente de aprendizagem. Ao longo do decorrer da
pratica pedagdgica, os alunos revelaram uma evolucao no seu comportamento, verificando-se

um aumento da pontualidade e assiduidade.

No que diz respeito a avaliacao quantitativa, verificavam-se diferencas acentuadas, no entanto,

nem todos se manifestavam preocupados em melhorar os seus resultados e aprender.
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5. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

No decorrer da PES, a mestranda teve a oportunidade de fomentar o desenvolvimento do seu
perfil docente, através das acoes que foi desenvolvendo a nivel individual e a nivel colaborativo.
Calvo (2016) destaca a importancia de partilhar experiéncias entre professores, ja que contribui
para o seu crescimento profissional quer no momento de avaliacao, quer no momento de refletir
para desenvolver a sua acao. Neste sentido, foi fundamental trabalhar em colaboragao com o par
pedagdgico, com os professores cooperantes, com os professores supervisores e com a demais

comunidade educativa.

Neste ano, em que a pratica pedagdgica atingiu o seu expoente maximo, foi possivel reconhecer
a importancia dos conhecimentos tedricos adquiridos durante a formacao inicial em articulacao
com as vivéncias sentidas ao longo de todo o percurso académico. Neste sentido, foi fundamental
as intervencoes realizadas terem por base os diferentes momentos contemplados antes da acao,
no decorrer desta e apds a acao, nomeadamente a observacao, reflexao, planificacao, acao e
reflexao sobre aacao. Desta forma, nos momentos de observacao foi relevante perceber e refletir
sobre as carateristicas das turmas, nomeadamente os interesses e necessidades de cada aluno,
0s espacos envolventes dos contextos escolares onde o ambiente poderia propiciar a

aprendizagem, bem como os recursos disponiveis ou que se poderiam criar.

No momento sequinte, durante a fase de planificacao, foi desenhado a percurso de aprendizagem
da aula, tendo por base os objetivos para a mesma e os recursos e estratégias a mobilizar,

espelhados no documento da planificacdo. Como salientam Duarte e Moreira (2019), é valorizada

uma planificacao que facilite a tomada de decisao, mas que seja ajustavel aos contextos reais, enquanto
uma dinamica eminentemente profissional que possibilita aos docentes o fazer convergir elementos
tedricos com a realidade pratica da atuacao. A planificacao surge, entao, como um processo-tempo no qual
os docentes dao sentido a sua prdtica: aos conhecimentos e capacidades a desenvolver, ao modo como

agueles serao trabalhados e a sua relagdo com um projeto educativo (e politico) mais amplo (p. 176).

Segue-se o momento da acdo no qual se desenrola a planificacao, que deve contemplar um

carater flexivel, de modo arespeitar e promover a aprendizagem de cada aluno. Quando concluido,
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surge como fulcral refletir para analisar os pontos positivos da aula, mas também para

compreender o que nao correu tao bem e de que forma se pode melhorar na acao seguinte.

No momento da reflexao, destaca-se a importancia da avaliacao desenvolvida na acao,
Fernandes (2022, p. 15) salienta a avaliacdo pedagdgica, estabelecendo que o seu “mais
fundamental propdsito é contribuir para apoiar o desenvolvimento das aprendizagens dos
alunos”. Nesta perspetiva, considerando a avaliacdao como pilar do processo de ensino e do
processo de aprendizagem, ressalva-se ainda a avaliacao formativa uma vez que permite obter
melhor informacao sobre os alunos, nomeadamente compreender o que sabem e conseguem
fazer. Deste modo, o feedback deve ser distribuido ao longo do processo, pelos professores, de

modo a auxiliar os alunos a ultrapassar as suas dificuldades (Fernandes, 2021).

Deste modo, o presente capitulo evidencia as intervengoes realizadas pela mestranda, nas
diferentes areas do saber, nos ciclos de ensino onde decorreu a PES, respeitando os cronogramas
estabelecidos, apresentados no Apéndice A (Apéndice A1 e Apéndice A2). Neste sentido, os
subcapitulos seguintes iniciam com uma breve nota introdutdria, de modo a contextualizar as
reflexdes apresentadas. No primeiro referente as intervencdes na drea da Matematica,
desenvolvidas em ambos os ciclos de ensino, destaca-se a pertinéncia da fomentacao do
desenvolvimento da literacia matematica, nao descurando os principios defendidos pelo NCTM
(2000) e os principios apresentados pelas AEM (2021), onde se defende aimportancia desta drea
disciplinar desde a sua acessibilidade para todos a necessidade de ser contextualizada e

atualizada, nao descurando a respetiva articulacao com as demais areas do saber.

Posteriormente, é apresentado o subcapitulo referente ao Estudo do Meio no 12 CEB e a drea das
Ciéncias Naturais no 22 CEB. Evidencia-se a pertinéncia de desenvolver nos alunos a literacia
cientifica, como defendido pelos documentos orientadores e pelo PASEOQ, com o intuito de os
tornar cidadaos informados e capazes de atuar para uma sociedade justa e responsavel. A
Articulacao de Saberes, no 12 CEB, é revelada no subcapitulo seguinte, demonstrando a sua

pertinéncia, nomeadamente as vantagens desta componente.

Este capitulo culmina explanando a dinamizacao e colaboracao em projetos e atividades, em
ambos os contextos educativos onde a mestranda esteve inserida, em colaboracao com o par
pedagdgico.
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5.1. MATEMATICA

A Matematica constitui uma drea fundamental para o desenvolvimento dos cidadaos,
nomeadamente no que concerne ainterpretacao e resolucao dos problemas do dia a dia, surgindo
como “uma resposta as necessidades individuais e sociais do ser humano para a compreensao do
mundo envolvente” (Mascarenhas, 2011, p. 85). Caraca (1951, p. xxiii) refere que “a matematica é
geralmente considerada como uma ciéncia a parte, desligada da realidade, vivendo na penumbra
do gabinete, um gabinete fechado, onde nao entram os ruidos do mundo externo”. Neste sentido,
Fernandes (2006, p. 55) menciona a necessidade de “uma matematica diferente em que o novo
conhecimento se envolva com o nosso dia a dia” revelando-se essencial o desenvolvimento de

competéncias matematicas.

Deste modo, importa compreender o que é ser ‘matematicamente competente”, ou seja, para
além de se ter conhecimentos matematicos é necessario saber mobilizar e adapta-los parauma
“situacao concreta” (Abrantes etal., 1999, p.19). Colidindo com a definicao de literacia matematica,

aqual é apresentada pelo PISA (2021) como

a capacidade de um individuo de raciocinar matematicamente e de formular, aplicar e interpretar a
Matematica pararesolver problemas em diversos contextos do mundo real. Inclui conceitos, procedimentos
e ferramentas para descrever, explicar e prever fenémenos. Ajuda os individuos a conhecer o papel que a
Matemadtica desempenha no mundo e a tomarem decisdes bem pensadas e fundamentadas, competéncia

necessdria nos cidadaos (OCDE, 2018, p. 7).

Apesar da manifestacao das inimeras vantagens da Matematica para a vida e desenvolvimento
da sociedade, “a sociedade desenvolveu uma atitude de aversao para com esta disciplina escolar”
(Mascarenhas, 2011, p. 48). Neste sentido revela-se essencial desenvolver nos alunos, o gosto
por aprender, tal como refere Abrantes et al. (1999, p. 29) o aluno vai adquirir “esta competéncia

também na medida em que goste de se envolver neste tipo de atividade intelectual”.

De forma a desenvolver o gosto pela Matematica salienta-se o papel do docente, ja que como
refere Mascarenhas et al. (2014, p. 5) “o modo como os contetidos programdticos sdo ensinados
pode influenciar o processo de ensino e a aprendizagem do aluno”. Assim, revela-se fundamental
que o professor mobilize as crencas pedagdgicas, mencionadas por Duque et al. (2010), na sua

pratica, apoiando os alunos na desenvolucao da sua aprendizagem. As seis crencas pedagdgicas
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intitulam-se: Estimular, Valorizar, Acompanhar, Acreditar, Exigir e Dar colinho. Neste sentido, por
estimular entende-se que os alunos devem ser continuamente estimulados pelo docente, sem
descurar as particularidades de cada um. No que concerne a valorizar, pretende-se que o
professor desenvolva um olhar atento sobre cada aluno, valorizando as conquistas e o0s
desenvolvimentos individuais, de forma inovadora, podendo este comportamento propiciar nos
alunos atitudes de valorizacao pessoal. Acompanhar pressupoe que o docente apoie os alunos
em todos os momentos, no sucesso e na fragilidade, mobilizando sempre o reforco positivo. O
acreditar defende o professor como aquele que acredita nas capacidades dos seus alunos,
incentivando-os. Sendo igualmente importante exigir, ndo desculpando, mas responsabilizando
as criancas pela construcao do seu saber. A dltima crenca manifesta a elementaridade da relacao
que o docente estabelece com os alunos, valorizando a afetividade, a emocao e o carinho, esta
atitude podera resultar num maior envolvimento do aluno na construcao do seu saber (Duque et

al., 2010).

A pratica pedagdgica de um docente pressupée uma preparacao para a mesma, neste sentido, é
fundamental que esse momento contemple as quatro fases que constituem uma aula de

Matematica: concecao, desenvolvimento, sistematizacao e avaliacao (Fernandes, 2013).

A primeira fase é 0 momento da concecao, da elaboracao da planificacao, na qual o professor
decide sobre a acao a desenvolver, de modo a orientar o processo de ensino e aprendizagem,
tendo em conta o contexto onde amesma se vai desenvolver, para que seja adequada (Fernandes,
2013). Este momento envolve diversos elementos, o sumdrio da aula, a respetiva duracao, o
enquadramento programatico, a motivacao e ativacao dos conhecimentos prévios, o percurso de
desenvolvimento da aula, desenvolvimento das tarefas a explorar, sistematizacao e, no final, a

avaliacao dos alunos.

Segue-se o momento da intervencao, no qual ocorre o desenvolvimento da planificacao, que
contempla vdrios momentos. A motivacao constitui-se como fundamental dado ser o momento
no qual o professor cria 0 ambiente de aprendizagem, para propiciar a atencao dos alunos.
Posteriormente, o professor orienta a sua pratica de acordo com a ativacao dos conhecimentos
prévios dos alunos, de modo a mobilizar os mesmos para a construcao de novo conhecimento.

Neste sentido, sao propostas novas tarefas aos alunos, nas quais o professor desempenha o
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papel de orientador e mediador, sendo os mesmos incentivados a partilhar as diferentes

resolucdes (Fernandes, 2013).

No campo do desenvolvimento de uma tarefa, Menezes et al. (2013) salientam as quatro fases de
exploracao da mesma, considerando o ensino exploratério da Matematica: Fase de
lancamento/introducdo; Fase de exploracdo/ realizacdo; Fase de discussao; Fase de
sistematizacao das aprendizagens matematicas. Na primeira fase, o professor deve expor a
tarefa aos alunos, desafiando-os, de forma que os mesmos a compreendam. A fase seguinte
pressupde o professor como mediador/orientador dos alunos, ndo diminuindo a dificuldade da
tarefa, de igual modo, o docente deve preparar os alunos para que os mesmos partilhem as suas
resolucoes, num momento posterior. Seque-se a fase em que o professor deve ajudar os alunos
a comparar as distintas estratégias de resolucao partilhadas pelos varios alunos. Na dltima fase,
“com a ajuda do professor, a turma deve reconhecer os conceitos e procedimentos matematicos
envolvidos, estabelecer conexdes com aprendizagens anteriores e reforcar aspetos

fundamentais dos processos matematicos transversais” (Menezes et al, 2013, p. 5797).

Afase da sistematizacdao é o momento onde se relembra o trabalho da aula, revisitando o objetivo
da mesma, através das partilhas das resolucdes dos alunos, devendo o professor criar um
ambiente onde os alunos se sintam seguros para a partilha, e dos registos e andlises das

diferentes estratégias apresentadas, no quadro e no caderno didrio (Fernandes, 2013).

A avaliacao, ultima fase, permite averiguar se as aprendizagens ficaram consolidadas, auxiliando
os alunos e, simultaneamente, ajudando os docentes a compreender se a evolu¢do dos alunos e
se a sua acao pedagdgica foi adequada ou se necessita de ser reformulada (Fernandes, 2013).
Ponte e Serrazina (2000, p. 237) salienta, que esta “deve ser um aspeto natural ao longo do
trabalho na aula”, destacando a importancia do feedback nos intervenientes do processo de

aprendizagem e de ensino.

No momento de preparacao das aulas, o professor deve também considerar as competéncias que
os alunos devem desenvolver e que estao referenciadas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria. De igual modo é fundamental que o docente oriente a sua pratica
pedagdgica pelos principios definidos pelo NCTM (2000): Equidade, Curriculo, Ensino,

Aprendizagem, Avaliacdo e Tecnologia, de forma a promover aos alunos uma educacao universal.
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A Equidade defende que a educacao deve ser acessivel a todos, devendo os recursos e
estratégias mobilizados ser adaptados a cada aluno de forma a apoiar e promover oportunidades
significativas ao alcance de todos. O Curriculo deve ser sélido e ter os seus alicerces numa
Matematica com significado, articulando os conhecimentos de forma coerente nos diferentes
niveis de ensino. O Ensino propde que os alunos percebam aimportancia dos seus conhecimentos
e da necessidade de aprender coisas novas, sendo de igual relevancia os professores possuirem
esta consciéncia e proporcionarem um ambiente de aprendizagem estimulante e apoio, visando
melhorar o aperfeicoamento da mesma. A Aprendizagem prevé que os alunos aprendam
Matematica através da compreensao, mobilizando os conhecimentos que ja possuem, e sendo 0s
responsaveis pela constru¢ao de conhecimentos novos, de forma clara e objetiva. A avaliagao
deve ser reguladora ja que funciona como um apoio para alunos e professores, proporcionando
melhorias na aprendizagem dos alunos e auxiliando os docentes a orientar a sua pratica. A
Tecnologia revela-se fundamental para melhorar o ensino e a aprendizagem da matematica

(NCTM, 2000).

Salienta-se ainda que o docente deve mobilizar na sua acao as Aprendizagens Essenciais de
Matematica (2021, p. 2) que entraram em vigor no ano letivo 2021/2022, reformulando a anterior
programa, considerando particularmente os trés principios ai mencionados: “Matemadtica para
todos”, defendendo que a Matematica é para todos, sem excluir alguém e garantindo que todos
tém acesso a aprendizagens ricas e desafiantes; “A Matematica é unica, mas nao é unica” que
valoriza a Matematica, e aimportancia da articulagao desta com as outras areas curriculares, de
modo a desenvolver, nos alunos, as competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria; e "Matemdtica para o século XXI" o qual prevé que os alunos desenvolvam
conhecimentos atualizados, com significado para eles, nao descurando a importancia de

selecionar o que devem aprender, nem o modo como constroem esse conhecimento.

Ainda no documento das AEM (2021, p. 6) é mencionada, também, aimportancia da mobilizacao
de recursos/tecnologia para a aprendizagem desta discipling, ja que possibilitam a “exploragao
de representacdes muliltiplas de forma eficiente”. Como salienta Mascarenhas (2011), a
manipulacao dos materiais didaticos favorece a construcao de novo conhecimento na exploracao
de tarefas. No entanto, é fundamental que os mesmos sejam selecionados com intencionalidade
pedagdgica, tem em vista o alcance dos objetivos predefinidos. E neste dominio que o professor

desempenha o papel de orientador e mediador, ja que no momento da selecao dos materiais, “0
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docente deve verificar se sao cativantes e adequados e ao conceito matematico que se pretende
abordar” (Mascarenhas, 2011, p. 95). Neste sentido, revela-se essencial destacar a relevancia dos
materiais manipuldveis, quando funcionam como facilitadores da “compreensao de
conhecimentos matematicos e a conexao entre diferentes representacoes matematicas”, como

destacam as AEM (2021, p. 6).

Como salienta Flores e Ramos (2017), aliar as TIC a educacao pode resultar em processos de
ensino e de aprendizagem com mais significado, despertando uma maior atencao dos alunos e

uma maior predisposicao para a aprendizagem.

Em suma, uma “escola do séc. XXI necessita de sentir a Matematica como uma cultura e uma
linguagem proprias, que se inter-relaciona com o dia a dia, numa realidade comum, e nao apenas

momentos de memorizacao e de aplicacao direta de férmulas” (Martins et al., 2020, p. 389).
5.1.1. INTERVENCAO EDUCATIVANO 12 CEB

No que concerne a drea da Matematica, no 12 CEB, a mestranda desenvolveu quatro regéncias,
constando na Tabela 10, a distribuicao das mesmas, em quatro dias. As trés primeiras
intervencoes foram realizadas em dias distintos, mas contaram com uma duracao equivalente, de
uma hora cada. Ja a dltima regéncia foi realizada num dia diferente, respeitando uma duracao de

45 minutos.

Tabela10

Regéncias da drea disciplinar de Matematica lecionadas pela mestranda no 1° CEB

.Numero (Ea Data Tema
intervencao
1 15 de novembro de 2022 Organlzagacide'dados: Tabela de
frequéncia absoluta
2 5 de dezembro de 2022 Horario e horas
3 6 de dezembro de 2022 Piramides e prismas

Os usos do dinheiro, a distincao entre
‘4. 17 de janeiro de 2023 ' bens essenciais e'supt_erfluos,a
Supervisionada diferenca entre a estimativa e o valor
real de compra e a poupanca
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O texto que a sequir se apresenta pretende refletir, de modo critico, sobre o percurso desenvolvido
durante uma das aulas de matematica planificadas e implementadas no 12 CEB, na turma do 3°
ano de escolaridade. No que concerne a identificacao da aula, esta corresponde a terceira

intervencao realizada, com a duracao de uma hora.

A aula desenvolveu-se no dia 6 de dezembro de 2022, com o objetivo de distinguir piramides de
prismas e de posteriormente conhecer as carateristicas de diferentes piramides, concluindo-se a
acao com a andlise das carateristicas do tetraedro. Desta forma, foi importante que a planificacao
da aula (Apéndice B) contemplasse os diferentes parametros fundamentais para se preparar uma

aula de matematica.

Neste sentido, de modo a alcancar o objetivo propostorevelou-se essencial que o enquadramento
programatico mobilizasse a articulacao das Novas Aprendizagens Essenciais de Matematica e
das Aprendizagens Essenciais de Portugués, do 32 ano de escolaridade. No que concerne as AEM
(2021), os principais temas da aula revelaram-se as Capacidades Matematicas e a Geometria e

Medida. Ja os dominios das AE de Portugués foram a Oralidade e a Leitura.

Antes de iniciar a aula foi importante preparar o ambiente educativo, selecionando os materiais
necessarios para a mesma e deixando-os disponiveis para facilitar o curso da aula. De igual
relevancia foi projetar o PowerPoint (Apéndice B1), de modo a estar tudo preparado quando os

alunos chegassem.

No inicio da aula, na fase da motivacao, os alunos entraram na sala e o avatar, projetado no
PowerPoint, cumprimentou e desafiou-os, propondo que os mesmos identificassem e
organizassem as imagens apresentadas. Neste momento, a presenca de elementos do
quotidiano dos discentes revelou-se fundamental para que os mesmos estivessem atentos e

manifestassem vontade em resolver o desafio proposto.

Durante a exploracao das imagens, os alunos tiveram algum tempo para as observar e,
imediatamente, uma aluna expressou “Uns objetos sao prismas e outros sao piramides!”. A

mestranda considerou pertinente a intervencao e solicitou que toda a turma revelasse se
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concordava com a mesma ou se tinham uma opiniao distinta. No tempo de analise dos alunos, a
mestranda distribuiu-lhes um gquido de exploracao (Apéndice B2), de modo que todos

conseguissem acompanhar a aula e fossem registando o que se ia abordando.

Seguiu-se a partilha das conclusoes retiradas entre os discentes, com orientacao da professora
estagiaria. Uma vez que na turma alguns alunos revelavam vontade de estar sempre a participar
e dificultavam a participacao dos demais, a mestranda considerou fundamental orientar, de modo

a garantir e permitir a participacao de todos.

A associacao das imagens a solidos geométricos foi bem-sucedida na maioria dos casos, no
entanto um dos alunos evidenciou dificuldade numa das situacdes. Desta forma, a mestranda
sentiu necessidade de recorrer ao slide evidenciado na Figura 7, onde estavam representadas as
arestas dos sdlidos, sobre as imagens. A mestranda considerou pertinente ir registando as
respostas dos alunos no quadro, de forma a permitir o registo nos guides, ja que a turma possuia

elementos com dificuldade na leitura e escrita.

Figura7

Slide mobilizado para auxiliar o aluno a esclarecer a dtivida sobre qual o sdlido que a imagem Ihe
fazialembrar

A sistematizacao deste momento ocorreu com a mestranda a solicitar que os alunos
identificassem carateristicas que distinguissem uma piramide e um prisma, entre elas
destacaram-se algumas afirmacées dos alunos: “As faces laterais sao triangulos.”; “A piramide

tem um biquinho em cima.” De forma a garantir um registo escrito, os discentes leram o texto do

guido de exploracao e registaram as palavras-chave (Figura 8).
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Figura 8

Alunos aregistar as palavras-chave

Para que todos os alunos conseguissem registar as palavras-chave, foiimportante a professora

estagiaria proceder ao respetivo registo no quadro (Figura 9).

Figura9

Registo das palavras-chave no quadro para auxiliar os alunos com dificuldades no dominio da
escrita

No momento sequinte, os alunos foram desafiados a explorar diferentes piramides,
desenvolvendo-se este trabalho a pares. Nesta tarefa, cada dois pares tinham a sua disposicao
uma piramide triangular ou quadrangular ou pentagonal ou hexagonal, sendo que o intuito era
identificarem o que era solicitado nos guides de exploracao: poligono da base, nimero de arestas,
de vértices e de faces do sdlido, concluindo com o nome do sélido geométrico. A mestranda

considera que a desenvolucao desta forma de trabalho se revelou essencial, ja que permitiu que
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os alunos dialogassem, partilhando conhecimento, e encontrassem um consenso nas conclusoes
a retirar. Os discentes dispuseram de algum tempo para este momento, pelo que se verificou a
troca de sdlidos entre pares, garantindo que todos manipulavam os diferentes sdlidos e

permitindo respeitar o ritmo de trabalho dos diferentes grupos, como evidenciado na Figura 10.

Figura10

Momento de exploracao, a pares, das diferentes piramides

Durante a exploracao foi importante os alunos registarem as carateristicas identificadas nos

respetivos guides de exploracao (ver Figura 11).

Figura11

Registo durante a exploracao
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A mestranda considerou igualmente fundamental a fase seguinte, momento de partilha de todos
os grupos. De modo a organizar, a professora estagidria solicitou que os grupos que tinham
explorado o mesmo sdlido o apresentassem, simultaneamente, completando as conclusoes
obtidas. Neste momento, foi dada especial atencao a linguagem, sendo de realcar a capacidade
da comunicagao matematica. Com o intuito de garantir um registo escrito, o que os alunos tinham
de apontar foi igualmente redigido no quadro, sendo os pares responsaveis por ir completando a
tabela desenhada (Figura 12). Concluido este momento os alunos preencheram os seus guides de

exploracao.

Figura12

Momento de partilha das carateristicas de cada piramide

0 tempo estabelecido para a intervencao culminou, no entanto foi possivel dar continuidade a
mesma, nesse dia, apds a hora do almoco. Neste sentido, quando os alunos regressaram a sala, a
mestranda solicitou que os mesmos observassem a tabela que ainda se encontrava no quadro e
as frases contempladas no guiao de exploracdo, com o intuito de descobrirem a relacao entre
estas. A identificacao das relacdes foi rapida, revelando a professora estagidria que a relagao
sobre as faces evidenciou maior didlogo e necessidade de intervencao, ja que um aluno referiu
“Professora, as faces laterais sdo os lados!” e outra aluna mencionou “E o niimero de faces laterais
mais um!”. Neste sentido, a mestranda referiu que 0 “mais um” corresponde a base. Este momento

ficou concluido com o registo nos guides de exploracao, como apresentado na Figura 13.
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Figura13

Registo da tabela e respetivas relacées

Pirimide
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Posteriormente, foi apresentado no PowerPoint um excerto da obra Pindquio na cidade dos
sdlidos e solicitou-se que os alunos o lessem. A mestranda dividiu o texto para que todos os que
revelaram vontade, pudessem participar na leitura. Concluida esta fase, a professora estagiadria
questionou os discentes sobre o assunto do excerto, um aluno mencionou de imediato “Sobre os
sdlidos especiais”. Com esta intervencao a mestranda dialogou com os alunos para perceberem o
que eram os sdlidos referidos. Através do didlogo, os alunos mencionaram compreender, tendo
um referido “As faces sao todas iguais.”, neste momento a professora estagidria sentiu

necessidade de mencionar que se deveria designar as faces como “geometricamente iguais”.

0 momento que se desenrolou a seguir revelou-se muito enriquecedor para a mestranda e para
os alunos. A palavra “Tetraedro” manifestou-se desconhecida pelos discentes, pelo que a
professora estagidria escreveu a palavra e dividiu-a em duas partes “tetra” + “edro”,
questionando-os sobre o significado de cada parte. Um aluno mencionou “edro vem de poliedro”,
no entanto, o mesmo nao sucedeu com a outra parte da palavra. Neste sentido, desenvolveu-se
um didlogo, envolvendo futebol, um tema de interesse da turma, que permitiu concluir o seu

significado:
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Docente: “— Se um clube for bicampeado quantas vezes ganhou?
Aluno: “— Duas”

Docente: “— E se for tricampeao?”

Aluno: "~ Trés"

Docente: “— Se for tetracampeao?”

Aluno: “— Nao sei”

Docente: “— E se for pentacampeao?”

Aluno: “— Ganhou cinco vezes”

dois, “tri” vem de trés e “penta” vem de cinco?

Aluno: “— Ah! E quatro!”

Docente: “— Entao quanto acham que € tetra, se ja referimos que “bi" vem de

Terminado o didlogo, a mestranda considerou que a mobilizacao de um assunto do interesse dos

alunos, permitiu-lhes construir um novo conhecimento. De forma a sumarizar as carateristicas do

tetraedro, os alunos registaram as mesmas no guiao de exploracao, ap4s observarem o mesmo e

o explorarem enquanto estabeleciam um dialogo com a professora estagidria. A conclusao da

aula resultou num desafio proposto aos alunos, onde cada aluno recebeu quatro triangulos

geometricamente iguais, do material Polydrons e foi lhes questionado qual o sélido que poderiam

construir. Arespostados alunos foiimediata, permitindo que cada aluno construisse um tetraedro,

com o material (Figura 14).
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Figura14

Construgao de tetraedros

Foi mobilizada uma grelha de observacao direta, para a realizacao da avaliacao formativa

(Apéndice B3).

Em suma, a aula decorreu de forma tranquila, apesar de ter sido necessario mais tempo do que o
pensado inicialmente. Neste sentido, a mestranda salienta a necessidade de numa aula futura
melhorar a gestao do tempo, bem como a participacao dos alunos, de forma a permitir que todos
consigam interagir, evitando que sejam apenas alguns a participar. No entanto, a mestranda
destaca como mais positivo, 0o momento de descoberta do significado da palavra tetraedro, ja que
constituiu também uma aprendizagem para a propria mestranda, uma vez que através do didlogo
desenvolvido conseguiu descobrir uma nova estratégia para ajudar os alunos na construcao de

conhecimento.

Concluida aacao amestranda considera que os objetivos tracados inicialmente foram alcangados
e que os alunos revelaram agrado pelo trabalho a pares, bem como pelo momento de partilha das
suas descobertas, contribuindo para os processos de ensino e aprendizagem, ja que a partir das
descobertas conseguiram descobrir as relacoes existentes e mobiliza-las para momentos
posteriores. Salienta-se a pertinéncia da acao para o enriquecimento da professora estagidria,

nomeadamente para a sua evolucao.
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5.1.2.

INTERVENCAO EDUCATIVA NO 2° CEB

Relativamente ao 22 CEB, no ambito da Matematica, foram desenvolvidas nove regéncias, pela

mestranda, estando apresentada a disposicao das mesmas na Tabela 11. As distintas

intervencoes realizadas tiveram a duracao de 50 minutos, uma vez que a organizacao das aulas

contava com blocos com a respetiva duracao.

Tabela 11

Regéncias da drea disciplinar de Matematica lecionadas pela mestranda no 22CEB

'Numero qa Data Tema
intervencao
1 13 de marco de 2023 Alturas e area do triangulo
2 28 de margo de 2023 Prismas e piramides
3 18 de abril de 2023 Projeto de investigacao
4 18 de abril de 2023 Projeto de investigacao
5 Sequéncias de crescimento e

Supervisionada
6

7

24 de abril de 2023

4 de maio de 2023

4 de maio de 2023

16 de maio de 2023

22 de maio de 2023

sequéncias de repeticao
Expressaes algébricas

Projeto de investigacao
Projeto de investigacao

Graficos circulares

De modo a evidenciar o trabalho desenvolvido na drea da Matematica, no 22 CEB, a mestranda

considerou pertinente mobilizar uma reflexao critica sobre a dltima intervencao realizada,

supervisionada. A aula decorreu numa turma de 52 ano de escolaridade e contabilizou uma

duracao total de 50 minutos.
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No dia 22 de maio de 2023 desenrolou-se a ultima aula que a mestranda planificou, tendo como
objetivo primordial a andlise e construcao de graficos circulares, nesta era igualmente relevante
que os alunos mobhilizassem os conhecimentos prévios que possuiam sobre a frequéncia relativa
e absoluta. A preparacao da aula mobilizou os distintos parametros fundamentais na planificagao

de uma aula de matematica.

Ademais, para atingir o objetivo proposto foi fundamental mobilizar as Novas Aprendizagens
Essenciais de Matematica do 52 ano de escolaridade, nomeadamente os Temas Capacidades

Matematicas e Dados.

A aula decorreu apds a regéncia do par pedagdgico, no sequndo bloco da drea curricular de
Matematica, desenvolvida durante 50 minutos, onde o percurso da aula procurou dar a conhecer
aos alunos como se construia um grdfico circular. Neste sentido, a aula que se seguiu procurou
analisar os dados de um grafico circular e a partir destes permitir a respetiva construcao. A

respetiva planificacao encontra-se no Apéndice C.

Inicialmente, a mestranda preparou a sala, projetando o PowerPoint (Apéndice C1) e colocando o

material que seria necessario, acessivel, de modo que a aula decorresse tranquilamente.

No momento inicial, 0s alunos ndao escreveram o0 sumario nos cadernos, uma vez que este
momento correspondia ao sequndo bloco de aula de Matematica, pelo que ja tinham procedido ao
seu registo na aula anterior, lecionada pelo par pedagdgico. Neste sentido, foi apresentado aos
discentes um grafico circular, no qual constavam os dados recolhidos sobre o jogo tradicional que
0os mesmos pretendiam realizar no dia do agrupamento. Apds observacao, a mestranda
questionou-o0s sobre o que observavam e uma aluna referiu “E uma circunferéncial”, neste
momento a intervencao pedagdgica foi importante de modo a relembrar que poderia
corresponder a um circulo, uma vez que se encontrava preenchido. Posteriormente, a professora
estagiaria questionou os alunos sobre 0 modo como se encontravam organizados os dados e

conseguiram atingir o objetivo delineado, identificando um grafico circular.

0 momento seguinte correspondeu a uma analise, em turma, do grdfico circular apresentado,
sendo que amestranda distribuiu um guido de exploracao (Apéndice C2) pelos alunos, para que os

mesmos acompanhassem a aula e ficassem com um registo escrito. Apesar de a professora
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estagiaria ter planificado este primeiro momento para realizacao a pares, 0 modo como a
atividade foi encarada permitiu que a mesma se desenvolvesse em grande grupo. Durante este
momento, os discentes identificaram prontamente a amplitude do angulo ao centro do setor

circular de cada categoria, registando-o nos seus guides (Figura 15).

Figura15

Registo da medida de amplitude do angulo ao centro do setor circular

Seguidamente foi apresentado a turma o primeiro desafio, a mestranda questionou os alunos
sobre como poderiam calcular a frequéncia relativa de cada categoria, tendo como ponto de
partida a medida de amplitude do angulo ao centro do setor circular. A realizacao desta tarefa foi
orientada no sentido de se desenvolver a pares, de forma que os alunos partilhassem ideias e as
registassem nos guides de exploracao (Figura 16). A mestranda evidenciou que os alunos
revelaram facilidade na correspondéncia da medida de amplitude 90° a frequéncia relativa de
25%, bem como a correspondéncia da medida de amplitude 180° a frequéncia relativa de 50%.
Mas no momento de identificar as restantes frequéncias relativas, a professora estagidria

necessitou de disponibilizar mais tempo aos discentes para chegarem a uma conclusao.
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Figura16

Registos durante a realizacao da tarefa de calcular a frequéncia relativa de cada setor circular

Apds alguns minutos, um dos alunos revelou ter conseguido resolver. Neste sentido, amestranda
dirigiu-se a mesa do aluno e analisou a sua resolucao, verificando a sua veracidade.
Posteriormente, solicitou que o mesmo explicasse a turma o seuraciocinio, mas o aluno nao sabia
como o fazer (“Eu fiz 36 + 3,6, mas nao sei explicar’). Desta forma, a professora estagiaria
procurou descodificar o raciocinio, associando cada parcela a sua origem e relembrando o que
tinha sido trabalhado na aula anterior. A mestranda considerou este momento muito pertinente ja
que permitiu que os alunos realizassem o mesmo raciocinio, para o setor circular cuja frequéncia
relativa ainda nao tinha sido identificada. De modo a sintetizar este momento, os discentes
preencheram a coluna da frequéncia relativa nos seus guioes. No entanto, uma vez que nao havia
identificacao do modo como a frequéncia relativa deveria ser apresentada, a mestranda

questionou-os sobre os demais.

A mestranda considera que o momento que se seguiu foi bem-sucedido, ja que os alunos
conseguiram facilmente calcular a frequéncia absoluta das diversas categorias, completando a

tabela do seu guido de exploracao.

Posteriormente, desenvolveu-se a sequndatarefa da aula, optando a mestranda por distribuirum
guiao de exploracao da mesma. De modo a relembrar os alunos sobre as diferentes formas de
organizacao de dados, a professora estagidria apresentou os dados recolhidos sobre o nimero de

atividades que os alunos do 52 B iriam realizar no dia do agrupamento de modo aleatdrio e inquiriu
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0s mesmos sobre de que outra forma seria possivel apresentar. Neste momento, os discentes
revelaram o grdfico circular, pelo que foi necessaria intervencao, mencionando que o grafico
circular era uma possibilidade, mas havia outra que tinha sido abordada na aula. Quando foi

apresentada a tabela, prontamente os discentes identificaram-na como “Tabela de frequéncias”.

Como os alunos ja tinham identificado o gréfico circular, a professora estagiaria avancou para o
segundo desafio da aula, no qual foram desafiados a calcular a medida de amplitude do angulo ao
centro de um setor circular a partir da frequéncia relativa. Durante este momento, a identificacao
daamplitude 180° foiimediata “180° é metade, logo é 50%", mas para as restantes foi necessario
mais tempo. Ap6s um aluno ter identificado um raciocinio, outros também conseguiram e, como
tal, a mestranda solicitou que o explicasse. Concluida a explicacao, a professora estagidria
solicitou que os alunos finalizassem a tarefa a pares (Figura 17) e, posteriormente, a partilha das

conclusdes dos pares, com registos nos guides que constam no Apéndice C3.

Figura17

Registos durante a realizacao da tarefa do calculo da medida de amplitude do angulo ao centro de
cada setor circular a partir da frequéncia relativa

Seguiu-se a construcao de um grdfico circular, inicialmente planificado para ser realizado
autonomamente, no entanto, uma vez que os alunos evidenciavam pouca destreza no
manuseamento do transferidor, a mestranda comecou por explicar o seu modo de utilizacao,
exemplificando a mesma no quadro (Figura 18). Concluida esta explicacdo, com o auxilio dos
alunos, a mestranda construiu o grafico circular no quadro e, posteriormente, os discentes

desenharam nos seus cadernos. De salientar, o realce que a mestranda deu aos elementos
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fundamentais para constituir um grafico circular, questionando os alunos sobre o que faltava para

que respeitasse todos os critérios para ser um grafico circular.

Figura18

Explicacao do manuseamento do transferidor

Revelou-se igualmente importante, observar os alunos a manusear o transferidor (Figura 19).

Figura 19

Aluno a manusear o transferidor

A sintese da aula nao aconteceu nesse dia, uma vez que foi necessadrio mobilizar mais tempo para
a construcao do grafico circular. Apesar disso, a mestranda distribuiu uma pequeno resumo da

aula (Apéndice C4) para auxiliar o estudo auténomo e conseguiu desenvolver o jogo preparado

I



(Figura 20), no dia sequinte, onde se verificou alunos motivados que tinham compreendido os

tépicos abordados no decorrer da aula.

Figura 20

Alunos durante a realizacdo do jogo

A avaliacao da aula, pelos alunos, ocorreu através do preenchimento de umatabela (Apéndice C5),
naqual os discentes selecionaram o modo como consideraram que tinhadecorrido a aula. De igual
modo a avaliagao também se desenvolveu do modo formativo com recurso a uma grelha de

observacao direta (Apéndice C6).

No que respeita a melhorias algumas delas sao relacionadas com aspetos cientificos, que a
mestranda ja procedeu a alteracao de modo a apresenta-los corretamente. Neste sentido,
importa referir que em virtude de medida de amplitude de um setor circular se deve mencionar
medida de amplitude de um angulo ao centro do setor circular, sendo igualmente relevante referir

que no lugar de referir % = 25%, deve ser identificado % corresponde a 25%.

No que concerne ao balanco da aula, amestranda considera que os objetivos definidos para a aula
foram atingidos, no entanto, sente que hd aspetos nos quais ainda pode melhorar. Relativamente
a postura, a mestranda conseguiu entusiasmar e envolver os alunos, circulando pela sala e
estabelecendo uma dinamica mais interativa. Simultaneamente, a professora estagidria revela
que ir corrigindo as tarefas mediante o que os alunos fizeram garantiu um maior
acompanhamento, nao descurando os guides de exploracdo. Esta carateristica permitiu que nos
momentos onde os alunos estavam a trabalhar a pares, a mestranda conseguisse apoiar de modo

individualizado os alunos que mais necessitavam e compreender 0s demais raciocinios.
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Em suma, a professora estagidria destaca a aula como um momento que contribuiu para os
processos de ensino e de aprendizagem dos alunos, destacando como mais positivo o momento
no qual um aluno tentou explicar o seu raciocinio, nomeadamente a desconstrucao do mesmo
para auxiliar os demais. No entanto, considera que, numa acao futura, seria pertinente os alunos
explorarem cada tarefa com mais tempo, de modo a permitir que todos compreendam as tarefas
autonomamente. De igual modo, seria pertinente que as respetivas descobertas fossem
partilhadas, com o intuito de todos os alunos conseguirem explicar os seus raciocinios, uma
competéncia importante a desenvolver. Nesta perspetiva, a mestranda sente que a aula e o
posterior momento de reflexao se destacaram como momentos fomentadores do seu

crescimento.

5.2. CIENCIAS NATURAIS E ESTUDO DO MEIO

A evolucao da sociedade do século XXI tem sido influenciada pelos contributos da ciéncia e da
tecnologia, nos mais diversos dominios, procurando solucionar os problemas que o mundo vai
apresentando. De igual modo, os cidadaos vao-se confrontando com diversas situacoes ao longo
da vida, devendo estar preparados para reagir e acompanhar a mudanca. Neste sentido surge a
importancia de a educacao em Ciéncias conduzir este desenvolvimento, revelando, Oliveira e
Vieira (2019, p. 864), que o “maior desafio das sociedades atuais é educar todos para poderem
refletir criticamente sobre problemas do quotidiano e, face a eles, formular uma opiniao

fundamentada que possa contribuir para a sua resolucao.”

Martins et al. (2007) admite que, desde o final do século XX, revelou-se necessario atualizar as
finalidades da Educacao de Ciéncias. Por esta razao, o ensino das Ciéncias foi repensado de forma
a promover uma educacao holistica, na qual o aluno desenvolva competéncias que o ajudem a
desenvolver o pensamento critico, integrando-se na sociedade, acompanhando e contribuindo
para a sua evolucao (Feitosa & Kiouranis, 2020). Martins (2020) refere essas competéncias
como: “ser questionador, critico, reflexivo, criativo, comunicador, argumentativo, flexivel perante

a mudanca, culto do ponto de vista cientifico para a sua idade, saber resolver problemas” (p.17).
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Assim, surge a abordagem Ciéncia Tecnologia e Sociedade (CTS), um paradigma que visa alcancar
uma sociedade justa, com individuos capazes de decidir de forma responsavel e informada,
devendo compreender a ciéncia e a tecnologia, as relacdes que estabelecem, qual a suainfluéncia
na sociedade e nos estudos (Cachapuz et al., 2000). Promovendo um ensino contextualizado,
através de problemas reais para os quais 0s alunos procurem uma solugao, tornando-o mais util
(Cachapuz et al., 2002). Neste seguimento, o desinteresse dos jovens para aprender serd menor,
ja que os temas abordados estao em consonancia com a sua formacao para a sociedade que

integram (Martins, 2002).

O movimento CTS revelaum ensino direcionado para a literacia cientifica, como é solicitado pelas
Aprendizagens Essenciais e pelo documento do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigataria. Corroborando esta visao, no relatdrio Programa Internacional de Avaliacao de Alunos

(PISA), este conceito é definido como

a capacidade de um individuo se envolver em questoes relacionadas com as ciéncias e de compreender as
ideias cientificas como um cidadao reflexivo sendo capaz de explicar fendmenos cientificamente, avaliar e

conceber investigacées cientificas, interpretar dados e evidéncias cientificas (Lourenco, et al.,, 2019, p. 32).

No entanto nao é suficiente ter orientacdes curriculares adaptadas, a “orientacao didatica”
assume um papel fundamental, a qual devera valorizar o aluno como construtor do conhecimento
(Martins, 2020; Cachapuz et al., 2000). Nesta perspetiva o professor revela o papel de mediador

de modo a auxiliar o aluno na aprendizagem.

Cunha e Lopes (2018, p. 46) mencionam alguns tracos que a mediacao do professor deve sequir
para proporcionar aos alunos uma aprendizagem ativa, entre eles destaca-se o “dar autoridade
aos alunos”, permitindo-lhes uma maior autonomia, responsabilidade e 0o manter as tarefas como
desafios, facultando-lhes recursos, solicitando explicacdes. Neste sentido, o docente é
responsavel por estimular os alunos, conferindo-lhes confianca, garantindo que percebem a sua

responsabilidade (Carvalho & Freitas, 2010).

Neste sentido, o professor deve assumir um papel que envolva os alunos na sua aprendizagem,
promovendo a observacao, a descricao, a interrogacao, a manipulacao, a previsao, e demais
Prdticas Epistémicas, ou seja, todas as tarefas que permitam ao aluno construir conhecimento

cientifico (Lopes et al., 2012).
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Martins et al. (2007) mencionam a relevancia dos trabalhos préticos, que podem ser de cariz
experimental ou nao, através dos quais os alunos realizam uma determinada tarefa, revelando
uma participacao ativa. Cunha e Lopes (2018) revelam que quando os alunos dispéem de mais
liberdade na realizacao de tarefas, apresentam um maior envolvimento, mobilizando praticas
epistémicas. Desta forma, o trabalho pratico poderd constituir um modo para proporcionar as
competéncias relacionadas com as Prdticas Epistémicas na sala de aula, ja que estas despertam

atitudes positivas nos alunos, como mencionam (Barbot et al., 2017).

Apresentando-se o trabalho prético como relevante no ensino das Ciéncias, Martins et al. (2007)
considera importante que os docentes compreendam a distincao entre trabalho pratico (TP),
trabalho laboratorial (TL) e trabalho experimental (TE). O trabalho prético, como mencionado
anteriormente, constitui todos os momentos em que os alunos desenvolvem uma tarefa com
envolvimento ativo, podendo este ser laboratorial ou nao. Neste sentido, é interessante perceber

as relacoes que sao estabelecidas, como revela a Figura 21.

Figura 21

Relacao estabelecida entre trabalho prdtico, laboratorial e experimental

TP
TPTE

(3)
()

Nota. Retirado de Educacdo em Ciéncias e Ensino Experimental Formacdo de Professores, (Figura 1 - relacao entre trabalho
pratico, laboratorial e experimental), de Martins et al. 2007.

Sendo de realcar que o trabalho laboratorial (TL) se considera todo o que é realizado em
laboratdrio, “com equipamentos préprios” ou todo o trabalho realizado fora do laboratdrio, mas

com material préprio (Martins et al,, 2007, p. 36).
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No que concerne ao trabalho experimental (TE), este integra as “atividades praticas onde ha
manipulacao de varidveis: variagcao provocada nos valores da varidvel independente em estudo,
medicao dos valores alcancados pela varidvel dependente com ela relacionada, e controlo dos
valores das outras varidveis independentes que nao estao em situacao de estudo” (Martins et al,,

2007, p. 36).

A mobilizacao da articulagao dos trés tipos de trabalho no ensino das Ciéncias promove o alcance
de “objetivos relativos ao saber, ao saber fazer e relativos ao ser” (Aboim, 2014, p. 25). Neste
dominio, Martins et al (2007) reiteram a pertinéncia do trabalho prético, j4 que garante o
desenvolvimento de competéncias a nivel cognitivo, afetivo e processual, relevando a

importancia de adaptar o “apoio epistémico” (Barbot et al., 2017, p. 1).

Em suma, o Ensino das Ciéncias

deverd deixar de se preocupar somente com a aprendizagem de um corpo de conhecimentos ou de
processos de ciéncia, para garantir que tais aprendizagens se tornem Uteis no dia a dia, no sentido de

contribuirem para o desenvolvimento pessoal e social dos jovens (Cachapuz et al., 2000, p. 119).

5.2.1. INTERVENCAO EDUCATIVANO 12 CEB

No que diz respeito as intervencoes realizadas na drea de Estudo do Meio, no 12 CEB, ocorreram
trés regéncias intervencionadas pela mestranda. Estas decorreram em dois dias distintos,
organizadas como se encontra espelhado na Tabela 12. As duas primeiras intervencoes
desenvolveram-se no mesmo dia, com aduracao de 45 minutos cada, tendo-se desenrolado uma

ultima lecionagao de uma hora, numa data diferente.

Tabela12

Regéncias da drea disciplinar de Estudo do Meio lecionadas pela mestranda no 1°CEB

.Numero c!a Data Tema
intervencao
le2 10 de novembro de 2023 Os constituintes de uma planta
3 15 de dezembro de 2023 imans

Supervisionada
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A reflexao que se segue visa refletir criticamente sobre uma das aulas implementadas pela
mestranda, na drea de Estudo do Meio, no 12 CEB, na turma do 32 ano de escolaridade. A aula em
questao corresponde a terceira e ultima intervencao, supervisionada, cuja duracao total foi de
duas horas, no entanto a mestranda lecionou apenas a primeira hora, uma vez que arestante aula

foi da responsabilidade do par pedagdgico.

Uma vez que a aula constituiu uma sequéncia didatica dividida entre a mestranda e o par
pedagagico, foi muito importante o constante didlogo entre a diade, estabelecendo-se uma
ligacao entre uma parte da aula e a outra. De igual importancia revelou-se o didlogo com a

professora cooperante e com o professor supervisor.

No dia 15 de dezembro de 2022, a mestranda implementou a primeira parte da planificacao
(Apéndice D), com uma duracao de uma hora, este momento teve como primordial objetivo os
alunos reconhecerem a acao de atracao e repulsdo, o conceito de magnetismo e os polos
constituintes de um iman. Esta aula inicial precedeu um momento onde o par pedagdgico
dinamizou uma atividade experimental, onde os alunos tiveram a oportunidade de perceber quais

os objetos que sao atraidos por um iman, através da experimentacao.

Assim, surge como relevante mencionar o enquadramento tedrico da acao desenvolvida, neste
caso haseado nas Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio, do 32 ano de escolaridade,
nomeadamente no dominio Tecnologia, no que concerne a reconhecer o efeito das forcas de
atracdo e repulsao nainteragao entre magnetes, e no dominio Sociedade/Natureza/Tecnologia,
mais concretamente no parametro saber colocar questoes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,

comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se constréi um conceito.

Previamente ao inicio da acao, a mestranda preparou o ambiente de aprendizagem, projetado o
PowerPoint (Apéndice D1) preparado e deixando todos os materiais, necessarios para a acao,

acessiveis.

No momento inicial da aula, apds o acolhimento dos alunos na sala, foi-lhes apresentado um
avatar, o Bernardo, um amigo da personagem que ja conheciam. Esta nova personagem propds

um desafio a turma, onde os alunos evidenciaram a sua motivacao para o desenvolvimento da
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aula, manifestando nao conhecer o conceito de magnetismo “Eu nao sei o que é o magnetismo”,

como era esperado.

Neste seguimento, de modo a permitir que os alunos percebessem o conceito, a professora
estagidria apresentou-lhes um video explicativo sobre o magnetismo (Apéndice D2). Neste, era
apresentada a criacao de um campo magnético, manifestado através da orientacao das limalhas
de ferro, considerando o iman que se encontrava no centro. Durante a visualizacao do video os
alunos revelaram a sua atencao, evidenciando-a no momento sequinte, jd que conseguiram
responder quando a mestranda questionou o que constava no video. De forma a permitir a sua
exploracaono decurso da aula, consoante os alunos identificavam os elementos apresentados no

video, a professora estagidria registava-os no quadro.

Desta forma, o momento sequinte prendeu-se com a exploracao do primeiro elemento
identificado, o iman. Através do guido de exploracao (Apéndice D3) pretendia-se que os alunos
registassem a outra designacao para o referido objeto (Figura 22). Com o intuito de os auxiliar, a
mestranda associou a palavra “magnetismo”, no entanto foi necessario referir o termo “magnete”.
Seguidamente, a mestranda distribuiu por cada par de alunos um iman, solicitando que estes o
explorassem. Através deste momento, a professora estagidria pretendia que os alunos

identificassem as carateristicas do objeto.

Figura 22

Aluno a preencher o guido de exploragao
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Apds algum tempo, de exploracao e manipulagao livre do iman, surgiu 0 momento de os alunos
partilharem as carateristicas identificadas (Figura 23). A primeira carateristica salientada
consistiu na referéncia das letras N e S, sobre as quais uma aluna mencionou “O N é do Norte e 0
Sédo Sul".Neste momento a professora estagidria sentiu necessidade de evidenciar a veracidade
dainformacao, acrescentando que constituiam os Polos do iman. De modo a garantir que todos

os alunos estavam a acompanhar, este momento foi registado no guiao de exploracao.

Figura23

Aluno a referir as carateristicas do iman explorado

0 momento que se seguiu consistiu na andlise do comportamento do iman na interacao com
outros objetos, evidenciado por uma aluna “Quando juntamos um iman a algo de metal juntam-
se”. Posteriormente, os alunos experimentaram aproximar dois imanes, o que lhes permitiu
compreender o seu comportamento. Os alunos revelaram rapidamente o comportamento, no
entanto evidenciaram dificuldade na compreensao dos termos corretos para a sua designacao.
Neste sentido, a mestranda referiu a repulsao como o “afastamento” e a atracao como a

‘aproximacao “, termos referidos pelos alunos.

Concluida a exploracao do objeto iman, seguiu-se a exploracao das limalhas de ferro. Pelo que, a
mestranda solicitou que os alunos evidenciassem o que tinha acontecido ao que estava a volta do
iman. Os alunos manifestaram as suas conclusaes “Vejo o pd, que deve ser ferro e quando se junta
aoiman, junta!”, outra referiu “Eu vejo linhas!”. Era esperado que os alunos identificassem a dltima

conclusao referida, pelo que de forma a facilitar esta situacao, a professora estagiaria mostrou
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aos alunos o campo magnético apresentado no video, mas em formato plastificado, que
permitisse circular por todos os alunos (Figura 24). Durante a observacdo a mestranda
questionou os alunos sobre o significado das linhas mencionadas, sendo importante a mestranda
revelar que formavam o campo magnético. Com o intuito de permitir que os alunos
compreendessem o que é um campo magnético, a professora estagidria voltou a mencionar o
termo “magnete” para o associarem a “magnético”. De modo a sintetizar este momento, os alunos

procederam ao registo no guiao de exploracao.

Figura 24

Professora estagidria a apresentar o campo magnético criado, num formato plastificado

A mestranda considerou que, devido auma questao de gestao temporal, seria necessdrio avancar
para 0 momento sintese da aula (Figura 25), ndo sendo possivel explorar o dltimo tdpico
planificado para o desenvolvimento da aula. No momento da realizacao dos desafios finais
(Apéndice D4), a professora estagidria conseguiu identificar que sé alguns dos pontos tinham
ficado compreendidos pelos alunos, revelando-se algumas lacunas neste ponto. A avaliagao da
aula, desenvolveu-se do modo formativo com recurso a uma grelha de observacao direta

(Apéndice D5).
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Figura 25

Alunos arealizar os desafios finais da aula

Realizando um balanco da aula, a mestranda considera que a aula estava bem organizada e
apresentava uma estética adequada ao tema e aos alunos. Destaca-se, de igual modo, uma
atitude e postura adequada a turma em questao. Ademais, a professora estagiaria evidencia a
importancia de ter realizado os registos escritos que os alunos necessitavam de mobilizar para os
guioes de exploracao no quadro, isto permitiu que todos, incluindo os alunos com mais
dificuldades no dominio da escrita, acompanhassem a aula. Salienta-se também a mobilizacao de
um campo magnético, num formato distinto do comumente utilizado, a mestranda realca assim a

pertinéncia deste recurso para auxiliar os alunos na apropriacao de um conceito tao abstrato.

No entanto, salientam-se também alguns fatores que a mestranda pode melhorar numa agao
futura. No momento inicial, a professora estagidria devera estabelecer um momento mais
dinamico, com mais interacao. Destaca-se a necessidade de, numa proxima mobilizacdao de um
video, este estar acompanhado de um som de fundo ou a mestranda ir falando sobre o que estd a
acontecer. Por fim, a mestranda deve considerar mobilizar e aproveitar melhor as intervencoes

dos alunos pararedirecionar a aula.
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5.2.2. INTERVENCAO EDUCATIVA NO 2° CEB

A mestranda implementou seis regéncia na area das Ciéncias Naturais, no que diz respeito ao 2°
CEB.Asaulas neste ciclode ensino estavam organizadas em blocos de 50 minutos, pelo que todas
as regéncias respeitaram esta duracao, nas distintas datas em que se desenvolveram, sendo que

a Tabela13 revela a distribuicao das mesmas.

Tabela13

Regéncias da drea disciplinar de Ciéncias Naturais lecionadas pela mestranda no 2°CEB

.Numero d~a Data Tema
intervencao
1 16 de marco de 2023 Constituicao e fun(';ao do sistema
digestivo
> >0 de abril de 2023 Hematose pulm.ona~r, hematose
celular e respiracao celular
.3. > de maio de 2023 . Constituicao do S{stema )
Supervisionada cardiovascular e respetivas funcoes
4 18 de maio de 2023 Formacao da.urma. CU|FIa,dps ater
com o sistema urinario
.5. 30 de maio de 2023 Constituicao do 5|st?ma
Supervisionada tegumentar e funcoes
6 1de junho de 2023 Cuidados a ter com a pele

Neste momento, a mestranda selecionou a quinta regéncia com a duracao de 50 minutos,
supervisionada, para apresentar e refletir sobre o seu decorrer, como evidéncia da aprendizagem

desenvolvida no 22 CEB, na drea de Ciéncias Naturais, na turma de 62 ano de escolaridade.

A implementacao da planificacdo (Apéndice E) ocorreu no dia 30 de maio de 2023, desenvolvida

com o ohjetivo principal de reconhecer aimportancia da pele para o ser humano.

Destaforma, revela-se imprescindivel revelar o enquadramento tedrico no qual a agao se baseou,
sendo ele as Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais do 62 ano de escolaridade,
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nomeadamente no dominio Processos vitais comuns aos seres vivos, mais concretamente o
parametro relacionar a morfologia da pele com aformacao e constituicao do suor e o seu papelna

funcao excretora do corpo humano.

De modo a preparar o ambiente educativo, foiimportante a mestranda colocar todos os materiais
necessarios para a acao, acessiveis antes da acao. Neste momento, a mestranda tentou de igual
modo ligar o computador e projetar o PowerPoint (Apéndice E1) previamente preparado, no
entanto, apds varias tentativas sem sucesso, a professora estagidria considerou pertinente
abandonar a sua utilizacao e dinamizar a aula mobilizando os recursos analdgicos, que tamhém

haviam sido preparados.

A mestranda destaca a mobilizacao do PowerPoint em suporte de papel a dois alunos. Este
recurso eranecessario para uma das alunas, na medida em que facilitava a traducao das palavras
que nao compreendia muito bem, para a sua lingua materna. Ademais, a entrega deste recurso ao
outro aluno prendia-se com o facto de 0 mesmo permitir que estivesse mais atento e preparado

para o momento que se sequia (Figura 26).

Figura 26

Aluno com o PowerPoint em formato papel

Considerando as dificuldades que a mestranda enfrentou na tentativa de ligar o projetor, de modo
a evitar perder algum tempo da acao, optou por ir ditando e escrevendo o sumdrio no quadro

branco, com o intuito que os alunos fossem entrando e se ambientassem ao ambiente da sala.
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No momento sequinte, a professora estagidria optou por ligar o computador pessoal e circular
pelas mesas dos alunos, mostrando a imagem no ecra. Desta forma, a mestranda conseguiu
apresentar a personagem, manifestando a necessidade de revelar o discurso da personagem, ja

que o som do computador nao alcancava a sala toda.

Lancado o desafio, os alunos evidenciaram rapidamente uma resposta, manifestando que o tinico
tema ainda nao abordado era a pele, a mestranda salienta a resposta de um aluno “Sistema da
pele”. Neste momento, os discentes revelaram nao reconhecer o nome do sistema, pelo que a
professora estagiaria o apresentou. Com o intuito de facilitar a compreensao do termo, a
mestranda registou-o no quadro branco e apresentando sob ele o termo “tegumento”,

associando-o ao respetivo significado.

O momento seguinte prendeu-se com a identificacao de outras estruturas que compéem o
sistema mencionado. A mestranda salienta que os alunos evidenciaram rapidamente as unhas e
os pelos, mas refere que foi necessario mobilizar funcdes da pele para compreenderem as
glandulas e os recetores sensoriais. De modo a permitir que todos os alunos acompanhassem

aula, foi-se realizado o registo no quadro.

A exploracao da pele,num momento inicial constituiu um desafio, no entanto quando a mestranda
circulou com o modelo tridimensional (Figura 27) que construiu (Apéndice E2), os alunos
manifestaram vontade em responder ao desafio lancado, destacando-se a identificacao feita por

um aluno “Tem a derme e a epiderme”.

Figura 27

Mestranda a circular com o modelo construido
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De modo a aproveitar a intervencao do aluno, a professora estagiaria questionou qual o nimero
de camadas que constituem a pele, os discentes apenas identificaram duas, manifestando a

mestranda uma terceira camada.

De forma a facilitar o acompanhamento da aula, a mestranda distribuiu pelos alunos guides de

exploracao (Apéndice E3), onde iriam registar as conclusdes retiradas da aula.

A identificacao da terceira camada revelou-se um desafio, pelo que a professora estagidria
considerou pertinente explorar o significado do termo “derme” e “epiderme”. Para este momento,
a mesma optou por escrever epiderme no quadro e dividir em “epi”+"derme”, desta forma os

alunos evidenciaram compreender o conceito.

Seguiu-se aidentificacao dos constituintes de cada camada. Com o intuito de envolver os alunos,
a mestranda solicitou que observassem os guides de exploracao e fizessem identificacao. Na
camada da epiderme, os alunos apenas nao estavam a evidenciar o “poro”, sendo necessario a
orientacao da professora estagidria. A camada da derme exigiu maior auxilio da mestranda, mas

com a mobilizacao do modelo tridimensional, os alunos foram alcancando o objetivo.

0 momento sequinte foi dedicado as funcdes da pele. A mestranda solicitou que os alunos
observassem as imagens e ouvissem as frases associadas a cada fun¢ao. Destaca-se a rapida
identificacao da funcao protetora e da excretora. No entanto, a mestranda salienta que para as

restantes funcoes, foi necessario mobilizar novos exemplos do quotidiano dos alunos.

Durante a exploracao da funcao excretora, a mestranda solicitou que os alunos identificassem
como eram excretados os produtos neste sistema, os alunos mencionaram o suor e com algum
auxilio identificaram também a urina. Neste momento, a professora estagiaria evidenciou a
semelhanca dos dois, mas salientou uma diferenca. De modo a envolver os alunos ativamente, a
mestranda questionou qual o sabor que os alunos sentiam quando estavam a transpirar e
passavam a lingua nos labios, um discente evidenciou “sinto salgado”, a partir deste a mestranda

mencionou a distin¢ao do teor de sddio, conferindo o paladar salgado.

A aula culminou com a realizagao de um jogo. Durante este momento, a mestranda distribuiu trés

cartoes a cada aluno, um verde, um amarelo e um vermelho, correspondendo cada cor a uma
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resposta. A mestranda necessitou de ler os desafios, jd que nem todos os alunos conseguiam ver
0 que estava no computador (Figura 28), sendo que os alunos responderam aos desafios do jogo
através dos cartdes. Por uma questao de gestao temporal, nao foi possivel realizar todos os

desafios.

Figura 28

Mestranda a mostrar o PowerPoint no computador e a ler um desafio

L

De modo a permitir que os discentes ficassem com um registo escrito para estudar, a professora
estagidria entregou a cada aluno, uma sintese da aula (Apéndice E4). Sendo a avaliacao realizada

do modo formativo, com recurso a uma grelha de observacao direta (Apéndice E5).

Em suma, a aula correu bem, apesar de alguns imprevistos. A mestranda destaca a capacidade de
ultrapassar o obstdculo do nao funcionamento dos recursos digitais, sendo este ponto possivel
devido aos guioes de exploracao planeados, que permitiram um melhor acompanhamento da aula
pelos alunos. Salienta-se também a capacidade de promover uma aula dinamica e interativa,
capaz de motivar os alunos para a aprendizagem. Constata-se também como ponto positivo, a
construcao e mobilizagao de um modelo tridimensional que permitiu cativar a atencao dos alunos
e 0 seu interesse e vontade de participar, aliado a este recurso manifesta-se a pertinéncia da

exploracao da origem das palavras para a compreensao dos conceitos, devido a sua abstracao.

No entanto, amestranda considera que ainda pode melhorar, numa préxima aula, no que concerne

agestao do espaco do quadro.
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5.3. ARTICULACAO DE SABERES

A educacao do século XXI pretende preparar os alunos para viver em sociedade, desenvolvendo
neles diversas literacias e competéncias que os tornem cidadaos ativos, capazes de atuar de

modo informado e responsdvel (UNESCO, 2016).

Esta perspetiva, defendida por Morin (2000) salienta a pertinéncia do docente desenvolver uma
pratica pedagdgica contextualizada. Através desta, os alunos poderao ter a oportunidade de

entender a pertinéncia da aprendizagem e de lhe atribuir significado para o seu desenvolvimento.

Neste sentido, surge como relevante compreender a importancia interligar os diferentes

conhecimentos, ja que, como destaca Roldao e Almeida (2018), organizar a prética curricular

com base na concretizacdo de ldgicas de trabalho colaborativo (quer no plano disciplinar, quer no plano
interdisciplinar) parece indispensavel para romper uma légica fragmentdria instituida que nao facilita a formacao
dos cidadaos para a sociedade do conhecimento, onde a alfabetizacao cientifica € uma necessidade crescente

para a compreensao da complexidade do real (p. 43).

Compreendem-se, desta forma, duas vertentes da articulacao curricular: a vertical e a horizontal.
A articulacao curricular vertical ocorre ao nivel de “uma disciplina ou drea curricular” e pressupde
a sequenciacdo interciclos, intraciclos e num ano de escolaridade (Diogo, 2021, p. 22). Roldao
(2020, p. 82) complementa a pertinéncia de “tornar coerente a progressao do processo cognitivo”,

através da organizacao dos conteidos num grau de complexidade crescente.

A articulagao curricular horizontal decorre, dentro de um ano de escolaridade, através das
disciplinas ou dreas curriculares (Diogo, 2021). Nesta perspetiva, Roldao (2020) refere a
pertinéncia de organizar a aprendizagem de modo “harmonizado metodologicamente, apelando
convergentemente a operacdes cognitivas de grau e complexidade idénticas” (p. 82), sendo
importante que os alunos consigam estabelecer relacoes entre as diferentes areas do saber,

“enquanto mdiltiplos instrumentos de leitura da realidade na sua unidade e complexidade” (p. 82).

No ambito da articulacao curricular horizontal, Carvalho e Freitas (2010) e Leite (2012) destacam

trés niveis. Os primeiros autores consideram a pluridisciplinaridade, a interdisciplinaridade e a
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transdisciplinaridade. J& Leite (2012) destaca a multidisciplinaridade no lugar da
pluridisciplinaridade. Neste sentido, importa distinguir a interdisciplinaridade e a

transdisciplinaridade.

Leite (2012, p. 89) salienta que a interdisciplinaridade ocorre ao nivel de disciplinas ja por si
relacionadas, sendo que estas relacoes podem ser “o estabelecimento de processos de
comunicacao entre si até a integracao de conteuddos e conceitos fundamentais que proporcionem
uma visao global das situacdes”. Carvalho e Freitas (2010) complementam esta visao, atendendo
a necessidade de ser realizado um trabalho de cooperacao entre os professores das diversas

disciplinas.

O nivel onde prevalece a maior ligagao entre as dreas do saber, na medida em que sao quebradas
as “fronteiras” entre as disciplinas, é o da transdisciplinaridade, ja que facilita a aprendizagem

(Leite, 2012). Carvalho e Freitas (2010, p. 10) destacam uma unido “quase utdpica” das disciplinas.

A articulacdo curricular é destacada no Decreto-Lei n® 55/2018 (2018), salientando-se a
importancia das dinamicas do trabalho pedagdgico, na qual deve ser realizado um trabalho que
envolva articulacao curricular, com o intuito de promover nos alunos um desenvolvimento
holistico. Neste decreto, é também reforcado o papel dos professores, apresentados como
“agentes principais do desenvolvimento do curriculo, com um papel fundamental na sua
avaliacao, nareflexao sobre as op¢oes a tomar, na sua exequibilidade e adequacao aos contextos
de cada comunidade escolar” (Decreto-Lei n®55/2018, 2018, p. 2930).

Como mencionado no documento referido anteriormente, o professor deve optar por mobilizar
para a sua prdtica metodologias de ensino e recursos pedagdgicos que promovam nos alunos o
seu desenvolvimento holistico, articulando conhecimento, competéncias e atitudes previstas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e nos demais documentos curriculares
orientadores da pratica pedagdgica. Como corroboram Gongalves e Martins (2018), a articulagao
deve ocorrer durante o ano letivo, nao descurando os interesses e necessidades dos alunos, bem

como as respetivas dificuldades.

Neste sentido, as TIC destacam-se como “instrumentos poderosos na educacao e contribuem

para dar sentido a aprendizagem”, ja que promovem emocao e despertam a curiosidade e
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atencao, fundamentais para estimular o pensamento, a compreensao e a apreensao do

conhecimento para atribuir significado ao conhecimento (Quadros-Flores & Ramos, 2017, p.202).

Ademais, considerando a pertinéncia deste instrumento para a pratica pedagdgica, destaca-se
também o seu papel de destaque na sociedade. Nesta perspetiva, importa compreender que a
mobilizacao deste instrumento exige saber usar a Internet e ter “capacidade de aprender a
aprender para aprender a ser” (Quadros-Flores et al., 2015, p. 171), pelo que as autoras, citando
Area (2007), salientam que ndo s6 é importante saber ler e escrever, mas também é fundamental
que a tecnologia digital seja mobilizada de forma eficaz para que a sociedade se saiba informar,

expressare comunicar.

Em suma, um ensino baseado na articulacao de saberes

possibilita a criacao de um ambiente educativo no qual o fio condutor esta num contetido e na sua abordagem
conferida por dispares disciplinas, permitindo tecer uma aprendizagem global e significativa, uma vez que a
exploracao de umatematica curricular invoca varias perspetivas que darao mais sustentacao e possibilitarao uma

melhor compreensao por parte do aluno (Silva et al., 2020, p. 26).

5.3.1. INTERVENCAO EDUCATIVANO 12 CEB

No ambito da componente Articulacao de Saberes, ao longo da PES no 12 CEB, a mestranda
realizou seis intervencdes. No que concerne a organizacgao das regéncias, esta é apresentada na
Tabela 14, sendo as mesmas lecionadas em quatro dias. No primeiro, foram realizadas as trés
primeiras intervenc¢oes, com a duracao de uma hora e 30 minutos. A quarta regéncia, com a
duracao de 45 minutos, ocorreu noutro dia. Ja as Ultimas duas intervences foram
supervisionadas, sendo que a primeira teve uma duracao de 45 minutos e a ultima contou com

uma hora de duracao.
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Tabela14

Regéncias da componente de Articulagdao de Saberes lecionadas pela mestranda no 1°CEB

.Numero qa Data Tema
intervencao
1,2e3 8 de novembro de 2022 Magusto e Lenda de Sao Martinho
4 17 de novembro de 2022 Livro O lapis Mdgico de Malala
.5. 30 de novembro de 2022 Livro O nosso mundo estd a arder
Supervisionada
.6. 12 de janeiro de 2023 As consequéncias do aquecimento
Supervisionada global

Concluida a apresentacao da organizacao das regéncias lecionadas em Articulacao de Saberes,
urge como fundamental revelar uma reflexao sobre um dos percursos de aula desenvolvidos,
neste sentido, este exercicio incidira sobre a sexta intervencao, supervisionada. A acao foi
planificada para uma intervencao de duas horas (Apéndice F), sendo os primeiros 60 minutos
lecionados pela mestranda e os segundos 60 minutos pelo par pedagdgico, pelo que a reflexao

descritiva ird aprofundar a primeira hora, ja que foi da responsabilidade da mestranda.

Considerando o seguimento da acao entre a mestranda e o par pedagdgico, revelou-se
fundamental o envolvimento da diade, da professora cooperante e da professora supervisora no

processo de preparacao da acao.

No que concerne ao objetivo da aula, o mesmo propunha que os alunos explorassem as
consequéncias do aquecimento global. De modo a atingir o objetivo proposto foi fundamental
estabelecer uma articulacao de conteddos de diferentes areas do saber pelo que o
enquadramento tedrico mobiliza as Aprendizagens Essenciais das mesmas: os dominios da
Oralidade, Literatura, Educacao Literaria e Escrita, no Portugués, relativamente a drea da
Matematica foi mobilizado o tema da Geometria e Medida, no que concerne ao Estudo do Meio, foi
incluido o dominio da Sociedade/Natureza/Tecnologia, o dominio da Experimentacao e Criagao

relativamente a Educacao Artistica-Artes Visuais, sendo de igual importancia mobilizar a
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componente de Cidadania e Desenvolvimento, no 12 grupo, nomeadamente a Educacao

Ambiental.

No momento pré acao é ainda fundamental preparar o ambiente educativo, pelo que, no dia, antes
da entrada dos alunos na sala de aula, a diade organizou as mesas e 0s materiais que seriam
necessarios mobilizar, favorecendo a dinamica a ser estabelecida. Neste sentido, as mesas foram
agrupadas em quatro grupos, ja que os discentes trabalharam em grupo durante toda a
intervencao. Os grupos foram distribuidos por mesas de trabalho, sendo que nas mesmas foi

disposto um computador, previamente preparado para ser utilizado pelos alunos.

A aula iniciou com a entrada dos alunos na sala, sendo os mesmos dirigidos para 0s grupos
previamente definidos, em didlogo com o par pedagdgico e com a professora cooperante. Neste
momento inicial, os alunos revelaram-se agitados, uma vez que nao estavam habituados a ver a
salaorganizada desta forma. Quando todos os discentes se encontravam presentes, a mestranda
apresentou a capa do livro O nosso mundo esta a arder, de Jeanette Winter, em suporte fisico,
questionando os alunos sobre o que se lembravam, ja que tinha sido abordado na aula anterior. A
mobilizacao desta obra despertou interesse na turma, uma vez que perceberam que a autora

comecou a defender o planeta com idade préxima da dos alunos.

Prontamente, os alunos referiram ideias sobre o assunto da obra, com auxilio da projecao do
quadro. Sendo de realcar que a mestranda sentiu necessidade de realcar o motivo deste problema

e as suas consequeéncias: alteracdes climaticas, degelo, desflorestacao e extin¢ao de espécies.

Seguiu-se um momento para esclarecer melhor os alunos sobre este tema, desta forma, a
mestranda distribuiu um guido de exploracdo (Apéndice F1) pelos alunos e apresentou um video
explicativo, sendo que, antes da visualizacao, foi essencial dar algumas indicaces aos alunos,
para que conseguissem estar atentos aos pontos principais. Num primeiro momento, o video foi
apresentado de forma continua, no entanto, a mestranda sentiu necessidade de apresentar
novamente o video, com algumas pausas e leitura acompanhada, de forma a garantir que todos
os alunos conseguiam acompanhar as legendas apresentadas, ao seu ritmo, ja que alguns
revelavam dificuldades neste dominio. Num terceiro momento, consoante as paragens do video,
os alunos eram questionados sobre como preencher os espacos do guiao de exploracao. Durante

este periodo, a mestranda foi registando as respostas dos alunos no quadro, garantindo que os
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alunos com maior dificuldade na leitura e na escrita conseguiam preencher os seus guiées, como
evidenciado na Figura 29. A professora estagidria destacou a pertinéncia da mobilizagao do video
Como recurso, ja que motivou a atencao dos alunos, sendo de salientar aimportancia de se fazer
uma visualizacao atenta e que permita que todos os alunos compreendam a mensagem que

pretende transmitir.

Figura 29

Alunos a preencher o guido de exploragao

————
-

s

-

No final da visualizagao do video, todos os alunos conseguiram ter os seus guides preenchidos,

como apresenta a Figura 30.

Figura 30

Guides de exploracao preenchidos no momento da visualiza¢ao do video

Aquecimento global <

: Aquecimento global
Guido de exploragio

Guido de exploragio

O impacto do ag
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Posteriormente, a mestranda revelou que os alunos iam trabalhar em grupo, sendo que cada um
dos grupos estaria responsavel por um tema. Consoante a distribuicao dos guioes de exploracao,
os alunos perceberam qual a consequéncia a trabalhar no seu grupo, sendo que foram também
distribuidas placas para solicitar ajuda. Nos guides de cada grupo, as missoes eram diferentes de

forma a permitir que os mesmos explorassem devidamente cada consequéncia.

Previamente aoinicio do trabalho em grupo, a mestranda orientou os alunos, mencionando regras
que os alunos deveriam respeitar para que todos os discentes se conseguissem ouvir uns aos
outros. De forma a solicitar este bom ambiente de trabalho, cada grupo comecou com cinco
pontos e por cada missao concluida com sucesso recebiam dois pontos, sendo que para solicitar
o auxilio da mestranda deveriam levantar a placa (Apéndice F2) que lhes foi distribuida
juntamente com o guiao de exploracao, no caso de desrespeito das regras perdiam pontos. O
resultado destas regras revelou-se importante no que respeita ao preenchimento dos guioes de

exploracao e ao respeito pelo outro.

No que concerne ao momento de trabalho em grupo, a mestranda circulou pelos grupos, no

sentido de auxiliar cada um.

Relativamente ao grupo “Alteracées climaticas”, a primeira missao solicitava que os alunos
explorassem um PowerPoint (Apéndice F3), que se encontrava no computador que estava na
mesa de trabalho, e posteriormente explicassem o que representava esta consequéncia. A
mestranda sentiu que foi notdria a dificuldade em trabalhar em grupo, evidenciando a
necessidade da intervencao da mestranda por diversos momentos, de modo a solucionar os
conflitos que surgiam entre dois alunos, jd que as opinides dos mesmos colidiam e nao
conseguiam resolver as missoes. Neste sentido, houve a necessidade de conversar e apresentar
uma sugestao de como poderiam trabalhar em grupo para terem sucesso na missdo, no caso
dividirem tarefas. Consoante as ideias discutidas, os alunos registaram-nas nos seus guioes de

exploracao (Apéndice F7), como evidenciado na Figura 31.
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Figura 31

Guido de exploragao do grupo "Alteracées Climaticas" preenchido na missao 1

No que concerne ao grupo “Degelo”, amissao 1propunha que os alunos analisassem o PowerPoint
(Apéndice F4) apresentado no respetivo computador e apresentar causas e consequéncias do
problema a explorar. A mestranda sentiu que todos os alunos conseguiram trabalhar em grupo,
ouvindo as opinides de todos, respeitando as individualidades de cada um e dividindo tarefas,
sendo de realcar a colaboracao existente, que auxiliou os elementos com dificuldades na leitura e
escrita. Desta forma, todos os alunos revelaram sucesso na conclusao da missao e

preenchimento do guido de exploracao (Apéndice F8), como consta na Figura 32.

Figura 32

Guido de exploracao do grupo "Degelo” preenchido na missao 1

Numa primeira missao, o grupo “Desflorestacao”, apds descobrir sobre o respetivo PowerPoint

(Apéndice F5), deveria explicar o problema apresentado. Inicialmente, a mestranda verificou
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dificuldade no trabalho em grupo, ja que um dos alunos nao revelava vontade de trabalhar com os
demais elementos, mas apds a resolucao desta situacao o grupo foi bem-sucedido, sendo
relevante mencionar que aresposta foi apresentada por tépicos no guiao de exploracao (Apéndice

F9), como apresentado na Figura 33.

Figura33

Guido de exploracao do grupo "Desflorestacao” preenchido na missao 1

O dltimo grupo "Extincao de Espécies”, que tinha como missao 1 analisar o PowerPoint
disponibilizado (Apéndice F6) e explicar o que perceberam sobre esta consequéncia, conseguiu
atingir o objetivo pretendido, como evidencia a Figura 34, no entanto necessitou de maior

orientacao.

Figura34

Guido de exploragao do grupo "Extin¢ao de Espécies” preenchido na missao 1
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A mestranda revelou que apesar de se tentar distribuir os alunos com maiores dificuldades no
dominio da leitura e da escrita, este grupo tinha mais discentes com este entrave, no entanto, com
orientacao os alunos conseguiram auxiliar-se e desenvolver o trabalho solicitado, conseguindo

todos preencher o guido de exploracao (Apéndice 10).

Destaca-se que a avaliacao foi realizada do modo formativo com recurso a uma grelha de

observacao direta (Apéndice F11).

Em suma, a mestranda sentiu que o objetivo delineado foi alcancado, realizando um balanco dos

aspetos que correram melhor e dos que se poderiam melhor numa acao futura.

De salientar o trabalho em grupo durante um longo momento da aula, que se constituia um receio,
ja que os alunos nao se encontravam habituados a esta forma de trabalho, foi bem-sucedido e
evidenciou nos alunos algumas das competéncias fundamentais. Simultaneamente, a professora
estagidria evidenciou que os alunos serem incentivados a procurar a informacao para responder
aos problemas que lhes foram apresentados constituiu uma aprendizagem mais significativa e
motivada. De igual modo, permitiu a mestranda perceber a dificuldade de acompanhar vdrios
grupos, mas conseguiu tamhém perceber as diferentes formas de trabalho dos alunos, a sua
organizacao, o seu relacionamento, a sua capacidade de gerir tarefas, respeitando as dificuldades

e facilidades dos alunos.

5.4. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOSE
ATIVIDADES

0 agrupamento onde a mestranda realizou a PES, como mencionado anteriormente, estabeleceu
variadas parcerias, permitindo aos alunos a participacao em variados projetos. Neste sentido, a
mestranda e o seu par pedagdgico, além das regéncias desenvolvidas, colaboraram e
dinamizaram varios projetos, que sao apresentados seguidamente, de forma a promover o
desenvolvimento de cada aluno com “um cidadao ativo, participativo, critico e mais capaz de

SABER FAZER’ (Ferreira & Mangas, 2019, p. 218).
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A apresentacao dos projetos, em ambas as vertentes, serd descrita pela ordem cronoldgica
decorrida no percurso da pratica pedagdgica. Neste sentido, num primeiro momento, sao
expostos os projetos de colaboracao, no 12 CEB e, posteriormente, os dinamizados neste mesmo

nivel de ensino.

No que concerne a colaboracao, importa referir que durante o periodo de estdgio no 12 CEB, a
professora estagiaria, juntamente com o par pedagdgico, acompanhou a docente cooperante as
reunioes de departamento. Estas decorriam todas as segundas quartas-feiras de cada més, apds

areuniao mensal do Conselho Pedagdgico do Agrupamento.

Ainda no més de outubro, a mestranda teve a possibilidade de colaborar numa acao de
sensibilizacao ao nivel da saude oral e da alimentacao saudavel para os alunos do 32 ano de
escolaridade. Esta sessao integra o projeto “Aprender a ser saudavel’, promovido pela

Organizacao Nao Governamental: Mundo a Sorrir.

No més que se seguiu, 0 par pedagdgico conseguiu colaborar em quatro projetos: Kid Fun, sessao
de pediculose, celebracao do Magusto e Paranhos Sorridente. Num primeiro momento, o par
pedagadgico e a professora cooperante acompanharam a turma do 32 ano, numa sessao
dinamizada pela Fundacao Benfica, num projeto intitulado Kid Fun — Educacdo para valores.
Durante esta sessao os alunos tiveram a oportunidade de realizar atividades num contexto
exterior e interior, as quais, através de atividades ludicas e desportivas, proporcionaram aos
alunos a aprendizagem de valores, como o respeito e a interajuda. Neste sentido, este projeto tem
como principal objetivo, em conjunto com a familia e a Escola, preparar os alunos para a vida em
sociedade, proporcionando o desenvolvimento de valores, complementando os trabalhados no

ano anterior.

No momento seguinte, os alunos com autorizacdo tiveram uma sessao de pediculose, com o
intuito de sensibilizar para a saude capilar e os respetivos cuidados a ter. Neste sentido, com a
ajuda de estudantes de enfermagem os discentes fizeram uma revisao da sua saude capilar,
sendo que os que necessitavam de um cuidado redobrado receberam o respetivo produto a

utilizar.
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Seguiu-se a celebracao do Magusto, com a Feira do Magusto, no qual toda a escola e demais
comunidade educativa se envolveu. De forma a colaborar, o par pedagdgico prop6s
responsabilizar-se pela decoracao deste evento, contribuindo com elementos decorativos e com
produtos alimentares para venda. Realca-se o envolvimento das criancas da Educacao Pré-
escolar, sendo os seus trabalhos realizados com as Educadoras mobilizados para a venda na
feirinha, como velas e lanternas (Ver Figura 35). Salientando-se ainda o envolvimento das
educadoras, das professoras e dos assistentes operacionais através da contribuicao com
alimentos para venda, desde bolos, doces e bebidas. De igual modo, no final do dia, a Feira foi
aberta aos familiares e encarregados de educacao, contando com a presenca de um assador de

castanhas, para a celebracao do Sao Martinho.

Figura 35

Decoracgao e alimentos na Feira do Magusto

No dltimo projeto do més, o qual a diade acompanhou, a turma teve a oportunidade de integrar
uma sessao do projeto Paranhos Sorridente, com o intuito de promover e melhorar a saude oral
dos alunos. Através de uma acao de sensibilizacao dinamica, dinamizada por estudantes de
medicina dentaria, os alunos aprofundam os seus conhecimentos sobre denticao, higiene oral e

alimentacao saudavel e caries dentarias.

Por fim, surge como relevante mencionar o projeto dinamizado, pela diade, neste ciclo de ensino,
0 Clube de Leitura. Este foi desenvolvido com o intuito de envolver todo o 12 Ciclo do Ensino Basico
da escola, integrando uma turma de cada ano de escolaridade, aliado a necessidade de colmatar

uma dificuldade de grande parte dos alunos que a integravam, dificuldade de uma leitura fluente.
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Simultaneamente, as professoras estagiarias, revelaram a sua vontade de motivar os alunos para

a leitura e para a utilizacao de um espaco da escola que era pouco explorado por eles.

De forma a aliar os interesses dos discentes ao projeto, foi construida uma caderneta de leitura
(Apéndice G1) que seria preenchida com cromos. Este recurso foi revelado pelas professoras
titulares de turma como tendo sido de grande agrado dos alunos por favorecer a motivacao para

a participacao no projeto.

Neste sentido, acompanhados pelas professoras titulares, os alunos de cada turma dirigiam-se a
Biblioteca uma vez por semana. No primeiro momento, foi importante explicar em que consistia o
Clube e de que modo os alunos poderiam participar. Desta forma, numa primeira fase os discentes
eram convidados a escolher um livro entre os que estavam expostos nas mesas, como
evidenciado na Figura 36, previamente selecionados pelas professoras estagiarias, com o auxilio

de uma professora estagiaria.

Figura 36

Disposicao dos livros, nas mesas, para os alunos escolherem

Posteriormente, com a ajuda de outra professora estagiaria, faziam a requisicao do livro e
levavam consigo uma ficha de leitura (Apéndice G2) e o livro selecionado. Com esta pretendia-se
que os alunos revelassem a mensagem da obra eleita, revelando igualmente se tinham procedido
a leitura do livro. Na semana sequinte, os alunos deveriam trazer o livro anterior para o devolver e
poderem requisitar outro. Este momento procurou também promover a responsabilidade dos

alunos, ja que deveriam estimar o livro e entrega-lo no dia solicitado. No final de cada sessao, os
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alunos recebiam o cromo da semana, consoante a entrega da ficha de leitura (Figura 37), para

colarem nas respetivas cadernetas.

Figura 37

Exemplos de fichas de leitura preenchidas pelos alunos

A deslocacao dos alunos a biblioteca decorria em concordancia com os horarios previamente
estabelecidos com as docentes, permitindo que as professoras estagiarias acompanhassem
todas as turmas, uma vez que nos hordrios do 12, 22 e 42 ano, a turma de acompanhamento das
mestrandas estava acompanhada da professora de Inglés. As turmas do 12 e 22 ano de
escolaridade visitavam o espaco a quarta-feira, ja as turmas do 32 e 42 ano faziam-no a sequnda-

feira.

Salientam-se os cuidados considerados na dinamizacao do projeto, realcando-se a colaboracao
das professoras titulares, num primeiro momento, na entrega e recolha das autorizagdes que os
alunos levaram para casa de modo a permitir levar livros para casa. Com a promocao da leituraem
casa pretendia-se o envolvimento da familia, de forma a auxiliar as criancas, nas suas
dificuldades. Releva-se ainda a importancia de as docentes permitirem a participacao de todos
neste projeto, dando a possibilidade de os alunos que ndo podiam levar livros para casa poderem

deixa-los na sala de aula e ocorrerem momentos para a leitura neste espaco.

Em suma, os alunos manifestaram o entusiasmo e a vontade constante de levarem novos livros,

revelando um gosto pela leitura e pelo preenchimento da caderneta de leitura. Destaca-se que as
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docentes titulares revelaram vontade em manter o Clube de Leitura apds o término do periodo de

estdgio das mestrandas.

Num segundo momento importa referir os projetos nos quais o par pedagdgico colaborou, bem

como aqueles que dinamizou, no 22 CEB.

Relativamente a colaboracao, salienta-se a participacao da mestranda e do par pedagdgico nas
reunioes de avaliacao de final de periodo, das turmas de intervencao, bem como o
acompanhamento das docentes cooperantes nas reunioes de departamento mensais. Estas
decorriam todas as segundas quartas-feiras de cada més, apds a reuniao mensal do Conselho

Pedagdgico do Agrupamento.

Realcam-se ainda trés momentos de acompanhamento das turmas: ida ao teatro, sessao sobre

adolescéncia e sessao sobre a multiculturalidade.

Num primeiro momento, no més de marco, a diade acompanhou as turmas de 52 ano de
escolaridade, na ida ao teatro de Sd da Bandeira, no Porto. Nesta, os alunos tiveram a
oportunidade de assistir a uma peca de teatro alusiva a obra O Principe Nabo, de llse Losa. Esta
peca é da autoria do projeto Cultural Kids que visa desenvolver projetos interdisciplinares nas
diversas dreas artisticas com o intuito de aproximar os jovens da arte e da cultura, com atividades

lidicas.

Salienta-se também o acompanhamento de uma turma numa sessao dinamizada por uma
enfermeira que procurou explicar aos alunos de uma turma do 62 ano de escolaridade as
transformacdes do corpo na adolescéncia e sobre esta fase da vida. Esta complementou uma

sessao na qual os alunos participaram no ano anterior.

De igual modo, as professoras estagiarias acompanharam uma turma do 62 ano de escolaridade
numa sessao sobre multiculturalidade, onde um aluno cabo-verdiano, no ambito de um programa
de intercambio, partilhou o seu conhecimento. Durante este momento, os alunos tiveram a
oportunidade de conhecer melhor a culturade Cabo Verde e o pais, sendo de realcar aimportancia

do didlogo estabelecido, que permitiu que os alunos esclarecessem as duvidas que iam surgindo.
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De forma a promover o sucesso escolar dos alunos, uma das estratégias da escola é o
desenvolvimento de projetos de vertente experimental, como € o caso do Clube de Ciéncias. Este
é desenvolvido com o intuito de proporcionar a aprendizagem e promover o desenvolvimento da
literacia cientifica dos alunos. Neste sentido, as mestrandas solicitaram as professoras,

responsaveis pelo Clube, autorizacao para assistir a algumas das sessdes dinamizadas.

Durante uma das regéncias lecionadas na turma do 62 ano de escolaridade, as professoras
estagiarias tiveram a oportunidade de perceber que os alunos, no 52 ano de escolaridade, nao
tinham explorado as células animal e vegetal. Desta forma, apds dialogar com a professora
cooperante e com as responsaveis do Clube de Ciéncias, as mestrandas dinamizaram uma sessao
cujo principal objetivo era os discentes compreenderem e observarem células do epitélio bucal e

da epiderme da cebola, bem como os seus constituintes.

Neste sentido, para essa sessao, realizada em maio, a sala foi organizada de forma que os alunos
se organizassem em grupos. Num primeiro momento pretendia-se que relembrassem a
constituicdo do Microscépio Otico Composto (MOC) e num segundo momento que o
manipulassem. Durante esta fase, os alunos foram divididos em dois grupos, dentro de cada
grupo, de modo que todos fizessem uma preparacao (Ver Figura 38) e conseguissem observar

ambas as células.

Figura 38

Organizacdo da sala e alunos a realizar as preparacées

)
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No momento final, os alunos confrontaram as suas previsdes com as observacoes (Figura 39) e
realizaram a identificacdo dos constituintes de cada célula. Concluida a atividade, os alunos
conseguiram envolver-se e distinguir cada uma das células, compreendendo o que as distingue,

bem como o que partilham.

Figura 39

Observacoes de uma célula vegetal e de uma célula animal

Salienta-se, igualmente, a banca dinamizada, pelo par pedagdgico, no dia do agrupamento, no
mesmo meés que a sessao referida anteriormente. Este é um dia muito importante para o
agrupamento, ja que junta a comunidade educativa de todas as escolas do agrupamento, sendo
que sao todos convidados a dirigir-se a escola sede para participar nas diversas atividades
dinamizadas. A banca preparada intitulava-se “Banca da alimentacao Saudavel”’,um tema que se
revelava essencial abordar junto da comunidade escolar, com o intuito de revelar que a
alimentacdo saudavel pode ser saborosa e apelativa para as criancas. Neste sentido, foram
preparadas receitas de bolos de beterraba, de laranja, de espinafres e de feijao preto, em
colaboracao com a cozinheira da instituicao, sendo as respetivas receitas apresentadas na hanca
em formato panfleto para que levassem para casa para partilhar com a familia. De igual modo,

foram preparados hamburgueres sauddveis, com diversos legumes e sem molhos (Figura 40).
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Figura40

Banca com bolos e hamburgueres saudaveis

Para a decoracao da banca, foram também preparados alguns slogans alusivos a uma

alimentacao saudavel, de modo a garantir registos fotograficos foi também construida uma

moldura para ser mobilizada para este dia (Figura 41).

Figura 41

Disposicao de receitas de bolos saudaveis e moldura para registos fotogrdficos

0 ultimo projeto dinamizado, no més de junho, resultou na realizagcao de um torneio do Jogo do 24.
Este jogo eradesconhecido pelamaioriados alunos do 52 ano de escolaridade, pelo que se revelou

pertinente dinamizar no ambito da drea disciplinar da Matematica. Num primeiro momento, os
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alunos de duas turmas do 52 ano de escolaridade tiveram a oportunidade de manifestar a sua
vontade de participar. Posteriormente, o Torneio foi organizado em duas fases, na primeira fase
os alunos realizaram o jogo na respetiva turma, no final da primeira fase ficaram selecionados os
alunos que jogariam com a outra turma. Na fase seguinte, os alunos jogaram entre turmas e ao
final de vdrias rondas ficaram selecionados os alunos vencedores. De forma a permitir uma maior
oportunidade aos jogadores, ao longo das rondas, o nimero de cartas mobilizado foi aumentando.
No final do Torneio, os alunos de ambas as turmas manifestaram atitudes muito positivas,
revelando o seu apoio a quem ainda se encontrava em jogo, bem como diversas competéncias

importantes a desenvolver nos discentes enquanto cidadaos que integram uma sociedade.
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6. COMPONENTE INVESTIGATIVA

O projeto de investigacao desenvolvido é exposto em formato de artigo cientifico, iniciando com
dois resumos, um em portugués e outro eminglés. Sequidamente é feita uma breve introducao a
investigacao desenvolvida, sendo posteriormente apresentadas as questoes e objetivos do
estudo, bem como uma revisao de literatura sobre a tematica. Descreve-se, igualmente, a
metodologia mobilizada na presente investigacao e evidencia-se a analise e discussao dos

resultados. Culminando este artigo com as conclusades retiradas do projeto desenvolvido.
A DESCOBERTA DA MATEMATICA QUE EXISTE NA ESCOLA
Resumo:

O presente artigo espelha uma investigacao que pretende compreender de que modo os alunos
conseguem mobilizar os conhecimentos matematicos (escolares), na sua vida real e do
quotidiano. Neste sentido, desenvolveu-se um estudo, com umaturmade 52 Ano de Escolaridade,
através do qual se procurou perceber 1) perceber as diferentes estratégias utilizadas pelos alunos
na resolucao de tarefas; 2) averiguar o envolvimento dos alunos no trilho matematico; 3)
identificar potencialidades e constrangimentos da aplicacao MathCityMap. A investigacao seguiu
uma metodologia de estudo de caso, com uma abordagem mista. Neste sentido, os alunos
exploraram tarefas em dois contextos distintos, de modo a potenciar a mobilizacao dos
conhecimentos. Concluida a investigacao, os alunos revelaram que conseguem mobilizar os
conhecimentos matematicos para a vida real, revelando maior facilidade de compreensao no

contexto.

Palavras-chave: Conhecimentos matematicos; Realidade; 52 ano de escolaridade; Tarefas;

MathCityMap.
Abstract:

This article reflects an investigation that aims to understand how students are able to mobilize
(school) mathematical knowledge in their real and everyday lives. To this end, a study was carried

out with a 5th grade class, which sought to 1) understand the different strategies used by students
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in solving tasks; 2) ascertain the students' involvement in the mathematical trail; 3) identify the
potential and constraints of the MathCityMap application. The research followed a case study
methodology, with a mixed approach. In this sense, the students explored tasks in two different
contexts, in order to enhance the mobilization of knowledge. At the end of the research, the
students showed that they were able to mobilize mathematical knowledge for real life, and found

it easier to understand in context.

Keywords: Mathematical knowledge; Reality; 5th grade; Tasks; MathCityMap.
INTRODUCAO

A educacao deve ser, como destacaa UNESCO, uma “educacao para todos”, acessivel aos demais
alunos e que potencie o seu desenvolvimento pessoal, cognitivo e social, como salienta o Perfil do

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ) (Martins, et al., 2017).

Silva (2022) destaca a importancia da matematica para tornar o mundo melhor, apoiando a sua
visao em diversos autores, como lan Stewart (1995), em Bento Jesus Caracas e na UNESCO
(1956). Nesta perspetiva o autor salienta o objetivo desta drea disciplinar, baseado em lan Stewart
(1995), salientando a compreensao da relacao entre diversas ideias e a razao e forma das
diferentes respostas. Simultaneamente, Bento Jesus Caracas (citado por Silva, 2022) ja
destacava a presenca da Matematica na vida, fomentando a pertinéncia de ser acessivel e
ensinada a todos. Este autor partilha a sua opinido com a UNESCO (1956), onde se defendia a
importancia de se atualizar os programas e conteddos a ensinar, consoante a

contemporaneidade.

A relevancia da Matematica e as suas vantagens sao sublinhadas pelas Aprendizagens
Essenciais de Matematica (Ministério da Educacao e Ciéncia, 2021), onde se valoriza a
importancia de todos os alunos aprenderem esta drea. Por um lado, releva-se que ninguém deve
ser impedido de conhecer e aceder a Matematica, ja que esta constitui um “patrimdnio impar,
cientifico e cultural” (p. 2). Neste sentido, Abrantes et al. (1999, p. 17) defende que aprender
matematica constitui “um direito basico de todas as pessoas”, surgindo como “uma respostas as

necessidades individuais e sociais”. No entanto, muitos alunos ainda questionam a utilidade desta
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area curricular, ndo compreendendo “a sua aplicabilidade no quotidiano” (Marques et al., 2019, p.

36).

Desta forma, o objetivo geral desta investigacao visou compreender se 0s alunos conseguiam
mobilizar, para o contexto real, os conteidos matemdticos aprendidos em sala despoletou a
motivacao desta investigacdo. Esta inquietacao prende-se com a necessidade de desenvolver
nos alunos “a capacidade de raciocinar matematicamente e interpretar e usar a Matematica na
resolucao de problemas de contextos diversos do mundo real”, uma vez que esta permite que os
mesmos possam “viver e atuar socialmente de modo informado, contributivo, auténomo e

responsavel” (Ministério da Educacao e Ciéncia, 2021, p. 2).

Nesta perspetiva, o presente estudo sustentou a resposta as suas questoes de investigacao e
subsequentes objetivos numa breve revisao de literatura, salientando a pertinéncia da area
disciplinar da Matematica, a ponte desta area com a vida e o desenvolvimento de competéncias
como a autonomia e a participacao dos alunos. Desta forma, foram mobilizadas técnicas e
instrumentos de recolha de dados, resultantes de uma abordagem mista, com vista a permitir

aferir as conclusdes do estudo, nao descurando a pertinéncia da analise dos dados recolhidos.
PROBLEMATICA E OBJETIVOS DE INVESTIGACAO

Considerando a problematica apresentada, anteriormente, e a capacidade de mobilizar uma
plataforma aliada ao conhecimento matematico do mundo real, formularam-se duas questoes,
que se desenvolveram em dois objetivos cada. A questao “De que forma os alunos conseguem
aplicar as aprendizagens de matemadtica (escolar) aos contextos reais?” levou a definir o objetivo:

"Perceber as diferentes estratégias utilizadas pelos alunos na resolucao de tarefas”.

A segunda questao “Que atitudes evidenciam os alunos na realizacao de um trilho matematico
com o MathCityMap?" procurou a sua resposta assente nos objetivos: “Averiguar o envolvimento
dos alunos no trilho matematico” e “Identificar potencialidades e constrangimentos da aplicagao

MathCityMap".
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REVISAO DE LITERATURA

A Matematica esta presente no meio que nos envolve, nomeadamente, no nosso quotidiano. De
modo mais concreto, Fernandes et al. (2021) salientam que um dia sem matemdtica resultaria
num dia confuso, ja que nao saberiamos orientar-nos temporalmente, nao conseguiriamos fazer
compras, nem muitas outras tarefas. Neste sentido, surge como fundamental que os alunos
compreendam que a Matematica nao se limita a sala de aula. Pelo que, “a matematicanao poderd
ser abordada como uma disciplina isolada onde os nimeros, os calculos e as medidas parecem

nao ter qualquer ligacao com o mundo” (Silva et al,, 2021, p. 6).

Amado (2022, p. 2) salienta a importancia da compreensao para uma aprendizagem significativa
da matematica, ja que o conhecimento matematico envolve principalmente a “compreensao” e a
atribuicao de “significado” aos conteudos, bem como a mobilizacao dos mesmos nas situacoes

que vao sendo apresentadas.

A aprendizagem da matematica através de conexdes permite que os alunos a compreendame lhe
atribuam significado (Canavarro, 2017). Canavarro (2017) apresenta vantagens desta forma de
aprendizagem, onde varios estudos revelam que quando os alunos aprendem matematica
através da compreensao, desenvolvem uma melhor relacao e atitude perante esta disciplina, ja
que a descoberta da sua omnipresenca garante a atribuicao de significado e o fomentar de

capacidades.

Igualmente relevante é mencionar os riscos de descontextualizar a aprendizagem, ja que, como
mencionam Figueiredo et al. (2019), a abstracao Matematica aliada a um ensino desconectado da
realidade impede os alunos de entender a utilidade desta drea, podendo também conduzir ao
insucesso escolar. Nesta perspetiva, destaca-se que os conceitos mais abstratos sao de maior

dificuldade de aprendizagem, como por exemplo as fracoes (Makhubele, 2021).

Fernandes e Vale (2022) salientam a importancia de um ambiente propicio aos processos de
ensino e de aprendizagem, que promova envolvimento, compreensao e gosto pela aprendizagem.
Nesta dimensao, Kenderov et al. (2009, citados por Barbosa et al, 2015) referem que nao se deve
desenvolver a aprendizagem apenas no espaco da sala de aula, ja que o exterior deste é
igualmente relevante para este processo. Uma das vantagens destacadas consiste na
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possibilidade deste meio permitir que os alunos estabelecam conexdes entre a Matematica e o

dia a dia, levando-os a compreender a utilidade desta disciplina.

A aprendizagem fora da sala pode acontecer de diversas formas, revelando-se o trilho
matemadtico uma estratégia para aprender esta disciplina. Vale e Barbosa (2020, p. 92, baseado
em Cross, 1997, e Shoaf et al., 2004) mencionam um trilho matemdtico como um percurso, com
paragens previamente definidas, nas quais sao propostas tarefas matematicas, no meio
envolvente, para os alunos resolverem. Desenvolve-se um ambiente de aprendizagem “que
permite abordar a resolucao de problemas, o estabelecimento de conexdes, a comunicacao, a
criatividade e o desenvolvimento de competéncias matematicas, resolvendo em contexto real”

(Vale & Barbosa, 2020, p. 92).

Neste sentido, o professor desempenha o papel fundamental de selecionar e/ou proporcionar
tarefas adequadas aos alunos que as vao resolver, consoante “o momento de aprendizagem”

(Ponte & Quaresma, 2012, p. 215).

De igual modo, o docente deve promover uma aprendizagem que promova que os alunos tenham
um papel mais ativo na sua aprendizagem, bem como criar um ambiente favoravel a
aprendizagem para que estes se envolvam e desenvolvam “um sentimento de pertenca ou
integracao” na turma (Ministério da Educacao e Ciéncia, 2021, p. 7). Neste sentido, a tecnologia
pode ser um facilitador para o ensino e a aprendizagem da disciplina referida, no ambiente exterior
(Cahyono & Ludwing, 2019). Como salientam as Aprendizagens Essenciais de Matematica (2021),

a

integracao da tecnologia na atividade matematica deve ser entendida com um carater instrumental, nao
como um fim em simesmo, para promover aprendizagens mais significativas e ampliar os contextos em que
se desenvolve a acao do aluno e a diversidade de perspetivas sobre objetos matematicos, com influéncia

determinante na natureza das propostas apresentadas pelo professor (p. 7).

Desta forma, verifica-se a possibilidade de mobilizar a tecnologia para a pratica pedagadgica, na

qual se desenrola um trilho matematico, como o MathCityMap.

0 MathCityMap contempla uma plataforma nainternet e uma aplicacao para dispositivos maéveis.

A plataforma, base de dados, permite que, apds criar uma conta, o utilizador crie trilhos
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matemadticos ou utilize os jd existentes, que, como referido anteriormente, contemplam diversas

tarefas (Ludwing & Jablonski, 2019).

Desta forma, compreende-se aimportancia de saber como selecionar ou criar boas tarefas. Para
que sejam aceites, as tarefas devem respeitar varios requisitos que foram desenvolvidos, com
base em literatura importante, para esta aplicacao como: (Traduzido e adaptado de Jablonski et

al., 2018, pp. 118-119)

Singularidade: cada tarefa deve ter associada uma imagem, de modo que seja clara a

identificacao do objeto ao qual a mesma se dirige.

Presenca:atarefa sd pode serresolvidanolocal, pelo que ainformacao fornecidanao deve

permitir soluciona-la.

Atividade: a tarefa deve exigir um papel ativo por parte de quem a vai resolver, por

exemplo medir e contar.

Multiplas resolugoes: cada tarefa deve assumir diferentes estratégias para a sua

resolucao.

Realidade: nao deve ser muito artificial, deve ter significado para os alunos.

Dicas: a tarefa deve ter, no minimo, uma dica que auxilie a sua resolucao.

Matematica escolar e etiquetas: a cada tarefa devem associar-se palavras-chave

relacionadas com a matematica escolar, estabelecendo conexdoes com a mesma.

Formatos de solucao: apresentar um formato de solucao de intervalo, valor exato ou

escolha mdltipla.

Ferramentas: as tarefas devem ser resolvidas com as ferramentas matematicas como

calculadora, fita métrica.

Solucao de amostra: cada tarefa deve apresentar uma proposta de resolucao.

12



Apenas, depois de cada tarefa ser revista e cumprir todos estes requisitos é publicada e pode

integrar novos trilhos matematicos.

Posteriormente, através da aplicacao para um dispositivo mével, é possivel fazer o download de
um trilho existente, necessitando de acesso a internet. Este funciona como guia, ja que apresenta
um mapa (ao recorrer ao servico de GPS), as tarefas associadas a cada sitio, algumas dicas para
auxiliar aresolucao (mas nao que fornecam arespostaimediata) e, ap6s a conclusao da tarefa, um
feedback sobre a mesma (Ludwing & Jablonski, 2019). Ainda na App, o utilizador pode avancar

tarefas e posteriormente retoma-las (Barbosa & Vale, 2022).

Nesta dimensao importa compreender competéncias, elencadas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdrio, que um trilho matematico pode desenvolver nos alunos. Ja que, como
mencionam as AEM (2021), a forma de trabalhar deve proporcionar colaboracao entre os alunos,
permitindo que os discentes estabelecam um didlogo sobre as suas ideias, diferentes estratégias
para aresolucao de uma mesma tarefa e consigam perceber se as mesmas sao possiveis e qual
o contributo de cada uma para a conclusao a retirar (Ministério da Educacao e Ciéncia, 2021,
Boavida et al, 2008). Simultaneamente, as AEM (2021) destacam a importancia de desenvolver
a autonomia dos alunos, que, segundo Ludwing e Jablonski (2019), é potenciada pelo
desenvolvimento do trilho matematico, no entanto exige que, previamente, o professor oriente os

discentes (Ministério da Educacao e Ciéncia, 2021; Ludwing & Jablonski, 2019).
METODOLOGIA DE |NVEST|GACAO

O estudo desenvolvido seguiu uma metodologia de estudo de caso com uma abordagem de

natureza mista.

Becker (1996) salienta o estudo de caso como um modelo, onde o investigador desempenha um
papel diferenciador j& que deve utilizar instrumentos adequados e desenvolvidos
especificamente para “o seu objeto especifico de investigacao” (Morgado, 2022, p. 55). James
McKernan (1999, p. 96, citado por Morgado, 2022, p. 57) salienta esta estratégia como “uma
recolhaformal de dados apresentada como uma opiniao interpretativa de um caso tnico e incluia
andlise dos dados recolhidos durante o trabalho de campo e redigidos no culminar de um ciclo de
acao ou da participacao na investigagao”.
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O presente artigo revela umainvestigacao de carater misto, uma vez que englobam carateristicas
de estudo qualitativas e quantitativas. Meirinhos e Osdrio (2010) destacam a distingao realizada
por Stake (1999), naqual associa uminvestigador, que desenvolve a suainvestigacao, distanciado
de valores, explicando e controlando dados, a um carater quantitativo. Destacando-se a
abordagem qualitativa pelo carater pessoal, onde o investigador deve acompanhar de perto o

desenrolar da pesquisa.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

A educacao visa proporcionar o crescimento dos alunos a nivel pessoal, social e cognitivo. Nesta
perspetiva revela-se essencial que estes desenvolvam diversas literacias, sem descurar a
literacia matematica, com o intuito de fomentar competéncias que contribuicao para a sua
evolucao (Martins, et al., 2017). Neste sentido, revela-se a pertinéncia de compreender se os
alunos mobilizam os conhecimentos que vao construindo durante os processos de ensino e de

aprendizagem na sua vida real.

De modo a responder as questoes de investigacao foram selecionadas técnicas e instrumentos
de recolha de dados, que fossem ao encontro dos objetivos delineados. Neste sentido, atendendo
a natureza mista da investigacao, os dados foram recolhidos através da observacao direta, dos
registos escritos dos alunos, de gravacoes de audio dos alunos na realizagao das tarefas e de um

inquérito por questiondrio aos alunos.

O recurso a observacao direta prendeu-se com a sua potencialidade, uma vez que esta permite
que o investigador recolha diretamente os dados, sem intervencao “dos sujeitos interessados”
(Quivy & Campenhoudt, 1992, p. 197). Salienta-se ainda que a observacao permite “um trabalho
em profundidade, mas limitado a uma situacao e a um tempo de recolha de dados” (Estrela, 1994,

p.18).

No que concerne a analise documental, esta revelou-se fundamental, ja que como salientam
Ludke e André (1986, citado por Correia, 2004)) os documentos escritos permitem que o
investigador fundamente as suas conclusdes, como base nas evidéncias que pode recolher nos

registos escritos. Neste sentido, foram recolhidos registos escritos das producdes dos alunos
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durante as realizacoes das tarefas. Simultaneamente, recorreu-se a gravacoes audio, de forma a

acompanhar os raciocinios de todos os grupos de trabalho.

Por dltimo, a investigacao recorreu ao inquérito por questiondrio que permite responder aos
objetivos definidos, ja que extrai informacdes para “analisar, interpretar e retirar conclusoes”
(Santos & Henriques, 2021, p. 10). Neste sentido, foi elaborado um inquérito por questiondrio, de
cardter anénimo, no qual se pretendia que os alunos manifestassem dificuldades e facilidades

reveladas no trilho percorrido, evidenciando a mobilizacao da aplicacao MathCityMap.

PARTICIPANTES NO ESTUDO

A investigacao foi desenvolvida na turma de regéncia da Mestranda, da drea disciplinar de
Matematica, do 52 ano de escolaridade. Esta era constituida por 12 alunos do sexo feminino e oito
do sexo masculino, perfazendo um total de 20 discentes, cuja faixa etdria estava compreendida

entre os nove e 0s 11 anos de idade.

No que respeita a aprendizagem dos alunos, alguns evidenciavam maior facilidade de
aprendizagem em comparagao com os demais. Sendo de realcar a motivacao dos discentes para
aaprendizagem e exploracao de novos contetidos e recursos, destacando-se ainda a participacao

e o envolvimento destes nas atividades propostas.

PROCEDIMENTOS SEGUIDOS NO ESTUDO

0 estudo desenvolvido procurou compreender a mobilizacao de conhecimentos desenvolvidos
em sala de aula para o contexto real, de modo a proporcionar aos alunos a compreensao da
utilidade dos mesmos. Por conseguinte, o projeto seguiu distintas fases, com vista a atribuir uma

resposta as questoes de investigacao e consequentes objetivos, como consta na Figura 42.
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Figura 42

Cronograma referente a investigacao desenvolvida

4 Entregae N Tarefas Tarefas no Inquérito
recolhado em salade trilho por
consentimento | | aula 16a30de | | questionario
marco e abril de 18 de abril maio de 1dejunho de
2023 de 2023 2023 2023

\ 2 R

Inicialmente, decorreu um periodo de observacao, que se revelou fundamental para conhecer o
contexto, nomeadamente as carateristicas da turma e as suas interacdes. Neste sentido,
compreendeu-se a possibilidade de realizar a investigacao na turma em questao, adequando as

questoes e respetivos objetivos ao objeto de estudo.

Seguiu-se o periodo onde foram entregues e recolhidos os consentimentos para os alunos
participarem nainvestigacao (Apéndice H1). Posteriormente, foram realizadas as tarefas dentro e
fora da sala de aula. As tarefas apresentadas aos alunos visavam compreender se conseguiam
mobilizar as mesmas estratégias, ja que os objetivos analisados das tarefas realizadas em
contextos dispares seriam 0s mesmos. Sendo que, em ambos 0s momentos, as tarefas foram

realizadas em grupos.

Neste sentido, no dia 18 de abril de 2023, os alunos realizaram as tarefas na sala de aula (Apéndice
H2 e Apéndice H3), sendo de destacar que neste dia faltaram elementos de alguns grupos,
levando ao reajuste dos grupos de trabalho. Neste contexto, foi disponibilizado aos alunos um

guiao com as diferentes tarefas e material de escrita.

0 momento seguinte, decorreu entre os dias 16 e 30 de maio de 2023, periodo onde os alunos
realizaram o trilho matematico (Apéndice H4), em grupos de trabalho com todos os alunos
presentes, com recurso a aplicacao MathCityMap. Durante este periodo, foi disponibilizado a cada
grupo uma prancheta com um guido para fazerem os registos das respetivas resolucoes das
tarefas (Apéndice H5), uma fita métrica, uma calculadora, material de escrita, um telemével com

a aplicacao MathCityMap e um tablet para registar as gravacoes. A mestranda, neste periodo,
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tinha consigo um computador para acompanhar, em tempo real, o percurso dos alunos, visualizar

as suas respostas e comunicar com eles através da plataforma MathCityMap.

O dltimo momento compreendeu a realizacao dos inquéritos por questiondrio (Apéndice H6),
pelos alunos, com vista a identificar as opinides dos alunos acerca da realizagao das tarefas
propostas, bem como compreender qual o significado da respetiva utilizacao da aplicacao

MathCityMap.

AS TAREFAS

No sentido de realizar a comparacao entre as estratégias apresentadas em sala de aula e as
mobilizadas no contexto real, revela-se pertinente destacar os parametros a comparar entre as

mesmas.

No que concerne a Tarefa “Janelas” (Figura 43), realizada em contexto real, pretendia-se que os
alunos conseguissem calcular a medida de area total de janelas da fachada, através da
multiplicacao da drea de umajanela pelo niimero de janelas dafachada. A semelhanca do sequndo
passo da Tarefa 5 (Figura 43), da sala de aula, onde os alunos teriam de calcular a medida de drea

total da parte ocupada pelos morangos, multiplicando uma das partes pelo nimero total de partes.

Figura43

Enunciado da Tarefa "Janelas" (esquerda) e enunciado da Tarefa 5 (direita)

Definicéo da tarefa O Sr. Afonso tem um jardim como mostra a figura.

Qual a drea total ocupada pelas janelas nesta Sabendo que pretende plantar morangos na parte representada pela cor castanha,
fachada deste edificio?

Apresenta o resultado arredondado as unidades e | |€ que todas as partes sdo geometricamente iguais, qual a drea que ndo vai ser|

i i 2
na unidade de medida cm?. ocupada pelos morangos.

100 m

Relativamente a Tarefa “Direcdes” (Figura 44), realizada em contexto real, onde os alunos
deveriam indicar o percurso para alcancar a sala de matemadtica, esta é comparada com a Tarefa
7 (Figura 44), de sala de aula, na qual, os alunos deveriam apresentar as direcdes que um carro

deveria percorrer para chegar ao local indicado.
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Figura 44

Enunciado da Tarefa "Direcées” (esquerda) e enunciado da Tarefa 7 (direita)

Definicao da tarefa A Maria quer est o carro no seguinte parque de estacionamento, no lugar
indicado, para isso, precisa que Ihe indiquem as diregdes.
“ Qual o percurso que deves fazer para chegar a sala . X N
! - ! e matematica quando terminas de subir as Indica, com setas, o percurso que a Maria deve fazer para chegar ao lugar
- escadas. pretendido, resp 1o as setas de ind. do. E explica o percurso, por palavras.

0 Virar % de volta a direita, ir em frente,
logo que possas virar ¥ de volta a direita e ir

" . A

=T =]
em frente. 5 W r
0O Virar % de volta a direita, ir em frente, Tn ¢ T 03
B) logo que possas virar % de volta a esquerda
eirem frente. = = ‘J ' "
0 Virar % de volta 3 esquerda, ir em frente, s ) e
C) logo que possas virar % de volta a direita e ir s ¢ =
em frente. - T .
1 o
0O Virar % de volta a direita, ir em frente, T 18 l o
D) logo que possas virar % de volta  direita e ir
4 16 o8
em frente.

A Tarefa “As chaves” (Figura 45), realizada em contexto real, na qual se pretende que os alunos
identifiquem a cor da chave que ocuparia uma determinada posi¢ao, apresenta 0o mesmo objetivo

que a Tarefa 8 (Figura 45), na medida em que esta visa que identifiquem a cor da bola que vai

ocupar uma determinada posicao.

Figura 45

Enunciado da Tarefa "As chaves" (esquerda) e enunciado da Tarefa 8 (direita)

Definicao da tarefa

Uma das chaves do chaveiro abre esta porta. As bolas estdo organizadas numa sequéncia como indica a imagem.
Observa a sequéncia das chaves que comeca na

chave verde. Descobre a chave que abre aporta | [ Indica qual serd a cor da bola que estard na posigao 100.
sabendo que, se repetissemos a sequéncia, esta

ocuparia a posicao nimero 204.
A)  Overde

B) Dauul

C) O amarelo

D) Orosa

/ B Ovmelho

Compara-se a Tarefa “Aviso” (Figura 46), realizada em contexto real, onde os alunos deveriam

atribuir o algarismo com maior valor a letra apresentada no maior nimero de vezes na palavra
indicada a Tarefa 2 (Figura 46), realizada em sala de aula, onde os alunos deveriam identificar que

para aletra repetida devem atribuir o mesmo algarismo, mobilizando-o o nimero de vezes que é

associado a letra.
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Figura 46

Enunciado da Tarefa "Aviso" (esquerda) e enunciado da Tarefa 2 (direita)

ESinEai T : Na palavra “MATERIAL”, considera que a letra M corresponde ao algarismo 1, a
No aviso que se encontra na porta da secretaria,
observa aqpalavra escrita apéps o algarismo 2. . .
e letra A corresponde ao algarismo 2, a letra T corresponde ao algarismo 3, a letra
inteiro (entre 1 e 9), sabendo que a letras
i cor numeros di g

Realzando operaches comtodos os nimeros or | |E. COMTESPONde a0 algarismo 4, a letra R corresponde ao algarismo 3, a letra |
Para que obtenhas o maior valor possivel, qual o
valor atribuido a letra S?

corresponde ao algarismo 6 ¢ a letra L corresponde ao algarismo 7.

De acordo com estas indicagdes, qual ¢ o maior resultado que consegues ober,

realizando operagdes entre os algarismos,

Em relacao a Tarefa “Gavetas” (Figura 47), realizada em contexto real, pretendia-se que através
dasindicacoes, os alunos organizassem as gavetas, indicando as posicdes das cores das gavetas,
tal como era solicitado que eles, em sala da aula, na Tarefa 1 (Figura 47), indicassem as posicoes

que os lapis ocupariam de acordo com as indicagoes.

Figura 47

Enunciado da Tarefa "Gavetas” (esquerda) e enunciado da Tarefa 1 (direita)

Definicao da tarefa Observa a seguinte imagem e organiza os objetos de acordo com as indicagdes.

Observa as gavetas e, sem mexer nelas, organiza-
as de acordo com as seguintes indicagdes:
Primeiro a gaveta verde sobe dois lugares.

Depois a gaveta azul sobe um lugar e desce dois
2 lugares

Por fim, a gaveta vermelha desce dois lugares e
# sobe um.

Identifica a cor das gavetas ap6s as deslocacdes

referidas, de cima para baixo?

A) O Verde, vermelha e azul.

B) O Verde, azul e vermelha. e X
a) O primeiro lipis ndo ¢ amarelo, nem laranja, nem azul nem vermelho.
C) 0O Vermelha, azul e verde.

D) G Vermelha, verde e azul. b) O segundo lapis ndo ¢ laranja nem vermelho.

E) O Azul, vermelha e verde. ¢) O terceiro lapis esta entre o lapis laranja e o lapis verde.

F) O Azul, verde e vermelha. d) O lapis que vai estar na 4" posi¢do ocupa agora a 2" posi¢do.

Finalmente, a Tarefa “Campo de Jogos” (Figura 48), realizada em contexto real, que visava que 0s
alunos identificassem o nimero de retangulos, entre o nimero total, que representava a fragao
indicada é comparada com a Tarefa 3 (Figura 48) que solicita que os alunos, través de uma parte

pintada identifiquem a fracao que essa parte representa do todo.
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Figura 48

Enunciado da Tarefa "Campo de Jogos" (esquerda) e enunciado da Tarefa 3 (direita)

Definicao da tarefa Observa o seguinte quadro.

Coloca-te em frente as escadas, virado para o
campo de jogos.

Observa os retangulos (mais pequenos) que nesta imagem.
formam a estrutura da rede a volta do campo.
Quantos retangulos desses representam 4/16 da
estrutura da rede a volta do campo?

O mesmo esta dividido em partes, quais as figuras geométricas que identificas

Identifica qual a fragdo que representa a parte do quadro que esta pintada.

ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Ao longo da investigacao, foram-se recolhendo dados, relativos as tarefas realizadas em sala de
aula e as concretizadas fora dela. Nesta perspetiva urge como fundamental comparar e
compreender quais as semelhancas e diferencas apresentadas nas realizacdes dos alunos.
Verificando os escassos registos escritos dos alunos, nos guides do MathCityMap, revelou-se a
necessidade de mobilizar as gravacgoes adquiridas durante o trilho matematico e concilia-las com

0s registos escritos dos alunos.

No que concerne a Tarefa “Janelas”, todos os grupos conseguiram concluir a tarefa com sucesso,
sendo que evidenciaram dificuldades na manipulacao da fita métrica inicialmente, mas com
orientacao todos conseguiram realizar as medicdes necessarias. Contrariamente a tarefa
realizada em sala, Tarefa 5, na qual um dos grupos nao conseguiu desenvolver o passo andlogo a
tarefa de exterior. No que respeita as estratégias mobilizadas, em comparagao com a tarefa
semelhante mobilizada em sala, conseguiram proceder ao calculo da area de uma janela e
posteriormente multiplica-la, pelo nimero de janelas da fachada (Figura 49). Destaca-se a
utilizacao de duas estratégias diferentes, jd que uns grupos consideraram as duas partes dajanela

como uma janela maior e outros tiveram como unidade a janela maior.
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Figura 49

Resolucdo de um grupo de trabalho da Tarefa "Janelas" (esquerda) e da Tarefa 5 (direita)

Na Tarefa “Direcoes”, os registos dos alunos foram escassos, ja que todos os grupos optaram por
experimentar as diferentes opcoes apresentadas, no trilho matematico. Contrastando com a
tarefa da sala de aula, Tarefa 7, na qual nem todos os alunos conseguiram identificar as direcoes
do percurso, na tarefa do trilho, todos os grupos obtiveram sucesso na suarealiza¢ao. A presenca
do investigador, durante a realizacao das tarefas, permitiu perceber a estranheza dos alunos
quando se confrontaram com indicagdes muito semelhantes, mas com ligeiras diferencas. Neste
sentido, todos os alunos conseguiram concluir a tarefa com sucesso. Na tarefa realizada em sala,
os alunos deram as indicacdes que consideravam pertinentes (Figura 50), mas o confronto com a
falta de algumas indicacoes, levou-os a compreender a sua necessidade na tarefa realizada no

trilho.

Figura 50

Uma resolucao da Tarefa 7 de sala de aula
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Relativamente a Tarefa “As chaves”, a conclusao foi bem-sucedida entre todos os grupos, ao
contrdrio da conclusao da Tarefa 8, realizada em sala, na qual um dos grupos nao foi bem-
sucedido. No trilho, num primeiro momento todos identificaram o padrao e depois seguiram
diferentes estratégias: uns compreenderam o nimero 204 como multiplo de 4 e a partir deste
deduziram que a cor da chave que ocuparia a posicao 204 seria igual a da posicao 4. Outros
consideraram os muiltiplos de 5, ja que o padrao continha 5 cores e, posteriormente, perceberam
que seria aposicao anterior a Ultima do padrao. A dltima estratégia adotada, considerou a amostra
apresentada, sendo que a partir desta, os alunos procuraram identificar um ndmero préximo de
204 (a posicao solicitada), onde apds perceberem as cores do padrao, perceberam qual seria a cor
da chave que estaria na posicao 200 e a partir desta identificaram a cor da chave que estaria na
posicao solicitada (Figura 51). Relativamente a tarefa realizada em sala, uma das estratégias
evidenciadas foi semelhante, sendo de destacar que os alunos, que nao a tinham conseguido
realizar ou o tinham feito de forma incorreta, conseguiram responder corretamente a tarefa no

trilho.

Figura 51

Uma resolucao da Tarefa "As chaves" (esquerda) e da Tarefa 8 (direita)

AS: A primeira chave & verde e nés precisamos de szber 2
204

C5: 4 x 50 dd 200, certo?

C5: Eu fiz 4 vezes 51 que da 204

B5: Que est3 na ordem rosa

No que toca a Tarefa “Aviso”, @ maioria dos grupos foi bem-sucedida na conclusao da tarefa,
sendo que quase todos os grupos identificaram imediatamente o pretendido, apesar de alguns
terem pensado em mobilizar o abecedario para a tarefa. Similarmente a tarefa realizada em sala,

Tarefa 2, nem todos conseguiram resolver, destacando-se que no trilho todos conseguiram
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identificar a letra solicitada (Figura 52). Destaca-se um grupo que identificou o valor pretendido,

mas o distribuiu-o pelas letras iguais, nao respondendo ao proposto.

Figura 52

Uma resolucao da Tarefa "Aviso” (esquerda) e da Tarefa 2 (direita)

C5: Vou ler novamente
D5: Entdo nimeros iguais podem valer o mesmo

AS: Ento S vai valer 8

A Tarefa "Gavetas” revelou poucos registos escritos dos alunos, no entanto, através dos dudios
compreende-se a identificacao do novo local de cada gaveta consoante as indicacoes fornecidas
pelo enunciado (Figura 53). Constata-se a mobilizacdo da mesma estratégia na tarefa realizada
em sala. Todos os grupos conseguiram concluir a tarefa da sala de aula, Tarefa 2, e a tarefa do
trilho, no entanto salienta-se que em sala, havendo apenas quatro indicacées, alguns grupos

apenas consideraram o mesmo nimero de I3pis, ignorando o quinto.

Figura53

Uma resolucao da Tarefa "Gavetas” (esquerda) e da Tarefa 1 (direita)

(0 Aluno C3 leu as indicagdes)
B3: A verde vai ficar em cima
D3: A azul vai ficar em baixo

A3: A vermelha vai ficar no meio

A3: Verde vermelha azul
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Em relacao a Tarefa “Campo de Jogos”, foi concluida por todos, mas evidenciou diversas
dificuldades, nomeadamente, na interpretacao do enunciado. Sendo que varios grupos
comecaram pela medicao, mas com leitura do enunciado perceberam que a mesma nao seria util
para a tarefa. Posteriormente, todos conseguiram simplificar a fracao, mas apenas quatro grupos
compreenderam o que era solicitado. Destaca-se a vontade de um dos grupos compreender a
razao do resultado, apesar de o terem identificado por outro grupo. Contrastando com a tarefa
realizada em sala, a qual todos os alunos conseguiram resolver de forma quase imediata. No que

concerne a Tarefa 3, realizada em sala, todos os alunos a conseguiram resolver (Figura 54).

Figura 54

Uma resolucao da Tarefa "Campo de Jogos" (esquerda) e da Tarefa 3 (direita)

(Aluno 2 explicar o raciocinio do grupo,
porque apagaram a gravag3o sem querer)

O comprimento era 44 retingulos de um

lado e 3 largura era 30 retangulos de um
lado

Entdo juntamos os lados: 44+44+30+30 =
148

Depois dividimos por 4, que deu 37

Neste sentido, importa analisar os resultados dos inquéritos, salientando-se que apenas 19
alunos responderam. No que concerne a primeira pergunta do questionario, a maioria dos alunos,
ja tinha realizado uma tarefa semelhante, na escola anterior, 14 responderam “Sim” e cinco
responderam “Nao”. Quando foram questionados sobre o periodo em que a mesma se tinha
desenrolado, os discentes que tinham respondido afirmativamente revelaram que teria sido no 42

ano de escolaridade.

Relativamente a sequnda pergunta, todos os alunos evidenciaram gosto pela realizacao do trilho
matematico, sendo relevante compreender as respetivas justificacdes. E evidente que muitos
consideraram esta atividade divertida (oito alunos), onde destacaram também a possibilidade de

trabalhar em grupo (cinco alunos), de realizar tarefas matematicas com os colegas, sendo
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também de destacar ser uma experiéncia diferente para alguns alunos (quatro alunos). De igual
modo, alguns alunos tambhém caraterizaram esta atividade como desafiante (trés), como algo que
“puxa” pela cabeca (trés), destacaram também trés alunos o facto de ser realizado fora da sala,
bem como a possibilidade de aprender coisas novas. Ainda se apresentam trés outras
justificacdes: o aprender mais rapido com atividades deste género (um aluno), o fazer contas (um

aluno) e uma “maneira fixe de praticar conhecimentos” (um aluno).

A pergunta trés procurou identificar o que despertou maior interesse a cada aluno, sendo que um
destes revelou duas ideias. Neste sentido, importa destacar dez interesses no trilho matematico:
o facto de terem utilizado uma aplicacao (um aluno), o trabalho em grupo (dois alunos),a contagem
de retangulos na tarefa do Campo de Jogos (um aluno), os desafios (quatro alunos), as
ferramentas manipuladas (um aluno) e fazer tarefas de uma maneira diferente, a deslocarem-se
pela escola (quatro alunos). De igual modo, foram ainda mencionadas tarefas como os pontos
mais interessantes do trilho: a Tarefa Janelas (um aluno), a Tarefa Aviso (trés alunos), a Tarefa

Campo de Jogos (dois alunos) e a Tarefa Chaves (um aluno).

No que diz respeito a pergunta quatro, pretendia-se compreender qual ou quais as tarefas que os
alunos tinham sentido serem mais complexas, destaca-se que apenas dois alunos revelaram que
duas tarefas foram complexas, os restantes mencionaram apenas uma tarefa como complexa. A
maioria dos alunos (13), identificou a tarefa Campo de Jogos como a mais complexa, justificando
esta complexidade com dificuldade de compreensao (sete alunos), ter de recomecar varias vezes
0 seuraciocinio (trés alunos), os calculos nao darem o valor pretendido (trés alunos), necessitarem
de realizar muitas contas (um aluno) e o campo ser muito grande (um aluno). De igual modo, cinco
alunos revelaram a Tarefa Janelas como a mais complexa ja que exigia muitos célculos (dois
alunos), necessitava de fazer medicdes (um aluno) e era necessario realizar conversoes (dois
alunos). Um aluno revelou uma maior complexidade na Tarefa Aviso, uma vez que era dificil
associar os numeros as letras. De acordo com o apresentado na Figura 55, os alunos
apresentaram as razoes pelas quais consideraram a Tarefa Campo de Jogos, a Tarefa Janelas e a

Tarefa Aviso as mais complexas.
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Figura 55

Grdfico relativo a justificacao da complexidade das Tarefas identificadas

Justificacdo da complexidade das tarefas

8
6
4
0 | |
Ndo entendi Recomegar Calculosndo  Muitas Campo Medir Conversdo Revelar os
raciocinio  estavam a contas muito numeros de
varias vezes dar certo grande cada letra

B Campo M Janelas Aviso

De modo a identificar a tarefa que menos agradou aos alunos, a pergunta cinco identificou que a
que registou um maior nimero de respostas foi a Tarefa Campo de Jogos, registando ajustificacao
de trés alunos como “muito dificil”, outro aluno considerou que a tarefa demorou muito tempo a
resolver, outro nao a entendeu e outro nao gostou de contar retangulos. Seguiu-se a Tarefa Aviso,
cuja justificacao de dois alunos englobou como justificacao a aplicacao ter bloqueado e outro
mencionou ser muito dificil. A tarefa Chaves foi mencionada por dois alunos como a que menos
lhes agradou, ja que era muito facil. Sequidamente, a tarefa Janelas foi evidenciada por dois
alunos, na qual um evidenciou nao saber manusear a fita métrica e outro ressalvou a medicao.
Foram ainda salientadas outras duas tarefas: um aluno nao gostou muito da tarefa Direcoes, ja
que todos os alunos do grupo tinham uma ideia diferente de como a resolver e outro destacou a
tarefa Gavetas por ser muito facil. Neste ponto destacam-se quatro aluno que mencionaram ter

gostado de todas as tarefas.

Seguiu-se a pergunta seis, com ointuito de averiguar se os alunos associavam as tarefas do trilho
a tarefas realizadas em sala, destacam-se cinco alunos que mencionaram nao ter recordacgao. Os
restantes alunos evidenciaram diversos conteuddos, destacando 11 que revelaram a Area, dez
mencionaram Sequéncias e Direcdes, nove revelaram Algoritmo e oito salientaram o Perimetro e

as Fracoes.

Com o intuito de averiguar de que modo os alunos consideram a Matemadtica no seu dia a dia, foi
pertinente introduzir a pergunta sete, que revelou que todos concordam com a sua aplicabilidade

no dia a dia.
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Com a pergunta oito procurou identificar-se o que os alunos consideraram ao utilizar a aplicacao
MathCityMap. Destacam-se quatro alunos que salientaram que a aplicacao nao era acessivel por
ter bloqueado apds clicarem na solucao da tarefa, sem querer. Sequidamente, os restantes 15
alunos evidenciaram a acessibilidade da aplicacao, sendo que seis alunos nao justificaram a sua
afirmacao. Contrariamente, um aluno assemelhou a aplicacao as restantes que conhece, dois
salientaram o GPS da mesma manifestando o seu auxilio na indicacao dos locais das tarefas, em
igual numero revelaram a sua utilizacao como facil. Sendo que quatro alunos manifestaram a

aplicacao acessivel ja que a professora estagiaria tinha explicado a utilizacao da mesma.

Finalizou o questiondrio com a questao sobre o trabalho em grupo, nomeadamente como o
mesmo tinha decorrido. Todos os alunos evidenciaram gostar de trabalhar em grupo, revelando
como tinha decorrido. Destaca-se a justificacao de 18 alunos como o gosto por esta metodologia
de trabalho, sendo que os alunos salientaram a importancia de trabalhar e pensar em conjunto, o
ser divertido, o respeito pelos outros e a interajuda. Destaca-se um aluno que considera que o

trabalho em grupo nao correu tao bem porque alguns elementos queriam resolver tudo sozinhos.

CONCLUSOES

A Matematica esta em todo o lado, nesta perspetiva revela-se fundamental que os alunos lhe
atribuam significado. No entanto, esta drea sé se revela significativa, se os discentes a
aprenderem através da compreensdao (Amado, 2022). Nesta perspetiva, a aprendizagem
matematica revela a necessidade de compreender as conexoes que existem entre e com esta
disciplina (Canavarro, 2017). Aliada a compreensao destacam-se as conexdes para se deter
conhecimento matemdtico é necessdrio compreender esta drea disciplinar. Neste sentido,
salienta-se a necessidade de desenvolver um ensino contextualizado, procurando o presente
estudo compreender a capacidade de os alunos mobilizarem os conhecimentos matematicos

para o contexto real.

Concluida a andlise de todos os dados recolhidos, previamente selecionados para a investigacao,
surge como fundamental refletir acerca dos mesmos, com o intuito de dar resposta as questdes e

aos objetivos definidos no inicio da investigacao, de forma a concluir o estudo.
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Comparando os registos escritos dos alunos e os dudios, compreende-se a mobilizacao de
diversas estratégias utilizadas em contexto sala de aula para fora dela. Sendo de destacar, que os
alunos evidenciaram mais dificuldade em utilizar registos escritos no contexto do trilho, em
comparacao com as tarefas realizadas em sala de aula. Salientando-se igualmente alguma
dificuldade naidentificacao dos dados das tarefas realizadas fora da sala, em comparagao com as
realizadas dentro da mesma, nomeadamente na tarefa relativa as Fracdes o que ressalta uma
maior dificuldade na abstracdo deste conteddo (Makhubele, 2021). No entanto, destaca-se que
no trilho matemadtico praticamente todos os alunos conseguiram realizar as tarefas, o que
evidencia a perspetiva de Amado (2022) quando destaca que uma aprendizagem matematica
através da compreensao, lhe atribui significado e permite a mobilizacao dos conhecimentos para

as situacoes vividas. Atingindo-se o primeiro objetivo da questao um.

Analisando as producdes escritas e 0s dudios dos alunos, constata-se que todos os alunos
intervieram pelo menos uma vez no momento de discussao sobre as tarefas, evidenciando
vontade de realizar todas as tarefas e de mobilizar todos os materiais disponiveis, permitindo
compreender o seu envolvimento no trilho. Esta conclusao destaca-se pelo trabalho colaborativo
entre os alunos que resultou em didlogos enriquecedores, onde se verificou a partilha de
diferentes estratégias com o intuito de resolver cada uma das tarefas apresentadas (Boavida et
al, 2008). De igual modo, através do inquérito por questiondrio, os alunos evidenciaram o seu

entusiasmo na realizacao do trilho matematico. Dando resposta ao objetivo um da pergunta dois.

Através do inquérito por questiondrio mobhilizado, é possivel confirmar que a maioria dos alunos
considerou a aplicacao acessivel, revelando que a sua utilizagao € facil, associando-a a outras. No
querespeita a fragilidade identificada pelos alunos, esta nao constituium constrangimento, ja que
a tarefa apenas bloqueia se os alunos quiserem observar a respetiva solucao, antes de a
concluirem. Neste sentido, como salienta Ludwing e Jablonski (2019), a aplicacdo permite que os
alunos realizem o trilho de forma a potenciar a sua autonomia. Do ponto de vista do docente,
durante o trilho, a aplicacao permitiu que o professor acompanhasse os diferentes grupos,
nomeadamente as respostas dadas, bem como que este comunicasse com todos ao mesmo
tempo ou apenas com um grupo e que os alunos comunicassem com o professor. Respondendo

ao segundo objetivo da segunda questao.
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Em suma, como destacam as AEM (2021), revela-se fundamental mobilizar os conhecimentos da
sala de aula para a realidade/ contexto real dos alunos. Através deste, os alunos aprenderao a

atribuir significado ao que aprendem, compreendendo a utilidade da Matematica.
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7. CONSIDERACOES E REFLEXOES FINAIS

O presente ciclo de estudos, que contempla a formacao inicial para a profissionalidade docente,
estd a um passo da sua conclusao e concretizacao do sonho da mestranda de ser professora.
Neste sentido, apds o longo ano, no qual a Pratica de Ensino Supervisionada se realcou e permitiu
uma maior aproximacao da mestranda ao contexto real da pratica pedagdgica, importafazer uma

reflexao sobre o seu percurso.

Ao longo da formacao inicial da mestranda, desde a Licenciatura em Educacao Basica ao
Mestrado em Ensino do 12 CEB e de Matematico e Ciéncias Naturais no 22 CEB, destacam-se as
diversas competéncias que foi desenvolvendo, sustentando-as nos contributos dos

pressupostos tedricos e praticos que marcaram os seus processos de ensino e de aprendizagem.

Enfatizando o dltimo ano, nomeadamente a PES, a mestranda salienta a importancia de ter
contactado com contextos de ensino dispares, com diversas particularidades. Salienta-se a
pertinéncia do contacto com dois Ciclos de Ensino, com as respetivas carateristicas peculiares, ao
longo das quais foi sentido um crescimento. Esta oportunidade garantiu que a professora
estagidria realizasse uma observacao atenta e uma prdtica em constante adequacao e
adaptacao, ao longo do tempo, de modo a permitir que cada aluno se sentisse bem e motivado,
sem comprometer os processos de ensino e de aprendizagem. Particulariza-se aimportancia da
participacao da mestranda, tanto no que respeita a relacao com os alunos como aos Ciclos de

Ensino, fomentando uma evolucao da mestranda na construcao do seu perfil de docente.

Realca-se ainda a importancia do par pedagdgico que, ao longo de um ano muito exigente,
permitiu a partilha de angustias, receios, praticas e opinides. O desenvolvimento de trabalho com
uma diade permitiu que se desencadeasse um trabalho colaborativo, proporcionando o
crescimento e a superacao da mestranda em diversos momentos, destacando-se a pertinéncia

dareflexao partilhada neste processo.

Simultaneamente, salienta-se o papel das professoras cooperantes e dos professores
supervisores, que ao longo deste ano permitiram o progresso da mestranda. O inicio da pratica
pedagdgica levou consigo alguns receios e incertezas, no entanto com o auxilio das docentes

cooperantes a mestranda foi compreendendo melhor cada turma, sentindo-se mais confiante na
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acao que ia desenvolvendo. Paralelamente, os professores supervisores e cooperantes
contribuiram para a mestranda agir com uma pratica cada vez mais reflexiva e contextualizada,
considerando sempre os conselhos, quer os aspetos melhores como aqueles a melhorar, para as

acoes seguintes.

Durante a PES foi fundamental nunca descurar a responsabilidade de ser docente. Nesta
perspetiva, a pratica desenvolvida teve sempre como intuito o desenvolvimento das diversas
literacias, de modo a fomentar nos alunos o sentido de responsabilidade e autonomia, para se

desenvolverem como cidadaos que atuam na sociedade de modo informado e responsavel.

No que concerne aos objetivos delineados no capitulo Finalidades e Objetivos, a mestranda
destaca que conseguiu alcancar os seus objetivos, perspetivando que no futuro os mantenha e
estabeleca novos, com o intuito de desenvolver uma pratica contextualizada e reflexiva, que
autonomize e favorega os processos de ensino e de aprendizagem dos alunos. Como destaca
Alarcao (1996, p. 187), “educar para a autonomia implica fazer um ensino reflexivo que, por usa

vez, se baseia numa postura reflexiva do préprio professor”.

Em suma, as diversas dimensdes que contemplaram os anos da formacao inicial, com enfoque na
Prdtica de Ensino Supervisionada, contribuiram para a mestranda iniciar o tracar do seu perfil
docente. Perspetivando que no futuro concilie os conhecimentos cientifico e pedagdgico,
articulando-os com a experiéncia, de modo a manter uma postura reflexiva, investigativa,
inovadora, e contextualizada, onde os alunos se mantenham no centro da aprendizagem, sem

descurar a dimensao humana desta profissao.
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APENDICES

Apéndice A: Cronogramas da PES

Apéndice A1: Cronograma da PES no 1°CEB

1 2|/ 3|4 |5|6|7|8]9|1M|M|12[13|1 |15 |16 |17 |18 |19 |20| 21|22 |23 |24 |25|26|27 |28 |29 |30 | 31
Outubro
Novembro
M = " H =
AN
Dezembro
1
M

Janeiro

Legenda: AS: Articulacao de Saberes M: Matematica EM: Estudo do Meio

147



Apéndice A2: Cronograma da PES no 2°CEB
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Legenda: M: Matematica CN: Ciéncias Naturais
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Apéndice B: Planificacao de Matematica no 12CEB

PLANIFICAGAO DA REGENCIA NUMERO 3

Localizacao (Data, hordrio e dura(;a"m): 6 de dezembro de 2022 | 11h15min

Instituicao cooperante:Escola EB1/ )l da Agra
as 12h15min | Th0Omin

Disciplina: Matemadtica Ano e turma: 32A Nimero de alunos: 17

Professora cooperante: Professora Maria Teresa Melchior Professoras estagidrias: Mariana Silva Pimpao

Sumadrio: Vamos descobrir as piramides!

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacao:

A presente planificacao destina-se a uma turma constituida por 17 alunos, dos quais 6 sao do sexo feminino e 11 do sexo masculino. No que concerne a
nacionalidade dos alunos, para além da portuguesa, existem 5 alunos brasileiros, 1 italiano e 1 venezuelano. O 32A é uma turma que acolhe bastante bem
novos membros que possam pertencer a mesma e sao alunos participativos, apesar de apresentarem alguma dificuldade em esperarem pela sua vez para
falar,

Nesta turma, existem alguns alunos que apresentam uma dificuldade a nivel da aprendizagem. Nestes casos, é necessaria a mobilizacao de Medidas de
Suporte a Aprendizagem e a Inclusao Universais, de acordo com o decreto-lei 54/2018 de 6 de julho. Trés alunos seguem o método das 28 palavras e, neste
sentido, ao longo de todas as tarefas, os alunos terdo o auxilio da professora estagidria caso seja necessario mobilizar a leitura e a escrita. De referir que ao
longo da acao ndo é necessdria a mobilizacao da diferenciacao pedagdgica.

E de mencionar que para a presente aula é esperado que os alunos relembrem os conceitos de prisma e piramide, bem como os conceitos de vértice, aresta e
face, uma vez que jd foram conhecimentos ahordados no 22 ano e relembrados no inicio do presente ano letivo. Neste sentido, os mesmos sao mobilizados
como analise dos conhecimentos prévios dos alunos para que, numa fase posterior, exista um enfoque nas piramides, mais propriamente numa piramide
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especial, o tetraedro.

Ao longo de distintos momentos, existirao picos de motivacao, de modo a manter os alunos interessados, como a manipulacao das piramides, a leitura de um
excerto do livro Pindquio na cidade dos sélidos e a manipulacao do material Polydrons. O recurso ao livro Pindquio na cidade dos solidosprende-se pelo facto
de, em didlogo com uma docente, nos ter sido recomendado, dado que se encontra adequado ao contexto dos sélidos geométricos e, uma vez que a turma a
que se destina a presente planificacao aprecia conhecer livros novos e a escola participa no projeto “Escola a ler’, a mobilizacao deste recurso torna-se
relevante para a presente acao.

E fundamental referir que ao longo de todos os momentos serdo exploradas as distintas questdes realizadas pelos alunos, desde que estas vao ao encontro
do que se encontra a ser explorado na sala de aula, de modo que o foco nao se desvaneca e que os alunos se mantenham concentrados. Contudo, numa fase
posterior a aula, como no intervalo, a professora estagidria fard questao de responder a questdo levantada pelo aluno. Caso os alunos nao realizem questoes,
a professora estagidria estimulara mesmos para que estes reflitam sobre o que se encontram a explorar, sendo fundamental potenciar a comunicacao na
sala de aula entre professor-aluno e aluno-aluno.

Aprendizagens Tema: Capacidades matemadticas

Essenciais de
. Tdpico: Raciocinio matematico
Matematica
Subtdpico: Classificar

Objetivo de aprendizagem: Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
Tdpico: Pensamento computacional

Subtopico: Reconhecimento de padroes

Objetivo de aprendizagem: Reconhecer ou identificar padrées no processo de resolucdo de um problema e aplicar os que se
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revelam eficazes na resolucao de outros problemas semelhantes.
Topico: Comunicacao Matematica
Subtépico: Expressao de ideias

Objetivo de aprendizagem: Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

Tdpico: Comunicacao Matematica
Subtdpico: Discussao de ideias

Objetivo de aprendizagem: Ouvir 0s outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.

Tema: Geometria e Medida

Tdpico: Sélidos
Subtépico: Prismas e piramides regulares

Objetivo de aprendizagem:

e Descrever carateristicas dos prismas e das piramides regulares e distingui-los.
e Formular e testar conjeturas que envolvam relacoes entre as faces, vértices e arestas de prismas ou de piramides

regulares.
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Aprendizagens
Essenciais de
Portugués

Dominio: Oralidade

AE: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Identificar, organizar e registar informacao relevante em funcao dos objetivos de escuta.

Dominio: Leitura

AE: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcdo de sentidos do texto

Objetivos gerais

(0 aluno deve ser capaz de..)

Potenciar a autonomia e o pensamento critico;

Promover aprendizagens interligadas com as componentes curriculares de Matematica e Portugués;
Distinguir prisma de piramide;

Identificar os elementos das distintas piramides;

Estabelecer relacoes entre os elementos de uma piramide;

Mobilizar conhecimentos relativos as figuras geométricas e ao sélido geométrico piramide;

Reconhecer a existéncia do tetraedro como sélido especial - sélido regular;

Manipular o material Polydrons.

Areas de
competéncias do Perfil
do Aluno a Saida da
Escolaridade
Obrigatdria

Linguagens e textos

Informacao e comunicacao

Pensamento critico e pensamento criativo
Relacionamento interpessoal

Desenvolvimento pessoal e autonomia
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. Recursos / Tempo
Momento da aula Percurso de Aprendizagem .. .p
materiais previsto

Inicio da aula Nota: A sala de aula serd previamente preparada pelas professoras estagiarias, de forma que PowerPoint 5 minutos

a mesma possa iniciar prevenindo possiveis atrasos na realizacao da planificacao.

Computador
A professora estagiaria recebe os alunos na sala de aula e apds a entrada dos mesmos, no
guadro encontra-se projetado um slide com o Jodo, que é um avatar que os alunos conhecem Projetor

das regéncias realizadas pelas professoras estagidrias. O Jodo vai cumprimentar os alunos,
guestionar se estes se encontram bem-dispostos e realcar a importancia de estes
levantarem o dedo se quiserem falar, de questionarem caso tenham alguma dtvida e, acima
de tudo, de se divertirem.

. \ A

Vamos descobrir
as piramides ‘

Capa do PowerPoint

Dialogo do Joao:

0l3, meninos! Estao prontos para explorar as piramides? Nao se esquecam de levantar o dedo
sempre que quiserem participar na aula! Divirtam-se e aprendam muito!
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Motivacao

0 Joao interage com a turma, referindo que, durante o fim de semana, fez uma visita pelo
Porto e passou por diversos objetos e monumentos. Ja em casa, ele reparou que alguns
pareciam sélidos geométricos. No entanto estava com alguma dificuldade em distinguir com
que sélidos se pareciam as imagens. Nesse sentido, o Jodo pede ajuda a turma para distinguir
os diferentes sdlidos representados nas imagens, desafiando a turma a dividir as imagens
apresentadas no slide do PowerPoint de acordo com os sélidos que representam.

Imagen resen no PowerPoin

Dialogo do Joao:

No fim de semana, fiz uma visita turistica pelo Porto e encontrei diversos monumentos e
objetos que me pareceram sélidos geométricos. No entanto, quando cheguei a casa e estava
a rever as fotografias fiquei confuso, acham que me conseguem ajudar a distinguir que
solidos estao representados nas imagens e organiza-los em dois grupos?

PowerPoint
Computador

Projetor

5 minutos
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Desenvolvimento

da aula

Apds os alunos analisarem as imagens, a professora estagidria comeca por perguntar aos
mesmos qual foi o critério que utilizaram para fazer essa divisao.

E esperado que os alunos mencionem que o critério utilizado na separacéo foi a distincdo
entre prisma e piramide.

Posteriormente, a professora estagidria distribui os guides de exploracao pelos alunos e
solicita que os alunos identifiguem que imagens sdo piramides e quais sao prismas.
Consoante os alunos identificam o sélido, vao realizando o registo no guiao de exploracao.

Espaco para registos no Guido de exploracdo

Pivimides ¢ Prismas

Nota: Para que todos os alunos consigam escrever, a professora estagidria vai registando
prisma/piramide no quadro, garantindo que os alunos com dificuldade de escrita conseguem
acompanhar a turma.

PowerPoint
Computador
Projetor

17 Guioes de
exploracao

2 Piramides
triangulares

2 Piramides

quadrangulares

2 Piramides
pentagonais

2 Piramides
hexagonais

Quadro

Livro Pindquio na
cidade dos sdlidos

geomeétricos

10 minutos
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Neste sentido, através da observacao dos ohjetos, espera-se que os alunos relembrem as
carateristicas que diferenciam as piramides e os primas. Identificando que as piramides sao
poliedros em que a base é um poligono, as faces laterais sao triangulos e tém um vértice
comum. J& os prismas sao poliedros com duas bases paralelas, que sao poligonos
geometricamente iguais e cujas faces laterais sao retangulos.

Neste momento, caso os alunos nao consigam realizar a separacao ou referir as
carateristicas que distinguem os prismas das piramides, a professora estagiaria orienta os
alunos para chegarem a conclusao pretendida.

Consoante os alunos mencionem estas diferencas, vao fazendo o registo das mesmas no
guiao de exploracao distribuido pela professora estagiaria.

Espaco para registos no Guiao de exploracao

As (pirimides) sdo poliedros com (uma base)
que ¢ um poligono, as faces laterais sio (tridngulos) e 1ém um

(wértice comum). |
s (prismas) sdio poliedros com (duas
bases paralelas), que sio poligonos |

(geometricamente  iguais) e cujas  faces |

laterais sio { retangulos).

De sequida, a professora estagidria distribui uma piramide por cada dois alunos e pede que os
mesmos identifiquem as carateristicas dessa piramide no puzzle do guiao de exploracao.

Piramides distribuidas pelos pares: piramide triangular; piramide quadrangular; piramide
pentagonal e piramide hexagonal.

15 minutos
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Neste puzzle é solicitado que os alunos identifiquem o:

» O poligono da base

e Numero de arestas do sdlido
e Numero de vértices do sdlido
e Numero de faces do sélido

e Nome do sélido

Espaco para registos no Guido de exploracao

Palig orsa da base:
Y o /AN 7
Wi de wirtices /\\ Mimern de areitas __."
A /

/

N, Nimesoide faces /!
J’:
AY
/
Wimesa de asessas Pt s s
Ry
e
= 4
Biemena de whrices [
[ o do ik |
P

Miemees de e

o o 1am
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Quando todos os pares terminarem de preencher o puzzle correspondente, vao apresentar 0s
seus sdlidos a turma, referindo as carateristicas que identificaram.

Caso os alunos nao consigam identificar alguma carateristica do sdlido geométrico que estao
a analisar, a professora estagidria orienta os alunos através da manipulacao e observacao do
solido.

Consoante a apresentacao de cada scdlido, a professora estagidria vai registando as
carateristicas de cada sdlido geométrico numa tabela no quadro. No final das apresentacoes,
a professora estagidria questiona os alunos, no sentido de perceber se eles conseguem
identificar alguma relacao entre:

e onumero de vértices e o nimero de faces nas piramides
e onumero de faces e o numero de faces laterais

* 0nome da piramide e o poligono da base

Neste momento é solicitado que os alunos completem a tabela e as frases do guiao de
exploracao com os dados presentes no quadro.
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E arareqgisto n ia xploraca

Numero de Nitmero de faces Nimero de faces

Nome Pirimide | Poligono da base e e

Pirimide

triangular

Pirdmide
quadrangular

Pirimide
pentagonal

Pirimide
hexagonal

O nome da pirimide ¢ defimdo pelo

O nimero de faces é 20 mimero de vértices.

O mimero de faces é o mimero de mais a

Apds este momento de exploracao das piramides, a professora estagiaria solicita que alguns
alunos leiam um excerto da obra Pindquio na cidade dos sdlidos geométricos e questiona 0s
alunos sobre as carateristicas comuns dos cinco sélidos especiais referidas no excerto.

Espera-se que os alunos refiram que os sélidos tém nas suas faces figuras planas -
triangulos, quadrados e pentagonos, que as faces todas geometricamente iguais, e sao
poligonos regulares — tém os lados todos geometricamente iguais e que os vértices também
sao todos iguais. Tal como é referido no excerto.

De sequida, a professora estagidria questiona os alunos sobre a palavra tetraedro e o que a
mesma representa. Sendo solicitado, aos alunos, o registo das carateristicas dos tetraedros
no seu guiao de exploracao.

10 minutos
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Questao orientadora:
e "Sabem o que é um tetraedro?”
Respostas esperadas:

e "Eum sélido geométrico.”

« "Eum sélido geométrico especial.”

e “Sélido com vdrios lados iguais” (caso os alunos refiram que os lados sdo iguais, a
professora estagidria menciona a importancia de se dizer que os lados sao
geometricamente iguais)

Neste momento, a professora estagiaria desconstroi a palavra “tetraedra”, para que os alunos
entendam o significado de cada parte da palavra: “tetra” e "edro”. Apds esta analise, é
esperado que os alunos consigam descrever um tetraedro e identifica-lo.

Guido de exploracdo

Dolizone das faces:
Nimero da arestas do sdlido:
— Numero de vértices do sélide:

Nimaro da faces do sélido:

Home do sohido:

7 minutos
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Sintese

A professora estagiaria distribui por cada aluno quatro pecas de polydrons, questionando os
alunos sobre qual a figura plana que esta representada nas pecas distribuidas.

Respostas esperadas:
e Triangulos
e Tridngulos iguais (Neste caso, a professora estagidria intervém, referindo que se diz
figuras geometricamente iquais)

¢ Triangulos equilateros

Apds a identificacao das pecas, a professora estagidria solicita que os alunos construam uma

piramide com as pecas distribuidas e questiona os alunos sobre o nome da mesma.

Espera-se que os alunos consigam identificar a piramide construida como o tetraedro.

Polydrons

8 minutos

Avaliacdao Formativa:

0 momento de avaliagao, que sera do modo formativo, é realizado no final de cadaintervencao educativa através da observacao, com auxilio da tabela de
observacado direta.

Observacoes:

Ao longo de toda a intervencao educativa, todas as questoes serao exploradas e respondidas recorrendo a uma linguagem cuidada e exigindo o

mesmo por parte dos alunos;

Caso a planificacao nao seja cumprida no tempo necessario, se possivel, a mesma é concluida na aula seguinte.
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Expectativas em relacao a aula:

Espero que...

Os alunos revelem interesse e motivagao durante todos os momentos da aula;

« 0tempode duracao da aula (ThOOmin) seja suficiente para a exploracao de todos os pontos;

 Osalunos consigam associar os solidos geométricos a objetos do seu quotidiano;

« Osalunos sejam capazes de mobilizar conhecimentos relativos a figuras geométricas e sélidos geomeétricos;

« A manipulacao das piramides ajude os alunos a identificar as carateristicas das mesmas, promovendo aprendizagem:;
« Sejaum ponto de motivacao a articulacao da area curricular de Matematica e Portugués:

» Reveleminteresse pela leitura de um excerto do livro Pindquio na cidade dos sdlidos;

« Osalunos revelem motivacao na manipulacao do material Polydrons;

« A manipulacdao do material Polydronsfomente o desenvolvimento da visualizacao espacial dos alunos
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Apéndice B1: PowerPoint

L

Vamos descobrir
W as piramides ‘

Porto, 6 de dezembro de 2022

Prisma vs Piramide
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Piramides

* Poligono da base
‘ * Numero de arestas
E * Numero de vértices

* Numero de faces do solido

‘i * Nome do solido v

Pinoquio na cidade dos solidos

“ - Ok... Olha ali um cubo! E aquele parece um diamante —
constatou o Pinoquio, apontando para o solido. — Mas que
esculturas sdo estas?

- Estes s@o os cinco solidos muito especiais chamados solidos
platonicos em homenagem a um grande pensador grego que

viveu ha muito tempo, Platio.

Piramides

Todos eles tém nas suas faces figuras planas que tu
conheces: tridngulos, quadrados e pentagonos. O que
eles tém de Uinico € que as suas faces sdo todas iguais e
essas faces s@o poligonos regulares, ou seja, tém os lados
¢ os angulos todos iguais”. Para além disso, os vértices
destes solidos também sdo todos iguais. Tudo ¢ regular

neles.
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Agora digo-te que ndo existe mais nenhum solido que
obedeca a estas regras. SO ha cinco em todo o mundo.

- Fantastico! Entdo sdo mesmo “cinco raridades”.

- Pois sdo. Vamos comegar pelo que tem menos faces —
disse o Jopeto, dirigindo-se com o seu “aprendiz” para

mais perto das esculturas. Chama-se tetraedro ...”

Tetraedro
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Apéndice B2: Guiao de exploracao

Guido de exploracio de dia 6 de dezembro de 2022

Pirimides e Prismas

As (piramides) sdo poliedros com (uma basc)

que ¢ um poligono, as faces laterais sdo (tridgngulos) ¢ tém um

(vértice comum).

Os (prismas) sdo poliedros com (duas

bases paralelas). que sdio poligonos

(geometricamente iguais) ¢ cujas faces

laterais sdo ( retangulos).
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Paligono da base:

Mumero de vértices: n Mimero de arestas:

Numero de faces:

Nomero de faces:

Namero de arestas: Mamera de veértices:

Paligono da base:
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Namero de arestas: Poligono da base:

-]

Nome do sélido:

Numero de arestas:

Nuamero de faces:

Numero de vértices: Nome do sélido:
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MNome Pirimide | Poligono da base . MNumero de faces
vertices

Nimero de Nimero de faces

laterais

Pirdmide
triangular

Pirdmide
quadrangular

Pirdmide
pentagonal

Pirdmide
hexagonal

O nome da pirdmide & definido pelo

O nimero de faces é ao nimero de vértices.

O nimero de faces ¢ o nimero de mais i

Nio esquecer:
Os solidos especials (ém:
= Nas faces Aguras planas

= As faces sdo todas geometricamente iguas
WVértices sio todos geomelricamente iguais

Poligono das faces:

Numero de arestas do solido:

Numero de faces do séhdo:

Mome do sdhdo:

Numero de vértices do sohido:
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Apéndice B3: Grelha de observacao direta

Grelha de observagdo direta (Avaliagao formativa)
Conhecimentos Capacidades Atitudes

= .
=] . e Identifica a
3 Identificaa Identifica as ~ g - .
r'n . o relacaoentreo | Identifica as . Preenche o Participae Relaciona-se
a | diferencaentre | carateristicas . - Manipula os =
=] . A poligono da carateristicas I guiao de colabora bem com os
@ prismae das piramides materiais N
o P . base e 0 nome do tetraedro exploracao adequadamente. outros.
= piramide manipuladas S
3 da piramide
"]

NC|{CP|C | NOJNC|CP|C|NOJNC|CP|C|[NOINC|CP|C|NOINC |CP|C|NOJINC|CP|C|NOJNC|CP |C|NOJNC|CP|C/|NO
1. X X X X X X X X
2. X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4, X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
6. X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. FALTOU
10. X X X X X X X X
1. X X X X X X X
12. X X X X X X X
13. X X X X X X X X
14. X X X X X X X X
15. X X X X X X X X
16. X X X X X X X X
17. X X X X X X X

NC —Nao Consegue | CP— Consegue Parcialmente | C - Consegue | NO-Nao Observado
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Distin¢do entre piramide e prisma
S:“~Uns objetos sdo prismas e outros sao piramides!”
L:“~ As faces laterais sao triangulos!’

V: "— A piramide tem um biquinho em cimal”.

Identificacdo das relagdes entre as carateristicas das piramides
C "- Professora, as faces laterais sao os lados!”

S: “— Eufiquei com a piramide triangular!”

V': -0 poligono da base é um tridngulo!”

L: "—E o niimero de faces laterais mais um!”

Identificacao das carateristicas do tetraedro
: "~ Sobre os sélidos geométricos!”
:"— As faces sao todas iguais!”

H: "—"edro” vem de poliedra!”
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Didlogo entre a professora estagidria e um aluno no momento da desconstrucdo da palavra "tetraedro” perante a dificuldade em decifrar o significado de "tetra":

Professora Estagidria: " Se um clube for bicampeao quantas vezes ganhou?

H: " Duas!”

Professora Estagidria: "~ E se for tricampeao?”

H: "= Trés!”

Professora Estagidria: - Se for tetracampeao?”

H:"— Nao sei"

Professora Estagidria: “~E se for pentacampeao?”

H: "= Ganhou cinco vezes!”

Professora Estagidria: “- Entao quanto acham que é tetra, se ja referimos gue “bi" vem de dois, “tri" vem de trés e “penta” vem de cinco?

H: "— Ah! E quatro!”

Manipulacdo dos polydrons
T: "~ Vamos fazer um tetraedro!”

P: "— Os triangulos sao as faces!”
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Apéndice C: Planificacao de Matematica no 2°CEB

PLANIFICACAO DA REGENCIA NUMERO 9 (SUPERVISIONADA)

Instituicdo cooperante: Escola _

Localizacdo (Data, hordrio e duracao): 22 de maio de 2023 | 11h20min as

12h10min | 50 minutos

Disciplina: Matematica

Ano e turma:52B

Nimero de alunos:20

Professora cooperante: Professora ||| N

Professora estagiaria: Mariana Silva Pimpao

Sumadrio: Analise e construcao de graficos circulares.

Professora supervisora: Professora Doutora Daniela Mascarenhas

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacao:

A presente planificacao destina-se a uma turma constituida por 20 alunos, dos quais 12 sao do sexo feminino e 8 do sexo masculino.

Nesta turma, existem alguns alunos que apresentam uma dificuldade a nivel da aprendizagem. Nestes casos, € necessaria a mobilizacao de Medidas de
Suporte a Aprendizagem e a Inclusao Universais, de acordo com o decreto-lei 54,/2018 de 6 de julho. Neste sentido, 2 dos alunos da turma usufruem de
medidas universais, visando a diferenciacao pedagogica, acomodacodes curriculares e o enriquecimento curricular.

No que concerne ao ritmo de aprendizagem, esta turma apresenta um nivel heterogéneo, verificando-se a presenca de alunos que revelam facilidade na
aprendizagem, no entanto, simultaneamente, existem alunos que necessitam de apoio individualizado. Os alunos sao hastante participativos, revelando

motivacdo e entusiasmo durante as aulas.
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A presente acao tera como enfoque o Tema: Dados, nomeadamente a andlise e construcao de graficos circulares. Esta aula tem como principal objetivo
mobilizar os conhecimentos prévios dos alunos relativamente ao tema mencionado, relativamente a frequéncia absoluta e a frequéncia relativa, de modo
gue 0s mesmos sejam capazes de construir graficos circulares e, simultaneamente, sejam capazes de interpretar estes graficos, acedendo aos dados

recolhidos.

Aprendizagens
Essenciais de

Matematica

Tema: Capacidades matematicas
Tdpico: Raciocinio matematico
Subtépico: Conjeturar e generalizar

Objetivo de aprendizagem: Formular e testar conjeturas/generalizacoes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em

estudo,nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Tdpico: Pensamento computacional
Subtépico: Abstracao

Objetivo de aprendizagem: Extrair a informacao essencial de um problema.

Topico: Comunicacao matematica
Subtépico: Expressao de ideias

Objetivo de aprendizagem: Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.
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Objetivo de aprendizagem: Quvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.
Tema: Dados
Topico: Questoes estatisticas, recolha e organizacao de dados

Subtépico: Tabelas de frequéncias

Objetivo de aprendizagem: Usar tabelas de frequéncias absolutas e relativas (em percentagem) para registar e organizar os dados e

limpar de gralhas detetadas. Usar titulo na tabela.
Tdpico: Representacoes graficas
Subtépico: Graficos circulares

Objetivo de aprendizagem: Representar dados através de graficos circulares de frequéncias relativas.

Tdpico: Andlise de dados
Subtdpico: Interpretacao e conclusao

Objetivo de aprendizagem: Ler, interpretar e discutir a distribuicao dos dados, salientando criticamente os aspetos mais relevantes,

ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.
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Objetivos

gerais

(0 aluno deve ser capaz de..)

Potenciar a autonomia e o pensamento critico;

Analisar os dados de um grafico circular;

Manipular os materiais compasso, régua e transferidor:;

Construir um grafico circular;

Mohilizar conhecimentos relativos a frequéncia absoluta e a frequéncia relativa;

Realizar as tarefas propostas.

Areas de
competéncias
do Perfil do
Aluno a Saida
da
Escolaridade

Obrigatdria

Linguagens e textos

Informacao e comunicacao

Pensamento critico e pensamento criativo
Relacionamento interpessoal

Desenvolvimento pessoal e autonomia
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. Recursos / Tempo
Momento da aula Percurso de Aprendizagem - i
materials previsto
Inicio da aula Nota: A sala de aula serd previamente preparada pela professora estagidria, na medida em que PowerPoint 5 minutos
as mesas serao previamente organizadas, bem como todos os materiais necessarios, de forma
que a mesma possa iniciar prevenindo possiveis atrasos na realizacao da planificacao. Computador
Projetor

A professora estagidria recebe os alunos na sala de aula e aguarda até que todos retomem os
seus lugares.

No guadro ja se encontra projetado o sumario da aula, de modo que os alunos entrem na sala
de aula e procedam ao registo do mesmo, de forma auténoma. Este encontra-se em formato
de PowerPoint.

Capa do PowerPaoint

Ligdo n.* 22/05/2023 k

Sumirio:

Anilise e construgio de graficos circulares.

~
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Motivacao

No primeiro momento da aula, a professora estagidria apresenta, aos alunos, um grafico
circular com oregisto dos dados recolhidos dos alunos da turma do 5B, relativamente ao jogo
tradicional que cada um opta por jogar, no dia do agrupamento, que se vai realizar na sexta-
feira, na escola.

Posteriormente, os alunos sao desafiados a identificar como estao organizados os dados
recolhidos. Neste momento, espera-se que 0s alunos consigam mencionar que 0s mesmos se
encontram num grafico circular. Desta forma, a professora estagidria questiona os alunos
sobre a possibilidade de a partir do mesmo se identificar a frequéncia absoluta e a frequéncia
relativa dos dados.

Gréfico circular apresentado no PowerPoint

Joge tradicional que os alunos do 5.°B K

querem realizar ne dia do agrupamento

PowerPoint
Computador
Projetor

Guiao de
exploracao

5 minutos
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Desenvolvimento
da aula

No momento que se segue, a professora estagidria distribui, pelos alunos, um guido de
exploracao, que sera preenchido pelos mesmos ao longo da intervencao.

Primeiro Guiao de exploracao

Jogo tradicional que os alunos do 52B querem realizar no
dia do agrupamento

i
180"
oo
36"
Corrida de sacos Jogo do lengo Jogo do pido Jogo das cadeiras
- Frequéncia Frequéncia
Jogo tradicional q que
absoluta relativa
Corrida de sacos
Jogo do lenco
Jogo do pido
Jogo das cadeiras
Total 20

PowerPoint
Computador
Projetor

Guiao de
exploracao

Compasso, régua e
transferidor

Lapis de cor

15 minutos

179



De forma, a orientar os alunos, a professora estagiaria solicita que, a pares, identifiguem as
medidas de amplitude do angulo ao centro de cadasetor circular correspondentes a cada dado
recolhido. Posteriormente, estas identificacoes sao corrigidas em turma.

Slide apresentado no PowerPoint
N

Amplitude do dngulo ao centro de setor
circular de cada categoria

IR pp————r T ]
airem realiiar b il e agrapascans

-

Comida de sacos:

Jogo do lengo:

Jogo do pido:
Jogo das cadeiras:

o

Seguidamente, a professora estagiaria questiona os alunos, no sentido de averiguar se o0s
mesmos conseguem identificar qual a frequéncia relativa correspondente a cada elemento,
associando-a a amplitude do setor circular apresentado e ao numero de dados recolhidos.
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E

ra os registos d lunos no primeir

Frequéncia relativa — Corrida de sacos

Frequéncia relativa — Jogo do lengo

uido de exploraca

Frequéncia relativa — Jogo do pido

Frequéncia relativa — Jogo das cadeiras
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Finalmente, os alunos sao desafiados acalcular a frequéncia absoluta de cada dado.

Espaco para os registos dos alunos no primeiro Guido de exploracao

Frequéncia absoluta — Corrida de sacos Frequéncia absoluta — Jogo do pido

Frequéncia absoluta - Jogo do lenco Frequéncia absoluta — Jogo das cadeiras

20 minutos
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No sentido de organizar essas informacdes, a professora estagidria solicita que 0s mesmos

sejam apresentados numa tabela.

Espaco no Guiao de exploracao para registo

Jogo tradicional F;i‘:‘;?:tja Fr:-';::::ia
Corrida de sacos
Jogo do lengo
Jogo do pido
logo das cadeiras
Total 20

No momento seguinte, € apresentado aos alunos, um registo do nimero de atividades que cada
um dos alunos da turma realizou. Neste sentido, a professora estagidria refere que para
perceber qual o nimero de atividades que cada aluno vai realizar, é possivel organizar os dados
de outra forma, solicitando que os mesmos identifiguem como podem organizar os dados

apresentados.
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Apresentacao dos dados no PowerPaoint

Niimero de atividades que os alunos do 5.°B \
viio realizar no dia do agrupamenio
1 1 1 2 5
1 3 2 4 3
4 6 4 2 2
2 5 5 3 1

~

~

Espera-se que os alunos sejam capazes de identificar que podem organizar os dados numa
tabela, caso seja necessadrio a professora estagiaria orienta os alunos para que sejam capazes
de mencionar essa organizacao.

Seguidamente, a professora estagidria solicita que os alunos observem a tabela que se
encontra no guiao de exploracao. Através desta, sera pedido que os alunos identifiquem os
dados como o nimero de atividades de cada aluno, a frequéncia absoluta e a frequéncia
relativa.
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Apresentacao dos dados no PowerPaint

Nimero de atividades que os alunos do 5.°B
viio realizar no dia do agrupamento

Nimero dejogos IS F
1 3 15%
2 7 35%
3 ou mais 10 500
Total 20 100%

S

Apds este momento, a professora estagidria solicita que os alunos identifiguem de que forma

poderao organizar os dados sem ser num formato de tabela.

Espera-se que os alunos sejam capazes de identificar que podem organizar os dados num
grafico circular, caso seja necessario a professora estagidria orienta os alunos para que sejam

capazes de mencionar essa organizacao.

Neste sentido, a professora estagidria questiona os alunos, de farma a averiguar se através do
gue esta na tabela construida ja Ihes é possivel construir um grafico circular.

Espera-se gue os alunos sejam capazes de identificar que ainda precisam de calcular qual a

medida de amplitude do angulo ao centro de cada setor circular.
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Segue-se 0 momento onde o0s alunos, a pares, vao calcular as medidas de amplitude do angulo
ao centro de cada setor. Apds este cdlculo, é realizada a correcao em turma.

Seguidamente, a professora estagidria vai solicitando que os alunos identifiquem os passos a
realizar para a construcdao do grafico circular. Durante este momento, os alunos vao
construindo os seus graficos nos guides de exploracao.

Dados para a construcao de um grafico circular

Construgiio do grifico circular K

Com o auxilio do compasso. constréi uma circunferéncia ¢
traca um raio, com o auxilio da régua.

N

0

L passo
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Construciio do grifico circular

2. passo

Com o auxilio do transferidor, marca um setor circular de
centro O com a amplitude pretendida. Tem em atengdo que o
centro do transferidor deve coincidir com o centro da
circunferéncia ¢ a amplitude de 0° deve-se encontrar
alinhada com o raio desenhado no passo anterior.

Construgio do grafico circular

3.° passo

Com o auxilio do transferidor, marca todos os &ngulos,
tendo em atengfio a amplitude do dngulo ao centro de cada
categoria, cujo centro ¢ O, ¢ que todos os setores circulares
devem ser adjacentes.
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Concluidas estas etapas, é importante averiguar se 0 mesmao contempla todas as informacoes

necessdrias. Desta forma, a professora estagidria solicita que os alunos identifiqguem quais as
carateristicas do grafico circular, associando as mesmas ao grafico construido.

e Apresentar um titulo, de acordo com o respetivo assunto.
* (ada setor circular deve apresenta uma cor distinta.

e 0O grafico circular deve apresentar uma legenda ou os valores da variavel e as
respetivas frequéncias devem-se encontrar junto dos setores circulares
correspondentes.

Desta forma, a professora estagidria solicita que os alunos identifiquem o que falta nos graficos
construidos para que estejam realmente completos.

Sintese

Para finalizar a aula, a professora estagidria propoe que os alunos realizem um jogo em turma,
através do PowerPoint.

PowerPoint 5 minutos
Computador
Projetor
Cartoes vermelhos
Cartoes verdes

Cartoes amarelos
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Apresentacao do jogo no PowerPoint

Vamos jogar k

~

~

Desta forma, a professoraestagiaria comeca por explicar as regras do jogo. Revelando que, 0s
alunos devem primeiro visualizar as perguntas e, quando souberem responder, devem levantar
um cartao, mostrando a letra que corresponde a resposta correta.

Durante a explicacao, a professora estagidria vai distribuir, pelos alunos, trés cartoes, cada um
tera uma cor: vermelho, verde e amarelo.

Neste jogo, as perguntas serao apresentadas no PowerPoint, bem como as trés possibilidades
de resposta. Pretende-se que os alunos levantem o cartao com a cor correspondente a
resposta que pretendem identificar como correta.

As perguntas centram-se na andlise do grdfico circular construido a partir dos dados
recolhidos, com os alunos da turma, relativamente a atividade que preferem realizar na feira.
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Perguntas

4,
5.

Qual é a frequéncia relativa, em percentagem, em que a atividade favorita nao é ouvir
musica?

Qual é a frequéncia relativa, em dizima, cuja atividade favorita é realizar jogos
tradicionais?

Qual é o nimero de categorias do grafico circular?

Qual é a atividade favorita dos alunos?

Qual amedida de amplitude do angulo ao centro do setor circular visitar as bancas?

Por fim, a professora estagiaria propoe um tltimo desafio aos alunos, no sentido de orientar os
mesmos a refletir sobre a aula desenvolvida.

Com este momento, pretende-se que os alunos mencionem o que foi abordado ao longo da
aula, revelando o que aprenderam, se ficaram com alguma duvida e qual a apreciacao sobre o
desenvolvimento da aula.

No dltimo momento da aula, a professora estagiaria distribui uma sintese dos conteddos
abordados, para que os alunos possam colar a mesma no caderno didrio e, mais tarde, possam
consultar num momento de estudo ou de duvida.

Avaliacao:

A avaliacao € formativa. Sera aplicada no final da aula uma grelha de verificacao das aprendizagens dos alunos, com auxilio de uma tabela de observacao

direta.
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Observacdes:

« Ao longo de toda a intervencao educativa, todas as questoes serao exploradas e respondidas recorrendo a uma linguagem cuidada e exigindo o

mesmo por parte dos alunos:

Expectativas em relacao a aula:
Espero que...

« Osalunosreveleminteresse e motivacao durantetodos os momentos da aula;

« 0 tempo de duracdo seja suficiente para a devida exploracao de todos os momentos;

« 0s alunos consigam analisar um grafico circular, retirando infoarmacoes a partir do mesmo;
« Osalunos consigam construir um grafico circular;

« A mobhilizacao do jogo, no final da aula, constitua um pico de motivacdo para os alunos;

« Osalunos realizem as tarefas propostas.

191



Apéndice C1: PowerPoint

™~

Licdo n.°

Sumario:

22/05/2023

Analise e construcdo de graficos circulares.

Jogo tradicional que os alunos do 5.°B
querem realizar no dia do agrupamento

90°

180°

36°

Corrida de sacos - Jogo do lengo = Jogo do pido » Jogo das cadeiras

Amplitude do angulo ao centro de setor
circular de cada categoria

Jogo tradicional que os alunos do 5.°B
querem realizar no dia do agrupamento

Corrida de sacos - Jogo do lengo = Jogo do pido = Jogo das cadeiras

Corrida de sacos:

Jogo do lenco:

Jogo do pido:

Jogo das cadeiras:

Frequéncia relativa — Corrida de sacos

A medida de amplitude do angulo ao centro do

setor circular € 90°.

; 1 .
Observando o circulo, 90° corresponde a = do circulo.

Logo a frequéncia relativa éi = 25%.
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Frequéncia relativa — Jogo do lenco

A medida de amplitude do dngulo ao centro do setor
circular é 54°.

Sabendo que 3,6° corresponde a 1%, para saber qual a
percentagem correspondente a 54°, divido 54 por 3,6.

Logo a frequéncia relativa ¢ 54 + 3,6 = 15%.

Frequéncia relativa — Jogo do piao

A medida de amplitude do angulo ao centro do
setor circular é 36°.

Sabendo que 3,6° corresponde a 1%, para saber qual a
percentagem correspondente a 36°, divido 36 por 3.6.

Logo a frequéncia relativa ¢ 36 + 3,6 = 10%.

N N
S
Frequéncia relativa — Jogo das cadeiras Frequéncia relativa
A med}da de a’mphrude do angulo ao centro do Jogo tradicional Frequéncia Frequ(fncna
setor circular é 180°. absoluta relativa
Observando o circulo, 180° corresponde a metade do Corrida de sacos 25%
circulo. Jogo do lengo 15%
Logo a frequéncia relativa é % = 50%. Jogo do pido 10%
Jogo das cadeiras 50%
Total 20 100%
N N
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Frequéncia absoluta — Corrida de sacos

A frequéncia relativa ¢ 25%.

Como o total de alunos ¢ 20, entdo calculo 25% de 20.

Logo a frequéncia absoluta ¢ 0,25 x 20 = 5.

Frequéncia absoluta — Jogo do lengo

A frequéncia relativa ¢ 15%.

Como o total de alunos é 20, entdo calculo 15% de 20.

Logo a frequéncia absoluta ¢ 0,15 x 20 = 3.

Frequéncia absoluta — Jogo do pido

A frequéncia relativa é 10%.

Como o total de alunos ¢ 20, entdo calculo 10% de 20.

Logo a frequéncia absoluta é 0,10 X 20 = 2.

Frequéncia absoluta — Jogo das cadeiras

A frequéncia relativa é 50%.

Como o total de alunos é 20, entdo calculo 50% de 20.

Logo a frequéncia absoluta ¢ 0,50 X 20 = 10.
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Frequéncia absoluta Nimero de atividades que os alunos do 5.°B
vio realizar no dia do agrupamento

Jogo wradicional - FELIE T
Corrida de sacos 5 25%
Jogo do lenco 3 15% 1 3 2 4 3
J()gO do piﬁo 2 10% 4 6 4 2 2
Jogo das cadeiras 10 50%
Total 20 100% 2 5 5 3 1
N
™ ™~

Niumero de atividades que os alunos do 5."B

viio realizar no dia do agrupamento Amplitude do Angulo ao centro do setor circular

—1 atividade

A frequéncia relativa € 15%.

. . Frequéncia Frequéncia
Numero de jogos absoluta relativa
Sabendo que 1% corresponde a 3,6°, para saber qual a
1 3 15% medida de amplitude correspondente a 15%,
2 7 35% multiplico 15 por 3,6. p
3 ou mais 10 50% .
. . A atividad
Total 20 100% Logo a medida de amplitude do dngulo ao centro do setor &

circular é 15 x 3,6 = 54°.

N
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Amplitude do Angulo ao centro do setor circular— Amplitude do Angulo ao centro do setor circular —
2 atividades 3 ou mais atividades
A frequéncia relativa ¢ 35%. A frequéncia relativa & 50%.
Sabendo que 1% corresponde a 3,6° para saber qual a Sabendo que 50% corresponde a metade do circulo, a
medida de amplitude correspondente a 35%, medida de amplitude do setor circular é metade de
multiplico 35 por 3,6. pr 360°. )
Logo a medida de amplitude do angulo ao centro do setor circular ~  *iidades Logo a medida de amplitude do dngulo ao centro do :t?v"i(;::i:s
¢35 x 3,6 =126° setor circular & 180°.
N N
B B
Construcao do grafico circular Construcio do grafico circular
1.° passo 2.° passo
Com o auxilio do compasso, constrdi uma circunferéncia e Com o auxilio do transferidor, marca um setor circular de
traga um raio, com o auxilio da régua. centro O com a amplitude pretendida. Tem em atengdo que o

centro do transferidor deve coincidir com o centro da
circunferéncia e a amplitude de 0° deve-se encontrar
alinhada com o raio desenhado no passo anterior.
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Construcao do grafico circular Construciio do grafico circular

3.° passo

Com o auxilio do transferidor, marca todos os angulos,
tendo em atengdo que a amplitude do dngulo ao centro de
cada categoria, cujo centro é O, e todos setores circulares
devem ser adjacentes.

Construcio do grafico circular a
Vamos jogar

Carateristicas de um grafico circular

¢ Apresentar um titulo, de acordo com o respetivo assunto.
¢ Cada setor circular deve apresentar uma cor distinta.

¢ O grafico circular deve apresentar uma legenda ou os valores
da variavel e as respetivas frequéncias devem-se encontrar

junto dos setores circulares correspondentes.
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N ™

Qual é a frequéncia relativa, em percentagem, em que a Qual é a frequéncia relativa, em dizima, cuja atividade favorita
atividade favorita nfo é ouvir miasica? € realizar jogos tradicionais?

Atividade favorita dos alunos do 5.°B a realizar
no dia do agrupamento

Atividade favorita dos alunos do 5.°B a realizar
no dia do agrupamento

2% 0% 25% | 30%
15% 15%
Ouvir misica Realizar jogos tradicionais Visitar as bancas Ouvir misica Realizar jogos tradicionais Visitar as bancas
N N
Qual é o nimero de categorias do grafico circular? Qual é a atividade favorita dos alunos?

Atividade favorita dos alunos do 5.°B a realizar
no dia do agrupamento

25% 30%
45%
Ouvir misica Realizar jogos tradicionais Visitar as bancas

Atividade favorita dos alunos do 5.°B a realizar
no dia do agrupamento

25% 30%
45%
Ouvir musica Realizar jogos tradicionais Visitar as bancas
. Realizar
Ouvir .
. . jogos
musica e .
tradicionais
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BN

Qual a amplitude do fingulo ao centro do setor circular visitar
as bancas?

Atividade favorita dos alunos do 5.°B a realizar
no dia do agrupamento

25% 30%

45%

Ouvirmusica  + Realizar jogos tradicionais = Visitar as bancas

90° 108°
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Apéndice C2: Guido de exploragao (primeira parte)
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Apéndice C3: Guido de exploracao (segunda parte)
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Apéndice C4: Sintese da aula

Calcular medida de amplitude de setor circular a partir de frequéncia relativa

Sabendo que 1% corresponde a 3,6°, para saber qual a medida de amplitude de
um setor circular correspondente a uma percentagem, multiplico essa

percentagem por 3,6.

Calcular frequéncia relativa a partir de medida de amplitude de setor circular

Sabendo gue 3,6 corresponde a 1%, para saber qual a percentagem
correspondente a uma medida de amplitude de um setor circular, divido essa
medida de amplitude por 3,6.

Carateristicas de um grafico circular

¢ Apresentar um titulo, de acordo com o respetivo assunto.
¢ (adasetor circular deve apresenta uma cor distinta.

s 0 grafico circular deve apresentar uma legenda ou os valores da varidvel e
as respetivas frequéncias devem-se encontrar junto dos setores circulares
correspondentes.
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Apéndice C5: Autoavaliacao

Aprendi e sei fazer
autonomamente

Fiquei com algumas
ddvidas

Construir um grafico
circular

Calcular uma
frequéncia relativa a
partir de uma medida

de amplitude

Calcular uma medida
de amplitude a partir
de uma frequéncia
relativa
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Apéndice C6: Grelha de observacao direta

Grelha de observacao direta (Avaliagdo formativa)

Conhecimentos Capacidades Atitudes
E cgjligr;frl ;an:';g]iga Identificacomo
3 Identificaa - : calculara
Il . Identificaas de amplitude do P . -
o imagem - frequénciarelativa . - ) Participa e .
o carateristicas de angulo ao centro ) ) Constroi um grafico Manipula os Relaciona-se bem
& [ apresentada como . . a partir medida de X - . colabora
e um grafico do setor circulara . circular. cartdes do jogo. COm 0S outros.
2 um grafico . ) amplitude do adequadamente.
£ h circular. partir da
= circular. L angulo ao centro
=] frequéncia .
e} . do setor circular.
relativa.
NC|CP|C|NOJNC|CP|C|NOJNC|CP|C|NOJNC|CP|C|NOJNC [CP|C|NOJNC|CP|C | NOJNC|CP|C|NOJNC|CP|C|NO
1. X X X X X X X X
2. X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4. X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
6. X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
8. FALTOU
9. FALTOU
10. FALTOU
mn X X X X X X X
12. X X X X X X X
13. FALTOU
14. X X X X X X X X
15. X X X X X X X X
16. X X X X X X X X
17. X X X X X X X X
18. X X X X X X X X
19. X X X X X X X X
20. X X X X X X X X

NC - Nao Consegue | CP —Consegue Parcialmente | C— Consegue | NO — Nao Observado
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B:"E uma circunferéncia.”

N:“Fiz 36 <+ 3,6. Mas ndo sei explicar.”
N:"180° é metade, por isso € 50%."

N: “Tabela de frequéncias.”

M: "Falta o titulo.”
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Apéndice D: Planificacao de Estudo do Meio no 1°CEB

PLANIFICACAO DA REGENCIA NUMERO 3 (SUPERVISIONADA)

Instituicio coo erante-EscuIa_ Localizacao (Data, horario e dural;.'?m): 15 de dezembro de 2022 |
¢ P ’ 8h45min as 10h45min | 3h00min
Disciplina: Estudo do Meio Ano e turma:3°A Numero de alunos:17
Professora cooperante: Professora ||| G Professoras estagiarias:Mariana Silva Pimpao e Nadia Martins
Quatorze
Sumario: O poder dos imanes. Professor supervisor: Professor Doutor Anténio Barbot

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizagao:

A presente planificacao destina-se auma turma constituida por 17 alunos, dos quais 6 sao do sexo feminino e 11do sexo masculino. No que concerne
anacionalidade dos alunos, para além da portuguesa, existem 5 alunos brasileiros, 1italiano e 1venezuelano. 0 32A ¢ uma turma que acolhe bastante
bem novos membros que possam pertencer a mesma e sao alunos participativos, apesar de apresentarem alguma dificuldade em esperarem pela
sua vez para falar.
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Nesta turma, existem alguns alunos que apresentam uma dificuldade a nivel da aprendizagem. Nestes casos, € necessdria a mobilizacdo de Medidas
de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao Universais, de acordo com o decreto-lei 54/2018 de 6 de julho. Trés alunos seqguem o método das 28
palavras e, neste sentido, ao longo de todas as tarefas, os alunos terao o auxilio da professora estagiaria caso seja necessario mobilizar aleiturae a
escrita. Toda ainformacao necessaria serd registada no quadro de giz para que todos os alunos consigam realizar os registos. De referir que ao longo
da acao nao é necessadria a mobilizacdo da diferenciacao pedagogica.

A presente planificacao tem como enfoque 0 magnetismo, com o intuito que os alunos compreendam este conceito, os polos que constituem um
iman e os conceitos de atragao e repulsao. Os alunos realizarao, igualmente, uma atividade experimental, de forma a compreenderem que materiais
sao atraidos por um iman. A acao termina com a realizacao de desafios individuais, bem como da autoavaliacao por parte dos alunos, dada a sua
importancia para a autorregulacao da aprendizagem.

Aprendizagens | Dominio: Tecnologia
Essenciais de ) . _
Estudo do AE: Conhecimen | Ati
Meio . - - -
¢ Reconhecer o efeito das forcas de atracao e repulsao na interacao entre magnetes.
Dominio: Sociedade/Natureza/Tecnologia
AE: Conhecimen i Ati
* Saber colocar questoes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saher comunica-los,
reconhecendo como se constroi o conhecimento.
Objetivos | (O aluno deve ser capaz de..)
gerais

Potenciar a autonomia e o pensamento critico;
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* Reconhecer aimportancia do magnetismo;

* Reconhecer aacao de atragao e repulsao entre dois imanes;
» Realizar uma atividade experimental;

* Preencher o protocolo ao longo da agao;

» Autoavaliar a sua aprendizagem.

Areas de « Linguagens e textos
competéncias
do Perfil do e Informagdo e comunicagao
Aluno a Saida " o
da * Pensamento critico e pensamento criativo
Escqlandla,:le * Relacionamento interpessoal
Obrigatdéria
e Desenvolvimento pessoal e autonomia
. Recursos Tempo
Momento da aula Percurso de Aprendizagem .. / -p
materiais previsto

Iniciodaaula | Nota: A sala de aula serd previamente preparada pelas professoras estagiarias, de forma | PowerPoint | 10 minutos
gue a mesma possa iniciar prevenindo possiveis atrasos na realizacao da planificacao.
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As professoras estagidrias recebem os alunos na sala de aula e, apds a entrada dos
mesmos, no quadro encontra-se projetado um slide com o avatar, denominado de
Bernardo, amigo do Joao. O Bernardo vai cumprimentar os alunos, questionar se estes se
encontram bem-dispostos e realcar a importancia de estes levantarem o dedo se
quiserem falar, de questionarem caso tenham alguma duvida e, acima de tudo, de se
divertirem.

Discur Bernardo:

Ola 3?2 ano! Estao bem dispostos? Eu estou ansioso por saber guais 0s v0ss0s
conhecimentos sobre o magnetismo! Nao se esquecam de levantar o dedo sempre que
quiserem falar para que a aula corra bem e que possamos aprender juntos!

Computador

Projetor

Desafio inicial

0 Bernardo interage com a turma, afirmando que na aula de Estudo do Meio da semana
passada falou sobre magnetismo. Neste sentido, questiona os alunos sobre qual o seu
conhecimento acerca deste tema, langcando um desafio aos mesmos.

Discurso do Bernardo:

Na semana passada, tive uma aula sobre magnetismo. Sabem o que significa
magnetismo? Acham que me podem ajudar a rever este conteddo?

PowerPoint
Computador

Projetor

10 minutos

Desenvolvimento

da aula

Espera-se que os alunos nao saibam o significado da palavra magnetismo, neste sentido,
para que os alunos observem este fendmeno, a professora estagiaria coloca um video
explicativo, onde através de um iman e de limalhas de ferro sera criado um campo
magnético.

PowerPaoint
Computador

Projetor

10 minutos
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Apos a visualizacao do video, a professora estagiaria comeca por questionar os alunos
sobre os elementos que aparecem no video.

E esperado que os alunos identifiquem o iman, pedacos de metal e linhas. A professora
estagidria escreve estes elementos no quadro para serem explorados ao longo da aula.

Nesse sentido, a professora estagidria menciona que o iman também se pode denominar
de outra forma, questionando os alunos sobre o conhecimento do mesmo. Caso os alunos
nao sejam capazes de o identificar, a professora estagidria orienta os alunos para
chegarem a conclusao de que este objeto se pode chamar iman ou magnete (afirmando a
relacao com o magnetismo).

Os alunos preenchem o topico relativo ao iman.

Posteriormente, a professora estagiaria orienta os alunos para a analise do iman.
Permitindo que os alunos manipulem o mesmao.

Apods esta exploracao, a professora estagidria solicita que os alunos identifiquem as
caracteristicas do iman. Neste sentido, espera-se que sejam capazes de identificar a
existéncia dos Polos magnéticos - Polo Norte e Polo Sul - hem como a respetiva
localizacao.

E esperado gue os alunos consigam identificar a localizacao do Polo Norte e do polo Sul,
tendo em conta que ja trabalharam a rosa dos ventos.

Através de demonstracao, a professora estagiaria questiona os alunos sobre qual a
relacao que os polos magnéticos estabelecem entre si— repulsao ou atracao.

Quadro

Dois objetos
magnéticos

Cadernos
diarios dos
alunos

Iman

Limalhas de
ferro

Folhas de
papel

Video
(https://www
.canva.com/d
esign/DAFUr
vCOzY8/NTB

eysAuBwixbj
Fmf LIXw/w

atch?utm con
tent=DAFUrvC
Oz¥YB8&utm c

ampaign=desi

10 minutos

10 minutos
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Os alunos preenchem o tdpico correspondente aos Polos magnéticos no guiao de
exploragao.

Seguidamente, a professora estagidria questiona os alunos sobre o gue aconteceu no
video entre as limalhas de ferro e o iman.

E esperado que os alunos refiram que as limalhas de ferro se aproximaram do iman, devido
a atracao, como falado anteriormente.

A professora estagidria questiona os alunos sohre como se organizaram as limalhas de
ferro. Espera-se que os alunos refiram que as limalhas de ferro formaram linhas.

Para facilitar a observagao e tornar mais concreto o campo magnético, a professora
estagidria apresenta, fisicamente, aos alunos, o campo magnético criado em torno do iman
ou magnete. A professora estagiaria questiona os alunos, no sentido de perceber se
sabem o que sao as linhas em torno do iman.

E esperado que os alunos apresentem alguma resisténcia na identificacdo do significado
das linhas. Caso nenhum aluno consiga, a professora estagidria refere que as linhas
criadas em torno de um iman formam um campo magnético. Através da compreensao das
palavras magnete e campo, espera-se que os alunos percebam e se apropriem do campo
magnético.

Os alunos registam o tépico relativo ao campo magnético no guido de exploracao.

Neste momento, a professora estagiaria refere que tal como os magnetes criam um
campo magnético, tamhém a Terra funciona como tal. Ou seja, a “Terra funciona como um
iman gigante.".

gnshare&utm
medium=link

&utm source=

publishshareli
nk)

Guido de
exploracao
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E importante que os alunos compreendam a influéncia deste fenémeno para a
manutencao de vida no Planeta. Desta forma, a professora estagiaria menciona que é
através deste fendmeno que a atmosfera se mantém, ou seja, todos os objetos
conseguem estar equilibrados e onde devem estar.

Sintese Para consolidacao, a professora estagidria propoe aos alunos a realizacao de um jogo. | Computador | 10 minutos
Neste jogo, espera-se que os alunos mostrem, de forma entusiasta, se compreenderam o _
magnetismo. Projetor
Desafios: Folha com
* Como se chamaum objeto metalico que atrai ou repele objetos? desafios
¢ 0O que acontece quando dois corpos se atraem?
¢ Osimanes,tal como a Terra, possuem _____ _ . ____.nos
extremos opostos.
¢ 0Oque acontece entre o Polo Norte e o Polo Sul?
e 0 que forma as linhas em torno de um iman?
A professora estagidria Nadia fica responsdvel pela aula das 09h45min as 10h45min
Motivacao O desafio inicial proposto as criancas parte de um ambiente de aprendizagem criado pela Video que 2 minutos
professora estagiaria. O presente ambiente de aprendizagem é retratado através da retratao
visualizacdo de um video. ambiente de
aprendizagem
Ambiente de aprendizagem (https://yout
: . . be/
O Bernardo encontra-se a caminho de casa dos avos com a sua mochila para entregar uns . bz ngSE‘u’Lh
n

materiais ao seu avo, quando tropeca numa pedra e a sua mochila cai. Nesse momento, a
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sua mochila abre-se e os materiais que tinha dentro da mesma caem num buraco. Os
materiais que se encontravam na sua mochila era uma moeda de 5 céntimos, uma
borracha, um clipe metalico, uma rolha de cortica, papel de aluminio e um prego.

0 Bernardo fica preocupado por ter perdido todos os materiais, mas nesse momento
lembra-se da aula de Estudo do Meio da semana passada, onde explorou 0 magnetismo e
que na sua mochila existiam objetos que sao atraidos por um iman. Neste sentido, pede
ajuda aos alunos da turma do 3°A para os recuperar, mas estes tém de descobrir quais os
materiais que sao atraidos por um iman para 0s conseguir reaver, recorrendo ao mesmo.

Neste sentido, € langado aos alunos o desafio inicial “Ajudas o Bernardo a descobrir que
materiais consegue recuperar da sua mochila?".

Desenvolvimento

da aula

A professora estagidria distribui por cada aluno um protocolo, adequado e
contextualizado, da atividade experimental que a turma vai realizar. A mesma intitula-se
de "Sera que todos os materiais sao atraidos por um iman?”. A atividade experimental vai
ser realizada em grande grupo, de forma que todos os alunos consigam acompanhar a
dinamica da aula, compreendendo, deste modo, quais os materiais que sao atraidos por
um iman. Determinados alunos podem jd apresentar conhecimentos acerca dos materiais
gue sao atraidos por umiman, dado gue este assunto pode surgir na primeira parte da aula,
mas € fundamental para os alunos que estes observem efetivamente os objetos a serem
ou nao atraidos por um iman e, numa fase sequinte, refletirem sobre o motivo de este
fendmeno ter acontecido.

Numa primeira fase, é pedido aos alunos gue mencionem quais os materiais necessdrios
para a atividade experimental. A medida que os alunos os mencionem, a professora
estagiaria coloca em cima de uma mesa os mesmos. Esta mencao e organizacao dos

17 protocolos

Materiais
necessarios
paraa
realizacao da
atividade
experimental
(um iman, uma
moedade 5
céntimos, uma
borracha,
papel de
aluminio, um
clipe metalico,

3 minutos

2 minutos

213



materiais para uma atividade experimental é fulcral, dado que a mesma se desenrola de
forma fluida, nao existindo constrangimentos por falta de material.

Num préximo passo, a professora estagiaria questiona a turma sobre qual serd a proxima
etapa para a realizacdo da atividade experimental. E esperado gue os alunos se orientem
pelo protocolo, verificando e aludindo que o préximo passo € a realizacao das previsoes
por parte dos mesmos. Neste sentido, é pedido aos alunos que preencham,
individualmente, as previsoes relativas ao que acham que ira acontecer. Este momento é
importante, dado que numa fase seguinte os alunos vao comparar as suas previsoes com
0 que realmente ohservaram, confrontando as duas vertentes.

De seguida, a professora estagidria alude que para a realizacao de uma atividade
experimental e para que esta se desenvolva da melhor forma possivel, € fundamental que
se dé muita atencao aos procedimentos. Deste modo, todos os passos sao efetuados e a
atividade experimental tem mais probabilidades de correr como o esperado.

Assim, o primeiro passo dos procedimentos é refletir sobre que material é constituidauma
moeda de 5 céntimos (aco, que é uma liga metdlica), umarolha de cortica (cortica), um clipe
metalico (metal), uma borracha (borracha), um prego (aco, que é umaliga metalica) e papel
de aluminio (aluminio). E esperado que os alunos consigam mencionar cada material acima
referido. Caso 0 mesmo nao aconteca, a professora estagiaria orienta os alunos.

Numa fase sequinte, a professora estagiaria solicita a participacao, de forma aleatdria, de
determinados alunos, de modo que estes aproximem um iman de um material, a vez, para
gue a turma observe se esse material € atraido por um iman ou nao, registando as suas
ohservacoes na tabela do protocolo na seccao "As minhas observacoes’. A moeda de 5
céntimos, o clipe metalico e o prego sao atraidos por um iman e a rolha de cortica, a
borracha e o papel de aluminio nao sao atraidos por um iman.

um prego e
uma rolha de
cortica)

7 minutos

8 minutos

20 minutos
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Posteriormente, a professora estagiaria questiona os alunos sobre o motivo de alguns
materiais serem atraidos por um iman e outros nao. Neste sentido, é esperado que os
alunos mencionem que o tipo de material influencia a atracao por um iman e que, assim
sendo, s materiais metdlicos sao atraidos por um iman. Os alunos podem mencionar este
fator, uma vez que anteriormente analisaram os imanes em especifico e 0s materiais que
constituem uma moeda de 5 céntimos, uma rolha de cortica, um clipe metalico, uma
borracha, um prego e papel de aluminio.

A atividade experimental termina com a realiza¢ao da conclusao, onde é esperado gue 0s
alunos mencionem que com a atividade experimental concluem que sé os materiais
constituidos por metal é que sao atraidos por um iman. Neste sentido, o Bernardo s6
conseguira recuperar alguns dos seus materiais.

4 minutos

5 minutos

Sintese

A professora estagidria propoe aos alunos a realizagao de 2 desafios, de forma individual,
com ointuito que cada aluno compreenda em que ponto do seu processo de aprendizagem
se encontra.

De seguida, os alunos preenchem uma autoavaliacao, de forma a refletirem se
compreenderam o que foi abordado ao longo da aula.

A autorregulagao da aprendizagem é um fator bastante importante em todo o processo de
aprendizagem, dado que, deste modo, os alunos compreendem em que ponto se
encontram e, com a mediacao do professor, conseguem progredir, atingindo os diferentes
objetivos.

17 desafios
finais
17

autoavaliacoe
s

9 minutos
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Avaliacao:

A avaliacao é formativa. Serd aplicada no final da aula uma grelha de verificacao das aprendizagens dos alunos, com auxilio de uma tabela de
observacao direta. Este momento sera igualmente realizado através da realizacao dos desafios e da autoavaliacao realizada pelos alunos.

Observacoes:

« Aolongo daintervencao educativa, todas as questoes serao exploradas e respondidas recorrendo a uma linguagem cuidada e exigindo o
mesmo por parte dos alunos;

« Dereferir que caso a acao termine mais cedo do que o esperado, é distribuido por cada aluno um jogo denominado de “sopa de letras”,
onde os alunos devem procurar palavras associadas ao magnetismo, tema gue foi explorado ao longo de toda a agdo.

Expectativas em relacao a aula:

Esperamos que:
« Osalunos demonstrem interesse e motivagao ao longo de todos os momentos da aula;
« Otempo previsto para a realizacdo de cada momento seja cumprido;

« Arealizacao da atividade experimental seja potenciadora de uma aprendizagem significativa e que permita fomentar o pensamento
critico dos alunos;

« Osalunos compreendam o conceito de magnetismo;
« Osalunos participem na realizacao da atividade experimental;

« Osalunos compreendam a importancia de se seqguir todos os procedimentos elencados num protocolo;
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Os alunos consigam preencher todos os campos do protocolo;
Os alunos compreendam que os materiais metalicos sao atraidos por um iman;

Os alunos sejam capazes de realizar os desafios proposto no momento de sintese e a respetiva autoavaliacao.
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Apéndice D1: PowerPoint

Magnetismo! .oQ
I\

15 de dezembro de 2022 (quinta-feira) g

>

O efeito (que nao

vemos) d

% Desafios finais
///

Magnetismo

ZA
LS S
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Apéndice D2: Video

https://www.canva.com/design/DAFUrvC0zY8/NTBeysAuBwtxbjFmf LIXw/watch?utm_content=DAFUrvC0OzY8&utm_campaign=designshare&utm_medium=linkGutm_source=publishsharelink

X 0 efeito (que ndo vemos) de um iman

O efeito (que nao

vemos) de um ima

» ooo/r12 P
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Apéndice D3: Guiao de exploragao

Guifio de exploragiio - Magnetismo

Porto, 15 de dezembro de 2022

o Um objeto metalico que atral outro pode denominar-se ol

o Estes COrpos possucm nos cxiremos oposios.

Relagdo entre Polos magnéticos

¢ Polos diferentes

s Polos iguais
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o As linhas que observas em torno do iman formam o

YLy yyvyvw

4
v

Bom Trabalho!
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Apéndice D4: Desafios finais

Magnetismo
Nome: %
Data: g
Desafios

Como s¢ chama um
objeto  metalico
que atrai ou repele
objetos?

Terra, possuem

Os imanes. tal como a

O que acontece a
dois corpos quando

s¢ atraem?

O que acontece
entre o Polo Sul de
um iman ¢ o Polo
Norte de outro
iman?

nos extremos opostos

O que formam as
linhas em torno de

um iman?
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Apéndice D5: Grelha de observacao direta

Grelha de observacao direta (Avaliacao formativa)

Conhecimentos Capacidades Atitudes
- Identifica os
Nome dos ldent,'f'Fa as objetos que sao Preenche o guido . , Relaciona-se bem Envolve-se Participa e colabora
alunos cara&ﬁ:'?r:;a_ls de atraidos por um de exploracao Manipula o fman com os outros ativamente. adequadamente.
fman
NC|CP| C|NO|NC|CP|C|NOJ|NC|CP NO|INC|CP | C| NO |[NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NO| NC |CP|C| NO

1. X X X X X X X
2. FALTOU
3. X X X X X X X
4, X X X X X X X
5. X X X X X X X
6. FALTOU
7. X X X X X X X
8. X X X X X X X
9. X X X X X X X
10. X X X X X X X
1. X X X X X X X
12. X X X X X X X
13. X X X X X X X
14. FALTOU
15. X X X X X X X
16. X X X X X X X
17. X X X X X X X

NC - Nao Consegue | CP - Consegue Parcialmente | C— Consegue | NO -Nao Observado
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V: 0 magnetismo é como se fosse um iman.”

S: Quando juntamos 1iman a algo de metal juntam-se.”

L: Até me assustei quando cheguei um pedaco de metal a um iman.”
P: Eu ndo sei o que € o magnetismo.”

S: “Vejo o pd, que deve ser ferro e quando se junta ao iman junta.”
S:Um iman também se pode chamar eletromagneético.”

S:"Eu senti o magnetismo.”

L:“ON é de Norte e S é de Sul.”

L: “Agora ja entendi porque é Norte e Sul”

V:"Eu vejo linhas.”
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Apéndice E: Planificacao de Ciéncias Naturais no 22CEB

PLANIFICAGAO DA REGENCIA NUMERO5 (SUPERVISIONADA)

o Localizacdo (Data, horario e duracdo): 30 de maio de 2023 | 10h20min
Instituicao cooperante:Es mla_

as 11h10min | 50 minutos

Disciplina: Ciéncias Naturais Ano e turma: 62D Nimero de alunos: 20
Professora cooperante: Prc:-fegﬁnra_ Professora estagiaria: Mariana Silva Pimpao
Sumadrio: A importancia da pele para o ser humano. As funcoes da pele. Professorsupervisor: Professor Doutor Anténio Barbot

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacao:

A presente planificacdo destina-se a uma turma constituida por 20 alunos, dos quais 7 sao do sexo feminino e 13 do sexo masculino. No que concerne
anacionalidade dos alunos, existem 2 alunas estrangeiras, € fundamental referir que estas manifestam alguma dificuldade em relacao a lingua portuguesa,
ao nivel da comunicacao e compreensao, pelo que recorrem ao telemdvel para realizar a tradugao dos textos apresentados.

Nesta turma, existem alguns alunos que apresentam uma dificuldade a nivel da aprendizagem. Nestes casos, & necessaria a mobilizacao de Medidas
de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao Universais, de acordo com o decreto-lei 54/2018 de 6 de julho. Neste sentido, 6 dos alunos da turma usufruem de
medidas universais e seletivas, que visam adiferenciacao pedagdgica, acomodacoes curriculares e o enriquecimento curricular.

No que concerne ao ritmo de aprendizagem, esta turma apresenta um nivel heterogéneo, verificando-se a presenca de alunos que revelam facilidade
na aprendizagem, no entanto, simultaneamente, existem alunos que necessitam de apoio individualizado. Durante as aulas, por vezes, é necessario fazer
intervencoes para manter a tranquilidade na sala. No sentido, de evitar que os alunes, no inicio da aula, revelem comportamentos desadequados, é
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prontamente ditado/escrito, no quadro, o sumario damesma.Estes comportamentos sdo resultantes da falta de interesse pela escola, demonstrados pelos

alunos, sendo necessario mobilizar estratégias motivadoras e desafiantes para as aulas.

A presente acdo tera como enfoque a introducao ao sistema tegumentar, nomeadamente a exploracdo da importancia da pele para o ser humano,
identificando os constituintes deste drgao. De igual forma, serao também analisadas as respetivas funcoes, em particular as funcoes da pele e do suor.
Neste sentido, os alunos serao orientados a descobrir as funcoes dos constituintes a partir da observacao da localizacao dos mesmos.

Dominig: Processos vitais comuns aos seres vivos

Aprendizagens
Essenciais de
Ciéncias AE: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
Naturais
 Relacionar a morfologia da pele com a formacao e a constituicdo do suor e o seu papel na funcao excretora do corpo humano.
Objetivos (O aluno deve ser capazde..)
gerais
» Potenciar a autonomia e o pensamento critico;
¢ Mobilizar conhecimentos prévios sobre o suor;
« Identificaras fun¢oes dos constituintes do sistemategumentar.
Areas de « Linguagens e textos
competéncias « Informacdo e comunicacdo
do Perfildo . I
. « Pensamento critico e pensamento criativo
Aluno a Saida
da « Relacionamento interpessoal
Escolaridade « Desenvolvimento pessoal e autonomia
Obrigatdria
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. Recursos Tempo
Momento da aula Percurso de Aprendizagem . / ‘p
materiais previsto
Inicio da aula Nota: A sala de aula serd previamente preparada pela professora estagidria, na medida em que PowerPoint 5 minutos
as mesas serao previamente organizadas, bem como todos os materiais necessarios, deforma
que a mesma possa iniciar prevenindo possiveis atrasos na realizacao da planificacao. Computador
A professora estagidria recebe os alunos na sala de aula e aguarda até que todos retomem os Projetor
seus lugares.
No quadro ja se encontra projetado o sumario da aula, de modo que os alunos entrem na sala
de aula e procedam ao registo do mesmo, de forma auténoma. Este encontra-se em formato
de PowerPoint
Motivacao No PowerPoint é apresentado um slide com uma personagem. Neste sentido, a professora PowerPoint 7 minutos
estagidria vai solicitar que os alunos estejam atentos a mensagem que esta personagem tem
para lhes transmitir. Computador
Projetor

Desta forma, a personagem apresenta-se a turma, questionando os alunos se sabem gual o
sistema que vao explorar nesta aula.

013, 62D! Eusou o Jodo e tenho acompanhado as vossas aulas!

Reparei que s6 vos falta abordar um sistema humano, sabem qual é?
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Neste momento, ndo € esperado que os alunos associem, imediatamente, o Sistema
Tegumentar. Pelo que a professora estagidria, solicita que os alunos observem a personagem
e identifiguem na mesma o que ainda nao falaram.

Caso os alunos nao identifiquem o sistema que se pretende, a professora estagidria, através
orienta os alunos, explicando o significado de tequmentar.

E colocada a questdo “Como é constituido o érgao pele?”

Desenvolvimento

da aula

No momento que se segue, nao é esperado que os alunos saibam diretamente a resposta,
desta forma, a professora estagidria vai distribuir pelos alunos um guido de explora¢ao, no qual
estarao representadas as camadas da pele, bem como as restantes estruturas que a
compoem,

Neste sentido, a professora estagiaria apresenta um esquema representativo da morfologia
da pele do ser humano no PowerPoint. Com este, pretende-se que os alunos consigam
observar os seus guides e identificar os constituintes do esquema no PowerPoint De forma a
facilitar a visualizacao, a professora estagidria circula pela sala com um modelo tridimensional
da morfologia da pele do ser humano.

Seguidamente, a professora estagidria apresenta um video aos alunos, onde é apresentada a
morfologia da pele do ser humano. De forma a garantir que os alunos foquem a sua atencao ao
essencial do video, a professora estagiaria solicita que os alunos estejam atentos as camadas
e estruturas que compoem a pele.Posteriormente, a professora estagiaria questiona os alunos
sobre o que visualizaram.

PowerPoint
Computador
Projetor

Modelo da
morfologia da pele

Guioes de
exploracao

Video alusivo as
camadas da pele
(https://www.you
tube.com/watch?
v=jwl-A4HcnKM)

T minutos

7 minutos

7 minutos
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Durante este momento, € importante solicitar que os alunos estejam atentos aos nomes das
camadas da pele.

Seguidamente, € importante compreender quais as fun¢bes da pele. No sentido de mobilizar
conhecimentos prévios dos alunos, a professora estagiaria questiona os alunos sobre as
funcoes da pele.

Nao é esperado que os alunos identifiqguem as funcdes todas da pele, no entanto espera-se que
sejam capazes de identificar a sua funcéo protetora e de relembrar que a pele também tem uma
funcao excretora, algo que foi mencionado no momento de exploracao do sistema excretor.

Neste sentido, a professora estagidria questiona os alunos, de forma que sejam capazes de
identificar as funcdes da pele. Para tal, sao apresentadas frases relativas a concretizacdo das
funcoes da pele, no PowerPoint. Para garantir que os alunos compreendem as fun¢des da pele,
as frases apresentadas, estarao relacionadas com situacoes do seu quotidiano. Pretende-se
que através destas os alunos consigam identificar a funcao correspondente.

No momento em que € identificada a funcao excretora, a professora estagidria solicita que os
alunos associem o suor a urina, revelando a sua semelhanca na constituigao e fungao. De igual
modo, é mencionada a diferenca de quantidade de sddio, o que confere o paladar salgado ao
suor.

De forma a permitir que os alunos compreendam melhor a formacao do suor e a sua funcao, a
professora estagidria apresenta um video aos alunos.

Video alusivo ao
suor
(https://appescol
avirtual.pt/Ims/pl

ayerteacher/resou
rce/17413/E?se=

GseType=&cold=&
areg=search

7 minutos
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Sintese Para finalizar a aula, a professora estagiaria propoe que os alunos realizem um jogo em turma, PowerPoint 10 minutos
através do PowerPaint.
Computador
Desta forma, a professora estagidria comeca por explicar asregras do jogo. Revelando que, os
alunos devem primeiro visualizar as perguntas e, quando souberem responder, devem levantar Projetor
um cartdo, mostrando a cor que corresponde a resposta correta. -
Cartoes amarelos
Durante a explicacdo, a professora estagidria vai distribuir, por cada aluno, trés cartdes, cada -
i Cartdes verdes
um terd uma das letras: verde, vermelho e amarelo.
) ) . . e Cartoes vermelhos
Neste jogo, as perguntas serao apresentadas no PowerPoint, bem como as trés possibilidades
de resposta. Pretende-se que os alunos levantem o cartao com a cor correspondente a Jogo no
resposta que pretendem identificar como correta. PowerPoint
Posteriormente, a professora estagidria distribui pelos alunos, uma sintese do que foi 20 Sinteses
abordado, para que todos os alunos colem, no caderno, e possam revisitar e esclarecer alguma
divida num momento de estudo.
Avaliacao:

A avaliacao éformativa. Sera aplicada no final da aula uma grelha de verificacao das aprendizagens dos alunos, com auxilio de uma tabela de observacao

direta.
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Observagades:

» Ao longo de toda a intervencao educativa, todas as questoes serao exploradas e respondidas recorrendo a uma linguagem cuidada e exigindo o

mesmo por parte dos alunos;

Expectativas emrelacao a aula:
Espero que...

« Osalunos revelem interesse e motivacao durante todos os momentos da aula;

« 0 tempo de duracao seja suficiente para a devida exploracdo de todos os pontos;

« Orecurso aum modelo tridimensional facilite a visualizacdo das camadas e das estruturas que constituem a pele;
» 0 modelo tridimensional motive os alunos;

« Avisualizacao de videos demonstrativo auxilie os alunos;

« A mobhilizacao do jogo, no final da aula, constitua um pico de motivacao para os alunos;

« Todos os alunos gostem da aula e se envolvam ativamente na mesma.
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Apéndice E1: PowerPoint

Ola, 62D! Eu sou o Jodo e
tenho acompanhado as

Ligéo ng 30/05/2023 vossas aulas!

Reparei que s6 vos falta
abordar um sistema humano,

SumériO: - sabem qual é?

A importancia da pele para o ser humano.

As fungdes da pele.

Sistema tegumentar Sistema tegumentar

Pele
Tegumento
Outras estruturas
‘ Unhas
: Pelos
O que reveste externamente o corpo do animal Glandulas

Recetores sensoriais
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A pele

L J

Epiderme

EPI DERME
! }

por cima pele

Epiderme
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A estrutura de pele: a epiderme

Glandula
sebacea

Musculo
eretor do pelo

Glandula
sudoripara

Foliculo

Supe fcie da pele
piloso

Desloque para ver mais informagdes

Funcoes da pele

Funcoes da pele

Quando tomamos banho, a d4gua ndo entra no nosso
organismo, a agua contacta diretamente com a pele.

Funcao protetora
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Funcoes da pele

Quando sentimos frio, a nossa pele apresenta uma reagao a
essa sensacao.

Funcao sensorial

Funcoes da pele

Quando fazemos exercicio, sentimos a temperatura elevada
€ 0 Nosso corpo produz muito suor.
Durante a transpiragdo, o suor evapora-se, o que faz com
que a temperatura corporal baixe.

( Funcdo termorreguladora |

Funcoes da pele

Quando fazemos exercicio, sentimos a temperatura elevada
€ 0 N0sso corpo produz muito suor.
Através do suor liberta substancias toxicas.

Funcdo excretora
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glandula
pele e outras sebacea e
estruturas. glandula
sudoripara.
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foliculo piloso.

240



termorreguladora
e sensorial
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Apéndice E2: Modelo da estrutura das camadas da pele

243



Apéndice E3: Guiao de exploracao
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Apéndice E4: Sintese da aula

A pele do ser humano

A pele humana é constituida por varias camadas, entre elas a epiderme e a derme.

Pelo
Suor
Poro
Glandula
sudoripara
Glandula
sebacea
Foliculo
piloso Musculo
eretor do
pelo

p

EPIDERME

DERME

Os capilares sanguineos irrigam a pele, mas nio atingem a epiderme.

Os pelos crescem nos foliculos pilosos

Na derme encontram-se as glandulas sudoriparas que produzem o suor e as glindulas
sebdceos que produzem o sebo.

Funcdes da pele
Funcdo excretora Funcao Funcdo protetora | Funcdo sensorial
termorreguladora
Através do suor, é | Através do suor, é | A pele é a primeira | Na pele existem
possivel  eliminar | possivel reduzir a | barreira de | muitos  recetores
substancias toxicas. | temperatura protecao do | sensoriais.
corporal organismo.

A sudorese é a produgdo do suor, que é um meio de excrecdo do organismo.

0 suor é constitufdo por substincias semelhantes a urina, mas tem maior quantidade de
sddio, por isso o suor tem um paladar salgado.

Durante a transpiragdo, o suor evapora-se, o que leva a redugdo da temperatura superficial
da pele. Por isso, nos dias de maior calor, a sudorese aumenta.
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Apéndice E5: Grelha de observacao direta

Grelha de observacao direta (Avaliacaoformativa)

Conhecimentos Capacidades Atitudes

:
a Identific'a 05 Identjfiu;a 0s Ident_ific'a 0s Identificaas Preenche o Manipula os Participa e Relaciona-se
=) constituintes constituintes constituintes ~ = -
n do sistemna da camada da camada funcoes da guiao d? car_toes do colabora bem com os
= . pele. exploracao. jogo. adequadamente. outros.
3 tegumentar. derme. epiderme.
w

NC|CP|C|NOJNC |CP|C|NOINC|CP|C|NOJNC|CP|C|NOJNC |CP|C|NOJNC|CP|C|NOJNC]|CP |C|NOJNC|CP|C|NO
1. X X X X X X X
2. X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4. X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
6. FALTOU
T. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. X X X X X X X X
10. X X X X X X X X
1. X X X X X X X X
12. FALTOU
13. X X X X X X X X
14. X X X X X X X X
15. X X X X X X X X
16. X X X X X X X X
17. X X X X X X X X
18. X X X X X X X X
19. X X X X X X X X
20. X X X X X X X X

NC = MNao Consegue | CP - Consegue Parcialmente | C— Consegue | NO — Nao Observado
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A:"Sistema do corpo.”
A:“Sistema imunoldgico.”

L: "Sistema da pele.’

D:“Tem a derme e a epiderme.”
C:"Unhas.”

L: "Pelos.”

A:"Veia transporta suor.”
A:"Funcao protetora.”
C:"Adgua.”

C: "Suor.”

J:"Sinto salgado.”
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Apéndice F: Planificacao da aula de Articulacao de Saberes no 12CEB

PLANIFICACAO DA REGENCIA NUMERO 6 (SUPERVISIONADA)

Instituicdo cooperante: Escola ||| Data, hora e duracdo da aula: 12 de janeiro de 2022 das 08h45min
Disciplina: Articulacao de Saberes as 10h45min, com a duragao de 02h00min

Professora cooperante:Professora ||| |  EGTGTGNG Ano e turma:32A

Professores estagidrios:Mariana Silva Pimpao e Nadia Martins Quatorze  Nimero de alunos:17
Professora supervisora: Professora Doutora Paula Flores Sumdrio: 0 motivo de o nosso mundo estar a arder.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacao:

A presente planificacao destina-se a uma turma constituida por 17 alunos, dos quais 6 sao meninas e 11 séo meninos. No que concerne a nacionalidade dos alunos,
para além da portuguesa, existem 5 alunos brasileiros, 1italiano e 1 venezuelano. O 32A é uma turma que acolhe bastante bem novos membros que possam entrar
na sala de aula e sao alunos participativos, apesar de apresentarem alguma dificuldade em esperarem pela sua vez para falar.

Nesta turma, existem alguns alunos que apresentam uma dificuldade anivel da aprendizagem. Nestes casos, é necessdria a mobilizacao de Medidas de Suporte a
Aprendizagem e a Inclusdo Universais, de acordo com o decreto-lei 54,/2018 de 6 dejulho. Trés alunos sequem o método das 28 palavras, contudo, ndo € necessaria
a mobilizacao da diferenciacao pedagdgica. De ressalvar que ao longo de todos os momentos da presente planificacao, os alunos acompanham a turma e realizam
as mesmas atividades que os mesmos, dado que as tarefas que exigem uma maior leitura mobilizam o trabalho colaborativo. Mestes alunos é evidente um
sentimento de frustracao quando se apercebem que nao se encontram a acompanhar a turma e, assim sendo, optamos por realizarem as mesmas tarefas que a
turma.

A presente aula tem como principal finalidade que os alunos compreendam a mensagem da obra O nosso mundo estd a arder, mobilizando os conhecimentos
relativos aos elementos paratextuais (construidos na aula anterior de Articulacdo de Saberes) e explorando a obra que integra as diferentes problematicas
existentes no nosso planeta: o degelo, a desflorestacdo, a extingdo de espécies e as alteracées climadticas, fazendo-se notar de que as mesmas se desenvolvem
devido ao aquecimento global. Os alunos conhecerdo estas problematicas através do trabalho em grupos de 4/5 alunos, sendo que cada grupo se foca numa
problematica apenas e, numa fase seguinte, partilham com a restante turma. 0 momento de partilha é fundamental para que os alunos assumam aresponsabilidade

249



dos seus atos e partilhem os seus saberes. Neste sentido, Cidadania e Desenvolvimento encontra-se presente na acao, mais propriamente a Educacao Ambiental,
dada a importancia para se desenvolver alunos responsaveis e preocupados com os problemas ambientais e que procurem conservar e preservar o meio ambiente.
A aulaassenta numa articulacao interdisciplinar,

Objetivos gerais:
= Potenciar a autonomia e o pensamento critico;

« Promover aprendizagens interligadas com as componentes curriculares de Portugués, Estudo do Meio, Educacao Artistica— Artes Visuais e Cidadania
e Desenvolvimento;

» Estimular a compreensao de um video através de um roteiro;

« Fomentar o trabalho de grupo;

* Promover a compreensao dos elementos estruturais de uma noticia;

« Promover arealizacdo de cartazes que transmitem informacoes;

« Promover o desenvolvimento da orientagao espacial;

« Sensibilizar para aimportancia de distintas problematicas;

« Promover aimportancia da partilha dos seus saberes;

* Desenvolver a sensibilizagao para a Educacao Ambiental;

* Promover a capacidade de elaborar um panfleto sobre o quefoi aprendido durante a agao e que mensagem pretendem partilhar com o0 mundo.
Areas de competéncias do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria:

* Linguagens e textos

* |nformacao e comunicagao

* Pensamento critico e pensamento criativo
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¢ Relacionamento interpessoal

¢ Desenvolvimento pessoal e autonomia
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MAPA DE ARTICULACAO DE SABERES

[ 0 motivo de o nosso mundo estar a arder ]

Portugués Estudo do Meio

Aprendizagens Essenciais Aprendizagens Essenciais

/s

~

Dominio: Oralidade ominio: Sociedade / Natureza / Tecnologia

AE: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes: , . .
AE: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Expressao:
* Falar com clareza e articular de modo adequado as « Reconhecer o modo como as modificaces ambientais
palavras. (desflorestacdo, incéndios, assoreamento, poluicao)

e Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagao
oral, com respeito pelos principios da cooperacao e da \
cortesia.

Dominio: Leitura

« Distinguir nos textos caracteristicas da noticia.

e Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto
(do contetido e/ou da forma).

Dominio: Educacao Literaria
» Quvir ler obras literarias e textos da tradicao popular.
Dominio: Escrita

e Redigir textos com utilizacao correta das formas de
representacdo escrita (grafia, pontuacdo e translineagao,
configuracao grafica e sinais auxiliares da escrita).

provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam ?/
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Aprendizagens Essenciais " Aprendizagens Essenciais

Gma:ﬁeometria & Medida \ ﬂmmio: Experimentacao e Criagdo \

AE: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
 |Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias
técnicas de expressao (pintura; desenho - incluindo esbogos,
esquemas, e itinerdrios; técnica mista; assemblage; land’art;
escultura; maqueta; fotografia, entre outras) nas suas
experimentacdes: fisicas e/ou digitais.
e Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencao
/ expressiva das suas produgoes plasticas.
* Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas
producdes plasticas, evidenciando os conhecimentos

adquiridos.
Aprendizagens Essenciais

e Educagao Ambiental

Tépico: Orientagdo espacial
Subtdpico: Itinerdrios

Objetivo de aprendizagem:

\ * Criar, representar ecomparar itinerarios

12 grupo:
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Momento da aula

Percurso de Aprendizagem

Recursos /
materiais

Tempo
previsto

Capacidades a

desenvolver

Inicio da aula

Nota: A sala de aula serd previamente preparada pelas professoras
estagiarias, de forma que a mesma possa iniciar prevenindo possiveis
atrasos na realizagao da planificagao.

As professoras estagiarias recebem os alunos na sala de aula e, enquanto
0s mesmos entram, vao-se sentando de acordo com os grupos pré-
definidos na estacao previamente determinada pelas professoras
estagiarias.

No quadro de giz encontra-se registado o nome dos 4 grupos existentes e
0s alunos pertencentes a cada grupo, sendo que no grupo “Degelo”
encontram-se 5 alunos, no grupo “Desflorestacdo” 4 alunos, no grupo
“Alteracoes climdticas” 4 alunos e, por fim, no grupo "Extin¢ao de espécies”
4 alunos.

No quadro projetor encontra-se projetada a capa do livro O nosso mundo
estd a arder, de Jeanette Winter, de forma que os alunos se vao
apercebendo que a aula tera como ponto de partida o livro que foi explorado
na dltima aula de Articulagao de Saberes realizada pelas professoras
estagiarias.

PowerPoint
Computador

Projetor

20 minutos
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Desafio inicial

A professora estagidria questiona os alunos se estes se lembram do
assunto do livro O nesso mundo esta a arder, de Jeanette Winter.

A professora estagiaria |é um excerto da obra, de modo que os alunos

relembrem o motivo de “onosso mundo estar a arder” no contexto do livro.

Neste sentido, iremos realcar que 0o mesmo ocorre devido ao aquecimento
global e que este, por sua vez, desenvolve diversos problemas: alteragoes
climaticas, degelo, desflorestagao e extingao de espécies.

A professora estagidria orienta a visualizagao de um video, através da
aplicagdo de um guiao orientador para compreender as razoes do titulo e
0s problemas ambientais.

Neste sentido, ocorre a observagao do video explicativo da problematica
do aquecimento global e o registo das respostas a questoes orientadoras
sobre o mesmo, de forma que os alunos compreendam que esta
problematica tem como consequéncia o degelo, a desflorestacao, as
alteraces climaticas e a extingao de espécies.

De ressalvar que determinados conceitos podem ser de dificil
compreensao por parte dos alunos e, neste caso, a professora estagidria
explica 0s mesmos a turma:gases de estufa, precipitacao, glaciares, CO-.

Video sobre o
aquecimento
global
https://ensin

a.rtg.pt{artigaz
porque-e-gue-
0-N0SS50-

planeta-esta-
mais- n

Guido
orientador da
compreensao

do video

15 minutos

Compreender
em gue
consiste 0
aquecimento
global através
da visualizagao
de um video

Refletir, com
base na
visualizacdo de
um video, que 0
aguecimento
global origina
outros
problemas

Desenvolver a
atencdoe
concentracdo

Desenvolver a
capacidade de
argumentacao
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Estimular o
raciocinio
critico e criativo

Desenvolver a
capacidade de
comunicagao

Desenvolvimento

daaula

A professora estagidria menciona aos alunos que estes se encontram
sentados por grupos, uma vez que cada grupo se vai focar num problema
diferente e que, neste sentido, cada estacao se intitula de forma diferente -
degelo, desflorestacao, alteracoes climdticas e extincao de espécies. Neste
sentido, cada grupo vai explorar esse problema de forma diferente,
seguindo as indicacoes abaixo transcritas. Para que todos os grupos
explorem devidamente o seu problema, devem completar diferentes
missoes que lhes vao sendo transmitidas através de um guidao de
exploracao. Assim sendo, cada aluno recebe um guido de exploracao
adequado ao problema que vai explorar.

De forma a motivar os alunos a realizarem todas as missoes e de forma
adequada, a professora estagiaria alude que cada grupo vai receber 5
pontos e que, por cada missao concluida de forma correta, recebem mais 2
pontos. Contudo, se nem todos os alunos do grupo tiverem completado
adequadamente o seu guiao de exploragao nao recebem nenhum ponto até
0 mesmo se encontrar preenchido. O grupo pode, ainda, perder pontos, caso
este nao seja organizado e tranquilo ao longo da exploragdo do seu
problema.

4 placas que
mencionam
“Professora,
dirija-se ao
grupo (nome do
grupo), por
favor.”

4/5 guides de
exploracao
paracada
grupo,
adequadoe
contextualizad
0 ao problema
a ser explorado

4
computadores,

65 minutos

Desenvolver a
capacidade de
comunicagao

Desenvolver a
capacidade de
argumentacao

Estimular o
raciocinio
critico e criativo

Promovero
trabalho em
equipa

Estimular a
espera pelasua
tomada de vez




Numa fase seguinte, € mencionado aos alunos o problema que vao explorar,
apesar de cada estacao se encontrar intitulada. A turma € alertada para a
importancia de todos os alunos preencherem o guido de exploragdo e que,
com afinalidade de a aula ser tranquila, cada grupo tem acesso a uma placa
a pedirpara a professora estagiaria se dirigir ao mesmo: *Professora, dirija-
se ao grupo (nome do grupo), por favor.”. Caso os alunos nao utilizem aplaca
e falem mais alto para chamar a professora estagiaria, esta alerta para o
facto de aquela forma ndo ser a correta, uma vez que a turma se encontraa
trabalhar em grupo e é fundamental que todos falem com um tom mais
moderado.

Neste sentido, cada grupo tem um problema e missdes distintas para
completar, de forma a conhecer, de uma melhor forma, o problema
atribuido.

De referir que a professora estagidria, ao longo de toda a acao, dirige-se a
cada grupo para verificar se os alunos se encontram a realizar as missoes
de forma correta e se necessitam de uma maior orientacao.

Grupo "Alteracoes Climaticas”
Missio 1

Os alunos devem analisar o PowerPoint sobre este problema, que se
encontra no computador, e responder a questao que se encontra no guiao
de exploracdo: “Apds explorarem o PowerPoint expliquem, por palavras
V0ssas, 0 que sao as alteracoes climaticas.”.

um para cada
grupo

4 PowerPaints,
cadaum
adequadoe
contextualizad
0 ao problema
a ser explorado

Painel do
planisfério
dividido em
quadriculas de
15 cm por 15
cm

1Blue-Bot

Noticia sobre o
degelo na
Antartida

4 vasos
Sementes

Agua

de forma
tranquila

Desenvolver a
capacidade de
transmitir os
seus
conhecimentos
sobreo
problema
explorado a
turma
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Missado 2

Para a conclusao desta missao, € necessario que os alunos reflitam, em
grupo, sobre que atitudes é que podemos tomar para combater as
alteracoes climaticas.

Missdo 3

Os alunos sao desafiados a questionar as outras turmas do 12 CEB sobre o
facto de saberem o que sao as alteracoes climadticas e que agoes, enguanto
seres humanos, € que podemos adotar para melhorar o nosso ambiente. Os
alunos registam a informacao recolhida no guiao de exploracdo e, quando
regressarem a sala de aula, devem elaborar um cartaz sobre a informagao
que recolheram para sensibilizar a comunidade educativa, dado que este
cartaz sera exposto.

Deste modo, serd possivel compreender se as outras criancas sabem o que
sdo as alteragdes climdticas, a sua gravidade e que atitudes é que o ser
humano deve adotar para as colmatar ou, na medida do possivel, atenuar.

Grupo “Degelo”
Missdo 1

Os alunos devem analisar o PowerPoint sobre este problema, que se
encontra no computador, e responder a questao que se encontra no guido
de exploracao: "Apos explorarem o PowerPoint expliquem, por palavras
V0S55as, quais as causas e consequéncias do degelo.”.

Terra

2 folhas
brancas em
tamanho A3

Material de
escritae
desenho dos
alunos

Site que o
grupo
"Extincao de
espécies” deve
explorar
(https://www.
natgeo.pt/estr
anho-mas-
verdade/2018
/05/6-
animais-
ameacados-e-
0-que-pode-
fazer-para-os-
ajudar)
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Missdo 2

Os alunos observam o planisfério construido num painel com guadriculas
de 15cm por 15cm. No continente Antartida, encontra-se uma noticia que
relata o problema do degelo que se estd a agravar nesse preciso continente.
Neste sentido, 0s alunos devem ler a noticia e realizar a tarefa associada a
missao 2. A mesma centra-se em os alunos registarem os elementos
estruturais da noticia, de modo a compreenderem, de uma melhor forma, a
gravidade do degelo.

Missao 3

Nesta missao, os alunos devem encontrar varios itinerarios possiveis para
chegar ao continente Antartida a partir de Portugal. Numa fase inicial, os
alunos devem registar no guiao de exploragao a programacao pretendida
utilizando a linguagem de setas. Posteriormente, os alunos recorrem a
Blue-Bot para verificarem se a programacao elaborada realiza o percurso
pretendido de Portugal até Antartida. De referir que caso o mesmo nao
aconteca, os alunos devem corrigir a programagao até a mesma se
encontrar correta e, caso seja necessdrio, aludir a ajuda da professora
estagiaria.

Grupo “Desflorestacao”
Missao 1

Os alunos devem analisar o PowerPoint sobre este problema, que se
encontra no computador, e responder a guestao que se encontra no guido

Guiao
orientador para
0 momento de

partilhada
turma
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de exploragao: "Apos explorarem o PowerPoint expliquem, por palavras
vossas, 0 que € a desflorestagao.".

Missdo 2

Para completarem esta missao, os alunos devem visualizar um video da
Escola Virtual para observarem as consequéncias da desflorestagao. Neste
sentido, a medida da visualizagao, os alunos devem preenchem no guiao de
exploracdo as consequéncias que vao surgindo. Numa fase seguinte,
devem refletir, em grupo, sobre o que é que aquelas consequéncias podem
causar (Exemplo: A destruicdo de habitats causa a morte de inlimeros
animais.).

Missao 3

Os alunos devem refletir sobre que acoes é que o ser humano pode adotar
para evitar a desflorestacao, registando no guido de exploracao. Uma
medida que pode ser adotada é promover a plantacdo de arvores. Neste
sentido, é proposto ao grupo que cada aluno do mesmo semeie uma planta,
de forma a combater a desflorestacao. Assim, o material necessario para a
conclusao da missao sao 4 vasos, sementes, agua e terra.

Grupo "Extingao de Espécies”
Missao 1

Os alunos devem analisar o PowerPoint sobre este problema, que se
encontra no computador, e responder a questao que se encontra no guiao
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de exploragao: "Apds explorarem o PowerPoint, expliquem, por palavras
v0ssas, 0 que € aextingao de espécies.”.

Missdo 2

Os alunos devem aceder ao site https://www.natgeo.pt/estranho-mas-
verdade/2018/05/6-animais-ameacados-e-0-que-pode-fazer-para-
os-ajudar e explorar a informacao disponibilizada pelo mesmo, bem como
as imagens de 3 animais (tigre-de-bengala, panda-vermelho, lontra-
marinha). Neste sentido, os alunos devem preencher as informacdes
pedidas de cada animal, de forma a preencherem o seu Cartao de Cidadao
que se encontra no guiao de exploracao e compreenderem o motivo de
estes animais, entre tantos, se encontrarem em extincao.

Missiio 3

Para a conclusao da missao 3, os alunos devem refletir, em grupo, como é
que, enguanto seres humanos, podemos ajudar os animais que se
encontram em vias de extincao e evitar que mais animais se encontrem
ameacados. Neste sentido, devem realizar um cartaz que sensibilize a
comunidade educativa para aimportancia deste problema. Este cartaz sera
igualmente afixado.

Apds todos os grupos completarem as missdes, cada grupo apresenta o
problema explorado, bem como a sua importancia, de forma que a restante
turma seja sensibilizada para a existéncia e a gravidade de cada problema,
originando um debate. Sempre que um grupo apresenta o seu problema, no
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fim, todos os alunos escrevem trés palavras que lhes surjam quando
pensam no problema que foi apresentado.

Sintese

A professora estagidria desafia os alunos a realizarem uma ultima missao
que tem como intuito que cada grupo realize um panfleto refletindo sobre o
que é que aprenderam e que mensagens pretendem partilhar com o mundo.
Os alunos tém a liberdade de articular frases e desenhos para enriquecer o
seu panfleto. 0 mesmo é realizado nos grupos que se desenrolou todos os
momentos da a¢ao.

4 folhas A4

Material de

desenho e

escritados
alunos

20 minutos

Desenvolver a
capacidade de
comunicagao

Estimular o
raciocinio
critico e criativo

Promover o
trabalho em
equipa

Estimular a
espera pela sua
tomadade vez

de forma
tranquila

Estimular a

capacidade

criativa dos
alunos
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Avaliagao:

A avaliacao é formativa. Sera aplicada no final da aula uma grelha de verificacao das aprendizagens dos alunos, com auxilio de uma tabela de
observacao direta.

Observacoes:

* Aolongode toda aintervencao educativa, todas as questoes serdo exploradas e respondidas recorrendo a uma linguagem cuidada e
exigindo o mesmo por parte dos alunos.

¢ Dereferir que a medida que os grupos vao completando as missdes, € distribuido por cada aluno um jogo denominado de "sopa de letras”,
onde estes devem procurar palavras associadas ao problema que estiveram a explorar.

Expectativas em relagao a aula:
Esperamos que:
« Otempo de duragao seja suficiente para a devidaexploracao de todos os pontos;
» Osalunos se mantenham interessados e motivados ao longo de toda a agao;
+ Osalunos consigam trabalhar em equipa de forma tranquila e organizada;
« Todos os grupos consigam concluir com éxito todas as missaes;

« Ogrupo “Degelo” consiga realizar o cddigo de programacao e, numa fase posterior, consiga manipular a Blue-Bot:

« Todos os grupos compreendam o problema que Ihes foi selecionado para explorarem;
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0 momento de partilha de todos os grupos seja produtivo, na medida em que todos os alunos se interessem por compreender;

Os alunos consigam elaborar o panfleto, na medida em que este reflita o que aprenderam durante a acao e gue mensagens pretendem
partilhar com o mundo.
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Apéndice F1: Guiao orientador do momento de visualizacao do video

Aquecimento global
Guido de exploracdo

Mome:

O impacto do aquecimento global

O impacto do aguecimento global vé-se nos termbmetros.

O alerta, dado por Greta Thunberg, explica a importincia de

Os cientistas alertam para as consequéncias dos desequilibrios

que as alteragbes climdticas provoecam, por isso & gque sdo  frequentes as

O cientista Gavin Schmidt refere que estd a aumentar a época dos furaches, porque as

temperaturas no oceane Atlintico sio mais durante mais tempo,

devido ao aumento dos gases de estufa.

O aquecimento global explica-se através da excessiva emisslio de gases para a atmosfera
de

Mathan Hultman refere que a China ¢ o maior emissor, os EUA slo o segundo maior
emissor. Os EUA sfio a maior economia, a China € a segunda maior economia. O que os
EUA e a China fazem importa para o clima e parece que afinal também tém potencial
inferesse no gque podemos aprender nesta drea.
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Apéndice F2: Placas distribuidas a cada grupo

Professora, dirija-se
ao grupo Alteracoes
Climaticas, por
favor.

Professora, dirija-se
ao grupo Degelo,
por favor.

Professora, dirija-se
a0 grupo
Desflorestacao, por
favor.

Professora, dirija-se
ao grupo Extinc¢ao
de Espécies, por
favor.
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Apéndice F3: PowerPointdo grupo “Alteracoes Climaticas”

\

Alteracoes Climaticas

Porto, 12 de janeiro de 2023 (quinta-feira)

A expressao “alteracdes climaticas™ refere-se a
variagio do clima a nivel global ou as mudancas
de clima regionais, que acontecem ao longo das
décadas e afetam o equilibrio dos ecossistemas.

Missao 1

Para conter a atividade humana que colabora para o agravamento do efeito de
estufa ¢ as alteragdes climaticas, € preciso realizar mudancas que vdo desde as
atividades quotidianas até as agdes coletivas. E preciso substituir os combustiveis
fosseis (petroleo. carvao mineral e gas natural), que consomem recursos limitados
do planeta, por fontes renovaveis de energia, como a solar, a edlica e a
hidroelétrica. Convém priorizar a reciclagem, o reaproveitamento e a diminui¢do
do lixo domeéstico.
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Apéndice F4: PowerPoint do grupo “Degelo”

S or Degelo

2orto, 12 de janeiro de 2023 (quinta-feira)
b A -
|

ocorre o degelo, verifica-se o
imento de camadas de gelo e o
uas sobe.

impactos sobre o clima.

¢ um fendémeno causado pelo
global.
da temperatura terrestre €
s causas do degelo.
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_ Missao 1

Neste momento, observem o ponto 2 do guido de -
exploragdo da missdo 1.
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Apéndice F5: PowerPoint do grupo “Desflorestacao”

Desflorestacao

Porto, 12 de janeiro de 2023 (quinta-feira)

dl

A desflorestacao esta representada nestas

duas imagens. Se observarem, € visivel a
falta de vegetacdo e da cor verde nas
florestas.

Missao 1

O corte de arvores, as queimadas e a

poluicao sdo

desflorestagao.

responsaveis

pela
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Missao 1 Missao 2

Neste momento, observem o ponto 2 do guido de
exploracdo da missdo 1.

N

= “ll " Consequéncias _ E
-~ da desflorestago 2 =

T T /

Missao 2

Neste momento, observem o ponto 2 do guido de
exploragdo da missao 2.
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Apéndice F6: PowerPoint do grupo “Extincao de Espécies”

- (®

P
<

“Extincdo de Especies

Missao 1
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Missao 2

https://www.natgeo.pt/estranho-mas-verdade/2018/05/6-animais-

ameacados-e-0-que-pode-fazer-para-os-ajudar
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Apéndice F7: Guiao de exploracao do grupo “Altera¢oes Climaticas

Alteracoes Climaticas
Guido de exploragio

Nome:

Missdo |

. Explorem, em grupo, o PowerPoint que se encontra no computador.

2 Apds explorarem o PowerPoint, expliquem, por palavras vossas, o que sdio as
alteragdes climaticas. Tenham em atenciio que devem conversar em grupo sobre
a resposta. Oucam as opinides de todos para formularem uma resposta.

Parabéns, ji completaram a missio 1. Uthizem a placa para partilhar com a professora

que terminaram e avancarem para a seguinte missio.
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Missdo 2

Estou muito orgulhosa de vocés! Estdio a conseguir trabathar em equipa para superar as

distintas missdes. Vio agora descobrir o que devem realizar nesta missdo.

1. Reflitam, em grupo, sobre que comportamentos ¢ que o Ser Humano pode adotar
para diminuir as alteragdes climdticas.

Comportamentos do Ser Humano
¥
2
3.
4,

Parabéns, j& completaram a missdo 2. Utilizem a placa para partilhar com a professora

que terminaram € avancarem para a seguinte missio.
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Missdo 3

Estou muito orgulhosa de vocés! Estdo a conseguir trabalhar em equipa para superar as

distintas mussfes. Vo agora descobrir o que devem realizar nesta missdio.

|. E fundamental que todas as pessoas saibam o gue sio as alteragbes climéticas e
que adotem virios comportamentos de forma a diminuir este problema. Neste
sentido, tém a tarefa de se dirigirem 4s turmas do 1.°, 2.7 e 4.7 anos e questionar
os alunos sobre o facto de estes saberem o que siio as alteragbes climaticas e que
agles, enquanto Seres Humanos, & que podemos adotar para melhorar 0 nosso
ambiente. Devem registar a informacio recolhida no guilio de exploracio.

L

2.4 , devem elaborar, em , um cartaz sobre a informacio que recolheram
gora grupo Gae g
para sensibilizar a comunidade educativa, os alunos, os professores e funciondrios.
Tenham em atengiio que este cartaz serd exposto.

Parabéns, ji completaram a misséo 3!

Agora, terfio a tarefa de partilhar com a restante turma o problema que exploraram e
explicar o motivo de as alteragbes climiticas estarem a acontecer ¢ o que podemos fazer

para evitar.
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Apéndice F8: Guiao de exploracao do grupo “Degelo

Degelo

Guido de exploracio

Nome:

Missdo |

1. Explorem, em grupo, o Powerfoinf que se encontra no computador.

2. Apds explorarem o PowerPoini, expliquem, por palavras vossas, quais as causas
& consequéncias do degelo. Tenham em atenclio gue devem conversar em grupo
sobre a resposta. Ougam as opinides de todos para formularem uma resposta.

Cansas

[

[ SR Y]

Consequéncias

[

B e

Parabéns, j4 completaram a misséio 1. Utilizem a placa para partilhar com a professora

que tenminaram e AVangarem para a seguinte missio.
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Missdo 2

Estou muito orgulhosa de vocés! Estiio a conseguir trabalhar em equipa para superar as

distintas missies. Vio agora descobrir o que devem realizar nesta missio.

1. Observem o planisfério. Se repararem, encontra-se um envelope no continente
Antirtida. Neste sentido, leiam a noticia que 14 se encontra sobre o problema do
degelo que se agrava, ao longoe do tempo, neste continente. Preencham, em grupo,

05 elementos estruturais da noticia que se encontram de seguida.

Qual & o titulo da noticiaT

Onde & que ocorre esta noticia?

O que é que o degelo do mar poderd cansar?

Quando & que o degelo poderd causar este acontecimento?

Acham que o degelo ocorre em todos os continentes ou s6 na Antartida? Justifiquem a

ViEsa I'ESP{!S'[E_

Quem & que publicou a noticia?

Parabéns, j& completaram a missio 2. Utilizem a placa para partilhar com a professora

que [erminaram € aVANGATEm para a seguinte missdo.
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Missdo 3

Estou minto orgulhosa de vocés! Estio a conseguir trabalhar em equipa para superar as

distintas missdes. Vo agora descobrir o que devem realizar nesta missfio.

l. Como podem ver, o plamisfério encontra-se divido em guadriculas. Uma
quadricula assinala o pais Portugal, local onde vocds se encontram, ¢ outra
quadricula assinala o continente Antirtida. Se repararem, existem diversos
ilnerdarios possivels para vocés se deslocarem de Portugal até a Antartida. Neste
sentido, utihzando os simbolos T, |, — e «—, elaborem distintos codigos que

representem diversos ilinerdrios possiveis.

Ciudigo 1

Ciadigo 2

Codigo 3

Codigo 4

Ciaigo 5

Codigo &
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2. O dltimo passo para concluirem a missfio 3 & mencionarem i professora que
terminaram de realizar os cddigos. Posto isto, terfio uma Gltima tarefa que serd
explicada pela professora.

Parabéns, ja completaram a missio 3!

Agora, terfio a tarefa de partilhar com a restante turma o problema que exploraram e

1car o mobiv y star r mos r para evitar.
explicar 0 motivo de o degelo estar a acontecer e o que podemos faze a evifa
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Apéndice F9: Guiao de exploracao do grupo “Desflorestacao”

v
:, 5
~

“~

Desflorestacao
Guido de exploracdo

Nome:

Missdo |

b. Explorem, em grupo, o PowerPoint que se encontra no computador.

2. Apds explorarem o PowerPoint. expliquem, por palavras vossas, o que ¢ a
desfloresta¢do. Tenham em aten¢do que devem conversar em grupo sobre a

resposta. Ougam as opinides de todos para formularem uma resposta.

Parabéns, j4 completaram a missio 1. Utilizem a placa para partithar com a professora

que [erminaram ¢ avancarem para a >ugunuc missdo.
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Missdo 2

Estou musto orgulhosa de vocés! Estio a conseguir trabathar em equipa para superar as

distintas missdes. Vio agora descobrir 0 que devem realizar nesta missdo.

I, Visualizem o video que se encontra no PowerPoint na parte da missdio 2 e
observem as consequéncias da desflorestacdo. Neste sentido, 4 medida da
visualizagdo, preencham no guidio de exploragio as consequéncias que vio
surgindo.

Consequéncias

p—

W b

>

2. Reflitam, em grupo, sobre o que ¢ que as consequéncias anteriormente

mencionadas podem causar.

Causas

(9]

e

Parabéns, ja completaram a missdio 2. Utilizem a placa para partilhar com a professora

que terminaram e avancarem para a seguinte misso.
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Missdo 3

Estou muito orgulhosa de vocés! Estlio a conseguir trabalhar ¢m equipa para superar as

distintas missGes. Vio agora descobrir o que devem realizar nesta missiio.

l. Em grupo, reflitam sobre que acdes ¢ que o Ser Humano pode adotar para evitar
a desflorestaglio. Registem as ideias partilhadas em baixo.

2. 0 iltimo passo para concluirem a missdio 3 é mencionarem a professora que
terminaram. Posto isto, terdo uma ltima tarefa que sera explicada pela professora.

Parabéns, ja completaram a missdo 3!

Agora, terdio a tarefa de partilhar com a restante turma o problema que exploraram ¢
explicar 0 motivo de a desfloresta¢do estar a acontecer € o que podemos fazer para

evitar.
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Apéndice F10: Guiao de exploracao do grupo “Extincao de Espécies”

Extincao de Espécies
Guido de exploracido

Mome:

Missio |

1. Explorem, em grupo, o PowerPoinr que se encontra no computador.

[

. Apds explorarem o PowerPoint, expliguem, por palavras vossas, o que € a
extinglio de espécies. Tenham em atenglio que devem conversar em grupo sobre a

resposta. Ougam as opinides de todos para formularem uma resposta.

Parabéns, (4 completaram a missho 1. Utihzem a placa para partilhar com a professora

U TEmMINAram € avanGarsm para a segumis missad.
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Missfo 2

Eston muito orgulhosa de vocés! Estdo a conseguir trabalhar em equipa para superar as

distintas mussdes. Vio agora descobrir o que devem realizar nesta missdio.

|. Acedam ao site que s¢ encontra disponivel no computador e observem as imagens
e a informacio relativa a estes quatro animais: tigre-de-bengala, panda-vermelho,
lontra-marinha e tartaruga-verde. A medida que exploram as informacies sobre
estes animais, preencham o Cartdo de Cidadio de cada um.

/ Cartdo de Cidadio \

Nome:

Fotografia

Onde me podem encontrar?

Um facto curioso sobre mim?

Porque & que me encontre ameagado?

/ Cartio de Cidadio

Mome:

Onde me podem encontrar? Fotog

AN

Um facto curioso sobre mim?

Porque & que me encontro ameacado?

< /
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/- Cartfio de Cidadio \

Mome:

Onde me podem encontrar? Fotografia

Um facto curioso sobre mim?

Porque & que me encontro ameagado?

< /

Parabéns, jd completaram a missio 2. Utilizem a placa para partilhar com a professora

que tenminaram ¢ AVAIHGETSIN Para a !‘\-L':__[Ll]]]'l'i.‘ IS5 A0,
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Missdo 3

Estou mwito orgulhosa de vocés! Estiio a conseguir trabalhar em equipa para superar as

distintas nussdes. Vo agora descobrir o que devem realizar nesta missio.

| . Reflitam, em grupo, como ¢ que, enguanto Seres Humanos, podemos ajudar os
animais que e encontram em vias de extinglio e evitar que mais animais se
encontrem ameagados. Podem consultar o site que visitaram na misslio 2. Neste
sentido, realizem algumas anotacdes nas linhas abaixo para organizarem a
informacio e realizem um cartaz que sensibilize a comunidade educativa (alunos,
professores, funciondrios e familiares) para a importincia deste problema.
Tenham em atenciio que este cartaz serd exposto.

Parabéns, ja completaram a missio 3!

Agora, terfio a tarefa de partilhar com a restante turma o problema que exploraram e
explicar o motivo de a extingdio de espécies estar a acontecer e o que podemos fazer

pard o 1Tar.
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Apéndice F11: Grelha de observacao direta

Grelha de observagao direta (Avaliagao formativa)

Conhecimentos Capacidades Atitudes
Identifica a Participa no momento
Momie dos imp n_lt:]nciae Preenche o guido de Contribu i_para a _|:IE partilt'la de F‘al_ticip_a na En-ml'u g-5p Participae colahora | Relaciona-se bem
alunos gravidade do exploracio. rnnr!um_an das |nfnrma|;an_|1n realizagan do ativamente no adequadamente. Lom 05 outras.
problema gue he miss0os, problama destinado panfleta. trabalho de grupo.
foi destinado A0 Qrupa.
WC[CP[C|NO] NC [CP|C|NOJNC|[CP|C|NOJHWC|(CP|(C|[ NO |NC|CP|C|[NOJNC|CP|C|NDOQNC|CP|C|NOJNC|CP| C|ND

1. X X X X X X X X

2, X X X X X X X X

3. X X X X X X X X

4. X X X X X X X X

5. X X X X X X X X

b X X X X X X X X

7 X X X X X X X X

B. X X X X X X X X

0. X X X X X X X X

10. X X X X X X X X

11 X X X X X X X X

12, X X X X X X X X

13. X X X X X X X X

14. X X X X X X X X

15. X X X X X X X X

16, X X X X X X X X

7 X X X X X X X X

WC = Nao Conseque

CP - Consegue Parcialmente | C— Conseque | MO-Nag Observado
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Apéndice G: Clube de Leitura

Apéndice G1: Caderneta de Leitura

masa. , de Jeil ‘l%a/;'rnum,

Fns-

fne felive 2022/2023
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Apéndice G2: Ficha de Leitura

" Ficha de heiluna
— ]
Yue O‘?‘L%\ﬂlﬁ'! Tnakes, feate um lissne !

Tituds-

Fudon:
AMWN&&M&.W&&W‘? fim. Nas
b%ﬂﬁﬂ%odadzw

ONMWML S

o Nwwmhwud&eamzrd&._

medm&kmwaumu:m}%@m? ?ﬁm_Naﬁ_
&hmnwhm&%aumdmxﬂ&thdhn&&&%c}uzm.

4 N

Nm: ﬁ,m,e-:
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Apéndice H: Componente investigativa

Apéndice H1: Consentimento para Encarregados de Educacao dos
participantes

Consentimento para a participacido num estudo

No ambito da investigacdo “A modelacio Matemdtica num trilho",
componente essencial para a conclusdo do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Bésico e de Matemadtica e Ciéncias Naturais no 2.2 Ciclo do Ensino Basico,

venho por este meio solicitar a permissao da participagio do seu educando.

Esta investigacdo tem como objetivo principal perceber a existéncia de
mobilizagdo, por parte dos alunos, de tematicas escolares da matemadtica na

resolucdo de problemas e desafios do quotidiano.

Neste sentido, solicito a colaboragdo dos alunos do 52 ano na participagdo do
projeto a desenvolver nas aulas da drea da Matematica. Para realizar a investigacdo
os alunos participardo em tarefas propostas na sala de aula e num tritho matematico.
De realgar que os dados recolhidos serdo apresentados no ambito deste Mestrado e

preservar-se-a a identidade dos participantes.
Agradeco a sua atengdo,

Mariana Pimpdo

Fui informado/a do dmbito da realiza¢do do estudo. Neste sentido, permito que o

meu educando

participe na presente investigacao.

e Autorizo/Nao autorizo a grava¢do de dudio. (riscar o que ndo interessa)
e Autorizo/Nao autorizo a realizacdo do inquérito por questionario. (riscar o

que ndo interessa)

Assinatura Data ! f—
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Apéndice H2: Guiao com a primeira parte das tarefas realizadas em sala de
aula

MATEMATICA 5° ano
A letivo 2022 7 2023

Newme: Crvupo; N Dhata:

Guido de exploragio
TAREFA 1

Observa a seguinte imagem € organiza os objetos de acordo com as indicagdes,

a) O primeiro lipis nio é amarelo, nem laranja, nem axul nem vermelho,
b} O segundo lipis ndo & laranja nem vermelho.
¢) O terceiro lapis estd entre o lapis laranja ¢ o lapis verde,

d ANIs que val estar na wICHD ooupa arora a 20 posicio,
Iy O] { 4 it i
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TAREFA 2

Ma palavea “MATERIAL", considera que a letra M corresponde ao algansmo 1, a
letra A corresponde ao algarismo 2, a letra T corresponde ao algarismo 3, a letra
E comesponde ao algansmo 4, a letra B corresponde ao algarismo 3, a letra |
cormesponde ao algarismo 6 e aletra L comesponde ao algarisma 7.

De acordo com estas indicaghes, qual ¢ o maior resultado gue consegues obter,

realizando operaghes enire os algarismos,

294



TAREFA 3
Observa o seguinte quadro,

O mesmo est dividido em partes, quais as figuras geométricas que identificas

nesta imagem.

Identifica qual a fragio que representa a parte do guadro que estd pintada,
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TAREFA 4

A familia Giesta realiza 08 seus jantares numa mesa comprida e precisa de saber
se val conseguir que todas as pessoas se sentem nos bancos que existem. Sabendo
que em cada banco se conseguem sentar 4 pessoas, de quantos bancos precisam

para sentar 64 pessoas,
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Apéndice H3: Guiao com a segunda parte das tarefas realizadas em sala de
aula

MATEMATICA 5" ano

A letivo 22 7 2023

Mowme: Crrnpn: N [ata:

Cuifio de exploragio
TAREFA 5
O 51 Afonso tem um jardim como mostra a figura.

Sabende que pretende plantar morangos na parte represcentada pela cor castanha,
e que lodas as partes sdo geomelricamente igums, qual a drea que niio val ser

ocupada pelos morangos.

S0 m 15m

100 m
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TAREFA &
O Canguru junior e o Cangury adulto dio saltos numa reta como a da imagem.

Sabendo que o Canguru junior di saltos nos nimeros que sio maltiplos de 3 e que
o Canguru adulto da saltos nos nimeros que sio maltiplos de 6, identifica em que

nimerss ¢ que os Cangurus se crurzam. Ambos o5 canguns comegam no (.
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TAREFA 7

A Maria quer estacionar o carro no seguinte parque de estacionamento, no lugar

indicado, para isso, precisa que lhe indiguem as diregdes.

Indica, com setas, o percurso que a Mana deve fazer para chegar ao lugar

pretendido, respeitando as setas de indicagio. E explica o percurso, por palavras,

m

20 r
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02

zf

=
'

L]

-

!
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|—I‘

!
t=

Fa:)

3

r
CIM

20 12 04
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23 15 ‘l‘ _T o7

1] 15 oA
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TAREFA 8

As bolas estiio organizadas numa seguéneia como indica a imagem.

Indica qual serd a cor da bola que estard na posigio 100.
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Apéndice H4: Documento com as tarefas apresentadas na aplicacao MathCityMap

Math@ityMap

O meu trilho

Code: 7912842

Mariana Pimpao

01.05.23
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MGEM

Informacao sobre este trilho

Mamero de tarefas: 6

Duracao prevista: =01 h 10 min
Comprimento: = 0.1 km
Recomendado da aula: | 5

Ajudas recomendadas:

+ Calculadora
= Fita métrica

Etiquetas:

Ordenacao, Operacdes, Fracao, Contagens, Area, Direcfes, A chave

Um trilho especial

PDF gerado por mathcitymap.eu, Grupo de trabalho MATIS |, Goethe-University Frankfurt
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MGEM

1. Tarefa: Janelas

Definicao da tarefa

Qual a area total ocupada pelas janelas nesta
fachada deste edificio?

Apresenta o resultado arredondado as unidades e
na unidade de medida cm?.

Primeira tentativa:

Calculos:
Resultado
Autor: Mariana Pimpao
PDF gerado por mathcitymap.eu, Grupo de trabalho MATIS i, Goethe-University Frankfurt
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MGEM

2. Tarefa: Direcoes

Definicdo da tarefa

Qual o percurso gue deves fazer para chegar a sala
de matematica quando terminas de subir as
escadas.

O Virar % de volta a direita, ir em frente,
Al logo que possas virar Y de volta & direita e ir
em frente.

O Virar % de volta a direita, ir em frente,
B} logo que possas virar Y de volta & esquerda
e ir em frente.

O Virar % de volta & esquerda, ir em frente,
C) logo que possas virar ¥: de volta a direita e ir
em frente.

O Virar ¥ de volta a direita, ir em frente,
D) logo que possas virar Y de volta & direita e ir
em frente.

Calculos:

Resultado

Autor: Mariana Pimpao
PDF gerado por mathcitymap.eu, Grupo de trabalho MATIS |, Goethe-University Frankfurt
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MGEM

3. Tarefa: As chaves

Calculos:

Definicao da tarefa

Uma das chaves do chaveiro abre esta porta.
Observa a sequéncia das chaves que comega na
chave verde. Descobre a chave que abre a porta
sabendo que, se repetissemos a sequéncia, esta
ocuparia a posicao nimero 204.

A)
B)
Q)
D)
E)

O verde
0 azul

O amarelo
O rosa

0 vrmelho

Resultado

Goethe-University Frankfurt
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MGEM

4. Tarefa: Aviso

Calculos:

PDF gerado por mathcitymap.eu

Definicao da tarefa

No aviso que se encontra na porta da secretaria,
observa a palavra escrita apds o algarismo 2.
Substitui cada letra da palavra por um nimero
inteiro (entre 1 e 9), sabendo que a letras
diferentes correspondem nimeros diferentes.
Realizando operagoes com todos os nimeros
atribuldos consegues obter um determinado valor.
Para que obtenhas o maior valor possivel, qual o
valor atribuido a letra S?

Primeira tentativa:

Resultado

S I, Goethe-University Frankfurt
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MGEM

5. Tarefa: Gavetas

A)
B)
C)
D)
E)
Calculos: F)

Definicao da tarefa

0O Verde, vermelha e azul.
0O Verde, azul e vermelha.
0O Vermelha, azul e verde.
0O Vermelha, verde e azul.
0O Azul, vermelha e verde.

O Azul, verde e vermelha.

Observa as gavetas e, sem mexer nelas, organiza-
as de acordo com as sequintes indicacoes:
Primeiro a gaveta verde sobe dois lugares.

Depois a gaveta azul sobe um lugar e desce dois
lugares
Por fim, a gaveta vermelha desce dois lugares e
sobe um.
Identifica a cor das gavetas apds as deslocagoes
referidas, de cima para baixo?

Resultado

Autor: Mariana Pimpao
PDF gerado por mathcitymap.eu, Grupo de trabalho MATIS |, Goethe-University Frankfurt
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MM

6. Tarefa: Campo de jogos

Definicao da tarefa

Coloca-te em frente as escadas, virado para o
campo de jogos.

Observa os retangulos (mais pequenos) que
formam a estrutura da rede a volta do campo.
Quantos retangulos desses representam 4/16 da
estrutura da rede a volta do campo?

Primeira tentativa:

Calculos:

Resultado

Autor: Mariana Pimpao

de trabalho MATIS |, Goethe-University Frankfurt

PDF gerado por mathcitymap.eu, Grupo
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Apéndice H5: Guiao para registo das resolucoes dos alunos

Um trilho matematico na EB 2,3 Péro Vaz de

Caminha

Realizado por:
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Math@ityMap

Resolucao da tarefa: “Direcoes”




Math@ityMap

Resolucdo da tarefa: "As chaves”







Math@ityMap




Math@ityMap

Resolucio da tarefa: “Campo de jogos”




Apéndice H6: Inquérito por questionadrio

Questionirio

Mo dmbito da investigagio que estou a desenvolver, como estudante
do Mestrado em Ensino do 1." CEB e de Matematica e Ciéneias Naturais
no 2." CEB, gostaria de solicitar a tua opinido sobre o trilho matemdtico
que realizaste com a aplicagiio MathCityMap.

Todas as informagdes serfio analisadas de forma confidencial, pelo que
agradecia que a fua opinido fosse sincera.

Obrigada pela colaboracio,

Mariana Pimpdo

Nome:
Idade:

Data:

1. Ja tinhas realizado alguma atividade, na qual circulavas pela escola e
fazias tarefas em diversas paragens do percurso (trilho matematico)?
Se sim, quando?

2. Gostaste de realizar este trilho matematico? Porqué?
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3. O gque achaste mais interessante no trilho?

4. Qual as) tarefa(s) que consideraste mais complexa(s)? Porqué, refere
as dificuldades que sentiste?

5. Qual fo1 a tarefa que gostaste menos? Porqué?
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6. Mas aulas de matematica j4 tinhas realizado tarefas do género das
apresentadas neste trilho? Quais?

7. Depois da realizagio do trilho matemitico, consideras que a
Matematica ¢ aplicivel no dia a dia, ou a Matemdtica sO exisie nas
aulas?

8. Consideraste acessivel a  aplicagio MathCityMap ou  sentisie
dificuldade em a utilizar? Porqué?
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9. Gostaste de trabalhar em grupo? Como correu o trabalho em grupo?
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