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RESUMO

O presente relatério de estagio descreve e analisa o processo de formagao
profissional da mestranda, evidenciando o desenvolvimento de um plano de
acao nos contextos de creche e educacao pré-escolar, com criancas de um e
trés anos, respetivamente. Ao longo de todo o trabalho, é evidenciada a
aproximacao a metodologia de investigacao-acdo, que integra os processos
educativos de observacdo, planificacdo, avaliacdo e reflexao, articulados com
referentes teoricos e legais, assim como, com a acao pedagbgica da mestranda
em ambos os contextos. Salientando a importancia da reflexdo constante sobre
a pratica educativa, a mestranda evidencia, ao longo de todo o trabalho, a
procura de uma postura critica e indagadora que potencie nao s6 o seu
continuo crescimento profissional, como também a construcio de
aprendizagens significativas pelas criancas. Neste sentido, é destacada ao
longo de todo o relatorio, a abordagem a metodologias participativas e
construtivistas, que perspetivam a crianca como um ser competente, criativo e
autonomo, e que evidenciaram solucoes as exigéncias e singularidades de cada
contexto. Considerando estes propostos, é realcado o papel do/a educador/a e
a importancia de uma abordagem pedagogica construtivista, salientando
também todo o percurso da mestranda e o seu desenvolvimento de
competéncias profissionais. A acdo e intervencdo pedagbgica constituiu-se,
portanto, como fulcral no processo formativo e pessoal da mestranda, como
principal motivador na construcao de competéncias e saberes profissionais.

Palavras-Chave: Educacdo; Creche; Pré-Escolar; Investigacdo-acao;
Competéncias profissionais
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ABSTRACT

The present internship report, describes and studies the work journey and
professional practices followed by the Master degree student. This report
highlights the development of an action plan that will focus on Nurseries and
Pre-primary Education contexts, with one year and three years old children.
Throughout this thesis the approximation to research-action methodologies is
emphasized, integrating educational processes like observation, preparation,
evaluation and reflection articulated with theoretical and legal knowledge, as
well as pedagogical action introduced by the student in both contexts.
Throughout this report, the student emphasizes the importance of reflecting
upon educational practices and that can be seen on the affirmation of a critical
perspective that enhances not only the continuous professional growth, but
also the development of significant learning experiences by children. For the
reasons previously stated, this report will approach participative and
constructive methodologies, that see the child as a competent, creative and
autonomous human being, and that displayed solutions for the demands and
singularities faced in every context. On the same subject, the role of the
educator and the importance of a pedagogical constructive approach is
accentuated, as well as the development of these skills along the student’s
journey. In conclusion, the educative intervention and involvement was crucial
to the formative process and personal growth of the student, since it was
perceived as the main driving force for the development of professional
competence and knowledge.

Keywords: Education; Nursery; Pre-primary School; Research action;
Professional competencies.
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INTRODUCAO

O presente relatério de estidgio enquadra-se no ambito da unidade
curricular de Pratica Educativa Supervisionada II, integrante do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar, e marca o culminar de um percurso formativo
desenvolvido pela mestranda no decorrer dos estagios realizados nos contextos
de creche e educaciao pré-escolar (Decreto-Lei 79/2014). Posto isto, sera
apresentada neste relatorio, uma anélise e reflexao sobre toda a construcao de
saberes profissionais inerentes a pratica de um/a educador/a de infancia.

Como referido anteriormente, a Pratica Educativa Supervisionada I e II foi
realizada nos contextos de Creche e Pré-Escolar, respetivamente, e permitiu o
interacdo e acdo com dois grupos de criancas em instituicoes distintas. A
pratica educativa em Creche foi realizada com um grupo de 11 criancas dos 12
aos 24 meses de idade, enquanto que, o estagio em educacdo Pré-Escolar, se
desenrolou com um grupo de 24 criancas de trés anos de idade.

No que diz respeito a estrutura do presente relatorio, importa de seguida,
salientar os quatro capitulos que o compdem. No primeiro capitulo é feito um
enquadramento legal e teorico, citando referentes que norteiam e sustentam a
acao pedagogica da mestranda. Desta forma, é feito um enquadramento legal e
tedrico sobre a Educacio de Infancia em Portugal e o fundamental papel da
acao do/a educador/a. Neste mesmo capitulo, sio também descritas as
abordagens utilizadas pela mestranda durante a pratica educativa nos dois
contextos pedagogicos, dando énfase ao desenvolvimento e aprendizagem
ativa das criancas e ao papel do/a educador/a como principal facilitador dessa
mesma aprendizagem. No segundo capitulo, é apresentada uma caraterizagao
geral dos dois contextos educativos vivenciados. Posteriormente, é também
evidenciada a metodologia de investigacdo-acao, preponderante na pratica
educativa da mestranda. No que concerne ao terceiro capitulo presente no
relatorio, sdo descritas e analisadas as atividades realizadas durante a pratica
educativa e os resultados obtidos através das aprendizagens das criangas. Por
fim, apresenta-se uma reflexdo critica final onde se espelha o contributo da
Pratica Educativa Supervisionada no desenvolvimento de competéncias



profissionais e pessoais da mestranda. No final do relatério, sdo ainda
indicadas as referéncias bibliograficas e legislacdo consultada que suportou
nao so6 a elaboracao do presente relatorio de estagio, como também apoiou o
desenvolvimento da acao pedagogica da mestranda.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

O presente capitulo focar-se-a essencialmente na importancia da Educagao
de Infincia em Portugal e toda a acdo e responsabilidades subjacentes ao/a
educador/a. Tendo em conta a importancia do papel do/a educador/a na
aprendizagem da crianca, o capitulo ir4d também debrucar-se sobre as
estratégias educativas usadas pela mestranda na Pratica Educativa
Supervisionada I e II. Toda a descricao ira ser fundamentada em pressupostos
legais como as Orientacoes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar e
teoricos, que sustentam e apoiam a acao do/a educador/a.

1.1. ENQUADRAMENTO LEGAL DA EDUCACAO DE INFANCIA

De modo a salientar, a posteriori, a importancia da acdo do/a educador/a
na infancia, é necessario comecar por contextualizar a Educacao de Infancia
em Portugal. Estando inserida no sistema educativo portugués, a educacao
pré-escolar designa-se como a “(...) primeira etapa da educacao basica no
processo de educagio ao longo da vida (...)” (Lei n° 5/97, de 10 de fevereiro, p.
670), e destina-se a criancas dos 3 anos até a entrada na escolaridade
obrigatoria, no ensino basico (Lei n® 5/97, de 10 de fevereiro; Lopes da Silva,
Marques, Mata & Rosa, 2016; Vasconcelos, 1999), revelando-se assim, uma
das etapas mais importantes na educacao e no desenvolvimento da crianca,
tornando-se, de acordo com a Recomendacdo do Conselho Nacional de
Educagdo, um direito da propria crianca (Lopes da Silva et al., 2016;
Convencao dos Direitos da Crianca, 1989).

A educacdo em creche e pré-escolar, centrando-se essencialmente na
crianca, visa favorecer a sua formacado e desenvolvimento equilibrado, “(...)
tendo em vista a sua plena insercao na sociedade como ser autbnomo, livre e
solidario” (Lei n° 5/97, de 10 de fevereiro). De acordo com a Assembleia Geral
da Nagoes Unidas, e estando a educacdo pré-escolar a responsabilidade do
Sistema Educativo Portugués, cabe ao Estado “(...) garantir a crianca cuidados
adequados quando os pais, ou outras pessoas responsaveis por ela nao tenham
capacidade para o fazer” (Convencao dos Direitos da Crianca, 1989, art®3; Lei-



Quadro n° 49/2005; Vasconcelos, 1999). Esta tutela pedagdgica tinica, sendo
da competéncia do Ministério da Educacao, “(...) é o instrumento mais
adequado para conseguir que todos os contextos de educacdo pré-escolar
concretizem a oferta de educacao de infancia como servico educativo e como
servico social (...)” (Formosinho, 1997, citado por Vasconcelos, 1999).

Ademais, importa referir que a valéncia de creche abrange as criancas entre
os zero e os trés anos de idade, assumindo-se como estrutura de natureza
socioeducativa de apoio a crianca e familias, segundo o Ministério da
Seguranca Social (Portaria n® 262 de 31 de Agosto). No que diz respeito a
educacio pré-escolar, de acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo
(Capitulo II, Seccao I, artigo 5°), esta valéncia destina-se a criancas com idades
compreendidas entre os trés e seis anos de idade, quando iniciam a entrada no
Ensino Basico.

Considerando que a Pratica Educativa Supervisionada foi desenvolvida nos
dois contextos - pré-escolar e creche - é também necessario para a mestranda
salientar a importancia desta altima valéncia. A educacdo em creche, sendo
igualmente considerada como um direito da crianca e indissocidvel da
educacdo pré-escolar, reporta a importancia de uma unificacdo na pratica
pedagogica (Lopes da Silva et al., 2016). Para tal, sio apresentados nas
Orientacgdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (2016), Fundamentos e
principios da pedagogia para a infancia, comuns aos dois contextos
educativos (Lopes da Silva et al., 2016). Sao, por isso mesmo, preconizados
quatro fundamentos e principios centrados nos interesses e necessidades das
criancas. O primeiro diz respeito ao desenvolvimento “(...) motor, social,
emocional, cognitivo e linguistico da crianca (...)” (Lopes da Silva et al., 2016,
p- 8) e as suas respetivas aprendizagens, tornando estes dois conceitos —
desenvolvimento e aprendizagem - duas vertentes indissociaveis no processo
de evolucdo da crianca. O segundo fundamento e principio proposto pelas
OCEPE (2016), diz respeito ao conhecimento da crianca como sujeito e agente
do seu proprio processo educativo, do seu proprio conhecimento,
desempenhando um papel dindmico na construcao do seu desenvolvimento e
aprendizagem. E aqui reconhecido o papel do/a educador/a como agente
potenciador de aprendizagens, partindo das experiéncias da crianca e
valorizando os seus saberes e competéncias, proporcionando também um

papel ativo em todo o processo de aprendizagem (Lopes da Silva et al., 2016;



Convencao dos Direitos da Crianga, 1989). A exigéncia de resposta a todas as
criancas, proporcionando um acesso a educacdo, é também um dos
fundamentos e principios preconizados nas OCEPE e um direito de todas as
criancas (Lopes da Silva et al., 2016; Convencao dos Direitos da Crianca,
1989), evidenciando-se como base na educacao, a igualdade de oportunidades,
respeitando os direitos e dignidade da crianca (Lopes da Silva et al., 2016;
Convencio dos Direitos da Crianca, 1989). E também vincado que o acesso a
educacao devera ser dirigido a todas as criancas, “ (...) independentemente da
sua nacionalidade, lingua materna, cultura, religiao, etnia, orientacao sexual
de membro da familia, das suas diferencas a nivel cognitivo, motor ou
sensorial (...)” entre outros, (Lopes da Silva et al., 2016, p. 10), promovendo
assim, o desenvolvimento da personalidade da crianga, das suas carateristicas
e aptidoes, consoante as suas potencialidades (Convencao dos Direitos da
Crianca, 1989). O ultimo fundamento e principio educativo, preconizado pelas
OCEPE, diz respeito a construcao articulada do saber no desenvolvimento da
crianca, em que todas as dimensoes da crianca - cognitivas, sociais, culturais,
fisicas e emocionais - se interligam e atuam de forma integrada (Lopes da Silva
et al., 2016), proporcionando uma educacao holistica. As OCEPE (2016) frisam
também o facto de toda a articulagdo de saberes assentarem e reconhecerem o
ato de brincar como uma atividade natural da iniciativa da crianca, essencial
para o seu desenvolvimento e forma holistica de aprender (Lopes da Silva et
al.,, 2016). Desta forma, é também reconhecido a crianca o seu direito a
brincadeira livre e espontanea, o direito de participar em jogos e atividades
proprias da sua idade (Convengao dos Direitos da Crianca, 1989).

1.2. O PAPEL DO/A EDUCADOR/A

Percebendo toda a centralizacdo na crianca conferida pelas OCEPE (Lopes
da Silva et al., 2016), tanto na educacdo em creche como na educacao pré-
escolar, a acdo do/a educador/a e o sentido que atribui torna-se fundamental
em todo o processo de ensino aprendizagem (Decreto-Lei 241/2001; Lopes da
Silva et al., 2016). Sendo assim, a acao do/a educador/a tera como principal
objetivo ir ao encontro dos interesses e necessidades das criancas, “(...) de
organizar o ambiente, de escutar, observar para entender e responder”



(Oliveira-Formosinho& Formosinho, 2011, p. 100), gerindo o curriculo de
forma integrada e flexivel e assumindo um papel ativo nas aprendizagens das
criancas.  Esta intencionalidade educativa passa, essencialmente, pela
atribuicao de um significado e sentido a acao do/a proprio/a educador/a, indo
ao encontro de um proposito, valorizando primeiramente a imagem de
crianca, o que elas sabem, como fazem e aprendem (Lopes da Silva et al.,
2016). Toda esta perspetiva pedagobgica dirige-se para um conceito de crianca,
como um ser competente e com agéncia que participa com liberdade,
inteligéncia e sensibilidade (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2011), uma
crianca totalmente ativa no seu processo de aprendizagem. Desta forma, a
crianca é também perspetivada como um sujeito de direitos, competente e
aprendiz ativo que perceciona acerca de si proprio e do mundo 4 sua volta,
participando e interagindo com pares e adultos (Lino, 2013; Oliveira-
Formosinho& Formosinho, 2011). Ao/a educador/a cabe entao o dever de
reconhecer a crianca o seu direito a escuta e a participacao ativa (Oliveira-
Formosinho& Aratjo, 2013), reconhecendo as suas iniimeras competéncias de
aprendizagem, no que diz respeito a exploracao, descoberta, comunicacao e
construcao de aprendizagens com significado (ibidem).

Posto isto, é essencial ao/a educador/a, perspetivar que “(...) as
experiéncias de aprendizagem para criancas devem ser activas; isto é, tais
experiéncias devem tornar a crianca capaz de construir o seu proprio
conhecimento (...)” (Brickman & Taylor, 1991, p.3), apoiando todo este
processo de aprendizagem, compreendendo a crianca como um participante
ativo no seu processo de aprendizagem (Woodhead & Faulkner, 2000, citados
por Oliveira-Formosinho & Araujo, 2004). Concomitantemente, é desta forma
salientada a importancia do papel do/a educador/a, ao encorajar as criancas
na sua exploracao, interacdo, na sua criatividade, interesses e brincadeiras
(Brickman & Taylor, 1991), proporcionando assim, materiais diversificados e
estimulantes para a aprendizagem da crianca (Brickman & Taylor, 1991;
Decreto-Lei 241/2001; Lopes da Silva et al., 2016).

Refletindo no papel do educador como “(...) aquele que ajuda as criangas a
atingir niveis de dominio e desempenho que, por si s6s e sem ajuda, lhes
seriam mais dificeis ou impossiveis (...)” (Vasconcelos, 1997, p.35), ou seja, no

seu papel essencial de apoio a aprendizagem da crianca, encaminhamo-nos até



ao conceito de Vygotsky, a Zona de Desenvolvimento Préximo (ZDP), que a
carateriza como

“(...) a distancia entre o nivel real de desenvolvimento, tal como foi determinado
por uma resolucao independente do problema, e o nivel de desenvolvimento potencial,
tal como foi determinado pela resolucao do problema sob a orientacao de um adulto
ou em colaboracdo com pares mais capazes de o resolverem” (Vygotsky, 1978, citado
por Vasconcelos, 1997).

Assim, cabe ao/a educador/a perceber a area potencial de aprendizagem
que a crianca podera atingir, sempre tendo em conta o seu estimulo adequado,
como também a sua mediacdo. A acdo do/a educador/a e de colegas mais
competentes, torna-se fundamental na atuacido da ZDP da crianca, realgando
assim, a necessidade de desenvolvimento de uma aprendizagem partilhada.

Neste sentido, e de forma a apoiar toda a acado e posterior reflexdo do/a
educador/a sobre a sua intencionalidade educativa, foram criadas as
Orientacoes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, que nao representam
um programa curricular a cumprir, mas sim uma referéncia para o/a
educador/a construir e gerir o curriculo adaptado a todo o contexto (Lopes da
Silva et al., 2016). A construcao deste curriculo, exige um conjunto de
processos educativos adotados pelo/a educador/a de forma a apoiar na sua
préatica, aprendizagens integradas e integradoras. Desta forma, o/a educador/a
“(...) observa cada crianca (...) com vista a uma planificacdo de atividades e
projetos (...), planifica a intervencao educativa de forma integrada e flexivel
(...) avalia, numa perspetiva formativa, a sua intervencao, o ambiente e os
processos educativos adoptados (...)” (Decreto-Lei 241/2001, art®3-anexo
n°i1).

Comecando primeiramente pelo processo da observacgdo, destaca-se assim,
a importancia de “observar o que as criancas fazem, dizem e como interagem e
aprendem (...)” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 13) tornando-se uma “(...)
estratégia fundamental de recolha de informacao” (ibidem), e a etapa base de
todo o processo educativo. A observacao surge, portanto, como uma estratégia
central em toda a acdo, que permite obter informacdes objetivas sobre cada
crianca, para o desenvolvimento de todo o projeto vivido na sala e posterior
avaliacao (Queroz & Stutz, 2016; Parente, 1996). Nao descurando todas as
outras vantagens deste processo educativo, a observacao torna-se também
fundamental como base para todo o trabalho da equipa educativa (Parente,



1996). E necessario frisar, o facto de toda a observacdo nao se “(...) limitar as
impressoes que os/as educadores/as vao obtendo no seu contacto didrio com
as criancas (...)” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 13) mas necessitar também de
um registo que “(...) lhes permita contextualizar o que foi observado e situar
essas informacoes no tempo” (ibidem).

Estes registos do/a educador/a, permitem recolher episodios significativos,
documentar o que as criancas ja sabem e compreendem, quais sdo os seus
interesses e necessidades, e sobretudo, recolher informacao necessaria a toda a
pratica pedagodgica (Lopes da Silva et al., 2016). Ademais, o/a educador/a
recolhe ainda, informacao sobre “(...) o contexto de vida das criancas e a sua
acao junto das familias e comunidades (...)” (ibidem, p. 14), tornando-se,
assim, essencial na pratica pedagogica como principal meio de
acompanhamento de cada crianca e/ou grupo. Conforme Brasil (19998),
citado por Queroz& Stutz (2016), refere: “(...) a observacao e o registro se
constituem nos principais instrumentos de que o professor dispoe para apoiar
a sua pratica. Por meio deles, o professor pode registrar, contextualmente, os
processos de aprendizagens das criancas (...)” (p.7).

Todo o processo de organizacao, analise e interpretacao de todo o registo
elaborado pelo/a educador/a, é definido como documentacdo pedagdgica, que
“(...) apoia a reflexdo e fundamenta o planeamento e a avaliacdo” (Lopes da
Silva et al., 2016, p. 14). Este processo € essencial no registo das aprendizagens
das criancas, mas também para a aprendizagem dos profissionais em educacao
e dos proprios pais (Oliveira-Formosinho& Formosinho, 2011). A
documentacdo pedagogica surge, na perspetiva educativa da Pedagogia-em-
Participacdo, como “(...) centro do processo de aprendizagem, pois
documentar permite descrever, interpretar, narrar a experiéncia, significa-la e
(re) significa-la” (Azevedo, 2009, citado por Oliveira-Formosinho&
Formosinho, 2011, p. 116). Este processo de documentacao, quando usado
também como forma de reflexdo sobre a pratica, evidencia inimeras
vantagens, como: a descoberta de erros e a respetiva motivacdo para os
ultrapassar, a identificacdo e celebracdo de conquistas, a identificacdo e
compreensao de dificuldades, motivando assim para uma dindmica de
resolucao de problemas (Azevedo& Oliveira-Formosinho, 2008, citados por
Oliveira-Formosinho& Formosinho, 2011). A documentacao pedagobgica serve
assim para “(...) monitorar, supervisionar e avaliar o fluir das atividades e



projetos, das realizacoes e aprendizagens” (Oliveira-Formosinho&
Formosinho, 2011, p. 117).

Como ja referido, este processo de documentacao é essencial para o/a
educador/a, como forma de apoiar a sua reflexdo e fundamentar a posterior
planificacio e avaliacdo (Lopes da Silva et al.,, 2016). A planificacao,
apresenta-se como mais uma estratégia adotada pelo/a educador/a, como
forma de refletir sobre as suas intenc¢oes educativas e as adequar ao grupo de
criancas (Lopes da Silva et al., 2016). Este conceito esta intimamente ligado a
ideia de previsaio do modo como vai decorrer a agdo, como esta ira ser
implementada de forma a atingir um proposito, e a melhor forma de organizar
as acoes e atividades previstas de antemao (Diogo, 2010). Neste sentido, a
planificacdo é percecionada como um modo de orientar a acao futura do/a
educador/a, sendo, portanto, um instrumento essencial para a sua gestao
(ibidem). Importa referir o facto de a planificacdo nao ser algo estanque, mas
sim totalmente flexivel e preparada para ir ao encontro das sugestoes e
opinides das criancas, integrando “(...) situagcdes imprevistas que possam ser
potenciadoras de aprendizagem” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 15).

Planificaciao e avaliacdo nao sao indissociaveis, uma vez que todo o “(...)
desenvolvimento da acdo planeada desafia o/a educador/a a questionar-se
sobre o que as criancas experienciaram e aprenderam (...)” (ibidem), e se toda
a acao correspondeu ao pretendido. Uma vez que avaliacao “(...) consiste na
recolha da informacdo necessaria para tomar decisdes sobre a pratica”
(ibidem) é percetivel a influéncia deste processo durante a elaboracao da
planificacdo, considerando, portanto, “(...) a avaliacio como forma de
conhecimento direcionada para a agao” (ibidem).

O modelo pedagbdgico de HighScope esteve presente em toda a agdo
educativa nos contextos de creche e pré-escolar, sendo um dos modelos de
referéncia das orientadoras cooperantes, e claro, da propria mestranda, tendo
sido utilizado no contexto de creche, as experiéncias-chave preconizadas pelo
modelo pedagogico. Centrado no conceito de aprendizagem ativa, o modelo
apresenta experiéncias-chave para os contextos de creche e pré-escolar,
adaptados as carateristicas proprias de cada faixa etaria. Posto isto, foi através
das referidas experiéncias-chave, “(...) que enquadram o contetido das
primeiras aprendizagens e do desenvolvimento precoce (...)” (Post &
Hohmann, 2011, p. 36), que a mestranda dinamizou e planificou atividades



significativas no contexto da Pratica Educativa Supervisionada I, com criangas
de um ano de idade.

Para criancas até aos trés nos de idade, o modelo de HighScope apresenta
as seguintes experiéncias-chave: Sentido de Si Proprio, Relacdes Sociais,
Representacao Criativa, Movimento, Musica, Comunicacdo e Linguagem,
Explorar Objetos, Nocao Precoce de Quantidade e de Numero, Espaco e
Tempo (Post & Hohmann, 2011, p. 39). Planeadas todas as atividades com
base nestas experiéncias, a mestranda prosseguia para a reflexdo e respetiva
avaliacdo das aprendizagens evidenciadas no grupo de criancas, tornando-se
um apoio significativo para a dinamizacao de atividades posteriores.

No que diz respeito ao contexto pré-escolar, aquando da Pratica Educativa
Supervisionada II, e apesar de toda a agdo ser também influenciada pelo
modelo pedagégico de HighScope, a planificacio apoiou-se também nas Areas
de Contetdo, Dominios e Subdominios preconizados pelas OCEPE (2016),
representando assim, uma orientacao ao trabalho pedagogico, remetendo para
os fundamentos e principios da educacdo de infancia (Lopes da Silva et al.,
2016, p. 6). As areas de contetido, consideradas como “(...) ambitos de saber,
com uma estrutura prépria e com pertinéncia sociocultural (...)” (ibidem, p.
31), sdo as seguintes: Area de Formacdo Pessoal e Social — “(...) considerada
como area transversal, pois (...) esta presente em todo o trabalho educativo
(...)” - Area de Expressdo e Comunicacdo — “ (...) entendida como area basica,
uma vez que engloba diferentes formas de linguagem que sao indispensaveis
para a crianca interagir com os outros (...)” — e a Area do Conhecimento do
Mundo - “(...) uma area em que a sensibilizacdo as diversas ciéncias é
abordada de modo articulado (...)” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 6). E
necessario frisar o facto de na Area de Expressdo e Comunicacdo, estarem
inseridos os seguintes dominios: Dominio da Educacdo Fisica, Dominio da
Educacdo Artistica, Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e o
Dominio da Matemadtica.

Importa realcar que as areas e dominios das Orienta¢ées Curriculares,
preconizaram toda a acdo educativa e respetiva planificacdo em contexto de
pré-escolar, auxiliadas da observacao das necessidades e interesses do grupo
de criancas.
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1.3.A ABORDAGEM SENSORIOMOTORA

No presente subcapitulo, irdo ser referidas as acoes pedagogicas
desenvolvidas em contexto de creche e pré-escolar, e que se tornaram mais
relevantes para a pratica da mestranda.

Durante toda a pratica educativa, tendo em comum a idade precoce dos
dois grupos de criancas — um e trés anos de idade-, foi primordial para a
mestranda, desenvolver uma acdo com vista a exploracdo sensorial das
criancas, uma vez que, é nesta faixa etaria que as criancas mais aprendem com
o seu corpo e todos os seus sentidos (Post& Hohmann, 2011; Aratjo, 2013).

O contexto da Pratica Educativa em creche, tendo sido realizado com um
grupo de 11 criancas, caraterizou-se pelo interesse e necessidade de exploracao
sensorial e a facilitacdo, por parte do adulto, de diversificacdo de materiais
estimulantes, nao descurando a importancia da exploracao sensorial também
no contexto em educacao pré-escolar.

De facto, é nesta faixa etaria que o papel do/a educador/a é focado
essencialmente na organizacdo do ambiente educativo, de forma a promover
atividades de exploragdo sensorial, de proporcionar ao grupo de criancas o
acesso a materiais estimulantes e permitir esse manuseamento conforme as
suas necessidades e interesses (Brickman & Taylor, 1991). Ademais, torna-se
verdadeiramente fundamental, perceber o conceito de holicidade da
sensorialidade da crianga (Oliveira-Formosinho & Aratjo, 2013), de perceber o
facto de ela aprender e descobrir através do sentir, s6 sendo assim possivel se o
“(...) ambiente educativo e a mediacio pedagogica forem abertos a
experiencialidade, a exploracao, a descoberta, se a crianca for imersa num
mundo de experiéncias sensoriais (...)” (ibidem, p.15).

Sao diversos os modelos pedagogicos que abordam e fundamentam esta
questao central no desenvolvimento e aprendizagem da crianca. A Pedagogia-
em-Participacdo, é também reconhecida pela valorizacdo de uma abordagem
multissensorial na aprendizagem da crianca (Aragjo, 2013), € que reconhece
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sobretudo, a importancia da criacdo “(...) de uma gramaética sensorial rica e
ampla, reconhecedora da competéncia da crianca e das formas (...) da crianca
explorar e comunicar” (tbidem).

De igual modo, a perspetiva de Reggio Emilia, reconhece a importancia de
um ambiente multissensorial, “(...) ndo apenas rico ao nivel da estimulacao
sensorial, mas atendendo também a diferentes valores e sensibilidades
sensoriais (...)” (Ceppi et al., 1998, citados por Aratjo, 2013, p.39).

A perspetiva de HighScope, ja supracitada, defende um conceito de
aprendizagem ativa com a ideia de que “(...) as criancas aprendem mais
quando sdo encorajadas a explorarem, a interagirem, a serem criativas, a
seguirem os seus proprios interesses e a brincarem” (Brickman & Taylor, 1991,
p.6), aquando da criagdo de um ambiente que apoia com seguranca essa
mesma exploracao ativa (Aradjo, 2013). Sendo esta pedagogia conhecida como
uma pedagogia de natureza participativa, é percetivel o facto de singularizar a
acao da crianca como construtora do seu proprio conhecimento, através do seu
envolvimento com o meio, com as relagdes que estabelece com as pessoas a
sua volta e com os materiais que tem a sua disposicao e a sua livre exploracao
(Post&Hohmann, 2011; Brickman & Taylor, 1991).

Se pensarmos que na educacdo em creche experimentar é aprender,
percebemos que os “bebés e criancas até aos 3 anos aprendem com todo o seu
corpo e todos os seus sentidos” (Post&Hohmann, 2011, p. 22). Deste modo,
foram realizadas atividades que estimulassem os sentidos das criancas, a sua
exploracao e a interacdo com o meio envolvente (Post&Hohmann, 2011).
Atividades de culinaria, realizacdo de massas de modelar com diferentes
texturas, exploracao de atividades sensoriais, foram as agdes privilegiadas
durante toda a Pratica Educativa, de forma a que as criangas pudessem
explorar, tocar, sentir, provar, cheirar, vivenciar (Post&Hohmann, 2011).
Proporcionar atividades deste nivel no grupo de criancas, permitiu nao sé6
estimular e explorar os seus sentidos, como também promover continuamente
a sua autonomia, desvalorizando continuamente, a infantilizacdo da crianca
em idades precoces (Portugal, 1998).

Por conseguinte, e indo ao encontro da proposta de Elinor Goldschmied
(2006), que evidencia essencialmente a necessidade de propor atividades
lddicas no contexto de creche, e ao mesmo tempo, “(...) proporcionar uma

experiéncia agradavel a crianca e fomentar o desenvolvimento da sua
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concentracdo e persisténcia (...)” (Aradjo, 2013, p. 53), foi desenvolvido
durante a pratica educativa em contexto de creche, a atividade sensorial do
Cesto dos Tesouros (Goldschmied& Jackson, 2006).

Esta atividade, extremamente rica a nivel sensorial, destaca-se
essencialmente pela sua relevancia na aprendizagem ativa das criancas, pela
promocao de “(...) uma maior autonomia, acompanhada por uma crescente
consciéncia do seu corpo e das suas possibilidades” (Aradjo, 2013, p. 53). A
atividade em si, cria a oportunidade para que a crianca interaja com uma rica
variedade de objetos quotidianos, apelativos e estimulantes aos diferentes
sentidos (Aradjo, 2013; Goldschmied & Jackson, 2006). Assim, o
desenvolvimento desta atividade, permite “(...) assegurar a riqueza das
experiéncias do bebé em um momento em que o cérebro estd pronto para
receber, fazer conexoes e assim utilizar essas informacoes” (Goldschmied &
Jackson, 2006, p.114). Cabe ao/a educador/a uma escolha adequada dos
objetos que proporciona a crianga, nao inserindo no cesto objetos comprados,
pensando na experiéncia sensorial que esses objetos proporcionarao (Aragjo,
2013; Goldschmied & Jackson, 2006), pensando sempre no seu papel de
organizador e facilitador. Importa realcar que a escolha de matérias naturais
pretende “(...) ultrapassar a uniformidade e os constrangimentos a
estimulacdo sensorial dos objetos em plastico” (Aradjo, 2013, p.39).

A crianca, no desenrolar da atividade, tem o direito de explorar livremente,
nao sendo interrompida pela intervencao do adulto, percebendo a quantidade
de coisas diferentes que pode fazer com os objetos, “(...) olhando, tocando,
apanhando-os, colocando-os na boca (...) selecionando e descartando o que
atrai ou nao” (Goldschmied& Jackson, 2006, p. 115). Em toda a sua
exploracdo, a crianca pode também ir “(...) descobrindo coisas a respeito de
peso, tamanho, formatos, texturas, sons e cheiros (...)” (ibidem). Apesar do seu
papel nao ativo, o/a educador/a deve procurar estar presente durante toda a
atividade, de forma a transmitir confianca, conforto e seguranca a crianca
durante toda a sua exploracido (Goldschmied& Jackson, 2006). De salientar,
que esta atividade devera ser realizada apenas com trés ou quatro criancas em
simultaneo, de forma a que as criancas possam explorar livremente com os
seus cinco sentidos, num ambiente relaxado e calmo (Aratjo, 2013;
Goldschmied& Jackson, 2006).
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Ademais, torna-se relevante salientar a importancia da atividade do Cesto
dos Tesouros, como uma oportunidade para o/a educador/a “(...) observar a
interacao social entre bebés em uma idade na qual se costumava dizer que eles
nao teriam interesse uns pelos outros” (Goldschmied& Jackson, 2006, p.119),
tornando esta atividade fundamental no desenvolvimento da acdo pedagogica
em creche.

1.4. A METODOLOGIA DE TRABALHO DE PROJETO

Durante toda a Pratica Educativa Supervisionada, foi imperativo na acao da
mestranda, a criacdo de um ambiente educativo que apoiasse por completo o
desenvolvimento global da crianca, a sua autonomia, iniciativa, confianca e
autoestima (Lopes da Silva et al., 2016; Bertram& Pascal, 2009). Nesta
perspetiva, foram sempre elaboradas e planificadas atividades que fossem de
encontro aos interesses e necessidades evidenciados pelo grupo de criancas.

Desta forma, surge a metodologia de trabalho de projeto, transversal a
educacdo em creche e pré-escolar (Vasconcelos, 2012; Gamboa, 2011), e a
determinadas abordagens pedagobgicas, como a Pedagogia-em-Participacao,
Reggio Emilia e a perspetiva do Movimento da Escola Moderna (Gambda,
2011; Katz, 2016; Folque, 2014; Vasconcelos, 2012). O trabalho de projeto,
sendo uma “(...) forma de promover propostas de qualidade para a educagio
de infancia (...)” (Vasconcelos et al., 2012, p. 7), destaca-se como “(...) forma
inovadora, flexivel, capaz de atender a um s6 tempo aos interesses que fazem o
mundo da crianca e as finalidades e competéncias estabelecidas (...)”
(Gamboa, 2011, p. 49).

A Metodologia de Trabalho de Projeto, centrada essencialmente nos
interesses e necessidades das criancas, surge como uma proposta de
construcao de conhecimento, uma investigacao conjunta entre o/a educador/a
e o grupo de criancas, “(...) um contexto que permite as criancas fazer escolhas
para o desenvolver e que permite continuidade e interatividade de
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experiéncias” (Oliveira-Formosinho& Andrade, 2011, p. 80). Esta metodologia
assume, portanto, um aprofundamento de conhecimentos e respetiva procura
conjunta por informacoes que o sustentem (Gamboda, 2011; Vasconcelos,
2012), envolvendo também um “(...) trabalho de pesquisa no terreno, tempos
de planificacdo e intervencao com a finalidade de responder aos problemas
encontrados” (Leite, Malpique & Santos, 1989, citados por Vasconcelos, 2012).
Importa referir o facto de o projeto nao ter um nimero de criangas estipulado,
podendo ser desenvolvido em pequeno ou grande grupo, ou até com uma
crianca apenas (Vasconcelos, 2012).

Segundo Vasconcelos (2012), a abordagem pedagogica do Trabalho de
Projeto, compreende quatro fases de trabalho diferenciadas, sendo
apresentadas seguidamente: definicio do problema; planificacio e
desenvolvimento do trabalho; execucao; divulgacao/ avaliacao.

A primeira fase, definicao do problema, surge como o momento inicial do
projeto e onde se pretende formular o problema ou as questdes que se irdo
investigar 4 posteriori (Vasconcelos, 2012), ou seja, é nesta fase que é feita
uma antevisao daquilo que ira ser desenvolvido, o que se sabe e o0 que quererao
saber. O/a educador/a, neste primeiro momento, faz a sua teia inicial ou/e
contribui juntamente com a(s) crianca(s).

Na segunda fase do projeto, planificacdo e desenvolvimento do trabalho, é
feita uma “(...) previsao do(s) possivel(eis) desenvolvimento(s) do projecto em
funcido de metas especificas (...)” (Vasconcelos, 2012, p. 15). E tracado, em
conjunto, tudo o que se planeia fazer e como ira ser feito.

Na terceira fase, execucgdo, “As criancas partem para o processo de pesquisa
através de experiéncias directas, preparando aquilo que desejam saber;
organizam, seleccionam e registam a informacao (...)” (Vasconcelos, 2012, p.
16), aprofundando-a e contrastando-a com as ideias obtidas inicialmente.
Nesta fase, as criancas “(...) utilizam uma variedade de linguagens graficas”
(ibidem). Na perspetiva da mestranda, esta etapa tornou-se a mais longa de
todo o projeto, permitindo um maior desenrolar de acoes pedagogicas com
todo o grupo de criancas. Nesta fase, foi essencial a escuta ativa das criancas e
a sua inclusao em toda a execucao do projeto (Gamboa, 2011).

A quarta e ultima fase, divulgacdo/ avaliacdo, é, segundo Vasconcelos
(2012), a fase da socializacao do saber, onde as criancas partilham com a
comunidade envolvente, toda a aprendizagem construida com a elaboracao do
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projeto, podendo desta forma, avaliar os resultados obtidos e o trabalho
realizado. Importa salientar o facto da exposicao do projeto das criancas, como
forma de divulgacao, tornar “(...) as criancas conscientes da consideracao que
os adultos tém por seus trabalhos (...)” (Gandini, 2016, p.146), podendo assim,
motivar e incentivar para projetos futuros.

As fases aqui descritas, tal como Kilpatrick (1926) citado por Gambda
(2011) evidencia, nao sao passos cronolégicos, com uma sequéncia obrigatoria,
e muito menos sdo estanques, mostrando assim, uma abordagem que deve
fluir de forma flexivel, criativa e integrada.

Ademais, importa referir a importancia da documentacao durante toda a
elaboracao do projeto, apresentando-se como a melhor forma de “(...) recolher
todas as evidéncias do processo de desenvolvimento de um projeto e,
simultaneamente, devolve-nos, em espelho, o conjunto de aprendizagens
realizadas pelas criancas” (Vasconcelos, 2012, p. 17), permitindo ao/a
educador/a, a propria reflexao na acado. A documentacido pedagodgica torna-se
uma importante estratégia utilizada pelo/a educador/a, nao so6 pela ja referida
reflexdo, como também como forma de acompanhar a evolu¢ao do grupo de
criancas (Oliveira-Formosinho& Formosinho, 2013; Gamboba, 2011;
Vasconcelos, 2012).

A metodologia de trabalho de projeto, evidencia-se assim, como um meio,
para a autonomia e participacdo da crianca (Gamboa, 2011) tao salientados
durante todo o capitulo, e presentes nao s6 na educacao pré-escolar como
também com criancas de idades tao precoces, no contexto de creche.

Finalizando o presente capitulo, importa referir que todos os contributos
legais e tedricos supracitados, tornaram-se um importante apoio a toda a
pratica pedagbgica desenvolvida pela mestranda, e um fundamental apoio a
toda a reflexao na, para e sobre a acdo.
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2. CARATERIZACAO DOS CONTEXTOS DE ESTAGIO
E DA METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

O presente capitulo ir4 apresentar uma ampla caraterizagdo dos contextos
de estagio, nos quais foi realizada toda a Pratica Educativa Supervisionada I e
II. Tendo sido realizada em contextos distintos, o capitulo ira descrever
especificamente, o ambiente educativo das duas institui¢oes, compreendendo
assim, a importancia que acarreta toda a sua descricgao.

Por dltimo, e percebendo a importancia da articulacdo entre a dimensao
pratica e a dimensdo tedrica e metodoldgica, irdo ser mobilizadas as
estratégias usadas na linha de investigacao-acao durante a pratica pedagogica,

e que sustentaram toda a construcao de saberes profissionais.

2.1 CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO EM CRECHE

Inicia-se assim, a caraterizacao focada no contexto educativo na valéncia de
creche. A mestranda pode constatar que um dos modelos mais mobilizado pela
orientadora cooperante foi a abordagem pedagbgica HighScope, através dos
seus principios basicos, nomeadamente a aprendizagem ativa, a interacdo
adulto-crianca, a observacao, o ambiente fisico e os horarios e rotinas a serem
respeitados neste mesmo contexto (Post& Hohmann, 2011). Esta foi realizada
numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social, na zona metropolitana do
Porto. A instituicdo dispoe apenas de resposta social de Creche, com
capacidade maxima para 70 criancas, com idades compreendidas entre os 4
meses e os 3 anos de idade, com salas distribuidas por pisos distintos.

Tendo aberto ao publico em setembro de 2014, a instituicao tem a grande
carateristica de ter sido programada num local onde existia um prédio em
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ruinas classificado de interesse municipal, e o seu tracado ter sido preservado,
0 que caracteriza a instituicio com um prédio em pedra cuja traga
arquitetonica foi preservada. Também por este motivo, a instituicdo apresenta
instalacOes recentes, amplas, diversificadas e apropriadas as necessidades de
cada crianca.

No que diz respeito a organizacdo do espaco, é necessario comecar por
salientar o facto dos quatro andares da instituicao estarem ligados através de
escadas e elevador, o que facilita muito o acesso de criancas tao pequenas a
todos os espacos. No 4° e ultimo andar, encontra-se a sala de bercario
bastante ampla, com equipamento adequado ao uso de bebés e adultos, e um
pequeno terraco particular devidamente equipado para o uso da crianca. No
piso abaixo, a instituicdo possui uma sala polivalente destinada as sessoes de
motricidade das criangas, servindo também para acolhimento nas primeiras
horas da manha (antes da chegada da educadora) e as tltimas horas do dia. O
espaco é também muitas vezes usado para tempo de convivio e
confraternizagio entre todas as salas de creche. Junto ao polivalente encontra-
se um terrago aberto e bastante amplo, com uma caixa no centro para a
exploracao de agua e areia. No 1° piso da instituicdo, situam-se as duas salas
de 1 ano, a casa de banho comum as duas salas e um gabinete médico. No rés-
do-chao, situa-se o refeitério comum a toda a instituicdo e onde se preparam
os varios momentos de refeicdo da rotina das criancas, as duas salas de dois
anos e a casa de banho que partilham, um parque exterior aberto a todas as
criancas, revestido com um pavimento esponjoso, e que contém: um baloico,
um escorrega, um sobe e desce e uma casinha destinada a brincadeira livre da
crianca. Junto ao parque encontra-se também um pequeno jardim onde as
criancas podem correr livremente. Também neste piso, situa-se a rececdo da
instituicao, o gabinete pedagbgico, uma sala de isolamento — ja preparada para
um possivel risco de contagio- e a lavandaria. A cave da instituicao da acesso
ao balneario/ vestiario, duas casas de banho e uma sala de arrumacao de
materiais comuns a todas as salas.

Caraterizado o espaco da instituicdo, é também importante referir o corpo
docente e nao-docente que acompanham e cuidam das criancas nos diferentes
momentos do dia. O corpo docente da instituicdo era constituido por quatro
educadoras, cada uma responsavel pelas quatro salas de um e dois anos. E de
referir que uma das educadoras era também responsavel pela planificacao das
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atividades realizadas na sala de berc¢ario. No que diz respeito ao corpo nao-
docente da instituicdo, era constituido por duas assistentes de limpeza, duas
assistentes de cozinha, uma pessoa responsavel pela rececao da instituicao e
sete assistentes técnicas que apoiam e acompanham o trabalho feito pelas
educadoras no contexto de sala. Foi bastante visivel a interacio entre corpo
docente e nao-docente e todas as criancas da instituicao, evidenciando assim a
importancia da comunicaciao e interajuda entre todos os intervenientes da
acao educativa.

De seguida, ira ser caraterizada a sala de atividades onde foi realizada a
pratica educativa. Esta, situada no 1° andar da instituicdo, abrange um
ambiente separado por areas distintas: a 4rea da higiene com um lavatério a
altura da crianca, promovendo assim a autonomia do grupo na sua
higienizacao, a area da casinha, a area dos jogos com diversos compartimentos
a separar os diferentes jogos e materiais sensoriais, a area da biblioteca e a
area de cuidados. A sala contém também um armario embutido com duas
portas, que apenas estia acessivel ao adulto, e onde se guardam todos os
materiais de expressao plastica, garrafas de agua, chapéus e alguns livros.
Num dos cantos da sala, e de forma a aproveitar o maximo de espaco possivel
para que as crian¢as pudessem andar livremente, encontrava-se uma mesa
redonda de trabalho, onde as criancas podiam realizar parte das atividades em
grande grupo. Apesar desta se adequar apenas ao tamanho das criancas, muito
facilmente o adulto conseguia trabalhar com o grupo, sentando-se numa das
cadeiras ou posicionando-se ao nivel das criancas. E necessario frisar o facto
de o espaco conter duas janelas altas que proporcionavam um ambiente
bastante luminoso e agradavel em toda a sala. Nas paredes da sala eram
expostas fotografias das criancas, assim como trabalhos feitos na sala e com as
familias.

A sala dos 12 aos 24 meses, com 11 criancas - 6 meninos e 5 meninas-,
correspondeu a um grupo heterogéneo de criancas com capacidades e
personalidades distintas. E necessario salientar primeiramente, o fato de uma
das criancas ter entrado para o grupo apenas no inicio de maio, e por vezes nao
ter sido mencionada na observacao e planificacao das atividades.

Todo o grupo de criancas, aquando do inicio da pratica educativa, ja
tinha adquirido a marcha, e no que concerne ao dominio da linguagem, o
grupo encontrava-se em diferentes niveis de desenvolvimento. Foi bastante
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notorio, no que diz respeito ao desenvolvimento, a diferenca das criancas que
transitaram do bercario para a sala de 1 ano e as criancas que frequentaram
pela primeira vez a creche.

O grupo revelou maior interesse nas atividades de exploracao
sensorial, principalmente aquelas que envolviam tintas e/ ou 4gua, o jogo livre
no parque exterior e a dinamizacdo de histdrias. Foi bastante visivel a
promocao da autonomia no grupo, sendo que cada crianca revelava bastante
iniciativa em varias atividades e momentos do dia. Sendo um grupo de idade
tao precoce, grande parte das criancas ja havia iniciado o desfralde — faltando
apenas aquelas que ainda nao tinham completado os dois anos de idade-, e
todo o grupo nos momentos de refeicao ja se alimentava sozinho.

Foi evidenciado como grande carateristica do grupo, a sua autonomia,
a capacidade de fazerem coisas por si proprios, a liberdade de escolha que tém
em varios momentos do dia e em varias atividades, e principalmente, a
afirmacao de personalidade que cada crianca ja tentara vincar. Ao longo de
toda a pratica educativa foi possivel de observar o comum interesse do grupo
em tudo o que estava relacionado com a exploracdo de materiais de expressao
artistica e atividades musicais, correspondendo assim as atividades que foram
dinamizadas ao longo de todo o estagio.

O plano de trabalhos com o grupo centrava-se essencialmente na
exploracao sensorial, através de atividades estimulantes e ricas em diversidade
de materiais, uma vez que esta era uma das grandes necessidades
carateristicas de um grupo com criancas de 1 ano de idade. Todo o trabalho
desenvolvido na sala ia também ao encontro do Projeto Educativo da creche —
“Mim’Arte” - vivido por todas as salas.

No que diz respeito a rotina do grupo de criangas da sala 1B, esta era
proporcionada de acordo com as necessidades e exigéncias do grupo com
idades tao precoces. Sendo assim, varios momentos do dia eram destinados a
prestacao de cuidados e higiene e ao tempo de brincadeira livre. A rotina da
sala iniciava as 9:00h da manha, com o momento de desfralde e higiene,
seguido do acolhimento em grande grupo e a cancao dos bons-dias. Durante o
restante tempo da manha eram dinamizadas atividades em pequeno e grande
grupo, sendo que por volta das 10:30h era realizado o tempo de reforco
alimentar, com fruta para todas as criancas, restando ainda tempo para
brincadeira livre. Por volta das 11:00h, as criancas dirigiam-se até ao
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refeitorio para o tempo de almoco. Este era também um tempo essencial para
a promoc¢ao da autonomia da crianca, uma vez que grande parte das criancas
j& procurava comer sozinha sem o auxilio do adulto. Logo ap6s o almoco, era
feito o desfralde do grupo com um pote para cada crianca, e a respetiva
higiene. Por volta das 12:00h as criancas iniciavam o tempo de sesta e
descanso. A parte da tarde, iniciada sempre por volta das 14:30h, era
destinada sobretudo ao tempo de desfralde e higiene, ao tempo de escolha
livre, terminando com o lanche das criancas no refeitorio da instituicao. Se as
condicoes meteorologicas assim o permitissem, apds o lanche, o grupo de
criancas tinha a possibilidade de brincar no espaco exterior, caso contrario
tinham um tempo de brincadeira livre na sala de atividades até a hora de
saida.

Ird ser apresentado de seguida, a caraterizacdo de todo o contexto de
Pratica Educativa Supervisionada II, realizado na valéncia de Pré-Escolar.

2.2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO EM JARDIM-
DE-INFANCIA

A pratica educativa no contexto de pré-escolar, foi realizada numa
Instituicdo Particular de Solidariedade Social sem fins lucrativos, situada na
zona metropolitana do Porto. A institui¢do abrange as valéncias de creche e de
pré-escolar, assim como um espaco de A.T.L. — Atividades de Tempos Livres,
para criancas que ja iniciaram o 1° Ciclo do ensino bésico.

Tendo sido inaugurada no ano de 1987, a instituicao esté instalada em dois
edificios térreos circundados por um espaco exterior e um parque infantil.
Contém trés salas projetadas para a valéncia de creche — bercario e salasde 1 e
2 anos -, uma casa de banho e uma cozinha de apoio, comuns as salas de
creche. Nesta divisao da instituicao situa-se também um vestidrio comum ao
corpo docente, uma sala de apoio e uma lavandaria. Numa outra area
separada, encontram-se as trés salas (A, B e C) de pré-escolar — uma para cada
ano de idade — cada uma com a sua casa de banho, dispensa e terraco exterior
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e coberto. As casas de banho, compostas por 3 sanitas e 5 lavatoérios a altura da
crianca, dispoem também de um chuveiro e arrumacdo para produtos de
higiene. A entrada de cada sala, tanto de creche como de pré-escolar, existem
placards, onde se podem visualizar durante todo o ano letivo as producoes
realizadas pelas criancas.

Comum a todas as salas das duas valéncias, encontra-se o refeitério, conexo
a uma cozinha, com um espaco amplo, arejado e com bastante luminosidade e
onde as criancas fazem todas as refeicoes do almoco e lanche. Na entrada da
instituicao situa-se o gabinete da direcao e da secretaria, e ainda uma casa de
banho disponivel para todo o corpo docente e visitantes. No ano de 1992,
surgiu um segundo edificio de forma a dar resposta ao crescimento da
comunidade educativa. Este edificio é composto por uma sala para criancas de
2 anos, um refeitério, duas salas destinadas as criancas pertencentes ao A.T.L
e duas casas de banho para criancas e adultos, respetivamente. O espaco
exterior, acessivel aos dois edificios da instituicdo, para além do parque
infantil — com dois baloicos, um escorrega e um sobe e desce — tem também
alguns espacos verdes, com arvores, flores, folhas e outros elementos da
natureza, essenciais para o contacto da crianca, o seu desenvolvimento e
aprendizagem (Hohmann e Weikart, 2009).

A instituicdo situa-se numa zona residencial bastante desenvolvida,
rodeada de areas comerciais e residenciais, zonas desportivas e de facil acesso
a transportes publicos, o que carateriza também o seu meio envolvente,
percebendo-se a diversidade cultural e econémica existente.

No inicio da manha, com a abertura da escola as 7:30h, todas as criancas
sao recebidas no polivalente da instituicdo pelas ajudantes de acao educativa,
até a chegada das educadoras por volta das oh. Apds o lanche, por volta das
16:30h, todas as criancas dirigem-se para as respetivas salas acompanhadas
das assistentes técnicas, até a hora de saida.

No que diz respeito a caraterizacdo do corpo docente pertencente a
instituicdo, esta é composta por seis educadoras de infancia cada uma
responsavel por uma sala, assim como duas professoras responsaveis pelas
Atividades de Enriquecimento Curricular (A.E.C). Ademais, a instituicao
contém também uma docente - educadora de infancia - responsavel por toda a
organizacao e coordenacao da instituicdo. No que se refere ao corpo nao

docente pertencente a instituicao, este € composto por: uma escrituraria, onze
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ajudantes de acao educativa, uma cozinheira e uma ajudante de cozinha, uma
roupeira e trés funcionarias de trabalho auxiliar. E importante frisar, por uma
mera questdo de caraterizacao, que todo o corpo docente e nao docente da
instituicdo é do sexo feminino.

Segue-se a caraterizacao do grupo de criancas com o qual foi desenvolvida
toda a Pratica Educativa Supervisionada II. E necessario frisar o fato da
educadora cooperante utilizar como modelos pedagogicos de base, o0 modelo
da Pedagogia-em-Participacdo; o Movimento da Escola Moderna e o Modelo
de HighScope. O grupo da sala A é composto por 24 criancas de 3 anos de
idade, sendo 14 do sexo feminino e 10 do sexo masculino. Todo o grupo de
criancas ja frequentava a instituicdo no ano letivo passado, provindo todo da
creche. E também importante salientar o facto de ser o primeiro ano que, tanto
a educadora como a assistente técnica, contactam com todo o grupo de
criancas.

Apesar de haver grande homogeneidade no que diz respeito as idades do
grupo de criancas, é importante referir que cada crianga possui tracos de
personalidade Unico e carateristicas bastante singulares. Ademais, importa
referir que no que diz respeito ao desenvolvimento, o grupo apresenta alguma
heterogeneidade, visto que 10 criangas apenas completaram os 3 anos entre os
meses de outubro e dezembro de 2017, e uma das criancas apresentar um
atraso no desenvolvimento global, estando a ser acompanhada pela E.L.I
(Equipa Local de Intervencao) e frequentar sessoes de terapia ocupacional
numa clinica privada. Uma outra crianca, manifesta dificuldades
essencialmente a nivel da comunicagdo e linguagem e na concentragio,
apresentando também dificuldade na interacdo com o restante grupo de
criancas e adultos da sala. A crianca frequenta também sessdes de terapia
ocupacional numa clinica, sendo que a educadora ja aconselhou aos pais a
frequéncia simultanea em sessoes de terapia da fala e consulta de psicologia do
desenvolvimento. Para além das duas criancas ja anteriormente referidas, ha
ainda uma crianca que manifesta dificuldades na comunicagio e linguagem,
nomeadamente na construcao frasica e pronunciacao correta das palavras,
frequentando sessoes de terapia da fala numa clinica privada.

No que diz respeito a interacao entre o grupo, foi possivel evidenciar no
inicio da pratica educativa, uma certa separacao entre as criancas. Em
conversa com a educadora responsavel pela sala, concluiu-se que esta
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separacao advinha da diferenca de salas que as criancas frequentaram na
creche. Havendo duas salas de 2 anos na instituicao, as criancas vinham de
grupos separados, e por isso, no inicio do ano letivo ainda nao conseguiam
interagir umas com as outras, causando alguns conflitos entre o grupo. Sendo
assim, no inicio da pratica educativa, a melhoria da interacao entre o grupo e a
gestdo na resolucdo de conflitos, foram os dois principais objetivos no
planeamento das atividades. Apesar disto, ao longo dos meses foi se
verificando um grande desenvolvimento em cada crianca, no que diz respeito a
comunicacao e interacdo em grande grupo. As criancas foram participando
cada vez mais nos momentos de didlogo, tanto no acolhimento, como nos
momentos de transicao e dinamizacao de atividades.

O trabalho desenvolvido ao longo de todo o ano letivo na sala 3A, vai ao
encontro dos interesses e necessidades do grupo de criancas, através de
atividades de grande e pequeno grupo, centradas nas areas de contetido e
dominios elencadas pelas Orientacoes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar (Lopes da Silva et al., 2016).

A descoberta do mundo fisico e natural é o que mais desperta a atencao das
criancas, surgindo muitas questdes entre o grupo sobre tudo o que eles
observam ao seu redor. Uma das formas de captar a atencdo das criangas é
através da musica, sendo que grande parte do grupo ji pede algumas cancoes
especificas e tem um imenso gosto em cantar, dancar e inventar musicas. O
grupo manifesta também bastante interesse em atividades e jogos relacionados
com a educacdo fisica, apresentando alguma dificuldade na compreensao e
cumprimento de regras, e sobretudo, na aceitacio de perda, mostrando
sempre alguma frustragdo. Ainda no que diz respeito ao dominio da educacao
artistica, a nivel geral, o grupo manifesta interesse em explorar diferentes
modalidades expressivas (Lopes da Silva et al., 2016) como a pintura, o
desenho, a fotografia, a escultura, entre outros. No que concerne a este
subdominio, o grupo revela bastante autonomia na escolha e utilizacao dos
diversos materiais de expressao artistica.

Uma das dificuldades demonstradas pelo grupo, e ja referida
anteriormente, diz respeito ao dominio da linguagem oral. Apesar das criancas
ja pronunciarem frases completas, na sua maioria, apresentam dificuldade na
pronunciacao correta das palavras, caracteristico de criancas com idades tao

precoces.
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Foi também evidenciada a dificuldade do grupo em se concentrar nas
atividades dinamizadas, o que também dificulta a permanéncia delas nas 4reas
de trabalho e jogo livre.

As atividades dinamizadas na sala 3A, foram também ao encontro do
projeto vivido com o grupo de criancas — “O que tem o Planeta Terra?” — e
com o projeto educativo — “Emocion’ Arte” - explorado por todas as salas da
instituicio. E importante referir o fato de haver uma forte participacio das
familias das criancas nas atividades desenvolvidas com o grupo. Durante todo
o decorrer da pratica educativa, os pais colaboraram e mostraram-se bastante
interessados em tudo o que estava a ser vivenciado pelas criancas no contexto
da sala de atividades. Todos os materiais realizados em casa com as familias,
foram sendo expostos por toda a sala e apresentados a todo o grupo de
criancas, mostrando a importancia do envolvimento familiar na educacao pré-
escolar (Hohmann & Weikart, 2009).

De seguida, sera apresentada a caraterizacdo do espaco da sala de
atividades 3A, onde foi realizada toda a pratica educativa.

A sala encontra-se na zona de pré-escolar da instituicao, juntamente com as
outras duas salas, B e C, dos 4 e 5 anos respetivamente.

E importante referir que a sala de atividades est4 organizada em diferentes
areas de jogo de forma a estimular diferentes tipos de brincadeira (Hohmann
& Weikart, 2009), e diferentes aprendizagens plurais (Oliveira- Formosinho,
2011). As areas sdo as seguintes: area da biblioteca, 4rea das artes, area dos
jogos, area das construcoes e a area da casinha. As areas sao utilizadas por
todas as criancgas, sem excecao.

Antes de entrar na sala, encontra-se um pequeno corredor com os cabides
das criancas devidamente identificados com os seus nomes e fotografias; a
casa de banho utilizada apenas pelo grupo de criancas, e uma pequena sala de
arrumacao de materiais. A sala, sendo bastante ampla, tem bastante espaco no
centro para as criangas brincarem e correrem livremente. Mesmo na entrada
da sala, a esquerda, situa-se a area da biblioteca, com um movel de madeira
com trés prateleiras a altura da crianca e uma grande diversidade de livros de
histérias. De forma a tornar a area mais acolhedora, existem também nesta
area algumas almofadas, um puff para a crianca se sentar, tudo por cima de
um grande tapete de plastico colorido. Ao lado, encontra-se a 4rea das artes,

com dois armarios a altura da crianca, os diversos materiais de expressao
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plastica devidamente identificados e catalogados, e trés mesas de trabalho,
utilizadas em diferentes momentos da rotina diaria. Nesta area, encontra-se
também um cavalete, uma mesa de apoio com tintas e pincéis, e batas
impermeaveis.

Ao lado, e separadas por um baixo armaéario de arrumagao de materiais,
encontra-se a area dos jogos, com puzzles de diferentes nameros de pecas,
jogos de domino, de correspondéncia, jogos de encaixe e de enfiamento, todos
indicados para a idade do grupo de criancas. A dividir o mesmo espago de
tapete, encontra-se a area das construcoes, com um movel 4 altura da crianca e
diversas caixas com materiais diferentes e devidamente identificados. Esta
area contém: legos de diferentes tamanhos, jogos de madeira, diversos animais
de pléstico e também com tamanhos diferentes, uma caixa cheia de carros e
uma grande garagem de plastico.

No canto oposto da sala, situa-se a 4rea mais desejada por todo o grupo de
criancas, a area da casinha. Separada das restantes areas da sala, por uma
cerca de madeira, contém todos os materiais proprios para a brincadeira de
faz-de-conta, permitindo a crianga dar asas a sua imaginacao, brincar e fugir
da realidade (Oliveira-Formosinho, 2011).

Encostados nas paredes da sala, e de forma a aproveitar de melhor forma
todo o espago, encontram-se os armarios de arrumacao de materiais, livros e
dossiers disponiveis apenas para o adulto.

As producées das criancas sdo expostas nao sé6 no corredor do jardim de
infancia, como nos quadros de cortica, disponiveis nas paredes da sala de
atividades.

Destaco o facto das areas das construgdes e da casinha serem as mais
escolhidas pelo grupo de criancas, sendo necessario o estabelecimento de
algumas regras de distribuicao pelas diversas areas. Assim, cada uma possui
um namero limite ja estipulado no inicio do ano letivo, e a crianca no
momento de escolha em grande grupo, ja é incentivada a perceber se pode ou
ndo ir para a area que escolheu no momento, consoante o nimero de criangas
que ja la se encontra.

Dividido por umas portas envidragadas, situa-se o terrago coberto exterior a
sala, exclusivo para o grupo dos 3 anos. Este espaco exterior, contém duas

caixas com diversos materiais e um canteiro com diferentes tipos de plantas.
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No que concerne a rotina diaria das atividades da sala 3A, esta é iniciada
com o tempo de acolhimento, seguido do tempo de atividades e projetos onde
as criancas tém a oportunidade de escolher, em grande grupo, onde brincar e
trabalhar. A manha termina com o tempo de recreio e o momento de transicao
até a hora de almoco. Com criancas tdo pequenas, o tempo de sesta é
imprescindivel para descanso do grupo. Na parte da tarde, as criancas tém o
momento da Hora do Conto e tempo de atividades e projetos até a hora do
lanche, finalizando-se assim o tempo letivo.

2.3. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAO

A caraterizacdo dos contextos de estdgio da Pratica Educativa
Supervisionada, foi possivel com uma aproximacdo a metodologia de
investigacdo-acdo, que visa essencialmente a melhoria da pratica educativa,
aliando teoria e pratica (Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira & Vieira,
2009), uma vez que esta metodologia estd também relacionada com os
problemas praticos do quotidiano experienciados pelo/a educador/a (Elliott,
2000). Posto isto, a investigacdo-acao parte do pressuposto de que “(...) o
profissional é competente e capacitado para formular questoes relevantes no
ambito da sua pratica (...)” (Maximo-Esteves, 2008, p.9), de forma a “(...)
escolher as estratégias e metodologias apropriadas, para monitorizar tanto os
processos como os resultados” (ibidem, p.10).

Importa frisar que se tratou de uma investigacao qualitativa, em que “(...) a
fonte direta de dados é o ambiente natural, constituindo o investigador o
instrumento principal (...)” (Bogdan & Biklen, 1999, p. 47), sendo que, uma vez
que a investigacao qualitativa é descritiva, “(...) os dados recolhidos sao em
forma de palavras ou imagens e nao de ntmeros (...)” (ibidem, p.48). A
investigacdo-acdo carateriza-se, portanto, como um processo de natureza
participativa, no sentido em que é realizada com vista a melhoria da pratica
educativa, e colaborativa, uma vez que é efetuada em grupo pelas pessoas
implicadas na acao (Maximo-Esteves, 2008).
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Referem-se, portanto, no presente subcapitulo, as estratégias

“(...) capazes de proporcionar uma a¢ao mais proficua e consequente na medida em

que se centram na reflexao critica, por um lado, e na atitude operacional de praticas

que acabam por ser ponto de partida para a emergéncia de possiveis teorias (...).”
(Coutinho et al., 2009, p. 357).

Sendo assim, a mestranda recolheu todos os dados da caraterizacao dos
contextos através de diferentes técnicas de investigacdo, tendo sempre em
conta a indissociabilidade entre investigacao e acao.

Apoiando-se no Modelo de Kemmis (1989) citado por LaTorre (2008),
que abrange as dimensoes de planificacdao, acdo, observacdo e reflexdo, a
mestranda ira de seguida, descrever estas quatro fases que se encontram
interrelacionadas e em continua interacdo (LaTorre, 2008). Importa realcar
que cada um destes momentos implica uma observacao retrospetiva,
juntamente com uma intencao e acao prospetiva, que formam em conjunto
todo o conhecimento e acao (LaTorre, 2008), essenciais na pratica educativa.

A planificacdo regulou toda a acdo educativa a ser desenvolvida a
posteriori e o desenvolvimento de um plano de acdo com vista a melhorar
aquilo que foi observado (LaTorre, 2008), adequando-se aos interesses e
necessidades do grupo de criangas (Decreto-Lei n°241/ 2001). Torna-se
necessario frisar que a planificacdo implicou também todo o processo de
reflexdo, observacao, avaliacao da pratica e a decisao do/a educador/a sobre o
que se podia conservar ou mudar (Maximo-Esteves, 2008).

No que diz respeito a acdo do/a educador/a, esta é definida como o
culminar de todo o processo de observacdao e planificagdo, assim como a
reflexdo e andlise dos dados recolhidos. O sentido atribuido a agdo surgiu da
intencionalidade educativa do/a educador/a, o seu proposito, o porqué do que
faz e quais os objetivos que pretende alcancar (Lopes da Silva et al., 2016).

A observacao direta e participada é definida como uma etapa necessaria na
intervencao pedagogica fundamentada (Estrela, 1986), permitindo o “(...)
conhecimento directo dos fenomenos tal como eles acontecem num
determinado contexto” (Méaximo-Esteves, 2008, p.87), permitindo nao so,
compreender esse mesmo contexto, como também “(...) as pessoas que nele se
movimentam e as suas interacgoes” (ibidem). Importa frisar que no processo
de investigacdo-acao, a observacdo recai e fundamenta toda a acdo que

posteriormente ira atribuir evidéncias que apoiam o processo de reflexao
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(LaTorre, 2008). Posto isto, a observacao constitui-se como uma “(...)
estratégia fundamental de recolha de informagao” (Lopes da Silva et al., 2016),
salientando assim, a importancia de observar a interacao e aprendizagem de
todas as criancas.

O processo de observacao exige um registo que permita ao/a educador/a
contextualizar tudo aquilo que foi observado, situando essas informacgdes no
tempo e espaco (Lopes da Silva et al., 2016). Sendo assim, durante a pratica
pedagogica foram estudados e utilizados quadros teoricos e metodologicos que
auxiliaram todo o processo de observacao e posterior acdo. O Diério de Bordo
construido durante toda a pratica, e fundamental no seu registo descritivo,
permitiu descrever tudo aquilo que foi observado e vivenciado com uma maior
exatidao (Maximo-Esteves, 2008, p.89). Importa salientar que o Diario
realizado pela mestranda, conteve nao somente todos os registos de
observacao, como também as evidéncias de aprendizagem de cada crianca e as
estratégias usadas pela orientadora cooperante. A par deste instrumento de
observacao, a mestranda recorreu também, com alguma regularidade, ao
registo fotografico, com a finalidade de ilustrar e evidenciar as acoes do grupo
de criancas, para a posteriori serem devidamente analisadas (Maximo-Esteves,
2008; Lopes da Silva et al., 2016). Desta forma, foi possivel a mestranda, a
realizacdo de documentagao pedagogica de atividades no contexto de creche
(cf. Apéndice F). Foi também utilizado o PQA - Programm Quality
Assessment- um instrumento de observacdo pedagogico, desenvolvido pela
High/ Scope Educational Research Foundation, e utilizado somente na
pratica educativa em creche. Neste mesmo contexto, foi realizado um
portefélio com dimensdes descritivas, analiticas e reflexivas, que incluiu todos
os instrumentos de observacao e analise, permitindo a mestranda desenvolver
diferentes aptidoes e verificar a sua evolucao profissional, facilitando por isso
uma atitude reflexiva (Tavares, Sa-Chaves & Alarcao, citados por Bernardes&
Miranda, 2003).

Ademais, importa frisar que todos os instrumentos pedagdgicos se
revelaram bastante importantes para a mestranda, por terem permitido
essencialmente um maior conhecimento acerca dos contextos onde estava
inserida e a consequente reflexao, percebendo o papel da investigacao-acao na
melhoria da pratica pedagogica (Mesquita-Pires, 2010).
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A reflexdo para, na e sobre a acdo, explorada essencialmente como
prospetiva e melhoria da acdo da mestranda enquanto futura profissional
(Schon, 2000), desempenhou um papel fulcral na producao e estruturacao do
conhecimento pedagogico (Alarcao, 2005, citado por Fontana& Favero, 2013).
O processo reflexivo foi transversal a toda a Pratica Educativa Supervisionada,
assim como, a todas as fases de investigacao citadas anteriormente, uma vez
que nao € uma fase isolada no tempo, nem que ocorre somente no final, mas
sim durante todo o processo investigativo (LaTorre, 2008). Ademais, salienta-
se também que a reflexdo, sendo uma forma especializada de pensar, surgiu
como atribuidor de sentido a toda a acao pedagogica (Dewey, 1993, citado por
Alarcao, 1996), uma vez que, é através deste processo que se desenvolvem
praticas educativas intencionais que vao ao encontro das necessidades
observadas no grupo de criancas.

Todo o processo investigativo levou a mestranda a colaborar mais
especificamente com o seu par pedagodgico, a orientadora cooperante e a
supervisora institucional, de forma a nao s6 melhorar e planear a préatica
educativa, como também a trocar opinides, sugestoes e ideias, respondendo
por inteiro aos interesses e necessidades do grupo de criancas.

Por fim, importa salientar que todos os referenciais teoricos e
metodologicos visam uma perspetiva sécio construtivista, na educacdo em
creche e pré-escolar, que perceciona a crianca como construtora da sua propria
aprendizagem, num ambiente estimulante e rico em maultiplas aprendizagens
(Boiko & Zamberlan, 2001).
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

O presente capitulo ira apresentar uma descricao detalhada de algumas das
atividades desenvolvidas durante toda a Pratica Pedagogica Supervisionada I e
II, ou seja, nos contextos de creche e pré-escolar. As atividades foram
incorporadas num plano de acao que visa, essencialmente, o desenvolvimento
de competéncias profissionais da mestranda, adquiridas durante toda a
pratica, apoiado em documentos e referentes teoricos que fundamentaram
toda a acao.

Ademais, juntamente com a descricao das atividades, ira ser apresentada
uma analise reflexiva sobre as agdes na pratica pedagogica, de modo a que
sejam explicitos os objetivos tracados pela mestranda e o significado de toda a
pratica educativa no desenvolvimento de competéncias profissionais.

3.1. DESCRICAO E ANALISE DA PRATICA PEDAGOGICA NO
CONTEXTO DE CRECHE

Tal como referido no primeiro capitulo do Enquadramento Legal e Teorico,
a acao pedagodgica em creche centrou-se essencialmente no planeamento e
desenvolvimento de atividades ricas na estimulacio sensorial. E necessério
referir mais uma vez, que parte da acdo pedagdgica foi baseada no modelo
curricular de HighScope e no desenvolvimento das experiéncias-chave
preconizadas pelo préprio modelo.

Tratando-se de um grupo de criancas com idade tao precoce, a necessidade
de estimulacdo sensorial foi observada aquando da realizacao das primeiras
atividades com o grupo. De fato, foi bastante visivel durante o desenrolar da
pratica educativa, a necessidade de proporcionar ao grupo de criancas uma
aprendizagem experiencial, focada na manipulacdo e experimentaciao de
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materiais ricos a nivel sensorial, que provocassem uma multiplicidade de
situacoes de aprendizagem (Oliveira-Formosinho & Aratjo, 2013). Desde o
inicio, que cada crianca do grupo sentiu a necessidade de manipular os
materiais disponibilizados durante as atividades, de um jeito muito préprio. A
exploracdo através dos sentidos foi nitida no desenrolar de toda a acdo
pedagobgica, algumas criancas exploravam essencialmente através do tato,
sentindo a necessidade de manipular com as maos qualquer material
disponivel, outras criancas exploravam através do paladar, colocando na boca
qualquer tipo de material, confirmando assim, que de fato, com criancas de
idades tdo precoces, a aprendizagem é efetuada através do corpo e dos
sentidos (Post & Hohmann, 2011; Aratjo, 2013). Posto isto, foi dada extrema
importancia a atividades que invocassem os sentidos e que estimulassem a
exploracdo, que permitissem a crianca, tocar, ver, sentir, provar, ouvir,
experimentar (Post & Hohmann, 2011). Como tal, e ja suprarreferido no
capitulo 1, foi necessario, durante todo o desenrolar de acdo da proépria
mestranda, conhecer e reconhecer as diferentes formas que as criangas
possuem para abordar e explorar o mundo a sua volta, para comunicarem e
construirem significados (Aratjo, 2013).

O modelo de HighScope apoia a abordagem sensoriomotora, perspetivando
a crianca até aos trés anos, como um aprendiz sensoriomotor que aprende
através da utilizacao do seu corpo e em interacao com os outros, reconhecendo
a crianca como aprendiz ativo (Aradjo, 2013).

Ao longo de toda a pratica, foi bastante visivel a evolucao das capacidades
sensoriais das criancas, dos seus sentidos, e a forma como a exploracao dos
diferentes materiais as estimulavam. De facto, a escolha dos materiais revelou-
se uma estratégia fundamental na abordagem sensoriomotora, permitindo
desenvolver diferentes capacidades no grupo, através da realizacao de
atividades e experiéncias que apelaram aos sentidos das criancas (Aratjo,
2013; Post & Hohmann, 2011).

Ao mesmo tempo que, durante toda a pratica pedagogica, era visivel o facto
de algumas criancas manipularem por iniciativa propria, materiais com
diferentes texturas, o mesmo era percetivel com criancas que sentiam algum
receio em experimentar e manipular diversas texturas. Posto isto, foram sendo

sempre propostas pela diade, atividades especificas que permitissem e
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motivassem o grupo a participar nas atividades propostas e que fossem, ao
mesmo tempo, ao encontro dos interesses e necessidades de todas as criancas.

Ademais, além de todas as necessidades ja supracitadas, e como ja referido
na caraterizacdo do grupo no capitulo 2, é necesséario frisar o facto de que ao
planificar uma acdo pedagogica com um grupo de um ano de idade, que se
encontrava numa fase inicial de aquisicdo da fala, tornou-se fulcral para a
mestranda, aliar a necessidade do desenvolvimento linguistico ao
desenvolvimento motor, e, como tal, planificar atividades que fossem ao
encontro destes objetivos (Post & Hohmann, 2011).

Logo no inicio da pratica educativa, a primeira atividade proposta pela
educadora, tinha como objetivo a pintura de uma prenda para o dia do pai. A
pintura foi realizada nao s6 com pincéis de diferentes texturas, como também
com rolos de diferentes tamanhos e espessuras. Todo o grupo de criancas
aderiu de forma bastante positiva, sendo que o mais visivel para a mestranda
foi a forma como algumas criancas quiseram explorar a atividade. Com todos
os materiais disponiveis na mesa de trabalho, e sempre acessiveis a todo o
grupo, algumas criancas exploraram a tinta com as maos, bocas, bracos, com
todo o corpo e sentidos (cf. Apéndice A1). Esta exploracao nao foi orientada
pela educadora, sendo sempre permitida a crianga uma abordagem totalmente
livre e autonoma. A partir desta observacao da mestranda, no inicio da sua
pratica pedagogica, tornou-se bastante percetivel qual seria um dos maiores
interesses do grupo de criancas.

No decorrer de toda a pratica, varias atividades foram planificadas e
realizadas, priorizando sempre as necessidades e interesses do grupo de
criancas. A realizacdo de atividades de culinaria, a digitinta, elaboracdo de
diferentes massas de modelar, exploracdo de materiais com diferentes texturas
e tamanhos, a pintura com diferentes riscadores, foram as atividades que mais
captaram a atencao e interesse do grupo de criancas durante toda a pratica (cf.
Apéndice A2). Em todas estas atividades, o envolvimento das criancas era
bastante elevado, demonstrado através da motivacdo e concentracao da
crianca, sendo que grande parte das vezes o adulto tinha de interferir de forma
a dar continuidade a rotina diaria do grupo.

A organizacao do espaco e dos materiais representou uma parte bastante
importante nao sé na planificacao de atividades como também no desenrolar

de toda a acdo pedagodgica. A escolha de materiais apelativos na abordagem
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sensoriomotora, foi um dos desafios enfrentados pela mestranda durante toda
aPESI.

Torna-se bastante importante para a mestranda, salientar que, em todas as
atividades, tanto a educadora como a diade, procuraram sempre desenvolver o
sentido de autonomia e confianca no grupo de criangas. Sendo um grupo de
idades tao precoces, foi bastante significativo promover a exploracdo livre e
autonoma de todos os materiais, incentivando a crianca a fazer as suas
proprias escolhas (Post & Hohmann, 2011). Ao longo de toda a pratica
educativa no contexto de creche, foi percetivel o desenvolvimento da
autonomia em cada momento da rotina da crianga, desde o tempo de higiene e
refeicdo até a utilizacao dos proprios materiais durante as atividades.

A par de tudo o que ja foi mencionado anteriormente, e indo novamente ao
encontro da necessidade de exploracdo sensoriomotora, irdo ser descritas
algumas atividades realizadas no contexto de creche, e que se tornaram
relevantes no que diz respeito a esta abordagem. Associando a todas as
atividades, a necessidade evidenciada por parte do grupo em descobrir as
cores, foi primeiramente explorada a cor amarela — por ser a mais reconhecida
pelo grupo -, sendo incluida em diversas atividades de exploracao
sensoriomotora, como a digitinta (cf. Apéndice A3).

Para além da atividade referida anteriormente, foi também realizada a
exploracao da “caixa magica”, uma caixa com diversos materiais de diferentes
texturas, mas com uma carateristica em comum — o amarelo (cf. Apéndice A4).
Todos estes objetos eram de uso comum e quotidiano e ofereciam a exploracao
com varios sentidos: tato, audicao e visao (Goldschmied& Jackson, 2007). De
realcar o facto de posteriormente também terem sido proporcionadas caixas
de outras cores a serem exploradas.

Na caixa amarela acima citada, para além de todos os materiais referidos,
foram também incluidos alguns sacos sensoriais realizados anteriormente com
as criancas (cf. Apéndice A5). No momento da exploracdo, foi bastante
percetivel a diferente reacdo de todo o grupo de criancas. Inicialmente,
algumas criancas olharam desconfiadas, necessitando do incentivo e apoio do
adulto para explorarem. Passado o momento de receio, todas as criancas
exploraram nao s6 com as maos, mas também com os pés, boca e face,
evidenciando imenso interesse pela atividade em si. Explorados os sacos

sensoriais, muitas criancas demonstraram interesse em perceber como é que a
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tinta amarela se encontrava dentro do saco transparente. Sendo assim,
repetiu-se a atividade com algumas das criancas a colocarem a tinta dentro dos
sacos. Mais uma vez, tal como havia acontecido em outras atividades, para
além de explorarem os sacos, as criancas quiseram também explorar de
diferentes formas a textura da tinta amarela. Como ja evidenciado noutros
momentos, o grupo de criancas conduziu a propria atividade de forma
autonoma, pedindo apenas o apoio do adulto no acesso a alguns materiais e no
processo de higienizacao. Importa realgar que, ao evidenciar o interesse do
grupo pela exploracdo dos sacos sensoriais, alguns deles ficaram expostos
numa das paredes da sala de atividades de forma a que todas as criancas
tivessem acesso nos varios momentos do dia (cf. Apéndice A6).

Uma das atividades rica a nivel sensoriomotor, é a proposta de Elinor
Goldschmied, o Cesto dos Tesouros (Goldschmied & Jackson, 2007). Sendo
proposto pela supervisora institucional, a atividade enquadrou-se
perfeitamente na planificacdo de atividades desenvolvidas com o grupo de
criancas durante toda a pratica. Tal como jaA mencionado no capitulo I, a
atividade do Cesto dos Tesouros, sendo indicada para criancas de 1 ano de
idade, aborda a melhor forma de articular o brincar e a aprendizagem de
criancas com idade tao precoce (Goldschmied & Jackson, 2007; Aratjo, 2013).
Desta forma, a atividade foi planificada para pequenos grupos (3 a 4 criangas),
no patio exterior da instituicdo, onde — tal como referido no capitulo II- se
encontra apenas uma caixa de areia num espaco bastante amplo e ao ar livre. A
caixa de areia, juntamente com o Cesto dos Tesouros (cf. Apéndice A7),
tornou-se mais um elemento sensorial a ser explorado. Importa salientar que,
o grupo de criancas foi separado durante a atividade, sendo que, a0 mesmo
tempo que o pequeno grupo se encontrava com a educadora e respetivas
estagiarias no patio exterior, as restantes criancas brincavam na sala de
atividades sob o olhar atento da assistente técnica. Desta forma, foi evitado
qualquer tipo de distracao externa ao momento de exploracao.

O Cesto, de fundo plano e de palha resistente, foi cheio com objetos
naturais, de madeira, de metal e objetos feitos de couro, téxteis e de pele
(Goldschmied & Jackson, 2007), por forma a permitir uma maior exploracao
com todos os sentidos — tato, olfato, paladar, audicao e visao-, oferecendo uma
vasta variedade de sensacoes (Goldschmied & Jackson, 2007; Aratjo, 2013). O
Cesto continha varios objetos e encontrava-se totalmente cheio, por forma a
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oferecer nao s6, miltiplas experiéncias ao grupo de criancas, como também a
evitar qualquer tipo de conflito. Apesar de estarem trés adultos em observagao,
mas completamente inativos, o grupo de criancas estava completamente
envolvido na exploracao da atividade abstraindo-se de tudo ao seu redor.

Para a mestranda, a maior dificuldade foi precisamente a sua inatividade, o
facto de nao poder intervir e apoiar a crianca na sua exploragao. No entanto,
tornou-se fundamental perceber o porqué deste papel do adulto, a importancia
de permanecer calmo e atento, sem interferir ou até dar sugestoes. Desta
forma, a mestranda e o seu par pedagogico, organizaram previamente todo o
ambiente educativo para o pleno desenvolvimento da atividade, e ofereceram
ao grupo de criancas, um ambiente calmo, sereno e seguro para um prazeroso
tempo de atividade (Goldschmied & Jackson, 2007).

Durante o tempo de exploracao do Cesto dos Tesouros, foi fascinante para a
mestranda, perceber a diferente atracdo que cada objeto provocara no grupo
de criancgas, e o prazer e interesse que cada crianca mostrava durante a
exploracdo. Algumas criancas mostraram maior interesse por objetos de metal,
por perceberem que ao baterem com os mesmos numa superficie dura,
provocavam algum som especifico; duas criangas estiveram o tempo todo da
atividade a descobrir quais os objetos que permitiam transportar areia para os
vasos que se encontravam no patio, descobrindo por si proprias, com um
enorme entusiasmo, que objetos maiores transportam uma maior quantidade
de areia; uma das criancas, ao encher uma das tigelas de metal com areia e ao
pegar num dos pincéis disponiveis no Cesto, comecou a “pintar” os muros do
patio. Uma das criangas, ao ver uma maca no Cesto, segurou-a e procurou algo
para a “cortar”, encontrando uma colher de metal, olhou para a mestranda e
afirmou — “Olha! Vou cortar a macga para tu comeres, sim?” (Diario de Bordo,
17 de maio de 2017), remetendo a uma situacdo comum a rotina diaria do
grupo de criangas, o momento da fruta no tempo da manha.

Foi essencial para a mestranda, perceber a diferente reacao que cada
crianca demonstrava durante toda a exploracdo da atividade. Algumas
criancas exploravam o efeito sonoro que os objetos poderiam causar, outras
faziam de conta que cozinhavam com os diferentes objetos que encontravam
no Cesto, outras procuravam 0s pequenos sacos com ervas aromaticas para as
poderem cheirar e mostrar ao adulto o que se encontrava la dentro, outras
pegavam na areia e em diferentes objetos para poderem “desenhar” no chao.
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Por se encontrar no centro do patio, por cima da caixa de areia, nao foi
necessario qualquer tipo de estimulo por parte do adulto, para que a crianca se
envolvesse inteiramente na exploracao do Cesto dos Tesouros, sendo mais
uma vez necessario intervir para finalizar a atividade.

E necessario salientar que, para além da exploracio sensoriomotora ji
bastante frisada durante todo o capitulo, a dinamizacdo da atividade do Cesto
dos Tesouros, permitiu também desenvolver algumas das experiéncias-chave
preconizadas na abordagem de HighScope (Post & Hohmann, 2011).

Sendo uma atividade tao fulcral no desenvolvimento de criancas com idades
tdo precoces, a diade juntamente com a orientadora cooperante, optou por
expor varias fotografias da atividade suprarreferida, numa das paredes da sala,
por forma a que nao s6 a familia das criancas, como toda a comunidade
educativa, pudesse observar aquilo que estava a ser vivenciado pelo grupo de
criancas (cf. Apéndice A8). Ao se aperceberem da exposi¢cdo, muitos pais
mostraram interesse sobre tudo o que havia sido explorado e vivenciado pelas
criancgas, e o porqué das atividades dinamizadas com o grupo. Desta forma, a
exposicao permitiu a mestranda um maior contacto e ligagdo com as familias
das criancas da sala 1B.

Por forma a dar continuidade ao interesse e necessidade do grupo de
criancas no que respeita ao desenvolvimento da exploracdo sensoriomotora,
foram dinamizadas pela diade, atividades de exploracdo de caixas sensoriais
(cf. Apéndice Ag). A atividade surgiu depois da exploracdo do Cesto dos
Tesouros, precisamente pela percecao do interesse de algumas criancas do
grupo em manipular materiais de diferentes texturas, e, essencialmente, por
também ter sido evidenciada a reagdo apreensiva de algumas criancas ao
manuseamento de diferentes texturas. A primeira atividade, a disponibilizagdo
de painéis sensoriais (cf. Apéndice A10), ofereceu ao grupo de criancas uma
vasta quantidade de materiais, texturas e cheiros. Cada painel continha apenas
um elemento, como por exemplo: graos de café, paus de canela, algodao, papel
de aluminio, lixa verde, folhas de arvore, rolhas de cortica, fechos zipper, entre
outros. Cada crianca pode explorar autonomamente todos os painéis que se
encontravam a disposicao, tendo sido evidenciado a participacao ativa de todo
o grupo durante a atividade. A crianca B. ao pegar num dos painéis, cheirou-o
e apontando exclamou: “Olha! Cheira a café!” remetendo a uma atividade
anterior em que tinha sido utilizado este ingrediente, sendo importante
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realcar, o facto de o adulto nunca ter mencionado o que se encontrava nos
painéis. Uma outra crianca, permaneceu grande parte do tempo da atividade a
explorar o painel com os fechos zipper e a aperceber-se que estes abriam e
fechavam em direcGes opostas. Todas as criancas, a medida que iam
explorando os painéis, iam verbalizando aquilo que viam, cheiravam e
sentiam.

Na mesma manha, e de forma a aproveitar novamente o espago exterior da
instituicdo, as criancas dirigiram-se até um dos patios térreos onde se
encontravam quatro caixas de madeira e um grande alguidar com agua e bolas
de gel (cf. Apéndice A11). Com as criancas organizadas em grande grupo, a
diade explicou a atividade e o percurso a ser realizado. As caixas continham
apenas um elemento, como: areia, pedras, folhas de arvore e folhas secas.
Individualmente, cada crianca atravessava o percurso das caixas com o apoio
do adulto até chegar ao alguidar com agua e bolas de gel (cf. Apéndice A12).
Por ser no espacgo exterior, as criancas demonstraram bastante interesse e
satisfacao pela atividade. No entanto, todas as criancas mostraram estar mais
aptas a explorar os materiais com as maos do que com os pés descalcos. Neste
sentido, algumas criangcas mostravam maior reticéncia no inicio do percurso
do que outras. A crianca T., foi a primeira a querer atravessar as quatro caixas
sem qualquer apoio do adulto, proporcionando um momento auténtico de
exploracao autonoma (cf. Apéndice B).

Algumas criancas, ao verem as caixas com areia, pedras e &gua,
exclamavam “E a praia!”, associando os vérios elementos. Na perspetiva da
mestranda, o facto de o alguidar com 4gua se encontrar no final do percurso,
foi o grande fator de motivacao para grande parte das criangas, uma vez que
este elemento se mostrou um grande interesse de exploragao de todo o grupo,
apreciando o aspeto e a sensacao macia da agua (Post& Hohmann, 2011).
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3.1.1. Consideracoes

Foram varios os fatores que tornaram a pratica educativa no contexto de
creche, bastante enriquecedora para a evolugdo profissional da mestranda.
Sendo nao somente a primeira pratica pedagbgica supervisionada, como
também o desenvolvimento de uma acdo com um grupo de criancas de tao
tenra idade, a PES I definiu-se como um caminho de descobertas, mudanca,
certezas e até algumas incertezas.

A observacao direta e participada, realizada durante toda a préatica, tornou-
se num instrumento fundamental na acdo da mestranda. Toda a planificacao
de atividades e posterior acao, foram realizadas de acordo com as necessidades
e interesses observados, de modo a intervir de forma integrada e flexivel
(Decreto-Lei n°® 241/2001). A planificacdo, para além de tudo o que
naturalmente engloba, tornou-se num momento de partilha entre a diade e a
orientadora cooperante. Em todo o processo, tanto a orientadora cooperante
como a supervisora pedagogica, ajudaram a quebrar algumas dificuldades
iniciais aquando da sua elaboracdo. Através deste instrumento, a diade
organizou todo o ambiente educativo, o grupo, o espaco e os materiais, o que
se tornou num apoio a toda a acdo educativa em contexto (cf. Apéndice A1). A
organizacao dos materiais, devido a sua complexidade para a mestranda e
importancia no desenvolvimento de atividades sensoriais, tornou-se numa
acdo que mereceu uma maior atencdo durante toda a pratica. Ademais,
tratando-se do desenvolvimento de atividades com criancas tdo novas, a
organizacao dos materiais a serem explorados pelo grupo, mereceu uma
atencdo pormenorizada por parte do adulto, de forma a oferecer a seguranca e
conforto necessarios para cada crianca (Post& Hohmann, 2011; Aratjo, 2013).

No que diz respeito a organizacdo do tempo, tratando-se de uma rotina no
contexto de creche, era dada a devida importéancia tanto aos momentos de
atividade pedagogica como aos momentos de cuidado, fluindo sempre ao
encontro dos interesses e necessidades do grupo de criancas. O tempo de
desfralde, tornou-se num dos momentos de maior promocao da autonomia da
crianca durante a rotina diaria, sendo sempre organizado em pequeno grupo, e
juntamente com as familias de cada crianca. De salientar que o processo de
desfralde foi também um momento de aprendizagem para a propria
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mestranda, pois com estes momentos foi possivel observar ndo somente a acao
da educadora com a crianca, elogiando e incentivando no seu progresso, mas
também a sua interacdo, comunicacado e apoio com as proprias familias.

A documentacao pedagogica tornou-se essencial para a mestranda durante
toda a pratica pedagogica, por se evidenciar como um instrumento de
observacao e reflexdo sobre tudo o que estava a ser vivenciado pelo grupo de
criancas, e sobretudo, como um ponto de partida para a construcdo do
trabalho pedagogico (Vecchi, 2016; Aratjo, 2013).

Foi bastante percetivel, sobretudo através da documentacao pedagogica, a
evolucdo da aprendizagem e desenvolvimento do grupo de criancas,
principalmente no que diz respeito a necessidade evidenciada no comeco da
pratica pedagbgica. No inicio, muitas criancas do grupo demonstravam uma
reacao negativa a materiais de texturas diferentes e a sua manipulacao. Com o
desenvolvimento de variadas atividades, e um maior foco nesta necessidade de
exploracdo sensorial, no final da pratica pedagbgica muitas criancas ja
exploravam de forma auténoma diversos tipos de materiais, sem qualquer tipo
de apoio e incentivo do adulto. Em todas as atividades realizadas, estabeleceu-
se como prioridade, proporcionar a crianca um momento de exploracao livre e
autbnoma, um momento de aprendizagem ativa, e essa evolucdo das
capacidades de cada crianca foi bastante visivel durante e no final da pratica
pedagogica da mestranda.

Importa também salientar, a importancia que a mestranda procurou dar a
curiosidade de cada crianca, o seu impulso de descoberta e a sua enorme
vontade de produzir e criar. Em diversos momentos, foi percetivel o facto da
crianca evidenciar uma maior satisfacio em aprender quando a agdo ia ao
encontro dos seus interesses e propositos.

Torna-se necessério realcar de forma breve, alguns materiais elaborados
pela diade e que merecem o devido destaque. De forma a valorizar a
participacao das familias das criancas nas atividades desenvolvidas com o
grupo, a diade realizou com cada crianca um diploma de participacdo a ser
entregue a cada familia (cf. Apéndice E1). Este diploma serviu ndo s6 como
forma de valorizacao, como também de interacdo e comunicacao entre a diade
e as familias de cada crianca. E também realcada a realizacdo de uma estante
de livros para a sala de atividades (cf. Apéndice E2), que surgiu essencialmente
como uma necessidade evidenciada pela diade durante a pratica pedagogica.
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Sendo algo inexistente na sala 1B, a diade juntamente com a orientadora
cooperante e todo o grupo de criancas, construiu uma estante a altura da
crianca onde pudessem ser colocados todos os livros existentes na sala.

Ademais, em jeito de consideracao final, julga-se pertinente evidenciar o
facto de que em todos os momentos da pratica pedagogica, as producoes
realizadas pelas criancas foram sendo sempre valorizadas e expostas na sala de
atividades, ndo sé pelo aspeto ji referido, mas também como forma de
exposicao dos trabalhos para a restante comunidade educativa e familias das
criancas (Gandini, 2016).

Por fim, importa salientar a cooperacao e relacao existente entre estagiarias
e restantes profissionais da instituicdo do contexto de creche. E desta forma
realcada a dinamica participativa e de entreajuda entre as equipas pedagogicas
de todas as salas da instituicao. Em diversas ocasioes, tanto a mestranda como
as restantes estagiarias, tiveram a oportunidade de participar na tomada de
decisOes para a realizacao de atividades comuns a toda a instituicao. Destaca-
se assim, a construcdo de uma estrutura em formato de ovo de pascoa com
grandes dimensoes (cf. Apéndice E3) e a posterior decoracdo por parte de
todos os grupos de criancas da instituicdo, estagiarias, orientadoras
cooperantes e assistentes técnicas. Foi também realizado pela equipa de
estagidrias, uma peca de teatro com fantoches (cf. Apéndice E4), previamente
feitos pelas criancas de todas as salas, e que foi apresentada em conjunto a
toda a instituicdo. A peca de teatro foi de inteira autoria da equipa de
estagiarias e tinha como principais protagonistas, personagens que
identificavam a personalidade das orientadoras cooperantes, estagiarias e
assistentes técnicas. Na reta final da pratica pedagogica, foi realizado em
conjunto pela equipa de estagidrias, a comemoracao especial do dia da mae
para todas as salas da instituicdo. A preparacdo deste evento exigiu uma
grande cooperacao nao sO entre estagiarias como também com a restante
equipa pedagobgica, que apoiou e colaborou em diversos momentos. Importa
realcar que, a realizacdo desta comemoracdo proporcionou uma interagio
bastante positiva entre a mestranda e as familias das criancas.

Neste sentido, e sobretudo devido a grande cooperacao existente entre toda
a equipa pedagobgica, foi possivel a mestranda, revelar durante toda a PES I,
uma postura democratica, ética e deontologica, essencial na interacao

pedagogica com todos os atores do processo.
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Sera necessario finalizar o presente subcapitulo com a afirmacao de que a
pratica educativa realizada no contexto de creche, revelou-se de extrema
importancia na construcdo de saberes e competéncias profissionais para a
mestranda. Somente desta forma, foi possivel ultrapassar dificuldades,
davidas e receios previamente estabelecidos e posteriormente superados. Foi
através da acdo pedagogica em creche que se estabeleceu um olhar direcionado
para as diversas capacidades interativas da crianca de idade tao precoce, para
os seus direitos em exercer a sua expressividade e de se compreender como um
ser ativo e competente (Soares da Silva & Pantoni, 2009).

Durante toda a pratica, foi visivel a importancia da interacao adulto-crianca
para o desenvolvimento da propria crianca, comprovando que é através desta
interacdo que ela “(...) constr6i ativamente os seus processos psicologicos
superiores e organiza modelos ou padroes internos através dos quais
interpreta e atribui significado as experiéncias e a realidade que a rodeia (...)”
(Almeida, Aguiar & Pinto, 2012, p.96).

3.2. DESCRICAO E ANALISE DA PRATICA EDUCATIVA NO
CONTEXTO DE EDUCACAO PRE-ESCOLAR

No presente subcapitulo, ird ser descrita e analisada a acao pedagogica
desenvolvida no contexto de pré-escolar, numa sala com 24 criancas de trés
anos de idade.

Tal como descrito no capitulo 2 do presente relatorio, o grupo de criancas
da sala A apresenta uma grande homogeneidade no que diz respeito as suas
idades, no entanto, cada crianca possui tracos de personalidade tunico e
carateristicas bastante singulares. No que concerne ao desenvolvimento, o
grupo apresenta alguma heterogeneidade, com duas criancas a serem
acompanhadas por técnicas da E.L.I, e algumas criancas com dificuldade na
comunicacdo e linguagem. Para a mestranda, a primeira dificuldade a superar
correspondeu exatamente a este facto: o grande nimero de criancas que

constituiam o grupo, comparativamente ao grupo na valéncia de creche, e as

42



suas diferencas e particularidades. @ No entanto, o crescimento na
aprendizagem da propria mestranda passou exatamente por adaptar a sua
postura e estratégias, de forma a acompanhar cada uma destas
individualidades, desenvolvendo, mais uma vez, estratégias pedagogicas
diferenciadas que correspondessem aos interesses e necessidades de cada
crianca (Decreto-Lei n°® 240/2001).

Todo o trabalho desenvolvido com o grupo de criancas da sala A, foi sempre
ao encontro dos interesses e necessidades de cada crianca, através da
planificacdo de atividades em pequeno e grande grupo, centradas nas Areas de
Contetido e dominios preconizados pelas OCEPE (Lopes da Silva et al., 2016).
Desde o inicio da pratica educativa que foi bastante percetivel o interesse de
todo o grupo de criangas pela descoberta do mundo fisico e natural, surgindo
sempre nos momentos de didlogo entre o adulto e as criancas, questoes sobre
tudo o que observavam ao seu redor.

A semelhanca do que foi percecionado com o grupo de criancas no contexto
de creche, as criancas da sala A exigiram também uma rotina de cuidados e
uma postura um pouco semelhante ao contexto vivenciado anteriormente. Por
serem criancas com 2 e 3 anos de idade, a rotina diaria envolvia também o
tempo de sesta e cuidados e o processo de desfralde presente neste momento.
Algumas criancas, no inicio do ano letivo, ainda se encontravam a usar a
chupeta com alguma frequéncia, pelo que a capacidade de comunicar
verbalmente era ainda um pouco reduzida. Posto isto, um dos objetivos da
pratica educativa no contexto de pré-escolar, foi exatamente alargar e
diversificar o campo lexical do grupo de criancas, criando intencionalmente
situagcdes de comunicagdo em diferentes contextos, promovendo o contacto
das criancas com os livros e dinamizando histdrias e pecas de teatro (Lopes da
Silva et al., 2016).

Como ja referido anteriormente, o interesse do grupo de criancas pelo
mundo natural e social e tudo o que é vivenciado ao seu redor, foi evidenciado
desde o inicio da Pratica Educativa Supervisionada II. Aquando da chegada da
diade a instituicao, o grupo da sala A ja se encontrava a desenvolver o projeto
acerca das carateristicas do Sol e da Lua. No desenrolar do projeto, foi
dinamizada pela orientadora cooperante, a leitura da historia “Pap4, por favor,
apanha-me a Lua”, de Eric Carle. Com a leitura da historia e o posterior

questionamento acerca da mesma, o E. decidiu, por iniciativa propria, “criar”
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uma musica acerca da Lua com a melodia de uma cancao popular e ja bastante
conhecida pelo grupo, evidenciando o enorme interesse e prazer das criangas
por este subdominio, principalmente o cantar e inventar novas cangoes.

Com a criacdo da musica e a dinamizacdo da historia, o grupo de criancas
ganhou um fascinio ainda maior pelos elementos do Sol e da Lua, estando
presentes nos dialogos realizados entre o grupo e o adulto. No dia seguinte, no
tempo de acolhimento, a M.C. diz 4s restantes criancas que acordou bastante
cedo nesse dia pois ficou assustada por nao ter encontrado o sol aquela hora
(5:30h da manha). Entretanto, surge uma davida geral, num momento de
conversa em grande grupo, sobre a diferenca entre o dia e a noite, incidindo
sobre a questao da func¢ao do sol e da lua. No dia seguinte, o H.V., pergunta a
educadora qual a diferenca entre o dia e a noite, e o porqué de nem sempre
podermos ver a lua. Posto isto, a educadora juntamente com as familias das
criancas, elabora e organiza materiais sobre o tema, de forma a que tudo
ficasse exposto na sala de atividades. Na percecao da mestranda, a observacao
desta cooperacao entre escola e familia logo no inicio da pratica pedagogica,
tornou-se numa 6tima oportunidade para perceber a importancia do papel
do/a educador/a na inclusao das familias nos projetos a serem vivenciados
pelo grupo de criancas (Decreto-Lei n°® 241/2001).

Cada trabalho realizado com as familias, era posteriormente explicado e
apresentado em grande grupo pela crianca que o havia elaborado (cf. Apéndice
A13). Com a apresentacao dos trabalhos, era sempre oferecido a crianca um
feedback positivo e um incentivo a continuidade do seu esforco (Bertram &
Pascal, 2009; Post& Hohmann, 2011), motivando o restante grupo para a
realizacdo do trabalho com os pais. Depois de apresentados os trabalhos, estes
eram expostos no interior da sala de atividades num lugar escolhido pela
propria crianca (cf. Apéndice A14). As exposi¢des no interior da sala de
atividades, contribuiram nao somente para a criacdo de um espago mais
acolhedor, como também para a documentacdo dos projetos a serem
desenvolvidos pelo grupo, a ser visualizada nao somente pelas familias das
criancas, mas também por toda a comunidade educativa (Gandini, 2016).

Foi através da apresentacao do trabalho da C.L. que surgiu a questao
impulsionadora de todo o projeto desenvolvido pelas criancas da sala A,
juntamente com a diade, a orientadora cooperante e as familias das criancas.

Como referido, a questao surgiu da reacao animada e indagadora das criancas
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a apresentacdo do trabalho realizado pela C.L. juntamente com a sua familia.
Ao apresentar as curiosidades descobertas com os seus pais, a C.L. mostrou ao
grupo uma grande imagem do Planeta Terra. Ao ver a imagem, a M.E.C
perguntou de imediato o que o Planeta Terra tinha e quais as suas
carateristicas, o que proporcionou um grande debate entre o grupo, com
algumas das criangas a responderem que o Planeta nao tinha nada e outras a
contraporem ao dizer, por exemplo: “O Planeta Terra tem casas” (H.V.).
Surgiu assim, um novo trabalho de projeto com o grupo da Sala A. Importa
referir que, tal como salientado no capitulo 1 do presente relatorio, o trabalho
de projeto, desenvolvido durante a PES II, compreendeu as quatro fases
descritas por Vasconcelos (2012), e que, irdo ser mais uma vez caraterizadas
no presente capitulo.

Na primeira fase, a definicdo do problema, foram escolhidas entre o grupo
de criancas e a diade, as questdes que iriam ser investigadas e o assunto a ser
estudado — o Planeta Terra (Vasconcelos, 2012). Nesta fase, foram essenciais
os momentos de didlogo em grande grupo, a partilha de conhecimentos entre
as criancas e a diade, tornando-se fundamental a esquematizacao de saberes
com apoio da escrita do adulto e os desenhos das criancas (cf. Apéndice A15).
Para a esquematizacao de saberes, partiu-se de um conhecimento base sobre o
assunto (Vasconcelos, 2012), uma vez que, quando se explora um tdpico
familiar para as criancas, elas podem contribuir para a realizacdo do projeto
com os seus proprios conhecimentos e sugerir as linhas de investigacdo a
seguir (Katz, 2016). Quando questionadas sobre o que ja sabiam, muitas
criancas associaram o tOpico a ser investigado, ao projeto anteriormente
explorado pela educadora, respondendo a alguns conceitos sobre o sol e a lua.
Esta associacdo foi sempre incorporada em todo o projeto, sendo que em
nenhuma ocasiao se retiraram os trabalhos realizados anteriormente com as
familias. Importa salientar que, muitos dos trabalhos incluiam nao sé os
topicos que estavam a ser explorados — Sol e Lua — como o proprio Planeta
Terra, e assim, o projeto iniciado pela diade tornou-se uma continuagio
daquilo que ja havia sido explorado anteriormente, havendo sempre uma
ligacdo. Nesta fase, foi percetivel para o adulto, o facto de as criancas
perspetivarem o Planeta Terra como um conceito totalmente abstrato, e nao o
lugar onde eles estao inseridos.
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Na segunda fase, a planificacio e desenvolvimento do trabalho
(Vasconcelos, 2012), foi mais uma vez delineado com as criangas aquilo que se
iria investigar e de que forma poderiamos pesquisar (cf. Apéndice A16). Nesta
fase, foi percetivel para a mestranda, o interesse das criancas pelo uso de
novas tecnologias e a exploracao de livros. Muitas criancas quiseram também
envolver a propria familia na pesquisa para o projeto, dizendo: “A minha mae
vai ajudar a procurar fotografias na internet” (H.V.), “Os pais ajudam a ver nos
livros” (J.Q), “Eu vou procurar no telemoével do pai” (Z.G), sendo assim notoria
a necessidade das criancas em envolverem as proprias familias, as vivéncias
mais familiares, no desenvolvimento do trabalho de projeto. Esta fase de
planificacao ndo-linear (Vasconcelos, 2012; Katz, 2016), tornou-se essencial
para a diade ter uma percecao dos interesses, necessidades e potencialidades
do grupo de criancas (ibidem), sendo que, tal como Vasconcelos (2012) refere,
tratando-se de um diagnostico dinamico, este vai se reformulando através das
novas informacoes que as criancas vao recebendo.

Os mapas conceptuais realizados com as criancas, foram sempre sendo
expostos no interior da sala de atividades, de forma a que o grupo de criancas
pudesse ir tendo nocdo do progresso de desenvolvimento do trabalho de
projeto, tudo aquilo que ja havia sido realizado e aquilo que ainda faltava
pesquisar.

A fase de planificacdo do projeto, evidenciou-se, na percecao da mestranda,
como uma etapa de formulacao de objetivos, uma colocacao de hipoteses de
tudo aquilo que poderia acontecer, principalmente por se tratar de um projeto
a ser desenvolvido com um grupo de criancas com idades muito precoces,
lembrando o facto de que, no inicio do projeto, parte do grupo ainda tinha
apenas dois anos de idade. Importa também salientar que, nesta fase, foi
também bastante notoério o interesse das criancas pela descoberta dos animais
e “quais os que habitam o Planeta Terra” (R.F.; H.V.; M.C.), tornando-se este,
um dos focos principais no desenrolar do projeto.

A terceira fase, a execucao do projeto, é a etapa das experiéncias diretas da
crianca (Vasconcelos, 2012), onde se desenvolvem atividades de forma a que
sejam aprofundados os conhecimentos das criancas. Na fase de definicao do
problema, muitas criancas demonstraram querer investigar quais as cores do
Planeta e o porqué dessas mesmas cores. Tratando-se de um grupo com
interesse no uso de novas tecnologias, numa das atividades iniciais, a diade
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proporcionou a projecao de diversas imagens e videos sobre o Planeta Terra. A
sala de atividades foi organizada de forma a que ficasse semelhante a uma sala
de cinema, uma indica¢ao das proprias criancas, e, num ambiente tranquilo e
s6 com luz natural, as criancas poderem assistir ao “cinema do Planeta Terra”,
a forma como o E.P. denominou a atividade (cf. Apéndice A17). Durante a
visualizacao, foi mantido um dialogo entre as criangas e a diade, por forma a
que tudo o que estava a ser visionado fosse percetivel a cada crianca. Através
dos videos da rotacdo do Planeta, foi percetivel a articulacdo que algumas
criancas conseguiram fazer com o projeto trabalhado anteriormente, o Sol e a
Lua. Durante a atividade, foi dada maior enfase as cores que o Planeta Terra
tem, surgindo assim, uma davida a todo o grupo: “O que € o branco?”.

Terminada a atividade do “cinema do Planeta Terra”, o grupo pediu para
realizarem uma pintura em conjunto sobre o tépico em questao (cf. Apéndice
A18). Com a pintura, todo o grupo evidenciou as cores do Planeta Terra e a sua
forma, sendo que durante a atividade, era pedido a cada crianca que
verbalizasse aquilo que estava a fazer, o que estava a pintar e o porqué. No
final da atividade, todo o grupo apercebeu-se que a cor branca nao estava
presente na pintura, principalmente nas suas “pontas” — os polos. Assim, em
conversa com as criancas, e apercebendo-se que o branco representava a neve
e as nuvens, foi decidido em grande grupo, colocar na pintura pedacos de
tecido branco e algodao, que iriam representar a neve e as nuvens,
respetivamente (cf. Apéndice A19). Posteriormente, num dos momentos de
didlogo em grande grupo, as criancas decidiram que a pintura do Planeta Terra
deveria ser exposta numa das paredes da sala de atividades, concluindo que
era “o Planeta da nossa sala” (E.P.).

Durante a fase de exploracao do Planeta Terra, a sua forma, cores e rotacao,
a diade trouxe um globo terrestre para a sala de atividades. O entusiasmo das
criancas por algo mais concreto e palpavel, foi o que impulsionou toda a
atividade. Durante a atividade de exploracao, a diade fez questao que cada
crianca pudesse explorar o globo de forma livre e autéonoma (cf. Apéndice
A20).

Respondendo também a uma das formas de pesquisa que as proprias
criancas haviam proposto, foi sugerido que trouxessem de casa livros e
historias sobre o topico a ser explorado, o Planeta Terra. Fazendo parte da
rotina das criangas o tempo da tarde incluir a hora do conto, durante todo o
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projeto iam sendo dinamizados e explorados os livros que as proprias criancas
traziam de casa. Sendo importante salientar que todos os livros foram nao sé
dinamizados na hora do conto, como também posteriormente explorados por
cada crianca (cf. Apéndice A21).

Explorado o tema do Planeta Terra, procedeu-se a pesquisa de uma das
duvidas das criancas: “Os animais andam no Planeta Terra?” (R.F.). Mais uma
vez, a pesquisa foi iniciada com a visualizacao e projecao de diferentes animais
e os seus habitats, respondendo a mais uma questao do grupo: “Os animais
vivem no gelo?” (M.G.). Durante a visualizacao, as criancas iam apontando as
diversas diferencas dos animais, quais os que tinham patas, quais os que
tinham asas, barbatanas, entre outras coisas. Autonomamente, as criancas
foram verbalizando quais os animais terrestres, demonstrando maior davidas
nos animais marinhos e aéreos. Finalizada a projecao, a diade desenvolveu um
jogo de classificacao com o grupo de criancas. Em grande grupo, as criancas
podiam escolher uma das fotos de um animal e colocar no conjunto
correspondente ao seu habitat (cf. Apéndice A22). Na atividade, foi percetivel
o facto de cada crianca identificar mais facilmente as carateristicas do animal
do que o seu habitat, no entanto, com o apoio e questionamento da diade, as
criancas conseguiram identificar mais facilmente qual o conjunto em que
deveria ser colocada a foto do animal. Posteriormente, o quadro de conjuntos
realizado pelas criangas foi exposto no interior da sala de atividades. Ao longo
do desenvolvimento do projeto, a medida que iamos falando acerca dos
animais do Planeta Terra, algumas criancas associavam e apontavam para o
quadro, referindo qual o habitat do animal em questao.

Quando iniciada a pesquisa de quais os animais que habitam o Planeta,
algumas criancas dirigiram-se autonomamente para a area da biblioteca, e,
pegando num livro com animais, mostravam a diade e a educadora os animais
que tinham encontrado, o seu nome e habitat: “Olha! E o0 macaco, ele vive no
verde do Planeta (...) o macaco anda no meio da floresta” (E.P.). A J.Q., ao
pegar num livro com diversos passaros, chamou a mestranda e apontando
para as imagens do livro, disse: “Tem passaros que andam no ar, sdo aéreos”,
associando as imagens presentes na histéria com a atividade realizada
anteriormente.

Como ja referido, uma das questées levantada pelas criancas era
precisamente a existéncia de animais nos Polos Norte e Sul. Posto isto, aliando
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o interesse do grupo pela dinamizacdo de historias e as artes plasticas, a
mestranda dinamizou, através de um flanel6grafo, a histéria “O Pinguim
Carteiro”, de Debi Gliori. A historia despertou bastante interesse no grupo, nao
s6 por ter alguns dos animais que vivem nos polos, como por ter sido uma
dinamizacao diferente do que o grupo estava habituado (cf. Apéndice A23). O
uso do flanelégrafo, por ser um material didatico diferente do que o que se
costuma explorar com o grupo, despertou um maior interesse e curiosidade
em cada crianca.

Terminada a dinamizacdo da historia, cada crianca dirigiu-se até as mesas
de trabalho, e consoante o que havia escolhido, pode decorar com materiais de
diversas texturas, um animal que estava representado na histéria — pinguim
ou urso polar. Nesta atividade, foi dada liberdade a cada crianca para a escolha
daquilo que queria realizar, podendo decorar um ou varios animais, como foi o
caso da I.M, S.C e C.M., que finalizaram a atividade apenas com a intervencao
do adulto (cf. Apéndice A24).

Mais uma vez se refere que, em cada momento de didlogo em grande grupo,
entre a diade e as criancas, era sempre revisto aquilo que ja havia sido
pesquisado e aprendido. Nestes momentos de conversa, ndao s6 a diade
questionava as criangas, como as proprias evidenciavam algo que tinham visto
e/ou falado com as familias. Estes momentos, ajudaram bastante no
direcionamento de todo o projeto, o caminho que as criangas queriam seguir,
como e 0 que queriam pesquisar posteriormente. Numa conversa em grande
grupo, as criancas demonstraram novamente interesse em perceber o que o
Planeta Terra tinha e se “a escola também esta dentro do Planeta” (I.M.). De
forma a desconstruir o conceito abstrato que até entdao o grupo apresentava, a
diade juntamente com a educadora, proporcionou uma visita ao exterior da
instituicao para que todo o grupo de criancas pudesse conhecer aquilo que o
nosso Planeta tem. Numa manha, o grupo de criancas e a restante equipa
educativa, passearam a pé pelo centro da cidade — as redondezas da
instituicdo. Durante a visita ao exterior, as criancas iam evidenciando aquilo
que iam vendo ao seu redor, exclamando sempre com bastante entusiasmo (cf.
Apéndice A25). A medida que iamos caminhando, cada crianca reconhecia o
que estava a sua volta e mostrava ao adulto o que “o Planeta Terra tem”. O E.P
ao passar por uma rua com alguns prédios, disse: “O Planeta tem muitas
casas”, a .M. demonstrou um grande desagrado quando ao olhar para o chao
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disse: “O Planeta Terra tem muito lixo”. Quando o grupo entrou num pequeno
jardim da cidade ficou bastante entusiasmado com a diversidade de plantas
que la se encontrava e por perceberem que “O Planeta Terra tem muitas flores”
(J.Q.), e “O Planeta tem arvores, muitas arvores (...) € o verde” (L.S.). A pedido
de todo o grupo, durante a visita iamos tirando fotografias do que as proprias
criancas evidenciavam, de forma a que tudo pudesse ser devidamente
documentado. As fotografias revelaram ser mais uma forma de motivar as
criancas a encontrarem aquilo que o Planeta Terra tem, uma vez que de cada
vez que elas descobriam algo, imediatamente procuravam a maquina
fotografica para o registar. Todas as fotografias tiradas durante a visita ao
exterior, foram posteriormente expostas no painel que se encontra no exterior
da sala de atividades, juntamente com o registo feito por cada crianca, de
forma a que as familias e comunidade educativa, pudessem observar tudo
aquilo que a sala A tinha descoberto.

Na perspetiva da mestranda, o que mais a entusiasmou na visita ao exterior
foi exatamente a descoberta das criancas, a saida do abstrato para o real.
Chegando a instituicdo, quando as criancas comecaram a ver a escola, ja no
final da visita, exclamaram com algum espanto: “Olhem! A nossa escola esta
no Planeta Terra”, perspetivando desta forma, que elas proprias se encontram
inseridas no Planeta Terra.

No final da visita ao exterior, a diade reuniu as criancas em grande grupo
para um momento de didlogo. Nesse momento, foi dada a oportunidade para
que a vez, cada crianca pudesse dizer como foi a visita e o que descobriu.
Tendo parte do grupo se focado mais nos animais que descobriu durante a
visita, algumas criancas descreveram a “(...) laranjeira com laranjas que estava
numa casa ao lado da escola” (J.Q.), as “arvores muito grandes” (L.S.), que “o
Planeta Terra tem muitos carros” (E.P.), “descobri a minha loja que também
estd no planeta” (Z.G. — uma crianca de origem chinesa ao descrever uma das
lojas que viu durante a visita), “eu vi muitas pessoas a trabalhar na rua” (C.L.),
“eu vi que o Planeta Terra tem muitas casas, tem casas pequenas e grandes”
(M.G.), e por ultimo, a L.R. que, com bastante entusiasmo, evidencia: “ eu vi
que o nosso planeta tem o sol 14 em cima, tem muito sol”, fazendo mais uma
vez a associacao ao trabalho realizado anteriormente.

De forma a aliar o interesse do grupo pelas atividades de educacao fisica,
com a necessidade de ser explorado o dominio da matematica, a diade

50



organizou a atividade “Terra e Mar” que consistia essencialmente, na
exploracao de diversos conceitos e propriedades. Em grande grupo, foram
colocadas no chao da sala de atividades, duas figuras geomeétricas ja
trabalhadas com o grupo: um quadrado verde e um triangulo azul. Antes de
iniciada a atividade, a diade perguntou ao grupo o que poderiam representar
essas duas figuras, ao que todas as criancas imediatamente associaram ao mar
(azul) e a terra (verde). Numa primeira parte, com todas as criancas a andarem
livremente pela sala, quando a mestranda afirmava a palavra “mar” ou “terra”
todas as criancas tinham que imediatamente se dirigir até ao lugar
correspondente (cf. Apéndice A26). A tarefa ia sendo mais complexa a medida
que a diade ia adicionando mais conceitos.

Na segunda parte da atividade, e ja tendo espalhado previamente pela sala
varios cartdes com figuras geométricas de diferentes tamanhos, as criancas
andavam livremente por toda a sala e, a medida que iam encontrando as
figuras “escondidas” tinham que as ir colocando no sitio correspondente,
desenvolvendo assim, através de uma atividade lidica, no¢does matematicas
com a crianca, em particular o seu pensamento espacial (Lopes da Silva et al.,
2016).

Na finalizagao da terceira fase do trabalho de projeto, foi desenvolvida com
o grupo de criangas, uma atividade relacionada com o conceito de “mar” e que
advinha também de uma proposta da unidade curricular de Projeto de
Expressoes. Sendo uma das perguntas colocadas pelo grupo, a existéncia de
mar no Planeta Terra, fez bastante sentido nao desenvolver este conceito
apenas em didlogo com a grupo, mas também o tornar um pouco mais pratico.
Na impossibilidade de podermos ir “visitar” o mar, a diade organizou as
criancas em pequenos grupos de quatro elementos, e, cada pequeno grupo,
dirigiu-se até uma pequena sala da instituicao. No chao da sala encontravam-
se disponiveis folhas brancas de tamanho A3 para cada crianga, pinceis e tinta
azul, ao mesmo tempo que se ouvia uma musica relaxante com uma
compilacdo de sons associados ao mar. Ao entrarem na sala as criangas
identificavam de imediato o som do mar e as suas carateristicas, e, por isso,
facilmente percebiam a tarefa que se seguia. A medida que evidenciavam
aquilo que ouviam, as criancas pintavam livremente nas folhas brancas (cf.
Apéndice A27). Durante a atividade cada crianca ia expressando aquilo que ia
sentindo, evidenciando algumas diferencas, como por exemplo: “Acho que
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estou a acordar” (R.F.), “Eu ougo o mar” (I.P.), “O mar tem muitas ondas”
(J.Q.), “E a musica que tem o mar” (H.V.), “O mar est cheio de agua” (E.P.),
“A musica também tem montanhas, vou pintar montanhas” (M.E.C.),
evidenciando as diferentes formas que cada crianca pode interpretar uma
mesma musica.

Importa realcar que, durante a fase de execucao do projeto, foram sempre
efetuados pontos de situacao diarios (Vasconcelos, 2012), de forma a que todas
as criancas fossem percebendo aquilo que estava a ser pesquisado e
desenvolvido, e 0o que poderia ser planificado posteriormente. Desta forma,
todas as pesquisas realizadas e trabalhos efetuados, foram sendo expostos no
interior da sala de atividades, de modo a que cada crianca fosse percebendo a
linha de investigacao e continuidade do projeto.

No final da fase de execucao do projeto, a diade juntamente com a
orientadora cooperante, desenvolveu um atelié com as familias das criangas. O
atelier foi pensado e desenvolvido juntamente com o grupo de criancas, que
durante a fase de execucao evidenciou o facto de as familias ainda nao terem
participado em nenhuma atividade. Num primeiro momento, cada crianca
realizou um convite para ser entregue a respetiva familia e planeou aquilo que
iria ser feito no atelier. Posteriormente, e com data e horas ja marcadas, cada
familia pode pintar o seu moébil juntamente com as criangas (cf. Apéndice
A28). Durante o tempo no atelier, foram sendo projetadas as fotos de todo o
desenvolvimento do projeto “O Que tem o Planeta Terra?”, com a participacao
de cada crianca.

Finalizadas todas as atividades de execucao do projeto, seguiu-se a ultima
etapa: a fase de divulgacdo e avaliacao (Vasconcelos, 2012). A forma como o
projeto iria ser divulgado foi discutido e decidido em grande grupo,
valorizando a opinido e sugestao de cada crianca. Aproveitando o facto de, na
reuniao em grande grupo conversarmos sobre os meninos da sala C que iriam
a nossa sala entregar uns convites para a divulgacao do seu projeto, o E.P. de
imediato sugeriu a forma como iriamos divulgar o nosso trabalho, “vamos
mostrar os nossos trabalhos aos amigos (...) vamos fazer convites como foi
com os pais”, disse. Logo de seguida, e sem muita intervencdo da diade, as
criancas comecaram a mostrar as suas ideias: “vamos mostrar os desenhos”
(L.P.; J.Q.; I.M.), “eu quero fotografias” (M.G.), “vamos por la fora” (S.C.
referindo-se ao corredor), “eu quero mostrar aos pais” (M.L.), “vamos fazer
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convites com muitos desenhos” (L.R.). Foi assim planeada a forma como todo
o trabalho iria ser divulgado, uma exposicao a toda a comunidade educativa e
familias. Respeitando as propostas das criancas, a diade juntamente com o
apoio da orientadora cooperante, preparou toda a estrutura da exposicao final
do projeto sobre o Planeta Terra. Mesmo antes da exposicdo, as criancas
realizaram todos os convites e entregaram pessoalmente a cada elemento da
instituicdo e familias (cf. Apéndice A29). Em conversa com as criancas, foi
possivel para a mestranda, perceber o entusiasmo de cada uma com a
realizacao da exposicdo e a sua divulgacdo, percebendo que este processo
consciencializa a crianca da consideragao que o adulto tem pelo seu trabalho
(Gandini, 2016). O facto de cada crianca poder sair da sala de atividades e
percorrer o espaco de toda a escola para entregar os convites realizados por
eles mesmos, foi o culminar de todo um projeto realizado com sucesso.

A exposicao, que ficou disponivel nos corredores da instituicdo durante
duas semanas, documentou todas as fases de desenvolvimento do trabalho de
projeto, com fotos, desenhos, trabalhos realizados pelas criancas e breves
explicacoes que justificavam tudo o que havia sido explorado, indispensavel
para a compreensao de toda a experiéncia de projeto (Vecchi, 2016;
Vasconcelos, 2012). Importa salientar que, depois de terminada a exposi¢do
fora da sala de atividades, esta foi transportada até ao interior da mesma, por
forma a criar nao s6 um aconchego do espago, como também para continuar a
documentacao sobre as atividades e as etapas do seu processo (Gandini, 2016).

A medida que a comunidade educativa e familias, visitavam a exposicao,
eram nomeadas criangas para explicarem aquilo que estava a ser divulgado (cf.
Apéndice A29 — Fotografia 53). Nesta fase, foi percetivel o entusiasmo das
criancas no momento de partilha e a interacdo que todos puderam estabelecer
com toda a comunidade envolvente, tanto criancas como adultos.

O projeto “O que tem o Planeta Terra?”, foi sobretudo centrado nos
interesses, necessidades e propostas de todo o grupo, respeitando e
valorizando cada crianca individualmente, de forma a que pudesse ser uma voz
ativa e participativa (Oliveira Formosinho & Formosinho, 2011; Bertram &
Pascal, 2009).

Apesar de em todo o subcapitulo terem sido descritas exclusivamente as
atividades realizadas no desenvolvimento do trabalho de projeto, durante toda
a pratica supervisionada foram também desenvolvidas atividades que
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resultaram em aprendizagens significativas para todo o grupo de criancas. As
atividades incidiram essencialmente sobre os conceitos explorados no inicio da
pratica. Como ja foi referido, no inicio de toda a pratica educativa, o grupo ja
se encontrava a desenvolver o projeto que explorava o conceito de Sol e Lua, e,
posteriormente, investigou acerca da diferenca entre o dia e a noite. De forma
a que todos os conceitos fossem adquiridos com sucesso, a diade dinamizou
diversas atividades planificadas de forma a desenvolver as areas de contetudo e
dominios preconizados pelas OCEPE. Como tal, a mestranda dinamizou a
histéria, “Dia e Noite” de Giselle Vargas, que explorava de forma simples e
explicita estes dois conceitos, que até entdo eram um pouco confusos para todo
o grupo de criancas. Durante a historia, e ao mesmo tempo que visualizavam
as imagens nela representadas, as criancas iam verbalizando aquilo que viam e
percebiam: “é o sol do dia” (H.V.), “tem o sol de dia e a lua de noite” (J.Q.), “o
escuro é a noite” (L.S.), percebendo assim, a importancia do/a educador/a
criar um clima de comunicacao para que a crianca possa ir “(...) dominando a
linguagem, alargando o seu vocabulério, construindo frases mais corretas e
complexas, adquirindo um maior dominio da expressdo e da comunicac¢io
(...)” (Lopes da Silva et al., 2016, p.62).

Ademais, para além da dinamizagdo de histérias, a diade promoveu
também outras atividades para a exploracao dos conceitos supracitados. O
desenvolvimento de nocbes matematicas e a insercao deste dominio no
quotidiano das criangas, o desenvolvimento das diferentes linguagens
artisticas e o enriquecimento das possibilidades de expressao e comunicacao
de todas as criancas, foram alguns dos objetivos primordiais na fase inicial da
pratica educativa.

Aproveitando as comemoragdes de Sdao Martinho e Natal, a equipa de
estagiarias dinamizou duas pecas de teatro para toda a comunidade educativa,
explorando assim, outras formas de comunicacdo e expressao, representando
situacoOes reais significativas para a crianca (Lopes da Silva et al., 2016).

Torna-se também fundamental para a mestranda, descrever e a analisar
uma atividade planificada e dinamizada com o grupo de criancas aquando da
finalizacdo do trabalho de projeto. A atividade tornou-se bastante significativa
para a mestranda, por ter explorado um dominio nao muito desenvolvido pela
diade.
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A atividade de educacdo fisica centrou-se no desenvolvimento da
consciéncia e dominio do corpo da crianca, através de uma abordagem ludica
(Lopes da Silva et al., 2016). A atividade foi apresentada de forma atrativa e
teve sempre em conta os interesses e motivagoes do grupo de criangas
(ibidem). Sendo assim, iniciada em grande grupo, a atividade comecou pela
dinamizacao de uma historia inventada pela mestranda. A historia retratava e
caraterizava o “Soldado Bernardo” — tendo em conta o interesse manifestado
pelo grupo por este tema — e descreveu essencialmente todo o percurso feito
pelo soldado para conseguir resgatar os animais da Floresta do Planeta Terra.

O percurso descrito na historia, era semelhante aquele que as criancas
iriam também percorrer. No final, a mestranda convidou todas as criangas a
serem como o soldado Bernardo, ao que todos responderam afirmativamente e
com bastante entusiasmo. O percurso de obstaculos permitiu a cada crianca
desenvolver o controlo e movimentos do seu proprio corpo, através de um
percurso de Deslocamentos e Equilibrios (Lopes da Silva et al., 2016). A
atividade foi realizada na sala de atividades, em pequeno e grande grupo, na
primeira e segunda parte da atividade, respetivamente. No percurso, cada
crianca tinha de andar por cima de linhas retas e bancos compridos, saltar com
os dois pés juntos, rastejar e lancar algumas bolas.

E necessario realcar o facto de a atividade ter sido planificada ndo s6 para ir
ao encontro da necessidade que a mestranda sentiu em desenvolver uma
atividade que abordasse este dominio, mas também que correspondesse com
as necessidades evidenciadas num pequeno grupo de criancas. Durante toda a
pratica educativa, a mestranda observou que algumas criancas do grupo nao
interagiam nem participavam da atividade de educacao fisica, dinamizada por
um professor extracurricular. Posto isto, um dos principais objetivos da
atividade era exatamente a integracao e participacao destas mesmas criancas,
tendo sido cumprido com sucesso.

Tendo repetido o percurso duas vezes, foi percetivel a dificuldade de
algumas criancas ao o realizarem pela primeira vez, necessitando do apoio do
adulto. Da vez que repetiram, todas as criancas realizaram o percurso de forma
livre e autbnoma sem nenhum tipo de apoio, evidenciando a importancia do/a
educador/a promover a autonomia, confianca e iniciativa das criancas na
realizacdo das tarefas (Hohmann & Weikart, 1995; Bertram& Pascal, 20009;
Gamboa, 2011). Na perspetiva da mestranda, o sucesso na integracao das
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criancas deveu-se sobretudo a dinamizacao e contextualizacdo anteriormente
realizada, provocando uma maior motivacao a todo o grupo, evidenciando o
facto do/a educador/a necessitar de abordar este dominio de uma forma
lidica e atrativa (Lopes da Silva et al., 2016).

3.2.1. Consideracoes

Na perspetiva da mestranda, a Pratica Educativa Supervisionada no
contexto de educacdo pré-escolar trouxe bastantes desafios e superagdes em
todo o seu desenrolar. Desde o inicio, o grande desafio passou essencialmente
pela procura de estratégias de resolucao de conflitos e a consequente melhoria
na interacdo entre o grupo. A articulacdo da pratica pedagdgica com os
referentes tedricos e legais, e a consequente reflexdo sobre a acao,
proporcionaram o encontro de estratégias que superassem os desafios acima
mencionados. Importa realcar que todas as atividades apresentadas no
subcapitulo anterior, incidiram de forma bastante reveladora nas
competéncias profissionais da mestranda.

A semelhanca do que foi evidenciado no contexto de creche, a observacao
direta da postura e desempenho da orientadora cooperante, juntamente com a
investigacao ac¢ao realizada durante toda a PES II, influenciaram a evolucao no
desempenho profissional da mestranda. O processo de observagio revelou-se
como fulcral no planeamento de toda a acdo e em toda a diferenciacao
pedagogica. Pela diferenca entre o nimero de criancas de cada grupo dos dois
contextos vivenciados, o processo de observacao na PES II revelou-se mais
desafiador. No entanto, é necessario frisar que em ambas as valéncias a
mestranda focalizou a sua observacao para cada crianga, evidenciando os seus
interesses e necessidades, podendo também conhecer cada uma das suas
particularidades, essenciais para o desenvolvimento da acao educativa.

No que diz respeito a planificacdo de atividades (cf. Apéndice C2), e
tratando-se de um instrumento de gestao e orientacao da acao, é necessario
frisar a integracao das atividades tanto no trabalho de projeto vivenciado pelo
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grupo de criancas, como também nas &reas e dominios de contetido
preconizadas nas OCEPE, assegurando uma abordagem integrada e
globalizante (Lopes da Silva et al., 2016). Os momentos de partilha entre a
diade e a orientadora cooperante revelaram-se essenciais para todo o
planeamento da acgdo. Foi através desta partilha de ideias, observacoes e
opinides que surgiram varios momentos de discussao e reflexdo sobre e para
acao, e que se tornaram essenciais neste processo de planificagao.

Neste sentido, os momentos de supervisao e a posterior reuniao com a
supervisora institucional, revelaram-se de igual modo essenciais na
compreensao e reflexdo sobre a pratica pedagogica, possibilitando dessa
forma, a superacao das dificuldades sentidas pela mestranda e uma
consequente evolucao nas suas competéncias profissionais.

Ainda no que diz respeito a planificacdo de atividades, torna-se necessario
salientar a dificuldade da diade em descrever as aprendizagens evidenciadas
no grupo de criangas. Esta dificuldade foi assim superada nao s6 com o recurso
ao Diario de Bordo elaborado pormenorizadamente durante toda a préatica,
como também com a observacdo mais individualizada para cada crianca e o
consequente apoio e reflexdo com a orientadora cooperante.

Durante toda a pratica pedagogica, a diade optou por organizar atividades
em pequeno e grande grupo. Tendo evidenciado desde inicio a dificuldade do
grupo na sua autorregulacao e no respeito pelos outros e pelas regras da sala,
as atividades em grande grupo foram exatamente ao encontro dessas mesmas
necessidades. A dinamizacao de histérias e o posterior questionamento, foram,
na perspetiva da mestranda, a melhor forma de criar um clima de
comunicacdo verbal, ndo s6 em grande grupo, mas mais especificamente com
aquelas criancas que demonstravam uma maior dificuldade em se expressar, e,
por isso, as histérias proporcionaram um diadlogo mais complexo com cada
crianca. As atividades em pequeno grupo, incidiram em estratégias especificas
adequadas a cada crianca, sobretudo nas criancas com necessidades
educativas especiais.

Importa realgar que, no que diz respeito a acdo da mestranda durante toda
a Pratica Educativa Supervisionada II, a atividade de educacao fisica descrita
no subcapitulo anterior, demonstrou um impacto bastante positivo no
desenvolvimento profissional da mestranda. Para além da atividade ter

cumprido todos os objetivos previamente estabelecidos no momento da
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planificacio, o impacto que teve no desenvolvimento profissional da
mestranda resultou em todo o seu sucesso e no cumprimento desses mesmos
objetivos. Tudo isto adveio do processo de planificacio que permitiu um
grande momento de reflexdo entre a orientadora cooperante e a mestranda,
refletindo-se para e sobre a acao. Os objetivos estabelecidos no momento
anterior a reflexdo puderam ser totalmente alterados, uma vez que a reflexao
da mestranda juntamente com a orientadora cooperante, a levaram a um olhar
diferente de tudo aquilo que estava a ser planeado. Os conhecimentos da
orientadora cooperante, juntamente com toda a reflexao realizada, levaram a
uma mudanca de perspetiva, um olhar mais atento, uma procura de novas
solugoes (Alarcao, 1996), impactando de forma bastante positiva a
aprendizagem profissional da mestranda, como ja referido anteriormente.

Importa referir que a reflexao para a acao foi sempre usada pela mestranda
como uma forma de melhorar o seu desempenho profissional, a acdo educativa
perante o grupo de criancas, sendo por isso essencial, os momentos de didlogo
e reflexdo com a orientadora cooperante e/ou o seu par pedagogico.

A realizacdo das narrativas reflexivas individuais (cf. Apéndice D), foram
um fundamental instrumento de reflexdo, possibilitando a mestranda, a
articulacio do que era observado na pratica com a fundamentagdo de
referentes tedricos e legais, procurando assim, o aprimorar de toda a acdo
educativa.

Julga-se essencial referir que, durante toda a pratica educativa, a
mestranda procurou adotar uma postura que promovesse a autonomia,
sensibilidade e confianca na crianca e acima de tudo, que estimulasse e
desenvolvesse o grupo durante toda a sua rotina diaria (Bertram & Pascal,
2009; Decreto-Lei n°® 240/2001).

No que diz respeito ao desenvolvimento de todo o trabalho de projeto, é de
salientar a importancia desta metodologia no desempenho profissional da
mestranda. Estando o trabalho de projeto, incorporado na Pedagogia-em-
Participacdo, o objetivo da mestranda foi, essencialmente, procurar colocar o
interesse e participagdo das criancas no centro de toda a metodologia
(Gambda, 2011). As maiores dificuldades incidiram principalmente na
preparacgao e organizacao do espaco e dos materiais de forma a concebe-los
como um recurso para o desenvolvimento curricular. Sendo assim, em toda a

pratica pedagogica foi visivel a procura de melhorias da mestranda na
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organizacdo adequada do ambiente educativo, ndo s6 no que diz respeito a
organizacao e preparacdo do espaco e materiais, como também na gestdo do
tempo e da rotina do grupo de criancas.

Importa salientar a importancia que a documentacao pedagogica obteve no
desempenho de toda a acdo educativa. Para além de ser um processo de registo
da aprendizagem da crianca (Oliveira-Formosinho & Formosinho,2011;
Bertram& Pascal, 2009) a documentacdo permitiu também uma maior
percecao da evolucao da crianca ao longo de todo o trabalho de projeto,
facilitando assim o momento de avaliacao.

Finaliza-se o capitulo, realcando o facto de todas as criancas terem estado
permanentemente envolvidas em todo o projeto demonstrando sempre
bastante empenho e participacdo. Durante toda a pratica educativa o grupo de
criancas demonstrou sempre satisfacao e conforto por aquilo que estava a ser
vivenciado, sendo possivel evidenciar, com o término do projeto, a sua
continuidade nos trabalhos, desenhos e brincadeiras realizadas pelas criancas.
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4. REFLEXAO FINAL

No presente capitulo, ira ser realizada uma sintese reflexiva sobre o
desenvolvimento das competéncias profissionais e pessoais da mestranda, que
ocorreram durante todo o percurso da Pratica Educativa Supervisionada.
Tendo em conta que o ato reflexivo surge como uma préatica basilar na prépria
acao (Alarcao, 1996), torna-se fulcral recorrer a esta estratégia para espelhar
todo o desenvolvimento profissional.

Numa visdo retrospetiva, a realizacdo do presente relatério e todo o
percurso formativo da mestranda, tornou explicita a importancia de saber
mobilizar conceitos tedricos para um contexto pratico e, dessa forma, criar
uma relacio biunivoca entre a teoria e a pratica. De facto, é o conhecimento
tedrico que apoia a pratica do/a educador/a e lhe confere também a
capacidade de agir em qualquer contexto, apoiando-se nesses mesmos
conhecimentos. Posto isto, foi através da articulacio entre teoria e pratica que
a mestranda compreendeu e se capacitou para a melhoria na pratica educativa.

No culminar de todo o percurso formativo, torna-se essencial para a
mestranda, frisar a importancia e contributo de todas as unidades curriculares
presentes no Mestrado em Educacao Pré-Escolar. Ao longo de todo o percurso,
foi notério o contributo e apoio na construgao de saberes tedricos que as varias
unidades curriculares trouxeram a mestranda e, fundamentalmente, o
conhecimento de quadros legais e teoricos que constituiram a base
sustentadora de todo o desenvolvimento de competéncias da mestranda.
Torna-se essencial salientar que, esta construcao de saberes adquirida durante
o percurso académico, culminou na melhoria de competéncias profissionais ao
longo de toda a Pratica Educativa Supervisionada, permitindo a mestranda,
agir eficazmente nos diferentes contextos, criando um ambiente educativo rico
em aprendizagens significativas (Lopes da Silva et al., 2016).

Face ao exposto, urge salientar o impacto da Pratica Educativa
Supervisionada, unidade curricular inclusiva, no desenvolvimento profissional
da mestranda. O conhecimento e pratica em diferentes contextos, permitiu
uma visado mais ampla, critica e fundamentada, da educacdo de infancia. O
planeamento e desenvolvimento de acoes educativas significativas para dois
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grupos de criangas distintos, permitiu a mestranda um maior crescimento e
visao mais ampla da acao do profissional na educagao de infancia.

Desta forma, torna-se fundamental salientar o impacto que os diferentes
contextos trouxeram para a mestranda. Ao apresentarem algumas
carateristicas semelhantes pela proximidade de idades, tanto a préatica
educativa no contexto de creche como a do contexto de pré-escolar, exigiram a
mestranda uma maior preocupacgao com a rotina de cuidados, a promocao da
autonomia no grupo de criancas e o desenvolvimento da linguagem oral. Posto
isto, 0 momento de transicdo entre os dois contextos relevou-se bastante
positivo e motivador para a mestranda, uma vez que, mesmo havendo uma
ligeira diferenca no nimero de criancas de cada grupo, as suas carateristicas
eram semelhantes. Importa ainda salientar, o facto de que nos dois contextos a
mestranda procurou sempre estabelecer uma relacio de confianca e
proximidade com cada crian¢a do grupo, estabelecendo assim uma interagao
positiva e sensivel entre adulto-crianca. Esta interacdo sensivel,
autonomizante e estimulante, juntamente com um contexto educativo
organizado (Bertram & Pascal, 2009), tornaram-se promotores de multiplas
oportunidades de aprendizagem a cada grupo de criancas.

Durante toda a préatica educativa, nos dois contextos experienciados, foi
possivel & mestranda desenvolver uma postura critica, indagadora e reflexiva,
estabelecendo sempre relacdo entre teoria e pratica (Coutinho et.al, 2009),
como ja referido anteriormente. Todo este processo permitiu a mestranda
estruturar a sua acao, da forma mais completa e articulada possivel, com o
principal intuito de proporcionar a todas as criancas, aprendizagens
integradas e integradoras (Decreto-Lei n°241/2001).

Ademais, importa referir a relevancia da construcdo de um caricter
reflexivo e indagador no perfil de um/a educador/a de infancia, ndo somente
durante todo o percurso formativo como também ao longo de toda a pratica
profissional. Ao longo de todo o seu percurso, a mestranda procurou
desenvolver uma pratica constante de reflexdo na acao, adotando uma postura
critica e investigativa, de procura de solugdes, com o principal objetivo de
aperfeicoar toda a pratica educativa.

Durante todo o percurso formativo, a mestranda foi realizando narrativas
reflexivas que incidiram sobre um assunto problematizante que captou mais a

atencao durante a pratica pedagogica. Com o desenvolvimento das respetivas
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narrativas, a mestranda foi aperfeicoando uma atitude investigativa e
reflexiva, articulando sempre os conhecimentos teéricos com o contexto
pratico, de forma a desenvolver planos de acdo que melhorassem a pratica
educativa.

Torna-se essencial frisar que o processo reflexivo nunca se evidenciou como
uma pratica isolada e independente, mas sim como forma de partilha de
saberes, duvidas e conhecimentos, ndo sé com o par pedagogico, mas também
com as orientadoras cooperantes e supervisoras institucionais. Foi sobretudo
através de momentos de didlogo e partilha com toda a equipa, inclusivamente
as assistentes técnicas, que a mestranda em diversos momentos, modificou
detalhes da atividade planificada e aprimorou a sua acao, revelando-se assim
como uma pratica bastante positiva durante todo o percurso.

Como ja referido, o trabalho colaborativo torna-se essencial na pratica
educativa do/a educador/a de infancia. A mestranda destaca desta forma, a
disponibilidade, apoio e orientacdo que as orientadoras cooperantes e
assistentes técnicas demonstraram durante toda a Pratica Educativa
Supervisionada, ajudando nao s6 no conhecimento das carateristicas de cada
crianca, como também na descoberta de estratégias eficazes na acao
pedagogica que fossem inteiramente ao encontro dos interesses e necessidades
dos grupos de criancas. Através desta interacdo positiva, foi criado um
ambiente de respeito e seguranca, de apoio e partilha entre toda a equipa
pedagobgica, que se tornou fundamental na formacao pessoal e profissional da
propria mestranda. Concomitantemente, salienta-se que o trabalho em equipa
possibilitou a mestranda, através da troca de saberes e conhecimentos,
aprendizagens significativas que irdo ser refletidas no seu futuro profissional.
Como tal, torna a ser referido que, foi através do apoio e da experiéncia de
diferentes profissionais, que se tornou possivel a mestranda uma anélise e
reflexdo sobre toda a sua postura e acao, aperfeicoando-se na capacidade de
refletir na, para e sobre a propria acao educativa.

No mesmo seguimento, urge destacar o esforco da mestranda no
envolvimento ativo das familias, e particularmente dos pais, em cada contexto
vivenciado. Percebendo-o como fundamental na aprendizagem das criancas, a
acao da mestranda durante toda a pratica educativa incidiu também na
construcao de lacos privilegiados com as familias, uma vez que é
fundamentalmente reconhecido como “(...) basilar para que a crianca se sinta
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segura e aberta a explorar e aprender (...)” (Oliveira-Formosinho & Aratjo,
2013, p. 19).

Posto isto, importa mencionar a diferenca evidenciada nos dois contextos
educativos. Na pratica em creche, a mestranda sentiu uma maior dificuldade
no envolvimento familiar, sobretudo na participacao dos pais em atividades
desenvolvidas com o grupo. Tendo sempre o apoio e incentivo da orientadora
cooperante, foi percetivel uma maior preocupacdo das familias com a
adaptacao da crianca na creche e tudo o que estava inteiramente relacionado
com os cuidados e higiene do grupo. Ja no que diz respeito ao contexto de
educacdo pré-escolar, e talvez influenciada por toda a experiéncia vivida no
contexto anterior, a mestranda sentiu um maior 4 vontade na interacdo com as
familias e na criacdo de oportunidades para as aprendizagens das criancas e
das suas familias. Destaca-se assim, a grande participacao e envolvimento das
familias durante todo o trabalho de projeto vivido pelo grupo de criancas.
Durante todo o processo, os pais envolveram-se nas pesquisas com as criangas,
na realizacao de trabalhos relacionados com o tema e nas atividades realizadas
na proépria instituicdo, como € o caso do atelié realizado no final do projeto.

No entanto, importa destacar que nos dois contextos da Pratica Educativa
Supervisionada, foi sempre reconhecida a importancia da participacdo das
familias de forma a que nutrissem sempre um sentimento de pertenca e apreco
durante toda a pratica educativa (Oliveira-Formosinho & Aragjo, 2013). Nos
dois contextos vivenciados, torna-se necessario salientar a importancia de todo
o auxilio e motivacao que as orientadoras cooperantes demonstraram durante
todo este processo. Em diversos momentos, foi também possivel de observar a
interacdo entre a educadora e familias e as estratégias que eram utilizadas,
tornando-se essenciais para a mestranda e para o seu futuro pessoal e
profissional.

Importa agora ressalvar a importancia que diferentes etapas conferiram a
toda a Pratica Educativa Supervisionada. Primeiramente, é destacado todo o
processo de observacdo que se tornou essencial para a acao educativa. Foi
através da observacao que a mestranda procurou evidenciar os interesses e
necessidades dos grupos de criancas e, a partir dai, possibilitar uma acao eficaz
e objetiva. Naturalmente, esta atitude observacional foi evoluindo ao longo de
todo o processo de formacdo, onde a mestranda, suportando-se em
pressupostos teodricos foi criando um olhar mais objetivo, focado e eficaz.
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Mesmo se tratando da pratica em diferentes valéncias, tudo o que foi
observado no contexto de creche contribuiu para o desenvolvimento de
aprendizagens fulcrais na pratica em educacao Pré-Escolar, nomeadamente no
que diz respeito a utilizacdo de estratégias de aprendizagem e técnicas e
instrumentos de recolha de dados.

Neste sentido, e estando mais uma vez implicito o processo de observacao, é
também fulcral evidenciar a evolucdo sentida durante toda a etapa de
planificacao de atividades. Tendo sido um pouco distinto nos dois contextos,
na pratica em creche a planificacdo foi baseada nas Experiéncias-Chave do
modelo pedagogico de HighScope, e, apesar da inexperiéncia da mestranda,
juntamente com a colaboracao do par pedagogico e da orientadora cooperante,
foi sempre possivel a adequacido deste referente aos objetivos, interesses e
necessidades do grupo de criancas. No que diz respeito a planificacdo no
contexto de Pré-Escolar, esta foi elaborada de acordo com as Orientacoes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar e apresentou um maior grau de
dificuldade para a mestranda. Sendo sempre um trabalho progressivo e
colaborativo, a dificuldade sentida incidiu sobretudo no niimero de criancas do
grupo e na articulacdo com o documento regulador. Como tal, esta situacgao
implicou um esforco acrescido na adequacdo das estratégias com a
planificacdo de acordo com o documento regulador. Apesar das dificuldades
sentidas, as planificacoes realizadas pela diade com o fundamental apoio da
orientadora cooperante, foram sempre adequadas aos interesses e
necessidades das criancas, indo também ao encontro com o trabalho de
projeto vivenciado por todo o grupo. Neste mesmo sentido, a mestranda
evidenciou que quando as atividades incluiam uma maior articulacido de
dominios de aprendizagem, o grupo de criancas apresentava um maior
envolvimento e motivacdo na acdo educativa. O processo de observacao
tornou-se fundamental para esta etapa, uma vez que o conhecimento mais
profundo sobre as carateristicas do grupo de criancas permitiu o
desenvolvimento de uma a¢ao fundamentada e significativa.

No que concerne a etapa da acao educativa, torna-se fundamental salientar
as dificuldades sentidas durante toda a pratica. Em ambos os contextos, a
organizacao do espago e materiais por forma a concebe-los como recurso para
o desenvolvimento curricular, foi uma das principais dificuldades sentidas pela

mestranda e que se refletiu em toda a acao educativa nos contextos de creche e
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pré-escolar. Ao longo de toda a pratica educativa, a mestranda percecionou a
sua dificuldade em cumprir os tempos de rotina do grupo, principalmente
devido ao envolvimento e motivacdo das criancas nas atividades propostas, o
que implicou em grande parte dos casos a adocao de uma postura mais atenta
e flexivel por parte da mestranda.

Posto isto, durante toda a pratica educativa, foi visivel a importancia do/a
educador/a adequar as atividades planeadas para o grupo de criancas,
pensando na gestao do tempo e materiais como estratégias fundamentais para
o processo de aprendizagem, de forma a se proporcionar experiéncias
educativas integradas (Bertram& Pascal,2009). Neste mesmo sentido, o
desenvolvimento de estratégias pedagogicas diferenciadas foi sempre alvo da
acao educativa da mestranda, incentivando também, em cada atividade, o
desenvolvimento da curiosidade e autonomia da crianca.

Por conseguinte, importa ressalvar a preocupacao da mestranda em
percecionar cada crianca como um ser ativo, com capacidade de construcao do
seu proprio desenvolvimento e aprendizagem, encarando-a essencialmente,
como sujeito e agente do processo de ensino, procurando sempre, valorizar os
seus conhecimentos e competéncias tnicas (Lopes da Silva et al., 2016). Neste
processo, tornou-se essencial para a mestranda o saber escutar cada crianca
como forma de, a par de toda a observacdo, as conhecer e responder
integralmente aos seus interesses e necessidades (Oliveira-Formosinho &
Aratjo, 2008).

A metodologia de investigacao-acao foi parte integrante da pratica
educativa, tornando-se fundamental para a acdo da mestranda, uma vez que
abrange o estudo e analise de todo o ambiente educativo com vista a melhoria
da préatica educativa. Deste modo, importa salientar que esta metodologia
instigou a mestranda a investigar sobre a sua propria acao, com o principal
intuito de colmatar dificuldades sentidas durante a pratica pedagogica, e,
consequentemente, refletir sobre todo o processo investigativo.

No que diz respeito a avaliacdo formativa da mestranda, importa destacar a
relevancia das grelhas de avaliacao reguladora e final (cf. Apéndice G1 e G2),
que refletiram o processo de desenvolvimento de competéncias profissionais
da mestranda. O preenchimento das grelhas de avaliagdo, permitiram uma

maior compreensao e atencao aos parametros a serem melhorados e uma
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consequente evolucdo no desenrolar de toda a Pratica Educativa
Supervisionada.

De forma retrospetiva, urge salientar a importancia em construir um
caracter reflexivo transversal a todo o percurso formativo e profissional,
evidenciando a reflexdo como instrumento fundamental na acdo de um/a
educador/a de infancia. Todo o processo de indagacao da acao pedagogica,
permitiu a mestranda um maior crescimento no percurso profissional, criando
uma postura critica e problematizada, na procura de solugdes as dificuldades e
limitacGes reveladas na pratica.

Em tom conclusivo, torna-se fulcral mencionar a relevancia que a Pratica
Educativa Supervisionada implicou no percurso profissional da mestranda. De
facto, toda a formacdo pratica em contexto de estagio permitiu o
desenvolvimento de intimeras competéncias, possiveis apenas desta forma, e
que se tornaram essenciais para todo o futuro profissional da mestranda. De
certa forma, esta nao é uma etapa que se finaliza no presente relatério, mas
que se perspetiva como uma continua aprendizagem, consolidando sempre
desafios e superacgoes que se irdo cruzar pelo caminho da mestranda.

Tal como Malaguzzi (2016) refere:

“(...) o que sabemos realmente é que estar com criancas é trabalhar menos com
certezas e mais com incertezas e inovacoes. As certezas fazem com que entendamos e
tentemos entender (...) ndo saber é a condicao que nos faz continuar pesquisando;

nesse sentido, estamos na mesma situagao que as criancas (...)” (p. 95).
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