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comparado com os equivalentes sintéticos. Em suma, os pigmentos de cianobactérias revelam um elevado potencial 
como alternativas sustentáveis aos corantes sintéticos, conciliando segurança, funcionalidade e benefícios para a saúde 
com um menor impacto ambiental, o que reforça o seu valor estratégico para uma indústria mais verde e inovadora.
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Resumo
Introdução: A poluição associada à indústria têxtil representa um desafio crescente para a saúde pública e ambiental. 
O descarte inadequado de resíduos têxteis, frequentemente em aterros, ou o seu tratamento por incineração (Azcona 
et al., 2023), contribui para a emissão de compostos tóxicos, microplásticos e partículas inaláveis, com efeitos adversos 
sobre a qualidade do ar, da água e do solo (Shirvanimoghaddam et al., 2020; Juanga-Labayen et al., 2022). Assim, é 
urgente promover estratégias de gestão sustentável deste tipo de resíduos que minimizem riscos para a saúde humana 
e para os ecossistemas. Objetivos: O presente trabalho visa desenvolver e avaliar processos de bioreciclagem de resíduos 
têxteis com base em microrganismos celulolíticos, como alternativa ecológica às práticas convencionais. Metodologia: 
O estudo tem sido conduzido com base numa abordagem interdisciplinar que integra metodologias da microbiologia 
ambiental, biotecnologia e saúde ambiental. Inicialmente, procedeu-se à caracterização físico-química dos resíduos 
têxteis pós-industriais e pós-consumo. Posteriormente, realizaram-se ensaios de biodegradação in vitro. Estes ensaios 
possibilitaram monitorizar parâmetros ambientais e observar alterações estruturais nas fibras têxteis, avaliando a sua 
suscetibilidade à degradação biológica. Paralelamente, foram isolados microrganismos a partir de diferentes matrizes 
ambientais, incluindo composto, solo e efluentes, recorrendo a meios seletivos para microrganismos celulolíticos. 
Resultados: A caracterização dos resíduos têxteis permitiu definir as configurações experimentais a testar, centradas 
em fibras de algodão e liocel, tingidas e não tingidas. Os ensaios de biodegradação realizados evidenciaram alterações 
morfológicas e estruturais nas fibras, compatíveis com processos iniciais de despolimerização e fragmentação da celulose. 
Paralelamente, o isolamento de microrganismos resultou na obtenção de diversas colónias com atividade celulolítica. 
Entre os isolados identificados destacam-se fungos dos géneros Neurospora e Aspergillus, bem como bactérias dos 
géneros Glutamicibacter e Bacillus, reconhecidos pelo seu potencial na degradação de polímeros de origem celulósica. 
Conclusões: Os resultados preliminares deste estudo sugerem que a (bio)reciclagem pode constituir uma alternativa 
eficaz e ambientalmente segura às práticas convencionais de gestão de resíduos têxteis, contribuindo para a redução 
da poluição e da consequente exposição humana a compostos tóxicos. A integração de microrganismos celulolíticos 
em processos de gestão de resíduos poderá representar um avanço relevante na promoção da saúde ambiental e na 
prevenção de riscos sanitários associados à indústria têxtil.
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Resumo
Introdução: A Europa autoriza medicamentos biossimilares desde 2006, após queda das patentes dos medicamentos 
biológicos de referência. Os biossimilares são altamente semelhantes aos medicamentos biológicos de referência e 
têm de cumprir os mesmos rigorosos padrões de qualidade, segurança e eficácia (European Commission, 2013). Estas 
alternativas de elevada qualidade, aprovadas através de um procedimento centralizado, conduzido pela Agência 
Europeia de Medicamentos (EMA), resultaram em poupanças acumuladas estimadas em aproximadamente 56 mil 
milhões de euros, com base nos preços de lista, até julho de 2024 na Europa (IQVIA, 2025). A Análise de Impacte 
Orçamental (AIO) é um método utilizado para estimar as consequências financeiras da adoção de uma nova intervenção 
em saúde, complementando estudos de avaliação económica (Sullivan et al., 2014). Objetivo: Este estudo tem como 
objetivo descrever e analisar as metodologias aplicadas nas AIOs de biossimilares em países da Europa. Metodologia: A 
scoping review seguirá a metodologia proposta pelo Joanna Briggs Institute (JBI). A pesquisa e identificação dos estudos 
serão conduzidas em três bases de dados: MEDLINE (via PubMed), Web of Science Core Collection (SCI-Expanded, SSCI, 
ESCI) e ScienceDirect. Os critérios de elegibilidade dos estudos serão definidos de acordo com o modelo População–
Conceito–Contexto (PCC) recomendado pelo JBI para scoping reviews, abrangendo artigos publicados em inglês desde 
2006. O processo de extração dos dados será desenvolvido em conformidade com as boas práticas da International 
Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research (ISPOR) para AIOs (Sullivan et al., 2014). Resultados: Os dados 
serão sintetizados e apresentados de forma descritiva e narrativa, recorrendo a tabelas de síntese que evidenciem 
os parâmetros de extração definidos, de modo a responder ao objetivo do estudo. A síntese da evidência disponível 
sobre as metodologias de AIO aplicadas a biossimilares permitirá identificar lacunas metodológicas na literatura 
existente, bem como avaliar as implicações dessas lacunas para a comparabilidade dos resultados e para o desenho 
de futuras AIOs nesta área. Conclusões: Espera-se que o presente estudo contribua para uma melhor compreensão 
das metodologias de AIO aplicadas a biossimilares, promovendo o desenvolvimento de abordagens metodológicas 
mais harmonizadas e robustas neste domínio. Pretende-se, ainda, destacar o papel estratégico dos biossimilares na 
promoção da sustentabilidade financeira dos sistemas de saúde na Europa. 
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