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«Eles ndo sabem nem sonham
que o sonho comanda a vida

e que sempre que o homem sonha
o0 mundo pula e avanga

como bola colorida

entre as m&os duma crianga»

(Antonio Gedeao, 1956, Pedra Filosofal)
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Resumo

Palavras-chave

O presente relatdrio de estagio, desenvolvido no ambito da
obtencao do grau de Mestre em Ensino de Musica, instrumento
Fagote, pelas faculdades ESMAE (Escola Superior de Musica
e Artes do Espetaculo) e ESE (Escola Superior de Educacgao),
foi realizado durante o ano letivo 2021/2022 e descreve as
atividades desenvolvidas na Academia de Musica de Vilar do
Paraiso. Serao apresentados os programas e matrizes de cada
aluno cuja observacao foi realizada, assim como os respetivos
relatérios, e as planificagdes realizadas para cada aluno da
pratica de ensino supervisionado. Nao obstante, sera também
feita uma caracterizacdo e enquadramento da escola, assim
como uma reflexdao sobre o ano decorrido e a lecionagdo. O
relatério de estagio encontra-se dividido em dois capitulos,
sendo o primeiro o Guido de Observacao da Pratica Musical, e

o segundo a Pratica de Ensino Supervisionada.

Ensino de Musica; Fagote; Estagio Profissional; Metodologias

de aprendizagem; Pedagogia ; Observagéo ativa.



Abtract

Keywords

The present report, developed within the scope of obtaining the
Master's degree in Music Teaching- Bassoon, trough the
universities ESMAE (Escola Superior de Musica e Artes do
Espetaculo) and ESE (Escola Superior de Educacgao), was
carried out during the 2021/2022 academic year and describes
the activities carried out at the Academia de Musica de Vilar do
Paraiso. The programs and matrices of each student subjected
to observation will be presented, as well as the respective
reports, and the plans made for each student | Worked with
during the supervised teaching practice. Moreover, a
characterization and contextualization of the school will be
made, as well as a reflection on the teaching held during the
academic year. The report is divided into two chapters, the first
being the Musical Practice Observation Guide, and the second

the Supervised Teaching Practice.

Music Teaching; Bassoon; Professional internship; Learning
methodologies; Pedagogy; Active observation.
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Introducgao

O presente relatério de estagio, inserido no ambito da obtengéo
do Mestrado em Ensino de Musica, instrumento Fagote,
aborda o estagio realizado ao longo do ano letivo de 2021/2022
na Academia de Musica de Vilar do Paraiso. O relatério
apresenta-se dividido em dois grandes capitulos, sendo o
primeiro o guido de Observagdo da pratica musical. Neste
capitulo é abordado o0 enquadramento da escola e as principais
atividades por esta realizadas, assim como o programa
educativo da mesma. E também abordado o enquadramento
da observagao realizada, especificando todos os programas,
matrizes e atividades desenvolvidas, assim como o
cronograma de observagao de todas as aulas. A observagao
de aulas é outros dos tépicos abordados, sendo apresentados
relatérios de observacdo das mesmas assim como
consideracbes finais e uma reflexdo fundamentada. No
segundo capitulo é abordada a pratica de ensino
supervisionado, nomeadamente as planificacbes das aulas
lecionadas para cada um dos alunos e das disciplinas de
classe conjunto, assim como um parecer dos professores
cooperante e supervisor, € uma reflexao sobre a pratica de

ensino e todo o estagio decorrido.
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Capitulo | | Guido de Observacao da Pratica Musical
1. Enquadramento da escola
1.1. Academia de Mdusica de Vilar de Paraiso

A Academia de Musica de Vilar do Paraiso surgiu em 1979 por Hugo Coelho, sendo
desde os primérdios vocacionada para o ensino artistico da musica. Tendo autonomia
pedagodgica desde 2007, esta leciona os cursos de musica e danga oficiais nos regimes
integrado, articulado, supletivo e livre, do nivel pré-escolar até ao ensino secundario. A
Academia conta também com o curso livre de teatro musical, e a partir do ano letivo 2022/2023
curso oficial do mesmo. Conta também com o curso de jazz e musica moderna para 0 ensino
secundario, nos regimes livre e oficial, o curso Rockschool. A academia contém entao o
modelo de ensino integrado, onde o plano de estudos é especifico para a instituicao e engloba
a formacéo geral e artistica no mesmo edificio. Os alunos séo providos de aulas de apoio ao
estudo das disciplinas tedricas e de instrumento, tendo um bom sucesso escolar. O regime
articulado é também uma oferta da academia, onde o aluno frequenta dois estabelecimentos
de ensino, numa escola de formagao geral que tenha parceria com a instituicdo e a formacao
artistica na academia. Por fim, é também salientado o regime supletivo, onde o aluno realiza
a componente artistica como um complemento a sua formagéo geral, assim como o regime
livre, destinado ao ensino pré-escolar, funcionando como uma preparagéo para o 1° ciclo. No
plano anual de atividades da instituicdo salienta-se a realizagdo de concertos, audigbes e
espetaculos com regularidade, nomeadamente Operas infantis, intercambios escolares,
semanas culturais, masterclass e cursos de aperfeicoamento musical, assim como concursos
na formagéo artistica, internos e nacionais. A missdo da Academia de Musica de Vilar de
Paraiso € «assegurar um Ensino Artistico Especializado- Musica, Danga e Teatro Musical-
com qualidade e exceléncia, assim como dotar os alunos da academia com competéncias

técnicos-artisticas e assegurar o desenvolvimento do gosto e da sensibilidade para as artes.»'

As instalagbes da Academia de Musica de Vilar de Paraiso sao constituidas por trés
nucleos distintos, um destinado a danca e ao teatro musical (distribuido por dois pisos), e
outro destinado a musica, distribuido por trés pisos. Para ligar os dois edificios esta a rececao,
os servigos administrativos, a tesouraria, a reprografia, a sala de professores, os gabinetes
de direcao, a sala de reunides e instalagcdes sanitarias. No piso inferior esta presente a
cantina/bar, a biblioteca, o auditdrio principal e instalagdes sanitarias. O exterior contém um

recreio, campo de jogos, areas verdes e parque de estacionamento. Desta forma, para as

! Informacéo retirada do Web Site da (Paraiso, A. d., s.d.)
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salas de aprendizagem geral a academia dispdes de salas de aulas, laboratério de ciéncias,
recinto exterior, balnearios, entre outros. Os espacos especializados para o ensino da Musica
contém auditérios e salas equipadas para os instrumentos. A escola contém também cacifos

e internet para os alunos.
Os principais valores da academia sao:

1. Promover os valores humanos nas vertentes educativa, artistica e sociocultural,
Apoiar e dinamizar a formacéao e qualificagdo dos seus colaboradores;

Valorizar a responsabilidade social, prestando servicos de interesse cultural e artistico
a comunidade envolvente;

4. Fomentar a colaboragdo com outras instituicbes e organismos na realizagdo de
atividades e projetos de interesse comum, de projetos culturais e artisticos de
qualidade e comprometida com o sucesso escolar;

5. Socialmente responsavel, através do compromisso do respeito pelo outro e pela
igualdade de oportunidades, contribuindo para um mundo melhor;

6. Eclética, multifacetada, de vanguarda, voltada para a formagao das artes.

Presente no projeto educativo da Academia esta a visdo para a metodologia de ensino. A
Academia pretende ser uma escola de referéncia no ensino artistico, dotada de um ensino de
qualidade, inovador e aliciante, sendo ativa no planeamento estratégico, inovadora e atenta
as alteracbes econdmicas, sociais e tecnologicas. A escola pretende ser capaz de encontrar
solugdes diversificadas e flexiveis para conseguir dar resposta aos desafios da formagao
artistica no mundo contemporaneo. Pretende também ser reconhecida pela seguranga,
exceléncia, competitividade e sustentabilidade nos servicos prestados, enquanto atores

educativos e reconhecida como uma escola de referéncia, impulsionadora 2.

Na sua oferta educativa musical, a academia conta com diferentes componentes

consoante o ciclo de estudos que se insere. Nomeadamente:

e Curso Iniciagao (a partir dos quatro anos): Instrumento (55 minutos), coro infantil,
orquestra Orff e iniciagdo musical.

e Curso basico e secundario: instrumento, varias orquestras consoante o
instrumento que tocam, formagéo musical, coro, entre outras disciplinas

e Curso livre: disciplinas a escolha do aluno e suportado totalmente pelo

encarregado de educacéo.

2 Informagéo retirada do Web Site da Academia a 18/08/2022
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1.2. Comunidade Escolar e Educativa

Como referido anteriormente, a academia preza por proporcionar a todos os alunos e a
sua comunidade escolar envolvente um leque vasto de atividades e projetos que tenham um
impacto significativo nas suas vidas. Desta forma, salientam-se atividades como concertos,
audigbes e espetaculos ao longo de cada ano letivo, quer na Academia, quer fora, que contam
com a presenga da comunidade escolar. Estas atividades servem como ferramenta para
demonstrar o trabalho dos alunos aos seus colegas e a comunidade escolar. Como referido
no topico anterior, conta também com a realizagdo anual de uma 6pera infantil, orientada pelo
Estudio de Opera da Academia, que engloba também toda a comunidade escolar, e conta
com a colaboragao e cooperacao de professores e alunos das varias areas artisticas e da

formagao geral.

A Academia realiza também intercambios escolares que proporcionam visitas de estudos,
assim como também dinamiza semanas culturais, cursos de aperfeicoamento musical e
masterclasses, concursos internos e nacionais artisticos, projetos de solidariedade e de
responsabilidade social. Realiza também olimpiadas de matematica e exposi¢des tematicas
onde divulga os trabalhos dos alunos a comunidade escolar e educativa, feiras do livro
(destinadas a comunidade educativa), e apoio psicolégico e de orientagéo vocacional, com o
objetivo de «proporcionar apoio por parte do Gabinete de Psicologia e Orientagdo, de modo
a acompanhar os alunos na sua vivéncia escolar/familiar e social e orientar nas suas opgdes
em termos de prosseguimento de estudos»®. Nao obstante, a academia tem também um vasto
leque de projetos ligados a sustentabilidade e protecdo do ambiente, sendo distinguida no
ano de 2022 com o Galardao Bandeira Verde no projeto Eco Escolas. Foi também distinguida
com o selo «Escola Saudavelmente-Boas Praticas e Saude Psicoldgica, Sucesso Educativo
e Inclusdo- 2022-2024».

1.3. Atividades artisticas desenvolvidas

Para além do forte impacto educativo que a Academia proporciona aos seus alunos, preza
também por dinamizar uma série de atividades artisticas durante todo o ano. Tais atividades
passam por varias areas e por vezes na confluéncia entre elas. Para além dos cursos de
aperfeicoamento artistico e masterclasses realizadas durante todo o ano nos varios
instrumentos e departamentos de oferta na academia, salienta-se a realizagéo do festival
Afettuoso todos os anos, que consiste na realizagao de varios concertos ao longo do festival

com alunos da academia, e marca pela grande diversidade de tematicas e locais de

8 (Paraiso, A. d., s.d.)

10



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

espetaculo. Como a oferta educativa prové aos alunos a disciplina de Classe Conjunto,
destacam-se atuacdes em salas de espetaculo como Coliseu do Porto, Casa da Mdusica,
Teatro Municipal do Porto: Rivoli e Campo Alegre, Grande Auditério do Europarque, Centro
Cultural de Belém, Auditério Municipal de Gaia, assim como participagdes em festivais
internacionais de musica na Suiga, Bélgica (onde a Academia obteve varios primeiros prémios
com distingdo), na Eslovaquia e na Alemanha, Espanha, Franca (Paris), Russia (S.
Petersburgo), EUA, entre outros. Para além disso a Academia de Musica organizou o Festival
Internacional de Musica para Jovens, em Gaia, desde 1987 até 2005, tendo recebido grupos

de diversos paises europeus, sul-americanos e africanos.

No presente ano letivo a academia desenvolveu, para além de todas as atividades
referidas anteriormente, a Opera Pinéquio de Pierangelo Valtinoni, que contou com a
participacdo do estudio de Opera e uma orquestra composta por professores da academia.
Realizou também a obra «Incrivel e Loira» que juntou musicos da Academia e alunos do curso

de Teatro Musical, misturando atores e representacéo.
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2. Enquadramento da observagao

Para a componente de observacdo inerente ao estagio de mestrado ha algumas
informacdes a salientar que sao relevantes para a compreensao de todo o estagio realizado.
No inicio do ano letivo 2021/2022, a professora de instrumento titular na academia pediu baixa
meédica e consequentemente licenga de maternidade. Tal impedimento levou a que esta nao
se encontrasse a lecionar na academia desde outubro de 2021. Como se tornou necessario
encontrar uma professora substituta, a professora titular da classe acabou por me convocar a
mim para ocupar o seu papel, sendo que acabei por ser professora da classe de fagote na
academia desde outubro até ao final do ano letivo. Como néo tive a possibilidade de observar
as aulas da professora de Fagote, em alternativa, e em constante dialogo com o coordenador
do mestrado em ensino e a instituicdo, foi-me direcionada a observacao das aulas de oboé,
devido a proximidade com o fagote na utilizagédo de palheta dupla para tocar. Desta forma,

iniciei a observagéo do estagio com duas alunas do ensino basico de oboé.

Como a classe de oboé ndo tem alunos do ensino secundario, recorri a classe de
saxofone para observar algumas das aulas de um aluno, acabando entao por estar a observar
as aulas de duas alunas do ensino basico de oboé e um aluno do ensino secundario de
saxofone. Como as aulas de saxofone coincidiam com as aulas de instrumento de fagote, as
observacoes de saxofone foram esporadicas. Como referido na obra Observacédo de Aulas e
Avaliagdo do Desempenho Docente, «a observagdo de aulas constitui um 6timo processo
para os mentores ou supervisores recolherem evidéncias que lhes permitam tirar conclusbes
e proporcionar feedback aos professores, e estabelecer, com estes Ultimos, metas de
desenvolvimento» (Reis P. , 2011, p. 14), considerando que todos os constrangimentos
ocorridos durante o ano vieram trazer uma fonte de conhecimento muito valido, do qual

aprendi imenso.

Paralelamente a toda a observacgao realizada, lecionei a disciplina de fagote para os seis
alunos que contemplam a classe de fagote da academia, sendo que as minhas aulas
supervisionadas foram algumas das lecionadas por mim na classe de fagote durante o ano
letivo. Devido a toda a situagao ser atipica, o processo de observagcao acabou por se iniciar
relativamente tarde, pois era necessario encontrar solugdes validas. No ambito da classe
conjunto o processo foi relativamente mais simples, pois observei algumas aulas de orquestra
de sopros, e lecionei aulas de naipe de sopros (madeiras), e naipe de madeiras nos estagios
realizados. Para além destas atividades lecionei também a disciplina de classe conjunto para
os alunos inscritos na classe de fagote, e ainda realizei a Opera Pinéquio com a orquestra

composta por professores da academia e o Coro de Opera.
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2.1. Aluno ensino basico A

O aluno do ensino Basico A é um aluno que frequenta o 2° grau, tendo o seu préprio
instrumento e o seu material de trabalho. O aluno é estudioso, mas por vezes esquece-se do
processo metddico que deve ser o seu estudo semanal. Desta forma, o aluno tem feito
bastante progresso ao longo dos anos, mas deve ainda procurar ser mais rigoroso e criterioso
naquilo que deve ser o estudo e a sua rotina. Um aspeto em concreto que deve ser
prontamente melhorado trata-se do trabalho ritmico, uma vez que determinados padrdes nao
séo claros devido a falta de clareza no estudo individual do aluno, sendo um dos aspetos

recorrentes no seu programa e matriz e a preocupacgao do professor da classe.

2.1.1. Programa

De acordo com as diretrizes do professor da classe de oboé em consonancia com a

academia, o programa do Aluno A consiste em*:

Conteudos Programaticos:

Técnica de execugao do instrumento;

Processo de respiragao;
Embocadura;

Emissao do som;
Coluna de ar;

Flexibilidade.

Dominio dos conceitos musicais;

Notagao musical;
Ritmos simples;
Frases musicais;
Dinémicas simples;

Articulacbes basicas;
Staccato E legato
Andamentos.

4 (Paraiso, A. d., s.d.)
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Repertorio
Escalas maiores e menores até trés alteragdes e respetivos arpejos;

Trés pecas (de entre esta selegcdo: Aubain, "Air de Ballet"; Barriler, "Paysages”;
Clérisse, "Pieces pour la Jeunesse: Chanson du Printemps"; Montbrun, "Prélude”; Lully, "Isis,

Sarabande et Passepied”; Robbins, "Sonatina" e Schubert, "Sérénade").

Dez a quinze estudos (dos manuais que se apresentam: Andran, "Premier Cahier
d'Etudes"; Barret, "Méthode Compléte" (1° vol.); Blenzet, "La Técnique du Hautbois" (12 parte);
Brod, "Etudes et Sonates” (1° vol.); Gillet, "Méthode pour le Début" e Sellner, "Méthode pour le
Hautbois").

Competéncias Especificas:

Técnica de execugao do instrumento:

Realiza um bom alinhamento postural em relagdo com o instrumento;
Inspira e expira eficazmente e no tempo adequado ao trecho executado;
Utiliza corretamente a embocadura;

Reconhece as posigdes das notas utilizadas no repertorio;

Executa as articula¢des basicas: staccato e legato.

Dominio dos conceitos musicais
Reconhece a notagdo musical propria do repertério vigente;

Identifica frases musicais simples;

Distingue e executar as dindmicas basicas.

Executa as articulagdes basicas.

Distingue andamentos rapidos e lentos.

Repertorio
Executa o repertério exigido, com sonoridade limpa.

Coloca em pratica a técnica e os conceitos apreendidos.

Critérios de Avaliagao

Valores e atitudes

Os valores e atitudes do aluno tidos em consideragao sdo assiduidade, pontualidade, planificagdo do
estudo em casa, a motivacao e o empenho. No seu conjunto, tm um peso de 30% para a avaliagdo

sumativa.
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Desempenho

O desempenho do aluno tem um peso de 70% para a avaliagdo sumativa e dele fazem parte os

seguintes critérios:

Postura: 10%
Respiragéo: 15%
Afinacéo: 10%
Embocadura: 15%
Sonoridade: 10%
Articulagéo: 10%

YV V.V V V V

2.1.2. Matriz/ Planificacao

2.° GRAU - 1.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos

Melhorar a respiragao

diafragmatica

Explorar o registo agudo
do oboé

Melhorar a destreza
digital

Melhorar a qualidade do
stacatto e legatto,
Introdugéo ao uso de
dindmicas,

Nogao de afinagao alta

e baixa,

Uma escala maior e

relativas menores até 1

alteracdes, arpejos e escala

cromatica.

Um estudo de dois

apresentados.

Uma pecga de duas

apresentadas.

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta

Internet

2.° GRAU - 2.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos
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Melhorar a respiragéo

diafragmatica

Explorar o registo agudo
do oboé

Melhorar a destreza
digital

Melhorar a qualidade do
stacatto e legatto,
Introdugao ao uso de
dinamicas,

Nogéao de afinagao alta

e baixa,

Uma escala maior e

relativas menores até 2

alteracdes, arpejos e escala

cromatica.

Um estudo de dois

apresentados.

Uma peca de duas
apresentadas.

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta

Internet

2.° GRAU - 3.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos

Melhorar a respiragéo

diafragmatica

Explorar o registo agudo
do oboé

Melhorar a destreza
digital

Melhorar a qualidade do
stacatto e legatto,
Introdugao ao uso de
dinamicas,

Nogéao de afinagao alta

e baixa,

Uma escala maior e

relativas menores até 2

alteragdes, arpejos e escala

cromatica.

Um estudo de dois

apresentados.

Uma pecga de duas

apresentadas.

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta

Internet

2.2. Aluno ensino basico B

O Aluno do ensino basico B integra o 3.° grau, sendo que se trata de um aluno com

instrumento préprio e material de estudo em casa. Desta forma, o aluno B frequenta o regime

integrado da Academia e possui hora de estudo individual, assim como a possibilidade de
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estudo em casa. O trabalho durante o ano letivo passou por desenvolver no aluno
metodologias de estudos eficazes e fomentar uma maior consciencializagdo na necessidade

de o aluno se esforgcar mais no instrumento.

2.2.1. Programa

O programa de um aluno de 3.° grau na Academia consiste em:

Conteudos Programaticos

e Técnica de execugao do instrumento;

e Processo de respiragao;

e Embocadura;

e Emisséo do som;

e Coluna de ar;

e Flexibilidade.

e Dominio dos conceitos musicais;

e Notagao musical,

¢ Ritmos simples;

e Frases musicais;

e Gama de dindmicas;

e Articulagbes e acentuagdes;

e Agdgica.

e Repertorio

e Escalas maiores e menores até quatro alteragées e respetivos arpejos, incluindo arpejo de 72
dominante;

o Escalas cromaticas com articulagoes;

o Pecas

e Estudos

Competéncias Especificas

e Técnica de execugao do instrumento

e Desenvolve uma boa capacidade respiratéria;
e Utiliza corretamente a embocadura;

e Desenvolve a sonoridade;

o Executar as varias articulagoes;

e Dominio dos conceitos musicais

e Conhece a notagdo musical propria do repertorio vigente;
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¢ Identifica frases musicais simples;

e Executa as dinamicas da gama utilizada;

e Executa as articulagdes e acentuagdes constantes do repertorio;
e Distingue e executa as indica¢des de agdgica.

e Repertorio

e Executa o repertorio exigido, com sonoridade limpa.

e Coloca em pratica a técnica e os conceitos apreendidos.

Critérios de Avaliacdo

e Valores e atitudes

Os valores e atitudes do aluno tidos em consideragéo sado assiduidade, pontualidade, planificagdo do
estudo em casa, a motivagao e o empenho. No seu conjunto, ttm um peso de 30% para a avaliagéo

sumativa.

e Desempenho

O desempenho do aluno tem um peso de 70% para a avaliagdo sumativa e dele fazem parte os
seguintes critérios:
> Postura: 10%
Respiragéo: 15%
Afinacao: 10%
Embocadura: 15%
Sonoridade: 10%
Articulacdo: 10%

Y V. V VYV V

2.2.2. Matriz/ Planificacao

3.° GRAU - 1.° PERIODO

Objetivos Contelidos Recursos didaticos

18



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Melhorar a respiragao
diafragmatica e a
maneira correta de
respirar enquanto toca,

Continuar a melhorar a
destreza digital,

Trabalhar a afinacéao e
sonoridade do registo
agudo,

Ganhar mais
consisténcia na afinagéo
a nivel geral,

Melhorar a qualidade de
som,

Melhorar a qualidade do
stacatto e do legatto

Nogao de afinagao: alta
ou baixa,

Melhorar a estabilidade
da pulsagao e ritmo.

Introducéo de algumas
dindmicas.

Uma escala maior e
relativas menores até 3
alteragdes com arpejos e
inversdes de 3 notas;

Escala cromatica com
diferentes articulagdes.

Um estudo de dois
apresentados.

Uma peca de duas
apresentadas.

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet
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3.° GRAU - 2.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos

Melhorar a respiragéo
diafragmatica e a
maneira correta de
respirar enquanto toca,

Continuar a melhorar a
destreza digital,

Trabalhar a afinagao e
sonoridade do registo
agudo,

Ganhar mais
consisténcia na afinagao
a nivel geral,

Melhorar a qualidade de
som,

Melhorar a qualidade do
stacatto e do legatto

Nogéao de afinagao: alta
ou baixa,

Melhorar a estabilidade
da pulsagao e ritmo,

Introdugéo de algumas
dindmicas

Uma escala maior e
relativas menores até 3
alteragbes com arpejos e
inversdes de 3 notas;
Escala cromatica com
diferentes articulagdes.

Um estudo de dois
apresentados.

Uma peca de duas
apresentadas.

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet
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3.° GRAU - 3.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos

Melhorar a respiragéo
diafragmatica e a
maneira correta de
respirar enquanto toca,

Continuar a melhorar a
destreza digital,

Trabalhar a afinagao e
sonoridade do registo
agudo,

Ganhar mais
consisténcia na afinagao
a nivel geral,

Melhorar a qualidade de
som,

Melhorar a qualidade do
stacatto e do legatto

Nogao de afinagao: alta
ou baixa,

Melhorar a estabilidade
da pulsagao e ritmo,

Introdugéo de algumas
dindmicas

Uma escala maior e
relativas menores até 3
alteragbes com arpejos e
inversodes de 3 e 4 notas;
Escala cromatica com
diferentes articulagdes.

Um estudo de dois
apresentados.

Uma peca de duas
apresentadas.

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet

2.3. Aluno Ensino Secundario

O aluno de ensino secundario, como referido no enquadramento da observacéao, foi o

aluno que observei as aulas de forma esporadica, que frequenta o 8.° Grau. No entanto,

apresento de seguida a planificagao definida para 0 6.°, 7.° e 8.° graus de ensino secundario:
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Conteudos Programaticos

Técnica de execugao do instrumento;

e Sonoridade;
e Extensdo do instrumento;
e Flexibilidade;

e Destreza de dedos e velocidade;

Dominio dos conceitos musicais;

e Interpretacdo musical;
o Estilo;

e Transposigao.
Repertorio

o Pegas

e Estudos

Competéncias Especificas
Técnica de execugao do instrumento

¢ Desenvolve a capacidade respiratoria;
e Explora as varias possibilidades de sonoridades;
e Executa as indicagdes técnicas constantes do repertoério;

e Possui resisténcia fisica e mental para realizar um recital;
Dominio dos conceitos musicais

o Distingue frases musicais, periodos, motivos e seus desenvolvimentos;
¢ Identifica algumas das caracteristicas dos varios estilos musicais;
e Saber improvisar com estilo coerente com o periodo musical desejado;

o Executar trechos com transposic¢ao, até ao intervalo de 5aP.
Repertério

e Executa o repertorio exigido, com sonoridade limpa.

e Coloca em pratica a técnica e os conceitos apreendidos.

22



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

CRITERIOS DE AVALIACAO
Valores e atitudes

Os valores e atitudes do aluno tidos em consideragdo sado assiduidade, pontualidade,
planificacdo do estudo em casa, a motivagédo, o empenho e a autonomia do estudo. No seu conjunto,

tém um peso de 40% para a avaliagao sumativa.
Desempenho
O desempenho do aluno tem um peso de 60% para a avaliagdo sumativa e dele

fazem parte os seguintes critérios:

o Postura: 6%

¢ Respiracado: 9%

e Afinagéo: 9%

e Sonoridade: 9%

e Criatividade: 9%

¢ Interpretagéol/estilo: 9%

e Seguranga/execucao: 9%

2.4. Classe de Fagote

A classe de fagote da Academia, na qual lecionei durante o ano letivo decorrido, conta
com seis alunos, com graus compreendidos desde a iniciagao até ao aluno mais velho que se
encontra no 5.° grau/9.° ano. A classe conta com aulas de cinquenta e cinco minutos para os
alunos do ensino integrado (trés alunos) e aulas de quarenta e cinco minutos para alunos das

restantes tipologias de ensino (iniciacdo e ensino articulado).

O programa da Classe de Fagote é especifico e adequado a cada grau de ensino. Desta
forma, nas varias aulas dadas o repertorio e as metodologias utilizadas no aluno e no seu
contexto sao feitas com base no programa especifico de cada grau. Nos dois alunos do ensino
basico, o programa em cada periodo conta com uma pega, varios estudos durante o periodo
(cerca de 20) mas apenas dois para apresentar em prova, e varias escalas até quatro
alteragdes (bemois e sustenidos). No aluno do ensino basico, o trabalho do periodo decorrido
foi direcionado para o recital deste, sendo compreendido maioritariamente por pecas e
escalas de todas as tonalidades para o aquecimento. O trabalho de estudos foi também

recorrido, mas nao com a frequéncia dos restantes. Como refere Barroso (2013),
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A planificagéo podera ser comparada a um mapa de estradas, que nos indica o
caminho para chegarmos a determinado destino. Contudo, temos de saber para
onde queremos ir, pois s6 assim podemos tracar o nosso percurso. No ensino
também é preciso saber o que pretendemos enquanto educadores, para onde
devem caminhar os alunos, como os devemos conduzir em determinado sentido.
Sem estas indicagdes a nossa pratica podera falhar e o nosso objetivo nao ser

cumprido (Barroso, 2013, p. 10)

A planificagdo de cada aluno varia consoante os objetivos delineados para estes,
sendo sempre a principal preocupacao a adaptacao de repertério, metodologias e ferramentas

para cada aluno.

2.4.1. Programa

Como referido anteriormente, o programa da Classe de fagote é realizado consoante
cada necessidade do aluno, sendo reajustado mediante o perfil do mesmo. Desta forma, as

principais finalidades do programa concebido sao (Paraiso, A. d., s.d.):

Desenvolver o gosto pela musica;
Criar e fomentar uma sensibilidade estética, expressiva e musical;

Contribuir para o desenvolvimento intelectual, psiquico, afetivo e motor do aluno;

N =

Incutir no aluno um espirito critico, ativo e autoconfiante.®

No programa estdo inseridos topicos tais como a visdo geral dos conteudos
programaticos, sugestdes metodolégicas gerais, competéncias, recursos a utilizar, assim
como critérios de avaliagdo. Desta forma e a titulo de exemplo, apresentam-se de seguida

alguns dos conteudos programaticos de um aluno que frequenta o terceiro grau na Academia.

3.°grau

Conteudos Programaticos
Técnica de execugao do instrumento:
e O instrumento (adaptar-se ao instrumento, assimilando uma posicéo
ergondémica, de modo a combinar a musicalidade com a expressao corporal);
e Utiliza a respiragéo, ndo sé como meio de emissdo do som, mas também como
um meio expressivo;

e Emissao do som;

5 (Paraiso, A. d., s.d.)

24



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

o Postura correta do corpo em relagao ao instrumento, sentado e em pé;
e Flexibilidade;

e Agquisicdo de habitos corretos e eficazes de estudo.

Dominio dos conceitos musicais:
¢ Notagao musical,
e Ritmos diversos;
e Frases musicais;
e Espectro de dindmicas;
e Articulagbes e acentuagdes;
¢ Inicio ao estudo do stacatto (velocidade minima q=80 em x );

e Agdgica.

Repertdrio:
e Terminar todas as escalas (2 por semana);
e Exercicios de velocidade (velocidade minima q=60)
e Seis a nove pegas;

¢ Vinte a trinta estudos.

Competéncias especificas
Técnica de execugao do instrumento:
e desenvolve uma boa capacidade respiratoria;
e utiliza corretamente a embocadura;
e desenvolve a sonoridade;

e Executar as varias articulagdes.

Dominio dos conceitos musicais:
e Conhece a notagdo musical propria do repertorio vigente;
e Identifica frases musicais;
e Executa as dindmicas do espectro utilizado;
o Executa as articulagdes e acentuagdes constantes do repertorio;

e Distingue e executa as indicagbes de agogica.

Repertério:
e Executa o repertorio exigido, com boa sonoridade;

e Coloca em pratica a técnica e os conceitos apreendidos.

Critérios de Avaliacao

Valores e atitudes:
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Os valores e atitudes do aluno tidos em consideragao sao assiduidade, pontualidade,
planificacdo do estudo em casa, a motivagdo e o empenho. No seu conjunto, ttm um peso de 30% para

a avaliagao sumativa.

Desempenho:

O desempenho do aluno tem um peso de 70% para a avaliagdo sumativa e dele fazem parte

0s seguintes critérios:

e Postura: 10%

e Respiragédo: 15%
e Afinagéo: 10%

e Embocadura: 15%
e Sonoridade: 10%

e Articulagdo: 10%

2.4.2. Matriz/ Planificacéao

Como a classe compreende o primeiro, segundo, terceiro e quinto graus, a planificagéo
elaborada pela docente da disciplina encontra-se dividida por periodos, e por objetivos,
conteudos e recursos didaticos. Desta forma, contempla todas as matrizes para todos graus
de cada aluno, assim como os principais objetivos para estes. Alguns dos principais objetivos

séo (Paraiso, A. d., s.d.):

e Postura adequada

e Adquirir a técnica de execugao

e Sentido de pulsacgao e de ritmo

e Processo de respiracio

¢ Nogdes de embocadura e maneira de segurar o instrumento através dos pontos de
apoio

e Emissdo do som e coluna de ar

e Aquisicao de habitos corretos e eficazes de estudo

e Dominio dos conceitos musicais

Todos os objetivos, conteudos programaticos e informagao detalhada encontram-se
presentes no anexo n.°1 (Paraiso, A. d., s.d.). A planificagdo elaborada para cada aula foi
construida e baseada com a matriz e planificagdo da Academia, sendo que todo o contetdo

programatico e objetivos foram desenhados sempre com a base pré-definida nos materiais,
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adicionando apenas ferramentas ou metodologias que se adequam ao aluno e aos problemas
a melhorar. A titulo de exemplo, como presente na planificacdo de instrumento de um aluno
de 1.° grau, este deve trabalhar a escala e os exercicios subsequentes, uma obra e seis
estudos durante o periodo, o que se prevé numa média de 1 ou 2 estudos por aula, com os
recursos didaticos de partituras, manual, entre outros, de forma a ajudar o aluno a atingir os

objetivos propostos.

2.5. Classe Conjunto

A disciplina de Classe Conjunto contempla uma das ofertas formativas que a Academia
prové aos alunos de ensino integrado que assim a pretendam frequentar. Esta é lecionado
pelo docente da classe e serve como uma aula onde s&o trabalhados varios aspetos musicais,
desde sonoridade até ao trabalho de musica de camara. Durante o ano letivo ocorreram cerca
de dez aulas de classe conjunto, com cerca de sessenta minutos cada. Em cada aula foram
trabalhados aspetos diferentes com abordagens diferentes, contando sempre com trés alunos
que estdo inscritos na disciplina. O programa da disciplina acaba por ser variado,
principalmente no respeitante ao conteudo programatico, uma vez que os alunos que
frequentam néo se encontram no mesmo grau de escolaridade e subsequente nivel técnico e
sonoro. O principal objetivo da disciplina € o de fomentar «o contacto e a interagao estimula
0 nascimento de um espirito de grupo que, por sua vez, refor¢ca os lagos criados entre os
alunos» (Maia, 2013, citado em Santos, 2016).

2.5.1. Programa e Matriz

Classe Conjunto — 1.° PERIODO

Objetivos Conteudos Recursos didaticos
Melhorar a sonoridade Varias escalas que sejam Partituras
enquanto ensemble compreendidas pelos

Livros para consulta

P ; intervenientes, com exercicios
Desenvolver uma audicao ativa Internet

e interessada de terceiras, quartas e com

i ) diferentes articulagbes Manuais especificos
Criar uma sonoridade de grupo

que explore dinamicas Varias pecgas tematicas com

diferentes vozes.

Estudos técnicos
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Explorar as diferentes
sonoridades e timbres

enquanto grupo

Melhorar a capacidade técnica
e motora

Trabalhar articulagbes como

stacatto e legatto

Classe Conjunto — 2.° PERIODO

Objetivos

Contetdos

Recursos didaticos

Melhorar a sonoridade

enquanto ensemble

Trabalho especifico de
respiragdes enquanto grupo.
Desenvolver uma audicao ativa

e interessada

Criar uma sonoridade de grupo

que explore dindmicas

Explorar as diferentes
sonoridades e timbres

enquanto grupo

Melhorar a capacidade técnica

e motora

Trabalhar articulagbes como

stacatto e legatto

Vérias escalas que sejam
compreendidas pelos
intervenientes, com exercicios
de terceiras, quartas e com

diferentes articulagbes

Vérias pecgas tematicas com
diferentes vozes.

Estudos técnicos

Partituras
Livros para consulta
Internet

Manuais especificos

Classe Conjunto — 3.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos

Melhorar a sonoridade

enquanto ensemble

Trabalho especifico de

respiragdes enquanto grupo.

Desenvolver uma audicao ativa

e interessada

Vérias escalas que sejam
compreendidas pelos
intervenientes, com exercicios
de terceiras, quartas e com

diferentes articulagbes

Vérias pecgas tematicas com
diferentes vozes.

Partituras
Livros para consulta
Internet

Manuais especificos
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Criar uma sonoridade de grupo | Estudos técnicos

que explore dindmicas

Explorar as diferentes
sonoridades e timbres

enquanto grupo

Melhorar a capacidade técnica

e motora

Trabalhar articulagbes como

stacatto e legatto

2.5.2. Atividades desenvolvidas

No decorrer do ano letivo as atividades desenvolvidas foram alterando consoante o
objetivo da altura do ano onde se inseriam. As primeiras aulas, no inicio do ano letivo, tiveram
como principal objetivo o trabalho de som e timbrico, de forma a que os alunos se conhegam
e iniciem o processo de trabalho de afinagéo, sonoridade, articulacdo e dindmicas. Apds as
primeiras aulas, e tendo em conta que os alunos compreendem diferentes graus e é
necessario adaptar o repertério para cada um, foi atribuido o primeiro repertério, sendo este
constituido por pegas de natal relativamente simples, que foram apresentadas aos
encarregados de educagao na primeira audicdo de classe com todos os alunos. No trabalho
de repertorio de Natal, alguns dos alunos fizeram um papel sozinhos, enquanto outros tiveram
0 apoio de alunos mais velhos. No entanto, o resultado final foi bastante positivo pois foi

possivel colocar todos os alunos a tocar uma pecga, cada um com os elementos diferentes.

Passado este repertorio, no inicio do 2.° periodo ocorreu um trabalho de aspetos mais
especificos relacionados com a técnica do instrumento. Desta forma, foi realizado um
concurso com os alunos onde as seguintes categorias eram: Stacatto, Legatto, Técnica
(passagens de notas rapidas), afinagao, leitura a 1.2 vista e Musica em conjunto. Cada uma
das categorias continha um repertério definido, consoante o nivel de cada aluno. No final, o
aluno que ganhou o concurso teve a possibilidade de escolher o novo repertério que o grupo
iria tocar (de uma selegéo de pegas previamente selecionadas pelo professor). Outra das
atividades desenvolvidas realizou-se na altura da Pascoa, onde os alunos realizaram uma
gravagao de uma obra bastante conhecido (Quatro estagdes- A. Vivaldi: Primavera). Os
alunos exploraram o trabalho em conjunto e a importadncia do mesmo através da realizagao
das gravagbes. Paralelamente, em algumas das aulas parte do tempo ficou destinado ao
trabalho especifico de dificuldades de cada aluno relativas ao seu repertério das aulas de

instrumento, principalmente nas aulas antes de provas ou momentos de avaliacao.
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2.6. Orquestra de Sopros

A orquestra de Sopros € uma das disciplinas que integra o plano curricular dos alunos
que tocam instrumentos de sopro e percussao no ensino de musica, em qualquer regime
(Paraiso, A. d., s.d.). Nao sendo a Unica orquestra na academia, foi a escolhida por mim como
uma orquestra a observar pois despertou-me interesse por ser uma area da qual ndo possuo
muito experiéncia como docente. Desta forma, a orquestra funcionou durante todo o ano
letivo, sendo o horario das 17:10 até as 19:00. Na maior parte das aulas, o trabalho dividiu-se
em dois blocos: o primeiro de trabalho de naipe, e o0 segundo de tutti. Os ensaios de naipe
eram realizados ndo por naipes, mas sim pela proximidade de registo e timbre, de forma a
colocar os alunos a trabalharem em conjunto. A titulo de exemplo, uma das aulas de naipe
durante o ano letivo teve a seguinte divisdo: flautas, oboés e clarinetes; fagotes, saxofone
tenor, trombones e tubas; saxofones altos, trompetes e trompas. A orquestra realizou alguns
concertos durante o ano e um estagio de sopros onde trabalhou repertério com um grau de

dificuldade superior.

Apesar de ter observado algumas das aulas de orquestra, da qual resulta num registo
que se apresenta no subtopico seguinte, lecionei também trés aulas de naipe, duas delas com
todos os instrumentos de madeiras, e outra com oboés, flautas e fagotes inserida no estagio
de sopros realizado. Como as trés aulas lecionadas tiveram um registo temporal alargado,
colocarei a planificagcao de uma das aulas lecionadas no ambito do estagio de sopros e do

naipe de madeiras em seguida.

2.6.1. Estagio de Orquestra de Sopros

O estagio de Orquestra de Sopros foi uma das atividades desenvolvidas ao longo do
ano letivo pela Academia, que contou com a diregdo do Maestro titular da Orquestra e a
participacao dos alunos que frequentam a disciplina. A atividade contou com a presenca de
varios professores de instrumento da Academia para a realizagdo de ensaios de naipe. O
projeto demorou trés dias e culminou com um concerto na Academia para toda a comunidade
educativa (ver cronograma de Observagao e participagcao presente no ponto 3.3). O repertorio
tocado foi pensado em desafiar os alunos e tira-los das suas zonas de conforto, sendo
algumas das obras trabalhadas: Il Postino (de Luis Bacalov), La Vita & Bella (de Nicola
Piovani), e um medley de musicas dos filmes «Piratas das Caraibas», de (Klaus Badelt).

Durante o trabalho de naipe os alunos foram divididos mediante o instrumento e grupo a que
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pertenciam, sendo trabalhados aspetos tais como sonoridade, ritmos, afinagao de grupo, entre

outros.

2.6.2. Naipe de Madeiras

A disciplina de Orquestra de Sopros, como referido anteriormente, esta dividida em

duas partes: a primeira sendo naipe, e a segunda orquestra tutti, Como tal, foram varias as

aulas de naipe lecionadas por mim durante o ano letivo, tendo trabalhado com naipes

constituidos por instrumentos diferentes. Desta forma, realizei uma planificacdo das aulas

lecionadas, da qual colocarei de seguida (as restantes planificagdes encontram-se presentes

no anexo n. °8).

Naipe de Madeiras — 1.° PERIODO

Objetivos

Contetdos

Recursos didaticos

Melhorar a sonoridade

enquanto ensemble

Desenvolver uma audigao

ativa e interessada

Criar uma sonoridade de
grupo que explore
dinamicas

Explorar as diferentes
sonoridades e timbres

enquanto grupo

Melhorar a capacidade
técnica e motora

Trabalhar articulagbes como
stacatto e legatto

Vérias escalas que sejam
compreendidas pelos intervenientes,
com exercicios de terceiras, quartas e

com diferentes articulagdes

Varias pegas tematicas com diferentes

vozes.

Estudos técnicos

Partituras
Livros para consulta
Internet

Manuais especificos
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Naipe de Madeiras — 2.° PERIODO

Objetivos

Contetdos

Recursos didaticos

Melhorar a sonoridade

enquanto ensemble

Trabalho especifico de

respiragdes enquanto grupo.

Desenvolver uma audicao

ativa e interessada

Criar uma sonoridade de
grupo que explore
dinamicas

Explorar as diferentes
sonoridades e timbres

enquanto grupo

Melhorar a capacidade

técnica e motora

Trabalhar articulagbes como

stacatto e legatto

Varias escalas que sejam
compreendidas pelos intervenientes,
com exercicios de terceiras, quartas e
com diferentes articulagdes

Vérias pecgas tematicas com diferentes

vozes.

Estudos técnicos

Partituras
Livros para consulta
Internet

Manuais especificos

Naipe de Madeiras — 3.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos

Melhorar a sonoridade

enquanto ensemble

Trabalho especifico de

respiragdes enquanto grupo.

Desenvolver uma audicao

ativa e interessada

Criar uma sonoridade de
grupo que explore
dinamicas

Explorar as diferentes
sonoridades e timbres

enquanto grupo

Varias escalas que sejam
compreendidas pelos intervenientes,
com exercicios de terceiras, quartas e
com diferentes articulagdes

Vérias pecgas tematicas com diferentes

vozes.

Estudos técnicos

Partituras
Livros para consulta
Internet

Manuais especificos
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Melhorar a capacidade

técnica e motora

Trabalhar articulagbes como

stacatto e legatto

2.6.3. Opera Pinéquio

A Opera Pinéquio, de Pierangelo Valtinoni, foi uma das varias atividades desenvolvidas
ao longo do ano letivo pela Academia de Musica de Vilar de Paraiso. Tratou-se de um projeto
que incluia os professores de instrumento de varios instrumentos, os coros, o estudio de
Opera, com a diregéo e coordenagdo do maestro lvo Brand&o. O projeto foi desenvolvido ao

longo de todo o ano letivo culminando com duas récitas nos dias 29 e 30 de junho.

A Atividade foi realizada com ensaios durante todo o ano letivo, com a realizagao de
ensaios abertos para a comunidade escolar ter a possibilidade de assistir. Os concertos finais
foram bastante interessantes e obtiveram feedback muito positivo por parte da comunidade

escolar.

3. Cronograma de Observacéo de Aulas

O seguinte capitulo aborda o cronograma das diferentes observagdes a aulas realizadas
durante o estagio de mestrado no ano letivo de 2021/2022. Denota-se apenas que, como
referido anteriormente, os alunos observados de ensino basico sdo dois pois a classe de oboé
nao compreende alunos no ensino secundario, apresentando-se assim como aluno A e aluno
B.

3.1. Ensino Basico (Aluno A)

Data Num | Aulas Data Num | Aulas Data Numer | Aulas
ero Assistidas ero assistid o Assistidas
(Oboé) as (Oboé)
(Oboé)
3-11- 1 X 2-02- 11 X 20-04- 20 -
2021 2022 2022
10-11- 2 X 9-02- 12 X 27-04- 21 X
2021 2022 2022
17-11- 3 X 16-02- 13 X 4-05- 22 X
2021 2022 2022
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24-11- |4 X 23-02- 14 X 11-05- 23 X
2021 2022 2022
1-12- 5 - 9-03- 15 X 18-05- 24 X
2021 2022 2022
8-12- 6 - 16-03- 16 X 25-05- 25 X
2021 2022 2022
15-12- |7 X 23-03- 17 X 1-06- 26 X
2021 2022 2022
12-01- |8 X 30-03- 18 - 8-06- 27 X
2022 2022 2022
19-01- |9 X 6-04- 19 X 15-06- 28 X
2022 2022 2022
26-01- | 10 X
2022
Tabela 1- Cronograma Observagédo Aluno Ensino Basico A
3.2. Ensino Basico (Aluno B)
Data Num | Aulas Data Num | Aulas Data Numer | Aulas
ero Assistidas ero assistid o Assistidas
(Oboé) as (Oboé)
(Oboé)
3-11- 1 X 2-02- 11 X 27-04- 21 -
2021 2022 2022
10-11- | 2 X 9-02- 12 X 4-05- 22 X
2021 2022 2022
17-11- |3 X 16-02- 13 X 11-05- 23 X
2021 2022 2022
24-11- |4 X 23-02- 14 X 18-05- 24 X
2021 2022 2022
1-12- 5 - 9-03- 15 X 25-05- 25 X
2021 2022 2022
8-12- 6 - 16-03- 16 X 1-06- 26 X
2021 2022 2022
15-12- |7 X 23-03- 17 X 8-06- 27 X
2021 2022 2022
12-01- |8 X 30-03- 18 - 15-06- 28 X
2022 2022 2022
19-01- |9 X 6-04- 19 X
2022 2022
26-01- | 10 X 20-04- 20 X
2022 2022

Tabela 2- Cronograma Observagdo Aluno Ensino Basico B
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3.3. Aluno Ensino Secundario

Data Numero | Aulas Data Numero Aulas Assistidas
Assistidas
11-10- 1 X 21-03-2022 7 X
2021
18-10- 2 X 04-04-2022 8 X
2021
29-11- 3 X 02-05-2022 9 X
2021
06-12- 4 X 16-05-2022 10 X
2021
07-02- 5 X
2022
21-02- 6 X
2022
Tabela 3- Cronograma Observagédo Aluno Ensino Secundario
3.4. Orquestra de Sopros
Data Numero | Aulas Data Numero Aulas Assistidas
Assistidas
11-11- 1 X 17-02-2022 7 X
2021
18-11- 2 X 10-03-2022 8 X
2021
25-11- 3 X 21-04-2022 9 X
2021
02-12- 4 X 19-05-2022 10 X
2021
13-01- 5 X 9-06-2022 11 X
2022
27-01- 6 X
2022

Tabela 4- Cronograma Observagdo Orquestra de Sopros
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3.5. Estagio de Orquestra

Apesar de compreender uma curta duragéo, o estagio de orquestra encontra-se aqui

incluido pois engloba uma componente de observacgao e participagao.

Data Horario Aulas Assistidas | Aulas Dadas

3-04-2022 | 9:00-12:30| 14:00-17:00 | X

4-04-2022 | 9:00-12:30] 14:00-17:00 | X X

5-04-2022 | 9:00-12:30| 14:00-17:00 | X (Concerto)

Tabela 5 Cronograma Observagao Estagio de Orquestra
3.6. Naipe de Madeiras

Data | Niumero | Aulas Aulas | Data | Nimero | Aulas Aulas
Assistidas Dadas Assistidas Dadas
(110 minutos (110 minutos
por aula) por aula)

4-11- |1 X 9-02- |9 X

2021 2022

11- 2 X 16- 10 X X

11- 02-

2021 2022

18- 3 X 23- 1 X

11- 02-

2021 2022

24- 4 X X 2-03- | 12 X X

11- 2022

2021

15- 5 X 9-03- | 13 X

12- 2022

2021

12- 6 X

01-

2022

19- 7 X X

01-

2022

26- 8 X

01-

2022

2-02- |9 X

202

Tabela 6- Cronograma Observagédo Naipe de Madeiras
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3.7. Classe Conjunto

Data

Numero

Aulas Dadas

27-11-2021

04-12-2021

22-01-2022

05-02-2022

26-03-2022

30-04-2022

28-05-2022

25-06-2022

O N| O O] | WO N =

X| X[ X| X| X| X| X| X

16-07-2022

9

X

Tabela 7- Cronograma Observagdo Classe Conjunto

3.8. Classe de Fagote

Dat | Nime | Aula | Aulas Dat | Nome | Aula | Aulas Dat | Nume | Aula

a ro 3 Assistid | a ro S Assistid | a ro S
Dada | as Dada | as Dada
s 3 3

11- | 1 X 07- | 14 X 06- | 27 X

10- 02- 06-

202 202 202

1 2 2

18- | 2 X 14- | 15 X 20- | 28 X

10- 02- 06-

202 202 202

1 2 2

25- | 3 X 21- | 16 X

10- 02-

202 202

1 2

08- | 4 X 07- | 17 X

11- 03-

202 202

1 2

15- | 5 X 14- | 18 X

11- 03-

202 202

1 2

22- |6 X 21- [ 19 X

11- 03-

202 202

1 2

29- |7 X 28- | 20 X

11- 03-
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202 202

1 2

06- | 8 04- | 21
12- 04-

202 202

1 2

13- |9 02- | 22
12- 05-

202 202

1 2

10- | 10 09- | 23
01- 05-

202 202

2 2

17- |11 16- | 24
01- 05-

202 202

2 2

24- |12 23- | 25
01- 05-

202 202

2 2

31- |13 30- | 26
01- 05-

202 202

2 2

Tabela 8- Cronograma Observagéo Classe de Fagote

38



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

4. Observacao de Aulas

No presente capitulo apresenta-se o relatério de observagao das aulas durante o estagio

de Mestrado em Ensino de Musica. Sdo inUmeras as vantagens que advém da observagao

de aulas, como refere Pedro Reis em «Observagéo de Aulas e Avaliagdo do Desempenho
Docente» (Reis, 2011, p. 13):

- Diagnosticar os aspetos/as dimensdes do conhecimento e da pratica

profissional a trabalhar/melhorar.

- Adequar o processo de supervisdao as caracteristicas e necessidades

especificas de cada professor.

- Estabelecer as bases para uma tomada de decisao fundamentada sobre o

processo de ensino e aprendizagem.

- Avaliar a adequacéao das decisdes curriculares efetuadas pelos professores

e, eventualmente, suscitar abordagens ou percursos alternativos. - Proporcionar o

contacto e a reflexao sobre as potencialidades e limitagdes de diferentes abordagens,

estratégias, metodologias e atividades.

- Desenvolver diferentes dimensdes do conhecimento profissional dos

professores.

Devido ao facto de compreender uma vasta pandplia de documentos e descrigoes,

aparecera em cada subtitulo um registo sumario de cada aula observada nos diferentes graus,

niveis, e disciplinas, e no anexo n.° 2, 3 e 4 e 5 as restantes aulas e as descricbes das

mesmas.

4.1. Relatério de Observagao de Aulas: ensino basico A (2.° Grau)

Observagéao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 2.°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceicao

N° de aula: 7

Data: 17-11-2021
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Registo de observagao diario

O aluno entra na sala e o professor cumprimenta-o. De seguida, pergunta como correu a semana e
conversam um pouco para a ambientar. Na sala encontra-se também a estagiaria. O professor

aproveita para apresentar a estagiaria e relaxar o aluno.

De seguida o aluno experimenta a palheta e o professor diz que esta um pouco forte no ataque,
ajudando-o raspando um pouco a cana. Esta volta a tocar e a experimentar e o professor pede
apenas para ela vibrar s6 a palheta. O professor alerta para o aluno corrigir a posi¢cdo da boa ao

tocar.

De seguida o professor pede para o aluno tocar com mais som e para ndo apertar a palheta. Este
comeca por tocar a escala de Si menor natural e quando termina o professor pergunta como correu
o estudo semanal. Este responde que bem e o professor diz que ndo esta a transparecer que
estudou. O professor prossegue pedindo a escala em diferentes articulagdes, sempre pedindo para
tocar com mais som. Apoés tocar os exercicios, o professor pede para este trocar de palheta e tentar
outra vez. O aluno toca e o professor pede para este colocar os dedos mais redondos e nao apertar
a palheta. O professor alerta também para o aluno colocar as pernas direitas e ndo tocar de forma
tensa. De seguida prossegue para a escala harmoénica e a melédica com a articulagao ligada. Ao
tocar, o professor pede para o aluno abrir mais a boca, pensado enquanto toca em vogais, e para
relaxar a embocadura. Terminada a escala o professor incentiva o aluno a estudar mais e melhorar
a escala na seguinte semana. Pede ainda o arpejo e a inverséo de trés notas, e o professor realga
apenas e afinagdo nas notas agudas. Como se trata da aula antes da prova de instrumento, definem

de seguida o repertorio a tocar.

O aluno segue com o estudo pedido e o professor pede para esta ndo apertar a palheta. Como o
professor ainda néo estava contente com a palheta, o professor coloca uma ferramenta que testa a
qualidade da respiragao e apoio do ar e verifica que o aluno ainda nao esta a soprar o necessario.
O aluno experimenta mais uma vez e depois volta a tocar no instrumento, e ja tocou como pedido.
O professor aproveita e da outras posi¢des auxiliares no instrumento de forma a ajudar o aluno. No
fim do estudo pede para este ser mais limpo tecnicamente, e para corrigir a sonoridade na nota e

nao mudar a embocadura, mas sim a pressao do ar.

Segue-se a pega, e 0 aluno comega a tocar sendo interrompida pelo professor, que lhe pergunta
novamente se esta estudou ou ndo. A peca que esta estava a tocar nao era a que o professor tinha
pedido como trabalho de casa, sendo que o professor nao ficou muito contente com o esquecimento
do aluno. Intrigado, perguntou quantos dias o aluno tinha estudado, sendo que este lhe disse trés, e
o professor diz que na proxima semana tem de ser pelo menos quatro dias. Prosseguem com a

mesma pega, e o professor pede para respirar melhor no inicio e comecgar mais relaxada. Visto que
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o aluno nao tinha o repertorio todo preparado, o professor pede uma pega mais antiga para trabalhar,
pedindo precisao no ritmo e solfejo. O professor diz que ‘as respiragdes devem ser s6 as necessarias
e ndo como muletas, para nao alterar a afinagdo’. O professor pede para o aluno colocar a pega

mais segura e confiante e estudar as passagens mais problematicas.

O professor pede também para a prova a pega mais recente do aluno, comegando a tocar no seu
oboé a parte de piano da obra para que o aluno entenda o andamento pedido e a tonalidade. O aluno
comega a tocar, e o professor recorre a estratégia de repetir uma passagem onde o aluno nao tocou
corretamente e pede-lhe para ela identificar o erro que cometeu. O aluno identifica, e o professor diz
que esta escrito e que ele deve corrigir ao tocar. De seguida o professor pede para este tocar a
passagem a colcheia, de forma a colocar o ritmo certo, e também para o aluno solfejar uma vez para
corrigir o ritmo. Depois da passagem o professor diz ‘n&o se pode tocar s6 ma vez, temos de tocar
varias até sair perfeito, ndo deves avangar com erros na passagem’. O professor pede também para
o aluno fazer a mesma passagem varias vezes até sair bem. Numa outra passagem, o professor
pergunta “O que devias fazer para corrigir esta passagem se estivesses a estudar? O aluno responde
e o professor acrescenta para este comegar um pouco antes da parte problematica da passagem e
corrigir as vezes que forem necessarias. O aluno toca e o professor pergunta mais uma vez o que
este acha que é preciso fazer, ao que o aluno responde «solfejar», e este consegue corrigir as notas
e as alteracdes nas notas pedidas. O professor pede mais uma vez para o aluno realizar um estudo
seccionado e ndo tocar o repertério do inicio ao fim, mas sim trabalhar o que ndo acha que esta bem
e repetir as coisas até o ficar. O professor termina a aula repetindo o repertério para a prova e dando

as indicagdes para o trabalho de casa a realizar.

4.2. Relatério de Observagao de Aulas: ensino basico B (3.° grau)

Observagio da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Oboé Ano/Turma: 3.°
Carvalho Grau
Escola | Professor: N° de aula: 8 Data: 12-01-2021

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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O professor comega aula a perguntar como esta e como foram as férias. V& depois o oboé do
aluno e o trabalho que este tinha para casa. Vé depois a palheta do aluno e pergunta se esta
aberta. O aluno comecga por tocar a escala de Mib M, e o professor corrige algumas das
dedilhagdes, pedindo para corrigir. Pede para os dedos ficarem mais redondos no instrumento.
Pede também para ndo apertar e apenas fazer pressdo nos agudos. O professor nota que a
palheta esta alta e pede para o aluno corrigir a afinagdo, e de seguida corta um pouco a cana na
guilhotina. O professor fala que as dedilhagdes nao estdo corretas, pedindo para utilizar as
dedilhagdes corretas, das notas si para do#. Pede para o aluno trabalhar mais em casa. E para
experimentar novas palhetas. De seguida o aluno toca o arpejo, e o professor incentiva dizendo
«boa!» a medida que este corrige. No arpejo pede para ter atengdo ao meio buraco, diz para néao
fazer movimentos bruscos. Coloca depois o0 arame na palheta e pede para o aluno experimentar
outra palheta. O professor nota que no fa # o aluno habituou-se a uma posic¢ao errada, tendo o
professor alertado para que este corrija. O professor alerta para as posi¢oes corretas, dizendo que
no estudo diario deve ter a preocupagao de ajustar os problemas das dedilhagdes.

Avanca para os estudos, e o professor pede para ndo apertar as notas agudas e relaxar. Da
os parabéns ao aluno. «O crescendo significa mais ar», e o professor pede para o aluno exagerar

isso mesmo e dar mais apoio. Marca o estudo da semana seguinte.

Avanga para a pecga, onde o aluno comega a tocar e o professor pergunta se a palheta esta forte,
raspando na palheta. Tocam o inicio do 4° andamento da sonata Geminiani. Como nao € um ritmo
muito ébvio o professor pede para solfejar uma pequena parte, para marcar onde s&o as colcheias.
«Quase», diz o professor para incentivar. Quando o erro é continuo o professor pede para escrever
a alteragdo na pauta. O professor pede para este ndo apertar e nao ficar tenso. Da os parabéns
pelo estudo e agora pede para acrescentar trilos, falando de Corelli. Pede para aumentar
andamento e o professor mostra agora o trilo, tocando no instrumento. Explica que vai para a nota
superior, e pede ao aluno s6 para tocar o trilo, e depois ir aumentando a velocidade do mesmo. O
trilo como é barroco, explica o professor, deve ser tocado pela nota superior primeiro é s6 depois
a trilo. Agora pede para nao atrapalhar o ritmo escrito e fazer muitas vezes. Pede para tocar o trilo,
mas com apoio na nota e mais pressao do ar. Vai agora a afinagdo onde vé com o afinador e toca
com o aluno a parte do baixo para fundir som e afinagdo. Aproveita para corrigir um ritmo mal
escrito na partitura. O professor faz baixo continuo com o aluno para o habituar ao piano. Pede
para ver melhor a segao intermédia e tocar mais relaxado, sem apertar. Escreve o trabalho e da
as indicagdes para o aluno saber o que tocar.
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4.3. Relatério de Observacao de Aulas: ensino secundario

Observagéao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Saxofone Ano/Turma: 8.°
Carvalho Grau
Escola | Professor: N° de aula: 10 Data: 12-01-2021

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso|

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega aula a perguntar como esta e como foram as férias de Natal, e se o aluno
tinha continuado a trabalhar durante o periodo de descanso. O aluno responde e o professor
aproveita para conversar com o aluno sobre as férias e sobre os principais objetivos do presente

ano letivo.

Apods a conversa, o0 aluno passa para o trabalho da pecga, onde toca o concerto de Tomasi, o 1°
andamento. Ao comegar o professor vai corrigindo varios aspetos, como afinagdo, ritmos, e
questdes de interpretacdo. Um aspeto interessante € a abertura que o professor da ao aluno para
explicar as suas escolhas musicais, dando margem para o aluno explicar a sua interpretacdo e o
professor perceber se esta é valida ou ndo. O aluno toca o primeiro andamento todo e o professor
vai comentando alguns aspetos importantes a medida que este toca, nomeadamente de afinagao,
energia e exagero de dindmicas. O professor vai também perguntando o que a orquestra esta a
tocar enquanto ele toca e qual o papel harménico que a sua parte tem em determinados momentos

da obra.

Como se tratou da primeira aula apds o recomego faz férias apenas se trabalhou a peca, sendo
que no final da aula o professor da os parabéns ao aluno pelo estudo e pede para este se
concentrar nos objetivos do final do ano, nomeadamente na preparacdo do recital final de
conclusdo. O professor apresenta também algumas indicagdes relativas ao repertério que quer
que o aluno comece a trabalhar nos proximos meses, atividades que quer que o aluno va,
nomeadamente masterclass e estagios de Orquestra de Sopros, e pergunta também pelo estado
em que a sua PAA (Projeto Aptidao Artistico), dando feedback ao aluno sobre o trabalho que deve

fazer e apressar o aluno a trabalhar mais.

Este escreve o trabalho e da as indicagdes para o aluno saber o que tocar.
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4.4. Relatorio de Observacao de Aulas: Orquestra de Sopros

Observagédo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Orquestra de Sopros Ano/Turma:
Carvalho Varias
Escola | Professor: N° de aula: 2 Data: 18-11-2021

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Filipe
Pinho

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Apds todos os alunos terem aulas de naipe de sopros, lecionadas por varios professores, segue-
se o trabalho de classe conjunto, nomeadamente de orquestra de sopros. A aula de Tutti comega
com a afinagédo do clarinete, que da um la para cada instrumento, sendo que o professor vai

corrigindo e pedindo para cada um meter e tirar no tubo de afinagéo.

De seguida o professor pergunta aos alunos se estes conseguem ver, uma vez que sao bastantes
e devem estar confortaveis nas suas posig¢des, dizendo depois 0 nome da peca, sendo esta o
senhor dos anéis. Os alunos comegam a preparar tudo e a tocar. O professor para a orquestra e
salienta aspetos como a importancia de respirarem juntos, fala sobre o titulo da peca e cria uma
associacao entre a imagem e o som, fazendo ocasionalmente piadas que colocam os alunos

confortaveis.

De seguida, e apos trabalharem durante algum tempo a obra pedida, o professor pergunta se os
alunos repararam que estdo a tocar mais rapido, e os alunos voltaram a repetir para confirmarem.
O professor corrige mais um aspeto, dizendo que estes estdo a arrastar o 3° e 4° tempo de cada
compasso. Alerta também para o ostinato da percusséo, que é a base para toda a passagem, e
pede para se guiarem por este, sem deixarem arrastar os tempos mencionados. Mais uma vez os
alunos voltam a repetir e o professor utiliza uma ferramenta, dizendo «olhem o que ouvi» e repete
exagerando a passagens em que os alunos estavam a atrasar, para que estes percebam mais
claramente. Este pede as trompas para respirarem mais cedo e a todos 0s sopros com o0 mesmo

motivo numa das passagens para nao respirarem de compasso a compasso, € ndo cortarem a
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nota anterior, mas sim apoiarem a primeira nota do compasso. O maestro bate palmas enquanto
os alunos tocam. No final da aula ocorre uma saudagéo aos alunos, e o pedido do professor para

que estes estudem o repertdrio na préxima aula.

4.5 Reflexao

A observacao de aulas foi, talvez, o ponto mais interessante durante todo o estagio
realizado. Convém referir que em todas as disciplinas que observei, realizei uma observacao
nao-estruturada, pois ndo tinha uma grelha de observagdo, mas sim um planeamento livre
que era seguido. Podemos considerar a observagdo realizada como n&o-participante,
tentando nao interferir com a aula e com os alunos. Foi na observacao de aulas que pude ter
um contacto mais préximo com o professor de outro instrumento, o professor Julio Conceigao
de Oboé. O professor Julio, para além de ser uma excelente pessoa, € também um pedagogo
e professor eximio, que me possibilitou adquiri toda uma nova perspetiva relativa ao ensino,
assim como novas ferramentas para trabalhar com os alunos, «a observagéao de aulas deve
ser um processo colaborativo entre o docente e o supervisor. Assim, estes devem
desempenhar papéis importantes, antes, durante e apés a observacao, de modo a assegurar

beneficios mutuos no desenvolvimento pessoal e profissional» (Reis, 2011, p. 19).

Na observacdo de aulas apercebi-me da importédncia de uma pedagogia ativa e
consciente, que foi reforcada sempre pelo professor Julio. A interagdo entre professor e
alunas, assim como a dindmica entre eles criada, é bastante interessante e importante, pois
reforca que sem haver dedicagcdo de ambas as partes a dindmica ndo obtém tao bons
resultados. Ambos alunos observados revelaram bastantes melhorias ao longo do ano, e tal
justifica-se em varios fatores, mas talvez um bastante determinante parte do professor e do
seu constante trabalho. Foi também interessante perceber que a pedagogia utilizada pelo
professor vai ao encontro do projeto de intervengéo que explorei, comprovando mais uma vez
que o tridangulo familia, aluno e professor & extremamente importante e preponderante para o

desenvolvimento musical do aluno.

A observacdo do aluno de ensino secundario foi bastante singela, uma vez que o
enfoque foi na lecionagao e na observacao dos alunos de ensino basico. No entanto, o aluno
de ensino secundario prima por exceléncia, e o trabalho realizado é direcionado para o

aprimoramento e melhoria de aspetos ainda ndo se encontram enraizados durante o ensino
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basico. Este trabalhou repertério desafiante e explorou os seus limites em toda a componente
letiva existente, terminado com um recital bastante bom. Por fim, a observagéo da disciplina
de Orquestra e Naipe de Sopros foi também bastante relevante e pertinente para a minha
formagao, pois creio que consegui explorar uma area por mim pouco trabalhada (trabalho
orquestral de classe conjunto e naipe de madeiras), e proporcionou uma aprendizagem
significativa que abriu o leque de possibilidades para o futuro. De todas as atividades
realizadas ao longo do ano letivo creio que todas construiram em mim uma grande fonte de
conhecimento e aprendizagem bastante significativa, que me possibilitaram debitar para os

meus atuais e futuros alunos.

Os pontos positivos da observagéo ja eram muitos e por mim conhecidos, mas a
experiéncia de observagdo em contexto de estagio foi muito importante, «a observagao de
aulas enquadra-se num projeto global de Escola e contribui para o desenvolvimento pessoal
e profissional dos docentes, para melhoria do servico educativo prestado e para o incremento
do trabalho colaborativo, com vista ao sucesso educativo dos alunos» (Silva M. , 2013). Desta
forma, como apresentado nos tdpicos anteriores, a observacdo de aulas foi bastante
importante para o meu desenvolvimento enquanto docente, possibilitando-me adquirir novas

metodologias, perspetivas de ensino e realidades diferentes.
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Capitulo Il | Pratica de Ensino Supervisionada

1. Enquadramento das Aulas Supervisionadas

Uma vez que o contexto do estagio e das aulas observadas foi ligeiramente diferente, face
as circunstancias explicitas supra, a pratica de ensino supervisionada contou com a
lecionagédo a dois alunos do ensino basico da classe de fagote da academia. Importante

salientar dois pontos:

1- Foram dadas aulas a dois alunos do ensino basico pois a classe ndo contém alunos
do ensino secundario. De forma a conseguir distinguir as diferentes planificacoes,
considerei relevante designar cada planificagédo de acordo com o aluno A e aluno B.

2- As aulas referidas foram lecionadas com a supervisdo do professor Pedro Silva. No
entanto, praticamente todas as aulas lecionadas durante o decorrido ano letivo foram
dadas por mim, devido a ter substituido a professora na Academia durante grande

parte do ano letivo.

Posto isto, todas as aulas foram realizadas de acordo com uma planificagdo global
realizada no inicio do ano letivo (anexo n.° 1), tendo sido elaborado para cada das aulas

supervisionadas uma planificacao especifica, que se encontra nos tépicos seguintes.

1.1. Planificagédo das aulas lecionadas

A planificagédo da classe de fagote presente no anexo n.° 1 contém as diretrizes principais
relativas ao conteudo e objetivos gerais para os alunos durante o ano letivo. Nas aulas
supervisionadas, cada uma delas teve uma planificagdo especifica adaptada a cada um dos
alunos, realizada na sua totalidade com o conhecimento do professor responsavel pela classe
(que se encontra de licenga médica). Uma vez que este ndo estava presente, foi ainda mais
importante realizar a planificagdo e definicao de objetivos com o conhecimento e ajuda do
professor responsavel. Desta forma, a planificacdo para as aulas lecionadas foi realizada de
acordo com os objetivos de cada aluno, em conformidade com o programa de instrumento
elaborado pela academia, definido para os instrumentos de sopro, em especifico para o de
fagote. Como o aluno tem a obrigatoriedade de cumprir determinado nimero de pecgas e
estudos por ano, a divisdo dos mesmos foi feita consoante o decorrer do ano letivo e das

atividades do aluno. O principal objetivo com a planificacdo de aulas foi de:

A planificagdo docente deve contribuir para a otimizagdo, maximizacido e

melhoria da qualidade do processo educativo. E um guido de agdo que ajuda o
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professor no seu desempenho. Neste sentido, deve ser uma competéncia
desenvolvida por todos os docentes, dado que constituiu a base fundamental
do sucesso educativo, ao englobar o professor diretamente na sua elaboragéo
e consequentemente implicar a reflexao sobre a sua pratica. (Barroso, 2013, p.
11)

Serao apresentadas as planificagbes para uma aula de cada aluno mencionado, sendo

que as restantes se encontrardao no anexo n.°6, 7, 8 e 9.

1.1.1. Aluno Ensino Basico A

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE
Aulan.? 15

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Academia de Musica de Vilar de Paraiso

Ano/Grau: 3°

Duragao da aula: 55 minutos
Regime de frequéncia: integrado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

e Compreender a importancia de uma afinagédo consistente durante toda a aula.

o Fomentar um estudo consistente de afinagdo com recurso a um estudo lento no aquecimento
de escalas, e o uso de afinador na frequéncia 441.

o Identificar os padrées melddicos principais e as centrais divisbes da obra (primeiro
auditivamente e vocalizado, e depois exemplificado no instrumento).

o Compreender padrées ritmicos recorrentes nos estudos e pega (primeiro auditivamente e
depois exemplificado no instrumento).

e Conseguir distinguir o repertério tocado e criar diferentes timbres e cores musicais,
modificando as dindmicas e a qualidade do som através de uma flexibilidade musical e
sonora.

e Incutir no aluno estratégias para que este consiga melhorar as suas dificuldades de forma
autonoma.

e Treinar a audicdo de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes, assim
como a afinagdo das mesmas.
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¢ Incutir ao aluno a percecao de uma boa embocadura, levando a compreender o nivel de
pressao que deve fazer na palheta, assim como o relaxamento que deve dar ao musculo
para que o aluno nao fiqgue cansado tao facilmente, e subsequentemente nao altere a

afinagao.

e Fomentar no aluno uma postura correta e sem tensdo muscular.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala Mib M (arpejo, 12 inversao, terceiras, escala cromatica, relativas
menores- natural, harménica e melddica)

22 Parte: Manual Pares Scales: exercicio 22 e 26
3?2 Parte: Four Sketches- L aprés-Midi Dun Dinossaur e Polka (Gordon Jacob)

DESENVOLVIMENTO DA AULA

No inicio da aula ocorre a saudacao do aluno, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida do mesmo (relativa ao seu estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes
para compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e
a explicagéao do professor relativa a como ira decorrer a aula. (duragdo: cerca de 5 minutos).

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde o aluno comegara por tocar a
escala normal (com diferentes articulagdes), passando depois para o arpejo nas diferentes
inversdes. Segue-se as terceiras, a escala cromdtica e ainda as relativas menores (todas as
escalas da mesma). Durante o aquecimento é trabalhada a vertente auditiva, recorrendo a um
trabalho lento e ao uso de afinador. Para o trabalho de som e afinagcao serao feitas as escalas
numa pulsagao lenta (utilizando também o metrénomo), e procurando sempre ajustar a
embocadura e a coluna de ar de acordo com o registo em que o aluno esta a tocar (duragao:
cerca de 10 minutos)

Estudos: O aluno passa para os estudos definidos pelo professor no trabalho de casa semanal.
Este executa o estudo do inicio ao fim. De seguida sera abordada a importancia da
regularidade dos dedos e alguns padrdes ritmicos (recorrendo ao metronomo, numa primeira
fase a colcheia e depois a seminima) e a uma flexibilidade na embocadura, sendo utlizado
para isso a exemplificagdo do professor no préprio instrumento da passagem musical, para
que o aluno ouga primeiramente e imite depois no seu proéprio instrumento. (cerca de 10
minutos)

Peca: O aluno executa a pega até sensivelmente ao meio desta. Numa primeira fase a
preocupacgao do aluno é guiada pelo professor, de forma a que este ouga a sua melodia tendo
o cuidado de tocar o ritmo correto. Prossegue-se para o trabalho de afinagdo. Para tal, é
recorrido a um exercicio de imitacdo, onde o professor toca as partes que foram mais
desafinadas da obra e o aluno necessita de as identificar na partitura e recria-las no
instrumento, ja com a afinagao correta. Outra ferramenta para trabalhar a afinacéo esta na
utilizacéo clara do ar nos diferentes registos e nas diferentes dindmicas, sendo pedido ao
aluno para exemplificar (fora do instrumento), a respiragdo utilizada nas passagens mais
problematicas, sendo corrigido depois pelo professor. Apés o trabalho de afinacdo, o aluno é
entdo direcionado para o trabalho de interpretagdo, na criacdo de diferentes ambientes
sonoros, realgando as diferentes dinamicas, timbres e articulagées.
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No final da aula sera feita uma reflexdo com o aluno sobre a avaliagdo da aula e do estudo
semanal, relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera
definido, em fungéo do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que
podem ser melhorados. Sera também realizado o relaxamento muscular para estimular o
aluno a manter o minimo de tenséo possivel no corpo. (cerca de 30 minutos).

RECURSOS E FONTES

Afinador

e Metronomo

¢ Instrumento do aluno

¢ Instrumento do professor

e Estante

e Piano

e Livro de Estudos

e Peca

e Lapis

AVALIAGCAO

Parametros de Insuficiente Bom Muito Bom

Avaliagcao

Assiduidade e O aluno foi pontual e

Pontualidade assiduo.

Postura na aula O aluno revelou
uma postura
adequada e um
comportamento
exemplar.

Execucédo da escala O aluno

€ exercicios correspondeu ao

subjacentes que foi proposto,
melhorando
significativamente.




O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Controlo da O aluno conseguiu
Afinagao reconhecer
auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiracao,
necessitando, no
entanto, de melhorar

a afinagao.
Execugéo do O aluno
estudos correspondeu ao
que foi proposto,
melhorando
significativamente.
Execucédo da peca O aluno deve ainda

procurar resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
auténomo com o
metrénomo.

Heteroavaliagao: O professor ajudara o aluno dando-lhe feedback do trabalho realizado ao
longo da aula, de forma a conseguir orienta-lo consoante os objetivos propostos inicialmente.
Contundente a este apoio, no final da aula o professor devera prover ao aluno a sua opiniao
relativa ao decorrer da aula e aos aspetos que o aluno deve melhorar na semana seguinte.

Autoavaliagao: O aluno devera saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula, de
acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. O aluno devera saber
identificar os seus parametros de evolugao e os aspetos que necessitam de ser melhorados.

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE

Aula n.° 15

REFLEXAO
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A aula correu de forma bastante positiva e orgénica. O aluno correspondeu a todos os estimulos
que lhe foram propostos e conseguiu corrigir o que lhe foi pedido. Para além disso, a planificagao
foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todos os conteudos definidos.

O aluno deve ainda trabalhar mais o sentido ritmico, sendo que um dos objetivos para aulas
seguintes passara por desenvolver no aluno métodos de trabalho que explorem padrées ritmicos
e estabilidade na pulsagao. O aluno deve também melhorar a contagem de compassos durante
a pega, principalmente para o trabalho com pianista acompanhador funcionar, sendo outro dos
objetivos a desenvolver nas proximas sessoes.

De qualquer das formas o aluno esteve sempre bastante interessado e empenhado, de tal
forma que respondeu a todos os inputs dados pelo professor.

1.1.2. Aluno Ensino Basico B

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE

Aulan.? 15

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:

Ano/Grau: 1°

Duragao da aula: 55 minutos
Regime de frequéncia: Integrado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

¢ Fomentar um cuidado na respiragéo e na coluna de ar.

o Compreender padrdes ritmicos recorrentes nos estudos e pega (primeiro auditivamente e
depois exemplificado no instrumento).

¢ Incutir no aluno estratégias para que este consiga melhorar as suas dificuldades de forma
autonoma.

e Treinar a audicdo de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes, assim
como a afinagdo das mesmas.

Incutir no aluno a percegao de uma boa embocadura, levando a compreender o nivel de
pressao que deve fazer na palheta, assim como o relaxamento que deve dar ao musculo
para que o aluno nao fiqgue cansado tao facilmente, e subsequentemente nao altere a
afinagao.

e Fomentar no aluno uma postura correta e sem tensdao muscular.

e Dominar as dificuldades técnicas da obra.

e Desenvolver consciéncia do conceito de ritmo e pulsagéao.
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e Seguranga na execugao.

e Dinadmica e Fraseado: Conducéao de frase, contrastes de dinamica.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala Fa Maior: arpejo
22 Parte: Manual Abracadabra: exercicio 37 ao 39
3?2 Parte: Peca: As trés Galinhas

La Vai uma

O meu chapéu tem trés bicos

DESENVOLVIMENTO DA AULA

No inicio da aula ocorre a saudacao do aluno, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida do mesmo (relativa ao seu estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes
para compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e
a explicagéao do professor relativa a como ira decorrer a aula. (duragdo: cerca de 5 minutos).

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho da escala, onde o aluno comega por tocar a escala
em notas longas para atentar na sua respiracao e na qualidade do som. Depois repete a
mesma escala, mas com diferentes articulagdes, passando depois para o arpejo repetindo os
mesmos exercicios de sonoridade. Durante o aquecimento é trabalhada a vertente auditiva,
para o trabalho de som e afinagdo serdo feitas as escalas numa pulsagéo lenta (utilizando
também o metrénomo), e procurando sempre ajustar a embocadura e a coluna de ar de acordo
com o registo em que o aluno esta a tocar (duragao: cerca de 10 minutos)

Estudos: O aluno passa para os estudos definidos pelo professor no trabalho de casa semanal.
Este executa o estudo do inicio ao fim. De seguida sera abordada a importancia da
regularidade dos dedos e alguns padrdes ritmicos (recorrendo ao metronomo, numa primeira
fase a colcheia e depois a seminima) e a uma flexibilidade na embocadura, sendo utlizado
para isso a exemplificagdo do professor no préprio instrumento da passagem musical, para
que o aluno ouga primeiramente e imite depois no seu proéprio instrumento. (cerca de 10
minutos)

Peca: O aluno executa a pega «As trés Galinhas» do inicio ao fim, sendo alertado pelo
professor que deve ter cuidado com o ritmo tocado e manter a pulsagao estavel. De seguida
este passa para a peca La vai uma, onde o objetivo é tocar a nota mi com a maxima clareza
possivel, ajustando os dedos ao instrumento da forma mais ergonémica possivel. Por ultimo
e se houver tempo o aluno toca um pouco da obra o meu chapéu tem trés bicos.

Sera feito sempre o reforgo da importancia de uma articulagao consistente, aliada a uma boa
respiragao e coluna de ar.

No final da aula sera feita uma reflexdo com o aluno sobre a avaliagdo da aula e do estudo
semanal, relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera
definido, em fungéo do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que
podem ser melhorados. Sera também realizado o relaxamento muscular para estimular o
aluno a manter o minimo de tenséo possivel no corpo. (cerca de 30 minutos).

RECURSOS E FONTES

53



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Afinador
e Metronomo

e Estante

¢ Piano

e Livro de Estudos
e Peca

o Lapis

¢ Instrumento do aluno
¢ Instrumento do professor

AVALIACAO

Parametros de
Avaliagcao

Insuficiente

Bom

Muito Bom

Assiduidade e
Pontualidade

O aluno foi pontual e
assiduo.

Postura na aula

O aluno revelou
uma postura
adequada e um
comportamento
exemplar.

Execucédo da escala

O aluno

auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiragao,
necessitando, no
entanto, de melhorar
a afinagao.

€ exercicios correspondeu ao

subjacentes que foi proposto,
melhorando
significativamente.

Controlo da O aluno conseguiu

Afinagao reconhecer

Execugéo dos
estudos

O aluno
correspondeu ao
que foi proposto,
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melhorando
significativamente.

Execucédo da peca O aluno deve ainda
procurar resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
autbnomo com o
metronomo.

Heteroavaliagdo: O professor ajudara o aluno dando-lhe feedback do trabalho realizado ao
longo da aula, de forma a conseguir orienta-lo consoante os objetivos propostos inicialmente.
Contundente a este apoio, no final da aula o professor devera prover ao aluno a sua opinido
relativa ao decorrer da aula e aos aspetos que o aluno deve melhorar na semana seguinte.

Autoavaliagao: O aluno devera saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula, de
acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. O aluno devera saber
identificar os seus parametros de evolugao e os aspetos que necessitam de ser melhorados.

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE

Aulan.°15

REFLEXAO

A aula correu de forma bastante positiva e orgénica. O aluno correspondeu a todos os estimulos
que lhe foram propostos e conseguiu corrigir o que lhe foi pedido. Para além disso, a planificagao
foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todos os aspetos definidos. O aluno
mostrou-se empenhado e motivado durante toda a aula, reagindo ao que o professor propunha

e mantendo sempre o dialogo fluido.

Para a aula seguinte sera procurado uma melhor definicdo de um horario de estudo do aluno,
assim como a orientagdo para o trabalho de novas notas, nomeadamente sol, e a
consciencializacdo de uma melhor respiragao e postura, possivelmente realizando exercicios

especificos para tal.

1.1.3. Naipe de Madeiras

PLANO DE AULA |Naipe de Madeiras
Aula n.° 15

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:
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Ano/Grau: Varios

Duragao da aula: 110 minutos
Regime de frequéncia: Integrado
Numero de alunos: Varios

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

¢ Fomentar um cuidado nas respiragées em conjunto.

e Compreender padrbées ritmicos recorrentes na peca (primeiro auditivamente e depois
exemplificado no instrumento).

o Incutir nos alunos estratégias para que estes consigam melhorar as suas dificuldades de
forma auténoma.

¢ Treinar a audi¢gdo nos alunos de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes,
assim como a afinagdo das mesmas.

e Fomentar nos alunos uma postura correta e sem tensdo muscular.

e Dominar as dificuldades técnicas da obra.
e Desenvolver consciéncia do conceito de ritmo e pulsagéao.
e Seguranga na execugao.

e Dinamica e Fraseado: Conducéo de frase, contrastes de dinamica.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala Fa Maior: exercicios de afinagédo
22 Parte: Senhor dos Anéis

DESENVOLVIMENTO DA AULA

No inicio da aula ocorre a saudacao aos alunos, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida dos mesmos (relativa ao estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes para
compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e a
explicagédo do professor relativa a como ira decorrer a aula.

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde os alunos comegam por tocar a
escala de forma normal (com diferentes articulagées), passando depois para o arpejo. Durante
0 aquecimento é trabalhada a vertente auditiva, recorrendo a um trabalho lento e ao uso de
afinador. Para o trabalho de som e afinagdo serao feitas as escalas numa pulsacao lenta
(utilizando também o metrénomo), e procurando sempre ajustar a embocadura e a coluna de
ar de acordo com o registo em que o aluno esta a tocar

Peca: os alunos executam a peca até sensivelmente ao meio desta. Numa primeira fase a
preocupacgao dos alunos é guiada pelo professor, de forma a que este ouga a sua melodia
tendo o cuidado de tocar o ritmo correto. Prossegue-se para o trabalho de afinagdo. Para tal,
é recorrido a um exercicio de imitagdo, onde alguns dos alunos tocam as partes que foram
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mais desafinadas da obra e os outros alunos necessitam de as identificar na partitura e tentar
corrigir tocando de seguida. Outra ferramenta para trabalhar a afinagéo esta na utilizagao clara
do ar nos diferentes registos e nas diferentes dinamicas, sendo pedido aos alunos para
exemplificarem (fora do instrumento), a respiragdo utilizada nas passagens mais
problematicas, sendo corrigido depois pelo professor. Apos o trabalho de afinagdo, os alunos
sao direcionados para o trabalho de interpretagdo, na criagdo de diferentes ambientes
sonoros, realgando as diferentes dinamicas, timbres e articulagdes.

No final da aula sera feita uma reflexdo com os alunos sobre a avaliagdo do estudo semanal,
relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera definido, em
fungdo do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que podem ser
melhorados.

RECURSOS E FONTES

Afinador

e Metronomo

¢ Instrumento dos alunos

¢ Instrumento do professor

e Estante

e Piano

e Livro de Estudos

e Peca

o Lapis

AVALIAGAO

Parametros de Insuficiente Bom Muito Bom

Avaliacao

Assiduidade e Os alunos foram

Pontualidade pontuais e assiduos.

Postura na aula Os alunos revelaram
uma postura
adequada e um
comportamento
exemplar.

Execucédo da escala Os alunos

€ exercicios corresponderam ao

subjacentes que foi proposto,
melhorando
significativamente.
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Controlo da Os alunos
Afinagao conseguiram
reconhecer

auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiracao,
necessitando, no
entanto, de melhorar
a afinagao.

Execucéao da peca Os alunos devem
ainda procurar
resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
auténomo com o
metronomo.

Heteroavaliagao: O professor ajudara os alunos dando-lhe feedback do trabalho realizado ao
longo da aula, de forma a conseguir orienta-los consoante os objetivos propostos inicialmente.
Contundente a este apoio, no final da aula o professor devera prover aos alunos a sua opinido
relativa ao decorrer da aula e aos aspetos que os alunos devem melhorar na semana seguinte.

Autoavaliagao: os alunos deverao saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula,
de acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. Os alunos
deverao saber identificar os seus parametros de evolugéo e os aspetos que necessitam de ser
melhorados.

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE

Aulan.°15

REFLEXAO

A aula correu de forma bastante positiva e organica. Os alunos corresponderam a todos os
estimulos que Ihe foram propostos e conseguiram corrigir o que Ihes foi pedido. Para além disso,
a planificagao foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todos os aspetos definidos.
Os alunos mostraram-se empenhados e motivados durante toda a aula, reagindo ao que o
professor lhes propunha e mantendo sempre o dialogo fluido. A diregao foi clara e os alunos

compreenderam tudo o que o professor pediu.
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Para a aula seguinte sera trabalhada a afinacédo de grupo e o trabalho de musica em conjunto,
nomeadamente a procura dos temas musicais principais.

1.1.4. Classe Conjunto

PLANO DE AULA |Classe Conjunto
Aulan.®3

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:

Ano/Grau: Varios

Duracgao da aula: 110 minutos (2 aulas juntas)
Regime de frequéncia: Integrado

Numero de alunos: Varios

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

¢ Fomentar um cuidado nas respiragées em conjunto.

e Compreender padrdes ritmicos recorrentes na pega (primeiro auditivamente e depois
exemplificado no instrumento).

¢ Incutir nos alunos estratégias para que estes consigam melhorar as suas dificuldades de
forma auténoma.

e Treinar a audi¢cao nos alunos de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes,
assim como a afinagdo das mesmas.

e Fomentar nos alunos uma postura correta e sem tensdo muscular.

e Dominar as dificuldades técnicas da obra.
e Desenvolver consciéncia do conceito de ritmo e pulsacao.

e Seguranga na execugao.

e Dindmica e Fraseado: Conducao de frase, contrastes de dinamica.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala Fa Maior: exercicios de afinagao, articulagcdo e som
2?2 Parte: Jingle Bells- trabalho de conjunto
Holy Night

DESENVOLVIMENTO DA AULA
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No inicio da aula ocorre a saudagdo aos alunos, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida dos mesmos (relativa ao estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes para
compreender a semana dos alunos). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e a
explicacao do professor relativa a como ira decorrer a aula.

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde os alunos comegam por tocar a
escala de forma normal (com diferentes articulagdes), passando depois para o trabalho de som,
e de afinagdo com o exercicio de terceiras, onde cada um dos alunos toca uma nota e deve ter a
referéncia do colega do lado. Durante o aquecimento é trabalhada a vertente auditiva, recorrendo
a um trabalho lento. Para o trabalho de som e afinagcéo serdo feitas as escalas numa pulsacéo
lenta, e procurando sempre ajustar a embocadura e a coluna de ar de acordo com o registo em
que o aluno esta a tocar, sendo lembrado pelo professor regularmente.

Peca: os alunos executam a pega Jingle Bells do inicio ao fim. Ao tocarem, o professor vai
perguntando a cada um dos alunos, em diferentes partes da obra, onde e qual é a melodia, e
quem esta a tocar. Como a classe compreende diferentes graus, o aluno mais novo é estimulado
a trabalhar com os mais velhos, através de um trabalho de imitacdo, ouvindo os mais velhos e
repetindo no instrumento. Avangam para a obra Holy Night, onde o trabalho é direcionado para a
vertente auditiva, assim como para a pulsacéo e estabilidade ritmica. E também trabalhado a
vertente visual, na forma de olhar para o chefe de naipe como referéncia, colocando os alunos a
tocarem sem o professor a dirigir.

No final da aula sera feita uma reflexdo com os alunos sobre a avaliagcdo do estudo semanal,
relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera definido, em
fungdo do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que podem ser
melhorados.

RECURSOS E FONTES

Afinador

o Metronomo

¢ Instrumento dos alunos

¢ Instrumento do professor

e Estante

e Piano

e Livro de Estudos

e Peca

o Lapis

AVALIAGCAO

Parametros de Insuficiente Bom Muito Bom

Avaliagcao

Assiduidade e Os alunos foram

Pontualidade pontuais e assiduos.

Postura na aula Os alunos revelaram
uma postura
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adequada e um

comportamento
exemplar.
Execucédo da escala Os alunos
€ exercicios corresponderam ao
subjacentes que foi proposto,
melhorando

significativamente.

Controlo da Os alunos
Afinagao conseguiram
reconhecer

auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiragao,
necessitando, no
entanto, de melhorar
a afinagao.

Execucédo da peca Os alunos devem
ainda procurar
resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
auténomo com o
metronomo.

Heteroavaliagao: O professor ajudara os alunos dando-lhe feedback do trabalho realizado ao
longo da aula, de forma a conseguir orienta-los consoante os objetivos propostos inicialmente.
Contundente a este apoio, no final da aula o professor devera prover aos alunos a sua opinido
relativa ao decorrer da aula e aos aspetos que os alunos devem melhorar na semana seguinte.

Autoavaliagao: os alunos deverao saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula,
de acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. Os alunos
deverao saber identificar os seus parametros de evolugéo e os aspetos que necessitam de ser
melhorados.

PLANO DE AULA |Classe Conjunto

Aulan.3

REFLEXAO
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A aula correu de forma bastante positiva e organica. Os alunos corresponderam a todos os
estimulos que Ihe foram propostos e conseguiram corrigir o que Ihes foi pedido. Para além disso,
a planificagao foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todos os aspetos definidos.
Os alunos mostraram-se empenhados e motivados durante toda a aula, reagindo ao que o
professor lhes propunha e mantendo sempre o dialogo fluido. A diregao foi clara e os alunos
compreenderam tudo o que o professor pediu.

Para a aula seguinte sera trabalhada a afinacéo de grupo e o trabalho de musica em conjunto,

nomeadamente a procura dos temas musicais principais.

62



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

2. Reflexado sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

A pratica de Ensino Supervisionada foi uma componente interessante e da qual consegui
obter aprendizagens positivas. Primeiramente, como néo tive a professora titular da classe de
fagote presente durante maior parte do ano letivo foi necessario encontrar ferramentas que
me possibilitassem partilhar o que decorria durante as aulas e os avancos dos alunos para
que esta fosse também acompanhando. Desde gravagdes das aulas, planificagcbes das
mesmas, anexos com repertorio que considerei interessante para o aluno tocar, metodologias
e ferramentas pedagdgicas adaptadas a singularidade de cada aluno, a pratica de ensino,
apesar de autdbnoma, foi visionada e acompanhada de forma bastante presente, tendo sido

extremamente enriquecedora a partilha de informacao e conhecimentos que gerou.

Por outro lado, ter a possibilidade de ser observada e discutida a pedagogia que utilizei
em sala de aula em varios dos alunos, assim como receber criticas construtivas do professor
supervisor, que conta com inUmeros anos no ensino e do qual adquiro sempre conhecimentos
e aprendizagens relevantes, foi um dos aspetos que levarei sempre na minha memoria
enquanto professora, pois partilhei e discuti varias metodologias e aspetos extremamente
relevantes para a docéncia e para a minha formagéo. Foram iniumeras as vantagens e aspetos
positivos da pratica de ensino supervisionada. Em suma, todas as planificacdes realizadas e
as aulas dadas foram sempre ao encontro dos programas e matrizes em vigor na academia e
adaptadas a cada aluno, vindo a reforgcar a importancia da interligacao e comunicacao entre
professores, uma vez que o debate e as reflexdes geradas tornaram-se extremamente
importantes na lecionagao durante todo o ano letivo. Como presente no Decreto-Lei n.
°43/2007, de 22 de fevereiro:

Valoriza-se ainda a area de iniciagao a pratica profissional consagrando-a, em
grande parte, a pratica de ensino supervisionada, dado constituir o momento
privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem da mobilizagcdo dos
conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras
areas, na producdo, em contexto real, de praticas profissionais adequadas a
situagbes concretas na sala de aula, na escola e na articulagdo desta com a

comunidade. (p.1321)

Tal observagao foi chave para a aprendizagem de varias metodologias de ensino, de
percecionar comportamentos que devo melhorar enquanto docente e de ferramentas
pedagdgicas importantes para as aulas de instrumento, sendo a Pratica de Ensino
Supervisionado extremamente relevante na formagdo de professores conscientes,

atualizados e dindmicos.
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As sucessivas mudancgas no sistema educativo, sobretudo no que diz
respeito as revisdes curriculares, tornam fundamental a promocao de
espagos de reflexdo sobre a importancia da supervisdo pedagogica
para o desenvolvimento profissional docente. Por isso, as formas de
colaboracgao, de partilha e de observacéo de praticas pedagdgicas entre
professores nas escolas tém vindo a assumir um papel fundamental no
aperfeicoamento dos processos de ensino-aprendizagem. Neste
contexto, a supervisao pedagodgica da pratica letiva desempenha um
papel fulcral no processo de formagao, bem explicito nas diferentes

perspetivas apresentadas. (Queiroga, Barreira, & Oliveira, 2020)
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3. Reflexdo sobre o estagio

O estagio de Mestrado foi bastante completo e enriquecedor. Apesar de nao ter sido
realizado nos moldes previstos, o estagio acabou por ser uma experiéncia tdo vasta e tao
modificadora relativa a minha perspetiva enquanto professora e ser humano que creio ter sido

a experiéncia que necessitava para me tornar uma professora completa.

A experiéncia de guiar uma classe de Fagote sozinha, de elaborar planos de aulas,
planificagdes para cada aluno, repertério para classe de conjunto, de adaptar ferramentas e
metodologias para que estes pudessem atingir os resultados pretendidos foi muito importante
para mim, pois senti que consegui explorar autores, livros e ferramentas varias tdo importantes
e que me servirdo para toda a carreira que se avizinha. O ano letivo decorrido foi
extremamente completo, e creio que o balango é bastante positivo. Para além de ter cumprido
os objetivos definidos para a classe de fagote e para a escola e o seu modelo de ensino, creio
ter diversificado as minhas metodologias de ensino, adaptado as diferentes ferramentas que
possuo em prol de cada aluno e a sua individualidade, e tal aprendizagem foi bastante valida
e enriquecedora. A Academia de Musica de Vilar do Paraiso foi uma excelente instituicao para

lecionar, onde aprendi bastante com os professores e equipa que a acompanha.

A observacado de aulas de outro instrumento para além do meu, nomeadamente as de
oboé, foram extremamente pertinentes para mim. Observar um instrumento com mecanismos
diferentes, embocadura diferente e postura diferente foi bastante importante, porque
compreender as dificuldades de outro instrumento e as ferramentas que sao utilizadas para
as contornar fez com que repensasse nas estratégias que utilizava com os meus alunos e
instrumento, e incorporar algumas das solu¢gdes no meu método de ensino: «A observagéo
de aulas apresenta-se como uma atividade fundamental na formagéo dos professores, pelo
que a sua utilizacdo como estratégia de auscultacdo, introspecao, descri¢do, explanacao e
analise permite uma re/constru¢ao da pratica profissional» (Queiroga, Barreira, & Oliveira,
2020, p. 117). Para além disso, o professor da classe de oboé partilhou imensos
conhecimentos e experiéncias de ensino, o que serviu de inspiracdo e de enriquecimento
vasto, e ver a evolugcdo dos seus alunos aula apds aula através da ajuda do professor foi

bastante significativo para mim, servindo mais uma vez como inspiracao.

Outra experiéncia proporcionada pelo estagio de mestrado foi a possibilidade de lecionar
a disciplina de classe conjunto de instrumento, onde foi possivel dinamizar atividades ludicas
e pedagdgicas que por vezes serviam de complemento as aulas, e por outras serviam de
balango das mesmas, de forma a trabalhar aspetos especificos necessarios. A necessidade
de procurar novo repertorio, novas atividades e adaptar com o repertério de fagote foi

desafiante, mas foi também gratificante perceber que os alunos gostaram das atividades e
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que estas proveram resultados benéficos. A lecionagdo da disciplina de naipe de sopros,
incluida na Orquestra de Sopros, foi também uma experiéncia muito interessante e que me
possibilitou colocar em pratica alguns dos conhecimentos transmitidos durante algumas
cadeiras do meu mestrado. Compreender a dindmica, o trabalho a desenvolver e a forma
como deve ser desenvolvido foi importante e positivo, pois garantiu-me ferramentas que

completam a minha formacgao enquanto docente.
Como refere Zabalza:

«O estagio exige que o estudante ponha em pratica todos os seus recursos,
tanto o que sabe quanto o que ele realmente é. A mascara e o personagem
que pode manter durante as atividades académicas desaparecem ao enfrentar
uma situacao de trabalho real em companhia de outros profissionais com os

quais pretende aprender». (Zabalza, 2015, p. 237)

Como tal, desde reunides de departamento, reunides gerais, atividades pedagdgicas,
concertos, audigdes, workshops, masterclass, a escola dinamizou uma pandplia de atividades
para todos os alunos, mas como docente confesso também ter aprendido e enriquecido o meu
portfélio de atividades e aprendizagens. Por todas as razbes apresentadas anteriormente, o
meu estagio de Mestrado foi muito importante e enriquecedor, pois ndo s6 fez com que
ganhasse uma perspetiva diferente relativa ao modelo de funcionamento de uma escola, no
sentido em que excedeu as minhas expectativas relativas a dinamizacédo e criatividade
pedagodgica, como também fez com que adquirisse uma bagagem que sera para sempre

pertinente e util, da qual levarei com bastante carinho.
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Capitulo Il | Projeto de Intervencéao

1. Introducéao

O presente Projeto de Intervengdo tem como principal foco a influéncia dos familiares
préoximos do aluno (entenda-se pais, por exemplo) para efetivar e potencializar o estudo e
aproveitamento no instrumento fagote. E realizado um estudo de casos através de
investigagdo-acdo com quatro alunos e respetivos pais, de duas instituicbes escolares
diferentes. O estudo de caso dividir-se-a em duas grandes fases, onde se explora a influéncia
dos pais no aproveitamento do estudo semanal do aluno, a relagdo e a dindmica com o
professor, bem como a relevancia da presencga dos pais nas aulas e a possivel diferenca da
mesma no aproveitamento escolar. Os principais resultados encontrados mostram que os
encarregados de educacido tém uma influéncia direta no desenvolvimento musical do
educando, sendo a chave para tal o triangulo professor, aluno e encarregado de educacao e
a constante comunicacéo entre todos, assim como 0 empenho nos objetivos do aluno e o

estudo metddico.

Palavras-Chave: Influéncia familiar; Fagote; Aprendizagem e ensino do instrumento;

Aproveitamento escolar; Estudo semanal do instrumento
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2. Problematica do estudo

2.1 O Triangulo Familia-Aluno-Professor

Neste projeto de intervencdo uma das principais problematicas a investigar € a
preponderancia dos familiares aquando do acompanhamento e percecdo do estudo de
instrumento dos seus educandos, quer pela consisténcia do estudo, do rigor, do cumprimento
do trabalho pedido pelo professor, entre outros fatores determinantes. Tal acompanhamento
dos familiares tem uma relagao direta com o docente, para quem é importante fortalecer o
triangulo entre alunos, encarregados de educacgdo e professor, considerando todos esses

aspetos que sao importantes no estudo do instrumento.

Tem-se provado que as relagdes positivas na familia, o suporte emocional e
social dos pais e um estilo de disciplina parental construtivo e consistente,
tendem a estar relacionados com maiores indices de bem-estar e de
ajustamento na adolescéncia (Field, Diego & Sanders, 2002; Branje, Van Aken
& Van Lieshout, 2002) e menor envolvimento em comportamentos de risco e
em grupos de pares desviantes

(Mounts, 2002, citado em Camacho, Tomé, Matos, Gamito, & Diniz, 2010, p.
104)

Nao obstante, outra problematica desta intervencao esta presente no desenvolvimento de
ferramentas e metodologias que potenciem uma aproximagao entre os familiares e a vida
escolar do aluno, com incidéncia no instrumento fagote. Desta forma, a principal problematica
a investigar é de que modo é possivel efetivar os resultados escolares no fagote através da
promocgao da relagao entre o aluno, os seus familiares ou encarregados de educagéo e o
professor. Através desta triangulagcao entre estes trés agentes e do projeto de intervengao
delineado sera possivel perceber melhor as implicacbes deste processo. Tal problematica
surgiu devido a minha experiéncia pessoal enquanto docente, pois observava varias vezes
que os familiares dos alunos eram muitas vezes os principais impeditores do estudo semanal
do educando, ndo compreendendo as especificidades que lhes sao necessarias,
nomeadamente a criagdo de uma rotina de estudo, e da importancia de estudar o que foi
pedido pelo professor. Desta forma, este projeto surge como alavanca para uma tentativa de
fazer com que os pais compreendam o processo de aprendizagem de um instrumento desde
0 inicio, e que entendam que o educando tem de adquirir ferramentas de estudo validas e
eficazes. Outro aspeto relevante passa pela aumento do envolvimento dos encarregados de
educagao na participagdao do quotidiano musical do aluno, o que podera levar a uma

exponencial melhoria no seu desenvolvimento musical.

68



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

2.2. Relevancia do Tema para a Comunidade Cientifica

O projeto de intervengdo mencionado € importante para a comunidade cientifica pois visa
culmatar uma lacuna que existe entre a ligacdo do estudo de um instrumento novo para o
aluno e a sua ligagao com a familia. Através da Revisao de Literatura realizada é possivel
compreender que em Portugal nao ha informagao especifica sobre o tema, sendo que este
projeto de intervengéo surge como uma oportunidade para acrescentrar informacao detalhada

sobre o tema para o panorama do ensino portugués.

As expectativas dos professores também poderdo influenciar positiva ou
negativamente o sucesso académico das criancas e adolescentes. Por
exemplo, os professores que revelam expectativas mais positivas relativamente
aos alunos tendem a proporcionar mais oportunidades de participacao, criticar
menos e interagir de forma mais positiva com seus alunos (Jussim & Harber,
citado em Camacho et al., 2010, p. 103).

O tridangulo entre aluno, professor e encarregado de educagéo e a importancia que a
dindmica criada entre eles tem no desenvolvimento musical do educando é preponderante e
um dos aspetos em estudo no projeto de intervengao. A posi¢ao tomada pelo professor, como
mencionado na citagao anterior, é fundamental para o sucesso e desenvolvimento musical do
aluno, em consonancia com o encarregado de educacgdo. Todo este tridngulo é relevante para
a comunidade cientifica pois ira prover mais informagao que sobre esta problematica no caso

do instrumento fagote, mas também para adaptacao a aprendizagem de outros instrumentos.

2.3 Definicao de objetivos

Apresentada a problematica da intervengao e a relevancia para a comunidade. Segue-

se a enumeracgao dos objetivos principais da investigacao:

1- A melhoria dos resultados escolares do aluno no instrumento, aliado ao incremento
dos familiares no processo;

2- Entrosar os familiares mais préximos do aluno no processo de estudo de instrumento:
criar uma interligagéo entre o estudo individual do aluno e a potencializagdo do mesmo
através da ajuda dos familiares;

3- Contribuir para uma melhor simbiose entre a relacdo docente/aluno, através da

compreensao social e familiar da crianga;
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3. Revisao de literatura

Numa primeira instancia é relevante abordar a importancia do acompanhamento
familiar no ensino em geral. No livro de Dale Schunk (2012), intitulado Learning Theories: an
Educational Perspective, o capitulo dedicado a influéncia familiar salienta que estudos indicam
que as familias funcionais apresentam melhores condigdes para a crianga atingir melhores
resultados, com fatores importantes tais como o estatuto socioeconémico, o ambiente familiar,
o envolvimento parental, e os equipamentos eletrénicos. Apds a definicao de todos estes
fatores no capitulo apresentado, salientando que ha evidéncias em que a qualidade da
aprendizagem dada pelos pais em casa ao filho o mais cedo possivel esta diretamente
relacionada com o desenvolvimento positivo da inteligéncia nas criangas. Este autor apela
também para a importancia da responsabilidade dos pais na organizagéo da vida escolar do
aluno, assim como o disciplinamento da crianga (Schunk, 2012, p. 468). Segundo Schunk
(2012, p. 469), «research shows that parental involvement in schools has a positive impact on
children, teachers, and the school itself (Englund, Luckner, Whaley, & Egeland, 2004;
Gonzalez-DeHass, Willems, & Doan Holbein, 2005; Hill & Craft, 2003; Sénéchal & LeFevre,
2002) ». Referindo-se também a um estudo realizado por Fan and Chen (2001), salienta que
as expectativas dos pais em relagdo ao sucesso académico, entenda-se nas disciplinas que
os pais tém maior interesse, fazem com que os filhos se relacionem diretamente com os
conhecimentos cognitivos reais, acabando por se interessarem pela area em que tém mais
influencia familiar. Relativamente a motivacdo dos proprios pais e a repercussao que esta
toma nos alunos, a motivagao extrinseca acaba por desaparecer a medida que a crianga vai
crescendo, sendo necessaria uma maior motivagao nas idades mais novas, que acaba por
ser substituida pela motivagao intrinseca que o aluno vai adquirindo sozinho (Schunk, 2012,
p. 475).

No artigo «A Escola e os Adolescentes: Qual a Influéncia da familia e dos amigos?»
(Camacho, Tomé, Matos, Gamito, & Diniz, 2010), com o principal objetivo de averiguar a
medida em que a relagao entre a familia os pares podem influenciar o gosto dos adolescentes
pela escola, salientam-se resultados tais como «os alunos que gostam da escola séo os que
percecionam que tém boa capacidade escolar, estdo inseridos num grupo de pares sem
envolvimento em comportamentos de risco e que fazem atividades ambientais» e que os
adolescentes que gostam mais da escola vém de um contexto familiar estavel e com um maior
controlo por parte dos pais, «Os resultados encontrados salientam a importancia do
relacionamento positivo com os pais e com 0s pares no envolvimento que os adolescentes

mantém com o contexto escolar» (Camacho et al, 2010, p. 101).
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No artigo The Role of parental influences in the development of musical performance
(Davidson, J., Howe, M., Moore, D., Sloboda J., 1996), foi possivel concluir que as criangas
com melhores resultados tém pais que estdo mais envolvidos nas aulas e no estudo desde o
inicio da aprendizagem do instrumento. Através do estudo realizado foi possivel concluir que
os alunos que terminaram os estudos na area musical com aproveitamento menos positivo
tinham pais com menor interesse e envolvimento na vida escolar dos filhos (Davidson et al,
1996, p. 2). Foi também indagado se o papel dos familiares no inicio da pratica de estudo e
apoio da criancga era preponderante nos resultados obtidos. O papel dos pais nos anos iniciais
do estudo de um novo instrumento deve incluir ksome parental assistance in order for practice
to be undertaken. For example, all children had to be regularly reminded to practice» (Davidson
et al, 1996, p. 17). Este conclui entdo que o papel dos pais ndo necessita ser de extremo

acompanhamento, mas sim de constante apoio de forma organica.

The current findings confirm that children who successfully acquire musical
skills are likely to experience high levels of parental support in music. One of
the strongest positive family influences in acquiring musical skills appears to be
the role of the parent in lessons, with the most successful learners having
parents who typically either received regular feedback from the teacher, or were
present in the lessons. Furthermore, parental involvement in lessons was
maintained at a constant level across the successful child's entire learning
period (Davidson et al, 1996, p. 22).

Outro estudo relevante para a tematica a abordar é o de Mimia Margiotta, que averigua
a influéncia do apoio dos pais no processo de aprendizagem dos alunos que tocam o
instrumento piano (Margiotta, M., 2011). Através do estudo de caso onde foram observados
34 pais e 34 alunos de piano em trés instituicdes diferentes (ensino privado, escola de musica
e conservatorio), foi explorada a influéncia dos pais durante as aulas e no aproveitamento do
estudo semanal, sendo depois averiguados os resultados obtidos a nivel pedagdgico e
também a atitude da crianga em reacéo a presenca dos pais na aula. As caracteristicas do
meio envolvente da familia e a influéncia do mesmo no aproveitamento musical foram também
abordados. A autora comega por referir que as caracteristicas sociais da familia podem ser
determinantes no percurso do aluno, uma vez que o perfil socioeconémico, educacgao,
background cultural, profissao e crencgas dos pais podem diferenciar o tipo de caminho que a
criancga ira tragar. Esta autora refere, como resultado do seu estudo, que as criangas, a medida
que se vao tornando mais independentes, deixam de ter tanta necessidade em ser

acompanhadas no estudo. Por outro lado, esta menciona também que sé uma minima
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percentagem de alunos se sentiram incomodados com a ajuda dos pais no estudo semanal e

na presenca nas aulas, sendo a outra maioria a favor.

Através da investigacdo de Margiotta, que consistiu na observacao e intervencao de
trinta e quatro pais e alunos de piano em trés instituicdes escolares diferentes, nomeadamente
escola privada, conservatério e academia, esta conseguiu averiguar que a presenga dos pais
nas aulas dos educandos juntamente com a supervisao do estudo semanal em casa € mais
eficaz do que o acompanhamento do encarregado de educacgao no estudo semanal do aluno
em casa. Como principais resultados salienta-se a confirmagado de que a motivacao pessoal
e determinagao nas criangas € o fator principal para determinar o nivel de empenho nos
resultados musicais, com a alianca do apoio e afeto dos pais no controlo dos resultados nas
aulas e no acompanhamento do estudo em casa. Mais uma vez, foi também observado que,
a medida que os alunos vao crescendo, a necessidade de controlar o estudo vai diminuindo

(Margiotta, M., 2011, p. 29-30). Esta acrescenta que:

Better results seem to arise when parental supervision of practice occurs in
conjunction with parental attendance at lesson; this allows parents to access
vital information about the learning process which could otherwise be either
misunderstood or overlooked if the parents relied only on teacher’s notes.
Serious consideration should be given to providing recordings of lessons to

parents who cannot attend the lessons. (Margiotta, 2011, p. 30)

O artigo «Learning a Musical Instrument: the case for parental support» de Andrea
Creech, (2010), com o objetivo de indagar a forma em que os pais podem ajudar os filhos no
seu desenvolvimento musical de forma construtiva, assim como as diferentes interagdes entre
o professor-aluno e professor-encarregado de educagao influenciam o apoio da familia,
obteve resultados que realgcam que cada personalidade é diferente e que o suporte familiar
varia consoante as caracteristicas de personalidade de cada um, e que estas caracteristicas
influenciam significativamente o processo de aprendizagem. O encarregado de educacgao
deve ser versatil e tentar compreender quando o aluno necessita de mais apoio e quando
deve deixar algum espaco auténomo ao mesmo. Além disso, foi observado que o gosto
musical, motivagao, autoestima, entre outras caracteristicas de personalidade podem afetar o
desenvolvimento musical do aluno. Todavia, estas caracteristicas podem nao ser influentes
sobre 0 educando e o seu percurso musical quando os pais ou encarregados de educagao
(Creech, 2010):

«elicited their children®s views regarding appropriate parental involvement,
negotiated with their children over practising issues, within parameters set by

the teacher, provided a structured home environment for practice, took an
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interest in promoting good teacher-pupil rapport, communicated with the
teacher in relation to the child’s progress, and remained as a supremely

interested audience» (Creech, 2010, p. 2).

Sao também apresentados resultados relevantes na dissertacdo de mestrado de
Pedro Silva, onde apds um questionario aos encarregados de educagdo e alunos
relativamente aos habitos de estudos semanais foram apresentadas respostas dispares entre
os grupos- 9,1% dos encarregados de educagao afirmam que os seus educandos apenas
estudam mais do que quatro vezes por semana, enquanto 36,4% dos alunos afirmam estudar
mais do que quatro vezes. Tal leva o autor a questionar-se relativamente a percecao do
estudo dos alunos por parte dos encarregados de educagéo. Outro aspeto que podera ser
considerado relevante esta na compreensao da perspetiva contraria, a dos alunos, embora
esta ndo esteja presente na sua investigagdo. A este nivel, outro fator que foi discrepante
entre os dois grupos foi o tempo das sessdes de estudo, pois os alunos classificaram o tempo
de estudo como curto e os encarregados de educagdo como longo (Silva, 2017, p. 38).
Quando questionados sobre a motivacdo para estudar um instrumento musical, os
encarregados de educagdo maioritariamente colocaram os educandos no ensino de musica
por vontade dos seus educandos, mas 36,4% referiram que colocaram os educandos no
ensino de musica por vontade prépria dos encarregados de educagéo, e ainda 27,33% como
hobby. Ja os alunos referem que estdo no ensino musical por vontade prépria e 36,4% vém

na musica uma oportunidade de carreira (Silva, 2017, p. 39).
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4. Plano de agao

4.1 Estratégias de acao: Investigagdo-acao

No seguimento da problematica apresentada, a estratégia de agao definida no plano de
intervencgdo é a de investigacao-agao. Trata-se, pois, de um «estudo que é geralmente levado
a efeito pelo professor sobre a acdo pedagdgica desempenhada por si com os seus alunosy,
procurando sempre «estudar a fenomenologia da situagao pedagdgica», tendo como ponto
de partida o que se pretende estudar, o objetivo da investigacdo (Sousa, 2009, p.95). Desta
forma, a investigacao-acao compreende vantagens como a apropriacdo de determinados
conhecimentos (especificos) direcionados para a resolugao de problemas pedagogicos
concretos, tendo na sua génese a observacao direta de comportamentos e/ou atitudes no
decorrer da acao pedagodgica de forma a solucionar a problematica previamente definida,
tendo, portanto, um forte carater empirico (Sousa, 2009, p.96). Trata-se, portanto, de um
estudo situacional, pois conecta um determinado problema e a sua resolugédo num contexto
especifico, participativo, com a intervencdo ativa entre o professor e os alunos e Auto
avaliativo, pois ocorre uma constante avaliagao das observagdes realizadas (Sousa, 2009,
p.98).

Para efetivar o processo de investigacdo-agao realizarei planos de intervencgao para as
seis sessbdes com os quatro estudos de caso selecionados (explicitos no capitulo infra). Cada
sessdo comecgara partindo da problematica do aluno a ser trabalhada, sendo depois
desenvolvidos os respetivos aspetos didaticos e pedagdgicos, com o objetivo de o aluno
melhorar o aspeto do problema a trabalhar ou encontrar ferramentas para o ultrapassar
(Sousa, 2009, p. 99). De forma a regular se os objetivos da observagao estao a ser cumpridos,
no fim de cada sesséo, sera realizado um balancgo e possivel reajuste do plano de intervengao

com reformulagao das questdes e procedimentos principais (Sousa, 2009, p. 97).

A avaliagao de cada etapa sera realizada através de uma grelha de observagéo (ver
Anexos 10 a 13) que contempla varios parametros importantes de varios acontecimentos que
decorrem em sala de aula, permitindo ao professor a realizacdo de uma reflexao no final da
aula e da formulacao de problemas dindmicos que se vao alterando conforme os resultados
da acao se desenrolam (Sousa, 2009, p. 99). Com as varias grelhas devidamente preenchidas
e respetivas notas de observacdo sera possivel perceber os pontos fortes e fracos da
intervencao e realizar uma avaliagdo continua que permite constatar a linha evolutiva da

investigagao e desta forma:

«...podera proporcionar conclusées de elevado interesse relativos a motivagéo, as

técnicas mais adequadas para cada tipo de material, as ferramentas mais eficazes,
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aos cuidados a ter com o seu emprego e outras consideragdes que se revestirdo de

extrema pertinéncia para os professores...». (Sousa, 2009, p. 97)

4.2 Estudo de Caso e Métodos de recolha de dados

No presente plano de intervencgao e investigacao, a recolha de dados sera de carater
qualitativo, sendo dotado de subjetividade devido a problematica em que se insere, com o
objetivo de «descrever e compreender casos particulares (individuos ou de grupos) para, em
seguida, formular teorias mais gerais a partir da comparagao entre varios casos» (Hébert,
Goyette, Boutin, 1994, p.167).

De acordo com Hébert, Goyette, Boutin (1994, p.169-170), o estudo de caso é o modo
de investigagdo «menos construido, portanto o mais real; o menos limitado, portanto o mais
aberto; o menos manipulavel, portanto o menos controlado», sendo que o investigador admite
uma participagao ativa «no ambito do paradigma interpretativo» com caracteristicas como
tornar objeto de estudo algo situado na vida real, com linhas ténues entre o fenémeno
estudado e o contexto em que esta inserido, assim como a possibilidade de recorrer a
diferentes fontes de dados (Yin, citado em Hébert et al.,, 1994, p. 170). A comparacao
multicasos serve como ferramenta para analisar os diferentes resultados, possibilitando a
analise de resultados comuns ou divergentes e da elaboragcao de um plano de acgéao (Yin,
citado em Hébert et al, 1994).

De forma a analisar a problematica deste projeto, decidi realizar quatro estudos de
caso assim como uma comparagao multicasos possibilitadora de resultados e conclusdes. Os
casos abordados sédo quatro alunos do ensino basico do instrumento fagote (entre 3°-5° graus)
na escola selecionada para o estudo, a escola P onde sou professora durante o ano letivo
2021/2022, com idades compreendidas entre os 13 e os 15, assim como os seus respetivos
encarregados de educacado. A amostra é nao-probabilistica pois a escolha dos intervenientes
sera aqui intencional, cabendo ao investigador a escolha dos participantes de acordo com o
interesse para a investigagdo em fungao das suas caracteristicas e especificidades (Robson
& McCartan, 2011, pp. 261-267).

De varios aspetos importantes para a eleicdo de cada um dos estudos de caso,

salientam-se alguns dos fatores de acordo com cada caso em especifico:

A. Estudo de Caso A- devido a situacdo delicada em que este aluno se encontra
durante o ano letivo, torna-se um caso interessante pois é possivel indagar se
a motivacdo pelo instrumento podera ser suficiente para que os estudos

musicais continuem.
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B. Estudo de Caso B- devido ao envolvimento ecolégico (meio social que rodeia
o aluno) deste e as potencialidades que é capaz de atingir se atingir habitos de
estudo.

C. Estudo de Caso C- por ser um aluno com excelentes capacidades musicais
gue se encontram ocultadas por precisar de um apoio e percecao de rotinas de
estudo concisas e eficazes.

D. Estudo de Caso D- devido a encontrar-se numa fase da sua vida onde deve
tomar uma decisao relativa ao seu percurso musical e académico futuro, e
porque necessita de uma motivacao extrinseca mais elevada e reforgada, por

parte dos encarregados e professor.

Para finalizar, as conclusdes serao apresentadas na forma de um workshop destinado
a comunidade educativa da escola em que foi realizado o estudo, onde seréo apresentados,
de forma andnima, o resultado da investigagdo assim como ferramentas de estudo a serem
desenvolvidas no estudo individual e com familiares que tém influéncia direta no mesmo. Sera
também elaborado um manual escrito com orientagdes para os familiares acompanharem o
estudo dos alunos e perceberem os processos inerentes ao mesmo. Este workshop

contribuira para que esta investigacdo-acao tenha um impacto mais abrangente.

4.3. Descricao da Intervencéo

No presente plano de intervengao a interacao a realizar com os alunos e pais passa pela
utilizacao de diferentes ferramentas, especificas para cada caso, assim como uma grelha de

observagao que sera utilizada em todos os casos como ferramenta de controlo.

Antes da realizagcado da intervencgéo no terreno foi realizado um dossié para cada quatro
dos estudos de caso (ver Anexos 10 a 13), contendo informagdes detalhadas da
caracterizagdo cultural e social de cada aluno e dos encarregados de educagado, a
metodologia e processos de aprendizagem usados na intervengdo, assim como o objetivo de
cada sessao realizada, os processos de aprendizagem criados e uma reflexao do investigador

sobre os processos de aprendizagem utilizados e a efetividade dos mesmos.

Uma vez definido o perfil de cada aluno passei para a realizagdo de uma planificagao
semanal com o programa, problema a resolver, objetivo da sessao, estratégias a utilizar,
planeamento da aula, interagdo com os intervenientes e os recursos. Para cada aluno e
respetivo plano de intervencao e para cada semana da investigacao foi aplicada uma grelha
de observagao preenchida pelo investigador, que servira como uma ferramenta reguladora
para conseguir visualizar o progresso feito com o aluno e também como uma reflexao sobre

as metodologias utilizadas, verificando-se se foram eficazes ou néo.
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Cada plano de intervengéo foi dividido em duas grandes fases:

Fase 1: consistiu na observacao de cada caso no decorrer das aulas, assim como
na compreensdo das dindmicas familiares e da rotina de estudo, e no
desenvolvimento de metodologias e ferramentas que possam ser adequadas a
cada aluno para atingir os objetivos definidos. Compreendeu praticamente a
totalidade do més de margo e permitiu adquirir resultados e observagdes
interessantes para o desenvolvimento das ferramentas utilizadas com os alunos

na 22 fase.

Fase 2: consistiu no reajuste de ferramentas de trabalho e inclusdo de novas,
mais interventivas e com o objetivo de alterar alguns dos habitos observados na
primeira, modificando comportamentos que possam estar a retrair os alunos no
seu desenvolvimento musical, € que culmina com a explanacédo dos resultados
encontrados. A caracterizacdo dos alunos, encarregados de educagdo e a

descri¢cao detalhada das intervengdes sédo apresentadas nos Anexos.

Na primeira fase, a interacdo com os pais e alunos resultou da situacao social e escolar

em que o aluno se encontrava. Na maior parte dos casos o contacto com os pais foi realizado

através de via telefonica e mensagens, onde foi dado o feedback de cada aula ou reportado

quando algum objetivo ndo correu como planeado. Com os alunos, o contacto foi regular e

presencial, através das aulas dadas e da intimidade criada durante o ano letivo. Ja na segunda

fase os objetivos de intervengdo passam a ser mais absorventes, pois sera implementada a

realizacdo de uma checklist a ser preenchida pelos pais e alunos, entre outras metodologias.

4.4 Calendarizacao e cronograma de atividades
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5. Analise e discussao dos dados/resultados

Tendo decorrido a 12 fase do plano de intervengao, o principal resultado em cada estudo
de caso foi positivo, tendo havido um melhor aproveitamento da aprendizagem do instrumento
e possibilitado uma base soélida para a fase seguinte. Uma vez que a 12 fase teve um carater
de observacao por parte do investigador, de forma participante, o enfoque foi adaptar o
programa do aluno a sua realidade, adaptando as metodologias de ensino e aprendizagem
ao processo. Numa reflexao sobre a primeira fase, salienta-se que esta foi bastante oportuna
pois serviu de contrapasso a ideias pré-concebidas sobre os resultados que seriam de
esperar, pois no inicio de cada ano letivo foi criada uma planificacdo que incluia as
competéncias a adquirir esperadas de cada aluno. Através do conhecimento prévio que tinha
de cada aluno idealizei resultados e objetivos que ndo se concretizaram em todos de forma
igual. A titulo de exemplo, o aluno C obteve melhores resultados na 12 fase do que todos os
outros, havendo varias razoes para tal que podem nao passar pelo estudo do instrumento. A
observagao da primeira fase de intervengao ajudou a tornar a segunda fase mais rica, pois foi
possivel observar padrbes de estudo de forma detalhada, estudar e perceber quais
metodologias seriam as mais eficazes para intervir em cada caso, e para entrosar os pais na

dindmica da classe de instrumento e desenvolver relagbes de comunicagao abertas.

5.1.«0 aluno onde o Fagote se tornou dncora»

5.1.1. Primeira Fase

O Aluno A, caracterizado por uma desmotivagcao em relagao a aprendizagem musical e
por se encontrar numa situagao delicada relativa ao seu aproveitamento escolar quer no
ensino de musica quer no ensino geral, conforme descrito no Anexo 10, teve uma 12 fase de
intervencao relativamente pouco invasiva, uma vez que a prioridade passava por solidificar
conteudos programaticos e tentar encontrar um equilibrio na sua rotina de estudo. Desta
forma, o Aluno A foi sujeito a ferramentas e metodologias de ensino tais como o reforgo
positivo, pois foram inimeras as situagdes onde o Aluno nao tinha o repertério devidamente
estudado e a intervencéao foi de motivagao para que na proxima aula estivesse melhor, e nao
de punir o aluno, de forma a que este se sentisse motivado a atingir melhores resultados. Por
exemplo, numa das aulas o aluno esqueceu-se do caderno onde é escrito o trabalho de casa.
Como medida para ndo desmotivar o aluno, encorajei-o a tentar ndo se esquecer de nada na
aula seguinte ao invés de reprender o aluno, dando-lhe um post-it personalizado com o
trabalho de casa escrito que o aluno teria de trazer colado no seu caderno na préxima aula.

Denota-se que o reforgo positivo trata-se da «apresentagédo de um estimulo (que é adicionado)
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como consequéncia do comportamento esta apresentacdo aumenta a frequéncia do
comportamento» (Ries, 2001, p. 60). Outra das metodologias utilizadas foi a da adequagéao
do repertdrio ao nivel de estudo do aluno e a sua apropriacdo desse mesmo repertorio, pois
foi dado repertorio que se encontra no grau escolar anterior, nomeadamente na pega dada,
mas que proporcionou ao aluno uma maior facilidade de leitura e subsequentemente uma
maior facilidade no estudo do repertério pedido. Os resultados a nivel de avaliagdo continua
nao se alteraram significativamente, assim como na prova de avaliacdo e na audi¢do, mas
sentiu-se por parte do aluno uma maior autocritica e reflexao fomentada em cada aula, onde
o aluno foi encarregue de se avaliar e avaliar o trabalho que realizou durante a semana,
terminando a primeira fase de intervengdo com a percecao de que nao estava a realizar o

trabalho de forma correta e que precisa de mais estudo.

O aluno ficou caracterizado como «O aluno onde o Fagote se tornou ancora» pois a sua
situagdo na aprendizagem musical, descrita também no Anexo n° 1, foi na primeira fase
totalmente sustentada pelo gosto do instrumento fagote, pois em todas as outras disciplinas
a sua motivacgao foi nula, assim como o comportamento e atitude perante as mesmas, que
nao foi o melhor. Tal resultou num aproveitamento negativo praticamente em todas as
disciplinas. Numa tentativa de compreender a situacdo, foi feita uma reunido com os
professores da classe discutindo-se o aproveitamento do aluno, tendo sido também feito um
plano de intervengao, presente no dossié do aluno A (anexo n°5) relativo a disciplina de
Formacgao Musical, a que o aluno tinha tido nota negativa. O plano compreende as dificuldades
encontradas a nivel global, a nivel musical e a nivel técnico, assim como as principais medidas
a desenvolver pela escola, e pelo aluno e encarregado de educagao (ver anexos). Este plano
foi discutido com os seus pais. Ja no Instrumento, o aproveitamento foi mais positivo, tendo
sido elaborado um plano de trabalho para a segunda fase de intervencéo que sera explicado
infra. Paralelamente a resolugao do plano de intervencéo, os pais estiveram a par da evolugao
e estagnacao do aluno, estando presentes no fim de algumas aulas para um eventual balango

e nas audigbes de classe, onde ouviram e dialogaram com o professor.

5.1.2. Segunda Fase

Os processos de intervengao na segunda fase foram mais estruturais no desenvolvimento
e progressao do Aluno A. As metodologias utilizadas continuaram a ser a adequagéo do
repertério ao nivel do aluno, pois provou-se eficaz na primeira fase da intervencao. Outra das
ferramentas utilizadas nesta fase da intervencéao foi a adigdo de aulas extra. Como o aluno
ndo estava a atingir o ritmo de estudo imposto, surgiu como op¢éo pedir para ter aulas extra
durante a semana, acabando por ter uma aula onde Ié e trabalha o repertério, e outra onde

trabalha aspetos musicais. Por vezes, os pais estavam no fim da aula para falar sobre a
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mesma ou dar feedback, e esta ferramenta acabou por ajudar o aluno a sentir-se mais
confiante no instrumento. Como o caso deste aluno é delicado a nivel escolar, optamos todas
as aulas por fazer um balango sobre como estava a correr os resultados no resto das
disciplinas. Por vezes o aluno nao exteriorizava o que se estava a passar, dai ser muito
positivo falar com os pais para ter uma melhor percecdo. No final de cada aula era também

feito o balango da aula e trabalho semanal, deixando espago ao aluno para se autoavaliar.

Foi também pedido ao Aluno A para enviar gravagbdes do estudo semanal, mas este nao
correspondeu e ndo enviou nenhuma, ficando esta ferramenta sem utilidade. Creio que a falta
de vontade do aluno em esforgar-se advém do periodo de adolescéncia pelo qual esta a
atravessar e a relagdo que aporta com todos os que o envolvem. Podem ser varios os fatores
para tal resultado, podendo nem estar relacionado com o instrumento, mas com o ano letivo
dificil que o aluno passou. Os resultados do aluno A na primeira fase de intervengéo foram de
empenho mediano, apresentando poucas melhorias significativas, o interesse pelo
instrumento foi pouco notdrio e relativamente baixo, o repertério foi bastante simples e contou
com pouco estudo, e a interpretagdo musical ficou bastante aquém do esperado no grau em
que se insere. Quer na prova, quer audigdo, manteve os mesmos resultados quantitativos. Na
segunda fase, terminou a intervengao com ligeiramente mais motivagdo do que na primeira
fase de intervencgao. De qualquer das formas, neste aluno a participagao dos pais no processo
de estudo e no desenvolvimento de metodologias de estudo nao foi de todo mais benéfico do
que antes, pois apesar de continuarem a estar presentes no fim de algumas aulas, como na
primeira fase da intervengao, foi-lhes também pedido na segunda fase para continuarem a
aparecerem, de forma a ser possivel uma comunicagao de forma presencial, e de forma a que
0 encarregado consiga perceber o que € necessario melhorar no estudo semanal do seu
educando. A titulo de exemplo, numa das aulas o encarregado perguntou como estava a
correr as aulas e o envolvimento do aluno. Como resposta, apresentei o caderno do educando
e mostrei todas as indicagdes dadas, assim como o feedback dado em cada aula durante a
segunda fase da intervencdo. No entanto, devido a motivos profissionais, o encarregado s6
conseguiu estar presente apenas numa sessao, tendo todo o contato sido feito de forma

telefénica.

O aluno nao apresentou melhorias musicais, sendo o seu aproveitamento baixo, talvez
devido aos fatores enumerados anteriormente e a fase que atravessava. Um aspeto
interessante esta presente na resposta do aluno a checklist entregue, pois este nao acredita
que a familia faz diferenga no estudo de instrumento, ndo querendo a presenca destes nas
aulas. (Ver anexo 10). A expressdo «O aluno onde o fagote se tornou Ancora» representa a
importancia que o fagote tem no seu caminho musical, uma vez que se nao fosse por este

instrumento o aluno tinha ponderado abandonar os seus estudos musicais de forma definitiva.
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Foi através do fagote que o aluno conseguiu garantir a passagem de ano letivo. A «Ancora»

no instrumento permanece a mesma, mas ha um grande caminho para continuar a tragar.

Como reflexdo, creio que alguns dos aspetos que faria de forma diferente seria um ainda
maior reforgo e insisténcia da ajuda da familia no desenvolvimento musical do aluno na
segunda fase de intervencdo. O aluno tem potencialidades para atingir resultados muito
positivos, e se noutro contexto a intervencédo fosse mais evasiva talvez os pudesse atingir.
Como a situagao do aluno era delicada, a intervengao foi devidamente ajustada, acabando
por ser doseada com uma intensidade relativamente reduzida. Num futuro caso semelhante
onde seja necessario intervir, seria aplicada ainda mais intensidade a intervencgao, de forma

a que o aluno pudesse ter resultados musicais mais positivos.

5.2. «O aluno em que a perspetiva ecologica se revelou uma surpresa»

5.2.1. Primeira Fase

O Aluno B, até a intervencdo da 12 Fase, foi alvo de metodologias de ensino como o
desenvolvimento de horarios de estudo, pois como este ndo possui instrumento préprio e
necessita de se deslocar a escola para estudar tem uma necessidade ainda maior de ter
acompanhamento familiar e de realizar um estudo consciente. (ver Anexo 11). Em conjunto
com a escola, foi possivel atribuir um horario de estudo de dois dias por semana, de uma hora
cada, onde professor e aluno dividiram o repertdrio, estudos e exercicios a trabalhar por cada
dia (a titulo de exemplo, num dos dias o aluno trabalhava a escala e os estudos pedidos, e

noutro dia concentrava-se na escala e a peca).

Foi também realizado um ocasional reforgo negativo,« Retirada ou subtragdo de um
estimulo como consequéncia de um comportamento» (Ries, 2001, p. 61). O termo reforgo
negativo surgiu com Skinner, na sua teoria de condicionamento operante. No reforgo negativo,
uma resposta ou comportamento é diminuido para parar, remover ou evitar um resultado
negativo ou estimulo aversivo (Cherry, 2022). Por vezes o aluno tocava o repertorio pedido,
por exemplo o estudo, e quando a professora (eu) Ihe pedia para ele avaliar e refletir sobre o
trabalho que tinha realizado, o aluno nao tinha percegcdo do que tinha feito bem ou mal,
dizendo varias vezes que estava bem, gerando no professor uma resposta que funcionou
como reforgo negativo, por exemplo «Tu nao tocaste nada bem, se nao estudaste nao podes
esperar que os problemas se resolvam sozinhos», o que levava a atribuicdo de mais trabalho
arealizar durante a semana (estimulo aversivo que o aluno quereria evitar). Tal acontecimento
ocorreu algumas vezes, levando o aluno a parar com a falta de estudo e a preparar o repertorio

de forma conveniente para a aula. Convém referir que o reforgo negativo utilizado foi sempre
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consciente e apropriado a situagédo em que o aluno assim o necessitava, nunca foi levado a
extremos nem ao recurso de punigao®. Tal reforgo negativo acabou por levar a resultados
positivos com este aluno, pois este gradualmente comegou a ganhar consciéncia do trabalho
que realizou e se este foi feito com a qualidade necessaria ao longo do estudo semanal. Foi
também realizada uma simplificagdo do repertério de forma a acompanhar com mais
facilidade o programa proposto e a ganhar confianga técnica solida para um repertorio mais
desafiante, onde o aluno trabalhou pecas do grau abaixo do que se encontra e com alguma
facilidade ritmica, para que este apenas se focasse em certos aspetos de cada vez (na
primeira pecga focou-se no uso da técnica do instrumento e na segunda na sonoridade no

registo agudo).

Durante a intervengéo, foi também pedido ao aluno para enviar algumas gravagbes com
algum do repertério que tocava durante o seu estudo semanal, sendo que o aluno nem sempre
correspondeu com o que lhe foi pedido, ndo enviando na maior parte das semanas. Com os
encarregados de educagao, foi trabalhado um reforgo no acompanhamento do estudo
semanal de instrumento, passando de uma vez por semana, na fase inicial de
acompanhamento, para duas vezes semanais, de forma a que o aluno se sentisse mais
preparado para o repertério atribuido. O balango da primeira fase foi positivo, tendo o aluno
mantido a sua nota na classificagdo de cada periodo e também na prova de instrumento e na
respetiva audicao. Até a primeira fase da intervengdo a presenca dos pais foi bastante
reduzida, uma vez que estes ndao acompanhavam o estudo do aluno em casa, e devido a
impossibilidade de este ter instrumento pessoal ndo o conseguiam acompanhar no estudo
semanal na escola. Para a segunda fase foi pedido um acompanhamento presencial nas
sessdes de estudo na escola, assim como a participagdo mais ativa dos pais no estudo de
componentes especificas pedidas pelo professor em casa, como a ajuda na realizagdo de
gravagdes do estudo individual, e na audicdo das mesmas em conjunto com o aluno, por

exemplo.

5.2.2. Segunda Fase

Foi na segunda fase da intervencdo que o Aluno B comegou a demonstrar uma maior
transformacéao, como efeito das metodologias utilizadas ao longo desta intervencdo. Um dos
principais fatores que fizeram surtir uma maior diferenga provieram da realidade ecolégica que
rodeia o aluno. Por perspetiva ecolégica refiro-me «a totalidade dos factos que determinam o

comportamento de um individuo num dado momento» (Bairrdo, 1995, p. 15), ou seja, através

b«Apresentacdo de um estimulo aversivo frente ao comportamento indesejavel; retirada de um reforgo
positivo frente ao comportamento indesejavel» (Ries, 2001)
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da interligagéo entre familia, aluno e professor a influéncia positiva que isso teve no aluno foi
notdria. Neste aluno, esta dimenséao ecoldgica teve um especial destaque pois foi o principal
fator de mudanca de uma fase de intervengao para outra, em que os pais tiveram um maior
impacto na determinagdo do sucesso musical do aluno. O aluno, por sua vez, tem também
uma grande afinidade com os pais, demonstrando grande resposta a todos os seus inputs,

sendo extremamente suscetivel a uma maior intervencéo por partes destes.

Algumas das metodologias utilizadas que demonstraram funcionar foi a continuagcéo do
reforco positivo e/ou negativo durante as aulas, que ficaram também registadas no caderno
diario do aluno como ponte entre a familia e o aluno e ferramenta de regulacao do trabalho.
As gravages pedidas na primeira fase da interveng¢ao foram mantidas, mas na segunda fase
as gravagdes enviadas surtiram um grande efeito no aluno, pois este ficou com uma maior
vontade de trabalhar e esforgar-se. Tal pode estar ligado com o facto de este gostar de
tecnologia e conseguir associar a musica a algo que |Ihe é importante, podendo desta forma
partilhar com os pais também. Ocorreu uma ligagdo do trabalho no instrumento com o
quotidiano do aluno. Como o aluno teve a necessidade de estudar em casa as partituras para
as aulas, a familia teve uma maior participacdo no processo de estudo. O ultimo aspeto que
foi acrescentado foi a definicdo da ultima peca do ano letivo, que o aluno tocou como um
objetivo a atingir, pois se este conseguisse trabalhar os aspetos que o professor pediu, poderia
tocar a pega que quisesse. Esta peca surgiu como um reforgo positivo pelo esforgco que teve
no trabalho desenvolvido ao longo da segunda fase de interveng¢ao. Mais uma vez foi colocada
a perspetiva ecologica em analise, pois o aluno conflui aspetos da sua rotina diaria com o
instrumento do qual ndo tinha motivagao, e conseguiu relacionar com algo positivo que o fez
estar mais interessado. O envolvimento dos encarregados na segunda fase da intervencao
passou pelo contacto teleféonico com o professor, com um maior acompanhamento dos pais
no estudo em casa, que mesmo n&o contando com instrumento, ajudavam no trabalho de
competéncias especificas, como a audi¢cdes das gravacdes realizadas pelo aluno no estudo
na escola, o solfejo e na audicdo de obras especificas, e também pela ajuda dos pais no
processo de consciencializar o aluno da necessidade de um estudo regular e consistente.
Relativamente a presencga dos pais ha escola durante a hora de estudo do educando, apenas
estiveram presentes em duas sessdes, pois tiveram impedimentos profissionais, ndo sendo
uma mudanga significativa no rendimento escolar do aluno. «O aluno em que a perspetiva
ecologica se tornou uma surpresa» esta diretamente relacionado com a mudanga subita de
uma fase da intervengao para outra que o triangulo entre aluno, professor e encarregado surtiu
neste, sendo os resultados bastante positivos, pois garantiu ao aluno uma motivagéo da qual
nao tinha na 12 fase da intervengao, e permitiu melhorar varios conteudos programaticos que

Ihe foram pedidos.
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5.3 «O aluno que procura sempre ir mais além dos seus limites»

5.3.1. Primeira Fase

No desenrolar da primeira fase, o Aluno C, que possui bastante aptidao e potencial para
o instrumento, mas nao apresenta uma rotina e habitos de estudo soélidos, revelou resultados
bastante positivos. Numa primeira instancia, e uma vez que s6 recentemente se encontra a
explorar o fagote, o aluno revelou uma grande motivacao pelo instrumento, sempre com
vontade de descobrir mais. Por vezes o entusiasmo revelou-se tdo grande que foi necessario
recorrer a um reforgo negativo, pois o aluno, autonomamente, estava a estudar e tentar
aprender conteudos que nao estao previstos na fase onde se encontra, e que podiam por em
causa o processo gradual de aprendizagem. O refor¢o negativo a que refiro é diferente do
que o utilizado no estudo de caso B, uma vez que foi falado com o aluno que o processo
estava a ser perturbado por causa da urgéncia deste em aprender itens nao planificados pela
professora, e que como reforgo negativo teria um trabalho de casa mais simples e que se
concentrava em reforgar as bases para tocar o instrumento. Como principal objetivo do reforgo
negativo esta a tentativa de terminar o habito de estudo errado que o aluno vinha a criar,
dando para isso um reprensao ao aluno sempre que o habito negativo ocorre, de forma a que
este corrija. Desta forma o reforgo negativo pretendia ser uma forma de comunicar ao aluno
que ele tinha de ser mais paciente e que ndo estava a ter os resultados previstos, porque nao
ouvia o que era pedido pelo professor em aula para o seu estudo semanal. Foi também criado
um horario de estudo semanal com énfase no conteudo de cada dia de estudo, dividindo-se

os conteudos a trabalhar por diferentes dias, alternando entre os estudos e a(s) peca(s).

Por vezes o rendimento do estudo nao foi o melhor, pois o aluno varias vezes nao
aproveitava o horario de estudo para trabalhar o que Ihe era pedido, mas estava sim distraido
com outros assuntos. Estas informagdes eram partilhadas pelo aluno em sala de aula, quando
confrontado pelo professor sobre 0 assunto, onde por vezes a reagao do aluno era de defesa,
mas apdés uma conversa casual este acabava por se abrir com o professor e contar.
Paralelamente ao estudo, outra caracteristica do aluno na primeira fase que acontecia de
forma bastante regular era o esquecimento do material. Eram varias as vezes que o aluno se
esquecia de trazer partituras, palhetas ou outro material importante para a aula, e tal ocorria

devido ao facto de o aluno se distrair enquanto preparava o material para o dia de aulas.

Os resultados da primeira fase no caso do Aluno C foram bastante positivos, sendo que
este acabou por atingir resultados muito bons no rendimento das aulas, na prova e na audigao,

ficando apenas por melhorar a concentragao nas aulas e no rendimento do horario de estudo
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semanal, na gestdo do conteudo a trabalhar com o tempo que tem de estudo individual na
Academia. Este é o aluno que «procura sempre ir mais além dos seus limites» porque o seu
interesse e motivacio sao realmente impulsionadores e fazem com que ultrapasse por vezes
etapas que sao importantes para a assimilacdo de conteudos e a compreensao destes.
Apesar de este tentar sempre ultrapassar todos os obstaculos e ter sempre vontade de
aprender novas coisas, por vezes esse impulso levava a que acabasse por descurar aspetos
técnicos e conceitos de base do instrumento e saltasse para etapas mais complexas sem
assimilar as anteriores. A sua procura para ir mais além é benéfica, mas quando ultrapassa o
que lhe é pedido pelo professor para trabalho de casa e na gestao do seu estudo semanal,
nio esta a fazer o desenvolvimento musical correto. Esta caracteristica, ao ser direcionada e
orientada no caminho certo através do plano de acdo elaborado, podera tornar-se

extremamente positiva.

5.3.2. Segunda Fase

Na segunda fase os resultados foram também positivos, notando-se uma ligeira
evolucao na sua maturidade perante o instrumento e o estudo necessario. Precisamente para
corrigir a falta de estudo, foi feito um trabalho constante com a mae, onde se estabeleceu um
didlogo entre os trés intervenientes e a partir dai o estudo do educando comegou a correr
bastante melhor. O dialogo foi direcionado para uma maior consciencializagdo da importancia
do estudo do aluno, pois apesar de este ter o horario definido pela academia de estudo
individual, este nao estava a ser rentavel. Apds esta conversa, creio que a mae incutiu uma
maior preocupac¢ao no aluno para que este estudasse de forma mais empenhada, e talvez
esse tenha sido um dos fatores importantes para a mudanca de paradigma que o aluno teve
relativamente ao seu estudo. O trabalho de aspetos técnicos melhorou significativamente,
assim como a dificuldade do repertério aumentou, de forma a este se desafiar, mas cumprindo

sempre a matriz e os conteudos pedagdgicos necessarios.

Outro dos aspetos que foi melhorado através do dialogo entre o professor e encarregado
de educacdo e aluno foi o esquecimento do material para a aula que numa fase inicial
acontecia recorrentemente. Promoveu-se um didlogo constante entre os trés, e a
consciencializagdo do aluno relativamente a importancia de trazer todo o material ou de o
deixar na escola (no cacifo, por exemplo), para que este nao falte na aula. Estes aspetos,
talvez os mais cruciais para o desenvolvimento do aluno na fase em que se encontra, foram
resolvidos maioritariamente através do dialogo, sendo essa a principal ferramenta utilizada.
Acresce apenas a definicdo durante as aulas de uma rotina de estudo eficaz e metddica por
parte do aluno, para este ter um guia sobre como se organizar no estudo auténomo. Este guia

foi também partilhado com a mae, ao qual teve sempre acesso.
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Os resultados quantitativos deste «Aluno que procura ir além dos seus limites» foram
positivos durante todo o ano letivo, ndo tendo ocorrido baixa de rendimento nem de
aproveitamento nas provas, mas a qualidade do seu estudo e o trabalho minucioso que deve
fazer foram efetivados de forma bastante mais positiva na segunda fase da intervengéo, o que
veio mostrar que o dialogo no seio do triangulo entretanto criado foi o suficiente para que o
aluno sentisse a necessidade de ouvir e fazer o que lhe era pedido. O trabalho de casa passou
a ser realizado conforme o guia definido pelo professor em cada aula, ocorrendo uma
mudancga de comportamento face ao estudo do aluno, acabando por ser guiado pelo professor
e encarregado de educagido para um estudo consciente. Mais uma vez, esta abordagem
ecologica surtiu efeito no desenvolvimento musical do aluno, pois o0 seu cenario
comportamental alterou-se com mudangas ocorridas no seu meio, ou seja, possibilitou uma
mudancga significativa na vida do aluno no momento do problema e da necessidade de

solucdo. O “cenario de comportamento’, como referem Alvarez e Rio, €, portanto:

o uma unidade de meio ambiente/comportamento, caracterizada por padroes ciclicos
de atividades que ocorrem dentro de intervalos especificos no tempo e limites no
espaco. Este conceito abarca... o aspeto molar do comportamento dos individuos,
como o aspeto molecular que corresponde as caracteristicas fisicas do contexto
concreto onde se produz esse comportamento... (Alvarez & Rio, citado em Bairrao,
1995, p. 17)

5.4. «O aluno em fase decisiva em relagdo ao seu futuro»

5.4.1. Primeira Fase

O Aluno D foi um caso bastante interessante de observar, pois trata-se de um aluno
que esta no final do ensino integrado na academia (9° ano), e encontra-se na decisao relativa
a sua permanéncia no ensino da musica ou na desisténcia do mesmo. Este comecou a
primeira fase da intervengdo com alguma timidez e relutdncia em se expor a um novo
contexto, pois teve o primeiro contato com uma nova docente e normalmente sentiu-se mais
retraido. Apos a 12 fase de intervengédo conseguiu exprimir mais as suas ideias e tornar-se

mais extrovertido, pois gradualmente foi adquirindo mais confianga e a-vontade.

Com este aluno a principal ferramenta utilizada ao longo da primeira fase de
intervencao foi tentar que este se sentisse confortavel com o professor e que a sala de aula
fosse um sitio onde pudesse exprimir o que sente sem receio, sem desenvolver uma
intervencao que fosse invasiva e requeresse uma mudanga de comportamento por parte do
docente. Desta forma, o aluno foi encorajado a dialogar durante a primeira fase, pois foi-lhe

sempre dado espago para que este sentisse liberdade para tal, até atingir um dialogo
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espontaneo com o professor sobre assuntos escolhidos e liderados pelo aluno, de forma a
que este se sinta o mais confortavel e a vontade possivel. Os assuntos poderiam ser de
musica, mas também sobre atividades e aspetos que lhe eram familiares fora da musica, de

forma a criar uma ponte de ligagéo.

No que diz respeito ao instrumento, o aluno na primeira fase de intervencao tocou
repertério escolhido por ele e pelo professor, tornando o processo de escolha de repertorio o
mais partilhado com o aluno possivel. O espaco dado ao aluno para ter liberdade de escolha
de repertorio esta diretamente ligado com a perspetiva construtivista utilizada na primeira fase

de intervengao. Por perspetiva construtivista, refiro a

«lerning theory is based on observation and scientific study about how
individuals learn, and emphasizes the assumption that people construct their
own understanding and knowledge of the world enhanced by social interaction,
through experiencing authentic and stimulating activities, reflecting on those
experiences, and building new learning on prior knowledge» (Bereiter et al,

citados em Lépez-ifiiguez, 2017).

Como refere Lépez-Ifiiguez em Promoting Constructivist Instrumental Music Education
as a Mechanism for Pedagogical Equality (Lopez-ifiiguez, 2017), a arte de ensinar musica
deve ser centrada no aprendiz e nao no conteudo. Desta forma, uma aprendizagem baseada
no aluno leva a uma educagao compreensiva que abarca a capacidade dos alunos de fazer
musica para expressar as suas experiéncias unicas, atingindo assim um crescimento pessoal
maior, com uma complexidade e percecdo maior das alteracbes ocorridas, que prové
possibilidades de aprendizagem iguais para todos. Desta forma, esta perspetiva permite ao
aluno construir o seu proprio conhecimento em comum com o meio que o rodeia (ver figura
1), fazendo com que este reflita nas suas atividades e no seu dia a dia e aplique esse
constructo para a disciplina de fagote. Esta teoria foi utilizada especificamente neste aluno
devido ao facto de o problema deste ser ndo ter uma ideia em relagao ao seu futuro na musica,
se devia continuar o estudo de fagote. Como tal, ao dar ao aluno as ferramentas que este
precisa para construir o seu conhecimento e desenvolvé-lo através de uma aprendizagem
significativa, tornou-se clara que a perspetiva construtivista foi a que se enquadrava nesta

metodologia de ensino pelo seu potencial impacto significativo na vida do aluno.
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Figura 1- Spiral of constructivist instrumental music education (Lépez-Ifiguez, 2017)

O aluno revelava ainda alguma fragilidade técnica que remonta de anos anteriores
(passagens técnicas rapidas, agilidade e destreza motora, dedilhagdes), e o trabalho realizado
com ele concentrou-se também nesse aspeto, necessario solidificar para depois se conseguir

avancar para o trabalho melédico.

O contacto com os familiares foi também importante nesta primeira fase, pois como
aconteceram alguns percalgos de saude ao aluno foi importante perceber em que estado
fisico e emocional ele se encontrava em cada semana. Os pais estiveram presentes desde o
inicio do acompanhamento musical do aluno e tém também ajudado na tomada de decisao
em que o aluno se encontra, uma vez que este esta no ultimo grau do ensino integrado e
encontra-se na fase de decisdo relativamente ao prosseguimento ou término dos seus
estudos musicais. Por vezes o encarregado enviou SMS falando sobre o estado do aluno na
semana especifica, caso algo fora do normal acontecesse e pudesse ter afetado o aluno, ou
perguntar como estado a correr as aulas do educando e se tem feito progressos, tendo uma
grande liberdade para dialogar sobre todos os assuntos. Relativamente ao aproveitamento

escolar, o aluno este obteve uma classificacdo média na avaliagdo continua, na prova de
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instrumento e na audicdo de classe, podendo evoluir mais no seu estudo e qualidade do

mesmo.

5.4.2. Segunda Fase

Na segunda fase da intervencao prosseguiu-se uma perspetiva construtivista, sendo todo
0 ano letivo tragado pela construgdo do conhecimento comegando pelo aluno, desde a
escolha de repertério, até a definicdo dos objetivos semanais para o trabalho de casa,
realizados em conjunto com o professor. A constru¢ao do conhecimento foi agora mais
partilhada com os encarregados de educacéao, ocorrendo um dialogo constante sobre o estado
do aluno e sobre 0s seus objetivos para 0 ano seguinte. Como o aluno se encontra num ano
decisivo, a segunda fase da intervengdo contou com varias conversas, de forma a guiar o
aluno no sentido de perceber o que este queria em relacdo ao seu desenvolvimento musical.
O dialogo entre o aluno, encarregado e professor foi talvez preponderante para a tomada da
decisdo, uma vez que o aluno decidiu continuar os estudos musicais, seguindo até ao 8° grau
do mesmo. Este didlogo podera ter gerado no aluno alguma pressao exterior para a tomada
de uma decisdo. No entanto, as conversas tidas com o professor ndo foram orientadas no
sentido de direcionar o aluno apenas para a continuagcédo dos estudos, mas sim na tentativa
de uma percecao relativa ao seu futuro e dos aspetos que este iria perder se ndo continuasse
os estudos musicais. O aluno esteve sempre o mais a vontade possivel por parte do professor
na tomada de decisao, sendo claro que seria uma escolha dele em conjunto com a familia, e

que o professor apenas passaria por um conselheiro.

Foi pedido ao aluno o envio de gravacdes durante o seu estudo autbnomo semanal, mas
aquele apenas correspondeu em algumas das semanas, ndo as enviando atempadamente.
Quando confrontado, o aluno dizia que se esquecia de enviar. Para que tal ndo voltasse a
acontecer, toda a informacéo relativa ao trabalho semanal era escrita no seu caderno diario
por mim, de forma a que este ndo tivesse motivos para nao realizar o que Ihe é pedido. O
encarregado, sabendo da mensagem deixada, conseguiu que o seu educando comegasse a
corresponder e enviar as gravagdes. Por ultimo, foi também conversado com os pais
metodologias que pudessem funcionar para fomentar o estudo em casa do aluno, sendo que
estes sugeriram uma elaboracdo de um horario com cada conteudo divido por dias do estudo
semanal, onde o aluno pudesse riscar os itens a medida que os ia trabalhando. O dialogo
elaborado ao longo do ano com o aluno e encarregado fizeram com que este tivesse a
liberdade de perguntar os prés e contras, a opinido do professor, entre outros aspetos que
estao diretamente ligados na continuagao do seu percurso na musica, perguntando a opiniao
do professor e dialogando sempre com os pais, creio ter sido um fator importante no momento

de deliberacéo.
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O aluno foi apelidado de «O aluno em fase decisiva em relacdo ao seu futuro» pois no

inicio do ano letivo encontrava-se sem qualquer ideia do que pretendia fazer no futuro, e o

facto de ter encontrado uma resposta ao longo do ano letivo e no ambito de uma abordagem

construtivista que foi alvo leva a concluir que o processo foi eficaz e proveu bons resultados.

A nivel quantitativo as notas subiram relativamente a primeira fase de intervencédo e a

segunda, pois houve um maior esforgo e trabalho para preparar a audigéo final do aluno e ao

selecionar cuidadosamente o grau de dificuldade do repertério tocado.

5.5.Comparacgéo Multicasos

Terminadas as duas fases de intervengao, é possivel relacionar os estudos de caso entre

si e apresentar alguns resultados das comparacdes realizadas. A presente tabela salienta

alguns dos resultados:

Estudo de Perfil do Aluno | Intervengéo Participacéo Metodologias | Desenvolvime
Caso € problema dos dos usadas nto Musical ao
identificado Encarregados | Encarregados longo da
de Educacdo | de Educagéao intervencao
no estudo
Estudo de Pouca Alta Baixa Reforgo positivo | Baixo
Caso A Motivagéo,
pouco
empenho.
Estudo de Alguma Baixa Média Perspetiva Médio
Caso B motivagdo mas Ecoldgica
pouca Reforgo
qualidade no Negativo e/ou
estudo. Positivo
Estudo de Bastante Média Alta Perspetiva Alto
Caso C motivacgéo, Ecoldgica/
estudo escasso Perspetiva
e disperso construtivista
durante a Reforgo
semana. negativo
Estudo de Alguma Alta Média Perspetiva Médio
Caso D motivagao, construtivista
estudo
disperso.

Tabela 9- Comparagdo Multicasos

Desta forma:
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1. O Estudo de caso A e D tiveram a mesma intervengao por parte dos encarregados
de educacgao, mas a diferente participagdo dos pais no trabalho musical levou a
diferentes rendimentos musicais (ambos os encarregados receberam as diretrizes
para acompanhar o estudo em casa dos educandos, mas no aluno A os pais néo
controlaram eficazmente, enquanto no caso do aluno D sim).

2. Os Estudos de Caso B, C e D tiveram as intervengdes com metodologias
semelhantes, mas apenas dois deles (B e C) obtiveram aproveitamento musical
relativamente melhor do que quando comegaram podendo tal estar diretamente
ligado a intervengao dos pais no estudo dos alunos, que resultou em que apenas
o aluno C tivesse um aproveitamento alto (talvez devido as suas aptidées
musicais).

3. Os alunos B e D tiveram a mesma intervencdo no estudo por parte dos
encarregados de educacao, tendo apresentado evolugdes semelhantes a nivel
musical.

4. Apenas o Aluno A manteve o rendimento musical baixo, tendo sido também o Unico
que apenas foi implementado o reforgo positivo e negativo como metodologia.

5. Os alunos a que se aplicou as abordagens construtivista e/ou ecolégica, com
diferengas significativas no envolvimento e participagdo dos encarregados (o
encarregado de educagéo do aluno C e B estiveram mais presentes nas duas
fases, enquanto que o D apenas esteve mais presente na segunda), da primeira
fase da intervengéo para a segunda subiram o aproveitamento musical durante a

intervencéo.

5.6.Workshop

O Workshop, realizado na Academia de Musica de Vilar do Paraiso (ver anexo n.° 14)
foi pensado como uma forma de partilha com os pais e alunos e de disseminagcdo dos
resultados da investigagdo-agao. O formato do Workshop foi pensado em duas vertentes: a
de apresentacdo aos pais, através de uma apresentagao online, e da elaboragdo de um guido
digital com as informagdes mais relevantes sobre a intervengao disponibilizado aos
encarregados de educagao. Desta forma € possivel prover material quer ao aluno, quer ao

encarregado de educacéo, para que estes o possam utilizar no dia-a-dia.

A preparacgao do guiao foi um processo interessante de reflexdo e introspeg¢do. Como
professora, é necessario fazer uma consciencializagao da forma como devemos explicar os
conteudos aos pais e aos alunos, desde a linguagem utilizada, até a forma como se descreve

cada acao. O guiao reflete precisamente a adaptagcao de uma linguagem simples, que se

92



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

adapta ao aluno e ao encarregado, mas que contém informagao bastante util. Neste guido

sao apresentados varios tépicos pertinentes, nomeadamente:

1. Introducédo ao guido do fagote: Qual a finalidade e explicagéo da intervencao «O
Fagote e o tridngulo familia, Aluno e Professor»

2. Breve histéria: como surgiu o instrumento, perspetiva histérica, que tipo de
repertorio pode tocar...

3. O estudo: Qual a sua importancia? Organizagcado do Estudo, Horario de Estudo
estabelecido

4. O papel dos Pais: Apresentagcéo de alguns resultados de literatura relevante,
apresentacdo dos resultados da intervengao e resumo sumario de alguns pontos-
chave do papel dos encarregados no desenvolvimento musical dos filhos.
Guia do Fagote: Montagem, material necessario e como tocar

Espaco para duvidas

A forma como o Workshop foi planeado passou pela exposicdo do projeto de
intervencédo de forma breve, onde contextualizei o trabalho realizado durante o ano letivo
decorrido e adaptei toda a linguagem para que os encarregados pudessem compreender.
Apresentei 0 guido criado, explicando pagina a pagina o seu conteudo e justificando cada
escolha. No final da apresentacdo, deixei 0 momento de duvidas e reflexao para alunos e
encarregados de educagédo. Como a ideia de criar um guido surgiu numa fase ja avancgada da
investigagao, os pais apenas tiveram acesso ao manual no final do ano letivo. Como o meu
desejo com o guido foi de conseguir prover aos encarregados ferramentas para que sempre
que necessitem tirar duvidas e auxiliar os educando no momento de estudo pudessem
consultar e compreender o que estava explanado, o guido acabou por se tornar didatico, uma
vez que criei um video apresentando cada slide e explicando o que cada um contém e o que
significam os conceitos. Como a maior parte dos pais e alunos do universo da academia tém
atividades até tarde todos os dias da semana e ndo possuiam o fim-de-semana livre, ocorreu
a ideia de criar uma apresentagao online gravada previamente, pois desta forma chegaria a
todos os pais, conforme a sua disponibilidade. Foram convidados a assistir todos os pais
cujos alunos frequentem do 1° ao 8° grau. As reagdes foram positivas, uma vez que os pais
viram a pertinéncia no manual, e a aplicagdo que |lhe poderao dar. O principal feedback
recebido foi de que o guido é util, e que os pais concordam com a informacéao partilhada na
tese e no manual. O impacto foi positivo, sendo possivelmente implementado o manual como

complemento ao caderno diario do aluno.
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Apresento de seguida algumas paginas do guido, explicando o seu conteudo, sendo

gue no anexo n.° 14 encontra-se a versao completa.

Guia para o Instrumento

FAGOTE

Informagoes importantes:

Palheta

Precisas de um copo com dgua para
moalhar a palheta antes de tocar.

Deves tocar na palheta imaginando f?v
que nao tens dentes, de forma a que ‘
o ar passe para dentro da palheta. <)’
Por fim, nao te esquegas de usar a ;
lingual

Postura ao Tocar

A Postura deve ser a mais
confortével possivel para til Ajusta
sempre o cinto para ficar com a
altura da cabega, e mantém as
costas direitas, os pés assentes no
chéo, e a cabega erguidal

-
=

Como montar o Fagote i

O fagote esta dividido em algumas 4
partes, e hd uma ordem para o "x
montar! Baste seguires os nimeros
que estdo escritos na imagem ao
lado. Nao te esquecas do tudel e da
palheta, cinto e claro, partituras.
Ainda faltam!

Respiracao

Pode parecer dbvio respirar, mas no
instrumento de sopro, e neste caso
no fagote, devemos respirar de
maneira diferente! Devemos respirar
pela boca, pelo lbio inferior, e
NUNCA pelo nariz, pois vamos
prejudicar o som do instrumento.

A&
5
=S
55
\5\\%

L&)
J
&

0

Para mais informacoes, perguntar sempre a professora!

Figura 2- Pagina n°15 do Manual do Fagote

Esta pagina do manual aborda o fagote e alguns dos conceitos mais importantes para a

sua compreensdo. Comegcando na montagem do instrumento, para auxiliar os pais no
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processo, onde coloquei numeros em cada ramo de forma a que os pais consigam seguir €
encaixar cada peg¢a no sitio correto. Para complemento e melhor explicacido sobre a
montagem de instrumento, acrescentei no dudio do workshop uma versdo mais detalhada,
para que nao haja duvidas, onde falo também no tudel e nas suas especificagdes. Abordo
também nesta pagina a respiracao, pois trata-se de um aspeto bastante importante para tocar
fagote, onde explico como deve ser realizada e como se deve colocar a embocadura. Por fim,
falo também da palheta e da forma correta de tocar e emitir som. Todas estas ferramentas
sao consideradas por mim importantes para uma compreensao do instrumento numa primeira
fase, dai os pais terem acesso a esta informacao e compreenderem o que é pretendido pelo

professor desde o inicio da aprendizagem.

Segunda-Feira:

Quinta-Feira:
Sexta-Feira:

Sabado:

Domingo:

Figura 3- Pagina n°7 do Manual do Fagote

Apresento mais uma das paginas que compreende o manual. Nesta pagina crio um

modelo horario de estudo para um aluno de fagote. Este horario pode compreender solfejo,
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utilizagao da palheta ou tocar no instrumento. O importante € que o encarregado perceba que
deve dividir o estudo do aluno e torna-lo regular, com a consisténcia de 45 minutos (no
minimo) e que deve compreender quatro dias da semana. Desta forma, se a rotina de estudo
for assimilada e compreendida pelo encarregado desde o inicio da aprendizagem, o aluno ira
ter todas as condi¢cdes necessarias para ter estabilidade e consisténcia no estudo, que lhe

poderao trazer resultados bastante positivos.
5.7.Consideracdes sobre intervencao

A intervengdo, apesar de extremamente interessante e relevante para o panorama
musical, apresenta algumas limitagdes devido a natureza da intervencgéo. A primeira advém
do facto da investigacao ser qualitativa, e dai prover uma grande subjetividade na
investigagdo. Como cada caso tem a sua singularidade, € obvio que sera dificil apropriar as
mesmas ferramentas e metodologias em todos os casos, ndo sendo uma «férmula» que se
adeque a todos os alunos. Outra das limitagdes que o estudo apresenta € a limitagdo de

alunos para o estudo de caso, o que resulta em poucos resultados.

Por outro lado, a vertente qualitativa da intervengdo e deste estudo teve também

vantagens importantes que a quantitativa ndo possui, uma vez que:

e Preocupagao com significado.

o Contexto é visto como importante. Existe a necessidade de perceber o
problema no seu espaco.

o Situagdes sao descritas pela perspetiva das pessoas envolvidas.

e O design da pesquisa emerge a medida que a investigacdo é
desenvolvida e é flexivel durante todo o processo.

e Toma lugar no seu cenario habitual.

e Tanto o comprometimento pessoal e reflexividade do investigador sao
apreciados.

¢ O mundo social é visto como a criagdo das pessoas envolvidas. (Robson
& McCartan, 2011, p. 20)

Para além disso, a selegao bibliografica utilizada no ambito deste projeto de investigagao-
acdo tem toda ela a mesma génese na base, que é a importdncia da familia no
desenvolvimento musical da crianga, mas os fatores envolventes da mesma variam consoante
a investigacao. Havendo artigos que referem fatores culturais e sociais, como o de Dale
Schunk e outros (2012), onde o foco principal esta na importancia do apoio dos pais no

desenvolvimento musical dos filhos (Davidson, Howe, Moore, & Sloboda, 1996).
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6. Conclusao

ApOs a realizagao da investigagao e intervengao, é possivel refletir sobre a importancia do
envolvimento dos pais no desempenho musical dos seus educandos e extrair algumas
conclusdes. Em primeiro lugar, a diferenciagdo entre a primeira fase de intervencao, onde a
interacao foi mais verbal, e a segunda, onde houve uma maior interagdo e participagaéo por
parte dos encarregados no método de estudo dos filhos, foi importante para perceber a
importancia dos mesmos no processo de desenvolvimento musical dos seus educandos. Os
resultados deste estudo indicam que os pais fizeram diferenga no estudo dos educandos.
Conclui-se, pois, que os pais tém uma grande importancia no papel que tém no
desenvolvimento do estudo musical dos educandos, e que devem ter sempre uma linha de
comunicacgao aberta com os professores, pois a triangulagéo aluno-professor-encarregado de

educagao ajuda na melhoria dos resultados musicais.

As melhorias passaram entéo pelo reforgo do papel dos encarregados de educagéo, pois
o envolvimento destes, estimulado por esta intervencao surtiram resultados nos alunos, sendo
que a efetivacao de ferramentas de estudo é potencializada quando os pais estdo envolvidos
nesse processo. Ndo obstante, em alguns casos também ocorreu o contrario, nomeadamente
quando o aluno teve um maior desenvolvimento intrinseco e espoletou uma maior atencao
neste para o instrumento. Nesse caso especifico (aluno B), surtiu na intervengao algo que nao
estava previsto inicialmente, nomeadamente a importancia da perspetiva ecoldgica. Tal
perspetiva foi analisada e apercebi-me de que o meio envolvente do aluno e todas as
atividades que estao a ocorrer na altura da aula tém também ligagdo com a performance do
aluno, modificando os resultados escolares. A titulo de exemplo, o aluno B néao tinha uma
participagdo alta por parte dos encarregados, uma vez que estes trabalham bastante e ndo
tém possibilidade de estarem presentes. No entanto, a partir do momento em que estes
desenvolveram uma maior atengao ao trabalho em casa, devido a intervencgao feita, o aluno

adquiriu uma motivagao extra que resultou em aproveitamento muito positivo.

Outra das perspetivas que se revelou importante durante a intervencédo foi a teoria
construtivista, pois ao ter por base a construgdo de conhecimento em conjunto do aluno, onde
este associa os conteudos a aprender com aspetos do seu quotidiano e dessa forma constréi
0 seu conhecimento, foi um dos aspetos que me interessou. Creio que toda a informacéao
recolhida e analisada leva a refletir sobre a importancia de uma perspetiva multidimensional,
que associa varias camadas, desde os pais, aos professores que funcionam como um meio
envolvente do aluno e que o ajudam a estabelecer regras e habitos, o que remete, novamente,

para uma abordagem ecoldgica.
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A realizagao do projeto de intervengao foi bastante elucidante para mim, pois consegui
ver resolvidas algumas das duvidas que me assolavam enquanto docente, como «Sera que
os pais compreendem o que filho necessita estudar?»; «Sera que o aluno percebeu a
necessidade de se preparar melhor para a aula?»; «O que posso fazer para melhorar a

comunicagao entre os encarregados e eu? Passara pelo aluno?».

O facto de o estudo de caso ter compreendido uma duragcdo consideravel e ter
acompanhado grande parte do ano e a evolugédo dos alunos permitiu confirmar e reafirmar
que a avaliagao é algo continuo, e que detetando e alterado-se o que nao esta a funcionar, o

processo pode ser gradualmente melhorado.

Se considerarmos a avaliagdo, ndo como uma forma de classificagao (erro
praticado por muitos professores) mas como um diagnéstico procurando
detetar o que esta mal para de imediato se proceder as devidas correcoes,
encontramos na investigacdo-acdo uma situacdo em que a avaliagdo é

constante, continua e sistematica. (Sousa, 2009, p. 100).

A percecgao de que os encarregados tém um papel preponderante no desenvolvimento
musical escolar dos alunos e na sua capacidade de criar habitos de estudo efetivados foi o
principal resultado extraido da intervengao, confirmando a literatura existente sobre este tema,
pelo que todos os casos aqui abordados apresentaram alteracdes quando intervim com os
encarregados em prol da assertividade do estudo. Como principal conclusdo a retirar da
intervencdo saliento a inclusdo dos encarregados na dindmica de estudo dos educandos
desde o inicio da escolaridade (entenda-se 1° grau), pois se o encarregado servir como aliado
do professor enquanto este ndo esta presente e encaminhar o aluno para um estudo correto
com bases solidas o resultado esperado sera certamente muito positivo. Mesmo para os
encarregados que nao possuem informagéo musical, tendo por base o manual criado e
apresentado no Workshop, terao ferramentas para auxiliar os filhos. Como docente, vejo neste
processo uma mais valia também para a dinamizagao cultural do instrumento, para a percegao
do mesmo pela familia toda e nao apenas pelo aluno, e para a possibilidade de abrir novas

janelas para um método de ensino ainda mais construtivista, multidimensional e ecoldgico.
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Anexos

Anexo n.° 1: Planificagéo da Disciplina de Fagote na Academia de Musica de Vilar do Paraiso

1.° GRAU - 1.° PERIODO

Nogbes de embocadura e maneira de segurar
o instrumento através dos pontos de apoio

Emissao do som e coluna de ar

Aquisicdo de habitos corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos musicais

1 obra de acordo com o grau de
dificuldade ou superior,

Objetivos Contelidos Recursos
didaticos
Postura adequada 2 Escalas no modelo descrito no Manuais
programa especificos
Adquirir a técnica de execugao Partituras
6 Estudos, entre: varias
Sentido de pulsagao e de ritmo A Tune a Day - Herfurth com .
dificuldade semelhante ou Livros para
superior, consulta
Processo de respiragao Internet

1.° GRAU - 2.° PERIODO

Objetivos Conteudos

Recursos didaticos

103



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsacgao e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogoes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissdo do som e
coluna de ar

Aquisicao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais

5 Escalas no modelo
descrito no programa

5 Estudos, entre:

A Tune a Day - Herfurth
com dificuldade semelhante
ou superior,

1 obra de acordo com o
grau de dificuldade ou
superior,

Manuais especificos.

Partituras varias.

Livros para consulta
Internet

1.° GRAU - 3.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos
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Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsacgao e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogoes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissao do som e
coluna de ar

Aquisicao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais

4 Escalas no modelo
descrito no programa

4 Estudos, entre:

A Tune a Day - Herfurth
com dificuldade semelhante
ou superior,

1 obra de acordo com o
grau de dificuldade ou
superior,

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet

2.° GRAU - 1.° PERIODO

Objetivos

Contelidos

Recursos didaticos
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Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsacgao e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogoes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissao do som e
coluna de ar

Aquisicao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais

6 Escalas no modelo
descrito no programa

6 Estudos, entre:

A Tune a Day - Herfurth
com dificuldade semelhante
ou superior,

1 obra de acordo com o
grau de dificuldade ou
superior,

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet

2.° GRAU - 2.° PERIODO

Objetivos

Contelidos

Recursos didaticos
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Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsacgao e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogoes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissdo do som e
coluna de ar

Aquisigcao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais

5 Escalas no modelo
descrito no programa

5 Estudos, entre:

Intermediate Method — H.

Voxman com dificuldade
semelhante ou superior,

1 obra de acordo com o
grau de dificuldade ou
superior,

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet

2.° GRAU - 3.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos
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Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsacgao e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogoes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissao do som e
coluna de ar

Aquisicao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais

4 Escalas no modelo
descrito no programa

4 Estudos, entre:

Intermediate Method — H.

Voxman com dificuldade
semelhante ou superior,

1 obra de acordo com o
grau de dificuldade ou
superior,

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet

3.° GRAU - 1.° PERIODO

Objetivos

Contelidos

Recursos didaticos
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Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsacgao e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogoes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissao do som e
coluna de ar

Aquisicao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais: agogica,
ritmos diversos,
dindmica e articulagdes
e acentuagdes

6 Escalas no modelo
descrito no programa

6 Estudos, entre:

Intermediate Method — H.

Voxman com dificuldade
semelhante ou superior,

1 obra de acordo com o
grau de dificuldade ou
superior,

Manuais especificos
Partituras varias

Livros para consulta
Internet

3.° GRAU - 2.° PERIODO

Objetivos

Contelidos

Recursos didaticos

109



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Execucéao de escalas e
arpejos na velocidade
prevista para o seu grau

Aquisicao de velocidade
e destreza

Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsagéo e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogbes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissdo do som e
coluna de ar

Aquisigcao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais: agogica,
ritmos diversos,
dindmica, acentuagdes
e articulagdes

5 Escalas no modelo
descrito no programa

5 Estudos, entre:

Advanced Method — H.
Voxman com dificuldade
semelhante ou superior,

1 obra de acordo com o
grau de dificuldade ou
superior,

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet

3.° GRAU - 3.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos
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Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsacgao e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogoes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissao do som e
coluna de ar

Aquisicao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais: agogica,
ritmos diversos,
dindmica, acentuagdes
e articulagdes

4 Escalas no modelo
descrito no programa

4 Estudos, entre:

Advanced Method — H.
Voxman com dificuldade
semelhante ou superior,

1 obra de acordo com o
grau de dificuldade ou
superior,

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet

5.° GRAU - 1.° PERIODO

Objetivos

Contelidos

Recursos didaticos

111



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsacgao e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogoes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissao do som e
coluna de ar

Aquisicao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais agogica, ritmos
diversos, dindmica,
acentuacgodes e
articulagdes:

6 Escalas no modelo
descrito no programa

6 Estudos, entre:

Bassoon Studies vol. Il - J.
Weissenborn com
dificuldade semelhante ou
superior,

1 obra de acordo com o
grau ou de dificuldade ou
superior,

1 Andamento de concerto
ou sonata, de acordo com o
grau de dificuldade
semelhante ou superior

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet

5.° GRAU - 2.° PERIODO

Objetivos

Conteudos

Recursos didaticos
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Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsacgao e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogoes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissao do som e
coluna de ar

Aquisicao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais agogica, ritmos
diversos, dindmica,
acentuacgodes e
articulagdes

5 Escalas no modelo Manuais especificos

descrito no programa Partituras varias
Livros para consulta

5 Estudos, entre: Internet

Bassoon Studies vol. Il - J.

Weissenborn com
dificuldade semelhante ou
superior,

1 obra de acordo com o
grau ou de dificuldade ou
superior,

1 Andamento de concerto
ou sonata, de acordo com o
grau de dificuldade
semelhante ou superior

5.° GRAU - 3.° PERIODO

Objetivos

Conteudos Recursos didaticos
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Postura adequada

Adquirir a técnica de
execugao

Sentido de pulsacgao e
de ritmo

Processo de respiragao

Nogoes de embocadura
e maneira de segurar o
instrumento através dos
pontos de apoio

Emissao do som e
coluna de ar

Aquisicao de habitos
corretos e eficazes de
estudo

Dominio dos conceitos
musicais agogica, ritmos
diversos, dindmica,
acentuacgodes e
articulagdes

4 Escalas no modelo
descrito no programa

4 Estudos, entre:

Bassoon Studies vol. Il - J.
Weissenborn com
dificuldade semelhante ou
superior,

1 obra de acordo com o grau
ou de dificuldade ou
superior,

1 Andamento de concerto ou
sonata, de acordo com o
grau de dificuldade
semelhante ou superior

Manuais especificos
Partituras varias
Livros para consulta
Internet
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Anexo n.° 2: Relatério de Observacao de aulas: Aluno Ensino Basico A

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES p, p () RT()
DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 2 Data: 10-11-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceicao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega aula a perguntar ao aluno como esta e como foi a semana. Vé depois o oboé
do aluno e o trabalho que esta tinha para casa. Passa depois para a palheta do aluno e pergunta
se esta boa. Esta toca a escala de Ré Maior e o professor nota que as dedilhagdes nao estdo
corretas, pede para corrigir. Pede para o dedo do si ficar redondo. O professor vai sempre dando
um reforgo positivo a medida que o aluno vai correspondendo, dizendo «boa!». Realiza depois o
arpejo. O professor vai alertando para as posigcoes corretas, dizendo que no estudo diario deve ter
a preocupacgao de ajustar os problemas das dedilhagdes.

Avanca para os estudos, e o professor pede para ndo apertar as notas agudas e relaxar. Da
os parabéns ao aluno. O crescendo significa mais ar, e o professor pede para o aluno exagerar
isso mesmo e dar mais apoio. Marca o estudo da semana seguinte.

Avancga para a pega, onde o aluno comega a tocar e o professor pergunta se esta forte,
raspando na palheta. O professor escreve a articulagao que nao esta na partitura. Como ndo € um
ritmo muito ébvio o professor pede para solfejar uma pequena parte, para marcar onde séo as
colcheias. Quando o erro é continuo o professor pede para escrever a alteragdo na pauta. O
professor pede para o aluno nao apertar e nao ficar tensa. Da os parabéns pelo estudo e agora

pede para acrescentar trilos, falando de Corelli. Pede para aumentar andamento e o professor
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as indicagdes para o aluno saber o que tocar.

mostra agora o trilo, tocando no seu préprio instrumento. O professor trabalha agora a afinacéo,
onde vé com o afinador e toca com o aluno a parte do baixo para fundir som. O professor faz baixo
continuo com o aluno para habituar ao piano e a sua melodia. Da os parabéns ao aluno e pede

para ver melhor a secao intermedia e tocar mais relaxada e nao apertar. Escreve o trabalho e da

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 2°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceigao

N° de aula: 4

Data: 24-11-
2021

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Prova de Instrumento.
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ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 2°

Vilar de Paraiso| Julio
Conceigao

Carvalho Grau
Escola | Professor: N° de aula: 5 Data: 01-12-
Academia de Musica de 2021

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao houve aula devido a tratar-se de feriado nacional.

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 2°

Vilar de Paraiso| Julio
Conceicao

Carvalho Grau
Escola | Professor: N° de aula: 6 Data: 08-12-
Academia de Musica de 2021
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao houve aula devido a tratar-se de feriado nacional.

FSCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO

P.PORTO

Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 2°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceigcao

N° de aula: 7

Data: 15-12-
2021

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

excelente trabalho e sorte para a audicao.

Apos a interrupgdo de duas semanas devido a compreender um feriado, o professor comega
por perguntar ao aluno como esta e como decorreu as duas semanas passadas, relativamente ao
estudo de instrumento. De seguida o professor pede ao aluno para aquecer, comegando com a
escala. Esta realiza em varias articulagbes e exercicios inerentes, e o professor reforga sempre o

cuidado a ter com a embocadura e a importancia de uma respiragao e coluna de ar boas.

De seguida, e porque compreende a aula antes da audigéo, o professor trabalha a pega que
vai ser tocada. Primeiro o aluno toca do inicio ao fim, e o professor vai corrigindo questdes de
afinagéo e interpretagédo. Consequentemente o aluno vai ensaiar com piano, trabalhando a entrada
e contagem de compassos e garantindo que esta toca de forma afinada com o piano. A aula

termina com a marcacdo do trabalho para a préxima semana e com o professor a desejar um
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ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES p. P () RT()
DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 8 Data: 12-01-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega aula a perguntar como esta e como foram as férias. V& depois o oboé do
aluno e o trabalho que este tinha para casa. Vé depois a palheta do aluno e pergunta se esta
aberta. Passa para o trabalho da escala, tocando Ré Maior, e o professor nota que as dedilhagdes
nao estao corretas, pede para corrigir. Pede para o dedo do si ficar redondo. Pede para nao apertar
e apenas fazer presséo nos agudos.

O professor nota que a palheta esta alta e pede para o aluno corrigir, de seguida corta um pouco.
O professor fala que as dedilhagbes nao estao corretas, pedindo para utilizar as dedilhagoes
corretas, das notas si para do #. Pede para trabalhar mais em casa. E para experimentar novas
palhetas e pede o harpejo, dizendo boa! A medida que este corrige. No arpejo pede para ter
atencdo ao meio buraco, diz para ndo fazer movimentos bruscos. Coloca depois 0 arame na
palheta e pede para experimentar outra. O professor nota que no fa # o aluno habituou-se a uma
posi¢do errada, tendo o professor alertado para que este corrija. O professor alerta para as
posigdes corretas, dizendo que no estudo diario deve ter a preocupacédo de ajustar os problemas
das dedilhagdes.
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Avancga para os estudos, e o prof pede para ndo apertar as notas agudas e relaxar. Da os
parabéns ao aluno. O crescendo significa mais ar, e o professor pede para o aluno exagerar isso
mesmo e dar mais apoio. Marca o estudo da semana seguinte.

Avancga para a pega, onde o aluno comega a tocar e o professor pergunta se esta forte,
raspando na palheta. A pecga sendo o 4° andamento da sonata de Geminiani. O professor escreve
a articulagdo que nao esta na partitura. Como ndo é um ritmo muito 6bvio o professor pede para
solfejar uma pequena parte, para marcar onde sdo as colcheias. «Quase», diz o professor para
incentivar. Quando o erro € continuo o professor pede para escrever a alteragdo na pauta. O
professor pede para o aluno nio apertar e ficar tensa. Da os parabéns pelo estudo e agora pede
para acrescentar trilos, falando de Corelli. Pede para aumentar andamento e o professor mostra
agora o trilo, tocando no instrumento. Explica que vai para a nota superior, e pede ao aluno s6
para tocar o trilo, e depois ir aumentando a velocidade do mesmo. O trilo como é barroco, explica
o professor, deve ser tocado pela nota superior primeiro € sé depois a trilo. Agora pede para nao
atrapalhar o ritmo escrito e fazer muitas vezes. Pede para tocar o trilo, mas com apoio na nota e
mais pressao do ar. Vai agora a afinagdo onde vé com o afinador e toca com o aluno a parte do
baixo para fundir som e afinagdo. Aproveita para corrigir um ritmo mal escrito na partitura. O
professor faz baixo continuo com o aluno para o habituar ao piano. Da os parabéns ao aluno. E
pede para ver melhor a segao intermedia e tocar mais relaxada e nao apertar. Escreve o trabalho
e da as indicagdes para o aluno saber o que tocar.

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES P, p () RT()
DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 9 Data: 19-01-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceicao
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula inicia com a saudagdo do professor ao aluno, perguntando como foi a semana decorrida.
De seguida, o aluno passa para o trabalho de escalas, onde toca a escala natural, passando
depois para um exercicio com diferentes articulagdes, onde toca duas notas ligadas, duas
articuladas. Segue-se o0s exercicios técnicos como arpejo e inversdo, terceiras e relativas

menores.

O aluno prossegue para os estudos, sempre com o encorajamento do professor a dar mais energia
e tocar mais forte. O professor pergunta como esta a palheta do aluno, ao que este responde,
bem. O aluno toca o estudo do inicio ao fim, e o professor alerta para o cuidado com certos padrées
ritmicos onde o aluno ndo estava a tocar de forma limpa. O professor pede para este colocar o
metronomo e tocar ao mesmo tempo. Ao fazer esse exercicio, o aluno fica desfasado do
metrénomo e percebe que o ritmo n&o esta correto, tentando corrigir. O professor explica como
deve fazer, e o aluno cada vez mais aproxima-se do ritmo certo, tendo sempre o professor a

encorajar e a motivar.

Segue-se o trabalho da pecga (Corelli), onde o professor pergunta se o aluno conseguiu trabalhar
os aspetos que nao tinham corrido tdo bem na aula passada. O aluno responde «mais ou menosy,
levando o professor a perguntar o porque e a ouvir o aluno. Este toca, e o professor da os aspetos
mais importantes ao aluno para melhorar e pergunta como é que este melhoraria se estivesse no
seu estudo individual. O aluno responde e o professor comenta que o aluno respondeu
assertivamente, mas que nao realizou esse tipo de estudo durante a semana, «ainda nao esta

bom». Encoraja sempre a melhorar, e define as estratégias a melhorar durante a préxima semana.

DEMUSICAE ARTES P.PORTO

DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau
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Escola | Professor: N° de aula: 10 Data: 26-01-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor faltou.

ESCOLA SUPERIOR
1 DE MUSICA E ARTES P, P () RT()
DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau
Escola | Professor: N° de aula: 11 Data: 2-02-2022

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceicao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula inicia com a saudagédo do professor ao aluno, perguntando como foi a semana decorrida.
De seguida, o aluno passa para o trabalho de escalas, onde toca a escala natural, passando
depois para um exercicio com diferentes articulagdes, onde toca duas notas ligadas, duas
articuladas. Segue-se os exercicios técnicos como arpejo e inversdo, terceiras e relativas

menores.
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O aluno prossegue para os estudos, onde o professor pergunta quais tinham sido mandados para
casa. O professor pergunta como esta a palheta do aluno, ao que este responde, bem, mas o
professor opta por ver a palheta e pedir ao aluno para mostrar as outras palhetas que o professor
tinha dado anteriormente. Pede para o aluno trocar de palheta. O aluno toca o estudo, mas o
professor interpela no segundo compasso, pedindo para repetir, mas com mais ateng&o ao ritmo

e a estabilidade da pulsacdo. O aluno corrige, e o professor felicita!

Segue-se o trabalho da pega, onde o professor pede para tocar e acompanha no oboé com a parte
de piano. Este toca, e o professor vai falando sobre a afinagao e dindmicas que podem melhorar.
O professor alerta para o dia da audicdo e da prova, e na necessidade de marcar o repertério a
tocar em cada uma da atividade. O professor escreve no caderno do aluno o trabalho de casa, e
conversa com este sobre a necessidade de trabalhar afincadamente para estar pronto para os

momentos de avaliagdo que se aproximam.

ESCOLA SUPERIOR

DE MUSICA E ARTES P, P () RT()
DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau
Escola | Professor: N° de aula: 12 Data: 9-02-2022

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceicao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula inicia com a saudagédo do professor ao aluno, perguntando como foi a semana decorrida.
De seguida, o aluno passa para o trabalho de escalas, onde toca a escala natural, passando
depois para um exercicio com diferentes articulagbes, onde toca duas notas articuladas, duas
ligadas. Segue-se 0s exercicios técnicos como arpejo e inversao, terceiras e relativas menores,
todas as escalas. No final dos exercicios o professor pergunta ao aluno como esta a palheta que
este arranjou na aula passada, sendo que o aluno diz que esta boa.
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O professor pede ao aluno para prosseguir para os estudos definidos para a prova de avaliagéo.
O aluno toca os estudos, comegando pelo estudo mais lento, onde a preocupagdo e foco do
professor é direcionada para as dindmicas e para a conducao da frase. O professor pede ao aluno
para imaginar o ar como se fosse uma linha reta, e que a condugdo do mesmo deve ser igual no
instrumento. O aluno volta a repetir e a passagem sai limpa. Passando para o estudo mais técnico,
o professor pergunta a que andamento o aluno estou no metrénomo, e o aluno diz que se
esqueceu de estudar o estudo com metrénomo. O professor reprende o aluno de forma a que este
entenda que nédo se esta a preparar devidamente para a prova de avaliagdo. Tocado o estudo, o

professor aponta as principais partes que foram menos bem e o aluno escreve na partitura.

Segue-se o trabalho da peca, onde o professor pede ao aluno para tocar com o pianista
acompanhador. No ensaio com pianista o professor prosseguiu a aula apontando os principais
aspetos a melhorar e a encorajar o aluno a conhecer a parte de piano. No final da aula o professor
escreve no caderno do aluno o trabalho de casa, e conversa com este sobre a necessidade de

trabalhar afincadamente para estar pronto para os momentos de avaliagcdo que se aproximam.

\ B R ™= FSCOLA SUPERIOR
S/ AR B== DE MUSICAE ARTES p. P() RT()
YA DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 14 Data: 23-02-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O aluno A faltou.

el P PORTO

W R B 00 ESPETACULD
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Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 17 Data: 23-02-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceicao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega por perguntar ao aluno como estéd e como decorreu a semana passada,
relativamente ao estudo de instrumento. De seguida o professor pede ao aluno para aquecer,
comegando com a escala e todos os exercicios, fazendo simulagao da prova de instrumento e
testando aluno a realizar varias articulagdes diferentes. O professor reforga sempre o cuidado a
ter com a embocadura e a importancia de uma respiragao e coluna de ar boas, e o aluno
corresponde.

De seguida, e porque compreende a aula antes da audi¢cao e prova, o professor trabalha os
estudos que vao ser tocados. Primeiro o aluno toca os dois estudos do inicio ao fim, e o professor
no final corrige questdes de afinagao e interpretagdo. Depois do trabalho de estudos, o aluno vai
ensaiar com piano, trabalhando a entrada e contagem de compassos e garantindo que este toca
de forma afinada com o piano. A aula termina com a marcacgao do trabalho para a préxima semana

e com o professor a desejar um excelente trabalho e sorte para a prova de avaliagdo e audicao.

ESCOLA SUPERIOR

DE MUSICA E ARTES p. P () RT()
DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau
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Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceigao

N° de aula: 18

Data: 30-03-
2022

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Prova de Instrumento.

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 2°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceicao

N° de aula: 19

Data: 6-04-2022

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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Audicao de Classe: Ensaio com Piano

ESMAE 5 P.PORTO

DO ESPETACULD

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau
Escola | Professor: N° de aula: 22 Data: 4-05-2022

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O estagiario faltou devido a motivos profissionais.

ESMAE & P.PORTO

DO ESPETACULD

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau
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Escola | Professor: N° de aula: 14 Data: 18-05-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O aluno A faltou.

FSCOLA SUPERIOR

DE MUSICA E ARTES p. p () RT()
DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 25 Data: 25-05-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceigcao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega por perguntar ao aluno como estéd e como decorreu a semana passada,
relativamente ao estudo de instrumento. De seguida o professor pede ao aluno para aquecer,
comegando com a escala e todos os exercicios, fazendo simulagdo da prova de instrumento e
testando o aluno para realizar varias articulagdes diferentes. O professor reforga sempre o cuidado
a ter com a embocadura e a importancia de uma respiragdo e coluna de ar boas, e o0 aluno

corresponde.

De seguida, e porque compreende a aula antes da audi¢cao e prova, o professor trabalha os
estudos que vao ser tocados. Primeiro o aluno toca os dois estudos do inicio ao fim, e o professor
no final corrige questdes de afinagao e interpretagdo. Depois do trabalho de estudos, o aluno vai

ensaiar com piano a pega, trabalhando a entrada e contagem de compassos e garantindo que

esta toca de forma afinada com o piano. A aula termina com a marcagéo do trabalho para a
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avaliagao e audigéo.

proxima semana e com o professor a desejar um excelente trabalho e sorte para a prova de

i ESCOLA SUPERIOR
: DE MUSICA E ARTES
. DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 2°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceicao

N° de aula: 26

Data: 1-06-2022

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Prova de Instrumento.

FSCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 2°
Grau

129



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Escola | Professor: N° de aula: 27 Data: 8-06-2022
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Audigao de Classe: Ensaio com Piano
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Anexo n. °3: Relatério de Observacao de Aulas: Aluno Ensino Basico B
ESCOLA SUPERIOR —
DE MUSICA E ARTES p P () R | ()
DO ESPETACULD ®

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 3°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 2 Data: 10-11-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comecga aula a perguntar ao aluno como esta e como foi a semana. Apresenta a
professora estagiaria e o aluno fica um pouco retraido. O professor comega a aula, pedindo ao
aluno o caderno que contém o trabalho que este tinha para casa. Passa depois para a palheta do
aluno e pergunta se estd boa. Esta toca a escala de Mib Maior e o professor nota que as
dedilhagdes ndo estdo corretas, pede para corrigir. O professor vai sempre dando um reforgo
positivo @ medida que o aluno vai correspondendo, dizendo «boa!». Realiza depois o arpejo,
terceiras, inversdes, e escala cromatica. O professor vai colocando o aluno mais a-vontade

possivel, pois vé que este se sente intimidado com a presenga do professor novo.

Avanca para os estudos, e o professor pede para ndo apertar as notas agudas e relaxar. Da
os parabéns ao aluno. Avanga para a pega, onde o aluno comega a tocar e o professor pergunta
se a palheta esta forte ou se ha algum problema no oboé, raspando na palheta. Como o principal
problema do aluno esta na nao utilizagao correta do ar, o professor pede para o aluno experimentar
um aparelho que o professor possui que verifica se o ar esta a ser solto de forma correta no
instrumento. Apds o aluno experimentar e o professor corrigir alguns aspetos, este volta a tentar
tocar a passagem e esta sai de forma clara. O professor volta a pedir ao aluno para ndo apertar e
nao ficar tenso. No final da aula o professor da os parabéns ao aluno e pede para ver melhor a
secao intermédia da pecga, e tocar de forma mais relaxada. Escreve o trabalho e da as indicagbes
para o aluno saber o que tocar.
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B == CSCOLA SUPERIOR
m DE MUSICA EARTES
DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 2°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceicao

N° de aula: 5

Data: 01-12-
2021

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao houve aula devido a tratar-se de feriado nacional.

=g@=Em B B == t500LASUPERIOR
i | = DEMUSICAE ARTES
A\ Umm DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 2°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceicao

N° de aula: 6

Data: 08-12-
2021
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao houve aula devido a tratar-se de feriado nacional.

ESMAE 5 P RPORTO

DO ESPETACULD

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 2°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 7 Data: 15-12-
Academia de Musica de 2021

Vilar de Paraiso| Julio

Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Audicdo de Classe: ensaio com piano.

ESCOLA SUPERIOR
ESMAEDE MUSICA E ARTES p P() RT()
DO ESPETACULD *

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022
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Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 3°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceigcao

N° de aula: 10

Data: 26-01-
2022

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor faltou.

ESCOLA SUPERIOR
I DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 3°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceicao

N° de aula: 12

Data: 9-02-2022

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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A aula inicia com a saudagdo do professor ao aluno, perguntando como foi a semana decorrida.
De seguida, o aluno passa para o trabalho de escalas, onde toca a escala natural, passando
depois para um exercicio com diferentes articulagdes, onde toca duas notas ligadas, duas
articuladas. Segue-se os exercicios técnicos como arpejo e inversao, terceiras, escala cromatica,
72 da Dominante e relativas menores com todas as escalas. No final dos exercicios o professor
pergunta ao aluno como esta a palheta, porque Ihe parece dura, sendo que o aluno diz que esta
boa.

O professor pede ao aluno para prosseguir para os estudos definidos para a prova de avaliagéo.
O aluno toca os estudos, comecando pelo estudo mais lento, onde o professor alerta para uma
maior realizagao de dindmicas, articulagcbes e fraseados. O professor pede ao aluno para utilizar
a lingua com mais precisdo na palheta. O aluno repete alguns dos compassos de forma a tocar
de forma mais clara. Passando para o estudo mais técnico, o aluno comega a tocar e corrige

alguns dos aspetos que o professor vai apontando ao longo do trabalho.

Segue-se o trabalho da pecga, onde o professor pede ao aluno para tocar com o pianista
acompanhador. No ensaio com pianista o professor prosseguiu a aula, deixando o aluno tocar do
inicio ao fim a pega, e apontando sempre os principais aspetos a melhorar e a encorajar o aluno
a conhecer a parte de piano. No final da aula o professor escreve no caderno do aluno o trabalho
de casa, e conversa com este sobre a necessidade de trabalhar afincadamente para estar pronto
para os momentos de avaliagdo que se aproximam.

el 10 PORTO

DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 3°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 17 Data: 23-02-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega por perguntar ao aluno como estd e como decorreu a semana passada,
relativamente ao estudo de instrumento. De seguida o professor pede ao aluno para aquecer,

comegando com a escala e todos os exercicios, fazendo simulagao da prova de instrumento e
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testando aluno a realizar varias articulagdes diferentes. O professor reforga sempre o cuidado a
ter com a embocadura e a importancia de uma respiragao e coluna de ar boas, e o aluno
corresponde.

De seguida, e porque compreende a aula antes da audi¢cao e prova, o professor trabalha os
estudos que vao ser tocados. Primeiro o aluno toca os dois estudos do inicio ao fim, e o professor
no final corrige questdes de ritmo e interpretagdo. Depois do trabalho de estudos, o aluno vai
ensaiar com piano, trabalhando a entrada e contagem de compassos e garantindo que este toca
de forma afinada com o piano. A aula termina com a marcacgao do trabalho para a préxima semana

e com o professor a desejar um excelente trabalho e sorte para a prova de avaliagdo e audicao.

ESCOLA SUPERIOR
1 DE MUSICA E ARTES p, p () RT ()
DO ESPETACULD

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 3°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 18 Data: 30-03-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceicao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Prova de Instrumento.

ESCOLA SUPERIOR
1 DE MUSICA E ARTES p, p () RT ()
DO ESPETACULD

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022
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Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 3°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceigcao

N° de aula: 19

Data: 6-04-2022

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Audicao de Classe: Ensaio com Piano

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 3°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceigao

N° de aula: 22

Data: 4-05-2022

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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O estagiario faltou devido a motivos profissionais.

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES p. p () RT()
DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Oboé) Ano/Turma: 3°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 25 Data: 25-05-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso| Julio

Conceigao

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega por perguntar ao aluno como esta e como decorreu a semana passada,
relativamente ao estudo de instrumento. De seguida o professor pede ao aluno para aquecer,
comegando com a escala e todos os exercicios, fazendo simulagao da prova de instrumento e
levando o aluno a realizar os exercicios de forma corrida. O professor reforga sempre o cuidado a
ter com a embocadura e a importancia de uma respiragao e coluna de ar boas, e o aluno

corresponde.

De seguida, e porque compreende a aula antes da audicao e prova, o professor trabalha os
estudos que vao ser tocados. Primeiro o aluno toca os dois estudos do inicio ao fim, e o professor
no final corrige questdes de afinagao e interpretagdo. Depois do trabalho de estudos, o aluno vai
ensaiar com piano, trabalhando a entrada e contagem de compassos e garantindo que esta toca
de forma afinada com o piano. A aula termina com a marcacgao do trabalho para a préxima semana

e com o professor a desejar um excelente trabalho e sorte para a prova de avaliagdo e audig¢ao.

ESCOLA SUPERIOR

A k=G MUSICA E ARTES P. P() RT()
W B 5% B DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022
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Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 3°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceigcao

N° de aula: 26

Data: 1-06-2022

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Prova de Instrumento.

ESCOLA SUPERIOR
I DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO

P.PORTO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna
Carvalho

Disciplina: Instrumento (Oboé)

Ano/Turma: 3°
Grau

Escola | Professor:
Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Julio
Conceicao

N° de aula: 27

Data: 8-06-2022

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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Audicao de Classe: Ensaio com Piano
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Anexo n. °4: Relatério de Observacao de Aulas: Aluno Ensino Secundario

ESCOLA SUPERIOR

DE MUSICA E ARTES p. P () RT()
DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Saxofone) Ano/Turma: 8°
Carvalho Grau
Escola | Professor: N° de aula: 17 Data: 7-02-2022

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso|

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comeca por perguntar ao aluno como esta e como decorreu a semana passada,
relativamente ao estudo de instrumento e a aspetos que possa considerar relevantes. De seguida
o professor pede ao aluno para aquecer, comegando com a escala e todos os exercicios (arpejo,
terceiras, escala cromatica e relativas menores), assim como exercicios de articulagdo e som. O
professor vai reforgando sempre o cuidado a ter com a embocadura, e para o aluno nao correr nas

passagens técnicas mais rapidas, para ter tempo de preparar as dedilhagdes a usar.

De seguida, o professor trabalha os estudos que tinham sido pedidos para trabalho de casa,
pedindo ao aluno para tocar do inicio ao fim e depois trabalhar. No final de cada estudo o professor
perguntava a opinido do aluno, trabalhando a sua criatividade e interpretagdo da obra. O professor
no final corrige também questbes de afinagao e interpretacdo, ajudando o aluno nas passagens
mais dificeis. O professor refor¢ga que o programa para o recital tem de ser preparado o mais cedo
possivel, de forma a que o aluno esteja a vontade com as obras e possa disfrutar do momento.

Depois do trabalho de estudos, o aluno vai ensaiar com piano, trabalhando a entrada e contagem
de compassos da pega, e garantindo que toca de forma afinada com o piano as varias pegas que
necessita ter preparadas. O professor pede ao aluno para gravar o ensaio, de forma a conseguir

corrigir e ouvir em casa os aspetos que foram menos bem.

No final da aula o professor pede ao aluno para comprar mais palhetas, e a aula termina com a
marcacgao do trabalho para a préxima semana, e com o professor a desejar uma boa semana ao

aluno e a escrever o sumario.

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES p. p () RT()
DO ESPETACULO
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Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Saxofone) Ano/Turma: 8°
Carvalho Grau

Escola | Professor: N° de aula: 20 Data: 21-02-
Academia de Musica de 2022

Vilar de Paraiso|

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega por perguntar ao aluno como estd e como decorreu a semana passada,
relativamente ao estudo de instrumento e a aspetos que possa considerar relevantes. De seguida
o professor pede ao aluno para aquecer, comegando com a escala e todos os exercicios (arpejo,
terceiras, escala cromatica e relativas menores), assim como exercicios de articulagdo e som. O
professor vai reforgando sempre o cuidado a ter com a embocadura, e para o aluno nao correr nas
passagens técnicas mais rapidas, para ter tempo de preparar as dedilhagdes a usar.

De seguida, o professor trabalha os estudos que tinham sido pedidos para trabalho de casa,
pedindo ao aluno para tocar do inicio ao fim e depois trabalhar. No final de cada estudo o professor
perguntava a opinido do aluno, trabalhando a sua criatividade e interpretagdo da obra. O professor
no final corrige também questbes de afinagado e interpretagdo, ajudando o aluno nas passagens
mais dificeis.

Depois do trabalho de estudos, o aluno vai ensaiar com piano, trabalhando a entrada e contagem
de compassos da pega, e garantindo que esta toca de forma afinada com o piano as vérias pecas
que necessita ter preparadas. O professor pede ao aluno para gravar o ensaio, de forma a

conseguir corrigir e ouvir em casa os aspetos que foram menos bem.

No final da aula o professor pede ao aluno para comprar mais palhetas, e a aula termina com a
marcacgao do trabalho para a préxima semana, e com o professor a desejar uma boa semana ao

aluno e a escrever o sumario.

ESCOLA SUPERIOR

DE MUSICA E ARTES p. P () RT()
DO ESPETACULO

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Saxofone) Ano/Turma: 8°
Carvalho Grau
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Escola | Professor: N° de aula: 25 Data: 21-03-
Academia de Musica de 2022
Vilar de Paraiso|

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega por perguntar ao aluno como esta e como decorreu a semana passada,
relativamente ao estudo de instrumento. De seguida o professor pede ao aluno para aquecer,
comegando com a escala e todos os exercicios, e exercicios de articulagcdo e som. O professor
pede para o aluno fazer uma simulag¢ado da prova de instrumento, com a professora estagiaria e o
professor como juri. O professor reforgca sempre o cuidado a ter com a embocadura e para o aluno

nao correr nas passagens técnicas mais rapidas.

De seguida, e porque compreende a aula antes da audigdo e prova e de preparagao para o
recital final do aluno, o professor trabalha os estudos que vao ser tocados, todos os trés tocados
na integra e depois trabalhados um a um. O professor no final corrige questbes de afinagéo e
interpretacao. Depois do trabalho de estudos, o aluno vai ensaiar com piano, trabalhando a entrada
e contagem de compassos e garantindo que esta toca de forma afinada com o piano as varias
pecas que necessita ter preparadas. A aula termina com a marcagao do trabalho para a préxima

semana e com o professor a desejar um excelente trabalho e sorte para a prova de avaliagdo e

audicao.

ESCOLA SUPERIOR —

DE MUSICA E ARTES P p() R | ()

DO ESPETACULO e

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Instrumento (Saxofone) Ano/Turma: 8°
Carvalho Grau
Escola | Professor: N° de aula: 26 Data: 28-05-
Academia de Musica de 2022
Vilar de Paraiso|
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Prova de Instrumento.
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Anexo n. °5: Relatério de Observacao de Aulas: Orquestra de Sopros

tressial 0 PORTO

1 DO ESPETACULO

Observacio da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Orquestra de Sopros Ano/Turma:
Carvalho Varias
Escola | Professor: N° de aula: 2 Data: 18-11-2021

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Filipe
Pinho

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula iniciou de forma bastante enérgica, porque os alunos se encontravam a regressar do
intervalo apés terem tido ensaio de naipe. Apos todos os alunos colocarem as cadeiras e estantes
necessarias a cada um, passaram para o inicio do ensaio tutti. Comegaram com a afinagdo dada
pelo oboé a cada naipe da orquestra, e com o professor sempre a alertar para a necessidade de
uma afinagéo correta, corrigindo varias vezes se o aluno estava alto ou baixo. O professor diz o
nome da peca e os alunos comegam a falar, tendo o professor que intervir e pedir para estes nao

falarem e estarem atentos a aula.

Os alunos comegam a preparar tudo e a tocar algumas passagens mais complicadas. O professor
para a orquestra e salienta aspetos como a importancia de respirarem juntos, e de ouvirem o que
os outros colegas estdo a tocar ao mesmo tempo. Voltam a repetir a obra desde o inicio e o
professor, como nas aulas passadas, fala sobre o titulo da pega e cria uma associacao entre a
imagem e o som, fazendo ocasionalmente piadas que colocam os alunos confortaveis.

De seguida, e apés trabalharem durante algum tempo a obra pedida, o professor pede para trocar
de peca. Corrige questbes ritmicas que ndo estavam corretas, pedindo a determinados naipes
para tocarem sozinhos. O professor corrige mais um aspeto, dizendo que a mudancga de compasso
escrita ndo esta correta, pedindo aos alunos para solfejar. Mais uma vez os alunos voltam a repetir

e o professor elogia dizendo que esta melhor, mas que ainda conseguem fazer um melhor
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trabalho. No final da aula ocorre uma saudagéo aos alunos, e o pedido do professor para que

estes estudem o repertorio na proxima aula.

tressial 0 PORTO

1 DO ESPETACULO

Observagédo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Orquestra de Sopros Ano/Turma:
Carvalho Varias
Escola | Professor: N° de aula: 5 Data: 13-1-2022

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Filipe
Pinho

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula de tutti iniciou de forma bastante enérgica pois os alunos encontravam-se a regressar do
intervalo, apds terem tido ensaio de naipe com grupos mais pequenos. Apos todos os alunos
colocarem as cadeiras e estantes necessarias a cada um, assim como as partituras necessarias,
deu-se inicio ao ensaio tutti. Comegaram com a afinacdo dada pelo oboé a cada naipe da
orquestra, e com o professor sempre a alertar para a necessidade de uma afinagao correta,
corrigindo varias vezes se o aluno estava alto ou baixo. O professor da também uma explicagédo
rapida relativamente ao timbre de cada instrumento, definindo o que é e como se deve processar
a afinacdo em ensemble. De seguida, o professor diz 0 nome da peca e os alunos comegam a
procurar, preparando-se para tocar. O professor pede aos alunos siléncio, dizendo que com o
barulho ndo é possivel trabalhar, e que assim teriam de sair mais tarde da hora marcada para

terminar.

Antes de comegarem a tocar, o professor salienta aspetos como a importancia de respirarem
juntos, de ouvirem o0 que os outros colegas estdo a tocar, ao mesmo tempo que estes tocam
também, tendo de perceber quando tém a melodia e quando tém o acompanhamento. Estes tocam

a obra desde o inicio e o professor, como nas aulas passadas, e o professor refere a importancia
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de um ambiente mais intimista e noutras partes da obra mais alegre.

de peca. Corrige questdes ritmicas que nao estavam corretas, pedindo a determinados naipes

trabalho. No final da aula ocorre uma saudagéo aos alunos, e o pedido do professor para que

estes estudem o repertorio na proxima aula.

de certos padrdes ritmicos que aparecem ao longo da obra, e fala sobre a importancia da criagao

De seguida, e apés trabalharem durante algum tempo a obra pedida, o professor pede para trocar

para tocarem sozinhos. O professor corrige mais um aspeto, dizendo que a mudanga de compasso
escrita nao esta correta, pedindo aos alunos para solfejar. Mais uma vez os alunos voltam a repetir

e o professor elogia dizendo que esta melhor, mas que ainda conseguem fazer um melhor

Foeren il D PORTO

' DO ESPETACULD

Observagio da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Orquestra de Sopros Ano/Turma:
Carvalho Vérias
Escola | Professor: N° de aula: 9 Data: 21-04-2022

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Filipe
Pinho

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula iniciou com o professor a pedir aos alunos para colocarem as cadeiras e estantes na sala,
pois encontram-se num auditério diferente e com um horario de ensaio alargado. O professor pede
para os alunos se despacharem para comecgarem a trabalhar assim que possivel. Apos todos os

alunos colocarem as cadeiras e estantes necessarias a cada um, passaram para o inicio do ensaio

sempre a alertar para a necessidade de uma afinagao correta, corrigindo varias vezes se o aluno
estava alto ou baixo. O professor diz 0 nome da pega e os alunos comegam a falar, tendo o

professor que intervir e pedir para estes nao falarem e estarem atentos a aula.

tutti. Comegaram com a afinagcao dada pelo oboé a cada naipe da orquestra, e com o professor
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Como o estagio de orquestra é uma atividade esporadica, os alunos encontram-se bastante
entusiasmados e excitados, o que leva ao professor da orquestra a mandar os alunos acalmar e
a pedir para fazerem pouco barulho. Os alunos comegcam a preparar tudo e a tocar algumas
passagens mais complicadas. O professor para a orquestra e salienta aspetos como a importancia
de respirarem juntos, e de ouvirem o que os outros colegas estao a tocar ao mesmo tempo. Tocam
a obra desde o inicio e o professor fala sobre o titulo da pega, cria uma associagdo entre a imagem
e 0 som, pedindo aos alunos para respeitarem as dinamicas e articulagbes que estao escritas.

De seguida, e apods trabalharem durante algum tempo a obra pedida, o professor pede para trocar
de peca. Corrige também questdes ritmicas que ndo estavam corretas, pedindo a determinados
naipes para tocarem sozinhos. O professor corrige mais um aspeto, dizendo que a mudancga de
compasso escrita ndo esta correta, pedindo aos alunos para solfejar. Mais uma vez os alunos
voltam a repetir e o professor elogia dizendo que esta melhor, mas que ainda conseguem fazer
um melhor trabalho. O professor pede também secgbes especificas para tocarem sozinhas, para
trabalhar aspetos especificos, isolando os problemas e corrigindo a medida que vao tocando. No
final da aula ocorre uma saudagéao aos alunos, e o pedido do professor para que estes estudem o

repertério na préxima aula.

(=il O PORTO

.\ s DO ESPETACULD

Observagio da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Orquestra de Sopros Ano/Turma:
Carvalho Vérias
Escola | Professor: N° de aula: 10 Data: 19-05-2022

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Filipe
Pinho

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula iniciou de forma bastante enérgica, porque os alunos se encontravam a regressar do

intervalo apods terem tido ensaio de naipe. Apds todos os alunos colocarem as cadeiras e estantes
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necessarias a cada um, passaram para o inicio do ensaio tutti. Comegaram com a afinagdo dada
pelo oboé a cada naipe da orquestra, e com o professor sempre a alertar para a necessidade de
uma afinagéo correta, corrigindo varias vezes se o aluno estava alto ou baixo. O professor diz o
nome da peca e os alunos comegam a falar, tendo o professor que intervir e pedir para estes nao

falarem e estarem atentos a aula.

Os alunos comegam a preparar tudo e a tocar algumas passagens mais complicadas. O professor
para a orquestra e salienta aspetos como a importancia de respirarem juntos, e de ouvirem o que
os outros colegas estdo a tocar ao mesmo tempo. Voltam a repetir a obra desde o inicio e o
professor, como nas aulas passadas, fala sobre o titulo da pega e cria uma associagéo entre a

imagem e o som, fazendo ocasionalmente piadas que colocam os alunos confortaveis.

De seguida, e apoés trabalharem durante algum tempo a obra pedida, o professor pede para trocar
de peca. Corrige questdes ritmicas que nao estavam corretas, pedindo a determinados naipes
para tocarem sozinhos. O professor corrige mais um aspeto, dizendo que a mudanga de compasso
escrita nao esta correta, pedindo aos alunos para solfejar. Mais uma vez os alunos voltam a repetir
e o professor elogia dizendo que esta melhor, mas que ainda conseguem fazer um melhor
trabalho. No final da aula ocorre uma saudagéo aos alunos, e o pedido do professor para que

estes estudem o repertério na proxima aula.

ESCOLA SUPERIOR
" 1 DE MUSICA E ARTES p. P()I T()
' DO ESPETACULO

Observagédo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Orquestra de Sopros Ano/Turma:
Carvalho Vérias
Escola | Professor: N° de aula: 11 Data: 9-06-2022

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Filipe
Pinho

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)
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A aula iniciou de forma bastante enérgica, porque os alunos se encontravam a regressar do
intervalo apés terem tido ensaio de naipe. Apos todos os alunos colocarem as cadeiras e estantes
necessarias a cada um, passaram para o inicio do ensaio tutti. Comegaram com a afinagdo dada
pelo oboé a cada naipe da orquestra, e com o professor sempre a alertar para a necessidade de
uma afinagéo correta, corrigindo varias vezes se o aluno estava alto ou baixo. O professor diz o
nome da peca e os alunos comegam a falar, tendo o professor que intervir e pedir para estes nao

falarem e estarem atentos a aula.

Os alunos comegam a preparar tudo e a tocar algumas passagens mais complicadas. O professor
para a orquestra e salienta aspetos como a importancia de respirarem juntos, e de ouvirem o que
os outros colegas estdo a tocar ao mesmo tempo. Voltam a repetir a obra desde o inicio e o
professor, como nas aulas passadas, fala sobre o titulo da pega e cria uma associacéo entre a
imagem e o som, fazendo ocasionalmente piadas que colocam os alunos confortaveis.

De seguida, e apods trabalharem durante algum tempo a obra pedida, o professor pede para trocar
de pecga. Corrige questbes ritmicas que nao estavam corretas, pedindo a determinados naipes
para tocarem sozinhos. O professor corrige mais um aspeto, dizendo que a mudancga de compasso
escrita nao esta correta, pedindo aos alunos para solfejar. Mais uma vez os alunos voltam a repetir
e o professor elogia dizendo que esta melhor, mas que ainda conseguem fazer um melhor
trabalho. Como se trata da ultima aula antes do concerto final de ano, o professor pede aos alunos
para passar todo o repertério do inicio ao fim, para ouvirem como esta o resultado final. No final
da passagem o professor pede a opinido a alguns alunos, de forma a estimular o sentido critico
destes. No final da aula ocorre uma saudacéao aos alunos, e o pedido do professor para que estes

estudem o repertério na proxima aula.

Toenas il D PORTO

' DO ESPETACULD

Observacio da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Bruna Disciplina: Orquestra de Sopros (Estagio de Ano/Turma:
Carvalho Sopros) Vérias
Escola | Professor: N° de aula: -- Data: 04-04-2022

Academia de Musica de
Vilar de Paraiso| Filipe
Pinho
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula iniciou com o professor a pedir aos alunos para colocarem as cadeiras e estantes na sala,
pois encontram-se num auditério diferente e com um horario de ensaio alargado. O professor pede
para os alunos se despacharem para comegarem a trabalhar assim que possivel. Apos todos os
alunos colocarem as cadeiras e estantes necessarias a cada um, passaram para o inicio do ensaio
tutti. Comegaram com a afinagcao dada pelo oboé a cada naipe da orquestra, e com o professor
sempre a alertar para a necessidade de uma afinagéo correta, corrigindo varias vezes se o aluno
estava alto ou baixo. O professor diz 0 nome da pega e os alunos comegam a falar, tendo o

professor que intervir e pedir para estes nao falarem e estarem atentos a aula.

Como o estagio de orquestra é uma atividade esporadica, os alunos encontram-se bastante
entusiasmados e excitados, o que leva ao professor da orquestra a mandar os alunos acalmar e
a pedir para fazerem pouco barulho. Os alunos comegcam a preparar tudo e a tocar algumas
passagens mais complicadas. O professor para a orquestra e salienta aspetos como a importancia
de respirarem juntos, e de ouvirem o que os outros colegas estao a tocar ao mesmo tempo. Tocam
a obra desde o inicio e o professor fala sobre o titulo da pega, cria uma associagéo entre a imagem

e 0 som, pedindo aos alunos para respeitarem as dinamicas e articulagbes que estao escritas.

De seguida, e apods trabalharem durante algum tempo a obra pedida, o professor pede para trocar
de pecga. Corrige também questdes ritmicas que néo estavam corretas, pedindo a determinados
naipes para tocarem sozinhos. O professor corrige mais um aspeto, dizendo que a mudancga de
compasso escrita ndo esta correta, pedindo aos alunos para solfejar. Mais uma vez os alunos
voltam a repetir e o professor elogia dizendo que esta melhor, mas que ainda conseguem fazer
um melhor trabalho. O professor pede também secgdes especificas para tocarem sozinhas, para
trabalhar aspetos especificos, isolando os problemas e corrigindo a medida que vao tocando. No
final da aula ocorre uma saudacgéao aos alunos, e o pedido do professor para que estes estudem o

repertério na préxima aula.
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Anexo n.° 6: Planificagao aulas Aluno Ensino Basico A

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE
Aula n® 16

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Academia de Musica de Vilar do Paraiso

Ano/Grau: 3°

Duragao da aula: 55 minutos
Regime de frequéncia: Integrado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

e Compreender a importancia de uma boa postura e apoio corporal ao tocar.

Fomentar um estudo consistente de som com recurso a um estudo lento no aquecimento
com escalas.

Identificar os padrées melddicos e ritmicos principais na obra, executando-os de forma clara.
Incutir no aluno estratégias para que este consiga melhorar as suas dificuldades de forma
autéonoma.

Treinar a audigdo de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes, assim
como a afinagdo das mesmas.

Incutir ao aluno a percecao de uma boa embocadura, levando a compreender o nivel de
pressao que deve fazer na palheta, assim como o relaxamento que deve dar ao musculo
para que o aluno nao fique cansado tdo facilmente, e subsequentemente nao altere a
afinagao.

Fomentar no aluno uma postura correta e sem tensdo muscular.

Explanar ao aluno a necessidade de manter um estudo regular e metédico.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

menores- natural, harménica e melddica)
22 Parte: Manual Pares Scales: exercicio 22 e 26
3?2 Parte: Four Sketches- L aprés-Midi Dun Dinossaur e Polka (Gordon Jacob)

12 Parte: Aquecimento: Escala Mib M (arpejo, 12 inversao, terceiras, escala cromatica, relativas

DESENVOLVIMENTO DA AULA
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No inicio da aula ocorre a saudacao do aluno, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida do mesmo (relativa ao seu estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes
para compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e

a explicagao do professor relativa a como ira decorrer a aula. (duragao: cerca de 5 minutos).

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde o aluno comegara por tocar a
escala normal (com diferentes articulagdes), passando depois para o arpejo. No trabalho de
arpejo o professor explica de forma metédica o processo de mudancga de notas. Segue-se as
terceiras, onde o professor explica o padrao de mudangas de notas fazendo uma grelha e

depois exemplificando no instrumento.

Durante o aquecimento é trabalhada a vertente auditiva, recorrendo a um trabalho lento de
sonoridade. Para o trabalho de som reforga-se sempre a importancia de ajustar a embocadura
e a coluna de ar de acordo com o registo em que o aluno esta a tocar (duragéo: cerca de 10

minutos)

Estudos: O aluno passa para os estudos definidos pelo professor no trabalho de casa semanal.
Este executa o estudo do inicio ao fim. De seguida o professor realga a importancia da
consisténcia no seu estudo e da clareza dos padrées ritmicos. O professor relembra o aluno
da importancia de uma flexibilidade na embocadura, sendo utlizado para isso a exemplificagao
do professor no proprio instrumento da passagem musical, para que o aluno ouga

primeiramente e imite depois no seu préprio instrumento. (cerca de 10 minutos)

Peca: O aluno executa a pega até sensivelmente ao meio desta. Numa primeira fase séo
trabalhados padrdes ritmicos que foram incorretos durante o excerto, passando depois para a
sonoridade e respiragao do registo meédio do instrumento. Para que o aluno compreenda o
que deve trabalhar o professor pede para este cantar a passagem em que esta a ter

dificuldades e s6 depois tocar no instrumento.

No final da aula sera feita uma reflexdo com o aluno sobre a avaliagdo da aula e do estudo
semanal, relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera
definido, em fungéo do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que
podem ser melhorados. Sera também realizado o relaxamento muscular para estimular o

aluno a manter o minimo de tens&o possivel no corpo. (cerca de 30 minutos).

RECURSOS E FONTES

e Afinador
e Metronomo

Instrumento do aluno

Instrumento do professor

Estante

Piano
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e Livro de Estudos
e Peca

o Lapis

AVALIACAO

Parametros de

Avaliacao

Insuficiente

Bom

Muito Bom

Assiduidade e

Pontualidade

O aluno foi pontual e

assiduo.

Postura na aula

O aluno revelou uma
postura adequada e
um comportamento

exemplar.

Execugao da

escala e exercicios

O aluno

correspondeu ao

auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiragao,
necessitando, no
entanto, de melhorar

ainda a afinagao.

subjacentes que foi proposto,
melhorando
significativamente.

Controlo da O aluno conseguiu

Afinagao reconhecer

Execucgao dos

estudos

O aluno
correspondeu ao
que foi proposto,
melhorando

significativamente.
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Execugao da peca O aluno deve ainda
procurar resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
auténomo com o

metronomo.

Heteroavaliagao: Durante a aula consegui ajudar o aluno, provendo de feedback constante
sobre os aspetos que estavam bem e melhores, assim como os aspetos que ainda podem ser
melhorados, sempre de forma a conseguir orienta-lo consoante os objetivos propostos para o
aluno em questdo. Contundente a este apoio, no final da aula ocorreu uma reflexdo em conjunto
com o aluno para prover a sua opiniao e balanco relativo ao decorrer da aula e aos aspetos que

o aluno deve melhorar na préxima aula.

Autoavaliagao: O aluno devera saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula, de
acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. O aluno devera saber
identificar os seus parametros de evolugcdo e os aspetos que necessitam de ser melhorados,
assim como a nogao relativa a necessidade de um estudo regular e metddico, ajudando o aluno

a organizar o seu estudo semanal.

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE

REFLEXAO

A aula correu de forma bastante positiva e organica. O aluno correspondeu a todos os estimulos
que lhe foram propostos e conseguiu corrigir o que lhe foi pedido. Para além disso, a planificagao
foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todo o conteido programatico destinado na

planificagao da aula.

Creio que alguns dos aspetos a trabalhar enquanto docente sera encontrar mais ferramentas
para que o aluno consiga trabalhar os aspetos mais técnicos do instrumento e aqueles em que
este sente mais dificuldade, possivelmente desenvolvendo ferramentas tais como a atribuigdo
de desafios, pedido de gravagdes do estudo em casa, e através da criagcdo de uma tabela de

estudo para uma melhor compreensao e organizagao do aluno.

Algo que considero um aspeto positivo no decorrer da aula trata-se da abertura e a vontade que
o aluno possui comigo, pois devido ao facto de lecionar todas as aulas do ano letivo e conhecer

o aluno de forma consciente, creio que a dindmica entre aluno e professor € muito boa e ha uma
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abertura grande da parte do aluno para ter liberdade e abertura durante toda a aula e partilhar

com o professor aspetos que considere relevantes.

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE
Aula n° 20

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Academia de Musica de Vilar do Paraiso

Ano/Grau: 3°

Duragao da aula: 55 minutos
Regime de frequéncia: Integrado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

Compreender a importancia de uma afinagao consistente durante toda aula.

Fomentar um estudo consistente de afinagdo com recurso a um estudo lento no aquecimento
de escalas, e o uso de afinador na frequéncia 441.

Identificar os padrées melddicos principais e as centrais divisbes da obra (primeiro
auditivamente e vocalizado, e depois exemplificado no instrumento).

Compreender padrdes ritmicos recorrentes nos estudos e pega (primeiro auditivamente e
depois exemplificado no instrumento).

Conseguir distinguir o repertério tocado e criar diferentes timbres e cores musicais,
modificando as dindmicas e a qualidade do som através de uma flexibilidade musical e
sonora.

Incutir no aluno estratégias para que este consiga melhorar as suas dificuldades de forma
autonoma.

Treinar a audigdo de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes, assim

como a afinagdo das mesmas.

Incutir ao aluno a percegao de uma boa embocadura, levando a compreender o nivel de

pressao que deve fazer na palheta, assim como o relaxamento que deve dar ao musculo para

que o aluno nao fique cansado tdo faciimente, e subsequentemente nao altere a afinagao.

e Fomentar no aluno uma postura correta e sem tensdao muscular.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
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menores- natural, harménica e melddica)
22 Parte: Manual Pares Scales: exercicio 40 e 43

3?2 Parte: Peca: A Litlle Waltz (Gordon Jacob- Four Sketches)

12 Parte: Aquecimento: Escala Mib M (arpejo, 12 inversao, terceiras, escala cromatica, relativas

DESENVOLVIMENTO DA AULA

No inicio da aula ocorre a saudagao do aluno, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida do mesmo (relativa ao seu estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes
para compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e

a explicagéao do professor relativa a como ira decorrer a aula. (duragdo: cerca de 5 minutos).

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde o aluno comecara por tocar a
escala normal (com diferentes articulagdes), passando depois para o arpejo nas diferentes
inversdes. Segue-se as terceiras, a escala cromatica e ainda as relativas menores (todas as
escalas da mesma). Durante o aquecimento é trabalhada a vertente auditiva, recorrendo a um
trabalho lento e ao uso de afinador. Para o trabalho de som e afinagéo serao feitas as escalas
numa pulsagdo lenta (utilizando também o metrénomo), e procurando sempre ajustar a
embocadura e a coluna de ar de acordo com o registo em que o aluno esta a tocar (duragao:

cerca de 10 minutos)

Estudos: O aluno passa para os estudos definidos pelo professor no trabalho de casa semanal.
Este executa o estudo do inicio ao fim. De seguida sera abordada a importancia da
regularidade dos dedos e alguns padrdes ritmicos (recorrendo ao metronomo, numa primeira
fase a colcheia e depois a seminima) e a uma flexibilidade na embocadura, sendo utlizado
para isso a exemplificagdo do professor no préprio instrumento da passagem musical, para
que o aluno ouga primeiramente e imite depois no seu proéprio instrumento. (cerca de 10

minutos)

Peca: O aluno executa a pega até sensivelmente ao meio desta. Numa primeira fase a
preocupacao do aluno é guiada pelo professor, de forma a que este ouga a sua melodia tendo
o cuidado de tocar o ritmo correto, recorrendo se necessario a imitagao do instrumento do
professor. Prossegue-se para o trabalho de musica de conjunto, onde o professor toca a parte
do acompanhamento para que o aluno reconhega. O professor reforca a importancia da

utilizacédo das dedilhagdes corretas no instrumento.

No final da aula sera feita uma reflexdo com o aluno sobre a avaliagdo da aula e do estudo
semanal, relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera
definido, em fungéo do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que
podem ser melhorados. Sera também realizado o relaxamento muscular para estimular o

aluno a manter o minimo de tens&o possivel no corpo. (cerca de 30 minutos).
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RECURSOS E FONTES

o Afinador

Metrénomo

Instrumento do aluno
Instrumento do professor
Estante

Piano

Livro de Estudos

Peca

Lapis

AVALIACAO

Avaliacao

Parametros de | Insuficiente

Bom

Muito Bom

Assiduidade e

Pontualidade

O aluno foi pontual e

assiduo.

Postura na aula

O aluno revelou uma
postura adequada e
um comportamento

exemplar.

Execugao da
escala e exercicios

subjacentes

O aluno
correspondeu ao
que foi proposto,
melhorando

significativamente.
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Controlo da O aluno conseguiu
Afinagao reconhecer
auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiracao,
necessitando, no
entanto, de melhorar

ainda a afinagao.

Execugéo dos O aluno
estudos correspondeu ao
que foi proposto,
melhorando

significativamente.

Execucédo da peca O aluno deve ainda
procurar resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
auténomo com o

metronomo.

Heteroavaliagao: creio que consegui ajudar o aluno, dando-lhe feedback do trabalho realizado
ao longo da aula, de forma a conseguir orienta-lo consoante os objetivos propostos inicialmente.
Contundente a este apoio, no final da aula ocorreu uma reflexdo em conjunto com o aluno para
prover a sua opiniao e balango relativo ao decorrer da aula e aos aspetos que o aluno deve

melhorar na préxima aula.

Autoavaliagao: O aluno devera saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula, de
acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. O aluno devera saber

identificar os seus parametros de evolugdo e os aspetos que necessitam de ser melhorados.

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE
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REFLEXAO

planificagao da aula.

A aula correu de forma bastante positiva e orgénica. O aluno correspondeu a todos os estimulos
que lhe foram propostos e conseguiu corrigir o que lhe foi pedido. Para além disso, a planificagao

foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todo o contetido programatico destinado na

Creio que alguns dos aspetos a trabalhar enquanto docente sera encontrar mais ferramentas
para que o aluno consiga trabalhar os aspetos mais técnicos do instrumento, talvez através de
desafios ou pedido de gravagdes em casa. No entanto, algo que considero um aspeto positivo
no decorrer da aula, é a abertura e a vontade que o aluno possui comigo, pois devido ao facto
de lecionar todas as aulas do ano letivo e conhecer o aluno de forma consciente, creio que a
dindmica entre aluno e professor € muito boa e ha uma abertura grande da parte do aluno para

ter a vontade durante toda a aula e contar ao professor aspetos que considere relevantes.

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE
Aula n® 20

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Academia de Musica de Vilar do Paraiso

Ano/Grau: 3°

Duragao da aula: 55 minutos
Regime de frequéncia: Integrado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

o Compreender a importancia de uma afinagao consistente durante toda aula.

Fomentar um estudo consistente de afinagdo com recurso a um estudo lento no aquecimento
de escalas, e o uso de afinador na frequéncia 441.

Identificar os padrées melddicos principais e as centrais divisbes da obra (primeiro
auditivamente e vocalizado, e depois exemplificado no instrumento).

Compreender padrdes ritmicos recorrentes nos estudos e pega (primeiro auditivamente e
depois exemplificado no instrumento).

Conseguir distinguir o repertério tocado e criar diferentes timbres e cores musicais,
modificando as dindmicas e a qualidade do som através de uma flexibilidade musical e
sonora.

Incutir no aluno estratégias para que este consiga melhorar as suas dificuldades de forma

autonoma.
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e Treinar a audicdo de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes, assim

como a afinagdo das mesmas.

e |ncutir ao aluno a percecdo de uma boa embocadura, levando a compreender o nivel de
pressao que deve fazer na palheta, assim como o relaxamento que deve dar ao musculo para

que o aluno nao fique cansado tdo faciimente, e subsequentemente nao altere a afinagao.

e Fomentar no aluno uma postura correta e sem tensdo muscular.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala Mib M (arpejo, 12 inversao, terceiras, escala cromatica, relativas

menores- natural, harménica e melddica)
22 Parte: Manual Pares Scales: exercicio 40 e 43

3?2 Parte: Peca: A Litlle Waltz (Gordon Jacob- Four Sketches)

DESENVOLVIMENTO DA AULA

No inicio da aula ocorre a saudacao do aluno, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida do mesmo (relativa ao seu estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes
para compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e

a explicagéo do professor relativa a como ira decorrer a aula. (duragdo: cerca de 5 minutos).

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde o aluno comegara por tocar a
escala normal (com diferentes articulagdes), passando depois para o arpejo nas diferentes
inversdes. Segue-se as terceiras, a escala cromatica e ainda as relativas menores (todas as
escalas da mesma). Durante o aquecimento é trabalhada a vertente auditiva, recorrendo a um
trabalho lento e ao uso de afinador. Para o trabalho de som e afinagcao serao feitas as escalas
numa pulsagado lenta (utilizando também o metrénomo), e procurando sempre ajustar a
embocadura e a coluna de ar de acordo com o registo em que o aluno esta a tocar (duragao:

cerca de 10 minutos)

Estudos: O aluno passa para os estudos definidos pelo professor no trabalho de casa semanal.
Este executa o estudo do inicio ao fim. De seguida sera abordada a importancia da
regularidade dos dedos e alguns padrdes ritmicos (recorrendo ao metronomo, numa primeira
fase a colcheia e depois a seminima) e a uma flexibilidade na embocadura, sendo utlizado
para isso a exemplificagdo do professor no préprio instrumento da passagem musical, para
que o aluno ouga primeiramente e imite depois no seu proéprio instrumento. (cerca de 10

minutos)

Peca: O aluno executa a pega até sensivelmente ao meio desta. Numa primeira fase o
professor pede ao aluno para solfejar nas notas da pega, com o ritmo certo, passando depois

para o fagote. De seguida o aluno faz um trabalho de memoaria onde deve dizer ao professor
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das dedilhacdes corretas no instrumento.

0 que o piano toca enquanto este faz a sua parte, de forma a trabalhar a memdéria e a audigéo
ativa. Prossegue-se para o trabalho de musica de conjunto, onde o professor toca a parte do

acompanhamento para que o aluno reconhega. O professor refor¢a a importancia da utilizagao

No final da aula sera feita uma reflexdo com o aluno sobre a avaliagdo da aula e do estudo
semanal, relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera
definido, em fungéo do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que
podem ser melhorados. Sera também realizado o relaxamento muscular para estimular o

aluno a manter o minimo de tens&o possivel no corpo. (cerca de 30 minutos).

RECURSOS E FONTES

e Afinador

Metrénomo

Instrumento do aluno
Instrumento do professor
Estante

Piano

Livro de Estudos

Peca

Lapis

AVALIACAO

Avaliacao

Parametros de | Insuficiente

Bom

Muito Bom

Assiduidade e

Pontualidade

O aluno foi pontual e

assiduo.

Postura na aula

O aluno revelou uma
postura adequada e
um comportamento

exemplar.

Execugao da
escala e exercicios

subjacentes

O aluno
correspondeu ao

que foi proposto,
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melhorando

significativamente.

Controlo da O aluno conseguiu
Afinagao reconhecer
auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiracao,
necessitando, no
entanto, de melhorar

ainda a afinacéo.

Execugao dos O aluno
estudos correspondeu ao
que foi proposto,
melhorando

significativamente.

Execucgao da pecga O aluno deve ainda
procurar resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
autbnomo com o

metronomo.

Heteroavaliagao: creio que consegui ajudar o aluno, dando-lhe feedback do trabalho realizado
ao longo da aula, de forma a conseguir orienta-lo consoante os objetivos propostos inicialmente.
Contundente a este apoio, no final da aula ocorreu uma reflexdo em conjunto com o aluno para
prover a sua opiniao e balango relativo ao decorrer da aula e aos aspetos que o aluno deve

melhorar na préxima aula.

Autoavaliagao: O aluno devera saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula, de
acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. O aluno devera saber

identificar os seus parametros de evolugao e os aspetos que necessitam de ser melhorados.
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PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE

REFLEXAO

A aula correu de forma bastante positiva e orgénica. O aluno correspondeu a todos os estimulos
que lhe foram propostos e conseguiu corrigir o que lhe foi pedido. Para além disso, a planificagao
foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todo o contetido programatico destinado na
planificagao da aula.

Creio que alguns dos aspetos delineados para melhorar na aula n°20 foram conseguidos na aula
n°21, tendo recorrido a novos exercicios e atividades que fizeram com que o aluno atingisse os
objetivos pretendidos. Algo que considero mais uma vez um aspeto positivo no decorrer da aula,
€ a abertura e a vontade que o aluno possui comigo, pois devido ao facto de lecionar todas as
aulas do ano letivo e conhecer o aluno de forma consciente, creio que a dinamica entre aluno e
professor € muito boa e ha uma abertura grande da parte do aluno para ter a vontade durante
toda a aula e contar ao professor aspetos que considere relevantes.

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE
Aula n° 30

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Academia de Musica de Vilar do Paraiso

Ano/Grau: 3°

Duragao da aula: 55 minutos
Regime de frequéncia: Integrado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

e Compreender a importancia de uma afinagédo consistente durante toda aula.

 Fomentar um estudo consistente de afinagdo com recurso a um estudo lento no aquecimento
de escalas, e o uso de afinador na frequéncia 441.

o Identificar os padrées melddicos principais e as centrais divisbes da obra (primeiro
auditivamente e vocalizado, e depois exemplificado no instrumento).

e« Compreender padrées ritmicos recorrentes nos estudos e pecga (primeiro auditivamente e
depois exemplificado no instrumento).

e Conseguir distinguir o repertério tocado e criar diferentes timbres e cores musicais,

modificando as dindmicas e a qualidade do som através de uma flexibilidade musical e

sonora.
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¢ Incutir no aluno estratégias para que este consiga melhorar as suas dificuldades de forma
autonoma.
e Treinar a audicdo de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes, assim

como a afinagdo das mesmas.

e |ncutir ao aluno a percegédo de uma boa embocadura, levando a compreender o nivel de
pressao que deve fazer na palheta, assim como o relaxamento que deve dar ao musculo para
que o aluno nao fique cansado tao facilmente, e subsequentemente nao altere a afinagao.

e Fomentar no aluno uma postura correta e sem tensdo muscular.

e Desenvolver no aluno reflexdo e pensamento critico.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala Mi M (arpejo, 12 inversao, terceiras, escala cromatica, relativas

menores- natural, harménica e melddica)
22 Parte/ 32 Parte: The Old Grumbler (J. Fucik)

Peca: Bassoon Junior (Jean-Michel Damase)

DESENVOLVIMENTO DA AULA

No inicio da aula ocorre a saudagao do aluno, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida do mesmo (relativa ao seu estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes
para compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e

a explicagao do professor relativa a como ira decorrer a aula. (duragao: cerca de 5 minutos).

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde o aluno comegara por tocar a
escala normal (com diferentes articulagdes, por exemplo dois tempos cada nota), passando
depois para o arpejo nas diferentes inversdes. Segue-se as terceiras, a escala cromatica e
ainda as relativas menores (todas as escalas da mesma). Durante o aquecimento é trabalhada
a vertente auditiva, recorrendo a um trabalho lento e ao uso de afinador e a imitagao do aluno
ouvindo o professor a tocar. Para o trabalho de som e afinagéo serao feitas as escalas numa
pulsacédo lenta (utilizando também o metrénomo ou ajuda da pulsagcdo do professor), e
procurando sempre ajustar a embocadura e a coluna de ar de acordo com o registo em que o
aluno esta a tocar (duragao: cerca de 10 minutos)

Estudos: Nesta aula, devido a ser uma das ultimas antes do final do ano letivo e ter sido a aula
ap6s a audicdo e prova de instrumento, nado foi pedido e realizado trabalho de estudos,
focando apenas na pega e realizando também uma reflexao sobre as provas decorridas, onde
o aluno salienta o que correu bem, e o que ainda pode melhorar. Depois de refletir sobre a
peca, executa-a e trabalha os aspetos que correram menos bem com o professor.
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Peca: O aluno executa a introdugdo da pe¢ca. Numa primeira fase a preocupagéo do aluno é
guiada pelo professor, de forma a que este ouga a sua melodia tendo o cuidado de tocar o
ritmo correto e a afinagdo o mais correta possivel. Para tal, é recorrido a um exercicio de
imitagdo, onde o professor toca as partes que foram mais desafinadas da obra e o aluno
necessita de as identificar na partitura e recria-las no instrumento, ja com a afinacao correta.
A professora refere ao aluno que este ndo esta a utilizar o ar suficiente para tocar a passagem
de forma limpa. Apds o trabalho de afinagéo, o aluno é entéo direcionado para o trabalho de
interpretacado, na criagcao de diferentes ambientes sonoros, realgando as diferentes dinamicas,

timbres e articulagdes.

No final da aula a professora retira algum tempo para explicar e mostrar ao aluno o novo
repertério a trabalhar durante as férias, sendo que € necessario realizar uma explicagcao
relativa a nova clave que entrara na peca, a clave de D6. Depois da explicacao tedrica relativa
a nova obra a trabalhar, o aluno segue para o restante repertério para as préximas semanas
e para as férias de Verdao que se avizinham. No final da aula sera também realizado o
relaxamento muscular para estimular o aluno a manter o minimo de tensao possivel no corpo.

(cerca de 30 minutos).

RECURSOS E FONTES

Afinador

¢ Metrénomo

e Instrumento do aluno

¢ Instrumento do professor
¢ Estante

¢ Piano

e Livro de Estudos

e Peca

e Lapis

e Manuscrito da nova obra e contextualizacdo da mesma

AVALIAGCAO
Parametros de | Insuficiente Bom Muito Bom
Avaliacao
Assiduidade e O aluno foi pontual e
Pontualidade assiduo.
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Postura na aula

O aluno revelou uma
postura adequada e
um comportamento

exemplar.

Execucgao da

escala e exercicios

O aluno

correspondeu ao

auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiracao,
necessitando, no
entanto, de melhorar

ainda a afinacéo.

subjacentes que foi proposto,
melhorando
significativamente.

Controlo da O aluno conseguiu

Afinagao reconhecer

Execucgao dos

estudos

O aluno
correspondeu ao
que foi proposto,
melhorando

significativamente.

Execucgao da pecga

O aluno deve ainda
procurar resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
autbnomo com o

metronomo.

Reflexdo e
Pensamento

Critico

O aluno tem
capacidade de
avaliar e refletir

sobre o trabalho
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realizado,
conseguindo corrigir
os aspetos a

trabalhar.

Heteroavaliagao: creio que consegui ajudar o aluno, dando-lhe feedback do trabalho realizado
ao longo da aula, de forma a conseguir orienta-lo consoante os objetivos propostos inicialmente.
Contundente a este apoio, no final da aula ocorreu uma reflexdo em conjunto com o aluno para
prover a sua opinidao e balango relativo ao decorrer da aula e aos aspetos que o aluno deve

melhorar na préxima aula.
Autoavaliagao: O aluno devera saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula, de

acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. O aluno devera saber

identificar os seus parametros de evolugao e os aspetos que necessitam de ser melhorados.

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE

REFLEXAO

A aula correu de forma bastante positiva e organica. O aluno correspondeu a todos os estimulos
que lhe foram propostos e conseguiu corrigir o que lhe foi pedido. Para além disso, a planificagao
foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todo o contetido programatico destinado na

planificagao da aula.

Creio que alguns dos aspetos a trabalhar enquanto docente sera encontrar mais ferramentas
para que o aluno consiga trabalhar os aspetos mais técnicos do instrumento, talvez através de
desafios ou pedido de gravagdes em casa. No entanto, algo que considero um aspeto positivo
no decorrer da aula, é a abertura e a vontade que o aluno possui comigo, pois devido ao facto
de lecionar todas as aulas do ano letivo e conhecer o aluno de forma consciente, creio que a
dindmica entre aluno e professor € muito boa e ha uma abertura grande da parte do aluno para

ter a vontade durante toda a aula e contar ao professor aspetos que considere relevantes.
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Anexo n. °7: Planificagao de Aulas: Aluno Ensino basico B

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE
Aula n® 16

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Academia de Musica de Vilar do Paraiso

Ano/Grau: 1°

Duragao da aula: 55 minutos
Regime de frequéncia: Integrado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

¢ Compreender a importancia de uma boa postura e apoio corporal ao tocar.

Fomentar um estudo consistente de som com recurso a um estudo lento no aquecimento
com escalas.

Identificar os padrées melddicos e ritmicos principais na obra, executando-os de forma clara.
Incutir no aluno estratégias para que este consiga melhorar as suas dificuldades de forma
auténoma.

Treinar a audigdo de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes, assim
como a afinagdo das mesmas.

Incutir ao aluno a percecdo de uma boa embocadura, levando a compreender o nivel de
pressao que deve fazer na palheta, assim como o relaxamento que deve dar ao musculo
para que o aluno nao fique cansado tdo facilmente, e subsequentemente nao altere a
afinagao.

Fomentar no aluno uma postura correta e sem tensdo muscular.

Explanar ao aluno a importancia da coluna de ar e do processo de respiragao necessario.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala Fa M (arpejo, terceiras)
22 Parte: Manual Abracadabra: exercicio 24 até 27

3?2 Parte: Peca: O meu chapéu tem trés bicos (Tradicional)

DESENVOLVIMENTO DA AULA
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No inicio da aula ocorre a saudacao do aluno, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida do mesmo (relativa ao seu estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes
para compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e

a explicagao do professor relativa a como ira decorrer a aula. (duragao: cerca de 5 minutos).

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde o aluno comegara por tocar a
escala normal (com diferentes articulagdes), passando depois para o arpejo. No trabalho de
arpejo o professor explica de forma metédica o processo de mudancga de notas. Segue-se as
terceiras, onde o professor explica o padrao de mudangas de notas fazendo uma grelha e

depois exemplificando no instrumento.

Durante o aquecimento é trabalhada a vertente auditiva, recorrendo a um trabalho lento de
sonoridade. Para o trabalho de som reforga-se sempre a importancia de ajustar a embocadura
e a coluna de ar de acordo com o registo em que o aluno esta a tocar (duragéo: cerca de 10

minutos)

Estudos: O aluno passa para os estudos definidos pelo professor no trabalho de casa semanal.
Este executa o estudo do inicio ao fim. De seguida o professor realga a importancia da
consisténcia no seu estudo e da clareza dos padrées ritmicos. O professor relembra o aluno
da importancia de uma flexibilidade na embocadura, sendo utlizado para isso a exemplificagao
do professor no proprio instrumento da passagem musical, para que o aluno ouga

primeiramente e imite depois no seu préprio instrumento. (cerca de 10 minutos)

Peca: O aluno executa a pega até sensivelmente ao meio desta. Numa primeira fase séo
trabalhados padrdes ritmicos que foram incorretos durante o excerto, passando depois para a
sonoridade e respiragao do registo meédio do instrumento. Para que o aluno compreenda o
que deve trabalhar o professor pede para este cantar a passagem em que esta a ter

dificuldades e s6 depois tocar no instrumento.

No final da aula sera feita uma reflexdo com o aluno sobre a avaliagdo da aula e do estudo
semanal, relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera
definido, em fungéo do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que
podem ser melhorados. Sera também realizado o relaxamento muscular para estimular o

aluno a manter o minimo de tens&o possivel no corpo. (cerca de 30 minutos).

RECURSOS E FONTES

e Afinador
e Metronomo

Instrumento do aluno

Instrumento do professor

Estante

Piano
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e Livro de Estudos
e Peca

o Lapis

AVALIACAO

Parametros de

Avaliacao

Insuficiente

Bom

Muito Bom

Assiduidade e

Pontualidade

O aluno foi pontual e

assiduo.

Postura na aula

O aluno revelou uma
postura adequada e
um comportamento

exemplar.

Execugao da

escala e exercicios

O aluno

correspondeu ao

auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiragao,
necessitando, no
entanto, de melhorar

ainda a afinagao.

subjacentes que foi proposto,
melhorando
significativamente.

Controlo da O aluno conseguiu

Afinagao reconhecer

Execucgao dos

estudos

O aluno
correspondeu ao
que foi proposto,
melhorando

significativamente.
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Execugao da peca O aluno deve ainda
procurar resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
auténomo com o

metronomo.

Heteroavaliagao: Durante a aula consegui ajudar o aluno, provendo de feedback constante
sobre os aspetos que estavam bem e melhores, assim como os aspetos que ainda podem ser
melhorados, sempre de forma a conseguir orienta-lo consoante os objetivos propostos para o
aluno em questdo. Contundente a este apoio, no final da aula ocorreu uma reflexdo em conjunto
com o aluno para prover a sua opiniao e balanco relativo ao decorrer da aula e aos aspetos que

o aluno deve melhorar na préxima aula.

Autoavaliagao: O aluno devera saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula, de
acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. O aluno devera saber
identificar os seus parametros de evolugcdo e os aspetos que necessitam de ser melhorados,
assim como a nogao relativa a necessidade de um estudo regular e metddico, ajudando o aluno

a organizar o seu estudo semanal.

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE

REFLEXAO

A aula correu de forma bastante positiva e orgénica. O aluno correspondeu a todos os estimulos
que lhe foram propostos e conseguiu corrigir o que lhe foi pedido. Para além disso, a planificagao
foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todo o conteido programatico destinado na

planificagao da aula.

Creio que alguns dos aspetos a trabalhar enquanto docente sera encontrar mais ferramentas
para que o aluno consiga trabalhar os aspetos mais técnicos do instrumento e aqueles em que
este sente mais dificuldade, possivelmente desenvolvendo ferramentas tais como a atribuigdo
de desafios, pedido de gravagdes do estudo em casa, e através da criacdo de uma tabela de

estudo para uma melhor compreensao e organizagao do aluno.

Algo que considero um aspeto positivo no decorrer da aula trata-se da abertura e a vontade que
o aluno possui comigo, pois devido ao facto de lecionar todas as aulas do ano letivo e conhecer

o aluno de forma consciente, creio que a dindmica entre aluno e professor € muito boa e ha uma
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abertura grande da parte do aluno para ter liberdade e abertura durante toda a aula e partilhar

com o professor aspetos que considere relevantes.

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE
Aula n° 30

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Academia de Musica de Vilar do Paraiso

Ano/Grau: 1°

Duragao da aula: 55 minutos
Regime de frequéncia: Integrado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

o Compreender a importancia de uma boa postura e apoio corporal ao tocar.

e Fomentar um estudo consistente de som com recurso a um estudo lento no aquecimento
com escalas.

o Identificar os padrées melddicos e ritmicos principais na obra, executando-os de forma clara.

¢ Incutir no aluno estratégias para que este consiga melhorar as suas dificuldades de forma
autonoma.

e Treinar a audicdo de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes, assim
como a afinagdo das mesmas.

¢ Incutir ao aluno a percegao de uma boa embocadura, levando a compreender o nivel de
pressao que deve fazer na palheta, assim como o relaxamento que deve dar ao musculo
para que o aluno nao fique cansado tdo facilmente, e subsequentemente ndo altere a
afinagao.

e Fomentar no aluno uma postura correta e sem tensdo muscular.

e Explanar ao aluno a necessidade de manter um estudo regular e metédico.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala Sol M (arpejo e terceiras)
22 Parte: Manual Abracadabra: exercicio 67 até 68

3?2 Parte: Peca: Os olhos da Marianita (Tradicional)

DESENVOLVIMENTO DA AULA
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No inicio da aula ocorre a saudacao do aluno, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida do mesmo (relativa ao seu estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes
para compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e

a explicagao do professor relativa a como ira decorrer a aula. (duragao: cerca de 5 minutos).

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde o aluno comegara por tocar a
escala normal (com diferentes articulagdes), passando depois para o arpejo. No trabalho de
arpejo o professor explica de forma metédica o processo de mudancga de notas. Segue-se as
terceiras, onde o professor explica o padrao de mudangas de notas fazendo uma grelha e

depois exemplificando no instrumento.

Durante o aquecimento é trabalhada a vertente auditiva, recorrendo a um trabalho lento de
sonoridade. Para o trabalho de som reforga-se sempre a importancia de ajustar a embocadura
e a coluna de ar de acordo com o registo em que o aluno esta a tocar (duragéo: cerca de 10

minutos)

Estudos: O aluno passa para os estudos definidos pelo professor no trabalho de casa semanal.
Este executa o estudo do inicio ao fim. De seguida o professor realga a importancia da
consisténcia no seu estudo e da clareza dos padrées ritmicos. O professor relembra o aluno
da importancia de uma flexibilidade na embocadura, sendo utlizado para isso a exemplificagao
do professor no proprio instrumento da passagem musical, para que o aluno ouga

primeiramente e imite depois no seu préprio instrumento. (cerca de 10 minutos)

Peca: O aluno executa a pega até sensivelmente ao meio desta. Numa primeira fase séo
trabalhados padrdes ritmicos que foram incorretos durante o excerto, passando depois para a
sonoridade e respiragao do registo meédio do instrumento. Para que o aluno compreenda o
que deve trabalhar o professor pede para este cantar a passagem em que esta a ter

dificuldades e s6 depois tocar no instrumento.

No final da aula sera feita uma reflexdo com o aluno sobre a avaliagdo da aula e do estudo
semanal, relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito, assim como um
balango da audi¢do. De seguida sera definido, em fungéo do decorrer da aula, o trabalho da
semana seguinte e os aspetos que podem ser melhorados. Sera também realizado o
relaxamento muscular para estimular o aluno a manter o minimo de tensao possivel no corpo.

(cerca de 30 minutos).

RECURSOS E FONTES

Afinador

Metrénomo

Instrumento do aluno

Instrumento do professor

Estante
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Piano

Livro de Estudos

Peca

Lapis

AVALIACAO

Parametros de

Avaliacao

Insuficiente

Bom

Muito Bom

Assiduidade e

Pontualidade

O aluno foi pontual e

assiduo.

Postura na aula

O aluno revelou uma
postura adequada e
um comportamento

exemplar.

Execucao da

escala e exercicios

O aluno

correspondeu ao

auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiracao,
necessitando, no
entanto, de melhorar

ainda a afinacéo.

subjacentes que foi proposto,
melhorando
significativamente.

Controlo da O aluno conseguiu

Afinagao reconhecer

Execucgao dos

estudos

O aluno
correspondeu ao

que foi proposto,
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melhorando

significativamente.

Execucgao da peca O aluno deve ainda
procurar resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
autbnomo com o

metronomo.

Heteroavaliagao: Durante a aula consegui ajudar o aluno, provendo de feedback constante
sobre os aspetos que estavam bem e melhores, assim como os aspetos que ainda podem ser
melhorados, sempre de forma a conseguir orienta-lo consoante os objetivos propostos para o
aluno em questdo. Contundente a este apoio, no final da aula ocorreu uma reflexdo em conjunto
com o aluno para prover a sua opiniao e balango relativo ao decorrer da aula e aos aspetos que

0 aluno deve melhorar na préxima aula.

Autoavaliagao: O aluno devera saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula, de
acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. O aluno devera saber
identificar os seus parametros de evolugcédo e os aspetos que necessitam de ser melhorados,
assim como a nogao relativa a necessidade de um estudo regular e metddico, ajudando o aluno
a organizar o seu estudo semanal.

PLANO DE AULA |[RAMO INSTRUMENTO, FAGOTE

REFLEXAO

A aula correu de forma bastante positiva e orgénica. O aluno correspondeu a todos os estimulos
que lhe foram propostos e conseguiu corrigir o que lhe foi pedido. Para além disso, a planificagao
foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todo o contetido programatico destinado na

planificacdo da aula.

Creio que alguns dos aspetos a trabalhar enquanto docente sera encontrar mais ferramentas
para que o aluno consiga trabalhar os aspetos mais técnicos do instrumento e aqueles em que
este sente mais dificuldade, possivelmente desenvolvendo ferramentas tais como a atribuigdo
de desafios, pedido de gravagdes do estudo em casa, e através da criacdo de uma tabela de

estudo para uma melhor compreenséao e organizagao do aluno.
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Algo que considero um aspeto positivo no decorrer da aula trata-se da abertura e a vontade que
o aluno possui comigo, pois devido ao facto de lecionar todas as aulas do ano letivo e conhecer
o aluno de forma consciente, creio que a dindmica entre aluno e professor € muito boa e ha uma
abertura grande da parte do aluno para ter liberdade e abertura durante toda a aula e partilhar

com o professor aspetos que considere relevantes.

177



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Anexo n. °8: Planificacdo aulas Naipe de madeiras

PLANO DE AULA |Naipe de Madeiras

Aula n° 23

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Academia de Musica de Vilar do Paraiso

Ano/Grau: Varios

Duragao da aula: 110 minutos
Regime de frequéncia: integrado
Numero de alunos: Varios

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

Compreender a importancia de uma afinagao consistente durante toda a aula.

Fomentar um estudo consistente de afinagdo com recurso a um estudo lento no aquecimento
de escalas, e o uso de afinador na frequéncia 441 assim como uma audi¢do ativa e
consistente.

Identificar os padrées melédicos principais e as centrais divisbes da obra (primeiro
auditivamente e vocalizado, e depois exemplificado no instrumento).

Compreender padrdes ritmicos recorrentes nos estudos e pega (primeiro auditivamente e
depois exemplificado no instrumento).

Conseguir distinguir o repertério tocado e criar diferentes timbres e cores musicais,
modificando as dindmicas e a qualidade do som através de uma flexibilidade musical e
sonora.

Incutir nos alunos estratégias para que estes consigam melhorar as suas dificuldades de
forma auténoma.

e Treinar a audicdo de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes, assim

como a afinagdo das mesmas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala D6 M (arpejo, 12 inverséo, terceiras, escala cromatica, relativas
menores- natural, harménica e melddica)

22 Parte: Il Postino (de Luis Bacalov)

DESENVOLVIMENTO DA AULA
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No inicio da aula ocorre a saudagao aos alunos, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida dos mesmos (relativa ao estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes para
compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e a explicagéo
do professor relativa a como ira decorrer a aula.

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde os alunos comegam por tocar a escala
de forma normal (com diferentes articulagdes), passando depois para o arpejo. Durante o
aquecimento é trabalhada a vertente auditiva, recorrendo a um trabalho lento e ao uso de afinador.
Para o trabalho de som e afinagdo seréao feitas as escalas numa pulsagao lenta (utilizando também
0 metrénomo), e procurando sempre ajustar a embocadura e a coluna de ar de acordo com o registo
em que o aluno esta a tocar

Peca: os alunos executam alguns trechos da obra previamente definidos devido a serem as partes
mais dificeis do ensaio tutti passado. Numa primeira fase a preocupacgdo dos alunos é guiada pelo
professor, de forma a que estes ougam a sua melodia tendo o cuidado de tocar o ritmo correto.
Prossegue-se para o trabalho de afinacao. Para tal, é recorrido a um exercicio de imitagcao, onde
alguns dos alunos tocam as partes que foram mais desafinadas da obra e os outros alunos
necessitam de as identificar na partitura e tentar corrigir tocando de seguida. Outra ferramenta para
trabalhar a afinacéo esta na utilizagao clara do ar nos diferentes registos e nas diferentes dindmicas,
sendo pedido aos alunos para exemplificarem (fora do instrumento), a respiragao utilizada nas
passagens mais problematicas, sendo corrigido depois pelo professor. Apos o trabalho de afinagao,
os alunos sao direcionados para o trabalho de interpretagdo, na criagdo de diferentes ambientes
sonoros, realgando as diferentes dindmicas, timbres e articulagées.

No final da aula sera feita uma reflexdo com os alunos sobre a avaliagdo do estudo semanal,
relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera definido, em
fungao do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que podem ser melhorados.

RECURSOS E FONTES

Afinador

o Metrénomo

¢ Instrumento dos alunos

¢ Instrumento do professor
e Estante

e Piano

e Livro de Estudos

e Peca

o Lapis

AVALIACAO

Parametros de Insuficiente Bom Muito Bom
Avaliagao

Assiduidade e Os alunos foram
Pontualidade pontuais e assiduos.
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Postura na aula Os alunos revelaram
uma postura
adequada e um
comportamento
exemplar.

Execucéo da escala e Os alunos
exercicios subjacentes corresponderam ao
que foi proposto,
melhorando
significativamente.

Controlo da Afinagao Os alunos
conseguiram
reconhecer
auditivamente os
problemas de afinagao
e corrigi-los através de
um melhoramento na
embocadura e
respiragao,
necessitando, no
entanto, de melhorar a
afinagao.

Execucédo da peca Os alunos devem
ainda procurar resolver
0s problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
auténomo com o
metrénomo.

Heteroavaliagao: O professor ajudara os alunos dando-lhe feedback do trabalho realizado ao
longo da aula, de forma a conseguir orienta-los consoante os objetivos propostos inicialmente.
Contundente a este apoio, no final da aula o professor devera prover aos alunos a sua opiniao

relativa ao decorrer da aula e aos aspetos que os alunos devem melhorar na semana seguinte.

Autoavaliagao: os alunos deverao saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula,
de acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. Os alunos
deverao saber identificar os seus parametros de evolugao e os aspetos que necessitam de ser
melhorados.

PLANO DE AULA |Naipe de Sopros

Aula n°® 23

REFLEXAO
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A aula correu de forma bastante positiva e organica. Os alunos corresponderam a todos os
estimulos que Ihe foram propostos e conseguiram corrigir o que Ihes foi pedido. Para além disso,
a planificagao foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todos os aspetos definidos.
Os alunos mostraram-se empenhados e motivados durante toda a aula, reagindo ao que o
professor lhes propunha e mantendo sempre o dialogo fluido. A diregao foi clara e os alunos

compreenderam tudo o que o professor pediu.

Para a aula seguinte sera trabalhada a afinacéo de grupo e o trabalho de musica em conjunto,

nomeadamente a procura dos temas musicais principais.

PLANO DE AULA |Naipe de Madeiras (Estagio)
Aula n° --

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Academia de Musica de Vilar do Paraiso

Ano/Grau: Varios

Duragao da aula: 55 minutos
Regime de frequéncia: integrado
Numero de alunos: Varios

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

¢ Compreender a importancia de uma afinagao consistente durante toda a aula.

 Fomentar um estudo consistente de afinagdo com recurso a um estudo lento no aquecimento
de escalas, e o uso de afinador na frequéncia 441 assim como uma audi¢do ativa e
consistente.

o Identificar os padrbes melddicos principais e as centrais divisbes da obra (primeiro
auditivamente e vocalizado, e depois exemplificado no instrumento).

o Compreender padrdes ritmicos recorrentes nos estudos e pega (primeiro auditivamente e
depois exemplificado no instrumento).

e Conseguir distinguir o repertério tocado e criar diferentes timbres e cores musicais,
modificando as dindmicas e a qualidade do som através de uma flexibilidade musical e
sonora.

e Incutir nos alunos estratégias para que estes consigam melhorar as suas dificuldades de
forma auténoma.

e Treinar a audicdo de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres inerentes, assim
como a afinagdo das mesmas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala D6 M (exercicios de articulagdo e sonoridade)
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22 Parte: || Postino (de Luis Bacalov), La Vita € Bella (de Nicola Piovani), Piratas das
Caraibas, de (Klaus Badelt).

DESENVOLVIMENTO DA AULA

No inicio da aula ocorre a saudacéo aos alunos, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida dos mesmos (relativa ao estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes para
compreender a semana do aluno). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e a
explicacao do professor relativa a como ira decorrer a aula.

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde os alunos comegam por tocar a
escala de forma normal (com diferentes articulagdes), passando depois para os exercicios
especificos, com exercicios de articulagao e sonoridade. Durante o aquecimento é trabalhada
a vertente auditiva, recorrendo a um trabalho lento e a preocupagdao com a sonoridade dos
alunos. Para o trabalho de som e afinagédo serdo feitas as escalas numa pulsagéo lenta
(utilizando também o metrénomo), e procurando sempre ajustar a embocadura e a coluna de
ar de acordo com o registo em que os alunos estao a tocar

Peca: os alunos executam cada uma das pegas, apenas 0s compassos mais complexos e que
nao correram bem no ensaio tutti, previamente definidos pelo professor. Numa primeira fase
a preocupagao esta no trabalho ritmico, de forma a que estes toquem as partes homoritimicas
juntos. De seguida, é pedido para os alunos ouvirem a melodia que cada um esta a fazer,
tendo na mesma o cuidado em tocar o ritmo correto. Apds o trabalho de som e ritmo, é também
trabalhada a afinagédo, onde cada um dos alunos toca uma nota e deve reconhecer qual a sua
fungdo harmonica na obra, auditivamente. Por fim, os alunos séo direcionados para o trabalho
de interpretagdo, na criagdo de diferentes ambientes sonoros, realgcando as diferentes
dindmicas, timbres e articulagdes.

No final da aula sera feita uma reflexdo com os alunos sobre a avaliagdo do estudo semanal,
relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera definido, em
fungdo do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que podem ser
melhorados.

RECURSOS E FONTES

Afinador

o Metronomo

¢ Instrumento dos alunos

¢ Instrumento do professor
e Estante

e Piano

e Livro de Estudos

e Peca

o Lapis

AVALIACAO

Parametros de Insuficiente Bom Muito Bom
Avaliagao
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Assiduidade e Os alunos foram
Pontualidade pontuais e assiduos.
Postura na aula Os alunos revelaram

uma postura
adequada e um
comportamento
exemplar.

Execucédo da escala e Os alunos
exercicios subjacentes corresponderam ao
que foi proposto,
melhorando
significativamente.

Controlo da Afinagéo Os alunos
conseguiram
reconhecer
auditivamente os
problemas de afinagcao
e corrigi-los através de
um melhoramento na
embocadura e
respiracgao,
necessitando, no
entanto, de melhorar a
afinagao.

Execucéo da peca Os alunos devem
ainda procurar resolver
0s problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
auténomo com o
metrénomo.

Heteroavaliagao: O professor ajudara os alunos dando-lhe feedback do trabalho realizado ao
longo da aula, de forma a conseguir orienta-los consoante os objetivos propostos inicialmente.
Contundente a este apoio, no final da aula o professor devera prover aos alunos a sua opinido
relativa ao decorrer da aula e aos aspetos que os alunos devem melhorar na semana seguinte.

Autoavaliagao: os alunos deverao saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula,
de acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. Os alunos
deverao saber identificar os seus parametros de evolugéo e os aspetos que necessitam de ser
melhorados.
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Anexo n. °9: Planificacado aulas Classe conjunto

PLANO DE AULA |Classe Conjunto
Aula n®8

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:

Ano/Grau: Varios

Duracgao da aula: 110 minutos (2 aulas juntas)
Regime de frequéncia: Integrado

Numero de alunos: Varios

Estagiario(a): Bruna Carvalho

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

e Fomentar um cuidado nas respiragdes em conjunto.

e Compreender padrdes ritmicos recorrentes na peca (primeiro auditivamente e
depois exemplificado no instrumento).

e Incutir nos alunos estratégias para que estes consigam melhorar as suas
dificuldades de forma auténoma.

e Treinar a audigdo nos alunos de forma a distinguir as diferentes notas e os timbres
inerentes, assim como a afinagdo das mesmas.

e Fomentar nos alunos uma postura correta e sem tensao muscular.

e Dominar as dificuldades técnicas da obra.
¢ Desenvolver consciéncia do conceito de ritmo e pulsacao.
e Seguranca na execugao.

¢ Dinamica e Fraseado: Conducéao de frase, contrastes de dinamica.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

12 Parte: Aquecimento: Escala Fa Maior: exercicios de afinagao, articulagcdo e som
22 Parte: Quatro Estacdes (A. Vivaldi): Primavera
32 Parte: Trabalho individual especifico de cada aluno

DESENVOLVIMENTO DA AULA

No inicio da aula ocorre a saudagcido aos alunos, assim como uma conversa sobre a semana
decorrida dos mesmos (relativa ao estudo e a acontecimentos que possam ser relevantes para
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compreender a semana dos alunos). Ocorre paralelamente a montagem de instrumento e a
explicacao do professor relativa a como ira decorrer a aula.

Aquecimento: prossegue-se para o trabalho de escalas, onde os alunos comegam por tocar a
escala de forma normal (com diferentes articulagdes), passando depois para o trabalho de som,
e de afinacdo com o exercicio de terceiras, onde cada um dos alunos toca uma nota e deve ter a
referencia do colega do lado. Durante o aquecimento é trabalhada a vertente auditiva, recorrendo
a um trabalho lento. Para o trabalho de som e afinagao serao feitas as escalas numa pulsagao
lenta, e procurando sempre ajustar a embocadura e a coluna de ar de acordo com o registo em
que o aluno esta a tocar, sendo lembrado pelo professor regularmente.

Peca: os alunos executam a pega do inicio ao fim, para conhecerem a obra. Ao tocarem, o
professor vai perguntando a cada um dos alunos, em diferentes partes da obra, onde e qual é a
melodia, e quem esta a tocar. Como a classe compreende diferentes graus, o aluno mais novo é
estimulado a trabalhar com os mais velhos, através de um trabalho de imitagédo, ouvindo os mais
velhos e repetindo no instrumento, sendo que repete varias vezes até tocar a sua parte sozinha.
Avangam para a gravagao da obra, onde é repetida varias vezes a obra do inicio ao fim até a
gravacéo estar limpa. E também trabalhado a vertente visual, na forma de olhar para o chefe de
naipe como referéncia, colocando os alunos a tocarem sem o professor a dirigir.

O restante tempo da aula foi direcionado para o trabalho especifico de cada aluno relativo a
preparagao de repertorio para a prova (que sera na proxima semana), onde cada aluno tocou as
partes que tinha mais dificuldade em conjunto com os colegas, e trabalhou-se os problemas
especificos de cada.

No final da aula sera feita uma reflexdo com os alunos sobre a avaliagdo do estudo semanal,
relativamente aos pontos positivos e negativos do trabalho feito. De seguida sera definido, em
fungdo do decorrer da aula, o trabalho da semana seguinte e os aspetos que podem ser
melhorados.

RECURSOS E FONTES

Afinador

o Metronomo

¢ Instrumento dos alunos

¢ Instrumento do professor
e Estante

e Piano

e Livro de Estudos

e Peca

e Lapis

AVALIACAO

Parametros de Insuficiente Bom Muito Bom
Avaliagcao

Assiduidade e Os alunos foram
Pontualidade pontuais e assiduos.
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Postura na aula

Os alunos revelaram
uma postura
adequada e um
comportamento
exemplar.

Execucédo da escala

Os alunos

auditivamente os
problemas de
afinagao e corrigi-los
através de um
melhoramento na
embocadura e
respiracao,
necessitando, no
entanto, de melhorar
a afinagao.

€ exercicios corresponderam ao
subjacentes que foi proposto,
melhorando
significativamente.
Controlo da Os alunos
Afinagao conseguiram
reconhecer

Execucéao da pecga

Os alunos devem
ainda procurar
resolver os
problemas ritmicos
com mais detalhe,
tendo sempre em
conta o estudo
autébnomo com o
metrénomo.

melhorados.

Heteroavaliagao: O professor ajudara os alunos dando-lhe feedback do trabalho realizado ao
longo da aula, de forma a conseguir orienta-los consoante os objetivos propostos inicialmente.
Contundente a este apoio, no final da aula o professor devera prover aos alunos a sua opinido
relativa ao decorrer da aula e aos aspetos que os alunos devem melhorar na semana seguinte.
Autoavaliagao: os alunos deverao saber analisar e criticar o trabalho realizado durante a aula,

de acordo com os objetivos propostos e os critérios delineados previamente. Os alunos
deverao saber identificar os seus parametros de evolugéo e os aspetos que necessitam de ser

PLANO DE AULA |Naipe Instrumento

Aulan®8
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REFLEXAO

A aula correu de forma bastante positiva e organica. Os alunos corresponderam a todos os
estimulos que Ihe foram propostos e conseguiram corrigir o que Ihes foi pedido. Para além disso,
a planificagao foi cumprida de forma correta e foi possivel trabalhar todos os aspetos definidos.
Os alunos mostraram-se empenhados e motivados durante toda a aula, reagindo ao que o
professor lhes propunha e mantendo sempre o dialogo fluido. A direcéo foi clara e os alunos
compreenderam tudo o que o professor pediu.

Para a aula seguinte sera trabalhada a afinacédo de grupo e o trabalho de musica em conjunto,

nomeadamente a procura dos temas musicais principais.
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Anexo n. °10: Dossié individual (Aluno A) | O aluno onde o Fagote se tornou ancora

Contextualizagao prévia a intervengao:

1. Aluno

1.1 Caracterizagao Cultural

O Aluno A iniciou os seus estudos instrumentais ha cerca de quatro anos, tendo o seu primeiro
contacto com o instrumento sido feito na escola. Durante os primeiros trés anos o aluno partilhava o
instrumento com outros colegas da classe, tendo de se deslocar até a escola para conseguir estudar.

Apods esse periodo o aluno passou a possuir instrumento préprio e a estudar em casa.
1.2 Caracterizagao Social

O Aluno A vem de uma familia pertencente a classe média que prové ao aluno possibilidade de
estudar um instrumento e garantir o material que este precisa para tocar (palhetas, partituras, entre
outros). O aluno A tem irmaos que nao estédo envolvidos no ensino musical. A nivel escolar, o aluno A
nao tem atingido os resultados esperados nos anos decorridos, encontrando-se de momento numa
situacdo académica bastante delicada, pois esta em risco de reprovar o ano letivo. Como tal, toda a
atengao tem sido dedicada a consciencializar o aluno de que é extremamente importante que este
altere a forma de encarar a escola e o estudo para a mesma. Até a intervengao da 12 Fase o aluno foi
alvo de ferramentas de ensino como planos de intervencgao, refor¢o negativo por parte dos professores
do ensino regular, e no ensino de musica, na disciplina de fagote, foi alvo de uma simplificacdo do
repertério de forma a acompanhar com mais facilidade o programa proposto e a agilizar o estudo para
as restantes disciplinas. Paralelamente, foi também discutido com os encarregados de educagéo a

situacdo complicada em que o aluno A se insere e 0 que deveria ser realizado para alterar.

1.3 Encarregado de Educacao: Caracterizagao Cultural e Social

Os encarregados de educagao do aluno A tém interesse na vida escolar do aluno, mas deixam
liberdade para que este desenvolva uma maior autonomia e que aprenda autonomamente. Uma vez
que os resultados escolares nao estao a ser os esperados eles acabam por aumentar a participacao
escolar incitando o aluno A a trabalhar e estudar mais. Tém também um trabalho que ocupa bastante

tempo e dedicacgéo.

Os pais do aluno A sdo bastante interessados pelo desenvolver do aluno A, e tentam sempre que
este va a todas as atividades extracurriculares. Para além disso, tm um papel importante na dinédmica
cultural e social do ambiente escolar do educando, assim como na rotina do Aluno, proporcionado um

contexto cultural e social propicio ao desenvolvimento do aluno.

2. Objetivos da intervengéao
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A intervencgao surge perante a necessidade de fomentar no aluno um processo de responsabilidade
acrescido no estudo semanal. Tendo em conta que este se encontra num grau preponderante para o
seu percurso musical, e que durante os anos anteriores tem vindo a demonstrar uma grande
desmotivacdo face ao instrumento, surge como imperativa a necessidade de criar ferramentas de
estudo e/ou estratégias que o auxiliem no momento de estudar e de perceber os processos de estudo
pelos quais tem de se guiar. Com a intervengao creio possivel ajudar o aluno a estudar mais e de forma
mais concentrada, assim como ajudar os pais a compreenderem o processo pelo qual o estudo sera
realizado durante o periodo de tempo, mantendo sempre o didlogo e presencga constante.

3. Metodologia e processos de aprendizagem usados nas duas fases de intervengao:

Como referido nos topicos anteriores, alguns dos processos do qual o aluno foi sujeito passaram
por um cuidado relativo a escolha do repertério ao aluno, dando obras mais faceis de maneira a nao
sobrecarregar o estudo e de forma a que este consiga trabalhar bem os aspetos pedidos. O aluno a
cada semana tinha uma autoavaliagdo para preencher que o ajudava a perceber o trabalho que tinha
feito. O uso do reforgo positivo como mecanismo para estimular o aluno foi também bastante utilizado,
uma vez que o aluno se sentia motivado ao receber elogios que catapultava para o instrumento. Outro
aspeto bastante importante foi a realizacdo de um plano de intervencao do aluno para recuperar o seu

rendimento negativo na disciplina de formagdo musical, do qual se apresenta alguns dos topicos que
aborda de seguida:

Tabela 10- Intervencéo Educativa- dificuldades diagnosticadas

n. Intervenglo Educativa

INST FM cc ATC HCA
Avaliagio nas disciplinas 1> [2p [ 3p | 1P [2p | 3p | 1P | 2P | 3P 1P 2P | 3P 1P| 2P £
1 T T [ I 1 ;
Dificuldades diagnosticadas INST FM cc ATC HCA
1P |2p | 3P | 1p [2p | 3P 1P | 2p | 3P 1P | 2p | 3P 1P | 2P | 3P
T terease em aprofundar conherimantos T 1 T T 1 :
| Reiacionamento com os/as colegas 1 i T
Rei com os/as i T T
[Auteromia = 1 {
| Reguiaridade e compromisso com o estudo individual < 1 4 1 T t
{"Adeauagdo dos métodes e téenicas de estudo | > | 1 I ] t
; { Attude ¢ concentrachio na sala de aula > 1 | 1 1 T i
Residuidade I I ] 1 H
Poruaidads i | T f I t
Responsabilidade em assegurar o materral [ T 1 1 1 I {
Participagdo nas atvidedes escolres T T 1 I 1 1 1
| Exercicio dos valorks de cidadania no contexto da vida escalar 1 1 [ 1 1 1 I T
I Capacidade de memorizaco { } Py 1 T | 1 1 I
[ Lowrs | | 0 A I O | I H
| BT i 1 ] ! B ]
1 N N | I
b 30 ! 1 ! I 1
1 520 g | | " i !
| N I | H 1
| I 1 1 1 i T
G, ¢ { 1 i I ; i
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Tabela 11- Plano de intervengéo

— L~ T L ® O ISR A58

4. Reflexdo sobre os processos de aprendizagem utilizados: pontos fortes e fracos

Os processos de aprendizagem criados foram eficazes, mas nao significativos. Como o balango da
intervencao nao é extremamente positivo, tal revela-se no momento de percecionar as metodologias
utilizadas, se foram pertinentes ou ndo. A presenca dos pais no final de cada aula e a acompanhar o
aluno foi interessante e util, pois despertou uma atengdo extra ao aluno e uma preocupagdo no
momento da aula. No entanto, o processo de estudo em casa com gravagdes nao foi eficaz, uma vez
que o aluno n&o enviou nenhuma gravagao nem correspondeu a metodologia aplicada. O repertério
que tocou ajudou a que o rendimento continuasse positivo, mas o estudo semanal e a definicdo de

rotinas de estudo consistentes nao foram eficazes.

Plano de Intervengao: Aluno A

De forma a ver estruturado todos os procedimentos utilizados na segunda fase de intervencgao,

segue-se uma elaboracéo de seis semanas com todos os incrementos no plano de intervengao.

22 Fase: Semana 1

Aluno: Aluno A Sessao n°: 1

Data: 4/05/2022 Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica: Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O
aluno em questao carece de um horario de estudo semanal
consistente e regular, ndo atingindo os objetivos propostos devido a
nao estudar o necessario.

Objetivo da Incutir praticas de estudo semanais regulares no aluno, com a
sessio: interagdo do encarregado de educacgao para fortificar o processo.
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Estratégias A estratégia a implementar na aula sera a de explanar ao aluno
definidas: verbalmente e visualmente como deve organizar o seu estudo
semanal. Sera também realizado em conjunto um horario de estudo
semanal com a divisao do repertério e do tempo que deve estudar
cada uma das obras. Desenvolvimento da autonomia do aluno
fomentando o estudo e gestdo do mesmo.

Planeamento da 12 Parte (15 minutos): Introdugao e contextualizagdo da semana do
Aula: aluno ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizacéo do estudo pedido previamente
assim como a peca

3?2 Parte (15 minutos): Continuacao do trabalho da peca. Definigao
do horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula.
Nota escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao
encarregado de educacao.

Interagdo com os | Aluno: estabelecimento de uma relagio de intimidade de forma a
intervenientes: gerir o horario semanal do mesmo.

Encarregado de educacgao: interagao feita de forma escrita para
que o encarregado saiba o horario e grau de estudo que o educando
deve ter.

Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:

Grelha de Observagao

A presente grelha de observacao foi preenchida pelo docente no final de cada aula, de forma
a fazer o balango sobre o trabalho realizado pelo aluno.

Aluno: A Dia: 4/05/2022

Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao

Competéncias do Assimilagdo dos X

aluno (Gerais) conteudos trabalhados
Aplicagéo e assimilagao X O aluno ndo
do plano de intervengao cumpriu na
definido pelo professor totalidade o
no estudo semanal que lhe foi

pedido.

Compreenséo dos X

objetivos propostos
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Competéncias do

Musicalidade

Este tema nao

aluno (especificas) € possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagdo
Timbre (e qualidade de
som)
Técnica
Ritmo e estabilidade de Um dos
pulsacéo aspetos que o
aluno néo
conseguiu
ainda
melhorar
Respiracao
Embocadura
Dominio corporal
Relacéao entre Interagédo entre o O aluno
professor e aluno professor e o aluno mantém
durante a aula sempre
alguma

distdncia mas
comunica com
o professor

Interagéo entre o
professor e o aluno fora
do periodo de aula

Implementagéo do
trabalho especifico
pedido pelo docente
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Progressao atingida
através do feedback do
professor

Reacao construtiva do
professor ao input do
aluno

Relagao entre aluno
e encarregado de
educagao

Interagdo do aluno com
encarregado de
educagao

Compreensao por parte
do encarregado de

educacgao do trabalho a
ser realizado pelo aluno

Organizacdo semanal do
estudo do aluno pelo
encarregado de
educagao

Apoio do encarregado de
educagao no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia
no aluno por parte do
encarregado de
educacgao

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educacio

Interagéo entre o
encarregado de
educagao e o professor

Integragao do
encarregado de
educagdo no dominio de
sala de aula

Assimilagao dos
objetivos a desenvolver
entre o encarregado de
educacao e o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de
aula
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Boa postura durante a
aula

Reacbes ao feedback do Reacao
professor positiva aos
comentarios

do professor

Participacao ativa do O aluno néo

aluno na aula apresenta
muita
motivagao

para a aula de

instrumento.

2% Fase: Semana 2

Aluno: Aluno A

Sessao n°: 2

Data: 11/05/2022

Duragéao da Aula: 45 minutos

Problematica:

Fomentar no aluno préticas de estudos consistentes e metddicas. O
aluno em questao carece de um horario de estudo semanal
consistente e regular, ndo atingindo os objetivos propostos devido a
ndo estudar o necessario.

Objetivo da sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificagao de estudo mais elaborada e
compartilhamento da mesma com os familiares. Controlar a
efetividade das praticas de estudo semanais e integrar o
encarregado de educagao no desenvolvimento do estudo.

Estratégias
definidas:

A estratégia a implementar na aula sera a utilizagado do reforgo
positivo como ferramenta para motivar o aluno a compreender que o
estudo semanal foi importante e recompensou.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introducao e contextualizagdo da semana do
aluno ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizacdo do estudo pedido previamente
assim como a pega.

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da pecga. Definigao
do horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula.
Nota escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao
encarregado de educagao.
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Interagdo com os
intervenientes:

educando deve ter.

Aluno: estabelecimento de uma relagao de intimidade de forma a
gerir o horario semanal do mesmo.

Encarregado de educacgao: interagio feita de forma escrita para
que o encarregado saiba o horario e a qualidade do estudo que o

Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:
Grelha de Observagao
Aluno: A Dia: 11/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagdo dos X
aluno (Gerais) conteudos trabalhados
Aplicagéo e assimilagao X O aluno néo
do plano de intervengéo cumpriu na
definido pelo professor totalidade o
no estudo semanal que lhe foi
pedido.
Compreensao dos X
objetivos propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema néo
aluno (especificas) é possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagdo X
Timbre (e qualidade de X
som)
Técnica X
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Ritmo e estabilidade de Um dos
pulsacéo aspetos que o
aluno néo
conseguiu
ainda
melhorar
Respiracao
Embocadura
Dominio corporal
Relagao entre Interagdo entre o O aluno
professor e aluno professor e o aluno mantém
durante a aula sempre
alguma

distancia mas
comunica com
o professor

Interagéo entre o
professor e o aluno fora
do periodo de aula

Implementagéo do
trabalho especifico
pedido pelo docente

Progressao atingida
através do feedback do
professor

Reacgao construtiva do
professor ao input do
aluno

educagao

Relagao entre aluno
e encarregado de

Interagdo do aluno com
encarregado de
educagao

Compreensao por parte
do encarregado de

educacgao do trabalho a
ser realizado pelo aluno

Organizagao semanal do
estudo do aluno pelo
encarregado de
educagao

196



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Apoio do encarregado de | X
educagao no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia X
no aluno por parte do
encarregado de
educagao

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educagao

Interagéo entre o X
encarregado de
educagao e o professor

Integragéo do X
encarregado de
educagdo no dominio de
sala de aula

Assimilagao dos X
objetivos a desenvolver
entre o encarregado de
educacao e o aluno

Atitude em sala de Interagdo entre o aluno e X
aula professor
Boa conduta na sala de X
aula
Boa postura durante a X
aula
Reacbes ao feedback do X Reacéo
professor positiva aos
comentarios
do professor
Participacao ativa do X O aluno néo
aluno na aula apresenta
muita
motivagao
para a aula de
instrumento.

2° Fase: Semana 3

Aluno: Aluno A

Sessdo n®: 3

Data: 18-05-2022

Duracao da Aula: 45 minutos
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Problematica: O aluno encontra-se ainda sem uma rotina de estudo consistente e necessita

de uma motivagao extrinseca maior.

Objetivo da Gerar no aluno uma consciencializagdo maior relativa ao trabalho feito até a

sessao: data e aos progressos reduzidos feitos, de forma a suscitar nele alguma
reagao.

Estratégias A estratégia para a aula sera tocar o repertério todo pedido e tornar o aluno

definidas: membro avaliador da mesma aula, de forma a que este tenha uma ideia

concreta do nivel musical em que se encontra. Paralelamente é pedido o
envio de gravagdes durante a semana e nos dias de estudo definidos nas
semanas anteriores.

Recurso ao reforgo positivo ou negativo, mediante o contexto.

Planeamento da 12 Parte (15 minutos): Introducgéao e contextualizagdo da semana do aluno

Aula: ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim

como a pega

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da peca. Reflexao sobre o
trabalho feito durante a aula. Didlogo com os pais para gerar no aluno uma

maior preocupag¢ao com o estudo e entrega da Checklist ao aluno.

Interagao com os | Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o

intervenientes: horario semanal do mesmo.

Encarregado de educagao: interacéo feita de forma presencial, através da
entrega da checklist criada pelo professor de forma a ambos visualizarem o

aproveitamento semanal.

Recursos Caderno do Aluno, horario semanal e checklist

utilizados:

Grelha de Observagao

Aluno: A Dia: 18/05/2022

Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
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Competéncias do
aluno (Gerais)

Assimilagao dos
conteudos trabalhados

Aplicacao e assimilagéo
do plano de intervengao
definido pelo professor
no estudo semanal

O aluno néo
cumpriu na
totalidade o
que lhe foi
pedido.

Compreensao dos
objetivos propostos

Competéncias do

Musicalidade

Este tema ndo

aluno (especificas) é possivel

abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.

Articulagao

Timbre (e qualidade de

som)

Técnica

Ritmo e estabilidade de Um dos

pulsagéo aspetos que o
aluno néo
conseguiu
ainda
melhorar

Respiracao

Embocadura

Dominio corporal
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Relacao entre Interagédo entre o X O aluno
professor e aluno professor e o aluno mantém
durante a aula sempre

alguma

distdncia mas
comunica com
o professor

Interagéo entre o X
professor e o aluno fora
do periodo de aula

Implementagéo do X
trabalho especifico
pedido pelo docente

Progressao atingida X
através do feedback do
professor
Reacgao construtiva do X
professor ao input do
aluno
Relagao entre aluno | Interagdo do aluno com X
e encarregado de encarregado de
educacéao educagdo
Compreenséo por parte X (0]
do encarregado de Encarregado
educacgao do trabalho a comunica com
ser realizado pelo aluno o professor
relativamente
a qualidade
do estudo do
educando.
Organizagdo semanaldo | X (0]
estudo do aluno pelo Encarregado
encarregado de nao ajuda de
educacgao forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de | X
educagao no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia X
no aluno por parte do
encarregado de

educagao
Relagao entre Interagdo entre o X
aluno, professor e encarregado de
encarregado de educagao e o professor

educacio
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Integragao do X

encarregado de

educagdo no dominio de

sala de aula

Assimilacao dos X

objetivos a desenvolver

entre o encarregado de

educacéo e o aluno

Atitude em sala de Interagdo entre o aluno e X
aula professor

Boa conduta na sala de X

aula

Boa postura durante a X

aula

Reacgdes ao feedback do X Reacao nao

professor tao positiva
aos
comentarios
do professor

Participagao ativa do X O aluno ndo

aluno na aula apresenta
muita
motivagao
para a aula de
instrumento.

22 Fase: Semana 4

Aluno: Aluno A

Sessiao n°: 4

Data: 25-05-2022

Duracao da Aula: 45 minutos

Problematica:

O aluno encontra-se sem uma rotina de estudo consistente e necessita de

uma motivagao extrinseca maior.

Objetivo da
sessao:

Demonstrar ao aluno os frutos positivos do seu trabalho semanal e avaliar

com ele o que é necessario melhorar ainda.

Estratégias
definidas:

A estratégia para a aula sera ouvir as gravagdes que o aluno enviou durante
a semana juntamente com ele, de forma a dialogar e compreender o que
pode ainda melhorar, assim como mostrar o trabalho aos seus familiares, de

forma a que eles possam estar a par da evolugdo (uma vez que nao
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conseguem estar na sala ao mesmo tempo do horario de estudo do aluno).

Recurso do reforgo positivo/negativo.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introducéo e contextualizagdo da semana do aluno
ao professor. Aquecimento do instrumento ja com a inclusdo das gravagtes

pedidas.

22 Parte (15 minutos): Realizacdo do estudo pedido pelo professor assim

como a pega, também com auxilio de gravagdes.

32 Parte (15 minutos): Continuacéo do trabalho da pecga. Reflexdo sobre o
trabalho feito durante a aula e durante a semana. Visualizagao da checklist
da semana passada e preenchimento em aula da checklist da semana

numero 4. Definicao das gravagdes para a semana seguinte.

Interagdo com os
intervenientes:

Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade através da partilha de

opinides, e conversa sobre o aproveitamento da semana.

Encarregado de educagao: interacao feita através da partilha da gravagao
do estudo, da entrega e discussdo da checklist criada pelo professor de

forma a ambos visualizarem o aproveitamento semanal.

Recursos Caderno do Aluno, horario semanal, checklist e gravagoes.
utilizados:
Grelha de Observagao
Aluno: A Dia: 25/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observacgao

Competéncias do Assimilagao dos X

aluno (Gerais) conteudos trabalhados
Aplicagéo e assimilagao X O aluno nao
do plano de intervengéo cumpriu na
definido pelo professor totalidade o
no estudo semanal que lhe foi

pedido.
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Compreensao dos
objetivos propostos

Competéncias do

Musicalidade

Este tema nao

aluno (especificas) € possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagao
Timbre (e qualidade de
som)
Técnica
Ritmo e estabilidade de Um dos
pulsacéo aspetos que o
aluno néo
conseguiu
ainda
melhorar
Respiracao
Embocadura
Dominio corporal
Relacéao entre Interagéo entre o O aluno
professor e aluno professor e o aluno mantém
durante a aula sempre
alguma

distdncia mas
comunica com
o professor

Interagéo entre o
professor e o aluno fora
do periodo de aula
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Implementagéo do
trabalho especifico
pedido pelo docente

Progressao atingida
através do feedback do
professor

Reacgao construtiva do
professor ao input do
aluno

Relacao entre aluno
e encarregado de
educacio

Interagdo do aluno com
encarregado de
educagao

Compreensao por parte
do encarregado de

educacgao do trabalho a
ser realizado pelo aluno

(0]
Encarregado
comunica com
o professor
relativamente
a qualidade
do estudo do
educando.

Organizacdo semanal do
estudo do aluno pelo
encarregado de
educagao

(0]
Encarregado
ndo ajuda de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagao no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia
no aluno por parte do
encarregado de
educacgao

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educacio

Interagéo entre o
encarregado de
educacéo e o professor

Integragao do
encarregado de
educacgao no dominio de
sala de aula

Assimilagao dos
objetivos a desenvolver
entre o encarregado de
educacgao e o aluno
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Atitude em sala de Interagdo entre o aluno e X
aula professor
Boa conduta na sala de X
aula
Boa postura durante a X
aula
Reagdes ao feedback do X Reacéo ndo
professor tao positiva
aos
comentarios
do professor
Participacao ativa do X O aluno néo
aluno na aula apresenta
muita
motivagao
para a aula de
instrumento.

Checklist Aluno:

ChecklList Aluno A

Aluno: _—-___ Idade: ___ - Semanan?: _ 4

Classificagdao: 1- Nao fez o que foi proposto;
2-Nao fez o suficiente do que foi proposto;
3- Cumpriu medianamente;
4- Cumpriu praticamente na totalidade;

5- Cumpriu totalmente;

Itens: Classificagao:

1.0 aluno estudou em casa as vezes pedidas pelo

professor. ® ‘ ® O O
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2.0 aluno estudou de acordo com o plano definido

pelo professor. @Oe OO0

3.0 aluno sente que o plano de estudo definido pelo
professor ajuda-o a guiar a sua semana de estudo. ' X X ) C X )

4.0 aluno aceitou a ajuda dos familiares no trabalho

de casa. ‘ ‘ O O O

5.0 aluno sentiu que se esforcou mais para

ultrapassar os problemas devido a participacao dos () O O O O
familiares.

6.0 aluno sentiu que conseguiu resolver os
problemas com mais facilidade devido a ajuda dos @ O OO O
familiares.

7.0 aluno sente que a presenca dos familiares na aula

ajuda/ajudaria a melhorar a performance no @ OO0 O

instrumento.

8.0 aluno viu melhorias na performance do

instrumento. @eO® OO

Observagoes:

22 Fase: Semana 5

Aluno: Aluno A Sessdo n%: 5

Data: 1-06-2022 Duracgao da Aula: 45 minutos

Problematica: O aluno encontra-se sem uma rotina de estudo consistente e necessita de

uma motivagao extrinseca maior.

Objetivo da Demonstrar ao aluno o balango positivo do seu trabalho semanal e avaliar
e com ele o que é necessario melhorar ainda. Definir a meta para atingir até

ao final do ano letivo.
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Estratégias
definidas:

A estratégia sera semelhante a da passada semana, e passara por ouvir as
gravagdes que o aluno enviou durante a semana juntamente com ele, de
forma a dialogar e compreender o que pode ainda melhorar. Este ira também
mostrar o trabalho aos seus familiares, de forma a que eles possam estar a
par da evolugdo (uma vez que ndo conseguem estar na sala ao mesmo
tempo do horario de estudo do aluno). Sera também definido em conjunto
com o aluno a definicdo de um objetivo para o final do ano, neste caso a

escolha do repertorio para tocar.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introducéo e contextualizagdo da semana do aluno
ao professor. Aquecimento do instrumento ja com a inclusdo das gravagdes
pedidas.

22 Parte (15 minutos): Realizacdo do estudo pedido pelo professor assim

como a pega, também com auxilio de gravagoes.

3?2 Parte (15 minutos): Continuacéo do trabalho da peca. Reflexdo sobre o
trabalho feito durante a aula e durante a semana. Preenchimento em aula da
checklist da semana numero 5. Definicdo das gravacdes para a semana

seguinte e do repertdrio a tocar de seguida.

Interagdo com os
intervenientes:

Aluno: estabelecimento de uma relagao de intimidade através da partilha de
opinides, e conversa sobre o aproveitamento da semana assim como gostos

pessoais.

Encarregado de educacgao: interacao feita através da partilha da gravagao
do estudo, da entrega e discussdo da checklist criada pelo professor de

forma a ambos visualizarem o aproveitamento semanal. Dialogo no final da

aula.
Recursos Caderno do Aluno, horario semanal, checklist e gravagées.
utilizados:
Grelha de Observacao
Aluno: A Dia: 01/06/2022

207



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagdo dos X
aluno (Gerais) conteudos trabalhados
Aplicagéo e assimilagao X O aluno néo
do plano de intervengao cumpriu na
definido pelo professor totalidade o
no estudo semanal que lhe foi
pedido.
Compreensao dos X
objetivos propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema nao
aluno (especificas) é possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagao X
Timbre (e qualidade de X
som)
Técnica X
Ritmo e estabilidade de X Um dos
pulsacéo aspetos que o
aluno néo
conseguiu
ainda
melhorar
Respiracéo X
Embocadura X
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Dominio corporal

Relagao entre

professor e aluno

Interagéo entre o
professor e o aluno
durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distdncia mas
comunica com
o professor

Interagéo entre o
professor e o aluno fora
do periodo de aula

Implementagéo do
trabalho especifico
pedido pelo docente

Progresséao atingida
através do feedback do
professor

Reacgao construtiva do
professor ao input do
aluno

educacio

Relagao entre aluno
e encarregado de

Interagéo do aluno com
encarregado de
educagao

Compreensao por parte
do encarregado de

educacgao do trabalho a
ser realizado pelo aluno

(0]
Encarregado
comunica com
o professor
relativamente
a qualidade
do estudo do
educando.

Organizagao semanal do
estudo do aluno pelo
encarregado de
educagao

(0]
Encarregado
nao ajuda de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagao no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia
no aluno por parte do
encarregado de
educagao
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Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educacio

Interagéo entre o
encarregado de
educagao e o professor

Integragao do
encarregado de
educagdo no dominio de
sala de aula

Assimilagao dos
objetivos a desenvolver
entre o encarregado de
educacao e o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de
aula

Boa postura durante a
aula

Reacgdes ao feedback do
professor

Reacao nao
tdo positiva
aos
comentarios
do professor

Participagao ativa do
aluno na aula

O aluno
apresenta
mais
motivagao

para a aula de

instrumento.

22 Fase: Semana 6

Aluno: Aluno A

Sessio n°: 6

Data: 8-06-2022

Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica:

uma motivagao extrinseca maior.

O aluno encontra-se sem uma rotina de estudo consistente e necessita de

Objetivo da

sessao:

Preenchimento da checklist na aula por escrito.

Fazer uma reflexao sobre o periodo de seis aulas decorrido, assim como um
balango do que este acho que conseguiu melhorar e o que ainda nao
melhorou. Audicdo e critica do trabalho enviado durante a semana.
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Estratégias A estratégia sera uma compilacdo das passadas semanas, e passara por
definidas: ouvir as gravacgdes que o aluno enviou durante a semana juntamente com
ele, de forma a dialogar e compreender o que pode ainda melhorar. Este ird
também mostrar o trabalho aos seus familiares, de forma a que eles possam
estar a par da evolugdo (uma vez que ndo conseguem estar na sala ao
mesmo tempo do horario de estudo do aluno). Sera também feito um balango
do trabalho feito nas passadas semanas, fazendo uma reflexao dos pontos
fortes e fracos. Paralelamente sera tudo escrito de forma a que os pais

possam ver. Reforgo positivo/negativo adequado ao contexto.

Planeamento da 12 Parte (15 minutos): Introducéo e contextualizagdo da semana do aluno
Aula: ao professor. Aquecimento do instrumento ja com a inclusdo das gravagdes
pedidas.

22 Parte (15 minutos): Realizacdo do estudo pedido pelo professor assim

como a pecga, também com auxilio de gravagoes.

3?2 Parte (15 minutos): Continuacéo do trabalho da peca. Reflexdo sobre o
trabalho feito durante a aula e durante a semana. Preenchimento em aula da
checklist da semana numero 6. Definigdo das gravacdes para a semana
seguinte e do repertério a tocar de seguida. Balango sobre o periodo de
intervengao decorrido, o que correu melhor e o que ainda pode ser
trabalhado.

Interagdo com os | Aluno: estabelecimento de uma relagdo de intimidade através da partilha de
intervenientes: opinides, e conversa sobre o aproveitamento da semana assim como gostos

pessoais.

Encarregado de educacgao: interacgao feita através da partilha da gravagao
do estudo, da entrega e discussdo da checklist criada pelo professor de
forma a ambos visualizarem o aproveitamento semanal. Dialogo no final da

aula.

Recursos Caderno do Aluno, horario semanal, checklist e gravacdes.

utilizados:

Grelha de Observacgao

Aluno: A Dia: 08/06/2022
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Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagao dos conteldos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagao e assimilagéo do X O aluno néo
plano de intervengao cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que Ihe foi
pedido.
Compreenséo dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema nao
aluno (especificas) é possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagcéo X
Timbre (e qualidade de som) X
Técnica X
Ritmo e estabilidade de X Um dos
pulsagéo aspetos que o
aluno néo
conseguiu
ainda
melhorar
Respiragdo X
Embocadura X
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Dominio corporal

Relagao entre

professor e aluno

Interagéo entre o professor
e o aluno durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distdncia mas
comunica com
o professor

Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progresséo atingida através
do feedback do professor

Reacao construtiva do
professor ao input do aluno

Relagao entre aluno
e encarregado de

educacio

Interagéo do aluno com
encarregado de educagao

Compreensao por parte do
encarregado de educagéo
do trabalho a ser realizado
pelo aluno

(0]
Encarregado
comunica com
o professor
relativamente

a qualidade
do estudo do
educando.
Organizagé@o semanal do (@]
estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagao

nao ajuda de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagao
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Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educacio

Interagdo entre o
encarregado de educagéo e
o professor

Integragao do encarregado
de educagao no dominio de
sala de aula

Assimilagéo dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula

Boa postura durante a aula

Reacgdes ao feedback do
professor

Reacao nao
tdo positiva
aos
comentarios
do professor

Participagao ativa do aluno
na aula

O aluno
apresenta
mais
motivagao
para a aula de
instrumento.
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Anexo n°11: Dossié individual (Aluno B) | «O aluno em que a perspetiva ecoldgica se revelou
uma surpresa»

Contextualizagéo prévia a intervencgao:

1. Aluno

1.1. Caracterizagao Cultural

O Aluno B iniciou os seus estudos instrumentais ha cerca de trés anos, tendo o seu primeiro
contacto com o instrumento sido feito na escola. Durante os trés anos o aluno partilha o instrumento
com outros colegas da classe, tendo de se deslocar até a escola para conseguir estudar. O aluno
comecgou por se deslocar uma vez para uma sessao de uma hora de estudo na escola, passando no
2° periodo, em pedido aos pais por parte do docente, para duas sessdes por semana de uma hora cada

mais um dia de estudo de leitura em casa.
1.2. Caracterizagao Social

O Aluno B vem de uma familia pertencente a classe média que prové ao aluno possibilidade de
estudar um instrumento e garantir o material que este precisa para tocar (palhetas, partituras, entre
outros). O aluno B tem irm&os que estédo envolvidos no ensino musical. A nivel escolar, o aluno B é um
bom aluno, mas no fagote ndo se tem empenhado tanto quanto necessario, sendo que se encontra no
3° grau, mas encontra-se a trabalhar um programa de 2° grau de forma a motivar o seu trabalho. Como
tal, desde o inicio do ano o objetivo primario com o aluno é consciencializar que o seu estudo nao tem

sido eficaz, e potencializar ferramentas variadas para que este fique motivado no instrumento.

1.3.Encarregado de Educacdo: Caracterizagao Cultural e Social

Os encarregados de Educagao do aluno B tém interesse na vida escolar do aluno, mas deixam
liberdade para que este desenvolva uma maior autonomia e que aprenda autonomamente. Os pais nao
séo divorciados, mas mantém uma relacdo saudavel entre ambos e com o aluno, garantindo uma
estabilidade que permite criar uma rotina semanal. Uma vez que os resultados escolares do aluno sao
positivos estes mantém uma atitude de «retaguarda», estando sempre presentes nas audigbes e
momentos de apresentagido do educando, mas sem intervir em demasia. Tém também um trabalho que

ocupa bastante tempo e dedicacao.

Na comunidade escolar nao ocupam um papel de muita preponderancia, mas tentam sempre estar

presentes em todos os concertos dinamizados pela escola onde o filho atue.

2. Objetivos da intervengéao

A intervencgao surge perante a necessidade de fomentar no aluno um processo de responsabilidade
acrescido no estudo semanal. O aluno tem potencial para atingir resultados muito bons no instrumento,

mas nao focaliza as suas capacidades em parte porque nao vé no estudo do instrumento algo com que
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se identifique no seu quotidiano. Tendo em conta esse entrave, a intervengao tem como objetivo corrigir
aos poucos essa falta de relagado do instrumento com o seu dia-a-dia, comegando a incluir no estudo,
na participagdo dos familiares, e na aproximagao desses ao instrumento. Para além disso, é também
objetivo fomentar no aluno praticas de estudo regulares e eficazes, pois o aluno encontra-se sem rotina

de estudo eficaz, que resulta em resultados medianos.
3. Metodologia e processos de aprendizagem usados na intervengao:

Antes da Intervencéo a metodologia utilizada passou por tornar o aluno mais critico e ciente do seu
nivel de trabalho e dos objetivos que este quer atingir. Desta forma, em todas as aulas foi realizada
uma avaliagéo por parte do professor e autoavaliacdo do aluno para que este veja o nivel do seu
trabalho, e também por adequar o repertério ao grau do aluno, reduzindo a dificuldade de forma a que
este se sinta motivado a estudar.

As metodologias utilizadas no Aluno B estarao divididas nas duas fases da interveng&o. Na primeira
fase, foram apenas utilizados o reforgo positivo e a adequacao do repertério ao nivel de estudo do
aluno, assim como um dialogo constante com os familiares para indagar o que vai acontecendo na vida
do aluno e como esta a sua motivagao face ao instrumento. Na segunda fase da investigacdo, e com
base na dissertacdo de Mestrado de Pedro Silva, foram realizados questionarios aos pais na forma de
Checklist (ver plano de intervengao aluno B) com varias perguntas sobre a rotina de estudo semanal
do aluno. Por vezes a checklist era preenchida pelo professor e aluno em sala de aula, de forma a criar
um didlogo. Paralelamente foi também pedido ao aluno para enviar um registo semanal por video do
seu estudo, definido pelo professor ao longo de cada semana, assim como a exibicdo desses videos
aos pais para conseguirem ver a evolugdo do educando. Para além destas ferramentas, foi também
estabelecido como meta ao aluno tocar no fim do ano um tema de uma banda sonora que Ihe é muito
conhecida e que este aprecia, o que funcionou como mote para que este tenha mantido o seu objetivo
tracado e tenha conseguido atingir.

4. Reflexdo sobre os processos de aprendizagem utilizados: pontos fortes e fracos

Como referido na analise dos dados da intervengao realizada, creio que foi neste aluno que foram
encontrados os resultados mais visiveis e mais significativos. Como foi na segunda fase onde foram
utilizadas metodologias diferentes de intervengao, creio que todas as que foram empregadas tiveram
sucesso no aluno e demonstraram resultados positivos. Tal foi possivel pois surgiram através de
pesquisa de autores na revisao de literatura. A perspetiva ecolégica foi um aspeto que surgiu e que foi
considerado extremamente relevante para o desenvolvimento musical deste, pois através da
compreensao do meio envolvente deste e uma adaptagdo das necessidades de estudo do aluno foi

possivel atingir resultados bastante positivos na motivagéo do aluno.
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O processo de adaptagéo do repertério ao nivel musical do aluno, assim como dar liberdade para

este escolher a ultima obra do ano letivo foram também positivos, em especial o0 segundo processo,

pois foi este que fez despertar no aluno motivagdo para continuar a trabalhar e a melhorar.

22 Fase: Semana 1

Plano de Intervengao: Aluno B

Aluno: Aluno B

Sessao n°: 1

Data: 3/05/2022

Duragédo da Aula: 45 minutos

Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
carece de um horario de estudo semanal consistente e regular, ndo atingindo
0s objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario. Motivar o aluno

para um estudo regular e eficaz.

Objetivo da
sessao:

Incutir praticas de estudo semanais regulares no aluno, com a interagéo do

encarregado de educacgao para fortificar o processo.

Estratégias
definidas:

A estratégia a implementar na aula sera a de explanar ao aluno verbalmente
e visualmente como deve organizar o seu estudo semanal. Sera também
realizado em conjunto um horario de estudo semanal com a divisdo do
repertério e do tempo que deve estudar cada uma das obras.
Desenvolvimento da autonomia do aluno fomentando o estudo e gestao do

mesmo.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introdugdo e contextualizagdo da semana do aluno

ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizacdo do estudo pedido previamente assim

como a pega

32 Parte (15 minutos): Continuacdo do trabalho da pega. Definicdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota
escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

educacédo. Pedido de envio de gravagdes com o estudo.

Interagdo com os
intervenientes:

Aluno: Organizagdo da semana de estudo em conjunto com o professor,

definicdo de compromisso.

Encarregado de educacgéao: interacdo feita de forma escrita para que o

encarregado saiba o horario e grau de estudo que o educando deve ter.
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Recursos
utilizados:

Caderno do Aluno; horario semanal

Grelha de Observacgao

Aluno: B Dia: 03/05/2022
Dimensodes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagao dos contetidos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagdo e assimilagédo do X O aluno nao
plano de intervengao cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que Ihe foi
pedido.
Compreensao dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema nao
aluno (especificas) € possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagéo X
Timbre (e qualidade de som) | X
Técnica X
Ritmo e estabilidade de X Um dos
pulsagéo aspetos que o
aluno nao
conseguiu
ainda
melhorar
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Respiragao

Embocadura

Dominio corporal

Relagao entre

professor e aluno

Interagéo entre o professor
e o0 aluno durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distancia mas
comunica com
0 professor

Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacao construtiva do
professor ao input do aluno

educagao

Relagao entre aluno
e encarregado de

Interagéo do aluno com
encarregado de educagéo

(0]
encarregado
nao conseguiu
estar presente

Compreenséo por parte do
encarregado de educagéo
do trabalho a ser realizado
pelo aluno

(0]
Encarregado
comunica com
o professor
relativamente
a qualidade
do estudo do
educando.

Organizag¢ao semanal do
estudo do aluno pelo
encarregado de educagéo

(0]
Encarregado
nao ajuda de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.
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Apoio do encarregado de X
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no X
aluno por parte do
encarregado de educagao

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educagao

Interagéo entre o X
encarregado de educagéo e
o professor

Integragao do encarregado X
de educagao no dominio de

sala de aula

Assimilagéo dos objetivos a X

desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagdo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula

Boa postura durante a aula X

Reagdes ao feedback do X Reacdo néo

professor tao positiva
aos
comentarios
do professor

Participagéo ativa do aluno X O aluno

na aula apresenta
mais
motivagao
para a aula de
instrumento.

22 Fase: Semana 2

Aluno: Aluno B

Sessao n°: 2

Data: 10/05/2022

Duragao da Aula: 45 minutos
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Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O
aluno carece de um horario de estudo semanal consistente e regular,
ndo atingindo os objetivos propostos devido a n&o estudar o

necessario. Motivar o aluno para um estudo regular e eficaz.

Objetivo da
sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificagdo de estudo mais elaborada e

compartilhamento da mesma com os familiares.

Estratégias
definidas:

A estratégia a implementar na aula sera a utilizagao do reforgo positivo
como ferramenta para motivar o aluno a compreender que o estudo
recompensou. Serdao também trabalhados os problemas com recurso

as gravagodes que o aluno enviou durante a semana.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introdugéo e contextualizagdo da semana do
aluno ao professor. Aquecimento do instrumento com o recurso das

gravagdes.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente

assim como a pega, também com gravagdes.

3?2 Parte (15 minutos): Continuagdo do trabalho da peca. Definigdo
do horario de estudo para a proxima semana com base nos problemas
encontrados em aula. Nota escrita no caderno para o aluno mencionar

o horario ao encarregado de educagao e autoavaliagao.

Interagdo com os
intervenientes:

Aluno: Organizacdo da semana de estudo em conjunto com o
professor, definicdo de compromisso. Partilha de opinides relativas as

gravagdes.

Encarregado de educacao: Interagao feita de forma escrita para que
0 encarregado saiba o horario de estudo para a semana seguinte,

assim como a qualidade do estudo que o educando teve durante a

semana.
Recursos Caderno do Aluno; horario semanal; gravagbes audio;checklist
utilizados:
Aluno: B Dia: 10/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
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Competéncias do
aluno (Gerais)

Assimilagao dos contetidos
trabalhados

Aplicagao e assimilagao do
plano de intervengao
definido pelo professor no
estudo semanal

O aluno néo
cumpriu na
totalidade o
que lhe foi
pedido.

Compreenséo dos objetivos
propostos

Competéncias do

Musicalidade

Este tema ndo

aluno (especificas) é possivel

abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.

Articulagcéo

Timbre (e qualidade de som)

Técnica

Ritmo e estabilidade de Um dos

pulsagao aspetos que o
aluno nao
conseguiu
ainda
melhorar

Respiragao

Embocadura

Dominio corporal
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Relagao entre

professor e aluno

Interagéo entre o professor
e o0 aluno durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distdncia mas
comunica com
o professor

Interagdo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacgéao construtiva do
professor ao input do aluno

educacio

Relagao entre aluno
e encarregado de

Interagéo do aluno com
encarregado de educagao

(0]
encarregado
ndo conseguiu
estar
presente, mas
o aluno
partilhou
gravagao do
estudo com
este.

Compreenséo por parte do
encarregado de educagao
do trabalho a ser realizado
pelo aluno

(0]
Encarregado
comunica com
o professor
relativamente

a qualidade
do estudo do
educando.
Organizag¢ao semanal do (@]
estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo

nao ajuda de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagéo
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educacio

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de

Interagdo entre o

o professor

encarregado de educagéo e

sala de aula

Integragao do encarregado X
de educagao no dominio de

o aluno

Assimilagéo dos objetivos a X
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e

aula

Atitude em sala de

professor

Interagéo entre o aluno e

Boa conduta na sala de aula

Boa postura durante a aula X

professor

Reacgdes ao feedback do X

na aula

Participagao ativa do aluno X

O aluno
apresenta
mais
motivagao

para a aula de

instrumento.

Aluno:

Idade:

ChecklList Aluno

Semana n?:

Classificagdao: 1- Nao fez o que foi proposto;

2-Nao fez o suficiente do que foi proposto;

3- Cumpriu medianamente;

4- Cumpriu praticamente na totalidade;

5- Cumpriu totalmente;
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Itens: Classificagao:

1.0 aluno estudou em casa as vezes pedidas pelo

professor. @ . " X O

2.0 aluno estudou de acordo com o plano definido

pelo professor. @ ® O O O

3.0 aluno sente que o plano de estudo definido pelo
professor ajuda-o a guiar a sua semana de estudo. C W X ) " X )

4.0 aluno aceitou a ajuda dos familiares no trabalho

de casa. o ® O O O

5.0 aluno sentiu que se esforcou mais para

ultrapassar os problemas devido a participag3o dos L N X NONO)
familiares.

6.0 aluno sentiu que conseguiu resolver os
problemas com mais facilidade devido a ajuda dos @O OCOO
familiares.

7.0 aluno sente que a presenca dos familiares na aula

ajuda/ajudaria a melhorar a performance no [ X JONOXO)

instrumento.

8.0 aluno viu melhorias na performance do

instrumento. . . . . Q

Observagoes:

22 Fase: Semana 3
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Aluno: Aluno B

Sessao n.’: 3

Data: 17/05/2022

Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metédicas. O aluno
carece de um horario de estudo semanal consistente e regular, ndo
atingindo os objetivos propostos devido a nao estudar o necessario. Motivar

o aluno para um estudo regular e eficaz.

Objetivo da

sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso. Desenvolvimento
de uma planificagcdo de estudo mais elaborada e compartiihamento da
mesma com os familiares. Controlar a efetividade das praticas de estudo
semanais e integrar o encarregado de educacéo no desenvolvimento do

estudo.

Estratégias

definidas:

A estratégia a implementar na aula sera: utilizagédo do reforgo positivo como
ferramenta para motivar o aluno, recurso de gravagdes que o aluno enviou
durante a semana. Ligacao do trabalho no instrumento com o quotidiano do

aluno.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introdugdo e contextualizagdo da semana do aluno

ao professor. Aquecimento do instrumento com o recurso das gravagdes.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim

como a pega, também com gravagdes.

32 Parte (15 minutos): Continuagdo do trabalho da pecga. Definicdo do
horario de estudo para a préxima semana com base nos problemas
encontrados em aula. Nota escrita no caderno para o aluno mencionar o

horario ao encarregado de educacao e autoavaliagao.

Interagdo com os

intervenientes:

Aluno: Organizagdo da semana de estudo em conjunto com o professor,

definicdo de compromisso. Partilha de opinides relativas as gravagdes.

Encarregado de educacao: Interagao feita de forma escrita para que o
encarregado saiba o horario de estudo para a semana seguinte, assim como

a qualidade do estudo que o educando teve durante a semana.

Recursos Caderno do Aluno; horario semanal; gravagdes audio
utilizados:
Aluno: B Dia: 17/05/2022
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Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagéo dos contetidos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagao e assimilagéo do X O aluno néo
plano de intervengao cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que Ihe foi
pedido.
Compreenséo dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema ndo
aluno (especificas) é possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagéo X
Timbre (e qualidade de som) | X
Técnica X
Ritmo e estabilidade de X Um dos
pulsagao aspetos que o
aluno néo
conseguiu
ainda
melhorar
Respiragdo X
Embocadura X
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Dominio corporal

Relagao entre

professor e aluno

Interagéo entre o professor
e o aluno durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distdncia mas
comunica com
o professor

Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacao construtiva do
professor ao input do aluno

educacio

Relagao entre aluno
e encarregado de

Interagéo do aluno com
encarregado de educagao

(0]
encarregado
nao conseguiu
estar
presente, mas
o aluno
partilhou
gravagao do
estudo com
este.

Compreensao por parte do
encarregado de educagao
do trabalho a ser realizado
pelo aluno

(0]
Encarregado
comunica com
o professor
relativamente

a qualidade
do estudo do
educando.
Organizagao semanal do (@]
estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo

ndo ajuda de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagédo no estudo
semanal em casa
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Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagao

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educacio

Interagdo entre o
encarregado de educagéo e
o professor

Integragdo do encarregado
de educagao no dominio de
sala de aula

Assimilagéo dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula

Boa postura durante a aula

Reacgdes ao feedback do
professor

Participagao ativa do aluno
na aula

O aluno
apresenta
mais
motivagao
para a aula de
instrumento.

2% Fase: Semana 4

Aluno: Aluno B

Sessao n®: 4

Data: 24/05/2022

Duragédo da Aula: 45 minutos
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Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
carece de um horario de estudo semanal consistente e regular, ndo atingindo
0s objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario. Motivar o aluno para

um estudo regular e eficaz.

Objetivo da

sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso. Desenvolvimento
de uma planificagdo de estudo mais elaborada e compartilhamento da mesma
com os familiares. Controlar a efetividade das praticas de estudo semanais e

integrar o encarregado de educagao no desenvolvimento do estudo.

Estratégias

definidas:

A estratégia a implementar na aula sera: utilizagdo do reforgo positivo como
ferramenta para motivar o aluno, recurso de gravagdes que o aluno enviou
durante a semana. Ligagéo do trabalho no instrumento com o quotidiano do

aluno.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introducao e contextualizacdo da semana do aluno ao

professor. Aquecimento do instrumento com o recurso das gravacgoes.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim como

a peca, também com gravacoes.

32 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da peca. Definicdo do horario
de estudo para a proxima semana com base nos problemas encontrados em
aula. Nota escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao
encarregado de educagéo e autoavaliagido. Definicao de pega que o aluno quer

tocar se atingir os resultados propostos no trabalho que esta a fazer.

Interagao com os

intervenientes:

Aluno: Organizagdo da semana de estudo em conjunto com o professor,
definicdo de compromisso. Partilha de opinides relativas as gravacgdes e ao

novo repertoério que o aluno quer tocar.

Encarregado de educagao: Interacdo feita de forma escrita, para que o
encarregado saiba o horario de estudo para a semana seguinte, assim como

a qualidade do estudo que o educando teve durante a semana.

Recursos Caderno do Aluno; horario semanal; gravagdes audio
utilizados:
Aluno: B Dia: 24/05/2022
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Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagdo dos contetidos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagdo e assimilagédo do X O aluno nao
plano de intervengao cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que Ihe foi
pedido.
Compreensao dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema nao
aluno (especificas) € possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagéo X
Timbre (e qualidade de som) | X
Técnica X
Ritmo e estabilidade de X Um dos
pulsagéo aspetos que o
aluno néo
conseguiu
ainda
melhorar
Respiragdo X
Embocadura X
Dominio corporal X
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Relagao entre

professor e aluno

Interagéo entre o professor
e o0 aluno durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distdncia mas
comunica com
o professor

Interagdo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacgéao construtiva do
professor ao input do aluno

educacio

Relagao entre aluno
e encarregado de

Interagéo do aluno com
encarregado de educagao

(0]
encarregado
ndo conseguiu
estar
presente, mas
o aluno
partilhou
gravagao do
estudo com
este.

Compreenséo por parte do
encarregado de educagao
do trabalho a ser realizado
pelo aluno

(0]
Encarregado
comunica com
o professor
relativamente

a qualidade
do estudo do
educando.
Organizag¢ao semanal do (@]
estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo

nao ajuda de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagéo
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Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educacio

Interagdo entre o
encarregado de educagéo e
o professor

Integragao do encarregado
de educagao no dominio de
sala de aula

Assimilagéo dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula

Boa postura durante a aula

Reacgdes ao feedback do
professor

Participagao ativa do aluno O aluno

na aula apresenta
mais
motivagao
para a aula de
instrumento.

22 Fase: Semana 5
Aluno: Aluno B Sessado n°: 5

Data: 31/05/2022

Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica:

para um estudo regular e eficaz.

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
carece de um horario de estudo semanal consistente e regular, ndo atingindo

0s objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario. Motivar o aluno
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Objetivo da

sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso. Desenvolvimento
de uma planificacdo de estudo mais elaborada e compartilhamento da
mesma com os familiares. Controlar a efetividade das praticas de estudo
semanais e integrar o encarregado de educacao no desenvolvimento do

estudo.

Estratégias

definidas:

A estratégia a implementar na aula sera: utilizagdo do reforgo positivo como
ferramenta para motivar o aluno, recurso de gravagdes que o aluno enviou
durante a semana. Ligagao do trabalho no instrumento com o quotidiano do
aluno. Integracdo da familia no método de estudo eficaz e partilha de

resultados.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introdugéo e contextualizagdo da semana do aluno

ao professor. Aquecimento do instrumento com o recurso das gravacgoes.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim

como a pega, também com gravagdes.

32 Parte (15 minutos): Continuacdo do trabalho da pega. Definicdo do
horario de estudo para a proxima semana com base nos problemas
encontrados em aula. Nota escrita no caderno para o aluno mencionar o
horario ao encarregado de educacéo e autoavaliagdo. Definigdo de pega que
o aluno quer tocar se atingir os resultados propostos no trabalho que esta a

fazer.

Interagdo com os

intervenientes:

Aluno: Organizacdo da semana de estudo em conjunto com o professor,
definicdo de compromisso. Partilha de opinides relativas as gravagbes e ao
novo repertorio que o aluno quer tocar.

Encarregado de educagao: Interacdo feita de forma escrita, para que o
encarregado saiba o horario de estudo para a semana seguinte, assim como
a qualidade do estudo que o educando teve durante a semana. Conversa

com encarregado sobre a semana de trabalho.

Recursos Caderno do Aluno; horario semanal; gravagdes audio
utilizados:
Aluno: B Dia: 31/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observacgao
Competéncias do Assimilagdo dos contetidos X

aluno (Gerais)

trabalhados

234




O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Aplicagao e assimilagdo do
plano de intervengao
definido pelo professor no
estudo semanal

O aluno nédo
cumpriu na
totalidade o
que lhe foi
pedido.

Compreenséo dos objetivos
propostos

Competéncias do
aluno (especificas)

Musicalidade

Este tema nado
é possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.

Articulagéo

Timbre (e qualidade de som)

Técnica

Ritmo e estabilidade de Um dos
pulsagao aspetos que o
aluno nao
conseguiu
ainda
melhorar
Respiragao
Embocadura
Dominio corporal
Relagao entre Interagéo entre o professor O aluno
professor e aluno e o aluno durante a aula mantém
sempre
alguma

distdncia mas
comunica com
o professor
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Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacgéao construtiva do
professor ao input do aluno

Relagao entre aluno
e encarregado de
educacio

Interagéo do aluno com
encarregado de educagao

(0]
encarregado
ndo conseguiu
estar
presente, mas
o aluno
partilhou
gravagao do
estudo com
este.

Compreenséo por parte do
encarregado de educagéo
do trabalho a ser realizado
pelo aluno

(0]
Encarregado
comunica com
o professor
relativamente

a qualidade
do estudo do
educando.
Organizagao semanal do (@]
estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo

nao ajuda de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagéo

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educagao

Interagéo entre o
encarregado de educagéo e
o professor
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Integragdo do encarregado X
de educagao no dominio de
sala de aula

Assimilagéo dos objetivos a X
desenvolver entre o
encarregado de educagédo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e X
professor

Boa conduta na sala de aula X

Boa postura durante a aula X

Reacgdes ao feedback do X
professor

Participagao ativa do aluno X
na aula

O aluno
apresenta
mais
motivagao
para a aula de
instrumento.

2% Fase: Semana 6

Aluno: Aluno B

Sessio n°: 6

Data: 07/06/2022

Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
carece de um horario de estudo semanal consistente e regular, ndo atingindo
0s objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario. Motivar o aluno
para um estudo regular e eficaz.

Objetivo da

sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso. Desenvolvimento
de uma planificagcdo de estudo mais elaborada e compartilhamento da
mesma com os familiares. Controlar a efetividade das praticas de estudo
semanais e integrar o encarregado de educagao no desenvolvimento do
estudo.
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Estratégias

definidas:

A estratégia a implementar na aula sera: utilizagdo do reforgo positivo como
ferramenta para motivar o aluno, recurso de gravagdes que o aluno enviou
durante a semana. Ligagao do trabalho no instrumento com o quotidiano do
aluno. Integracado da familia no método de estudo eficaz e partilha de

resultados.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introdugéo e contextualizagdo da semana do aluno

ao professor. Aquecimento do instrumento com o recurso das gravacgoes.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim

como a pega, também com gravagdes.

32 Parte (15 minutos): Continuacdo do trabalho da pega. Definicdo do
horario de estudo para a proxima semana com base nos problemas
encontrados em aula. Nota escrita no caderno para o aluno mencionar o
horario ao encarregado de educacéo e autoavaliagdo. Definigdo de pega que
o aluno quer tocar se atingir os resultados propostos no trabalho que esta a

fazer.

Interagdo com os

intervenientes:

Aluno: Organizacdo da semana de estudo em conjunto com o professor,
definicdo de compromisso. Partilha de opinides relativas as gravagbes e ao
novo repertorio que o aluno quer tocar.

Encarregado de educacao: Interagao feita de forma escrita, para que o
encarregado saiba o horario de estudo para a semana seguinte, assim como
a qualidade do estudo que o educando teve durante a semana. Conversa
com encarregado sobre a semana de trabalho.

Recursos Caderno do Aluno; horario semanal; gravagbes audio
utilizados:
Aluno: B Dia: 07/06/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de

Evidente Evidente Evidente Observacgao

Competéncias do
aluno (Gerais)

Assimilagéo dos contetidos X

trabalhados

Aplicagéo e assimilagédo do X O aluno néo
plano de intervengéo cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que lhe foi
pedido.
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Compreensao dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema nao
aluno (especificas) € possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagéo X
Timbre (e qualidade de som) | X
Técnica X
Ritmo e estabilidade de X Um dos
pulsagéo aspetos que o
aluno nao
conseguiu
ainda
melhorar
Respiragdo X
Embocadura X
Dominio corporal X
Relagao entre Interagéo entre o professor X O aluno
professor e aluno e o aluno durante a aula mantém
sempre
alguma
distancia mas
comunica com
o professor
Interagéo entre o professor X
e o aluno fora do periodo de
aula
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Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacgéao construtiva do
professor ao input do aluno

Relacao entre aluno
e encarregado de
educacio

Interagéo do aluno com
encarregado de educagao

(0]
encarregado
nao conseguiu
estar
presente, mas
o aluno
partilhou
gravagao do
estudo com
este.

Compreenséo por parte do
encarregado de educagéo
do trabalho a ser realizado
pelo aluno

(0]
Encarregado
comunica com
o professor
relativamente

a qualidade
do estudo do
educando.
Organizagao semanal do (0]
estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagao

nao ajuda de
forma

significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de

educagéo no estudo

semanal em casa

Fomento de autonomia no O aluno

aluno por parte do realizou o seu

encarregado de educagéo estudo de
forma
auténoma e
independente.

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educagao

Interagéo entre o
encarregado de educagéo e
o professor

Integragao do encarregado
de educacao no dominio de
sala de aula
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Assimilagao dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula

Boa postura durante a aula

Reacgdes ao feedback do
professor

O aluno
mostra
resposta
positiva ao
input do
professor.

Participagao ativa do aluno
na aula

O aluno
apresenta
mais
motivagao
para a aula de
instrumento.
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Anexo n°12: Dossié individual (Aluno C) | «O aluno que procura sempre ir mais além dos
seus limites»

1. Contextualizacao prévia a intervencao:

Aluno

1.1. Caracterizagao Cultural e Social

O Aluno C iniciou os seus estudos instrumentais no presente ano, ndo tendo conhecimento prévio
do instrumento, sendo que o seu primeiro contacto com o instrumento sido feito na escola. Durante o
primeiro ano o aluno usufruiu do instrumento da escola, podendo estudar na Academia e tendo a
possibilidade de levar o instrumento para casa. O aluno C possui todo o material para estudar o

instrumento de forma auténoma em casa, assim como o material necessario para tocar.
1.2. Caracterizagao Social

O Aluno C vem de uma familia pertencente a classe média que prové ao aluno possibilidade de
estudar um instrumento e garantir o material que este precisa para tocar (palhetas, partituras, entre
outros). O aluno C tem irmaos que nio estdo envolvidos no ensino musical. A nivel escolar, o aluno C
tem atingido os resultados esperados nos anos decorridos, tendo melhor resultado nas disciplinas
musicais do que nas restantes. Até a intervencao da 12 Fase o aluno foi alvo de ferramentas de ensino
como reforgo negativo, de forma a consciencializar que o aluno deve cumprir o tempo de estudo
semanal devido e estudar de forma concentrado, pois o aluno tem por norma estudar o repertério que
nao é solicitado. Foi também utilizado o método construtivista de aprendizagem, onde o aluno tocou
repertdrio por ele familiar em que relacionava as musicas aprendidas durante a sua vida e o instrumento
(por exemplo «Os olhos da Marianita», musica tradicional).

Encarregado de Educacao

1.3. Caracterizag¢ao Cultural e Social

Os encarregados de educacgao do aluno C tém interesse na vida escolar do aluno, estando bastante
presentes e comunicando com o docente da disciplina. No entanto, estes deixam liberdade para que o
aluno desenvolva uma maior autonomia e que aprenda no estudo individual. Este tem um trabalho que
ocupa bastante tempo e dedicagdo, mas tentam estar sempre presentes a acompanhar o
desenvolvimento do aluno, estando sempre em todas as audigdes. Os pais do aluno C sao bastante
interessados pelo desenvolvimento musical deste, e tentam sempre que este va a todas as atividades
extracurriculares e aulas extra definidas pelo professor. Para além disso, tém um papel importante na
dindmica cultural e social do ambiente escolar do educando, assim como na rotina do Aluno,

proporcionado um contexto cultural e social propicio ao desenvolvimento do aluno.

2. Objetivos da intervengao
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A intervencgao surge perante a necessidade de fomentar no aluno um processo de responsabilidade
acrescido no estudo semanal. Tendo em conta que este se encontra num grau preponderante para o
seu percurso musical, criar uma rotina de estudo consciente e consistente torna-se extremamente
importante para o bom crescimento musical do aluno. Com a intervengéo creio possivel ajudar o aluno
a estudar mais e de forma mais concentrada, trabalhando apenas os aspetos que lhe sdo pedidos em
durante a aula, assim como ajudar os pais a compreenderem o processo pelo qual o estudo sera
realizado e a necessidade de uma boa realizagdo do mesmo durante o periodo de tempo destinado,

mantendo sempre o dialogo e presenca constante.
3. Metodologia e processos de aprendizagem usados na intervengao:

Antes da Intervengéo a metodologia utilizada passou por tornar o aluno mais critico e ciente do seu
nivel de trabalho e da qualidade do seu estudo, assim como os objetivos que este pretende atingir.
Desta forma, em todas as aulas foi realizada uma avaliagao por parte do professor e autoavaliagéo do
aluno para que este veja o nivel do seu trabalho, e haja dialogo continuo relativo ao trabalho que este

tem pela frente e os aspetos que tem a melhorar.

As metodologias utilizadas no Aluno B estarao divididas nas duas fases da interveng&o. Na primeira
fase, foram apenas utilizados o reforgo positivo e/ou negativo, consoante o trabalho apresentado, e a
consciencializagao do aluno sobre o trabalho que este tem de melhorar. Com os familiares foi realizado
um dialogo constante para comunicar sobre assuntos importantes que possam estar a acontecer na
vida do aluno e como esta a sua motivacao face ao instrumento. Na segunda fase da intervencéo,
foram realizados questionarios aos pais na forma de Checklist (ver plano de intervengao aluno C) com
varias perguntas sobre a rotina de estudo semanal do aluno. Por vezes a checklist era preenchida pelo
professor e pelo aluno em sala de aula, de forma a criar um dialogo e relagéo. Paralelamente, o aluno
teve também de desenvolver uma rotina, em conjunto com os encarregados e o professor, em que o
estudo fosse dividido de forma equivalente e equitativa entre os dias, de forma a que seja possivel

aproveitar o horario de estudo ao maximo.

4. Reflexdo sobre os processos de aprendizagem utilizados: pontos fortes e fracos

Os processos de aprendizagem utilizados no aluno foram eficazes, tendo contribuido para um
maior aproveitamento do seu rendimento musical. O balang¢o da intervengao é positivo, pois o aluno
adquiriu ferramentas que usara no seu dia-a-dia, e foi possivel consciencializar essas ferramentas no
encarregado de educagao, de maneira a que este o possa ajudar, o que torna o processo bastante
positivo. O aluno teve resultados quantitativos bons, que se refletem na qualidade e precisao do seu
estudo. O refor¢o negativo por vezes utilizado neste, assim como a consciencializagdo ecoldgica
(Bairrao, 1995) fizeram com que as metodologias e os processos de aprendizagem que o aluno foi

exposto tenham sido positivas. Este conseguiu criar uma rotina de estudo consciente e focada que lhe
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permitiu melhorar os aspetos pedidos pelo professor a cada semana, tendo-se tornado mais atento e

preocupado na qualidade do seu estudo.

12 Fase: Semana 1

Plano de Intervengdo: Aluno C

Aluno: Aluno C

Sessao n°: 1

Data: 02-05-2022

Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica:

Fomentar no aluno préticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e
regular, ndo atingindo os objetivos propostos devido a n&do estudar o
necessario.

Objetivo da sessao:

Incutir praticas de estudo semanais regulares no aluno, com a interagédo
do encarregado de educacgao para fortificar o processo.

Estratégias
definidas:

A estratégia a implementar na aula seré a de explanar ao aluno
verbalmente e visualmente como deve organizar o seu estudo semanal.
Sera também realizado em conjunto um horario de estudo semanal com a
divisao do repertério e do tempo que deve estudar cada uma das obras.
Desenvolvimento da autonomia do aluno fomentando o estudo e gestéao
do mesmo.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introducao e contextualizagdo da semana do
aluno ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim
como a pecga

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da pecga. Definigdo do

horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota

escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de
educacao.

Interagao com os
intervenientes:

Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o
horario semanal do mesmo.

Encarregado de educagao: interacdo feita de forma escrita para que o
encarregado saiba o horério e grau de estudo que o educando deve ter.

Recursos
utilizados:

Caderno do Aluno e horario semanal

Grelha de Observacao
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Aluno: C Dia: 02/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observacgao
Competéncias do Assimilagéo dos contetidos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagdo e assimilagédo do X O aluno nao
plano de intervengao cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que Ihe foi
pedido.
Compreensao dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema nao
aluno (especificas) € possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagéo X
Timbre (e qualidade de som) X
Técnica X
Ritmo e estabilidade de X Um dos
pulsagéo aspetos que o
aluno nao
conseguiu
ainda
melhorar
porque néo
estudou de
forma concisa.
Respiragéo X
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Embocadura X
Dominio corporal X
Relagao entre Interagéo entre o professor X O aluno
professor e aluno e o aluno durante a aula mantém
sempre
alguma
distancia mas
comunica com
o professor
Interagéo entre o professor X
e o aluno fora do periodo de
aula
Implementacgéo do trabalho X
especifico pedido pelo
docente
Progressao atingida através X

do feedback do professor

Reacao construtiva do X
professor ao input do aluno

Relagéo entre aluno | Interagdo do aluno com X [o)

e encarregado de encarregado de educagao encarregado
educacéo nao teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreenséo por parte do X
encarregado de educagéo
do trabalho a ser realizado

pelo aluno

Organizagao semanal do X (@]

estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo n&o ajudou de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de X

educagéo no estudo
semanal em casa

246



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Fomento de autonomia no X
aluno por parte do
encarregado de educagao

Relagao entre Interagéo entre o X
aluno, professor e encarregado de educagéo e

encarregado de o professor

educacio

Integragdo do encarregado X
de educagao no dominio de
sala de aula

Assimilagéo dos objetivos a X
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e

o aluno
Atitude em sala de Interag&o entre o aluno e X
aula professor
Boa conduta na sala de aula X
Boa postura durante a aula X
Reagdes ao feedback do X Reacéo
professor positiva ao
input do
professor.
Participagao ativa do aluno X O aluno
na aula apresenta
motivagao
para a aula de
instrumento.
Semana 2
Aluno: Aluno C Sessdo n°: 2
Data: 09-05-2022 Duracgéao da Aula: 45 minutos
Problematica: Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno

em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e
regular, ndo atingindo os objetivos propostos devido a ndo estudar o
necessario.
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Objetivo da sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificacdo de estudo mais elaborada e
compartilhamento da mesma com os familiares.

Estratégias
definidas:

recompensou.

A estratégia a implementar na aula sera a utilizagdo do reforgo positivo
como estratégia para motivar o aluno a compreender que o estudo

Planeamento da
Aula:

como a pega

educacao.

12 Parte (15 minutos): Introducao e contextualizagdo da semana do
aluno ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizagcdo do estudo pedido previamente assim

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da pecga. Definigdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota
escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

Interagao com os
intervenientes:

Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o
horario semanal do mesmo.

Encarregado de educacgao: interagao feita de forma escrita e oral

(através de conversa telefénica) para que o encarregado saiba o horério e
grau de estudo que o educando deve ter.
Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:
Grelha de Observacao
Aluno: C Dia: 09/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observacgao
Competéncias do Assimilagdo dos contetidos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagao e assimilagéo do X O aluno nao
plano de intervengdo cumpriu na
de{indido pelo prlofessor no totalidade o
estudo semana que Ihe foi
pedido.
Compreensao dos objetivos X
propostos
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Competéncias do
aluno (especificas)

Musicalidade

Este tema nao
é possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.

Articulagao

Timbre (e qualidade de som)

Técnica

Ritmo e estabilidade de
pulsacao

Um dos
aspetos que o
aluno nao
conseguiu
ainda
melhorar
porque néo
estudou de
forma concisa.

Respiragao

Embocadura

Dominio corporal

Relagao entre
professor e aluno

Interagéo entre o professor
e o0 aluno durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distancia mas
comunica com
0 professor

Interagdo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula
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Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacgéao construtiva do
professor ao input do aluno

Relagao entre aluno
e encarregado de
educacio

Interagéo do aluno com O

encarregado de educagéo encarregado
nao teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreenséo por parte do

encarregado de educagao

do trabalho a ser realizado

pelo aluno

Organizagéo semanal do 0O

estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo

nao ajudou de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagédo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagao

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educacio

Interagdo entre o
encarregado de educagéo e
o professor

Integragao do encarregado
de educagao no dominio de
sala de aula

Assimilagéo dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno
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Atitude em sala de
aula

Interagdo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula

Boa postura durante a aula

Reagdes ao feedback do Reacao

professor positiva ao
input do
professor.

Participagéo ativa do aluno O aluno

na aula apresenta
motivagao

para a aula de

instrumento.

Semana 3

Aluno: Aluno C

Sessdo n°: 3

Data: 16-05-2022

Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e regular,
nao atingindo os objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario.

Objetivo da sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificacdo de estudo mais elaborada e
compartilhamento da mesma com os familiares. Controlar a efetividade das
praticas de estudo semanais e integrar o encarregado de educagao no
desenvolvimento do estudo.

Estratégias
definidas:

realizar.

A estratégia a implementar na aula sera a utilizagdo do reforgo positivo
como estratégia para motivar o aluno a compreender que o estudo
recompensou. Ocasional uso do refor¢o negativo para que o aluno
desenvolva métodos de estudo eficazes e pertinentes para o trabalho a
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Planeamento da
Aula:

como a pega

educacéo.

12 Parte (15 minutos): Introducgao e contextualizagdo da semana do aluno
ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizagao dos estudos pedidos previamente assim

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da peca. Definigdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota
escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

Interagdo com os
intervenientes:

Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o
horario semanal do mesmo.

Encarregado de educacgao: interagio feita de forma escrita e oral (através
de conversa telefénica) para que o encarregado saiba o horario e grau de
estudo que o educando deve ter.

Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:
Grelha de Observacao
Aluno: C Dia: 16/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observacgao

Competéncias do Assimilagdo dos contetidos X

aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagado e assimilagéo do X O aluno ndo
plano de intervencédo cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que Ihe foi

pedido.

Compreenséo dos objetivos X
propostos

Competéncias do Musicalidade X Este tema nao

aluno (especificas)

é possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
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Articulagao

Timbre (e qualidade de som)

Técnica

Ritmo e estabilidade de
pulsacao

Um dos
aspetos que o
aluno néao
conseguiu
ainda
melhorar
porque néo
estudou de
forma concisa.

Respiragéo

Embocadura

Dominio corporal

Relagao entre

professor e aluno

Interagéo entre o professor
e o0 aluno durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distdncia mas
comunica com
o professor

Interagdo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

O aluno ndo
fez o trabalho
de casa que
Ihe havia sido
proposto.

Progressao atingida através
do feedback do professor
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Reacao construtiva do
professor ao input do aluno

Relagao entre aluno
e encarregado de
educagao

Interagéo do aluno com O

encarregado de educagéo encarregado
nao teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreenséo por parte do

encarregado de educagéo

do trabalho a ser realizado

pelo aluno

Organizag¢ao semanal do (@]

estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo

nao ajudou de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagéo

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educagao

Interagdo entre o
encarregado de educagéao e
o professor

Integragdo do encarregado
de educacao no dominio de
sala de aula

Assimilagao dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula
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Boa postura durante a aula X

Reac6es ao feedback do X Reacéo

professor positiva ao
input do
professor.

Participago ativa do aluno X O aluno

na aula apresenta
motivagao
para a aula de
instrumento.

Semana 4

Aluno: Aluno C

Sessdo n® 4

Data: 23-05-2022

Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e
regular, ndo atingindo os objetivos propostos devido a ndo estudar o
necessario.

Objetivo da sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificacdo de estudo mais elaborada e
compartilhamento da mesma com os familiares. Controlar a efetividade
das praticas de estudo semanais e integrar o encarregado de educagéo
no desenvolvimento do estudo.

Estratégias
definidas:

A estratégia a implementar na aula sera a utilizagdo do reforgo positivo
como estratégia para motivar o aluno a compreender que o estudo
recompensou. Ocasional uso do refor¢o negativo para que o aluno
desenvolva métodos de estudo eficazes e pertinentes para o trabalho a
realizar.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introducao e contextualizagdo da semana do
aluno ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizagao dos estudos pedidos previamente
assim como a pega

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da pecga. Definigdo do

horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota

escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de
educacéo.

Interagdo com os
intervenientes:

Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o
horario semanal do mesmo.

Encarregado de educagéo: interacao feita de forma escrita e oral
(através de conversa telefénica) para que o encarregado saiba o horario e
grau de estudo que o educando deve ter.
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Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:
Grelha de Observacgao
Aluno: C Dia: 23/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagao dos contetidos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagdo e assimilagédo do X O aluno nao
plano de intervengao cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que Ihe foi
pedido.
Compreensao dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema nao
aluno (especificas) € possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagéo X
Timbre (e qualidade de som) X
Técnica X
Ritmo e estabilidade de X Um dos
pulsagéo aspetos que o
aluno nao
conseguiu
ainda
melhorar
porque néo
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estudou de
forma concisa.

Respiragéo

Embocadura

Dominio corporal

Relagao entre

professor e aluno

Interagdo entre o professor
e o0 aluno durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distancia mas
comunica com
o professor

Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacao construtiva do
professor ao input do aluno

educagao

Relagao entre aluno
e encarregado de

Interagéo do aluno com O

encarregado de educagao encarregado
nao teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreenséo por parte do

encarregado de educagao

do trabalho a ser realizado

pelo aluno

Organizagéo semanal do 0O

estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo

nao ajudou de
forma
significativa
na rotina de

257



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

estudo do
educando.
Apoio do encarregado de X
educagéo no estudo
semanal em casa
Fomento de autonomia no X
aluno por parte do
encarregado de educagéo
Relagao entre Interagdo entre o X
aluno, professor e encarregado de educagéo e
encarregado de o professor
educagao
Integragao do encarregado X
de educacao no dominio de
sala de aula
Assimilagao dos objetivos a X
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno
Atitude em sala de Interag&o entre o aluno e X
aula professor
Boa conduta na sala de aula X
Boa postura durante a aula X
Reagdes ao feedback do X Reacéo
professor positiva ao
input do
professor.
Participagéo ativa do aluno X O aluno
na aula apresenta
motivagao
para a aula de
instrumento.
Semana 5
Aluno: Aluno C Sessdo n®: 5
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Data: 30-05-2022 Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica: Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e
regular, ndo atingindo os objetivos propostos devido a ndo estudar o
necessario.

Objetivo da sessao: | Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificacdo de estudo mais elaborada e
compartilhamento da mesma com os familiares. Controlar a efetividade
das praticas de estudo semanais e integrar o encarregado de educagéo
no desenvolvimento do estudo.

Estratégias A estratégia a implementar na aula sera a utilizagdo do reforgo positivo
definidas: como estratégia para motivar o aluno a compreender que o estudo
recompensou. Ocasional uso do reforgo negativo para que o aluno
desenvolva métodos de estudo eficazes e pertinentes para o trabalho a

realizar.
Planeamento da 12 Parte (15 minutos): Introdugéo e contextualizagdo da semana do
Aula: aluno ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizacao dos estudos pedidos previamente
assim como a pega

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da peca. Definigdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota
escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

educacéo.
Interagcdo com os Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o
intervenientes: horario semanal do mesmo.

Encarregado de educagéo: interacao feita de forma escrita e oral
(através de conversa telefénica) para que o encarregado saiba o horario e
grau de estudo que o educando deve ter.

Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:

Grelha de Observacao

Aluno: C Dia: 30/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagéo dos contetidos X
aluno (Gerais) trabalhados
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Aplicagao e assimilagdo do
plano de intervengao
definido pelo professor no
estudo semanal

O aluno nédo
cumpriu na
totalidade o
que lhe foi
pedido.

Compreenséo dos objetivos
propostos

Competéncias do
aluno (especificas)

Musicalidade

Este tema nado
é possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.

Articulagéo

Timbre (e qualidade de som)

Técnica

Ritmo e estabilidade de
pulsacao

Um dos
aspetos que o
aluno néo
conseguiu
ainda
melhorar
porque néao
estudou de
forma concisa.

Respiragéo

Embocadura

Dominio corporal

Relagao entre
professor e aluno

Interagdo entre o professor
e o0 aluno durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distdncia mas
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comunica com
o professor

Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacao construtiva do
professor ao input do aluno

Relagao entre aluno
e encarregado de
educacio

Interagéo do aluno com (0]

encarregado de educagao encarregado
nao teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreensao por parte do

encarregado de educagao

do trabalho a ser realizado

pelo aluno

Organizagé@o semanal do (@]

estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagao

nao ajudou de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagao

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educagao

Interagéo entre o
encarregado de educagéo e
o professor
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Integragdo do encarregado
de educagao no dominio de
sala de aula

(0]
encarregado
esteve
presente na
distribuigcdo do
trabalho de
casa e asua
organizacgao.

Assimilagao dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéao e
o aluno

(0]
encarregado
ajudou o
aluno durante
o seu estudo

semanal.
Atitude em sala de Interagdo entre o aluno e
aula professor
Boa conduta na sala de aula
Boa postura durante a aula
Reacgdes ao feedback do Reacao
professor positiva ao
input do
professor.
Participagao ativa do aluno O aluno
na aula apresenta
bastante
motivagao
para a aula de
instrumento.

Semana 6

Aluno: Aluno C

Sessao n® 5

Data: 06-06-2022

Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica:

necessario.

Fomentar no aluno préticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e
regular, ndo atingindo os objetivos propostos devido a nédo estudar o

Objetivo da sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificagao de estudo mais elaborada e
compartilhamento da mesma com os familiares. Controlar a efetividade
das praticas de estudo semanais e integrar o encarregado de educagéao
no desenvolvimento do estudo.
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Estratégias A estratégia a implementar na aula sera a utilizagdo do reforgo positivo
definidas: como estratégia para motivar o aluno a compreender que o estudo
recompensou. Ocasional uso do refor¢o negativo para que o aluno
desenvolva métodos de estudo eficazes e pertinentes para o trabalho a

realizar.
Planeamento da 12 Parte (15 minutos): Introdugéo e contextualizagdo da semana do
Aula: aluno ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo dos estudos pedidos previamente
assim como a pega

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da pecga. Definigdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota
escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

educacao.
Interagao com os Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o
intervenientes: horario semanal do mesmo.

Encarregado de educagéo: interacao feita de forma escrita e oral
(através de conversa telefénica) para que o encarregado saiba o horério e
grau de estudo que o educando deve ter.

Recursos Caderno do Aluno e horario semanal e conversa via online com
utilizados: encarregado.

Grelha de Observacgao

Aluno: C Dia: 06/06/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagdo dos contetidos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagéo e assimilagédo do X O aluno
plano de intervengao cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que Ihe foi
pedido.
Compreensao dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema nao
aluno (especificas) é possivel
abordar nas
aulas, pois
existem

aspetos mais
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importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.

Articulagcéo X

Timbre (e qualidade de som) X

Técnica X

Ritmo e estabilidade de X

pulsacao

Respiragao X

Embocadura X

Dominio corporal X

Relagao entre Interagéo entre o professor X O aluno
professor e aluno e o aluno durante a aula mantém

sempre
alguma
distancia mas
comunica com
o professor

Interagéo entre o professor X

e o aluno fora do periodo de

aula

Implementacéo do trabalho X

especifico pedido pelo

docente

Progresséo atingida através X

do feedback do professor
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Reacao construtiva do
professor ao input do aluno

Relagao entre aluno
e encarregado de
educagao

Interagéo do aluno com
encarregado de educagéo

(0]
encarregado
nao teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreenséo por parte do
encarregado de educagéo
do trabalho a ser realizado
pelo aluno

(0]
Encarregado
de educacgao
compreendeu
o trabalho a
ser realizado
de forma
correta.

Organizagao semanal do
estudo do aluno pelo
encarregado de educagao

Apoio do encarregado de
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagéo

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educagao

Interagdo entre o
encarregado de educagéao e
o professor

Integragdo do encarregado
de educacao no dominio de
sala de aula

Assimilagao dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula

265



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Boa postura durante a aula X

Reac6es ao feedback do X Reacéo

professor positiva ao
input do
professor.

Participagéo ativa do aluno X O aluno

na aula apresenta
motivagao
para a aula de
instrumento.
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Anexo n°13: Dossié individual (Aluno D) | «O aluno em fase decisiva em relagéo ao seu futuro»

Contextualizagao prévia a intervengao:

1. Aluno

1.1. Caracterizagao Cultural

O Aluno D iniciou os seus estudos instrumentais ha cerca de cinco anos, tendo o seu primeiro
contacto com o instrumento sido feito na escola. Durante o primeiro ano o aluno possuia o instrumento
da academia, passando depois a possuir instrumento préprio e conseguindo estudar em casa. O aluno
possui um horario relativamente completo, o que dificulta a realizagdo de um estudo consistente. O
aluno encontra-se no ano de viragem de ciclo, que implica uma consciencializagao relativa a sua

permanéncia no ensino da musica ou no término.

1.2. Caracterizagao Social

O Aluno D vem de uma familia pertencente a classe média que prové ao aluno possibilidade
de estudar com um instrumento préprio e garantir o material que este precisa para tocar (palhetas,
partituras, entre outros). O aluno D ndo tem irmaos. A nivel escolar, o aluno D tem atingido bons
resultados, sendo que no instrumento o aluno é razoavel, tendo algumas facilidades, mas necessitando
de melhorar alguns aspetos técnicos. Até a intervencao da 12 Fase o aluno foi alvo de ferramentas de
ensino como uma adaptagao do repertério as capacidades do aluno durante o ano, sendo que este
teve também a oportunidade de escolher o repertério, adquirindo uma perspetiva construtivista ao
ensino e ao meétodo de aprendizagem da primeira fase. Paralelamente ocorria frequentemente

conversas com os encarregados de educagao para manter o contato constante.

1.3.Encarregado de Educacdo: Caracterizagao Cultural e Social

Os encarregados de Educacao do aluno D tém interesse na vida escolar do aluno, mas deixam
liberdade para que este desenvolva uma maior autonomia e que aprenda autonomamente. Uma vez
que os resultados escolares do aluno sao positivos estes mantém uma atitude de «retaguarday,
estando sempre presentes nas audicoes e momentos de apresentacao do educando, mas sem intervir
em demasia. Tém também um trabalho que ocupa bastante tempo e dedicagéo. Na comunidade escolar
nao ocupam um papel de muita preponderancia, mas tentam sempre estar presentes em todos os
concertos dinamizados pela escola onde o filho atue.

2. Objetivos da intervengao

A intervengao surge perante a necessidade de ajudar o aluno a encontrar um habito e rotina de
estudo eficaz de forma a decidir o que pretende fazer em relagéo ao seu futuro. O aluno tem potencial

para atingir resultados muito bons no instrumento e para atingir aspetos musicais muito bons, mas nao
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focaliza as suas capacidades porque se encontra confuso relativamente ao rumo que deve tomar, e
ndo vé no estudo do instrumento algo com que se identifique no seu quotidiano. A intervengado tem
como objetivo corrigir aos poucos essa falta de relagdo do instrumento com o seu dia-a-dia, e tornar
numa associagdo com as potencialidades do instrumento no futuro do aluno, de forma a
consciencializa-lo sobre as opgdes que pode tomar. Desta forma € incluida a participacao dos familiares
na aproximagao ao instrumento. Para além disso, é também objetivo fomentar no aluno praticas de

estudo regulares e eficazes, pois 0 aluno encontra-se sem rotina de estudo eficaz.
3. Metodologia e processos de aprendizagem usados na intervengao:

Antes da Intervengéo a metodologia utilizada passou por tornar o aluno mais critico e ciente do seu
nivel de trabalho e dos objetivos que este quer atingir. Desta forma, em todas as aulas foi realizada
uma avaliagéo por parte do professor e autoavaliacdo do aluno para que este veja o nivel do seu
trabalho, e também por adequar o repertorio ao grau do aluno, tornando o processo de aprendizagem
uma parceria entre aluno e professor onde ambos dao input. As metodologias utilizadas no Aluno D
antes da intervencéo passaram entdo por ouvir o aluno e compreender o seu lado e a sua opinido em
relacdo a musica, assim como o uso do reforgo positivo e a adequacao do repertério ao nivel de estudo
do aluno. Com os familiares, foi reforcado um dialogo constante para perceber o que vai acontecendo

na vida do aluno e como esta a sua motivagao face ao instrumento.

Na segunda fase da intervencéao a checklist concebida para ao aluno era preenchida pelo professor
e aluno em sala de aula, de forma a criar um dialogo. Paralelamente foi também pedido ao aluno para
enviar um registo semanal por video do seu estudo, definido pelo professor ao longo de cada semana,
assim como a exibicdo desses videos aos pais para conseguirem ver a evolu¢gdo do educando. Ao
concluir a primeira fase da intervengao viu-se necessario recorrer a um método de ensino que foi
utlizado na intervencéo, a perspetiva construtivista. Como o nome indica, a perspetiva parte do principio
onde o aluno e professor constroem o conhecimento em conjunto, onde o aluno define os pardmetros
a estudar e relaciona com o seu dia-a-dia. Desta forma, na segunda fase da intervengao esta perspetiva
tornou-se mais presente e foi colocada em pratica de forma constante, sendo por isso também relevante

abordar a importancia do constructo que € a aprendizagem e os resultados positivos que dela advém.
4. Reflexdo sobre os processos de aprendizagem utilizados: pontos fortes e fracos

Como referido na analise dos dados da intervengao realizada, o resultado da intervencédo foi
bastante positivo. Com o Aluno D o objetivo do trabalho ndo passou por tornar o aluno mais motivado
e dedicado, mas sim para instituir neste uma preocupagao acrescida relativamente ao instrumento e
uma consciencializagdo sobre o seu futuro. Desta forma, o método construtivista que se constatou ter
sido utilizado nele foi um dos principais fatores que funcionou e revelou resultados positivos na
aprendizagem do aluno. Para além do aluno estar consciente da sua aprendizagem, este sentiu que
fez uma parte significativa do processo construindo o seu conhecimento, o que tornou a sua

aprendizagem ainda mais holistica.

Nem sempre a perspetiva construtivista foi utilizada de forma eximia, pois houveram semanas do

plano de intervencdo em que o aluno ndo estudou da maneira correta e nao aplicou o seu tempo e
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horario de estudo como devia. No entanto, este conseguiu ha mesma extrair resultados positivos, uma

vez que no final do ano letivo este decidiu seguir os estudos de musica.

Plano de Intervengao: Aluno D

12 Fase: Semana 1

Aluno: Aluno D Sessdo n°: 1

Data: 02-05-2022 Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica: Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e regular,

nao atingindo os objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario.

Objetivo da sessao: | Incutir praticas de estudo semanais regulares no aluno, com a interagdo do

encarregado de educacgao para fortificar o processo.

Estratégias A estratégia a implementar na aula sera a de explanar ao aluno
definidas: verbalmente e visualmente como deve organizar o seu estudo semanal.
Sera também realizado em conjunto um horario de estudo semanal com a
divisao do repertério e do tempo que deve estudar cada uma das obras.

Desenvolvimento da autonomia do aluno fomentando o estudo e gestédo do

mesmo.
Planeamento da 12 Parte (15 minutos): Introducgao e contextualizagdo da semana do aluno
Aula: ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim

como a pega

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da pecga. Definigdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota

escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

educacéo.
Interagcdo com os Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o
intervenientes: horario semanal do mesmo.

Encarregado de educagao: interacdo feita de forma escrita para que o

encarregado saiba o horario e grau de estudo que o educando deve ter.
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Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:
Grelha de Observacgao
Aluno: D Dia: 02/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagao dos contelidos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagao e assimilagéo do X O aluno néo
plano de intervengao cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que Ihe foi
pedido.
Compreenséo dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X Este tema nao
aluno (especificas) é possivel
abordar nas
aulas, pois
existem
aspetos mais
importantes
para trabalhar
antes com o
Aluno.
Articulagcéo X
Timbre (e qualidade de som) X
Técnica X
Ritmo e estabilidade de X Um dos
pulsagéo aspetos que o
aluno néo
conseguiu
ainda
melhorar
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porque néo
estudou de
forma concisa.

Respiragéo

Embocadura

Dominio corporal

Relagao entre

professor e aluno

Interagdo entre o professor
e o0 aluno durante a aula

O aluno
mantém
sempre
alguma
distancia mas
comunica com
o professor

Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacao construtiva do
professor ao input do aluno

educagao

Relagao entre aluno
e encarregado de

Interagéo do aluno com O

encarregado de educagao encarregado
nao teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreenséo por parte do

encarregado de educagao

do trabalho a ser realizado

pelo aluno

Organizagéo semanal do 0O

estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo

nao ajudou de
forma
significativa
na rotina de
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estudo do
educando.
Apoio do encarregado de X
educagéo no estudo
semanal em casa
Fomento de autonomia no X
aluno por parte do
encarregado de educagéo
Relagao entre Interagdo entre o X
aluno, professor e encarregado de educagéo e
encarregado de o professor
educagao
Integragao do encarregado X
de educacao no dominio de
sala de aula
Assimilagao dos objetivos a X
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno
Atitude em sala de Interag&o entre o aluno e X
aula professor
Boa conduta na sala de aula X
Boa postura durante a aula X
Reagdes ao feedback do X Reacéo
professor positiva ao
input do
professor.
Participagéo ativa do aluno X O aluno
na aula apresenta
motivagao
para a aula de
instrumento.

Semana 2
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Aluno: Aluno D

Sessdo n°: 2

Data: 09-05-2022

Duragao da Aula: 55 minutos

Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e regular,
ndo atingindo os objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario.

Objetivo da sessiao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso. Desenvolvimento
de uma planificagao de estudo mais elaborada e compartilhamento da
mesma com os familiares. Reflexao relativa a importancia da musica na vida

do aluno e da continuidade dos estudos musicais.

Estratégias
definidas:

A estratégia a implementar na aula sera a utilizagdo do reforgo positivo como
estratégia para motivar o aluno a compreender que o estudo recompensou.
Método construtivista de aprendizagem, tendo sempre a opinido do aluno em

conta e dado o respetivo valor.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introducgéao e contextualizagdo da semana do aluno

ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim

como a pega

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da peca. Definigdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota
escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

educacéo.

Interagao com os
intervenientes:

Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o

horario semanal do mesmo.

Encarregado de educacgao: interacéo feita de forma oral, para que o

encarregado saiba o horério e grau de estudo que o educando deve ter.

Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:
Grelha de Observacgao
Aluno: D Dia: 09/05/2022
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Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao
Competéncias do Assimilagao dos conteldos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagao e assimilagéo do X O aluno néo
plano de intervencédo cumpriu na
definido pelo professor no totalidade o
estudo semanal que Ihe foi
pedido.
Compreenséo dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X
aluno (especificas)
Articulagéo X
Timbre (e qualidade de som) X
Técnica X
Ritmo e estabilidade de X Um dos
pulsagéo aspetos que o
aluno deve
trabalhar
melhor.
Respiragéo X
Embocadura X
Dominio corporal X
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Relagao entre

Interagéo entre o professor

O aluno
comunica com

professor e aluno e o aluno durante a aula
o professor.

Interagéo entre o professor X
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacéo do trabalho X
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através X
do feedback do professor

Reacao construtiva do X
professor ao input do aluno

Relagéo entre aluno | Interagdo do aluno com X [o)

e encarregado de encarregado de educag&o encarregado
educagéo néo teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreensao por parte do X
encarregado de educagao
do trabalho a ser realizado

pelo aluno

Organizagé@o semanal do X (@]

estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagao n&o ajudou de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de X

educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no X
aluno por parte do
encarregado de educagao

Relagao entre Interagao entre o X
aluno, professor e encarregado de educagéo e

encarregado de o professor

educagao
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Integragdo do encarregado X

de educagao no dominio de

sala de aula

Assimilagéo dos objetivos a X

desenvolver entre o

encarregado de educagédo e

o aluno

Atitude em sala de Interag&o entre o aluno e X
aula professor

Boa conduta na sala de aula X

Boa postura durante a aula X

Reagdes ao feedback do X Reacéo

professor positiva ao
input do
professor.

Participagao ativa do aluno X O aluno

na aula apresenta
motivagao
para a aula de
instrumento.

Semana 3

Aluno: Aluno D

Sessao n®: 3

Data: 16-05-2022

Duragao da Aula: 45 minutos

Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e regular,
nao atingindo os objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario.

Objetivo da sessiao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificacdo de estudo mais elaborada e
compartilhamento da mesma com os familiares. Controlar a efetividade das
praticas de estudo semanais e integrar o encarregado de educagao no
desenvolvimento do estudo.
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Estratégias A estratégia a implementar na aula sera a utilizagdo do reforgo positivo
definidas: como estratégia para motivar o aluno a compreender que o estudo
recompensou. Método construtivista de aprendizagem.

Planeamento da 12 Parte (15 minutos): Introducgéao e contextualizagdo da semana do aluno

Aula: ao professor. Aquecimento do instrumento.
22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim
como a pega

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da pecga. Definigdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota

escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

educacéo.
Interagcdo com os Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o
intervenientes: horario semanal do mesmo.

Encarregado de educagao: interacdo feita de forma escrita para que o
encarregado saiba o horario e grau de estudo que o educando deve ter.

Recursos Caderno do Aluno e horario semanal

utilizados:

Grelha de Observacao

Aluno: D Dia: 16/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observacao

Competéncias do Assimilagdo dos contetidos X

aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagao e assimilagao do X O aluno
plano de intervengédo trabalhou de
definido pelo professor no forma correta
estudo semanal ’
Compreenséo dos objetivos X
propostos
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Competéncias do
aluno (especificas)

Musicalidade

Articulagcéo

Timbre (e qualidade de som)

Técnica

professor e aluno

e o0 aluno durante a aula

Ritmo e estabilidade de Um dos

pulsagao aspetos que o
aluno deve
trabalhar
melhor.

Respiragao

Embocadura

Dominio corporal

Relagao entre Interagéo entre o professor O aluno

comunica com
o professor.

Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progresséo atingida através
do feedback do professor
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Reacao construtiva do
professor ao input do aluno

Relagao entre aluno
e encarregado de
educagao

Interagéo do aluno com O

encarregado de educagéo encarregado
nao teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreenséo por parte do

encarregado de educagéo

do trabalho a ser realizado

pelo aluno

Organizag¢ao semanal do (@]

estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo

nao ajudou de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagéo

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educagao

Interagdo entre o
encarregado de educagéao e
o professor

Integragdo do encarregado
de educacao no dominio de
sala de aula

Assimilagao dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula
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Boa postura durante a aula X
Reagdes ao feedback do X Reacéo
professor positiva ao
input do
professor.
Participago ativa do aluno X O aluno
na aula apresenta
motivagao
para a aula de
instrumento.
Semana 4
Aluno: Aluno D Sessdo n°: 4
Data: 23-05-2022 Duragéao da Aula: 55 minutos
Problematica: Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno

em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e regular,

nao atingindo os objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario.

Objetivo da sessao: | Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificacdo de estudo mais elaborada e
compartilhamento da mesma com os familiares. Reflexao relativa a

importancia da musica na vida do aluno e da continuidade dos estudos

musicais.
Estratégias A estratégia a implementar na aula sera a utilizagdo do reforgo positivo
definidas: como estratégia para motivar o aluno a compreender que o estudo

recompensou. Método construtivista de aprendizagem, tendo sempre a

opinido do aluno em conta e dado o respetivo valor.

Planeamento da 12 Parte (15 minutos): Introducgdo e contextualizagdo da semana do aluno

Aula: ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim

como a pega

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da peca. Definigdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota
escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

educacéo.
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Interagdo com os

intervenientes:

horario semanal do mesmo.

Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o

Encarregado de educacgao: interagao feita de forma oral, para que o

encarregado saiba o horario e grau de estudo que o educando deve ter.

Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:
Grelha de Observacao
Aluno: D Dia: 23/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observacgao
Competéncias do Assimilagao dos conteldos X
aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagéo e assimilagédo do X O aluno
plano de intervencédo trabalhou de
definido pelo professor no forma correta
estudo semanal ’
Compreenséo dos objetivos X
propostos
Competéncias do Musicalidade X
aluno (especificas)
Articulagao X
Timbre (e qualidade de som) X
Técnica X
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professor e aluno

Ritmo e estabilidade de Um dos

pulsagéo aspetos que o
aluno deve
trabalhar
melhor.

Respiragéo

Embocadura

Dominio corporal

Relagao entre Interag&o entre o professor O aluno

e o aluno durante a aula

comunica com
o professor.

Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacgéao construtiva do
professor ao input do aluno

educacio

Relacao entre aluno
e encarregado de

Interagéo do aluno com
encarregado de educagao

(0]
encarregado
teve influéncia
na qualidade
do trabalho do
aluno.

Compreensao por parte do
encarregado de educagao
do trabalho a ser realizado
pelo aluno

Organizagéo semanal do
estudo do aluno pelo
encarregado de educagao

O
Encarregado
nao ajudou de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.
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Apoio do encarregado de X
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagao

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educagao

Interagéo entre o X
encarregado de educagéo e
o professor

Integragao do encarregado X
de educagao no dominio de
sala de aula

Assimilagéo dos objetivos a X
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagdo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula

Boa postura durante a aula X

Reagdes ao feedback do X Reacéo

professor positiva ao
input do
professor.

Participago ativa do aluno O aluno

na aula apresenta
motivagao
para a aula de
instrumento.

Semana 5

Aluno: Aluno D

Sessao n®: 5

Data: 30-05-2022

Duragao da Aula: 55 minutos

283




O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e regular,
nao atingindo os objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario.

Objetivo da sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificacdo de estudo mais elaborada e
compartilhamento da mesma com os familiares. Reflexdo relativa a
importancia da musica na vida do aluno e da continuidade dos estudos

musicais.

Estratégias

definidas:

A estratégia a implementar na aula sera a utilizagdo do reforgo positivo
como estratégia para motivar o aluno a compreender que o estudo
recompensou. Método construtivista de aprendizagem, tendo sempre a
opinido do aluno em conta e dado o respetivo valor.

Planeamento da
Aula:

12 Parte (15 minutos): Introducdo e contextualizagdo da semana do aluno

ao professor. Aquecimento do instrumento.

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim

como a pega

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da peca. Definigdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota
escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

educacao.

Interagao com os

intervenientes:

Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o

horario semanal do mesmo.

Encarregado de educacgao: interacao feita de forma oral, para que o

encarregado saiba o horério e grau de estudo que o educando deve ter.

Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:
Grelha de Observacgao
Aluno: D Dia: 30/05/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de

Evidente Evidente Evidente Observagao
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Competéncias do
aluno (Gerais)

Assimilagao dos contetidos
trabalhados

Aplicagao e assimilagao do
plano de intervengao
definido pelo professor no
estudo semanal

O aluno
trabalhou de
forma correta.

Compreenséo dos objetivos
propostos

Competéncias do
aluno (especificas)

Musicalidade

Articulagéo

Timbre (e qualidade de som)

Técnica

professor e aluno

e o aluno durante a aula

Ritmo e estabilidade de Um dos

pulsagéo aspetos que o
aluno deve
trabalhar
melhor.

Respiragéo

Embocadura

Dominio corporal

Relagao entre Interagéo entre o professor O aluno

comunica com
o professor.

285




O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

Progressao atingida através
do feedback do professor

Reacgéao construtiva do
professor ao input do aluno

Relagao entre aluno
e encarregado de
educacio

Interagéo do aluno com 0O

encarregado de educagéo encarregado
nao teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreensao por parte do

encarregado de educagao

do trabalho a ser realizado

pelo aluno

Organizagé@o semanal do (@]

estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagao

nao ajudou de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagédo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagao

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educacio

Interagéo entre o
encarregado de educagéo e
o professor

Integragao do encarregado
de educagao no dominio de
sala de aula
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Assimilagao dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula

Boa postura durante a aula

Reagdes ao feedback do Reacao

professor positiva ao
input do
professor.

Participagao ativa do aluno O aluno

na aula apresenta
motivagao

para a aula de

instrumento.

Semana 6

Aluno: Aluno D

Sessdo n°: 6

Data: 06-06-2022

Duragao da Aula: 55 minutos

Problematica:

Fomentar no aluno praticas de estudos consistentes e metddicas. O aluno
em questao carece de um horario de estudo semanal consistente e regular,

nao atingindo os objetivos propostos devido a ndo estudar o necessario.

Objetivo da sessao:

Averiguar se o estudo semanal foi realizado com sucesso.
Desenvolvimento de uma planificagao de estudo mais elaborada e
compartilhamento da mesma com os familiares. Reflexao relativa a
importancia da musica na vida do aluno e da continuidade dos estudos

musicais.

Estratégias
definidas:

A estratégia a implementar na aula sera a utilizagdo do reforgo positivo
como estratégia para motivar o aluno a compreender que o estudo
recompensou. Método construtivista de aprendizagem, tendo sempre a
opinido do aluno em conta e dado o respetivo valor.
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Planeamento da
Aula:

como a pega

educacao.

ao professor. Aquecimento do instrumento.

12 Parte (15 minutos): Introducdo e contextualizagdo da semana do aluno

22 Parte (15 minutos): Realizagdo do estudo pedido previamente assim

3?2 Parte (15 minutos): Continuagao do trabalho da peca. Definigdo do
horario de estudo com base nos problemas encontrados em aula. Nota

escrita no caderno para o aluno mencionar o horario ao encarregado de

Interagao com os

intervenientes:

horario semanal do mesmo.

Aluno: estabelecimento de uma relagéo de intimidade de forma a gerir o

Encarregado de educacgao: interacao feita de forma oral, para que o

encarregado saiba o horério e grau de estudo que o educando deve ter.

Recursos Caderno do Aluno e horario semanal
utilizados:
Grelha de Observacgao
Aluno: D Dia: 06/06/2022
Dimensoes: Categorias: Nada Algo Bem Notas de
Evidente Evidente Evidente Observagao

Competéncias do Assimilagdo dos contetidos X

aluno (Gerais) trabalhados
Aplicagao e assimilagéo do X O aluno
plano de intervengao trabalhou de
definido pelo professor no forma correta
estudo semanal ’
Compreensao dos objetivos X
propostos

Competéncias do Musicalidade X

aluno (especificas)
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Articulagao

Timbre (e qualidade de som)

Técnica

Ritmo e estabilidade de Um dos

pulsagao aspetos que o
aluno deve
trabalhar
melhor.

Respiragao

Embocadura

Dominio corporal

Relagao entre Interagéo entre o professor O aluno

professor e aluno

e o0 aluno durante a aula

comunica com
o professor.

Interagéo entre o professor
e o aluno fora do periodo de
aula

Implementacgéo do trabalho
especifico pedido pelo
docente

O aluno
aplica-se de
forma mais
conscienciosa
ao estudo do
instrumento,
tendo refletido
acerca da sua
continuidade
no mesmo.

Progressao atingida através
do feedback do professor
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Reacao construtiva do
professor ao input do aluno

Relagao entre aluno
e encarregado de
educagao

Interagéo do aluno com O

encarregado de educagéo encarregado
nao teve
influéncia na
qualidade do
trabalho do
aluno.

Compreenséo por parte do

encarregado de educagéo

do trabalho a ser realizado

pelo aluno

Organizag¢ao semanal do (@]

estudo do aluno pelo Encarregado

encarregado de educagéo

nao ajudou de
forma
significativa
na rotina de
estudo do
educando.

Apoio do encarregado de
educagéo no estudo
semanal em casa

Fomento de autonomia no
aluno por parte do
encarregado de educagéo

Relagao entre
aluno, professor e
encarregado de
educagao

Interagdo entre o
encarregado de educagéao e
o professor

Integragdo do encarregado
de educacao no dominio de
sala de aula

Assimilagao dos objetivos a
desenvolver entre o
encarregado de educagéo e
o aluno

Atitude em sala de
aula

Interagéo entre o aluno e
professor

Boa conduta na sala de aula

290




O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Boa postura durante a aula X

Reac6es ao feedback do X Reacéo

professor positiva ao
input do
professor.

Participagéo ativa do aluno X O aluno

na aula apresenta
motivagao
para a aula de
instrumento.
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Anexo n°14: Guiao para Pais- Workshop

Py G
L

0 MANVA
PO FAGOTE!

O TEVU CADERNO

DIARIO
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Introducao

Este guia serve como uma pequena ajuda para
pais e alunos que comec¢cam a sua jornada no
fagote.

Desde a montagem do instrumento, exercicios de
respiracao até ao estudo e organizagao semanal
do trabalho, tudo esta presente neste guia!

A informagao que vais encontrar é baseada no estudo
de varios autores e nos resultados obtidos da
investigacdo da tese de mestrado: «O Fagote e 0
triangulo familia, aluno e professor»

Vamos ao trabalho!
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~—0 FAGOTE"
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Como tudo comecgou?

O fagote surgiu em 1735 em lItalia.

E um instrumento de sopro que se toca através de
uma palheta dupla.

Faz parte da familia das madeiras.

Esta presente em orquestras, bandas de sopro e
pode tocar qualquer tipo de musica.

Vamos descobrir como estudar o fagote?

N /

‘ O .8
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0 ESTUD

296



O Fagote e o triangulo Familia, Aluno e Professor | Bruna Filipa Ramos Carvalho

Quando aprendemos um instrumento Novo,
devemos criar uma rotina de estudo. A rotina
deve ser pensada em fun¢ao do horario
semanal e da aula de instrumento.

O ideal é estudar 4 vezes por semana,
excluindo o dia de aula.

O importante é lembrares que o estudo ndo

deve ser extremamente longo, mas com
qualidade.
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Quando aprendemos algo novo precisamos de nos
dedicar varias vezes para ver resultados...

O fagote nao e diferente!

O primeiro passo para aprender o fagote e
estabelecer uma rotina de estudo. Quer tenhas
instrumento  préprio, quer nao, deves
estabelecer dias especificos de estudo de
instrumento, que pode ser leitura de partituras,
tocar na palheta, entre outros exercicios. Por
exemplo:

. Aula
Instrumento
Descanso
tocar 45
minutos
- Descanso
Tocar 45
minutos
estudar 45
minutos
estudar 45
minutos
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O estudo deve ser organizado no inicio de
cada ano letivo, consoante o horario do aluno.

Deves dividir o estudo em trés partes
diferentes:

e O trabalho de escalas
e O trabalho técnico (estudos)
e O trabalho da Peca

De seguido apresento um esbog¢o do
horario que deves seguir e completar:
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Hordrio
studo

Segunda
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e ———C
S Py,

e
0 PAPEL DOS

PAIS
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O estudo é a parte mais importante quando
aprendemos um instrumento.

Para o aluno ter um estudo correto e
metoddico, os encarregados de educagao
devem acompanhar o caderno diario do

aluno, onde o professor escreve a
informacao mais importante, e verificar se
este tem feito progressos.

e Paracomecar, o ideal é o aluno ter um
horario de estudo semanal definido, de
forma a ser consistente

Os encarregados devem assegurar
que o aluno esta a

fazer o pedido

pelo professor,

e que estao a par

do que lhe

é comunicado.
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Ao estudar varios autores sobre a importancia dos
encarregados de educacao no desenvolvimento de
ferramentas de estudo, salienta-se:

e Cada personalidade é diferente e que o suporte familiar varia
consoante as caracteristicas de personalidade de cada um, e que
estas caracteristicas influenciam significativamente o processo
de aprendizagem. (Creech, Andrea)

Os alunos que terminaram os estudos na area musical com
aproveitamento menos positivo tinham pais com menor
interesse e envolvimento na vida escolar dos filhos (Davidson, J.,
Howe, M., Moore, D., Sloboda, J., 1996, p.2)

e A presenca dos pais nas aulas
dos educandos, juntamente

com a supervisao do estudo
semanal em casa € mais eficaz
do que apenas o acompanhamento
do encarregado de educac¢do no
estudo semanal do aluno em casa
(Margiotta, M., 2011, p. 29-30).

e Os resultados do estudo de
intervencao da tese de Mestrado
vieram comprovar todas as cita¢des
anteriores, onde a relacao entre
o aluno, encarregado e professor
esta diretamente ligada ao sucesso
e desempenho musical do aluno.
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Orientar o aluno no seu estudo em casa

Assegurar que o aluno estuda os dias
pedidos pelo professor

Ajudar o aluno na compreensao do

instrumento, através de dialogo constante com
0 professor

Perceber o
processo de
aprendizagem
do instrumento
e guiar o aluno
nessa adaptacao.
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T ——
S Py,

e
GUIA PARA ©

FAGOTE
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Informagdes importantes:
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REFLEXAO
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Sera sempre precisa forca de vontade e

motivacao para acompanhar os alunos nesta
jornada de ensino.

Vai haver alturas onde os resultados nao serao
tao visiveis, mas o processo de aprendizagem

€ mesmo assim, umas semanas com mais

evolugdo e outras com um trabalho «invisivel»,
mas presente.

O importante € manter sempre o foco, que é o
amor pela musica e pelo
instrumento!
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Este especo destina-se ao dialogo entre os
encarregados, o professor e o aluno,
relativamente aos aspetos mais importantes
no decorrer do ano letivo. Basta escrever aqui
as principais informacdes!
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