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RESUMO

O presente relatério visa apresentar reflexivamente as acbes pedagodgicas
desenvolvidas ao longo da Pratica Educativa Supervisionada, integrada na formacao inicial de
professores, nomeadamente no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico, tratando-se de um documento que visa a profissionalizagdo para um perfil
duplo docente, de acordo com o Decreto-Lei 79/2014, de 14 de maio.

O documento apresenta duas dimensdes essenciais, que se articulam na
fundamentacdo da acdo pedagdgica desenvolvida, estando sempre na sua base a Metodologia
de Investigacao-Acao e os paradigmas socio construtivistas que priorizam a criang¢a no centro
da sua aprendizagem, sendo eles: os referentes tedricos e legais que norteiam nao sé a pratica
educativa, como também refletem sobre e justificam a aplicabilidade de algumas
metodologias; e o contexto que estd na base das op¢des pedagdgicas adotadas tendo sempre
em vista a promocdo de aprendizagens significativas ajustadas as necessidades, interesses,
motivac¢des e dificuldades das criancas.

Face as problematicas sinalizadas na observacao sistematica e assente nos referentes
tedricos que as abordam, este relatério permite descrever reflexivamente o trabalho
colaborativo desenvolvido com o par pedagdgico e com a comunidade educativa na promocgao
de estratégias de envolvimento da familia e da comunidade que visaram a construcdo de
aprendizagens envolventes e significativas de carater nao sé curricular, mas também
socioemocional.

Ao longo da narrativa evidencia-se a importancia das diferentes fases de reflexao que
acompanharam todo o percurso, ndo sé na elaboracdo do documento em si, mas também na

Pratica Educativa Supervisionada e na construcdo de uma identidade profissional.

Palavras-Chave: Perfil Duplo Docente; Reflexdo; Trabalho Colaborativo; Metodologia de

Investigacao-Acao.



ABSTRACT

This report aims to reflexively present the pedagogic actions developed during the
Supervised Educational Practice, integrated into the initial teachers training, more specifically
in the master’s degree in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic
Education, being a document that aims to allow professionalisation for a dual teaching profile,
according to Decree-Law 79/2014, of 14 May.

In this document, two essential dimensions are presented, which are articulated in the
foundation of the pedagogical action developed, always based on the Research-Action
Methodology and the socio-constructivist paradigms that prioritise the child as the centre of
their learning, them being: the theoretical and legal references that guide not only educational
practice, but also reflect on and justify the applicability of some methodologies; and the
context that underlies the pedagogical options adopted, always with the goal of promoting
meaningful learnings adjusted to the needs, interests, motivations and difficulties of the
children.

Considering the problematics identified during systematic observation and based on
the theoretical references that address them, this report provides a reflective description of
the collaborative work developed with the pedagogical partner and the educational team to
promote family and community involvement strategies aimed at building engaging and
meaningful learning that is not only curricular in nature, but also socio emotional.

Throughout the narrative, the importance of the distinct phases of reflection that
accompanied the entire journey is emphasised, not only in the drafting of the document itself,

but also in the Supervised Educational Practice and the construction of a professional identity.

Keywords: Dual Teaching Profile; Reflection; Collaborative Work; Research-Action

Methodology.
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INTRODUCAO

O presente relatério de estagio apresenta-se como um dos elementos de avaliagdo da
Unidade Curricular (UC) de Pratica Educativa Supervisionada (PES), de caracter anual,
integrada no plano de estudos do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto. Numa visao
paralela da sua elaboragdo, este documento constitui, ndo sé uma apresentagdo do trabalho
desenvolvido ao longo da UC, mas também sintetiza a evolu¢cdo de carater académico e
profissional da mestranda ocorrida ao longo do segundo ano do supracitado mestrado.

Tratando-se de um mestrado profissionalizante que atribui uma dupla valéncia, ou a
possibilidade de exercer um perfil duplo docente, é relevante salientar que este estd assente
em documentos orientadores legais, como é o caso do Decreto-Lei n.2 79/2014 (2014), em
gue se explicita a aprovacdo da profissionalizacdo dupla atribuida por este mestrado; do
Decreto-Lei n.2 240/2001 (2001) e do Decreto-Lei n.2 241/2001 (2001), que esclarecem as
especificidades do perfil do educador de infancia e do professor do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
(1.2 CEB).

Estando orientado pela Metodologia de Investigacdo-Acao (MIA), este documento
articula perspetivas de diversos autores na construcdo de praticas pedagdgicas ajustadas a um
contexto observado sistematicamente, tendo sempre por base uma reflexdao que acompanha
de forma transversal todo o processo, ou seja, estando presente antes, durante e depois da
acao.

Assim sendo, ao longo do relatdrio é possivel observar evidéncias das diferentes fases
da metodologia, refletindo-se em diversos momentos sobre a importancia da observagao
sistematica que acompanha toda a pratica educativa, a relevancia da fase de planificacdo em
que se articulam as informacgdes recolhidas com os objetivos definidos para o grupo/ turma,
a adequacdo da acdo atendendo sempre ao carater flexivel e ajustavel da planificacdo face as
necessidades imprevistas do grupo, e sobre a transversalidade da reflexdo a todas as fases,
visando sempre a melhoria das praticas e o desenvolvimento da identidade profissional.

A isto, aliam-se ainda os paradigmas sdcio construtivistas que norteiam as praticas
educativas centradas na crianca, em que lhe é permitido explorar e conhecer o mundo

livremente, construindo as suas aprendizagens de forma significativa e relacional como os



restantes contextos em que se insere, mesmo os externos a escola, tal como é defendido por
Bronfenbrenner (1979).

De um modo sintetizado, a organizacdo deste documento é feita em 3 capitulos
principais, aos quais se juntam a presente introducdo e a metarreflexdao. Esta organizagao
permite apresentar/ descrever de um modo reflexivo os diferentes elementos que
constituiram a PES e refletir mais concretamente sobre os impactos que o percurso teve na
formacdo inicial de professores para a mestranda, e na construcdo da sua identidade
profissional.

Assim sendo, é de referir que o capitulo | aborda os referentes tedricos e legais que
nortearam a pratica educativa (na Educacdo Pré-Escolar, doravante EPE, e no 1.2 CEB),
subdividindo-se em dois subcapitulos que explicitam a importancia do meio envolvente para
o desenvolvimento das criancas e enquadram brevemente a histdria da educacdo nos seus
aspetos de relevancia para uma reflexao sobre a educac¢do na atualidade.

O capitulo Il apresenta as especificidades do contexto, explorando as caracteristicas
do estabelecimento de ensino e do grupo com o qual se realizou a PES na EPE e da turma com
a qual se realizou a PES no 1.2 CEB, incidindo sobre diferentes questdes, desde a importancia
da organizacdo do espaco e tempo, as caracteristicas especificas de cada crianca.

No capitulo Ill s3o partilhadas a¢des pedagdgicas selecionadas, desenvolvidas na EPE
e no 1.2 CEB, podendo estas estar enquadradas no projeto de intervencdo, ou ser
apresentadas pela sua relevancia na transformacao do contexto. Este capitulo articula teoria
e pratica numa descricdo reflexiva da acdo pedagodgica.

A metarreflexdao constitui um momento de introspec¢ao e recuperagdao do percurso
feito, que tém em vista fazer uma reflexdo acerca da PES, nos seus aspetos positivos e
negativos, permitindo articular as experiéncias com as expectativas e visualizar as
potencialidades das aprendizagens realizadas na construcdo de uma identidade profissional
que fara frente aos desafios futuros.

No final do relatdrio é possivel consultar os anexos e apéndices, referidos ao longo dos
capitulos, que possibilitam aprofundar a compreensao sobre diversas tematicas abordadas de
forma mais sintetizada, nomeadamente apresentando-se diversas evidéncias da acdo

pedagdgica realizada ao longo da PES.



CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

O presente capitulo apresenta o que foram as bases estruturais para o
desenvolvimento da PES. Nesse sentido, sera feita uma reflexdao acerca dos referentes teéricos
que nortearam as diferentes fases do estdgio - observagdo, planificagdo, intervengdao e
reflexao —tendo em conta os documentos orientadores do ambito legal.

Este capitulo divide-se em dois subcapitulos: o primeiro, “A influéncia do que nos
rodeia no que somos”, em que se reflete sobre a importancia do meio envolvente para o
desenvolvimento das criangas; e o segundo, “Passos no caminho para o futuro”, no qual se
apresentam referentes legais que regulam a prdatica docente e se reflete acerca do
crescimento pessoal e profissional que a PES proporcionou a mestranda — considerando as

especificidades da EPE e do 1.2 CEB.

1. A influéncia do que nos rodeia no que somos

A pobreza continua a ser um fator determinante no acesso a oportunidades educacionais. E um fator
agravante que intensifica as disparidades para estudantes meninas e mulheres, pessoas com deficiéncia,
pessoas em situacdes de instabilidade e de conflito e para as pessoas marginalizadas devido a sua etnia,
lingua ou localizagdo remota. (UNESCO, 2022, p. 22)

A Educacdo é um direito previsto para todas as criangas, que visa permitir que estas
tenham igualdade no acesso a oportunidades diversificadas, e promover um desenvolvimento
assente na equidade e inclusdo (Unesco, 2022; Assembleia Geral da ONU, 1948; Assembleia
Geral da ONU, 1959).

De modo a estabelecer um ponto de partida comum a todas as criangas, a Educacao
em Portugal rege-se por trés documentos principais, que acompanham toda a vida escolar da
crianga - assumindo o conceito de criangca como um ser humano com menos de 18 anos -
regulando as aprendizagens desde a EPE até ao Ensino Secundario, e definindo um conjunto
de competéncias a desenvolver ao longo da escolaridade obrigatdria (do 1.2 a0 12.2 ano). Sdo
esses documentos as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Despacho
Normativo n.2 9180/2016), doravante OCEPE, as Aprendizagens Essenciais (Despacho
Normativo n.2 6944-A/2018), doravante AE, que sdo um conjunto de documentos que
estabelecem as aprendizagens minimas para cada disciplina e nivel de educativo ao longo da
escolaridade obrigatdria, e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Despacho

normativo 6478/2017; Martins, et. al., 2017), doravante PASEO.



A crianga tem direito a educagdo, que deve ser gratuita e obrigatdria, pelo menos nos graus
elementares. Deve ser-lhe ministrada uma educagdao que promova a sua cultura e Ihe permita, em
condigBes de igualdade de oportunidades, desenvolver as suas aptidGes mentais, o seu sentido de
responsabilidade moral e social e tornar-se um membro Util a sociedade (Assembleia Geral da ONU,
1959).

Atendendo ao contexto no qual a mestranda realizou a PES, é pertinente refletir sobre
a influéncia do meio no desenvolvimento de cada crianga. O Modelo Ecolégico de
Desenvolvimento Humano proposto por Bronfenbrenner (1979), permite compreender
melhor o desenvolvimento da crianga, estudando as relagdes consigo prépria e as relagbes
com o meio que a rodeia. Nesse sentido, o autor apresenta cinco subsistemas que se
interligam entre si e que desempenham um papel de igual relevancia para o desenvolvimento
da crianga, sendo eles, do mais especifico para o mais abrangente (Figura 1):

e O microssistema, como lugar de interacdo intima da crianca, onde se verificam as
interacGes com os familiares, com os vizinhos, com os elementos da escola, do clube
desportivo, entre outros,

e 0O mesossistema, no qual estabelecem ligacdes e entre os microssistemas, como por
exemplo nas relagdes familia-escola ou escola-clube desportivo, entre outras;

e (O exossistema, que, de um modo mais abrangente, impacta os anteriores, tendo sobre
eles uma influéncia externa, sdo exemplo os meios de comunicacdo, o sistema
educativo, a industria, o comércio, o local de trabalho dos pais ou o governo local;

e O macrossistema, abrangendo ja questdes culturais e ideoldgicas da comunidade,
englobando costumes, tradi¢des, crencas, valores, ideologias, sistemas econdmicos e
politicos.

Figura 1

Representacdo da inclusdo hierdrquica entre sistemas defendida por Bronfenbrenner
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O desenvolvimento de cada crianca ndo depende apenas das suas vivéncias, mas
integra também as complexas dinamicas do meio que a rodeia, sendo importante considera-
lo “como constituido por diferentes sistemas que desempenham funcdes especificas e que,
estando em interconexao, se apresentam como dindamicos e em evolugdo.” (Lopes da Silva et
al., 2016, p.21), teoria preconizada por Bronfenbrenner (1979), que fez salientar a influéncia
que o meio envolvente tem no desenvolvimento do individuo. Deste modo, é possivel inferir
gue a criancga esta rodeada de sistemas em diversos campos da sua vida, tendo todos eles um
lugar no seu desenvolvimento, articulando-se entre si e condicionando, direta ou
indiretamente, as suas escolhas.

Também Tavares e Alarcdo (1999) apontam para a importancia da interacdo entre
todos os intervenientes do meio que rodeia a crian¢a para o desenvolvimento das
aprendizagens, apresentando uma perspetiva espiral em que todos os elementos, de um
modo dinamico e complexo, integram o seu processo educativo. Os autores salientam assim
os fatores principais nesta espiral (Figura 2): “educando, objetivos, educador, tarefa, turma,
escola, familia e sociedade” (p. 134). E relevante salientar que os autores selecionaram estes
fatores, ndo por estes serem 0s Unicos com importancia para o processo, mas porque 0s
consideram os principais e mais significativos neste ambito (Tavares & Alarcdo, 1999).

Figura 2
Principais fatores da dindmica do processo educativo (esquema adaptado de Tavares e

Alarcdo, 1999, p. 136)
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Assim sendo, atendendo ao cardter aberto da espiral (Figura 2) e a indicacdo dada pelas
setas bilaterais, é possivel refletir acerca da interagdo destes fatores, quer esta ocorra do
centro para a periferia ou da periferia para o centro, destacando que “se por um lado o
processo de desenvolvimento e da aprendizagem passa através da interac¢ao desses fatores,
esse mesmo processo modifica-os e é por eles modificado”, ou seja, € um processo que esta
na base de todo o sistema educativo e educa¢gdo humana (Tavares & Alarcdo, 1999, p.135).

Apos esta andlise, é possivel estabelecer uma associacdo clara entre esta perspetiva e
o sistema educativo portugués, uma vez que, numa visao circular da educacdo, a escola é um
“sistema bastante complexo” que esta constantemente “condicionado por uma série de
varidveis ou fatores que (...) ndo consegue controlar e muito menos neutralizar”, uma vez que
“se insere numa rede escolar muito mais ampla: o sistema escolar portugués (...) com todos
os seus problemas de politicas, de recursos econdmicos e financeiros, de organizacdo
pedagdgica, cientifica e administrativa”, estando também esta condicionada pela sociedade
respeito a “ideologias e politicas que detém o poder de decisdo” e sujeita as “enormes
dificuldades econdmicas e financeiras que o pais atravessa” (Tavares & Alarcdao, 1999, p. 134).
Todas estas problematicas tém impacto no desenvolvimento de aprendizagens da crianca,
uma vez que “de um modo ou de outro, mais ou menos intensamente, acaba por sentir e
receber também as influéncias de toda essa problematica” (Tavares & Alarcdo, 1999, p. 135).

Retomando os ideais de Bronfenbrenner (1979), conclui-se que as interacdes tém um
papel de muita importancia no desenvolvimento da crianga, ja que esta é estimulada com o
auxilio dos seus pares, da comunidade educativa, da familia e da comunidade envolvente.
Assim, a abordagem ecoldgica e sistémica concretiza-se também num instrumento de andlise
gue o educador usa para adaptar as suas interacdes com as criancas e com o meio, na medida
em que pode e deve “acentuar a importancia das interagdes entre os sistemas que tém uma
influéncia direta na crianca ou indireta na educacdo da crianca” (Lopes da Silva et al., 2016,
p.22).

Atendendo a relevancia das interagdes no processo de desenvolvimento de
aprendizagens da crianca, cabe a escola assumir um carater reflexivo, repensando-se
continuamente para acompanhar as oscilacdes da sociedade e para que saiba dar resposta as
necessidades da atualidade. Sendo lugar onde se concentram diversos fatores essenciais ao

desenvolvimento da aprendizagem, mesmo que ndo exclusivamente, a escola deve estar



continuamente em busca de se melhorar a si prépria com o apoio dos seus intervenientes,
quer sejam estes parte: da comunidade educativa, do corpo discente, das familias, ou da
comunidade envolvente.

Tal como referiu Alarcao (2000), a sociedade estd “repleta de sinais contraditdrios
dificilmente concilidveis, como a globalizacdo e a regionalizacdo, paz e violéncia, economia e
esbanjamento, decentralizacdao e contextualizacdo, transparéncia e mentira, cooperagao e
individualismo, sabedoria e incultura”, aspetos que se traduzem na vida da escola, marcando-
a com contradicdes e incertezas, uma vez que nela “se cruzam percursos diferentes, mundos
diversos, valores dispares” e se sente “a tensdo entre a fragmentacdo dos saberes e a
multidimensionalidade da vida real” (p.14).

Atendendo a estas reflexdes, é imperativo que a escola se torne cada vez mais reflexiva
uma vez que “se queremos mudar a escola, temos de a assumir como um organismo vivo,
dindmico, capaz de atuar em situacdo, de interagir e desenvolver-se ecologicamente, e de,
nesse processo, aprender e construir conhecimento sobre si propria” (Alarcdo, 2000, p.17).
Também Tavares (2000) aponta para a necessidade de assumir a escola como “realidade viva,
organica e inteligente”, j3 que “estamos a olhar para a escola como uma verdadeira
comunidade de pessoas que age, interage, aprende e se desenvolve, digamos, como uma
comunidade educativa, de conhecimento, aprendizagem e desenvolvimento.” (p. 58).

Sendo a escola uma organizagao tao complexa, a interagao entre os grupos que nela
se inserem, e a qualidade dessa interagao, constitui uma condicdo instrumental para a sua
aprendizagem organizacional (Santiago, 2000). Nao quer isto dizer que os elementos externos
a escola, enquanto estabelecimento de ensino, ndao tenham também um impacto significativo
para o seu desenvolvimento. Assim sendo, também a comunidade envolvente desempenha
um papel de muita relevancia para a evolugao da escola.

Em contextos desfavorecidos, a educacao tende a ser olhada como pouco prioritaria
em prol de outras atividades lucrativas, estando a comunidade confrontada com a
necessidade de sobreviver. A estas situacdes estdo, frequentemente, associados casos de
pobreza urbana, dos quais Bairrdo (1993) destaca: “a pobreza caracteristica dos espacos
urbanos degradados, os quais compreendem bairros de lata”, “certas minorias étnicas (...)
com problemas especificos de insercdo social e quase sempre enfrentando grandes problemas

de sobrevivéncia econdmica, de habitacdo, da saude, etc.”, “outros grupos particularmente



vulneraveis (isolados, familias monoparentais, deficientes, desempregados de longa duracao,
alcodlicos, etc.) que pdem sobretudo problemas sociais”, “ «novos pobresy, isto &, individuos
e familias em situacdo de empobrecimento recente, devido a fatores inerentes a crise
econdmica e as politicas adotadas para as enfrentar (situagcdes de desemprego, de
precariedade dos esquemas de seguranca social, de erosdo do poder de compra e dos
rendimentos por efeito de inflacgdo” (pp. 82-83).

Tal como jd foi refletido até aqui, as intera¢cdes sdo processos fulcrais ao
desenvolvimento das aprendizagens das criancas, exercendo influéncia mais ou menos
significativa na suas escolhas e comportamentos quotidianos. Melo-Dias e Silva (2019)
sintetizam a teoria de Bandura (1989) referindo a importancia da observacdo do meio
envolvente para aquisicdo o desenvolvimento de comportamentos face a determinadas
situacdes, afirmando que “provavelmente toda a aprendizagem comportamental, cognitiva e
afetiva pode ser aprendida de forma vicariante, observando o comportamento dos outros e
suas consequéncias.”, e salientando que, ndo so fontes de contato direto (como a familia, a
escola ou os amigos), mas também fontes indiretas, como os media, sdo fornecedores de uma
“vasta quantidade de informacdo sobre os valores humanos, habilidades de raciocinio, e
comportamentos” (p. 105).

Bandura (1986), na sua Teoria Cognitiva Social, apresenta o modo de aprendizagem
vicariante, distinguindo-o de outros ja estudados, mais especificamente o atuante. Neste
sentido, o autor esclarece que uma aprendizagem atuante ocorre quando o sujeito, neste caso
a crianca, aprende durante a acdo, ou seja, aprende fazendo, experimentando e refletindo
acerca das consequéncias da sua acdo (quer sejam estas consequéncias interessantes ou
desinteressantes), tomando-as como reforco positivo ou negativo. Melo-Dias e Silva (2019)
salientam que

Estas consequéncias operam, ndo através dum reforgo entendido como fortalecimento mecanico dos

comportamentos, como pretendia o comportamentismo, mas dum refor¢co que fornece incentivos

motivadores e informag¢do quer sobre a correcdo da resposta quer da sua desejabilidade. As

consequéncias servem de informagdo sobre os resultados provaveis. Assim, a eficacia do reforgo é
explicada através da formacgdo de expectativas. (p.4)

No que diz respeito a aprendizagem vicariante, Bandura (1986) refere que esta
corresponde a uma aprendizagem motivada pela observacao, na qual o sujeito (ou a crianca)
parte de uma observacdo de um modelo, podendo esta ser direta ou indireta (por exemplo,

através de leituras). No seguimento dos ideais de Bandura (1986), Melo-Dias e Silva (2019)
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referem as aprendizagens complexas como conjugacao dos dois modos de aprendizagem
apresentados, nas quais se consolida aprendizagem por observac¢do e imitagao, “designada
por modelacdo” (p. 4).

Ndo assumindo nenhuma teoria como certa, é imprescindivel olhar em educagdo
tendo em conta as suas especificidades e a variedade dos contextos em que esta se aplica. E
essencial garantir que a educag¢dao, como o direito de todas as criangas, chegue a todos os
contextos, por mais desafiadores que estes sejam, por mais exigéncias que se apliquem e por
mais esforgo que necessitem. Apods realizar a PES num contexto tao desafiador, a mestranda
considera que nunca sera suficiente refletir sobre modelos de aprendizagem que deem
resposta a especificidade de cada escola e de cada crianca, uma vez que a infancia esta em
constante mutacdo e os desafios que se colocam aos educadores ja ndo sdo 0s mesmos que

eram ha 10 anos.

2. Passos no caminho para o futuro

Voltando alguns anos, em 1956 foi decretada a escolaridade primaria obrigatdria para
criangas com menos de 18 anos, aplicando-se apenas a criangas do sexo masculino, que previa
obrigatoriedade de quatro anos de escolarizacdo. Apenas quatro anos mais tarde se alargou
esta medida a criancas do sexo feminino (Mendonca, 2011). Neste periodo, em Portugal,
vigorava o Estado Novo, de 1933 a 1974, pelo que as politicas educacionais se prendiam aos
ideais do regime, estruturando a educacdo nos manuais escolares que propagavam os valores
e ideologias do governo (Pereira, 2013). O compromisso com a ideologia do regime justificava
obrigatoriedade de escolariza¢do por apenas quatro anos é um investimento na educacdo em
primeiro lugar para os rapazes, ja que se esperava que as mulheres fossem donas de casa e
cuidassem apenas dos filhos.

Apenas apds o fim do Estado Novo, depois de 25 de Abril de 1974, se reconheceu a
educacdo como pilar para a sociedade, passando também a ser um direito universal aprovado
pela Constituicdo da Republica Portuguesa em 1976, em que se define a “igualdade de
oportunidades, a superacdao das desigualdades econdmicas, sociais e culturais, o
desenvolvimento da personalidade e do espirito de tolerdncia, de compreensdo mutua, de
solidariedade e de responsabilidade” (artigo 73.2). Neste sentido, atendendo ao

constitucionalmente definido, a Lei de Bases do Sistema Educativo, constituida em 1986, serve



de pilar ao sistema educativo portugués, compreendendo a educacdo pré-escolar, a educacao
escolar (subdividida em ensino basico, secundario e superior), e a educagao extraescolar (Lei
n.2 46/1986, 1986).

Atualmente, o sistema educativo estabelece-se de forma mais abrangente do que nos
séculos passados, contrariando a tendéncia a chegar apenas a criancas de familia com uma
boa condi¢ao socioecondmica ou com boas relagdes politicas. Agora, numa sociedade de
todos e para todos, a educacdo rege-se pela inclusdo, com vista a alcancar todos os contextos
do mais ao menos favorecido (UNESCO, 2016). Evidenciado na Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, o artigo 26.2 estabelece o direito de todas as pessoas a aceder a educagao
gratuita durante o tempo pré-estabelecido como obrigatdrio, sendo esta uma condicao
fundamental para a realizacdo plena de todos os outros direitos elencados na declaracao,
sociais, econdmicos e culturais (Assembleia Geral da ONU, 1948).

Pertinente também para esta analise da evolucdo da educacao, é rever a perspetiva da
escola do passado, em que esta era vista como um espacgo de transmissdao de conhecimento,
focada no produto final e ndo no processo de aprendizagem, no qual todas as criancas
aprendem do mesmo modo, esperando-se que ao mesmo ritmo, tendo estas um papel passivo
na aprendizagem, atuando apenas como recetores, e parcialmente ativo na repeticdo do
conhecimento recebido (Formosinho & Oliveira-Formosinho, 2019). Naquela época,
“aprender a ler, escrever e contar eram o enfoque para a inser¢do na sociedade e a formacao
do cidaddo” (Quadros-Flores, & Escola, 2007, p. 235), centrando sempre a aprendizagem na
transmissao de informacdo unidirecional.

Contrariando essas abordagens, atualmente a “sociedade exige fluxos dinamicos,
conectdveis e flexiveis que promovam a comunicacdao e o conhecimento, exige um cidadao
mais interveniente e mais criativo” (Quadros-Flores, & Escola, 2007, p. 235), traduzindo-se
isto em mudancas significativas na escola, tornando-a consumidora e produtora de
conhecimento, aproximada da realidade e aberta ao contributo de todos (Dewey, 1973).

Dewey (1973) defende entdo o ensino reflexivo que tenha por base um equilibrio entre
os objetivos e as consequéncias, combinando a capacidade de questionamento dos
professores com o seu espirito aberto para que se permita a educa¢do avangar com mais

rapidez e mais seguranca.
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Os professores sdo o fator mais significativo na oferta da qualidade educacional, desde que tenham
reconhecimento, preparagdo, apoio, recursos, autonomia e oportunidades de desenvolvimento
continuo suficientes. Com o apoio adequado, os professores podem garantir oportunidades de
aprendizagem eficaz, culturalmente relevante e equitativa para seus estudantes. A profissionalizagdo do
ensino é essencial para apoiar os estudantes no desenvolvimento de todas as capacidades necessarias
para participar civica e economicamente na sociedade (UNESCO, 2022, pp. 20-21).

Atentando a importancia do professor ou educador na educacdo, Alarcdo (1996)
reflete acerca do pensamento de Schén no que diz respeito a importancia da reflexdao e do
professor reflexivo, “sendo um agente ativo do seu préprio desenvolvimento e do
funcionamento das escolas como organiza¢do ao servico do grande projeto social que é a
formagdo dos educandos.” (p. 177).

Dada a importancia da reflexao na profissdao docente, é igualmente pertinente refletir
acerca da relevancia da reflexdo na formacdo inicial de professores e educadores. Assim
sendo, Ribeiro (2000) defende que

a reflexdo a partir das situagdes praticas reais € a via possivel para um profissional se sentir capaz de

enfrentar as situagGes sempre novas e diferentes com que se vai deparando na vida real e que o ajuda
a tomar decisGes cada vez mais ajustadas, porque mais consciencializadas (p. 90),

aspeto que pode e deve ser comum a profissionais em exercicio de fungbes e a estudantes em
PES, como a mestranda autora do documento. Uma das ferramentas com funcionalidade e
utilidade significativa para a prdxis é o diario de bordo, no qual se regista para futura reflexao
e se articulam os momentos de observacdao, com os momentos de acdo e reflexdao pds-acao
(Ribeiro, 2000).

O docente reflexivo é cada vez mais necessario no contexto atual da educagao, uma
vez que a sociedade moderna apresenta desafios cada vez mais complexos, sendo exigido
consequentemente um pensamento critico mais reflexivo e a preparacdo de cidadaos ativos,
capazes de tomarem decisOes e de se posicionarem criticamente relativamente ao mundo

atual (Comissao Europeia, 2017).

2.1. Especificidades da Educacao Pré-Escolar

A EPE encontra-se fundamentada em documentos orientadores e leis promulgadas
nacionalmente, como a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.2 46/1986, 1986) a Lei-
Quadro (Lei n.2 5/1997, 1997) e as OCEPE, sendo estas o documento mais utilizado no
guotidiano de um educador, como apontado por Lemos (2017), pois revelaram-se “um forte

instrumento que guia os educadores nas suas praticas quotidianas e permitiram afirmar uma
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perspetiva humanista da educacao pré-escolar, situando-a num espaco de construcdo coletiva
de saberes, valorizando os processos em que se aprende a aprender” (p. 7).

A Lei-Quadro (Lei n.2 5/1997, 1997) estabelece a EPE como a “primeira etapa da
educacado bdsica no processo de educac¢do ao longo da vida” (artigo 2.2), ndo descorando a
acdo educativa da familia e valorizando uma rela¢do colaborativa com a mesma, tendo sempre
em vista o desenvolvimento pessoal e social da crianga (entre os trés e os seis anos e
previamente a escolaridade obrigatdria). Este documento elenca também um conjunto de
objetivos pedagdgicos para a EPE, dos quais se sintetizam algumas intencdes gerais como:
estimular o desenvolvimento pessoal e social da crianga, incentivar a participagao em grupos
sociais diversos, promover o respeito pelas diferentes culturas, promover a igualdade de
oportunidades no acesso a educacdo, desenvolver competéncias de expressdo e
comunicacao, despertar a curiosidade e o pensamento critico e garantir condi¢cdes de bem-
estar e segurancga.

No que diz respeito as OCEPE, este € um documento pensado para apoiar as praticas
reflexivas dos educadores, na medida de promover a articulacdio de saberes na sua
intencionalidade educativa, estabelecendo-se assim como uma referéncia para a
organizagdo/gestdo do curriculo, permitindo adapta¢des face ao contexto social e as
especificidades de cada grupo e de cada crianga. (Portugal & Laevers, 2018). As OCEPE
constituem também uma referéncia no que diz respeito a abordagem a ter com as criancas
(de um modo mais generalizado, permitindo adaptagdes), colocando a crianga no centro da
aprendizagem, valorizando um desenvolvimento que parta da mesma, tendo por base a
curiosidade e a criatividade, para construcao de competéncias sociais e de envolvimento no
meio em que se insere, nomeadamente a comunicagdo, a autonomia e a autorregulagao.

Deste modo, também Oliveira-Formosinho e Araudjo (2004) apontam para a
necessidade de transformar a visdo que se tem de crianca, desprendendo-nos do conceito de
recetor de informacdo transmitida pelo educador e passando a olha-la como um “ser activo,
competente, construtor de conhecimento e participante no seu préprio desenvolvimento,
através da interacdo com os seus contextos de vida” (p.82). Estas consideragdes vdao também
ao encontro do que se define nas OCEPE, nomeadamente no que diz respeito ao exercicio dos

direitos da crianca, sendo esta o “principal agente da sua aprendizagem”, tendo um lugar
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central na tomada de decisdao pedagdgica no que diz respeito ao seu processo educativo
(Lopes da Silva et. al., 2016, p.9).

Atendendo ao seu caracter referencial, as OCEPE sdo consideradas pelos educadores
um documento curricular onde se podem encontrar principios orientadores a tomada de
decisdo pedagdgica, permitindo a diferenciacdo pedagdgica, assente em principios de inclusdo
e cooperacgao e atendendo sempre aos interesses e necessidades de cada crianga (Lopes da
Silva et. al., 2016). Nesse sentido, é relevante salientar a organizacdo do documento como
potenciador de praticas reflexivas docentes, estando este dividido em trés seccoes:

. o Enquadramento Geral — que compreende os fundamentos e principios da
pedagogia para a infancia, nomeadamente na construcdo articulada de saberes
colocando cada crianga no centro do seu processo educativo e vendo o
desenvolvimento e a aprendizagem como indissocidaveis, a intencionalidade
educativa, assente num ciclo interdependente de observagao-planificagdao-agao-
avaliagdo, e a organizagdo do ambiente educativo, visto como “facilitador do
processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e de cada uma das criangas”
(Lopes da Silva et. al.,, 2016, p.5) e numa perspetiva sistémica e ecoldgica de
valorizacdo das interacdes como propiciadoras de possibilidades educativas;

. as Areas de Conteudo — divididas em trés dreas principais (que devem ser

exploradas de um modo integrado e articulado), nomeadamente a Area de Formacdo

Pessoal e Social (area transversal que promove competéncias de autonomia,

consciéncia e solidariedade), a Area de Expressio e Comunicacdo (que abrange a

Educacado Fisica, a Educagao Artistica, a Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e a

Matematica, promovendo a articulacdo entre dominios estimulando a compreensao

do mundo que rodeia a crianca), e a Area do Conhecimento do Mundo (que estimula

a sensibilizacdo as ciéncias, articulando a curiosidade das criangas com a compreensao

do mundo);

. a Continuidade Educativa e Transi¢des — que aborda a necessidade de realizar

uma transicdo educativa ajustada as necessidades da crianca, seja esta para a EPE ou

da EPE para a escolaridade obrigatéria.

N3o se tratando de um documento restritivo das praticas docentes, atribui-se ao

educador uma responsabilizagdo por apoiar, orientar e estimular o processo educativo das
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criangas, na medida da promocao do desenvolvimento das aprendizagens, atendendo sempre
a importancia das interagGes e tendo sempre por base uma intencionalidade pedagdgica
diversificada e significativa “ajustando e reformulando a sua acdo em funcdo da avaliacdo
dessas praticas” (Lopes da Silva et. al., 2016, p.19), nessa medida, as OCEPE surgem como
referencial curricular que atribui ao educador a liberdade para “a construcdo e gestdo do
curriculo no Jardim de infancia” (Lopes da Silva et. al., 2016, p.5).

Também o Decreto-Lei n.2 241/2001 (2001) atribui a competéncia de gestdo do
curriculo ao educador, de modo a articular os interesses e as necessidades especificas de cada
grupo, e de cada crianga que dele fizer parte, tendo sempre em vista uma a¢do educativa
inclusiva integradora, significativa e de qualidade, que permita a diferenciacdo pedagdgica
sempre que necessario, criando condi¢Oes para a criacdo de um ambiente de aprendizagem
enriquecido. Ainda referente ao perfil geral de desempenho profissional do educador de
infancia, o Decreto-Lei n.2 240/2001 (2001) estabelece a importancia da articulacdo entre
dominios curriculares e a organizacdao do ambiente educativo como responsabilidades do
educador, orientando a sua intervencdo e o processo pedagodgico, definindo o
desenvolvimento de aprendizagens visando sempre uma avaliacdo formativa (com vista a
melhoria de resultados).

Atendendo a relevancia do papel do educador, é importante que este atente sempre
a organizacdo intencional do espaco e a gestdo do ambiente educativo, uma vez que “as
formas de interagdo no grupo, os materiais disponiveis, a sua organizagao, a distribuicdo e
utilizacdo do tempo sdo determinantes para o que as criancas podem escolher, fazer e
aprender” (Lopes da Silva et al.,2016, p. 24), nomeadamente na medida em que é necessario
criar condices favorecedoras do bem-estar, conforto e seguranca das criangas, estimulando
o desenvolvimento da criatividade, da autonomia e da confianca, permitindo as criancas
participar ativamente na construcdo das suas aprendizagens (Folque, 2018), sendo o ambiente
educativo, em suma, um dos fatores de envolvimento das criancas na realizacao das atividades
pedagdgicas (Zabalza, 1987).

Também desempenhando um papel de elevada relevancia no desenvolvimento
pessoal e social das criancgas, a interacdo da comunidade educativa com as familias, mais
especificamente do educador, é um dos elementos-chave a uma articulacdo da acdo educativa

em casa e na escola. Assim sendo, cabe entdo ao educador criar condi¢des para a participacao
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das familias, valorizando o seu contributo na construcao de aprendizagens diversificadas e
enriquecedoras, promovendo sempre a melhor relagao possivel entre os vdrios intervenientes
do processo educativo da crianca (Sousa & Sarmento, 2010).

Tendo por base as dimensdes ja exploradas, é possivel concluir que a EPE é um nivel
educativo no qual se promove uma articulacdo continua das aprendizagens, considerando
sempre uma gestao flexivel, tanto do tempo, como dos espagos ou dos materiais, permitindo
gue a crianca participe ativamente na planificacdo das suas aprendizagens. Para isto, a pratica
docente deve ser socioconstrutivista, adotando metodologias ativas que preveem que a
crianga seja o centro do desenvolvimento da sua aprendizagem, tendo o educador como
mediador das experiéncias pedagdgicas, nomeadamente no que diz respeito a organizacdo do
ambiente educativo ou a promocao de interagdo com a comunidade educativa.

No ambito destas metodologias que incluem a crianca em todas as fases do seu
percurso educativo — estimulando a autonomia, a resolugdo de problemas, a colaboracgao, a
comunicacdo e a tomada de decisdo —a Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP) foi a opcdo
metodolégica no decorrer da PES. Esta metodologia, desenvolvida por Killpatrick com
influéncia de Dewey (Ribeiro & Felizardo, 2017), atribui a crianca os direitos que lhe dizem
respeito, valorizando a sua competéncia e considerando o seu contributo na transformacao
da acdo pedagdgica (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013), tendo um impacto
significativo no desenvolvimento holistico da crianca, principalmente promovendo uma
articulacdo e globalizagdo das diferentes areas do saber. No desenvolvimento desta
metodologia, a criangca tem uma participacdo ativa e é estimulada a explorar, descobrir e
aprender através da experimentacao e da brincadeira.

Relativamente a MTP, esta foi a metodologia adotada durante a PES, partindo de um
ambiente de aprendizagens espontaneas, caraterizado pela liberdade de exploragao dos
conteudos e de construcdo ou reconstrucdo dos conhecimentos (Leite et. al., 1989). Foi na
fase de motivacdo que o grupo pode refletir acerca do tema de interesse e das questdes as
quais gostariam de responder no ambito desse tema, este € o momento de interacdo entre o
grupo, que promove comportamentos democraticos e permite a participacao de todos na
definicdo de um objetivo comum. Consolidada a fase de reflexao e apropriacdo da tematica,
0 grupo transcreveu as suas questdes para um esquema de sintese e organizagao do projeto.

O projeto foi levado a cabo pelo grupo, com apoio da Educadora Cooperante e do par de
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estagio, e em articulagao com diferentes membros da comunidade educativa. Quando o grupo
sentiu que as aprendizagens no ambito do projeto estavam consolidadas, procedeu a
estruturacdo da fase de divulgacdo, e posteriormente a divulgacdo em si, apresentando a
comunidade educativa as suas aprendizagens no ambito do projeto e partilhando-as de modo
a poder ensinar aquilo que aprenderam. Esta Ultima fase do projeto permitiu ainda refletir
acerca de uma futura problematizagdo que pode originar um novo projeto, processo de muita
relevancia para a motivacdo e aspiracdo a novo conhecimento, articulando os saberes
consolidados com a busca de novos saberes (Leite et. al., 1989).

Atentando a relevancia do brincar, também nas OCEPE se destaca a importancia
fundamental do brincar, uma vez que promove a mobilizacdo e integracao de “experiéncias,
saberes e processos” (Lopes da Silva et. al., 2016, p.34). Também Neto (2020) destaca que
brincar “é criar um vinculo para se conhecer e dar a conhecer, através de um comportamento
exploratdrio, ndo cendrio de jogo incerto e inesperado” (p. 221), salientando o direito das
criangas a brincar e assumindo o brincar como atividade fundamental para o desenvolvimento
fisico, social, cognitivo e emocional que possibilita uma exploragao livre do mundo através da
criatividade, da imaginacdo e da fantasia assentes na curiosidade.

A importancia do brincar é também mote de reflexdo de diversos autores,
defendendo-se sempre a importancia do brincar para significacdo do mundo na visao da
crianca, nomeadamente pelo envolvimento da mesma e que estou a liberdade na acdo,
promovendo um desenvolvimento integral, e pela articulagdo do brincar com a aprendizagem,
desprendendo-se do que é considerado pelos adultos como um “simples passatempo ou
diversdao” (Silva & Sarmento, 2017, p.42). Estas consideracdes sdo indissocidveis da
necessidade de liberdade e autonomia nas brincadeiras (Marques, 2019), destacando que
“brincar é uma atividade natural da iniciativa da crianca que revela a forma holistica de
aprender” (Lopes da Silva et. al., 2016, p.10), ndo querendo isso dizer que o papel do educador
ndo seja relevante nestes momentos, uma vez que eu brincar “ndo é abandonar a crianca a
sua sorte” (Neto, 2020, p.53) , e cabe ao educador criar e facilitar os processos de
aprendizagem no momento do brincar.

Fatores a ter em conta nos momentos de brincadeira, sdo ainda o contato com os
espacos exteriores permitindo, ndo sé o contato préximo com a natureza, mas também a

promocao de diversas “oportunidades de exploracao, que enriquecem o brincar da crianga”
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(Bilton et al., 2017, p.28). Vale ressalvar que o espaco exterior estd também estabelecido no
Decreto-Lei n.2 203/2015 (2015) como “area destinada a atividade ludica das criangas e
jovens, delimitada fisica ou funcionalmente, em que a atividade motora assume especial
relevancia” (artigo 3.9).

Ao longo da PES foi possivel fazer uma articulagao estreita entre os referentes tedricos
e as praticas reflexivas, recorrendo sempre a teoria para fundamentar as opgdes
metodoldgicas adotadas e recorrendo as reflexdes feitas sobre a pratica para questionar a
teoria. Nesse sentido, a mestranda considera que apesar de ndo haver um modelo pedagdgico
orientador especifico selecionado pela Educadora Cooperante, as praticas foram sempre
norteadas por referentes de desenvolvimento ecolégico e sistémico, que tém por base a
crianca como centro da aprendizagem e que partem sempre dos seus interesses e

necessidades para fundamentar as opgdes metodoldgicas.

2.2. Especificidades do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Como anteriormente referido, a Educacdao em Portugal estd definida na Lei de Bases
do Sistema Educativo (Lei n.2 46/1986, 1986), sendo possivel analisar e compreender os
principais objetivos para a regulacdo da educacdo em Portugal, dos quais é pertinente
destacar que “o sistema educativo responde as necessidades resultantes da realidade social,
contribuindo para o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos individuos,
incentivando a formacdo de cidaddos livres, responsaveis, auténomos e solidarios e
valorizando a dimensdo humana do trabalho” (artigo 2.2), ou seja, a educacdo e o sistema
educativo sdo uma resposta as necessidades da sociedade, tendo sempre em vista a evolucdo
da mesma e o seu desenvolvimento dentro da democracia.

J4 no que diz respeito as especificidades do ensino basico, este caracteriza-se por ser
“universal, obrigatério e gratuito”, tendo como principais objetivos: a formacado geral de todos
os cidaddos através de uma articulacdo de saberes feita entre a teoria e a pratica; a promocgdo
da cultura escolar e da cultura quotidiana; o acesso a diversas competéncias e conteudos
variados; a promocdo da autonomia e da cidadania plena democratica; entre outros aspetos
mais especificos (Lei n.2 46/1986, 1986). E ainda pertinente salientar algumas das
especificidades da educacdo especial, como uma modalidade especial de educacdo escolar,
tendo em conta que o contexto da realizacdo da PES tinha articulacdo com essa realidade.

Assim sendo, convém salientar que, no que diz respeito aos objetivos da educacao especial,
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se destacam: realizar atividades dirigidas, ndo so as criancas, mas também as familias, a
comunidade educativa e a comunidade envolvente; direcionar as propostas para questdes de
carater socioemocional, comunicativo e de reducado das limitacdes provocadas por deficiéncia
(fisica ou cognitiva); promover a autonomia, permitindo e estimulando que cada aluno dé o
seu maximo.

Atendendo ao contexto descrito no capitulo I, é relevante salientar a existéncia de
uma Centro de Apoio a Aprendizagem, doravante CAA, na instituicdo, de cardter fisico. Tal
como descrito na legislacdo, nomeadamente no Decreto-Lei 54/2018 (2018), esta é uma
estrutura de apoio que articula recursos humanos e materiais no sentido de dar resposta as
necessidades dos alunos, numa visdo progressista da escola que permite a integracdo de todos
e que procura dar resposta as especificidades de todos. Apesar de no contexto da PES, este
constituir um local especifico, na verdade o CAA deveria, como descrito no Decreto-Lei
54/2018 (2018), extravasar as paredes de uma sala, permitindo uma incluséo plena de todos
os alunos.

Sendo definidas sempre tendo por base a legislacdo em vigor, as AE constituem um
conjunto de documentos curriculares que permite estabelecer a referéncia de aprendizagens
gue devem ser realizadas pelos alunos ao longo do ano letivo (nunca limitando o maximo que
os alunos podem aprender), através da planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e da
aprendizagem, tendo em vista o desenvolvimento das dreas de competéncias inscritas no
PASEOQ. As AE foram construidas partindo de documentos curriculares anteriores, tendo agora
uma organizacao diferente que permite uma visualizagdo mais esquematica dos tépicos tanto
para alunos, como para professores e Encarregados de Educacao.

Atendendo a sua componente de referencial curricular, as AE apresentam, mesmo que
com algumas variagdes inerentes as revisdes feitas, uma triade de elementos que permite
visualizar a progressao curricular - conhecimentos, capacidades e atitudes — em que se
explicitam: os conhecimentos a ser adquiridos (estruturados e indispensaveis, que estdo
articulados concetualmente e que sdo relevantes e significativos); as operacbes e acgdes
necessarias para adquirir esses conhecimentos; o saber fazer associado ao saber, promotor
de uma capacidade de articulagdo entre conhecimentos. Estes aspetos pretendem que exista
uma articulagdo horizontal, transversal as disciplinas dentro de um ano de escolaridade, e

vertical, ao longo de toda a escolaridade obrigatéria, nomeadamente ao longo do ensino
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basico. Ainda no que diz respeito a operacionalizagdo das AE, existe ainda: uma coluna de
“AcOes Estratégicas de Ensino Orientadas para o Perfil dos Alunos”, na qual se fornecem
exemplos de a¢des a desenvolver na disciplina organizados por objetivos estruturados; uma
coluna onde se associam os “Descritores do Perfil dos Alunos” onde se articulam as Areas de
Competéncia do Perfil dos Alunos com as competéncias a desenvolver defendidas no PASEO.

Especificamente para o 1.2 ano, contexto de realizagdo da PES, o professor deve ter
como referenciais as AE de: Matematica (Direcdo-Geral da Educagdo, 2021), Portugués
(Direcdo-Geral da Educacdo, 2018h), Estudo do Meio (Direcdo-Geral da Educacdo, 2018g) e
Educacao Fisica (Dire¢do-Geral da Educagdo, 2018f); estando estas construidas para uma
operacionalizacdo direcionada ao 1.2 ano.

Ja de um modo mais abrangente, ao longo do 1.2 CEB, o professor deve operacionalizar
as AE de: Artes Visuais (Direcdo-Geral da Educagdo, 2018b), Expressdo Dramatica/ Teatro
(Direcao-Geral da Educac¢do, 2018d), Danga (Direcdao-Geral da Educac¢do, 2018c), Musica
(Direcao-Geral da Educacdo, 2018e) e Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (Direcdo-
Geral da Educacdo, 2018i); que apresentam um conjunto de aprendizagens a ser
desenvolvidas ao longo do ciclo de ensino, numa perspetiva de articulacdo vertical.

Ndo sendo tdo direcionadas e funcionando com transversalidade ao ensino basico e
secundario com as suas especificidades descritas ao longo do documento, as AE de Cidadania
e Desenvolvimento (Direcao-Geral da Educacdo, 2018a) operacionalizam-se conjuntamente
com a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, doravante ENEC (Despacho
Normativo n.2 6173/2016, 2016; Monteiro et. al., 2017), numa articulacdo horizontal com as
restantes areas e vertical ao longo da escolaridade obrigatdria.

Respeitante as AE de Matematica (Direcdo-Geral da Educacdo, 2021), é importante
referir que as mesmas foram reformuladas em 2021, substituindo o documento anterior de
2018. Esta reformulacdo permitiu fazer alteracgdes significativas ao que era a estrutura do
documento, mas também o seu conteldo, tendo sido reavaliados os temas (anteriormente
denominados dominios) da aprendizagem, verificando-se um ajuste nos conteudos a explorar,
uma melhor ligacdo entre tdpicos, e a promoc¢do de um esquema ciclico de aprendizagem

(Figura 3)
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Figura 3

Conteudos de aprendizagem em Matematica no Ensino Basico (Direcao-Geral da Educacao,

2021)

Py
O¥51IINAND

e§
ST
Sz
23
==
R
25
%
=

A reformulagdo permitiu ainda que fosse introduzida uma secg¢dao descritiva do
documento em si e da forma como este deve ser utilizado na gestado curricular da Matematica,
permitindo ao professor que o utiliza um manuseamento facilitado e uma compreensao mais
rapida, esclarecendo também as possibilidades de articulacdo entre os tépicos numa
perspetiva de aprendizagem circular (Figura 3).

Concretamente no que diz respeito aos conteldos que importam trabalhar no 1.2 CEB
e no 1.2 ano, o documento sintetiza cinco temas principais que se subdividem e se inter-
relacionam: as capacidades matematicas (subdividido em: resolucdo de problemas, raciocinio
matematico, pensamento computacional, comunicacdo matematica, representacdes
matematicas e conexdes matematicas); os numeros (subdividido em: nameros naturais,
sistema de numeracdo decimal, calculo mental e adicdo e subtracdo); a algebra (subdividido
em: regularidades em sequéncias e expressdes e rela¢des); os dados (subdividido em:
questdes estatisticas, recolha e organizacdo de dados, representacdes graficas, analise de
dados e comunicacdo e divulgacdo de um estudo); a geometria e medida (subdividido em:
orientacdo espacial, sélidos, figuras planas, operacGes com figuras, cumprimento e tempo).

Quanto as AE de Portugués (Dire¢do-Geral da Educacdo, 2018h), o documento salienta
a articulacdo entre 0 1.2 e 0 2.2 anos, descrevendo-os como “um continuum no processo de

iniciacdo, de desenvolvimento e de consolidacdo da compreensdo e da expressdao da
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linguagem escrita, nas vertentes da leitura e da escrita” (Aprendizagens Essenciais de
Portugués, 2018); assim sendo, o documento estd dividido em 4 dominios: oralidade (no que
diz respeito a compreensdo e a expressao), leitura-escrita, educacao literaria e gramatica —
pretendendo desenvolver a consciéncia da oralidade, a competéncia da leitura, a educagao
literaria, competéncia da escrita e consciéncia linguistica.

As AE de Estudo do Meio (Diregao-Geral da Educac¢do, 2018g) organizam-se tendo por
base as trés dreas da abordagem CTS — Ciéncia - Tecnologia - Sociedade, dividindo-se em 4
dominios: sociedade, natureza, tecnologia e sociedade/natureza/tecnologia. Este documento
permite e propicia uma interdisciplinaridade e abertura a abordagem de temas diversos que
possam partir dos interesses da turma e também de questdes do ambito local. Atendendo ao
momento de elaborac¢do deste relatério e as problemdaticas ambientais vividas, o Estudo do
Meio permite ainda a abordagem CTSA — Ciéncia - Tecnologia - Sociedade - Ambiente.

No que diz respeito as AE de Educacdo Fisica (Direcdao-Geral da Educacdo, 2018f), o
documento pretende promover uma gestdo curricular que vise o desenvolvimento das
capacidades psicomotoras fundamentais ajustadas a cada um dos estddios de
desenvolvimento motor, cognitivo, social e afetivo. Assim sendo, o documento subdivide-se
em trés blocos: Pericias e Manipulacdes (desenvolvendo competéncias individuais como:
lancar, receber, rodar, toques de raquete, driblar, pontapear e fazer toques de sustentagao; e
outras competéncias como: cabecear, passar a bola e rolar o arco); Deslocamentos e
Equilibrios (desenvolvendo competéncias como: rastejar, rolar, fazer a cambalhota, saltar
sobre obstaculos, saltar para um plano superior, cair, saltar de um plano superior, subir e
descer, marchar, recuperar o equilibrio, deslizar, suspender e balangar, deslocar-se em
suspensdo, deslocar-se); Jogos (através dos jogos infantis, promovendo: posicbes de
equilibrio, deslocamentos em corrida, combinacdes de apoios variados, langamentos e
pontapés).

Diferente das AE analisadas até entdo, as AE de Educacdo Artistica sdo transversais a
todo 0 1.2 CEB. Dentro da Educacdo Artistica enquadram-se as Artes Visuais (Direcdo-Geral da
Educacdo, 2018b), a Expressdo Dramatica/Teatro (Direcdo-Geral da Educacdo, 2018d), a Danga
(Direcao-Geral da Educacdo, 2018c) e a Musica (Direcdo-Geral da Educacdo, 2018e). Apesar de
a Educacdo Artistica estar estruturada em quatro documentos diferentes, consoante as

diversas componentes que inclui, todos estes documentos apresentam a mesma
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estruturacao, sendo as variagdes definidas pelos objetivos de aprendizagem que referem, e
estando estes direcionados para cada uma das areas. O documento apresenta a seguinte
divisdo por dominios: Apropriacdo e Reflexdo, Interpretacdo e Comunicacdo e
Experimentagado e Criagao.

Com o mesmo modelo, as AE de Tecnologias de Informag¢do e Comunicacdo (Dire¢do-
Geral da Educagdo, 2018i) sdo transversais a todo o 1.2 CEB e organizam-se em quatro
dominios de trabalho: Cidadania Digital, Investigar e Pesquisar, Comunicar e Colaborar, Criar
e Inovar.

Também com um formato especifico, as AE de Cidadania e Desenvolvimento (Diregao-
Geral da Educacdo, 2018a) constituem um documento Unico com validade para o Ensino
Basico e para o Ensino Secunddrio, sendo operacionalizadas em trés grupos: um obrigatério
para todos os niveis e ciclos de escolaridade; um trabalhado, pelo menos, em dois ciclos do
ensino bdsico; um com aplicagdo opcional em qualquer ano de escolaridade. De entre os
conteudos abordados, é possivel destacar: Direitos Humanos, Educacdo Ambiental,
Sexualidade, Literacia Financeira Educagdo para o Consumo, Empreendedorismo e Segurancga,
Defesa e Paz. E relevante referir que os contetdos explicitados nas AE podem e devem ser
articulados pelo professor com as necessidades e interesses dos alunos e do meio em que se
inserem, nomeadamente sendo integrados em aulas das diferentes areas.

Fundamentando e sendo aplicadas paralelamente com as AE e a ENEC, o PASEO é um
documento que serve de

referencial para as decisGes a adotar por decisores e atores educativos ao nivel dos estabelecimentos

de educacdo e ensino e dos organismos responsaveis pelas politicas educativas, constituindo-se como

matriz comum para todas as escolas e ofertas educativas no ambito da escolaridade obrigatoria,

designadamente ao nivel curricular, no planeamento, na realizagdo e na avaliagdo interna e externa do
ensino e da aprendizagem (Despacho n.2 6478/2017, 2017).

Assim sendo, este é um documento que contribui para a convergéncia e articulacdo de
todos os intervenientes da comunidade educativa nas tomadas de decisdo curricular,
abrangendo todos os niveis da escolaridade obrigatdria (Ensino Basico e Secundario),
permitindo e promovendo uma visdo transversal do que sdo os objetivos aos quais se espera
gue a escola dé resposta. Para atingir o seu propdsito, o documento estrutura-se em:
Principios - que norteiam as acdes e decisdes tomadas de forma transversal a todas as areas
disciplinares; Visao - que explicita o que sao os objetivos para os jovens enquanto cidadaos a

saida da escolaridade obrigatdria; Valores — que constituem um conjunto de crencas,
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comportamentos e a¢des que se consideram adequados e desejaveis, atendendo a ética
esperada; Areas de Competéncias - que esclarecem as competéncias almejadas e que
articulam conhecimentos, capacidades e atitudes que se pretendem consolidar, sejam de
natureza cognitiva e metacognitiva, social e emocional ou fisica e pratica.

O PASEO, apesar de constituir um referencial em si mesmo, estimula a cooperagao
para que se faca cumprir, invocando a importancia de todos os elementos da comunidade
educativa, sendo exigido um compromisso por parte da escola, das familias e encarregados
de educacdo, dos professores, dos alunos e até dos altos responsdveis politicos.

Ainda dentro das ferramentas que orientam o que sdo as dinamicas curriculares, é
pertinente salientar a matriz curricular definida no Decreto-Lei n.2 55/2018 (2018) que,
através de uma abordagem articulada e globalizante atribui autonomia e flexibilidade
curricular as escolas para que fagam uma gestao adequada do curriculo face ao seu contexto
especifico, permitindo ainda que o docente tenha autonomia para realizacdao de projetos com
a sua turma e para a criacdo de momentos de articulacdo de saberes entre turmas do mesmo
ciclo ou entre ciclos.

Numa perspetiva mais reguladora, a matriz curricular define uma carga hordria minima
semanal para cada uma das dreas do saber principais, consistindo esta carga hordria em: sete
horas para a disciplina de Portugués, sete horas para a disciplina de Matematica, trés horas
para a disciplina de Estudo do Meio, cinco horas para as disciplinas de Educacdo Fisica e
Educacdo Artistica e trés horas para Apoio ao Estudo (como uma abordagem investigativa que
prioriza a pesquisa, o tratamento e a selecdo de informacdo) e Oferta Complementar,
perfazendo um total de 25 horas semanais. Apesar de se atribuir a disciplinas, a matriz
curricular em nenhum momento define que as horas devem ser dedicadas a uma abordagem
isolada de cada disciplina, subentendendo-se uma possibilidade de articulagdo de saberes e
de aprendizagens. As disciplinas com horas regulamentadas, a matriz curricular adiciona a
Cidadania e Desenvolvimento e as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo numa
perspetiva de abordagem transversal inerente ao trabalho desenvolvido no ambito das
restantes disciplinas, ndo sendo assim regulamentado um tempo minimo ou maximo para a
exploracdo das tematicas a elas associadas. E ainda feita uma salvaguarda no que diz respeito
a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa, atribuindo-se para a mesma uma hora semanal

opcional. Contudo, ndo se tratando de uma componente do curriculo obrigatéria, a integracao
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desta disciplina no hordrio semanal da turma ficard cargo de uma estruturacdo adequada do
estabelecimento de ensino em conjunto com a comunidade educativa, respeitando a
liberdade religiosa de cada aluno e respetiva familia.

A carga horaria definida na matriz curricular deve ser organizada e estruturada por
cada escola no sentido de responder as necessidades pedagodgicas do contexto e da
comunidade educativa. Assim sendo, a legislacdo prevé uma autonomia para as escolas de até
25% no que diz respeito a gestdo da carga hordria semanal, tendo sempre em consideracao a
organizacdo do ano letivo e a gestdo da comunidade educativa (priorizando sempre evitar
aumentos de pessoal docente). A matriz curricular pretende ainda alinhar-se com o PASEO
numa perspetiva integrada e articulada que visa sempre o melhor para os alunos (Decreto-Lei
n.2 55/2018, 2018).

Articulada com a perspetiva abrangente que a matriz curricular pretende atribuir as
escolas, a flexibilidade para uma educagdo mais abrangente abre portas a utilizacdo de
estratégias diversificadas e diferenciadas que pretendem chegar a todos os alunos no sentido
de colmatar as suas necessidades e responder aos seus interesses. E neste ambito que os
Dominios de Autonomia Curricular surgem, como ferramenta de “trabalho interdisciplinar e
ou articulagdo curricular” (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018), permitindo ao professor partir da
matriz curricular-base e dos documentos orientadores curriculares para criar uma abordagem
pedagégica focada na aprendizagem cooperativa e colaborativa, assente em projetos,
problemas e trabalho pratico.

Nos DAC, a planificacdo e operacionalizagdo do ensino e aprendizagem ocorrem colaborativamente,

pela equipa educativa, a qual também decide as técnicas e instrumentos de monitorizagdo e de
avaliagdo a aplicar, de modo a gerar dados e feedback sobre os desempenhos em cada disciplina. (Alves,

Madanelo & Martins, 2019, p. 354)

Assim sendo, existe possibilidade do professor, valendo-se da sua autonomia
pedagdgica, recorrer a um conjunto de estratégias que potenciem o trabalho cooperativo e
colaborativo, incentivando os alunos no desenvolvimento de competéncias sociais como a
comunicac¢do, a negociacdo, a cooperacdo e a lideranca (Moreira, 2019).

Nestas dindmicas, os alunos sdo incentivados a partilhar conhecimentos prévios e
convidados a articula-los com as novas aprendizagens e com a realidade social em que se
inserem, de modo a construir situagdes de aprendizagem contextualizadas e significativas.

Afastando-se da perspetiva tradicional, o papel do professor passa a ser de orientacdo e
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criacdo de um ambiente de aprendizagem construtivo, no qual fornece ferramentas aos
alunos para que estes alcancem aprendizagens significativas e desenvolvam competéncias
como criatividade, trabalho colaborativo, autonomia e resolucdo de problemas (Alcantara,
2020).

Estando no centro da gestdao dos documentos orientadores e consequentemente da
organizagao de como os aplicar ao contexto, o professor também tem a sua pratica orientada
pela legislacdo, nomeadamente no Decreto-Lei n.2 241/01 (2001), no qual se esclarecem: a
sua funcdo cooperativa e colaborativa com a instituicdo e com os elementos da comunidade
educativa na construcdo de um projeto curricular para a sua turma; as suas fungdes
organizacionais, no que diz respeito a mobilizacdo de estratégias e metodologias que
permitam uma aprendizagem significativa e transversal; os seus objetivos de promoc¢do da
autonomia e da aquisicdo de métodos de estudo e interesse pela aprendizagem; as suas
fun¢des como avaliador e promotor da participac¢do ativa dos alunos. Ainda no Decreto-Lei n.2
240/2001 (2001) é possivel também rever as fungdes do professor do ensino bdsico,
nomeadamente na “Dimensdo profissional, social e ética” (Anexo ll), na “Dimensdo de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem” (Anexo lll), na “Dimensdo de participacdo na
escola e de relacdo com a comunidade” (Anexo IV) e na “Dimensdo de desenvolvimento
profissional ao longo da vida” (Anexo V).

Em suma, a legislacdo em vigor direcionada para a definicdo do perfil do professor
(mais especificamente do professor do 1.2 CEB), apresenta um conjunto de objetivos a serem
cumpridos para que se promova uma colaboracdo entre todos os agentes da comunidade
educativa, na qual o professor devera ter um papel de mediador e orientador. Para o
desenvolvimento pleno das suas funcoes, o professor deve ter sempre por base questdes de
ética e moral que norteiem as suas praticas no sentido de respeitar os seus alunos em todos
os processos e fases de aprendizagem, tendo sempre em conta as especificidades de cada um.
A par disto, é imperativo que o professor seja sempre reflexivo e que nao prescinda da
observacgdo sistematica ao longo da sua vida profissional, uma vez que sé isso ird permitir a
sua evolucdo e consequentemente a evolucdo das suas praticas pedagdgicas visando o
desenvolvimento dos seus alunos.

No que é o conjunto de func¢bes atribuidas ao docente, a avaliacdo é uma das que

desempenha um dos principais papéis, nomeadamente que permite acompanhar o
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desenvolvimento de cada um dos alunos e da turma, ou seja, sendo sempre feita uma
avaliacdo bilateral - do desempenho dos alunos e da adequacgédo das estratégias/metodologias
selecionadas pelo docente. E relevante salientar que “a avaliacio é um processo que tem de
ser naturalmente integrado nas atividades que se desenvolvem no dia a dia, nas rotinas das
salas de aula, e, acima de tudo, tem de ser compreendido por todos os que nela estdo
interessados” (Fernandes, 2020, p. 6).

A avaliacdo é uma das ferramentas pedagdégicas de maior relevancia, tanto para o
professor como para os alunos, apesar de lhe estar frequentemente atribuido o papel de
classificagdo, o que se opde a perspetiva formativa de evolugdo que dela se espera. Nesse
sentido, é necessario esclarecer que avaliar é diferente de classificar (Fernandes, 2020). Na
verdade, a avaliagcdo deve ser um processo pedagdgico que se envolva quase organicamente
nas dindmicas da sala de aula, permitindo o funcionamento regular de todos os processos da
aula de modo a evitar que rea¢des socioemocionais a avaliagdo impactem o seu resultado,
nomeadamente as frustracdes ou os receios.

Sumariamente, a avaliagcdao pode dividir-se em duas vertentes:

e avertente formativa —que é um dos pilares da evolucao da aprendizagem, tanto para
os alunos como para os docentes (Shute, 2008). Esta vertente permite que surjam os
feedbacks, segundo Machado (2021) de trés modos diferentes: feed up (uma forma de
clarificar objetivos e critérios da avaliacdo), feed back (uma forma de fornecer
informacao util/pertinente/atempada que vise a melhoria) e feed forward (uma forma
de o professor rever as suas estratégias e de as reajustar conforme necessario).
o Tem ainda um carater de relacionamento de parametros do mesmo individuo,
ou seja, “é ipsativa, porque estd centrada no aluno, isto é, compara o aluno
consigo mesmo, tendo em conta aspetos tais como: o esforco, o contexto em que
o trabalho se desenvolve e os seus progressos.” (Fernandes, 2020, p. 17).
e a vertente sumativa - que constitui uma forma de classificagdo que sintetiza as
aprendizagens dos alunos face a um conjunto de objetivos minimos definidos
previamente (como é o caso das AE); representa um juizo global nas aprendizagens do
aluno e é feita frequentemente segmentando as areas de conhecimento; constitui uma
referéncia para os encarregados de educacdo e para o docente em termos

burocraticos;
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o Tem ainda “uma natureza criterial e, além disso, é normativa, isto é, compara
as aprendizagens dos alunos com uma norma (uma média, por exemplo) ou com
as aprendizagens de um dado grupo” (Fernandes, 2020, p. 17).

E importante identificar e reconhecer a natureza de cada uma das vertentes da
avaliacdo, uma vez que a “avaliacdo formativa e a avaliacdo sumativa ndo se podem confundir
uma com a outra”, ja que tém naturezas e propdsitos distintos, sendo aplicadas em momentos
opostos e com integracdoes pedagdgicas diferentes nas dindmicas da aula. Contudo, sdo
“processos complementares que podem e devem contribuir para apoiar o desenvolvimento
das aprendizagens dos alunos.” (Fernandes, 2020, p. 18).

Para que se verifigue uma melhoria das avaliacdes, tornando a avaliacdo um processo
mais proveitoso para todos os seus intervenientes, o intuito é que se sigam cinco principios
da avaliacdo pedagdgica defendidos por Fernandes (2020):

e Transparéncia - esclarecendo os objetivos e os critérios para todos os
intervenientes;

e Melhoria da Integracao Curricular - envolvendo todos os intervenientes dos
processos de ensino e aprendizagem na clarificacdo das aprendizagens;

e Positividade - orientando a avaliagdo para as potencialidades dos alunos,
valorizando sempre as suas competéncias consolidadas;

o Diversificagao - partindo de um conjunto variado de técnicas e instrumentos de
recolha de informacgao para avaliagdo, envolvendo todos os elementos relevantes
nos processos de avaliacdo.

Apenas tendo por base estes cinco principios e nog¢des claras das duas vertentes a
avaliacdo, o docente é capaz de viabilizar estratégias e mobilizar metodologias que coloquem
o aluno no centro da aprendizagem permitindo ao professor realizar uma avaliagdo coesa e
coerente sobre as competéncias que estdo a ser desenvolvidas, pretendendo sempre a

melhoria dessas aprendizagens em prol de uma classificacdo definitiva.
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CAPITULO Il — CARATERIZAGCAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO E
METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Mais do que ver e ouvir, sinto. Nunca eu senti tanto como aqui. Sinto a urgéncia de ser livre, de viver,
de brincar, de aprender. Coloco-me no lugar de cada crianca e sei que cada sensagdo que lhes
proporcionar sera uma recordagdo que as acompanhara no seu futuro. (Didrio de formacado, 21 de
novembro de 2023)

O desenvolvimento de cada crian¢a ndao depende apenas das suas vivéncias, mas
integra também as complexas dindmicas do meio que a rodeia, sendo importante considera-
lo “como constituido por diferentes sistemas que desempenham fungdes especificas e que,
estando em interconexdo, se apresentam como dindmicos e em evolugdo.” (Lopes da Silva et
al., 2016, p.21), teoria preconizada por Bronfenbrenner (1979), que fez salientar a influéncia
gue o meio envolvente tem no desenvolvimento do individuo.

O presente capitulo revela-se essencial a compreensdao das opcdes metodoldgicas
tomadas na PES, destacando a importancia do contexto e do ambiente educativo para o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas, em articulacdo com a comunidade escolar e
com os encarregados de educacdo. Assim sendo, justifica-se a unificacdo da teoria e da pratica
numa perspetiva interventiva e transformista dos contextos de estagio, que contribui para a
construcdao de um futuro profissional na educagao que visa a transformacao com base numa
investigacao devidamente fundamentada.

Esta seccdo do relatério serd estruturada em quatro partes, sendo primeiramente
caraterizado o agrupamento de escolas cooperante e o respetivo estabelecimento de ensino
cooperante na qual foi realizada a PES, seguindo-se a caraterizacdao do ambiente educativo na
EPE e posteriormente no 1.2 CEB; por fim sera apresentada, com um carater reflexivo, a MIA

desenvolvida na PES.

1. Carateriza¢ao do Agrupamento e do Estabelecimento de Ensino
Cooperante

A PES foi realizada num estabelecimento de ensino que integra um Agrupamento de
Escolas da Area Metropolitana do Porto. O Agrupamento abrange todos os niveis de ensino
desde a EPE até ao 9.2 Ano de escolaridade, fazendo dele parte quatro estabelecimentos de

ensino: uma com 2.2 e 3.2 CEB e trés com EPE e 1.2 CEB.
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Na envolvente do estabelecimento de ensino existem servicos distintos, como: outros
estabelecimentos de ensino que abrangem desde a EPE até ao Ensino Superior (do setor
publico, privado e soliddrio); estabelecimentos comerciais; servicos de saude diversificados.
Trata-se de uma darea bem servida de transportes publicos e com facil acessibilidade a
transportes privados. E também relevante salientar que se localiza préxima de uma vasta area
residencial, mais concretamente, inserindo-se num bairro social.

O estabelecimento de ensino, que contemplava os dois niveis de ensino primordiais, a
EPE e o 1.2 CEB, era constituido, em termos de estrutura arquiteténica, por dois pisos —
estando no rés-do-chdo: o polivalente, a cozinha, o refeitério, as despensas, o gabinete da
coordenacdo da escola/sala de professores, instalacdes sanitarias para pessoal docente e ndo
docente, a sala de apoio, o CAA (com instala¢Oes sanitarias adaptadas), trés salas de EPE,
instalacGes sanitdrias para as criancas da EPE e do 1.2 CEB, e Biblioteca (que integra a Rede de
Bibliotecas Escolares); e no 1.2 piso: quatro salas de aula do 1.2 CEB e instala¢Oes sanitdrias
para alunos e para pessoal docente e ndo docente; e um espaco exterior, onde existiam dreas
ajardinadas, um campo de jogos e dois recreios cobertos (um destinado ao uso da Educacao
Pré-Escolar e outro destinado a utilizacdo das quatro turmas do 1.2 CEB); é ainda relevante
referir que existiam dois portdes, sendo que um permitia a entrada de criancas com

necessidades adicionais de mobilidade.

1.1. Diagnostico

Segundo dados do ano letivo 2022/2023, constantes no Projeto Educativo do
Agrupamento 2021/2025 (PEA, 2021-2025), a comunidade educativa do Agrupamento
carateriza-se principalmente pela significativa presenca de discentes com “Necessidades
Educativas Especiais” e beneficidrios de Acdo Social Escolar, por taxas de desemprego
elevadas nas familias e outras problematicas familiares como baixos salarios, baixa
escolaridade e problemas de saude, que impactam direta e negativamente o comportamento
e o sucesso dos discentes do agrupamento.

Com o intuito de fazer um diagndstico do estabelecimento de ensino, previamente a
elaboracdo do PEA (2021-2025), foi elaborada uma matriz SWOT/andlise FFOA - Strengths
(Forcas), Weaknesses (Fraquezas), Opportunities (Oportunidades) e Threats (Ameacas), que

permitiu “identificar fraquezas internas e limitacdes que possam prejudicar a qualidade da
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educagao” no sentido de possibilitar “o desenvolvimento de planos de agdo para aborda-los e
fortalecer as areas vulneraveis” (Laet et al., 2023, p. 187).

Resultante desta analise, surgiram alguns aspetos pertinentes para as tomadas de
decisdo pedagdgicas, nomeadamente no que diz respeito a pouca consolidagao nas a¢des de
articulacdo curricular entre ciclos de ensino (aspeto que se traduziu num esforco comum de
colaboragao e articulagdo de saberes, nomeadamente levado a cabo na PES), ao pouco
envolvimento dos encarregados de educagdo no processo de ensino/aprendizagem ao longo
do percurso escolar dos educandos (que motivou também o desenvolvimento de algumas
acOes pedagdgicas voltadas para essa problematica) e aos contextos familiares com varias
problematicas sociais e econédmicas e percentagem significativa de familias em mobilidade.

Estes resultados permitiram ao agrupamento adotar medidas de evolu¢do em varios
campos de acdo, como: as interacles, as parcerias, as dindmicas, as estratégias, o meio

envolvente, entre outros.

1.2. Politicas Educativas

O agrupamento definiu como principal objetivo a garantia da promog¢do do sucesso
escolar, combatendo as desigualdades através da valorizacdo pessoal e social dos alunos. Este
objetivo geral serviu como mote a definicdo dos principais objetivos especificos que norteiam
as praticas educativas e a tomada de decisdo pedagégica.

E relevante salientar que se trata de um estabelecimento de ensino integrado no
Programa TEIP — Programa dos Territdrios Educativos de Intervencdo Prioritaria (Despacho
normativo n.2 20/2012, 2012) atendendo a “necessidade de repensar os fendmenos de
«exclusdo social» e de «exclusdo escolar»” (Barbieri, 2003, p.45). Ao abrigo deste programa,
0 agrupamento tem ao seu servi¢co: uma Assistente Social, uma Animadora Sociocultural, uma
Educadora Social (contratada no dmbito dos Planos de Desenvolvimento Pessoal, Social e
Comunitario) e uma Psicdloga (ao abrigo do POCH - Programa Operacional Capital Humano
[Portaria n.2 60-C/2015, 2015]) — equipa que responsavel por mediar acdes de diversos tipos,
nomeadamente no apoio psicossocial, na promoc¢do de acGes de capacitagdo parental, na
promocdo da relacdo escola-familia, na promogao do sucesso escolar (em articulacdo com os
docentes), na mediacdo de conflitos e promocao da cidadania e respeito mutuo, entre outras

acoes.
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Nesse sentido, no PEA (2021-2025), definem-se esses objetivos especificos para
estimular a participacao dos encarregados de educagao na escola, de forma ativa, interessada
e interventiva, fomentar boas praticas de cuidados pessoais, nomeadamente de seguranca e
higiene, cuidados de saude bdsicos e consciéncia ambiental, e refor¢ar a relagdo escola-
familia.

Tendo em vista a promogdao de estruturas de escola aprendente e reflexiva, o
agrupamento pretende promover a aquisicdo e aprofundamento de competéncias pessoais,
sociais, culturais, cientifico-tecnoldgicas que permita o desenvolvimento de comportamentos
propiciadores da integragao social e profissional e que promova uma aprendizagem ao longo
da vida. Em estreita articulacdo com o PASEO, o agrupamento pretende dar resposta as
exigéncias de uma sociedade em constante mudanga, no sentido da “valorizacdo do saber, do
desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade, do respeito por si e pelo outro, da
flexibilidade e da capacidade de adaptacdo aos desafios presentes e futuros” (PEA, 2021-
2025).

Com o intuito de captacgdo, fidelizacdo e motivacdo dos alunos, o agrupamento
empenhou esforcos para estabelecer parcerias e protocolos com entidades de varios ramos.
Para isso foram estabelecidas dezassete parcerias enunciadas no PEA (2021-2025),
nomeadamente com drgdos de poder local, servicos de salude e de seguranga,
estabelecimentos de ensino (de ensino superior e profissional), instituicdes solidarias e
empresas, como a Lipor — que se destaca pela parceria com o par de estagio durante a PES.

Assim sendo, privilegiando a metodologia colaborativa com todos os elementos da
comunidade educativa, integrativa, multidisciplinar e abrangente, o agrupamento foca a sua
acdo na prossecucao e desenvolvimento de estratégias que visam dar resposta aos trés eixos
de intervengdo principais integrados no Programa TEIP: Cultura de Escola e Liderancas
Pedagdgicas, Gestao Curricular e Parcerias e Comunidades. Esta metodologia sumariza o que
é a visdo do agrupamento — de se afirmar como uma “instituicdo com forte sentido de
identidade e pertenca, de inclusdo e equidade” - fazendo cumprir as suas missdes - de
fornecer “meios para construir conhecimentos, adquirir competéncias e interiorizar atitudes
e valores universais” e de “formar cidaddos conscientes, responsdveis, auténomos e
empreendedores” - e promovendo os seus valores, nomeadamente “Inclusdo, Solidariedade,

Cooperacdo, Responsabilizacdo, Liberdade e Sentido de justica” (PEA, 2021-2025).
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2. Carateriza¢ao do Contexto Educativo na Educag¢ao Pré-Escolar

A Educacdo Pré-Escolar é o primeiro passo das criancas na educac¢ao basica, sendo
também o seu primeiro contacto com um modelo “tradicional” de escola. Sendo uma base
educacional, tem um peso significativo no que serd o desenvolvimento das criancas ao longo
da escolarizagao formal.

Apesar da importancia que tem no percurso escolar das criangas, nem sempre a EPE
teve reconhecimento e valorizacdo adequada no contexto da histéria da educacdo
portuguesa.

A educacdo infantil em Portugal passou por estadios de evolugdo semelhantes aos de outros paises

europeus, embora com um significativo atraso no que se refere particularmente a implantagdo e ao

numero de jardins de infancia oficiais. Tal evolugdo acompanhou naturalmente a sequéncia de

acontecimentos politicos e econédmicos que caracterizaram a histéria portuguesa desde o século XIX,
altura em que foram criados os primeiros jardins de infancia. (Bairrdo & Vasconcelos, 1997, p. 7)

Atendendo a importancia da EPE na vida de cada crianca, este subcapitulo revela-se
muito relevante para justificar as praticas pedagdgicas desenvolvidas neste contexto
educativo. Assim sendo, serdo apresentadas: a caracterizagao do grupo e os modelos de
interacdo; a organizacdo do espaco, dos materiais e do tempo.

Previamente a carateriza¢cdo do grupo e dos instrumentos da pratica, importa também
destacar a composicao da equipa educativa, composta por: uma educadora (que acompanha
o grupo, pelo menos, desde o ano anterior), uma docente de educacdo especial (que da
assisténcia especializada as criancas com Necessidades Adicionais de Suporte, doravante

NAS), uma assistente técnica e uma assistente operacional.

2.1. Caracterizagao do Grupo

A PES desenvolveu-se na sala 1 da EPE, com um grupo de 20 criangas com idades
compreendidas entre os trés e os seis anos (apesar de existirem duas criancas que
completaram os trés anos depois do inicio do ano letivo), sendo predominantemente
composto por criangas de trés e quatro anos e tendo apenas uma crianga de cinco anos e uma
crianca com seis anos. O facto de se tratar de um grupo heterogéneo foi potenciador de
interacGes mais vantajosas entre criancas, propiciando aprendizagens significativa, uma vez

gue, como apontado nas OCEPE, “o grupo proporciona o contexto imediato de interacdo social

32



e de socializacdo através da relacdo entre criancas, criancgas e adultos e entre adultos” (Lopes
da Silva et al., 2016, p.24). No momento inicial da PES, estavam apenas 18 criangas na sala,
tendo as outras duas chegado apenas na segunda quinzena de outubro.

O grupo tinha trés criancas de nacionalidade estrangeira: um menino chileno (de
quatro anos), uma menina russa (de dois anos) e uma menina chinesa (de 5 anos). Esta
realidade teve implicagGes diretas nas rotinas do grupo, mais concretamente devido as
barreiras linguisticas e a fase de adaptacdo a um contexto escolar (uma vez que as trés criancas
nao tinham frequentado a EPE previamente).

A realidade de ter quatro nacionalidades na sala promoveu: um trabalho colaborativo,
previsto nas OCEPE como potenciador de aprendizagens conjuntas, e o respeito por cada
crianga e consecutivo sentimento de pertenga a um grupo, ja que “a vivéncia num grupo social
alargado constitui ainda a base do desenvolvimento da drea de Formacdo Pessoal e Social”
(Lopes da Silva et al., 2016, p.25).

E relevante ainda salientar que existiam duas criancas na sala com NAS, atendendo as
suas condi¢cdes de multideficiéncia grave, a um atestado multiusos que atesta o grau de
incapacidade, estabelecidas no Decreto-Lei n.2 54/2018, (2018). Na realidade, durante a PES,
s6 uma destas criangas esteve presente, uma vez que a outra se encontrava resguardada em
casa por motivos de saude. A crianga presente na PES tinha 6 anos e estava integrada a tempo
inteiro na sala, juntamente com o resto do grupo (beneficiando do adiamento da matricula do
1.2 ano); tratava-se de uma crianca com limitacOes severas a nivel cognitivo e a nivel fisico
(sendo uma crianca cega, quase totalmente surda, que se alimentava por um botdo gastrico,
que n3do andava nem realizava movimentos espontaneos/orientados, que convulsionava com
bastante frequéncia) que tinha apoio especializado por uma educadora especial uma ou duas
vezes por semana.

Apesar da integracdo na sala, esta crianca tinha Adaptacdes Curriculares Significativas:
Aprendizagens Substitutivas, enquadradas no artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018),
que priorizavam: as Atividades de Vida Didria — na medida da promoc¢ao dos cuidados de
conforto e bem-estar e do desenvolvimento de atividades; e o Desenvolvimento Pessoal e
Social — na medida da reacdo a estimulos sensoriais, da promoc¢do da socializacdo, da

compreensao da linguagem verbal, da exploracdo de objetos e do controlo da postura.
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De um modo geral, o grupo demonstrou interesses focados que se manifestavam
quotidianamente em vdrios momentos do dia. O interesse pelas abelhas partiu de uma
situacdo ocorrida com uma das criancas, uma picada de abelha; esta situacdo e o interesse
demonstrado pelas criangas levou a que se criasse um projeto, “As Abelhas-Rainha”, em torno
das abelhas, canalizando os interesses das criangas para perguntas a serem respondidas no
projeto. Na fase de observagao da PES, foi possivel perceber um interesse generalizado pela
area do conhecimento do mundo, o que motivou a criacdo do miniprojeto “Conhecer o
mundo”, criado pelo par de estagio. Um interesse evidenciado nos momentos de atividades
espontaneas foi a expressdao musical e a manipulagao de instrumentos musicais, justificando
a inclusdo de mais atividades de expressdao musical na rotina semanal. Com a progressao da
PES, foi possivel observar o desenvolvimento do interesse por atividades realizadas no
exterior, pelo que passaram a ser promovidas mais atividades nesses espacos. Enquadrada no
Plano Anual de Atividades do ano letivo 2023/24 (PAA, 2023/2024), estava ainda incluida a
exploragdao do robot didatico — mais concretamente o SuperDoc — no auxilio ao
desenvolvimento de competéncias de Linguagem Oral e Abordagem a Escrita (LOAE), recurso
gue suscitava um interesse generalizado no grupo, pelo que foram desenvolvidas atividades
de programacao offline que favoreceram a manipulacdo do robot e ainda a lateralidade.

N3ao descurando os interesses do grupo, foram observadas necessidades voltadas para
a consciéncia ambiental, incluida no PAA (2023/2024) — Eco Escolas, cujo objetivo era refletir
acerca dos comportamentos e adotar praticas de impacto positivo no meio ambiente. Foi
ainda possivel observar a necessidade de estimular a comunicagdo verbal, os habitos de leitura
individual e em familia.

Tanto na fase de observacao da PES, como na fase pratica, foi possivel observar que a
interacdao do grupo com a equipa educativa era muito boa, sendo observaveis lagos de afeto
e respeito mutuo, promovidos por ambas as partes, verificando-se em situagcbes de
colaboracdo e entreajuda ou em momentos de desregulacdo emocional do grupo. Mais
especificamente, a interacdo grupo-educadora (e consequentemente grupo-par de estagio)
foi horizontal, havendo uma partilha de opinides, negociacdo de ideias ou propostas e
comunicac¢do segura, promovendo-se um ambiente educativo propicio ao desenvolvimento

de cada crianca e de todas como grupo.
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No que respeita a interagdo da criangca com os seus pares, foi possivel observar que o
grupo era inclusivo, de um modo generalizado, recebendo bem novas criancas e fazendo
esforcos para ultrapassar as barreiras — de comunicacado, no caso de criangas estrangeiras, e

de mobilidade, no caso da crianga com NAS.

2.2. Organizagao do espago e dos materiais

A organizacgdo do espaco da sala é expressdo das intengdes do/a educador/a e da dindmica do grupo,
sendo indispensavel que este/a se interrogue sobre a sua fungdo, finalidades e utilizagdo, de modo a
planear e fundamentar as razGes dessa organizagdo. (Lopes da Silva et al., 2016, p.26)

Este subcapitulo sintetiza a organizacao do espaco e consequentemente dos materiais
do contexto educativo. Sera apresentada a organizagao original (Figura 4), com o auxilio de
uma planta da sala co construido pelo par de estagio, e a organizacdo modificada apds cinco
semanas de PES (Figura 5), com altera¢cGes baseadas nas necessidades do grupo e na gestao
do espaco da sala, incluindo também novas areas que visam dar resposta a necessidades e
interesses do grupo — esta reflexdao sera também apoiada por uma planta da sala co construida
pelo par de estagio.

Figura 4

Planta original da sala de atividades (autoral)
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Previamente a exploracdo das dreas da sala, a mestranda considera prudente e

relevante apresentar a estrutura base da sala (Figura 4): existiam duas portas de acesso; na
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parede inferior, acima das estantes 12 e 13, estavam expostas atividades relacionadas com o
projeto “As abelhas-Rainha”, localizava-se no canto o ponto de dgua da sala, existia também
um armario (11) onde se arrumavam materiais suplentes e ferramentas da comunidade
educativa; na parede direita estavam expostos placares alusivos as comemoragdes festivas,

III

existia um “estendal” para exposicdo das producdes realizadas, e existia ainda um quadro
branco magnético; na parede superior estavam duas janelas que ocupavam a maioria da
parede e que forneciam muita luz natural para a sala; na parede esquerda estava a secretdria
da educadora, no canto superior estava, no espago da A1, o placar das presengas (em formato
de colmeia e ao alcance das criangas) e em cima algumas produgdes expostas e as regras da
sala, estava ainda, mais proximo da porta, o placar dos aniversarios, o placar da estacdo do
ano, os registos fotograficos do grupo e algumas produgdes expostas.

Na organizagao original da sala, o espago contava com nove dreas distintas,
enumeradas na figura 4, permitindo exploragdes vocacionada para os interesses das criancas
e possibilitando uma mistura de experiéncias, atendendo ao carater aberto de todas as areas.

A divisdo da sala em dreas favorecia a exploragdo da crianca de diferentes materiais
com intencionalidades préprias. Deste modo, foi registado que: na A; eram utilizados apenas
os materiais do acolhimento (abelhas para as presencas, cartdoes da estacdo do ano, cartdes
do dia da semana e cartdes do clima); na A, além dos médveis que estavam disponiveis, eram
utilizados materiais estimuladores do jogo simbdlico como talheres, tachos, roupas de cama,
bonecos e carrinho de bebé; na Az eram utilizados livros de varios tipos; na As eram utilizados
jogos como puzzles, associa¢Oes de formas e padrdes e imanes; na As eram utilizadas tintas,
folhas A3, pinceis e esponjas; na As eram utilizados materiais como o globo terrestre, batas e
oculos de cientista, pipetas, tubos de ensaio, pingas, goblés, copos medidores, balanca e
pesos; na Ay eram utilizados materiais encaixaveis de varios tamanhos e formatos, materiais
de encaixe com iman e trilhos de comboio em madeira; na Ag eram utilizados modelos de
parque de estacionamento em madeira e carros de diferentes tamanhos e materiais; e na Ag
eram utilizados fantoches variados feitos em tecido, malha e outros materiais. No mével 12
ficavam arrumados materiais de desgaste (folhas de varios tamanhos e cores, |apis de carvao,
lapis de cera, lapis de cor, marcadores e aguarelas) e as produgdes realizadas pelas criancas
(provisoriamente, antes de serem organizadas nos portefdlios). Os portefélios individuais

ficavam arrumados em cima do armario 11, pelo que n3o estavam ao alcance das criancgas.
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Na fase de observacdao da PES, foi possivel entender algumas necessidades de
adaptacdo do espacgo, para que algumas dreas menos visiveis e menos exploradas tivessem
mais destaque e para que a gestdo do espaco da sala fosse mais organizada. Nesse sentido, o
par de estagio sentiu necessidade de transformar, pelo que em articulagdo com a Educadora
Cooperante, refletiu-se acerca de estratégias de transformacdo da sala, mudando algumas
areas de lugar, criando dreas novas e resignificando méveis para dar resposta as necessidades.
Dessas transformagdes, resultou uma planta modificada (Figura 5).

Figura 5

Plana modificada da sala de atividades (autoral)
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Foram criadas duas novas areas: a Aip — dedicada a escrita, e a A11 — dedicada a
reciclagem. As areas A;, As, A7 e As foram modificadas tendo em vista a melhor gestao do
espaco de exploracdo. Na coluna da parede esquerda, passou a existir uma tabela de previsado
do “Chefe do dia — Abelha-rainha”. Na parede esquerda passou também a existir uma “Tabela
de Atividades Espontaneas” — que permitia o registo e uma avaliacdo posterior dos momentos
de exploracao livre das dreas da sala.

Todos os materiais, organizados nas diferentes dreas da sala, eram acessiveis as
criancgas, higienizados convenientemente, cuidados atentamente e adequados as idades,

interesses, necessidades e dificuldades das criangas.
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2.3. Organizacao do tempo

O tempo educativo tem uma distribuicdo flexivel, embora corresponda a momentos que se repetem
com uma certa periodicidade. A sucessado de cada dia, as manhas e as tardes tém um determinado ritmo,
existindo, deste modo, uma rotina que é pedagdgica porque é intencionalmente planeada pelo/a
educador/a e porque é conhecida pelas criangas, que sabem o que podem fazer nos varios momentos
e prever a sua sucessao, tendo a liberdade de propor modificagdes. Nem todos os dias sdo iguais, as
propostas do/a educador/a ou das criangas podem modificar o quotidiano habitual. (Lopes da Silva et
al., 2016, p.27)

Tal como apontado pelas OCEPE, a rotina deve ser algo flexivel e ajustado as
necessidades de aprendizagem de cada crianca, assim sendo, apesar de a rotina ter muita
relevancia para a criancga, o seu carater flexivel também é importante para que as criangas
desenvolvam hdbitos ndo estanques e facilidade de adaptacdo a novas situagdes —
necessidade que foi observada em diversos momentos da PES, em que algumas criancas
demonstraram uma certa rigidez face as rotinas e muita dificuldade em fugir delas.

No que diz respeito as rotinas da sala, estas tinham momentos fixos diariamente, como
os momentos de acolhimento, a pausa da manha, a pausa para o almogo (na qual existia um
tempo dedicado a ioga, atividade promovida pela assistente técnica da Sala 1) e os momentos
de exploracdo livre das dreas da sala. Existiam também momentos mais flexiveis, nos quais
eram desenvolvidas atividades tendencialmente orientadas, podendo estas ser individuais ou
em pequenos ou grandes grupos (realizadas em espacos variados, interiores ou exteriores).
Apesar de esta ser a rotina real da sala, existia um horario semanal definido pelo
Departamento de Educacdo Pré-Escolar e aprovado em Conselho Pedagdgico, que

contemplava as areas e dominios das OCEPE, mas que tinha um carater flexivel.

3. Caraterizag¢ao do Contexto Educativo no 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Apesar das suas especificidades e da sua exigéncia, o 1.2 CEB corresponde a uma fase
de transicdo, em que cada aluno tem de se reajustar as novas dindamicas pedagogicas e as
diferencas face a Educacdo Pré-Escolar. Assim sendo, e tendo a PES sido realizada com uma
turma do 1.2 ano, o carater transitivo foi ainda mais um fator de transicdo favoravel para as
dinamicas e praticas pedagdgicas.

No sentido de enquadrar a turma para a posterior reflexdo sobre a acdo pedagdgica,
este subcapitulo apresentara: a caracterizacdo do grupo; a organizacao do espaco, dos

materiais; e a organizacdo do tempo.
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Previamente a caraterizagao da turma e dos instrumentos da pratica, é relevante
salientar a composicao da equipa educativa, que conta com: a professora titular da turma,
uma professora de apoio educativo e duas professoras de Educacao Especial. Atendendo ao
facto de haver duas alunas da turma integradas no CAA, é também essencial referir a equipa
pedagégica que faz o acompanhamento a essas alunas é reforcada com outros assistentes

especializados e professores de Educagdo Especial.

3.1. Caraterizagao do grupo

A PES desenvolveu-se na turma do 1.2 ano, com 19 alunos de idades compreendidas
entre os 6 e 0s 12 anos, contando com 5 casos de alunos com NAS, devidamente identificados
e acompanhados pela Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educac¢do Inclusiva, doravante
EMAEI, conforme previsto no artigo 12.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018).

Dos 5 casos, existiam 2 alunas que frequentavam, em simultdneo o CAA, ambas com
medidas seletivas e medidas adicionais, onde realizavam um conjunto de propostas para a
aquisicao e desenvolvimento de competéncias propiciadoras de autonomia, desenvolvimento
pessoal e relacionamento interpessoal. Existia ainda: um aluno com medidas seletivas e
adicionais, integrado por completo nas dindmicas de sala de aula, apesar de contar com o
apoio da professora de educagao especial, ocasionalmente, destacando-se as suas maiores
necessidades em torno da gestdo emocional; um aluno com medidas seletivas (adotadas
apenas no 2.2 periodo), destacando-se, segundo a psicéloga escolar, uma “perturbacdo do
desenvolvimento intelectual que compromete as suas aprendizagens escolares e sociais e a
sua adaptacdo saudavel” (relatdrio incluido no processo individual do aluno); um aluno com
medidas adicionais e seletivas, sobre o qual se destacam a necessidade de acompanhamento
personalizado pela professora de educacao especial, revelando necessidade de melhorar quer
na socializacdo com os seus pares, quer ainda, na comunica¢ao com a equipa de profissionais
gue o acompanha.

Para todos os casos apontados, a professora cooperante, sempre em articulagdo com
a professora de apoio educativo e as professoras de educacdo especial, promoveu uma
diferenciacdo pedagdgica, ndo sé ao nivel de tarefas realizadas, como também nas avaliag¢des,
face as suas reais necessidades.

E relevante também destacar que a turma contava com um aluno oriundo de um pais

da Asia Meridional, que apresentava dificuldades significativas ao nivel da compreensdo e
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expressao oral e também da compreensao escrita, tendo este um acompanhamento ocasional
por parte de um professor de Portugués Lingua Ndao Materna (PLNM). Com este desenvolvia
propostas de carater individual voltadas para o desenvolvimento da comunicagdo, contando
ainda com o seu apoio em sala de aula sempre que se justificasse. Este aluno, muito motivado
e esforcado, ultrapassava as suas dificuldades com sucesso e empenho, sendo observavel essa
evolugao do 1.2 para o 2.2 periodo.

Ao longo das primeiras 3 semanas da PES, foi possivel observar que o grupo tinha
interesses muito voltados para as manifestacoes culturais e formas de expressao, visivelmente
enquadrado no ambito da Educac¢do Artistica, nomeadamente na Musica e na Expressao
Dramatica/Teatro. Foi visivel também, que o grupo era motivado por desafios e competicGes,
individuais ou de equipas, nas quais fosse possivel demonstrar o seu conhecimento sobre um
tema ou as suas competéncias de relacdo de temas.

Em articulacdo com a Camara Municipal, estavam também a ser desenvolvidos um
conjunto de projetos pelos quais a turma demonstrou particular interesse, nomeadamente:
“Porto de Palavras” — um projeto de promogao de leitura e comunicagao através da educacao
literdria; “loga” — um projeto de promocgdo a exploragdo corporal, meditacdo e relaxamento;
“Livro vai, Livro vem” — um projeto de promogao a leitura com as familias desenvolvendo o
gosto pela educacao literaria. Também em conjunto com um parceiro, a Ajudaris, o grupo
desenvolveu um projeto nomeado “Tear dos Afetos”, que apelava a solidariedade com os mais
carenciados e que explorava tarefas de Artes Visuais, promovendo em simultaneo, o trabalho
colaborativo.

No geral, esta era uma turma, ainda que agitada, interessada, envolvida nas propostas,
gue se mostrou sempre pronta a participar voluntariamente nas atividades, com boa
disposicdao e entusiasmo, embora com necessidade frequente de desenvolver dinamicas de
retorno a calma.

Em suma, era uma turma com potencial para construir aprendizagens conjuntas,
valendo-se dos elementos com um desenvolvimento mais rapido para apoiar os restantes, e
dos elementos mais extrovertidos e confiantes para apoiar os que necessitavam de mais
autoestima, utilizando a heterogeneidade como motor para um desenvolvimento conjunto.

Salientando sempre a importancia das intera¢cdes para o desenvolvimento socio

emocional de cada aluno, é relevante destacar que a relacdo dos alunos entre si era, de um
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modo generalizado, boa e benéfica para o seu desenvolvimento individual, verificando-se
frequentemente a colaboragao.

Também com a professora cooperante se verificava uma relagdo muito positiva,
observando-se sempre interagdes horizontais, nas quais a professora cooperante valorizava
opinido da turma, propunha uma negociacao e recolhia ideias e propostas de todos os alunos;
esta interagdo era visivelmente promotora de um ambiente confortavel e seguro para todos
os alunos, propiciando um desenvolvimento pleno e holistico de cada um.

No que diz respeito a comunidade escolar, a boa relacdo foi resultado de um trabalho
exaustivo realizado com a turma para que cada aluno identificasse num elemento (professora
titular, professoras especializadas, pessoal ndo docente, estagiarias, encarregados de
educac¢do), um adulto merecedor de respeito.

Destacando ainda a interacdo com os encarregados de educacdo, promovida em
momentos de comunicacao formal e em momentos de comunicagdo informal, foi sempre
priorizada uma comunicacao positiva, focada na evolucdo do aluno, cativando o interesse dos

Encarregados de Educag¢dao em criar uma relagao colaborativa com a escola.

3.2. Organiza¢ao do espag¢o e dos materiais
A sala apresentava um tamanho adequado e ajustado a dimensado e especificidades da
turma, estando organizada, como visivel na figura 6, com as mesas no centro da sala e todos

0s moveis de organiza¢ao encostados as paredes da sala.

Figura 6

Planta da sala de aula (autoral)
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Atendendo a observacdo feita pela professora cooperante, a disposicdo das mesas
justificava-se pela necessidade de acompanhamento direcionado, estando os alunos com mais
necessidades de acompanhamento nos lugares mais préximos do quadro e da secretaria da
professora e os alunos mais auténomos e com um ritmo de aprendizagem mais rdpido nos
lugares mais atras; excecao a esta regra sao o aluno estrangeiro e um dos alunos com NAS,
que se encontram no fundo da sala, contribuindo isto para que participem menos e de forma
menos auténoma em todas as tarefas da aula.

Na sala existiam diversas janelas, proporcionando oportunidade de ter luz natural ao
longo das aulas, contudo essa situagao nem sempre se verificou face ao facto de o espacgo
exterior constituir, em alguns momentos, um fator distrativo para os alunos sentados perto
das janelas.

Em termos de organizacdo dos materiais, a sala contava com trés armarios principais,
nos quais se arrumavam recursos das aulas, materiais de desgaste e recursos estruturados
(como dbacos verticais, tangrans, sélidos geométricos, etc.). Os armdrios de arquivo
tempordrio permitiam aos alunos organizar os seus trabalhos ao longo da semana para que,
no momento semanal dedicado a organizacdo do arquivo individual, os trabalhos estivessem
no mesmo lugar, conferindo alguma autonomia aos alunos e menos dependéncia da

professora.

3.3. Organiza¢ao do tempo

Alinhado com a matriz curricular do 1.2 CEB (Decreto-Lei n.2 176/2014, 2014, p. 6067),
o horario da turma organizava-se de modo que, numa semana, se dedicassem os tempos
previstos na legislacdao a cada uma das componentes do curriculo.

Apesar de existir um horario definido para as atividades, este tinha um carater
totalmente flexivel que se ajustava aos interesses, necessidades e motivacdes da turma,
promovendo a articulacdo de saberes numa perspetiva inter e transdisciplinar benéfica para
a construcao de aprendizagens significativas.

Atendendo as caracteristicas do contexto, é pertinente salientar ainda um ajuste feito
pela professora cooperante ao tornar a rotina flexivel no que diz respeito a alimentacao,
permitindo aos alunos comer no momento da chegada a sala (entre as 8h45 e as 9h), uma vez
gue foi observado que alguns dos alunos ndo tomavam o pequeno-almoco recorrentemente;

também no momento apds o almogo, sempre que se observava a necessidade, a professora
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cooperante permitia que os alunos lanchassem no inicio da tarde, tendo em vista uma

melhoria da concentracdao e um rendimento mais alto nas atividades propostas.

4. Metodologia de Investigacao-Acao

Investigacdo é um termo que surge frequentemente em variados contextos, nao
existindo uma definicdo Unica, concreta e consensual, do mesmo modo que ndo existe uma
estratégia, ou conjunto de estratégias para levar a cabo uma investigacao. A investigacao tem,
contudo, uma definicdo minima, defendida por Stenhouse (1987), que se resume a um
“questionamento sistémico e autocritico” e uma mais extensa, defendida por Carr e Kemmis
(1986), que se resume a um questionamento autorreflexivo levado a cabo pelos participantes
em situagdes sociais de modo a tornar as praticas mais justas e racionais (p. 174).

Uma investigacdo pode ter uma ou varias motivagdes, que partem da curiosidade ou
desejo de compreender — um comportamento, uma pratica, um resultado, o funcionamento
de algo, entre outros — e que ocorre de forma estavel, ndo passageira e sistematica, sendo
sempre articulada com uma estratégia (Stenhouse, 1987). A realidade é que estas condic¢Oes
essenciais ao desenvolvimento de uma investigacdo se confrontam diariamente com a
urgéncia e complexidade da sociedade atual — que vive a um ritmo cada vez mais acelerado e
gue ndo tem tempo ou paciéncia para esperar por resultados, vivendo cercada de coisas
imediatas.

Varios autores defendem que os critérios de uma investigacdo cientifica ndo tém de
ser os mesmos de uma investigacdo educativa, ja que a segunda estuda um fenémeno de
natureza mais complexa do que os naturais, e que por isso requer um estudo mais especifico
(Latorre & Gonzalez, 1987, p.7).

Neste sentido, toda a acdo no contexto educativo deve ser justificada, assim sendo, é
emergente que o educador se torne um educador-investigador, que investiga a sua pratica
com intuito de a transformar, numa perspetiva circular de desenvolvimento da maturidade
intelectual; alinhados a este pensamento, Latorre e Gonzalez (1987) afirmam que existe
necessidade de o educador se transformar num educador-investigador para que se observem
melhorias na sua pratica educativa e desenvolvimento profissional (p. 9); posicionando-se
também face a este assunto, Stenhouse (1987) afirma que a investigacdo ndo pode melhorar

o ensino sem ajudar o educador a desenvolver destreza na pratica (p. 80). Tal como afirma
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Latorre (2005), é cada vez mais verdade que os profissionais de educagdo tem um papel
essencial na melhoria da educagdo, sendo comprovado que a investigacao permite melhorar
a compreensdo das praticas e contextos educativos (p.7).

No contexto da PES, e no ambito da MIA, foi utilizada uma sistematica de observagao
— reflexdo — planificacdo — (transform)acdo, jd que para poder “intervir no real de modo
fundamentado, (o educador) tera de saber observar e problematizar” (Estrela, 1994, p.26).
Foram elementos da observacdo, materiais como o didrio de bordo e notas de campo,
potenciadores da organizacdao dos dados recolhidos e ferramentas de ponte para a fase de
reflexdo sobre o que foi observado; além de elementos de recolha de dados através da
observacdo direta, foi também realizada uma observacao indireta, através de uma entrevista
semiestruturada a Educadora Cooperante e as assistentes (técnica e operacional), que
permitiu conhecer dindmicas e especificidades do grupo que ja ocorriam antes da nossa
chegada, inclusive em ano(s) anteriores.

E tendo como base estas estratégias que a observacdo é “a primeira e necessdria etapa
de uma formacao cientifica mais geral, tal como devera ser a primeira e necessaria etapa de
uma intervencdo pedagégica fundamentada exigida pela pratica quotidiana” (Estrela, 1994,
p.29), traduzindo-se na PES, em que o par de estagio recorreu a uma observacdo sistematica
com vista a reflexdo e consequente intervengao, no sentido de dar resposta as necessidades,
interesses e dificuldades do grupo, consolidando-se estas em algumas problematicas. A
observacdo e a utilizacdo das ferramentas selecionadas permitiram que o par de estagio
refletisse colaborativamente, partilhando opinides e estabelecendo prioridades de
transformacdo no contexto, articulando sempre as suas reflexdes com a Educadora
Cooperante.

Apds a reflexdo, prosseguimos para as planificagdes semanais, necessarias para o
desenvolvimento de praticas mais vantajosas, com sentido e significado, promovendo
construcdo de novos saberes em articulacdo com saberes consolidados (Lopes da Silva et al.,
2016). De modo a ser adequada ao grupo, a planificacdo foi sempre ponderada e construida
considerando todas as informacdes recolhidas no processo de observacdo, tendo para isso de
se adaptar as suas especificidades e as carateristicas especificas do contexto em que se

inserem (Zabalza, 2001). A planificacdo tem entdo um carater flexivel e integrado nos planos
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anual e mensal de atividades, sendo possivel e recomendado que se integrem também
propostas das criangas, e que se considerem os seus interesses e necessidades (Diogo, 2010).

As planificagdes, elaboradas colaborativamente em par de estdgio, foram realizadas
de forma contextualizada, tendo em conta os interesses, os conhecimentos prévios, e as
necessidades do grupo —com base na observacado sistematica realizada — elementos essenciais
a definicdo de metas e objetivos para as atividades pedagdgicas planificadas. Nestes
documentos foram articuladas as diferentes dreas curriculares, tendo em consideracdo a
organizacao dos espacos e dos materiais, do tempo, dos recursos, assim como os interesses e
as necessidades das criangas, enquadrados nos documentos de orientagao curricular: o PASEO
e as OCEPE. As planificacdes semanais foram elaboradas em colaboracdo com a educadora
cooperante e com o auxilio e orientacdo das supervisoras institucionais (que orientaram a PES
do par de estagio).

Seguindo-se a planificacdo, a fase de transform(a¢do) nao se desprende da reflexao,
uma vez que a reflexdo tem um papel crucial na acdo, nomeadamente em conceitos como
“conhecimento na acdo, reflexdo na acao, reflexao sobre a acao, reflexao sobre a reflexdo na
acao” (Ribeiro et al., 1996, p.97). A reflexdo na acdo permite ao educador ter a flexibilidade
de reformular e reajustar a sua pratica face a situacdes inesperadas que possam surgir,
permitindo também reavaliar as opg¢des tomadas e testar possiveis solugdes para problemas;
é nesta fase que se enquadram também as reunides realizadas entre o par pedagdgico, com
a educadora cooperante e com as orientadoras institucionais — a esta perspetiva de reflexao
estd ainda aliada a avaliacdo ou autoavaliacdo profissional, nomeadamente traduzida nas
narrativas colaborativas realizadas na PES (Anexo 1). Quando se trata de uma reflexdo sobre
a acdo realizada durante a acdo, chamada de “meta-reflexdo” (Ribeiro et al., 1996, p.97), esta
também assume um carater transformador, mas na perspetiva de desenvolvimento
profissional do educador e da sua maturidade intelectual, que se concretizara na pratica,
tornando o profissional mais flexivel, com mais destreza e rapidez de pensamento, “leva o
professor a desenvolver novos raciocinios, novas formas de pensar, de compreender, de agir
e equacionar problemas” (Ribeiro et al., 1996, p.98), estimulando competéncias que serdo
Uteis nas praticas futuras.

A articulacdo entre a teoria e a pratica pedagdgica no processo educativo promove

também uma reconstrucdo dos saberes, recuperando saberes consolidados e relacionando-
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0s com novos saberes, ou seja, a “teoria ilumina a pratica e a pratica questiona a teoria”
(Ribeiro et al., 1996, p.98) —a teoria auxilia na tomada de decisdes para a a¢do e a agao levanta
guestdes a teoria ja existente e fundamenta novas teorias.

A reflexdao estd entdo presente ao longo de todas as fases da Investigacdo-Acgado,
permitindo que o educador-investigador analise o contexto que observa ou sobre o qual age
e reflita sobre os dados que recolhe com intuito de se desenvolver a nivel profissional e de
transformar a sua pratica, tornando-a sempre numa pratica reflexiva — praxis, estando esta
reflexdo traduzida também nos guides de pré-observacdo (Anexo 2), demonstrativos de uma
reflexao previa a agdo que visava o desenvolvimento profissional.

De um modo sistematizado, a MIA revelou-se uma estratégia de articulacdo da teoria
com a pratica, baseada no pensamento critico, que estimulou o desenvolvimento da
mestranda no sentido de “compreender e melhorar os ambientes de aprendizagem”
(Sanches, 2005, p. 130) através da sistemdtica da metodologia: observacao — reflexdao —
planificacdo — transform(acdo).

Situando-se sempre entre a investigacdo e a a¢do, esta é uma metodologia que
estimula a reflexdo e um processo sistematico de construcdo de sabres, apenas possivel
adotando uma postura central entre o investigador e o educador, tendo sempre em vista a

evolucdo e a maturidade intelectual para as praticas futuras (Kemmis, 2023).
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CAPITULO IIl - DESCRICAO REFLEXIVA DAS ACOES
DESENVOLVIDAS NA PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA

Cada um destes momentos ficard na mente de cada uma destas criangas, como na minha, por muito
tempo. Sou mais grata do que elas alguma vez conseguirdo imaginar, pelo tanto que me ajudaram a
desenvolver aqui e ao que me ajudaram a crescer com elas todos os dias. (Didrio de formagdo, 10 de
janeiro de 2024)

Articulando os conceitos e referentes tedricos e legais explorados no capitulo | com as
especificidades do contexto elencadas no capitulo Il, o presente capitulo apresenta as agdes
desenvolvidas ao longo da PES, fundamentando-as e descrevendo-as sempre de um modo
reflexivo e analitico, tanto das op¢des metodoldgicas, como dos resultados obtidos.

No que concerne a estrutura, e atendendo a dupla valéncia que atribui o grau de
mestre ao qual este relatério se dirige, este capitulo organiza-se em dois subcapitulos
apresentados pela ordem na qual se realizou a PES: “A¢des desenvolvidas no percurso
educativo construido na Educacao Pré-Escolar” e “Ac¢des desenvolvidas no percurso educativo
construido no 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico”.

Tendo em conta a diversidade e quantidade de acdes desenvolvidas ao longo da PES,
e a impossibilidade de as explorar a todas, neste capitulo surgird uma selecdo das a¢des que
a mestranda considerou mais pertinentes, atendendo a sua intencionalidade pedagdgica no
ambito do desenvolvimento holistico da crianca e tendo sempre em mente uma perspetiva

socioconstrutivista da aprendizagem.

1. Agoes desenvolvidas no percurso educativo construido na
Educagao Pré-Escolar

Partindo sempre dos referentes tedricos e legais que fundamentam a EPE (exploradas
no capitulo 1), as prdticas pedagodgicas foram sempre fundamentadas pela observacao
sistematica na qual foram recolhidos dados relevantes acerca do contexto (explorado no
capitulo Il) que, em articulagdo com as OCEPE, permitiram planificar tendo sempre em vista o
desenvolvimento holistico da crianca e a promocg¢do de competéncias transversais a sua
formac3o pessoal e social e consequente preparacdo para a vida. E ainda pertinente referir
gue a acdo pedagdgica o partiu sempre de uma reflexdao conjunta do par de estagio com a
Educadora Cooperante, assentando sempre no projeto curricular do grupo, no PAA

(2023/2024) e nas OCEPE.
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Nesse sentido, é pertinente refletir acerca de um conjunto de agdes pedagdgicas
enquadradas num objetivo geral de promover competéncias como: a autonomia, a
criatividade, a comunicacdo, a consciéncia ambiental, entre outras. Algumas destas acdes
foram pensadas pelo par pedagoégico, ndo s6 para exploragao pontual, mas também para
integrarem as rotinas do grupo, atendendo as necessidades que foram observadas e aos
interesses comunicados/demonstrados pelas criangas (Diogo, 2010), e perspetivando sempre
a transformacdo do contexto através de uma pratica reflexiva.

A primeira acdo sobre a qual é pertinente refletir foi uma proposta orientada para a
promoc¢do da consciéncia e educagdo ambiental (Apéndice A), integrando-se no PAA
(2023/2024), mais especificamente no projeto “Eco Escolas”, promotor de comportamentos
e praticas de impacto positivo no meio ambiente, de um compromisso para a intervencao
civica, e de praticas de reciclagem e separacao do lixo nas escolas. Articulando-o entdo com o
Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade (REAS) (Pedroso et. al., 2018),
foram desenvolvidas atividades no ambito da educacdo ambiental, nomeadamente
introduzindo a reciclagem na sala. Esta proposta contou com a parceria da Lipor (entidade
parceira do Agrupamento de Escolas) e teve como objetivos principais a identificacdo de
comportamentos individuais e coletivos ambientalmente responsaveis e a participagao em
acdes na escola e na comunidade que visem a adog¢ao de comportamentos individuais e
coletivos, ambientalmente responsaveis, definidos pelo par pedagégico partindo da
observagdo que foi feita da rotina do grupo, que ndo incluia a separacao dos residuos
produzidos na sala (que apenas tinha disponivel um cesto de lixo indiferenciado).

O primeiro momento do desenvolvimento desta agdo foi um momento de reflexao
com o grupo acerca das suas praticas de descarte de residuos, comecando o par pedagogico
por levantar questdes como: “onde é que colocamos o lixo na sala?”, “o lixo que fazemos é
todo igual?”, “e se quiséssemos usar coisas do lixo para fazer uma atividade, podiamos?”. As
questdes levantadas pelo par pedagdgico geraram alguma surpresa no grupo, permitindo
perceber que ndo eram preocupacdes recorrentes na sala e nem no seu dia-a-dia fora da
escola, por isso, o momento seguinte foi a realizacdo de um diagrama de pontos com as
respostas a questdo “em tua casa reciclas?” (Figura 7), que comecou pela apresentacao do
conceito de reciclagem e com o didlogo sobre os diferentes tipos de lixo e sobre a importancia

de o separar em contentores diferentes para o seu tratamento no futuro. Este foi um
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momento que permitiu articular conceitos e competéncias do Dominio da Matematica,
nomeadamente na articulagdao da matematica com problematicas do quotidiano e na recolha,
organizacdo e interpretacdo de dados através de diagramas, com tematicas da Area do
Conhecimento do Mundo, como a preservagao do ambiente e a consciencializagao para a
importancia do seu papel nessa preservacao (Lopes da Silva et. al., 2016).

A andlise e a reflexao sobre o diagrama construido, orientadas por questdes do par de
estdgio como: “ha mais pessoas a reciclar ou pessoas que nao reciclam?” e “quantas pessoas
disseram que reciclam/n3o reciclam?”, permitiu que cada crianga refletisse sobre as praticas
que tinha em casa com a sua familia, sendo possivel, neste didlogo, observar uma
compreensao por parte do grupo acerca da tematica explorada anteriormente através de
intervencdes como: “o meu avé leva o lixo aos ecopontos no sdbado”, “na minha casa pomos
tudo no mesmo saco” ou “os contentores da rua tém os desenhos das coisas que se pode por
Ia dentro”. Também resultantes destes momentos, foram alguns comentdrios como: “mas
agora onde pomos as coisas diferentes?” e “nds s6 temos um cesto na sala”, que
comprovaram o cumprimento dos objetivos, na medida da consciencializagdo para a
necessidade de realizar a separacdo do lixo e de prestar mais atencdo aos residuos produzidos.

A acdo pedagdgica estendeu-se ao dia seguinte, sendo neste dia introduzidos os sacos
de separac¢ao do lixo na sala. Para este momento, o foco principal foi promover independéncia
e autonomia nos momentos de separacdo dos residuos, estimulando a capacidade de fazer
escolhas e tomar decisdes conscientes partindo das aprendizagens consolidadas, articulando
competéncias destacadas nas OCEPE, mais especificamente na Area de Formacdo Pessoal e
Social (Lopes da Silva et. al., 2016). Partindo das aprendizagens consolidadas no dia anterior,
acerca dos diferentes tipos de residuos e dos diferentes tipos de ecoponto, o grupo pode
contactar com residuos de diferentes tipos (plasticos e papeis variados), observando as suas
caracteristicas e identificando semelhancas e diferencas entre eles; em seguida foram
apresentados os sacos-ecoponto que ficariam na sala (Plastico, Papel e Vidro) e o grupo,
crianga a crianca, foi desafiado a colocar um dos objetos que se encontrava na pilha de
residuos, no saco correspondente ao seu material (Figura 7) — este foi um momento em que
o par pedagdgico conseguiu observar algumas dificuldades na assimilagao do intuito de cada

saco e na distincdo do material de cada objeto, o que motivou o par pedagdgico a fazer um
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reforco didrio desses conceitos nas semanas seguintes, até ser possivel observar seguranca na
tomada de decisao.

Contributo também para o estimulo de comportamentos auténomos e independentes,
elencados na Area de Formagao Pessoal e Social das OCEPE (Lopes da Silva et. al., 2016), foi a
conclusdo desta acdo pedagédgica, na qual se promoveu uma negociacdo com o grupo acerca
do local mais apropriado para afixar o diagrama construido e para colocar os sacos-ecoponto
de reciclagem. Neste didlogo foi possivel identificar competéncias de negociacdao em algumas
criangas, nomeadamente em intervengdes como: “se ficar a beira do cesto do lixo, é mais facil
de me lembrar onde estad”, “a cartolina fica bem naquele armario para ficar a beira dos sacos”
e “onde estd o cesto ndo tem espaco para mais nada”, fatores muito relevantes para o
desenvolvimento de competéncias negociacao e de respeito pelas opinides dos outros em
processos democraticos, competéncias também presentes na Area de Formagdo Pessoal e
Social das OCEPE (Lopes da Silva et. al., 2016).

Os resultados deste momento tiveram impactos no ambiente educativo (Figura 7),
sendo eles: a afixacdo do diagrama no armadrio 11 (identificado no capitulo II), local que o
grupo selecionou por ter visibilidade e que permitiu a reflexdo sobre a tematica nos momentos
de reciclagem incluidos na rotina, promovendo ainda contagens e andlise do diagrama em
diversos momentos posteriores; a criacdo de uma nova area na sala — a area da reciclagem —
préxima da anterior localizacdo do cesto do lixo e num local de facil acesso a todo o grupo,
onde se observaram muitas intera¢des entre criangas sobre a separac¢ao do lixo.

Figura 7

Evidéncias da acdo pedagdgica no ambito da reciclagem
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Esta acdo foi ainda articulada com outros momentos ao longo da PES, nomeadamente
na realizacao de tarefas orientadas e atividades espontaneas cujos materiais utilizados foram
reciclados e tinham diferentes tipologias (plasticos, cartdo, papel...). Nesses momentos foi
possivel fazer uma avaliacdo concisa sobre a compreensao da agao pedagdgica e sobre o
cumprimento dos objetivos definidos, tendo sido observaveis elementos reveladores da
aprendizagem significativa do grupo, na sua generalidade, estando traduzidos em praticas
como o questionamento didrio sobre o ecoponto correto para o descarte de algum residuo
produzido, a seguranca nessa escolha e a utilizacdo voluntdria de residuos reciclados em
produgdes artisticas, por exemplo. Nos diferentes momentos de reflexao (Ribeiro et al., 1996),
o par pedagdgico concluiu o sucesso da acdo pedagdgica, na medida em que este se viu
traduzido de imediato ao longo da realiza¢do das propostas, e que revelou uma transformacao
no contexto, comprovada por praticas diarias de reciclagem e separacdo do lixo.

Retomando o PAA (2023/2024) e as necessidades observadas no contexto, é relevante
narrar um conjunto de ac6es pedagdgicas voltadas para o desenvolvimento da linguagem oral
e abordagem a escrita, competéncias consideradas subdesenvolvidas pelos diagndsticos
realizados pelo agrupamento. No dmbito do desenvolvimento destas competéncias foi criada,
pelo par pedagdgico em articulagdo dom a Educadora Cooperante, uma nova area de
exploracdo na sala de atividades — a drea da escrita (Apéndice B) — préxima da biblioteca, de
modo a promover uma articulacdo entre a leitura e o interesse pela oralidade e pela escrita.

A primeira a¢ao desenvolvida no ambito da LOAE que importa mencionar é a “Caixa de
Sons” (Apéndice A), proposta no PAA (2023/2024) e que pretendia reforgar a intervencdo ao
nivel da linguagem desde as faixas etarias mais baixas. E relevante refletir sobre a fase de
planificagdo desta agao, em que se tomou a decisdao de incluir a atividade num momento em
que, por rotina, o grupo explorava livremente as dareas da sala ou o espago exterior,
concretizando-se isso numa atividade ais desafiante do que o esperado, tendo o grupo
demonstrado uma rigidez face a rotina e pouca flexibilidade na diversificacdo de atividades
desenvolvidas ao longo do dia.

No que diz respeito a acdo em si, tratou-se de um jogo de rimas, composto por cartdes
nos quais constava uma imagem alusiva ao projeto do grupo (dentro de um campo semantico
de abelhas) e a palavra escrita. A acdo comecou pela apresentacdo de todos os cartdes,

repetindo as palavras varias vezes e reforcando o som final de cada palavra, salientando a sua
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importancia para a compreensao das rimas, posteriormente foram apresentadas algumas
rimas e explicitado o funcionamento do jogo. O grupo demonstrou bastantes dificuldades em
todas as fases da acdo pedagdgica, pelo que os objetivos ndo foram concretizados e a proposta
nao alcangou resultados positivos. Refletindo criticamente sobre a¢ado, foi possivel concluir
gue as decisOes pedagdgicas tomadas ndao foram adequadas, uma vez que algumas das
palavras selecionadas pelo par pedagodgico eram demasiado complexas, tanto ao nivel da
articulacdo como ao nivel do sentido da palavra, fatores que foram um entrave a
concretizacdo da proposta, uma vez que a assimilacdo do sentido da palavra, a assimilacdo da
sua articulagcdo e o estabelecimento de associagGes entre sons finais das palavras foram
processos bastante complexos individualmente, tornando-se impossivel para o grupo
concretiza-los em simultaneo.

Apesar de ndo ser bem concretizada, acdo pedagdgica foi reforcada colocando o jogo
a disposicdo do grupo na area da escrita, sendo promovido pelo par pedagdgico através de
um acompanhamento individualizado das criangas que selecionaram essa area. Os resultados
deste reforco foram vistos nas semanas seguintes, verificando-se uma evolucao significativa
das criancas que escolheram mais frequentemente essa area, tendo demonstrado uma
compreensao mais ampla do funcionamento das rimas, reconhecendo e articulando as
diferentes palavras e mais especificamente os fonemas finais das mesmas.

Outra proposta que é pertinente narrar é o “Cesto das Surpresas” (Apéndice C), acao
que foi pensada também no ambito da promogdo da LOAE, mas estabelecendo uma ponte
com uma outra necessidade observada no contexto, mais concretamente, de ter boas praticas
de higiene (Apéndice D), enquadrada com a Area de Formagdo Pessoal e Social, na
componente Independéncia e Autonomia (Lopes da Silva et. al., 2016). O par pedagdgico
comecou por fazer um conjunto de adivinhas que permitiam ao grupo encontrar objetos
relativos a praticas de higiene (como a escova e a pasta de dentes, o pente/a escova, os lencgos
de papel ou o sabonete) em espacos diversos da sala de atividades (introduzindo o objeto no
jogo e permitindo observar o conhecimento dos elementos que deveriam fazer parte das suas
rotinas de higiene), em seguida foi promovido um momento de reflexdo acerca das boas
praticas de higiene e da sua importancia para estilos de vida saudaveis, apresentando também
cartdes representativos com uma imagem do objeto e a sua representagao escrita. A proposta

consistiu em dizer o nome de cada objeto e coloca-lo em cima do cartdo correspondente e,

52



posteriormente, destacar a parte do cartdo com aimagem da parte com a palavra escrita para
estabelecer a associagdo entre o objeto e a palavra correspondente.

A acdo, na perspetiva de introducdo de um novo jogo para a drea da escrita, foi muito
bem sucedida, sendo observaveis aprendizagens significativas no grupo, transmitidas em
interacGes durante os momentos de exploracdo espontanea das dreas, como: “eu uso a
«escora» de manha”, “nao é «escora», é escova que se diz” ou “isto é para o banho” (sobre o
sabonete), demonstrando que esta proposta contribuiu para que a crianca desenvolvesse um
trabalho com um objetivo real, ajustado ao seu quotidiano e relevante para as suas rotinas
(Montessori, 2014). No que diz respeito aos objetivos de desenvolvimento concretos da
atividade, esta também pode ser considerada um sucesso, ja que o grupo demonstrou
compreensdao da importancia das praticas e revelou muita confianca na articulacdo das
palavras.

A acdo narrada em seguida corresponde ao “Pinheiro de Palavras” (Apéndice E), que
foi uma proposta no ambito das comemoragdes do Natal, e desenvolvida com o objetivo de
aumentar o vocabuldrio do grupo, mais concretamente o vocabuldrio tematico. A proposta
partiu de um recurso criado pelo par pedagégico (Apéndice F), que consistiu num pinheiro
feito com copos reciclados, estando cartdes com imagens e respetivas palavras tematicas e as
silabas de cada palavra dentro de cada copo, transformando os copos em janelas que seriam
abertas diariamente. A acdo pedagdgica estendeu-se ao longo de varios dias, integrando-se
na rotina de acolhimento até ao ultimo dia antes da interrupc¢do letiva do Natal. Para
acederem a cada palavra, o “chefe do dia” teve de abrir cada copo e retirar os cartoes;
identificando a palavra, o passo seguinte foi contar o nimero de letras de cada palavra,
promovendo a identificacdo das letras como cddigo linguistico e, em seguida, fazer a
contagem das silabas da palavra, tarefa que foi observada como interesse do grupo
(verificando-se em momentos diversos em que a crianga questiona os adultos sobre a
quantidade de silabas de cada palavra, nomeadamente do seu nome).

Tendo em conta que o grupo jd dominava a divisdo e contagem das silabas da palavra,
essa parte da acdo pedagdgica revelou-se propiciadora da consolidacao dessas aprendizagens
e também estimuladora dessas praticas junto das criancas. Relativamente a questdo da
contagem das letras da palavra, foi possivel observar algumas dificuldades nas contagens,

verificando-se mais especificamente no que diz respeito a contar uma Unica vez cada letra e a
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contar todas as letras da palavra; nesse sentido, a atividade foi benéfica no desenvolvimento
dessas competéncias, estabelecendo-se uma articulagdo parcial com o Dominio da
Matematica (Lopes da Silva et. al., 2016).

A ultima agdo pertinente de narrar no ambito da LOAE diz respeito a um projeto criado
pelo par pedagdgico em conjunto com um outro par de estdgio que realizou a PES no mesmo
estabelecimento de ensino, projeto denominado “Recontar o Mundo: histérias que
transformam” (Apéndices E e G). Este foi um projeto criado com o intuito de promover o gosto
pela leitura e pela literatura, através de momentos em que o grupo apresentou uma histéria,
utilizando recursos variados (como lanternas ou disfarces) e recorrendo a estratégias como a
musica ou o jogo de luzes para cativar a atencdo e despertar o interesse pelos livros. Além dos
objetivos no ambito da LOAE, o grupo estabeleceu ainda como prioridade abordar questdes
do quotidiano da escola, focando problemdticas que foram surgindo ou temadticas cuja
necessidade de abordagem foi observada nos contextos.

Esta acdo dividiu-se, na primeira parte da PES, em trés momentos distintos (Apéndice
H): o primeiro foi a leitura encenada do livro “A Fantasminha Bu” de Jessica Boyd — realizada
no dia da festa de Halloween, abordando questdes como a importancia da diversidade, a
valorizacdo da diferenca e a importancia de nunca desistir de um objetivo; o segundo foi a
leitura discutida do livro “As maos nao sao para bater” de Martine Agassi — na qual foi possivel
refletir em conjunto com as criancas sobre praticas de violéncia e sobre comportamentos para
os evitar, criando condi¢des para que todas as criancgas se sintam seguras na escola; o terceiro
foi a leitura encenada do livro “llumina” de Rita Correia — realizada no dia da festa de Natal,
na qual se abordou o poder dos desejos e dos sonhos e se promoveu um momento de reflexao
das criancas sobre pessoas ou coisas que elas consideravam iluminar a sua vida (estimulando
a valorizagdo dessas mesmas “luzes”).

O projeto revelou ter impactos muito positivos, permitindo que cada crianca refletisse
sobre os seus comportamentos, sobre o meio em que se inseria e sobre as pessoas que a
rodeavam, sendo possivel observar melhorias substanciais no comportamento e a diminuicao
de comportamentos desafiadores, tanto na EPE como no 1.2 CEB. Por ter sido considerado um
sucesso, o projeto prosseguira na segunda parte da PES, abordando novas tematicas e
problematicas que forem surgindo no contexto, tendo sempre por base uma observacdo

sistematica da realidade do estabelecimento de ensino.
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Em suma, as acOes pedagdgicas desenvolvidas no ambito da LOAE contribuiram
significativamente para o desenvolvimento da linguagem oral do grupo, observavel na
evolucdo do discurso, da capacidade de manter um didlogo e no alargamento do vocabulario,
e também para o aumento do interesse pela escrita, observdvel nomeadamente nas
tentativas de algumas criancas em escreverem os seus nomes. Os beneficios destas acdes ndo
se prendem apenas com competéncias de linguagem, mas alcangam também outras no
ambito da comunicacdo, da confianca e da autonomia, articulando-se ainda com outras areas
e dominios do conhecimento, permitindo a crianca aprender relacionando experiéncias e
construir a sua aprendizagem ao seu ritmo.

Atendendo as carateristicas do grupo, é também relevante destacar a importancia
destas a¢Oes para o desenvolvimento da linguagem de criangas cujo portugués ndo é a lingua
materna, estimulando sempre o interesse pela lingua portuguesa e pela comunica¢cdo com os
pares através de estratégias evidenciadoras da diferenciacdo pedagdgica necessdria, como a
adaptacdo dos jogos as diferentes linguas faladas na sala de atividades, a comunicacdo do par
pedagdgico em diferentes linguas (algumas ja dominadas pelas estagiarias, como o inglés e o
espanhol, e outras com auxilio do tradutor, como o russo e o mandarim) e ainda construcao
de um fichdrio de comunicacdo nao-verbal (Figura 8), com imagens e legendas das a¢es do
qguotidiano, desde as rotinas as orientacdes das propostas orientadas.

Figura 8

Fichario de comunicagdo nao-verbal — “Livro de imagens”
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No seguimento do observado relativamente a area criada no ambito da LOAE, o par

pedagdgico verificou que, em momentos de atividades espontaneas, o grupo tinha clara
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preferéncia por umas areas em detrimento das outras, sendo claro o desinteresse ou falta de
consciéncia da existéncia de algumas das areas da sala. A area da escrita, como a area da
garagem ou outras eram areas poucas vezes escolhidas e exploradas sempre muito
superficialmente pelo grupo, pelo que, numa tentativa de ajudar o grupo a compreender as
suas escolhas, de promover dreas pouco exploradas e de proporcionar experiéncias mais
variadas ao grupo, o par pedagdgico, em articulagdio com a Educadora Cooperante, decidiu
criar um recurso de gestdao do ambiente educativo, mais concretamente uma tabela de
atividades espontaneas (Figura 9).

Figura 9

Tabela de Atividades Espontaneas
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Esta era uma tabela de dupla entrada com a fotografia de todas as criancas e com
fotografias de todas as areas de exploragao livre na sala. Este recurso foi colocado ao alcance
das criancas, para que elas pudessem usar e consultar sempre que quisessem. O intuito foi
permitir que as criangas vissem todas as areas disponiveis e escolhessem tendo por base os
seus interesses, mas também as suas escolhas anteriores, assim, por exemplo, quando uma
area tinha muitas marcas (desenhadas por cada crianga no espaco correspondente a uma area
em frente ao seu nome), a crianga podia refletir sobre o facto de ir recorrentemente para o
mesmo espaco, explorar os mesmos materiais e repetir brincadeiras, e selecionar uma outra

area a qual ndo tinha dado, até entdao, muita atencao.
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Este recurso revelou ser uma decisdo pedagdgica muito necessdaria para o contexto,
permitindo a crianga ampliar as suas experiéncias, crias novas possibilidades e também refletir
sobre as suas escolhas, tornando as suas acdes mais reflexivas e estimulando o espirito critico,
nunca descurando as suas preferéncias pessoais, tal como defendem Post e Hohmann (2003),
“num ambiente apoiante e seguro com materiais e oportunidades interessantes, bem como
espaco para se deslocarem em diferentes direc¢des, cada crianga escolhe aquilo que esta de
acordo com o0s seus interessas e inclinacbes pessoais” (p. 249), envolvendo-se em
“experiéncias-chave de aprendizagem” (p. 249) e interagindo com os seus pares e com a
comunidade educativa. Além da sua utilizagdo didria, a tabela permitiu também um momento
de avaliacdo periddica das escolhas, permitindo a comunidade educativa refletir com o grupo
acerca das suas preferéncias (traduzidas nas areas com mais marcas) e dos motivos pelos quais
algumas areas ndo estavam a ser escolhidas, ponderando solucGes para tornar as areas mais
atrativas (como, por exemplo, fazer uma rodagem dos materiais disponiveis, mudar a area de
sitio ou explicar novamente o que |4 era possivel fazer).

O ultimo conjunto de a¢des pedagdgicas relevantes para esta narrativa é parte do
projeto desenvolvido com o grupo, no ambito da MTP. O projeto desenvolvido pelo par
pedagdgico com o grupo partiu de uma situacdo ocorrida com uma das criancas, uma picada
de abelha, que gerou curiosidade nas outras criangas e que suscitou algumas questdes para
as quais o grupo queria procurar respostas. De modo a sintetizar as questdes de todos, o grupo
construiu um cartaz —intitulado “O que queremos saber?” —no qual colocou as perguntas que
gueria ver respondidas e também algumas suposicdes, para que posteriormente se pudesse
comparar aquilo que achavam com aquilo que aprenderam; este cartaz ficou afixado numa
parede exclusivamente dedicada as aprendizagens e experiéncias no ambito do projeto
(Apéndice 1), o que facilitou a organizacdo do pensamento das criangas, vendo num mesmo
lugar o que iam aprendendo.

A criacdo do cartaz (Figura 10) foi um momento muito benéfico, ndo sé para a
organizacdo do seu pensamento, mas também na promog¢do de competéncias de
comunicacao e de negociacdo, permitindo que todas as criangas participassem, dessem a sua
opinido e colocassem as suas perguntas, ocorrendo alguns momentos em que a questdo de
uns se tornava a de todo o grupo. Das questGes selecionadas pelo grupo, apenas algumas

serdo exploradas aqui, destacando-se as que revelaram aprendizagens mais significativas,
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devidamente fundamentadas, e as que permitiram observar e recolher elementos mais

relevantes sobre o contexto, permitindo uma reflexao que levou a melhoria da prdxis.

Figura 10

Criagdo do cartaz inicial do projeto

Relativamente as a¢bes pedagdgicas desenvolvidas, as primeiras a ser narradas
correspondem ao trabalho desenvolvido para responder a questdo do projeto: “o que é que
as abelhas comem?” (Apéndice A). Antes de procurar a resposta, numa conversa orientada
pelo par pedagdgico, as criangas deram as suas opinides sobre a alimentagao das abelhas:
“flor”, “folhas”, “mel”, “hamburgueres”, entre outras respostas; esta conversa permitiu ao par
pedagdgico ter alguma nogdao sobre os conhecimentos que o grupo ja tinha acerca das
abelhas, sendo observavel uma associacdo direta a alimentacao dos seres humanos.

Tendo ja anotadas algumas suposicdes, a fase seguinte foi selecionar de que forma o
grupo iria tentar chegar a resposta correta; para isso, o grupo refletiu acerca de diferentes
formas de obter informagcao, nomeadamente referindo pessoas diferentes que os podiam
ajudar: “os professores da escola devem saber”, “o meu irmdo é mais velho, ja anda no
terceiro ano e ele sabe tudo, ele pode ajudar”, “se calhar, na sala 2 devem saber”. Estas
respostas permitiram ao par pedagdgico sugerir uma visita as restantes salas da escola para
pedir ajuda a todos para responder a pergunta, sugestdo que o grupo aceitou prontamente e
com entusiasmo, demonstrando muito interesse em levar as suas curiosidades as outras salas.

De modo a prepararem-se para visitar as restantes salas da escola, o grupo decidiu

guem iria bater a porta, quem iria dizer bom dia e perguntar se o grupo podia entrar na sala e
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quem iria ser o porta-voz, fazendo a pergunta. Depois de tudo estar decidido, o grupo
comegou a sua visita pela escola, obtendo respostas semelhantes as suas suposi¢des, como
“mel”, mas também algumas respostas muito diferentes, como “néctar”, “pdlen”, “geleia
real”, “prépolis” e “4gua”. Para os ajudar a anotar as respostas que iam obtendo, o grupo
pediu ajuda ao par pedagdgico para apontar tudo numa folha para que, quando voltassem a
sala, se pudessem lembrar-se de tudo e discutir sobre isso.

Este momento de articulacdo com as restantes salas da EPE e turmas do 1.2 CEB foi
muito benéfico para o grupo, estimulando competéncias de comunicacdo, promovendo o
espirito de equipa e o trabalho colaborativo e interagindo com o 1.2 CEB, na medida do
contato com as diferentes realidades, numa perspetiva favorecedora a transi¢do entre ciclos.

Quando o grupo retomou a sala, decidiu pesquisar com a ajuda do parque pedagdgico

I”

o significado de palavras como “néctar”, “pdlen”, “geleia real” e “prépolis”, que nao
conheciam; esta pesquisa permitiu ndo sé conhecer as novas palavras, como também
confirmar que essas eram as respostas certas para a pergunta, fazendo ainda uma distin¢do
entre alimentac¢ao da abelha-rainha da alimentagdo das restantes abelhas da colmeia. Quanto
a resposta “adgua”, o grupo mostrou-se intrigado sobre se as abelhas tinham ou n3o sede e se
precisavam ou ndo de agua, por isso fizeram uma nova pesquisa para poderem ter a certeza;
revelada a resposta, algumas criangas ficaram confusas tendo em conta as suas experiéncias
prévias “mas a minha mae diz que as abelhas ndo vdo para a piscina”, “mas elas sao
pequeninas, nao se afogam?”, “como é que elas tém barriga para comer tanta coisa e beber
agua?” —neste momento o par pedagdgico decidiu intervir, explicando a importancia da agua
para as abelhas e fazendo uma ponte com o mel que elas produzem.

Consolidadas as aprendizagens, o grupo decidiu registar a resposta no seu cartaz inicial
e decidiu construir um novo cartaz para colocar na sala e um folheto para oferecer as outras
salas, uma vez que os tinham ajudado a chegar a resposta correta (Figura 11); o cartaz da sala
foi construido de imediato, utilizando imagens impressas, tanto das abelhas diferentes, como
da sua alimentacdo e também da agua, ja no que diz respeito ao folheto para oferecer as
outras salas, o grupo pediu ao par pedagégico que fizesse um folheto no computador para
imprimir, sdo as coisas apenas para as criangas que gostavam de pintar — mesmo depois de
entregar um folheto a cada sala, o par pedagégico decidiu manter um folheto na parede do

projeto para que o grupo se lembrasse dele.
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Figura 11

Cartazes e folheto construidos pelo grupo com auxilio do par pedagdgico — “O que comem as

abelhas?”
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Partindo desta articulagdo com as restantes salas da escola, a turma do 3.2 ano
demonstrou muito interesse em desenvolver outras atividades com a Sala 1 da EPE,
nomeadamente através da exploracdo das flores que atraem as abelhas, ja que naquele
momento estavam a estudar os componentes das flores. Neste sentido, a turma do 3.2 ano
convidou o grupo a dirigir-se a sua sala e convidou o par pedagégico a levar algumas flores
atrativas para as abelhas. Nesta visita, os alunos do 3.2 ano puderam conhecer melhor as
criangas do grupo, e vice-versa, partilhando as suas flores preferidas e dialogando sobre as
suas cores, componentes e até onde estava o pdlen na flor. Esta foi uma articulagdo muito
significativa para o grupo, ndo sé no que diz respeito as aprendizagens no ambito do projeto,
mas também no desenvolvimento de algumas competéncias da Area de Formag3o Pessoal e
Social (Lopes da Silva et. al., 2016), nomeadamente confianca na comunicacdo, manifestacdo
de preferéncias e autonomia.

Este momento de articulacdo permitiu ainda articulacdes futuras, nomeadamente para
compartilhar aprendizagens da turma do 3.2 ano, como foi o caso de uma tarefa desenvolvida
em conjunto no ambito da utilizacdo responsavel dos transportes publicos e do respeito pelas
prioridades (Apéndice J), e ainda numa proposta promotora do trabalho em equipa, no ambito
da expressao musical, na qual foi possivel desenvolver ndo s6 competéncias da expressao
musical, mas também competéncias de colaboracdo e trabalho conjunto tendo em vista um
objetivo comum (Apéndice K). A turma do 3.2 ano visitou também a Sala 1 para apresentar/ler
um poema que criou para oferecer ao grupo, com o tema das abelhas (Apéndice L).

No que diz respeito as interacdes entre a turma e o grupo, estas revelaram-se muito
proveitosas e significativas para ambas as partes, sendo observavel o interesse do grupo em

trabalhar com a turma em diferentes momentos do projeto, visivel em intervengdes como
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“deviamos convidar os do 3.2 ano, porque eles ajudaram-nos a saber mais coisas” e também
em inclui-la nas suas experiéncias, nomeadamente oferecendo-lhe broas de mel feitas pelo
grupo; e sendo percetivel um gosto por parte da turma em trabalhar com o grupo,
demonstrada ndo so6 pelo poema oferecido, mas também por alguns desenhos oferecidos em
visitas espontaneas a sala (Apéndice M), que ndo ocorriam previamente as propostas de
articulagao.

Uma outra acdo pedagoégica que permitiu realizar articulagcdo, neste caso com as
familias, foi desenvolvida no ambito da pergunta “Como é que as abelhas fazem o mel?”
(Apéndice N), a qual partiu de uma reflexdao, semelhante a narrada na acao pedagodgica
anterior, na qual o grupo pensou em formas de obter informacdo relativa ao processo de
execuc¢ao do mel, levantando possibilidades de pessoas que os poderiam ajudar e formas de
confirmar a informacao.

No meio de tantas opinides, incluindo sugestdes do par pedagdgico, uma crianca
afirmou “a minha mae disse-me que as abelhas precisam de flores para fazer mel, ela deve
saber como se faz”, afirmac¢do que gerou curiosidade por parte do grupo e levou a decisdo de
escolher as familias para pedir ajuda. Este momento inicial permitiu ainda escolher a forma
como se pediria ajuda, uma vez que ndo era possivel o grupo ir a casa de cada uma das criancgas
para falar como a sua familia, tal como tinha sido feito na escola; ficou entdo decidido que
cada crianca iria levar um postal para casa, postal esse que de um lado tinha um desenho que
cada crianca coloriu na sala, e do outro lado tinha a pergunta e um pedido de ajuda as familias
seguido de linhas para as familias poderes escrever (Apéndice O). O grupo decidiu pedir ainda
a turma do 3.2 ano que pedisse ajuda as suas familias para que tivessem mais respostas
disponiveis e mais informacado para chegar a resposta. O postal foi enviado para as familias e,
alguns dias depois, as familias enviaram-nos de volta para que o grupo pudesse ouvir e refletir
sobre as respostas.

As respostas das familias foram diversificadas, variando entre a recolha de pdlen e
néctar das flores e o transporte para a colmeia e outros aspetos mais especificos como o bater
das asas para aquecer a colmeia ou a maturacdao do mel. O par pedagdgico realizou diversos
momentos de reflexdao formal e informal — em momentos de reunido com a Educadora
Cooperante e na fase de planificacdo de acGes futuras com potencialidade de envolvimento

da familia — acerca da sua participacdo nesta proposta, reconhecendo que as caracteristicas
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do contexto envolvente da escola transparecem em propostas como esta, havendo casos
demonstrativos de falta de envolvimento da familia, visivel em demonstracdes de pouco
interesse de comunicacdo com a comunidade educativa quando se promoveram momentos
de envolvimento (sendo mesmo possivel ver postais nos jardins da escola, que nunca
chegaram a sair com as criancas e as suas familias).

Apds o par pedagodgico ler todas as respostas das familias, o grupo tinha algumas
conclusdes, mas queria confirmar que a informacao recolhida era verdadeira e, para isso, foi
decidido que iriam consultar o livro Viva a Natureza! As Abelhas de Isabel Thomas, ja que “se

III

é sobre abelhas, deve dizer como é que elas fazem o mel” (interven¢do de uma crianga no
didlogo). O grupo pdde manusear o livro e analisar alguns elementos que Ihe despertou o
interesse até chegar a pagina que referia o ciclo do mel e descrevia os passos para fazer mel,
desde a recolha do pdlen e do néctar até ao consumo do mel ja pronto. Confirmadas as
respostas das familias, o grupo decidiu elaborar um cartaz (Figura 12) para afixar na parede o
projeto, no qual se sintetizava o ciclo do mel; para este cartaz o grupo pediu ajuda ao par
pedagdgico para que escrevesse a resposta em texto (principalmente para que quando
alguém visitasse a sala, percebesse a resposta a pergunta).

Figura 12

Cartaz de resposta a pergunta “Como é que as abelhas fazem o mel?”
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Estas aprendizagens, mais concretamente o ciclo do mel, motivou a proposta que se
seguiu, de o realizar corretamente num “tabuleiro” de tamanho real incluido numa atividade
de programacdo sem tecnologia (Apéndice P). Esta estratégia partiu da observacdo de
momentos prévios de exploragdo do SuperDoc, recurso incluido no PAA (2023/2024), nos
guais o grupo demonstrou dificuldades em funcdes de lateralidade e orientacdo espacial. Este
momento promoveu o trabalho de equipa, estando todo o grupo envolvido na tarefa de
completar corretamente o ciclo do mel, em todas as suas fases; promoveu-se ainda uma

inclusdo muito positiva da crianca com NAS, permitindo ao grupo fazer as adaptacdes
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necessarias para a sua participacao, sendo observavel um interesse generalizado por realizar
a tarefa com ela.

Este momento contribuiu significativamente para o desenvolvimento de competéncias
de lateralidade e orientagao espacial, traduzidas em momentos posteriores de exploragdo do
SuperDoc, sendo observavel uma maior facilidade de manipulacdo do recurso e mais
compreensao do seu funcionamento, ndo sé no que diz respeito a programag¢ado, mas também
ao pensamento computacional, nomeadamente visivel na melhoria na destreza e rapidez de
pensamento do grupo.

Algumas perguntas do projeto seguiram rumos alternativos, dos quais é pertinente
narrar a exploracao feita no ambito da questdo “As abelhas tém pés?” (Apéndice Q), questdo
que foi respondida com a exploracdo do livro “Cuscas — Ola!”. Uma vez que ja sabiam a
resposta a pergunta, o grupo quis ir um pouco mais longe, questionando para que serviam as
patas das abelhas; o par pedagdgico considerou que esta seria uma oportunidade ideal de
introduzir a tematica da importancia das abelhas para o meio ambiente, referindo conceitos
como polinizacdo e a importancia das patas para o transporte do pdlen, e explicando como o
trabalho das abelhas ia muito além do processo complexo do fazer o mel, sendo estas
responsaveis ndo sé pelas paisagens naturais que podiam ser observadas, mas também pela
alimentag¢do consumida todos os dias.

Para complementar esta acdo pedagdgica, o par pedagdgico apresentou ao grupo a
plataforma RTP Ensina, na qual cada crianga, em conjunto com a sua familia, podia ficar a
saber mais sobre diversos temas, e também sobre abelhas. Na sala de atividades o grupo
visualizou o video “Porque é que as abelhas sdo muito importantes?”, episédio da série "Pulga
Atrds da Orelha", ficando a saber um pouco mais sobre o trabalho que as abelhas realizam nas
flores, sobre a sua importancia para a manutengao dos ecossistemas, e sobre a necessidade
de as proteger, uma vez que elas estdo a desaparecer.

E relevante narrar esta acdo pedagdgica uma vez que, apds muita reflexdo com o par
pedagdgico e com a Educadora Cooperante, foi possivel concluir a necessidade de introduzir
plataformas seguras e educativas na vida das criancgas, atendendo a evolucdo da sociedade na
qual as criangas estdo cada vez mais inseridas no mundo digital. Apesar de ndo ter sido
possivel realiza-la, refletiu-se ainda sobre a importancia de realizar uma a¢do de formacao

com as familias, na qual poderiam ser apresentados recursos e plataformas digitais que

63



contribuissem significativamente para o desenvolvimento holistico da crianca, numa tentativa
de, ndo soO incluir as familias na vida escolar das criangas, mas também de fornecer
ferramentas benéficas ao seu desenvolvimento no contexto doméstico - esta foi uma medida
considerada muito pertinente, principalmente tendo em conta o contexto envolvente da
escola, as caracteristicas das familias e a falta de envolvimento observada previamente, e
ainda tendo por base a observagao sistematica que foi feita ao longo da PES, na qual foi
possivel verificar o contato de algumas criancas com conteldos desajustados (quer devido a
faixa etdria, quer devido ao conteudo).

A Ultima agdo pedagodgica a ser narrada diz respeito a divulga¢do do projeto; esta partiu
de uma demonstracdo de interesse prévia em conhecer um apicultor, profissdo que foi
abordada ao longo do desenvolvimento do projeto, atendendo a sua importancia como
cuidador de abelhas e também ao seu trabalho de recolher o mel das colmeias. Em diversos
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momentos do projeto, com a utilizagdo do livro “Cuscas — Ola!”, o grupo ficou a conhecer mais
sobre o autor do livro, Paulo Santos, que era também apicultor, tendo as suas colmeias e
cuidando das suas abelhas; por ja ter sido falado algumas vezes, o grupo sugeriu convidar o
apicultor a vir a escola para lhes falar um pouco mais sobre abelhas e talvez mostrar-lhes uma
colmeia real.

O par pedagdgico considerou que esta era uma oportunidade de interligar esta
curiosidade em conhecer um apicultor com a divulgacdo do projeto e sugeriu ao grupo que,
em conjunto com o apicultor, apresentasse as suas aprendizagens as outras salas e turmas da
escola e as outras escolas do agrupamento. Esta sugestao gerou muito interesse no grupo e
um entusiasmo em envolver o resto da escola “eu quero convidar a minha irma que é do 1.2
ano.” e as outras escolas “a minha vizinha é da escola X, ela também vai ver?”. Partindo desta
ideia de organizar uma apresentacao, o grupo foi questionado sobre como gostaria de
apresentar as suas aprendizagens, ao qual uma crianca respondeu “escrevemos numa
cartolina o que fizemos e pomos |a fora para as pessoas verem”, afirmacdo que gerou
concordancia em todo o grupo.

Estando decidido que seria realizado um cartaz (Apéndice R), o passo seguinte foi
definir o que colocar nesse cartaz, assim, o grupo comecou a dar algumas sugestdes como
“pomos imagens das atividades que fizemos, vocés tiraram fotografias”, colocar os livros e

musicas que exploraram, colocar um resumo das respostas as perguntas que tinham no inicio
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do projeto e ainda mencionar quem ajudou o grupo a chegar a essas respostas. Estabelecidos
componentes do cartaz, o grupo afirmou querer que a cartolina fosse colocada no espago
onde seria a apresentacdo do apicultor (no polivalente), para que este pudesse ver o trabalho
que elas tinham feito e também como forma de apresentar o seu projeto as restantes criancas
da escola.

Surgiu ainda a opgao de o apicultor levar o cartaz consigo, tanto para as apresentagdes
nas outras escolas, como para ele ter uma recordacao do projeto do grupo, contudo nem todo
o grupo estava de acordo por que queriam que o cartaz ficasse na sala, na parede do projeto,
pelo que se refletiu conjuntamente sobre alternativas ao cartaz, surgindo uma segunda ideia
de, para além do cartaz construido, se criar um livro (Apéndice S) com as mesmas informacdes
para que o apicultor pudesse levar consigo; esta ideia gerou concordancia em todo o grupo
levantando-se ainda a op¢do de criar dois livros para que um pudesse ficar na biblioteca da
escola disponivel para que toda a gente pudesse consultar.

O cartaz e os livros foram construidos e o grupo decidiu ainda fazer uma faixa para
desejar as boas-vindas ao apicultor, demonstrando a sua gratiddao pela visita e o seu
entusiasmo com a apresentacdo. No dia da visita do apicultor, o grupo acolheu-o na sua sala
apresentando tudo aquilo que tinha feito sobre as abelhas, desde a decoracdo da sala a parede
do projeto, revelando muito orgulho nas suas aprendizagens e vaidade nas tarefas que foram
desenvolvidas; houve ainda oportunidade para um curto didlogo com o apicultor, no qual as
criangas puderam colocar algumas questdes, satisfazer curiosidades e aprender coisas novas.

As apresentacoes foram realizadas ndo sé no estabelecimento de ensino cooperante,
mas também noutras duas escolas do agrupamento, para criancas da EPE e do 1.2 CEB. Na
apresentagdo na qual participou, o grupo demonstrou muito entusiasmo em expor as suas
aprendizagens as restantes criangas presentes, envolvendo-se sempre na apresentacao do
autor, com urgéncia por responder o mais rapido possivel as questées que ele colocava e com
orgulho em contar aos colegas o que tinham feito para aprenderem aquelas informacdes
(Figura 13).

A visita do autor permitiu ainda explorar de forma mais profunda algumas questdes
que tinham sido apenas abordadas através de fontes digitais ou fotografias (Apéndice T),
como é o caso das caracteristicas das asas das abelhas e da casa das abelhas (a colmeia),

guestdes que tinham sido respondidas também com a ajuda de imagens, mas que se tornaram
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aprendizagens mais significativas pelo contato direto com a colmeia e com as abelhas
(inclusive estando presente a abelha-rainha) uma vez que o apicultor levou uma colmeia real

para a apresentacdo (Figura 13).

Figura 13

Evidéncias da divulgacdo do projeto — Visita de Paulo Santos

No fim da divulgacdo, o grupo decidiu oferecer ao autor/apicultor, em conjunto com o
livro das suas aprendizagens, uma das abelhas de jornal que construiu para a decoracao da
sala, para que o autor pudesse relembrar a visita a escola e a Sala 1.

A divulgacdo do projeto foi um momento pedagdgico muito bem conseguido, no qual
foi possivel observar que as aprendizagens ao longo do projeto foram realmente significativas
e que ficaram consolidadas, tanto na interacdo do grupo com o autor/apicultor, como na
interacdo com as restantes criangas presentes, pela partilha de conhecimento sob forma de
curiosidades. A articulacdo como os outros estabelecimentos de ensino do agrupamento
também permitiu partilhar estas aprendizagens tendo em vista a divulgacdo de uma causa,
que passou a ser também a causa do grupo, mais concretamente, a necessidade de preservar,
proteger e ajudar as abelhas. Este acabou por ser um momento de envolvimento indireto das
familias, nomeadamente na compra do mel e dos livros do autor, mas sendo também revelado
em momentos de comunicagao posterior o impacto que esta divulgagdo teve nas criangas que
estiveram presentes (Apéndice U), ndo apenas no que diz respeito a urgéncia da tematica,
mas também no sentido de promogao do gosto pela leitura, nomeadamente pela leitura em
familia, necessidade apontada pelo agrupamento.

Para rematar, foi possivel concluir apds diversos momentos de reflexdo que as acées

pedagdgicas desenvolvidas ao longo da PES constituiram um beneficio no que diz respeito ao
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desenvolvimento holistico da crianca, permitindo que cada crianca do grupo construisse
aprendizagens significativas, em interagdo com os seus pares e com a comunidade educativa,
e atendendo sempre aos seus interesses, as suas motivacdes e as suas necessidades. Ja
relativamente ao impacto destas a¢des na formagao da mestranda, é importante salientar que
estas constituiram experiéncias nas quais foi possivel articular a teoria e a pratica, permitindo
o desenvolvimento da identidade profissional, sempre com o intuito de fazer e ser o melhor

para cada crianga com quem se cruza.

2. Agoes desenvolvidas no percurso educativo construido no
1.2 Ciclo do Ensino Basico

Partindo da observacdo estabelecendo constantemente uma ponte com os referentes
tedricos e legais que fundamentam o 1.2 CEB (explorados no capitulo 1), neste subcapitulo
serdo apresentadas algumas prdaticas pedagodgicas fundamentadas pela observacao
sistematica realizada no contexto (cf. capitulo II). Numa estreita articulagdo entre as AE e 0
PASEQ, e trabalhando sempre colaborativa mente com a Professora Cooperante, a acao
pedagdgica partiu sempre de uma reflexao fundamentada feita entre o par pedagdgico e com
a comunidade educativa.

Assim sendo, e atendendo as necessidades especificas da turma (exploradas no
capitulo 1l), é pertinente refletir acerca de um conjunto de a¢des pedagdgicas enquadradas
em objetivos definidos com base no PASEQO (sempre em paralelo aos definidos nas AE), sendo
alguns desses objetivos focados no desenvolvimento de competéncias como: a consciéncia e
dominio do corpo, a sensibilidade estética e artistica, o desenvolvimento pessoal e autonomia,
o relacionamento interpessoal, o raciocinio e resolucao de problemas e o pensamento critico
e pensamento criativo; destacam-se ainda alguns principios que nortearam a acdo educativa
nas praticas que serdo apresentadas neste subcapitulo: aprendizagem, adaptabilidade e
ousadia, coeréncia e flexibilidade, e inclusdo.

O principal foco de reflexao sobre as praticas educativas realizadas no 1.2 CEB centra-
se no projeto interven¢ao desenvolvido com a turma, denominado “Emocdes por detrds da
cortina”, que consistiu num projeto de abordagem ao teatro, arte pela qual a turma mostrou

grande interesse apos ter explorado a musica com o par pedagdgico anterior.
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Previamente ao inicio da acdo pedagdgica por parte do par pedagdgico, ou seja, na
fase de observacao e colaboragdo com a professora cooperante, a turma demonstrou um
grande interesse pela representacao e pela criacdo de histdrias, pelo que o par pedagdgico
procurou aprofundar as raizes desse interesse e introduzir elementos que gerassem
curiosidade relacionada a expressdo dramadtica, surgindo estes, nomeadamente, em
momentos de descanso (como no hordrio do lanche, por exemplo): teatros de fantoches,
teatros de sombras e histérias contadas expressivamente.

A tematica tornou-se um foco de observacao especifico, uma vez que o par pedagégico
procurou compreender as suas potencialidades para o desenvolvimento de um projeto.
Atendendo a algumas das necessidades observadas no contexto, como o respeito pelas regras,
as dificuldades na concentragdo ou a resisténcia ao trabalho colaborativo, esta tematica surgiu
como uma ferramenta para promover o desenvolvimento das competéncias a essas
problematicas associadas, uma vez que, segundo Oliveira e Stoltz (2010) “O teatro é uma
atividade coletiva, que implica respeito as regras, respeito ao outro, trocas de pontos de vista,
decisdes conjuntas, divisdo de tarefas” (p. 88).

Apdés uma aula da professora cooperante, na qual se realizou uma pequena
representagdo da histdria tradicional “Quem quer casar com a Carochinha?”, o par pedagdgico
iniciou uma reflexao com a turma acerca do que sentiram ao representar as personagens e
sobre outros tipos de teatro (Figura 14), questionando a turma sobre a possibilidade de repetir
a experiéncia, tornando-a um projeto a desenvolver com o par pedagdgico, sugestao que foi
muito bem recebida pela turma, acrescentando-se ainda um fator externo, que foi a falta de
acesso aos teatros ou a pegas de teatro, justificada pela condi¢ao socioecondmica dos alunos

e respetivos contextos familiares.

Figura 14

Teia de ideias inicial sobre o Teatro
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Tomada a decisao coletiva de desenvolver um projeto focado no Teatro e nas suas
ramificacdes (Apéndice V), a turma demonstrou interesse em encontrar uma fonte de
comunicacdo com as familias, na qual pudesse partilhar as experiéncias das aulas, apresentar
novas aprendizagens e miniprojetos desenvolvidos. Uma vez que ja tinham utilizado o Padlet
como uma estratégia para essa comunicagao, os alunos sugeriram a criagao de outro para o
novo projeto, decidindo (através de um momento de votacdo em turma) que se chamaria
“Teatro das Emocdes” (Apéndice W).

No Padlet foram partilhadas diversas atividades realizadas em aula e outros momentos
de relevancia para o desenvolvimento do projeto, organizados em nove secgdes: “O nosso
projeto” —em que se apresenta o mesmo e as ideias iniciais que a turma tinha sobre o Teatro,
convidando as familias a colaborar na teia de ideias; “Interpretando histérias” — na qual se

III

partilha a experiéncia inicial de representacdo da histdria tradicional “Quem quer casar com
a Carochinha?”; “Histdrias Inventadas” — com histérias criadas de raiz em grupo; “As
potencialidades da Voz” — onde constam atividades de leitura expressiva; “As potencialidades
do Corpo” — registando atividades de desenvolvimento da consciéncia corporal e do tato em
exploragdo de objetos; “Teatro-Imagem” — com registos fotograficos de uma atividade de
construcdo de estatuas humanas; “Fomos ao Teatro” — na qual se resume a visita de estudo
realizada a Escola Superior de Educac¢ado do Instituto Politécnico do Porto, mais concretamente
ao edificio de Musica e Drama; “Os nossos ensaios” — em que se registam momentos-chave
dos ensaios para a peca de teatro; “A Branca de Neve e os Amigos” — em que se arquivam
recordacoes da peca de teatro desenvolvida e do momento de divulgacdo das aprendizagens
as familias.

A criacdo desta ferramenta permitiu que muitas familias acompanhassem o progresso
do projeto, envolvendo-se nas aprendizagens dos seus educandos e acompanhando o seu
crescimento, motivando uma relacdo mais estreita entre a escola e a familia, levando a
“efeitos positivos nos resultados académicos, nas competéncias sociais das crian¢as e na
qualidade das escolas” (Webster-Stratton, 2017, p. 23), problemadtica identificada no
contexto.

De modo a apresentar reflexivamente as praticas que a mestranda considera mais
pertinentes (face a impossibilidade de refletir sobre todas), serdo abordados trés tépicos de

aprofundamento ao longo do projeto: a voz, o corpo e a criatividade e cultura.

69



No que diz respeito ao tépico da voz, as acdes pedagdgicas concebidas potenciaram
uma articulagdo com o Portugués, permitindo desenvolver competéncias de leitura presentes
nas AE de Portugués (Direcdo-Geral da Educacdo, 2018h), como: “Ler palavras isoladas e
pequeno textos com articulagdo correta e prosddia adequada” (p. 8), em paralelo a
competéncias de interpretacdo e experimentacdo, presentes nas AE de Expressdo Dramatica/
Teatro (Diregdo-Geral da Educagdo, 2018d), como: “Adequar as possibilidades expressivas da
voz a diferentes contextos e situacdes de comunicacdo, tendo em atencdo a respiracao,
aspetos da técnica vocal (articulacdo, diccdo, projecdo, etc.)” (p. 7). A articulacdo das
aprendizagens permitiu um desenvolvimento de aprendizagens significativas no ambito de
uma competéncia leitora mais fluente e confiante, permitindo uma melhoria na comunicacao,
no que diz respeito ao tom de voz e a clareza do discurso, tal como a sua organizagao.

Na aula em que se desenvolveram as leituras expressivas, a atividade partiu da leitura
de uma lengalenga do manual (Apéndice V), realizada inicialmente pela professora estagidria,
num tom e entoacdo normal. Em seguida, foi disponibilizada uma caixa-surpresa com cartdes
representativos de algumas emocgdes (Figura 15), permitindo que cada crianga retirasse
aleatoriamente um cartdo (ndo sendo possivel escolher cartdes), se dirigisse a frente da sala
e lesse um segmento da lengalenga de forma expressiva, tendo em conta a emocdo
representada no seu cartdo. Apesar da exposicao face a turma e da leitura individual, pratica
pouco recorrente, alguns alunos demonstraram especial gosto pela atividade, querendo
repetir a experiéncia, expressando opinides como “eu gostei de fazer de feliz, mas queria
experimentar o zangado” (L.1).

Figura 15

Cartdes das Emocgdes
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Apesar do interesse demonstrado ao longo de toda a aula, na reflexao final em turma,
foi possivel compreender o sucesso da mesma enquadrando-a no projeto, sendo possivel
recolher opinides como “o meu cartdo era do zangado e eu tive de ler como se estivesse
zangado, mas na verdade eu estava muito entusiasmado” (L.2), “eu ndo gostei do meu cartao
porque é dificil fazer de feliz quando estou triste” (D.). Este momento de reflexdo em turma
permitiu que todos expressassem a sua opinidao, ouvindo-se uns aos outros e aceitando
opinides que divergiam das suas, competéncias desenvolvidas no ambito dos objetivos
definidos para a atividade.

Durante o momento de reflexdo, o par pedagdgico recolheu ainda uma opinido
transversal, que sintetizava a dificuldade de representar diferentes emocdées diretamente, ou
seja, que ndao eram sentidas pelos alunos naquele momento, fazendo-se um paralelo com a
estrutura de um teatro (edificio), sendo necessario esconder as emocdées “atras da cortina”
durante o momento de representacdo. Esta reflexdo foi o que motivou a escolha do nome do
projeto de intervencao, “Emocdes por detrds da cortina”.

As leituras foram repetidas noutras aulas posteriores, partindo de diferentes tipos de
texto, como poemas, textos narrativos e provérbios. A repeticdo da atividade permitiu
observar evolucdo em alguns alunos no que diz respeito a entoacao, ritmo e tom utilizados ao
longo da leitura. Foi possivel observar que se tratou de uma atividade cujos resultados se
traduziram no desenvolvimento de diversas competéncias de leitura e de interpretacao
teatral, indo ao encontro dos objetivos do projeto: “Possibilitar a exploracdao da voz em
diferentes contextos (desenvolvendo a articulacdo e a entoac¢do” e “Dramatizar trava-linguas,
lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pausas, da
entoacdo e expressao facial”.

Quanto ao tépico do corpo, é relevante refletir sobre um conjunto de agdes
pedagdgicas cujos focos foram: desenvolver a no¢do espacial, mais concretamente no que diz
respeito ao espago que cada um ocupa; testar, compreender e respeitar os limites do corpo,
no que diz respeito a forga, a resisténcia e a flexibilidade; desenvolver o sentido do tato
através de exploracGes sensoriais.

Para introduzir a reflexao sobre a acao pedagdgica desenvolvida no tdpico do corpo, é
pertinente referir que em todas as aulas nas quais se realizaram propostas de exploracao

corporal, foi feito um “aquecimento” (Apéndice X), no qual a professora estagiaria responsavel
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realizou um conjunto de movimentos que a turma devia imitar para ativar os misculos do
corpo e as articulagdes (Figura 16).

Figura 16

Momento de aquecimento que antecedeu as atividades

Ao longo destes momentos, foram conduzidas diversas reflexdes que abordavam
temas associados ao quotidiano da turma, sendo algumas delas: uma reflexdo sobre a
diversidade de corpos, sobre as diferencas e as semelhancas com os pares e a importancia de
respeitar e valorizar todos os corpos sem julgamentos; e uma reflexdo sobre o auto
conhecimento e o respeito pelos limites do préprio corpo, salientando a importancia de testar
e compreender as potencialidades e as limitacdes do préprio corpo, sem fazer esforcos
desmedidos que podem levar a lesGes. Estes momentos permitiram refletir com a turma
acerca de questdes ligadas a Cidadania e a Educacdo Fisica, estabelecendo-se paralelos com
as suas rotinas, colocando assim em pratica a ENEC (Monteiro et. al, 2017) na abordagem de
temadticas ligadas a saude fisica e psicoldgica.

A primeira acdo pedagdgica deste conjunto pertinente de refletir sobre,
posteriormente aos momentos de aquecimento, foi um jogo de imitagdo e atengdo (Apéndice
X), no qual a turma se dispds num circulo (Figura 17), estando a sala reorganizada para que
fosse possivel aos alunos circular e movimentarem-se livremente no centro, uma vez que,
segundo Vygotsky (2004) “a educacdo se faz através da prépria experiéncia do aluno, a qual é
inteiramente determinada pelo meio, e nesse processo o papel do mestre consiste em

organizar e regular o meio” (p. 67).
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Figura 17

Jogo de Imitagao do “lider”

Num primeiro momento, todos os alunos tinham de imitar os movimentos/ a¢des
realizadas pela professora estagiaria responsdvel, destacando-se o refor¢co de uma tentativa
de transicdo suave entre movimentos. Este primeiro momento foi de orientacdo e destaque
da importancia da atengao ao “lider” que coordenava os movimentos.

Em seguida, varios alunos tiveram a oportunidade de ocupar a funcdo de “lider” e
coordenar os movimentos para que os colegas pudessem imitar. Nesta fase, ja foram
observdveis mais dificuldades na atencdo, o que levava a momentos em que apenas metade
do grupo seguia o “lider”, e os restantes ainda estavam a realizar o movimento anterior. Foi
necessdria a intervengao em alguns momentos para que o grupo retomasse o foco e
continuasse a atividade de forma organizada.

Apds alguns alunos experimentarem coordenar os movimentos, foi observavel uma
melhoria geral na atencdo do grupo, mas também na consciéncia corporal, uma vez que
inicialmente alguns alunos chocavam entre si, demonstrando nao ter nog¢ao do espaco que
ocupavam e nem das mutacdes desse espaco durante os movimentos, situacdo que foi
mudando, observando-se um maior cuidado por respeitar o espaco dos colegas.

A fase final do jogo consistiu num desafio no qual um aluno saiu da sala, e a professora
estagiaria responsavel sorteou outro aluno para comandar os movimentos. A turma comegou
a imitar o “lider” e o aluno que saiu retomou a sala, tendo o desafio de descobrir quem era o
orientador. Este foi um momento promotor de coesao entre a turma, demonstrando-se um

esforgo por manter a atengdo coletiva para que as transigdes entre movimentos fossem o mais
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fluidas e suaves possivel, para que fosse mais complexo identificar quem dava o mote para a
mudancga.

Este jogo permitiu trabalhar a no¢do corporal, ndo sé no que diz respeito as
potencialidades de movimento do corpo, como também sobre o espaco que cada um ocupa,
nocdes a ser exploradas na medida do aperfeicoamento de competéncias ligadas ao espaco
na Expressdao dramadtica, ja que esta “utiliza o corpo como campo de referéncia para a
operacionaliza¢do das suas finalidades e para a concretiza¢do dos seus objectivos.” (Gongalves
& Trindade, 2008, p. 3) Estas no¢des foram muito relevantes para o desenvolvimento do
projeto, sendo aplicadas, mais diretamente, na preparagao e apresentag¢ao da divulgacdao do
projeto.

Ainda no que diz respeito as potencialidades de movimento do corpo, é relevante
também refletir sobre a aula de teatro-imagem (Apéndice Y). Esta aula também exigiu uma
reorganiza¢ao da sala de aula, permitindo que houvesse espaco para criar as estatuas.

No momento inicial, posterior ao aquecimento, as professoras estagiarias organizaram
a turma em quatro grupos heterogéneos, nos quais houvesse um equilibro no que diz respeito
a comunicacdo, a participacdo, ao comportamento e a motivacdo/ interesse. Em seguida,
entregaram a cada um dos grupos uma imagem que deveriam tentar criar utilizando o seu
corpo (Apéndice Z).

As quatro imagens iniciais selecionadas ndo tinham qualquer critério e representavam
apenas elementos do quotidiano facilmente identificaveis e com um baixo nivel de
complexidade para a atividade. No momento de reflexdo posterior, o par pedagogico
considerou que a aula poderia ter sido mais bem enquadrada na unidade de aprendizagem
caso tivessem sido selecionadas imagens que fizessem alusdo a tematica da semana.

Apds terem criado a sua estatua, os grupos puderam circular pela sala, um a um, para
observar as estatuas dos outros grupos e tentar adivinhar o que representavam. Este
momento permitiu que os grupos recebessem feedback acerca da sua estatua, podendo ouvir
as sugestdes dos colegas para a tornar mais percetivel, e reorganizando-se para a tornar mais
clara (Sisto & Carvalho, 2019).

Referente ao ultimo tépico a refletir no ambito do projeto, a criatividade e cultura, este

pode subdividir-se em duas vertentes que irdo convergir no momento de divulgacao.
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Uma das vertentes, mais focada na criatividade, consiste numa aula de criacdao de
historias em grupos (formados de forma aleatéria). A atividade de enfoque desta reflexdao
ocorreu posteriormente a introducdo da consoante “s” (Apéndice X), realizada utilizando
imagens representativas de objetos/locais cujo nome se iniciava pela consoante a abordar,
tendo cada aluno uma imagem (que retirou da caixa-surpresa).

A professora estagidria responsavel sorteou quatro elementos para cada grupo, que se
dirigiu a frente da sala com as suas imagens. Em seguida, o desafio foi lancado: “Criem uma
histéria em que utilizem todas as palavras pela ordem em que estdo dispostos lado a lado,
desde o mais préoximo de mim, ao mais afastado”.

O primeiro elemento do grupo comecava com uma ou mais frases que iniciassem a
histéria incluindo a sua imagem/ palavra, os seguintes deveriam dar seguimento a histéria
também utilizando a sua imagem/ palavra até que todos tivessem participado e existisse uma
histéria com introducdo, desenvolvimento e conclusdo utilizando todas as imagens/ palavras.

Ao longo desta atividade, foi necessdria a intervencao e orientacao das professoras em
diversos momentos, uma vez que se tratava de algo novo — a criagao original de uma histdria,
sem partir de uma temadtica fixa e com poucas orientacdes — e que os elementos menos
participativos da turma apresentaram algumas dificuldades. Apesar dessa intervencao, os
grupos foram capazes de criar histérias com temas diversificados e sem repeticdes (Apéndice
AA).

No momento de reflexao pds-acao, foi possivel refletir acerca da necessidade de criar
grupos previamente a aula, para evitar grupos demasiado homogéneos, pratica que foi
aplicada nos momentos de planificacao seguintes.

Mesmo com os imprevistos da atividade, foi observavel o seu sucesso em didlogos
posteriores com os alunos nas semanas seguintes: “ndao vamos voltar a fazer histérias?”
(M.G.), “podemos inventar uma histéria sobre os sapos?” (D). Foi também percetivel uma
evolucdao quanto a confianca em falar para a turma e comunicar de forma clara e audivel,
principalmente em comparacgao face a primeira aula de leituras expressivas.

Esta foi uma atividade muito necessaria, uma vez que a turma, na sua generalidade,
apresentava algo semelhante a um bloqueio criativo desde o inicio da PES, observando-se em
diversos momentos uma imitacdo entre pares, ndo so de histérias, mas também de relatos e

perguntas. Nesse sentido, foi possivel observar uma transformacao clara da turma, que no
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final da PES ja demonstrou muita criatividade na criagdo do momento de divulgagdo do
projeto.

A outra vertente, mais focada na cultura, esta diretamente relacionada com a visita de
estudo realizada a Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico do Porto (Apéndice
AB), organizada numa parceria entre o par pedagogico e a Unidade Técnico-Cientifica,
doravante UTC, de Mdusica e Drama.

Esta visita de estudo tinha como principais objetivos: levar a turma a conhecer um
espaco semelhante a um teatro, onde pudesse observar elementos de um teatro, como os
holofotes, as cortinas, o jogo de luzes e de sons, o palco e o publico, entre outros (uma vez
qgue foram abordados, ao longo do projeto, alguns desses elementos); permitir o contacto com
a cultura dramatica e musical, cujos conceitos eram um pouco abstratos para a turma (uma
vez que se trata de um contexto em que o acesso a cultura é muito limitado).

A visita de estudo enquadrou-se numa semana de explora¢do dos sentidos, pelo que a
visdo e a audicdo foram destaque de “preparacdo”, sendo abordadas como ferramentas
essenciais a presenca num teatro, paralelamente, ao siléncio a atencao.

A visita iniciou-se com a viagem até ao destino, realizada a pé. Este momento permitiu
observar alguns aspetos da dindmica do grupo que se enquadravam nos objetivos gerais da
PES, nomeadamente no que diz respeito a promog¢ao de um espirito de equipa e trabalho
colaborativo, visivel nas tentativas de motivacdo dos colegas mais cansados ou que
caminhavam a um ritmo mais lento.

Na chegada ao destino, a turma foi recebida com bilhetes para o espetaculo a que iam
assistir, permitindo uma experiéncia completa de uma ida ao teatro, seguindo-se a valida¢ao
dos mesmos antes da entrada no teatro em si. A chegada, a sala ja se encontrava escura, fator
que despertou de imediato a curiosidade da turma, apesar de também ter desencadeado
algum desconforto por falta de habito face a espacos pouco iluminados.

A apresentacdo dividiu-se em dois momentos: um momento dedicado a uma peca de
teatro cdmica de abordagem aos ditongos, denominada “Nomes Perdidos — memdrias
criadas”; e um momento dedicado a um concerto envolvente sobre os diferentes estilos
musicais associados a locais do mundo, denominado “Viagem pelo Mundo”.

A peca de teatro abordava, num tom cémico, os ditongos “ai”, “ia”, Oes” e “do”,

explorando a questdo das regularidades e casos excecionais nos plurais dos ditongos (Figura
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18). Ao longo da pega, os alunos foram convidados a intervir em alguns momentos, como
publico participante, e noutros, como intervenientes da histdria, podendo sair do publico e
dirigir-se ao palco. A possibilidade de assistir a peca foi um momento-chave para consolidar
algumas aprendizagens desenvolvidas ao longo do projeto e para aprofundar o conhecimento
sobre elementos do teatro que foram apenas mencionados nas aulas, como é o caso do jogo
de luzes e de sons, das potencialidades da interagdo dos atores com o publico, e ainda das
acoes paralelas que ocorrem em simultdneo numa peca de teatro.

Figura 18

Registo da Pega de Teatro a que a turma assistiu na visita de estudo

O concerto musical apresentou uma viagem pelos continentes, dando a conhecer
diferentes estilos musicais e instrumentos caracteristicos dos mesmos (Figura 19). Esta foi
uma apresentacdo que permitiu também aprofundar algumas nocdes que ja tinham sido
abordadas, como as diferentes formas de cultura e, mais especificamente, relativo aos
espacos do teatro, o funcionamento da entrada e saida dos intervenientes numa
apresentacao pelas cortinas.

Figura 19

Registo do Concerto a que a turma assistiu na visita de estudo
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As duas apresentacdes revelaram muitas potencialidades na fase seguinte do projeto,
que foi a construgdo da divulgac¢do, permitindo a turma aprofundar nog¢des e contactar com
experiéncias as quais ndao tem facil acesso, de um modo direcionado para si e para as suas
necessidades e interesses. A parceria revelou-se muito proveitosa, levantando-se a
possibilidade de manter para eventos futuros.

As trés vertentes deste tépico convergem para a criagdo da fase de divulgacao do
projeto que, por escolha da turma, se traduziu numa peca de teatro apresentar as familias.
Para este momento de divulgagao foram articuladas diversas aprendizagens que exploravam
os trés topicos sobre os quais se refletiu ao longo deste capitulo: voz, corpo e criatividade e
cultura.

Aquando da sugest3ao de realizar uma pega de teatro, comegaram a surgir diversas
ideias que juntavam personagens de diferentes histérias, pelo que o par pedagodgico
promoveu um momento de discussdao em turma para decidir que personagens de que
historias seriam utilizadas na criacdo de uma histdria original (Apéndice AC), a apresentar as
familias. Os momentos de discussdo sobre a tematica permitiram uma partilha de ideias que
criou nogdes gerais do caminho que a turma queria que a histéria seguisse e, com base nessas
nocdes, o par pedagdgico orientou um momento de reflexdo final com a turma para que se
decidissem os pontos-chave da histéria e as personagens escolhidas (Figura 20).

Figura 20

Cartaz sintese das escolhas para a peca de teatro

Depois de a turma construir um esquema sintese do que esperava da sua histdria, o
par pedagdgico criou um texto mais detalhado (Apéndice AD), que viria a ser o guido para a

peca de teatro (sofrendo algumas alteracdes ao longo do processo). Estando também as
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personagens definidas, o passo seguinte foi a realizacdo de um casting para a selecdo de quem
interpretaria que personagem na peca de teatro (Figura 21).

Figura 21

Castings para selegdo de personagens do teatro

Uma vez que a turma se envolveu mais na experiéncia do que o esperado, os castings
foram realizados em mais do que uma aula (Apéndice AE), permitindo que o mesmo aluno
experimentasse representar diferentes personagens, experienciando diferentes emocdes e
sensacdes (como a maldade da bruxa ou a piada dos sete andes). Ao longo dos castings foi
observavel a implicacdo dos alunos na criacdo de um projeto seu e o interesse em torna-lo o
mais personalizado possivel. Paralelamente a escolha das personagens, foram também
escolhidos os (dois) narradores para a peca de teatro.

Estando decidida a funcdo de cada aluno da turma na peca de teatro, a fase seguinte
foram os ensaios, realizados ao longo de duas semanas. Inicialmente foram ensaiados apenas
0s momentos principais da histéria na sala de aula (com o mobilidrio reorganizado), ensaios
em que foi possivel notar as dificuldades de alguns alunos em representar um papel em frente
aos colegas e na gestdo do espaco disponivel (Apéndices AB e AE).

Nos ensaios seguintes, foram exploradas pequenas cenas em grupos simultaneos, pelo
gue a pressdo de ser o Unico centro da atencdo no ensaio se dissipou significativamente. Além
disso, sempre que possivel, foi feita uma mudanca de espaco, realizando-se os ensaios no
polivalente da escola, um espaco mais amplo, onde viria a ser a divulgacdo do projeto.

Os ultimos trés dias de ensaios ja foram realizados nesse espaco, com as marcagoes de

onde estaria o publico e os elementos do cendrio, realizando-se ensaios integrais da peca. No
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ultimo dia, foram realizados dois ensaios gerais com marcagdes e cenario completo, assim
como os aderecos de cada uma das personagens (fossem eles vestuario, elementos da histéria
ou meramente acessorios decorativos).

E relevante salientar que uma aluna da turma, com NAS e integrada no CAA, n3o
participou do momento de divulgacdo, por opc¢do da familia. E de destacar ainda que a outra
aluna com NAS, integrada no CAA, participou do momento de divulgac¢do, sendo feitos os
ajustes necessarios durante os ensaios e durante a peca de teatro para a incluir atendendo a
sua condicdo fisica (explorada no capitulo II).

Os ensaios constituiram uma parte imprescindivel da criacdo da divulgagao do projeto,
realizando-se paralelamente a criacdo dos elementos do cendrio (Apéndice AF) e do placar de
rececdo as familias (Apéndice AG), ambos desenvolvidos pelo par pedagdgico, em estreita
articulacdo com a equipa do estabelecimento de ensino. Toda a fase de preparacdo para a
divulgacdo exigiu um esforco comum e um trabalho de equipa que potenciou o espirito
colaborativo entre a turma, sendo observavel uma evolucdo desde o inicio do ano.

Para a divulgacdo, a turma decidiu convidar as familias para irem a escola assistir a sua
peca de teatro e para que pudessem acompanhar o desenvolvimento das suas aprendizagens.
Este foi um momento de conexdo entre os alunos e os seus convidados, no qual puderam
partilhar o que tinham feito ao longo do percurso, mostrando fotografias no placard e
contando as histérias por detrds das cenas da peca e dos cendrios.

O teatro decorreu tal como ensaiado, tendo o grupo demonstrado uma excelente
capacidade de lidar com situagdes imprevistas — como a perda de acessérios no palco ou um
bloqueio na boca de cena — e de interagir com o publico na medida do previsto. O
envolvimento da turma na peca de teatro permitiu as familias verem uma evolucdo nas
competéncias dos seus educandos, como: a leitura, a comunica¢do, a representacao, a
organizagao e a autonomia.

Com a divulgacao, como culminar do projeto, foi possivel refletir conjuntamente com
o par pedagdgico, com a professora cooperante, com a comunidade educativa,
nomeadamente com as familias, acerca do sucesso do mesmo, da importancia que este teve
para o desenvolvimento individual de cada aluno, para a sua consciencializa¢do e inclusao

cultural e para a promocao de um espirito de equipa que motivou toda a acdo pedagogica.
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METARREFLEXAO

A educacgdo é algo que muda a um ritmo frenético, muitas vezes de formas tao
complexas que até os professores mais atentos e estudiosos tém dificuldade de acompanhar.
A mudanga, contudo, qualquer que seja, trara sempre aspetos positivos e negativos, os quais
os professores deverdo ter vontade e capacidade de usar como ferramentas e motores para
a sua fun¢do na vida de cada crianga com que se cruzam.

Chegando a fase final de um processo tdao longo de formagao de professores, é
essencial fazer uma introspecdo que recorde o caminho percorrido e os ensinamentos que
dele se levam para o futuro, refletindo sobre as experiéncias mais positivas ou mais
desafiantes, e sobre as potencialidades que as aprendizagens a elas adjacentes permitem para
o futuro.

Tendo comecado na Licenciatura em Educacdo Basica, muitas sdo as pecas que se vao
juntando a um puzzle que, apesar de se aproximar do fim, ndo estd nunca perto de estar
completo. Retomar a essa fase levanta muitas questdes sobre o que poderia ter sido feito de
forma diferente, sobre a vontade de refazer o caminho com mais sabedoria e com as
aprendizagens que sé nele foi possivel adquirir.

E impossivel ndo pensar em como o percurso académico poderia ser se iniciasse no
momento da conclusdao, como as aprendizagens que foram construidas poderiam ter
impactado o percurso da mestranda e como influenciariam as suas opc¢cGes pedagdgicas e
académicas. Mas ndao havendo possibilidade de recomecar, resta refletir sobre os desafios
inerentes ao processo, e principalmente a PES.

Estando presente no ultimo ano do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Basico, a PES foi, sem duvida, a experiéncia mais enriquecedora de todo o
percurso, a que permitiu efetivamente unificar todos os referentes tedricos e praticos que
foram mobilizados ao longo de cinco anos de formacdo, a que permitiu experienciar: as
dificuldades inerentes a cada contexto, decorrentes das suas especificidades e problematicas
adjacentes; as alegrias indissociaveis de trabalhar com criancas e de fazer parte das suas vidas
numa fase tdo enriquecedora como é a infancia; os contratempos a que estdo sujeitos todos
os professores no seu dia a dia, decorrentes dos imprevistos que surgem em qualquer
contexto educativo; as aprendizagens que ndo se prendem a uma sala de aula e que
ultrapassam as barreiras dos curriculos.
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Foi apenas nesta fase que a mestranda se sentiu confrontada com a realidade de um
verdadeiro contexto educativo, seja ele de EPE ou de 1.2 CEB, em que houve necessidade de
tomar decisdes coerentes e fundamentadas traduzidas na selecdo de metodologias,
estratégias e recursos que nao constituiram nunca uma férmula milagrosa de atuacgao
docente, mas que refletiram um longo percurso de reflexdo, observacao e planificacdo, que
em muito dependeram do trabalho colaborativo, ndo sé entre o par pedagdgico, mas com a
comunidade educativa da instituicdo cooperante — que se estendeu a todos os professores e
educadores, (ndo exclusivamente aos cooperantes), aos assistentes operacionais e técnicos, a
bibliotecdrias, a equipa de coordenacao da escola e do agrupamento e a cozinheiras.

Também apenas nesta fase, foi possivel sentir a responsabilidade exigida na profissao,
gue ultrapassa as barreiras da sala de aula, e que se estende aos ambientes envolventes de
cada uma das criangas ao cuidado de um professor/ educador.

Especificamente atendendo ao contexto de realizacdo da PES, é essencial refletir
acerca das experiéncias de aprendizagem e da transformacdo do contexto inerentes as acoes
pedagdgicas desenvolvidas. Neste ambito, a mestranda recorda situa¢des particulares que
contribuiram significativamente para a evolugdo na construcdo da sua identidade profissional,
as quais passaram pela necessidade de promocdo de um trabalho colaborativo mais benéfico
para o contexto, que muitas vezes nao se verificava, e pela articulagdo a ser realizada, ndo sé
dentro da instituicdo, mas com outros agentes do agrupamento, da comunidade e das
familias.

Apesar de alguns desafios, ndo sé experiéncias menos positivas marcaram o percurso,
pelo que também é relevante salientar a importancia do trabalho colaborativo desenvolvido
com o par pedagdgico na tentativa de dar resposta as necessidades do contexto e de cada
crianga, o que se traduziu no desenvolvimento de projetos e acdes pedagdgicas (como visitas
de estudo), tal como a criacdo/ promocdo de parcerias que permitiram criar oportunidades
qgue, noutras circunstancias ndo seriam possiveis. Particularmente no que diz respeito as
parcerias, é gratificante perceber que algumas das parcerias potenciadas pelo par pedagdgico
ao longo da PES se transformaram em contactos para ambas as partes, havendo interesse em
futuros momentos de articulagao.

Destas experiéncias resulta um crescimento pessoal e académico da mestranda, uma

vez que, é impossivel demonstrar indiferenca face a situacdes tdo delicadas como as quais a
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mestranda se viu confrontada ao longo da PES, e face a necessidades tdo simples, que em
diversos momentos parecem de uma realidade paralela.

Foram estas experiéncias que deixaram uma marca naquilo que a mestranda gostaria
de ser enquanto professora e educadora no futuro, principalmente visando o perfil duplo
docente que pode, com as motivacdes e colaboracdo certas, traduzir-se numa mais-valia para
uma transicao educativa que favorecga as criangcas e o ambiente educativo, na medida da
construcdo de aprendizagens mais significativas, tanto na EPE, como no 1.2 CEB.

Refletindo sobre todo o percurso da PES, é impossivel ficar indiferente as
transformacdes realizadas e a marca deixada no contexto. Mas também nao é realista deixar
de fora as transformacdes que ocorreram a nivel pessoal e profissional na mestranda, que
desenvolveu o seu sentido de responsabilidade, de colaboracdo e de entrega face a qualquer
projeto que faca sentido.

Apesar de culminar numa fase de tristeza pela despedida, a mestranda considera que
este foi um percurso muito enriquecedor que forneceu aprendizagens e o desenvolvimento
de competéncias que serdo muito valorizadas na sua atuagdo docente futura, levando

experiéncias e reflexdes que, certamente, irdo impactar o desenvolvimento da sua profissao.
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ANEXOS

Anexo 1 — Matriz da Narrativa Colaborativa da Pratica Educativa

Supervisionada

Episédio de observagdo:

Narrativa Colaborativa

Data:

Estagiario/a observadora

Estagiario/a observada

Orientador/a cooperante
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Anexo 2 — Matriz dos Guides de Pré-Observagao da Pratica Educativa
Supervisionada

GUIAO DE PRE-OBSERVACAO DA PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA

Instituicdo Cooperante
Orientador Cooperante Sala
Diade

e

Data da observagdao /

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexdo retrospetiva e que sustentam a atividade
pedagdgica

Atividade pedagdgica

Area(s) e dominio(s) de contetido predominante(s)

Quais sao os objetivos da atividade pedagdgica?

Que estratégias e recursos pedagdgicos vao ser usados? Fundamente.

Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera resolvé-las?

O que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifique.




APENDICES

Apéndice A — Planificagao de 6 a 10 de novembro de 2023

2023

Necessidades de

1

PLANIFICACAO SEMANAL: 6 a 10 de b

aprendizagem evidenciadas: | [ |

- Aquisi¢do da capacidade de
fazer escolhas e tomar
decisGes, tendo em conta o
seu bem-estar e o dos outros
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Uso da linguagem oral para
comunicar eficazmente (mais
observadasem N., D1., B.,
M3, 1.).

- Participagdo nos dialogos
(mais observadas em D1., B.,
M3.,Y.)

- Capacidade de concentragdo
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Partilha de materiais (mais
observadas em M2.,Y., 1.,
D2.).

- Cumprimento das regras da
sala (observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Ordem no momento de
higiene (observado em todas

Objetivos de d lvi

to e aprendi

Respeitar e colaborar com os outros.

Reconhecer as rotinas enquadradas nas atividades do dia.

Realizar autonomamente as tarefas das rotinas didrias.

Expressar necessidades e interesses (sentimentos, necessidades fisiologicas/fisicas, preferéncias, ...)
Utilizar os espagos e materiais da sala com cuidado e responsabilidade.

Participar nos didlogos em grande grupo e interagir em didlogos direcionados.

Cantar, reproduzindo de forma cada vez mais correta a letra das cangdes.

Respeitar a sua fungdo designada e a dos outros.

eti
>
>
>
>
>
>
>
>

Objetivos expectdveis no momento de leitura da lenda de S. Martinho (1):

Respeitar o momento da leitura (fazer siléncio, prestar atengdo).

Acompanhar o desenvolvimento da histéria, compreendendo a sequéncia de acontecimentos.
Identificar as personagens e agdes principais da historia.

Reconhecer o sentido da histéria através da entoagdo da leitura.

Contactar com o formato de uma lenda e as suas caracteristicas.

v

yvyvy

Obijetivos expectaveis no momento da dramatizacdo da histéria (2):
> Promover o desenvolvimento do jogo dramatico.
> Representar uma histdria ja conhecida.
> Ser capaz de alterar a expressdo corporal e facial de acordo com o momento da histéria.
> Recriar os diversos acontecimentos da histdria de acordo com a personagem.

as criangas, de um modo
geral, exceto B, C., E1., E2.,
M1., N.).

- Autorresponsabilizagdo das
agdes (observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Desenvolvimento do sentido
estético (observado em todas
as criangas, de um modo
geral, exceto E1., E2.,C, T.).

- Gestao emocional e
autorregulagdo (observado
principalmente em D2., F1,, 1.,
L, M3.).

- Reconhecer a autoridade do
adulto (principalmente
observado em D1., D2, D3,, 1.)

Interesses evidenciados:

- Exploragdo da 4rea das
Ciéncias disponivel na sala
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Envolvimento no conto de
histérias e recontos
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

Objetivos expectaveis na audicdo da musica “Eu gosto de castanhas” (3):

> Repetir a letra da musica da letra de acordo com o ritmo apresentado.
Explorar as caracteristicas da musica: ritmo e melodia.
Interpretar a musica com intencionalidade expressi ical
Relacionar a misica com a lenda lida anteriormente.

vvyy

Objetivos expectaveis no momento de exploracdo do ourico (4):

> Perceber a relacdo entre o ourico e a castanha.
> Conhecer a origem do ourigo.
> Contactar com a textura do ourigo.

Obijetivos expectaveis no momento de pintura (5):
> Explorar diferentes materiais para promover a imaginagdo e criatividade.
Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentacdo e produgdo plasticas.
Expressar opinides, preferéncias e interesses estéticos.
Descrever agdes e identificar processos de criagdo.
Reforgar conhecimentos integrados na atividade anterior (as castanhas).
Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentacdo e producdo plasticas.
Contactar com diferentes técnicas através da exploragdo, experimentacdo e observagdo.

vyvyvVyVvVYVvyy

Objetivos expectaveis no momento de preenchimento de uma imagem com linha e agulha (6):

Explorar diferentes materiais para promover a imaginagdo e criatividade.

Conhecer diferentes materiais, nomeadamente a agulha e a linha de Ia.

Contactar com diferentes técnicas através da exploragdo, experimentagao e observagao.

Promover o desenvolvimento da motricidade fina.

Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentacdo e produgdo plasticas.

Y

vyVvy

Obijetivos expectaveis no momento de introducdo ao tema da reciclagem (7):
> Entender o conceito de reciclagem e como pode ser posta em pratica.
Promover habitos de reciclagem no grupo.
Conhecer as diferentes cores dos ecopontos e o que significam.
Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no Mundo que rodeia a crianga.

vvyy
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2. PORTO EZM

- Brincadeiras que permitam o
jogo simbdlico (observado em
todas as criangas, de um
modo geral).

- Audigdo e reprodugdo de
cangoes (de rotina e
tematicas) (observado em
todas as criangas, de um
modo geral).

- Divisdo silabica por palmas
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Produgdes plasticas
utilizando aguarelas, tintas,
pincéis, etc... (observado em
todas as criangas, de um
modo geral, exceto D1., L.,
M3.).

- Atividades de culindria
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

Aprendizagens evidenciadas:

- Respeito pela diversidade e
solidariedade com os outros
(mais observado em C., E1.,
M1, L, M2, T, H.).

Objetivos expectaveis no momento de construcao do diagrama de pontos (8):
> Contactar com o diagrama de pontos como uma possibilidade para a organizagado de dados.
Conhecer os diversos fatores necessarios para a construgdo de um gréfico: titulo, varidvel a ser estudada e legenda.
Compreender o modo de funcionamento do diagrama.
Refletir acerca das praticas que cada crianga observa em casa.
Ser capaz de atribuir um titulo para o diagrama.

vvyyvyy

Objetivos expectaveis no momento de anélise do diagrama de pontos (9):
> Compreender o modo de leitura do grafico.
> Ser capaz de responder as questdes: “Quantas criangas votaram no diagrama?” e “Qual foi a resposta mais selecionada?”.

> Promover as contagens e as competéncias a si associadas: ordinalidade, cardinalidade, inclusdo hierarquica e correspondéncia termo-

a-termo.
> Favorecer o desenvolvimento indireto de conceitos como a moda e a frequéncia absoluta.

Objetivos expectaveis no momento de separacdo do lixo (10):

> Identificar o composto principal de cada um dos objetos selecionados, nomeadamente papel ou plastico.
Relacionar a cor do saco com o composto que lhe corresponde.
Colocar os residuos nos devidos sacos.
Cooperar com os outros no processo de aprendizagem.
Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no Mundo que rodeia a crianga.
Compreender o di o das novas apr gens nas rotinas didrias.

yvvyyvyy

Objetivos expectdveis no momento de reutilizacdo do lixo (11):

Compreender a possibilidade de reutilizagdo de alguns residuos.

Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no Mundo que rodeia a crianga.
Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentacdo e produgdo plasticas.
Promover o uso de materiais de uso utilitario ou reutilizaveis na Educagdo Artistica.

Valorizar materiais reciclados na substituicdo de materiais de papelaria de desgaste.

Promover o sentido estético.

v

vYYVY

Objetivos expectaveis no momento de exploracao da caixa de sons (12):

> Conhecer as regras de funcionamento do Jogo da Memodria.
> Potenciar o desenvolvimento de novo vocabuldrio.

[P.PORTO v

- Integragdo de novos elementos
no grupo (observado
principalmente em C., M2, T.).

- Realizagdo auténoma das
tarefas de rotina diaria (mais
observadoem C., D2, D3.,
E1, E2, H, M1, M2, T, VY.).

- Orientagdo nos espagos da
sala e reconhecimento dos
lugares de arrumagdo dos
materiais (observado na
maioria do grupo, exceto em
Y., M3.).

> Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras (Consciéncia Fonoldgica).
> Promover a consciéncia silabica na identificagdo dos ditongos ou das rimas.
> Reforgar o trabalho colaborativo e cooperativo na identificagdo dos pares.

Obijetivos expectdveis no momento de exploracdo da alimentacdo das abelhas (13):

> Potenciar o trabalho colaborativo de forma a decidir que r serd da nas
Valorizar o contributo de cada crianga.
Promover o interesse em comunicar (13.1).

salas (13.1).

yvyy

(13.1).
Fomentar a reflexdo em grande grupo acerca das respostas obtidas (13.2).
Potenciar a partilha de aprendizagens em grupo (13.2).

vy

Objetivos expectaveis no momento de pesquisa e de comparacdo com as respostas obtidas (14):
> Conhecer a estrutura de um site.
Promover a separacao da informacao util da informagdo que ndo contribui para a questao colocada.
Comparar as respostas obtidas anteriormente com a informagao presente no site.
Potenciar o registo da informagdo num cartaz informativo que as criangas possam consultar durante o projeto (15.1).

vyy

Objetivos expectaveis no momento de conclusao da construcdo dos mobiles (15):

Explorar diferentes materiais para promover a imaginagao e criatividade.

Promover experiéncias de integragdo e ressignificagao de materiais reciclados/reutilizados.

Expressar opinides, preferéncias e interesses estéticos.

Descrever agdes e identificar processos de criagdo.

Reforgar conhecimentos integrados no projeto atual (partes do corpo de uma abelha).

Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentacao e producao plasticas.
Contactar com diferentes técnicas através da exploragdo, experimentagao e observagao.

v

YyVYVYY

Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagdo (produgdo e funcionalidade)

Segunda-feira [

Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
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8h45 —9h45

Acolhimento

Eleigdo do “Chefe

moow®»

Cangdo do “Bom dia”;

do Dia”;

Marcagao das presengas;
. Atualizagdo do quadro do tempo/clima, estacdo do ano, dia da semana e dia do més;
Cangdes alusivas a estagdo do ano (“Cangdo do Outono”), ao tempo/clima (por exemplo: “Cangdo da Chuva”, “Cangdo do

Vento”, etc....), ao tema geral do projeto do grupo (“Cangdo da Abelha Maia”, “Livro Cuscas Ola!”) e ao tema da semana (“Eu
gosto de castanhas (Sdo Martinho)” - passa a fazer parte do acolhimento a partir de terga-feira);
F. Conversagdo sobre a planificagdo semanal/didria das atividades - Introducdo a tematica do Magusto/S. Martinho.

1- Leitura da lenda de

6- Atividade de

10- Separagao de lixo

13- “O que comem as

16- Atividades alusivas a

S. Martinho. preenchimento - acumulado nos ultimos abelhas?” - atividade festa de S. Martinho/
+ Preenchimento da dias pelo Grupo e pela inserida no projeto “As Magusto - promovidas
2-Dr do da de uma Institui¢do - Atividade Abelhas” pela institui¢do.
historia. castanha (demarcada integrada no Projeto Eco | 13.1- Recolha de
(Personagens: com furos) com uma Escolas (incluido no informagdes acerca do
8 S. Martinho, Mendigo, | linha e agulha sem Plano Anual de que sabem as criangas da
g Chuva e Sol). ponta, criando a imagem | Atividades). instituigdo, tanto da EPE
Al da castanha. + como do 12 CEB.
! 11- Reutilizagdo do lixo | 13.2- Reflexdo e registo
7)) %
< para a decoragdo da das respostas obtidas.
'5 Caixa dos Sons
(introduzida como caixa
para um jogo a ser
construido futuramente)
e para a construgdo dos
cartuchos para a festa do
Magusto.
= ESCOLA
1% PORTO .
3- Audigdo da musicae | N de atividadi A de atividad 14- Pesquisa no site 16- Atividades alusivas a
prendi da letra - a em espontaneas em https://www.quecomem. | festa de S. Martinho/
“Eu gosto de castanhas | exploracdo das areas exploragdo das dreas com/o-que-as-abelhas- Magusto - promovidas
(Sao Martinho)” - presentes na sala. presentes na sala. comem/ e comparagao pela instituigdo.

11h -11h30

13h 30-14h 40

presentes na sala.

4- Exploracdo de um

https://www.youtube.c
om/watch?v=X5-
9F9KafD4

+
Momento de
atividades
espontaneas em
exploragdo das areas

ourigo e da sua relagao
com as castanhas.

*5- Atividade de
pintura de um ourico
com agua e café em po.

*A F2 realizara esta
atividade no colo de
uma das estagiarias e
com apoio motor.

7- Introdugdo ao tema
da reciclagem.

+
8- Realizacdo de um
diagrama de pontos com

das informagdes obtidas
com as informagdes
recolhidas pela escola.
14.1- Construcdo de um
cartaz informativo (como
parte do projeto) que
responde a questdo.

as resp Juesta
“Em tua casa reciclas?”.

+
9- Anilise do diagrama e
reflexdo em grupo.

12- Realizagdo de um *15- Conclusdo da

jogo didatico com a caixa | atividade de construgao
de sons, p dos mobiles de abelha
decorada pelo grupo (iniciada na semana
(incluida no Plano Anual | anterior).

de Atividades) - Jogo da +

memoria com Momento de atividades
ditongos/rimas. espontaneas em

exploragdo das dreas
presentes na sala.

*AF2 realizard esta
atividade no colo de uma
das estagiarias e com
apoio motor.

16- Atividades alusivasa |

festa de S. Martinho/
Magusto - promovidas
pela instituicdo.
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DecisGes pedagégicas
Enguadramento nas dreas/dominios de contetido

Area de Formacdo Pessoal e Social
- Independéncia e autonomia: manifestado nos diferentes momentos da rotina, em que podemos verificar se a crianga cuida de si e
assume responsabilidades na sua seguranca e bem-estar e se tem autonomia para fazer escolhas e tomar decisoes.
- Consciéncia de si como aprendente: presente em todas as atividades de grupo, inclusive nas rotinas didrias.
- Contacto com diversas ifestagdes culturais, damente lendas. (1)
- Respeito e valorizagdo do ambiente natural. (7, 10, 11)
- Partilha das aprendizagens com o grupo. (7, 13.2)
- Construgdo conjunta do pensamento. (13.1, 13.2)

Area de Expressdo e Comunicacio
Dominio da Educagdo Artistica
- Apropriagdo gradual de instrumentos e técnicas. (5, 6, 15)
- Desenvolvimento da criatividade e do sentido estético. (5, 11, 15)

Subdominio das Artes Visuais
- Exploragdo da multiplicidade e diversidade de materiais, nomeadamente materiais de uso utilitdrio ou reutilizaveis. (15)
- Exploragdo de elementos expressivos da comunicagdo visual, nc d 1te as tonalidades. (5)

Subdominio do Jogo Dramético/Teatro

- Representacdo intencional de experiéncias da vida quotidiana ou situagdes imagindarias. (2)

- Apreciagdo da arte dramética ou teatro e para o desenvolvimento da sensibilidade estética. (2)

- Invengdo e representagdo de personagens e situagdes, por iniciativa propria e/ou a partir de diferentes propostas,
diversificando as formas de concretizagdo. (2)

Subdominio da Musica
- Expressao corporal livre, a partir de estimulos musicais diversificados. (3)
- Valorizar a musica como fator de identidade social e cultural. (3)
Dominio da Li Oral e Abordagem a Escrita
Linguagem Oral
- Comunicagdo, aprer

exploragdo e d lvimento do p ito. (7, 9, 13.2)

P.PORTO EZW

- Sensibilizagdo a uma lingua estrangeira: o contacto com criancas de outros paises permite a crianga reconhecer as vantagens
de saber falar e compreender outras linguas.
Comunicacdo Oral

- Compreensdo de mensagens orais em situagdes diversas de comunicagao.

- Promogdo de situagdes que fagam a crianga sentir-se escutada e ter interesse em comunicar. (7, 8, 9, 13.2)

- Valorizagdo da comunicagdo ndo verbal.

- Identificacdo, andlise e manipulagdo de fonemas e silabas ou ditongos e rimas (Consciéncia Fonoldgica). (12)

- Identificacdo de diferentes palavras numa frase (Consciéncia da palavra).
Abordagem a escrita

- Incorporar a importancia do livro na descoberta do prazer da leitura.

Dominio da Matematica

- Apropriagdo progressiva do sentido de nimero: através de contagens, ordenagdo dos numerais e a comparagdo de
grandezas.

- Articulagdo da matematica com temadticas do quotidiano. (8)

- Organizagao e sistematizagdo do pensamento e desenvolvimento de formas progressivamente mais elaboradas de
representacdo. (8)

- Recolha de informagdo pertinente para dar resposta a questdes colocadas. (8, 13.1)

- Utilizagdo de diagramas para organizar e posteriormente interpretar dados recolhidos. (8, 9)

Area do Conhecimento do Mundo

- Articulagdo dos conhecimentos prévios com o interesse em novos temas de exploragdo: criagdo de projetos.

- Sensibilizagdo as ciéncias naturais e sociais. (13)

- Construgdo da identidade da crianga e o conhecimento do meio social em que vive, relativamente ao meio fisico e natural.

- Preservagdo do ambiente e recursos naturais: incluindo o respeito e valorizagdo da biodiversidade.

- Compreensao e identificacdo das caracteristicas distintivas dos seres vivos e reconhecimento das diferengas e semelhangas
entre animais e plantas.

Organizacdo do espaco*

Segunda-feira: A atividade 1 sera realizada no espaco de acolhimento das criangas. A atividade 2 sera realizada no espago exterior ou no
polivalente (dependendo das condigdes atmosféricas). A atividade 3 serd realizada no espago de acolhimento ou no espaco
exterior/polivalente. As atividades pl; das para a tarde serdo realizadas na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal.

Terga-feira: A atividade 6 serd realizada na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal. As atividades planeadas para a tarde
serdo realizadas no espaco de acolhimento.
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Quarta-feira: Todas as atividades pl. das serdo realizadas entre o espaco de acolhimento e a mesa de trabalho da sala de atividades
destinada para tal.

Quinta-feira: A atividade 13.1 sera realizada pelas restantes salas da instituicdo. A atividade 14 sera realizada no espago de acolhimento e no
computador. A atividade 15 serd realizada na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal.

Sexta-feira: As atividades planeadas para o dia serdo realizadas por toda a escola, nomeadamente na sala de atividades, espago exterior e
polivalente.
*Nota: Nos de atividad ponta , sao utili os diversos espacos da sala de atividades.

Organizacdo dos materiais*

Segunda-feira: Para a atividade 1, sera precisa a lenda. Para a atividade 2, serdo precisos acessorios para a dramatizacdo. Para a atividade 5,
serd preciso café em po, dgua, pratos e pincéis.

Terga-feira: Para a atividade 6, serdo precisas linhas castanhas e agulhas. Para a atividade 8, serdo precisas cartolinas e velcros.

Quarta-feira: Para a atividade 10, sera preciso lixo reciclavel e recipientes para a separacdo. Para a atividade 11 sera precisa uma caixa
reciclada, pacotes de leite reciclados, cola e tesoura. Para a atividade 12, serd preciso 0 jogo previamente construido.

Quinta-feira: Para a atividade 14, serd preciso o computador. Para a atividade 14.1, serdo precisos materiais de constru¢do de um cartaz
(tesoura, cola, marcadores, entre outros). Para a atividade 15, serdo precisos palitos, tinta preta, esponjas, pratos e pincéis.

Sexta-feira: Nao Aplicavel
*Nota: Nos de atividad a os materiais

ilizados sdo os di ibilizados em cada area.

Organizacdo do grupo*

Segunda-feira: A atividade 2 sera realizada dividindo o grupo em 5 pequenos grupos, que a vao realizar a vez. A atividade 5 sera realizada
individualmente. As restantes atividades planeadas serdo realizadas em grande grupo.

Terga-feira: A atividade 6 sera realizada individualmente. As r atividades planeadas serdo realizadas em grande grupo.

Quarta-feira: As atividades planeadas serdo r em grande grupo.

P.PORTO EE5W

Quinta-feira: A atividade 13.1 sera realizada em pequenos grupos. A atividade 15 serd realizada individualmente. As restantes atividades
planeadas serao realizadas em grande grupo.

Sexta-feira: O grupo participara em todas as atividades de acordo com as condigdes necessarias.
*Nota: Os de atividad: a podem acontecer il i ouem grupos de acordo com a drea selecionada por cada
crianga.

ponsavel/eis pela di izagdo da/s atividade/s

Segunda-feira: As atividades da manha serdo responsabilidade das estagidrias. As restantes atividades serdo dinamizadas em articulagdo
entre as estagiarias e a educadora cooperante.

Terga-feira: As atividades serdo dinamizadas em articulagdo entre as estagiarias e a educadora cooperante.

Quarta-feira: A atividade 10 serd dinamizada pela estagiaria Catarina. A atividade 11 serd dinamizada pelas estagidrias, uma em cada grupo
de trabalho. A atividade 12 sera dinamizada pela estagiaria Andreia.

Quinta-feira: As atividades serdo dinamizadas pelas estagidrias.

o

Sexta-feira: As atividades planeadas serdo di pela instituicdo em articulagdo com a educadora cooperante.

NOTA GERAL
O contexto conta com duas criangas com necessidades adicionais de suporte, abrangidas nas medidas adicionais (DL 54/2018, Art. 109).

Relativamente a A., ndo nos foi possivel observd-la em nenhum momento, uma vez que ndo esteve presente nas duas semanas de observagdo. Neste sentido,
a planificagdo ndo integra qualquer adaptagao ou atividade direcionada para a mesma.
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Relativamente a F2., a nossa observacdo permitiu concluir que, para além dos impedimentos de mobilidade, apenas dois sentidos sdo funcionais (olfativo e
tatil), ndo sendo, no entanto, possivel confirmar que haja resposta ao estimulo desses sentidos. No seguimento do que tem sido feito pela Educadora
Cooperante e pela Educadora de Ensino Especial, a F2. terd algum tempo ao longo da semana para estar livremente num colchdo, em que existe exercitagdo
dos musculos (mas a qual existe resisténcia por parte da crianga) e estimulo dos sentidos (utilizando materiais/brinquedos adequados a sua condigdo). Além
disso, existe também algum tempo destinado para estar no standing frame pedidtrico, que permite também a exercitagdo dos musculos e a integragdo com o
grupo na mesa de trabalho. Atendendo a possibilidade de explorar o tato e o olfato, a F2. serd incluida na medida do possivel em todas as atividades que o
permitam com as devidas adaptagdes a sua condi¢do.
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Apéndice B — Evidéncia da criacdo da area da escrita
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Apéndice C — Evidéncia da agao pedagdgica — “Cesto de Surpresas”
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Apéndice D - Planificacdao de 20 a 24 de novembro de 2023

ESCOLA
SUPERIOR

DE EDUCACAD

PLANIFICACAO SEMANAL: 20 a 24 de 2023
Necessidades de i ’ | - &
aprendizagem evidenciadas: | | =
- Uso da linguagem oral para || | =] H D
comunicar efic (mais
observadasem N., D1, B., Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem
M3, 1.). - Conhecer os direitos das criancas.
“Azompanfiamento de - Relembrar e refletir acerca das flor'es vistas na visita de estudo e da presenga ou ndo de abelhas no jardim.
sequéncias ritmicas indicadas => Estimular o gosto e interesse pela area da linguagem e escrita.
(observado em todo o grupo, => Acolher e integrar os pares, aceitando as suas diferencgas.
deimodogeral). -> Promover competéncias pessoais e sociais: trabalho de equipa, entreajuda, unido e respeito.
=> Fomentar o gosto pelas expressdes (artistica, motora e musical).
| Segunda-feira Terga-feira ‘ Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
ESCOLA
-D j T SUPERIOR
. PORTO E,
- Capacidade de concentragio Acolhimento (Rotina) Acolhimento (Rotina) Acolhimento (Rotina) | Acolhimento (Rotina) | Acolhimento (Rotina)

(observado principalmente
emD1, D3, F1,H,.I,K, M3,
N, T, Q).

- Conhecimento acerca do
que sdo os Direitos das
Criangas (observado em todas
as criangas, de um modo
geral).

- Capacidade de trabalhar em
equipa (observado em todas
as criangas, de um modo
geral).

Interesses evidenciados:

- Exploragdo de instrumentos
musicais de percussao
(observado em todo o grupo,
de modo geral).

- Envolvimento na contagem
de histérias (observado em
todas as criangas, de um
modo geral).

- Participacdo em atividades
experimentais (observado em
todas as criangas, de um
modo geral).

Ve TO | A T

- Cangdo do “Bom dia”;
Elei¢do do “Chefe do
Dia”;

- Marcagdo das
presengas;

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima, estacdo
do ano, dia da semana e
dia do més;

- Cangdes alusivas a
estagdo do ano (“Cangdo
do Outono”), ao
tempo/clima (por
exemplo: “Cangdo da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do grupo
(“Cangdo da Abelha
Maia”, “Livro Cuscas
olar”).

Conversagdo sobre a
planificagdo
semanal/didria das
atividades.

(AG)

- Cangdo do “Bom dia”;
Eleigdo do “Chefe do
Dia”;

- Marcagdo das
presencas;

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima, estacdo
do ano, dia da semana e
dia do més;

- Cangdes alusivas a
estacdo do ano (“Cangdo
do Outono”), ao
tempo/clima (por
exemplo: “Cangdo da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas 0lal”).
Conversacdo sobre a
planificagdo
semanal/diaria das
atividades.

(Cs)

- Cangdo do “Bom dia”;
Eleicao do “Chefe do
Dia”;

- Marcagdo das
presengas;

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima, estacdo
do ano, dia da semana e
dia do més;

- Cangdes alusivas a
estacdo do ano (“Cangdo
do Outono”), ao
tempo/clima (por
exemplo: “Cangdo da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas 0lal”).
Conversagdo sobre a
planificacdo
semanal/diaria das
atividades.

(AG)

- Cangdo do “Bom dia”;
Eleicdo do “Chefe do
Dia”;

- Marcagdo das
presengas;

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima, estagdo
do ano, dia da semana e
dia do més;

- Cangdes alusivas a
estacdo do ano (“Cang¢do
do Outono”), ao
tempo/clima (por
exemplo: “Cangdo da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas 0Ia!”).
Conversagdo sobre a
planificagdo
semanal/diaria das
atividades.

(Cs)

- Cangdo do “Bom dia”;
Eleicdo do “Chefe do
Dia”;

- Marcagdo das
presencas;

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima, estagdo
do ano, dia da semana e
dia do més;

- Cangdes alusivas a
estacdo do ano (“Cangdo
do Outono”), ao
tempo/clima (por
exemplo: “Cangdo da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do grupo
(“Cangdo da Abelha
Maia”, “Livro Cuscas
olal”).

Conversagdo sobre a
planificagdo
semanal/diaria das
atividades.

(EC)
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- Reconhecimento de palavras
escritas, nomeadamente o
seu nome proprio (observado
emC., D2, H,T.).

- Gestdo emocional e
autorregulagdo (mais
observado em D2., F1., 1., L.).

1- Introdugdo da
temética do dia “Dia dos
Direitos das Criangas” -
apresentagao cartaz da
UNICEF da Convengdo
sobre os Direitos da
Crianga
https:
wp-

‘escolas.unicef.pt

3- “As flores do jardim”
Atividade de recordagdo
e registo das flores que
foram observadas na
visita de estudo
(gardénias, camélias
compodsitas, azaleas,
amores perfeitos,
azaleas violetas).

7- “Segue o ritmo”:
Atividade de ritmos
utilizando clavas -
consiste em dispor
cartdes com uma
quantidade especifica de
simbolos (por exemplo 2
e 3 alternados) que
representam a

10- “Cesto das
surpresas”: consiste em
explorar objetos de
higiene pessoal em
articulagdo com o
desenvolvimento da
linguagem e da escrita
(correspondéncia da
palavra escrita a

13- Avaliagdo Semanal.
(EC)

content/uploads/2023/0 quantidade de batidas imagem/objeto).
Aprendizagens evidenciadas: 2/Participacao-Infantil- (CS) por tempo naquele
- Respeito pela diversidade e Manual-para-as- + cartao. (CS)
solidariedade com os outros 9 Escolas.pdf. Inspirada em: +
(recentemente observado em h 4- “Onde pousam as https://www.instagram.c | 11- “Hora do conto” -
M1.). a (AG) abelhas?” : apresentagdo | om/p/Cr3flasikU / “As maos ndo sdo para

5 + das flores mais atrativas bater” de Martine Agassi
- Cumprimento das regras da ~ | 2- Visualizagdo do video | para as abelhas (lavanda, | (AG) - em articulagdo com as
sala (recentemente 1 “Na sala da Maria—-A erva-de-gato, funcho, estagidrias do 10 ano de
observadoemB., C., E1., E2., 0 Maria e os amigos sdlvia, girassol, zinia, escolaridade do 12 CEB.
M1.). h conhecem os Direitos” tomilho, malva,
3 promovido pela UNICEF. | caléndula, alecrim, (AG+CS+E1C)

- Desenvolvimento do sentido 0 https://escolas.unicef.pt/ | dente-de-ledo,
estético (recentemente recursos/na-sala-da- margarida).
observado em D2., M2.). maria/

2.2.- Reflexdo acercado | (CS)
- Tranquilidade no momento que as criangas
de separagdo dos familiares aprenderam com o video
de manha e durante o dia e construgdo de um
(recentemente observado em cartaz-sintese daquilo
M3.). que o grupo considera

que também deviam ser
- Autonomia e participagdo no direitos de todas as
momento de acolhimento criangas e que nao foram
(recentemente observado em mencionados no video.
D1, K., M3.).

(Cs)

Momento de Higiene

Atividad

Lanche

ponta no Interior/Exterior

E

O W B |

Momento de atividades
espontaneas em
exploragdo das dreas
presentes na sala.

5- Atividade de
articulagdo entre a Sala 1
e a turma do 32 Ano no
ambito do Projeto “As
Abelhas-Rainha”.

8- “O que se segue?”:
Jogo de
sequéncias/padrdes com
elementos do projeto
“As Abelhas-Rainhas”
(por exemplo: abelhas,
flores, colmeias, mel...)
(Cs)

N ) de atividad

14- Ory ¢do dos

espontaneas em
exploragdo das dreas
presentes na sala.

portefélios individuais.
(EC)

Momento de Higiene
Almogo

ponta no Interior/Exterior
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iae

(AG)

+
Momento de atividades
espontaneas em
exploragdo das dreas
presentes na sala.

canhdes de bolhas. cabega, até todas as
bolas sairem da caixa da

(CS+AG) frente e estarem na
caixa de tras.

+ Estagdo 2 - “Arco

M de atividad campedo” - consiste em

espontaneas em deitar horizontalmente

exploracdo das areas entre 2 cones e passar

presentes na sala.

Decisdes pedagdgicas

os arcos do cone da
frente (junto aos pés)
para o cone de tras
(junto a cabega), sem
sair do sitio e sem
levantar todo o corpo do
chdo.

Inspiradas em:
https://br.pinterest.com
/pin/370421138117938
392/
https://br.pinterest.com
/pin/439452876152835
877/ (bambole
campedo)

(AG+CS+EC)

Enquadramento nas dreas/dominios de contetido (OCEPE)

Area de Formacdo Pessoal e Social

assume responsabilidades na sua seg

ca e b

tar e se tem

Consciéncia de si como aprendente: presente em todas as atividades de grupo, inclusive nas rotinas didrias.
Educagdo para os valores: passivel de ser observado nas interages entre criangas e com a equipa educativa, permite aprender
valores “que ndo se ensinam” e que surgem apenas na a¢do-conjunta e nas relagdes com os outros.

= ESCOLA
1. PORTO EZM

13 | Recegdo da mae da F2. 6- “Copia nao copia”: 9- Projeto “Conhecer o 12-Atividade de Visita de estudo aos

h | Partilha da perspetiva Atividade de reproducdo | Mundo”: experiéncia expressdo motora: Jardins do Paldcio de

30 familiar acerca da F2. da obra “Os girasséis” de | “Cobra de Bolhas”. circuito com duas Cristal: “Matematica na

_ | Momento de socializagdo | Vincent Van Gogh. Inspirada em: estagdes. Natureza”. (1)

com a mde e inclusdo nas i https://www.pinterest. Estacdo 1 - “Bola para

14 | rotinas da sala. (MF2 + t/pin/290623600851469 | trés” - consiste em

h EC) 00/ passar a bola ao colega

40 9.1.- Criagdo livre com os | de tras por cima da

do nos diferentes momentos da rotina, em que podemos verificar se a crianga cuida de sie
para fazer escolhas e tomar decisdes.

Desenvolvimento do sentido estético e contacto com diversas 0es ci
paisagem e a cultura. (6)

Desenvolvimento da criatividade: em que a crianga mobiliza e integra um conjunto de experiéncias, saberes e processos para resolver
os problemas, desenvolver a autonomia e a criatividade. (6,9)

Reconhecimento de lagos de pertenca: permite a cada crianga explorar as suas caracteristicas especificas e encontrar aspetos comuns
e distintivos com os seus pares, levando a criagao de lagos de pertenca e construcdo da identidade e da autoestima. (1,2)

is: proporci contacto com a natureza, a

Area de Expressdo e Comunicacio

-> Dominio da Educagdo Fisica

- Desenvolvimento da consciéncia e dominio do corpo. (11)

- Promogdo de estilos de vida saudaveis e pratica de exercicio fisico. (11)

- Exploragdo do espago, do movimento e dos materiais. (11)

- Desenvolvimento da coordenagdo motora, socializagdo, compreensao e aceitagao das regras e alargamento da linguagem -
competéncias integradas na dinamica de jogo. (11)

- Mobilizagdo do corpo com precisao e coop
da destreza geral. (11)

- Acdo da crianga sobre si e sobre o seu corpo em movimento - nomeadamente através da exploragdo de diversas formas de
deslocamento e do controlo voluntario do movimento. (11)

- Agdo da crianga sobre os objetos - nomeadamente através da exploragdo de diversas formas de manipulagdo e pericia. (11)

- Odesenvolvimento da crianga nas relagdes sociais em atividades com os seus parceiros - nomeadamente na dindmica de
jogo. (11)

¢do: dar ia, da forca, da flexibilidade, da velocidade e
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=> Dominio da Educagdo Artistica

- Desenvolver a criatividade e o sentido estético. (6,9)

- Apropriagdo de técnicas e instrumentos diversificados. (7,9)

- Acesso a arte e a cultura artistica. (6)

- Diversidade, qualidade e acessibilidade dos materiais. (6,7,9)
Subdominio das Artes Visuais:

- Comunicagdo e expressao sobre o que observam e o que fazem. (6,9)

- Exploragdo de elementos expressivos de comunicagao visual: exploragdo da cor, da textura, das linhas, das tonalidades e da

propor¢ao/desproporgao natural. (6,9)

- Descrigao, analise e reflexao acerca do que observa. (6)
Subdominio da Musica:

- Interligagcdo de audigdo, interpretagdo e criagdo. (7)

- Exploragdo das caracteristicas dos sons, damente o ritmo e a melodia (7).
- Utilizagdo de diferentes tipos de instrumentos. (7)
-> Dominio da Li Oral e Abordagem a Escrita

- Valorizagao do contributo de cada um. (1,2,3)
- Criagdo de um clima de comunicagdo. (1,2,3)
- Estimulo do alargamento do vocabulario, através da exploragao de um conjunto de palavras integradas num tema. (3,4,10)
- Dominio da Matematica
- Construgdo de padroes. (8)
Area do Conhecimento do Mundo
- Sensibilizagdo as ciéncias naturais e sociais (9).
- Exploragdo de saberes relativos ao meio fisico e natural (9).
- Descrever e procurar explicagdes para fenémenos e transformagdes que ocorrem no meio fisico e natural (9).

Organizacdo do espaco*

Segunda-feira: A atividade 1 sera realizada no espaco de acolhimento da sala, dispondo as criangas em circulo. A atividade 2 sera realizada no
espago de acolhimento e junto ao computador da sala.

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAD

ORT(

Terca-feira: A atividade 3 sera realizada no espaco de acolhimento, dispondo as criangas em circulo. A atividade 4 serd realizada no espago
de acolhimento e junto ao computador da sala. A atividade 5 sera realizada no polivalente. A atividade 6 serd realizada na mesa de trabalho
da sala de atividades.

Quarta-feira: A atividade 7 serd realizada dentro da sala com uma organizagdo diferenciada, colocando duas filas de mesas paralelas. A
atividade 8 serd realizada na mesa de trabalho da sala de atividades. A atividade 9 serd realizada no espaco exterior.

Quinta-feira: A atividade 10 serd realizada junto a drea da linguagem e escrita. A atividade 11 serd realizada no polivalente. A atividade 12
sera realizada no polivalente, sendo distinguidos dois espacos diferentes para as estagdes.

Sexta-feira: As atividades 13 e 14 serdo realizadas na mesa de trabalho da sala de atividades.

*Notas: Todos os momentos de acolhi ) sao realizados no local defi
espontdneas, sdo utilizados os diversos espagos da sala de atividades.

) por rotina para o efeito. Nos momentos de atividades

Organizacdo dos materiais*

Segunda-feira: Para a atividade 1, serd utilizado um cartaz da UNICEF da Convengdo sobre os Direitos da Crianga. Para a atividade 2 sera
necessario o computador da sala, papel e material de escrita.

Terga-feira: Para a atividade 3 serdo necessarios os registos fotograficos da visita de estudo. Para a atividade 4 sera necessario o computador
da sala. Para a atividade 5 ndo serdo necessarios nenhuns materiais especificos. Para a atividade 6 serd necessario papel e material de
desenho e uma réplica da obra original.

Quarta-feira: Para a atividade 7 serdo necessarios cartdes com simbolos e instrumentos musicais (nomeadamente clavas). Para a atividade 8
serdo precisas cartas com as imagens associadas ao projeto. Para a atividade 9 serdo necessarias garrafas de dgua pequenas, meias, elasticos,
um recipiente com dgua e det e corante ali . Para a atividade 9.1., serdo necessdrias folhas brancas.

Quinta-feira: Para a atividade 10 sera preciso um cesto, objetos/imagens de objetos de higiene pessoal e cartdes com as palavras. Para a
atividade 11 serd preciso o livro. Para a atividade 12 serdo precisos 10 cones, 10 arcos, 10 bolas e 2 caixas.

Sexta-feira: Para as atividades 13 e 14 serdo apenas necessarios os trabalhos realizados por cada crianga e o seu portefélio individual.
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*Notas: O momento de acolhimento requer apenas a utilizagdo das abelhas identificativas de cada crianga (para a marcacdo das presencas),
do cartdo da estagdo do ano, do cartdo do clima e do cartdo do dia da semana (sendo-lhes fornecidos todas as opgdes e permitindo que o
chefe do dia escolha). Nos mc de atividades esponta os materiais utilizados s3o os disponibilizados em cada area.

Organizacdo do grupo*
Segunda-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo.

Terga-feira: As atividades 3 e 4 serdo realizadas em grande grupo. Na atividade 5, o grupo ird juntar-se a turma do 32 Ano e realizar a
atividade conjuntamente. A atividade 6 sera realizada individualmente.

Quarta-feira: A atividade 7 serd realizada a pares. A atividade 8 seréd realizada em 3 grupos. A atividade 9 serd realizada individualmente..

Quinta-feira: A atividade 10 sera realizada em grande grupo. Na atividade 11, o grupo ird juntar-se a outros grupos/turmas convidados. Na
atividade 12, na Estagdo 1, a atividade sera realizada individualmente, e na Estagdo 2, a atividade sera realizada em 2 equipas.

Sexta-feira: As atividades 13 e 14 serdo realizadas individualmente.

*Notas: No momento do acolhimento, todo o grupo se retine. Os momentos de atividades espontaneas podem acontecer individualmente ou
em pequenos grupos de acordo com a drea selecionada por cada crianga.

R, <

p |/eis pela di izagdo da/s atividade/s

Legenda da tabela:

AG - Andreia Guedes

CS - Catarina Silva

EC - Educadora Cooperante
| - Instituicdo

MM3 - M3e da M3.

MF2 - M3e da F2.

E1C- Estagidrias do 12 CEB

NOTA GERAL

P.PORTO M

O contexto conta com duas criangas com necessidades adicionais de suporte, abrangidas nas medidas adicionais (DL 54/2018, Art. 102).

Relativamente a A., ndo nos foi possivel observa-la em nenhum momento, uma vez que ndo esteve presente nas duas semanas de observacdo. Neste sentido, a planificagdo
ndo integra qualquer adaptacdo ou atividade direcionada para a mesma.

Relativamente a F2., a nossa observagdo permitiu concluir que, para além dos impedimentos de mobilidade, apenas dois sentidos sao funcionais (olfativo e tatil), ndo
sendo, no entanto, possivel confirmar que haja resposta ao estimulo desses sentidos. No seguimento do que tem sido feito pela Educadora Cooperante e pela Educadora
de Ensino Especial, a F2. terd algum tempo ao longo da para estar livr num colchdo, em que existe exercitagdo dos musculos (mas a qual existe resisténcia
por parte da crianga) e estimulo dos sentidos (utilizando materiais/brinquedos adequados a sua condigdo). Além disso, existe também algum tempo destinado para estar no
standing frame pediatrico, que permite também a exercitagdo dos musculos e a integragdo com o grupo na mesa de trabalho. Atendendo a possibilidade de explorar o tato
e o olfato, a F2. sera incluida na medida do possivel em todas as atividades que o permitam com as devidas adaptacdes a sua condigdo.
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Apéndice E - Planifica¢cdao de 4 a 7 de dezembro de 2023

P.PORTO EZM

PLANIFICACAO SEMANAL: 4 a 7 de dezembro 2023

Necessidades de
aprendizagem evidenciadas: ’

- Recorte de imagens
(observado no grupo todo,
em geral, excetoem ., H.).

|

- Aceitagdo da derrota em
situagdo de jogo (mais
observado em D2.).

- Gestdo emocional e

autorregulagdo (mais
observado em D2., F1.).

- Concentragao e
envolvimento no momento de
leitura de uma histéria (mais

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem

=> Conhecer os principais espagos exteriores proximas da instituido;

=> Compreender o funcionamento da balanga e os atributos mensuraveis dos objetos;

=> |dentificar diferentes instrumentos musicais de percussao;

=> Potenciar o debate e a tomada de decisdes em grande grupo;

=> Promover o respeito pela opinido dos outros;

=> Fomentar o gosto pela leitura e pela audigdo de histérias;

=> Estimular o interesse pela linguagem oral e pela escrita.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
ESCOLA
PP T SUPERIOR
P.PORTO E.
observado em D1., D3, F1,, Acolhimento (Rotina) | Acolhimento (Rotina) | Acolhimento (Rotina)
Q).
- Cangdo do “Bom dia”; | - Cangdo do “Bom dia”; | - Cangdo do “Bom dia”; | - Cangdo do “Bom dia”;
Elei¢do do “Chefe do Elei¢do do “Chefe do Eleicdo do “Chefe do Eleicdo do “Chefe do
- Desenvolvimento do sentido Dia"; Dia"; Dia”; Dia”;
estético (recentemente ~ ~ ~ _
observado em F1. e Q.). - Marcagdo das - Marcagdo das - Marcagao das - Marcagdo das
presengas; presengas; presengas; presengas;
- Atualizagao do quadro | - Atualizagdo do quadro | - Atualizagdo do quadro | - Atualizagdo do quadro
- Respeito pelas regras da sala 8 do tempo/clima, do tempo/clima, do tempo/clima, do tempo/clima,
e pelas orientagdes dadas h estacdo do ano, dia da estagdo do ano, dia da estagdo do ano, dia da estacdo do ano, dia da
( mais observado em D3., Q.). 4 | semana e dia do més; semana e dia do més; semana e dia do més; semana e dia do més;
5 | - Cangdes alusivas a - Cangdes alusivas a - Cangdes alusivas a - Cangdes alusivas a FERIADO
. . ~ | estagdo do ano estagao do ano estagdo do ano estacdo do ano
Interesses evidenciados: 9 (“Cangdo do Outono”), | (“Cangdo do Outono”), (“Cangdo do Outono”), (“Cangdo do Outono”),
h . i : 2
- Recorte de imagens i ao tempo/clima (por ao tempo/clima (por ao tempo/clima (por ao tempo/clima (por
(recentemente observado em . exemplo: “Cangdo da exemplo: “Cangao da exemplo: “Cangdo da exemplo: “Cangdo da

F1).

- Utilizagdo de instrumentos
de percussao em momentos
de exploragdo musical
(observado em todo o grupo
no geral).

Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas 0Ia!").

Conversagdo sobre a
planificagdo
semanal/diaria das
atividades.

Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas OIa!").

Conversagdo sobre a
planificagdo
semanal/diaria das
atividades.

Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas 0la!”).

Conversagao sobre a
planificagao
semanal/didria das
atividades.

Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas 01a!").

Conversagdo sobre a
planificagao
semanal/diaria das
atividades.
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DE EDUCAGAO

- Participacao em atividades
experimentais (observado em

todas as criangas, de um
modo geral).

(AG)

(Cs)

(AG)

(Cs)

P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

- Escrita do seu nome préprio
(recentemente observado em

C.,D2,EL,E2,H,T).

- Jogos de palavras

(recentemente observado em

E2.).

- Divisdo sildbica (observado
em todas as criangas, de um

modo geral).

- Oportunidades de

reciclagem inseridas na rotina

(observado em todas as

criangas, de um modo geral).

- Musicas tematicas
(observado em todas as

criangas, de um modo geral).

Aprendizagens evidenciadas:

I s T

O W T O =

1. Realizagdo de uma
carta para o Pai Natal:
cada crianga desenha
um presente a sua
escolha e decora a carta
como gostar.

(Cs)

4. Projeto “As Abelhas-
Rainha”: resposta a
questdo “Como é a casa
das abelhas?”

4.1. Visualizagdo de
algumas imagens do
exterior e do interior de
uma colmeia;

4.2. Discussdo acerca da
construcdo de uma
colmeia para a sala;

4.3. Esquematizacdo da
decoragdo da colmeia e
das responsabilidades
de cada crianca;

4.4. Registo das
decisoes tomadas em
conjunto.

(Cs)

7. Atividade de
Expressdo Artistica “O
meu enfeite”:

7.1. Realizagdo da
massa (bicarbonato de
sédio, agua e farinha);

7.2. Modelagem da
massa para a forma
escolhida*;

(AG+CS)

*Durante esta atividade,
a F2 realizara
exploragdo tatil da
massa e 0 seu pingente
ficard com o mesmo
efeito dos restantes.

9. Exploragdo da
musica “12 dias de
Natal”:

9.1. Audigdo da musica;

10.2. Identificagdo dos
instrumentos musicais
a medida que
aparecem na musica;

9.3. Exploragdo dos
instrumentos musicais;

9.4. Utilizagdo de um
instrumento por
crianga para percutir
consoante o ritmo
apresentado pelo
Adulto*.

https://www.youtube.c

om/watch?v=5f4ALqg9
dGo&ab channel=BBt

winsemPortugu%C3%A
As

(Cs)

*Durante esta
atividade, a F2 tera um

FERIADO
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- Recorte de imagens
(recentemente observado em
1, H.)

- Facilidade no
manuseamento da tesoura
(recentemente observado em
DL, T).

- Gestdo emocional e

autorregulagao
(recentemente observado em
1, L, M3).

P.PORTO EM

instrumento que a
mesma podera
explorar.

- Concentragao e
envolvimento no momento de
leitura de uma historia
(recentemente observado em
D2, 1,L).

- Boas praticas e autonomia
no almogo (recentemente
observado em D1., F1., M3.).

- Participagao nas rotinas do
acolhimento (recentemente
observado em D1., M3., Q.).

- Tranquilidade no momento
de separagdo dos familiares
de manha e durante o dia
(recentemente observado em
1, M3.).

- Inclusdo e interagdo com a
F2. (atendendo as suas
caracteristicas e necessidades
especificas) (observado em

R

O W T B o

2. Elaboragdo e
decoracdo do envelope
para enviar a carta ao
Pai Natal.

(AG)

3. Saida ao exterior
para entrega da carta
no posto de correio

mais préximo da Escola.

(EC)

5. Escolha do modelo de
postal de natal que o
grupo quer realizar.

5.1. Votagdo individual.
Contagem dos votos.

5.2. Reflexdo acerca dos
materiais que serdao
necessarios.

(AG)

6. Elaboragao do postal
de natal.

(CS+AG)
¥
Momento de atividades

espontaneas em

7.3. Pintura da forma ja
seca e decoragdo com
diferentes materiais a
sua escolha*.

(CS+AG)

*Durante esta atividade,
aF2realizarda
decoragdo com
materiais apropriados
para si (como tintas de
facil exploragao tatil).

Leitura de uma histdria
sobre a F2. pela MF2.

+

8. Atividade “Qual é o
mais pesado?”:

8.1. O grupo sera
questionado acerca de

10. Leitura da histéria
“O soldadinho de
Chumbo”

10.1. Questionamento
ao grupo acerca da
histéria.

(AG)

11. Apresentagéo de
uma arvore de copos
para introduzir na
“Area da Escrita”: a
cada dia, uma crianga
abrird um copo onde
tera um objeto alusivo
ao Natal e o0 seu nome
escrito. A partir desse




P.PORTO

SUPERIOR
DEEDUCAGAD

todo o grupo, de um modo
geral, destacando-se E2., L. K.)

Organizagdo do uso da
tabela das atividades
espontaneas.

Momento de atividades
espontaneas em
exploracdo das dreas

presentes na sala.

exploracdo das areas

presentes na sala.

como podemos saber
que objetos sdo mais
pesados que outros;

8.2. De seguida, serdao
questionados que
instrumento pode ser
utilizado para esta
funcdo;

8.3. Cada crianga pega
num objeto da sala para
pesagem;

nome, 0 grupo ird
realizar uma andlise
dos sons que
constituem a palavra,
tanto inicial como final,
que outras palavras se
relacionam com a
mesma e quantas
silabas tem. Apés
perceber o niumero de
silabas, a palavra sera
colocada numa tabela

correspondente ao
8.4. Sdo realizadas numero de silabas das
varias combinagde: dif pal
para perceber qual é
mais pesado; (CS+AG)
8.5. Registo do +
resultado obtido em Momento de
cada uma das atividades
combinagdes.

espontaneas em
8.6. Ordenacgdo dos
objetos de acordo com | exploragdo das areas

0 seu peso (do maior
para o menor ou do
menor para o0 maior).
(Opcional)

(CS+AG)

presentes na sala.

B
Momento de atividades
espontaneas em
exploragdo das areas

presentes na sala.

Ind déncia e

Decisdes pedagoégicas

Engquadramento nas dreas/dominios de contetido

Area de Formaciio Pessoal e Social

o

do nos diferentes momentos da rotina, em que podemos verificar se a crianca cuida de si

e assume responsabilidades na sua seguranga e bem-estar e se tem autonomia para fazer escolhas e tomar decisdes.

idad

- Consciéncia de si como aprendente: presente em todas as de grupo, incl nas rotinas didrias.

- Educagdo para os valores: passivel de ser observado nas interacdes entre criancas e com a equipa educativa, permitindo
aprender valores “que ndo se ensinam” e que surgem apenas na agao-conjunta e nas relagdes com os outros.

- Autonomia para fazer escolhas e tomar decisdes (5).
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P.PORT(

ESCOLA
SUPERIOR

DEEDUCAGAO

- Debate e negociagdo (4,5).

- Tomada de consciéncia e aceitagdo de perspectivas e valores diferentes (4,5,10,11).

Area de Expressdo e Comunicacio
-> Dominio da Educagdo Artistica

- Desenvolvimento da criatividade e do sentido estético: manifestado durante os momentos de atividades espontaneas,
nomeadamente nas areas que potenciam as artes visuais, 0 jogo dramatico e a musica.

- Apropriacdo gradual de instrumentos e técnicas. (7,9)
Subdominio das Artes Visuais:
- Acesso a uma multiplicidade de materiais e instrumentos. (1,2,6,7.3)

- Exploragdo de elementos expressivos da comunicagao visual, como: a cor, a textura, as tonalidades, a figura humana e a
proporgdo natural. (1,2,6,7.3)

- Desenvolvimento de capacidades expressivas e criativas através de experimentacdes e produgdes plasticas. (1,2,6,7.3)
Subdominio da Mdsica:

- Interligacdo de audigdo, interpretacdo e criagdo (9).

- Explorar as caracteristicas dos sons, nomeadamente o ritmo e a melodia (9).

- Contacto com diferentes formas e estilos musicais (9).

= D dal Orale a Escrita

B

- Criar um clima de comunicagdo: manifestado nos diferentes momentos do dia.

1. PORTC

ESCOLA
SUPERIOR

DEEDUCAGAD

- Escutar e valorizar o contributo de cada crianga (4,5,8,10,11).
- Importancia do livro na descoberta do prazer da leitura (10).
- Importancia da escrita do nome préprio (promovido nas diferentes atividades e na drea da Abordagem a Escrita).
- Estimulo do alargamento do vocabuldrio, através da exploracdo de um conjunto de palavras integradas num tema. (11)
-> Dominio da Matematica
- Inserir a matemadtica no quotidiano (5; momento do acolhimento).
- Identificar atributos mensurdveis dos objetos (8).
- Compreender que os objetos tém atributos mensurdveis que permitem compara-los e ordena-los (8).
Area do Conhecimento do Mundo
- Sensibilizagdo as ciéncias naturais e sociais (4,8).
- Exploracdo de saberes relativos ao meio fisico e natural (4,8).

- Descrever e procurar explicagdes para fenomenos e transformagdes que ocorrem no meio fisico e natural (4,8).

Organizacdo do espaco*

Segunda-feira: As atividades da manha serdo realizadas na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal. A atividade da
tarde serd realizada fora da institui¢do, na drea que rodeia a instituicdo.
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P.PORTO =

DE EDUCAGAD

Terga-feira: As atividades da manha serdo realizadas no espago destinado ao acolhimento. A atividade da tarde sera realizada na mesa
de trabalho da sala de atividades destinada para tal.

Quarta-feira: As atividades da manha serdo realizadas na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal. A atividade da
tarde sera realizada no espaco destinado ao acolhimento.

Quinta-feira: As atividades da manha serdo realizadas no espago destinado ao acolhimento. A atividade da tarde sera realizada no
espago proximo a drea da escrita.

Sexta-feira: FERIADO

*Nota: Nos momentos de atividades esponténeas, sdo utilizados os diversos espagos da sala de atividades.

Organizacdo dos materiais*

Segunda-feira: Para a atividade 1 serdo necessarias folhas A4 e materiais de desenho. Para a atividade 2 serdo necessarias folhas
coloridas e cola.

P.PORTO EETM

Terga-feira: Para a atividade 4 serdo necessarias imagens do exterior e do interior de uma colmeia, folhas e material de
escrita/desenho. Para a atividade 5 sera necessaria a balanga, molas (1 por crianga) e as propostas de postal a realizar. Para a atividade
6 serdo necessdrios os materiais escolhidos pelo grupo em 5.2..

Quarta-feira: Para a atividade 7 sera necessario bicarbonato de sddio, 4gua e farinha, um recipiente e um rolo da massa, tintas e outros
materiais de decoragao. Para a atividade 8 sera necessaria a balanga e objetos da sala (escolhidos pelo grupo), e uma folha de registo e
material de escrita.

Quinta-feira: Para a atividade 9 serdo necessarios instrumentos musicais variados (disponiveis na sala), computador e coluna. Para a
atividade 10 serd preciso apenas o livro. Para a atividade 11 serd precisa a arvore de copos, a tabela e material de escrita.

Sexta-feira: FERIADO

*Nota: Nos momentos de atividades espontaneas, os materiais utilizados sao os disponibilizados em cada area.

Organizacdo do grupo*

Segunda-feira: As atividades da manha serdo realizadas individualmente. A atividade da tarde sera realizada em grande grupo.

Terca-feira: As atividades da manha serdo realizadas em grande grupo. A atividade da tarde sera realizada individualmente.
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P.PORTO W

Quarta-feira: As atividades 7.1. e 7.2. serdo realizadas em grande grupo. A atividade 7.3. sera realizada individualmente. A atividade da
tarde sera realizada em grande grupo.

Quinta-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo.

Sexta-feira: FERIADO

*Nota: Os momentos de atividades espontaneas podem acontecer individualmente ou em pequenos grupos de acordo com a drea
selecionada por cada crianga.

I/eis pela di izacdo da/s atividade/s
Legenda da tabela:

AG - Andreia Guedes

CS - Catarina Silva

EC - Educadora Cooperante

PT3 - Professora Titular do 32 ano

| - Instituicdo

E1C- Estagiarias do 12 CEB

P.PORTO W

NOTA GERAL
O contexto conta com duas criancas com necessidades adicionais de suporte, abrangidas nas medidas adicionais (DL 54/2018, Art. 109).

Relativamente a A., ndo nos foi possivel observa-la em nenhum momento, uma vez que ndo esteve presente nas duas semanas de observagdo. Neste sentido, a planificagdo
ndo integra qualquer adaptacao ou atividade direcionada para a mesma.

Relativamente a F2., a nossa observagdo permitiu concluir que, para além dos impedimentos de mobilidade, apenas dois sentidos sao funcionais (olfativo e tatil), nao
sendo, no entanto, possivel confirmar que haja resposta ao estimulo desses sentidos. No seguimento do que tem sido feito pela Educadora Cooperante e pela Educadora
de Ensino Especial, a F2. tera algum tempo ao longo da semana para estar livremente num colchdo, em que existe exercitagdo dos musculos (mas a qual existe resisténcia
por parte da crianga) e estimulo dos sentidos (utilizando materiais/brinquedos adequados a sua condigdo). Além disso, existe também algum tempo destinado para estar no
standing frame pedidtrico, que permite também a exercitagdo dos musculos e a integragdo com o grupo na mesa de trabalho. Atendendo a possibilidade de explorar o tato
e o olfato, a F2. serd incluida na medida do possivel em todas as atividades que o permitam com as devidas adaptagdes a sua condigdo.
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Apéndice F — Evidéncia da a¢ao pedagdgica — “Pinheiro de Palavras”
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Apéndice G - Planificagdao de 30 de outubro a 3 de novembro de 2023

P.PORTO 5

PLANIFICACAO SEMANAL: 30 de a3de 2023
Necessidades de ! 4
aprendizagem evidenciadas:
[
- Aquisi¢do da capacidade de i .. W [
fazer escolhas e tomar Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem

decisdes, tendo em conta o
seu bem-estar e o dos outros
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

Obijetivos expectaveis na realizacdo das rotinas didrias (rotinas de acolhimento, rotinas de higiene, lanche, almoco, atividades espontaneas):
Respeitar e colaborar com os outros.

Reconhecer as rotinas enquadradas nas atividades do dia.

Realizar autonomamente as tarefas das rotinas diarias.

Expressar necessidades e interesses (sentimentos, necessidades fisiol6gicas/fisicas, preferéncias, ...)

Utilizar os espagos e materiais da sala com cuidado e responsabilidade.

Participar nos dialogos em grande grupo e interagir em dialogos direcionados.

Cantar, reproduzindo de forma cada vez mais correta a letra das cangGes.

Respeitar a sua fungdo designada e a dos outros.

- Uso da linguagem oral para
comunicar eficazmente (mais
observadas em N., D1., B.,
M.).

yYVVYYY VY

- Participagdo nos didlogos
(mais observadas em D1., B.,

M) Objetivos expectdveis no momento de leitura da histéria “A Fastaminha BU”, de Jessica Boyd:

C — > Respeitar o momento da leitura (fazer siléncio, prestar atencdo).
;0:5::;:;;0 & > Acompanhar o desenvolvimento da histdria, compreendendo a sequéncia de acontecimentos.
. . o z sovecpons G
- Partilha de materiais (mais Identificar as perscinagens e act')es' p.nnmpa.ls da historia. ) o X
observadas em D2, H., K.). > Estabelecer conexdes entre a histdria e o dia cc ativoem q (F ).
> Reconhecer o sentido da histdria através da entoagdo da leitura.

- Cumprimento das regras da
sala (observado em todas as | Qbietivos expectdveis da realizacdo de mobiles de abelha:

criangas, de um modo geral). > Explorar diferentes materiais para promover a imaginagao e criatividade.
> Promover experiéncias de integracdo e ressignificagdo de materiais reciclados/reutilizados.
- Ordem no momento de > Expressar opinides, preferéncias e interesses estéticos.
higiene (observado em todas > Descrever agdes e identificar processos de criagdo.
as criancas, de um modo > Reforgar conhecimentos integrados no projeto atual (partes do corpo de uma abelha).
geral). > Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentagao e produgdo plasticas.
ESCOLA
P.P(C Supemon
= DE EDUCAGAO
- Auto responsabilizacdo das feil Terca-feira Quarta-feira \ Quinta-feira Sexta-feira
agoes (observado em todas as
criangas, de um modo geral). Acolhimento
- Desenvolvimento do sentido _‘f-é‘ 1. Cangdo dos Bons Dias;
estético (observado em todas | 9 2. Eleigdo do “chefe do dia”;
as criangas, de um modo v 3. Marcagdo das presencas;
2 s 4. Atualizagdo do quadro do tempo/clima, estagdo do ano, dia da semana e dia do més;
geral)
5. Cangoes alusivas a estagao do ano (Cangdo do Outono), ao tempo/clima (Cangdo da Chuva) e ao tema (Cangao da Abelha Maia);
Interesses evidenciados: ’ ~ e i _ ( i c - ) po/clima;{Cang ) {Canc 2}
6. Conversagdo sobre a planificacdo didria das atividades.

Exol e s Atividade de Caga aos doces: Busca Realizagdo de mébiles de | Atividade de Pintura:
s f‘p f"a;@ a‘ feafas Culindria: Elaboragdo | conjunta, em grande abelha para decoragdoda | pintar e decorar abelhas
Ciéncias disponivel na sala 5 > 5

de uma receita de grupo, dos doces sala de atividades em elaboradas com a técnica
(observado em todas as < . & i 3 - 3
8 d " ) Queijadas. escondidos na sala de articulagdo com a histéria | do baldo (que utiliza papel
crangas, deummodo geral). =3 atividades. (15 minutos) “As Cuscas” ja explorada. | de jornal e cola branca).
£
i S +
) En\{ol\flrr\ento na contagem T Festa de Halloween: FERIADO
de historias e recontos n Aeitdagy
< - Participagdo no
(observado em todas as = :

g d " i > desfile;

criangas, de um modo geral). - Participacdona
¢ g g feira de
- Brincadeiras que permitam o
. 2 7 Halloween;
jogo simbdlico (observado em
todas as criangas, de um
modo geral). Momento de Higiene
Lanche

- Audigdo e reprodugdo de Atividades Espontaneas no Interior/Exterior
cangdes (de rotina e
tematicas) (observado em C lidagdo dq A N de atividades Realizagdo de mébilis de | Momento de atividades
todas as criangas, de um g momento de culindria | espontaneas em abelha paradecoragdoda | espontaneas em
modo geral). £ | através da realizacdo | exploracdo das dreas sala de atividades coma | exploragdo das areas

'I‘ de um registo presentes na sala. FERIADO técnica de esponja em presentes na sala.

£ | individual da receita, articulagdo com a histéria

| dosingredientes e “As Cuscas” ja explorada.

dos processos.
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- Divisdo sildbica por palmas
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Produgdes plasticas
utilizando aguarelas
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

Aprendizagens evidenciadas:

- Respeito pela diversidade e
solidariedade com os outros
(mais observadoem C., D2, L.,
M2, T.).

- Realizagdo auténoma das
tarefas de rotina didria (mais
observado em C., D2., D3.,
E1,E2., H, M1, M2,T).

- Utilizagdo correta da tesoura
para fazer recortes (mais
evidenciado em C., D2., E2.,
K., M2, T.).

- Acompanhamento das
musicas (observado na
maioria do grupo, exceto em
D1, F1,1,M3.).

- Orientacdo nos espacos da
sala e reconhecimento dos
lugares de arrumagdo dos

Momento de Higiene

Almogo
Atividades Espontaneas no Interior/Exterior

Momento de atividades
espontaneas em
exploragdo das areas

resentes na sala.

(15h30 - 17h30)
Decisdes pedagégicas

exploragdo das areas
presentes na sala.

aprendizagens.

Visita de Estudo ao Momento de leitura da Exploragdo do trava- Organizagdo dos trabalhos
Palacio de Cristal: histéria “A Fastaminha linguas: realizados até ao
“Arvores do Parque” BU”, de Jessica Boyd em “A abelha abelhuda momento no portfdlio

2 articulagdo com as abelhudou as abelhas”. individual de cada crianga.

i a

< estaglérlas do 12ano de FERIADO + - o + :

b escolaridade do 12 CEB. Momento de at Avaliagdo das

=) + espontaneas em atividades e

L

m

-

Enquadramento nas dreas/dominios de contetudo:

Area de Formacdo Pessoal e Social
- Independéncia e autonomia: manifestado nos diferentes momentos da rotina, em que podemos verificar se a crianga cuida de si e
assume responsabilidades na sua seguranga e bem-estar e se tem autonomia para fazer escolhas e tomar decisdes.
- Consciéncia de si como aprendente: presente em todas as atividades de grupo, inclusive nas rotinas didrias.

Dominio da Educagdo Artistica
- Apropriagdo gradual de instrumentos e técnicas: presente na construgdo dos mobiles.
- Desenvolvimento da criatividade e do sentido estético: presente na construgdo dos mabiles.

Subdominio das Artes Visuais
- Multiplicidade e diversidade de materiais, nomeadamente materiais de uso utilitario ou reutilizaveis: presente na utilizagdo
de caixas de ovos e palitos para a construgdo dos mébiles.

materiais (observado na
maioria do grupo, exceto em
E1.,M3.).

- Realizagdo da pintura de
acordo com a imagem
apresentada (observado na
maioria do grupo, exceto em
B., D1, N, L).

dal Orale
Comunicacdo Oral:
- Compreensao de mensagens orais em situagoes diversas de comunicagdo: presente no momento de leitura e na atividade do
trava-linguas.
Consciéncia Linguistica:
- Exploragdo ludica da linguagem: presente na atividade do trava-linguas.
- Identificagdo de diferentes palavras numa frase (Consciéncia da palavra): presente na atividade do trava-linguas.

b a Escrita

Organizacdo do espaco:
da-feira: As atividades pl das serdo r em grande grupo, na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal.

Ter;a-felra A pnmelra atividade planeada serd realizada por toda a sala de atividades, podendo as criangas circular livremente pelo espaco.
as atividades que serdo d por toda a Escola, como o desfile e a feira, estas serdo realizadas no espaco do

polivalente e no espago exterior, respetivamente. O momento de leitura ocorrerd também no polivalente da escola.

Quarta-feira: FERIADO

Quinta-feira: A atividade planeada para a manha decorrera na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal. A atividade

planeada para a tarde ird realizar-se em grande grupo, em roda, no espago de acolhimento. O momento de brincadeira livre acontece nas

diferentes areas disponiveis na sala.

Sexta-feira: A atividade planeada para a manha sera desenvolvida, em grande grupo, na mesa de trabalho da sala de atividades. O momento

de brincadeira livre acontece nas diferentes dreas disponiveis na sala. A atividade da tarde ocorrerd na mesa de trabalho da sala de

atividades.

Ivid

Organizacdo dos materiais*:

da-feira: Para a atividade de culindria sera necessario: leite, farinha, ovos, laranja, agucar, manteiga, forno e formas (disponibilizados
pela Educadora Cooperante). Para o segundo momento da manh, cada crianga ird preencher uma folha de registo, utilizando material de
desenho, como lapis de cor e marcadores.
Terga-feira: Para o primeiro momento da manhg, sera necessario um saco com doces que sera escondido na sala de atividades. Durante a
atividade da tarde, sera utilizado o livro “...”
Quarta-feira: FERIADO
Quinta-feira: Para a atividade planeada para o primeiro momento da manha, serdo necessdrias caixas de ovos, tinta amarela, palitos, tinta
preta, esponjas, pratos e pincéis.
Sexta-feira: Para a primeira atividade da manha, serdo necessarios os médulos construidos na semana anterior (partes do corpo da abelha),
tinta amarela, tinta preta e folhas coloridas (para elaborar o rosto da abelha).
*Nota: Nos momentos de brincadeira livre, os materiais utilizados sao os disponibilizados em cada area.
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rganiz: rupo:
da-feira: As atividades p! serdo realizadas em grande grupo, a exce¢do dos momentos de brincadeira livre, que pode acontecer

individualmente ou em pequenos grupos de acordo com a drea selecionada por cada crianga.
Terga-feira: A primeira atividade planeada para a manha sera realizada em grande grupo. A atividade planeada para o segundo momento da
manhd e para o inicio da tarde serd realizada em conjunto com as restantes salas da Educagdo Pré-Escolar e as turmas do 12 CEB. Os

momentos de brincadeira livre podem acontecer individualmente ou em peq grupos de acordo com a drea selecionada por cada
crianga.

Quarta-feira: FERIADO

Quinta-feira: As dades pl das serdo realizadas em grande grupo, a excegdo dos momentos de brincadeira livre, que pode acontecer
individualmente ou em pequenos grupos de acordo com a drea selecionada por cada crianga.

Sexta-feira: As atividades pl das serdo realizadas em grande grupo, a exce¢do dos momentos de brincadeira livre, que pode acontecer

individualmente ou em pequenos grupos de acordo com a drea selecionada por cada crianga.

Responsavel/eis pela dinamizacdo da/s atividade/s:

gunda-feira: As atividades pl das serdo dinamizadas pela Educadora Cooperante.
Terga-feira: As atividades planeadas para ambos os momentos da manha serdo desenvolvidas pela Educadora Cooperante, enquanto a
atividade planeada para a parte da tarde sera dinamizada pelas Educadoras Estagiarias em conjunto com as Professoras Estagidrias do 12 ano
de escolaridade da escola.
Quarta-feira: FERIADO
Quinta-feira: A atividade planeada para a manha sera desenvolvida pelas Educadoras Estagidrias, enquanto a atividade planeada para a tarde
serd dinamizada pela Educadora Cooperante.
Sexta-feira: As atividades pl das serdo di das pela Educadora Cooperante.

NOTA GERAL

0 contexto conta com duas criangas com necessidades adicionais de suporte, abrangidas nas medidas adicionais (DL 54/2018, Art. 102).

Relativamente a A., ndo nos foi possivel observa-la em nenhum momento, uma vez que nao esteve presente nas duas semanas de observagdo. Neste sentido, a planificagdo
ndo integra qualquer adaptagdo ou atividade direcionada para a mesma.

Relativamente a F2., a nossa observagdo permitiu concluir que, para além dos impedimentos de mobilidade, apenas dois sentidos sdo funcionais (olfativo e tétil), ndo sendo,
no entanto, possivel confirmar que haja resposta ao estimulo desses sentidos. No seguimento do que tem sido feito pela Educadora Cooperante e pela Educadora de Ensino
Especial, a F2. terd algum tempo ao longo da semana para estar livremente num colchdo, em que existe exercitagdo dos musculos (mas a qual existe resisténcia por parte da
crianga) e estimulo dos sentidos (utilizando materiais/brinquedos adequados a sua condigdo). Além disso, existe também algum tempo destinado para estar no standing
frame pediatrico, que permite também a exercitagdo dos musculos e a integragdo com o grupo na mesa de trabalho. Atendendo a possibilidade de explorar o tato e o olfato,
a F2. serd incluida na medida do possivel em todas as atividades que o permitam (cheirar a massa das queijadas e as queijadas, explorar a tinta e textura da esponja, entre
outros) com as devidas adaptagdes a sua condigdo.

119



Apéndice H — Evidéncia da a¢ao pedagdgica — “Recontar o Mundo: histdrias

que transformam”

“A Fantasminha Bu”
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“lumina”
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Apéndice | — Evidéncia da acdao pedagdgica — Parede do Projeto
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Apéndice J — Evidéncia da acao pedagodgica — Articulagdo com o 3.2 Ano:

transportes publicos

Simulagao do Metro
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Apéndice K — Evidéncia da a¢ao pedagdgica — Articulagdo com o 3.2 Ano:

expressao musical

Percussdao com copos
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Apéndice L — Evidéncia da acdo pedagdgica — Articulagdao com o 3.2 Ano:

poema
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Apéndice M — Evidéncia da a¢ao pedagdgica — Articulagdo com o 3.2 Ano:

desenhos oferecidos
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Apéndice N - Planifica¢cdao de 13 a 17 de novembro de 2023

PLANIFICACAO SEMANAL: 13 a 17 de 2023
Necessidades de ' 2
aprendizagem evidenciadas: ||
- Escuta e valorizagdo de
ideias diferentes (mais =
observado em C., D2., D3, H., Objetivos de d: lvi o e aprendizag
T.) - Compreender como acontece a produgdo do mel por parte das abelhas.
) - Potenciarod lvimento de ¢ éncias de programacdo desconectada.
- Uso df’ linguagem oral para - Perceber as miltiplas possibilidades da exploracdo de um livro.
comunicar eficazmente (mais - Estruturar e anteceder rotinas diarias e i
observadasem N., D1, B., da-fei Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
M3, 1.).
) Acolhimento
8 = " e
- Desenvolvimento do sentido | A. Cangdo do “Bom dia”;
estético (observado em todas | , B. Eleicdo do “Chefe do Dia”;
as criangas, de um modo 5 C. Marcagdo das presencas;
geral, exceto €1, €2, C, T.). o D. Atualizagdo do quadro do tempo/clima, estagdo do ano, dia da semana e dia do més;

R —— 9 E. Cangdes alusivas a estacdo do ano (“Cangdo do Outono”), ao tempo/clima (por exemplo: “Cangdo da Chuva”, “Cangdo do
= h ” . " = am oy 7YY,
orientagBes de programacio . Vento”, etc....) e ao tema geral do projeto do grupo (“Cangdo da Abelha Maia”, “Livro Cuscas Ola!"));
(observado em todo o grupo, - Proposta de introdugdo de nova musica para o sol - https://www.youtube.com/watch?v=QOM2G_G4Cn8
de modo geral).

= ESCOLA
2. PORTO E.

- Acompanhamento de
sequéncias ritmicas indicadas
para dangas, por exemplo
(observado em todo o grupo,
de modo geral).

- Registo dos materiais
utilizados numa atividade e
respetiva quantidade
(observado em todas as
criangas em geral, exceto C.,
D2, H,T)

- Gestdo emocional e
autorregulagdo (mais
observado em D2., F1,, 1.,
L, M3.).

- Capacidade de
concentragdo (observado
principalmente em D1., D3.,
F1,H,1,K,M3,N,T,Q)

Interesses evidenciados:

CwWTOoOR | A TV

*1- Atividades de
Magusto: conhecer o
assador de castanhas e

4- Atividade de
Expressdo Musical com a
musica “O Soldadinho”

6- Apresentagdo da
tabela do “Chefe do Dia”
e preenchimento da

comer castanhas (AG+CS): coluna indicativa da
assadas (1). 4.1.- Andlise dos quantidade de vezes que
+ diferentes momentos da | cada crianga foi chefe

2- Realizagdo do postal
que vai para casa para
perguntar aos
encarregados de
educagdo acerca de
como as abelhas fazem
o mel (AG+CS).

*A F2. participard
nesta atividade através
da manipulagdo de

musica;

4.2.- Repetigdo do ritmo
da musica através de
percussao corporal;
*4.3.- Repeticdo do
ritmo usando
instrumentos de
percussao;

4.4.- Aprendizagem da
letra da musica.

*A F2. participard nesta
atividade através da
ipulagdo de um

uma castanha assada
arrefecida com casca e
descascada.

instrumento de
percussd@o com vibragdo,
como, por exemplo, uma
maraca.

(AG+CS).

+
7- “Como as abelhas
fazem o mel?”: atividade
de andlise e registo das
respostas enviadas pelas
familias inserida no
projeto “As Abelhas”
(AG+CS).

*A F2. participard nesta
atividade através da
exploragdo tatil do mel.

*11- Atividade de
Culindria (AG+CS):
Receita de Broas de Mel:
https://saboreiaavida.nes
tle.pt/cozinhar/receita/br

oas-de-mel

*A F2. participard nesta
atividade através da
exploragdo tatil da massa
e da manipulagdo da
batedeira.

14- Atividades de
musicoterapia (EC).

- Exploragdo da area das Momento de Higiene
Ciéncias disponivel na sala Lanche
(observado em todas as dad a no
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P.PORTO EZ

criangas, de um modo geral).

- Audicdo e reprodugdo de
cangdes (observado em
todas as criangas, de um
modo geral).

- Programagao, sequéncias e
percursos (observado na
maioria do grupo).

Aprendizagens evidenciadas:

- Respeito pela diversidade e
solidariedade com os outros
(mais observado em C., D2,
E1,H.,L,M2,T).

- Desenvolvimento do sentido
estético (evidenciado em E2.).

- Ordem no momento da
higiene (evidenciado em B.,
C., E1, E2,, M1, M2, N.).

Momento de
atividades
espontdneas em
exploragdo das areas
presentes na sala

CWIT RrRE | TR

Momento de atividades
espontdneas em
exploragdo das dreas
presentes na sala.

8- Leitura de uma parte
do livro “Viva a Natureza!
As Abelhas - Como é
feito o mel?” (AG+CS).

+

12- Consolidagdo do
momento de culinaria
através da realizagdo
de um registo
individual da receita,

15- Avaliagdo semanal:
analise e reflexdo das
atividades realizadas ao
longo da semana (EC).

(AG+CS). 9- Registo da resp no | dos ingredi e
placar do projeto dos processos (AG+CS).
(AG+CS).
Momento de Higiene
Almogo
Atividades Espontaneas no Interior/E:

13 | 3- Projeto “Conhecer o | 5- Visita de Estudo ao 10- O Ciclo do Mel: 13- Atividade de danca 16- Organizagdo dos
h | Mundo”: experiéncia Paldcio de Cristal: atividade de em articulagdo com o portefdlios individuais
30 | “flutua ou ndo flutua?”. | “Natureza a Brincar” programagao livro “Viva a Natureza! As | (EC).

3.1.- Registo da
experiéncia.

(EC+I).

desconectada utilizando
0 espaco exterior (CS).

Abelhas - Danga como as
Abelhas” (AG+CS).
+

+
Momento de atividades
espontaneas em

de atividad
espontaneas em
exploragdo das areas
presentes na sala.

ploragdo das dreas
presentes na sala.

Atividades de Animagdo e Apoio a Familia
- Reconhecer a autoridade do (15h30 - 17h30)
adulto (rec e - :
Decisdes pedagégicas

evidenciado em 1.)

Area de Formaco Pessoal e Social

48

- iae

Engquadramento nas dreas/dominios de contetido

. mar

assume respor

nasua seg

do nos diferentes momentos da rotina, em que podemos verificar se a crianca cuida de si e
¢a e bem-estar e se tem autonomia para fazer escolhas e tomar decisoes.
- Consciéncia de si como aprendente: presente em todas as atividades de grupo, inclusive nas rotinas didrias.

- Partilha das atividades com o grupo: as criangas terdo oportunidade de partilhar com as restantes salas da Escola a descoberta que

fizeram relativamente a alimentacao das abelhas.

- Aceitagdo de perspetivas diferentes (7).

Area de Express3o e Comunicacio
Dominio da Educagdo Artistica
- Desenvolver a criatividade e o sentido estético (2).

Subdominio da Msica:

- Interligagdo de audigdo, interpretagdo e criacdo (4.1).
- Explorar as caracteristicas dos sons, nomeadamente o ritmo e a melodia (4).

Subdominio da Danca:

- Aprender formas de movimento expressivas (13).

- Desenvolver o sentido ritmico e de relagdo do corpo com o espago e com 0s outros (13).

inio da Li

a Escrita

Oral e Abordag

- Escutar e valorizar o contributo de cada um (7).
- Importancia do livro na descoberta do prazer da leitura e como instrumento de investigacdo (8, 9).
- Importancia da escrita do nome proprio (6).

Dominio da Matematica
- Inserir a matematica no quotidiano (11).
- Usar unidades de medida para resp a necessidades e q Ges do quotidi
- Identificar quantidades através de diferentes formas de repr ¢3o,

(12).

- Desenvolvimento da orientagao espacial (13).
Area do Conhecimento do Mundo

- Sensibilizagdo as ciéncias naturais e sociais (3).

- Rigor na abordagem dos conceitos e no desenvolvimento dos processos (3).

- Exploragdo de saberes relativos ao meio fisico e natural (3).

ano (11).

e

ou escrita de numerais

- Descrever e procurar explicagdes para fendmenos e transformagdes que ocorrem no meio fisico e natural (3).

Organizacdo do espaco*

Segunda-feira: A atividade 1 serd realizada no espago exterior. A atividade 2 serd realizada na mesa de trabalho da sala de atividades
destinada para tal. A atividade 3 terd inicio no espago de acolhimento da sala de modo a introduzir o tema e continuara na mesa de trabalho
da sala.
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Terga-feira: A atividade 4 sera realizada, inicialmente, no espaco de acolhimento da sala e, posteriormente, em todo o espago da sala para
que as criangas se possam mover livremente. A atividade 5 sera realizada fora do contexto escolar.

Quarta-feira: As atividades 6, 8 e 9 serdo realizadas no espaco de acolhimento da sala. A atividade 7 sera realizada na mesa de trabalho da
sala de atividades destinada para tal. A atividade 10 sera realizada no espaco exterior do 12 Ciclo do Ensino Basico.

Quinta-feira: As atividades 11 e 12 serdo realizadas na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal. A atividade 13 serad realizada
no espago exterior ou no polivalente (consoante as condigdes atmosféricas).

Sexta-feira: A atividade 14 sera realizada no espago de acolhimento da sala. As atividades 15 e 16 serdo realizadas na mesa de trabalho da
sala de atividades destinada para tal.
*Nota: Nos momentos de atividades espontaneas, sao utilizados os diversos espacos da sala de atividades.

Organizacdo dos materiais*

Segunda-feira: Para a atividade 2 serd necessario um postal previamente construido e materiais de pintura, como ldpis e marcadores. Para a
atividade 3 serd necessario um recipiente com agua e varios objetos flutuantes e ndo flutuantes. Para atividade 3.1, serd necessdrio um
suporte de registo previamente construido e materiais de escrita e de pintura.

Terga-feira: Para a atividade 4 sera necessario um instrumento de reprodugdo da musica e diferentes instrumentos de percussao disponiveis
na sala de atividades.

Quarta-feira: Para a atividade 6 serd utilizada uma tabela previamente construida. Para a atividade 7 serdo necessarias as respostas
fornecidas pelos Encarregados de Educacdo. Para a atividade 8 sera necessario o livro “Viva a Natureza! As Abelhas”. Para a atividade 9 serao
necessarios materiais de escrita como marcadores e imagens representativas da produgdo do mel. Para a atividade 10 sera utilizado giz e
imagens representativas da produgdo do mel.

Quinta-feira: Para a atividade 11 serd necessaria farinha, agtcar, mel, canela, sal, azeite, ovos, unidades de medida variadas, batedeira e
forno. Para a atividade 12 serdo necessarios materiais de desenho, como lapis de cor. Para a atividade 13 serd necessario um instrumento de
reprodugdo da musica e o livre “Viva a Natureza! As Abelhas”.

Sexta-feira: N3o Aplicavel.
*Nota: Nos momentos de atividades espontaneas, os materiais utilizados sdo os disponibilizados em cada érea.

P.PORTO EE5W

Organizacdo do grupo*

Segunda-feira: As atividades 2 e 13.1 serdo realizadas individual Asr atividades serdo realizadas em grande grupo.
Terga-feira: As atividades pl. das serdo realizadas em grande grupo.

Quarta-feira: A atividade 9 serd realizada individualmente. As r atividades serdo realizadas em grande grupo.
Quinta-feira: A atividade 12 serd realizada indivi te. Asr atividades serdo realizadas em grande grupo.

Sexta-feira: As atividades planeadas serdo realizadas em grande grupo.

*Nota: Os momentos de atividades espontaneas podem acontecer individualmente ou em p
selecionada por cada crianga.

grupos de acordo com a drea

Responsavel/eis pela dinamizacdo da/s atividade/s
Legenda da tabela:
AG - Andreia Guedes
CS - Catarina Silva
EC - Educadora Cooperante
| - Instituicdo
NOTA GERAL

O contexto conta com duas criangas com necessidades adicionais de suporte, abrangidas nas medidas adicionais (DL 54/2018, Art. 109).

Relativamente a A., ndo nos foi possivel observa-la em nenhum momento, uma vez que ndo esteve presente nas duas semanas de observagdo. Neste sentido, a planificagdo
ndo integra qualquer adaptacdo ou atividade direcionada para a mesma.

Relativamente a F2., a nossa observagao permitiu concluir que, para além dos impedimentos de mobilidade, apenas dois sentidos sao funcionais (olfativo e tatil), nao
sendo, no entanto, possivel confirmar que haja resposta ao estimulo desses sentidos. No seguimento do que tem sido feito pela Educadora Cooperante e pela Educadora
de Ensino Especial, a F2. terd algum tempo ao longo da semana para estar livremente num colchdo, em que existe exercitagdo dos musculos (mas a qual existe resisténcia

P.PORTO EZ5W

por parte da crianga) e estimulo dos sentidos (utilizando materiais/brinquedos adequados a sua condigao). Além disso, existe também algum tempo destinado para estar no
standing frame pedidtrico, que permite também a exercitagdo dos musculos e a integragdo com o grupo na mesa de trabalho. Atendendo a possibilidade de explorar o tato
e o olfato, a F2. sera incluida na medida do possivel em todas as atividades que o permitam com as devidas adaptagdes a sua condigdo.
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Apéndice O — Evidéncia da agdao pedagodgica — Projeto do grupo: postais para
as familias

Frente do postal (para colorir)

Verso do postal (para responder)

OLA FAMILIA!

PRECISAMOS DE AJUDA PARA SABER: €
"COMO £ QUE AS ABELHAS FAZEM 0 ¥E2
MELT". CONSEGUEM AJUDAR-NOS!
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Apéndice P — Evidéncia da a¢ao pedagdgica — Projeto do grupo: programacgao

desconectada

Ciclo do mel (tabuleiro desenhado no chdo)
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Apéndice Q — Planificagdao de 27 a 30 de novembro de 2023

P.PORTO M

PLANIFICACAO SEMANAL: 27 a 30 de novembro 2023

Necessidades de
aprendizagem evidenciadas:
- Coordenagdo motora

(observado em todo o grupo,
de um modo geral).

- Gestdo emocional e

autorregulagdo (mais
observado em D2,, F1,, 1.,

L).

- Concentragdo e
envolvimento no momento de
leitura de uma histdria (mais
observado em D1., D2., D3.,

-> Conhecer diferentes tradigdes praticadas durante a Epoca Natalicia;

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem

=> Promover o gosto por momentos de leituras de histdrias;

=> Potenciar o sentido ritmico através de percussdo corporal;

=> Sensibilizar o grupo para a inclusao;

=> Estimular o gosto e interesse pela drea da linguagem e escrita;

=> Fomentar o gosto pelas expressodes (artistica, motora e musical).

F1,1,L, Q).

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
ESCOLA
PP T SUPERIOR
P.PORTO EZM
Acolhimento (Rotina) Acolhimento (Rotina) Acolhimento (Rotina) Acolhimento (Rotina)
- Desenvolvimento do sentido - Cangdo do “Bom dia”; - Cangdo do “Bom dia”; - Cangdo do “Bom dia”; Recegdo da mde da M3
estético (recentemente - " L " L 4 para participar no
observado em Q.). Eleigdo do “Chefe do Eleicdo do “Chefe do Eleicdo do “Chefe do momento de
Dia”; Dia”; Dia”; . )
acolhimento:
- Marcagio das - Marcagio das - Marcagio das apresentacdo de uma
- Aceitagio da derrota em presengas; presengas; presengas; e claractenstnca da
situacio de jogo (mais nacionalidade da M3 e
observado em D2.). - Atualizagdo do quadro - Atualizagdo do quadro | - Atualizagdo do quadro | apresentagdo de
8 do tempo/clima, estagdo | do tempo/clima, estacdo | do tempo/clima, estacdo | algumas caracteristicas
h | doano, dia dasemanae | doano, diadasemanae | doano,diadasemanae | do paisonde nasceu
. 4 | dia do més; dia do més; dia do més; (aspetos culturais,
- Respeito pelas regras da sala 3
g ~ 5 ~ L ~ L N L paisagens, costumes,
e pelas orientagGes dadas - Cangdes alusivas a - Cangdes alusivas a - Cangdes alusivas a )
(mais observado em D3., K., ~ | estacdo do ano (“Cangdo | estagdo do ano (“Cangdo | estagdo do ano (“Cangdo FERIADO
Q). 9 do Outono”), ao do Outono”), ao do Outono”), ao (MM3)
h tempo/clima (por tempo/clima (por tempo/clima (por
4 exemplo: “Cangdo da exemplo: “Cangdo da exemplo: “Cangdo da
5

- Boas praticas e autonomia
no almogo (mais observado
emB., D1, F1, L, M1, M2.)

Interesses evidenciados:

- Utilizagdo de instrumentos
de percussdao em momentos
de exploragdo musical

Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do grupo
(“Cangdo da Abelha
Maia”, “Livro Cuscas
olar”).

Conversagao sobre a
planificagao
semanal/didria das
atividades.

Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas Ola!”).

Conversagao sobre a
planificagdo
semanal/diaria das
atividades.

Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas 01a!”).

Conversagdo sobre a
planificagdo
semanal/diéria das
atividades.
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(observado em todo o grupo
no geral).

- Participacdo em atividades
experimentais (observado em

(Cs)

(AG)

(Cs)

P.PORTO

o

todas as criangas, de um
modo geral).

- Escrita do seu nome préprio
(recentemente observado em
C.,D2,E1,E2,H,T)

- Oportunidades de
reciclagem inseridas na rotina
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Atividades de Sequéncias/
Padroes (observado em todas
as criangas, de um modo
geral).

- Mdsicas tematicas
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

Aprendizagens evidenciadas:

[T, I N -]

o w T o R

1. “O que é o Natal para
mim?”:

1.1. Partilha das
diferentes tradigdes de
Natal, refletindo acerca
de como os diferentes
paises celebram o Natal.

1.2. Construgdo de um
mural com as diferentes
ideias.

2. Apresentacdo de
diferentes propostas de
uma prenda de Natal

para oferecer as familias.

(Cs)

4. Projeto “As Abelhas-
Rainha”: resposta a
questdo “Para que
servem as patas das
abelhas?” a partir da
questdo “As abelhas tém
pés?”, a qual o grupo ja
consegue responder

4.1. Questionamento ao
grupo acerca de
hip der

6. Atividade de
Expressdo Musical com a
musica “O Soldadinho”:

6.1.- Analise dos
diferentes momentos da
musica;

*6.2.- Repetigdo do
ritmo da musica através
de percussao corporal;

4.2. Visualizagdo do
video:

https://ensina.rtp.pt/arti
go/porgue-e-gue-as-
abelhas-sao-muito-

importantes/

4.3. Dialogo conjunto
acerca das hipoteses
apresentadas
anteriormente e as
respostas apresentadas
no video.

4.4, Registo das
conclusdes do grupo.

6.3.- Aprendi da
letra da masica.

(Cs)

*A F2. participard nesta
atividade através da
manipulagdo de um
instrumento de
percuss@o com vibragdo,

9. Realizagdo do
primeiro momento da
prenda de Natal de
acordo com a proposta
mais votada
anteriormente pelo
grupo.

(AG +CS)

FERIADO
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P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DEEDUCAGAD

- Tranquilidade no momento
de separagdo dos familiares
de manha e durante o dia
(recentemente observado em

1, M3.).

- Autonomia e participagdo no
momento de acolhimento
(recentemente observado em

Q, D1, M3.).

- Sensibilizagdo para com os

Direitos das Criangas

(observado em todo o grupo

no geral).

(AG)

como, por exemplo, uma

maraca.

ESCOLA
PP N SUPERIOR
P.PORTO EEN
3. Votagdo da prop ividade de articul. 7. Leitura da histéria “O | Momento de atividades
que o grupo vai realizar: | entreaSalaleaturma | Soldadinho de Chumbo”. | espontaneas em
< Reconhecimento de palavras do 32 Ano no ambito do exploragdo das areas
com o mesmo som final 3.1 Escolha de um modo Projeto “As Abelhas- presentes na sala (na
(recentemente observado em 1 | de votagdo; Rainha”. (A6) 4rea da pintura estardo
8., C., E2). i 3.2. Realizagdo da disponiveis os materiais
_ | recolha e da organizagdo para realizaéo de um &
1 | dos dados; (EC +PT3) recurso a realizar em RIADO
colaboragdo com o CAA
11 3.3 Tratamento dos da instituigdo)
h resultados da votagdo de
3 forma a obter uma
0 proposta mais votada.
(AG)
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Rececdo da mde da F2.
Partilha da perspetiva
familiar acerca da F2.
Momento de socializagdo
com a mae e inclusdo nas
rotinas da sala. (MF2 +
EC)

S. Projeto “Conhecer o
Mundo”: realizagdo da
experiéncia “Vulcdo em
erupgdo”:

5.1. Divisdo do grupo
geral em dois grupos
menores.

5.2. Realizagdo da
experiéncia.

5.3. Registo da realizagdo
da experiéncia e dos
resultados.

(AG +CS)

+
Momento de atividades
espontaneas em
exploragdo das areas

presentes na sala.

8. Apresentagao da
tabela de marcagdo das
areas em momento de

10. Atividades de
expressdo motora:

10.1. “Como me

atividades espontaneas.
desloco?” - atividade de
deslocamentos: correr,
saltar com os pés

(©s) juntos, saltar ao pé-

" coxinho, rastejar, andar

€como um caranguejo,

A de ativi h

espontaneas em

exploragdo das dreas
presentes na sala (na
area de pintura, estara
disponivel o material
para o inicio da
construgdo de um
recurso necessario para
o projeto “As Abelhas-
Rainha”).

10.2. “Quantas
palmas?”: enquanto a
musica esta a tocar, as
criangas devem correr.
Quando a musica para,
o adulto bate uma
palma para as criangas
se sentarem e duas
palmas para as criangas
se deitarem. Este
exercicio é realizado
varias vezes.

10.3. Jogo “Livra-te das
bolas”: o grupo é
dividido em duas
equipas. Cada equipa
tem metade do espago
€ no seu espaco tem

FERIADO

P.PORTO B

um determinado
numero de bolas.
Quando o jogo
comegar, cada equipa
deve tentar retirar o
méximo de bolas
possivel do seu campo
e atirar para o campo
da equipa contraria. No
final, ganha a equipa
com menos bolas.

10.4. Momento de
relaxamento para
alongar o corpo.

(AG +CS)

DecisGes pedagdgicas
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ESCOLA
SUPERIOR

P.P0 S

Engquadramento nas dreas/dominios de contetido (OCEPE)

Area de Formacdo Pessoal e Social

- Independéncia e autonomia: nos difi os da rotina, em que podemos verificar se a crianga cuida de sie
assume responsabilidades na sua seguranga e bem-estar e se tem autonomia para fazer escolhas e tomar decisées.

- Consciéncia de si como aprend: p em todas as ati' de grupo, inclusive nas rotinas didrias.

- Educacdo para os valores: passivel de ser observado nas interacdes entre criangas e com a equipa educativa, permitindo aprender
valores “que ndo se ensinam” e que surgem apenas na agdo-conjunta e nas relagdes com os outros.

- Contacto com diferentes manifestagdes culturais (1; momento de acolhimento de quinta-feira).

- Reconhecimento de lagos de pertenca social e cultural (1; momento de acolhimento de quinta-feira).
- Autonomia para fazer escolhas e tomar decisdes (2).

- Debate e negociagdo (2).

- Tomada de consciéncia e aceitagdo de perspetivas e valores diferentes (2).

Area de Expressdo e Comunicacio
=> Dominio da Educagdo Fisica
- Desenvolvimento da consciéncia e dominio do corpo (10).
- Exploragdo livre do espaco e do movimento (10).

- Controlo voluntério do movimento - Deslocamentos e Equilibrios (10).

12.P0

SUPERIOR
DE

- Relagdes sociais em situacdo de jogo (10.3.).
= Dominio da Educacdo Artistica

- D lvi o da criatividade e do sentido estético: manifestado durante os momentos de atividades esponténeas,
nomeadamente nas dreas que potenciam as artes visuais, 0 jogo dramatico e a musica.

- Interligacdo de audicdo, interpretagdo e criagdo (6.1).
- Explorar as caracteristicas dos sons, nomeadamente o ritmo e a melodia (6).
- Contacto com diferentes formas e estilos musicais (momento de acolhimento de quinta-feira).

- da Li Orale gem a Escrita

- Criar um clima de comunicagdo: manifestado nos diferentes momentos do dia.

- Escutar e valorizar o contributo de cada crianga (1, 2, 4.1.).

- Importancia do livro na descoberta do prazer da leitura (7).

- Importéncia da escrita do nome préprio (promovido nas diferentes atividades e na drea da Abordagem a Escrita).
= Dominio da Matematica

- Inserir a matematica no quotidiano (3).

- Recolha, organizagdo e tratamento de dados para responder a questdes que fazem sentido as criangas (3).

- Desenvolvimento da orientacdo espacial (10).

Area do Conhecimento do Mundo
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- Sensibilizagdo as ciéncias naturais e sociais (5).
- Exploragdo de saberes relativos ao meio fisico e natural (5).

- Descrever e procurar explicagdes para fendmenos e transformagdes que ocorrem no meio fisico e natural (5).

Organizacdo do espaco*

Segunda-feira: As atividades da primeira parte da manha serdo realizadas no espago destinado para o acolhimento. A atividade destinada
para o segundo momento da manha seré realizada na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal.

Terga-feira: As atividades da primeira parte da manhd serdo realizadas, inicialmente, no espago destinado para o acolhimento e,
posteriormente, para o registo das conclusdes, na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal. A atividade da tarde sera
realizada no espago exterior, caso as condigdes climatéricas o permitam.

idad

Quarta-feira: A atividade da primeira parte da manha sera realizada, inicial na sala de ati e, posteriormente, no espago
exterior. A atividade destinada para a segunda parte da manha sera realizada na biblioteca da instituigdo.

Quinta-feira: A atividade desti para a primeira parte da manha sera realizada na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para
tal. A atividade da tarde sera realizada no polivalente da instituicdo.

Sexta-feira: FERIADO

ESCOLA
SUPERIOR

DE EDUCAGAO

*Notas: Todos os momentos de acolhimento sdo realizados no local definido por rotina para o efeito. Nos momentos de atividades
espontaneas, sao utilizados os diversos espagos da sala de atividades.

Organizacdo dos materiais*

Segunda-feira: Para a atividade 1 serdo apenas necessarios materiais de escrita e papel para registar as respostas do grupo. Para a atividade 2
serdo necessdrias imagens das diferentes propostas. Para a atividade 3 ndo serdo necessarios nenhuns materiais especificos.

Terca-feira: Para a atividade 4 sera necessario o computador para reproducdo do video e materiais de escrita e papel para registar as
conclusdes do grupo. Para a atividade 5 serdo necessarias duas réplicas de vulcdes, vinagre, bicarbonato de sédio e detergente liquido da
louga.

Quarta-feira: Para a atividade 6 sera necessario um computador para reprodugdo da musica. Para a atividade 7 sera necessaria a histéria “O
Soldadinho de Chumbo”. Para a atividade 8 sera necessaria uma tabela de dupla entrada para marcagdo da escolha das areas em momento
de atividades espontaneas.

Quinta-feira: Para a atividade 9 serdo necessarios materiais de desenho e de pintura de acordo com a proposta escolhida pelo grupo. Para a
atividade 10 serdo necessdrias 10 bolas e um aparelho de reprodugdo de musica.

Sexta-feira: FERIADO

137



*Notas: O momento de acolhimento requer apenas a utilizagdo das abelhas identificativas de cada crianga (para a marcacao das presengas),
do cartdo da estacdo do ano, do cartdo do clima e do cartdo do dia da semana (sendo-lhes fornecidos todas as op¢des e permitindo que o
chefe do dia escolha). Nos de atividad pontdneas, os materiais utilizados sdo os disponibilizados em cada area.

Organizacdo do grupo*

Segunda-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo.

Terga-feira: A atividade 4 serd realizada em grande grupo, enquanto a atividade 5 sera realizada com o grupo dividido em dois subgrupos
iguais.

Quarta-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo.

Quinta-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo, sendo que para a atividade 9 cada crianga realiza a atividade
individualmente.

Sexta-feira: FERIADO

SUPERIOR
DEEDUCAGAD

*Notas: No momento do acolhimento, todo o grupo se retine. Os momentos de atividades espontdneas podem acontecer individualmente ot
em pequenos grupos de acordo com a area selecionada por cada crianga.

R, 2

P I/eis pela di izacdo da/s atividade/s

Legenda da tabela:

AG - Andreia Guedes

CS - Catarina Silva

EC - Educadora Cooperante

PT3 - Professora Titular do 32 ano
| - Instituicdo

MM3 - Mde da M3.

MF2 - Mde da F2.

E1C- Estagidrias do 12 CEB

NOTA GERAL
O contexto conta com duas criangas com necessidades adicionais de suporte, abrangidas nas medidas adicionais (DL 54/2018, Art. 102).

Relativamente a A., ndo nos foi possivel observa-la em nenhum momento, uma vez que ainda ndo esteve presente. Neste sentido, a planificagdo ndo integra qualquer
adaptagdo ou atividade direcionada para a mesma.

Relativamente a F2., a nossa observagao permitiu concluir que, para além dos impedimentos de mobilidade, apenas dois sentidos sdo funcionais (olfativo e tatil), ndo
sendo, no entanto, possivel confirmar que haja resposta ao estimulo desses sentidos. No seguimento do que tem sido feito pela Educadora Cooperante e pela Educadora
de Ensino Especial, a F2. tera algum tempo ao longo da semana para estar livremente num colchdo, em que existe exercitagdo dos musculos (mas a qual existe resisténcia
por parte da crianga) e estimulo dos sentidos (utilizando materiais/brinquedos adequados a sua condicdo). Além disso, existe também algum tempo destinado para estar no
standing frame pediétrico, que permite também a exercitagdo dos musculos e a integragdo com o grupo na mesa de trabalho. Atendendo a possibilidade de explorar o tato
e o olfato, a F2. sera incluida na medida do possivel em todas as atividades que o permitam com as devidas adaptagdes a sua condigdo.
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Apéndice R - Evidéncia da a¢ao pedagodgica — Projeto do grupo: cartaz de

divulgacao do projeto
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Apéndice S — Evidéncia da a¢ao pedagdgica — Projeto do grupo: livro de

divulgacao do projeto
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Apéndice T - Planificagdao de 11 a 15 de dezembro de 2023

PLANIFICACAO SEMANAL: 11 a 15 de

de 2023

Necessidades de
aprendizagem evidenciadas:
- Trabalhar em equipa
(observado em todo o grupo

no geral).

- Ouvir e aceitar as opiniées
dos outros (observado
principalmente em C., D2.,

Conhecer diferentes tradigdes de Natal celebradas nos paises representados no grupo;

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem

Potenciar o interesse e o respeito por culturas diferentes;
Estimular habitos de leitura (na escola e em casa);

D3, H, M2, T. Divulgar as aprendizagens no ambito do projeto “Abelhas-Rainha”.
Segunda-feira I Terga-feira ] Quarta-feira ] Quinta-feira Sexta-feira
pm ESCOLA
. PORTO E.
- Respeito pelas regras da sala Acolhimento (Rotina) | Acolhimento (Rotina) o (Rotina) | Acolhimento (Rotina) | Acolhimento (Rotina)
e pelas orientacdes dadas - Cangdo do “Bom dia”; | - Cangdo do “Bom dia”; | - Cangdo do “Bom dia”; | - Cangdo do “Bom dia”; | - Cangdo do “Bom dia”;
(mais observado em D3., Q.). Eleigdo do “Chefe do Eleigdo do “Chefe do Eleigdo do “Chefe do Eleigdo do “Chefe do | Eleigdo do “Chefe do
Dia"; Dia”; Dia”; Dia”; Dia”;
Interesses evidenciados: S0d S0d 30d 30d 30d
" arilibas diforantas Partilhar diferentes - Marcacdo das - Marcagao das - Marcagao das - Marcagdo das - Marcagdo das
experiéncias de Natal que presengas; presengas; presengas; presengas; presengas;

cada crianga vivencia com a
sua familia (observado em
todo o grupo no geral).

- Conhecer diferentes
tradigdes de Natal pelo
Mundo (observado em todo o
grupo no geral).

- Divisdo sildbica (observado
em todas as criangas, de um
modo geral).

- Oportunidades de
reciclagem inseridas na rotina
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

Aprendizagens evidenciadas:
- Diferenciagdo entre o
numero de letras e o nimero
de silabas de uma palavra
(recentemente observado em
C;; D2, 1, €2, T.):

- Sensibilizagdo para a
separagao do lixo produzido

[

u s o |

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima,
estacdo do ano, dia da
semana e dia do més;

- Cangdes alusivas a
estacdo do ano
(“Cangdo do Outono”),
ao tempo/clima (por
exemplo: “Cangdo da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas 0la!").
Conversagao sobre a
planificagdo
semanal/didria das
atividades.

Abertura de dois copos
da arvore de copos
designada para a drea
da Escrita.

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima,
estacdo do ano, dia da
semana e dia do més;

- Cangdes alusivas a
estacdo do ano
(“Cangdo do Outono”),
ao tempo/clima (por
exemplo: “Cangdo da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas Ola!”).
Conversagdo sobre a
planificagdo
semanal/didria das
atividades.

Abertura de dois copos
da arvore de copos
designada para a drea
da Escrita.

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima,
estacdo do ano, dia da
semana e dia do més;

- Cangdes alusivas a
estagdo do ano
(“Cangdo do Outono”),
ao tempo/clima (por
exemplo: “Cang¢do da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas OIa!”).
Conversacdo sobre a
planificagdo
semanal/didria das
atividades.

Abertura de dois copos
da arvore de copos
designada para a drea
da Escrita.

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima,
estagdo do ano, dia da
semana e dia do més;

- Cangdes alusivas a
estacdo do ano
(“Cangdo do Outono”),
ao tempo/clima (por
exemplo: “Cangdo da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas OIa!").
Conversagdo sobre a
planificagao
semanal/didria das
atividades.

Abertura de dois copos
da érvore de copos
designada para a drea
da Escrita.

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima,
estacdo do ano, dia da
semana e dia do més;

- Cangdes alusivas a
estagdo do ano
(“Cangdo do Outono”),
ao tempo/clima (por
exemplo: “Cangdo da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cangdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas Ola!").
Conversagdo sobre a
planificagao
semanal/didria das
atividades.

(EC)

145



ESCOLA
SUPERIOR

P.PORT(

DE EDUCAGAD

durante o dia pelos sacos de
reciclagem (observado em
todas as criangas, de um
modo geral).

- Gestdo emocional e
autorregulagdo
(recentemente observado em
I, L, M3).

(AG)

(Cs)

(AG)

(Cs)

ESCOLA
SUPERIOR

P.PORTC

DE EDUCAGAD

- Participagdo nas rotinas do
acolhimento (recentemente
observado em D1., M3,, Q.).

I & O

O WO M

1. “Natal nos diferentes
paises”: atividade de
exploragdo das
tradigdes de Natal nos
paises representados
no Grupo (Portugal,
Angola, China, Russia e
Chile).

1.1. Para esta atividade,
0 adulto tera um
conjunto de adivinhas
acerca da localizagdo de
envelopes pela sala.
1.2. O grupo sera
dividido em quatro
subgrupos, sendo cada
um responsavel por
encontrar um envelope.
1.3. Apos o envelope
ser encontrado, o
grande grupo deve
realizar em conjunto
um desafio
corretamente para que
0 possa abrir.

1.4. Dentro do envelope
estardo respostas
relativamente a um
tema acerca do Natal
para cada um dos
paises (ex.: altura em
que se celebra).

1.5. As criangas irdo
colocar as imagens que
forem encontrando nos

4. Preparagdo de
algumas questoes que
contribuam para o
enriquecimento do
projeto em curso para
colocar ao escritor e
apicultor Paulo Santos
acerca das abelhas.

(EC)

Realizacdo de uma
atividade de expressdo
plastica “O meu gorro”:
cada crianga tem um
gorro de Natal que deve
decorar a seu gosto de
acordo com os materiais
selecionados.

(EC)

Participagdo na visita do
escritor e apicultor
“Paulo Santos” em
conjunto com as
restantes salas da
Educagdo Pré-Escolar

(AG+ CS)

Festa de Natal:
partilha, com a
comunidade escolar,
de uma musica de
Natal em conjunto com
as restantes salas da
Educagdo Pré-Escolar

(EC)

Reflexdo semanal
acerca das atividades
desenvolvidas.

(EC)
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P.PORTO B

OCWIT R KL | TR R

P.PORTO

envelopes nas
respetivas cartolinas.

(AG+CS)

2. Comparacdo e
debate acerca das
semelhancas e
diferengas das tradiges
de Natal em cada pais
através da observagdo
das cinco folhas de
registo.

(CS)

paraaap

Realizagdo de um Conversagao em grande
momento preparatério | grupo acerca do que
¢dode | maisg na
uma musica a escola. apresentagdo do
escritor e do que

(EC)

aprenderam de novo.

Festa de Natal:
momento de leitura em
articulagdo com as
professoras estagiarias
do 1° CEB

(AG+CS+E1C)

Organizagao dos
portefélios individuais.

(EC)

3. “Ajuda a Maia":
atividade de
programacao
desconectada em que
as criangas devem
ajudar a abelha Maia a
chegar aos diferentes
paises (abordados da
parte da manha),
seguindo uma pequena
histéria que lhes dara
as indicagdes. Para tal
devem utilizar as
indicagdes “andar para
a frente/tras” e “rodar
paraa
direita/esquerda”.

0 grupo sera dividido
em dois grupos, cada
um com o seu
tabuleiro.

(AG+CS)

+
Momento de atividades
espontaneas em
exploragdo das dreas
resentes na sala.

Leitura de uma histéria
alusiva ao Natal.

+
Momento de atividades
espontaneas em
exploragdo das areas
presentes na sala.

Realizagdo de um
momento preparatério
para a apresentacdo de
uma musica a escola.

(EC)

+
Momento de atividades
espontaneas em
exploragdo das areas
presentes na sala.

DecisOes pedagoégicas

Justificacdo das

Festa de Natal:
participagdo no
Mercado de Natal

(1)

Oes tomadas

Reflexdo e avaliagdo das
aprendizagens
promovidas no 12
Periodo.

(EC)
&

Momento de atividades
espontaneas em
exploragdo das dreas
presentes na sala.
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P.PORTO E?ﬁg;m

Para esta semana, optamos por abordar diferentes tradi¢des de Natal praticadas nos paises de origem das criangas do grupo
para que exista uma sensibilizagdo para diferentes culturas e diferentes praticas.

Para além disso, a visita do escritor Paulo Santos tem como objetivo partilhar o projeto dinamizado durante a Prética
Educativa Supervisionada, “As Abelhas”, com a restante instituicdo e com as instituigdes basicas do agrupamento,
divulgando com os grupos o que as criangas aprenderam com o projeto e que gostariam de transmitir.

Enquadramento nas dreas/dominios de contetido
Area de Formacdo Pessoal e Social

- Independéncia e autonomia: manifestado nos diferentes momentos da rotina, em que podemos verificar se a crianga cuida de si
e assume responsabilidades na sua seguranga e bem-estar e se tem autonomia para fazer escolhas e tomar decisdes.

- Consciéncia de si como aprendente: presente em todas as atividades de grupo, inclusive nas rotinas diarias.

- Partilha das atividades com a institui¢do. (na participagdo na visita do escritor e apicultor “Paulo Santos”).

- Aceitagdo de perspetivas diferentes (1,2,3,4).

- Educagdo para os valores: respeitar reconhecer valores idénticos e diferentes dos seus (1,2).

- Reconhecimento e aceitagdo das caracteristicas individuais (1,2).

- Reconhecimento de lagos de pertenga (1,2).

Area de Expressdo e Comunicacio
Dominio da Educagao Fisica:
- Desenvolvimento da consciéncia e dominio do corpo: promogao do prazer no movimento em relagao com o espago (3).
- Mobilizar o corpo com precisdo e coordenagao: coordenagdo, alteragao e diferenciagdo dos movimentos (3).
Dominio da Educagdo Artistica
Subdominio da Musica:
- Interligacdo de audigdo, interpretacao e criagdo (1.3.).
- Explorar as caracteristicas dos sons, nomeadamente o ritmo e a melodia (1.3.).
Dominio da Lii Oral e Abordagem a Escrita
- Escutar e valorizar o contributo de cada um (1,2,3,4).
- Importancia da escrita do nome proprio (promovida em todas as atividades e na exploracdo da area da escrita).
Dominio da Matematica
- Inserir a matematica no quotidiano (presente no momento de acolhimento, com diferentes contagens).
- Identificar quantidades através de diferentes formas de representacdo, nomeadamente desenhos, simbolos ou escrita de
numerais (1.3.).
- Desenvolvimento da orientagdo espacial, nc d 1te nogdes de lateralidade (3).

2. PORTO EC

Organizacdo do espaco*
Segunda-feira: Todas as atividades da manha serdo realizadas na sala de atividades, sendo que a atividade 1 sera realizada por toda a
sala e a atividade 2 no espago de acolhimento. Durante a tarde, a atividade 3 serd dinamizada no espaco exterior coberto pertencente
ao 12 CEB.

Terga-feira: Todas as atividades serdo realizadas na mesa de trabalho da sala e no espago de acolhimento.

Quarta-feira: A primeira atividade da manha sera realizada no ginasio da instituigdo, enquanto a segunda parte da manha ocorrera no
espacgo de acolhimento da sala de atividades.

Quinta-feira: As atividades da parte da manha decorrerdo no espago do gindsio da institui¢do e a atividade da tarde acontecera no
espago exterior coberto pertencente ao 12 CEB.

Sexta-feira: Todas as atividades serao realizadas na mesa de trabalho da sala.

*Nota: Nos momentos de atividades espontaneas, sao utilizados os diversos espagos da sala de atividades.
Organizacéo dos materiais*

Segunda-feira: Para a primeira parte da manhd, serdo necessarios quatro envelopes, cada um com um desafio para resolver e imagens

relativas a questdo que o mesmo pretende responder. Para além disso, serdo necessarias 5 cartolinas, cada uma representativa de um

pais. Para a segunda parte da manhd, serdo apenas necessarias as cartolinas preenchidas. Para a parte da tarde, serdo necessarias as

imagens das bandeiras dos paises jé abordados de manha e dois tabuleiros desenhados com giz no chdo.

Terga-feira: Ndo aplicavel.

Quarta-feira: Para as atividades da manha sera apenas necessario o cartaz de divulgagdo do projeto realizado anteriormente pelas
criangas.

Quinta-feira: Para as atividades do dia, ndo serdo necessarios materiais em especifico, apenas um aparelho de reprodugdo da musica
que as criangas da Educacdo Pré-Escolar vdo apresentar.

Sexta-feira: Nao aplicavel.
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P.PORTO EZW

*Nota: Nos momentos de atividades espontdneas, os materiais utilizados sdo os disponibilizados em cada édrea.

Organizacdo do grupo*
Segunda-feira: Para a primeira atividade da manhd, o grupo seré dividido em quatro subgrupos para que possam encontrar os
envelopes, contudo os desafios serdo realizados em grande grupo. Para a segunda parte da manhg, a atividade sera realizada em
grande grupo. Durante a tarde, o grupo serd dividido em dois subgrupos.

Terga-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo.

Quarta-feira: A primeira parte da manha sera realizada em conjunto com as restantes salas da Educagao Pré-Escolar, enquanto as
restantes atividades serdo realizadas em grande grupo.

Quinta-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo.
Sexta-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo.

*Nota: Os momentos de atividades espontdneas podem acontecer individualmente ou em pequenos grupos de acordo com a drea
selecionada por cada crianca.

ponsével/eis pela di izagdo da/s atividade/s
Legenda da tabela:
AG - Andreia Guedes
CS - Catarina Silva
EC - Educadora Cooperante
| - Instituicao
E1C- Estagidrias do 12 CEB

P.PORTO B

NOTA GERAL
0 contexto conta com duas criangas com necessidades adicionais de suporte, abrangidas nas medidas adicionais (DL 54/2018, Art. 102).

Relativamente a A., ndo nos foi possivel observé-la em nenhum momento, uma vez que ndo esteve presente nas duas semanas de observagdo. Neste sentido, a planificagdo
nao integra qualquer adaptagao ou atividade direcionada para a mesma.

Relativamente a F2., a nossa observagdo permitiu concluir que, para além dos impedimentos de mobilidade, apenas dois sentidos sdo funcionais (olfativo e tatil), ndo
sendo, no entanto, possivel confirmar que haja resposta ao estimulo desses sentidos. No seguimento do que tem sido feito pela Educadora Cooperante e pela Educadora
de Ensino Especial, a F2. terd algum tempo ao longo da semana para estar livremente num colchdo, em que existe exercitacdo dos musculos (mas a qual existe resisténcia
por parte da crianga) e estimulo dos sentidos (utilizando materiais/brinquedos adequados a sua condigdo). Além disso, existe também algum tempo destinado para estar no
standing frame pediatrico, que permite também a exercitagdo dos musculos e a integracao com o grupo na mesa de trabalho. Atendendo a possibilidade de explorar o tato
e o olfato, a F2. serd incluida na medida do possivel em todas as atividades que o permitam com as devidas adaptagdes a sua condigdo.
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Apéndice U - Evidéncia da agao pedagogica — Projeto do grupo: mensagem de

um familiar

Boa noite, | Como esta ? Bem, espero. |G
I © meu filho

estuda na escola |l onde esteve hoje ao que me foi dito. Entrou no
carro dizendo que foi o pior dia da vida, isto porque ndo levou o papel
para comprar o livro que |he foi apresentado por si. O pior dia da vida,
percebi na viagem, porque foi o melhor dia também. Contou me tudo
sobre abelhas. Tudo o que sabia. E sabia, ficou a saber hoje, muito. A
conhecimento foi me passado com pormenores, com as faltas que é
necessario corrigir, medidas para comecar a ajudar as abelhas
imediatamente e principalmente muita alegria e interesse. felizmente o
esquecimento da mae e do pai nao lhe tirou a alegria do que viveu com
os colegas consigo . Muito obrigado por isso. Agora como pai quero
acrescentar a parte que faltou. para isso pergunto se me pode informar
onde posso adquirir um exemplar do livro que apresentou._
Se me puder dizer agradecia muito. Um
abrago e mais uma vez muito obrigado por ter feito o dia do_

23:.03
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Apéndice V - Planificagdao de 12 de marco de 2024

P.PORTO EW

PN s = Ano e turma: 1° ano Data: 12 de marco de 2024
@I =l == [l N "R B 'm O =

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 1 manha
Corrida as letras — o f de feliz

Ci lizagio: A turma d rou grande idade de uma exploragao mais vagarosa e cuidadosa de novos contetidos, permitindo uma
apropriagao gradual e uma construgao significativa e relacional das aprendi sendo p | verificar que as dificuldades de concentragdo e
atengdo as tarefas e ao professor revelam ter uma implicagio significativa nos ritmos de aprendizagem. E visivel um interesse generalizado pela

disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente em temas com os quais a turma se identifica mais facilmente (do ambito quotidiano e social), ja relativo
a disciplina de Portugués, o interesse é dividido, podendo verificar-se um maior envolvimento por parte dos alunos com um ritmo de aprendizagem

mais rapido. No que diz respeito & M atica, a turma d ra pouco interesse, de um modo geral, por contetidos de geometria em prol de
contetidos de Niimeros. Ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, os alunos com Necessidades Adicionais de Suporte revelam ritmos de
aprendizagem especificos que contam com o apoio de professoras coadjuvantes e da professora titular da turma para a realizagao de tarefas mais
complexas, verificando-se ocasionalmente um ou dois casos com necessidade de adaptagoes no &mbito da diferenciagao pedagogica. Duas das criancas
com NAS encontram-se no Centro de Apoio a Aprendi participando nas atividades da sala de aula ocasional e sempre acompanhadas por

uma professora de Educagio Especial, sendo integradas, sempre que possivel, nas atividades da turma com as devidas adaptacoes (Apéndice 1). E

também rel li ap ca de uma crianca origindria do B h que ap 1 barreiras linguisticas, contando com o apoio

Tad,

ocasional de um professor de Portugués Lingua Nao Materna.

- N.° de alunos a que destina: 19 alunos

P.PORTO B

- A turma apresenta cinco alunos com necessidades adicionais de suporte, ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, sendo que destes, trés
alunos estao abrangidos por medidas adicionais (estando duas criancas em simultaneo no Centro de Apoio a Aprendizagem), um aluno esté inserido
em medidas seletivas e outro aluno em medidas universais.
- Projeto de intervencao: O Teatro (nome provisorio; o nome do projeto serd decidido pelo grupo no final da manha)
- Objetivos gerais do projeto de intervencao:

e Promover o interesse pelo teatro como uma manifestacio cultural.

o Fomentar o desenvolvimento da consciéncia corporal num momento de dramatizagao.

e Possibilitar a compreensao da voz para ...

e Dramatizar trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pausas, da entoagao e expressao facial.
- Questao-problema: “Qual ¢ a letra escondida?”; “Como me estou a sentir?”
- Metodologia(s)/Estratégia(s): Caixa de surpresas; desafios; dramatiza¢io
- Principais recursos: folha de contorno do f com a sequéncia numérica; cartoes com emogoes; caixa surpresa

Objetivos principais das aulas: Conheci Prévios ari

- Identificar a letra “f” nas suas formas mintscula e maitscula; - Reconhecer as vogais e os fonemas a si associados;

- Identificar e utilizar as silabas fa/fe/fi/fo/fu. - Identificar e contar silabas numa palavra;

- Explorar técnicas de criagao artistica (no ambito da expressao - Segurar corretamente no lapis;

dramatica). - Saber utilizar o caderno de caligrafia respeitando as normas pré-
- Ler expressivamente. estabelecidas;

- Indicar os vértices dos solidos geométricos. - Ler frases e segmentos de texto curtos.

- Reconhecer formas geométricas e as suas propriedades (niimero de
lados, superficies planas e curvas);
- Reconhecer sélidos geométricos e as suas propriedades (niimero de
lados, superficies planas e curvas).
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P.POR

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e a¢oes do pr para os apoiar:
Dificuldade Aciio estratégica

- Executar com correcao a grafia da letra “f” na sua versao minuscul - Estabel associacoes entre a grafia da letra “f” e a grafia de outras
letras ja aprendidas, como a letra “I” e a letra “b”.

- Interpretar emocdes ndo sentidas na leitura. - Simular situac¢des que permitam ao aluno relembrar o tipo de
comportamentos e reacoes associados a cada emogao (por exemplo,
situagoes familiares, escolares ou irreais).

- Trabalhar colaborativamente com o colega, nomeadamente, - Propor formas de trabalho conjunto e alternado, permitindo que os 2

partilhando o material. ! s do par participem na tarefa.

P.PORT

Dominio: Oralidade (Compreensio)
G idad

“Saber escutar para interagir com adequagio ao contexto e a
diversas finalidades (..) (cumprir instrucdes, responder a
questdes).” (p. 6)

Dominio: Leitura-Escrita

C

e
“Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posicoes
dos lonemas ou dos grafemas na palavra.” (p.7)

Ifabeto, nas formas it P
em rmposta ao nome da letra.” (p. 7)
“Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagio correta e
prosodia adequada.” (p. 8) Qual é a letra escondida?
‘Repmenm por escnto os fonemas através dos mpenvos

Como me estou a sentir?

posicoes dos};nemns ou dos grafemas m palavra.” (p. 7)
“Escrever palavras de diferentes niveis de dnﬁmldade e extensdo
sildbica, aplicando regras de correspondéncia fonema — grafema.”
(p7)

Dominio: Educagio Literdria

b= g #

“Reconhecer rimas e outras repeti de sons em poemas, trava-
linguas e em outros textos onvndus (p 9)

“Dizer, de modo d It 1! e poemas
memorizados, de modo a |nc|u|r lremo da voz, dos gestos, das
pausas, da entoacio e expressio facial.” (p. 10)

Dom(nln Gramética

T dentifcar anidade g Hgua:ptavras, slabas,fonemas. (5 10)
“Conhecer regras de correspondéncia_fonema-grafema ¢ de

0 dos sinais de [C ples).” (p.11)
L ¥ Artes Visuais

Domlmo Apropriagio e Rcﬂmo

“Mobllmr a linguagem elementar das artes visuais (..., linha, ...).” (p.7)
Dominio: Experimentacio e criagio
C

MAPA DE ARTICULACAO

Tépico: Nameros
Subtépico: Niimeros naturais
Cont

e
“Identificar nlimeros em contextos vérios e reconhecer o seu
significado como indicador de (...) ordenago (...).” (p. 22)
“Contar de 1 em 1 (...) usando modelos estruturados de contagem.”
(p.22)

Dnm!nln: Apropriagio e Reflexio

o adi Lo o teatro, identi
relagdes com outras artes e dreas de umhemmenm (p.6)
“Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo,
mlenmdade) €0 corpo (pos!ura gestos, expressﬁes faciais) para

" (p. 6)

C e
“Distinguir, pela experimentacio e pela reflexdo, jogo dramatico,
improvisagio e representacio.” (p.7)

Dominio: Expressio e Criagio
Couks

“Adequar as ibili ivas da voz a di

contextos e situagdes de comunicagio, tendo em atencio a
respiragio, aspetos da técnica vocal (articulagio, dicgio, projecio,
etc.).” (p.7)

“Construir personagens, em situagbes distintas e com diferentes
finalidades.” (p. 8)

N

e
“Integrar a linguagem das artes visuais, assim como vérias técnicas de expressao (pintura;

desenho).” (p.8)
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P.PORTO W

Areas de
m;/m Objetivos de aprendizagem Acoes estratégicas Recursos 0;:1:::( réﬂll‘:l:s
aluno
Dia
12/03/2024
b= 1ohi5 Acolhimento da Turma
- Representar um numeral no Rotina da manha: i
5min 4baco vertical; 1. Registo da data no quadro e do dia no dbaco vertical; —— bn’ﬂ:c F
- Reconhecer o dia e 0 més em que apagador; Pegas
se encontram; encaixivels o dbaco
Desafio Inicial: e,
35 min 2. “Descobre a letra escondida"
- Cada crianca recebera uma folha com um desafio (Apéndice 2).
- Conhecer a sequéncia numérica. |Deverdo seguir a ia numérica, ligando os pontos, para i
- Desenvolver a motricidade fina |descobrir a letra escondida. k":_i“’ﬁt’:;‘,’;‘_ C,F,H,1J
no desenho da linha. - Na folha estardo as duas vertentes da letra “f”, a maitscula e a s i
mintscula, sendo que a turma devera comecar pela letra mintscula |as.
(estando o lado correto para iniciar marcado com um carimbo), e
em seguida fara a letra maitscula, aumentando o grau de
complexidade do desafio (uma vez que a letra maitiscula tem trés
pontos iniciais).
=,
D 1vi de estratég
10 min 3. As palavras comecadas por /f/;
- Identificar o som /f/ nas - As professoras iniciarao um didlogo acerca da letra que foi Marcadores para AC,D,F
palavras. descoberta e das palavras que a turma conhece com esse som, quadro branco. &=
- Perceber que o som /f/ nao se apontando, em simultaneo, essas palavras no quadro branco.
encontra no fim de uma palavra. |- “Que palavras conhecem que tenham o /f/ como som inicial?”
- “Que outras palavras conhecem que tenham o mesmo som no
meio da palavra? E no fim, existe alguma?”
25 min 4. “Como desenho a letra f/F?”
- Reconhecer as diregoes de - Realizagao individual do contorno da letra “f/F” no caderno de Cademodecalignafa, | A F, H, J
escrita da letra. caligrafia; lipis e borracha.
- Estabelecer uma associa¢ao - Enquanto realizam o grafismo nos seus cadernos, dois alunos irao st
entre fonema e grafema. ao quadro de cada vez para preencher as linhas desenhadas pelo | o brancoe
- Desenvolver o conhecimento da | professor com a letra maitiscula e mintscula (cada aluno escrevera |spagador.
ortografia. duas vezes cada versao da letra e retomara ao seu lugar,
continuando o trabalho no caderno de caligrafia).
10h15-
10hg5 Intervalo
Intervalo
da manha
10hg5 -
12h15
. 5. “Como me estou a sentir agora? Conseguem
e perceber?”
- Gerir o tom de voz e a expressdo |- Leitura em conjunto da lengalenga “Foge o figo da figueira” Cibadesupresas: | A, B, D, F, H, J
corporal de forma a dramatizar  |(Anexo 1); it 2l
diferentes emogdes. vergonha, raiva,
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P.PORTO E53

EDUCACAD
- Improvisar uma histéria tendo |- Um a um, os alunos vao a frente da sala e retiram uma imagem da | elicidade, entusiasmo
em conta uma imagem. caixa das surpresas (Apéndice 3), contendo a representacio de uma | susto); Manual de
emogio (através de emojis). Em seguida, o aluno ira ler um distico |
da lengalenga de forma expressiva dramatizando o texto para a
emogao que estd a demonstrar.
15 min 6. O que quero aprender
- Partilhar opinioes e interesses |- Discussio em grande grupo acerca do que cada um mais gostou B,D,EF,G,H
com a turma. na atividade e do que menos gostou.
- Reconhecer semelhangas entre a |- As professoras questionam a turma acerca do que sabem sobre
leitura expressiva e o teatro. teatro, associando a atividade realizada anteriormente com as
tarefas desenvolvidas no teatro (salientando as emogdes das
personagens e a importancia da expressividade para transmitir
essas emogoes) e apontam no quadro as ideias que vao surgindo.
20 min
7. O nosso projeto
- Partilhar opinides e interesses |- Proposta a turma para o desenvolvimento de um projeto em torno B,D,E,F,G,H
com a turma. do teatro e avaliacdo do i /recolha de sugestoes para
- Estimular o interesse por atividades futuras.
partilhar e desenvolver atividades |- Proposta da criacdo de um Padlet de apresentacé@o do projeto a
em conjunto com as familias. ser partilhado com as familias. Questionamento sobre possiveis
nomes para o projeto e para o Padlet.
Instrumento(s):
Avaliagio |- Jogo de ligar os pontos (Apéndice 4)
formativa |- Grelhas de observacdo (Apéndice 5)
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Apéndice W — Padlet de apresentaciao do projeto

Emogodes”

Cataton S + 3

Teatro das Emocdes - Projeto 1° Ano v

Apressntomos 0 Nosso
projeto € o nosso pediet

As potencialidodes |
do corpo

02 limites do corpo e 08
macaguinhos de imitaglo

N

Interpretando
Histérics

de margo)

Teatro-Imagem

Com 0 nogzo Corpo,
formamos imagens

Quem guer, guem quer
cosar com @ Corochinha? (12

Histérics Inventadas

Nomez Percidos | Memérics
Criodos

As potencialidades

"A Branca de Neve ¢
08 Amigos”

Obrgedc:

as familias “Teatro das
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Apéndice X — Planificagdao de 19 e 21 de marco de 2024

P.PORTO E

[ S | - = Ano e turma: 1° ano Data: 19 e 21 de marco de 2024
. EES EE i . -
Il Il T W EEm s T T mTE

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 2 dias

“Corrida as letras — /s/ ou /z/?”

Contextualizacdo: A turma demonstrou grande necessidade de uma exploragdo mais vagarosa e cuidadosa de novos contetdos, permitindo uma
apropriacdo gradual e uma construgdo significativa e relacional das aprendizagens, sendo possivel verificar que as dificuldades de concentracio e
atencdo as tarefas e ao professor revelam ter uma implicagio significativa nos ritmos de aprendizagem. E visivel um interesse generalizado pela
disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente em temas com os quais a turma se identifica mais facilmente (do ambito quotidiano e social), ja relativo
a disciplina de Portugués, o interesse é dividido, podendo verificar-se um maior envolvimento por parte dos alunos com um ritmo de aprendizagem
mais rapido. No que diz respeito a Matematica, a turma demonstra pouco interesse, de um modo geral, por contetidos de geometria em prol de
contetidos de Ntimeros. Ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, os alunos com Necessidades Adicionais de Suporte revelam ritmos de
e da profe

complexas, verificando-se ocasionalmente um ou dois casos com necessidade de adaptagoes no a

aprendizagem especificos que contam com o apoio de professoras coadj a titular da turma para a realizagdo de tarefas mais
bito da diferencia¢ao pedagogica. Duas das criangas
com NAS encontram-se no Centro de Apoio a Aprendizagem, participando nas atividades da sala de aula ocasional hadas por
uma professora de Educacéo Especial, sendo integradas, sempre que possivel, nas atividades da turma com as devidas adaptagdes (Apéndice 1). £

€ sempre ac

também relevante salientar a presenca de uma crianca originria do Bangladesh que ap a alg barreiras linguisticas, cc do com o apoio

ocasional de um professor de Portugués Lingua Nao Materna.

- N.° de alunos a que destina: 19 alunos

P.PORTO 2

- A turma apresenta cinco alunos com necessidades adicionais de suporte, ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, sendo que destes, trés
alunos estao abrangidos por medidas adicionais (estando duas criancas em simultineo no Centro de Apoio a Aprendizagem), um aluno esta inserido
em medidas seletivas e outro aluno em medidas universais.
- Projeto de intervencao: O Teatro (provisorio)
- Objetivos gerais do projeto de intervencao:

e Promover o interesse pelo teatro como uma manifestacao cultural.

e Fomentar o desenvolvimento da consciéncia corporal num momento de dramatizacao.

e Possibilitar a compreensdo da voz para ...

e Dramatizar trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pausas, da entoagdo e expressio facial.
- Questdo-problema: “O som /s/ escreve-se sempre com a mesma letra?” e “Quando ouvimos o som /z/, escrevemos sempre a mesma letra?”
- Metodologia(s)/Estratégia(s): Metodologia de Trabalho de Projeto e Gamifica¢ao
- Principais recursos: Plataforma Porto de Palavras; Material de Pintura (tintas, aquarelas, cotonetes, rolos, recipientes); Material para o Carimbo
(EVA, ponteiras).

Objetivos principais das aulas:

Conhecimentos Prévios necessarios:

- Identificar as letras “s” e “z” nas suas formas mintscula e maitscula;
- Identificar as silabas sa/se/si/so/su e za/ze/zi/zo/zu;
- Compreender as diferentes letras utilizadas para o som /s/ e para o som

z/5
- Identificar figuras geométricas em espacos do seu quotidiano;
- Explorar técnicas e materiais de criacdo artistica (no ambito das artes
visuais e da expressao dramatica).

- Reconhecer as vogais e os fonemas a si associados;

- Identificar e contar silabas numa palavra;

- Segurar corretamente no lapis;

- Saber utilizar o caderno de caligrafia respeitando as normas pré-
estabelecidas;

- Reconhecer formas geométricas (circulo, tridngulo, quadrado e
retangulo);

=

Possiveis dificuldades esperadas dos al

e acoes do pr para os apoiar:

Dificuldade

Acao estratégica

- Distin¢do das diferentes possibilidades de escrita do som /s/ e do som
/2]

- Realizacdo da atividade da plataforma Porto de Palavras e escrita no
quadro das diferentes palavras, de forma a realcar as diferentes
possibilidades de escrita do mesmo som.
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P.PORTO W

- Realizacdo da atividade de aquarelas em copos individuais e orientagoes
- Utilizagao das aquarelas. prévias a realizagio.

- Mediag@o por parte do professor nos grupos de forma a poderem
- Discussdo de ideias em pequenos grupos. partilhar as ideias e aceitar as ideias dos outros.

- Visualizacdo do video da escrita da letra “z” na plataforma Porto de
- Escrita da letra “z” na sua versao mintscula. Palavras, no qual se demonstram lentamente as direcoes da escrita.

- Introducdo de uma estratégia para sortear alunos para uma determinada
- Aceita¢@o dos papéis do jogo dramatico. tarefa/papel - frasco com pauzinhos de gelado com todos os nomes.

- Utilizacgdo de uma misica relaxante para acalmar a turma apés o
- Agitagdo prévia ou posterior as tarefas. momento de agitagao.

P.PORTO =W

| MAPA DE ARTICULACAO
P — — I N
Oralidade (C ‘

‘Tema: Capacidades Matemiticas

Conts idade e ati R 5
“Saber escutar para interagir com adcquacin ao contexto e a ;:::?i::c;)dl m_omh::leméhw
diversas finalidades (...) (cumprir i a i i Conl P didise a
questdes).” (p. 6) Conheci: idades e “Classi . ions”
Dom(nin: lﬂiﬂlﬁ-mﬂm “Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes Tqé"s.s'ﬁf::roobjﬂ.os afmdmd'):s. suas caracteristicas.” (p. 14)
C e it fungdes, rebicies de i3ade com pico: Comunicagio matemitica
"Pmnunaar segmentos fémws a pamr dos mpehvos grafemas e oespago.” (p. 8) Snbllépi’no: Expressio ﬂﬂ_‘dﬂfs
fos, i 0s casos que posicoes f e .
dos fonemas ou dos grafemas na palavra.” (p 7) Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
“Identificar as letras do alfabeto, nas formas miniiscula e maitscula, matemiticos, oralmente e por escrito.” (p. 18)
em resposta ao nome da letra.” (p. 7) Sllhtdp!co. Discussio de ldeas
“Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagio correta e d
prosodia adequada.” (p. 8) . “Ouvnr os onlms. questionar e dlsamr as ideias de forma
“Representar por escrito os fonemas através dos respetivos " (p. 19)
;osiobes do:‘fon;mas o:x do; grafemas na p;IaVra" (p. ‘7) Topten: Conexﬁesexmmateméhcas
“Escrever palavras de diferentes niveis de diﬁcu‘ldzd.e e extensio 3“M6pm: O EXICIR e
sildbica, apli regras de déncia fonema - grafema.” “Aplicar ideias toas ke da de
ggzﬂnlo: Educaclo Literdria :;;tle)xtos diversos (outras dreas do saber, realidade, profissdes)”
Conheci idad.
“Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em poemas, trava- Tema: Geometria e Medida
linguas e em outros textos ouv:dos > (p 9) Tépico: Figuras Planas
“Dizer, de modo d lengal e poemas i lige ! circulo e outras figuras
memorizados, de modo a mdmr treino da voz, dos gestos, das Cont dades e ds
pausas, da entoagiio e expressao facial.” (p. 10) C . h iangul drade los [...] e circulos
Dominio: Gramitica “Realizar : is em [...).” (p-36)
G id contextos musicais d\l‘erenaados (p.8) 2 thecer figuras do dif ias e
“Identificar unidades da lingna pa]avras silabas, fonemas.” (p.10) recursos para explicar as suas ideias” (p. 36)
“Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de \ /
kutilizazio dos sinais de pontuaciio (frase simples).” (p.11) j
Dominio: Apropriacio e Reflexio
Artes Visuais Conhecimentos, capacidades e atitudes:
do teatro, identif 2 outras artes e direas de
Dominio: Apropriagio e Reflexio conhecimento.” (p.6)
Conheci i e “Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
“Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, linha, textura, espaco).” (p.7) Ges faciais) para iz iéncias.” (p. 6)
Ko i A iacd Dominio: Interpretagio e Comunicagio
Dominio: Experimetniao e criacho . - Conhecimentos, capacidades ¢ atitudes:
“Integrar a linguagem das artes visuais, assim como vérias técnicas de expressio (pintura; :m ::;mh e :;-:g: 4 pold eflenk Yoo dramit 2
desenho).” (p8) Conhecimentos, capacidades e atitudes:
dos is (carviio vegetal, pasta de modelar, “Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou
barro, pastel seco, tinta oenogréﬁm, pmnéls e trinchas, rolos, papéis de formatos e orientado, criagdo de personagens, etc.).” (p. 7)
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a “Adequar as da voz a diferentes cont Seacko, tendo em
d.!femnles contmos e snuaqots (p 8) atengio a respiragio, npﬂns da lecmm vocal (articulagio, dicgio, projecio, m ) ®.7)
e criativas nas suas prodi plasticas, evidenciando os “Construir diferentes finalidades.” (p. 8)

conhecimentos adqumdos (p 9) : 3 “Produzir, umnhoeem ;mpn pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos

“Apreciar os seus [...], mobilizando d critérios de " (p-9) formas de “entrada”, de progressio

L na agio e de snlda" “(p.8)

>¢
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P.PORTO W

Areas de
Dia/ T o ‘ - / competéncias
ia/ Temino Objetivos de aprendizagem Acoes estratégicas Recursos
do Perfil do
aluno
Dia
19/03/2024
9h - 10h15
Acolhimento da Turma
5min |- Representar um numeral no Rotina da manha: G
4abaco vertical; - Registo da data no quadro e do dia no dbaco vertical; quadro brancoe F
- Reconhecer o dia e 0 més em que "“"j""“‘_'{":“‘fu
se encontram; el
Desafio Inicial:
20 min “As palavras comecadas por s/S”
- Associar as imagens a palavras |- Cada aluno retira de uma caixa imagens com palavras iniciadas | cai desurpresas B,D,C,F
que se iniciam com o som /s/; pela letra s/S e refere que palavra pensa estar repr da; imagens.
- Relacionar o som inicial de todas |(Apéndice 2)
as palavras como sendo igual; - Didlogo em grande grupo acerca das palavras que foram ditas.
- Associar outras palavras que se | Questoes orientadoras:
iniciem pelo mesmo som; - “O que tém em comum estas palavras ao nivel do som? Existe
algum som igual em todas estas palavras?”
Desenvolvimento de estratégias:
15 min 1. Desafio diario Porto de Palavras: “Procuro o som” |, -porode |Bs Gy I
- Identificar o som /s/ nas - “Que outras palavras conhecem que tenham o mesmo som Palavras™
palavras através da audicio das  |inicial?”
mesmas. - “Que outras palavras conhecem que tenham o mesmo som no
- Conhecer as diferentes letras que |meio da palavra?”
correspondem ao som /s/.
ESCOLA
PP 1
P.PORTO E.
- Realizac¢io em grande grupo. Enquanto a turma vai respondendo, |Marcadores para
as palavras vao sendo escritas no quadro pelo professor. quadro branco e
Questoes orientadoras: apagador
- “Todas as palavras que tém o som /s/ sdo escritas com a mesma
letra?”
- “Que outras letras ja conhecem que também se 1é com o som /s/?”
30 min 2. “Como desenho a letra S?”
- Reconhecer as dire¢oes de - Realizacio do contorno da letra “s” manuscrita mintiscula e e it [H
escrita da letra. maitscula com a utilizagdo de cotonetes e tinta aquarela. (Apéndice | maigscuia e
- Estabelecer uma associagao 3) miniscula; copos;
entre fonema e grafema. - O aluno molha apenas a ponta do cotonete que é de algoddo ea |tintas: cotonetes.
- Desenvolver o conhecimento da |mesma nao deve ficar muito molhada para que nao rasgue o papel.
ortografia.
10h15-10h45
Intervalo da
< Intervalo
10hg5 -
1zh15
20010 - Realizacio individual do contorno da letra “s” no caderno de iy [Hid
erno de caligrafia;
caligrafia; "l o
AR o pis de carvio e
- Realizacdo em grande grupo dos exercicios do manual de borrache: Manual de
portugués respetivos a letra “s”. Portugués.
50 min 3. “Vamos criar uma histéria”
- Gerir o tom de voz e a expressio |- O professor seleciona 3 ou 4 alunos para virem a frente da sala Cortbescomas A,B,H,J
corporal de forma a dramatizar com a sua imagem do desafio inicial. No momento, e utilizando a f"f’_"["“’"“’““"
diferentes emogoes. palavra referente a sua imagem, os alunos devem criar uma -
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SUPERIOR
DE EDUCAGAO

- Improvisar uma historia tendo
em conta uma imagem.

historia em que se enquadrem as suas imagens e que tenha um fio
condutor.

- Todos os alunos terao oportunidade de criar a sua historia. O
professor pode repetir a escolha de um aluno e ir misturando os
alunos em grupos diferentes de forma a criar historias diferentes.

12h15-13h30
Intervalo de
almogo
13h30-15h
4. “As figuras geométricas no Geoplano”
15min | oonhecer as figuras geométricas |~ Real'lz:{cﬁo de um didlogo em grande grupo acerca das formas S— B,C,D,E, I
tridngulo, circulo, quadrado e geométricas que conseguem encontrar nas imagens do desafio imagens do desafio
retﬁngulo’ ndo quz’ldrado inicial, de forma a demonstrar a presenca das figuras geométricas |inicial.
pentigono e hexégono e as suas | "¢ quond:lano dos a.lur.los; X -
caracteristicas. - De seguida, sera realizada uma discussao de forma a perceber as
- Identificar figuras geométricas caracteristicas principais de cada uma das figuras, sendo que serao
na sala. abordadas figuras como pentagono e hexagono.
- Representar figuras geométricas , X
45min  |no Geoplano - A turma seré organizada em grupos de 2/3 alunos e cada grupo | cartoes com imagens
- Representar figuras congruentes terd um geoplano, tendo de cumprir os seguintes desafios. Cada do desafio inicial;
- Partilhar ideias em pequeno grupo terd também uma folha de registo, para registar as respostas |seopianos e elisticos;
grupo. que forem realizando aos desafios (Apéndice 4).
‘Ageitarideias diferentes. - A medida que vdo realizando os desafios, cada grupo pode
apresentar a turma as conclusoes a que chegou.
Desafios:
- Representa um pentigono no Geoplano;
- Representa um circulo no Geoplano;
- Representa figuras que sejam congruentes;
- Procura uma figura geométrica na sala e representa-a no
Geoplano.
—_ ESCOLA
P.PORTO E.
15 min Aplicacio dos conhecimentos:
- O professor vai dizendo varias palavras com o som /s/ que
tenham sido ouvidas durante as atividades. Caso a palavra seja
escrita com a letra S, as criancas devem ficar de pé, caso ndo se
escreva com a letra S, devem ficar sentadas.
Dia:
21/03/2024
9oh - 10h15
Acolhimento da Turma
5min 5 Represen.tar um numeral no Roting da manha:
al;aco vimcal; g . - Registo da data no quadro e do dia no abaco vertical; F
- Reconhecer o dia e 0 més em que
se encontram;
. : Desafio Inicial:
10min |- Reconhecer o animal (zebra) e as B,E,J

suas caracteristicas especificas.
- Identificar carateristicas
pessoais e dos pares.

- “Que animais conheces que so pretos e brancos?”

Dialogo com os alunos: “Porque é que acham que as zebras tém
riscas?”; “As zebras ja nascem com riscas?”; “Sera que as riscas das
zebras sao todas iguais?”

- “E n6s? Somos todos iguais?”

Dialogo com os alunos: “Olhem para os vossos colegas, que coisas é
que veem de diferente de vocés?”; “Temos mais semelhangas ou
diferengas?”
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Desenvolvimento de estratégias:
1. “Zebras a preto no branco”:
10min |- Recolher informacio relevante |- Visualiza¢do de um video informativo sobre as zebras - “As crias }.“.‘3;“;“,,."';'::’:: AB
de textos ouvidos. de zebra ja nascem com riscas? - O Zoo Responde!”: “Afinal as ey AP
riscas das zebras sdo brancas ou pretas?” [
- Escrever autonomamente a data |- Escrever a data no caderno diario numa nova pagina. Cilns kel ks A B, F
5 min (cidade, dia, més e ano).
- Respeitar regras de escrita no
caderno didrio (pagina nova,
margens e linhas).
10min |- Partilhar conhecimentos prévios |- Didlogo com a turma acerca da técnica de carimbar e D,H
sobre o tema. exemplificagdo por parte da professora.
- Demonstrar conhecimento das | Questdes orientadoras:
dinamicas da turma (mais - “Ja viram/usaram um carimbo?”
concretamente dos momentos em |- “Que carimbos hé na sala?”
que os carimbos ja foram usados |- “Se for feito um corte no EVA e pintado todo o espaco, a folha vai
na sala). ficar com o desenho do corte pintado ou por pintar?”
- Compreender a ligac¢do entre o
processo e o resultado final.
20min |- Desenhar o animal atendendo as |- Elaboracdo de um desenho de uma zebra com uma ponteira no :f'.iﬁ:.’i&iidm D,F, H,1J
suas caracteristicas principais EVA, que servira, em seguida, como carimbo para o caderno. ponteiras
(formato do corpo, ntimero de Orientagoes fornecidas aos alunos:
patas, padriio da pele/pelo). - “Devem relembrar as caracteristicas das zebras que viram no
- Manusear corretamente a video, como as quatro patas, o rabo comprido, a crina e as riscas.”
ponteira.
- ESCOLA
P.POR oo _
- “Podem e devem ocupar a maior parte do EVA para que o
desenho fique grande e se perceba de que animal se trata quando
for feito o carimbo.”
- “Carregar demasiado na ponteira pode furar o EVA e dificultar o
resto do desenho e o carimbo, por isso, devem ser cuidadosos e
carregar apenas o suficiente para marcar o EVA sem furar.”
10 min |- Manusear corretamente o - Pintura do carimbo com tinta preta, utilizando um rolo de s v i F,H,1J
rolo/esponja. pequenas dimensdes/esponja que permite regular a quantidade de |peauenos/esponje.
- Utilizar a quantidade de tinta tinta dispensada.
apropriada.
5 min - Carimbo do desenho no caderno diario, aplicando forca SHemonies. F,H,1,J
- Respeitar as regras do caderno  |{moderada no EVA para que a tinta passe para o caderno sem
diario (espagamento entre a data e |manchar e de modo que o desenho seja reconhecivel.
as tarefas e margens).
10h15-10hg5
Intervalo da
manha
‘m' A,B,E
35 min 2. “Ozumbido das moscas”
- Introducao ao fonema /z/ em palavras de um poema curto Poema projetado no
- Identificar sons numa palavra.  |(Apéndice 5). el

- Reconhecer sons iguais em
palavras diferentes.

- Desenvolver a consciéncia
fonoldgica e operar com fonemas.
- Identificar o som /z/ em
diferentes partes da palavra
(inicio e meio).

quadro branco; Lipis de

carviio,

160



3. “Como desenho esta letra?”
10 min - Visualizac¢ao de um video que apresenta a grafia da letra “z” na Pusormetaide (A B
- Reconhecer as diregoes de plataforma Porto de Palavras - “Aprendo a escrever a letra z”.
escrita da letra.
- Estabelecer uma associa¢ao
entre fonema e grafema.
- Desenvolver o conhecimento da
ortografia.
. - Realizacdo do contorno da letra “z” no caderno de caligrafia Cutesiodaatigias: | 2 55 H
80D individual: consoante mintiscula e maitiscula e silabas iniciadas ipis de carvioe
- Desenhar corretamente o pela consoante. Em simultineo, dois a dois, todos 0s alunos vao ao |borracha. Marcadores
contorno da letra seguindo o quadro (numa ordem pré-definida) escrever a letra maitiscula e L
exemplo dado no video e pela mintiscula duas vezes em linhas previamente desenhadas pela
professora. professora.
12h15-13h30
Intervalo de
almogo
13h30-15h
20 min 4. “O meu corpo, dos pés a cabec¢a”
- De pé, cada aluno vai movimentar partes do corpo indicadas pela AH
- Explorar as possibilidades professora, tentando manter o resto do corpo parado.
motoras do corpo em atividades | Orientagdes fornecidas aos alunos:
orientadas. - “Qual é a vossa mao direita? E a esquerda?”
- “Conseguem mexer a cabeca para a frente e para tras sem mexer o
resto do corpo?”
- “Podem levantar uma perna e ficar no mesmo sitio?”
- “Toquem no pé esquerdo com a mao direita.”
- “Conseguem imitar a forma como as zebras andam?”
- “Se tivéssemos uma cauda como as zebras, onde é que ela
estaria?”
—_ ESCOLA
P.PORTO Er.
5. “Macaquinhos de imitacao” F,J
r - Com a turma organizada num circulo, a professora retira um Frasco de sorteio dos
40min | _ o6 preender as regras e nome do frasco (no qual hi pauzinhos com os nomes de todos os -
objetivos do jogo dramético. alunos), o primeiro nome corresponde ao observador. O
. observador deve dirigir-se para fora da sala e fechar a porta,
R Respeltar.o seu papel e o dos aguardando que a professora o chame novamente.
colegas no jogo. - Em seguida, a professora retira um segundo nome, este
respeitante ao/a macaco/a chefe, papel que deve permanecer em
segredo para o observador.
- O/A macaco/a chefe tem como principal funcio realizar D,J
- Imitar as agoes de um colega. movimentos com o corpo, sem produzir sons. Os restantes alunos
no circulo (macaquinhos) devem imitar os movimentos do/a chefe
para que todos no circulo realizem os mesmos movimentos ao
mesmo tempo.
- Quando todos os macaquinhos estiverem sincronizados com o
- Observar atentamente um grupo |chefe, a professora chama o observador de volta para a sala e o seu
e procurar o elemento que se objetivo é encontrar o chefe no meio dos macaquinhos.
destaca.
- Prestar atencio ao ponto de
referéncia e imitar as suas agoes.
X 6. “Retorno a calma” Misica de retormoa
15 min - Retomando o circulo, os alunos devem imitar a professora e sy BN U OO
- Prestar atencéo ao ponto de realizar alguns movimentos de alongamento do corpo seguindo 0 | xNoxkkosi-28esepnt.
referéncia e imitar as suas acoes. |ritmo de uma musica tranquilizadora. Tpoms
- Realizar sequéncias de
movimentos corporais ajustados
ao ritmo musical escutado.
7. O que aprendemos? B,J
15 min - A professora define uma regra: quando ouvem o som /s/,
levantam o brago direito; quando ouvem o som /z/ levantam o
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- Recordar os contetidos braco esquerdo; para contar as silabas de uma palavra, utilizam
trabalhados na aula. saltinhos.

- Explorar as possibilidades - A professora diz algumas palavras (sem nenhum dos sons, com

um dos sons, com os dois sons) e escreve-as no quadro.

motoras do corpo ematividades | Primeiro levantam o/s brago/s corretamente e depois contam em

Avaliacio
formativa

orientadas. conjunto com a professora o niimero de silabas da palavra.
- A professora convida um aluno a ir ao quadro rodear o som
ouvido.

Instrumento(s):

- Folha de registo dos desafios do Geoplano; (Apéndice 6)
- Carimbo da zebra; (Apéndice 7)
- Grelha de Observagao para a Avalia¢do. (Apéndice 8)
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Apéndice Y — Planificagdo de 15 e 16 de abril de 2024

P.PORTO =N

DE EDUCACAO
[ .
el e 0 Ano e turma: 1° ano Data: 15 e 16 de abril de 2024
’_L_ H HEE 0 My (=5 W
rE n H BN | ] HNEE BN O N

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 2 dias
Um mundo mudo

Contextualizacao: A turma demonstrou grande necessidade de uma exploragao mais vagarosa e cuidadosa de novos contetidos, permitindo uma
apropriag¢do gradual e uma construgao significativa e relacional das aprendizag sendo possivel verificar que as dificuldades de concentragio e
atengdo as tarefas e ao professor revelam ter uma implicacéo significativa nos ritmos de aprendizagem. E visivel um interesse generalizado pela
disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente em temas com os quais a turma se identifica mais facilmente (do &mbito quotidiano e social), ja relativo
a disciplina de Portugués, o interesse é dividido, podendo verificar-se um maior envolvimento por parte dos alunos com um ritmo de aprendizagem
mais rapido. No que diz respeito a Matemitica, a turma demonstra pouco interesse, de um modo geral, por conteidos de geometria em prol de
contetidos de Ntimeros. Ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, os alunos com Necessidades Adicionais de Suporte revelam ritmos de
aprendizagem especificos que contam com o apoio de professoras coadjuvantes e da professora titular da turma para a realizaciao de tarefas mais
complexas, verificando-se ocasionalmente um ou dois casos com necessidade de adaptacoes no ambito da diferenciagio pedagogica. Duas das criangas
com NAS encontram-se no Centro de Apoio a Aprendizagem, participando nas atividades da sala de aula ocasionalmente e sempre acompanhadas por
uma professora de Educacio Especial, sendo integradas, sempre que possivel, nas atividades da turma com as devidas adaptacdes (Apéndice 1). E

P.PORTO EEW

também relevante salientar a presenga de uma crianga originaria do Bangladesh que apresenta algumas barreiras linguisticas, contando com o apoio
ocasional de um professor de Portugués Lingua Nao Materna.

- N.° de alunos a que destina: 19 alunos

- A turma apresenta cinco alunos com necessidades adicionais de suporte, ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, sendo que destes, trés
alunos estdo abrangidos por medidas adicionais (estando duas criancas em simultidneo no Centro de Apoio a Aprendizagem), um aluno esta inserido
em medidas seletivas e outro aluno em medidas universais.

- Projeto de intervencao: “Emocoes por detras da Cortina”
- Objetivos gerais do projeto de intervengao:
e Promover o interesse pelo teatro como uma manifestacao cultural.
e Fomentar o desenvolvimento da consciéncia corporal num momento de dramatizacao.
e Possibilitar a explora¢ao da voz em diferentes contextos (desenvolvendo a articulagdo e a entoacio).
e Dramatizar trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pausas, da entoacao e expressao facial.
- Questao-problema: Conseguiamos viver sem produzir sons? Quio importante é o som?
- Metodologia(s)/Estratégia(s): Jogo Didatico, Dinamica de grupo, Jogo dramatico

- Principais recursos: Manual do Aluno (Matematica e Portugués), Cartdes e Caixa surpresa, Ficha de trabalho

Objetivos principais das aulas: Conheci Prévios arios
- Compreender a auséncia de som da consoante h no inicio de cada - Conhecer a consoante “h”.
palavra. - Realizar somas sucessivas.
- Ler e interpretar pequenos excertos de texto.
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Expressar uma ideia através de uma imagem criada pelo corpo.
Conhecer as caracteristicas de uma atividade experimental.
Promover o desenvolvimento da concentragdo e da capacidade de
realizar momentos de siléncio.

Desenvolver o sentido auditivo.

Fomentar a resolugio de problemas.

Representar o raciocinio na resolucio de um problema
matemético.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e a¢oes do profe para os iar:

L

Dificuldade

Acao estratégica

Leitura do excerto do texto na sua integra.

Utilizagao do corpo para a rep a0 do teatro i
a transmissao de uma palavra ou ideia.

e para

Representacdo de um raciocinio de um problema matematico.

Identificagao do som.

Acompanhamento por parte do professor ou de outros alunos nos
casos de leitura ainda nao abordados.

Discussdao em grande grupo acerca das imagens criadas com o
corpo, realcando pontos positivos e/ou a melhorar.

Realizacdo do raciocinio por toda a turma, de forma a fomentar a
partilha de diferentes perspetivas e o registo das mesmas.

Realizagdo de um momento prévio, que fomente a concentragio e
a andlise do som.
Utilizacdo de sons ja conhecidos pelos alunos.

P.PORTO oW
MAPA DE ARTICULAGAO

(Quesﬂo-l’roblemn Conseguiamos viver produzir sons? Quao importante é o som?jj

Portugués

Artes Visuais

a0 e Ce

Dominio: Oralidade
Cortiost

Conh

e

“Saber escutar para interagir com adequagdo ao contexto e a diversas
a questdes).” (p. 6)
“Identificar informacio essencial em textos orals sobre lemas conhecidos.” (p. 6)
“Utilizar padrdes de entoagdo e ritmo ad de de
“Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel com uma articulacio correta e natural das palavras.” (p.6)

“Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.” (p.6)
Dom(nlo- Leitura-Escrita

e
'Dlalogar sobre o que vé e sente, de modo a construir miltiplos
e leituras da(s) realidad " (p.7)
Dominio: Experimentagio e Cnacao
“Manifestar mpacldads expmswas e mauws nxs suas produgdes

(...) (cumprir i;

e

de pedidos.” (p. 6)

plasticas, evid do os conh d " (p.9)
Apreclar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando
critérios de "(p.9)

“Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respeti f e digrafos, i
diferentes posi¢oes dos fonemas ou dos grafemas na palavm .7
“Identificar as letras do alfabeto, nas formas mlmlscula e maluscula em resposla 20 nome daletra.” (p.7)
“Ler palavras isoladas e textos com articul. e prosodia a " (p.8)

“Inferir 0 tema e resumir as ideias centrais de textos i a

os casos que dependem de

(lidicas, estéticas,

informativas). (p. 8)
“Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
diferentes posicdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.” (P 7)

“Escrever palavras de di niveis de di e y

regras de ia fonema

- grafema.” (p.7)

“Planificar, redigir e rever textos curtos com a mlaboracao do professor.” (p. 8)
“Elaborar escritas a escrever legi

uma gestiio correta do espaco da pégina.” (pp. 8-9)

Dominio: Educacio Literdria

Conkoct idad studs
“Revelar curiosidade e emitir juizos
“Compreender textos narrativos éncia de
mudanga de espaco) e poemas.” (p. 10)
“(Re)contar histérias.” (p. 10)

Dominio: Gramética

Conhect id

“Usar regras de flexio em niimero, com base na descob ds i d i di do adjeti

(p.10)
theoerregmsdc déncia fc -grafema e de utili

com corre¢io e com

face a0s textos ouvldos (p.9)
e emogoes de

tema e assunto;

4o de sinais de

0 (frase simples).” (p. u)/

/Te
C e
“Saber colocar ques!o@, levantar lupo(m, fazer m(erencws,
e sal como se
consnmocnnheclmemo p.8)
“Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagio,
de responsabilidade, na relagio com os que lhe sdo proximos.” (pp.
8-9)
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P.PORTO EZ

Tema: Capacidades Matemiticas

Tépico: Resolucio de problemas

Subtépico: Processo

Coatiait idades e atitud

“Reconhecer e aplicar as etapas da resolugiio de problemas.” (p. 13)

Subtépieo: Estratégias

idades e atitud
Aphcare adaptar ias diversas de lugio de probl em diversos (..)." (p.13)
“Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficicia de diferentes ias da resolugio de um problema.” (p. 14)

Tépico: Pensamento Computacional
Subtépico: Abstragio

Cikinit Sy aitind
“Extrair a i ial de um problema.” (p.15)
Subtbpleo Decomposi¢io
idades e atitud

* a lucio de probl por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade de um problema.” (p.16)
Subtépico: Reconhecimento de padroes
Conhect idades e atitud

h ou identi padrdes no p de de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na resol de outros probl: 1h " (p.16)

Subtépico: Depuragio
Conheci idades e atitud
“Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugio apresentada.” (p. 17)
Tépico: Comunicagio Matemética

SuMGpico: Expressao de ideias
e

Descnever a sua forma de pensar acerca de ideias e p i 1! e por escrito.” (p. 18)
Snlnéplw Discussio de ideias
T idades e atitud
“0uv1r 0s outros, questionar e discutir as ideias de forma fund; da, e " (p-19)
Topico: Representagoes matemiticas
Conhack idades e atitud
“Usar 0 alti para d a e exprimir ideias e icos, em especial li verbal e di: " (p.19)
Li simbélica
“Usarali simbélica icae h 0 seu valor para comunicar sinteticamente e com precisio.” (p.20)
Conexdes i
ubdomlnln. Conexdes mtemas
eusar entre ideias aticas de di temas, e der esta ciéncia como coerente e articulada.” (p. 20)

P.PORTO

SUPERIOR
DE EDUCACAO

‘Tema: Nimeros Naturais \
Tépico: Cilculo Mental
Subtépiw. Estratégias de Célculo Mem.al

Compreender e usar com ﬂnéncna estratégias de calculo mental diversificadas para obter o resultado de adicoes/subtracoes.” (p. 25)
“Mobilizar os factos bésicos da adigio/ eas iedades da adigdo e da subtragdio para realizar cilculo mental.” (p. 25)
Tépico: Adigio s subtragio

Subtépieo: Significado e  usos da adiﬁo e subtm@fo

lnterpmar e modelar situagdes com adigio nos sentidos de acrescentar e juntar e molver problemas associados.” (p. 26)

e modelar situagdes com subtragio, nos sentidos de retirar, 1! e resolver iados.” (p.27)
‘Tema: Geometria e Medida
Toépico: Solidos
Subwpieo. S6lidos e superficies
em objetos d idiano, formas de solidos comuns (cone, cilindro, esfera, cubo, iped lo, piramide, prisma), estabelecend: 0
com a realidade.” (p. 35)
“Identifi rficies planas e rficies curvas em objetos comuns e em modelos fisicos de sélidos.” (p. 35)

Y P

Dolnlnlo- Apropriagio e Reﬂedo \
“ldenhﬁcar d:ferenl& sulos e génems convenclonals de t&tro (uomedla. drama, etc).” (p. 6)
iplinar do leatro relacos com outras ans e éms de conhemmenlo (p 6)
“Analisar os dculos/| a i de aspetos is (relativos ao texto, & montagem, ao
3o, etc.) com uma i 40 pessoal.” (p. 6)
“Reconheeer dlferent& formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, oes faciais) para i e ambiéncias.” (p. 6)
ie eC
Coskick idades e atitud:
“Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagio entre i da vida real e as situacd em aula.” (p.7)
Dominio: Experimentacao e Criacio
Conbisik idades e ati
“Explorar as ibilidades motoras e expressivas do corpo em dlferentes ividades (de i livre ou ori do, criagio de ete.).” (p.7)
“Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes e des de icagdo, tendo em atengdo a respiragio, aspetos da técnica vocal (articulacio, dicgao,

projecdo, etc.).” (p.7)

“Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de p P e/oup d ipando e expl do i ional
formas de “entrada”, de progressio na agdo e de “saida™.” (p. 8)
\“Defender. oralmente e/ou em situagdes de pritica experimental, as opgdes de movimento e escolhas vocais utilizados para comunicar uma ideia.” (p. 8) /
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j - ESCOLA
P.PORTO M
Dia/ Areas de
Tempo |Objetivos de aprendizagem Acoes estratégicas Recursos COIIpEnEiL
do Perfil do
previsto
aluno
Dia
15/04/202
4
oh - 10h30
|Acolhimento da Turma
5 Rotina da manha:
" . : 4 . . [Marcadores para
Representar um numeral no 4baco Registo da data no quadro e do dia no ébaco vertical; i F
vertical; apagador; Pecas
lencaixiveis do dbaco
Reconhecer o dia e 0 més em que vertical.
se encontram;
3 2 o Desafio Inicial "
40 Recapitular as Gltimas consoantes |50, didatico em grande grupo de charadas para recapitular |, s, |8 D;BF
abordadas. . "
as consoantes aprendidas recentemente (j, g, b, f, s, z, h). https:/ /s educapla
Resolver charadas.
D 1 de estr i o
ESCOLA
= —
P.PORTO ELM
20 1. “Hortense”
Ler com ritmo, entoagio e G (At lmfila f atlv!‘(:;ld:tcomf Lelt;‘;z:’e m c;[njtunté) e A,B,D,F
oronuncia adequados, um e:xcerto o texto “Hor ense”, de Antdnio Mota. Em
~ o seguida, alguns alunos (voluntérios) terao
Prestar atengdo, fazer siléncio e oportunidade de ler individualmente excertos do texto.
acompanhar a leitura ouvida.
X Apé Jeitira, o ‘ficach
10 i consoantes () e o Apos essa leitura, a t!.lr.ma realiza identificacao de todas
as palavras que se iniciam com a letra h.
palavras.
Reconhecer o som (ou auséncia de
som) associado as consoantes.
35 o De seguida, devem, individualmente, responder a
Interpretar textos lidos e ouvidos. algumas questoes de interpretagao do texto e de sintaxe
5 ) = relacionadas com a letra h (Apéndice 2).
Selecionar informacdo relevante = 2 i
e textos, o No final, estas questoes serdo respondidas em grande
grupo para que os alunos tenham possibilidade de
Formular frases partindo de trocar ideias e perceber diferentes respostas,
palavras. justificando-as.
Isolar palavras.
Intervalo
da manha
10h45 —
12h15
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P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAO

P.PORTO

Identificar objetos/situagoes em
imagens.

Ler palavras isoladas.

Identificar o plural de palavras
conjugado com a adi¢do de “~s”.

Organizar informacao de forma
esquematizada (em tabela).

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAO

2. “Mais do que um é plural”
o Cada aluno tera a oportunidade de retirar um cartio

aleatorio da caixa das surpresas, na qual estardao
palavras e imagens diversas (Apéndice 3) — palavras no
singular e no plural e imagens representativas de
ambas.

Os alunos serao chamados alternadamente um a um
(recorrendo aos paus de gelado com os nomes) para se
dirigirem ao quadro e apresentarem o seu cartao: lendo
a palavra ou descrevendo a imagem.

Em seguida, os restantes alunos devem observar os
seus cartoes em busca de palavra escrita ou da imagem
que faz par com o seu colega a apresentar. Uma vez que
existem cartdes com objetos iguais (apenas com
quantidades semelhantes), a turma sera questionada
acerca da identificacio e diferenca entre os nomes
dessas palavras (por exemplo: cartdao com 1 holofote e
cartao com 2 holofotes, um corresponde ao singular da
palavra e o outro ao plural).

Depois de encontrados os 4 cartoes associados ao
mesmo objeto, os 4 alunos terdo de analisar as imagens
e as palavras e cola-las num cartaz (Apéndice 4) na
coluna correspondente: singular e plural.

[Cartdes com imagens e
palavras; cartaz do
singular e plural
(cartolina); paus de

gelado com os nomes

A,B,C,D,E, F

de Almocgo
13h30 - 15h

30

40’

Ler palavras isoladas.

Identificar o plural de palavras
conjugado em casos excecionais (“~
a0” e “-1").

Reconhecer as potencialidades do
corpo.

Observar e replicar imagens.

Trabalhar cooperativamente.

Sintetizar os destaques de uma
apresentacao

Quando todos os alunos tiverem colocado o seu cartdao
no cartaz, a professora mostrara novos cartoes de casos
especiais: com palavras cuja escrita nao varia no plural:
“lapis” e “6culos”; e com palavras cujo plural nao
depende do “s” no final: “coragao” e “anel”.

Em conjunto, a turma deve colocé-los no cartaz.

“0 nosso corpo fala em siléncio”

A turma serd organizada em grupos de 4/5 elementos
pela professora. Cada grupo recebera uma imagem
(Apéndice 5) que devem tentar replicar com os corpos
(em pé ou no chdo) em estatua, ou seja, sem
movimento.

Quando os grupos decidirem como representar as suas
imagens, irdo pensar em 2 pistas que a professora
poderé dar aos seus colegas que os oriente para
adivinhar o que estdo a representar.

Estando todos os grupos preparados, sera sorteada a
ordem de apresentacdo e em seguida realizadas as
apresentacoes.

Imagens a representar

B,D,E,F,H,J
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ESCOLA
SUPERIOR

10

Dia 16/04/
2024
oh — 10h30

10

DE EDUCAGAD
Respeitar a dinimica de o O grupo que apresenta devera estar totalmente em
apresentacdo de trabalhos. siléncio sem anunciar o que est4 a representar,

Observar atentamente trabalhos de
colegas e produzir juizos de valor
sobre os mesmos.

Recordar e aplicar conhecimentos
construidos em aula.

Construir frases coesas.

Representar um numeral no abaco
vertical;

Reconhecer o dia e 0 més em que
se encontram;

Fomentar o calculo mental;
Desenvolver as operacoes de
adi¢do e subtragao;

permitindo que os restantes grupos que observam
tentem descobrir. A professora dara até 2 pistas a
pedido dos observadores.

|Aplicacao dos conhecimentos:

https://www educaplay

o Jogo didatico: conectar os pontos recapitulando o que foi
trabalhado em relacéo ao plural e ao singular.

|Acolhimento da Turma
Rotina da manha:
- Registo da data no quadro e do dia no dbaco vertical;

Desafio Inicial

Exercicio oral de calculo mental em que a professora ira colocar
algumas questdes ao nivel de adigoes e subtracdes para a turma
calcular mentalmente.

com/learning
resources/18672500-

relembra_te htm ;

Marcadores para
quadro branco e
apagador; Pegas
encaixiveis do dbaco

[vertical.

to de estratégias

P.PORTO

30

30

Intervalo
da manha
10h45 —
12h15

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

Selecionar informacao relevante
num enunciado.

Estabelecer conexdes entre areas
de conhecimento.

Descrever o
pensamento/raciocinio.
Identificar e apresentar passos na
resolug@o de um problema.

Respeitar e valorizar opinides
diversas.

1. “Explico tudo por escrito”

o Cada aluno recebera uma ficha de trabalho com alguns
problemas matematicos envolvendo adigdes em
sequéncia, unidades de medida e contagens e
classificacdo (Apéndice 6).

o Cada um ira tentar resolver um problema de cada vez
utilizando a estratégia selecionada por cada um,
havendo um tempo orientado pela professora para o
efeito.

o Em seguida a professora ird perguntar aleatoriamente a
um aluno qual foi o seu pensamento para chegar a
resposta, esquematizando-o no quadro em linguagem
simplificada.

o Outros raciocinios poderiam ser explicados por alunos
que tivessem pensado de forma diferente, e igualmente
esquematizados no quadro.

o Realcando a importancia de explicar o
pensamento/raciocinio na resolucao de problemas, a
professora dispensara um tempo para que os alunos
que ndo descreveram o seu raciocinio o fagam, com o
intuito de que essa pratica passe a ser constante
(substituindo as respostas isoladas).

Ficha de trabalho; paus
de gelado com os

nomes.

C,F,1
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P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

2. “Aresolver problemas” C,F,1
25 o Resolucio de tarefas do manual (Apéndice 7): s oty
gzg:r;;‘;;:::o eidentiticarias o Introducdo do dado, recuperando os conhecimentos
s - sobre o cubo (faces, arestas, faces opostas) e as
Realizar operagdes com base nos do i devi lizacio d
dados fornecidos pelo material, contagens o nimero de pintas. Realizacdo de somas
das pintas das faces do dado.
20
Estabelecer conexdes entre o Apresentac¢do da planificacao de um cubo, introduzindo
diferentes areas do conhecimento. o conceito de planificacao dos solidos. Demostracao de
planifica¢oes variadas do mesmo sélido (Apéndice 8).
20’
Ler uma l~egenda e selecionar a o Correspondéncia legenda — quantidade e somas
informacao relevante. sequenciais
25 Identificar nimeros que compde e S " %
decompde niimeros superiores. o Taf‘e~fa de decomposic¢ao de nimeros através de
Intervalo adigoes.
de Almoco
13h30 — 15h
D,E,F,H,J
5 A = Sons reproduzidos no
40 - . 3. “Orgios dos Sentidos — ouvidos agucados” :m: dn:k_hh i
Prestar atengdo, fazer siléncio e o A professora ird reproduzir um som no computador | o caerno disrio
recogxeelr sons isolados. sem imagem, que a turma deve adivinhar. A professora
Esfa. ezer cong:g.)es entre ira reproduzir o som 3 vezes e no fim, os alunos
p:atﬁ ;quotl ]la_r:io £a deverio colocar o objeto que pensam ter ouvido na
AHvidade desemvolvica. tabela do seu caderno diario (Apéndice 9).
— ESCOLA
P.PORTO Erm
40’ 4. “Conheces o som isolado?”
Prestar atencdo, fazer siléncio e o Todos os alunos devem colocar-se juntos no fundo da D,E,F,J
recolher sons isolados. sala misturados e seré selecionado um aluno aleatério
Estabelecer conexges entre que devera ficar de costas para o grupo na frente da
praticas do quotidiano e a Sala
atividade desenvolvida. § . i 5
. o A professora selecionara aleatoriamente alunos para
Fortalecer a relagio com os pares. " X .
dizer algo com a voz modificada, tentando disfarcar a
sua identidade. O intuito é que o aluno de costas para o
grupo identifique quem falou sem ver.
o Caso o aluno ouvinte acerte a pessoa, os dois trocam de
lugar e o falante passa a ouvinte.
o P i heciments /Aplicac@ao dos conhecimentos:
ecordar € aplicar Conecimentos |p oalizacio de um jogo de palavras cruzadas envolvendo
construidos em aula. 7 & 4 G e |CUDUE, T
alguns conceitos e exercicios realizados em aula na aplicagao [/t
Educaplay. B
resources/ 18671753
calaiak scconidsi i
- Grelhas de Observacao para a Avaliacao (Apéndice 10
Avaliackio G20 P! cao (Ap: )
formativa | parametros de avaliagio da Tabela da atividade “Orgaos dos Sentidos — ouvidos agucados” (Apéndice 11)
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Apéndice Z - Evidéncia da a¢ao pedagogica: aula de Teatro-Imagem
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Apéndice AA — Evidéncia da a¢ao pedagdgica: Aula de criagdo de histdrias

scesEnn

"]
'l
C]
]
a
s
o
u
u
o

Teatro das Emogdes - F

Histdrias Inventadas

Historia do grupo:
amee, @ ze

(o]

&y tinham os cartdes:
“seméforo : ", "super heréi £ ",
“sol #"e"selva &"

Juntos criaram uma histéria

incrivel que vos contamos agora:

Era uma vez os trés
porquinhos que iam
atravessar a rua, mas o
seméforo estava vermelho.
Entdo apareceu um super
her6i para lhes dar a méo.
Como estava muito sol,
eles ficaram cheios de
calor e decidiram ir para a
selva. L3, encontraram
uma sombra e ficaram &
sombra para néo terem

| calor.

as Emogdes - Projet
Orias Inventadas

Histéria do Grupo:

A
ni

cartdes: "sapo & ", "sorriso @",
“sapato/sapatilha u." e
"serrote/serra § ".

Juntos criaram uma histéria

incrivel que vos contamos agora:
Era uma vez um sapo que
foi para o lago procurar o
filho dele. O sapo
encontrou o seu filho e
sorriu muito de felicidade.
Os sapos ficaram muito
animados porque
encontraram uma
sapatilha vethinha. Depois
foram com a sapatilha de
novo para o lago e I viram
um serrote que usaram
para cortar a sapatilha ao
meio. Assim ficaram com
duas casas, cada um com
metade da sapatilha.

171



Historias Inventadas

Histéria do Grupo

cartoes: "sopa =", "sirene 4",
“sala <" e"sino A"

Juntos criaram uma histéria

incrivel que vos contamos agora:
Era uma vez um menino
chamado Rui, que estava a
comer uma sopa
quentinha. De repente,
ouviu uma sirene do carro
da policia. Entdo ele foi a
Jjanela da sala para vero
que tinha acontecido.
Nessa altura, tocou o sino
da igreja porque tinha
caldo em cima da casa, e
foi por isso que chamaram
a policia e se ouviu a
sirene.

£ BIERIEE:

Histérias Inventadas

téria do Grupo:

&Ptinham os cartdes:
"sete 7 ", "sumo § *, "serpente
=" e "seméforo :"

Juntos criaram uma histéria

incrivel que vos contamos agora:
Um certo dia, o menino
Tiago fez sete anos e na
sua festa, ele bebeu muito
sumo.
De repente, apareceu uma
serpente e assustou o
Tiago, entdo, ele fugiu.
Na rua, ele viuamaeeo
pai do outro lado da
estrada, mas o seméforo
estava vermelho, entdo,
ele esperou que ficasse
verde para atravessar e ir
ter com eles. Depois, todos
Jjuntos, foram comprar uma
prenda surpresa para o
Tiago.
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P.PORTO A

Apéndice AB - Planificacao de 20 a 23 de maio de 2024

EDUCACAO

e el B B S Ano e turma: 1° ano Data: 20 a 23 de maio
[ - S N .
&5 m L | . | [ HEm

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 4 dias
“Sentir para viver o teatro”

Contextualizacao: A turma demonstrou grande necessidade de uma explora¢do mais vagarosa e cuidadosa de novos contetidos, permitindo uma
apropriacdo gradual e uma construcao significativa e relacional das aprendizagens, sendo possivel verificar que as dificuldades de concentracao e
atencio as tarefas e ao professor revelam ter uma implicacdo significativa nos ritmos de aprendizagem. E visivel um interesse generalizado pela
disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente em temas com os quais a turma se identifica mais facilmente (do ambito quotidiano e social), ja relativo
a disciplina de Portugués, o interesse é dividido, podendo verificar-se um maior envolvimento por parte dos alunos com um ritmo de aprendizagem
mais rapido. No que diz respeito a Matematica, a turma d stra pouco interesse, de um modo geral, por contetidos de geometria em prol de
contetidos de Ntimeros. Ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, os alunos com Necessidades Adicionais de Suporte revelam ritmos de
aprendizagem especificos que contam com o apoio de professoras coadjuvantes e da professora titular da turma para a realizacao de tarefas mais
complexas, verificando-se ocasionalmente um ou dois casos com necessidade de adaptagoes no ambito da diferenciacao pedagégica. Duas das criangas
com NAS encontram-se no Centro de Apoio a Aprendizagem, participando nas atividades da sala de aula ocasionalmente e sempre acompanhadas por
uma professora de Educacio Especial, sendo integradas, sempre que possivel, nas atividades da turma com as devidas adaptacoes (Apéndice 1). E

P.PORTO 2

também relevante salientar a presenca de uma crianga originaria do Bangladesh que apresenta al barreiras linguisticas, contando com o apoio

ocasional de um professor de Portugués Lingua Nao Materna.

- N.© de alunos a que destina: 19 alunos

- A turma apresenta cinco alunos com necessidades adicionais de suporte, ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, sendo que destes, trés
alunos estao abrangidos por medidas adicionais (estando duas criancas em simultaneo no Centro de Apoio a Aprendizagem), um aluno esta inserido
em medidas seletivas e outro aluno em medidas universais.

- Projeto de intervencao: “Emogoes por detras da cortina”
- Objetivos gerais do projeto de intervencao:
e Promover o interesse pelo teatro como uma manifestacao cultural.
e Fomentar o desenvolvimento da consciéncia corporal num momento de dramatizagao.
e Possibilitar a exploracio da voz em diferentes contextos (desenvolvendo a articulacdo e a entoacio).

e Dramatizar trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pausas, da entoagao e expressao facial.

- Questao-problema: “Como posso agugar os sentidos para o teatro?”
- Metodologia(s)/Estratégia(s): Peer Instruction, Metodologia de Trabalho de Projeto, Jigsaw puzzle, Rotagdo por Estagoes, Visita de Estudo.

- Principais recursos: Cartas iniciais (da personagem orientadora da UD), Historia “Chover no molhado”, Historia “A Branca de Neve e os Amigos”,
materiais de exploragdo sensorial (frascos de cheiros, copos de bebidas, etc.), guido de registo.
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P.PORTO [

Objetivos principais das aulas:

Conhecimentos Prévios

e Ler e escrever palavras com os conjuntos de consoantes ch e lh;

« Estimular o olfato e a distin¢do de cheiros;

o Interpretar personagens conhecidas;

e Representar expressivamente pequenas cenas de uma historia
conhecida;

e Explorar as potencialidades do corpo no ambito do teatro;

e Discutir e compreender os estados fisicos da agua, as suas
propriedades fisicas, comportamentos de preservacio da
dgua (cuidados) e comportamentos de desperdicio de agua;

« Realizar sequéncias partindo da identificacio e compreensiao
de padroes;

« Trabalhar colaborati ¢

Identificar letras e nimeros abordados até ao momento;

Ler pequenos segmentos textuais;

Reconhecer os sentidos humanos e associé-los ao 6rgao por eles
responsavel;

Identificar momentos de utilizagdo de d4gua na rotina.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acoes do professor para os apoiar:

Dificuldade

Acao estratégica

¢ Comunicar com os pares de um modo néo verbal.

e Reconhecer padrdes numa sequéncia pictorica.

e Produzir oralmente os digrafos “ch” e “Ih”.

e Ler fluentemente pequenos segmentos textuais.

Exemplificagdo e auxilio do professor, relembrando a atividade de
teatro imagem.

Identificagdao de cada to de uma sequéncia pictorica,

destacando as repeticoes.

Associagao entre o som produzido pelo digrafo “ch” e a consoante
“x”:
Exemplificacdo da articulagio (nomeadamente da colocagiao da

lingua) para a producao do digrafo “Ih”.

Promover uma leitura fluida de palavras antes da leitura de frases
e da leitura de textos.

P.PORTO 2

e Desassociar o conceito de quantidade de 4gua da forma que
apresenta.

Exploragao prévia, aquando do momento de discussdo sobre os
estados fisicos da agua.

Exemplificagao em recipientes do quotidiano (como garrafas de
agua).
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P.PORTO 2

EDUCACAO 35
MAPA DE ARTICULACAO

Questao-Problema: “Como posso agugar os sentidos para o teatro?”

|
Domini_n: Oralidade (Cor_!lpreenséo)_ . I Portugués I

“Identificar informacao essencla] em textos orais sobre temas conhecidos.” (p. 6)
Domimo' Leitura-Escrita
C cidade e atitud
“Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posicoes dos fonemas ou dos grafemas na
palavra.” (p. 7)

“Ler palavras isoladas e ' pequenos textos com articulagdo correta e prosodia adequada (p.8)

“Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos dos a diferentes finalidades (ludicas, estéticas, informativas). (p. 8)

“Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafé e digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posi¢des dos fonemas ou dos grafemas na
palavra.” (p. 7)
“Elaborar respostas escritas a questionérios e a instrugoes, escrever legivelmente com corregio (orto)gréifica e com uma gestao correta do espaco da pagina.” (pp. 8-9)
Dominio: Educacao Literaria
Ci idades e atitudes:

“Manifestar ideias, emocoes e apreciacoes geradas pela escuta ativa de obras literarias e textos da tradicao popular.” (p. 9)

“(Re)contar histérias.” (p. 10)

“Dizer, de modo dramatizado, trava-ling 1 lengas e p memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoacio e da expressiao
facial.” (p. 10)

Dominio: Gramitica

Conh idades e atitud

“Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.” (p. 10)
“Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizacao de sinais de pontuacao (frase simples).” (p. 11)

{ Estudo do Meio E -

-
Dominio: Tecnologia
P idades e atitud
Rea]lzarexpenencnasem condicdes de indo os procedi experi is.” (p. 7)
Dy Sociedad ’Naturem/T logi
Conheci s dad g

“Saber colocar questoes, levantar hlpéteses fazer inferéncias, comprovar Itados e saber do como se constréi o conhecimento.” (p. 8)
“Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacao, de responsabilidade, na relagao com os que Ihe sdo proximos.” (pp. 8-9)

P.PORT(

/Temx: Capacidades Matematicas
Tépico: Raciocinio Matemético
Subtépico: Classificar

DE EDUCACAD

idades e atitudes:

“Classnf icar objetos atendendo as suas carateristicas.” (p.14)
Tépico: Pensamento Computacional

3 Svdeos Rocomhors o vadis
C h Sk p 2 dad re atif A
“R h o identificar padroes no processo de resolucio de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolucio de outros problemas semelhantes.” (p. 16)
Tépico: Comunicacio Matematica
Subt()pleo Expressio de ideias

i dad

d.

e ati
“Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.” (p. 18)
Sub(éplw' Discussdo de ldews
C

e atil
“Ouvir os outros, qumlonar e discutir as ideias de forma fi
Tépico: Conexdes matematicas
Subtépico: Conexdes externas
Conheci fiad

q 1

e contrapor ar s.” (p. 19)

$ane A

p e at
“Aplicar ideias iticas na resolugdo de probl de s diversos (outras édreas do saber, realidade, profissdes).” (p. 21)

Model 4

Conka idades e atitud
“Interpretar matematicamente situagoes do mundo real, construir model; icos ad dos, e i a utilidade e poder da matematica na previsio e
intervengao nessas situagdes.” (p. 21)
Tema: Algebra
Tépico: Regularidades em sequéncias
Subtépwo Sequéncias de repeugao
e ati
“Reconhecer e ]ustlﬁcar se uma sequéncia pictérica tem ou nao regularidade.” (p. 28)
“Identificar e descrever regularidades em éncias variadas em c diversos. bel do ¢ o aticas com a realidade proxima.” (p. 28)
“Continuar uma éncia pictorica respeitando uma regra de formacao dada ou regulandades identificadas.” (p. 28)
Tema: Dados
Tépico: Questdes estatisticas, recolha e organizagio de dados
Subtépico: Recolha de dados
d

e atitud

Recolher dados através de observagao ou inquiricao.” (p. 32)
Subtépleo Registo de dados

e atitud

Usar listas para reg)star os dados a recolher.” (p. 32)
“Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados & medida que sdo recolhidos (ou ap6s a elaboracdo da lista), e indicar o respetivo titulo.” (p. 32)
Tépico: Representagoes grificas
Subtépico: Pictogramas
Conheci

idad P

e at
“Representar conjuntos de dados através de pictogramas (correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e legenda.” (p. 33) /

175



P.PORTO W

| ! '
dades e atitudes:

““Reconhecer a dimensio multidisciplinar do teatro, identificando relagdes com outras artes e areas de conhecimento.” (p. 6)

“Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico e articulando o conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao texto, a
montagem, ao momento da apresentacio, etc.) com uma interpretacao pessoal.” (p. 6)

“Identificar, em manifesta¢des performativas, personagens, cenérios, ambientes, situagdes cénicas, problemas e solu¢des de acdo dramética.” (p. 6)

“Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressoes faciais) para caracterizar personagens e
ambiéncias.” (p. 6)

Dominio: Interpretacdo e Comunicagio

Conheci idades e ati

(Dominio: Apropriacao e Reflexao
P = 3

a

“Distinguir, pela CApcx‘: 40 e pela reflexio, jogo dramatico, improvisacio e representacio.” (p. 7)

Dominio: Experimentacio e Criagdo

Cooliai idades e ati

“Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criacao de per etc.).” (p.7)

“Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situa¢des de comunicacio, tendo em atencao a respiracao, aspetos da técnica vocal (articulagdo,
dicgdo, projecio, etc.).” (p. 7)

“Transformar objetos (aderecos, formas animadas, etc.), experi
forma e volume, etc.) para efeitos distintos).” (p. 8)

“Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos esponténeos e/ou preparados, antecipando e explorando
intencionalmente formas de “entrada”, de progressao na acao e de “saida”.” (p. 8)

e J

a.

intencional diferentes materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, varia¢ao de cor,

P.PORTO 2

pia e
Tempo |Objetivos de aprendizagem Acoes tégicas Recursos
do Perfil do
previsto
aluno
Dia
20/05/202
4
Marcadores para
9h —10h30 quadro branco e
Representar um numeral no dbaco |Acolhimento da Turma apagador; Pecas F
venical; ) . encaixiveis do dbaco
5 Rotina da manha: vertical

Reconhecer o dia e o més em que |- Registo da data no quadro e do dia no abaco vertical;

se encontram;
Desafio Inicial: Video; Carta da Susana

. A turma iré visualizar um video de uma pessoa A, B,D
2 correspondente & personagem Susana que apareceu

anteriormente. Esta personagem ira colocar uma carta
(Apéndice 2) na sala que ira orientar os alunos para as
atividades a realizar durante a semana.
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P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAD

Responder a questoes de Aplicacao dos conhecimentos: Historia; Tabela de
interpretacao através de uma 1. “Chover no molhado” registo AT
historia ouvida; - Aturma iré realizar a audi¢@o da histéria “Chover no
10 Identificar oralmente palavras com molhado” (Apéndice 3) e responder oralmente a
os conjuntos de consoantes ch e lh; algumas questdes de interpretacdo;
f:ﬁ;z:z::l:::sss::‘;sch it - De seguida, ird identificar oralmente as palavras em
15’ ! que estao presentes o “ch” e 0 “Ih”;
- No final, cada aluno iré registar numa tabela no seu
15’ caderno estas palavras (Apéndice 4);
2. “Ocheolh”
Ler textos com palavras com os ) Fm.g.ra.nde Epo, 08 alur}o.s irkorenlizar pemdgrate LB, CF
30" conjuntos de consoantes ch e Ih; individualmente os exercicios do Manual de Portugués »
! correspondentes ao “ch” e ao “lh” (Apéndice 5).
Intervalo |, petar palavras com os
damanha |, nt0s de consoantes ch e Ih;
10h45 - Criar palavras com os conjuntos de
12h15 | oonsoantes ch e Th;
X - De seguida, a turma em grande grupo ira proceder a
25 corre¢ido dos mesmos exercicios.
3. “Que cheiro é?” D,E,F,G,J
20 - Aturma seré dividida em quatro grupos de Frascos com diferentes
Trabalhar colaborativamente em quatro/cinco elementos cada; cheiros;
pequenos grupos;
- ESCOLA
P.PORTO E.
Explorar sensorialmente o sentido - A cada grupo sera dado um frasco com um
40’ olfativo; determinado elemento dentro que cada crianca do
Definir hipoteses de respostas em grupo deve cheirar para tentar perceber do que se trata;
pequeno grupo;
Tharidei N - Depois de todos terem experimentado, escrevem numa
o Parttll ::ir 1d.elrs_e aceitar diferentes folha a sua hipotese. Apés algum tempo, os frascos
PORIOSCeVISa; rodam pelos grupos. Este exercicio realiza-se até todos
os frascos (5/6) (Apéndice 6) terem passado por todos
0S grupos;
- Cada grupo ira apresentar a turma as suas hipoteses,
10’ que serao registadas no quadro pelo professor ou por
outro aluno;
- No final, o professor ird revelar as respostas aos alunos
ara que estes possam retirar conclusoes consoante as
fot 0 Suas l(}i Oteses ’
de Almogo PO .
13h30 — 15h 4. “Vamos ensaiar”
15 T —_— - Aturma iré rever as personagens que foram atribuidas A, D, E,F, H,J
criacio de uma peca de teatro; a cada aluno e a histéria que os mesmos criaram.
45 Desenvolver individualmente asua|  _ pg seguida, a turma sera dividida por cenas da historia |4 e
personagem, nomeadamente no de f - 2 - Neve e os amigos™
A - ) e forma que os alunos possam iniciar os ensaios para
nos aderegos, entre ottros; a apresentacéo do seu projeto final.
15 Apresentar uma pequena cena a0 - No final, cada grupo tera oportunidade de apresentar a
restante grupo; sua cena a restante turma.
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P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAO

10

Dia

4
9oh — 10h30

90

Intervalo
da manha

10h45 —
12h15
90

Intervalo
de Almocgo

13h30 - 15h

P.PORTO

21/05/202

vertical;
Reconhecer o dia e 0 més em que
se encontram;

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAO

Desenvolver a criatividade e
imaginacao;

Promover o trabalho em equipa;
artistica;

espacial;

Refletir colaborativamente,
ouvindo diferentes pontos de vista

Representar um numeral no dbaco

Desenvolver a expressao corporal e

Desenvolver a motricidade e nogao

Aplicacao de Conhecimentos:
Realiza¢ao de uma sopa de letras em grande grupo.

Acolhimento da Turma

Rotina da manha:
- Registo da data no quadro e do dia no ébaco vertical;

1. Rastreio da Faculdade de Medicina Dentaria da
Universidade do Porto (FMDUP)

Num protocolo entre a Junta de Freguesia e a FMDUP, sera

realizado um programa de melhoria da satide oral das

criancas. Este possibilita a avaliacao da satide oral através de

um exame, que resulta na indica¢do das necessidades de cada

crianca, e a possibilidade de realizacio de tratamentos.

Desafio Inicial: Carta da Susana
A turma iré ler uma nova carta da Susana que ira remeter para
a criagdo de histérias e relembrar a turma da importéancia de
ajudar os mais novos e de trabalhar em conjunto.

(Apéndice 7)

Desenvolvimento de estratégias:
2. “Exploro o movimento do meu corpo”
- Aturma ira realizar uma atividade de expressao
dramaética em articula¢@o com a Sala 1 de EPE
(Apéndice 8).

Aplicacao dos conhecimentos:
Reflexao em grande grupo acerca das dificuldades da criacao
de uma histéria através do abstrato.

1|A,C,E

Marcadores para

quadro branco e
apagador; Pecas
encaixiveis do dbaco

vertical.

Carta

[Papel de cendrio; lipis

de cor;

A,B,D,E

C,D,E,F,H,J

A,B,D,E,F
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P.PORTO

Dia
22/05/202
4

9h — 10h30

10

10

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAO

Representar um numeral no dbaco
vertical;

Reconhecer o dia e 0 més em que
se encontram;

Relembrar conhecimentos prévios
relativos a agua;

Partilhar ideias em grande grupo;

Trabalhar colaborativamente em
pequenos grupos;

Conhecer os estados fisicos da
dgua;

Conhecer as propriedades fisicas
da dgua;

15

10h45 —
12h15

Conhecer atitudes de prevencao e
de descuido com a agua;

Partilhar ideias e aceitar diferentes
pontos de vista;

Refletir conjuntamente com o
objetivo de chegar a uma resposta;

Conhecer os processos de uma
atividade experimental;

Verificar hipbteses exploradas
anteriormente;

Explorar sensorialmente as
propriedades fisicas da agua;

Acolhimento da Turma

Rotina da manha:
- Registo da data no quadro e do dia no abaco vertical;

Desafio Inicial: Carta da Susana

/A turma ird iniciar o dia com a leitura de uma nova carta da
Susana em que esta remete para os diferentes sentidos que a
4gua explora e o que realmente os alunos sabem sobre a dgua.
Os alunos terdo oportunidade de discutir em grande grupo
alguns dos conhecimentos prévios que ja tém.

(Apéndice 9)

Desenvolvimento de estratégias:

1. “O que podemos saber sobre a agua”

- Aturma sera dividida em quatro grupos de quatro
elementos cada de forma a desenvolver a metodologia
de Jigsaw.

- Paratal, cada grupo tera quatro cartdes com as
seguintes informacoes: os estados fisicos da 4gua, as

suas propriedades fisicas, um exemplo de cuidado e um
exemplo de desperdicio (Apéndice 10);

- Cada aluno ira observar o seu cartdao sem partilhar as
suas ideias com o grupo.

- De seguida, irdo ser formados novos grupos de acordo
com o cartdo que cada crianca tem, ou seja, dentro de
cada novo grupo estarao crian¢as com o mesmo cartao;

- Estes novos grupos irdo discutir e refletir acerca dos
seus cartoes;

- No final, cada aluno ira regressar ao seu grupo inicial
para partilhar com os colegas o que aprendeu com o
seu cartdo e, posteriormente, para realizar uma
conversa em grande grupo.

"Propriedades fisicas da d4gua”

- De forma a perceber melhor as propriedades fisicas da
agua, a turma ira realizar uma atividade experimental
que lhe permita comprovar o que exploraram
anteriormente.

- Para tal, a turma mantera os quatro grupos e a cada

grupo serda dado um copo de sumo, um copo de leite,

um copo de dgua e uma palhinha para cada aluno;

Marcadores para

lquadro branco e

apagador; Pecas F

lencaixiveis do dbaco

vertical.

— A,B,D,E
B,D,E,F,G, 1

Pecas do puzze; A B, D, E, F, G,

C,E,F,G,1

(Copos com leite, sumo
le dgua; palhinhas;
[manual de Estudo do

Meio
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P.PORTO

45

20

Intervalo
de Almogo

13h30 - 15h

20
20

20

P.PORTO

10’

Dia
23/05/202
4

9h - 10h30

15

ESCOLA
DEEDUCACAD

Retirar conclusoes através da
observacao e exploragao;

Utilizar vocabulario cientifico para
a ocasiao (incolor, inodoro e
insipido);

Trabalhar colaborativamente em
pares;

Refletir acerca de medidas de
protecao da agua;

Representar uma ideia através da
escrita e do desenho;

Apresentar uma ideia a um grande
Srupo;

ESCOLA
DE EDUCACAO

Identificar erros e corrigi-los;

‘Trabalhar colaborativamente em
grande grupo;

Rever o que foi explorado durante
o dia;

Representar um numeral no dbaco
vertical;

Reconhecer o dia e 0 més em que
se encontram;

Relacionar agdes di4rias com os
sentidos que o corpo utiliza;

- Através da exploragdo sensorial, nomeadamente, visao,
olfato e paladar, os alunos poderao experienciar as
propriedades fisicas da agua, do leito e do sumo;

- No final de cada uma das exploracoes, irao realizar o
registo das conclusdes a que chegaram numa folha de
registo (Apéndice 11)

Ad

3. “Que compc tos p )s adotar na
escola para a poupanca de agua?”

- Aturma sera dividida em pares, tendo em conta os
grupos ja anteriormente formados;

- Cada par tera o desafio de pensar numa medida
promotora de poupanca de agua que pudesse ser
realizada na escola por eles;

- Depois da decisdo tomada, o par ird registar numa
folha através de desenho e da escrita;

- Cada par ira, depois, apresentar a turma a sua ideia e a
sua forma de aplica¢do na escola;

- No final, de forma a conhecer mais ideias, a turma ira
proceder a realizacao em grande grupo de alguns

exercicios relacionados com a preservac¢ao dgua
(Apéndice 12).

) T +

Aplicacao dos cc
A turma ira preencher uma carta deixada pela Susana onde
terao de completar algumas lacunas. (Apéndice 13).

Acolhimento da Turma

Rotina da manha:
- Registo da data no quadro e do dia no ébaco vertical;

Desafio Inicial: Carta da Susana

A turma ira iniciar o dia lendo uma nova carta da Susana que
relaciona os diferentes sentidos com o 6rgao/os orgaos do
corpo humano necessarios (Apéndice 14). A carta irad remeter

Folhas de desenho;

Carta da Susana

Marcadores para
quadro branco e
apagador: Pegas
encaixveis do fbaco

vertical.

Carta da Susana

B,D,E,F,G,H

IA,B,C,E,F

A, B,E,G,1
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P.PORTO

Intervalo
da manha

10h45 —
12h15

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAO

Relacionar os sentidos com os
6rgaos do corpo humano.

Reconhecer o padrao de uma
sequéncia;

Completar uma sequéncia até um
determinado termo;

Aceitar diferentes pontos de vista e
trabalhar colaborativamente;

Trabalhar colaborativamente em
pequenos grupos;

Categorizar diferentes objetos
através do tato;

para a associacdo de algumas atividades do dia-a-dia, com o
sentido a ser usado e o(s) 6rgao(s) do corpo humano
necessario(s).

Desenvolvimento de estratégias:
1. “Sequéncias dos sentidos”
- Cada crianga tera uma folha com sequéncias para
continuar (Apéndice 15), que ird resolver
individualmente.

- De seguida, juntar-se-ao em pares e 0 que corrigirem
assinalam com um l4pis azul.

- No final, a turma ira corrigir em conjunto, sendo que
qualquer corregdo ser feita com um lapis verde.

“Rodando pelos sentidos”

- Aturma sera dividida em quatro grupos de forma a
desenvolver a metodologia de Rotagao por Estagoes;

- Cada grupo estara numa estacao que tera a duracao

maxima de 15 minutos. No final deste tempo, os grupos

rodam pelas estacoes até terem completado as quatro.

Folha de registo das

sequéncias

(Guio de registo

B,C,D,E,F,I

|A,B,C,D,E, F, H,
1,J

P.PORTO

15

15

15

15

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

Organizar e interpretar dados
através de um pictograma;

Compreender a adaptabilidade da
4agua no seu estado liquido a
diferentes recipientes;

Identificar diferentes sons através
da audic¢ao dos mesmos;

Comunicar uma ideia sem utilizar
a fala;

Compreender os resultados da
mistura das diferentes cores
primarias;

Perceber a organizacio e
interpretacdo de uma tabela de
dupla entrada;

- Cada grupo tera um guido que deverao preencher em
cada estacao (Apéndice 16).

Estacdo 1: Numa caixa estardo disponiveis varios objetos. Sem
ver, o grupo ira sentir todos os objetos, um por um. Depois de
sentir cada um dos objetos, o grupo deve anotar se o objeto
que sentiu esté incluido nas seguintes classificagoes de
textura: liso, rugoso e dspero.
Estacdo 2: Os alunos terdo um conjunto de 8 recipientes
diferentes com agua. Em frente a cada recipiente estara um
copo graduado, sendo que todos os copos sdo iguais. Com
estes materiais, os alunos terao de perceber e agrupar os
recipientes consoante a quantidade de dgua que cada um tem.
Estacdo 3: O grupo tera de eleger um elemento para colocar os
fones disponiveis na estagao. Os fones estarao ligados a um
computador com virios sons isolados. No guido, o restante
grupo terd de escrever a que corresponde cada som que aquele
elemento ouviu, contudo, esse elemento tera de transmitir a
palavra sem falar.
Estacdo 4: O grupo tera disponivel papel celofane de cada uma
das cores primdrias e uma lanterna. Com esses materiais, o
grupo tera de preencher uma tabela de dupla entrada com a
mistura de todas as cores primarias.

- No final, o grupo tera uma nova carta da Susana
(Apéndice 17) com as estratégias de cada uma das
estagoes e explicacao que tudo o que aprenderam e
todas as estratégias que utilizaram serdo importantes

para a visita de estudo da parte da tarde.

Virios objetos; caixa

fechada

Materiais volumétricos
variados de
laboratério; tabuleiro;
copos graduados

Sons variados;

lcomputador; fones

Papel celofano com as
lcores primirias;

lanterna

(Carta da Susana

181



P.PORTO M

Intervalo
de Almogo
13h30 — 15h
3. “Vou ao Teatro” A, D,E,F,H,J
Conhecer os diferentes elementos - Visita a Escola Superior de Educacdo do IPP para
80’ de um teatro; assistir a uma peca de teatro e participar numa
y atividade de expressao dramatica em articulacio com
(Compreenderas diferentes alunos de uma turma de mestrado;
vertentes que o teatro pode adotar; 2
Explorar a movimentagao livre do
seu corpo;
10’ Refletir em grande grupo em torno |[Aplicacéio dos conhecimentos: Tendo em consideracdo B,D,E, F
de uma questio; que a turma se encontra num espaco fora da escola, os alunos
ird i dis a ds 1 d
Partilhar ideias e complementar os e :(Ealiz(z)ar umg scusilao dt::;n gratn he grupo e (1:110 A
pontos de vista de cada um; questao “O que zgmoi e diferente hoje e como pode ser
importante para mim?”.
Avaliacio | Grelhas de Observagao para a Avaliacdo (Apéndice 18)
formativa |_ parametros de avaliacio do registo das sequéncias e pardmetros de avaliacdo do guido da atividade de rotagio por estacdes
(Apéndice 19)
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Apéndice AC — Planificacdao de 22 a 24 de abril de2024
i,

| ms O | . Ano e turma: 1° ano Data: 22 a 24 de abril de 2024

EaE S || G W S E
= N B TEEE H N TS

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 3 dias

Um pouco sobre Portugal

Contextualizagao: A turma demonstrou grande necessidade de uma exploragao mais vagarosa e cuidadosa de novos contetidos, permitindo uma
apropriagdo gradual e uma construgdo significativa e relacional das aprendizagens, sendo possivel verificar que as dificuldades de concentragio e
atencio as tarefas e ao professor revelam ter uma implicaco significativa nos ritmos de aprendizagem. E visivel um interesse generalizado pela
disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente em temas com os quais a turma se identifica mais facilmente (do dmbito quotidiano e social), ja relativo
a disciplina de Portugués, o interesse ¢ dividido, podendo verificar-se um maior envolvimento por parte dos alunos com um ritmo de aprendizagem
mais rapido. No que diz respeito a Matematica, a turma demonstra pouco interesse, de um modo geral, por contetidos de geometria em prol de
contetidos de Ntimeros. Ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, os alunos com Necessidades Adicionais de Suporte revelam ritmos de
aprendizagem especificos que contam com o apoio de professoras coadjuvantes e da professora titular da turma para a realizacio de tarefas mais
complexas, verificando-se ocasionalmente um ou dois casos com necessidade de adaptagdes no ambito da diferenciacio pedagogica. Duas das criangas

com NAS encontram-se no Centro de Apoio a Aprendizagem, participando nas atividades da sala de aula ocasionalmente e sempre acompanhadas por

uma professora de Educagio Especial, sendo integradas, sempre que possivel, nas atividades da turma com as devidas adaptagdes (Apéndice 1). E

P.PORTO EZW

também relevante salientar a presenca de uma crianca originaria do Bangladesh que apresenta al barreiras linguisticas, c do com o apoio

=) =)

ocasional de um professor de Portugués Lingua Nao Materna.

- N.° de alunos a que destina: 19 alunos

- A turma apresenta cinco alunos com necessidades adicionais de suporte, ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, sendo que destes, trés
alunos estdo abrangidos por medidas adicionais (estando duas criancas em simultineo no Centro de Apoio a Aprendizagem), um aluno est4 inserido

em medidas seletivas e outro aluno em medidas universais.
- Projeto de intervengao: “Emogoes por detras da Cortina”
- Objetivos gerais do projeto de intervencio:
e Promover o interesse pelo teatro como uma manifestacao cultural.
e Fomentar o desenvolvimento da consciéncia corporal num momento de dramatizacao.
e Possibilitar a exploracdo da voz em diferentes contextos (desenvolvendo a articulagdo e a entoagao).
e Dramatizar trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pausas, da entoacao e expressao facial.
- Questdo-problema: “Como é que as tradi¢des contam a historia de Portugal?”

- Metodologia(s)/Estratégia(s): atividade experimental; exploracao livre de materiais, realizacao de desafios como consolidagao de conhecimentos,

discussao e reflexao em grande grupo

- Principais recursos: Gesso, blocos padrao, caixa de surpresas, videos e jogos didaticos/educativos.
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P.PORTO

Objetivos principais das aulas: Conheci Prévios arios
- Fomentar o interesse por alguns dos marcos principais da tradi¢ao - Importancia dos azulejos e a sua utilizagao;
portuguesa; - Decomposicao e congruéncia de figuras geométricas;
- Conhecer o sentido e modo de aplicagdo de alguns provérbios - Principais acontecimentos do dia 25 de abril de 1974;
populares; - Realizacao de operagdes de adigao e subtragao;
- Refletir e comparar a atualidade com a realidade do Estado Novo;
- Promover estratégias de Calculo Mental em operacoes de adicao e
subtragio;
Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acoes do profe para os apoiar:
Dificuldade Acao estratégica
- Leitura seguida da lengalenga; - Acompanhamento por parte do professor ou de outro colega;
- Compreensdo do sentido de utilizacio do provérbio; - Discussdo e partilha em grande grupo acerca do sentido de cada
provérbio;
- Entendimento na partilha de ideias acerca da cria¢ao da histéria; - Utilizacdo de um sistema de votagio de forma que todos possam
participar e sejam escolhidos as opcdes mais votadas;
- Compreensdo dos elementos histéricos da bandeira e do hino - Explica¢do por parte do professor de alguns dos marcos historicos
nacionais; de Portugal que deram origem aos elementos;
- Realiza¢do de operagoes através do Calculo Mental; - Auxilio por parte do professor com estratégias de Célculo Mental;
- Possibilidade de registo numa folha de rascunho;

P.PORTO

MAPA DE ARTICULACAO

Questao-Problema: “Como ¢ que as tradigoes contam a histéria de Portugal?” l

Artes Visuais
Dominio: Experimen!acﬁo e Crim;io
P & 7 ¥ 2
“Mam(estar capacldades expresslvas e cnatlvas nas suas produgdes
plésticas, evid d " (p.9)
Dom(nlo. Oralidade “Apmclar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando
critérios de 40.” (p. 9)
'Saber escutar para interagir com adequaczu ao contexto e a diversas finalidades (...) (cumprir i O
a questdes).” (p. 6) LS
“Identificar informaciio essencial em textos orais sobre temas onnheudos (p. 6)
“Utilizar padrdes de entoacdo e ritmo na e de pedidos.” (p. 6)
“Pedir a pnlavm e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma amculacan correta e natural das palavras.” (p.6)
“Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.” (p.6)
Domlnlo~ Leitura-Escrita . "
C e Estudo do Meio
“Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
diferentes posicoes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.” (p. 7)
“Identificar as letras do alfabeto, nas formas miniscula e maidscula, em resposta ao nome da letra.” (p. 7) .
“Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e pmsodm adeqmyda (p ) D""“““" Sociedade
“Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos a des (ludicas, estéticas,
informativas). (p. 8) ‘Canheeer datas e factos slgmﬁcamos da sua histéria mdmdun]
“Representar por escrito os fonemas através dos e digrafos, incluindo os casos qu de paraa desi proprio.”
diferentes posicdes dos fonemas ou dos gm{emas na palavra ®.7) (p 5)
“Escrever palavm de di niveis de Idade e extensio sildbica, apli regras de déncia fonema “Associar os principais simbolos naci bandeira) a sua
- gmfem (p. 7) nacionalidade, desenvolvendo o sentido de pertenca.” (p. 5)
idades grificas do texts rito ionalidade da escrita, gestio da mancha gréfica — margens, Dominio: Natureza
lmhas espacamentos — e frontelra da palavra.” (pp. 7-8) Conheci idad itud.
D““:‘m?' Educacio thelﬁna . “Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas,
“Revelar curiosis eemmrjuizos ivos face aos textos ouvidos.” (p. 9) distintas;em : fases do,.sf“ 2y ®.7)
" h nmasenulms des ds sons em poemas, (rava-linguas e em outros textos ouvidos.” (p.9) Calout TR =
“C der textos (: de des e emogoes de tema e assunto; by
mudanca de espago) e poemas.” (p. m) Saber colocar ‘qufnocs‘ levantar lup()tesm, fnzer m!emncxas,
“(Re)contar histérias.” (p. 10) esaber se
“Dizer, de mod izado, trava-linguas, lengall poemas izados, de modo a incluir treino da voz, dos constrdi o conhecimento.” (p. 8)
gestos, das pausas, da entoagio e da expressao facial.” (p. lo) “Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de
Dominio: Gramdtica cooperagio, de responsabilidade, na relagdo com os que lhe sio

Conheci e proximos.” (pp. 8-9)
thecenesms" déncia fc grafema e de utilizacio de sinais de p l (frnsesimpl&)f(p.y
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P.PORTO W

Tema: Capacidades Matemiticas
Tépico: Pensamento Computacional
Subtépico: Reconhecimento de padroes
C i e

“Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugio de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na
Subtépico: Depuragio
Combiact

40 de outros probl b " (p. 16)
idades e atitud

“Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugio apresentada.” (p. 17)

Tépico: Comunicagio Matemitica

Subtépico: Expressio de ideias

C

e

“Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matemiticos, oralmente e por escrito.” (p. 18)
Tépico: Representagies mateméticas

Subtépico: Representacdes miiltiplas

C i e

“Usar O ltiplas para d A iocinar e exprimir ideias e icos, em especial i verbal e di " (p-19)
% g i

“Usara lii imboli itica e o seu valor para it inteti precisio.” (p.20)

Tema: Niimeros Naturais

Tépico: Cleulo Mental

Subwplm. Estratégias de Ca]culo Mental

“Compreender e usar com ﬂllenua estratégus de cileulo menlal diversificadas para obter o resultado de adi¢des/subtragdes.” (p. 25)

° os factos bé: d as da adicdo e da 40 para realizar cdlculo mental.” (p. 25)
Tépico: Adigio e subtragio
Subtépico: Significado e usos da adigio e subtragio
Conkiaak idades e
“Interpretar e modelar situagdes com adigdio nos sentidos de e juntar e resolver i " (p. 26)
“Interpretar e modelar situacdes com subtracio, nos sentidos de retirar, I e eresolver iados.” (p.27)
Tema: Algebra
Tépico: Expressoes e Relagoes
Subtépico: Igualdades Aritméticas
C e
“ T acar feraldadas aolic tit Ivendo a adigio.” (p. 29)
Propri a =
Comk dad
A a ividad ...-ldxqao pr i natural o seu significado.” (p. 30)
“Reconhecer o zero como elemento neutro da adlqﬁo e exp emli natural o seu significado.” (p. 30)
Tema: Dados
Tépico: Questdes estatisticas, recolha e organizacdo de dados
Sublépico. Recolha de dados
Rccolher dados através de obsa-v;cao ou inquiri¢do.” (p. 32)
Conhock idades e
“Ler, i e discutir a di 40 dos dados, i i dado(s) que mais e menos se repete(m) e d.ndns em igual numem, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.” (p. 34)
“Retirar conclusdes. fundamentar decisdes e colocar novas auestoes susci pelas btidas. a em futuros estudos.” (p. 34)
ESCOLA
P.PORTO E
Tema: Geometria e Medida
Tépico: Figuras Planas
Subtépico: Poligonos elementares, circulo e outras figuras
C
) h ianguls drad angul i hexa circulos em solidos diversos, doa des ad das.” (p. 36)
figura: usando di ias e recursos para explicar as suas ideias.” (p. 36)
Tépico: Operacdes com figuras
e 5 Ay -
PR idad
“Construir, representar e comparar figuras planas compostas.” (p. 36)
“Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a materiais manipulaveis fisicos ou virtuais.” (p. 36)
Dom(nio: Apropriacio e Raﬂex.io \
'ldennﬁmr dlfexvntes &mlos e génems convenc)onms de teatro (comév:ha1 drama, etc.).” (p. 6)
!ea!m. rclam com outras anes e dreas de wnhzclmen'n (p.6)
“Analisar de aspetos is (relativos ao texto, & montagem, ao
momento da apresentagiio, etc.) com uma mlerpre(ado pesaal (p.6)
“Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, des faciais) para i e iéncias.” (p. 6)
Co e
“Exprimir opinides pessoais e relacdo entre i da vida real e as situagdes dramaticas desenvolvidas em aula.” (p. 7)
Dominio: Experimentagio e Criagio
C e
“Explorar as ibilidades motoras e ivas do corpo em dif ividades (de i livre ou orientad ete.).” (p.
“Adequar as ili ivas da voz a dif situagdes de icacdo, tendo em atengio a resplracio aspelos da técnica vocal (ammlaﬂo, dicgdo,
projeciio, ete.).” (p. 7)
“Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de e/ou ij e
formas de “entrada”, de progressio na agio e de “saida".” (p. 8)
\Defender, orn]rnenle e/ou em situacdes de pritica as opgdes de i lhas vocais utili para icar uma ideia.” (p. 8) j
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p ESCOLA
P.PORTO e,
Dia/ competélcll:ias
Tempo |Objetivos de aprendizagem Acoes estratégicas Recursos
S do Perfil do
PECRASE aluno
Dia
22/04/202
4
oh — 10h30
Acolhimento da Turma
5 Representar um numeral no dbaco |Rotina da manha:
vertical; - Registo da data no quadro e do dia no abaco vertical; Marcadorespara |
. A quadro branco e
Reconhecer o dia e 0 més em que P
se encontram; encaixiveis do dbaco
vertical.
Desafio Inicial: C:D:E
10’ Associar uma imagem a uma letra; [Cada aluno terd na sua cadeira um c6digo em que cada (Cartoes com imagem-

P.PORTO

Completar uma frase representada
por imagens;

imagem estd relacionada a uma letra para descobrirem a
unidade didatica. No quadro estard um esquema com uma
sequéncia de imagens de forma a preencher com a letra que
cada um tem no seu c6digo e completar uma frase descritiva
das tarefas seguintes (Apéndice 2).

letra; sequéncia para

preencher

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

Ler com ritmo, entoagio e
pronuncia adequados;

Analisar a forma e o sentido da
lengalenga;

Ler expressivamente, segundo uma
determinada emocio;

Gerir o tom de voz e a expressao
corporal de forma a dramatizar
uma emogao;

Reconhecer o provérbio como um
elemento cultural;

Trabalhar colaborativamente,
aceitando diferentes pontos de
vista;

Interpretar uma pequena frase;

Distinguir a interpretagao literal
do real sentido do provérbio;

Apresentar uma ideia a turma;

Desenvolvimento de estratégias

“Lengalengas e provérbios na ponta da lingua”

o Leitura e exploracao de uma lengalenga apresentada no
manual (Apéndice 3): compreensao da forma, repeticdo
de sons, sentido.

e Partindo da lengalenga, um a um, os alunos terao
oportunidade de realizar a leitura expressiva de um
segmento textual, sendo a expressividade definida por
um cartao simbdlico de uma emocéo retirado da caixa
de surpresas (Apéndice 4).

e Reflexdo sobre o simbolismo do texto e apresenta¢ao
dos provérbios como outro simbolo textual da tradicao
portuguesa.

e Organizacdo da turma em grupos de 2/3 elementos e
atribuicao de um provérbio a cada grupo (Apéndice 5)
para que o interpretem e lhe atribuam um
significado/situacao de aplicagdo.

e Apresentacao dos grupos a turma e reflexdo acerca do

verdadeiro sentido e da possibilidade de atribuicao de

miltiplos sentidos a0 mesmo provérbio.

Cartdes representativos
das emog@es:; caixa de
surpresas; lengalenga;
[provérbios;

|A; B; D; E; F; H; J
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— ESCOLA
P.PORTO E.
Intervalo
da manha
10h45 —
12h15 2. “Contos tradicionais: a criacao da nossa
histéria”: lQuadrobrancopara  |A; D3 E; H
20’ — — « No seguimento da exploracao de tradicao textual de registo das votagdes;
rapaar coa .mt]vam.eme' Portugal, os alunos irdo relembrar dois contos cartazda vy
discutindo e aceitando diferentes tradicionaisd tizad . t T e aita:
Sontos da vistas “ra icionais dramatizados previamen :e na sala de aula:
Quem quer casar com a Carochinha?” e “A Branca de
Selecionar informagao relevante Neve e os sete Andes”.
10’ . . . .
em textos; o A partir destes dois textos e dado o interesse do grupo
Recolher dados de uma votacio; em misturar histérias, a professora ira propor que a
4 apresentacdo final do projeto da turma explore a
Organizar dados de forma a p ~ (;a P proj .~ p grcee
Z = dimens@o imaginativa da composi¢ao de historias,
recolher informacao; : e
misturando as duas histérias que conhecem bem.
30’ e Para tal, a turma ira discutir e realizar votacoes para
responder a algumas questoes orientadoras da historia:
personagem principal, personagens secundarias, tempo
e espaco, sequéncia de acoes.
30’ « Estas informagcoes ficardo registadas num cartaz
sintese que sera posteriormente utilizado para a criacao
e escrita da peca de teatro.
— ESCOLA
P.PORTO
Intervalo
de Almocgo
13h30 — 15h ; o : o
, 3. “Simbolos nacionais: bandeira e hino
5 Registar dados recolhidos num ¢ Visualizagdo do video sobre os simbolos nacionais: a  [htts://ensinarip. |B; D; F; H;
; E 3 pt/artigo/o-que-
20’ cartaz sintese; bandeira e o hino. sso-os-simbalos.
5 g . * Reflexdo acerca dos elementos presentes na bandeira |nacionais/
Refletir acerca do simbolismo de ional e d imboli | Diciondrio; imagem da
elementos da bandeira nacional; nacion. Gf], 0 S;‘“ s.lmb olllsmo.d bandeira nacional;
o andlise do simbolismo das cores;
Conhecer os aspetos historicos i 5 i I B s
pef t o interpretagdo e pesquisa dos 1to: pp—
. repl.-eserlltados na bandeira histéricos: castelos, quinas e esfera armilar; dabitiagre
50 naconas * Apresentacdo do hino nacional “A Portuguesa”
Refletir acerca do simbolismo de o reflexdo acerca do sentido geral do hino e das
elementos do hino nacional; referéncias histéricas nele mencionadas;
Conlicear 5 didionAms comio i o mter;fretaqﬁf) .das'p.alavras desconhecidas
recurso a utilizar; através do dicionario - apresentagao do
5 dicionério e exploracao do recurso;
Perceber 0 modo de pesquisa e de o exploracio da forma e das rimas;
funcionamento do dicionario; 7 <
o analise da melodia;
10" Analisar a melodia e aletradeuma| o Experimentagdo musical: cantar o hino “A Portuguesa”.

musica;
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P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

Aplicaciao dos conhecimentos: A;C; D; E
o Trabalhar colaborativamente; Rea_llza(;ao de um jogo didético para ctzmp}etar o hino
nacional com palavras que faltam (Apéndice 6).
Conhecer a letra do hino nacional;
Ler frases e palavras isoladas;
Completar frases com sentido;
Dia
23/04/202
4
oh - 10h30 Acolhimento da Turma
’ . F
5 Rotina da manha: Marcadores para
Representar um numeral no 4baco |- Registo da data no quadro e do dia no dbaco vertical; i
PRy apagador: Pegas
vertical; iveis do baco
Reconhecer o dia e o més em que vertical,
se encontram;
Desafio inicial: https://puzzelorel | v, py. |
15 Trabalhar colaborativamente; Realizacdo, em grande grupo, de um Puzzle Deslizante digital |p/sliding |22
de um azulejo: Rifmes
Construir um azulejo, respeitando 10 Nvpz1pQUEDIins
o friso; RiQKm
ESCOLA
PP T
P.PORTO =,
1. “Paisagens artificiais: os azulejos e a
P
o Realizar operagoes de adi¢do e ]n.atemftlca X Azulejo com  |C; D; F; H
2 subtragio; ¢ Discussio em grande grupo acerca do impacto do operacdes;
o b ool azulejo na paisagem portuguesa. codigo de cores
2 Tomover estrategtas de caiculo e Cada aluno tera uma folha com forma quadrada
mental; P, . e
dividida em pequenas quadriculas (Apéndice 7).
Seguir o codigo de cores; Dentro de cada quadricula estara uma operagao
Criar um azulejo de papel; (adic@o ou su?tra(;‘fu.)), sendo (!ue o rs{sﬂ!t&}do indlic? a
) ) cor que deverao utilizar. Para isso, existira um codigo
Montar um Pa“@ de azulejos de cores apresentado no quadro interativo (Apéndice
10’ respeitando o friso que os 8).
carficteriza; e Encaixe de todos os azulejos para formar um painel da
sala.
Intervalo
da manha -
10h45 - Intervalo da manha
12h15
10’ e Proposta de aplica¢do dos conhecimentos sobre os
azulejos na criacdo de uma prenda para a data
comemorativa do Dia da Mae.
20’ o Criacao de um azulejo em gesso (base
qu.aslradfi); = " Gesso; blocos
o Utlllzat;af) de blocos Padrao para canml?ar o padriio;
Manipular o gesso; gesso, criando um friso/padrao decorativo: exemplos de
, = Exploragao dos blocos padrao; modelos
5 Construir um quadrado utilizando i 5 i
. q = Andlise das relacdes entre as diferentes
15 0 gesso; figuras;
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10 Conhecer as figuras geométricas: = Apresentacdo de padroes modelo
hexégono, tridangulo, losango, (Apéndice 9);
25' Pm!e!%r amo, quadrado e = Realizacdo do friso/padrdo na mesa;
5 trapézio; = Carimbo no gesso.
Relacionar as figuras utilizando a
composicio e decomposi¢do de
figuras;
Construir um friso;
Intervalo
de Almocgo
13h30 — 15h
2. “Paisagens naturais: de que necessitam as
: sementes para germinar?” .D:E: G-
Relembrar o tipo de solo que N 5 pt dagV' ita de Estud lizad di B; D; E; G; 1
melhor se adequa i germinaiode | © N0 Seguimento isita de o realizada no dia 17
sementes; de abril em que os alunos exploraram o melhor tipo de |Terra com
. solo para a germinaciio, sera realizada uma atividade |cOmposto;
Conhecer as partes da planta: raiz, experimental que tera como principal objetivo perceber P
caule, folha, flor e fruto; sriftuéncia dos fab A I snicacd transparentes;
ainfluéncia dos fatores dgua e luz para a germinacao de e mentes;
Perceber a importancia dos fatores sementes. 4agua; tabela de
abitticos necessarios ao o Discussdo em grande grupo acerca do que foi  |registo
10 crescimento de uma planta; visto na Visita de Estudo e que conceitos foram
trabalhados ao nivel das plantas;
X » o Reflexdo inicial acerca do processo de
20 Desenvolver hipéteses acerca de crescimento de uma semente e das diferentes
que fa.ltoreus s30 necessarios a partes da planta;
germinacdo de uma semente;
— ESCOLA
P.PORTO E.
10’ o Introducdo aos fatores abiéticos essenciais a
Registar as hipoteses na tabela de wdg deuma pla)nta (Apéndice 10);
registo; o Registo das hipoteses do que os alunos acham
25’ que vai acontecer as sementes nas diferentes
opcoes de combinacao dos fatores (Apéndice 11);
- Fomentar o interesse pelo cuidado o Realizagao da germinacao das sementes em
&b da semente e pelo registo semanal copos de vidro com terra com composto e areia;
da evolucao da mesma;
Apli de conhecim 3 A;CE
. Realizaci a P sowo de pal das, [Mws /s
. Trabalhar colaborativamente; ealizacdo em grande grupo de um jogo de palavras cruzadas. |, ;.o rean:
e
Estabelecer associagoes entre os resources/1877556
contetidos abordados ao longo do SR i
dia. 23 de abrilhtm]
Dia 24/04/
2024
gh—10h30 'Acolhimento da Turma
Rotina da manha:
X Representar um numeral no dbaco 5 5 " ; poradorsspar ||
5 ertical: - Registo da data no quadro e do dia no dbaco vertical; (quadro branco e
2 ) . lapagador; Pecas
Reconhecer o dia e 0 més em que B R
se encontram; vertical.
85 Participacao nas “Comemoracoes do Dia do 25 de abril” realizadas B:D:E: F
no Agrupamento de Escolas, em articulagdo de ciclos. T
e Atividades diversas no &mbito da data comemorativa;
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P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAD

e Espeticulo “25 de abril em movimento”;

do agrupamento);

e Atuacdes artisticas sobre a tematica (por diferentes grupos

Intervalo
da manha
10h45 —
12h15
90’ e Flashmob sobre a temética;
e Atuacdo da ESOM.
Intervalo
de Almocgo
13h30 — 15h
o Desafio Inicial
Apresentar as suas ideias ao grupo;| Discussdo acerca da atividade realizada de manha e da fttps:/ fengina st D; E; F; H; J
visualiza¢ao do video. w =T
Aceitar as ideias e pontos de vista
distintos de outros colegas;
Selecionar a informacao relevante
da visualiza¢ao do video;
Desenvolvimento de estratégias
1. “E se estivesses 1a?” B: D: E: F
20'  |Conhecer a técnica de teatro forum| ¢ Introducdo ao teatro forum: T
e as suas componentes; o abordagem do conceito;
o explicacdo dos diferentes papeis (ptblico e
atores);
o explicacao da dinamica do féorum;
. ESCOLA
12, PORTO E .
Sintetizar algumas cenas o andlise da importancia das emocdes neste
relacionadas com a visualiza¢ao do formato.
10’ video; ¢ (10’) Organizacao das cenas a representar: professor
Representar uma determinada que batf. nos alunos, escola djvidida por gér.leros,
emocdo através da imagem; unlfz.e}qe_lo freguentg dos castlgos/humllhac;fo.,
proibi¢do de jogar a bola, controlo do vestuario dos
Gerir a expressao corporal e facial alunos.
40 na representagao; ¢ (40’) Representacio das cenas e dinamica de partilha
Refletir acerca da imagem por parte do férum e mudanca das cenas para o que é a
apresentada e possiveis opgdes de realidade atual dos alunos.
melhoria;
e Aplicacao dos heci \( https: //www.educ
Jogo de associacdo entre a realidade atual e a do Estado Novo, [*econ/leamin AC:E
Refletir acerca das mudangas entre ﬁmum; e [~
a atualidade e o Estado Novo; 8-
& R
tualidade html
Avaliaciio | Grelhas de Observagao para a Avaliagao (Apéndice 12)
formativa |_ parametros de avalia¢io do modelo de azulejo colorido da atividade “Paisagens artificiais: os azulejos e a matemética”
(Apéndice 13)
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Apéndice AD - Evidéncia da a¢ao pedagodgica: Guido da pec¢a de teatro de
divulgacao do projeto
“A Branca de Neve e os amigos

Certo dia, estava a Branca de Neve no seu castelo, um castelo gigante com duas altas torres
de onde se podia ver o reino inteiro. O castelo estava rodeado de arvores de fruto, macieiras,
pereiras, laranjeiras e um limoeiro com os limdes mais sumarentos de sempre.

Naquele dia, a Branca de Neve ia organizar uma grande festa para todos os seus amigos. Mas
havia ainda tanto para fazer... o castelo ndo estava limpo, a comida ndo estava preparada e o
saldo para a festa ainda ndo estava pronto para receber os convidados. A Branca de Neve
estava tdo atrapalhada que andava de um lado para o outro com as maos na cabeca.

De repente teve uma ideia:
- Ahhhhh tive uma ideia. Vou ligar aos sete andes para lhes pedir ajuda.

Os 7 andes chegaram passado 5 minutos. Tinham vindo de trabalhar na sua mina, mas vinham
entusiasmados para ajudar a Branca de Neve.

Todos se abracaram de felicidade, pois ja ndo se viam ha muito tempo. De seguida, puseram
maos a obra. Alguns pegaram em vassouras para limpar o chdo, outros pegaram em panos e
baldes para limpar o saldo e os restantes foram preparar um belo jantar para a festa.

A Branca de Neve foi buscar umas flores especiais que guardava junto com a sua fada guardia.
A Branca de Neve queria que a sua festa fosse a mais bonita e a mais cheirosa.

Para a festa ainda havia outros amigos. A Branca de Neve convidou o principe, a Carochinha e
o Jodo Ratdo, o Porco Paulo, o cdo Cristévao e ao Cavalo Cristiano, que tentaram casar com a
Carochinha noutra histdria, mas ela ndo aceitou. O Porco tinha um ronco muito forte, o cao
ladrava muito alto e o cavalo relinchava sem parar. Mas, ndo convidou a Bruxa. A Bruxa tinha
fama de ser ma e ninguém no reino gostava dela por nao ser divertida.

Quando tudo ja estava pronto, os convidados, todos entusiasmados, foram-se preparar para
a festa. Vestiram as suas roupas e joias mais bonitas e colocavam os seus melhores perfumes.
A Bruxa, ao ver toda esta alegria, percebeu que todos se preparavam para uma festa e que ela
ndo tinha sido convidada.

Foi direta ao castelo para se chatear com a Branca de Neve, mas quando |a chegou deparou-
se com o principe a preparar-se para a festa. Rapidamente lanca-lhe um feitico que o faz
desmaiar. Ela tira-lhe a capa de principe e coloca os seus acessorios para poder entrar na festa.

Entretanto os convidados comecaram a chegar ao saldo, todos bem vestidos e perfumados,
ao que a Bruxa decidiu infiltrar-se no meio deles para passar despercebida.
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A musica comecou a tocar e os convidados, todos divertidos, decidiram ir dancar.

Enquanto todos estavam distraidos, a Bruxa aproximou-se das flores e colocou uns pozinhos
de veneno.

A Branca de Neve estava entusiasmadissima com as suas flores e decidiu ir mostra-las aos seus
convidados. Todos os seus amigos admiravam as flores e diziam tantos elogios que a Branca
de Neve estava muito feliz.

Mas, quando se aproximou para as cheirar, a Branca de Neve sentiu que o seu cheiro estava
diferente do normal, sentiu uma comich3o a entrar pelo nariz. O veneno estava a fazer efeito
e sem dar conta a Branca de Neve desatou as gargalhadas sem conseguir parar.

Os convidados olhavam boquiabertos uns para os outros sem conseguirem perceber o que
estava a acontecer.

Entretanto, do outro lado do castelo o principe comegava a acordar do feitico da bruxa.
Acordou meio tonto, mas quando percebeu o que lhe tinha acontecido desatou a correr para
o saldo.

Quando |4 chegou viu a Branca de Neve a rir-se sem conseguir parar e os convidados muito
confusos. De onde estava avistou a Bruxa e gritou:

- Foi ela, foi a bruxa que fez isto. Ela envenenou a Branca de Neve por nao ter sido convidada
para a festa. Temos de ajudar a Branca de Neve. Ajuda! Ajuda!

A Bruxa desatou a correr tao rapido que ninguém a conseguiu apanhar.

Estava na altura de ajudar a Branca de Neve que comecava a ficar cansada e com dor de
barriga de tanto se rir. Cada convidado foi buscar um ingrediente para ajudar a Branca de
Neve.

A Branca de Neve bebeu o antidoto que lhe prepararam e o riso desapareceu. A Branca de
Neve estava novamente bem e a festa ja podia continuar.

A musica volta a soar no saldo e a festa continua até de manh3, ficando conhecida como a
festa mais divertida de sempre.

FIM DA HISTORIA”
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Apéndice AE - Planificagdao de 29 de abril a 2 de maio de 2024
B,

H Ano e turma: 1° ano Data: 29 de abril a 2 de maio

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 3 dias
Dias que contam historias...

Contextualiza¢ao: A turma demonstrou grande necessidade de uma exploragdo mais vagarosa e cuidadosa de novos contetidos, permitindo uma
apropriacao gradual e uma construgio significativa e relacional das aprendizagens, sendo possivel verificar que as dificuldades de concentracao e
atencdo as tarefas e ao professor revelam ter uma implicagdo significativa nos ritmos de aprendizagem. E visivel um interesse generalizado pela
disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente em temas com os quais a turma se identifica mais facilmente (do ambito quotidiano e social), ja relativo
a disciplina de Portugués, o interesse ¢ dividido, podendo verificar-se um maior envolvimento por parte dos alunos com um ritmo de aprendizagem
mais répido. No que diz respeito 4 Matematica, a turma demonstra pouco interesse, de um modo geral, por contetidos de geometria em prol de
contetidos de Numeros. Ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, os alunos com Necessidades Adicionais de Suporte revelam ritmos de
aprendizagem especificos que contam com o apoio de professoras coadjuvantes e da professora titular da turma para a realizacdo de tarefas mais
complexas, verificando-se ocasionalmente um ou dois casos com necessidade de adaptac¢es no ambito da diferenciacio pedagogica. Duas das criancas
com NAS encontram-se no Centro de Apoio a Aprendizagem, participando nas atividades da sala de aula ocasionalmente e sempre acompanhadas por
uma professora de Educacdo Especial, sendo integradas, sempre que possivel, nas atividades da turma com as devidas adaptagdes (Apéndice 1). £

P.PORTO =W

Tk 1 T

relevant a presenca de uma crianca originaria do Bangladesh que apresenta algumas barreiras linguisticas, contando com o apoio

ocasional de um professor de Portugués Lingua Nao Materna.

- N.¢ de alunos a que destina: 19 alunos

- A turma apresenta cinco alunos com necessidades adicionais de suporte, ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, sendo que destes, trés
alunos estao abrangidos por medidas adicionais (estando duas criancas em simultaneo no Centro de Apoio a Aprendizagem), um aluno esta inserido
em medidas seletivas e outro aluno em medidas universais.

- Projeto de intervencdo: “Emocdes por detras da Cortina”
- Objetivos gerais do projeto de intervencao:

e Promover o interesse pelo teatro como uma manifestacao cultural.

e Fomentar o desenvolvimento da consciéncia corporal num momento de dramatizagio.

e Possibilitar a explora¢do da voz em diferentes contextos (desenvolvendo a articulagdo e a entoagao).

e Dramatizar trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pausas, da entoacao e expressao facial.
- Questao-problema: “O que torna um dia importante?”

- Metodologia(s)/Estratégia(s): Dinamicas de grupo, Experimentacio teatral, Jogos Didéticos, Metodologia de Trabalho de Projeto, Ensino
Experimental das Ciéncias.

- Principais recursos: jogos didaticos, MAB, abaco vertical, reta numérica, ...
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. POR

Objetivos principais das aulas: Conheci Prévios arios:

Compreender a importancia dos dias comemorativos, associando-a a | Identificar letras e nimeros abordados até ao momento.
histéria da sua existéncia. Reconhecer os meses do ano e a organizacao do calendario.
Conhecer os fatores abi6ticos em estudo.

Associar profissoes a funges e representagoes mentais.
Acompanhar a germinacao na sala de aula. Escrever frases coesas.

Falar e atuar expressivamente com orientagao.

Elaborar uma prenda e um texto para o Dia da Mae.

Identificar carateristicas das profissoes.

Elaborar textos curtos com orientacdo da professora.
Relembrar os contetidos abordados nos periodos anteriores.
Interpretar personagens conhecidas.

Representar expressivamente pequenas cenas.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acoes do profi para os apoiar:

Dificuldade Acao estratégica
Manusear o pincel para a pintura com precisao. Explicitar diferentes formas de segurar o pincel e diferentes resultados

provenientes da forma como se segura e da forga aplicada.

Escrever frases coesas e com o sentido pretendido utilizando um | Orientar estruturalmente um modelo de frase que sirva como mote a
vocabulario adequado. criagao de frases originais

Esclarecer vocabulario mais especifico com recurso ao dicionério.

Compreender as relagoes dentro de um diagrama de Venn. Explicitar cada uma das proposicoes isoladamente.

Respeitar as regras graficas de escrita de textos. Exemplificar os espacos necessarios partindo de medidas de referéncia
(um dedo de espaco para o paréagrafo, por exemplo).

Falar e atuar expressivamente. Exemplificar expressoes associadas a emogoes ou situagdes a representar.

2. POR

Questao-Problema: “O que torna um dia importante? ‘
Artes Visuais
Dominio: Experimentacio e Criacio
Portugués C idades a

“Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producdes
plésticas, evidenciando os i iridos.” (p. 9)

Dominhr Oralidade "Apreclar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando

idade e critérios de 0.” (p- 9)
Saber escutar para interagir com adequacéo ao contexto e a diversas finalidades (...) (cumprir instrugdes, responder

a questdes).” (p. 6) N

“Identificar mfonnacﬁo essencial em textos orais sobre !emas conhecidos.” (p. 6)

“Utilizar padroes de entoagiio e ritmo de de oes e de pedidos.” (p. 6)

“Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audlvel com uma articulagio correta e natural das palavras.” (p.6)
“Exprimir opiniao partilhando ideias e sentimentos.” (p.6)

Dnm(nio Leitura-Escrita =
s udee atitnd Estudo do Meio

“Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
diferentes posicoes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.” (p. 7)
“Identificar as letras do alfabeto, nas formas mindscula e maitscula, em resposta ao nome da letra.” (p. 7)
“Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagio correta e pmsédm adequnda (p
“Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos

Dominlo Sociedade

(lddicas, estéticas,

informativas 8

Reprmentar)p(opr ;mm s fonemas através dos " o e digrafos, incluindo os casos que d dem de "Conhecer datas e factos sngmﬁcanvos da sua hstﬁ:m individual
diferentes posi¢des dos fonemas ou dos grafemas na pahvm ®.7) Tamparaa t i proprio.”
“Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensio silibica, apli regras de éncia fonema (P~ )

- grafema.” (p.7) Dominio: Natureza
“Identificar especificidades grificas do texto escrito (direccionalidade da escrita, gestio da mancha gréfica — margens, C idades e
linhas, espacamentos — e fronteira da palavra.” (pp. 7-8) “Reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas,
“Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaboragdo do professor.” (p. 8) distintas, em di fases do seu i " (p-7)
Domlnio: Educagiio h'lerﬁria i /Te i

e C idad
Revelnr curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos.” (p. 9) SSaber. colocar, qoesotes. évanter. bipbtess, faze inferéncins,
textos de e emogdes de personagens, tema e assunto; aabet a4 o=

m udanqadee'spacfy) O Docmany " (p.10) mnstr()loconheclmen(n (p.8)

(Re)contar historias.” (p. 10) “Manif . o
Domfnio: Gramética anifestar  atitudes d‘eA respeito, de solidariedade, (}e
Conheci idades e atitud cooperagio, de responsabilidade, na relagio com os que lhe sio
“Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa, de maior éncia na do de frases > proximos.” (pp. 8-9)

(p-11)
anhecerregmsde déncia fi grafema e de utilizagio de sinais de do (frase simples).” (p.u)J
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P.PORTO B

Tema: Capacidades Matematicas
Tépico: Resolucao de problemas

Subtépico: Processo
Conhect R PRI
“Reconhecer e aplicar as etapas da resolugio de problemas.” (p. 13)
Subtépico: Estratégias
Conheci idades e atitud
“Aplicar e adaptar estratégias diversas de lucio de probl em diversos (..)." (p.13)
“Reconhecer a corregio, a diferenca e a eficicia de di ias da lucio de um probl " (p. 14)
Tépico: Pensamento Computacional
Subtépico: Abstracao
Conheci idades e atitud
“Extraira i a ial de um probl " (p.15)
Subtépico: Decomposicao
Conhect idades e atitud
“Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade de um problema.” (p.16)
SuM6p1c0~ Reconhecimento de padroes
Conh idades e
“Reconhecer ou identificar padrdes no p: de lucio de um probl e aplicar os que se revelam eficazes na )| de outros probl 1t " (p. 16)
Subtépico: Depuracio
Conheci idades e atitud
“Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolu¢io apresentada.” (p. 17)
Tépico: Comunica¢ao Matemdtica
Subtépico: Expressio de ideias
Conheci idades e atitud
“Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e p ) e por escrito.” (p. 18)
Subtépico: Discussao de ideias
Cinlissi idades e atitud
“Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fund: da, e p " (p.19)
Tépico: Representacoes matematicas
C heci =5 T e A,
“Usar rep o Itiplas para d p! 3 iocinar e exprimir ideias e processos mateméticos, em especial linguagem verbal e diagramas.” (p.19)
ik ico: Li simbélica i
“Usarali simbélica ica e 1\ o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisao.” (p.20)
D io: Conexoes i
Subdominio: Conexdes internas
“Reconhecer e usar conexdes entre ideias icas de di! temas, e der esta ciéncia como coerente e articulada.” (p. 20)
Tema: Nimeros
Tépico: Nimeros Naturais
Snbtéplcw Significados de niimero natural
heci Adadise
“Id em vérios e )i o seu significado como indicador de idade, medida, ord 30, identificacdo e localizagdo.” (p. 22)
Subtépico: Usos do nlimero natural
Conheci idades e ati
“Ler e representar niimeros, pelo menos até 100, usando uma di idade de r 0 d areta numérica.” (p. 23)
—_ ESCOLA
1. PORTO L,
Tépico: Re]aques Numéricas
icioe D o
PR idades e a
“Compor e decompor niimeros naturais até ao 100, de diversas formas, usando di recursos e rep oes.” (p. 24)
Tépico: Cilculo Mental
Sublépico: Estratégias de Célculo Mental
heci idades e atitud
“Compreender e usar com fluéncia estratégias de cilculo mental diversificadas para obter o ltado de ad Ges.” (p. 25)
“Mobilizar os factos basicos da adi¢ao/subtracao e as propriedades da adi¢do e da subtracao para realizar célculo memal (p 25)

Tépico: Adicao e subtracao
Suthpico: Significado e usos da adjcz'io e subtracao
i e

lnlerpretar e modelar s1tuacos com adJcao nos sentidos de acrescentar e )umar e resolver problemas assoclados (p. 26)

“Interpretar e modelar si com nos idos de retirar, eresolver p dos.” (p.27)
Tema: Algebra
Téplco F_xpressom e Re]at;oes
Sabstérl PP
“Ri h igualdades aritméticas do a adicao.” (p. 29)
ico: Propriedades das 0
Conheci idades e atitud
= h a ividade da adicdo e em i natural o seu significado.” (p. 30)
. h 0 zero como el neutro da adi¢ao e expressar em linguagem natural o seu significado.” (p. 30)
Tema: Dados
Tépico: Questoes icas, recolha e izacdo de dados
Sub!éplco' Recolha de dados
idades e atitudes:
Reco]her dados através de observacao ou inquiri¢ao.” (p. 32)
ico: Interp doe
Conheci; iidndes & atitiid

“Ler, interpretar e discutir a distribuicao dos dados, identificando o(s) dado(s) que mais e menos se repete(m) e dados em igual niimero, ouvindo os outros e discutindo de
forma fundamentada (p 34)
“Retirar 1

e colocar novas

pelas lusdes obtidas, a ir em is futuros estudos.” (p. 34)
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P PORT(

Dominio: Apropriagio e Reflexio \
P Adadese
"] adi a idisciplinar do teatro, i i relagdes com outras artes e dreas de conhecimento.” (p. 6)
“Analisar os a i ifico e arti i de aspetos i ivos ao texto, & ao
momento da apresentagio, etc.) com uma interpretagdo pessoal.” (p. 6)
“Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, des faciais) para i e iéncias.” (p. 6)
. e G
Ci i e d
“Exprimir opinides pessoais ¢ estabelecer relagio entre i da vida real e as situagdes draméticas desenvolvidas em aula.” (p. 7)
Dominio: Experimentacio e Criacio
G idades s
“Explorar as ibili motoras e expressivas do corpo em dif ivi (de i livre ou orientado, criagio de personagens, etc.).” (p. 7)
“Adequar as ibili pressivas da voz a di e situacdes d i tendo em atengdio a respiracio, aspetos da técnica vocal (articulagio, dicgio,
projecio, etc.).” (p. 7)
“Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de A / ij e
formas de “entrada”, de progressiio na a¢io e de “saida™.” (p. 8)
&Defender, oralmente e/ou em situagdes de pratica i as opgdes de i e escolhas vocais utilizados para comunicar uma ideia.” (p. 8) /
P.P0O
Dia/ Areas de
o a . o “ competéncias
Tempo |Objetivos de aprendizagem Acoes estratégicas Recursos
do Perfil do
previsto
aluno
Dia
29/04/202
4
9h —10h30 Marcadores para
Representar um numeral no dbaco |Acolhimento da Turma quadro branco e
vertical; S » apagador; Peas
5 Rotina da manha: encaixiveis do sbaco
Reconhecer o dia e o més em que |- Registo da data no quadro e do dia no dbaco vertical; vertical F
se encontram;
Desafio Inicial: O Dia da Mae
. . o Sopa de letras alusiva ao Dia da Mae com palavras descritivas  |computsdor e quaaro % G F
15 Identificar palavras associativas 20 |q,¢ mes, https://www.educaplay.com/learning- interativo.
Dia da Mae;
resources/18875939-
encontra os descritores da tua mae.html
Desenvolvimento de estratégias:
a5 Escrever palavras isoladas, 1. “Um texto para a minha mie”
; ) - . - . " B,D,F
respeitando a associagdo fonema - No seguimento da realizacao de um azulejo para o Dia A, B, D,
" o 2 S |Azulejo ji realizado;
grafema; da Mae, cada aluno ird organizar um pequeno texto que -
% 3 % 5 |caderno didrio
queira dedicar a sua mae.
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P.PORTO

EDUCACAD

Intervalo
da manha

10hg5 —
12h15

60’

30’

Intervalo
de Almoco

13h30 - 15h

45

P.PORTO

Organizar um pequeno texto com
auxilio do professor;

Redigir um pequeno texto com
auxilio do professor;

Colorir as figuras geométricas
livremente;

Desenvolver a pega do pincel como
competéncia de motricidade fina;

Apresentar oralmente ao grupo o
trabalho desenvolvido e o seu
processo.

Observar a evolugao da
germinacio da semente numa
semana;

- Este texto seré escrito, primeiro, numa folha de
rascunho e, s6 depois de revisto, sera escrito no verso
do azulejo, com o auxilio do professor, nos casos em
que seja necessario.

2. “As cores do meu carinho por ti”

- Depois de o texto estar escrito, cada aluno tera
oportunidade de pintar livremente o seu azulejo,
destacando os blocos padrao que formam o friso do
azulejo.

- No final, terdo oportunidade de partilhar com a turma
o friso que criaram e as formas que o constituem.

3. “Tudo o que é cuidado cresce”
- No seguimento da atividade de germinacao realizada
na semana anterior, os alunos irdo realizar o primeiro

Paletes, pinceis,
guaches e amlejos j4

realizados

Copos com as sementes

|em germinagio; Folha

registo da evolucdo de cada uma das ser

de registo

D,F,H,J

F,G,1

Dia
30/04/202
4

9oh — 10h30

Representar o que observam na
folha de registo;

Refletir acerca da influéncia dos
fatores abiéticos na germinacao
das sementes;

Trabalhar colaborativamente;

Identificar palavras que se
relacionem com a temética
familiar e o Dia da Mae;

Representar um numeral no abaco
vertical;

- Paraisso, irdo utilizar as folhas de registo (Apéndice 2),
fazendo um levantamento de cada um dos casos de
estudo.

Aplicacao dos conhecimentos:

Jogo didatico de palavras cruzadas com a tematica familiar e
carateristicas das maes. https://www.educaplay.com/learning-
resources/18876593-

escobre_as. avras_e_relembra_o rabalhamos_hoje.htm
1
'Acolhimento da Turma

Rotina da manha:

- Registo da data no quadro e do dia no ébaco vertical;

Computador e quadro

interativo

Marcadores para
quadro branco e

apagador; Pecas

A,B,C,E
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P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

Reconhecer o dia e 0o més em que encaixiveis do dbaco
se encontram; vertical.
Desafio Inicial: O Dia Mundial do Trabalhador A, B,D,E
Conhecer a tealidade do -Visualizacio de um video de enquadramento do Dia do
15 aparecimento do Dia Mundial do |{Trabalhador, da sua historia e importancia. [Comadics feadss
Trabalhador; https://ensina.rtp.pt/artigo/1-de-maio-dias-que-contam- i
Refletir acerca da importéncia histori a~s‘ . .. -
- -Reflexdo acerca da importéancia de todas as profissoes.
deste dia;
Refletir acerca da importéncia das
diversas profissoes na sociedade;
Desenvolvimento de estratégias:
1. “Quem sou eu invertido” B,D,E
Conhecer as caracteristicas de - Dindmica de grupo na qual um aluno é selecionado
50° diferentes profissdes; para retirar um cartdo representativo de uma profissao ‘“"""’r""“"""““‘
- ~ €.y |das profissdes
Compreender o impacto que cada (A;ieniilfe 3) e responder a questdes de resposta “Sim
profissdo tem na sociedade; ou “Nao”, de modo que os outros alunos descubram a
. profissao.
Trab;lhar colz:ibo;atlvamer;tie e'ﬁ - Para complicar a tarefa, as perguntas poderao ser
grance grupo de forma a adivinhar restringidas por tematica (por exemplo: s6 podem fazer
3 a profissao selecionada;
20 perguntas sobre a roupa, sobre o local /transporte de
Formular questdes de Sim ou Nao trabalho).
que se enquadrem no contexto da
atividade;
- ESCOLA
P.PORTO .
Intervalo
da manha
10h45 —
12h15 ) 2. “Quando crescer, quero ser” oy
Escrever palavras isoladas, - O professor ird questionar os alunos acerca das suas [ enentadoras; 7272 7
respeitando a associa¢ao fonema- i 5 - X caderno diério
fariia profissoes preferidas e que os proprios gostariam de
15 praens; ter.
Completar algumas frases - De seguida, ira escrever algumas frases orientadoras
O“e{‘t?doras segundo uma (Apéndice 4) no quadro (como por exemplo, “Quando
40’ tematica; crescer quero ser , porque .") de forma que os
Organizar um pequeno texto alunos consigam criar um pequeno texto com 3 ou 4
utilizando frases orientadoras com frases.
auxilio do professor; - Os alunos que o queiram, poderdo partilhar oralmente
- Rediic am pequénc textd com com a mma as suas pequenas composigoes. .
auxilio do professor; - Caso surjam palavras ainda conhecidas, o professor ira
15 escrever no quadro para orientar a escrita no caderno
diario.
Intervalo
de Almogo
13h30 - 1 I
sh 3. “O que é que estas profissoes tém em comum?” C,1
- O professor ira relembrar com os alunos o que é um
Interpretar uma determinada diagrama de Venn e as suas caracteristicas principais. ~|Cartoes representativos
. [Proposicao; - De seguida, ira colocar os cartdes ja utilizados com as % #rofsoes aude
10 imagens das profissoes no quadro. i
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Classificar as profissoes tendo em - O professor ird propor a turma vérias proposicoes (por
40° conta a proposicdo em questdo; exemplo “uso uniforme”, “conduzo um camiao” e “uso
Conhecer a representagio do uniforme e conduzo um camiao”).
Diagrama de Venn; - Em conjunto com a turma, o professor ira elaborar um
30’ Compreender o conceito de diagrama de Venn pafa cada uma das proposicdes, X
- propondo uma reflexdo sobre a articulagio entre os trés
RIVELS0; diagramas.
Compreender o conceito de
reunido de conjuntos;
Aplicacao dos conheci tos
10! Jogo “Adivinha a profissdo” - adivinhar uma determinada ﬂ)n&vut.adore_ B,C,E
profissdo com caracteristicas especificas: AT
https://edukinclusiva.pt/wp-content/uploads/2022/11/Jogo-
das-profissoes.pdf
Dia
02/05/202
4
Marcadores para
9oh — 10h30 lquadro branco e
Acolhimento da Turma lapagador; Pecas
5 Representar um numeral no abaco |Rotina da manha: :::wd”m
vertical; - Registo da data no quadro e do dia no 4baco vertical; F
Reconhecer o dia e 0 més em que
se encontram;
- ESCOLA
M
Relembrar as atividades ja Desafio Inicial: Histérias da turma
i desenvolvidas e as competéncias  |Revisdo do padlet da turma (Apéndice 5), analisando a s oo
que desenvolveram com as evolucio das propostas desenvolvidas até a0 momento e i ’
mesmas; recuperando aprendizagens que podem ser aplicadas
novamente.
20’ Desenvolvimento de estratégias: (fisriadamma\A, B, C
Ler pequenos excertos de um 1. “Asletras - 08 que & conh i
texto, com o auxilio do professor; - O professor ird apresentar a turma uma pequena
20 historia acerca das letras e nimeros que os mesmos ja
Interpretar um texto ouvido; foram abordando ao longo do ano (Apéndice 6).
, Refletir acerca dos contetidos j4 - Os alunos terdo oportunidade de ler excertos do texto
2y abordados e de contetidos que individualmente.
estejam por abordar; - De seguida, serao levantadas algumas questoes de
10’ Trabalhar colaborativamente; 1nter.preltz?(;ao ora']mente. " ¥
- Na historia estara presente um contetido novo (nimero
40), que os alunos terdo de identificar para iniciarem as
Tntervalo vérias representagoes do ntimero.
da manha
10h45 —
12h15
30’ Identificar o numeral 40 em 2. “O nimero novo” [Reta numeérica, ibaco
diversas representagdes; - Introducdo as diferentes representacoes do numeral 40, e, 0ap e (2 |
60’ nomeadamente, 4baco vertical, MAB e reta numérica. :‘::::a':“"“““
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Decompor o numeral 40 em - Resolucio de exercicios de decomposicao do 40 e resolucio
adigdes; de problemas que envolvam o niimero que esta a ser
Desenvolver competéncias de trabalhado (Apéndice 7).
Intervalo -
de Almogo resolucio de problemas;
13h30 — 15h
5
3. “Que personagem serei eu?” A, B, D, E, F, H,J
35 Reconhecer as persc de um |- Serd realizada a leitura em voz alta da histéria escrita que os o
conto ouvido; alunos flecidiram na semana anterior para ser a historia do ::i“‘ ::“' L
. seu projeto (Apéndice 8); [t
Reconhecer as caracteristicas de | A  Jeitura, os alunos serdo questionados acerca das s
(G Delbonagett paratma personagens que gostariam de representar, procedendo-se a |postuaco
representa¢io da mesma; . .
um casting para cada personagem/conjunto de personagens;
Avaliar e refletir sobre o trabalho |- Para cada casting, existira um conjunto de 3/4 realizadores
apresentado pelos colegas de que irdo avaliar a prestac@o dos colegas através de cartoes de
turma; votacdo (Apéndice 9) e eleger o escolhido;
5
s 3 & B,D,E,F,H,J
4. “Vamos ensaiar: experimentacio” - (A
25 [Trabalhar colaborativamentena |- Os alunos irdo selecionar algumas das cenas que ouviram da :"“"‘"“ dapea
3 o urma para o
r(?prfas.entaqao da cena de uma histéria para testar;  deseavalvimento do
historia; - De seguida, irdo dirigir-se ao espaco exterior onde poderao |yojet
, Desenvolver individualmente a sua|4iVidir-se segundo as personagens aparecem em cada cena
L persc fiotnead teno |Para, em grupos, pensarem nos aderecos que necessitam e de
como podem representar a sua cena;
ESCOLA
PP 5 1 SUPERIOR
P.PORTO FM,
tom de voz, na expressio facial, |- No final, cada grupo ird apresentar a sua cena a restante
nos aderecos, entre outros; turma para que, em conjunto, possam partilhar o que mais
Apresentar uma pequena cena ao |80Staram e o que acham que podem ser op¢des de melhoria;
restante grupo;
10’
Relembrar e consolidar contetidos Ashiciino dos conbecimentos:
ja trabalhados anteriormente. L prcags - o 1A, C,D,1
Lembro-me de tudo
Jogo de Quizz sobre as letras e os niimeros trabalhados ao (Computador e Quadro
longo do ano. https://www.educaplay.com/learning- i
resources/18876751-as_nossas_historias.html
Avaliacio | Grelhas de Observacio para a Avalia¢do (Apéndice 10)
formativa |- pardmetros de avaliagio do registo videogréfico da atividade “Que personagem serei eu?” (Apéndice 11)
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Apéndice AF — Evidéncia da a¢ao pedagdgica: Elementos do cendrio da pega de

teatro
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Apéndice AG - Evidéncia da a¢ao pedagdgica: Placard de recegao as familias na

divulgagao
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