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- ARTIGO

Avaliar as aprendizagens e o desenvolvimento em jardim de infancia:
praticas atuais e necessidades de formacao e desenvolvimento profissional

Vitor Hugo Oliveira, Manuela Pessanha e Silvia Barros . Centro de Investigagéo e Inovagdo em Educagdo (inED), Escola
Superior de Educagéo, Instituto Politécnico do Porto, Margarida Barbieri . Escola Superior de Educagéo, Instituto Politécnico

do Porto

A avaliacdo das aprendizagens e do de- ’
senvolvimento das criangas em contexto
de educagdo pré-escolar (EPE) constitui
uma componente fundamental do traba-
lho realizado em jardim de infancia, per-
mitindo aos e as educadoras de infancia
adaptar as suas préticas e planear ativi-
dades de aprendizagem que satisfagam
as necessidades das criangas (NAYEC,
2020, 2021). Assim, neste estudo, temos
como objetivo analisar e refletir de forma
abrangente sobre as atuais praticas de
avaliagdo implementados pelos profissio-
nais em contexto de jardim de infancia em
Portugal e as necessidades de formagéo e
desenvolvimento profissional nesta area.
Sabemos que uma EPE de elevada qualida-
de é fundamental para reduzir as desigual-
dades, beneficiando a curto e longo prazo
as criangas, familias e comunidades (Ma-
riano et al., 2019; National Scientific Coun-
cil on the Developing Child [NSCDC], 2020;
Organisation for Economic Co-cperation
and Development [OECD], 2017, 2025
United Nations, 2024). Neste contexto,
espera-se que a EPE proporcione a todas
as criangas a oportunidade de desenvolvi-
mento de competéncias em diversos do-
minios, incluindo competéncias motoras,
fisicas, cognitivas, linguisticas e socioe-
mocionais essenciais para um desenvol-
vimento sauddvel (Milotay, 2015; NAEYC,
2019, 2021; OCDE, 2025; Sala et al., 2020).
Os e as educadoras de infancia tém um
papel essencial na avaliagdo e promogéo
das competéncias das criangas. Contudo,
muitas destas criancas iniciam a escola-
ridade obrigatdria com dificuldades que
podem afetar a sua aprendizagem futura
(Milotay, 2015; NSCDC, 2020; OCDE, 2017;
Ricciardiet al., 2021). A investigagdo mos-
tra que competéncias cognitivas e socioe-
mocionais avaliadas aos 4 e 5 anos pre-
veem 0 sucesso académico e o bem-estar
a longo prazo (Brinkman et al., 2014; Ric-
ciardi et al., 2027; Tavassolie et al., 2022,
Williams et al., 2019). A literatura destaca
ainda vérios desafios: recolha sistemati-
ca de informagao sobre o progresso das
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criangas, utilizagdo de métodos de ava-
liagdo adequados, trabalho colaborativo
entre profissionais, envolvimento real de
criangas e familias e uso dessas informa-
¢Oes para melhorar as praticas educativas
(OCDE, 2017, 2025; Oliveira, 2016).

Assim, é fundamental fortalecer as com-
peténcias dos profissionais da EPE na
avaliagdo e promogéo do desenvolvimen-
to infantil, bem como na implementagéo
de estratégias eficazes, melhorando a
qualidade das respostas educativas (Dar-
ling-Hammond et al., 2024; Milotay, 2015;
OCDE, 2025). As qualificagdes e compe-
téncias dos e das educadoras estéo dire-
tamente ligadas a qualidade da educagéo
na infancia e aos resultados das criangas
(Barros et al,, 2016; Barros et al., 2017;
Manning et al., 2019).

Avaliar as aprendizagens e o desenvolvi-
mento em jardim de infancia

Os e as educadoras de infancia utilizam
uma variedade de metodologias de ava-
liag&o para compreenderem o desenvol-
vimento das criangas em contexto de
jardim de infancia, sendo a observacéo
e a documentagdo pedagégica os méto-

dos fundamentais. Gbservam as criangas
durante as atividades, documentando
0s seus comportamentos, interacbes e
avangos na aquisicdo de competéncias,
criando um relato detalhado do seu pro-
gresso (NAEYC, 2021). Especificamente,
a NAEYC (2021) enfatiza que observar,
documentar e avaliar o desenvolvimento
de cada crianga ¢ essencial para o pla-
neamento, implementagdo e uma avalia-
gdo auténtica das atividades educativas e
para o desenvolvimento curricular.

Em Portugal, as orientagbes para o pla-
neamento e avaliagdo na EPE estédoc orga-
nizadas em dois documentos oficiais fun-
damentais: Orientagdes Curriculares para
a Educagéo Pré-Escolar ([OCEPE]; Silva et
al., 2016) e Planear e Avaliar na Educagéo
Pré-Escolar ([PAEP]; Cardona et al., 2021).
Estas orientagbes, alinhadas com a legis-
lagdo nacional, pretendem servir de base
a uma avaliagfo auténtica e significativa,
facilitando a implementacdo de praticas
rigorosas e eficazes em toda a EPE e per-
mitindo a recolha de informagdes signifi-
cativas para a tomada de decisdo dos e
das profissionais (NAEYC, 2021).

As OCEPE destacam que a agao do edu-
cador deve ser intencional, baseada na




reflexdo sobre os objetivos da prética e
na adaptagdo as necessidades Unicas
de cada crianca. Essa reflexdo segue um
ciclo continuo — obhservar, planear, agir e
avaliar — apoiado por documentagao pe-
dagdgica, envolvendo criangas, familias
e outros profissionais (Silva et al., 2016).
Recomendam, ainda, que o progresso das
criancas seja avaliado sobretudo atra-
vés de métodos narrativos e qualitativos,
como portefélios, observagdo sistemati-
ca, registos de episddios significativos,
producbes das criangas, materiais audio-
visuais e reflexdes dos educadores. A in-
formagéo recolhida deve ser organizada,
interpretada e usada para melhorar a pra-
tica, reconhecendo o papel essencial das
familias (Silva et al., 2016). As orientagbes
do PAEP reforgam esta abordagem, esta-
belecendo que a avaliagdo na educagéo
pré-escolar deve ser ética, (til, vidvel e
rigorosa (Cardona et al,, 2021). Os edu-
cadores devem alinhar objetivos educati-
vos no projeto curricular de grupo, tendo
em conta o contexto social e cultural das
criangas, bem como os seus conhecimen-
tos e interesses. A avaliagdo deve ser
holistica e formativa, focada no processo
de aprendizagem e ndo em comparagdes
normativas. Assim, privilegia-se o uso de
observagdo continua e documentagao
sistematica, sem recurso a ferramentas
padronizadas, garantindo relatérios des-
critivos regulares as familias e tornando
visivel o progresso de cada crianga (Silva
et al., 2016; Cardona et al., 2027).
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Alguns indicadores sobre a avaliagao em
Portugal

A investigacio realizada em Portugal
(e.g., Castilho, 2011; Mesquita et al,
2023; Pedrosa et al., 2022) revela que 0s
educadores de infancia recorrem predo-
minantemente & observagdo, ao didlogo,
a documentacdo fotografica e a andlise
do trabalho das criancas para avaliarem
os resultados das aprendizagens. A ava-
liagéo é tipicamente realizada através da
observagdo das criangas, individualmente
ou em contexto: com pares, em grupos,
com familiares, com adultos/cuidado-
res, ou em relagdo a espagos e objetos.
A maioria dos profissionais participa em
sessGes semanais de reflexdo com as
criangas, demonstrando o seu empenho
na avaliagdo continua e na documentagéo
pedagogica.

A avaliagdo inicial (e.g., diagndstica) das
criangas € frequentemente usada para
construir o projeto curricular de gru-
po para o ano letivo. Segundo Castilho
(2011), os educadores de inféncia recor-
rem sobretudo a observagdes formais e
informais durante as atividades, comple-
mentadas pela recolha sistemdtica de
dados em diferentes formatos. Utilizam
também trabalhos das criangas e narra-
tivas sobre esses trabalhos para com-
preender melhor o seu progresso & orien-
tar o planeamento. O uso de ferramentas
digitais tem-se tornado mais comum,
facilitando a comunicagdo com as fami-

lias e 0 acompanhamento do desenvolvi-
mento das criangas. Existe, no entanto,
grande diversidade nos instrumentos de
avaliagao utilizados, dependendo do mo-
delo pedagdgico adotado por cada jardim
de infancia (como o High Scope) ou das
preferéncias, formagéo e alinhamentos
pedagdgicos de cada profissional (Pedro-
saetal,2022).

Alguns desafios da pratica

No entanto, apesar de as orientacdes
educativas em Portugal privilegiarem a
avaliagdo qualitativa, continua e forma-
tiva, esta é frequentemente convertida
em avaliagdo sumativa, exigindo-se, por
exemplo, aos profissionais a atribui¢ao
de percentagens ou notas aos itens cons-
tantes dos varios dominios de avaliagdo
do desenvolvimento e aprendizagem da
crianga ou recorrendo a listas de verifica-
¢édo pré-estabelecidas (ver Oliveira, 2016;
Pedrosa et al.,, 2022).

A literatura nacional mostra que os e
as educadoras de infancia precisam de
apoio e recursos continuos para ultrapas-
sar os desafios associados & avaliagdo.
Entre as dificuldades mais referidas estdo
a falta de tempo para documentar, a ne-
cessidade de métodos simples e eficazes,
a formacdo insuficiente em ferramentas
digitais e a falta de espagos de colabo-
ragao entre colegas (Castilho, 2011; Mes-
quita et al., 2023; Oliveira, 2016; Pedrosa
et al, 2022). A investigagdo também
evidencia que muitos desafios decorrem
dos conhecimentos e competéncias dis-
poniveis, dos recursos limitados e das
pressdes existentes em relagéo a aplica-
¢&0 de metodologias especificas defini-
das superiormente (Banerjee & Luckner,
2013; Mesquita et al., 2023; Pedrosa et
al., 2022). Estes estudos reforgam a im-
portancia de fornecer formagéo e apoio
consistentes para melhorar as préaticas
de avaliagdo e ajusta-las as realidades de
cada contexto educativo.

0 presente estudo

O presente estudo tem como objetivo
fornecer uma descrigdo integrada e de
ambito nacional sobre o estado atual das
praticas de profissionais na avaliagdo das
aprendizagens e do desenvolvimento das
criangas em contexto de EPE e das neces-
sidades de formagédo e desenvolvimento
profissional neste dominio.
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.

Estudo exploratério e descritivo com o
objetivo de caracterizar de forma abran-
gente as estratégias e préticas de ava-
liagdo em jardim de infancia.

= Inclui a descrigdo das experiéncias de
formagéo dos participantes, procuran-
do identificar necessidades, padrdes e
possiveis vias de intervencao.

= Utiliza uma amostragem ndo probabi-
listica de ambito nacional, assegurando
diversidade de setores, localizagBes e
contextos socioecondmicos.

» Recorre a um questionario online valida-
do, com perguntas fechadas e abertas,
administrado no Ultimo trimestre de
2024.

Participagdo informada, voluntéria, ané-
nima e confidencial, com consentimen-
to informado prévio.

Inclui 430 educadores de inféncia (78%)
e/ou coordenadares (22%), a trabalhar
com criangas de 3 a 6 anos em con-
textos de EPE em Portugal (Continente,
Acores e Madeira).

* Representacdo dos setores publico
(76%), social (17%), e privado (7%).

+ 98% mulheres, idades entre 24 e 66
anos (média: 52 anos).

« Niveis de formagdo: bacharelato/licen-
ciatura (36%), mestrado/licenciatura
pré-Bolonha (63%), doutoramento (1%).

°

Experiéncia profissional média de 27,4
anos.

-

74% trabalhavam com grupo misto e
24% integravam um contexto TEIP.

Préticas e estratégias de avaliagdo atuais

Referenciais de avaliagdo

Em relagdo & questdo sobre os referen-
ciais que sustentam os métoedas e ins-
trumentos de avaliagdo utilizados, os
resultados indicam que uma proporgao
elevada dos participantes identificou as
OCEPE, o PAEP e o Projeto Educativo do
Agrupamento de Escolas/Jardim de Infén-
cia como a base para as suas praticas de
avaliacdo. Outras crientages partilhadas
pelos participantes incluiram metodolo-
gias relacionadas com modelos/sistemas
pedagdgicos  especificos, orientagdes
governamentais adicionais, bem como
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abordagens metodoldgicas desenvolvidas
através da formagao.

Priticas e estratégias atuais

Em relagho as praticas e estratégias
atuais de avaliagéo, os participantes for-
neceram uma grande variedade de res-
postas, destacando um vasto leque de
metodologias e instrumentos (ver Quadro
1). Os resultados foram categorizados em
trés grupos de metodologias/instrumen-
tos que representam diferentes niveis de
frequéncia das respostas. Foram também
identificados subtipos (i.e., exemplos de
técnicas e instrumentos). De modo ge-
ral, os resultados indicam que o dominio
mais frequente (>50% das respostas) in-
cluiu, como esperado, a utilizagéo de fer-
ramentas de observagdo, documentagao
e reflexdo e métodos participativos. Os
participantes referiram, igualmente, que
0s métodos e instrumentos de avaliagéo
utilizados foram definidos:

« Pelo profissional de acordo com as ca-
racteristicas do seu grupo e a sua for-
magéo profissional (em 46% dos casos);

+ Em colaboragdo com a equipa educati-
va do jardim de infancia (30%);

« Pelo departamento de educagdo do
agrupamento de escolas a que pertence
o jardim de infancia (29%);

Pelo coordenador/diretor do jardim de
infancia (11%);

« Pelo departamento/diviséo de Educa-
cdo da camara municipal (0,2%), e ou-
tros (1,5%).

Participantes e periodicidade

Relativamente a questdo sobre como
cada membro da comunidade educativa
participa ou estd ativamente envolvido
no processo de avaliagdo, as criangas e
os técnicos especializados apresentaram
percentagens mais elevadas, seguidos
dos pais/encarregados de educacgéo e da
direcdo ou coordenagdo, sendo as taxas
mais baixas atribuidas a um membro do
agrupamento de escolas. No gue concer-
ne 4 periodicidade da avaliagdo, 49% dos
participantes referiram gue era continua,
com multiplos momentos ao longo do ano
letivo, 25% no final de cada perfodo letivo
(e.g., Natal, Pscoa, verdo), 20% afirma-
ram ser bianual, 2% declararam ser ape-

nas no inicio e no final do ano letivo e 4%
referiram outra periodicidade.

Indicadores utilizados

Em termos dos indicadores de aprendi-
zagem e desenvolvimento das criangas
considerados no processo de avaliagdo
por cada profissional, os dominios refe-
rentes a:

« linguagem e comunicag&o foram referi-
dos por 90,1% dos participantes;

« desenvolvimento socioemocional por
87,9%;

« desenvolvimento cognitivo por 89,5%;

= numeracia emergente por 86,1%;

» literacia emergente por 83,3%;

= desenvolvimento fisico/motor por 88,5%;
« satde infantil por 60,7%;

« autorrequlagdo/fungdo executiva por
72,2%.

Diretrizes fornecidas pelo projeto educa-
tivo local

Analisamos as respostas relativas as
orientagdes dos projetos educativos dos
jardins de inféncia e agrupamentos de es-
colas sobre a avaliagdo das criangas. De
forma geral, sequndo os participantes, es-
tas diretrizes seguem as orientagdes na-
cionais (como as OCEPE e o PAEP), sendo
definidas pela dire¢do/coordenagdo ou,
noutros casos, pela prépria equipa educa-
tiva. A maioria dos participantes descre-
veu uma abordagem sobretudo observa-
cional e descritiva, com foco na avaliagdo
formativa. Em alguns contextos, eram
identificadas as partes envolvidas no pro-
cesso, incluindo a participagao da crianga,
e verificou-se também grande diversidade
na periodicidade da avaliagdo. Alguns par-
ticipantes referiram ainda a existéncia de
dominios de aprendizagem predefinidos e
de instrumentos de avaliagéo e, por fim,
varios participantes indicaram que ndo
existiam orientagdes claras no seu con-
texto e que quase nado havia referéncia a
um sistema de avaliagdo estruturado. As
categorias mais frequentemente mencio-
nadas foram:

+ avaliacdo observacional/descritiva (33%);

« avaliacdo baseada em orientagdes na-
cionais (20%);




+ auséncia de diretrizes especificas (19%);

+ periodicidade da avaliagdo (18%).

Servigo de Psicologia

Adicionalmente, 37,1% dos participantes
referiu que o seu jardim de infancia dispde
de um servico de Psicologia que apoia 0s
profissionais na avaliagdo e promogéo do
desenvolvimento das criancas, principal-
mente através de avaliagdo psicoldgica,
reunides de equipa, avaliagéo especiali-
zada de dificuldades de aprendizagem,
envolvimento dos pais, implementagao
de programas de intervengéo, apoio indi-
vidualizado as criancas, recolha de dados
sobre as criangas e como membros de
equipas de educagdo especial.

Como os e as educadoras avaliam e al-
guns dos seus desafios

No que concerne as praticas de avalia-
¢do atuais, estes resultados destacam
o vasto leque de metodologias e instru-
mentos utilizados pelos profissionais. As
metodologias mais frequentes incluiram a
utilizagdc da observagédo, documentagéo
e reflexdo, assim como de métodos par-
ticipativos (Castilho 2011; Mesquita et al.,
2023; Pedrosa et al., 2022), indo ao encon-
tro das abordagens qualitativas ampla-
mente utilizadas na EPE, onde 0os métados
observacionais e narrativos prevalecem
sobre as ferramentas formais/padrdo ou
baseadas em métricas (NAEYC, 2027).
Como relatado, a observagéo naturalista e
direta é mais comum do que os formatos
estruturados. Mengdes frequentes a dia-
logos com pais, criangas e autoavaliagdo
destacaram o papel da avaliagéo partici-
pativa, realgando a agéncia da crianga.
Isto alinha-se com a ética participativa e
centrada na crianga da EPE (NAEYC, 20271;
Silva et al., 2016). No entanto, o desenvol-
vimento profissional continuo e o apoio
institucional séo cruciais para promover a
implementagédo de sistemas de avaliagao
de elevada qualidade.

Além disso, os intervenientes no proces-
so de avaliagdo incluem normalmente as
criancas, pais ou encarregados de educa-
¢Ao e especialistas, sendo a avaliagéo efe-
tuada predominantemente de forma conti-
nua. De notar que no processo de avalia-
¢éo sdo considerados varios indicadores
de aprendizagem e desenvolvimento, de-
monstrando uma integragdo abrangente
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em todos os dominios, com excegdo dos
dominios da saude infantil e da autorregu-
lag&o e fungBes executivas. Estes aspetos
estdo, de forma geral, em linha com as
diretrizes nacionais (Cardona et al., 2021;
Silva et al., 2016), no entanto, como iden-
tificado pelos profissionais, héd um amplo
espaco para melhorias na formagéo e nas
praticas de avaliagdo na EPE.

Necessidades de formagao e desenvolvi-
mento profissional

Competéncias adquiridas

Foi explorado em que medida os partici-
pantes consideram ter adquirido conhe-
cimentos e competéncias nos dominios
da aprendizagem e do desenvolvimento
das criangas durante a sua formagé&o ini-
cial, na formagdo profissional continua
certificada e ndo certificada, através da
autoaprendizagem e noutros contextos.
Os resultados indicam que a maioria dos
e das participantes concordou ‘muito’ e/
ou "completamente” (entre 53% para a
pos-graduacdo e 80% para a autoapren-
dizagem) que todos os contextos contri-
buiram para a aquisi¢do de competéncias
em todos os dominios. De salientar que a
autoaprendizagem parece ser o contexto
que mais contribui para o desenvolvi-
mento de competéncias neste campo.
Comparativamente, uma percentagem

relevante de participantes considerou que
estes contextos contribuiram "nada” e/ou
“pouca’ no caso da pos-graduagdo (18%)
e da especializacdo/mestrado (17%). De

notar que, em relagdo a outros contex-
tos, os participantes identificaram como
contextos de desenvolvimento de compe-
téncias as suas experiéncias quotidianas
em jardim de infancia, o processo didrio
de partilha de praticas e estratégias com
0s e as colegas e a relevancia do trabalho
colaborativo em contexto.

Dominios da aprendizagem e do desen-
volvimento abordados e a explorar futu-
ramente

Em relagdo aos dominios da aprendiza-
gem e desenvolvimento das criangas que
foram abordados e aprofundados em di-
ferentes contextos de formagéo, foram
observadas, de forma geral, taxas mais
baixas nos dominios do desenvolvimen-
to socioemocional, literacia emergente,
satde infantil e autorregulagdo/fungéo
executiva durante a formaczo inicial, ob-
servando-se, depois, taxas mais elevadas
nos contextos de desenvolvimento profis-
sional continuo e autoaprendizagem. No
que concerne aos dominios de aprendiza-
gem e desenvolvimento das criangas que
0s participantes consideraram precisar
de ser mais explorados, tanto durante a
formagéo inicial como durante a forma-
cédo profissional continua, a maioria dos
participantes (mais de 75%) concordou
‘moderadamente” a “completamente”’ que
todos os dominios necessitavam de ser
mais explorados em ambos 0s contextos,
particularmente, os dominios do desen-
volvimento socioemocional e da autorre-
gulagdo/fungéo executiva.




: ARTIGO

Competéncias especificas desenvolvidas

Em resposta a questdo “Nos vérios con-
textos de formagdo onde estas areas/
temas foram abordadas, teve oportuni-
dade de desenvolver competéncias es-
pecificas na avaliag&o de indicadores das
aprendizagem e desenvolvimento infantil
e na concegdo e desenvolvimento de pla-
nos de intervengéo ajustados a realidade
educativa local?’, 27,6% dos participantes
respanderam “sim” e 72,4% responderam
‘nac’. A pergunta de seguimento ("Se sim,
que competéncias adquiriu?”) tinha como
objetivo identificar e caraterizar o desen-
volvimento de competéncias especificas.
0s dados foram analisados e codificados,
utilizando duas categorias pré-definidas,
uma centrada nas competéncias relacio-
nadas com a avaliagdo das aprendizagens
e dos indicadores de desenvolvimento,
e outra centrada nas competéncias rela-
cionadas com a inovagdo & desenvolvi-
mento curricular associada a concegéo de
planos educativos e de intervengao ajus-
tados & realidade local e as necessidades
das criangas. Uma sintese destes resulta-
dos é apresentada no Quadro 2.

Breve reflexéo sobre as necessidades e
desafios para a formagdo e desenvolvi-
mento profissional

De modo geral, a maioria dos participan-
tes indicou que todos os contextos de
formag&o contribuiram para a aquisigdo
de competéncias nos dominios das apren-
dizagens e do desenvolvimento das crian-
cas, com especial destaque para a impor-
tancia do desenvolvimento profissional
continuo e autoaprendizagem como vias
para superar algumas potenciais lacunas
durante a formag&o inicial. As necessida-
des, por exemplo, focam-se em dominios
como o desenvolvimento socioemocional,
a literacia emergente, a salde infantil e a
autorregulagdo/fungéo executiva durante
a formacdo inicial. Os resultados sugerem
que os profissionais se envolvem em ati-
vidades de desenvolvimento profissional
continuo e de autoaprendizagem para re-
forcar as suas competéncias nestes domi-
nios especificos. Adicionalmente, a maio-
ria dos participantes concordou que todos
os dominios referentes as aprendizagens
e desenvolvimento merecem ser mais
explorados durante a formag&o inicial e
continua, particularmente nos dominios
do desenvolvimento socioemocional, da
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literacia emergente e da autorregulagéo/
fungdes executivas.

De relevar, igualmente, que uma propor-
cdo significativa destes profissionais
indicou que ndo teve oportunidade, em
varios contextos de formagéo, de cultivar
competéncias especificas relacionadas
com a avaliagdo das aprendizagens e do
desenvolvimento das criangas, bem como
na elaboragdo e desenvolvimento de pla-
nos de intervengdo adaptados aos seus
contextos educativos locais. Note-se que
aqueles que tiveram tais oportunidades
nesta drea identificaram um conjunto de
aprendizagens importantes relacionadas
com a avaliagdo (e.g., “realizar uma ava-
liagdo auténtica”) e inovagdo e desenvol-
vimento curricular (e.g., “conceber/desen-
volver planos de intervengdo adequados”,
"desenvolvimento curricular centrado na
crianga’), essenciais para dar respostas
educativas mais impactantes em contexto
de jardim de infancia.

E importante, por isso, enfatizar a neces-
sidade de melharar a formagdo e o apoio
disponibilizados aos/as profissionais no
inicio e ao longo da sua carreira. Isso
tem sido enfatizado nas principais reco-
mendac@es internacionais e nacionais
(Araijo, 2024; OCDE, 2022, 2024). Especi-
ficamente, a formagao inicial, a formagéo
continua e as condigdes de trabalho estéo
entre os principais fatores a serem consi-
deradas no desenvolvimento da forga de
trabalho, uma vez que sdo essenciais para
proporcionar experiéncias de alta quali-
dade &s criangas em jardim de infancia
(Aratjo, 2024; OCDE, 2022). Os resultados
apontam, assim, para a necessidade de
melhorar os curriculos na formag&o inicial
e de criar novas iniciativas de formagéo
profissional continua que proporcionem
uma melhor cobertura destes tépicos de
aprendizagem e desenvolvimento (Aradjo,
2024; Darling-Hammond, 2024; NAEYC,
2019; OECD, 2024), com particular énfase
nas praticas de avaliagdo (Pedrosa et al.,
2022). Estes resultados sugerem, igual-
mente, que 0s e as profissionais possuem
uma compreensdo ampla das suas ne-
cessidades de formagdo e das melhorias
necessarias, nos contextos de formagdo
inicial e continua, que tém implicagdes
significativas para investimentos futuros
na EPE. !

0 presente estudo apresenta algumas
limitagdes que devem ser consideradas.
0 desenho transversal e os vieses de
amostragem e de autorrelato restringem

a capacidade de inferir causalidade ou
generalizar os resultados obtidos para o
contexto mais amplo dos profissionais
portugueses. No entanto, realizamos uma
analise abrangente e inovadora com base
numa amostra robusta e diversificada de
profissionais de todos os sectores da EPE
em Portugal.

Conclusdo

Com base nas perspetivas dos educado-
res de infancia, fornecemos uma caracte-
rizacdo aprofundada e uma anélise abran-
gente do estado atual das competéncias
profissionais e das praticas de avaliagéo
das aprendizagens e do desenvolvimento
das criangas na EPE em Portugal. Esta
caracterizagdo constitui um conhecimen-
to valioso com potencial para informar,
apoiar e avaliar as prioridades na forma-
cdo profissional e para reforgar as respos-
tas educativas.

De forma geral, a capacidade dos profis-
sionais de educagéo de infancia para con-
ceber e implementar sistemas eficazes de
avaliagdo pode ser melhorada. E neces-
sario melhorar o conhecimento sobre 0s
principios e procedimentos de uma avalia-
cdo de qualidade para melhorar os siste-
mas implementados em jardim de infan-
cia, de acardo com os elevados padrdes ja
estabelecidos pelas diretrizes nacionais e
internacionais.

A luz dos resultados obtidos, propomos
um conjunto de recomendag@es estraté-
gicas para a melhoria das politicas rela-
tivas ao desenvolvimento profissional e a
formagéo no contexto portugués de EPE:

(a) A diversificagdo dos curriculos e atri-
buigdo de mais tempo e recursos na
formacédo inicial sobre a avaliagéo e
promogdo do desenvolvimento so-
cioemocional, literacia emergente,
salde infantil e autorregulagdo/fun-
gOes executivas, em complemento a
outros dominios, proporcionando a
oportunidade para desenvolver com-
peténcias especificas relacionadas
com a avaliagdo, inovacdo e desen-
volvimento curricular, particularmen-
te durante o periodo de estégio.

(b) Ao nivel do desenvolvimento profis-
sional continuo, os e as profissionais
podem beneficiar da participagio em
oficinas e cursos centrados em ferra-
mentas de documentagdo digital, no
desenvolvimento de grelhas ou ins-




trumentos partilhados para uniformi-
zar préticas e na adogao de aborda-
gens holisticas que integrem diversos
métodos para obter uma visdo mais
abrangente das aprendizagens e do
desenvolvimento das criangas.

(c) Osagrupamentos de escolas e asins-
tituicdes de EPE podem proporcionar
melhores oportunidades e recursos
para os profissionais investirem no
seu desenvolvimento profissional
através de atividades de autoapren-
dizagem e de aprendizagem em equi-
pa. A formagdo em contexto de jar-
dim de infancia, cursos certificados e
iniciativas como as comunidades de
préatica, sdo vias eficazes para melho-
rar a competéncia profissional nestes
dominios. Em particular, as iniciativas
de desenvolvimento profissional con-
tinuo realizadas poderiam ser otimi-
zadas através da incorporagdo dos
desafios sentidos pelas equipas lo-
cais, uma vez que muitos cursos séo
genéricos ou concebidos para niveis
de ensino superiores.

(d) Ao nivel dos decisores politicos, € es-
sencial a implementagdo efetiva das
leis e regulamentos nacionais que re-
gem a EPE. Esta implementagéao deve
incluir, ndo so iniciativas de desenvol-
vimento profissional, mas também o
investimento estrutural necessdrio.
Especificamente, a atribuigédo de tem-
po para gue os/as profissionais se
envolvam numa reflexdo e agéo co-
laborativa é crucial para & definigdo
de sistemas de avaliagdo e paraa im-
plementagdo de praticas de elevada
qualidade no contexto da EPE.
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Quadro 1. Préticas e metodologias de avaliagdo das aprendizagens e do desenvolvimento na EPE

Tipos de metodologias/instrumentos por frequéncia Subtipos

Muito frequente (50% das respostas)

Ferramentas de observagao

Observagao direta na sala/recreio 85 | Observagdo naturalista, observagdo estruturada, narrativas de
aprendizagem

Grelhas de observagdo/listas de verificagéo 70 Grelhas baseadas em competéncias, listas de verificagéo, avalia-
¢do diagndstica

Documentagéo e reflexdo

Portfdlios/andlise do trabalho das criangas ‘ 7 65 ‘ Portfdlios fisicos, portfdlios digitais

_Registos individuais/em grupo 60 ‘ Didrios, registos de incidentes, notas didrias

Métodos participativos
Autoavaliagdo pelas criangas 55 Feedback verbal, autoavaliagBes escritas/desenhadas
Conversas/diélogos (com criangas/pais) i 50 | Conversas informais, entrevistas estruturadas o

Moderadamente frequente (20-49% das respostas)

Documentagéo visual/4udio ‘ ‘

Documentacéo fotografica/video/audio | 45 | Fotos de atividades, videos, gravagdes audio

Avaliagdo baseada em projetos

Projetos/atividades em grupo ‘ 40 | Projetos tematicos, iniciativas lideradas pelas criangas
Ferramentas formais/padronizadas
AvaliagBes semestrais/trimestrais (relatdrios escritos) 35 Relatdrios descritivas, modelos baseados nas OCEPE, anamne;
Ferramentas de co-regulagéo 30 Quadros de tarefas, planos didrios, mapas de observagéo -
7 Utilizagdo de medidas padréo 20 | Sistema SAC, grelhas baseadas nas OCEPE, escalas, testes de
| ‘ literacia/numeracia
Feedback colaborativo
- Reunides entre pais e professores 25 Conferéncias formais, atualizagdes informais

Baixa frequéncia (<20% das respostas)

AvaliagGes especializadas

Avaliages clinicas/especializadas e escalas de avaliagao 15 Ferramentas clinicas (por exemplo, Portage Guide, SGSI)

Avaliagfo especializada por terceiros ; 10 | Avaliagdes de terceiros (psicélogos/terapeutas)

Métados baseados em tecnologia

Plataformas digitais 8 | Plataformas digitais (e.q., Educabiz, ChildDiary)
Métricas
Métricas quantitativas de referéncia 5 Tabelas estatisticas, tarefas de contagem

Estruturas tedricas

Estruturas baseadas na literatura 3 Modelos baseados na literatura
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Quadro 2. Competéncias especificas desenvolvidas na avaliagdo dos indicadores das aprendizagens e do desenvolvimento

Categoria

Avaliagdo

Inovagdo/desenvolvimento
curricular

Competéncias especificas adquiridas

avaliagdo diagndstica
realizagdo de avaliagbes auténticas

planeamento de acordo com os interesses das
criangas

participagdo e envolvimento ativo das criangas
avaliagdo do desenvolvimento holistico da crianga

avaliagdo dos indicadores de aprendizagem/de-
senvolvimento

elaboragdo de grelhas de observagdo e atividades
| "Ter conhecimento das varias abordagens para po-

de diagnéstico

andlise comparativa com estudos de desenvolvi-
mento adequados & idade

solicitagdo de avaliagdo e apoio especializados

utilizagdo de escalas para observagéo/avaliago e |

andlise de dados

construgdo de instrumentos de avaliagdo mais ri-
gorosos

consciéncia da importéncia da avaliagdo formativa
encontrar e construir ferramentas de observagdo

uso de escalas de desenvolvimento infantil

Excertos

“Compreender quais as competéncias que as t
cas precisam de adquirir durante o periodo pré-es-
colar”;

"Identificacdo e caracterizagdo dos primeiros sinais
na infancia que podem levar a varias condigdes pa-
tolégicas’;

"Saber identificar mais facilmente os casos proble-
méticos, em termos de aprendizagem e desenvolvi-
mento de competéncias, nas varias dreas do desen-
volvimento da crianga”;

der estar ciente de como escolher a melhor para o
grupo com o gual trabalho”;

"Posso adaptar-me facilmente a diferentes tipos de
avaliagéo, dependendo da gestdo da pré-escola’;

"Registos de observagdo e avaliagdo, bem como
detecdo de dificuldades e estratégias para as com-
bater".

promover as competéncias das criangas de acordo
com indicaderes de aprendizagem

conhecer e utilizar o manual de qualidade

conceber/desenvolver planos de intervencéo ade-
quados

planeamento com criangas e familias

uso de planos adaptados a realidade educacional ' pedagogica’

local

praticas de diferenciagdo pedagdgica na sala de
aula

metodologias ativas, adequadas a diferentes con-
textos e criangas

intervengdo precoce, diferenciada e centrada na
familia

melhoria da gestdo do planeamento
desenvalvimento curricular centrado na crianga

adaptagdo dos curriculos, ligando diferentes dreas
de conhecimento/competéncias

adaptacdo do curriculo as necessidades e interes-

ses individuais e do grupo '

“Elaboragdc de planos propicios & aquisicdo de
aprendizagem”;

“Maior atengdo aos planos de intervengdo - prio-
rizando a diversidade e o tempo necessdrio para a
aprendizagem (menos preocupagdo com a quanti-
dade)’;

“Observagéo e registo, escuta ativa e documentacgéo

"Observagao/registo/andlise e reflexao/planeamen-
to (definicdo de objetivos e iniciativas individuais e

. de grupo)’;
conhecimento sobre dificuldades de aprendizagem

"Estratégias de diferenciagdo pedagdgica que envol-
vam todas as criangas e ndo apenas aquelas com
necessidades educativas especificas’;

“Saber identificar os servigos existentes para apoiar
aescola”.
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