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RESUMO ANALITICO

O presente relatério de estagio (RE) surge no ambito da unidade curricular (UC) de
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), inserida no plano de estudos do Mestrado em
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB.
Este documento procurar espelhar todo o trabalho desenvolvido pelo mestrando ao longo
de toda a pratica profissional, como, também, apresentar saberes cientificos, pedagogicos

e didaticos, que sustentaram a realizacao de toda a pratica.

O RE explana as experiéncias e aprendizagens concretizadas pelo mestrando, sendo o
culminar da sua pratica pedagogica e de formagdo, sustentado em paradigmas
construtivistas e significativos. De referir a importancia de todos os intervenientes do
ciclo de supervisdo e cooperacdo, tornando esta pratica, numa pratica promotora de

crescimento do mestrando, tanto pessoal como profissionalmente.

Durante a PES, o mestrando teve contacto com o 12 e 0 22 CEB, permitindo que tenha tido
uma visdo mais ampla das tematicas a abordar, mas, também, de transformacdo das
estratégias e métodos utilizados, tendo em conta a adequagdo as caracteristicas de cada

contexto.

Além do mais, neste documento, apresenta-se a componente investigativa, em formato de
artigo cientifico, onde se procurou averiguar em que medida a Musica influencia a
aquisicdo e apreensdo de conhecimentos matematicos, em alunos do 22 ano de

escolaridade.

A PES apresentou-se como o inicio de um novo ciclo na vida do mestrando, fazendo-o
alcangar um dos seus maiores objetivos: Ser professor. Este percurso permitiu perceber
que a pratica pedagogica é uma escola para a vida, onde os alunos sdo a orquestra que
toca a sua propria sinfonia, pautada pelos seus sonhos. O professor, enquanto maestro,
deve socorrer todas as necessidades, interesses e sonhos dos alunos, ajudando-os a

tornar, naquela, a sinfonia mais bela das suas vidas.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Investigacao-acdo; Reflexao;

Desenvolvimento Pessoal e Profissional; Adaptacao.
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ABSTRACT

This internship report (RE) is part of the curricular unit (UC) of Supervised Teaching
Practice (PES), included in the study plan of the Master's Degree in Teaching the 1st Cycle
of Basic Education (CEB) and Mathematics and Natural Sciences in 2nd Basic Education.
This document seeks to reflect all the work developed by the student throughout the
professional practice, as well as the scientific, pedagogical and didactic knowledge that

supported the entire practice.

The RE explains the experiences and learning achieved by the master student, being the
culmination of his pedagogical and training practice, based on constructivist and
meaningful paradigms. It is worth mentioning the importance of all the participants in the
supervision and cooperation cycle, making this practice a practice that promotes the

master's growth, both personally and professionally.

During the PES, the student had contact with the 1st and 2nd CEB, allowing him to have a
broader view of the themes to be addressed, but also to transform the strategies and
methods used, taking into account the adequacy to the characteristics of each context.
Moreover, this document presents the investigative component, in the format of a
scientific article, which sought to investigate to what extent music can influence the

acquisition and apprehension of mathematical knowledge in 2nd grade students.

Thus, the PES presented itself as the beginning of a new cycle in the life of the master's
student, making him reach one of his greatest goals: Being a teacher. This journey allowed
him to realize that pedagogical practice is a school for life, where students are the
orchestra that plays their own symphony, guided by their dreams. The teacher, as a
conductor, must help all the needs, interests and dreams of the students, helping them to

make, in that, the most beautiful symphony of their lives.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Action Research; Reflection; Personal and

Professional Development; Adaptation.
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1.INTRODUCAO

O presente Relatdrio de Estagio (RE), surge no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), inserida no plano de estudos do 22 ano do
Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB) e em Matematica e Ciéncias
Naturais no 22 CEB, concordando com o Decreto-Lei n263/2016, correspondendo, assim,

a um requisito parcial para obten¢do do grau de mestre.

O RE tem o principal objetivo de descrever o percurso tedrico, pratico e reflexivo
vivenciado pelo mestrando, no decorrer de toda a PES, explanando as experiéncias que
possibilitaram o seu crescimento tanto ao nivel pessoal como profissional. Para além de
tudo o que foi anteriormente mencionado, o presente documento contém um capitulo
referente a uma componente investigativa, sendo grande responsavel pelo

desenvolvimento do mestrando enquanto agente reflexivo e investigativo.

A pratica pedagoégica, que sustenta o presente RE, iniciou-se em outubro de 2021, numa
turma do 62 ano de escolaridade do 22 CEB, terminando em fevereiro de 2022 e tendo
sido retomada em marc¢o de 2022, numa turma do 22 ano de escolaridade do 12 CEB, tendo
terminado em junho de 2022. O contacto com ambos os ciclos de ensino, proporcionou a
construcdo de uma imagem do perfil do docente, de forma gradual, assim como toda a

consciéncia envolvente neste mesmo perfil.

A Sinfonia da Sala de Aula: Onde todos se sentem parte da Orquestra é o titulo que da nome
ao presente RE. O nome reflete aquilo que o Professor do séc. XXI deve acreditar,
metaforicamente. Vendo o professor como o maestro desta Orquestra, que sdo os alunos,
deve orienta-los, levando-os a retirar o melhor de si. Enquanto a Orquestra é composta
por varios instrumentos diferentes, a sala de aula é composta por alunos com
caracteristicas diferentes, mas que, no final, devem ser trabalhadas todas em conjunto,

tornando-as na mais bela sinfonia: A aprendizagem.

Deste modo, este RE encontra-se organizado em sete capitulos, sendo que, em alguns

casos, pode verificar-se a existéncia de varios subcapitulos.
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Assim sendo, o presente capitulo intitula-se de Introdugdo, e apresenta uma descri¢do da

organizacao e objetivos do RE, assim como se apresenta a justificacdo do seu titulo.

De seguida, o segundo capitulo, denominado por Finalidades e Objetivos, visa apresentar
os objetivos delineados nos documentos de apoio a PES, que serviram como orientagdo e
fundamentacdo da pratica pedagogica do mestrando. Ainda nesta sec¢do sdo referidos os
objetivos de indole pessoal do mestrando, no que concerne ao desenvolvimento da PES e

do RE.

No terceiro capitulo, Enquadramento Académico e Profissional, apresentam-se os quadros

teodricos, legais e conceptuais, que sustentam a acdo do mestrando.

Posteriormente, no capitulo quatro, referente a Caraterizagdo do Contexto Educativo da
Prdtica de Ensino Supervisionada, sao apresentadas as carateristicas, em geral, do
Agrupamento de Escolas, e em particular das duas escolas onde o mestrando realizou a
PES. Esta seccdo termina com a caraterizacdo das duas turmas onde o mestrando

desenvolveu a sua pratica pedagdgica.

Neste seguimento, o quinto capitulo, Intervengcdo em Contexto Educativo, apresenta varios
subcapitulos com apontamentos teéricos destinados as areas da Matematica, Ciéncias
Naturais e Estudo do Meio, e Articulacdo de Saberes que orientaram a acao do mestrando.
Em cada um dos subcapitulos, pode verificar-se tabelas referentes as regéncias
lecionadas, assim como a descricdo e posterior analise de cinco interven¢des pedagogicas
lecionadas pelo mestrando e, ainda, uma reflexdo final e global, referente as praticas e

experiéncias vivenciadas pelo mestrando, em ambos os ciclos de ensino.

No capitulo seis, Componente Investigativa, é apresentado, em formato de artigo cientifico,
o projeto de investigacdo levado a cabo pelo mestrando, intitulado “Matematica e Musica
de maos dadas: Uma Experiéncia Didatica no 22 ano de escolaridade”. Com este projeto,
procura-se responder a seguinte questdo de investigacao: Que influéncia a misica poderd
ter na aquisicdo e compreensdo de conhecimentos matemdticos em alunos do 22 ano de

escolaridade?
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No sétimo capitulo, Consideragées Finais, é apresentada uma reflexdo final sobre toda a
PES, contemplando o desenvolvimento de competéncias e capacidades, os momentos-
chave de todo o percurso percorrido e, ainda, uma reflexdo acerca do cumprimento, ou

nao, dos objetivos propostos inicialmente pelo mestrando.

Por fim, serdo explanadas as Referéncias, seguida dos Documentos Normativos e Legais

utilizados, consultados e citados ao longo de todo o RE e, ainda, os Apéndices.
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2. FINALIDADES E OBJETIVOS

O presente RE visa apresentar, refletir e analisar o percurso correspondente a pratica
pedagdgica do mestrando, que se desenvolveu no decorrer da PES. A PES torna-se

imprescindivel a partir do momento em que, de acordo com o Decreto-Lei n2 43/2007,

A referéncia fundamental da qualificacdo para a docéncia é o desempenho esperado dos docentes
no inicio do seu exercicio profissional, bem como a necessidade de adapta¢do do seu desempenho
as mudangas recorrentes das transformacdes emergentes (...) na escola e no papel do professor

(p. 1321).

Desta forma, a PES valoriza a dimensao do conhecimento disciplinar, da sustentacao da

pratica de ensino na investigacdo e, ainda, da iniciagdo a pratica profissional.

Assim, serd feita uma revisao da literatura, fundamentada por componentes tedricas e
legais que sustentam a acdo educativa do mestrando, tendo enfoque no seu progresso e
destacando aspetos positivos e a melhorar das interven¢des do mesmo, apropriando-se
de reflexdes continuas, tendo como objetivo a transformacdo e construg¢do da sua

identidade enquanto docente.

Neste sentido, ao longo de toda a PES e da elaboracao do presente relatério, tem-se como
objetivo alcancar e explanar os objetivos enunciados pela unidade curricular e, ainda,
fazer corresponder os parametros espelhados no documento de apoio a avaliagdao da PES.
Tendo por base o referido anteriormente, é de salientar os objetivos mencionados na

Ficha de Unidade Curricular (FUC) da PES:

Aplicar saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais na conce¢ido, desenvolvimento e
avaliacdo de projetos educativos e curriculares.

Utilizar instrumentos de teorizagio e de questionamento critico da realidade educativa através
de uma abordagem sistémica e auténoma em contexto profissional.

Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora de tomada de
decisbes em contextos de incerteza e de complexidade da pratica docente, pelo exercicio
sistemadtico de reflexdo sobre, na e para agéo.

Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigagdo junto da comunidade
educativa e outros publicos, tendo em vista a renovagdo de praticas educacionais inclusivas.

(Fernandes et al., 2020a, p.1)
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Tendo em linha de conta a articulacao entre a UC e a prépria pratica educativa no contexto
de estagio, é importante referir as competéncias que devem ser desenvolvidas ao longo

da PES, explanadas no documento de apoio a avaliacdo:

Programar/Planificar fundamentalmente a acdo pedagégica-didatica;
Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado;
Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem;
Colaborar na orientagio educativa da turma;

Participar em atividades de animagdo pedagdgica e cultural. (Fernandes et al.,, 2020b, p.1)

Neste sentido, ao longo do RE, o mestrando procura esclarecer de que forma os objetivos
foram dinamizados ao longo de toda a pratica, fazendo este documento corresponder a
algo que este acredita. Ser professor é mais do que apenas gostar de criancas. E ser
potenciador de conhecimento, é partilhar e, mais importante, iniciar uma jornada
chamada “Vida”. Deste modo, a articulagdo entre pressupostos teéricos e legais e a pratica
de ensino, a teor reflexivo e investigativo e, ainda, todas as experiéncias sao pilares do RE,

tendo como meta o ponto final do ciclo de estudos em questao.

No entanto, ha objetivos que nao se apresentam em quaisquer documentos académicos
orientadores ou legais, o que fez o mestrando considerar do seu interesse refletir e
construir objetivos de cariz pessoal, a serem alcancados ao longo de toda a sua pratica
pedagoégica, sendo: Refletir de forma constante sobre as a¢des ao longo da PES; Cooperar
com o par pedagégico; Construir uma identidade docente; Aplicar todo o seu
conhecimento numa perspetiva construtivista, nos diferentes contextos de ensino;
Implementar praticas educativas contextualizadas, inclusivas, transdisciplinares e
inovadoras, que potenciem o seu desenvolvimento holistico e o dos alunos; Possibilitar
aos alunos o alcance de conhecimentos, capacidades e atitudes descritos nos documentos
orientadores, nas Aprendizagens Essenciais (AE) e no Perfil do Aluno a Saida da

Escolaridade Obrigatoria.

Em jeito de conclusdo, no presente RE estdo espelhados objetivos gerais, nao s6 descritos
na Ficha de Unidade Curricular (FUC) e no Documento de Apoio a PES, mas também,

objetivos pessoais do mestrando.
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3.ENQUADRAMENTO ACADEMICO E
PROFISSIONAL

O presente capitulo tem como objetivo relacionar o percurso académico do mestrando
com o profissional, baseando-se na mobilizacdo de componentes tedricas e legais,

fundamentais na sua formagdo docente e pratica pedagoégica.

Assim sendo, o capitulo esta dividido em dois subcapitulos. Um primeiro referente a uma
dimensdo de natureza académica e contempla uma articulagio com o enquadramento
tedrico e legal, com vista a orientar o percurso formativo do mestrando. O segundo
subcapitulo, correspondente a uma dimensdo de caracter profissional, compreende a
mobilizacao de referenciais tedricos, referindo duas tematicas mais globais e, por fim, trés
temas relevantes, relacionados com acontecimentos que surgiram ao longo da sua pratica

pedagogica.

3.1. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO
LEGAL

Atualmente o papel do professor assume-se como fundamental na Educa¢ao, na medida
em que atua em questdes de producao e estruturacdao do conhecimento pedagdgico,
refletindo-se na interacdo entre o conhecimento cientifico e a aquisicdo pelo aluno
(Alarcao, 1996). Desta forma, hd uma visao de orientacao do ensino e da aprendizagem,
com o objetivo de formar cidadaos ativos, construtores de conhecimentos e valores e,

ainda, a construg¢do de conhecimento, atitudes, valores e capacidades.

Assim, acaba por haver necessidade ainda maior de se promover uma formac¢do docente,
com o objetivo de preparar o professor estagidrio para o futuro. Segundo Roldao (2017),
ha cada vez mais uma necessidade (ao contrario do que foi por muito tempo) de afirmar
que a formacdo docente tem de estar associada a conceitos de estatuto profissional, onde

o desenvolvimento carece de um reforco associado a atividade docente. Falando num
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sentido epistemolégico do campo da formacao de professores, que esta ligado a
constantes mudangas no que concerne a formacdo de professores, torna-se
imprescindivel conceber uma visdo curricular coerente dos percursos e elementos
necessarios a construcdo do saber e, ainda, sustentar esses elementos na acao

profissional, no plano da formac¢ao continua.

Assim, a formacdo inicial do mestrando, engloba dois ciclos de estudos: o 12 ciclo,
correspondente a Licenciatura em Educac¢do Basica, tendo uma duragdo de trés anos,
essencial no que se refere a continuidade no ciclo de estudos, de forma a possibilitar o
ingresso no 22 ciclo de estudos, o Mestrado em Ensino do 12 CEB e de Matematica e
Ciéncias Naturais no 22 CEB, uma vez que “Apenas podem candidatar-se ao ingresso num
ciclo de estudos conducente ao grau de mestre (...) os titulares da licenciatura em
Educacao Basica” (Decreto-Lei n243/2007, 2007, p. 1323). Ndo obstante da habilitacao
profissional para a docéncia generalista prevista com a licenciatura em Educacao Basica,
apenas com a habilitacdo académica referente ao grau de mestre existe jurisdicdo de
habilitagdo profissional para a docéncia da Educagdo Pré-escolar e nos Ensinos Basico e

Secundario, segundo o Decreto-Lei n279/2014 (2014).

Indo ao encontro do supramencionado, importa relevar que a Licenciatura concede uma
formacdo basilar a todos os estudantes, tendo em conta promover uma pratica
profissional nos variados contextos (formais e ndao formais), com o objetivo de criar
capacidades, nos alunos, para atividades profissionais relativas a acao educativa. Importa
verificar que estd estruturada holistica e transversalmente, com vista a orientar e
preparar os alunos para a inscricdo nos mestrados de habilitacdo profissional para a
docéncia. Ndo obstante das saidas profissionais em contexto formal, convém referir o
apoio a inclusao de criangas em contextos diversos, como a integracdo “em equipas
multidisciplinares com fun¢des educativas de apoio e cooperacdo dentro e fora do Sistema
Educativo” (Escola Superior de Educacao [ESE], 2021), como hospitais, museus, parques

e jardins, quintas pedagdgicas, campos de férias ou teatros.

No que concerne ao 22 ciclo de estudos, esta compreendido em dois anos, equivalentes a
quatro semestres, sendo que dois destes (os dltimos) integram a PES, sendo considerada

como o momento mais importante da formagao profissionalizante. Este ciclo de estudos
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tem como finalidade promover no mestrando uma formacdo cientifica e didatica mais

especifica, tendo em conta o grupo de recrutamento correspondente.

0 Mestrado em causa surge com o objetivo de especificar mais as areas cientificas, no 22
Ciclo, enquanto as areas literdrias ficam ao encargo de outro Mestrado, igualmente
concedendo a formacgdo docente no 12 Ciclo. De acordo com o Decreto-Lei n? 79/2014, o
Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no
22 Ciclo do Ensino Basico tem o objetivo “de reforcar a qualificacdo dos educadores e
professores designadamente nas areas da docéncia, das didaticas especificas e da

iniciacdo a pratica profissional” (p. 2820).

3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E
ENQUADRAMENTO LEGAL

“As conexoes entre o individuo e a sociedade e, concomitantemente, entre o passado e o
futuro, colocam a educacgao e a escola multiplos desafios que suscitam diversas questoes.”
(Oliveira-Martins et al., 2017). Neste sentido, consequente de todos os desafios colocados
a escola nos tempos que correm, € importante que haja uma educacao que acompanhe a
evolucao, tendo por base varias areas que sustentam a sociedade, visando formar
cidadaos ativos, reflexivos, motivados e conscientes de encararem e ultrapassarem as

dificuldades que possam encontrar.

A verdade é que, cada vez mais, se valoriza um processo de ensino e aprendizagem
construtivo e abrangente, centrado no aluno e na sua voz, considerando os seus
interesses, capacidades e dificuldades. Seguindo esta linha de raciocinio, segundo
Fernandes (2009), devemos questionar e partilhar. O ato de ensinar implica selecionar
tarefas que desafiem as capacidades do aluno, de forma a compreenderem a vida e possam

atribuir significado.
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Assim, Delors (2001), citado por Silva (2012), a educagdo deve organizar-se em quatro
aprendizagens essenciais, que poderao ser vistos, de certo modo para cada pessoa, como

os pilares do conhecimento, sendo eles:

Aprender a conhecer, isto é, adquirir os instrumentos da compreensdo; aprender a fazer, para
poder agir sobre o meio envolvente; aprender a viver juntos, a fim de participar e cooperar com
os outros em todas as atividades humanas; finalmente aprender a ser, via essencial que integra
os trés precedentes. E claro que estas quatro vias do saber constituem apenas uma, dado que

existem entre elas multiplos pontos de contato, de relacionamento e de permuta (p. 34).

Em suma, o papel do professor torna-se imprescindivel na evolucdo da educacdo de
qualquer aluno, devendo estar equipado de um leque de conhecimentos tedricos, legais e
didaticos na sua pratica docente, tendo consciéncia que a educacio é importante e que, a
partir dela, os alunos podem escolher o que pretendem fazer, podendo, segundo Delors

(1996), participar na construc¢do do futuro coletivo e continuar a aprender.

3.2.1. SER PROFESSOR NO SECULO XXI

0 século XXI é visto como um periodo transitério que decorre por toda a sociedade do
planeta. A humanidade vive um cendrio completamente diferente e bem mais complexo
do que foi vivido até a década de 1980. Segundo Silveira (2013), o rapido
desenvolvimento da sociedade técnica atingiu o mundo do conhecimento, levando-a a
repensar a dicotomia entre o pensar e o fazer, sendo que haveria a necessidade de
questionar sobre a “arte de ensinar”. Diz, ainda, que ndo é somente necessario um
acimulo de saberes e conhecimentos adquiridos ao longo da escolaridade, para a
interacdo com este novo paradigma social e educativo, sendo necessario que haja uma
mudanca na concec¢do de ensino e aprendizagem, que passa por mobilizar e articular os
conhecimentos construidos em sala de aula com a pratica da realidade do mercado de

trabalho e do quotidiano.

Assim, o objetivo do professor e a sua funcdo devera passar por mediar a construgdo do
conhecimento, fazendo uma ponte entre a escola e o mundo envolvente, em plena sala de

aula, e até mesmo fora dela, quando bem aplicado e contextualizado. Porque, na verdade,
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os alunos de hoje sdo o futuro da sociedade e os seus principais intervenientes, e, “para
que isso seja possivel, o docente precisa assumir seu verdadeiro compromisso e encarar
o caminho do aprender a ensinar” (Bulgraen, 2010, p.31). Este compromisso deve ser
visto e revisto sempre que existam mudancas, quer de alunos, quer nos momentos vividos
na sociedade, visto esta estar em constante mudanga e, desta forma, surgem novas
motivacdes e novidades. Neste sentido, é papel do professor acompanhar e adequar essas
motivacdes e novidades a sala de aula, na construgdo do conhecimento, uma vez que, em
muitos casos, segundo Santos (2013), sdo passadas informagdes em sala de aula, sem que
os alunos necessitem delas. Assim sendo, o papel do professor passa por gerar problemas,
duvidas e criar necessidade dessas informacodes, sem apresentar respostas, para que os

alunos compreendam a sua necessidade.

Esta ponte entre a escola e a vida em sociedade nao é referente apenas aos contetudos
atuais transportados para a sala de aula, mas, também, ao facto de se poder “resgatar
conhecimentos mais amplos e historicos, para que os alunos possam interpretar suas

experiéncias e suas aprendizagens na vida social” (Bulgraen, 2010, p.32).

Assim como Chiarro e Leitdo (2005) defendem, ha uma necessidade que acontegca um
processo social e comunicativo de aproximacdo de um conteddo preexistente e, nesse
sentido, o papel do professor é fundamental. Ou seja, é necessario que haja uma
especificidade do discurso em sala de aula, com o objetivo de se tornar num discurso
adequado e promotor de argumentacdo, dando espaco e liberdade aos alunos de
refletirem, argumentarem e de se interessarem pelos conteidos abordados na escola da
mesma forma que se interessam pelos conteidos quotidianos, sendo que devem estar
associados uns aos outros. Desta forma, torna-se muito impetuoso que a argumentacao
na escola “possibilite reflexao, discussao e constru¢do de novos sentidos” (Chiarro &

Leitdo, 2005, p. 357).

De modo a dar resposta a heterogeneidade de alunos que o professor encontra, este deve
possuir um vasto leque de conhecimentos cientificos e didaticos, dado que “na sala de aula
deparamo-nos com alunos de diferentes culturas, com diferentes ritmos de
aprendizagem, interesses e necessidades que colocam ao professor o desafio de ensinar

todos, mesmo os que ndo querem aprender” (Fialho, 2016, p. 18). Prevé-se que o
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professor deva ser capaz de aplicar e adequar as metodologias de ensino consoante o
contexto em que esta inserido, visto que as aprendizagens significativas necessitam de
estratégias de ensino adaptadas e contextualizadas. Assim, de acordo com Mello e Rubio
(2013), uma vez explorado um contetido de acordo com o quotidiano ou interesse da
crianga, é possivel reparar-se que ha uma maior preocupacio e cuidado, por parte do
docente, em desenvolvé-los de forma a alcancar aprendizagens significativas e com vista
mais focada nos seus alunos. Ao ser seguida esta linha de pensamento, ha que
compreender que “o professor motiva, se estiver motivado” (Estanqueiro, 2010, p. 32), ou
seja, acontecendo, o professor deixar de dar aulas, mas comec¢a, segundo Santos (2013), a
ter conhecimentos para construir com o aluno. O autor refere, ainda, que as interagdes
entre o professor e o aluno tém um papel determinante na promoc¢ao de um bom ambiente
em sala de aula pois, “é através da aprendizagem nas relagdes com os outros que
construimos os conhecimentos que permitem nosso desenvolvimento mental” (p. 8).
Estas relacdes tornam-se importantissimas, visto que promovem confianca e podem
aumentar a autoestima do aluno, fazendo com que, deste modo, este consiga dar a sua

opinido e defender o seu ponto de vista, construindo o seu conhecimento e um aumento

da aprendizagem significativa.

Neste sentido, importa frisar que, ser professor no século XXI representa ter em
consideracdo até as mais infimas caracteristicas dos alunos, considerando todas as suas
capacidades e, assim, adequar a sua pratica a eles. Para além disso, ser professor do século
XXI exige que se desenvolvam capacidades e competéncias, tanto ao nivel da inteligéncia
emocional, como também de colaboragdo e, ainda, requer uma necessidade de ser
inovador, criativo, curioso com tudo o que se passa a sua volta, acreditando que faz a
diferenca no meio onde estd inserido. Segundo Esteves (2007), um professor precisa de
correr riscos, tendo essa capacidade e essa mesma vontade, fazendo experiéncias e, ainda,
de possuir abertura ao uso das novas tecnologias, usando-as de forma pedagogica,
inteligente e contextualizada, indo ao encontro da evolucao da sociedade. Cabe ao docente
criar aulas dinamicas, desviando-as do ensino tradicional, com momentos significativos e

Unicos, potenciando o desenvolvimento do pensamento critico e raciocinio dos alunos.

A semelhanca do discurso do professor, que deve ser adequado ao contexto de sala de

aula, a sua postura também se deve alterar consoante o contexto em que esta inserido e
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os alunos. No entanto, assim como Bulgraen (2010) refere, a postura do docente
compreende-se em orientar, intervir e mediar ao longo de todo o processo de ensino e de
aprendizagem, fazendo com que os alunos construam os seus conhecimentos. Assim, é
essencial considerar os conhecimentos prévios dos alunos, fazendo com que esses
conhecimentos se tornem em alicerces para os novos conhecimentos, prestes a serem

construidos (Albuquerque, 2010).

Em suma, o professor deve ser agente de mudanga, sendo que esta se inicia a partir das
suas praticas pedagdgicas, visando chegar a todas as criancgas, dando a oportunidade ao
aluno de observar, investigar e explorar os contetidos, tendo este a capacidade de
“aprender fazendo” (Dewey, 1910, citado por Filho & Quaglio, 2008, p. 57), fomentando a
ideia de que “uma escola para todos, é-lhe exigido que seja tudo para todos, e ao mesmo
tempo, seja o que convém a cada um” (Oliveira-Formosinho, 2002, p. 10). Assim, sendo
uma escola para todos, os alunos, apesar das suas diferentes caracteristicas, devem ser
vistos como importantes na sala de aula, cabendo ao professor explora-las, fazendo com
que os alunos se sintam parte do processo, para alcancarem aprendizagens mais

significativas a partir dessa valorizacao.

3.2.2. A SUPERVISAO NA FORMACAO DE
PROFESSORES

Ao longo da formacdo de um professor, torna-se crucial que existam momentos de
supervisao, sendo eles de caracter educativo, pedagdgico ou formativo. Essa supervisao,
paraalém de poder ter uma vertente avaliativa, tem, ainda, uma vertente orientadora, “em
que um professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro
professor o candidato a professor no desenvolvimento humano e profissional” (Alarcao &
Tavares, 2003, p. 6), momento muito importante, tanto a nivel pessoal como profissional,
tornando-se fulcral a existéncia de momentos de supervisdao nos mais variados tipos de
formacao, como a formacao inicial, especializada, continua e em contexto, segundo refere

Oliveira-Formosinho (2003).
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Um primeiro momento no ciclo de supervisdo sera o periodo de observacdo, que permite
caracterizar o contexto educativo (Estrela, 1994). Uma vez feita a observacao, cabe ao
professor selecionar estratégias adequadas aos objetivos delineados (Estrela, 1994).
Desta forma, o autor refere que a observacao é um trabalho em profundidade, ainda que

limitado a uma situacao e momento de recolha de dados.

Neste sentido, o momento de observagdo da PES torna-se importantissimo “uma vez que
observacao do professor é o seu principal meio de conhecimento do aluno” (Estrela, 1994,
p. 57) para, depois, observar as estratégias do docente e utilizar as suas proprias,

fundamentando com rigor as op¢des tomadas.

Segue-se o momento de planificagao, visto como um conjunto estruturado de informacgdes
e decisOes referentes ao contexto, interesses dos alunos, conteidos de aprendizagem, aos
objetivos de aprendizagem e as estratégias que garantam a realizacdo da aprendizagem
pretendida (Silva & Lopes, 2015). Assim, a planificacdo permite conceder
intencionalidade educativa (Zabalza, 2000) que, mesmo definindo um percurso a seguir,
permite que haja uma flexibilidade, adaptando-se as circunstancias. Zabalza (1992, citado
por Rolddo, 1999) diz que a planificagdo tem o objetivo de procurar obter um curriculo
baseado nas necessidades reais da populagdo escolar, indo contra o que é procurado nos
curriculos estruturados e definidos a nivel nacional. Arends (2008) acrescenta que “as
planificagdes sdo para ser alteradas” (p. 93), visto que a reflexdo deve ser adaptada e deve

estar em todo o processo de ensino e de aprendizagem.

Por ultimo, chega-se ao momento de Avaliacdo, que é o momento apds a acao que, segundo
Roldao (2003) “é um conjunto organizado de processos que visam o acompanhamento
regulador que qualquer aprendizagem pretendida” (p. 41), tratando-se de um processo
global que visa melhorar a aprendizagem. No caso de Zabalza (2000), este refere a
avaliacdo como um processo e ndo como um produto final, uma vez que deve ser vista,
como defende Arends (2008), como algo continuo, sendo um processo de recolha de
dados sobre a aprendizagem, tendo em conta todas as atividades em que houve
comprometimento em obter informag¢des para modificar o ensino e a aprendizagem, por

parte dos professores e dos alunos, visando um melhoramento continuo.
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Assim sendo, a supervisdo é vista como um processo complexo fundamental para a
formacao docente, tendo por base avaliar as praticas educativas, visando a melhoria no
processo educativa e, também, das aprendizagens dos alunos, sendo o seu objetivo o de

“indagar e melhorar a qualidade da a¢do educativa” (Vieira & Moreira, 2011, p. 11).

Em consonancia, Vieira e Moreira (2011) definem que a supervisao, mais concretamente
a supervisao pedagdgica, é vista como uma teoria e pratica de regulacao de processos de
ensino, mas também de aprendizagens em contexto educativo formal. Mesmo sendo vista,
anteriormente, de forma pertinaz pelos docentes, esta compreende muitas
potencialidades na formacao inicial e continua de professores, sendo nela possivel a
partilha e a reflexdo de ideias entre todos os seus intervenientes, transformando e
inovando as praticas educativas e, ainda, facilitando o processo da aprendizagem do

agente supervisionado (Roldao, 2012).

Tendo em consideragdo a postura do professor ao longo de toda a sua pratica educativa,
é possivel concluir-se que devera ser de autoquestionamento (Fernandes, 2017) para,
assim, ter no¢do da “sua fung¢do educativa, como esta a desempenha-la, que dificuldades e
possibilidades encontra no exercicio da sua agdo, como pode ultrapassa-las ou
rentabiliza-las” (Alarcdo, 2014, p. 29), tornando-se num professor reflexivo, analista,
tendo capacidade de problematizar e revitalizar os saberes na pratica, construindo

representacoes para o seu crescimentos, tanto ao nivel pessoal como profissional.

Segundo Alarcao e Tavares (2003), a supervisao de professores deve ser vista como um
processo, em que o foco principal é a orientacao da pratica pedagogica no processo de
ensino e aprendizagem, facilitando o desenvolvimento do aluno e do professor em

formacao.

Importa referir que, na formacao inicial dos professores, referente ao periodo de estagio,

segundo Formosinho (2003), a supervisado devera ser,

um processo em que um professor experiente orienta, em contexto escolar, um candidato a
professor na sua aprendizagem experiencial do desempenho docente numa sala de aula e numa
escola, apoia a sua iniciagdo ao exercicio pleno da profissdo docente e ao inicio do seu

desenvolvimento profissional numa perspectiva de aprendizagem ao longo da vida e, no fim,
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certifica as aprendizagens obtidas, através da aprovacdo no estagio e consequente concessio da

licenca para ensinar (p. 38).

Assim, a supervisao contribui, de forma clara, para o desenvolvimento profissional do
futuro professor sendo que, durante o estagio, leciona areas curriculares de um
determinado ano de escolaridade, tendo como foco o desenvolvimento de atividades que
se relacionam com o curriculo em vigor. Com o apoio do supervisor, a partir das suas
observacgdes, existem momentos de reflexdo coesos, promovendo uma melhoria no
desenvolvimento profissional, sendo possivel corrigir-se erros e, ainda, referenciando-se

0s pontos positivos da sua agao formativa.

Desta forma, e indo ao encontro do supramencionado, Formosinho (2003) refere cinco
funcdes principais da supervisdo, sendo elas: “aregulacao dos processos de aprendizagem
profissional, o progndstico sobre o sucesso futuro de cada professor, a certificacao
académica, a certificacdo profissional e a valida¢do social” (p. 39). E certo que no que toca
a contextos escolares, o professor depara-se com contextos completamente diferentes e
com intervenientes também completamente diferentes e, neste sentido, a supervisdo deve
ser vista também desta forma, ou seja, ndo podemos considerar a supervisao como algo
estatico, sem capacidade de adaptacdo e flexibilidade, visto que, dependendo das
situacbes e necessidades, esta deve-se adaptar, tornando-se mais rica para o
desenvolvimento profissional do professor, fazendo concordancia plena com Formosinho
(2003), que afirma que a supervisao pedagdgica, numa determinada escola, vai evoluindo
consoante as expectativas sociais e profissionais sobre a docéncia e sobre o papel da
escola. Esta evolucdo, referente ao desenvolvimento do professor enquanto profissional,
acontece devido aos momentos pds supervisao e a momentos de reflexdo, tanto ao nivel
individual como colaborativa, o que se torna crucial, visto que este tipo de reflexdes, no
respetivo momento a ser refletido, permite que haja um crescimento profissional no
individuo. Deste modo, é importante que haja um momento de autorreflexdo e
autoconsciecializacdo, por parte do professor, ao longo do seu desenvolvimento
profissional (Alarcdo & Tavares, 2003), uma vez que permitem ao profissional que reflita
sobre o antes, o durante e o depois da sua ac¢do, corrigindo possiveis falhas e, ainda,
fazendo adaptacdes, visando o melhoramento e, também, identificando momentos

positivos da sua acgao.
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Em suma, o ciclo de supervisdao é um momento fulcral na formacdo docente, pois permite
ao professor em formacdo desenvolver-se profissionalmente, aprender a ensinar, levando
cada dia como uma nova aprendizagem, realgando os pontos positivos e negativos da sua
pratica, com vista a melhorar o seu processo de ensino e aprendizagem (Alarcdo &
Tavares, 2003), devendo, este, ser apoiado na experiéncia e formacdo do professor

supervisor.

3.2.3. O PROFESSOR REFLEXIVO E
INVESTIGADOR

Tal como mencionado no subcapitulo anterior, o professor deve adotar uma postura
investigativa e reflexiva em sala de aula, ao longo da sua vida profissional, uma vez que,
somente dessa forma consegue adaptar as diferentes estratégias e mudancas ao contexto
e aos alunos. Deste modo, importa referir que, segundo Clouthier e Shandola (1993, citado
por Serrazina & Oliveira, 2001), “professores investigadores sdo professores interessados
em melhorar praticas educacionais nos seus proéprios cenarios” (p. 285). A postura
reflexiva mostra-se crucial para o sucesso enquanto docente, uma vez que “a reflexdo
fornece oportunidades para voltar atras e rever acontecimentos e praticas” (Oliveira &

Serrazina, 2002, p. 1).

0 professor deve, entdo, ser considerado como um praticante reflexivo, identificador de
problemas, questionador de valores, observador dos contextos da escola, participativo no
desenvolvimento curricular, responsavel pela gestao curricular, nunca se esquecendo da
relevancia do trabalho colaborativo, sendo este importante no processo de reflexdo e
evolugdo a nivel profissional. Assim, deve ser considerado que um professor investigador
tenha, tal como refere Alarcdo (2001), “uma atitude de estar na profissao como intelectual
que criticamente questiona e se questiona na tentativa de resolver problemas

relacionados com a sua pratica” (p. 6).

A primeira vez que a expressao “professor investigador” foi utilizada foi por Stenhouse

(1987), aquando de uma perspetiva que rejeita o curriculo como algo elaborado a nivel
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académico sobre a pratica do professor, sendo o curriculo visto como algo que muda e se
adapta de acordo com a reflexdo que o professor faz da sua pratica. Assim sendo, é
encarada uma ideia em que a investigacao dos professores é utilizada com o objetivo de
examinar com sentido critico e de forma sistematica a pratica letiva. O professor é, assim,

visto como um interveniente essencial na reforma educativa.

O professor investigador faz a relagdo entre a teoria e a pratica, motivando a uma relacdo
de proximidade entre estas a¢des, visto que “ndo ha pratica de qualidade que nao se apoie
nos resultados da investigacdo, nem investigacdo que ndo encontre na pratica o caminho

e 0 espacgo para questionar, analisar e aplicar os resultados” (Latorre, 2005, p. 13).

Assim sendo, o processo investigativo pode ser visto como um processo ciclico, composto
pela planificacao, pela a¢do e pela avaliacdo dos resultados obtidos. Inicia-se, entdo, pela
observacao, onde é necessario recolher informagcdo para uma posterior analise
intencional, fazendo uma planificagdo criticamente informada. Posteriormente, é
realizada a agdo, estrategicamente desenvolvida, findando com uma reflexdo individual
ou colaborativa. Num segundo momento, o plano é revisto e o processo feito

anteriormente volta a ser posto em pratica, comprovando, assim, o processo ciclico

anteriormente mencionado.

Assim, é percetivel que o professor deve, ndo s6 ensinar, como também investigar e
questionar a sua acdo pedagdgica, desenvolvendo o conceito de investigagdo-acao, com o
objetivo de melhorar as suas praticas em contexto (Latorre, 2003). Desta forma, ha uma
maior seguranca quando se afirma, assim, que a investigacao-ac¢do é a “metodologia mais

apta a favorecer mudancgas profissionais” (Coutinho et al., 2009, p. 356).

Desta forma, Coutinho et al., (2009) referem que a Investigacao-Acao pode ser vista como
um conjunto de metodologias de investigacdo que incluem a “ac¢do (ou mudancga) e
investigacdo (ou compreensdo) ao mesmo tempo” (p. 360), utilizando um processo ciclico
que alterna entre acdo e reflexdo critica. “Nos ciclos posteriores, sdo aperfeicoados, de
modo continuo, os métodos, os dados e a interpretacdo feita a luz da experiéncia
(conhecimento) obtida no ciclo anterior” (Dick, 1999, citado em Coutinho et al., 2009, p.

360).
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Em jeito de conclusao, ha uma necessidade de se desenvolver cada vez mais o professor
investigador, no sentido em que este proporciona ciclos de acdo-reflexdo-acao, que
reformula a pratica e, assim, permite um melhoramento e evolucdo, tanto por parte do

docente, quer por parte dos alunos e de toda a comunidade educativa envolvente.

Assim, o professor investigador e reflexivo ndo deteta apenas falhas no processo de ensino
e aprendizagem, mas preocupa-se, também, em arranjar solugdes, aplica-as e torna todo

0 processo mais produtivo, tanto para o préprio, como para os seus alunos.
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4.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO
DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

No presente capitulo, é feita a caracterizacdo do contexto educativo onde o mestrando
desenvolveu a PES. E importante que subsista o conhecimento e a interiorizacdo das
caracteristicas do contexto onde o docente leciona. Desta forma, sera capaz de reconhecer
as caracteristicas e especificidades do contexto em causa, tendo a possibilidade de
adequar a sua agdo, indo ao encontro das “necessidades da crian¢a para compreender e
auxiliar com cuidados apropriados e preparar-lhe um ambiente adequado” (Oliveira-

Formosinho, 2007, p. 123).

Neste sentido, o par pedagégico realizou o seu estagio, tendo iniciado o seu percurso no
22 CEB e, mais tarde, no segundo semestre, no 12 CEB, como é possivel observar na Tabela

1.

Tabela 1

Cronograma geral da PES do mestrando, durante o ano letivo 2021/2022

Semestre Especificidades do ciclo de escolaridade Duracao da PES
12 Semestre 22 CEB - 62 ano, turma A 25 de outubro de 2021 2 18
de fevereiro de 2022
22 Semestre 8 de marc¢o de 2022 a 15 de

o -0 -
12 CEB - 22 ano - turma A junho de 2022

Este capitulo estd subdividido em trés subcapitulos, onde serdo apresentadas as
caracteristicas do Agrupamento de Escolas onde o mestrando realizou a sua pratica
educativa, pertencente a freguesia de Paranhos. Posteriormente, apresentar-se-a a
caracterizagdo das duas escolas, pertencentes ao agrupamento que o mestrando interveio
e lecionou as suas regéncias. Esta descrigdo, tem como objetivo primordial enfatizar
caracteristicas relativas as instala¢des fisicas, a localizagdo, ao meio envolvente e aos
projetos escolares. Havera, ainda, a oportunidade de, neste capitulo, estarem
caracterizados os grupos de alunos intervenientes na PES, apontando as suas dificuldades,

interesses e necessidades.
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4.1. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO

Comecando por dar uma breve definicao de Agrupamento de Escolas, segundo o Decreto-
Lei n®137/2012 (2012), é uma unidade organizacional, com os seus préprios 6rgdos de
administracdo e gestdo, integrado por estabelecimentos de Educagdo pré-escolar e,

também, de escolas de um ou mais niveis e ciclos de ensino.

No momento da escola de um agrupamento que ira receber o par pedagogico durante o
ano letivo, devera haver um vista um conjunto de fatores relacionados com as
necessidades do par. Assim, no momento da distribuicdo dos centros de estagio, o par
pedagoégico ndo hesitou em escolhé-lo como primeira op¢do, uma vez que ja tinha
recebido um bom feedback de anos anteriores e porque os anos de escolaridade

disponibilizados iam ao encontro das necessidades do par pedagégico.

Neste sentido, e em concordancia com o supramencionado, agrupamento de escolas, onde
decorreu a PES, é constituido por quatro unidades organicas, pertencentes a freguesia de

Paranhos, fazendo parte destas a educacgao pré-escolar, o 12 CEB, o 22 CEB e o 32 CEB.

O Agrupamento em causa estd integrado no programa Territério Educativo de
Intervencao Prioritaria (TEIP), devido ao contexto social em que esta inserido, visto que
“As escolas do agrupamento ficam implementadas numa zona de varios bairros sociais
com uma parte significativa de populacdo desfavorecida econdémica, social e
culturalmente” (Projeto Educativo Agrupamento de Escolas, 2017). Acontece que, com a
remodelacdo de duas escolas e com a abertura do Pré-Escolar, houve uma necessidade
maior de procura de matriculas, por parte dos encarregados de educa¢do que vivem e/ou
trabalham na area residente (Projeto Educativo Agrupamento de Escolas, 2017). Tendo
em conta as dificuldades apresentadas, os objetivos TEIP sdo: consciencializar os alunos
e familias para a importancia da escola, promovendo uma maior interagdo entre escola e
familia, no sentido de resolver os problemas detetados e, ainda, refletir sobre os
comportamentos, atitudes e valores, através de atividades ludicas (Projeto Educativo

Agrupamento de Escolas, 2017).
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O Agrupamento de Escolas manifesta um interesse em estabelecer parcerias com as mais
variadas institui¢cdes, o que se tem mostrado essencial para colmatar falhas e dar resposta
as necessidades e problemas detetados, promovendo dindmicas formativas, com o

objetivo de oferecer a toda a comunidade educativa um ambiente de trabalho formativo.

4.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 2°E
32 CICLOS DO ENSINO BASICO

0 estabelecimento de ensino onde ocorreu a PES, no contexto do 22 CEB, alberga a sede

do Agrupamento de Escolas, e abrange dois ciclos de ensino (o 22 CEB e o 32 CEB).

No que concerne as instalagdes abrangentes na escola, é composta por quatro blocos, um
pavilhao gimnodesportivo, campo de jogos exterior e zonas ajardinadas. De forma a
complementar as atividades letivas, a escola dispde, ainda, de uma biblioteca equipada
com recursos informaticos, dispondo também, como setores de apoio e prestacdo de

servicos, de uma papelaria, um bar, refeitorio e de um gabinete de ac¢do social escolar.

No primeiro edificio, o Pavilhao A, é constituido, no piso inferior, pela sala de Direcao da
Escola/Agrupamento, os servicos administrativos, a sala da equipa multidisciplinar da
escola, a sala de professores e a sala de atendimento. Ja no piso superior, € possivel
observar-se as salas de reunides, as salas de apoio, a biblioteca e, ainda, a sala de
informatica. No Pavilhdo B, em frente ao Pavilhdo A, podemos encontrar a cantina, e
respetivo refeitéorio e a papelaria da escola. No que concerne ao Pavilhdo C, também
dispoe de dois pisos e foi neste pavilhdo que o par pedagégico mais contacto teve com os
alunos, uma vez que foi neste pavilhdo que se realizaram todas as observacoes,
intervencdes e reunides. No piso inferior podem encontrar-se salas direcionadas as
disciplinas artisticas e a casa de banho dos alunos. E possivel encontrar-se, ainda, uma
pequena arrecadacdo, onde as funciondrias guardam os seus materiais. J& no piso
superior, encontram-se as salas onde decorrem a maioria das aulas do 22 CEB, indo ao
encontro do mencionado anteriormente. Para além das salas de aulas, pode ser possivel

encontrar-se o Gabinete do Departamento de Matematica e Ciéncias Naturais e, ainda, o
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Gabinete do Departamento de Portugués e Historia e Geografia de Portugal que,
curiosamente, é onde todos os alunos sdo direcionados aquando aconselhados a irem ao
Gabinete de Gestio de Conflitos. Por fim, o Pavilhdo D, em frente ao Pavilhdao C, é
constituido por dois pisos, incluindo dois laboratérios de Ciéncias Naturais e salas de
aulas, no piso inferior, assim como no piso superior, que é constituido por salas de aula,

onde normalmente decorriam as aulas do 32 CEB.

Relativamente ao espac¢o exterior, pode encontrar-se um espag¢o bastante amplo, sendo
que ndo apresenta grandes espac¢os dindmicos para os alunos. No entanto, apresenta um
campo de jogos exterior, onde os alunos podem jogar e explorar para as suas atividades

durante os momentos de intervalo.

Dando um enfoque maior ao local onde a pratica pedagoégica aconteceu, como
supramencionado, estava localizada no Pavilhdo C, no piso superior. Esta era a sala onde
a turma de intervengdo realizava todas as suas aulas a excecdo de Educacdo Fisica e das
disciplinas artisticas. A sala de aula era bastante espacosa, com bastantes janelas, o que
fazia com que houvesse muita iluminacdo natural na sala, sendo que os estores estavam
bastante danificados, o que dificultava o exercicio de projecdo de materiais didaticos. No
que diz respeito a materiais que pudessem auxiliar na dinamizacdo das aulas, a sala
dispunha de dois quadros, sendo um deles branco e o outro interativo, sendo que so era
utilizado com o objetivo de projetar, dispunha de um computador com acesso a internet
e, também, de um quadro de cortica de aproximadamente 7 metros por 1,5m, para

exposicdo de trabalhos das turmas que utilizavam a sala.

Visto que esta era uma escola que valorizava os trabalhos desenvolvidos pelos alunos e
pela participacdo em projetos educativos, havia uma grande preocupacdao do corpo
docente em dinamizar e decorar as paredes com trabalhos realizados pelos alunos, nas

mais variadas disciplinas e projetos de escola.

No que concerne aos projetos educativos da escola, pode denotar-se uma preocupacdo em
dinamizar projetos significativos, tendo em conta o contexto social em que esta inserida,
sendo que, e indo ao encontro do programa TEIP, os professores procuram abordar temas
fora do curriculo, mas muito importantes quando se tenta formar cidadaos ativos. No

entanto, a relagdo entre a escola e a familia € uma relacao distante, sendo que o ponto de
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comunicacao e equilibrio entre a escola e a familia é através do diretor de turma, com

reunides marcadas de forma bastante pontual.

Ha uma 6tima relacdo entre a corpo docente e nao docente, dando auxilio e apoio uns aos
outros de forma recorrente e, ainda, participando de forma ativa em todas as atividades

realizadas na escola.

4.2.1. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 62 ANO

A PES foi iniciada, pelo par pedagogico, no 22 CEB, mais especificamente na turma 6294,
onde foi possivel ter todos os momentos de intervengao com a turma e as regéncias, tanto
na disciplina de Matematica, como na disciplina de Ciéncias Naturais. O horario do par
pedagogico era divido em trés dias por semana, sendo que a quinta-feira s6 havia
possibilidade de estar presentes na escola, uma vez que ha tarde se encontravam com
aulas de mestrado. Especificando o horario da turma onde ocorreu a intervencgao, ou seja,
do 62 A, iniciava a terca-feira pelas 11h20min, com dois blocos de 50 minutos de
matematica, seguinte para o periodo de almogo, um bloco de 50 minutos para trabalhar
em materiais para as regéncias e intervencdes e, por fim, dois blocos de 50 minutos no
Gabinete de Gestdo de Conflitos. Na quarta-feira, iniciavamos com uma reunido com a
professora cooperante de Ciéncias Naturais, come¢ando a trabalhar com o 62A as
11h20minutos, com um bloco de 50 minutos de Ciéncias Naturais. Depois do almoco,
tinhamos a oportunidade de reunir com a professora cooperante de matematica, pelas
14h35min, seguindo-se um bloco de 50 minutos no Gabinete de Gestdo de Conflitos. Por
fim, na quinta-feira, iniciavamos o dia com um bloco de 50 minutos de Ciéncias Naturais,
pelas 9h20min, tendo um bloco de 50 minutos livre, finalizando com dois blocos de 50
minutos de Matematica, pelas 11h20min. De frisar que, todas as semanas, o par
pedagogico reunia com as professores cooperantes, sendo que as reunides decorriam as
quartas-feiras ao final da manha e as quintas-feiras ao primeiro tempo da manha. O par
pedagogico teve a possibilidade de experienciar momentos de gestdo de conflitos, uma
vez que no seu horario tinha dois blocos de 50 minutos no Gabinete de Gestdo de Conflitos.

Toda a informacdo anteriormente mencionada encontra-se explanada na Tabela 2.
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Tabela 2

Hordrio PES no 2° CEB

Horas Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira

8:25 Reunido Professora CN

9:20 Matematica 6°B Ciéncias
Naturais 62A

10:20 Ciéncias Naturais 6°B Matematica 6°B

11:20 Ciéncias Naturais 62A

12:15 Matematica 62A Gabinete Gestdo de Conflitos Matematica

62A
Almogo
13:40
14:35 Gabinete Gestdo de Reunido Professora
Conflitos Matematica
15:35 Gabinete Gestdo de Conflitos

A turma era constituida por 23 alunos, sendo um grupo heterogéneo, tendo 15 alunos do
sexo masculino e oito alunos do sexo feminino. Era uma turma, em certos pontos, um
pouco dispar no que diz respeito aos ritmos de aprendizagem, sendo que tinha alunos que
apresentavam ritmos mais lentos e fragilidades a nivel escolar, enquanto outros tinham
uma maior facilidade em absorver informacdao dos contetidos e, também, resolver as

tarefas propostas.

Um ponto importante de referir é o facto de os alunos formarem um grupo que se
acompanha, praticamente todo, desde o 12 CEB, fazendo com que ja existissem rotinas e
relacoes fortes entre eles, o que se mostra fundamental para o desenvolvimento pessoal
de cada um. Neste sentido, havia um grande sentimento de interajuda entre grande parte
dos alunos mesmo que, por vezes, fossem passiveis de criticas faceis a erros de colegas.
Esta relacdo entre alunos, em varias ocasioes, originava constrangimentos no ambito da
pontualidade, sendo que por vezes os atrasos aconteciam visto que a campainha da escola
tocava bastante baixo e os alunos ndo se apercebiam do seu toque, o que fazia que
chegassem as aulas um pouco mais tarde e agitados, do intervalo. Ainda assim, era uma
turma com um nivel de comportamento bastante adequado, respeitando as regras de sala

de aula, convivéncia e toda a comunidade educativa em volto deles.

Era uma turma muito ativa no processo de ensino e aprendizagem, uma vez que se

mostravam envolvidos, participativos e curiosos. A previsdo nem sempre corria como era
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suposto, parte devido a boa relagdo entre a turma, aliado ao entusiasmo e ansia pela
participa¢do nas tarefas propostas, que originava comportamentos menos apropriados,
levando a intervencdao dos professores. Contudo, os alunos reconheciam o
comportamento, corrigindo-o. Ndo obstante, estd a presenca de dificuldades na
compreensao de contetidos por parte de alguns alunos, sendo que, em alguns momentos,
estes necessitavam de acompanhamento individualizado, com o objetivo de atingirem o

sucesso. Ainda assim, ndo havia nenhum caso grave de insucesso.

No que concerne as areas disciplinares da Matematica e das Ciéncias Naturais, havia um
enorme manifesto de interesse, motivacdo e curiosidade, sendo que alguns dos alunos
diziam que eram as suas disciplinas favoritas, demonstrando-o sempre que novos
conteudos eram abordados e explorados em turma. Inicialmente notava-se alguma
dificuldade, por parte dos alunos, em apresentar capacidade de comunicacao, utilizando
linguagem cientifico apropriada e cuidada, principalmente na area disciplinar das

Ciéncias Naturais.

Relativamente as aulas de Matematica, os alunos apresentavam resultados bastante
satisfatdrios, na sua generalidade, ao nivel da avaliacdo quantitativa, mostrando sempre
muito entusiasmo e motivacdo aquando da exploragdo de novos conhecimentos
utilizando diferentes estratégias e recursos, como recursos tecnoldgicos, PowerPoint’s
interativos, ou até mesmo manipulando materiais. Havendo a particularidade e
flexibilidade por parte das professoras cooperantes, de deixarem o par pedagdgico
trabalhar abertamente, langando desafios, proporcionando trabalho a partir de guides de
exploracao, tendo a possibilidade de ligar a matematica com o contexto real, utilizando
estratégias inovadoras, fez com que houvesse uma maior promoc¢ao de aprendizagens
significativas e do desenvolvimento holistico dos alunos, mesmo que havendo alunos com
maiores fragilidades, no caso da Matematica. Porém, com o apoio e auxilio dos colegas,
acabavam por trabalhar bastante bem e, mesmo demorando um pouco mais, acabavam

por compreender os conteudos.

No que concerne a disciplina de Ciéncias Naturais, a turma apresentava resultados
bastante positivos, de uma forma geral, no que se refere a avaliacdo quantitativa,

mostrando grande curiosidade e interesse nos novos contetuidos, sendo que tinham uma
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enorme necessidade em dar exemplos e contar experiéncias da sua vida que, por vezes,
se enquadravam com o que estava a ser abordado mas que, por outras vezes, rapidamente
fugia ao que estava a ser abordado e havia uma necessidade de os relembrar do que estava
a ser abordado, para que voltassem a aula. No que se refere a motivacdo, os alunos
demonstravam-na com mais facilidade quando era realizadas atividades praticas, sendo
estas com recursos tecnolégicos ou ndo, visto que dava uma dinamica a aula que
habitualmente ndo existia no seu meio e que, mesmo que inicialmente fosse um pouco
mais confuso, por ser um conceito estranho para eles, acabavam por apresentar bons
resultados e, em alguns casos, bastante curiosos. Apesar de todos os alunos terem acesso
a telemovel e, na sua generalidade, todos possuirem, nem todos estavam autorizados a
levar o telemovel para a escola, o que fazia com que o par pedagdégico tivesse de levar os
tablet’s fornecidos pela ESE, quando se tratava de realizar atividades em contexto de

estagio onde era necessaria a utilizagdo de recursos tecnolégicos.

Assim, ao longo de toda a PES, o par pedagégico teve em linha de conta tudo o que foi
anteriormente mencionado, colocando em pratica o uso de varias estratégias promotoras
de trabalho em pequeno e grande grupo, relacionando o quotidiano dos alunos com a
escola, fomentando a participacdo e motivagdo por um papel ativo na construcdo do seu

conhecimento, em contexto de sala de aula.

4.3. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 1°
CICLO DO ENSINO BASICO

0 estabelecimento de ensino onde decorreu a PES, no 12 CEB, era uma escola do tipo Plano
Centenario, o que levou a realizacdo de obras e, no momento da sua reabertura, tenha
acontecido com ampliacdo e melhoramento de espacos, tendo ainda reaberto com uma
sala de Jardim de Infancia, indo ao encontro das solicita¢des feitas pelos encarregados de

educacao. Devido ao nimero de solicitacoes, acabaram por abrir mais uma sala.

Desta forma, a escola é constituida por um unico edificio de dois pisos, onde é realizada a

gestao de todos os espacos, tendo em conta que a escola conta com duas sala de pré-
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escolar e oito turmas do 12 CEB. O Piso 0 é constituido, maioritariamente, por salas de
aula e pelas salas do pré-escolar, podendo contar, ainda, com a cantina da escola. Ja no
Piso 1, estdo localizadas mais salas de aula, a Biblioteca da Escola, o Gabinete Médico, a
sala de professores e, ainda, pelo Gabinete do Coordenador de Estabelecimento. A escola
dispoe, ainda de elevador, que faz, por muitas ocasides, o transporte de material entre
pisos. No exterior, pode ser observado um campo de jogos, um parque infantil e um
coberto, destinado a aulas de expressao motora e momentos de lazer, nos dias de chuva.
Importante sera frisar que o espago exterior estd muito pouco dinamizado, sendo que ndo
existe qualquer tipo de material ou jogo, nos momentos de brincadeira livre, sendo que o

exterior s6 dispde de um campo de futebol, com duas balizas.

Uma vez que esse espaco coberto ndo tem as dimensdes ideias para o nimero de alunos
que a escola alberga, o espaco tem de ser gerido pelas turmas em dias de chuva, o que leva
a permanéncia de grande nimero de criancas no interior do edificio sendo que, em muitas

ocasides, hd uma necessidade de que essa permanéncia seja na sala de aula.

Uma vez que, no momento em que a PES ocorreu, ainda se atravessava um periodo
pandémico, devido ao virus SARS-CoV 2 Covid-19, a escola impunha algumas medidas de
prevencdo, para evitar uma maior propagacdo do mesmo, como o facto de os alunos
lancharem na sala de aula ou, ainda, os horarios de intervalo diferentes entre turmas, nao

sendo possivel a partilha de materiais entre eles.

Torna-se imprescindivel mencionar que a escola estd equipa com bons espacos e
equipamentos, nomeadamente na sala de aula, visto que todas dispdem de computador
com acesso a internet e quadro interativo funcional, o que faz com que haja um maior
potencial no que diz respeito aos momentos de intervencao e regéncias do par

pedagogico.

Focalizando a sala de aula onde a intervenc¢do do par pedagégico ocorreu, para além do
supramencionado, como o computador e o quadro interativo, esta possui, também, um
quadro branco, as paredes preenchidas com trabalhos e matérias didatico, importantes
na apreensdo de conhecimentos por parte dos alunos (Cf. Figura 1). Havia uma grande
preocupacdo, por parte dos professores, em expor os trabalhos dos alunos, tanto dentro

como fora da sala de aula, como em dias festivos ou temas abordados na sala de aula.
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Figura 1

Materiais disponiveis nas paredes da sala de aula

No que diz respeito aos projetos educativos, notava-se que a escola tinha preocupacao e
interesse em implementar projetos, apelando sempre a participacao, a partir de projetos
dinamicos e do interesse de todos os alunos. Notava-se uma preocupagdo acrescida por
parte dos professores em contextualizar esses projetos. No periodo em que o mestrando
esteve no contexto de estagio, foi possivel a participacdo em projetos ligados a saude,
como a saude oral, dinamizados por alunos de instituicdes de ensino superior. Para além
disso, foi ainda possivel participar no Dia do Agrupamento, tendo sido um momento
crucial na observagdo da existéncia de uma boa relacao escola-familia, havendo ainda
troca de e-mails regulares entre a professora cooperante e os encarregados de educacao,

tanto quando de coisas positivas se tratavam, como por questdes menos positivas.

A partir do supramencionado, é possivel aferir-se que ha uma boa relacao entre toda a
comunidade, criando um bom ambiente em seio escolar, potenciando numa maior

facilidade de sucesso nos alunos.

4.3.1. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 22 ANO

0 mestrando, no 22 Semestre, realizou a sua Pratica de Ensino Supervisionada no 224,
inserido no 12 CEB, na instituicdo de ensino anteriormente mencionada, tendo, agora,

decorrido ao longo de cinco dias por semana. Era uma turma bastante heterogénea,

52



constituida por 10 alunos do sexo masculino e 10 alunas do sexo feminino, fazendo um

total de 20 alunos.

O horario da turma, no que se refere a hora, era idéntico, diferenciando apenas nas areas
do saber, que ndo eram lecionadas no mesmo momento. O dia de aulas iniciava as
8h45min, fazendo o intervalo as 10h15min e, depois, retomando as 10h45min até as
12h45min. Da parte da tarde, ap6s o almocgo, retomavam as 13h30min, finalizando o dia
de aulas as 15h00min. E observavel o cuidado, no sentido em que os alunos apenas tinham
1h30min de aulas, seguindo-se um intervalo, quer para lanchar, da parte da manh3, quer
para almogar. E importante frisar que o par pedagdgico aproveitava os momentos de
intervalo e fases finais do dia de aulas, apés as 15h00min, para reunir com a professora
cooperante, a fim de refletir sobre o dia, intervenc¢des, regéncias, ou dinamicas dos dias

seguintes.

Tabela 3

Hordrio PES no 1° CEB

Horas Segunda-feira Terc¢a-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
8h45min Portugués Matematica Matematica Portugués Educacao Artistica
10h15min Intervalo
10h45min Matematica Portugués Portugués Ed. Fisica (1h) Matematica
Ed. Artistica
(30min)
12h15min Almocgo
13h30min Apoio ao Ed. Artistica Estudo do Apoio ao Estudo do Meio
Estudo Meio Estudo
15h00min Reunido Reuniodes
Prof.
Cooperante

No que respeita as caracteristicas de aprendizagem dos alunos do 224, verifica-se que sdo
dispares, uma vez que ha alunos que demonstram bastante facilidade de compreensdo no
que concerne aos conteudos referentes as diferentes areas curriculares, sendo que alguns
alunos ainda demonstram uma maior experiéncia relativa a vivéncias do quotidiano,
experiéncia essa que, por vezes, ¢ espelhada na area do Estudo do Meio. Por outro lado,
ha a presenca de alunos que apresentam fragilidades e dificuldades na compreensao de
conteudos, sendo necessario um apoio mais individualizado, a fim de ultrapassar essas

dificuldades e chegarem a um patamar de compreensao de conteidos. Com isto, é possivel
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identificar-se algumas dificuldades em alguns alunos, mais concretamente na linguagem
oral, sendo que ha casos de alunos que necessitam de acompanhamento em terapia da
fala, sendo ignorado por parte dos pais. Para além disso, destaca-se o caso de um aluno
que tem muitas fragilidades na compreensao de conteddos, no entanto, tem uma grande
capacidade de memdria visual e, em momentos de avaliacdo formativa, torna-se dificil de
identificar o que o aluno efetivamente compreende, visto que ha tarefas que o aluno

responde corretamente derivado na sua memoéria e ndo da sua compreensao.

Independentemente dos seus constrangimentos, a turma pode verificar-se como uma
turma empenhada, motivada e com gosto pelo trabalho em sala de aula. No geral, era uma
turma que mantinha boas relagées uns com os outros, mas, devido a essa boa relacao,
havia uma grande necessidade de adaptar a disposicao da sala, assim como a mudanga de
lugar, para que se evitasse grandes distracdes e conversas paralelas ao longo da aula.
Eram alunos cumpridores das regras de sala de aula, sendo que havia um caso de um
aluno que se atrasava para a primeira aula da manha com bastante frequéncia. Havia,
ainda, outro caso em que o aluno tinha problemas de assiduidade, uma vez que faltava as
aulas com bastante frequéncia. No que concerne ao resto da turma, ndo ha casos
relevantes a apontar, visto que, quando faltavam ou chegavam atrasados, era casos
pontuais. Era possivel ver-se que, no caso de alguns alunos, o acompanhamento familiar
nas tarefas, em casa, era bastante reduzido, o que fazia com que, em certos momentos, era
um pouco mais complicado conseguirem acompanhar o resto da turma, mas com um
pouco de acompanhamento individual, tanto por parte do par pedagégico, como por parte

da professora titular, rapidamente acompanhavam o resto da turma.

Era notoria a auséncia de algumas expressdes na turma e, quando havia presenca da
expressao artistica em causa, era de forma bastante limitada. No entanto, a turma
continuava a mostrar-se bastante empenhada e motivada para o desenvolvimento de
atividades a partir das expressdes artisticas. Era notavel a falta da Musica em contexto de
sala de aula, o que levou o mestrando a desenvolver, mais tarde, atividades nessa mesma

area.

A nivel comportamental, a turma apresentava um bom comportamento, na sua

generalidade, destacando os casos de dois alunos que tinham um pouco mais de
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dificuldade em fazerem-se cumprir as regras e as maneiras de conviver em sala de aula,
sendo que um dos alunos desistia das tarefas com facilidade, expressando o seu desagrado
de forma um pouco revoltada. Quanto ao segundo caso, era um aluno bastante distraido,
apesar das suas capacidades, o que levava a levantar-se com grande regularidade,

distraindo o resto dos colegas.
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5.INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

A PES foi, sem sombra de diividas, um enorme marco de crescimento do mestrando, tanto
ao nivel pessoal como profissional, tendo sido respeitado o ciclo da supervisdo
(planificagao, intervencdo e reflexdo sobre a acdo em contexto educativo) como grande
impulsionador deste crescimento e construcdo da sua identidade docente. Todo o
trabalho foi desenvolvido por etapas, tendo por base os conhecimentos adquiridos
anteriormente, tanto na licenciatura como no mestrado, sendo eles de teor cientifico,
didatico ou pedagdgico. Outro ponto a ter em consideracdo é a avaliacdo, essencial para o
processo educativo, sendo que, assim, ha a possibilidade de haver um feedback, quer para
o professor, quer para o aluno. Desta forma, hd uma forma de se ir ao encontro do objetivo
da avaliacdo, que é o da “melhoria do ensino e aprendizagem baseada num processo

continuo de intervencao pedagoégica” (Decreto-Lei n2 17/2016, p. 1224).

Merecedor de destaque est3, claro, o trabalho colaborativo entre o par pedagogico, assim
como todos os intervenientes, ao longo de toda a PES, visto que o trabalho colaborativo é
“ . . .
essencialmente como um processo de trabalho articulado e pensado em conjunto, que
permite alcangar melhor os resultados visados, com baso no enriquecimento trazido pela
interacdo dindmica de varios saberes especificos e de varios processos cognitivos”

(Roldao, 2007, citado por Ribeiro & Martins, 2009, p. 3).

Assim, ao longo do presente capitulo, sera explanada uma reflexao de todo o periodo da
PES, nas areas curriculares de Matematica, Ciéncias Naturais, Estudo do Meio e
Articulacdo de Saberes, assim como reflexdes sobre algumas aulas lecionadas no mesmo

periodo.

Deste modo, no presente capitulo, podem ser vistas reflexdes e analises sobre as praticas
efetuadas ao longo da PES, em ambos os ciclos de ensino, estando organizado em trés
subcapitulos: os primeiros dois subcapitulos encontram-se direcionados para as areas da
Matematica, Ciéncias Naturais e Estudo do Meio, no 12 e 22 CEB, tendo ainda um terceiro
referente a Articulacdo de Saberes, no 12 CEB, por ordem cronolégica de acdo do

mestrando ao longo da PES nos dois contextos educativos.
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Em cada subcapitulo estara presente uma reflexdo sobre a regéncia que o mestrando
optou por descrever, assim como as devidas analises reflexivas, referentes as
intervencoes realizadas, tendo sempre, como apoio, os cronogramas elaborados pelo par

pedagdgico em ambos os ciclos de ensino (cf. Apéndice A).

Finalmente, estard presente um subcapitulo, relativo a uma apreciacao e reflexao global
sobre a postura do mestrando, enquanto docente, em ambos os ciclos de ensino e, ainda,
um subcapitulo direcionado para a vertente colaborativa e de dinamizagdo, do par

pedagogico, nos projetos e atividades realizadas em contexto escolar.

5.1. MATEMATICA

A utilizacdo da matematica advém do principio da humanidade. Segundo Caraga (1951),
a simples necessidade de realizar contagens até a valorizacdo crescente do numero, sao
encontrados exemplos da importancia e utilidade da area. Neste sentido, o ensino da
matematica esta presente desde o ensino pré-escolar, tendo particular destaque nos
niveis mais basicos da escolaridade obrigatéria. Deste modo, hd uma grande preocupacgao
no que concerne a qualidade do processo de ensino e aprendizagem, desde o ensino
basico, como referido no Decreto-Lei n®139/2012, de 5 de julho, e, ainda, no Despacho n?

5306/2012, de 18 de abril.

Apesar de toda a importancia associada a matematica, na formac¢ao do cidadao com o
quotidiano, segundo Mascarenhas (2011), a “sociedade desenvolveu uma atitude de
aversdo para com esta disciplina escolar” (p. 48), o que pressupde de uma visdo

minimizada, no que concerne a relacdo entre a disciplina e os alunos, tornando-se

problematico, principalmente, para os docentes responsaveis por lecionar a disciplina.

Assim, surge uma necessidade prioritaria de mudar este paradigma sobre a disciplina,
dando ferramentas, aos alunos, que permitam compreender a importancia da educac¢ao
matematica, sendo que, como referem Mascarenhas et al,, (2014) esta faz com que as
pessoas apreendam competéncias que as vao tornar mais criticas e confiantes nos aspetos

importantes do quotidiano. De maneira a alcangar essa confianca e pensamento critico, o
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processo de aprender e ensinar matematica deve ter sempre uma intengao, criando
ferramentas para que alunos atinjam o sucesso, sendo crucial a inclusao da motivagdo, do
dialogo, da alegrias, da confian¢a e do sentimento de seguranca, de forma que se crie uma

relacdo saudavel entre todos os intervenientes do processo educativo (Fernandes, 2017).

Importa frisar que todo este destaque dado a disciplina de matematica advém, segundo
Ponte e Serrazina (2000), da sua utilizacao na resolu¢ao de muitos problemas do dia a dia,
da sua presenca em tantos outras areas de conhecimento, do seu caracter formativo
enquanto ciéncia e do facto do seu saber ser fundamental, para que o direito de cidadania

possa ser exercido.

Assim sendo, é importante favorecer a aprendizagem dos “conceitos matematicos
relevantes com compreensdo” (APM, 2008, p. 15), para que seja uma aprendizagem

continuada e inserida na aquisicdo e na mobilizacao de conhecimentos.

Em concordancia com o supramencionado, aliado a importancia da educagdo matematica,
na vida do aluno, futuro cidadao, Senk e Thompson (2003) descrevem cinco objetivos,
relativos a essa mesma educagdo matemadtica, sendo eles: aprender a valorizar a
Matematica; desenvolver confianca na capacidade de fazer Matematica; conseguir
resolver problemas matematicos; aprender a comunicar matematicamente; aprender a

raciocinar matematicamente.

Ainda assim, ndo importa apenas a compreensao, mas também o esforc¢o, atencado e gosto
pela disciplina, sendo, aqui, o momento em que o professor exerce um papel motivacional
e de promocao do gosto pela disciplina, de forma a produzir estimulos mentais nos alunos.
Desta forma, as aprendizagens serao mais significativas e o raciocinio do aluno sera mais
desenvolvido, adquirindo ferramentas e capacidades de resolucao de problemas, no seu
quotidiano, através da aplicacdo desses mesmos conhecimentos matematicos. Assim, os
alunos irdo ver o processo de aprendizagem e ensino da matemadtica como algo Unico,
criativo e estimulante, uma vez que esta area se encontra presente em varias situacées do
quotidiano, como os azulejos, quantidades de alimentos e agua para alimentacdo, na
sensibilizacdo do desperdicio da agua, nas idas ao mercado, entre outros. Desta forma,

comeca-se a relacionar a matematica com a vida real e os alunos sdo inconscientemente
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conquistados pela simplicidade e pela utilidade da matematica, tendo a possibilidade de

atribuir significado ao que aprendem (Ponte, 2002).

Mas, para que haja sucesso no processo de ensino e aprendizagem, é muito importante
que a planificacdo e o desenvolvimento da aula de matematica se baseiem nas fases
fundamentais da mesma. Assim, Fernandes (2013) refere que a planificacdo de uma aula
de matematica necessita de estar organizada em vdrias fases, para que haja um fio
condutor ao longo de toda a aula e seja possivel atingir os objetivos delineados. A primeira
fase é, entdo, a motivacdo dos alunos. Esta, é uma fase importantissima e deve estar
presente durante toda a aula, ainda para mais sendo uma fase onde estd presente a
ativacdo dos conhecimentos prévios, importante para os alunos recordarem conceitos e
para o professor compreender o ponto da situagdo da turma que tem em sua frente. A
segunda fase, relacionada com o desenvolvimento da aula, concerne ao cumprimento dos
objetivos propostos, nomeadamente, a exploracdo dos contetdos previstos. Por fim, e em
seguimento da fase anterior, apresenta-se a fase da sistematizacdo, que diz respeito a
consolidacdo dos conteddos explorados. Fernandes (2013), refere que, esta ultima fase, é
de extrema importancia, no sentido em que é o momento em que se da a avaliacdo dos

contetudos abordados.

Essa importancia deve-se ao facto de ser um “processo regulador do ensino e da
aprendizagem, que orienta o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens
desenvolvidas [e] tem por objetivo central a melhoria do ensino e da aprendizagem
baseada num processo continuo de intervenc¢do pedagogica” (Decreto-Lei n217/2016, p.

1124).

Assim, na fase do desenvolvimento, devem ser propostas tarefas matematicas, assim
como devem ser expostas as suas condicdes de resolucdo, adotando, o professor, uma
postura de mediador, devendo estabelecer um meio de proporcionar a autonomia de
todos os alunos, acompanhando-os de forma personalizada, permitindo que toda a turma

partilhe as suas resolucdes e estratégias (Fernandes, 2013).

Neste sentido, Stein et al. (2008), citado por Oliveira, Menezes e Canavarro (2012), refere
que, para a implementacdo de uma tarefa, se deve ter em consideragio as quatro fases,

abaixo sintetizados na tabela 4.
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Tabela 4

Fases de exploragdo de uma tarefa de Matemdtica

Fases de
exploracao de uma
tarefa Matematica

Definicao

Nesta fase da aula, a tarefa deve ser lancada a turma, seja em formato de

I problema ou de investigacao. Desta forma, o professor deve organizar o
“Lancamento”da  método de trabalho da turma e, ainda, garantir que a tarefa foi
Tarefa compreendida por todos os alunos.
Fase que diz respeito ao trabalho exploratoério da tarefa, com a mediagao
I do professor. E uma fase em que as diferentes estratégias devem ser
“ ~ valorizadas, nunca incutindo a obrigacdo da utilizacdo de uma estratégia
Exploracdo o
em especifico, por parte dos alunos.
Fase em que os alunos trabalham em grande grupo e devem explicar as
estratégias utilizadas na resolucdo das tarefas propostas. Neste
1 rnprpento, 0 dev?r do professor ~seré o de fz.azer a "comparagé.lo, Qe
“Discussio” distintas resolucdes e da discussdo da respetiva diferenca e eficacia
matematica” (Yackel & Cobb, 1996, citado por Oliveira et al.,, 2012, p.
256).
v Esta fase diz respeito a uma “institucionalizacao das aprendizagens, que
e . -~ » toda a turma deve reconhecer e partilhar” (Oliveira et al., 2012, p. 257).
Sintetizacdo

Oliveira et al. (2012), acrescentam que as fases da aula de Matematica, assim como as
fases de exploracao de uma tarefa, permitem a aquisicao de novas conexdes matematicas,
a compreensdao de novos conceitos matematicos, bem como o desenvolvimento do
raciocinio e pensamento matematico dos estudantes, quando adaptadas ao contexto e ao

conteudo que se pretende abordar.

Importa, ainda, frisar a importancia da partilha e discussao de ideias, no sentido em que,
segundo Fernandes (2013), se cria um ambiente seguro e estimulante para os alunos,
onde estes conseguem visualizar, valorizar e sentir o seu trabalhado valorizado pelos
outros, conseguindo desenvolver capacidades ao nivel da comunicacdao matematica, do

raciocinio matematico e da resolucdo de problemas.

Nao obstante da importdncia das tarefas, seja de que teor for, ha que ressalvar a
importancia da educagdo matematica contextualizada, em sala de aula, tanto no que diz

respeito aos recursos, como a materiais concretos e, ainda, os enunciados das tarefas.
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Neste sentido, Thurston (1990), citado por Romberg (2001) salienta essa mesma ideia,

sendo que nunca sentido mais metaforico:

A Matematica ndo é uma palmeira, com um unico tronco longo e reto, coberto por férmulas
“arranhadas”. E uma “Grande Figueira”, com muitos troncos e ramos interconectados - uma “Grande

Figueira” cresceu do tamanho de uma floresta para nos convidar a escalar e a explorar. (p. 2)

Importa, ainda, referir que, de acordo com o National Council of Teachers of Mathematics
([NCTM], 2000), existem seis principios para atingir o sucesso no processo de ensino e
aprendizagem da matemadtica, sendo eles o ensino, a aprendizagem, a equidade, o

curriculo, a avaliagdo e a tecnologia.

Para Fernandes (2006), no que respeita ao ensino, é tido como o alicerce da qualidade da
aprendizagem matematica por parte dos alunos, sendo fulcral no processo de motivacao
dos mesmos, no processo educativo. Ja a aprendizagem, é importante na compreensao dos
conhecimentos prévios dos alunos, para que seja possivel haver uma aquisicdo de novos
saberes a partir da experiéncia. A equidade pressupde que todos os alunos tém direito a
educacdo matematica, mesmo que com as caracteristicas e especificidades de cada um
mostrando, ou seja, “requer igualdade, altas expectativas, forte e decisivo apoio a todos os
estudantes” (p. 55), desta forma, a importancia do curriculo, que “deve ser apresentado
como uma estrutura coerente, focada para a matematica essencial e bem articulado com
todos os niveis de ensino” (p. 55).]Ja a avaliagdo € vista como um apoio essencial no ensino
da Matematica, uma vez que, tanto os professores como os alunos, tém acesso a um
feedback das aprendizagens que foram adquiridas, assim como aprendizagens que
possam estar em falta. Por fim, no que concerne a tecnologia, é considerado um recurso
fundamental, visto que melhora a abordagem dos contetudos, fugindo aos paradigmas dos

meétodos de ensino tradicionais “fortalecendo a aprendizagem do estudante” (p. 56).

De ressalvar que o ensino da Matemadtica se torna, entdo, mais significativo e eficaz
quando se utilizam materiais, jogos e/ou ferramentas tecnolégicas. Segundo Caraga (1989
citado por Fernandes & Silva, 2017), “o ensino da matematica, apoiado em atividades
agradaveis e suportados pela tecnologia, favorecem o desenvolvimento de atitudes

positivas e ird conduzir a uma melhor aprendizagem e ao gosto pela matematica” (p. 68).
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Para além disso, Mascarenhas et al.,, (2014), referem que, ja na Introducao do programa
do 12 CEB de 1990, se faz referéncia a necessidade de proporcionar, aos alunos,
oportunidades para “realizarem experiéncias de aprendizagem activas, significativas,
integradas e socializadoras” (Ministério da Educacgdo, 1990, citado por Mascarenhas et al.,
2014, p. 6), afirmando que “as aprendizagens ativas pressupdem a manipulacao de
objetos e meios didaticos e a descoberta de novos percursos e saberes” (Mascarenhas et

al., 2014, p. 6).

Em jeito de conclusdo, aprender matematica passa por adquirir a capacidade de
representar ideias matematicas, investigar, relacionar diversos conhecimentos, querer
saber mais, construir novos conhecimentos, relacionando os conhecimentos prévios e
resolver problemas (Ponte & Serrazina, 2000). Assim, a matematica terd a capacidade de
contribuir para a formacao de cidadaos competentes, autébnomos, criando possibilidades

de resolver problemas de indole pessoal, profissional ou social (Pereira, 2018).

No que diz respeito ao 22 CEB, o mestrando lecionou um total de dez regéncias, tendo sido
duas delas observada pela professora supervisora da ESE, com a duragdo de 50 minutos
cada. Na Tabela 5, pode-se visualizar as informacdes referentes a essas mesmas

intervengoes.

Tabela 5

Grelha geral de regéncias de Matemdtica no 22 CEB

_Numero d~a Data Tema da aula
intervencio

1 16 de novembro de 2021 Poténcias de Base 10

2 16 de novembro de 2021 Express0es numéricas com expoente

3 23 de novembro de 2021 Circunferéncias, angulos e retas

9 de dezembro de 2021 0 perlmetroldo circulo
4 .. Oqueéomn?
Supervisionada
A area do circulo.
5 11 de janeiro de 2022 As peripécias do Doutor Contas:

Consolidac¢ido

As peripécias do Doutor Contas: A area
6 18 de janeiro de 2022 do poligono regular
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As peripécias do Doutor Contas:
7 18 de janeiro de 2022 Consolidacao

As peripécias do Doutor Contas: As
diferencgas entre os perimetros e as

8 25 de janeiro de 2022 .
areas
As peripécias do Doutor Contas: As
9 25 de janeiro de 2022 dlferen(;,as entre os.perlrr~1etros eas
areas (Continuacao)
10 3 de fevereiro de 2022 Sequéncias e Regularidades: lei de
Supervisionada formacdo e expressoes geradoras

Relativamente ao 12 CEB, o mestrando lecionou quatro regéncias, sendo uma delas

observada pela professora supervisora institucional, como referido abaixo, na Tabela 6.

Tabela 6

Grelha geral de regéncias de Matemdtica no 12 CEB

Numero da intervenc¢ao Data Tema
1 13 de maio de 2022
2
16 de maio de 2022 Projeto de investigacao:

Supervisionada
3 19 de maio de 2022
4 27 de maio de 2022

Em busca dos Queen

5.1.1. REFLEXAO SOBRE O 2° CEB

A aula sobre a qual se vai refletir, correspondeu a quarta interven¢dao do mestrando, em
Matematica, com a duracao de 50 minutos, sendo que a aula planificada e implementada
tinha como objetivo abordar o perimetro do circulo, assim como o seu cdalculo, e, também,
a no¢do do numero irracional n. Esta temadtica envolvia conhecimentos prévios,
nomeadamente contetidos do 42 e 52 anos de escolaridade, bem como alguns contetidos
referentes ja ao 62 ano de escolaridade, ligado ao dominio de Geometria e Medida, mais
especificamente aos conteudos de aprendizagem das Figuras planas e soélidos
geométricos, tendo, estes conhecimentos, sido ativados em aulas anteriores a que estava
a ser lecionada. A planificagdo (cf. Apéndice B) construida, englobou conhecimentos
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prévios, assim como outros a ter em conta, para a preparacdo e orientacdo da interveng¢ao

em causa.

E importante referir que a preparagdo prévia da sala de aula e de todos os materiais se
torna crucial para o bom funcionamento da aula, no sentido em que ha a possibilidade de
a aula se desencadear com mais facilidade, nio contando com tantos momentos de
paragem, para ser realizada essa mesma preparacdo. Assim, o mestrando teve esse
parametro em consideracdo, utilizando o periodo de intervalo entre aulas, em que os
alunos nao se encontravam na sala de aula, para preparar a sala, levando o material
necessario e, ainda, preparando o sumario, escrevendo-o no quadro, criando, desta forma,
um clima de aprendizagem contextualizado. Assim, os alunos, ao entrarem na sala de aula,
verificaram que o sumadrio ji se encontrava no quadro projetado, a partir de um

PowerPoint (cf. Apéndice B1).

Torna-se, também, fulcral para o bom funcionamento da aula e para que a mesma tenha
um fio condutor, que sejam estabelecidos objetivos para a aula. Neste sentido, o professor
estagidrio definiu como objetivos que os alunos fossem capazes de calcular a medida do
perimetro de um circulo e, também, que concebessem e aplicassem estratégias na

resolucao de problemas, em contextos matematicos e ndo matematicos.

Assim que os alunos registaram os sumarios no caderno diario, momento inserido na
rotina diaria dos alunos, receberam uma mensagem por parte do Doutor Contas
(personagem criada pelo professor estagiario e contando ja com a aparicdo do mesmo em
aulas anteriores), tendo aparecido em formato de video, o que foi uma grande novidade
para toda a turma, tendo-se notado de imediato um maior entusiasmo e motivacao. A
utilizacao e criacdo de personagens exteriores ao contexto de sala de aula torna-se
importante, pois sdo fatores de motivacdo e contextualiza¢do, permitindo, ainda, que os
alunos possam viajar num mundo magico, completamente diferente do que, por norma,
estdo habituados, tendo a possibilidade de se inserirem tarefas e conteidos do

quotidiano.

No momento referente a motivacdo, o Doutor Contas apresentou-se a turma, langando o
desafio e procedente tarefa contextualizada para o resto da aula, relativa a tematica

anteriormente mencionada. No desafio, o Doutor Contas fala com a turma, dizendo que se
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encontra na Madeira e necessita de fazer o transporte de latas com especiarias para o
Porto, sendo que necessitava de saber se as latas estavam dentro dos limites impostos
pela alfandega. O objetivo principal da tarefa era que, a partir de latas de alimentos, os
alunos fossem capazes de chegar a medida do perimetro de um circulo, tendo como
denominagao “medida do comprimento da linha curva, circunferéncia, que delimita o

circulo”.

A turma foi previamente avisada da necessidade de usar calculadora e régua, na aula,
sendo que os recursos utilizados e construidos pelo professor estagiario foram latas com
bases de diferentes dimensdes, assim como a sua forragem, cordéis para que os alunos
pudessem realizar as medi¢des do comprimento da circunferéncia e, ainda, as tabelas das

especiarias (cf. Apéndice B2), que funcionava como folha de registos para toda a turma.

Assim, os alunos receberam uma carta, enviada por um colega do Doutor Contas, onde
constavam todas as informacgdes e instrugdes relativas a tarefa proposta. Este, foi, sem
sombra para dividas, um momento de grande éxtase em sala de aula e de motivacdo, uma
vez que um dos alunos encontrou a carta, abriu-a e leu para toda a turma. Todo este fator
de mistério foi importante para o desenrolar da aula, uma vez que os alunos estavam
inseridos na dindmica da aula, motivados e com vontade de trabalhar, visto ser um desafio

langado diretamente para todos.

A utilizacdo de materiais manipulaveis inseridas na exploracao de diferentes tipos de
tarefas torna-se muito benéfico, uma vez que, atualmente se defende que “o professor
deve propor aos seus alunos diferentes tipos de tarefas de investigacao, promover a
resolucao de problemas e, sempre que se justifique, recorrer ao uso de materiais

manipulaveis” (Mascarenhas et al., 2014, p. 8).

Assim sendo, os alunos exploraram os materiais que foram disponibilizados pelo
professor estagiario, utilizando o cordel para medir o comprimento da circunferéncia que
limitava cada lata, sendo, esta, a medida do perimetro da circunferéncia que os alunos
deveriam registar. Toda a tarefa, ao longo da aula, foi feita a pares, uma vez que o
professor estagiario tinha reparado que ndo era um habito em grande parte das aulas e

disciplinas, o que fez com que, aos poucos, o fossem tentando incutir.
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Notou-se, desde o inicio, que os alunos, apesar de terem uma relagdo 6tima entre todos,
ndo tinham o habito de trabalhar em pequenos grupos, como anteriormente mencionado,
uma vez que foi possivel denotar-se uma maior agitacgdo, no momento de trabalho
colaborativo. Acaba por ser normal haver uma agitacdo maior, uma vez que os alunos
estao a debater ideias e a trabalhar em conjunto, no entanto, o professor estagiario sentiu
um pouco de mais agitacdo do que o suposto, tendo de intervir com o objetivo de repor a
calma na sala de aula, ndo tendo havido grande complica¢cdo nesse momento, uma vez que
ja havia lecionado outras regéncias e a turma ja estava acostumada a forma como o

professor estagiario dinamizava as aulas.

Havia, entdo, um total de 12 latas de conserva, sendo que havia seis conjuntos de
tamanhos diferentes. Desta forma, caso um grupo se enganasse nas medi¢des pedidas,
haveria outro grupo para verificar, abrindo-se discussao de dados, para que se chegasse
ao valor da medicao correta. De ressalvar que, como os alunos estavam a usar um cordel
para fazer a medicdo, passando a medi¢do para a régua e, posteriormente, registando, os
alunos estavam a trabalhar com valores aproximados, tendo noc¢ao disso, sendo que foi

pedido que indicassem o valor aproximado as décimas.

Uma vez distribuidos os materiais, o professor estagiario deu a liberdade, aos grupos, de
se organizarem da maneira que melhor entendessem, no que concerne a divisdao de
tarefas, sendo que os alunos ja sabiam que teriam de fazer as devidas medicoes e

posteriores registos, como nas figuras abaixo.

Figura 2

Alunos realizam atividade prdtica de medigdo do comprimento da circunferéncia

-
b

] /‘ A

No momento das medi¢cdes, por parte dos alunos, o professor estagiario sentiu a

A&

necessidade de intervir em certos momentos, uma vez que havia grupos que ndo estavam
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a compreender o que era suposto medirem, visto estarem a confundir conceitos, mesmo
depois de esses conhecimentos ja terem sido ativados, fazendo confusdo entre o conceito
de raio e o de diametro. No entanto, assim que foi feita a intervencdo por parte do
professor estagiario, em grande grupo, a turma voltou ao trabalho em pares, conseguindo

fazer a recolha das informagdes necessarias.

Figura 3

Registo das medigdes feitas por um aluno

ATabela das Especiarias

Viedida do comprimento
Med::n‘:g do da circunferéncia
compri

| Latagranca

O professor estagidrio achava por bem que, sempre que uma determinada duvida
existisse em varios grupos, alertasse toda a turma para a divida, a fim de ter a certeza de
que toda a turma ficava esclarecida, ao invés de retirar a ddvida em pequenos grupos
vezes sem conta. Indo, ainda, ao encontro do supramencionado, o professor estagiario
estava constantemente a circular pela sala de aula, com o objetivo de ir vendo as
estratégias de trabalho de cada par e perceber se sentiam alguma dificuldade ou,

simplesmente, se necessitavam de ajuda para alguma coisa.

Para além disso, enquanto ia observando, o professor estagiario aproveitou para
construir, no quadro branco, a tabela das especiarias, para que os alunos, assim que
terminassem de registar as medig¢des e realizassem os calculos necessarios, partilhassem
os resultados em grande grupo, sendo anotado no quadro branco e os alunos registassem
nas tabelas das especiarias que lhes haviam sido entregues no inicio da aula. Todos os
registos e calculos foram registados no quadro, para que os alunos compreendessem que
os valores eram similares, percebendo que tinham latas que nao iriam poder ser utilizadas

pelo Doutor Contas.
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Como estavam a trabalhar com valores aproximados, o valor de m que os alunos
apresentarem, em grande grupo, ndo foi exatamente igual (sendo que os alunos sabiam
que deviam arredondar o niimero as décimas milésimas), o que poderia ter corrido menos
bem, uma vez que os valores poderiam ser completamente diferentes uns dos outros,
fazendo com que a turma ndo chegasse a constante. Contudo, e visto que os alunos tiveram
a orientacdo do professor estagiario, ao longo da aula, os valores foram todos
minimamente préximos, tendo, os alunos conseguido chegar ao cerne da questdo,
percebendo que o quociente entre a medida do perimetro do circulo e a medida do seu

didmetro resultaria no valor de m (cf. Figura 2).

Figura 4

Registo, no quadro, da atividade prdtica e medigées realizadas pelos alunos

Tendo em linha de conta as fases da aula de Matematica, é importante referir que a
avaliacdo é um momento crucial, permitindo verificar se os alunos adquiriram os
conhecimentos. No entanto, importa compreender que, durante uma aula, é pouco
provavel conseguir-se analisar as capacidades e fragilidades de toda a turma. Assim
sendo, o professor recorreu a construcao e preenchimento de uma grelha de observacao,

com o objetivo de avaliar as aquisi¢des dos alunos (cf. Apéndice B3).

Revelou-se uma aula bastante significativa, devido as diferentes estratégias utilizadas
pelos alunos e aos recursos utilizados, como as latas de conserva, o video com o

personagem, a carta e os cordéis, tornando-se fatores cruciais para o sucesso da aula.

Importa refletir sobre o facto de, apesar de o professor estagiario ter sido capaz de
cumprir a planificagdo, nao teve oportunidade de explorar com os alunos que o quociente
entre o perimetro da circunferéncia e a medida do seu diametro era constante. Essa
constante € denominada de . Neste sentido, torna-se importante refletir sobre a gestao

do tempo, como uma fragilidade do professor estagiario, fazendo compreender que é
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necessario mais tempo, na fase final da aula, para fazer a sintetizacao da mesma, tendo
sido verificado que a abordagem de uma prdéxima interven¢do deveria ser mais bem

planeada nesse sentido.

Em suma, todas as op¢des tomadas pelo professor estagiario foram ao encontro da ligagao
da Matematica com o contexto da vida real, assim como das experiéncias pessoais dos
alunos, trazendo exemplos e uma tematica com materiais do quotidiano dos alunos,
fomentando a comunicagcdo matematica, raciocinio matematico, o desenvolvimento de
aprendizagens significativas e o desenvolvimento holistico de toda a turma. Foi sempre
uma prioridade do professor estagiario dar oportunidade aos alunos de mostrar as suas
respostas, valorizando o raciocinio de cada um, usando isso como ponte para interligar
com as respostas de outros alunos, apropriando-se sempre de uma linguagem matematica
rigorosa, fomentando o papel ativo dos alunos no processo de aprendizagem, mostrando
que tém capacidades para construir e mobilizar conhecimento. Ao longo da aula, os alunos
mostraram constante motivacdo, interesse e atencao pelo que era pedido, tornando as
aprendizagens significativas, potenciando o desenvolvimento dos conhecimentos,
capacidades e atitudes elencados na AE e no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade

Obrigatéria.

5.1.2.  REFLEXAO SOBRE O 1° CEB -
IMPLEMENTACAO DO PROJETO DE
INVESTIGACAO

A aula sobre a qual se vai refletir, correspondeu a primeira intervencao do mestrando, na
area de Matematica, no 12 CEB, com a durac¢do de 45 minutos, dando inicio a tematica “Em
busca dos Queen”, primeira intervencao incluida no projeto de investigacdo que o
professor estagiario levou a cabo e que sera caracterizado no capitulo seguinte deste
relatorio. Esta regéncia escolhida para reflexdo no RE ndo foi observada por nenhum

professor supervisor institucional.
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A aula, assim como todas as interven¢des de matematica, estavam relacionadas com o
projeto de investigacao, estariam associadas e, como houve interdisciplinaridade entre a
Musica e a Matematica, todas as aulas estavam contextualizadas com a banda Queen,

sendo feita, sempre, alusdo a mesma.

Considera-se de grande importancia referir a preparacao prévia da sala de aula, visto que
este parametro, tido em consideragao pelo professor estagiario, aquando da planificacao
(cf. Apéndice C), permitiu criar um clima de aprendizagem contextualizado, minimizando
o tempo gasto aquando da aula, caso fosse necessario preparar materiais no decorrer da
mesma. Desta forma, os alunos, no momento da entrada em sala de aula, conseguiram
ouvir a musica “We will rock you” dos Queen, tendo a possibilidade de verificar que o
PowerPoint (cf. Apéndice C1.1) orientador da aula ja se apresentava projetado, com o
sumario e, ainda, com um desenho representativo do vocalista da banda em causa. Logo
se comecou a notar o entusiasmo e o despertar da curiosidade dos alunos pelo facto de
estar a dar musica, aquando das suas entradas, sendo que alguns alunos ja conheciam a
musica, visto ja a terem ouvido em casa, com familiares, na radio, ou em websites. Isso
ajudou a motivacdo de toda a aula, sendo mais facil prender os alunos a aula, assim como
a toda a tematica envolvente, ao longo da acdo formativa. Ainda assim, os alunos que

conheciam as musicas, nio sabiam o nome da banda.

0 professor estagiario iniciou a aula com uma pequena provocagdo. A medida que os
alunos se iam sentando e escutando a musica, o professor estagiario foi dialogando com
os alunos e, assim que percebeu que tinha captado a aten¢do de todos os alunos da turma,
perguntou se os mesmos achavam que era possivel trabalhar-se a Matematica a partir da
Musica e vice-versa. A resposta ja era expectavel, sendo que praticamente toda a turma

disse que ndo. Neste momento, o desafio para esta aula estava, entao, lancado.

Desde cedo se percebeu que havia uma falha na exploragdo da Musica em sala de aula,
ponto referido pela professora cooperante, assim que o professor estagiario iniciou a PES,
visto ser uma expressdo que a mesma nao se sentia tdo a vontade, comparativamente as

restantes expressoes.

Na fase inicial da aula, logo apés o término da musica, foi apresentada a banda, assim como

o vocalista da banda Freddy Mercury, que foi o personagem que se apresentou a turma e
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os mesmos ficaram a conhecer um pouco da sua historia, para que houvesse um inicio de
aula contextualizado, fazendo com que toda a turma se envolvesse no tema da aula desde

cedo.

De seguida, passou-se a experimentacdo dos ritmos da musica com as varias partes do
corpo, tendo-se notado bastante dificuldade na realizacao da tarefa, por parte dos alunos.
O objetivo seria que os alunos batessem com as maos duas vezes nas pernas e,
posteriormente, batessem uma palma, depois, voltando ao inicio, e assim sucessivamente.
No entanto, com o decorrer da atividade, foi possivel observar-se uma grande melhoria,
conseguindo atingir um nivel de coordenagao pretendido, ndo necessitando do auxilio do

professor.

Figura 5

Exploragdo e experimentagdo da atividade musical

De seguida deu-se, possivelmente, a fase mais desafiante da aula. O professor estagiario
fez a divisdo da turma em trés grupos e cada grupo ficou incumbido de realizar um dos
sons anteriormente trabalhados. Na sua 6tica, a atividade nao correu bem, pelas razdes
apresentadas anteriormente: falta de pratica e de contacto com a Musica, por parte da
maioria da turma. Ou seja, apesar de serem capazes de efetuar o batimento no momento
indicado, ndo o faziam de forma coordenada, o que fez com que o resultado desejado ndo
tenha sido alcangado. De ressalvar que o professor estagidrio tentou varias estratégias,
como alterar elementos de grupos, alterar a sequéncia dos batimentos, entre outros, e
nada resultou. Este momento foi um ponto a refletir, visto que, na 6tica do professor
estagiario, podera ter sido bastante ambicioso, ja que tinha no¢do que a turma ndo tinha

contacto usual com a Musica, em contexto de sala de aula.

72



No entanto, a aula prosseguiu, tendo sido langcada uma questao ao grupo.

PE: Acham que o que acabamos de fazer se enquadra com a Matematica?”
Turma no geral: NAO!

Expectavel, uma vez que ainda nao tinha sido abordado nem mencionado qualquer tipo
de contetido matematico. No entanto, o professor estagiario continuou a dialogar com os
alunos.

PE: Porque dizem isso?
A1: Nao falamos de Matematica.
A2: Nao estdo presentes nimeros.

Deste modo, o facto de deixar os alunos refletir e discutir entre eles, sobre a pergunta
lancada, promove uma aprendizagem baseada no desafio pela descoberta, dando
oportunidade de se envolverem na aula e na construcdao de solugdes para a questao
abordada. Para além disso, o momento de reflexao e discussao, promove o debate entre a
turma, fazendo-os discutir em grande grupo, incutindo a ideia de viver em comunidade,

onde todos sdo ouvidos, tornando-os mais confiantes sobre si mesmos.

Neste momento, o professor estagidrio fez a passagem para o PowerPoint, iniciando o
trabalho de sequéncias e regularidades, mais concretamente as sequéncias por repeticao.
No PowerPoint encontrava-se um diapositivo com trés poligonos, ja conhecidos pelos
alunos, sendo que compreenderam que os quadrados eram alusivos aos batimentos com
0s pés e o triangulo alusivo ao batimento com as palmas (cf. Apéndices C1.2 e C1.3). Neste
momento, compreenderam que a sequéncia era uma sequéncia por repeticdo, uma vez
que sempre que batiam a palma, voltavam ao termo inicial, encontrando, assim, a lei de

formacao da sequéncia.
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Figura 6

Apresentagdo da sequéncia por repeticdo e associagdo aos batimentos por palmas e com pés

De seguida, deu-se um novo momento de experimentacdo, tendo corrido muito melhor,
também devido ao facto de ja terem praticado anteriormente. Neste momento, o professor
estagidrio auxiliou no principio da musica, tendo parado de ajudar e os alunos foram
capazes de dar seguimento a sequéncia ritmica autonomamente. Torna-se importante
realcar este momento de exploracdo, assim como todo o auxilio, por parte do professor
estagiario, nesta fase introdutoéria ao tema envolvente da aula, e também das seguintes,
correspondentes ao projeto de investigacdo. S6 desta forma, serd possivel observar se

existe uma evolugdo progressiva dos alunos, na expressao em questao.

Uma vez compreendido o contetdo, tendo sido abordado respeitando os diferentes
ritmos de aprendizagem dos alunos, para que todos os alunos conseguissem acompanhar,
os alunos passaram a realizar um conjunto de tarefas matematicas, relacionadas com as
sequéncias e regularidades (cf. Apéndice C2), sendo que conseguiram realizar tudo de
forma bastante auténoma, desenvolvendo varias capacidades, como o raciocinio

matematica e a comunicacao matematica.

No momento da correcdo das tarefas foi percetivel que os alunos compreenderam os
conteidos matematicos trabalhados, sendo que, na sua maioria, responderam
corretamente as questdes abordadas. De frisar o facto de estar a ser trabalhada uma

banda, ao mesmo tempo em que é abordada a Musica e a Matematica.

Em suma, para um primeiro contacto com a musica, o professor estagiario conseguiu

concluir que a aula correu bem, apesar do momento de experimentacao, onde a turma nao
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conseguir alcangar o que tinha sido objetivado. Ainda assim, os alunos mantiveram-se
motivados para todos os desafios lancados pelo professor estagiario, tornando o processo
de ensino e aprendizagem mais significativo, potenciando o desenvolvimento dos
conhecimentos, das capacidades e das atitudes elencados nas AE e no Perfil do Aluno a

Saida da Escolaridade Obrigatoéria (cf. Apéndice C3).

5.2.  CIENCIAS NATURAIS E ESTUDO DO MEIO

A Ciéncia surge da necessidade de se querer conhecer o mundo e os mais variados
fenémenos que ocorrem. Desta forma, ao longo dos tempos, “foram-se encontrando
solucbes para os problemas que continuamente surgiam e [...] foi-se acumulando um
corpo de conhecimento que, transmitido de geragdo em geracdo, chegou até aos nossos

dias.” (Latorre et al., 1996, citado por Coutinho, 2014, p. 1).

Assim, é importante aprender e ensinar Ciéncias, no sentido em que se compreende a
grandiosidade e variedade dos varios fen6menos naturais e sociais, visto que “Ciéncia
transformou nao sé o ambiente natural, mas também o modo como pensamos sobre nos

proprios e sobre o mundo que habitamos” (Martins, 2011, p. 16).

Ha uma interligacdo entre o processo de ensino e de aprendizagem das Ciéncias e o
contexto social, os alunos e, também, a postura do professor, pelo que deve ser este a
motivar e a criar a vontade de aprender e descobrir dos alunos. Assim, segundo Santana
e Campos (2011), o professor sera capaz de promover a formacdo de um cidadao visto

como um ser pensante e atuante, corresponsavel pelo destino da sociedade.

Para que isso fosse possivel, o ensino das Ciéncias passou a integrar uma abordagem que
pretendesse capacitar os alunos de “interrogar, observar, analisar e refletir criticamente
de forma a compreender as conexdes cientificas” (Santos et al., 2017, citado por Monteiro,

2018, p. 70).

Deu-se inicio, entdo, na segunda metade do século XX, a um processo de varias
transformacdes que visavam mudar o paradigma daquele que era o ensino das Ciéncias,
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que culmina numa abordagem com o objetivo de associar a Ciéncia, a Tecnologia e a

Sociedade (CTS) - a abordagem CTS.

Esta abordagem mostrou-se facilitadora de uma nova perspetiva do ensino das Ciéncias,
assumindo como seu objetivo “a compreensao da ciéncia e da tecnologia, das relacoes
entre uma e outra e das suas implicagcdes na sociedade, e do modo como os conhecimentos
sociais se repercutem nos objetivos de estudo da ciéncia e da tecnologia” (Cachapuz et al,,
2000, p. 119). Assim, em pleno século XXI, as Ciéncias Naturais acompanham o quotidiano
e o desenvolvimento da sociedade, mostrando-se importantissima a sua abordagem em
sala de aula, de forma constante. Essa ideia é refor¢ada por Reis e Galvao (2008), referindo
que “através dos meio de comunicacao, os cidaddos sdo confrontados quase diariamente
com noticias sobre questdes cientificas e tecnologicas com ramificagdes sociais
controversas” (p. 748), tendo de se pensar com conhecimento cientifico e espirito critico.
Seguindo esta linha de raciocinio, os media tém um papel importantissimo na educacgao
cientifica (Reis & Galvdo, 2008), uma vez que ha uma necessidade de, na escola, se educar
cientificamente e ndo apenas conteudos cientificos. S6 desta forma, e muito devido ao
trabalho do professor, serd possivel preparar os alunos a serem cidaddos ativos na

sociedade, capazes de ler e pensar criticamente sobre o que é referido nos media.

Por consequéncia de toda esta preocupacdo para que os alunos pensem criticamente
sobre as ciéncias e as tecnologias, na sociedade, e todo o impacto envolvente, origina que
aconteca o mesmo a literacia cientifica, dando o seu contributo no ensino formal das
ciéncias, uma vez que é necessario formar individuos capazes para encontrar solucoes
para combater os problemas do dia-a-dia, como apresentado no Programme for
Internacional Student Assessment (PISA) da Organizacdo para a Cooperacao e

Desenvolvimento Econémico (OCDE):

a capacidade de usar o conhecimento cientifico, de identificar questdes e de desenvolver conclusdes
baseadas na evidéncia por forma a compreender e a ajudar a tomada de decisdes sobre o mundo

natural e das alteragdes nele causadas pela actividade humana. (OCDE, 2003, p. 133)

Indo ao encontro de Pereira (1992), através do ensino das ciéncias, no processo
educativo, os alunos conseguem desenvolver a cultura cientifica, no sentido em que

refletem sobre questdes sociais que integram a comunidade onde se inserem. Assim, deve,
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o professor, ser agente ativo na promogao e estimulo no contacto dos alunos com o meio,
dando-lhes a oportunidade de “tornar a aprendizagem das ciéncias um veiculo de

abertura [...] ao mundo” (p. 31).

Para que tal aconteca, é essencial a criacdo de aulas dinamicas, que suscitem a curiosidade,
com momentos que aliciem os alunos a seres autonomos, promovendo o sentido critico, a
experimentac¢do, assim como outros conceitos cruciais para a aquisicdo do gosto pelas
Ciéncias e pela descoberta. E, ainda, importante que os alunos sejam literados
cientificamente, para que sejam capazes de enfrentar situagdes sociais, pessoas e/ou

ambientais, através da sua tomada de decisdo consciente (Hicks et al., 2017).

Desta forma, e com o crescimento tecnoldgico acentuado, assim como a evolugdo
progressiva do conhecimento cientifico, é necessario desenvolver competéncias
transversais nos alunos, como o gosto por aprender, a autonomia, o sentido critico, o
discursar de forma coesa e fluida e conseguir responder a problemas. O grande problema
€ que essas capacidades ndo se adquirem através com uma visao fragmentada da ciéncia,

sem ligacdo com a vida real e descontextualizada (Bettencourt et al., 2014).

E neste momento que se torna essencial a abordagem CTS, tendo como cenario uma
sociedade em constante mudanga, no caminho da evolugdo tecnolégica. Assim, torna-se
um principal objetivo promover a articulacao entre o conhecimento cientifico e o mundo
envolvente, havendo um ensino focado em contextos reais “onde emergem ligacoes a
tecnoldgica, com implicacGes da e para a sociedade” (Martins, 2002, p. 30). Assim, os
alunos conseguirdo receber competéncias de compreensao e interpretacio do mundo e

das relacoes internas do conhecimento CTS (Martins, 2002).

Segundo Aikenhead (1994), o ensino das Ciéncias, numa abordagem CTS, € vista como o
ensino de fendmenos naturais relacionados com a ciéncia, num ambiente tecnolégico e

social do aluno, enfatizando com a figura abaixo (cf. Figura 5).
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Figura 7

A esséncia da Educagdo CTS
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Nota: Retirado de Aikenhead (1994).

Seguindo esta linha de raciocinio, e ainda reforcando o supramencionado no presente
subcapitulo, Souza (2012) revela que o ensino a partir da abordagem CTS contribui para
a promocao da educacao cientifica e tecnolédgica dos alunos, construindo conhecimentos,
habilidades e valores necessarios para a tomada de decisdes responsaveis e conscientes,
relativos a questdes de Ciéncia e Tecnologia na Sociedade, atuando sobre estas. Para que
tal aconteca, o professor deve ter o papel de mediador, promovendo momentos para
potenciar as aprendizagens dos alunos e proporcionando momentos de descoberta,
através da participacdo, promovendo-se uma aprendizagem centrada na ag¢do e na

reflexdo sobre a acdo (Sa & Varela, 2007).

Deve, ainda, dar-se realce a importancia das TIC em contexto de sala de aula, visto que
permite experimentar, observar e investigar através da evolucdo progressiva, tanto da
sociedade como da tecnologia. Assim sendo, de uma forma geral, as TIC “facilitam, motiva,
desenvolvem competéncias, respondem as necessidades, permitem inovar e recriar
praticas que agradam aos alunos e melhoram os resultados” (Quadros-Flores et al,, 2011,

p. 432).

Para além disso, Barbot et al,, (2017) referem que “o professor deve proporcionar apoio
epistémico de forma a que os alunos se consigam envolver no desenvolvimento de
praticas epistémicas” (p. 1). Quando se referem a praticas epistémicas é no sentido em
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que realizem praticas semelhantes as atividades realizadas por cientistas e investigadores
que desenvolvem as suas concecdes a partir do questionamento, da colocagdo do
hipéteses e da realizacdo de previsdes (Barbot et al., 2017). De forma que estas praticas
epistémicas sejam desenvolvidas, assim como as atitudes positivas nos alunos, ha uma
forte recorréncia aos trabalhos praticos, visto que estes implicam a participacdo ativa dos
alunos, aquando da realizacdo das tarefas, tanto de cariz experimental, laboratorial ou
pratico (cf. Figura 8). Como referem Martins et al, (2007), atividades deste género
permitem criar um ambiente onde os alunos se envolvem com o meio que os rodeia,
criando o desenvolvimento de competéncias de cariz afetivo, cognitivo e processual,

relacionadas com praticas epistémicas.

Figura 8

Relagdo entre trabalho prdtico, laboratorial e experimental

Trabalho Pratico

Trabalho
Laboratorial

Trabalho
Experimental

Nota: Adaptagdo de Martins etal.,, (2007, p. 37)

De acordo com Souza (2012), o trabalho pratico, nomeadamente o experimental, deve ser
a base do Ensino das Ciéncias, visto que as atividades experimentais potenciam o
desenvolvimento de competéncias psicomotoras e sdcio afetivas nos alunos, levando a
aprendizagens significativas e holisticas. Aliado ao mencionado, o ensino das Ciéncias
engloba “a acdo da crianga, a sua participacao ativa durante o processo de aquisicao do
conhecimento, a partir de desafiadoras atividades de aprendizagem” (Frizzo & Marin,
1989, citado por Santana & Campos, 2011, p. 4), sendo possivel desenvolver a crianca
holisticamente, fazendo-a compreender o ambiente natural e social, assim como as

relacdes existentes entre os mesmos.
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De maneira que esse trabalho/ensaio experimental seja eficaz, devera ser feito um ensaio
controlado, ou seja, deve-se “estudar o efeito da variagdo de uma dada variavel
independente no valor da variavel dependente, mantendo as restantes variaveis

independentes controladas, isto é, com valor constante” (Martins et al., 2007, p. 46).

Para tal, deve ser organizada uma carta de planificacdo, que é fundamental em todo o
processo. A carta de planificacdo permite, segundo Martins et al.,, (2007), verificar
conce¢des prévias das criangas, como interpretam a questdo/problema, possiveis
respostas e saber se uma previsao se confirma ou ndo. Referem, ainda, que o facto de se
conhecer a metodologia cientifica de abordagem de uma questdo significa que se sabe
organizar os procedimentos para obter uma resposta e ndo, de apenas conhecer a

resposta.

Desta forma, é sugerido o modelo de Carta de Planificacdo proposto por Goldsworthy e
Feasey (1997), referenciado em Martins et al., 2007, que compreende a explicitacao da
decisdo tomada, relativa a questdo/problema em estudo, devendo cumprir com os

requisitos mencionados de seguida:

¢ 0 que vamos mudar (variavel independente em estudo)

¢ 0 que vamos medir (varidvel dependente escolhida)

¢ 0 que vamos manter (variaveis independentes a manter controladas)

¢ 0 que pensamos que vai acontecer e porqué (elaboracdo de previsdes e sua justificacdo)
o Como vamos registar os dados (construcao de tabelas, quadros, graficos, ...)

¢ Qual o equipamento de que precisamos (materiais, dispositivos, etc.)

(Martins et al,, 2007, p. 46)

Em suma, salienta-se o facto de que, tendo em conta tudo o que foi mencionado ao longo
do subcapitulo, a educacdo cientifica e o ensino das Ciéncias tém uma importante
relevancia na formacao dos alunos. Importancia essa que diz respeito, ndo apenas a
transmissdo e aquisicdo de conteudos cientificos, que constam no curriculo, mas ainda a
estimulacao do desenvolvimento holistico, do pensamento cientifico e do espirito critico

dos alunos.

No 22 CEB, o mestrando lecionou seis regéncias com 50 minutos cada uma, apresentadas

na Tabela 7.
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Tabela 7

Descrigdo geral das intervengdes de Ciéncias Naturais no 29 CEB

Ndmero da intervencio Data Tema da Aula
Processos curativos das
1 (Supervisionada) 18 de novembro de 2021
doencas infeciosas
Os nutrientes e as suas
2 12 de janeiro de 2022
fungdes
As necessidades energéticas
3 20 de janeiro de 2022
do ser humano
A Piramide e a Roda
4 27 de janeiro de 2022
Mediterrdnea dos Alimentos
Erros cometidos na
5 3 de fevereiro de 2022
Alimentagdo
A importancia das refei¢es
6 (Supervisionada) 9 de fevereiro de 2022

diarias: O Pequeno-Almoco

No que concerne ao 12 CEB, o mestrando lecionou trés intervencoes, de 45 minutos cada

uma, que se encontram explanadas na Tabela 8.

Tabela 8

Descrigdo geral das intervengdes de Estudo do Meio no 12 CEB

Numero da Intervengao Data Tema da Aula

O Doutor Ciéncias a
1 24 de maio de 2022 descoberta dos animais - as
caracteristicas dos animais
0 Doutor Contas a descoberta
2 24 de maio de 2022 dos animais - “Quem é
Quem” dos animais
Aula com trabalho
3 (Supervisionada) 13 de junho de 2022 experimental: A Solubilidade

em Agua: O Pirata Zarolho
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5.2.1. REFLETIR SOBRE O 22 CEB

A aula sobre a qual se vai refletir, correspondeu a sexta intervencao do mestrando, no
2°2CEB, em Ciéncias Naturais, tendo, esta, sido uma aula observada pelo professor
supervisor institucional, referente a importancia das refei¢cdes didrias, nomeadamente o
pequeno-almoco. Este tema envolvia a mobilizacdo de conhecimentos prévios, explorados
no 12 CEB, assim como do 62 ano de escolaridade, nomeadamente o consumo de
nutrientes e sua importancia, que haviam sido trabalhados em aulas anteriores a esta, dai,
iniciar a aula com a ativacdo de conhecimentos prévios. A planificacdo construida (cf.
Apéndice D) englobou, assim, estes e outros aspetos relevantes, como a elaboragao de
uma ementa saudavel e equilibrada, e até mesmo o conhecimento da Roda dos Alimentos
Mediterranea, que foram tidos em atencdo para a preparacdo e orientacdo da acdo

pedagogica.

Importa referir que os materiais para a aula ja tinham sido previamente preparados,
tendo este sido um dos parametros tidos em consideracao pelo professor estagiario, no
momento da planificagdo, com o objetivo de agilizar a propria aula, evitando momentos
parados que, no caso da turma, promovia momentos de distracdo e destabilizagdo. Com a
preparacdo dos materiais, os alunos, assim que entraram na sala de aula, verificaram que
0 sumario ja se encontrava projetado, a partir do PowerPoint orientador da aula (cf.
Apéndice D1), assim como os pratos com os alimentos recortados se encontravam em
cima da mesa do professor. Importa, ainda, referir, que a aula se iniciou com a turma
bastante agitada, visto terem vindo da aula de Educagao Fisica, o que dificultou o inicio da

mesma, e fazendo com que esta se iniciasse mais tarde do que o previsto.

Apds o momento de registo do sumario, foram apresentados aos alunos os objetivos a
atingir na aula, sendo este um momento habitual em todas as aulas de Ciéncias Naturais.
Desta forma, os alunos saberiam, de antemao, o que seria preciso atingir, criando um
momento de motivacdo por parte de todos. Assim, os objetivos definidos foram:
Compreender a importancia do pequeno-almoc¢o, assim como o0s seus nutrientes;

Respeitar as por¢des indicadas de alimentos, ao pequeno-almoco.

82



Com o auxilio do PowerPoint interativo, o professor estagiario perguntou aos alunos se
achavam importante tomar o pequeno-almogo. Rapidamente mostraram interesse em
responder, levantando o dedo, e dizendo que sim, apesar de haver alunos sem o habito de
tomar o pequeno-almocgo. De seguida, tomaram a iniciativa de justificar as suas opinides.
Apesar de o momento da justificacdo estar planeada pelo professor estagiario, este nao
necessitou de questionar, visto que a turma tomou a iniciativa de o fazer. Este tipo de
momentos é importante, no sentido em que o professor estagidrio sente que, a partir de
momentos como estes, esta a formar cidaddos ativos, conscientes e criticos nas suas
opinides e pensamentos. Assim, os alunos referiram o facto de passarem muito tempo sem
comer, visto que ficam sem comer desde o jantar até que tomam o pequeno-almoco.
Referiram, ainda, o facto de, apesar de gastarem menos energia no momento do sono, ha
uma grande perda de nutrientes. O professor estagiario apenas teve de abordar o ponto
referente ao consumo de leite e derivados, sem rios em calcio, que é importante na idade

deles, por ajudar no crescimento e fortalecimento dos o0ssos.

De seguida, deu-se inicio a uma tarefa que tinha como objetivo que os alunos calculassem
a quantidade de agdcar que ingerem ao pequeno-almoco. Assim sendo, foi-lhes entregue
uma folha de registo, com as quantidades aproximadas de agtcar de alguns dos alimentos
que, habitualmente, sdo ingeridos ao pequeno-almoco (cf. Apéndice D2). No momento de
partilha, houve alunos a mostrarem que ingeriam quantidades de ac¢tiicar bem superiores
ao aconselhado pela Organizacao Mundial da Saude (OMS), uma vez que, em alguns casos,
ingeriam muitos alimentos e, noutros casos, o facto de repetirem duas ou trés vezes, por
exemplo, uma tigela de leite com cereais, originava essa ultrapassagem na quantidade de
acucar aconselhada. Apos este momento, os alunos foram alertados pelo professor
estagidrio que, segundo a OMS, s6 devem consumir 25g de agtcar diariamente, sendo que
alguns dos alunos presentes ingeriam mais do que isso somente ao pequeno-almoco. O
professor estagiario, neste momento, levou pacotes de agicar de 6g, para tornar visivel a
quantidade de agicar que devem consumir diariamente, tendo mostrado quatro pacotes
de agucar (chegando as 24g) e dizendo que apenas podiam consumir mais 1g do que
aquilo, ao longo de todo o dia. Desta forma, o professor estagiario encontrou algo visual e
do quotidiano dos alunos para dar um exemplo, tornando aquele momento significativo

para os alunos.
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Apébs este momento, os alunos foram desafiados a realizarem um pequeno-almogo
saudavel, em pares, nunca se esquecendo do que foi falado anteriormente, principalmente
no que concerne a ingestdo de agucar. Este momento verificou-se muito importante e
benéfico na aprendizagem dos alunos, uma vez que houve grupos que optaram por um
pequeno-almog¢o com pouco teor de aglcar, para poderem consumir mais agicar ao longo
do dia, enquanto outros grupos acabaram por criar pequenos-almogos em que o consumo
de acgdcar se aproximava dos 25g, fazendo com que, segundo o que construiram, nao
pudessem consumir mais agicar ao longo de todo o dia. Este momento tornou-se muito
rico por ter potenciado um momento de reflexdo em grande grupo, permitindo uma
consciencializagdo por parte de toda a turma, levando a conclusdo de que devem ingerir

acucar ao longo de todo o dia, de forma equilibrada.

Este momento da construcdo de um pequeno-almogo, cumprindo as recomendagdes da
OMS tornou-se bastante interessante, refletido em aprendizagens significativas, uma vez
que, a partir dos pratos construidos pelos pares, o resto da turma pode visualizar os
alimentos e o pequeno-almoc¢o de forma mais clara, fazendo comparacao direta com os

alimentos que eles préprios tinham construido.

0 momento de discussdo em grande grupo acabou por ocupar mais tempo do que o
previsto pelo professor estagiario, fazendo com que nao fosse possivel realizar a ultima
tarefa da planificacao, que seria a criacdo de um mapa mental sobre os temas abordados
em aula, a partir da plataforma Coggle. Apesar de o professor estagiario reconhecer que
esta fase da sistematizacdo teria sido fundamental para a consolidacao das aprendizagens
dos alunos, ndo se pode deixar de referir que os momentos de partilha de ideias,
discussoes e debates, que ocorreram durante a aula, permitiram que os estudantes se
tornassem mais conscientes acerca dos niveis de consumo de agticar a ter, assim como os

tipos de alimentos que devem ser mais propicios a consumir ao pequeno-almogo.

Ainda assim, no momento de reflexdo pés-agdo, tanto o professor supervisor como a
professora cooperante referiram o facto de o professor estagiario conseguir realizar o
estudo comparado, voltando atrds nos conteidos abordados em aula, fazendo uma

interligacdo entre contetidos, o que ajudou os alunos a compreenderam os contetdos
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abordados. Mencionaram, também, o facto de o professor estagidrio estar adaptado a

turma e ter a vontade com a mesma, lidando com ela como se fosse o professor titular.

Ainda assim, na 6tica do professor estagiario, um ponto a melhorar sera a gestao do tempo
nas tarefas, visto nao ter conseguido terminar a planificacdo que se tinha proposto a

realizar.

Em suma, todas as opgdes tomadas foram ao encontro da articulacao entre as Ciéncias
Naturais e o mundo, a ativacdo dos conhecimentos prévios, o papel ativo do aluno,
trabalho cooperativo e reflexdo em grande grupo, utilizando exemplos da vida real,
levando os alunos a viajar enquanto aprendem, sendo este meio potenciador de
aprendizagens, partindo de um desafio, mantendo a turma motivada ao longo de toda a
aula (cf. Apéndice D3). O professor estagiario valorizou todas as respostas dos alunos,
utilizando-as como exemplo e, também, para fazer articulacao entre contetidos a serem
explorados, com uma linguagem cientificamente rigorosa. Desta forma, o processo de
ensino e aprendizagem tornou-se significativo, motivador, promovendo um
desenvolvimento holistico de todos os alunos, tanto ao nivel individual como de grupo,
potenciando o desenvolvimento dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes

presentes no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

5.2.2. REFLEXAO SOBRE O 1° CEB

A aula sobre a qual se vai refletir, correspondeu a terceira intervencao do mestrando, no
1°CEB, em Estudo do Meio, sendo que, a aula planificada e implementada decorreu de uma
planificacio de 90 minutos. Os primeiros 45 minutos foram lecionados pelo par
pedagogico do mestrando e os segundos pelo proprio. Neste sentido, a planificacdo e
construcdo de recursos foi realizada por ambos, com o objetivo de haver uma aula
significativa e promotora de aprendizagem e com um fio condutor entre os dois

segmentos de aula.

O tema da aula foi referente a solubilidade em agua a partir de uma aula de trabalho

experimental, por parte dos alunos. A planificacdo (cf. Apéndice E) englobou, assim,
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aspetos relevantes ao tema, tidos em atencdo aquando da preparagdo e orientacao da agcdo

pedagogica.

Importa referir a importancia da preparacdo prévia da sala de aula, tendo sido um dos
parametros que o par pedagogico considerou, no momento da planificacdo da aula, visto
que, assim, ha a possibilidade de criar um clima de aprendizagem contextualizado e
minimiza-se o tempo gasto, ao contrario do que aconteceria se isto fosse feito no decorrer
da aula. Assim, os alunos, ao entrarem na sala de aula, verificaram que o PowerPoint
orientador da aula (cf. Apéndice E1) ja estava projetado, assim como a banca para o
trabalho experimental (cf. Figura 8). Para que todos os alunos conseguissem ver o que ia
ser realizado, o par pedagogico recorreu a cadeiras para elevar a mesa e, desta forma,

ficasse ao nivel dos alunos sem que ficassem com a visao obstruida pelos colegas da frente.

Figura 9

Disposicdo e apresentagdo da sala de aula para trabalho experimental

0 momento inicial da aula foi destinado ao langamento de um desafio. Os alunos tiveram
a possibilidade de ingerir um rebucado, uma vez que a aula seria sobre a dissolugao e,

desta forma, seriam questionados sobre o que aconteceu ao rebucado nas suas bocas.

Foram lancadas varias questdes aos alunos, com o objetivo de tentar perceber se eles
compreendiam o fenémeno que estava a ocorrer. Questoes como “O que esta a acontecer
ao rebucado na boca?”, “Quem ainda tem uma parte do rebugado na boca?”, “Porque é que
alguns meninos terminaram o rebucado mais rapido do que outros?”, “O que aconteceu

ao rebucado dentro da boca?”.
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Com estas perguntas, as respostas foram ao encontro do que o par pedagdgico previu,
referindo que o rebucado se derreteu na boca, entre outras expressoes cientificamente
erradas. Desta forma, estava langado o desafio da aula, tendo como objetivo, desmistificar

esse tipo de expressdes e dar a explicagdo cientifica da dissolucao.

Apoés aingestdo dos rebucados e respetivas questdes orientadores, onde foi possivel ouvir
as opinides e respostas dos alunos, apareceu um personagem na aula, o Pirata Zarolho,
contextualizada com a aula, pedindo ajuda a todos os alunos, a partir do PowerPoint
orientador. Uma vez que o par pedagdgico ja sabia que este tipo de intervencdes corria
bem com a turma em causa, era seguro fazé-lo, tornando-se num momento enriquecedor,
motivador e potenciador de aprendizagem, tendo sido recebido de bom grado por toda a
turma, fazendo com que toda a turma se focasse para a aula e para o trabalho

experimental prestes a iniciar.

O Pirata Zarolho apareceu, dizendo que teve um acidente com o seu barco ao subir o Rio
Douro e precisava de ajuda dos alunos para saber quais os produtos que tinha perdido.
Neste momento, os alunos receberam trés cartas de planificagdo cada um, estando cada
uma relacionada com um tipo de experiéncia a realizar, sendo estas: a quantidade de
matéria, a temperatura da 4gua e, ainda, a agitacdo da agua (cf. Apéndices E2, E3 e E4). Ou
seja, cada experiéncia teve a sua carta de planificacdo, sendo que foram testados com café,

acucar, sal, terra, azeite e guache.

Quando os alunos foram abordados sobre o que deveriam fazer, foram questionados se as
matérias em causa se iriam dissolver, tendo apenas dois alunos dito que uns sim e outros
ndo, mostrando que ja tinham experienciado algo do género fora do contexto de sala de
aula. O par pedagogico escolher matérias referentes ao quotidiano, com o objetivo de ser
percetivel para os alunos o que estava a ser pedido, tentado, precisamente, que eles

recorressem a experiéncias da vida real e as trouxessem para a sala de aula.

87



Figura 10

Momento de registo, de um aluno, da previsdo na carta de planificacdo

Assim, os alunos foram-se voluntariando a realizar as tarefas, indo a mesa de experiéncias,
realizando o que era pedido, tomando nota do que observavam, nas cartas de planificacgao.
Genericamente, todas as atividades correram da melhor forma, sendo que todos os alunos
foram capazes de compreender o que aconteceu em cada atividade experimental, apesar
de, aquando da previsao na carta de planificacdo, nem sempre o terem previsto

corretamente.

Os alunos, ao longo das experiéncias, mostraram entusiasmo, sendo que se notou que, na
passagem de uma experiéncia para a seguinte, os alunos mostravam um maior rigor e
cuidado no momento da previsdo, tentando antecipar o que iria acontecer, fazendo o
termo de comparac¢do com a experiéncia anterior. Desta forma, a quantidade de alunos a
prever o que ia acontecer corretamente foi aumentando, mesmo que, por vezes, a previsao

nao fosse tao facil, derivado do tipo de material utilizado.

Ainda na mesma aula, o final foi reservado para a abordagem da polui¢cdo nos oceanos.
Aproveitando o facto de se ter abordado a dissolucdo em agua, o professor estagiario
utilizou o 6leo para mostrar que este ndo se dissolvia em agua, fazendo a comparacgao aos
derrames de petrdleo em alto mar e perto dos corais. Foi um momento muito significativo
de aprendizagem, visto que, a partir da mistura do 6leo com a agua, no copo, os alunos
compreenderam que ndo se misturavam e que se daria um grande problema para todos

os seres vivos envolventes.

Para tornar este momento significativo e potenciador de conhecimento, o professor

estagidrio projetou um video que abordava essa problematica, realizado pelo par
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pedagogico. O video em causa continha as vozes do par pedagogico, originando uma maior
curiosidade nos alunos quando da projecdo do mesmo. No final da aula, o video foi
entregue a professora titular, para que os alunos pudessem visualiza-lo sempre que
pretendessem. Desta forma, poderdao relembrar o tema e o conteddo, tendo a
possibilidade de abordar o tema com a familia, fora do contexto de sala de aula, tornando-

os em cidadaos conscientes, capazes e formados cientificamente.

Segundo o professor estagiario, esta aula foi muito enriquecedora para todos os
intervenientes, visto que, no processo de ensino e aprendizagem, os professores
aprenderam com os alunos, a partir dos seus exemplos e experiéncias, comentarios e
reagdes, assim como, os alunos aprenderam com os professores estagiarios, na vertente

cientifica e formal.

Para além disso, foi possivel realizar e planificar uma atividade laboratorial, com
elaboracdao de uma carta de planificacdo, o que se torna bastante util para um futuro
professor. Sdo estes os momentos indicados para a realizagdo e testagem deste tipo de
materiais e abordagens, pelo facto de que ha uma orientagdo e supervisao de professores,

fazendo com que haja um maior rigor, brio e menos propensao a erros.

No decorrer de toda a situacao formativa, o par pedagdgico teve dificuldade em gerir o
tempo face as atividades planeadas e implementadas. Ainda assim, através do trabalho
cooperativo entre ambos, com o objetivo de se entreajudarem, foi possivel cumprir com o
tempo indicado, sem que os alunos perdessem momentos de aula, assim como os temas

propostos para a aula.

Concluindo, todas as op¢des tomadas foram ao encontro da ligacdo entre o Estudo do Meio
e o mundo, a ativacdo dos conhecimentos prévios, o papel ativo do aluno, trabalho
cooperativo e reflexdo em grande grupo, utilizando exemplos da vida real, sendo este
meio potenciador de aprendizagens, partindo de um desafio, mantendo a turma motivada
ao longo de toda a aula (cf. Apéndice E5). O professor estagidrio valorizou todas as
respostas dos alunos, utilizando-as como exemplo para mostrar, a partir do trabalho
experimental, o que era possivel ser observado. Desta forma, o processo de ensino e
aprendizagem tornou-se significativo, motivador, promovendo um desenvolvimento

holistico de todos os alunos, tanto ao nivel individual como de grupo, potenciando o
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desenvolvimento dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes presentes no Perfil

do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

5.3. ARTICULACAO DE SABERES

Nos dias que correm, ha uma necessidade maior de pér em pratica, em sala de aula, uma
articulacdo de saberes constante, que decorra de forma natural, criando pontes entre a
escola e a vida real na mente dos alunos, visto que, quando sdo lecionados de forma
fragmentada, os contelidos ndo sdo tao facilmente apreendidos e compreendidos, ndo se

tornando numa aprendizagem significativa (Prado, 2005).

Desta forma, assim como os alunos estao expostos a problemas que nao se dividem por
categorias, na escola, os temas ndao devem ser organizados desse modo, categorizados e
arrumados na sua gaveta. Assim, como refere Pereira (2018), “a articulacdo de saberes
proporciona uma visao no ensino que nega a existéncia de areas estanques e isoladas do

meio envolvente” (p. 121).

Nesta linha de raciocinio, é dada a oportunidade, aos alunos, de se envolverem na escola
de forma natural, integrando problemas da vida quotidiana. Assim, a articulacdo de
saberes permite que haja uma aquisi¢cdo de aprendizagens significativas, que possam ser
usadas no quotidiano, por parte dos alunos. Desta forma, “nas dindmicas de trabalho
pedagogico deve desenvolver-se trabalho de natureza interdisciplinar e de articulacao

disciplinar” (cf. Artigo 219, constante no Decreto-Lei n2 55/2018).

As varias componentes curriculares devem, entdo, ser articuladas, numa visao horizontal
e/ou vertical, para que se desenvolva a construcdo do conhecimento interligado, de forma
progressiva, como esta previsto na Portaria n? 359/2019. A articulagdo horizontal é
referente a identificacdo de aspetos comuns e a conjugacado transversal de saberes das
mais variadas areas disciplinares, no mesmo ano de escolaridade (Carvalho, 2010). Ja no
que concerne a articulagdo vertical, diz respeito a interligacdo sequencial de contetdos,
procedimentos e atitudes, estando interligado no mesmo ano de escolaridade ou com

anos de escolaridade anteriores (Carvalho, 2010).
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Segundo Pombo (2004), a integracdo curricular pode dar-se a quatro niveis, sendo a
interdisciplinaridade, a pluridisciplinaridade, a multidisciplinaridade e a
transdisciplinaridade. As fronteiras ndo estdo estabelecidas, nem para quem as utiliza,
nem para os que as estudam, nem para os que as procuram definir. No entanto, ha
caracteristicas base para cada uma delas. A interdisciplinaridade caracteriza-se pela
ligacao entre varias disciplinas, “cujo nivel de relagdes pode ir desde o estabelecimento
de processos de comunicacdo entre si até a integracdo de conteudos e conceitos
fundamentais que proporcionem uma visdo global das situacdes” (Leite, 2012, p. 88).
Quanto a pluridisciplinaridade, esta é o nivel menos complexo, visto que as disciplinas
apenas apresentam a sua perspetiva em relagdo a uma tematica. No que se refere a
multidisciplinaridade, pressupde “uma organiza¢do em que as diversas disciplinas (...)
embora continuando a manter as suas fronteiras de conhecimento, estabelecem,
pontualmente, relacdes entre si” (Leite, 2012, p. 88). Neste nivel de articulagdo é
necessaria a pluridocéncia, ou seja, a colabora¢do de pelo menos duas componentes
curriculares (Carvalho & Freitas, 2010). Por fim, a transdisciplinaridade é vista como o
nivel de articulacdo maximo, visto que o prefixo trans-, avosa a passagem qualitativa a um
estadio superior de articulacao (Pombo et al., 1994). O objetivo desta é a compreensao do
mundo, ocorrendo a incorporacdo dos diversos saberes presentes no curriculo,

perspetivando-o de forma holistica (Carvalho & Freitas, 2010).

O objetivo da articulacao de saberes é construir, de forma continua, relagdes entre as
diferentes disciplinas, criando caminhos epistémicos e metodolodgicos, enriquecendo e
compreendendo os conhecimentos das mais variadas 4reas, potenciando o
desenvolvimento holistico, criando aprendizagens significativas, trabalhando no sentido
de ndo unificar os conhecimentos das diversas areas do saber (Azevedo & Andrade, 2007).
A articulagdo de saberes promove valores de extrema importancia nos alunos, como
“valores morais, da ética, dos cédigos de pertence a uma sociedade de rapida evolugao,
comum a todos os campos de aprendizagem e vivéncia” (Gongalves & Martins, 2018, p.
607). Assim, incute-se, nos alunos, ndo s6 o ensino de contetudos cientificos, mas ainda
estes valores relativos a vivéncia na sociedade. Neste contexto, torna-se crucial promover
o desenvolvimento de competéncias comuns, transversais, quer no ambito das atitudes e
valores, quer na capacidade de articulacdo curricular, através da ativacdo e mobilizacao

dos conhecimentos prévios, aprendizagens a partir de projetos, ou desafios que permitam
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a descoberta na resolugao de problemas, permitindo uma mais compreensao da realidade,

por parte dos alunos.

No que respeita ao 12 CEB, o processo de Articulagdo de Saberes ganha enfoque e
importancia, visto que o ensino em Portugal privilegia contextos educativos de
monodocéncia, sendo esta monodocéncia “a responsabilizacgio de um(a) Unico(a)

professor(a) pela gestdo de todo o curriculo de uma turma” (Vale & Mouraz, 2014, p. 88).

Assim, em condi¢des ditas normais, o professor do 12 CEB acompanha a turma desde o 12
até ao 42 ano de escolaridade, ocorrendo, para além das articulagdes curriculares, também
observacao e construcdo continua da turma. Em idades mais novas, nos alunos, ha uma
maior necessidade a nivel afetivo entre o professor e estes, sendo esta dimensao afetiva
importante no estabelecimento de relacées pedagédgicas, tendo a capacidade de facilitar o
desenvolvimento de atitudes positivas sobre a escola e o ambiente envolvente. Neste
sentido, o professor tem uma “maior responsabilidade pelo desenvolvimento global da
crianga, tanto ao nivel das aprendizagens académicas e sociais, mas também ao nivel
afetivo, emocional e moral” (Silva, 2005, p. 4). E permitido que os alunos construam, de
forma ativa e autébnoma, os novos conhecimento, enquanto desenvolvem competéncias

sociais e cognitivas, com a orientacdo do professor (Prensky, 2010).

Indo ao encontro do supramencionado, a monodocéncia torna-se num método eficaz, para
que haja uma articulagdo de saberes correta, em sala de aula, no sentido em que da acesso
a modos de apropriacdo de conhecimentos e, também, de atribuicdo de sentidos as

situac¢des vivenciadas (Leite, 2012). Assim, Formosinho (2016) refere que:

0 docente tem a gestdo integral do curriculo e de boa parte das dimensdes pedagégicas - a relagdo
pedagégica, o tempo escolar, o espaco escolar, o trabalho em grupo, o trabalho de projeto, a
planificacdo e a documentagdo, a avaliacdo formativa, a disciplina na sala de aula, os intervalos e

recreios, etc. (p. 90)

Assim, a articulacdo de saberes podera ser vista como algo determinante no processo de
ensino, visto facilitar a compreensio da realidade e promove a construgdo de
conhecimentos significativos para o aluno. Desta forma, e com o objetivo de melhorar a
qualidade de ensino em pleno século XXI, urge a necessidade de corresponder as

necessidades de uma “sociedade do conhecimento, uma sociedade em rede, onde habitam
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criangas da geracdo digital que mudaram os seus modos de comunicacdo e de
entretenimento” (Quadros-Flores et al., 2009, p. 716). As Tecnologias da Informacao e
Comunicagdo (TIC) surgem como facilitadores no processo de ensino e aprendizagem,
pelo seu fator inovador, criativo, contextualizado e significativo. Nesta linha de raciocinio,

os recursos tecnolégicos

melhoram os resultados, tornam mais rapido o processo de construgdo e aquisicdo de
conhecimentos, facilitam a compreensao e articulagdo de contetdos curriculares, além de que
estimulam a motivacdo, o envolvimento e o empenho dos alunos, despertam o interesse e a

curiosidade, contribuindo para o sucesso escolar (Pereira, 2018, p. 124).

Segundo Miranda (2007), com as TIC, os professores tornam-se capazes de desenvolver,
com os alunos, “actividades que favorecam a aquisi¢cao de conhecimentos disciplinares
significativos” (p. 45), aferindo que é necessario ter em consideracao que a aprendizagem
é um processo (re)construtivo, cumulativo, autorregulador, intencional, situado e

colaborativo.

0 mesmo autor defende que a aprendizagem é um processo (re)construtivo, no sentido
em que os alunos “constroem os novos conhecimentos com base nas estruturas e
representacdes ja adquiridas (..) e que ja devem estar cognitiva e afectivamente

envolvidos no processamento da nova informagao” (p. 45).

Flores et al.,, (2013) referem que o tema da Identidade Profissional Docente e as TIC é de

grande relevancia, principalmente num mundo em constante mudanca, onde as TIC

assumem um eixo fundamental na construgdo da sociedade do conhecimento, uma sociedade do
saber e dos cidadaos, e em que os professores se destacam (...) no desafio da formag¢do de uma
geracdo “nativo digitais” com interesses e motiva¢des particularmente dotadas para o espago

virtual, digital e interactivo. (p. 328)

Para que tal aconteca, na atualidade, ha que ter em conta o conhecimento coletivo, que
podera sustentar a base construtiva de toda a dindmica envolvente nas TIC, gerando
fluxos dinamicos de socializacdo e aprendizagem. Desta forma, os docentes terao
capacidade de preparar os alunos a saberem responder a mudanga e ao excesso de
informacdo que sdo alvos diariamente, caracteristica deste paradigma informacional e

comunicacional (Flores et al., 2013).
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Em sintese, importa referir que a articulagdo de saberes, apesar de nao ser uma
componente curricular, é uma forma de interligar as diversas componentes curriculares,
evitando segmentac¢des de conteuidos, logo desde os primeiros anos de escolaridade.
Através da articulagio de saberes, a constru¢io do conhecimento acontece
autonomamente, de forma responsavel, de forma significativa e holistica, procurando

desenvolver os alunos ao nivel cognitivo, afetivo e social.

No 12 CEB, o mestrando lecionou seis regéncias de Articulacdo de saberes, tendo duas
delas sido observadas pela professora supervisora institucional, encontrando-se

explanadas na Tabela 9.

Tabela 9

Descrigdo geral das intervengdes de Articulacdo de Saberes no 12 CEB

Numero da intervenc¢ao Data Tema da aula
1 29 de margo de 2022 “A Carta An6nima” -
Abordagem dos meios de
2 29 de margo de 2022 comunicacao e construcdo de
uma carta
3 7 de abril de 2022 Os ovos do 22 Ano:

Abordagem da histéria “O
4 7 de abril de 2022 ovo da Pascoa” de Luisa
Ducla Soares
0 Salvamento da flor - Aula

didatica relacionada com o

5 (Supervisionada) 26 de abril de 2022
conto “O Elefante Cor de
Rosa” de Luisa Dacosta
Escape Room - Ajudando o
6 (Supervisionada) 30 de maio de 2022

Ledo e o Rato

5.3.1. REFLETIR NO 12 CEB

A aula sobre a qual se vai refletir, correspondeu a sexta intervencao do mestrando, em

Articulacdo de Saberes. Esta, teve a duracdo de 90 minutos, tendo contado com a

94



intervencdo do par pedagogico nos primeiros 45 minutos, seguindo-se a interven¢ao do
professor estagiario, de seguida, e teve como tematica “Escape Room - Ajudando o Ledo e
o Rato”, envolvendo, numa perspetiva interdisciplinar, o contributo de varias areas
disciplinares, como a Matemadtica, inserida no dominio da Geometria e Medida, no
subdominio do Tempo, abordando “A hora” e também as Sequéncias e Regularidades,
inserido no dominio dos Nimeros e Operagdes. No que concerne ao Portugués, abordou-
se a educacgdo literaria e a gramadtica. Ja em Estudo do Meio, abordou-se o dominio da
Natureza, mais concretamente as caracteristicas dos seres vivos. Para além do
mencionado, desenvolveu-se a criagdo e inovacao com as TIC, assim como a Musica, onde
se abordou a Experimentacdo e criacdo a partir de partes do proéprio corpo. A aula foi
planificada com o objetivo de ensinar os alunos a aprender, fornecendo-lhes ferramentas

uteis ao desenvolvimento de aprendizagens significativas e o mais abrangentes possivel.

O tema em questao foi desenvolvido num ambiente de gamificacdo, dando enfoque na
descoberta e a autonomia das criancas. Segundo Alves (2015, citado in Campos &
Benedito, 2018), a gamificacdo é usada na escola com o objetivo de promover
aprendizagens mais significativas, através do jogo, elementos do jogo, para envolver os
alunos, motivando-os a realizar tarefas e a resolver problemas. Neste sentido, a
planificacdo (cf. Apéndice F) englobou estes e outros aspetos relevantes, os quais foram

tidos em linha de conta aquando da preparacao e orientacdo da acdo formativa.

Torna-se importante referir que a preparacdao prévia da sala de aula foi um dos
parametros que o par pedagogico teve em consideracdo, no momento da planificacao da
aula, uma vez que permite criar um clima de aprendizagem contextualizado, minimizando
0 tempo gasto, caso esta tarefa fosse realizada ao longo da aula. Esta preparacdo ndo
compreendeu qualquer tipo de alteragdo na disposicao dos lugares e das mesas, na sala,
mas sim da prepara¢do dos computadores dos alunos, colocando-os no lugar, ligados e
carregados, com os ficheiros inerentes a aula prontos a utilizando, tendo a certeza de que
os computadores estavam com acesso a internet, tendo ainda colocado projetado no
quadro o PowerPoint orientador da aula (cf. Apéndice F1), uma vez que a utilizagdo de
varios recursos motivadores, fomentam a relacao entre a aprendizagem e as experiéncias
da vida quotidiana dos alunos (Zabalza, 1992, citado por Diogo, 2010). Com o objetivo de

ser feita diferenciacao pedagdgica, alguns alunos foram colocados em lugares diferentes,
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ao lado de alunos com menos dificuldades, com o objetivo de se ajudarem, promovendo

um ambiente cooperativo entre ambos.

No momento de entrada em sala de aula, os alunos foram encaminhados para os seus
respetivos lugares, onde ja se encontrava o computador, pronto para iniciar a aula. Ao
chegarem ao local, o par pedagdgico projetou uma imagem com um Ledo e com um Rato,
dizendo que iria ser abordada a fabula “O Ledo e o Rato”, pedindo aos alunos que
antecedessem a historia, a partir da imagem. A descricdo da imagem permitiu avaliar a
capacidade verbal dos alunos, visto que o ato de perceber aimagem como um texto escrito
€ uma decifracdo de codigos culturais e uma reflexdo do proéprio contetido, indo ao
encontro do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria, promovendo uma analise
de uma situacao comunicativa, neste caso, dar a opinido sobre a histéria. De uma forma
global, os alunos disseram que o Ledo iria comer o Rato, terminando assim a histdria. Foi
entdo que se projetou um video a contar a fabula. Desta forma, os alunos iniciaram a aula
com uma ideia e, ap6s visualizacdo do video, foi possivel refletirem sobre a historia,

considerando a sua estrutura, fazendo ainda um pequeno registo no caderno diario.

Apébs este momento de reflexdo, foi criada uma continuacdo da histéria, a partir do
trabalho cooperativo do par pedagoégico, e projetada em formato de video, tendo sido
utilizada a plataforma StoryBoard para a criagcao do ambiente e personagens (cf. Apéndice
F2), mostrando que os cagadores conseguem voltar a apanhar os animais, colocando-os,
desta vez, numa jaula, s6 conseguindo libertar-se caso consigam decifrar o cddigo de
abertura da porta. Os alunos, neste momento, ficaram motivados, pelo facto de saberem
que haveria a possibilidade de voltar a ajudar os animais, mostrando que o contexto em
que estdo inseridos é uma fonte de motivacdo muito grande, mantendo-os focados e

interessados nas tarefas.

Tendo em conta que tinham o tempo limitado para a realizacao das tarefas, os alunos
entraram no momento de Escape Room, como abordagem didatica integrada na
gamificacdo onde, aplicando elementos e caracteristicas proprias do Escape Room, foi
possivel transformar conteidos em jogo, para ensinar esse mesmo conteudo. A partir de

um PowerPoint didatico (cf. Apéndice F3), ja presente nos respetivos computadores, os
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alunos foram capazes de explorar as varias componentes curriculares, descobrindo os

codigos necessarios para a abertura da porta, com o objetivo de salvarem o Ledo e o Rato.

A partir de links web, que direcionavam os alunos para as tarefas, os alunos foram capazes
de realizar todo o Escape Room com a maxima autonomia, sendo apenas precisa ajuda do
professor estagiario numa fase inicial, onde era necessario articular entre o PowerPoint e
os links webs dos desafios, tendo de fazer trocas entre plataformas e janelas de
computador, ou entdo, quando havia algum tipo de erro ou contratempo. Com o objetivo
de haver diferenciacdo pedagogica, quando os alunos falhavam uma tarefa, ao invés de
serem encaminhados para a tarefa proposta seguinte, eram encaminhadas para uma
tarefa com dificuldade mais facil, para que essas falhas ndo fossem motivo de
desmotivacao, levando os alunos a desisténcia da atividade. Este redirecionamento para
uma tarefa mais facil era dada de forma subtil, sendo que os alunos sabiam que, caso
acertassem, clicavam num retangulo e, caso falhassem, clicavam noutro. Desta forma, os
alunos nao se apercebiam que havia a diferenciacdo entre os alunos que falhavam e os que

acertavam (cf. Figura 11).

Figura 11

Momento em que um aluno acerta o desafio e outro falha, dando passagem a diferenciagdo pedagdgica

Relativamente aos desafios propostos para a realizagdo do Escape Room, considera-se que
eram um conjunto de seis desafios, sendo cinco deles promotores da Articulacao de
saberes e um desafio final, que seria a coloca¢do do c6digo, para a libertagdo do Ledo e do
Rato. Importa referir que todos os desafios tinham um nome relacionado com os animais,

mostrando que nao ha animais melhores nem animais piores.
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O Desafio 1 - Todos somos importantes (cf. Apéndices F3.1), estava relacionado com as
classes das palavras, onde os alunos, a partir das palavras sublinhadas, deviam fazer a
distingdo entre as que eram verbos, as que eram nomes e as que eram adjetivos (cf. Figura
12). No que concentre a gamificacdao, enquanto abordagem didatica, havia uma tabela de
classificacdo, onde os alunos deveriam pontuar o maximo possivel, no menor tempo
possivel. Neste momento, era iniciada uma competicdo saudavel, onde os alunos

festejavam o sucesso uns dos outros.

Figura 12

Desafio de diferenciacdo de classes das palavras

O final do desafio fazia-se acompanhar por uma questio em termos de dificuldade,
perguntando-lhes se tiveram dificuldade em realiza-lo, ou nao, fazendo a passagem para

a tarefa mais facil, ou nao, consoante a resposta dos alunos.

O Desafio 2 - Aceitar a diferenca (cf. Apéndice F3.2), estava relacionado com as
caracteristicas dos animais, como o tipo de alimentacdo, o revestimento ou o meio de
locomocg¢ao. Neste momento, os alunos deveriam escolher uma das caracteristicas e seriam
encaminhados para o link web para a realizacdo da tarefa (cf. Figura 13). Este desafio
continha a tabela classificativa, como o anterior, e todos os desafios, a excecdo do desafio
5 e 6, que seriam realizados e resolvidos em grande grupo. Numa abordagem didatica
alusiva a gamificacdo, os alunos deveriam optar pela opg¢ao correta, recebendo uma maior

pontuacdo do que optando por uma opg¢ao errada.
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Figura 13

Momento de diferenciagcdo pedagdgica

O Desafio 3 - Tic Tac (cf. Apéndice F3.3), estava relacionado com as horas, indo ao
encontro do tempo que demorava para os cacadores regressarem a jaula. Neste desafio,
os alunos, a partir de dois relégios analégicos com horas distintas, estando um
relacionado com a hora atual e outro com a hora de chegada dos cacadores, tinham de
escolher o retangulo que dizia quanto tempo demoravam os cagadores a regressar, tendo
de realizar um calculos utilizando os minutos (cf. Figura 14). Ja na tarefa mais fAcil, os

alunos deveriam indicar apenas a que horas regressavam os cacadores.

Figura 14

Tarefa de Matemdtica

O desafio 4 - Toda a ajuda é bem-vinda (cf. Apéndice F3.4), esta articulado com o
Portugués, nomeadamente com a correta utilizacdo da pontuacdo frasica. Estavam
presentes duas frases e era pedido aos alunos que selecionassem a frase correta, de forma
que o Ledo pedisse desculpa ao Rato, por nao se ter acreditado que um dia o ajudaria. Este

desafio torna-se importante, no sentido em que os alunos tomam consciéncia da
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importancia da pontuagdo, apercebendo-se que, por vezes, um acento no local errado
pode levar a ma compreensao de uma frase, dando-lhe um sentido completamente

diferente (cf. Figura 15).

Figura 15

Discussdo entre alunos sobre o desafio de pontuagdo

O desafio 5 - Animag¢do em momento de tensao (cf. Apéndice F3.5), tinha presente uma
articulacdo entre a Musica e a Matematica, mais concretamente com as sequéncias e

regularidades.

Esta, era uma sequéncia por repeticdo, com oito termos e, no PowerPoint, a sequéncia
aparecia com cores, sendo o primeiro desafio decifrar as restantes cores. A cada cor estava
associado um batimento, sendo o verde, amarelo e vermelho, correspondentes aos
batimentos nas pernas, peito e palmas, respetivamente. Assim, os alunos foram capazes
de decifrar o enigma, responder as questdes relativas a sequéncia e, por fim, fazer uma
atividade de experimentacao musical com os ritmos (cf. Figura 16), ao som de “Eu mal

posso esperar para ser rei” do filme da Disney - O Rei Ledo.
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Figura 16

Momento de realizagdo do desafio musical

0 Desafio Final - Colocar o Cédigo (cf. Apéndice F3.6), tinha como objetivo, como o proprio
nome indica, colocar o c6digo obtido pelos alunos (cf. Figura 17). No entanto, havia um
problema, sendo que o Ledo ndo conseguia alcancar o local onde deviam colocar o cédigo
que tinham descoberto. Assim, foi pedido aos alunos uma ultima ajuda, sendo esta a de
arranjar uma solucdo, para que eles conseguissem colocar o cddigo e, assim, sair em

liberdade.

Figura 17

Momento de descoberta do cédigo do Escape Room

~

N

Foi, desta forma, aberta uma discussio em grande grupo, para que os alunos
conseguissem encontrar uma estratégia para libertarem os animais. Muitas foram as
estratégias desenvolvidas pelos alunos, como "0 Ledo que se coloque de pé”, dando a ideia
de que o Ledo se colocasse em duas patas, para aceder ao cédigo. No entanto, devido as
grandes patas do Ledo, rapidamente compreenderam que ele ndo conseguiria colocar o
codigo e que, este, deveria ser colocado pelo rato. Assim, surgiu a ideia de o rato trepar

pelas grades. No entanto, as grades seriam lisas e o rato ndo se conseguiria agarrar a elas,
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para subir. Desta forma, foi dada a ideia final, de o rato subir para a cabec¢a do Ledo e
colocar o cddigo. Importa referir que, com este tipo de discussdo e dinamicas de resolucao
de problemas, foram estimulados e desenvolvidos valores cruciais para a vida em
sociedade, como o respeito pela vez do outro, empatia pelo outro, saber ouvir, esperar

pela sua vez, entre outros.

Em todos os desafios, a gamificacdo foi utilizada como uma estratégia didatica,
promovendo a aprendizagem, tendo indmeras vantagens que englobam a utilizacao de
ferramentas associadas ao jogo, potenciando a aprendizagem. A envolvéncia da
gamificacdo em desafios e tarefas ligados ao jogo levaram os alunos a envolverem-se na
aula, sabendo que tinham de pontuar o melhor possivel, levando-os a discussdo em
pequeno grupo (pares), ajudando-se mutuamente e, assim, criando um ambiente de

interajuda.

Foi percetivel que houve uma maior dificuldade na resolu¢ao do primeiro desafio, onde
os alunos deveriam diferenciar as classes de palavras. Notou-se que os alunos faziam
confusdo entre as diferentes classes, levando-os a ter de op¢ao pelo desafio mais facil, no
momento da passagem para o Desafio. Nas restantes tarefas, os alunos mostraram-se
bastante capazes de realizar as mesmas, sendo importante frisar que as realizaram com
alguma facilidade, sendo que se notou uma grande motivagdo no ultimo desafio, onde os
alunos foram capazes de trabalhar a matematica a partir da musica. Esta, era uma tarefa
que ia ao encontro do que o professor estagiario ja havia trabalhado com a turma no seu
projeto de investigacdo, o que fez com que os alunos ja se mostrassem a vontade e
adaptados aquando da realizacao da tarefa, fazendo um 6timo trabalho e tornado aquela

tarefa numa aprendizagem significativa.

A aula terminaria com a criacdo de um cartaz de sensibilizacdo da turma, mostrando que
todos sdo iguais e que ndo devem desvalorizar o colega do lado, mostrando a importancia
de ajudar o outro. No entanto, por questdes de tempo, e por estarmos préximos da hora
do intervalo, ndo foi possivel criar o cartaz em tempo util da aula, sendo necessario

proceder a criacao do cartaz a posteriori.

Em suma, todas as opg¢des pedagbgicas tomadas, como as estratégias implementadas, os

recursos criados, as dinamicas de aula, em formato de desafios, o desafio musical e a
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cooperacdo em pequeno e grande grupo, tiveram em vista a promocao do papel ativo do
aluno, na construcao e mobilizagdo de conhecimentos, potenciando, assim, uma
motivacdo maior ao longo do processo de aprendizagem (cf. Apéndice F4). No decorrer
da aula, o professor estagiario valorizou as respostas dos alunos, partindo destas para
explorar os conteudos, tendo sempre em atencdo a utilizacdo de uma linguagem
adequada, cuidada e rigorosa. O Escape Room revelou-se como uma estratégia de enorme
importancia devido a envolvéncia dos alunos ao longo de toda a aula, tornando-se num
potenciador de motivagdo, levando-os a adquirir aprendizagens significativas. Para além
disso, proporcionou comportamentos no processo de aprendizagem, levando-os a tomada
de decisao, visto terem de resolver os desafios dentro de um tempo estipulado. Assim,
esta envolvéncia em toda a aula, momentos de interajuda entre os alunos, criou “emoc¢ao
no processo de aprendizagem, ja que gera envolvimento do aluno” (Quadros-Flores et al.,
2019, p. 893), tornado a turma mais envolvida nas tarefas propostas, inseridas na fabula
contada, como se eles proprios fizessem parte da histéria, promovendo uma aula e um
ambiente educativo ajustado a era atual. Deste modo, o processo de ensino e
aprendizagem tornou-se mais motivador e significativo, sendo que os alunos se
mostraram motivados, interessados e envolvidos com a aula, promovendo um
desenvolvimento da turma e de cada crianga, de caracter holistico, potenciando o
desenvolvimento dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes elencados nas

Aprendizagens Essenciais e no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

5.4. APRECIACAO GLOBAL DAS AULAS DO 1°E 2°
CEB

Ao longo de todas as regéncias, nos dois contextos de ensino, o mestrando trabalhou rumo
ao sucesso do processo de ensino e aprendizagem, tendo, sempre, como primeira
preocupacdo, o aluno. Assim, em todas as regéncias realizadas, houve uma preocupacao e
cuidado em incluir momentos de motivacdo para os alunos, que proporcionassem o
desenvolvimento da aula e a aquisicdo de um dado conteudo, assim como a construcao

holistica do conhecimento.
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No que diz respeito ao 22 CEB, este permitiu ao mestrando refletir, sobre a importancia
das caracteristicas da turma e dos seus alunos, abordando praticas desafiadoras e
inovadoras para eles, ainda para mais sendo uma turma que se acompanhava ha varios
anos consecutivos, como o trabalho colaborativo entre todos, com o objetivo de os alunos
ganharem novas capacidades nesse ramo, a partir de meios que nunca tinham pensado,

de forma dinamica e interativa, indo ao encontro das especificidades da turma.

No que concerne a area da Matematica, no 22 CEB, foram trabalhados os mais variados
temas, dando principal énfase aos Niumeros e Operacgdes, que estava a ser trabalhado pela
professora titular no momento da chegada do par pedagdgico ao contexto. Para além
disso, foi um dominio trabalhado maioritariamente pelo par pedagogico, visto ser um
dominio que, no ponto de vista da professora titular, era passivel de uma maior
criatividade, podendo, o par, dar aso a sua imaginacdo para inovar nas regéncias.
Relativamente ao 12 CEB, foram abordados varios temas, dando énfase ao de Niimeros e
Operacgdes, assim como a Geometria e Medida, tendo sido temas que prevaleceram no
momento da implementagdo do projeto de investigacdo do mestrando, através da
articulacdo de saberes com a Educagdo Artistica, nomeadamente a Musica. Em ambos os

contextos, foram promovidas dindmicas em forma de desafio, para envolver os alunos nas

tarefas propostas, fomentando o gosto e a curiosidade pela disciplina.

De frisar que, apesar de o mestrando ter recorrido as Aprendizagens Essenciais de 2018,
teve de se basear, também no Programa e Metas Curriculares da Matematica de 2013,
visto que, nos manuais escolares, ainda vigoravam tais documentos orientadores. Ainda
assim, visando o futuro, assim como os documentos que iriam entrar em vigor, no ano de
escolaridade em causa, o professor estagiario optou por recorrer as Novas Aprendizagens
Essenciais de 2021, de acordo com o Despacho n.2 8209/2021, de 19 de agosto, para que
pudesse abordar os temas o mais contextualizado possivel, indo ao encontro dos que as

mesmas pediam, optando por estratégias mais atuais, propostas pelo préprio documento.

Ja no que se refere a drea das Ciéncias Naturais, no 22 CEB, o mestrando proporcionou aos
alunos em ambiente de descoberta, partilha, consciencializacdo, motivacao e debate,
promovendo e desenvolvendo capacidades de “pensar, de perguntar, descobrir e

responder a aspectos do dia-a-dia” (Chagas, 2000, p. 139). No que concerne ao 12 CEB e
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ao Estudo do Meio, as estratégias acabaram por ser outras, devido a diferenca na carga
horaria, havendo uma maior facilidade de trabalho com a turma, apesar de nunca haver
uma esquecimento no que se refere aos diferentes ritmos de aprendizagem e a faixa etaria
dos alunos em questdo. No entanto, foi possivel abordar o trabalho experimental, tendo
sendo, este, um dos pontos mais relevantes no trabalho do professor estagiario, no
momento das suas regéncias. Assim, o mestrando observou cuidadosamente o contexto,
tendo a capacidade de criar aulas dindmicas, inovadoras e criativas, recorrendo a recursos
que motivassem e cativassem a atencao dos alunos, implementando uma abordagem CTS

aquando das suas praticas.

Em relacio a Articulagdo de Saberes, no 12 CEB, o mestrando promoveu
interdisciplinaridade de forma aprofundada, como o Portugués, a Matematica, o Estudo
do Meio, as TIC e, ainda, as Expressoes, como a Musica e as Artes Visuais, permitindo o
alcance de conhecimentos significativos por parte dos alunos, adotando estratégias e
recursos adaptados ao contexto em questdes. Importa salientar que a Articulacdo de
Saberes teve particular destaque no 12 CEB, por parte do mestrando, pelo fator da
monodocéncia ja referida, anteriormente, sendo mais facil de a estabelecer de forma

consciente e horizontal.

Em ambos os contextos, o mestrando optou por estratégias motivadores e inovadoras,
com o objetivo de captar a aten¢do dos alunos, assim como a sua curiosidade durante as
aulas lecionadas. Aliado a isso, criou momento de aprendizagens significativas e
holisticas, tendo sido evidente, a partir do feedback referido a partir de sorrisos, frases e
expressoes faciais dos alunos, tendo, os alunos, mencionado frases como: “Obrigado pela
aula, professor!”; “Professor, hoje vamos trabalhar com musica?”’; “Hoje vém ca os
Queen?”. Este tipo de comentarios motivaram o mestrando a querer fazer mais e melhor,

tornando-o, de forma inconsciente, num melhor profissional.

A PES permitiu que o mestrando colocasse em pratica conhecimentos e competéncias
adquiridas ao longo do percurso académico, tornando, esta, numa experiéncia Unica,
levando-o a perceber que, por vezes, a expectativas podem ser combatidas com boas
atitudes e boas praticas. O mestrando ia para o 22 CEB com as expectativas muito abaixo

do esperado, devido a experiéncias anteriores, no entanto, tornou-se numa das melhor
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experiéncias, devido a equipa de professoras cooperantes, alunos, e comunidade escolar
envolvente. Assim, a PES foi importante para a aprendizagem do mestrando, contribuindo
para a constru¢do da sua identidade docente e crescimento enquanto individuo,
possibilitando a diferenciagcdo pedagogica e o acompanhamento de todas as criangas “num
movimento de exploracdo do espago entre o real e o ideal, interrogando e reconstruindo

o sentido da experiéncia” (Vieira, 2011, p. 23).

5.5. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOS
E ATIVIDADES EDUCATIVAS

No decorrer da PES, o par pedagdégico, além das regéncias realizadas nos dois ciclos de
ensino, dinamizou e cooperou em projetos que fossem ao encontro dos objetivos
delineados pelo Agrupamento de Escolas em causa, trabalhando para proporcionar uma
boa relagdo com toda a comunidade escolar. No 22 CEB, o par pedagogico participou, ao

longo do primeiro semestre da PES, nos projetos elencados no seguinte paragrafo.

O mestrando, desta forma, participou numa visita de estudo organizada pela escola, tendo
sido uma visita a “The North Wall”, que é uma empresa de escalada, onde os alunos
tiveram a possibilidade de experienciar o mundo da escalada. Era localizado numa zona
industrial, num armazém repleto de paredes de escalada, onde os seus participantes
tinham a possibilidade de explorar o espaco, subindo paredes e, ainda, tendo uma
pequena sec¢do com desafios tipo “jogos sem fronteiras”. Cada parede tinha o seu grau de
dificuldade, onde os participantes tinham a possibilidade de as subir e, assim que

conseguissem subir com sucesso, pontuavam, abrindo-se, assim, um pequeno momento

de competicao saudavel entre eles.

Para além disso, o mestrando teve a possibilidade, juntamente com o seu par pedagogico,
de dinamizar um projeto no ambito das novas tecnologias, onde, semanalmente, reuniam
com professoras da escola, com o objetivo de esclarecer duvidas e ajudar na dinamizac¢ao

das suas aulas, utilizando tecnologias e ferramentas didaticas, como aplicagdes ou
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plataformas, de forma a dinamizarem as suas aulas, aumentando a probabilidade de

motivacdo, interesse e concentra¢do dos seus alunos.

Foi possivel, também, dinamizar um projeto relativo a alimentag¢do saudavel, com a turma
de intervencgao, que consistiu em sensibilizar a comunidade escolar a ter uma alimentagao

saudavel, divulgando alguns trabalhos desenvolvidos em aula, pelos alunos do 62 A.

No que concerne ao 12 CEB, o mestrando procurou envolver-se nos projetos educativos
da escola, presando pelo bom relacionamento com a comunidade escolar (a semelhanca

do que aconteceu no 22 CEB).

Assim sendo, o mestrando, para além de varios momentos dinamizados na escola do 12
CEB, ainda participou em projetos relacionados com o 22 CEB, a pedido das professoras
cooperantes. No 12 CEB, participou nas sessdes de ioga, as sextas-feiras, apds o intervalo,
por uma equipa proveniente da Cimara Municipal do Porto, tendo, ainda, acompanhado
a turma de intervencdo na deslocacao a atividades dinamizadas pela escola, no ultimo dia
de aulas, levando os alunos e acompanhando-os aos varios postos disponibilizados, como

escorregas, insuflaveis, entre outros.

0 mestrando participou e ajudou na mobilizagdo da turma no Dia do Agrupamento,
participando no Peddy Paper e, também, na criacdo e desenvolvimento de um desafio
Matematico e um de Ciéncias Naturais, para todos os participantes. Criou, ainda, ementas
e flyers de bolos saudaveis, com analise nutricional, no ambito, também, do Dia do

Agrupamento, que acompanhava a venda de bolos.
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6. COMPONENTE INVESTIGATIVA: MATEMATICA
E MUSICA DE MAOS DADAS PARA POTENCIAR O
CONHECIMENTO: UMA EXPERIENCIA DIDATICA
NO 22 ANO DE ESCOLARIDADE

O presente capitulo compreende a componente investigativa em formato de artigo
cientifico, com um resumo (em portugués e em inglés) e o corpo de texto inerente. Na
seccdo Apéndices, do presente RE, encontram-se todos os materiais e planificacdes

construidos para esta componente (cf. Apéndice C ao C2; Apéndice G ao K).
Resumo:

Neste artigo apresenta-se uma investigacao, desenvolvida com 20 alunos do 2.2 ano de
escolaridade, com idades compreendidas entre os 7 e os 8 anos, cujo principal objetivo foi
averiguar a influéncia da musica na aquisicio e compreensdo de conhecimentos

matematicos.

Seguindo uma metodologia qualitativa, foram utilizadas as seguintes técnicas de recolha
de dados: observacao direta e analise documental (durante o estudo), entrevista a
professora titular da turma (antes e no final do estudo) e focus group aos alunos (no final

do estudo).

Desenvolveu-se uma sequéncia didatica, formada por quatro sessdes formativas, onde a

exploracao dos conhecimentos matematicos foi feita de forma articulada com a Musica.

No que concerne a Matematica, a investigacdo incidiu em dois dominios: “Numeros e
Operacoes”, onde foram trabalhadas as operagdes elementares, partindo da resolucao de
problemas contextualizados; e “Geometria e Medida”, onde se abordaram as figuras
geométricas. Relativamente a Musica, a investigacdo incidiu sobre o dominio da
“Experimentacdo e Criacao”, explorando fontes sonoras diversas, improvisando e criando

ambientes sonoros.
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Apés arealizacao do estudo, verificou-se que os alunos se envolveram produtivamente na
realizacdo das tarefas propostas, apresentando maior motivacdo e entusiasmo e
adquiriram conhecimentos matematicos a partir da Musica. Assim, a articulacao entre a

Matematica e a Musica fez sentido e contextualizou as aprendizagens.

Palavras-chave: (até 4)

Matematica; Experimentacdo Musical; Tecnologias; 22 ano de escolaridade.

Abstract:

This article presents a research developed with 20 2nd grade students, aged between 7
and 8 years old, whose main objective was to investigate the influence of music in the

acquisition and understanding of mathematical knowledge.

Following a qualitative methodology, the following data collection techniques were used:
direct observation and document analysis (during the study), interview with the class
teacher (before and at the end of the study) and focus group with the students (at the end
of the study).

A didactic sequence was developed, consisting of four formative sessions, where the

exploration of mathematical knowledge was articulated with Music.

Regarding Mathematics, the research focused on two domains: "Numbers and
Operations”, where elementary operations were worked on by solving contextualized
problems; and "Geometry and Measurement”, where geometric figures were addressed.
Regarding Music, the research focused on the domain of "Experimentation and Creation”,

exploring different sound sources, improvising, and creating sound environments.

After the study, it was found that students were productively involved in performing the
proposed tasks, showing greater motivation and enthusiasm, and acquired mathematical
knowledge from Music. Thus, the articulation between Mathematics and Music made

sense and contextualized the learning.
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6.1. INTRODUCAO

Segundo Hamido e Azevedo (2013), a investigacdo é cada vez mais uma mais-valia na
Educacao, pelo facto que contribui para problematizar e compreender as situagdes
educativas e, ainda, para construir e sistematizar o saber educativo. Neste sentido, deve
haver sempre uma visao investigativa, por parte do docente, no sentido de conseguir
refletir sobre o seu papel na pratica pedagégica e a contribuicdo da sua acao para o grupo

de alunos em estudo, indo ao encontro dos seus interesses e necessidades.

Partindo das ac¢des pedagégicas desenvolvidas na PES, emergiu a possibilidade de
potenciar o estudo com as componentes curriculares Matematica e Educacao Artistica,
nomeadamente a Musica, criando, entre elas, uma articulacao que, segundo Novoa (1992)
e Sanches (2013), a articulagdo de saberes é uma das caracteristicas para que uma escola
seja considerada eficaz. Estas duas componentes curriculares articuladas apresentam-se
como uma prioridade na desmistificacao da sua dificuldade, no caso da Matematica, visto
que, as aprendizagens “apresentam um caracter cumulativo e geram facilmente, no seio
dos alunos e professores, sentimentos negativos traduzidos por verbalizacdes de opinido

nn

de que “ja ndo vale a pena...”” (Mourao et al.,, 1993, p. 2). Ja no que concerne a Musica, em
contexto de construcdo de conhecimento, tem-se verificado uma diminui¢do gradual,
devido a desvalorizagdo pela sociedade e a énfase do conhecimento técnico-cientifico,
como é referido por Granja (2006), mais especificamente em Portugal. Assim sendo, ha
uma possibilidade de dar aso a descoberta da vocagao das criangas, assim como o caminho
que devem seguir, sem que haja uma imposicdao do futuro ligado a tecnologia, ciéncias
sociais e, mesmo, aos numeros. Esta desvalorizacdo leva ao pouco espaco para as

vertentes artisticas, na escola, que é o espago onde os alunos acabam por passar mais

tempo.
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Tao importante como reconhecer as componentes que acompanham o curriculo ao longo
de todo o 12 CEB, é perceber como articular e saber a importancia que essa mesma
articulacdo tem na formacao do aluno. A interdisciplinaridade reflete-se, segundo Alonso
et al, (2011), no momento em que auxilia a apreensdao de saberes e estimula as
aprendizagens, na medida em que os alunos estabelecem ligacdes sobre os varios
conhecimentos, de forma a utilizarem-nos no processo de aprendizagem e situacoes do

quotidiano.

Nao obstante ao supramencionado, existe uma grande dificuldade em articular as varias
componentes curriculares, visto que, indo ao encontro de Gongalves e Martins (2017), a
formacdo de professores, inicial e continua, ainda ndo é muito variada neste sentido.
Referem ainda que os docentes estdo muito dependentes do cumprimento das matérias
presentes em manuais escolares e, desta forma, “acabou por desviar a atenciao dos
professores, quase exclusivamente, para questdes metodolodgicas (...) e de avaliacdo e de

vigilancia disciplinar dos alunos” (Santomé, 2011, p. 65 citado em Gongalves et al., 2017)

Neste sentido, Marques (2001) diz que o papel do professor é ser o mediador entre a
ciéncia e a cultura, uma vez que as criangas tém a necessidade de saber e compreender
tanto a ciéncia como a cultura e, apenas dessa assim conseguirdo crescer de forma
saudavel. Pode-se dizer, entdo, que o professor exerce um papel importantissimo, em
contexto de sala de aula, no facto de auxiliar os alunos a construirem conhecimento, tanto

cientifico, como pessoal e social.

Para além do exposto, e pelo facto de se ter constatado, por observacao, que, no grupo de
alunos que constituiu a amostra em estudo, havia uma grande falha referente a
abordagem da Educacdo Artistica, em particular da Musica, e ao que esta prevé nas
Aprendizagens Essenciais, uma vez que os alunos viveram uma emergéncia de saude
publica de ambito internacional, classificado como o virus SARS-CoV-2, o que fez com que
estes fossem obrigados a permanecer em casa, em confinamento, surgiu o presente
estudo: Matematica e Musica de maos dadas para potenciar o conhecimento: Uma

experiéncia didatica no 22 ano de escolaridade.
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6.2. QUESTAO E OBJETIVOS DE INVESTIGACAO

Partindo do que é conjeturado na matematica,

privilegia-se uma aprendizagem da Matematica com compreensdo, bem como o desenvolvimento
da capacidade de os alunos em utiliza-la em contextos matemadticos e ndo matematicos ao longo
da escolaridade, e nos diversos dominios disciplinares, por forma a contribuir ndo sé para a sua
autorrealizacdo enquanto estudantes, como também na sua vida futura pessoal, profissional e

social (Aprendizagens Essenciais de Matematica, 2018, p. 1).

E do que foi explanado na seccao anterior deste capitulo, foi formulada a seguinte questao
de investigacdo: “Que influéncia a musica podera ter na aquisicio e compreensao de
conhecimentos matematicos em alunos do 22 ano de escolaridade?”. Para dar resposta,

foram enunciados os seguintes objetivos:

Objetivo 1- Caracterizar o comportamento dos alunos face ao contacto da musica na

realizacdo de tarefas matematicas;
Objetivo 2- Averiguar a influéncia da musica na aquisi¢cao de conhecimentos matematicos;

Objetivo 3- Identificar as potencialidades e constrangimentos da articulacdo de saberes

entre musica e matematica nas aprendizagens dos alunos.

Para dar resposta a estes objetivos, desenvolveu-se uma sequéncia didatica, formada por
seis sessOes formativas onde se privilegiou a articulacdo, de forma contextualizada e

recorrendo ao pensamento dedutivo, entre a Matematica e a Musica.

6.3. REVISAO DA LITERATURA

6.3.1. 0 ENSINO DA MATEMATICA NO 12 CEB

Segundo Ponte (2009), em Portugal, a aula de Matematica é vista segundo um padrao:

comeca com a introducdo de um novo conceito, por parte do professor, normalmente
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fazendo perguntas aos alunos, da um ou dois exemplos, seguindo para exercicios para os
alunos resolverem, utilizando o que foi anteriormente apresentado. Os exercicios acabam
a ser corrigidos pelo professor ou por um aluno que faz a respetiva correcdo no quadro e,

desta feita, sdo esclarecidas as dividas que poderao apresentar os restantes alunos.

Segundo Mascarenhas et al. (2017), nao houve muitos sinais de mudanc¢a nesse sentido,
mesmo havendo educadores matematicos a olharem para o problema, tendo em conta a
evolucdo e desenvolvimento das tecnologias e acharem importante a sua presenga, nao sé
no curriculo, mas ainda o papel do aluno, do professor, considerando as atitudes,
estratégias e os meios que este usa no processo de leciona¢do das suas aulas. As Novas
Aprendizagens Essenciais de Matematica (2021) vém mudar este paradigma, assumindo
o principio da “Matematica para o século XXI” (p. 2), focando nas aprendizagens
efetivamente relevantes para os alunos, com desafios acompanhados de “tendéncias
internacionais, no que diz respeito a uma selecdo criteriosa do que os alunos devem
aprender e como” (p. 2). De referir que, no ano em que foi implementado este estudo, as

Novas Aprendizagens Essenciais ainda ndo se encontravam em vigor.

Pelos motivos anteriormente referidos, hid cada vez mais uma necessidade de
contextualizar os alunos, nas aulas de matematica, aproximando-os do quotidiano.
Dickinson e Hough (2012) referem-no, dizendo que a proximidade da Matematica com a
realidade dos alunos permite o desenvolvimento da compreensdao matematica dos alunos,
ao trabalhar a partir de contextos reais. Isto ndo significa que sejam necessarios

problemas do mundo real, mas que bastam ser problemas reais na mente dos alunos.

O professor pode apresentar uma tarefa, utilizando os conhecimentos dos alunos e que
permita o desenvolvimento de novos conceitos. Desta forma, Ponte (2009) diz que os
alunos terdo a capacidade de ser muito mais ativos no processo de constru¢ao do novo

conhecimento.

Como referido em Fernandes (2006), mudam-se os tempos, mudam-se as vontades... “A
necessidade para compreender e ser capaz de usar a matematica no nosso quotidiano e
no local de trabalho nunca foi tdo imperiosa como hoje em dia e tende, cada vez mais, a

aumentar” (NCTM, 2000, p.4 citado em Fernandes, 2006).
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Ainda, nas Novas Aprendizagens Essenciais de Matematica (2021), sdo apresentados
exemplos dessa necessidade de mudanca e adaptacdo, visiveis na descricao das agdes
estratégicas do professor, devendo este “Formular problemas a partir de uma situacao

dada, em contextos diversos (matematicos e ndo matematicos)” (p. 13).

Neste sentido, a presente investigacdo serd desenvolvida em articulacdo entre a
Matematica e a Musica, criando um ambiente de aprendizagem contextualizado, com vista

a cativar os alunos e impulsionar as suas aprendizagens.

6.3.2. A MUSICA NO 12 CEB

“A Musica é uma Arte presente em todas as culturas e no quotidiano dos seres humanos”
(Aprendizagens Essenciais de Musica, 2018, p.1). Esta presente na vida da crian¢a desde
cedo, proporcionando meios que satisfacam as necessidades de desenvolvimento,
exploracdo, integracio no mundo, expressio e criagio da mesma. E importante
reconhecer-se o papel da musica na educacao da crian¢a desde a infancia. No entanto, é
uma area que nio deve ser vista como estanque. E essencial dar continuidade 8 mesma no
decorrer do percurso educativo e na construgdo do saber do aluno, principalmente

durante os ciclos de ensino iniciais.

A semelhanca de Matematica, no que diz respeito & Misica, segundo as Aprendizagens
Essenciais de Musica (2018), também é considerado o facto de cada aluno ter o seu
proprio ritmo de aquisicdo de conhecimentos. Da ainda um exemplo, mostrando que um
aluno pode estar mais bem preparado do que outro na realizacao de determinada tarefa,
no entanto, depende de o professor adequar as suas estratégias, tanto para uma crianca
como para a outra, respeitando sempre os seus niveis de desempenho e capacidades de
aprendizagem. Uma vez que ha autonomia por parte do professor, na utilizacdao da Musica
em sala de aula, area que muitas vezes é evitavel, acaba por se tornar um obstaculo, muitas

vezes, para o mesmo, fazendo com que acabe por ndo haver uma devida utilizagao.

No entanto, a Musica deve ser vista como uma mais-valia em sala de aula “para

desenvolver capacidades perceptivas e cognitivas, expressivas e criativas, promover a
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sociabilidade e a cooperacgao (...) bem como todos os outros factores de personalidade”
(Schafer, citado por Sousa, 2003, p.120). Assim, Schafer nao fala sobre a inclusao das artes

na educacdo, mas sim a educacdo ser desenvolvida através das artes.

Sousa (2003) afirma que a educac¢do pela musica tem um objetivo central: a educacio da
proépria crianga, sendo vista como a sua formagao enquanto ser, como pessoa e, ainda, o

desenvolvimento da sua personalidade de forma ponderada.

Assim sendo, através da musica sdo desenvolvidas varias capacidades e sdo explorados
novos campos, sendo possivel desenvolver o gosto musical, desenvolver a sensibilidade,
o sentido ritmico ou a imaginacdo e a memdria auditiva, concentracdo, atencao,

autonomia, afetividade, ou até mesmo a consciéncia de movimentacao.

O desafio desta investigacdo foi o de trabalhar Matematica a partir da Musica, havendo,
desta forma, articulagdo de saberes, visto que “As conexdes externas da Matematica com
distintas areas do conhecimento (...) possibilitam que os conhecimentos matematicos
sejam usados para compreender, modelar e atuar em varias areas ou disciplinas” (Novas

Aprendizagens Essenciais, 2021, p. 4).

6.3.3. FERRAMENTAS TECNOLOGICAS EM SALA
DE AULA

“Hoje, a tecnologia ndo para de penetrar nas nossas vidas, colocou-nos a viver num novo
mundo” (Silva, 2001, p. 839). Resta compreender, neste caso, até que ponto podera ser,
ou ndo, positiva esta invasao tecnoldgica no seio escolar. Segundo Miranda (2007),
considera-se que a introdu¢do de novos meios tecnolégicos no ensino pode vir a ser
bastante benéfico para a aprendizagem, uma vez que desafia o professor a modificar o

modo como esta habituado a ensinar e, também, o modo como os alunos aprendem.

Miranda (2007) refere, ainda, que um dos problemas das TIC reside na concec¢do

romantizada, por parte de alguns professores, sobre os processos de aprendizagem e
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construc¢do de conhecimento e, simultaneamente do uso das tecnologias no ato de ensinar
e aprender. “Pensam que é suficiente colocar os computadores com algum software
ligados a Internet nas salas de aula que os alunos vao aprender e as praticas se vao alterar.

Sabemos que ndo é assim” (Miranda, 2007).

Segundo Gebran (2009) e Vieira (2001), citado em Assis (2018), as TIC sdo ferramentas
que podem facilitar a aprendizagem no dia a dia escolar de uma forma holistica. Assis
(2018) refere, ainda, que, na visdo de Borges (2009) e Strada e Alabano (2006), esta
comprovado que ha muitos beneficios da utilizacdo das TIC no processo de ensino-
aprendizagem, como um maior rendimento por parte dos alunos, resultado de uma maior
participacdo em sala de aula, maior interesse nas atividades escolares. Verificam-se,
ainda, melhorias no raciocinio légico e na fixacdo dos conteidos, mas, também, melhor

compreensao nos varios contetidos desenvolvidos.

As TIC podem funcionar como ferramentas que apoiam o professor em momentos de
dificuldades na aprendizagem, por parte dos alunos, facilitando, por exemplo, com
processos que estimulem a participacao dos alunos que tenham dificuldades no ensino
tradicional. “E preciso substituir os processos de ensino que priorizam a exposi¢do, que
levam a um receber passivo do contetdo, através de processos que estimulem os alunos

a participacao” (D’Ambrésio, 2001, p. 66).

Nesta investigacdo, recorreu-se as TIC com o objetivo de levar a cabo a articulagdo de
saberes entre a Matematica e a Musica, ndo so pelas suas potencialidades, mas também
pelo fator motivacional abrangente aos alunos, desde que utilizadas de forma consciente,

eficiente, sendo necessario um conhecimento meticuloso sobre as mesmas.

6.3.4. A MATEMATICA E A MUSICA DE MAOS
DADAS

Com o avangar da Idade Moderna, a reivindicada autonomia de cada uma das disciplinas teve
como resultado a fragmentacido do universo tedrico do saber numa multiplicidade crescente de
especialidades desligadas entre si, que ndo se fundavam ja em principio comuns, nem se podiam

integrar numa unidade sistematica (Zan, 2006, p. 179).
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Desta forma, abracar duas areas disciplinares, trabalhando-as mutuamente, é algo que
tem vindo a ser alvo de debate, ao longo do tempo. Esta estratégia tem o nome de
interdisciplinaridade e tem sido “indispensavel ao ensino atual, nomeadamente através
da sua conceptualizacdo e da forma como se processa no contexto educativo” (Mendes,

2018, p. 21).

Assim, a interdisciplinaridade é um conceito mais complexo do que aparenta, uma vez que
tem, como objetivo, englobar a colaboracdo entre duas ou mais disciplinas, abordando
problemas caracteristicos de um determinado tema (Maingain & Dufour, 2008, em
Mendes, 2018, p. 21). Assim, torna-se importante estudar, de forma minuciosa, o tema, no
sentido de responder ao problema em questdo e as necessidades dos alunos. Delattre
(2006) afirma que o objetivo da interdisciplinaridade é de “elaborar um formalismo
suficientemente geral e preciso que permita exprimir numa linguagem unica os conceitos,
as preocupagoes, os contributos de um maior ou menor namero de disciplinas que, de

outro modo, permaneciam fechadas nas suas linguagens especializadas” (p. 280).

Ja Vaideanu (2006), refere que é essencial que a interdisciplinaridade crie e organize os
conteudos do ensino, tendo em atencdo e consideracdo os métodos, técnicas de

aprendizagem e a avaliacdo a utilizar.

Neste sentido, com o objetivo de possibilitar ao aluno uma visdo mais ampla sobre a
Matematica, Gasperi e Pacheco (2007) referem que a Matematica deve buscar a
interdisciplinaridade, conduzindo o aluno de forma a torna-lo capaz de enfrentar as novas
transformacdes da sociedade, tornando-a mais justa, igualitaria e solidaria, sendo esse o

foco da escola.

Assim sendo, e indo ao encontro do supramencionado, tanto a Matematica como a Musica
tém as suas potencialidades e, a partir da capacidade de desenvolver, por exemplo, a
cooperacdo e a sociabilizacdo, no caso da Musica, aliado a facilidade de contextualizar a
Matemadtica com o quotidiano e com outra area do saber, cria-se uma simbiose de

motivacdo, capaz de tornar as aprendizagens dos alunos mais significativas.
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6.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Nesta seccdo sera apresentada a natureza da investigacao, as técnicas e os instrumentos
de recolha de dados e informacao utilizados, a caracterizagdo da turma que participou no

estudo, assim como as sess0es que contemplaram a sequéncia didatica.

Numa investigagado, a escolha dos métodos a utilizar € um dos fatores mais importantes,
devendo ser adequados e adaptados ao processo investigativo a desenvolver. Desta
forma, uma vez falado em metodologias de investigacdo, estas assentam sobre diferentes
paradigmas de caracter qualitativo, quantitativo ou misto. Assim, segundo Coutinho
(2014), é fulcral fazer um planeamento, atuar, observar e refletir de forma cuidada,

fomentando uma melhoria das praticas educativas e do conhecimento de quem investiga.

No estudo em causa, a metodologia de investigacdao seguiu uma abordagem qualitativa e,
como tal, Bogdan e Biklen (1994), citado por Mascarenhas (2011), consideram que a

investigacdo qualitativa tem cinco caracteristicas essenciais:

- a fonte directa dos dados é o ambiente natural, enquanto que o investigador é o principal agente
na recolha desses mesmos dados;

- os dados que o investigador recolhe sdo principalmente de caracter descritivo;

- os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo em si, do que propriamente
pelos resultados;

- a andlise dos dados é feita de forma indutiva;

- 0 investigador interessa-se em tentar compreender o significado que os participantes dao as

suas expectativas. (p. 123)

Assim, no presente estudo, foram definidas diferentes técnicas e instrumentos de recolha
de dados e informagdo, de forma a dar resposta aos objetivos delineados: observacao
direta e analise documental (durante o estudo), entrevista a professora titular da turma
(aplicada em dois momentos distintos: um antes do inicio do estudo, chamada de
entrevista antes da acdo, e outro no final do estudo, chamado de entrevista p6s-a¢ado) e
focus group aos alunos (no final do estudo). Na seccao seguinte caracterizaremos as

técnicas e instrumentos de recolha de dados e informagao que aqui enumeramos.
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6.4.1. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA
DE DADOS E INFORMACAO UTILIZADOS NO
ESTUDO

As técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados na investigacdo foram
diversificadas e tiveram em conta a natureza do problema encontrado, a questdo de
investigacdo, assim como os seus objetivos, porque uma investigacdo é uma “tentativa

sistematica de atribuicdo de respostas as questdes” (Tuckman, 2000, p. 5).

Atendendo ao referido, uma das técnicas utilizadas foi a entrevista que é, provavelmente,
a técnica de recolha de dados e informagao mais utilizada em trabalhos investigativos de
natureza qualitativa (Caldeira, 2017). E um “processo interativo e cooperativo que
envolve tanto o entrevistado como o entrevistador na producdo do conhecimento”
(Fontana & Frey, 2000, citado por Caldeira, 2017, p. 129). Assim, o objetivo desta técnica
é a compreensdo da perspetiva dos participantes, conseguir caracterizar e definir a forma
como pensam, interpretam ou explicam o seu ponto de vista em relagdo ao que lhe é
questionado na respetiva entrevista, que estard relacionado com o trabalho de
investigacdo em questdo. Ou seja, a entrevista torna-se numa técnica de recolha de dados
e informacdo bastante enriquecedora, visto ser flexivel e permite uma recolha direta de

informacao, devida a relacao estabelecida entre o entrevistador e o entrevistado.

Outra técnica usado no estudo foi a observagdo direta que, segundo Quivy e Campenhoudt
(2003), estes tipo de métodos “constituem os unicos métodos de investigacdo social que
captam os comportamentos no momento em que eles se produzem” (p. 197). Os autores
defendem ainda que “a observacao directa é aquela em que o préprio investigador
procede directamente a recolha de informagdes, sem se dirigir aos sujeitos interessados.
Apela directamente ao seu sentido de observagdo” (p. 197). Assim, a observagdo direta,
assim como o instrumento grelha de observagdo, tornam-se impreteriveis, neste tipo de
investigacdo, uma vez que é uma forma de recolha de dados e informacao que nao carece

de dados pessoais dos participantes.

Nas observagdes realizadas, utilizou-se um bloco de notas, onde foram apontados os

pontos mais determinantes, uma madaquina fotografica, para que se fotografassem
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situagdes pertinentes e, também, um gravador audio. Procurou-se descrever, no bloco de
notas, as situacdes observadas de forma objetiva, concreta, detalhada, concisa e descritiva
(Gall, Borg & Gall, 1996). Segundo Adler e Adler (1998), a observagdo deve decorrer num
ambiente naturalista, sendo uma caracteristica fundamental, para a investigacdo. Desta
forma, a observagdo naturalista, participante e ativa mostrou-se como uma das fases mais
importantes da investigacdo visto que “a observacdo é a melhor técnica de recolha de
dados (...), pois permite comparar aquilo que diz, ou que nao diz, com aquilo que faz”

(Vale, 2000, citado por Mascarenhas, 2011, p. 144).

Com vista a complementar a observacao realizada pelo investigador, recorreu-se a outra
técnica pararecolha de dados, a analise documental. De acordo com Ludke e André (1986,
citado por Mascarenhas et al., 2017), “os documentos escritos constituem uma fonte
poderosa e rica de onde podem ser retiradas evidéncias, informagdes que fundamentam

afirmacgdes e declaragdes do investigador” (p.146).

Foram aplicados e analisados guides de trabalhos, realizados pelos alunos, durante as
sessdes formativas implementadas. Estes guides continham problemas matematicos
referente aos topicos sequéncias e regularidades e aos poligonos, contextualizados, que
pretendiam explorar e desenvolver capacidades de raciocinio e comunicacdo matematica,

partindo da exploragao das potencialidades da Musica.

No que concerne ao focus group, outra técnica utilizada no presente estudo, segundo
Morgan (1997), é uma técnica de pesquisa qualitativa, derivada de entrevistas grupais,
que coleta informacgdes por meio das interagdes grupais. Ou seja, o seu principal objetivo
passa por reunir informagdes detalhados sobre um topico especifico, sugerido pelo
investigador, a partir de um grupo de participantes selecionados. Assim, a participa¢ao do
grupo deve ser moderada pelo investigador, que estabelece perguntas pertinentes para a
discussao. Neste seguimento, na investigacao em questao, foram criados cinco grupos com
quatro alunos, com o objetivo de criar esta discussao e interacao entre os intervenientes,
para que houvesse uma maior diversidade de comentarios e opinides e para que todos os

alunos tivessem um momento de partilha.

As técnicas e instrumentos selecionados e descritos, anteriormente, permitiram que o

investigador conseguisse colher dados e informac¢do de forma a analisar o alcance dos
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objetivos definidos e responder a questdo de investigacdo delineada inicialmente,

possibilitando chegar a conclusdes pertinentes no ambito do estudo.

6.4.2. CARACTERIZACAO DO GRUPO
PARTICIPANTE NO ESTUDO

A presente investigacdo realizou-se numa turma do 22 ano, inserida no 12 CEB, bastante
heterogénea, constituida por 20 alunos, dos quais 10 eram do sexo masculino e 10 do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os 7 e os 8 anos. Nenhum aluno possuia
necessidades adicionais de suporte (NAS), sendo que, mesmo assim, trés alunos careciam
de acompanhamento individualizado, por parte de uma professora institucional

destinada para casos desse género.

De uma forma genérica, os alunos da turma eram muito interessados e empenhados no
processo de ensino e aprendizagem, mostrando uma maior motivacdo no momento da
implementac¢do de atividades mais Itdicas e dinamicas. De salientar que era uma turma
bastante participativa, sendo que alguns alunos mostrava uma elevada capacidade de
comunicacao. Por outro lado, era uma turma que mostrava fragilidades aquando do
trabalho auténomo e individual, sentindo uma necessidade recorrente de apoio por parte

do professor.

No que concerne ao comportamento dos alunos, em sala de aula, era bastante satisfatorio,
na sua generalidade, sendo que mostravam cuidado em respeitar as regras da sala de aula,
assim como os colegas e a comunidade escolar. Por vezes, mostravam-se um pouco mais
agitados, principalmente ap6s o periodo de intervalo, visto que lanchavam dentro da sala

de aula, fazendo com que o tempo de brincadeira livre fosse mais curto.
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6.4.3. PROCEDIMENTOS SEGUIDOS NO ESTUDO

A presente investigacdo projetou a transformacao e visou marcar a diferenga no processo
de ensino e aprendizagem, fazendo com que os alunos pudessem ver o mundo de outra
forma. No entanto, revela-se importante considerar que o trabalho desenvolvido com a
turma deve ser promotor de aprendizagens significativas e holisticas. Corroborando com
o mencionado anteriormente, optou-se por desenvolver uma investigacdo que
contemplou varias fases, indo ao encontro da questdo e objetivos da investigacao, como

se pode verificar na figura seguinte.

Figura 18

Cronograma da Investigagdo

Inicio do
Estagio Entrevista Entrevista
1.° momento 2.° momento Focus Group
7 de marcgo )
. 9 de maio 30 de maio 2 de junho
[Quatra sessdes formativas 13-27 de maio} |
I I

Observacdo Naturalista, Participante e Ativa ]

Assim, a investigacao iniciou-se com momentos de observacao naturalista, participante e
ativa, tendo-se revelado fulcrais no desenvolvimento da mesma, visto que permitiram
conhecer caracteristicas do contexto educativo, assim como dos alunos e da professora
cooperante. Foi, também, possivel definir a questdo de investigacdo e os métodos de
recolha de dados. De salientar que a fase de observacao ocorreu ao longo de toda a
investigacao, permitindo planificar e adequar as sessdes formativas, tendo em conta as

caracteristicas e necessidades dos alunos.

Posteriormente, no dia 9 de maio de 2022, deu-se o primeiro momento da entrevista
desenvolvida com a professora cooperante (cf. Apéndice G), tendo sido possivel

identificar e registar dificuldades e facilidades sentidas pela professora cooperante, tanto
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no que diz respeito ao grupo de participantes da investigacao, como no que diz respeito a

propria, no que se refere ao tema da investigacao.

Este instrumento de recolha de dados foi dividido em trés partes, sendo a primeira
referente ao percurso profissional da professora cooperante, a segunda a atual pratica

profissional e a terceira referente a investigacdo que estava prestes a ser posta em pratica.

Apés o primeiro momento da entrevista, implementaram-se quatro sessdes formativas,
entre 13 e 27 de maio de 2022. Todas as aulas foram planificadas e implementadas para
os alunos, apoiadas num contexto educativo interdisciplinar, inovador e criativo,
procurando-se mobilizar os conhecimentos prévios dos alunos para potenciar as novas

aprendizagens.

No decorrer da investigacao, recorreu-se a analise documental, dada a necessidade de
analisar os resultados obtidos dos alunos, como os trabalhos realizados em aulas e, ainda,
os documentos cientificos matematicos. Segundo Ludke e André (1986, citado por
Mascarenhas, 2011), “os documentos escritos constituem uma fonte poderosa e rica de
onde podem ser retiradas evidéncias, informag¢des que fundamentem informacoes e

declaragdes do investigador” (p. 146).

Apés as sessdes formativas, realizou-se o segundo momento da entrevista a professora
cooperante. Neste segundo momento, foi possivel verificar-se a opinido da mesma, face a
pertinéncia da investigacdo, assim como ao cumprimentos dos objetivos a atingir, tendo
sido possivel identificar as vantagens e desvantagens das sessdes formativas relativas a

investigacdo que haviam sido implementadas.

Por fim, foi colocado em pratica o focus group, com os participantes no estudo. A partir
desta técnica de recolha de dados (cf. Apéndice H), foi possivel averiguar se os alunos
tinham compreendido e adquirido conhecimentos, ao longo das sessées formativas, a
partir da partilha de ideias e comentarios, tendo, o investigador, moderado o momento

com perguntas-chave.
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6.4.4. DESCRICAO DA DINAMICA DAS SESSOES
FORMATIVAS

As sessdes formativas compreenderam a abordagem de varios conteddos matematicos,
como as sequéncias e regularidades, a multiplicacdo, no caso dos multiplos comuns, e as
figuras geométricas, no que respeita aos poligonos. Para tal, recorreu-se a Musica,
enquanto componente curricular, a experimentacdo e manipulacdo de instrumentos

musicais e a ferramentas tecnolégicas, como o Chrome Music Lab, o IncrediBox e o Padlet.

Importa referir que foi criado um enredo ao longo de todas as sessdes, tendo este andado
em torno da banda britanica de Rock, os Queen, tendo iniciado na primeira situacao
formativa, a partir da criagdo de um PowerPoint dinamico, e da utilizacdo de avatares
representativos dos elementos da banda, o Freddie Mercury, o Bryan May, o Roger Taylor
e 0 John Deacon (cf. Figura 19). Assim, os alunos tinham acesso a tarefas e desafios através
da dinamica criada em torno do enredo das aulas Em busca dos Queen, ap6s apresentada

a tematica para aula.

Figura 19

Avatares representativos dos elementos dos Queen

Tudo se iniciou com o aparecimento do vocalista Freddie Mercury que, como mencionado
anteriormente, aparece em formato de avatar representativo, dizendo aos alunos que é
possivel aprender Matematica através da Musica, interagindo com a turma e
“desaparecendo”. No seguimento do enredo, na segunda sessdo formativa, ndo ha

intervencdao de nenhum elemento da banda, com o objetivo de criar curiosidade e
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expectativa nos alunos, aparecendo, na terceira sessdo formativa, o baterista Roger Taylor
e interagindo com os alunos. Na quarta e ultima sessao formativa, aparece o baixista John
Deacon e o guitarrista Bryan May, dizendo que ndo encontram os restantes elementos da
banda, pedindo ajuda a turma para os encontrar, finalizando todo o enredo com a reunido
de todos os elementos da banda. Todos os desafios foram entregues ao alunos de forma

individual ou como folha de registos, ou como guido de exploragao.

Essas folhas de registos e guides de exploragdo serviram como material para o
investigador utilizar no momento de andlise documental, permitindo-o fazer uma
avaliacdo da apreensdo dos conteddos por parte dos alunos, compreendendo se estes
tinham, ou nao, dificuldades, levando-o a sistematicas reflexdes sobre a sua abordagem
nas sessdes formativas, compreendendo se os alunos tinham consciéncia das

aprendizagens e conhecimentos construidos com essas mesmas situagdes formativas.

Tendo em conta toda a dinamica planeada e implementada, assim como a interagdo dos
alunos, logo no principio das sessdes formativas, os alunos mostraram-se motivados,
empenhados e participativos, mostrando-o a partir de comentarios como: “Professor, hoje
vamos ter aula com os Queen?”; “Professor, obrigado pela aula! Gostei muito de estar com
o Freddie Mercury!” ou mesmo, tendo em conta que as aulas eram de manh3, “Professor, a

tarde vamos continuar a tocar musica?”.

6.5. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DE
DADOS

6.5.1. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO
DOS DADOS OBTIDOS DURANTE AS SESSOES
FORMATIVAS

Na primeira sessdo (cf. Apéndice C), com o objetivo de promover aprendizagens
interligadas com a Matematica e a Musica, abordou-se o contetido relativo as Sequéncias
e Regularidades, a partir da exploracdao da musica dos Queen, “We will rock you”. Assim

sendo, toda a aula andou em torno da musica, tendo os alunos entrado na sala, apds o
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intervalo, com a musica a tocar e com o PowerPoint dindmico projetado do quadro, onde
se podia observar o avatar do professor e de Freddie Mercury (cf. Apéndice C1). Dado todo
o momento de curiosidade, o professor questionou os alunos sobre a eventualidade de
trabalhar Matematica a partir da Musica, ao qual, a grande maioria dos alunos disse que
era impossivel. No entanto, houve respostas, por parte de alguns alunos, a afirmar que era
possivel, o que levou o professor a avangar, perguntando-lhes em que momentos tiveram
a Musica presente nas suas aulas de Matematica, sendo que apenas referiram que havia

musica quando a professora titular colocava os “Raps da Tabuada”, que eles adoravam.

Foi, entdo, feita a contextualizacdo da musica tocada a entrada, assim como da banda,
fazendo uma breve apresentacdo do vocalista, e personagem que os iria acompanhar na

aula em questao (cf. Figura 20).

Figura 20

Momento de apresentagdo de Freddie Mercury a turma

Seguidamente, o professor passou a experimentacao ritmica da musica, onde os alunos
deveriam bater duas vezes nas pernas e, depois, uma palma, realizando um ostinato, de
acordo com o ritmo da musica. Este momento passou por varias fases, tendo os alunos,
inicialmente, de associar um dos sons a uma figura geométrica ja conhecida (cf. Apéndice
C1.2). Inicialmente, foi mais dificil do que o previsto, mas, respeitando os ritmos de

aprendizagem de cada aluno, foi possivel chegarem ao resultado pretendido, sem o auxilio
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do professor (cf. Figura 21). Neste momento, o professor reparou que existia,

efetivamente, uma grande falha na turma, no que diz respeito a Musica.

Figura 21

Experimentagdo ritmica, associando as figuras geométricas

De seguida deu-se, possivelmente, a fase mais desafiante da aula. O professor estagiario
fez a divisdo da turma em trés grupos e cada grupo ficou incumbido de realizar um dos
sons anteriormente trabalhados. Na perspetiva do professor, a atividade nao correu bem
pelas razdes apresentadas anteriormente, sendo a falta de pratica e de contacto com a
Musica, por parte de grande parte da turma. Apesar de serem capazes de efetuar o
batimento pretendido, ndo eram capazes de o fazer de forma coordenada, ndo levando ao
resultado pretendido. Ainda assim, o professor testou outras estratégias, como mudancas
de elementos nos varios grupos, fazendo com que o grupo com alunos com maior
facilidade conseguisse ajudar os grupos com alunos com mais dificuldades, ou até mesmo

a alteracao da sequéncia dos batimentos, mas efetivamente nada resultou.

O professor passou, entdo, para a proje¢do das figuras geométricas, ja conhecidas pela
turma, estando presentes dois quadrados e um triangulo (cf. Figura 22). A partir da
experimentacdo ritmica, compreenderam que, chegando ao triangulo, voltavam ao
primeiro quadrado, percebendo, assim, que a sequéncia era uma sequéncia por repeticao,
uma vez que sempre que batiam a palma, voltavam ao termo inicial, encontrando, assim,

a lei de formacao da sequéncia.
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Figura 22

Exploragdo das figuras, chegando a sequéncia por repeticdo

A sessdo formativa terminou com a resolucdo de tarefas relacionadas com os conteidos

abordados em aula (cf. Figura 23), servindo como consolidagao da aula, tendo ainda a

possibilidade de desenvolver o seu pensamento e capacidades matematicas.

Figura 23

Resolugdo das tarefas de consolidagdo realizadas pelos alunos
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Importa salientar que, com esta primeira sessao formativa, foi possivel constatar que

havia uma grande falha ao nivel da Musica, na turma, concluindo que, em certos

momentos, podera ter sido um pouco mais ambicioso, tendo em conta a realidade da

turma que, até a data, era desconhecida, para além da entrevista feita a professora titular.
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Foi observado que, inicialmente, os alunos nao estavam a conseguir compreender a
ligacdo entre a Musica e a Matematica quando, apds apresentacdo e experimentacao

ritmica, questionou se os alunos compreendiam a ligagdo com a matematica.

P: Acham que o que acabamos de fazer se enquadra com a Matematica?”
Turma no geral: NAO!

Expectavel, uma vez que ainda nao tinha sido abordado nem mencionado qualquer tipo
de contetido matematico. No entanto, o professor estagiario continuou a dialogar com os
alunos.

P: Porque dizem isso?
A1: Nao falamos de Matematica.
A2: Nao estdo presentes nimeros.

A segunda sessdo formativa (cf. Apéndice I), como mencionado anteriormente, nao contou
com a presenca de nenhum elemento da banda, com o objetivo de os alunos se
questionarem sobre os mesmos, criando uma expectativa no que diz respeito a
continuidade do enredo. Esta sessdo ficou reservada para a abordagem da multiplicagao,
mais concretamente os multiplos comuns, no caso entre 2 e 3, chegando, assim, a tabuada

do 6.

Assim, iniciou-se com a audic¢do ativa da musica “El Cuarto de Tula” dos Buena Vista Social
Club (cf. Apéndice I1), onde os alunos deveriam estar atentos aos instrumentos utilizados
na musica, chegando a conclusdo que era uma musica onde predominavam os
instrumentos de percussao, sendo este um fator importantissimo para a dindmica da aula.
De seguida, abordou-se o compasso musical, mais especificamente os compassos binario
e ternario, passando para uma atividade de experimentagdo ritmica, a partir de palmas e

batimentos no peito, indo ao encontro da sessdo anterior, e que os alunos ja estariam

familiarizados com a dindmica da atividade.

Dividindo-se a turma em dois grupos, sendo que metade da turma fazia o compasso
binario e outra metade o compasso ternario (cf. Figura 24). Neste momento, os alunos
concluiram que o momento em que faziam o mesmo batimento era no sexto batimento,

quando batiam uma palma, sendo necessario abrandar o andamento da atividade de
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experimentacdo, de forma a respeitar todos os ritmos de aprendizagem. Fez-se, entao,
nova divisdo da turma, passando a utiliza¢do de clavas, para fazer a mesma atividade de

experimentac¢do, mas com contacto de instrumentos musicais (cf. Figura 25).

Figura 24

Experimentagdo dos compassos bindrio e terndrio
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Figura 25

Experimentagdo dos compassos bindrio e terndrio com clavas
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A utilizacdo do Chrome Music Lab: Rythm, foi com o intuito de toda a turma visualizar o
que tinham realizado anteriormente, contemplando a representacdo e audicdo dos

compassos binario e ternario, em simultaneo (cf. Figura 26).
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Figura 26

Exploragdo da plataforma Chrome Music Lab: Rythm

Neste momento, o professor intervém, questionando a turma da seguinte forma:

P: Acham que o que acabamos de fazer se enquadra com a Matematica?

Turma no geral: Sim!

P: Porque dizem isso?

A1: A partir dos compassos, que eram os multiplos de dois e de trés, chegamos aos multiplos
comuns deles, que sdo os multiplos de seis.

Passou-se, por fim, a realizacdo de tarefas, a partir de trabalho auténomo, para que os
alunos praticassem os conteudos anteriormente abordados. A partir de uma folha de
registos (cf. Apéndice 12), os alunos deveriam rodear, em trés tabelas do 100 distintas, os
multiplos de 2, de 3, tendo, na terceira tabela, de verificar os ndmeros coincidentes,

chegando aos multiplos de 6 (cf. Figura 27).

Figura 27

Folha de Registos sobre os multiplos comuns
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Uma vez finalizada a tarefa, passou-se a realizacdo de trés novas tarefas (cf. Apéndice 13),
tendo sido entregues de forma sequencial, sendo que os alunos tinham a possibilidade de
partilhar as suas estratégias e resolucdes num padlet?, utilizado pelo professor, também,
para abrir um debate em grande grupo e, simultaneamente, resolverem as tarefas (cf.

Figuras 28 e 29).

Figura 28

Utilizagdo do Padlet, em sala de aula

Figura 29

Exemplos de publicacées no Padlet

Soda:

§ / Vm praticar...

Destaca-se, desta sessao, o raciocinio apresentado por varios alunos, como um aluno que
verificou que, no caso dos multiplos de 6, havia um padrdo nos numeros rodeados,
mobilizando o pensamento computacional (cf. Figura 30). A2: “Professor, a cada trés
linhas, os circulos fazem-se no mesmo quadrado!” De salientar, ainda, através do padlet,
as varias estratégias de resolugdo de problemas, utilizadas pelos alunos. Foi possivel

verificar que, na sua maioria, os alunos conseguiram compreender a nog¢do de

1 https://padlet.com/31406341/f08xu39xgudfke9z
133


https://padlet.com/31406341/f08xu39xgudfke9z

multiplicacdao, sendo que, num caso em particular, o aluno nao o compreendeu, tendo
adicionado os valores tabelados, na tarefa 3, julgando esse valor como valor final (cf.

Apéndice 14).

Figura 30
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A terceira sessdo formativa (cf. Apéndice ]) iniciou-se com a abordagem de uma mausica,

com o nome “Uma conta errada” de Margarida Fonseca Santos. O professor recebeu os
alunos com esta can¢ao ap0@s ter verificado, na sessdo anterior, que alguns alunos erravam
tarefas por sentirem a necessidade de serem os primeiros a terminar. A cangdo foi
recebida muito bem, por parte da turma, revelando-se como um ponto crucial para o resto
da aula, uma vez que, no momento da realizacao de tarefas, se lembravam na cancdo e,
por vezes, alguns alunos reviam as tarefas, para verificarem se ia ao encontro do

pretendido.

Com esta sessdo, era pretendido abordar o tema da Geometria e Medida, tendo como
objetivo tratar o contetdo das figuras geométricas. Desta forma, foi apresentado um novo
membro da banda, desta vez o baterista Roger Taylor (cf. Apéndice J1) e, a partir dai,

trabalharam-se as figuras geométricas através da plataforma Groove Pizza - MusEDIlab?.

De frisar o facto de, assim que Roger Taylor se apresenta, colocando a questao se os alunos

acham possivel trabalhar a Matematica a partir da Musica, a resposta dos alunos ja foi

2 https: //apps.musedlab.org/groovepizza/?museid=SGQ2sL.CYh&
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afirmativa, mostrando que, com o decorrer das sessdes anteriores, os proprios

compreenderam que h3, efetivamente, a possibilidade de trabalharem nesse sentido.

No momento da utilizagdo da plataforma, foi possivel trabalhar varias figuras
geométricas, como o quadrado, o tridngulo, o pentagono e o hexagono. Os alunos tiveram
a possibilidade de, a partir da constru¢do de cada um dos poligonos mencionados,

explora-los, tendo a possibilidade de chegar a varias conclusdes, como, por exemplo (cf.

Figuras 31 e 32):

Figura 31

Exploragdo em grande grupo do Groove Pizza
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Figura 32

Exemplo de construgdo de quadrado no Groove Pizza

P: Por que motivo a batida do quadrado é sempre igual? Ou seja, por que motivo tem sempre o

mesmo intervalo de tempo?
A3: Oh professor! Euacho que é porque tem os lados iguais. Entdo demora sempre o mesmo tempo

a chegar as pontas.
P: E como se chamam essas pontas?
A4: Sao os vértices, professor!
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Apbés o momento de exploracdo do Groove Pizza e das figuras geométricas, acima
referidas, os alunos tiveram a possibilidade de preencher uma folha de registos (cf.
Apéndice ]J2), onde deveriam colocar as caracteristicas que conheciam dos poligonos,

tendo, ainda, a possibilidade de as colorir de forma livre (cf. Figura 33).

Figura 33

Registo dos poligonos

Os Poligonos ‘:o

Seguidamente, passou-se a fase de consolidacdo da aula onde, numa perspetiva
transdisciplinar do processo educativo, foi possivel ler um poema sobre os poligonos
abordados na sessao (cf. Figura 34), criado pelo professor, indo ao encontro da area de
Portugués, promovendo-se, assim, articulacdo de saberes. Assim, para além de os alunos
atentarem as suas caracteristicas, tiveram a capacidade de identificar a informacao
explicita no texto, referindo o essencial. Por fim, o texto foi cantado, em grande grupo,
utilizando a plataforma IncrediBox, que possibilitou a criagcdo da parte musical, por parte

dos alunos.
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Figura 34

Rap dos Poligonos

Rap dos poligonos

Comecemos pelo quadrado,
Poligono exigente.
Quatro lados iguais precisa,

para alegrar toda a gente.

Falemos agora do triangulo,

Com trés lados, parece tenda.

Néo sendo sempre regular,

Pede muito que se entenda.

O pentdgono tem mais lados,
Mas nem sempre regulares.
Com cinco lados ao todo,

S6 para te alegrares

Por fim temos o hexdgono,
Que tem seis frentes para o mar
Mesmo quando é regular,

Deixa-te sempre a pensar.

Ressalva-se, desta sessdo, um dos pontos menos positivos, que tera sido a tarefa de canto,
visto que, inicialmente, os alunos ndo terao conseguido cantar da forma expectavel,

devido a quantidade de palavras em algumas das frases.

No entanto, nesta situagao formativa, através da exploracao cuidada e detalhada de todos
os desafios, com o auxilio do recurso Groove Pizza, todos os alunos conseguiram
compreender as caracteristicas de cada poligono abordado, tendo sido comprovado no
momento do preenchimento das folhas de registo dos poligonos (cf. Apéndice ]J3). Foi
possivel ter essa noc¢ao, através dos dados recolhidos por observacdo, através da analise

dos documentos produzidos pelos alunos e pelas suas intervengdes em aula.

Destaca-se, como mencionado anteriormente, a capacidade do Aluno A3 de compreender
e comparar que, o quadrado, no Groove Pizza, tem sempre a mesma batida devido ao facto

de o quadrado ter os lados todos iguais.

Na quarta, e dltima, sessdo formativa (cf. Apéndice K), fez-se uma consolida¢do de todos
os conteudos abordados nas sessOes anteriores, tendo a mesma iniciado com um
Brainstorming de todas as ideias ou palavras que os alunos se lembrassem das sessoes

anteriores, através da plataforma Mentimeter (cf. Figura 35).
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Figura 35

Resultado do Mentimeter realizado pelos alunos

(1

Gotowawmenticom ond use the code 78697877

Lembras-te de tudo o que
falamos nas aulas anteriores?

motemdtica
matematica

. musica
§ batimentos
iina

Seguidamente, deu-se continuidade ao enredo criado nas sessdes anteriores, com a banda
Queen, sendo que, nesta sessdo, apresentam-se na aula os elementos restantes, a procura
dos elementos que haviam aparecido nas sess0es anteriores. A partir deste momento, e
com o auxilio de um PowerPoint dinamico (cf. Apéndice K1), os alunos foram desafiados a
resolver as tarefas de um guido de exploracao (cf. Apéndice K2), em que, sempre que
terminavam uma tarefa, ser-lhe-ia dada a pista para a tarefa seguinte, aproximando os

alunos do objetivo final, que era encontrar os elementos dos Queen que estavam em falta.

A primeira tarefa era alusiva ao contelddo das sequéncias e regularidades, podendo ser
equiparada ao desafio da primeira sessdo, em que foi apresentada uma sequéncia com 8
termos (cf. Figura 36) e, apo6s finalizacao da tarefa, os alunos acompanharam a musica
“Another one bits the dust”, dos Queen, associando as cores apresentadas a diferentes

batimentos corporais (cf. Figura 37).

Figura 36

Diapositivo com a atividade musical

Desafio 1
Toca connosco!

b jontie A
da turma e faz 2 vequiéncia rtmica 50 som de “Amotber oue bits the
At dos Queent

Boa sorte!
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Figura 37

Alunos realizam a atividade musical

Foi dada a liberdade, aos alunos, de realizarem as tarefas, para que, assim que o professor
tivesse acesso a todos os registos dos alunos, pudesse compreender se estes apreenderam
os conteudos abordados em aula. Assim, evitou-se fazer a correcdo das tarefas nesta
sessdo, para que o professor pudesse verificar livremente os registos dos alunos,

auxiliando-o nas conclusoes.

A segunda tarefa estava relacionada com as multiplicacdes, tendo sido o contetdo
abordado na segunda sessao e, sendo que a tarefa era relacionada com o Jogo da “Macaca”,
os alunos deveriam resolver tudo o que era pedido, para concluir o jogo e passar ao

desafio seguinte (cf. Figura 38).
Figura 38

Resolugdo do Desafio 2 do guido de exploragdo, por dois alunos

Jogo da Macaca Multiplicadora 7‘

No entanto, &
Abaixo, podes observar 0 Jogo da Macaca.
M"a.ﬁmamm-wv-"m
conelui a antérior.

Jogo da Macaca Multiplicadora
Abaixo, podes observar o Jogo da Macaca. No entanto, &
pouco difercnte. Para poderes avangar para a tarefa segt
coneluir a anterior.

J

Boa sone!
1 3x7=24 i 1 3x7=at
2. Di um exemplo de um e

[m« nimero.

[
.
S

2

(Fm
[s[e]
E

Boa sorte!

3,
4. 2x13=
5. Seri que o nimero 8 €
e32P
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O terceiro e ultimo desafio estava relacionado com os poligonos, indo ao encontro dos
conteudos abordados na terceira sessao. Foi entregue, aos alunos, um pequeno envelope
com varias figuras e, utilizando cola de papel, os alunos deveriam fazer corresponder
essas figuras a dos bauds, que se encontravam no guido de exploracdo, fazendo a

comparacao entre poligonos e ndo poligonos (cf. Figura 39).

Figura 39

Realizagdo de desafio 3 do guido de exploragdo, por um aluno

Desafio dos bais

Nio poligonos.

Em suma, a sessdao formativa foi fomentadora de aprendizagens significativas, tendo
possibilitado que os alunos explorassem o guido, assim como a atividade musical, tendo a
oportunidade de desenvolverem a comunicagdo matematica e o raciocinio (cf. Apéndice
K3). Realca-se que, apesar de os alunos resolverem os desafios com distingao e facilidade,
houve o caso de um aluno que podera nao ter compreendido o que era pedido e tera tido
um lapso aquando do primeiro desafio, no momento em que pintou um circulos da
sequéncia (cf. Figura 40), originando um erro no exercicio. Na figura abaixo, pode
verificar-se, a esquerda, o desafio realizado corretamente, servindo de termo de

comparac¢ao com o desafio errado, ao lado.
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Figura 40

Comparacao da realizagio do desafio 1 do guido de exploragao

Ainda assim, apos verificacdo, este revelou-se um caso Unico no desafio, uma vez que o
resto dos alunos o realizou corretamente. Aliado ao referido, é possivel destacar
comentdarios dos alunos ao guido de exploracdo, que se revelaram uteis: A1l: Professor,
gostei muito da aula, porque gosto muito desta matéria (referindo-se aos contetidos
abordados na aula); A4: Ja fiz tudo! Achei facil.; A7: Professor, gosto muito de trabalhar as

sequéncias porque ouvimos musica e assim é mais facil de aprender.”.

Em sintese, e a partir da andlise documental do material utilizado na sessao, foi possivel
verificar que as sessdes formativas impulsionaram aprendizagens significativas, tendo a
possibilidade de tornar o processo de ensino e aprendizagem enriquecedor, cumprindo
com o objetivo de explorar e desenvolver conteidos matematicos a partir da Musica,
recorrendo, ainda a instrumentos musicais e ferramentas tecnoldgicas para auxiliarem

todo o processo.
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6.5.2. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO
DOS DADOS OBTIDOS COM A REALIZACAO DA
ENTREVISTA A PROFESSORA COOPERANTE

No que concerne aos resultados obtidos através da entrevista a professora cooperante (cf.
Apéndice G), pode verificar-se que foram ao encontro dos pontos de interesse do
entrevistador. Através desta técnica, verificou-se que a professora cooperante achou
pertinente o desenvolvimento desta investigacao, afirmando que considera “que tudo o
que envolva musica/arte ja& ha maior motivacdo para aprendizagem, logo influencia a
aquisicdo e compreensdo de conhecimentos”, acrescentando, de seguida que “a musica
esta muito relacionada com a matematica, e ha imensas atividades que podem despertar
e motivar os alunos, para conceitos mais complicados da matematica, partindo da musica

de uma forma ludica.”

Outro ponto importante para o entrevistador, era a experiéncia vivida pelos alunos e a
professora cooperante. Quando interrogada sobre essa questao ao longo das situagdes
formativas, revelou que considerou a experiéncia “muito positiva (...), os alunos adoraram
as sessoes! Ver os nossos alunos felizes e motivados para as aprendizagens é a melhor
sensacao da nossa profissao! E isso reflete-se nas aprendizagens.” Desta forma, fica claro
que a professora cooperante considerou que os alunos estiveram motivados em todos os
momentos das sessdes formativas, afirmando que o professor “teve sempre a
preocupacdo de envolver todos os alunos, estando atento aqueles que tinham mais

dificuldades, levando-os a participar sem receio de errar”.

Para além disso, a professora cooperante considerou que as sessdes formativas atingiram
os objetivos pretendidos, visto que foram sempre bem planeadas/estruturadas e os
objetivos bem definidos, tendo, o professor, trabalhando conceitos importantes, dando,
ainda, aos alunos, “conhecimentos e cultura da musica”. Concluiu afirmando que foi

importante para os alunos.
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6.5.3.  APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO
DOS DADOS OBTIDOS ATRAVES DO FOCUS
GROUP APLICADO AOS ALUNOS

Apés terem sido implementadas as quatro sessdes formativas, foi possivel realizar-se o
momento de Focus Group com os alunos que participaram nesta investigacdo. Desta
forma, foram elaboradas cinco questdes (cf. Tabela 10), de forma cuidada e
pormenorizada, visando a analise de resultados, com o objetivo de perceber se foi possivel
alcancar-se os objetivos da investigacao, almejando responder a questao de investigacao.
Desta forma, a turma foi dividida em cinco grupos de quatro elementos, com o objetivo de
todos os alunos terem a oportunidade de partilhar as suas ideias e debaté-las com os

restantes participantes, como se verifica na seguinte tabela.
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Tabela 10

Tabela de com Categorias de Andlise do Focus Group

Categorias de
Analise

Perguntas orientadoras

Dados Recolhidos

Compreensio da
Matematica

Avaliacdo de
atividade ritmica

Dinamicas de
sala de aula

Relacdo
Professor-Aluno

Pontos positivos
e menos
positivos

Acham que a musica vos ajudou a
compreender melhor as aulas de
matematica? Porqué?

A utilizacdo da musica e dos
batimentos corporais ajudaram a
compreender as sequéncias, nas
tarefas pedidas?

Sentem que a dindmica de sala de
aula, ou seja, a forma como
trabalhamos a matematica, a partir
das varias tarefas, foi importante
para a vossa aprendizagem?

A relacdo que o Professor estagiario
teve convosco foi importante para a
vossa aprendizagem?

0 que destacas como mais positivo
nas aulas de matematica onde
trabalhamos com musica? E menos
positivo?

Por unanimidade dos varios grupos, foi dito que a
musica ajudou na compreensdo dos conteddos
matematicos.

A1: “Ajudou a aprender a matematica mais rapido,
mais divertida (quando esta partiu da musica)”.

Alunos referiram que ajudou muito, tendo um aluno,
mencionado que, sem a mdsica, ia ser mais
complicado de compreender o conteudo (frisando
que aprenderia na mesma, apesar de ser mais
complicado).

Intimeros alunos exemplificam os ritmos corporais
aprendidos nas sessoOes formativas.

A2 cria uma sequéncia a partir de batimentos
corporais.

Alunos referiram que foi muito importante,
acrescentando que a musica os motivou mais,
levando-os a aprendizagens mais significativas.

A3: “Deviamos ter mais aulas de musica, também”
(visto aprenderem muitos conteiidos matematicos, a
partir de atividades musicais.

A4: “E melhor assim, do que o professor mandar
fazer (paginas do livro)”.

Indo ao encontro de toda a dindmica e envolvéncia
criada em torno da Matematica, a partir da Musica,
um aluno referiu que gostava que o professor
continuasse com eles.

A5 revela maior timidez em partilhar as suas ideias
(pelo facto de estar a ser gravado).

Os alunos foram interrogados sobre a relacdo que o
investigador teve com eles, no sentido de
compreender se eles acharam importante para a
aprendizagem, sendo que foi uma resposta geral, de
todos os grupos, dizer “Sim, muito!”, havendo um
aluno a referir que foi “crucial” para a aprendizagem
deles.

Outro aluno referiu, ainda, que foi importante, por
ajudar com estratégias musicais e ajudar no ensino
da Matematica.

Foi destacado, como ponto positivo, o facto de ajudar
a melhorar contetidos, como a tabuada, sequéncias e
regularidades, adquirindo conhecimentos
matematicos.

Destaque na dinamica de sala de aula, assim como
todo o enredo em torno dos Queen.
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Dois alunos referiram a primeira sessdo formativa,
dizendo que foi o que gostaram mais.

Dois grupos revelaram que gostaram de tudo,
levando-os a ndo destacar qualquer ponto menos
positivos.

Nao foram apontados pontos menos positivos, por
parte dos alunos, a excecao de um alunos que referiu
que, na primeira sessao, teve algumas dificuldades
em acompanhar, mas, afirmando que, depois, se
tornou tudo muito mais facil.

Um dos grupo referiu o comportamento da turma,
como ponto menos positivo, sendo que, em didlogo
com o investigador, compreenderam que, o facto de
serem sessdes mais dinamicas, onde ha um pouco
mais de barulho, ndo é sin6nimos de mau
comportamento. Ainda assim, mantiveram a
resposta, afirmando que, em certo momentos, se

podiam ter comportado melhor.

6.6. CONCLUSOES

Nesta investigacdo, abordaram-se aspetos fundamentais do processo de ensino e
aprendizagem matematico, num contexto educativo contextualizado, transformador e
interdisciplinar, fomentando a autonomia dos alunos, valorizando o empenho e a opinido

dos alunos, levando-os a ter gosto e uma maior vontade de aprender Matematica.

Apés a anadlise feita a todos os dados e informagdes provenientes do trabalho
investigativo, torna-se crucial a analise e reflexdo dos dados recolhidos, com o intuito de
serem retiradas conclusdes que permitam responder a questdo de investigacdo e aos

objetivos delineados, apresentados no inicio do presente artigo.

De facto, a partir da observagdo direta, em todas as sessOes e reflexdes, foi possivel
alcangar-se o objetivo 1, do presente artigo, sendo que se constatou uma maior
curiosidade, motivacdo, atencdo e envolvimento dos alunos no processo de

aprendizagem.

Com o decorrer das sessées formativas, e partindo da observacdo direta e da anadlise
documental, foi possivel constatar que houve um envolvimento, por parte dos alunos,

gradual e progressivo, observando-se uma maior facilidade de compreensdao dos
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conteudos. A partir de afirmag¢des dos alunos referidos na seccdo anterior deste artigo,
conclui-se que estes, para além de estarem envolvidos com a dinamica das sessoes, se
esforcaram para que isso acontecesse, nao querendo deixar de participar em todos os
momentos de cada sessdo. Assim, os alunos foram conduzidos a uma melhor compreensao
dos conteudos matematicos, adquirindo-os de forma articulada, devido ao seu

envolvimento com cada sessao.

Através da entrevista a professora cooperante, conclui-se que o objetivo 2 foi alcangado e
que a utilizacdo da Musica em aulas de Matematica influencia a aquisicdo de
conhecimentos matematicos, uma vez que esta estratégia pedagdgico-didatica permitiu
uma melhor compreensido dos conteudos, pelo fator motivacional, levando os alunos a
uma maior interacdo, ao longo da sessdo, assim como o uso de recursos e estratégias
alusivas a Musica promoveram o desenvolvimento do raciocinio e comunicagdo
matematica, por parte dos alunos. Para além do referido, a partir do focus group, e das
experiéncias dos alunos, verificou-se que estratégias como a utilizacdo de ritmos
corporais, foram promotoras de resultados e aprendizagens mais significativas nas
sequéncias e regularidades, sendo visto como um dos pontos positivos, por parte dos

alunos.

Para se responder ao objetivo 3, utilizou-se o focus group e a entrevista a professora
cooperante, para tentar identificar potencialidades e constrangimentos da articulacao
entre a Musica e a Matematica, nas aprendizagens dos alunos, o que se tornou bastante
significativo, tendo, o investigador, recebido o feedback consideravelmente positivo, por
parte dos alunos, no momento em que estes referiram que seria mais complicado de
compreenderem alguns contetudos, caso nao fosse utilizada a Musica, no processo de
ensino e aprendizagem. A partir da entrevista a professora cooperante, também de
constatou que, quando bem aplicados, ha poucos constrangimentos nesta articulagao,
levando os alunos a alcangar uma maior predisposicdo para aprender, visto serem

motivados pela Musica e pelas suas potencialidades.

Em jeito de conclusdo, salienta-se que a escola do séc. XXI necessita de sentir que a Musica
se relaciona com qualquer area, sendo, neste caso particular com a Matematica, visto estar

presente no quotidiano das criangas, levando, desta forma, a um processo de ensino e
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aprendizagem contextualizado. Assim, a Matematica deve estar ao alcance de todos
(Caraga, 1989), através de um ambiente pedagogico motivador e estimulante, levando o
professor a recorrer a varias estratégias de ensino, desde a utilizacdo de instrumentos

musicais até a ferramentas tecnolédgicas contextualizadas e ligadas a Musica.

Apesar de haver um grande receio, no que respeita a utilizagdo da Musica, é possivel
constatar-se, através do presente artigo, que influencia a aquisicdo e compreensao de
conhecimentos, motivando os alunos e contribuindo, significativamente, para a

construcdo e compreensdo desses mesmos conhecimentos matematicos.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

O fim deste ciclo de estudos implica uma reflexao profunda, por parte do mestrando, sobre
0 seu percurso, ao longo de todo o ano letivo. Num momento retrospetivo, verifica-se que
as expectativas foram além do imaginado, tendo, o mestrando superado todos os desafios
e dificuldades que foram surgindo, principalmente no 22 CEB, onde as expectativas ndo
eram as mais altas, tendo sido surpreendido pelo contexto e pelas professoras
cooperantes, tendo sempre a sua ajuda, assim como do par pedagdgico e da equipa de
supervisdo. Foi um processo marcado pela exigéncia, dedicacdo e interajuda, resultando
em indmeras aprendizagens pessoais, assim como na construcdo da sua identidade

docente.

Assim, desde o inicio da PES, tendo se iniciado no 22 CEB, até ao final, terminando no 12
CEB, foi criado um caminho, composto por inumeros obstaculos mentais, tendo sempre
em vista o objetivo final: Ser Professor. Ainda assim, o mestrando nao se deixou iludir,
tendo em conta a exigéncia que tinha em maos, sabendo que tinha a responsabilidade de
ensinar criancas e, igualmente importante, aprender com elas, através dos diferentes
contextos e, por consequéncia, a imprescindivel adequacdo das estratégias e recursos a
utilizar. Todo este empenho e ambicao de querer fazer mais e melhor, espelhou-se no 12
CEB onde, orientado por dois professores institucionais, conseguiu desenvolver uma,
conseguindo responder a todas as necessidades e particularidades dos alunos. Com a

ajuda da professora cooperante, foi possivel atingir o sucesso.

Sem duvida que, ser professor, requer muitas competéncias, sendo essencial ter
conhecimento cientifico, conhecimento pedagogico e didatico, para chegar a todos os
alunos, a todos os niveis, tanto individual como em grupo, nunca banalizando a parte
humana, importantissima na sua construcdo, enquanto cidaddos e agentes de mudanca.
De facto, a pratica em contexto educativo deu possibilidade de o mestrando adquirir
novos conhecimentos e alcancasse varias técnicas e metodologias, promotoras do
desenvolvimento de aprendizagens mais significativas, por parte dos alunos,
proporcionando momentos para que eles tivessem um papel ativo na construc¢do dos seus

conhecimentos. Para além disso, denota-se uma evolug¢do na pratica, assim como ao nivel
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de envolvimento no contexto, o que possibilitou a diversificacdo de recursos, planificando

de forma flexivel e tendo em conta os contextos em que estava inserido.

Assim sendo, considera-se que os objetivos tracados, no capitulo II- Finalidades e
Objetivos, foram alcangados, ao longo do percurso do mestrando, espelhado ao longo de
todo este relatério. Foram, desta forma, adquiridos saberes cientificos, pedagdgicos e
culturais, tornando capaz a realizagdo de um trabalho adequado e fundamentado, ao longo
de toda a PES, nunca descorando o trabalho numa perspetiva onde se almejava fazer mais
e melhor, onde o ciclo de supervisdao esteve sempre presente, desde a observacao, a
planificacdo, a acdo e a reflexdo. Em todo este ciclo, o mestrando conseguiu visualizar os
aspetos positivos e menos positivos de cada intervencao, tendo a possibilidade de
melhorar os aspetos menos positivos, possibilitando-o, assim, de desenvolver um
trabalho de maior qualidade, tendo o aluno como o participante principal, ao longo de

todo o processo.

Por fim, e perspetivando o futuro, as aprendizagens proporcionadas sao lembradas como
o primeiro ensaio para aquela que sera a Sinfonia da Sala de Aula. Foi apenas a primeira
nota musical pela Orquestra, que se tornara numa das mais belas sinfonias da vida do

mestrando.

150



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Adler, P. A, & Adler, P. (1998). Observational tecniques. In K. Norman, Denzin, & Y. S. Lincoln
(Eds.), Collecting and interpreting qualitative materials (pp. 79-109). Londres: Sage

Publications.

Alarcao, 1. (1996). Ser professor reflexivo. In 1. Alarcdo (Ed.), Formagdo reflexiva de
professores: Estratégias de supervisdo (pp. 171-189). Porto Editora.

Alarcdo, I. (2001). Introducao. Em I. Alarcdo (org.), Escola Reflexiva e Nova Racionalidade

(pp- 1-14). Porto Alegre: Artmed.

Alarcdo, 1. (2001). Professor-investigador: Que sentido? Que formagdo? Formagdo

profissional de professores no ensino superior, 1, pp. 21-31.

Alarcdo, I. (2014). Desenvolvimento profissional, interacdo colaborativa e supervisdo. In
J. Machado &, ]J. M, Alves (Coord.), Coordenagdo, Supervisdo e Liderancga: Escolas,

projetos e aprendizagens (pp. 22-35). Universidade Catolica.

Alarcao, 1. & Tavares, J. (2003). Supervisdo da prdtica pedagdgica: uma perspectiva de

desenvolvimento e aprendizagem (22 ed.). Almedina.

Albuquerque, C. (2010). Processo ensino-aprendizagem: caracteristicas do professor

eficaz. Millenium-Journal of Education, Technologies, and Health, (39), 55-71.

Alonso, L., Sousa, F., Gongalves, L., Medeiros, C., & Carvalhinho, C. (2011). Referencial
curricular para a educagdo bdsica na Regido Autonoma dos Agores. Secretaria Regional

da Educacdo e Formacao Direcao Regional da Educac¢do e Formacao;
APM (2008). Principios e Normas para a Matemdtica Escolar. APM.

Arends, R. 1. (2008). Aprender e ensinar. McGraw-Hill. Lisboa.

151



Assis, N. 0. (2018). Utilizagdo das TIC em sala de aula e a formagdo de docentes: um estudo
de caso no Instituto Federal de Goids. Porto: Instituto Superior de Contabilidade e

Admistracdo do Porto.

Azevedo, M. A. R. D., & Andrade, M. D. F. R. D. (2007). O conhecimento em sala de aula: a
organizagdo do ensino numa perspectiva interdisciplinar. Educar em revista, (30), 235-

250. https://doi.org/10.1590/50104-40602007000200015

Barbot, A, Pinto, A., Viegas, C., Santos, C. A, & Lopes, ]J. B. (2017). Ensino de Ciéncias
Utilizando Simulagées Computacionais-Estudo em Contexto de Formagdo de

Professores do Ensino Bdsico. Sensos-e, 2(1), 1-7. http://sensos-e.ese.ipp.pt/?p=7839

Bettencourt, C., Albergaria-Almeida, P., & Velho, ]. (2014). Implementacdo de estratégias
ciéncia-tecnologia-sociedade (CTS): percegbes de professores de biologia. Investigacdes

em Ensino de Ciéncias, 19(2), 243-261.

Bogdan, R. C., & Biklen, S. K. (1994). Investigagdo qualitativa em educagdo: Uma introdugdo

d teoria e aos métodos. Porto Editora.

Bulgraen, V. C. (2010). Revista Conteddo. O Papel do professor e sua mediagdo nos

processos de elaboragdo, pp. 30 - 38.

Cachapuz, A, Praia, ]., Paixdo, F., & Martins, I. (2000). Uma visdo sobre o ensino das ciéncias
no poés-mudanga conceptual: Contributos para a formagdo de professores. Inovacgao,

13(2-3),117-137. http://hdlLhandle.net/10400.11/1363

Caldeira, J. d. (2017). Design de um modelo pedagdgico de formagdo a distdncia na

formagdo continua de magistrados. Lisboa: Universidade de Lisboa: Instituto de Educacao.

Campos, K. S. R, & Benedito, D. C. (2018). Gamificagdo no processo de ensino e

aprendizagem de leitura em Lingua Portuguesa. Revista Intercambio, 38, 26-45.

Caraca, B. (1951). Conceitos fundamentais da Matemdtica. Lisboa: Tipografia Matematica.

152


https://doi.org/10.1590/S0104-40602007000200015
http://hdl.handle.net/10400.11/1363

Caraga, B. ]. (1989). Conceitos Fundamentais da Matemadtica (92 ed.). Livraria Sa da Costa

Editora

Carvalho, C. D. F. G. T. D. (2010). Importéancia da articulagdo curricular nos 22 e 39 ciclos do
Ensino Bdsico: um estudo exploratoério [Dissertacdo de doutoramento]. Universidade

do Minho.

Chagas, 1. (2000). Literacia Cientifica. O grande desafio para a escola. In Actas do 12
encontro nacional de investigacdo e formagdo, globalizacdo e desenvolvimento

profissional do professor, 136-146.

Chiarro, S. D., & Leitdo, S. (2005). Psicologia: Reflexao e Critica. O papel do professor na

construgdo discursiva da argumentagdo em sala de aula, pp. 350 - 357.

Coutinho, C. (2014). Metodologia de Investigacdo em Ciéncias Sociais e Humanas (22 ed.).

Edi¢des Almedina.

Coutinho, C.; Sousa, A.; Dias, A.; Bessa, F.; Ferreira, M. ].; Vieira, S. (2009). Investigagdo-
agdo: Metodologia preferencial nas prdticas educativas. Psicologia, Educacdo e Cultura,

(Online), vol. XIII, (n? 2), p. 355-380. Universidade do Minho, Portugal.

D’Ambrésio, U. (2001). Etnomatemadtica. Elo entre as tradi¢oes e a modernidade - Colegdo

Tendéncias em Educagdo Matemadtica. (1 ed). Belo Horizonte: Auténtica.

Delattre, P. (2006). Investigacdes interdisciplinares. Objectivos e dificuldades. In Pombo,
0., Guimaraes, H. M. & Levy, T. (org.), Interdisciplinaridade: antologia (pp. 279-298).

Lisboa: Campo das Letras.

Delors, J., Al-Mufti, I, Amagi, [, Carneiro, R, Chung, I, Geremek, B., Gorham, W,
Kornhauser, A., Manley, M., Quero, M. P., Savané, M., Singh, K., Stavenhagen, R., Suhr,
M. W. & Nanzhao, Z. (1996). Educagdo: um tesouro a descobrir - Relatdrio para a
UNESCO da Comissdo Internacional sobre Educagdo para o século XXI (8.2 ed.). Edi¢des
ASA.

153



Dickinson, P., & Hough, S. (2012). Using realistic mathematics education in UK classrooms.
Centre for Mathematics Education, Manchester Metropolitan University, Manchester,

UK.

Diogo, F. (2010). Desenvolvimento Curricular - O processo de planificagdo nas organizagées

educativas. Plural Editores.

Estanqueiro, A. (2010). Boas prdticas na educagdo: O papel dos professores. Lisboa:

Editorial Presenca.

Esteves, M. (2007). Desafios do levantamento de necessidades formativas dos
professores na sociedade do conhecimento. In Conferéncia do Estado de S. Paulo.
Campus de Araraquara.
https://www.researchgate.net/profile/Manuela_Esteves/publication/263963235_
De
safios_do_levantamento_de_necessidades_formativas_dos_professores_na_socieda

de_do conhecimento/links/0f31753c682c17ffce000000.pdf

Estrela, M. T. (1994). Relagdo Pedagdgica, Disciplina e Indisciplina na Aula. Porto: Porto
Editora.

Fernandes, D. (2006). Aprendizagens algébricas em contexto interdisciplinar no ensino

bdsico [Dissertagdo de doutoramento]. Universidade de Aveiro.

Fernandes, D. (2009). A importdncia de ensinar. A Pdgina da Educagdo, (186), 86-87.

Fernandes, D. (2013). Fases de Apoio a Prdtica Educativa: Aula de Matemadtica (texto
policopiado). Porto: ESE/IPP.

Fernandes, D. (2017). Sendas de Sucesso com o “Método de Singapura” - Parte 1/3.
Ozarfaxinars e-revista, (70).

https: //www.cfaematosinhos.eu/Ed ozarfaxinars n70.htm

154


https://www.cfaematosinhos.eu/Ed_ozarfaxinars_n70.htm

Fernandes, D. & Silva, N. (2017). O GeoGebra na aprendizagem das isometrias do plano com
alunos do 62 ano. Revista do Instituto GeoGebra de Sao Paulo, 6(2), 65-80.
http://hdl.handle.net/10400.22/14043

Fialho, I. (2016). Supervisdo da prdtica letiva. Uma estratégia colaborativa de apoio ao

desenvolvimento curricular. Revista de estudos curriculares, (2), 18-37.

Filho, T., & Quaglio, P. (2008). Professor Reflexivo: Mais que um simples modismo - uma

possibilidade real. Revista da Faculdade de Educagado, 7(9), 55-72.

Flores, P. Q., Peres, A., & Escola, J. (2013). As TIC no Ensino: Politicas, Usos e Realidades.
Identidade profissional docente e as TIC: estudo de boas prdticas no 1CEB na regido

do Porto, pp. 323-342.

Formosinho, J. 0. (2003). A Supervisdo Pedagdgica da Formagado Inicial de Professores
no Ambito de uma Comunidade de Prdtica. El Practicum como Compromiso
Institucional: Los Planes de Practicas (pp. 37 - 63). Santiago de Compostela:

Servizo de Edicion Dixital da Universidade de Santiago de Compostela.

Gall, M., Borg, W., & Gall, ]. (1996). Educational research. An introduction. Nova lorque:

Longman Publishers.

Gasperi, W. N, & Pacheco, E. R. (2007). A HISTORIA DA MATEMATICA COMO
INSTRUMENTO PARA A INTERDISCIPLINARIDADE NA EDUCACAO BASICA.

Goldsworthy, A., Feasey, R. (1997). Making sense of primary science investigations.
Hatfield: ASE.

Gongalves, D., & Martins, F. (2017). Articulagdo de saberes: um estudo interdisciplinar em

contexto de 1.2 CEB. Porto: Universidade Catdlica Portuguesa.

Granja, C. (2006). Musicalizando a escola: Musica, conhecimento e educagdo. Sao Paulo:

Escrituras Editora.

155



Hamido, G., & Azevedo, N. (2013). Investigar em Educagdo: Reflexdes e perspetivas

multidisciplinares. Santarém: Instituto Politécnico de Santarém.

Hicks, S., MacDonald, S., & Martin, E. (2017). Enhancing scientific literacy by targeting
specific scientific skills. Teaching Science, 63(3), 26.

Latorre, A. (2003). La investigacion-accion: conocer y cambiar la practica educativa.

Catalunha: Grad

Latorre, A. (2005). La investigacién-accion: Conocer y cambiar la prdtica educativa.

Barcelona: Editorial Grad.

Ludke, M. & André, M.E. (1986). Pesquisa em educac¢do: Abordagens qualitativas. Sdo
Paulo: EPU.
Marques, R. (2001). Saber educar - Guia do professor. Coleccdo Ensinar e Aprender. Lisboa:

Editorial Presenca.

Martins, D. A. D. (2011). Os manuais de estudo do meio e o ensino experimental das ciéncias
no 129 ciclo do ensino bdsico [Dissertacdo de doutoramento]. Instituto Politécnico de

Braganga, Escola Superior de Educacao.

Martins, I. (2002). Problemas e perspetivas sobre a integra¢cdo CTS no sistema educativo

portugués. Revista Eletrdnica de Ensefiansa de las Ciencias, 1 (1), 28-39.

Martins, I. P, Veiga, M. L., Teixeira, F., Tenreiro-Vieira, C., Vieira, R. M., Rodrigues, A. V., &
Couceiro, F. (2007). Educag¢do em Ciéncias e Ensino Experimental - Formagdo de

Professores (22 ed.). Ministério da Educacao.

Mascarenhas, D. F. (2011). Dificuldades e Estratégias de Ensino e Aprendizagem da
Geometria e Grandezas no 52 Ano de Escolaridade do Ensino Bdsico [Dissertacao de

doutoramento]. Universidade de Granada.

156



Mascarenhas, D. F. M., Maia, J. S., Martinez, T. S., & Lucena, F. ]. H. (2014). A importancia
das tarefas de investigagdo, da resolugdo de problemas e dos materiais manipuldveis no

ensino. Quadrante, 23(1), 3-28.

Mascarenhas, D., Maia, ]., & Martinez, T. S. (2017). Geometria e Grandezas no 52 ano:
Dificuldades e Estratégias - Um Estudo em duas escolas do distrito do Porto. Novas

Edicdes Académicas.

Mello, T., & Rubio, J. A. S. (2013). A Importancia da Afetividade na Relagdo Professor/Aluno
no Processo de Ensino/Aprendizagem na Educagdo Infantil. Saberes da Educagado, 4(1),

1-11. https://doi.org/10.5216/rir.v6i1.40868

Mendes, ]. G. (2018). A Musica Potenciadora de Aprendizagem. Penafiel: INSTITUTO
SUPERIOR DE CIENCIAS EDUCATIVAS DO DOURO.

Miranda, G. L. (2007). Limites e possibilidades das TIC na educacdo. Sisifo / Revista de
Ciéncias das TIC na educagdo, 41-50.

Monteiro, [. T. (2018). No futuro se faz presente! [Dissertagcdo de mestrado]. Escola Superior

de Educacdo do Porto. http://hdl.handle.net/10400.22/12162

Mourdo, A., Barros, A.,, Fernandes, J.,, & Campelo, M. (1993). Promog¢do do Sucesso na
Matemadtica: Apresentacdo do Programa e Metodologia de Aplicagdo. Em Almeida, L.
(coord.) Factores Pessoais e Situacionais do Rendimento da Matemadtica: Avaliagdo e

Intervengdo (pp. 1-11). Braga: Servico de Educagao da Fundagao Calouste Gulbenkian.

Morgan, D. L. Focus group as qualitative research. London: Sage, 1997.

NCTM (2000). Principios e Normas para a Matemdtica Escolar. Gabinete de edigdo da APM.

Oliveira, H., Menezes, L., & Canavarro, A. (2012). Recursos diddticos numa aula de ensino

exploratorio: da prdtica a representacdo de uma prdtica. In L. Santos (Ed.),

157


https://doi.org/10.5216/rir.v6i1.40868
http://hdl.handle.net/10400.22/12162

Investigacdo em Educagdo Matematica 2012: Praticas de ensino da Matematica (pp.

557-570). Portalegre: SPIEM. ISSN: 2182-0023.

Oliveira, I., & Serrazina, L. (2002). A reflexdo e o professor como investigador. Lisboa:

Universidade Aberta e Escola Superior de Educagao de Lisboa.

Oliveira-Formosinho, J. (2002). A supervisdo na formagdo de professores II: Da organizagdo

a pessoa. Porto: Porto Editora.

Oliveira-Formosinho, ]. (2003). A supervisdo pedagogica da formacgdo inicial de
professores no ambito de uma comunidade de pratica. In M. Iglesias, M. Zabalza, A.
Cid, & M. Raposo (coords.), VIl Symposium Internacional sobre el Practicum-Practicum

y Prdcticas en empresas en ld formacidn universitaria (pp. 37-63).

Oliveira-Formosinho, ]J. (2007). Pedagogia(s) da infdncia: Reconstruindo uma prdxis de
participagdo. In J. Oliveira-Formosinho, D. Lino, & S. Niza (Org.), Modelos curriculares
para a educagdo de infancia: Construindo uma prdaxis de participagdo (32 ed., pp. 13-

42). Porto Editora.

Pereira, A. C. (2018). Entre as mdos de uma crianga [Dissertacdo de mestrado]. Escola
Superior de Educacao do Politécnico do Porto.

http://hdl.handle.net/10400.22/12164

Pombo, O. Guimaraes, S. H. & Levy, T. (1994). Interdisciplinaridade. Reflexdo e Experiéncia
(22 ed.). Texto Editora.

Pombo, 0. (2004). Interdisciplinaridade: Ambicées e Limites. Relégio D’Agua Editores.

Ponte, J. & Serrazina, M. (2000). Diddctica da Matemadtica do 12 Ciclo. Lisboa: Universidade
Aberta.

Ponte, ]. P. (2002). O ensino da matemdtica em Portugal: Uma prioridade educativa? O
Ensino da Matemadtica: Situagdo e Perspectivas (pp. 1 - 28). Conselho Nacional de

Educacao.

158


http://hdl.handle.net/10400.22/12164

Ponte, . P. (2009). O novo programa de matemdtica como oportunidade de mudanga para

os professores do ensino bdsico, Interac¢oes, 12, 96-114.

Prado, M. (2005). Articulagdes entre dreas de conhecimento e tecnologia. Articulando
saberes e transformando a prdtica. In M. Almeida, & ]. Moran, Integracdo das

tecnologias na educagao (pp. 54-58). Brasilia: Ministério da Educacgao.

Prensky, M. (2010). O papel da tecnologia no ensino e na sala de aula. Conjectura, 15 (2),
201-204.

Quadros-Flores, P., Escola, J., & Peres, A. (2009). A tecnologia ao Servigo da Educagdo:
prdticas com TIC no 12 Ciclo do ensino Bdsico. In VI Conferéncia Internacional de TIC

na Educacao - Challenges (pp. 715-726). Universidade do Minho.

Quadros-Flores, P., Peres, A. & Escola, J. (2011). Novas solugées com TIC: Boas Prdtica no
12 Ciclo do Ensino Bdsico. In V. Gongalves, M. Meirinhos, A. Garcia Valcarcer & F. Tejedor
(Eds.), 12 Conferéncia Ibérica em Inovagdo na Educagdo com TIC (pp. 429- 439).

Instituto Politécnico de Braganca.

Quadros-Flores, P., Flores, A., Ramos, A., & Peres, A. (2019). Deles para eles: quando os
processos se tornam produtos e de novo processos. Challenges 2019: Desafios da

Inteligéncia Artificial, (1), 885-894.

Quivy, T., & Campenhoudt, V.L. (2003). Manual de Investigagdo em Ciéncias Sociais. Lisboa:

Gradiva.

Reis, P, & Galvdo, C. (2008). Os professores de Ciéncias Naturais e a discussdo de
controvérsias sociocientificas: dois casos distintos. Revista Electronica de Ensefianza

de las Ciencias, 7(3), 746 - 772.

Ribeiro, C. M., & Martins, C. (2009). O trabalho colaborativo como promotor de
desenvolvimento profissional: perspectivas de formandos e formadores do PFCM.

Encontro Nacional de Professores de Matematica: ProfMat 2009.

Roldao, M. C. (1999), Fundamentos e Prdticas, ME-DEB

159



Roldao, M. d. (2003). Gestdo do Curriculo e Avaliagdo de Competéncias - As questdes dos

professores. Lisboa: Editorial Presenca

Roldao, M. C. (2012). Supervisdo, Conhecimento e Melhoria: Uma triangulagdo
transformativa nas escolas? Revista Portuguesa de Investigagdo Educaciona, (12), 7-28.

https://doi.org/10.34632 /investigacaoeducacional.2012.3373

Roldado, M. C. (2017). Formagdo de professores e desenvolvimento profissional/ Teacher
education and professional development. Revista de Educagdo PUC-Campinas, 22(2),

191-202. https://doi.org/10.24220/2318-0870v22n2a3638

Romberg, T. A. (2001). Designing middle-school mathematics materials using problems set
in context to help students progress from informal to formal mathematical reasoning.

Madison, WI: Wisconsin Center for Education Research.

S4,]. & Varela, P. (2007). Das ciéncias experimentais a literacia: uma proposta diddtica para

0 12 Ciclo. Porto Editora.

Sanches, R. I. (2013). ARTICULACAO CURRICULAR ENTRE O PRE-ESCOLAR E O 1°

CICLO: Contributo para a eficacia escolar. Lisboa: Instituto Superior de Educacédo e

Ciéncias.

Santana-Filho, A., Santana, J.,, & Campos, T. (2011). Ensino de ciéncias naturais nas
series/anos iniciais do ensino fundamental. V Coléquio Internacional Educagdo e

Contemporaneidade. Sao Cristovao. Anais.

Santos, J. C. (2013). Revista ABREU. O papel do professor na promogdo da aprendizagem

significativa.

Senk, S. L., & Thompson, D. R. (2003). Standards-based School Mathematics Curricula: What
are they? What do students learn? Routledge.

160


https://doi.org/10.34632/investigacaoeducacional.2012.3373
https://doi.org/10.24220/2318-0870v22n2a3638

Serrazina, L., & Oliveira, I. (2001). O professor como investigador: Leitura critica de
investigagdes em educagdo matemadtica. XII Semindario de Investigacdo em Educagdo

Matematica, (pp- 29 - 55). Vila Real.

Silva, B. D. (2001). A tecnologia é uma estratégia. In Actas da Il Conferéncia Internacional
Desafios 2001, 839-859. Centro de Competéncia da Universidade do Minho do
Projecto Nénio. http://hdl.handle.net/1822/17940

Silva, C. M. R. (2005). Monodocéncia no 1.2 Ciclo do Ensino Basico: por entre

caracteristicas e solugdes. Universidade do Minho/Instituto de Estudos da Crianga.
Silva, H. S., & Lopes, |. (2015). Eu, Professor, Pergunto. Lisboa: Pactor.

Silva, K. S. (2012). QUATRO PILARES DA EDUCACAO PARA 0 SECULO XXI: ANALISE DE SUA
APLICACAO EM UMA ESCOLA DE ARACAJU. Lisboa: Universidade Luséfona de

Humanidades e Tecnologias.

Silveira, E. L. D. (2013). O perfil do professor do século xxi: uma reflexdo necessdria. Revista

de Educagdo Dom Alberto, 3(1), 32-42.

SOUSA, A. (2003). Educagdo pela Arte e Artes na Educagdo. Drama e Educagao. 22 Vol.
Lisboa: Instituto Piaget.

Souza, F. L. (2012). Uma contribuic¢do tedrica da utilizacao da abordagem CTS no ensino

de ciéncias. Revista de Educagdo em Ciéncias e Matemadticas, 9(17), 109-121.
Stenhouse, L. (1987), Investigagdo e Desenvolvimento do Curriculo, Edigdes Morata.

Tuckman, B. (2000). Manual de investigagdo em educagdo: como conceber e realizar o

processo de investigacdo em educagdo. Fundagao Calouste Gulbenkian.

Vale, A., & Mouraz, A. (2014). Da monodocéncia aos ensaios de coadjuvagdo no 1.2 ciclo do
ensino bdsico: reconfiguragdes de um ciclo da educagdo bdsica. Educacao, Sociedade &

Culturas, (43), 87-105.

161


http://hdl.handle.net/1822/17940

Vaideanu, G. (2006). A interdisciplinaridade no ensino: esbogo de sintese. In Pombo, O.,
Guimaraes, H. M. & Levy, T. (org.), Interdisciplinaridade: antologia (pp. 161-176).

Lisboa: Campo das Letras.

Vieira, F. (2011). A experiéncia educativa como espacgo de (trans) formacao profissional.
Linguarum Arena: Revista de Estudos em Diddtica de Linguas da Universidade do Porto,

2,9-26.

Vieira, F., & Moreira, M. A. (2011). Supervisdo e avaliagdo do desempenho docente. Para
uma abordagem de orientagdo transformadora. Cadernos CCAP-1. Ministério da
Educagdo-Conselho cientifico para a avaliagdo de professores.

http://www.edufor.pt/doc/Supervisao.pdf

Zabalza, M. (2000) Planificagbes e Desenvolvimento Curricular na Escola. Porto: Edi¢des

Asa.

Zan, ]. (2006). A ciéncia moderna e o problema da desintegracdao da unidade do saber. In
Pombo, O., Guimarades, H. M. & Levy, T. (org.), Interdisciplinaridade: antologia (pp.
177-224). Lisboa: Campo das Letras.

Zenhas, A. (6 de julho de 2018). O que é preciso para ser bom professor? Educare - Porto
Editora. Obtido de
https://www.educare.pt/opiniao/artigo/ver/?id=137410&langid=1&printv=s

162


http://www.edufor.pt/doc/Supervisao.pdf
https://www.educare.pt/opiniao/artigo/ver/?id=137410&langid=1&printv=s

DOCUMENTOS NORMATIVOS E LEGAIS

Agrupamento de Escolas (2017). Projeto Educativo - TEIP 2017-2021: Caminhar para o

Sucesso. Porto

Decreto-Lei n.2 17/2016, da Educagdo. (2016). Didrio da Republica n.? 65/2016, Série I.
https://dre.pt/application/conteudo/74007250

Decreto-Lei n2 43/2007 do Ministério da Educagdo. (2007). Diario da Republica n238 - |
Série. https://dre.pt/application/conteudo/517819

Decreto-Lein.2 55/2018 de 6 de julho. Didrio da Republica n.2 129 - I Série. Ministério da

Educacdo. Lisboa.

Decreto-Lei n2 79/2014 do Ministério da Educacdo e Ciéncia. (2014). Diario da Republica
n2 92 - [ Série. https://dre.pt/application/conteudo/25344769

Decreto-Lein®137/2012 do Ministério da Educacao e Ciéncia. (2012). Diario da Republica
n2126/2012 - I Série. https://dre.pt/application/conteudo/178527

Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho. Didrio da Republica n.2 129 - [ Série. Ministério

da Educacao. Lisboa.

Despacho n.2 5306/2012 de 18 de Abril de 2012. Diario da Republica n.2 77 - II Série.

Ministério da Educacao. Lisboa.

Direcdo-Geral da Educacao. (2018). Aprendizagens essenciais. Articulagdo com o perfil dos

alunos. 1.2 ciclo. Matematica. Lisboa: Ministério da Educacao.

Fernandes, D., Barbot, C., Mascarenhas, D., & Flores, P. (2020/2021). Ficha de Unidade

Curricular da Prdtica de Ensino Supervisionada. Porto: Escola Superior de Educagao.

163


https://dre.pt/application/conteudo/517819
https://dre.pt/application/conteudo/178527

Fernandes, D., Flores, P., Barbot, A., & Mascarenhas, D. (2020/2021). Documento de Apoio
a Avaliagdo. Porto: Escola Superior de Educagdo. Lei n? 46/86 (1986). Lei de Bases do

Sistema Educativo. Diario da Republica n® 237 - I Série.

Ministério da Educacao e Ciéncia. (2018). Aprendizagens Essenciais de Educagdo Artistica

- Musica 2° Ano 1° Ciclo do Ensino Bdsico. Lisboa.

Ministério da Educacdo e Ciéncia. (2018). Aprendizagens Essenciais de Matemdtica 1° Ano

2° Ciclo do Ensino Bdsico. Lisboa.

Ministério da Educacao e Ciéncia. (2021). Novas Aprendizagens Essenciais de Matemdtica

2°Ano 1° Ciclo do Ensino Bdsico. Lisboa.

Oliveira-Martins, G. D., Gomes, C., Brocardo, ]., Pedroso, ]J. V., Carrilo, ]. L., Silva, L. &
Rodrigues, S. (2017). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. Lisboa:

Ministério de Educacdo e Ciéncias.

Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (2003). The PISA 2003
Assessment Framework - Mathematics, Reading, Science and problem solving

knowledge and skills. OCDE. http://www.oecd.org/dataoecd/46/14/33694881.pdf.

Portaria n.2 359/2019, do Educagao. (2019). Diario da Reptblica n.2 193/2019, Série 1.
https://dre.pt/application/conteudo/125085420

164



APENDICES

Apéndice A — Cronogramas da PES
Apéndice Al - Cronograma da PES 22 CEB
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Apéndice A2 - Cronogramas da PES 12 CEB

Cronograma 12 CEB
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Apéndice B - Planificagao da regéncia de Matematica no 22 CEB

PLANIFICACAO REGENCIA OBSERVADA N° 4
Professor Estagiario: Jodo Figueiredo

Instituicao: Escola Basica

Disciplina: Matematica

Sequéncia didatica:

Ano e Turma: 62 \ Numero de Alunos: 23

Aulas n2:

Sumario:
e O perimetro do circulo;

Localizacao (Data, hora e

duracao):

e Oqueéorm?

Professora Cooperante:

Professora Supervisora: Doutora Daniela
Mascarenhas

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualiza¢do: Turma constituida por 23 alunos, sendo 15 rapazes e oito raparigas. Trata-se de uma turma interessada, empenhada
e participativa, apesar de que faladora.
Apesar de interessados e participativos, atrasam-se bastantes vezes, o que faz com que a aula se inicie cerca de 5 minutos mais tarde.

Tém alguma dificuldade em esperar pela sua vez para falar, o que faz com que, apesar de terem a no¢ao de que necessitam de levantar a mao
para falar, por vezes falem sem lhes ser dada a permissao para tal.

Conhecimentos préViOS: Os alunos ja abordaram conceitos como o didmetro, raio, circunferéncia e ja sabem todos os seus significados.
Igualmente, ja tém noc¢des como a medida do diametro de uma circunferéncia e a medida do raio de uma circunferéncia.

Organizador/Temas

Figuras planas e solidos geométricos;
Resolugdo de problemas.

Objetivos Gerais

Calcular perimetros e areas de figuras planas, incluindo o circulo, recorrendo a férmulas, por enquadramento ou por

decomposi¢cdo e composicao de figuras planas;

Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas usando ideias geométricas, em contextos matematicos e ndo
matematicos e avaliando a plausibilidade dos resultados.

Perfil do Aluno
Areas de competéncia

A- Linguagens e textos;

C- Raciocinio e resolucdo de problemas;

E- Relacionamento interpessoal;
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Praticas Essenciais
de Aprendizagem

e Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, exploragoes, investigacdes, resolucdo de problemas, exercicios,
jogos);

e Utilizar modelos geométricos e outros materiais manipulaveis, e instrumentos variados incluindo os de tecnologia
digital, nomeadamente aplica¢Oes interativas, programas computacionais especificos e calculadora, na exploragao de
propriedades de figuras planas e de sélidos geométricos.

e Utilizar instrumentos de medida e desenho (régua, compasso, esquadro e transferidor) na construcdo de objetos
geométricos.

Observacgao: Apesar de ja ndo se encontrar em vigor, uma vez que o documento foi revogado, o Programa e Metas Curriculares sdo
pertinentes, uma vez que os manuais escolares ainda se encontram de acordo com estes documentos.

Dominio Geometria e Medida (GM6)
Subdominio Medida
5. Medir o perimetro e a area de poligonos regulares e de circulos;
6. Resolver problemas.
Descritores 5.1) Saber que o perimetro e a drea de um dado circulo podem ser aproximados respetivamente pelos perimetros e

areas de poligonos regulares nele inscritos e a eles circunscritos.

5.2) Saber que os perimetros e os didametros dos circulos sdo grandezas diretamente proporcionais, realizando
experiéncias que o sugiram, e designar por a respetiva constante de proporcionalidade, sabendo que o valor de 1
arredondado as décimas milésimas é igual a 3,1416;

5.3) Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que o perimetro de um circulo é igual ao produto de 1 pelo
diametro e ao produto do dobro de 1t pelo raio e exprimir simbolicamente estas relacdes.

6.1) Resolver problemas envolvendo o célculo de perimetros e dreas de poligonos e de circulos.

Momento da Aula

Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo

chnd a3

Inicio da aula

Abertura de licdo e apresentacao oral e escrita do sumario.

PowerPoint 10’
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Motivacao

A aula dara inicio com uma nova mensagem do Doutor Contas. O Doutor
Contas ja apareceu em algumas das ultimas aulas e a turma mostrou-se
bastante curiosa e motivada ao aparecimento deste personagem.

Desta forma, o Doutor Contas ira aparecer, diante da turma, com mais uma
missdo para a turma. A partir de um Voki, o Doutor Contas ird aparecer
diante da turma pela primeira vez com imagem e voz, dizendo que esta na
Madeira, em mais uma das suas aventuras e que precisa da ajuda do 62 A
para fazer-se cumprir a missao.

Fala do Doutor Contas:

“Ola! Finalmente vos encontro!

Sou eu, o Doutor Contas! E hoje tenho mais uma missao para vocés.

Neste momento estou na [lha da Madeira e estou com um problema. Preciso
de transportar para o Porto umas latas com especiarias da Madeira, mas o
problema é que as latas ndo podem ultrapassar certas medidas. Nesse
sentido, precisava de perceber se as latas que tenho podem ser
transportadas.

Falei com um colega meu e ele deixou na vossa escola um saco com latas,
com as dimensdes das minhas, e ele deixou mais algum material de trabalho.
Deixou ainda um pequeno envelope com as instru¢des da missao e que
devem seguir com o maximo de cuidado!

Mais uma vez conto convosco, e tenho a certeza de que me vao ajudar em
mais uma jornada!

Boa sorte e até ja!”

PowerPoint;
Voki;

Envelope com as
instrugdes.
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Desenvolvimento

A missdo consiste na medi¢cdo de varias latas de conservas e pacotes
circulares com varias medidas (varios perimetros).

O Doutor Contas ird comunicar a toda a turma que esta na Madeira e que,
para a sua travessia de barco até ao Porto, precisa de transportar umas
especiarias tipicas da Madeira e precisa de saber as medidas das latas, para
saber se estdo nas medidas legais de transporte de mercadoria.

Dira, ainda que um colega dele deixou as instrugdes do desafio juntamente
com o material, e que a turma se devera guiar pelas instrucdes para
realizarem o mesmo.

Assim sendo, irda pedir que se organizem em pequenos grupos (de dois
alunos, o que fard que trabalhem em pares) e ira disponibilizar uma lata,
uma grelha das especiarias, uma pequena corda e uma régua para os grupos
que poderao necessitar.

O objetivo da tarefa é, aproveitando a corda que foi dada ao grupo, medir o
comprimento da circunferéncia que limita a respetiva lata. De seguida,
aproveitando a régua, devem medir o comprimento do raio ou o
comprimento do diametro da circunferéncia e preencher os espacos da latas
que lhes foi disponibilizada, na grelha.

A ultima coluna estara destinada para fazerem a divisdo da medida do
comprimento da circunferéncia (perimetro do circulo - P) pela medida do
seu didmetro (d). No momento da partilha dos resultados em grande grupo,
irdo constatar que esse valor é um valor constante de proporcionalidade e
nesse momento o professor introduz a letra grega m, explicando que se 1é “pi”
e que o seu valor arredondado as décimas milésimas é igual a 3,1416.

Nota informativa: Como irdo estar a trabalhar com uma corda, todos os valores
serdo valores aproximados, o que fard com que o resultado ndo dé o valor exato
de 3,1416.

12 latas de
conserva;

12 pedacgos de
corda;

12 réguas;
PowerPoint;
Voki.

30°
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Como sintese desta aula, os alunos irdo, como explicitado anteriormente,
partilhar em grande grupo os resultados obtidos na sua tarefa, obtendo
entdo o valor contante de 3,1416 (m).

Sintese o

Nota informativa: Esta serd uma aula de introdugao ao perimetro de um circulo,
que sera lecionada nos segundos 50 minutos da aula.

Expectativas em relacao a aula: As minhas expectativas para esta aula sio bastante elevadas, uma vez que a aula ir acontecer apds
um longo periodo de isolamento. Tenho plena nocdo de que a turma estard mais irrequieta que o habitual, mas que estardao bastante
motivados para a tarefa, uma vez se tratar de uma turma bastante interessada.

Para além disso, a turma ja teve bastante contacto com o Doutor Contas e mostraram-se muito motivados para o aparecimento do mesmo e
para a realizagdo das tarefas pedidas por ele.
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Apéndice B1 — PowerPoint
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Apéndice B2 — Tabela das Especiarias

A Tabela das Espediarias

Cor dai Lat=

Medidz do
comprimente do
rain

Medida do
comprimenta do
dizmetro

Medida do comprimento
da circunferéncia

Medida do comprimento 4o circum] sTENCa

Medida do comprimente do diametro

Lata Laranja

Lata Verde

Lata Amarela

Lata Lilas

Lata Branca
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Apéndice B3 — Grelha de Observagao

Grelha de avaliagdo - Observacdo Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Nome dos Calcula perimetros Cuncehn{zg aplica DirigelumE Desenvolve as Respeita as regras . .. .
alunos e dreas de figuras ers;:;':ltsggalzs;ea mat:;?;g:gg?:ma e suas estratégias da sala de aula e f;;i::::;g: adE:::&g:: nte REL?:E?;;::?
planas, incluindo o | problemas usando eloquente. de forma das atividades. ) na aula. .
circulo, recorrendo ideias geométricas ponderada.
a formulas

NC cP C NO NC cP C NO NC cp (9 NO NC P C NO NC cP C KO NC P C NO NC P C NO NC cp C NO
1 X X X X X X X
2 X X X X X X X
3 X X X X X X X X
a X X X X X X X X
5 X X X X X X X X
6 X X X X X X X X
7 { X X X X X X X
g X X X X X X X X
a. X X X { X X X X
10. X X X { X X X X
11 X X X X X X X X
12, X X X { X X X X
13, X X X X X X X X
14, X X X X X X X X
15. X X X X X X X X
16. X X X X X X X X
17, X X X X X X X X
18, X X X X X X X X
19 X X X X X X X X
20, X X X X X X X
a1 X X X X X X X
22 X X X X X X X
23 X X X X X X X
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Apéndice C — Planificagdao da Regéncia de Matematica no 12 CEB

PLANIFICACAO REGENCIA N 1

Disciplina: Matematica Sumario: Ano e Turma: 2.2 A ‘ Numero de Alunos: 20
Aulas ne: Matematica e Musica de maos dadas para potenciar | professor Cooperante:
o conhecimento - Introdu¢ao com We will math you.
Localizacdo (Data, hora e Professor Estagiario: Jodo Figueiredo
duragdo): 13 de maio de
2022 (45 minutos) Professor Supervisor:
ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
Contextualizacao

Turma constituida por 20 alunos, sendo esta, um grupo heterogéneo com 10 meninos e 10 meninas. Na sua generalidade a turma é bastante
auténoma na realizacdo das tarefas propostas. Para além disso é uma turma empenhada, participativa, curiosa e interessada. Destacam-se
algumas dificuldades por parte de alguns alunos, nomeadamente, cinco dos alunos. Para estes alunos foram mobilizadas Medidas de Suporte
a Aprendizagem e a Inclusao Universais, de acordo com o decreto-lei 54/2018 de 6 de julho.

Assim, esta planificacdo promove a construcao de saberes de forma transdisciplinar integrando a diferenciagcdo pedagogica e a inclusdo de
todos os alunos e revela uma aprendizagem baseada no desafio por descoberta.

Desenvolver a capacidade de raciocinio logico;

Objetivos Gerais Promover aprendizagens interligadas com as componentes curriculares de Matematica e Expressdes Artisticas;
Fomentar o espirito de relacionamento interpessoal;

Desenvolver o pensamento critico e criativo.

Perfil do Aluno Linguagens e Textos | Informacao e Comunica¢do | Pensamento Critico e Pensamento Criativo | Relacionamento
Areas de Competéncia | Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Tema: NUmeros e Operacdes
Conteados de aprendizagem:

o Resolugéo de problemas
o Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e
em tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar
como séo geradas essas regularidades.
o Raciocinio matemaético
o Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemaéticas, e
explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.
o Comunicagdo matematica
o Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o
seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e

VIUISICS

Dominio: Experimentacéo e criacao.

e Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial
musical.

e Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais
ou ndo musicais (imagens, textos, situacdes do quotidiano,
etc.).

Dominio: Interpretacdo e Comunicacao

e Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

Dominio: Apropriacéo e Reflexéo

e Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e nao
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Momento da Aula

Percurso de Aprendizagem

Recursos

Tempo

Inicio da aula

O professor estagiario ira receber os alunos na sala de aula onde, no quadro, se
encontra projetado o primeiro diapositivo do PowerPoint, que se apresenta com
uma imagem de fundo da sala e o avatar do professor estagiario, acompanhado pelo
avatar do Freddie Mercury.

Os alunos entram na sala de aula ao som de “We will rock you” dos Queen,
comecando-se a sentar nos respetivos lugares e o professor estagidrio comeca a
dialogar com a turma sobre a musica em questao.

PowerPoint
Coluna

Desafio

Neste momento, o professor estagidrio questiona os alunos se acham possivel
trabalhar a matematica a partir da musica. Escutando a opinido dos alunos, pede
exemplos de momentos onde a musica esteve presente nas suas aulas de
matematica, caso alguns alunos digam que sim.

Desta forma, o desafio para toda a aula esta lancado, sendo que sera trabalhar a
matematica a partir da musica “We will rock you” dos Queen, em grande grupo.

PowerPoint
Coluna

5!

Desenvolvimento

Como primeira atividade, sera feita a experimentacao ritmica da musica, onde os
alunos deverao bater duas vezes nas pernas e devem dar uma palma, realizando um
ostinato, de acordo com o ritmo da musica. Os alunos devem ir reproduzindo os sons
até conseguirem realizar, em grande grupo, sem o auxilio do professor.

Numa segunda fase, o professor estagiario devera fazer a divisdo da turma em trés
grupos. Com isto, a experimentacdo feita anteriormente sera feita por grupos, sendo
que, para cada grupo, estara incumbido de um dos sons anteriormente explorados.
A medida que o professor estagiario for apontando para o grupo, eles devem
reproduzir o seu som, tendo como resultado final a musica que estaria a ser

trabalhada, mas ouvindo os sons de forma mais seccionados.

De seguida, os alunos serdo remetidos para o PowerPoint, onde serdo questionados
se acham que ha forma de trabalharmos algum conteiddo matematico que eles

PowerPoint
Fichas de trabalho
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conhecam com o que acabamos de fazer. Sera feito um pequeno momento de
partilha, onde os alunos podem dar variadas respostas, como a tabuada do trés,
sequéncias e regularidades, entre outros.

Neste momento, iniciaremos o trabalho das sequéncias e regularidades, da area da
matematica, explicando que podemos observar uma sequéncia com o ritmo da
musica, a partir de uma proje¢do no quadro, com figuras. Os quadrados
representardo os batimentos nas pernas e os tridngulos representardo as palmas.
Assim sendo, os tridngulos irdo ocupar o espaco de dois quadrados, com o objetivo
de mostrar que ocupa o espaco de dois tempos, sendo que cada quadrado apenas
representara um tempo.

Assim, os alunos perceberao que houve uma sequéncia matematica na musica e,
mais importante, que é possivel encontrar uma lei de formac¢do para a mesma. A
partir dessa lei, os alunos perceberdo que poderdo encontrar termos (as figuras
geomeétricas e o tipo de batimento) de qualquer ordem.

Neste sentido, receberdao um conjunto de tarefas relativas as sequéncias e
regularidades, iniciando com as figuras trabalhadas anteriormente e, de seguida,
partindo para outras figuras, imagens e cores, para que os alunos consigam
desenvolver o seu pensamento e capacidades matematicas.

Os alunos, em conjunto com o professor estagiario, fardao a correcao das tarefas

delineadas, recorrendo sempre a correcao em grande grupo. . .
’ p ¢ & grup Quadro interativo

Sintese . 5’
S N . Coluna com musica
Para finalizar, os alunos voltam a musica, a fazer o momento dos batimentos,

ouvindo a musica até ao final.

Observagoes:

Caso os 45 minutos ndo sejam suficientes para uma explora¢do cuidada e pormenorizada de todos os desafios, os professores estagiarios
dardo continuidade a aula no tempo seguinte.
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Avaliagdo
0 momento de avaliacdo é realizado no final de cada intervencao educativa, através da observacao, com auxilio da grelha de observacao
direta.

Expectativas em relacéo a aula:

Com esta aula, espero que:

A articulacdo de saberes seja uma mais-valia para 0s processos de ensino e aprendizagem dos alunos, esperando que estes consigam acompanhar a
aula de forma fluida e clara.

Os alunos entendam que todas as areas curriculares se relacionam umas com as outras, sendo por isso uma mais-valia a articulacéo de saberes para
0S processos de ensino e aprendizagem, como um processo transdisciplinar;

Todos os desafios propostos, bem como os recursos envolvidos em cada um deles, sejam ferramentas que motivem os alunos na sua aprendizagem,
e se mostrem uma vantagem para a mobilizacdo dos conteudos a serem explorados;

Os alunos revelem motivacdo e interesse durante os diversos momentos da aula;

179




Apéndice C1 — PowerPoint
Apéndice C1.1 — Diapositivo 1

Apéndice C1.2 - Diapositivo 5

Apéndice C1.3 — Diapositivo 6

Quanto vale cada figura geométrica?
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Apéndice C2 - Folha de desafios de consolidagao

Niome:

Desafios de Consolidacao

1) Atentz a zequéncia.
1.17  Continuz-a, segunde a= imagens apresentadas.

Fiz-

2} Eecordando oz batimentos que o noszo amigo Freddie nos ansmon, 18 az
afirmacdes que els dissze & salaciona a opgdo correta.

PECMEs, pomias, palmas,
pEMmas, pemas, palmas,
pEMmas, pemas, palmas,

Quacrada azul, 1r|:'mguln
arul, quadrado azul,
trifingulo arul.

3) Pede a um colega de turma que digz wn mimero entre 10 & 200 Diz 58, nezea
posipio da sagquéncia, esta um quadrado cu um tridngule. Explica como chegasts
dresposta

4} Wisto que j2 szbes a sequéncia, se continmassemos esta sequéncia, qual sena a
figuran 307 E 2 31TE 2337
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Apéndice C3 — Grelha de Observacgao

Grelha de avaliagdo - Observagao Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Nome dos . . Consegue
alunos C!:-mpreenl:leno que Descobre aulei de Cozsr?f;z n'::zr:.lpaasrar A;;giz:;:;g:;:s Realiza as tarefas t:riz:f:::;;;:s Participa Relaciona-se bem
€ uma sequéncia. formacado. sequéncias, batimento. Em grupo; para a realizac3o adequadamente. COMm OS DUtros.
das tarefas;
we [ce ] ¢ [ mo]we]er [ c [ wolmec]ce| €] wo [uc]cee| ¢ [womwe|[ce|[ c[mwone[ce] c[no]ne]ee] c[mwofmnef{ce] ¢ [no

1. X X X X X X X X
2. X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4. X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
6. X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. X X X X X X X X
10. X X X X X X X X
11. X X X X X X X X
12. X X X X X X X X
13. X X X X X X X X
14. X X X X X X X X
15 X X bt X X X X X
16. X X X X X X X X
17. X X X X X X X X
18. X X X X X X bt X

18, X X X X X X X X

20. | X X X X X X X X
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Apéndice D - Planificacao da Regéncia de Ciéncias Naturais no 22 CEB

PLANIFICACAO DA REGENCIA N° 6 — AULA OBSERVADA

Professor estagidrio: Jodo Figueiredo

Disciplina: Ciéncias Naturais Sequéncia didatica: Ano e turma: 6.° Nimero de alunos: 23
Aulas n.”: 29 Professora cooperante:

Sumario:
Localizacio (Data, horario e e A importincia das refei¢des diarias: O | Professor Supervisor: Doutor Antonio Barbot
duracio): 9/02/2022, 11h20, pequeno-almogo.
50 minutos * O meu pequeno-almoco.
Sala: 3

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Cnntcxtua]izacﬁo: Turma constituida por 23 alunos, sendo 15 rapazes e oito raparigas. Trata.se de uma turma interessada, empenhada e participativa. Por vezes,
revelam-se faladores.

Apesar de interessados e participativos, atrasam-se bastantes vezes, o que faz com que a aula se inicie cerca de 5 minutos mais tarde.

Tém alguma dificuldade em esperar pela sua vez para falar, o que faz com que, apesar de terem a noc¢do de que necessitam de levantar a mido para falar, por vezes falem
sem lhes ser dada a permisséo para tal.

A sala dispde de computador e projetor de quadro, apesar de ndo ter cortinas para cortar a luz, o que dificulta, por vezes, a visualiza¢io das projecoes.

Conhecimentos pri’:vios: A turma ja tem nogdes da importincia de cada setor da Roda da Alimentagio Mediterranica, percebendo que, apesar de uns deverem
ser ingeridos em maiores quantidades que outros, todos sio importantes, e que devem ingerir de tudo um pouco. Tém também nocdo de como deve ser uma alimentacgio
saudavel, sendo: completa, variada e equilibrada.

Sabe, ainda, que o ser humano comete erros ao longo da sua alimentagio, quando exagera no consumo de alguns alimentos com excesso de agucar, sal, gorduras, entre
outros.

Orgamzadorﬂ‘emas Processos Vitais Comuns aos Seres Vivos

Conhecimentos Capacidades

titud Elaborar algumas ementas equilibradas e discutir os riscos € 0s beneficios dos alimentos para a saide humana;
¢ afntudes

Perfil do aluno Conhecedor/sabedor/culto/informado (A, B, G, I, I)

Areas de Competéncias
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de acordo com estes documentos.

Tema: processos Vitals COMUNS A0S SEres VIVos

PROGRAMA E METAS Dominio: trocas nutricionais entre 0 organismo € 0 meio: nos animais

Nota informativa: Apesar de ja nio se encontrar em vigor, uma vez que o documento foi revogado segundo o despacho 6605-
/2021, de 6 de julho, o programa e metas curriculares sdo pertinentes, uma vez que os manuais escolares ainda se encontram

CURRICULARES : . . : .
Subdominio: 1. Compreender a importancia de uma alimentagio equilibrada e segura
Descritores:
s 1.4, Exemplificar ementas equilibradas, com base na pirimide de alimentacio mediterrinea;
e |.5 Discutir, criticamente, ementas fornecidas;
o L.11. Explorar beneficios e riscos de novos alimentos.
Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
P::
.. A aula inicia-se com a abertura do sumario e posterior registo no caderno diario dos alunos. )
Inicio da Aula * PowerPoint 0
O professor estagiario inicia o didlogo com os alunos, relembrando o que foi abordado na aula anterior.
Comega, entdo, por fazer o levantamento de quem trouxe recortes de alimentos que possam integrar a
Roda da Alimentagdo Mediterriinica, para serem adicionados & Roda da Alimentagdo que esta a ser
construida pela turma.
De seguida, serdo apresentados os objetivos a alcangar na aula, para que os alunos sintam que ha trabalho *  Quadro branco;
pela frente. =  PowerPoint;
L. Assim sendo, os ohjetivos para a aula serio: *  Cartaz de Roda
Motivacao 10

- Compreender a importancia do pequeno-almoco;
- Respeitar as porgdes indicadas de alimentos, ao pequeno-almogo;

Apos este momento, sera apresentado o PowerPoint didatico, onde sera questionado aos alunos sobre a
importincia do pequeno-almoco, onde sera falado sobre o facto de ficarmos muitas horas sem comer, o
que faz com que ndo haja receciio de nutrientes no nosso corpo durante esse periodo e, ainda, pelo facto
de ser ingenido leite e derivados, ricos em cdlcio, que € importantissimo em idades mais novas, por ajudar
no crescimento da crianca/jovem.

da Alimentagdo;
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Desenvolvimento
e Sintese

Depois, o professor aborda o facto de, segundo a Organizacio Mundial da Saiade (OMS), o consumo
didrio de aglicar recomendado & de 25g, perguntando a turma se acham muito ou pouco e, ainda, se acham
que ultrapassam esses niveis de agicar, dizendo que € o equivalente a mais ou menos 4 pacotes de agucar
de caté (para que os alunos tenham uma pequena nog¢io da quantidade de acucar a que nos referimos).

A partir do momento em que os alunos tém a nogio da quantidade de agicar que deve ser consumido
diariamente, e que tém em mente se ultrapassam, ou niio, o professor entrega uma tabela (Cf. Apéndice
1) com os alimentos habituais ao pequeno-almogo, seguido da quantidade de aglicar que tem esse
alimento por porcdo ou a cada 100g, dependendo do alimento, e os alunos devem analisar o pequeno-
almoco que tomam habitualmente, percebendo se ultrapassa ou ndo a quantidade de agtlicar recomendada
diariamente. Depois de verificarem, sera aberta uma discussdo em grande grupo, para que partilhem os
pequenos-almogos, dizendo se ultrapassa ou nio. Com isto, o professor relembra que os 25g de aglicar
sio recomendados para o dia todo, e no apenas para o pequeno-almogo, sendo que ha a possibilidade de
alguns deles ultrapassarem a quantidade s com o pequeno-almogo.

Apds este momento, o professor estagiario divide a turma em pares e entrega pratos com os alimentos
presentes na tabela anterior, mas impressos (Cf. Apéndice 2).

O objetivo da tarefa &, em conjunto, escolherem um pequenoc-almogo equilibrado, saudavel, atendendo
aos nivels de aglicar anteriormente mencionados. Com esta tarefa espera-se que os alunos compreendam
que, se 56 podemos consumir 25g de agicar diariamente, niio o devem consumir todo ao pequeno-almocgo.

Devem atender ao aglcar, mas niio s6. Devem ter em atengdo ao que ja foi falado nas aulas anteriores,
sendo que deve ser uma refeicdo equilibrada, tendo um pouco de cada setor.

Os alunos terdo tempo de construir o seu pequeno-almocgo, analisar em par e, no final, fardo a
apresentacdo do seu pequeno-almocgo a toda a turma.

No final da aula, como sintese, serd feito um mapa mental em grande grupo, a partir da aplicacio Coggle,
com o objetivo de consolidar o que foi falado na aula, dando tempo para a turma passar para o caderno
diario o que foi feito.

Exemplo (Apéndice 3):

® (Quadro branco;
= 23 pratos de

papel;
*  Alimentos
impressos.

= 23 Tabelas com
0s niveis de agucar.

= Coggle

20

10°
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Expectativas em relagdo a aula: Espero que a aula tenho um produto final bastante positivo e que os alunos respeitem as regras de sala de aula. Para além disso, espero
que os objetivos para esta aula sejam atingidos, e que os alunos se tornem conscientes de que todas as decisdes na alimentaco tém consequéncias no seu futuro, sendo
essas consequéncias positivas ou negativas. Sabendo que hd alunos que nio tomam pequeno-almogo, ou que tomem um pequenc-almogo nio tio saudivel, espero que
consiga passar a importincia desta refeigdo, fazendo com que os hdbitos matinais dos alunos se alterem.
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Apéndice D1 - PowerPoint

Licao n2 29 09/02/2022

Sumario

® A importancia das refei¢des: o
pequeno-almocgo.

® O meu pequeno-almoco.

Porque é o pequeno-almocgo
importante?

Devemos comer de 3 em 3 horas;

Falta de nutrientes;

oo Leite e derivados que sdo importantes
para criancas e jovens, particularmente.

Porqué?

Acucares naturais e acucares

refinados
Acucares naturais Acucares refinados
Né&o séo prejudiciais Industrializado (Agucar
para a saude; branco)
Fruta, alimentos Leva aditivos, como
naturais. enxofre, e é encontrado

nos alimentos
industrializados.
Bolos, refrigerantes,

entre outros. I
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Nome:

Apéndice D2 - Folha de elaborag¢ao do pequeno-almogo

MNZ: Turma:

Indice de acticar nos varios alimentos

Alimento Quantidade de Acicar
Chocapic & 7.4 g por porcio (30g)
Estrelitas ® 7.4 g por porgio (30g)
Chocolate em po 15 g por porgiio
Corm Flakes ® 3.8 g por porcio (30g)
Laranja 9 g por porgio
Maci 13 g por porcdo
Pera 11 g por porcéo
Sumo de laranja natural 9 g por porgio
Compal ® de Laranja 10,6 2 por embalazem
Pio 0.4 = por pio
Pdo de forma 1 g por fatia

Bolo de arroz

9.5 = por porcio

Pastel de Natal 13 g por porcio
Donut & 19g por porgdo
Manteiza 0.1 mg por porcio

Leite 0.3 g por porgio
logurte 6.4 = por porgio

O men pequenc-almogo:
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Apéndice D3 — Grelha de Observagao

Grelha de avaliacdo - Observac3o Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Compreendem a Sabem analisar um Consegue analisar e Desenvolve as Respeita as regras
Nome dos . pn, 2 d pequenc-almogo, refletir sratégi d P lad F Esta atento e Participa Relaciona-se bem
alunos mpa arlclla o percebendo se criticamente os dsuas estra teg|fls : sa :. %a: ae concentrado. adequadamente com os colegas.
pequeno-almogo. excede o nivel de conteiidos. e apresentacao. as atividades. na aula.
agicar
recomendado.
MC| CP| €L | NO | NC | CP| € | NO | NC ] CP| € | WO | NC| CP| € | NO | HC| CP| € | NO | NC| €CP | € | MO | NC | €P| C | NO | NC | EP | € | NO

1 X X X { X X X X
2 X X X { X X X X
3 X X X { X X X X
a X X X X X X X X
5 X X { { X X { X
6. X X { { X X { X

7. X X { X X X X X
g X X X X X X X X
o X X X X X X X X
10. X X X X X X X X
11 X X X X X X X X
12 X X X X X X X X
13, X X X { X { X X
14, X X { { X { X X

15. X X { X X X X X
16. X X X X X X X X
17. X X X X X X X X
18, X X X X X X X X
10, X X X X X X X X
0. X X X X X X X X
21 X X X X X X X X
27 X X X X X X X X
a3, X X X x X X X X
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Apéndice E - Planificagao da Regéncia de Estudo do Meio no 12 CEB

PLANIFICACAO REGENCIA N 4 (OBSERVADA)

durac¢do): 13 de junho de
2022 (90 minutos)

Disciplina: Estudo do Meio | Sumario: Ano e Turma: 2.2 A ‘ Numero de Alunos: 20
Aulas ne: Solubilidade em agua: O Pirata Zarolho Professor Cooperante:
Localizacdo (Data, hora e Professor Estagiario: Jodo Figueiredo e Par Pedagogico

Professor Supervisor: Doutor Anténio Barbot

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacao

Turma constituida por 20 alunos, sendo esta, um grupo heterogéneo com 10 meninos e 10 meninas. Na sua generalidade a turma é bastante
auténoma na realizacdo das tarefas propostas. Para além disso é uma turma empenhada, participativa, curiosa e interessada. Destacam-se
algumas dificuldades por parte de alguns alunos, nomeadamente, cinco dos alunos. Para estes alunos foram mobilizadas Medidas de Suporte
a Aprendizagem e a Inclusdo Universais, de acordo com o decreto-lei 54/2018 de 6 de julho.

Assim, esta planificacdo promove a construcao de saberes de forma transdisciplinar integrando a diferenciacao pedagodgica e a inclusdo de
todos os alunos e revela uma aprendizagem baseada no desafio por descoberta.

Objetivos Gerais

Desenvolver a capacidade de raciocinio logico;
Fomentar o espirito de relacionamento interpessoal;
Desenvolver o pensamento critico e criativo.

Perfil do Aluno Linguagens e Textos | Informacdo e Comunicacao | Pensamento Critico e Pensamento Criativo | Relacionamento
Areas de | Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
Competéncia

Dominio: Tecnologia
Conhecimentos, capacidades e atitudes:

Prever as transformagdes causadas pelo aquecimento e arrefecimento de materiais.
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Aprendizagens
Essenciais de Estudo
do Meio

Dominio: Sociedade/Natureza/Tecnologia

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

como se constrdi o conhecimento.

Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo

Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
PP @
Nota informativa: A sala de aula sera previamente preparada pelos professores
estagiarios. .
~ ., . .. . . Projetor;
Os alunos entrardo na sala que tem ja a projecao do primeiro slide do PowerPoint Computador:
;. onde os avatares dos professores estagiarios terdo um rebucado na mao assim como putador; ,

Inicio da aula . . . K ~ N Quadro interativo; 5
varios elementos alusivos a aula que estao prestes a iniciar. PowerPoint
Neste momento, os professores estagiarios irdo dialogar com os alunos com o interativo
objetivo de que estes expressem o seu estado de espirito e que, através do slide do '
PowerPoint, tentem compreender e dizer o que ira acontecer na aula.
Desafio inicial - “O Rebug¢ado”
O desafio inicial proposto aos alunos é que coloquem um rebuc¢ado na boca, ao
mesmo tempo, e, passado uns segundos, enquanto vamos continuando a dialogar
sobre o que ira ser trabalhado na aula, o professor estagiario faca algumas questoes.
Questoes orientadoras:
" L4 ?"

) Quem ja acabou de comer o rebucado?
Desafio ,, . "
Quem ainda tem uma parte do rebugado?
“0 que esta a acontecer ao rebucado na boca?” Projetor;
Computador;

Desta forma, o professor compreendera que estratégias os alunos utilizaram para | Quadro interativo;
comer o rebucado, desde trincar, a apenas deixar dissolver na boca. Para | PowerPoint 10’
compreender esta situacao, o professor estagiario colocara as seguintes questoes: | interativo;

20 rebucados
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“Porque € que alguns meninos terminaram de chupar o rebucado mais rapido que
outros?”
“0 que aconteceu ao rebucado dentro da boca?”

Nota informativa: Neste desafio inicial, os rebucados utilizados serdo rebucados
sem acucar.

De forma a poder ser respondida, sera realizada uma atividade experimental, onde
os alunos conseguirdo, a partir das varias experiéncias, constatar o que realmente
acontece ao rebucado dentro da boca.

Desenvolvimento

A aparicao do Pirata Zarolho

Inesperadamente, aparecera o Pirata Zarolho que teve um acidente de barco ao
subir o Rio Douro e precisa da ajuda dos alunos para saber quais sao os produtos
que ird perder. Este explicara que continha no seu barco: café, agtcar, sal, terra,
azeite e guache, questionando se estes se irdo dissolver na agua e este os perdera
ou se pelo contrario ndo se dissolvem e este conseguira recupera-los.

Para ajudarmos o pirata, realizaremos uma atividade experimental sobre a
solubilidade em agua. Primeiramente, sera explicado aos alunos a Carta de
Planificagdo, que se trata do documento onde faremos o registo do que fizermos
para enviar ao pirata. Esta contém os detalhes da atividade, sera adaptada e
contextualizada ao ano e ciclo de aprendizagem. Nela os alunos irdo registar o
material, o que pretendem manter, o que se ira alterar e as suas previsoes e
posteriormente os resultados e conclusdes.

Os alunos terdo a sua disposicdo um conjunto de substancias que experimentarao
colocar em agua para perceber quais se dissolvem em agua e quais ndo se
dissolvem.

A atividade sera repetida varias vezes de maneira a verificarmos os resultados para
algumas variaveis como por exemplo: a quantidade de material introduzido na agua
(Apéndice 1), a temperatura (Apéndice 2) e, ainda, a agitagdo da agua (Apéndice 3).
Cada uma destas vertentes da mesma atividade tera a sua carta de planificacao.

Quadro interativo;
Projetor;
Computador;

Folha de
registos/guido de
Exploragédo;
Recipiente
agua;
Colheres;
Materiais (café, sal,
acucar, azeite,
guaches, café e terra).
Chaleira;

Oleo de cozinha;

para a

65’
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Por fim, e para terminar todo este processo da atividade experimental, o professor
estagiario procede arealizacdo de um breve didlogo em grande grupo com os alunos
de forma a esclarecer todas as questdes que foram surgindo apés as devidas
conclusdes. Desta forma, o professor estagiario ira, ainda, verificar se os alunos
compreenderam o que aconteceu ao rebucado, no inicio da aula.

Educagao Ambiental

Chegando a conclusdo de quais os materiais que o Pirata Zarolho consegue
recuperar, o professor estagiario sensibiliza os alunos para o facto de aquele tipo de
acidentes serem extremamente prejudiciais para a vida marinha e para os animais.
Apés a atividade experimental realizada, o professor estagiario, através de um
didlogo em grande grupo com a turma, levanta algumas questdes relativamente a
alguns problemas ambientais que se relacionam com a solubilidade, tal como os
derrames de petroleo em oceanos e mares, provocando assim consequéncias na
vida animal.

Para isso, o professor estagiario através do recipiente com agua utilizado na
atividade experimental anterior ird colocar na agua dleo de cozinha, verificando,
assim, que esta substancia ndo se consegue dissolver na agua e demonstrando assim
em grande grupo, o que acontece nos mares e oceanos quando ocorre um derrame
de petroleo.

Sintese

Para terminar a aula, serd mostrado um video a turma sobre os derrames de
petréleo e as suas consequéncias e, ainda, é feito um breve didlogo sobre o mesmo.
Este video tera as vozes dos professores estagiarios e imagens sobre a tematica e
servira para que os alunos estejam atentos e a visualizar o que estara a ser dito e
fiquem, posteriormente, com o video para o poderem rever sempre que necessario.

Quadro interativo;
Projetor;
Computador;

Observagdes:

Ao longo da aula, todas as questdes feitas aos alunos serdo exploradas e respondidas, sempre com uma linguagem cuidada, apelando ao uso

da mesma;

Caso os 90 minutos ndo sejam suficientes para uma exploracdo cuidada e pormenorizada de todos os desafios, os professores estagiarios
dardo continuidade a aula no tempo seguinte.
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Avaliagdo
O momento de avaliacdo é realizado no final de cada intervengao educativa, através da observacao, com auxilio da grelha de observacao
direta.

Expectativas em rela¢do a aula:

Com esta aula, espero que os alunos sejam capazes de:

Todas as atividades planificadas para a aula sejam uma mais-valia para o processo de aprendizagem dos alunos e, para que estes se mostrem
mais motivados, interessados e participativos, de forma a fomentar aprendizagens significativas;

Todas as atividades propostas, bem como os recursos envolvidos em cada uma delas, sejam ferramentas que motivem os alunos na sua
aprendizagem, e se mostrem uma vantagem para a mobilizacdo dos contetidos a serem explorados;

As atividades e as dinamicas construidas para a aula sejam potenciadoras de aprendizagens significativas e permitam fomentar o
pensamento e conhecimento dos alunos;

O respeito pela vez do outro e pelo trabalho desenvolvido do outro seja valorizado;

O tempo de duragdo da aula (90’) seja suficiente para a devida exploragdo cuidada e detalhada de todas as atividades e todas as questdes que
estas podem implicar.
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Apéndice E1 - PowerPoint

S, 13 da frmkor ds 2022 (13" dicima:caine)

HOSPITAL

PALAVRAS

Zefiustmda.kmn,zn‘é.aml.

Bom Dia 224

-

Classes de palavras

Ol4 a todos! O meu nome é Zarolho e venho aqui porque sofri um
acidente enquanto subia o Rio Douro. O meu barco bateu numa
rocha e os produtos que transportava cairam a dgua. Os produtos

eram o café, o aglcar, o sal, terra, azeite e guache. Disseram-me

que se eles se dissolverem na dgua ndo os conseguirei recuperar,

mas se ndo se dissolver ainda ha esperanca!
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Ser-vos-a entregue umas folhas que se chamam cartas de
planificacdo. Agora sdo mais recentes, porque antigamente

tinham o aspeto esta aqui abaixo! O objetivo é que prevejam

0 que vai acontecer, observem e concluam o que aconteceu.

Carta de
Planificacdo

Deve conter duas
partes: o antes e o
depois da
experiéncia.

Sera que me consegue ajudar a descobrir o que é
possivel recuperar??

3
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Apéndice E2 — Carta de Planificagao 1 (Matéria depositada)

MNome: Data: ___§ !

Disvolse 0w néo dinsolue?’

Desafio Inicial:

% colocarmos as substincias na agua, serd gue se dissolvem?

Antes de realizar a experiéncia:

Material:

O que vamos manter:

O gue vamos mudar:
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0 gue achamos gue vai acontecer:

Cafe

Acucar

Sal

Terra

Azeite

Guache

Depois de realizar a experiéncia:

O gue aconteceu:

Cafe

Acucar

Sal

Terra

Azeite

Guache
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Conclusoes:
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Apéndice E3 - Carta de Planifica 2 (Agitagao)

MNome: Data: ]

lg}mﬂwe ow mdo dbbhoﬂme?'

Desafio Inicial:

Ze colocarmos as substincias na Agua & agitarmos, sera que se irdo dissolver?

Antes de realizar a experiéncia:

Material:

0 que vamos manter:

O gue vamos mudar:
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0 gue achamos gue vai acontecer:

Cafe

Actcar

Sal

Terra

Azeite

Guache

Depois de realizar a experiéncia:

0 que aconteceu:

Cafe

Acucar

Sal

Terra

Azeite

Guache
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Conclusoes:
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Apéndice E4 - Carta de Planificagcao 3 (Temperatura)

Mome: Data: J /

Dissolse ou nio dissolue?”

Desafio Inicial:

%e colocarmas as substincias na Agua, a temperaturas mais elevadas, seri que s dissolven?

Antes de realizar a experiéncia:

Material:

O gue vamos manter:

0 gue vamos mudar:
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O gue achamos gue vai acontecer:

Cafe

Acucar

Sal

Terra

Azeite

Guache

Depois de realizar a experiéncia:

O gue aconteceu:

Cafe

Acucar

Sal

Terra

Azeite

Guache

204




Conclusoes:
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Apéndice E5 — Grelha de Observagao

Grelha de avalia¢do - Observacio Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Nome dos Compreende o Realiza e -,m::f:;f:i: da acoc::igl’: 0s
alunos —_ compreende a Diferencia solivel de o Realiza as tarefas Participa Relaciona-se bem
intuito da carta de . e M preservacdo da , 1empos propostos
planificaciio; previsdo das nao solivel; natureza e vida autonomamente; para a realizag3o adequadamente. COM 0S OULIos.
EXpEriencias; marinha; das tarefas;
we [ee | ¢ | mo I me]er]| € [ wo]we|ce| ¢ wo [mc|ece| ¢ [ mo | we|er| ¢ | mo|me|cee| €| wowe|ce| ¢ [ mo]we|ce]| ¢ [no
1. X X X X X X X X
2. X X X X X X X 4
3. X X X X X X X X
4. X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
& X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
g, X X X X X X X 4
10. X X X X X X X X
11. X X X X X X X 4
17. X X X X X X X X
13. X X X X X X X X
14. X X X X X X X X
15. X X X X X X X X
16. X X X X X X X X
17. X X X X X X X X
18. X X X X X X X 4
19, X X X X X X X X
20.
WL - M¥o Consegue | CPF - Consegue Fardalmente | © - Consegue | NO -Nio Obserado
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Apéndice F — Planificacdo da Regéncia de Articulagao de Saberes no 12 CEB

PLANIFICACAO REGENCIA N2 6 (OBSERVADA)

Disciplina: Articulagdo de | Sumario: Ano e Turma: 2.2 A Numero de Alunos: 20
Saberes Consolidacao de contelddos- Ajudar o Ledo e o Rato-

Aulas n®: Escape Room Professor Cooperante:

Localizacdo (Data, hora e Professor Estagiario: Jodo Figueiredo e Par Pedagogico
dura¢do): 30 de maio de

2022 (90 minutos) Professor Supervisor: Doutora Paula Flores

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacao

Turma constituida por 20 alunos, sendo esta, um grupo heterogéneo com 10 meninos e 10 meninas. Na sua generalidade a turma é bastante
auténoma na realizacdo das tarefas propostas. Para além disso é uma turma empenhada, participativa, curiosa e interessada. Destacam-se
algumas dificuldades por parte de alguns alunos, nomeadamente, cinco dos alunos. Para estes alunos foram mobilizadas Medidas de Suporte
a Aprendizagem e a Inclusao Universais, de acordo com o decreto-lei 54/2018 de 6 de julho.

Assim, esta planificacdo promove a construcao de saberes de forma transdisciplinar integrando a diferenciacdo pedagodgica e a inclusao de
todos os alunos e revela uma aprendizagem baseada no desafio por descoberta.

Desenvolver a capacidade de raciocinio logico;

Objetivos Gerais Promover aprendizagens interligadas com as componentes curriculares de Portugués, Estudo do Meio, Matematica
e Expressdes Artisticas;

Fomentar o espirito de relacionamento interpessoal;

Desenvolver o pensamento critico e criativo.

Perfil do Aluno Linguagens e Textos | Informacao e Comunica¢do | Pensamento Critico e Pensamento Criativo | Relacionamento
Areas de Competéncia | Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
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Mapa de articulacéo de saberes

Portugués

Dominio: Educacéo Literéaria

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

e Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢do popular;

e Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e
valores);

¢ (Re)contar historias.

Dominio: Gramatica

onhecimentos, Capacidades e Atitudes:

=e1101010) 010) \Vilslo)
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Dominio: Natureza

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

. Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas),

com o seu habitat.

. Relacionar ameacgas a biodiversidade dos seres vivos com a
necessidade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face a

Natureza.

208



ViaEmeltica
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Topicos: Geometria e Medida

Subtdpicos: Horas
Conteudos de aprendizagem: Raciocinio matematico

. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e conclusdes.
. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel

no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

Conteudos de aprendizagem: Resolucdo de problemas

. Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em
tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar como sdo geradas
essas regularidades

. Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Conteudos de aprendizagem: Comunicacdo matematica

. Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel
no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

\ldsica
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Dominio: Experimentacéo e criagéo.

. Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial musical.
. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melodicas,

ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais ou ndo musicais
(imagens, textos, situacdes do quotidiano, etc.).

Dominio: Interpretacdo e Comunicacao

. Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados
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Momento da Aula | Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
@ P @
Nota informativa: A sala de aula sera previamente preparada pelos professores estagiarios.
Os professores estagiarios irdo receber os alunos na sala de aula, onde, no quadro, se encontra
projetado o primeiro diapositivo do PowerPoint, que se apresenta com uma imagem do fundo
da sala e os avatares dos professores estagiarios.
Nesta fase inicial, o professor estagiario ird mostrar aos alunos uma imagem da fabula “O Leao
e o Rato” e os alunos antecedem a histdria. Quadro
Inicio da aula - interativo 5
PowerPoint
Atividade de motivacao/Desafio:
Serd projetado do quadro um video a contar a fibula “O Ledo e o Rato”, a partir de
https://cctic.ese.ipsantarem.pt/red/o-leao-e-0-rato. Desta forma, os alunos refletem sobre a histéria,
considerando a sua estrutura, fazendo o registo no caderno diario.
Quadro
Terminando a histéria, com o Rato a ajudar o Ledo a libertar-se das cordas dos cacadores, ir-se- | interativo
Desafio a dar continuidade a historia, inventada pelos professores estagiarios, que sera apresentada em | PowerPoint 10°
formato de video. Storyboard
Nessa continuacao, o Ledo e o Rato, ao irem embora da floresta, sdo novamente apanhados pelos | Video

cacadores mas, desta vez, sdo presos numa jaula e sé se conseguem libertar dela caso consigam
decifrar o cédigo da abertura da porta. A partir deste momento, os alunos devem descobrir o
codigo da jaula, sendo que tém um tempo limite para o fazer, antes de os cacadores regressarem
para os levar para a cidade.
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https://cctic.ese.ipsantarem.pt/red/o-leao-e-o-rato

As ilustracdes da continuac¢do da historia serao elaboradas a partir da plataforma Storyboard,
sendo feita a narracdo da mesma num momento prévio a aula, de forma que seja projetada, no
quadro interativo.

Imagens da continuacdo da historia:

Na primeira imagem, é retratado o momento apds o rato libertar o ledo. Ja na segunda imagem,
pode observar-se o momento em que os cagadores regressam, passando para a terceira imagem,
onde os cacadores conseguem prender os animais na jaula.

Desenvolvimento

De seguida, o professor estagiario pedira aos alunos que abram o seu computador (no caso de
existir algum aluno que nao tenha conseguido trazer o computador, este ficara com outro
colega).

Serdo desafios explorados em grupos de trabalho, encorajando a participacao, curiosidade e
motivacdo de todos os integrantes na aula.

O PowerPoint interativo mobilizara varias estratégias, tendo sempre, como objetivo, que os
alunos ultrapassem todos os desafios, considerando o tempo previsto para os mesmos.

O contexto da aula serarelacionado com um Escape Room, mas tudo via digital, em que os alunos
terdo um determinado tempo para cumprir a prova. Caso ndo o consigam fazer, perdem, visto
que, na histéria, sera 0 momento em que os cagadores regressam e levam os animais para a
cidade. Mas isso ndo fard com quem os alunos sejam postos de parte, uma vez que serdao
encorajados a criar o cartaz (atividade proposta como sintese da aula).

Quadro
interativo
Computadores:
PowerPoint
com 0s
desafios
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O cédigo para abrir o portdo sera um cdédigo com 5 digitos e, a cada desafio alcangado com
sucesso, os alunos receberdo um digito para o cédigo.

A aula contarg, entdo, com um conjunto de 5 desafios, mais um, que sera realizado em grande
grupo, para abrir a discussdo em grande grupo e para que a resolucdo seja feita, também em
grande grupo.

Desafio 1: Todos somos importantes

O desafio 1 sera feito em articulacdo com o Portugués, tendo como objetivo que os alunos
distingam as classes das palavras.

Neste primeiro desafio, os alunos terdo varias palavras sublinhadas da fabula e da sua
continuagdo que ouviram anteriormente e terdo de indicar quais os nomes, adjetivos e verbos.
Para tal deverao clicar no PowerPoint onde diz “ Jogar” e serdo redirecionados para o Wordwall.

60’
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DESAFIO 1: Todos somos importantes DESAFIO 1: Todos somos importantes

Certo dia, estava um Ledo a dormir a sesta quando um ratinho comegou a correr
por cima dele. O Leéio acordou, pds-lhe a pata em cima, abriu a bocarra e
preparou-se para o engolir.

- - - Perdoa-me! - gritou o ratinho - Perdoa-me desta vez e eu nunca o esquecerei
Todos somos importantes. Sejamos ratos, ledes, alunos, Quem sabe se um dia néo precisaras de mim?

professores, todos fazemos a diferencga. | A

SEGUINTE O Leédo ficou téo divertido com esta ideia que levantou a pata e o deixou partir.

Clica sobre o retangulo para ver a fabula “ O Ledo e o Rato”. - e Dias depois o0 Ledo caiu numa armadilha. Como os cagadores o queriam oferecer

Esta atento as palavras sublinhadas a amarelo, pois sdo estas vivo ao Rei, amarraram-no a uma arvore e partiram & procura de um meio para o
. o AT 3 nsportarer

que te ajudardo a superar o primeiro desafio. 0

Nisto, apareceu o ratinho. Vendo a triste situagdo em que o Leio se encontrava,
roeu as cordas que o prendiam.

E foi assim que um ratinho pequenino salvou o Rel dos Animais.
SEGUINTE

DESAFIO 1: Todos somos importantes Classificacdo de grupo

Tudo parecia estar a correr bem, para o Ledo e para o Rato, uma vez que estavam
livres e a sair da floresta. Até ao em que reapi os
enfurecidos. ‘

Desafio 1: Todos somos importantes

Nesse momento, o Ledo confuso e o Rato amedrontado, tentam fugir, mas sem
hipétese. Rapidamente, os cagadores saltam para cima dos animais,
0s, e colocam-nos numa jaula.

Sem grandes esperangas, o Ledo e o Rato olham um para o outro, percebendo
que estavam sentenciados a um final infeliz, sem grandes hipoteses de fuga. SEGUINTE
Como iriam escapar daquela situagéo?

E entéo, que reparam numa pequena caixa, dentro da jaula. Era o local onde
poderiam colocar o c6digo de abertura da jaula! No entanto, ndo era t&o fécil -
quanto isso. Era necessario que conseguissem descobrir os 5 digitos que Coloca cada Palavra pEl‘tEl‘lCEﬂtE a

compunham o codigo e, s6 dessa forma, poderiam fugir a um final tragico. fabula " O Ledo e o Rato" de acordo
Seré que os animais aventureiros conseguiréo fugir & méos dos humanos?

com a classe a que pertence.

Clica sobre o retangulo para fazer a distingdo entre os verbos,
adjetivos e nomes todos eles também importantes!

Desafio 1: Todos somos importantes & Compartihas

Desafio 2: Aceitar as diferencas

O desafio 2 esta relacionado com o Estudo do Meio. Neste desafio, os alunos terdo de ser capazes
de selecionar os animais de acordo com a caracteristica que é mencionada. Abordaremos a
alimentacao, o revestimento e o meio de locomogao.

A partir do PowerPoint, os alunos serdo redirecionados para o WordWall para os jogos
relacionados com o tema anterior. Existe uma versao mais facil deste desafio para que os alunos
que tiveram dificuldades no anterior possam continuar a jogar.
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DESAFIO 2: Aceitar as diferencas

Alimentagio

DESAFIO 2.1: Aceitar as diferencas

£ importante aceitar que todos temos carateristicas que nos
tornam diferentes. Mas devemos respeitar todos de igual
forma.

Clica sobre os diferentes retangulos para jogar!

Meio de locor

SEGUINTE |

Desafio 3: Tic Tac

i

mogio

E importante aceitar que todos temos carateristicas que nos
tornam diferentes. Mas devemos respeitar todos de igual
forma.

Clica sobre os diferentes retangulos para jogar!

SEGUINTE

O Desafio 3 sera a articucdo com a Matematica, mais concretamente, com as horas.

Neste desafio sera dito aos alunos que os cacadores estao prestes a voltar e estes terdo de

calcular quanto tempo falta exatamente para que regressem.

Assim sendo, o objetivo sera que os alunos identifquem as horas em ambos os relégios e

consigam perceber quanto tempo falta para os cacadores regressarem.

Para além de estar a trabalhar as horas, esta atividade funcionara como um motivador, para que
os alunos percebam que o tempo se aproxima e, assim sendo, devem trabalhar mais rapido, para

nao correrem o risco de serem Cacos.

Este desafio ainda possui uma versao mais simplificada (s6 é necessario identificar a hora de

um reldgio) para aqueles que demonstraram dificuldades nos desafios anteriores.

DESAFIO 3: Tie Tac

O tempo passa muito depressa! Os cagadores estdo quase a regressar!
Olha para os relégios e diz-nos quanto tempo demoram para chegar!

1 12 ¢ R 1
10 27 s “
Hora atual ! 2 Hora de chegada
1 : 3o 37 dos cacadores
.8 4, L8 y:
6 5 7 glS,

= | | 1
" 10 minutos ‘ } 15 minutos ‘ ’ 25 minutos ‘ L 30 minutos

|

Desafio 4: Toda a ajuda é bem vinda

DESAFIO 3.1: Tic Tac

O tempo passa muito depressa... Os cacadores estdo quase a regressar...
V& no relégio e indica a que horas voltam!

ne
4 >4
-9 34

.8 4;
7 6 5

’ 12h10min ‘ ’ 10h12min ‘ ’ 10h ‘ ’ 12h
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O Desafio 4 estd articulado com a area curricular de Portugués, nomeadamente com a utilizacao
correta da pontuacdo. Serdo colocadas duas frases e sera pedido ao alunos que selecionem a
correta de maneira a que nesta o Ledo esteja a pedir desculpa ao Rato por ndo ter acreditado
que este um dia o ajudaria. Os alunos, desta forma, sdo desafiados e consciencializados de que,
por vezes, um acento de pontuacao no local errado, pode alterar por completo toda a frase.

DESAFIO 4: Todaa ajuda ¢ bem vinda

Seleciona a opgdo onde a pontuagdo esta colocada de maneira a que o Ledo pega desculpa
ao Rato por ndo ter acreditado neste.

Rato: Ainda achas que eu n3o te posso ajudar com nada?
Ledo:

Nao pego desculpa por néo ter acreditado em ti.

Néio, pego desculpa por ndo ter acreditado em ti.

Desafio 5: Anima¢do em momento de tensao

O Desafio 5 esta articulado com a a areas da musica e da matematica, mais concretamente as
sequéncias e regularidades.

Sera realizada uma sequéncia com oito termos. No PowerPoint ird aparecer essa mesma
sequéncia com cores e o enigma desta primeira tarefa é conseguir decifrar as cores e troca-las
por ritmos musicais tocados a partir das varias partes do corpo. As cores serdo o verde, o
amarelo e o vermelho, correspondendo a batimentos nas pernas, peito e palmas,
respetivamente. A partir dai, os alunos terdo a possibilidade de decifrar o enigma, responder as
questdes relativas a sequéncia e, por fim, fazer a experimentacao musical dos ritmos ao som de
“Eu mal posso esperar para ser rei” do Rei Ledo (filme da Disney).

Neste momento, para além das sequéncias e regularidades, mais concretamente as sequéncias
por repeticao, os alunos irdo trabalhar a experimentacao e criagdo em Musica, havendo uma
interdisciplinaridade entre estas componentes curriculares.
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L L B 1 B | 0000006

Fig.l Fig.2 Fig3 Fig4 Fig.5 Fig.6 Fig.7 Fig.8 Fig9

De que cor sera pintado o 18.° termo? E o 22.° termo?

DESAFIO 5: Animaciao em momento de tensiao

Podes observar uma sequéncia por repeticlo. Assim sendo, consegues dar continuidade & sequéncia?
Qual serdi a cor do proximo termo?

Ll D 1 B | 0000066

Fig1 Fig2 Fig3 Fig4 Fig5 Fig6 Fig7 Fig8Fig9

DESAFIO 5: Animacio em momento de tensiao

IEoZZ‘Z termo? I

L L B 1 B | _000eeee

Fig.1 Fig2 Fig3Fig4 Fig5 Fig6 Fig7 Fig8Fig9

‘ Verde ‘ ’ Amarelo ‘ ’Vermelho’ ' Verde ‘ ‘ Amarelo ‘ ‘Vermelho‘

DESAFIO 5: Animacao em momento de tensdao

L L Bl 1 B | _000eeee)

Fig.1 Fig2 Fig3Fig4 Fig5 Fig6 Fig.7 Fig8Fig9

IAcompanha a musica! I

. / D\o
L P & VA
i\A ] 229

Desafio final:

Este desafio serd realizado em grande grupo, para que seja aberta a discussao em grande grupo
e podermos ouvir todos os alunos e os seus raciocinios.

Uma vez descoberto o cogido, o Ledo e o Rato atravessam um novo desafio, que é o facto de ndo
conseguirem chegar ao local onde se colocar o c6digo. Assim sendo, o objetivo é que os alunos
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encontrem uma estratégia para que os animais consigam colocar o cédigo. O objetivo é que os
alunos compreendam que, se o rato se colocar em cima do ledo, conseguem colocar o cédigo e
escapar.

DESAFIO FINAL: colocar o Codigo

Ja temos o cédigo e sabemos em que local coloca-lo. No entanto, temos um problema.
Como podemos resolvé-lo?

O Ledo ndo consegue chegar ao local
onde devem colocar o cédigo que
descobriram. De que forma podem
resolver a situagao?

Explora a imagem ao lado e mostra
como pensaste.

Sintese

Os alunos, depois de colocado o cdédigo, conseguiram ajudar o Ledo e o Rato a escapar aos
cacadores e a regressar. No entanto, o Ledo e o Rato pedem que os alunos criem um cartaz
digital, relacionado com a moral da histdria para ser partilhado com as outras turmas da escola
de modo a que ndo acontega a ningdem o mesmo que lhes aconteceu e que toda a gente entenda
a importancia de ajudar o outro.

Serd dado um cartaz ja a conter varias imagens e varias frases de maneira a que cada aluno possa
selecionar o que para si faz mais sentido para constituir para do cartaz.

Escreva aqui o seu texto

Quadro
interativo
Computador

15’
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Observagoes:

Ao longo da aula, todas as questdes feitas pelos alunos serdo exploradas e respondidas, sempre com uma linguagem cuidada, apelando ao uso
da mesma;

Caso 0s 90 minutos nao sejam suficientes para uma exploracdo cuidada e pormenorizada de todos os desafios, os professores estagiarios darao
continuidade a aula no tempo seguinte.

Avaliacdo: O momento de avaliacdo é realizado no final de cada interveng¢do educativa, através da observacdo, com auxilio da grelha de
observacao direta.

Expectativas em rela¢do a aula:

Com esta aula, espero que:

A articulacdo de saberes seja uma mais-valia para os processos de ensino e aprendizagem dos alunos, esperando que estes consigam
acompanhar a aula de forma fluida e clara.

Os alunos entendam que todas as areas curriculares se relacionam umas com as outras, sendo por isso uma mais-valia a articulagdo de saberes
para os processos de ensino e aprendizagem, como um processo transdisciplinar;

Todos os desafios propostos, bem como os recursos envolvidos em cada um deles, sejam ferramentas que motivem os alunos na sua
aprendizagem, e se mostrem uma vantagem para a mobilizacdo dos contetidos a serem explorados;

Os alunos revelem motivacao e interesse durante os diversos momentos da aula;

O respeito pela vez do outro e pelo trabalho desenvolvido do outro seja valorizado;
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Apéndice F1 - PowerPoint
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Apéndice F3 — PowerPoint Didatico Escape Room

Apéndice F3.1 — Desafio 1

DESAFIO 1: Todos somos importantes

Todos somos importantes. Sejamos ratos, ledes, alunos,
professores, todos fazemos a diferencga.

Clica sobre o retangulo para ver a fabula “ O Ledo e o Rato”.
Estd atento as palavras sublinhadas a amarelo, pois sdo estas
que te ajudardo a superar o primeiro desafio.

DESAFIO 1: Todos somos importantes

Certo dia, estava um Le&o a dormir a sesta quando um ratinho comegou a correr
por cima dele. O Le&o acordou, pds-lhe a pata em cima, abriu a bocarra e
preparou-se para o engolir.

- Perdoa-me! - gritou o ratinho - Perdoa-me desta vez e eu nunca o esquecerei.
Quem sabe se um dia n&o precisaras de mim?

O Ledo ficou tdo divertido com esta ideia que levantou a pata e o deixou partir.
Dias depois o Ledo caiu numa armadilha. Como os cacgad 0 queriam ofe

vivo ao Rei, amarraram-no a uma arvore e partiram a procura de um meio para o
transportarem.

Nisto, apareceu o ratinho. Vendo a triste situagéo em que o Ledo se encontrava,
roeu as cordas que o prendiam.

E foi assim que um ratinho pequenino salvou o Rei dos Animais.
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DESAFIO 1: Todos somos importantes

Tudo parecia estar a correr bem, para o Leédo e para o Rato, uma vez que estavam
livres e a sair da floresta. Até ao momento em que reaparecem os cagadores
enfurecidos.

Nesse momento, o Le&o confuso e o Rato amedrontado, tentam fugir, mas sem
hipétese. Rapidamente, os cagadores saltam para cima dos animais, agarrando-
0s, e colocam-nos numa jaula.

JOGAR

Sem grandes esperangas, o Le&o e o Rato olham um para o outro, percebendo
que estavam sentenciados a um final infeliz, sem grandes hipéteses de fuga. SEGUINTE
Como iriam escapar daquela situagéo?

E entdo, que reparam numa pequena caixa, dentro da jaula. Era o local onde
poderiam colocar o cédigo de abertura da jaula! No entanto, ndo era téo facil
quanto isso. Era necessario que conseguissem descobrir os 5 digitos que
compunham o cédigo e, s6 dessa forma, poderiam fugir a um final tragico.

Sera que os animais aventureiros conseguirdo fugir as maos dos humanos?

Clica sobre o retangulo para fazer a distingdo entre os verbos,
adjetivos e nomes, sendo todos eles importantes!

Apéndice F3.2 — Desafio 2

DESAFIO 2: Aceitar as diferencas

Alimentagao

E importante aceitar que todos temos carateristicas que nos
tornam diferentes. Mas devemos respeitar todos de igual
forma.

Clica sobre os diferentes retangulos para jogar!

Revestimento

Meio de locomogao

SEGUINTE

DESAFIO 2.1: Aceitar as diferencas

Revestimento

E importante aceitar que todos temos carateristicas que nos
tornam diferentes. Mas devemos respeitar todos de igual
forma.

Clica sobre os diferentes retangulos para jogar!

Meio de locomogdo

SEGUINTE
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Apéndice F3.3 — Desafio 3
DESAFIO 3: Tic Tac

O tempo passa muito depressa! Os cagadores estdo quase a regressar!
Olha para os reldgios e diz-nos quanto tempo falta para voltarem!

Tl
il % 11 E 1

710 2% 7 e
‘ 1 2 . Horade chegada
N 0 o He 37 dos cagadores
58 44 28 4
6 S‘ (7 6 5\
X I
10 minutos 15 minutos 25 minutos 30 minutos

DESAFIO 3.1: Tic Tac

O tempo passa muito depressa... Os cagadores estdo quase a regressar...
Vé no reldgio e indica a que horas voltam!

% 4
=9 35
\ 8 4/
6 3
-
12h10min 10h12min 10h 12h

Apéndice F3.4 — Desafio 4

DESAFIO 4: Toda a ajuda é bem vinda

Seleciona a opgdo onde a pontuacdo esta colocada de maneira a que o Ledo pega desculpa
ao Rato por ndo ter acreditado neste.

Rato: Ainda achas que eu nao te posso ajudar com nada?
Ledo:

N3o pegco desculpa por n3o ter acreditado em ti.

Néo, peco desculpa por ndo ter acreditado em ti.
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Apéndice F3.5 — Desafio 5

DESAFIO 5: Animac¢ao em momento de tensao

Podes observar uma sequéncia por repetigdo. Assim sendo, consegues dar continuidade a sequéncia?

Qual sera a cor do proximo termo?

o0 Ll B | 000000

Fig.1 Fig.2 Fig.3 Fig4 Fig.5 Fig.6 Fig.7 Fig.8 Fig.9

Verde Amarelo Vermelho

DESAFIO 5: Animag¢ao em momento de tensao

|E 02292 termo? I

@ Ll B | 0000006

Fig.1 Fig.2 Fig.3 Fig.4 Fig.5 Fig.6 Fig.7 Fig.8 Fig.9

Verde Amarelo Vermelho

DESAFIO 5: Animacio em momento de tensio

Ll Bl 1 B [ 0000000

Fig.1 Fig.2 Fig3 Fig4 Fig.5 Fig6 Fig.7 Fig.8 Fig.9

IAcompanha a musica! I

Seguinte
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Apéndice F3.6 — Desafio Final

DESAFIO FINAL: colocar o Codigo

Como podemos resolvé-lo?

Ja temos o cédigo e sabemos em que local coloca-lo. No entanto, temos um problema.

O Ledo ndo consegue chegar ao local
onde devem colocar o cédigo que
descobriram. De que forma podem
resolver a situagao?

Explora a imagem ao lado e mostra
como pensaste.

~— . —

f"l.

t-*.l [T
_ |

e
|
\

Estamos salvos! Agradecem
imenso a vossa ajuda!

Deixamos aqui um ultimo
desafio que consiste em
contruir um cartaz que
explique as outras turmas da
vossa escola a importancia de
acreditarmos uns nos outros
e nos ajudarmos!

w/\ \i

u«n‘mm‘!! é’ =

»
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Apéndice F4 — Grelha de Observagao

Grelha de avaliacdo - Observacdo Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Nome dos Classifica os dentifi Seled § Consegue Identifica a acocrzn:il; os
alunos animais de acordo entifica as eleciona a frase identificar as horas sequéncia e P Participa Relaciona-se bem
. palavras de acordo corretamente TEMpos propostos
com as diferentes e 0 tempo que consegue v adequadamente. COMm 05 outros.
. com a sua classe. pontuada. . para a realizagao das
carateristicas; passa. reproduzi-la.
tarefas;
we | er | ¢ wo [ we | ce| ¢ [ wo|me|ce| ¢ wo [we]ce| ¢ [ mwo | me | er| ¢ [ wo] we [ er| ¢ wo [ we | ce| ¢ [ mo [ me|ce| ¢ | o
1. X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4. X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
g. X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
g8 X X X X X X X X
g. X X X X X X X X
10. X X X X X X X X
11. X X X X X X X X
12. X X X X X X X X
13 X x x X X X X X
14. X X X X X X X X
15. X X X X X X X X
16. X X X X X X X X
17. X X X X X X X X
18. X X X X X X X X
18, X X X X X X X X
20.
WL — Mo Consegue | CP — Consegue Fardalmenge | C - Consegue | NO -Mie Obserado
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Apéndice G - Guido da entrevista a Professora Cooperante

Finalidade da Entrevista

O presents gmdo de enfrevista realiza-ze no &mbito da Pritica de Ensine Supervizionada (FES),
presente ne 2.° ano do Mestrado em Ensmno do 1.7 Ciclo do Ensino Bésico & em Matematica e
Cifncias Naturals no 2.° Ciclo do Ensine Basico, na Escola Superior de Educagio do Porto (P
Porto).

Esta entrevista tem como finalidade investigar o aspeto pertmente, sobre 2 influéncia da ndsica
na agquisigio & apreensdo de conhecimentos matematices em ahmos do 2.° ane de escolandade.
MNeste sentido, oz objetivos da investizagdo sfo:
»  Caracterizar o comportamento dos alunes face o contacte da musica na realizagdo de
tarefas matematicas;
*  Averiguar a influéncia da miisica na aquisigEo de conhecimentos matematicos;

+ [dentificar as potencizlidades e constrangimentos da articulagdo de saberes entre nudzica
e matematica nas aprendizagens dos alunos.

Aszzim, pede-se a sua colaboragio para responder a algumas questdes acerca das agtes formativas
da professora estagiana.

Desde jd, agradego o seu contnibuto e disponibilidade para participar nesta fase da mmvestizagio —
2 enfrevista,

Awtoriza gravagio da entrevista?

Data Aszsinatura do Entrevistado
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1.7 Parte — Entrevista a professora cooperante antes da acio

Percurso Profissional
13 Qual & a sua formacio inicial?
2} Em que instituigZo educacional fez a sua licenciaturz e em que ano a terminon?
3} Quando e porque decidiu fazer o curso de professora do 1.° CEB? Foi a sua
primeira oppio? Fod influenciada por alguém?
4} Sente-se realizada como professora do 1.° CEB?
3} Que importancia foi dada 3 érea da Matematica durante a sua formacio inicial? E
a Mosica?
6) Wa formagdo continua, em algum momento procuwrou formacio nas dreas
anteriormente referidas?
7T} Mo trabalho a pares, considera que aprofundou conhecimento nestas dreas?
Atual pratica profissional
8) Desde que comegou a trabalhar, existiram mudangas na sua pratica com os alunos?
Se sim, qual/guais? E qual o motive?
91 De um modo geral, qual considera ser o papel do alune nas suas aulas?

10} Comeo caracteriza o grupo de criangas da turma do 2.° A7

11} De que modo trabalha a area da Matemdtica, com as criancas, na sua sala?

2)De que modo trabalha a area da Wiisica, com as criancas, na sua sala?

13)Em algum memento trabalhou 2 Matematica e a Musica de forma articulada?

Investigacio (Pergunta antes da aciio)

14) Conzidera pertinente o tratamento deste tema: “a inTudnciz da milsica no

aguisicdo e apreensdo de conhecimentos malematicos " com alunos do 2.7 ano de

escolaridade? Porque?

2.* Parte — Entrevista a professora cooperante pos-acio

. Considera pertinente o tratamento deste tema: “a bgfTuéncia da milsica no

aguisicdo e apreensdo de conbecimentos matemdaticos ™ com alunos do 2.° ano de
escolaridade? Porgué?
Considera que as sessbes formativas do professor estagisrio atingiram os

objetivos pretendidos? Se zim em que sentido?
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Quais considera terem sido as mais valias das sessbes formativas do professor
estagidric para o processo de investigacdo que realizon?

Considera que as situacdes formativas do professor estagianic atingiram os
objetivos pretendidos? Porqua?

(Quais oz pontos mais fortes e fracos das situagdes formativas no processo de
enzino e aprendizazem da Matematica e de outras dreas?

Cotno descreve a dindmica em sala de avla, realizada pele professor estagiario,
nas sitnacdes formativas inerentes a investizacio?

(Quais os pontos positivos e negatives das sessdes formativas no processo de

enzino e aprendizagem?

2. Incluiria este tipo de estratégias na sua pratica futura? Porqua?

Apéndice H -

Considercu positiva a experiéncia vivida pelos aluncs ac longo das situagdes

formativas?

Obrigado pela sua colaboragio.

Guiao do Focus Group

Focus Group

Divizc da Turma em 4 grupos de 3 elementos.

Questies orientadoras

1.

[

"]

Acham que a misica vos ajudou a compreender melhor as aulas de matematica?
Porqua?

A utilizacio da misica e dos batimentos corporais ajudaram a compreender as

sequéncias, nas tarefas pedidas?

Sentemn que a dindmica de sala de aula, oo seja, a forma como trabalhames a
matematica, a partir das varias tarefas, foi importante para a vossa
aprendizagem?

A relagdo que o Professor estagiario teve convosco fol importante para a vossa
aprendizagem?

O gue destacas como mais positive nas aulas de matematica onde trabalhamos
com misica? E menos positivo?
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Apéndice | — Planificagdao da Regéncia 2 de Matematica no 12 CEB

PLANIFICACAO REGENCIA N® 2 (Observada)

Disciplina: Matematica Sumario: Ano e Turma: 2.2 ‘ Numero de Alunos: 20
Aulas ne: Matematica e Musica de maos dadas para potenciar | professor Cooperante:
o conhecimento - Das sequéncias por repeticdo a
Localizagdo (Data, hora e |tabuadado 6. Professor Estagiario: Jodo Figueiredo
duragdao): 16 de maio de
2022 (45 minutos) Professor Supervisor: Doutora Daniela Mascarenhas

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacao

Turma constituida por 20 alunos, sendo esta, um grupo heterogéneo com 10 meninos e 10 meninas. Na sua generalidade a turma é bastante
auténoma na realizacdo das tarefas propostas. Para além disso é uma turma empenhada, participativa, curiosa e interessada. Destacam-se
algumas dificuldades por parte de alguns alunos, nomeadamente, cinco dos alunos. Para estes alunos foram mobilizadas Medidas de Suporte
a Aprendizagem e a Inclusao Universais, de acordo com o decreto-lei 54/2018 de 6 de julho.

Assim, esta planificacdo promove a construcao de saberes de forma transdisciplinar integrando a diferenciacdo pedagodgica e a inclusao de
todos os alunos e revela uma aprendizagem baseada no desafio por descoberta.

Desenvolver a capacidade de raciocinio logico;

Objetivos Gerais Promover aprendizagens interligadas com as componentes curriculares de Matematica e Expressoes Artisticas;
Fomentar o espirito de relacionamento interpessoal;

Desenvolver o pensamento critico e criativo.

Perfil do Aluno Linguagens e Textos | Informacao e Comunica¢do | Pensamento Critico e Pensamento Criativo | Relacionamento
Areas de Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
Competéncia
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Tema: Nimeros e Operagdes

Conteudos de aprendizagem: Adicdo, subtracdo, multiplicacdo e
divisdo

e Reconhecer e memorizar factos bésicos das operacdes e
calcular com 0s nimeros inteiros ndo negativos recorrendo a
representacdo horizontal do célculo, em diferentes situacdes e
usando diversas estratégias que mobilizem relacGes numéricas
e propriedades das operacoes.

Conteudos de aprendizagem: Resolucdo de problemas

e Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em
tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar como sdo
geradas essas regularidades

e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Conteudos de aprendizagem:

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel
no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

e Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos

\IISIGS
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Dominio: Experimentacéo e criagéo.

e Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial
musical.

e Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais
ou ndo musicais (imagens, textos, situacdes do quotidiano,
etc.).

Dominio: Interpretacdo e Comunicagdo

o Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

Dominio: Apropriacdo e Reflexao

e Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e nao
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Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
@_‘:.@ @
O professor estagiario ira receber os alunos na sala de aula onde, no quadro, se
encontra projetado o primeiro diapositivo do PowerPoint, que se apresenta com
uma imagem de fundo da sala e o avatar do professor estagiario.
A medida que vao entrando na aula vao ouvindo batimentos musicais, relacionados
com varios instrumentos de percussdo, através do computador e da coluna PowerPoint
Inicio da aula associada ao projetor da sala de aula. Quadro interativo 5
https://www.youtube.com/watch?v=PtSKqHG5dUg Coluna
Como mote para a aula, abordamos o que foi falado na ultima aula de matematica,
sendo que os alunos chegaram a conclusdo de que é possivel aprender matematica
a partir da musica.
Audicao da musica “El Cuarto de Tula”
https://www.youtube.com/watch?v=CYxv6N_gUhE
A aula inicia com a audi¢do ativa da musica “El Cuarto de Tula”. Aqui, os alunos
devem estar atentos aos instrumentos utilizados na musica, principalmente aos
instrumentos de percussao, visto ser um fator importante para a dindmica da aula.
Questdes Orientadoras/Possiveis respostas dos alunos:
P: Que instrumentos conseguem ouvir ao longo da musica?
. A: Guitarra; Tambores; Bateria; Trompete. Coluna ,
Desafio . . . ~ . 10
P: Quais os instrumentos que vos chama mais a ateng¢ao? PowerPoint

A: O Trompete; Nenhum.

Nisto, o professor estagiario direciona a turma para a percussao da musica,
indicando que grande parte da alma da musica esta na percussao. Nisto, diz aos
alunos que a percussdo deve cumprir um tempo da musica, para que a musica soe
bem e respeito o seu tempo, falando sobre os compassos. Para além disso, o
professor estagiario da ainda exemplos de instrumentos de percussao.
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https://www.youtube.com/watch?v=CYxv6N_gUhE

Desenvolvimento

Os compassos (Bindario e Ternario)

Ap0s a audigdo da musica inicial e a atividade de motivacao, o professor estagiario,
através de um PowerPoint didatico, ira explorar os compassos musicais,
nomeadamente, o compasso bindrio e o compasso ternario.

Neste momento da aula todos os conhecimentos prévios dos alunos, relativamente
aos conceitos musicais abordados serao muito valorizados, sendo que, sempre que
possivel, o professor estagiario partira desses mesmos conhecimentos prévios para
chegar a novos conhecimentos e aprendizagens.

Experimenta¢dao dos compassos

Em seguida, os alunos ja conhecendo os compassos binario e terndrio irdo agora
realizar uma atividade de experimentagdo utilizando os diferentes compassos
abordados anteriormente.

2.1. Experimentacdo em grande grupo

Aqui, os alunos, em grande grupo irdo experimentar e sentir o compasso binario,
inicialmente. Depois passardo para a experimentacdo do compasso ternario,
também em grande grupo.

Para a realizacao da tarefa, os alunos irdo utilizar ritmos corporais, nomeadamente,
batimentos com as maos nas pernas e batimentos com as maos no peito, permitindo
que, com o seu proprio corpo, desenvolvam conhecimentos musicais base.

E expectavel que os alunos consigam realizar esta atividade de forma simples, sendo
que na sala ird soar um metrénomo como auxilio e guia para a realizacdo da
presente atividade.

2.2. Experimentacdo em grupos

Neste momento da aula, o professor estagiario divide a turma em dois grupos de 10
alunos cada, cujo objetivo é que cada um dos grupos faca um dos compassos
anteriormente abordados.

Esta tarefa sera realizada inicialmente recorrendo a ritmos corporais. Em seguida,
irdo ser utilizados intrumentos musicais, como por exemplo, clavas, bloco de 2 sons,
caixa chinesa, entre outros.
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Esta atividade deve ser realizada de forma calma, e sob a orintacao do professsor
estagiario, na medida em que, é um conceito novo para os alunos.

2.3. Rythm

Posteriormente, recorrendo a aplicacao Chrome Rhythm
https://musiclab.chromeexperiments.com/Rhythm/, que contempla a representagio e
audicdo dos compassos bindrio e ternario em simultaneo, os alunos conseguirao
visualizar o que realizaram anteriormente.

Para além disso, o professor estagiario deve incitar a atencao de todos para a jungdo
do compasso bindrio e terndrio e a relacdo entre eles com a sua audicio em
simultdneo. Isto é algo que ja aconteceu anteriormente, podendo ndo ter sido
evidente. Assim, surge este momento que, para além da audi¢do, também contempla
uma partitura adaptada que permitira uma visualizacdo mais 6bvia da relacao entre
0S COmMpassos.

Neste momento da aula, é expectavel que os alunos de forma dedutiva percebam
que a relacdo existente entre o compasso binario e o compasso e terndrio, é que
estes se encontram de seis em seis tempos. Ou seja, de seis em seis tempos, 0s
compassos soam ao mesmo tempo.

Questoes orientadoras/Possiveis respostas dos alunos:

P: Conseguem perceber se ha relacdo entre os batimentos que ouvem?

P: Acham que os batimentos se encontram em algum momento? Qual?

A: Nao estou a compreender.
A: Tocam igual no tempo 6.

A: Professor, acho que nao se tocam.

A tabuada do 6

Apés perceberem a relagdo existente entre os compassos, o professor estagiario
deve colocar questdes aos alunos de modo que estes cheguem a tabuada do 6, isto
é, aos multiplos de 6, sendo que os compassos se cruzam de seis em seis tempos, ou
seja, cruzam-se no sexto, décimo segundo, décimo oitavo, viségimo quarto e assim
sucessivamente, tal como na sequéncia dos multiplos de 6.
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Em seguida, o professor estagiario entrega a cada aluno uma folha com trés tabelas
do 100, sendo que duas delas se encontram preenchidas com a tabuada do 2 e outra
do 3. Aqui, os alunos devem preencher a terceira tabela que se encontra por
preencher, mas desta vez devem preencher apenas os nimeros comuns entre a
primeira a segunda tabela, preenchida com a tabuada do 2 e do 3, respetivamente
(cf. Anexo 1)

Neste momento, os alunos, de forma integrada, estdo a descobrir a tabuada do 6, ou
seja, os multiplos de 6.

Vamos praticar!

Para finalizar, os alunos terdo de resolver 3 tarefas relacionadas com a tabuada do
6 e, ainda, sobre sequéncias. Estas tarefas serdo entregues de forma sequencial e
corrigidas de forma intercalada, isto é, a realizacao da tarefa 1 e correcao da mesma,
0 mesmo acontecera com as restantes (cf. Anexo 2)

Neste momento da aula, é importante que os alunos, em pares, discutam as suas
estratégias e confirmem resultados, de forma a promover o espirito critico, a
comunica¢ao matematica e as relagdes interpessoais.

Sintese

Padlet de correcao

A atividade de sintese pretende realcar as diferentes estratégias utilizadas pelos
alunos, ao longo da realiza¢do dos desafios.

Através do Padlet https://padlet.com/31406341/f08xu39xgudfke9z, elaborado ao longo
da aula, o professor estagiario deve realcar as estratégias mais relevantes e
diferenciadas, de forma a validar conhecimentos e evidenciar diferentes estratégias
para a realizagdo de um mesmo desafio.

Questdes orientadora do professor:

P: “Percebem de que forma foi resolvido este desafio?”

P: “Conseguem descobrir qual foi a estratégia/forma utilizada pelo colega neste
desafio?”

P: “Qual das estratégias acharam mais facil? E qual a mais dificil?”

P” Perceberam todas as estratégias ou alguma que ndo perceberam muito bem?”

Padlet
Quadro interativo
Quadro branco
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Observacgaoes:

Caso os 45 minutos ndo sejam suficientes para uma explorac¢do cuidada e pormenorizada de todos os desafios, os professores estagiarios
darao continuidade a aula no tempo seguinte.
Durante toda a aula a voz dos alunos, as suas ideias prévias e os seus conhecimentos serao sempre valorizados.

Avaliacao
O momento de avaliacdo é realizado no final de cada intervencao educativa, através da observacao, com auxilio da grelha de observacao
direta (cf. Anexo 3).

Expectativas em relaciao a aula:

Com esta aula, espero que:

A articulacdo de saberes seja uma mais-valia para os processos de ensino e aprendizagem dos alunos, esperando que estes consigam
acompanhar a aula de forma fluida e clara.

Os alunos entendam que todas as areas curriculares se relacionam umas com as outras, sendo por isso uma mais-valia a articulacao de
saberes para os processos de ensino e aprendizagem, como um processo transdisciplinar;

Todos os desafios propostos, bem como os recursos envolvidos em cada um deles, sejam ferramentas que motivem os alunos na sua
aprendizagem, e se mostrem uma vantagem para a mobilizacdo dos contetidos a serem explorados;

Os alunos revelem motivacao e interesse durante os diversos momentos da aula;

Os alunos se sintam motivados com a integracdo de momentos musicais na aula e nos processos de ensino e de aprendizagem.
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Apéndice |11 — PowerPoint
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Vamos experimentar!!
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Apéndice 12 - Folha de registos sobre multiplos comuns

Nome: Data:

Os multiplos comuns

Nas tabelas do 100 abaixo, podes verificar que estio preenchidas com os multiplos de 2 e de 3.

n%sl\&,,s@n/\»ego l'z@u's®7 8 (o) 10]
0 (12) 139y 15 (18) 17 08) 19 @0) |11 (12) 13| 1w (@5) 1617 (18) 19| 20
121 23\,2325027 28) 29@ @22 23®25 26@ 2829 3®'
131 (32) 33 (34) 35 | @37@8639@\ 30 32@ 3 35.37 38@”.0.

Ll (uzwsyws@ 47 (8) 49 (50) | uI @11.3 L.t.@ u6 | 47 Q.a) 4950
51 (52) 53 (54) 55 (56) 57 (58) 59 (60) (51) 52|53 (58) 55 56 (G7) 58 59 (&0
hl%ﬁ; emss'k/\s? )6965\ 61| 62 (63) 64| ss(@ 67 68@70‘
71 (72) 73 (74) 75 (76) 77 1\78)79 7 (@73 7 (73 76 | 77 (78) 79| 80|
m @2\83@&. 85 ”\87188189( @82 83'80 85 86@7 88 | 89 C)
91 .93@.) 97\9_8}99@ o1 | 921@ su |95 (96) 97 93.100?

Acha os multiplos comuns entre elas, ou seja, os nimeros coincidentes, € preenche a tabela
abaixo com os multiplos de 6.

‘nl2lizliw]is el 1718 19] 20]
21 ]22]23] 20|25 262728 29| 30|
31| 32(33[34 (35 363738 39| wo|
u | 62| 63| |us | ue |47 48 ko0
51)52|53|54|55 56|57/58] 59 60
6162|6364 65 66 67|68 69|70
70|72(73| 70|75 76 | 77|78 79| 80|
81 82|83 |84 |85 86|87 88 89| 90|
919293/ 94|95 96| 97|98 99100
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Apéndice 13 — Folha de registos com desafios finais

Tarefa 1)

Pinta todas as caixas, cujos ndmeros s2o0 midltiplos de 6.

9 23 30 [3 36
42 a4 1 48 12
18 42 48 2z 19
ar &0 54 2 65
18 G0 £ 4 24
Tarefa 2)
Faz corresponder as multiplicagdes relacionadas com a tabuada do 6, ap seu respetivo
resuftado.
6x 3 18
6x B 54
6 x10 6
Gy 4 48
6x 2 36
6x 9 30
Gx 8 24
6x 1 12
6x 5 60
6x 7 4e
Tarefa 3)

0 Pedro decidiu fazer um lanche para os seus & amigos. & made dele pediu-lhe gue verificasse
guanto dinheirgo iria gastar, no total.

Aszim senda, o Pedro decidiu fazer uma lista e, depois, realizou os calculos necessarios.

Qe calculos deve o Pedro realizar, para saber gquanto dinheiro ird gastar, ao todo?

1 sumo- 2£
1 pdo com fiambre- 4€

1 pdo com queijo- 3£
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Apéndice 14 — Grelha de Observagao

Grelha de avaliagdo - Observacdo Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
MNome dos Identifica e {:umpre:ende o Realiza as tarefas de Id%nt.iﬁc.a a Utilliza 0 580 a;;:iii‘ﬁ s B )
alunos compreende os conceito de forma adequada, pertinencia da Participa Relaciona-se bem
multiplos comuns campassl:llh_'lnéric- e I'Elil_:ll'ldl:.l'{{ll'llﬂlls{‘!ﬁ Musica dao Eln.sincr FZZ?UT;ETD ts::sf;;%gzénj adequadamente. COM 05 outros.
dezed ternario, pertinentes. da Matematica. das tarefas
we [ ev | e [ wo [ me | er| ¢ [ mo [ we|er | e [ wo [we]er| ¢ [ wo| me [er | € [ wo | we [ cr| o wo | me|er]| ¢ | o we|ce| ¢ wo
1 X X X X X X X
. X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4. X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
6. X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
E. X X X X X X X X
o, X X X X X X X X
10, X X X X X X X X
11 X X X X X X X X
1z X X X X X X X X
13. X X X X X X X X
14. X X X X X X X X
15, X X X X X X X X
16. X X X X X
17 X X X X X X X
1E. X X X X X X X X
18, X X X X X X X
0. X X X X X X X X
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Apéndice J - Planificagao da Regéncia 3 de Matematica no 12 CEB

PLANIFICACAO REGENCIA N° 3

Disciplina: Matematica

Sumario:

Aulas n®:

Poligonos com ritmo!
O Rap dos Poligonos.

2022 (90 minutos)

Localizacao (Data, hora e
duracao): 19 de maio de

Ano e Turma: 2.2 A ‘ Numero de Alunos: 20

Professor Cooperante:

Professor Estagiario: Jodo Figueiredo

Professor Supervisor:

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacao

Turma constituida por 20 alunos, sendo esta, um grupo heterogéneo com 10 meninos e 10 meninas. Na sua generalidade a turma é bastante
auténoma na realizacdo das tarefas propostas. Para além disso é uma turma empenhada, participativa, curiosa e interessada. Destacam-se
algumas dificuldades por parte de alguns alunos, nomeadamente, cinco dos alunos. Para estes alunos foram mobilizadas Medidas de Suporte
a Aprendizagem e a Inclusao Universais, de acordo com o decreto-lei 54/2018 de 6 de julho.

Assim, esta planificacdo promove a construcao de saberes de forma transdisciplinar integrando a diferenciacdo pedagodgica e a inclusao de
todos os alunos e revela uma aprendizagem baseada no desafio por descoberta.

Objetivos Gerais

Desenvolver a capacidade de raciocinio 16gico;

Promover aprendizagens interligadas com as componentes curriculares de Matematica e Expressoes Artisticas;
Fomentar o espirito de relacionamento interpessoal;

Desenvolver o pensamento critico e criativo.

Perfil do Aluno
Areas de
Competéncia

Linguagens e Textos | Informacao e Comunica¢do | Pensamento Critico e Pensamento Criativo | Relacionamento
Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

240




\ITISIGA

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Tema: Geometria e Medida

Conteudos de aprendizagem: Figuras geométricas

Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas,
identificando atributos que se mantém ou que se alteram nas
figuras construidas.

Dominio: Experimentacao e criacao.

Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial
musical.

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas,
ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais ou ndo musicais

Conteudos de aprendizagem: Raciocinio matematico . . ~ .
(imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.).

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

Dominio: Interpretacdo e Comunicagdo
Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Organizador: Leitura e Escrita

Dominio: Leitura

Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a finalidades diferentes (ludicas, estéticas,
informativas);

Identificar informacao explicita no texto.

Identificar e referir o essencial de textos lidos.
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Momento da Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Aula P Q)
O professor estagiario ira receber os alunos na sala de aula onde, no quadro, se encontra
projetado o primeiro diapositivo do PowerPoint, que se apresenta com uma imagem de PowerPoint
fundo da sala e o avatar do professor estagiario. o
Inicio da aula | A medida que os alunos entram na sala, ira estar a ser reproduzido, a partir do computador | Karaoke da musica S’
e de uma coluna, a versdo instrumental do tema “Uma conta errada” de Margarida Coluna
Fonseca Santos. Desta forma, os alunos estardo a ser direcionadas para a aula e, mais
especificamente, para a Musica, a partir deste pequeno momento musical.
1) Audicéo ativa do tema “Uma Conta Errada” de Margarida Fonseca Santos
No momento em que todos os alunos estiverem no lugar, focados para a aula, o Professor PowerPoint
Estagiario ira abordar o facto de os alunos resolverem todas as tarefas rapidamente, o
Desafio fazendo com que, por vezes, as realizem erradamente. Assim, sera feita uma analise Musica S’
rapida a letra da musica, com o objetivo de os alunos fazerem uma atividade de audigdo Coluna

ativa e de compreensdo, para todos entenderem que, por vezes, fazer as tarefas
rapidamente, pode ser prejudicial para eles.

Desenvolvimento

Sera projetado o Avatar de Roger Meddows-Taylor, baterista da banda Queen, ja
abordada anteriormente pelo professor estagiario. O Roger entrara em contacto com a
turma, com o objetivo de os informar que, mais uma vez, a partir da masica, eles vao
aprender um contettdo matematico. Os alunos ja tém consciéncia de que é possivel
aprender matematica a partir da masica, no entanto, duvidam sempre um pouco, ao iniciar
a aula. Desta forma, o Roger ira dizer que, a partir da musica, e do ritmo da sua bateria,
eles irdo aprender os poligonos, figuras geométricas, assim como as suas caracteristicas.
2) Construcao das figuras geometricas

Esta atividade ira ser desenvolvida a partir de uma aplicagdo, no computador, com o
nome de “Groove Pizza” onde, a partir de varios cliques, conseguimos criar figuras
geométricas, associadas a compassos musicais, criando uma sequéncia de ritmos.

50°
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Figura de exemplo de uma sequéncia ritmica conseguida a partir de figuras geométricas,
especificamente o tridngulo, o quadrado e o pentagono.

A atividade sera feita de forma gradual, de forma que os alunos possam acompanhar e
compreender o intuito da atividade.

O professor estagiario iniciara a atividade a partir da sequéncia por repeticdo criada na
aula anterior, sendo ela, uma fila referente aos maltiplos de 2, outra aos multiplos de 3 e
outra aos multiplos de 6. Esta primeira fase resultara como ativacdo de conhecimentos
prévios, fazendo a passagem para 0S novos ritmos musicais, que originardao os poligonos.

Ot

Perguntas orientadoras/Possiveis respostas:
P: Qual o nimero maximo de lados que pode ter um poligono, com esta aplica¢do?
A: 12/16.

P: Lembram-se das sequéncias vistas na Gltima aula?

A: Sim! Eram de dois em dois e trés em trés!

A: Sim, era a tabuada do dois e do trés.

P: Os ritmos da Ultima aula eram referentes a qué/a que multiplos?

PowerPoint
Coluna
Computador
Quadro Branco
20 Folhas de registo
Canetas de quadro

Groove Pizza em

https://apps.musedlab.org/groovepizza
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A: Aos multiplos de 2, 3 e 6.
A: Era a tabuada do 6.
A: Nao me lembro, professor.

2.1) Construcéo do quadrado
A tarefa da-se com a construcdo do quadrado, na aplicacao, passando a audi¢é@o do ritmo
que lhe é atribuido. Os alunos tém a possibilidade, aqui, de fazer a experimentacdo do
ritmo atribuido ao quadrado e, de seguida, o professor estagiario passa a caracterizacdo
do quadrado, fazendo o registo da sua definigdo no quadro branco da sala de aula. Neste
momento, sera entregue aos alunos uma folha de registo com as imagens das figuras
geométricas (cf. Anexo 1), onde conseguirdo fazer o preenchimento das caracteristicas
no espaco que lhes é concebido.
A construcdo dos poligonos sera feita a partir da aplicagdo Geoboard,
https://apps.mathlearningcenter.org/geoboard/, onde os alunos podem compreender a
nocéo dos lados com 0 mesmo comprimento, com maior clareza. Todas as construgdes
serdo realizadas no Geoboard e no Groove Pizza, simultaneamente, para que haja uma
constante utilizacdo da musica, a partir do Groove Pizza.
Caracteristicas: Poligono com quatro lados, todos com 0 mesmo comprimento.

2.2) Construcéao do triangulo

A tarefa da-se com a construcdo do triangulo, na aplicagdo, passando a audi¢do do ritmo
que lhe é atribuido. Mais uma vez, os alunos tém a oportunidade de fazer uma
experimentacao ritmica, aquando da finalizacdo do triangulo, passando a identificacéo
das caracteristicas do tridngulo, assim como o seu registo.

Caracteristicas: Poligono com trés lados. Os lados podem ou ndo ter 0 mesmo
comprimento. Neste momento, abordaremos a classificagdo de triangulos quanto a
medida dos seus lados, apenas, dizendo que os tridgulos podem ter os lados todos com o
mesmo comprimento, podem ter apenas dois lados com 0 mesmo comprimento ou podem
ter os lados com os comprimentos todos diferentes.

Posteriormente, define-se poligono regular e irregular/ndo regular, utilizando a aplicacéo
anteriormente dita, ou seja, sendo um poligono regular, os vértices estdo todos a mesma
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distancia uns dos outros. Concluindo, a nivel métrico, no que concerne a Mdsica, 0s
batimentos, na aplicacdo, tocardo sempre com 0 mesmo andamento.

2.3) Construcao do pentagono
A tarefa da-se com a construcdo do pentagono, nas aplicacbes anteriormente
mencionadas (Geoboard e Groove Pizza), passando a audi¢do do ritmo que lhe é
atribuido. Mais uma vez, os alunos tém a oportunidade de fazer uma experimentacédo
ritmica, aquando da finalizacdo do pentagono, passando a identificacdo das
caracteristicas do pentagono, assim como o seu registo, na folha de registos.
Caracteristicas: Poligono com cinco lados que podem, ou ndo, ter todos 0 mesmo
comprimento.

2.4) Construcdo do hexagono
A tarefa da-se com a construcao do hexagono, no Geoborad e no Groove Pizza, passando
a audicdo do ritmo que lhe é atribuido. Novamente, os alunos podem fazer uma
experimentacao ritmica, assim que a construcdo do poligono esteja finalizada, passando
a identificacdo das caracteristicas do hexagono, assim como o seu registo, na folha de
registos.
Caracteristicas: Poligono com seis lados, que podem, ou ndo, ter 0 mesmo
comprimento.

Nota informativa: Durante a preparacao das aplicacdes para o inicio da préxima tarefa,
os alunos terdo a possibilidade de pintar os poligonos da folha de registos e, com isto, 0
professor estagiario dird que, para um poligono ser um poligono propriamente dito,
necessita de ter o interior preenchido.

3) Criacao do Rap dos poligonos

Ap0s caracaterizagdo dos poligonos e posterior registo, na folha de registo, os alunos
terdo a oportunidade escolher trés poligonos e terdo, ainda, a possibilidade de os construir
no quadro interativo, a partir da aplicacdo Groove Pizza. Como indicado anteriormente,
a partir dos poligonos construidos na aplicagdo, originam-se batimentos musicais,
fazendo a criacdo de uma musica. Para que os alunos tenham igualdade de oportunidades,
sera utilizada uma roleta com os nomes dos alunos e serdo sorteados, desta forma (cf.
Anexo 2).
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A escolha dos poligonos dara origem a uma batida/ritmo musical, que serd utilizada para
musicar o rap dos poligonos. No que diz respeito aos BPM’s (batimentos por minuto)
serdo adaptados pelo professor estagiario, para que fiqgue com o andamento indicado para
0 rap.

Relativamente ao rap, este sera projetado no momento em que a batida ja tera sido criada
pelos alunos e, assim, poderem comecar a canta-lo. Sera cantado, inicialmente, pelo
professor e, de seguida, pelos alunos, para que os alunos compreendam a métrica do rap.
Sera, entdo, entregue uma folha com o rap (cf. Anexo 3), aos alunos e, posteriormente,
sera feito um cartaz, para que o rap seja afixado na sala de aula.

Rap dos poligonos
Comecemos pelo quadrado,
Poligono exigente.

Quatro lados iguais precisa,
para alegrar toda a gente.

Falemos agora do triangulo,
Com trés lados, parece tenda.
Né&o sendo sempre regular,
Pede muito que se entenda.

O pentagono tem mais lados,
Mas nem sempre regulares.
Com cinco lados ao todo,

SO para te alegrares.

Por fim temos o hexagono,

Que tem seis frentes para o mar.
Mesmo quando € regular,
Deixa-te sempre a pensar.

25’
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4) Gravagado do Rap com o IncrediBox
No final da aula, o Roger volta a aparecer, congratulando toda a turma pela prestacdo na
aula, deixando-os com uma aplicacdo chamada IncrediBox.

INCREDIBOX

Computador
PowerPoint
; Quadro interativo 5
Sintese
Coluna
20 folhas com o Rap
https://www.incredibox.com/pt/demo
® @ ® ] R R
8 €3 8 8 % % 0
A partir desta aplicacdo, os alunos poderdo escolher 7 avatares (novamente utilizando a
roleta que j& havia sido utilizada anteriormente), e terdo a oportunidade de cantar o rap,
a0 mesmo tempo que os avatares ddo o som do rap.
Observacoes:

o Caso o0s 45 minutos ndo sejam suficientes para uma exploracdo cuidada e pormenorizada de todos os desafios, os professores estagiarios dardo
continuidade a aula no tempo seguinte.
o Durante toda a aula a voz dos alunos, as suas ideias prévias e 0s seus conhecimentos serdo sempre valorizados.

Avaliacédo

O momento de avaliacéo € realizado no final de cada intervencdo educativa, através da observacao, com auxilio da grelha de

observacéo direta.
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Expectativas em relacéo a aula:
Com esta aula, espero que:

e A articulacdo de saberes seja uma mais-valia para 0s processos de ensino e aprendizagem dos alunos, esperando que estes consigam
acompanhar a aula de forma fluida e clara.

e Todos os desafios propostos, bem como os recursos envolvidos em cada um deles, sejam ferramentas que motivem os alunos na sua
aprendizagem, e se mostrem uma vantagem para a mobilizacdo dos contetdos a serem explorados;

e Os alunos revelem motivacdo e interesse durante os diversos momentos da aula;
e Os alunos se sintam motivados com a integracdo de momentos musicais na aula e nos processos de ensino e de aprendizagem.
e Os alunos desenvolvam capacidades para acompanhar todos 0s momentos musicais anteriormente referidos.
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Apéndice J1 - PowerPoint

eu Gue ©

e B
w

_elu_p e de
Bilo, 18 de maio do 2022 (18" dicims | 12

Uma conta errada *

Uma conta errada
E eu sem descobrir,
Fiz tudo téo depressinha

Que até achei que era banal.

Quando a vi tdo triste
Olhei muito espantado.
E logo dei com o erro

Que a minha conta ndo queria ter.

Refrao f, o

O Professor Jodo falou comigo e disse que vocés
andam a aprender Matematica a partir da Msica. Sei
que, inicialmente, vocés ndo se acreditaram que era

possivel, mas agora ja acreditam. ©

Acham que é possivel aprender mais sobre poligonos a
partir da musica? Bem.. E isso que vamos ver hoje!

Acompanham-me?
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Otimo!

Vamos, entdo, comecgar por abrir este link, que
vos deixei, e comecem a explora-lo,
juntamente com o Professor Jodo.

Mas nédo se esquegam, ele ndo trabalha
sozinho! Precisa da vossa ajudal Até ja ©

https://apps.musedlab.org/groovepizza

Tanta animacao!!

Para finalizarmos a aula, vamos cantar o rap, mas
com uma batida bastante diferente!

Abram o https://www.incredibox.com/pt/demo/

E divirtam-se muito! ©

Até breve!
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Apéndice J2 - Folha de Registos com os poligonos
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Apéndice J3 — Grelha de Observagao

Grelha de avaliagdo - Observagdo Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
DITIZRES Faz a deducdo dos Compreende as Identifica ld%m‘iﬁc‘a 2 itiliza o 52U an;nc:.:zaghlﬁ o5 - -
alunos pol igcunl:l§ e_ﬁguras caracteristicas de camcreristicgs nas Mﬁ'ﬂgsgc;giiu pensamento tempos pru.pas:c‘ns ade::ar-t:;;::?ante. Hia;IE:E::r::fn
EeOMEtTicas, cada figura, figuras geometricas. da Matematica. dedutiva. para a realizacao
das tarefas;
1 X X x X X X X X
2. X X X X X X X X
3. X X X x X X X X
4. X X X X X X X X
E. X X X X X X X X
B. X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
B. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
10. X X X X X X X X
11 X X X X X X X X
1z. X X X x X X X X
13. X X X x X X X X
14. X X X X X X X X
15. X X X X X X x
16. X X X X X X
17 X X X X X X X
1E. X X X X X X X X
18 X X X X X X X X
0. X X X X X X X
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Apéndice K — Planificacao da Regéncia 4 de Matematica no 12 CEB

PLANIFICACAO REGENCIA N° 4

Disciplina: Matematica Sumario: Queen - O desafio final; Ano e Turma: 2.2 A ‘ Numero de Alunos: 20
Aulas n?: Consolidacdo  dos conteudos anteriormente | professor Cooperante:
abordados.
Localizacao (Data, hora e Professor Estagiario: Jodo Figueiredo
duragao): 27 de maio de
2022 (45 minutos) Professor Supervisor:

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacao

Turma constituida por 20 alunos, sendo esta, um grupo heterogéneo com 10 meninos e 10 meninas. Na sua generalidade a turma é bastante
auténoma na realizacdo das tarefas propostas. Para além disso é uma turma empenhada, participativa, curiosa e interessada. Destacam-se
algumas dificuldades por parte de alguns alunos, nomeadamente, cinco dos alunos. Para estes alunos foram mobilizadas Medidas de Suporte
a Aprendizagem e a Inclusao Universais, de acordo com o decreto-lei 54/2018 de 6 de julho.

Assim, esta planificacdo promove a construcao de saberes de forma transdisciplinar integrando a diferenciacdo pedagodgica e a inclusao de
todos os alunos e revela uma aprendizagem baseada no desafio por descoberta.

Objetivos Gerais

Desenvolver a capacidade de raciocinio logico;

Promover aprendizagens interligadas com as componentes curriculares de Matematica e Expressoes Artisticas;
Fomentar o espirito de relacionamento interpessoal;

Desenvolver o pensamento critico e criativo.

Perfil do Aluno
Areas de
Competéncia

Linguagens e Textos | Informacao e Comunica¢do | Pensamento Critico e Pensamento Criativo | Relacionamento
Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
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Matematica

Tema: Geometria e Medida

Contendos de aprendizagem: Figuras geometricas

s  Compor e decompor figuras planas. a partir de figuras dadas,
identificando atributos que se mantdm ow que 3¢ alteram nas

figuras construidas.

Tema: MNiameros e Operagies

Conteddos de aprendizagem: Adigdo, subtragio, multiplicacio e
diviziio

» Peconhecsr & memorizar factos bdzicos das operacdes e calcular com

08 nimeres inteires ndo negativos recomendo 3 representacio
horizontal do céleulo, em diferentes sitnagdes e usando diversas
estratézias que mobilizem relagtes numeéricas e propriedades das
operagies.

Conteddos de aprendizagem: Comunicacdo matematica

#  Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seuw papel

no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

Ve

Musica

APRENDIZAGENS ESSENCIAS

Dominio: Experimentacio e criagio.

» Explorar fontes sonoras diversas (corpo. objetos do guotidianc,
instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como potencial

musical.

» Improvizar, 8 solo ou em gropo, Peguenas sequencias
melddicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais
ot nfc musicais (imagens, textos, situagdes do gquotidiane, et ).

Dominic: Interpretacio e Comunicagio

» Realirar sequéncias de movimentos corporais em contextos

musicals diferenciados.

Contendos de aprendizagem: Raciocinio matematico

*  Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios, procedimentos e concluses.

*  Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel
no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

L]

Conteidos de aprendizagem: Rezolugio de problemas

« Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em
tabelas numéricas, formular conjeturas e explicar como s8o0
geradas essas regularidades

« Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Matematica (continuacio)
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Momento da Aula

Percurso de Aprendizagem

Recursos

Tempo

Inicio da aula

O professor estagiario ira receber os alunos na sala de aula onde, no quadro, se
encontra projetado o primeiro diapositivo do PowerPoint, que se apresenta com
uma imagem de fundo da sala e o avatar do professor estagiario.

Sera pedido, previamente, que os alunos levem os seus respetivos computadores
para a escola, com o objetivo de ser feito um Brainstorming sobre os contelddos
abordados nas aulas de matematica anteriores lecionadas pelo professor estagiario.
Esse Brainstorming sera feito a partir da aplicagdo MentiMeter
https://www.menti.com/wfdvyzrofy,de forma que os alunos, ao responderem,
consigam ver projetadas as suas respostas no quadro interativo em tempo real, bem
como as dos restantes colegas. Esta atividade funcionard como ativacao dos
conhecimentos prévios.

PowerPoint
MentiMeter
Computador

5’

Desafio

Dado o momento de ativacao dos conhecimentos prévios, o professor estagiario ira
introduzir duas personagens novas na aula, sendo eles o guitarrista Brian May e o
baixista John Deacon, ambos membros integrantes da banda Queen (a mesma banda
utilizada nas anteriores regéncias de matematica). As personagens irdo aparecer
como avatares (criados na aplicagdo Bitmoji) e serdo essas personagens que irao
fazer a aula se desenvolver.

Irdo intervir com o objetivo de dizer que ndo encontram os restantes elementos da
banda ha algum tempo e que a ultima informacao que receberam foi que o Freddie
e o Roger os tinham informado de que iam visitar a turma (qualquer alusdo ao
falecimento do Freddie Mercury sera descartado, uma vez que os alunos ja sabem
que ele faleceu devido a doencga. Neste sentido, a turma tem nog¢do de que se trata
de fantasia).

Assim sendo, os alunos serdo desafiados a ajuda-los a encontrar os restantos
membros da banda, sendo, neste momento, desafiados a cumprir uma série de
tarefas e que, por cada tarefa realizada com sucesso, serd dada uma pista sobre o
local onde os membros da banda se encontram. As tarefas anteriormente

PowerPoint
Quadro interativo
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https://www.menti.com/wfdvyzrofy

mencionadas serdo realizadas individualmente ou em grande grupo, dependendo
da tarefa.

Desenvolvimento

As tarefas serao de consolidagdo das aulas anteriores, estando relacionadas com os
multiplos de 6, as sequéncias e regularidades e, ainda, a geometria, mais
concretamente os poligonos (triangulo, quadrado, pentagono e hexagono). De
realcar que, assim como as intervenc¢des anteriores, toda a aula estara repleta de
momentos musicais, sendo eles de musica ou apenas com pequenos sons, de forma
a ser mantida a indole da investigacao.

As tarefas serdo dinamizadas a partir de um PowerPoint didatico e os alunos irdo
acompanhar e realizar as tarefas a partir de um guido de exploracdo das tarefas.

A cada tarefa concretizada, a turma ira aproximar-se do objetivo final, que é o de
encontrar os elementos da banda.

Toquem connosco! Sequéncia por repeticao a partir de ritmos ao som de “Another
one bits the dust” dos Queen

Sera realizada uma sequéncia com oito termos. No PowerPoint ird aparecer essa
mesma sequéncia com cores e o enigma desta primeira tarefa é conseguir decifrar
as cores e troca-las por ritmos musicais tocados a partir das varias partes do corpo.
As cores serdo o verde, o amarelo e o vermelho, correspondendo a batimentos nas
pernas, peito e palmas, respetivamente. A partir dai, os alunos terao a possibilidade
de decifrar o enigma, responder as questdes relativas a sequéncia e, por fim, fazer a
experimentacdo musical dos ritmos ao som de “Another one bits the dust” dos
Queen.

PowerPoint
Coluna
Guido de Exploracao
20 exemplares de
cada figura
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Toca connosco!

Como sabes, andamos em busca dos restantes elementos da banda. Contamos
contigo para que nos consigas ajudar a fazé-lo.

A partir do PowerPoint, consegues compreender que, a cada cor, estd
associado um batimento corporal. Consegues dar continuidade 4 sequéncia,
sabendo que é uma sequéncia por repeti¢do?

000 0002000000000

Figl Fig2 Fig3 Fig4 Fig5 Fig6 Fig7 Fig8 Figd

De que cor seré pintado o 18.° termo? E 0 22.° termo?

Associando as cores aos batimentos, junta-te aos restantes elementos
da turma e faz a sequéncia ritmica ao som de “Another one bits the
dust” dos Queen!

Boa sorte!

Neste momento, a banda encontra o baterista Roger Taylor e, neste momento, diz

que sabe onde se encontra Freddie Mercury, dizendo que os ajuda a ir ao encontro
dele.

Durante a intervencao haverd varios momentos musicais em que, apds este
primeiro desafio, sempre que a musica tocar, os alunos devem parar de fazer o que
estdo a fazer e fazer a sequéncia ritmica anterior.

Jogo da macaca dos multiplos (grande grupo)

O segundo desafio funcionara como uma espécie de “jogo da macaca”. Sera
composto por varias tarefas sobre multiplicacao e, para conseguirem avanc¢ar para
a tarefa seguinte, tém de responder corretamente a tarefa anterior.
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Sera uma atividade realizada individualmente e corrigida em grande grupo, com o
objetivo de ouvirmos as estratégias de calculo dos alunos e para que todos os alunos
sintam que tém sentido de oportunidade.

Jogo da Macaca Multiplicadora

Abaixo, podes observar o Jogo da Macaca. No entanto, é um jogo um
pouco diferente. Para poderes zvancar para 2 tarefa seguinte, deves
concluir a anterior.

Nio te esquegas que precisamos mesmo da tua ajuda para encontrar o Freddie!
Boa sorte!

1 3x7=__

2. Di um exemplo de wm miltiplo de 6, sem ser o
préprio nimero.

3. O menor miltiplo comum entre 2, 3 ¢ 6

4 2x13=___

5. Serd que o nimero § é miltiplo comum de 2
€32 Porqué?

6. Define um miltiplo comum de 2 e 3.

Neste momento, os trés elementos da banda aproximam-se de Freddie Mercury,
mas deparam-se com mais um obstaculo, antes de conseguir ir ao encontro dele. E
neste momento que o professor estagiario apresenta o terceiro e ultimo desafio.

Caixa dos poligonos e dos nado poligonos

O terceiro desafio consiste numa tarefa facil de entender, sobre poligonos. Os alunos
irdo deparar-se com duas caixas, sendo que uma diz “poligonos” e a outra diz “nao
poligonos”.

O objetivo da tarefa é que os alunos, a partir das figuras que lhes serdo entregues,
coloquem na caixa correta, fazendo a diferenciacdo entre os poligonos e os nao
poligonos. As figuras sdo entregues recortadas, de forma que os alunos apenas
necessitem de selecionar a caixa e de cola-la no local selecionado.
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Desafio dos baius

Por dltimo, e para conseguirmos chegar ao Freddie, deves.
completar o desafio dos bais da seguinte forma: A
das figuras que vos entregaram_ devem conseguir distingui-
1as entre poli & n3o poli Por fim, coloq as
figuras correspondentes no seu respetivo bai. Colem as
figuras nos baus para o desafio estar finalizado.

As figuras a utilizar na atividade serdo as seguintes (Cada aluno ira dispor de um

exemplar de cada figura):

BEahm' /(I O»

Mais uma vez, a tarefa serd realizada individualmente sendo, posteriormente,
corrigida em grande grupo.
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Uma vez findado o desafio, os elementos da banda ultrapassam o obstaculo e
conseguem, finalmente, encontrar-se com Freddie Mercury, primeira personagem
apresentada nas interveng¢des de matematica.

Ap6s finalizarem o guido de exploragdo, aparecera uma imagem dos avatares com o
link que direcionara a turma para o clipe de video da musica “We are the champions”

. : . . Coluna
, dos Queen. Sera o momento final da aula, visto terem conseguido encontrar os i . ,
Sintese . Quadro interativo 10
elementos da banda e, assim, juntar a banda toda, novamente. Desta forma, ser-lhes- Caixa com rebucados
a entregue uma caixa (a simular um bad) em que poderao encontrar, no seu interior, ¢
rebucados (sem acucar) contabilizados para dar, no maximo, dois por aluno.
Observacgoes:

Caso os 45 minutos ndo sejam suficientes para uma exploracao cuidada e pormenorizada de todos os desafios, os professores estagiarios
dardo continuidade a aula no tempo seguinte.
Durante toda a aula a voz dos alunos, as suas ideias prévias e os seus conhecimentos serao sempre valorizados.

Avaliacao
O momento de avaliacdo é realizado no final de cada interveng¢do educativa, através da observagao, com auxilio da grelha de observagao

direta.

Expectativas em relaciao a aula:

Com esta aula, espero que:

A articulagdo de saberes seja uma mais-valia para os processos de ensino e aprendizagem dos alunos, esperando que estes consigam
acompanhar a aula de forma fluida e clara.

Todos os desafios propostos, bem como os recursos envolvidos em cada um deles, sejam ferramentas que motivem os alunos na sua
aprendizagem, e se mostrem uma vantagem para a mobilizacdo dos contetidos a serem explorados;

Os alunos revelem motivacao e interesse durante os diversos momentos da aula;

Os alunos se sintam motivados com a integracao de momentos musicais na aula e nos processos de ensino e de aprendizagem;

O tempo seja suficiente para trabalhar todos os momentos da aula calmamente;

Os alunos desenvolvam capacidades para acompanhar todos os momentos musicais anteriormente referidos.
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Apéndice K1 - PowerPoint

]
-

eu GuUe e

52.53.54.55.54

HOSPITAL

das +
PALAVRAS

e w_p. o830
Bk, 24 de maier dy 2022 (247 wiginimer

Ol4 a todos!

Os nossos nomes sdo John Deacon e Brian May e
somos as pessoas responsaveis pelos instrumentos
de cordas dos Queen! Isso mesmo! Somos o baixista
e o guitarrista da banda!

. R KL
Hoje viemos a vossa aula para vos pedir aju
verdade. i

Ha uns dias que ndo ouvimos falar dosgﬁfs’sn‘s»
colegas da banda. Vocés, por acaso, sa
Freddie Mercury e do Roger Meddows-Taylor?

A Ultima coisa que eles nos disseram foi que vinham
a vossa turma para ajudar o Professor Jo3o.

Para conseguirmos encontra-los, temos de cumprir
uma série de desafios e, para que isso aconteca,
precisamos de vocés!

Acham que nos conseguem ajudar?
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Obrigado por se mostrarem disponiveis para nos
ajudar!

Ser-vos-4 entregue um guido com os varios desafios
a resolver e, assim, sempre que conseguirem
resolver um desafio, passaremos para o seguinte.
Esperemos que consigam resolver os desafios, para
ficarmos cada vez mais préximos do nosso
objetivo... Encontrar os nossos colegas!!

Desafio 1

Toca connosco!

Como sabes, andamos cm busca dos restantes clementos da banda. Contamos
contigo para que nos consigas ajudar a fazé-lo.

A partir do PowerPoint, consegues compreender que, a cada cor. estd
associado um batimento corporal. Consegues dar continuidade 4 sequéncia,
sabendo que ¢ uma sequéncia por repetigdo?

00" 2002000000000

Fig1 Fig2 Fig3 Fig4 Fig$ Fig6 Fig7 Fig8 Fig9

De que cor serd pintado 0 18.° termo? E 0 22.° termo?

Associando as cores aos batimentos, junta-te aos restantes elementos
da turma ¢ faz a sequéncia ritmica ao som de “Another one bits the
—— dust” dos Queen!

Boa sorte!

L

Boa! Finalm

. ‘onde ele est4! Preciso da
vossa ajuda, assim como a do 2.° A, para
~ chegar até ele. (

3!
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J(;;) ;la Macaca Multiplicadora

Abaixo, podes observar o Jogo da Macaca. No entanto, ¢ um jogo um
pouco diferente. Para poderes avangar para a tarefa seguinte, deves
coneluir a anterior.

Nio te esquegas que precisamos mesmo da tua ajuda para encontrar o Freddie!
Boa sorte!

- 1 3x7=__
Fim 2. D um exemplo de um miltiplo de 6, sem ser o
préprio nimero.

5 6 3. O menor multiplo comum entre 2, 3 ¢ 6.

4. 2x13=___

4 5. Seré que o nimero 8 é multiplo comum de 2
e 3? Porqué?

. Define um multiplo comum de 2 e 3.

Desafio dos baus

Por ultimo. e para conseguirmos chegar ao Fredd:
completar o desafio dos baus da seguinte forma:

das figuras que vos entregaram. devem conseguir distingui-
las entre poligonos e nao poligonos. Por fim. coloquem as
figuras correspondentes no seu respetivo bai. Colem as
figuras nos batis para o desafio estar finalizado.

263



Apéndice K2 — Guido de Exploragao

Desafio dos bats

Por ultimo, e para conseguirmos chegar ao Freddi
completar o desafio dos baus da seguinte forma: A

das figuras que vos entregaram, devem conseguir distingui-
las entre poligonos e ndo poligonos. Por fim. coloquem as
figuras correspondentes no seu respetivo bai. Colem as
figuras nos baus para o desafio estar finalizado.

Jogo da Macaca Multiplicadora

Abaixo, podes observar o Jogo da Macaca. No entanto, ¢ um jogo um
pouco diferente. Para poderes avancar para a tarefa seguinte. deves
concluir a anterior.

Nio te esquegas que precisamos mesmo da tua ajuda para encontrar o Freddie!
Boa sorte!

1. 3x7=_ .
Flm 2. Da um exemplo de um multiplo de 6, sem ser o
proprio numero.
5 6 3. O menor multiplo comum entre 2, 3 € 6.
4. 2x13=
4 5. Sera que o nimero 8 ¢ miltiplo comum de 2

e 32 Porqué?
6. Define um multiplo comum de 2 e 3.

Em busca dos
Queen

widorde Exploracdo

Toca connosco!

Como sabes, andamos em busca dos restantes elementos da banda. Contamos
contigo para que nos consigas ajudar a fazé-lo.

A partir do PowerPoint, consegues compreender que, a cada cor, esta
associado um bati > corporal. C dar inuidade a

e 7 , A (25
que € uma seq

000200 20800000000

Fig.1 Fig2 Fig3Fig4 Fig5 Fig6 Fig.7 Fig8Fig9

De que cor sera pintado o 18.° termo? E 0 22.° termo?

Associando as cores aos L junta-te aos 1
da turma e faz a sequéncia ritmica ao som de “Another one bits the
dust” dos Queen!

Boa sorte!
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Apéndice K3 — Grelha de Observagao

Grelha de avaliacdo - Observacdo Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Nome dos Identifica uma Cqmpreende os Diferencia poligono A.companh.a o Realiza as tarefas de ECDC:l:zengr:: os .. .
alunos sequéncia e da multlplos.‘aslSIm de ndo poligono, '“.""" musical forma pertinente e tempos propostos Farticipa Relaciona-se bem
continuidade. como os multiplos criando conjuntos. dISDDfIUII‘iE adequada. para a realizacdo adequadamente. £om os outros.
comuns. sequéncia. das tarefas:
we [ee | ¢ [ wo [me[er| € [nofnefer]| ¢ wo welee| ¢ [wo[me[ce] ¢ [ wo[we|ee| ¢ [nolne]ece] ¢ [no]we]ce] ¢ [no

1. X X X X X X X X

2. X X X X X X X bt

3. X X X X X X X X

4. X X X X X X X X

. X X X X X X X X

6. X X X X X X X X

7. X X X X bt X X bt

8. X X X X X X X X

g, X X X X bt X X bt

10. X X X X X X X X

11. X b X X X X X X

12. X X X X X X X X

13 X X X X X X X X

14, X X X X X X X X

15. X X X X X X X X

1E. X b X X X X X X

17. X X X X X X X X

18. X bt X X X X X X

18, X X X X X X X X

20.

WE— 2% Cancegue | CF - ComsegLe Fardalments | © - Conseges | NG iz Dboerrmdn
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