ESE | samia

Diogo Filipe Pires Gomes

Relatério de Estagio

Uma viagem a escola

—MESTRADO EM ENSINO DO 1.°CEB E DE
PORTUGUES E HISTORIA E GEOGRAFIA DE
PORTUGAL NO 2.° CEB

dezembro | 20 1 9



ESE

dezembro

POLITECNICO
DO PORTO

Diogo Filipe Pires Gomes

Relatério de Estagio

Uma viagem a escola

Relatério final de Estagio submetido como requisito parcial para obtencao do grau de

MESTRE EM ENSINO DO 1.° CEB E DE PORTUGUES E HISTORIA E
GEOGRAFIA DE PORTUGAL NO 2.° CEB

Orientacao

Prof.@ Doutora Maria Elisa Sousa

T MESTRADO EM ENSINO DO 1.°CEB E DE
PORTUGUES E HISTORIA E GEOGRAFIA DE
PORTUGAL NO 2.° CEB

2010



AGRADECIMENTOS

Apds concluida uma etapa muito importante na minha vida, chega o
momento do reconhecimento as pessoas que me apoiaram.

Comeco por agradecer a uma pessoa muito especial, a minha professora
orientadora Maria Elisa Sousa pela disponibilidade, a orientagdo, as
recomendacdes e as criticas construtivas. Um obrigado enorme pela paciéncia
e por ndao me deixar desistir.

A minha melhor amiga, a minha mie, por dividir com ela, nos momentos
menos bons, as minhas dores, duvidas e angustias. Agradeco-lhe pelo seu
enorme apoio e amor.

As minhas irm3s, Marina e Joana, pelo carinho e afetividade que tiveram
para comigo ao longo deste percurso.

Ao meu pai, José, pela tranquilidade que sempre me transmitiu.

A minha tia Adelaide, da cidade Porto, pela guarida e por acreditar nas
minhas potencialidades.

A minha colega, Catarina Sousa, pela ajuda neste caminho arduo. Pelas
palavras e conselhos que foram muito importantes, mesmo aqueles que eu nao
gostava de ouvir.

Aos meus avés maternos, que infelizmente ja partiram, pelos valores
transmitidos e pelo contributo que tiveram para o meu crescimento enquanto
pessoa.

A minha colega, Silvia Braga de Oliveira, pela amizade, colaborac3o,
esperanca, incentivo, coragem e por todas as palavras de forca. Uma pessoa
fantastica!

A Dra. Filipa Pereira, minha confidente, pelo seu sorriso carregado de alento,
pela ajuda nos momentos menos bons e pelo seu brio profissional. Esta vitdria

é dedicada a si.



Ao professor José Antdnio Costa, pelo incentivo e alento num momento de
fraqueza.

A todos os professores que se cruzaram no meu caminho, da Universidade
do Minho e da Escola Superior de Educag¢ao do Porto, e que deram o seu
contributo, em especial as professoras supervisoras da PES.

Aos mencionados, o meu sincero Obrigado!



RESUMO

O presente Relatdrio de Estagio, elaborado no ambito da Unidade Curricular
Pratica do Ensino Supervisionada integrada no 2.2 ano do Mestrado em Ensino
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal
no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, pretende apresentar o percurso do mestrando
desenvolvido numa escola do 1.2 e 2.2 CEB.

Assim, este relatério de estdgio expOe as vivéncias experienciadas pelo
mestrando, enquanto professor em formacdo, num contexto educativo,
revelando a acdo desenvolvida na PES, na qual a teoria e a pratica se articulam,
apoiado no ciclo reflexivo. A planificacdo surge, deste modo, como um
instrumento orientador e regulador da intervencdao em sala de aula.

No referido documento sera, também, retratado o desenvolvimento dos
projetos, fora da sala de aula, bem como a componente investigativa acerca da

ortografia.

Palavras-chave: Planificacdo; Reflexdo sobre a pratica, “Pratica de Ensino

Supervisionada”; Percurso.






ABSTRACT

This Internship Report, prepared within the scope of the Supervised
Teaching Practice Unit integrated in the 2nd year of the Master in Teaching of
the 1st Cycle of Basic and Portuguese Education and History and Geography of
Portugal in the 2nd Cycle of Education Basic, aims to present the course of the
master's degree developed in a school of the 1st and 2nd CEB.

Thus, this internship report exposes the experiences experienced by the
master student, as a teacher in formation, in an educational context, revealing
the action developed in ESP, in which theory and practice are articulated,
supported by the reflective cycle. Planning thus emerges as a guiding and
regulating instrument for classroom intervention.

This document will also portray the development of projects outside the

classroom, as well as the investigative component about spelling.

Keywords: Planning; Reflection on Practice, “Supervised Teaching Practice”;

Course.
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INTRODUCAO

O presente relatorio surge no ambito da Unidade Curricular (UC) “Pratica de
Ensino Supervisionada” (PES), integrada no 2.2 ano do Mestrado em Ensino do
1.9 ciclo e de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2 ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educacgao do Instituto Politécnico do Porto com o
intuito de fundamentar, investigar, analisar e refletir criticamente sobre toda a
acdo pedagdgica realizada pelo mestrando ao longo desta UC.

A elaboracdo do Relatério constitui um requisito essencial para a obtencdo
do grau de mestre, habilitando para a docéncia nos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino
Basico. Este documento visa a apresentacdo do desenvolvimento das
competéncias profissionais, sociais e pessoais do mestrando, que a PES
permitiu.

Assim, e retomando a principal finalidade deste documento, isto é, explicar
o trabalho pedagdgico desenvolvido pelo mestrando ao longo da PES, as
paginas que se seguem procuram apresentar uma descricao do seu percurso
de experiéncias, aprendizagens e desafios realizados e vividos no contexto de
estdgio, designadamente no Agrupamento de Escolas de Matosinhos, e
também na Escola Superior de Educac¢ao do Porto.

O documento apresentado é constituido por quatro capitulos. O primeiro
apresenta o percurso académico do mestrando, bem como a reflexdo do que é
ser professor e a sua funcdo ao longo do seu percurso profissional; o segundo
pretende descrever o funcionamento da Pratica Educativa Supervisionada e
caraterizar o contexto educativo e as respetivas turmas, no qual o mestrando
esteve inserido. No mesmo capitulo, s3do apresentadas as atividades
desenvolvidas pelo estagidrio em sala de aula nas aulas de Portugués e Histodria
e Geografia de Portugal/Estudo do meio. Ainda neste capitulo da-se a conhecer

os projetos dinamizados pelo mestrando e seus pares no contexto educativo.



O capitulo terceiro aborda a componente investigativa, parte do trabalho de
um profissional de educagdo. O Uultimo capitulo pretende expor as
consideragdes finais do mestrando acerca das atividades desenvolvidas no
estagio e sobre a construcdao deste Relatério de Estdgio. Na fase final do

relatério apresentam-se as referéncias bibliograficas.



CApPiTULO |
1. O COMPROMISSO DE SER PROFESSOR

O presente capitulo visa articular o percurso académico e profissional de um
docente, em concordancia com os quadros legais, tedricos e conceptuais que o
processo educativo tem como base. Neste sentido, ir-se-a refletir sobre o que
é ser professor e o seu papel ao longo do seu percurso profissional, bem como
a sustentabilidade que este permite no percurso de aprendizagem, de
compreensdo e de consolidacdo dos alunos ao longo da sua vida académica.
Por sua vez, o docente é o mediador entre a escola, aluno e o meio envolvente,
sendo o primeiro a observar e a constatar os problemas e as realizagdes
alcancadas por cada aluno.

Também serd apresentado o percurso académico do mestrando, uma vez
gue como futuro professor a sua vida pessoal e académica permitiram o
crescimento e a consolidagao de certos ideais sobre o ensino e a educacgao do

nosso pais.

1.1. PERCURSO ACADEMICO

Durante o seu percurso de vida, o mestrando sofreu diversificadas
alteragdes, desde as diversas regides onde viveu, bem como a sua orientacdo
vocacional. Nascido em Lisboa e influenciado pelas brincadeiras tidas com os
seus companheiros das ruas da Mouraria, o mestrando ansiava ser um jogador
de futebol, dado o seu fascinio pela selecdo portuguesa. Com oito anos,
juntamente com a sua familia, regressou a terra onde os seus pais tinham
nascido, o Minho. Aqui experienciou, aprendeu e apreendeu uma cultura

oposta a que vivenciou anteriormente. Tal como todas as outras criancgas, os



seus sonhos alteraram-se e desejava alcancar a profissdao do seu avdé materno,
a carpintaria.

Seguidamente, mais uma reviravolta de cidade, mas ja ndo tdo distante
como a primeira, este dirigiu-se para uma localidade piscatéria, a Pévoa de
Varzim, onde passou a maior parte da sua adolescéncia. Nesse momento, as
suas perspetivas futuras debatiam-se entre a vela e o futebol.

Aos dezasseis anos, regressou a terra natal dos seus familiares, terminando
o secundario em Cientifico-Natural. Apds este momento, efetuou uma pausa
nos seus estudos, uma vez que os seus pais necessitavam de ajuda no negdcio
familiar, passando a apoiar no servigo as mesas e aprender com as gentes de
Terras de Bouro.

Posteriormente, aos 26 anos decidiu enveredar pelo caminho universitario,
onde entrou na Universidade do Minho na licenciatura em Educacdo Bésica que
decorreu num periodo de trés anos. No ultimo ano, foi possibilitado o contacto
com diversos alunos e futuros colegas de profissdao, no ambito das Unidades
Curriculares Projetos interdisciplinares de investigagdo e agdo pedagdgica l e Il
e Contextos educativos e prdtica profissional. No decorrer destas Unidades
Curriculares foi permitido ao mestrando contactar com diversas areas em dois
ciclos de escolaridade: 0 1.2 e 2.2 ciclo. Naquela universidade, orientou as suas
perspetivas profissionais para a docéncia, uma vez que tinha gosto e interesse
pela drea de Histdria, tendo decidido optar pelo Mestrado em Ensino do 12 CEB
e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 22 CEB. Como esta op¢ao
ndo abriu na Universidade do Minho, dado o nimero insuficiente de alunos,
candidatou-se e ingressou na Escola Superior de Educacdo do Politécnico do
Porto, onde voltou a ter de se adaptar a uma nova realidade, na qual iniciou a
sua reflexdo acerca do que é ser professor e na qual se procura apresentar no

ponto seguinte.



1.2. O QUE E SER PROFESSOR

A profissdao de professor é bem mais do que realizar aulas, aplicar e corrigir
testes de avaliagio. E uma profissio que requer e exige total
comprometimento com o oficio, sendo o professor um profissional da
educacdo em que o seu maior propdsito é ensinar, constituindo este “(...) um
modelo de conduta e de civismo para seus alunos” (Cardoso, 2013, p.25). O
educador finlandés, Haavio (citado em Day, 2004), identifica trés carateristicas-

chave de um bom professor:

i. O discernimento pedagogico- a capacidade de usar o tipo de ensino mais
apropriado para cada individuo;

ii. O amor pedagadgico- o instinto de cuidar, isto é, o desejo de ajudar, proteger
e apoiar;

iii. A consciéncia vocacional- apodera-se da personalidade do professor de tal
forma que ele esta pronto para fazer o seu melhor pela sua atividade e encontra
nela uma gratificagdo interna e o propdsito da sua vida (p.41).

Desta forma, o professor, de acordo com o Estatuto de Carreira Docente
(Federacao Nacional de Educacdo, 2019), possui diferentes deveres, como:
deveres gerais, deveres para com os alunos, deveres para com a escola e com
outros docentes e deveres para com os Pais e Encarregados de Educacao.
Assim, e tendo em conta o documento supracitado, os docentes devem
procurar cumprir os “(...) deveres estabelecidos para os funcionarios e agentes

III

da Administracdo Publica em geral” (p. 15). No que diz respeito aos deveres
com os alunos, é salientado que o professor deve procurar manter o respeito
pelas suas diferencas culturais, prevenindo, dessa forma, “(...) processos de
exclusdo e discriminacdo” (p.16). Acresce, ainda, a promoc¢do e o rendimento
académico dos alunos e as suas aprendizagens, tendo em conta os Programas
curriculares oficiais, aplicando estratégias pedagdgicas diversificadas de acordo
com as necessidades individuais de cada aluno. No que concerne aos “Deveres
para com a Escola e com outros Docentes”, é referido que os professores

devem procurar auxiliar na organizagdo escolar, assim como cooperar com o



pessoal docente e ndo docente, permitindo, desse modo, o bom
funcionamento institucional. Ainda no mesmo documento, é salientado que os
docentes devem procurar envolver os pais e encarregados de educagdao nas
atividades escolares, facultando a devida informacao sobre os seus educandos
e sobre o desenvolvimento da sua aprendizagem. Segundo Marques (1997), os
filhos que tém pais que os acompanham e ajudam no seu trabalho, apresentam
possibilidades de virem a obter melhores resultados escolares do que “(...)
colegas com idéntico background, mas cujos (...) pais se mantém afastados da
escola” (p.9).

Nesta linha de pensamento, ser professor é ser um profissional que educa
e prepara o individuo para o futuro, adotando diversas estratégias pedagodgicas
consoante as carateristicas individuais dos seus alunos, procurando torna-las
mais significativas para os discentes. Assim, o docente diversifica estratégias

possibilitando,

(...) um equilibrio fragil entre a transmissdo e a construgdo, a rece¢do e a criagdo,
a tradigdo e a inovagdo. Esse equilibrio ndo dispensa, antes pressupde, o esforco
e o mérito de professores e alunos, num processo que nunca foi nem sera facil,
divertido e ludico para todos (Marques, 2001, p.19).

Nesta procura constante de atividades diversificadas, o professor devera
procurar adotar algumas medidas, tendo como base os principios e objetivos
gerais que sdo evidenciados no documento Perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatdria (Martins et al., 2017). Assim, é confiado ao docente o
exercicio de encorajar as criangas, em atividades escolares, de forma a
possibilitar o desenvolvimento de valores sociais, emocionais e pessoais.
Nestas atividades, o profissional de educacdo deve procurar a promocgao do
respeito entre as criangas e o0s jovens, proporcionando momentos de
aprendizagem com a utilizacdo de diversas fontes e tecnologias de informacao
gue os encaminhem a pensar autonomamente com sentido critico, refletindo
sobre o mundo que as rodeia e intervindo de forma positiva no seu meio escolar

e comunidade.



Deste modo, o professor é um elemento que detém uma funcao crucial nas
decisdes da comunidade educativa, pois tem frequentemente de tomar
decisdes nas opg¢les, nas estratégias e nos recursos a utilizar em cada aula.
Assim, do professor espera-se que utilize uma diversidade de metodologias e
abordagens que se adequem as diversas necessidades das criancas, visto que
“(...) os professores competentes respeitam a diferenca de aptiddes dos alunos,
diversificando as metodologias de ensino, os recursos utilizados e os
instrumentos de avaliacdo das aprendizagens” (Estanqueiro, 2010, p.12).
Acrescente-se, ainda, que ao longo do tempo, com maior veemeéncia é pedido
aos professores que sejam responsaveis pela natureza e qualidade do dia-a-dia
educativo na sala de aula e na comunidade educativa (Névoa, 1995), para isso
o professor deve procurar ser “(...) um pedagogo eficaz, organizador do
trabalho de grupo, e que, para além do ensino, cuide do equilibrio psicolégico
e afectivo dos alunos, da integracao social e da educacao sexual (...)” (p.100).
Constata-se, assim, que aos professores sdo delegadas também
responsabilidades educativas que, outrora, eram confinadas ao meio familiar,
sobretudo na época em que a escola ndo era para todos. Nesta linha de
pensamento, espera-se que o professor crie uma relacdo com as familias dos
seus alunos, de modo a que haja um acompanhamento mais constante e que
possa promover o sucesso educativo.

De entre as varias funcdes que o professor desempenha, dentro e fora da
sala de aula, este necessitara de estimular os alunos para a curiosidade e a
vontade de aprender, através de atividades previamente planeadas, uma vez
gue o professor é o elo entre os alunos e a aprendizagem. De acordo com Leite

e Orvalho (1995), os professores sdo:

-lideres de aprendizagem e simultaneamente aprendizes durante toda a vida;
-promotores de equipas de aprendizagem;

-lideres de inovacgdo nas escolas e na sociedade;

-flexiveis e adaptaveis a novas situages;

-inovadores, empreendedores e capazes de aceitar positivamente a mudanca;
-aberto as necessidades dos alunos, dos colegas e da comunidade;



-colaboradores e criadores, conjuntamente com colegas e alunos;
-promotores de um saber mais mais holistico, pluri, inter e transdisciplinar (p. 31)

As carateristicas destacadas anteriormente s3o importantes, ja que o
docente contacta com uma escola de massas que é uma escola para todos, e
tem como objetivo preparar todos os alunos para a vida em sociedade e
possibilitar que estes desempenhem conscientemente a sua funcdo de
cidadania. Assim, nesta escola, existe uma grande heterogeneidade do corpo
discente, e por isso, é necessario que os professores que lidam diariamente
com esse encontro cultural compreendam a realidade e mobilizem os seus
saberes/conhecimentos, atuando no contexto real e focados nos alunos, “(...)
educando-os, instruindo-os, desenvolvendo-lhes as potencialidades e
socializando-os para a vida em sociedade” (Formosinho, 2009, p.4). Assim, o
docente deve procurar organizar e preparar com eficiéncia “(...) as multiplas
solucdes para a resolucdo dos mais diversos problemas que se colocam na
heterogeneidade de cada comunidade educativa e de cada grupo de turma”
(Morais & Medeiros, 2007, p.21), procurando estimular o desenvolvimento de
certas qualidades no aluno, como aresiliéncia e a proatividade, tendo em conta
“(...) de que o objetivo do ensino ndo é que os alunos saibam o contetddo do
ensino, mas antes que saibam, de forma consolidada, aplicar o que
aprenderam” (Cardoso, 2013, p.57).

Desta forma, cabe ao docente procurar ser um profissional capaz de criar
ambientes propicios a aprendizagem, promovendo uma educacdo de
qualidade, refletindo de forma sistematica sobre o ensino e as suas praticas.
Além de incentivarem os alunos a serem auténomos, os professores deverdo
ter em conta a sua autoridade e responsabilidade, pois, de acordo com Santos
(1999), os professores ndo podem reduzir o seu papel a ideia de uma educacdo
transmissiva, mas, procurarem apostar numa educacdo construtiva em que
tém plena consciéncia da funcdo a desempenhar. Assim sendo, é fundamental
que o professor abdique de uma metodologia tradicional, baseada em aulas

inteiramente expositivas com alunos pouco participativos.



Na perspetiva de Cortesdo (2000), um docente é

(...) alguém que explica bem, e com clareza, os conteldos disciplinares, numa
ordenagdo e com um ritmo adequado ao nivel etario médio dos alunos,
recorrendo a uma necessaria linguagem erudita, utilizando apropriadamente o
jargdo préprio da disciplina que leciona. E alguém que, com clareza, traduz
(simplificando) as grandes teorias, a produgdo cientifica, portanto, o
conhecimento cientifico produzido por outrem, de forma a torna-lo acessivel aos
alunos com quem trabalha (p.35).

Em conformidade com o anteriormente referido e de acordo com Day
(2001), o papel profissional do professor procura assentar em cinco
carateristicas: i) determinar e manter importantes padrdes de ensino; ii) atuar
mutuamente e inter-relacionar-se com as distintas motivacoes, carateristicas,
circunstancias, necessidades e capacidades diferentes de cada aluno; iii) ser um
elemento dinamico dentro e fora do meio escolar; iv) responder as exigéncias
da mudanca da sociedade atual; e por fim, v) comprometer-se
profissionalmente, dentro da sala de aula e na escola, com dedicagdao e
autoconfiancga.

Segundo Peterson (2012), o perfil do professor assenta em quatro
capacidades. Para o autor, o professor deve ter a capacidade de conhecimento
e atitude, capacidade profissional, capacidade de gestdao de ensino e, por
ultimo, e ndo menos importante, capacidade e atitude social. A primeira
capacidade, referida pelo autor, a capacidade de conhecimento e atitude, diz
respeito aos conhecimentos cientificos essenciais que o docente deve dominar,
bem como, ao conhecimento dos problemas sociais relevantes, procurando
promover a cooperacdo e o trabalho em grupo. A segunda aptiddo, referida
pelo autor, a capacidade profissional, incide no conhecimento de que o docente
necessita para dominar os contelddos programaticos e, também, devendo
promover o sucesso escolar conciliando as estratégias de ensino com o
contexto. A seguinte capacidade, a capacidade de gestao de ensino, refere-se
a articulacdo de conteudos, superacdo de situagdes imprevistas, gestdao de

recursos materiais e identificacdo de fatores perturbantes no processo de



ensino e aprendizagem. A Ultima capacidade, salientada por Peterson, a
capacidade e atitude social, corresponde ao conhecimento que o docente
devera ter acerca dos direitos humanos e das criangas, promovendo um
espirito de solidariedade, interajuda e afetividade. De um modo geral e, na
perspetiva de Formosinho (1999), o professor é um profissional que possibilita
a instrucdo, a socializacdo e o desenvolvimento do individuo.

Constata-se, assim, que ndo basta a elaboracdo de bons programas e grelhas
curriculares, se ndo houver professores preparados e em condi¢des de abordar
e selecionar da melhor forma os contetdos (Martins, 1991). Para isso, também,
€ necessario que os professores procurem participar “(...) coletivamente,
através das associa¢Oes e de outras instancias, na elaboracdo do curriculum

I”

formal” (Perrenoud, 1993). Assim sendo, o professor deverd atuar no sentido
de criar cidaddos que sejam capazes de se inserir numa sociedade como
cidaddaos que possam ser livres, reflexivos, criativos e com sentido critico
(Martins et. al, 2017), fomentando “(...) o desenvolvimento da autonomia dos
alunos e a sua plena inclusdao na sociedade, tendo em conta o caracter
complexo e diferenciado das aprendizagens escolares” (Decreto-Lei
n.2240/2001).

Depreende-se, assim, que a profissio de docente requer esforco,
preparacao e tempo de dedicacdo. Desta forma, é da maior importancia o
trabalho colaborativo, de modo a que o professor desenvolva o seu
conhecimento e as suas competéncias profissionais, pois a sua formacao
profissional é continua ao longo da vida. Em conformidade, é fundamental
aprender com os colegas, trabalhar em equipa, e questionar,
permanentemente, a sua pratica pedagdgica e os seus procedimentos, uma vez
que “(...) um professor de exceléncia sabe que ndo pode fazer tudo sozinho. Por
isso, coopera com 0s seus pares com vista a chegar a um objectivo comum:
fazer com que os alunos aprendam” (Cardoso, 2013, p.28).

Em consonancia do que anteriormente foi mencionado e segundo Alarcdo
(2008), é confiado, pela sociedade, aos professores a funcdo de criar contextos

de desenvolvimento humano. Desta forma, é fundamental uma formacdo de
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professores capaz de criar o momento singular “(..) de aprendizagem da
mobilizagdo dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes,
adquiridas nas outras areas, na produgdao, em contexto real, de praticas
profissionais adequadas a situagdes concretas na sala de aula, na escola e na
articulacdo desta com a comunidade” (Decreto-Lei n.2 43/2007). Assim sendo,
o estagio é um momento de desenvolvimento das dimensdes profissionais,
sociais e éticas, fatores fundamentais para o exercicio da profissdo, segundo o
Decreto-Lei n.2 240/2001. Durante o momento de estdgio, o professor
estagiario aprende com professores com mais experiéncia e, neste periodo, os
estagiarios observam o contexto e as aulas dos orientadores cooperantes,
tendo contacto com as turmas e a dindmica das diversas aulas. E, assim, um
periodo de grande aprendizagem e reflexdo para o professor em formacao que,
gradualmente, vai intervindo, dinamizando atividades que possibilitem aos
alunos terem aprendizagens significativas e relevantes.

Desta forma, é expectdvel que o estagiario se torne num profissional de
educacdo ao longo da sua vida profissional, isto é, que consiga colocar em
pratica conhecimentos pedagdgicos, tedricos, praticos e didaticos. Espera-se,
também, que saiba cooperar com os seus colegas de profissdo, bem como agir
e estar em sociedade, respeitando as ideias dos demais. Nesta linha de
raciocinio, segundo Formosinho (2009), o professor pode fazer a diferenca na
vida do aluno, procurando apresentar qualidades humanas especificas como a
coeréncia, a integralidade, a empatia e a relacdo interpessoal. A par destas
gualidades, o docente deve procurar desenvolver competéncias de mediacdo e
acompanhamento.

No decorrer da sua pratica profissional, segundo o Decreto-Lei n.2 240/2001,
o professor tem em conta as quatro dimensdes que a caraterizam: a dimensao
profissional, social e ética; a dimensdo de desenvolvimento do ensino; a
dimensdo de participacdo na escola e na comunidade e a dimensdo de
desenvolvimento profissional ao longo da vida. A dimensao profissional, social
e ética corresponde a utilizacdo de diversos saberes integrados, tendo como

funcdo particular, ensinar, fomentando nos alunos o desenvolvimento e
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autonomia. A segunda dimensao diz respeito a procura e utilizacdo por parte
do professor no ambito da sua pratica, de “(...) saberes préprios da sua
especialidade e saberes transversais e multidisciplinares adequados ao
respectivo nivel e ciclo de ensino” (Decreto-lei n.2 240/2001, p.5571), aplicando
corretamente a lingua portuguesa nas suas vertentes oral e escrita. A seguinte
dimensdo, a dimensdo de participacdo na escola e de relacdo com a
comunidade, é indicado que “(..) o professor exerce a sua atividade
profissional, de uma forma integrada, no ambito das diferentes dimensdes da
escola como instituicao educativa e no contexto da comunidade em que esta
se insere” (p.5571). Por fim, a dimensdo de desenvolvimento profissional ao
longo da vida faz referéncia ao trabalho colaborativo, investigativo e de equipa

como forma de crescimento e enriquecimento pessoal e profissional.
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CapriTuLo Il
2. PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA: UM LUGAR DE
CONSTRUCAO DE CONHECIMENTO

A Pratica Educativa Supervisionada (PES) desenvolveu-se num contexto
educativo, que o professor estagidrio ndao conhecia e foi descobrindo o seu
funcionamento e organizacdo, procurando apreender as carateristicas do
contexto educativo para tentar adequar as suas praticas educativas as
necessidades dos seus alunos.

Segundo Pacheco e Morgado (2002), a andlise das carateristicas possibilita
ao docente “(...) modular e adaptar os contelddos propostos as especificidades
dos alunos e a particularidade de cada contexto escolar” (p. 40).

Assim sendo, este capitulo visa caraterizar a instituicdo educativa e o meio
envolvente onde a PES decorreu, tal como, caraterizar as turmas identificando
as dificuldades, os interesses e as necessidades que possibilitaram construir

uma pratica educativa significativa e contextualizada.

2.1. O FUNCIONAMENTO DA PRATICA EDUCATIVA
SUPERVISIONADA

O Mestrado em Ensino do 12 CEB e de Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal do 22 CEB sustentou-se nos quadros legais e tedricos para a obtencao
do grau de mestre, o qual é obtido “(...) através da aprovacdo em todas as
unidades curriculares que integram o plano de estudos do curso de mestrado e
da aprovagdo no ato publico de defesa (...) do relatério de estagio” (Decreto-
Lei n.2 63/2016 de 13 de setembro).
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Uma das Unidades Curriculares (UC) que constitui o plano curricular do

|H

mestrado é a Pratica Educativa Supervisionada (PES), a qual “(...) visa capacitar

os estudantes para um exercicio profissional adequado e progressivamente
auténomo” (Complemento Regulamentar Especifico de Curso - CREC, artigo 2.9,
2018). De acordo com o Decreto-Lei n.2 79/2014, a PES realiza-se em
estabelecimentos de educacdo e ensino, possibilitando aos mestrandos
experiéncias de planificagdo, ensino e avaliagdao dentro e fora da sala de aula,
desta forma, e referido no CREC, a PES procura permitir ao estudante do

mestrado:

a) Desenvolver e aprofundar os conhecimentos obtidos no 12 ciclo de formacao,
a Licenciatura em Educagdo Basica;

b) Fomentar o desenvolvimento de competéncias heuristicas, necessarias a
concretizagdo da agdo educativa, enquanto potenciadoras da constru¢do do
saber, saber-fazer, saber-ser, saber-transformar e saber envolver-se;

¢) Mobilizar conhecimentos cientificos, técnicos e pedagogico-didaticos numa
perspetiva de desenvolvimento articulado da profissionalidade e da
pessoalidade, valorizando a sua experiéncia pessoal, convic¢des, valores e
saberes;

d) Potenciar o desenvolvimento de capacidades investigativas sobre a pratica
pelo exercicio da reflexdo sobre, na e para a agdo, visando o desenvolvimento de
competéncias de agir e reagir perante situacGes educativas sempre complexas e
Unicas;

e) Problematizar as exigéncias da pratica profissional, desenvolvendo e
consolidando, de forma fundamentada e reflexiva, as suas competéncias
socioprofissionais e pessoais a luz do principio da aprendizagem ao longo da vida;
f) Coconstruir saberes profissionais através de projetos de investigagado sobre as
praticas e de projetos de intervencdo, disseminando o seu impacto na
transformagdo da educagdo e envolvendo a comunidade escolar e educativa,
bem como outros publicos (CREC, 2018, anexo 1, cap. |, art. 2.9).

Esta UC pretende ser um ponto de articulacdo entre a formacdo tedrica do
estudante e a sua pratica profissional, permitindo-lhe um confronto “(...) com
a sua propria capacidade de analise critica das situacdes e com a possibilidade

de agir sobre os problemas com que se depara” (artigo 3.9).
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A PES desenvolveu-se no 1.2 e no 2.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB), ao longo
do ano letivo, articulando a sua intervengdo nos dois ciclos, com base no
horario elaborado previamente, de modo a permitir a presenca em dias inteiros
no 1.2 ciclo e cumprir o hordrio da turma, dos professores cooperantes do 2.2
ciclo. Este funcionamento foi uma mais valia, pois, permitiu acompanhar os
alunos durante o periodo de estdgio, passando por todas as fases de um ano
letivo de ambos os ciclos.

As orientagOes necessdrias para o funcionamento da pratica profissional,
nomeadamente, os principios gerais, os conceitos orientadores, os aspetos
organizativos, a realizacdo e a frequéncia e a avaliacdo das atividades da PES,
bem como a sua calendarizacdo, estdo detalhadas no documento interno
facultado pela coordenacdo da PES. Neste documento, sdo também delineadas
as fases fundamentais e essenciais para a formacdo inicial do professor: a
observacdo e a cooperagcdo, as regéncias e a intervencdao individual e
colaborativa em atividades da comunidade educativa.

O momento da observacdao e de cooperagdo consiste na observagcao das
aulas dos professores cooperantes, de forma a que estes possam ter contacto
com a turma e com a dindmica da aula. Nesta fase, os professores em formacao
poderdo intervir pontualmente em aulas previamente definidas e preparadas
em conjunto com o professor titular de turma. As regéncias sao aulas
dinamizadas pelos estagiarios que sdo planificadas inicialmente com a
colaboracdo do orientador cooperante e do supervisor institucional com o
objetivo de o estagiario, de forma gradual, autdnomo nas suas planificacoes e,
posteriormente, nas suas unidades didaticas. O conceito de Unidade/Sequéncia
Didatica define-se como um conjunto de aulas que tém um titulo como fio
condutor. Os momentos de intervengdo na turma sdo, essencialmente,
ocasides onde os mestrandos poderdao experimentar e descobrir os diversos
percursos através de marcas pessoais, valorizando-se, desta forma, a dimensao
formativa da pratica educativa supervisionada, caraterizada por uma pratica

que guia para a a¢do onde os professores em formacdo se interrogam e
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procuram encontrar respostas. As regéncias pressupdem trés momentos do
ciclo de supervisdo: pré-observagao, observagdo e pds-observagao.

Nas reuniGes de pré-observacdo, o estagiario e o professor supervisor
analisam e discutem as unidades didaticas e todos os recursos necessarios para
a concretizacdo da aula. No momento de observacao, o professor em formacao
leciona com a presenca do orientador cooperante e do supervisor institucional.
O momento posterior a observacdo é a reunido de pds-observacdo, na qual se
procura refletir de forma estruturada sobre a acdo educativa do estagidrio,
interpretando-a consciente e criticamente, promovendo um trabalho
colaborativo com o orientador cooperante e supervisor institucional.

Por ultimo, a intervencdo individual e colaborativa em atividades da
comunidade educativa corresponde a intervencdao do mestrando em projetos
e atividades educativas da escola/agrupamento, bem como a participagdo em
reunides nas instituicdes cooperantes com fins de orientacdo educativa na

turma.

2.2. CARATERIZAGCAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

O agrupamento de escolas onde o mestrando desenvolveu a sua PES é um
agrupamento vertical de escolas. Os agrupamentos verticais, segundo Simoes
(2005), funcionam “(...) como unidades organizacionais, destinadas a dar
cumprimento a trés objectivos fundamentais: a articulacao e sequencialidade
curricular do Ensino Basico, a gestao articulada de recursos e projectos e a
descentralizacdo e insercdao territorial dos projectos educativos” (p.17).
O agrupamento referido situa-se no concelho de Matosinhos, distrito do Porto,
constituido por quatro estabelecimentos de educacdo e ensino
geograficamente proximos. A Escola Basica Integrada de Matosinhos, sede do
agrupamento, abarca a Educacao Pré-escolar, 1.2, 2.2 e 3.2 CEB; a Escola Basica

do Godinho recebe alunos do 1.2 CEB; a Escola Basica Augusto Gomes e a Escola
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Basica Florbela Espanca tém como oferta educativa a Educacdo Pré-escolar e o
1.2 CEB.

Apds a consulta do Programa Educativo do Agrupamento (PEA), é
constatavel que o concelho apresenta ocorréncias de pobreza e exclusdo social.
O desemprego, a violéncia familiar, problemas de saude, situacdes de
toxicodependéncia e alcoolismo sdo outros problemas que afetam o municipio.
De referir, ainda que o agrupamento possui um elevado nimero de alunos
institucionalizados. Em consonancia com o PEA, aquele grupo de escolas possui
cerca de 1900 alunos, repartidos pela Educacdo Pré-escolar, pelo 1.2,2.2 e 3.2
Ciclo do Ensino Basico. No 2.2 CEB, existem duas turmas de ensino artistico
especializado. Salienta-se, que o agrupamento é, também, responsavel pelo
ensino do 1.2 e 2.2 CEB no Estabelecimento Prisional de Custdias. De acordo
com o PEA, o Agrupamento de Escolas insere-se “(..) num contexto
socioecondmico (...) com indicadores (...) de debilidade econdmica e social, tais
como o numero (...) de alunos subsidiados (...) — em média, mais de 45%
Escalées A/ B —e (...) o nimero consideravel de alunos institucionalizados” (p.
2).

O agrupamento referido integra desde 2007/08 o programa Territdrio
Educativo de Intervencdo Prioritaria (TEIP 2) que tem como objetivo combater
a violéncia, a indisciplina, o abandono e o insucesso escolar, sendo esta
intervencdo localizada, principalmente, em territérios econdmica e
socialmente desfavorecidos (Despacho normativo n.2 55/2008). Em
conformidade com o PEA um dos objetivos do agrupamento consiste na
promocdo do sucesso escolar, tendo em vista uma maior igualdade entre todos
os alunos, no ambito da aprendizagem e do conhecimento. Desta forma, um
dos desafios do Agrupamento tem como premissa formar cidadaos dotados de
competéncias das dreas do saber e do saber estar que lhes permitam assumir-
se como cidadaos livres, responsaveis, interventivos, capazes de dar resposta
as exigéncias da sociedade contemporanea.

Relativamente aos recursos humanos, o agrupamento é constituido por

pessoal docente e ndo docente: professores do 1.2, 2.2 e 3.2 CEB, educadores
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de infancia e professores das Atividades de Enriquecimento Curricular (AECs);
o pessoal ndo docente é constituido por assistentes operacionais e técnicos
administrativos. Este agrupamento de escolas possui, ainda, um Gabinete de
Psicologia e um Gabinete Social com uma assistente social e educadoras sociais,
e uma animadora de recreios direcionada para o 1.2 ciclo.

A escola é um edificio moderno com espacos amplos, da qual faz parte a
reprografia, a papelaria, o pavilhdo gimnodesportivo, o auditdrio, o bufete, sala
de informatica e a cantina. A escola dispde de uma biblioteca que esta dividida
em dois espagos: uma drea com computadores e outra com mesas para
realizacdo de trabalhos de casa e/ou reservada a leitura de livros disponiveis
nas diversas estantes.

Neste espaco sdo desenvolvidas varias atividades ao longo do ano letivo na
gual se procura promover o envolvimento de alunos do pré-escolar até ao 3.2
CEB. Uma das atividades observada pelo mestrando foi a “Hora do Conto”, na
qual participaram os alunos da turma do 1.2 ciclo, dinamizada pelas professoras
responsaveis pela biblioteca em que leram de forma expressiva e lidica a obra
O macaco de Rabo Cortado de Anténio Torrado. Apds a audicdo e posterior
exploragdo da obra, os alunos ilustraram os diversos momentos da histéria e
gue serviram de registo da atividade. Salienta-se, ao nivel tecnoldgico, a ligacao
da escola a rede wi-fi por todos os espacos, permitindo, deste modo, que
alunos e docentes pudessem aceder com facilidade a internet e fazer as suas
préprias pesquisas.

No que concerne ao espaco exterior, a escola possui uma ampla area,
constituida por dois campos de futebol e um campo de basquetebol, assim
como uma area alcatifada com equipamentos de entretenimento,
possibilitando as criangas conforto nas brincadeiras e jogos. Apesar das boas
condicbes do recinto destinado ao lazer das criancas, nota-se a falta de zonas
verdes, bem como de uma maior area coberta para que os alunos possam

brincar em dias de chuva.
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A pratica educativa supervisionada do mestrando realizou-se na escola
descrita, sede do agrupamento, nos dois ciclos de escolaridade numa turma do

2.2 e 5.2 ano que seguidamente se procura caraterizar.

2.2.1. Caraterizagao do 1.2 ciclo

A turma do 2.2 ano, do 1.2 CEB, onde foi realizada a PES, era constituida por
26 alunos, 14 do sexo masculino e 12 do sexo feminino. No que respeita a idade
dos elementos da turma, 24 alunos situavam-se na faixa etaria dos sete anos e
dois alunos na dos oito anos de idade. No historial da turma, regista-se a
retencdo de dois alunos.

De acordo com o Programa de Atividades de Turma (PAT), a turma era
disciplinada, apesar de se constatar que havia trés alunos sinalizados como
“desestabilizadores” por parte de funcionarios e dos professores de AECs.
Desta forma, havia a necessidade, permanente, por parte do professor titular
de chamar a atencgao dos respetivos alunos sobre os seus comportamentos no
recreio, na cantina e, também, nas aulas de AECs, o que acabava por ocupar
muito tempo das aulas.

Destaca-se o facto de a maioria da turma ser assidua, pontual e interessada
pela aprendizagem, respeitando as regras, o que potenciou um clima de
entreajuda no processo de aprendizagem. Os alunos com maior dificuldade
tiveram o auxilio e apoio de uma professora coadjuvante durante quatro horas
semanais. Este apoio estava direcionado para as dareas de matemadtica e
portugués, beneficiando dele, em concreto, seis alunos da turma que
apresentavam maiores dificuldades as respetivas disciplinas. Este momento de
trabalho colaborativo entre o professor titular e a professora coadjuvante teve

como base a abordagem transversal das disciplinas de matematica e de
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portugués com o objetivo de promover o sucesso educativo dos alunos da
turma (PAT, 2017).

Ao longo do ano letivo, a turma do 2.2 ano, participou em diversas
atividades, tais como, o Dia da Alimenta¢ao, o Magusto na Escola, a Festa de
Natal, o Dia de Reis, o Desfile de Carnaval e a Comemoracdo do 25 de abril.
Uma das atividades em que o mestrando teve oportunidade de acompanhar a
turma e auxiliar o professor titular foi na visita de estudo ao quartel dos
Bombeiros. Nesta visita, exploraram as instala¢des, particularmente as
camaratas, o museu e as viaturas, permitindo aos alunos compreenderem a
importante fun¢ao dos Bombeiros na sociedade.

No que concerne a sala de aula, em dias mais quentes, apresentava
problemas de refrigeracdo, pois apenas tinha janelas com exposicdo direta ao
sol, o que provocava o aquecimento da mesma. Uma outra particularidade da
sala relaciona-se com a sua localizagdo, uma vez que esta se situava proxima de
um corredor, o que condicionava o siléncio na sala de aula, devido aos
contantes barulhos em redor da mesma, perturbando, deste modo, o decorrer
normal das aulas. De referir que a sala estava equipada com um computador,
um projetor, um quadro e armarios onde os alunos arrecadavam alguns
materiais. Ademais, era equipada com um espaco denominado “laboratério”
constituido por um lavatério e uma torneira, destinado a realizacdo de
experiéncias e atividades de expressao plastica. Relativamente a disposi¢ao das
mesas, foram-se alterando ao longo do ano, sendo a disposicdao mais usual em
“U” que, para além de permitir uma maior visibilidade para os alunos,

possibilitou uma maior interacdo entre a turma e o professor.

2.2.2. Caraterizagao do 2.2 ciclo

A turma do 2.2 CEB era constituida por 22 alunos, sendo 10 do sexo feminino

e 12 do sexo masculino. Todos os alunos eram provenientes da mesma escola
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e da mesma turma do 1.2 ciclo. A faixa etdria, maioritdria, em que se
encontravam os alunos situava-se nos 10 anos, havendo apenas uma aluna com
11 anos de idade. Salienta-se a existéncia de nove alunos que beneficiavam de
apoio econdmico por parte do Apoio Social Econdmico (A.S.E.),
correspondendo a aproximadamente 41% dos alunos da turma.

Relativamente ao historial escolar da turma, evidencia-se um bom
rendimento, registando-se apenas uma retencdo de um aluno ao longo do seu
percurso no 1.2 ciclo. No geral, a turma era muito faladora e distraida,
prejudicando, dessa forma, o ritmo e qualidade da aula. Desta forma, os
professores, ao longo do ano letivo, tiveram de manter uma posicdo mais
disciplinadora, modificando, algumas vezes, a disposicdo dos alunos em sala de
aula.

Salienta-se a inscricdao de quatro alunos no Plano de melhoria a Portugués-
“Ler para compreender Melhor” que tinha como objetivo principal desenvolver
a competéncia leitora, ndo sé ao nivel da fluéncia, mas, também, no campo da
compreensao, através da realizacdo de atividades destinadas a alunos com
dificuldades no ambito da leitura e compreensdo. As atividades do plano sdo
diversificadas, tais como, leitura autdnoma de obras do Plano Nacional de
Leitura e respetiva apresentacdo aos colegas; leitura orientada na sala de aula
de obras/contos, contemplados no Programa de Portugués; realizacdo de
guides/fichas de leitura e fichas de avaliacdo; leitura silenciosa e em voz alta de
textos diversificados e pesquisa e recolha de informacdo. Acrescenta-se, ainda,
a existéncia de nove alunos que auferiam do apoio ao estudo a disciplina de
Portugués que tem como finalidade reforcar a aprendizagem as disciplinas de
Portugués, Inglés e Matematica, sendo disponibilizado pelo préprio docente da
disciplina correspondente.

A turma tinha, maioritariamente, aulas na mesma sala, particularmente, as
disciplinas de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal. De uma forma geral,
a sala era um espaco bem iluminado, tanto por luz natural, como por luz
artificial, e bem equipado, dispondo de material tecnolégico, como um

computador, um projetor e colunas de som, o que permitiu a utilizacdo de
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recursos audiovisuais, ndo sé por parte das professoras cooperantes, mas
também por parte do mestrando nas aulas de Portugués e Histéria e Geografia
de Portugal. Neste espac¢o educativo, acrescenta-se a existéncia de um quadro
branco, armarios e de placas de corti¢a ao fundo da sala, o que possibilitava a

afixacdo e exposicao dos trabalhos da turma.

2.3. INTERVENCOES

2.3.1. Dentro da sala de aula

As aulas e as atividades que o professor estagiario desenvolveu, procuraram
proporcionar momentos significativos de aprendizagem para os alunos, a partir
de uma diversidade de textos, a par de fontes histdricas e documentos
cientificos, a favor de uma pratica regulada e integrada com base em
planifica¢cdes de Unidades Didaticas.

Desta forma, torna-se relevante a planificacdo, uma vez que esta é um
instrumento orientador para prever e concretizar uma aula num conjunto de
aulas. Destaca-se o ato de planificar como um processo que ndo é rigido e que
deve ser alterado sempre que as circunstancias assim o determinem.

De acordo com Zabalza (2001), a planificacdo é um processo constituido por

um conjunto de conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fendémeno a
organizar, que atuara como apoio concetual e de justificacdo do que se decide,
um proposito, fim ou meta de alcangar que nos indica a direc¢do a seguir, uma
previsdo a respeito do processo a seguir que devera concretizar-se numa
estratégia de procedimento que inclui os conteddos ou tarefas a realizar, a
sequéncia das atividades e, de alguma forma, a avaliacdo ou encerramento do
processo (p.48).

22



Reunidos os conteldos, as tarefas, as atividades e a sua sequéncia, obtém-
se 0 guido para a a¢ao, um instrumento de ajuda a concretiza¢ao das aulas.

A primeira intervengao do mestrando ocorreu no 2.2 CEB na area de Lingua
Portuguesa. Salienta-se que o ensino da Lingua Portuguesa é estruturado a
partir dos documentos oficiais do Ministério da Educacdo, que orientam e
definem o que se espera que os alunos aprendam. A aula de Portugués é o
espaco privilegiado para a exploracao e praticas das aptidoes e competéncias
linguisticas, sendo o texto a base principal da aula, pois é a partir dele que o
docente toma opgdes e estrutura a sua intervencgao.

Assim, a primeira intervenc¢do teve como ponto de partida um texto literdrio
da obra Pedro alecrim do escritor Antonio Mota. A aula iniciou-se com a
apresentacdo de informacdes essenciais relativas ao autor, seguidamente o
professor estagidrio distribuiu um cartdo de identidade aos alunos para
preenchimento. Este tipo de atividade é importante na aula de portugués, pois
serve para contextualizar e conhecer o autor, podendo captar a atengao dos

alunos para a obra estudada (figura 1).

Cartdo de ldentidade

Nome A A vkt L&\
!
Data de Nascimento { A n S
Naturalidade EAACAR
Profissdo: ))‘”{" ng\ <« LAy

Obras: (0 Jefeiy ds SeoAids

o ) n
\)'u/(‘\b AL e,

C“{ Cenae, "Q\; Blng\.u’.‘d

Figura 1. Cartdo de identidade de Antdnio Mota
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A aula prosseguiu com a reconstituicdo do resumo do excerto da obra.

Previamente, o professor em formagdo resumiu o texto, que depois recortou

em tiras. As tiras foram colocadas em PowerPoint, desorganizadas, para os

alunos fazerem a reconstituicao do resumo oralmente (figura 2).

i

Reconstitui¢io do Resumo i

Segundo o préprio, penoso foi a transi¢do do 12 para o 22 ciclo uma vez que lhe
fazia alguma confuso a localizag@o e a denominagdo das salas de aula. Além
disso, a familia apresentava dificuldades financeiras e o pai de Pedro Alecrim
teve mesmo que vender um dos seus borregos para fazer face as despesas.

a)

A vida de Pedro Alecrim é bastante diferente. Assim sendo,
quando chega a casa, o Pedro comeca por tratar dos animais e s6
depois do jantar é que se dedica aos estudos. Apesar de todas as
tarefas, o rapaz da histéria ndo se considera um mau aluno.

b)

Desta forma, com o dinheiro proveniente da venda do animal, o pai conseguiu obter
dinheiro para comprar-lhe material desportivo para a aula de Educag@o Fisica.

<)

d)

Numa ocasido, depois do toque da campainha, o Pedro, por descuido, deixou-se ficar
no recreio. Ao aperceber-se da auséncia dos colegas de turma apressou-se para a aula,
mas sem éxito, uma vez que ndo encontrou a sala e a professora de portugués marcou-
lhe falta.

O Martinho toma conta do pomar e a noite a sua mée obriga-o a estudar e para
isso relembra o filho que deve ficar com os livros abertos em cima da mesa.

Figura 2. Reconstituigdo do resumo

Numa outra aula, no ambito do Dia Mundial do Livro, abordou-se o poema

Livro, de Luisa Ducla Soares. Assim, apods a leitura do professor estagidrio, fez-

se a exploracdo oral, levando a construcao coletiva de um esquema sobre o

conteudo do poema - metdaforas para o livro.
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Figura 3. Esquema do poema Livro de Luisa Ducla Soares

Posteriormente, o professor distribuiu aos alunos um esquema
semipreenchido para os alunos completarem (figura 3). Outra das atividades da
aula consistiu num momento de escrita criativa “Escrever a maneira de Luisa
Ducla Soares” (figura 4), em que os alunos, a pares, produziram um texto com
base na estrutura do poema, estrutura essa fornecida e concebida pelo
professor estagiario. O produto final desta atividade resultou num marcador de
paginas, através de materiais trazidos para a aula, mormente, cartolina, cola e

fita colorida.
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A escrita é uma atividade que deve fazer parte da aula de Portugués, de
forma a que os alunos possam praticar e familiarizarem-se com ela e com
aquilo que ela representa para eles, pois esta ndo se limita a ser um conjunto
de palavras que nao se relacionam com a pessoa (Amor, 2001). Por esta razao,
o estagiario procurou desenvolver atividades de escrita ludica, de forma a
cativar a atencdo dos alunos por este tipo de escrita. Destaca-se, assim, a
sequéncia didatica “Negra Africa que corre nos textos” destinada ao 2.2 CEB,
na qual os alunos elaboraram um caligrama (figura 5) com a forma do
continente Africano. De acordo com Amor, ensinar a escrever implica ter
consciéncia de que é custoso e impde apuro da técnica, disciplina e

autocontrole e treino frequente.

Figura 5. Exemplo de um caligrama feito por um aluno
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MNome da escritora:

Na sequéncia diddtica, “Principes, princesas e outras histdrias”, foi
proporcionado pelo estagidrio um momento de leitura expressiva, com o conto
A princesa e a ervilha, de Hans Christian Andersen. Esta leitura foi
acompanhada de uma melodia medieval encontrada no Youtube, tendo como
um dos propésitos a oferta de um momento de leitura por prazer. Este permitiu
um primeiro contacto dos alunos com o texto, pela voz mediadora do
professor. Através da musica criou-se um ambiente de leitura que auxiliou o
transporte dos alunos para o mundo ficcionado, possibilitando a compreensao
do tempo e do espago e a agao da narrativa pelos alunos.

Ainda nesta sequéncia didatica, desenvolveu-se uma atividade de escuta
ativa com a turma do 5.2 ano, a partir de uma entrevista a Luisa Ducla Soares,
que “(...) implica um esforco de audicdo atenta, centrada na deteccdo e
compreensao dos aspetos globais e parcelares da mensagem, por vezes seguida
de comportamentos de producdo/reformulagdo verbal, articulados com os
discursos/situacdes anteriores” (Amor, 2001, p.72), revelando-se assim
importante para treinar a capacidade de retencao e a articulacao de diversas
informacgdes. Assim, primeiramente, comecgou-se pela visualizacdo/audi¢do do

video e de seguida, o professor estagiario forneceu

algumas indica¢Ges para situar as informacdes que

Com que idnde comecon a escrever? depois seriam pedidas; de novo, teve lugar a

audicdo da entrevista; seguidamente, entregou um

questionario (figura 6) para os alunos preencherem

Que prémio rejeiton? Porque?

Para que publico escreve?

com as informagdes anteriormente escutadas na

entrevista; por fim, reproduziu-se novamente o

video com sucessivas paragens para confrontar o

gue os alunos escreveram e o que tinha sido dito na

entrevista.

Quantos liveos publicon ate & data?

Que obra da escritora € referida no video?

Porque razio, resolven escrever essa obra?
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O momento seguinte foi de leitura por parte do professor estagidrio do

conto A menina dos cabelos de ouro, de Luisa Ducla Soares. De seguida, o

mestrando distribuiu um esquema de compreensao, na qual os alunos tinham

de responder as questdes dos momentos da histéria narrada (figura 7). De

acordo com Colomer e Camps (2002), a elaboracdo de formas graficas ajuda ao

entendimento do significado do texto por parte dos alunos, pois assemelha-se

a forma como organizamos o pensamento, permitindo, desta forma,

compreender melhor as relagdes entre os elementos textuais.

Esquema de compreensdo:

Corﬁo eram os cabelos da menina?

Por que razdo, o principe
deixou de ama-la?

0 que se fazia para que o cabelo

voltasse a engrossar e a crescer? _

Quando descobriram, como & que
resolveram festejar a novidade?

mandar cortar o cabelo @ menina?

Qual a razdo, de o principe

3
v -

- .
< 3
Encola Bavica do
Mansinhos - Gede

Quem € que pedia cabelo a

= meniyar

Certo dia, encontrava-se 3 janela e
apareceu um principe.

Por que & que o principe se
apaixonou pela menina?
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Figura 7. Esquema de compreensdo da histdria “A menina dos cabelos de ouro”




No seguimento da sequéncia didatica, abordou-se, no 1.2 CEB, o conto “O
principe com orelhas de burro.” Procedeu-se a dramatiza¢do da histdria, onde
os alunos representaram as personagens do enredo (figura 8). Este foi um
momento ludico da aula, na qual os alunos se mostraram interessados e
empenhados. Com este exercicio os alunos recriaram personagens, bem como
as suas atitudes e comportamentos, chegando a compreensdo do texto. A
dramatizacdo constitui uma atividade significativa de aprendizagem, pois é
uma “(...) forma de percecdo de determinadas caracteristicas, como as no¢des
de espaco [e] a caracterizacdo de personagens, situacdo esta em que a
expressividade gestual por si sé permite a transmissdao de uma determinada

carga psicoldgica das figuras recriadas” (Reis & Adragdo, 1992, p.189).

T P Dl (5 RO WO

Figura 8. Dramatizacgdo da histéria

No que diz respeito a aula de Histdria, assume-se que, atualmente, esta nao
possui simplesmente a tarefa de transmitir e memorizar os factos histéricos,
mas a de conhecer as diversas finalidades que Ihe sdo conferidas. De acordo
com Proenca (1989), o ensino da histdria transmite conhecimentos sobre a

realidade histérica e possibilita o desenvolvimento de capacidades e atitudes
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particulares, tendo como base finalidades e metas pretendidas no ensino desta

area especifica:

Promover o desenvolvimento das capacidades de andlise e sintese através duma
abordagem cientifica da realidade. Proporcionar o desenvolvimento do espirito
critico. Desenvolver a capacidade de formular hipdteses fundamentadas.
Contribuir para o desenvolvimento da criatividade, da sensibilidade e das
capacidades de expressdo. Adquirir competéncias especificas no dominio do
tratamento, classificacdo e analise de fontes histdricas. Assegurar uma melhor
formacgao civica visando a preparagao para o exercicio consciente da cidadania.
Desenvolver atitudes de tolerancia face a ideias, crengas, culturas, opinides e
valores diferentes dos préprios. Proporcionar a compreensdo da relatividade e
multiplicidade dos valores em diferentes tempos e espacgos. Contribuir para a
inser¢dao do aluno na realidade social, politica e cultural que o rodeia. Despertar
atitudes de respeito e colaboragdo com os outros seres humanos como pessoas
e como membros de grupos sociais e nacionais (p.108).

As aulas do mestrando concebidas para a disciplina de Histéria e Geografia
de Portugal procuraram integrar diferentes fontes histéricas e diferentes
atividades, captando e motivando os alunos para os conteudos lecionados. Esta
diversidade de fontes, analogo a sua analise, procurou promover a elaboragao
do trabalho e propiciar o desenvolvimento do espirito critico e empatico dos
alunos, reconhecendo a multiplicidade de saberes relacionadas as distintas
fontes e refletindo acerca das informagdes que continham estas fontes
(Proenca, 1990). Assim sendo, no ambito do 2.2 CEB, o professor estagidrio
numa das aulas correspondentes ao subtema Portugal nos Séculos Xlll e X1V,
iniciou a aula com o momento de motivacao. Desta forma, antes de iniciar a
sessdo espalhou varios cartées escritos, pelas mesas, relativas ao tema da aula
A crise Portuguesa e o problema da sucessGo. De referir que os cartdes
continham as palavras “D. Fernando”; “Sucessao”; “Morte”; “Independéncia” e
“D. Leonor de Teles”. Apds a leitura e colagem dos cartdes no quadro, os alunos
procuraram estabelecer uma relacdo entre todas elas. Este momento ficou
marcado pelas ideias aleatdrias dos alunos e pelo entusiamo e interesse

mostrado pelos mesmos em descobrir e chegar a uma ideia concreta.
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No desenvolvimento da referida aula, uma das atividades passou pela
projecdao de uma imagem, sem legenda, referente ao matriménio entre D.
Fernando | e D. Leonor de Teles (figura 9), que se encontra no Mosteiro de Leca
do Balio, no concelho de Matosinhos. Apds a visualizagao, iniciou-se um didlogo
seguido de algumas questdes colocadas pelo professor em formacao:
“Conhecem esta estatua?”; “Onde se situa este monumento?”; “Quem s3do as
personagens histdricas que estdo representadas?”; “Que relacdo é que estas
personagens histéricas estabelecem?”; Como se chamava a noiva que estd ao

lado de D. Fernando?”.

Figura 9. Estdtua do matrimonio entre D. Fernando | e D. Leonor de Teles

Depois de os alunos terem respondido as questdes, a legenda foi revelada.
Esta atividade de aula foi ao encontro e partiu da Histéria local, o que parece
ter contribuido para a compreensdao e captacao de atencdo por parte dos
alunos. De acordo com Proenca (1989), o recurso a Histdria local tem muitas
potencialidades ao nivel da motivacao, pois os alunos lidam com fontes locais,
factos e lugares conhecidos. Assim, ao colocarmos os alunos em contacto com

referentes que sdo familiares proporcionamos-lhes uma relacdo mais natural
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com o passado histérico, ou seja, estamos a colaborar para uma melhor
compreensdo dos fendmenos histéricos.

A seguinte atividade de aula consistiu na leitura e interpretacdo de dois
documentos escritos: Discurso de Jodo das Regas nas Cortes de Coimbra e A
rea¢do do povo portugués a aclamagdo de D. Beatriz, ambos de Ferndo Lopes.
De seguida, houve um didlogo com os alunos e interpretacdo dos respetivos
documentos. Salienta-se que apesar do mestrando ter a preocupacdo de variar
os recursos didaticos ao longo do seu percurso na PES, os documentos escritos
foram os mais utilizados. Desta forma, através da exploracao dos documentos,
foi possivel desenvolver aptiddes, mormente, a analise rigorosa, o espirito
critico e a capacidade argumentativa dos discentes. Assim, conjuntamente com
a analise das fontes histéricas foi completado, pelos alunos, os espacos em
branco de um genograma (Figura 10), relativo aos pretendentes ao trono apds
a morte de D. Fernando. O genograma, concebido pelo mestrando, constituiu

um recurso conciso dos conhecimentos adquiridos pelos alunos.

Figura 10. Genograma
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No momento final da aula realizou-se um jogo em suporte PowerPoint
“Quem quer ser sabichdo” (figura 11), com questdes interativas relativas aos
conteudos da aula. De destacar, que através do jogo, os alunos mostraram-se
entusiasmados e envolvidos, participando e respondendo as perguntas do
mesmo. Através desta atividade ludica foi, assim, possivel constatar os saberes

adquiridos pelos alunos ao longo da respetiva aula.

A MAIORIA DA POPULAGCAO D. JoAo |, cAsADO coM D.
APOIAVA COMO SUCESSOR AO BEATRIZ, ERA ...
TRONO

+1:D. JoAo | (MESTRE + 1 : REI DE ESPANHA
DE AVIS)

+2: INFANTE D.JoAo +2: REI DE INGLATERRA

+3: INFANTE D. DINIS +3: REI DE CASTELA

+4: D. JoAo | (REI DE

CASTELA) +*4: REI DE FRANCA

Figura 11. Jogo quem quer ser sabichdo

Em termos gerais, nas aulas de Histdria e Geografia de Portugal, no ambito
da PES, o mestrando teve o cuidado de envolver todos os elementos da turma,
estimulando a sua participacdo ao longo das atividades da aula, de modo a que
cada aluno se sentisse considerado e valorizado.

A analise as aprendizagens essenciais de Estudo do Meio permite constatar
gue esta drea do saber convoca e abrange conceitos e métodos de outras areas,
nomeadamente de “Biologia, Fisica, Geografia, Geologia, Histdria, Quimica e
Tecnologia” (Ministério da Educacdo, 2018, p.1).

Na perspetiva de Rolddo (1995),
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(...) o Estudo do Meio [é] uma area de abertura para o mundo, para a diversidade
da realidade fisica e social, para a riqueza de conhecimentos e experiéncias que
possam fazer «crescer» no aluno a compreensao do mundo em que vive e a que
pertence, [ampliando] as suas experiéncias de pessoas e comunidades numa
interagdo (p.16).

Relativamente a primeira intervencdo em sala de aula, no ambito do Estudo
do Meio, foi realizado um conjunto de atividades sobre A solubilidade dos
materiais. Assim, a aula orientada para o0 2.2 ano do 1.2 ciclo correspondente
ao Bloco 5- “A Descoberta dos materiais e objetos”, teve o propésito de
apresentar aos alunos quais os materiais que sdo sollveis, isto é, que se
dissolvem na dgua e os que nao sdo soluveis, ou seja, que nao se dissolvem na
agua, através da realizacao de diversas experiéncias com distintos materiais.

A aula iniciou-se com questdes relacionadas com o tema da aula:
“Costumam comer sopa?”’; “Ja viram/ajudaram a vossa mae ou alguém de
familia a fazer a sopa?”; “Que ingredientes usaram?”; “Esses ingredientes
misturaram-se com a agua?”. Apds este primeiro momento da aula, visualizou-
se um excerto do filme Ratatui, verificando-se que os alunos ficaram
estimulados e entusiasmados com a reproducdo do audiovisual. Neste
momento da aula, o mestrando fez algumas paragens do video, retrocedendo
algumas vezes para que as criangas pudessem compreender o que se pretendia
e se focassem no essencial, complementando com algumas questdes
orientadoras.

Posteriormente, foram apresentados os materiais (areia, arroz, agucar, sal,

azeite e vinagre) e o local onde realizar-se-ia a experiéncia (figura 12).

Fiaura 12. Atividade exberimental
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Seguidamente, foi entregue aos alunos uma carta de planificacdo
semipreenchida (figuras 13 e 14), existindo, previamente, por parte do

professor estagiario, a explicacdo sobre a utilidade e fun¢do desta.

Que materiais se dissolvem na dgua?

Experimentagdo....

0 que vamos manter... 0 que vamos mudar...
- Executar a planificagdo seguindo as ideias definidas anteriormente;

Os copos com a mesma quantidade de dgua. A substincia escolhida e @ - Recolher os dados.

aspeto da agua

Apos a Experimentacdo

0 que vamos fazer... De que precisamos...
Verificamos que...
Mist diferant teriai - B copos de vidro ou plastico; . . - ;
sturar diferentes materiais - Areia; Materiais Dissolve Nao Dissolve
com agua e verificar a sua -
solubilidade ) .ﬂ\rr_ez, Arela
- Agucar;
- Sal: Arroz
- Azeite; Ac;t'lcar
Como vamos registar os dados.... Sinagre Sal
Azeite
Neo quadro a na tabela de carta de -
planificagia Vlnagre

que acho gue vai acontecer e porqué...

Resposta a questdo-problema e conclusio...

Figuras 13 e 14: Carta de planificagéGo
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Em seguida, os alunos preencheram a tabela na sua carta de planificacdo
enquanto o professor estagidrio preenchia a mesma tabela, em simultaneo,

num PowerPoint (figura 15).

Tabela de registo

“ S

Figura 15. Tabela de registo

No desenvolvimento da experiéncia, houve a preocupacdo de envolver os
alunos participando eles também na realizacdo da experiéncia através do
contacto e interagao com os diversos materiais e com o preenchimento da carta
de planificacdo. Em conformidade com Sa (2002), as atividades cientificas
ajudam a desenvolver a comunicacao oral e escrita, isto &, através do ensino
das ciéncias as criancas sdo estimuladas a falar, descrevendo e interpretando o

gue observam, aumentam o vocabuladrio para serem capazes de lidar com

novas situacbes, fazendo, por ) . . .
Assinala as afirmacoes como verdadeiras ou falsas:

exemplo, registos escritos.

Num ultimo momento da aula, 0s | A areia é bastante soltivel. porque se dissolve na agua.

alunos efetuaram uma atividade de . .
. . O Sal é um material que se dissolve na agua.
verdadeiro ou falso (figura 16), o

que permitiu aferir a compreensdao | Um material que ndo se dissolve na agua é um material soltvel.

do conteudo abordado.

EpEguan

O agticar misturou-se com a agua, logo é uma substancia soltvel.

Figura 16. Atividade de verdadeiro ou falso
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A segunda aula de Estudo do Meio, sobre Os meses e os anos e a sua rela¢do
com os factos da vida, inserida no Bloco 1, “A descoberta de si mesmo”, teve
como momento inicial, a constru¢dao de um puzzle relativo a um calendario
anual, no quadro.

Apds este primeiro momento, os alunos fizeram a leitura de uma lengalenga
e, com base nesta, responderam as questoes colocadas pelo mestrando: “Quais
sdo os meses que possuem 30 dias?”; “E os tém 31 dias”; “Qual o més que
possui, apenas, 28 ou 29 dias?”. Em seguida, com a orienta¢do do professor

estagiario, os alunos completaram um esquema semipreenchido (figura 17).

Figura 17. Esquema completado por um aluno

Num outro momento da aula, o mestrando apresentou um que tinha como
objetivo explicar a existéncia de meses bissextos. Através da anadlise do
esquema, convocou-se 0s conhecimentos matematicos dos alunos com as
seguintes questdes: “Quantos dias teve o ano de 2005?”; “Quantas horas teve

a mais?”; se multiplicarmos 6 horas por 4 anos, quantas horas sdo ao fim de
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guatro anos?”; “Por que motivo terd o més de fevereiro, de 4 em 4 anos, 29
dias? (figura 18).

Ano 2005 |Ano 2006 |(Ano 2007 |Ano 2008

365 dias + 1 dia

+ 6 horas +6 horas + 6 horas 24h

Figura 18. Esquema explicativo dos anos bissextos

Salienta-se a facilidade evidenciada pelos alunos na interpretacdo do
esquema, como foi constatado pelas respostas dadas em aula. No entanto, para
reforcar a ideia e explicar a questdo da existéncia do ano bissexto, foi mostrado
um video acerca do movimento da translagdo da terra.

Outra das atividades da aula consistiu no preenchimento de uma linha do
tempo (figura 19) onde os alunos, com a orientacdo do professor estagiario,
registaram as datas e factos relevantes da vida, como por exemplo, o ano em
gue nasceram; quando é que entraram para o jardim de infancia; o ano em que
entraram para a escola; o ano atual e o ano em que fizeram uma viagem. De
acordo com o Ministério da Educacdo (2004), o estudo da histdria pessoal é
relevante e um 6timo comego para que as criangas estruturem a nogao de
tempo. “Para isso deve iniciar-se a localizagdo de acontecimentos da vida das
criangas numa linha de tempo, que terd a mesma fun¢dao dos mapas para as

localizagGes no espago” (p. 105).

Linha do Tempo:

2009 010 2011 | 2012 2013
O&W"MY\ » | | eomTing
P e

2018

Figura 19. Linha do tempo preenchida por um dos alunos
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Na seguinte atividade, o professor em formacdo, afixou um mapa de
Portugal no quadro e assinalou com etiquetas de cores diferentes os locais de
maior importancia para si. De seguida entregou a cada aluno um mapa de
Portugal (figura 20), onde indicavam, a cor verde o local onde viviam, a cor azul
o local onde passavam férias e a cor vermelha uma regido/cidade que gostavam
de conhecer. Ainda no mapa distribuido, os alunos referenciaram, com o
desenho de um tridngulo, uma cidade localizada no litoral, e com o desenho de

um quadrado assinalavam uma cidade do interior.

Figura 20. Mapa de Portugal pintado por um aluno
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No final da aula, realizou-se o jogo online flashcards (Figura 21), que
consistia em perguntas e respostas. Através do respetivo jogo foi possivel ao
mestrando observar quais os conteidos compreendidos pela turma ao longo

da aula.

o se @di@Mé Como se chama o 3Neta terr,
no qué tem -  ano quetem 365 €dOr de qu

dias? dias? astro?

Figura 21. Jogo online flashcards

2.3.2. Fora da sala de aula

No Decreto-Lei n.2 240/2001 de 30 de agosto, que reconhece o perfil geral
de desempenho profissional do educador de infancia e dos professores dos
ensinos basico e secunddrio, é referida “a dimensao de participacdo na escola
e de relagdo com a comunidade”. Segundo esse documento o professor
desempenha a sua profissdao, de um modo integrado e colaborativo e no

contexto da comunidade em que se encontra inserido.
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Um dos projetos desenvolvidos denominou-se “Ler para oferecer e receber”
desenvolvido no inicio no més junho, tendo como intervenientes os alunos do
1.2 e 2.2 CEB do respetivo agrupamento, procurando articular textos
explorados nas aulas de Portugués e de Histéria e Geografia de Portugal. Os
objetivos deste projeto passavam por estimular o interesse e o gosto pela
leitura, a partilha com a comunidade escolar de praticas de leitura da sala de
aula e a valorizacdo da relacdo entre ciclos de ensino e anos de escolaridade

diferentes e na promocao do inesperado em contexto pedagdgico.

= TF

Esta atividade compreendeu, assim, leituras |
expressivas e dramatizadas com o propdsito de
oferecer leituras inter-turmas. De acordo com
Soares (2003), a leitura em voz alta ante uma
turma ou auditério envolve um desafio e um
teste a ser ultrapassado, que uma vez
conseguido com sucesso fard da leitura uma

coisa concreta e material. Ainda neste projeto e

para além da partilha de momentos de leitura

entre os alunos foi concebido um marcador de

paginas referente ao poema entregue no final
de cada sessdo de leitura (figura 22).

Outro dos projetos escolares desenvolvidos no
contexto da PES contemplou a disciplina de
Histéria e Geografia de Portugal e teve como
tema “Os Descobrimentos Portugueses”
referente ao dominio “Portugal nos séculos XV

e XVI” do programa de HGP, tendo como titulo

Figura 22. Marca-pdginas

“Velejar e conquistar para além do horizonte”.

Neste projeto, foram implicadas trés turmas do 5.2 ano, na qual cada turma
ficou responsavel por abordar e desenvolver as principais viagens maritimas:
costa ocidental Africana, Brasil e india. A turma do 5.2 I, turma na qual o

professor estagidrio esteve inserido, ficou encarregada de trabalhar a
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descoberta e exploracdo do continente Africano. O projeto desenvolveu-se
dentro e fora da sala de aula, tendo-se constituido grupos de trabalho, e cada
grupo selecionou um assunto relacionado com as viagens dos descobrimentos
pela costa de Africa e a presenca portuguesa nesse continente.

A apresentacdo do trabalho desenvolvido pelas turmas foi exposta no hall
de entrada da escola (figura 23), onde ficaram expostos os trabalhos realizados
pelos alunos, valorizando-os ao da-los a conhecer a comunidade escolar. No
final do projeto, foi realizada e entregue aos alunos, para preenchimento, uma
ficha de auto e heteroavaliagdo para apurar a opinido dos alunos e para
compreender se a atividade constituiu um momento de aprendizagem
significativo. Respostas como, “com as pesquisas comecei a descobrir mais
coisas” e “fiquei a perceber melhor os descobrimentos” constituiram
informacdes que poderdo ser reveladoras do significado daquela atividade para

os alunos.

Figura 23. Trabalhos dos alunos expostos no hall da escola
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CarituLo I
3. A INVESTIGACAO comMmO COMPONENTE DE
INTERVENCAO EDUCATIVA

O presente capitulo apresenta o desenho de um projeto de investigacdo a
aplicar num contexto de 1.2 Ciclo. A primeira parte do capitulo é relativa a
justificacdo e motivacdo sobre a escolha da temdtica. A segunda parte é
referente a revisao de literatura que sustenta o tema selecionado e que abarca

4

a “escrita” e a “importancia da ortografia”. Seguidamente, apresenta-se, o
desenho do projeto com a questdo-problema e os objetivos a serem
desenvolvidos. Por fim, dar-se-a destaque a metodologia de investigacao-acao,

bem como aos procedimentos a seguir.

3.1. “O ENSINO DA ORTOGRAFIA: ESTRATEGIAS PARA A AULA DA
LINGUA PORTUGUESA”: JUSTIFICACAO E MOTIVACAO

A variacdo dialetal e individual esta intrinsecamente ligada a forma como
cada cidaddo se pronuncia oralmente. Se na oralidade, se realizam
diversificadas variacdes, variando conforme o emissor, a sua proveniéncia
geografica, e sua formacdo, entre outros, na escrita a situacdo é diferente, com
as regras de ortografia a assumirem relevancia. E foi nesta linha de pensamento
gue o mestrando optou pelo tema de investigacdo: O Ensino da Ortografia:
Estratégias para aula da lingua portuguesa.

Esta escolha deve-se, ao facto, de se reconhecer que a aquisicdo da
ortografia € um processo complexo e moroso, uma vez que a relacao entre

grafema e fonema, nem sempre é biunivoca. Por vezes um som pode ser
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representado por varias letras como o som [k] que corresponde ao grafema
«C», caixa, «q», quadro e «quy», quintal e outras vezes, uma letra pode ser
representada por varios sons como por exemplo, «z» que pode corresponder
ao /z/, zebra, e ao /[/, vez (Barbeiro, 2007). Assim, torna-se importante
desenvolver uma consciéncia metacognitiva sobre a problematica da ortografia
de forma a que os alunos ampliem o seu dominio da linguagem escrita.

Este tema assume, também, uma importancia significativa no documento
das Aprendizagens Essenciais relativas ao 2.2 ano e ao Perfil dos alunos do
século XXI. Neste ultimo documento referido, espera-se que se desenvolva a
“(...) competéncia da escrita, que inclua saber escrever pequenos textos para a
apropriacdo progressiva das dimensdes grafica, ortografica e compositiva da
escrita.” (Martins et al., 2018, p.4).

3.2. REVISAO DE LITERATURA

3.2.1. A escrita

As palavras sdo ferramentas essenciais/poderosas que nos ajudam a
exprimir ideias e conceitos. Constata-se, deste modo, uma correspondéncia
entre o éxito escolar, considerando-se que quanto menor é o léxico de um

falante mais dificil serd a compreensao da leitura (Duarte, 2011).
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Ainda de acordo com (Duarte, 2011), é ilustrado no modelo da figura 24, os
fatores socioecondmicos, o conhecimento prévio e a variedade linguistica
influenciam o capital lexical das criangas que também é influenciado pelo
numero de leituras e pela compreensdo da leitura, pois no seu ponto de vista o
“(...) capital lexical, volume de leituras e nivel atingido na compreensdo da
leitura sdo fatores que favorecem a qualidade da producao escrita, a qual, por

sua vez, tem efeitos positivos na compreensao da leitura.” (p.10).

. Factores Ensino explicito
socioeconémicos do léxico
Conhecimento Capital Volume Compreensao
prévio lexical de leituras de leitura
Dominio

do portugués

padrao B
Produgao
— A
escrita

4

Figura 24. Modelo conceptual que inter-relaciona conhecimento lexical, compreenséo de leitura e qualidade da
produgdo escrita

Fonte: Duarte, 2011,p.10

O cédigo escrito tem regras, resulta de uma convencdo, definida pela
sociedade e que vai sofrendo alteracdes ao longo do tempo. Por exemplo, nos
textos do passado encontravamos grafias como “pharmacia”, rhinoceronte”,
“archeologia”, “thermometro”, “commércio” e “encyclopédia”” (Morais, 2002,
p.17). Mais recentemente, a 13 de maio de 2009, entrou em vigor um novo
acordo ortografico, com alteracdes nas formas de escrita, como, por exemplo,

nas palavras o(p)timo e a(c)¢do.
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Por conseguinte, o mundo da escrita exige constantemente um contacto
com o material grafico impresso, que serve para pesquisar e descobrir os
principios da sua organizacdo (Teberosky & Colomer, 2003). Assim, ao longo
das diferentes fases de desenvolvimento, as criangas devem contactar com
diversificadas producbes escritas, de forma a desenvolverem as suas
capacidades e competéncias leitoras, dado que nestas fases é observavel nas
suas producbes, carateristicas como a linearidade e a arbitrariedade,

particularidades da competéncia da escrita (Nemirovsky, 2002).

Figura 25. Escrita de uma crianga com 3 anos de idade
Fonte: Nemirovsky, 2002, p.12

Nesta linha de pensamento e de acordo com Martins e Niza (1998), existem

trés fases na aprendizagem do cdédigo escrito:

A fase cognitiva é caracterizada pela construgcdo de uma representacdo global da
tarefa, dos seus objectivos e da sua natureza. A fase de dominio é essencialmente
uma fase de treino e de aperfeicoamento das operagdes basicas exigidas pela
tarefa. A fase de automatizagdo corresponde ao momento em que deixa de ser
necessario um controlo consciente para se operar com a destreza aprendida
(pag.17).
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A aprendizagem da escrita implica também aprender que existe a
correspondéncia fonema/grafema, iniciando, dessa forma, a aprendizagem do
principio alfabético do cédigo escrito (Neves & Martins, 2000). Assim sendo,
para a compreensao do cédigo escrito, é necessario que as criangas verifiquem
que ha uma relacdo entre letras e sons. E essencial, também, o entendimento
de que um fonema pode ser representado por um ou mais grafemas, tal como
se pode observar no caso do /3/ representado pelos grafemas «g» e «j»
(gigante e janela). O mesmo se verifica, no fonema /z/ que pode ser
representado pelos grafemas «s», «z» e «x» (rosa, azeite e exército) (Barbeiro,
2007; Pereira & Azevedo, 2005). Acresce que um grafema pode corresponder
a um ou mais fonemas, como se pode verificar nos seguintes exemplos: /s/ e
/k/, representados respetivamente pelo grafema «c» (corda e cinto) (Barbeiro,
2007).

Para Zorzi (1998), a aprendizagem da escrita compreende diversas
utilizagGes que nao se limitam ao que é utilizado na escola. Esta aprendizagem
permite a interagdo social, pelo acesso a informacao, sendo o individuo capaz
de ler aquilo que estd escrito. Desse modo, reforca-se, também, a possibilidade

de as pessoas interagirem entre si, trocando informacdes.

3.2.2. A Importancia da Ortografia

E no 1.2 CEB que as criancas vdo iniciar-se na escrita, aprender regras e
particularidades de escrita, nas quais se inclui a aprendizagem das regras
ortograficas. A existéncia de regras ortograficas permite que haja uma forma
comum para guem escreve e, também, para quem |&, para que a comunica¢ao
seja exequivel (Barbeiro, 2007).

Assim, numa das primeiras etapas da aprendizagem é fundamental a leitura

de vdrios textos, de forma a que a crianca contacte com as regras da escrita e
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sobretudo, os casos em que ndo ha regras que expliguem a norma ortografica.
Desta forma, a crianga tera de ativar a memoria visual para interiorizar a forma
ortografica correta. Além da leitura, segundo Morais (2002), existem praticas
pedagdgicas essenciais para a aprendizagem das palavras irregulares, como por
exemplo a cdpia, o ditado e a releitura das suas producdes escritas, apds
corrigidas pelo docente, incentivando, assim, os alunos a colocar o enfoque na
grafia das palavras. Tendo em conta que os erros ortograficos sdo uma marca
negativa para as criangas, a ortografia torna-se um dos aspetos relevantes da
escrita que deve ser investigado e aprimorado pelo professor. Desta forma, é
funcdo do docente incentivar a corre¢do do erro ortografico por parte dos seus
alunos, ajudando-os a compreender o erro (Reis e Adragdo, 1992).

Na sua andlise Barbeiro (2007), enumera nove tipos de incorrecées

ortogréficas:

l.Incorrec¢des por falhas de transcricdo, devidas ao processamento
(segmentacdo, identificacdo e ordenacdo) dos fonemas ou a utilizacdo de
grafemas que ndo representam o som em causa (ex.: *voram por foram);
2.Incorrecgdes por transcricdo da oralidade, ou seja, incorrecgdes
correspondentes a transcrigdao de formas ligadas a variedades e registos que
diferem da forma apresentada na norma ortografica (ex.: *pescina por
piscina);

3.IncorrecgBes por inobservancia de regras ortograficas de base fonoldgica:
a) contextuais (ex.: omde por onde); b) ou relativas a posi¢cdo acentual, ténica
vs. Atona (ex.: *moito por muito- em posicdo ténica o fonema /u/ n3o é
representado por “0”);

4.Incorrecgdes por inobservancia de regras de base morfoldgica-
representacdo dos morfemas (ex.: *fomus por fomos);

5.IncorrecgBes quanto a forma ortografica especifica das palavras, a qual ndo
é predizivel por regras- critério lexical (ex.:*sidade por cidade);
6.IncorreccBes de acentuacdo (exs.: *agua por agua, *a por a);

7.Incorregdes na utilizagdo de minusculas e maiusculas: a) ligados ao critério
do referente, ou seja, a representacdo dos nomes comuns/proprios (ex.: *lis
por Lis); b) ligados a organizacdo das frases no texto (ex.:*os amigos... no
inicio de periodo);

8.IncorrecgGes por inobservancia da unidade grafica da palavra: a) jungdo de
palavras (ex.: *seirem por se irem); b) separacdo de elementos de uma
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palavra (ex.: *de pois por depois); c) utilizagdo de hifen (ex.: *fim de semana
por fim-de-semana);
9.Incorrecgbes de translineagdo (ex.: *turi-/stas por turis-/tas) (pp. 109-110).

De acordo com o exposto, uma das dificuldades da ortografia em lingua
portuguesa, por ser uma lingua de principio alfabético, acontece pela
complexidade da correspondéncia fonema-grafema, sendo em numero
elevado, as irregularidades, de que constitui exemplo, o caso da representa¢ao
do fonema /s/: segunda, cidade, assento, cinto e sinto, entre outras.

De seguida, passamos a apresentar a metodologia utilizada, no ambito da
investigacdo-acdo, procurando articular a pratica com a teoria a partir da
observacdo da realidade da sala de aula para a investigar, analisar, refletir e

procurar encontrar respostas para os problemas que surgem.

3.3. Objetivos, Metodologia e Procedimentos

Apds a revisdo da literatura e as experiéncias vivenciadas pelo mestrando,
enqguanto aluno e observador participante na PES, foi possivel verificar que
grande parte dos alunos apresentavam dificuldades na ortografia nas suas
producdes textuais. Deste modo, o professor em formacado decidiu refletir no
seu futuro profissional e investigar sobre este assunto.

A investigacdo em ensino “(...) € uma atividade de natureza cognitiva que
consiste num processo sistematico, flexivel e objeto de indagacdo e que
contribui para explicar e compreender os fendmenos educativos” (Pacheco,
1995, p.9).

Deste modo, com este projeto de investigacdo, pretende-se dar resposta a

questao: Que dificuldades coloca a correspondéncia fonema-grafema na

aprendizagem da ortografia? com os seguintes objetivos:
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- Identificar um conjunto de irregularidades significativas;
- Selecionar os mais relevantes pelo critério de frequéncia;
- Desenhar um plano de intervengdo focado em grupos selecionados;

- Desenvolver atividades e estratégias para aplicar aos grupos.

A investigacdo possibilita que os professores reflitam e problematizem o
ensino e os conhecimentos adquiridos pelos alunos, de modo a construir novos
ideais (Maximo-Esteves, 2008).

Pelo recurso a metodologia investigacdo-acao, procura-se seguir uma opc¢ao
que permita articular a teoria e a prdtica, proporcionando ao docente,
guestionar-se sobre uma problematica, investigar, analisar e refletir sobre a sua
pratica educativa até encontrar as respostas para as suas questdes (Noffke, &
Someck, 2010). De acordo com Coutinho et al. (2009), a metodologia
selecionada articula a agdo com a investigacao, realizando-se a partir de um
ciclo que compreende o agir com o objetivo de refletir e, assim,
sucessivamente, a fim de melhorar a pratica educativa, em favor das
aprendizagens dos alunos.

Segundo Bell (2002), os métodos qualitativos “(...) estdo mais interessados
em compreender as percepg¢des individuais do mundo. Procuram
compreensdo, em vez de analise estatistica” (p.20). Deste modo, os métodos
qualitativos desenvolvem-se a partir de técnicas e instrumentos que permitem
o levantamento de informacdo, sem a preocupacdo de obter resultados
generalizados, mas obter dados concretos sobre o que se pretende averiguar.
Assim, as técnicas e instrumentos utilizados centrar-se-iam na recolha de
dados, de forma a compreender o acontecimento a ser estudado (Latorre,
2005). Outra das técnicas passaria pela andlise dos dados recolhidos. Nesta
investigacdo pretende-se recorrer a entrevista aos professores, a qual, permite
“(...) obter informacdes sobre acontecimentos e aspetos subjetivos das
pessoas, crencas e atitudes, opinides, valores o conhecimento que de outra
maneira ndo estaria ao alcance do investigador” (Latorre, 2005, p.70). As

entrevistas podem classificar-se em entrevistas: informais, pouco organizadas
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sendo diferenciadas do didlogo por possuirem como propdsito a recolha de
dados; focalizadas, que tém as mesmas particularidades que as anteriores, no
entanto o entrevistador centra-se apenas num assunto; pautas, mais
organizadas, dado que o entrevistador ja possui um guido com alguns tépicos
com intuito de explorar livremente ao longo da entrevista; e por fim,
estruturadas em que o entrevistador dispGe de um guido com questoes
sistematicas, na qual a entrevista segue uma determinada ordem (Gil, 1999,
citado por Junior & Junior, 2011).

A titulo de exemplo apresenta-se uma sugestao de uma atividade a aplicar,
destinada a trabalhar a automatiza¢do da correspondéncia entre um fonema e
um grafema, ou seja, entre o som que se diz e as formas como ele é

representado na escrita.

Professor: O som [s] & muito traquinas e foge com frequéncia a mae. Queres ajudar o
detective dos sons a encontrar o [s] escondido por tras das letras neste texto?

Os mamiferos que o [E_f'méo oblﬂervou na pa[E]ada \s|emana estavam todos na
reserva natural junto a Ca[?_e!a. Alguns, infelizmente, foram camados. Outros
ficaram por ld e o pmfe or do :’méo tenr'ona levar a turma a Cae.‘a nova-
mente, para paarem & uns dias a estudar as caracteristicas dos animais que

ndo foram ca ados.

Professor: Digam-me | de que anda o [s] disfarcado?
Alunos: Som Disfarces
[s] <c>
<g>
<55>
<5>

Nota: Neste exercicio, & importante mostrar aos alunos que nem todos 0s <s> representam o som [s].
Por exemplo, em <0s mamiferos que=, o primeiro <s> representa o som [3] & o segundo repre-
senta o som [[]. Assim, é importante que os alunos produzam as palavras em continuo, como na
leitura de um texto ou em contexto de fala espontdnea, e ndo isoladamente.

Figura 26. Exemplos de atividades da investigagdo

Fonte: Duarte, 2011, p.48
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da pratica pedagdgica supervisionada, que decorreu na Escola
Basica de Matosinhos, o professor em formacdo desenvolveu gradualmente
competéncias que serdo de extrema importancia no seu futuro profissional,
como a reflexao, o ato de planificar, a concec¢do de estratégias e o olhar critico
em sala de aula.

Enquanto professor estagidrio iniciou a sua pratica com momentos de
observacdo, deste modo a partir das aulas observadas pelo orientador
cooperante teve a oportunidade de interagir com as turmas e perceber a
dindmica de cada grupo de alunos, bem como de constatar quais os alunos que
apresentavam mais dificuldades no seu processo de aprendizagem.

No que respeita as aulas realizadas pelo mestrando e a sua planificacao,
salienta-se que houve alguma dificuldade em construir os respetivos planos de
aula. As dificuldades referidas foram-se atenuando com a pratica e com a ajuda
e auxilio dos professores supervisores e cooperantes. Desta forma, as técnicas
de planificacdo, ao longo do tempo, foram sendo aprimoradas e ficando mais
consistentes ao longo do estagio.

A PES foi também um momento para o mestrando aprofundar o seu
conhecimento literdrio, reconhecendo falhas e ndo hesitando em pedir ajuda
para as superar.

A incursdo pela area do Portugués representou um momento significativo
no percurso do professor em formagao. Antes de comegar a preparar as suas
intervengdes na area de Portugués, e em colaboracdo e orientacdo com a
professora supervisora da drea, o mestrando iniciou uma preparacdo prévia
com leituras diversas através de pesquisas efetuadas em alfarrabistas e,
principalmente, em bibliotecas. Este momento de pesquisa foi importante, pois

foi uma oportunidade para encontrar obras literarias com que se identificou.
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De destacar as obras de Antdnio Mota, cuja realidade retratada proporcionou
ao professor em formacao viagens a infancia.

Outro aspeto relevante, consistiu na evolugao sentida quanto a forma de
pensar a aula, de estar na aula, de criar proximidade e confianca na interagao
com os alunos.

Uma vertente, que na opinido do mestrando foi ultrapassada, remete para
a superacdo de situagOes imprevistas, uma vez que, em alguns momentos,
ocorreram problemas ao nivel tecnoldgico, e que foram superados de forma a
gue a aula prosseguisse do melhor modo e sem condicionamentos
significativos. Desta forma, o mestrando compreendeu que apesar da
planificacdo e da preparacdo prévia, podem ocorrer situacdes que nem sempre

dependem do nosso controlo.

54



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Amor, E. (1994). Diddctica do Portugués: Fundamentos e Metodologias. Lisboa:
Texto editora.

Barbeiro, L. F. (2007). Aprendizagem da ortografia : principios, dificuldades e
problemas. Lisboa: ASA.

Bell, J. (2002). Como realizar um projecto de investiga¢do. Lisboa: Gradiva.

Cardoso, J. R. (2013). O Professor do Futuro. Lisboa: Guerra e Paz.

Colomer, T., & Camps, A. (2002). Ensinar a ler, ensinar a comprrender. Porto
Alegre: Artmed.

Cortesdo, L. (2000). Um oficio em risco de extin¢do. Porto: Afrontamento.

Coutinho, C. P., Sousa, A., Dias, A., Bessa, F., Ferreira, M. J., & Vieira, S. (2009).
Investigacao-Accao: Metodologia Preferencial nas Praticas Educativas.
Psicologia, Educagdo e Cultura, 355-379.

Day, C. (2004). A Paixdo pelo Ensino. Porto: Porto Editora.

Duarte, I. (2011). O conhecimento da Lingua: Desenvolver a Consciéncia Lexical.
Ministério da Educacao.

Estanqueiro, A. (2010). Boas Prdticas na Educacgdo: O papel dos professores.
Barcarena: Editorial Presenca.

Formosinho, J. (2009). Formagdo de Professores. Porto: Porto Editora.

Junior, A. F., & Junior, N. F. (2011). A utilizagdo da técnica da entrevista em
trabalhos cientificos. (Evidéncia, Ed.) 7(7), 237-250.

Latorre, A. (2005). La investigacion-accion: Conocer y cambiar la prdctica
educativa. Barcelona: Grad.

Leite, E., & Orvalho, L. (1995). O Professor Aprendiz- Criar o Futuro. Santa Maria
da Feira: Ministério da Educacao.

Marques, R. (1997). A Escola e os Pais: como colaborar? Lisboa: Texto Editora.

Marques, R. (2001). Saber Educar. Lisboa: Editorial Presenca.

Martins, M. A., & Niza, |. (1998). Psicologia da Aprendizagem da Linguagem
Escrita. Lisbo: Universidade Aberta.

55



Mdximo-Esteves, L. (2008). Visdo panordmica da investigagdo-agdo. Porto:
Porto Editora.

Morais, A. G. (2002). Ortografia: ensinar e aprender. Sao Paulo: editora atica.

Morais, F., & Medeiros, T. (2007). Desenvolvimento Profissional do Professor- A
Chave do Problema. Ponta Delgada: nova grafica.

Nemirovsky, M. (2002). O Ensino da Linguagem Escrita. Porto Alegre: Artmed.

Nofke, S., & Somekh, B. (2010). Handbook of Educational Research. London:
Sage.

Pacheco, J. A. (1995). Da componente nacional as componentes curriculares
regionais e locais. Lisboa: Ministério da Educagao.

Pacheco, J. A., & Morgado, J. c. (2002). Construgdo e Avaliagdo do Projeto
Curricular de Escola. Porto: Porto Editora.

Pereira, L. A., & Azevedo, F. (2005). Como abordar... A escrita no 12 Ciclo do
Ensino Bdsico. Lisboa: Areal Editores.

Perrenoud, P. (1993). Prdticas Pedagdgicas, ProfissGo Docente e Formagdo.
Lisboa: Publicagdes Dom Quixote.

Peterson, P. D. (2003). O professor do Ensino Bdsico. Lisboa: Instituto Piaget.

Proenca, M. C. (1989). Diddtica da Histdria. Lisboa: Universidade aberta.

Proenga, M. C. (1990). Ensinar/Aprender Histéria: Questbes de Dlddctica
Aplicada. Lisboa: Livros Horizonte.

Reis, C., & Adragado, J. V. (1992). Diddctica do Portugués. Lisboa: Universidade
Aberta.

Rolddo, M. d. (1995). O Estudo do Meio no 1.° Ciclo- Fundamentos e Estratégias.
Lisboa: Texto Editora.

S4, J. G. (2002). Renovar as prdticas as prdticas no 12 ciclo pela via das Ciéncias
da Natureza. Porto: Porto Editora.

Sim&es, G. M. (2005). Organizagdo e gestdo do agrupamento vertical de
escolas: A teia das I6gicas de acgdo. Porto: ASA.

Teberosky, A., & Colomer, T. (2003). Aprender a Ler e a Escrever. artmed.

Zabalza, M. A. (2001). Planificacdo e Desenvolvimento Curricular na Escola.
Porto: Edigdes ASA.

Zorzi, J. L. (1998). Aprender a escrever: a apropria¢do do sistema ortogrdfico.
Porto Alegre: Artes Médicas.

56



NORMATIVOS LEGAIS E OUTROS DOCUMENTOS

Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio. (2018). Lisboa: Ministério da
Educacao.

Estatuto da Carreira Docente. (2019). Porto: Federacdo Nacional de Educacao.

Decreto-Lei n.2 240/2001 de 30 de agosto. Diario da Republica n.2 201
— | Série — Lisboa: Ministério da Educagao e Ciéncia.

Decreto-Lei n.2 43/2007 de 22 de fevereiro. Diario da Republica n.2 38
—| Série — Lisboa: Ministério da Educacao.

Decreto-Lei n.2 79/2014 de 14 de maio. Diario da Republican.2 92 —|
Série. Lisboa: Ministério da Educacdo e Ciéncia.

Decreto-Lei n.2 63/2016 de 13 de setembro. Didrio da Républica n.2 176/2016
- | Série. Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior.

Despacho normativo n.2 55/2008 de 23 de outubro. Didrio da Republica n.2
206- Il Série. Lisboa: Ministério da Educacao.

Escola Superior de Educac¢do do Porto (2018). Complemento Regulamentar
Especifico de Curso. Porto.

Martins, G. et al. (2017). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.
Lisboa: Ministério da Educacao.

Organizacdo curricular e programas — Programa de Estudo do Meio. 2004.
Ministério da Educacao: Lisboa.

Programa de Atividades de Turma (PAT), 2017.

Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Matosinhos (PEAEM), 2017-
2021.

57



58



MESTRADO EM ENSINO DO 1.° CEB E DE
PORTUGUES E HISTORIA E GEOGRAFIA DE
PORTUGAL NO 2.° CEB

dezembro

2010



	nome do mestrando: Diogo Filipe Pires Gomes
	título da tese: Relatório de Estágio
 
 
Uma viagem à escola
	curso: MESTRADO EM ENSINO DO 1.ºCEB E DE PORTUGUÊS E HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL NO 2.º CEB
	mês (extenso): dezembro
	ano: 
	coisas: [Relatório final de Estágio submetido como requisito parcial para obtenção do grau de]
	orientador 1: Prof.ª Doutora Maria Elisa Sousa 
	grau de: MESTRE EM ENSINO DO 1.º CEB E DE PORTUGUÊS E HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL NO 2.º CEB 
	orientador 2: 
	MESTRADO EM: MESTRADO EM ENSINO DO 1.º CEB  E  DE PORTUGUÊS E HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL NO 2.º CEB


