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Resumo

Palavras-chave

O presente relatério apresenta o trabalho desenvolvido ao longo do
ano letivo 2017/2018 no ambito do Mestrado em Ensino de Mdsica na
Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo do Porto e divide-
se em trés capitulos. No Capitulo | é caracterizado e contextualizado
historicamente o Conservatorio de Muasica do Porto, escola onde foi
efetuada a pratica de ensino supervisionada. O Capitulo |l
compreende a reflexdo sobre a pratica educativa supervisionada,
entre outra informagao relevante sobre a organizagdo do estagio. Em
maior detalhe, sdo caraterizados os alunos e o espaco escolar e
apresentada toda a informacdo pertinente para a organizacdo e
realizacdo do estagio, concluindo com uma sintese reflexiva sobre a
observagdo e lecionacdo efetuada. O Capitulo Il apresenta um
projeto de investigacdo, que visa compreender o fenédmeno da
utilizacdo da Numerofonia de Aschero no ensino e aprendizagem de
saxofone em idade pré-escolar. Conclui-se que o uso da Numerofonia
de Aschero € dutil na aquisicdo de competéncias musicais e
instrumentais na fase inicial de aprendizagem.

Saxofone; Iniciagdo Musical; Sergio Aschero; Numerofonia; Notagao

Musical.



Abtract

Keywords

This report presents the work developed during the academic year
2017/2018 within the scope of the Masters in Music Teaching at the
School of Music and Arts of the Spectacle of Porto and is divided into
three chapters. Chapter | characterizes and contextualizes
historically the Conservatério de Masica do Porto, a school where the
supervised educational practice was conducted. Chapter I
documents and reflects upon the supervised educational practice.
The students and the school are presented in detail as well as a
critical summary on the observation and teaching practice. Chapter il
presents the research project, namely a case study that aims to
understand the phenomenon of Numerofonia of Aschero in pre-
school saxophone teaching and learning. The Numerofonia of
Aschero has proven to be valuable in acquiring musical and
instrumental skills.

Saxophone; Musical Begining; Sergio Aschero; Numerofonia; Music
notation.
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Introducéo

Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso

Luis Manuel Azevedo Pereira

Desenvolvido ao longo do ano letivo 2017/2018 no ambito do
Mestrado em Ensino de Musica na Escola Superior de MUsica e Artes
do Espetaculo do Porto, este relatério compreende trés capitulos: i)
Conservatério de Mdusica do Porto; ii) Pratica de Ensino
Supervisionada,; iii) Projeto de Investigacao.

O primeiro capitulo caracteriza e contextualizada historicamente a
instituicdo onde foi realizado o estagio. O segundo capitulo inicia com
uma descricdo dos objetivos do professor estagiario, seguindo-se a
operacionalizagdo e organizacdo da pratica educativa
supervisionada efetuada sob a orientacdo da professora Rosa
Oliveira e com supervisao do professor Gilberto Bernardes. Inclui os
relatérios de observacdo, as planificacbes das aulas dadas e
supervisionadas, terminando com uma reflexdo sobre os
conhecimentos pedagdégicos e cientificos adquiridos com a pratica. O
terceiro e Ultimo capitulo apresenta o Projeto de Investigacéo
orientado pelo professor Gilberto Bernardes. Tem como objetivo
estudar o fendbmeno dos sistemas nao tradicionais de notag&o
musical no ensino e aprendizagem inicial de saxofone. Estruturado
em trés secc¢bes, apresenta uma revisdo bibliografica de trés
sistemas de notacdo gréfica de som: i) Método Ulwila; ii) Notagéo
Numeérica de Jacques Rosseau; iii) Numerofonia de Aschero. Foram
aferidas as praticas educativas na fase inicial do ensino e
aprendizagem de saxofone dos professores a lecionar saxofone nas
escolas de ensino artistico especializado da regido do Vale do Sousa.
O estudo de caso efetuado visa estudar do fenédmeno da utilizacao
da Numerofonia de Aschero no ensino e aprendizagem de saxofone
a um aluno em idade pré-escolar. Os resultados obtidos com o uso
da Numerofonia de Aschero proporcionam novas préticas
pedagdgicas na fase inicial de ensino e aprendizagem do saxofone.
Encerra este relatorio uma reflexdo sobre todo o conhecimento
cientifico e pedagégico adquirido ao longo do mestrado.
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CAPITULO | - CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

1 Introducéo

O Conservatorio de Musica do Porto é reconhecido pela sua importancia no panorama
do Ensino Artistico Especializado de Mdusica nacional. Incontorndvel na qualidade da
formacéo e na qualidade do corpo docente, foi a instituicdo escolhida para realizar a pratica
educativa supervisionada.

Neste capitulo é caracterizada a escola e a comunidade educativa em toda a sua
dimensao, conhecimento necessario para uma completa integragdo na instituicdo durante a
realizacao da pratica educativa supervisionada. O documento apresenta a histéria do CMP,
caracterizado e enquadrado na legislacdo em vigor. Apresenta a missdo e o plano de agéo
estratégica e da a conhecer o contexto fisico e social. Por fim, apresenta a atividade de maior
destaque direcionada para a classe de saxofone. Toda a informagdo consta nos documentos

orientadores da escola, Projeto Educativo e Regulamento Interno.

2 Enquadramento historico

O Conservatério de Musica do Porto (CMP) é uma instituicdo centenaria que surge
como resposta a necessidade de criar um organismo publico destinado ao ensino da musica
na cidade do Porto. ApOs algumas tentativas falhadas para criagdo de um conservatorio
publico no Porto durante a segunda metade do século XIX, Raimundo Macedo, pianista e
diretor de orquestra, apresenta uma proposta que, em conjunto com as atividades artisticas
gque vinha a dinamizar, sensibiliza o poder local para a necessidade de complementar a vida
musical portuense com uma escola publica de ensino de Mdsica.

A 1 de julho de 1917, apds estudo realizado pela Comissdo Administrativa da Cidade
do Porto, presidida pelo entdo Presidente Eduardo Santos Silva, o Senado da Cémara
Municipal do Porto aprova por unanimidade a criagdo do Conservatério de Musica do Porto.
A 9 de dezembro de 1917 foi inaugurado o CMP e nesse mesmo ano letivo foram ministrados
0s cursos de piano, canto, violino e violeta, violoncelo, instrumentos de sopro e composicao,
frequentando o conservatorio 339 alunos. O corpo docente a data da fundacao foi constituido
por Raimundo de Macedo, Joaquim de Freitas Gongalves, Luis Costa, José Cassagne, Pedro
Blanco, Oscar da Silva, Ernesto Maia, Moreira de S&, Carlos Dubbini, José Gouveia,
Benjamim Gouveia e Angel Fuentes. O CMP teve como primeiro diretor Bernardo Valentim
Moreira de S& e subdiretor Ernesto Maia. Seguiram-se como diretores, até abril de 1974

Hernani Torres, Luis Costa, José Gouveia, Joaquim Freitas Gongalves, Maria Adelaide Freitas
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Goncalves, Claudio Carneiro, Stella da Cunha, Silva Pereira e José Delerue. Apés abril de
1974, seguiram-se varios conselhos diretivos, sempre assumidos por notaveis muasicos e
pedagogos, tendo como presidentes Fernando Jorge Azevedo, Alberto Costa Santos,
Anacleto Pereira Dias, Maria Fernanda Wandschneider, Antonio Cunha e Silva, Manuela
Coelho, Maria Isabel Rocha e Anténio Moreira Jorge.

Desde a sua inauguracdo até ao dia 13 de marco de 1975, o CMP teve as suas
instalagBes no n.° 87 da Travessa do Carregal. Em resposta a crescente procura de formacao
artistica, o conservat6rio passou a ocupar o palacete municipal, anteriormente pertencente a
familia Pinto Leite, no n° 13 da Rua da Maternidade. No entanto, o problema das instalagbes
pouco adequadas a oferta educativa e crescente procura da mesma, aliado a intengéo de abrir
novos regimes de frequéncia e praticas pedagdgicas, leva a procura de novas instalacdes. A
15 de setembro de 2008, apds a requalificacdo da Escola Secundéaria Rodrigues de Freitas,
situada na Praca Pedro Nunes, o CMP expande as suas instala¢des, ocupando até a data a
area oeste da mesma.

O autor, ex-aluno do curso basico e secundéario de musica da Academia de Musica
Valentim Moreira de Sa, em Guimaraes, agora Conservatério Regional de Guimaraes, ndo
pode deixar de lembrar o papel do patrono da escola onde fez parte da sua formagéao artistica.
Moreira de S&, por nomeacdo do Conselho Escolar, assumiu o cargo de diretor do
Conservatorio de Musica do Porto na sua fundacgéo, papel que desempenhou no final da sua
vida, ap6s uma carreira artistica que marca a vida musical portuense na segunda metade do
século XIX.

O autor lembra o homem, Bernardo Valentim Moreira de S4, nas palavras proferidas
aos alunos no discurso inaugural do Conservatério de Musica do Porto, a 9 de dezembro de
1917.

Peco-lhes muito que se lembrem constantemente que a bondade é a mais
augusta das virtudes. (...) Onde ha bondade ha justica, sem a qual a vida
seria um pavor. Quem é bom é isento de toda a espécie de fanatismo e de
intransigéncia; quem é bom é tolerante, é respeitador das opinifes alheias, e
despido de vaidades e de orgulho. (in, Guerra, 1997, p. 80)
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Freitas Gongalves, citado por Guerra (1997, p. 99), descreve Moreira de Sa com
palavras inspiradoras para qualquer docente no processo de formacao inicial de professores,
a lembrar incessantemente na préatica educativa efetuada no EAE.

“O seu prestigio moral e intelectual infundia respeito a todos, mas um respeito
facil, sem constrangimento, um respeito afetivo, do coracéo, como se tudo ali
dentro fosse uma familia (...). Assiduo as aulas, da o exemplo de
pontualidade e dos mais inteligentes processos pedagoégicos. Artista e
intelectual, fala superiormente ao espirito dos alunos, cujas qualidades
perscruta com vista funda. E, como homem de fina educacao, condu-los sem
aspereza, ndo magoando nunca com uma expressao violenta nem com um
gesto impaciente. Bondosamente acolhedor, é dentro da sala de aula como

que o pai espiritual dos seus alunos, prendendo-0s com o interesse da sua
vasta cultura e com a clareza insinuante da sua exposi¢ao”.

Personalidades como Guilhermina Suggia, Nicolau Ribas, Moreira de S4, Oscar da
Silva e Berta Alves de Sousa tém o seu espdlio confiado ao CMP, patriménio que vai desde
partituras, pinturas, instrumentos e objetos pessoais. Este patriménio caracteriza e preserva

a vida musical da cidade do porto, de elevado valor patrimonial e histérico.

3 Caracterizacao e enquadramento legal

A autonomia das escolas carece ainda de uma definicdo do conceito, razdo que limita
o Conservatorio na definicdo da sua identidade. Assim, resta ao CMP assumir a funcéo de
escola artistica especializada, afastando-se de uma caracterizacéo e definicdo de identidade
que parta de propostas da escola.

Desde 1919, segundo a legislacdo criada para o Conservatorio Nacional de Lisboa, o0s
cursos ministrados no CMP estdo enquadrados na legislacdo especifica do setor. No ano de
1983, segundo o Decreto-Lei n.° 310/83 de 1 julho, da-se a reestruturacéo do ensino artistico.
O CMP deixa de lecionar os cursos superiores de Mdusica, que tém agora lugar no ensino
politécnico e profissional, inserindo-se os restantes no esquema geral para os restantes niveis
de ensino, criando-se areas vocacionais da musica integradas no ensino regular. A educacéo
artistica foi posteriormente regulada no Decreto-Lei n.° 344/90 de 2 de novembro, Lei de
Bases do Ensino Artistico, que estabelece as bases gerais da organizacdo da educacao
artistica.

O CMP faz parte da rede de escolas publicas do Ensino Artistico Especializado da
Musica, setor integrante do sistema educativo, enquadrado e regulamentado na legislacdo em
vigor. A Portaria n.° 243-B/2012 de 13 de Agosto e a portaria n.°225/2012 de 30 de julho
definem a atual oferta educativa do CMP. S&o lecionados 0s niveis de ensino entre o primeiro

ciclo e o ensino secundario, possibilitando o CMP a progresséo e frequéncia de todos os
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niveis previstos para o ensino artistico especializado. Sendo uma escola agrupada, é regida

também pelas normativas do ensino genérico.

3.1 Organograma do CMP

O organograma que se segue foi elaborado pelo autor do presente trabalho.
Apresenta a organizacdo dos 6rgdos de administracao e gestédo, conforme a informacgéo que

consta no Capitulo | do Regulamento Interno.

Figura 1 Orgdos de Administragéo e gestdo do CMP

Figura 2 Servigos Administrativos e Técnico pedagdgicos

Figura 3 Estruturas de Coordenagdo e Superviséo Pedagdgica
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4 Contexto fisico e social

Atualmente, o CMP possui instalacdes perfeitamente adaptadas para o ensino de
musica. A remodelacdo das antigas instalacdes da Escola Secundéaria Rodrigues de Freitas
permitiu, em conjunto com uma ala construida para o efeito, dar as condigdes necessarias a
este tipo de ensino, desde as condi¢des acusticas das salas ao auditério capaz de responder
as necessidades da escola.

Situado no centro da cidade do Porto, assume-se como um agente cultural de toda a
regido, como se verifica nas varias atividades que promove. Os alunos que frequentam o CMP
sdo na sua maioria naturais do Porto. No entanto, a escola acolhe também alunos de
concelhos distantes.

O numero de alunos a recorrer a oferta educativa do CMP tem sido nos ultimos anos
muito superior a sua capacidade, levando a escola a repensar a sua oferta ao nivel dos cursos
supletivo e articulado. Estes dois Ultimos regimes permitem aumentar o nimero de alunos a
frequentar o curso vocacional de musica, assim como facilitar aos alunos de municipios mais
distantes a organizacao familiar e de horarios necessaria. Mesmo com o aumento do numero
de alunos a frequentar o regime integrado, 0s outros regimes continuam a preencher grande
parte da oferta educativa. Por este motivo, 0 CMP tem um horério de funcionamento bastante
alargado, que inclui o regime noturno e o sdbado de manha.

O CMP tem mais de 1000 alunos inscritos. Conforme previsto na lei, a admissao de
alunos faz-se segundo uma prova de selecdo, que pretende ndo descriminar o estrato

sociocultural ou a area de residéncia do candidato.

Ano/Grau Integrado Articulado Supletivo Total Ano
1° Ano 24 37 61
2° Ano 24 36 60
3° Ano 24 47 71
4° Ano 24 22 46
5° Ano / 1° Grau 49 18 54 121
6° Ano / 2° Grau 48 17 47 112
7° Ano / 3° Grau 72 13 26 111
8° Ano / 4° Grau 71 5 28 104
9° Ano / 5° Grau 46 8 30 84
10° Ano / 6° Grau 19 69 88
11° Ano / 7° Grau 24 2 56 82
12° Ano / 8° Grau 20 93 113
Total de Alunos 1053

Tabela 1 Numero de lunos a frequentar o CMP por ano e regime
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A tabela 1 apresenta a distribuicdo de alunos nos varios regimes por niveis de ensino.
Da tabela podemos verificar a consolidacédo do regime integrado em todos os niveis de ensino.
O numero de alunos a frequentar o curso supletivo € muito significativo, sendo o regime mais
frequentado. O ensino articulado € menos significativo em nimero de alunos.

A admissdo no CMP rege-se de acordo com o definido pelo conselho pedagdgico e
segundo o previsto na portaria n.° 225/2012 de 30 de julho para os alunos do segundo ciclo e
pela portaria n.° 243-B/2012 de 13 de agosto para a realizacdo de provas de admisséo ao

curso secundario de musica.

5 Formacéo e caracterizacdo do corpo docente e ndo docente

O corpo docente esta firmemente resolvido a empregar todos os
esforcos e o maior desvelo em fazer um ensino proficuo e distinto,
temperando as legitimas exigéncias do professor zeloso com a
benevoléncia compativel com os proprios interesses dos alunos.
(GUERRA, 1997, Pag. 79)

Um século ap0s esta declaracao do primeiro diretor pedagégico do CMP, a instituicéo
preserva a preocupacao de manter um corpo docente da mais alta qualificacdo pedagdgica e

artistica.

Na organizacao das atividades da escola tem sido possivel conciliar a
distribuicao de servigco com outras atividades artisticas desenvolvidas
pelos professores fora da escola, na conviccdo de que o
desenvolvimento de uma carreira artistica publica valoriza os
professores e qualifica-os, mais plenamente, para as funcdes
pedagdgicas. (PE, 2014, p.7).

No ano letivo de 2013/2014 o Conservatorio tinha ao seu servigco 167 professores,
pertencendo 124 a &rea da formacdo vocacional e 43 & area da formagéo geral. No que
respeita a situacao profissional desses docentes, na area da formacdo vocacional, 55
pertenciam ao quadro da escola e 69 eram contratados. Na area da formacéo geral 19
pertenciam ao quadro, 16 aos Quadro de Zona Pedagdgica e 8 eram contratados.

O quadro de pessoal ndo docente conta com 29 funcionarios, sendo 6 da area
administrativa e 23 da area operacional. Somente 17 fazem parte dos quadros da escola,
sendo os restantes 12 funcionarios provenientes dos centros de emprego. O horario de
funcionamento alargado do CMP, aliado ao seu vasto plano de atividades e dimensdes das
instalacdes, desde sempre criaram um défice de pessoal ndo docente. Esta situacdo tem sido

remediada com os contratos Emprego-Insercéo (POC — Contrato Emprego-Insercao).
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6 Principios e valores

“Garantir uma formacéo integral de exceléncia na area da Musica, orientada para o

prosseguimento de estudos.” (PE. PAG 10)

O ensino artistico especializado de musica engloba um largo conjunto de
competéncias, implicitos na génese das escolas. A lista de principios e valores inerentes a
esta formagdo é muito ampla.

“Promove a aquisicdo de competéncias nos dominios da execugao e criacao
musical; Incentiva a superacgéo das limitacGes e a busca da perfei¢éo, que se
atingem pela perseveranga, pela disciplina e pelo rigor; Desenvolve o sentido
da responsabilidade e a capacidade de autodeterminacdo; Educa para a
autonomia e para a acao, gerando autoconfianca e favorecendo a iniciativa
individual; Desenvolve a capacidade de cooperacéo e de trabalho em grupo,
nomeadamente pela pratica regular de musica de conjunto; Educa para a
participacdo na construcdo da sociedade, sublinhando o valor da
sensibilidade artistica nas relagBes interpessoais; Apela a inovacdo, ao
sentido de pesquisa e a investigacdo, estimulando uma atitude de procura e
desenvolvendo da criatividade; Contribui para uma formag&o mais global,
desenvolvendo a capacidade critica, a sensibilidade e o sentido estético;
Sensibiliza para o respeito e defesa do patriménio cultural e artistico.” (PE,
2014, p. 11)

7 Linhas orientadoras e plano de acéo

A concretizacdo dos objetivos pedagogicos e administrativos esta explicito no projeto
educativo do CMP, contemplando os principios, os valores, as metas e as estratégias

orientadoras da escola.

a) A preparacdo dos alunos, através de uma formacdo de exceléncia,
orientada para o prosseguimento de estudos, no ensino superior; para a
entrada no mercado de trabalho, em profissdes de nivel intermédio; para o
desenvolvimento cultural do individuo, numa perspetiva de formacao integral;
b) A formagdo especifica do aluno, proporcionando-lhe o conhecimento e
dominio das diversas &areas que integram a sua formacdo musical. Esta
devera contemplar uma sélida formacao ao nivel da pratica instrumental; uma
aprofundada formacao teorico-pratica ao nivel das ciéncias musicais; uma
elevada capacidade de leitura musical; um dominio interpretativo de
diferentes géneros e estilos musicais; familiaridade com o repertério
contemporaneo e competéncias para a sua interpretacao; pratica continuada
de musica de conjunto.

Enquadrado no modelo publico de escola do Ensino Artistico Especializado, o CMP

traca no seu PE, p. 11, as seguintes estratégias para a concretizagdo dos seus objetivos.

“1. Defesa do estatuto da escola e da sua necessidade e importancia no
guadro da oferta formativa da escola publica; e afirmagédo e divulgacdo do
seu rico historial e do seu significado cultural aos niveis local, regional e
nacional;
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2.Continuacéo do trabalho que vem sendo realizado em conjunto com as
outras escolas publicas de ensino especializado da musica, no sentido de
estudar e propor solucdes para os problemas ainda existentes; articular
iniciativas de interesse mutuo e colaborar em projetos comuns;
3.Desenvolvimento de um sentido de escola, que esteja na base de um
melhor conhecimento de todos relativamente a missao principal do
Conservatorio e as inUmeras vertentes de que se reveste a sua pratica diaria,
seja ao nivel da formacéo artistica, seja nos dominios da formacao geral;
4.Abertura do Conservatoério a comunidade, tanto em termos de capacidade
de oferta formativa, como de dinamizacédo da vida artistica, contribuindo para
dar uma resposta qualificada as necessidades da area alargada a que a
escola da resposta;

5.0timizacdo dos recursos existentes, ao nivel dos meios materiais e
humanos, nomeadamente através de uma gestdo equilibrada das
capacidades formativas e culturais instaladas; e uma rentabilizacdo de meios,
nomeadamente através da possibilidade de prestagdo de servicos externos;
6.Defesa da complementaridade dos trés regimes de frequéncia — integrado,
articulado e supletivo — entendidos como respostas diversificadas aos
diferentes tipos de alunos que procuram esta escola e as suas condi¢des de
frequéncia;

7.Defesa do estatuto do professor-musico, apoiando e valorizando a atividade
artistica dos professores, entendida como uma inegavel valorizacédo
profissional com reflexos visiveis na atividade pedagdgica;

8.0rganizacdo de cursos, masterclasses e workshops, através de convites a
professores ou intérpretes de prestigio, que completem a formacao
ministrada e alarguem as perspetivas dos alunos;

9.Apoio de atividades de complemento curricular, tais como palestras,
conferéncias, exposicdes, visitas de estudo;

10.Promocdo e desenvolvimento da articulagdo interdisciplinar e
interdepartamental, desenhando iniciativas e atividades que reforcem o
relacionamento e a complementaridade das diferentes disciplinas;
11.Sensibilizacdo da comunidade educativa para a arte como nicleo da
formacdo nesta escola, procurando incluir nas disciplinas da componente
geral teméaticas e perspetivas de carater artistico e abordagens que
estimulem atitudes criativas;

12.Promocéo, junto dos professores das disciplinas da componente geral, de
iniciativas e atividades que promovam uma maior sintonia com a pratica
artistica, reforcando a sua maior identifica¢céo com a identidade da escola;
13.Langamento de iniciativas e atividades de promocéo e producao proprias,
tendentes a estimular e divulgar as qualidades formativas da escola;
14.Aposta sustentada numa linha editorial do Conservatério, tendente a
editar, em partitura, algumas obras musicais de compositores ligados a esta
escola, desde os mais antigos, com espdélio a guarda do Conservatério, até
aos atuais professores;

15.Viabilizac&o interna e externa de uma linha editorial que possa registar em
CD ou em DVD algumas produg¢8es proprias ou utilizar esses recursos em
produgdes para o exterior;

16.Apoio ativo a formacdo do pessoal docente, através do desenvolvimento
de acdes de formacdao e outras atividades consideradas oportunas;
17.Criacdo de condicdes para que o0s alunos mais qualificados do
Conservatério possam apresentar-se em publico, seja como solistas, seja
integrando grupos de camara ou os diversos coros e orquestras;
18.Preocupacdo com a qualidade das prestacdes artisticas dos alunos em
atividades culturais no exterior, garantindo padrdes de exigéncia e de
exceléncia, na linha da tradic&o da escola;

19.Colaboragéo préxima com instituicdes e entidades culturais, educativas e
recreativas locais, nomeadamente com aquelas que estdo representadas
institucionalmente em 6rgéos de gestdo do Conservatorio: Casa da Musica,
Fundacgédo Eng. Anténio de Almeida, Camara Municipal do Porto, Associagao
dos Amigos do Conservatorio, Igreja de Cedofeita, Junta de Freguesia; Aguas
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do Douro e Paiva; sem esquecer outras instituicdes, museus, escolas,
fundacgoes;

20.Disponibilizagdo aos alunos e suas familias da informacéao possivel acerca
de outras escolas e das diversas saidas para prosseguimento de estudos no
pais e no estrangeiro;

21.Apoio dos alunos na sua preparagao proxima para as provas de acesso a
outras escolas;

22.Desenvolvimento, junto dos alunos, do sentido de responsabilidade, de
autonomia e de capacidade de gestédo do seu estudo e do seu tempo;
23.Desenvolvimento de mecanismos que garantam o acolhimento de alunos
mais distanciados da escola ou de vocacéo tardia, procurando respostas
formativas mais adequadas as suas condicdes de frequéncia (seja na
elaboracao de horarios e turmas, seja pela promocao de cursos livres);
24.Apoio a criagdo de nlcleos de atividades que correspondam a
necessidades de formacdo dos alunos ou constituam complementos da sua
aprendizagem;

25.Valorizagdo das audigfes, concertos e outras apresentacfes publicas,
pela importancia de que se revestem na formacao dos alunos;
26.Incremento da participacdo dos alunos em concursos de mdasica,
promovendo a motivacdo, a responsabilizacdo e a exceléncia musical dos
alunos;

27.Manutencdo do Concurso Interno, como estimulo a participacédo
qualificada dos melhores alunos da escola, premiando o mérito e a
exceléncia;

28.Consolidacdo da Semana Cultural, como espaco de afirmacgéo artistica da
escola no interior e no exterior e como meio de expressao e concretiza¢do de
iniciativas e projetos;

29.Manutencéo e reforgo de parcerias e protocolos em curso, nomeadamente
com as instituicbes que mais diretamente se relacionam com a atividade da
escola;

30.Motivagdo de toda a comunidade escolar para uma participagéo
responsavel na vida do Conservatério, desde a definicdo de metas até a
colaboracéo e empenho na concretizacdo das atividades programadas;
31.Incentivo e divulgagédo de “boas praticas”, tanto em termos pedagdgicos
como administrativos, favorecendo a troca de experiéncias e a partilha de
meios;

32.Aperfeicoamento e normalizagdo dos mecanismos de avaliagdo, como
condicdo para a melhoria da qualidade do ensino e para um melhor
desempenho global da escola em todos os seus setores;

33.Criacéo de condic¢des para a qualificacdo do pessoal ndo docente, através
da promocao de atividades de formagcdo e dando apoio a sua atividade
regular;

34.Acolhimento de todos os novos elementos (sejam professores, alunos ou
funcionarios), garantindo uma boa integragdo na vida da escola;

35.Abertura do Conservatério a toda a comunidade educativa, garantindo a
participacéo dos encarregados de educacéo na vida da escola e regulando a
sua presenca e circulacdo no espaco escolar;

36.Divulgacgéo junto dos alunos e demais interessados das principais normas
de funcionamento do Conservatério, para que a vida escolar se desenvolva
nas melhores condic¢des;

37.Valorizagdo de um clima de s& convivéncia entre todos, através de
iniciativas e préticas que estimulem a qualidade do relacionamento, o respeito
pelos outros e as capacidades de cooperacao e solidariedade;

38.Criacdo de condicbes para que a atividade escolar se processe com
normalidade, garantindo um ambiente de serenidade que favoreca a
concentracdo no estudo e no trabalho;

39.Divulgacédo da escola através de diversos meios e canais, garantindo
informacao atualizada e de facil acesso, nomeadamente no que respeita a
aspetos da pratica pedagogica (testes de admissdo, provas, exames,
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concursos, candidaturas) ou a atividades e iniciativas nos dominios da oferta
cultural.”

Sao varios os parceiros e colaboradores do CMP, assinalados nos diversos protocolos
assinados, desde a Casa da Musica, Fundagédo Eng. Anténio de Almeida, Camara Municipal
do Porto, Associacao dos Amigos do Conservatério de Musica do Porto, BPI, Coliseu do Porto,
Orquestra do Norte, Banda Sinfénica Portuguesa, ESMAE-IPP, Universidade Catdlica,
Universidade do Minho, Universidade de Aveiro e Instituto Piaget. As instituicbes mais

importantes estédo representadas no Conselho Geral do Conservatorio.

8 Oferta Educativa

Enquadrada na legislacdo produzida pelo Ministério da Educac¢éo desde a publicacéo
do Decreto-Lei n.° 310/83 de 1 de julho, diploma que regula o ensino artistico nas suas varias
vertentes, atualmente orientado pelas portarias Portaria n.° 243-B/2012 de 13 de agosto e
Portaria n.° 225/2012 de 30 de julho, a oferta educativa do CMP engloba todos os ciclos de
ensino, 1°, 2° e 3° ciclos do ensino basico e ensino secundario. Sao ministrados os seguintes
instrumentos: acordedo; bandolim; canto; clarinete; contrabaixo; cravo; fagote; flauta de bisel;
flauta transversal; guitarra classica; guitarra portuguesa; harpa; oboé; 6rgdo; percussao;
piano; saxofone; trombone; trompa; trompete; tuba; violeta; violino; violoncelo. Os planos de
estudos aprovados para o Curso Basico e para os Cursos Secundarios sao regulamentados
pela Portaria n.° 225/2012 de 30 de julho e pela Portaria n.° 243-B/2012 de 13 de agosto,

respetivamente.

Cursos e Regimes de frequéncia.

Curso Regime Horério Duracao

1° Ciclo Integrado ou Supletivo | Diurno 4 anos, com inicio
no 1° ano

Curso Basico de Musica | Integrado, Articulado Misto 5 anos, com inicio

ou Supletivo. no 5° ano

Curso Secundario de Integrado, Articulado Misto 3 anos, com inicio

Musica: Instrumento, ou Supletivo. no 10° ano

Formacao Musical e

Composicédo

Cuso Secundario de Integrado, Articulado Misto 3 anos

Canto ou Supletivo.

Curso Livre Livre Misto Todos os ciclos de
estudos

Tabela 2 Cursos e regimes de frequéncia do CMP

A oferta educativa do CMP ultrapassa o definido nas portarias acima referidas, sendo
possivel a frequéncia de diversos cursos livres, incluindo a area do Jazz e da Mdusica

Tradicional.
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9 Comemoracdes do centenario do CMP.

O CMP assinalou em 2017 o seu centenario, com todos 0S seus eventos
comemorativos refletidos no plano anual de atividades e acolhidos por toda a comunidade
portuense, entre concertos, festivais e visitas guiadas as atuais e anteriores instalacoes.
Destaco o concerto efetuado na Casa da Mdusica, no dia 9 de dezembro de 2017, para
comemorar e assinalar a inauguragéo do CMP.

Incluido nos eventos comemorativos do centenério do CMP, o autor ndo pode deixar
de referir o EurSax'17- 2° Congresso Europeu do Saxofone. Entre os dias 11 e 14 de julho de
2017, a recentemente criada Associacdo Portuguesa do Saxofone, em parceria com a Casa
da Musica, o Conservatorio de Musica do Porto, a Academia Costa Cabral, a ESMAE — IPP,
algreja da Lapa, a FEUP, entre outros, organizaram o EurSax'17. O congresso acolheu cerca
de 300 saxofonistas de 14 nacionalidades. Este evento contou com 4 concertos orquestrais
(de gala) nos quais participaram 34 solistas, 75 recitais, 15 masterclasses e um ciclo de

conferéncias com 13 apresentagées e 21 oradores.!

! Fonte: https://www.eursax17.eu/pt-pt/, acedido em 03 de margo de 2018
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CAPITULO II- PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

1 Introducéo

O presente capitulo apresenta uma sintetize reflexiva da pratica de ensino
supervisionada realizada ao longo do 3° e 4° semestre do Mestrado em Ensino de Musica
(MEM). Em forma de relatério, este documento deve traduzir as praticas e aprendizagens
adquiridas no primeiro ano do Mestrado em Ensino de Musica. Tem como objetivo a aquisicédo
e desenvolvimento de competéncias pedagogicas na area de especializacdo em ensino de
instrumento-saxofone.

O autor, professor de instrumento no ensino artistico especializado & oito anos,
lecionou sempre em escolas do ensino particular e cooperativo. Escolheu o Conservatério de
Musica do Porto (CMP) para realizar a Préatica de Ensino Supervisionada, com o objetivo de
conhecer o ensino artistico publico em toda a sua dimensdao. O CMP é uma instituicdo
incontornavel na formacé@o de saxofonistas no norte de Portugal, escola de referéncia e
impulsionadora de uma classe de instrumentistas e professores, principalmente com o
trabalho realizado pelo professor Francisco Ferreira. A sua tradi¢cdo, qualidade e sucesso no
ensino do saxofone foi igualmente um dos motivos para escolher a instituicdo como escola
para realizar a pratica educativa. A escolha da professora cooperante, Rosa Oliveira, prende-
se com a sua notavel carreira no ensino artistico. Conta muitos anos de experiéncia,
acompanhados por uma insigne carreira artistica. Acolheu mestrandos em anos anteriores,
consciente da importancia do estagio na formagédo de docentes, com total abertura para a
cooperagdo e partilha necesséria a realizagdo de uma pratica educativa supervisionada
proficua.

A organizac¢do da Pratica de Ensino Supervisionada rege-se pelo Regulamento Geral
dos Mestrados (Esmae, 2017, p.19). O presente capitulo apresenta a organizacao da pratica
educativa supervisionada, reflexdo sobre as aulas observadas e dadas em cooperacédo e
planificacdo das aulas supervisionadas. Encerra o capitulo a reflexdo final sobre a pratica

educativa realizada.
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2 Objetivos

Ao longo do primeiro ano do Mestrado em Ensino de Musica, muitas foram as vezes
em que ouvimos falar de autonomia, reflexao e critica, em particular nas unidades curriculares
de Sociologia da Educagéo e Politicas Educativas. A nova dimensédo escolar que agora
conhecemos, que se vislumbra autonoma e progressista, deve acolher professores criticos,
reflexivos, investigadores e renovadores da sua pratica educativa. “Enquanto ensino continuo
buscando, reprocurando. Ensino porque busco, porque indaguei, porque indago e me indago.
Pesquiso para constatar, constatando, intervenho, intervindo educo e me educo. Pesquiso
para conhecer o que ainda ndo conhego e comunicar ou anunciar a novidade.” (Freire, 2005,
p. 14)

Um professor em constante formacéo, assume-se como sujeito na producéo de saber,
consciente que nao é suficiente transmitir conhecimento, mas possibilitar a sua producéo,
renovacgao e reconstrucdo. “Quem forma se forma e reforma ao formar e quem é formado
forma-se e forma ao ser formado. Ensinar é a agdo pela qual um sujeito criador déa forma,
estilo ou alma a um corpo indeciso e acomodado. Quem ensina aprende ao ensinar e quem
aprende ensina ao aprender. (Freire, 2005, p.12)”

O professor critico, que aprende sobre o objeto, estd em constante descoberta e
aprendizagem, customiza as suas praticas e recusa a transferéncia de conhecimento. Como
professor, devo acompanhar a evolug&o dos seres inquietos e indecisos que ensino, movido
por uma curiosidade constante, entre o aprender para ensinar e ensinar para aprender. E
preciso trabalhar no sentido da diversificagdo dos modelos e das praticas de formacéao,
instituindo novas relacdes dos professores com o saber pedagdgico e cientifico. A formacao
passa pela experimentacdo, pela inovacdo, pelo ensaio de novos modos de trabalho
pedagdgico. E por uma reflexdo critica sobre a sua utilizacdo. A formacdo passa por
processos de investigacdo, diretamente articulados com as praticas educativas” (Novoa,
1992).

A pratica de ensino supervisionada, além de refletir as aprendizagens adquiridas pelo
autor ao longo do primeiro ano do mestrado em ensino de musica, € um momento de partilha
do conhecimento adquirido na sua experiéncia profissional e de recolha de praticas de ensino
e aprendizagem de um professor mais experiente, partilha fundamental na consolidacdo dos
saberes adquiridos com a pratica. Acento o meu principal objetivo na renovacdo e
diversificacdo dos modelos de aprendizagem e préticas formativas, de saberes, de
experimentacdo de novas teorias e sequéncias de aprendizagem, numa reflexdo sobre as
minhas préticas e pelas que observo e implemento, investimento pessoal que visa a
renovacdo da minha identidade profissional. Citando N6voa, “Toda a formagao encerra um

projeto de agdo. E de transformagao”. Esta perspetiva de autoformacéo deve culminar na
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transformacdo da escola em si, processo paralelo entre a investigacdo pessoal e a praxis,
entre a interacdo de conteudos formativos adquiridos e a performance pessoal na pratica

educativa.

3 Organizagao da Prética de Ensino Supervisionada

A prética de ensino supervisionada decorreu durante o terceiro e quarto semestre do
Mestrado em Ensino de Mdsica, num periodo de trinta semanas, divididas entre observacéo,
cooperacdo e lecionacdo, conforme o regulamento especifico. (Esmae, 2017, p.20) Os
horarios foram acordados em conjunto com a coordenacdo do mestrado e o professor
cooperante, em fung&o do seu horario letivo na escola escolhida e do professor estagiario.

Foi acordado entre o autor e a professora cooperante Rosa Oliveira que a pratica
educativa seria organizada em duas fases. A primeira, deve incluir quinze aulas de
observacéo e dadas em cooperagdo, cumpridas com um aluno do ensino basico e um aluno
do ensino secundario. A segunda fase, compreende as quinze aulas dadas a um aluno do
ensino basico e a um aluno do ensino secundario. As aulas dadas em cooperacdo foram
decididas pela professora cooperante e seguida a planificacdo para as mesmas.

No presente ano letivo, os horarios do CMP foram organizados com as duas aulas
semanais de instrumento (45 min + 45 min) agrupadas num s bloco de 90 minutos. Esta
organizacao permitiu cumprir a totalidade das aulas observadas e das aulas dadas.

Por motivos alheios ao autor, no decorrer da primeira fase nao foi possivel dar
continuidade a observacao e lecionacdo em cooperacao de todas as aulas do aluno do ensino
secundario escolhido. A situacdo foi prontamente resolvida, com o consentimento do
professor cooperante e do professor supervisor, sendo substituido o aluno por outro do
mesmo ciclo de estudos. A calendarizacdo que se segue reflete as aulas observadas e dadas

aos alunos do ensino secundario e a aluna do curso basico.

3.1 Biografia do professor supervisor Gilberto Bernardes

Gilberto Bernardes € um saxofonista e criador que da especial atencdo aos dominios
dos média digitais e improvisacdo, Doutorado pela Universidade do Porto e Mestre pelo
Conservatorio de Amesterddo. Salienta-se a sua apresentacdo em alguns festivais e salas
com grande visibilidade como o Festival Internacional de Saxofone de Amesterdao,
Gaudeamus Music Week, Festival Internacional da Povoa do Varzim, Concertgebouw e
Bimhus. Apresentou-se a solo com a Orquestra Gulbenkian, Banda Municipal de A Corufia e

a Banda Sinfénica Portuguesa. Leciona na Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo
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(Porto), Escola Superior de Artes Aplicadas (Castelo Branco), Universidade de Aveiro, e

realiza investigacdo em computacdo sonora e musical no INESC TEC.

3.2 Biografia da professora cooperante Rosa Oliveira

Rosa Oliveira terminou a Licenciatura em Saxofone na ESMAE na classe do prof. Henk
van Twillert em 2004. Foi docente da disciplina de Saxofone na Valentim de Carvalho, Centro
de Estudos Musicais do Porto, Academia de MuUsica de Barcelos e nos Conservatorios de
Agueda e Braga. Atualmente leciona a disciplina de Saxofone no Conservatério de Misica do
Porto.

Frequentou varias Master Classes com Daniel Deffayet, Jean-Yves Formeau, Claude
Delangle, Arno Bornkamp, Mario Marzzi, Rob Hauser e Bart Kok.

Atuou como solista com a Orquestra Nacional do Porto sob a direcdo do Maestro Ivo Cruz e
com a Orquestra Portuguesa de Saxofones sob a direcdo de Henk van Twillert.

Fez parte da Orquestra de Sopros dos Templarios sob a dire¢cdo dos maestros Roberto
Asensi e Anténio Saiote, Orquestra do Norte sob a direcédo dos maestros Ferreira Lobo, Gunter
Arglebe e Anténio Baptista.

Fazendo parte da Orquestra Portuguesa de Saxofones deslocou-se a Holanda para
gravacdes e concertos em varios pontos do pais incluindo o Concergebow em Amesterdéo.

Membro fundador do quarteto Unisax com o qual desenvolve uma atividade intensa
explorando novas sonoridades e novos projetos efetuando concertos em todo o pais sendo
de destacar Museu do Carro Elétrico, Palacio da Bolsa, R.T.P., etc.

Participam, de forma regular, no Festival Internacional de Saxofone de Palmela.
Ainda com esta formagéao foi galardoada com o 2° Prémio do “Prémio Jovens Musicos” da
R.D.P.

Faz parte do septeto Heartbreakers que tem desenvolvido uma atividade regular,
sendo de destacar o concerto na Casa da Musica, no ciclo SpringOn.

Orientou cursos de aperfeicoamento na Academia de Musica de Povoacdo em S&o Miguel

(Acores) e na Academia de Pagos de Brand&o.
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3.3 Calendarizacéao

DIAS
Aulas observadas/Cooperacdo Aulas lecionadas
MES AIu_na AIu_no AIu_na Aluna E_nsino Aluna Ensi_no
Ensino Ensino Ensino Basico Secundéario
Béasico | Secundéario | Secundério Raquel Mariana
Raquel Jodo Mariana
Outubro 11|18| |11]18|25
25
Novembro | 8| 15| 8|15
22129 22129
Dezembro | 6 6
Janeiro 10 1624 |31
Fevereiro 7 7121]28 712128
Marco 7] 7|
Abril 11 | 11|18
Maio 2116] 23 9123

Tabela 3 Calendarizagdo da Prdtica de Ensino Supervisionada

3.4 Horario das aulas observadas e aulas dadas

Horario
42 Feira:
13h35 - 14h20
14h20 - 15h05
42 Feira:
15h20 - 16h05
4° Feira:
08h20 - 09h05
09h05 - 09h50

Curso
Basico

Aluno/a
Raquel Lima

Ano/grau
7° ano

Regime
Integrado

Jodo Almeida Supletivo | 7° grau Supletivo

Mariana Goncalves Supletivo | 8° grau Supletivo

Tabela 4 Hordrio das aulas observadas e lecionadas

4 Caracterizacao dos alunos e da sala de aula

4.1 Aluna do ensino basico

A aluna Raquel Lima (12 anos) frequenta o sétimo ano do curso integrado de musica.
Iniciou os seus estudos musicais na escola de musica da Banda de Mdusica de Moreira da
Maia, instituicdo que ainda integra, como elemento da banda de musica e aluna da escola de
musica. Ingressou no CMP no inicio do 2° ciclo, no regime integrado.
Demonstra imensas facilidades no dominio técnico do instrumento, acompanhada por uma
leitura excecional. E muito responséavel e sempre cumpridora do trabalho de casa.

Ao nivel do ensino regular, obteve sempre niveis de avaliacdo sempre muito positivos.
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As maiores dificuldades sentidas sdo ao nivel da resisténcia e da respiracdo e emissao de ar.
Devido a sua estatura fisica, a Raquel demonstra sempre algum cansaco fisico no final da

aula, por vezes bastante acentuado.

4.2 Aluno do ensino secundario

O aluno Joéo estuda no CMP desde o 5° Ano. Antes, havia frequentado um ano o
curso de iniciacdo musical na Academia de Musica de Costa Cabral, no Porto. Atualmente,
em conjunto com o curso supletivo de musica no conservatorio, estuda teatro. Demonstra
imenso gosto em estudar musica, em estudar saxofone, no entanto ndo tenciona prosseguir
estudos superiores. E um aluno com muita sensibilidade na interpretacdo, demonstrando
também muitas capacidades na execucao instrumental.

Maiores facilidades sentidas, a leitura e a interpretacdo de reportorio de diferentes estilos. As
maiores dificuldades sé@o ao nivel do dominio da técnica especifica do instrumento, resultado
do pouco estudo da técnica instrumental necessaria para o0 reportério que se propbe a

apresentar.

4.3 Aluna do ensino secundario

A aluna mariana frequenta o 8° grau do curso secundario de musica, em regime
supletivo. No ensino regular, esta a concluir o 12° ano do curso de ciéncias e tecnologia.
Ingressou para o CMP no 10° ano. Posteriormente, frequentou a Academia de Musica de
Costa Cabral, no Porto. O maior desafio com a aluna Mariana é motivar para o estudo
individual do instrumento. Uma vez que a aluna nao tenciona prosseguir estudos, grande parte
da sua atencdo vai para a sua prestacdo no curso secundario que frequenta, verificando-se
em muitas aulas pouco estudo individual. Tem como maior facilidade a leitura rapida e eficaz,
que se verifica na rapidez com que efetua a leitura inicial de uma obra ou estudo. Como
maiores dificuldades, identifico a memorizagéo e capacidade para interpretar diferentes estilos
musicais. Por este motivo, € muito dificil encontrar um programa que va de encontro ao seu
gosto musical, que demonstra sensibilidade na execucéo e interpretacdo. E elemento da

banda de musica de Gondomar.

4.4 Caracterizacao da sala de aula
As aulas foram observadas e lecionadas na sala -1.15 B, ala do conservatoério

exclusiva para as aulas de instrumento. Considero que a sala reune condicbes muito boas

para o ensino instrumental. Um dos maiores cuidados que verifico é a insonorizacao,
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fundamental para uma pratica educativa de qualidade. A sala inclui duas secretarias, duas
cadeiras, um piano e estante. Todo material necessario nunca faltou. Faz-se sentir somente
a falta de um espelho, sempre muito Gtil no ensino de instrumentos de sopro para correcao
da postura e da técnica instrumental. A existéncia de um quadro pautado seria um elemento
facilitador em momentos de explicacdo de exercicios e de questbes de analise. Permite de

igual modo uma aula mais fluida e maior eficacia na gestdo de tempo.

5 Observacéo escolhida

A observacdo de aulas é uma pratica frequente do autor, um processo colaborativo
gue desenvolve com os docentes da mesma disciplina na escola onde leciona. A observagéo
desempenha um papel fundamental na melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem,
constituindo uma fonte de inspiracdo e motivacdo e um forte catalisador de mudanca na
escola. (Reis, 2011)

O principal objetivo da observacdo € o desenvolvimento profissional do professor
observando um professor mais qualificado, refletindo sobre as diferentes praticas e
implementacdo de metodologias. O autor direciona a sua observagdo para a relagdo
interpessoal professor aluno, ndo negligenciando as sequéncias de ensino e aprendizagem
no seu plano de reflexdo, verificando quando e como ensinar um determinado conteudo,
refletindo e comparando as suas praticas com as de um professor mais experiente, reflexdo
critica de autoandlise da prética pedagdgica.

O modelo de observagéo escolhida foi a observagdo naturalista ndo participante. O
autor entende que uma observacéo sistematizada, sem qualquer interferéncia nas atividades
gue observa, permite analisar e descrever o fendmeno com o distanciamento necessario para
uma descricdo e reflexdo completa. O professor observa o0 acontecimento e regista a
observacado para andlise posterior de todos os acontecimentos. Foi utilizada uma grelha de
observacéo de fim aberto, anexos 1 e 2, que permite uma recolha e registo de dados muito
abrangente, registando os conteudos, as sequéncias de aprendizagem, a relacéo do professor
com o aluno, a adaptacado ao estilo de aprendizagem do aluno e de todos os acontecimentos
periféricos & aula. Este modelo de observagéo e recolha de dados permite registar no tempo
a observacéo, para posterior reflexdo e discussdo global da observagédo efetuada. (Reis,
2011)

6 Reflexdao sobre as aulas observadas

A primeira reflexdo sobre as aulas observadas tem que ser obrigatoriamente sobre a

relacdo da Professora Rosa com os seus alunos. Dentro e fora da sala de aula, a professora
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demonstrou sempre compreensdo, extremo cuidado e acompanhamento nas atividades
escolares e ndo escolares do aluno. Esta proximidade reflete-se no clima da sala de aula,
repleta de boa disposi¢cdo, ndo autoritarismo e total partilha de experiéncias. Verifico nos
alunos uma relacdo de amizade muito profunda com a professora. Mais do que um momento
em que um aluno entra na sala para realizar uma tarefa escolar, € um momento em que podem
partilhar os seus desassossegos, problemas e conquistas como jovens musicos. Veem na
professora alguém em quem podem confiar, com toda a honestidade, que os aceita e
compreende, mesmo nos momentos em que as aprendizagens nao foram tdo bem
conseguidas por falta de estudo ou dedicacéo.

A professora Rosa é muito experiente, demonstrou em todas as aulas um total dominio
dos conteudos, que tratou com sequéncias de aprendizagem eficazes e desafiadoras.
Apresenta sempre um discurso muito claro, perfeitamente enquadrado nos contetdos
pedagdgicos e fundamentado no seu contexto tedrico e educativo. Durante as aulas partilha
frequentemente as suas experiéncias artisticas, com o objetivo de incentivar o aluno a arriscar,
a ser curioso, a sentir-se mais motivado para o estudo do instrumento, a ser uma boa
referéncia e um bom exemplo para o aluno.

Observo que os alunos compreendem toda a informacéo e esta relacdo no discurso
entre conteudo e aprendizagem, indicador da clareza com que apresenta os conteudos e
organiza as sequéncias de aprendizagem. A comunicacao é calma, veiculando a informagé&o
transmitida com seguranca e clareza, o que contraste com um ritmo de aula muito vivo e
enérgico, com momentos para descansar e relaxar entre sequéncias de aprendizagem.

O inicio da aula tem sempre uma breve verificagdo do trabalho individual realizado
pelo aluno, momento que também visa perceber a rotina semanal do aluno, com os
acontecimentos semanais que potenciaram ou reduziram o tempo de estudo, como a rotina
da escola regular ou outras atividades extracurriculares que os alunos frequentam. N&o
incluindo um momento especifico para a apresentacdo dos objetivos da aula, os mesmos néo
sdo descuidados. Cada aluno tem tarefas definidas a longo prazo definidas, entre
apresentacdo numa audicdo, preparacdo de programa para a prova ou participacdo em algum
concurso ou concerto. A autoavaliagdo € um recurso frequente, incentivando a reflexao sobre
o trabalho realizado, identificando os contetdos adquiridos, maiores facilidades e dificuldades,
e indicacdes para o plano de melhoria durante estudo individual do instrumento. O feedback
positivo foi dado no momento, sempre que se verificava sucesso na realizacdo de alguma
tarefa.

O programa oficial do CMP para o instrumento est4 muito desatualizado. No entanto,
a professora cooperante procura alternativa ao reportdrio proposto no programa que

complementem a formacg&o do aluno. Deixa os alunos escolher reportorio que ndo consta do
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programa oficial, mas que pode ser um catalisador de motivacao e pratica instrumental, como
se verificou com a peca escolhida pela aluna Raquel, Suite Hellenique, de Pedro Iturralde.

A audicao ativa do reportério para saxofone, desde o programa a ser estudado a
gravaclBes de saxofonistas de referéncia na histéria do saxofone € uma constante, com
diversos momentos durante as aulas observadas. A exigéncia do programa leva muitas vezes
a uma sobrecarga de contelidos durante a aula. No entanto, 0s momentos para descansar e
relaxar foram muitas vezes dedicados a audi¢do de reportorio para saxofone.

O final da aula ndo inclui um momento de avaliacdo formal, decorre durante toda a
aula e no final de cada sequéncia de aprendizagem. N&o observo uma sintese final do trabalho
realizado, que objetive o trabalho de casa a realizar pelo aluno. No entanto, 0os exercicios
propostos sdo dados e praticados sempre apés cada sequéncia de aprendizagem.

Por fim, a relagdo entre os conteldos lecionados pela professora cooperante e a
opinido do autor. No decorrer das aulas observadas, a professora cooperante pediu
constantemente a opinido do professor estagiario sobre a prestacdo dos alunos. Por vezes,
pede para sugerir exercicios que visem a melhoria de algum pormenor técnico ou
interpretativo. Este comentario critico foi sempre de carater positivo, construtivo, que
complementou a acdo da professora e do aluno. Todas as aulas tiveram um momento de
reflexdo sobre a aula observada, em reunido informal, onde a professora demonstrou muito

cuidado ao explicar o que ensinou, como ensinou e porque ensinou.

7 Aulas dadas e aulas supervisionadas

A pratica de ensino supervisionada compreende um periodo de lecionagcédo de 15
semanas aos alunos do curso basico e secundario. (Esmae, 2017, p.20). De acordo com o
referido regulamento, a supervisao da pratica educativa deve ocorrer num periodo nao inferior
a trés aulas em cada regime de ensino. (Esmae, 2017, p. 23)

Seguem-se as planificagbes das aulas supervisionadas, que incluem uma
consideracdo pos aula dos intervenientes. As restantes planificacdes sdo apresentadas no

anexo 3.
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7.1 Aulas supervisionadas — aluna do ensino basico

1) Planificacdo de uma aula individual de instrumento - Saxofone

Apresentacdo da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluno Raquel
Regime Integrado
Grau/Ano 3°Grau/78 Ano
Aula n® 26 e 27
Duracéo 45 + 45 minutos (13h35 — 14h20 /14h20 — 15h05)
Data 2 de maio de 2018
Docente Luis Pereira

Descrigcdo da aula

A aula inicia com a avaliagdo da participacdo da aluna no concurso interno do CMP e no
Concurso Internacional de Instrumento de Sopro “Terras de La Salette”. Segue-se a leitura do
programa a efetuar no terceiro periodo letivo. Em primeiro lugar, a peca escolhida pelo
professor cooperante e pelo estagiario, Baghira, do compositor Ferrer Ferran. Sera proposto
a aluna escolher uma peca, de entre as propostas no programa oficial. A aula sera dedicada
a leitura do reportorio escolhido, em conjunto com o pianista acompanhador. No final da aula

sera efetuada a avaliagdo e a marcacgao do trabalho de casa.

Conteados
1 Aquecimento.
2 Peca, Baghira, Ferrer Ferran.
3 Peca escolhida pela aluna.
Objetivos
Gerais o Correta postura corporal e instrumental.

e Dominar com seguranca as tonalidades maiores e menores até cinco
alteracgoes.

e Dominar o instrumento em toda a sua extenséao.

e Compreensao e dominio da técnica especifica do instrumento.

e Compreensdo do texto musical.
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Compreende e interpreta diferentes estilos musicais.
Capacidade de afinar e corrigir desafinagao.
Concentracéo e autonomia no estudo individual.
Toca com acompanhamento.

Especificos Toca as escalas e arpejos em toda a extensdo do instrumento, com
diferentes articulacbes e inversdes por 32s. Arpejos com inversoes.
Escala cromatica.
Toca com uma respiracdo e emissao de ar correta, mantendo um som
de qualidade e focado em toda a extensédo do instrumento.
Identifica o estilo da obra musical, interpretando de acordo com 0 seu
carater e cumprindo o texto musical em todas as dimensdes técnicas e
interpretativas.
Lé a primeira vista. ldentifica as entradas. Diferentes andamentos.
Toca com acompanhamento de piano.

Sequéncias de aprendizagem
Atividades

1 5 Min Preparagdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacao dos objetivos da aula.

2 5 Min Avaliagdo do desempenho da aluna nos concursos em que se
apresentou.

3 10 Min Escala: Escala escolhida pela aluna, de entre as trabalhadas durante
0 ano letivo. Toca a escala em todo o registo do instrumento. Toca a
escala maior e relativas menores, arpejos e escala cromatica, repetida
duas vezes. Toca em notas longas, aquecimento habitual, seguindo-se
0s exercicios com as articulac6es pedidas pelo professor. Toca com
uma velocidade que permita uma articulacéo clara e delicada, com som
homogéneo e focado em todo o registo.

4 15 Min Peca escolhida: Baghira, do compositor Ferrer Ferran.

Sonatina, com acompanhamento de piano ou orquestra de sopros.
Sera explicada a forma sonata. A aluna identifica a forma todos os
elementos da obra. Realiza uma leitura prévia identificando as
facilidades e dificuldades da obra escolhida.

Audicdo da obra, na versdo com acompanhamento de piano e
orquestra de sopros.

23



Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso

Luis Manuel Azevedo Pereira

Elaboracéo do plano de estudo especifico para a obra a efetuar até a

préxima aula.

25 Min

Peca com acompanhamento: Comeca por afinar.

A aluna deve ser capaz de afinar o instrumento sem auxilio do
professor. Faz uma leitura da obra, em conjunto com o pianista
acompanhador. Toca a pec¢a do inicio ao fim, identificando as partes,
respetivas entradas e diferentes andamentos. Compreende todo o

texto musical.

20 Min

Peca escolhida pela aluna. A aluna vai escolher de entre as obras
propostas no programa da disciplina qual quer tocar. O professor ndo
deve interferir na escolha. Segue-se a analise e a leitura da obra

escolhida.

10 Min

O final da aula inclui a autoavaliagdo do trabalho realizado.
Indicacdes do trabalho de casa. Proposta de exercicios que auxiliem o

estudo do programa escolhido.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metrénomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som;

Avaliacéo
Avaliacdo do aluno

w Descritores do nivel de desempenho

-g Parametros de Insuficiente Suficiente Bom

E | avaliagdo

&
Assiduidade e N&o é assidua E assidua e E sempre assidua
pontualidade nem pontual. pouco pontual. e pontual.
Respeito pelo Apresenta N&o apresenta Aluna
professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | extremamente
de aula. improprios. improprios. respeitadora.
Responsabilidade e | Nao é E responsavel, Aluna responsavel
autonomia na responsavel nem | mas pouco e auténoma.
resolucao de autbnoma. autbnoma na

problemas

Atitudes e Valores

resolucéo de
problemas.

24



Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso
Luis Manuel Azevedo Pereira

Postura

A aluna ndo
compreende a

A aluna sabe qual
a postura correta

A aluna mantem
uma postura

importancia de mas ainda correta sem
manter uma demonstra apresentar
postura correta. dificuldades. dificuldades
Respiracédo e N&o domina os Domina os Domina os
qualidade do som contetdos contetdos contetdos
aprendidos. aprendidos, mas | aprendidos sem

ainda apresenta
erros.

qualquer erro.

Compreensao do

N&o compreende | Compreende o Compreende todo

0

S

g texto musical: 0 texto. texto musical 0 texto musical

oy Ritmo mais ainda sem dificuldades.
& | Melodia apresenta

= Dinamica algumas

© dificuldades.

§ Qualidade da N&o é capaz de Reconhece o Interpreta de

= interpretacao reconhecer e estilo e o carater, | acordo com o estilo
D interpretar mas ainda e 0 carater sem

o segundo o estilo | apresenta dificuldade.

-g e o carater. dificuldades de

S interpretacao.

o Leitura a primeira N&o consegue ler | Lé a primeira Lé a primeira vista
g— vista a primeira vista vista com sem erros

o) dificuldade.

o

Auto e Heteroavaliagdo

Autoavaliacdo

Reflexdo critica do trabalho realizado no final da aula. Apelo ao
sentido critico do aluno, especificando se os objetivos tracados no

inicio da aula estao a ser cumpridos

Heteroavaliacéo

<

Avaliagdo informal, com base no feedback dado a aluna no

momento de cada sequéncia de aprendizagem.

Avaliacao do
desenvolvimento

curricular

A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tracado um plano de
continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, que a aluna deve praticar no seu estudo

individual.

Propostas de
enriquecimento
do programa de

estudo

Audicdo de varias gravacfes das obras lidas na aula. Pesquisa de

informacéo relativa aos autores e as obras especificas.
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Consideragfes poés aula

A Raquel teve uma prestacdo muito positiva nos dois concursos em que participou,
obtendo o primeiro prémio na categoria infanti do Concurso Terras de La Salette.
Demonstrou-se muito satisfeita com os resultados obtidos.

A peca Baghira, do compositor Ferrer Ferran, foi escolhida, em primeiro lugar, devido
a qualidade e importancia da mesma no reportério para saxofone. A professora cooperante e
o professor estagiario encontram nesta obra um conjunto de conteldos e caracteristicas
ideais a trabalhar, de acordo com o desenvolvimento da aluna. Em contexto de escola, pode
possibilitar uma apresentacdo futura com acompanhamento da orquestra de sopros do
conservatdrio. A aluna realizou uma leitura quase perfeita da obra, sem qualquer dificuldade
em compreender a forma, estilo e texto musical. A leitura foi feita inicialmente com auxilio de
metrénomo e com uma velocidade mais lenta, estratégia comum para uma leitura e
identificacdo dos conteudos mais eficaz.

Quanto a peca escolhida pela aluna, sugeriu a obra Suite Hellenique, de Pedro
lturralde. Ja conhece um dos andamentos da obra, Funky, que estudou com uma aluna da
turma durante o segundo periodo. Quer tocar os restantes andamentos. Os professores,
conscientes da dificuldade dos outros andamentos, aceitaram a escolha da aluna, que se
mostrou muito motivada para o estudo da mesma, incentivando-a a conhecer a vida e obra
do autor.

Devido ao ensaio da orquestra de sopros durante a manhd a aluna estava fisicamente
muito cansada. Demonstrou ja ndo ter muito resisténcia ao nivel da embocadura, sem
conseguir respirar e manter uma coluna de ar continua e sustentada. Por este motivo, todos
as sequéncias de aprendizagem foram abreviadas, dando tempo a exercicios de leitura e
audicdo das obras a trabalhar. Contudo, cumpriu com exceléncia os objetivos propostos para
a aula. Foram sugeridos exercicios, que a aluna deve praticar semanalmente, para aumentar
a sua resisténcia, por exemplo, aumentar o tempo de estudo de notas longas, consciente da

importancia de uma respiragdo correta e emisséo de ar mais sustentada.
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2) Planificacdo de uma aula individual de instrumento - Saxofone

Apresentacdo da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluno Raquel
Regime Integrado
Grau/Ano 3°Grau/78 Ano
Aula n® 28e 29
Duracéo 45 + 45 minutos (13h35 — 14h20 /14h20 — 15h05)
Data 16 de maio de 2018
Docente Luis Pereira

Descricdo da aula

Revisdo do programa escolhido para a prova de avaliagdo. A aula inicia com o aquecimento,
escala em notas longas com um méaximo de trés alteragfes, de acordo com o programa,
seguido da habitual rotina, articulacdes e arpejos e inversdes. A escolha aleatéria da escala
visa avaliar a capacidade a aluna construir e executar escalas com total autonomia. Seguem-
se os dois estudos escolhidos pela aluna para prova de avaliacao final. A aluna vai apresentar
os estudos, avaliando no final o que correu bem e mal, para ser elaborado um plano de
melhoria. Por fim, a aluna vai ensaiar com 0 pianista acompanhador as pecas a apresentar

no momento de avaliacao.

Conteuidos

Aquecimento. Escala aleat6ria.

Estudo n° 6, 25 Daily Exercises, H. Klosé

Estudo, 12 modern études for solo saxofone, James Ray, n° 9

Peca, Baghira, Ferrer Ferran.

gl M| W N

Peca, Suite Hellénique, Pedro Iturralde

Objetivos

Gerais o Correta postura corporal e instrumental.
¢ Autonomia na construcdo e execucdo com seguranca de escalas
maiores e menores até trés alteracges.

e Dominar o instrumento em toda a sua extensao.
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¢ Compreenséao e dominio da técnica especifica do instrumento.
e Compreensdao do texto musical.

o Compreende e interpreta diferentes estilos musicais.

o Capacidade de afinar e corrigir desafinacéo.

o Concentracdo e autonomia no estudo individual.

e Toca com acompanhamento.

Especificos

e Toca as escalas e arpejos em toda a extensado do instrumento, com

e Toca com uma postura correta e relaxada.

e Respiragdo e emissdo de ar mantendo um som de qualidade e

e Domina a técnica especifica do instrumento necessaria para 0s

e Compreende o estilo da obra, interpretando de acordo com o seu

¢ Toca com acompanhamento de piano.

e Lé a primeira vista. ldentifica as entradas. Cumpre os diferentes

diferentes articulacdes e inversdes por 32s. Arpejos com inversoes.

Escala cromatica.

focado em toda a extensdo do instrumento.

diferentes estudos.

carater e cumprindo o texto musical em todas as dimensdes técnicas

e interpretativas.

andamentos.

Sequéncias de aprendizagem
Atividades

1 5 Min

Preparagdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacao dos objetivos da aula.

2 10 Min

Escala: Escala aleatéria escolhida pelo professor, de entre as escalas
até trés alteracbes. Toca a escala maior e relativas menores, arpejos e
escala cromética. Toca primeiro em notas longas, aquecimento
habitual, seguindo-se o0s exercicios de articulacbes e inversdes
pedidas pelo professor. Toca com uma velocidade que permita uma
articulagéo clara e delicada, com som homogéneo e focado em todo o
registo.

Avaliacdo da capacidade da aluna construir a escala maior, relativas

menores e arpejos.

3 20 Min

Estudos: Apresentacdo dos dois estudos, do inicio ao fim, com

seguranca e dominio técnico do instrumento. Cumpre o andamento,
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mantendo uma pulsacéo regular. Especial atencao para a articulacéo
no Estudo n° 6, 25 Daily Exercises, H. Klosé, e para o fraseado e
acentuacao no estudo Estudo, 12 modern études for solo saxofone,

James Ray, n° 9, Free Spirit.

40 Min

Pecas com acompanhamento: Comeca por afinar o instrumento sem
auxilio do professor. Toca as pecas do inicio ao fim, com o carater e a
interpretagdo correta, demonstrando conhecimento e seguranca na
interpretacdo musical. Comunica com o pianista acompanhador, da as
entradas corretamente. Se necessério, o professor fara as correcoes
no final de cada obra, repetindo as partes em questéo.

Avaliacdo da prestacdo da aluna ao tocar com acompanhamento.

15 Min

Avaliagédo das aprendizagens; Verificagdo do plano de melhoria apés

cada sequéncia de aprendizagem. Marcacgéo do trabalho de casa.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metrénomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som;

Avaliacédo
Avaliacéo do aluno
" Descritores do nivel de desempenho
'E Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
% avaliacéo
a
Assiduidade e Nao é assidua E assidua e E sempre assidua
pontualidade nem pontual. pouco pontual. e pontual.
Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluna
@ professor e pela sala | comportamentos comportamentos | extremamente
o) de aula. improprios. improprios. respeitadora.
§ Responsabilidade e | N&o é responsavel | E responséavel, | Aluna responsavel
o autonomia na nem auténoma. mas pouco e auténoma.
o resolucao de autobnoma na
= problemas resolucéo de
= problemas.
<
Postura A aluna nédo A aluna sabe A aluna mantem a
" compreende a qual a postura postura correta
.g importancia de correta mas
S manter uma ainda demonstra
2 8 postura correta. dificuldades.
g— g Respiracéo e N&o respira Respira e Respiracéo e
Q | emissao de ar corretamente. Nao | produz com, emissao de ar
O =, mas com correta
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sopra
corretamente

alguma
dificuldade.

Compreenséao do
texto musical:

N&o compreende o
texto musical.

Compreende o
texto musical

Compreende todo
o texto musical

Ritmo mais ainda sem dificuldades.
Melodia apresenta
Dinamica algumas

dificuldades.
Dominio da técnica N&o domina a Domina a Dominio técnico
especifica do técnica técnica instrumental sem
instrumento instrumental instrumental qualquer

com dificuldades | dificuldade
Qualidade da N&o é capaz de Reconhece o Interpreta de
interpretacgao reconhecer e estiloe o acordo com o

interpretar carater, mas estilo e o carater
segundo o estilo e | ainda apresenta | sem dificuldade.
o caréter. dificuldades de

interpretacao.

Auto e Heteroavaliacéo

Autoavaliacdo

Reflexao critica do trabalho ja realizado no final da aula. Apelo ao
sentido critico do aluno, especificando se os objetivos tragados no

inicio da aula estao a ser cumpridos

Heteroavaliacéo

Avaliagdo informal, com base no feedback dado a aluna no

momento de cada sequéncia de aprendizagem.

do

desenvolvimento

Avaliacéo

A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tracado um plano de

continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da

enriguecimento
do programa de

estudo

curricular aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, que a aluna deve praticar no seu estudo
individual.

Propostas de | Audicdo de vérias gravacdes das obras a apresentar na aula. Pesquisa

de informacé&o relativa aos autores e as obras especificas.

Consideracfes pos aula

A aula foi, na opinido do autor, excelente. Foram cumpridos todos os objetivos

propostos, com uma prestacdo do autor e da aluna muito proximos da perfeicao.

A Raquel demonstra, neste final de ano letivo, um enorme crescimento como

instrumentista. A preparacao para oS concursos em que participou, conciliado com um estudo
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muito regular e estruturado, seguindo sempre as orientac6es dadas na aula, traduziram-se
num resultado performativo com excelente. Na opinido do autor e da professora cooperante,
a Raquel terd um futuro brilhante e meritério se continuar com a mesma postura.

Quanto aos objetivos da aula, todos foram cumpridos. Somente o estudo Estudo, 12
modern études for solo saxofone, James Ray, n° 9, Free Spirit, teve que ser corrigido. A
linguagem préxima da improvisacao, carater interpretativo menos interiorizado pela aluna,
obrigou a um trabalho mais demorado e centrado no carater, com aspetos de articulacéo e
conducgdo melddica a ser bem adquiridos pela aluna no final da sequéncia de aprendizagem.

No decorrer do ensaio com o pianista acompanhador a aluna ndo necessitou de
qgualguer auxilio. Demonstrou total conhecimento das obras, interpretando com confianca e
com a atitude performativa correta. As Unicas interrupg8es foram para corrigir pormenores na
afinacdo, com o autor a dar indicagbes de posicdes que facilitam a afinagdo (posicoes
auxiliares ou dedilhacdes), e pequenos ajustes de tempo com o pianista acompanhador.

No final da aula, momento dedicado a avaliagcéo e indica¢cdes de estudo, foi notoria a
satisfacdo dos intervenientes. Dado que todas as sequéncias de aprendizagem foram
realizadas com exceléncia, todas as indica¢des dadas apds a avaliagdo foram no sentido de
motivar a aluna a manter a mesma postura, dedicacdo e motivagédo para o estudo até a prova

final de instrumento.

3) Planificacdo de uma aula individual de instrumento - Saxofone

Apresentacao da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluno Raquel
Regime Integrado
Grau/Ano 3° Grau/72 Ano
Aula n® 30e31
Duracéo 45 + 45 minutos (13h35 — 14h20 /14h20 — 15h05)
Data 23 de maio de 2018
Docente Luis Pereira

Descricdo da aula

Esta aula tem como principal objetivo a preparacdo da prova de instrumento. Serd feita uma
revisdo a todo o programa escolhido. A aluna vai apresentar a escala definida pela
coordenacgdo de sopros para o sétimo ano, ré maior, primeiro em notas longas. Segue-se a

habitual rotina com as escalas: articulagdes, arpejos, inversdes e escala cromética. Os dois
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estudos e as duas pecas vao ser apresentados, simulando a prova, sem qualquer interrupgéo
ou correcdao pelo professor. No final, a aluna deve avaliar a sua prestacao, identificando o que
correu bem e o que pode melhorar. A aula termina com as indicacdes de estudo e de

preparacdo até ao momento da avaliacao.

Conteudos
1 Aguecimento. Escala de ré maior.
2 Estudo n° 6, 25 Daily Exercises, H. Klosé
3 Estudo, 12 modern études for solo saxofone, James Ray, n® 9
4 Peca, Baghira, do compositor Ferrer Ferran.
5 Peca, Suite Hellénique, do compositor Pedro Iturralde
Objetivos
Gerais e Correta postura corporal e instrumental.
e Autonomia e seguranga na execucdo de escalas maiores e
menores até trés alteracoes.
e Dominio técnico do instrumento em todo o registo.
¢ Dominio da técnica especifica do instrumento.
o Compreensdao do texto musical.
¢ Identifica e interpreta diferentes estilos musicais.
e Capacidade de afinar e corrigir desafinacgéo.
e Concentragdo e autonomia no estudo individual.
e Toca com acompanhamento.
Especificos e Toca as escalas e arpejos em toda a extensdo do instrumento, com

diferentes articulagdes e inversdes por 32s. Arpejos com inversoes.
Escala cromética.

e Toca com uma postura correta e relaxada.

e Respiracdo e emissdo de ar mantendo um som de qualidade e
focado em toda a extenséo do instrumento.

e Domina a técnica especifica do instrumento necessaria para 0s
diferentes estudos.

¢ Identifica o estilo da obra musical, interpretando de acordo com o seu
carater e cumprindo o texto musical em todas as dimensdes técnicas
e interpretativas.

e Toca com acompanhamento de piano: da as entradas ao pianista

corretamente; cumpre os diferentes andamentos;
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Sequéncias de aprendizagem

Atividades
1 5 Min Preparagcdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacao dos objetivos da aula.
2 10 Min Escala: Escala de ré maior. Toca a escala maior e relativas menores,

arpejos e escala cromatica. Toca primeiro em notas longas,
aguecimento habitual, seguindo-se os exercicios de articulacdes e
inversGes pedidas pelo professor. Toca com uma velocidade que
permita uma articulacdo clara e delicada, com som homogéneo e

focado em todo o registo.

3 20 Min Estudos: Apresentacdo dos dois estudos, do inicio ao fim, com
seguranca e dominio técnico do instrumento. Cumpre o andamento,
mantendo uma pulsacéo regular. Especial atencdo para a articulagéo
no Estudo n° 6, 25 Daily Exercises, H. Klosé, e para o fraseado e
acentuacao no Estudo, 12 modern études for solo saxofone, James
Ray, n° 9, Free Spirit.

4 40 Min Pecas: Comecga por afinar o instrumento sem auxilio do professor.
Toca as pecgas do inicio ao fim, com o caréater e a interpretagdo correta,
demonstrando conhecimento e seguranga na interpretacdo musical.
Comunica com o pianista acompanhador e da as entradas

corretamente.

5 15 Min Avaliacédo das aprendizagens; Verificacdo do plano de melhoria apés
cada sequéncia de aprendizagem. Marcacdo do plano de estudo e

plano de melhoria.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metrénomo; L4pis; Estante; Espelho; Sistema de som;
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Avaliagéo
Avaliacédo do aluno
" Descritores do nivel de desempenho
;E Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
§ avaliacéo

Assiduidade e

Nao é assidua nem

E assidua e pouco

E sempre assidua e

compreende a

3 pontualidade pontual. pontual. pontual.
IS Respeito pelo Apresenta N&o apresenta Aluna extremamente
g professor e pela sala comportamentos comportamentos respeitadora.
o de aula. impréprios. improprios.
3 Responsabilidade e N&o é responsavel | E responsavel, mas | Aluna responsavel e
= autonomia na nem auténoma. pouco autbnoma auténoma.
= resolugéo de na resolucéo de
< problemas problemas.
Postura A aluna nédo A aluna sabe qual A aluna mantem a

a postura correta

postura correta

de ar

corretamente. Nao
sopra corretamente

importancia de mas ainda
manter uma demonstra
postura correta. dificuldades.
Respiracdo e emissdo | N&o respira Respira e produz Respiragéo e

com, mas com
alguma dificuldade.

emissao de ar
correta

Compreenséo do texto
musical:

Ritmo

Melodia

Dinamica

N&o compreende o
texto musical.

Compreende o
texto musical mas
apresenta algumas
dificuldades.

Compreende todo o
texto musical sem
dificuldades.

Dominio da técnica

Nao domina a

Domina a técnica

Dominio técnico

interpretar segundo

especifica do técnica instrumental com instrumental sem
instrumento instrumental dificuldades qgualquer dificuldade
Qualidade da N&o é capaz de Reconhece o estilo | Interpreta de acordo
interpretacao reconhecer e e o carater, mas com o estiloe o

ainda apresenta

carater sem

Competéncias técnicas e interpretativas

o estilo e o carater. | dificuldades de dificuldade.
interpretacao.
Seguranga na N&o é capaz de Toca com Toca com
execucdao instrumental | tocar com acompanhamento acompanhamento
com acompanhamento | acompanhamento de piano, mas sem dificuldades de
de piano de piano demonstra pouco comunicagdo com o

conhecimento da
obra e
comunicacao com
0 pianista
acompanhador

pianista
acompanhador

Auto e Heteroavaliacéo

Autoavaliacdo

da aula estdo a ser cumpridos

Reflexdo critica do trabalho ja realizado, a realizar no final da aula. Apelo

ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos tragcados no inicio

Heteroavaliacéo

Avaliacado informal, com base no feedback dado & aluna no momento de

cada sequéncia de aprendizagem.
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Avaliacao do | A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tracado um plano de continuidade no
desenvolvimento | estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da aula, serdo realizados
curricular exercicios especificos para melhorar os pormenores em falta, que a aluna deve

praticar no seu estudo individual.

Propostas de | Audicdo de varias gravacbes das obras a apresentar na aula. Pesquisa de
enriquecimento informacao relativa aos autores e as obras especificas.
do programa de

estudo

Consideragbes pos aula.

O autor avalia a sua prestagcdo e a prestacdo da aluna como muito positiva. Foram
cumpridos todos os objetivos, com uma avaliacdo da aluna muito boa. Destaco a melhoria
significativa da qualidade do som nas ultimas aulas. A dificuldade sentida durante o ano letivo
de manter um som focado e de qualidade em todo o registo, principalmente no registo grave,
esta ultrapassada.

A Raquel continua a demonstrar pouca resisténcia, principalmente ao nivel da
embocadura. Este deve ser um pormenor a ter em atengcdo até ao momento da prova. Foi
sugerido um refor¢co do tempo de estudo de notas longas, exercicio que deve aumentar a
resisténcia. Quanto a preparacao do momento de avaliagéo, foi dada a indicacao a aluna dos
exercicios de aquecimento e relaxamento que deve efetuar para conseguir aguentar
fisicamente toda a prova.

Demonstrou muita confianga executando a escala e 0os estudos com muita seguranca.
O conhecimento do reportorio de pegas a apresentar na prova é igualmente muito bom, com

uma execucao e interpretacdo que cumpre todos os objetivos.
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7.2 PlanificacfGes das aulas supervisionadas da aluna do ensino secundario

1) Planificacdo de uma aula individual de instrumento - Saxofone

Apresentacdo da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluna Mariana Gongalves
Regime Supletivo
Grau/Ano 8° Grau
Aulas n° 26 e 27 (de 15)
Duracéo 45 + 45 Minutos (8h20 — 9h05 / 9h05 — 9h50)
Data 18 de abril de 2018
Docente Luis Pereira

Descrigcdo da aula

A aula tem inicio com a habitual rotina, montar o instrumento e preparar o material para a aula.

Segue-se 0 aguecimento, com escalas pedidas aleatoriamente e realizadas de acordo com a

técnica especifica do instrumento.

Verificagcdo do trabalho realizado, em particular a leitura da obra Improvisation et Caprice, de

Eugéne Bozza, obra obrigatéria para a prova de avaliagédo do 8° grau. A aula sera inteiramente

dedicada a peca obrigatéria. A conclus@o da aula sera com as indica¢des de estudo de todo

0 programa para a prova de avaliacao.

Conteados
1 Aguecimento. Escala aleatoria.
2 Improvisation et Caprice, de Eugéne Bozza.
Objetivos
Gerais e Correta postura corporal e instrumental.
e Dominar com seguranga todas as tonalidades maiores e menores.
e Compreensao e dominio da técnica instrumental.
¢ Compreende e interpreta diferentes estilos e formas musicais.
e Autonomia para estudar e construir a interpretacdo musical da
obra.
¢ Domina com seguranca diferentes parametros da execucgéao e
interpretacdo musical.
e Pensamento critico e criativo sobre a obra.
e Concentracao e autonomia no estudo individual.
e Tocaa solo.
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Especificos e Toca escalas e arpejos em toda a extensdo do instrumento, com

e Faz a leitura de todos os andamentos da obra, com dominio da

diferentes articulacdes e inversées. Arpejos com inversdes. Arpejos
de sétima. Escala cromética.

técnica especifica do instrumento necesséria.

Interpreta os andamentos de acordo com os diferentes carateres.
Usa recursos técnicos como auxilio a leitura e aprendizagem das
passagens técnicas e melddicas.

Analisa e compreende as frases musicais.

Demonstrar autonomia na solugéo de problemas.

Toca a solo, demonstrando conhecimento total da obra.

Assume uma postura de solista, explorando toda a dimensao
solistica da obra.

Sequéncias de aprendizagem
Atividades

Preparagdo da aula: montar o instrumento e preparar o material
necessario. Apresentacao dos objetivos da aula.

Revisao do trabalho individual efetuado pela aluna.
Verificacdo do estudo efetuado até ao momento. Avaliacdo da
aprendizagem do programa para a prova de avaliacao.

Aguecimento: exercicio de notas longas, com uma escala escolhida
pela aluna.

A aluna toca a peca do inicio ao fim. Identificadas as dificuldades, séo
realizados exercicios de leitura e de estudo das passagens técnicas.
Sobre o primeiro andamento, sera dada especial atencdo ao carater
libre, a piacere. A aluna deve ser capaz de interpretar o andamento
assumindo um carater de improvisacdo. Deve respeitar a escrita do
autor, mas alguns aspetos interpretativos de livre escolha da aluna,
como dindmica e andamento.

O Caprice deve ser ja trabalhado com o objetivo de cumprir a
velocidade da obra. Ser4 efetuada a leitura com metronomo.
Verificacdo do uso das posi¢Bes auxiliares, que devem facilitar a
execugao técnica do andamento.

A dinamica néo deve ser descuidada, sendo dada especial atencédo a
conducao melddica. Sera analisada a melodia sempre que necessario.
Analise das facilidades e dificuldades sentidas. Avaliacdo do resultado
das estratégias usadas na aula para superar as dificuldades.

1 5 Min
2 5 Min
3 75 Min
4 10 Min

Autoavaliacdo do trabalho realizado.
Marcacgéo do trabalho de casa. Calendarizacdo das proximas aulas.
Elaboracéo do plano de estudo.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metrénomo; L4pis; Estante; Espelho; Sistema de som;
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Avaliacéo

Avaliacéo do aluno

" Descritores do nivel de desempenho

(@) = . T

= Parametros de Insuficiente Suficiente Bom

g avaliagéo

o

Assiduidade e N&o é assidua E assidua e E sempre assidua e

Competéncias técnicas e interpretativas

compreende a
importancia de
manter uma
postura correta.

pontualidade nem pontual. pouco pontual. pontual.
3 Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluna extremamente
IS professor e pela comportamentos | comportamentos | respeitadora.
‘>° sala de aula. improprios. improprios.
o Responsabilidade | Nao é E responsavel, | Alunaresponséavel e
8 e autonomia na responsavel mas pouco auténoma.
S resolucdo de nem auténoma. | autbnoma na
= problemas resolucao de
< problemas.
Postura A aluna ndo A aluna sabe A aluna mantem uma

qual a postura
correta mas
ainda demonstra
dificuldades.

postura correta sem
apresentar
dificuldades

Compreenséao do
texto musical:

N&o
compreende o

Compreende o
texto musical

Compreende todo o
texto musical sem

Ritmo texto. mas ainda dificuldades.
Melodia apresenta
Dinamica algumas
dificuldades.
Qualidade da N&o é capaz de | Reconhece o Interpreta de acordo
interpretacao reconhecer e estiloe o com o estiloe o
interpretar carater, mas carater sem
segundo o estilo | ainda apresenta | dificuldade.
e o carater. dificuldades de
interpretacao.
Execucéo e N&o domina os | Domina os Domina perfeitamente
interpretacao: parametros de parametros de 0s parametros de
dindmica; timbre; execucao e execucéo e execucao e
articulacao; interpretacéo interpretacao interpretacao
pulsacao; instrumental. instrumental instrumental.
criatividade. com dificuldade.

Auto e Heteroavaliagéo

Autoavaliacdo

Reflex&o critica do trabalho ja realizado, feita no final da aula. Apelo
ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos tracados
no inicio da aula foram cumpridos

Heteroavaliacéo

Avaliagéo informal, com base no feedback dado ao aluno durante as
sequéncias de aprendizagem.
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Avaliacéao do | A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tracado um plano de
continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
curricular pormenores em falta, recursos que a aluna deve utilizar no seu estudo
individual.

desenvolvimento

Propostas de | Audicdo de vérias gravacdes das obras a apresentar na aula. Pesquisa
de informacdo sobre os autores e sobre as obras trabalhadas.

enriguecimento . A L . ~
q Exercicios técnicos preparatorios que auxiliem a execucéo da obra.

do programa de
estudo

Consideragdes poés aula

Como tem sido frequente, a aluna demonstrou pouco empenho na realizagdo das
tarefas semanais. Efetuou somente uma breve leitura do segundo andamento da obra,
Caprice. Nao recorreu a audi¢éo de gravacdes, conforme indicado na aula anterior, estratégia
que deve auxiliar a interpretacdo da obra. Contudo, o professor avalia a aula como sendo
bastante produtiva. A aluna conseguiu seguir todas as indicacfes dadas, mesmo que por
momentos tenha demonstrado algum desinteresse.

Em particular sobre o primeiro andamento da obra trabalhada, refiro que a aluna
efetuou a leitura, sem demonstrar dificuldades maiores. Somente alguns aspetos
interpretativos foram descuidados, como a dindmica e a pulsagdo. Teve alguma dificuldade
em compreender o carater a piacere da improvisacdo. Apos a analise das frases, melhorou
significativamente este aspeto. Sobre o0 segundo andamento, muito rapido e técnico, a leitura
de notas teve alguns erros. No decorrer da aula, foi usado metrénomo para conseguir fazer
uma leitura progressiva, estruturada, dentro das capacidades técnicas e interpretativas da
aluna, comeg¢ando com uma velocidade que permitisse a leitura sem notas trocadas,
acelerando progressivamente. Sempre que alguma dificuldade técnica ou de leitura surgia,
foram efetuados exercicios de leitura especificos para essa passagem. A aluna deve continuar

a efetuar a leitura, recorrendo a esta estratégia, sem descuidar a interpretacéo da obra.
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2) Planificacdo de uma aula individual de instrumento - Saxofone

Apresentacdo da aula

Disciplina Instrumento - Saxofone

Aluna Mariana Goncalves

Regime Supletivo

Grau/Ano 8° Grau

Aulas n° 28 e 29 (de 15)

Duracéo 45 + 45 Minutos (8h20 — 9h05 / 9h05 — 9h50)
Data 09 de maio de 2018

Docente Luis Pereira

Descrigcdo da aula

A aula inicia com a habitual rotina, montar o instrumento e preparar o material para a aula e

breve apresentacdo dos objetivos da aula. Segue-se 0 aquecimento, com escalas pedidas

pelo professor e realizadas de acordo com a literatura especifica do instrumento. Apés

verificagcdo do trabalho de casa realizado, aluna vai apresentar os estudos propostos para a

prova de avaliagdo. Seré avaliado cada estudo, sendo tragcado um plano de melhoria no final.

Continuagdo dos ensaios com o pianista acompanhador para a prova de avaliagao.

Conteudos
1 Aquecimento. Mi bemol maior, relativas menores. Arpejos
2 Estudos escolhidos para a prova de avaliagéo:

N° 6 de Berbiguier
N°17 de W.Ferling.

3 Pecas (Ensaio com o pianista acompanhador):
Sonatina — Valeriy Saparov.
Concerto — Paul Bonneau

Objetivos

Gerais

e Correta postura corporal e instrumental.

e Dominar com seguranca todas as tonalidades maiores e
menores.

e Compreensao e dominio da técnica instrumental.

o Compreende e interpreta diferentes estilos e formas musicais.

e Autonomia para estudar e construir a interpretacdo musical da
obra.

¢ Domina com seguranca diferentes parametros da execucéao e
interpretacdo musical.

e Pensamento critico e criativo sobre a obra.
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e Concentracdo e autonomia no estudo individual.
e Toca com acompanhamento.

Especificos e Toca escalas e arpejos em toda a extensdo do instrumento, com
diferentes articulacdes e inversdes. Arpejos com inversdes. Arpejos
de sétima. Escala cromatica.

e Tocatodos os andamentos das obras, com o conhecimento técnico
necessario.

e Interpreta os andamentos de acordo com os diferentes estilos.

o Demonstra criatividade na interpretacdo musical.

e Usa recursos técnicos como auxilio a leitura e aprendizagem das
passagens técnicas e melddicas.

e Analisa e compreende as frases musicais.

o Demonstrar autonomia na solugcéo de problemas.

e Toca estudos do programa oficial, com a interpretacao e a técnica
exigida.

e Toca com acompanhamento, com conhecimento das partes de
piano.

Sequéncias de aprendizagem
Atividades

1 5 Min Preparagdo da aula: Montar o instrumento. Preparagédo do material

necessario. Apresentacao dos objetivos da aula.

2 5 Min Revisao do trabalho individual efetuado pela aluna.

Aquecimento: Escala de mi bemol maior, com as relativas menores e
arpejos. Escalas com inversdes por terceiras. Arpejo maior, menor, 72
da dominante, com inversdes e articulaces.

3 35 Min Estudos escolhidos para a prova, de entre 0s propostos no programa

oficial da disciplina. Apresentacéo dos estudos técnicos e melédicos:

e NC°6 de Berbiguier

e N°17 de W.Ferling.
A execucgdo musical deve ser cuidada, com um som cuidado, timbre
e dindmica adequado ao carater do estudo. Cumpre o andamento,
verificando com metrbnomo sempre que necessario.
Verificagdo do dominio da técnica especifica do instrumento
necessaria para cada estudo.
Compreensao e utilizacio de recursos interpretativos, como o vibrato.

4 35 Min Ensaio com pianista acompanhador:

e Sonatina - Valeriy Saprov.

e Concerto - Paul Bonneau.
Toca as pecas do inicio ao fim, com conhecimento das partes de
acompanhamento. Deve demonstrar autonomia na solugdo de
problemas, caso contrario, o professor indica as possiveis solucdes.
Toca os diferentes andamentos com compreensédo e dominio dos
diferentes estilos e formas musicais. Usa recursos expressivos, como
o vibrato. Demonstra autonomia na construcdo musical da obra.
Assume uma atitude performativa.
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10 Min

Autoavaliacdo do trabalho realizado. Plano de estudo para a
preparacdo do momento de avaliagdo e Prova de Aptidao Artistica.
Marcacao do trabalho de casa. Calendarizacdo das proximas aulas.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metronomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som,;

resolucao de

nem auténoma.

autéonoma na

Avaliacédo
Avaliagdo do aluno
" Descritores do nivel de desempenho
o
(=S Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
S I
o avaliacado
o
Assiduidade e Nao é assidua E assidua e E sempre assidua e
pontualidade nem pontual. pouco pontual. pontual.
o Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluna extremamente
o professor e pela comportamentos | comportamentos | respeitadora.
‘>° sala de aula. improprios. improprios.
o Responsabilidade | Nao é E responsavel, | Alunaresponséavel e
8 e autonomia na responsavel mas pouco auténoma.
©
=
<

Competéncias técnicas e interpretativas

problemas resolucao de
problemas.
Postura A aluna nao A aluna sabe A aluna mantem

compreende a
importancia de

gqual a postura
correta mas

uma postura correta
sem apresentar

manter uma ainda demonstra | dificuldades
postura correta. | dificuldades.
Respiragéo e N&o domina os | Domina os Domina os
gualidade do som | conteudos contetdos contetdos
aprendidos. aprendidos, mas | aprendidos sem
ainda apresenta | qualquer erro.
erros.
Compreenséao do N&o Compreende o Compreende todo o

texto musical:

compreende o

texto musical

texto musical sem

Ritmo texto. mais inda dificuldades.
Melodia apresenta
Dinamica algumas

dificuldades.
Qualidade da N&o é capaz de | Reconhece o Interpreta de acordo
interpretacao: reconhecer e estiloe o com o estiloe o

Estilo e carater

interpretar

carater, mas

carater sem

segundo o estilo | ainda apresenta | dificuldade.
e o caréter. dificuldades de
interpretacao.

Execucéo e N&o domina os | Domina os Domina
interpretacao: parametros de parametros de perfeitamente os
dindmica; timbre; execucao e execucao e parametros de
articulacgéo; interpretacéo interpretacao execucao e
pulsacéo; instrumental. instrumental interpretacao
criatividade. com dificuldade. | instrumental.
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Auto e Heteroavaliacéo

Autoavaliagao Reflexdo critica do trabalho ja realizado, feita no final da aula.
Apelo ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos
tracados no inicio da aula foram cumpridos

Capacidade critica fundamentada relativamente a interpretacao.
Heteroavaliagéo Avaliagéo informal, com base no feedback dado ao aluno durante
as sequéncias de aprendizagem.

Avaliacéao do | A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tragado um plano de
continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
curricular pormenores em falta, recursos que a aluna deve utilizar no seu
estudo individual.

desenvolvimento

Propostas de | Audicdo de varias gravacdes das obras a apresentar. Pesquisa de
informagé&o relevante sobre os autores. Audigdo de gravagbes da
obra. Pesquisa de obras da literatura do instrumento, de diferentes
do programa de | estilos e formas. Exercicios técnicos preparatdrios que auxiliem a
execucgdo da obra: escalas, notas longas, vibrato, timbre.

enriquecimento

estudo

Consideracgfes poés aula

A aluna demonstrou mais empenho no estudo individual do instrumento. Dos quatro
estudos escolhidos, dedicou mais tempo de estudo aos estudos técnicos. No entanto, verifico
gue teve uma abordagem muito técnica, somente ao nivel da leitura do notas e ritmo. Com o
objetivo de melhorar a compreensao e interpretacdo, foram analisados o fraseado e a
conducao melddica. Quanto aos estudos melddicos, ndo foi concluida a apresentacdo dos
mesmos pela aluna. A aula foi interrompida pelo pianista acompanhador. O Professor, em
concordancia com a professora cooperante, decidiu interromper os estudos para aproveitar a
presenca do pianista acompanhador. Quanto a Sonatina, Valeriy Saparov, foi trabalhada toda
a obra com o pianista. Verificando-se que é a obra com menos tempo de acompanhamento e
devido a sua duracao, cerca de 17 minutos, ocupou grande parte do tempo restante da aula,
restando breves minutos no final para tracar um plano de melhoria. A aluna demonstra mais
empenho e motivacdo no estudo desta obra. Por este motivo, o professor, entende que, se a
aluna concluir o estudo da obra liberta mais tempo para o aperfeicoamento do restante
programa. De igual modo, verificando que este programa motiva a aluna para o estudo do
instrumento, o professor espera que na proxima aula se verifique ainda mais empenho na

preparacdo da prova de avaliacao e da Prova de Aptidao Artistica.
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Entendo que a aula foi muito positiva e cumpridos os objetivos, mesmo sem o tempo
necessario para a presentacdo de todo o programa. Na proxima aula, sera dada especial

atencdo ao reportério que ficou por apresentar.

3) Planificagdo de uma aula individual de instrumento - Saxofone

Apresentacédo da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluna Mariana Gongalves
Regime Supletivo
Grau/Ano 8° Grau
Aulas n° 30e31
Duracéo 45 + 45 Minutos (8h20 — 9h05 / 9h05 — 9h50)
Data 23 de maio de 2018
Docente Luis Pereira

Descricdo da aula

A aula tem inicio com a habitual rotina, montar o instrumento e preparar o material necessario
para a aula. S&o apresentados os objetivos da aula, com especial foco na apresentacdo do
todo o programa proposto para os momentos de avaliagdo. Segue-se 0 aguecimento, com
uma escala pedida pelo professor e realizadas de acordo com a literatura especifica para o
instrumento. Verificacdo do cumprimento do plano de estudo definido na ultima aula para a
preparacdo da prova de avaliacdo e PAA.

A aluna vai apresentar o trabalho individual realizado com os estudos técnicos e melddicos
propostos para a prova final. Sera avaliado cada estudo, sendo tracado um plano de melhoria
no final. Por fim, a aluna toca todo o reportorio de pegas a apresentar na prova de avaliacao,
com o pianista acompanhador. A aula termina com a avaliagao final do desempenho da aluna

na preparacdo dos momentos de avaliacdo, sendo tracado um novo plano de estudo.

Conteudos

1 Aquecimento: escala em notas longas.
2 Estudos:

o N° 6 de Berbiguier

e N°17 de W.Ferling.
3 Pecas:

e Sonatina - Valeriy Saprov.

e Concerto - Paul Bonneau.
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Objetivos
Gerais e Correta postura corporal e instrumental.

e Dominar com seguranga todas as tonalidades maiores e menores.

e Compreensao e dominio da técnica instrumental.

o Compreende e interpreta diferentes estilos e formas musicais.

¢ Autonomia para estudar e construir a interpretacdo musical da
obra.

e Domina com seguranca diferentes parametros da execugéo e
interpretacdo musical.

e Pensamento critico e criativo sobre a obra.

¢ Concentracdo e autonomia no estudo individual.

e Toca todo o programa proposto.

Especificos e Toca escalas e arpejos em toda a extens&o do instrumento, com
diferentes articulacdes e inversdes. Arpejos com inversdes. Arpejos
de sétima. Escala cromética.

e Toca todos os andamentos das obras, com o conhecimento técnico
necessario.

e Interpreta os estudos e as obras, cumprindo os andamentos de
acordo com as diferentes formas e estilos.

e Usa recursos técnicos como auxilio a leitura e aprendizagem das
passagens técnicas e melodicas.

¢ Analisa e compreende as frases musicais.

e Demonstrar autonomia na solugéo de problemas.
Toca estudos do programa oficial, com a técnica instrumental e
interpretacao correta e coerente.

e Toca com acompanhamento, com total conhecimento das partes de
piano.

e Seguranca na execucado instrumental.

Sequéncias de aprendizagem
Atividades

1 5 Min Preparagdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material

necessario. Apresentacdo dos objetivos da aula.

2 5 Min Revisao do trabalho individual efetuado pela aluna.

Aquecimento: Escala de mi bemol maior, com as relativas menores e
arpejos. Escalas com inversfes por terceiras. Arpejos com inversdes.

3 20 Min Estudos escolhidos para a prova de entre 0s propostos no programa

oficial da disciplina. Apresentacéo dos estudos técnicos e melédicos:

e N° 6 de Berbiguier.
e N°17 de W.Ferling.

A execucdo musical deve ser cuidada, com um som cuidado, timbre e
dindmica adequado ao carater do estudo. Cumpre o andamento,
verificando com metrénomo sempre que necessario.

Verificagcdo do dominio da técnica especifica do instrumento
necessaria para cada estudo. Sempre que necessario sera feita a
correcdo necessaria, com sugestdo de exercicios optimizadores da
interpretacdo dos estudos.
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Compreensao e utilizacdo de recursos interpretativos, como o vibrato.

50 Min

Ensaio com pianista acompanhador:

e Sonatina - Valeriy Saprov.
e Concerto - Paul Bonneau.

Toca as pecas tocadas do inicio ao fim, com conhecimento das partes
de acompanhamento. Deve demonstrar autonomia na solugdo de
problemas, caso contrario, o professor indica as possiveis solucoes.
Toca os diferentes andamentos com compreensao e dominio dos
diferentes estilos e formas musicais. Usa recursos expressivos, como
o vibrato. Demonstra autonomia na construcdo musical da obra.
Assume uma atitude performativa.

10 Min

Auto e hétero avaliacdo do trabalho realizado. Elaboracao do plano de
estudo a realizar para a preparacao da prova de avaliacdo e Prova de
Aptidao Artistica.

Marcacéo do trabalho de casa.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metrénomo; L4pis; Estante; Espelho; Sistema de som;

Avaliacéo
Avaliacéo do aluno
w Descritores do nivel de desempenho
-g Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
£ avaliacdo
a

Assiduidade e Nao é assidua E assidua e E sempre assidua e

pontualidade nem pontual. pouco pontual. pontual.

o Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluna extremamente
IS professor e pela comportamentos | comportamentos | respeitadora.

‘>° sala de aula. improprios. i[npréprios.

o Responsabilidade | Nao é E responsavel, | Aluna responsavel e
2 e autonomia na responsavel mas pouco autobnoma.

S resolugéo de nem auténoma. | autbnoma na

= problemas resolucdo de

< problemas.

Postura A aluna ndo A aluna sabe A aluna mantem uma
compreende a gual a postura postura correta sem
importancia de correta mas apresentar

P manter uma ainda demonstra | dificuldades
.g g postura correta. | dificuldades.
S OT Respiragéo e N&o domina os | Domina os Domina_l os conteudos
% @ ¢ qualidade do som contetdos contetdos aprendidos sem
g— g 9 aprendidos. aprendidos, mas | qualquer erro.
o oY ainda apresenta
SR
erros.
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Compreensdao do
texto musical:

Nao
compreende o

Compreende o
texto musical

Compreende todo o
texto musical sem

Ritmo texto. mais inda dificuldades.
Melodia apresenta
Dinamica algumas
dificuldades.
Qualidade da N&o é capaz de | Reconhece o Interpreta de acordo
interpretacao reconhecer e estilo e o comoestioeo
interpretar caréater, mas carater sem
segundo o estilo | ainda apresenta | dificuldade.
e o carater. dificuldades de
interpretacao.
Seguranca e N&o demonstra | Demonstra Muito autbnoma e
autonomia na seguranca na pouca segura na execucao
execucao musical e | execucgao seguranca ha musical e
instrumental musical e execucéao instrumental
instrumental musical e
instrumental

Auto e Heteroavaliacéo

Autoavaliacdo Reflexao critica do trabalho ja realizado, feita no final da aula. Apelo
ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos tracados
no inicio da aula foram cumpridos

Avaliagéo informal, com base no feedback dado ao aluno durante as

seguéncias de aprendizagem.

Heteroavaliacéo

Avaliacéo do | A aluna cumpre todos o0s objetivos, sendo tracado um plano de
continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, recursos que a aluna deve utilizar no seu estudo

individual.

desenvolvimento

curricular

Propostas de | Audicdo de vérias gravacdes das obras a apresentar na aula. Pesquisa
. : de informacdo sobre a autora e sobre a obra. Exercicios técnicos
enriguecimento i . ~

preparatorios que auxiliem a execugéo da obra.
do programa de

estudo

Trabalho de casa | Continuacdo dos exercicios realizados na aula. Aplicacdo das

estratégias de aprendizagem.

Consideragfes poés aula

O desempenho da aluna nesta aula foi muito inferior ao desejado. Desde o primeiro
momento da aula a Mariana informou que devido a quantidade de trabalho escolar e de
momentos de avaliacdo na escola de ensino regular ndo conseguiu estudar o suficiente para

atingir todos os objetivos propostos no plano de melhoria. Assim, foi prontamente definido que
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nesta aula seria apresentado todo o programa da prova com o objetivo de verificar as
aprendizagens adquiridas e definir o estudo a realizar até ao primeiro momento de avaliacao.

No decorrer da aula foi notoéria a dificuldade no dominio técnico do instrumento,
consequéncia do pouco estudo face a exigéncia do programa escolhido. De igual modo, a
interpretacao foi pouco cuidada e muito pouco segura, principalmente na obra Tableuax de
Provence. Sobre esta obra, o V andamento foi o mais problematico, com a aluna a néo
conseguir tocar com acompanhamento. Tendo sido uma das obras mais trabalhadas durante
0 ano letivo, a Mariana deveria ter ja& muita seguranga na execucao e interpretacdo. Foi
definido um plano de estudo para a aluna relembrar a obra e corrigir os erros de leitura, que
deve ser cumprido na integra até ao ensaio final com o pianista acompanhador antes da prova.
Sobre a Sonatina, de Valeryi Saparov, foi uma escolha muito acertada do professor estagiario
para a aluna em causa. Verifico que a aluna gosta muita da obra, demonstrando mais
empenho e motivacdo para o estudo da mesma. Sendo a Mariana uma aluna que
frequentemente se apresenta desmotivada e com pouco empenho durante a aula, sempre
que era trabalhada a obra referida mudava totalmente a sua postura. Também nesta aula foi
notéria essa mudanca.

A Mariana apresentou-se muito desconfortavel durante a aula, por ser uma aula
observada e por ndo conseguir uma prestagdo de acordo com 0S seus objetivos.
Comprometeu-se a reforgar o estudo uma vez que ndo terd mais momentos de avaliagdo na
escola de ensino regular até a prova de avaliacdo de instrumento. A professora titular e o
pianista acompanhador vdo agendar uma aula de apoio para ensaiar novamente o programa
para a Prova de Aptidao Artistica, para que a aluna se sinta mais confortavel e confiante a

tocar com acompanhamento.

8 Reflexao final sobre as aulas lecionadas

Foi para o autor muito desafiante planificar e lecionar todas as aulas previstas. Em
primeiro lugar por se tratarem de alunos com um modelo de ensino e aprendizagem muito
interiorizado, ao qual tive que me adaptar de forma a possibilitar a implementacdo das minhas
praticas, menorizando o impacto da mudancga entre o modelo ao qual o aluno esta acostumado
e ao novo estilo de ensino a que seriam sujeitos. Em segundo lugar a adaptac&do a uma nova
realidade escolar, entre o curriculo e o programa adotado pelo conservatoério para a disciplina
de saxofone e a rotina escolar, momentos de apresentagfes publicas do aluno e momentos
de avaliagéo.

Sendo o programa previsto para saxofone um documento muito desatualizado, a
professora titular demonstrou desde o inicio da pratica de ensino supervisionada muita

abertura para a procura de solu¢cbes programaticas e metodolégicas que acompanhe o atual
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curriculo do ensino artistico especializado de muasica. Nao obstante, o programa foi totalmente
cumprido, incluindo-se novo reportério, acompanhado por sequéncias de aprendizagem
inovadoras e enquadradas com uma lecionacdo de saxofone modernizada e com valor
acrescentado para a carreira artistica futura do aluno.

A abordagem do autor ao programa proposto para cada aluno foi muito coincidente
com a da professora Rosa. No entanto, refere que a professora cooperante aceitou com total
compreenséo e liberdade os exercicios propostos, aceitando o desafio da introducéo de novas
sequéncias de ensino e aprendizagem, sempre muito atenta e com uma perspetiva critica e
reflexiva que em muito valorizou o processo de autoformacgdo. De entre 0s exercicios e
sequéncias de aprendizagem propostos, o autor destaca os métodos de estudo, estudar com
autonomia e para a autonomia, deste a técnica a interpretacdo, do estudo da técnica
especifica do instrumento em funcdo da interpretacdo a escolha do reportério em fungéo das
dificuldades sentidas na aprendizagem do aluno. Como exemplo, a aprendizagem das escalas
prevista no programa oficial, que relaciona com o programa de pecas e estudos. Esta nova
pratica tem o objetivo de introduzir as caracteristicas especificas do reportorio proposto nas
escalas, como articulagfes, dindmica ou sonoridade. As escalas escolhidas em cada aula
passam a ser as tonalidades das pecas ou estudos, tocadas com 0 objetivo de praticar
articulagbes, padrdes rimicos e carater pretendido. Esta nova pratica ndo interfere com a
aprendizagem do programa previsto, que é assegurada nas primeiras aulas, e complementa
o estudo do reportério técnico e artistico do aluno.

Ensinar um aluno que ja tinha um modelo de ensino muito interiorizado foi uma nova
experiéncia de ensino, em particular os alunos do regime supletivo a frequentar o curso
secundario de musica. A planificacdo da aula toma um plano que deve ir de encontro as
expetativas do aluno, desde a conducgéo da aula, discurso adaptado as exigéncia e metas a
atingir pelo aluno e adaptacao do programa a velocidade de aprendizagem.

Todas as aulas foram planificadas com o conhecimento do professor cooperante, de
acordo com o programa definido em conjunto para cada aluno. Deixo uma referéncia a
reunido, de carater informal, no inicio e final de cada aula. Além de ser o momento para
reestruturar o programa para o aluno e de discutir os planos de melhoria, foi o principal
contributo para a reflexdo sobre a minha pratica, traduzido na avaliacdo da observacao e

lecionacéo efetuadas.
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9 Pareceres da pratica educativa supervisionada

9.1 Professor Supervisor

Eu, Gilberto Bernardes de Almeida, declaro que Luis Manuel Azevedo Pereira
concretizou com éxito a sua pratica pedagogica e o seu estagio, tendo seguido com rigor
as indicag¢des do professor cooperante e demais supervisores. As aulas assistidas foram
cuidadosamente planeadas e lecionadas, assim como decorreram com grande
responsabilidade pedagdgica e com sentido critico. Todos os comentarios, sugestdes e
criticas enderegadas pelos supervisores foram atendidas pelo estagiario e aplicadas
criteriosamente nas aulas seguintes.

Gostaria igualmente de frisar o empenho do Luis Pereira no desenvolvimento da
investigacdo “Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: um estudo de caso”,
na qual desenvolveu uma pedagogia inovadora para a iniciacdo ao estudo da musica e
do saxofone usando processos de representacdo musical diferenciadas dos métodos e
notacoes tradicionais.

Em suma, o presente relatério de estdgio demonstra os bons resultados da pratica e a
reflexdo sobre a profissdo docente por parte do mestrando, enquanto professor e
musico.

Porto e ESMAE, 23 de Maio de 2018

O Professor Orientador,

@'Lﬁé Bovad /ﬂwfaé,

(Gilberto Bernardes de Almeida)
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9.2 Professora cooperante

Eu, Rosa Maria da Silva Oliveira, na qualidade de professora de Saxofone do Conservatério
de Musica do Porto, venho por este meio informar que o mestrando Luis Pereira realizou a
componente de pratica educativa assistindo e orientando aulas de instrumento dos alunos

Mariana Gongalves (122 ano) e Raquel Lima (72 ano), no decorrer do ano letivo 2017/2018.

Durante este processo fui dialogando com o mestrando, dando a conhecer o perfil de cada
um dos alunos de modo a que lhe fosse possivel ter a abordagem mais adequada e assim
potenciar a pratica letiva. Verifiquei também que este mantinha um relacionamento
excelente com os alunos em contexto de sala de aula e fazendo observacdes e dando

conselhos que ultrapassavam o ambito da disciplina.

Sendo assim, enquanto professora cooperante, devo dizer que o mestrando Luis Pereira
realizou a sua pratica educativa de forma precisa, objetiva, cuidada e muito préxima dos

alunos envolvidos.
Atentamente

Rosa Oliveira

10 Reflexdo sobre a pratica de ensino supervisionada

A prética de ensino supervisionada € um marco decisivo na formacao de professores,
encerra uma reflex@o sobre a docéncia, em particular sobre o ensino especializado de musica,
capacitando o professor para a exigente tarefa de superar as exigéncias e particularidades do
ensino de musica.

As competéncias adquiridas ao longo deste estagio ao observar a professora
cooperante Rosa Oliveira, com toda a experiéncia que demonstra ao identificar dificuldades
de aprendizagem e implementacédo de estratégias para a sua superacao sao uma mais valia
para a minha pratica educativa. Considero o desafio de me adaptar a uma realidade escolar
distinta da que melhor conheco totalmente superado, desde a planificacdo de aulas a
lecionacédo, do ensino e acompanhamento do aluno a avaliacdo da sua aprendizagem. Foi o
momento para repensar a minha gestdo do tempo de aula, principalmente o tempo
despendido na preparagéo, com a verificacdo do estudo efetuado pelo aluno e apresentacéo
clara dos objetivos da aula, e do tempo despendido na avaliag&o final, com a enumeracao dos

objetivos cumpridos e elaboragdo de um plano de melhoria e de acdo estratégica para o
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estudo semanal do instrumento. A aula de instrumento decorre normalmente com a sugestao
de inimeros exercicios a incluir no plano de melhoria. No entanto, nem sempre no final da
aula verificava se todos séo compreendidos e registados pelo aluno, com a clareza necesséria
a realizacdo de um estudo eficaz e cumprimento do plano de melhoria.

O apoio e aconselhamento da professora cooperante e do professor supervisor foram
fundamentais para a concretizacéo deste trabalho, sendo o feedback sempre muito positivo e
extremamente motivador para a realizacao do estagio e da reflexao proposta.

Feedback da professora cooperante apos as aulas supervisionadas:

O presente relatorio refere-se as aulas da aluna Raquel de Sousa Lima (3°Grau),
ministradas pelo mestrando Luis Pereira nos dias 2,16 e 23 de maio de 2018.

e A organizacao e preparagdo das aulas foi muito cuidada.

e As estratégias aplicadas foram adequadas a idade e perfil da aluna.

e Utiliza de forma continuada o refor¢o positivo.

e Doseou de forma inteligente o tempo dispensado para trabalhar a parte técnica e a
parte musical.

O presente relatorio refere-se as aulas da aluna Mariana Gongalves (8°Grau), ministradas

pelo mestrando Luis Pereira nos dias 18 de abril, 9 e 23 de maio de 2018.

e A organizacao e preparagdo das aulas foi muito cuidada.

e As estratégias e metodologias aplicadas foram adequadas & idade e perfil da aluna,
gquestionando-a e obrigando-a a pensar no porqué de tocar assim e nao de forma
diferente.

e Utiliza recorrentemente o reforgo positivo ao longo da aula.

e A parte técnica ficou sempre um pouco esquecida nas aulas para responsabilizar a

aluna e fomentar a autonomia desta.

Por fim, a transformacéo da minha identidade profissional. Renovar e consolidar as
competéncias cientificas e pedagdgicas adquiridas na minha préatica educativa prévia ao
estagio, conciliado com a implementacéo das aprendizagens adquiridas ao longo do mestrado
em ensino de musica, renovam a minha identidade, transformam o meu espaco dentro da sala

de aula e acrescentam histérias a minha carreira futura.
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CAPITULO lll - PROJETO DE INVESTIGACAO

1 Introducéo

Pratica e reflexdo assumem no ambito educacional uma interdependéncia
muito relevante, na medida em que a pratica educativa traz a luz inmeros
problemas para resolver, inUmeras questdes para responder, inlUmeras
incertezas, ou seja, indmeras oportunidades para refletir (Coutinho et al.,
2009, p. 358).

ApoOs oito anos de lecionacdo de saxofone em escolas de ensino artistico
especializado de musica, verifico que os suportes pedagodgicos existentes ndo se adequam
as idades pré-escolares e a criangas no inicio do processo de escolarizacdo. Dentro dos
recursos pedagogicos para o ensino do saxofone, poucos séo inteiramente dedicados a estas
idades, com uma literatura especifica para o ensino de saxofone nestas idades reduzida. O
autor desconhece a existéncia de didaticas especificas para o ensino do instrumento nestas
idades, assim como verifica a adaptacdo dos métodos mais comuns, numa tentativa de os
aproximar ao desenvolvimento cognitivo da crianga nestas idades. Os métodos mais comuns
no ensino e aprendizagem de saxofone sdo o Saxotempo (Formeau & Martim, 2002, Aurelia
Saxophoonmethode (Linden, et al, 2010), Saxologie (Beekum, 1974), de acordo com a revisao
efetuada pelo autor, ttm como foco a aprendizagem de notag&o musical. Nao obstante, alguns
métodos incluem praticas que ndo estdo diretamente ligadas a notacdo, como a
aprendizagem por imitagdo, tocar de ouvido, improvisagao, referidos em breves apontamentos
ao longo das sessdes de aprendizagem.

Atendendo ao crescimento consideravel que o ensino artistico especializado teve nos
altimos anos, principalmente ao nivel do primeiro ciclo, sdo necesséarias solucdes
metodoldgicas para o ensino do instrumento em idades pré-escolares, nomeadamente para o
saxofone, que tem uma existéncia curta em relacdo aos demais instrumentos ocidentais.
Atendendo a esta limitacdo, pretende-se com este projeto de investigagdo complementar os
modelos e praticas pedagogicas existentes com o uso de um sistema de notacdo musical ndo
tradicional, em particular a Numerofonia de Aschero, na iniciacdo ao saxofone, formulando a
seguinte questao:

A aprendizagem inicial com recurso a um sistema de notacéo gréfica de som permite

desenvolver competéncias musicais e instrumentais?
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O presente capitulo divide-se em trés secces: i) sistemas de notacdo musical ndo
tradicionais ii) afericdo das praticas pedagdgicas no ensino do saxofone: um estudo do Vale
do Sousa iii) Numerofonia de Aschero no ensino e aprendizagem de saxofone: um estudo de
caso. Na primeira sec¢do sao apresentados e contextualizados trés sistemas de notacao
musical, Método Ulwila, Notacdo Numérica de Jacques Rosseau e Numerofonia de Aschero,
com o objetivo de sustentar a implementacao do estudo de caso. A segunda seccéo visa aferir
as praticas pedagogicas dos professores a lecionar saxofone nas escolas de ensino
especializado de musica na regido do Vale do Sousa. Limitar a afericdo de praticas
pedagdgicas a esta regido permite no futuro uma partilha de resultados e implementacao de
novos ciclos de investigagéo. A terceira sec¢gdo compreende um estudo de caso que avalia a

implementacé@o da Numerofonia na pratica inicial de ensino e aprendizagem de saxofone.

2 Metodologia

A metodologia adotada para responder a questdo de investigacdo levantada é a
investigacdo-acgdo. A investigacao-acdo assume-se como a pratica de reflexdo e intervencao
em educagdo mais ativa e renovadora dos modelos de ensino e aprendizagem. Pode ser
descrita como uma familia de metodologia de investigacdo que interliga ciclicamente acéo
(i.e., mudanca) e investigacao (i.e., reflexdo critica ou compreenséo), através da aplicagcao
desta metodologia em contexto educativo, o professor/investigador tem a possibilidade de
proceder a mudancas e alterar o status quo ao intervir na construcdo de uma nova realidade.
E a metodologia mais apta a favorecer mudancas nos profissionais e nas instituicdes
educativas (Coutinho et al., 2009, p.360).

Segundo Pires (2010), a investigacdo-acdo procura analisar uma realidade educativa
especifica e estimular a tomada de decisao dos seus agentes para a mudanc¢a. Esta mudanca
paradigmatica confronta o professor transmissor de conhecimento com o professor reflexivo
e critico, assim como esta centrada na reflexdo e na operacionalizacdo de préaticas que
possibilitem a introdug&o de novas teorias e praticas educativas.

A aplicacado da investiga¢@o-acgdo por um unico individuo, professor investigador, pode
assumir diversas formas, desencadeada por dificuldades sentidas, novas probleméticas no
ensino e novas formas de resolucdo. O professor investigador estd no centro da prética
educativa, implementa as teorias, que desconstroi e renova perante os modelos de ensino
formatados, desenvolvendo e introduzindo novas praticas educativas (Pires, 2010).

A presente investigacao foi estruturada segundo o modelo espiral pratico reflexivo de
Kemmis (1989, in Coutinho, et al. 2009, p.365), conforme a figura 4, um dos métodos mais

aplicados dentro da investigacdo-acao.
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Figura 4 Ciclo de Investigacdo-Agéo

Partindo da identificagdo de um problema o professor investiga, planifica, atua,
observa e reflete. No final de cada ciclo de investigacéo, o professor revé, reformula o plano
de acao e inicia um novo ciclo.

O projeto de investigacgéo foi realizado durante o ano letivo 2017/2018, conforme tabela
5 que se segue.

Tabela 5 Calendarizagdo do projeto de investigagdo

out | nov | dez | jan | fev | mar | abr | maio | jun | jul | ago | set

Revisao de
literatura

Fundamentacéo
tedrica

Inquéritos

Analise dos dados
dos inquéritos

Estudo de Caso

Analise e discusséao
dos dados

Elaboracéo do
relatorio
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Sistemas de notacdo musical ndo tradicionais

Apés a revisao bibliografica realizada pelo autor, trés sistemas de notacdo musical sdo
apresentados como 0s mais pertinentes para a presente investigacao. O primeiro € o Método
Ulwila, escolhido pela dimensdo social humana que representa. O segundo é a Notacdo
Numérica de Rousseau, apresentado pela sua contextualizacdo histérica. Por dltimo, a
Numerofonia de Aschero. E um sistema de notagdo completo, testado cientificamente e com

resultados comprovados no ensino instrumental.

1 Método Ulwila, contexto histdrico e geografico

“Estudar musica é dificil. Sera? A partitura é muito complicada até para as criangas
saudaveis. Sera muito complicada? Se realmente causa problemas temos que
resignar-nos a isso? Ou devemos encontrar outras formas de estudar e apreciar a

musica??

Heirich Ullrich € um professor de musica, dedicado a educacéo especial, fundador e
diretor da Tom Mutters Schule em Frankental, Alemanha. A sua escola assenta em dois
pilares: um é a felicidade e a alegria, o outro, ordem, poder e disciplina. Se estes dois pilares
se fundirem, as duras carateristicas do segundo vao desaparecer. O principal foco da escola
€ a musica. Todos os alunos aprendem um instrumento, com duas aulas de musica diarias. A
musica preenche a totalidade do tempo de permanéncia do aluno na escola.®

A escola Tom Mutters Frankenthal apoio criancas e adolescentes com necessidades
educativas especiais. Promove a aprendizagem em conjunto, de acordo com o ritmo e
necessidade de cada aluno. A vivéncia da escola por todos esta presenta nas refeicoes
comuns, intervalos, encontros matinais para cantar e nas festas escolares. No entanto, nédo
deixa de ser um modelo de ensino customizado, que atende as necessidades individuais,
habilidades e interesses de cada aluno.*

Todas as manhas os alunos se juntam num grande circulo e cantam, exercicio que
inclui danca. O reportério é tdo vasto que podem cantar durante cinco horas sem repetir

cancdes. Essas canc¢des incluem 6pera, musicais, ou cancdes em lingua estrangeira. A rotina

2 Fonte: http://[parafonia.hu/index.php?option=com content&task=view&id=29&Iltemid=41, acedido a
11 de fevereiro de 2018

3 Fonte: http://www.alajos.hu/cikkek/olvas/cikk/195/U, acedido a 12 de fevereiro de 2018
4 Fonte: http://www.tom-mutters-schule.de/, acedido a 12 de fevereiro de 2018
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escolar também inclui momentos para ouvir masica de todos os estilos, aulas de instrumento
individuais e em grupo, com instrumentos construidos pelos alunos, e momentos de
composicao e de teatro musical. Em 2004, a obra O Carnaval dos Animais, de Saint-Saéns,
foi apresentada no concerto de Carnaval. Cada turma recebeu as imagens dos animais, para
o conhecer, descrever e saber a sua origem. Cada turma recriou dois animais, desde o figurino
a musica e coreografia para a apresentacéo.®

Em Portugal, o método Ulwila é utilizado na escola de musica do professor Pedro Fesh,
no Porto. Pedro Fesh, Citado em Gomes (2010, p. 11), a utilizar o método h& 17 anos afirma
gue a sua aplicacdo é extremamente simples, as criancas aprendem com muita facilidade e
consegue-se fazer com que uma crianca de 4 anos toque uma musica simples num

instrumento de percussdo com poucos minutos de aula.

1.1 Método Ulwila

Ullrich recorre a um esquema de cores e figuras para substituir o sistema de notagcao
musical tradicional ocidental, o pentagrama. Segundo Ullrich, as criangas conseguem
combinar um som com a sua cor correspondente sem sequer saber 0os nomes das cores. A
justificacdo para a criacdo do método ULWILA é a incapacidade de individuos com
deficiéncias intelectuais em ler notacdo tradicional. O sistema usa somente cores que
podemos encontrar na natureza, conforme a figura seguinte, sendo 0s sons graves
representados com as cores mais escuras e 0s sons agudos com cores mais claras.

As oitavas sao representadas com um circulo branco desenhado no interior da figura,
sendo a primeira oitava o circulo totalmente preenchido com cor, a segunda oitava com um
circulo branco no interior e a terceira oitava com um ponto de cor desenhado no circulo interior
da figura. As figuras 5, 6 e 7 representam 0s sete sons naturais notados na primeira, segunda
e terceira oitava. As oitavas indicadas sdo referéncia para a utilizacdo do sistema na

aprendizagem com recurso a instrumental Orff.

5 Fonte http://www.parlando.hu/Sulyan.htm, acedido a 16 de fevereiro de 2018
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Preto — D¢

Castanho — Ré

Azul — M1

Verde —— > F4

Vermelho ———— » Sol

Laranja —— La

O

Amarelo — Si1

Figura 5 Primeira oitava (Fonte: Gomes, 2010, p.12)
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Figura 6 Segunda oitava (Fonte: Gomes, 2010, p.12)
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Figura 7 Terceira oitava (Fonte: Gomes, 2010, p.12)
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A notacdo do ritmo e das pausas é igualmente feita com figuras geométricas. A
seminima, é representada por um circulo, a minima, por dois circulos, a semibreve, quatro

circulos e a colcheia meio circulo. A pausa é notada com um hexagono em branco.

v

Semibreve

Minima Pontuada

v

Minima

v

Seminima Pontuada

Seminima

v

Colcheia

v

Semicolcheia

v

i
v

Figura 8 Figuras ritmicas (Fonte:Gomes, 2010, p.11)

Criangas e jovens com deficiéncia mental também podem estudar musica, somente o
método correto deve ser encontrado. A pauta € incompreensivel para a maioria das criangas
com deficiéncia intelectual. E por isso que o valor da nota e a altura do som n&o deve ser
memorizada, mas sim a partitura e o instrumento interligados nota por nota. As cores
referentes a cada nota, que aparecem na partitura, sdo indicadas nas cordas, tubos ou teclas
dos instrumentos. E suficiente a crianca conseguir relacioné-los mesmo sem saber o nome

das cores. ©

6 Fonte: http://parafonia.hu/index.php?option=com _content&task=view&id=29&Itemid=41, acedido a
20 de fevereiro de 2018.
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Figura 9 Parabéns. Transcrigdo para o sistema Ulwila 7

Uma das mais importantes caracteristicas do método é o ensino de muasica em grupo.
Difere da tradicdo ocidental de ensino instrumental, baseada num sistema de ensino onde a

aprendizagem decorre em aulas individuais de instrumento. 8

7 Fonte: http://www.hu-s.de/Seiten/Noten.htm, acedido a 20 de fevereiro de 2018.

8 Fonte: http://www.consonante.eoldal.hu/cikkek/the-precursory-model--ulwila.html, acedido a 20 de
fevereiro de 2018.
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2 Notacdo musical numérica de Jean Jacques Rousseau

“Esta quantidade de linhas, tonalidades, transposi¢des, sustenidos,
bemdis, bequadros, compassos simples e compostos, semibreves,
minimas, seminimas, colcheias, semicolcheias, fusas, pausas, etc., d&
uma quantidade de sinais e combina¢cbes das quais resultam dois
principais inconvenientes: o primeiro, por ocupar um volume muito
grande, o segundo, sobrecarrega de tal modo a memoaria das criangas
em idade escolar que seguir as regras torna-se mais dificil do que
executar a cangdo.”

Na citacdo introdutéria a este sistema, Rousseau a0 enumerar 0S elementos
complexos do sistema de notagdo tradicional aponta as dificuldades de compreensao do
mesmo, focando a notagéo e a observacdo de regras como uma das causas para a inibicao
de cantar. Assim, apresenta uma revisdo ao codigo de notagdo musical, desenhado para
simplificar o acesso a musica, de facil aprendizagem e elemento facilitador da performance.
Mais do que conceber um sistema de notacdo, Jacques Rousseau pretende com este sistema
devolver as pessoas a possibilidade de cantar e tocar em conjunto. Este principio democratico
da igualdade desmonta uma forma elitista da cultura musical, devolvendo a musica as
pessoas (Simon, 2013, p.50).

Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), teorico politico e escritor Suico, foi o mais
popular dos fildsofos lluministas, precursor dos ideais da Revolug¢édo Francesa. Foi muito ativo
como musico, compositor e tedrico. E reconhecido como o pioneiro da autobiografia moderna,
escritor de novelas e botanico. Em 1742, viaja para Paris, onde apresenta a Academia de
Ciéncias o seu plano para a criacao de um sistema de notacao musical baseado em niumeros,
Projet Concernant de Nouveaux Signes pour la Musique. Este projeto apresenta uma proposta
de desenvolvimento de um sistema de notagcdo que torna a musica mais facil de escrever,
mais facil de aprender, e menos confuso. Segundo Rousseau, seguir as regras é mais dificil
do que executar a cangdo. A solugdo passa por inventar novos simbolos, simples e precisos,
que expressem a mesma informac&o em menos espaco. E vantajoso usar simbolos familiares,
como numeros, faceis de ler e escrever.’® O seu sistema foi rejeitado. A Academia de Ciéncias
considerou a sua proposta inttil e ndo original. Em 1744, apGs aprovacdo do embaixador
Francés em Veneza, Rousseau fixa-se em Paris, onde da continuidade ao seu trabalho, em
particular o desenvolvimento do sistema de notagdo numérica. (Bertram, 2017). Apresenta a
Dissertation sur la musique moderne (1744), manifesto que serve de inspiracdo aos principais
movimentos de educacdo musical populares europeus e americanos do século XX. A

pedagogia ativa elaborada no século XVIII por Jean-Jacques Rousseau, quando aplicada a

9 Traduzido pelo autor de Simon, 2013, p.49.
10 Fonte: http://normanschmidt.net/Rousseau.htm), acedido a 6 de abril de 2018.
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masica, chegou, por diferentes caminhos, a influenciar as reformas da educagdo musical em
varias sociedades do globo (...) ela serviu de matéria-prima a abordagem pedagdgica sob o
nome de “Método Kodaly”. (Dauphin, 2015)

Se o numero 1 representar a nota fundamental e se aplicar a mesma relacdo as

restantes, temos 0s sete sons naturais:

S

L2

o«
.
.

1

(3]
-
4=
[
[+

J

Figura 10 Escala de dé maior

O sustenido é representado por uma pequena linha que cruza a nota, por exemplo, 5
sustenido aparece §. O bemol é representado do mesmo modo, com a linha orientada no
sentido contrario, 8. A série dos 7 nimeros representa a nomenclatura da escala maior. (...)
essa sequéncia de numeros, é obrigatoriamente transportavel. (Dauphin, 2015)

O sistema numérico ainda é usado hoje em dia em diversos coros ha Alemanha,
Franca, Holanda e Russia, onde se encontra a maior comunidade de utilizadores do sistema
numeérico. A Igreja Batista Mennonite, movimento cristdo que surge na europa no século XVI,
fruto da Reforma Protestante, usou este sistema nos seus livros de céanticos, originalmente
editado por Heinrich Franz e publicado em Leipzig, Alemanha, em 1860 e 1880.

Vérios autores seguiram o mesmo principio de utilizagdo de niumeros para notar as
sete notas, contribuindo para alterar e melhorar o método. Por exemplo, Raymond’s (1824),
gue inclui pontos por cima ou por baixo dos nimeros que indicam a localizagéo da nota na
oitava, Pierre Galin (1786-1821), Aimé Paris (1798-1866), e Emile Chevé. Bernhard Christian
Ludwig Natorp (1772-1836), teélogo aleméo, nas suas cancdes publicadas em Ueber den
Zweck und die Einrichtungen des Melodienbuches fir den Gemeindegesang (1822) e Ueber
den Gesang in den Kirchen (1817), usou os nimeros 1 a 7 para indicar as notas, indicando a

oitava com uma linha por cima ou por baixo da nota.

Escala | Notag&o
Maior: |1 2 3 4 5 6 7 *1
Menor | 6° 7e 1 2 3 4 5 6

Tabela 6 Escala maior e menor em nota¢éo numérica
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O zero representava a pausa, e a duragéo da nota era representada por pontos, tragcos

e suspensdes a seguir ao numero. (Klassen, et al, 1959).

Figura ritmica Ponto de aumentagédo | Duplo ponto de aumentagéo
Semibreve 1-——— |1————-— 1o ——— .

Minima 1- 1-—- 1——o

Seminima 1 1e oo

Colcheia 1 1 Lo

Tabela 7 Notagdo ritmica

Os instrumentos de altura indeterminada, como a percussao, substituem os nameros

com o simbolo X. As restantes indicacdes, como suspensdes, dinamicas ou crescendos, sao

notadas como na notacao tradicional ocidental.

As figuras que se seguem apresentam a musica Amazing Grace, com a autoria

atribuida a John Newton (1779), escrita com o sistema de notacdo tradicional ocidental e

transposta para o sistema de notagdo numérica.

John Newton, 177

61 4
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\
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AMAZING GRACE

9
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- Maz - g grace! How sweet the sound, That saved a wretch  like me! |
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wi but now I'm found, wis blind, bur now |

R ==

Figura 11 Amazing Grace em notagdo tradicional
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AMAZING GRACE

1=C 3/4
5 |1-31|3-2]|1-6|5-5|1-31]| 3-23| 5 -
3(3-5|-7|4-4|3-3|3-5|1-5]|35-
A- maz- ing grace! How sweet the sound, That saved a  wretch like me!
5|1-1|]1-1]|6-6|]1-1|5-5|1-1]7-

1-5|1-5|4-4|21-5|1-3|5-1]|S5-
23| 5-31| 3-32|1-6|5-5|1-31|3-2]1-
s$|3-8|N-]|4a-¢|3-3|8-8|1-4]3-
I once was lost. but now I'm found. was blind, but now 1| sce.
7[8=-1]1=1]|6=6|1=1|8=8|21=-9]31-
5|1-5|1-5|4-4|1-5]|1-1|5-5]|1-

Figura 12 Amazing Grace em notagdo numérica'

O sucesso do sistema musical de Rousseau foi efémero. Hector Berlioz (1803-1869),
compositor, professor e tedrico muito influente, levantou uma forte oposicdo ao sistema,
alegando fortes preocupacgfes pedagogicas. Berlioz questiona a aprendizagem da leitura
musical numérica, apontando a cientificidade da comparacdo entre a eficacia da leitura
numeérica e a leitura tradicional na pauta. Embora muito contestado em Franca, o projeto de
Rousseau subsiste. Em Inglaterra, o seu sistema foi adaptado pelos pedagogos Sarah Glover
(1786-1867) e John Curwen (1816-1880), adotando o nome de “Tonic sol-fa. Na Alemanha,
sob 0 nome de Tonika-Do, foi implementado gragas a acdo de Agnées Hundoegger (Dauphin,
2015).

11 (Fonte) Wikipedia contributors. Numbered musical notation.

https://en.wikipedia.org/w/index.php?titte=Numbered musical notation&oldid=829942467, acedido a 9
de abril de 2018
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3 Numerofonia de Aschero

A Numerofonia é um sistema integrador, universal, significativo, néo literal, de ensino
e aprendizagem musical, numa relagdo com a matematica, a fisica, a plastica e a musica,
criado pelo musicologo e matematico argentino, Sérgio Aschero que, com ele, deseja dizer
adeus ao pentagrama. (Costa, 2014, PP. 8) Aschero, matematico e Doutor em musicologia
argentino, reconhecido compositor, pedagogo e conferencista, desenvolveu ao longo de trinta
e cinco anos de investigacdo cientifica a Numerofonia de Aschero, inovador sistema de
notagdo musical que conjuga as ciéncias matematicas e a semiotica. Utiliza formas
geométricas e cores para a representacdo de som, sistema pensado para criancas e jovens,
que acompanha o desenvolvimento da criang¢a, evoluindo para a representacdo numeérica de
forma natural. E um sistema légico que permite que todos possam ler, escrever, interpretar e
criar qualquer obra musical, erudita ou popular, incluindo pessoas com necessidades
educativas especiais.

Aschero toma por certo que ha quem deseje manter posi¢des de elite, que podem
opor-se a este novo cédigo. No entanto, este codigo de notagdo musical ndo esta dirigido a
todos os que ja Iéem musica, mas sim aos restantes 95% da populacdo mundial que néo
aprendeu o velho sistema de notagdo musical, incluindo tantos musicos populares (Aschero,
2012). “Quando Aschero propde a substituicdo, por exemplo, de uma unidade de tempo por
uma forma geométrica, ou por uma flor, ou mesmo, por um animal, € o0 som por uma cor
advinda do espetro solar, ele esta a favorecer, de uma forma contextualizada, a relagdo com
o quotidiano do aluno, aproveitando a convivéncia com as particularidades de cada regido e
mobilizando-o para um conhecimento acrescido" (Costa, 2014, PP 9).

A Numerofonia de Aschero baseia-se nas ciéncias matematicas (geometria e
aritmética), na otica, na acustica e na linguistica, o que a torna muito clara e compreensivel
para criancas desde os trés anos de idade, em absoluta contraposicdo com o sistema
tradicional de notacdo musical. E um sistema l6gico que permite que todos possam ler,
escrever, interpretar e criar masica, erudita ou popular, sem cair no absurdo dos bemais,
sustenidos, claves e outros tantos simbolos anacrénicos que integram o sistema de notacéo
musical. Para que todos os que amam musica possam participar e desfrutar, para que perdure
o verdadeiramente profundo, a musica criada em todas as épocas, sem hierarquizar o
superficial, como é atar-se a formas vetustas e a sinais obsoletos, que se demonstraram

absolutamente ineficientes na alfabetizacdo musical da maioria das pessoas.
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“Grafar musica € um modo de pensar o mundo sonoro, de o
percecionar, por um universo de referéncias infinitas. Ao nos aproximarmos
do grafismo numerofonico, livre, finalmente, das convengdes milenares que
obcecaram séculos e séculos de miusica, confrontamo-nos com telas
multicoloridas e geometrizadas pela nossa realidade, que nos aportam ao
sentido auténtico da musica vivida, pressentida e compreendida por cada um
de nés, por cada um de nds que encontra na notagdo tradicional, um
obstaculo a leitura, a escrita e a interpretacdo musicais.” (Costa, 2014, PP
11)

A visdo, em conjunto com a audicdo, é a relacdo mais importante com o N0sso mundo
exterior. Como é possivel que no mesmo instante que chega aos nossos ouvidos um som, ja
sabemos ser de um telefone a tocar, pessoas a falar ou um céo a ladrar? Acontece porque
aprendemos a reconhecer e interpretar todos esses sons desde tenra idade, numa relagéo
muito estreita com as suas préprias imagens (Aschero, 2012).

A memoria retém com maior facilidade o que vé, do que o que ouve ou |é. A nossa
memoria, ou seja, capacidade de atencdo e concentragao, € capaz de reter 83% do que Vé e
somente 11% do que ouve. A possibilidade de conectar tudo isso é fornecida pela nossa
experiéncia, em primeiro lugar. Numa determinada situacéo, antes de qualquer evento sonoro,
sabemos qual fonte e qual é a causa do som percebido. A experiéncia é fundamental para a
acao conjunta da visao, audicado, tato, movimento e outros sentidos. Se mais tarde 0 mesmo
evento aparecer apenas através do caminho auditivo, podemos identifica-lo gracas a nossa
experiéncia (Aschero, 2012).

Um sistema de notagdo musical exige duas coisas: um conjunto de sinais, palavras ou
gréficos, e uma convencédo sobre a sua interpretacdo. Palavras, letras, silabas da linguagem
comum, conciliados com sinais artificiais e abstratos, sdo a base da historia da notacdo
musical. A notagdo musical é um sistema de simbolos usados para comunicar graficamente
a intencdo do compositor ao executante, transmitindo toda a informag¢do necesséria para a
execucdo fiel de uma obra. E igualmente importante que a informacdo seja transmitida
rapidamente, de facil compreensao, que permita a leitura de acordo com a capacidade da
interpretacéo (Aschero, 2007).12

A linguagem fononumeral representa a duracdo do som conforme o perimetro das
figuras geométricas, niUmeros inteiros e nimeros fracionados. O ndmero um equivale a um
segundo, sendo a variavel qualquer outra duracdo. O numero um traduz-se também em
representacdo geométrica, ou seja, uma unidade (circulo ou quadrado). Uma notacao légica
para a representacdo de som deve considerar o espaco, ou seja, ¥2 ndo dura o mesmo que

1, ndo podendo ocupar o0 mesmo espaco (Aschero, 2012.).

12 Fonte http://ascheropus.blogspot.pt/2007/12/anlisis-crtico-del-sistema-tradicional.html. Acedido a 1

de marco de 2018.
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®-N1!

Figura 13 Representagdo fononumeral em figuras e nimeros

A representacdo da altura de som € a cor que preenche a figura ou 0 nimero. Aschero
desenvolve o cromaféno. A primeira cor visivel, vermelho, representa a menor frequéncia
audivel, do6 (16.351 HZ), sendo a variavel os restantes cromafénos da série dos doze sons. O

siléncio é representado pelo cromaféno preto.

Figura 14 Cromaféno®3

7

Na escrita fononumeral a intensidade é representada pelo tamanho da figura
geomeétrica, didmetro do circulo, altura do quadrado ou do retangulo. A dimens&o interior da
figura serve de referéncia para os numeros inteiros e fracionados. Cada milimetro da figura

representa um decibel, conforme demonstra a figura 15.

. L)
10 mm 10 mm 10 mm lio mm

Figura 15 Intensidade’

13 Fonte: Numerofonia de Aschero, Teoria, 2012
14 Fonte: Numerofonia de Aschero, Teoria, 2012.
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Transcricdo de um trecho musical em notac¢édo tradicional para Numerofonia.

g H O a

— 1444 1
3 1
4 1

Representagdo Fononumeral - Numeros

Figura 16 Transcrigdo para Numerofonia 1°

Todos os elementos musicais que permitem notar masica segundo a tradi¢céo ocidental
estdo presentes no sistema Numerofénico. De igual modo, Aschero desenvolveu sistemas
que permitem pessoas com necessidades especiais aprender a ler musica segundo o seu

sistema, como a Tactofonia de Aschero, para deficientes visuais. 1°

L R T LT

Figura 17 Partitura e teclado em tactofonia 17

15 Fonte: http://ascheropus.blogspot.pt/2007/, acedido a 2 de margo de 2018.

16 Fonte http://ascheropus.blogspot.com/2008/01/tactofona-de-aschero.html

17 Fonte: http://ascheropus.blogspot.com/2008/01/tactofona-de-aschero.html, acedido em 28 de abril
de 2018.
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4 Sumario

Os sistemas de notacdo musical apresentados encontram-se na dificuldade de ler
notacdo musical tradicional. Cumprem todos o mesmo objetivo, possibilitar a aprendizagem e
usufruto de masica, sem as limitag6es que o0s trés autores apontam a notacao tradicional, que
€ complexa e de dificil interpretagdo. Nao sdo uma tentativa de substituicdo da notacéo
musical. Como refere Aschero, a Numerofonia € direcionada para os 95% da populacdo
musical que ndo sabe ler notagdo musical.

O processo de notar musica é sempre complexo. A substituicdo da notacao tradicional
por um outro sistema seria, no minimo, substituir um sistema complexo por outro igualmente
complexo. No entanto, a representacéo fonografica utilizada nestes sistemas usa formas e
cores, contetdos simples e naturais que simplificam a aprendizagem, até para pessoas com

necessidades educativas especiais, como é o caso do método Ulwila.
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Afericdo das praticas pedagogicas no ensino do saxofone: um
estudo do Vale do Sousa.

1 Introducéo

Realizado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada,
pertencente ao 2° ano do Mestrado em Ensino de Mdusica, foi submetido durante o0 més de
marco de 2018 um questionario (anexo 5) aos professores de saxofone a lecionar em escolas
de ensino oficial de muasica na regido do Vale do Sousa no ano letivo 2017/2018. O
gquestionario submetido € composto por perguntas abertas e fechadas, com as perguntas
iniciais a caracterizar as escolas e os professores. O restante questionario objetiva aferir as
praticas pedagogicas dos inquiridos, com especial atengdo para os suportes pedagogicos
(métodos) e para as praticas pedagdgicas na fase inicial de ensino e aprendizagem de
saxofone, em particular os sistemas de notacéo e o exercicio de producdo de som com tudel
e boquilha.

Para termos um contacto direto com os intervenientes e uma partilha dos resultados
da presente investigacado, limitamos a investigacdo a uma zona geografica, o Vale do Sousa.
Este trabalho cooperativo entre 0 autor e os restantes docentes a lecionar nas escolas da
regido permitira no futuro a implementacéo de um estudo longitudinal, aplicado a um namero
de alunos que permita uma recolha de dados mais alargada, com novas préticas, exercicios

e nova reflexao e discussao dos resultados.
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2 Vale do Sousa

Situado na zona de transic&o entre a Area Metropolitana do Porto e o interior norte, o
Vale do Sousa é uma sub-regido composta pelos concelhos de Castelo de Paiva, Felgueiras,
Lousada, Pacos de Ferreira, Paredes e Penafiel, num total de 144 freguesias. Com uma area
de aproximadamente 766,80 km2, o seu territorio corresponde a 3,6% de toda a regido Norte.

Feigueiras

Pacos de

Ferreira Lousada

Paredes

Penafiel

Castelo
de Paiva

Figura 18 Mapa de localizagdo do vale do sousa 8

Aqui reside 9% da populagéo da regido Norte, 339.616 habitantes, 442,9 habitantes
por Km?, o que se traduz numa densidade populacional muito acima da média do Norte de
177 habitantes por km2. Destaca-se 0 peso dos jovens, quase 20% da populagédo, um valor
superior a média nacional de 15,5%, acompanhado por um envelhecimento demografico
muito inferior ao do restante Continente.

Situado a pouco mais de 20 Km do Porto, 0 Vale do Sousa desde sempre representou
um papel preponderante na ocupacgao e organizagao do territério, localizando-se no coracdo
de um triangulo classificado pela UNESCO como Patriménio Mundial da Humanidade,
composto pelo Porto, Guimarées e o Vale do Douro. *°

Existem 21 de escolas de ensino artistico na regido norte, sendo que 4 estdo na sub-

regido do Vale do Sousa: Conservatério de Musica de Felgueiras (CMF), Conservatério do

18 Fonte: http://www.valsousa.pt/ acedido em 26 de marco de 2018
19 Fonte: http://www.valsousa.pt/ acedido em 26 de marco de 2018
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Vale do Sousa (CVS), Academia de Musica de Castelo de Paiva (AMCP) e a Academia de
Musica de Paredes (AMP).2°

3 Andlise dos dados dos questionarios

Apdés uma andlise cuidada das respostas aos questionarios?!, apresentam-se 0s

resultados nesta secc¢do. No ano letivo 2017/2018, lecionam saxofone nas escolas da sub-

regido 7 professores, a um total de 79 alunos. Verifico que somente um professor tem menos

de cinco anos de experiéncia e nenhum tem mais de 20 anos de experiéncia. A média de

idades dos professores € de 31 anos. Somente um é do sexo feminino.

40

30

20

10

0

Numero de professores e de alunos por

escola

33

11
3 1 1
- — —
cvs CMF CMP

B Numero de Professores Numero de Alunos

Figura 19 Grdfico Numero de alunos e professores

28

AMCP

Quanto aos regimes lecionados verifico que predomina o ensino articulado. Todas as

escolas lecionam neste regime, sendo menos expressivo 0 curso supletivo ou curso livre. Noto

gue ndo existe nenhuma escola a lecionar em regime integrado na regido.

Escola | Niveis de ensino lecionados Regimes lecionados

CVS: Iniciagé@o, Basico e Secundério. Articulado, Supletivo, Livre

CMF: Iniciagéo, Basico Articulado, Livre

CMP: | Bésico Articulado

ACMP: | Pré-escolar, Iniciagcdo, Béasico, Articulado, Supletivo
Secundario,

Tabela 8 Niveis de ensino e regimes lecionados por escola

20 Fonte: https://www.dgeste.mec.pt/index.php/pesquisa-de-escolas-2/ Acedido em 26 de marco de

2018

21 Apéndice: Questionario original — Respostas — Resumo
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Quanto aos niveis de ensino lecionados, curso basico, segundo e terceiro ciclos de
ensino, sdo 0s mais lecionados. Somente um professor leciona saxofone a alunos em idade
pré-escolar. Verifico igualmente que duas das escolas da sub-regido ndo tém alunos a
frequentar o curso secundario de masica.

Sao diversos os métodos existentes para a iniciacdo da aprendizagem do saxofone.
No questionario submetido o autor compilou os mais comuns, todos eles elaborados por
professores de saxofone reconhecidos no ensino de saxofone, Jean-Yves Formeau, Claude
Delangle e Johan van der Linden, entre ooutros.

Métodos utilizados

Aprendendo a tocar saxofone (P. Wastall)
Boosey Woodwind Method
A Tune a Day (P. Herfurth)
Methode de Saxophone débutants (Claude Delangle...
Saxophone Basics (Andy Hampton's)
Saxologie - J. V. Beekum

Saxotempo (Jean-Yves Formeau y Gilles Martin)

Aurelia Saxophoonmethode (J. v.d. Linden, et al),

o
N
IS
(<)}

B Numero de professores utilizadores

Figura 20 Métodos utilizados

Apoés verificacdo e andlise dos suportes pedagogicos utilizados para a iniciacdo ao
saxofone, destacam-se dois: Aurelia Saxophoonmethode (J. v.d. Linden, et al) e Saxotempo
(Jean-Yves Formeau y Gilles Martim).

4 Discussao dos dados dos questionarios

Concluida a caracterizacdo dos professores e das escolas da regido, a principal
conclusdo é o desequilibrio entre os niveis de ensino lecionados nas escolas da regido. A
grande maioria dos alunos esta concentrada no curso basico, em regime articulado, com um
grande défice de alunos a frequentar o curso de iniciacdo (1° ciclo). Quanto ao ensino
secundario, o atual modelo de financiamento podera ser a causa para a migracao desses
alunos para outras escolas. Questionada a atual diretora pedagogica do Conservatorio de
Musica de Felgueiras, a mesma afirma que os alunos que concluiram o curso basico de

musica na instituicao e prosseguiram estudos para o ensino secundario de masica, migraram
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para instituicbes dos concelhos limitrofes com financiamento para este ciclo de estudos. A
mesma afirma que a falta de financiamento é igualmente uma das causas para o niamero
reduzido de alunos a frequentar o curso de iniciagcdo. No contrato de patrocinio atual, o
Conservatorio de Musica de Felgueiras teve financiamento somente para 1 aluno no curso
basico de musica e ndo teve qualquer financiamento para o curso secundario de musica.

Apéds analisar os métodos mais utilizados pelos professores inquiridos, verifico que
todos se centram na técnica instrumental e na notacdo musical, ndo abordando qualquer
metodologia diferenciada para a aprendizagem inicial.

Nenhum professor utiliza sistemas de notacdo nao tradicionais na pratica pedagogica
inicial. Uma das causas possiveis € a inexisténcia de qualquer referéncia a estes sistemas
nos métodos utilizados. Outro motivo € o desconhecimento dos mesmos, seguindo-se a
tendéncia para o ensino tradicional. Uma outra causa possivel é a escola e 0 seu projeto
educativo. Pode n&o promover novas teorias e modelos de ensino e aprendizagem. Por fim,
os professores podem néo sentir a necessidade de investigar novos modelos por auséncia de
alunos em idade pré-escolar, pelo reduzido nimero de alunos a frequentar o curso de
iniciacdo, ou de projetos nas suas escolas que o exijam, por exemplo, ensino de criangas e
jovens com necessidades educativas especiais.

O exercicio de produgédo de som com uso de tudel e boquilha é bastante comum no
ensino e aprendizagem de saxofone. Todos os professores afirmaram utilizar o exercicio no
ensino do instrumento. No entanto, verifico que os suportes pedagdégicos utilizados néo
referem este exercicio. Analisadas as respostas aos questionarios, os professores indicam
este exercicio como uma estratégia para ensinar questdes técnicas, sem a preocupacao do
dominio do instrumento em si, como a embocadura, respiracdo e emissao de ar e articulagéo
com stacatto. Essencialmente exercicios de embocadura e produgéo de som. O autor entende
gue pode ser mais do que um exercicio técnico, onde deve ser incluido o uso de elementos
musicais, como o ritmo, dindmica ou intensidade de som, duragdo, estratégia para uma
aprendizagem correta da respiracdo em funcdo da duracdo do som, do ritmo, som ou
fraseado.

A Ultima pergunta do questionario, pergunta aberta com a intencdo de aferir as
competéncias que os professores inquiridos procuram desenvolver nas primeiras aulas de
instrumento, verifico que nenhum professor refere a leitura de notacdo como umas das
competéncias a desenvolver. O principal foco estd na técnica instrumental: respiracao;
producéo correta de som; embocadura. No entanto, ndo deixam de referir elementos musicais,

como os sons de diferentes duracdes, ritmo e altura de som.
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Descreva as competéncias que procura desenvolver nas primeiras aulas de

instrumento?

Postura corporal correta. Controlo da respiracdo e emissao de ar. Correta producao de
som. Compreensdao do funcionamento do instrumento. Competéncias musicais: identificar

e tocar sons com diferentes duragdes, alturas e intensidades.

Assimilacdo da postura da embocadura; controle da emisséo do ar; tempo; respiragao.

Sentido ritmico, coordenac¢do motora, pulsacao, producao de som.

Gosto pela musica e pelo instrumento. Sentido de pulsagéo. Sopro de forma continua.

Cantar e tocar sons, bem como identifica-los.

Manejamento do instrumento / exploracdo do instrumento / desenvolver as competéncias

da embocadura / emissao sonora / sentido ritmico do aluno

Nas primeiras aulas de instrumento pretendo despertar o interesse e motiva¢do do aluno
pela musica e pelo instrumento. Pretendo ensinar-lhes no¢des béasicas de respiracdo e de
emissao de som e despertar o sentido auditivo, tanto ao nivel da altura dos sons como ao
nivel ritmico. Estas competéncias ou a forma de as atingir variam mediante a idade e o

desenvolvimento cognitivo do aluno em questao.

Respiracdo, embocadura e som.

Tabela 9 Competéncias na fase inicial de aprendizagem de saxofone

A identificag@o auditiva é igualmente uma das preocupacdes, descrito com cantar e
tocar sons e identifica-los. Dois professores referem ainda o gosto e interesse do aluno por
mausica e pelo instrumento. Somente um professor refere exercicios distintos de acordo com
0 desenvolvimento cognitivo do aluno.

Comparado o uso de exercicios de producdo de som com tudel e boquilha com as
competéncias a desenvolver na fase inicial de aprendizagem, verifico que podem ser
adquiridas competéncias ao nivel da respiracdo, emissao de ar, embocadura, producéo de
som e ritmo. Este exercicio isolado permite aumentar o numero de conteddos na
aprendizagem e pratica instrumental individual numa fase inicial de aprendizagem. O autor
encontra nos sistemas de notacao graficos uma estratégia para otimizar o ensino e a

aprendizagem destes conteudos.
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Numerofonia de Aschero no ensino e aprendizagem de saxofone:
um estudo de caso.

1 Introducéo

Apds uma contextualizagao tedrica prévia das premissas do trabalho, nesta seccao é
apresentada a implementacdo de um estudo de caso, de carater holistico, que visa
compreender o fenbmeno da utilizacdo da notacdo musical ndo tradicional na iniciacédo
musical ao saxofone, em particular a Numerofonia de Aschero. Este sistema de notacéo
musical tem-se mostrado eficiente no ensino de criangas. Cientificamente comprovado pelo
criador, apresenta ja no panorama musical uma dimensao consideravel, com mais de 300 mil
musicos a utilizar o sistema. Aschero disponibiliza um conjunto de métodos formativos e de
iniciacao instrumental que sustentam e fundamentam os conteudos desta investigacao.

A implementacédo de um estudo de caso de carater holistico, contextualizado com uma
teoria prévia, assume um carater interpretativo e permite fazer generalizacdes (Meirinho e
Osdrio, 2010). O estudo que se segue observa e descreve a implementacdo da Numerofonia
em contexto real, objetivando a compreensédo do fenémeno partindo do caso.

O estudo de caso foi estruturado em quatro sessoes praticas, previamente planificadas
e apresentadas nas tabelas 9 a 13. Cada sessdo compreende um principio maximo: i)
introducéo ao saxofone; ii) 0 som e o siléncio; iii) leitura de notacéo; iv) criar ler e tocar. Este
modelo permite um desenho do estudo semelhante a rotina inicial de ensino e aprendizagem
do saxofone, destinando-se assim as primeiras sessdes de contacto com o instrumento e para
idades compreendidas entre os 3 e os 10 anos.

A planificagdo das sessbes em estudo assenta sobre duas principais fontes: os
métodos disponibilizados por Aschero para a iniciagdo instrumental e as estratégias
pedagdgicas iniciais tradicionalmente adotadas nos métodos de saxofone, tais como a
respiragdo e postura com o instrumento, notas longas, duracdo de som e aprendizagem das

trés notas da mao esquerda, sol, la e si.

2 Enquadramento

Na auséncia de um método de iniciacdo musical para saxofone de entre os
disponibilizados por Aschero, o mais indicado para o saxofone, a nivel das competéncias
instrumentais € o de Flauta Dolce (Aschero, DATA). Em maior detalhe, a flauta doce e o
saxofone utilizam o sistema de dedilhacdo Boehm, o qual inicia na nota si, primeiro orificio da
flauta, com o dedo indicador da mao esquerda, como todos os métodos de iniciacdo ao

saxofone analisados pelo autor. No entanto, o autor verifica que o método de flauta aborda
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inicialmente articulacées usando staccato (indicado com tu), utilizando dura¢des de uma
unidade e a sua divisdo, o que obrigaria a aprendizagem de técnicas de articulacdo com lingua
na fase inicial de aprendizagem. A principal causa € a diferente forma de producdo de som,
bisel na flauta e palheta e boquilha no saxofone.

De acordo com os suportes pedagdgicos revistos pelo autor, nomedamente 0s
métodos Saxotempo (Formeau & Martim, 2002, Aurelia Saxophoonmethode (Linden, et al,
2010), Saxologie (Beekum, 1974), os primeiros contatos no inicio da aprendizagem do
saxofone fazem-se sempre com sons longos, pratica que permite desenvovler a respiragéo e
emissdo de ar de acordo com a necessidade e especificidade do instrumento, sem utilizacdo
de articulagdo com uso da lingua. Os exercicios de numerofonia utilizados foram elaborados
pelo autor e transcrevem em representacao fononumeral em figuras dos exercicios mais

comuns nas praticas iniciais de aprendizagem do instrumento.

3 Fase de planificacao

Os conteldos gerais e especificos de cada sessao realizada no estudo de caso sao
aqui descritos. A primeira sessdo € inteiramente dedicada a postura instrumental e aos os
cuidados basicos a ter com o instrumento. A postura e respiragao correta para a execucao
instrumental sera explicada e trabalhada com a produgcdo de som com saxofone e s6 com
tudel e boquilha. A segunda sesséo apresenta a duracdo de som e do siléncio, com o aluno
a experimentar a produgéo de sons longos e curtos. De igual modo, a duragéo de siléncios
sera explorada. Nesta sessao sera introduzida a posi¢cédo da nota si, dedo indicador da méo
esquerda, como auxilio a colocacdo correta das maos no saxofone. Sera introduzida a
Numerofonia, somente com a explicagdo dos sinais iniciador e finalizador, e figuras
geomeétricas a usar na representacao da duracao de sons. Por fim, as sessfes trés e quatro.
Estas sao inteiramente dedicadas a Numerofonia. Na terceira sessao sera trabalhada a altura
de som, com as notas da mao esquerda a ser apresentadas com o cromo6fono e com as
duragBes de som aprendidas na sesséo anterior. A quarta sessdo combina as aprendizagens
adquiridas na segunda e terceira sesséo, com o aluno a construir rimos numerofénicos, que

devem ser executados com o uso de tudel e boquilha.
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Sessado | Conteudos gerais

1 Introducao e Montar e desmontar 0 instrumento com seguranca;
ao Cuidados com o manuseamento do instrumento.
saxofone e respiracdo e a emissao: exercicios respiracdo e emissao de

ar, com a postura correta e relaxada.

e Colocacgéao da boquilha na boca com a embocadura correta.

e Respiracdo e emissdo de ar para o0 instrumento com
producao de som.

o Posicdo das maos no instrumento: dedos polegares nos
apoios, dedo indicador da méao esquerda na chave 1 (nota
si).

e Toca sons com diferentes duragfes, utilizando a nota si.
Compreende a relagéo entre a respiracéo e a emissao de ar
em sons longos e curtos.

e Faz exercicios de producdo de som com tudel e boquilha.

2 Osomeo e Toca com tudel e boquilha: sons longos e curtos.
siléncio e Compreende os sons com a duracdo de dois e quatro tempo.
e Introdugdo a Numerofonia: representacdo grafica de sons

com quatros, trés, dois e um tempo; respetivas pausas.

—

e Inicio (seta que indica o sentido e o inicio da leitura)

e Barra Final (indica a concluséo da leitura)
e Exercicios de leitura de notacdo em Numerofonia.
e Toca os exercicios em Numerofonia com sons de duracao

de dois e quatro tempo: com tudel e boquilha; com saxofone,

nota si.
3 Leitura de e Toca com tudel e boquilha: sons com duracdo de dois e
notacao: guatro tempos.

e Toca a nota si, com a duracéo de dois e quatro tempos.
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altura de e Dedilhagdo das notas sol, 14 e si: identifica as notas sol, la e
som. si, no saxofone, com auxilio do desenho do instrumento.
e Toca as trés notas, com auxilio da cor para identificar cada
uma.
e Toca exercicios em numerofonia.
4 Cria, ler e | e Lé exercicios em Numerofonia com a silaba pa.
Tocar. e Toca exercicios em Numerofonia com tudel e boquilha, com

duracbes de 2, 3 e 4 tempos.

e Toca exercicios melddicos, com as notas sol, la e si.

e Cria ritmos em Numerofonia, com figuras ritmicas de 1, 2, 3 e
4 tempos.

e L& osritmos com a silaba péa.

Tabela 10 Conteudos gerais do estudo de caso

SESSAO 1 — INTRODUCAO AO SAXOFONE

Conteudos | Contelidos especificos

gerais

Introducéo e Monta e desmonta o instrumento com segurancga; aprende o0s
ao cuidados necessarios para 0 manuseamento correto do instrumento.

saxofone e Exercicios respiracdo e emissao de ar, com a postura correta e

relaxada.

Aprendizagem da embocadura correta.

Exercicios de produgéo de som com tudel e boquilha.

Dedos polegares nos apoios, dedo indicador da méo esquerda na

chave 1 (nota si).

Producéo de sons com diferentes duragoes.

Tabela 11 Conteudos especificos SessGo 1
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SESSAO 2 — O som e o siléncio

Contetdos | Conteudos especificos

gerais

O som e o | Exercicios de leitura de sons com a silaba pé; exercicios de producao de som
siléncio com tudel e boquilha; exercicios de producdo de som com saxofone, posi¢ao
da nota si.

Figura 21 Ritmo: sons em numerofonia de 4, 3, 2 e 1 unidade

Figura 22 Ritmo: pausas em numerofonia de 4, 3, 2 e 1 unidade
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Figura 23 Exercicio 1

— OO0 e

Figura 24 Exercicio 2

Tabela 12 Conteudos especificos Sessdo 2

SESSAO 3 -

Leitura de notacdo

Conteudos
gerais

Conteudos especificos

Leitura de
notacao:
altura de

som.

Figura 25 Posicdo das notas sol, Ia e si. 22

22 Fonte: Saxophone Basics, Andy Hampton's, Stage 1, PP 4
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Figura 26 Nota si em numerofonia
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Figura 27 Nota Iad em numerofonia

Figura 28 Nota sol em numerofonia
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Figura 29 Exercicio 3 nota si
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Figura 30 Exercicio 4 nota ld
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Figura 31 Exercicio 5 nota sol
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Figura 32 Exercicio 6 mudancga de nota si - Id
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— LN LN BN
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Figura 33 Exercicio 7 mudanga de nota Id - sol

Tabela 13 Conteudos especificos Sesséo 3

SESSAO 4

Conteldos | Conteldos especificos

gerais
Criar, ler e e Legos numerofénicos de figuras com 1, dois, trés e quatro tempo.
tocar e Legos numerofénicos com pausas de 1, 2, 3 e 4 tempos.

e Elaboracao de ritmos numerofénicos, com estruturas ritmicas de 2, 3
e 4 tempos, pedidas pelo professor.
e Elaboracdo de ritmos numerofénicos, com estruturas ritmicas

escolhidas professor.

Tabela 14 Conteudos especificos Sessdo 4

4 Fase de atuacao e observacao

4.1 Intervenientes e calendarizacao

S&o intervenientes neste projeto de investigagcdo o autor, aluno e encarregados de
educacdo. O aluno escolhido, apelidado de Becas, tem 5 anos e frequenta um Infantério
privado na regido de Felgueiras. Nunca teve aulas de iniciagdo musical ou qualquer
aprendizagem instrumental. Os encarregados de educacdo acompanham todo processo, sem
interferir nas sessdes, reunindo informalmente com o professor orientador, que é o autor do
projeto de investigacao, no inicio e final de cada sesséo. Os pais tém como funcéo registar a

ativadade do aluno com o instrumento apos as sessodes individuais com o autor, auxiliar o
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aluno na preparacao do instrumento e avaliar a motivacdo do educando apds cada sessao
realizada. No final do estudo, serd submetido um questionario aos pais com o objetivo de
avaliar o impacto deste estudo no aluno, referéncias ao sistema aprendido e a motivacao para
o0 estudo do instrumento entre sessoes.

Foi realizada uma reunido com 0s pais para expor e contextualizar o trabalho a realizar.
No final, foi entregue a declaracdo com o consentimento informado, autorizacao dos
encarregados de educacao (anexo 5), com a permissdo para a recolha de dados e gravagéo
audio das sessdes com o aluno para posterior analise. Por fim, foram calendarizadas as
sessdes, de acordo com a disponibilidade dos mesmos, do autor e do aluno em questéo.

O estudo de caso realizado compreende quatro sessfes com o aluno, efetuadas
durante o més de maio, conforme tabela 15, realizadas na habita¢do do aluno para possibilitar

um horario mais flexivel entre todos os intervenientes.

CALENDARIZACAO
MES DIAS | SESSAO
MAIO 1 Introducdo ao Saxofone
5 O som e o siléncio
12 Leitura de notacdo
19 Ciar, ler e tocar

Tabela 15 Calendarizagdo das sessbes

O numero reduzido de sessfes tem o propdsito de ndo contaminar o resultado da
avaliacdo da aprendizagem do aluno com aprendizagens por imitagdo, ou por ser memorizado
0 contetdo proposto. Assim, a avaliacdo serd efetuada somente sob a aprendizagem dos
conteudos e metodologias propostos no estudo.

Cada sessdao dura aproximadamente trinta minutos. As sessfes serdo gravadas na
integra, com recurso a um gravador de audio ZOOM 4, sendo editada a gravacdo
posteriormente, no software Audacity, com o objetivo de compilar os exercicios a avaliar. Foi
utilizado um saxofone soprano curvo, da marca TS, com boquilha Yamaha e palhetas

Vandoren Tradicional 2.5. Todo o material foi disponibilizado pelo autor.

4.2 Fase de avaliacdo
A avaliacdo das sessoes foi efetuada com base nos descritores indicados nas tabelas

que se seguem. No final de cada sesséo o autor avalia qualitativamente a prestacao do aluno

dentro dos seguintes dominios: atitudes e valores e competéncias. A autoavaliacdo do aluno
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toma um carater informal, com o professor a pedir ao aluno que indique se gosta ou nao dos

conteudos aprendidos.

Apébs cada sessao foi elaborado pelo autor um relatério que descreve a aula no seu

todo, ao apresentar a avaliacdo e todos os acontecimentos de cada sessao.

Avaliacéo da 12 Sesséo — Introducédo ao Saxofone
Descritores do nivel de desempenho
(%))
.g Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
S avaliagcédo
a
Assiduidade e N&o foi assiduo | Assiduo, mas Sempre assiduo e
D pontualidade nem e pontual. pouco pontual. pontual.
IS Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluno extremamente
‘>° professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | respeitador.
o de aula. improprios. impréprios.
8 Empenho na N&o demonstrou | Demonstrou Demonstrou muito
S aprendizagem das empenho na empenho na empenho na
= diferentes tarefas realizacdo das realizacao das realizacao das
< tarefas. tarefas. tarefas.
Cuidados com o Nao demonstra | Tem dificuldade | N&o apresenta
instrumento cuidado no no dificuldades no
manuseamento | manuseamento | manuseamento do
do instrumento. | do instrumento. | instrumento.
Postura Compreende a Postura correta, | Mantem sempre a
importancia de mas ainda postura correta
manter uma demonstra
postura correta. | dificuldades.
Respiragéo e N&o respira Respira e sopra, | Respiracao e
emissao de ar corretamente. mas com emissao de
3 N&o sopra alguma corretamente
g corretamente dificuldade.
@ Dominio da técnica N&o produz som | Produz som Produz som com a
= especifica do com a com dificuldade | embocadura correta.
£ instrumento embocadura ao nivel da
8 correta. embocadura.
Produz som com N&o consegue Produz sons Produz sons com
tudel e boquilha produzir sons com tudel e tudel e boquilha sem
com tudel e boquilha, mas dificuldade.
boquilha. apresenta
dificuldades.
Produz som de N&o produz nem | Produz e Produz e
diferentes duragbes | compreende compreende compreende sons de
com o instrumento sons de sons de diferentes duragdes
diferentes diferentes sem dificuldade
duracdes. duracoes.

Tabela 16 Avaliagdo da sessdo 1
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Relatério 12 Sesséo

O Becas demonstrou muito entusiasmo na aprendizagem musical, e em particular no
saxofone. Desde o inicio da sessdo manteve-se muito ativo, curioso, ativo e muito
empenhado em realizar as tarefas propostas. Compreendeu todos os cuidados
necessarios com o saxofone, desde a rotina de montar e desmontar a0 manuseamento
cuidado durante a execucéo.

Quanto aos exercicios de respiracao e emissao de ar, no inicio teve alguma dificuldade
em efetuar uma respiracdo calma e relaxada, sem levantar os ombros. Apés alguns
exercicios e correcao e exemplificagdo melhorou significativamente a sua postura.
Compreendeu o funcionamento do instrumento ao nivel da embocadura e colocagéo
da boquilha na boca com o labio inferior na posi¢éo correta.

Conseguiu respirar e soprar para o instrumento com producdo som. Teve somente
alguma dificuldade em manter uma coluna de ar bem sustentada e continua.
Demonstrou alguma tendéncia para fazer sons curtos, repetidamente.

O exercicio realizado com o tudel e boquilha permitiu maior controlo na produgéo de
som.

No exercicio de producdo de som com saxofone sentiu alguma dificuldade inicial em

tocar com os dedos polegares nos apoios e os restantes dedos afastados do saxofone.

Avaliacéo da 22 Sessédo — O som e o siléncio

Descritores do nivel de desempenho

n
2 Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
g avaliagcdo
a
Assiduidade e Nao foi assiduo | Assiduo, mas Sempre assiduo e
D pontualidade nem e pontual. pouco pontual. pontual.
IS Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluno extremamente
‘>“ professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | respeitador.
o de aula. improprios. improprios.
3 Empenho na N&o demonstrou | Demonstrou Demonstrou muito
S aprendizagem das empenho na empenho na empenho na
= diferentes tarefas realizacdo das realizacdo das realizagcéo das
< tarefas. tarefas. tarefas.
Toca com tudel e N&o consegue Produz sons Produz sons com
2 boquilha produzir sons com tudel e tudel e boquilha sem
© com tudel e boquilha com dificuldade.
= . e
Q@ boquilha dificuldade.
= Representacdo N&ao Apresenta Compreende a
€ gréfica de sons de 2 | compreende a dificuldade na representacao gréafica
8 e 4 tempos representacao compreensdo da | de sons sem
grafica de sons. dificuldade.
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representacao
grafica de sons.

Leitura em N&o consegue Lé os exercicios | Lé os exercicios
numerofonia ler os exercicios | ritmicos em ritmicos em
ritmicos em numerofonia numerofonia sem
numerofonia. com alguma dificuldade.
dificuldade.
Tocar exercicios de | Ndo consegue Toca com Toca os exercicios

numerofonia com
tudel e com
saxofone

tocar os
exercicios em
numerofonia.

dificuldade os
exercicios em
numerofonia.

em numerofonia sem
dificuldade.

Tabela 17 Avaliagdo da sessdo 2

Relatorio 22 Sesséao

Demonstrou muito entusiasmado no inicio da sessao. Esteve sempre muito ativo, mas

igualmente bulicoso e com alguma dificuldade em n&o brincar com o instrumento.

Compreendeu facilmente a duracdo dos sons e dos siléncios. Conseguiu tocar e

identificar sons de diferentes duragdes.

Quanto & introducdo a simbologia numerofénica, compreendeu os sinais Iniciador e

Finalizador, assim como a representagdo do som com a notagdo em figuras.

Tocou o exercicio 1 sem dificuldade. No entanto, no exercicio 2 demonstrou

dificuldade em respirar e controlar a emissao de ar de forma a produzir sons de quatro

tempos. A leitura com a silaba pa foi feita corretamente.

Audio em anexo — Sessdo 2 exercicios 1 e 2. 2

Avaliagdo da 32 Sesséo — Leitura de Notagéo

Descritores do nivel de desempenho

o
E Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
8 ] avaliacéo
Assiduidade e Nao foi assiduo | Assiduo, mas Sempre assiduo e
D pontualidade nem e pontual. pouco pontual. pontual.
IS Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluno extremamente
‘>U professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | respeitador.
o de aula. improprios. improprios.
3 Empenho na N&o demonstrou | Demonstrou Demonstrou muito
S aprendizagem das empenho na empenho na empenho na
= diferentes tarefas realizacdo das realizacdo das realizagéo das
< tarefas. tarefas. tarefas.
£ Compreende a N&ao Tem dificuldade | Compreende sem
8 ‘g' representacao compreende a na compreensao | dificuldade a
gréfica do representacao da

23 Registo de audio em formato wave das 4 sessées em cd anexo.
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instrumento e gréfica do representacao representacao grafica

respetivas notas instrumento. grafica do do instrumento.
instrumento.

Lé e toca as notas N&o consegue Lé e toca com Lé e toca sem

sol, la e si, com ler nem tocar. dificuldade. dificuldade.

duracdode 2,3e4

tempos.

Mudanca de nota N&o consegue Realiza o Realiza o exercicio

com exercicios em realizar o exercicio com sem difiuculdade

numerofonia exercicio. dificuldade.

Tabela 18 Avaliagdo da sessdo 3

Relatério 32 Sessao

O Becas demonstrou algum cansaco no inicio da aula, mas manteve o entusiasmado
das sessbfes anteriores. Recorda todas as aprendizagens anteriores: postura;
respiracdo; emissdo de ar; producdo de som; sons com duracdo de dois e quatro
tempos.

Compreende facilmente a representacdo grafica do saxofone, identificando as
posicBes das notas sol, 1a e si, com o a dedilhacdo correta. Associar as cores as
posi¢cdes das trés notas foi igualmente facil.

Tocou os exercicios com as notas si, & e sol corretamente. Contar e tocar os sons de
diferentes durac¢des nunca foi dificil. No entanto, foi necessario relembrar a postura e
corrigir a posi¢ao do labio inferior diversas vezes. Demonstrou alguma dificuldade em
manter a posicao dos dedos nas respetivas chaves, principalmente o dedo 3, nota sol.
Os exercicios em Numerofonia com mudanca de nota refletiram também a dificuldade
em tocar a nota sol.

Audio em anexo — Sessdo 3,4, 5,6 e 7.

Avaliacdo da 42 Sesséao — Criar, ler e tocar
Descritores do nivel de desempenho
(%3]
-g Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
£ avaliacdo
a
» | Assiduidade e N&o foi assiduo | Assiduo, mas Sempre assiduo e

3 2 | pontualidade nem e pontual. pouco pontual. pontual.
S C—OU Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluno extremamente
‘= > | professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | respeitador.
< @ | de aula. improprios. improprios.
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Competéncias

Empenho na N&o demonstrou | Demonstrou Demonstrou muito

aprendizagem das empenho na empenho na empenho na

diferentes tarefas realizacdo das realizacao das realizacao das
tarefas. tarefas. tarefas.

Criar ritmos em N&o consegue Cria ritmos Cria ritmos

numerofonia criar ritmos numerofénicos numerofénicos sem
numerofénicos. | com dificuldade. | dificuldade.

Compreende as Nao Apresenta Compreende as
estruturas ritmicas de | compreende as | dificuldade na estruturas ritmicas
2, 3 e 4 tempos estruturas compreenséo sem dificuldade.
ritmicas. das estruturas

ritmicas.
Lé os ritmos N&o consegue Lé os ritmos Lé os ritmos
numerofénicos sem | ler os ritmos criados, mas corretamente sem
auxilio do professor | criados. precisa de auxilio do professor.

auxilio do

professor.
Toca os ritmos N&o consegue Toca os ritmos Toca os ritmos
numerofénicos com | tocar os ritmos criados, mas corretamente sem
tudel e boquilha sem | criados. precisa de auxilio do professor.
auxilio do professor auxilio do

professor.

Tabela 19 Avaliagdo da sessdo 4

Relatério 42 Sesséao

No inicio da sesséo verifico que as aprendizagens das sessdes anteriores estao ainda

muito presentes. O aluno lembra todas as sequéncias de aprendizagem, incluindo a

relagé@o entre a cor e a nota a tocar.

Consegue ler e tocar os ritmos em Numerofonia, com duracdes de 2, 3 e 4 tempos,

sem qualquer dificuldade.

O exercicio de criar ritmos em Numerofonia foi 0 mais entusiasmante para o Becas,

exercicios que efetuou repetidamente sem dificuldades aparentes na leitura ou na

execucgdo instrumental. Construiu e tocou facilmente os ritmos com as estruturas

propostas pelo professor e elaboradas pelo aluno.

Seguem-se as imagens dos exercicios contruidos pelo aluno, registados em audio no

anexo Sessao 4 exercicios 8 9 e 10.
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Figura 34 Exercicio 8 Estrutura de quatro unidades construida pelo aluno

Figura 35 Exercicio 9 Estrutura de duas unidades construida pelo aluno

Figura 36 Exercicio 10 Estrutura de trés unidades construida pelo aluno
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4.3 Analise e discussao dos dados

A reviséo da literatura efetuada demonstra que a notacdo musical ndo tradicional é
uma mais valia no ensino e aprendizagem de saxofone, dando até abertura ao ensino
especializado de musica a criancas com necessidades educativas especiais, como € o0 caso
do Método Ulwila. Verifico que é possivel a adaptacao dos sistemas de notacdo grafica de
som ao ensino de qualquer instrumento, em qualquer idade. A literatura revista comprova 0s
resultados destes sistemas de notacdo, que permitem uma aprendizagem e performance em
tudo semelhante a efetuada com a tradicional notacdo musical ocidental.

A andlise dos questionarios submetidos aos professores a lecionar na regido do Vale
do Sousa demonstra que o exercicio de producao de som com tudel e boquilha é utilizado por
todos, mesmo nédo sendo referenciado nos suportes pedagdégicos utilizados pelos mesmos.
Este exercicio foi extremamente (til na aquisicdo de competéncias instrumentais, como
controlo na producao de som com o aluno em estudo. Foi igualmente Gtil na aquisicdo de
competéncias musicais com a implementacdo da Numerofonia de Aschero. Tratar
isoladamente o som permitiu ensinar a técnica especifica do instrumento, respiracdo, postura,
embocadura e producdo de som, complementada com uma das competéncias musicais
pretendidas na fase inicial de aprendizagem, duracdo de som.

No caso em estudo, foi possivel verificar que o uso da Numerofonia de Aschero no
ensino do saxofone pode ser facil, natural e eficaz. Nao se assumindo com uma metodologia
Gnica, ou como a metodologia 6tima para este nivel de ensino, € um complemento aos
métodos pedagodgicos e exercicios usados na introducéo ao instrumento. Este deve ser um
recurso sempre que for necessario explorar outras formar de ensinar e aprender, enquadradas
com o estilo de aprendizagem do aluno, auditivo visual ou cinestésico. O autor encontra neste
sistema igualmente um método regulador da prética instrumental individual. Permite a
avaliacdo das aprendizagens e competéncias adquiridas, ao nivel da dura¢do de som e altura
de som, sem a complexa utilizacdo da notacdo musical tradicional. Apés uma sessao de trinta
minutos, o aluno é capaz de ler e tocar ritmos, com ou sem mudanca de nota. E igualmente
capaz de criar ritmos. O exercicio de criar ritmos permite avaliar a compreenséo por parte do
aluno de estruturas, padrdes e métricas. A este propoésito, o autor destaca a possibilidade de
explorar métricas menos comuns nos suportes pedagdgicos referidos pelos professores
inquiridos, como 0s compassos compostos ou mistos, tradicionalmente introduzidos apés
todas as competéncias iniciais adquiridas. Permite aumentar o nimero de tarefas por aula.
Os métodos tradicionais ndo preveem altera¢gfes a velocidade de aprendizagem do aluno.
Sao licbes e exercicios limitados, que a ndo ser complementados séo, na opinido do autor,
insuficientes e limitados. Utilizar este sistema permite igualmente desenvolver inUmeros

exercicios que acompanham o desenvolvimento do aluno, que podem passar por desenvolver
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ou transcrever dos métodos usados, sempre adaptados as capacidades cognitivas e motoras
do aluno. Sobre este ponto, o autor sugere a transcricdo dos exercicios dos métodos que
possuem acompanhamento de piano ou com suporte 4udio.

A Numerofonia de Aschero pode valorizar e complementar o exercicio inicial de
producdo de som com tudel e boquilha, pratica educativa que pode ser utilizada
independentemente do método utilizado na fase prévia de ensino e aprendizagem de
competéncias instrumentais e musicais. Apés a implementacdo do estudo de caso, o autor
verifica que o aluno em causa demonstrou muito interesse na elaboracido e execucgédo de
ritmos utilizando somente este exercicio.

A inexisténcia de um método de iniciacdo musical especifico para o saxofone que
adapte totalmente a Numerofonia pode ser um fator inibidor da utilizacao deste sistema. No
entanto, 0s suportes pedagoégicos podem ser transcritos para o sistema de notacao. Outro
contra na utilizacdo deste sistema e a sua descontextualizado dos programas para a disciplina
de instrumento, em particular a avaliacdo da execucdo instrumental por professores
desconhecedores deste sistema de notacdo. Por fim, a dificuldade em integrar classes de
conjunto instrumentais. Um aluno de instrumento a frequentar uma classe de conjunto
instrumental que siga este sistema ndo conseguiria acompanhar as indicagbes de um
professor desconhecedor do método.

O autor encontra na auséncia de uma relagdo visual direta entre a escrita e o
instrumento o principal fator contra a ter em atengédo. Os métodos propostos por Aschero, no
caso dos instrumentos com teclado, por exemplo, a relacdo entre a notagédo e o instrumento
é visual e direta, uma cor, uma tecla e uso de um dedo. No caso do saxofone, em primeiro
lugar sera muito dificil preparar todas as chaves com as cores. Em segundo lugar, durante a
execucdo ndo existe relagdo visual direta entre a partitura e a chave. O uso de mais do que
um dedo para a execucdo de uma nota limita a preparacdo do instrumento, dificultando a
execucdo de melodias com mudanca de nota. No estudo de caso realizado a questéo foi
superada com a representacao grafica do instrumento.

No caso estudado, tratando-se de um aluno em idade pré-escolar, 0 autor sentiu a
necessidade de adaptar o instrumento ao tamanho da mao esquerda. O aluno teve alguma
dificuldade em colocar os dedos na posi¢do da nota sol, em particular o terceiro dedo, sem
tocar nas chaves cl e c3. Para ser ultrapassada esta questdo no caso do saxofone soprano
curvo utilizado podem ser retiradas as chaves c1, c2 e c3, tapando os orificios. Outra solucéo
pode passar pelo uso de novos instrumentos que surgiram recentemente, direcionados para
a aprendizagem de instrumentos de sopro na infancia, como o Nuvo jSax ou Yamaha Venova.
Sao instrumentos de palheta simples, com corpo de plastico muito leve e com o mesmo
sistema boehm usado pelo saxofone. Este instrumento permite a aprendizagem das mesmas

competéncias utilizando o sistema de notagdo numerofoénico.

93



Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso
Luis Manuel Azevedo Pereira

A transicdo para a notacdo musical deve ser um processo facil e natural. O autor
prop8e duas estratégias de aprendizagem. A primeira estratégia, direcionada para a notagao
ritmica, que podem ser ensinadas com as figuras dentro do grafismo, exercicio prévio a leitura
de notacao no pentagrama, conforme apresenta a figura 38. O professor deve apresentar as

figuras ritmicas, em forma de lego, desenhadas no interior da forma geométrica.

Figura 37 Lego Beats 24

A segunda estratégia € indicada para a leitura de notas no pentagrama. Sao diversos
0s métodos que utilizam a cor como estratégia de aprendizagem de notagdo musical, em
particular os instrumentos de cordas. Apds a aprendizagem do sistema Numerofénico, as
notas devem ser escritas no pentagrama com o mesmo cromoféno da Numerofonia. A altura
de som deve ser ja facilmente identificada pelo aluno, apds a aprendizagem de melodias
tradicionais nesta fase de aprendizagem. De igual modo, a cor utilizada sera ja associada a
uma posicdo no instrumento e a uma determinada altura de som.

Por fim, o fator de mudanca na escola. A utilizacdo dos sistemas de notacéo revistos,
em particular o método Ulwila a Numerofonia, possibilitam mudangas significativas nos
projetos educativas das escolas do ensino artistico. Estes sistemas permitem o ensino
instrumental em idades pré-escolares, nivel de ensino neste momento inexistente ou com
eventos pontuais, e alargar a oferta educativa a criangas com necessidades educativas
especiais. A reflexado sobre estes fatores toma uma dimensédo social e humana merecedora
de atencédo por parte dos atores escolares ativos e interessados na mudanca de um ensino

tdo particular como a musica.

24 Fonte: https://letsplaykidsmusic.com/lego-beats-music-manipulatives/ Acedido em 06/06/2018
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Conclusao

O presente trabalho encerra 0 momento mais importante da formacédo de professores,
0 estagio profissional. Refletir pela pratica e para a préatica foi a tonica deste projeto. O
Mestrado em Ensino de Musica permitiu aprofundar e refletir sobre as praticas educativas
adquiridas ao longo da minha carreira docente. Foi igualmente 0 momento para conhecer e
investigar novas metodologias, aplicando e veiculando as aprendizagens adquiridas ao longo
do primeiro e segundo ano do MEM.

Conhecer o EAE publico por dentro, objetivo implicito na escolha do CMP para realizar
a Pratica Educativa Supervisionada, foi totalmente cumprido e enriguecedor ao nivel da
capacidade de adaptagdo a um novo curriculo e dimenséo escolar, em especial o ensino
integrado. A observagao das aulas dadas pela professora Rosa Oliveira e lecionagéo efetuada
aos seus alunos foi fundamental para a aquisicdo de competéncias, traduzindo-se na
aquisicdo de novas ferramentas e solu¢cdes metodologicas necessarias para 0 ensino
customizado e de qualidade que pretendo para a minha carreira. A aula individual de
instrumento € um momento impar no ato educativo, distinta da aula em grupo pela relacdo
proxima e individual entre o professor e 0 aluno, com uma dinamica imprevisivel que permite
igualmente uma gestéo e adaptacdo da aula em funcdo do aluno. Nunca tive como prética
corrente a planificacdo formal de aulas, reconhecendo, no entanto, o valor da mesma no
cumprimento do programa previsto para o ensino instrumental. Ndo desvalorizando os
contetdos, competéncias e sequéncias de aprendizagem no planeamento de uma aula,
realco o valor da avaliacdo continua durante a aula, resumida no final e transformada em
trabalho de casa. Adaptar os conteddos e as sequéncias de aprendizagem ao ritmo de
aprendizagem do aluno permite refletir e tragar novas estratégias no momento, com exercicios
e praticas indicadas para o estudo, tomando a planificagdo o papel de instrumento regulador
da dindmica da aula, sempre adaptada e regulada conforme o empenho e desempenho do
estudo do aluno.

A investigacdo em educacdo, pratica habitual do autor, nunca tomou a dimensao
académica deste projeto de investigagdo. Em primeiro lugar, por reunir um conjunto de
metodologias de investigacdo em educacédo que permitem a autoformacdo, processo que
deve acompanhar a carreira docente na formacgao continua que a profisséo exige, renovar e
complementar o conhecimento. Em segundo lugar, pela partilha com a comunidade educativa
das praticas educativas investigadas, recolhendo novas reflexdes que impulsionam de novos
ciclos de investigacao.

O projeto de investigacdo que esta tese apresenta ndo encerra 0 processo de
formacao, inicia sim novos ciclos de investigacdo. Apresenta uma solucao metodolégica que

permite alargar a oferta educativa do ensino de saxofone as idades pré-escolares, assim como
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um conjunto de novas praticas para todos os interessados na aprendizagem do instrumento.
Relne um conjunto de sistemas facilitadores do ensino e aprendizagem instrumental, que
mobiliza a escola para a abertura do ensino artistico especializado de musica a criangcas com
necessidades educativas especiais. Esta possibilidade toma uma dimensdo que deve ser
objeto de uma investigacao mais aprofundada e impulsionadora de mudancas mais profundas
no paradigma atual do EAE.

Os resultados obtidos com o estudo de caso efetuado s&o muito motivadores.
Compreendo que em muito se discorde sobre a necessidade de utilizar um sistema de notagéo
alternativo no ensino instrumental, no entanto, afirmo que foi vantajoso na aquisicdo de
competéncias musicais e instrumentais, facil, divertido e ludico.

Gerir a carreira artistica e a docéncia com a frequéncia do mestrado foi um desafio.
Contudo, considero o esfor¢co muito positivo, transformador e elemento fundamental para a
pratica educativa futura. A transformacédo da minha identidade profissional com a aquisicédo
de novas competéncias pedagdgicas e cientificas é também a transformacéo da escola em
si, esperando a abertura a novos modelos renovadores da tradicdo deste modelo de ensino.
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Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso
Luis Manuel Azevedo Pereira

1 Grelhas de observacgéo e cooperacdo — ensino basico

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 11/10/2017 | Aluno: Raquel Lima Disciplina: Saxofone

Aulale?2 Ano: 72 ano (32 grau)

Tempo Notas

13h35 Apresentacao.
E explicado o propdsito da minha presenca e da minha observacdo de aula.
A aula inicia com a apresentac¢do dos objetivos da aula: escala de trabalho de casa,
revisdo do estudo efetuado e ensaio com pianista acompanhador.
Aluna vai ensaiar com pianista para preparar a audigao.
Escala e estudo.

13h40 Aquecimento. Escala de La maior.
Legato e staccato. Escala e arpejo com inversdes.
A escala é tocada sempre duas vezes.

13h45 Escala por terceira (dobradas)
Professora afina e toca em simultaneo com a aluna.
Escalas com inversdes em intervalos de quarta e quinta.

13h50 Continuacdo da escala, em intervalos de quinta, a professora pede para a aluna apoiar
mais a primeira nota.
A professora vai dando indicacdo de corregdo de afinagdo/colocacdo e ataque de
algumas notas.
Arpejo e respetivas inversdes, trés e quatro sons.
Arpejo de sétima da dominante. Primeiro constrdi o arpejo com a aluna. Sé depois toca.
Os arpejos sao tocados sempre duas vezes.

13h55 Arpejo de sétima com inversdes em grupos de quatro.
Escala cromatica. Corregdo da articulagdo nas notas agudas. Uso de mais ar e menos
articulagdo.
No final, a professora pede a aluna para preparar a escala de fa sustenido menor para a
proxima aula.

14h00 Estudo: 25 Exercices Journaliers for Saxophone [H. Klose] N2 2
Aluna toca o estudo do inicio ao fim.
No final, a professora faz correg¢8es ao nivel da embocadura, pede mais pressao no
registo grave.
Assinala a articulagdo, ataque da primeira nota de cada ligadura.
Repete a frase final do estudo, onde a aluna demonstrou ter mais dificuldade em
articular as notas graves.
Correcdo da pressao da mandibula inferior na palheta.
A professora da sempre o feedback no momento do erro.

14h05 Exercicios de apoio de articulacdo com ar. Primeira nota de cada articulagao.
Professora exemplifica com o instrumento.
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A aluna repete o estudo, sempre com o apoio da professora a relembrar os exercicios
trabalhados, assim como, nos momentos em que é preciso mais contraste de dinamica,
forte e piano.

14h10 Chega o pianista acompanhador.

Aluna prepara a peca, Chanson et Passepied, de Jeannine Reuff.

Aluna afina.

Desde o inicio, a professora vai dando indicacdes de tempo e dinamica.
Indicacdes de articulagdo e tempo.

Sempre que necessario a professora auxilia a aluna na contagem de tempos de espera.
Nos fortes, a aluna tem ainda alguma dificuldade em manter a dindmica.

Foi a primeira vez que a aluna tocou a peca com piano. Demonstrou estar bem
preparada.

Indicacdes de tempo por parte da professora ao pianista.

A aluna demonstrou muito facilidade em tocar com acompanhamento.

14h15 A repete a pega do inicio ao fim, simulando a audigao.

A professora ja ndo da indicagdes durante o ensaio.

Sao corrigidas no final pequenas questdes de respiracdo e entradas com piano. A
professora pede & aluna para articular mais, com staccato mais curto.

A aluna demonstra conhecer a peca perfeitamente, com o dominio de técnico e
interpretativo muito bom. Somente fez algumas correcdes de balanco caracteristicos
dos compassos compostos.

Reforgo por parte da professora dos aspetos mais positivos.

14h20 A aluna demonstra ja alguns sinais de cansaco fisico, motivo para a professora marcar
novo ensaio para o dia da audicao.

Prossegue a aula com a leitura do estudo n2 3, 25 Exercices

Journaliers for Saxophone [H. Klose]. A leitura do estudo é feita pela aluna e professora
em simultaneo, lentamente, sendo interrompido sempre que necessario para fazer
algum apontamento de respiracdo, dindmica ou posi¢des auxiliares.

A aluna demonstra imensas facilidades em ler a primeira vista.

14h25 Nas frases em que aluna demonstra mais dificuldade, ao nivel da articulagdo, a
professora pede para a aluna repetir mais devagar, acelerando progressivamente até a
velocidade inicial.

14h30 No final, a professora pede a aluna para preparar o estudo para a préxima aula.

A aluna descansa uns minutos. Nesse intervalo a professora questiona a aluno sobre os
proximos estudos. Sendo um estudo melédico, a professora convida a aluna a presentar
esse estudo em audigdo futura.

14h35 A aula continua com a leitura do estudo n? 17, 35 études téchniques, de René Decouais.
Ap0s a leitura, foram efetuadas algumas corre¢es pontuais de articulagao e dinamica.
Sendo um estudo com um fraseado muito apoiado em arpejos, sdo trabalhados os
intervalos individualmente, com mais apoio diafragmatico.

Quanto ao legato, a emissdo de ar deve ser mais continua para aguentar os intervalos
maiores. No final, a professora pede a aluna para tocar novamente o estudo do inicio ao
fim.

14h40 O feedback e o reforgo positivo sdo constantes.
Muitas das corregdes sao feitas com a professora a ler notas enquanto a aluna toca ou a
cantar, sempre que necessario demonstrar fraseado ou dinamica.

14h45 Incentivo a aluna para decorar o estudo até a apresentagao em audic3o.
A aluna demonstra imensos sinais de cansag¢o, terminando a aula mais cedo.
Foi marcado o horario de ensaio para audi¢do.
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A professora aponta na caderneta da aluna um comunicado aos professores de
portugués e fisico quimica, informando da falta da aluna as aulas da préxima segunda
feira, na hora da audicao.

14h50 A aula termina uma breve verificagao do trabalho de casa.
Marcacao do trabalho de casa.
A aluna despede-se da professora.

Obs: A Raquel tem aulas de instrumento na banda filarmdnica onde comecou a aprender.

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 18/10/2017 Aluno: Raquel Lima Disciplina: Saxofone

Aula3e4 Ano: 72 ano (32 grau)

Tempo [ Notas

13h35 Aluna chega e monta o instrumento.

A professora avalia em conjunto com a aluna a sua performance na audicao,
considerando muito boa a sua prestacdo. Referiu igualmente o trabalho do pianista
acompanhador.

Comeca a aula apresentando a professora o trabalho de casa.

13h40 Aguecimento. Escala de fa sustenido menor, natural, legato e staccato.

Correcdo do staccato. A aluna articula demasiado com a garganta e com pouca clareza
no registo agudo.

ArticulacGes, em grupos de quatro notas, duas ligadas duas articuladas.

O staccato continua pouco claro.

Continua com as escalas menores harmdnica e melddica.

13h45 Revelando sinais de pouco estudo, a aluna justifica-se com o maior tempo de estudo
dedicado a pe¢a para a audigdo.

Prossegue com o arpejo, com inversdes, trés e quatro sons.

Escala cromatica, em todo o registo, legato e staccato.

Escala para a préxima aula, mi maior.

13h50 A professora pede para a aluna tocar o estudo de trabalho de casa do inicio ao

fim: Estudo N2 3, 25 Exercices Journaliers for Saxophone [H. Klose].

Apresentando muitas incorre¢des, a professora interrompe para corrigir a articulagao e
respiracdo, definindo as respiragdes e apoios.

Agogica musical. Condugdo de fraseado e rubato. Pede a aluna para demonstrar mais
condugdo de frase, sem medo de exagerar o rubato.

Prossegue com a analise da articulacdo/métrica.

13h55 A aluna repete o inicio do estudo, seguindo as indicagdes dadas.

Todas as indica¢des sdo apontadas na partitura.

A professora canta acompanhando a aluna, incentivando ao uso de mais dinamica. A
aluna demonstra elevadas competéncias ao nivel da leitura.

14h00 Repetindo o estudo do inicio ao fim, a professora verifica se a aluna foi capaz de
absorver todas as indicag¢oes.

No final, s6 sdo feitas corre¢des ao nivel da clareza da articulagao.

E pedido a aluna para dedicar mais tempo ao estudo, pela sua dificuldade e pela
necessidade de ganhar mais resisténcia muscular.
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A professora pede a aluna para ser mais critica da sua performance, fazendo mais uso
da sua musicalidade.

14h05

Prossegue a aula com estudo n2 17, 35 études téchniques, de René Decouais. A aluna
ainda ndo toca o estudo de cor, conforme pedido na ultima aula. O estudo sera
apresentado em audicdo, pelo que a professora orienta a aluna para a realizacdo um
estudo regular do estudo.

14h10

Apds uns minutos de descanso, a aula prossegue com a peca Variations sur un theme
espagnol, de Paul Agricole Génin.

A aluna toca o tema, do inicio ao fim.

E realizada a analise ritmica, feita em conjunto com a aluna, com o objetivo de corrigir a
acentuagdo e apoio caracteristico do compasso composto.

14h15

Repete o tema. No final, sé sdo feitas corre¢des ao nivel da articulagao.
Sempre que necessario, a professora canta, enquanto a aluna toca, para que os
contraste de dinamica, entre Vivo e Dolce sejam mais notérias.

14h20

Prossegue com a primeira variagao. Apds verificacdo das notas do tema e das notas
ornamentais, a aluna toca, ainda que com alguma dificuldade em diferenciar as notas
do tema e as notas ornamentais.

Os acelerandos e retardandos sdo sempre feitos com a ajuda da professora a marcar o
tempo.

14h25

A aluna repete a variagdo um, sem auxilio ou feedback da professora.

14h30

Quanto a variacdo 2 (lento) é feita a leitura a primeira vista, sendo apontado na
partitura todas as incorrecdes que a aluna apresentou, como sitios a dar mais atencao
no estudo individual. RespiracGes, articulacdo e dinamica.

14h35

A aula termina com as indica¢des de estudo.

Obs: O estudo de casa ndo é apontado pela aluna, sendo sempre bastante responsavel e
cumpridora. As indicacbes de estudo sdo sempre dadas durante a aula, escala, estudo e peca.

Por decisdo da professora e estratégia definida pela mesma, a aluna ainda ndo cumpre a
totalidade do tempo da aula, por ndo ter ainda resisténcia fisica para tal. A aula é compensada em
ensaios e com acompanhador e em aulas de apoio para as audigdes.

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 25/10/2017 | Aluno: Raquel Lima Disciplina: Saxofone

Aula5e6 Ano: 72 ano (32 grau)

Tempo [ Notas

13h35 A aula comeca com uma breve conversa sobre o desempenho da aluna nos teste que
efetuou esta semana nas disciplinas de tronco comum.

13h40 Aquecimento. Escala de mi maior. Notas longas.
Escala em todo registo, com articulagdes e inversdes.
Arpejos com inversdes.

13h45 Arpejo de sétima da dominante.
Escala cromatica, legato e staccato.
A professora indica a escala de do sustenido menor como escala a trabalhar durante a
semana.
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13h50

Prossegue a aula com o Estudo N2 3, 25 Exercices Journaliers for Saxophone [H. Klose].
Como a professora indica, ja deve ser tocado hoje do inicio ao fim com todas as
correcOes da ultima aula.

A aluna repete o estudo com o auxilio da professora, que ajuda a aluna com a dindmica
sempre que necessario.

A aluna demonstrou um dominio do estudo quase perfeito.

13h55

Leitura do Estudo N9 4, 25 Exercices Journaliers for Saxophone [H. Klose], com
marcacao das respiragoes.

Estudo em compasso composto, tonalidade de dé maior, com ritmo exclusivamente em
semicolcheias, articuladas tempo a tempo.

Correcao das notas trocadas na leitura a primeira vista. Pequenas indica¢des de
articulagdo.

14h00

Sendo o estudo em dinamicas sempre mf e F, a professora orienta aluna para conduzir a
melodia com dinamicas de crescendo e diminuendo, conforme contorno melddico.

14h05

Segue a aula com exercicio de respiracdo e emissdo de ar, para que a aluna consiga
manter uma emissdo de ar mais consistente e centrada no instrumento. Dessa forma,
todos os movimentos arpejados serdo feitos com um legato mais percetivel.

14h10

A aluna descansa uns minutos.

14h15

O estudo é repetido para que a professora verifique se todas as indicacGes da leitura
anterior estdo presentes.

A aluna ja apresenta sinais de cansaco.

Indicacdo de estudo, fazer a lentura lenta e com metrénomo.

14h20

Prossegue a aula com a peca Variations sur un théme espagnol, de Paul Agricole Génin.
A aluna deveria ter estudado a 22 Variation. (Lento e tempo a colcheia).

Comeca a tocar, sendo logo interrompida para que seja corrigida a articula¢do. Sera
este o foco da professora nesta fase da leitura.

14h25

Por fim, musicalmente, sdo trabalhados os rubatos. Com a aluna a demonstrar a
utilizagao de rubato.

Ao nivel da leitura a 22 Variation estd concluida. No entanto, musicalmente ainda n3o se
encontra dentro do caracter. A professora aconselha a aluna a ouvir mais
frequentemente a obra, interpretava por varios saxofonistas.

14h30

A aula prossegue com trabalho ao nivel da dinamica e conduc¢do de frase, sempre com
muito foco no rubato, com a professora explicar e exemplificar como e onde fazer
rubato, gerindo a dinamica forte e piano.

14h35

A préxima aula sera com pianista acompanhador. Assim, a aluna deve, nas proximas
duas semanas praticar o tema e variagdes com mais regularidade.
A aluna promete ter tudo estudado na préoxima aula.

14h40

Por fim, a aluna experimenta outras boquilhas, com o objetivo de aumentar a sua
resisténcia.

Obs: As escalas maiores e menores sao trabalhadas individualmente, ndo como relativas menores
ou por alteragdes.

A aluna continua a apresentar grande dificuldade em aguentar noventa minutos de aula, pela sua
pouca resisténcia fisica.
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Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 08/11/2017 | Aluno: Raquel Lima Disciplina: Saxofone

Aula7e8 Ano: 72 ano (32 grau)

Tempo Notas

13h35 A aula comega com uma breve conversa entre o mestrando e a aluna sobre o seu
percurso no conservatdrio e na Banda de Musica de Moreira da Maia.
Apresentacao dos objetivos da aula.

Nesta aula sera dada continuidade a experimentacao de boquilhas. A professora
procura uma solucdo que permita a aluna aumentar a sua resisténcia.

13h40 Aguecimento. Escala de D6 sustenido menor, harmdnica e melddica.

Escala em todo registo, com articulacdes e inversdes.

Arpejos com inversoes.

A aluna toca a escala sem dificuldades aparentes. Incentivo da professora para que a
Raquel arrisque mais ao nivel da velocidade e da dinamica.

13h45 Escala cromatica, legato e staccato.

No final da escala, é avaliada a qualidade do som e da articulacao.

A boquilha a ser experimentada (Selmer c**) permite maior proje¢cdo de som, no
entanto, com mais esforco pela aluna.

13h50 Como trabalho de casa, a professora indica a escala de Si Maior.

Prossegue a aula com o Estudo N2 4, 25 Exercices Journaliers for Saxophone [H. Klose].
Estudo técnico, em compasso composto, divisdo binaria, com o ritmo em semicolcheias.
A aluna toca o estudo do inicio ao fim. No final, a professora cooperante questiona o
mestrando sobre a execuc¢do do estudo, que expressa a sua opinido. A Raquel ndo tem
qualquer dificuldade de leitura ou técnica. No entanto, as questdes da interpretacao
trabalhadas na ultima aula, como dinamica, rubato e acentuacdo, ndo sdo ainda bem
exploradas. Nota-se que o foco estd somente nas notas.

13h55 A aula prossegue com a corregao dos aspetos interpretativos.
A professora exemplifica e exagera as mudancgas de tempo (rubato), sempre que
necessario.

14h00 Andlise do fraseado, notas a acentuar de forma a expor a tonalidade, dé maior,
principalmente nos movimentos em torno da escala.

Uma vez que a aluna se foca muito nos aspetos técnicos, a professora pede que a aluna
cuide os aspetos musicais.

O feedback é dado sempre enquanto a aluna toca, sendo somente interrompida
guando é necessario repetir alguma parte.

14h05 Enguanto a aluna descansa, dedicam algum tempo a ouvir musica, com o objetivo de
sensibilizar a aluna para as quest&es da interpretacdo e da musicalidade. (audigdo de
obras do programa da disciplina)

14h10 Continua a aula, com a revisado do estudo, focado agora na musicalidade. Mesmo sendo
um estudo técnico, a musicalidade e a interpretagdo sao tratadas com todo o cuidado,
desde a respira¢do ao timbre.

14h15 O estudo é repetido para que a professora verifique se todas as indicacGes da leitura
anterior estdo presentes.
Por fim, sdo relembrados os pontos de apoio em cada frase e o final sem correr.

14h20 Para a préxima aula, a aluna deve preparar o estudo seguinte. Sobre este, a professora
informa que ndo fara qualquer tipo de leitura prévia na aula, incentivando a aluna a
preparar o estudo com todo o cuidado de musicalidade que conseguir.
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14h25 A aula continua com a experimentacdo da boquilha Yamaha 4C.

No entanto, por motivos de cansago, a aula tem que terminar. A professora tem o
cuidado de explicar a Raquel o porqué de mudar de material, de forma a conseguir
aumentar a resisténcia ao nivel da embocadura. Sera um trabalho demorado, dificil,
mas dard mais conforto e possibilitara tocar durante mais tempo, aproveitando
igualmente mais tempo de aula.

14h30 Conversa com a professora cooperante sobre as solugdes usadas por mim com os meus
alunos para aumentar a resisténcia do aluno.

Obs:

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 15/11/2017 Aluno: Raquel Lima Disciplina: Saxofone

Aula9e 10 Ano: 72 ano (32 grau)

Tempo [ Notas

13h35 Por motivos de Greve, a docente ndo compareceu a aula.

Obs:

Aula11e12-(22/11/2017) Dada em Cooperacdo.

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 29/11/2017 Aluno: Raquel Lima Disciplina: Saxofone

Aula 13 e 14 Ano: 72 ano (32 grau)

Tempo [ Notas

13h35 Breve conversa com a professora cooperante sobre o estagio.

Avaliagdo do trabalho desenvolvido até ao momento.

Aluna chega e monta o instrumento.

13h40 Apresentacao dos objetivos da aula.

Escala sol sustenido menor. Ligado e articulado. Articulac¢des.

A aluna constradi as relativas menores harmonica e melddica, explicando primeiro na
teoria e tocando depois.

Escalas por terceiras.

Arpejos, com inversoes.

13h45 A aluna repete toda a escala, com tudo em staccato, articulagdo em que sente mais
dificuldades.

Escala cromatica.

13h50 Como trabalho de casa, a professora indica a escala de Sol sustenido menor. Prossegue
a aula com o Estudo N2 5, 25 Exercices Journaliers for Saxophone [H. Klose].
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13h55

ApOs a apresentacdo do estudo, é efetuada a corregdo dos aspetos interpretativos. A
professora exemplifica e auxilia as mudancgas de tempo (rubato), sempre que
necessario.

14h00

Analise do fraseado, notas a acentuar de forma a expor a tonalidade, dé maior,
principalmente nos movimentos em torno da escala.

Uma vez que a aluna se foca muito nos aspetos técnicos, a professora pede que a aluna
cuide os aspetos musicais.

O feedback é dado sempre enquanto a aluna toca, sendo somente interrompida
guando é necessario repetir alguma parte.

14h05

Enguanto a aluna descansa, despendem algum tempo a ouvir musica, com o objetivo de
sensibilizar a aluna para as questdes da interpretacao e da musicalidade. Sugestao de
obras para a aluna estudar durante o ano letivo.

14h10

Continua a aula, com a revisado do estudo, focado agora na musicalidade. Mesmo sendo
um estudo técnico, a musicalidade e a interpretagdo sao tratadas com todo o cuidado,
desde a respiragdo ao timbre.

14h15

O estudo é repetido para que a professora verifique se todas as indicages da leitura
anterior estdo presentes.
Por fim, sdo relembrados os pontos de apoio em cada frase e o final sem correr.

14h20

Para a préxima aula, a aluna deve preparar o estudo seguinte. Sobre este, a professora
informa que nado fara qualquer tipo de leitura prévia na aula, incentivando a aluna a
preparar o estudo com todo o cuidado de musicalidade que conseguir.

14h25

A aula continua com a experimentacdo da boquilha Yamaha 4C.

No entanto, por motivos de cansago, a aula tem que terminar. A professora tem o
cuidado de explicar a Raquel o porqué de mudar de material, de forma a conseguir
aumentar a resisténcia ao nivel da embocadura. Sera um trabalho demorado, dificil,
mas dard mais conforto e possibilitara tocar durante mais tempo, aproveitando
igualmente mais tempo de aula.

14h30

Conversa com a professora cooperante sobre as solugdes usadas na minha pratica
educativa.

14h35

A aula termina com as indicag¢des de estudo.

Obs:

Aula 15 e 16 — (06/12/2017) Dada em Cooperacdo.

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 10/01/201 Aluno: Raquel Lima Disciplina: Saxofone

Aula17 e 18 Ano: 72 ano (32 grau)

Tempo Notas

13h35 Breve conversa com a professora cooperante sobre as observacdes e lecionagdo em

cooperacdo. Avaliacdo do trabalho desenvolvido até ao momento.
Aluna chega e monta o instrumento.

13h40

Agquecimento. Escala de 18 menor harmonica.
Legato, staccato. Escala em todo o registo.
Repeticao da escala, com articulagdes.
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Demonstrando dificuldade em articular, seguem-se exercicios de articulacdo. Staccato
com curto e tenuto.

13h45

A professora explica brevemente a importancia da articulacdo.

Incentiva a um estudo mais regular da técnica especifica do instrumento, em particular
os exercicios que devem melhorar a resisténcia da aluna: notas longas, articulacao,
dindmicas PP e FF.

13h50

Aula prossegue com a pega, Variations Sur Un Théme Espagnol, Paul Agricole Génin.
Segundo andamento, Bolero.

Comeca por fazer uma leitura com instrumento. Sempre que necessario a professora
faz corre¢des ao nivel da leitura.

13h55

A professora exemplifica com instrumento qual a articulagdo e acentuac¢do que a Raquel
deve explorar.
Analisa o tema com a aluna, com o objetivo de aproximar a interpretagao a um Bolero.

14h00

Continuacdo da leitura, com o tempo dividido a colcheia. A professora assinala na
partitura as articulagdes que devem ser mais praticadas, entre a acentuagdo e o
staccato curto.

14h05

Apds a leitura, a Raquel repete o todo o andamento. Verifica que ndo consegue ainda
os contrastes de dinamica pretendidos, principalmente no crescendo final para
fortissimo.

Como indicacdo de trabalho de casa, a professora pede a Raquel para continuar a
leitura com toda a atengdo a dinamica e articulagao.

14h10

Repetem o Bolero, a parar sempre que ndo é clara a interpretacdo da Raquel. A
professora questiona sempre qual a sua intencdo de conducao de frase, ou de rubato,
ou de articulagdo. Muitas das ideias musicais ndo sdo claras.

14h15

A professora pede repetidamente a Raquel para demonstrar claramente a sua intengao.
Por vezes, a amplitude da dindmica ndo permite criar os contrastes a explorar.

14h20

Aula prossegue com a aula dada pelo professor estagidrio em cooperagao.
Obra, Suite Hellenique, Pedro Iturralde, Il andamento.

Obs: Aluna estd a preparar a participagdo no Concurso Interno do Conservatério.
Na aula 18, esteve presente a Clarinha, Aluna de érgao. Estdo a preparar em conjunto o segundo
andamento da obra Suite Hellenique, Funky, de Pedro Iturralde.

2 Grelhas de observacao e cooperacdo — ensino secundario

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 11/10/2017 | Aluno: Jodo Almeida Disciplina: Saxofone

Aula 1 Ano: 72 Grau (Supletivo)

Tempo [ Notas

15h20 Apresentacgdo do aluno e do professor estagidrio.
A professora comeca por explicar ao aluno o propdsito da minha presenca na aula.
Questiona o aluno sobre a sua semana, se cumpriu a rotina de estudo. O aluno
informou que esta semana, excecionalmente, ndo conseguiu cumprir todo o estudo,
tendo realizado somente a leitura da primeira parte da obra Le Grand Tango, de A.
Piazzola. (Até ao Lento).

15h25 A aula comega pelo aquecimento.
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Aluno experimenta a palheta e faz algumas escalas aleatoriamente.
Insiste no registo grave, experimentando alguns ataques no registo grave.
Continua a escala com intervalos de terceira, quarta e quinta.

Escala cromatica.

15h30 Exercicios de mecanismo.

Notas longas no registo agudo (harmadnicos).

Professora comeca por introduzir um novo livro de estudos. Coletanea de estudos feita
pelo Professor Hugo Lopes, de entre os autores Feerling, Berbiguier e Decouais, e James
Era, indicando quais os estudos que deve preparar para a préxima aula.

15h35 O aluno comecga a tocar a peca, Le Grand Tango. A. Piazzola, Arranjo e transcricao de
Alberto Oliveira.

Sempre que necessario, a professora interrompe para efetuar correcdes. Pede também
para separar melhor as notas, fazer a nota antes das acentua¢ées mais curta.

O aluno continua a tocar, com a professora a dar constantes indicacdes de dinamica e
articulacdo. Todas as indicagdes com o objetivo de aproximar a interpretacdo do aluno
ao estilo.

15h40 Continua o feedback continuo. O aluno demonstra muita sensibilidade para interpretar
a obra, informando sempre qual a sua intensao.

Segue com o trabalho de articulacdo, entre o staccato curto e acentuado.

O aluno expressa-se frequentemente sobre as indicacdes da professora sobre
interpretagdo. Demonstra sensibilidade e conhecimento performativo suficiente para a
abordagem da obra.

15h45 Sempre que necessdrio, a professora canta para exemplificar.

Analisam as frases para conduzir corretamente a dinamica.

Por problemas mecanicos no saxofone, conseguir dinamicas extremas no registo grave
é demasiado dificil.

15h50 A aula continua com a mesma peca, sendo as indicacdes sempre relacionadas com a
interpretagdo. A professora continua a exemplificar cantando ou com o uso de
metaforas.

15h55 Demonstrando alguma dificuldade em dominar as articulages e apogiaturas, é
sugerido pela professora que o aluno estude a frase com e sem ornamentagao,
controlando o ataque.

Em alguns momentos, o aluno esta demasiado focado na informacgdo da partitura,
esquecendo o balango e sensibilidade prépria do tango.

16h00 Sempre que necessdrio, é apontado na partitura as indicagdes para estudo individual.
Estudo das passagens mais rapidas com diferentes articulagdes. Uso do staccato curto e
tenuto em funcdo da articulagdo e da interpretacao.

Recomendacao de estudo: estudar devagar, com interpretagao sempre cuidada
Aperfeicoar as passagens mais técnicas: articulagdo da lingua sincronizada com os
dedos.

16h05 A aula termina tendo sido trabalhadas as primeiras trés paginas da obra.

Como indicacdo de estudo, a professora recomenda que o aluno dedique mais tempo a
praticar as passagens técnicas mais exigente. Deve concluir a leitura da peca até a
proxima aula.

Obs: O aluno frequenta o curso supletivo, sem intencdo de prosseguir estudos. Foi ele quem
decidiu tocar esta obra. Verifica-se que ndo dedica o tempo suficiente ao estudo do instrumento.
No entanto, surpreende pela sensibilidade e gosto com que toca, num bom ambiente de aula,
descontraido e animado.
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Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 18/10/2017 Aluno: Jodo Almeida Disciplina: Saxofone

Aula 2 Ano: 72 Grau (Supletivo)

Tempo Notas

15h20 A aula ndo comecou a hora prevista. (Questées de marcacdo de sala).
Aluno aguarda que a professora resolva a questao da alteracdo de sala.

15h35 Aguecimento.
Escalas aleatdrias, escolhidas pelo aluno.

15h40 Coletanea de estudos feita pelo Professor Hugo Lopes, estudo n? 2 e 3. (Autor W.
Feerling).
Estudo n? 2. Do inicio ao fim. O aluno demonstra estar familiarizado com os estudos
lentos do autor. Demonstra alguma falta de estudo, principalmente ao nivel ritmico,
com dificuldade em manter a divisdo do tempo a colcheia. Toca ainda sem
ornamentacdo. Falta de coeréncia no uso de vibrato, sendo pouco percetivel a
velocidade do mesmo.

15h45 A professora pede para o aluno repetir o estudo, auxiliando com a marcacao da
pulsacdo. O aluno consegue ja corrigir a leitura ritmica e velocidade. Sempre que
necessario, sao feitas correcdes ritmicas e de dinamica.

15h50 Corrigidos os problemas ritmicos, recomegam o estudo para trabalhar os ataques e os
finais de frase, mais piano e delicado, com uso de tenuto.
Ao nivel da dindmica, sempre que os intervalos mais longos ou de mudanca de registo
ndo sao bem fraseados, o aluno interrompe para corrigir.
Musicalmente, o som ndo se enquadra muito no estilo, com demasiado “vento”. A
professora insiste para o aluno corrigir a direcao e velocidade do ar.

15h55 O aluno afirma que nunca consegue corrigir o erro. A tal afirmacdo, a professora
responde que com o trabalho certo e regularidade vai conseguir, motivando o aluno
para continuar a estudar a e tocar com a mesma alegria e sensibilidade que consegue
demonstrar.

16h00 A aula continua com correcdo dos erros, sempre com o aluno e professora a delinear
estratégias de estudo para correcdo dos elementos trabalhados.
O aluno é capaz de auto avaliar-se, ja com competéncias que ddo autonomia suficiente
para realizar um estudo eficaz.

16h05 Como trabalho de casa, é pedido ao aluno para preparar o estudo trabalhado na aula, e

comecar a leitura do estudo n? 3.
Sobre o estudo n? 3, refere o andamento, Allegro Furioso, que o aluno deve ter em
atencdo e explorar.

Obs: O hordério da aula podera sofrer alguma alteracdo por falta de sala a hora atual.

109



Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso
Luis Manuel Azevedo Pereira

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 25/10/2017 Aluno: Jodo Almeida Disciplina: Saxofone

Aula 3 Ano: 72 Grau (Supletivo)

Tempo Notas

15h20 Boas vindas ao aluno.

O aluno ja fez 0 aquecimento.

A aula comeca com a verificacdo do trabalho de casa. O aluno diz que preparou os
estudos trabalhados na ultima aula.

15h25 Comeca por tocar o estudo. Compilacao de estudos feita pelo Professor Hugo Lopes,
estudo n2 2. (Autor F. W. Ferling - 48 études).

15h30 Estudo lento, em compasso composto, com a velocidade da colcheia a 76.

Toca o estudo do inicio ao fim, ja com alguma correcao no tempo e interpretacao,
maiores dificuldades sentidas na ultima aula.

15h35 Ainda com muitos erros e interrupc¢des, o aluno consegue identificar todos os
elementos da interpretacdo ainda em falta. Repete o estudo tentando demonstrar a sua
ideia musical.

15h40 A professora interfere somente para auxiliar nas respiragdes, com o intuito de Ihe dar
um uso também musical e contextualizado.

O aluno repete o estudo com mais a vontade.

15h45 Sempre que necessdrio, a professora ajuda o aluno a criar mais momentos de tensao.
Sempre que ainda ocorre algum desvio na pulsag¢do, a professora marca o tempo.
15h50 Com alguma dificuldade nas dinamicas extremas, o aluno pede ajuda a professora para
corrigir o problema, concluindo que a pressdo na palheta esta a variar demasiado. Para
o corrigir, trabalham os ataques de forma a conseguir a mesma colocagao da nota com
uso de lingua ou s6 com ar e apoio diafragmatico.

15h55 Corregao do uso do vibrato nas notas longas, que soam sem condugao.

Quanto a ornamentacgao e interpretac¢do, por vezes, o aluno desvia-se da duragao das
figuras ritmicas. Estes aspetos sdo corrigidos com leitura sem rubatos e stringendos. O
aluno identifica facilmente os erros, no entanto ainda demonstra alguma dificuldade
em seguir a pulsacdo se a professora ndo auxiliar.

16h00 A aula termina com uma breve leitura do estudo n? 3 do mesmo autor F. W. Ferling, do
livro 48 études. O tempo do estudo é allegro furioso, mas para a leitura inicial o aluno
fara a uma velocidade mais reduzida, ndo abandonando o caracter furioso,
principalmente nas acentuagoes.

Ainda sobre as acentuagdes, é feita uma corre¢do nos ataques graves, que soam a Slap.
A notas acentuadas devem ter mais diminuendo, sem slap no ataque. Estdo sdo as
principais indica¢des de estudo.

16h05 Verificagdo de todas as indicagdes de estudo.

O aluno limpa e desmonta o instrumento. Verificando-se o pouco tempo de estudo que
o Jodo tem vindo a efetuar, a professora elabora um horério de estudo em fungéo da
atual disponibilidade do aluno.

O tempo de estudo sera registado num diario para o efeito.

Obs: .

Aula n? 4 (08/11/2017) — Dada em Cooperacdo
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Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 15/11/2017 Aluno: Jodo Almeida Disciplina: Saxofone
Aula 5 Ano: 72 Grau (Supletivo)

Tempo Notas

15h20 Por motivos de Greve, a docente ndo compareceu a aula.

Obs: .

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 22/11/2017 Aluno: Jodo Almeida Disciplina: Saxofone

Aula 6 Ano: 72 Grau (Supletivo)

Tempo [ Notas

15h20 Boas vindas ao aluno.
Breve conversa sobre a semana do aluno e as suas atividades letivas.

15h25 Apresentacdo dos objetivos da aula. Continuagdo da leitura da peca Grand Tango, de A.
Piazzolla.
Aluno toca a primeira parte da obra. (Até ao lento)

15h30 Sao feitas algumas corregdes, principalmente ao nivel da articulagdo.
A professora sugere que dedique mais tempo ao estudo da técnica especifica do
instrumento. A dificuldade da obra exige um dominio que nao é alcancado devido ao
pouco estudo individual.

15h35 Prossegue a aula com a leitura da obra.
Por persistir alguma dificuldade em manter a pulsacgdo, a leitura é feita com
metrénomo.

15h40 A transcri¢do para saxofone obriga a um dominio técnico de harmadnicos.
Neste momento, o Jodo demonstra muita inseguranga em todos os ataques no registo
sobreagudo. Para preparar estas passagens, sdo feitos alguns exercicios de ataque das
notas, com diferentes acentuacGes e dindmicas. Sugestdo para o estudo, o aluno deve
praticar frequentemente escalas e arpejos neste registo.

15h45 Feita a leitura de toda a obra, a professora decide usar parte da aula a ouvir gravagdes
da obra, na sua versdo original.
Musicalmente o aluno é muito capaz, no entanto, desvia-se do cardcter, usando ideias
musicais esteticamente desenquadradas.

15h50 Neste momento, o aluno ja comeca a identificar os elementos musicais deve usar para
se aproximar do Tango, seguindo com o exercicio de identificar as partes da obra em
que deve aproximar da intengao do autor.

15h55 Toca a obra no inicio ao fim, parando sempre que necessdario para expressar oralmente
qual a sua intencdo de interpretagdo. A professora provoca o aluno para este explorar
todo o sentimento implicito nas partes lentas da obra.

16h00 Demonstrando ainda alguma dificuldade em compreender qual a abordagem correta e
o cardcter da obra, é explicado ao Jodo que esta mudanga é um processo lento. Ndo é
necessariamente um erro, mas sim contruir uma nova interpretagao e respeitar mais a
estética da obra.

16h05 A aula termina com as indicag¢des de trabalho de casa:
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Exercicios técnicos e de mecanismo.

Escalas em todo o registo. Escalas no registo sobreagudo.

Peca Grand Tango, A. Piazzolla, com uma interpretacao mais cuidada e com todos os
pormenores técnicos mais trabalhados.

Obs: .

Aula n?7(29/11/2017) — Dada em Cooperacdo

Aula n? 8 (06/12/2017) — Dada em Cooperagdo

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 17/01/2018 Aluna: Mariana Gongalves Disciplina: Saxofone

Aulas9e 10 Ano: 82 Grau (Supletivo)

Tempo [ Notas

08h30 A aula comegou com alguns minutos de atraso devido a atraso da aluna.

08h35 Boas vindas a aluna.
Apresentacdo da aluna e do professor estagidrio. E explicado & Mariana o porqué da
minha presencga na aula. Sendo uma aluna que ja teve aulas assistidas e dadas por
outros estagiarios, ndo demonstrou qualquer estranheza ou desconforto.

08h40 A aluna avisa a professora que o instrumento tem alguns problemas mecanicos. Refere
também que por motivos de saude, deve fazer mais pausas para descansar, evitando
ficar com tonturas. Foi diagnosticada recentemente anemia.
Programa da aula: Concerto, Paul Bonneau: Ensaio com pianista acompanhador.
Continuagdo da leitura da obra Tableaux de Provence, Paule Maurice.

08h45 Aquecimento, escala de Mi Maior, legato staccato. No final, a professora s6 pede a
aluna para ter mais atengao a dinamica. Para conseguir aguentar, deve respirar mais
vezes. Escalas com articulagdes.

08h50 Escala com inversGes por terceiras.
Arpejos, com inversdes. Arpejos de sétima, primeiro construidos pela aluna, explicada a
teria e depois toca.
Escala cromatica.

08h55 Comecando pelo Concerto de Paul Bonneau, a Mariana ja trabalha a obra desde o inicio
do ano. Ndo demonstra dificuldades maiores. Neste momento, a professora insiste para
que a articulagado seja mais clara. Sempre que precisa de articular semicolcheias no
inicio da frase, o staccato ndo é muito claro.

09h00 Tercinas em staccato, com acentuagdes. Muito pouco percetivel. Ndo se sente grande
diferenga entre as notas curtas ou acentuadas.
Sempre que necessario, a professora pede para fazer mais lento, ou com subdivisdo de
tempo, com algum exagero na acentuagao, estratégia para tornar mais clara a
acentuacao.

09h05 Vibrato, no registo agudo, no desenvolvimento. Muito pouco uso. Deves ser mais
explorado, ajudando a conduzir a frase.
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09h10 Reexposicdo. Verificam-se as mesmas dificuldades de articulacdo e dinamica. No final
apresenta algumas dificuldades de leitura, mesmo estando a fazer ainda um pouco mais
lento que o desejado.

09h15 Chega o pianista acompanhador. Aluna afina.
Toca o primeiro andamento.

09h20 Para e recomeca por estar demasiado rapido.

09h25 Repete do inicio ao fim, mais lento.

Ainda demonstra alguma inseguranga nas entradas e nas passagens mais técnicas.
Ainda ndo conhece bem as partes de piano. Sempre que necessario, a professora auxilia
nas entradas ou mudancas de andamento.

09h30 Toca o segundo andamento com piano pela primeira vez.
0O andamento ndo tem dificuldades de maior para juntar com piano. Nesta aula, ndo
fazem mais do que uma leitura em conjunto.

09h35 Seguem para o terceiro andamento, que precisa de mais tempo de ensaio.

09h40 Tocam do inicio ao fim, sem a cadéncia. A professora no final, assinala na partitura
todas as entradas que ndo foram percetiveis, assim como as dinamicas.

09h45 Dedicam os ultimos minutos da aula a trabalhar o segundo andamento: qualidade de
som, mais dolce, produzido com “ar quente” e flexibilidade no fraseado. Conseguir
todos os intervalos com a mesma continuidade na emissdo de ar e som. Apelando ao
sentido autocritico da aluna, a professora pede para ela descrever o andamento, sobre
o carater triste contido no andamento. A Mariana tem imensa dificuldade em expressar
0 que sente ou pensa.

09h50 Aula termina com as indicag¢Oes do trabalho de casa.

A Mariana comprometeu-se a trabalhar esta semana mais um pouco para conseguir
preparar definitivamente todo o concerto.

N3ao havendo tempo para trabalhar os Tableaux de Provence, a préxima aula inicia com
esta obra.

Obs: Aula com pianista acompanhador.

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 24/01/2018 Aluna: Mariana Gongalves Disciplina: Saxofone

Aulas 11 e 12 Ano: 82 Grau (Supletivo)

Tempo [ Notas

08h20 A aula comegou com uma breve conversa com a aluna sobre a sua semana.

Com um semblante pesado, a aluna diz que passou a semana a estudar para os testes
na escola de ensino regular.

Monta o instrumento.

08h25 Para aquecimento, a Mariana escolhe fazer a escala de 1a bemol maior. Ligado,
articulado.
Inversoes. Relativas menores e arpejos.

08h30 Continua aula, com uso de mais articulagdes nas escalas.
Arpejos de sétima, com inversdes.

08h35 A professora pede a aluna para respirar mais vezes, fazer a escala e arpejos mais
devagar, arrincando mais dindmica e apoio no registo grave.
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Escala cromatica.

08h40 Programa da aula.

Leitura da peca Tableaux de Provence, Paule Maurice, Suite para Saxofone e Piano.
Concerto, Paul Bonneau, ensaio com pianista acompanhador.

Comeca por fazer a leitura do primeiro andamento, farandoule des jounes filles. Danga
popular, rapida, em compasso composto. Comeca com o tempo lento, para possibilitar
uma leitura correta, identificando e assinalando todas as posicées auxiliares e
articulacdes na partitura.

08h45 Continuacgdo da leitura.
A professora vai introduzindo algumas correc¢des de articulacdo e dindmica que procura
como resultado final.

08h50 Continuacdo da leitura. Fraseado com dinamica e respiracdes corretas.

O feedback é dado sempre no momento, ajudando a aluna a manter as dinamicas
pretendidas. Da mesma forma, sempre que a articulacdo nao é clara, a aluna para para
repetir.

08h55 Continuagdo da leitura.

09h00 Pequenos ajustes de embocadura, para conseguir um timbre no registo agudo mais
brilhante, com um som direcionado e colocado.

Leitura com uso de ritmos e articulages diferentes nas passagens de leitura mais dificil
ou tecnicamente mais exigentes. Analise das frases sempre que necessario.

09h05 A Mariana consegue realizar a leitura com alguma facilidade. No entanto, a professora
adverte ja para a necessidade de estudo muito regular da obra completa. Para
conseguir chegar a velocidade pretendida, deve a aluna realizar um trabalho individual
gue permita manter a leitura e a técnica necessaria.

09h10 Enquanto a Mariana descansa uns minutos, a professora faz uma contextualizacdo da
obra, explicando o farandoule, danca provincial que este andamento apresenta.

09h15 Voltam ao inicio do andamento, agora com a leitura por partes. Em cada uma delas é
verificada a articulagdo, e, com mais destaque ainda, a acentuagdo propria da danga.

09h20 Ainda com um carater muito lento, ja comeca a transformar o andamento com uma
interpretacdo contextualizada no estilo, danga popular.

09h25 Continua a leitura, com o segundo andamento, cansoun per ma mio. Serenade,
andamento calmo e muito cantado, proximo de uma can¢do de embalar. Apds a
explicacdo, a Mariana |é facilmente todo a andamento. Segundo a percec¢do da aluna, o
andamento é facil.

09h30 Como auxilio a interpretacdo, a professora marca os rubatos na partitura.
Sempre que ritmicamente houve algum desvio do tempo, a professora fez a leitura com
subdivisdo a colcheia.

09h35 Continua a leitura. Agora com trabalho de respiragdo e emissdo de ar. O som deve ser
mais dolce, cuidado e limpo, com um legato muito perfeito.

09h40 Seguem para o terceiro andamento, La Bohémienne. Danga rapida, em compasso
bindrio simples muito articulada. Representa uma mulher cigana a dangar.

E feita a leitura, com tempo ainda lento. A professora da especial atencdo a articulacido
e dindmica. O feedback é dado momento, com a professora a cantar, ou marcar o
tempo.

09h45 O staccato deve ser muito curto e acentuado, com um cardter por vezes violento.
Continuam a leitura, ainda com tempo lento, e corrigindo todos os erros de leitura
rimica, principalmente as sextinas e tercinas.

09h50 A aluna repete o andamento, ja sem a interferéncia da professora na leitura, que
corrige somente no final de cada parte.
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Antes de a aula terminar, ainda comec¢am a leitura do quarto andamento, Des
alyscamps I"dme soupire, com especial atencdo ao andamento, andante.

A aula termina com as indicac¢des de trabalho de casa. A Mariana deve procurar ouvir a
obra, interpretada por varios saxofonistas.

Obs: Aula deveria ter a presenca do pianista acompanhador. Uma vez que ndo apareceu, a aula foi
toda dedicada a leitura da obra Tableaux de Provence, de Paule Maurice. Mesmo com pouco
estudo individual, a professora refor¢ca sempre positivamente todos os objetivos cumpridos na
aula, todas as sequéncias de aprendizagem corretamente efetuadas, com o objetivo de motivar a
aluna a dedicar mais tempo ao estudo do instrumento.

Nome do Professor: Rosa Oliveira

Data: 31/01/2018 Aluna: Mariana Gongalves Disciplina: Saxofone

Aulas 13 e 14 Ano: 82 Grau (Supletivo)

Tempo [ Notas

08h20 A aula inicia com o aquecimento.

Escala ré bemol maior, sempre tocada duas vezes. Legato e staccato.
Escala com articulagGes. Arpejos e inversdes.

S3do corrigidas articulagdes e acentuacgdes.

08h25 Escala com inversGes, por terceira.
Continua com as escalas menores seguindo a mesma rotina.
Apds aquecimento, a professora pede a aluna para repetir as escalas sempre Forte.

08h30 Arpejos de sétima, com inversdes.
Escala cromatica.

08h35 A professora mantem a insisténcia na dinamica nas escalas. A Mariana continua a tocar
com pouco ar.

08h40 Programa da aula.

Continua da leitura da pega Tableaux de Provence, Paule Maurice, Suite para Saxofone
e Piano.

A Mariana toca o | andamento do inicio ao fim.

08h45 A Unica coisa que a professora pede no final é para a Mariana acentuar mais os tempos
fortes, caracteristica do Farandole.

A Mariana repete a primeira parte. No fim, a professora mostra uma gravagdo de um
Farandole com o objetivo de mostrar o estilo da danga a que se deve aproximar.

08h50 A aluna demonstra alguma dificuldade em interpretar este andamento dentro do
carater proposto.

08h55 Continuagdo da leitura. Ainda com tempo lento, sempre com muita atencdo a
articulacao.

09h00 Prossegue a aula. Nesta fase, a professora comeca a trabalhar mais cuidadosamente o
fraseado e a dinamica.

09h05 Repete o andamento do inicio ao fim. O feedback do que nao esta ainda perfeito é dado
no momento, sem a aluna parar. Ainda é frequente a Mariana ndo cumprir a
articulagdo. Quanto a dinamica, continuam muito préximas, com pouca distingao entre
o forte e o piano.

Estes sdo os aspetos que a professora definiu como objeto de mais estudo semanal.
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09h10 A professora mostra a aluna algumas gravacdes da obra.

Segue a aula com o segundo andamento apresentado do inicio ao fim.

No final, a primeira frase é repetida, com a professora a pedir um som mais doce e com
ataques sem uso de lingua.

09h15 Continuam o trabalho ao nivel da condugdo de frase. E um andamento lento, cantabile,
gue exige transformacgdes de timbre muito delicadas.

09h20 Mesmo com pouco estudo semanal, a aluna demonstra bastantes facilidades ao nivel
da leitura. No entanto, musicalmente é muito pouco cuidadosa. Demostra bastante
dificuldade em auto avaliar qualquer aspeto estético da sua performance.

09h25 Continua a aula com o Il andamento, La Bohémienne.

A professora incentiva sempre a aluna a esforgar-se para soprar mais e conseguir tocar
mais forte.

Andamento rapido e muito articulado.

09h30 A persisténcia da professora na articulagdao e dinamica enquanto a Mariana toca
comeca a demonstrar bons resultados, principalmente neste andamento.

Dedicam algum tempo a trabalhar pequenos detalhes ritmicos que ainda ndo estavam
consolidados.

Algumas passagens devem ser mais trabalhadas ao nivel da leitura.

09h35 Continua a aula com a leitura do V andamento. Le Cabridan. Andamento muito rapido,
em compasso binario. E muito exigente ao nivel da leitura de notas.

09h40 Continua a leitura. A professora auxilia a aluna a marcar das digitacdes e posicoes
auxiliares. Ajuda a aluna a identificar as notas trocadas.

09h45 Fazem a leitura sem metrénomo. A Mariana tem tendéncia para tocar tudo muito
rapido. Este andamento obriga a uma leitura muito lenta, ao qual a aluna resiste,
resultando em muitas notas trocadas.

Continuam a leitura, sempre com a insisténcia em manter o tempo lento.

09h50 Fazem a leitura de todo o andamento.

No final a professora incentiva a aluna dedicar mais tempo ao estudo desta obra. A
Mariana tem capacidades para fazer uma interpretagao muito boa da obra, continua
somente o demonstrar muito pouco tempo de estudo.

Definem como objetivo de estudo para esta semana concluir a leitura da obra.

Obs: A Mariana apresenta sempre uma postura muito critica. Sao frequentes os comentarios um
pouco depreciativos sobre a obra. No entanto, foi a aluna que a escolheu de entre as propostas no
programa da disciplina. Com o objetivo Unico de concluir o conservatério, espera poder tocar e
interpretar tudo a sua livre vontade.

Devido ao pouco estudo da obra trabalhada hoje, a professora decidiu ndo trabalhar o Concerto.
Reforgo positivo constante durante a aula. Apelo constante a reflexdo sobre a interpretagao
durante a aula. O exercicio de audi¢ao da obra é desvalorizado pela aluna. No entanto, a
professora incentiva a audi¢cdo como estratégia para superar as dificuldades sentidas na
interpretacao.

Aulas 15 e 16 (07/02/2018) - Dada em cooperacdo.
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3 Planificacdes — aluna ensino basico

Planificacdo de uma aula individual de instrumento

Saxofone

Apresentacdo da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluno Raquel
Regime Integrado
Grau/Ano 3°Grau/72 Ano
Aula n® 16e 17
Duracéo 90 Minutos
Data 7 de fevereiro de 2018
Docente Luis Pereira

Apresentacgao do aluno - Perfil e formagéao

A aluna Raquel Lima frequenta o sétimo ano do curso basico de musica, em regime
integrado, no Conservatorio de Muasica do Porto. Ndo frequentou qualquer escola de ensino
especializado de musica até ao momento da admissédo. O Unico contato com o ensino de

musica foi na Banda de Musica de Moreira da Maia, coletividade que ainda frequenta.

Até ao momento, demonstra muita motivacdo e empenho na realizacdo das tarefas
propostas, cumprindo semanalmente todo o plano de estudos proposto. O seu percurso
académico é muito bom. N&o identifico dificuldades maiores de aprendizagem, realcando o
desenvolvimento ao nivel técnico e performativo que a aluna apresenta. No entanto, tem
pouca resisténcia fisica. Por este motivo, as aulas devem incluir mais momentos de descanso.

Caso o programa de aula seja muito exigente fisicamente, deve ser reduzido o tempo de aula.
Descricdo da aula

Neste momento a Raquel esta a preparar-se para o Concurso Interno do CMP. A aula

tem o principal foco no programa que a aluna vai apresentar.

Inicia com a presentacdo dos objetivos da aula e verificacdo do trabalho de casa.
Segue-se 0 aquecimento, com uma escala escolhida pela aluna, de entre as escalas até cinco

alteracdes. O reportério a apresentar na fase eliminatoria e na final sera escolhido pela aluna

117



Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso

Luis Manuel Azevedo Pereira

de entre as pecas que trabalhou até ao momento, com o0 aconselhamento da professora

cooperante e do professor estagiario. O pianista acompanhador deve estar presente na aula.

A aula termina com a marcacdo do trabalho de casa e, se necessario, calendarizacao do

estudo de acordo com a rotina semanal da aluna.

Conteldos

1 Escala aleatéria.

Peca: Chanson et Passepied, op 16, Jeanine Rueff

3 Peca: O velho do castelo, M. Mussorgsky
Objetivos
Gerais e Correta postura corporal e instrumental.

Dominar com segurancga as tonalidades maiores e menores até cinco
alteracgoes.

Dominar o instrumento em toda a sua extensao.

Compreensao e dominio da técnica especifica do instrumento.
Compreensao do texto musical.

Compreende e interpreta diferentes estilos musicais.

Capacidade de afinar e corrigir desafinagao.

Concentracdo e autonomia no estudo individual.

Especificos e Toca as escalas e arpejos em toda a extensao do instrumento, com
diferentes articulagdes e inversdes por 32s. Arpejos com inversdes.
Escala cromética.

e Toca com uma respiracdo e emissao de ar correta, mantendo um
som de qualidade e focado em toda a extensao do instrumento.

e Compreende totalmente a obra musical, interpretando de acordo
com 0 seu carater e cumprindo o texto musical em todas as
dimensdes técnicas e interpretativas.

e Toca com acompanhamento de piano, cumprindo os andamentos da
obra.

e Toca as obras com consciéncia da importancia de uma interpretacao
cuidada.

Sequéncias de aprendizagem
Atividades

1 5 Min Preparacdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacdo dos objetivos da aula.

2 5 Min Revisao do trabalho individual efetuado pela aluna na preparacdo da
aula: facilidades, dificuldades sentidas, aprendizagens.

3 14 Min Escala: Toca a escala maior e menores em todo o registo do
instrumento, primeiro em notas longas, de seguida com as articulagdes
pedidas pelo professor, com uma velocidade que permita uma
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articulacéao clara e delicada, com som homogéneo e focado em todo o
registo. Faz inversdes com intervalo de 32 e 3%s dobradas. Arpejos
maior e menores com inversdes de trés e quatro sons. Arpejo de sétima

da dominante. Escala cromatica.

20 Min Peca: Chanson et Passepied — Jeanine Rueff. A aluna toca a pega do
inicio ao fim. No final, a aluna deve avaliar o que correu bem ou mal. E
definido um plano de melhoria e plano de acdo estratégica que deve
incluir exercicios de leitura e de preparacédo técnica/interpretativa para
os detalhes em falta.

15 Min Peca com acompanhamento: Comega por afinar.

A aluna deve ser capaz de afinar o instrumento. Durante a execugao,
deve identificar desafinacdes e encontrar estratégias para as corrigir,
por exemplo, posicbes auxiliares em notas que o permitam ou
flexibilidade na colocagdo do som.

Toca a pecga do inicio ao fim, com conhecimento de todas as entrada e
respiragdes necessarios a uma boa jungdo com o acompanhamento.
Deve interpretar respeitando o carater e andamento. O professor vai
auxiliar as mudancas de andamento. A Chanson deve ser com tempo
rubato muito leve e flexivel, com fraseado muito legatto e som dolce.
As dindmicas a usar devem ser muito contrastantes, equilibradas, e
com um som dolce e limpo. Quanto a Passepied, sera dada muita
atencao a articulacdo e andamento.

Todos os aspetos referidos vao ser trabalhados individualmente,
concluindo o trabalho com a obra tocado do inicio a fim sem

interferéncia pelo professor.

5 Min Avaliacédo: No final do trabalho com o pianista acompanhador, a aluna
deve avaliar a sua performance, com um sentido autocritico do trabalho
realizado. E tracado um plano de melhorias a desenvolver no estudo
individual.

A aluna deve descansar até se sentir preparada para continuar a aula.

20 Min Peca: Antes da apresentacdo da peca pela aluna, o professor vai
verificar ja& domina a tonalidade de fa menor. Serdo sugeridos
exercicios sob a tonalidade, que incluem uma produgdo de som com
um timbre mais doce e com articulagdo com base no tenuto.

A aluna toca a peca do inicio ao fim. Seréo trabalhados posteriormente

0S aspetos interpretativos da obra. Deve incluir momentos de audi¢éo
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de gravacfes da obra na versdo orquestral, apelando sempre a uma
audicdo com um sentido critico e estético. Sera dada muita importancia

aos aspetos interpretativos: carater e estilo.

10 Min O final da aula inclui uma auto e hétero avaliagdo, sendo tragados
posteriormente um plano de estudo.

Marcacdo do trabalho de casa. Se necessério, elaboracdo de um
horério de estudo que ndo interfira com a necessidade sentida esta
semana de estudar para os varios momentos de avaliagdo nas outras
disciplinas. Segue-se a interrupcao letiva do Carnaval, que deve ser

tida em conta.

A aula termina com os habituais cuidados de limpeza do instrumento.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metrénomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som;

Avaliacéo do aluno

Descritores do nivel de desempenho

(@)

E Parametros de Insuficiente Suficiente Bom

8 ] avaliacéo
Assiduidade e N&o é assidua E assidua e E sempre assidua
pontualidade nem pontual. pouco pontual. e pontual.

o Respeito pelo Apresenta N&o apresenta Aluna

I professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | extremamente

g de aula. improprios. improprios. respeitadora.

o Responsabilidade e | Nao é E responsavel, Aluna responsavel

D autonomia na responsavel nem | mas pouco e auténoma.

S resolucéo de autobnoma. autbnoma na

= problemas resolucdo de

< problemas.

Postura A aluna ndo A aluna sabe qual | A aluna mantem
compreende a a postura correta | uma postura
importancia de mas ainda correta sem
manter uma demonstra apresentar

o postura correta. dificuldades. dificuldades

§ Respiracéo e N&o domina os Domina os Domina os

= qualidade do som contetdos contetdos contetidos

3 aprendidos. aprendidos, mas | aprendidos sem
@ @ ainda apresenta | qualquer erro.

fC T erros.

% E Compreer)séo do N&o compreende Compreer]de 0 Compreend_e todo
T O | texto musical: 0 texto. texto musical o texto musical
g— 2 | Ritmo mais inda sem dificuldades.
o S | Melodia apresenta

O £ | Dinamica
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algumas
dificuldades.

Qualidade da
interpretacao

N&o é capaz de
reconhecer e

Reconhece o
estilo e o carater,

Interpreta de
acordo com o

interpretar mas ainda estilo e o caréter
segundo o estilo | apresenta sem dificuldade.
e o carater. dificuldades de

interpretacao.

Auto e Heteroavaliacéo

Autoavaliacao

Reflex&o critica do trabalho ja realizado, a realizar no final da aula.
Apelo ao sentido critico do aluno, especificando se 0s objetivos

tragcados no inicio da aula estdo a ser cumpridos

Heteroavaliacéo

Avaliagdo informal, com base no feedback dado ao aluno no

momento de cada sequéncia de aprendizagem.

Avaliacao do
desenvolvimento

curricular

A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tracado um plano de
continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, que a aluna deve praticar no seu estudo

individual.

Propostas de
enriguecimento

do programa de

Audicao de varias gravagdes das obras a apresentar na aula. Pesquisa

de informacé&o relativa aos autores e as obras especificas.

estudo
Planificagdo de uma aula individual de instrumento
Saxofone
Apresentacéo da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluno Raquel
Regime Integrado
Grau/Ano 3°Grau/72 Ano
Aula n® 18 e 19
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Duracéo 45 + 45 minutos
Data 21 de fevereiro de 2018
Docente Luis Pereira

Descricdo da aula

Neste momento, a Raquel esta a preparar-se para o Concurso Interno do CMP. A aula

tem o principal foco no programa que a aluna vai apresentar.

Inicia com a presentacdo dos objetivos da aula e verificagdo do trabalho de casa.
Segue-se 0 aquecimento. A escala escolhida sera enquadrada com o restante programa da
aula. Assim, a aluna deve saber de memoria a escala de f& menor, executada de acordo com
as especificidades técnicas e performativas da obra The old Castle, from Pictures at an

Exhibition — M. Musorgsky.

O programa de referéncia para o terceiro ano so obriga a saber e saber tocar escalas
até trés alteracdes. No entanto, devido ao desenvolvimento que a aluna apresenta, a

professora titular deu continuidade a aprendizagem de tonalidades com mais alteragdes.

O pianista acompanhador deve estar presente na aula, para rever e ensaiar todo o
programa para o concurso com acompanhamento ao piano. A aula termina com a avaliacao
da aula e a marcacgéo do trabalho de casa. Se necessario, vai ser elaborado um calendério

de estudo de acordo com a rotina semanal da aluna.

Conteudos
1 Escala de fa menor.
2 Peca: The old castle, M. Mussorgsky
3 Peca: Chanson et Passepied, op 16, Jeanine Rueff
Objetivos
Gerais e Correta postura corporal e instrumental.

e Dominar com seguranga as tonalidades maiores e menores até
cinco alteragoes.

e Dominar o instrumento em toda a sua extenséo.

e Compreensao e dominio da técnica especifica do instrumento.

o Compreensdao do texto musical.

o Compreende e interpreta diferentes estilos musicais.

e Capacidade de afinar e corrigir desafinagéo.
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¢ Concentracdo e autonomia no estudo individual.

Especificos e Toca as escalas e arpejos em toda a extensdo do instrumento, com
diferentes articulactes e inversfes por 32s. Arpejos com inversdes.
Escala cromética.

e Toca com uma respiracdo e emissao de ar correta, mantendo um
som de qualidade e focado em toda a extensao do instrumento.

¢ Compreende totalmente a obra musical, interpretando de acordo
com o0 seu carater e cumprindo o texto musical em todas as
dimens0es técnicas e interpretativas.

e Toca com acompanhamento de piano, cumprindo os andamentos da
obra.

e Interpreta a obra com consciéncia da importancia de uma
interpretacdo cuidada.

Sequéncias de aprendizagem

Atividades
1 5 Min Preparagdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacao dos objetivos da aula.
2 5 Min Revisdo do trabalho individual efetuado pela aluna na preparacdo da

aula: identificacdo das facilidades e dificuldades sentidas;

aprendizagens adquiridas.

3 14 Min Escala: Toca a escala de fa menor em todo o registo do instrumento,
primeiro em notas longas. De seguida, com as articulagbes em grupos
de trés sons pedidas pelo professor, com uma velocidade que permita
uma articulacdo clara e delicada, com som homogéneo e focado em
todo o registo. Faz inversdes com intervalo de 32 e 32 dobradas.

Arpejo menor com inversdes de trés e quatro sons. Escala cromética.

4 20 Min Peca: The old castle - M. Musorgsky. A aluna toca a peca do inicio ao
fim, sem piano. No final, a aluna deve avaliar o que correu bem ou mal.
Deve respeitar a velocidade dos dois andamentos, com clareza na
articulagéo e dinamica.

O professor verifica e avalia o trabalho desenvolvido, aplicando
exercicios de correcdo ou melhoria de aspetos técnicos ou

performativos.

5 15 Min Peca com acompanhamento: Comeca por afinar.

A aluna deve ser capaz de afinar o instrumento. Durante a execugao,
deve identificar desafinagbes e encontrar estratégias para as corrigir,
por exemplo, posicbes auxiliares em notas que o0 permitam ou

flexibilidade na colocag&o do som.
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Toca a peca do inicio ao fim, com conhecimento de todas as entradas.
Deve interpretar respeitando o carater e andamento. As dindmicas a
usar devem ser muito contrastantes e equilibradas, com um som dolce
e limpo. Todos os aspetos referidos vao ser trabalhados
individualmente, concluindo o trabalho com a obra tocada do inicio a

fim sem qualquer interferéncia pelo professor.

5 Min

Avaliacédo: No final do trabalho com o pianista acompanhador, a aluna
deve avaliar a sua performance, com um sentido autocritico do trabalho
realizado. E tracado um plano de melhorias a desenvolver no estudo
individual.

A aluna deve descansar até se sentir preparada para continuar a aula.

20 Min

Peca: Chanson et Passepied, op 16, Jeanine Rueff.

A aluna toca a peca do inicio ao fim. No final, verifica se os contetdos
trabalhados na aula anterior foram aprendidos.

A aluna continua a demonstrar alguma dificuldade em manter uma
articulagéo curta com clareza. Esta aula deve incluir exercicios técnicos
gue complementem as dificuldades sentidas até ao momento. Todas

as passagens técnicas devem ser trabalhadas individualmente.

10 Min

O final da aula inclui uma auto e hetero avaliacdo. E elaborado um
plano de estudo em conjunto com a marcacao do trabalho de casa.

A aula termina com os habituais cuidados de limpeza do instrumento.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metrénomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som,;

Avaliacdo do aluno

Descritores do nivel de desempenho

(%3]

'\E Parametros de Insuficiente Suficiente Bom

% avaliacéo

a
Assiduidade e N&o é assidua E assidua e E sempre assidua e
pontualidade nem pontual. pouco pontual. pontual.

o Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluna

S professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | extremamente

‘>°‘ de aula. improprios. improprios. respeitadora.

o Responsabilidade e Nao é E responsavel, | Aluna responséavel

4 autonomia na responsavel nem | mas pouco e autbnoma.

S resolucéo de autobnoma. autbnoma na

E problemas resolucao de

problemas.
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Competéncias técnicas e interpretativas

Postura

A aluna ndo
compreende a
importancia de

A aluna sabe
gual a postura
correta mas

A aluna mantem
uma postura correta
sem apresentar

manter uma ainda demonstra | dificuldades
postura correta. | dificuldades.
Respiragéo e N&o domina os Domina os Domina os
gualidade do som contetdos contetdos contetdos
aprendidos. aprendidos, mas | aprendidos sem

ainda apresenta
erros.

qualquer erro.

Compreensao do
texto musical:

N&o compreende
0 texto.

Compreende o
texto musical

Compreende todo o
texto musical sem

Ritmo mais inda dificuldades.
Melodia apresenta
Dinamica algumas
dificuldades.
Qualidade da N&o é capaz de | Reconhece o Interpreta de
interpretacao reconhecer e estiloe o acordo com o estilo
interpretar carater, mas e o carater sem
segundo o estilo | ainda apresenta | dificuldade.
e o carater. dificuldades de
interpretacao.

Auto e Heteroavaliacéo

Autoavaliacdo

Reflexao critica do trabalho ja realizado, a realizar no final da aula.
Apelo ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos

tracados no inicio da aula estédo a ser cumpridos

Heteroavaliacéo

Avaliacdo informal, com base no feedback dado a aluna no

momento de cada sequéncia de aprendizagem.

Avaliacao do
desenvolvimento

curricular

A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tracado um plano de
continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, que a aluna deve praticar no seu estudo

individual.

Propostas de
enriguecimento
do programa de

estudo

Audicao de varias gravacOes das obras a apresentar na aula. Pesquisa

de informacé&o relativa aos autores e as obras especificas.
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Planificacdo de uma aula individual de instrumento

Saxofone
Apresentacdo da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluno Raquel
Regime Integrado
Grau/Ano 3°Grau/78 Ano
Aula n® 22e23
Duracéo 45 + 45 minutos
Data 07 de marco de 2018
Docente Luis Pereira

Descrigcdo da aula

Aula dedicada a preparagdo da apresentacdo da aluna no concurso interno do CMP.
Sera simulada toda a performance no concurso, desde os momentos de preparagdo a postura
em palco da aluna.

Inicia com a presentacdo dos objetivos da aula e verificagdo do trabalho de casa.
Segue-se 0 aguecimento, realizado com escalas e arpejos em notas longas.

O pianista acompanhador vai estar presente na aula, revendo todo o programa para
0 concurso com a aluna.

A aula termina com a avaliacdo da aula e a marcagdo do trabalho de casa. Se

necessario, vai ser elaborado um calendério de estudo de acordo com a rotina semanal da

aluna.
Conteudos
1 Escala de fa menor.
2 Peca: The old castle, M. Mussorgsky
3 Peca: Chanson et Passepied, op 16, Jeanine Rueff
Objetivos
Gerais e Correta postura corporal e instrumental.

e Dominar com seguranca as tonalidades maiores e menores até
cinco alteragoes.
e Dominar o instrumento em toda a sua extenséo.

e Compreensao e dominio da técnica especifica do instrumento.
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e Compreensdao do texto musical.

o Compreende e interpreta diferentes estilos musicais.
o Capacidade de afinar e corrigir desafinacéo.

o Concentracdo e autonomia no estudo individual.

e Toca com acompanhamento.

Especificos e Toca as escalas e arpejos em toda a extensao do instrumento, com
diferentes articulagdes e inversdes por 32s. Arpejos com inversoes.
Escala cromética.

e Toca com uma respiracdo e emissao de ar correta, mantendo um
som de qualidade e focado em toda a extensdo do instrumento.

¢ Compreende totalmente a obra musical, interpretando de acordo
com o0 seu carater e cumprindo o texto musical em todas as
dimensdes técnicas e interpretativas.

¢ Toca com acompanhamento de piano, cumprindo os andamentos da
obra.

e Interpreta a obra com consciéncia da importancia de uma
interpretacdo cuidada.

¢ Afina de forma auténoma; da todas as entradas ao pianista; cumpre
0 andamento da obra.

Sequéncias de aprendizagem

Atividades
1 5 Min Preparagdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacdo dos objetivos da aula.
2 5 Min Revisdo do trabalho individual efetuado pela aluna na preparacdo da

aula: identificacdo das facilidades e dificuldades sentidas;

aprendizagens adquiridas.

3 10 Min Escala: Toca a escala de fa menor em todo o registo do instrumento,
na versao harménica e melddica. Primeiro em notas longas. De
seguida, com as articulagbes em grupos de trés sons pedidas pelo
professor, com uma velocidade que permita uma articulacéo clara e
delicada, com som homogéneo e focado em todo o registo.

Escala de sol maior. Uso de articulagbes com stacatto curto e
acentuado, em semicolcheias, em compasso composto.

Escolha de palhetas a usar no concurso.

4 10 Min Peca: The old castle - M. Musorgsky. A aluna toca a peca do inicio ao
fim, sem piano. No final, a aluna deve avaliar o que correu bem ou mal.
O professor verifica e avalia o trabalho desenvolvido, aplicando

exercicios de correcdo ou melhoria de aspetos técnicos ou
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performativos, com especial atencdo para a qualidade do som e

contrastes entre as dindmicas Forte e piano.

20 Min Peca com acompanhamento: Comeca por afinar.

A aluna deve ser capaz de afinar o instrumento. Durante a execugao,
deve identificar desafinacdes e encontrar estratégias para as corrigir,
por exemplo, posicbes auxiliares em notas que o0 permitam ou
flexibilidade na colocag&o do som.

Toca a pega do inicio ao fim, com conhecimento de todas as entradas.
Deve interpretar respeitando o carater e andamento. As dinamicas a
usar devem ser muito contrastantes e equilibradas, com um som dolce
e limpo. Todos os aspetos referidos védo ser trabalhados
individualmente, concluindo o trabalho com a obra tocada do inicio a

fim sem qualquer interferéncia pelo professor.

10 Min Peca: Chanson et Passepied, op 16, Jeanine Rueff.

A aluna toca a peca do inicio ao fim. No final, verifica se os contetdos
trabalhados nas aulas anterior foram aprendidos e aplicados. S6
devem ser incluidos exercicios de corre¢do caso a aluna ndo consiga

superar alguma dificuldade.

20 Min Peca com acompanhamento: Aluna volta a afinar.

Toca a peca do inicio ao fim, sem qualquer interferéncia por parte do
professor. No final, avalia em conjunto com a aluna a qualidade da
performance. Todo os aspetos performativos devem estar ja bem
consolidados apés o trabalho das aulas anteriores. Caso seja
necessario, o professor corrige algum aspeto em falta. Volta a repetir a

peca do inicio ao fim.

15 Min O final da aula inclui a auto e heteroavaliacao.

A aluna j& é experiente em apresentacfes publicas, inclusive concurso.
Mesmo assim, o professor vai dar alguns conselhos a aluna:
aquecimento e concentragdo; postura a manter em palco; calma na
preparagdo da apresentagdo; verificagdo prévia do material
necessario; comunicagdo com o pianista acompanhador;

E elaborado um plano de estudo em conjunto com a marcacdo do

trabalho de casa.
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Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metronomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som,;

Avaliacédo do aluno

Descritores do nivel de desempenho

Competéncias técnicas e interpretativas

compreende a
importancia de

0
-E Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
% avaliacdo
o
Assiduidade e N&o é assidua E assidua e E sempre assidua e
pontualidade nem pontual. pouco pontual. pontual.
o Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluna
o professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | extremamente
‘>cs de aula. improprios. impréprios. respeitadora.
o Responsabilidade e | Nao é E responsavel, Aluna responsavel e
3 autonomia na responséavel mas pouco auténoma.
S resolucéo de nem autbnoma. | autbnoma na
= problemas resolucdo de
< problemas.
Postura A aluna ndo A aluna sabe A aluna mantem

qual a postura
correta mas

uma postura correta
sem apresentar

manter uma ainda demonstra | dificuldades
postura correta. | dificuldades.
Respiragéo e N&o domina os | Domina os Domina os
qualidade do som conteudos conteudos conteudos
aprendidos. aprendidos, mas | aprendidos sem
ainda apresenta | qualquer erro.
erros.
Compreensdao do N&o Compreende o Compreende todo o

texto musical:

compreende o

texto musical

texto musical sem

Ritmo texto. mais inda dificuldades.
Melodia apresenta
Dinamica algumas

dificuldades.
Qualidade da N&o é capaz de | Reconhece o Interpreta de acordo
interpretacao reconhecer e estiloe o como estiloe o

interpretar
segundo o estilo
e o carater.

carater, mas
ainda apresenta
dificuldades de
interpretacao.

carater sem
dificuldade.

Auto e Heteroavaliagéo

Autoavaliacao

Reflex&o critica do trabalho j& realizado, a realizar no final da aula.
Apelo ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos

tracados no inicio da aula estdo a ser cumpridos

Heteroavaliacéo

Avaliagdo informal, com base no feedback dado & aluna no

momento de cada sequéncia de aprendizagem.
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Avaliacéo do | A aluna cumpre todos o0s objetivos, sendo tracado um plano de
desenvolvimento | continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
curricular aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, que a aluna deve praticar no seu estudo

individual.

Propostas de | Audicdo de vérias gravacfes das obras a apresentar na aula. Pesquisa
enriguecimento | de informacéo relativa aos autores e as obras especificas.

do programa de

estudo
Planificacdo de uma aula individual de instrumento
Saxofone
Apresentacao da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluno Raquel
Regime Integrado
Grau/Ano 3°Grau/72 Ano
Aula n® 24 e 25
Duracéo 45 + 45 minutos (13h35 — 14h20 /14h20 — 15h05)
Data 11 de abril de 2018
Docente Luis Pereira

Descricdo da aula
A aula deve iniciar com uma avaliagdo da participagdo da aluna no concurso interno
do CMP e no Concurso Internacional de Instrumento de Sopro “Terras de La Salette”.
Segue-se a leitura do programa a efetuar no terceiro periodo letivo. Em primeiro lugar,
a peca escolhida pelos professores titular e cooperante. Sera proposto & aluna escolher uma
peca, de entre as propostas no programa oficial. A aula prossegue com os exercicios de leitura
do reportério escolhido, em conjunto com o pianista acompanhador.

A aula termina com a avaliacdo da aula e a marcacgéo do trabalho de casa.

Conteldos

1 Aquecimento.

2 Peca, Baghira, Ferrer Ferran.
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3 Peca escolhida pela aluna.
Objetivos
Gerais e Correta postura corporal e instrumental.

¢ Dominar com seguranca as tonalidades maiores e menores até
cinco alteracdes.

¢ Dominar o instrumento em toda a sua extensao.

e Compreensao e dominio da técnica especifica do instrumento.

o Compreensdao do texto musical.

o Compreende e interpreta diferentes estilos musicais.

o Capacidade de afinar e corrigir desafinacéo.

e Concentragdo e autonomia no estudo individual.

e Toca com acompanhamento.

Especificos e Toca as escalas e arpejos em toda a extenséo do instrumento, com

diferentes articulagbes e inversfes por 32s. Arpejos com inversoes.
Escala cromatica.

e Toca com uma respiracdo e emissao de ar correta, mantendo um
som de qualidade e focado em toda a extensao do instrumento.

¢ Identifica o estilo da obra musical, interpretando de acordo com o
seu carater e cumprindo o texto musical em todas as dimensdes
técnicas e interpretativas.

e Toca com acompanhamento de piano.
Lé a primeira vista. Identifica as entradas. Diferentes andamentos.

Sequéncias de aprendizagem
Atividades

1 5 Min Preparagdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacdo dos objetivos da aula.

2 5 Min Avaliagdo do desempenho da aluna nos concursos em que se
apresentou.

3 10 Min Escala: Escala escolhida pela aluna, de entre as trabalhadas durante
0 ano letivo. Toca a escala em todo o registo do instrumento. Toca a
escala maior e relativas menores, arpejos e escala cromatica. Toca em
notas longas, aquecimento habitual, seguindo-se os exercicios com as
articulacbes pedidas pelo professor. Toca com uma velocidade que
permita uma articulacdo clara e delicada, com som homogéneo e
focado em todo o registo.

4 15 Min Peca escolhida: Baghira, do compositor Ferrer Ferran.
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Sonatina, com acompanhamento de piano ou orquestra de sopros. A
aluna identifica todos os elementos da obra. Realiza uma leitura prévia

identificando as facilidades e dificuldades da obra escolhida.

5 25 Min Peca com acompanhamento: Comega por afinar.

A aluna deve ser capaz de afinar o instrumento sem auxilio do
professor. Faz uma leitura da obra, em conjunto com o professor
acompanhador. Toca a pec¢a do inicio ao fim, identificando as partes
solo do acompanhamento, respetivas entradas e diferentes

andamentos. Compreende o texto musical.

6 20 Min Peca escolhida pela aluna. A aluna vai escolher, de entre as obras
propostas no programa da disciplina, qual quer tocar. O professor n&do

deve interferir na escolha. Segue-se a leitura da obra escolhida.

8 10 Min O final da aula inclui a autoavaliagdo do trabalho realizado.

Indicacdes do trabalho de casa. Proposta de exercicios que auxiliem o

estudo do programa escolhido.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metrénomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som;

Avaliagdo do aluno

Descritores do nivel de desempenho

(%))
o - — —
= Paréametros de Insuficiente Suficiente Bom
g avaliacéo
&
Assiduidade e Nao é assidua E assidua e E sempre assidua

pontualidade nem pontual. pouco pontual. e pontual.
& Respeito pelo Apresenta N&o apresenta Aluna
I professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | extremamente
g de aula. improprios. improprios. respeitadora.
o Responsabilidade e | Néo é E responsavel, Aluna responsavel
o autonomia na responsavel nem | mas pouco e auténoma.
S resolugéo de autonoma. autonoma na
= problemas resolucéo de
< problemas.
Postura A aluna nédo A aluna sabe qual | A aluna mantem

compreende a

a postura correta

uma postura

Competéncias

z

técnicas e

importancia de mas ainda correta sem
manter uma demonstra apresentar
postura correta. dificuldades. dificuldades
Respiragéo e N&o domina os Domina os Domina os
gualidade do som contetdos contetdos contetdos
aprendidos. aprendidos, mas | aprendidos sem

qualquer erro.

132



Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso
Luis Manuel Azevedo Pereira

ainda apresenta
erros.

Compreenséao do
texto musical:

N&o compreende
0 texto.

Compreende o
texto musical

Compreende todo
o texto musical

Ritmo mais inda sem dificuldades.
Melodia apresenta
Dinamica algumas

dificuldades.
Qualidade da N&o é capaz de Reconhece o Interpreta de
interpretacgao reconhecer e estilo e o carater, | acordo com o estilo

interpretar mas ainda e 0 carater sem
segundo o estilo | apresenta dificuldade.
e o carater. dificuldades de

interpretacao.

Auto e Heteroavaliacéo

Autoavaliacdo

Reflexao critica do trabalho ja realizado, a realizar no final da aula.
Apelo ao sentido critico do aluno, especificando se 0s objetivos

tragcados no inicio da aula estdo a ser cumpridos

Heteroavaliacéo

Avaliagdo informal, com base no feedback dado & aluna no

momento de cada sequéncia de aprendizagem.

Avaliacao do
desenvolvimento

curricular

A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tracado um plano de
continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, que a aluna deve praticar no seu estudo

individual.

Propostas de
enriguecimento
do programa de

estudo

Audicao de varias gravagdes das obras a apresentar na aula. Pesquisa

de informacé&o relativa aos autores e as obras especificas.
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4 Planificacbes — aluna do ensino secundario

Planificacdo de uma aula individual de instrumento Saxofone

Apresentacdo da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluna Mariana Gongalves
Regime Supletivo
Grau/Ano 8°Grau
Aulas n° 16 e 17
Duracéo 45 + 45 Minutos (8h20 — 9h05 / 9h05 — 9h50)
Data 7 de fevereiro de 2018
Docente Luis Pereira

Apresentacgéo do aluno — Perfil e formacéao

A aluna Mariana, frequenta o oitavo grau do curso secundéario de musica, em regime
supletivo, no Conservatério de Musica do Porto. Foi admitida no CMP no 10° ano, apés
frequentar o curso basico de musica na Academia de Musica de Costa Cabral.

O Unico objetivo da Mariana é concluir o curso secundario de musica, sem qualquer
intencdo de prosseguir estudos. Uma vez que frequenta o curso estd em regime supletivo, a
carga horaria semanal é muito extensa. Aliada a outras atividades que a aluna realiza, é
frequente o pouco ou nenhum estudo individual do instrumento. Por este motivo, o programa
escolhido para a aluna dever ser em funcéo da sua dedicacéo.

E uma aluna tecnicamente muito capaz. Apresenta somente alguma dificuldade na
producdo e controlo de som, resultado do pouco estudo que realiza. As aulas sdo muito
focadas na leitura e estudo do programa, com o objetivo de preparar o melhor possivel as

audicdes e a avaliagao final.

Descrigcdo da aula

A aula inicia com a habitual rotina de aquecimento, com escalas pedidas
aleatoriamente e realizadas de acordo com a técnica especifica do instrumento. De seguida,
serd dada continuidade ao trabalho de leitura da obra Tableaux de Provence, de Paule
Maurice. No final da aula, a aluna deve ter identificado todos os contetdos que precisam de
mais estudo. O trabalho de leitura vai incluir exercicios técnicos que facilitem a leitura e a
execucdo musical. Tratando-se de uma obra muito descritiva, vou pedir a aluna em todos os

andamentos uma reflexdo critica do trabalho realizado, tanto a nivel interpretativo como
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técnico. Vou incluir gravacdes da obra. Pretendo comecar a construir uma interpretacédo da
obra dentro do carater. As can¢cBes populares que inspiram a autora vao ser sugeridas como
exercicio de audicdo, complementando 0 conhecimento necessario para uma abordagem

estilistica mais enriquecida.

Conteldos

1 Escala aleatéria.

2 Peca: Tableaux de Provence — Paule Maurice
I.  Farandole des jeunes filles
II.  Chanson pour ma mie

lll.  Labohémienne

IV. Des alyscamps |'ame soupire

V. Le cabridan

Objetivos

Gerais Correta postura corporal e instrumental.

Dominar com seguranca todas as tonalidades maiores e menores.

Compreensdao e dominio da técnica instrumental.

Compreende e interpreta diferentes estilos e formas musicais.

Autonomia para estudar e construir a interpretacdo musical da

obra.

e Domina com seguranca diferentes parametros da execugéo e
interpretagéo musical.

e Pensamento critico e criativo sobre a obra.

e Concentracdo e autonomia no estudo individual.

Especificos e Toca escalas e arpejos em toda a extensdo do instrumento, com
diferentes articulacdes e inversdes. Arpejos com inversdes. Arpejos
de sétima. Escala cromatica.

e Faz a leitura de todos os andamentos da obra, com conhecimento
de todas as técnicas necessarias.

e Interpreta os andamentos de acordo com os diferentes estilos.

e Usa recursos técnicos como auxilio a leitura e aprendizagem das
passagens técnicas e melodicas.

¢ Analisa e compreende as frases musicais.

¢ Demonstrar autonomia na solugéo de problemas.

Sequéncias de aprendizagem
Atividades

1 5 Min Preparagdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacdo dos objetivos da aula.
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5 Min Revisao do trabalho individual efetuado pela aluna na preparacdo da
aula: facilidades, dificuldades sentidas, aprendizagens até ao

momento.

10 Min Escala: Toca a escala maior e relativas menores em todo o registo do
instrumento. Primeiro em notas longas, de seguida, mantendo uma
pulsacdo regular, com as articulacbes pedidas pelo professor. Toca
com articulagédo clara e delicada, som homogéneo e controlado em
todo o registo. Faz inversdes com intervalo de 32 e 32 dobradas.
Arpejos maior e menores com inversdes de trés e quatro sons. Arpejo
de sétima da dominante. Escala cromatica.

Todas as escalas e arpejos sdo tocadas duas vezes.

15 Min Farandole des jeunes filles: A aluna toca o andamento do inicio ao fim.
No final, faz a avaliagéo do trabalho de leitura ja realizado, identificando
guais as melhorias necessarias e as aprendizagens ja adquiridas. De
seguida sao realizados exercicios de leitura com instrumento. No final,
o professor mostra exemplos da danca Farandole, com objetivo de
incentivar a aluna a procurar registos de audio que ajudem a assimilar

o caréter desta danca.

10 Min Chanson pour ma mie: Este andamento lento deve ser interpretado
com um forte peso sentimental, desrevendo uma carta saudosa de
quem esta afastada de sua mae. Tem um carater dolce e intimista. O
som, timbre e dinamica devem ser trabalhados com bastante cuidado.

N&o apresenta grandes dificuldades ao nivel da leitura.

10 Min La bohémienne: Andamento muito vigoroso, ritmico e articulado,
representativo de uma mulher cigana. As dindmicas forte e fortissimo
devem ser exploradas, por vezes com alguma. O uso de diferentes

articulagbes deve ser muito claro e bem realizado.

10 Min Des alyscamps I'ame soupire: Este andamento representa a maior
necrépole romana no sul de franga. Andamento lento, triste e muito
intenso. Seré dada especial atencdo ao uso do vibrato, fundamental

para a conducéo das frases e das notas longas.

20 Min Le cabridan: A aluna deve tocar todo o andamento, identificando as
passagens técnicas mais exigentes. Para cada uma delas, védo ser
realizados exercicios de leitura, com tempo lento. E tecnicamente muito
exigente, representando um inseto voador, capaz de voos muito

rapidos e mudancas de direcdo repentinas. O fraseado neste
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mais humoristicos.

técnicos que exige.

A tonalidade de mi

andamento representa o coo deste animal, com os contrastes lentos e
maior com diferentes
articulacbes serd usada como exercicio técnico preparatorio, em
conjunto com as articulacbes presentes. No final, a aluna deve ser

capaz de tocar todo o andamento, ainda lento, com todos os cuidados

5 Min

melhorar no estudo individual.

Avaliacdo da aula. Verificacdo das aprendizagens e dos aspetos a

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metronomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som,;

Avaliacdo do aluno

Descritores do nivel de desempenho

n

.g Parametros de Insuficiente Suficiente Bom

S avaliacéo

8
Assiduidade e N&o é assidua E assidua e E sempre assidua
pontualidade nem pontual. pouco pontual. e pontual.

@ Respeito pelo Apresenta N&o apresenta Aluna

I professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | extremamente

‘>‘5 de aula. improprios. improprios. respeitadora.

o Responsabilidade e | Nao é E responsavel, Aluna responsavel

D autonomia na responsavel nem | mas pouco e autbnoma.

S resolucéo de autobnoma. autobnoma na

= problemas resolucao de

< problemas.

Postura A aluna ndo A aluna sabe qual | A aluna mantem
compreende a a postura correta | uma postura
importancia de mas ainda correta sem
manter uma demonstra apresentar
postura correta. dificuldades. dificuldades

o Respiragéo e N&o domina os Domina os Domina os

@ gualidade do som contetdos contetdos conteudos

g aprendidos. aprendidos, mas | aprendidos sem
E ainda apresenta | qualquer erro.
[ erros.

.g S | Compreenséo do N&o compreende | Compreende o Compreende todo
S E texto musical: 0 texto. texto musical 0 texto musical
3 9 | Ritmo mais inda sem dificuldades.
g— 2 | Melodia apresenta

o g Dinamica algumas

o= dificuldades.
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Qualidade da N&o é capaz de Reconhece o Interpreta de
interpretagao reconhecer e estilo e o carater, | acordo com o estilo
interpretar mas ainda e o carater sem
segundo o estilo | apresenta dificuldade.
e o carater. dificuldades de
interpretacao.

Auto e Heteroavaliacéo

Autoavaliacao Reflex&o critica do trabalho ja realizado, feita no final da aula. Apelo
ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos tracados

no inicio da aula estéo a ser cumpridos

Heteroavaliacéo Avaliacdo informal, com base no feedback dado ao aluno durante as

sequéncias de aprendizagem.

Avaliacao do | O aluno cumpre todos os objetivos, sendo tragado um plano de
desenvolvimento | continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
curricular aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, recursos que a aluna deve utilizar no seu estudo

individual.

Propostas de | Audicdo de varias gravacdes das obras a apresentar na aula. Pesquisa
enriquecimento | de informacéo sobre a autora e a obra.

do programa de

estudo
Planificagdo de uma aula individual de instrumento
Saxofone
Apresentacao da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluna Mariana Goncalves
Regime Supletivo
Grau/Ano 8°Grau
Aulas n° 18 e 19
Duracéo 45 + 45 Minutos (8h20 — 9h05 / 9h05 — 9h50)
Data 21 de fevereiro de 2018
Docente Luis Pereira
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Descricdo da aula

A aula tem inicio com a habitual rotina, montar o instrumento e preparar o material para

a aula. Segue-se 0 aquecimento, com escalas pedidas aleatoriamente e realizadas de acordo

com a técnica especifica do instrumento. De seguida, sera dada continuidade ao trabalho de

leitura da obra Tableaux de Provence, de Paule Maurice. No final da aula, a aluna deve ter

identificado todos os contetdos que precisam de mais trabalho individual. O trabalho de leitura

vai incluir exercicios técnicos que facilitem a leitura e a execu¢do musical. A aluna deve ser

capaz de descrever todos os andamentos, tanto a nivel interpretativo como técnico,

consciente das exigéncias de estudo de cada um. Vai ser dada continuidade a audi¢éo de

gravagdes da obra.

Conteudos
1 Escala aleatoria.
2 Peca: Tableaux de Provence — Paule Maurice
VI.  Farandole des jeunes filles
VII.  Chanson pour ma mie
VIII.  La bohémienne
IX.  Des alyscamps |'ame soupire
X.  Le cabridan
Objetivos
Gerais o Correta postura corporal e instrumental.
e Dominar com segurancga todas as tonalidades maiores e menores.
e Compreensdao e dominio da técnica instrumental.
e Compreende e interpreta diferentes estilos e formas musicais.
e Autonomia para estudar e construir a interpretacdo musical da
obra.
o Domina com seguranca diferentes parametros da execucéo e
interpretacdo musical.
e Pensamento critico e criativo sobre a obra.
¢ Concentracdo e autonomia no estudo individual.

Especificos e Toca escalas e arpejos em toda a extensédo do instrumento, com
diferentes articulacdes e inversdes. Arpejos com inversdes. Arpejos
de sétima. Escala cromatica.

e Faz a leitura de todos os andamentos da obra, com conhecimento
de todas as técnicas necessarias.
e Interpreta os andamentos de acordo com os diferentes estilos.

139



Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso
Luis Manuel Azevedo Pereira

e Usa recursos técnicos como auxilio a leitura e aprendizagem das
passagens técnicas e melodicas.

e Analisa e compreende as frases musicais.

o Demonstrar autonomia na solugéao de problemas.

Sequéncias de aprendizagem

Atividades
5 Min Preparacdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacao dos objetivos da aula.
5 Min Reviséao do trabalho individual efetuado pela aluna na preparacdo da

aula: facilidades, dificuldades sentidas, aprendizagens até ao

momento.

10 Min Escala: Toca a escala maior e relativas menores em todo o registo do
instrumento. Primeiro em notas longas, de seguida, mantendo uma
pulsacdo regular, com as articulacbes pedidas pelo professor. Toca
com articulagdo clara e delicada, som homogéneo e controlado em
todo o registo. Faz inversbes com intervalo de 3% e 32s dobradas.
Arpejos maior e menores com inversdes de trés e quatro sons. Arpejo
de sétima da dominante e sétima diminuta. Escala cromética.

Todas as escalas e arpejos sdo tocadas duas vezes.

15 Min | - Farandole des jeunes filles: A aluna toca o0 andamento do inicio ao
fim. No final, faz a avaliacdo do trabalho de leitura j& realizado,
identificando quais as melhorias necesséarias e as aprendizagens ja
adquiridas. De seguida sao realizados exercicios de leitura com
instrumento. No final, o professor mostra exemplos da danca
Farandole, com objetivo de incentivar a aluna a procurar registos de

audio que ajudem a assimilar o carater desta danca.

10 Min Chanson pour ma mie: Este andamento lento deve ser interpretado
com um forte peso sentimental, descrevendo uma carta saudosa de
quem esta afastado de sua mae. Tem um carater dolce e intimista. O
som, timbre e dindmica devem ser trabalhados com bastante cuidado.
N&o apresenta grandes dificuldades técnicas ou ao nivel da leitura e

compreensédo do texto musical.

10 Min Il - La bohémienne: Andamento muito vigoroso, ritmico e articulado,

representativo de uma mulher cigana. As dinamicas forte e fortissimo
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devem ser exploradas, por vezes com alguma. O uso de diferentes

articulacbes deve ser muito claro e bem realizado.

10 Min

IV - Des alyscamps |'ame soupire: Este andamento representa a maior
necrépole romana no sul de frangca. Andamento lento, triste e muito
intenso. Seré dada especial atencado ao uso do vibrato, fundamental
para a conducéo das frases e das notas longas.

20 Min

Le cabridan: A aluna deve tocar todo o andamento, identificando as
passagens técnicas mais exigentes. Para cada uma delas, vao ser
realizados exercicios de leitura, com tempo lento. E tecnicamente muito
exigente, representando um inseto voador, capaz de voos muito
rapidos e mudancas de direcdo repentinas. O fraseado neste
andamento representa o coo deste animal, com os contrastes lentos e
mais humoristicos. A tonalidade de mi maior com diferentes
articulagbes sera usada como exercicio técnico preparatorio, em
conjunto com as articulagfes presentes.

A cadéncia é um dos aspetos a melhorar neste andamento. A aluna
deve ser capaz de interpretar a cadéncia com coeréncia no discurso
musical.

No final, a aluna deve ser capaz de tocar todo o andamento.

5 Min

Avaliacdo da aula. Verificacdo das aprendizagens e dos aspetos a

melhorar no estudo individual.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metronomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som,;

Avaliacdo do aluno

5 Descritores do nivel de desempenho

E Parametros de Insuficiente Suficiente Bom

8 ] avaliacdo
Assiduidade e N&o é assidua E assidua e E sempre assidua e
pontualidade nem pontual. pouco pontual. pontual.

o Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluna extremamente

IS professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | respeitadora.

‘>“ de aula. improéprios. improprios.

o Responsabilidade e | N&o é E responsavel, | Aluna responsavel e

3 autonomia na responséavel mas pouco auténoma.

S resolucéo de nem autobnoma. | autbnoma na

= problemas resolucéo de

< problemas.
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Postura

A aluna ndo
compreende a

A aluna sabe
qual a postura

A aluna mantem uma
postura correta sem

interpretacao.

importancia de correta mas apresentar
manter uma ainda demonstra | dificuldades
postura correta. | dificuldades.
@ Respiragéo e N&o domina os | Domina os Domina os contetdos
= qualidade do som contetdos contetdos aprendidos sem
g aprendidos. aprendidos, mas | qualquer erro.
S ainda apresenta
) erros.
= Compreensao do Nao Compreende o Compreende todo o
o texto musical: compreende o texto musical texto musical sem
§ Ritmo texto. mais inda dificuldades.
= Melodia apresenta
& Dinémica algumas
" dificuldades.
.g _Qualidade da N&o é capaz de Ret_:onhece o] Interpreta_de acordo
S interpretacado _reconhecer e est|I,o eo com o estiloe o
= interpretar carater, mas carater sem
g— segundo o estilo | ainda apresenta | dificuldade.
S e o carater. dificuldades de

Auto e Heteroavaliacéo

Autoavaliacdo

no inicio da aula estdo a ser cumpridos

Reflexao critica do trabalho ja realizado, feita no final da aula. Apelo
ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos tracados

Heteroavaliacéo

sequéncias de aprendizagem.

Avaliagéo informal, com base no feedback dado ao aluno durante as

do

desenvolvimento

Avaliacéo

A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tracado um plano de

continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da

curricular aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, recursos que a aluna deve utilizar no seu estudo
individual.

Propostas de | Audicdo de varias gravacdes das obras a apresentar na aula. Pesquisa

enriguecimento
do programa de

estudo

de informagdo sobre a autora e sobre a obra. Exercicios técnicos

preparatorios que auxiliem a execugéo da obra.
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Planificacdo de uma aula individual de instrumento

Saxofone
Apresentacdo da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluna Mariana Goncalves
Regime Supletivo
Grau/Ano 8°Grau
Aulas n° 20e21
Duracéo 45 + 45 Minutos (8h20 — 9h05 / 9h05 — 9h50)
Data 28 de fevereiro de 2018
Docente Luis Pereira

Descrigcdo da aula

A aula tem inicio com a habitual rotina, montar o instrumento e preparar o material para
a aula. Segue-se 0 aquecimento, com escalas pedidas aleatoriamente e realizadas de acordo
com a técnica especifica do instrumento.
ApOs avaliacdo das aulas anteriores em conjunto com a professora cooperante, verificando-
se inimeras dificuldades por parte da aluna em aprender o reportério proposto, foi decidido
comecar a leitura de uma nova obra para saxofone e piano. Esta obra, de menor dificuldade,
deve proporcionar a aluna uma experiéncia de aprendizagem mais enquadrada com o tempo
de estudo semanal disponivel. A aluna tem demonstrado pouca motivacdo. Esta obra deve
igualmente permitir uma boa performance da aluna em audigdo futura. No final da aula, a
aluna deve ter realizado a leitura completa da Sonatina de Valeriy Saparov.

De seguida, sera dada continuidade ao trabalho de leitura da obra Tableaux de
Provence, de Paule Maurice. O trabalho de leitura vai incluir exercicios técnicos que facilitem

a leitura e a execugao musical.

Conteados
1 Escala aleatoria.
2 Sonatina — Valeriy Saparov
3 Peca: Tableaux de Provence — Paule Maurice
XI.  Farandole des jeunes filles
XIl.  Chanson pour ma mie
Xll.  La bohémienne
XIV.  Des alyscamps I'ame soupire
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XV. Le cabridan

Objetivos

Gerais e Correta postura corporal e instrumental.

¢ Dominar com seguranca todas as tonalidades maiores e menores.

e Compreensao e dominio da técnica instrumental.

¢ Compreende e interpreta diferentes estilos e formas musicais.

e Autonomia para estudar e construir a interpretacdo musical da
obra.

e Domina com seguranca diferentes parametros da execugao e
interpretacdo musical.

e Pensamento critico e criativo sobre a obra.

e Concentragdo e autonomia no estudo individual.

Especificos e Toca escalas e arpejos em toda a extens&o do instrumento, com
diferentes articulacdes e inversdes. Arpejos com inversdes. Arpejos
de sétima. Escala cromética.

e Faz a leitura de todos os andamentos da obra, com conhecimento
de todas as técnicas necessarias.

e Interpreta os andamentos de acordo com os diferentes estilos.

e Usa recursos técnicos como auxilio a leitura e aprendizagem das
passagens técnicas e melddicas.

e Analisa e compreende as frases musicais.

Demonstrar autonomia na solugéo de problemas.

Sequéncias de aprendizagem

Atividades
1 5 Min Preparagdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacao dos objetivos da aula.
2 5 Min Revisao do trabalho individual efetuado pela aluna na preparacdo da

aula: facilidades, dificuldades sentidas, aprendizagens até ao

momento.

3 10 Min Escala: Toca a escala maior e relativas menores em todo o registo do
instrumento. Primeiro em notas longas, de seguida, mantendo uma
pulsacdo regular, com as articulacbes pedidas pelo professor. Toca
com articulacdo clara e delicada, som homogéneo e controlado em
todo o registo. Faz inversdes com intervalo de 32 e 32s dobradas.
Arpejos maior e menores com inversdes de trés e quatro sons. Arpejo

de sétima da dominante e sétima diminuta. Escala cromatica.
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Todas as escalas e arpejos sdo tocadas duas vezes.

4 15 Min Sonatina — | andamento: A aluna faz a leitura do andamento do inicio
ao fim. No final, avalia a dificuldades sentidas. E tracado um plano de
estudo que inclui exercicios de leitura e interpretagéo.

Identificacdo das mudancgas de tonalidade andamento.

5 10 Min Sonatina — Il andamento. Leitura do andamento, com especial atencdo
para a notacdo. Compasso ternario, em espirito de jazz.

6 10 Min Sonatina Il Andamento, Scherzando. Leitura ritmica deve incluir a
andlise das emilolas. Andamento em forma sonata. Contrastes com as
partes lentas (Lento e Cantabile).

7 30 Min Revisdo do trabalho efetuado pela aluna com a obra Tableaux de
Provence - Paule Maurice.

8 5 Min Avaliagdo da aula. Verificagdo das aprendizagens e dos aspetos a
melhorar no estudo individual.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metrénomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som;

Avaliagéo do aluno

Descritores do nivel de desempenho

erros.

o

E Parametros de Insuficiente Suficiente Bom

8 4 avaliacdo
Assiduidade e Nao é assidua E assidua e E sempre assidua
pontualidade nem pontual. pouco pontual. e pontual.

& Respeito pelo Apresenta N&o apresenta Aluna

IS professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | extremamente

‘>° de aula. improprios. i[nprc')prios. respeitadora.

o Responsabilidade e | Néo é E responsavel, Aluna responsavel

2 autonomia na responsavel nem | mas pouco e autbnoma.

S resolugéo de autonoma. autonoma na

= problemas resolucao de

< problemas.

Postura A aluna ndo A aluna sabe qual | A aluna mantem
compreende a a postura correta | uma postura
importancia de mas ainda correta sem

* manter uma demonstra apresentar

.g | postura correta. dificuldades. dificuldades
So Respiragéo e N&o domina os Domina os Domina os

2 & | qualidade do som contetdos contetdos contetdos

g--g aprendidos. aprendidos, mas | aprendidos sem
8 8 ainda apresenta | qualquer erro.
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Compreensdao do N&o compreende | Compreende o Compreende todo
texto musical: o texto. texto musical o texto musical
Ritmo mais inda sem dificuldades.
Melodia apresenta
Dinamica algumas
dificuldades.
Qualidade da N&o é capaz de Reconhece o Interpreta de
interpretacao reconhecer e estilo e o carater, | acordo com o estilo
interpretar mas ainda e o carater sem
segundo o estilo | apresenta dificuldade.
e o carater. dificuldades de
interpretacao.
Auto e Heteroavaliacéo
Autoavaliagao Reflex&o critica do trabalho ja realizado, feita no final da aula. Apelo
ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos tragados
no inicio da aula estao a ser cumpridos
Heteroavaliacéo Avaliagéo informal, com base no feedback dado ao aluno durante as
sequéncias de aprendizagem.
Avaliacéo do | A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tracado um plano de

desenvolvimento | continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da

curricular aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os

individual.

pormenores em falta, recursos que a aluna deve utilizar no seu estudo

Propostas de | Audicdo de varias gravacdes das obras a apresentar na aula. Pesquisa
enriguecimento | de informagcd@o sobre a autora e sobre a obra. Exercicios técnicos

do programa de | preparatérios que auxiliem a execuc¢ao da obra.

estudo
Planificagdo de uma aula individual de instrumento
Saxofone
Apresentacéo da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluna Mariana Goncalves
Regime Supletivo

Grau/Ano 8°Grau

Aulas n° 22 e 23
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Duracéo 45 + 45 Minutos (8h20 — 9h05 / 9h05 — 9h50)
Data 07 de marco de 2018
Docente Luis Pereira

Descricdo da aula

A aula tem inicio com a habitual rotina, montar o instrumento e preparar o0 material para

a aula. Segue-se 0 aquecimento, com escalas pedidas aleatoriamente e realizadas de acordo

com a técnica especifica do instrumento.

Verificacdo do trabalho de leitura da Sonatina d Valery Saparov realizado pela aluna.

E tracado um plano de melhoria. No final da aula, a aluna deve ja demonstrar autonomia no

estudo da obra.

De seguida, serd dada continuidade ao trabalho de leitura da obra Tableaux de

Provence, de Paule Maurice.

Conteudos
1 Escala aleatoria.
2 Sonatina — Valeriy Saparov
3 Peca: Tableaux de Provence — Paule Maurice
XVI.  Farandole des jeunes filles
XVII.  Chanson pour ma mie
XVIIl.  La bohémienne
XIX.  Des alyscamps |'ame soupire
XX.  Le cabridan
Objetivos
Gerais e Correta postura corporal e instrumental.
e Dominar com segurancga todas as tonalidades maiores e menores.
e Compreensao e dominio da técnica instrumental.
o Compreende e interpreta diferentes estilos e formas musicais.
e Autonomia para estudar e construir a interpretacdo musical da obra.
¢ Domina com seguranca diferentes parametros da execucao e

interpretacdo musical.
Pensamento critico e criativo sobre a obra.
Concentracdo e autonomia no estudo individual.
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Especificos e Toca escalas e arpejos em toda a extensdo do instrumento, com
diferentes articulacdes e inversfes. Arpejos com inversdes. Arpejos
de sétima. Escala cromatica.

e Faz a leitura de todos os andamentos da obra, com conhecimento
de todas as técnicas necessarias.

Interpreta os andamentos de acordo com os diferentes estilos.

e Usa recursos técnicos como auxilio a leitura e aprendizagem das
passagens técnicas e melddicas.

e Analisa e compreende as frases musicais.

Demonstrar autonomia na solugéo de problemas.

Sequéncias de aprendizagem

Atividades
1 5 Min Preparagdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material
necessario. Apresentacdo dos objetivos da aula.
2 5 Min Revisao do trabalho individual efetuado pela aluna na preparacdo da

aula: facilidades, dificuldades sentidas, aprendizagens até ao

momento.

3 10 Min Escala: Toca a escala maior e relativas menores em todo o registo do
instrumento. Primeiro em notas longas, de seguida, mantendo uma
pulsacdo regular, com as articula¢cdes pedidas pelo professor. Toca
com articulagcdo clara e delicada, som homogéneo e controlado em
todo o registo. Faz inversbes com intervalo de 3% e 32s dobradas.
Arpejos maior e menores com inversdes de trés e quatro sons. Arpejo
de sétima da dominante e sétima diminuta. Escala cromatica.

Todas as escalas e arpejos sdo tocadas duas vezes.

4 15 Min Sonatina — | andamento: A aluna toca o andamento do inicio ao fim. No
final, avalia a dificuldades sentidas. E tragado um plano de melhorias
que inclui exercicios de leitura, interpretacdo e preparacdo técnica
necessaria.

Ja deve identificar todos os elementos do texto musical caracteristicos
do andamento, assim como analisar as diferentes partes: Allegro, Meno

Mosso e Final (coda).

5 10 Min Sonatina — Il andamento. Compreensdo do carater do andamento.

Forma de valsa com variagdes ritmicas e métricas.

6 10 Min Sonatina Ill Andamento, Scherzando. Andlise do andamento: forma e
estrutura. A aluna deve ser capaz de identificar as mudangas de
andamento e de tonalidade sem qualquer dificuldade, interpretando

segundo os contrastes carater da obra.
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30 Min

Provence - Paule Maurice.

Revisdo do trabalho efetuado pela aluna com a obra Tableaux de

Identificacdo das dificuldades sentidas. Implementacdo de um plano de

melhoria que deve continuar a incluir audi¢cdes da obra.

5 Min

melhorar no estudo individual.

Avaliacdo da aula. Verificacdo das aprendizagens e dos aspetos a

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metronomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som,;

Avaliacéo do aluno

Descritores do nivel de desempenho

Competéncias técnicas e interpretativas

compreende a
importancia de

gual a postura
correta mas

n
-\8 Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
% avaliacéo
a
Assiduidade e N&o é assidua E assidua e E sempre assidua e
pontualidade nem pontual. pouco pontual. pontual.
@ Respeito pelo Apresenta N&o apresenta | Aluna extremamente
I professor e pela sala | comportamentos | comportamentos | respeitadora.
‘>‘5 de aula. improprios. i[nprc')prios.
o Responsabilidade e | Nao é E responsavel, Aluna responsavel e
D autonomia na responsavel nem | mas pouco autébnoma.
S resolugéo de autonoma. autonoma na
= problemas resolucao de
< problemas.
Postura A aluna ndo A aluna sabe A aluna mantem

uma postura correta
sem apresentar

manter uma ainda demonstra | dificuldades
postura correta. dificuldades.
Respiragéo e N&o domina os Domina os Domina os
qualidade do som conteudos conteudos conteudos
aprendidos. aprendidos, mas | aprendidos sem

ainda apresenta
erros.

qualquer erro.

Compreensdao do
texto musical:

N&o compreende
0 texto.

Compreende o
texto musical

Compreende todo o
texto musical sem

Ritmo mais inda dificuldades.
Melodia apresenta
Dinamica algumas
dificuldades.
Qualidade da N&o é capaz de Reconhece o Interpreta de acordo
interpretacao reconhecer e estiloe o como estiloe o
interpretar carater, mas carater sem
segundo o estilo | ainda apresenta | dificuldade.
e o carater. dificuldades de
interpretacao.
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Auto e Heteroavaliacéo

Autoavaliacdo Reflexao critica do trabalho ja realizado, feita no final da aula. Apelo
ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos tracados

no inicio da aula estdo a ser cumpridos

Heteroavaliacéo Avaliacdo informal, com base no feedback dado ao aluno durante as

sequéncias de aprendizagem.

Avaliacéo do | A aluna cumpre todos o0s objetivos, sendo tragado um plano de
desenvolvimento | continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
curricular aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, recursos que a aluna deve utilizar no seu estudo

individual.

Propostas de | Audicdo de varias gravacdes das obras a apresentar na aula.
enriquecimento | Exercicios técnicos preparatorios que auxiliem a execucgdo da obra.

do programa de

estudo
Planificagdo de uma aula individual de instrumento
Saxofone
Apresentacao da aula
Disciplina Instrumento - Saxofone
Aluna Mariana Gongalves
Regime Supletivo
Grau/Ano 8° Grau
Aulas n° 24 e 25
Duracéo 45 + 45 Minutos (8h20 — 9h05 / 9h05 — 9h50)
Data 11 de abril de 2018
Docente Luis Pereira

Descricdo da aula

A aula tem inicio com a habitual rotina, montar o instrumento e preparar o material para
a aula. Segue-se 0 aquecimento, com escalas pedidas aleatoriamente e realizadas de acordo

com a técnica especifica do instrumento.
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Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso

Luis Manuel Azevedo Pereira

Verificacdo do trabalho realizado durante a interrup¢ao letiva da Pascoa. Apresentacdo dos

objetivos da aula: na primeira parte da aula, a aluna realiza a leitura da peca Improvisation et

Caprice, de Eugéne Bozza. Segue-se 0 ensaio da obra de Paule Maurice, Tableaux de

Provence. Todos os andamentos véo ser trabalhados com o pianista acompanhador.

XXII.
XXIII.
XXIV.
XXV.

Conteudos
1 Escala aleatoria.
2 Improvisation et Caprice, de Eugéne Bozza.
3 Peca: Tableaux de Provence — Paule Maurice
XXI.  Farandole des jeunes filles

Chanson pour ma mie

La bohémienne

Des alyscamps I'ame soupire
Le cabridan

Objetivos

Gerais

Correta postura corporal e instrumental.

Dominar com seguranca todas as tonalidades maiores e menores.
Compreensao e dominio da técnica instrumental.

Compreende e interpreta diferentes estilos e formas musicais.

Autonomia para estudar e construir a interpretacdo musical da
obra.

Domina com seguranca diferentes parametros da execugéo e
interpretacdo musical.

Pensamento critico e criativo sobre a obra.

Concentracéo e autonomia no estudo individual.

Toca com acompanhamento.

Especificos

Toca escalas e arpejos em toda a extensdo do instrumento, com
diferentes articulacdes e inversdes. Arpejos com inversdes. Arpejos
de sétima. Escala cromética.

Faz a leitura de todos os andamentos da obra, com conhecimento
de todas as técnicas necessarias.

Interpreta os andamentos de acordo com os diferentes estilos.

Usa recursos técnicos como auxilio a leitura e aprendizagem das
passagens técnicas e melodicas.

Analisa e compreende as frases musicais.

Demonstrar autonomia na solugcéo de problemas.

Toca com acompanhamento, demonstrando conhecimento total da
obra.

151



Numerofonia de Aschero na iniciagdo ao saxofone: Um estudo de caso
Luis Manuel Azevedo Pereira

Sequéncias de aprendizagem
Atividades

1 5 Min Preparacdo da aula: Montar o instrumento. Preparacdo do material

necessario. Apresentacdo dos objetivos da aula.

2 5 Min Revisdo do trabalho individual efetuado pela aluna na interrupgéo
letiva: facilidades, dificuldades sentidas, aprendizagens até ao

momento.

3 10 Min Escala: Toca a escala maior e relativas menores em todo o registo do
instrumento. Primeiro em notas longas, de seguida, mantendo uma
pulsacao regular, com as articulacbes pedidas pelo professor. Toca
com articulagcdo clara e delicada, som homogéneo e controlado em
todo o registo. Faz inversbes com intervalo de 3% e 32s dobradas.
Arpejos maior e menores com inversdes de trés e quatro sons. Arpejo
de sétima da dominante e sétima diminuta. Escala cromética.

Todas as escalas e arpejos sdo tocadas duas vezes.

4 15 Min Leitura da peca Improvisation et Caprice, de Eugene Bozza.

Identificacdo das caracteristicas da obra. Compreende o texto musical.

5 10 Min Exercicios de apoio ao estudo: dominio da tonalidade; leitura ritmica
da Improvisation; anélise melddica do Caprice. Exercicios de producéo

de som com vibrato e com dindmicas extremas.

6 10 Min Leitura, com metrénomo, dos dois andamentos. Marcacgao na partitura

das posicOes auxiliares.

7 30 Min Ensaio com pianista acompanhador: Tableaux de Provence - Paule
Maurice. A aluna ja deve ser capaz de tocar todos os andamentos, com
conhecimento da parte de piano. Toca junto com piano; interpreta os
andamentos respeitando a velocidade; interpreta respeitando o carater.
No final a aluna avalia o trabalho realizado, identificando o que correu

bem e mal. E tragado um plano de estudo.

8 5 Min Avaliagdo da aula. Verificagdo das aprendizagens e dos aspetos a

melhorar no estudo individual.

Recursos didaticos

Instrumento; Partituras; Metrénomo; Lapis; Estante; Espelho; Sistema de som;
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Avaliacdo do aluno

Descritores do nivel de desempenho

Competéncias técnicas e interpretativas

compreende a

(%))
2 Parametros de Insuficiente Suficiente Bom
g avaliacdo
o
Assiduidade e N&o é assidua E assidua e E sempre assidua
pontualidade nem pontual. pouco pontual. e pontual.
3 Respeito pelo Apresenta N&o apresenta Aluna
o professor e pela comportamentos | comportamentos | extremamente
‘>cs sala de aula. improprios. improprios. respeitadora.
o Responsabilidade e | Nao é E responsavel, Aluna responsavel
D autonomia na responsavel nem | mas pouco e auténoma.
S resolugéo de autonoma. autonoma na
= problemas resolucéo de
< problemas.
Postura A aluna ndo A aluna sabe qual | A aluna mantem

a postura correta

uma postura

importancia de mas ainda correta sem
manter uma demonstra apresentar
postura correta. dificuldades. dificuldades
Respiragédo e N&o domina os Domina os Domina os
gualidade do som conteudos conteudos conteudos
aprendidos. aprendidos, mas | aprendidos sem

ainda apresenta
erros.

qualquer erro.

Compreensao do
texto musical:

N&o compreende
0 texto.

Compreende o
texto musical

Compreende todo
o texto musical

Ritmo mais inda sem dificuldades.
Melodia apresenta
Dinamica algumas
dificuldades.
Qualidade da N&o é capaz de Reconhece o Interpreta de
interpretacao reconhecer e estilo e o carater, | acordo com o estilo
interpretar mas ainda e o carater sem
segundo o estilo | apresenta dificuldade.
e o carater. dificuldades de
interpretacao.

Auto e Heteroavaliacdo

Autoavaliacdo

Reflex&o critica do trabalho ja realizado, feita no final da aula. Apelo
ao sentido critico do aluno, especificando se os objetivos tracados
no inicio da aula foram cumpridos

Heteroavaliacéo

Avaliagéo informal, com base no feedback dado ao aluno durante as
sequéncias de aprendizagem.

Avaliacao do
desenvolvimento

curricular

A aluna cumpre todos os objetivos, sendo tracado um plano de
continuidade no estudo, elaborado no final da aula. No decorrer da
aula, serdo realizados exercicios especificos para melhorar os
pormenores em falta, recursos que a aluna deve utilizar no seu estudo
individual.
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Propostas de
enriguecimento
do programa de
estudo

Audicao de vérias gravacdes das obras a apresentar na aula. Pesquisa
de informacdo sobre a autora e sobre a obra. Exercicios técnicos
preparatorios que auxiliem a execucgédo da obra.

Trabalho de casa

Continuagdo dos exercicios realizados na aula. Aplicacdo das
estratégias de aprendizagem.
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5 Consentimento informado

P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR

DE MUSICA

E ARTES

DO ESPETACULO

Mestrado em Ensino de Musica

RY
Consentimento Informado

Encarregado de Educagdo

Ex.mo Sr. Encarregado de Educagao

Eu, Luis Manuel Azevedo Pereira, aluno de Mestrado em Ensino de Musica na
Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo, venho por este meio pedir autorizagao
a V@ Ex.? para a implementagdo do meu Projeto de Investigagao.

No ambito da disciplina de Pratica de Ensino Supervisionada, estou a
desenvolver um projeto de investigagao relacionada com sistemas de notagdo musical
nao tradicionais. Este estudo visa identificar qual a implicagdo (ou implicagdes) da
utilizagdo de suportes pedagogicos (métodos) nédo tradicionais no ensino de saxofone
em idades pré-escolares.

A fim de concretizar este projeto, tenho que efetuar um registo de audio de
algumas das sequéncias de aprendizagem. O registo audio destas sessdes permitira a
analise do impacto do uso deste sistema numa de aprendizagem inicial do instrumento.
Apds o registo e andlise, estes dados resultardo num trabalho escrito, em forma de
Tese. Os dados recolhidos nestas aulas serao tratados com o maior respeito, garantindo
a confidencialidade e uso estritamente académico dos dados recolhidos. A

implementagéo deste estudo decorrera durante o més de maio do ano de 2018.

Espero que Vossa Ex.2 se digne a deferir este meu pedido, para a realizagdo
deste estudo com o seu educando.

Pede deferimento
Luis Pereira
Professor de Saxofone e Mestrando da ESMAE
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Questionario - Mestrado em Ensino de Musica

Questionario realizado no dmbito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada,
pertencente ao 2° ano do Mestrado em Ensino de Musica da ESMAE-IPP. Tem como publico-alvo
professores de saxofone a lecionar em escolas de ensino oficial de musica na regido do Vale do
Sousa.

Pretendo verificar as praticas educativas na iniciagdo ao instrumento nas escolas de regido, com
especial foco nos suportes pedagdgicos (métodos) usados e possiveis sistemas de notagao nao
tradicionais.

Os dados sao confidenciais e serdo usados apenas para fins académicos. Agradego desde ja a sua
colaboracgéo.

*Obrigatorio

1. Idade: *

2. Género
Marcar apenas uma oval.

Masculino

Feminino

3. Escola em que leciona *
Marcar tudo o que for aplicavel.

Conservatério do Vale do Sousa
Conservatério de Musica de Paredes
Conservatério de Musica de Felgueiras

Academia de Musica de Castelo de Paiva

4. Ha quantos anos leciona Saxofone no Ensino Artistico Especializado? *
Marcar apenas uma oval.

Menos de 5
Entre 5e 10
Entre 10 e 20
Mais de 20

5. Em que niveis de ensino leciona a disciplina de Saxofone?
Marcar tudo o que for aplicavel.

Pré escolar ou infantil
Iniciagao - primeiro ciclo
Basico

Secundario



10.

11

12.

. Em que regimes? *

Marcar tudo o que for aplicavel.

Articulado
Supletivo

Livre

. Qual o nimero total de alunos a frequentar a

sua classe de instrumento? *

. Utiliza algum suporte pedagégico (método) na iniciagdao ao saxofone? *

Marcar apenas uma oval.

Nao

. Se respondeu sim, qual?

Marcar tudo o que for aplicavel.
Saxotempo (Jean-Yves Formeau y Gilles Martin)
Aurelia Saxophoonmethode (J. v.d. Linden, et al)
Saxophone Basics (Andy Hampton's)
O Saxofone Pedagdgico (Lino Guerreiro)
Methode de Saxophone débutants (Claude Delangle et Cristophe Bois)
Méthode Compléte (H. klosé)
Rubank Elementary Methode - Saxophone (N. W. Hovey)

QOutra:

Utiliza algum sistema de notagao musical nao tradicional na iniciagao musical? *
Marcar apenas uma oval.

Nao

. Se respondeu sim, qual?

Marcar tudo o que for aplicavel.
Método Ulwilla
Numerofonia de Aschero

Outra:

Utiliza na sua pratica pedagogica exercicios de producao de som s6 com uso de tudel e
boquilha? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

Nao



13. Se respondeu sim, porqué?

14. Descreva as competéncias que procura desenvolver nas primeiras aulas de instrumento?

*

Com tecnologia

a Google Forms


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

Questionario - Mestrado em Ensino de Mdusica

Questionario realizado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada, pertencente ao 2° ano
do Mestrado em Ensino de Musica da ESMAE-IPP. Tem como publico-alvo professores de saxofone a lecionar
em escolas de ensino oficial de misica na regido do Vale do Sousa.

Pretendo verificar as praticas educativas na iniciagao ao instrumento nas escolas de regido, com especial foco
nos suportes pedagdgicos (métodos) usados e possiveis sistemas de notagdo nao tradicionais.

Os dados sé@o confidenciais e serdo usados apenas para fins académicos. Agradego desde ja a sua
colaboragéo.

Idade: *

32

Género
@ Masculino

Feminino

Escola em que leciona *

Conservatério do Vale do Sousa
Conservatorio de Musica de Paredes
Conservatorio de Musica de Felgueiras

Academia de Musica de Castelo de Paiva

Ha quantos anos leciona Saxofone no Ensino Artistico Especializado? *
Menos de 5

@® Entre5e10
Entre 10 e 20

Mais de 20



Em que niveis de ensino leciona a disciplina de Saxofone?

Pré escolar ou infantil
Iniciagdo - primeiro ciclo
Basico

Secundario

Em que regimes? *

Articulado
Supletivo

Livre

Qual o numero total de alunos a frequentar a sua classe de instrumento?
*

13

Utiliza algum suporte pedagdgico (método) na iniciagcdo ao saxofone? *

@® Sim

Nao



Se respondeu sim, qual?

Saxotempo (Jean-Yves Formeau y Gilles Martin)

Aurelia Saxophoonmethode (J. v.d. Linden, et al)

Saxophone Basics (Andy Hampton's)
O Saxofone Pedagdgico (Lino Guerreiro)
Methode de Saxophone débutants (Claude Delangle et Cristophe Bois)
Méthode Compléte (H. klosé)

Rubank Elementary Methode - Saxophone (N. W. Hovey)

Outra:

Utiliza algum sistema de notagao musical ndo tradicional na iniciagcao
musical? *

Sim

@® Nso

Se respondeu sim, qual?

Método Ulwilla

Numerofonia de Aschero

Outra:

Utiliza na sua pratica pedagdgica exercicios de produg¢ao de som s6 com
uso de tudel e boquilha? *

@® Sim

Nao



Se respondeu sim, porqué?

Realizacdo de exercicios de aprendizagem da embocadura correta. Exercicios de
aquecimento com notas longas. Exercicios de respiracao e emissao de ar. Exercicios de
articulagao com staccato. Exercicios ritmicos.

Descreva as competéncias que procura desenvolver nas primeiras aulas
de instrumento? *

Postura corporal correta. Controlo da respiragao e emissao de ar. Correta producéao de
som. Compreensao do funcionamento do instrumento. Competéncias musicais: identificar
e tocar sons com diferentes duracdes, alturas e intensidades.

Este conteudo nao foi criado nem aprovado pela Google.


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

Questionario - Mestrado em Ensino de Mdusica

Questionario realizado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada, pertencente ao 2° ano
do Mestrado em Ensino de Musica da ESMAE-IPP. Tem como publico-alvo professores de saxofone a lecionar
em escolas de ensino oficial de musica na regido do Vale do Sousa.

Pretendo verificar as préticas educativas na iniciagé@o ao instrumento nas escolas de regido, com especial foco
nos suportes pedagdgicos (métodos) usados e possiveis sistemas de notagdo nao tradicionais.

Os dados s@o confidenciais e serdo usados apenas para fins académicos. Agradego desde ja a sua
colaboragéo.

Idade: *

36

Género
@ Masculino

Feminino

Escola em que leciona *

Conservatério do Vale do Sousa
Conservatorio de Musica de Paredes
Conservatorio de Musica de Felgueiras

Academia de Musica de Castelo de Paiva

Ha quantos anos leciona Saxofone no Ensino Artistico Especializado? *
Menos de 5
Entre 5e 10

@ Entre 10 e 20

Mais de 20



Em que niveis de ensino leciona a disciplina de Saxofone?

Pré escolar ou infantil
Iniciagdo - primeiro ciclo
Basico

Secundario

Em que regimes? *

Articulado
Supletivo

Livre

Qual o numero total de alunos a frequentar a sua classe de instrumento?
*

Utiliza algum suporte pedagdgico (método) na iniciagdo ao saxofone? *

@® Sim

Nao



Se respondeu sim, qual?

Saxotempo (Jean-Yves Formeau y Gilles Martin)
Aurelia Saxophoonmethode (J. v.d. Linden, et al)
Saxophone Basics (Andy Hampton's)
O Saxofone Pedagdgico (Lino Guerreiro)
Methode de Saxophone débutants (Claude Delangle et Cristophe Bois)
Méthode Compléte (H. klosé)

Rubank Elementary Methode - Saxophone (N. W. Hovey)

Utiliza algum sistema de notagao musical ndo tradicional na iniciagcao
musical? *

Sim

@® Nso

Se respondeu sim, qual?

Método Ulwilla

Numerofonia de Aschero

Utiliza na sua pratica pedagdgica exercicios de produg¢ao de som s6 com
uso de tudel e boquilha? *

@® Sim

Nao



Se respondeu sim, porqué?

Assimilacdo da postura da embocadura; controle da emisséao do ar.

Descreva as competéncias que procura desenvolver nas primeiras aulas
de instrumento? *

Assimilagao da postura da embocadura; controle da emissao do ar; tempo; respiragao.

Este conteldo néo foi criado nem aprovado pela Google.


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

Questionario - Mestrado em Ensino de Mdusica

Questiondrio realizado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada, pertencente ao 2° ano
do Mestrado em Ensino de Musica da ESMAE-IPP. Tem como publico-alvo professores de saxofone a lecionar
em escolas de ensino oficial de musica na regido do Vale do Sousa.

Pretendo verificar as préticas educativas na iniciagé@o ao instrumento nas escolas de regido, com especial foco
nos suportes pedagdgicos (métodos) usados e possiveis sistemas de notagdo nao tradicionais.

Os dados s@o confidenciais e serdo usados apenas para fins académicos. Agradego desde ja a sua
colaboragéo.

Idade: *

33

Género
@ Masculino

Feminino

Escola em que leciona *

Conservatorio do Vale do Sousa
Conservatério de Musica de Paredes
Conservatorio de Musica de Felgueiras

Academia de Musica de Castelo de Paiva

Ha quantos anos leciona Saxofone no Ensino Artistico Especializado? *
@® Menosde5

Entre 5e 10

Entre 10 e 20

Mais de 20



Em que niveis de ensino leciona a disciplina de Saxofone?

Pré escolar ou infantil
Iniciagdo - primeiro ciclo
Basico

Secundaério

Em que regimes? *

Articulado
Supletivo

Livre

Qual o numero total de alunos a frequentar a sua classe de instrumento?
*

11

Utiliza algum suporte pedagdgico (método) na iniciagdo ao saxofone? *

@® Sim

Nao



Se respondeu sim, qual?

Saxotempo (Jean-Yves Formeau y Gilles Martin)
Aurelia Saxophoonmethode (J. v.d. Linden, et al)
Saxophone Basics (Andy Hampton's)
O Saxofone Pedagdgico (Lino Guerreiro)
Methode de Saxophone débutants (Claude Delangle et Cristophe Bois)
Méthode Compléte (H. klosé)

Rubank Elementary Methode - Saxophone (N. W. Hovey)

Utiliza algum sistema de notacao musical ndo tradicional na iniciacao
musical? *

Sim

@® Nso

Se respondeu sim, qual?

Método Ulwilla

Numerofonia de Aschero

Utiliza na sua pratica pedagogica exercicios de produg¢ao de som s6 com
uso de tudel e boquilha? *

@ Sim

Nao



Se respondeu sim, porqué?

Forma mais eficiente de isolar o som.

Descreva as competéncias que procura desenvolver nas primeiras aulas
de instrumento? *

Sentido ritmico, coordenag@o motora, pulsagao, produgcao de som.

Este conteldo nao foi criado nem aprovado pela Google.


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

Questionario - Mestrado em Ensino de Mdusica

Questiondrio realizado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada, pertencente ao 2° ano
do Mestrado em Ensino de Musica da ESMAE-IPP. Tem como publico-alvo professores de saxofone a lecionar
em escolas de ensino oficial de musica na regido do Vale do Sousa.

Pretendo verificar as préticas educativas na iniciagé@o ao instrumento nas escolas de regido, com especial foco
nos suportes pedagdgicos (métodos) usados e possiveis sistemas de notagdo nao tradicionais.

Os dados s@o confidenciais e serdo usados apenas para fins académicos. Agradego desde ja a sua
colaboragéo.

Idade: *

28

Género

Masculino

@ Feminino

Escola em que leciona *

Conservatorio do Vale do Sousa
Conservatério de Musica de Paredes
Conservatério de Mdusica de Felgueiras

Academia de Musica de Castelo de Paiva

Ha quantos anos leciona Saxofone no Ensino Artistico Especializado? *
Menos de 5

@® Entre5e10
Entre 10 e 20

Mais de 20



Em que niveis de ensino leciona a disciplina de Saxofone?

Pré escolar ou infantil
Iniciacdo - primeiro ciclo
Basico

Secundaério

Em que regimes? *

Articulado
Supletivo

Livre

Qual o numero total de alunos a frequentar a sua classe de instrumento?
*

Utiliza algum suporte pedagdgico (método) na iniciagdo ao saxofone? *

@® Sim

Nao



Se respondeu sim, qual?

Saxotempo (Jean-Yves Formeau y Gilles Martin)
Aurelia Saxophoonmethode (J. v.d. Linden, et al)
Saxophone Basics (Andy Hampton's)
O Saxofone Pedagdgico (Lino Guerreiro)
Methode de Saxophone débutants (Claude Delangle et Cristophe Bois)
Méthode Compléte (H. klosé)
Rubank Elementary Methode - Saxophone (N. W. Hovey)

Outra:
P. Herfurth: A Tune a Day; Boosey Woodwind Method; P. Wastall, Aprendendo a tocar
saxofone.

Utiliza algum sistema de notacao musical ndo tradicional na iniciacao
musical? *

Sim

@® Nso

Se respondeu sim, qual?

Método Ulwilla

Numerofonia de Aschero

Utiliza na sua pratica pedagogica exercicios de produg¢ao de som s6 com
uso de tudel e boquilha? *

@® Sim

Nao



Se respondeu sim, porqué?

Mais facil e acessivel para o aluno. Numa primeira fase, aprende a soprar sem a
preocupacao da digitalizagcao e da posigao do instrumento.

Descreva as competéncias que procura desenvolver nas primeiras aulas
de instrumento? *

Gosto pela musica e pelo instrumento. Sentido de pulsagao. Sopro de forma continua.
Cantar e tocar sons, bem como identifica-los.

Este conteudo nao foi criado nem aprovado pela Google.


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

Questionario - Mestrado em Ensino de Mdusica

Questiondrio realizado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada, pertencente ao 2° ano
do Mestrado em Ensino de Musica da ESMAE-IPP. Tem como publico-alvo professores de saxofone a lecionar
em escolas de ensino oficial de musica na regido do Vale do Sousa.

Pretendo verificar as préticas educativas na iniciagé@o ao instrumento nas escolas de regido, com especial foco
nos suportes pedagdgicos (métodos) usados e possiveis sistemas de notagdo nao tradicionais.

Os dados s@o confidenciais e serdo usados apenas para fins académicos. Agradego desde ja a sua
colaboragéo.

Idade: *

40

Género
@ Masculino

Feminino

Escola em que leciona *

Conservatorio do Vale do Sousa
Conservatério de Musica de Paredes
Conservatorio de Musica de Felgueiras

Academia de Musica de Castelo de Paiva

Ha quantos anos leciona Saxofone no Ensino Artistico Especializado? *
Menos de 5
Entre 5e 10

@ Entre 10 e 20

Mais de 20



Em que niveis de ensino leciona a disciplina de Saxofone?

Pré escolar ou infantil
Iniciacdo - primeiro ciclo
Basico

Secundario

Em que regimes? *

Articulado
Supletivo

Livre

Qual o numero total de alunos a frequentar a sua classe de instrumento?
*

16

Utiliza algum suporte pedagdgico (método) na iniciagdo ao saxofone? *

@® Sim

Nao



Se respondeu sim, qual?

Saxotempo (Jean-Yves Formeau y Gilles Martin)
Aurelia Saxophoonmethode (J. v.d. Linden, et al)
Saxophone Basics (Andy Hampton's)
O Saxofone Pedagdgico (Lino Guerreiro)
Methode de Saxophone débutants (Claude Delangle et Cristophe Bois)
Méthode Compléte (H. klosé)
Rubank Elementary Methode - Saxophone (N. W. Hovey)

Outra: Saxologie Jan Van Beekum

Utiliza algum sistema de notacao musical ndo tradicional na iniciacao
musical? *

Sim

@® Nso

Se respondeu sim, qual?

Método Ulwilla

Numerofonia de Aschero

Outra:

Utiliza na sua pratica pedagogica exercicios de produg¢ao de som s6 com
uso de tudel e boquilha? *

@ Sim

Nao



Se respondeu sim, porqué?

Essencial para explicar a pressao e colocagao correta da embocadura, através da emissao
sonora.

Descreva as competéncias que procura desenvolver nas primeiras aulas
de instrumento? *

Manegamento do instrumento / exploragao do instrumento / desenvolver as competéncias
da embocadura / emissao sonora / sentido ritmico do aluno

Este contetdo nao foi criado nem aprovado pela Google.


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

Questionario - Mestrado em Ensino de Mdusica

Questiondrio realizado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada, pertencente ao 2° ano
do Mestrado em Ensino de Musica da ESMAE-IPP. Tem como publico-alvo professores de saxofone a lecionar
em escolas de ensino oficial de musica na regido do Vale do Sousa.

Pretendo verificar as préticas educativas na iniciagé@o ao instrumento nas escolas de regido, com especial foco
nos suportes pedagdgicos (métodos) usados e possiveis sistemas de notagdo nao tradicionais.

Os dados s@o confidenciais e serdo usados apenas para fins académicos. Agradego desde ja a sua
colaboragéo.

Idade: *

31

Género
@ Masculino

Feminino

Escola em que leciona *

Conservatério do Vale do Sousa
Conservatorio de Musica de Paredes
Conservatorio de Musica de Felgueiras

Academia de Musica de Castelo de Paiva

Ha quantos anos leciona Saxofone no Ensino Artistico Especializado? *
Menos de 5

@® Entre5e10
Entre 10 e 20

Mais de 20



Em que niveis de ensino leciona a disciplina de Saxofone?

Pré escolar ou infantil
Iniciagdo - primeiro ciclo
Basico

Secundario

Em que regimes? *

Articulado
Supletivo

Livre

Qual o numero total de alunos a frequentar a sua classe de instrumento?
*

11

Utiliza algum suporte pedagdgico (método) na iniciagdo ao saxofone? *

@® Sim

Nao



Se respondeu sim, qual?

Saxotempo (Jean-Yves Formeau y Gilles Martin)
Aurelia Saxophoonmethode (J. v.d. Linden, et al)
Saxophone Basics (Andy Hampton's)
O Saxofone Pedagdgico (Lino Guerreiro)
Methode de Saxophone débutants (Claude Delangle et Cristophe Bois)
Méthode Compléte (H. klosé)

Rubank Elementary Methode - Saxophone (N. W. Hovey)

Utiliza algum sistema de notagao musical ndo tradicional na iniciagcao
musical? *

Sim

@® Nso

Se respondeu sim, qual?

Método Ulwilla

Numerofonia de Aschero

Utiliza na sua pratica pedagdgica exercicios de produg¢ao de som s6 com
uso de tudel e boquilha? *

@® Sim

Nao



Se respondeu sim, porqué?

Para trabalhar o som e a embocadura.

Descreva as competéncias que procura desenvolver nas primeiras aulas
de instrumento? *

Nas primeiras aulas de instrumento pretendo despertar o interesse e motivagao do aluno
pela musica e pelo instrumento. Pretendo ensinar-lhes nogdes basicas de respiracao e de
emissao de som e despertar o sentido auditivo, tanto ao nivel da altura dos sons como ao
nivel ritmico. Estas competéncias ou a forma de as atingir variam mediante a idade e 0
desenvolvimento cognitivo do aluno em questao.

Este conteudo nao foi criado nem aprovado pela Google.


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms

Questionario - Mestrado em Ensino de Mdusica

Questionario realizado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada, pertencente ao 2° ano
do Mestrado em Ensino de Musica da ESMAE-IPP. Tem como publico-alvo professores de saxofone a lecionar
em escolas de ensino oficial de musica na regido do Vale do Sousa.

Pretendo verificar as préticas educativas na iniciagé@o ao instrumento nas escolas de regido, com especial foco
nos suportes pedagdgicos (métodos) usados e possiveis sistemas de notagdo nao tradicionais.

Os dados s@o confidenciais e serdo usados apenas para fins académicos. Agradego desde ja a sua
colaboragéo.

Idade: *

39

Género
@ Masculino

Feminino

Escola em que leciona *

Conservatorio do Vale do Sousa
Conservatério de Musica de Paredes
Conservatorio de Musica de Felgueiras

Academia de Musica de Castelo de Paiva

Ha quantos anos leciona Saxofone no Ensino Artistico Especializado? *
Menos de 5
Entre 5e 10

@ Entre 10 e 20

Mais de 20



Em que niveis de ensino leciona a disciplina de Saxofone?

Pré escolar ou infantil
Iniciagdo - primeiro ciclo
Basico

Secundario

Em que regimes? *

Articulado
Supletivo

Livre

Qual o numero total de alunos a frequentar a sua classe de instrumento?
*

12

Utiliza algum suporte pedagdgico (método) na iniciagdo ao saxofone? *
@® Sim

Nao



Se respondeu sim, qual?

Saxotempo (Jean-Yves Formeau y Gilles Martin)

Aurelia Saxophoonmethode (J. v.d. Linden, et al)

Saxophone Basics (Andy Hampton's)

O Saxofone Pedagdgico (Lino Guerreiro)

Methode de Saxophone débutants (Claude Delangle et Cristophe Bois)
Méthode Compléte (H. klosé)

Rubank Elementary Methode - Saxophone (N. W. Hovey)

Utiliza algum sistema de notacao musical ndo tradicional na iniciacao
musical? *

Sim

@® Nso

Se respondeu sim, qual?

Método Ulwilla

Numerofonia de Aschero

Outra:

Utiliza na sua pratica pedagogica exercicios de produg¢ao de som s6 com
uso de tudel e boquilha? *

@ Sim

Nao



Se respondeu sim, porqué?

Essencialmente para trabalhar embocadura

Descreva as competéncias que procura desenvolver nas primeiras aulas
de instrumento? *

Respiracao, embocadura e som.

Este conteldo nao foi criado nem aprovado pela Google.


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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