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https://www.igac.gov.pt/documents/20178/358682/Constitui%C3%A7%C3%A3o+da+Rep%C3%BAblica+Portuguesa.pdf/75cbb3ef-b379-43a3-af8c-78ff82b1868f
https://www.igac.gov.pt/documents/20178/358682/Constitui%C3%A7%C3%A3o+da+Rep%C3%BAblica+Portuguesa.pdf/75cbb3ef-b379-43a3-af8c-78ff82b1868f




https://www.scielo.br/j/paideia/a/nBD5fntQPd6ghNMCyQjX7hK/?lang=pt


http://www.seg-social.pt/documents/10152/13475/gqrs_cao_processos-chave/4b052a99-b321-494f-9735-16332f7d1a41
http://www.seg-social.pt/documents/10152/13475/gqrs_cao_processos-chave/4b052a99-b321-494f-9735-16332f7d1a41
https://repositorio-aberto.up.pt/handle/10216/53042
https://www.lipor.pt/pt/galeria-de-videos/sensibilizacao-2-2/
https://www.lipor.pt/pt/galeria-de-videos/sensibilizacao-2-2/
http://www.acervo.paulofreire.org:8080/jspui/bitstream/7891/3527/1/FPF_PTPF_01_0466.pdf
http://www.acervo.paulofreire.org:8080/jspui/bitstream/7891/3527/1/FPF_PTPF_01_0466.pdf
https://www.psicologia.pt/artigos/textos/A0515.pdf


̧

https://www.portugal.gov.pt/download-ficheiros/ficheiro.aspx?v=%3d%3dBAAAAB%2bLCAAAAAAABACzMDW0AAAFlyTYBAAAAA%3d%3d
https://www.portugal.gov.pt/download-ficheiros/ficheiro.aspx?v=%3d%3dBAAAAB%2bLCAAAAAAABACzMDW0AAAFlyTYBAAAAA%3d%3d
https://www.portugal.gov.pt/download-ficheiros/ficheiro.aspx?v=%3d%3dBAAAAB%2bLCAAAAAAABACzMDW0AAAFlyTYBAAAAA%3d%3d
https://www.inr.pt/documents/11309/284924/ENIPD.pdf/5bce7969-0918-4013-b95d-2a5a35a870c5
https://www.inr.pt/documents/11309/284924/ENIPD.pdf/5bce7969-0918-4013-b95d-2a5a35a870c5
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/pessoas_deficiencia_convencao_sobre_direitos_pessoas_com_deficiencia.pdf
https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/instrumentos/pessoas_deficiencia_convencao_sobre_direitos_pessoas_com_deficiencia.pdf
https://www.dgs.pt/estatisticas-de-saude/documentos-para-download/classificacao-internacional-de-funcionalidade-incapacidade-e-saude-cif.aspx


https://www.dgs.pt/estatisticas-de-saude/documentos-para-download/classificacao-internacional-de-funcionalidade-incapacidade-e-saude-cif.aspx
https://www.dgs.pt/estatisticas-de-saude/documentos-para-download/classificacao-internacional-de-funcionalidade-incapacidade-e-saude-cif.aspx
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44575/9788564047020_por.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44575/9788564047020_por.pdf
https://www.pordata.pt/Municipios
https://pt.scribd.com/document/323557992/POR-FALAR-EM-CLASSIFICACAO-DE-DEFICIENCIASB
https://pt.scribd.com/document/323557992/POR-FALAR-EM-CLASSIFICACAO-DE-DEFICIENCIASB
https://gredos.usal.es/handle/10366/55873


https://www.psicologia.pt/artigos/textos/A1120.pdf
https://arte-terapia.com/a-arte-de-ser-livre-jovens/
https://arte-terapia.com/a-arte-de-ser-livre-jovens/
https://disability-studies.leeds.ac.uk/wp-content/uploads/sites/40/library/UPIAS-fundamental-principles.pdf
https://disability-studies.leeds.ac.uk/wp-content/uploads/sites/40/library/UPIAS-fundamental-principles.pdf
https://disability-studies.leeds.ac.uk/wp-content/uploads/sites/40/library/UPIAS-fundamental-principles.pdf


https://www.who.int/health-topics/disability#tab=tab_1
https://www.who.int/health-topics/disability#tab=tab_1


CONSENTIMENTO INFORMADO PARA PARTICIPAÇÃO NUM PROJETO DE INTERVENÇÃO SOCIAL 

 

No âmbito do curso de Mestrado em Educação e Intervenção Social da Escola Superior de Educação do Instituto 

Politécnico do Porto, na especialização em Ação Psicossocial em Contextos de Risco, os/as mestrandos/as 

concebem e desenvolvem um projeto de   investigação-ação, em contextos considerados de maior risco social e 

vulnerabilidade. 

A mestranda Carina Bastos Fonseca foi acolhida na instituição XXXX, para o desenvolvimento do projeto numa 

das suas respostas sociais /desenvolve o projeto no contexto da sua atividade profissional. O envolvimento de 

profissionais e de crianças/jovens é voluntário, podendo cada pessoa decidir não participar, em qualquer 

momento do desenvolvimento do projeto. 

A mestranda elaborará um relatório escrito sem qualquer dado pessoal, que será avaliado e que estará 

disponível on-line, no Repositório Científico do Instituto Politécnico do Porto. Podem também resultar deste 

trabalho comunicações em congressos e publicações científicas. 

Garante-se que a informação é confidencial, mantendo-se o anonimato e não sendo divulgados os dados 

pessoais dos participantes XXXX. Este documento, que tem o nome da instituição e do/a participante, será 

guardado na Escola Superior de Educação pela Coordenadora do Curso pelo prazo de 5 anos. 

 

Agradece-se, desde já, a sua participação e, caso concorde em participar no projeto, solicita-se que assine este 

consentimento. 

 

Confirmo que li e compreendi a informação apresentada e que tive a possibilidade de esclarecer dúvidas com a 

mestranda. Confirmo, ainda, que, atempadamente, fui informada oralmente do conteúdo deste documento e 

que aceitei participar no projeto desenvolvido no âmbito do Mestrado em Educação e Intervenção Social. 

Autorizo que a mestranda Carina Bastos Fonseca desenvolva o projeto de intervenção social com o grupo de 

jovens e adultos da minha responsabilidade. 

 

__________________________________ 

(Local, Data) 

 

__________________________________ 

(Assinatura) 



 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

8h30 
transportes / 
acolhimento 

transportes / 
acolhimento 

transportes / 
acolhimento 

transportes / 
acolhimento 

transportes / 
acolhimento 

9h30 pequeno-almoço pequeno-almoço pequeno-almoço pequeno-almoço pequeno-almoço 

10h Espaço C Artes e ofícios 
Espaço C 

artes e ofícios Espaço C 
viajar cá dentro 

12h almoço almoço almoço almoço almoço 

13h nier far niente nier far niente nier far niente nier far niente nier far niente 

14h 
danças e 
cantares 

party games 
danças e 
cantares 

Sabores  
Modas e 
Vaidades 

15h30 lanche lanche lanche lanche lanche 

16h00 
transportes / 
despedidas 

transportes / 
despedidas 

transportes / 
despedidas 

transportes / 
despedidas 

transportes / 
despedidas 



 



Atividade “Sensações Criativas” 

1. 

2. 

1. 

2. 

3. 

4.  

Figura 1 - Exemplo da Atividade 

2 Atividade adaptada de “A arte de ser livre – estratégias criativas de superação” (Sociedade Portuguesa de Arte-

Terapia)  



 



 







 





 















 





 









 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 




