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Os sonhos sao projetos pelos quais se luta.
Sua realizacao nao se verifica facilmente, sem obstaculos.

Implica, pelo contrario, avangos, recuos, marchas as vezes demoradas.

Implica luta.

(Freire,2000)
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RESUMO ANALITICO

O presente relatdrio de estagio, intitulado de O segredo estd em sonhar e acreditar que é possivel!,
surge no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, integrada no plano de
estudos conducentes ao grau de mestre em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico (CEB) e de
Matemadtica e Ciéncias Naturais no 22 CEB. Este documento visa retratar o percurso desenvolvido
pela mestranda no decorrer da pratica profissional, fazendo, por isso, uso de pressupostos
tedricos e legais que sustentem a sua acdo, mas, também, de saberes cientificos, pedagdgicos,

didaticos e humanos essenciais a pratica docente.

Ao longo do estdgio, a mestranda teve o privilégio de contactar com dois contextos de ensino, um
alusivo ao 12 CEB e outro ao 22 CEB, cuja caracterizacao é efetuada no presente documento.
Concomitantemente, sao apresentadas algumas das intervencoes realizadas pela mestranda em
ambos os contextos, através de reflexdes pormenorizadas, que espelham a multiplicidade de
estratégias e recursos mobilizados, assim como as aprendizagens efetuadas pelos alunos. De
referir, ainda, que a pluralidade de experiéncias vividas e de aprendizagens concretizadas pela
mestranda, tiveram por base a metodologia de investigacdo-acao, que assenta em quatro

momentos: observacao, planificacao, acao e reflexao pés-acao.

Além do mais, destaca-se o ciclo de supervisao e a cooperacao entre todos os intervenientes
presentes neste percurso, que, através de sucessivas partilhas e reflexoes, contribuiram para o
desenvolvimento pessoal e profissional da mestranda, e para a, consequente, construcao da

identidade docente.

O presente documento alberga, ainda, uma componente investigativa, redigida em formato de
artigo, na qual se pretendeu compreender a influéncia do material manipulavel blocos padrao no
desenvolvimento de conceitos geométricos, de competéncias e das capacidades matematicas

transversais, em alunos do 12 ano de escolaridade.

Com a finalizacao do presente relatdrio, da-se por concluida a formacao inicial da mestrada e,
consequentemente, o concretizar do seu sonho, “o sonho de ser professora”. Sem duvida alguma

que este percurso foi pautado por grandes desafios, mas, também, por grandes aprendizagens.
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Além do mais, foi através dessa aventura que a mestranda retirou um lema para vida: para
alcancar os seus objetivos, € necessario “sonhar”, trabalhar, dedicar, mas, também, “acreditar que

é possivel”.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Reflexao sobre a acao; Investigacao-acao;

Colaboracao; Desenvolvimento pessoal e profissional.



ABSTRACT

This internship report, entitled The secret lies in dreaming and believing that it's possible!, is part
of the Supervised Teaching Practice Curricular Unit, which is part of the study plan leading to a
master's degree in Teaching the 1st Cycle of Basic Education and Maths and Natural Sciences in
the 2nd Cycle of Basic Education. This document aims to portray the path developed by the
master's student during the course of her professional practice, making use of theoretical and
legal assumptions that underpin her action, but also of scientific, pedagogical, didactic and human

knowledge that is essential to the teaching practice.

During her internship, the master's student had the privilege of coming into contact with two
teaching contexts, one being the 1st Cycle of Basic Education and the other being the 2nd Cycle of
Basic Education, which are characterised in this document. At the same time, some of the
interventions carried out by the master's student in both contexts are presented, through detailed
reflections that reveal the multiplicity of strategies and resources mobilised, as well as the
learning achieved by the students. It should also be noted that the plurality of experiences and
lessons learnt by the master's student were based on the action research methodology, which is

based on four stages: observation, planning, action and post-action reflection.

In addition, the cycle of supervision and co-operation between all those involved in this process
should be highlighted, as successive sharing and reflections contributed to the personal and
professional development of the master's student and the consequent construction of her

teaching identity.

This document also includes a research component, written in article format, in which the aim was
to understand the influence of the manipulative material standard blocks on the development of

geometric concepts, competences and transversal mathematical skills in 1st year students.

With the completion of this report, the master's student's initial training is concluded and,
consequently, her dream - "the dream of becoming a teacher” - is realised. There is no doubt that

this journey has been characterised by great challenges, but also by great learning. What's more,
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it was through this adventure that she learnt a motto for life: to achieve your goals, you have to

"dream"”, work hard, dedicate yourself, but also "believe thatit's possible”.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Reflection about action; Action-research;

Collaboration; Personal and professional development.
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1. INTRODUCAO

Educacao nao transforma o mundo.
Educacao muda pessoas.
Pessoas transformam o mundo.

(Freire,1998)

O presente Relatdrio de Estdgio (RE) estd integrado no sequndo ano do ciclo de estudos do
Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bésico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2°
CEB, surgindo este no ambito da Unidade Curricular (UC) de Pratica de Ensino Supervisionada
(PES). Em concordancia com o Decreto-Lei n® 63/2016 (2016), a elaboracao deste documento é
condicao necessaria e indispensavel para a obtencao do grau de mestre e, consequentemente,

para o exercicio da profissao docente.

Este documento visa apresentar, analisar e refletir, criticamente, acerca do percurso realizado
pela mestranda no decorrer da pratica educativa e pedagdgica, desenvolvida no ambito da PES.
Ao longo do mesmo, sera efetuada umarevisao de literatura, tendo por referéncia os documentos
tedricos, conceptuais e legais em vigor, bem como os conhecimentos cientificos e pedagdgicos
desenvolvidos pela mestranda ao longo dos cinco anos de formacao realizada na Escola Superior

de Educacao (ESE), do Instituto Politécnico do Porto (IPP).

A mestranda realizou a PES durante o ano letivo de 2022/2023, no 22 CEB, numa turma do 62
ano de escolaridade, nas disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais, entre outubro de 2022 e
fevereiro de 2023. Nesse mesmo més, a mestranda iniciou o estagio no 12 CEB, numa turma de 12
ano de escolaridade, tendo este decorrido até junho do mesmo ano. Por conseguinte, ao longo do
presente documento, poder-se-a notar a caracterizacao, a andlise e a reflexao critica da prética
pedagdgica desenvolvida pela mestranda, nos dois contextos educativos nos quais teve o
privilégio de intervir e cooperar, assim como a fundamentacao tedrica e legal que sustentou a sua
acao. Assim, a mestranda, ao refletir, sistematicamente, acerca das acoes desenvolvidas,
procurou, essencialmente, melhorar a sua pratica pedagdgica, mas, também, transformar e

aperfeicoar a sua postura enquanto futura docente.
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Importa referir, que este RE integra, ainda, uma componente investigativa, que, uma vez mais,
contribuiu para o desenvolvimento integral da mestranda, dado que, perante essa realidade, teve

de assumir uma postura ativa, reflexiva e investigadora.

Este RE encontra-se, assim, organizado em sete capitulos centrais, sendo que, alguns deles, se
subdividem em secc0es, de forma a garantir uma melhor compreensao por parte do leitor. No
capitulo em questao — Introducao — apresenta-se, de forma breve, a pertinéncia deste

documento, bem como a sua organizacao e estrutura e, por fim, a justificacao do titulo.

Jano segundo capitulo — Finalidades e objetivos — sao mencionados o0s objetivos explanados nos
documentos orientadores e reguladores da PES, bem como objetivos de indole pessoal, que

regeram a prdtica educativa e pedagdgica desenvolvida pela mestranda.

No terceiro capitulo — Enquadramento Académico e Profissional — faz-se mencao aos quadros
tedricos, legais e conceptuais que fundamentam a formacgao académica da mestranda, bem como

a pratica educativa desenvolvida pela mesma nos dois contextos de intervencao da PES.

O quarto capitulo — Caracteriza¢ao do Contexto Educativo da Pratica de Ensino Supervisionada —
contempla, tal como o préprio nome indica, a caracterizacao dos contextos de ensino, iniciando
com uma breve caracterizacao do Agrupamento de Escolas, sequida da caracterizacao de cada
uma das Escolas (12 CEB e 2° CEB), bem como das respetivas turmas onde a mestranda realizou

a PES.

Por sua vez, o quinto capitulo — Intervencao em Contexto Educativo — agrega um conjunto de
subcapitulos destinados a cada uma das areas de intervencao da mestranda, sendo estas
Matematica, Ciéncias Naturais/Estudo do Meio e Articulacao de Saberes, ainda que, esta Ultima,
unicamente no 12 CEB. Por conseguinte, cada subcapitulo integra uma breve contextualizacao
tedrica da drea em questao, hem como o cronograma de todas as regéncias desenvolvidas na
mesma. Para além disso, estas dreas, por sua vez, incluem seccoes proprias para cada um dos
ciclos de ensino de intervencao, onde a mestranda apresenta e reflete acerca de umaintervencao
pedagdgica desenvolvida, mobilizando, uma vez mais, referenciais tedricos que suportam e

atestam as praticas adotadas pela mesma. Este capitulo integra, ainda, uma reflexao global das
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intervencdes dinamizadas nos dois ciclos de ensino (12 CEB e 2° CEB), bem como uma breve

reflexao das atividades e dos projetos dinamizados nos mesmos.

Sucede-se o sexto capitulo — Componente Investigativa — que ostenta o projeto investigativo
desenvolvido pela mestranda, intitulado de “Matematicar: o despertar de capacidades
matematicas através da manipulacao dos blocos padrao no 12 ano de escolaridade”. Este
encontra-se redigido em formato de artigo e visa averiguar de que forma o material manipuldvel
Blocos Padrao (BP) auxilia os alunos do 12 ano de escolaridade do 12 CEB, a desenvolver
determinados conceitos geométricos, competéncias e capacidades matematicas transversais,
previstas nas Aprendizagens Essenciais da Matematica (2021), que foram implementadas no ano

de estdgio da mestranda.

O ultimo capitulo — Consideracdes Finais — compreende a reflexao final da mestranda acerca de
todo o percurso vivenciado ao longo da PES, dando enfase aos momentos que mais a marcaram.
Desta forma, a mestranda revisita os objetivos e as finalidades, inicialmente, tracadas, de forma a
verificar o seu alcance. E também neste instante que esta revive todas as aventuras, todos os
desafios superados, todas as adversidades que a fizeram crescer, mas, também, todos os

momentos unicos e compensadores, que ficarao, certamente, guardados na sua memdria.

Por dltimo, o RE compreende as Referéncias Bibliogrdficas, que incluem as obras e os
documentos tedricos, legais e normativos consultados e mobilizados ao longo do documento,

bem como, os Apéndices que complementam o mesmao.

Concluindo, no decorrer deste documento sera retratado todo o percurso e evolucao da
mestranda naquela que foi a maior aventura da sua vida académica: a PES. De referir ainda que
este documento assume extrema relevancia para a mestranda por simbolizar um momento de
transicao na sua vida académica e profissional, sendo esta a passagem de aluna a professora, ou
seja, a conclusao de um ciclo de estudos e o inicio daquele que é o seu sonho: a entrada na vida
profissional enquanto professora do 12 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB. E a
luz do mencionado que surge o titulo que inicia este documento O segredo estd em sonhar e
acreditar que € possivel! pois a mestranda sonhou e sempre acreditou que um dia esse sonho se
viria a concretizar. Chegou esse momento!
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2. FINALIDADES E OBJETIVOS

S0 desperta paixao por aprender quem tem paixao por ensinar.

(Paulo Freire, s.d))

Tendo em relevancia o Decreto-Lei 43/2007, é importante assumir a PES como um

momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem da mobilizacao dos conhecimentos, capacidades,
competéncias e atitudes, adquiridas nas outras dreas, na produgao, em contexto real, de praticas profissionais
adequadas a situacoes concretas na sala de aula, na escola e na articulacao desta com a comunidade
(Decreto-Lein® 43/2007,2007, p.1321).

A PES torna-se, assim, crucial por permitir o contacto com o contexto real, levando ao
aprimoramento dos saberes adquiridos ao longo da formacao académica da mestranda, mas
também por permitir ter uma nogao mais realista do que é ser professor na atualidade. Neste

sentido, importa ter em linha de conta que

(..) o desempenho dos educadores e professores [deve ser] cada vez menos o de um mero funciondrio ou
técnico e cada vez mais o de um profissional capaz de se adaptar as caracteristicas e desafios das situacoes
singulares em funcao das especificidades dos alunos e dos contextos escolares e sociais (Decreto-Lei n?
43/2007,2007, p.1321).

Assim sendo, no desenrolar da PES e na elaboracao do presente relatério foram sempre tidos em
consideracao os objetivos delineados na Ficha da Unidade Curricular, com vista a desenvolver
uma pratica significativa e direcionada para os alunos, mas também com vista a construir uma

excelente profissional. Destacam-se, de seguida, os objetivos a alcancar:

“Aplicar, em contexto real da pratica, saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais na concecao,

desenvolvimento e avaliacao de projetos educativos e curriculares.

Utilizar instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da realidade educativa através de uma

abordagem sistémica e autdnoma em contexto profissional.

Construir uma atitude profissional critico-reflexiva, investigativa e ética potenciadora de tomada de decisdes
em contextos de incerteza e de complexidade da pratica docente, pelo exercicio sistematico de reflexao sobre,

na e para acao.
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Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao junto da comunidade educativa e de
outros publicos, tendo em vista a renovacao de praticas educacionais inclusivas e de mudanca qualitativa na

comunidade.”

(Fernandes et al., 2022a, p.1)

Em complementaridade com os mesmos teve-se, igualmente, em consideracao os objetivos

previstos no documento de apoio a avaliagao, senso estes:

“Programar/Planificar fundamentalmente a acdo pedagdgica-didatica.
Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado.

Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem.
Colaborar na orientacao educativa da turma.

Participar em atividades de animacao pedagdgica e cultural.”

(Fernandes et al., 2022b, p. 1)

Desta forma, ao longo do presente relatério de estagio pretende-se mostrar como € que estes
objetivos foram cumpridos e alcancados no decorrer da PES, referindo também o seu contributo
paraaformacao de uma docente mais consciente e mais preparada para a pratica profissional que
se avizinha. Importa referir que estes objetivos assumem um cariz global, pelo que se destinam a

todos os professores estagidrios.

Paralelamente, a mestranda considerou pertinente estabelecer objetivos de cariz mais pessoal,
no momento prévio a intervencao nos contextos educativos, com vista a superar-se e melhorar
significativamente a sua acao pedagdgica. Neste sentido foram tracados os seguintes objetivos:
i) fazer uso de estratégias e recursos inovadores que garantam uma maior envolvéncia e
motivacao por parte dos estudantes; ii) colaborar com o par pedagdgico e com os professores
cooperantes e supervisores; iii) assumir uma postura reflexiva em relacao a prética desenvolvida;
iv) transformar e construir a sua identidade enquanto futura docente; v) mobilizar e aplicar os
saberes adquiridos ao longo da formacao académica numa perspetiva construtivista; vi)
promover prdticas de ensino contextualizadas, inclusivas, significativas e impulsionadoras do
desenvolvimento integral e equitativo de todos os alunos, levando ao desenvolvimento das

capacidades, atitudes e conhecimentos explanados nos documentos orientadores do ensino,
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sendo estes as Aprendizagens Essenciais (AE) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (PASEOQ).

Assim sendo, no decorrer deste documento serdo apresentados e retratados os objetivos
supramencionados, através da descri¢ao das experiéncias vividas, que contribuiram para que a

mestranda se tornasse numa melhor profissional.
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3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Todo conhecimento € inacabado, isto € um processo que se desenvolve continuamente,
incorporando novos elementos e jamais deixando de questionar a si mesmo.

(Freire,2003)

O presente capitulo tem como principal finalidade estabelecer uma relagao entre o percurso
académico e profissional desenvolvido pela mestranda, tendo por referéncia documentos
tedricos e legais que se revelam indispensaveis para a sua formacao enquanto docente, bem

como para a sua pratica pedagogica.

Desta forma, o capitulo encontra-se organizado em dois subcapitulos, sendo que, no primeiro,
estd espelhada a dimensao de carater académico e, no segundo, a dimensao de carater
profissional. Assim sendo, no primeiro subcapitulo é feita referéncia aos documentos tedricos e
legais que sustentam e orientam o percurso formativo da mestranda, enquanto futura docente do
12 CEB e do 22 CEB, na area da Matematica e das Ciéncias Naturais. Por sua vez, no sequndo
subcapitulo sao mobilizados componentes tedricos que se mostraram fulcrais para a acao
pedagdgico-didaticalevada a cabo pela mestranda, sendo, por isso, alvo de constantes reflexoes.
De referir ainda, que este ultimo se encontra dividido em trés seccdes principais — O papel da
escola e do professor no século XXI, O professor reflexivo e investigador; e, por fim, O importante

papel da colaboragado e da supervisao na formacgao de professores.
3.1. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO LEGAL

Ser professor pressupéem uma “formacdo inicial, que se configura como de cariz
predominantemente escolar, constituindo a etapa chave na formacao do profissional” (Roldao,
2017, p. 194). Esta formacao permite dotar o futuro professor de saberes, capacidades e
competéncias essenciais e indispensaveis a futura pratica docente. E nessa légica que surgem os
“cursos superiores organizados de acordo com as necessidades do desempenho profissional no

respectivo nivel de educacao e ensino” (Decreto-Lei n® 49,/2005, 2005, p. 5123).

E ao longo da formacéo inicial que o individuo vai construindo e desenvolvendo a sua identidade

enquanto futuro docente. Isto porque, o percurso académico deve “proporcionar uma solida
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formacao cultural e técnica de nivel superior, desenvolver a capacidade de inovacao e de analise
critica e ministrar conhecimentos cientificos de indole tedrica e pratica e as suas aplicacdes com
vista ao exercicio de actividades profissionais” (Decreto-Lei n® 49/2005, 2005, p. 5122).
Contudo, este processo de formacao, nao se limita a este percurso de formacao académica, antes
se assume “como um continuum, construido a partir da incorporacao adequada de saberes e de
saber fazer que sao apropriados de formas diversas por cada um” (Marcelo, 2009, citado por
Roldao, 2017, p.194). Assim sendo e tal como sugere a citacdo que inicia este capitulo, o professor
deve manter-se sempre em aprendizagem, ndao sé enquanto estudante do ensino superior, mas
também enquanto docente na sua sala de aula, uma vez que este se deve manter sempre

atualizado de forma a proporcionar o melhor ensino para os seus alunos.

Torna-se cada vez mais urgente “reforcar instrumentos que propiciem, a médio e longo prazo, ter
nas nossas escolas os mais bem preparados, mais bem treinados, mais vocacionados e mais
motivados para desenvolver a nobre e exigente tarefa de ensinar” (Decreto-Lei n® 79/2014,
2014, p.2820). Neste sentido, o professor € visto como uma peca chave no processo de ensino e
de aprendizagem, uma vez que € este o responsdvel por proporcionar situacoes formativas
inovadoras e, consequentemente, enriquecedoras para os seus alunos. Deste modo, é espectdvel
que os estudantes desenvolvam aprendizagens significativas, que lhes permitam assumir um
papel mais consciente e ativo no mundo que os rodeia, mas também dotd-los da capacidade de

tomar decisdes conscientes e fundamentadas sempre que necessadrio.

Atendendo ao que foi defendido anteriormente, optou-se por reforcar a formacao académica dos
docentes que pretendiam obter “a titularidade da habilitacao profissional para a docéncia
generalista, na educacao pré-escolar e nos 1.2 e 2.2 ciclos do ensino bdsico” (Decreto-Lei n®
43/2007,2007,p.1320). Por consequinte, além da qualificacdo obtida através da licenciatura em
Educacao Basica, passou a ser condicao necessaria e indispensavel a subsequente qualificacao
num mestrado em Ensino, num dos “quatro dominios possiveis de habilitacao nestes niveis e

ciclos de educacao e ensino” (idem., p. 1320).

A luz do mencionado, a mestranda optou por enveredar, numa fase inicial, pela Licenciatura em
Educacao Basica, na ESE, do IPP, que teve a duracao de trés anos, mais concretamente seis

semestres, e que correspondeu a um total de 180 créditos. A instituicao disponibiliza uma
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formacao académica de carater basilar para todos os estudantes, por possibilitar o contacto com
diferentes contextos de estagio — formais e nao formais —, mas, também, permite, ao futuro
docente, adquirir “conhecimentos cientificos e pedagdgicos estruturantes” (ESE, 2023a) nas
diferentes dreas do saber, por disponibilizar “uma estrutura curricular abrangente e transversal”

(idem.).

Importa salientar que este ciclo de estudos permite preparar e orientar os discentes para a
inscricao nos mestrados profissionalizantes, mas, também, lhe oferece uma pandplia de saidas,
ligadas quer a contextos formais, quer a contextos informais. Estas saidas profissionais permitem
ao estudante licenciado “integrar equipas multidisciplinares com func¢oes educativas de apoio e
cooperacao dentro e fora do sistema Educativo”, nomeadamente “em hospitais, museus, parques
e jardins, quintas pedagdgicas, campos de férias, teatros, associacoes, fundacoes e centros
culturais e sociais” (ESE, 2023a), mas, também, lhes dd a oportunidade de “apoiar a inclusao de

criancas em contextos educativos marcados pela diversidade” (idem.).

A mestranda, no final da Licenciatura em Educacao Basica, optou por enveredar pelo Mestrado
em Ensino do 12 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB, que apresenta uma duracao
de dois anos, isto é, quatro semestres. Este seqgundo ciclo de estudos é responsavel por
complementar, reforcar e aprofundar a formacao académica dos futuros docentes, devendo, por
isso, incidir “sobre os conhecimentos necessdrios a docéncia nas dreas de contetido e nas
disciplinas abrangidas pelo grupo de recrutamento para que visa preparar”, bem como “assegurar
a formacao educacional geral, a formacao nas didaticas especificas da drea da docéncia, a
formacao nas areas cultural, social e ética e a iniciacao a pratica profissional, que culmina com a

pratica supervisionada” (Decreto-Lei n.2 79/2014, 2014, p. 2819).

Sem duvida alguma que a PES, que decorreu ao longo do ultimo ano, se assumiu como o momento
mais marcante deste ciclo de estudos, isto porque, ao permitir o contacto com o contexto real e
com as criancas, prepara os mestrandos para a futura acao pedagdgico-didatica que terao de
desenvolver enquanto professores do 12 CEB e do 22CEB, nas areas de Matematica e de Ciéncias
Naturais. Assim sendo, o principal objetivo deste mestrado é formar “profissionais altamente

qualificados, nas suas dimensdes cientifica, cultural, didatica e tecnoldgica” (ESE, 2023b), que se
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demonstrem capazes de “promover o desenvolvimento pessoal e social dos alunos, valorizando

aindividualidade e a diversidade” (idem.).

Com base no que foi explanado, a mestranda acredita que a instituicao onde realizou toda a sua
formacao académica lhe proporcionou os recursos e as ferramentas necessdrias para o
desenvolvimento de conhecimentos e competéncias essenciais a pratica docente. Além do mais,
o contacto com uma equipa docente de qualidade, pautada pela exigéncia e pela competéncia,
contribuiu para o desenvolvimento e, consequentemente, para a construcao de uma identidade

docente, que contempla nao so aspetos tedricos e praticos, como, também, éticos e sociais.

3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO LEGAL

0 mundo e, consequentemente, a sociedade encontram-se em constante mudanca e como tal, é
importante que a educagao acompanhe essa evolucao, isto porque, tal como refere Martins et al.

(2017,p.7),

aescola, enquanto ambiente propicio a aprendizagem e ao desenvolvimento de competéncias, onde os alunos
adquirem as multiplas literacias que precisam de mobilizar, tem que se ir reconfigurando para responder as

exigéncias destes tempos de imprevisibilidade e de mudancas aceleradas.

A luz do mencionado, é importante que a educacdo se mantenha em constante atualizacao, de
modo a proporcionar o melhor ensino aos seus discentes e, naturalmente, permitir-lhes a
aquisicao de valores e competéncias necessarias e essenciais a vida em sociedade. Nesta Idgica,
um dos principais objetivos da escolaridade obrigatdria é formar alunos conscientes e capazes de
“tomar decisoes livres e fundamentadas sobre questdes naturais, sociais e éticas”, hem como
dota-los “de uma capacidade de participacao civica, ativa, consciente e responsdvel” (Martins et
al., 2017, p. 10) no mundo que os rodeia, munindo-os, assim, da capacidade de tomarem as suas
préprias decisdes, mas, também, de ultrapassar as adversidades que possam surgir no seu

caminho.

Nesta linha de pensamento, é importante ter em consideracao o importante papel do professor,
umavez que a este estd veiculado o “compromisso moral de procurar assegurar o direito de todos

a aprender” (Duarte & Moreira, 2020, p. 164). Este assume-se, assim, como facilitador do
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processo de ensino e de aprendizagem, sendo, por isso, responsavel por permitir aos alunos o
desenvolvimento de aprendizagens significativas, importantes para o seu desenvolvimento
holistico e integral. Nestaldgica, é importante que o docente se encontre em constante formacao,
de modo a “acompanhar aevolucao da sociedade” (Quadros-Flores & Escola, 2008a, p. 777), mas,
também, dar resposta aos desafios que vao surgindo em sala de aula. Dai ser tao importante a
formacao continua, uma vez que esta “devera garantir uma permanente actualizacao” (idem., p.
778) ao corpo docente, permitindo-lhes o desenvolvimento constante de competéncias e

estratégias essenciais a sua profissao, bem como o aprimoramento das suas praticas.

Além do mais, ser professor implica, em conformidade com o Decreto-Lein®240,/2001 (2001, pp.
5570-5572), a mobilizacdo de quatro dimensdes (cf. Figura 1), que definem o “perfil geral de

desempenho do educador de infancia e dos professores dos ensinos hasicos e secunddrios”.

Figura1

Dimensades do perfil geral de desempenho do educador de infancia e dos professores dos ensinos bdsicos e secundario

Profissional, social

e ética

Desenvolvimento Desenvolvimento
profissional ao doensino eda
longo da vida aprendizagem

Participacao na

escola erelacao
com a comunidade

Estas dimensdes espelham o perfil de um professor competente e capaz de proporcionar aos
seus educandos uma educacao de qualidade, assentes em ideais como: a necessidade de
assegurar “a todos, numa perspectiva de escola inclusiva, um conjunto de aprendizagens de
natureza diversa” essenciais “para o (..) desenvolvimento integral” de cada aluno (Decreto-Lei n®
240/2001,2001, p. 5570); o respeito pelas “diferencas culturais e pessoais dos alunos e demais
membros da comunidade educativa” (idem., p. 5571); a mobhilizacao de “estratégias pedagdgicas
diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizacao de cada aluno” (idem., p. 5571); o uso de
“diferentes modalidades” de avaliacao “como elemento regulador e promotor da qualidade do
ensino, da aprendizagem e da sua prépria formacao” (idem., p. 5571); a perspetiva de que escola e

comunidade estao intimamente relacionadas “‘como espacos de educacao inclusiva e de
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intervencao social, no quadro de uma formacao integral dos alunos para a cidadania democrdtica”
(idem., p. 5571); e, ainda, a necessidade de se manter em constante “formagao ao longo da vida”

(idem., p. 5572), com vista a garantir o melhoramento constante das suas praticas.

Importa acrescentar que os docentes nas suas acoes devem ter, sempre, por base os objetivos
elencados nos documentos orientadores do curriculo escolar portugues, nomeadamente nas AE,
das varias areas do saber, e no PASEOQ. Estes documentos descrevem os conhecimentos, as
capacidades, as atitudes e os valores que sao espectaveis que os alunos desenvolvam e alcancem
ao longo da escolaridade obrigatdria. Para que tal se verifique, é necessario que os professores
tenham em consideracao estes documentos na planificacdao, no desenvolvimento e,
consequentemente, na avaliacao do processo de ensino e de aprendizagem, mas, tamhém,
atentem nos interesses e nas necessidades do grupo de estudantes com os quais estao a
contactar, pois s6 assim conseguiram desenvolver nos mesmos as aprendizagens visadas de
forma significativa. Atentando ao que foi referido, anteriormente, importa destacar a citacao de

Domingos Fernandes (2009, pp. 86-87):

ensinar é questionar, partilhar e criar. E imaginar. E pensar o curriculo como oportunidade tnica para que os
alunos mergulhem a fundo nessa inesgotavel fonte de inspiragcdo que € a vida nas suas muiltiplas dimensoes.
Ensinarimplica seleccionar tarefas que desafiem as capacidades e a inteligéncia dos alunos. Para que possam
compreender a vida. Para que lhe possam atribuir significado. Para que usufruam da liberdade que o

conhecimento proporciona.

Assim sendo, ser professor pressup6e um perfil bastante completo e exigente, sendo, por isso,
esperado que este seja detentor de um vasto conjunto de conhecimentos tedricos, legais,
pedagdgicos e didaticos essenciais a pratica docente. Indubitavelmente, o docente é tido como
uma peca fulcral no processo de ensino e de aprendizagem, uma vez que este é o responsavel por
fazer chegar o conhecimento, nas suas diversas formas, aos seus alunos. Para tal, € importante
que este nao descure “os quatro pilares da educacao” defendidos por Delors et al. (1998, p. 90) (cf.
Figura 2), “afim de que a educacao apareca como uma experiéncia global alevar a cabo ao longo
de toda a vida, no plano cognitivo como no pratico, para o individuo enquanto pessoa e membro

da sociedade” (Delors et al., 1998, p. 90).
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Figura 2

Os quatro pilares da Educacdo (defendidos por Delors et al, 1998, p. 90)

Aprender

conhecer

Importa destacar que estes quatro pilares se assumem como um unico, “dado que existem entre
[eles] muiltiplos pontos de contato, de relacionamento e de permuta “ (Delors et al., 1998, p. 90).
Destaforma, amestranda, no decorrer da PES, teve sempre em consideracao estes quatro pilares,
a fim de proporcionar um ensino de qualidade aos seus alunos e, consequentemente, possibilitar
o desenvolvimento integral dos mesmos. Além do mais, tornou-se imprescindivel muni-los de
conhecimentos, capacidades e atitudes, para que estes sejam capazes de participar, ativamente

e conscientemente, no mundo que os rodeia.

3.2.1. O PAPEL DAESCOLA E DO PROFESSOR NO SECULO XXI

0 século XXI é pautado por tempos de mudanca e de incerteza, o que faz com que a sociedade e,
consequentemente, a escola tenham de se adaptar a esta realidade. Como tal, sao colocados
inimeros desafios a escola e, naturalmente, aos professores, que tem de se adaptar as novas
necessidades, pelo que a sua “identidade precisa de mudar, transformando significados, para se

manter com sentido” (Lopes, 2001, citado por Quadros-Flores & Escola, 20083, p. 771).

Ao rever tempos passados, verificamos que, na escola, “a gestao educativa da pedagogia
tradicional era fortemente centralizada e a relacao pedagdgica tinha um caracter de imposicao do
professor sobre o aluno” (Quadros-Flores & Escola, 20084, p. 772). Contrariamente, no século
XXI, denota-se uma evolucao positiva nesses termos, o ensino passa a estar “centrado no aluno,
sendo o professor apenas um facilitador” (Brait et al., 2010, p. 9), responsdvel por potenciar o
“desenvolvimento de valores e de competéncias nos alunos que lhes permitam responder aos

desafios complexos deste século e fazer face as imprevisibilidades resultantes da evolu¢ao do
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conhecimento e da tecnologia” (Martins et al., 2017, p. 7). Isto porque, “a novaidentidade de escola
exige uma nova profissionalidade docente, que ja nao se restringe a sala de aula, mas que se

alarga a comunidade local” (Quadros-Flores & Escola, 20083, p. 773).

A luz do mencionado, procura-se que a relacdo escola-familia-sociedade seja cada vez mais
notdria, um vinculum cada vez maior, que faca o aluno sentir-se bem e feliz em aprender, isto
porque “a aprendizagem ocorre em funcao de contingéncias externas, dai considerarmos
importante atendermos ao papel que o ambiente e o contexto assumem neste processo”
(Mesquita, 2016, p. 55). A escola deve ser entao um lugar aberto “ao exterior, no qual os actores
sao todos os interessados e intervenientes no processo educativo. Neste contexto, o professor é
convidado a dar vida a escola para que ela se transforme num centro cultural aberto” (Quadros-
Flores & Escola, 2008a, p. 773). Assim sendo, a escola nao deve ser tida como um centro isolado
da comunidade, mas sim como parte integrante da mesma e, por isso, faz todo o sentido que os

saberes nao surjam descontextualizados da realidade.

Mas ser professor hoje “é muito dificil; é ensinar, educar, transmitir conhecimentos, ser orientador”
(Quadros-Flores & Escola, 2008b, p. 10). Implica olhar para todos os alunos como um ser com
sentimentos, emocoes e capacidades, pelo que nao é passivel de manter um ensino tipico
tradicional, mas um ensino que se adapte a eles, aos seus gostos e as suas preferéncias. Cabe
entao ao professor a responsabilidade de gerir o curriculo em funcao das caracteristicas e das
necessidades dos seus discentes, pelo que deve considerar que “os estilos de aprendizagem sao
diversos, adiferenciacao pedagdgicainevitavel, as habilidades intelectuais fazem sentido quando
trabalhadas por cada um, o pensamento critico, se potenciado, favorece uma intervencao
responsavel enquanto cidadaos do mundo” (Moreira, 2018, citado por Duarte & Moreira, 2020, p.

164).

Nesta linha de pensamento, o professor deve dar o seu melhor no sentido de planificar as suas
aulas em funcao dos diferentes alunos que encontra na sala de aula, dado que a ele esta veiculado
0 “compromisso moral de procurar assequrar o direito de todos a aprender” (Duarte & Moreira,
2020, p. 164). Na atualidade, ha trés conceitos-chave que emergem na comunidade educativa -
diversidade, equidade e inclusao —, pelo que “cada escola tem o compromisso de promover 0

acesso, a participacdo e o progresso de todas as criancas e alunos, eliminando barreiras e dando
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resposta as diferentes necessidades, interesses, expectativas e potencialidades” (Pappamikail et
al., 2022, p. 4).

Ao aludir ao professor da atualidade, ha um tdpico que ressalta de imediato, sendo esse a
dimensao afetiva, que se encontra cada vez mais presente no processo de ensino e de
aprendizagem. Estarealidade advém do facto de se verificar que os alunos, quando positivamente
elogiados e estimulados, tendem a sentir-se “importante(s) e valorizado(s)” (Mello & Rubio, 2013,
p. 8) e, por isso, mais motivados, felizes e predispostos a aprender. Além do mais, quando o
professor mobiliza a afetividade em sala de aula, tende a construir um ambiente tranquilo, que
leva o aluno a sentir-se “sequro e protegido” (idem., p.1). Neste sentido, e tal como refere Mello e

Rubio (2013, pp. 8-9)

0 professor € o referencial, o lider, o que orienta e auxilia o aluno em suas atividades, seus sonhos e projetos.
Por outro lado, o professor também cresce e se realiza quando percebe que conseguiu passar todo o
ensinamento para o aluno de uma forma tranquila, com amizade e serenidade, sem castigos, sem punicées. O

professor tem que estar apto para construir, se dedicar aos alunos, vibrando com suas conquistas.

A vista do mencionado, ser professor no século XXI requer um perfil bastante completo, dado que

este tem de atuar, segundo Ponte (2006, p. 3), em trés grandes dreas:

Figura3
Trés grandes dreas de atuacdo do professor {defendidas por Ponte, 2006, p. 3)
Promover a sua propria

formagao, em fungao do
desenvolvimento clentifico e

Promover as aprendizagens Participar no desenvolvimento
curriculares, cientfficamente do projecto educativo da escola e

correctas e metodologicamente nas actividades dele
adequadas, no guadro de uma decorrentes, incluindo a relagao
relacdo pedagogica de qualidade coim a comurnidade

tecnologico e das necessidades
da sua pratica, reflectindo,
Investigando e colaborando com
outros profissionars

Nota: CitacOes retiradas de Ponte, 2006, p. 3

Desta forma, é espectdvel que o docente se mantenha em constante formacao e atualizagao, a
fim de conhecer e mobilizar diferentes metodologias, estratégias e recursos, que sejam
adequados e motivadores para os seus alunos, levando, por isso, ao desenvolvimento de

aprendizagens significativas. Além do mais, espera-se que este agregue um vasto leque de
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competéncias e capacidades, quer a nivel dainteligéncia emocional como do espirito colaborativo,
bem como seja inovador, criativo e curioso, acreditando que pode fazer a diferenca no percurso
educativo dos seus estudantes (Bessa, 2021). Assim sendo, e tendo em consideracao que “a
actualidade estd marcada pelo uso extensivo das novas tecnologias” (Quadros-Flores & Escola,
2008b, p. 1), torna-se necessario que o professor as mobilize, de forma contextualizada e
integrada, em sala de aula, dado que a “integracao da tecnologia na educacao disponibiliza uma

pandplia de oportunidades” (idem., p.13).

Em suma, a escola deve ser um lugar “gerador de sonhos” (Santomé, 2007, p. 214 (traducao
prépria)), onde os alunos se sentem bem e felizes em aprender, devendo, por isso, integrar
“processos de ensino e de aprendizagem em que os alunos se sintam encorajados a viver e intervir
com liberdade e otimismo nas escolhas de todos os seres humanos” (idem., p. 214 (tradugao
propria)). Assim sendo, o professor do século XXI, assume-se como um mediador, responsdvel
por criar situacoes formativas motivadoras e enriquecedoras para os seus discentes, permitindo
que estes participem, ativamente, na construcao dos seus proprios conhecimentos, a fim de os

preparar para a vida em sociedade e, consequentemente, para as mudancas que se avizinham.

3.2.2. O PROFESSOR REFLEXIVO E INVESTIGADOR

A luz do mencionado no capitulo anterior, verifica-se que ser professor exige um perfil bastante
completo e exigente, ja que este é o responsavel por planear e proporcionar aos seus alunos
momentos enriquecedores e significativos, que conduzam ao desenvolvimento de individuos
capazes de participar ativamente e conscientemente no mundo que os rodeia. Neste sentido, e tal
como defende Oliveira e Serrazina (2002, p. 13), “Na sociedade plural em que se vive,
caracterizada pela conflitualidade, incerteza e complexidade, os professores precisam de
desenvolver uma pratica reflexiva no sentido de transformar a sala de aula”. E nesta Iégica que
emerge a necessidade de o professor refletir na acao, sobre a acao e para a acao, pelo que se
encontram “envolvidos num processo investigativo, nao s6 tentando compreender-se a si

proprios melhor como professores, mas tambhém procurando melhorar o seu ensino” (idem., p. 7).

O professor deve assumir uma postura reflexiva e investigadora ao longo de toda a sua vida

profissional, de forma a adaptar-se aos seus alunos e, paralelamente, aos contextos onde a escola
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estd inserida. Assim sendo, este deve refletir sobre a sua acao, com vista a melhorar
progressivamente a mesma, mas também investigar sobre os temas e as estratégias mais
adequadas, de modo a proporcionar, aos seus alunos, um ensino de qualidade, isto porque
“ensinar é mais do que uma arte. E uma procura constante com o objectivo de criar condicdes para

gue acontecam aprendizagens” (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 7).

Em contexto sala de aula, os professores sao muitas vezes confrontados com desafios,
problemas e obstaculos, que acabam por condicionar a sua acao. Cabe aos mesmos, “examinar a
sua propria pratica de umaformacritica e sistematica” (Stenhouse, 1975, citado por Alarcao, 2001,
p. 4), com o intuito de “identificar problemas ou dificuldades na sua pratica docente, investigd-los,
refletir sobre eles e, a partir da reflexao, propor acées de intervencao, compreensao e possivel
melhoria das praticas educativas das instituicdes de ensino” (Latorre, 2005, p. 12 (tradugao
propria)). Nas palavras de Stenhouse (1975, citado por Alarcao, 2001, p. 4), considerado por muitos
autores como o fundador da expressao “professor investigador”, @ melhoria do ensino esta
dependente “da capacidade dos professores adoptarem uma atitude de investigacao perante o
seu préprio ensino” (Stenhouse, 1975, citado por Alarcao, 2001, p. 4), tendo em vista “que o
aperfeicoamento da competéncia de ensinar se atinge, normalmente, pela eliminagao gradual dos

aspectos negativos através do estudo sistematico da prépria actividade docente” (idem., p. 4).

Emerge, entao, o conceito de investigacao-acao, que pode ser tido como um processo ciclico, que
“se configura em torno de quatro momentos ou fases: planificacao, acao, observacao e reflexao”
(Latorre, 2005, p. 21 (traducao prdpria)), sendo que “o momento de observacao, da recolha e
andlise dos dados de forma sistematica e rigorosa, é o que confere mérito a pesquisa” (idem., p. 21
(traducao prépria)). Segundo Latorre (2005, p. 32), 0 processo de investigacao ocorre em torno de

uma espiral de ciclos, como é possivel observar na Figura 4.

45



Figura 4

Espiral de ciclos da Investigacao-acao

Revisdo

doplano

0, ©,

Observar / Observar /

Nota: Baseado no esquema de Latorre, 2005, p. 32

Este processo envolve “Planificar” uma agao “criticamente informada” (Latorre, 2005, p. 32), que
deve ter como objetivo melhorar a pratica atual, devendo, por isso, assumir-se como flexivel,
permitindo realizar ajustes em caso de imprevistos. De sequida, o professor tem de “Atuar”, isto é
concretizar a acao, desenvolvendo-a habilmente, para, posteriormente, a “observar’,
individualmente ou coletivamente, a fim de recolher toda a informacao e efetuar uma andlise
intencional dos dados. Este ciclo culmina com um momento de reflexao, que pode ser individual
ou colaborativo, envolvendo outras identidades educativas, a fim de reconstruir significados.
Findado este processo, da-seinicio aumnovo ciclo, através da “Revisao do plano”, anteriormente,

implementado e a sua posterior execucao, atestando, portanto, o cariz ciclico deste processo.

Tal como defende Dick (1999, citado por Coutinho et al., 2009, p. 360) nos “ciclos posteriores, sao
aperfeicoados, de modo continuo, os métodos, os dados e a interpretacao feita a luz da
experiéncia (conhecimento) obtido no ciclo anterior”, o que leva ao aperfeicoamento ininterrupto
das praticas educativas. A luz do mencionado, define-se investigacao-acao como um conjunto de
metodologias “que incluem accao (ou mudanca) e investigacao (ou compreensao) ao mesmo
tempo, utilizando um processo ciclico ou em espiral, que alterna entre ac¢ao e reflexao critica”
(Coutinho et al., 2009, p. 360), onde as “descobertas iniciais geram possibilidade de mudanca”

(idem., p. 361).

Em suma, ser professor é sindnimo de ensinar, mas também de investigar e questionar a sua
pratica pedagdgica, isto porque, tal como defende Alarcao (2007, p. 120), os docentes “tém que
ter o espirito de investigacao e tém que ser capazes de fazer algumas pequenas investigacoes,
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porque so isso € que possihilita que, realmente, haja inovacao e transformacao”. Além do mais,
este investiga sobre a sua acao nao so para detetar falhas e as solucionar, mas também para
melhorar significativamente a sua pratica, mobilizando estratégias e metodologias motivadoras

e enriquecedoras para os seus alunos, a fim de garantir um ensino de qualidade para os mesmos.

3.2.3. O IMPORTANTE PAPEL DA SUPERVISAO E DA

COLABORACAO NA FORMACAO DE PROFESSORES

A formacao assume-se como uma etapa fulcral na vida de qualquer docente, visto que permite
dotar os professores de um vasto conjunto de saberes — tedricos e praticos —, basilares a pratica
educativa e ao desenvolvimento integral do perfil docente. E na unido da teoria a prética que
emerge a supervisao, que “é assumida e enquadrada tedrica e conceptualmente como um
processo basial para o desenvolvimento profissional dos docentes que contribui, em larga
medida, para a melhoria das aprendizagens dos alunos e dos processos de ensino e de
aprendizagem” (Duarte & Canha, 2017, p. 78). Apesar da prética de supervisao ser mais notdriana
formacao inicial de professores, esta aplica-se “a outros contextos de formacao, alguns deles

finalmente assumidos, como € o caso da formacao continua” (Alarcao, 2020, p. 16).

Ao longo da sua formacao, o professor deve presenciar diversos momentos de supervisao,
salientando-se, de entre eles, a “supervisao pedagdgica” (Duarte & Canha, 2017, p. 79), que ocorre
“durante a formacao inicial” e “implica a articulacao entre a instituicdo de Ensino Superior e as
escolas do Ensino Basico” (idem., p. 79). Este tipo de supervisao assenta no principio de que “um
professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro professor o candidato
aprofessor no desenvolvimento humano e profissional” (Alarcao & Tavares, 1987, p. 18, citado por
Amaral et al., 1996, p. 92), surgindo o supervisor como “alguém que deve ajudar, monitorizar, criar
condicdes de sucesso, desenvolver aptiddes e capacidades no professor” (Amaral et al., 1996, p.
93). Ao longo deste percurso, “expressamente designad|o] no articulado por «pratica de ensino
supervisionada»” (Alarcao, 2007, p. 120), devem ser propostos “momentos e praticas
pedagdgicas que implicam a intervencao, criacdo, inovacao, reflexao e investigacao” (Mesquita,

Formosinho & Machado, 2012, citado por Duarte & Canha, 2017, p. 79).
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Face ao supramencionado, importa realcar que a supervisao, no ambito da pratica pedagdgica
envolve, essencialmente, trés intervenientes — o professor estagiario, o professor supervisor e o
aluno — que unidos compdéem o ciclo de supervisao. Este, por sua vez, é constituido,

fundamentalmente, por trés etapas, como é possivel observar na Figura 5:

Figura5

Etapas do ciclo de supervisédo

(i) Planificagao e (i) Discuss3o da (iii) Avaliagao do
preparacao da . aula . ciclode
aula do formando supervisao

Nota: Adaptado de Stones (1984), citado por Alarcao & Tavares (2013)

A primeira etapa, compreende o momento de planificacao e preparacao da aula pelo professor
estagidrio, esperando-se que o professor supervisor o auxilie nesse processo. Segue-se a
segunda etapa, onde devem ser partilhados os aspetos centrais da aula, lecionada pelo professor
estagidrio, podendo destacar-se os aspetos positivos e a melhorar, a fim de este formar uma
autoavaliacao acerca do seu trabalho. Por fim, na terceira etapa, é esperado que o mestrando
execute as etapas anteriores nalecionacao de umanovaaula, com o intuito de averiguar possiveis
melhorias e, dessa forma, tecer uma avaliacao acerca do ciclo de supervisao (Alarcao & Tavares,

2013).

O processo de supervisao implica colaboracao entre professores e académicos

"

que, trabalhando em conjunto, se assumem como pares numa equipa que se constitui como “unidade central
[..] diversa nas identidades e nas experiéncias individuais (por isso, rica e fecunda), mas una nos interesses,
nos propdsitos, nos caminhos tracados para os concretizar e na expectativa de beneficios (Canha, 2013, pp.

61-62, citado por Alarcao, 2014, p. 24).

Deste modo, verifica-se o importante papel da colaboracdao, uma vez que este processo
possibilita o crescimento pessoal e profissional de todos os envolvidos, dado que “o supervisor
tem como primeira meta facilitar o desenvolvimento do professor mas, ao fazé-lo (ao ajudar a
ensinar), também o supervisor se desenvolve porque, tal como o professor, aprende ensinando”

(Amaral et al.,, 1996, p. 92).
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Tal como refere Alarcao e Tavares (1987, p. 148), citado por Alarcdo (2007, p. 119-120) a
supervisao da pratica pedagdgica “emerge como uma auto e hetero-supervisao, comprometida e
colaborante, em que os professores se entre-ajudam a desenvolver-se e amelhorar o seu préprio
ensino”. A supervisao deve, entao, iniciar-se com a auto supervisao, na medida em que o préprio
docente, se deve questionar, permanentemente, acerca da “sua funcao educativa, como esta a
desempenha-la, que dificuldades e possibilidades encontra no exercicio da sua agao, como pode
ultrapassa-las ou rentabiliza-las” (Alarcao, 2014, p. 29). Paralelamente, deve surgir a hétero
supervisao, que pode assumir duas dimensdes: a dimensao hierdrquica, que compreende a
“supervisao de estagios ou prdtica pedagdgica” (idem., p. 29); e, a dimensao menos hierarquizada,
de que é exemplo a “supervisao entre pares, uma modalidade colaborativa, fundamentalmente
horizontal” (idem., p. 29). Esta tltima revela-se crucial, na medida em que visa combater o
exercicio isolado e solitario da pratica docente, que, tal como defende Roldao (2014, p. 37),
“‘impede a desocultacao de dificuldades e potencialidades da acao do professor, bem como
inviabiliza ou eshate a clarificacao de lacunas ou campos novos do conhecimento a carecerem de

ser trabalhados”.

A supervisao €, a luz do mencionado, fomentadora da colaboracao entre docentes e,
indubitavelmente, geradora de mudanca, uma vez que, tal como refere Amaral et al. (1996, p. 94),

o professor estagiario

devera observar — o supervisor, a si proprio, os alunos —, devera refletir sobre o que observou, questionar o
observado; receber feedback do supervisor e dos alunos; refletir sobre esses dados, auto-avaliando-se
constantemente de modo a corrigir e melhorar as prdticas pedagdgicas para poder promover o sucesso

educativo dos seus alunos e o seu proprio sucesso profissional.

Concluindo, a supervisao pedagdgica é, ainda, na atualidade, um dos poucos processos
educativos que asseguram a colaboracao entre professores. Processo esse responsdvel por
assegurar a aprendizagem coletiva e formativa de todos os intervenientes, sendo “cada elemento
da equipa (..) capaz de alinhar o seu pensamento e a sua acdo com o pensamento e a acao dos
seus parceiros, na expectativa de melhor compreender a realidade e de sobre ela agir” (Canha,
2013, p. 61, citado por Duarte & Canha, 2017, p. 79), tendo, sempre, em vista a “melhor qualidade
do nosso ensino e da nossa educacao, a hem dos nossos alunos e da sociedade (Alarcao, 2014, p.

33).
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Em conformidade com o aludido, a mestranda privilegiou, ao longo da PES, o papel colaborativo
quer com as professoras cooperantes, quer com o par de estdgio, no sentido de encontrar as
melhores estratégias, os melhores recursos e as melhores metodologias para explorar com o
grupo de alunos com os quais estava a contactar, a fim de proporcionar aprendizagens
significativas e enriquecedoras. Além do mais, a supervisao no processo de formacao da
mestranda assumiu-se como um fator muito positivo pelo facto de permitir a partilha de feedback
em relacao ao trabalho realizado, o que levava a reflexdes continuas e a tentativa de ultrapassar
falhas no processo de ensino e de aprendizagem, com o intuito de garantir o melhoramento das

praticas pela Professora Estagidria (PE) e, assim, assegurar um ensino de qualidade.
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4. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria producao ou a sua construcao

(Freire,2003)

No presente capitulo, é apresentado e descrito o contexto educativo onde a mestranda teve a
oportunidade de realizar a PES. Torna-se imprescindivel efetuar esta caracterizacao, uma vez
que, para o docente exercer uma pratica adequada e direcionada para os seus alunos, é condi¢ao
necessdria e indispensavel conhecer as particularidades e especificidades do contexto onde
leciona. Pois sd, desta forma, serd capaz de adequar a sua acao e, consequentemente, definir as

melhores estratégias a utilizar em funcao das necessidades de cada grupo.

Importa referir que o par pedagdgico, iniciou a sua pratica pedagdgica no 22 CEB e, mais tarde, no
segundo semestre, teve a oportunidade de contactar com o 12 CEB, tal como é possivel verificar

na Tabela.

Tabela1

Cronograma geral da PES da mestranda, no ano letivo 2022/2023

Semestre Especificidades do ciclo de escolaridade Duracao da PES
12 Semestre 22 CEB, 62ano, turma A 17 de outubro - 01 de fevereiro
22 Semestre 12 CEB,12ano, turmaF 27 de fevereiro - 28 de junho

A presente seccao, encontra-se, assim, subdividida em trés subcapitulos de forma a caracterizar,
num primeiro momento, o Agrupamento de escolas onde a mestranda teve a oportunidade de
desenvolver a sua PES, pertencendo este ao concelho da Maia. De seguida, serao caracterizadas
as duas escolas, pertencentes ao Agrupamento escolar onde a PE interveio e lecionou as suas
regéncias. Ao longo destas subdivisoes serao relevadas algumas caracteristicas inerentes a
localizacao da escola, ao meio envolvente, as instalacdes fisicas e, ainda, aos projetos escolares

existentes. Importa destacar que, neste capitulo, sao, tamhém, caracterizados os dois grupos de
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alunos intervenientes na prdtica pedagdgica da mestranda, pelo que serao destacados os seus

interesses, as suas necessidades e, ainda, as suas fragilidades.

Por fim, interessa frisar que, para sustentar a pratica pedagdgica e para melhor caracterizar o
contexto educativo, a mestranda recorreu aos documentos disponibilizados pelo Agrupamento
escolar, sendo estes o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), o Plano Plurianual de Melhoria
(PPM) de Territério Educativo de Intervencao prioritdria (TEIP), o Plano Anual de Atividades (PAA)
e, ainda, o Plano da turma. Contudo, como forma de garantir o anonimato, estes documentos nao

surgirao mencionados nas referéncias.
A1. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO

Previamente a PES, é realizado um momento de selecao, por parte dos diferentes pares
pedagdgicos, do Agrupamento de Escolas no qual lhes é possivel desenvolver a sua pratica
educativa. Neste sentido, e tendo em consideracao as informacoes partilhadas, o par pedagdgico,
no qual a mestranda se inseriu, optou por desenvolver a sua acao pedagdgica num Agrupamento

de Escolas do concelho da Maia.

O Agrupamento em questao é constituido por dez estabelecimentos de ensino, dispersos pelos
concelhos da Maia e de Gondomar, que abrangem todos os ciclos de ensino, desde a educacao
pré-escolar até ao ensino secundario. Este encontra-se, desde o ano letivo de 2006/2007, ao
abrigo do Programa TEIP, devido ao contexto socioeconédmico desfavordvel no qual se insere,
caracterizado pelo grande absentismo, abandono escolar, insucesso e indisciplina. Apesar de nos
ultimos anos se ter verificado um melhoramento significativo, existe ainda um longo caminho a
percorrer, nomeadamente na reducao do absentismo (nimero de faltas injustificadas por aluno),
que revela ser o fator mais alarmante na atualidade. Neste sentido, foram tracados um conjunto
de objetivos gerais que visam colmatar as fragilidades supramencionadas, dos quais se
destacam: “garanti[r] a inclusdo de todos e de cada um dos alunos”, melhorar a “qualidade do
ensino e da aprendizagem”, “garantir que todos os alunos adquirem os conhecimentos e
desenvolvem as capacidades e atitudes (.. previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatdria”, “envolver todos os agentes educativos no percurso escolar de todos os alunos” e

“construir respostas educativas que atendam as necessidades de cada aluno” (PEA, pp. 8-9).
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Como forma de dar resposta aos objetivos acima destacados, a organizacao escolar dispoe de
uma alargada oferta educativa, que visa garantir o respeito pelas necessidades, pelas
caracteristicas e pelos interesses de cada um dos alunos. Desta forma, sao asseguradas medidas
de apoio, que garantem “condicoes de equidade e de desenvolvimento humano integral a cada
aluno” (PEA, p. 3), por forma a garantir o sucesso escolar dos mesmos. Além disso, importa referir
a aposta na utilizacdo da plataforma TEAMS, com o objetivo de assegurar o ensino para todos,
nomeadamente durante a conjuntura pandémica vivida nos ultimos anos, mas também, como
recurso que providencia uma maior conexao entre escola-familia, promovendo, assim, um maior

envolvimento de toda a comunidade educativa.

0 Agrupamento dispde ainda um PPM de TEIP que visa, em concordancia com o PASEQ, com as
AE e com os Decretos-Lei n? 54/2018 e 55/2018, garantir “uma melhoria efetiva das
aprendizagens” (PPM, p. 4). Neste sentido, foram tracados diversos planos de acdo que “tém
como objetivo prioritario o envolvimento do aluno no seu percurso escolar” (PPM, p. 14), destes
destacam-se: 0 apoio curricular entre pares, o acompanhamento tutorial individual, a criacao de
um “Clube de Apoio a Inclusao e Projeto Investir na Capacidade”, 0 acesso a uma sala de estudo, a
criagao de um Laboratdrio/Oficina de Ciéncias Sociais e Humanas, o acesso a um gabinete de

Psicologia e, ainda, diversos projetos como “Mat_Mais” e “Portugués_Mais".

Por fim, é de relevar que este Agrupamento de escolas é caracterizado como multicultural e
inclusivo, o que reforca a suaapostanaeducacao de todos e para todos. Como tal, além dos planos
e estratégias comuns a todas as instituicdes educativas pertencentes ao Agrupamento, surgem
também particularidades e especificidades caracteristicas de cada uma das escolas, uma vez que
estas se adequam as necessidades do contexto onde estao inseridas. Neste sentido, torna-se

importante caracterizar as escolas onde a mestranda realizou a sua PES.

4.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 2° E 32 CICLOS DO

ENSINO BASICO E SECUNDARIA

O estabelecimento de ensino onde a mestranda realizou a PES, no contexto do 2° CEB,

correspondia a sede de um Agrupamento de escolas do concelho da Maia, que agrega trés ciclos
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de ensino, que vao desde 0 22 CEB ao ensino Secunddrio. Esta escolaintegra, na totalidade, quatro
pavilhdes (A, B, C, Pavilhdao Gimnodesportivo), que se encontram divididos em dois edificios
centrais. Um deles integra trés pavilhdes (A, B, C), que se encontram interligados entre si por um
espaco coberto e que possuem dois pisos, e um outro edificio que integra o pavilhao
Gimnodesportivo, que possui um Unico piso e cujo acesso € realizado pelo exterior. Este tltimo era

destinado as aulas de educacao fisica e a realizacao de outras atividades desportivas.

O pavilhdo A, que contempla a entrada principal da escola, integra no primeiro piso, do lado
esquerdo, a enfermaria, a reprografia e algumas salas de aula; e, do lado direito, o PBX (Private
Branch Exchange), os servicos administrativos, a sala dos professores e a sala da direcao. No
segundo piso, este agrega a biblioteca, o gabinete de psicologia, o gabinete APazlgua, dez salas
de aula, a sala de apoio ao estudo e a sala de informatica. No que respeita ao pavilhao B este inclui,
nos dois pisos, 18 salas de aula, das quais fazem parte os laboratdrios de Ciéncias Naturais e de
Fisica e Quimica. Por ultimo, no pavilhao C, no piso inferior, encontra-se o polivalente, o buffetdos

alunos, a cantina e o refeitdrio; e, no piso superior, localizam-se as salas de aula.

Importa ainda referir que a escola possui um amplo espaco exterior, que contempla diversas
arvores e hancos em pedra, usados pelos alunos em momento de recreio e de convivio. Além
disso, este possui um campo de jogos, delimitado por uma rede, que pode ser utilizado nos
intervalos pelos estudantes e que se destinada, essencialmente, a atividades desportivas,

podendo, por vezes, ser utilizado para a lecionagao de aulas de educacao fisica.

Torna-se pertinente mencionar que por toda a escola existem diversas exposicoes de trabalhos
realizados pelos alunos, ligados a drea das expressoes artisticas, que vao desde quadros, a portas
de salas e de cacifos decoradas artisticamente. Desta forma, é possivel notar o grande apresso
que a escola deposita na educacao artistica, muito defendida no projeto curricular do
Agrupamento. De referir ainda que, em datas comemorativas e emblematicas, junto a entrada da
escola, sao expostos diversos trabalhos artisticos realizados pelos estudantes, que espelham as

diferentes tematicas que advém desse dia.

A prética educativa do par pedagdgico ocorreu essencialmente em duas salas de aula, sendo
estas o laboratdrio de Ciéncias Naturais (LCN6) e a sala destinada a turma do 62 A (A10), que se
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encontra destacada pela Figura 6. Estas salas a nivel de organizacao eram bastante semelhantes,
possuiam uma boa iluminacgao resultante da existéncia de varias janelas, que possibilitavam a
entrada de luz natural; mesas organizadas em filas, com cadeiras dispostas lado a lado; uma
secretaria de apoio ao professor, que possuia um computador com acesso a internet; um quadro
interativo; dois quadros de giz; e um quadro de cortica para expor documentos importantes e os
trabalhos realizados pelos alunos. A grande diferenca entre estas é que o laboratdrio, como o
proprio nome incita, possui, ao fundo da sala, armarios onde sao guardados os materiais
experimentais e um balcao com duas pias, que facilita os trabalhos de cariz mais pratico e
experimental. Para além disso, esta sala continha uma porta que dava acesso a um pequeno
laboratdrio, onde estavam organizados e arrumados alguns materiais e recursos ligados a area
das Ciéncias Naturais. De referir que este possuia poucos materiais e, por isso, em alguns
momentos a mestranda sentiu a necessidade de requisitar materiais na ESE para dinamizar as

suas intervencdes pedagdgicas.

Figura 6

Sala destinada a turma do 62 A (A10)

421. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 6° ANO DE

ESCOLARIDADE

A PES realizada pelo par pedagdgico teve inicio no 22 CEB, na turma A do 62 ano de escolaridade,
onde foram implementadas todas as regéncias direcionadas para as areas da Matematica e das
Ciéncias Naturais. No decorrer da PES, as mestrandas acompanharam a turma em quatro dias

semanais, no hordrio da manha, sendo que a segunda-feira tinham apenas um bloco de 50
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minutos de Ciéncias Naturais, a terca-feira dois blocos de 50 minutos de Matemética, a quarta-
feira um bloco de 50 minutos de Ciéncias Naturais e um bloco de 50 minutos de Matematica, e,
por fim, na quinta-feira dois blocos de 50 minutos de Matematica e um bloco de 50 minutos de
Ciéncias Naturais. De salientar ainda que o par pedagdgico realizava trabalho na escola, bem como
reunioes semanais com as duas professoras cooperantes, na quarta-feira da parte da manha, tal

como é possivel verificar no Apéndice A1.

A turma do 62 A era constituida por dezanove alunos, sendo quatorze do sexo feminino e cinco do
sexo masculino, comidades compreendidas entre 0s onze e 0s quinze anos. Torna-se importante
frisar que apenas dezoito dos discentes assistiam as aulas supervisionadas pelo par pedagdgico,
uma vez que um dos estudantes, por apresentar Necessidades Educativas Especiais, era
acompanhado de uma forma mais individualizada, por uma docente de Educacao Especial, num
gabinete destinado a esse apoio, estando, por isso, ao abrigo do Decreto-lei n® 54,/2018 (2018).
Além disso, na turma existia ainda um aluno com espectro autista, que usufruia de medidas
universais e seletivas, e quatro discentes que, por apresentarem fragilidades em algumas areas
curriculares, usufruiam de medidas universais, estando estes, também, abrangidos pelo Decreto-
lei n? 54/2018 (2018). De mencionar ainda que as metodologias e estratégias adotadas em sala
de aula eram iguais para todos os alunos, sendo apenas adaptadas as provas, de avaliacao

sumativa, as suas necessidades.

O contexto socioecondmico da turma em questao caracterizava-se por ser médio-baixo, sendo
que seis dos dezanove alunos beneficiavam da acao social escolar, apresentando trés deles o
escalao maximo. Os estudantes, na sua maioria, conheciam-se desde o 12 CEB, o que resultava
numa boa relacao entre todos os elementos da turma, pautada por uma grande entreajuda e
companheirismo, o que proporcionava um bom ambiente de aprendizagem. No geral, estes eram
assiduos e pontuais, a excecao de um aluno que faltava varias vezes, apesar de apresentar
justificacao, e de uma aluna que chegava regularmente atrasada as aulas supervisionadas pelas
mestrandas, e que, por vezes, faltava sem justificacao, especialmente as aulas de Ciéncias

Naturais.

Atendendo as caracteristicas de aprendizagem do grupo em questao é possivel afirmar que, nas

disciplinas de Ciéncias Naturais e Matematica, estas eram bastante heterogéneas. Tal como foi
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referido anteriormente, existia uma franja de alunos que possuia maiores dificuldades na
compreensao e apropriacao dos novos conteudos, necessitando, por isso, de um maior apoio e
atencao por parte do docente, nomeadamente na resolucao auténoma das tarefas. Em
contrapartida, existia um grupo de estudantes que revelava maior facilidade na compreensao dos
novos conteudos, nas duas dreas de intervencao, apresentando, deste modo, maior autonomiana
resolucao auténoma dos desafios propostos. De destacar, que apesar desta divergéncia, as
atividades eram iguais para todos, uma vez que, com a devida orientacao e com o devido apoio,

todos os alunos eram capazes de as compreender e, consequentemente, resolver.

Importa ainda destacar que esta era uma turma bastante participativa e interessada, o que
potenciava um bom ambiente de aprendizagem, promotor de aprendizagens significativas. No
geral, os alunos mostraram-se sempre muito motivados e envolvidos no processo de ensino e
aprendizagem, desempenhando, por isso, um papel ativo na construcao dos seus proprios
conhecimentos. De referir ainda que estes demonstravam muito interesse e curiosidade pelos
contetdos abordados nas duas disciplinas de intervencao o que incentivava a uma maior
participacao e, consequente, envolvénciados mesmos aolongo das aulas. Apesar destarealidade,
era evidente uma maior motivacao e envolvéncia na area da Matematica, fruto do interesse

pessoal e preferéncia da maioria dos estudantes.

No que respeita ao comportamento da turma em questao é possivel afirmar que este erabastante
satisfatorio, pelo que eram evidentes o cumprimento das regras de sala de aula e o respeito pelas
professoras, pelos pares e pela restante comunidade educativa. Em alguns momentos, estes
evidenciavam um comportamento menos positivo, fruto de um grande entusiasmo aquando da
apresentacao de um novo desafio, 0 que resultava numa maior agitacdo e, por vezes, em
conversas paralelas. No entanto, quando a docente os chamava a atencao estes corrigiam de

imediato o seu comportamento e as suas atitudes, retomando a calma e o foco.
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4.3. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 12 CICLO DO ENSINO

BASICO

A PES do par pedagadgico no contexto do 12 CEB ocorreu no segundo semestre numaescolabasica
pertencente ao concelho da Maia. Este estabelecimento integra dois niveis de ensino, que
correspondem ao Pré-escolar e ao 12 CEB, e contempla trés edificios, um deles destinado
essencialmente ao 12 CEB, outro ao Pré-escolar e, um terceiro, que corresponde ao pavilhao

gimnodesportivo.

0 edificio principal encontra-se dividido em duas sec¢oes, que contemplam dois andares cada. A
primeira secc¢ao, no andar inferior, integra a sala dos professores e uma outra sala que albergaum
conjunto de materiais diddticos e recursos pedagdgicos acessiveis e ao dispor dos docentes (de
que sao exemplo os blocos padrao, as Blue-Bots, o dbaco, as Barras de Cuisenaire, o Material
Multibdsico (MAB), os cubos encaixaveis, o globo terrestre, os dicionarios e alguns modelos dos
sistemas do corpo humano; no piso superior, encontra-se a salade aulado 32e do 42ano e, ainda,
uma sala destinada ao apoio dos alunos, que inclui, tambhém, alguns materiais de escrita e de
desenho. A segunda seccao, contempla, no primeiro piso, a sala de aula do 22 ano e a Biblioteca
escolar, munida com alguns livros e materiais pedagdgicos; ja o segundo piso, possui duas salas
destinadas ao 12 ano (sala de aula e uma sala de apoio), onde o par pedagdgico teve oportunidade

de desenvolver a sua pratica.

No que respeita ao segundo edificio, dedicado essencialmente ao Pré-escolar, é possivel
encontrar trés salas, duas delas destinadas aos dois grupos de criancas da Educacao Pré-escolar
e uma outra reservada para a Componente de Apoio a Familia, que corresponde a um servico
garantido pela Camara Municipal da Maia, que visa garantir o acolhimento de criancas quer do
Pré-Escolar, quer do 12 CEB fora do horério letivo. E também neste edificio que se encontra a

cantina escolar, acessivel a todos os alunos no tempo destinado a hora de almoco.

O pavilhao gimnodesportivo contempla um espaco amplo e uma pequena arrecadacgao onde se
encontravam armazenados diversos materiais desportivos. Este é frequentemente utilizado para

atividades escolares, algumas delas presentes no PAA; para Atividades de Enriquecimento
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Curricular (AEC), de que sao exemplo a Atividade Fisica e Desportiva e o Relaxamento; e, ainda,

para outros momentos educativos e pedagdgicos que necessitem de um espaco mais amplo.

A escola possui ainda um amplo espaco exterior, que integra zonas cobertas e descobertas, onde
€ possivel encontrar algumas estruturas destinadas aos alunos, como o campo de jogos e o
parque infantil. Este espaco possui algumas zonas naturais, utilizadas para o cultivo de plantas, e
encontra-se repartido em duas zonas, pelo que uma esta direcionada para o Pré-Escolar e outra
para o 12 CEB. Neste espaco, quando o tempo o permite, sao implementadas diversas atividades
ao ar livre, por vezes, relacionadas com momentos mais festivos, de que foi exemplo o Dia da
Familia, mas também através das AEC. De destacar que a zona coberta da escola se encontrana
parte de trds do edificio principal e integra as instalacdes sanitdrias. Em dias de chuva, os alunos
podem recorrer a este espaco, no entanto como este é bastante reduzido, estes acabam por ser

encaminhados para o interior do edificio.

0 espaco fisico onde o par pedagdgico desenvolveu grande parte da sua pratica corresponde a
sala de aula destinada a turma F do 12 ano. Esta possuia boas condicoes fisicas e encontrava-se
bem iluminada, pelo facto de possuir diversas janelas que possibilitavam a entrada de luz solar ao
longo do dia. No que respeita a decoracao, era visivel nas paredes da sala de aula diversos
recursos e materiais pedagadgicos, tais como as letras e os numerais, mas também trabalhos
realizados pelos estudantes, o que conferia a este espaco um ambiente mais familiar e acolhedor,
tal como é possivel verificar na Figura 7. Na parede frontal da sala estava situado o quadro branco
e ao seu lado o quadro interativo, sequido de uma secretdria, onde estava disponivel um
computador com acesso a internet e uma coluna de som. A par disso, encostado a parede lateral
encontrava-se a secretdria da professora, bem como um pequeno armario que continha alguns
materiais e recursos didaticos. No que diz respeito a disposicao das mesas, estas estavam
organizadas de modo a permitir que os alunos ficassem dispersos pela sala em pequenos grupos,
frente a frente com os colegas e com boa visibilidade para o quadro, criando, assim, um ambiente
propicio ao desenvolvimento de aprendizagens significativas. Importa ainda referir que, em
alguns momentos, o par pedagdgico recorreu a sala de apoio, que se encontrava no mesmo piso

que a sala de aula do 1°F, mas também ao espaco exterior.
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Figura7

Sala de aula da turma F do 1%ano

priira ol
it .
i (2

g

4.3.1. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 1° ANO DE

ESCOLARIDADE

No segundo semestre o par pedagdgico teve a oportunidade de desenvolver a sua PES na turma
F do 12 ano de escolaridade, na escola basica acima descrita. Em concordancia com a professora
cooperante, o par pedagdgico optou por centrar a sua pratica em trés dias da semana, de
segunda-feira a quarta-feira, cumprindo com o horario da turma (Apéndice A2). Todavia, o par
pedagdgico teve, por vezes, de se dirigir a escola noutros dias da semana, sempre que a situagao
0 exigia e por variados motivos. Importa referir que o hordrio da turma era bastante flexivel pelo

que poderia sofrer alteracdes, caso se verificasse essa necessidade.

A turma do 12 F era constituida por vinte alunos, nove do sexo feminino e onze do sexo masculino,
com idades compreendidas entre os seis e 0s sete anos. Importa realcar que um dos alunos
apresentava necessidade de medidas de suporte a aprendizagem e inclusao, por apresentar
défice de audicao, pelo que se encontra ao abrigo do Decreto n® 54/2018. Os discentes, na sua
maioria, ja se conheciam desde o Pré-Escolar, o que resultava numa boa relacao entre todos os
elementos, pautada por uma grande entreajuda e companheirismo. Importa, ainda, destacar que
esta turma pertencia ao Projeto Supertabi e, como tal, todos os discentes tinham acesso a um

tablet, que ficava guardado na escola.

No que respeita as caracteristicas de aprendizagem do grupo em questao é possivel afirmar que

estas eram bastante heterogéneas. Existia um conjunto de discentes que revelava maior
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facilidade na compreensao dos conteudos, ao passo que outra franja revelava algumas
dificuldades, necessitando, porisso, de um maior apoio e acompanhamento por parte do docente.
Apesar disso, a grande maioria dos estudantes conseguia resolver as tarefas propostas de forma
significativa, o que demonstrava compreensao. Existiam, ainda, diferentes ritmos de
desenvolvimento das tarefas, pelo que ao terminarem as mesmas os discentes procuravam

atividades diversas de ocupacao, como por exemplo ao fazerem colagens, recortes e desenhos.

No geral, esta era uma turma calma, empenhada, criativa e muito participativa, o que resultava
num ambiente favordvel e propicio ao desenvolvimento de aprendizagens significativas. Além
disso, quando devidamente estimulados, estes mostravam ficar muito motivados e envolvidos, o
que levava a que estes desempenhassem um papel ativo no processo de ensino e de
aprendizagem. Eram muito evidentes o interesse e a curiosidade dos alunos em diversos temas,
tais como o futebol, a musica, as plantas, os animais e a tecnologia, pelo que quando abordados

em sala de aula estes se mostravam muito entusiasmados e participativos.

Relativamente ao comportamento da turma é possivel afirmar que este era muito satisfatdrio,
pelo que eram notdrios o cumprimento das regras de sala de aula e o respeito pelas docentes,
pelos colegas e pela restante comunidade educativa. Nao obstante, por vezes, era evidente um
comportamento menos positivo, fruto de uma maior agitacao por parte dos alunos, por exemplo
aquando da entrada na sala de aula ou da apresentacao de um novo recurso ou desafio. Apesar
disso, estes tendiam, com a devida orientacao, a retomar a calma e a atencao. De mencionar,
ainda, que, no geral, todos os alunos eram assiduos e pontuais, apesar de no tempo da manha se

verificar que alguns estudantes tendiam a chegar um pouco atrasados.

Por fim, é de relevar a excelente relagao entre escola-familia, que levava a uma participacao muito
assidua e pontual dos encarregados de educacao na vida escolar dos seus educandos. Era, assim,
muito evidente ointeresse da familiaem acompanhar o percurso escolar dos alunos, mas também
em participar e colaborar nos projetos e nas atividades propostas e desenvolvidas quer pela
escola, quer pela professora titular da turma. Esta caracteristica contribui uma vez mais para o
sucesso escolar dos discentes, mas também para o seu bem-estar naquela que é a sua “segunda

casa’, aescola.
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5. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender.

(Freire,2003)

A PES revelou ser o momento mais marcante e inesquecivel de todo o percurso académico
desenvolvido pela mestranda. Foi no decorrer da mesma que a mestranda sentiu o seu maior
crescimento, tanto a nivel profissional, como a nivel pessoal. A verdade é que, o contacto com os
dois contextos educativos, descritos no capitulo anterior, Ihe proporcionou aprendizagens unicas
e singulares, que a fizeram crescer e ver como funciona verdadeiramente o mundo da educacao.
Esta foi, sem duvida, uma experiéncia desafiante, enriquecedora e gratificante para a mestranda,
repleta de inimeras aprendizagens e de momentos inesqueciveis que ficarao para sempre

guardados na sua memdria.

Foi no contacto com as escolas, com os alunos, e na colaboracao com o par pedagdgico, com 0s
professores cooperantes e supervisores, e, ainda, com toda a comunidade educativa, que a
mestranda teve uma percecao mais realista do que é ser professor. Concomitantemente, foi
também nessa aventura que notou o aprimoramento das suas capacidades, enquanto futura

docente, nas mais variadas vertentes — cognitiva, social, moral, ética, emocional e criativa.

Ao longo da sua presenca nos dois contextos de ensino, a mestranda desenvolveu, na totalidade,
15 intervengdes educativas em cada um dos ciclos de intervencao (1°CEB e 2°CEB). Importa
referir, que em cada um deles, foram respeitadas todas as fases inerentes ao ciclo de supervisao,
sendo estas: a observacao, a cooperacao, a planificacao, a acao e a reflexao pds-acao, que se
encontram esplanadas ao longo do presente capitulo. Aliado as mesmas, destaca-se, ainda, a
avaliacao, por se assumir como um “processo regulador do ensino e da aprendizagem, que orienta
o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens desenvolvidas” (Decreto-Lei n®
17/2016, 2016, p. 1124), tendo esta como principal finalidade “a melhoria do ensino e da

aprendizagem baseada num processo continuo de intervencao pedagdgica” (idem., p.1124).

Assim sendo, o presente capitulo encontra-se organizado em cinco subcapitulos. Os trés

primeiros, apresentam uma breve sustentacao tedrica para cada uma das dreas de intervencao
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da mestranda, sendo essas: a Matematica, as Ciéncias Naturais e o Estudo do Meio, e, ainda, a
Articulacao de saberes. Por sua vez, cada um desses subcapitulos incluem seccdes especificas,
que remetem para uma apreciacao critica, pormenorizada e fundamentada, de uma intervencao
educativa realizada em cada um dos ciclos de ensino, a excecao da area de Articulacao de
Saberes, que inclui apenas a seccao referente ao 12CEB. Na totalidade, sao apresentados cinco
planos de acao referentes as regéncias selecionadas pela mestranda. De salientar, que estas se
encontram definidas nos cronogramas alusivos a cada ciclo de ensino, que podem ser
consultados nos Apéndices B1 e B2. Sequidamente, surge um subcapitulo que compila, numa
reflexao global, a evolugao da mestranda no decurso de toda a PES. Por fim, o ultimo subcapitulo
remete para a colaboracao e dinamizacao, do par pedagdgico, em projetos e atividades realizadas

nos dois contextos de ensino.

Importa referir que nas reflexdes apresentadas no presente capitulo se procedeu a utilizacao da
estratégia: Aluno (A) + numeral correspondente a cada aluno, por exemplo o discente nimero um

ird surgir como “A1”, de forma a garantir o seu anonimato.

5.1. MATEMATICA

Acredita-se, atualmente, que “o pensamento matematico é certamente tao antigo quanto a
humanidade” (Viana, 2023)", isto porque ha registos que evidenciam que a Matematica era
utilizada desde os primdrdios da humanidade, nomeadamente para fazer contagens. A verdade é
que “durante milénios, a matemdtica se desenvolveu (..) sempre como instrumento para resolver
problemas do dia a dia e ajudar a entender o mundo a nossa volta” (Viana, 2023)’, evoluindo até a
Matematica que se conhece nos dias que correm. Esta disciplina é, ainda hoje, indissociavel da
realidade, pelo que é importante o seu estudo e, naturalmente, o aprofundamento de
determinados contetidos inerentes a mesma, isto porque “a Matemadtica permite compreender o
mundo que nos rodeia e criar formas de agir sobre ele, de modo a solucionar problemas e prever e

controlar resultados” (Mascarenhas, 2011, p. 46).

"https://impa.br/noticias/na-folha-viana-fala-sobre-a-origem-da-matematica/
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Esta disciplina assume “um lugar privilegiado no curriculo de indmeros paises” (Ministério da
Educacao, 20213, p. 2), devido ao “patrimdnio impar, cientifico e cultural, que a Matemdtica

constitui” (idem., p. 2), mas tambhém pelo facto de que

Nenhuma sociedade pode dispensar a preparacao dos seus futuros cidadaos para os desafios que enfrenta,
nomeadamente cientificos e tecnolégicos, num mundo em que € preciso mobilizar multiplas literacias para

responder as exigéncias destes tempos de imprevisibilidade e de mudancas aceleradas (idem., p. 2).

Assim sendo, emerge o conceito de “Matemadtica para todos”, onde se afirma que “ninguém pode
ficar excluido da Matematica e que cada um deve ter oportunidade de ser sujeito de experiéncias

de aprendizagem matematicamente ricas e desafiantes” (idem., p. 2).

Face ao aludido, é possivel verificar que a Matematica é uma das dreas curriculares que assume
maior relevancia no ensino em Portugal, conquanto, é também a disciplina onde se verifica maior
insucesso escolar, o que preocupa ‘todos os intervenientes no processo de ensino e
aprendizagem em Portugal e em todo 0 mundo” (Mascarenhas et al., 2014, p. 3). Emerge, assim,
um dos grandes desafios dos docentes responsdveis pela lecionacao desta disciplina, na
atualidade, sendo esse o planeamento de aulas que, apesar de terem uma intencionalidade
educativa, despertem nos alunos o gosto, a motivacao, a vontade, a curiosidade e a alegria de
aprender. Nesta Idgica, os professores vém-se obrigados a “alterar estratégias, elevar as
expectativas dos estudantes, desenvolver fortes crencas, elevar a auto-estima e a motivacao
[dos mesmos]” (Fernandes et al., 2015, p. 251), a fim de contornar a “aversao para com esta
disciplina escolar” (Mascarenhas, 2011, p. 48). Importa, assim, que os alunos compreendam que a
Matematica os permite dotar de “ferramentas intelectuais relevantes para melhor conhecer,
compreender e atuar no mundo em que vivem, prosseguir estudos, aceder a uma profissao e

exercer uma cidadania democratica” (Ministério da Educacao, 20213, p. 2).

Tendo em atencao o referido, importa destacar os seis principios propostos, pelo National Council
of Teachers of Mathematics [NCTM] (1991), citado por Mascarenhas (2022, p. 8), que se revelam
fundamentais para “assegurar a todos a oportunidade de aprender matematica de forma
significativa”, sendo eles: equidade, curriculo, ensino, aprendizagem, avaliacao e tecnologia. O
primeiro principio “equidade”, na perspetiva de Fernandes (2006), remete para a ideia de que

todos os alunos tém direito a educacao matematica, devendo, por isso, o “curriculo” estar
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articulado em fungao dos anos de escolaridade e das especificidades de cada estudante. Por sua
vez, 0 “ensino” deve ser sinénimo de “educacao de exceléncia” (Mascarenhas, 2022, p. 8), afim de
proporcionar aprendizagens significativas e de qualidade aos estudantes, garantindo, porisso, um
processo educativo estimulador e motivador para os mesmos. Relativamente a “aprendizagem”,
reconhece-se a importancia de partir dos conhecimentos prévios dos estudantes, de forma que
estes, através das experiéncias vividas, sejam capazes de adquirir novos saberes (Bessa, 2021).
No que respeita a “avaliacao”,importa frisar o papel crucial que esta desempenha na percecao, por
parte dos alunos e dos professores, das aprendizagens realizadas, assumindo, por isso, uma
“natureza formativa e reguladora” (Mascarenhas, 2022, p. 8). Por fim, a “tecnologia”, tao patente
no século XXI, pressupde o uso de “recursos relevantes para o ensino e aprendizagem”
(Mascarenhas, 2022, p. 8), que assegurem uma maior envolvéncia e motivacao por parte dos
alunos e, simultaneamente, permitam uma melhor abordagem dos conteuddos, contrariando,

desta forma, o ensino tipico tradicional.

Canavarro (2003, citado por Fernandes et al., 2015, p. 254) advoga, ainda

anecessidade de se criarem conexdes entre a Matemadtica e a realidade, pois representam uma oportunidade
para construir “pontes” entre: a) a Escola e a vida que acontece para além das suas fronteiras; b) as diferentes

dreas do saber, valorizando a sua complementaridade:; (...).

Nesta Idgica, e tal como refere Mascarenhas (2011, p. 13) “a aprendizagem, (..), resulta da
interaccao que o sujeito estabelece com os objectos, os acontecimentos e as pessoas. A
aprendizagem resulta, pois da relacao directa que o aluno exerce sobre o meio envolvente”. Neste
sentido, é importante que o professor reflita acerca do contexto que envolve o aluno, com o intuito
de partir do mesmo para conceber as suas aulas. Desta forma, os alunos acabam por estar mais
envolvidos, por se tratar de uma realidade conhecida por eles, e, concomitantemente, fa-los
compreender que “A matematica afecta, sem duvida, quase todos os aspetos da nossa vida”
(Ralha, 1992, citado por Fernandes, 2006, p. 68), pelo que “o conhecimento da Matemdtica é
essencial” (idem., p. 68). Assim sendo, é notdria a necessidade de se aplicar o ensino dos diversos
contetidos matematicos “a problemas concretos, do quotidiano e a outras realidades em que a
disciplina estd ligada, de um modo consciente e organizado” (Mendes, 1998, citado por Fernandes,

2006, p. 68), refletindo, dessa forma, aimportancia que esta disciplina assume na sociedade.
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Além do mais, é importante que o ensino da Matematica surja articulado com outras dareas
curriculares, visto que “as tarefas de ambito interdisciplinar surgem como oportunidades para
desenvolver “apoio significativo a todos os estudantes” (NCTM, 2000, p. 13)" (Fernandes et al.,
2015, p. 251). Este vinculo assume-se como fundamental, uma vez que permite “descrever e
compreender arealidade, desenvolve o raciocinio, a capacidade de resolver problemas e o sentido
critico dos alunos” (Mascarenhas, 2011, p. 48), fomentando, ainda, o “desenvolvimento das areas
de competéncias transversais indicadas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria”

(Ministério da Educacao, 20213, p. 2).

Nas palavras de Fernandes et al. (2015, pp. 251-252), “reconhece-se que, quando a crianca
participa ativamente na construcao do seu conhecimento, num ambiente favoravel a pesquisa e
ao questionamento, produz-se uma aprendizagem significativa e integradora, necessdria a
aquisicao e mobilizacao perene do conhecimento”. Destaca-se, desta forma, a abordagem
Concreto-Pictérico-Abstrato (CPA), defendida por Piaget e Bruner, como estratégia fomentadora
do “envolvimento significativo dos estudantes e da aprendizagem gradual e progressiva da
Matematica” (Bessa, 2021, p. 68). Isto porque, segundo propde os dois autores, o recurso a
materiais manipulaveis simplifica a introducao aos conteddos matemadticos e favorece a
atribuicao de sentido e significado a quem os manipula, assumindo, por isso, “um papelimportante
na aprendizagem” (Mascarenhas, 2011, p. 147). Além do mais, os materiais manipuldveis, pelo seu
carater mais visual e, por vezes, ludico, tendem a fomentar o gosto, a curiosidade, a vontade e a

motivacao dos alunos em aprender Matemética.

Quando se fala em materiais manipulaveis emergem de imediato dois tipos: os materiais
estruturados e os materiais nao estruturados. Os primeiros foram concebidos, especialmente,
para o ensino da Matematica, uma vez que apresentam “concepces matematicas ja
determinadas” (Ferreira, 2011, p. 22), deles sao exemplo os blocos padrao, o geoplano e o dhaco.
Por sua vez, os materiais nao estruturados sao recursos que aparentemente nao tém nada que os
remeta para “estruturas matematicas, e que nao fo[ram] idealizadol[s] para transparecer um
conceito matematico, nao apresentando, por isso, uma determinada funcao, dependendo o seu
uso da criatividade do professor” (Botas, 2008, citado por Ferreira, 2011, p. 22). Destes Ultimos
podem ser exemplo os botdes, os feijoes e o cata-vento, mobilizado pela mestranda numa das

regéncias abaixo ostentadas.
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A luz do mencionado, nota-se que o ensino da Matemadtica se torna mais significativo e eficiente
quando mobilizados materiais concretos, ferramentas tecnoldgicas e jogos, pois, tal como refere
Caraca (1989) citado por Silva e Fernandes (2017, p. 68), “o ensino da matematica, apoiado em
atividades agradaveis e suportados pela tecnologia, favorecem o desenvolvimento de atitudes

positivas e ira conduzir auma melhor aprendizagem e ao gosto pela matemdtica”.

Face ao referido por Caraca (1989),importa destacar aimportancia de mobilizar,em contexto sala
de aula, as ferramentas tecnoldgicas e as Tecnologias de Informagao e Comunicacao (TIC), visto
que estas estao cada vez mais enraizadas na sociedade e, particularmente, na vida das criancas
e dos jovens. Assim, com a crescente evolucao tecnoldgica e comas TIC, surge também um “novo
desafio das escolas, em particular, dos professores, que procuram integrar estes novos recursos
didaticos na tentativa de dar resposta a necessidade de uma escola moderna” (Menezes, 2012, p.

58).

Importa ainda mencionar a “gamificacao” como uma estratégia de motivacao, mas, também, um

fator impulsionador de aprendizagens significativas. Esta realidade verifica-se pelo facto de que

Os jogos educativos com fins pedagdgicos (.) em situacbes de ensino-aprendizagem [permitem] (..
aumentar a construcao do conhecimento, introduzindo propriedades do Itdico, do prazer, da capacidade de
iniciagdo e accdo activa e motivadora, possibilitando o acesso da crianca a varios tipos de conhecimentos e
habilidades (Mota, 2009, p. 33).

Atendendo a tudo o que foi referido, torna-se essencial que o professor planifique a sua pratica
educativa em funcao dos seus alunos, levando-os a desenvolver as competéncias, as
capacidades e os conhecimentos matematicos necessdrios para a vida em sociedade. Para que
tal suceda é imprescindivel que o docente defina, de forma clara e concisa, as finalidades de cada
aula, questionando-se acerca do modo como vai ensinar e de como quer que os alunos aprendam.
Além do mais, deve pensar cuidadosamente nas atividades a propor, de modo a organizar um
percurso pedagdgico-didatico coerente, que deve ter por base os documentos orientadores da
pratica pedagdgica, em vigor, com o intuito de assegurar a qualidade do processo educativo.
Nesta ldgica, desponta a necessidade de o professor planificar a sua aula tendo em consideracao
quatro fases: planificacao, intervencao, sistematizacao e avaliacao (Fernandes, 2015, citado por

Mascarenhas, 2022, p. 19).
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A primeira fase compreende a necessidade de o professor elaborar a planificagao da sua aula ou
sequéncia didatica, tendo em consideracao que “uma boa planificacao envolve a distribuicao do
tempo, a escolha dos métodos de ensino adequados, a criacao de interesse nos alunos e a
construcao de um ambiente de aprendizagem produtivo” (Arends, 2008, p. 92, citado por
Mascarenhas, 2022, p. 19). Deste modo, o professor deve elaborar uma planificacao coesa e
coerente, que mantenha um bom fio condutor ao longo de toda a aula, a fim de evitar quebras e
conduzir ao desenvolvimento de aprendizagens significativas pelos estudantes, isto porque a
escola deve ser um lugar “onde ndo se aprende apenas, mas aprende-se a aprender” (Serrazina,

1999, p. 29, citado por Mascarenhas, 2022, p. 19).

Relativamente a fase da intervencao ou desenvolvimento da planificacao, importa frisar que esta
possui varios momentos-chave, a fim de facilitar a construcao ativa e significativa dos contetdos
por parte dos discentes (Bessa, 2021). O primeiro momento da acao pedagdgica diz, entdo,
respeito a motivacao ou problematizacao, que assume um papel primordial, uma vez que tem
“como principal objetivo a criacao de um ambiente favoravel a aprendizagem através da
motivacao dos alunos” (Mascarenhas, 2022, p. 20). Este momento deve ser, também,
acompanhado pela ativacao dos conhecimentos prévios dos discentes, isto porque “é através da
revisitacao de alguns conceitos base que o professor deve movimentar a sua acao”

(Mascarenhas, 2022, p. 20), introduzindo, através dos mesmos, 0s novos conhecimentos.

Seguidamente ao momento de motivacao, o professor deve propor “tarefas matemadticas
desafiantes, buscando o raciocinio e a comunicagao dos alunos” (Menezes et al., 2013, p. 5797).
Neste instante o docente assume-se como orientador/mediador do processo de ensino e
aprendizagem, dando espaco aos discentes para que estes resolvam autonomamente as tarefas,
acompanhando-os de forma personalizada. Além do mais, o docente deve providenciar um
momento de partilha em grande grupo, onde devem ser destacadas as diferentes resolucées e
estratégias mobhilizadas pela turma. Neste processo, o professor deve acompanhar o raciocinio
dos alunos através do questionamento, isto porque, tal como defende Ponte, Guerreiro et al.
(2007, p. 44):

A colocagdo de questdes é uma das formas principais que o professor tem de dirigir o discurso na sala de aula,

mantendo um forte controlo sobre todo o processo de comunicacao. As questoes que o professor formula,
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desde as mais dirigidas as de cardcter mais aberto, decorrem do seu conhecimento matematico, didactico e
curricular, do modo como encara a natureza da Matemadtica e o seu papel e o do aluno no processo de

comunicagao.

Face ao referido, importa enaltecer as quatro fases de exploracao de uma tarefa matematica,

propostas por Menezes et al. (2013), que se encontram explanadas na Tabela 2.

Tabela 2

Ensino exploratdrio da Matematica: Fases de exploracdo de uma tarefa

Fases de exploracao de uma tarefa Breve descricao
Matematica

Nesta fase inicial, “o professor deve providenciar para que os alunos
compreendam a tarefa que lhes é proposta, habitualmente um

. Fase de lancamento/introducao problema ouumainvestigacao, e para que se sintam desafiados para

datarefa o trabalho”
(Anghileri, 2006; Canavarro, 2011; Stein et al,, 2008, citado por Menezes et
al, 2013, p.5797)
Esta fase compreende a resolucao da tarefa, de forma auténoma,
pelos alunos, devendo o docente assumir um papel “decisivo no
acompanhamento e apoio aos alunos”.
Il. Fase de exploracao/realizacao (Menezes etal, 2013, p. 5797)
datarefa

E, ainda, nesta etapa que “o professor deve providenciar para que os
alunos preparem a sua apresentacao e deve igualmente selecionar e
estabelecer a sequéncia dessas apresentacdes na discussao
coletiva”.

(Stein et al,, 2008, citado por Menezes et al., 2013, p. 5797)

Nesta fase, o professor deve promover um momento de partilha de
estratégias e ideias, dando espaco para os alunos exporem as suas
resolucdes. Neste momento, “o professor desempenha um papel
decisivo pela forma como gere o discurso, ao favorecer o
estabelecimento de conexdes entre ideias, a comparacao de
distintas resolucoes e a discussao da respetiva diferenca e eficdcia
matematica”.

(Cengiz, Kline, & Grant, 207; Ruthven, Hofmann, & Mercer, 2011; Stein et al,
2008, citado por Menezes et al., 2013, p. 5797)

M. Fase de discussao da tarefa

\A Fase de sistematizacao das Por fim, a turma deve, com o auxilio do professor, “reconhecer os
aprendizagens matemdticas conceitos e procedimentos matematicos envolvidos, estabelecer
conexdes com aprendizagens anteriores e reforcar aspetos
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fundamentais dos processos matemdticos transversais como a
comunicacao, a resolugao de problemas e o raciocinio matematicos”
(Menezes etal., 2013, pp. 5797-5798)

Nota: Adaptado de Menezes et al. (2013, pp. 5797-5798)

Apds o supracitado, seque-se a fase de sistematizacao, onde sao partilhadas e registadas, tanto
no quadro, como no caderno didrio, as diferentes estratégias de resolucao mobhilizadas pelos
alunos. E, tambhém, neste momento que sdo esclarecidas eventuais dividas que possam surgir, e,
retomado o objetivo central da aula (Fernandes, 2013). Importa, tambhém, mencionar que nesta
fase os alunos, em grande grupo, colocam em pratica o raciocinio matematico, a comunicacao
matematica e a resolucao de problemas, sendo, também, notdrio o desenvolvimento de valores

como o respeito pelo outro, a autoconfianga e a motivacao.

Na perspetiva de Fernandes (2013), as fases de uma aula de matematica devem culminar num
momento de avaliacdao global dos contetudos abordados na aula, com o intuito de verificar as
aprendizagens efetuadas pelos alunos, mas, também, apurar se os conteudos foram
devidamente explorados. O docente deve, entao, recorrer a instrumentos de avaliacdao que se
adequem ao contexto e que Ihe permitam compreender as potencialidades e as fragilidades da
aulalecionada, a fim de “diagnosticar problemas e insuficiéncias na (..) aprendizagem [dos alunos]
e no seu trabalho, verificando, assim a necessidade (ou nao) de alterar a sua planificacdo e acgao
didatica” (Ponte et al., 2007, p. 13, citado por Mascarenhas, 2022, p. 21). Assim sendo, a “avaliacao
deve ser sempre refletida, diversificada e continua, com vista a construcao e evolucao do
conhecimento dos alunos” (Bessa, 2021, p. 72). Além do mais, torna-se fulcral dar espaco aos
alunos para que estes possam, tamhém, refletir sobre o seu desempenho e concretizar a sua

propria avaliacao, através de processos de auto e heteroavaliacao.

A luz do mencionado, importa referir que a mestranda ao longo da PES realizou, no 22 CEB, nove
intervencoes, com duracao de 50 minutos cada, das quais duas foram supervisionadas, conforme

apresentado na Tabela 3.
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Tabela 3

Cronograma de regéncias de Matematica no 2° CEB

.Numero d~a Data Temadaaula
intervencao
1 15 de novembro de 2022 Reflexao axial: Galeria das Isometrias
2 17 de novembro de 2022 Bissetriz: Piramide do Egipto
.3 . 22 de novembro de 2022 Feira das Sequéncias e Regularidades
(Supervisionada)
4 06 de dezembro de 2022 Simetria de rotacao: Feira Popular
5 13 de dezembro de 2022 Feira das Sequéncias e Regularidades
6 03 de janeiro de 2023 Regra de trés simples: Ajuda a costureira Emilia
7 10 de janeiro de 2023 Escalas: Viagem de bicicleta do Sr. Rui
8 17 de janeiro de 2023 Revisao de contetdos: Viagem pelo Mundo

9
(Supervisionada)

Poligonos inscritos e circunscritos a uma circunferéncia: A

24 de janeiro de 2023 casa da avd do Luis (Escape Room)

No que respeita a intervencao da mestranda no 12 CEB, nota-se a lecionacao de seis regéncias,
com duracao entre 45 minutos e 90 minutos cada, sendo que uma delas foi supervisionada, tal

como é possivel observar na Tabela 4.

Tabela 4

Cronograma de regéncias de Matemdtica no 1° CEB

_Numero d_a Data Tema da aula
intervencao
1 16 de maio de 2023
563 52 @ 23 de maio de 2023 Quinta dos avds da Maria: Explorar o material
manipuldvel blocos padrdo e, consequentemente, as
. nocoes de drea e de medida de drea, as figuras
4e> 23 demaio de 2023 geomeétricas e estimular o cdlculo mental
6

(Supervisionada) 05 dejunho de 2023

72



5.1.1.  REFLETIR NO 2° CEB: SIMETRIA DE ROTACAO — FEIRA

POPULAR

No dia seis de dezembro de 2022 foi colocado em prdtica o plano de acao de uma intervencao de
50 minutos, na turma A do 62 ano. Nesta aula foi introduzido e explorado um novo conteudo,
referente a simetria de rotacdo. Esta tematica envolvia a mobilizacao de conhecimentos
previamente explorados pelos alunos, nesse mesmo ano de escolaridade, referentes ao dominio
da Geometria e medida, nomeadamente ao conceito de rotacao, pelo que no decorrer da aula se
procedeu a ativacao dos mesmos. Importa ainda destacar que esta planificacao cumpre com
todas as fases de uma aula de Matematica, bem como surge fundamentada pelos documentos

ministeriais em vigor, sendo estes as AE e o PASEO.

Previamente a lecionacao da aula a mestranda elaborou uma planificacao (cf. Apéndice C), onde
se encontram explanadas as diferentes fases que compdem a aula, bem como os materiais
necessarios para a mesma. Importa referir que para a planificacao desta regéncia a PE teve em
consideracao os interesses e as necessidades da turma, de modo a garantir que esta surtia o
efeito esperado, ou seja, motivasse os alunos para o processo de ensino e aprendizagem e,
consequentemente, levasse ao desenvolvimento de aprendizagens significativas. Assim, foi
definida a tematica da “Feira popular”, por se verificar que esta era bastante atrativa para o grupo

em questao.

A aula teve entao inicio com a escrita do sumario no quadro de giz pela PE e pelo registo
simultaneo do mesmo no caderno didrio pelos alunos. De sequida, foi apresentado o primeiro slide
do PowerPoint (cf. Apéndice C1), que despertou, de imediato, a atencao e o interesse dos alunos,
fazendo com que estes partilhassem experiéncias pessoais vividas, destacando-se a afirmacao
do A1: “Um dia no 52 ano fomos a Magikland e andei na Montanha russa!". A mestranda procurou
partir de um contexto real conhecido dos alunos, pois, tal como defende Fernandes et al. (2015, p.
255), “é necessario ensinar o contetido dentro de um contexto que seja significativo para os
alunos e tenha conexao com as suas proprias vidas e experiéncia”, isto porque “Se o curriculo nao
estiver relacionado com a experiéncia do aluno, perde-se muita informacao e desperdica-se

tempo ao ter os alunos ocupados em rituais de memorizacao sem sentido” (Wolfe, 2004, p. 52).
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Além do mais, é importante ter em consideracao que “os fundamentos da Matemadtica
mergulham, tanto como os de outro qualquer ramo da Ciéncia, na vida real” (Caraga, 1989, p. xiv,
citado por Fernandes et al., 2015, p. 255), por isso faz todo o sentido que o ensino da mesma parta
de problemas reais, pois tal como afirma Wolfe (2004, p. 105) “resolver problemas da vida real é
outro modo para elevar o interesse emocional e motivacional [dos alunos]”, conduzindo, por isso,
a uma maior atencdo por parte dos mesmos e, naturalmente, ao desenvolvimento de

aprendizagens significativas.

De sequida, introduziu-se o desafio inicial, que consistia na construcao de um cata-vento (cf.
Apéndice C2) pelos alunos, sendo, para isso, distribuido a cada um o material necessario. Neste
momento, a turma mostrou-se bastante motivada e interessada, cumprindo corretamente o
desafio. Importa destacar a afirmacao do A8: “Eles [os cata-ventos] tanto podem rodar no sentido
positivo como no sentido negativo!”, uma vez que esta partilha foi essencial para introduzir, mais

tarde, a simetria de rotacao.

Seguidamente, a PE solicitou aos alunos que identificassem o centro do cata-vento e,
posteriormente, rodassem as pds do mesmo num angulo de 90° no sentido positivo, de modo a
verificar o que acontecia. Todo este momento foi acompanhado por uma conversa dialogada com

aturma:

PE: "0 que aconteceu ao cata-vento quanto o rodamos 90° no sentido positivo?”

A1: “Afigura parece que nem rodou!”

A7:“E uma sequéncia igual!”

PE: “Exatamente, a figura permaneceu igual.”, explicando de seguida que: “Quando as imagens dos pontos de
uma figura por rotacao coincidem com a mesma figura estamos perante uma simetria de rotacao.”, introduzindo
deste modo esse conceito.

Durante este processo sao rodadas mais trés vezes o cata-vento (90°) e anotadas as amplitudes
de rotacao no quadro, no referido sentido, de modo que os discentes compreendam quantas
simetrias de rotacao possui a figura apresentada e quais as suas amplitudes. Para tornar esta
aprendizagem mais concreta foi utilizado o cata-vento virtual, no Geogebra (cf. Apéndice C3 e
Figura 8), que se revelou essencial para que a turma realizasse aprendizagens significativas, isto
porque, tal como defende Caridade (2012), citado por Silva e Fernandes (2017, p. 68), “a utilizagao

de estratégias dinamicas no Geogebra permite que as aulas se tornem mais produtivas, que 0s
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professores se sintam motivados e confiantes e que os alunos melhoram os seus desempenhos
e resultados”. Importa, ainda, destacar que foram explorados os dois sentidos de rotacao,

reforcando o que foi dito, anteriormente, pelo A8.

Figura 8

Exploracdo do cata-vento virtual, em grande grupo, com recurso ao Geogebra

Como forma de explorar as propriedades da simetria de rotacao foi apresentado, com recurso ao
Geogebra, um coracao (cf. Apéndice C4), desafiando a turma a perceber se este possuia simetria

de rotacao ou nao.

PE: “Agora que vimos o coracao a rodar, vocés acham que ele possui alguma simetria de rotagao?”

A’s: “Nao!”

AT7:"0 coracao nao tem rotacao, porque sé tem rotacao no 360°!"

PE: “Exatamente, quando as figuras possuem apenas como amplitude de rotacdo um angulo nulo (0 ou giro
(360°) estamos perante uma figura que nao tem simetria de rotacao.”

Desta forma, por oposicao (cf. Figura 9), os discentes compreenderam que uma figura, por
exemplo o cata-vento, apresenta simetria de rotacao quando existe “uma rotacao de angulo nao
nulo e ndo giro tal que as imagens dos pontos da figura por essa rotacao formam a mesma figura”
(Conceicao et al., 2019, p. 87). Em contrapartida, o coracdo ndo apresenta simetria de rotacao
porque a figura s coincide no 0° e 360°. Assim, através da “manipulacao de materiais, (..) ndo
estruturados” (Pessoa et al., 2021, p. 180), neste caso em particular do cata-vento fisico e da
manipulacao de “ferramentas tecnoldgicas” (idem., p. 180), nomeadamente o Geogebra,
promoveram-se “aprendizagens mais significativas aos alunos” (idem., p.180), que, rapidamente,

compreenderam e interiorizaram o conceito de simetria de rotagao.
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Figura9

Momento de didlogo em grande grupo onde se opds o coracdo e o cata-vento, como forma de explicar o conceito de simetrias de
rotagdo

Seguidamente, os alunos foram desafiados, a pares, a praticar os contetdos explorados no
decorrer da aula através do jogo “Simetrias de rotacao em acao”, sendo paraisso entregue a cada
par um material de apoio e o respetivo cartdo do jogo (cf. Apéndices C5 e C6). Numa primeira
ronda, os discentes revelaram algumas dificuldades em compreender todas as amplitudes de
rotacao, talvez por ser ainda um conceito um pouco abstrato. Por esse motivo, na partilha em
grande grupo explorou-se o Geogebra (cf. Apéndice C7) para combater esta fragilidade e tornar o
conhecimento mais concreto para os mesmos. A semelhanca do mencionado por Silva e
Fernandes (2015, citado por Silva & Fernandes, 2017, p. 69), a mestranda observou que para o0s
estudantes “este dinamismo e capacidade de visualizacao foi, (..) particularmente importante na

compreensao da (..) simetria de rotacao”.

Com o avancar das rondas notou-se que estes ja se sentiam mais confortaveis e jd dominavam
os conhecimentos. Durante este processo, foi notdria uma grande envolvéncia por parte de todos
os alunos e também a motivacao dos mesmos em completar os desafios corretamente e o mais
depressa possivel para dizerem “Simetrias de rotacao em acao!”, uma vez que a partir desse
momento todos sabiam que esta dupla ja havia completado o desafio e, por isso, teriam dois
minutos para terminar. Importa destacar que esta dinamica se revelou bastante positiva, uma vez
que todos os discentes mostraram estar atentos e concentrados ao resolverem os desafios,
cumprindo-os na totalidade e dentro do tempo estipulado. Na partilha das solu¢oes optou-se por
permitir que as duplas fossem ao quadro preencher metade da tabela (cf. Figura 10),
possibilitando, assim, um maior nimero de participacdes. Tal como refere Marques, Perin e

Santos (2013, p. 8), citado por Oliveira et al. (2023, p. 17063):
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0 jogo, com seu carater ludico, € importante para o ser humano em qualquer idade. Propiciar situagées com
jogos € investir no prazer, no desafio e no melhor desempenho dos alunos. Entretanto, os jogos devem ser

utilizados com critério pedagdgico, para alcancar éxito nas praticas educativas.

Figura10

Preenchimento da tabela do jogo "Simetrias de rotagdo em acdo” pelos alunos

Pelafalta de tempo, o desafio final foiimplementado na aula sequinte, que ndo eraregéncia, sob a
aprovacao da professora cooperante. Aquando da apresentacao do jogo “Bingo das simetrias de
rotacao” (cf. Apéndices C8 e (9) os alunos mostraram-se motivados e interessados, o que
resultou numa grande envolvéncia e participacao por parte dos mesmos na resolucao dos
desafios apresentados. Notou-se que a turma realizou aprendizagens significativas, uma vez que
estes responderam acertadamente a todas as questdes, pintando sempre o quadradinho quando

tinham a opcao correta.

Verifica-se, assim, que a pradtica de jogos no ensino da matematica pode ser benéfica, uma vez
que “contribui de forma articulada para o desenvolvimento de capacidades matematicas e para o
desenvolvimento pessoal e social” (Ministério da Educacao, s.d., p. 68). Além do mais, permite que
os estudantes trabalhem de forma “mais independente nas aulas” (Mota, 2009, p. 45),
desenvolvendo, porisso, valores como o companheirismo, a honestidade e o respeito pelas regras
e pelos pares. Também Borin (1996), citado por Mota (2009, p. 45) “ressalta que o jogo tem um
papel importante no desenvolvimento de habilidades de raciocinio como organizacao, atencao e
concentragdo, necessdrias para a aprendizagem, em especial da Matematica, e também para a

resolucao de problemas em geral”.

No geral, a mestranda considera que a aula correu muito bem, os alunos mostraram-se sempre
muito motivados e envolvidos, o que levou a que estes desenvolvessem aprendizagens

aparentemente significativas. As expectativas em relacao a mesma foram alcancadas, os
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recursos utilizados favoreceram as aprendizagens por parte dos alunos, os conteldos
explorados, referentes ao nimero de simetrias de rotacao e as amplitudes de rotacao, foram
compreendidos pela turma e, por fim, notou-se uma grande participagao por parte dos discentes,

0 que resultou numa boa dinamica em sala de aula.

No entanto, como em qualquer planificacao existem sempre aspetos que é necessario melhorar,
nomeadamente no que diz respeito ao material de apoio fisico utilizado, uma vez que seria mais
pratico e intuitivo para os discentes se o transferidor de circulo completo (360°) fornecido ja
possuisse os dois sentidos de rotacao. Importa mencionar que, inicialmente, a mestranda pensou
no transferidor apenas comum sentido de rotacao para tornar a analise mais simples parao aluno,
no entanto verificou que quando estes tinham de converter um valor noutro, utilizando o
transferidor projetado, num momento inicial, revelou ser um processo complexo para 0Ss mesmos.

Assim, numa préxima implementacao, esta seria uma sugestao a ter em consideracao.

Por fim, importa referir que os cata-ventos construidos pelos alunos, foram na ultima aula do 12
Periodo coloridos pelos mesmos, de forma livre e criativa, tal como € possivel verificar na Figura
11. Estes foram, posteriormente, levados para casa, partilhando o recurso com a familia como

exemplo do trabalho desenvolvido em sala de aula.

Figura 11

Cata-ventos construidos pelos alunos

5.1.2. REFLETIRNO 12 CEB: A QUINTA DOS AVOS DA MARIA

No dia cinco de junho de 2023 foi colocado em pratica o plano de acao destinado a uma
intervencao de 45 minutos, com foco na area da Matemadtica, na turma F do 12 ano. Nesta aula foi

explorado o material manipulavel Blocos Padrao (BP), bem como os conceitos referentes ao
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espaco que uma figura pode ocupar e a medida desse mesmo espaco. Importa destacar que esta
regéncia corresponde ao ultimo plano de acao desenvolvido pela mestranda no decorrer da sua
investigacao, que se encontra explanada no capitulo seguinte deste documento, bem como marca
o final das regéncias, desta drea, necessarias a PES. Neste sentido, a semelhanca das aulas
anteriores, foi dada continuidade a tematica “Quinta dos avds da Maria” e, consequentemente, foi
necessaria a mobhilizacao dos conhecimentos, previamente, explorados pelos alunos, em aulas
anteriores, de modo a cumprir com os desafios propostos e, concludentemente, levasse ao

aprimoramento e aprofundamento significativo dos seus conhecimentos.

Previamente a lecionacao da aula, a mestranda elaborou uma planificacao (cf. Apéndice D), onde
se encontram explanadas as diferentes fases que compdem uma aula de Matematica, os
materiais e recursos necessdrios para a mesma, bem como é feita referéncia aos documentos
ministeriais em vigor — AE e PASEO — que a sustentam. A semelhanca das regéncias anteriores, a
PE procurou partir dos interesses e das necessidades da turma, de modo a garantir que esta surtia
o efeito esperado, ou seja, motivasse os alunos para o processo de ensino e aprendizagem e,
naturalmente, levasse ao desenvolvimento de aprendizagens significativas. Isto porque, tal como

defende Mascarenhas (2011, p. 14):

estamos na presenca de um aluno activo, responsavel pela construcao do seu proprio conhecimento. O aluno
é o cerne do processo de ensino e aprendizagem, jd que as novas aprendizagens s6 serao possiveis a partir
dos conceitos, crengas, representacoes e conhecimento, que construiu ao longo das suas experiéncias. O
professor deve conhecer os modelos mentais dos alunos e deve orienta-los para a apreensao de conceitos,

ao invés da memorizacao (Rosdrio, 1998).

A aulateve inicio com a apresentacao do avatar Maria (cf. Apéndice D1), ja conhecido pelos alunos,
que lhes anunciou a chegada de um novo animal a quinta. O mistério em volta deste novo animal
da quinta levou a que estes ficassem muito motivados e empolgados por descobrir qual seria o
animal, dando, assim, palpites no sentido de o desvendar. A verdade é que estes, através das
diversas participacoes, conseguiram adivinhar qual era o animal escondido na carruagem — o gato
(cf. Figura 12). Esta estratégia funcionou muito bem, uma vez que levou a que os discentes
ficassem entusiasmados e, consequentemente, mais atentos no processo de ensino e de

aprendizagem.
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Figura12

Apresentacdo do animal misterioso pelo avatar e a sua descoberta pelos alunos

Na resolucao do primeiro desafio (cf. Apéndice D2) os alunos mostraram decompor facilmente a
mancha preta, que representava o gato, com recurso aos BP fisicos, nao revelando, por isso,
quaisquer dificuldades. No momento de registar a sua composicao na malha (cf. Figura 13), a PE
notou que estes j4 se mostravam mais a vontade com a mesma, conseguindo efetuar
corretamente o registo da sua composicao. Importa referir que ao longo das diferentes aulas a
mestranda verificou um melhoramento continuo e significativo na manipulagao da malha pelos
estudantes, apesar de acreditar que esta malha é ainda bastante abstrata e complexa para os
mesmos. Por este motivo, a mestranda procurou manter sempre o contorno da figura na malha,
de modo a facilitar a sua manipulacao pelos alunos e, singelamente, permitisse que estes se

sentissem mais confortaveis.

Figura13

Preenchimento da malha preta e, consequentemente, da malha isométrica pelos alunos

-

0 momento de partilha das construcaes por diferentes discentes na frente da sala de aula e para
toda a turma (cf. Figura 14) revelou ser uma excelente estratégia, uma vez que incitava a reflexao
por parte daturma, ao verificar se as constru¢des eram ou nao semelhantes. Mas, para além disso,

levava a que os alunos sentissem que o seu trabalho e empenho estava a ser valorizado, pelo que
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estes revelavam gosto em partilhar com a turma as suas conclusoées. Por esse motivo, nestes
momentos de partilha, a mestranda notou sempre uma grande vontade por parte de diversos

discentes em partilharem os seus trabalhos com os colegas.

Figura14

Partilha oral, com a turma, das construgdes realizadas pelos alunos

Seguidamente, em didlogo com a turma, a PE procurou explorar, uma vez mais, anogao de espaco
que uma figura ocupa, ou seja, a nogao de grandeza area, mas também de medida de area. Para
tal, amestranda solicitou que um aluno lesse a primeira questao, presente no guiao de exploracao
(cf. Apéndice D2), onde perguntava se seria possivel cobrir a figura usando unicamente os

triangulos.

PE: “Algum de vocés realizou a construcao do gato utilizando sé triangulos?”
A’s: “Nao!”
A4:“Nao professora, mas acho que é possivel”

Partindo da afirmacao do A4, foi solicitado que quatro alunos se dirigissem ao quadro, onde
estava exposto o contorno da figura do gato (cf. Apéndice D5), para a cobrir com os triangulos em
grande escala (cf. Apéndice D4), tal como é possivel verificar na Figura 15. Esta atividade revelou-
se importante, pois tal como defende Piaget na sua teoria, citado por Mascarenhas (2011, p.16), “o
sujeito desenvolve a sua aprendizagem ao dar resposta a estimulos exteriores. O individuo
aprende e desenvolve o seu pensamento e a sua inteligéncia a partir da accao que estabelece,
activamente, sobre o meio ambiente, por exemplo manipulando objectos”. A semelhanca do que
aconteceu anteriormente, a mestranda notou uma grande vontade de participar por parte da
turma, mas também uma grande envolvéncia dos mesmos, dado que todos estavam muito
atentos e iam partilhando feedback com os colegas, no sentido de os auxiliarem.
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Figura 15

Preenchimento da figura do gato, em grande escala, utilizando, unicamente, os triangulos

De sequida, sequiu-se um pequeno didlogo com a turma, no sentido de perceber se estes
conseguiam mobilizar os conhecimentos previamente explorados e, naturalmente, responder as
questdes colocadas no guiao de exploracao, de modo que fossem os préprios alunos a chegar ao

conhecimento.

PE: “Entao vocés lembram-se do que era o espaco que uma figura ocupa?”
A’s:“Sim, é tudo o que esta dentro da linha!”

PE: “E qual é a medida desse espago?”

A16: “Sao 23 triangulos!”

De modo a verificar se a afirmacao do A16 estava correta, a PE solicitou que, em grande grupo, os
alunos contassem o nimero de triangulos necessarios para cobrir a figura, preenchendo, de
seguida, o guidao de exploracao, tal como é possivel verificar na Figura 16. Desta forma, a
mestranda, procurou que fossem os préprios alunos a construir o seu conhecimento, dando-lhes

0 auxilio necessario para que isso se tornasse possivel.

Figura16

Contagem do ndmero de triangulos necessarios para cobrir a figura e preenchimento do guido de exploragao pela turma

Deu-se continuidade ao didlogo em grande grupo, de forma a responder, assertivamente, as

questodes presentes no guiao de exploragao.
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PE: “Serd possivel cobrir a figura do gato usando apenas os quadrilateros vermelhos?”
A4: "Eufiz 0 meu gato s6 com as pecas vermelhas!” (cf. Figura 17)
A20: “"Eu também fiz 0 meu gato s6 com quadrilateros vermelhos!”

Figura17

Construcao do A4 utilizando, unicamente, o quadrildtero vermelho

o W

Neste sentido, a PE solicitou que esses dois alunos fossem ao quadro partilhar a sua construcao
nafiguraemgrande escala (cf. Apéndice D5), com recurso aos quadrilateros vermelhos em grande
escala (cf. Apéndice D4). De modo a permitir que mais alunos pudessem participar neste
momento tao motivador para os mesmaos, solicitou-se que mais dois estudantes se dirigissem ao
quadro para completar a figura (cf. Figura 18). Importa destacar que os restantes elementos da
turma foram auxiliando os colegas sempre que necessario e que, também eles, reproduziram no
seu lugar esta construcao com o auxilio da mancha preta, presente no guiao de exploracao, e dos
blocos padrao fisicos, o que demonstrava que, tamhém, estes estavam muito entusiasmados e

envolvidos.

Figura18

Preenchimento da figura do gato, em grande escala, utilizando, unicamente, as pecas vermelhas
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Seguidamente, a PE, tal como ja havia realizado na aula anterior, questionou a turma se o espaco

que a figura ocupa na construcao com quadrilateros vermelhos e na construcao com triangulos
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permaneceu igual ou diferente, ao que grande parte dos alunos respondeu “Fica igual professora,

porque a figura é amesma, o que mudou foi as pecas que usamos!”. De sequida, perguntou:

PE: “Qual é a medida do espaco da figura quando utilizamos apenas os quadrildteros vermelhos?”
A10: “Precisamos de sete quadrilateros vermelhos!”

De modo a verificar se amedida do espaco da figura estava correta, procedeu-se uma vez mais a
contagem dos quadrildteros vermelhos, com recurso a figura do gato, em grande escala, e,

posteriormente, ao seu registo no guido de exploracao pelos alunos (cf. Figura19).

Figura19

Contagem do numero de pecas vermelhas necessdrias para cobrir a figura e preenchimento do guido de exploracao pela turma

Através das partilhas dos alunos, anteriormente apresentadas, verificou-se que grande parte da
turmaja tinhainteriorizado a nogao de drea, apesar de alguns ainda revelarem dificuldades. Além
disso, quando questionados acerca da medida do espaco que a figura ocupa, a resposta foi quase
imediata o que leva amestranda a concluir, que estes ja dominavam os conteudos esperados quer
para esta aula, quer para as restantes aulas pertencentes a investigacao desenvolvida pela

mesma.

Na parte final da aula, foi proposta a realizacao de um Kahoot! (cf. Apéndice D6), a pares, onde os
alunos tiveram de aplicar todos os saberes adquiridos ao longo da aula, no sentido de os
consolidarem. Assim, com recurso ao tablet e ao Qr Code partilhado no guido de exploragao (cf.
Apéndice D2), os alunos tiveram de aceder a plataforma digital, inserir o cddigo e escrever os
nomes da dupla, de modo que se pudesse dar inicio ao jogo. Este momento foi um pouco moroso,
porque os discentes ainda nao revelam tanta destreza em manipular os recursos tecnoldgicos. No
entanto, estes conseguiram, autonomamente, preencher as etapas necessarias para se iniciar o

jogo, com a devida ajuda e orientagdo, uma vez que era a primeira vez que estavam a contactar
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com aquele jogo. Apesar disso, estes revelaram estar sempre muito entusiasmados e envolvidos,
pelo que iam respondendo a cada uma das perguntas colocadas. Importa destacar que pela falta

de tempo, s6 na hora seguinte foi possivel implementar, na totalidade, o jogo.

Amobilizacao dos tablets,do Qr Codee, principalmente, do jogo kahoot!mostou ser muito positivo
e benéfico, pois tal como sugere Cardoso, Carvalho e Ramos (2020), citado por Oliveira et al.
(2023, p.17070):

Com o advento da cultura digital torna-se cada vez mais fdcil e prdtico a utilizagdo da ferramenta Kahoot,
assim como contribuir de forma positiva para com o trabalho do professor e com o aprendizado discente, pois
amesma leva o estudante a pensar criticamente, no ato da avaliacao sobre os contetdos abordados em sala
de aula despertando o interesse e a curiosidade, colaborando, dessa maneira, com a construgao e efetivacao

do aprendizado. Além de contribuir para a constru¢ao de um aprendizado de forma mais eficaz e prazerosa.

A mestranda verificou que da segunda vez estes ja estavam mais confortaveis com o jogo,
mostrando maior destreza com o mesmo (cf. Figura 20). No geral, estes cumpriram
acertadamente com todas as questoes, o que leva a mestranda a crer que estes desenvolveram
aprendizagens significativas. Além disso, o trabalho a pares revelou ser essencial, por permitir a
troca de ideias e conhecimentos, levando, assim, ao crescimento colaborativo de todos os

intervenientes, isto porque:

A educacdo desejada é aquela que prepara seus educandos para a vida, para tomar decisées, para a
cooperacdo, para uma relacdo harmoniosa entre pessoas e para integrar conhecimentos. E a que proporciona
aos alunos sua condicdo de atuar na sociedade de forma critica, de modificar sua realidade e de agir de maneira

auténoma (Oliveira et al., 2023, p.17075).

Figura 20

Realizacao do jogo de consolidacdo, a pares e com recurso ao Kahoot!
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Apds este momento enriquecedor e motivador para os alunos, onde estes relembraram e
consolidaram todos os saberes adquiridos ao longo da aula, surge, novamente, o avatar Maria a
despedir-se deles, contando que tem uma surpresa (cf. Apéndices D7, D8 e D9) por toda a ajuda e
por todo 0 empenho que estes demonstraram ao longo das aulas. Uma vez mais foram notdrios a
alegria e o entusiamo dos alunos, o que fez a mestranda acreditar que estava no caminho certo,
porque com alunos envolvidos e motivados, surgem aprendizagens significativas que ficarao para
a vida e na memdria de cada um dos alunos. Destacam-se na Figura 21 alguns registos

fotograficos deste momento tao magico e especial para os discentes.

Figura 21

Entrega da surpresa enviada pelo avatar Maria a turma

Fazendo um balanco global, a PE acredita que a aula foi bem conseguida e que as expectativas
em relacao a mesma foram alcancadas, uma vez que os discentes realizaram aprendizagens
aparentemente significativas, se mostraram sempre muito entusiasmados, motivados,
envolvidos e empenhados. Além disso, mobilizaram os conhecimentos que ja detinham para
cumprir com o solicitado e verificou-se que ja os dominavam, na sua maioria. Importa referir que
o feedback recebido pela turma foi muito positivo, os alunos adoraram explorar o material
manipuldvel BP, estando, por isso, sempre predispostos a aprender. Aliado a este, também o
feedback da professora cooperante e da professora supervisora foi muito positivo, sendo
destacada a originalidade, a boa dinamica, a excelente relacao com a turma, a boa postura e o

grande a vontade.

Um dos pontos a melhorar seria, entao, a melhor gestao do tempo, dado que sé foi possivel
concluir o jogo de consolidacao na hora seguinte, que ndo era, inicialmente, destinada para a

regéncia em questao.
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5.2. CIENCIAS NATURAIS E ESTUDO DO MEIO

A Ciéncia emergiu da necessidade de o Homem romper com o senso comum e procurar a verdade,
isto &, “buscalr] por algo indubitdvel” (Oliveira, 2018, p. 50), pelo que o “saber cientifico procura ser
claro e objetivo, sistematizador, homogéneo” (idem. p. 49), ndo deixando espaco para
contestacdes. Como tal, “a investigacdo e a desconfianca [assumiam-se e, ainda hoje, se
assumem como] as principais caracteristicas da ciéncia” (idem. p. 49), isto porque “a
desconfianca das certezas imediatas, a busca por um método claro e objetivo sao aspectos do

conhecimento cientifico” (idem., p. 49). Assim sendo,

0 ponto de partida € a busca de uma verdade primeira que nao possa ser posta em duvida. Por isso, converte
a duvida em método. Comeca duvidando de tudo, das afirmagées do senso comum, dos argumentos da
autoridade, de testemunho dos sentidos, das informacées da consciéncia, das verdades deduzidas pelo
raciocinio, da realidade do mundo exterior e da realidade de seu proprio corpo (Martins & Aranha, 1999, p. 104,

citado por Moreira, 2021, p. 35).

A verdade é que a Ciéncia foi crescendo de dia para dia e, ainda hoje, cresce a um ritmo inigualdvel
(Martins, 2020), pois sendo esta “um produto do tempo e do lugar” (Afonso, 2008, p. 18), é
acompanhada por constantes mutacoes, desencadeando, dessa forma, mudancas radicais no
“modo como as pessoas pensam e agem” (idem., p.18). Assim, com os “avancos do conhecimento
cientifico e tecnoldgico ao repercutirem-se de forma impardvel e por vezes imprevisivel na
sociedade” (Martins, 2002, p. 29), assistiu-se ao crescimento exponencial da Ciéncia e a
necessidade de formar cidadaos que, perante os desafios diarios que lhe sao colocados, sejam
capazes de desencadear "acoes responsaveis, informadas e fundamentadas sobre situacoes que
envolvem dimensdes tecnocientificas” (Vieira, Tenreiro-Vieira & Martins, 2011, citado por Ribeiro

& Seabra, 2021, p.18).

Face ao aludido, verifica-se a necessidade de “promover, no ambito da educacao em Ciéncias, a
aquisicao de conhecimentos cientificos e atitudes suscetiveis de assegurar aos cidadaos a
aplicacdo e avaliacdo desses conhecimentos” (Ribeiro & Seabra, 2021, p. 18). Como resposta a
mesma, propoe-se uma educacao em Ciéncias assente na abordagem Ciéncia-Tecnologia-
Sociedade (CTS), pois, tal como afirma Tenreiro, Vieira & Vieira (2016, p. 146) citado por Ribeiro &

Seabra (2021, p. 18), esta “advoga a (re)construcao de conhecimentos cientificos e o
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desenvolvimento de atitudes e de capacidades de pensamento, incluindo de pensamento critico,
no contexto da abordagem de assuntos e da resolucao de problemas sociais que envolvem a

Ciéncia e a Tecnologia”.

A abordagem CTS, pode também surgir com a designacao de CTSA (Ciéncia-Tecnologia-
Sociedade-Ambiente), quando a Ciéncia, Tecnologia e Sociedade se associa 0 Ambiente, isto

porque, tal como refere Martins (2020, p. 21):

Tendo a maioria, sendo todos os problemas CTS, implicacées a nivel ambiental, deverdo temas e problemas
dessa natureza ser analisados em contexto de ensino das ciéncias (Aguiar Santos et al, 2016), pelo que tal
sera melhor explicitado usando a dimensao CTSA, dando relevo a situacdo de emergéncia planetaria, ao
agravamento da problemdtica socioambiental, tal como decorre do apelo de organizacées internacionais
(Solbes & Vilches, 2004).

Conquanto, hd diversos autores que privilegiam a designacao CTS, argumentando que “nas
multiplas inter-relacoes da Ciéncia e da Tecnologia com a Sociedade estao, inequivocamente, as
questdes ambientais de hase cientifico-tecnoldgica e de impacte sociocultural” (idem., p. 21).
Como tal, e segundo Chrispino (2017), citado por Martins (2020, p. 21), ainclusdo da letra ‘A’ torna-
seredundante, pelo que acrescenta unicamente foco ao trabalho em causa, podendo, deste modo,

ser acrescentadas outras letras “como ‘'S’ de Sustentabilidade (CTSS)".

Considerando o mencionado, a mestranda privilegiou as duas designacoes, aplicando com mais
enfoque no 12 CEB, na drea de Estudo do Meio, a abordagem CTSA, e no 22 CEB, na area das
Ciéncias Naturais, a abordagem CTS, remetendo, por vezes, a assuntos ligados ao ambiente. A
escolha deste tipo de abordagem advém do facto de se verificar que esta permite ao aluno
desenvolver a capacidade de “interrogar, observar, analisar e refletir criticamente de forma a
compreender as conexaes cientificas” (Santos et al, 2017, citado por Monteiro, 2018, p. 70). Desta
forma, promove-se a “educacao cientifica e tecnoldgica dos cidadaos, permitindo-lhes construir
conhecimentos, habilidades e valores necessarios para tomar decisdes necessdrias sobre
questdes de Ciéncia e Tecnologia na Sociedade e atuar sob essas questdes” (Souza, 2012, citado

por Bessa, 2021, p. 91).
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A par desta realidade, assoma, também, a necessidade de incluir no curriculo a literacia cientifica,
ligada ao ensino das ciéncias, uma vez que esta permite “desenvolver e compreender a natureza
e os métodos da ciéncia, (..) o conhecimento das complexas interagdes entre ciéncia, tecnologia,
sociedade e ambiente, (..) aprender a aplicar a ciéncia em contextos do dia-a-dia” (Afonso, 2008,
p. 17). Deste modo, importa ao professor criar condicdes para que os seus alunos possam
participar ativamente e conscientemente na construcao dos seus proprios conhecimentos, a fim
de “"desenvolverem competéncias cientificas que lhes permitam agir e tomar decisées sobre o

mundo que os rodeia” (Bessa, 2021).

Assim sendo, o docente deve assumir-se como um mediador do processo de ensino e de
aprendizagem, a fim de proporcionar aos seus alunos apoio epistémico, de modo que estes sejam
capazes de desenvolver praticas epistémicas, cruciais para “a construcao de conhecimento
individual e o desenvolvimento de competéncias em Ciéncias e Tecnologia” (Barbot et al.,, 2017, p.
1). Segundo Barbot et al. (2017, p. 1) por praticas epistémicas compreende-se o trabalho que é
realizado pelos alunos, “aquando da resolucao de um problema por si apropriado e que mobiliza
trabalho cognitivo com caracteristicas similares ao do trabalho dos investigadores. Sao exemplo
de praticas epistémicas, questionar, colocar hipéteses ou fazer previsoes”. Como forma de
promover o desenvolvimento das mesmas, o professor, nas suas aulas, tende a recorrer ao
Trabalho Prético (TP), pelo facto de este possibilitar uma maior envolvéncia, motivacao e
participacao por parte dos discentes, o que tende a desenvolver aprendizagens significativas e,
simultaneamente, uma “atitude de interesse, apreciacao e gosto pela Ciéncia e pelo seu ensino”

(Martins et al, 2007, p. 14).

O TP, envolve trés tipos de atividades — praticas, laboratoriais ou experimentais — que se

relacionam entre si, tal como é possivel denotar na Figura 22:
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Figura 22

Relacao entre trabalho pratico, laboratorial e experimental

TP
TP-TE

3)
(2)

Nota: Retirado de Martins et al. (2007, p. 37)

O TP situado na zona (1) compreende “o trabalho prético que ndo édo tipo laboratorial, nem do tipo
experimental” (Martins et al., 2007, p. 37). Por sua vez, na zona (2) situa-se o trabalho prético-
laboratorial (TP-TL), que tal como o préprio nome indica agrega “um conjunto de actividades que
decorrem no laboratdrio, com equipamentos prdprios ou com estes mesmos equipamentos em
outro local, se isso ndo acarretar risco para a satide e/ou seguranca” (idem., p. 36). Este trabalho
nao é experimental e s6 se assume como pratico para o aluno se for este a executar a atividade.
Quanto ao nivel (3) encontra-se o trabalho experimental (TP-TE), “que ndo € do tipo laboratorial,
e que portanto, ndo utiliza dispositivos ou equipamentos de laboratdrio” (idem., p. 37), estando
este mais ligado a atividades que envolvam manipulacao de varidveis. Por fim, no nivel (4), situa-
se o trabalho préatico-laboratorial-experimental (TP-TL-TE), que integra “investigacées de grau
de abertura variavel, através das quais o aluno deverd encontrar resposta a uma questao de

partida” (idem., pp. 37-38).

A mestranda ao longo da PES optou por mobilizar, principalmente, no 22 CEB o trabalho pratico de
nivel (1), devido ao curto periodo que possuia paraalecionacao das suas regéncias. Como exemplo
destas salientam-se a atividade com o pulmao de um coelho, para demostrar o que acontece aos
pulmades aquando da respiracao; e com o coracao de porco, dando oportunidade aos alunos de
analisarem as suas caracteristicas e a sua composicao, tal como é possivel verificar na reflexao
abaixo espelhada, onde a turma teve a possihilidade de visualizar e tocar no drgao em estudo. Ja
no 12 CEB, mobilizou tanto o trabalho pratico na recolha de registos fotograficos de diferentes

plantas, como o trabalho experimental na descoberta das caracteristicas de diferentes materiais
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e objetos. Estas tarefas revelaram ser essenciais para os alunos, pelo facto de possibilitarem um
maior envolvimento fisico destes com o mundo exterior, impelindo, dessa forma, “o
desenvolvimento do [seu] prdprio pensamento”, tal como comprova Piaget (s.d.), citado por
Martins et al. (2007, p. 38). Além disso, quando o TP estd relacionado com praticas de carater
epistémico, favorece-se a aquisicao de diversas competéncias de foro cognitivo, processual e

afetivo (Martins et al., 2007). Assim sendo, é importante para o aluno

questionar, reflectir, interagir com outras criangas e com o professor, responder a perguntas, planear maneiras
de testar ideias prévias, confrontar opinides, para que uma actividade pratica possa criar na crianga o desafio
intelectual que a mantenha interessada em querer compreender fendmenos, relacionar situagées,

desenvolver interpretacées, elaborar previsées (Martins et al., 2007, p. 38).

Nao obstante, a semelhanca das outras dreas de estudo, também no ensino das Ciéncias se torna
crucial a mobilizacdao das TIC, dado que “a era digital, marcada pelos avancos e inovacoes
tecnoldgicas, originou mudancas significativas na sociedade trazendo, também, novas
configuracdes a educagao” (Pinto et al., 2023, p. 1). Desta forma, torna-se “expectdvel que os
atributos de usabilidade, versatilidade, adaptabilidade e difusdo, que caracterizam os dispositivos
mdveis, levem a que estes se utilizem, também, em ambientes educativos” (idem., p. 3). Cabe,
entao, ao professor propor a mobilizacao das TIC, dado que estas “tém potencial para melhorar a
qualidade da educacao permitindo um maior envolvimento de todos os alunos na aprendizagem,
uma aprendizagem centrada na compreensao e na participacao, melhorando os resultados

escolares e fomentando o trabalho colaborativo” (Quadros-Flores et al., 2011b, p. 407).

Ademais, importa considerar que o ensino das ciéncias nao deve surgir desconectado das
diferentes areas do saber, uma vez que aintegracao curricular é fundamental para dotar os alunos
da capacidade “de criar e construir conexoes cientificas que lhes permitam analisar, compreender
e refletir sobre os mais variados acontecimentos que ocorrem no seu quotidiano” (Bessa, 2021).
Nesta linha de pensamento, também os saberes nao devem surgir descontextualizados da
realidade que envolve o aluno, pois tal como defende Cachapuz et al. (2000, p. 123) o ensino das
ciéncias nao deve excluir as diferentes disciplinas, contudo deve privilegiar “a escolha de
problemas reais, como ponto de partida para a aprendizagem”, pois quando o aluno parte de
problemas reais tende a desenvolver “umaimagem mais global sobre o problema do que aquela

que a abordagem disciplinar propicia” (idem., p. 123). Esta realidade mostra ser relevante pois, tal
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como defende Castro et al. (2021, p. 35) “é crucial que os futuros cidadaos sejam capazes de
pensar criticamente sobre todos os aspetos da sociedade que os envolve, dispondo das
ferramentas necessarias para pesquisar e recolher informacao para poderem formar opinides

fundamentadas e cientificamente validadas”.

Face ao mencionado, é importante que os docentes de Ciéncias Naturais e de Estudo do Meio (que
interliga os saberes das Ciéncias Humanas e das Ciéncias Naturais) recorram a situacao
formativa, isto é, a modelizacao didatica, dado que esta possibilita ao docente mediar a “suaaccao
e linguagem (verbal e ndo verbal) como resposta sistematica as iniciativas de aprendizagem dos
alunos, nomeadamente no que se refere a conhecimentos, competéncias e atitudes” (Lopes et al.,
2008, citado por Silva et al., 2009, p. 1617). Assim, ao planificar as suas aulas este deve ter em
consideracao nao s6 os conteudos curriculares, como também os conhecimentos prévios dos
alunos, os seus interesses, necessidades e preferéncias, de forma a criar um ambiente educativo
prazeroso e motivador, favoravel ao desenvolvimento de aprendizagens holisticas e

significativas.

0 ensino das Ciéncias devem ser, entao, um direito de todos e para todos, uma vez que o seu
estudo é essencial para uma participacao ativa e consciente na sociedade e, consequentemente,
no mundo que os envolve. Isto porque, tal como defende Cachapuz et al. (2011) e Hodson (2003),
citado por Rodrigues e Neves (2021, p. 247), esta disciplina assume “um papel de incondicional
relevancia na promocao de saberes indispensaveis a formacao global do aluno, pois além da
aquisicao de conhecimentos, permitem desenvolver competéncias e valores fundamentais para

formar cidadaos criticos e interventivos”.

Tendo em consideracao o supramencionado, importa destacar que a mestranda no contexto
educativo do 22 CEB realizou, na totalidade, seis intervencdes educativas, das quais duas foram
supervisionadas, tendo cada uma a duracdao de 50 minutos, conforme apresentado,

cronologicamente, na Tabela 5.
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Tabela 5

Cronograma de regéncias de Ciéncias Naturais no 22 CEB

Nimero da

. ~ Data Temadaaula
intervencao
1 16 de novembro de 2022 Funcao do Sistema Res.plra~tor|o. Respiracao externae
Respiracao celular.
> Constituicao do Sistema Respiratdrio Humano
. 28 de novembro de 2022 (Atividade pratica de observacao do sistema
(Supervisionada) o
respiratdrio de um coelho).
3 14 de dezembro de 2022 Hematose Pulmonar.
4 05 de janeiro de 2023 Importancia e cgn?'tltun;ao do sangue (Observacao dos
constituintes sanguineos no MOC).
5 11de janeiro de 2023 Principais tipos de vasos sanguineos.
6 16 de janeiro de 2023 Constituicao do coracao humano (Atividade prética de

(Supervisionada)

observacao dos constituintes do coracao de um porco).

Por sua vez, no 12 CEB foram lecionadas trés regéncias, com duracao entre 45 minutos e uma

hora, tendo uma delas sido supervisionada, conforme explanado na Tabela 6.

Tabela 6

Cronograma de regéncias de Estudo do Meio no 1? CEB

Nimero da
intervencao

Data

Temadaaula

3
(Supervisionada)

19 de abrilde 2023

26 de abril de 2023

15 de maio de 2023

Ambiente Marinho: os seus elementos e situacoes de
risco que comprometem o seu bem-estar.

Arvores de folha caduca e arvores de folha persistente.
A composicao das Plantas.
Os frutos e a sua arvore.

A descoberta das caracteristicas dos materiais e objetos
(forma, sabor, cheiro e textura)
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5.2.1.  REFLETIR NO 22 CEB: COMO E CONSTITUIDO O CORACAO

HUMANO?

No dia 16 de janeiro de 2023 foi colocado em pratica um plano de acao destinado a uma
intervencao de 50 minutos, na turma A do 62 ano. Nesta foi introduzido e explorado o coracao
humano, sendo destacadas as suas caracteristicas e a sua morfologia interna. Este contetido
envolve a mobhilizacao de conhecimentos previamente explorados pelos alunos, dos quais se
salientam os vasos sanguineos, pelo que, ao longo da aula, se esperou que estes os relembrassem

e 0s colocassem em pratica.

Previamente a lecionacao da aula, a mestranda elaborou uma planificacao (cf. Apéndice E), onde
se encontram explanadas as diferentes fases que compdem a aula, os materiais e recursos
necessarios para a mesma, bem como é feita referéncia aos documentos ministeriais em vigor —
AE e PASEO - que sustentam a mesma. Importa referir que para a planificacao desta regéncia a
PE teve em consideracdo os interesses e as necessidades da turma, de modo a garantir uma
maior envolvéncia e motivacao por parte dos alunos, que, dessa forma, estavam mais

predispostos a desenvolver aprendizagens significativas.

A aula teve inicio com o registo do sumadrio pelos alunos e com a audicao do som dos batimentos
cardiacos (cf. Apéndice E1). Aquando deste momento, a turma mostrou estar bastante atenta e

envolvida, pelo que atribuiram, de imediato, sentido ao que estavam a ouvir:

PE: “Que som é este que estamos a ouvir?”

A11: “Os batimentos do nosso coracao!”

A's: “Parece que estdo a correr!” (proferiram esta afirmacdo quando o batimento do coracdo estava mais
acelerado, o que mostrou que estes, efetivamente, compreendiam o que estava a acontecer)

Este momento inicial foi crucial, uma vez que permitiu que os alunos estabelecessem um
paralelismo com as suas vivéncias e com a sua realidade, mas tambhém compreendessem a

tematica da aula — "Vamos ver um coracao!” (A1).

De sequida, @ mestranda iniciou um breve didlogo com a turma, de forma a ativar os seus

conhecimentos prévios, visto que este sistema ja havia sido introduzido na aula anterior. Desta
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forma, a PE procurou partir dos “saberes prévios [dos alunos] para construir novos

conhecimentos” (Marques et al.,, 2021, p. 208).

PE: “Vocés lembram-se a que sistema pertence o cora¢ao?”
AT7:"Ao sistema cardiovascular!”

Partindo deste momento, com o auxilio do PowerPoint (cf. Apéndice E2), foi introduzido um emoji

do coracao e questionado a turma:

PE: “Vocés acham que estaimagem representa fidedignamente o coracao humano?”
A’s: “Naol”

AT7:“N6s chamamos isso de coragao, mas nao €, 0 coracao é uma coisa mais esquisita!”
A18: “E uma imagem mais fofa do coracao!”

Neste momento de conversa dialogada foi possivel verificar a envolvéncia e a motivacao dos
alunos, uma vez que estes participaram de forma bastante oportuna e assertiva. Neste
seguimento, foi solicitado aos discentes que destacassem as caracteristicas que reconheciam do
coracao humano, de modo a ativar os conhecimentos que estes ja detinham acerca deste drgao,

sendo destacado que "Nao tem forma definida!” (A2).

Posteriormente, foi introduzida a imagem do coracao humano e ai os alunos destacaram mais

caracteristicas:

A12: "0 coracao tem uns tubos!”
AT7:"Parece uma dgua-viva!”

Partindo destas afirmacdes foi possivel compreender que o coracao é um 6rgao que recebe o
sangue através das veias e, consequentemente, o encaminha para todo o organismo através das
artérias, relembrando o que foi explorado na aula anterior. Para além disso, foi possivel reter que
0 coracao é um drgao propulsor muito importante, responsavel por “Bombear o sangue para as
varias partes do corpo!” (A2) e, por isso, “Dar-nos vida!" (A3). Foi, ainda, possivel compreender,
através dos movimentos que o coracao realizava, que este é um érgao musculoso, que possui
uma forma codnica. De referir que, nesta conversa dialogada, foi solicitado que os discentes

mencionassem a localizacdo do coracao, ao que estes afirmaram “Do lado esquerdo e, por isso, 0
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pulmao do lado esquerdo € mais pequeno!”, mobilizando, assim, conteddos explorados
anteriormente. Mais uma vez, foram notdrios a atencao e o empenho da turma aquando da
andlise, em grande grupo, do GIF que simulava os movimentos cardiacos. Verifica-se, desta
forma, que a mobilizacao de tecnologias de informacao e comunicacao, permitiu “estimular o
envolvimento ativo dos estudantes e (..) trabalhar o que de outro modo nao seria possivel por

questdes de dificuldade” (Barbot, 2014, p. 52).

Numa fase posterior, foi projetada uma imagem realista do interior do coracao humano (cf. Figura
23), de forma a introduzir a sua morfologia interna. Neste momento, a PE solicitou que os alunos
destacassem o que estavam a observar, ao que A9 afirmou “Parece que tem uns olhos!”,
referindo-se as auriculas, que foram exploradas de seguida. Deste modo, através da conversa
dialogada, foram introduzidas as auriculas e, de sequida, os ventriculos, sendo destacadas, numa
fase posterior, as valvulas pelos discentes, bem como a sua funcao “Permitiam a passagem do

sangue, mas impedia que ele voltasse para dentro!” (A18), ou seja, evita o seu retrocesso.

Figura 23

Anadlise e exploragdo da morfologia interna do coragao, com recurso ao PowerPoint orientador da aula

Seguidamente, foi introduzido o septo e através da observacao atenta da imagem, os alunos
rapidamente compreenderam que a sua fun¢ao era “separar o coracao em duas partes”, evitando,
assim, misturas de sangue. Posteriormente, foi explorado o miocardio, bem como a sua funcao,
neste caso que é um musculo responsavel por “causalr] o batimento cardiaco!” (A1). Ao observar
este musculo foi possivel verificar que “E mais grosso de um lado e mais fino do outro!” (A20), ou
seja, que a parede do ventriculo esquerdo é mais espessa do que a do ventriculo direito, uma vez
que esta cavidade tem de executar mais forca para impulsionar o sangue para a artéria aorta,

fazendo com que este tenha pressao suficiente para chegar as diferentes partes do organismo.
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Num novo slide, foi introduzida a designacao das veias e das artérias, que permitem que o sangue
chegue e saia do coracao, recordando, uma vez mais, a sua funcao. Neste momento, os alunos
mostraram compreender os novos contetidos e relembraram conceitos explorados em aulas
anteriores, o que leva a mestranda a acreditar que estes desempenharam um papel ativo na
construcao dos novos conhecimentos, dado que, estes mobilizaram conceitos que ja conheciam
para atribuir sentido aos novos. Desta forma, verifica-se que, tal como refere Barbot (2014, p. 40)
“0s conhecimentos prévios dos individuos sao muito importantes, pois constituem a base sobre a
qual a aprendizagem é construida, pelo que para ensinar bem é preciso compreender bem as

concecoes e os modelos mentais dos estudantes”.

A atividade pratica foi sem duvida o momento mais motivador da aula e aquele onde os discentes
mostraram maior entusiasmo e curiosidade. Inicialmente, importa referir a dinamica adotada,
uma vez que, neste momento, a mestranda optou por dividir a turma em dois grupos, de modo que
todos tivessem a oportunidade de observar os coracées de porco — um aberto a meio e um
completamente fechado — com maior rigor e exatidao, tendo, ainda, oportunidade de tocar nos
mesmos. Assim, enquanto um dos grupos observava e identificava as estruturas do coracao (cf.
Figura 24), os restantes elementos da turma ficaram a resolver uma ficha sintese (cf. Apéndice
E3), onde tinham de mobilizar os conhecimentos explorados ao longo da aula (cf. Figura 25). De
referir que a selecao dos grupos foi pensada, uma vez que a PE procurou colocar, numa primeira
fase de observacao e exploragao do coracao, os alunos mais agitados, de forma a manter um bom

ambiente de aprendizagem.

Figura 24

Atividade pratica de observacao dos constituintes do coracao de porco
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Figura 25

Realizacao da ficha de consolidagdo pelos alunos

Esta atividade foi crucial, uma vez que permitiu tornar o conhecimento dos discentes em algo mais
real e concreto, o que contribuiu para o desenvolvimento de aprendizagens aparentemente
significativas. Além disso, a mestranda verificou que o facto de levar dois coragoes permitiu que
estes compreendessem melhor a sua forma, através do coracao fechado, mas também as suas
caracteristicas internas, através da analise do coracao aberto a meio. No decorrer da atividade
destacaram-se a envolvéncia e a motivacao dos discentes, que, imediatamente, compreenderam
que o coracao de porco foi o 6rgao selecionado, “porque é o mais parecido com o coragao
humano!” (A7), e, de seguida, identificaram corretamente os seus constituintes. Desta forma,
perceciona-se que o Ensino Pratico assume extrema relevancia “pela motivacao e interesse pela
aprendizagem que desperta nos alunos, e sobretudo pelo seu impacto como facilitador da
aprendizagem de contetddos” (Carmo, 2021, p.173). Importa, ainda, referir que durante aresolugao
da ficha de consolidacao se verificou que os discentes se mantiveram atentos e concentrados, o

que levou a PE a crer que a dinamica adotada resultou muito bem.

No momento final da aula, foi notdria a participacao ativa dos alunos, que responderam
corretamente as questdes apresentadas na ficha de consolidacao (cf. Apéndice E3), mas também
pela partilha de ideias e conhecimentos, que contribuiu, uma vez mais, para o aprofundamento das
aprendizagens. Apos terminada a aula, foi dada a oportunidade de os discentes manipularem os
coracoes de porco, dando-lhes oportunidade para cortarem as estruturas e perceberem melhor

as suas caracteristicas (cf. Figura 26).
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Figura 26

Exploracdo livre, mas supervisionada, dos coracoes de porco, por um pequeno grupo de alunos, no final da aula

No geral, aaulafoibem conseguida e as expectativas emrelagao a mesma foram alcancadas, uma
vez que os alunos se mostraram capazes de mobilizar os conhecimentos, anteriormente,
explorados, bem como se mostraram sempre muito motivados e envolvidos no decorrer da
mesma, o que contribuiu para um bom ambiente de aprendizagem. De referir que os discentes, na
sua maioria, demonstraram compreender todos os conhecimentos explorados, o que leva a
mestranda a concluir que aprendizagens aparentemente significativas foram realizadas pelos
mesmos. Além disso, os recursos utilizados, por serem bastante apelativos, permitiram captar a
atencao da turma e, concludentemente, evitar que estes dispersassem e perdessem o foco, o que
potenciou uma melhor compreensao dos conteudos. Por fim, importa destacar a boa relagao com
a turma, a dinamica em sala de aula, a boa gestao do tempo e a capacidade reflexiva, que foram
aspetos bastante elogiados e realcados positivamente quer pelo professor supervisor, quer pela

professora cooperante.

Como em qualquer intervengao educativa existem sempre aspetos que é necessario melhorar,
nomeadamente a leitura prévia da ficha sintese, uma vez que, na resolucao da mesma, surgiram
algumas duvidas na compreensao das questdes. Assim, como forma de colmatar esta fragilidade,
em futuras intervencoes, a PE deverd analisar, inicialmente, as questdes em grande grupo, para
que, na eventualidade de surgirem duvidas na compreensao, estas sejam, imediatamente,

esclarecidas.

99



5.2.2. REFLETIR NO 1¢ CEB: AS PLANTAS E AS ESTACOES DO

ANO!

No dia 26 de abril de 2023 foi colocado em pratica o plano de acao destinado a uma intervencao
de 60 minutos com foco na area de Estudo do Meio, na turma F do 12 ano. Nesta foram explorados
os conceitos de arvore de folha persistente e de folha caduca; as estacoes do ano; as partes que

constituem uma planta; e, as arvores de fruto e o respetivo fruto.

Previamente a lecionacao da aula, a mestranda elaborou uma planificacdo (cf. Apéndice F), onde
se encontram explanadas as diferentes fases que compdem a aula, bem como os materiais e
recursos necessarios para a mesma. Além disso, é feita referéncia aos documentos ministeriais
em vigor — AE e PASEO — como forma de sustentar as opcdes metodolégicas adotadas. A
semelhanca de outras regéncias, a PE procurou partir dos interesses e das necessidades da
turma, de modo a assegurar o desenvolvimento de aprendizagens significativas pelos alunos,
uma vez que se esperava que estes estivessem mais motivados e, por isso, mais predispostos

para o processo de ensino e aprendizagem.

A aula teve inicio com a rececao dos alunos na sala de aula e com a apresentacao do avatar Eva
(cf. Apéndice F1) que revelou ser um fator bastante motivador, uma vez que a turma se mostrou
bastante atenta e envolvida, prontificando-se, de imediato, para a ajudar (cf. Figura 27). Assim
sendo, esta questionou aos discentes se as plantas ficariam sempre iguais ao longo do ano, de
modo a promover um momento de didalogo com a turma e, consequentemente, ativar os seus

conhecimentos prévios:

Avatar Eva: “Tenho uma pergunta muito importante! Vocés acham que as plantas ficam sempre iguais ao longo
doano?”

A18: “Nao, elas crescem!”

A13: “As folhas mudam de cor!”

A4:"Sim, elas ficam vermelhas, amarelas, laranjas e castanhas!”

PE: “Em que estacao do ano é que isso costuma acontecer?”

A13: “No Outono!”

A16: “Também ha arvores que perdem as folhas!”
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Figura 27

Apresentacao do avatar Eva e, posterior, didlogo com a turma

De seguida, o avatar apresentou um conjunto de fotografias reais, tiradas por si, de duas plantas
- Nogueira e Oliveira (cf. Apéndice F1). Nesse instante, os estudantes mostraram-se atentos e
envolvidos, pelo que proferiram “Professora as imagens sao muito realistas!” (A13) e mostraram
compreender que aquele fendmeno acontecia com o frio, ou seja, que havia arvores que no
inverno perdiam as folhas, como é o caso da Nogueira, e outras que as mantinham todo o ano,
como é o caso da Oliveira (cf. Figura 28). Sequidamente, foi explorado 0 exemplo da arvore que se
encontra no recreio da escola e que € vista da sala de aula, uma vez que esta, tal como referiram
os alunos, “no inverno perdeu as folhas todas!”, sendo, por isso, designada de drvore de folha
caduca. A par desta foi explorado, tambhém, a “laranjeira”, dado que esta drvore foi enunciada por
um aluno (A21), uma vez que esta ao contrdrio da anterior “nunca perde as suas folhas”, sendo por

isso designada de drvore de folha persistente.

Figura 28

Momento de apresentagdo das fotografias tiradas pelo avatar e, posterior, didlogo com a turma, de modo a introduzir as
designacdes de drvores de folha caduca e de folha persistente

Notou-se que a turma, no geral, jd possuia algum conhecimento acerca deste assunto, pelo que
iam dialogando com a PE no sentido de partilhar os conhecimentos referentes a esta tematica.

Ainda neste dialogo, os alunos reconheceram que também as flores tém folhas e que “ha plantas
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que tém frutos e lequmes, como as ervilhas!” (A4). Além disso, foi explorado com a turma que as
plantas “precisam de dgua e de sol” (A17) para sobreviverem e que no inverno algumas drvores
para nao perderem muita energia acabam por perder as suas folhas para conseguirem resistir ao
frio. Este dialogo revelou ser muito enriquecedor, dado que os discentes partilharam vivéncias que
iam ohservando no seu dia-a-dia e que tornaram mais reais e concretos os contetidos em analise.
Isto porque, tal como defende Leite (2012, p. 92) é importante “ter em conta as experiéncias de
vida dos alunos e de partir dessa experiéncia e desse conhecimento para o ensino de novos

conhecimentos”.

Neste sequimento e partindo do que foi sendo explorado, foi introduzida aimagem onde constam
quatro representacoes da mesma drvore de folha caduca em cada uma das estacoes do ano (cf.
Apéndice F1). Como a mestranda verificou que grande parte dos alunos j& dominavam este
contetdo, dado que, anteriormente, ja haviam partilhado o que acontecia em algumas estacaes,
optou por solicitar que estes descrevessem aimagem e, de sequida, indicassem a estacao do ano
a que esta correspondia. A turma identificou, corretamente, as caracteristicas de cada arvore, em
cada uma das estacoes, bem como indicaram, acertadamente, o nome das mesmas, tal como

podemos verificar nas seguintes afirmacoes:

A4:“E Primavera porque tem flor!”

A16: “E Verao, esta cheia de folhas!”

A13: “No Outono as folhas mudam de cor e caem!”
A17:“No Inverno tem neve e nao tem folhas!”.

Foi notdrio o grande envolvimento de todos, mesmo daqueles alunos que, por vezes, revelam
estar um pouco distraidos. Esta realidade deixou a PE muito satisfeita, por verificar que a aula
estava a cativar a atencao dos discentes, indo, por isso, ao encontro das suas necessidades e dos
seus interesses. Ainda neste momento, o A13 reconheceu que o nome das estacdes comecava
por letras diferentes, algumas com vogais e outras com consoantes, o que levou a identificacao e
reconhecimento das letras que iniciavam cada nome das estacées do ano, fazendo, assim,
articulacao com a drea do portugués, isto porque os saberes nao aparecem isolados, hd sempre
articulacao com outras dreas e, tal como defende Leite et al. (2002, p. 28), “o que é importante é
prever e concretizar momentos de articulacao curricular que dé sentido e utilidade social ao que

se aprende”.
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Como forma de aplicar o contetudo referente as estacdes do ano e de os estudantes o
compreenderem mais facilmente, foi introduzida a drvore 3D (cf. Apéndice F2) e explicado o
objetivo da atividade, neste caso que em cada uma das faces da mesma teriam de desenhar a
arvore de folha caduca em cada uma das estacdes do ano (cf. Figura 29). Esta atividade,
rapidamente, foi compreendida por todos, uma vez que estes a desempenharam corretamente e

quase nao revelaram duvidas.

Figura 29

Realizagao da atividade da drvore de folha caduca em cada uma das estagées, em 3D, pelos alunos

Num momento posterior, a PE apresentou a turma um enxerto de uma Nogueira verdadeira e um
Pessegueiro pequeno real (cf. Apéndice F3), de modo que, através destas duas plantas, fosse
possivel identificar as partes que podem constituir uma planta. Num momento inicial, foi
questionado aos discentes se reconheciam alguma das plantas, uma vez que a Nogueira ja tinha
sido explorada. Inicialmente, os discentes ndo a reconheceram, mas depois o A16 proferiu “E a
Nogueira!”. Importa referir que os alunos, rapidamente, identificaram as folhas, o tronco e as
raizes e, com algum auxilio, uma vez que estes elementos eram ainda pequenos, identificaram o

fruto e as flores. De salientar que os estudantes ja reconheciam algumas caracteristicas da raiz:

A4:"As raizes crescem e depois podem ir ter com as raizes de outras arvores!”
A17:"As raizes precisam de dgua!”

A mestranda procurou circular por toda a sala, de modo que todos conseguissem ohservar os
elementos (cf. Figura 30), apesar destes também estarem projetados no quadro interativo
(fotografias presentes no PPT (cf. Apéndice F1)). Este momento foi bastante significativo para os

discentes, uma vez que, para além de reconhecerem visualmente os constituintes da planta,
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tocaram e cheiraram as mesmas, exclamando por exemplo “Esta planta cheira muito bem!".
Segundo Matias (2015, p. 32),

Tocar, ver, (..), cheirar (..) sdo conceitos que produzem curiosidade na crianga, relacionando-a com o seu
proprio corpo e com as suas sensagées. Além disso, possibilitam-lhe ter percecao do que estd a sua volta, bem

como despertar interesse e curiosidade para o conhecimento.

Figura 30

Momento de observacao e identificacao dos constituintes das plantas

/

Seguidamente, a PE apresentou e explicou a turma a tarefa presente no guido de exploracao (cf.
Apéndice F4), que serviu para colocar em pratica os conhecimentos referentes as partes que
constituem uma planta. Durante a resolucao do mesmo (cf. Figura 31), os alunos nao
demonstraram quaisquer duvidas, o que fez a mestranda concluir que estes realizaram

aprendizagens significativas.

Figura 31

Resolucao do guido de exploracao pelos alunos

e

De sequida, foram partilhadas, em grande grupo, com o auxilio do quadro interativo, as solucoes
pelos alunos, dando oportunidade de cinco discentes se dirigirem ao quadro para participar (cf.
Figura 32).
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Figura 32

Partilha da resolucao do guiao de exploracdo, no quadro interativo, pelos alunos

Num didlogo com a turma e retomando o que foi, anteriormente, partilhado pelos alunos,
introduziu-se o conteddo referente as arvores de fruto (cf. Figura 33). Estes mostraram-se
atentos e participativos, identificando corretamente cada uma das arvores e o respetivo fruto,

partilhando também algumas curiosidades e preferéncias sobre 0s mesmos:

A4:“Sao cerejas”
A9: “[As cerejas] sdo de Resende”
A10: “Eu adoro cerejas!”

Figura33

Diglogo com os alunos acerca das drvores de fruto

Posteriormente, a PE apresentou o “Domind das arvores de fruto” (cf. Apéndice F5), que deixou,
de imediato, os alunos muito motivados, exclamando “Eu conhe¢o o doming!”. A mestranda optou
pela estratégia do jogo por se verificar que este, tal como refere Piaget (1967, p. 25), “favorece o
desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo e moral”. Enquanto estes jogavam notou-se uma
grande entreajuda entre todos os elementos do grupo, uma vez que estes se iam auxiliando uns
aos outros, permitindo que todos participassem (cf. Figura 34). Importa referir que, por vezes, se
verificaram momentos de maior agitacao, provocada pela grande envolvéncia e motivacao dos

alunos, o que levou a PE a utilizar como estratégia o estalar dos dedos/ bater com dois dedos na
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mao, de modo que estes a acompanhassem e, consequentemente, retomassem o siléncio e o

foco, o que resultou muito bem.

Figura 34

Realizacdo do jogo “Doming das arvores de fruto” pelos pequenos grupos

No final, foi partilhada a solucao no quadro, dando oportunidade de diferentes alunos colocarem

uma peca para completar o domind (cf. Figura 35).

Figura35

Partilha da solucao do jogo “Domind das arvores de fruto”, no quadro, pelos alunos

A atividade final foi aquela que, sem duvida alguma, os deixou mais empolgados, tanto por
utilizarem o tablet como por se dirigirem para o espaco exterior. Importa referir que o avatar
revelou ser uma excelente estratégia, uma vez que os alunos acreditaram naquela personagem
(“A Eva esteve aqui [parte exterior da escola]"”) e ficavam sempre muito motivados em resolver
os desafios propostos pela mesma. Ja no exterior os alunos tiraram fotografias a diversas plantas
e, em alguns momentos, tiveram o auxilio dos alunos mais velhos, do quarto ano, o que revelou
ser bastante proveitoso e enriquecedor, porque os discentes aprendem uns com os outros (cf.
Figura 36). Verifica-se, assim, que “os alunos podem divertir-se enquanto aprendem, ao seu

ritmo, de forma individual ou em grupo, (..), utilizando ferramentas com as quais estdo muito
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familiarizados, motivando-os para a aprendizagem de contetdos que fazem parte do seu

programa curricular’ (Pombo, 2021, p. 49).

Figura 36

Concretizacao da atividade de consolidagao, no espaco exterior da escola, tendo como recurso o tablet

Pela falta de tempo nao foi possivel a identificacao das diferentes partes da planta, no entanto a
mestranda acredita que o principal propdsito da atividade foi cumprido. Importa acrescentar que
no intervalo alguns alunos levaram fruta e a PE aproveitou esse facto para questionar aos

mesmos a que drvore pertenciam aquelas frutas:

PE: “Muito bem vocés trouxeram fruta para o lanche! Vocés conseguem dizer-me o nome da arvore desse fruto?”
A's:“Sim!”

PE: “0 D. trouxe banana, qual é a sua drvore?”

A10: “A arvore é a bananeira!”

PE: “E damaca?”

A9: “E a macieiral”

PE: “E dauva?”

A9: “E a uveira!”

(neste momento os alunos revelaram dificuldade em identificar a arvore)

PE: “No outono normalmente colhem-se as uvas para se fazer o vinho, vocés lembram-se de como se costuma
chamar essa atividade?”

A4:"Sao as vindimas, professora?”

PE: “Exatamente, e 0 nome da planta que dd a uva tem um nome muito parecido, qual sera?”

A4:"Videiras, professora!”

De referir ainda que, no final do dia, a PE plantou com os alunos e com o auxilio de uma funcionaria
da escola o Pessegueiro que havia levado para a aula (cf. Figura 37). A partir deste momento a
turma ficaria responsavel pelo cuidado da mesma, devendo rega-la e cuidar dela sempre que

necessario, acompanhando, desta forma, o seu crescimento.
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Figura 37

Momento de plantacdo do Pessegueiro pela turma, com o auxilio de uma funciondria e da PE

A mestranda acredita que a aula foi bem conseguida, apesar de necessitar de mais tempo do que
o esperado, neste sentido a melhor gestao do tempo é um dos aspetos a melhorar em futuras
intervencoes. As expectativas em relacao a mesma foram alcancadas, uma vez que os alunos
realizaram aprendizagens aparentemente significativas, se mostraram sempre muito envolvidos
e empenhados e mobilizaram os conhecimentos que ja possuiam para atribuir sentido aos novos.
Além disso, os recursos utilizados mostraram-se eficazes por captarem a atencao dos discentes
e evitarem que estes dispersassem. Por fim, o feedback quer da turma, quer da professora
cooperante foi muito positivo, sendo importante destacar a afirmagao de uma aluna “Professora

adoreia aula!”.

5.3. ARTICULACAO DE SABERES

No decorrer do século XXI, esta, cada vez mais, elencada a ideia de que a escola deve ser capaz
de “formar pessoas auténomas e responsaveis e cidadaos ativos” (Martins et al., 2017, p. 5), de
modo que estes sejam capazes de “responder aos desafios complexos deste século e fazer face
as imprevisibilidades resultantes da evolucdo do conhecimento e da tecnologia” (idem., p. 7). E
neste sentido, que se verifica uma crescente valorizagcao da integracao de saberes, quer entre as
diferentes disciplinas, quer entre estas e a realidade, por se verificar que “a articulacao de saberes
proporciona uma visao no ensino que nega a existéncia de dreas estanques e isoladas do meio

envolvente” (Pereira, 2018, p. 121).

Face ao mencionado, importa que os professores tenham em consideracao que a lecionagao dos
conteuddos de forma isolada tende a dificultar a sua compreensao por parte dos discentes, o que

nao favorece o desenvolvimento de aprendizagens significativas pelos mesmos. Deste modo,
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urge a necessidade de o docente aplicar, “nas dindmicas de trabalho pedagdgico (..) [] trabalho de
natureza interdisciplinar e de articulacdo disciplinar” (Decreto-Lei n® 55/2018, 2018, p. 2935),
isto porque esta estratégia, além de promover uma maior motivacao nos alunos, tende a
favorecer o desenvolvimento e a aquisicdao de aprendizagens contextualizadas, significativas e

mais direcionadas para a sua participacao ativa na sociedade.

A Articulacdo de Saberes, nas palavras de Carvalho (2010, p. 42), assume-se como “um
pressuposto essencial ao processo de desenvolvimento curricular”, dado que admite interligar
“saberes oriundos de distintos campos do conhecimento, com vista a facilitar a aquisicao, por
parte do aluno, de um conhecimento global, integrador e integrado”. Além do mais, tal como
defende Leite (2012, p. 91), a articulacao pode ser “concebida como o estabelecimento de relagoes
entre a cultura escolar e as culturas de origem dos alunos e como meio indutor de processos de
construcao do[s] conhecimentos que envolvem diferentes pontos de vista”. A mesma autora
advoga ainda a existéncia de trés niveis de estabelecimento de relagdes entre disciplinas e os
seus conteudos, sendo esses a multidisciplinaridade, a interdisciplinaridade e a

transdisciplinaridade, que se encontram refletidos na Figura 38.

Figura 38

Relacées entre disciplinas (defendido por Leite, 2012)
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Nota: Retirado de Leite, 2012, p. 90

Tal como é possivel verificar na Figura 38, a multidisciplinaridade é o nivel mais simples de
articulacao entre disciplinas, dado que compreende diferentes disciplinas que, usualmente, se
encontram no mesmo nivel hierdrquico e que, apesar de manterem as suas “fronteiras de

conhecimento, estabelecem, pontualmente, relacdes entre si” (Leite, 2012, p. 89). Por outro lado,
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a interdisciplinaridade compreende um conjunto “de disciplinas que se inter-relacionam e cujo
nivel de relacoes pode ir desde o estabelecimento de processos de comunicagao entre si até a
integracao de conteudos e conceitos fundamentais que proporcionem uma visao global das
situacoes” (idem., p. 89). Por fim, a transdisciplinaridade é o ponto maximo de “coordenacao entre
as disciplinas e interdisciplinas” (idem., p. 89), dado que conjetura o nao parcelamento das
mesmas, apesar de ter por base os seus conhecimentos. Segundo Pombo et al. (1993, p. 13) citado

por Carvalho e Freitas (2010, p. 10) este nivel compreende, ent3o, a

unificacao de duas ou mais disciplinas tendo por base a explicitacdao dos seus fundamentos comuns, a
construgao de uma linguagem comum, a identificacao de estruturas e mecanismos comuns de compreensao

do real, a formulacao de uma visao unitdria e sistemdtica de um sector mais ou menos alargado do saber.

Esta realidade leva a que este tipo de organizacao seja tido “como facilitador da interpretacao e

compreensao das realidades na sua extensao e complexidade” (Leite, 2012, p. 89).

A luz do mencionado, importa destacar a afirmacao de Edgar Morin, citado por Silva (2007, p. 33),

que defende que:

No caso de multi, inter e transdisciplinaridade, cada um desses termos tem uma contribuicao a dar, mas
nenhum se basta. O importante mesmo é a atitude epistemoldgica. A interdisciplinaridade junta disciplinas
diferentes; a multidisciplinaridade, articula-as; so a transdisciplinaridade, porém, supera a particularidade,

conjuga os saberes e faz com que aportes diferentes trabalhem por um mesmo fim.

Em conformidade com o aludido, a mestranda ao longo da PES procurou mobilizar a articulagao
de saberes, especialmente ao nivel da inter e da transdisciplinaridade, nos dois contextos de
ensino. Porém, esta realidade teve especial enfoque no 12 CEB, pelo facto de neste ciclo, em
Portugal, prevalecer a monodocéncia, que seqgundo Vale e Mouraz (2014, p. 88), se caracteriza
como “aresponsabilizacdo de um/a tinico/a professor/a pela gestao de todo o curriculo de uma
turma”. Este facto, além de facilitar a articulacao entre os diferentes saberes, admite que o
docente esteja em permanente contacto com os alunos e, por isso, conheca muito bem as suas
caracteristicas, o que lhe permite “coordenar e adequar o ensino em funcao das suas
necessidades” (Silva, 2005, p. 4). Além do mais, para que a monodocéncia se assuma como

eficiente é espectavel que exista continuidade pedagdgica, isto é, “que o mesmo grupo de alunos
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progrida com o mesmo professor ao longo da escolaridade das aprendizagens basicas” (idem., p.
4).

Ademais, como o docente contacta com criancas em idade mais elementar é fundamental que
exista uma maior proximidade a nivel afetivo, tal como espelhado no capitulo 3 do presente RE, a
fim de garantir o estabelecimento de relacdes pedagdgicas e, concludentemente, facilitar o
desenvolvimento de atitudes positivas nos discentes relativamente a escola, ao ambiente e ao
bem-estar escolar (Bessa, 2021). Assim sendo, e tal como refere Silva (2005, p. 4), “o professor
do 1[.2] CEB, assume (..) uma maior responsabilidade pelo desenvolvimento global da crianca,
tanto ao nivel das aprendizagens académicas e sociais, mas também ao nivel afectivo, emocional

e moral”.

A articulagao de saberes assume-se, portanto, como uma prdtica determinante no processo de
ensino e de aprendizagem, dado que impulsiona o desenvolvimento de aprendizagens
significativas nos alunos e, concomitantemente, proporciona uma melhor compreensao da
realidade. Assim, perante um mundo de mudancas aceleradas e “uma sociedade do
conhecimento, (..) onde habitam criancas da geracao digital que mudaram os seus modos de
comunicacao e de entretenimento” (Quadros-Flores et al,, 2009, p. 716), aflora a necessidade de
existirem “escolas e professores tamhém eles da era digital” (idem., p. 716), que sejam capazes de
mobilizar novas prdticas pedagdgicas que respondam as necessidades dos alunos e,

similarmente, aos tempos de imprevisibilidade que assolam a sociedade.

Como tal, privilegia-se a mobilizacao das TIC, uma vez que, segundo Quadros-Flores et al. (20113,

p. 432), estas:

“Estimulam os alunos para aprendizagens significativas ao ponto de realizarem as tarefas com satisfacao”;
“Respondem aos interesses desta nova geracao, proporcionando-lhes um espago seguro”;
“Possibilitam a participacao dos que sentem dificuldade de aprendizagem”;

“Motivam os que resistem aos métodos tradicionais”.
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Face ao exposto, verifica-se que o uso das TIC, em contexto escolar, € muito benéfico, uma vez

que estas ferramentas

dao oportunidades a todos os alunos de experimentarem outras formas de conhecimento a seu ritmo e gosto,

em espaco e tempo diferentes — tornando a escola mais inclusiva — e permitindo que os professores

organizem um trabalho mais eficiente, desenvolvendo estratégias que facilitem a aprendizagem e motivem

os alunos para a tarefa, melhorando resultados (Quadros-Flores et al., 20113, p. 437).

Cabe, portanto, ao professor desafiar os alunos para que estes, através da construcao do seu

proprio conhecimento, detenham “um melhor desempenho” (Quadros-Flores et al., 2011a, p. 437).

Cumulativamente, o docente deve assumir-se como “aquele que incute o desejo de aprender, que

ensina a aprender e que, por isso, motiva os alunos para as aprendizagens, tornando-as mais

significativas” (Quadros-Flores et al., 20113, p. 437). Emerge, desta forma, “um novo perfil de

aluno, muito mais participativo, mais responsavel na construcao do seu saber e mais empenhado

nas suas tarefas” (Quadros-Flores et al., 2009, p. 721).

No que concerne as intervencdes educativas realizadas pela mestranda, no contexto de 12 CEB na

area de Articulacao de Saberes, foram lecionadas seis regéncias, com duracao de 45 minutos

cada, sendo que duas delas foram supervisionadas, tal como é possivel verificar na Tabela 7.

Tabela7

Cronograma de regéncias de Articulagdo de Saberes no 1° CEB

_Numero d_a Data Tema da aula
intervencao
1
> 29 de marco de 2023 "Serd o mar o meu lugar?”
(Supervisionada)
3 19 de abril de 2023 "Operacao tampinhas": Serei eu capaz de ajudar?
4 12 de maio de 2023 A descoberta do Alfabeto
5 . . .
?
(Supervisionada) 24 de maio de 2023 Vamos preparar uma viagem a Bilbaur
6 31de maio de 2023 A descoberta do Singular e do Plural
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5.3.1. REFLETIR NO 1¢ CEB: VAMOS PREPARAR UMA VIAGEM A

BILBAU?

A unidade diddtica apresentada (cf. Apéndice G) corresponde a uma das intervengdes realizadas
pelamestranda, que teve como tema central o mar, visto que a PE integrou o Projeto de ERASMUS
+ KA131, que envolvia Portugal, Espanha (Bilbau) e Crodacia. Importa referir que o tema

apresentado destacaalgo que os trés locais tém em comum, sendo este a proximidade com o mar.

A intervencao apresentada decorreu no dia 24 de maio de 2023, na turma F do 12 ano, tendo esta
sido lecionada em colaboracao pelo par pedagdgico, ficando, assim, a mestranda responsdvel por
lecionar os primeiros 45 minutos da mesma. Nesta foi explorada a preparacao de uma viagem a
cidade de Bilbau, com o intuito de partilhar, com os alunos, a viagem das professoras estagidrias
a essa cidade, mas tamhém fazé-los compreender as etapas de preparacao de uma viagem.
Nesta aula integraram-se saberes da area de Estudo do Meio, de Matematica e de Portugués,
onde se procurou: consolidar o alfabeto; estimular a leitura e a escrita; e reconhecer palavras
similares as duas linguas — Portugués e Espanhol. Importa, ainda, destacar que, na elaboracao das
planificacoes, a PE teve em consideracao a questao dainclusao, pelo que atendeu aos interesses,
dificuldades e necessidades da turma, bem como aos documentos ministeriais em vigor — AE e
PASEQ -, isto porque, tal como refere Martins (em Martins et al., 2017, p. 6), “considerarmos as
aprendizagens como centro do processo educativo, a inclusao como exigéncia, a contribuicao
para o desenvolvimento sustentdvel como desafio, j4 que temos de criar condicoes de

adaptabilidade e de estabilidade, visando valorizar o saber”.

Nesta aula, privilegiou-se o uso da robdtica educativa, aliada as praticas “Science, Technology,
Engineering and Mathematics” (STEM), visto que esta metodologia ativa prevé a integracao de
conhecimentos e “promove o desenvolvimento de competéncias transversais, nos alunos, em
contexto formal” na resolucdo de um problema (Darmawan-sah et al., 2023; Miller & Nourbakhsh,
2016; Zaytseva et al., 2022, citado por Costa et al., 2023, p. 55). Além disso, quando os alunos
experienciam atividades STEM com a robética educativa, tendem a “envolvem-se num processo
de coconstrucao de conhecimento, onde tém um papel ativo na sua aprendizagem (Jung & Won,

2018, citado por Costa et al., 2023, p. 55). Assim sendo, optou-se por mobilizar a Blue-Bot, dado
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que potencia “condicOes favoraveis a ocorréncia de aprendizagens significativas, torna concretos
conceitos abstratos, e desenvolve competéncias de comunicacdo, lideranca, gestao e

cooperacao” (Costaetal., 2023, p. 54).

A aula teve inicio com a apresentacao da viagem a Bilbau (cf. Apéndice G1) e com um momento de
didlogo em grande grupo (cf. Figura 39), onde se procurou perceber se os alunos reconheciam esta

cidade:

PE: “Vocés ja ouviram falar da cidade de Bilbau?”

A16: “Eu nao professora, nao conheco!”

A17: Euja ouvifalar!

A5: “Eutambém conheco esse nome!”

A11: “Eujd 13 fui!”

PE: “Lembram-se de eu e a professora B. termos faltado uma semana, porque tinhamos ido com a faculdade para
fora do pais?”

A's:“Sim!”

A’s: “Professoras vocés foram para Bilbau!”

Apesar de alguns nunca terem ouvido falar e de outros se lembrarem que as professoras
estagidrias estiveram nessa cidade a propdsito de um projeto desenvolvido em sala de aula, o
facto é que estavam todos motivados e curiosos sobre o desenrolar da aula que tinha como base
a descoberta do caminho percorrido do Porto a Bilbau. Ademais, este dialogo mosto ser crucial,
uma vez que “para Ausubel, o fator mais importante da aprendizagem é o conhecimento prévio do
sujeito” (Ferro & Paixao, 2017, p. 55), pelo que “é necessario partir do que o aluno ja sabe para que
a aprendizagem significativa ocorra, pois 0s conhecimentos prévios servem de suporte ou
ancoragem para o novo conhecimento” (idem., p. 55). Com este didlogo, verificou-se que os
estudantes, rapidamente, associaram que as professoras estagiarias tinhamido para essa cidade
e, como forma de corroborar essa afirmacao, a mestranda fez referéncia ao iman, que se
encontrava exposto no quadro, que as mesmas ofereceram a professora titular, onde era possivel

ler “Bilbao”.
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Figura 39

Apresentacao do desafio da aula

No decorrer da conversa os alunos mostraram-se sempre muito atentos e envolvidos, pelo que
iam participando ativamente, expondo as suas ideias e os seus conhecimentos. Quando a PE
questionou acerca da localizacao desta cidade, um dos discentes rapidamente afirmou “Eu acho
que fica na Espanha!” (A18). A mestranda reforcou positivamente esta partilha e, de sequida,
solicitou que a turma identificasse no mapa, presente no PowerPoint (cf. Apéndice G1), essa
cidade. Inicialmente, um dos alunos revelou alguma dificuldade em encontrd-la, mas com a ajuda
de uma colega, conseguiram localizar Bilbau (cf. Figura 40). Este momento foi bastante
enriquecedor, pois tal como refere Ferro e Paixao (2017, p. 91) “o aluno precisa [de] interagir com
os professores e com 0s seus pares para que possam testar [as] suas estruturas cognitivas, a

medida que vai sendo desafiado”.

Figura 40

Localizacao da cidade de Bilbau no mapa pelos alunos

Apds descoberta a localizacao da cidade, a PE apresentou o panfleto (cf. Apéndice G2) onde
constam alguns dos locais mais emblematicos desta localidade (cf. Figura 41), bem como o
primeiro desafio. Para contextualizar o mesmo a mestranda explicou que, devido a um erro de
impressao, os panfletos tinham ficado com algumas lacunas, pelo que precisava da ajuda da

turma para completar os espacos em branco. Para isso, estes tiveram de ler as breves
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informacdes que constavam debaixo do nome com as lacunas, estimulando a leitura individual, de
modo a recolherem as informacoes necessarias para completarem o nome dos locais. Importa
referir que foi entregue a cada aluno um panfleto, de modo que estes conseguissem resolver nao
s6 o desafio, como também ler melhor as informacdes que nele constavam. Assim, nos trés
primeiros locais foi solicitado que diferentes alunos lessem, de forma auténoma, as frases

apresentadas, tendo, por vezes, de os auxiliar nas palavras mais complexas (cf. Figura 42).

Figura 41

Apresentacao do panfleto onde constam alguns dos locais mais emblemaéticos de Bilbau
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Figura 42

Leitura, autdnoma, pelos alunos das informacdes que constavam no panfleto

Apds lidas as informacdes, estes destacaram a palavra-chave no texto, rodearam-na a vermelho
e, de sequida, completaram o nome do local com a mesma (cf. Figura 43). Na resolucao da tarefa
os alunos nao revelaram grandes dificuldades, pelo que identificaram corretamente todas as
palavras em falta. No ultimo local, a PE solicitou que os alunos realizassem uma leitura coletiva,
pelo que leram todos em simultaneo a informacao associada ao mesmo (cf. Figura 44). Este tipo
de atividade é essencial porque além de desenvolver a leitura, estimula a atencao dos discentes,
visto que estes tém de acompanhar os colegas, e desenvolve a sua orientacao espacial, de modo

a evitar que se “percam” naleitura.
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Figura 43

Resolucdo do desafio referente ao preenchimento das lacunas do panfleto

Figura 44

Leitura orientada, em grande grupo, da informacao referente ao Funicular de Artxanda

Importa reforcar que a analise de cada um dos locais era acompanhada com a visualizagao de
imagens e videos referentes a esses lugares, no sentido de os dar a conhecer melhor aos alunos

(cf. Figura 45).

Figura 45

Visualizacdo de imagens e videos referentes aos lugares presentes no panfleto

Posteriormente, a PE introduziu o novo desafio, que tinha por objetivo dar a conhecer um pouco
mais acerca dos locais emblematicos da cidade de Bilbau, enriquecendo o seu saber cultural, e,
paralelamente, colocar os mesmos por ordem alfabética, dando, assim, resposta a um conteddo

curricular sobre o saber mobilizar o alfabeto. Num momento inicial, foi explicado o modo como
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estes deveriam proceder para ordenar palavras. Neste sentido, destacou-se a primeira letra do
nome de cada local, para verificar se estas eram todas diferentes ou se havia alguma igual, como
eram todas dispares nao foi necessario destacar a segunda letra. Os discentes mostraram
compreender este contelido, pelo que destacaram corretamente as letras associadas a cada um
dos locais. Sequidamente, a PE explicou que todos juntos teriam de pronunciar o alfabeto e
quando chegassem a uma das letras destacadas diziam “STOP”, para descobrir qual o primeiro
nome que deveriam colocar. Notou-se que este momento foi muito motivador para os alunos, que
mostraram estar sempre muito atentos e envolvidos, nao revelando qualquer dificuldade na
resolucao do desafio. De destacar que, inicialmente, o alfabeto foi pronunciado de forma falada,
mas, posteriormente, utilizou-se a musica do alfabeto para chegar até as letras pretendidas. Esta
alteracao revelou ser muito proveitosa, uma vez que alguns discentes, que, por vezes, revelam
maiores dificuldades, conseguiram pronunciar o alfabeto sem se enganarem, dado que ja tinham
interiorizado a musica. Todos estes fatores, levaram a que a atividade fosse concluida com

sucesso e praticamente sem dificuldades (cf. Figura 46).

Figura 46

Resolucao do desafio referente a colocacao dos locais, presentes no panfleto, por ordem alfabética

Conhecidos alguns dos locais a visitar na cidade de Bilbau, chegou o momento de comecar a
planear a viagem. Neste instante, questionaram-se os alunos acerca de qual seria a préxima
etapa de planificacao da ida a Bilbau, com o intuito de introduzir as viagens e os meios de
transporte possiveis de serem utilizados. Estes, inicialmente, referiram que tinham de chegar a
cidade, pelo que a mestranda aproveitou essa conclusdo para lhes explicar que teriam de
selecionar um meio de transporte, mas que, para isso, tinham de identificar no mapa o ponto de
partida e o ponto de chegada. Estes conseguiram identificar o Porto, como o ponto de partida, e
Bilbau, como o ponto de chegada, sem revelarem grandes dificuldades (cf. Figura 47). O facto de

solicitar a identificacao dos locais no mapa prepara os discentes para o seu quotidiano, uma vez
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que estes ao longo da sua vida irao conhecer diferentes locais e, por isso, torna-se crucial que
estes os consigam localizar quer no mapa, quer no globo. Isto porque se prevé que o aluno a saida
da escolaridade obrigatdria seja “livre, auténomo, responsdvel e consciente de si proprio e do

mundo que o rodeia” (Martins et al., 2017, p. 15).

Figura 47

Identificagdo do ponto de partida (Porto) e do ponto de chegada (Bilbau)
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De sequida, a PE introduziu, através da conversa dialogada, os dois meios de transporte
disponiveis para o dia da viagem — aviao e carro:

PE: “Vocés recordam-se do que sao meios de transporte?”

A’s: “Sim, é por exemplo o carro, o autocarro e o aviao!”

PE: “Exatamente, sao veiculos que nos permitem deslocar de um lado para o outro de forma mais rdpida, comoda
e facil!”

PE: “Qual acham que seria o melhor meio de transporte que poderiamos utilizar para ir daqui para Bilbau, o carro
ou o aviao?”

A4 e A9: "Os nossos avds podem levar-nos de carro até ao aeroporto e depois apanhamos o aviao!”

A5 e A11: “Podemos ir de carro até ao aeroporto e depois apanhar o aviao!”

PE: “Entao vocés acham que seria melhor irmos de aviao para Bilbau?”

AS5: “Sim, é mais rapido e melhor, porque anda mais rapido e demoramos menos tempo!”

A9: “Se fossemos de carro demorava muito tempo, eu acho que me cansava!”

Este momento de partilha mostrou ser bastante enriquecedor, uma vez que permitiu que o0s

estudantes desenvolvessem nao sé a sua capacidade argumentativa, como também critica.

Todavia, aturma acabou por perceber que s6 poderiam utilizar um tnico meio de transporte e que,
por isso, tinham de escolher o mais rentavel. Para isso, foram apresentados dois tabuleiros, de
modo que os alunos ao manipula-los percebessem qual era o0 meio de transporte mais favoravel
para a viagem. Quando se apresentaram os dois tabuleiros (cf. Figura 48), os alunos descobriram

que o carro nao poderia sequir em linha reta de Porto a Bilbau, porque tem obstaculos pelo
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caminho, como por exemplo “as casas”, referidas pelos discentes, e, por isso, estes tinham de se
desviar das mesmas no tabuleiro. Por sua vez, no tabuleiro que simbolizava o trajeto do aviao
apresentava-se uma linha obliqua, que permitia que esse transporte fosse em linha reta de um

destino para o outro, isto porque, tal como referiu 0 A5: “Ja nao tem obstaculos no céu!” (A5).

Figura 48

Apresentacado dos dois tabuleiros — o primeiro referente ao percurso a percorrer pelo carro e o segundo ao percurso a percorrer
pelo aviao
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O par pedagdgico lecionou a aula a partir deste momento, visto terem passado 45 minutos da aula.
Contudo, apresenta-se namesmauma breve reflexao dos restantes momentos que compuseram

a aula, de modo que esta permaneca com sentido.

No seguimento da atividade, a turma foi dividida em pequenos grupos, de acordo com a sua
disposicao nas mesas, para em conjunto e com recurso a dois pedes (cf. Apéndice G4) — carro e
aviao — e aos tabuleiros (cf. Apéndice G5), anteriormente apresentados, tracarem as coordenadas
de cada um dos percursos, na respetiva tabela (cf. Apéndice G6), de modo a encontrar a op¢ao
mais favordvel para a viagem. Neste momento, os alunos realizaram o desafio referente ao
possivel percurso a percorrer pelo carro (cf. Figura 49), onde mobilizaram algumas etapas do
pensamento computacional: a abstracao, uma vez que os discentes, num primeiro momento,
tiveram de centrar a atencao no ponto de chegada (Bilbau) e nos obstdculos presentes no
tabuleiro; a decomposicao, dado que tiveram de decompor o percurso a realizar em unidades
menores, para chegar ao destino final; e a algoritmia, uma vez que tiveram de identificar padroes
No percurso, criar e sequenciar as instrucoes que permitem que o meio de transporte chegue ao

destino final.
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Figura 49

Resolucdo da atividade referente ao tracar do percurso a percorrer pelo carro

De seguida, foi solicitado que os alunos partilhassem em grande grupo as coordenadas tracadas,
sendo convidados a cold-las na parede junto ao quadro, onde as coordenadas foram, também,

registadas (cf. Figura 50).

Figura50

Registo das coordenadas a percorrer pelo carro
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Por fim, como forma de depurar se as coordenadas apresentadas estavam corretas recorreu-se
a Blue-Bot, aplicando, deste modo, a ultima fase do pensamento computacional — depuragao. Os
alunos foram, entao, convidados a dirigirem-se, de forma ordenada, para a mesa onde o tabuleiro
fisico em grande escala (cf. Apéndice G7) e a Blue-Bot se encontravam (cf. Figura 51), de modo a
tracarem e visualizarem se as coordenadas, anteriormente, encontradas permitiam cumprir com

o0 objetivo da atividade.

0 momento de depuracao com a Blue-Bot foi muito proveitoso, dado que permitiu a turma
comparar dois caminhos possiveis que o carro podia realizar do Porto até Bilbau (cf. Figura 52),
estimulando, desta forma, a sua capacidade critica e reflexiva, ao argumentar porque é que
consideravam que um caminho faria chegar mais rdpido a Blue-Bot ao destino. Destaca-se, de

seguida, uma das afirmacoes proferidas pelos alunos: “Eu acho que é o verde porque tem menos
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curvas’, uma vez que este nao fazia tantos quartos de volta para a direita ou para a esquerda.
Porém, quando colocaram as duas Blue-Bot's a sair ao mesmo tempo da casa (cf. Figura 53), a
turma reparou que estas chegariam quase ao mesmo tempo, uma vez que estas voltaram a
coincidir numa das casas. Assim, o0 que previamente se pensou estaria errado, uma vez que 0s
dois caminhos demorariam sensivelmente o mesmo tempo a fazer chegar a blue-botde um ponto

ao outro. A mestranda viu este momento como muito enriquecedor e proveitoso, dado que

Quando se pensa em termos de aprendizagem, cometer erros ou dizer as coisas de modo imperfeito ou
incompleto ndo é um mal a evitar, é algo inerente ao proprio processo de aprendizagem. E na medida em que
oaluno se expde e tanto ele como o seu professor se apercebem dos erros e da sua origem que € possivel falar
sobre isso, compreender melhor o que estd em causa, contribuir para uma aprendizagem mais significativa
(Abrantes et al., 1999, p. 27).

Além disso, esta atividade estimulou a capacidade de aceitar a perspetiva do outro, uma vez que

estes deveriam ouvir o que o outro dizia sem julgarem as suas ideias ou opiniges.

Figura 51

Tabuleiro fisico em grande escala e Blue-Bot

Figura 52

Dois caminhos possiveis que o carro podia realizar do Porto até Bilbau
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Figura 53

Momento em que as Blue-Bot’s sairam ao mesmo tempo da casa de partido

A aula terminou com os discentes a fazerem o percurso do avidao que era muito simples,
implicando apenas a mobilizacao das coordenadas para a frente (cf. Figura 54). Na aplicacao do
mesmo, estes nao revelaram quaisquer dificuldades, pelo que conseguiram programar
corretamente o percurso. Apesar de nao se fazer simultaneamente a programacao dos dois
percursos, como inicialmente se tinha previsto, os alunos compreenderam que ir de aviao seria o

mais rentdvel porque “Demorou menos tempo que o de carro!” (A18). Desta forma, a turma

concluiu que “Vamos de aviao!” (A3).

Figura 54

Percurso a realizar pelo avido

Verifica-se, desta forma, que o uso da Robética Educativa, num ambiente transversal, tal como

refere Teixeira et al. (2021, p. 832):

oferece a oportunidade a crianca de aprender a criar, a planear, a resolver problemas, a programar, aprendendo
fazendo, desenvolvendo competéncias necessdrias ao século XXI (ME, 2018), nomeadamente de
comunicagdo, colaboracao, criatividade, pensamento critico e de superacao de obstaculos num ambiente
plural (Pedro et al, 2017).

As mesmas autoras afirmam, ainda, que o processo interativo da criangca com o robot, neste caso

em particular com a Blue-Bot, conduz a uma aprendizagem mais rapida e natural, uma vez que “os

123



robds sao objetos que se movem no espaco estimulando a construcao de novos conceitos com
envolvimento critico e criativo (Papert, 1980), melhoram comportamentos e capacidades de
aprendizagem (Verner & Korchnoy, 2006), fomentando o alcance de um pensamento complexo”
(Teixeira et al., 2021, p. 832).

Importa destacar que a professora cooperante deu a oportunidade de o par pedagadgico, na hora
seguinte, implementar mais uma atividade com a turma, pelo que foi possivel resolver a atividade
referente a descoberta de palavras similares entre o portugués e o espanhol (cf. Apéndice G9).
Nesta os discentes mostraram-se muito atentos e participativos, encontrando com bastante
facilidade as palavras iguais entre as duas linguas, percebendo que estas tém muitas

semelhangas (cf. Figura 55).

Figura 55

Resolucao da atividade referente a descoberta de palavras similares entre o portugués e o espanhol

Fazendo um balanco global da aula, a mestranda acredita que a mesma foi bem consequida, dado
que o feedback da turma, da professora cooperante e da professora supervisora foi muito
positivo. Além do mais, os alunos mostraram-se sempre muito motivados e envolvidos, pelo que
participaram ativamente no decorrer da mesma. As atividades propostas e os recursos utilizados
favorecam a compreensao dos conhecimentos por parte dos discentes, uma vez que, por serem
bastante apelativos e criativos, cativavam a atencao dos mesmos, evitando que estes
dispersassem e perdessem o foco. Por fim, destaca-se a criatividade, a boa dinamica em sala de
aula e a excelente ligacao com os alunos, de onde sobressaem as “interac6es sociais afetivas,
[que] contribuem para a formacao de criancas saudaveis, inteligentes e, acima de tudo, felizes”
(Mello & Rubio, 2013, p.10).
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Por fim, releva-se um aspeto que a mestranda tera de melhorar em futuras intervencoes, sendo
esse a melhor gestao do tempo, pelo que algumas atividades tiveram de ser terminadas na hora
seguinte a aula. Neste sentido, a melhor gestao do tempo é condicao necessaria para cumprir,
efetivamente, todas as fases da aula. Conquanto, notou-se sempre uma grande atencdo e

participacao dos alunos, que cumpriram com exceléncia todos os desafios.

5.4. APRECIACAO GLOBAL DAS REGENCIAS NO 12 E 2° CICLO DO

ENSINO BASICO

Todo o percurso da PES foi pautado por sucessivas reflexdes, nao so alusivas aos momentos de
intervencao realizados pelamestranda, mas, também, referentes as interacdes estabelecidas nos
dois contextos de ensino onde teve o privilégio de estagiar. Esta realidade prende-se ao facto de
se verificar que, desta forma, o professor consegue melhorar, significativamente, as suas praticas
e as suas acoes. Apesar de neste capitulo se apresentarem algumas reflexdes das intervencoes
realizadas pela PE, muitas outras ficaram por ostentar neste documento e, como tal, a mestranda
considerou importante efetuar uma apreciacao global das mesmas, para que estas nao sejam

esquecidas.

O inicio deste bonito percurso foi pautado por momentos de grande nervosismo, inseguranca e
curiosidade por desbravar o desconhecido. Porém, de dia para dia estes sentimentos foram dando
lugar a alegria, a esperanca e a sensacao de superacao e satisfacao, deixando florescer, um pouco

mais, a paixao de ser professora.

A PE estreou-se no 22 CEB, onde desde cedo procurou, através da observacao e cooperacao,
compreender as caracteristicas da turma, de forma a planificar as suas a¢des em funcao dos
interesses e das necessidades do grupo em questao. Além do mais, no momento de planificar as
suas aulas procurou ser criativa e inovadora, fazendo uso de diferentes estratégias, materiais e
recursos, de modo a proporcionar um bom ambiente de aprendizagem e, naturalmente,
possibilitar uma maior envolvéncia e motivacao por parte dos alunos. Com a entradano 12 CEB, a

mestranda sentiu, novamente, a necessidade de compreender as especificidades da turma, com
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o intuito de adaptar, uma vez mais, a sua pratica as singularidades dos discentes, a fim de

proporcionar experiéncias enriquecedoras e significativas para os mesmos.

Nos dois contextos de ensino, a mestranda sentiu, permanentemente, a necessidade de chegar a
todos os alunos e, como tal, privilegiou a diferenciacao pedagdgica, isto porque “uma Escola para
todos e em que todos sao diferentes exige dos professores a capacidade para flexibilizar, através
de processos de diferenciacao” (Alves et al., 2019, p. 345). Assim, ao longo das suas regéncias, a
PE procurou adaptar as suas metodologias e 0s seus recursos; acompanhar individualmente os
alunos, principalmente os que revelavam maiores dificuldades; reforcar positivamente o trabalho
desenvolvido pelos discentes; apresentar tarefas extra e com um maior grau de complexidade
para os estudantes que revelavam maior facilidade na apropriacao dos contetidos e, por vezes,

recorrer amomentos de afeto para ultrapassar situacoes mais dificeis e de maior fragilidade.

Importa destacar que em todas as planificacoes, as opcoes pedagdgico-didaticas adotadas pela
mestranda surgem bem fundamentadas, uma vez que esta teve sempre em consideracao os
documentos ministeriais em vigor, sendo estes as AE e o PASEO. Concomitantemente, para as
tematicas da aula a PE procurou eleger contextos conhecidos e apelativos para os alunos, bem
como privilegiou partir dos conhecimentos que estes ja detinham, para introduzir os novos,
assumindo, os discentes, um papel mais ativo no processo de ensino e de aprendizagem. Salienta-
se ainda um aspeto importante na pratica docente, sendo esse o contactar direto com pessoas, e
como tal, o que, inicialmente, se prevé nem sempre se cumpre. Neste sentido, importa referir que
as planificacoes elaboradas nao permaneceram estanques e, por isso, a mestranda sentiu, por
vezes, a necessidade de reformular a dinamica, inicialmente, pensada, de modo a ir ao encontro
das necessidades da turma, pois o principal objetivo nao é o cumprimento rigoroso da

planificacao, mas sim o desenvolvimento de aprendizagens significativas pelos alunos.

A mestranda deu inicio as suas regéncias na area da Matematica, ao explorar, com os alunos do
62 ano de escolaridade, a reflexao axial. Como foi a primeira vez que a mestranda se encontrou a
solo a lecionar uma aula, notaram-se alguns nervos e insegurancas na parte inicial da mesma,
contudo, a medida que esta avancava, estes sentimentos foram dando lugar ao orgulho e a
sensacao de missao cumprida. A verdade é que de regéncia para regéncia a PE notou um

melhoramento progressivo das suas praticas, reflexo de uma boa relagao com a turma e de um
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maior a vontade com a mesma. Além do mais, no decorrer das regéncias implementadas os
discentes foram-se mostrando sempre muito motivados, envolvidos e participativos, o que
demonstra que as aulas desenvolvidas surtiram o efeito esperado, dado que os alunos
participavam ativamente na construcao dos seus proprios conhecimentos, desenvolvendo, por
isso, aprendizagens significativas. De referir, ainda, que, em todas as regéncias planificadas,
existiu sempre um fio condutor ao longo dos diferentes momentos que compunham a aula,
evitando quebras de raciocinio e pensamento, mantendo, assim, um encadeamento Idgico,

favordvel a apropriacao dos novos conhecimentos.

Na passagem pelo 22 CEB, a mestranda dinamizou, na drea da Matematica, um total de nove
regéncias, que incidiram sobre os temas da “Geometria e Medida (GM6)" e da “Algebra (A6)". Jd no
12 CEB, foram dinamizadas, no total, seis regéncias, que fazem parte da investigacao levada a
cabo pelamestranda e que incidem, essencialmente, sobre o tema da “Geometria e Medida (GM1)".
Importa destacar que em ambos os ciclos nao foram descorados as capacidades matematicas
transversais, mobilizadas em todas as aulas, principalmente no 12 CEB, uma vez que era um dos

objetivos a alcancar.

Em ambos os contextos, foram criadas dinamicas de aula baseadas no mistério e naresolucao de
desafios, sendo mobilizados uma pandplia de estratégias e recursos, que tinham por objetivo
cativar os alunos para a aula e auxiliar na apropriacao dos novos conhecimentos. Entre eles
destacam-se: os materiais estruturados e nao estruturados, de que sao exemplo os origamis, 0S
BP, os azulejos e os cata-ventos; as ferramentas tecnoldgicas, nomeadamente o Geogebra, 0
Padlet as Pattern Shappes; os diferentes jogos didaticos desenvolvidos pela mestranda,
incluindo um Scape room e um Kahoot!; e, por fim, os diferentes PowerPoint dinamicos e
interativos, desenvolvidos, de forma cuidada e pensada, pela mestranda, que favoreceram e
enriqueceram o processo de ensino e de aprendizagem, entre outros. Além do mais, a mestranda
procurou partir de contextos conhecidos pelos alunos, aplicando o ensino da Matematica “a
problemas concretos, do quotidiano e a outras realidades em que esta disciplina esta ligada”
(Mendes, 1998, citado por Fernandes, 2006, p. 68), a fim de demonstrar a importancia que a
Matematica tem na sociedade e, de certa forma, levar a que os alunos fiquem mais motivados e

predispostos para aprender 0s novos conhecimentos.
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No que concerne a drea das Ciéncias Naturais (22 CEB), foram dinamizadas, no total, seis
regéncias, que incidiram sobre o dominio “Processos vitais comuns aos seres vivos” (Ministério
da Educacao, 2018a), sendo explorados contetidos referentes ao sistema respiratdrio e ao
sistema cardiovascular. Relativamente a drea de Estudo do Meio (12 CEB), foram dinamizadas trés
aulas, que recairam sobre os dominios “Natureza’, “Sociedade/Natureza/Tecnologia” e
“Tecnologia” (Ministério da Educacao, 2018h), sendo explorado o ambiente marinho e as suas
caracteristicas, as plantas, as estacoes do ano e, ainda, as caracteristicas dos materiais e dos
objetos. Nas duas areas privilegiou-se um processo de ensino e de aprendizagem baseado numa
abordagem do tipo CTS/CTSA, dependendo das situacdes formativas, bem como nas préticas
epistémicas, com o intuito de impulsionar nos alunos o desenvolvimento da literacia cientifica e,
concludentemente, dota-los da capacidade de “pensar, de perguntar, descobrir e responder a
aspetos do dia-a-dia” (Chagas, 2000, p. 139). Assim sendo, e de forma a despertar nos alunos o
gosto pelas ciéncias, a PE optou por recorrer: a ferramentas tecnoldgicas, como o Mentimeter, o
Kahoot! o Google expeditions e o Padlet, a instrumentos tecnoldgicos, particularmente, ao
Microscépio Otico Composto (MOC); a atividades praticas, de que sao exemplos a exploracio dos
pulmdes de um coelho e do coracao de porco; a manipulacao de materiais; e, por fim, a

dinamizacao de jogos fisicos e virtuais.

No contexto de 12 CEB, recorreu-se por diversas vezes a transdisciplinaridade, ao efetuar a
articulagao entre as diferentes disciplinas. Contudo, foi na drea de Articulacao de Saberes que esta
realidade foi mais notdria, uma vez que se articulou o portugués com outras areas do saber,
nomeadamente as expressoes (motora, musical e plastica), a cidadania, as TIC e, uma vez mais,
com a Matematica e o Estudo do Meio. Ao longo das diferentes aulas a mestranda procurou partir
da realidade, dos interesses e dos conhecimentos prévios dos alunos, a fim de os envolver
ativamente na aquisicao dos novos conhecimentos. Desta forma, a processo de ensino e de
aprendizagem, nesta area, baseou-se, essencialmente, na aprendizagem por descoberta,
privilegiando-se, desta forma, um ensino “Deles para eles” (Quadros-Flores et al., 2019). Nesta
area disciplinar, a semelhanca das demais, recorreu-se a uma pandplia de estratégias — trabalho
a pares e em pequenos grupos, as tarefas em forma de desafio, o jogo, entre outras —, e de
recursos, de que sao exemplo otablet, os PowerPoint interativos e dinamicos, as ferramentas

tecnologias, as BlueBot, os C4digos Qr e os materiais manipulaveis.
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A PES transformou-se, assim, numa experiéncia Unica e memordvel para a mestranda, repleta de
muitas emocoes, desafios e, acima de tudo, grandes aprendizagens. Foi no contacto com os
contextos educativos que a mestranda sentiu o seu maior crescimento, tanto a nivel pessoal
como profissional, florescendo, ao longo desse percurso, a sua identidade enquanto docente. Ea
luz do mencionado que a mestranda ressalta a frase de José Saramago (2022, p. 66) “0O homem
primeiro tropeca, depois anda, depois corre, um dia voard”, isto porque, foi ao longo desta
experiéncia bonita em que se tornou a PES, que a mesma aprendeu a voar, para que desta forma
possa contribuir para uma Escola feliz, onde as criancas se sintam livres para aprender, mas,
também, brincar e sonhar, pois tal como refere Anténio Gedeao (2022) no seu poema Pedra

Filosofal:

Eles nao sabem, nem sonham
que o sonho comanda a vida.
Que sempre que 0 homem sonha
o mundo pula e avanga

como bola colorida

entre as maos de uma crianga.

Este documento €, também, a prova viva de que os Sonhos sao possiveis de ser alcangados, isto
porque é com o término do mesmo que a mestranda vé por concluido mais um Sonho, “0O Sonho
de ser professora!”. Além do mais, a mestranda visa, enquanto futura professora, transpor aos
seus futuros alunos a vontade de Sonhar, pois quando “o homem sonha, o mundo pula e avanga”
(Gededo, 2022), e nao podemos nunca descorar que o futuro sao as criancas e que, por isso, 0s

professores tém um grande papel em maos.

5.5. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOS E ATIVIDADES

EDUCATIVAS

No desenrolar da PES, o par pedagdgico, além de dinamizar diversas regéncias nos dois ciclos de
ensino, teve tambhém a oportunidade de participar em diversos projetos educativos e atividades
das escolas, presentes no PAA, bem como participar na orientacao educativa das turmas onde

realizaram a sua pratica.
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No que concerne ao 22 CEB, primeira parte do estagio, a mestranda procurou sempre participar
nas diferentes reunides desenvolvidas, quer do grupo 230, quer das reunioes de avaliacao
intercalar da turma. Estes momentos levaram a mestranda a refletir que ser professor vai muito
além do lecionar as aulas, passa por reunir com outros docentes para avaliar o percurso de cada
aluno, bem como discutir e delinear as melhores solucdes para ultrapassar as dificuldades e

adversidades sentidas por cada um deles.

Relativamente ao 12 CEB, o par pedagdgico teve a oportunidade de integrar, ao longo do segundo
semestre, em diversos projetos educativos da escola. Importa referir que cada um dos projetos
acrescentou algo a mestranda e fez com que esta refletisse que ser professor nao se cinge ao
preparar e lecionar as aulas, passa também por organizar projetos que integrem atividades de
animacao pedagagica e cultural, que levem os discentes a aprender e reter algo importante para
a sua vida presente e futura. Neste sentido, conforme a Tabela 8, considerou-se pertinente

apresentar, sucintamente, cada um dos projetos dinamizados:

Tabela 8

Dinamizacgdo e colaboracdo em projetos e atividades educativas no 12 CEB

Npt:g}st(:)o Data Breve descri¢dao
O primeiro projeto no qual o par pedagdgico teve oportunidade de integrar
intitulava-se de “Middos a votos!" e consistia em todos os alunos da escola
votarem, perante as opcdes fornecidas no boletim de voto, no livro que mais
gostassem. Toda a esséncia a volta das “eleicdes” foi mantida, o direito ao
voto para todos os alunos, a mesa eleitoral e o voto secreto. Apesar de ser
» uma atividade de cariz lidico, retrata hem o que se passa na realidade dai a
"'\\A/'(;Jtic;?"a 07/03/2023 mestranda considerar que este projeto assume extrema relevancia por

preparar os alunos para a vida em sociedade, onde estes terao de, enquanto
futuros cidaddos responsdveis e conscientes, votar para eleger 0 seu
representante.

Ao longo do projeto a mestranda, bem como o par pedagdgico, auxiliaram na
decoracdo de todo o espaco e construcdo dos aderecos, bem como
acompanharam a turma de intervencao no momento de votacao.
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"Cacaao
avoda
Pascoa"

27/03/2023

Na época da Pdscoa, como forma de complementar o projeto presente no
PAA, onde os alunos teriam de realizar uma caga aos ovos no espaco exterior,
o par pedagdgico considerou pertinente realizar duas atividades com a
turmas para contextualizar esta aventura.

Na primeira atividade, relacionada com as artes pldsticas, era esperado que
todos os estudantes criassem, com recurso aos materiais disponibilizados
pelo par pedagdgico, um suporte para guardarem os ovos que encontrassem
na caga aos ovos proposta pela escola e, posteriormente, os levassem para
casa. Abaixo seguem alguns registos referentes a esta primeira atividade:

Para a segunda atividade, relacionada com o pensamento computacional, era
esperado que os alunos, em pequenos grupos, recorressem, numa fase inicial,
a um tabuleiro em pequena escala e um peao, de modo a tracar um possivel
percurso, que passe obrigatoriamente pelas letras “0” e “v", de modo a formar
apalavra“ovo” e que lhes permita chegar ao coelho da Pascoa. Importa referir
que foi, ainda, fornecida uma tabela a cada aluno, de modo que estes
pudessem anotar as coordenadas por eles descobertas. Abaixo sequem

alguns registos deste momento:

Num momento posterior, foram partilhadas, em grande grupo, as
coordenadas e descoberto o algoritmo. No final, a turma dirigiu-se de forma
ordenada para a mesa onde o tabuleiro fisico em grande escala, previamente
elaborado pelo par pedagdgico, e a Blue-Bot se encontravam, de modo a
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verificar se o percurso por eles delineado estava ou ndo correto. Abaixo
seguem alguns registos fotograficos deste momento final:

Este projeto foi implementado por uma representante da cadeia de
supermercados Continente, que circulava pelas escolas de forma a divulgar a
missao Geragdo Saudadvel. Num momento prévio a sua chegada, os alunos, no
caderno didrio, registaram o nome do projeto e foram desafiados arealizarem
um desenho sobre o que consideravam ser abordado no mesmo. Durante
este momento o par pedagdgico foi circulando pela sala no sentido de auxiliar
0s alunos sempre que necessario.

No desenrolar do projeto foi lida a histdria “Mistério da Horta” pela
representante da missao Continente, que solicitou a alguns discentes que a
auxiliassem nessa leitura. Esta histdria apelava para o desenvolvimento de
praticas sauddveis, ligadas a uma hoa alimentacao, a prdtica de exercicio
fisico e ao consumo consciente dos alimentos. No final da mesma, realizou

"Mi‘sséo uma atividade onde os estudantes tinham, de olhos fechados, reconhecer,

C%Z?gfg;e: 22/05/2023 através do tato e do olfato, 0s alimentos sauddveis apresentados.

Saudavel" A mestranda acredita que este projeto é deveras importante por incutir nos
alunos valores essenciais para um futuro sauddvel e sustentavel, onde
devem privilegiar uma alimentacao sauddvel e equilibrada, aliada a pratica
regular de exercicio fisico e ao consumo consciente dos alimentos. Abaixo
seguem alguns registos fotograficos referentes a este projeto:

O projeto foi dinamizado pela Camara Municipal da Maia em parceria com a
Associacao de Futebol do Porto (AFP) e colocado em pratica no Dia Mundial
da Crianga, como forma de celebrar este dia, mas, também, comemorar o
encerramento do ano letivo 2022/2023 que se avizinhava. O par pedagégico
"ABCda . . «
Bola" 01/06/2023 acompanhou a turma nesse dia, bem como auxiliou na elaboracdo de

recursos essenciais para 0 mesmo.

Este foi um dia repleto de muita brincadeira e alegria, proporcionado pelas
diversas atividades dinamizadas, onde a pratica de exercicio fisico era muito

132



notavel. Para além disso, foi um dia de aprendizagem, uma vez que, de forma
lidica, os discentes foram interiorizando as regras de um jogo de futebol e 0s
seus elementos constituintes, as regras de convivéncia, e o respeito pelo
meio ambiente e pelo outro. Abaixo seguem alguns registos fotogréficos
deste dia tao especial para as criancas:

"Festado
Alfabeto”

07/06/2023

0 dltimo projeto dinamizado pelo par pedagadgico foi a Festa do Alfabeto, que
foi sem duivida o mais memoravel e inesquecivel para a mestranda e para a
turma do 19 F. Este surgiu com o intuito de celebrar uma das etapas mais
importantes na vida escolar dos alunos — o conhecimento de todas as letras
do alfabeto. Para complementar o mesmo, foram lecionadas pelas
mestrandas quatro aulas de articulacdo de saberes, com o intuito de
introduzir, explorar e consolidar o alfabeto, nas quais se explorou a musica e
se propor a elaboracdo quer dos cartazes com todas as letras, quer do papel
cenario para as fotografias.

Este foi um projeto muito exigente, mas também muito gratificante, visto que
todos 0s recursos necessarios para a mesma, desde a decoracgdo da festa a
preparacao dos pequenos aderecos para 0s alunos foram dinamizamos e
preparamos pelo par pedagdgico. Abaixo seguem alguns registos
fotograficos destes recursos:

Este foi sem duvida alguma um dia magico e tinico, que mostrou a mestranda
que ser professor também é celebrar as conquistas de cada um e de todos os
alunos. Além de que, lhe mostrou o qudo positivo é manter um contacto
proximo entre escola, familia e sociedade, pois, assim, é possivel formar
alunos mais felizes, conscientes e preparados para a vida em sociedade. De
seguida, seguem alguns registos fotograficos deste dia tdo especial:
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6. COMPONENTE INVESTIGATIVA — MATEMATICAR: O
DESPERTAR DE CAPACIDADES MATEMATICAS
ATRAVES DA MANIPULACAO DOS BLOCOS PADRAO
NO 12 ANO DE ESCOLARIDADE

A alegria ndo chega apenas no encontro do achado, mas faz parte do processo de busca.
E ensinar e aprender nao podem dar-se fora da procura, fora da boniteza e da alegria.
(Freire,2003)

O presente capitulo integra a componente investigativalevada a cabo pela mestranda aolongo da
PES. Este encontra-se redigido em formato de artigo e, por isso, incorpora um resumo (em
portugués e inglés) e o respetivo corpo de texto, que contempla todos os aspetos inerentes a
investigacao realizada. Na seccao Apéndices, do presente documento, é possivel encontrar todos
os materiais construidos e desenvolvidos para esta componente, incluindo as planificacdes das

situacdes formativas desenvolvidas pela mestranda (cf. Apéndice H, I e )).

Matematicar: o despertar de capacidades matemadticas através da manipulacao dos blocos
padrao no 12 ano de escolaridade

Resumao:

A presente investigacao teve como principal objetivo analisar ainfluéncia do material manipulavel
Blocos Padrdo (BP) no desenvolvimento de conceitos geométricos, competéncias e de
capacidades matematicas transversais, presentes nas AE, no 12 ano de escolaridade. Neste
sentido, foram delineados os seguintes objetivos especificos: averiguar o desenvolvimento de
conhecimentos geomeétricos; identificar as capacidades matematicas; e analisar as atitudes e o

comportamento dos alunos aquando da exploracao do material manipulavel BP.

Este estudo foi implementado numa turma com 20 alunos, com idades compreendidas entre 0s
seis e os sete anos. Seguindo uma metodologia qualitativa, foram aplicados diferentes
instrumentos e técnicas de recolha de dados e de informacao, destacando-se: a entrevista

realizada a professora cooperante antes e apds as sessoes de investigacao; a observacao direta
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e a andlise documental ao longo das diferentes sessoes dinamizadas; e, ainda, o grupo focal

realizado aos alunos no final do estudo.

Neste sentido, foi elaborada uma sequéncia didatica, composta por seis sessoes formativas, onde
se exploraram, através da manipulacao do material BP, os conceitos grandeza de drea e sua

medida, formas geométricas e, em simultaneo, explorou-se diferentes capacidades matematicas.

No final do estudo verificou-se que os discentes assumiram sempre uma postura ativa, reflexo de
uma grande motivacao, participacao e empenho, pelo que se notou o desenvolvimento de
aprendizagens matematicas aparentemente significativas. Constatou-se que os BP foram um
material manipulavel de facil uso e que proporcionou as crian¢as a aquisicao, com compreensao,
da nocao de grandeza drea e sua medida, para além de outros conceitos geométricos. Em todas
as sessoes, foram trabalhadas e destacadas as capacidades comunicacao matematica,
pensamento computacional, raciocinio matemadtico e representagdes matematicas, aliadas a

atitudes e comportamentos como curiosidade, interesse, autonomia e vontade de aprender.

Palavras-chave: Matematica no 12 ano de escolaridade; Blocos Padrao; Capacidades

Matematicas; Geometria e Medida.

Abstract:

The main purpose of this research was to analyse the influence of the manipulative material
Standard Blocks on the development of geometric concepts, competences and transversal
mathematical skills, present in Essential Learning, in the 1st year of school. In this sense, the
following specific objectives were outlined: ascertain the development of geometric knowledge;
identify mathematical skills; and analyse students’ attitudes and behaviour when using the

Standard Blocks manipulative material.

This study was carried out in a class of 20 students aged between six and seven. Following a
qualitative methodology, different tools and techniques were used to collect data and information,

including: an interview with the cooperating teacher before and after the research sessions; direct
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observation and document analysis during the different sessions; and a focus group with the

students at the end of the study.

To this end, a didactic sequence was devised comprising six training sessions in which the
concepts of area and its measurement, geometric shapes and different mathematical skills were

explored by manipulating the Standard Blocks material.

At the end of the study, it was found that the students always took an active stance, reflecting
great motivation, participation and commitment, which led to the development of significant
mathematical learning. It was noted that the Standard Blocks were an easy-to-use manipulative
material that enabled the children to acquire, with understanding, the notion of area and its
measurement, as well as other geometric concepts. In all the sessions, the skills of mathematical
communication, computational thinking, mathematical reasoning and mathematical
representations were worked on and highlighted, along with attitudes and behaviours such as

curiosity, interest, autonomy and the desire to learn.

Keywords: Maths in the 1st year of school; Standard Blocks; Mathematical skills; Geometry and

Measurement.

6.1. INTRODUCAO

A Matematica surge como uma das dreas basilares do ensino em Portugal, contudo é também a
disciplina onde se verifica maior taxa de insucesso escolar. Aliado a esta fragilidade, surge a
necessidade de, perante as mudancas aceleradas que se verificam na sociedade, formar cidadaos
matematicamente informados, isto porque, tal como refere McMeeking, Orsi e Cobb, (2012),

citado por Mascarenhas et al. (2014, p. 3):

A atual matematizacdo da sociedade exige ao cidadao informado a familiaridade com competéncias
matemdticas intermédias ou avancadas e a crescente concorréncia internacional para empregos em ciéncia
e tecnologia tornou o desempenho dos estudantes em matematica cada vez mais importante ao longo das

ultimas duas décadas.
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Perante esta necessidade, é importante que o professor assuma um olhar critico e observador, a
fim de investigar, incessantemente, acerca das suas praticas e, concludentemente, alcancar um
ensino mais direcionado e significativo para os seus alunos. Nesta perspetiva, o docente assume-
se como professor-investigador, dado que “através da investigacao reflet[e] e problematiz[a] os
problemas da pratica” (Coutinho, 2014, p. 4), com o intuito de alcancar um ensino de qualidade e

exceléncia para os seus discentes.

Por se verificar que a drea da Geometria e Medida é um dos temas mais complexos e desafiantes
para os alunos na atualidade, isto porque “em todos os estudos realizados se constata que os
alunos portugueses apresentam dificuldades em todos os temas da matematica, mas com maior
incidéncianos temas da geometria” (Mascarenhas etal., 2014, p.5), amestranda optou por centrar
a presente investigacao no mesmo. Assim, perante o contexto do 12 CEB, a professora-
investigadora procurou perceber de que forma poderia explorar a no¢ao de medida de area, com

alunos do 12 ano de escolaridade, de forma motivadora e significativa para os mesmos.

Deste modo, e tendo em consideracao o que afirma Mascarenhas (2011, p. 79), “O ensino da
geometria é importante desde o nivelinicial. As criancas devem ser encorajadas a estudar figuras
geométricas simples e explorar as suas propriedades. O ensino deve ser informal e exploratdrio”.
Neste sentido, torna-se importante explorar, desde cedo, os conceitos geométricos com as
criancas, nomeadamente com recurso aos materiais manipulaveis, que devem ser sempre
utilizados de forma intencional, tendo em vista a “compreensao de conhecimentos matematicos
e a conexao entre diferentes representacdes matematicas” (Ministério da Educacao, 20213, p. 6).
Pois, tal como afirma Caldeira (2009), citado por Barata (2021, p.13), “o material manipulativo,
através de diversas atividades, constitui um instrumento para o desenvolvimento da matematica,

que permite a crianca realizar a aprendizagem”.

Optou-se pela escolha dos BP uma vez que este é um material bastante simples, apelativo e
visual, que ao ser manipulado permite o desenvolvimento de aprendizagens mais concretas e
significativas. Assim, ao “brincarem” com as pecas, 0s alunos estao a desenvolver inimeros
conhecimentos, capacidades e atitudes indispensaveis ao seu desenvolvimento pessoal. A par do
mencionado, também Mascarenhas (2011, p. 148) defende que os BP “além de possibilitar o

desenvolvimento da criatividade, podera ser um éptimo instrumento de trabalho para abordar, de
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forma transversal, os mais diversos conceitos matemadticos integrados no curriculo de

matemadtica do 12 CEB".

A luz do mencionado, para a presente investigacdo foi tracada a sequinte questdo: “Em que
medida o material manipuldvel Blocos Padrao potencia o desenvolvimento de conceitos
geométricos, de competéncias e das capacidades matematicas, propostas nas Aprendizagens
Essenciais (2021), em alunos do 12 ano de escolaridade?’. Para a mesma definiram-se trés

objetivos de investigacao:

Objetivo 1 — “Averiguar o contributo da manipulacdo do material blocos padrao no

desenvolvimento de conhecimentos geométricos em alunos do 12 ano de escolaridade.”

Objetivo 2 - “Identificar as capacidades matematicas, presentes nas AE (2021), mobilizadas pelos

alunos do 12 ano de escolaridade aquando da manipulacado dos blocos padrao.”

Objetivo 3 —"Analisar as atitudes e o comportamento dos alunos durante a exploracao do material

manipulavel blocos padrao, tendo em atencao o PASEO.”

De forma a alcancar os objetivos estabelecidos e responder a questao de investigacao delineada,
foram desenvolvidas seis sessoes formativas, onde se privilegiou a manipulacao dos BP pelas
criancas, no ambito do desenvolvimento de conceitos geométricos. Importa, ainda, destacar que
o presente estudo se apresenta como atual, uma vez que nele foram exploradas as capacidades
matematicas espelhadas nas AE de Matematica (2021), que entraram em vigor no ano letivo onde

amestranda realizou a sua PES (2022/2023).

6.2. ENQUADRAMENTO TEORICO

6.2.1. A GEOMETRIA COMO UMA DAS AREAS MAIS DESAFIANTES

PARA OS ALUNOS NA ATUALIDADE

Tal como sugere o titulo desta seccao, a Geometria assume-se como uma das dreas mais
desafiantes para os estudantes, dado que estes “continuam a ter dificuldades em aprendé-la com

a profundidade desejada e de forma significativa (Battista, 2007), como tem sido verificado nos

139



resultados mais recentes do Third International Mathematics and Science Study [TIMSS]
(Clements, 2003)" (Tempera, 2010, p. 6). Como tal, é imprescindivel que o docente desenvolva
acoes educativas geradoras de motivacao, empenho e interesse por parte dos alunos, que
favorecam uma participacao ativa por parte dos mesmos, principalmente na aquisicao dos novos
conhecimentos. Desta forma, prevé-se que os estudantes desenvolvam gosto por aprender

Geometria, mas, também, Matematica.

0 ensino da geometria torna-se fundamental, dado que possibilita ao aluno desenvolver “um tipo
de pensamento e de raciocinio que Ihe permite compreender, analisar, descrever e representar o
meio onde esta inserido” (Mascarenhas, 2011, p. 26). Além do mais, tal como defende o NCTM
(2007, p. 44), "a geometria constitui um contexto natural para o desenvolvimento das
capacidades de raciocinio e de argumentacao dos alunos”, destacando Matos e Serrazina (1996),
citado por Tempera (2010, p. 6), o desenvolvimento de “capacidades como a visualizagao, a
verbalizacao, a construcao e manipulacao de objectos geométricos, a organizacao légica do

pensamento matemadtico e a aplicacao dos conhecimentos geométricos a outras situacoes”.

De acordo com a Teoria de Van Hiele “a geometria deve ser aprendida de forma gradual, global e
construtiva” (Matos & Serrazina, 1996, citado por Mascarenhas, 2011, p. 28): “Gradual” no sentido
em que “aintuicdo, o raciocinio e a linguagem geométrica se obtém gradualmente” (idem, p. 28);
“Global”, uma vez que “as figuras e propriedades estao relacionadas, ou seja, nao sao estruturas
isoladas” (idem., p. 28); e “Construtiva”, na medida em que o aluno deve “ser o construtor do seu
proprio conhecimento” (idem., p. 28). Assim sendo, o professor assume um papel crucial no
processo de ensino e de aprendizagem dos seus alunos, na medida em que este é o responsavel
por criar condicoes favoraveis e propicias ao desenvolvimento de aprendizagens
contextualizadas, enriquecedoras e significativas. Neste sentido, o docente é o responsavel por
“definir tarefas e actividades adequadas que proporcionem a transicao dos alunos para niveis de
pensamento superiores” (Mascarenhas, 2011, p. 28), de modo a evitar que o progresso dos

mesmos fique em risco.

Face ao aludido, é importante que, desde cedo, as criancas contactem com a geometria, sobretudo
a partir do pré-escolar, uma vez que esta drea assume um “valor pratico (.), dado que a

“utilizamos” quer para resolver problemas quer para justificar fenémenos da vidareal” (Mendes &
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Delgado, 2008, p. 9). Assim, na perspetiva de Mendes e Delgado (2008, p.10), é importante que

desde o pré-escolar

as criangas sejam envolvidas em actividades nas quais tenham de observar e manipular objectos com varias
formas geométricas, de modo a irem desenvolvendo a capacidade de reconhecer essas formas. Fazer
construcoes, recorrendo a materiais que representam formas geomeétricas, tanto bidimensionais como

tridimensionais, sdo experiéncias que poderao contribuir para o desenvolvimento desta capacidade.

Nesta Idgica, os educadores e professores tém nas suas maos um papel muito importante dado

que é fundamental que estes estabelecam uma

estreita ligacao entre o curriculo, as praticas, os recursos diddticos e o dia-a-dia dos alunos, para que se
possam promover situacoes de aprendizagem baseadas nos interesses dos alunos e no seu quotidiano, que

o0s motivem verdadeiramente para a matematica e para a sua relevancia didria (Alves et al., 2023, p.123).

Além do mais, é espectdvel que o ensino e aprendizagem da geometria, desde a entrada no pré-

escolar até ao ensino secundario, possibilite aos estudantes (consultar Figura 56):

Figura 56

Possibilidades do ensino e aprendizagem da Geometria, defendidas pelo NCTM (2000)

"Analisar caracteristicas e
propriedades de formas
geométricas bidimensionais e
tridimensionais e desenvolver
argumentos mateméticos acerca

“Especificar localizacoes e
descrever relacdes espaciais
recorrendo a geometria de
coordenadas e a outros sistemas
de representacao”

“Aplicar transformacges e usar
simetrias para analisar situagoes
matemadticas”

“Usar a visualizacao, o raciocinio
espacial e a modelacao
geométrica para resolver
problemas”

de relagoes geométricas”

Nota: Retirado de NCTM (2000, p. 41)

A luz do mencionado, importa ter em consideracao que, sequndo Mascarenhas (2011, p. 30), “a
aprendizagem da geometria depende da escolha de um método de ensino adaptado ao nivel do
aluno, uma vez que s6 ha compreensao e aprendizagem quando as propostas de aprendizagem
sao adequadas ao nivel onde se encontra o aluno”. Como tal, a mestranda optou por elaborar
tarefas que, sequndo Ponte, Serrazina et al. (2007, p. 36), “proporcionem oportunidades para
observar, analisar, relacionar e construir”, mobilizando o material manipulavel BP, considerando
que este permite, sequndo os mesmos autores (idem., p. 21), “estabelecer relagdes e tirar
conclusoes, facilitando a compreensao de conceitos”, possibilitando ao aluno progredir,
continuamente, dos contetidos mais elementares para os mais complexos.
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6.2.2. A IMPORTANCIA DE MATERIAIS MANIPULAVEIS NO

ENSINO E APRENDIZAGEM DA MATEMATICA

Sao varios os autores e, também, os estudos que apontam para o beneficio da mobilizacao de
materiais manipuldveis no ensino e aprendizagem da Matematica, uma vez que estes constituem,
segundo Lima et al. (2012, p. 2), “um importante auxilio na compreensdo dos contetidos e
conceitos matematicos nos seus diversos niveis, potencializando as atividades propostas a partir
de suautilizacao”. Também Leite (2008, p. 6), citado por Mascarenhas et al. (2014, p.10) considera
que a manipulacao deste tipo de materiais “facilita a observacao e a anadlise, desenvolvendo o
raciocinio I8gico, critico e cientifico”, auxiliando, por isso, 0 aluno na construcao dos seus proprios
conhecimentos. Como tal estes materiais assumem um papel preponderante no ensino da
Matematica, mais especificamente “no ensino da Geometria e Medida, (..) ja que ajudam a

promover o sucesso académico dos alunos” (Mascarenhas et al., 2014, pp. 21-22).

Os materiais manipuldveis podem ser “objectos ou coisas que o aluno é capaz de sentir, tocar,
manipular e movimentar (...) objectos reais que tém aplicacao no dia-a-dia ou podem ser objectos
que sao usados para representar uma ideia” (Matos & Serrazina, 1996, p. 193). Estes podem ser
estruturados, quando “a sua elaboracao, se identifica implicita ou explicitamente pelo menos um
fim educativo” (Ribeiro, 1995, citado por Botas, 2008, p. 26), ou seja, sao materiais que
‘apresentam conceitos matematicos definidos e que foram construidos com esse fim”
(Fernandes, 2016, p. 7). Ou, ndo estruturados, correspondendo estes a todo o material “que ao ser
concebido nao corporizou estruturas matematicas, e que nao foi idealizado para transparecer um
conceito matemdtico” (Botas, 2008, p. 27). Apesar de diferentes e distintos, estes dois tipos de
materiais podem e devem ser mobilizados no processo de ensino e aprendizagem, desde que
tenham uma intencao, objetivo e finalidade pedagdgica, uma vez que ao serem partilhados,
discutidos e avaliados instigam “os alunos a tomarem consciéncia dos seus modos de agir e
pensar e a construirem uma visao critica sobre si, 0s outros e o mundo” (Paredes, 2023, p. 171).
Assim, ao manipularem os objetos, os discentes estao a envolver-se ativa e fisicamente no
processo de aprendizagem, o que favorece o desenvolvimento de capacidades como o raciocinio

matematico, a comunicacao matematica e as representacoes matematicas.
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Em suma, os materiais manipuldveis apresentam-se comoimprescindiveis de serem mobilizados
em contexto sala de aula, dado que estes representam “uma parte importante na aprendizagem
dos alunos, facilita[ndo] a visualizacdo e o raciocinio I6gico, que é fundamental para a construgao
do conhecimento” (Turrioni, Perez, 2009, citado por Santiago et al., 2023, p. 3). Além do mais,
estes recursos possibilitam “concretizar o que para muitos alunos é abstrato e tornar visivel o que
aparentemente é dificil de imaginar” (Pereira, 2018, p. 152), favorecendo, dessa forma, o

desenvolvimento de aprendizagens significativas.

6.3. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO SEGUIDA NO ESTUDO

Atualmente, o novo perfil docente, exige cada vez mais que os professores se assumam como
investigadores, isto porque, tal como refere Shulman (1989, p. 4), “Aqueles que investigam sobre
0 ensino estao comprometidos na tarefa de compreender os seus fenémenos, de aprender como
melhorar o seu desempenho, de descobrir melhores formas de preparar os individuos que querem
ensinar’. Atendendo a estarealidade, a PE assumiu uma posturainvestigadora, na medida em que
procurou refletir acerca da sua agao, com vista a transforma-la e, concludentemente, conduzir ao
desenvolvimento de aprendizagens significativas nos alunos. Como tal, privilegiou-se a
investigagao-acao e as suas fases — planear, agir, observar e refletir (Amaral et al., 1996; Oliveira

—Formosinho, 2002: Amado & Cardoso, 2014).

Em qualquer estudo, é importante eleger um método de investigacao que se adeque e adapte ao
processo investigativo a desenvolver. Assim, atendendo as caracteristicas do grupo de criancas
e do tema em estudo, privilegiou-se a metodologia de investigacao de cariz qualitativo, dado que
esta “fornece informacao acerca do ensino e da aprendizagem que de outra forma nao se pode
obter” (Fernandes, 1991, p. 4). Neste tipo de investigacao “os dados recolhidos sao designados por
qualitativos, o que significa ricos em fendmenos descritivos relativamente a pessoas, locais e
conversas, e de complexo tratamento estatistico” (Bogdan & Bilken, 1994, p.16, citado por
Meirinhos & Osdrio, 2010, p. 50). Desta forma, sugere-se “que o investigador esteja no trabalho

de campo, faca observacao, emita juizos de valor e que analise” (Meirinhos & Osério, 2010, p. 51).

Face ao aludido, no presente estudo, fez-se uso de diferentes instrumentos de recolha e

tratamento de dados, destacando-se a observacao naturalista, participante e ativa, a andlise
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documental, as duas entrevistas realizadas a professora titular da turma, uma anterior as seis
sessoes formativas e outra a posteriori, e, por fim, o grupo focal realizado aos alunos no final das
intervencoes. Importa destacar que todas as estratégias, técnicas e instrumentos de recolha de
dados e informacao, mobilizados na presente investigacao, se encontram detalhados na seccao

seguinte.

6.3.1. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS E

INFORMACAO UTILIZADOS NO ESTUDO

Considerando o anteriormente descrito, para o presente estudo foram mobilizados diferentes
técnicas e instrumentos de recolha de dados e informacao, a fim de obter mdltiplas fontes de
informacao, que permitam responder, de forma contextualizada e significativa, a questao de

investigacao delineada.

A técnica que ressalta de imediato, pela sua elevada importancia, € a observacao naturalista,
participante e ativa, uma vez que esta se assume como “a melhor técnica de recolha de dados do
individuo em actividade, em primeira mao, pois permite comparar aquilo que diz, ou o que nao diz,
com aquilo que faz” (Vale, 2000, p.233, citado por Mascarenhas, 2011, p. 144). Esta assume-se
como naturalista, dado que “acontece no contexto natural da ocorréncia, entre os actores que
deverdo participar naturalmente na interaccao e sequindo o decurso natural do quotidiano” (Adler
& Adler, 1998, p. 81, citado por Mascarenhas, 2011, p. 145); participante, porque o professor
“observador participa na vida do grupo por ele estudado” (Estrela, 1994, p. 31); e ativa, uma vez
que a professora-investigadora procurou “investigar a propria pratica, refletindo sobre as acoes,
no sentido de as reinventar, tendo em vista a qualidade de respostas educativas” (SP, 2020, RE,

pp. 83-84, citado por Ribeiro, 2020, p. 40).

A andlise documental foi, igualmente, uma das técnicas de recolha de dados privilegiadas, dado
que “os documentos escritos constituem uma fonte poderosa e rica de onde podem ser retiradas
evidéncias, informacdes que fundamentem afirmacdes e declaracoes do investigador” (Ludke &

André, 1986, citado por Mascarenhas, 2011, p. 146).
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Por fim, recorreu-se a técnica da entrevista, que consiste “na recolha de dados de opinidao que
permitam nao s6 fornecer pistas para a caracterizacao do processo em estudo, como também
conhecer, sob alguns aspetos, os intervenientes do processo” (Estrela, 1994, p. 342). Deste modo,
as duas entrevistas semiestruturadas realizadas a professora cooperante possibilitaram “o
acesso a informacoes, nao so da experiéncia pessoal, como também da realidade educativa,
abrindo um espaco para a partilha de crencas, perspetivas, acoes, pensamentos, inquietacoes,
entre outros” (Paredes, 2023, p. 174). Por suavez, as entrevistas semiestruturadas de grupo focal

realizadas aos alunos mostram ser uma mais-valia, dado que esta técnica

permite ao pesquisador nao so verificar as diferentes percepcoes do grupo em relacao a um determinado
tema, mas também explorar como os fatos sdo articulados, censurados, confrontados e alterados por meio da
interacao grupal e, ainda, como isto estd relacionado a comunicacao entre pares (Kitzinger & Barbour, 1999,

citado por Pereira et al., 2013, p. 312).

6.3.2. CARACTERIZACAO DO GRUPO DE  CRIANCAS

PARTICIPANTES NO ESTUDO

A presente investigacao realizou-se numa turma do 12 ano do 12 CEB, constituida por vinte alunos,
nove do sexo feminino e onze do sexo masculino, com idades compreendidas entre os seis e 0S
sete anos. Importa realcar que um dos alunos apresentava necessidade de medidas de suporte a
aprendizagem e inclusao, por apresentar défice de audicao, pelo que se encontrava ao abrigo do
Decreto n® 54/2018. De referir, ainda, que esta turma pertencia ao Projeto Supertabie, como tal,

todos os discentes tinham acesso a um tablet, que ficava guardado na escola.

No que respeita as caracteristicas de aprendizagem do grupo em questao é possivel afirmar que
estas eram bastante heterogéneas. Existia um conjunto de discentes que revelava maior
facilidade na compreensao dos conteudos, ao passo que outra franja revelava algumas
dificuldades, necessitando, por isso, de um maior apoio e acompanhamento por parte do docente.
Apesar disso, a grande maioria dos estudantes conseguia resolver as tarefas propostas de forma
significativa, o que demonstrava compreensao. Por fim, importa destacar que esta era uma turma
muito empenhada, criativa e participativa, o que resultava num ambiente favoravel e propicio ao
desenvolvimento de aprendizagens significativas.
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6.3.3. PLANODE ACAO DO ESTUDO

O presente projeto de investigagdo procurou desencadear uma transformacao no modo como as
criancas pensam e vém o ensino e aprendizagem da Matematica, mais concretamente o dominio
da Geometria. Com este estudo pretende-se mostrar que com as estratégias, as metodologias e
0s recursos certos é possivel incentivar os alunos para o processo de ensino e de aprendizagem
e, concludentemente, fazer com que estes ao “brincarem” consigam desenvolver uma pandplia de
aprendizagens contextualizadas e significativas. Como tal, o trabalho investigativo desdobra-se
em quatro momentos principais, que procuram dar resposta a questao de investigacao
inicialmente tracada, bem como aos respetivos objetivos, tal como é possivel verificar na Figura

57.

Figura 57

Cronograma da investigagao

12 entrevista 6 sessoes formativas Grupo focal 22 entrevista

Observacao Naturalista, Participante e Ativa + Analise Documental

12 de maio 16 de maio - 05 de junho 19 de junho 28 de junho

Ao analisar o plano global da investigacao, é possivel verificar que a observacao naturalista,
participante e ativa é uma constante ao longo de toda a investigacao, bem como a andlise
documental, que inclui producdes, fotografias, videos e dudios de cada uma das fases
apresentadas. Importa frisar que a observacao comecou antes da 12 entrevista realizada a
docente titular, o que possibilitou identificar as caracteristicas, as necessidades e os interesses do
grupo participante no estudo, dando a oportunidade de partir dos mesmos para delinear a questao

e 0s, subsequentes, objetivos de investigacao.

A 12 entrevista a professora cooperante realizou-se no dia 12 de maio e teve como principal
finalidade averiguar se a docente ja conhecia o material manipulavel BP e as suas potencialidades,

bem como se ja o havia mobilizado nas suas aulas. Esta técnica permitiu, ainda, recolher
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informacades de cariz mais pessoal acerca da docente, bem como perceber a sua posi¢ao acerca

da presente investigacao.

A este momento, seguiram-se seis sessoes formativas, que tiveram como temdtica transversal a

quinta dos avds da Maria, por se verificar que as criangas ficavam muito motivadas e envolvidas

quando se exploravam contextos conhecidos pelos mesmos, neste caso, 0s animais da quinta.

Além do mais, mobilizou-se, unicamente, o material manipulavel BP, bem como a respetiva

aplicacao virtual Pattern Shapes. Na tabela 9, apresenta-se um plano geral das sessoes

formativas dinamizadas.

Tabela9

Plano geral das sessoes formativas

N¢

- Data Plano geral da sessao
Sessao
Apresentacao do material manipuldvel BP e das suas pecas. Como as pegas deste material espelham
as formas geométricas, explorou-se a sua designagdo e as respetivas propriedades. Nesta aula,
1 16-05-23 introduziu-se a malha isométrica, com o intuito de os alunos representarem as pecas e, de seguida,
estabelecerem relacdes entre as mesmas, com recurso ao material fisico e as Pattern Shapes, como
por exemplo: Thexagono =2 quadrildteros vermelhos = 3 quadrilateros azuis = 6 triangulos. No final da
aula, foi dada a oportunidade de os alunos fazerem construcdes livres e de as representaremnamalha.
Nestas aulas foram explorados diferentes animais (coelho, passaro, peixe, galinha e ovelha) e as
respetivas caracteristicas, fazendo articulacdo com a drea do Estudo do Meio. Em cada animal, os
3_05-23 alunos, de forma auténoma, tinham de decompor a mancha preta do respetivo animal e, de seguida,
2e3 o através do didlogo, identificar qual o espaco que a figura ocupa (nocdo de drea) e se seria possivel
3-05-23 efetuar a construcdo com um Unico tipo de pecas, de modo a introduzir a nocao de medida de area. De

destacar, que se recorreu a pecas e moldes das figuras em grande escala para tornar mais visual e
concreta estarealidade. De referir que de desafio para desafio o grau de complexidade foi aumentando,
pelo que se foram apresentando, gradualmente, limitacdes no uso de algumas pecas dos BP.

4e5 | 29-05-23

Explorou-se um dnico animal — o pato —, tendo como desafio extra o cavalo. Nesta sessao foi proposto
o trabalho a pares, com o intuito de as criancas, em conjunto, encontrarem diversas construcoes para
o mesmao animal e, consequentemente, compreenderem melhor a relacdo entre as pecas. Assim,
solicitou-se que estes identificassem, nas suas construgées, a figura onde mobilizaram o maior e o
menor numero de pecas. Além do mais, através do dialogo em grande grupo, foi igualmente explorada
a nocdo de area e sua medida, recorrendo a dois tipos de unidades de medida nao convencionais —
triangulo e quadrilatero azul. De destacar, que foi solicitado que os alunos representassem uma das
suas construcdes na ferramenta digital Pattern Shapes.

6 05-06-23

Na dltima sessao, os alunos, de forma auténoma, tinham de decompor a mancha preta do gato e, de
seguida, representar a sua constru¢ao na malha isométrica. Além disso, tinham de reconhecer, uma
vez mais, a nocao de drea e a sua medida, tendo como unidades de medida o triangulo e o quadrilatero
vermelho. No final realizou-se um Kahoot! como forma de consolidar todos os conteddos abordados
ao longo das sessoes.
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No final das sessoes formativas, foram dinamizadas cinco entrevistas semiestruturadas de grupo
focal as criancas participantes, sendo cada um dos grupos composto por quatro crian¢as, com o
intuito de verificar quais as aprendizagens que estes consideravam ter desenvolvido, bem como

obter feedback acerca da mobilizacao dos BP e das diferentes sessoes desenvolvidas.

Por fim, realizou-se a segunda entrevista semiestruturada a professora cooperante com a
finalidade de compreender a opiniao da docente acerca dos conhecimentos, capacidades e
atitudes desenvolvidas pelo grupo em estudo, mas tamhém, acerca das potencialidades dos BP e

das estratégias mobilizadas, no decorrer das sessoes, pela professora-investigadora.

6.4. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

6.4.1. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

RECOLHIDOS DURANTE AS SESSOES FORMATIVAS

Nesta seccao apresentam-se os dados recolhidos através da observacao direta e da analise
documental. Fazendo uma analise global das seis sessdes (cf. Apéndice H, | e J), verifica-se que os
alunos reconheceram desde a primeira aula o material manipuldvel BP, visto que ja haviam
trabalhado com as Pattern Shapes, em momentos anteriores, com a professora titular, pelo que
nomearam corretamente as formas geométricas das pecas em estudo (triangulo, losango,
trapézio e hexdgono). Desta forma, foi notéria uma grande motivacao, curiosidade e interesse em
explorar esse material, que se estendeu a todas as aulas. De aula para aula a paixao dos alunos
em manipular os BP foi crescendo, bem como o seu a-vontade e agilidade em manipuld-los. A par
desta realidade notou-se que estes ao longo do estudo mostraram compreender
significativamente o espaco que a figura ocupa, isto é, a nocao de drea, bem como a sua medida,

tendo como unidade de medida ndo convencional as pecas dos BP.

Relativamente a malha isométrica, o presente estudo permitiu depreender que esta €, ainda,
bastante complexa e abstrata para as criangas nesta faixa etdria. Nas primeiras sessoes foi mais
notdria a fragilidade dos alunos, pelo facto de estes terem dificuldade em visualizar a posicao das

pecas na malha, mas, também, por esta ter uma dimensao mais reduzida em relacao as pecas
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fisicas. Contudo, de sessao para sessao, foi-se notando um melhoramento progressivo na sua
manipulacao, fruto de um maior a vontade e destreza com a mesma, o que culminou numa
manipulacao mais completa e significativa por parte de grande parte dos estudantes. De referir
que, para contornar esta adversidade, a professora-investigadora, optou por desenhar o limite da
figura, para que a malha se tornasse menos abstrata para as criancas e, assim, estes
conseguissem representar as suas construcdes. Importa, ainda, destacar que as criangas, na sua
maioria, revelavam dificuldades na dinamica de pares, dado que nestas idades eles tém
dificuldades em colaborar e partilhar recursos, pelo que todos querem mexer e, tendo de repartir

com o colega, esta tarefa torna-se mais dificil para eles.

Ao longo do estudo foram mobilizadas diferentes estratégias, de modo a explorar com maior
profundidade os conteudos, tal como é possivel verificar na Tabela 9, presente na seccao anterior.
De aula para aula, foram, igualmente, notdrias a mobilizacao das diferentes capacidades: a
comunicacao matemadtica, nos diferentes momentos de partilha, em que os alunos tinham de
apresentar oralmente as suas construcdes, mas também na partilha de feedback de qualidade
com os pares; a representacao matematica, tanto na decomposicao da mancha preta, com
recurso aos BP, como também na representacao da sua construcao na malha isométrica e, por
vezes, nas Pattern Shapes; o raciocinio matemadtico, na manipulacao das pecas e,
consequentemente, no estabelecimento de relagdes entre as mesmas, na partilha e, sequente,
comparacao das diferentes construcées realizadas pelas criancas, nomeadamente, nas partilhas
em grande grupo e na dinamica de pares; e, por fim, o pensamento computacional, e as suas
vdrias etapas — a “abstracao”, no sentido de olhar para os pormenores da figura e perceber qual a
melhor peca para iniciar a construcao; a “decomposicao”’, ao decompor a figura em pequenas
partes para auxiliar no seu preenchimento; o “reconhecimento de padroes”, mais visivel na 42 e
52 sessao, uma vez que os alunos poderiam na descomposicao do gato substituir as pecas
através darelagao existente entre as mesmas; e, a “depuragao”’, também mais notdria na 42 e 52
sessao, ao conferir se nao tinham figuras iguais, caso contrario teriam de realizar uma nova

construcao.
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Com recurso a Tabela 10 apresentam-se as informacoes referentes a cada uma das sessoes formativas desenvolvidas. Importa referir que, de forma

a garantir o anonimato dos alunos, se procedeu a utilizacdo da estratégia: Aluno (A) + numeral correspondente a cada crianca, por exemplo o aluno

ndmero um ira surgir como “A1".

Tabela10

Apresentacdo dos dados por sessdo formativa

reconheciam a designacao de ‘losango” e “trapézio”.
Contudo, apesar das duas designacdes estarem corretas,
a mestranda privilegiou a designacdo de “quadrilatero”,
por uma questao de coeréncia.

Reconhecimento das propriedades das figuras
geométricas:

Os alunos ao observarem as pecas reconheceram, sem
revelar dificuldades, as suas propriedades:

do conhecimento matematlco)
-“x XXIXXEX

N2 sessdo . o . o .
formativa Conhecimentos Geométricos Capacidades matematicas Atitudes e comportamentos
Conhecimento e destreza com as formas geométricas: | Representacoes matematicas Aquando da manipulacao do material, os alunos
Agquando da apresentacdo deste material, os alunos | ®  Ativasnaexploragao do material (fase manipulatdria | mostraram-se, sempre, muito motivados e envolvidos,
reconheceram que: do conhecimento matematlco) - sendo notério o grande interesse, empenho e
e Al6:"Apeca verde é um triangulo!” \ criatividade da turma.
o A5:“Apecaamarela é um hexagono!” ~ Além do mais, em todas as atividades propostas estes
e AI7:"Apecavermelha é um trapéziol” Q revelaram estar muito atentos e participativos, apesar
e  A5:"Apecaazul é umlosango!” m ‘ de, por vezes, devido a profunda envolvéncia com o
. . - material, estes mostrassem estar um pouco distraidos.
Apesar de no 12 ano se privilegiar a designacdo de Iconi do d da relac 0 momento das construcoes livres foi sem duvida alguma
u S . o | e nicas na represen r
1 quadrilatero”, é possivel verificar que os alunos ja conicas na represe tagao. as ,pe.(;as € da .ee,lg.ao
entre as mesmas na malhaisométrica (fase pictdrica

o desafio que mais cativou os alunos, pelo facto de estes
puderem manipular livremente as pecas, realizando
construcdes Unicas e, sem duvida alguma, criativas:
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e A4:"Otriangulo tem trés lados!”

e A9:"0hexagono tem seis lados!”

e A20:"0 quadrildtero vermelho tem 4 lados!”
e A10: "0 quadrilatero azul tem quatro lados!”

Nocao da grandeza drea e sua medida

e Estabelecimento de relagdes entre as pecas dos
blocos padrao, através da manipulacao dos
materiais. Nestas imagens é possivel verificar que
os alunos ao manipularem os BP compreenderam
que “1 hexdgono = 2 quadrildteros vermelhos = 3
quadrilateros azuis = 6 triangulos™

Q

e  Estasrelacdes foramreforcadas comamanipulacao
das Pattern Shapes:

Nota: Verificou-se, na fase inicial da aula, que a grande
dificuldade, para a generalidade da turma, foi na
manipulacdo da malhaisométrica:

5
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No decurso da aula foram ainda mobilizadas a
comunicacao matematica e o raciocinio matematico.

Como tal, foi notdria a autonomia, competéncia e ligacao
que os alunos tinham com o material, pelo que se
mostravam confortaveis e felizes em explora-lo.

De modo global, foram promovidas as seguintes
competéncias, propostas pelo PASEQ: Raciocinio e
resolucao de problemas; Pensamento critico e criativo;
Relacionamento interpessoal; Desenvolvimento pessoal
e autonomia; Sensibilidade estética e artistica.
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Decomposigéo de figuras:

Qi
A\ o —;ﬁ.‘ ﬂ

':,ﬁ' 5
&E2 d/v/i,ﬁ

iy
v '\}/’(:’&

Nocdo da grandeza drea e medida de drea, com unidade

de medida nao convencional:

e  Explorada através da decomposicdo das figuras em
unidades menores, com recurso a um Unico tipo de
pecas, em que:

» 1triangulo = 1un|dadedear

P

» 1quadrilatero azul=1u.a.
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Representacdes matemdticas
e  Através da decomposicao das figuras com as pecas
dos BP:

Wi

e Comarepresentacao da decomposicao da figura na

malha isométrica:
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>
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e

e Comarepresentacdao da decomposicao da figura
nas Pattern Shapes

%a'

Paralelamente a esta capacidade, foram também
fomentadas: o raciocinio matematico, a comunicagao
matematica, nomeadamente, nos momentos de partilha,
0 pensamento computacional, ao abstrair-se da figura e
decompo-la emunidades menores.

A turma mostrou-se muito motivada e interessada em
resolver os desafios propostos pelo avatar Maria,
sobretudo, os bilhetes de identificacdo dos animais da
quinta. Na resolu¢ao dos mesmos, 0s alunos mostraram
autonomia e competéncia na decomposicao da mancha
preta, bem como se mostraram sempre muito atentos e
envolvidos, pelo que participavam ativamente na
partilha de conhecimentos.

No momento de partilha todos os discentes queriam
participar e, quando o faziam, mostravam-se felizes e
realizados por sentirem o seu trabalho valorizado. Além
do mais, a partlha em grande grupo estimulou a
capacidade critica dos mesmos, bem como o respeito
pela opiniao do outro.

Quando era proposto o trabalho a pares, algumas
criancas  tinham  dificuldade em  trabalhar
colaborativamente, pelo facto de nao quererem partilhar
os materiais. Desta forma, verifica-se que estes
preferiam as tarefas onde predominava trabalho
auténomo.

Aquando da realizacdo do Kahoot! e das atividades
propostas nas Pattern Shapes, as criancas mostraram-
se muito curiosas e envolvidas, revelando grande
destreza com as ferramentas tecnolégicas.

De modo global, foram promovidas as seguintes
competéncias, propostas pelo PASEO: Linguagem e
textos; Raciocinio e resolucao de problemas; Pensamento
critico e criativo; Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; Sensibilidade
estética e artistica.
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6.4.2. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS RECOLHIDOS DURANTE AS ENTREVISTAS

REALIZADAS A PROFESSORA COOPERANTE

Tal como mencionado, anteriormente, para a presente investigacao foram realizadas duas entrevistas semiestruturadas a professora titular da turma,

uma antes das seis sessdes formativas e outra apds. Estas encontram-se apresentadas no Apéndice K e descritas no Apéndice L. A professora-

investigadora optou por organizar as informacoes na Tabela 11, para que fosse mais facil organizar os dados.

Tabela 11

Apresentacdo dos dados e informagdes obtidas atraves das entrevistas realizadas a professora cooperante

Entrevista antes da acao

Entrevista p6s acao

Beneficio dos materiais
manipulaveis na
aprendizagem dos
alunos

Quando questionada acerca do beneficio dos materiais manipuldveis a
docente referiu que: “os materiais manipuldveis ajudam a que seja possivel
entenderem e compreenderem melhor os assuntos e os contetidos” e que
“Em alunos do primeiro ano é um facto que sao conceitos abstratos e s6 com
a manipulacdo de materiais é que mais facilmente conseguem perceber
esses conceitos”.

Apés as sessdes a docente afirmou que o uso dos BP “é extremamente importante
porque os alunos do primeiro ano estdo a iniciar a fase do primeiro ciclo precisam de
mexer, manipular, pegar, partilhar entre eles e os blocos padrao permitem
precisamente potenciar essa valéncia que é importante (..) para o sucesso educativo
dos alunos’. Esta acrescentou ainda que “as criangas, nestas faixas etdrias adoram fazer
(..) as suas proprias construgdes, o que tambhém desenvolve a parte criativa’.

Conhecimentos
geométricos

Numa fase inicial, a docente referiu que os BP “sao blocos que tém associados
ja uma (.) figura geométrica e automaticamente vai permitir desenvolver
conceitos geométricos’. Além disso, esta referiu que “além das figuras
geométricas, (..) € tamhém poder trabalhar a nocao de area, que é importante
principalmente para estes alunos de primeiro ano poderem manipular e ao
mesmo tempo reproduzir (..) através do bloco padrao a drea estipulada, de
uma sala, de uma quinta”.

No final das sessdes a docente afirmou que “desde a primeira sessao (..) foi notdrio o facto
de poderem aplicar [com] (..) as formas geométricas, a no¢do de espago, a nogdo de
area que ocupa cada figura (..), a quantidade que podem ter, portanto, todos os alunos
tiveram e adquiriram vdrias aprendizagens significativas’. A professora acrescentou,
ainda, que “Eles tiveram no inicio alguma dificuldade com a malha isométrica, mas houve
uma evolucdo (..) notdria e [foi] essa dimensao que no fundo a tua investigacao (..) me fez

n

ver.
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Capacidades
Matematicas

Quando questionada acerca da possibilidade do desenvolvimento de
capacidades matematicas, a docente mencionou que “a utilizagao dos blocos
padrac vai, de certeza absoluta, potenciar e permitir que os alunos
compreendam e interpretem as capacidades matematicas de uma forma mais
eficiente”. Destacando, ainda, que potencia “todas as capacidades
matematicas, tanto na comunicagao Matematica [, uma vez] que eles podem
comunicar uns com os outros e partilhar esses conhecimentos (..), [n]o
pensamento computacional e todas as suas fases de depuracao (.) de
resolugdo de problemas, assim como [n]as conexdes matematicas’.

A posteriori das sessdes a docente confirmou que “Em termos de capacidades
matematicas foi visivel, além do raciocinio matematico, que eles tiveram que conjeturar
e generalizar para chegarem a conclusao do tipo quantidade de pecas; o préprio
pensamento computacional onde tem que se abstrair (.), fazer (.), decompor e
reconhecer padrdes; a propria comunicagao matematica, porque é importante eles
exprimirem as suas ideias para perceber se estdao a fazer ou nao corretamente a
construcdo (..) das imagens; a representagao matematica também é importante e a

resolucao de problemas’.

Atitudes e
comportamentos

Antes das sessdes a docente destacou apenas que a manipulacdo dos BP
“potencia a criatividade, a criatividade individual de cada um, de poderem a
partir de um (...) bloco (...) criarem (...} vérios tipos de imagem”.

Posteriormente as sessdes desenvolvidas a docente referiu que “Todos os alunos, em
todas as aulas (...), queriam participar e (...) recriar de uma forma quase natural” as figuras,
realcando que “houve uma evolucao’. Além do mais referiu que “O comportamento quer
em grupo, quer em trabalho de pares foi sempre de uma grande evolucao. Todos, todos
sem excecdo, adoram mexer (..) [ ] pegar e manipular (..) os blocos padrao, (..) portanto, o
comportamento deles foi de super empenho, super dedicacao e de criatividade’. Esta
destacou, ainda, que o uso dos BP permitiu o desenvolvimento do “pensamento critico e
[d]a criatividade, que é muito importante para alunos do primeiro ano, mas a pensar j& nos
futuros cidadaos que se vdo tornar, por isso parabéns”.

A docente destacou, também, o desenvolvimento de “Atitudes como o empenho (..) [e 0]
relacionamento interpessoal’, através da partilha de ideias e conhecimentos “com os
colegas (.). Eles tém uma facilidade em (.) ajudarem-se uns aos outros, dai surgir
também o desenvolvimento (..) pessoal e uma autonomia quase automatica. Tem a
vantagem de [com os BP] (..) desenvolve[rem] igualmente uma sensibilidade estética e
até artistica”.

Por fim, esta aponta, ainda, que “este tipo de atividade vai (..) [ao] encontro ndo sd (...) [da]
matematica, mas engloba (..) uma série de disciplinas que lhes permite ter, em termos de
areas de competéncia, melhor informacdo, melhor comunicacdo com os outros, um
pensamento critico (..) [e] criativo mais desenvolvido e um desenvolvimento pessoal
e auténomo bastante positivo.”
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Na dltima entrevista a docente considerou que esta investigacao assumiu extrema importancia, dado que as “criangas nesta faixa etdria, quando estao
a manipular, vao aprender mais e melhor, (..) portanto, isso é um aspeto positivo desta investigacao”. A professora titular realcou, ainda, que “quanto
mais eles praticam e manipulam, (..) mais aprendizage[ns] significativa[s] vao sentir". Paralelamente, destacou a “originalidade (..) de abordar esta
questao dos blocos padrao, da forma como (..) foi abordada, (..) pelo facto de (..) todas as criancas gosta[rem] de animais (..), portanto, sé ai cativa os
alunos”, constatando, ainda, que nesta “turma em particular, eles sao muito criativos e gostam desse tipo de motivacao, portanto, (..) € um aspeto
superpositivo”. Por fim, esta referiu que a dinamica adotada foi “muito importante”, principalmente pelo facto de mobilizar “uma personagem que
estava numa quinta e que (...) no fundo [Ihes] deu a conhecer uma série de animais que fazem (..) parte (..) das tematicas do Estudo do Meio. Todas as
aulas permitiram trabalhar o portugués, a educacao artistica, a cidadania”, envolvendo, desta forma, uma série de disciplinas, que contribuiram para

que as aulas fossem mais “dinamicas” e “atrativas para os alunos, (..) promove[ndo] o sucesso educativo”.

6.43. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS RECOLHIDOS DURANTE O
GRUPO FOCAL AOS ALUNOS

No final das seis sessoes formativas, a mestranda considerou pertinente realizar um momento de grupo focal, de modo a recolher o feedback dos
alunos relativamente as mesmas. Assim, foram redigidas, de forma cuidada e pormenorizada, seis questdes (cf. Tabela10), que tinham como finalidade
analisar os dados e, posteriormente, verificar se foi possivel alcancar os objetivos da investigacao, ambicionando responder a questao de investigacao,
previamente, estabelecida. Neste sentido, a turma foi dividida em cinco grupos de quatro elementos cada, de modo a facilitar a partilha de experiéncias
e ideias por parte dos alunos. Em apéndice apresentam-se as entrevistas semiestruturadas (cf. Apéndice M) e a respetiva transcricao (cf. Apéndice N),
bem como uma breve contextualizacao da atividade dinamizada em paralelo com o grupo focal e a apresentacdo das criagdes realizadas pelas criancas

(Apéndice 0). Ademais, apresenta-se na Tabela 12 as entrevistas, devidamente, categorizadas e analisadas.
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Tabela12

Categorias de andlise do Grupo Focal

Categorias de Perguntas

o . Dados recolhidos

andlise orientadoras
Acham gue os Por unanimidade todos os alunos referiram que o material manipulavel — BP — os ajudou a compreender melhor a Matematica:
= BP vos ajudou a " . . -

Compreensao erceber]melhor e  A4:"Os blocos ajudaram a fazer contas, mas em vez de com niimeros, deu com blocos padrao!”;

da P as aulas de e  A9:“Sim, porque era mais facil, as pecas ajudavam a tornar mais facil as formas geométricas!”;

Matematica matemética? e  A10:"Nés construimos as coisas e matematica ndés nao sabemos tao hem sem os blocos padrao!”;
Porqué? ' e  A18:"Eu aprendi Matemadtica! As pecinhas sdao Matematica!”

Avaliacao da
manipulacao
dos BP

0 que acham que
aprenderam com
0s BP? Podem
dar exemplos?

Quando questionados acerca do que aprenderem com os BP os alunos referiram, essencialmente, quatro contetidos:

e adesignacao das figuras geométricas e as suas propriedades — A19: “Nés vimos quadrilateros, triangulos e hexagonos!” e A20: “Ajudou a perceber as
formas geométricas!”;

e acontagem do nimero total de pecas, que potenciava, de certa forma, o desenvolvimento do calculo mental: A10: “Ajudou-nos a nds fazermos algumas
contas!”;

e  oespaco que uma figura pode ocupar e a sua medida: A9:“Aprendemos a fazer animais e a contar as pecas que usamaos!” e A16 e A18: “Tipo construir
o cavalo sé com triangulos, que ajudou a ver o espaco que a figura ocupal”;

e as relagdes entre as pecas, que, de forma indireta, remetem, tamhém, para o conceito de adicdao e subtracao: A11: “Se nds pormos um quadrilatero
vermelho em baixo e um guadrildtero (vermelho) em cima fica um hexagono!” (adicao) e A11: “NGs temos um hexagono, nds tiramos uma metade fica
“guadriladero” vermelho” (subtracao).

A utilizacao dos
BP ajudou-vos a
compreender
melhor o espaco
que uma figura
pode ocupar?

Todos os alunos afirmaram que os BP os ajudou a compreender melhor o espaco que uma figura pode ocupar, referindo também que este material
manipuldvel os “ajudava a perceber as coisas”.
De modo a corroborar esta conclusao, sao apresentadas, de sequida, algumas afirmacdes proferidas pelos discentes:

e  A5:"0espaco que afigura ocupava era o que estava dentro da figura, dentro da linha”;

. A10: “Tipo nds vamos construir um passaro com s quadrilateros vermelhos e depois contava quantas pecas tinha no total”
. A16: “(Para saber o espaco que uma figura ocupava) viamos o nimero das pecas, tipo de triangulos, 26 triangulo ocupava 26!

Acham que as
pecas dos BP
vos ajudaram a

Uma vez mais, os discentes referiram que os BP os ajudou a identificar as propriedades das figuras geométricas, afirmando que “Ajudou porque nds estdvamos
atocar e a ver o formato da peca!”. Desta forma, é possivel depreender que os alunos ao manipularem o material compreendiam mais facilmente as suas
propriedades, mas também a sua designacao. Abaixo seguem algumas afirmacdes dos alunos:
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identificar as

propriedades
das figuras

geométricas?

AT:"Sim, o tridngulo tem 3 biquinhos, que é um em cima, um na direita e outro na esquerdal” (remete também para a orientacao espacial);

AS5: "0 quadrildtero azul tem 4 (lados) e o quadrildtero vermelho tem 4 e o hexagono tem 6V";

A11: “Também os triangulos tém um bico e um bico e um bico, tem trés hicos (vértices)” (remete para a adigao);

A15:“Sim, 1,2, 3 (com o dedo apontou para os lados do triangulo) é um tridngulo e tem 3 lados!";

A4:“Ah, o quadrilatero azul que tem 4 lados, porque o quadrildtero azul é um quadrado, mas sd que é meio assim (faz gesto para esticar o quadrado, como se 0
puxasse em dois vértices opostos) inclinado, mas é um quadrado!”

Arelacaoquea

Considerou-se pertinente questionar os alunos acerca da relagao que a mestranda teve com eles, no sentido de perceber se estes consideravam que esta

professora interacao foi relevante para a sua aprendizagem. Por unanimidade, todos os discentes afirmaram que “Sim, foi muito importante!”, ao que alguns acrescentaram
Relacéio estagiaria t?v.e “Sim, porque tu ensinaste bem!” e “Sim, porque eu gostei muito das aulas!”.
convosco foi o . . . o . o . . e
Professor- importante para Além disso, diversos discentes afirmaram que a mestranda os auxiliou no ensino da matemadtica, ajudando-os a ultrapassar as suas dificuldades — A3: “Foi
Aluno P a vossap importante porque as vezes eu nao percebia nada e depois tu me ajudaste!”, nomeadamente no contorno das figuras — A11: “Antes eu nao sabia contornar, tu me
. H H Ill
aprendizagem? ajudaste e eu apendi a fazer!”.
Porqué? Por fim, alguns estudantes referiram que a professora estagidria os ajudou na drea do Portugués, nomeadamente “a ler e a escrever”.
Quando questionados acerca do que mais gostaram de fazer os diferentes grupos afirmaram que gostaram de tudo, inclusive dois alunos referiram que “Gostei
0 que mais de todas as aulas que tu deste!” e “Eu gostei de ti, gostei dos desafios que a Maria nos deu!”.
gostaram de Quando incentivados a dar exemplo de uma atividade ou momento que mais gostaram, grande parte dos alunos afirmaram que foi manipular as pecas — “Brincar
fazer nas aulas | com os blocos padrao!” —; preencher os animais com as pecas dos blocos padrao — “Gostei de construir os animais!” —; e fazer construcdes livres — “Fazer
onde formas a brincar!”.
trabalhamos Além disso, alguns alunos referiram que gostaram “dos desafios da Maria!” e de “trabalhar os animais”, ao que uma aluna acrescentou que gostou de preencher
Pontos com os BP: o Bilhete de identificagdo dos mesmos - “Eu gostei quando a gente escreveu aquilo dos animais tipo pato, 0 que os animais gostam de comer!”.
positivos e Por fim, uma aluna referiu que gostou “de construir formas e representar na malha agueles bonecos que nds faziamos com os blocos padr[ao]!”.
menos
positivos No que concerne aos pontos menos positivos, 0s alunos, na sua maioria, referiram que nao houve nada que ndo gostassem, afirmando que “gostei de tudo”.

E 0 que menos
gostaram?

Apesar disso, houve um pequeno grupo de alunos que referiram um ponto negativo, destacando-se, de sequida, as afirmacoes:

e A4:"0que eundo gosteiera estar sentado, o que eu queria era estar sempre no quadro!”;

e A10:“Nao gostei muito de quando nds tinhamos de destruir os blocos padrao de uma figura para construir outra figura!”; A10: “Eu ndo gostei muito do desafio
do pato porque tinhamos de fazer muitas constru¢des e nés estavamos fartos de tentar e era muito dificil fazer aquilo!”;

e A2:"Eu ndo gostei de trabalhar com o X porque ele nao me ajudava a fazer as constru¢bes’, uma vez que, nestas idades, as criancas tém dificuldade em
partilhar, porque querem um material para cada um.
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6.5. CONCLUSOES

Na presente investigacdo, foram abordados aspetos cruciais do processo de ensino e de
aprendizagem da matematica, nomeadamente a mobilizacao de um contexto educativo
transdisciplinar, contextualizado e transformador, bem como um ambiente propicio ao
desenvolvimento da autonomia e da valorizacao do empenho e dedicagdo das criangas. Ao longo
desta investigacao, notou-se que os alunos revelaram um gosto crescente pela drea da
matematica, mostrando-se sempre predispostos para aprender 0s novos contetidos inerentes a

esta drea.

Considerando todos os dados e informagdes procedentes das diversas técnicas aplicadas no
estudo, apresenta-se, na atual seccao, uma breve andlise e reflexao dos mesmos, de modo a
responder a questao e aos objetivos, previamente, definidos. Importa referir que se recorreu a
triangulacao dos dados provenientes: das entrevistas semiestruturadas a professora cooperante;
dos cinco grupos focais realizados aos alunos; e da observacao naturalista, participante e ativa,

onde se incluem os dados da analise documental.

Numa primeira andlise dos contetidos presentes na Tabela 10, alusivos aos dados obtidos
durantes as sessoes formativas; na Tabela 11, relativos as duas entrevistas realizadas a
professora cooperante; e na Tabela 12, referentes ao grupo focal, identificaram-se o
desenvolvimento dos sequintes conhecimentos geométricos: i) conhecimento e destreza com as
formas geométricas; i) reconhecimento das propriedades das figuras geométricas; iii) nocao de
espaco que a figura ocupa, ou seja, nocao de area; iv) nocao de medida de &rea, recorrendo a

unidades de medida nao convencionais. Desta forma, da-se resposta ao Objetivo 1.

Em segundo lugar, perante a triangulagao dos dados das trés técnicas mobilizadas na seccao 6.4.
Apresentacdo, andlise e discussao dos dados, foi possivel denotar que as capacidades
matematicas mobilizadas pelas criancas, ao longo das diferentes sessoes formativas, foram,
essencialmente, o raciocinio matemdtico, a comunicacao matematica, a representacao

matematica e o pensamento computacional. Perante esta realidade, responde-se ao Objetivo 2.
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Por fim, no que concerne a andlise das atitudes e do comportamento dos alunos aquando da
manipulacao do material manipuldvel BP, verificou-se que as criancas revelaram alguma
dificuldade, numa fase inicial, em trabalhar a pares, tal como é visivel na Tabela 12, referente aos
dados obtidos através do grupo focal, “Eu nao gostei de trabalhar com o X porque ele nao me
ajudava a fazer as construcoes”. Contudo, ao longo das sessoes formativas, esta fragilidade foi
sendo ultrapassada, levando, tal como reforca a professora titular, na Tabela 11, ao
desenvolvimento do ‘relacionamento interpessoal” e do “desenvolvimento (..) pessoal e (..)
autonomia”. Neste ambito e tendo em consideracao a triangulacao dos dados, verifica-se que as
competéncias, previstas no PASEO, desenvolvidas na presente investigacao foram: i)
Relacionamento interpessoal; ii) Desenvolvimento pessoal e autonomia; iii) Pensamento critico e
criativo; iv) Sensibilidade estética e artistica; v) Linguagem e textos; vi) Raciocinio e resolucao de
problemas. A par destas, destacaram-se atitudes como o interesse, a dedicacdo, o empenho, a
curiosidade e a vontade de as crian¢as manipularem os BP. Deste modo, responde-se ao Objetivo

3.

Com o presente estudo, verificou-se que o material manipuldvel BP fomentou o desenvolvimento
de diferentes conceitos geométricos e competéncias, da mesma forma que “Brincar com os
blocos padrao!”, potenciou o desenvolvimento de diferentes capacidades previstas nas AE 2021.
Por esta razao, o titulo da presente investigacao surge como “Matematicar: o despertar de
capacidades matemadticas através da manipulagao dos blocos padrao no 12 ano de escolaridade”,
uma vez que ao “brincar” com a matemadtica, através da manipulacao dos BP, as crian¢as viram
“despertar” em si grande parte das suas capacidades matematicas. Por fim, importa frisar que o
uso de “materiais manipulaveis, no ensino de Geometria, tém grande influéncia e contribuem
significativamente” (Santiago et al., 2023, p. 15) “para a aprendizagem e compreensao do aluno”

(idem., p. 6), dai ser tao importante mobiliza-los em contexto de sala-de-aula.

Estainvestigacao, a semelhanca de outras, apresenta limitacoes, sobretudo por ser um estudo de
caso, o que indica que os resultados obtidos com esta turma, podem nao ser verificados com outro
publico-alvo. Além do mais, considera-se que o tempo de implementacao do estudo foi
relativamente curto, o que pode influenciar os resultados obtidos na investigacao, pois quanto

mais dados forem apresentados, mais fundamentadas poderao ser as conclusoes.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Ninguém caminha sem aprender a caminhar,

sem aprender a fazer o caminho caminhando,

refazendo e retocando o sonho pelo qual se pés a caminhar.

(Freire,2003)

E, assim, chega ao fim o presente RE, que, além de marcar o fim de um ciclo de estudos, simboliza
a concretizacao de um sonho por parte da mestranda — Ser Professora. Num misto de emocaoes,
apresenta-se a reflexao final de uma das aventuras mais desafiantes, emocionantes e

gratificantes da sua vida— a PES.

O inicio da PES foi acompanhado de momentos de grande receio, por deshravar o desconhecido,
mas também de grande entusiasmo e satisfacao. De dia para dia a mestranda foi tendo cada vez
mais a certeza de que enveredou pela profissao certa, crescendo com ela o gosto por ensinar e
aprender com os seus alunos. Hd uma frase que acompanhou a PE desde o inicio da sua formacao:
“Ser professor nao significa saber tudo, significa ser sabio para ensinar e aprender com os seus
alunos!”. A mestranda nao se recorda se a ouviu em algum lado ou se simplesmente emergiu
numa das suas constantes reflexdes acerca da pratica docente, contudo, foi escrita pela mesma

e guardada num local de facil visibilidade, para a relembrar todos os dias do seu propdsito.

No contacto com os dois contextos de ensino a mestranda enfrentou inimeros desafios; superou
incertezas e fragilidades; experienciou momentos unicos, de onde retirou infindas aprendizagens
pessoais e profissionais; viu emergir a sua identidade enquanto docente. Como tal, este percurso
assumiu-se como a peca-chave da formacao inicial da mestranda, dado que impulsionou o
desenvolvimento de uma pandplia de conhecimentos, capacidades e atitudes fulcrais a sua
pratica docente. Efetivam-se, assim, o cumprimento dos objetivos, inicialmente, tracados no

capitulo referente as Finalidades e Objetivos.

In facto, no decurso da PES, a mestranda fez uso dos saberes cientificos, pedagdgicos e didaticos
adquiridos ao longo da sua formacao académica, numa perspetiva construtivista,
contextualizada, significativa e inclusiva. Ademais, mobilizou diferentes recursos e estratégias
inovadoras, que cumpriram com o propdsito de motivar e envolver os alunos no processo de

ensino e de aprendizagem. A par disso, na sua acdo, teve sempre em consideracao as
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caracteristicas do contexto e do grupo com o qual estava a contactar, a fim de chegar a todos os
alunos. Como tal, procurou que estes desempenhassem um papel ativo na construcao dos seus
proprios conhecimentos, com vista ao seu desenvolvimento holistico e, concludentemente, a
apropriacao das capacidades, das atitudes e dos conhecimentos previstos nos documentos
ministeriais em vigor, particularmente, nas AE e no PASEO. De destacar, ainda, o importante papel
da colaboragao ao longo de todo este percurso, quer com o par pedagdgico, quer com 0s
professores cooperantes e supervisores, que levou a partilha de experiéncias, conhecimentos e

valores indispensaveis a profissao docente.

Releva-se, também o crescimento progressivo da mestranda ao longo do ciclo de supervisao —
ohservacao, planificacao, acao e reflexao —, que impulsionou a transformacao da sua identidade
docente e, naturalmente, levou a que esta desenvolvesse uma pratica educativa mais coerente,
organizada e fundamentada. Além do mais, destaca-se a atitude critico-reflexiva, investigativa e
ética desenvolvida pela mestranda, que levou a que esta refletisse constantemente sobre, na e
para acao, com o intuito de melhorar as suas praticas e, naturalmente, conduzir a um ensino de

qualidade para os seus alunos.

Assim, aum pequeno passo de conseguir fazer aquilo que come¢ou como um sonho, a mestranda
relembra todos aqueles que se cruzaram no seu caminho e que contribuiram para que esta
aprendesse a dar 0s seus primeiros passos numa das profissées mais bonitas do mundo, ser
professor. As portas para o mundo da educacao abriram-se com a PES, mas nunca se fecharam,
pelo que a mestranda se propoe a dar continuidade ao seu desejo de lutar por uma escola melhor
e mais inclusiva, onde os alunos se sintam bem e felizes em aprender. Este documento marca,
assim, o final de um ciclo, mas da continuidade a outro, pois a mestranda continuard “a fazer o
caminho caminhando, refazendo e retocando o sonho pelo qual se pds a caminhar” (Freire, 2003,

p.155).

s

E com um grande sorriso no rosto e de coracao cheio que a mestranda conclui o seu RE
exclamando: “Eu sonhei e acreditei e, por isso, 0 meu sonho de crian¢a — “SER PROFESSORA” -

tornou-se realidade!”.
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APENDICES

APENDICE A — HORARIO DA PES

APENDICE A1 — HORARIO RELATIVO A INTERVENCAO PEDAGOGICA

NO 22 CEB, NA TURMA A DO 62 ANO

Tempos Segunda | Sala Terca Sala Quarta Sala Quinta Sala
08:15 - 09:05 Ciéncias Nat. L CN6
09:15 -10:05 Matematica A10 Oficina Mat. A10
Trabalho na Matemdtica | A10 :
10:15 - 11:05 escola Reunido prof. Matematica A10
11:15 - 12:05 Tl Matematica Trabalho escola
1215-13:05 | Ciéncias Nat. | A10 escola Reunido prof. CN Ciéncias Nat. | A10
APENDICE A2 — HORARIO RELATIVO A INTERVENCAO PEDAGOGICA
NO 12 CEB, NA TURMA F DO 12 ANO
Tempos Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
09:00-10:30 Portugués Matemadtica Portugués Matematica Estudo do Meio
10:30-11:00 Ed. Artistica Ed. Fisica Ed. Fisica Ed. Artistica Apoio ao estudo
o " n " Apoio ao estudo
11:00 -12:30 Portugués Matematica Portugués Matematica + PEPPA
12:30 - 14:00 Almocgo Almocgo Almogo Almoco Almoco
14:00-15:00 | EstudodoMeio | Apoioao estudo Ed. Fisica Portugués Matematica
15:00-15:30 | Estudo do Meio Ed. Artistica Ed. Artistica Ed. Artistica
15:30 - 16:30 Trabalho na Trabalho na
escola escola
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APENDICE B — CRONOGRAMAS DA PES

APENDICE B1— CRONOGRAMA DO 2° CEB

[1]2]3]af[s5]6]7][8]9fwo]11]12[13]14]15][16[17][18]19[20][21]22]23]24]25]26[27]28]29]30]31

Fevereiro

Outubro
sessicaTeneira [ T ] [ [0 [ PP T T [ [ TP T T T T T T T T T
Novembro
Jéssica Teixeira | ™ | X
Dezembro
Jéssica Teixeira
Janeiro
Jéssica Teixeira

Jéssica Teixeira - | - | | | | - | | | |

[ T T T T [ Tx[xTx

Regéncias Supervisionadas
(pelos docentes
institucionais)

Legendas:

M: Matematica CN: Ciéncias Naturais
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APENDICE B2 — CRONOGRAMA DO 12 CEB

[1]2[3]4[s5]6]7[8]9f1wo]a]12[13]14]15][16[17[18] 190 [20]21[22[23[ 242526 [27[28][29][30]31

Fevereiro
YessicaTeeira | [ [ [ ] [ [ [ [ [T [ [T [ [ TP [ [ T ] [ x [ x [ x

Margo

Jéssica Teixeira

Abril

x

Jéssica Teixeira
Maio
Jéssica Teixeira [EM]

Junho

Jéssica Teixeira

=

Regeéncias Supervisionadas
(pelos docentes institucionais)

Legendas:

M: Matematica EM: Estudo do Meio AS: Articulacdo de saberes
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APENDICE C — PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 2° CEB: “FEIRA POPULAR DAS SIMETRIAS DE ROTACAQ"

PLANIFICACAO DA REGENCIA N2 4

Professor estagidrio: Jéssica Teixeira

Disciplina: Matemidtica | Sequéncia didatica: Isometrias no plano Ano e turma: 62A | Numero de alunos: 18

Aulas n.2: 52 Sumario:
¢ Introdugdo ao conceito de simetria de rotagao.

Localizagao (Data,
horario e duragao): 6
de dezembro de 2022 |
10h15 - 11h05| 50 minutos

Sala: A10

A turma do 62A é constituida por dezanove alunos, sendo cinco do sexo masculino e quatorze do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os onze e os quinze anos. Importa realcar que dos dezanove alunos que compdem a turma, so dezoito
assistem a aula, uma vez que um dos estudantes, por apresentar necessidades educativas especiais, € acompanhado de uma
forma mais individualizada, num gabinete destinado a esse apoio. Na turma existe ainda um aluno com espectro autista que
Contextualiza¢do: apresenta medidas seletivas e quatro alunos que apresentam medidas universais de aprendizagem nos momentos de
avaliacdo sumativa. Apesar disso, ndo existe qualquer alteracdo nas metodologias e nas estratégias adotadas ao longo da
aula, visto que estes, com a devida orientacdo, sdo capazes de realizar as tarefas propostas. Neste sentido, é possivel afirmar
gue as caracteristicas de aprendizagem da turma sdo bastante heterogéneas, uma vez que existem diferentes ritmos e
necessidades de aprendizagem em sala de aula. Por fim, importa destacar que os discentes, na sua maioria, sdo bastante
interessados, empenhados e participativos, o que resulta num bom aproveitamento geral da turma.
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Nota: Esta planificagdo vem no seguimento de uma aula lecionada pelo par pedagdgico, na hora anterior, onde é introduzido
o conceito de rotacdo. Neste sentido, a presente regéncia da continuidade a esse mesmo conteldo, procurando através do
mesmo introduzir o conceito de simetria de rotacdo. Como forma de manter ligacdo entre as aulas, a tematica da mesma—
feira popular — sera mantida.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Conhecimentos prévios:
Aprendizagens Essenciais de matematica do 42 ano de escolaridade (2018)

Geometria e Medida (GM4)
Identificar propriedades de figuras planas e de sélidos geométricos e fazer classifica¢des, justificando os critérios utilizados.

Aprendizagens Essenciais de matematica do 52 ano de escolaridade (2018)

Geometria e Medida (GM5)
Exprimir a amplitude de um angulo em graus e identificar angulos complementares, suplementares, adjacentes, alternos internos e
verticalmente opostos.

Tema Geometria e Medida (GM®6)
Tépico Figuras planas e solidos geométricos
e Descrever figuras no plano e no espag¢o com base nas suas propriedades e nas relagdes entre os seus elementos e fazer
classificagcdes explicitando os critérios utilizados.
Objetivos de

Aprendizagem

- Identificar e construir o transformado de uma dada figura através de isometrias (reflexdo axial e rotacao) e reconhecer
simetrias de rotacao e de reflexao em figuras, em contextos matematicos e ndo matematicos, prevendo e descrevendo os
resultados obtidos.

Topico

Comunicacdao matematica
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Objetivos de
Aprendizagem

e Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisdao e rigor, e justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabuldrio e linguagem préprios da matematica (convencdes, notacdes, terminologia e
simbologia).

» Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o prdprio trabalho
e regular a sua aprendizagem.

Perfil do aluno

Areas de Competéncias

A- Linguagem e textos;

C- Raciocinio e resolucado de problemas;

D- Pensamento critico e pensamento criativo;
E- Relacionamento interpessoal;

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia;

H- Sensibilidade estética e artistica.

Novas Aprendizagens
Essenciais

Geometria e Medida (GM®6)

Operagdes com figuras
Simetrias de rotacdo e de reflexao
¢ Analisar as simetrias de rotacdo de rosdceas e explicar a forma como foram construidas, relacionando o angulo
minimo de rotagao com as caracteristicas das rosdaceas.
¢ Relacionar, para rosaceas com simetria de reflexdao, o nimero de eixos de simetria com a medida da amplitude
do angulo minimo de rotacao.
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Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Momento da Aula @@ = @
Inicio da Aula Rececéo dos alunos na sala de aula. %)l
Como forma de motivar a turma para a tematica da aula é apresentada, com recurso ao | PowerPoint (Apéndice
. N . o . . C1);
PowerPoint (Apéndice C1), uma diversao da feira popular, onde cada aluno deve construir um
cata-vento. Para a realizacao desta atividade deve ser distribuido por cada um dos discentes um
Quadro interativo;
papel com as marcas necessarias para efetuar os recortes (Molde cata-vento (Apéndice C2)), 6 min.

Motivagao

uma palhinha de papel e uma tocha. Este momento desenvolve-se, em grande grupo, com o0 apoio
da professora estagiaria e com o auxilio de um guido presente no PowerPoint (Apéndice C1). O
material construido servird para, numa fase seguinte da aula, introduzir o conceito de simetria

de rotacdo.

Nota: A escolha deste recurso esta também ligada a necessidade de sensibilizar os alunos para a
importancia das energias renovaveis, estabelecendo, assim, ligacdo com a area das Ciéncias
Naturais. Além disso, é também estabelecida uma ligacdo com a expressao plastica, uma vez

que é solicitado que os alunos, posteriormente, decorem o cata-vento a seu gosto.

Palhinhas de papel;

Molde cata-vento
(Apéndice C2);

Tochas;
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Desenvolvimento

Partindo do cata-vento, inicialmente, construido a professora estagiaria, atraveés de uma atividade
pratica e com o auxilio do Geogebra (Apéndice C3), introduz o conceito de simetria de rotacéo.
Num primeiro momento, é solicitado que os alunos rodem as “pas” do cata-vento, formando um
angulo de 90°, de forma a verificar o que acontece, ou seja, que as “pas” coincidem com a posi¢ao
anterior, parecendo que nem foram rodadas. A professora estagidria deve explicar que isto
acontece, uma vez que a figura ao sofrer rotacao se transforma na mesma figura. Seguidamente,
verifica-se que ao rodar, sucessivamente, mais trés vezes as “pas” do cata-vento, mantendo a
amplitude de 90°, a sua posicdo permanece igual. Para que os alunos compreendam melhor o
que acontece neste processo, é explorado, em grande grupo, um cata-vento virtual, no Geogebra,
onde é possivel visualizar estes movimentos. Neste momento, a professora estagiaria introduz a
amplitude dos angulos de rotacdo, explicando que estes representam as simetrias de rotacdo de
centro O de uma dada figura. E importante que se explore também os dois sentidos de rotacdo —

positivo e negativo.

Questbes orientadoras:

e O que aconteceu as “pas” quando as rodamos 90°?
e Serodarmos mais trés vezes 90° o que acham que vai acontecer?

e Sabem porque € que isto acontece?

Geogebra (Apéndice C3);

Quadro interativo;

6 min.
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Possiveis respostas dos alunos:

e Professora ficaram iguais, parece que nem rodaram!
e Vamos mudar a posi¢do das “pas”, mas elas ficam iguais!

e Porque a figura tem partes iguais!

De seguida, apresenta-se a imagem de um coragdo no Geogebra (Apéndice C4), de modo a
analisar uma figura que ndo possui simetria de rotacdo. Partindo desta e através da conversa
dialogada, em grande grupo, sdo exploradas as propriedades da simetria de rotacdo. Neste
processo, os alunos devem compreender que quando existe apenas uma rotagéo de angulo nulo
(0°) ou giro (360°) a figura ndo possui simetria de rotacdo. Neste sentido, por oposi¢do, uma
figura apresenta simetria de rotagdo quando existe “uma rotagdo de angulo ndo nulo e n&o giro
tal que as imagens dos pontos da figura por essa rotagao formam a mesma figura” (Conceigéo et

al., 2019, p. 87).

Questbes orientadoras:

e Serodarmos a figura do coracdo, acham que ela vai, em algum momento, ficar igual?

e O coragédo tem simetria de rotagéo?

Geogebra (Apéndice C4);

Quadro interativo;

5 min.
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Possiveis respostas dos alunos:

e Acho que ndo professora! (Importa referir que podera haver alunos que confundam a
simetria de rotagcdo com a simetria de reflexdo e, por isso, podem responder sim)

e Na&o tem, porgue o coracao so coincide com ele préprio nos 0° e nos 360°!

Posteriormente, com o auxilio do PowerPoint (Apéndice C1), a turma é desafiada, noutra
diverséo da feira popular, a jogar ao jogo da “Simetria de rotagdo em agdo”, onde estes aplicam
0s conhecimentos anteriormente explorados. Este jogo é composto por trés desafios, sendo que
em cada um deles é entregue a cada par de alunos um cartdo de jogo (Apéndice C5), que contém

uma tabela que estes devem completar de acordo com as possiveis rotacdes da figura.

Exemplo da tabela:

Angulo de

Posicao inicial Sentido de rotacio Posicao final

rotacao

PowerPoint (Apéndice
C1);

Quadro interativo;

Cartdes do jogo
“Simetrias de rotagdo
em agdo!” (Apéndice

C5);

20 min.
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Para auxiliar neste processo a professora estagiéria entrega a cada dupla um transferidor de
circulo completo (360°, no sentido negativo) em papel, bem como duas figuras semelhantes a
apresentada, de modo que os estudantes com recurso ao pionés, que simula o ponto O, percebam
mais facilmente quando é que as duas figuras coincidem uma com a outra (Material de apoio
(Apéndice C6)). Desta forma, os alunos devem colocar uma das figuras por baixo, colando-a
com fita-cola ao transferidor plastificado, e a outra por cima, de modo a rod&-la e perceber qual
a amplitude dos angulos de rotacdo. De seguida, devem a pares registar na tabela todas as
solugdes possiveis, a menos que seja dada alguma indicacdo que afirme que estes devem
considerar, por exemplo, apenas um sentido de rotacdo. O primeiro grupo a acabar deve, a
semelhanga do que acontece no jogo do “STOP”, dizer “Simetria de rotacdo em agao”, de modo
a mostrar que ja terminou. Neste momento, os restantes alunos tém apenas dois minutos para
concluir o desafio. Apos terminado esse tempo, as solugdes possiveis devem ser partilhadas em
grande grupo com o auxilio do Geogebra (Apéndice C7), uma vez que esta ferramenta permite
visualizar melhor a amplitude dos angulos de rotagéo, tornando o ensino mais concreto e visual.

Este processo deve repetir-se nos restantes desafios.

Material de apoio
(Apéndice C6);

Geogebra (Apéndice C7);
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Imagens referentes aos desafios:

e Desafio 1 — Tridngulo equilétero (Ponto de partida é sempre o ponto A)

A

e Desafio 2 — Trevo de quatro folhas (Ponto de partida é sempre o ponto C)
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e Desafio 3 — Rosécea (Neste desafio sé se preenche as opgdes referentes ao sentido de
rotacdo positivo e o ponto de partida € sempre o ponto H)

Sintese

Como forma de consolidar todos os contetidos abordados ao longo da aula, a turma € desafiada
a jogar ao “Bingo das simetrias de rota¢do”, que serd também uma atividade da feira popular.
Este jogo, a semelhanca do que acontece no Bingo original, tem por objetivo completar um
cartdo, com os numeros “sorteados” e, no final, dizer “Bingo”. No entanto, este apresenta
algumas adaptagdes, visto que os nimeros “sorteados” advém do resultado dos seis desafios
apresentados e todos os jogadores devem conseguir “pintar” os quatro quadrados do cartdo de
jogo, de forma a dizer “Bingo”.

O jogo inicia-se com a distribuicdo dos cartdes por cada estudante (Apéndice C8) e com a
apresentacdo, no Wordwall (Apéndice C9), das seis caixas que contemplam os desafios. Assim,

em cada ronda, os alunos tém de selecionar uma caixa para acederem ao desafio e, em grande

Cartoes do Bingo
(Apéndice C8);

Wordwall com desafios
do jogo “Bingo das
simetrias de rota¢do”
(Apéndice C9);

10 min.
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grupo, devem partilhar ideias e sugestfes, de modo a chegarem a uma solugdo. Apds conhecida
a solugdo, os jogadores que apresentem esse “nimero” no cartdo devem pinta-lo, 0s que ndo tém
esse valor no cartdo de jogo, devem escrevé-lo na sec¢do ao lado, destinada para esse efeito. Esta _ )
Quadro interativo;
adaptacdo resultou da necessidade de manter os discentes sempre atentos ao longo do jogo,
mesmo quando terminarem. Este processo repete-se até que todos os desafios sejam cumpridos
e todos os alunos tenham a oportunidade de dizer “Bingo”. Importa destacar que os discentes s6 Lapis de cor.
podem dizer “Bingo”, quando cumprirem o objetivo do jogo, ou seja, quando pintarem os quatro
desafios presentes no cartdo de jogo. Além disso, a escolha aleatdria das questbes, adveio da
necessidade de tornar o jogo mais justo, ou seja, de ndo haver uma ordem pré-estabelecida para

que uns jogadores terminem mais cedo do que 0s outros.

Nota: Os desafios apresentados estdo associados ao nimero de simetria de rotacdo de uma dada
figura ou a amplitude dos angulos de rotacdo, onde surge a figura original e a figura
transformada. Nos desafios ligados a simetria de rotacdo existe unicamente uma solucédo, ao
passo que nos desafios ligados aos angulos de rotacdo existem duas solu¢des possiveis, uma vez

que se considera o sentido positivo e o sentido negativo, por exemplo, 90° e -270°.

Avaliacao:
O momento de avaliacado é realizado no final de cada intervencdo educativa, através da observacdo, com auxilio da tabela que se encontra no Apéndice C10.

Expectativas em relagdo a aula:
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Espero que:

Os alunos sejam capazes de mobilizar conhecimentos que aprenderam em aulas anteriores — rotagéo;

Os alunos participem ativamente nos momentos de partilha de ideias e conhecimentos;

Os alunos compreendam o conceito de simetria de rotacdo e o apliquem de forma correta;

Os alunos percebam quais as de simetria de rotacdo de uma dada figura e qual o respetivo angulo de rotacgéo;
Os alunos demonstrem estar motivados e interessados nos diferentes momentos da aula;

Os recursos utilizados favorecam a compreensdo dos conhecimentos por parte dos alunos, promovendo a aprendizagem.
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APENDICE C1 — POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA “SIMETRIA DE

ROTACAO"

Gumelnia de nelacde

6.4
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Posicdo final

197



S R I
ogL  06%
08k

N

Positivo

Positivo

Positivo

Negativo

Negativo

Negativo

Negativo
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Negativo

Negativo

Negativo

Notas: Os links das imagens surgem em nota de rodapé do PowerPoint.
Link do transferidor de apoio: https://64.media.tumblr.com/tumblr_It610u1d5C1qdnrgdol_1280.png
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https://64.media.tumblr.com/tumblr_lt610u1d5C1qdnrgdo1_1280.png

APENDICE C2 — MOLDE CATA-VENTO
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Retirado da internet - Link:

https://th.bing.com/th/id/R.5882f9b4c4724e4be4b908fa4954589a?rik=9hufY Oty STHMPQ&riu=http%3a%2f%2fwww.maggieholmesdesign.com%2 f

wp-

content%2fuploads%2f2017%2f08%2fPINWHEEL _template.jpg&ehk=buoQ3%2fakoJfs%2flcvak CsHtjcAPOkzUI60yatJUHmMaxs%3d&risl=&pid=

ImgRawé&r=0
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https://th.bing.com/th/id/R.5882f9b4c4724e4be4b908fa4954589a?rik=9hufYOtyS1HmPQ&riu=http%3a%2f%2fwww.maggieholmesdesign.com%2fwp-content%2fuploads%2f2017%2f08%2fPINWHEEL_template.jpg&ehk=buoQ3%2fakoJfs%2fIcvakCsHtjcAPOkzUl60yatJUHmqxs%3d&risl=&pid=ImgRaw&r=0
https://th.bing.com/th/id/R.5882f9b4c4724e4be4b908fa4954589a?rik=9hufYOtyS1HmPQ&riu=http%3a%2f%2fwww.maggieholmesdesign.com%2fwp-content%2fuploads%2f2017%2f08%2fPINWHEEL_template.jpg&ehk=buoQ3%2fakoJfs%2fIcvakCsHtjcAPOkzUl60yatJUHmqxs%3d&risl=&pid=ImgRaw&r=0
https://th.bing.com/th/id/R.5882f9b4c4724e4be4b908fa4954589a?rik=9hufYOtyS1HmPQ&riu=http%3a%2f%2fwww.maggieholmesdesign.com%2fwp-content%2fuploads%2f2017%2f08%2fPINWHEEL_template.jpg&ehk=buoQ3%2fakoJfs%2fIcvakCsHtjcAPOkzUl60yatJUHmqxs%3d&risl=&pid=ImgRaw&r=0

APENDICE C3 — IMAGEM DO CATA-VENTO PRESENTE NO GEOGEBRA

00

Q
I

®

a=180°

Link imagem: https://w7.pngwing.com/pngs/148/553/png-transparent-paper-pinwheel-windmill-windmill-angle-triangle-symmetry-thumbnail.png
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https://w7.pngwing.com/pngs/148/553/png-transparent-paper-pinwheel-windmill-windmill-angle-triangle-symmetry-thumbnail.png

APENDICE C4 — IMAGEM SEM SIMETRIA DE ROTACAO PRESENTE NO

GEOGEBRA

a=0°

®

a=180°

¢

Link imagem: https://www.pngkey.com/png/detail/683-6838493_desenho-coracao-png.png
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APENDICE C5— CARTOES DO JOGO “SIMETRIA DE ROTACAO EM ACAO!”

Desafio 1

Simetria, de hatagin em agin! g

Posi¢do inicial Angulo de rotagdo Sentido de rotagdo Posi¢do final

A

A

A

Desafio 2

Simetia de notagie em agie! B

Posicdo inicial i&ngulo de rotagdo Sentido de rotacdo Posicgdo final

C

c

C

Desafio 3

Eﬂmemcw@magm/ @

Posicdo inicial ixngulo de rotagdo Sentido de rotacdo Posicgdo final
H Positivo
H Positivo
H Positivo
H Positivo
H Positivo
H Positivo
H Positivo
H Positivo
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APENDICE C6 — MATERIAL DE APOIO

Transferidor de circulo completo (360°, no sentido negativo)
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Figuras desafio 2 + construcao
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Figuras desafio 3 + construcao

0 10
340350 O 19 20

Nota:

Link imagem do Transferidor: https://user.oc-static.com/upload/2017/07/26/1501095581666_Sans%20titre.png
Link imagem do Trevo: https://www.shutterstock.com/image-vector/clover-icon-design-happy-st-260nw-1928631374.jpg
Link imagem da rosacea: https://1.bp.blogspot.com/_vEFF3IhACZ8/SmCraE9mRII/AAAAAAAAADI/CjodSynTtzs/s320/rosaceal.jpg
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APENDICE C7 — GEOGEBRA DE APOIO AO JOGO “SIMETRIA DE

ROTACAO EM ACAO"

Desafio 1

Q
n
o

®

Desafio 2
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APENDICE C8 — CARTOES DO BINGO

Nota: Cada aluno tera direito a um cartao, por esse motivo se apresenta 18

cartdes do jogo.

¢ Bingo da simetria de rotacao &

S

-120°

180°

300°

Anotagdes de outras
rondas

¢ Bingo da simetria de rotacao &

0

240°

-60°

-180°

Anotagoes de outras
rondas
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¢ Bingo da simetria de rotacao ¢

8 -120°

-180° | 300°

& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

S 240°

-60° 8

& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

o 180°

300° | -120°
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& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

S 240°

o -180°

& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

8 o

180° | -60°

& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

S 8

-120° o
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& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

S 180°

8 o

& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

o 300°

8 S

& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

-180°

-60°

240°

8

2N



& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

S 180°

300° 8

& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

o 300°

8 240°

¢ Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

S 240°

-60° o
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-60°

180°

o

-120°

300°

-180°

240°

S

-120°

-180°

8

S

& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas
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& Bingo da simetria de rotacao &

Anotagdes de outras
rondas

o -60°

180° S

APENDICE C9 — WORDWALL COM DESAFIOS DO JOGO “BINGO

DAS SIMETRIAS DE ROTACAQ”"
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Quais as amplitudes Quais as amplitudes
dos angulos dos dngulos Quantas simetrias de
de rotacao? de rotacio? rotagio possui a figura?

X X

\
< >
P Y Quais as amplitudes
Quantas simetrias de Quantas simetrias de dos angulos
rotaciio possui a figura? rotacio possui a figura? de rotacio?

Link: https://wordwall.net/pt/resource/38979216

ANEXO0 (C9.1. — LINK DAS IMAGENS UTILIZADAS NO WORDWALL

Estrela Dourada:

Link imagem: https://members.dlat.org/membership/wp-content/uploads/2016/01/Bronze-Star.jpeg
Borboleta:

Link imagem: http://www.entomoboutique.weonea.com/fichiers/0843942001327358764.jpg

Mitsubishi:

Link imagem: https://4x4-piconpieces.com/image/data/Mitsubishi.png

Rosacea sem cor:

Link imagem: https://www.stanser.com/wp-content/uploads/2020/10/Mandala-17.png

Rosécea colorida:

Link imagem:
https://th.bing.com/th/id/R.9b3161b1fdcaa7fldc89d04c169fd735?rik=dey32k3WgQ5PIA&riu=http%3a%e2f
%2fcdn5.dibujos.net%2fdibujos%2fpintados%2f201641%2fmandala-simetria-sencilla-mandalas-
10825741.jpg&ehk=DQOnLzofhvjrgALpsIPKZV{vp45Y 9%2b2wr8nOwk36L5Q%3d&risl=&pid=ImgRaw
&r=0

215


https://wordwall.net/pt/resource/38979216
https://members.dlat.org/membership/wp-content/uploads/2016/01/Bronze-Star.jpeg
http://www.entomoboutique.weonea.com/fichiers/0843942001327358764.jpg
https://4x4-piconpieces.com/image/data/Mitsubishi.png
https://www.stanser.com/wp-content/uploads/2020/10/Mandala-17.png
https://th.bing.com/th/id/R.9b3161b1fdcaa7f1dc89d04c169fd735?rik=dey32k3WgQ5P9A&riu=http%3a%2f%2fcdn5.dibujos.net%2fdibujos%2fpintados%2f201641%2fmandala-simetria-sencilla-mandalas-10825741.jpg&ehk=DQOnLzofhvjrqALpsIPKZVfvp45Y9%2b2wr8nOwk36L5Q%3d&risl=&pid=ImgRaw&r=0
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https://th.bing.com/th/id/R.9b3161b1fdcaa7f1dc89d04c169fd735?rik=dey32k3WgQ5P9A&riu=http%3a%2f%2fcdn5.dibujos.net%2fdibujos%2fpintados%2f201641%2fmandala-simetria-sencilla-mandalas-10825741.jpg&ehk=DQOnLzofhvjrqALpsIPKZVfvp45Y9%2b2wr8nOwk36L5Q%3d&risl=&pid=ImgRaw&r=0
https://th.bing.com/th/id/R.9b3161b1fdcaa7f1dc89d04c169fd735?rik=dey32k3WgQ5P9A&riu=http%3a%2f%2fcdn5.dibujos.net%2fdibujos%2fpintados%2f201641%2fmandala-simetria-sencilla-mandalas-10825741.jpg&ehk=DQOnLzofhvjrqALpsIPKZVfvp45Y9%2b2wr8nOwk36L5Q%3d&risl=&pid=ImgRaw&r=0

APENDICE C10 — GRELHA DE 0BSERVACAO (AVALIACAO FORMATIVA)

Grelha de observagao (Avaliagao Formativa)

Conhecimentos Capacidades Atitudes
(7]
()
g Compreende o Consegue Respeita as
— conceito de Identifica as Identifica a . 8 Desenvolve Manipula . P
- . . . . . analisar e . . - Relaciona-se | regras da sala
7] simetria de simetrias de | amplitude dos . reflexivament | corretamente | Estd atento e Participa
o N N R refletir . bem com os de aula e da
S rotacdo e rotacdo de angulos de . e as suas o material de | concentrado. |adequadamente. L
) . ~ criticamente , . . pares. atividade
v aplica-o de uma figura. rotagdo. . estratégias. apoio. .
£ os conteudos. ludica.
o | forma correta.
2
NC|CP|[C|NO|NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NO|[NC|CP NO[NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NO|NC|CP NO|[NC|CP|C|NO |NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NO
1. X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4, Nao frequenta a aula de Matematica
5. X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X
10. X X X X X X X X
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11. X X X X X X X X X X
12. X X X X X X X X X X
13. X X X X X X X X X X
14. X X X X X X X X X X
15. X X X X X X X X X X
16. Transferida

17. Faltou

18. X X X X X X X X X X
19. X X X X X X X X X X
20. X X X X X X X X X X

NC - Ndo Consegue | CP - Consegue Parcialmente | C-Consegue | NO - N3o Observado

Notas de Campo:

Al: "Um dia no 5.° ano fomos a Magikland e andei na Montanha russa!"

AS8: “Eles [os cataventos] tanto podem rodar no sentido positivo como no sentido negativo!”

A7: “Ja fizemos isto em ET!”

A7: “Vamos vender os cataventos?”’

Quando a professora estagiaria perguntou o que aconteceu ao catavento quando rodou 90°:

Al: “A figura parece que nem rodou!”

A7: “E uma sequéncia igual!”

Al: “Esta igualzinho s6 a cor ¢ que muda!” (o aluno afirmou isto quando a professora estagiaria demonstrou no GeoGebra a rotacéo de um catavento virtual que possuia cores
diferentes com o propésito de facilitar a compreensdo da amplitude de rotacdo. Importa destacar que a mestranda explicou que para haver simetria as cores tém de ser
exatamente as mesmas, mas naquele caso em especifico foram utilizadas cores para facilitar a compreensdo.)
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A18: “Esta um [coragdo] por cima do outro!”
A7: “O coragdo ndo tem rotagdo porque so tem rotacao no 360°!”
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APENDICE D — PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 12 CEB: “QUINTA DOS AVOS DA MARIA”

PLANIFICAC;AO DA REGENCIA SUPERVISIONADA N.° 6
Professora estagiaria: Jéssica Teixeira

Disciplina: Matematica

Sequéncia didatica: Geometria e medida

Anoeturma: 1°F

NuUmero de alunos: 20

Aulas n.°: 6

Localizacao (Data,
horario e duracdo): 05
de junho de 2023, 9h —
9h 45, 45 min.

Sumario:

e Decomposigdo de figuras, utilizando o material manipulavel blocos padrao.
e Exploracdo das nogBes de grandeza area e de medida de area.

Contextualizacéo

Aturmado 1.° F é constituida por vinte alunos, nove do sexo feminino e onze do sexo masculino, com idades compreendidas
entre 0s seis e 0s sete anos. Importa realcar que uma da aluna apresenta necessidade de medidas de suporte a aprendizagem
e inclusdo (Decreto n.° 54/2018), mais concretamente défice de audicdo. Os discentes, na sua maioria, frequentaram o Jardim
de Infancia da mesma Escola Bésica, pelo que ja se conheciam. Estes sdo empenhados, calmos, criativos, gostam de
participar nas dindmicas em grande grupo, respeitam as regras da sala de aula e desenvolvem, na maioria, as tarefas de forma
rapida, demonstrando compreensdo. No geral, estes revelam gostar de futebol, de mdsica, de pintar, desenhar, recortar e
colar. De destacar que existem diferentes ritmos de desenvolvimento das tarefas verificando-se que ao terminarem as
mesmas procuram atividades diversas de ocupac¢édo. Quando se dirigem ao quadro ficam mais motivados e quando recebem

feedback positivo ou sdo incentivados a continuar revelam-se mais ativos e com vontade de desenvolver as tarefas. Por fim,
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é importante referir que a turma pertence ao projeto Supertabi e, como tal, todos os discentes tém acesso a um tablet, que

fica guardado na escola.

Nota: Nesta aula surgirdo uma sequéncia de desafios ligadas as experiéncias de um avatar, através das quais se pretende
explorar o material manipul&vel blocos padréo e o seu contributo para o desenvolvimento de conhecimentos geométricos e
das capacidades matematicas transversais. Em cada aula, sera explorado um dia da visita do avatar Maria, com idade proxima
dos alunos, na quinta dos avds, de modo a tornar mais realista a situacdo e, consequentemente, contextualizar os desafios

apresentados.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Conhecimentos previos

Os alunos devem ter presente os conhecimentos referentes as figuras planas, introduzidas anteriormente pela professora
titular, bem como as relagdes estabelecidas entre as pecas dos blocos padréo, exploradas em aulas anteriores.

Aprendizagens
Essenciais de
Matematica (2021)

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

TEMA: TOPICO: ) Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de
SUBTOPICO: problemas, em diversos contextos, nhomeadamente com
Estratégias recurso a tecnologia.

Capacidades | Resolucdo de
Matematicas | problemas

Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de
diferentes estratégias da resolucdo de um problema.
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SUBTOPICO: OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
. Classificar Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
TOPICO:
Raciocinio
matemético OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
B TORICIOE st e Reconhecer a correcéo, diferenca e adequacao de diversas
formas de justificar uma conjetura/generalizacéo.
SUBTOPICO: OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Abstragdo Extrair a informacéo essencial de um problema.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
< : SUBTOPICO:
TOPICO: = — Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor
Pensamento ecomposicao complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
computacional problema.
. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
SUBTOPICO:
Reconhecimento de | Reconhecer ou identificar padrdes no processo de
padrdes resolucdo de um problema e aplicar os que se revelam
eficazes na resolugéo de outros problemas semelhantes.
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i OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
SUBTOPICO:
Expressao de ideias Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
TOPICO: processos matematicos, oralmente e por escrito.
Comunicacéo
matematica , OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
SUBTOPICO:
Discusséo de ideias Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
TOPICO: ) Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos
- SUBTOPICO: des di
Representacdes : o por representacdes diversas.
” Representagdes multiplas
matematicas Usar representacdes maltiplas para  demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.
TOPICO: OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
— SUBTOPICO: N L -
Conexdes C Ses int Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
matematicas ONEXOES Internas diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.
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TOPICO:
Figuras Planas

SUBTOPICO:

Poligonos  elementares,
circulo e outras figuras

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Reconhecer  triangulos, quadrados, retangulos,
pentagonos, hexagonos e circulos em solidos diversos,
recorrendo a representacdes adequadas.

TEMA:
Geometria e , OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Hlzien , SUBTOPICO:
TOPICO: Composicao e | Construir, representar e comparar figuras planas
Operagbes  com | decomposicio compostas.
figuras
Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a
materiais manipuléveis fisicos ou virtuais.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
) SUBTOPICO:
m m Estratégias de calculo | Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
Numeros Calculo mental mental mental diversificadas para obter o resultado de

adicdes/subtracdes.

Perfil do aluno

Areas de
Competéncias

A- Linguagem e textos;

C- Raciocinio e resolucao de problemas;

D- Pensamento critico e pensamento criativo;
E- Relacionamento interpessoal;
F- Desenvolvimento pessoal e autonomia;

H- Sensibilidade estética e artistica.
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Momento da Aula

Percurso de Aprendizagem

PP

Recursos

=

Tempo

Inicio da aula

Rececdo dos alunos na sala de aula pela professora estagiaria. No quadro interativo ja se encontra
projetado o primeiro slide do PowerPoint (cf. Apéndice D1), como forma de despertar o

interesse da turma.

Computador;
Quadro interativo;
PowerPoint orientador

da aula (cf. Apéndice
D1);

4 min.

Motivacdo

Neste momento da aula, com o auxilio do PowerPoint (cf. Apéndice D1), surge novamente o
avatar Maria na quinta dos avos a contar uma novidade a turma. O avatar explica que chegou
um novo animal a quinta porque 0s seus avos 0 encontraram na rua abandonado e o decidiram
acolher. Neste sentido, € iniciado um didlogo com os alunos, de modo a perceber qual é este
animal. Importa referir que serdo fornecidas pistas pelo avatar, de modo que os discentes,

autonomamente, descubram que se trata de um gato.

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
D1);

4 min.

Desenvolvimento

No seguimento da conversa dialogada, a professora estagiaria entrega a cada discente o guido de
exploracdo (cf. Apéndice D2) apresentado pela Maria, onde surge a mancha preta a representar
0 gato. Neste momento, os alunos, com recurso aos blocos padréo, sdo desafiados a decompor,
autonomamente, a figura, de modo a encontrar uma possivel constru¢do da mesma. O principal
objetivo da tarefa é que estes, com o auxilio da mancha preta, decomponham a figura do animal

em estudo, e, de seguida, registem a sua composicdo na malha isométrica. Além disso, terdo de

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
D1);

Guido de exploragéo (cf.

Apéndice D2);

Blocos padréo;

12 min.
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identificar o numero de pecas de cada cor utilizadas, na tabela disponibilizada, para que

consigam, posteriormente, partilhar a sua criagdo com a turma.

Apds todos terminarem, a professora estagiaria promove um momento de partilha em grande
grupo, através do qual se pretende salientar as diferentes estratégias mobilizadas, com o intuito
de que os discentes compreendam que h& mais do que uma forma de representar a figura em
analise. Em dialogo com a turma, a professora estagiaria deve aproveitar ainda para explorar a
nocdo de medida de area, questionando aos alunos se poderiam utilizar apenas um Unico tipo de
peca para representar a figura em questdo. Neste momento, € esperado que os discentes refiram
o triangulo, pelo que a professora estagiaria, em grande grupo, os deve orientar de forma que
estes verifiquem o espaco que a figura ocupa, tendo como unidade de medida o triangulo. Para
tornar mais visual e concreto este conhecimento é utilizado como recurso as pec¢as dos blocos
padrdo fisicas em grande escala (cf. Apéndice D4) e o molde da figura em grande escala (cf.
Apéndice D5).

Possivel didlogo com os alunos:
e Professora: Sera que conseguimos cobrir esta figura usando apenas um Unico tipo de
pecas?
e Aluno: Sim, podemos usar so triangulos!
e Professora: De quantos tridngulos necessitamos para a cobrir?

e Aluno: Eu acho que 21 triangulos!

Caixa da Maria para
guardar os blocos padrao
(cf. Apéndice D3);

Pecas dos blocos padréo
fisicas em grande escala
(cf. Apéndice D4);

Moldes das figuras em
grande escala (cf.
Apéndice D5);

7 min.

225



De seguida, repete-se 0 mesmo processo, mas utilizando unicamente o quadrilatero vermelho
(trapézio), sendo essa a unidade de medida. Neste momento, verifica-se que a medida de area se
alterou, uma vez que o numero de pecas utilizadas variou. A professora estagiaria deve
aproveitar esta conclusdo para questionar a turma se o espaco que a figura ocupa também se
alterou, ao que estes devem perceber que, como a figura é a mesma, o0 espago que ela ocupa
permanece igual. Deste modo, devem compreender que a Unica coisa que alterou foi a medida
desse espaco, ou seja, 0 numero de pecas de cada cor utilizadas, pois como as pecas Sao

diferentes, o nimero de pecas mobilizadas também sera diferente.

Possivel didlogo com os alunos (animal — gato):
e Professora: Acham que seria possivel construir essa mesma figura utilizando apenas 0s
quadrilateros vermelhos?
e Aluno: Eu acho que sim!
e Professora: De quantas pecas vermelhas necessitamos para cobrir o0 gato?
e Aluno: Precisamos de 7 quadrilateros vermelhos!
e Professora: VVocés acham que o espaco que a figura ocupa é igual nas duas construgdes?

e Aluno: Sim, porque a imagem € a mesma!

8 min.
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Atividade extra: Se ainda sobrar tempo a professora estagiaria podera apresentar novamente o

avatar, que ira felicitar a turma pelo seu desempenho e introduzir um novo animal (borboleta -
inseto). Neste seguimento, os discentes sdo, novamente, desafiados a decompor a mancha preta
apresentada, através da utilizacdo dos blocos padréo fisicos e, de seguida, representar as suas

composi¢des na malha isométrica.

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
D1);

Guido de exploragéo (cf.
Apéndice D2);

Blocos padréo;

Sintese

Como forma de consolidar os contetdos explorados ao longo da aula é proposta a realizacédo de
um Kahoot! (cf. Apéndice D6). Este jogo didatico apresenta questdes relacionadas com a medida
de é&rea da figura do gato, tendo como unidades de medida o triangulo e o quadrilatero vermelho,
bem como questdes relacionadas com a nocao de area. Assim, a pares, 0s alunos devem refletir
acerca destes conhecimentos, de modo a selecionarem a opc¢do que lhes permite responder
corretamente a questdo apresentada. O principal objetivo do jogo é perceber se 0s conceitos
abordados no decorrer das aulas foram interiorizados pelos discentes, tendo, assim, um feedback
de qualidade em relacdo as aprendizagens efetuadas.

No momento final da aula, surge novamente o avatar Maria a despedir-se da turma e a felicitar
os alunos pelo seu excelente desempenho ao longo de todas as aulas. Como forma de
agradecimento por estes terem cumprido todos os desafios, e-lhes entregue um diploma de
participacao (cf. Apéndice D8) e um exemplar das pecas dos Blocos padréo (cf. Apéndice D9),

para que estes nunca se esquecam das aventuras que viveram na quinta dos avés da Maria.

Kahoot! (cf. Apéndice
D6);

Tablets;

Envelope enviado pela
Maria (cf. Apéndice D7);

Certificado de
participacdo (cf.
Apéndice D8);

10 min.
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Exemplar das pecas dos
Blocos Padréo (cf.
Apéndice D9).

Expectativas em relacao a aula:

Espero que:
e Osalunos sejam capazes de mobilizar conhecimentos prévios — figuras geométricas e relagdo entre as pegas;

e Os alunos participem ativamente nos momentos de partilha de ideias e conhecimentos;

e Osalunos identifiquem corretamente as figuras que compdem os blocos padrao;

e Osalunos manipulem corretamente a malha isométrica;

e Os alunos decomponham as figuras dadas;

e Os alunos identifiguem o nimero de pecas utilizadas;

e Os alunos compreendam qual é o espago que a figura ocupa;

e Os alunos compreendam que a medida de uma figura pode alterar dependendo da peca utilizada;
e Os alunos demonstrem estar motivados e interessados nos diferentes momentos da aula;

e Os recursos utilizados favorecam a compreensao dos conhecimentos por parte dos alunos, promovendo a aprendizagem.

Nota: As atividades/tarefas resolvidas no decorrer da aula serdo compiladas num livro fisico, posteriormente, concebido pela mestranda.
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APENDICE D1—- POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA
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APENDICE D2 - GUIAO DE EXPLORACAO
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APENDICE D3 - CAIXA DA MARIA PARA GUARDAR 0S BLOCOS

PADRAO

TREEETE
i

APENDICE D4 - PECAS DOS BLOCOS PADRAO FiSICAS EM GRANDE

ESCALA
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APENDICE D5 - MOLDES DAS FIGURAS EM GRANDE ESCALA
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APENDICE D6 - KAHOOT! (JOGO DE CONSOLIDACAO)

Kahoot!

O gato da Maria

Quinta dos avos da Maria

1jogo - 1 jogador

) Um kahoot publico

Perguntas (4)

1=-Quiz
De quantos tridngulos precisas para cobrir a figura do gato da Maria? k

ogogo
4 N e
X X < X

—
un

2 - Quiz
De guantos quadrilateros vermelhos necessitas para cobrir a figura do k
gato?

N

o

gogno
wn
L X X X

~J

3 - Quiz
O mesmo gato ocupa 21 tridngulos e 7 quadrilateros vermelhos. Achas que k k
estes nimeros tém significados diferentes?
L
g -

< X
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4 - Quiz
O espago que a figura ocupa na figura construida com os tridngulos e com
os quadrilateros vermelhos...

n .. &igual. 4
n ... & diferente, )4

APENDICE D7 - ENVELOPE ENVIADO PELA MARIA
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APENDICE D8 - CERTIFICADO DE PARTICIPACAO
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APENDICE D9 - EXEMPLAR DAS PECAS DOS BLOCOS PADRAO
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APENDICE D10 - GRELHA DE OBSERVACAO

Grelha de observagdo (Avaliagdo Formativa)
Conhecimentos Capacidades Atitudes

o Aplica

g corretamente - .

S i . . Identifica Compreende Consegue i Respeita as

— | adesignacdo Decompde Compreende B ) Desenvolve Consegue Manipula Explora L. :

© _ corretamente , qualéa analisar e . . . Participa Relaciona-se | regras dasala

0 das figuras | corretamente . qual é o . , . reflexivamente | interpretara | corretamente | corretamente | Estd atento e

[=] . o namero de medida de area refletir adequadament | bem com os de aula eda

- planas as figuras espaco que a . as suas mensagem do os blocos amalha concentrado. L.

o L pecas : de uma dada |criticamente os L. . i . e. pares. atividade

(tridngulo, dadas. . figura ocupa. . . estratégias. avatar. padrio. isométrica. L

£ L, utilizadas. figura. contetidos. ludica.

O | quadrilatero e

= .

hexagono).
NC|CP| C |NO|NC|CP| C |[NO|NC|CP| C |[NO|NC|CP| C |[NO|NC|CP| C |[NO|NC|CP| C [NOINC|CP| C INO|NC|CP| C |[NO|NC|CP| C |NO|NC|CP| C INO|NC|CP| C |[NO[NC|CP| C [NO|NC[CP| C [NO|NC|CP| C |NO
1. X X X X X X X X X X x X X X
2. X X X X X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X X X x x
11. X X X X X X X X X X X X X X
12. Transferido
13. Faltou
14. X X X X X X X X X X X X X X
15. X X X X X X X X X X X X X X
16. X X X X X X X X X X X X x x
17. X X X X X X X X X X X X X X
18. X X X X X X X X X X X X X X
19. X X X X X X X X X X X x x x
20. X X X X X X X X X X X X X X
21. Faltou
NC - N&o Consegue | CP - Consegue Parcialmente | C-Consegue | NO - Ndo Observado
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APENDICE E - PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS NO 2° CEB: “COMO E CONSTITUIDO O CORACAO HUMANO?”

PLANIFICACAO DA REGENCIA N2 6 — AULA SUPERVISIONADA

Professor estagidrio: Jéssica Teixeira

Disciplina: Ciéncias
Naturais

Sequéncia didatica: Sistema Cardiovascular

Ano e turma: 62 A

Nimero de alunos: 18

Aulas n.2: 41

Localiza¢ao (Data, horario e
duracdo): 16/01/2023,
12h15 — 13h05, 50 minutos

Sala: A10

Sumario:
e Constituicao do coragdao humano.

e Atividade pratica de observacdo dos constituintes do coracao.

Contextualizagao

A turma do 629A é constituida por dezanove alunos, sendo cinco do sexo masculino e quatorze do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os onze e os quinze anos. Importa realcar que dos dezanove alunos que compdem a turma, sé dezoito
assistem a aula, uma vez que um dos estudantes, por apresentar Necessidades Educativas Especiais, € acompanhado de uma
forma mais individualizada, num gabinete destinado a esse apoio. Na turma existe ainda um aluno com espectro autista que
apresenta medidas seletivas e quatro alunos que apresentam medidas universais de aprendizagem nos momentos de
avaliacdo sumativa. Apesar disso, ndo existe qualquer alteracdo nas metodologias e nas estratégias adotadas ao longo da
aula, visto que estes, com a devida orientacdo, sdo capazes de realizar as tarefas propostas. Neste sentido, é possivel afirmar
gue as caracteristicas de aprendizagem da turma sdo bastante heterogéneas, uma vez que existem diferentes ritmos e
necessidades de aprendizagem em sala de aula. Por fim, importa destacar que os discentes, na sua maioria, sdo bastante

interessados, empenhados e participativos, o que resulta num bom aproveitamento geral da turma.

Enquadramento Programatico
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Conhecimentos prévios

Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio do 42 ano de escolaridade
Dominio: Natureza
Conhecimentos, capacidades e atitudes: Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representagdes, os sistemas

digestivo, respiratdrio, circulatdrio, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados
especificos.

Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais do 62 ano de escolaridade
Dominio: Processos vitais comuns aos seres vivos
Conhecimentos, capacidades e atitudes: Relacionar as caracteristicas das veias, das artérias e dos capilares sanguineos com

a funcdo que desempenham.

Dominio

Processos vitais comuns aos seres vivos

Conhecimentos,
capacidades e atitudes:

e Descrever as principais estruturas do coragdo de diferentes mamiferos, através da realizagdo de uma atividade
laboratorial.

Perfil dos alunos Area de
competéncias

A- Linguagem e textos;
D- Pensamento critico e pensamento criativo;

E- Relacionamento interpessoal;

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G- Bem-estar, saude e ambiente;

I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
J- Consciéncia e dominio do corpo.
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Percurso Didatico

Percurso de Aprendizagem

Recursos

=

Tempo

A aulainicia-se com a abertura da licdo e com o registo, no caderno diario, do respetivo sumario

ici Quadro de giz; 4 min.
Inicio da Aula pelos alunos.
Como forma de motivar os discentes para a aula é colocado um audio com o som dos
batimentos cardiacos (Apéndice E1). Aquando deste momento, a professora estagiaria deverd
guestionar os alunos acerca do que consideram ser aquele som e, partindo da resposta dos ’
Audio com som dos
mesmos, deverd ser introduzido o coracdo. Neste momento, é apresentada, com recurso ao | batimentos cardiacos
P Poi Aoéndi 2 - | d | “c , ituid N (Apéndice E1);
Motivacio owerPoint (Apéndice E2), a questdo central da aula — “Como é constituido o coracdo 5 min.
PowerPoint

humano?”, de modo a ativar os conhecimentos prévios dos discentes em relacdo a este tema.
Desta forma, através da partilha de ideias e conhecimentos, estes devem compreender que o
coracdo desempenha um papel preponderante no sistema cardiovascular, sendo, por isso, um

drgdo essencial a vida.

(Apéndice E2);

Desenvolvimento

Ap0ds este momento de partilha, a professora estagiaria, com recurso ao PowerPoint (Apéndice

E2), apresenta a imagem de um emoji do coracdo, tipicamente utilizada para ilustrar o mesmo:

PowerPoint
(Apéndice E2);
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Durante a visualizacdo da mesma, é questionado a turma se esta representacdo ilustra o
coragdo humano. E esperado que os alunos refiram que nio e, partindo deste momento, é
solicitado que estes indiqguem alguma das caracteristicas reais deste 6rgdo. De seguida, a
professora estagiaria, com recurso a um novo slide, apresenta uma imagem realista do coragao,
de modo a explorar as suas caracteristicas externas — Orgdo musculoso, de forma cénica —, a
sua localizacdo e a sua fungdo, ou seja, que é o érgdo propulsor, responsavel por bombear o
sangue para todo o organismo. Posteriormente, num novo diapositivo, é apresentado o interior
de um coracdo, de forma a explorar a sua morfologia interna. De referir que, aquando da
exploracdao do miocardio, é explicado que a parede do ventriculo esquerdo é mais espessa do
gue a do ventriculo direito, porque esta cavidade tem de executar mais forca para impulsionar
0 sangue para a artéria aorta, de modo que este fluido tenha pressao para chegar as diferentes
partes do organismo. Além disso, no momento de exploracdo das valvulas os alunos deverao
ser capazes de mobilizar os conhecimentos prévios em relagdo as mesmas, concluindo que
estas impedem o retrocesso do sangue. Este momento devera acontecer, em grande grupo,
através da conversa dialogada, de modo que os discentes tenham a oportunidade de partilhar
ideias e conhecimentos, nomeadamente ao anteciparem as caracteristicas deste dérgao e
alguma das suas estruturas. Desta forma, estardo a desempenhar um papel ativo no processo

de ensino e aprendizagem.

15 min.
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Questdes orientadoras:

Visualmente qual é a forma do coragao?

Onde se encontra o coragao no corpo humano?

Qual sera a sua principal fungao?

Conseguem identificar alguma das suas estruturas apresentadas?

Como é que este é composto no seu interior?

Possiveis respostas dos alunos:

Parece que tem uma forma oval!

Junto dos pulmdes, porque quando analisamos esse érgao o pulmao esquerdo era mais
pequeno que o direito porque tinha o coragao do seu lado!

Receber o sangue e fazer com que este chegue a todas as partes do corpo!

Agueles tubos parecem ser as veias e as artérias!

Parece que tem bolsas!

Apdbs compreendida a morfologia interna do coracgao, é dividida a turma em dois grupos de

nove elementos, de modo que se possa proceder a realizacdo de uma demonstracdo pratica,
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onde os alunos tém a possibilidade de observar o exterior e o interior do coracdao de um porco.
Esta atividade é denominada de “Abre um porco e veras o teu corpo”, uma vez que os 6rgao
deste animal sdo muito semelhantes aos do humano. O principal objetivo desta é que os
discentes, em pequenos grupos e através da observagao, consigam identificar as diferentes
partes que compdem o coracdao, nomeadamente as auriculas, os ventriculos, as valvulas, o
septo e o miocardio. Neste momento, é ainda permitido que alguns alunos toquem no coracao,
utilizando luvas, de modo a perceberem a sua estrutura. Importa referir que este momento é
crucial, uma vez que permite observar este érgao com maior rigor, tornando o conhecimento
dos discentes mais real e concreto. De salientar que, nesta atividade, enquanto um dos grupos
se encontra a observar a demonstragao pratica, os restantes elementos, que compdem o outro
grupo, ficardo a realizar uma ficha sintese (Apéndice E3). Optou-se por esta dinamica, visto
gue, em pequenos grupos, é dada oportunidade de todos observarem com maior atencao e
rigor o coragdo, o que permite que estes, de certa forma, consigam realizar aprendizagens mais
contextualizadas e significativas. Assim, enquanto um dos grupos se organiza em meia-lua ao
redor de uma mesa, é entregue aos restantes elementos da turma a ficha sintese. Nesta é
esperado que os alunos, de forma auténoma, mobilizem e apliquem os conteudos explorados
no decorrer da aula, nomeadamente a estrutura e a morfologia do coracdo. Importa referir

que, na parte final desta ficha, se encontra um link que os discentes podem aceder, por

Coragdo de um porco;

Ficha sintese
(Apéndice E3);

18 min.
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exemplo em casa, para explorar a estrutura do coragao:

https://anatomylearning.com/webgl2023v1/browser.php.

Nota: Pela falta de tempo, pode nao ser permitido, de imediato, que todos os discentes toquem no coragdo, no
entanto, no final da aula, quem tiver curiosidade e interesse tera oportunidade de o fazer, com a supervisao da

professora estagiaria.

Sintese

Na parte final da aula, é realizado um momento de partilha de conhecimentos, em grande
grupo, com o objetivo de que os alunos desvendem as solu¢des da ficha realizada
anteriormente. Importa referir que além destes estarem a mobilizar oralmente os
conhecimentos explorados ao longo da aula, estardo também a ser criticos nas suas producdes,
uma vez que o esperado ndo é que estes apaguem o que tém mal e corrijam, mas sim que
mantenham o que estava errado e ao lado coloquem a solugdo correta. Deste modo, ao
compreenderem qual o conteddo que erraram, prestardao maior atengcdao ao mesmo quando
este for revisitado. Além disso, é também realizado um breve momento de reflexdo e partilha
de ideias acerca da demonstracao pratica realizada, de forma que os alunos tenham a
oportunidade de referir o que consideraram daquela atividade — o que mais os chamou a
atencdo e de que forma esta contribuiu para que os conteldos fossem compreendidos. Neste
momento deve, ainda, ser retomada a questdo inicial, de modo que os discentes se mostrem

capazes de atribuir sentido a mesma.

8 min.
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Expectativas em relagdo a aula:

Espero que:

Os alunos sejam capazes de mobilizar conhecimentos que aprenderam em aulas anteriores — principais vasos sanguineos e constituicao do sistema
cardiovascular;

Os alunos participem ativamente nos momentos de partilha de ideias e conhecimentos;
Os alunos percebam qual a estrutura do coragao;

Os alunos compreendam a principal fun¢do do coragao;

Os alunos compreendam a morfologia do coracao;

Os alunos demonstrem estar motivados e interessados nos diferentes momentos da aula;

Os recursos utilizados favorecam a compreensao dos conhecimentos por parte dos alunos, promovendo a aprendizagem.

Reflexdo pés-agdo
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APENDICE E1 - AUDIO COM SOM DOS BATIMENTOS CARDIACOS
Link: https://youtu.be/yqhFlY7Lxag

APENDICE E2 - POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA “COMO E

CONSTITUIDO 0 CORACAO HUMANO?"

C@m&ewmhhud@@

6.°A4

Send que estas imagem epresento o conagde huwmane?
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Conacae
* Apresenta uma forma cénica;

* E um 6rgiao musculoso:

« Situa-se na cavidade toricica, entre os
pulmdes, ligeiramente inclinado para a

esquerda.

Funcio:
Orgio propulsor, responsével por
bombear o sangue para todo o
organismo

Auricula esquerda

Ventriculo esquerdo

Miocardio

Septo

Artéria aorta

Artéria pulmonar

Veia cava superior

Veias pulmonares

Veia cava inferior
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Reaponde as seguintes questoes:
1. Por quantas cavidades ¢ constituido o corac¢io? Indica-as.

2. Qual ¢ a principal funcio das valvulas?

3. Qual ¢ a estrutura que separa as cavidades da esquerda das

cavidades da direita?

4. Como se designa o musculo do coragdo?

Auricula direita Auricula esquerda

Ventriculo esquerdo

Miocardio

Ventriculo direito

Septo

J
__" pe
Artéria pulmonar : Veias pulmonares
Auricula direita Auricula esquerda

Véivula Ventriculo esquerdo
Ventriculo direito - e, OY Miocardio

Veia cava inferior

Septo

CREDITS:Th a by B0u5Q0. cons by Fladicon a Freapik

Nota: Os links das imagens e dos GIF’s surgem em nota de rodapé do PowerPoint.
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APENDICE E3 - FICHA SINTESE: CONSTITUICAO DO CORACAO

HUMANO

Responde as sequintes questoes:

1. Por quantas cavidades é constituido o coragdo? Indica-as.

2. Qual é a principal funcéo das valvulas?

3. Qual ¢ a estrutura que separa as cavidades da esquerda das cavidades da direita?

4. Como se designa o musculo do coragdo?

Legenda a fiqura:

Link de site para explorar a estrutura do coracdo: https://anatomylearning.com/webgl2023v1/browser.php
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APENDICE E4 - GRELHA DE OBSERVACAO (AVALIACAO FORMATIVA)

Grelha de observagao (Avaliagao Formativa)

Conhecimentos Capacidades Atitudes

(7]

()

c .

3 Consegue Desenvolve Respeita as
®© | Percebe qual a Comptjee.ndem Compreende a analisar e . . - Relaciona-se | regras dasala
(7] a principal . . reflexivamente | Estd atento e Participa

o estrutura do - morfologia do refletir bem com os de aulaeda
] ~ fungdo do ~ - o seu concentrado. |adequadamente. .

coragdo. x coragdo. criticamente L pares. atividade

(J) coragdo. i raciocinio. -

£ os conteudos. [udica.

o

2

NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NO|NC|CP|[C|NO|NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NO |[NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NO

1. X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X
4, Nao frequenta a aula de Ciéncias Naturais
5. X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X
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11. X X X X X X X

12. X X X X

13. X X X
14. Faltou

15. X X X X X X X
16. Transferida

17. X X X X
18. X X X X X X X

19. Faltou

20. X X X X X X X

NC - Ndo Consegue | CP - Consegue Parcialmente | C- Consegue

NO - Ndo Observado

Notas de Campo:

Al: “Vamos ver um coracdo!”

A11: “E a batida de um coragdo!”

A11: “Os batimentos do nosso corag¢do!”

A7: “Ao sistema cardiovascular!” (Quando questionada a que sistema pertence)

A18: “E uma imagem mais fofa do corac3o!” (emoji coracdo)
A7: “N6s chamamos isso de coracdo, mas ndo €, o coracdo é uma coisa mais esquisita!” (emoji coracdo)
A2: “Nao tem forma definida!” (como é o coracdo)

A12: “O coragdo tem uns tubos!”

A7: “Parece uma agua-vival!”
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A18: “Do lado esquerdo e por isso o pulmao do lado esquerdo é mais pequeno!”

A3: “Dar-nos vida!” (fun¢do do coracao)

A2: “Bombear o sangue para as varias partes do corpo!” (funcdo do coracdo)

A1l: “Dar energia para o nosso corpo!”

PARTE INTERNA DO CORACAO

A9: “Parece que tem uns olhos!” (referia-se as auriculas)

Al: “Ele causa o batimento cardiaco!” (miocardio)

A18: “Permitiam a passagem do sangue, mas impedia que ele voltasse para dentro!” (fun¢do das valvulas)
A2: “E as artérias abandonam o coragao!”

A20: “E mais grosso de um lado e mais fino do outro!”

A18: “Eu acho que o coragdo esta mais para o lado esquerdo porque o musculo dos batimentos é maior!” (referia-se ao facto de o miocardio ser mais
grosso do lado esquerdo influenciava que este estivesse mais inclinado para esse lado)

A7: “Porque é o mais parecido com o coragdo humano!” (coracdo de porco)

A20: “No nariz também temos septo, é que quando alguém fura o nariz diz que fura o septo?”
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APENDICE F - PLANIFICACAO DE ESTUDO DO MEIO NO 12 CEB: “AS PLANTAS E AS ESTACOES DO ANO!”

PLANIFICACAO DA REGENCIA N.° 2

Professora estagiaria: Jéssica Teixeira

Disciplina: Estudo do Meio

Sequéncia didatica: Os seres vivos do seu ambiente

Ano e turma: 1°F

NuUmero de alunos: 20

Aulas n.%; 2

Localizacdo (Data, horario
e duracdo): 26 de abril de
2023 | 9h15 — 10h15 | 60
min.

Sumario:

e As plantas: arvores de folha caduca e arvores de folha persistente.

e A composicao das plantas.
e Relacionar os frutos com a sua arvore de origem.

Contextualizagdo

Aturmado 1.° F € constituida por vinte alunos, nove do sexo feminino e onze do sexo masculino, com idades compreendidas
entre 0s seis e 0s sete anos. Importa realcar que uma da aluna apresenta necessidade de medidas de suporte a aprendizagem
e inclusdo (Decreto n.° 54/2018), mais concretamente défice de audicdo. Os discentes, na sua maioria, frequentaram o Jardim
de Infancia da mesma Escola Baésica, pelo que ja se conheciam. Estes sdo empenhados, calmos, criativos, gostam de
participar nas dindmicas em grande grupo, respeitam as regras da sala de aula e desenvolvem, na maioria, as tarefas de forma
rapida, demonstrando compreensdo. No geral, estes revelam gostar de futebol, de musica, de pintar, desenhar, recortar e
colar. De destacar que existem diferentes ritmos de desenvolvimento das tarefas verificando-se que ao terminarem as
mesmas procuram atividades diversas de ocupac¢édo. Quando se dirigem ao quadro ficam mais motivados e quando recebem

feedback positivo ou sdo incentivados a continuar revelam-se mais ativos e com vontade de desenvolver as tarefas. Por fim,
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é importante referir que a turma pertence ao projeto Supertabi e, como tal, todos os discentes tém acesso a um tablet, que
fica guardado na escola.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Espera-se que os alunos reconhegam que na natureza existe uma grande diversidade de plantas, com caracteristicas muito
Conhecimentos prévios | Proprias, das quais se destacam as arvores de folha persistente e de folha caduca. Além disso, espera-se que estes

compreendam gue grande parte dos alimentos que consumimos advém de plantas, nomeadamente das arvores de fruto.

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES:
, e Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regibes e acontecimentos,
DOMINIO: N _ o -
utilizando linguagem iconica e verbal, constatando a sua diversidade.
Natureza e Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e
_ o distingui-los de formas néo vivas.
Aprendizagens Essenciais
DOMINIO: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES:
e Localizar, com base na observacao direta e indireta, elementos naturais e humanos da
ﬁe%%lgldoagdizl Matlreza paisagem do local onde vive, tendo como referéncia a posicdo do observador e de
outros elementos da paisagem.
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e Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e

saber comunicar, reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

e A- Linguagem e textos;
e D- Pensamento critico e pensamento criativo;

e E- Relacionamento interpessoal,
Perfil do aluno

) _ e F- Desenvolvimento pessoal e autonomia;
Areas de Competéncias

e G- Bem-estar, satde e ambiente;
e H- Sensibilidade estética e artistica;

e |- Saber cientifico, técnico e tecnolégico.
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Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Momento da Aula @(9 @ @
Inicio da aula Rececdo dos alunos na sala de aula pela professora estagiéria. 4 min.
Como forma de motivar os alunos para a aula, é apresentado, com recurso ao PowerPoint (cf. Computador;
Apéndice F1), o avatar Eva, que é uma crianga com idade proxima a dos estudantes, que lhes Quadro interativo:
Motivacio vai apresentar uma questdo: “Serd que as plantas ficam sempre iguais ao longo do ano?”. PowerPoint orientador 5 min
Partindo desta, a professora estagidria deve promover um momento de partilha de ideias e | daaula (cf. Apéndice
conhecimentos, com o intuito de os discentes se posicionarem em relacdo a esta questdo, FL);
ativando, desta forma, os seus conhecimentos prévios.
Ap0s este breve momento de partilha, surge novamente o avatar Eva a contar uma situacéo que
a deixou curiosa: “No Inverno passado fui a aldeia dos meus avos e reparei que algumas arvores | powerPoint orientador
ficaram sem folhas, mas quando fui 14 na semana passada todas as arvores estavam cheias de | daaula (‘;fl')'?‘pé“dice
5 _ folhas e, algumas, ja tinham flor. Mas também reparei que algumas arvores nunca perderam as ’ S i
esenvolvimento folhas. Ja alguma vez notaram que isso acontecia?”’. A medida que o avatar vai falando, vio
surgindo algumas fotografias, tiradas nas diferentes épocas do ano, para tornar mais real aquilo
que esta a ser dito. Partindo deste momento, a professora estagiaria deve promover um momento
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de diélogo, de modo que se possa introduzir a distingdo entre arvores de folha persistente e

arvores de folha caduca.

Possivel didlogo com os alunos:

e Professora: Depois do que a Eva vos disse acham que as arvores sdo todas iguais?

e Aluno: Néo, ha arvores que perdem as folhas, mas ha outras que néo.

e Professora: Ja alguma vez tinham reparado nessa situacao?

e Aluno: Sim, a arvore em frente a minha casa perdeu as folhas no Natal, mas agora ja
voltaram a crescer.

e Aluno: Sim, a arvore que esta no recreio nunca perdeu as suas folhas.

Partindo deste didlogo, a professora estagiaria deve explicar que algumas arvores com o frio
perdem as suas folhas, estabelecendo, de imediato, relacdo com as estacGes do ano, mostrando
que dependendo da estacdo, a arvore vai sofrer alteracfes. Neste momento, com recurso ao
PowerPoint (cf. Apéndice F1), sdo apresentadas quatro imagens da mesma arvore em diferentes
estacdes, de modo a tornar mais real o que acontece com as arvores de folha caduca ao longo do
ano. Neste momento, é esperado que os discentes, partindo do que estdo a observar, dialoguem
com os colegas de modo a perceber o que acontece a planta em cada estacdo do ano. Neste
dialogo, a professora estagiaria devera referir que nas estacdes com mais sol as plantas ficam
com mais folhas e nas estagcdes com menos sol estas perdem as folhas, mostrando, desta forma,

a importancia deste elemento natural para o desenvolvimento e para a sobrevivéncia das plantas.

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
F1);

8 min.
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Possivel didlogo com os alunos:

e Professora: As arvores vao mudando ao longo das esta¢fes do ano. Ja ouviram falar nas
estacdes do ano?

e Aluno: Sim, sdo a Primavera, o Verdo, o Outono e o Inverno.

e Professora: Exatamente, algumas arvores com o frio perdem as suas folhas, mas quando
vem o calor estas voltam a crescer. Entdo dependendo da estacdo, elas mudam a sua
aparéncia. O que acontece em cada estacao?

e Aluno: Na primavera, nascem as flores. No verdo, as folhas ficam mais verdes e séo
muitas. No outono, as folhas mudam de cor e comecam a cair. No inverno, a arvore ndo

tem nenhuma folha.

De seguida, a professora estagiaria solicita que os alunos, construam uma arvore 3D, onde
estejam representadas as diferentes estac6es do ano. Para tal, é entregue a cada discente o molde
da arvore 3D em branco (cf. Apéndice F2), de modo que estes possam colorir cada uma das
partes de acordo com a estacdo referida. O objetivo é que nas quatro faces que compdem a arvore
estejam representadas cada uma das estacdes. Estas arvores poderdo ser coladas no caderno dos

alunos, formando, assim, um livro das estagoes.

Molde de arvore 3D (cf.
Apéndice F2);

Lépis de cor;

Cola;

8 min.
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Num momento posterior, os alunos sdo desafiados a descobrir as partes que podem constituir
uma planta. Para tal, a professora estagiaria levara para a sala de aula uma pequena planta realista
onde estdo visiveis algumas partes, nomeadamente a raiz, o caule/tronco, a folha e a flor. Neste
momento, em grande grupo, analisam-se as diferentes partes, dando oportunidade aos alunos de
identificarem esses elementos, desempenhando, assim, um papel ativo na aquisi¢cdo dos novos
conhecimentos. Como forma de sistematizar este contetdo, é entregue a cada discente, um guido
de exploracdo (cf. Apéndice F4) onde consta uma imagem, que contém as diferentes partes da
planta, bem como as respetivas designacdes (“tronco”, “raiz”, “folha”, “fruto” e “flor’), de modo

que estes consigam associar, de forma autdnoma, a palavra a cada uma das partes que compde a

arvore.

No seguimento da atividade anterior, a professora estagiaria explica aos alunos que muitos dos
alimentos naturais que ingerimos provém das plantas, sendo o exemplo mais caracteristico as
arvores de fruto. Como forma de explorar a ligagdo do fruto com a respetiva arvore seré proposta
a realizagdo de uma atividade, denominada de “dominé das arvores de fruto”. Para a realizagao
da mesma, a turma é dividida em pequenos grupos, de acordo com a disposicdo das mesas, e é
entregue a cada um deles um conjunto de pecas de dominé (cf. Apéndice F5), onde constam
nomes de arvores de fruto e a imagem do respetivo fruto. O principal objetivo € que 0s grupos,
partindo do que esta representado em cada peca, consigam criar uma sequéncia em que ligam o

nome da arvore a imagem do respetivo fruto. Importa referir que existem duas pecas que marcam

Planta realista (cf.
Apéndice F3);

Guido de exploragéo (cf.

Apéndice F4);

Pecas de domind (cf.
Apéndice F5);

10 min.

8 min.

266



o inicio e o final do jogo. Durante a resolucéo do desafio, a professora estagiaria vai circulando
pela sala de aula, de modo a auxiliar os alunos e esclarecer eventuais duvidas que possam surgir.
Ap0s todos terminarem, é promovido um momento de partilha, em grande grupo, com o objetivo

de expor a solucédo da atividade.

Sintese

Como forma de sistematizar os conceitos explorados ao longo da aula, € proposta a realizacao
de uma atividade no espaco exterior da escola. Neste sentido, a professora estagiaria encaminha
os discentes para 0 espaco exterior, onde é pedido que estes, com recurso aos tablets, tirem
fotografia a uma planta e identifiquem, através da edicdo de imagem, os seus constituintes. No
final da aula, estas imagens serdo colocadas num padlet, pela professora estagiaria, com o
objetivo de partilhar o trabalho de cada aluno, mas, também, incentivar que estes com a familia,
tirem fotografias a outras plantas e as coloquem nesta ferramenta para partilhar com a turma.

Desta forma, pretende-se estimular a relacdo escola-familia.

Expectativas em relacdo a aula:

Espero que:
Os alunos sejam capazes de mobilizar conhecimentos prévios;

Tablet;

Padlet (cf. Apéndice
F6).

10 min.
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e Os alunos participem ativamente nos momentos de partilha de ideias e conhecimentos;

e Os alunos compreendam a principal diferenca entre as arvores de folha caduca e as arvores de folha persistente;
e Os alunos percebam qual a composicéo das plantas;

e Os alunos relacionem os frutos com a sua arvore de origem;

e Os alunos demonstrem estar motivados e interessados nos diferentes momentos da aula;

e Os recursos utilizados favorecam a compreensao dos conhecimentos por parte dos alunos, promovendo a aprendizagem.

Reflexdo apos a acao:
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APENDICE F1- POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA
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Observa a imagem e faz a sua legenda de acordo com as palavras do quadro:

for roy plha borwr  puls |

T

L
.
L
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Nota: Os links das imagens surgem em nota de rodapé do PowerPoint.
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APENDICE F2 - MOLDE DE ARVORE 3D

e, WW W b 0...,'.;!_.[
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APENDICE F3 - PLANTA REALISTA (NOGUEIRA E PESSEGUEIRO)
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APENDICE F4 - GUIAO DE EXPLORACAO

Observa a imagem e faz a sua legenda de acordo com as palavras do quadro:

L g ey plha Do pub
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APENDICE F5 - PECAS DE DOMINO
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APENDICE F6 - PADLET

‘Padlet

Jessica Teixeira = Im

@ As plantas no meu ambiente

®

1°F

OR Code de acesso ao Padlet:

Link: https://padlet.com/Jessica_s_Teixeira/as-plantas-no-meu-ambiente-nedeidOsjeqybngl
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APENDICE F7 — GRELHA DE OBSERVACAO DIRETA

Grelha de observacao (Avaliacio Formativa)

Nome dos alunos

Conhecimentos Capacidades Atitudes
Distingue Identifica Compreende : Consegue Respeita as
N e .p - Relaciona os i & Consegue i Explora i P
arvores de corretamente as quais sdo as analisar e Desenvolve . Manipula X .. Relaciona-se | regras da sala
- frutos com a . . mterpretar a corretamente as | Esta atento e Participa
folha caduca e partes que estacdes do ano e . refletir reflexivamente o corretamente os bem com os de aula e da
. " sua arvore de | .. mensagem do .. ferramentas concentrado. adequadamente. ..
de folha compdem a mobiliza-ag ; criticamente og [ seu pensamento. materiais. . pares. atividade
. origem. , avatar. tecnologicas. Lo
persistente. planta. corretamente. contetdos. ladica.

NC|CP| C INQJNC|CP| C | NO [NC|CP| C | NO [NC|CP| C [NO|NC|CP| C [NO|NC|CP| C | NO [NC|CP| C |[NOINC|CP| C | NO |NC|CP| C [NO[NC|CP| C |[NO|NC|CP| C | NO |NC|CP| C NOQJNC|CP| C |NO|

X X X X X X X X X X X X X

2. X X X X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X X X X
X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X

Transferido

X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X
X X X X X X X X X X X X X
X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X

X X X X X X X X X X X X X

NC - Néo Consegue | CP - Consegue Parcialmente | C - Consegue | NO - Nao Observado
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APENDICE G - PLANIFICACAO DE ARTICULACAO DE SABERES NO 1¢ CEB: “VAMOS PREPARAR UMA VIAGEM A BILBAU?"

Instituicao cooperante: Escola Basica ... Data: 24 de maio de 2023
Orientadora cooperante: ... Ano e turma: 1.° F

Estagiarias: B. e Jéssica Teixeira

PLANIFICACAO

Contextualizacao:

A turma do 1.° F é constituida por vinte alunos, nove do sexo feminino e onze do sexo masculino, com idades compreendidas entre
0s seis e os sete anos. Importa realcar que uma da aluna apresenta necessidade de medidas de suporte a aprendizagem e inclusao (Decreto
n.° 54/2018), mais concretamente défice de audicao. Os discentes, na sua maioria, frequentaram o Jardim de Infancia da mesma Escola
Basica, pelo que ja se conheciam. Estes sdo empenhados, calmos, criativos, gostam de participar nas dinamicas em grande grupo, respeitam
as regras da sala de aula e desenvolvem, na maioria, as tarefas de forma rapida, demonstrando compreensao. No geral, estes revelam gostar
de futebol, de musica, de pintar, desenhar, recortar e colar. De destacar que existem diferentes ritmos de desenvolvimento das tarefas
verificando-se que ao terminarem as mesmas procuram atividades diversas de ocupacao. Quando se dirigem ao quadro ficam mais

motivados e quando recebem feedback positivo ou sdao incentivados a continuar revelam-se mais ativos e com vontade de desenvolver as
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tarefas. Por fim, € importante referir que a turma pertence ao projeto Supertabi e, como tal, todos os discentes tém acesso a um tablet, que

fica guardado na escola.
A presente aula tera por base uma aprendizagem baseada no desafio e foi elaborada colaborativamente pelo par pedagogico. Apesar

disso, importa referir que os primeiros 45 minutos sao lecionados pela professora estagiaria Jéssica e os segundos 45 minutos pela

professora estagiaria B..

Conhecimentos Prévios necessarios:

e Reconhecer a ordem pela qual as letras surgem no alfabeto;
e Reconhecer os elementos necessarios para organizar uma viagem;

e Reconhece as coordenadas de dire¢ao inerentes ao pensamento computacional.
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MAPA DE ARTICULACAO

Portugués

Dominio: Oralidade
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
Compreensao:

e Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a diversas
finalidades (nomeadamente, reproduzir pequenas mensagens, cumprir
instrucoes, responder a questoes).

Expressio:

e  Utilizar padroes de entoagao e ritmo adequados na formulacao de perguntas,
de afirmagoes e de pedidos.

e Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma
articulacao correta e natural das palavras.

Descritores do PASEO: Comunicador (A, B, D, E, H); Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B, G, I, J); Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H);

Tema: Capacidades Matematicas
Toépico: Pensamento Computacional
Subtépico: Abstracao

Objetivos de aprendizagem: Extrair a informacdo essencial de um problema.
Subtépico: Decomposicio

Objetivos de aprendizagem: Estruturar a resolucdo de problemas por etapas
de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.
Subtépico: Reconhecimento de padroes

Objetivos de aprendizagem: Reconhecer ou identificar padrdes no processo
de resolugdo de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas semelhantes.

Subtépico: Algoritmia

Objetivos de aprendizagem: Desenvolver um procedimento passo a passo
(algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnologicos, sem necessariamente o ser.

Matematica \

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F).

Vamos preparar

Dominio: Leitura-Escrita
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
Leitura:

uma viagem a
Bilbau?

Subtépico: Depuracao

Objetivos de aprendizagem: Procurar e corrigir erros, testar, refinar e
otimizar uma dada resolucio apresentada.

Area de competéncia do Perfil dos Alunos: C, D, E, F, L.

e Nomear, pela sua ordenacgfo convencional, as letras do alfabeto.

e Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagio correta e prosddia
adequada.

Escrita:

e Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao sildbica,
aplicando regras de correspondéncia fonema — grafema.

e Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de
digitacdo num dispositivo eletronico, utilizando adequadamente os seguintes
sinais de pontuacao: ponto final, virgula, ponto de interrogagio e ponto de
exclamagao.

Descritores do PASEOQO: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I, J);
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J); Leitor (A, B, C, D, F, H, I); Responsavel/
auténomo (C, D, E, F, G, 1, J); Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H).

Estudo do Meio

Dominio: Natureza

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regioes e acontecimentos, utilizando
linguagem iconica e verbal, constatando a sua diversidade.

Descritores do PASEQ: Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)

Dominio: Sociedade/ Natureza/ Tecnologia
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacdo, de responsabilidade,
na relagdo com os que lhe sdo proximos.
Descritores do PASEOQ: Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F).



Dia/ Tempo previsto

Acdes estratégicas

Recursos

6 min.

Desafio inicial: Vamos preparar uma viagem a Bilbau, o que necessitamos para & chegar?

A aula inicia-se com o andncio de uma viagem a Bilbau, pelo que ao longo da mesma os alunos terdo de
cumprir alguns desafios para preparar a mesma. Neste sentido, a professora estagiaria inicia um pequeno
dialogo com a turma no sentido de perceber se os discentes ja tinham ouvido falar desta cidade e se
reconheciam a que pais pertence. No decorrer do didlogo, os alunos observam e participam numa discussao,
tendo por base o recurso PowerPoint (cf. Apéndice G1), com o objetivo de localizarem esta cidade no mapa.

PowerPoint
orientador da aula
(cf. Apéndice G1);

25 min.

Desenvolvimento das estratégias

Num segundo momento, a professora estagiaria distribui pelos alunos um panfleto (cf. Apéndice G2), onde
constam alguns locais emblematicos da cidade de Bilbau, bem como uma breve descri¢cdo dos mesmos. Este
panfleto apresenta algumas lacunas, de modo que, durante a analise do mesmo, os discentes as possam
completar. Neste instante, inicia-se entdo um momento para analise do panfleto, em grande grupo, permitindo
que os alunos leiam as informacdes presentes no mesmo, bem como preencham os espacos com lacunas.
Posteriormente, estes séo desafiados a ordenarem, numa tabela (cf. Apéndice G3) entregue previamente pela
professora estagiaria, 0 nome dos locais que surgem no panfleto por ordem alfabética, de forma a aplicarem

os contelidos referentes ao alfabeto.

Panfleto (cf.
Apéndice G2);

Folha com tabela
(cf. Apéndice G3);
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25 min.

Partindo deste momento, a turma é desafiada a descobrir o meio de transporte mais rentavel para chegar a
Bilbao, tendo e, consideracdo que no dia da viagem s € possivel viajar de carro ou de avido, visto que sdo 0s
unicos meios de transporte disponiveis nesse dia. Num primeiro momento, os alunos devem identificar num
mapa, com recurso ao PowerPoint (cf. Apéndice G1), o ponto de partida e de chegada. De seguida, a turma
é dividida em pequenos grupos, formados pelo modo como as mesas se encontram organizadas em sala de
aula, de forma que estes consigam, com recurso a dois pedes (cf. Apéndice G4), que simbolizam o carro e 0
avido, bem como dois tabuleiros (cf. Apéndice G5), que simulam os percursos de cada um dos meios de
transporte, encontrar a opcao mais favoravel para a viagem. Importa referir que os alunos nesta atividade
estardo a colocar em préatica as etapas do pensamento computacional, numa primeira fase com a abstracdo, 0s
discentes devem centrar a atencdo no ponto de chegada (Bilbau), considerando os elementos presentes no
tabuleiro; de seguida, tendo em conta a decomposi¢do, devem decompor o percurso a realizar em unidades
menores; posteriormente, identificam padrdes no percurso e criam e sequenciam as instrucdes que permitem
que o meio de transporte chegue ao destino final, aplicando a algoritmia. Para que as coordenadas fiquem
registadas é entregue a cada aluno uma tabela (cf. Apéndice G6) onde estes devem fazer esse registo. O
objetivo é que, no final, os percursos possiveis sejam corrigidos em grande grupo, com recurso as
potencialidades da Blue-Bot e a dois tabuleiros em grande escala (cf. Apéndice G7), depurando-se, deste
modo, o percurso. Além disso, é esperado que estes concluam que o meio de transporte mais rentavel é o
avido. Para isso, serdo utilizados fios com 15 cm de comprimento, de modo a simular o percurso a percorrer

por cada um dos meios de transporte.

PowerPoint
orientador da aula
(cf. Apéndice G1);

Pedes (cf.
Apéndice G4);

Tabuleiros (cf.
Apéndice Gb5);

Tabela para
coordenadas (cf.
Apéndice G6);

Blue-Bot;

Tabuleiros em
grande escala (cf.
Apéndice G7);

Fios com 15 cm;
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5 min.

14 min.

8 min.

Neste momento, inicia-se a Ultima etapa da preparacdo da viagem. Neste sentido, é entregue a turma uma
tabela (cf. Apéndice G8) para, em grande grupo, e recorrendo as intervencoes de todos, ser elaborada a lista

dos elementos necessarios para levar na viagem.

De seguida, com recurso ao PowerPoint (cf. Apéndice G1), surge uma animacao da deslocacéo do aviéo de
Porto a Bilbau, de forma a marcar a chegada da turma a esta cidade. Posteriormente, é apresentado um dos
monumentos mais emblematicos da cidade, 0 Museu Guggenheim, que os alunos vao visitar. Neste local, a

turma ird realizar trés desafios.

Desafio 1: Na entrada do museu a turma ira encontrar um texto informativo, em Espanhol, acerca do autor
Oskar Kokoschka, bem como algumas das suas obras. Neste momento, os alunos sdo desafiados a olhar para
o texto (cf. Apéndice G9) e tentarem identificar palavras que reconhecem do Portugués no texto em Espanhol,
sublinhando-as. Posteriormente, com as palavras destacadas os alunos sdo desafiados a, em grande grupo e

através da partilha de ideias, escreverem frases simples onde mobilizam as mesmas.

Desafio 2: De seguida, é apresentado o autor Joan Mir0, destacando-se uma das suas obras. Através desta é

solicitado que um aluno indique uma caracteristica sobre a obra. De seguida, outro discente repete a

Tabela (cf.
Apéndice G8);

PowerPoint
orientador da aula
(cf. Apéndice G1);

Folha com texto
acerca do autor
Oskar Kokoschka
(cf. Apéndice G9);

Obra de Joan Miré;
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caracteristica referida anteriormente, acrescentando uma nova, € assim sucessivamente. No final, a turma

deve tentar recriar a obra.

7 min.

Sistematizacéo

No momento final da aula é entregue a cada aluno uma folha com a obra (cf. Apéndice 10), anteriormente

analisada, e um espago em branco onde é pedido que os alunos recriem a mesma. No final todos os elementos

devem partilhar com a turma as suas produgdes.

Folha com a obra
(cf. Apéndice
G10);

Material de
desenho.

Avaliacao formativa

O aluno deve ser capaz de:

Reconhecer no mapa as cidades do Porto e de Bilbau;

Interpretar pequenos textos, de modo a completa-los com as palavras que faltam;
Reconhecer o alfabeto;

Ordenar palavras tendo em conta a ordem alfabética;

Compreender e aplicar as etapas do pensamento computacional;
Identificar os elementos necessarios para uma viagem;

Identificar palavras iguais em diferentes linguas;

Identificar caracteristicas de uma obra;

Mobilizar conhecimentos prévios;

Participar ativamente nos momentos de partilha de ideias e conhecimentos.

Instrumento(s): Grelha de Observacdo (cf. Apéndice G11)
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APENDICE G1— POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA
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0 QUE PRECISO DE
LEVAR PARA A VIAGEM
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Um Robalds do Viama
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Nota: Os links das imagens surgem em nota de rodapé do PowerPoint.
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APENDICE G2 — PANFLETO

BILBAY
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APENDICE G3 — FOLHA COM TABELA

APENDICE G4 — PEOES
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APENDICE G5 — TABULEIROS

Jonlo

Bilbou
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APENDICE G6 — TABELA PARA COORDENADAS
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APENDICE G7: TABULEIROS EM GRANDE ESCALA
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APENDICE G8: TABELA

0 QUE PRECISO DE
LEVAR PARA A VIAGEM
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APENDICE G9: FOLHA COM TEXTO ACERCA DO AUTOR OSKAR

KOKOSCHKA

Um Robolde do Vioma
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APENDICE G10: FOLHA COM OBRA DE JOAN MIRO
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APENDICE G11 — GRELHA DE OBSERVACAO

Grelha de observacgdo (Avaliagdo Formativa)

Nome dos alunos

Conhecimentos Capacidades Atitudes
Identifica as Aplica as ) Reconhece Identifica e Consegue ) . Respeita as
. Ordena Organiza . ) Desenvolve Manipula Memoriza Reproduz uma . )
cidades do . etapas do ) palavras memoriza analisar e ) e . Participa Relaciona-se | regras dasala
Lé e completa | palavras por diferentes L. X reflexivamente | corretamente | caracteristicas | obra de arte | Esta atentoe
Porto e de ) pensamento comuns entre | caracteristicas refletir . ) adequadament| bem com os de aula e da
) textos simples. ordem i elementos . 0 seu diferentes numa obra de através da concentrado. .
Bilbac no L. computacional . o espanhol e o | numa obra de |criticamente os L. " e. pares. atividade
alfabética. numa lista. R . pensamento. materiais. arte. observacdo. L.
mapa. . portugués. arte. conteddos. ladica.

NC|CP| C [NO|NC|CP| C [NOINC|CP| C [NO[NC|CP| C INOINC|CP| C [NO|NC|CP| C |NO|NC|CP| C |NO|NC|CP| C |[NO|NC|CP| C |[NO|NC|CP| C |[NO[NC|CP| C [NO|NC|CP| C INO|NC|CP| C INOINC|CP| C |[NO|NC|CP| C |NOINC|CP| C |NO

1. X X X X X X X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X b X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X x x x x x x
11. X X X X X X X X X X x x x x x x
12. Transferido

13. X X X X X X X X X X X X X X X X
14. X X X X X X X X X X X X X X X X
15. X X X X X X X X X X X X X X X X
16. X X X X X X X X X X X X X X X X
17. X X X X X X X X X X X X X X X X
18. X X X X X X X X X X X X X X X X
19. X X X X X X X X X X X X X X X X
20. X X X X X X X X X X x x x x x x
21. Faltou

NC - N&o Consegue | CP - Consegue Parcialmente | C-Consegue | NO - Ndo Observado
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APENDICE H - PLANIFICAGAO DA 12 AULA DE MATEMATICA NO 12 CEB: “QUINTA DOS AVOS DA MARIA!

PLANIFICACAO DA REGENCIAN.L 1

Professora estagiaria: Jéssica Teixeira

Disciplina: Matemaética

Sequéncia didatica: Geometria e medida

Anoeturma: 1°F

NUmero de alunos: 20

Aulasn.%: 1

Localizacdo (Data, horario
e duracéo): 16 de maio de
2023, 9h — 10h30, 90 min.

Sumario:
e Apresentacdo do material manipulavel blocos padrao.
e Exploracdo e representacdo das pecas na malha isométrica.

Contextualizacdo

Aturmado 1.° F € constituida por vinte alunos, nove do sexo feminino e onze do sexo masculino, com idades compreendidas
entre 0s seis e 0s sete anos. Importa realcar que uma da aluna apresenta necessidade de medidas de suporte a aprendizagem
e inclusdo (Decreto n.° 54/2018), mais concretamente défice de audicdo. Os discentes, na sua maioria, frequentaram o Jardim
de Infancia da mesma Escola Baésica, pelo que ja se conheciam. Estes sdo empenhados, calmos, criativos, gostam de
participar nas dindmicas em grande grupo, respeitam as regras da sala de aula e desenvolvem, na maioria, as tarefas de forma
rapida, demonstrando compreensdo. No geral, estes revelam gostar de futebol, de mdsica, de pintar, desenhar, recortar e
colar. De destacar que existem diferentes ritmos de desenvolvimento das tarefas verificando-se que ao terminarem as
mesmas procuram atividades diversas de ocupac¢édo. Quando se dirigem ao quadro ficam mais motivados e quando recebem

feedback positivo ou sdo incentivados a continuar revelam-se mais ativos e com vontade de desenvolver as tarefas. Por fim,
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é importante referir que a turma pertence ao projeto Supertabi e, como tal, todos os discentes tém acesso a um tablet, que

fica guardado na escola.

Nota: Nesta aula e nas que se Ihe seguem surgirdo uma sequéncia de desafios ligadas as experiéncias de um avatar, através
das quais se pretende explorar o material manipulavel blocos padrdo e o seu contributo para o desenvolvimento de
conhecimentos geométricos e das capacidades matematicas transversais. Em cada aula, serd explorado um dia da visita do
avatar Maria, com idade préxima dos alunos, na quinta dos avos, de modo a tornar mais realista a situacdo e,

consequentemente, contextualizar os desafios apresentados.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Conhecimentos prévios

Os alunos devem ter presente os conhecimentos referentes as figuras planas, introduzidas anteriormente pela professora

titular.
TOPICO: SUBTOPICO: OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
Raciocinio Classifi )
matematico asstticar Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas
TEMA:
Aprendizagens Essenciais | Capacidades
Matematicas - : ) OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
LIC.O' . SUBTOPICO:
Comunicagao N . —
e Expressédo de ideias Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
matematica

processos matematicos, oralmente e por escrito.
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SUBTOPICO:

Discussao de ideias

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

TOPICO:
Representacdes
matematicas

SUBTOPICO:

Representacdes multiplas

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos
por representacOes diversas.

Usar representagdes multiplas para  demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

TOPICO:
Conexoes
matematicas

SUBTOPICO:

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conexoes internas

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

TEMA:
Geometria e
Medida

TOPICO:
Figuras Planas

SUBTOPICO:

Poligonos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

elementares,
circulo e outras figuras

Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos,
pentagonos, hexagonos e circulos em solidos diversos,
recorrendo a representacdes adequadas.
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SUBTOPICO:

TEMA: TOPICO:

> ; Estratégias
NUmeros Calculo mental g

mental

de calculo

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Compreender e usar com fluéncia estratégias de célculo

mental diversificadas para obter o
adicdes/subtracdes.

resultado de

Perfil do aluno
Areas de Competéncias

A- Linguagem e textos;

C- Raciocinio e resolucdo de problemas;

D- Pensamento critico e pensamento criativo;
E- Relacionamento interpessoal;

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia;

H- Sensibilidade estética e artistica.
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Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Momento da Aula .
PP =~ Q)
Inicio da aula Rececdo dos alunos na sala de aula pela professora estagiéria. 4 min.
Como forma de motivar os alunos para a aula, € apresentado, com recurso ao PowerPoint (cf. Computador;
Apéndice H1), o avatar Maria, que € uma crianca com idade proxima a dos estudantes, que foi ) )
Quadro interativo;
. ~ passar uns dias a quinta dos avos. Durante o seu primeiro dia de visita, o avatar descobriu um .
Motivagao PowerPoint orientador 5 min.
ial, sendo este os blocos padréo e, por isso, ird apresenta-lo a turma, no sentido de At
hovo material, ' ! ' da aula (Apéndice H1);
serem exploradas as pecas encontradas. Assim, o avatar Maria desafia, num primeiro momento,
os discentes a classificarem as pecas consoante o nimero de lados que possuem.
Apos apresentado o primeiro desafio, serdo projetadas, com recurso ao PowerPoint (cf.
o . ) N PowerPoint orientador
Apéndice H1), as pecas dos blocos padrdo a analisar, sendo estas o triangulo (peca verde), 0 | a aula (Apéndice H1):
quadrilatero azul (peca azul), o quadrilatero vermelho (peca vermelha) e o hexagono (peca
amarela), de modo que, em grande grupo, se possa proceder a analise das mesmas. Neste
) momento, a professora, através da conversa dialogada, devera questionar os alunos acerca do
Desenvolvimento | : : : ..
numero de lados que cada peca possui, de modo que se consiga, de seguida, classificar esses 10 min.
poligonos quanto ao numero de lados. Para sistematizar os conhecimentos adquiridos, serd | Diagrama em arvore
. . A com classificagdo das
entregue a cada aluno um diagrama em arvore com lacunas (cf. Apéndice H2), de forma que, £
pecas quanto ao nimero
em grande grupo, este possa ser preenchido. de lados (Apéndice H2);
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Questdes orientadoras:

Quantos lados possui a peca verde?

Que designacao podemos atribuir a esta pega?
Quantos lados tem a peca azul?

E a peca vermelha, quantos lados tem?

Como se designam estas pecas?

Possiveis respostas dos alunos:

A peca verde tem 3 lados!

E um triangulo!

Tem 4 lados!

A vermelha tem 4 lados, 0 mesmo que a peca azul!

Tem as duas 4 lados por isso devem ter o0 mesmo nome!

De seguida, surge novamente o avatar Maria (cf. Apéndice H1) a apresentar a turma a folha com

a malha isométrica (cf. Apéndice H3), desafiando-o0s a representar na mesma as pecas do jogo

que ela encontrou. Neste momento, a professora estagiaria distribui a cada aluno a respetiva

folha, bem como as pecas dos blocos padréo e, em grande grupo, com o auxilio do quadro

interativo, sdo desenhadas as pecas anteriormente exploradas. Posteriormente, o avatar felicita

Folha com malha
isométrica (cf. Apéndice
H3);

23 min.
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os alunos pelo seu desempenho e apresenta uma coincidéncia que verificou ao explorar as pecas
— “verifiquei que ao invés de usar a pega azul posso utilizar duas pegas verdes”. Através desta
afirmacdo a turma é desafiada a estabelecer relacbes de comparacdo de area através da
sobreposicdo de pecas. Num primeiro momento, deve ser dada liberdade para os alunos,
individualmente, explorarem as pecas e perceberem as relacdes que existem entre as mesmas.
Posteriormente, a professora estagidria deve promover um momento de partilha em grande
grupo, onde os alunos tém a oportunidade de expor as suas conclusdes e, partindo das mesmas,
devem ser exploradas, com recurso a ferramenta digital Pattern Shapes, todas as relagdes
possiveis entre as pecas, de modo a tornar este conhecimento mais visual e concreto. Estas

conclusBes devem, também, ser registadas na malha isométrica.

Por fim, os alunos sdo desafiados a construir livremente uma figura utilizando exclusivamente
as pecas exploradas. Para tal seréa entregue a cada discente um conjunto de pecas para que este,
individualmente, tenha oportunidade de construir a sua propria figura, fazendo uso da
criatividade. No final, todos os discentes devem efetuar o registo da sua imagem na malha
isométrica (cf. Apéndice H3), de forma que estes se vao apropriando da representacdo de figuras
nessa malha, mas também possam partilhar a sua construgdo, num momento posterior, com a

turma.

Caixa da Maria para
guardar os blocos padrao
(cf. Apéndice H4);

Blocos padréo;

Pattern Shapes;

Blocos padréo;

Folha com malha
isométrica (cf. Apéndice
H3).

13 min.
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Na parte final da aula, é realizado um momento de partilhada, em grande grupo, onde cada aluno
apresenta a turma a sua construcdo. No decorrer da mesma, a professora estagiaria deve

i . . . . . 5 min.
Sintese promover um momento de discussdo/reflexdo, onde se procura que os discentes mobilizem e

sintetizem todos os conhecimentos explorados ao longo da aula.

Expectativas em relacdo a aula:

Espero que:
e Os alunos sejam capazes de mobilizar conhecimentos prévios — figuras geométricas;

e Os alunos participem ativamente nos momentos de partilha de ideias e conhecimentos;

e Os alunos identifiquem corretamente as figuras que compdem os blocos padréo;

e Os alunos manipulem corretamente a malha isométrica;

e Os alunos estabelecam relagdes de comparacdo de area pela sobreposicao de pecas;

e Os alunos demonstrem estar motivados e interessados nos diferentes momentos da aula;

e Os recursos utilizados favorecam a compreensao dos conhecimentos por parte dos alunos, promovendo a aprendizagem.

Nota: As atividades/tarefas resolvidas no decorrer da aula serdo compiladas num livro fisico, posteriormente, concebido pela mestranda.
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APENDICE H1- POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA
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Pegas dos bloeos padriio
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Slhitke 1-4 : This presentation femplate was created by Slidesgo. including icons by Flaticon. and infographics
& images by Freepik

Avatar Maria: Criado por Animaker
Shides 56 ¢ 11: Link da imagem de fundo surge em nota de rodapé

Link caixas: hitp/iwww.1 caio.com. br/atividadescat e gonas-atividades pog-imagens-transparentes/prig-
objetospmg-objetos-canas
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APENDICE H2— DIAGRAMA EM ARVORE COM CLASSIFICACAO DAS

PECAS QUANTO AO NUMERO DE LADOS

AXXNXIXIXXX

ero-f‘l'ﬂ..m:

Blocor Fadndo
Blarridicagio dos pagas quamle- oo mimmano- da fados:

| Pecas dos blocos padrio |

_ S

| | ]

lados | lados

e e e e o

_______________________________________________________________
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EIXENNEIXNX

APENDICE H3— FOLHA COM MALHA ISOMETRICA
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APENDICE H4 — CAIXA DA MARIA PARA GUARDAR 0S BLOCOS

PADRAO
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APENDICE H5 — GRELHA DE OBSERVACAO

Grelha de observagao (Avaliagao Formativa)

Conhecimentos Capacidades Atitudes
[ Apnca

8 P Estabelece

& | corretamente | Reconhece e . )

= . « . relagBes de Consegue . Respeita as
= | adesignagdo manipula ~ ] Desenvolve Consegue Manipula Explora = .

© - comparagdo analisar e ) . . Participa Relaciona-se | regras da sala
7 das figuras | corretamente , , ) reflexivamente | interpretara | corretamente | corretamente | Estd atento e

(=] de drea através refletir adequadament | bem com os de aula e da
] planas as pegas que " as suas mensagem do os blocos a malha concentrado. .

o N " da criticamente os L. N X L. e. pares. atividade
£ (triangulo, compdem os sobrenosicso conteddos estratégias. avatar. padrdo. isometrica. ladica

O | quadrilatero e | blocos padrio. posig ' ’
2 [ de pegas.

hevAigana)
NC|CP| C [NO|NC|CP| C |[NO|INC|CP| C [NO|INC|CP| C [NO|NC|CP| C INO|NC|CP| C INO|NC|CP| C [NOINC|CP| C [NO|INC|CP| C [NO|NC|CP| C [NO|INC|CP| C [NO|NC|CP| C [NO

1. X X X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X X X
8. Faltou
9. X X X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X X X
11. X X X X X X X X X X X X
12. Transferido
13. X X X X X X X X X X X X
14. X X X X X X X X X X X X
15. X X X X X X X X X X X X
16. X X X X X X X X X X X X
17. X X X X X X X X X X X X
18. X X X X X X X X X X X X
19. X X X X X X X X X X X X
20. X X X X X X X X X X X X
21. X X X X X X X X X X X X

NC - N3o Consegue | CP - Consegue Parcialmente |

C- Consegue |

NO - Ndo Observado
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APENDICE | - PLANIFICACAO DA 22 E 32 AULA DE MATEMATICA NO 12 CEB: “QUINTA DOS AVOS DA MARIA!

PLANIFICAQAO DAS REGENCIASN.2e3
Professora estagiaria: Jéssica Teixeira

Disciplina: Matemaética Sequéncia didatica: Geometria e medida Anoeturma: 1.°F Numero de alunos: 20
Aulasn.®: 2e3 Sumario: _ _ N _ o

e Decomposicao de figuras, utilizando o material manipulavel blocos padréo.
Localizacdo (Data, horario e Introducdo as nogdes de grandeza area e de medida de area.

e duragdo): 22 e 23 de maio
de 2023, 9h15 — 10h15, 60
min. + 60 min.

Aturmado 1.° F € constituida por vinte alunos, nove do sexo feminino e onze do sexo masculino, com idades compreendidas
entre os seis e 0s sete anos. Importa realcar que uma da aluna apresenta necessidade de medidas de suporte a aprendizagem
e inclusdo (Decreto n.° 54/2018), mais concretamente défice de audicdo. Os discentes, na sua maioria, frequentaram o Jardim
de Infancia da mesma Escola Baésica, pelo que ja se conheciam. Estes sdo empenhados, calmos, criativos, gostam de
Contextualizagio participar nas dindmicas em grande grupo, respeitam as regras da sala de aula e desenvolvem, na maioria, as tarefas de forma
rapida, demonstrando compreensdo. No geral, estes revelam gostar de futebol, de mdsica, de pintar, desenhar, recortar e
colar. De destacar que existem diferentes ritmos de desenvolvimento das tarefas verificando-se que ao terminarem as

mesmas procuram atividades diversas de ocupac¢édo. Quando se dirigem ao quadro ficam mais motivados e quando recebem

feedback positivo ou sdo incentivados a continuar revelam-se mais ativos e com vontade de desenvolver as tarefas. Por fim,
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é importante referir que a turma pertence ao projeto Supertabi e, como tal, todos os discentes tém acesso a um tablet, que

fica guardado na escola.

Nota: Nesta aula e nas que se Ihe seguem surgirdo uma sequéncia de desafios ligadas as experiéncias de um avatar, através
das quais se pretende explorar o material manipulavel blocos padrdo e o seu contributo para o desenvolvimento de
conhecimentos geométricos e das capacidades matematicas transversais. Em cada aula, serd explorado um dia da visita do
avatar Maria, com idade préxima dos alunos, na quinta dos avos, de modo a tornar mais realista a situacdo e,

consequentemente, contextualizar os desafios apresentados.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Conhecimentos prévios

Os alunos devem ter presente os conhecimentos referentes as figuras planas, introduzidas anteriormente pela professora
titular, bem como as relagdes estabelecidas entre as figuras, exploradas na aula anterior.

Aprendizagens Essenciais
de Matematica (2021)

de

SUBTOPICO:

Estratégias

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de
problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso a tecnologia.

TOPICO:
Resolucéo
TEMA: prOblemaS
Capacidades
Matematicas ]
TOPICO:
Raciocinio
matematico

SUBTOPICO:

Classificar

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas
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TOPICO:
Pensamento
computacional

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

SUBTOPICO:

Abstragao Extrair a informacéo essencial de um problema.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

SUBTOPICO:

Decomposicao

Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

SUBTOPICO:
Reconhecimento
padrdes

de

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Reconhecer ou identificar padrbes no processo de
resolucdo de um problema e aplicar os que se revelam
eficazes na resolucédo de outros problemas semelhantes.

TOPICO:
Comunicacéo
matematica

SUBTOPICO:
Expressdo de ideias

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
processos matematicos, oralmente e por escrito.

SUBTOPICO:

Discussao de ideias

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.
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TOPICO:
Representacdes
matematicas

SUBTOPICO:

Representacdes multiplas

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos
por representagdes diversas.

Usar representacbes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

TOPICO:
Conexoes
matematicas

SUBTOPICO:

Conexdes internas

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

TEMA:
Geometria e
Medida

TOPICO:
Figuras Planas

SUBTOPICO:

Poligonos

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

elementares,
circulo e outras figuras

Reconhecer  triangulos, quadrados, retangulos,
pentagonos, hexagonos e circulos em sélidos diversos,
recorrendo a representacdes adequadas.

TOPICO:

Operacbes com

figuras

SUBTOPICO:

Composicéo
decomposicao

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Construir, representar e comparar figuras planas
compostas.
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Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a
materiais manipuléveis fisicos ou virtuais.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

] SUBTOPICO:
M M Estratégias de calculo | Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
Numeros Calculo mental mental mental diversificadas para obter o resultado de
adicdes/subtracdes.
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES:
Aprendizagens Essenciais i )
. 4 DOMINIO: Natureza Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e

de Estudo do Meio

distingui-los de formas néo vivas.

Perfil do aluno
Areas de Competéncias

A- Linguagem e textos;

C- Raciocinio e resolucao de problemas;

D- Pensamento critico e pensamento criativo;
E- Relacionamento interpessoal;

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia;

H- Sensibilidade estética e artistica.
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Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Momento da Aula :
PP 4 o
Rececdo dos alunos na sala de aula pela professora estagiaria. No quadro interativo ja se encontra Computador;

Inicio da aula

projetado o primeiro slide do PowerPoint (cf. Apéndice 11), como forma de despertar o interesse

da turma.

Quadro interativo;

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
11);

4 min.

Motivacao

Neste momento da aula, com o auxilio do PowerPoint (cf. Apéndice I1), surge hovamente o
avatar Maria na quinta dos avos, no segundo dia da sua visita, a apresentar um local da quinta

onde se encontram diferentes animais, lancando, de seguida, um desafio a turma.

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
11);

5 min.

Desenvolvimento
e sintese

Num primeiro momento, em articulacdo com a area do Estudo do Meio, a turma é desafiada a
identificar os animais presentes no local apresentado pelo avatar. Seguidamente, a professora
estagiaria destaca um dos animal enunciados, com o intuito dos alunos associarem a0 mesmo
algumas das suas caracteristicas — 0 meio em que de desloca (terra, agua, ar), o tipo de
alimentacdo e o tipo de revestimento que possui (pelo, penas, escamas e 1d). Para que estas
caracteristicas fiquem registadas, a professora estagiaria distribui a cada aluno um bilhete de
identificacdo de cada animal (cf. Apéndice 12), de modo que estes o possam completar de acordo

com as informagoes partilhadas em grande grupo e registadas no quadro.

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
11);

Bilhete de identificacdo
de cada animal (cf.
Apéndice 12);

10 min.
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No bilhete de identificacdo (cf. Apéndice 12) surge ainda uma figura com mancha preta a
representar o animal em questdo. Neste momento, os alunos, com recurso aos blocos padréo, sdo
desafiados a decompor, autonomamente, a figura, de modo a encontrar uma possivel construgédo
da mesma. O principal objetivo da tarefa é que estes, com o auxilio da mancha preta, consigam
representar fisicamente o animal em estudo, identificando o nimero de pecas de cada cor
utilizadas, na tabela disponibilizada, e, de seguida, registem a sua composi¢do na malha

isométrica disponibilizada, de forma que consigam, posteriormente, partilha-la com a turma.

Apos todos terminarem, a professora estagiaria promove um momento de discussao/debate em
grande grupo, através do qual se pretende salientar as diferentes estratégias mobilizadas, com o
intuito de que os discentes compreendam que ha mais do que uma forma de representar a figura
em analise. Neste didlogo, a professora estagiaria deve aproveitar ainda para introduzir a no¢éo
de medida de é&rea, questionando aos alunos se poderiam utilizar apenas uma peca para
representar as figuras em questao. Importa destacar que, para tornar mais visual o preenchimento
da figura em ambas as atividades, é utilizado como recurso as pecas dos blocos padréo fisicas

em grande escala (cf. Apéndice 14) e o molde da figura em grande escala (cf. Apéndice I5).

Este processo repete-se com 0s restantes animais em analise, sendo entregue para cada um deles
o respetivo bilhete de identificagdo. Neste é possivel ao aluno ndo sé registar as caracteristicas

do animal, mas também a sua construgdo com o auxilio dos blocos padrdo e da malha isométrica.

Caixa da Maria para
guardar os blocos padrao
(cf. Apéndice 13);

Blocos padréo;

Pecas dos blocos padréo
fisicas em grande escala
(cf. Apéndice 14);

Moldes das figuras em
grande escala (cf.
Apéndice 15);

20 min.

6 min.
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Importa referir que a medida que vamos avancando a complexidade dos desafios vao
aumentando, sendo proposto que os estudantes decomponham a figura utilizando unicamente as
pecas mencionadas, por exemplo “utilizar apenas os triangulos e os quadrilateros azuis”. Todas
as rondas culminam com a selecdo de diferentes constru¢des dos alunos e debate em grande
grupo, salientando-se as diferentes estratégias mobilizadas. Além disso, com a atividade da
composic¢do das figuras com a utilizagdo de uma Unica peca, a professora estagiaria pretende

que, através da contagem do namero de pecas, se comece a introduzir a no¢ao de medida de area.

Nota: No final de cada bilhete de identificacdo surge uma tabela de autoverificacdo, onde 0s

discentes autoavaliam a sua aprendizagem.

45 min.

O momento de avaliacéo é realizado no final de cada intervencdo educativa, através da observacdo, com auxilio da tabela que se encontra em apéndice 16.

Avaliagao:

Expectativas em relacdo a aula:

Espero que:

Os alunos sejam capazes de mobilizar conhecimentos prévios — figuras geométricas;
Os alunos participem ativamente nos momentos de partilha de ideias e conhecimentos;
Os alunos identifiquem corretamente as figuras que comp&em os blocos padrao;

Os alunos manipulem corretamente a malha isométrica;
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e Os alunos decomponham as figuras dadas;

e Os alunos identifiguem o nimero de pecas utilizadas;

e Os alunos compreendam qual é o espaco que a figura ocupa;

e Os alunos demonstrem estar motivados e interessados nos diferentes momentos da aula;

e Os recursos utilizados favorecam a compreensao dos conhecimentos por parte dos alunos, promovendo a aprendizagem.

Nota: As atividades/tarefas resolvidas no decorrer da aula serdo compiladas num livro fisico, posteriormente, concebido pela mestranda.
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APENDICE |11 — POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA

=
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+ This presentation template was created by Slidesgo, including icons by Flaticon, and infographics & images
by Freepik

+ Avatar Maria: Criado por Animaker
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APENDICE |2 — BILHETE DE IDENTIFICACAO DE CADA ANIMAL
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APENDICE | 2.1. — ATIVIDADE EXTRA
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APENDICE 13 — CAIXA DA MARIA PARA GUARDAR 0S BLOCOS

PADRAO

APENDICE 14 — PECAS DOS BLOCOS PADRAO FiSICAS EM GRANDE

ESCALA
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APENDICE I5 — MOLDES DAS FIGURAS EM GRANDE ESCALA
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APENDICE 16 —GRELHA DE OBSERVACAO

Grelha de observagao (Avaliagao Formativa)
Conhecimentos Capacidades Atitudes
3 Aplica
corretamente

§ i N N Identifica Consegue . Respeita as
= | adesignagdo Decompde Compreende R Desenvolve Consegue Manipula Explora . .

© , corretamente ) analisar e i ) ) Participa Relaciona-se | regras da sala
7 das figuras | corretamente X qual é o . reflexivamente | interpretara | corretamente | corretamente | Esta atento e

o R o nimero de refletir adequadament | bem com os de aulaeda
° planas as figuras espago que a . as suas mensagem do os blocos amalha concentrado. .

) n pecas . criticamente os L. . . L e. pares. atividade

(tridngulo, dadas. . figura ocupa. ) estratégias. avatar. padrdo. isométrica. L

€ L utilizadas. contetdos. ludica.
O | quadrilatero e

2 .

hexagono).
NC|CP| C [NO|NC|CP| C [NO|NC|CP| C [NO[NC|CP| C [NO[NC|CP| C [NO[NC|CP| C [NO|NC|CP| C [NO|NC|CP| C |NO|INC|CP| C |[NO|NC|CP| C |[NO|INC|CP| C [NO|NC|CP| C |[NO|NC|CP| C |NO

1. X X X X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X X X X
10 X X X X X X X X X X X X X
11 X X X X X X X X X X X X X
12. Transferido
13 X X X X X X X X X X X X X
14 X X X X X X X X X X X X X
15 X X X X X X X X X X X X X
16 X X X X X X X X X X X X X
17 X X X X X X X X X X X X X
18 X X X X X X X X X X X X X
19 X X X X X X X X X X X X X
20 X X X X X X X X X X X X X
21 X X x| x X X X X X X X X X

NC - Ndo Consegue | CP- Consegue Parcialmente | C-Consegue | NO - Ndo Observado
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APENDICE J - PLANIFICAGAO DA 42 E 52 AULA DE MATEMATICA NO 12 CEB: “QUINTA DOS AVOS DA MARIA!

PLANIFICAQAO DAS REGENCIASN.4e5
Professora estagiaria: Jéssica Teixeira

Disciplina: Matematica

Sequéncia didatica: Geometria e medida Ano e turma: 1.°F | NUmero de alunos: 20

Aulasn.l:4e5

Localizacdo (Data,
horario e duracéo): 29 de
maio de 2023, 9h15 — 10h15
e 11h15 — 12h15, 60 + 60
min.

Sumario:
e Composicdo e decomposicdo de figuras na ferramenta digital Pattern Shapes.
e Introducdo as nocOes de grandeza area e de medida de area.

Contextualizacéo

Aturmado 1.° F é constituida por vinte alunos, nove do sexo feminino e onze do sexo masculino, com idades compreendidas
entre os seis e 0s sete anos. Importa realcar que uma da aluna apresenta necessidade de medidas de suporte a aprendizagem
e inclusdo (Decreto n.° 54/2018), mais concretamente défice de audicdo. Os discentes, na sua maioria, frequentaram o Jardim
de Infancia da mesma Escola Baésica, pelo que ja se conheciam. Estes sdo empenhados, calmos, criativos, gostam de
participar nas dindmicas em grande grupo, respeitam as regras da sala de aula e desenvolvem, na maioria, as tarefas de forma
rapida, demonstrando compreensdo. No geral, estes revelam gostar de futebol, de musica, de pintar, desenhar, recortar e
colar. De destacar que existem diferentes ritmos de desenvolvimento das tarefas verificando-se que ao terminarem as

mesmas procuram atividades diversas de ocupac¢édo. Quando se dirigem ao quadro ficam mais motivados e quando recebem

feedback positivo ou sdo incentivados a continuar revelam-se mais ativos e com vontade de desenvolver as tarefas. Por fim,
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é importante referir que a turma pertence ao projeto Supertabi e, como tal, todos os discentes tém acesso a um tablet, que

fica guardado na escola.

Nota: Nesta aula e nas que se Ihe seguem surgirdo uma sequéncia de desafios ligadas as experiéncias de um avatar, através
das quais se pretende explorar o material manipulavel blocos padrdo e o seu contributo para o desenvolvimento de
conhecimentos geométricos e das capacidades matematicas transversais. Em cada aula, serd explorado um dia da visita do
avatar Maria, com idade préxima dos alunos, na quinta dos avos, de modo a tornar mais realista a situacdo e,

consequentemente, contextualizar os desafios apresentados.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Conhecimentos prévios

Os alunos devem ter presente os conhecimentos referentes as figuras planas, introduzidas anteriormente pela professora

titular, bem como as relacdes estabelecidas entre as figuras, exploradas em aulas anteriores.

Aprendizagens
Essenciais de
Matematica (2021)

de

SUBTOPICO:

Estratégias

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de
problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso a tecnologia.

TOPICO:
Resolucéo
TEMA: prOblemaS
Capacidades
Matematicas ]
TOPICO:
Raciocinio
matematico

SUBTOPICO:

Classificar

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas
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TOPICO:
Pensamento
computacional

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

SUBTOPICO:

Abstragao Extrair a informacéo essencial de um problema.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

SUBTOPICO:

Decomposicao

Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do
problema.

SUBTOPICO:
Reconhecimento
padrdes

de

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Reconhecer ou identificar padrbes no processo de
resolucdo de um problema e aplicar os que se revelam
eficazes na resolucédo de outros problemas semelhantes.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

SUBTOPICO:
Depuragéo Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma
dada resolucdo apresentada.
TOPICO: 3 OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
TOPICO: SUBTOPICO:
Comunicacgéo N . L
(e Expressédo de ideias Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e
matematica

processos matematicos, oralmente e por escrito.
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SUBTOPICO:

Discussao de ideias

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma
fundamentada, e contrapor argumentos.

TOPICO:
Representacdes
matematicas

SUBTOPICO:

Representacdes multiplas

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos
por representacOes diversas.

Usar representagdes multiplas para  demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas.

TOPICO:
Conexoes
matematicas

SUBTOPICO:

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Conexdes internas

Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de
diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

TEMA:
Geometria e
Medida

TOPICO:
Figuras Planas

SUBTOPICO:

Poligonos  elementares,
circulo e outras figuras

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Reconhecer triangulos, quadrados, retangulos,
pentagonos, hexagonos e circulos em solidos diversos,
recorrendo a representacdes adequadas.
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) OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
) SUBTOPICO:
TOPICO: Composicao e | Construir, representar e comparar figuras planas
Operagﬁes com decomposigao compostas.
figuras
Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a
materiais manipulaveis fisicos ou virtuais.
) OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
. SUBTOPICO:
m M Estratégias de calculo | Compreender e usar com fluéncia estrategias de calculo
Numeros Calculo mental mental mental diversificadas para obter o resultado de
adicdes/subtragdes.

Perfil do aluno

Areas de
Competéncias

A- Linguagem e textos;

C- Raciocinio e resolucdo de problemas;

D- Pensamento critico e pensamento criativo;

E- Relacionamento interpessoal;

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia;

H- Sensibilidade estética e artistica.
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Momento da Aula

Percurso de Aprendizagem

o

Recursos

=

Tempo

Inicio da aula

Rececdo dos alunos na sala de aula pela professora estagiaria. No quadro interativo ja se encontra
projetado o primeiro slide do PowerPoint (cf. Apéndice J1), como forma de despertar o interesse

da turma.

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
J1);

4 min.

Motivacao

Em conformidade com as aulas anteriores, surge novamente o avatar Maria, com recurso ao
PowerPoint (cf. Apéndice J1), a convidar a turma para um novo dia de desafios na quinta dos
seus avos. Assim, a semelhanca do que aconteceu na aula anterior o avatar vai mostrar a turma

um novo local da quinta, onde se encontram outros animais, convidando-os a identifica-los.

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
J1);

4 min.

Desenvolvimento

Apos identificados os animais, 0 avatar destaca um deles e apresenta a mancha preta que o
representa a turma, desafiando-os a realizar diferentes construcdes da mesma figura com recurso
aos blocos padrdo e a representarem essas mesmas construcdes na malha isométrica. Neste
momento, a professora estagiaria divide a turma em pares e, de seguida, distribui o guido de
exploracdo (cf. Apéndice J2) onde esta mancha preta esta representada, com o intuito de os
alunos a preencherem com recurso ao material manipulavel blocos padrédo, bem como a malha
isométrica e uma tabela onde estes devem registar o numero de pecas de cada cor utilizadas.

Importa referir que o principal objetivo desta atividade € que os discentes destaquem diferentes

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
J1);

Guido de exploragéo (cf.
Apéndice J2);

Caixa da Maria para
guardar os blocos padrao

(cf. Apéndice J3);

Blocos padréo;

35 min.
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construgdes possiveis de uma mesma figura, devendo identificar aquelas onde utilizaram o maior

e 0 menor nimero de pecas.
Nota: S&o consideradas apenas as pecas azuis, amarelas, verdes e vermelhas.

Diferenciacdo pedagogica: Na eventualidade de algum par terminar o guido de exploracao antes

do tempo definido, a professora estagiaria entrega a esses alunos um desafio extra. Neste 0s
discentes sdo desafiados a construir de forma livre diversas figuras com recurso aos blocos

padrdo, devendo, de seguida, representa-las na malha isométrica (Apéndice J4) fornecida.

Quando todos terminarem, a professora estagiaria deve promover um momento de didlogo com
os alunos, de modo que estes destaquem as suas construgdes e, consequentemente, reflitam sobre
a tematica em questdo, de modo a introduzir a grandeza area, ou seja, 0 espaco que a figura

ocupa.

Possivel didlogo com os alunos (animal — pato):
e Professora: Que pegas utilizaste?
e Aluno: Utilizei as pegas azuis, verdes e vermelhas.
e Professora: Quantos triangulos utilizaste? E quadrilateros azuis? E quadrilateros

vermelhos?

Malha isométrica
(Apéndice J4);

10 min.

360



e Aluno: Utilizei 3 triangulos, 7 quadrilateros azuis e 7 quadrilateros vermelhos.

e Professora: Poderias utilizar outras pegas?

e Aluno: Sim, podia, por exemplo, utilizar uma peca amarela em vez destas duas pecas
vermelhas.

e Professora: Se pudesses utilizar apenas um tipo de pecas, por exemplo, os triangulos,
achas que conseguias construir esta figura?

e Aluno: Eu acho que sim, mas iria precisar de muitas.

No decorrer desta partilha se nenhum dos pares apresentar a construcdo da figura utilizando
unicamente os triangulos (pecas de cor verde), a professora estagiaria deve desafiar os discentes
a retomarem a mancha preta e a tentarem decompor a figura utilizando unicamente os triangulos.
Seguidamente, em grande grupo, a professora estagiaria orienta os alunos, de forma que estes
verifiquem o espaco que a figura ocupa. Para isso, € utilizado como recurso as pecas dos blocos
padrdo fisicas em grande escala (cf. Apéndice J5) e o molde da figura em grande escala (cf.
Apéndice J6), de modo a tornar mais visual o preenchimento da figura e, de seguida, permitir
que a turma conte o nimero de pecas de cor verde utilizadas, aplicando, desta forma, a no¢do de
medida de area. Importa referir que a unidade de medida utilizada é a peca verde, ou seja, 0

triangulo.

Pecas dos blocos padréo
fisicas em grande escala
(cf. Apéndice J5);

Molde da figura em
grande escala (cf.
Apéndice J6);

8 min.
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Possivel didlogo com os alunos (animal — pato):
e Professora: Conseguiram construir a figura usando apenas os triangulos?
e Aluno: Sim, mas utilizei muitas.
e Professora: Quantos triangulos utilizaram?
e Aluno: Utilizei 22 triangulos.
e Professora: Acham que seria possivel construir essa mesma figura utilizando apenas as
pecas azuis?

e Aluno: Eu acho que sim.

De seguida, 0s alunos repetem o processo anterior, mas utilizando unicamente o quadrilatero
azul (losango), sendo essa a unidade de medida. De seguida, verificam que a medida de area se
alterou, uma vez que o numero de pecas utilizadas variou. Neste momento, a professora
estagiaria deve questionar a turma se o espago que a figura ocupa se alterou, ao que estes devem
perceber que a figura é a mesma, ou seja, 0 espaco que ela ocupa permanece igual. Deste modo,
devem compreender gue a Unica coisa que alterou foi a unidade de medida, ou seja, 0 nimero
de pecas de cada cor utilizadas, pois como as pecas sdo diferentes, 0 nimero de pegas

mobilizadas também sera diferente, apesar do espaco permanecer igual.

No seguimento da atividade anterior os discentes sdo desafiados a, com recurso ao tablet e ao gr
code partilhado no guido de exploracdo, aceder a ferramenta digital Pattern Shapes, com o

objetivo de representarem na mesma uma das suas construgdes. Importa, ainda, referir que na

Tablet;

Ferramenta digital
Pattern Shapes;

8 min.

15 min.
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parte final do guido de exploragdo surge, novamente, uma tabela de autoverificacdo, onde 0s

discentes devem autoavaliar a sua prestacao.

Atividade extra: Se ainda sobrar tempo a professora estagidria podera apresentar novamente o

avatar, que ira felicitar a turma pelo seu desempenho e introduzir um novo animal (cavalo). Neste
seguimento, os pares sdo, novamente, desafiados a decompor a mancha preta apresentada,
através da utilizacdo dos blocos padrao fisicos e, de seguida, representar as suas composicdes na
malha isométrica. Desta forma, estardo a aplicar, de forma colaborativa, o que foi explorado
anteriormente, ou seja, coloquem em pratica as noc¢Ges de grandeza de area e de medida de area,
segundo as orientacdes fornecidas no guido de exploracgdo, que contemplam a unidade de medida
a ter em consideracao. Durante este processo, a professora estagiaria vai circulando pela sala, de
modo a auxiliar os discentes e esclarecer eventuais ddvidas que possam surgir. No final, estes
devem, uma vez mais, representar na ferramenta digital Pattern Shapes uma das suas

construgoes.

PowerPoint orientador
da aula (cf. Apéndice
J1);

Guido de exploracdo

extra (cf. Apéndice
J2.1);

Tablet;

Ferramenta digital
Pattern Shapes;

Sintese

Como forma de consolidar os conceitos explorados ao longo da aula, é realizado um momento
de partilha e discuss@o, em grande grupo, onde os discentes devem destacar as aprendizagens

efetuadas, bem como as dificuldades e as fragilidades sentidas.

6 min.
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Expectativas em relacdo a aula:

Espero que:
e Osalunos sejam capazes de mobilizar conhecimentos prévios — figuras geométricas e relagdao entre pecas;

e Os alunos participem ativamente nos momentos de partilha de ideias e conhecimentos;

e Os alunos identifiguem corretamente as figuras que compdem os blocos padrao;

e Osalunos realizam diferentes decomposi¢cdes para uma dada figura;

e Os alunos manipulem corretamente a malha isométrica;

e Os alunos identifiguem o nimero de pecas utilizadas;

e Os alunos compreendam qual é o espago que a figura ocupa;

e Osalunos percebam qual é a medida de area de uma dada figura;

e Os alunos demonstrem estar motivados e interessados nos diferentes momentos da aula;

e Os recursos utilizados favorecam a compreensao dos conhecimentos por parte dos alunos, promovendo a aprendizagem.

Nota: As atividades/tarefas resolvidas no decorrer da aula serdo compiladas num livro fisico, posteriormente, concebido pela mestranda.
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APENDICE 11— POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA
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+ Slide 1-3. 6, 9 e 12: This presentation template was created by Slidesgo, including icons by Flaticon, and

infographics & images by Freepik

+ Avatar Maria: Criado por Animaker
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APENDICE J2 — GUIAO DE EXPLORACAO
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APENDICE J2.1. — GUIAO DE EXPLORACAO EXTRA
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APENDICE J3 — CAIXA DA MARIA PARA GUARDAR 0S BLOCOS

PADRAO
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APENDICE J4 — MALHA ISOMETRICA (DIFERENCIACAO
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APENDICE J5 — PECAS DOS BLOCOS PADRAO FiSICAS EM GRANDE

ESCALA

APENDICE J6 — MOLDES DAS FIGURAS EM GRANDE ESCALA
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APENDICE J7 — GRELHA DE OBSERVACAO

Grelha de observagdo (Avaliagao Formativa)
Conhecimentos Capacidades Atitudes

“ Aplica

]

& | corretamente ’ e i

s i . Realiza Identifica Compreende Consegue i Respeita as
— | adesignagdo X Compreende , R Desenvolve Consegue Manipula Explora = .

© ; diferentes corretamente i qual éa analisare ) . , Participa Relaciona-se | regras da sala

73 das figuras . , qual éo i i X reflexivamente | interpretara | corretamente | corretamente | Estd atento e

o decomposi¢de | o nimero de medida de drea refletir adequadament | bem com os de aula e da
° planas espago que a " as suas mensagem do os blocos a malha concentrado. .

o N S para uma pegas : de uma dada |criticamente os L. . i L. e. pares. atividade

£ (tridngulo, § " figura ocupa. X ) estratégias. avatar. padrdo. isométrica. L

) dada figura. utilizadas. figura. conteudos. ludica.
O | quadrilatero e
z hevigana)
NC|CP| C [NO|NC|CP| C INO[NC[CP| C [NO|NC|CP| C |[NO|NC|CP| C [NO|NC|CP| C [NO|NC|CP| C [NO|NC[CP| C |NO[NC|CP| C [NO|NC|CP| C [NO|NC|CP| C [NO|NC|CP| C |[NO|NC|CP| C [NO|NC|CP| C |[NO

1. X X X X X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X X X X X
10. X X X X X X X X X X X X X X
11. X X X X X X X X X X X X X X
12. Transferido
13. X X X X X X X X X X X X X X
14. X X X X X X X X X X X X X X
15. X X X X X X X X X X X X X X
16. X X X X X X X X X X X X X X
17. X X X X X X X X X X X X X X
18. X X X X X X X X X X X X X X
19. X X X X X X X X X X X X X X
20. X X X X X X X X X X X X X X
21. X X X X X X X X X X X X X X
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APENDICE K — GUIAO DA ENTREVISTA A PROFESSORA COOPERANTE

Finalidade da entrevista

O presente guido de entrevista realiza-se no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), integrada no 22 ano do Mestrado em Ensino do 12 CEB e de Matematica e
Ciéncias Naturais no 22 CEB, da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico do Porto.
Este destina-se a professora titular da turma onde a mestranda pretende realizar a sua
investigacao.

A principal finalidade da entrevista é recolher a sua opiniao sobre de que forma o material
manipulavel blocos padrao influéncia o comportamento e as atitudes dos alunos, bem como o
desenvolvimento de conceitos geométricos e das capacidades matemdticas transversais (AE
2021) em alunos do primeiro ano de escolaridade.

Por considerar que a sua opiniao assume extrema relevancia para a presente investigacao,
solicito a sua colaboracao para responder a algumas questdes acerca da tematica em questao.

Desde ja, agradeco a sua ajuda, disponibilidade e colaboracao para participar nesta fase da
investigacao.

Autoriza a gravacao da entrevista?

Sim
Nao

Destaco que a gravacao da entrevista tem apenas como finalidade facilitar a analise de todos os
dados pela mestranda e destina-se exclusivamente ao desenvolvimento da presente
investigacao, pelo que serd garantido o anonimato.

Local e data:

Assinatura:
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12 Momento — Entrevista a professora cooperante antes da agao da mestranda

Objetivos especificos

Formuldrio de perguntas

I. Percurso Profissional

Qual é a sua formacao académica inicial?

Em que instituicao de ensino realizou a sua formacao?

Quanto tempo de servico possui?

Ha quanto tempo exerce a sua profissao neste estabelecimento

de ensino?

O que alevou a enveredar por esta profissao?

Sente-se realizada enquanto professora do 12 CEB?

Que importancia considera que foi dada a area da Matemadtica
durante a sua formacao inicial? E a utilizacao de materiais

manipuldveis?

Considera que a sua formacao inicial foi suficiente para exercer

asua pratica?

Il. Atual pratica profissional

Desde que iniciou a sua pratica, verificou alguma alteracao na
interacao com os alunos? Em caso afirmativo indique quais e, se

possivel, arazao que motivou essa mudanca.

Qual considera ser o papel do aluno nas suas aulas?

Como caracteriza a turma do 1°F?

De que forma costuma explorar e trabalhar a drea da

matematica, com os alunos, nas suas aulas?

Com que frequéncia mobiliza materiais manipulaveis na sua

pratica?

Ja conhece o material manipuldvel Blocos padrao? Se sim, tem

por habito usa-lo nas suas aulas?

1. Investigacao

Considera pertinente o tratamento da tematica: "Em que medida
o material manipuldvel Blocos Padrao potencia o
desenvolvimento das capacidades matematicas, propostas nas
Aprendizagens Essenciais (2021), em alunos do 1.2 ano de

escolaridade?”. Em que medida?
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Na sua perspetiva, vé potencialidades no uso do material

manipuldvel blocos padrao? Quais?

Qual asuaopiniao acercado material manipulavel blocos padrao
permitir o desenvolvimento de conceitos geométricos em

alunos do 12 ano de escolaridade?

Considera que o material manipulavel Blocos padrao potencia o
desenvolvimento das capacidades matematicas transversais

em alunos do 12 ano de escolaridade? Se sim, em que medida?

22 Momento — Entrevista a professora cooperante apds a acao da mestranda

Objetivos especificos

Formulario de perguntas

1. Investigacao

Considera pertinente o tratamento da tematica: "Em que medida
0 material manipuldvel Blocos Padrao potencia o
desenvolvimento das capacidades matematicas, propostas nas
Aprendizagens Essenciais (2021), em alunos do 1.2 ano de

escolaridade?”. Em que medida?

Como descreve a dinamica em sala de aula, levada a cabo pela
professora estagiaria, nas diferentes sessdes formativas

destinadas a investigacao?

Considera que as sessoes formativas dinamizadas pela
professora estagidria promoveram o desenvolvimento de
aprendizagens significativas nos alunos? Em que medida? Pode

dar exemplos?

Considera que as sessoes formativas dinamizadas pela
professora estagidria alcancaram os objetivos definidos? Se

sim, em que medida?
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Considera que a manipulacao dos blocos padrao fomentou o

desenvolvimento de conceitos geométricos? Se sim, quais?

Considera que a manipulacao dos blocos padrao fomentou o
desenvolvimento de outros conteddos matemadticos? Se sim,

quais?

Como descreve o comportamento dos alunos ao longo das

diferentes sessoes formativas levadas a cabo pela mestranda?

Que atitudes considera que os alunos apresentaram ao

manipular os blocos padrao?

Que capacidades matematicas considera que os alunos

mobilizaram aquando da manipulacao dos blocos padrao?

Incluiria os blocos padrao na sua pratica futura? Porqué?

Quais os pontos positivos e menos positivos que destaca na

investigacao levada a cabo pela professora estagiaria?

Qual considera ser a mais-valia da investigacao realizada?

Grata pela sua colaboracao.
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APENDICE L — DESCRICAO DA ENTREVISTA A PROFESSORA

COOPERANTE

Descricao da entrevista — 12 momento

Entrevistador: Qual é a sua formacao académica inicial?
Entrevistado: Entao tenho Licenciatura em Primeiro Ciclo do Ensino Basico pela Universidade de

Trds-os-Montes e Alto Douro.

Entrevistador: Em que instituicao de ensino realizou a sua formacao?

Entrevistado: Na UTAD.

Entrevistador: Quanto tempo de servico possui?

Entrevistado: (..) 23, entrei em 2000.

Entrevistador: Ha quanto tempo exerce a sua profissao neste estabelecimento de ensino?

Entrevistado: Neste 14 anos, 14.

Entrevistador: O que a levou a enveredar por esta profissao?

Entrevistado: (..) Sei ld a paixao pelo (..) pelo (..) por ensinar, por partilhar o conhecimento.

Entrevistador: Sente-se realizada enquanto professora do 12 CEB?
Entrevistado: Sim, sim, enquanto professora sim sinto-me realizada, mas depois existem outras
questdes mais complicadas a nivel de percurso profissional e assim que (..) que é outra, outra

questao. Mas enquanto professora sinto totalmente realizada, € mesmo isto que eu adoro fazer.

Entrevistador: Que importancia considera que foi dada a area da Matematica durante a sua
formacao inicial? E a utilizacao de materiais manipuldveis?

Entrevistado: (.) Naminhaformacao inicial, eu tive algumas cadeiras de matemdtica e de diddtica
da matematica (..) e a utilizacdo de materiais manipuldveis na altura (..) assim o mais relevante
era 0 MAB (..) que me lembro.
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Entrevistador: Considera que a sua formacao inicial foi suficiente para exercer a sua pratica?
Entrevistado: (..) Foi suficiente, mas s6 com a pratica é que aprendemos, essa conclusao cheguei
logo no primeiro ano de servico em que com a pratica e com a experiéncia é que nds nos tornamos

verdadeiros profissionais.

Entrevistador: Desde que iniciou a sua pratica, verificou alguma alteracao na interacao com os
alunos? Em caso afirmativo indique quais e, se possivel, a razao que motivou essa mudanca.

Entrevistado: (.) Sim houve, hd sempre uma evolucdo, eu acho que a caracteristica desta
profissao é (..) ser diferente de todos os dias. A vantagem de ser professor é que nds conseguimos
chegar (..) avdrios alunos ao mesmo tempo de uma forma diferente e todos os dias sdo diferentes,
por isso, todos os dias ha uma evolucao sempre positiva e nota-se principalmente aqui no
primeiro ciclo e no primeiro ano nota-se esse impacto, essa evolu¢ao de uma forma quase didria,
por isso ainteracdo (..) Houve alteracao, sim, e hd sempre alteragao, sempre (..) sempre a pensar

na parte positiva e no sucesso dos alunos.

Entrevistador: Qual considera ser o papel do aluno nas suas aulas?

Entrevistado: (..) O aluno acaba por ser o centro da das aulas, sempre a parte central de ... Para
que as aulas tenham sucesso o aluno tem que ser parte integrante e ao mesmo tempo, tem que
ser (..) a partida. (..) De partir dos alunos podemos desenvolver varios tipos de aprendizagens,
varios tipos de papéis que eles possam (..) desempenhar quer seja ao partilhar o conhecimento

com ele préprio e com os outros (..) e comigo até também, também aprendo muito.

Entrevistador: Como caracteriza a turma do 12F?

Entrevistado: (...) 1°F é uma turma muito particular, tem dois alunos de educacao inclusiva, mas
a0 mesmo tempo é uma turma que gosta muito de aprender, gostam (...) sdo alunos interessados,
empenhados, participativos que (..) que gostam de aprender e que todos os dias querem saber
mais e melhor. E uma turma que eu acho que nunca tive em 20 e tal anos de servico, é a primeira
vez que tenho uma turma que gosta assim tanto de trabalhar e de aprender, tem um ritmo assim

muito particular.

393



Entrevistador: De que forma costuma explorar e trabalhar a area da matematica, com os alunos,
nas suas aulas?

Entrevistado: (..) A drea da Matemadtica surge porque é uma area integral e (...) fundamental no 1°
Ciclo. Costumamos explorar maior parte das vezes com a ajuda do manual, do TOP, que ajuda até
como, serve com guido até (...) e depois além do manual (...) os préprios materiais manipulaveis que
sao utilizados ou que podem ser utilizados ajudam, principalmente no primeiro ano a manipular

implica aprenderem de uma forma mais consciente e (..) apreendem muito melhor.

Entrevistador: Com que frequéncia mobiliza materiais manipulaveis na sua pratica?
Entrevistado: Este ano mais do que nunca o primeiro ano assim o (..) impulsiona, porque é muito
mais facil um aluno aprender com um material que é manipuldvel, porque sente na pratica a
quantidade (..) se se pode ou nao contabhilizé-lo de forma correta, sempre com uma ajuda pratica
do que (..) do que manter (..) a no¢do de nimero, por exemplo, a nocao de niimero de forma
abstrata que é muito dificil eles terem a nocgao, eles tem nocao de quantidade mas depois quando
comecam a complicar um bocadinho (..) air de encontro com o curriculo (..) tem que ter uma parte
pratica e os materiais manipulaveis ajudam a que seja possivel entenderem e compreenderem
melhor os assuntos e os conteudos.

Entrevistador: Entao a professora no presente ano letivo costuma mobilizar com mais
frequéncia?

Entrevistado: Sim ja utilizamos material com as vossas colegas.

Entrevistador: Ja conhece o material manipulavel Blocos padrao? Se sim, tem por hahito usa-lo
nas suas aulas?

Entrevistado: Sim jd ja conheco mas (..) nunca tinha trabalhado tanto como como este ano,
portanto (...)

Entrevistador: Mas este ano, por exemplo, a professora utilizou o material fisico ou apenas as
Pattern Shapes, que é a nivel digital?

Entrevistado: Sim utilizamos mais a nivel digital, utilizamos poucas vezes o (..) material em si,

fisico. Porisso é que é muito bom explorar.
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Entrevistador: Considera pertinente o tratamento da temdtica: "Em que medida o material
manipuldvel Blocos Padrao potencia o desenvolvimento das capacidades matematicas,
propostas nas Aprendizagens Essenciais (2021), em alunos do 1.2 ano de escolaridade?”. Em que
medida?

Entrevistado: Em que medida (.) eu acho que ao representar fisicamente uma situacao
matematica seja ela qual for, desde o uso até do dia-a-dia e depois passarem isso para a
representacao matemadtica (.) a utilizacdo dos blocos padrdo vai (.. ) de certeza absoluta
potenciar e (.) permitir que os alunos compreendam e interpretem (.) as capacidades
matematicas de uma forma mais eficiente, sim eficiente, eficaz e em termos de aprendizagem,
porque eles podem manipular, saber manipular, mas depois podem nao apreender, podem nao
fixar no fundo o objetivo do, do contetido trabalhado, mas normalmente, quando, quando eles
manipulam o material (..) essa experiéncia da da pratica vai fazer com que adquiram muito mais

facilmente o contetdido em si trabalhado.

Entrevistador: Na sua perspetiva, vé potencialidades no uso do material manipulavel blocos
padrao? Quais?

Entrevistado: (.) Vejo imensas potencialidades porqué? Porque eu acho que potencia a
criatividade, a criatividade individual de cada um, de poderem a partir de um de um bloco no fundo
criarem (..) vdrios tipos de imagem e onde podem ser trabalhados vérios tipos de contetidos na
matematica, como (..) além das figuras geométricas, mas outro tipo de (..) é também poder
trabalhar a nocao de area, que é importante principalmente para estes alunos de primeiro ano
poderem manipular e ao mesmo tempo reproduzir (.) através do do bloco padrao a area

estipulada, de uma sala, de uma quinta, de uma seja do que for. Isso é importante também.

Entrevistador: Qual a sua opinidao acerca do material manipuldvel blocos padrao permitir o
desenvolvimento de conceitos geométricos em alunos do 12 ano de escolaridade?

Entrevistado: (..) E é é importante porque, para ja porque sao blocos que tém associados ja uma
figura (..) ja tem uma figura geométrica e automaticamente vai permitir desenvolver conceitos
geométricos, (..) portanto acho que é quase quase implicito. Em alunos do primeiro ano é um facto

que sao conceitos abstratos e s6 com a manipulacao de materiais é que mais facilmente
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conseguem perceber esses conceitos, por isso é tudo totalmente adequado, principalmente a

alunos do primeiro ano.

Entrevistador: Considera que o material manipulavel Blocos padrao potencia o desenvolvimento
das capacidades matemadticas transversais em alunos do 12 ano de escolaridade? Se sim, em que
medida?

Entrevistado: (..) Considero que permite (.) eu acho que potencia exatamente em todas as
capacidades matemadticas, tanto na na comunicacao Matemédtica que eles podem comunicar uns
com os outros e partilhar esses conhecimentos, podem interpretar (.) interpretar de uma
determinada maneira usando o préprio o préprio bloco, os prdprios blocos, interpretarem e
poderem resolver um determinado problema e sequir o percurso do problema a utilizar os préprios
blocos padrdo individualmente, assim como trabalhando em grupo e (.) e assim como o
pensamento computacional e todas as suas fases de de depuracao de de.(..) de resolucdo de
problemas, assim como as conexdes matematicas tamhém, nao é? Usando diferentes temas e

compreendendo de forma coerente e articulada.

Descricao da entrevista — 22 momento

Entrevistador: Considera pertinente o tratamento da temdtica: "Em que medida o material
manipuldvel Blocos Padrao potencia o desenvolvimento das capacidades matematicas,
propostas nas Aprendizagens Essenciais (2021), em alunos do 1.2 ano de escolaridade?”. Em que
medida?

Entrevistado: Pronto além de se achar muito pertinente em alunos do primeiro ano de
escolaridade (..) é extremamente importante porque os alunos do primeiro ano estao a iniciar a
fase do do primeiro ciclo precisam de mexer, manipular, pegar, partilhar entre eles e os blocos
padrao permitem precisamente potenciar essa essa valéncia que é importante paraos (..) parao
sucesso educativo dos alunos, portanto, foi extremamente importante pelo facto do material

manipulavel ser quase uma mais-valia para alunos nesta faixa etdria.

Entrevistador: Como descreve a dinamica em sala de aula, levada a cabo pela professora

estagiaria, nas diferentes sessoes formativas destinadas a investigacao?
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Entrevistado: Foi uma dinamica muito importante, achei muito particular o facto de arranjares
uma personagem que estava numa quinta e que essa personagem no fundo deu-lhes a conhecer
uma série de animais que fazem (...) os animais fazem parte (...) das tematicas do Estudo do Meio.
Todas as aulas permitiram trabalhar o portugués, a educacao artistica, a cidadania, portanto,
envolveram uma série de disciplinas so por so por ai se tornam extremamente enriquecedoras,
por isso acho que foram além de muito dinamicas, muito atrativas para os alunos, foram também

(..) promoveram o sucesso educativo.

Entrevistador: Considera que as sessdes formativas dinamizadas pela professora estagiaria
promoveram o desenvolvimento de aprendizagens significativas nos alunos? Em que medida?
Pode dar exemplos?

Entrevistado: Sim foi notdrio, tal como ja referi (..) toda a abordagem feita desde o inicio, desde a
primeira sessao em que deste a conhecer a personagem e a quinta e todos os animais que
estavam visiveis ou eles puderam observar e depois puderam aplicar, foi notdrio o facto de
poderem aplicar todas as formas geométricas, anocao de espaco, anocao de drea que ocupa cada
figura geométrica, a quantidade que podem ter, portanto, todos os alunos tiveram e adquiriram

vdrias aprendizagens significativas.

Entrevistador: Considera que as sessoes formativas dinamizadas pela professora estagiaria
alcancaram os objetivos definidos? Se sim, em que medida?

Entrevistado: Todos os alunos, em todas as aulas participaram e foi visivel a participacao de
todos com os blocos de padrao, todos queriam participar e queriam recriar de uma forma quase
natural, houve uma evolucao. Eles tiveram no inicio alguma dificuldade com a malha isométrica,
mas houve uma evolugao assim notdria e essa dimensao que no fundo a tuainvestigacao permite
também me fez ver, e tal como aconteceu com a B... a aplicar eles sozinhos (..) num teste, no
momento de avaliacao, também perceberam que que primeiro descobriam o animal quando eu
nao (..) descrevi qual era, mas eles descobriram logo e s6 ai tambhém tem a ver com a parte da
criatividade e com a aplicacao daquilo que aprenderam e ao mesmo tempo, eu acho que o objetivo
que foi (..) melhor consequido foi o facto de eles manipularem os blocos padrao e conseguirem
depois repor e analisar até mentalmente com blocos de padrao e é engracado sem blocos padrao,

porque eles fizeram a ultima, essa ultima atividade foi sem blocos padrao e conseguiram aplicar
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com as figuras corretas, com as cores, (..) porque cada figura tinha uma cor, certo? Por exemplo,
os triangulos eram verdes e eles conseguiram aplicar aquilo que aprenderam ao longo de todas as
sessoes, num momento de avaliagcao e nao s6 eu no dia, agora estou-me a lembrar porque no dia
de Sao Joao apliquei os Pattern Shapes e foi muito engracado porque eles aplicaram, escolheram
a malha isométrica, porque ele tem vdrias, nao é para escolher? E fizeram exatamente com os
blocos padrao, portanto, s6 ai da para perceber que eles, de uma forma natural, conseguiram
aprender, aplicar no momento da avaliagao, portanto, acho que os objetivos foram mais
conseguidos e depois, no momento assim, de mais ltdico e de mais brincadeira que eles tinham
que reproduzir um baldo, foram buscar aquilo que que aplicaram. Portanto, s6 ai (..) e acaba por
ser também muito importante porque os blocos padrao tamhém permitirao eles desenvolverem
os conhecimentos geométricos e, assim como no préximo ano letivo, isto no fundo é uma
sequéncia, nao é? Estamos no primeiro ano, mas no préximo ano letivo eles vao ahordar as
tematicas como a drea e, portanto, s6 ai dd para perceber que ficou consolidado para dar avanco
para o préximo ano letivo e desenvolvermos outras tematicas, como € o caso da drea e de outras

questdes ligadas as figuras geomeétricas, aos solidos geométricos.

Entrevistador: Considera que a manipulacao dos blocos padrao fomentou o desenvolvimento de
conceitos geométricos? Se sim, quais?

Entrevistado: Exatamente, pronto os conceitos geométricos que fomentou eu acho que o
principal foi mesmo a no¢ao de drea do espaco que pode ocupar e de quantidade de espaco que
pode ocupar dentro de um animal ou de outro ou de outra figura qualquer, no meu caso de um
baldo, portanto, eu acho que foram fomentou, além de além do conceito das figuras geométricas,
dos sélidos geométricos também que foi abordado. Portanto, acho que fomentou varios conceitos

geométricos. Acho que sim.

Entrevistador: Considera que a manipulacao dos blocos padrao fomentou o desenvolvimento de
outros conteidos matemadticos? Se sim, quais?

Entrevistado: Sim, a resolucao de problemas (..) além da parte da geometria, ndo €? Tambhém
tiveram que aplicar o conhecimento do cdlculo, nao é? Calculo matemadtico e raciocinio I6gico, (..)

calculo mental, portanto, eles tiveram que aplicar quase se queriam resolver e queriam perceber
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a quantidade de blocos que estava numa figura aleatdria do animal ou nao, teriam que aplicar

outro tipo de conteddos, nomeadamente o calculo.

Entrevistador: Como descreve o comportamento dos alunos ao longo das diferentes sessoes
formativas levadas a cabo pela mestranda?

Entrevistado: O comportamento quer em grupo, quer em trabalho de pares foi sempre de uma
grande evolucao. Todos, todos sem excecao, adoram mexer e pegar e manipular todo o tipo de
materiais e os blocos padrao, em particular, eles gostam porque é porque vao aplicar. Eles estao a
mexer e estao a pegar, mas sabem que vao aplicar e sabem que vao aprender e perceber melhor
a atividade ou a sessao em que estao envolvidos, portanto, o comportamento deles foi de super

empenho, super dedicacao e de criatividade até.

Entrevistador: Que atitudes considera que os alunos apresentaram ao manipular os blocos
padrao?

Entrevistado: Atitudes como o empenho, desenvolveram um relacionamento interpessoal,
partilhando ideias com os colegas, partilhando conhecimento. Eles tém uma facilidade em se
interajudar e ajudarem-se uns aos outros, dai surgir também o desenvolvimento prdprio e pessoal
e uma autonomia quase automadtica. (..) Tem a vantagem, de ter como os blocos padrdo e a
construgao das imagens e dos animais tem que (..) desenvolvem igualmente uma sensibilidade
estética e até artistica (...) dos alunos. Portanto, (..) este tipo de atividade vai de encontro ndo sé a
matematica, mas engloba ali uma série de disciplinas que Ihes permite ter, em termos de areas de
competéncia, melhor informacgao, melhor comunicagcao com os outros, um pensamento critico, um
pensamento criativo mais desenvolvido e um desenvolvimento pessoal e autbnomo bastante

positivo.

Entrevistador: Que capacidades matematicas considera que os alunos mobilizaram aquando da
manipulagao dos blocos padrao?

Entrevistado: Em termos de capacidades matematicas foi visivel, além do raciocinio matematico,
que eles tiveram que conjeturar e generalizar para chegarem a conclusao do tipo quantidade de
pecas. (.) O proprio pensamento computacional onde tem que se abstrair e fazer e decompor e

reconhecer padroes. A propria comunicagao matematica, porque é importante eles exprimirem as
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suas ideias para perceber se estao a fazer ou nao corretamente a construcao da das pecas ou do
das imagens. E a representacao matematica também é importante. E assim como (...) para que
este (..) eles consigam resolver de uma forma correta e positiva, a resolucao de problemas, uma
das capacidades matematicas € inerente a todo o processo de (..) de escolha de pecas de (..)

corretas para construirem aimagem certa.

Entrevistador: Incluiria os blocos padrao na sua pratica futura? Porqué?

Entrevistado: Claro, jd estdo na sala de aula e nao volto a tirar [riso]. Nao, acho que é muito
importante porque nesta faixa etaria, as (...) muitas vezes em registo de sala de aula e de pratica,
() é cada vez mais importante os alunos terem, manipularem e mexerem em vdrios tipos de
materiais para depois aprenderem melhor. Isto porqué? Se eles sé tiverem nocao quase abstrata
de de que uma figura podem podem ter varios blocos padrao, mas se nao tiverem nocao palpdvel
e manipuldvel, é completamente diferente (..) da aprendizagem significativa que vao ter, é
diferente de mexer, do que sé ver de uma forma abstrata. Portanto, os alunos nestas faixas
etdrias, principalmente no primeiro ciclo, precisam imenso de praticar e de manipular, dai que os
blocos padrao e eu também nao €, nao é que tinha, tinha conhecimento, mas nunca tinha aplicado
desta forma vao fazer parte da minha pratica e vao continuar na sala de aula para utilizar de uma
forma diferente no préximo ano, porque no segundo ano ja vao abordar de uma forma diferente.

Entanto, os conceitos também vao, vao diferenciar, mas claro que sim, vou aplicar.

Entrevistador: Quais os pontos positivos e menos positivos que destaca na investigacao levada
a cabo pela professora estagidria?

Entrevistado: SO aspetos positivos, nao hd negativos, € sé aspetos muito positivos. A
originalidade no facto de abordar esta questao dos bloco padrao e da forma como é (...) como foi
abordada, (..) pelo facto de serem animais e todas as criancas gostam de animais e animais de
uma quinta (...) todos eles tém animais domésticos ou sem ser domésticos, portanto, s6 ai cativa,
os alunos, nao é? E nesta esta turma em particular, eles sao muito criativos e gostam desse tipo
de motivacao, portanto, sé ai é um aspeto superpositivo. E depois o facto das cores das pecas
serem muito apelativas (...) eu vou, vou fazer uma comparacao que é completamente diferente,
mas que tem a ver, por exemplo, é como se eles tivessem a manipular legos, nao que seja outro

tipo de de nao é a mesma coisa, mas mas o objetivo ao manipularem, seja em que em que
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conteudo for quando estas criancas nesta faixa etdria, quando estao a manipular, vao aprender
mais e melhor, disso nao tenho duvidas, portanto, isso € um aspeto positivo desta investigacao,
por isso acho que era ter de realcar, quanto mais eles praticam e manipulam, seja resolucao de
problemas, seja do que for, seja blocos padrao, seja outra tematica qualquer, quanto mais eles

mexerem mais aprendizagem significativa vao sentir e dai uma mais valia.

Entrevistador: Qual considera ser a mais-valia da investigacao realizada?

Entrevistado: Sim, o facto de tocar num tema que, que é muito apelativo para os alunos, o facto
dos animais da quinta é apelativo, porque eles todos gostam de animais e sao sensiveis a tematica
e faz parte também do do curriculo. (..) O facto de ser (..) serem objetos manipuldveis que tém
cores apelativas e que estas criangas, nestas faixas etdrias adoram fazer este tipo de construcdes
e de primeiro orientadas com uma estrutura, mas depois também dar-lhes a criatividade de
fazerem as suas proprias construcdes, o que também desenvolve a parte criativa, que é muito
importante e o pensamento critico e a criatividade, que € muito importante para alunos do primeiro

ano, mas a pensar ja nos futuros cidadaos que se vao tornar, por isso parabhéns também.
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APENDICE M — GUIAO DO GRUPO FOCAL

Prevé-se que a turma seja dividida em cinco grupos de quatro elementos.

Questdes orientadoras:

1. Acham que os blocos padrao vos ajudou a perceber melhor as aulas de matematica?
Porqué?
2. 0que acham que aprenderam com os blocos padrao? Podem dar exemplos?
2.1. A utilizacao dos blocos padrao ajudou-vos a compreender melhor o espaco
que uma figura pode ocupar?
2.2. Acham que as pecas dos blocos padrao vos ajudaram a identificar as
propriedades das figuras geométricas, como, por exemplo, do triangulo e do
hexdgono?
3. A relacao que a professora estagidria teve convosco foi importante para a vossa
aprendizagem? Porqué?
4. 0que mais gostaram de fazer nas aulas onde trabalhamos com os blocos padrao? E o que

menos gostaram?

402



APENDICE N — DESCRICAO DAS DIFERENTES ENTREVISTAS DO GRUPO

FOCAL
Questdes
] Grupos: Respostas dos alunos:
orientadoras:
Todos: “Sim!”

Professora: “Porqué?”

A4: “Porque a gente usou formas geométricas!”
A4: “Os blocos ajudaram a fazer de conta em conta
0s blocos padrdo, um bloco padrdo mais dois
blocos padrao!”

Professora: “Ajudou a fazer contas?”

A4: “Os blocos ajudaram a fazer de conta em conta
0s blocos padrdo, um bloco padrdo mais dois
blocos padrdo, mas em vez de com numeros, deu
™

1. Acham que o0s com blocos padrao

blocos padréo A19: “Isso ajudou porque por causa que fizemos
vos ajudou a | Grupo1: A4, . . .
grupos de dois a dois e isso nos ajudou a pensar um

perceber All Al13 e '
melhor as aulas bocadinho!”
de Alg . . ,

. Al1l: “Voces disseram para nos fazermos as formas
matematica?
Porqué? de uma cor, vocés mandaram completar com azuis

e com vermelhos e com verdes”

Professora: “Isso ajudou em qué?”

Al11l: “Ajudou a nds pensar mais, ajudou porque da
proxima vez ja podemos fazer sozinhos!”

Al1l: “Porque assim nos ja sabemos fazer sozinhos
sem ajudas, assim continuando ao final ja sabemos
fazer sozinhos e tambeém tinha animais para nos
completarmos com uma cor, isso ajudou a nos
aprendermos sozinhos, ajudou a ndés pensarmos

"9

mais
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A5: “Sim, porque os blocos padrdo da para fazer

formas!”
Grupo 2: A2, '
A3: “Ajudou a fazer construgdes!”
A3, A5 e A6. ) .
A6: “Ajudou, porque na Matematica ha blocos
padrdo (referéncia as figuras geométricas)!”
Al18: “Sim, porque ao blocos padrao ¢ sobre a
Matematica!”
Al10: “Eles (blocos padrao) ajudaram-nos a
construir coisas!”
Grupo 3: | A10: “Nos construimos as coisas € matematica nos
A10, Al6, | ndo sabemos tdo bem sem os blocos padrao!”
Al7 e AlS8. A16: “Nos construimos muitos animais!”
Al8: “Eu aprendi Matematica! As pecinhas sdo
Matematica!”
Al7: “Fazer contas de quantas pecas nos usavamos
no total!”
AT: “Sim!”
Grupo 4: A7, ' ' ' '
A9: “Sim, porque era mais fécil, as pe¢as ajudavam
A8, A9 e . _ ‘
e a tornar mais fécil as formas geométricas!”
. A8: “As formas dos animais!”
Todos: “Sim!”
AZ20: “Ajudou a saber quantos blocos tem!”
Grupo 5: Al,
A21: “Como fazer formas!”
Al4, A20 e .
e A20: “Trabalhamos com as formas geométricas,
' com o quadrilatero vermelho e azul, o triangulo e o
hexagono!”
A19: “Tudo!”
2. O que acham A4: “Contas!”
que Grupo 1: A4, .
aprenderam All: “No6s aprendemos que um tridangulo € um
com os blocos | All, Al3 e| . . s .
x triangulo vira um “quadrilddero” azul e também
padréo? A19.
Podem dar ajudou a nos falarmos aos pais que um triangulo e
exemplos?

um triangulo juntando da um quadrilatero azul e
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cada vez que nds aprendemos mais podemos
continuar a falar aos pais para eles imprimirem
umas folhinhas e nds fazermos em casa!”

A19: “Por causa que trés triangulos formam um
quadrilatero vermelho!”

Al19: “No6s vimos quadrilateros, tridangulos e
hexagonos!”

A4: “Quadrilateros vermelhos e quadrilateros
azuis!”

A19: “Com seis tridngulos ndés formamos um
hexagono!”

All: “também se nds pormos um quadrilatero
vermelho em baixo e um quadrilatero (vermelho)
em cima fica um hexagono!”

All: “Eu aprendi a fazer as coisas, antes quando
vocés utilizaram aquelas coisas que a Maria
mandou e eu aprendi a fazer porqué? NG6s temos um
hexagono, no6s tiramos uma metade fica

"7

“quadriladero” vermelho

Grupo 2: A2,
A6: “A fazer construcoes!”
A3, A5 e AG6.
A17: “Construimos com os Blocos Padrao e com a
Maria e os Blocos Padrdao ajudaram a construir 0s
animais que nds iamos conhecendo!”
Grupo S ' )
Al10: “Ajudou-nos a nos fazermos algumas
Al10, A1l6,
contas!”
Al7 e AlS8.
Al6 e Al8: “Tipo construir o cavalo s6 com
triangulos, que ajudou a ver o espago que a figura
ocupa!”
Grupo 4: A7, ) o
AT7: “Aprendi os animais, o gato, o cavalo e o
A8, A9 e .
coelho e o passaro e os peixes!”
Al5.
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A9: “Aprendemos a fazer animais e a contar as
pecas que usamos!”

AT: “Aprendemos as pecas!”

Al4: “Aprendi as formas geométricas!”

A20: “Ajudou a perceber as formas geométricas!”

Grupo 5: Al,
A21: “Ajudou a fazer continhas!”
Al4, A20 e
A% Al: “O gato tinha assim as orelhas (imita as orelhas

do gato) a gente punha um triangulo!”

A20: “E a cara (do gato) era um hexagono!”

Todos: “Sim!”

Professora: “Qual é o espaco que uma figura
ocupa?”

Ad: “E dentro!”

All: “O tridngulo ndo tem muito espago, o
quadriladero vermelho tem um bocadinho, e o
Grupo 1: A4, | quadriladero azul tem um bocadinho também, mas
All, Al3 e | o0hexagono tem um espaco muito grande, é o Unico

2.1. A utilizacdo dos | Al9. muito grande!”

blocos padréo ajudou- A4: “(O espaco que a figura ocupa €) O que esta

VoS a compreender dentro (das linhas)!”

melhor o espago que Al1l: “O dentro ¢ o meio”

uma figura pode Al1l: “(Para medir o espaco que uma figura ocupa)

ocupar? era s6 com 1 peca (que utilizavamos como unidade
de medida)!”

AB: “Sim porque ocupa todo o espago!”
A5: “E ocupar esta sala toda! ... O espaco que a

figura ocupava era o que estava dentro da figura,
Grupo 2: A2,

A3, A5 e AG6.

dentro da linha”
A6: “Sim, porque quando era uma forma gigante
utilizava mais pecas e depois quando concluimos o

"9

animal tinhamos de contar as pecas usadas
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Todos: “Sim ajudou!”

A16: “(Para saber o espaco que uma figura ocupa)
viamos o numero das pecas, tipo de triangulos, 26
triangulos ocupava 26!”

Al10: “Tipo nds vamos construir um passaro com
sO quadrilateros vermelhos e depois contava as

pecas, quantas pecas tinha no total!”

Grupo 3: | A10: “Imagina eu, o T. e a T. ¢ o V. tinhamos
Al10, Al6, | construido um triangulo igual, como nos
Al7 e Al8. construimos um triangulo igual, as pecas serdo as
mesmas!” — Exemplo de construir um triangulo
com uma sO peca para verificar espago que figura
Oocupa.
Al16 e Al7: “O espago que a figura ocupa ¢ igual,
porque era a mesma figura!”
A18: “Professora toda a gente tem de ter 20 pecas
porque as pegas sao as mesmas!”
A9: “O que ocupava era dentro, ndo era fora do
Grupo 4: A7, _
animal!”
A8, A9 e .
B A9: “Sim, porque tinhamos as pecas e com as pecas
' faziamos os animais e no final tinhamos de contar!”
Al4: “Os blocos padrao ajudava a perceber as
coisas!”
Grupo 5: Al, | A20: “Tipo um gato tem 20 pecas, ocupa 20
Al4, A20 e | (medida do espago que a figura ocupa)!”
A21. Al: “A gente também fez aquilo e eu contei
quantos blocos tinha!”
AZ20: “As pecas tém de ser todas iguais!”
2.2. Acham que as Todos: “Sim!”
Grupo 1: A4, '
pecas dos blocos A4: “Um tridngulo tem trés lados!”
y ; All, Al3 e ‘
padrdo vos ajudaram a N A19: “O quadrilatero vermelho também s6 tem 4”

identificar as

A4: “E o hexagono tem 6 (lados)!”

407




propriedades das A4: “Ah, o quadrilatero azul que tem 4 lados,

figuras  geométricas, porque o quadrilatero azul € um quadrado, mas so
como, por exemplo, do que é meio assim (faz gesto para esticar o quadrado,
triangulo e do como se 0 puxasse em dois vértices opostos)
hexagono? inclinado, mas ¢ um quadrado!”

All: “Também os tridangulos tém um bico e um
bico e um bico, tem trés bicos (referindo-se aos
veértices, este conceito foi proferido de seguida pela

prof. estagiaria).”

A2: “O triangulo tem 3 lados!”

A3: “Ah, mas o quadrado tem 4, tem 4!”

A5: Ajudaram!

A6: “Quando eu tinha os blocos padrio a minha
frente eu juntei todos eles para fazer s6 um

hexagono!
Grupo 2: A2,

A5: “O hexagono tem 6 lados!”
A3, A5 e AG6.

A5: “O quadrilatero azul tem 4 (lados) e o
quadrilatero vermelho tem 4 e o hexagono tem 6!”
A2: “O meu avo disse que quadriladero percebesse
que tem um ndmero, diz-se primeiro 0 namero e
depois € que se repete a palavra!”

AB6: “Quadrilatero comega com a palavra quatro!”

Al6: “Tipo o quadrilatero azul tem 4 lados!”

Al7: “E o quadrilatero vermelho também tem 4
lados, (por isso é que se chama (PROF))
Grupo 3: | quadrilatero!”

A10, Al6, | Al16: “O triangulo tem 3 (lados), € por isso que se
Al7 e AlS8. chama triangulo!”

A10: “E o hexagono tem 6 lados!”

A10: “Ajudou porque nds estdvamos a tocar e a ver

",

o formato da peca

408



A15: “Sim, 1, 2, 3 (com o dedo apontou para os
lados do triangulo)

Professora: “Isso é 0 que?”

Grupo 4: A7, 5 '
A8, A9 e A15: “E um tridngulo e tem 3 lados!”
A A9: “Aprendemos as pecas, o triangulo, o
hexagono, o quadrilatero azul e o vermelho!”
A15: “Eram 4 (lados) o vermelho e o azul 4!”
AB, A8 e Al4: “O hexagono tem 6 (lados)!”
Al4: “Sim ajudou, o tridngulo tem 3 (lados)!”
Grupo 5: Al, | Al: “Sim, o triangulo tem 3 biquinhos, que ¢ um
Al4, A20 e | em cima, um na direita e outro na esquerda!”
A21. A20: “O amarelo tem 6 (lados) e o quadrilatero
vermelho tem 4 (lados)!”
Todos: “Sim!”
All: “Porque antes de n6s comegamos a conhecer
Grupo 1: A4, | a Maria tu aprendeste muita coisa com os alunos!”
All, Al1l3 e | Al9: “Ajudou no contorno das pegas!”
Al9. All: “Antes eu ndo sabia contornar, tu me ajudaste
3. Arelacdo quea e eu apendi a fazer!”
professora A4: “Ajudaste a ler!”
estagiaria teve Todos: “Sim!”
convosco  foi A6: “Sim, porque tu ensinaste bem!”
importante A3: “Porque os blocos padrao sao fixes!”
para a Vvossa A3: “Foi importante porque as vezes eu nao
aprendizagem? percebia nada e depois tu me ajudaste! Eu tinha
Porqué? Grupo 2: A2, | dificuldades e tu me ajudaste!”
A3, A5 e A6. | A2: “Eu consegui saber coisas, eu cada vez aprendi

",

mais
A2: “Depois vim para o primeiro ano e vieram duas
professoras tu e a prof B., entdo vocés as duas
aprenderam, fizeram eu aprender Matematica,

Estudo do meio e Portugués “
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AG6: “Ajudaste-me a tapar (cobrir) os animais e a

desejar (na malha os animais)!”

Grupo 3:
Al10, AIl6,
Al7 e Al8.

A18: “Sim, porque aprendemos mais!”
A10:

aprendemos mais quando tu davas a aula e nos

“Tu ajudaste-nos a aprender e nos
estavamos a aprender contigo!”

A16: “Contigo aprendi mais Matematica, a saber
dos blocos padrdo muito, aprender os lados (as
propriedades das figuras), quanto espago ocupa a
figura!”

Al7: “Ajudaste a aprender as formas (desenhar os
blocos) e ajudar a por os blocos na forma (ajudar a
construir as figuras)!”

A10: “E n6s na malha treindvamos as pegas € tu

ajudavas!”

Grupo 4: A7,
A8, A9 e
Al5.

A9: “Sim, porque eu gostei muito das aulas!”
Al15: “Quando tu vieste para esta escola nos
comecamos a aprender contigo muitas coisas
divertidas como a Maria, 0s animais da Maria, a
Quinta da Maria e tudo!”

A8: “Tu no primeiro dia em que a gente comegou
tinha poucos blocos e depois a gente teve mais

blocos e isso ajudou!”

Grupo 5: Al,
Al4, A20 e
A21.

Todos: “Sim!”

Al: “Sim porque tu fizeste o trabalho da Maria, nos
ajudaste a fazer as coisinhos (desafios) e também
disseste para eu e 0 D. fazer um desenho da Quinta
da Maria!”

Al: “Ajudaste a fazer aquelas coisas das formas, a
pdr coiso (estratégia de ir ao quadro colocar as
formas nos animais em grande escala). Ajudou e

muito!”
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A20: “Havia uma linha e tu ajudaste a escrever

“cao” e “pato

,7'93

4. O que mais

gostaram  de
fazer nas aulas
onde
trabalhamos
com os blocos
padrdo? E o
que menos

gostaram?

Grupo 1: A4,
All, Al3 e
Al9.

O que mais

gostaram?

All: “De tu ajudares nos e
aprender mais!”

A4: “Gostei de tudo”

A19: “Eu gostei de ti, gostei dos
desafios que a Maria nos deu!”
Professora: “Qual foi o que mais
gostaste?

A19: “Daquilo dos blocos padrdes
que tinhamos de formar coisas
(construgdes livres)!”

A19: “Gostei de todas as aulas que

'9’

tu deste

O que menos

gostaram?

All: “Nao gostei de tirar umas
coisas, de tirar as pecas, porque
essa parte nao sabia como tirar”
Ad4: “Nao gostei de nada, gostei de
tudo!”

Ad4: “O que eu ndo gostei era estar
sentado, 0 que eu queria era estar
sempre no quadro!”

A19: “De nada, gostei de tudo!”

Grupo 2: A2,
A3, A5 e A6.

O que mais

gostaram?

A5 e AG:

espacos e mexer com 0s blocos

“Gostei de ocupar

padrao!”

A2: “Eu gostei muito de ocupar
coisas, porque quando eu via uma
coisa ocupava por pecinhas.
Gostava muito de brincar com 0s

blocos padrao!”
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Ab6:

Maria!”

“Gostei dos desafios da

O que menos

gostaram?

A6: “Montar aqueles bonecos no
quadro!”

A2: “Eu ndo gostei de trabalhar
com o G. porque ele ndo me
ajudava a fazer as construgoes!” —

Nao gostou do trabalho a pares.

Grupo 3:
Al10, A6,
Al7 e Al8.

O que mais

gostaram?

Al7: “Fazer formas a brincar!” —
Construcdes livres.
Al6:

formas e representar na malha

“Bu gostei de construir

aqueles bonecos que nos faziamos

com os blocos padrdes!”

O que menos

gostaram?

A10: “Nao gostei muito de quando
nés tinhamos de destruir os blocos

padrdo de uma figura para

construir outra figura!”

A17: “Eu gostei de tudo!”

A10: “Eu ni3o gostei muito do
desafio do pato porque tinhamos
de fazer muitas construcdes e nos
estdvamos fartos de tentar e era
muito dificil fazer aquilo!”

Al6: “Nao era assim tao dificil,

mas eu também ndo gostei foram

muitas, foram 10!”

Grupo 4: A7,
A8, A9 e
Al5.

O que mais
gostaram?

A8 e A15: “Gostei de completar os
animais!”

AT: “Gostei de construir o gato e
os peixinhos!”

A9: “Gostei de construir o0s

animais!”
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O gue menos

gostaram?

Todos: “Nada, gostei de tudo!”

Grupo 5: Al,
Al4, A20 e
A21.

O que mais

gostaram?

A20: “Gostei de tudo, mas o que
gostei mais foi montar, eu fiz um
macaco, uma abelha, um pato!”

Al: “Eu gostei quando a gente
escreveu aquilo dos animais tipo
pato, 0 que 0s animais gostam de
comer!” — Bilhete de identificagcdo

dos animais.
Al4: “Gostei muito de trabalhar os

animais e a Maria!”

O que menos

gostaram?

A20: “Eu gostei de tudo!”

Al: “Eu gostei mais ou menos de
por aqueles blocos porque cansava
"’

a mao

Al4: “Nada, gostei de tudo!”
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APENDICE O — BREVE CONTEXTUALIZACAO DA ATIVIDADE REALIZADA
EM PARALELO COM O GRUPO FOCAL E APRESENTACAO DAS CRIACOES

DOS ALUNOS

Para arealizacao da investigacao a mestranda optou por utilizar como instrumento de recolha de
dados e informacao o Grupo Focal. Neste sentido, dividiu a turma em cinco grupos de quatro
elementos cada, de modo que pudesse realizar mais facilmente o mesmo, dado que, assim, todos

teriam mais oportunidade de partilhar as suas experiéncias.

Contudo, a professora estagidria refletiu que alguns alunos ficariam na sala de aula enquanto
realizava os varios grupos focais e, para evitar que estes dispersassem, optou por pensar numa
atividade que os pudesse manter ocupados. Uma das ideias que esta teve, desde o inicio,
pensadas para a suainvestigacao foi a elaboragao de um livro fisico onde pudesse compilar todas
as atividades realizadas pelos discentes ao longo das diferentes sessoes formativas. Assim,
aliada a ideia inicial de compilar todas as atividades realizadas pelos discentes, ao longo das
diferentes sessoes formativas, num livro, foi solicitado aos alunos que elaborassem, tendo em
consideracao a sua experiéncia pessoal, um separador para o seu capitulo, fazendo uso da

expressao plastica.

Neste sentido, antes de iniciar o grupo focal, a mestranda apresentou esta atividade, referindo que
estes deveriam fazer livremente um desenho onde representassem as aventuras vividas na
quintados avos da Maria. Todos os discentes se mostraram muito entusiasmados e empenhados,
pelo que conseguiram cumprir muito positivamente com o solicitado. Desta forma, a turma
manteve-se sempre muito concentrada e envolvida, tal como era esperado. Importa referir que
so foi possivel implementar estas atividades em paralelo, porque a professora cooperante

auxiliou a mestranda.

Abaixo sequem alguns dos trabalhos realizados pelos alunos:
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