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RESUMO

O presente relatério de qualificacdo profissional foi desenvolvido no
ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar, tendo como objetivo apresentar
uma reflexdo critica acerca do percurso de formacao profissional ao longo das
Praticas Educativas Supervisionadas | e Il, realizadas em contexto de Creche e
em contexto Pré-Escolar.

As competéncias e as capacidades desenvolvidas e adquiridas ao longo
das praticas educativas permitiram expandir e construir saberes profissionais
adequados ao nivel de ensino em questdo. Desta forma, foi possivel a
concretizacdo de uma acdo educativa sustentada e contextualizada baseada no
construtivismo e nas pedagogias participativas. Para além disto, o relatdrio
demonstra o crescimento da estagiaria ao nivel pessoal e ao nivel profissional.

O percurso desenvolvido pela mestranda baseou-se numa metodologia
de aproximacado a investigacdo-acdo experienciando alguns processos desde a
observacdo a planificacdo, acdo, avaliacdo e reflexdo. Estes revelaram-se
fundamentais para que a pratica educativa desenvolvida pela mestranda
alcancasse os objetivos pretendidos, tendo em vista a aprendizagem
significativa para as criangas, bem como o envolvimento ativo das mesmas no
processo de ensino e aprendizagem. De acrescentar que estes processos
permitiram o desenvolvimento da acdo de forma contextualizada, integrada e
integradora tendo em conta as necessidades e interesses evidenciados pelo
grupo.

Posto isto, o presente relatdrio ilustra os receios, os obstaculos, as
conquistas e as aprendizagens da mestranda que contribuirdo para a

construcdo de uma identidade profissional.

Palavras-Chave: Educacdo de Infancia; Prdtica Educativa; Reflexdo;

Aprendizagem Profissional.






ABSTRACT

This professional qualification report was developed within the framework
of the Master's Degree in Pre-School Education, aiming to present a critical
reflection about the course of vocational training throughout Supervised
Educational Practices | and I, carried out in the context of Day Care and in a
Pre-School context.

The skills and abilities developed and acquired throughout the educational
practices allowed to expand and build professional knowledge appropriate to
the level of education in question. Therefore it was possible to achieve a
sustained and contextualized educational action based on constructivism and
in participatory pedagogies. In addition, this report demonstrates the growth
of the trainee both at a personal and professional level.

The course developed by the master's student was based on a approach to
research-action methodology experiencing some processes from observation
to planning, action, avaliation and reflection. These were fundamental for the
educational practice developed by the master to reach the intended objectives,
in view of the significant learning for the children, as well as their active
involvement in the teaching-learning process. To add that these same
processes allowed the development of the action in a contextualized,
integrated and integrative way taking into account the needs and interests
evidenced by the group.

Having said this, this report illustrates the fears, obstacles, achievements
and the learning of the master's degree that will contribute to the construction

of a identity professional.

Keywords: Childhood Education; educational practice; reflection;

professional learning.
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INTRODUCAO

No ambito das Unidades Curriculares de Praticas Educativas
Supervisionadas | e Il (PES) integradas no Mestrado em Educacao Pré-Escolar
(EPE), foi proposto a mestranda a realizagao de um relatério de qualificagao
profissional cuja finalidade é a habilitacdo profissional para as valéncias de
Creche e EPE. Segundo o Decreto-Lei n.2 43/2007 de 22 de fevereiro (DL), a
fundamentacdo da prética na investiga¢do e a iniciacao a pratica profissional
permitem a aquisicdo e desenvolvimento de capacidades, aprendizagens e
competéncias fundamentais para uma pratica educativa adequada e
contextualizada. De acrescentar que a intervencdo em ambos os contextos
contribuiu para o desenvolvimento critico e reflexivo da mestranda, essenciais
para a formacgao e habilitacdo de uma futura profissional (DL n.2 240/2001 e n.2
241/2001 de 30 de agosto).

Posto isto, o presente relatério de estagio apresenta uma descricdo, analise
e reflexdo das praticas pedagdgicas levadas a cabo pela mestranda quer em
contexto de Creche, quer em contexto de EPE, tendo por base uma
fundamentacao tedrica e legal adequada.

Relativamente a estrutura do documento, este apresenta-se dividido em
trés capitulos, uma reflexao final, as referéncias bibliograficas, os anexos e
apéndices. O primeiro capitulo remete para a fundamentacao tedrica e legal
gue sustentaram ambas as PES. Neste capitulo expdem-se conceitos associados
a Educacdo de Infancia bem como a postura e atitude que o educador deve ter
de modo a exercer a sua profissdo da forma mais adequada. Para além disso, a
imagem da crianca também é abordada consoante as diversas perspetivas
pedagégicas, também referenciadas numa fase posterior. Por fim, a
Metodologia de Trabalho de Projeto é explanada em todo o seu conteudo.

No gue respeita ao segundo capitulo, este apresenta a caracterizacdo das

instituicoes de ambos os contextos de intervencdo (Creche e EPE) ao nivel do



ambiente educativo, tendo em conta as dimensdes pedagdgicas relativas a
organizacao do tempo, do espac¢o e dos materiais. De salientar ainda a presencga
de uma breve caracterizacdo do grupo de criangas e das suas familias. Neste
capitulo ainda estd presente a metodologia de investigacdo levada a cabo ao
longo deste tempo.

Quanto ao terceiro capitulo, este compreende a descricdo e andlise de
diversas acdes pedagogicas desenvolvidas pela mestranda ao longo de ambos
os contextos e a reflexdo critica e construtiva das mesmas, tendo em vista uma
dupla perspetiva — a das aprendizagens das criancas e a das aprendizagens
profissionais da formanda.

No que concerne ao ultimo capitulo deste documento, é elencada uma
reflexdo final acerca do percurso de formagao profissional da mestranda.

Por fim, estdo apresentados os anexos, constituidos pelas grelhas de
avaliacao do processo de aprendizagem profissional da PES; pelos apéndices,
gue expdem as narrativas reflexivas individuais da mestranda; e pelas

planificacOes realizadas pelo par pedagdgico e pelos registos fotograficos.



1.ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

Tendo em vista elevar a qualidade da formacdo do atual ciclo de estudos
onde a mestranda se encontra — Mestrado em EPE — torna-se importante
sustentar a pratica pedagdgica com base numa fundamentacdo tedrica e legal
consistente. Esta articulacdo tedrica e pratica revelou-se uma constante
preocupacdo por parte da estagiaria, ao longo de ambas as PES, com o objetivo
de melhorar a qualidade da sua agdo e, consequentemente, o processo de
ensino e aprendizagem das criancas.

Seguindo esta linha de pensamento, o presente capitulo apresenta um
enguadramento tedrico e legal dividido em quatro subcapitulos. No primeiro
subcapitulo estdo descritos os conceitos tedricos e legais alusivos a educacao
de infancia e ao papel do educador. Quanto ao segundo subcapitulo, este
apresenta a imagem da crianca perante as diversas perspetivas pedagdgicas,
gue por sua vez, estdo explanadas no subcapitulo seguinte. Por fim, o Ultimo
subcapitulo aborda a Metodologia de Trabalho de Projeto levada a cabo na PES
I.

1.1.A EDUCAGAO DE INFANCIA E O PAPEL DO EDUCADOR

A Lei de Bases do Sistema Educativo decreta que todos as criancas
portuguesas tém direito a educacdo, garantindo uma “justa e efetiva igualdade
de oportunidades no acesso e sucesso escolar” bem como “o respeito pelo
principio da liberdade de aprender e ensinar” (DL n.2 49/2005 de 30 de agosto).
Este direito inicia-se na EPE que, segundo a Lei-Quadro de EPE, caracteriza-se
pela primeira fase da educacdo ao longo da vida para além da desenvolvida pela

familia “com a qual deve estabelecer estreita cooperagdo, favorecendo a



formacao e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua
plena insercdao na sociedade como ser auténomo, livre e solidario” (Lei n.2
5/1997 de 10 de fevereiro). Esta lei refere-se a criancas com idades
compreendidas entre os trés e seis anos. No entanto, existe a valéncia de
creche apesar de ndo ser um servico publico disponibilizado pelo governo que,
segundo o perfil especifico de desempenho profissional do educador de
infancia, a sua formacao possibilita-o de exercer fungdes educativas no “quadro
da educacdo das criangas com idade inferior a 3 anos” (DL n.2 241/ 2001, de 30
de agosto).

Deste modo, é importante assumir a valéncia de creche como uma fase
fundamental do desenvolvimento da aprendizagem das criancas e ndo afirmar
a ideia de que as criancas com idade inferior a trés anos apenas necessitam de
prestacao de cuidados. Tendo em conta o estagio realizado na Licenciatura em
Educacgdo Basica, em Iniciacdo a Pratica Profissional Il em contexto de creche
com criancas com idades compreendidas entre um e dois anos, e o estagio
realizado na Pratica Educativa Supervisionada | em contexto de creche com
idades compreendidas entre dois e trés anos, a mestranda pode compreender
gue a maioria das criancas estdo inscritas desde a primeira idade na creche por
diversos motivos destacando o a indisponibilidade dos pais devido a carga
horaria dos seus trabalhos. Por este mesmo motivo, a creche funciona como
mediadora na conciliagdo entre a vida familiar e profissional das familias,
concedendo as criancas um “espaco de socializacdo e de desenvolvimento
integral, com base num projeto pedagdgico adequado a sua idade e
potenciador do seu desenvolvimento, no respeito pela sua singularidade”
(Portaria n.2 262/2011 de 31 de agosto). Post e Hohmann (2011) corroboram
esta ideia assegurando que todas as criangas, independentemente da idade,
aprendem ativamente através da exploracdo do mundo que as rodeia,
adquirindo conhecimento “escolhendo, explorando, manipulando, praticando,

transformando, fazendo experiéncias” (Powell, 1991, p. 1).



Como foi possivel verificar anteriormente, o educador de infancia esta
perante uma multiplicidade de questdes que deve ter em conta para exercer
da melhor forma as suas fungdes educativas. Torna-se entdao necessario definir
que a base do papel do educador de infancia é “gerar oportunidades que
permitam a crianca iniciar experiéncias e o de fazer propostas de atividades
para que a crianca faca experiéncias de aprendizagem” (Formosinho, 2013,
p.75).

Para que tal aconteca, o educador deve assumir-se como um ser ativo,
participante, observador e reflexivo, visando a sua acao profissional com uma
intencionalidade educativa. Numa primeira fase, tal como a mestranda
desenvolveu em ambas as PES, o educador de infancia deve observar “o que as
criancas fazem, dizem e como interagem e aprendem” (Silva et al., 2016, p.13),
as necessidades e os interesses das mesmas, e o meio envolvente recolhendo
e registando o maximo de informag¢Bes para poder exercer a sua pratica
pedagdgica. Para além disso, um educador de infancia deve conhecer o
contexto de vida de cada crian¢a, bem como a sua a¢dao com as familias e a
comunidade. Estes registos podem ser feitos por meio de notas de campo,
fotografias, producdes desenvolvidas pelas criancas entre outros.

Apds a fase de observacdo, o agente educativo parte para o planeamento da
sua acdo tendo em conta as necessidades, interesses, ritmos de aprendizagem
e conhecimentos prévios da crianca. De ressalvar ainda que o educador
estrutura a sua planificagdo com base nos documentos das valéncias de Creche
e EPE, nomeadamente as Experiéncias-Chave (Post & Hohmann, 2011) e as
Areas de Conteldos e seus Dominios presentes nas Orienta¢des Curriculares
para a EPE (OCEPE) (Silva et al., 2016) respetivamente. O planeamento permite
gue o educador antecipe situacdes que promovam o desenvolvimento das
criangas, bem como agir “considerando o que foi planeado, mas reconhecendo
simultaneamente oportunidades de aprendizagem nado previstas” tirando
partido delas (idem, 2016, p.15). Para um planeamento eficaz é essencial a
participacdo das criancas nesta fase, pois quando planeiam “comecam com

uma intenc¢do pessoal, um objetivo, um propdsito” (Hohmann & Weikart, 2011,



p. 249) o que as leva a compreender como articular as suas ideias e p6-las em
pratica, bem como desenvolver as suas capacidades ao nivel da autoconfianca
e sentido de controlo (idem, 2011). Posto isto, o agente educativo em didlogo
com as criancas desenvolve um processo de negociacdo e democracia
concedendo a crianca o “poder para se escutar e para comunicar a escuta que
fez de si” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 48).

Em seguida, concretiza-se a fase da acdo propriamente dita, onde a presenca
da flexibilidade se nota no que concerne a sugestdes e situagdes imprevistas
das criancas, provando que estas sdo sem duvida o centro da acdo pedagégica.
Nesta fase, cabe ao educador de infancia promover experiéncias
enriqguecedoras para a aprendizagem das criancas e criar situacles
desafiadoras com uma intencionalidade educativa. Para além disso, o educador
deve participar nas brincadeiras das criangas, sugerindo novas formas para
brincarem, conversar e encorajar na resolucdo de conflitos caso seja
necessario. Assim, o educador desenvolve uma pedagogia de aprendizagem
experiencial onde a intencionalidade é “experimentar em continuidade e
interacdo, em reflexdo e em comunicacdo” (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013, p. 35).

Uma vez que o desenvolvimento e a aprendizagem de cada crian¢ca também
dependem da a¢do do educador, este deve atuar na Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) da crianca. A ZDP foi criada por Vygotsky definindo-se com uma
distancia determinada entre a “resolucdo independente de problemas e os
desempenhos da crianca com o apoio de adultos ou de colegas com maiores
conhecimentos” (Oers, 2007, p. 15). Ou seja, trata-se de uma zona que limita
até onde a crianca pode resolver os seus problemas de forma auténoma e
posteriormente precisa da ajuda do adulto. Sendo o educador a pecga
fundamental para o apoio da crianga, cabe ao mesmo estimuld-la ao nivel da
linguagem oral, fazendo extensdes que permitam o seu enriquecimento
vocabular e desenvolver o seu pensamento (Lino, 2013, p.115). Por outras

palavras, segundo Wood, Bruner e Ross (1976) o educador deve “colocar



andaimes” a crianca (scaffolding), ou seja, desafiar o pensamento da crianca,
criando um conflito cognitivo na mesma, para que em seguida possa ajuda-las
a desenvolver a sua aprendizagem (Folque, 2014).

De acrescentar que o educador também desenvolve estratégias pedagdgicas
diferenciadas adaptadas ao contexto e a cada uma das criancas que conduzam
ao sucesso das mesmas “mobilizando valores, saberes, experiéncias e outras
componentes dos contextos e percursos pessoais, culturais e sociais” (DL n.¢
240/2001 de 30 de agosto). Desta forma, o agente educativo atenta a uma
diferenciacdo pedagdgica tornando-a pertinente, uma vez que cada crianga é
diferente da outra, ndo despoletando a importancia da aprendizagem para
todas.

Quanto a fase de revisdao e reflexdo, quer as criancas quer o educador
refletem acerca das suas acoes e aprendizagens, percebendo que podem fazer
as “coisas acontecer, aprender coisas novas e resolver os seus proéprios
problemas” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 341). Nesta reflexdao a préatica
construtivista é central tal como a autogrel por parte dos intervenientes.
Relativamente a reflexao intrinseca e sistematica do educador de infancia, esta
deverd concretizar-se sobre, na e para a acdo como forma de aperfeicoar as
suas estratégias, corrigir as suas falhas e melhorar a sua pratica profissional
(Shon, 1987; Alarcdo, 2002).

No que diz respeito ao processo de avaliagdao, o educador desenvolve um
processo formativo onde a “avaliacdo para a aprendizagem” (Silva et al., 2016,
p.16) estd presente, quer isto dizer que o envolvimento da crianca nesta fase
também é crucial uma vez que ela é protagonista da sua propria aprendizagem.
Desta forma, permite-lhe que tome consciéncia dos seus progressos e das suas
dificuldades, bem como formas de as ultrapassar através, por exemplo, de
feedbacks. (idem, 2016). Para que esta fase se desenvolva da melhor forma é
necessaria uma recolha sistematica de informacdo que apds ser analisada e
interpretada, permitird uma tomada de decisGes pedagdgicas que melhorem a
qgualidade da aprendizagem, uma vez que a avaliacgdo é um “elemento

integrante e regulador da  pratica educativa”  (Circular ne.



4/DGIDC/DSDC/2011). Aliados a estes  objetivos, a Circular
n2.4/DGIDC/DSDC/2011 define como principios da avaliagdo:

caracter holistico e contextualizado do processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianga; coeréncia
entre os processos de avaliagdo e os principios subjacentes a organizacdo e gestdo do curriculo definidos nas
OCEPE; utilizagdo de técnicas e instrumentos de observagdo e registo diversificados; caracter formativo;

valorizagdo dos progressos da crianga; promogao da igualdade de oportunidades e equidade.

Cabe ao educador utilizar diversas técnicas e instrumentos de observacado e
registo diversificados para, posteriormente, desenvolver uma avaliacdo mais
eficaz onde o desenvolvimento e aprendizagem das criancas se faca notar.
Exemplo disso sdao as notas de campo recolhidas ao longo do dia, os registos
fotograficos, portefélios desenvolvidos pelas criangas, didlogos com os pais e
outros agentes envolvidos no processo educativo e a documentacdo
pedagégica. A documentacdo pedagdgica revela-se um instrumento
importante no processo de ensino e aprendizagem quer para as criangas, quer
para os educadores e os pais, uma vez que “favorece o sentido critico dos
professores e constitui um processo de aprendizagem para as crian¢as e os
adultos, constituindo assim, um instrumento para a investigacdao e para a
reconstrucdo da pratica e da epistemologia da pratica” (Rinaldi, 2006, citado
por Lino, 2013, p.133). De acrescentar a existéncia de outros instrumentos de
observacdo que contribuem para uma melhor avaliacdo, tais como: a escala de
bem-estar e envolvimento da crianca (Laevers, 2005), o instrumento de
avaliacdo da qualidade integral do Program Quality Assessment (PQA)
(HighScope Educational Research Foundation, 2000) e o manual
Desenvolvendo a Qualidade em Parceria (DQP) (Lemos, et al., 2009). Para além
disso, o educador também avalia o ambiente e os processos educativos
adotados ao longo da acdo pedagdgica, bem como a sua propria intervencao
num modo de autoavaliacdo (DL n.2 241/ 2001, de 30 de agosto).

Numa outra instancia, cabe ao educador de infancia organizar o ambiente
educativo tendo em conta as criangas envolvidas, proporcionando-lhe
experiéncias significativas e enriqguecedoras para o desenvolvimento e

aprendizagem das mesmas. Sendo o ambiente um espaco favoravel ao



desenvolvimento, a crianga torna-se independente, “utiliza a sua prépria
iniciativa prosseguindo os seus interesses, diz exactamente o que pensa, faz
perguntas, experimenta e tem muitas ideias” (Kamii, 1996, p.148). O educador
organiza o ambiente educativo as criangas, tendo em conta a valéncia onde esta
a desenvolver a sua acao pedagédgica. Deste modo o ambiente educativo deve
seguir duas caracteristicas fundamentais - a organizacdo e a flexibilidade —
configurando um ambiente organizado para a aprendizagem (Oliveira-
Formosinho, 2011, citado por Araujo, 2013). Para além disso, o conforto e
seguranca também sdo elencados para a valéncia de creche. Deste modo, as
criangas sentem-se confiantes em desenvolver a sua autonomia tomando
consciéncia do sentido de si proprias “enquanto seres capazes de concretizar
intencbes, as suas capacidades cognitivas emergentes” (Post & Hohmann,
2003, citado por Araujo, 2013, p.33) tendo por base sentimentos de seguranca
e competéncia. Nesta linha de pensamento, o educador pretende que as
criangas compreendam e adquiram a sua identidade e sentido de pertenca,
através da construcdao de um ambiente ideografico (Araujo, 2009, citado por
Araujo, 2013). De salientar ainda que com estas idades, as criangas usufruem
do seu corpo para investigarem o mundo que as rodeia, pelo que o a criacdo de
um ambiente multissensorial torna-se crucial permitindo que “cada crianca se
sinta sincronizada com as suas caracteristicas idiossincraticas de rececdo de
estimulos” (Ceppi et al., 1998, citado por Araujo, 2013, p.39). Por esta ordem,
o0 ambiente educativo da valéncia de creche deve proporcionar situagdes que
vao ao encontro das experiéncias-chave (Post & Hohmann, 2011) adaptadas ao
desenvolvimento e aprendizagem das criangas com idade inferior a trés anos.
No que diz respeito ao espaco educativo da sala de atividades da valéncia de
Pré-Escolar, o educador deve construir um espaco que permita as criancas
moverem-se, encaixar coisas, organizar materiais e desenhar, uma vez que
“através deste tipo de ag¢des as criangas constroem o conhecimento sobre
relacGes espaciais que |hes permitira agir com confianca no mundo fisico”
(Hohmann & Weikart, 2011, p. 76). Através da organizacdo do espaco que o

educador expressa a sua intencionalidade educativa com base nas



necessidades e interesses do grupo de criangas. Posto isto, a opinidao das
criangas quer na organizagao quer nas mudangas do espago em si é relevante,
uma vez que é o seu desenvolvimento que estd em questdo (Silva et al., 2016).
A criacdo de dreas com determinados materiais no espaco pedagdgico “facilita
a coconstrucdo de aprendizagens significativas” (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013, p.44) pelo que o educador deve crid-las de forma a
proporcionarem o desenvolvimento e aprendizagem das crianc¢as ao nivel das
Area de Contelido e respetivos dominios estipulados nas OCEPE. Desta forma,
é possivel concluir que o espaco educativo segue uma orientacdo
construtivista, onde a crianca experiencia o mundo que a rodeia consoante as
suas intengdes e o educador desenvolve uma “consonancia entre as mensagens
verbais e as ndo-verbais, uma coeréncia entre o curriculo explicito e o implicito,
uma facilitacdo das suas propostas” (Oliveira-Formosinho, 2013, p.85).

Para além do espaco em si, o ambiente educativo envolve ainda as
interacGes existentes, uma vez que a socializacdo também é um processo de
ensino e aprendizagem crucial para o desenvolvimento humano (Formosinho,
2009; Formosinho, 2013). O objetivo do educador face a sua interacdo com a
crianca é criar lagos que garantam a confianca por parte de ambos os
intervenientes. Para tal, ao longo do dia o educador deve adotar uma postura
gue permita a aproximacgdao a cada uma das criangas, como por exemplo,
brincar com elas, conversar sobre o que estdo a fazer, entre outros. A partir
daqui as criancas sentem-se confortaveis para criar uma relacdo com o
educador, confiando nele, uma vez que este é o primeiro adulto que as criangas
tém contacto sem ser um rosto familiar. De acordo com Goldschmied e Jackson
(2006) Este adulto serda um educador-referéncia para as criangas, uma vez que
estard com elas durante o dia inteiro. Quando a confianca se revela sdlida, o
educador podera iniciar entdo a sua acdo pedagdgica de uma forma mais
intencional. Faz parte do papel do educador ao longo das suas brincadeiras com
as criancas, encoraja-las a desenvolver as suas préprias ideias (Kamii, 1996) e

apoia-las nas suas agdes, escolhas e exploragdes, assim como a realizarem
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acdes sozinhas, contribuindo para a grande finalidade de Piaget: a construcao
da autonomia intelectual da crianga (Oliveira-Formosinho, 2013). Para além
disso, o questionamento sobre o porqué das coisas por parte do educador
proporciona as criangas momentos de reflexao e vice-versa, uma vez que a
relacdo dar-receber é o motor do processo ensino e aprendizagem (Hohmann
& Weikart, 2011). Neste sentido, o educador cria “situacdes que desafiem o
pensamento atual da crianca e, assim, provoguem o conflito cognitivo”
(Oliveira-Formosinho, 2013, p.89) contribuindo para o empenhamento ativo e
individual da crianga. No que diz respeito a gestao de conflitos entre criangas,
o educador deve afirmar-se como um mediador na medida em que tenta
compreender ambos os lados dos intervenientes e dar tempo para que as
criancas encontrem uma solucdo para resolverem os seus problemas. Se o
adulto oferecer uma solucdo imediata as criancas, estas ndo terdo uma
oportunidade de aprender algo importante como a vida em grande grupo e o
respeito pelos outros (idem, 2011).

A relagdo do educador com as familias também é relevante, uma vez que
sdo ambos “coeducadores” da mesma crianca (Silva et al., 2016). Esta relacao
permite ao educador conhecer as criancas, as suas necessidades e os seus
interesses, tal como a sua vida social fora do contexto escolar. Para além disso,
as familias poderdo contribuir para a gestdao do curriculo dos seus filhos,
ajudando no planeamento das agdes educativas e nas estratégias mais
adequadas a levar a cabo, uma vez que conhecem os seus filhos.

Ainda relativamente ao ambiente educativo, é pertinente salientar o
estabelecimento da rotina diaria do grupo, caraterizada por ser constante,
estavel e previsivel para a crianca. Desta forma, facilita-se a adaptacdo da
crianga aos varios momentos do dia, atenuando situacdes de frustracdao caso
haja uma alteracdo da rotina (Oliveira-Formosinho, 2013). De salientar ainda a
flexibilidade da mesma de modo a acomodar as necessidades de cada crianca
(Post & Hohmann, 2011). Nesta linha de pensamento, a gestdo do tempo,
apesar de ser elaborada pelo adulto, “tem de ser progressivamente

coconstruida pela crian¢a” (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 87).
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1.2. A IMAGEM DA CRIANGCA

Ao longo dos estagios profissionais quer da licenciatura quer do mestrado, a
estudante compreendeu que as criancas sdo o centro da acdo pedagdgica pelo
gue elas tomam as decisGes na forma como, o qué e se querem aprender. A
crianga assume-se como construtora do seu préprio conhecimento tendo “voz
no processo ensino e aprendizagem” (Formosinho, 2013, p. 19).

Segundo a Convencdo sobre os Direitos da Crianca (2004), “a criangca tem
direito a educacao” (p. 20) assegurando uma igualdade de oportunidades para
todas, bem como tem direito a receber orientacdo que permita o
desenvolvimento das suas capacidades. De salientar ainda que as criancgas tém
direito a liberdade de expressdo, dando as suas opinides que devem ser tidas
em conta, visto que a crian¢a nao deve ser considerada uma “tabua rasa” ou
uma “folha em branco” (Formosinho, 2013, p. 19).

Posto isto, a estagidria mobilizou a sua acdo tendo em conta que a crianca é
um ser ativo quer na construgao do seu desenvolvimento quer no seu processo
de ensino e aprendizagem.

Segundo Lino (2013), perante a perspetiva pedagogica de Reggio Emilia, a
crianca é encarada como um “sujeito de direitos, competente, aprendiz ativo
gue constrdi e testa teorias acerca de si préprio e do mundo que o rodeia”
(p.114). Para além disso, segundo um dos principios de Rinaldi, as criancas sdo
vistas como sujeitos com “potencial, plasticidade, desejo de crescer,
curiosidade, capacidade de maravilharem-se e o desejo de relacionarem-se
com outras pessoas e de comunicarem-se” (Edwards, Gandini & Forman, 2016,
p.108). Por outras palavras a abordagem de Reggio Emilia afirma que a crianca

III

€ uma “construtivista social”, uma vez que se baseia na comunicacao, interacao
e relacionamentos.
No que concerne ao modelo curricular Pedagogia-em-Participacao, Oliveira-

Formosinho e Formosinho (2013) afirmam que a crianca se revela um ser
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competente, ativo e participante “na negociacdo do que aprender, como
aprender, como avaliar” (p.39). Deste modo, a pedagogia participativa valoriza
a voz das criangas deixando-as conscientes dos seus direitos, da sua
assertividade e da tomada de decisGes (idem, 2013). Para além disso, esta
pedagogia privilegia os valores democraticos permitindo a crianca olhar “para
a forma como a responsabilidade social se associa a preocupacdes com
qualidade” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013, p.13).

Torna-se relevante ainda referir que as criangas “constroem uma
compreensdo prépria do mundo através do envolvimento ativo com pessoas,
materiais e ideias” (Amy Powell,1991, citado por Post & Hohmann, 2011, p.1).
Segundo a perspetiva pedagdgica HighScope, a crianca é o motor da
aprendizagem no didlogo (Oliveira-Formosinho, 2013) pelo que toda a acao
planificada pelo adulto deve focar-se nas “potencialidades e talento das
criangas” (Hohmann & Weikart, 2011, p.81). Deste modo, a motivacao das
criangas parte delas préprias, bem como o controlo das situagdes e dos
didlogos, permitindo que as mesmas cres¢cam na sua “capacidade de acreditar
e confiar nos outros, de ser autdnomas, de tomar iniciativa e de sentirem
empatia e auto-confianga” (idem, 2011, p.76).

Numa outra dética seguindo uma pedagogia moderna, Folque (2014) defende
que as criangas conseguem compreender o conceito de aprender e como se
aprende. Quer isto dizer que a crianca é “consciente do seu préprio
pensamento [e] consciente do seu andamento no aprender e no pensar, como
o é acerca da matéria que esta a estudar” (Bruner, 1996, citado por Folque,
2014, p.76). Deste modo, quando a crianca estabelece um didlogo com o
educador acerca da sua aprendizagem promove um processo de acdo e
reflexdo que lhe permite compreender a importancia de aprender a aprender
(Folque, 2014).

Perante a proposta de Goldschmied e Jackson (2006) para Creche, as
criancas com estas idades desenvolvem as suas aprendizagens por meio da
exploragdo sensorial. De acrescentar que s3ao encaradas como seres com um

desenvolvimento auténomo e como “individuos com os seus préprios impulsos
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para aprender e crescer, necessitando dos adultos como apoiadores” (idem,
2006, p.23). Para além disso, ainda é possivel afirmar que a base da
aprendizagem das criancas é o brincar.

Quanto a imagem da crianga, privilegiada nas OCEPE, esta revela que cada
crianca consegue aprender a defender as suas opinides e ideias, respeitar os
outros e, deste modo, contribuir para o desenvolvimento mutuo entre ela e os
que a rodeiam (Silva et al., 2016). Para além disso, cada crianca é detentora de
uma “identidade Unica e singular, tendo necessidades, interesses e capacidades
proprias” (idem, 2016, p.12). De acrescentar que as OCEPE, tal como as
perspetivas pedagdgicas anteriormente mencionadas, defendem os direitos
das criancas tais como o direito a educacdo, direito a integracdo e direito a
opinar (idem, 2016).

Nesta linha de pensamento, é possivel afirmar que a crianca é sujeito e
agente do processo educativo participando em todas as fases do mesmo, tendo
em conta todos os seus conhecimentos prévios, as necessidades e os
interesses. Deste modo, segundo Zabalza (1998), a crianca é competente em
dois sentidos: quando entra na escola com conhecimentos prévios e
competéncias adquiridas através de experiéncias significativas; e quando sai da
escola e reconhece que ao longo desse tempo apropriou-se desses
conhecimentos para “possuir um [novo] repertério de experiéncias e destrezas
mais amplo, rico e eficaz, que expresse o trabalho educativo realizado” (idem,
1998, p.20). Quer isto dizer que as criancgas sdo o elemento estruturante do seu
conhecimento, assumindo-se como coconstrutoras com competéncia para ter
vOz no processo ensino e aprendizagem (Formosinho, 2013).

Seguindo a ideia afirmada anteriormente, Vygotsky propde um paradigma
socioconstrutivista onde afirma que a crianca compreende o mundo que a
rodeia através da acdo com os objetos e as relacdes com as outras pessoas
(Oliveira-Formosinho, 2006). Desta forma, cabe ao educador criar
oportunidades de aprendizagem para crianca, desenvolvendo o seu sentido

reflexivo e critico bem como estimular a curiosidade da crianga através de
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situacOes para que “aprenda a aprender” (Silva et al., 2016). A forma mais
espontanea de aprender de um modo intencional implicito é brincar. Brincar é
um “meio privilegiado de aprendizagem que leva ao desenvolvimento de
competéncias transversais a todas as dareas de desenvolvimento e
aprendizagem” (idem, 2016, 12). O educador deve criar condi¢gdes que
permitam a crianga escolher experiéncias mais especificas de forma a estimular
um brincar mais complexo, concentrado e com qualidade (Golschmied &
Jackson, 2006).

Partindo desta afirmacao, é importante referir que o modo de aprendizagem
das criangas em contexto de Creche e em contexto de Pré-Escolar é diferente.
As criangas com idades inferiores a trés anos desenvolvem a sua aprendizagem
ativa por meio de uma exploragao sensorial sobre o mundo que as rodeias bem
como sobre si préprias (Goldschmied & Jackson, 2006). Neste sentido, tomam
as suas proprias iniciativas e decisGes, questionando-se sobre tudo e
comunicando sobre uma forma adequada a faixa etaria em questdo. Por sua
vez, tendo em conta um processo continuo de desenvolvimento e
aprendizagem, as criancas em idade pré-escolar assumem processos mais
complexos a varios niveis, nomeadamente na forma de exploracao,
manipulagao, questionamento e comunicag¢ao (Hohmann & Weikart, 2011). Por
outras palavras, as criancas desta faixa etdria complexificam as suas

aprendizagens e ac¢oes.

1.3.PERSPETIVAS PEDAGOGICAS PARA A EDUCAGAO DE INFANCIA

A existéncia de diversas perspetivas pedagdgicas proporciona diversos pontos
de vista acerca da acdo educativa, promovendo uma relacdo entre a teoria e a
pratica. Deste modo, o conceito de modelo pedagdgico associa-se a uma
combinacdo de fundamentos com a acdo, a teoria e a pratica (Formosinho,

2013). Quer isto dizer que um modelo pedagdgico define-se como um “sistema
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educacional compreensivo que se caracteriza por culminar num quadro de
valores, numa teoria e numa prdtica fundamentada” (Oliveira-Formosinho,
2007, citado por Formosinho, 2013).

Posto isto, revela-se pertinente mencionar que a mestranda ao longo da sua
pratica pedagdgica apropriou-se de diversas perspetivas pedagdgicas de forma
a desenvolver uma pratica mais consistente, promovendo a diversidade no
ambiente educativo. No que diz respeito a valéncia de creche, a préatica
educativa da mestranda seguiu a proposta de Goldschmied & Jackson (2006) e
a abordagem HighScope (Post & Hohmann, 2011). Por sua vez, na EPE, a
mestranda baseou-se na abordagem HighScope (Hohmann & Weikart, 2011),
Reggio Emilia (Edwards, Gandini & Forman, 2007), Movimento Escola Moderna
(MEM) (Folque, 2014) e Pedagogia em Participacao (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013).

No que diz respeito a pratica pedagégica no contexto de Creche, uma vez
que sao criangas pequenas e estdao habituadas a viver no conforto e seguranga
do seio familiar, importa referir que Goldschmied & Jackson (2006) assumem a
imagem do educador como um educador-referéncia. Deste modo, o objetivo
deste educador é o de criar uma relagdo especial com cada crianga visto que
estas tém necessidades profundas de uma forma imediata e concreta
(Goldschmied & Jackson, 2006). Quer isto dizer que, esta proposta confere
“grande importancia e valor aos vinculos entre criancas individuais e adultos, e
[reconhecem] a dor causada pela separacdo insensivel ou pela auséncia desses
vinculos” (idem, 2006, p.27). Deste modo, tendo em conta a separacao dos pais,
o educador deve ter o cuidado adequado quer a nivel educacional, quer a nivel
sensivel e compreensivo (ibidem, 2006).

Relativamente a postura do educador no espaco fisico, é importante referir
gue este tem uma funcdo especifica ao nivel da organizacdo do tempo, como
por exemplo, definir o inicio e o fim das atividades consoante o envolvimento
das criancas. Ao nivel da organizacdo do espaco e materiais, o educador

possibilita “as criangas que escolham e desenvolvam o seu brincar, por si
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mesmas ou com outras” (Goldschmied & Jackson, 2006, p.39), estando por
perto, brincando com elas e estimulando experiéncias de aprendizagem.

Ainda no contexto de Creche foi realizada uma experiéncia proposta pelo
quadro de referéncia de Goldshcmied e Jackson (2006) denominada “brincar
heuristico”. Nestas idades, as criancas “sentem um grande impulso de explorar
e descobrir por si mesmas a maneira como os objetos se comportam no espaco
guando sdo manipulados por elas” (Goldschmied & Jackson, 2006, p.148).
Desta forma, as autoras propdem uma experiéncia onde estdo a disposi¢ao das
criangas diversos objetos do quotidiano para explorarem e manipularem. Nesta
experiéncia, o educador estd presente, mas nao interage com as criangas,
apenas observa e tira notas, contribuindo para a autonomia da crianca ao nivel
do seu desenvolvimento e aprendizagem. Assim, o educador impulsiona a
criacdo de um ambiente rico de aprendizagem, proporcionando a concentracao
e auséncia de conflitos permanece.

No que concerne a abordagem HighScope (Post & Hohmann, 2011) no
contexto de Creche e Pré-Escolar, a mestranda guiou-se pelos principios
orientadores propostos: aprendizagem ativa; interacdo adulto-crianca;
ambiente fisico; hordrios e rotinas; observacdo da crianca. Relativamente a
aprendizagem ativa, as criancas com idade inferior aos trés anos aprendem por
meio sensério-motor (Piaget, 1952, citado por Post & Hohmann, 2011). Ou seja,
as criangas “recolhem informacdo sobre o mundo (...) através da agao fisica”
recorrendo ao seu corpo e sentidos para aprender (idem, 2011, p.23) numa
abordagem sensoriomotora. Para o desenvolvimento de uma aprendizagem
ativa mais intencional, a abordagem HighScope propde um conjunto de
experiéncias-chave adequadas a faixa etdria que permitam ao educador
compreender as diversas exploragdes das criancas. Neste sentido, destacam-se
experiéncias-chave tais como o “Sentido de Si Préprio”, onde a crianga toma
consciéncia de si, distinguindo o “eu” dos outros, expressa as suas iniciativas e
toma as suas proprias decisdes. Para além disso, existem as “Rela¢des Sociais”
gue permitem que a crianga estabeleca relagcdes com os pares, com os adultos

e com o educador responsavel. No que diz respeito a experiéncia-chave da
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“Representacdo Criativa”, esta passa pela explora¢do criativa dos materiais
bem como brincar ao “faz de conta”. Quanto a experiéncia-chave associada ao
“Movimento”, esta prende-se com as capacidades que cada crianca tem para
se movimentar, para movimentar o seu corpo e para movimentar os objetos
gue a rodeiam. Relativamente a “Musica” relaciona-se com a capacidades que
as criangas desenvolvem ouvindo e respondendo a musicas, assim como
explorar e imitar sons. No que concerne a “Comunicacao e Linguagem”, esta
permite que o educador observe o desenvolvimento das criangas ao nivel da
comunicacao verbal e ndo-verbal, da participacdo em didlogos e da forma como
exploram os livros e apreciam histdrias. A experiéncia-chave “Explorar Objetos”
relaciona-se com o modo que cada crianga explora os objetos através das varias
partes do corpo e como descobre a permanéncia do mesmo. Por sua vez a
“Nogao Precoce da Quantidade e de NUmero” traduz-se no desenvolvimento
das capacidades das criangas relativamente a conceitos matematicos tais como
correspondéncia “um a um”. Quanto a experiéncia-chave do “Espaco”, esta
prende-se com a exploracdo do espaco e dos objetos, assim como a exploracao
dos conceitos de encher, esvaziar, por dentro, por fora, desmontar, etc.
Relativamente ao “Tempo”, esta experiéncia-chave associa-se a capacidade
gue cada crianga tem para explorar diversos conceitos de tempo como por
exemplo “depressa”, “devagar”, repeticdao de ag¢des, previsao da ordem de
acontecimentos, etc. (Post & Hohmann, 2011).

Em contexto pré-escolar as experiéncias-chave propostas pelo modelo vao
ao encontro das Areas de Conteldo e respetivos Dominios estipulados nas
OCEPE (Silva et al., 2016). Neste sentido, salientam-se trés areas de conteudo:
Formacdao Pessoal e Social, Expressdo e Comunicacdo e Conhecimento do
Mundo.

No que respeita & Area de Formacdo Pessoal e Social, esta abrange o
desenvolvimento da crianca ao nivel de conceitos como identidade,
autoestima, independéncia, autonomia, consciéncia de si como aprendente,

convivéncia democratica e cidadania.
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Quanto a Area de Expressdo e Comunicacdo, esta envolve diversos dominios
desde a Educacdo Fisica a Educagao Artistica, Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita e Matematica que constituem uma relagdo entre si. Cada dominio é
constituido por diferentes subdominios que representam “formas de
linguagem indispensdveis para a crianca interagir com os outros, exprimir os
seus pensamentos e emocOes de forma prépria e criativa, dar sentido e
representar o mundo que a rodeia” (idem, 2016, p.43). No que respeita ao
desenvolvimento desta area de conteldo, as criangas adquirem a sua lingua
materna enquanto desenvolvem “competéncias comunicativas, através de
interagdes significativas com outros falantes que as escutam e que vao ao
encontro do que elas querem expressar” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p.11).

Relativamente a area de Conhecimento do Mundo, esta baseia-se no
interesse e curiosidade natural das criancas em descobrir o mundo que as
rodeia, promovendo ag¢des como explorar, questionar, descobrir e
compreender. Neste sentido, esta area de conteldo associa-se a uma
“sensibilizacdo as diversas ciéncias naturais e sociais abordadas de modo
articulado” (Silva, et al., 2016, p.85). Esta abordagem contextualizada e
desafiadora permite que as criancas desenvolvam valores, atitudes e
comportamentos perante o ambiente que as rodeia, tendo por base os
conhecimentos prévios das crian¢as no que respeita a exploracao do meio
(Silva, et al., 2016).

Assim, a aprendizagem das criangas com idades compreendidas entre os trés
e seis anos desenvolve-se pela acdo, ou seja, “viver experiéncias diretas e
imediatas e retirar delas significado através da reflexdo” (Hohmann & Weikart,
2011, p.5). A aprendizagem pela a acdo baseia-se nos desejos e intenc¢des das
criancas em compreender o mundo que as rodeia através da exploragao e
questionamento do porqué das coisas (idem, 2011).

Por sua vez, as interagdes entre o adulto e a crianga revelam-se fulcrais, pelo
gue o educador deve criar um clima de confianga com as criangas, transmitindo
seguranca as criangas procurando “ver as coisas do ponto de vista da crianca,

encorajar e nao contrariar os esforgos e tentativas de comunicagdo” por parte
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das mesmas (Post & Hohmann, 2011, p.14). Nas criancas em idade pré-escolar,
o educador deve criar situagdes que desafiem o pensamento intelectual da
crianca levando-a a renovar o seu “empenhamento ativo e individual com a
situacdo ou com o problema” (Oliveira-Formosinho, 2013, p.89) sendo este o
verdadeiro motor da construcdo do conhecimento. Nesta linha de pensamento,
prova-se que a autonomia da crianca é a preocupac¢do central deste modelo
pedagdgico.

No que diz respeito ao ambiente fisico, este deve ser seguro, flexivel e
atender aos interesses e necessidades das criancas. De acrescentar que o
ambiente deve ter em vista a aprendizagem ativa das criancas encorajando-as
a “olhar, ouvir, agitar, rebolar, gatinhar, escalar, baloicar, saltar, descansar,
comer, fazer barulho, agarrar ou roer ou deixar cair as coisas, e sujar de vez em
quando” (Post & Hohmann, 2011, p.14). Nesta linha de pensamento, o espaco
estd organizado em areas de interesse e areas de cuidados. Em contexto de
EPE, estas areas devem atender a possibilidades de aprendizagem ativa, desde
0s objetos e materiais, a manipulacdo, decisdes, linguagem da crianca e apoio
dos adultos (Hohmann & Weikart, 2011). As salas devem ter espaco para as
criangas brincarem sozinhas ou com outras, explorarem os materiais, falar
sobre o que estdo a fazer, moverem-se livremente e resolver problemas (idem,
2011).

Quanto aos hordrios e rotinas de HighScope, o educador planifica-os de
modo a serem suficientemente flexiveis numa perspetiva de favorecimento dos
ritmos e temperamentos de cada crianca, bem como previsiveis permitindo
gue as criancas ganhem confianca e explorem as suas competéncias de
desenvolvimento (Post & Hohmann, 2011). Deste modo, as rotinas diarias
apoiam a iniciativa da crianca, oferecendo um “enquadramento comum de
apoio a medida que elas perseguem os seus interesses e se envolvem em
diversas atividades de resolucdo de problemas” (Hohmann & Weikart, 2011, p.
224).
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Por fim, no que respeita a componente fundamental desta abordagem — a
observagdo da crianga — esta permite que o educador tenha o conhecimento
individualizado de cada uma e partindo destas informag¢des construa todo o
ambiente educativo. Para que esta observacdo seja realizada de forma mais
adequada e pormenorizada, o educador utiliza o instrumento de avaliacao da
qgualidade integral do PQA. “Ndo hd acdo educativa que possa ser mais
adequada do que aquela que tenha a observacao da crianca como base para a
planificacdo educativa” (Oliveira-Formosinho, 2013, p.77).

A intervenc¢do educativa da mestranda no contexto de EPE baseou-se em
diversas perspetivas pedagdgicas destacando primeiramente a Pedagogia-em-
Participacdo. Esta perspetiva permite que sejam quebradas as pedagogias
transmissivas, promovendo o “envolvimento na experiéncia e a construcdo da
aprendizagem na experiéncia continua e interativa” (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013, p.28). Por outras palavras, esta perspetiva pedagogica
valoriza a democracia com vista ao desenvolvimento de crencas, valores e
principios democraticos (Oliveira- Formosinho & Araujo, 2013).

No sentido de promover a intencionalidade pedagdgica, a Pedagogia-em-
Participacdo desenvolveu quatro eixos pedagdgicos — eixo do ser/estar, eixo do
pertencimento e da participacdo, eixo da exploracdo e comunicacdo, eixo da
narrativa das jornadas de aprendizagem. Relativamente ao primeiro eixo, este
“integra o dinamismo do sentir, do agir, do bem-estar fisico e psicoldgico, do
emocionar-se” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013, p.15). No que respeita ao
eixo do pertencimento e da participacdo, este prende-se com uma “pedagogia
de lacos” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013) onde o pertencimento, a
participacdo, as diversidades e as semelhancas permitem a aprendizagem das
criangas ao nivel das competéncias essenciais para viverem em familia e para o
seu bem-estar individual. Quanto ao eixo da exploracdao e comunicacao, este
centra-se na aprendizagem por meio da exploracdo e experimentacdao
associados a comunicacgdo. “A comunicacdo das exploracdes do mundo, usando
sentidos inteligentes e inteligéncias sensiveis, abre as criancas mundos

possiveis” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 35). Por sua vez, o
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quarto e ultimo eixo associa-se a pedagogia do significado. Por outras palavras,
este eixo associa-se a conceitos como narrar, significar, diversidade e
semelhanca no sentido de que sé se compreende quando se vivencia, narra e
damos significado as coisas.

Para além disso é necessdrio ainda salientar que esta perspetiva pedagdgica
valoriza a documentacdo pedagdgica tendo como base processos de
observagdo, escuta e negociagdo. De acrescentar que a documentagado
pedagdgica no ambito da Pedagogia-em-Participacdo permite que os
educadores possam compreender e interpretar os processos pedagogicos
observados. Nesta linha de pensamento, “a documentacao é considerada como
um processo de aprendizagem, como instrumento de reflexdo, e como ponto
de partida para a reconstrucdo do trabalho pedagégico” (Azevedo, 2009, p.54,
citado por Araujo, 2013, p. 63).

Ainda no ambito da documentacdao pedagdgica é importante referir que o
modelo curricular de Reggio Emilia (Edwards, Gandini & Forman, 2007)
defende que esta mesma é fulcral para perceber a evolucdo individual das
criancas ao nivel da aprendizagem, assim como permite ao educador refletir de
forma critica sobre a sua pratica (Lino, 2013). Para além disso, a documentacgao
pedagdgica tem como principio basilar a capacidade de “ajudar as criancgas a
encontrar significado no que fazem, descobrem e experimentam” (Baracho,
2011, citado por Rinaldi, 2008).

Esta perspetiva pedagogica valoriza a aprendizagem por meio de uma
“pedagogia das relacGes”. Por outras palavras, a interacdo entre os adultos e a
criangas caracteriza-se por uma relacao de “reciprocidade, de respeito mutuo,
onde as criangas, os professores e 0s pais convivem como fontes reciprocas de
informacdo e de recursos” (Lino, 2013, p.118). Deste modo, Reggio Emilia
privilegia o bem-estar, a escuta e a comunicacdo entre todos os intervenientes,
permitindo um processo de desenvolvimento e aprendizagem por meio de um
trabalho colaborativo (Lino, 2013).
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Importa ainda referir que o modelo pedagdgico de Reggio Emilia defende
uma organizacdo do espago como terceiro educador. Por outras palavras, o
espaco €& organizado tendo em conta um ambiente favoravel ao
desenvolvimento de relagdes, de ideias, de valores, de atitudes e de patrimdnio
cultural de todos os intervenientes no processo. De acrescentar o bem-estar e
seguranca das criancas (Lino, 2013). Seguindo as diretrizes deste modelo, o
espaco é valorizado pelo seu poder para “criar um ambiente atrativo,
providenciar mudancas, promover escolhas e atividades e pelo seu potencial
para desenvolver todos os tipos de aprendizagens, cognitiva, social e afetiva”
(Malaguzzi, 1997, p.40, citado por Lino, 2013, p.120).

No que concerne ao modelo pedagdgico MEM, este propde uma perspetiva
sociocéntrica (Folque, 1999) definindo a escola como um espaco onde a
cooperacao e a solidariedade de uma vida democratica se destacam (Niza,
1998). De acrescentar que esta proposta organiza-se visando o
desenvolvimento pessoal, social e cultural da crianga e tendo trés finalidades
formativas: a iniciagao a praticas democraticas; a reinstituicao dos valores e das
significacbes sociais; a reconstrucdo cooperada da cultura (Folque, 2014).
Assim, conclui-se que MEM fundamenta-se em perspetivas socioculturais para
a aprendizagem das criancas (idem, 2014).

Na PES Il a mestranda ainda utilizou um conjunto de “instrumentos de
monitoragem da acdo educativa” (Niza, 2013, p.151) como forma de
aperfeicoar a sua pratica, tais como o mapa de presencas, o mapa de atividades
e o quadro de distribuicdo de tarefas (Folque, 2014). De salientar ainda que os
“instrumentos de pilotagem” permitem documentar as acdes do grupo e
orientar, regular, planear e avaliar as mesmas quer de forma individual quer
em grupo (Folque, 2014). Por outras palavras, estes instrumentos tratam-se de
“informantes da regulacdo formativa” (Niza, 1996, p.156, citado por Folque,
2014, p.55).

A perspetiva pedagdgica MEM também incentiva as criancas a refletirem
sobre as atividades e questionarem-se sobre as coisas. Uma vez que nem todas

as duvidas tém respostas simples, os educadores incentivam as criancas a
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desenvolverem as suas ideias através de projetos estruturados (Folque, 2014).
Estes projetos “implicam um encadeamento de actividades desenhadas
mentalmente e que, no seu conjunto, permitem dar resposta a determinado

problema e questdo” (Niza, 1996, citado por Folque, 2014, p.60).

1.4. METODOLOGIA DE TRABALHO DE PROJETO

Ao longo da pratica profissional em contexto de EPE, a estagiaria direcionou
a sua acao pedagdgica com base na Metodologia de Trabalho de Projeto
(Vasconcelos et al. 2012). As criancas desta idade sdo exploradoras e
guestionam-se do porqué das coisas querendo aprender sempre mais. No
entanto, “alguns dos desejos, perguntas e problemas das criangas ndo podem
ser respondidos através de atividades simples e limitadas” (Folque, 2014, p. 59),
pelo que cabe ao educador desenvolver com elas projetos mais estruturados.
Por outras palavras, desenvolve-se uma coopera¢dao entre o educador e as
criancas numa investigacdo de um tema ou uma resposta mais concreta,
através do encadeamento de atividades previamente planificadas (Niza, 1996,
citado por Folque, 2014), bem como de instrumentos sociais de representacao,
de apropriacdo e de descoberta (Niza, 2013). Esta metodologia favorece o
trabalho em grupo permitindo as criangas desenvolverem as suas capacidades
de trabalharem com os outros, reconhecer que cada um tem um contributo a
dar e negociar o que pretendem fazer (Edwards, 2005, citado por Vasconcelos
et al. 2012). Deste modo, a Metodologia de Trabalho de Projeto promove a
integracdo de todas as criancas mantendo uma igualdade de oportunidades
para todas, indo ao encontro da diferenciacdo pedagdgica (Formosinho &
Gambda, 2011).
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Segundo Vasconcelos et al. (2012), esta metodologia pedagodgica
desenvolve-se em quatro fases: definicdo do problema; planificagdo e
desenvolvimento do trabalho; execugdo; avaliagdo/divulgacgdo.

Na primeira fase, através do didlogo entre os intervenientes, ocorre uma
troca e comparacdo de ideias onde se identificam os saberes e define-se aquilo
gue as criangas querem dizer, ou seja, o problema. (Vasconcelos, et al., 2012).
Comecar por um problema permite tracar um itinerdrio reflexivo, tornando
como centro da aprendizagem a pesquisa e os intervenientes no processo
(Gamboa, 2011).

Numa segunda fase do processo, depois da andlise do problema, a “equipa
educativa projeta as possiveis atividades e experiéncias a realizar” (Niza, 2013,
p.131) através de uma planificacdo com objetivos gerais e formulam um
conjunto de hipdteses do que poderd acontecer consoante o conhecimento
individualizado que tém das criancas e das suas experiéncias (Vasconcelos et al.
2012).

Relativamente a terceira fase, as criangas iniciam o processo de pesquisa e
investigacao propriamente dito através de experiéncias diretas que permitem
uma organizacao, selecdo e recolha de informacdo, que posteriormente sera
registada através de desenhos, registos fotograficos, textos, construcdes, etc.
Para além disso, analisam os resultados obtidos em grupo quanto ao que
sabiam, o que queriam saber e o que nao estava correto (Vasconcelos et al.
2012). Nesta mesma fase cabe ao educador “apoiar as dindmicas cognitivas e
sociais e providenciar os recursos para a aprendizagem das criancas” (Hoyuelos,
2004, citado por Niza, 2013, p. 131).

No que diz respeito a ultima fase, esta caracteriza-se pela socializacdo do
saber, quer isto dizer que os intervenientes partilham com as restantes criangas
da instituicdo e com os pais como sucedeu todo o projeto, bem como as
aprendizagens dali retiradas. Em seguida, avaliam-se diversos parametros do
projeto, tais como a “intervencdo dos varios elementos do grupo, o grau de
entreajuda, a qualidade da pesquisa e das tarefas realizadas, a informacdo

recolhida, as competéncias adquiridas” (Vasconcelos, et al., 2012, p.17).
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Nesta linha de pensamento, esta metodologia revela-se importante para
todos os intervenientes num processo de ensino e aprendizagem, uma vez que
a crianca desenvolve a sua autonomia tomando decisGes, assumindo
responsabilidades e promovendo valores democrdticos como a justica,
participacdo e cooperacao (Silva et al., 2016). Quanto ao educador, esta
metodologia permite que através da pesquisa de referenciais tedricos,
desenvolva experiéncias significativas para as criangas que promovam o
pensamento reflexivo e critico (Elliot, 1990).

Deste modo, ao longo do projeto a estagidria fez registos quer fotograficos
quer escritos dos varios processos e experiéncias realizadas, assim como as
criancas o fizeram por meio de desenhos. Posto isto, a documentacdo
pedagdgica constitui um “instrumento para a investigacdo e para a
reconstrucdo da pratica e da epistemologia da pratica” (Rinaldi, 2006, citado
por Lino, 2013, p.133).
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2.CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS DE ESTAGIO E
METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

O capitulo Il € composto por dois subcapitulos que abrangem, de uma forma
geral, a caracterizacao dos contextos de estagios onde se realizaram as Praticas
Educativas Supervisionadas da mestranda. Deste modo, serdo apresentadas
todas as informacOes necessdrias acerca das instituicdes, das criancas e da
comunidade educativa envolvente, como forma de justificar as acdes
pedagdgicas desenvolvidas. De acrescentar a existéncia de um terceiro
subcapitulo onde sera abordada a metodologia de investigacdo desenvolvida.

Tendo em conta os pressupostos legais presentes no DL n.2 43/2007 de 22
de fevereiro, os requisitos necessarios para a obtencdo profissional para a
docéncia partem da colaboracdo em estabelecimentos do ensino basico, tais
como creches e jardins de infancia sendo essencial a aquisicdo de competéncias
profissionais que envolvam a participa¢do ativa das criancgas. Assim, torna-se
fundamental caracterizar os contextos de estagio onde a mestranda mobilizou

as suas praticas educativas.

2.1.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE CRECHE

A PES | realizou-se em contexto de Creche numa Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) constituida por uma “iniciativa de particulares sem
finalidade lucrativa com o propdsito de dar expressao organizada ao dever
moral de solidariedade e de justica entre os individuos” (Seguranca Social,
2017).

Esta instituicdo rege-se pelo principio fulcral de promoc¢do do bem-estar das

criangas e das suas familias. Para além deste principio, é importante elencar
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outros objetivos que a instituicdo pertence alcangar tais como: contribuir
ativamente para a superagdo das desigualdades econdmicas, sociais e culturais;
favorecer o desenvolvimento da personalidade e do espirito de tolerancia, de
compreensdao mutua de solidariedade e responsabilidade; contribuir para o
progresso social e para a participacdo democratica na vida coletiva. Estes
objetivos regem-se pelo conceito de IPSS apresentado anteriormente.

No que concerne as respostas sociais da instituicdo, esta é constituida por
quatro valéncias: bergario, creche, jardim de infancia (JI) e atividades de tempo
livre (ATL). Para além disso, torna-se necessario salientar ainda os protocolos
de parcerias estabelecidos com a Camara Municipal, a Junta de Freguesia, a
Escola Superior de Educacdo do Porto, a Biblioteca Municipal, o Museu
Etnolégico e as escolas E.B.2/3 (Regulamento Interno da Instituicdo,
2016/2017) (RI).

A autonomia da gestdo escolar mencionada no DL n243/89 de 3 de fevereiro
guia-se pela construcdo de um PP préprio. O tema do PP designa-se
“EmocionArte” com o intuito de promover uma ligacdo entre a educacdo e as
artes. Os objetivos deste projeto passam primeiramente pela valorizacdo por
parte das criangas tanto pelas suas produgdes como pelas de outras criancgas,
bem como promover o desenvolvimento do espirito critico através de uma
interiorizacao de valores morais, civicos e estéticos. Seguidamente, permitir
gue as criancas consigam identificar e utilizar materiais, instrumentos e
técnicas relacionadas com as diversas atividades artisticas. Numa outra
instancia, também se revela importante como objetivo proporcionar as
criangas uma contextualizacdo de algumas obras, de modo a conhecerem avida
de alguns pintores, assim como a época e o local onde viveram. Com base
nestes objetivos, o “EmocionArte” pretende que a criang¢a construa a sua
personalidade baseando-se em principios de cidadania, autonomia,
socializacdo e aquisi¢cdo de valores (Rl da Instituicdo, 2016/2017).

As reunibes da equipa pedagdgica sdo realizadas mensalmente de modo a

planificar e avaliar a pratica educativa. Ja as reunides de pais sdo feitas por
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periodo escolar e sdo obrigatdrias, no entanto, caso seja necessdario, os pais
podem marcar reunides individuais com as educadoras.

A acdo pedagdgica da instituicdo orienta-se por um conjunto de ideias
contempladas em varios modelos curriculares tais como HighScope, MEM e
Pedagogia-em-Participac¢do (Rl da Instituicdo, 2016/2017).

A instituicdo oferece varias atividades de enriquecimento curricular (AEC)
como inglés, educacdo musical, educacao fisica, natacdo, yoga e danca.

No que respeita ao pessoal técnico, existem oito educadoras, uma
escrituraria e 11 ajudantes de acdo educativa. O pessoal ndo técnico é
composto por uma cozinheira, uma ajudante de cozinha, uma roupeira e trés
funcionarias de trabalho auxiliar.

Relativamente ao espaco fisico, a instituicdo apresenta dois edificios, sendo
gue o edificio principal é composto por: cozinha; refeitdrio; lavandaria;
gabinete da direcao; gabinete da secretaria; duas salas de ateliers; dois quartos
de banho para adultos; quartos de banho para as criancas; trés salas para a
valéncia do pré-escolar; quatro salas para a creche. O segundo edificio, o da
sala onde a mestranda desenvolveu a sua pratica pedagdgica, é composto por
uma sala para creche, um refeitério (cf. apéndice B1), trés quartos de banho e
uma sala de ATL. De acrescentar que todas as salas apresentam facil acesso ao
exterior.

Quanto ao espaco exterior, as salas de creche do edificio principal tém um
espaco privado (varanda) com superficie de amortecimento do impacto. Para
além desse espaco, a instituicdo dispde de um parque infantil com baloicos,
escorregas e carros, sob uma superficie amortecedora. Este espaco também
apresenta arvores, jardins e plantas, ao longo de toda a area incluindo a que
circunda o edificio. Por sua vez, o espaco exterior da sala onde a mestranda
desenvolveu a sua pratica pedagdgica (cf. apéndice B1) apresenta auséncia de
guaisquer equipamentos e apenas uma pequena superficie de amortecimento
do impacto, sendo a restante superficie de pedra. De acrescentar a presenca
de uma porta de acesso a saida bem como escadas de facil acesso as criangas
(PQA - HighScope Educational Research Foundation, 2000).

29



Também é importante que o ambiente educativo seja planeado de acordo
com os interesses e necessidades das criangas, pelo que o conhecimento do
espaco, dos materiais e das atividades conferem autonomia a crianca assim
como motivacdo e seguranca. Deste modo, a sala onde a mestranda
desenvolveu a PES | possui um espaco amplo e com bastante luz natural,
dispondo de varias janelas ao longo de duas paredes opostas, o que permite
que as criangas possam observar o exterior. De salientar a presen¢a de uma boa
circulagdo de ar. Posto isto, recorrendo ao instrumento de avaliacdo da
qualidade integral do PQA (HighScope Educational Research Foundation, 2000),
torna-se possivel avaliar a sala ao nivel 3 da subescala do Ambiente fisico, visto
gue possui varios parametros avaliados neste nivel.

No que diz respeito a rotina didria do grupo de criancgas, esta apresenta
varios momentos desde o Acolhimento, Tempo de escolha livre, Tempo de
Grupo, Tempo de Exterior (consoante as condi¢cdes climatéricas), Higiene e
prestacdo de cuidados, Almoco, Sesta e Lanche. Tendo em conta que a rotina é
essencial para o desenvolvimento das criangas principalmente ao nivel da
autonomia, esta revela-se flexivel no sentido de se adaptar ao ritmo de cada
crianca de modo a que estas percebam que o tempo é previsivel (Rl da
Instituicdo, 2016/2017). A este nivel, baseando-me no PQA (HighScope
Educational Research Foundation, 2000) foi possivel verificar algumas falhas,
destacando o facto de a rotina didria ser igual para todas as criancas, como por
exemplo, na hora da sesta as criancas mesmo que ndo queiram dormir, tém de
permanecer deitadas.

Relativamente a sala de atividades, esta apresenta varias areas indo ao
encontro das ideias estipuladas no modelo HighScope tais como: Area da
biblioteca; Area da casinha; Area dos jogos; Area da expressdo plastica; Area
das construcdes; Area da sesta; Area da higiene corporal (Post & Hohmann,
2011) (cf. apéndice B1). Partindo da analise do instrumento de avaliacdo da
qgualidade integral do PQA (HighScope Educational Research Foundation, 2000)

foi possivel verificar que a sala apresenta falta de equipamentos e materiais
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associados ao movimento. Todavia a sala apresenta um amplo espaco para as
criangas se movimentarem, rebolarem, saltarem e explorarem o movimento
através do corpo.

No que concerne ao grupo de criangas da sala onde a mestranda
desenvolveu a PES |, este apresenta-se heterogéneo com um total de 16
criancas, 11 do sexo masculino e cinco do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os 24 e 36 meses (dois e trés anos). Através da
observacdo da mestranda e ao longo do desenvolvimento da pratica
pedagdgica verificou-se que se tratava de um grupo de criangas curiosas e
ativas. De salientar que o grupo se revela bastante conflituoso principalmente
nos momentos de partilha (D.A., H., G., S.S., E., M., J.,, L.LR.). Também é
importante mencionar que este grupo de criancas se encontra pela primeira
vez na creche, ou seja, ndo estdo habituadas a estar diariamente com um grupo
de criangas e outros adultos, que ndao sejam rostos familiares, que pretendem
transmitir regras sociais. No que concerne ao desfralde, a mestranda verificou
gue apenas nove criangas ja o teriam realizado por completo.

Posto isto, uma das principais necessidades deste grupo de criancas prende-
se com o desenvolvimento do Sentido de Si Préprio, mais concretamente na
gestdo de conflitos; desenvolvimento do sentido de responsabilidade;
capacidade de concentracdo e atencdo (D.A., G.R.); aguardar pela vez para
falar/participar (G.); respeito e partilha com os outros. Ao nivel da comunicagdo
e linguagem, algumas criangas ainda se encontram numa fase inicial do
desenvolvimento da linguagem oral (D.A,, M, L, M.M,, D., |, G.R,, S.S., S., A.).

Por sua vez, os interesses das criancas estdo diretamente associados as
construcGes no tempo de escolha livre; gosto pela musica e pela danca;
interesse por instrumentos musicais; interesse e curiosidade por histérias;
gosto pela expressdo artistica (G., H., J., |., G.R.); interesse por puzzles e jogos
de encaixe; entusiasmo por experiéncias sensoriais e manipula¢ao de objetos
(I, M.M,, E,, G.R.,, H., J., D., M., D.A.).
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Quanto as familias das criangas, estas encontram-se numa classe
socioecondmica média-alta, sendo a maioria compostas pelos pais e uma

crianga.

2.2.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

A PES Il onde a mestranda desenvolveu a sua pratica pedagdgica realizou-se
em contexto de EPE numa IPSS.

Esta instituicdo rege-se pelos quatro pilares da educag¢ao presentes no
Relatério da Comissdo Internacional sobre a Educacdo no século XXI da
UNESCO: Aprender a Conhecer, Aprender a Fazer, Aprender a Conviver,
Aprender a Ser. Nesta linha de pensamento, os objetivos da instituicdo
baseiam-se em valores e crencas que permitem a formacdao de cidad3dos
competentes e capazes de pensarem e agirem autonomamente. Para além
disso, a instituicdo visa formar pessoas que sejam exigentes consigo proprias,
autorreguladoras nas suas atitudes e que se desenvolvam com base em
principios de respeito, tolerancia e sensibilidade (RI da Instituigdo, 2017).

Por sua vez os objetivos pedagdgicos gerais da instituicdo fundamentam-se
na Lei-Quadro da EPE (Lei n2. 5/97 de 10 de fevereiro) destacando a “formacao
e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena
insercdo na sociedade como ser auténomo, livre e solidario”. Ainda
relativamente a formacdo pessoal e social da crianca, destacam-se como
objetivos a igualdade de oportunidades para todos e a possibilidade de permitir
a crianca o seu desenvolvimento ao nivel global através de aprendizagens
significativas e diferenciadas. De acrescentar que a instituicdo pretende que as
criangas desenvolvam o seu pensamento critico e processos colaborativos com

a comunidade e com as familias.
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Relativamente as respostas sociais da instituicdo, esta é constituida por duas
valéncias: creche, da qual o bergario também faz parte, e JI. Para além disso, a
instituicdo estabeleceu protocolos de parcerias com a Camara Municipal, a
Junta de Freguesia, a Escola Superior de Educagdo do Porto, o Centro de dia e
o Gabinete de Acompanhamento e Aconselhamento Psicolégico e Pedagdgico.

O PP da instituicdo tem como principio primordial responder as
necessidades de cada crianca ao nivel das diversas dreas de desenvolvimento,
valorizando a sua individualidade. Deste modo, o tema do PP designa-se
“Cidadania: Ser crianga — Crescer a brincar”. A finalidade do projeto prende-se
com um dos objetivos da propria instituicdo — formar cidadaos competentes —
dando-lhes conhecimento dos seus direitos e deveres, integrando-os na
sociedade. Para além disso, este projeto pretende promover uma “maior
integracdo familiar e socioeducativa das criancas numa perspetiva de
envolvimento parental, numa pratica educativa de qualidade” (Rl da
Instituicdo, 2017). Desta forma, os objetivos gerais do PP passam pela
integracdo das criangas nos varios grupos sociais, de modo a compreenderem
gue existem diversas culturas e tomarem consciéncia que cada uma delas é um
membro da sociedade com direitos e deveres; reconhecer a importancia de
brincar; compreender a importancia da familia como elemento basico da
sociedade; formar cidaddaos autédnomos, participativos, criticos, reflexivos e
civicamente responsaveis; promover valores como tolerancia, respeito pelo
outro e por si préprio; estimular o desenvolvimento global da crianca
relativamente as suas caracteristicas individuais (Rl da Instituicao, 2017).

A acdo pedagdgica da instituicdo orienta-se por conceitos presentes em
diversos modelos curriculares, nomeadamente HighScope, MEM e Reggio
Emilia (Rl da Instituicdo, 2016/2017). Para além dos modelos curriculares
mencionados anteriormente, a Metodologia de Trabalho de Projeto é também
trabalhada ao longo do ano nas salas de JI.

A instituicdo oferece varias AEC’s, tais como inglés, expressdo musical e

xadrez.
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No que concerne a avaliagdo da pratica pedagdgica da instituicdo esta
assenta na circular n2. 4/DGIDC/DSDC/2011 que define a avaliagdo formativa
como um processo onde as estratégias de intervencdo sdo adaptadas a cada
crianca e ao grupo “numa perspetiva de construcdo progressiva das
aprendizagens e de regulacdo da acdo” (ME, 2011). Posto isto, a avaliacao
realiza-se de modo informal através da interacdo entre o educador e a crianca
ou entre pares, através da observacdo direta e indireta, registos fotograficos e
portefdlios construidos pelas criangas ao longo do ano. De acrescentar a
avaliacdo por meio de questiondrios aos pais e as criancas.

No que respeita aos recursos humanos, esta instituicdo conta com a diretora
pedagédgica, cinco educadoras, nove ajudantes de acdo educativa, uma
cozinheira, uma ajudante de cozinha e duas responsdveis pelos servicos gerais.

Relativamente ao espacgo fisico, a instituicdo apresenta um edificio
composto por dois pisos — um térreo e um inferior. No piso inferior localiza-se
uma mediateca e a lavandaria. Quanto ao piso térreo, este é composto pela
secretaria, seis salas, o polivalente, o refeitdrio e a cozinha.

Quanto ao espaco exterior (cf. apéndice B2), este apresenta-se amplo, mas
com auséncia de equipamentos junto das salas de atividades. Para além deste
espaco, as criangas ainda podem usufruir dos espacos verdes, com um parque
infantil, em torno da instituicdo. De salientar que as trés salas de JI tém acesso
direto ao exterior. As salas de um e dois anos também tem acesso direto a um
outro espaco exterior de tamanho reduzido com equipamentos e materiais
reais associados a cozinha (Projeto “Cozinha de lama”). Por sua vez, a sala de
atividades onde a estagiaria desenvolveu a sua pratica pedagdgica exibe um
espaco amplo e confortavel com luz natural proveniente de uma janela larga
presente numa das paredes. A sala esta disposta de forma a responder aos
interesses e necessidades das criancas, proporcionando-lhes experiéncias e
aprendizagens significativas. As paredes da sala apresentam as producées das
criancas (cf. apéndice B2). A sala estd organizada por areas de interesse tais

como Area da casinha, Area das construcdes, Area da pintura e das artes
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visuais, Area da biblioteca, Area da garagem, Area dos jogos e Area do
acolhimento (cf. apéndice B2). De salientar que cada area esta devidamente
identificada bem como as suas regras anteriormente definidas em conjunto
com as criancas. E importante ainda referir que a sala tem quarto de banho
interior para uso exclusivo das criancas da sala (cf. apéndice B2).

No que respeita a rotina didria do grupo de criancas, esta é composta por
diversos momentos tais como Acolhimento, Tempo de Grupo, Tempo de
escolha livre, Tempo de Exterior, Higiene e preparag¢ao para o almogo, Aimocgo,
Tempo de Grupo, Tempo de escolha livre e Lanche. E importante que a rotina
seja flexivel adaptando-se ao ritmo de cada crian¢a permitindo que as mesmas
compreendam a previsibilidade do tempo e desenvolvam a sua autonomia.

O grupo é composto por 21 criancas, 12 do sexo masculino e nove do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os trés e quatro anos. As criancgas
revelam-se curiosas, distraidas, participativas e faladoras. Ao nivel dos
interesses, as criangas demonstram gosto por histdrias, jogos de movimento
em grande grupo, principalmente no espaco exterior, e diversas areas da sala
como as construgdes (G.R.; D.A.), casinha, garagem (J.A.; T.P.; T.G.; T.M.),
pintura e artes visuais (R.M.; A.R.; A.l.). De acrescentar outros interesses
observados pela diade tais como: super-herdis, ninjas, animais, musica, carros,
planetas (R.M.; G.S.; T.G.), polvos (T.G.; M.V.), Helicépteros e Incéndios (G.S.;
T.G.; R.M.), disfarces e bombeiros. No que respeita as necessidades do grupo
torna-se fulcral destacar a capacidade de didlogo e gestdo de conflitos
principalmente nos momentos de partilha. Para além disso, as criancgas
apresentam dificuldades ao nivel da comunicacdo e linguagem oral (M.M.;
R.M.), assim como autorregulacdo (T.G.; J.A.), capacidade de escuta e espera
pela tomada de vez (J.A.; T.G.), respeito e partilha com os outros e capacidade
de trabalhar em grande grupo.

As familias das criancas encontram-se numa classe socioecondmica média,
sendo que a maioria é composta pelos pais e uma crianca. Existem trés criancas
do grupo que pertencem a uma familia monoparental. Ao nivel do

envolvimento parental no quotidiano das criancas, a mestranda verificou ao
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longo do tempo que poucas familias demonstravam interesse em participar na

vida escolar das mesmas.

2.3.METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

A caracterizacdo dos contextos onde a mestranda realizou as PES | e Il
desenvolveu-se através de uma aproximacdao a metodologia de investigacado-
acao, na medida em que existiu uma triangulacao constante entre a teoria, a
pratica educativa e os valores e crencgas de todos os envolvidos no processo e
em permanente reflexdo. A inspiracdo nesta metodologia teve como base
alguns recursos como os documentos da instituicdo, o PQA (HighScope
Educational Research Foundation, 2000), observacdo naturalista, participante
e sistematica da estagiaria, as notas de campo retiradas através da mesma, as
reflexivas individuais realizadas ao longo do tempo e ainda as conversas
informais com a educadora, com as criangas e com 0s pais.

A metodologia utilizada ao longo das PES | e |l prende-se com um processo
de investigacdo-acdo onde a mestranda apropriou-se de varias estratégias que
permitissem uma melhoria da sua acdo pedagdgica contribuindo para o
enriqguecimento de competéncias ao nivel pessoal e profissional. Tal afirmacao
é corroborada por Bartalomé (1986) que define esta metodologia como um
“processo reflexivo que vincula dinamicamente a investigacdo, a acdo e a
formacao, realizada por profissionais acerca da sua proépria pratica” (Coutinho
et all, 2009, p. 360).

Desta forma torna-se importante afirmar que a metodologia investigacao-
acao se revela um processo onde a teoria e a pratica sdo indissociaveis na
medida em que a teoria por si s6 ndo conduz a transformacdo da realidade,
assim como a pratica ndo se afirma por si mesma (Pimenta, 2005, citado por

Medeiros e Cabral, 2005). Quer isto dizer que a teoria permitiu a mestranda
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compreender os acontecimentos que observou e que se sentiu envolvida,
conduzindo-a a questionar-se e a investigar sobre a sua pratica pedagdgica
(Jacinto, 2003). Partindo desta investigacao, a estagiaria adotou estratégias que
permitiram melhorar a sua a¢gdo, como por exemplo na resolugdo de conflitos.
Nesta linha de pensamento, foi possivel comprovar que a metodologia
investigacdo-acao se trata de um “processo em espiral de planificacdo, acao,
observagao e reflexao” (Maximo-Esteves, 2008, p. 21).

Posto isto, torna-se fulcral mencionar uma das etapas fundamentais na
metodologia de investigacdao levada a cabo pela mestranda no sentido de
compreender a realidade do contexto educativo — a observagao. A observagao
foi realizada de diversos modos definidos por Estrela (1994) nomeadamente
naturalista, participante e sistemdtica. A observacdo naturalista concretizou-se
através de um registo de notas de campo num didrio de bordo onde o
“comportamento dos individuos nas circunstancias da sua vida quotidiana”
(Landsheere citado por Fraisse, 1979, p.45) sdo destacados. Por sua vez a
observacgdo participante desenvolveu-se através do envolvimento da estagiaria
no quotidiano das criang¢as. Quanto a observacdo sistematica foi realizada com
base no instrumento de avaliacdo da qualidade integral do PQA (HighScope
Educational Research Foundation, 2000) com a finalidade de “obter dados
exactos, precisos e significativos, capazes de informar o professor ou educador
sobre as necessdrias modificacdes a implementar” (Parente, 2002, p. 168).
Exemplo disso sdao o registo dos comportamentos, das rotinas e do ambiente
educativo do contexto de creche levado a cabo na PESI.

Partindo destas etapas do processo investigativo, inicia-se a planificacao (cf.
apéndices C1 e C2) tendo em conta os interesses e necessidades das criangas,
bem como o ambiente educativo envolvente. Deste modo a planificacdo
define-se como um conjunto de propostas do agente educativo que estdo
sujeitas a serem alteradas de forma a “acolher as sugestdes das criancas e
integrar situacbes imprevistas que possam ser potenciadoras de

aprendizagem” e novas experiéncias (Silva, Marques, Mata e Rosa, 2016, p.15).
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Uma vez construida a planificagdo e posta em prdtica como agdo
pedagdgica, torna-se relevante a mestranda adotar uma postura reflexiva
sobre, na e para a acdo. Segundo Hohmann e Weikart (2003) o processo
planear-fazer-rever associado ao modelo curricular HighScope também se
aplica ao adulto que, por vezes, poderd ser um momento de aprendizagem
mutua entre ele e a crianca. De salientar que o ultimo processo se relaciona
com a reflexao quer por parte do adulto, quer por parte da crianga contribuindo
para uma pratica construtivista onde a autoavaliacdo é central. Para além da
reflexdo da acdo, também é imprescindivel refletir sobre situacdes concretas
observadas no contexto educativo e questionarmo-nos acerca do porqué das
mesmas e Como seria a nossa a¢ao perante tal. Para isso, a mestranda ao longo
do tempo desenvolveu narrativas reflexivas (cf. apéndice Al e A2)
“caracterizadas pelas suas dinamicas de incerteza e indecisGes altamente
contextualizadas, num didlogo permanente com as situa¢des e os actores que
nelas actuam e na sabia mobilizacdo criativa de saberes de referéncia
enguadradores” (Alarcdo, 2002, p. 219).
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3.DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E
DOS RESULTADOS OBTIDOS

As PES | e Il proporcionaram a mestranda a possibilidade de construir o seu
saber profissional docente quer em contexto de Creche, quer em contexto de
EPE. Nesta linha de pensamento, a mestranda pode mobilizar os seus
conhecimentos tedricos e metodoldgicos numa pratica pedagdgica consistente
(Ficha da Unidade Curricular, 2017/2018). Uma vez que o bem-estar, o
desenvolvimento e as aprendizagens das criangas sao condi¢des basilares para
uma atuag¢dao adequada por parte do educador, cabe ao mesmo desenvolver
conhecimentos e competéncias que |he permitam orientar uma agao educativa
integrada e com sentido. (Ficha da UC, 2017/2018) Por outras palavras, cabe ao
educador desenvolver a sua acdo com uma intencionalidade educativa tendo
em conta o “papel profissional, imagem da crianca, o que valoriza no que as
criancas sabem e fazem e no modo como aprendem” (Silva et al., 2016, p. 13).

De acrescentar que a atitude do educador enquanto profissional de
docéncia deve ser reflexiva, investigativa e facilitadora na tomada de decisdes
nos diferentes contextos da pratica. Desta forma, o educador deve refletir
sobre, na e para a a¢dao, como forma de melhorar e evoluir o seu desempenho
profissional (Ficha da UC, 2017/2018).

Posto isto, neste capitulo a mestranda ird descrever e analisar as atividades
e projetos desenvolvidos no decorrer das PES | e Il, que por um lado se
revelaram mais significativos ao nivel da aprendizagem profissional realizada
pela estagiaria e, por outro lado, pelas experiéncias de aprendizagem
proporcionadas as criancas. Para além disso, ao longo deste capitulo serdo
explanados os saberes pedagdgicos e cientificos mobilizados pela mestranda
na organizacdao do ambiente educativo, na selecdo de estratégias e recursos
pedagdgicos, assim como na tomada de decisdes antes, durante e apds a a¢ao

pedagégica.
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Uma vez que a reflexdao é um processo importante para o desenvolvimento
profissional do educador, a mestranda apresentarad as dificuldades sentidas
bem como as conquistas, através de uma analise detalhada dos resultados
obtidos das atividades e projetos desenvolvidos. Esses resultados obtidos
passam por uma descricdo e interpretacdo do interesse, da motivacao e do

empenho das criangas e do educador ao longo das atividades e projetos.

3.1.ACAO DESENVOLVIDA NO CONTEXTO DE CRECHE

Tal como foi referido no primeiro capitulo, numa fase inicial a mestranda
desenvolveu um processo de observacdo com vista a conhecer e compreender
as necessidades e os interesses das criancas bem como as suas caracteristicas
individuais. Para além disso, a estagiaria recolheu o maximo de informacgao
relativa ao ambiente educativo de modo a por em causa todas as possibilidades
vidveis para desenvolver a sua a¢do pedagdgica. Deste modo a mestranda pode
desenvolver a sua acdo pedagdgica de uma forma mais eficaz, assim como
construir um ambiente educativo rico em aprendizagens significativas.

Como base desta observacdo, a mestranda recorreu a um instrumento
especifico de recolha de dados mencionado no capitulo | - o instrumento de
avaliacdo da qualidade integral do PQA (HighScope Educational Research
Foundation, 2000). Este instrumento permite identificar determinadas
necessidades tendo em conta os diversos dominios a avaliar e, deste modo,
pretende garantir “condicbes e oportunidades fecundas para criangas e
adultos” (Araujo, 2014, p. 112).

Para além deste instrumento, a mestranda ainda se baseou numa escala de
bem-estar e envolvimento da crianca (Laevers, 2005), avaliando ndo sé as

propostas de atividade, bem como as rea¢des das criancas face as mesmas.
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Nesta linha de pensamento, uma das necessidades evidenciadas pela
mestranda prende-se com o facto de a maior parte do grupo de criangas nao
ser capaz de identificar e distinguir as cores. Tendo em conta esta necessidade,
uma das propostas de atividade desenvolvidas foi o Circuito das cores, cujas
experiéncias-chave trabalhadas segundo o modelo HighScope (Post &
Hohmann, 2011) foram: Comunicacdo e Linguagem; Representacdo Criativa;
Rela¢des Sociais; Explorar Objetos (cf. apéndice C1). Este circuito baseou-se
numa correspondéncia termo-a-termo onde as criangas teriam que associar a
cor do objeto em questdo a cor correspondente. De salientar que a atividade
se realizou em pequenos grupos, mais precisamente quatro criangas por grupo.
O circuito era composto por quatro partes, sendo que na primeira a mestranda
apresentou uma caixa de ovos com as ranhuras pintadas de diversas cores e as
criancas teriam de escolher um lego e colocd-lo na ranhura da cor
correspondente. Na segunda parte a mestranda apresenta um disco de cartao
pintado de varias cores como se fossem fatias de um bolo onde as criangas
teriam de escolher uma mola e prendé-la na cor correspondente. Por sua vez
na terceira parte do circuito, o adulto apresentou quatro coelhinhos de diversas
cores e as criancgas teriam de lhes colocar as orelhas da mesma cor. Finalmente
na quarta parte, as criancas teriam de colocar as palhinhas apresentadas pelo
adulto no copo da cor correspondente (cf. apéndice D1). De salientar que ao
longo da atividade a mestranda foi questionando as criangas acerca do nome
de cada uma das cores e, uma vez que algumas criangas ja sabiam identificar e
distinguir bem as cores, a diade decidiu inserir uma nova cor, o branco,
adaptando a atividade as diversas necessidades de cada crianca. Para além
disso, a mestranda foi colocando desafios as criancas, como por exemplo
colocar um lego azul na ranhura amarela de modo a provoca-las e
guestionando-as sobre as semelhancgas da cor. Algumas criangas tiraram o lego
e colocaram na ranhura correspondente outras simplesmente disseram que o
lego ndo estava no sitio certo. Neste sentido foi possivel trabalhar as
Experiéncias Chave relativas a Comunicacao e Linguagem, Explorar Objetos e

Relag¢Ges Sociais.

41



Ao longo da atividade a mestranda verificou que algumas criangas sabem
distinguir bem as cores, no entanto nado as verbalizam. Também foi notério que
as criancas M., D.A. e G. confundem a verbalizacdo das cores “verde” e
“vermelho” pelo facto de ambas as palavras se iniciarem pela silaba “ver”. A
crianca G.R. apenas conhece uma cor, amarelo, verbalizando da seguinte forma
— “Marelo”. Nesta situacdo a mestranda procurou manter contacto visual com
a crianga para que ela pudesse observar a forma de pronunciar a palavra e
experimentasse verbaliza-la. A crianca S. apesar de saber distinguir as cores,
apenas repete o que as outras criangas e o adulto dizem. Perante estes
exemplos, a mestranda conseguiu desenvolver nas criancas as Experiéncias
Chave relativas a Comunicacdo e Linguagem, as RelacGes Sociais e a
Representagao Criativa.

No decorrer da atividade verificou-se um enorme bem-estar e envolvimento
das criancas (Laevers, 2005), apresentando sinais de satisfacdo quando
acertavam na cor correspondente, bem como um nivel de concentracdo
elevado e demonstracdo de entusiasmo e de diversas capacidades na resolucao
dos desafios. Assim, é possivel afirmar que os objetivos de desenvolvimento e
aprendizagem relativos a esta proposta de atividade foram alcancados de
modo processual e continuo, tendo em conta o ritmo de aprendizagem de cada
crianga.

Refletindo sobre a acdo, a mestranda compreendeu que cada crianca tem o
seu proprio ritmo de aprendizagem, pelo que concluiu que esta proposta foi
orientada e dirigida para criancas desta faixa etdria. Neste seguimento no
decorrer da proposta a mestranda mostrou flexibilidade perante as decisdes
das criancas em cada fase do circuito. Para além disso, a estagiaria teve
consciéncia de que nao é pressuposto que todas as criangas assimilem novos
conteudos em apenas uma proposta de atividade. Posto isto, visto que a
aprendizagem é continua e sistematizada, a mestranda e o seu par pedagdgico,
ao longo da PES |, foram questionando as criangas em diversos momentos do

dia acerca das cores que as rodeavam. Deste modo, promoveu-se uma
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aprendizagem significativa ao longo do tempo. Para sustentar esta ideia,
acresce, ainda, o facto de o jogo ter ficado ao alcance das criancas na Area dos
Jogos para que as mesmas o pudessem manusear livremente em Tempo de
Escolha Livre, o que se verificou posteriormente. No que concerne aos recursos
construidos para a atividade, a diade recorreu a materiais reciclaveis para a
elaboracdo do circuito para todas as etapas, promovendo, deste modo, habitos
de respeito pelo ambiente (Silva et al., 2016).

Uma vez que, segundo Piaget (1925, 1966), as criancas aos dois anos
adquirem o seu proprio conhecimento acerca do mundo que as rodeia através
dos sentidos e da acdo fisica (Post & Hohmann, 2011), e tendo por base o
interesse das criancas em experiéncias sensoriais, a mestranda propds uma
atividade designada Tapete Sensorial. Esta proposta de atividade trabalhou
diversas Experiéncias-Chave estipuladas pelo modelo HighScope (Post &
Hohmann, 2011): Sentido de Si Proprio; Rela¢des Sociais; Representacdo
Criativa; Movimento; Explorar Objetos; Espaco.

A mestranda iniciou a atividade, reunindo as criangas em grande grupo, com
uma motivagao diferente de forma a cativar o interesse e a atengao das
criangas. Deste modo, a estagidria apresentou uma formiga, a Gina, ao grupo
em formato de fantoche e mostrou individualmente a cada crianca para que a
conhecessem e a explorassem trabalhando assim, as Experiéncias Chave
relativas a RelagOes Sociais e Explorar Objetos. As criangas S. e L. mostraram-se
reticentes devido ao aspeto do fantoche, pelo que ndo quiseram conhecé-la —
“Tenho medo!” afirmando, deste modo, o desenvolvimento do Sentido de Si
Proprio. A formiga Gina contou as criancas que tinha o sonho de conhecer a
agua, mas precisava da ajuda delas para conseguir. Todas as criangas
demonstraram entusiasmo em ajudar a formiga. Posto isto, a mestranda optou
por realizar a atividade em grupos de cinco criangas, selecionando-as
aleatoriamente. Relativamente as restantes criancas, a mestranda questionou
gual a area que gostariam de brincar e encaminhou-as.

De seguida, o primeiro grupo acompanhou a formiga Gina ao exterior que

Ihes apresentou um pequeno caminho com diversas texturas — algodao,
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esponja, bolhas de plastico, tela com tinta e pelicula envolvida, caixas de ovos
de plastico, tampas de pldstico e areia — e que continha, no fim, uma bacia com
agua e diversos materiais para explorarem. Tendo em conta que as criangas
aprendem brincando, através da manipulacdo destas diferentes texturas e
materiais, a mestranda pretendia que as criancas descobrissem as
caracteristicas e o modo como tais recursos se comportam (Post & Hohmann,
2011) indo ao encontro do desenvolvimento das Experiéncias Chave do Sentido
de Si Préprio, Explorar Objetos, Movimento e Espaco.

Desta forma, a manipulacdo da d&gua evidenciou-se uma experiéncia
prazerosa e significativa para as criancas (Goldschmied & Jackson, 2006). Posto
isto, a mestranda selecionou materiais especificos para as criancas brincarem
com a agua, tais como latas, latas com buracos, rolhas de cortica e conchas cada
um com determinadas carateristicas relativas a dgua tais como flutuar,
submergir, encher e esvaziar.

Apds a formiga apresentar o percurso a percorrer para conhecer a agua,
pediu a ajuda das criancas para realizar o seu sonho, ao que estas se
prontificaram a fazé-lo.

De referir que, ao longo de toda a exploragdao, a mestranda observou
determinados comportamentos e reag¢des que permitiram perceber a
satisfacdo e interesse das criancas (cf. apéndice D2). Exemplos disso sdo o facto
de quando a crianca M. p6s a mao no algoddo e mostrou satisfacdo na textura
gue sentiu avancando para a esponja; teve receio das caixas de ovos, saindo do
tapete e entrando na etapa seguinte, as tampas; pegou na areia e esfregou-a
com as duas maos; encheu a lata, observou e afirmou “A dgua estd a sair pelos
buraquinhos” olhando para o adulto. Neste sentido, fui possivel concluir que
M. desenvolveu as suas capacidades ao nivel das Experiéncias Chave relativas
ao Sentido de Si Préprio, Rela¢Ges Sociais, Movimento, Explorar Objetos e
Espaco. Relativamente a crianca |., esta demonstrou entusiasmo em todos os
materiais que os seus pés e as suas maos experienciavam rindo bastante;

entrou na caixa da areia e disse “E praia!”; explorou a 4gua com as m3os e com
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as latas, observando-a a cair quando a lata esvaziava. Desta forma, a mestranda
observou um desenvolvimento da crianga |. no que diz respeito a todas as
Experiéncias Chave previamente estabelecidas para esta proposta de atividade.
Quanto a crianga E., esta optou por ndo explorar o tapete apresentando uma
expressdao de angustia e ao mesmo tempo de medo, afastando-se do local
enguanto observava as restantes criancas. Face a esta situacdo, a estagiaria
demonstrou empatia pelos sentimentos de E., tentando compreender o porqué
daquela rejeicdo e incentivou-a a explorar o tapete. Assim, a mestranda
apresentou um pouco de algod3o para que a crianga o manipulasse com as
mados. Numa primeira instancia esta recusou e a mestranda afastou-se,
permitindo-lhe observar o restante grupo e tomar as suas préprias decisdes de
forma autéonoma desenvolvendo, desta forma, a Experiéncia-Chave Sentido de
Si Préprio (Post & Hohmann, 2011). Posteriormente, a estagiaria abordou,
novamente, a crianga com o algodao que, desta vez, se predispds a manipula-
lo. Visto que esta apresentou uma expressdao de satisfacdo, a mestranda
conduziu-a ao tapete sensorial. Importa referir que o facto de E. se ter dirigido
apenas a caixa de areia e a dgua corrobora a ideia de Hohmann e Weikart (1997)
guando referem que a¢des como encher e esvaziar sao satisfatdrias para as
criancgas. Posto isto, observou-se um trabalho por parte da crianca ao nivel da
exploracdo de objetos e movimento. Por sua vez, a crianga J. explorou o tapete
sensorial com as maos e os pés, evitando as caixas de ovos e as tampas e
passando diretamente para a explora¢ao da areia; demonstrou uma reacgao de
estranheza devido a sensacdo da areia nos pés; brincou com a agua, encheu
uma lata e virou-a por cima da cabeca. Assim a crianca J. desenvolveu as suas
capacidades no que diz respeito as Experiéncias-Chave do Sentido de Si Proprio,
Representacao Criativa, Explorar Objetos, Espaco e Movimento.

Ao longo desta atividade foi notdrio que tanto os niveis de bem-estar como
os de envolvimento das criancas, de um modo geral, revelaram-se elevados
(Laevers, 2005), demonstrando sinais de prazer e satisfacdo através das
expressOes faciais e comentarios aquando da exploracgdo. Para além disso, de

um modo geral, as criangas também se revelaram envolvidas e concentradas
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na atividade, recorrendo as suas capacidades e criatividade na forma como
exploraram o tapete sensorial. Exemplo disso foi quando a crianca H. retirou
um pouco de algodao do percurso e explorou-o com a cara.

Refletindo sobre a a¢do, a mestranda constatou uma lacuna por parte de si
mesma quanto a organizacdo do grupo, ja que esta tarefa deveria ser
promotora de direitos democraticos, através de, por exemplo, votacdes. Outra
observacdo desenvolvida pela estagidria teve que ver com o facto de a maioria
das criangas se ter mostrado reticente na explorag¢ao sensorial das caixas de
ovos e tampas de plastico. Assim, numa préxima proposta deste género estes
dois materiais deveriam ser retirados. Para além disso, foi possivel refletir que
a postura facilitadora e promotora de experiéncias significativas tida por parte
da estagiaria evidenciou que esta respeita e valoriza a voz das criangas ao
encorajar e reconhecer as escolhas das mesmas ao longo da exploracdo (Post
& Hohmann, 2011).

As criancas apresentam um interesse natural por explorar objetos e
“descobrir por si mesmas a maneira como os objetos se comportam no espaco
guando sdo manipulados por elas” (Goldschmied & Jackson, 2006, p. 148).
Como forma de responder a este interesse por objetos novos assim como a
necessidade do grupo no que diz respeito a capacidade de concentragao, foi
desenvolvida uma proposta de atividade sugerida por Goldschmied & Jackson
(2006) — o brincar heuristico. Segundo o Dicionario de Oxford (1948), o brincar
heuristico trata-se de um sistema de educacdo onde a crianca descobre as
coisas por si propria. Isto &, refere-se a um sistema que privilegia a autonomia
da crianca em oposicdo ao brincar dirigido pelo adulto. Deste modo, os
objetivos dessa proposta de atividade passam pelo desenvolvimento da
capacidade de concentracao e atenc¢do, assim como a autonomia. Para além
disso, um dos objetivos fulcrais desta proposta de atividade prende-se com a
promoc¢do da exploracdo de diferentes objetos com as maos, pés, ouvidos,
olhos, boca e nariz através de uma coordenacdo de movimentos. Nesta linha

de pensamento, as Experiéncias-Chave que esta proposta pretende trabalhar
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definem-se como sendo o Sentido de Si Préprio, Relagdes Sociais,
Representagdo Criativa, Movimento, Musica, Explorar Objetos, Nogao Precoce
da Quantidade e de Numero, Espaco e Tempo (Post & Hohmann, 2011).

Seguindo a linha de pensamento de Goldschmied e Jackson (2006), para que
o brincar heuristico se torne mais enriquecedor, a diade desenvolveu a
proposta de atividade em duas sessdes de 30 minutos, com dois pequenos
grupos de oito criancas. Esta proposta realizou-se no refeitério, uma vez que
seria um espaco separado da sala de atividades, logo seria um espag¢o mais
calmo e ausente de distragcdes que pudessem perturbar este momento de
exploracdo. A diade preparou o espaco, afastando as mesas e as cadeiras e
colocando uma manta no chdo. Em seguida, o par pedagdgico dispOs os
diversos sacos, devidamente etiquetados com os nomes dos materiais, pelo
chdo do refeitério.

Relativamente a selegdo das criangas que iriam na primeira sessdao, a
mestranda receou que as restantes se apresentassem insatisfeitas e frustradas.
No entanto, tal ndo aconteceu, uma vez que a mestranda explicou que teriam
oportunidade de ir na segunda sessao.

No que diz respeito aos materiais, estes foram selecionados previamente
pela diade oferecendo mais de 15 variedades, tais como: correntes; rolhas de
cortica; algodao; rolos de papel; tampas de plastico; molas; sacos de plastico;
conchas; argolas de cortina; botdes; latas de diversos tamanhos; caixas; cones
PVC; pompons de 13; garrafas sensoriais; rolos do cabelo. As criangas
mostraram-se interessadas e entusiasmadas em descobrir o que existia dentro
de cada saco, assim como no momento do jogo simbdlico. Ambas as estagidrias
observaram atentamente e em siléncio cada crianca e registaram as suas
observacgoes.

Ao longo do brincar heuristico (cf. apéndice D3) foi possivel observar que,
numa primeira instancia a crianca M. combinou diferentes materiais como
rolhas e correntes dentro de uma lata e movimentou-os. Para além disso, M.
observou as diversas latas a sua volta e comentou o tamanho delas. A crianca

M. colocou alguns botdes em linha e contou-os. Posteriormente demonstrou
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interesse nas rolhas de cortiga colocando-as dentro de um cone PVC. Assim, o
par pedagdgico observou que esta crianga evoluiu as suas capacidades ao nivel
da exploracdo de objetos, Movimento, Nocdo Precoce de Quantidade e
Numero e Espaco respetivamente.

No que respeita a exploracao da crianca D. passou pelo empilhamento das
latas. Em seguida brincou com os pompons de |3 observando os seus
movimentos e colocou um na boca para sentir a sua textura de uma outra
forma, afirmando “E fofinho!”. Numa outra instancia observou outra crianca e
imitou-a colocando molas dentro do bolso da sua bata. Por fim, dirigiu-se aos
cones PVC e encaixou-os. Neste sentido, a estagiaria concluiu que D. trabalhou
conceitos associados ao Espaco, Movimento, Explorar Objetos, Sentido de Si
Préprio, Relagdes Sociais e Tempo de modo respetivo.

Quanto as escolhas da crianga L., esta focou a sua atencdo nas garrafas
sensoriais e movimentou uma varias vezes observando o efeito causado,
desenvolvendo o conceito associado ao Movimento. Continuamente colocou
varios cones PVC em cima da garrafa sensorial formando uma torre e gritou de
satisfacdo numa perspetiva de evoluir ao nivel do Sentido de Si Proprio,
Representacao Criativa e Explorar objetos. Ainda foi possivel observar que esta
crianga sempre que queria explorar um material diferente, levantava-se,
recolhia os objetos que lhe despertavam interesse e regressava ao seu sitio com
o objetivo de também explorar o Espaco.

A crianca S.S. juntou todas as molas, colocando-as em linha, bateu palmas e
prendeu-as na bata. Uma vez que a criatividade também é uma capacidade a
desenvolver neste tipo de jogo simbdlico, esta crianca pegou num rolo de
cabelo e fingiu que estava a beber. Em seguida pegou em duas tampas de
plastico e bateu uma na outra produzindo um som agradavel aos seus ouvidos,
visto que demonstrou uma expressao de satisfacdo. Finalmente juntou todas
as rolhas e as tampas e colocou-as dentro da mesma lata. Dado que a lata era
grande e sobrou espago, a crianga optou por colocar uma corrente nessa

mesma lata. Posto isto, a mestranda concluiu que S.S. trabalhou todas as suas
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capacidades associadas as Experiéncias Chave previamente definidas pelo par
pedagdgico.

No que concerne a crian¢a G.R. escolheu um saco de plastico e amachucou-
o para produzir som, explorando a Mdusica. Continuamente apelou a sua
criatividade e colocou as argolas nos cones, envolvendo-os, trabalhando a
Representagdo Criativa. Por fim recolheu todas as latas e colocou-as a sua
frente. Pegou nas argolas, inseriu-as dentro da primeira lata e virou-as de lata
em lata até a ultima. Neste ultimo caso, as Experiéncias Chave desenvolvidas
prendem-se com Explorar Objetos, Espago e Movimento.

Relativamente a crianga E. observou a acdo de uma crianga e imitou-a,
selecionando uma argola e colocando-a dentro do cone. Posteriormente
mostrou a sua obra a essa mesma crianca permitindo um desenvolvimento ao
nivel das Rela¢des Sociais. Por fim, escolheu uma lata, retirou-lhe a tampa e
bateu com um objeto no outro varias vezes até conseguir fazer um ritmo
interessante aos seus ouvidos explorando aspetos relacionados com a Musica
e Tempo.

A crianga D.A. empilhou varios cones PVC construindo uma torre e colocou
rolhas de cortica dentro da mesma. Seguidamente elegeu a lata maior e
comegou por bater com as maos produzindo som. Uma vez que nao ficou
satisfeito, observou a sua volta os diversos objetos e escolheu um cone PVC,
visto que achou o mais interessante para produzir som em contacto com a lata.
O som que produziu agradou-lhe, dado que mostrou uma expressao de
satisfacdo e alegria. Para além disso, tendo por base a imaginacdo, a crianca
D.A. pegou numa corrente e tentou saltar a corda, no entanto ndo conseguiu.
Deste modo, partiu para uma nova exploracdo colocando vérias molas num
cone de PVC, abrindo-as com a boca, e penteando-se com um rolo do cabelo.
Desta forma, a crianca D.A. desenvolveu diferentes Experiéncias Chave tais
como Representacao Criativa, Musica, Espaco e Explorar objetos.

No que respeita a crianga J., esta focou a sua exploracdo apenas em dois

objetos: nas garrafas sensoriais observando o efeito de varios movimentos; e
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num cone PVC espreitando para o seu interior e utilizando-o como se fosse um
microscopio.

A crianga S. observou varias conchas e atirou-as observando o seu efeito e o
som produzido explorando o Movimento e Musica. Em seguida recorreu a sua
boca para retirar o plastico das rolhas de cortica, explorando os objetos de uma
forma espontanea.

A criancga |. observou outra crianga e colocou diversas argolas dentro de um
cone PVC, imitando-a. Seguidamente equilibrou uma rolha de corti¢a na tampa
de uma das garrafas sensoriais. Posto isto, esta crianca explorou os objetos,
desenvolvendo a sua Representacdo Criativa e Movimento.

Ao longo das sessGes a mestranda observou uma componente essencial do
brincar heuristico — a interac¢do. Foi interessante verificar que algumas criancas
interagiram ao longo da sua exploracao, como por exemplo a crian¢a H. que
passou um dos pompons na cara de M. para que pudesse sentir a sua textura e
a crianga A. colocou as rolhas de cortica dentro de uma lata enquanto M. as
contava.

Quanto ao sucesso desta proposta de atividade, a diade, em conversa com
a equipa educativa, concluiu que os objetivos previamente definidos foram
alcancados, tais como: exploracdao dos sons dos diversos objetos; noc¢ao da
permanéncia do objeto; nocao de igualdade e diferenca de objetos; no¢ao dos
conceitos de encher, esvaziar, poér dentro e tirar para fora; montar e desmontar
objetos; nocdo dos conceitos de causa e efeito, através da repeticdo de ac¢des.
Para além disso, foi possivel verificar que os niveis de envolvimento e bem-estar
das criangas, de uma forma geral, foram bastante elevados. Tais niveis
confirmame-se através da observacao por parte da diade, uma vez que verificou
uma enorme energia positiva entre as criancas, onde a espontaneidade, a
expressividade, a criatividade e a auséncia de conflitos e de sinais de stress se
destacaram. De acrescentar que as criangas demonstraram envolvimento e
concentragdo em todas as suas agdes e evidenciaram, em todas as suas

combinagdes, que tal atividade se revelou potencializadora do

50



desenvolvimento da sua imaginacdo e capacidade intelectual na sua maxima
possibilidade.

Relativamente as aprendizagens a nivel profissional, a mestranda pode
comprovar que, mesmo demonstrando um papel passivo no decorrer da
atividade, as criangcas sdo auténomas e capazes de desenvolverem
aprendizagens, contestando, desta forma, a ideia de que a crianca é uma
“tadbua rasa” (Formosinho, 2013). Para além disso, a postura tida por parte da
estagiaria veio, também, sublinhar a ideia desenvolvida no capitulo I, de que o
adulto, qual orientador e mediador, potencia o desenvolvimento da autonomia
e da tomada de decisdes da crianga no proprio processo de aprendizagem.

Em suma, ao longo da intervengao no contexto de Creche, a mestranda foi
desenvolvendo consciéncia de que a propria postura no decorrer das propostas
de atividades veio sendo aperfeicoada. Tal se verificou na medida em que
houve uma preocupac¢ao em dar mais liberdade a voz e a a¢ao da crianga, com
o intuito de promover aprendizagens significativas. Tendo por base esta anadlise
critica e reflexiva, também o processo de planificacdo sofreu,
consequentemente, progressos que promovem o0 processo de ensino e

aprendizagem.

3.2.ACAO DESENVOLVIDA NO CONTEXTO DE EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

A intervencdo da mestranda em contexto de EPE caracterizou-se por um
conjunto de aprendizagens multiplas, uma vez que a PES Il permitiu a
mestranda o primeiro contacto com criangas desta idade. Posto isto, tal como
na PES |, a mestranda desenvolveu uma pesquisa autdénoma acerca do contexto
em questdo, das caracteristicas de cada crianga, assim como das suas
necessidades e interesses. Esta pesquisa baseou-se num processo de

observacdo sistematica associado a uma reflexdo.
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A acgdo desenvolvida em contexto de EPE baseou-se principalmente na
Metodologia de Trabalho de Projeto (Vasconcelos, et al., 2012), uma vez que
se trata de uma abordagem mais estruturada e complexa, pensada para as
criancas desta faixa etdria. Para além disso, esta metodologia alia-se a um
processo de investigacdo com base numa problematica identificada. Por outras
palavras, a Metodologia de Trabalho de Projeto carateriza-se por um processo
construtivista onde a voz da criang¢a direciona a investigacao para encontrar
respostas a problematica identificada (Vasconcelos, et al., 2012).

A Metodologia de Trabalho de Projeto neste contexto surgiu a partir de uma
proposta de atividade do par pedagdgico acerca dos meios de transporte. Neste
sentido surgiram duas temdaticas com base nos interesses das criancas —o polvo
e o helicéptero dos bombeiros.

Uma vez que surgiram duas problematicas distintas, a diade, em conversa
com a supervisora, decidiu experimentar esta metodologia, tendo por base dois
focos de interesse.

No que diz respeito a tematica acerca do polvo, esta surgiu de uma questao
problema proferida pela crianca T.G. — “O polvo ndo é um peixe!”. Partindo
desta afirmacao, as duvidas instalaram-se e as criangas afirmaram o que sabiam
acerca do polvo, fizeram comentdrios e colocaram questdes pertinentes. Posto
isto, gerou-se uma conversa em grande grupo que permitiu desenvolver a
primeira fase desta metodologia: a definicdo do problema. Neste didlogo
procedeu-se ao levantamento das questoes relativamente a “O que sabemos?”
e “O que queremos saber?” que ficaram registadas e expostas na sala, para que
a qualquer momento do desenvolvimento deste projeto as criangas pudessem
saber as suas concecdes iniciais. Deste modo, ao longo desta conversa em
grande grupo, surgiram multiplas concec¢des acerca do polvo tais como:
“Porque é que os polvos tém coisas pretas?”; “O que é que ele come?”;

“Quando nasce um bebé do polvo?”; “Quando estdo assustados mudam de

4 4

cor!”; “O polvo tem muitas pernas.”; “Tém olhos? Ndo, ndo tém.”; “Tém oito

patas. Ndo, sdo tentdculos.” Numa segunda fase do projeto — planificacdo e
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desenvolvimento do projeto — as criangas procederam a visualizacdo de
diversos videos e imagens como forma de iniciarem a sua pesquisa para
responderem as questdes e conce¢des previamente definidas por elas.

No que concerne a tematica acerca do helicéptero dos bombeiros, esta
surgiu através de uma observacdo de uma crianga enquanto visualizava um
helicoptero — “Eu ja vi um helicéptero de bombeiros.” Mais uma vez, partindo
desta afirmacdo, as criangas em grande grupo desenvolveram um didlogo onde
proferiram concec¢des que iriam ao encontro das questdes “O que sabemos?” e
“O que queremos saber?”, visto que o objeto de estudo teria sido definido (cf.
apéndice D4). Assim sendo, surgiram concec¢des acerca dos helicépteros dos
bombeiros e temas a eles associados. Desta forma, relativamente a
problematica associada aos bombeiros surgiram concecdes tais como: “Os
bombeiros sdo fixes”; “Quais sdao os fatos dos bombeiros?”; “Os bombeiros
ajudam alguém”; “O que é que os bombeiros fazem sem ser apagar os
incéndios?”; “Os bombeiros queimam-se”; “Usam escadas para salvar”; “Tiram
gatos das arvores”. Relativamente a tematica que envolvia os helicépteros
foram proferidas as seguintes concec¢des: “Sdo bonitos, tem asas e muitas
cores”; “Os condutores tém de usar capacete e fio para falar”; “Os helicopteros
para apagar os incéndios usam um balde”; “Quem conduz os helicépteros?”;
“Os helicopteros voam muito alto”; “Tém duas asas e uma hélice”. Por suavez,
no que concerne aos incéndios, as criangas partilharam ideias e questdes como
por exemplo “Vi incéndios e gosteil”, “As arvores ficam sem folhas nos
incéndios!”, “Como ficam as pessoas nos incéndios?” e “Depois de apagar fica
tudo preto”.

Ao longo do tempo, tendo em conta estes debates de ideias distintas, o
grupo de criangas demonstrou um maior interesse relativamente ao tema do
helicéptero dos bombeiros, a diade conversou com as mesmas e tomaram a
decisdo conjunta de continuar este projeto e terminar o projeto dos polvos.

Posto isto, iniciou-se a segunda fase da Metodologia de Trabalho de Projeto
— a planificacdo — que, tal como o nome indica, consiste no planeamento de

atividades e tarefas a desenvolver. Desta forma, mais uma vez se corrobora que
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a crianga é a protagonista da sua aprendizagem, logo “reconhecer-lhe o direito
de ser ouvida nas decisdes que Ihe dizem respeito confere-lhe um papel ativo
no planeamento (...) do curriculo” (Silva, et al., p.16).

Nesta fase, as criancas, em grande grupo, ddao sugestdes relativas as
questdes “Como vamos saber?” e “O que vamos fazer?” (cf. apéndice D4). Neste
sentido surgiram concecdes relativas a questdao “Como vamos saber?”, tais
como visitar um quartel, conhecer um camido dos bombeiros, visualizar videos
acerca do tema e entrevistar os bombeiros. No que concerne a pergunta “Como
vamos fazer?” surgiram ideias tais como construir um quartel de bombeiros
com um helicéptero em cima, construir carros dos bombeiros e uma floresta
para apagarem incéndios.

Apesar de as criangas liderarem o trabalho de projeto, cabe aos educadores
apoiarem as dinamicas cognitivas e sociais delas e fornecer os recursos
necessarios para a promocdo da aprendizagem (Hoyuelos, 2004, citado por
Lino, 2013). Posto isto, as estagidrias desenvolveram algumas propostas de
atividade relativas ao objeto de estudo em questdo com vista a alcangar os
objetivos definidos pelas criancas. Desta forma, iniciou-se a terceira fase do
projeto — execugao.

A mestranda comecou por dinamizar uma proposta de atividade associada
aos dominios da Educacao Fisica e da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
(cf. apéndice C2). Em conversa com a educadora, a mestranda optou por
desenvolver a atividade no polivalente uma vez que se trata de um espaco mais
amplo e com alguns equipamentos adequados para a proposta em questao,
como por exemplo, os bancos suecos, a casinha, a escada e as cadeiras.

Inicialmente, esta proposta comegou na sala com a visualizagdo de alguns
videos sobre helicdpteros e bombeiros, tal como as criangas teriam sugerido
anteriormente relativamente aos modos de pesquisa. Em seguida desenvolveu-
se uma conversa em grande grupo entre as criangas e a mestranda vestida de
bombeira. Este momento foi bastante enriquecedor visto que a estagiaria é

bombeira e teve a oportunidade de partilhar os seus saberes e experiéncias
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com as criancas e responder a todas as suas duvidas e curiosidades. O facto de
existir uma nova “personagem” na sala motivou as crian¢as de uma forma
diferente, cativando o seu interesse e aten¢do. Posteriormente, ja esclarecidas
as duvidas das criangas, a mestranda selecionou aleatoriamente grupos de
guatro criancas, chamou um dos grupos e as restantes criancas escolheram a
area onde queriam brincar. No entanto, tendo em conta que este processo de
selecdo ndo era o mais adequado, a estagidria no grupo seguinte optou por
recorrer a um processo democratico valorizando a voz e a vontade das criangas,
uma vez que nem todas se demonstraram satisfeitas. No polivalente, a
mestranda, ainda vestida de bombeira, apresentou um percurso de salvamento
com diversas fases que respondiam ao levantamento de concecdes
anteriormente partilhadas pelas criangas num momento inicial da Metodologia
de Trabalho de Projeto. Posto isto, a primeira fase envolvia vestir o fato de
bombeiro, colocar o capacete e sentar numa das cadeiras que formavam o
camidao dos bombeiros. Numa segunda fase, as criangas teriam de imitar
livremente um helicéptero. Por sua vez a terceira fase consistia em pegar numa
das mangueiras e apagar o fogo ilustrado num painel. Quanto a quarta fase, as
criancgas teriam de contornar os cones que funcionam como arvores da floresta.
Em seguida, na quinta fase do percurso de salvamento as criangas teriam de
subir o escorrega para salvar um gato em cima de uma arvore. Por fim, as
criangas teriam de salvar um bebé que estava dentro da casinha em chamas.
(cf. apéndice D4)

No decorrer da atividade, a crianca J. recusou-se a concretiza-la. Tal como
teria acontecido anteriormente em PES |, a mestranda deixou a crianca tomar
a sua propria decisdo e ficasse a assistir ao percurso das restantes.
Posteriormente, a mestranda dirigiu-se a crianca tentando compreender o
porqué da sua decisdo, pelo que a mesma afirmou que apenas nao queria
realizar o percurso, apenas observar. Deste modo, a estagidria compreendeu
gue a crianca aprendera da mesma forma.

A crianca M. realizou o percurso rapidamente demonstrando uma expressao

de felicidade e satisfacdo no final de cada etapa.
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Por sua vez, a crianca R. demonstrou entusiasmo ao longo do percurso, mas
no momento de subir o escorrega para salvar o gato apresentou uma expressao
facial de medo. Posto isto, a mestranda prestou auxilio tendo em conta a
decisdo da crianga.

De um modo geral, as criangas alcancaram os objetivos predefinidos com
esta proposta de atividade, compreendendo um pouco o trabalho dos
bombeiros através de uma exploracdo do espaco, movimento e materiais. De
acrescentar o desenvolvimento de diversas capacidades tais como manifestar
ideias e intengGes, bem como escutar o outro e ser escutado. Como forma de
consolidar os conhecimentos adquiridos, algumas criancas pediram para
desenhar algo acerca da proposta de atividade.

Refletindo apds a acdo, a mestranda com o primeiro grupo prop6s que as
criancas realizassem o percurso de salvamento em equipa, mas tornou-se
confuso para as criangas. Posto isto, a partir do segundo grupo a estagiaria
optou por propor ao grupo que realizassem o percurso individualmente.
Partindo desta decisdo, a estagiaria concluiu que sem duvida cada crianga
adquiriu mais conhecimentos e compreendeu mais facilmente cada fase desta
proposta.

Uma vez que as criangas estdo habituadas a permanecer diariamente no
espaco da instituicdo e, tendo em conta as reag¢des positivas das mesmas
guando se dirigem ao espaco exterior, mesmo que seja na instituicdo, a diade,
apoiando a proposta das criancgas, organizou uma visita de estudo ao quartel
dos bombeiros. O quartel dos bombeiros selecionado localiza-se relativamente
perto da instituicao pelo que, em didlogo com a educadora, a supervisora e as
criangas, foi decidido que a deslocacao iria ser feita a pé. O facto de as criancas
sairem da sua zona de conforto habitual, conhecerem novos locais e novas
paisagens revela-se enriquecedor para o desenvolvimento das mesmas.

Posto isto, ao longo do percurso para o quartel, as criancas desenvolveram
novas capacidades assim como adquiriram novos conhecimentos como por

exemplo: respeitar as regras para os pedes na rua; alguns servicos que a cidade
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dispde como cabeleireiros, cafés e talhos; o simples facto de observarem os
quintais das casas e perceber que existem diversos alimentos provenientes da
terra, entre outros. Algumas criangas foram proferindo comentarios acerca do
observaram enquanto outras afirmavam ja terem estado em contacto com as
coisas que foram observando.

Quando chegamos ao quartel, a maioria das criancas demonstrou um
enorme entusiasmo com o primeiro contacto com os camides dos bombeiros.
A visita foi guiada por duas bombeiras que desde o inicio demonstraram uma
empatia que transmitiu confianca e conforto as criancas. No entanto, a crianca
B.L. demonstrou uma expressdo fechada e sentiu-se pouco a vontade na visita,
pelo que permaneceu sempre perto do adulto. Ao longo da visita as criancgas
tiveram a oportunidade de conhecer varios camides com diferentes fungoes,
bem como ambulancias (cf. apéndice D4). Foi possivel verificar o interesse e o
empenho das criangas, visto que fizeram diversas questdes as bombeiras e
pediram para tocar e pegar em diversos materiais. De entre diversas concec¢des
proferidas, destacam-se algumas como por exemplo “O camido é muito
grande!”, “As rodas do camido sdo do meu tamanho!”, “As mangueiras sdo
pesadas!”, “Porque é que existem muitas mangueiras?”, “Ja apagaram muitos
incéndios?”, “Eu quero entrar no camiao”.

Para além da exploracdao dos camides, as criangas também tiveram a
oportunidade de vestir os fatos completos dos incéndios dos bombeiros (cf.
apéndice D4). Registaram-se algumas observa¢bes das criangas acerca desta
fase da visita tais como: “As botas sdao pesadas e grandes!”; “Como é que os
bombeiros vao para os incéndios nestes fatos pesados?”; “Conseguem correr
nestes fatos?”. Em seguida, as bombeiras dirigiram-se a central de
comunica¢des dos bombeiros de modo a explicar as criancas como é que os
bombeiros sabem que ha uma emergéncia e qual o nimero que devem ligar
qguando precisam de ajuda. As bombeiras também partilharam algumas
histérias do seu dia-a-dia que delinearam ainda mais o entusiasmo das criancas
na visita. Por fim, as bombeiras mostraram uma ambulancia e os seus materiais

as criancas.
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No fim da visita as criangas tinham algumas perguntas previamente
preparadas para questionar as bombeiras, caso nao fossem respondidas ao
longo da visita. De entre as varias, destacam-se “Quando vado para os incéndios
tém medo de se queimar?”, “Os bombeiros tém medo do fogo?”, “Vocés usam
mascaras quando vao para os fogos?”, “As escadas sdo altas?”.

Terminada a visita e ja de regresso a sala, as criancgas fizeram o registo da
visita através de um desenho acerca daquilo que consideraram mais
significativo, revelando, desta forma, que a mestranda respeita a interpretagao
pessoal de cada crianga.

Concluida a visita, cabe a mestranda refletir acerca das aprendizagens
adquiridas a partir da mesma. Assim, a estagidria compreendeu que a
organizacao de uma visita envolve muito mais do que uma simples deslocagao.
Quer isto dizer que, inicialmente, a diade teve de estabelecer um contacto com
o quartel e verificar a viabilidade do mesmo. Para além disso, apés uma data
estabelecida, a diade informou os pais sobre a intengdao do grupo de realizar
uma visita ao quartel, solicitando as suas autorizacdes, fazendo alguns
aconselhamentos, nomeadamente ao nivel do vestuario e calgado pratico. Uma
vez que a data ainda ndo se avizinhava, ao longo desse tempo, a diade foi
relembrando aos pais no momento da chegada que a mesma se aproximava,
solicitando-os para que as criangas trouxessem a roupa adequada. De
acrescentar o cumprimento das horas de chegada naquele dia, para que nado
houvessem atrasos na visita. Chegando a data estipulada, a diade, em acordo
com a educadora e as criancas, decidiu cancelar a visita uma vez que as
condicOes climatéricas ndo eram favoraveis a deslocacado a pé, remarcando a
visita para a semana seguinte.

Apds esta organizacdo, também é importante salientar a responsabilidade
gue todos os adultos presentes da visita adquiriram visto que estariam
presentes 21 criancas com diferentes personalidades e niveis de

temperamento.
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De um modo geral, os objetivos delineados para a visita foram alcancados
com sucesso, assim como todas as vertentes a eles associados, prova disso foi
o feedback dado pelas criangas.

Tendo em conta as propostas das criangas em relagdo a questdo “O que
vamos fazer?”, procedeu-se a construcdo de um quartel de bombeiros (cf.
apéndice D4). Inicialmente, para que esta construcdo fosse bem-sucedida, o
par pedagdgico promoveu um didlogo com as criancas acerca do que
aprenderam na visita e o que poderiam construir para o seu quartel.

Como forma de enriquecer este quartel, as estagiarias solicitaram a ajuda
dos pais para construirem camides dos bombeiros em casa com materiais
reutilizdveis, uma vez que o envolvimento das familias é essencial para o
desenvolvimento e vida das criangas na escola. No entanto, a maioria dos pais
trouxeram carros dos bombeiros e ambulancias pré-fabricados.

A diade apresentou as criangas uma estrutura de madeira com o formato de
um quartel pelo que, tendo em conta o que foi mencionado anteriormente,
competia as criangas a construcdao de camides dos bombeiros e respetivos
bombeiros com o auxilio das estagiarias. Desta forma, para a construcdo dos
bombeiros utilizaram-se materiais recicldveis presentes na sala tais como
rolhas de cortica, cdpsulas de café, cartdo e |a. De salientar que cada crianca
construiu o seu proprio bombeiro, tomando as decisdes que mais lhe
agradavam. Quanto a construcdo dos camides dos bombeiros, utilizaram-se
caixas de cartdo, tampas de iogurte e abracadeiras.

Uma das criancas observou o quartel ja com os bombeiros e os camides e
guestionou “Onde é que os bombeiros dormem? Vamos fazer camas”. Esta
proposta foi aceite pelas restantes criangas pelo que decidiram que o melhor
material para esta construcao seria algodao, tecido e caixas de fosforos.

Apds a construcao do quartel em si, procedeu-se a estruturacdo da floresta
ao lado quartel. Para tal, tendo em conta sugestdes das criangas, um pequeno
grupo acompanhado pelas estagiarias dirigiu-se ao exterior para recolher

alguns paus das arvores. Seguidamente, selecionou-se a base da floresta —
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esferovite — e as criangas pintaram. Uma vez construida a base, colaram-se os
paus como se fossem troncos de arvores.

Terminada a construcdo do quartel e da floresta, em grande grupo, a diade
guestionou as criancas acerca da sua opinido para o nome do quartel. De entre
diversas sugestdes, as criancas decidiram que o nome seria “Amigo Bombeiro”.
Para além disso, decidiram em grande grupo o local da sala onde o quartel
deveria ficar. A crianca R. sugeriu que ficasse na Area da Garagem e as restantes
mostraram-se recetiveis a esta sugestao.

Concluida esta proposta de atividade, a mestranda compreendeu que estas
construgdes funcionaram como uma forma de consolidagao de conhecimentos
gue as criangas adquiriram ao longo deste projeto. Foi notdrio o entusiasmo,
interesse e empenho das criangas ao longo desta proposta, bem como o facto
de porem em pratica os conhecimentos adquiridos. Deste modo concluiu-se
esta fase da Metodologia de Trabalho de Projeto.

Relativamente a ultima fase desta metodologia, a divulgacdo, a diade em
conjunto com as criancgas decidiu apresentar o projeto as restantes salas de EPE
com recurso a um suporte digital. Ao longo da apresentacdo das estagiarias, as
criangas iam proferindo conce¢des acerca do seu trabalho e no fim da
apresentacdo, dirigiam as criancas das outras salas ao quartel “Amigo
Bombeiro”. Uma vez que esta metodologia favorece a participacao das familias
no trabalho desenvolvido pelas criancas ao longo do tempo, as estagidrias
marcaram uma data com as mesmas para realizarem também a apresentacao
do projeto.

Para além de as familias compreenderem todo o trabalho, investigacao e
exploracdo das criangas neste projeto, também puderam dar o seu feedback
acerca do mesmo, tendo em conta o feedback das criancas em casa. Assim, a
diade concluiu que este projeto foi enriquecedor para as criancas permitindo-
Ihes desenvolver aprendizagens significativas justificadas através da satisfacdo

das familias em rela¢do ao trabalho desenvolvido.
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Quanto a avaliacdo, esta revelou-se formativa uma vez que se pretendia que
as criangas desenvolvessem as suas aprendizagens valorizando a participagao
das mesmas em todo o processo educativo (Parente, 2004).

Uma vez concluido o projeto, torna-se pertinente refletir acerca do percurso
da mestranda no mesmo. Desta forma, mais uma vez se destaca o facto de as
criangas terem voz ativa no processo de aprendizagem quer ao nivel dos seus
interesses, quer ao nivel das suas necessidades, pelo que a mestranda deve
mostrar-se disponivel a ouvir cada uma delas. Seguidamente, a mesma pode,
tal como ao longo da PES |, compreender que as vontades expressas pelas
criangas relativamente a concretizacdo das propostas de atividades sdo
respeitadas através de um didlogo onde a compreensdo e o incentivo estdo
presentes. Para além disso, a Metodologia de Trabalho de Projeto permite que
ndo so6 as criancas, mas também os adultos aprendam de uma forma natural e
partilhada, o que se revela uma experiéncia Unica e interessante para a
mestranda. Por outro lado, a estagiaria desenvolveu ainda mais as suas
competéncias no que respeita a responsabilidade e a organizagao. De salientar
ainda que esta experiéncia contribui para o desenvolvimento das
aprendizagens da mestranda quer ao nivel profissional, quer ao nivel pessoal,

cientifico e pedagégico.
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4.REFLEXAO FINAL

Concluido o percurso desta experiéncia que foi a PES, torna-se pertinente
refletir acerca do mesmo no que concerne a evolugdo pratica e pedagdgica,
bem como as dificuldades sentidas e aprendizagens construidas ao longo do
tempo. Desta forma, a mestranda podera compreender todo o seu
desenvolvimento pessoal e profissional, submetendo-se a um processo de
investigacdo-acdo ao nivel do ensino e aprendizagem onde ela é o sujeito da
sua propria investigacdo. Tendo em consideracdo este processo, a mestranda,
em ambas as PES | e Il, seguiu as vdrias fases da investigacdo-acdo (observacao,
planificagdo, agao, avaliagdo e reflexao) que permitiram uma articulagao da
teoria com a pratica, de modo a melhorar a sua a¢ao pedagdgica.

Deste modo, a estagidria iniciou o seu percurso com uma observagao
criteriosa do grupo de criancas no que respeita aos seus interesses e
necessidades. Para além disso, a mestranda observou as interacdes e o
ambiente educativo dos contextos, com vista a recolher e organizar o maximo
de informacdo possivel. Deste modo, a estagidria poderia adaptar-se as
situacdes e mais tarde intervir da forma mais adequada (Estrela, 1994). Para
auxiliar esta observagdao, a mesma recorreu ao instrumento de avaliacao da
qualidade integral do PQA (HighScope Educational Research Foundation, 2000).
Para além deste instrumento, a estagiaria utilizou ainda um diario de bordo
onde apontava todas as suas observacoes. De salientar ainda que a observacao
foi continua e sistemdtica, uma vez que surgem sempre novas informacoes a
recolher.

Seguidamente surge a fase da planificacdo da acdo pedagodgica tendo por
base a observacado feita pela estagiaria, bem como o “desenvolvimento do
processo de ensino e de aprendizagem, os conhecimentos e as competéncias
de que as criangas sdo portadoras” (DL n.2 241/2001 de 30 de agosto). Importa

ainda referir que, associadas a estas questdes, também estdo presentes as
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necessidades e os interesses das criangas que sao consideradas “prioridades de
acdo a adotar” (Zabalza, 1992, p.77). O Perfil especifico de desempenho
profissional do educador de infancia apresentado no DL n.2 241/2001 de 30 de
agosto mostra que, cabe ao mesmo criar e desenvolver o curriculo das criangas
através de planificacGes de acbes pedagdgicas tendo em conta a organizacao
dos materiais, do espacgo, do tempo e do grupo de criangas. Neste sentido, a
mestranda em todas as suas ag¢des organizou estas dimensbes pedagdgicas
consoante as propostas de atividades em questdao. Ao longo de ambas as
intervencdes, a mestranda construiu diversos recursos pedagdgicos com
materiais reutilizaveis que proporcionassem experiéncias significativas e
incentivassem a criatividade das criancas. Exemplo disso foi a proposta de
atividade relativa ao tapete sensorial, mencionada no capitulo 3. “A escolha de
materiais devera atender a critérios de qualidade e variedade, baseados na
funcionalidade, versatilidade, durabilidade, seguranca e valor estético” (Silva,
et al., 2016, p.26).

Quanto a organizacdo do espaco, através da observacdo, a mestranda
compreendeu quais as areas de interesse por parte das criancas bem como as
areas de menor interesse que poderiam ser melhoradas, como por exemplo a
area da biblioteca no contexto de EPE. Uma vez que o espago pedagdgico deve
integrar diversas intencionalidades bem como “diferentes aprendizagens
plurais” (Oliveira-Formosinho, 2011, p.11), a diade agiu em conformidade
realizando uma atividade que motivasse as criancas para frequentarem esta
area — exploracdo de histérias através de fantoches. Posto isto, cabe ao
educador organizar o espaco de modo a atrair e motivar as criangas para o
desenvolvimento de aprendizagens significativas por meio da exploragdo. De
acrescentar que esta organizacdo espacial permite reconhecer a capacidade
das criangas para “fazer escolhas e tomar decisées” (Hohmann & Weikart,
2011, p.162).

Relativamente a organizacdo do tempo, a mestranda, ao longo do estagio,

compreendeu que este deve ser flexivel, consoante os ritmos de cada crianga,

64



e previsivel permitindo que as mesmas possam compreender a ordem dos
acontecimentos ao longo do dia (Hohmann & Weikart, 2011). Do mesmo modo,
esta organizag¢ao apoia a iniciativa da crianga. Nesta linha de pensamento,
torna-se pertinente destacar os instrumentos de pilotagem do Movimento da
Escola Moderna presentes no contexto de EPE, que foram renovados pela diade
de forma a complexificar. Exemplo disso foi a renovacdo do quadro de
presencas, onde o par pedagdgico inseriu os dias da semana, permitindo que
as criancas tivessem consciéncia da ordem dos dias assim como das suas
designacgodes.

Por sua vez, a organizac¢ao e gestao dos grupos de ambos os contextos foram
dos maiores desafios para a mestranda, uma vez que os conflitos eram
frequentes e, por vezes, a gestdo dos mesmos ndo era facil. Assim, para
colmatar esta dificuldade, a mestranda optou pela realizacdo de propostas de
atividade em pequeno grupo, uma vez que esta gestdao impossibilita a criacdo
de conflitos por desencadear o envolvimento ativo das criangas, resultando no
sucesso da atividade. Ainda no momento da planificacdo, a mestranda
procurou integrar as diversas experiéncias-chave, bem como as dareas e
dominios de conteudo proporcionando experiéncias de aprendizagem
significativas e diversificadas para as criancas.

Relativamente a agao propriamente dita, a estagiaria procurou proporcionar
oportunidades de aprendizagem as criangas bem como permitir que as mesmas
desenvolvessem a sua prépria autonomia e independéncia na tomada de
decisGes. Para além disso, a mestranda adotou uma postura profissional, social
e ética (DL n.2 240/2001 de 30 de agosto) com a vista ao desenvolvimento
afetivo, emocional e social de cada crianca. De ressalvar que é papel do
educador, durante a acdo, estimular a “curiosidade da crianca pelo que a
rodeia, promovendo a sua capacidade de identificacdo e resolucdo de
problemas” (DL n.2 241/2001 de 30 de agosto).

Quanto a avaliacdo, esta desenvolveu-se ao longo do tempo entre a diade,
a educadora cooperante e a supervisora institucional através de didlogos

acerca de aspetos a melhorar e os objetivos alcancados com sucesso. Os
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feedbacks dados contribuiram para o desenvolvimento profissional e pessoal
da mestranda. Para além disso, é possivel ainda destacar ambas as reunides
realizadas no final de cada PES, onde a aprendizagem também se destaca por
meio de grelhas de avaliagdo (cf. anexos Al e A2).

Por sua vez, a reflexdo por parte da mestranda desenvolveu-se, ao longo
tempo, de modo intrinseco, levando-a a questionar-se, a ser capaz de adaptar-
se a diversas situacdes, repensar e agir de forma coerente (Alarcdo, 2001).
Neste sentido, é importante afirmar que a reflexdo é uma das fases que
contribui maioritariamente para o crescimento profissional da estagiaria,
sendo prova disso a construcdo do portefélio de aprendizagem na PES |l e o
presente documento, relatdrio de qualificacdo profissional das PES | e Il.

Ao longo deste periodo a mestranda refletiu, vivenciou e compreendeu que
a imagem do educador vista pelas familias, pela sociedade e pelas criangas
prende-se com um individuo responsavel, consciente, competente e
autonomo. De acrescentar que o educador é visto como alguém que sabe no
sentido de saber ser, saber estar e saber fazer. Desta forma, a mestranda
refletiu acerca do seu percurso de formacdo com base na mobilizacdo destes
saberes. Para a mestranda, tais saberes foram-se destacando por meio de
conversas informais com todos os intervenientes, assim como pelas ac¢oes,
como foi mencionado anteriormente. No sentido de saber ser e saber estar, a
mestranda compreendeu que consoante as situacdes e os individuos em
guestdo, precisa de adaptar-se e de moldar-se, tendo sempre em conta o seu
papel como estagidria e futura educadora de infdncia. Quanto ao saber fazer, a
mestranda deve adotar uma postura que permita saber gerir situacdes e tomar
decisGes no que concerne a sua pratica pedagdgica, na medida em que deve
ter em conta as caracteristicas individuais de cada crianga, potenciando-lhes
novas aprendizagens (DL n.2 240/2001 de 30 de agosto).

Nesta linha de pensamento, a estagiaria guiou-se por dois pilares essenciais
- saber aprender e saber ensinar — com o objetivo de os alcancar de modo

consciente e refletido. Assim, torna-se fundamental afirmar que a mais valia

66



desta profissdo identifica-se como sendo algo reciproco, ou seja, o educador
mobiliza os seus saberes para com as criangas que, por sua vez, retribuem o
que sabem a sua maneira. Por outras palavras, ser educador é viver um
conjunto de aprendizagens mutuas.

Relativamente a PES | esta realizou-se em contexto de Creche, visto que a
formacdo do educador de infancia proporciona também as capacidades
necessarias para exercer fun¢des educativas com criancas com idade inferior a
trés anos (DL n2 241/2001). Tendo em conta que num estagio anterior a
mestranda ja teria desenvolvido a acao educativa com criangas de um ano, este
seria um desafio encarado com mais experiéncia, o que gerou um maior
conforto. Neste contexto a mestranda teve em atencdo o facto de serem
criancas muito pequenas e, partindo da observacdo, compreendeu que as
interacGes sdo o foco nesta faixa etaria.

Assim, a estagidria procurou desde o inicio criar um clima de confianga e
empatia que permitisse a criacdo de um elo de ligagdo com cada crianga (Post
& Hohmann, 2011). Para além de promover este clima, a postura da mestranda
face as criancgas revelou-se calma, compreensiva e tendo sempre em vista as
aprendizagens que cada uma poderia desenvolver. Para além disso, uma das
maiores aprendizagens que a estagidria adquiriu neste contexto foi a gestao do
grupo quer durante a a¢do educativa, quer durante os momentos de transi¢ao
consoante as caracteristicas de cada crianca. Neste sentido, a voz da crianca foi
ouvida e fez-se sentir consoante a sua vontade, como por exemplo, quando
uma crianca ndo queria dormir a sesta, a estagiaria possibilitava-lhe que
concretizasse os seus interesses sem incomodar o restante grupo.

Por outro lado, surgiram algumas dificuldades que a mestranda foi tentando
colmatar ao longo do tempo, nomeadamente a gestdo de conflitos e o
desenvolvimento de atividades diferenciadas. Relativamente a gestdo de
conflitos a estagiaria, tendo por base os referentes tedricos, tentou que as
criangas resolvessem os seus conflitos autonomamente. Caso as criangas nao
encontrassem a solucdo mais eficaz, a mestranda intervinha de forma a gerir os

conflitos, certificando-se de que ambas as criangas aceitavam o acordo
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estabelecido, demonstrando conforto nessa decisdo. Importa referir que o
facto de este grupo estar pela primeira vez no JI, levou a que ndo estivesse
habituado a conviver diariamente com outras criancas e com adultos que nao
fossem rostos familiares. Aliada a esta dificuldade, salienta-se ainda as atitudes
agressivas que ocorriam frequentemente principalmente em momentos de
partilha.

No que concerne a diferenciacdo pedagdgica, a mestranda apresentou
dificuldades principalmente na planificacgdo da sua a¢do tendo em conta
algumas especificidades. Exemplo disso foi o facto de uma crianca revelar um
défice de atencdo e concentracdo, apresentando sinais de alguma necessidade
adicional de suporte que ainda ndo havia sido diagnosticada. Como forma de
ultrapassar esta dificuldade, a mestranda adaptou a sua acao face as
caracteristicas desta crianca quando ela se recusava a participar nas propostas
de atividade. Desta forma, a estagidria mostrou empatia, encorajando a crianga
tomar as suas proéprias decisOes e incentivando-a a participar nas propostas de
atividades. Ainda assim, este aspeto ficou sinalizado na PES | como algo a
melhorar.

Por sua vez, na PES Il em contexto de EPE, numa fase inicial, a mestranda
encontrava-se preocupada e receosa de ndo se sentir responsiva as
necessidades das criangas, visto que este havia sido o primeiro contacto da
mesma com esta faixa etaria. No entanto, tendo em conta que ser educador
de infancia é enfrentar diariamente novos desafios, a estagiaria, com o apoio
da supervisora institucional, da educadora cooperante e das restantes diades
presentes na mesma instituicdo, conseguiu alcancar os objetivos pretendidos,
tais como ultrapassar o medo de falar para as criancas durante o
desenvolvimento da acdo adaptar a acdo aos imprevistos, saber gerir conflitos,
etc. Assim, o receio e a preocupacao foram colmatados.

Ao longo do tempo neste contexto educativo a mestranda sentiu algumas
dificuldades que foram sendo colmatadas, tais como a observacdo individual

das criangas, a promogao do envolvimento das familias, a gestdo de conflitos e
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capacidade de gerir a atencdo e interacdo com cada uma das criancas. No que
diz respeito a observag¢dao individual das criangas, a mestranda sentiu
dificuldades principalmente durante o tempo de escolha livre visto que as
criangas demonstram bastante entusiasmo neste momento do dia e querem
partilhd-lo com o adulto. Como todas as criancas agiam desta forma, a
mestranda ndo conseguiu observar individualmente durante o tempo
necessario cada uma das criangas, para que pudesse compreender as suas
individualidades. Aliada a esta dificuldade, destaca-se a capacidade de gerir a
atencdo e a interagdao com cada uma das criangas. A mestranda com o decorrer
da PES Il percebeu que as criangas com estas idades sdo mais ativas, energéticas
e gostam de ter atencdo por parte do adulto. Neste sentido, esta dificuldade
inicial relacionada com a capacidade de gerir a atencdo para todas e para cada
uma das criancas ao mesmo tempo foi ultrapassada.

No que diz respeito a media¢ao dos conflitos, a estagidria sentiu-se por vezes
impotente, uma vez que a maioria dos mesmos ocorriam a partir das a¢des de
uma criang¢a que, com muita frequéncia, rejeitava a participa¢cdao no processo
de negociacdo com os pares envolvidos.

Por sua vez, a promoc¢do do envolvimento das familias na vida escolar das
criancas revelou-se uma dificuldade que gradualmente foi sendo aperfeicoada
através de diversas propostas. No entanto, é de referir que apesar das
iniciativas, um grande numero de familias ndo se revelou predisposta a
participar nos diversos momentos e atividades propostos pela diade e pelas
criancas. De salientar ainda que em diversas fases do Trabalho de Projeto a
diade tentou o envolvimento das familias através de varias solicitacGes, em
diferentes formatos, mas a maioria sem sucesso.

Quanto as aprendizagens adquiridas na PES Il, é possivel afirmar uma
enorme evolucao da mestranda a diversos niveis tais como, a capacidade de
mediar conflitos, gerir o tempo e o grupo de criancas e tomar uma postura
ainda mais responsavel, organizada, consciente e justa. De referir ainda a

evolucdo ao nivel da observacao da planificacdo, da acdo, bem como no dmbito
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da postura reflexiva e problematizadora numa busca constante de melhorar a
qualidade da agdo educativa.

De acrescentar ainda a mais valia da utilizagao da metodologia de trabalho
projeto que foi enriquecedora para o desenvolvimento da mestranda ao nivel
profissional e pessoal. De entre varias vantagens, destacam-se a organizagao e
a tomada de decisdes em grupo, partindo do efetivo interesse do grupo de
criangas, bem como a valorizagdo das concegdes iniciais destas e dos saberes
prévios. Para além disso, a partilha de ideias e opinides fundamentadas tanto
com as criangas como com a educadora cooperante e a supervisora
institucional e o envolvimento, o empenho e a dedicacdo em algo que era do
interesse de todos os intervenientes no projeto. Para a mestranda foi sem
duvida uma experiéncia enriquecedora e interessante.

Concluindo, a formacao possibilitada pelo Mestrado em EPE revelou-se uma
mais valia para o desenvolvimento pessoal e profissional da mestranda,
contribuindo para uma preparacdo inicial daquele serd o futuro de uma

educadora de infancia.
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