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RESUMO ANALITICO

O presente relatério de Estdgio integra-se na unidade curricular Prdatica Educativa
Supervisionada e revela-se essencial para a habilitacdo a docéncia, na obtencao do grau de
mestre, com perfil duplo, em Educac¢do Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico, como
consta no Decreto-Lei n.° 79/2014 de 14 de maio. A Prdtica Educativa Supervisionada
decorreu no grande Porto, no qual a mestranda teve a oportunidade de realizar o seu percurso

nas valéncias da Educac3o Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Ao longo do documento serdo colocadas em evidéncia as atividades desenvolvidas no
percurso, as aprendizagens alcancadas durante a formacao inicial, o referencial teérico que as
sustentam, assim como as reflexdes resultantes de todo o processo. A metodologia utilizada
durante a Pratica Educativa Supervisionada foi uma aproximacdo a metodologia de
Investigacdo-Acdo, através da observacdo, planificacdo, acdo e reflexdo. Seguiu-se o

paradigma socioconstrutivista, metodologias ativas e os documentos orientadores vigentes.

A reflexdo foi um elemento essencial no decorrer do processo para a construcdo de uma
identidade profissional e o presente relatério salienta o trabalho colaborativo entre os
diversos intervenientes educativos, proporcionando aprendizagens contextualizadas,
significativas e adequadas ao desenvolvimento das criangas, num ambiente educativo

democratico e de bem-estar.

Palavras-chave: Perfil Duplo; Investigacdo; Metodologias Ativas; Educacdo Pré-Escolar; 1.°

Ciclo do Ensino Basico.



ABSTRACT

This internship report is part of the curricular unit Supervised Educational Practice and is
essential for obtaining a master's degree, with a dual profile in Pre-School Education and the
1st Cycle of Basic Education, as set out in Decree-Law 79/2014 of May 14. The Supervised
Educational Practice took place in Greater Porto, where the master's student had the

opportunity to work in Pre-School Education and the 1st Cycle of Basic Education.

Throughout the document, we will highlight the activities carried out during the course, the
lessons learned during her initial training, the theoretical framework that underpins them, as
well as the reflections resulting from the whole process. The methodology used during the
Supervised Educational Practice was an approach to Action Research methodology, through
observation, planning, action and reflection. Following the socio-constructivist paradigms and

active methodologies, and the current guiding documents.

Reflection was an essential element in the process of building a professional identity and this
report highlights the collaborative work between the various educational stakeholders, which
provided contextualized, meaningful and appropriate learning for the children's development,

in a democratic educational environment and well-being.

Keywords: Dual Profile; Research; Active Methodologies; Pre-School Education; 1st Cycle of

Basic Education.
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INTRODUCAO

O presente relatdrio surge no ambito da Unidade Curricular Pratica Educativa Supervisionada
(PES) integrada no 2.2 ano do Mestrado em Educagao Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1.2 Ciclo
do Ensino Basico (1.2 CEB), frequentado na Escola Superior de Educacdo do Instituto
Politécnico do Porto. Este documento evidencia o processo de intervengao em duas valéncias,
correspondentes aos contextos de EPE e do 1° CEB. Este documento tem como principal
objetivo evidenciar o processo pedagdgico vivido durante a PES, através da realizacao de uma
analise reflexiva dos contextos socioeducativos, das intencdes para a acdo delineadas e

respetivos processos de planificacao utilizados, de forma critica e fundamentada.

Este relatdrio representa o culminar de um percurso formativo de seis anos, que visa a
obtencdo da habilitacdo profissional para a docéncia nos niveis educativos da EPE e do 1.2
CEB, de acordo com o estabelecido no Decreto-Lei n.2 79/2014 (2014). Trata-se de um
relatdrio que integra ndo sé a aplicacdo de conhecimentos adquiridos e de competéncias
desenvolvidas ao longo da formagao, mas também a consolidacdo de uma identidade docente
para um perfil duplo, que exige articulacdo, sensibilidade pedagdgica e conhecimento

profundo das especificidades de cada nivel de ensino.

Na elaboracdo do presente relatdrio, a mestranda procurou recolher informacdo, através de
diferentes fontes, nomeadamente referenciais tedricos adequados aos contetudos abordados,
documentos oficiais da instituicdo (Projeto Educativo), didlogos informais com a equipa
educativa, com as criangas e com as familias. A recolha dos dados foi feita através da
observacdo participante, notas de campo e fotografias. Torna-se fundamental referir que
foram assegurados os principios éticos e deontoldgicos essenciais a pratica educativa e a
investigacdo em educacao. Desta forma, foram respeitadas integralmente as normas do
Regulamento Geral sobre a Protecdo de Dados (RGPD), garantindo o anonimato e a
confidencialidade de todos os envolvidos. Todos os dados recolhidos, sejam orais, visuais ou
escritos foram utilizados apenas para fins formativos, garantindo a protecdo da identidade de

todos os participantes.



No que diz respeito a estrutura do relatério, este documento encontra-se organizado em trés

capitulos principais.

O primeiro capitulo é composto pelo Enquadramento Teérico e Legal das duas valéncias,

tendo sido realizada uma consulta e analise de documentos orientadores.

O segundo capitulo inicia com a Caracterizacdo do Contexto de Estagio. Para o
desenvolvimento do mesmo recorreu-se a analise da documentac¢ao da Escola, bem como a
do grupo, no contexto de EPE, e na turma no 1.2 Ciclo, em colaboracdo também com a
Educadora e Professora Cooperantes. Este capitulo finaliza com um subcapitulo acerca da

metodologia de Investiga¢do-Acao (IA), utilizada ao longo da PES.

No terceiro capitulo é realizada a andlise e a descricdo das a¢des implementadas, através de
uma reflexdo no antes, durante e apds a implementacdo, que resultaram numa pratica

pedagdgica orientada e reflexiva.

Por fim, o relatério encerra com uma Metarreflexdo, na qual é analisado, em retrospetiva,
todo o percurso formativo vivenciado ao longo da PES nos dois contextos educativos. Estas
consideragdes finais permitem refletir sobre a forma como foi construida progressivamente a
identidade profissional da mestranda, revelando um compromisso com uma pratica educativa

ética, critica, colaborativa e cooperativa e centrada na crianca.



CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

"Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua prépria produgdo ou a sua construgdo. Quem ensina
aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender”

(Freire P., 2011, p.25).

O presente capitulo apresenta os pressupostos tedricos e legais que sustentam e fortalecem
a pratica educativa, ao nivel da EPE e no 12 CEB. Entre ambos existem similitudes, no entanto,
também existem especificidades para cada um, tornando-se fundamental refletir
relativamente ao perfil dos profissionais de educacao destes dois niveis educativos, a par dos

pressupostos tedricos que norteiam a pratica.

Desta forma, é pretendido que se compreenda e reflita sobre os pressupostos aliados a uma
pratica que seja correspondida e baseada em conhecimento sélidos, que serdao apresentados

no decorrer deste capitulo.
1.1. ENQUADRAMENTO GERAL

Segundo Alarcdo (2000), a escola, ao longo do século XIX e inicio do século XX era encarada
como uma instituicdo social organizada de forma sistematica, orientada para a promogao de
aprendizagens socialmente consideradas necessdrias num determinado contexto e para um

publico especifico.

A organizacdo inicial da escola seguia principios de inspirac¢do taylorista, procurando otimizar
a ldgica produtiva subjacente ao modelo adotado. Este modelo caracterizava-se pela
constituicdo de turmas por niveis sequenciais hierarquicos, pela estrutura rigida da quadricula

horaria e pelo arranjo disciplinar das aprendizagens (Barroso, 1995).

No entanto, a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) aprovada em 1986 apresentou-se com
o primeiro grande passo da reforma educativa portuguesa (Névoa, 1991), tendo estabelecido
o quadro geral do sistema educativo como, segundo a Lei n? 46/86 (1986) o “conjunto de

meios pelo qual se concretiza o direito a educacdo” (p. 3067).



A Convencao dos Direitos da Crianca reconhece o direito a educacado e ao exercicio do mesmo,
assegurando a igualdade de oportunidades (UNICEF, 1989). Nos dois documentos é defendida
a promocao do desenvolvimento dos individuos orientada para auxiliar o desenvolvimento da
personalidade e o seu progresso social, assegurando uma justa e efetiva igualdade de

oportunidades quer no acesso como no sucesso escolar (Lei n246/86, 1986, artigo 22, n22).

Este documento norteia relativamente a organiza¢do do sistema educativo, nomeadamente
a EPE e o Ensino Basico, sendo que o primeiro é de cardter ndo obrigatério, no entanto tem
objetivos como estimular a crianca e favorecer a sua formacdo e o desenvolvimento
equilibrado das suas potencialidades, a formagdao moral da crianca, e o sentido de
responsabilidade aliado ao de liberdade (Lei n246/86, 1986, artigo 52). No entanto,
relativamente ao Ensino Basico este é “universal, obrigatério e gratuito e tem a duracdo de

nove anos” (Lei n2 46/86, 1986, p. 3069).

A escola inclusiva engloba a varios niveis, uma diversidade cada vez mais complexa e presente:
a nivel cultural, de projetos de vida, interesses, competéncias prévias, vivéncias, valores,

emigracdo (Decreto-Lei n2 55/2018, 2018).

A sociedade também mudou muito tornando-se cada vez mais tecnoldgica, diversificando as
formas de informacdo em paralelo, aumentando as quantidades de informacdo presentes nas

varias fontes e facilmente consultaveis, criando exigéncias e necessidades.

A nova concecdo de escola fez surgir a urgéncia de implementar ndo sé nas salas, mas em todo
0 espago-tempo escolar praticas quotidianas que permitam desenvolver nos alunos essas
mesmas competéncias (César, 2000). A criacdo de uma relagdo didatica suportada por uma
abordagem inovadora nas escolas — real¢ca a necessidade de encarar a escola como espaco
aberto e a explorar de acordo com as necessidades e apeténcias dos varios agentes da

comunidade educativa.

Surge assim a noc¢ao de escola inclusiva uma escola onde se celebra a diversidade, encarando-
a como uma riqueza e ndo como algo a evitar (Bénard da Costa, 1996; César, 2000; Mittler,
2000) em que as complementaridades das caracteristicas de cada um nos permitem avancar,

em vez de serem vistas como ameacadoras. No confronto com a diferenca poderemos
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conhecer o mundo que nos rodeia, mas também a nds proprios, enquanto identidade

dialégica que somos (Hermans, 2001).

Segundo a Declara¢do de Salamanca (1994),

todos os alunos devem aprender juntos, sempre que possivel, independentemente das
dificuldades e das diferencas que apresentam. Estas escolas devem reconhecer e satisfazer as
necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de
aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de educacdo para todos através de curriculos
adequados, de uma boa organizacdo escolar, de estratégias pedagdgicas, de utilizacdo de

recursos e de uma boa cooperagdo com as respetivas comunidades. (pp. 21-22)

Deste modo, a declaracdo vem constituir um marco importante na consolidacdo de um
paradigma da educacdo inclusiva, evidenciando que existem especificidades proprias,
podendo beneficiar de uma atencdo que nos contemple enquanto seres Unicos e irrepetiveis,

mas simultaneamente sociais e interativos (César & Silva de Sousa, 2002).

A perspetiva de escola inclusiva sustenta-se na premissa que é a prépria instituicdo escolar
gue se deve adaptar as necessidades e caracteristicas das criangas e jovens, em vez de serem
estes, quase exclusivamente, adaptarem-se as exigéncias da escola, exigindo inUmeras
mudancas do ponto de vista organizacional, envolvendo a coordenacdo, professores e alunos.
Na perspetiva de Freire (1997), qualquer ato educativo ndo pode deixar de ser um grande ato
de amor pelo mundo e pelo homem (p.12), ideais cada vez mais atuais se tivermos em conta

os principios da inclusao.

Segundo Rodrigues (2003), o ensino diferenciado consiste em “agitar um pouco as dguas”, no
sentido de proporcionar aos alunos multiplas vias de acesso a informacao, de reflexao sobre
as ideias e de expressdo da aprendizagem realizada. Deste modo, reconhece-se que os
estudantes beneficiam de diferentes formas de aprender conteldos, de processar e
compreender conceitos e de desenvolver solugdes, assegurando, assim, condicGes para uma

aprendizagem eficaz e equitativa.



No ambito de uma abordagem diferenciada, o professor procede a uma planificacdo pré-ativa
que contempla diversas estratégias para que os alunos possam evidenciar as suas
aprendizagens. Sempre que necessario, sdo efetuados ajustamentos pedagdgicos dirigidos a
determinados estudantes, garantindo que estes correspondem as necessidades especificas de
cada crianca. A avaliacdo é, por isso, iniciada no comeco de cada unidade didatica, visando
identificar as necessidades individuais dos alunos face aos objetivos estabelecidos. Este
processo inicia-se pelo conteudo (input) — aquilo que os alunos devem aprender, prossegue
pelo processo — o modo como assimilam as ideias e a informagdo — e culmina no produto

(output) — a forma como demonstram as aprendizagens realizadas.

A pratica pedagogica na formagao inicial de professores assume um papel determinante, na
medida em que possibilita aos formandos equacionar, experimentar e problematizar as suas
préprias praticas, considerando os projetos pedagdgicos da escola e da turma, os temas

integradores, o programa e o nivel de desenvolvimento de cada aluno.

Segundo Zabalza (1987), as praticas pedagodgicas tém um significado particularmente
relevante na formacdo docente, sendo a pedagogia da pratica — concretizada em aulas

praticas ou tedrico-praticas — um elemento central neste processo.

A integragdo dos diversos conhecimentos e contextos que sustentam a a¢dao educativa
(socioldgicos, ecolégicos, psicolégicos e pedagdgicos), articulada com a planificacdo, a
execucdo e a reflexdo, constitui um pré-requisito essencial para que os futuros professores se
apropriem das praticas profissionais. Este percurso permite-lhes construir um corpo de
conhecimentos coerente, global e significativo, fundamentado num quadro tedrico de
referéncia e consolidado através de uma pratica pedagdgica pessoal, critica e reflexiva

(Carrascosa & et al., 1993).

Um profissional de educacdo deve adotar uma postura que oriente a sua pratica para as
criangas, para as necessidades e exigéncias das mesmas, “quanto mais os docentes se
inteirarem das especificidades e das similitudes entre a EPE e 12 CEB, mais se enriquece o
universo pedagoégico” (Serra, 2004, p.78). A analise das OrientacOes Curriculares para a EPE
(OCEPE) e as Aprendizagens Essenciais (AE) do 12 CEB é percetivel a identificacdo da

preocupacado por preconizar uma articulacao de saberes, centrada na crianca.



Neste sentido, para compreender plenamente os principios que sustentam esta orientagao
curricular, torna-se fundamental considerar o enquadramento legislativo subjacente, com a
contribuicdo do Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018), sendo este um diploma que estabelece o
regime juridico da Educagao Inclusiva. Nele é assumido que todas as criangas e alunos tém
direito a participar, a aprender e a desenvolver-se plenamente em contextos educativos
comuns. Este reforga a necessidade de eliminar barreiras a aprendizagem e a participacao,
propondo uma abordagem centrada nos recursos, na flexibilidade e na resposta as diferencas,
reconhecendo que todas as criancas e jovens podem aprender, desde que lhes sejam

proporcionadas as condi¢gdes adequadas (Decreto-Lei n.2 54/2018).

O Manual de Apoio a Pratica Inclusiva (2018) aprofunda esta orientacdo ao tornar mais claro
os procedimentos, modelos de identificacdo de barreiras e principios de intervencao,
assumindo que a inclusdo se concretiza através de praticas colaborativas, avaliacdo continua

e adequacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao.

A este acrescenta-se o Decreto-Lei n.2 55/2018, que define os principios de organizacdo do
curriculo dos ensinos basico e secundario, estabelecendo a flexibilidade curricular como
instrumento essencial para garantir a personalizacdo das aprendizagens. O diploma explicita
gue as escolas devem mobilizar uma gestao flexivel do curriculo para “promover o sucesso e
a inclusdo de todos os alunos” (Decreto-Lei n.2 55/2018, p. 4), articulando-se, assim,

diretamente com os pressupostos definidos no Decreto-Lei n.2 54/2018.

A articulagdo reforca a ideia de que a inclusdo ndao é apenas uma questdo de apoio
especializado, mas de organizacdo curricular e pedagégica coerente, sustentada em praticas

diversificadas e ajustadas aos perfis dos alunos (Costa & Rodrigues, 2020).

As OCEPE (2016) constituem o principal documento orientador para a EPE, promovendo uma
concecao globalizante da educacdo, centrada na crianga, na intencionalidade educativa e na
importancia dos ambientes de aprendizagem. Este documento destaca que a acdo do
educador deve ajustar-se as necessidades e ritmos de desenvolvimento das criancas,
valorizando a observacdo, a planificacdo e a reflexdo como elementos estruturantes da

pratica.



As AE do 19 Ciclo operacionalizam o curriculo nacional, definindo os conhecimentos e
capacidades fundamentais a desenvolver pelos alunos. Estas orientagdes assumem que a
aprendizagem deve ser continua, integrada e articulada entre areas, indo ao encontro da
légica de flexibilidade e inclusdao defendida pelos diplomas legais ja anteriormente referidos.
Assim, proporciona-se condi¢des para uma pratica pedagogica coerente, equitativa e ajustada

as necessidades individuais dos alunos.

Neste sentido, o perfil duplo releva-se importante no processo de aprendizagem da crianca,
apresentando-se como uma atenuante da transi¢ao, sendo que nas transi¢des horizontais
estas “constituem mudancgas dos ambientes sociais imediatos de vida” (Lopes & Silva, 2008,p.
97), como das transicdes verticais em que a idade da crianca vai dar origem a sua passagem
para um novo ciclo educativo (idem) -, e na continuidade educativa, uma vez que, tendo
acesso a um basto referencial tedrico e legal de ambos os niveis educativos, torna-se capaz na

promocdo de aprendizagens que abrange os dois niveis.

1.2. ESPECIFICIDADES NA EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

III

A EPE é a primeira fase do sistema educativo em Portugal “sendo complementar da acdo
educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperac¢do" (Lei n25/97, de 10 de
fevereiro, capitulo Il, artigo 29), apresentando-se como um pilar fundamental do

desenvolvimento das criancas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos.

Segundo a teoria de Piaget, na faixa etaria compreendida pela EPE as criangas estdao no estadio
pré-operatério, este é caracterizado como o “estadio das aprendizagens intuitivas, do
surgimento da linguagem, do desenvolvimento da fungdo simbdlica, dos sentimentos

espontaneos e das relagdes sociais de submissdo ao adulto” (Vieira & Lino, 2007, pp. 207-208).

Na EPE as criancas tém a oportunidade de desenvolver as suas competéncias, saberes,

interesses através da exploracdo e de diversas experiéncias significativas.



Segundo Portugal (2010),

uma pratica pedagodgica adequada inclui a provisdo de um ambiente ludico e de aprendizagem
estimulante, atividades escolhidas pelas criangcas e um acompanhamento por parte de um
educador responsivo, que apoia, informa, modela, explica, questiona, canaliza o interesse da
crianga para objetivos socialmente desejaveis, mas que ndo domina o pensamento da crianca
nem interfere na sua liberdade de escolha, promovendo a sua autonomia, criatividade e

empreendedorismo. (pp.13 - 14)

Demonstrando assim que “o papel dos adultos (...) ndo é o de forcar o desenvolvimento, mas
garantir que as experiéncias e rotinas diarias da crianga lhe confiram seguranca emocional e
encorajamento”, desta forma, o adulto devera ser a estrutura, fornecendo os alicerces —
confianga, curiosidade, intencionalidade, autocontrolo, estabelecimento de relagdes,
capacidade de comunicar, cooperacdo - para a aprendizagem ao longo da vida (Portugal,
2002), em simultaneo deve atender as especificidades individuais de cada crianga, assumindo
também o papel de mediador que é fundamental para a crianca, no sentido em que se revela

uma referéncia, ajudando a crian¢a no seu desenvolvimento.

Neste seguimento surgem as OCEPE, para orientar e auxiliar o educador para a construcdo e
gestdo do curriculo, e para que apoie o educador na sua pratica educativa. A par das
orientacdes revela-se também importante a reflexao relativamente as caracteristicas do
grupo, e as particularidades de cada crianca para conseguir agir reflexivamente, organizando

e orientando as suas informacgdes.

Importa ainda referir que todas as criangas sdo seres Unicos e com “competéncia para ter voz
no processo de ensino-aprendizagem exige ao educador um maior envolvimento e
responsabilidade em todo o processo de organizacdo e elaboracdo dos momentos de

aprendizagem e de gestdo curricular” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 19).

Assim o educador deve ser um profissional atento, reflexivo e investigativo, e que ao longo
dos anos devera procurar atualizar-se devido as transformacgdes que decorrem ao longo dos

anos.



Durante o ano de 2016, as OCEPE sofreram uma alteragdo para que “haja unidade em toda a
educacdo para a infancia e que o trabalho profissional com criangas dos 0 aos 6 anos tenha
fundamentos comuns e seja orientado pelos mesmos principios” (p.8). Este documento
divide-se em trés seccdes o Enquadramento Geral, as Areas de Conteldo e a Continuidade
Educativa e TransicGes, procurando orientar ao longo da EPE os educadores na sua

observagdo- planeamento-agao.

A EPE ndo deve ser encarada como escolarizacdo, mas sim com uma perspetiva de educacao
ao longo da vida, através da criacdo de momentos de autonomia, de interacdo entre o grupo
e a valorizacdo dos interesses das criangas, através dos processos de diferenciacao
pedagdgica, de um ambiente estimulador benéfico para a socializacdo e desenvolvimento de

cada crianga, enquanto ser capaz de aprender e com carateristicas Unicas (Folque, 2012).

As OCEPE ndo sdo por si s6 um unico referente de qualidade para a pratica pedagdgica, a sua
articulagdo com um ou mais modelos curriculares, para se complementarem, tornando-os os
instrumentos da acdo. Assim, os modelos curriculares que foram sobretudos observados
durante a pratica pedagogica eram contributos das abordagens de Metodologia de Trabalho

de Projeto (MTP) e Modelo Pedagdgico do Movimento da Escola Moderna (MEM).

Os modelos apresentados sdo de uma perspetiva socioconstrutivista, entendendo a crianga
como construtora do seu conhecimento, competente e sujeita de direitos (Oliveira-
Formosinho, Appezzato Pinazza, & Morchida, 2007). Neste ambito, a abordagem de
Montessori apresenta-se como uma metodologia construtivista, valorizando a autonomia, a

exploragdo ativa e o desenvolvimento integral da crianga.

Uma aprendizagem ativa ocorre nos contextos através da criacdo de oportunidades de
aprendizagem adequadas ao ponto de vista do desenvolvimento (Hohmann & Weikart, 2011),
sendo que a crianca é capaz de construir uma aprendizagem ativa através do seu préprio
conhecimento permitindo-lhe compreender e dar sentido ao mundo que a rodeia (Brickman

& Taylor, 1991).

Os modelos curriculares configuram-se como instrumentos relevantes na media¢do entre a

teoria e a pratica (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2011). Nesse contexto, tornam-se
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pertinentes as linhas orientadoras dos modelos curriculares do MEM e da MTP, que serao
apresentadas a seguir, evidenciando as suas contribuicdes para a organizagdo do ensino e a
promogado de aprendizagens significativas, enumeradas também no Projeto Curricular (PC) da

escola.

O primeiro modelo curricular acima citado, é socioconstrutivista e progressista, tendo-se
iniciado em 1960, inspiracdao Célestin Freinet, um pedagogo francés que desenvolveu um
método de aprendizagem baseado numa perspetiva empirica do processo educativo -
caracterizado pelo processo de tentativa e erro - e colocando sempre em evidéncia os

principios democraticos e a escola inclusiva (Folque, 2018).

Primeiramente, segundo Niza, (1992, citado em Folque, 2018), é importante ressaltar que os
grupos de criangas sdo formados de forma heterogénea, ou seja, com os seguintes elementos:
diferentes idades — esta organizacdo coletiva manifesta-se como uma mais-valia na sua
organizagao desenvolvimento cognitivo e social porque permite que as criangas ao pedir ajuda

aos colegas ou realizar uma tarefa ou atividade educador.

A composicdo vertical (heterogeneidade) deste grupo também incentiva o respeito pelas
caracteristicas pessoais e a formacdo cultural de cada crianca (Niza, 1996). E também
esperado que as criancas tenham uma atmosfera de liberdade de expressdao dos seus
pensamentos, opinides e conhecimentos prévios tém valor e serdao ouvidos e validados o
conjunto restante - esta hipotese é inspirada em um dos trés principios da pedagogia Freinet,
principios de comunicacdo e liberdade de expressao. Os educadores fazem parte da sociedade
e promover o meio ambiente propicio a construcao independente de novos conhecimentos

(Folque, 2018).

Por fim, Niza, (1996, citado em Folque, 2018) também prop6s a premissa do método de ensino
é a existéncia de tempo de jogo, para que as criancas sao livres para explorar, permitindo-lhes
fazer novas descobertas. Esta exploracdo é incentivada com base em perguntas das proprias

criangas ou de outras pessoas.

No PC este movimento traduz-se na organizacdo do espaco da sala, nas rotinas diarias, na

valorizacdo e afixacdo dos trabalhos das criancgas, bem como no incentivo ao desenvolvimento
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do espirito critico e a livre expressao. Este modelo evidencia-se de forma particular na
participagdo do grupo nas decisdes relativas ao trabalho, incluindo a planificagao, a execucao
— com gestdo autdnoma do tempo, do espaco e dos materiais — e a avaliacdo, em que as
criangas sao encorajadas a explicar o que realizaram, como o fizeram, as dificuldades que

encontraram, as suas preferéncias e as respetivas justificacdes.

Sao igualmente utilizados instrumentos de apoio a autonomia do grupo na gestdo das
atividades, tais como o plano do dia, o quadro de escolha de atividades, o quadro das
responsabilidades, o jornal de parede e as regras definidas coletivamente pelas criangas. Com
a utilizacao destes recursos é permitido aos alunos se tornarem agentes ativos na organizacao

do seu préprio processo de aprendizagem.

Neste contexto, a metodologia de trabalho de projeto encontra-se, também inserida em um
paradigma socioconstrutivista, que estimula as criancas a “aplicar as suas capacidades
emergentes em atividades informais e abertas que sdo destinadas a melhorar a sua

compreensao do mundo” (Katz & Chard, 1997, p. 1).

Segundo Vasconcelos (2011), esta metodologia encontra-se assente em quatro fases de
desenvolvimento, iniciando-se a fase I: definicdo da questdo problema; fase Il: planificacdo;
fase lll: execucdo; fase IV: divulgacdo e avaliacdo. Todas se encontram interligadas e
apresentam uma sequencialidade através de uma forma natural (Katz & Chard, A Abordagem

de Projecto na Educacdo de Infancia, 1997).

Nas diversas fases, as criangas realizam aprendizagens através da execuc¢dao do projeto, em
gue a crianca é a co-construtora do seu conhecimento, e o educador é o estimulador, um
facilitador de aprendizagens e um suporte da tomada de consciéncia (Katz & Chard, A

Abordagem de Projecto na Educacdo de Infancia, 1997).

O uso desta metodologia permite a crianca desenvolver competéncias através de um interesse
geral, sem esquecer que cada crianca “é responsavel pelas suas aprendizagens e deve ajudar
os colegas o grupo a aprender” (Lopes & Silva, 2008, p.17). Esta pedagogia tem como valores

a autonomia, criatividade, socializa¢do e capacidade de resolver problemas (Proenca, 1993).
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Esta metodologia atribuiu uma fungao nuclear ao problema enquanto propulsor da atividade,
considerando como inicio da atividade as “questGes e/ou problemas reais, sentidos como
verdadeiros problemas para aqueles que os iam tratar (ou seja, como situa¢des para as quais
ndo havia, a partida, uma resposta total e Unica, para a sua resolu¢do e/ou esclarecimento)”

(Rangel & Gongalves, 2010, p. 21).

Esta abordagem constituiu-se como uma oportunidade para suscitar aprendizagens ao longo

do processo de resolucdo de problemas, implicando um trabalho assente na cooperacao.

A organizacdo do trabalho pedagdgico a partir desta metodologia relacionou “diferentes
conteldos programaticos com os diferentes saberes dos varios intervenientes educativos, os
diferentes recursos e as diferentes experiéncias, além de potenciar o trabalho cooperativo e
a transdisciplinaridade, de tal forma que o sentido da aprendizagem ia sendo construido ao

longo do processo” (Cosme, Ferreira, & Silva, 2020, p. 72).

Neste contexto, as criangas assumiram o papel de agentes ativos da sua prodpria
aprendizagem, participando na definicdo de objetivos, na tomada de decisGes, na gestdo do
tempo, do espaco e dos materiais, bem como na reflexao sobre os resultados obtidos. Esta
participacdo permitiu o desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e emocionais,

consolidando uma aprendizagem significativa.

No PC da escola esta metodologia demonstra-se na organiza¢ao do espacgo da sala, nas rotinas,
na valorizacdo e afixacdo dos trabalhos das criancas, e na promoc¢do do espirito critico e da
livre expressao. As criangas assumem um papel ativo na planificacdo, execugdo e avaliacao
das atividades, participando na gestdao do tempo, do espaco e dos materiais, bem como na

reflexao sobre os resultados obtidos.

A utilizacdo de instrumentos de apoio a autonomia, como o plano do dia, o quadro de escolha
de atividades, o quadro das responsabilidades, o jornal de parede e as regras definidas
coletivamente. Permitisse aos alunos que tornem agentes ativos da sua aprendizagem, num
paradigma socioconstrutivista, que promoveu a construcdao ativa do conhecimento, a

experimentacdo, a colaboracdo e a reflexao critica ao longo de todo o processo educativo.
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Na abordagem pedagdgica de Maria Montessori, o método de observagao, deve-se
fundamentar por uma base, a liberdade de expressdo, para que as criangas consigam
expressar as suas qualidades e necessidades. Apesar de ser esperado que cada individuo
aprenda ao seu ritmo, a pedagoga tracou perfis gerais de comportamento, resultantes de anos
de observacao — pilares educacionais: autoeducacao, educacao césmica, educacdo como uma

ciéncia, ambiente preparado, adulto preparado e crianga equilibrada.

Para Maria Montessori, existem objetos que permitem a crianca alcangar um determinado
fim, como por exemplo, os lavatérios onde podem lavar as maos; as vassouras/esfregonas
para limparem o chao e os panos brancos para limparem o pé. Todos estes objetos convidam
a crianca a agir e a fazer um trabalho verdadeiro com um objetivo pratico a atingir, mas
também requerem um desenvolvimento gradual do cardcter e da responsabilidade. A estas
tarefas Maria Montessori designou exercicios da vida pratica. Estes exercicios permitem que
a crianga trabalhe muito com as maos, proporcionando um desenvolvimento global e
equilibrado. Sendo que a crianga, quanto mais cedo conseguir realizar estas tarefas sozinhas,

mais rapidamente atingird a autonomia pretendida.

No decorrer da PES foi dada continuidade ao projeto iniciado com a Educadora Cooperante, o
mesmo sera apresentado no presente relatdrio, explicando o as fases e como se desenvolveu

0 mesmo, analisando os interesses e motivagdes das criancas ao desenvolver o mesmo.

1.3. ESPECIFICIDADES NO 12 CICLO DO ENSINO BASICO

O 192 CEB é a segunda etapa do sistema educativo portugués (a primeira de carater
obrigatdrio), sendo que este tem um carater universal, gratuito e obrigatério, devendo por
isso ser um ensino globalizante e apto de proporcionar a todas as criancas uma formacao

geral.

O 12 CEB, constituido por quatro anos, é o primeiro de trés ciclos sequenciais do Ensino Basico.
(19, 22 e 32 Ciclos). Estes ciclos e o seguinte (nivel secundario) sdo de cardter universal e
obrigatdrio, tendo como inten¢do assegurar que todas as criancas e jovens tém acesso a “uma

formacdo geral (...) que lhes garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e
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aptidoes, capacidade de raciocinio, memodria e sensibilidade estética, promovendo a
realizagdo individual em harmonia com os valores da solidariedade social” (Lei n2 46/1986,

de 14 de outubro, p. 3069).

A publicacdo do Despacho Normativo n.2 6/2018 determinou a possibilidade de antecipagdo
da entrada na vida escolar para criancas que completem seis anos de idade entre 16 de

setembro e 31 de dezembro, sempre que exista vaga disponivel (DN n.2 6/2018, artigo 4.9).

O ensino neste nivel educativo, segundo a LBSE, é “globalizante, da responsabilidade de um
professor Unico, que pode ser coadjuvado em areas especializadas” (Lei n.2 46/86, de 14 de
outubro, artigo 8.2). Tem como objetivo especifico “o desenvolvimento da linguagem oral e a
iniciacdo e progressivo dominio da leitura e da escrita, das nog¢des essenciais da aritmética e
do célculo, do meio fisico e social, das expressdes plastica, dramatica, musical e motora” (Lei

n.2 46/86, de 14 de outubro, artigo 8.2).

Deste modo, o curriculo contempla quatro areas curriculares principais: Matematica,
Portugués, Estudo do Meio e Educacdo Artistica, incluindo ainda as componentes de Apoio ao
Estudo e Oferta Complementar. Com a publicacdo do Decreto-Lei n.2 176/2014, de 12 de
dezembro, a disciplina de Inglés passou a integrar o curriculo, sendo obrigatéria a partir do 3.2
ano de escolaridade. A matriz curricular-base no 1.2 CEB passou também a incluir as
componentes de Cidadania e Desenvolvimento e de Tecnologias de Informacdo e

Comunicacdo (TIC) (DL n.2 55/2018, de 6 de julho, artigo 13.9).

Contudo, em qualquer ciclo de ensino, o curriculo deve ser “um ponto de partida de uma
reflexdo coletiva para a acdo educativa” (Beltrdo & Nascimento, 2000, p. 46), e ndo um
conjunto de orientacGes rigidas. Através desta concecdo, Marques (1998) enfatiza que todas
as componentes do curriculo, quando n3o sdao adaptadas, se conjugam para promover o

fracasso escolar e o insucesso educativo.

Contrariamente a este ideal pedagdgico, o docente deve recorrer a diferenciacao pedagdgica.
Ajustando métodos e caracteristicas de acordo com os alunos, garantir a equidade de forma
que todos aprendam e para que a diferenciacdo seja eficaz, é necessario considerar quatro

dimensdes fundamentais: conteudo, processo, produto e ambiente de aprendizagem
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(Tomlinson, 2001, p. 22). O conteudo refere-se ao que o aluno aprende, podendo ser

adaptado em termos de ou formato.

O processo envolve como o aluno aprende, podendo incluir atividades individuais, em grupo
ou multimodais. O produto refere-se a forma como o aluno demonstra sua aprendizagem,
podendo variar entre os trabalhos escritos, apresenta¢des ou projetos. O ambiente de
aprendizagem inclui o clima da sala, a organizagao fisica e o estimulo a participagdo ativa de

todos os alunos.

Além disso, a diferenciacdo pedagdgica valoriza a diversidade, considerando os interesses,
ritmos e niveis de prontidao dos alunos. Ao adotar praticas diferenciadas, os professores criam
oportunidades equitativas, permitindo que cada aluno avance conforme suas potencialidades
(Tomlinson, 2001, p. 35). Com uma aprendizagem efetiva, mas também contribuicdo para a
inclusdo e valorizacdo de todos os alunos, transformando a diversidade em uma oportunidade

de enriquecimento pedagdgico.

Esta abordagem demonstra que a equidade na educacdo ndo consiste em tratar todos os
alunos da mesma maneira, mas em ajustar métodos, recursos e estratégias para que cada
estudante possa atingir seu pleno potencial (Tomlinson, 1999, p. 18; Tomlinson, 2001, p. 40).
Essa perspetiva fortalece a ideia de que a educagao deve ser inclusiva, flexivel e centrada no

aluno, promovendo aprendizado significativo para todos.

A diferenciacdo pedagdgica permite a adaptacdo de estratégias, conteudos, processos e
recursos as necessidades, ritmos, interesses e estilos de aprendizagem dos alunos, garantindo
gue todos tenham oportunidades de sucesso. Em vez de aplicar um ensino uniforme, o
professor diversifica as praticas para responder a heterogeneidade do grupo/ turma

(Tomlinson, 1999).

Em Portugal, durante varios anos o curriculo era apenas o programa, mas estes tém conceitos
diferentes, sendo que o curriculo “é o conjunto das aprendizagens pretendidas” e o programa
“um percurso organizativo que pretende organizar as aprendizagens” tendo em vista “um
plano de acdo, um meio de alcancar fins pretendidos seguindo uma linha e sequéncia, [ou

seja,] € um meio, ndo o fim” (Roldao, 2004, p. 28).
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No entanto, em 2018 procedeu-se a substituicdo dos antigos programas, que serviam como
referéncia curricular Unica, pelas Aprendizagens Essenciais (AE), estabelecidas pelo
Decreto-Lei n.2 55/2018. Desde entdo, as AE assumem o papel de referencial curricular base
para a planifica¢do, ensino, aprendizagem e avaliagcdao, permitindo que a pratica educativa se

adeque as necessidades especificas dos alunos.

Nesse contexto, a Gestdo Flexivel do Curriculo configura-se como “uma procura de respostas
adequadas as diversas necessidades e caracteristicas de cada aluno, grupo de alunos, escola
ou regido” (Abrantes, 2001, p. 42) e constitui ainda uma contribuicdo “para a construcdo de
uma escola para todos, mais humana, criativa e inteligente, destacando a diferenciagao,

adequacao e flexibilizacdo” (Abrantes, 2001, p.3).

Visando promover a autonomia na gestdo e a flexibilidade curricular das escolas e dos
docentes, foi publicado o Despacho n.2 5908/2017, de 5 de julho, que confere “as escolas a
possibilidade de participar no desenvolvimento curricular, estabelecendo prioridades na
apropriacdo contextualizada do curriculo e assumindo a diversidade ao encontrar as opcoes
que melhor se adequem aos desafios do seu projeto educativo” (Despacho n.2 5908/2017, de

5 de julho).

Este Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular, regulamentado pelo despacho
supracitado, “foi desenvolvido como projeto-piloto em cerca de duzentos e trinta
agrupamentos escolares ou escolas portuguesas ndo agrupadas” (Cosme A., 2018, p. 7).
Findado o periodo experimental, a publicacdo do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho,
permitiu alargar e institucionalizar este mesmo projeto a todas as escolas do pais,
consolidando a possibilidade de adaptacao do curriculo as necessidades especificas de cada

contexto escolar.

Complementarmente, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO, 2017),
organizado em principios, visdo, valores e areas de competéncias. Este apresenta-se como
um documento de referéncia para a organizacdao de todo o sistema educativo e para as
escolas, contribuindo para “a convergéncia e a articulacdo das decisdes inerentes as varias

dimensdes do desenvolvimento curricular” e “configura o que se pretende que os jovens
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alcancem no final da escolaridade obrigatéria, sendo, para tal, determinante o compromisso

da escola e de todos os que |3 trabalham”.

As Aprendizagens Essenciais (AE) sdo documentos de orientacdo curricular base na
planificacdo, realizagdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem, e visam promover o
desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no PASEO. Expressa numa triade de
elementos- conhecimentos, capacidades e atitudes- explanando- o que os alunos devem
saber, os processos cognitivos e o saber a que estd associado, integrando um ciclo, mas tendo

em vista a continuidade e a articulacdo vertical, ao longo da escolaridade obrigatéria.

Um profissional deve ter conhecimento tedrico sobre como as suas prdprias competéncias
evoluem e se (re)constroem. Ao vivenciar momentos de reflexao sobre a pratica ao longo da
sua formacao inicial, ¢ uma aprendizagem para o futuro, através da andlise da sua experiéncia
e a sua propria acdo pessoal e profissional. E importante a envolvéncia na renovacdo
permanente na sala de aula e na escola (Gather Thurler, 2000) formando-se um profissional

capaz de auto-observacdo, autoavaliacdo e autorregulacao.

O professor deve ser um facilitador que permite ao aluno sentir-se livre para escolher o
projeto a conduzir, esforcando-se por organizar um espago onde esse projeto possa ser
realizado, em que existam o maior leque de recursos de aprendizagem (documentos escritos,
materiais, ajudas psicoldgicas, visitas, meios audiovisuais, entre outras), e o préprio constituir-

se-a como um recurso (conselheiro, guia, consultor) (Pourtois & Desmet, 1997, p. 242)

Importa também referir a utilizacdo das TIC, em quantidade e a qualidade relevantes e como
iniciativas pedagodgicas se demonstram importantes e interessantes, sendo que um
computador em rede ndo substitui o professor, mas trara para os alunos um recurso que
desperta a sua atencdo e a sua utilizagdo controlada e orientada acrescentara um significado

diferentes nas aprendizagens.

Segundo o que Quadros-Flores e Ramos (2017) afirmam “um recurso tecnolégico pode ser
usado em diferentes areas curriculares, integrado em diferentes tipos de estratégias, com

diferentes objetivos e envolvendo diferentes atores da educacdo” (p. 198). Assim é
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importante que os professores sejam capazes de reconhecer as potencialidades das TIC e
como utiliza-las de modo eficiente, para que consigam auxiliar as criangas na sua exploragao,
para que elas compreendam que estes recursos podem ser uma grande ajuda na sua vida

quotidiana (Silva, 2001).

Bloom (1964), tracou uma curva de crescimento com aceleracdo negativa para o
desenvolvimento intelectual, defendendo que a experiéncia precoce benéfica é
absolutamente essencial para o desenvolvimento cognitivo, dois tercos da nossa capacidade
cognitiva estd formada aos seis anos, ou seja, a falta de um ambiente enriquecedor impede o
desenvolvimento intelectual da crianga, e a perda desse tempo é prejudicial porque ndo existe
uma forma de a compensar mais tardiamente. Esta reflexdo reforca a importancia das praticas
pedagdgicas que promovem experiéncias significativas desde os primeiros anos de

escolaridade.

Segundo Arends (1997) uma aprendizagem cooperativa promove o comportamento
cooperativo e desenvolve as relagdes entre alunos, e simultaneamente atua como estratégia
facilitadora da diferenciacdao pedagodgica. Lopes e Silva (2009) evidenciam que o trabalho
realizado pelas criancas no ensino tradicional ndo lhes permite vivenciar experiéncias de
trabalho cooperativo, de partilha de responsabilidades e a construcdo de relagdes positivas.
Desta forma, a aprendizagem cooperativa retira a crianga de um papel passivo e esta passa a
ser figura central do seu processo de aprendizagem, através da atribuicdo de responsabilidade
nomeadamente na responsabilizacdao com tarefas como responsavel pelo siléncio, um gestor

do tempo e um secretdrio (Freitas & Freitas 2003).

Assim, a utilizacdo de metodologias ativas e inovadoras sdao elementos essenciais para a
invocacdo da participacdo do aluno na construcdo e avaliacdo das suas aprendizagens,
permitindo o aumento da autonomia e da reflexao critica. Desta forma, serdo apresentadas
em seguida as linhas orientadoras do Comprehensive School Mathematic Program (CSMP), do

método global, da filosofia com criancgas, e do Projeto Ensinar é Investigar.

O CSMP foi criado por um matematico Belga Georges Papy, a estrutura do programa

apresenta-se em espiral, permitindo dar resposta ndo sé aos diferentes ritmos de
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aprendizagem, bem como aos diferentes graus de capacidade dos alunos, através do apelo a
curiosidade da crianga e a sua imaginag¢ao. Os dois instrumentos utilizados para dar base ao
programa sdo a linguagem dos grafos/cordas e a minicalculadora Papy que se refere a nogdo
matemadtica de relagdes e fun¢des e a estrutura de posi¢cdo no sistema de numeragao,

respetivamente.

O método global para a aprendizagem da leitura e da escrita revela a sua importancia em
diversos pressupostos, nomeadamente em que a aprendizagem da leitura ndo deve ser feita
de forma mecanica, mas sim que desperte o interesse a crianca do que estd a ser lido e que
conduza a leitura de conteudos significativos através das criacdes espontaneas das criangas.
A forma como a aprendizagem da leitura for experienciada pela criancga ird determinar o modo
como ela percebera a aprendizagem em geral, sendo que nada da totalidade do que se

aprende na escola se compara a importancia da leitura (Bettelheim & Zelan, 1984).

Desenvolvida pelo pedagogo e fildsofo americano Matthew Lipman, a Filosofia com Criancas
tem como propdsito a promocdo do pensamento complexo e critico, bem como o fomento de
capacidades cruciais, como a criatividade e a interven¢do. De carater intrinsecamente
interdisciplinar, constitui-se como um modelo singular aplicdvel ao processo educacional
global. O programa ancora-se em trés pilares fundamentais — critica, criatividade e cidadania
— facultando as criangas um momento de anadlise da realidade por meio do questionamento,

o qual se expressa como um método interrogativo e investigativo.

O Projeto “Ensinar é Investigar’ sustenta-se numa metodologia de trabalho de projeto,
baseando-se em trés elementos - o respeito pela natureza do conhecimento e a sua
metodologia, a consideracdo do processo de aprendizagem e a coeréncia entre o processo de
ensino e os dois elementos referidos anteriormente. Através deste programa os alunos

assumem um papel ativo em todas as fases do processo de construcdo da aprendizagem.

A importancia da utilizacdo destas metodologias visa favorecer a autonomia do aluno,
despertando a curiosidade e predispor a tomada de decisGes quer individuais, quer coletivas,
aproximando-o da realidade sendo importantes para a pratica da vida social, possibilitando a

reflexdo e o posicionamento critico (Borges & Alencar, 2014). Além dos aspetos referidos, a
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utilizagdo de metodologias ativas é capaz de transformar a aprendizagem realizada em uma

ferramenta multiplicadora de mudancas (Roman, et al., 2017).

O professor deve propor atividades que permitam as criang¢as imaginar, adivinhar, construir
ou inventar, sendo que “aprender a aprender”, ter uma reagdao ao que esta certo ou errado
fard a diferenca na sala de aula (Lopes & Silva, 2008, p.32). O papel do professor centra-se
cada vez mais em cativar a aten¢ao dos alunos e em despertar o gosto pela aprendizagem,

recorrendo a novas formas de comunicar e compreender os contetdos.

Este enfoque implica desconstruir gradualmente o ensino tradicional e experimentar
metodologias inovadoras que respondam de forma adequada as necessidades, ritmos e
interesses especificos da sala de aula (Roldao M. C., 2000). A ideia de se limitar a aprendizagem
as paredes de uma sala de aula, e apenas aos momentos transmissivos de um docente, torna
a aprendizagem incompleta. Contrariamente, aprender com os alunos permite uma relacao
de complementaridade e de procura pela razdo, e de saber até mesmo do sentido ético para

a vida (Cardoso, et al., 2013, p.37)
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CAPITULO Il — CARACTERIZAGAO DO CONTEXTO DE
ESTAGIO E METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

O presente capitulo diz respeito a caracterizacdo do contexto em que decorreu a Pratica
Educativa Supervisionada, em EPE e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico e a metodologia que

sustentou a PES.

Dessarte, a organizacdo dos contextos educativos constitui um processo dindmico entre o
meio, as criancgas, as suas familias, por isso torna-se importante o momento de observacao
inicial em que é possivel observar o contexto- as vivéncias, as rotinas e as relagdes
estabelecidas pela comunidade educativa. Partindo desta analise serd feita uma

caracteriza¢ao do contexto educativo cooperante, e dos contextos de EPE e do 1.2 CEB.
2.1. CARATERIZACAO DO CONTEXTO E DA INSTITUICAO

A Instituicdo Cooperante onde decorreu a PES encontrava-se inserida no distrito do grande
Porto. A Instituicdo era particular, e reunia as duas valéncias- Pré-Escolar e o 12 CEB. No
Projeto Educativo, a Escola era apresentada como “um projeto aberto a reflexdo, avaliacao
critica e mudanga, numa procura incessante pela melhoria do processo de ensino e
aprendizagem” (p.3). Desta forma é possivel compreender que ndo existia estanqueidade no
processo, mas uma procura por melhoria das praticas educativas, com evidéncias de reflexao

e de uma avaliagao critica.

O PE contemplava ainda principios da Escola como a “visdao da crianga como ser inacabado,
mas completo”, “a construcdo de percursos de aprendizagem diferenciados e
diferenciadores” recorrendo a singularidade de cada crianca como um ser Unico, “a insercdo
em um ambiente familiar, saudavel e seguro” apelando as inUmeras atividades e
sensibilidades para as quais a crianca pode ser motivada, orientada através da sua “liberdade,
pensamento critico e reflexivo” (p.5). Ao encontro deste ultimo tépico referido, o espaco da

escola antes de o ser, era uma casa de familia, que foi adaptada as necessidades educativas e

“De uma casa de familia, fizemos uma Escola...”.
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O edificio tinha dois pisos. No piso térreo, a entrada, do lado esquerdo situavam-se a
Biblioteca e a sala dos professores; do lado direito encontravam-se os Servigos Administrativos
e a cozinha. Neste mesmo piso localizavam-se as trés salas de EPE, sendo uma delas mais
afastada, funcionando como espaco destinado as sestas por proporcionar um ambiente mais

calmo e tranquilo para esse momento.

No atrio que dava acesso as salas, do lado direito, ficavam as casas de banho para as criangas
de EPE, com sanitarios e lavatdrios adequados a sua altura, bem como outra casa de banho
para as criancas do 1.2 CEB. Nesse atrio existiam cabides identificados para que as criancas
pudessem colocar os seus pertences. Por ser um espago coberto e comum a EPE e ao 1.2 CEB,
era também utilizado em dias de chuva para momentos de brincadeira livre e para a realizacdo

dos lanches.

Mais a frente encontrava-se a copa, que servia de apoio tanto a cozinha como ao saldo. O
saldo era um espag¢o amplo onde eram servidos os almocos e realizadas as atividades de
Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras. Ainda neste piso existia um amplo espaco exterior, que
incluia um parque de jogos, um campo de futebol e uma cozinha de brincar, designada de
cozinha de lama. Este espaco foi construido com paletes de madeira e equipado com diversos
utensilios de cozinha em ferro, como conchas, fervedores e tachos. Em dias de chuva, a
mistura de agua com a terra formava lama, permitindo as criangas explorar de forma sensorial

e criativa este ambiente, manipulando os utensilios e “cozinhando” de forma ludica.

O espaco incluia ainda varios veiculos (triciclos, trotinetas, bicicletas e skates) para
brincadeira, proporcionando uma diversidade de experiéncias motoras, cognitivas e sociais ao

ar livre.

Mais acima situava-se a horta pedagogica, com mil metros quadrados, e a drea dos animais

da quinta, nomeadamente coelhos.

Passando ao 12 piso, o acesso ao mesmo podia ser feito quer pelas escadas interiores, quer
ainda pelas exteriores, permitindo chegar as quatro salas do 12 CEB e ao laboratério dedicado
as ciéncias experimentais. Neste piso também existiam casas de banho de apoio a estes

espacos de aprendizagem.
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A instituicdo tinha no seu corpo docente trés educadoras de infancia, quatro professores do
12 CEB, uma professora de apoio, a Coordenadora da Instituicdo e a Diretora Pedagdgica.
Relativamente as auxiliares de a¢do educativa/ assistentes operacionais, existiam trés na EPE
e duas no 12 CEB. A equipa de profissionais desta instituicao contava ainda com uma assistente

administrativa, uma cozinheira e uma funciondria de limpeza.

Paralelamente a esta equipa, havia outros profissionais que vinham pontualmente a escola
realizar acdes educativas especificas, nomeadamente uma psicéloga que dava suporte quer a
professores, quer aos alunos. Havia também professores que se deslocavam a instituicdo para
a realizacdo de atividades de enriquecimento curricular (AEC), nomeadamente: o professor de
musica — que, além destas atividades, lecionava aulas particulares de instrumentos —, a
professora de Educacdo Fisica que trabalhava com os alunos do 12 CEB, a professora de

Expressao Fisico motora que dinamizava as atividades com as criancas da EPE.

Durante o ano letivo existiam diversas atividades circunscritas ao plano anual de atividades,
especialmente a “Hora do Conto”, realizada em grande grupo (EPE ou 12 CEB) e as “Oficinas
Tematicas”, que decorriam durante trés dias e tinham como enfoque uma tematica
transversal a todos. Nesses dias, tanto as criancas da EPE como as do 12 CEB circulavam por
todas as salas da instituicio e as realizavam as atividades propostas pelo educador ou
professor de cada sala, sendo estas adequadas as diferentes faixas etarias. Sendo relevante a
valorizacdo desta atividade (...) articular com autores e o bom funcionamento dos dois perfis,

o contato das criangas com os professores

2.2. O AMBIENTE EDUCATIVO EM CONTEXTO DE
EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

No contexto de EPE, a PES decorreu em uma sala com um grupo de dezasseis criancas- nove
do sexo masculino e sete do sexo feminino. O grupo era heterogéneo, com idades
compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos, que se apresenta como uma mais-valia para o grupo
para o desenvolvimento de cada crianga, ndo podendo apenas aguardar que aconteca esse

potenciamento, mas o educador deve encorajar as criangas com diferentes experiéncias e nos
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diferentes momentos a cooperarem entre si (Katz & Evangelou, 1992), o beneficio desta

interagao ndo é apenas para 0s mais novos, mas para todo o grupo através de

engage in more help-giving, explaining, teaching, and sharing behaviors, and show greater
sensitivity to the complexities of group processes in the mix. These are useful life skills to
develop. In some cases, older children who have difficulty in regulating their own behavior

improve when encouraged to help younger ones observe the rules of the group” (pp.1-2).

O grupo encontrava-se, segundo as etapas do desenvolvimento infantil de Piaget, no Estadio
Pré-Operatdrio, em que sobretudo é desenvolvida a imaginacdo e a meméria, sendo que o
seu pensamento nesta fase é ainda egocéntrico, revelando uma evolu¢do do desenvolvimento

simbdlico.

As criangas do grupo demonstravam interesse nas diversas atividades, sobretudo no brincar
ao faz de conta e na modelagem através da preparacdo e no manuseamento de plasticinas,
massas de modelar, barro, etc. Existia também um gosto pela explora¢do sensorial da dgua
com a utilizacdo de conta-gotas, seringas e brinquedos de agua e também de massas, arroz e
milho através da utilizacao de diferentes utensilios de cozinha. No decorrer destas atividades,

as criangas mais novas do grupo faziam uma exploracdo sensorial mais prolongada.

No grupo, algumas criangas ja identificavam os nimeros de uma maneira espontanea, mas
outros realizavam contagens até chegar ao algarismo. Durante a PES, uma crianga por vontade
prépria, realizou a contagens dos nimeros expostos no friso da sala do 0 ao 109, conseguiu
realiza-la, e no final demonstrou uma enorme felicidade, pela sua conquista através da
identificacdo dos niumeros, pela analise desta situacdo uma crianca mais nova tentou também

fazé-lo.

Existia também no momento da manhd, uma oportunidade de conseguir promover esse
desenvolvimento das contagens através do quadro de registo de presengas em que as criancas
diziam o dia do més, e que cada criangca marcava a sua presenca, em uma tabela de dupla

entrada.
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No que concerne a linguagem as criangas, conseguiam todas exprimir as suas necessidades
basicas oralmente e realizar um didlogo, exprimir as suas ideias e opinides e grande parte do
grupo gostava de relatar acontecimentos passados, como por exemplo a segunda-feira
através do registo das Novidades- habitualmente relativo ao fim-de-semana da crianga. Existia
uma crianga que iria iniciar a Terapia da Fala para uma melhor articulacdo na oralidade dos
sons nasais, uma das criangas tinha consultas de Psicologia, sendo notério uma grande

evolugao nos dois topicos mencionados.

Ao nivel das competéncias motoras finas como pegar em um lapis, nos pincéis, nas tesouras,
pincas, estas atividades eram impulsionadas por estes materiais estarem a disposi¢do na sala
e as criancas os poderem utilizar quando pretenderem, elevando assim a autonomia e a

destreza.

No nivel da autonomia/independéncia todas as criangas utilizavam a casa de banho
autonomamente, sendo que uma crianga estava em processo de desfralde, e bastante
motivada para o mesmo. Dirigiam-se autonomamente para lavar as maos, beber dgua e nos
momentos de refeicdes os mesmo conseguiam fazé-lo sempre em autonomia, por exemplo

levar os seus pratos até a janela da copa.

No momento de vestir os casacos, algumas criancgas solicitavam a ajuda de um adulto, mas é
nesta fase que “as criangas entre os 3 e 0s 6 anos fazem grandes progressos nas competéncias
motoras — tanto as competéncias motoras grossas, como correr ou saltar, como as
competéncias motoras finas, como abotoar e desenhar” (Papalia, Olds, & Feldman, 2001, p.

286).

O processo de observacdo naturalista e participante (Estrela, 1994),possibilitou entender os
interesses deste grupo. Foi possivel compreender que as criangas valorizam a brincadeira
espontanea no espaco exterior, em que exploram os diversos locais, por exemplo nos dias de
chuva vestem os impermeaveis, calcam as galochas e podiam saltar nas pocas de agua e
brincar na cozinha de lama. As criancas apreciam a natureza (cf. Figura 1) e os seus animais,
exploram os locais e criam brincadeiras com os seus pares, gostam também quando sdo

disponibilizados os veiculos utilizando-os livremente pelo espaco.
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Figura 1

Valorizagdo do espago exterior

O espaco da sala de atividades encontrava-se dividido em oito dreas: da matematica, da
casinha (fogdo, frigorifico, forno, mesa, cadeiras e caminha), do teatro (fantocheiro e um
charriot com diferentes fantasias), das construcdes (blocos de encaixe, animais, blocos de
madeira, veiculos e legos), da biblioteca (livros e materiais de relaxamento), do mundo (livros
e elementos da natureza), das luzes (caixa de luz e acessorios (cf. Figura 2)) e da expressao
plastica (folhas, materiais de pintura, colagem, desenho e recorte, |3s, tecidos, cartdo), em
numa zona comum a estes espagos existia um tapete para os momentos em grande grupo,
por exemplo o momento dos bons dias e do lanche da manha.
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Figura 2

Apropriagdo dos elementos da caixa de luz

Os materiais disponibilizados na sala estavam distribuidos pelas diferentes areas de
atividades, e encontravam-se ao alcance das criancas permitindo a autonomia e iniciativa na

realizacdo de atividades.

A organizacao do espaco- sala permitia uma visdo ampla de todas as areas, possibilitando que
as criancgas se sentissem acompanhadas pelo olhar do adulto. Segundo (Oliveira-Formosinho
& Formosinho, 2013), a organizacdo do espaco ndo é permanente [e esta] deve adaptar-se ao
desenvolvimento das atividades e dos projetos ao longo do ano, devendo incorporar materiais
produzidos pelas criangas” (p.45), o mesmo acontecia com as producgdes realizadas pelas

criangas estavam expostas na sala, segundo a disposicdo que as mesmas pretenderiam.

Numa fase inicial, foi visivel a dificuldade por parte das criangas em brincarem e realizarem as
atividades disponiveis na sala, devido a trazerem os brinquedos de casa para a sala, no
entanto, a educadora disponibilizou uma caixa para que estes fossem guardados durante os

momentos em sala e quando fossem para brincadeira livre no exterior poderiam leva-los, as
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criangas conseguiram espontaneamente comegar a fazé-lo, estando predispostas a utilizar o

que estava disponivel na sala.

Nas paredes estavam afixados alguns elementos reguladores como a agenda semanal com as
atividades propostas para cada dia da semana, os responsaveis pelas diversas tarefas em
relacdo a sala, os aniversarios e as respetivas idades, a tabela das presencas ndo estava

afixada, sendo esta colocada no chao para as criangas marcarem a sua presenca.

Como facilitador da integracdo das criancas no ambiente de EPE foi pensada e criada uma
rotina, em que seja possivel “oferece[r] uma estrutura para os acontecimentos do dia”

(Hohmann & Weikart, 2011).

O dia iniciava-se as 9h00 com o registo das presencas e os bons dias, decorriam as atividades
relativas a cada dia da semana, durante a manh3a, as 10h30 era o momento do lanche da
manha, as 11h30 iniciava-se a higiene para em seguida ser o momento de almoco, as 14h30
eram as atividades da tarde e as 15h30 a higiene e o lanche da tarde. A seguinte figura 3

demonstra o horario proposto ao grupo.

Figura 3

Hordrio proposto ao grupo (elaboragdo propria)

Segunda-feira | Terc¢a-feira | Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Registo das presengas

Bons dias

Expressao Motora

Novidades Projeto Projeto Projeto

Inglés

Almoco
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Horta ou Matematica Expressao Hora do Conto e Filosofia
Circuitos
Experiéncias Papy Musical para criangas

Lanche da tarde

Importa evidenciar que além das areas de conteldo segundo as OrientagGes Curriculares para
a EPE que suportam a pratica, existiam atividades orientadas como a partilha de novidades e
ilustracdo, a hora do conto, circuitos fisicos, expressao motora (professora da escola externa),
expressao musical (professor de musica), inglés, filosofia com criancas e matematica Papy, as
duas ultimas sdo para as criangas que iriam transitar para o primeiro ciclo — 12 ano, no ano

letivo seguinte.

As opcdes metodoldgicas baseiam-se nos modelos socioconstrutivistas e metodologias ativas,
no Modelo Pedagdgico do Movimento da Escola Moderna e na Abordagem de Projeto e
surgem como as referéncias base refletindo-se na organizacdo do espaco da sala, nas rotinas,
na valorizacao e na afixacao dos trabalhos das criangas, como o incentivo ao espirito critico e
a expressdo livre, partindo do interesse das criancas para que a aprendizagem seja mais

pessoal e significativa.

2.3. O AMBIENTE EDUCATIVO EM CONTEXTO DO 1¢
CICLO DO ENSINO BASICO

A PES no contexto do 1.2 CEB desenvolveu-se com uma turma do 1.2 ano de escolaridade
composta por 19 alunos, sendo onze do sexo feminino e oito do sexo masculino, com idades

compreendidas entre os 6 e 0s 7 anos.

A turma era constituida, maioritariamente, por alunos portugueses. Estes revelavam interesse
e motivacao por novas descobertas e gostavam de partilhar as suas vivéncias, nomeadamente
0s passeios realizados em familia. Acresce a este espirito de investigacdo e descoberta a

existéncia de outras criancas com diferentes culturas e nacionalidades, trazendo um maior
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enriquecimento ao grupo-turma, nomeadamente uma crianga de nacionalidade brasileira e
outra de nacionalidade espanhola. Existia ainda um aluno que, embora ndo tivesse
nacionalidade espanhola, tinha vivido alguns anos em Espanha, trazendo outras vivéncias para

o grande grupo, através das memorias partilhadas.

A caracterizacdo da turma ocorreu no inicio do periodo de observacdo, sendo que um dos
alunos nao estava presente devido a uma viagem ao pais de origem. Por esse motivo, apds o
seu regresso, observaram-se algumas dificuldades, resultantes desse periodo de auséncia. De
forma a colmatar esta situacdo foi prestado um apoio acrescido por parte do professor
orientador, da professora de apoio e da docente em formagao e da colega que estava ao seu

lado, que assumiu plenamente o papel de mentora.

Este grupo-turma revelou-se, desde o inicio, bastante interessado e empenhado, no
envolvimento das atividades propostas, partilhando e interagindo com entusiasmo diante de
novas aprendizagens, projetos e diferentes desafios colocados. As atividades solicitadas
tinham de ser equilibradas com o tempo de concentracdo e foco quer individual, quer da

turma, respeitando os ritmos e periodos de aten¢do de cada aluno.

Na componente de Matemadtica, desde cedo foram apresentadas estratégias mentais de
resolucao de cdlculos simples — somas e subtracdes. O grupo-turma ja conseguia identificar
os numeros. Na area curricular de Portugués, o dominio da leitura, a autonomia na escrita
articulada com os interesses das criancas foi intencionalmente valorizada. Quando, por
exemplo, solicitava, a utilizacao de letra manuscrita, mesmo em letras que ainda ndo tinham
sido lecionadas, os alunos tinham liberdade de as tentar reproduzir, questionando, por vezes

guando seria 0 momento de aprender as letras que faltavam.

Este processo evidenciou-se também através do uso do método global, no qual as criancas
formulavam e definiam as suas préprias frases (cf. Figura 4), sem necessidade de conhecerem
todas as letras de cada palavra, mas compreendendo plenamente o seu conteludo. Esta
aprendizagem é visivel na figura abaixo, que demonstra a utilizacdo de palavras contendo
letras ainda nao lecionadas, revelando que as criangas ja as conseguiam reconhecer e ler

devido a abordagem do método global. Este método permitiu, assim, promover a leitura
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significativa, a compreensdo textual e a autonomia na construgdo de frases, valorizando o

conhecimento prévio e a experiéncia das crian¢as no contacto com a linguagem escrita.

Figura 4

Desafio de construgdo de frases

Tratando-se de um grupo-turma de 12 ano de escolaridade, o desenvolvimento da
motricidade fina foi uma competéncia que mereceu particular atencdo, uma vez que o
dominio da escrita e as artes visuais, por vezes, eram comprometidas criando um aparente

falso descuido, devido a esta fragilidade demonstrada.

A alternancia de momentos de trabalho auténomo ou de mudanca de atividade funcionava
como elemento de transicao presente no quotidiano da turma. Estas atividades propostas iam
ao encontro da fragilidade apresentada acima, de forma, a propor aos alunos atividades que

os ajudasse a melhorar a fragilidade, ultrapassando assim esse entrave. Para além destes
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aspetos, em didlogo com o professor cooperante foi pela mestranda compreendida a
necessidade de suporte na leitura de enunciados para um aluno em concreto, sendo que

apenas era necessario fazé-lo em novas tarefas.

A diferenciacdo pedagodgica é um conceito- chave, conforme mencionado no capitulol, que
deve estar sempre presente na sala de aula, através das praticas pedagdgicas que se traduzem
em ajustar o curriculo e os processos de aprendizagem as reais necessidades dos alunos

(Tomlinson, 1999).

A turma tinha a pratica de estar envolvida em diferentes projetos, anteriormente haviam
realizado o projeto desenvolvido com a temdtica “Os animais”, no qual, ao longo do tempo,
as perguntas realizadas amadureceram, tornando-se mais direcionadas ao tema e mais
abrangentes, acompanhando os conhecimentos adquiridos durante o projeto. Inicialmente, o
professor cooperante recorreu também a estratégias como a apresentacdo de novidades e a
partilha de livros e objetos, de forma que estes servissem como elementos promotores de
momentos de partilha em grupo e de didlogo. Neste sentido, os alunos revelaram-se bastante

participativos.

Quando alguma tematica era abordada na escola, caso algum aluno tivesse em casa material
relacionado, como livros, revistas ou posters, no dia seguinte trazia-o para a sala para que

pudesse ser partilhado com o grupo.

O ambiente pedagdgico demonstrava-se, assim, um meio facilitador de aprendizagens e de
oportunidade educativas para as criangas, sendo da responsabilidade do professor, refletir
sobre o mesmo de forma a ser reajustado, caso necessario, de acordo com as necessidades
da turma (Alarcdo I., 1996). O espaco da sala era bastante amplo, com as mesas organizadas
em U, permitindo que cada crianga tivesse o seu espago e para que nos momentos em que
existisse tempo livre, pudessem estar sentados em pequenas rodas a realizar um jogo ou uma

atividade, no fundo da sala.

Cada crianga tinha também uma gaveta em que poderia guardar os seus pertences, e um
movel para guardar jogos e caixas de madeira com diversos livros adequados a faixa etaria e

tematicas abordadas na turma.
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Na sala havia varios materiais e recursos ao dispor: um ecra para que fosse possivel a projecao
de conteudos multimédia, potes com as letras de A a Z com imagem e legendas referentes a
cada letra, etiquetas com letra de imprensa e manuscrita a identificar diferentes objetos
(como por exemplo: o interruptor, o extintor, o teto, o estore). No painel de cortiga, existia
um calendario do respetivo més, e cartazes com os dias da semana, os meses, a estacdo do
ano. Ao inicio de cada manh3, cada crianga, mediante a sua vez, fazia o registo das presencas
dos colegas. Através de um cddigo de cores previamente definido, registava a presenca,

auséncia ou o atraso.

Existiam também disponiveis na sala minicalculadoras Papy e feijoes para que, sempre que
uma atividade fosse realizada com esse material, cada crianca tivesse a sua prépria
minicalculadora. Havia ainda quatro modelos de maior dimensao para serem pendurados no
guadro, permitindo ao professor explicar os conteudos de forma visivel para todos. A
utilizacdao dos diferentes recursos encontrava-se ao alcance dos alunos, possibilitando que os
manuseassem, questionassem e aprofundassem conhecimentos, partilhando-os com os seus

pares e com os adultos.

Foi possivel verificar relacdes interpessoais positivas entre os alunos, embora, sempre que
necessario, fosse disponibilizado tempo para debater e resolver as inevitaveis diferencas e
conflitos que surgiam. Era notdria uma divisdao entre rapazes e raparigas; no entanto, algumas
criangas conseguiam transitar facilmente entre os dois grupos. Também se tornou visivel a
existéncia de preferéncias entre pares, havendo apenas duas situagdes que requereram maior
atencdo devido a forma como eram perspetivadas por duas colegas: uma relacionada com o

desempenho escolar de uma aluna e outra com a sua efusividade na relagao com os pares.

As relacOes sdo bastante privilegiadas na escola onde foi realizada a PES. Devido a sua
pequena dimensdo e nimero limitado de alunos era possivel que todos fossem reconhecidos.
Era ainda viavel que, durante a manhd, os pais ao entrarem com seus filhos pudessem
contactar com a comunidade escolar. Habitualmente também eram enviados e-mails para
troca de informacgdes entre o professor e as familias. A partilha de fotografias era também
realizada desta forma. Particularmente, as criancas gostavam de partilhar fotografias suas em

bebés, e, em grande grupo tentarem adivinhar “quem era quem”.
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A participagao da familia era também representada com a celebragdo do Dia do Pai e da Mae,
em que, convidados a ir a escola participavam nas dinamicas preparadas pelos seus filhos.
Note-se que, de acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo a participacao ativa dos pais
na escola é de carater obrigatério, sendo indispensavel este apoio e acompanhamento das
familias na vida escolar das criancas, procurando estimular e incentivar o desenvolvimento da

mesma (Decreto de Lei n® 46/86, de 14 de outubro; Ferreira & Santos, 2007).

O horario da turma evidenciou-se de acordo com a matriz curricular. No entanto, durante as
observagdes foi possivel perceber que ndo existiam barreiras e que todas as areas curriculares
eram trabalhadas em harmonia e correlacdo, com flexibilidade. Mantinham-se fixas apenas as
aulas com os professores especialistas: Musica (segunda-feira, das 15h as 16h), Inglés (terca-
feira, das 15h as 15h45 e quinta-feira, das 11h as 11h45) e Educacao Fisica (terca-feira, das
10h30 as 11h30).

O trabalho devolvido baseou-se no “conjunto comum de conhecimentos a adquirir,
identificados como os contelddos de conhecimento disciplinar estruturado, indispensaveis,
articulados conceptualmente, relevantes e significativos, bem como de capacidades e atitudes
a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada componente do curriculo ou
disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de escolaridade ou de formac¢dao” (Despacho

n.2 6944-A/2018).

Suportando a MTP, em que através de temas de interesse e relevancia para os alunos, a
mesma se constituiu como uma oportunidade para suscitar aprendizagens através de um
trabalho desenvolvido de forma cooperativa (Katz & Chard, 2000; Herndndez, 1998).

Podem ser consideradas as seguintes quatro etapas

1. Definicdo ou selecdo do problema — através de um ambiente favoravel ao debate,
define-se “O que Sabemos?”, “O que Queremos Saber?” e “Como Vamos Fazer?”.
Nesta fase, procede-se a mobilizacdo e exploracdo dos saberes prévios dos alunos,
valorizando a importancia da experiéncia e da reflexdo como ponto de partida da
aprendizagem (Dewey, 1938).

2. Preparacdo e planeamento do trabalho — divide-se os alunos em grupos, de acordo

com os seus interesses, construindo-se planos de trabalho e a distribuicdo de tarefas.
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Esta organizagdo colaborativa é fundamental para a autonomia progressiva dos alunos
(Formosinho, 2009; Ponte, 2003).

3. Execucdo — os alunos partem para o processo de pesquisa através de experiéncias
diretas, preparando aquilo que desejam saber; organizam, selecionam e registam
informacdo através de diferentes linguagens (desenhos, fotografias, textos,
construgdes). Ao longo do processo, aprofundam e confrontam a nova informacgao
com as ideias iniciais, num ciclo continuo de investigacao e reflexdo (Hernandez, 1998;

Katz & Chard, 2000).

4. Divulgagdo/Avaliagdo — momento em que os alunos partilham e debatem o processo
e apresentam os resultados do trabalho. Espera-se também que reflitam sobre o
desenvolvimento de todo o projeto, favorecendo aprendizagens futuras e

promovendo metacogni¢ao (Perrenoud, 1999).

Nesta perspetiva, o trabalho de projeto constitui uma oportunidade para valorizar o
conhecimento dos alunos e as suas caracteristicas individuais, beneficiando de um processo
gue parte dos seus interesses e potencia a motivacdo e a participacdo ao longo de todas as

fases (Katz & Chard, 2000).

E incentivado o trabalho num ambiente de cooperacdo, desde a organizacdo das tarefas, a
procura de respostas e solucdes, até a co-construcdo dos produtos finais (Johnson & Johnson,

1999).

Na drea curricular do Portugués, os dominios da leitura e da escrita sdao desenvolvidos pela
articulacdo de diferentes metodologias: em ascendente a de Jean Qui Rit e como descente o
método global, através da combinacdo dos pontos fortes de ambas. O método global é do
tipo ativo em que a crianga é o principal agente da sua prépria aprendizagem. “O processo
envolve anadlise das partes maiores (o texto, as frases) para chegar as partes menores (palavras
e silabas), por isso o método global é também conhecido como analitico” (Carvalho, 2011, p.
33), neste grupo eram utilizadas as frases das préprias criancas, e as mesmas conseguiram

realizar a sua leitura e identificar quem a tinha proferido.
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Na area Matematica, seguia-se o programa CSMP, em que é respeitada a ordem de progressao
das aulas, em que o programa em espiral oferece resposta aos diferentes ritmos de
aprendizagem. A linguagem das cordas, das setas e a Minicalculadora Papy sdo de mais

frequente utilizacao.

Paralelamente, a Filosofia para Criancas promove um modo de questionar e de examinar a
vida, sendo este um método interrogativo e investigativo em que existe uma procura de
significados para a vida, assente em trés pilares: a critica, a criatividade e a cidadania. Esta
area promove também a interdisciplinaridade, sendo utilizada em momentos potenciadores
do didlogo filoséfico. Segundo Lipman (1988), a introducdo da Filosofia no 12 CEB constitui
uma forma de promover um pensamento mais aperfeicoado, ldgico, coerente, produtivo e

eficaz.

Importa ressalvar que a escola ndo adota manuais escolares, sendo que o caderno didrio era
utilizado de forma a realizar a maior das tarefas. Na sua rotina diaria, os alunos, apds o
momento de acolhimento, sabiam que tinham de escrever inicialmente a data e depois
realizar a tarefa proposta. Por se tratar de uma turma de primeiro ano, eram utilizadas
algumas fotocoépias de forma a serem guia, por exemplo, na aprendizagem de novas letras.
Dada a existéncia de diferentes ritmos de aprendizagem, nesta sala de aula esta questdo era
tida em consideracdo. Segundo Molina (2013), para otimizar o tempo durante as atividades,
é fundamental planificar a sua gestdo, garantindo que ndo haja nem falta nem excesso de
tempo disponivel. Por outro lado, é melhor levar mais material preparado do que o que
pensamos que vamos precisar, para o caso de nos sobrar tempo ou se os alunos terminarem

mais cedo do que esperavamos” (Molina, 2013, p. 101).

Existiam ainda os trabalhos de casa a sexta-feira e tinham data de entrega para terga-feira; e
os de terca-feira para entregar até quinta-feira, possibilitando assim a autonomia e

organizagao de cada crianga, respeitando os seus tempos.

Adicionalmente, é importante promover uma organiza¢ao do espaco que favoreca multiplas
funcdes. Cruz (2013, p. 9) destaca que deve existir “uma combinacdo que favoreca o conceito
de recreio enquanto espaco de lazer, para as criancas desenvolverem as suas brincadeiras e

jogos criativos, e enquanto espaco de sala de aula ao ar livre, envolvendo-as numa variedade
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de experiéncias educativas do foro curricular”. Esta abordagem permite maximizar as

aprendizagens, garantindo um equilibrio entre exploragao livre e atividades estruturadas.

Ao longo do ano letivo, eram apresentados dispositivos pedagdgicos como um conjunto de
experiéncias significativas quer individualmente, quer em grupo em que o aspeto ludico nao
descurava o rigor cientifico. Estes eram apresentados através da hora do conto em que as
turmas alternadamente preparavam a apresentagao para as outras turmas. A colaborag¢do na
horta, sendo potenciada a aprendizagem nomeadamente na area curricular de Estudo do
Meio, e que é um momento de grande interesse para os alunos. As oficinas tematicas com a
duracdo de trés dias, os alunos podem experienciar novas formas de experimentar, aprender

e consolidar conhecimentos.

O professor cooperante na construgdao do PCT refere que existe uma estreita articulagdo com
o Projeto Educativo da Escola (PEE) e o Projeto Curricular da Escola (PCE) sendo que o principal
objetivo é a concretizagdo, a nivel da turma, dos objetivos e orientagGes expressas no PASEQO,
o qual se assume como o documento de referéncia, contribuindo para a convergéncia e

articulacdo das decisdes relativas as varias dimensdes do desenvolvimento curricular.
2.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Investigacdo- Acdo é um processo reflexivo que caracteriza uma investigacdo numa
determinada area problematica cuja pratica se deseja aperfeicoar ou aumentar a sua
compreensao pessoal. Esta investigacdo é conduzida pelo pratico- primeiro, para definir
claramente o problema; segundo, para especificar um plano de agdo-, incluindo a testagem
de hipéteses pela aplicacdo da ag¢dao no problema. A avaliacao é efetuada para verificagao e
demonstrar a eficicia da acdo realizada. Finalmente, os participantes refletem, esclarecem
novos acontecimentos e comunicam esses resultados a comunidade de investigadores-acao.
Investigacdo- acdo é uma investigacdo cientifica sistematica e auto- reflexiva levada a cabo
por praticos, para melhorar a pratica. (Mckernan, 1998, citado por Maximo-Esteves, 2008,

p. 20).

De forma a melhor compreender e transformar a pratica, as suas particularidades, é

importante adotar uma postura investigativa, em que seja refletida a sua pratica, o grupo, as
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necessidades os interesses adaptando assim as suas praticas ao contexto e sobretudo ao

grupo, visando promover melhorias no ensino e uma articulagao entre a teoria e a pratica.

Os educadores/professores realizam pesquisas relativamente a principios gerais e
curriculares, mas procuram também compreender e aperfeigoar a pratica no seu dia-a-dia

(Cochran-Smith & Lytle, 2002).

Sendo que é relevante compreender melhor as a¢Ges e o pensamento das criangas, tendo em
conta que o cuidado com as criancas esta estritamente relacionado com a identidade de ser
professor, assente na ligacdo afetiva que estabelece com os alunos e no propdsito moral de

preocupacdo pelo bem das criangas (Noddings, 1992); (Day, 2001).

Pelos fatos anteriormente referidos, a metodologia de investigacdao que suportou a PES e que
promoveu a transformacgao da pratica educativa no sentido da profissionalizagcao docente foi
a Metodologia de Investigacdo-Acdo. Apresenta-se como intencional e sistemdtica, sendo
encarada nao como uma forma de produzir conhecimentos, mas como um processo de
aquisicao de informacdo e conhecimento para ser posto ao servico do préprio educador e

professor /investigador que o esta a realizar.

Esta metodologia desenvolve-se em um processo dindmico e em espiral, existindo trés partes
fundamentais no processo: decidir quais os problemas a estudar e explicitar as questées
concretas, recolha de informacao valida e interpretacao da informacao de forma a melhorar

o ensino (Arends R., 1995).

O facto da metodologia se apresentar como um ciclo de observacao, planificagdo, acao e
reflexdo promove oportunidades de conhecimento do contexto e de si, enquanto educador e
professor, de aprofundamento dos saberes cientificos, pedagdgicos e técnicos, e ainda
relacionais com a diade, a educadora e professor cooperante, as criancas e as supervisoras
institucionais. A Investigacao- Acao desenvolvida foi a “técnica” que sob a supervisdo de um
especialista universitario é levada a cabo por principiantes, que segundo (Zuber-Skerritt,
1996), as finalidades centram-se no desenvolvimento profissional e na eficacia da pratica

educativa.
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De forma, a conciliar com a Metodologia de Investigacdo- Acdo durante a PES, nos periodos
de observagao utilizaram-se instrumentos que permitiram o seu registo as notas de campo
durante e apds a acdo, o didrio de formacdao para registar pensamentos, observacoes,
estratégias para que depois os mesmos sejam utilizados para recordar os momentos e na
construcdo e organizacdo do pensamento, sendo que este representa o lado mais pessoal do

trabalho de campo visto que incluiu os sentimentos, emogdes e reagdes (Spradley, 1980).

A par dos registos escritos foram também utilizados os registos audiovisuais, bem como a
analise das fichas individuais de cada crianga para que sejam utilizadas na reflexao, melhoria,
fundamentando e atribuindo sentido as planificacdes elaboradas. Foram ainda realizadas
narrativas colaborativas que se demonstraram importante momentos de reflexdo e analise

para a triade (par pedagdgico e educadora cooperante).

Como é pretendido com a |IA deve ser encarada como um questionamento reflexivo e coletivo
de situagdes sociais, realizadas pelos participantes. Desta forma, a planificacdo deve assentar
nos pressupostos tedricos, mas é fundamental partir do que foi observado sobre o grupo e a
sua problematica em questado, a elaboracdo das mesmas deve partir das aprendizagens e dos
interesses para as aprendizagens a promover. Apds a realizacdo das mesmas, sdo realizadas
as intervencdes que foram graduais, e por fim a reflexdo envolvendo a reflexao critica dos

participantes, visando a melhoria do processo de aprendizagem.

Segundo Fischer (2001), a acdo inicia-se com o encontro de um ponto de partida para a
formulacdao da questdo de investigacdao, emergindo da reflexdao do professor-investigador
sobre a sua experiéncia e a experiéncia dos outros, a observacdo dos alunos, a avaliacdo das
suas praticas e a decisdo sobre os que deve conservar e mudar, inicia-se pela formulacao das
primeiras questdes. Em seguida, a acdo englobando a pesquisa no terreno, que emerge da
pratica, através da observacdo e do registo, das estratégias utilizadas, sendo relevante a
confianca e a responsabilidade ética para sustentar as acdes. Posteriormente, a reflexdo
através da analise critica das observacdes, de forma a analisar referéncias nas praticas.
Seguidamente, a avaliacdo em que com a descricdo e analise dos dados, mais

pormenorizadamente, observam-se os efeitos das decisdes tomadas. E por fim, o didlogo
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através de estratégias de partilha dos pontos de vista, sendo fundamental a colaboragao como

chave do sucesso da investigagao.

Assim, as reflexdes aqui construidas neste capitulo orientam a compreensdo e a acdo da

pratica pedagdgica que serd explorada no préximo.
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CAPITULO IIl - DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS E RESULTADOS OBTIDOS

O presente capitulo apresenta as agdes que foram desenvolvidas ao longo da PES, no contexto
da EPE e do 12 CEB, as mesmas serdo analisadas de uma forma reflexiva, tendo sido
fundamentadas segundo o quadro tedrico e legal, bem com assente na concegao

socioconstrutivista, no modelo do MEM e na MTP (cf. Capitulo I).

Para o desenvolvimento destas ac¢des foi fundamental a observacdo das caracteristicas das
criangas através das suas necessidades e interesses, bem como a analise das caracteristicas
do contexto que estdo referidas no capitulo I, estes instrumentos foram a base para a

realizacdo da planificacdo, a acdo e a reflexdo, em ambos os niveis educativos.

Em evidencia estardo as opc¢des metodoldgicas e didaticas que conduziram a pratica, os
resultados que foram obtidos aquando da mesma e a reflexao relativamente ao processo e a

importancia no desenvolvimento das criangas.

3.1.  AGCAO DESENVOLVIDA NO CONTEXTO DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR E REFLEXAO

“O educador devera ser formado através da investigacdo, ndao sé para desenvolver a sua
atitude experimental exigida pela sua pratica quotidiana, como [também] para poder integrar
nela os resultados da investigacdo” (Estrela, 1994, p. 26), desta forma sera feita a descricdo e

analise de situacOes ocorridas durante a pratica pedagdgica supervisionada.

Este processo continuo de formacgdao revela toda a acdo inerente a pratica pedagdgica
realizada, que permanentemente contribuiu e potenciou o alcance das competéncias pessoais
e profissionais. A mestranda desempenhou uma observacdo participada e participante,

naturalista e direta (Estrela, 1994), com base na metodologia de IA e tendo sempre como
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intuito, construir um perfil de educador de infancia de acordo com o Decreto-lei n.2 241/2001,

2001.

O processo de observacao tornou-se essencial, ja que permitindo “o conhecimento direto dos
fendmenos tal como eles acontecem num determinado contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p.
87), possibilitando compreender o ambiente educativo, bem como as interagdes

desenvolvidas entre todos os agentes envolvidos no processo de ensino e aprendizagem.

Como referido anteriormente, a PES em EPE teve como principal enfoque a observacao, a
cooperacdo e a intervencdo. Ao longo das primeiras semanas de estagio, foi dada primazia a
observacdo participante, sistematica e naturalista, (cf. Capitulo Il). Esta observacdo é o
primeiro passo para o sucesso da pratica pedagdgica do educador de infancia, sendo que este
conhece o grupo num todo, cada criancga e as suas particularidades, a dinamica da instituicao

e da sala de atividades.

E espectavel que haja uma agdo pedagdgica ponderada como resultado de uma observagdo
reflexiva, uma vez que “a acdo refletida implica uma acdo enriquecida” (Marta, 2015, p. 279).
E importante referir que a metodologia adotada, de modo a melhorar as préticas pedagdgicas,
foi a MTP. Esta metodologia, como referida no primeiro capitulo, dd énfase as praticas

socioconstrutivistas, nas quais a partilha e a cooperacdo estdo presentes e sao valorizadas.

Na EPE é essencial a promo¢ao de momentos de aprendizagens multiplas e que sejam
diversificadas, refletindo a individualidade de cada crianga, como um ser Unico, os interesses
e necessidades revelados através dos momentos em grupo ou individualmente, apresenta um
processo de desenvolvimento holistico permanecendo o respeito por cada crianca. Desta
forma, apés as semanas de observacao foi possivel identificar algumas necessidades
evidenciadas pelo grupo- particularmente em relacdo a motricidade fina, mais precisamente
no recorte e no manuseamento de lapis e marcadores, a realizacdo do jogo com regras e
consequentemente a vitéria ou derrota. As criancas manifestaram também os seus interesses
nomeadamente o gosto por ouvir histdrias, atividades sensoriais, a exploracdo do espaco

exterior com a utilizacdo dos veiculos (cf. Capitulo Il) e a exploracdo dos espagcos como a
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cozinha de lama e o campo de jogos, evidenciaram também o gosto por circuitos de expressao

motora.

Compreendidas as caracteristicas, interesses e necessidades das criangas, apesar das
diferencas etarias importa referir que as propostas foram apresentadas para todos, as acoes
foram pensadas em articulacdo com a Educadora Cooperante. Anteriormente a chegada ao
contexto de estagio, havia sido dado inicio ao projeto “Sala do Bosque”, em que as criangas
haviam sido escutadas pela Educadora Cooperante, recolhendo as suas ideias — o que existia
no bosque e o que pretendiam descobrir e aprender no decorrer do projeto, as mesmas foram

registadas e afixadas na sala para que todos pudessem consultar.

Em articulacdo com esta temdtica imergiram diferentes momentos sensoriais, para os quais
as criangas revelaram um grande interesse e curiosidade. Integrado no momento da
exploragdo sensorial foram desencadeadas também diversas experiéncias, evidenciando
novamente os interesses das criangas, algumas foram preparadas e concebidas pelas criangas,
outras foram preparadas antecipadamente de forma a existir um fator surpresa, ou seja, sem
qualquer tipo de antecipacdo daquilo que iam sentir/mexer, apenas o fazendo no momento

da exploracao.

Assim, foi dada continuidade ao projeto seguindo a manifestacdo de interesses das criancas,
aliando a outras ideias e situagdes que traziam como ideias, por exemplo, construir a casa do
bosque, morcegos e ourigos, para auxiliar a execu¢gao dos mesmo era procurado suporte na
internet e em livros, para que as criangas conseguissem primeiro observar, retirar ideias e

posteriormente construir, podendo continuar a utilizar esse suporte se assim o pretendessem.

Ao iniciar as interveng¢des na pratica apds as semanas de observacdo foi idealizada uma
atividade que como referido anteriormente ia ao encontro dos interesses das criancas,
nomeadamente a concretiza¢gdo de uma receita de massa de sal, em que seria necessario que
as criancas seguissem a receita através das unidades de medida para que conseguissem
concretizar a mesma, para dar inicio a atividade as criancas distribuiram-se pelas 3 mesas que
existiam na sala, apropriaram-se dos ingredientes necessarios- sal e farinha- ja disponiveis em

cima da mesa, iniciaram as medicGes, através de copos, (2 copos de farinha e dois copos de
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sal), fizeram a mistura com as suas maos, em seguida foi acrescentado um copo e meio de
agua, e por fim, as criangas sabiam que existia um elemento surpresa que seria o corante que
iria dar cor a massa. As criancas colocaram uma colher do mesmo e continuaram a mistura,

imediatamente passaram a exploragdo com as suas maos, dialogando umas com as outras:

“-Estou a sentir o sal” (B, 4 anos)

“-Estd pegajoso!” (F, 5 anos)

Ao que foi colocada a questdo do que poderia ser feito para alterar essa situacdo e disseram:
“-Colocar mais farinha!” (S, 5 anos)

Foi colocada e conseguiram reverter a situacgao.

Notas de campo, 30/10/2023

As criangas modelaram diversos elementos do bosque e foram deixados a secar. Na manha
seguinte como a massa estava seca, as criancas pretenderam pintar, e de forma auténoma

foram buscar as tintas, e, e colocaram no “bosque” da sala.

Em sequéncia da demonstracdo de interesse das criancas pela leitura de histédrias, surgiu a
ideia de realizar uma leitura dramatizada de uma histdria. As criangas traziam para a sala livros
relacionados com o bosque, e o livro “Histérias do Bosque Encantado” tinha 4 histdrias
referentes as 4 EstacOes do Ano, a Educadora Cooperante, em outro momento jd tinha lido a
do outono, e a escolhida para a dramatizagao seria a do inverno. Ao ler a histdria foi possivel
analisar que existiam varios elementos que poderiam ser retirados para o contexto da sala. E

dessa forma, aquela histéria passou também a incluir a sala e as criangas.

Para iniciar, as criancas construiram o cenario com um lencol branco simbolizando a neve,
com algumas pegadas dos animais da histéria- raposa, rato, esquilo e o coelho. Cada crianga
pode também fazer a sua pegada, e as que ndo queriam fazer com os pés, era dada a sugestao
de fazerem com a mao. Puderam andar livremente sob o lencol a deixa a sua marcar e
deixaram-na também em um cartdo de identificacdo, previamente preparado pela estagiaria,
contendo o nome de cada uma, a data de nascimento, o nome dos pais e a sua marca (pegada

ou mao).
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Apds este momento, iniciou-se a dramatizacdo da histdria, a educadora cooperante e a
auxiliar da sala participaram na dramatizacdao da mesma, assumindo a personagem de um dos
animais, no entanto como faltava uma personagem, que no caso estaria a dormir, foi pensado
ser a crian¢a mais nova da sala, em que com um didlogo explicando a mesma o pedido, aceitou

III

“claro que sou o rato, e fico deitado na cama!”, e no dia a mesma procurou o seu lugar
deitando-se na cama, encarnando a sua personagem. De forma que para além de ser
participante, assistisse também a mesma foi dito que sé precisaria de fechar os olhos quando

o esquilo estivesse a ir para junto de si.

A dramatizacdo prendeu a atencdo de todos desde o inicio até ao fim da histéria, pelo
envolvimento de toda a equipa- educadora cooperante, auxiliar e as mestrandas, sendo que
no final da histéria foram colocadas algumas questdes, e todos se exprimiram demonstrando
0 seu interesse e entusiamo. Foram analisadas as pegadas, e as criangas conseguiram
identificar as dos animais da histéria, bem como algumas criancas conseguiram também
identificar as suas “esta é minha, e esta também!”.

Na sequéncia da histéria, foi realizada uma exploragdo sensorial, dividida em duas mesas- uma
tinha neve artificial e diversos elementos- azevinho, texturas, pinhas, paus- para que as
criancas de olhos vendados, através do tato, conseguissem identificar o que estavam a sentir.
Todos realizaram as exploragdes, sendo é de destacar que num momento em que um pedago
de neve caiu ao chdo, uma crianca imediatamente calcou o pedaco de neve, chamando a
atencdo para a pegada (cf. Figura 5), demonstrando a apropriacdo do vivenciado

anteriormente.
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Figura 5

Pegada na neve

A atividade decorreu calmamente, apesar disso a atividade acabou por decorrer mais rapido
do que o espectavel, essa situacdo criou um momento de aprendizagem, que apesar de estar
tudo planeado minuciosamente podera acontecer estas situacoes, e importa refletir sobre
elas de forma que seja possivel melhorar em uma préxima atividade. Neste caso, poderia ter
existido um momento de didlogo com as criangcas mais extenso, permitindo que eles
recriassem e recontassem a histdria da forma que a viram, podendo também deixar que eles
experimentassem os aderecos que as personagens utilizaram, e que lhes demonstrou um
grande entusiamo, nomeadamente na cenoura do coelho- em que no momento do lanche ela

foi cortada e distribuida pelas criancas, e no pompom que remetia para a cauda do coelho.

No que diz respeito as necessidades de aprendizagem, observou-se que algumas criangas,
nomeadamente M. e S., ainda necessitam de apoio no que se refere a concentracdo durante
a escuta do conto. Esta dificuldade manifesta-se sobretudo na capacidade de acompanhar a
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narrativa do inicio ao fim, mantendo a atencao focada, o que constitui um ponto de atuacao

pedagdgica a ser trabalhado de forma continua e intencional.

Paralelamente, os interesses demonstrados pelo grupo foram bastante significativos e
diversificados. Um numero consideravel de criangas revelou um evidente gosto pela escuta
de novas histdrias (R., C., S.), mostrando entusiasmo, curiosidade e disponibilidade para
participar em momentos de leitura e narragdo. Este interesse constitui uma oportunidade
para a promocdo de praticas educativas que valorizem a linguagem oral, a imaginacdo e o
contacto com diferentes géneros literarios. Além disso, varias criangas manifestaram grande
curiosidade relativamente aos animais do bosque (B., M., R., G., P.), demonstrando vontade
de saber mais sobre as suas caracteristicas, comportamentos e habitats. Este interesse
espontaneo reforca a pertinéncia de integrar conteudos relacionados com a natureza e o

mundo animal em atividades exploratérias que promovam o conhecimento do meio.

Outro aspeto relevante observado diz respeito ao envolvimento das criangas na exploragao
de novos objetos e das suas caracteristicas (F., B., P., R., G., M., S., F.). Este tipo de exploracao
revela uma postura investigativa natural, fundamental para a construcdo de aprendizagens
significativas. Através da manipulacdo e observacao, as criancas foram capazes de levantar
hipoéteses, comparar elementos e descobrir propriedades, desenvolvendo simultaneamente

competéncias sensoriais, cognitivas e motoras.

No que concerne as aprendizagens evidenciadas, nota-se que as criangas demonstraram j3
reconhecer e identificar alguns elementos caracteristicos do bosque, o que revela uma
compreensdo inicial do tema e da sua organizacdo. Além disso, verificou-se uma forte
espontaneidade na cooperagdo e na prepara¢dao de uma atividade, refletindo competéncias
sociais importantes, como a entreajuda, a comunicacdo e a capacidade de participar
ativamente em tarefas coletivas. Estes comportamentos s3do indicativos de um
desenvolvimento positivo ao nivel da autonomia, da responsabilidade e da convivéncia

democratica.

Toda esta observacdo encontra correspondéncia nas OCEPE, particularmente na Area de

Formacdo Pessoal e Social, no ambito da convivéncia democrética e cidadania, onde se
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valorizam atitudes de respeito mutuo, colaborac3o e participacdo ativa no grupo. Na Area de
Expressdo e Comunicagdo, destacam-se aprendizagens relacionadas com o dominio da
Educacdo Artistica. No subdominio das Artes Visuais, as criancas desenvolvem capacidades
expressivas e criativas através de diferentes formas de exploracdo e producgdo plastica,
enriquecendo a sua sensibilidade estética e a sua capacidade de expressdo individual. No
subdominio da Dramatizacdao, observa-se a valorizagao da apreciacdao de manifestagcbes de
arte dramatica ao vivo, permitindo as criancas contactar com diferentes formas de expressao

artistica, ampliando o seu repertério cultural.

Ainda no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, as crian¢as tém vindo a
demonstrar progressos ao nivel da compreensdao de mensagens orais em diversos contextos
de comunicagdo, bem como na utiliza¢ao da linguagem oral de forma adequada, clara e eficaz
para expressar ideias, necessidades e sentimentos. Estas competéncias revelam-se essenciais
nao apenas no contexto educativo, mas também no desenvolvimento das rela¢gées sociais e

da construcdo de uma comunicacdo cada vez mais auténoma e funcional.

Em outro momento das novidades, as criancas sao desafiadas a retratar as suas novidades
através da utilizacdo de diferentes materiais- EVA, feltro, |Ias- utilizando cola e tesouras para
personalizar o que foi disponibilizado. No entanto, como habitual os alunos escrevem o seu
nome, no entanto, a sugestdao era com a utilizacdo de carimbos, a utilizagdo dos mesmos
implica a orientacdo para a carimbagem na posicdo correta da letra, e o espaco de forma a
ndo carimbar em cima de outras letras, e claro outros elementos como a identificacao das
letras do nome pela ordem, a carimbagem, e claro também a vivéncia de uma experiéncia,

através da exploragdo deste material, tentando identificar as letras.

De forma a vivenciar a planificacdo das diferentes atividades no decorrer da EPE, a preparacao
de um circuito motor constituiu igualmente uma evidéncia da articulacdo entre a tematica da
sala - o bosque e a promoc¢do da motricidade. Nesta proposta, as criancas eram desafiadas a
percorrer um circuito motor que incluia saltar dentro de arcos e caminhar sobre uma corda,
gue simbolizava caminhar em um rio com crocodilos. Esta metdfora remetia para a ideia de
que atravessar um bosque pode ser uma aventura exigente, com caminhos irregulares e a

presenca de animais muito préximos. Assim, a atividade permitiu ndo sé desenvolver

49



competéncias motoras fundamentais, como também estimular a imaginagdo, reforgar o

envolvimento no tema explorado e criar uma experiéncia ludica e significativa para o grupo.

Posteriormente, foi realizado um circuito motor sensorial em que as criangas tinham um
percurso sensorial com diversas sensagdes para explorar, que teve como objetivo principal
promover o desenvolvimento das competéncias motoras das criancas, através da
experimentacao e da percecdo sensorial dos diferentes materiais. No dominio da Educacao
Motora, procurou-se que as criangas dominassem movimentos que implicam deslocamentos,
controlo do equilibrio e coordenacdao, bem como a execucdo de movimentos de pericia e

manipulagao.

Paralelamente, a atividade contribuiu para a area de Formacao Pessoal e Social, promovendo
a independéncia e autonomia das criangas, bem como atitudes de convivéncia democratica e

cidadania, ao permitir a cooperacao e a partilha de experiéncias no grupo.

A organizac¢ao do espaco foi efetuada no saldo, de forma a garantir a seguranca e a liberdade
de movimento. Os materiais utilizados incluiram cordas, arcos, pegadas sensoriais compostas
por berlindes, lixa, pedras, cartdo, algodao, feltro, limpa cachimbos e palhas de plastico,
cones, um plinto com dois niveis e colchGes, proporcionando uma diversidade de estimulos

tateis e motores.

A atividade foi realizada em grande grupo, permitindo a observacao e acompanhamento
individualizado, enquanto se promovia a interacdo social, a partilha de estratégias e a

motivagdo coletiva.

Referir ainda que as criancas foram convidadas a descalcarem-se para fazer o percurso

apresentado conforme a figura 6.
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Figura 6

Circuito Motor das sensagdes

No decorrer da atividade as criancas foram expressaram as sensacdes sentidas, repetindo o
circuito inUmeras vezes, sendo que por algumas criancas ainda estarem a subir do momento
do sono este momento perlongou-se mais que o espectdvel. No entanto, com o soltar dos
berlindes surgiu logo um arco onde as criangas paravam para os tentar arrumar e organizar
surgindo assim um novo interesse em que posteriormente as criangas tiveram oportunidade

de manusear os berlindes, inclusive fazer pinturas com os mesmos.

As atividades foram idealizadas apds identificadas algumas necessidades das criangas, em
particular no dominio da motricidade e da exploracdo sensorial. Observou-se que algumas
criangas, como P., M., S. e F., necessitam de desenvolver maior competéncia nos
deslocamentos e no controlo do equilibrio, habilidades fundamentais para a pratica de
atividades motoras diversificadas e seguras. Paralelamente, verificou-se que G., A. e S.
demonstram necessidade de explorar e familiarizar-se com novas texturas, promovendo o

desenvolvimento sensorial e a percegao tatil.
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Relativamente aos interesses evidenciados, as criancas manifestaram entusiasmo pela
exploracdo através dos sentidos, envolvendo-se ativamente em atividades que lhes
permitissem tocar, sentir e experimentar diferentes materiais e superficies. Este interesse foi
partilhado por P., M., F., S. e B., revelando a importancia de propor experiéncias sensoriais
diversificadas que estimulem a curiosidade, a investigacdo e o envolvimento pessoal em

contextos de aprendizagem ludica e significativa.

Deste modo, as atividades propostas integraram diferentes dominios de aprendizagem —
motricidade, exploracdo sensorial, linguagem oral, expressao artistica e cooperacao social —

alinhando-se com as orientagdes curriculares para a EPE.

Importa evidenciar a preparagdao do lanche com as familias, em que as criangas escolheram
uma sobremesa para realizar para os seus familiares que viriam lanchar com eles a instituicdo.
Este momento fez refletir a importancia da articulacdo entre a escola — familia, em que neste
dia um lanche reuniu todas as familias das criancas da sala, os familiares ouviram uma musica
preparada pelas suas criancgas, as familias puderam conversar, e foi possivel compreender a
importancia destes momentos, por mais simples que pare¢cam sao de uma importancia, quer
para a crianca, quer para a comunidade educativa, permitindo estreitar lacos e permitindo
gue a escola abra portas as familias recebendo-as para criar novos momentos de ligacdo

escola-familia.

No sentido de estreitamento dos lacos, a ida ao Centro de Dia para cantar as “Janeiras”, tal
como estava planeado no Plano Anual de Atividades da Escola, serviu de mote para propor ao
grupo que construisse algo para oferecer aos idosos, possibilitando que ficassem com uma

recordacdo das criangas da instituicao,

Apds observacao, existiram criancas que espontaneamente no momento de brincadeira livre,

jogavam domind com os seus pares, o que esta na sala é com recurso a imagens.

Em reflexdo com a equipa pedagdgica, e, mais tarde com a professora supervisora, surgiu a
ideia da construcao de um domind tradicional, mas o que iria diferenciar seria o seu tamanho,
devido a ser feito com pecas grandes, possibilitando o manuseio quer pelas criancas, quer

pelos utentes do Centro de Dia, potenciando o desenvolvimento da motricidade, bem como
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facilitaria se existissem idosos com problemas visuais, o desenho em grande escala poderia

auxiliar nessa situagao.

Assim, no didlogo em grande grupo foi abordada a ida ao Centro de Dia e foi questionado se
concordavam em construir algum jogo para levar e oferecer aos idosos do Centro de Dia. As
criangas aprovaram a ideia, no entanto ndo sabiam que jogo oferecer. Nesse momento foi
retirado do saco, uma pega domind gigante, que serviria de modelo ao que viriamos a contruir
e, imediatamente, as criangas concordaram com a sugestdao e quiseram logo saber como é

gue se iria fazer.

Precisdvamos de saber quantas pecas teriamos de pintar, e foi ai que surgiu a contagem do
numero de pecas. As criangas rapidamente chegaram ao numero de pecas a construir. Apds a

I”

contagem foi facultado as criangas um domind “tradicional” que serviu de modelo para que
as criangas conseguissem construir o seu autonomamente. Assim cada crianca escolheu a peca

ou pegas para construir.

Na realizacdo, as criancas demonstraram um grande interesse e empenho, pretendiam pintar
varias pecas, inclusive uma crianga disse “Estou a adorar pintar estas pintas”, e mais tarde as

criancgas recordaram as pecas que haviam pintado “Eu pintei a seis-seis e a cinco-cinco”.

Quando terminaram o dominé tiveram a oportunidade de jogar com domind construido pelas
criangas, e quando questionadas “Querem jogar o grande ou o pequeno?” as criancgas
responderam “O grande!”. Jogaram e tiveram a percecdo da necessidade de um espaco

grande para colocar todas as pecas (cf. Figura 7).
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Figura 7

Etapas da construgdo do Domind e utilizagéo em sala

No dia da visita ao Centro de Dia (cf. Figura 8), as criancas apds cantarem “As Janeiras”,
lembraram que teriamos de entregar o dominé aos utentes, e de imediato pegaram na caixa
demonstrando a sua alegria e motivacdao na construcdao do jogo. As criangas lancaram um
desafio de os idosos também construirem um jogo para posteriormente jogarem com as

criangas.
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Figura 8

Ida ao Centro de Dia realizar a entrega do domind

O contato entre criancas e idosos apresenta beneficios significativos para o bem-estar das
pessoas idosas, promovendo sentimentos de utilidade, incentivando a participacdo social e
contribuindo para a saude mental, mesmo em intera¢des de curta duracdo. Estudos indicam
gue programas intergeracionais estruturados podem melhorar a autoestima, reduzir sintomas
depressivos e favorecer a integracdo social dos idosos (Kaplan, 2018; Jarrot & Smith, 2019;

Newman, Williams, & Binns, 2020).

A planificacdo das diferentes atividades da EPE tornaram este percurso enriquecedor em que
olhando para as necessidades do grupo, verificando os seus interesses podemos privilegiar o
olhar sob a crianga, procurando a promocdo do seu bem-estar e compreensdo que cada

crianca é Unica, dessa forma, existem gostos e necessidades que sdo individuais, mas que
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poderdo ser trabalhadas em grupo, em que é possivel encontrar nos pares a colaboragao e

orientagdo, sendo um dos privilégios dos grupos heterogéneos.

3.2. ACAO DESENVOLVIDA NO CONTEXTO DO 1.2 CICLO
DO ENSINO BASICO E REFLEXAO

A acdo inerente a prdatica pedagogica realizada no 12 CEB que ao longo do processo
desenvolveu as competéncias pessoais e profissionais. A pratica decorreu numa sala de 19
ano, onde a mestranda desempenhou uma observagao participada e participante, naturalista

e direta (Estrela, 1994), com base na metodologia de investigagao-agao.

z

E importante referir que o professor se adeque, articule e flexibilize o curriculo em
concordancia com o contexto, para que a aprendizagem dos alunos seja significativa, de forma
a incentivar a motivacao dos alunos, através da criacdo de um ambiente integrador de todos
os saberes “permitindo aos alunos adquirir uma formacao consciente e significativa” (Alonso,
Gallego & Honey, 1994, p.19). De acordo com esta citacdo, Pombo et al. (1994), incidiram em
trés tdpicos para tornar mais explicito o uso da interdisciplinaridade com os seus alunos. No
primeiro ponto aborda-se o término da separa¢ao do conhecimento cientifico, sendo que cada
vez mais as disciplinas apresentam uma maior autonomia, através das metodologias utilizadas
pelos professores e também dos seus contextos tedricos. O segundo ponto é referente ao
aparecimento dos meios de comunicacdo e as suas influéncias no aluno com a assimilagdo e
aquisicdo de novas aprendizagens através desses recursos. Nesse sentido, o professor ao
promover a interdisciplinaridade, consegue juntar a informagao dos meios de comunicag¢do e
os conteudos para criar uma articulacdo entre a realidade do mundo e a dos alunos. Por fim,
o terceiro ponto relaciona-se com o ensino das ciéncias, que por vezes, se encontra delimitado
pela restricdo do pensamento do aluno. Assim, a interdisciplinaridade possibilitara a abertura
de horizontes através da utilizacdo dos conhecimentos coincidentes préximos a da realidade
da crianca. A interdisciplinaridade veio modernizar o curriculo tradicional, possibilitando que
os alunos tenham um papel ativo na sua aprendizagem agregando os saberes das diferentes
disciplinas onde o objetivo final é a aquisicdo de um novo conhecimento. Tal como referiu
Alonso et al. (1994, p.60) a interdisciplinaridade permite “aos alunos a descoberta e a tomada

de consciéncia de que n3o existem espacos isolados e de que tudo se inter-relaciona”.
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ApOs algumas semanas de observagdo e de colaboragao com o docente titular e o orientador
cooperante, iniciaram-se ciclicamente as interveng¢des pedagdgicas. Neste processo de
planificagdo e estruturagao das atividades, foram realizadas tutorias em conjunto com o
professor titular, visando a organiza¢do e definicdo das propostas a desenvolver, sempre
tendo em consideracdo os interesses, necessidades e caracteristicas do grupo de alunos.
Deste percurso colaborativo emergiu um projeto educativo, posteriormente designado por
“Eu, nés e o Mundo”, que procurou articular aprendizagens interdisciplinares, experiéncias
significativas e a participacdo ativa das criancas no seu proprio processo de construcao do

conhecimento.

Segundo Alarcdo e Tavares (2006, p.16), os momentos de pratica supervisionada sdo um
processo em que o professor, em principio, mais experiente e mais informado, orienta um
outro (...) candidato a professor, no seu desenvolvimento humano e profissional, promovendo
assim uma postura critica e reflexiva, que é essencial a construcdo profissional. Este relatério
segue a linha orientadora de Alarcdo e Tavares uma vez que algumas das atividades por
projeto que serdo apresentadas foram sustentadas no trabalho colaborativo entre o professor
orientador e a docente em formacdo. Este trabalho iniciou-se com o desenvolvimento de
atividades em pequenos grupos, organizados segundo as metodologias de rotacdo por
esta¢Oes e metodologia da Aprendizagem Cooperativa ativas. Cada grupo, internamente tinha
de eleger um responsavel pelo siléncio, um gestor do tempo e um secretdrio (conforme
capitulo ). A cada aluno era confiada uma tarefa promovendo autonomia e responsabilidade

individual e grupal.

Conforme Horn e Staker, (2015, p.35) o modelo de rotacdo permite que os alunos
experimentem de forma diversificada a realizagdo de atividades, aumentando o seu
envolvimento a personalizacdo do processo educativo. Importa referir que “formar para a
autonomia é confrontar o aluno com situacdes abertas, nas quais possa tomar decisdes e
assumir responsabilidades” (Perrenoud, 2000, p.17). Segundo Ponte (2014, p.21), a
diversidade de estratégias de ensino potencia o desenvolvimento do raciocinio, da
comunicacado e da capacidade de argumentacao dos alunos, evidenciando-se nos momentos
de partilha e de solucdo das diferentes estacdes de aprendizagem, levando a aquisicao

simultadnea de competéncias cognitivas e sociais.
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Os grupos tinham de realizar as tarefas propostas nas seis estacles, entreajudando-se, de
forma a conseguir terminar as tarefas dentro do tempo acordado previamente por todos.
Importa referir que os conteldos presentes nessas tarefas ja tinham sido abordados pelo
professor cooperante, e por esse motivo, toda a dinamica realizada em torno das seis estacdes
foi intencionalmente pensada e operacionalizada com o intuito de fazer a consolidacdo dos

conhecimentos. As estagdes foram organizadas e identificadas da seguinte forma:

1) identificagdo de poliedros e ndo poliedros;

2) representacao dos nimeros na mini-Calculadora Papy;

3) reconhecimento de maior, menor ou igual;

4) identificagao do algarismo das dezenas e das unidades de um nimero;

5) agrupamento pelas diferentes categorias e possibilidades com blocos légicos;

6) contabilizacdo do nimero de quadriculas apds a realizacdo de um desenho- atividade

online.

Antes da realizacdo das atividades foi explicada a dindmica de cada estacao, de forma que os
alunos conseguissem ter uma maior autonomia na realizagcdo das vdrias tarefas. Segundo
Steinert e Hardoim, (2019), com a utilizacdo da metodologia de rotacdo por estacbes, os
alunos tém a possibilidade de realizar diferentes e variadas atividades, em cada estagao,
podendo “envolver discussdes em grupo (...), atividades escritas, leituras e, necessariamente,
uma atividade online” (p.13). E de realcar que alguns ja conseguiam fazer uma leitura do
enunciado das respetivas atividades. Contudo, esta evidéncia ainda ndo era abrangente a toda

a turma.

A atividade com recurso a seis estacdo decorreu em articulagdo com a tematica anteriormente
abordada — a casa e as suas divisbes — e incluiu uma proposta online em que as criancgas

realizaram o desenho da sua casa. Este exercicio permitiu, posteriormente, contar o nimero
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de quadriculas utilizadas, promovendo competéncias de observacao, quantificacdo e analise

espacial.

Durante a atividade, a partilha de informacodes relativas a casa de cada crianca e as diferencas
existentes entre elas suscitou curiosidade e interesse por parte do grupo. Esta experiéncia deu
origem a um desafio complementar solicitado aos pais: em contexto familiar, cada crianca
seria convidada a criar uma maquete do seu quarto ou da sua casa. Posteriormente, os alunos
tiveram a oportunidade de apresentar as suas maquetes aos colegas, explicando as escolhas
realizadas e articulando a representacdo construida com a experiéncia vivida, fortalecendo
competéncias de comunicacdo, expressao oral e socializagdo, bem como consolidando

aprendizagens ligadas ao espaco e a organizacdo do lar.

Pela apresentacdao das maquetes, os alunos apresentaram as suas construgdes, e comegaram
a surgir questoes: “As familias sdo todas iguais? (D.) e “O que é sentir-me em casa?” (C.). Ao
recolher estas perguntas, ao longo do projeto a desenvolver iria existir um momento em que
oportunamente as questdes levantadas fossem respondidas. Ao longo dos dias, algumas
criangas, comegaram a levar para a escola livros relacionados com diversidade cultural, o livro

das familias e também livros de diferentes tipos de casas.

Em simultaneo, foi iniciada a criacdo de etiquetas com a informacdo recolhida no livro em que
dava orientagdes para a resposta a questdo da crianga D., mas também incentivando a recolha
de informagdes que as criangas consideravam pertinentes, nomeadamente relativas a
diversidade cultural. Mais tarde foi possivel desenhar e pintar um mapa mundi para que fosse

afixada a informacdo no respetivo local.

Outra atividade realizada e a destacar designa-se “Quem é quem das profissdes”. Um aluno
tinha um cartdo com uma profissao e os colegas poderiam, a vez, colocar questdes de forma
a obter informacgdes para conseguir descobrir a atividade profissional ali escondida. Os alunos

demonstraram reconhecer as profissées da sua familia.

Existindo a possibilidade de os familiares poderem apresentar/ revelar o que fazem nos seus
empregos, e esclarecer algumas duvidas e curiosidades que existiam na turma, foi lancado o

convite de poderem deslocar-se a escola a fim de realizar essa apresentacdo. Para uma melhor
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organizacao foi criado um calendario com a turma. Todos estavam informados e envolvidos
nas apresentagdes que viriam a ser realizadas, podendo antecipar junto deles questdes que

poderiam vir a ser colocadas.

A articulagcdo entre a escola e as familias revela-se fundamental para o crescimento
harmonioso da crianca. Segundo Epstein (2001, p. 3), “o desenvolvimento das criancas é mais
eficaz quando familia, escola e comunidade trabalham em parceria, partilhando
responsabilidades e objetivos comuns”. Neste sentido, a relacdo colaborativa entre os
diferentes agentes educativos mostra-se essencial para a construcao de ambientes educativos
de qualidade, que promovam aprendizagens significativas e o desenvolvimento integral das

criangas.

Ap0s a possibilidade de interligar duas partilhas de profissées — um pai cantor e outro policia
— foi organizada uma roda de conversa, durante a qual as criancas colocaram diversas
questdes (cf. Figura 9). Este momento revelou-se particularmente enriquecedor, tornando-se
complementar a atividade inicial, ao permitir discutir situacdes em que estas profissdes se
cruzam no exercicio das suas fungdes. Por exemplo, foi abordado que, durante a realizacao de
um espetaculo ao ar livre, é necessario obter licencas especificas e assegurar a presenca de
policiamento no local, proporcionando as criancas uma compreensdao mais ampla das

responsabilidades e interdependéncias profissionais.

Figura 9

Momentos de partilha e didlogo
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Reforcando o tema das profissdes e as ligacbes a familia foi possivel que um pai
“programador” realizasse na sala de aula uma atividade de programagdo. Os alunos
demonstraram, de tal forma, entusiasmo e motivacdo com a atividade que se propuseram a
criar um cartdao de agradecimento para cada pai que viesse apresentar a sua profissdo (cf.
Figura 10). Este ato de valorizacdo, respeito e reconhecimento pelo contributo das familias no
processo educativo, constitui uma pratica de cidadania ativa promovendo a expressao de

valores positivos, a participacdo, a cooperacao e o sentido de comunidade.

Figura 10

Alunos apés a entrega do cartdo de agradecimento

Ao observar que este tema despertou interesse nas criangas, a mestranda preparou uma
atividade de programacao. Desta forma, em pequenos grupos, foi realizada uma atividade
com o Super Doc, um robot educativo, em que os alunos precisavam de o programar para
chegar do ponto A ao ponto B. Foi percetivel o entusiasmo dos mesmos na realizacdo desta
atividade. De uma forma geral, todos conseguiram fazer o robot chegar ao local indicado, de
forma correta. Houve, inclusive alguns alunos que pretenderam realizar um caminho mais

curto e depois o caminho mais longo.
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Através da compreensdo dos interesses dos alunos, foi desenvolvida uma atividade de forma
interdisciplinar, articulando as areas curriculares de Artes Visuais e Estudo do Meio,
exploraram-se as casas de Santana, na llha da Madeira, e as casas de Colmeia, na Turquia.
Para tal, recorreu-se a imagens reais destes tipos de habitacao, permitindo aos alunos
observar caracteristicas arquiteténicas, cores e formas. Seguiu-se uma proposta pratica, em
que os alunos construiram as casas, utilizando massa de sal para representar as casas de
Santana e outro material apropriado para as casas de Colmeia. Durante o processo, os alunos
exploraram ainda as formas geomeétricas presentes nas construgdes, integrando conceitos de
forma, proporgao e organizagdo espacial, enquanto desenvolviam competéncias expressivas

e criativas através da manipulacdo de materiais.

Apds anteriormente, ter sido verificado o interesse na metodologia de rotacdo por estacgdes,
foi desenvolvida uma nova sessdao, mantendo o nimero de estacdes e respetivos grupos de
alunos. Cada elemento do grupo recebia um guido e permanecia em cada estagdo durante 15
minutos. Cada estacdo foi pensada e organizada evidenciou a articulacao de diferentes areas
curriculares, permitindo uma abordagem mais interdisciplinar e diversificada das

aprendizagens.

Na Estacdo A—“O robot precisa de orientacdes” — Nesta estacdo, os alunos seguiam instrucoes
para que o robot se deslocasse do ponto inicial até ao ponto final do tapete (cf. Figura 11).
Esta atividade desenvolveu competéncias de Matematica (orientacdo espacial, sequéncia e
l6gica) e tecnologia/educacdo digital, enquanto estimulou a atencdo e a compreensdo de

instrucoes.
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Figura 11

Alunos a programar o robot

Na Estacdo B — “Area” — as criancas contaram o nUmero de quadriculas ocupadas por
determinadas figuras, promovendo aprendizagens em Matemadtica, nomeadamente nogdes

de area, contagem e comparacao.

A Estacdo C— “Medic¢Oes” — consistiu em identificar o recipiente continha mais ou menos agua
(cf. Figura 12), reforcando competéncias de Matematica, como medicdo, comparac¢do e

raciocinio légico e o registo das conclusdes (cf. Figura 13).
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Figura 12

Alunos a efetuar a atividade
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Figura 13

Alunos a efetuar a realizar o registo

Na Estacdo D — “Frases dos alunos” — Inicialmente estavam desorganizadas. Cada frase tinha
uma cor diferente. Os alunos foram convidados a separar as frases por cor e, posteriormente,
a organiza-las corretamente (cf. Figura 14). Os alunos estavam familiarizados com as frases,
uma vez que foram ditas por eles ou pelos seus pares. Esta proposta promoveu a leitura,
compreensao, expressao escrita e organizacao de ideias, enquanto estimulou a criatividade e

a expressao individual.
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Figura 14

Frases dos alunos- momento de organizagdo das frases

A Estacdo E — “Adivinhas das profissdes” — permitiu aos alunos adivinhar diferentes profissdes
através de enigmas. Esta atividade trabalhou competéncias da area curricular de Estudo do
Meio (conhecimento das profissdes) e Linguagem Oral, ao estimular a atengao, a

interpretacdo e a capacidade de comunicacgao.

Na Estacdo F — “Separacdo em silabas” — os alunos desenharam um circulo por cada silaba e

realizavam a divisdo silabica de palavras como iguana, unicérnio, lobo, ovelha, noite, ledo,
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abelha, Eunice, tubardo, doninha, macaco, Leonel, pétala, dominé, pomada, cinema, xilofone
e tomada. Esta atividade desenvolveu competéncias de consciéncia fonoldgica, leitura e

segmentacao silabica.

Desta forma, a organizagao das estagGes permitiu trabalhar de forma integrada diferentes
competéncias: cognitivas, motoras, linguisticas, sociais e digitais, enquanto respeitou os
interesses, ritmos e necessidades do grupo de alunos. A articulagdo com diferentes areas
curriculares — Matematica, Estudo do Meio e Portugués, evidenciou a promocdo de

aprendizagens interdisciplinares e significativas para o desenvolvimento global das criancas.

Sendo que atividade foi bastante apreciada pelos alunos, constatou-se que estes se mantém
sempre dindmicos e motivados, participando de forma ativa e envolvida em todas as

propostas apresentadas.

No momento da apresentacdo do projeto, foram elaborados convites pelas criancas e
enviados a todos os grupos da EPE e do 12 CEB, com o objetivo de garantir a presenga e

participacdo de todos na divulgacdo das atividades e aprendizagens desenvolvidas.

No dia da apresentac¢ado do projeto “Eu, nds e o Mundo”, foram acolhidas as salas de EPE, e as
criangas foram convidadas a deitarem-se no chdo da biblioteca, de forma a visualizar a histdria
A Minha Casa, de Astrid Desbordes, projetada no teto (cf. Figura 15). Esta organizacao teve
como objetivo proporcionar aos grupos a sensa¢dao de estarem “em casa”, criando um

ambiente acolhedor e envolvente.
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Figura 15

Acolhimento das criangas para a leitura da obra

Apods a leitura do conto, as criangas foram convidadas a observar e explorar o trabalho
desenvolvido pelos colegas. Esta etapa revelou-se particularmente significativa, pois muitos
alunos tinham irmaos em diferentes ciclos de ensino, permitindo-lhes reconhecer-se nas
apresentacdes, identificar membros da sua familia ou reconhecer objetos pessoais
representados nas atividades, fortalecendo a ligacdao entre o projeto e a vida familiar e social

das criancas.

A observacao das casas de Santana e de Colmeia, das arvores genealdgicas, dos retratos e das
maquetes permitiu as criancas ndo so explorar a sua criatividade e competéncias manuais,
mas também refletir sobre o seu ambiente familiar e cultural (cf. Figura 16). Ao partilharem
os seus trabalhos com os colegas, promoveram-se momentos de socializagdo, valoriza¢do das
diferencas e reconhecimento do valor da experiéncia individual, reforcando atitudes de

respeito, empatia e cooperagao.
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Figura 16

Disposi¢do dos elementos
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O mapa mundi (cf. Figura 17) elaborado pelo grupo possibilitou a introducado de conceitos do
Estudo do Meio, como a diversidade cultural, tradicdes e elementos geograficos, incentivando
a curiosidade e a exploragdao do mundo que as rodeia. Ao mesmo tempo, as criangas puderam
relacionar o seu préprio contexto com outras realidades, desenvolvendo competéncias de

analise, observacao e reflexao.

Figura 17

Mapa mundi com curiosidades relativas as culturas

A integracdo de atividades de Artes Visuais, como a construcdo de maquetes e retratos, com
conteudos de Estudo do Meio, contribuiu para uma aprendizagem interdisciplinar, na qual os
alunos consolidaram conhecimentos, capacidades e atitudes de forma significativa. O projeto
permitiu ainda promover o gosto pela partilha de experiéncias, a valorizagdo da identidade
individual e coletiva, e a capacidade de comunicar ideias, sentimentos e saberes, criando um

contexto de aprendizagem motivador, inclusivo e ludico.
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Por fim, a observacdo e apresentacdo dos trabalhos evidenciaram a importancia da articulacao
entre escola e familia, uma vez que a participa¢do das familias na criagdo das maquetes e na
partilha de histérias reforcou os lacos entre os contextos familiar e escolar, apoiando o

desenvolvimento integral das criangas.

A apresentac¢do do projeto aos alunos do 1.2 CEB (cf. Figura 18) veio enriquecer a atividade,
tornando-a ainda mais significativa. As questdes levantadas pelos pares, bem como as
explicacdes fornecidas pelo grupo-turma, evidenciaram o interesse e o empenho das criancgas

em dar a conhecer o projeto que elaboraram.

Figura 18

Apresentagdo do Projeto aos Alunos do 42 ano
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Este momento reforgou a sua capacidade de comunicagdo, organizacao de ideias e valorizacao
do trabalho realizado, promovendo aprendizagens de natureza social, cognitiva e emocional,

enquanto estimulou a interagao entre diferentes ciclos educativos.

Para tornar a experiéncia ainda mais completa e com sentido, as familias, no momento de ir
buscar os seus filhos a escola, foram convidadas a entrar na biblioteca para observar os
materiais resultantes do projeto (cf. Figura 19). Esta iniciativa permitiu as criangas partilhar
com os familiares o seu trabalho, fortalecendo a ligacdo entre a escola e o contexto familiar e

valorizando o empenho e criatividade demonstrados ao longo do desenvolvimento do projeto.

Figura 19

Apresentagdo do Projeto as familias

O projeto “Eu, nés e o Mundo” constituiu uma experiéncia educativa interdisciplinar e
significativa, centrada no desenvolvimento global das criangas. Ao longo das atividades, os
alunos tiveram oportunidade de explorar a sua identidade pessoal e familiar, refletindo sobre
a sua casa, os membros da familia e tradi¢cOes culturais préximas, através de recursos como

desenhos, maquetes, arvores genealdgicas e retratos. Paralelamente, foram introduzidos
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elementos do mundo mais amplo, como diferentes culturas e tradigdes, permitindo-lhes
estabelecer relagdes entre a sua realidade e a diversidade do planeta, consolidando

aprendizagens do Estudo do Meio e promovendo a consciéncia cultural.

A articulagdo entre dreas possibilitou a construcdao de competéncias cognitivas, sociais e
motoras de forma integrada, promovendo a criatividade, a autonomia, a cooperacao e a
resolucdo de problemas. A interacdo com colegas de diferentes ciclos, bem como a
apresentacdo do projeto as criancas da EPE, a alunos do 12 CEB e as familias, reforcou a
comunicagdo, a partilha de experiéncias e a valorizagdo do trabalho desenvolvido,

evidenciando o envolvimento, interesse e motivagao dos alunos em todas as fases do projeto.

Para além do desenvolvimento de competéncias disciplinares, o projeto reforcou valores
essenciais como o respeito, a empatia, a colaboracdao e a valorizacdao da diversidade,
contribuindo para a formacdo integral das criancas. A participacdo das familias, através da
observacdo dos trabalhos e da constru¢ao de materiais em contexto doméstico, consolidou a
ligacdo entre escola e comunidade, mostrando que a aprendizagem se estende para além da

sala de aula.

Em sintese, “Eu, Nés e o Mundo” promoveu aprendizagens significativas, o reconhecimento
da prépria identidade e da diversidade do outro, a exploracdo criativa e sensorial, e o
desenvolvimento de competéncias sociais, cognitivas e motoras, constituindo uma

experiéncia enriquecedora, motivadora e profundamente inclusiva.
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METARREFLEXAO

A presente metarreflexao evidencia a importancia que a PES em EPE e no 12 CEB, teve no
processo de formacdo da mestranda, enquanto futura profissional com perfil duplo. Neste
relatério foram abordados aspetos relacionados com a PES em EPE e no 1.2 CEB, destacando-
se que as atividades planificadas e implementadas ao longo desta experiéncia foram
relevantes para a aprendizagem de novos conhecimentos a aplicar futuramente, contribuindo

para a construcdo e desenvolvimento de uma identidade profissional em continua atualizacao.

Tendo em conta este perfil, a docente em formacado necessita de aceder a referenciais tedéricos
e legais abrangentes, que garantam continuidade educativa, suportem as transicdes e
promovam o desenvolvimento holistico e o bem-estar das criangas (Decreto-Lei n.2 240/2001,

2001; Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001; Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

A intervengdo pedagodgica desenvolvida durante o periodo da PES estruturou-se a partir de
objetivos delineados em consonancia com as AE e com uma visado holistica da educacao, e
recorrendo aos referenciais tedricos para sustentar as opc¢des metodologicas e praticas
educativas. A promogdo de aprendizagens significativas, a valorizacdao da autonomia das
criancgas, o reforco das competéncias socioemocionais e a criacdo um ambiente educativo

participativo, inclusivo e responsivo as necessidades individuais e coletivas.

A pratica fundamentou-se numa aproximacdo a metodologia de investigacdo-acdo, entendida
como um processo ciclico e reflexivo que visa transformar os contextos educativos a partir da
acdo consciente e intencional dos intervenientes. Através das etapas de observacao,
planificacdo, acao e reflexao, foi possivel construir uma pratica pedagdgica contextualizada e
dindmica, tal como defende Maximo-Esteves, (2008), permitindo a intervencdo de forma

ajustada as caracteristicas especificas do grupo-turma.

Neste sentido, a observacdo sistematica assumiu um papel central, permitindo reconhecer
padroes de comportamento, necessidades emergentes e potenciais individuais. Esta visdo
encontra sustentacdo em Zabalza (1992), que destaca a observacdo como ferramenta

essencial para compreender a complexidade do quotidiano educativo. Simultaneamente, a
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reflexao continua sobre a agao foi concebida como elemento indispensavel a construgdo de

conhecimento profissional.

A pratica pedagdgica desenvolvida pela mestranda procurou também articular principios de
aprendizagem ativa, construtivista e socioconstrutivista, influenciados por autores como
Piaget, (1977), que sublinha a importancia da a¢do na constru¢do do conhecimento, e
Vygotsky, (1978), que enfatiza o papel da interagao social e da mediagao educativa no
desenvolvimento proximal das aprendizagens. O contexto educativo foi pensado como espaco
de participacdo, colaboracdo e integracdo de experiéncias significativas, tendo em
consideracdo os contributos de Dewey (1938), para quem a educacdo se constréi através da

experiéncia e da relagdo com o meio.

A abordagem desenvolvida integrou igualmente dimensdes inclusivas e cooperativas,
realcando a importancia de ambientes flexiveis que respondam a diversidade do grupo. A
estruturacao das rotinas, a organizacdo dos espac¢os e a intencionalidade das propostas
pedagdgicas procuraram, assim, promover oportunidades equitativas de aprendizagem para

todas as criancas, reforcando a constru¢ao de um clima educativo seguro, afetivo e partilhado.

No decorrer da pratica foram alcancadas algumas metas previamente definidas,
nomeadamente a promoc¢do da autonomia observada no envolvimento das criancas no
decorrer das atividades, na realiza¢do de tarefas do dia-a-dia e do seu autocuidado. A criagao
de projetos também fez parte deste percurso, reforcando a articulacdo de saberes, a
cooperacao, respeito e atitudes de empatia, a promo¢ao do pensamento critico e criativo
possibilitando a criacdo de aprendizagens significativas, tal como é preconizado nas OCEPE e

PASEO.

Os projetos desenvolvidos foram desenhados para promover ativamente a colaboragcdo e uma
relacdo saudavel entre a escola e a familia, alinhando-se com as boas praticas neste dominio.
Essa parceria foi cultivada de forma continua, transformando as familias em verdadeiras

parceiras do processo educativo.

Foram também identificados alguns desafios no decorrer da pratica como a gestdo da

heterogeneidade do grupo, em que inicialmente parecia ser bastante complexo. No entanto,
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com o envolvimento e conhecimento do grupo, este processo tornou-se um processo mais
natural. Outro aspeto que ao longo da PES foi evoluindo, no ponto de vista da mestranda,
prende-se com o equilibrio e o conhecimento dos tempos necessarios para o desenvolvimento
das atividades propostas, respeitando o tempo necessario para cada crianga conseguir

concluir as atividades propostas.

Como em qualquer processo de aprendizagem também sdo identificadas fragilidades
relevantes para reconhecer a necessidade da melhoria da pratica, através da reflexdo e assim
conseguir melhorar e evoluir profissionalmente. Nesse sentido, foram vivenciadas
dificuldades pontuais nos momentos de gestdao de comportamentos desafiantes. Apds didlogo
com o professor cooperante foi possivel ajudar a compreender o porqué de a situacdo
acontecer e como a poder melhorar. Através da criagdo de um vinculo com a crianga, torna-
se possivel gue a mesma sinta confianca em poder ser apoiada por outros profissionais e ndo

apenas pelo professor titular.

Apds a conclusdo do ciclo de estudos, num futuro que ja é préximo é preservada a vontade de
a mestranda continuar as boas praticas observadas e desenvolvidas no contexto da PES. A
procura por novos conhecimentos também é almejada, nomeadamente formacdo em praticas
inclusivas, sendo necessdrio para corresponder as necessidades e especificidades de cada
crianga, permitindo uma resposta individualizada e contextualizada com as suas

caracteristicas.

A reflexao colaborativa desenvolvida no decorrer da PES foi fundamental para a melhoria
continua das praticas. Como um meio de reflexdo para melhoria profissional é fundamental
que seja dada continuidade a inclusao deste momento de ponderagao, como é apresentado

por Alarcdo (2011), para um desenvolvimento profissional continuo.

Apds a conclusdo deste percurso académico, a mestranda reafirma o seu compromisso com a
atualizacdo permanente no ambito do desenvolvimento profissional. Este compromisso
traduz-se por opgdes pedagdgicas intencionais que respondam as exigéncias de uma

sociedade em constante transformacao, orientando as suas praticas de duplo-perfil de forma
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fundamentada e consciente, com reconhecimento da importancia da evolugao e da inovagao

continua.
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1. PORTO

ANEXOS

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAD

Anexo 1- EPE Planificagao semanal: 30 de outubro a 2 de novembro de 2023

PLANIFICACAO SEMANAL: 30 de outubro a 2 de novembro de 2023

Necessidades de
aprendizagem
evidenciadas:

- Comunicagado e
entreajuda com os
pares (R, G, B, P, S);

- Autonomia e
confianca na realizagdo
das atividades (C, C, P,
F)

- Concentragdo no
decorrer da atividade
(M)

Interesses
evidenciados:

- Gosto por realizar
novas experiéncias (B,
S,F,R, P)

- Saber mais sobre os
animais do bosque (B,
B,M,R,G,P)

- Gostar de
experimentar diversas
formas de pintura (B e
F)

Instituigdo: Escola Jasmim
Sala do Bosque

Equipa educativa
Educadora: Raquel Leitdo
Estagiarias: Marta Madeira e Telma Soares

Assistente operacional: Sonia

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem:

- Desenvolver a comunicagao e a linguagem oral;

- Desenvolver a motricidade fina;

- Fomentar o interesse por novas experiéncias nas artes;
- Fomentar o conhecimento pelos animais do bosque e a sua caracterizagao;
- Fomentar valores como o respeito, entreajuda e cooperagdo.

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

e Oquetém
medo? -
Registo dos medos e

Preparagado para a Festa
de Halloween (ER)

2. Projeto- Sugestao da
construcdo de fatos de
fada e morcego e os
aderecos - varinha

e Sessdode
Expressdo Corporal
(PEC)

e Momento de

Lanche

AT
< embrulho (ER) magica e asas de exploracgdo livre e
C
2 e Momento de * Moment? d? FERIADO morcego (M) lanche
= exploragao livre exploracdo livre e e lanche
e Iznchg lanche e Momento de Inglés (ER)
[ ]
Higiene Higiene exploragdo livre | Higiene
Higiene
Almogo
§ Festa de Halloween (ER) FERIADO e Brincadeira livre no e Horadocontoe
5 . . .
= exterior Filosofia (ER)
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- Saber mais sobre
fadas (F) e morcegos

(B)

Aprendizagens
evidenciadas:

- Elementos da
constituigdo do bosque
- Espontaneidade na
descoberta de
elementos presentes
na sala (barro, diversos
livros na area do
mundo)

1. Atividade
experimental —
Massa de sal (T)

Lanche

e Sessdode
Expressao Musical
com o Professor
(PM)

Lanche

Lanche

DecisGes pedagdgicas:
Enquadramento nas areas/dominios de contetdo:
Area de Formac&o Pessoal e Social:

- Construcdo da identidade e da autonomia: 1, 2
- Independéncia e autonomia: 1,2
- Convivéncia democratica e cidadania: 1,2

Area de Expressdo e Comunicacio:

Dominio da Educacgdo Artistica:
- Desenvolvimento da criatividade e do sentido estético: 1,2
- Diversidade, qualidade e acessibilidade dos materiais: 1,2

Subdominio das Artes Visuais:
- Experimentag¢bes e produgdes plasticas: 1, 2

- Acesso a uma multiplicidade de materiais e instrumentos: 1,2

- Materiais de uso utilitario ou reutilizaveis: 1,2

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita:

- Comunicagao oral- 1,2
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Area do Conhecimento do Mundo:
- Abordagem as ciéncias - 2

Organizagdo do espaco:
Sala do Bosque —1, 2

Organizagao dos materiais:
1- Farinha, sal, dgua, corantes alimentares, 3 bacias e 1 chaleira elétrica
2- Saco do lixo, cartolina, cartdo, pedacos de tecido, tesouras, cola, lapis de carvao, marcadores, lapis de cor

Organizagao do grupo:
Individual: 2
Em pequenos grupos: 1, 2

Responsavel/eis pela dinamizac¢io da/s atividade/s: Estagiaria Marta (M), Estagiaria Telma (T), Educadora de Infancia Raquel (ER), Professor Miguel (PM),
Professora Expressdo Corporal (PEC)

Anexo 2- EPE Planificagdao semanal: 6 a 10 de novembro de 2023

PLANIFICACAO SEMANAL: 6 a 10 de novembro de 2023

Necessidades de Instituigdo: Escola Jasmim Equipa educativa

aprendizagem Sala do Bosque Educadora: Raquel Leitdo Assistente operacional: Sénia
evidenciadas: Estagiarias: Marta Madeira e Telma Soares

- Destreza no Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem:

manuseamento de - Desenvolver a compreensao dos resultados no jogo;

bolas grandes e
pequenas. (P, M, F, S,
S,R,C, A)

- Fomentar a cooperacgao e entreajuda na realizagdo dos jogos;

- Desenvolver a corrida de forma segura, langamentos e recegao, transporte e recolha da bola;

 Cumprimento de - Desenvolver a comunicagi?lo ea Iinguagean o.ral;

regras através do jogo. | - Desenvolver a coordenacdo e a exploracgdo livre do espaco;

(G, G, P, B, R) - Fomentar o conhecimento pelos animais do bosque e a sua caracterizagao;

- Fomentar o respeito e a valorizagdao pelo ambiente natural e social;

- Fomentar as experimentag¢des e producdes plasticas, através do acesso a uma multiplicidade de materiais e instrumentos;
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- Concentragdo no
decorrer do conto (M,
S)

Interesses
evidenciados:

- Gosto por ouvir
novas histdrias (R, C, S)
- Saber mais sobre os
animais do bosque (B,
B, M, R, G,P)

- Gostar de
experimentar diversas
formas de pintura (B e
F)

- Gosto pelo
manuseamento de
bolas (F, R, G, P, G, B.B,
M, S)

- Gosto pela utilizagao
de diversos materiais e
instrumentos de
escrita (F, B, B, P)

- Exploragdo de novos
objetos e as suas
caracteristicas (F, B, B,
P,R,G,G,M,S,F)

Aprendizagens
evidenciadas:

- Elementos da
constituicdo do bosque
- Capacidade de
manuseamento de
materiais de pintura

- Desenvolver a audicdo dos sons durante a leitura de histérias:
- Fomentar a analise, a descricdo e a reflexdo daquilo que olha e vé.

Lanche

Lanche

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
e Registo das e Projeto- Jogo do e Projeto— 2. Pinturadas e Montagem de
Novidades (ER) bosque (ER) Continuagdo pegadas (M, T, um cartuxo
das atividades ER, AS) para castanhas
e Momento de e Momento de desenvolvidas 3. Dramatizacdo (ER)
exploragao livre exploracdo livre e no dia anterior da historia: e Sessiode
e lanche (ER) lanche (ER) (ER) “Histdrias do Expressdo
Higiene e Momento de bosque Corporal (PEC)
o Higiene exploracdo livre e encantado” (M,
< lanche (ER) T, ER, AS) e Inglés (ER)
rEU Higiene Lanche
4. ldentificagao
das pegadas Higiene
(M)
5. Exploragao
sensorial —
objetos da
histdria (T)
Higiene
Almocgo
1. Expressao e Matematica Papi— e Recreio com e FestadeS.
e Atividade Motora: Jogo Orientagdo espacial no veiculos Martinho —
experimental- do bosque e Bosque (ER) e Sessdaode Fogueira e
3 vulcdo (ER) percurso com Expressdo Musical castanhas
E bolas (M eT) Lanche com o Professor Lanche
Lanche (PM)
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- Espontaneidade na
cooperagdo e
prepara¢do de uma
atividade

DecisGes pedagdgicas:

Enquadramento nas areas/dominios de contetido:
Area de Formacdo Pessoal e Social:

- Construcdo da identidade e da autonomia: 1, 2

- Independéncia e autonomia: 1,2

- Convivéncia democratica e cidadania: 1,2, 3

Area de Expressdo e Comunicacio:

Dominio da Educacgdo Artistica:

Subdominio das Artes Visuais:

- Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de exploragGes e producdes plasticas: 2,4, 5

Subdominio da Dramatizacdo:
- Apreciar diferentes manifestagdes da arte dramatica, a partir da observac¢do de varias modalidades teatrais, ao vivo: 3

Dominio da Educagdo Motora:

- Cooperar em situagdes de jogo, seguindo orientagdes: 1

- Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios: 1
- Controlar movimentos de pericia e manipulagdo: 1

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Linguagem oral — Comunicag¢do oral

- Compreender mensagens orais em situagdes diversas de comunicagdo: 3

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagdo: 3

Area do Conhecimento do Mundo:
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Abordagem as Ciéncias:
Conhecimento do mundo fisico e natural
- Compreender e identificar as caracteristicas dos seres vivos- 5

Organizagdo do espaco:
Saldo-1
Sala do Bosque—2, 3,4, 5

Organizagao dos materiais:

1- Cones, 6 caudas, saco de bolas grandes e pequenas

2- Tintas (cores primarias), 3 rolos, 3 pincéis, 6 tacas, lencol branco, 16 Bilhetes de Pegadas

3- Livro “Histdrias do Bosque Encantado - Uma histéria para cada estacdo do ano” (de Anita Loughrey e llustracdo de Lucy Barnard), 3 folhas com os
apontamentos das histérias, 1 lencol branco, fato de raposa, acessorio- rato (desenhar bigodes e nariz- com lapis de maquilhagem), esquilo (cauda
cinzenta) e coelho, arbusto de azevinho, 2 arvores.

4- Cartdo das pegadas, lencol

5- Neve artificial, 3 imagens reais de neve, 4 vendas, 1 pinhas, 1 ramo de azevinho, 1 pedaco de tecido com pelo, 1 ramo de cedro

Organizagao do grupo:
Individual: 2

Em pequenos grupos: 1,5
Em grande grupo: 2, 3,4

Responsavel/eis pela dinamizag¢io da/s atividade/s: Estagidria Marta (M), Estagidria Telma (T), Educadora de Infancia Raquel (ER), Auxiliar Sénia (AS), Professor
Miguel (PM), Professora Expressdo Corporal (PEC)

Imagens do livro
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As pegadas levaram a Raposa até ao
ninho do Rato, que ficava escondido
entre as raizes de um grande carvalho.

Talvez as pegadas pertencam ao Rato?,
pensou a Baposa. 2%
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0 vento continuou a rodopiar a sua volta,
espalhando remoinhos de flocos de neve no ar.

Agora s6 se via um conjunto de pegadas na
neve. Mas estas eram diferentes das anteriores.
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Ouviu alguém a chama-la A Raposa escondeu-se
por toda a floresta. , A atras de um arbusto

Haposa/

de azevinho.
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Identificagdo das pegadas
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Anexo 3- EPE Planificacdao semanal: 1 a 5 de janeiro de 2024

PLANIFICAGAO SEMANAL: 1 a 5 de janeiro de 2024

Necessidades de
aprendizagem

evidenciadas:

- Escuta dos pares (R,

BA, GC, GM)

Interesses

evidenciados:

- Gosto pelo recorte,
colagem e elaboragao
de produgdes plasticas
(FRAN, B, GC, GM, M, P,
FRE)

Instituigdo: Escola Jasmim Equipa educativa

Educadora: Marta e Professora Joana

Sala do Bosque

Estagiarias: Marta Madeira e Telma Soares

Assistente operacional: Sénia

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem:

- Fomentar a criatividade na elaborac¢ao e na partilha das novidades;

- Promover o desenvolvimento da motricidade fina;

- Promover o didlogo e a partilha de situacdes e momentos, do passado;

- Fomentar a escuta e a entreajuda.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira

Man

Sexta-feira
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Aprendizagens

evidenciadas:

Acolhimento

e As nossas

Acolhimento

o As Nossas

e (Cantaras
Janeiras no
Centro Social
Sao Pedro de

(PM)

- Gosto pelas pinturas, Novidades (PJ) Coroas de Reis Vilar do
colagens, recortes; Lanche (T) Paraiso (SB,
Lanche SP, SAl)
- ~ - Lanch
- Interesse na partilha INTERRUPGAO INTERRUPGAO e Momento de anene
de situacBes escolha ¢ Momento de
vivenciadas. individual/ escolha
livre individual/
livre
Higiene
Higiene
Almocgo
1. Matemadtica Recreio com veiculos e Hora do Conto
Papy (PJ) e Filosofia
) para Criangas
-rgu _ . e Sessdo de (PJ)
© INTERRUPGAO INTERRUPGAO Expressdo Musical
Lanche com o Professor

Lanche
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Lanche

DecisOes pedagdgicas:

Enquadramento nas areas/dominios de conteudo:

Acolhimento — Rotina didria

(marcacdo das presencas, novidades, plano do dia e musica de Bons Dias)

Areas de conteudo:

Area da Formagdo Pessoal e Social:

- Construgdo da identidade e da autoestima;

- Independéncia e autonomia;

- Consciéncia de si como aprendente;

- Convivéncia democratica e cidadania;

- Autonomia para fazer escolhas e tomar decisées.

Organizacao do Espaco: Na drea do tapete, em roda, sentados no chdo ou nas almofadas.

Organizacdao dos materiais: Utilizacdo do quadro das presencas (mensal), caneta permanente
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Organizacao do Grupo: As criangas estao em grande grupo, neste momento as criangas quando entram na sala sentam-se na roda, e as criangas quando
chegam juntam-se ao grupo, marcando a sua presenca. Ao longo da marcacdo da presenca as criancas dizem o dia e o més, o dia da semana que
estamos (qual sera amanha e qual foi ontem), e por fim a cancdo de Bons Dias em que é dito o nome de cada criang¢a na roda, invocando também
outros elementos a quem a crianca pretende dizer Bom dia.

Momento de escolha individual/livre

Areas de contetido:

- Area de Formacao Pessoal e Social

- Area de Express3o e Comunicagdo:

- Dominio da Educac¢do Motora;

- Dominio da Educacdo Artistica- Subdominio das Artes Visuais; Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro; Subdominio da Musica; Subdominio da Danga
- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

- Dominio da Matematica

- Area do Conhecimento do Mundo

(Estdo enumeradas todas as areas de Conteldo das OCEP, visto que as criangas é que selecionam a sua escolha individual/livre. No entanto, este
momento é de uma enorme potencialidade para todas as areas, visto que as criancas podem explorar e com os seus pares, por exemplo recriar
situacdes, fazer dramatiza¢Ges, construgdes, apropriando dos materiais disponiveis na sala.)

Organizacao do Espaco: As criancas escolhem o espaco que pretendem fazer a exploracdo livre, nas diferentes areas da sala. O adulto observa e orienta

nas diferentes situacdes que acontecem, interage e participa nas dinamicas.

Organizacao dos materiais: Os materiais estao a disposi¢ao das criangas, nas diferentes areas.

Organizacdao do Grupo: Habitualmente, o grupo divide-se em pequenos grupos e participam nas atividades.
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Matematica Papy

Areas de contetido:

Area de Expressdo e comunicacio:

Dominio da matematica:
-0 jogo e o brincar na matematica;
-Classificacdo de objetos;

Organizacao do Espaco:

A atividade serd feita na sala do bosque, na area do tapete.

Organizacao dos materiais:

Utilizacdo do tangram e de 3 arcos, para as criancgas classificarem as pecas por cores, tamanhos e formas.

Organizacao do Grupo:

A atividade serd feita com as criancas que vdo para o 12 ciclo (no préximo ano letivo) e as que pretenderem podem também integrar o grupo.

Recreio com veiculos

Momento no exterior, em que as criancas podem usufruir de veiculos disponibilizados pela escola (bicicletas, skates, triciclos e trotinetes).
Habitualmente acontece no momento que antecede a aula de Expressdao Musical, no entanto, existem outros momentos em que os veiculos sdo

disponibilizados as criancas, por exemplo, por iniciativa de outras salas.
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Areas de contetido:

Area de Formacdo Pessoal e Social:

-Independéncia e autonomia;
- Consciéncia de si como aprendente;

Area de Expressdo e Comunicacdo:

-Dominio da Educagdo Fisica:

-Desenvolver a consciéncia e dominio do corpo;

- Pratica de exercicio fisico;

-Exploragao livre do espago, do movimento e dos materiais;
- Mobilizar o corpo com precisdo e coordenacao.

Organizacdo do Espaco:
Este momento acontece no espaco exterior, na parte em cimento.

Organizacdo dos materiais:

Algumas bicicletas, trotinetes, skates e triciclos.

Organizacdo do Grupo:

Neste momento, todo o grupo pode usufruir dos veiculos (incluindo as criancas da Sala dos Paises e da Sala Arco-iris).

As Nossas Coroas de Reis

Areas de contetido:

- Dominio da Educacgdo Artistica- Subdominio das Artes Visuais:

- Diversidade, qualidade e acessibilidade dos materiais;

- Utilizacdo de diversas modalidades e diferentes elementos da linguagem plastica.
Organizacdo do Espaco: Na sala do Bosque, na area com diversas mesas
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Organizacao dos materiais: Coroas, cola, lapis de cor, marcadores, elastico, EVA

Organizacao do Grupo: Em pequenos grupos divididos pelas 3 mesas, na sala.

Responsavel/eis pela dinamizagdo da/s atividade/s: Estagiaria Marta (M), Estagiaria Telma (T), Professora Joana (PJ), Auxiliar Sénia (AS), Professor

Miguel (PM), Professora Expressdao Corporal (PEC), Sala do Bosque (SB), Sala Arco-iris (SAl), Sala dos Paises (SP)

Observagao: A planificacdo foi pensada com o apoio da Professora Joana (que estd na nossa sala apds a saida da Educadora Raquel).

Anexo 4- EPE Planificagao semanal: 8 a 12 de janeiro de 2024

PLANIFICACAO SEMANAL: 8 a 12 de janeiro de 2024

Necessidades de
aprendizagem

evidenciadas:

- Deslocamentos e
equilibrios (P, M, SG,
FRED)

Instituigdo: Escola Jasmim Equipa educativa

Sala do Bosque Educadora: Educadora Rita

Estagiaria: Telma Soares

Assistente operacional: Sénia

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem:

- Fomentar a criatividade para a elaboracdo de uma recordacdo;
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- Exploragdo de novas

texturas (GM, A, SG)

Interesses

evidenciados:

- Exploragdo através
dos sentidos (P, M,
FRED, SG, S, BP)

Aprendizagens

evidenciadas:

- Promover a mobilizagdao do corpo;

- Fomentar as capacidades motoras;

- Fomentar a exploragdo através dos sentidos.

Manh3

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
Acolhimento
e Novidades ) e Cantaras e Projeto e Sessdode
* Projeto Janeiras no Bosque Expressao
Bosque Centro Social Corporal (PEC)
Lanche S3o Pedro de
Lanche Vilar do
Paraiso (SB, Lanche
SP, SA|) Lanche
Lanche
Higiene
e Momento de
escolha e Momento de
individual/ escolha e Inglés (R)
livre individual/

livre
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- Interesse em Higiene
exploragdo de diversos
elementos da Higiene Higiene Higiene
natureza;
Almoco

- Gosto pela realizagdo
de jogos (puzzles,

domind)

Tarde

1. Construcdo de
um jogo ludico

(T)

Lanche

Matematica
Papy (R)

2. Expressao
Motora:
Exploragao
Sensorial (T)
Lanche

Recreio com veiculos

e Sessdo de
Expressdao Musical
com o Professor
(PM)

Lanche

e Horado Conto
e Filosofia
para Criangas

(R)

Lanche

DecisGes pedagogicas:

Enquadramento nas areas/dominios de conteudo:

Acolhimento — Rotina didria

(marcacdo das presencas, novidades, plano do dia e musica de Bons Dias)
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Areas de contetido:

Area da Formagdo Pessoal e Social:

- Construgdo da identidade e da autoestima;

- Independéncia e autonomia;

- Consciéncia de si como aprendente;

- Convivéncia democratica e cidadania;

- Autonomia para fazer escolhas e tomar decisoes.

Organizacao do Espaco: Na drea do tapete, em roda, sentados no chdo ou nas almofadas.

Organizacao dos materiais: Utilizacdo do quadro das presencas (mensal), caneta permanente

Organizacdo do Grupo: As criancgas estdo em grande grupo, neste momento as criangas quando entram na sala sentam-se na roda, e as criangas

guando chegam juntam-se ao grupo, marcando a sua presenca. Ao longo da marcacado da presenca as criancas dizem o dia e 0 més, o dia da semana
que estamos (qual serd amanha e qual foi ontem), e por fim a can¢do de Bons Dias em que é dito o nome de cada crianga na roda, invocando
também outros elementos a quem a crianga pretende dizer Bom dia.

Momento de escolha individual/livre

Areas de contetido:

- Area de Formac3o Pessoal e Social

- Area de Express3o e Comunicag3o:

- Dominio da Educag¢do Motora;

- Dominio da Educacdo Artistica- Subdominio das Artes Visuais; Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro; Subdominio da Musica; Subdominio da Danca
- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

- Dominio da Matematica

- Area do Conhecimento do Mundo
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(Estdo enumeradas todas as areas de Conteudo das OCEP, visto que as criangas é que selecionam a sua escolha individual/livre. No entanto, este
momento é de uma enorme potencialidade para todas as areas, visto que as criancas podem explorar e com os seus pares, por exemplo recriar
situacdes, fazer dramatizac¢Ges, construcdes, apropriando dos materiais disponiveis na sala.)

Organizacao do Espaco: As criancas escolhem o espaco que pretendem fazer a exploracao livre, nas diferentes areas da sala. O adulto observa e

orienta nas diferentes situacdes que acontecem, interage e participa nas dindmicas.

Organizacao dos materiais: Os materiais estdo a disposicdo das criancgas, nas diferentes areas.

Organizacao do Grupo: Habitualmente, o grupo divide-se em pequenos grupos e participam nas atividades.

Matematica Papy

Areas de contetido:

Area de Expressdo e comunicacio:

Dominio da matematica:
-0 jogo e o brincar na matematica;
-Classificacdo de objetos;

Organizacao do Espaco:

A atividade serd feita na sala do bosque, na area do tapete.

Organizacao dos materiais:

Utilizacdo do tangram e de 3 arcos, para as criangas classificarem as pecas por cores, tamanhos e formas.

Organizacao do Grupo:

A atividade serd feita com as criancas que vdo para o 12 ciclo (no préximo ano letivo) e as que pretenderem podem também integrar o grupo.
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Recreio com veiculos

Momento no exterior, em que as criangas podem usufruir de veiculos disponibilizados pela escola (bicicletas, skates, triciclos e trotinetes).
Habitualmente acontece no momento que antecede a aula de Expressao Musical, no entanto, existem outros momentos em que os veiculos sdao

disponibilizados as criancas, por exemplo, por iniciativa de outras salas.

Areas de contetido:
Area de Formacio Pessoal e Social:

-Independéncia e autonomia;
- Consciéncia de si como aprendente;

Area de Expressio e Comunicacio:

-Dominio da Educagdo Fisica:

-Desenvolver a consciéncia e dominio do corpo;

- Pratica de exercicio fisico;

-Exploragao livre do espacgo, do movimento e dos materiais;
- Mobilizar o corpo com precisdo e coordenacgao.

Organizacdo do Espaco:
Este momento acontece no espacgo exterior, na parte em cimento.

Organizacao dos materiais:

Algumas bicicletas, trotinetes, skates e triciclos.
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Organizacao do Grupo:

Neste momento, todo o grupo pode usufruir dos veiculos (incluindo as criangas da Sala dos Paises e da Sala Arco-iris).

1. Construcao de Jogo Ludico
Areas de contetido:
- Dominio da Educagdo Artistica- Subdominio das Artes Visuais:

- Diversidade, qualidade e acessibilidade dos materiais;

- Exploracdo através de elementos de comunicagao visual (cores e formas);

- Utilizacdo de diversas modalidades e diferentes elementos da linguagem plastica.
Organizacao do Espaco: Na sala do Bosque, na drea com diversas mesas

Organizacao dos materiais: Cartdo, tintas, pincéis

Organizacao do Grupo: Em 3 grupos, organizados pelas criangas.

2. Expressao Motora: Exploracao Sensorial
Areas de contetdo:

Dominio da Educacdo Motora:

- Dominar movimentos que implicam deslocamentos, controlo do equilibrio e coordenacao;

- Controlar movimentos de pericia e manipulacao;

Area de Formagao Pessoal e Social:

- Independéncia e autonomia
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- Convivéncia democratica e cidadania

Organizacdo do Espaco: No saldo

Organizacao dos materiais: Cordas, arcos, pegadas sensoriais (berlindes, lixa, pedras, cartao, algodao, feltro, limpa cachimbo, palhas de plastico),

cones, plinto com 2 niveis, colchdes

Organizacao do Grupo: Em grande grupo.

Responsavel/eis pela dinamizagdo da/s atividade/s: Estagiaria Telma (T), Educadora Rita (R) Auxiliar Sénia (AS), Professor Miguel (PM), Professora

Expressdo Corporal (PEC), Sala do Bosque (SB), Sala Arco-iris (SAl), Sala dos Paises (SP)

Observagao: A planificacao foi pensada com o apoio da Professora Joana (que esta na nossa sala apds a saida da Educadora Raquel).

Anexo 5- 12 CEB Planificagdao semanal: 1 a 5 de janeiro de 2024

Instituicao cooperante: Escola Jasmim Ano e turma: 1° ano Data: 13/03/2024

Orientador cooperante: Professor André Boaventura Estagiaria responsavel: Telma Soares
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Diade: - Supervisora institucional: Professora Vania Graca

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 1 manha

Como é a minha casa?

Contextualizacao (necessidades, interesses, dificuldades, entre outros):

- N.° de alunos a que destina: 19

- Projeto de intervencao: Partindo do mais préximo para o mais global, sera iniciado com a apresentacao e visualizacao das casas dos
alunos (através de desenhos, maquetes, fotografias), “viajando” para outros lugares do mundo para ver como sao feitas as casas (materiais
utilizados), quem nelas habita. A tematica surge pela ida a escola de uma mae arquiteta através da atividade intitulada “Arquitetar” os

alunos recorrendo a materiais de desperdicio. Apos a atividade, os alunos comecaram a trazer para a sala diversos livros relativamente as

diversas casas.
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Partindo do mais préximo para o global, esta intervencao sera iniciada com a anéalise de casas semelhantes as que os alunos melhor
conhecem e onde habitam, identificando - através de desenhos, maquetes e fotografias - as diferentes divisdes e objetos especificos que se
encontram em cada uma destas para, logo a seguir, relaciona-los com a sua funcionalidade. Apos esta exploracao da realidade conhecida,
a turma “viajara” para outros lugares, para contactar com a diversidade de tipos de casas que existem um pouco por todo o mundo. Verao
os materiais utilizados para fazer essas casas e conhecer quem nelas habitam. A sele¢ao e pertinéncia da tematica prende-se com a visita
de uma mae arquiteta a sala para realizar uma atividade intitulada “Arquitetar”, com o objetivo de dar a conhecer esta profissao e, na qual,

a turma ouviu a histéria “Ivo Neto Arquiteto” e, em grupo, fez construcées com material de desperdicio e fita-cola de papel. Nos dias

seguintes, os alunos comecaram a trazer para a escola diversos livros com diferentes tipos de casas.

- Questao-problema: Como é a minha casa?

- Metodologia(s)/Estratégia(s): A planificacao sera desenvolvida recorrendo a metodologia de trabalho de projeto.

- Principais recursos: Livro “A Casa”, App Mentimeter, Planta da Casa

Objetivos principais da aula:

Conhecimentos Prévios necessarios:

- Identificar as divisoes da casa;

- Leitura e escrita de palavras;

- Identificar os nimeros até 100;

- Representar niimeros na Minicalculadora Papy;

126



p— ESCOLA
. PORTO EE-

- Respeito pelo outro.

- Maior, menor e igual;

- Conjuntos.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acoes do professor para os apoiar:

Dificuldade

Acao estratégica

- Cooperacao entre elementos do mesmo grupo;

- Colocar questoes relativamente ao que pretendem saber mais.

- Explicar que todos terao uma tarefa para executar;

- Suporte com perguntas exemplo.
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Como é
a minha
casa’

Estudo do
Meio
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MAPA DE ARTICULACAO

Mapa de Articulacao — Como é a minha casa?

Estudo do Meio Matematica Portugueés TIC Artes Visuais

Dominio: Sociedade/ Dominio: Numeros e Dominio: Oralidade Dominio: Cidadania Dominio:

Natureza /Tecnologia Operacoes Digital Experimentacgao e

Conteudo: Interacao criacdo

Conhecimentos, Conteudo: Nuameros discursiva Conhecimentos,

capacidades e Naturais capacidades e atitudes: Conhecimentos,

atitudes: Conhecimentos, capacidades e
Conhecimentos, capacidades e atitudes: - Expressar-se enquanto gtitudes:

- Relacionar espacos da capacidades e atitudes: cidadao digital,

sua vivéncia com - Saber escutar para manifestando nocio - Utilizar  véarios

diferentes funcoes, interagir com adequacdo processos de registo
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estabelecendo relagoes de

identidade com o espaco;

- Saber colocar questoes,
levantar hipoteses, fazer
inferéncias, comprovar
resultados e saber
comunicar, reconhecendo
como se constréi o

conhecimento.

Descritores do perfil do

aluno:

Autoavaliador

(Transversal as areas)

- Ler e representar
nameros no sistema de
numeracao decimal até 100
e identificar o valor

posicional de um

algarismo;

- Desenvolver confianca
nas suas capacidades e
conhecimentos

matematicos, e a
capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a

sua aprendizagem.

Descritores do perfil do
aluno:
Conhecedor/ sabedor/

culto/ informado (A, B, I);

ao contexto e a diversas

finalidades
(nomeadamente,
reproduzir pequenas
mensagens, cumprir
instrucoes, responder a
questoes).

- Pedir a palavra e falar na
sua vez de forma clara e
com

audivel, uma

articulacio  correta e

natural das palavras.

- Exprimir opiniao
partilhando  ideias e
sentimentos.

Descritores do perfil

do aluno:

de

adequado,

comportamento
enquadrado

com o nivel de

utilizacao das tecnologias

digitais

Colaborar com os colegas,
utilizando ferramentas

digitais,

de

um produto

para criar forma
conjunta

digital (um texto,

um video, uma
apresentacao, entre
outros).

de ideias (ex.: diarios
de

(ex.:

graficos),

planeamento
projeto, portfélio) e
de trabalho

individual, em grupo

(ex.:

e em rede).

- Apreciar os seus
trabalhos e os dos
seus colegas,
mobilizando

diferentes critérios de

argumentacao.

Descritores do

perfil do aluno:
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Comunicador (A, B, D, E); Comunicador (A, B,D,E) - Comunicar (por texto, Respeitador da
audio, video, etc.), diferenca/ do outro

Participativo/ colaborador Conhecedor/ sabedor/ ytilizando (A, B, E, F, H)

(B,C, D, E, F); .

Responséavel/ auténomo (C, culto/ informado (A, B, I)

D,E,F, ). ferramentas digitais, para Sistematizador/
Sistematizador/ expressar uma ideia ou organizador (A, B, C,
organizador (A, B, C); opinido, L J)

Respeitador da diferenca/ explicar ou argumentar,no Questionador (A, F,

do outro (A, B, E, F) contexto das atividades de G, 1, J)
Sistematizador/ aprendizagem de
organizador (A, B, C); diferentes  4reas  do
curriculo.
Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F) Descritores do perfil
do aluno:

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)
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Responsavel/ auténomo
(C’ D’ E’ F’ G’ I)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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Objetivos de Areas de
aprendizagem competé
Dia/ 5 . ncias do
Tempo Acoes estratégicas Recursos Perfil do
previsto
aluno
Dia 13
H-10h30 .
g 9 - Calendario;
10 min.

-Planta da casa;
- Etiquetas;

15 min
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- Cadernos;

- Anexo I, I e

I11;

- Tesoura;

Cola;
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15 min

Desafio intermédio

- Lapis de cor ou
lapis de cera;
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- Power Point
com a obra
« C as a”;

15 min.

- Folha branca;

136



P.PORTO ES

- Lapis;

- Computador;
5 min.

- Folha branca;
5 min.
5 min.
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7 min.

- Lapis de cor ou
de cera

138




P.PORTO ES

5 min.
11h-12h30
Entrada na sala de aula
- Quadro
5 min. 1. As mesas estdo organizadas em estacoes. Gi
2. Os alunos, sentam-se no chdo, em frente ao quadroe |~ ~'%
tém grupos nameros escritos no quadro:
-0,2,4, 6’ 8
-1, 3 5, 75 9
- 10, 20, 30, 40, 50
- 5, 10, 15, 20, 25
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(A partir desta reflexdo, veem que os nimeros tém
"casas" ou conjuntos, podem morar em "casas"
diferentes.)
10 min.
3. Para formar os grupos, tém de ver os simbolos da
sequéncia que lhes foi atribuido e procurar os
correspondentes para formar a sequéncia e descobrir
0 seu grupo. .
srup - Cartoes com
nameros
Estacao 1
Tém molas com nimeros de 0 a 9 e tém de série de cartoes
com nameros de 11 a 99 e rodear de uma cor os algarismos
50 min. das dezenas e, de outra, os das unidades.
- Ntimeros
- Marcadores
Estacao 2
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Tém de separar imagens dos solidos geométricos e das figuras
geométricas. Depois, separar os solidos geométricos "em
rebolam" ou "nao rebolam". Como, posteriormente, esta
distincdo genérica dara lugar a denominacao cientifica de
“poliedro” e “nao-poliedro”, esta classificacdo podera ser
apresentada, sem forcar a sua apreensao por parte de toda a

turma.

Estacao 3

Tém de escrever adi¢oes cuja soma ou diferenca seja 20, 35,
17.
O numero da porta da casa é esse e tém de fazer operacoes

para chegar até 1a

20=12+__ ;25- ; 14+2+ ; 30 - ;

- Solidos
geométricos

- Cartoes

- Niimeros
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10 min.

Estacao 4

Tém de ordenar os nimeros segundo <, > ou =, para ficar

cada um na sua casa

Estacao 5

Tém as pecas do Blocos Logicos e tém de as ir organizando
por "triangulos pequenos amarelos"; '"retangulos azuis

grandes".

Estacao 6

Tém 5 nimeros em uma casa que os devem representar na

Minicalculadora Papy.

- Blocos logicos

- Cordoes

Minicalculadora
Papy

- Feijoes

- Folha de papel
quadriculado
- Lapis
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4. Para terminar, cada aluno desenha uma casa
utilizando as quadriculas do papel quadriculado,
individualmente.

No final contabilizam o ntimero de quadriculas que

utilizaram de forma a saber a area que ocuparam.
Nesta primeira fase, a nocao de “area” correspondera

simplesmente a explicacao “espaco que ocupa”.

Avaliacio
formativa

Critérios de avaliacao formativa:

Os alunos devem ser capazes de:

Identificar as divisoes da casa;
Identificar as dezenas e as unidades de um ntimero;
Identificar s6lidos geométricos e figuras geométricas;
Realizar a operagao da adigao;
Ordenar os nameros, segundo o <,> ou =;
Separar os blocos logicos, classificando a separacao.
Instrumento: Auto-avaliacao (anexo)

ANANANANA Y
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Imagem para colocar no painel da sala
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Anexo IV —imagens para realizar a legenda e identificar a que divisdao pertencem
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Anexo VI- Slides do PowerPoint utilizado para a correcdao auténoma

AXDXNWNLCXPC
SSZKFRFGARBO
IEKIOOBEMMHR
it MCUKGVZFAGWR
| CRZAAWOXLJIVE
; OEAZOWVQLNCD
([ ZTWISSALAZDO
IASVHKSOTAOR
NRBANHEIRAFG
HIYMJQUARTOY
AAWZKKPOMLIL
UUWVGARAGEMW
1 2 3

Anexo 6- Planificacdo do 12 CEB de 17 e 18 de abril

Instituicao cooperante: Escola Jasmim

Orientador cooperante: Professor André Boaventura

Diade: -

Ano e turma:

1° ano

Data: 17 e 18 de abril

Estagiaria responsavel: Telma Soares

Supervisora institucional: Professora Sonia Moreira
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UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 2 dias

O que sao ovos misteriosos?

Contextualizacao (necessidades, interesses, dificuldades, entre outros):

- N.% de alunos a que destina: 19

- Quando é apresentada uma proposta, dinamica ou tarefa que inclua algum fator de novidade, é necessario assegurar que o aluno D.
compreendeu a instrucao em grande grupo e, se for preciso, voltar a explicar-lhe, de um para um, o que é solicitado. De facto, o fator de
estranheza pode representar um fator de bloqueio e aversao perante a atividade. Este aluno tem +++ e, por enquanto, apenas tem
necessitado de uma explicacdo individualizada perante novas situacoes. A aluna L. foi recentemente diagnosticada com +++ e, nesta fase
de regresso de uma viagem ao Brasil, para visitar a familia, tem necessitado de apoio na autorregulacao emocional. A auséncia prolongada
(18 dias letivos) fez com que tivesse regredido ao inicio do ano letivo em termos emocionais, reagindo com choro perante as situacoes de
frustracao e confusao. Desta forma, sera necessario disponibilizar atencao e cuidado especial as situacoes que podem acionar algum medo

e fragilidade, como a interpretacao de enunciados de forma auténoma.

- Projeto de intervencao: Partindo do mais proximo para o mais global, sera iniciado com a apresentacao e visualizacao das casas dos
alunos (através de desenhos, maquetes, fotografias), “viajando” para outros lugares do mundo para ver como sao feitas as casas (materiais
utilizados), quem nelas habita. A tematica surge pela ida a escola de uma mae arquiteta para a realizacao de uma atividade intitulada

“Arquitetar”, com o objetivo de dar a conhecer esta profissao e que consistiu na leitura de um conto e na elaboracao de construcoes com
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material de desperdicio. Nos dias seguintes, os alunos comecaram a trazer para a escola diversos livros com diferentes tipos de casas e que
retratam as vidas das criancas de todo o mundo que nelas vivem. Neste momento, a turma esta interessada em conhecer estas criancas
que vivem em locais distantes e cujo quotidiano apresenta pontos de contacto com a sua realidade, mas, naturalmente, reflete também as
diferencas culturais e os habitos que lhes parecem estranhos. Esta curiosidade perante o outro comecou ja a ser explorada, num primeiro
nivel, dando a conhecer as casas e familias de cada aluno da turma. Em seguida, os alunos da turma queriam saber mais sobre as profissoes
dos restantes pais. No decorrer destas aulas, pretendemos explorar essa abertura e interesse pela diversidade cultural como forma de criar

condi¢Oes para uma reflexao sobre a sua importancia no panorama atual e na sua formacao para a cidadania.

- Questao-problema: O que sao ovos misteriosos?

- Metodologia(s)/Estratégia(s): A planificacao sera desenvolvida recorrendo a metodologia de trabalho de projeto.

- Principais recursos: Videos direcionados a turma (autora do Aqui a Gato e veterinéria), exploracao através do Google Maps dos

estabelecimentos proximos a escola

Objetivos principais da aula: Conhecimentos Prévios necessarios:

- Identificar as personagens da obra; - Reconhecer os niimeros até 100;

- Identificar as profissoes; - Conseguir realizar a divisao silabica;
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- Reconhecer as diferencas entre si e outro, e no mundo;

- Identificar Continentes e Oceanos.

- Organizar pequenos textos;

- Realizar somas e subtragoes.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acoes do professor para os apoiar:

Dificuldade

Acao estratégica

- Cooperacao entre elementos do mesmo grupo;

- Concentragao para observar Teatro de Fantoches;

- Colocar questoes no jogo Adivinha em 10.

- Explicar que todos terao uma tarefa para executar;

- Sala tranquilo, proporcionando um momento tranquilo;

- Suporte com perguntas exemplo.
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Estudo do Meio

Dominio: Sociedade

|Natureza

Conhecimentos,
capacidades e

atitudes:

- Saber colocar questoes,
levantar hipoteses, fazer
inferéncias, comprovar

resultados e saber

MAPA DE ARTICULACAO

O que sao ovos misteriosos?

Matematica
Dominio: Numeros e
Operacoes
Conteudo: Nuameros
Naturais
Conhecimentos,

capacidades e atitudes:

- Ler e representar nimeros

no sistema de numeragio

Portugués
Dominio: Leitura e
escrita | Oralidade |
Gramatica
Conteuido: Leitura e

escrita | Expressao

Conhecimentos,

capacidades e atitudes:

TIC

Dominio:

Digital

Conhecimentos,

capacidades e atitudes:

- Expressar-se enquanto

digital,

cidadao

manifestando nocao

Cidadania

Artes Visuais

Dominio:
Experimentacgao e

criacao

Conhecimentos,

capacidades e
atitudes:
- Utilizar  varios
processos de registo

de ideias (ex.: diarios
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comunicar,

reconhecendo como se

constroi 0
conhecimento;
- Relacionar as

atividades exercidas por
da

comunidade familiar ou

alguns membros
local com as respetivas

profissoes;

- Reconhecer a desigual

reparticio  entre  os

continentes e 0S
oceanos, localizando no
globo terrestre as areas
emersas (continentes) e

imersas (oceanos);

- Reconhecer que os

seres Vivos tém

decimal até 100 e identificar
o valor posicional de um

algarismo;

- Relacionar um ntmero

com numeros de

referéncia que lhe sejam

proximos;

- Interpretar e modelar
situacoes com adicdo nos
sentidos de acrescentar e
juntar e resolver problemas

associados.

Descritores do perfil do

aluno:

- Inferir o tema e resumir
as ideias centrais de textos
associados a diferentes
finalidades (ladicas,

estéticas, informativas).

- Pedir a palavra e falar na
sua vez de forma clara e
audivel,

com uma

articulacdo  correta e

natural das palavras.

- Exprimir opiniao
partilhando  ideias e
sentimentos;

- Identificar as letras do

alfabeto, nas  formas
minuscula e maitscula, em

resposta ao nome da letra;

de

adequado,

comportamento
enquadrado
com o nivel de utilizacao

das tecnologias digitais

-Colaborar com os colegas,

utilizando  ferramentas
digitais, para criar de
forma  conjunta um

produto digital (um texto,

um video, uma
apresentacao, entre
outros).

- Comunicar (por texto,

audio, video, ete.),

utilizando

ferramentas digitais, para
expressar uma ideia ou

opinido,

de

(ex.:

graficos),

planeamento
projeto, portfélio) e
de trabalho

individual, em grupo

(ex.:

e em rede).

- Apreciar os seus
trabalhos e os dos
seus colegas,
mobilizando

diferentes critérios de

argumentacao.

Descritores do

perfil do aluno:
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necessidades  basicas,
distintas, em diferentes
fases do seu

desenvolvimento.

Descritores do perfil

do aluno:

Autoavaliador

(Transversal as areas)

Responsavel/ autonomo
(C7 D7 E, F’ G’ I’ J)

Participativo/
colaborador (B, C, D, E,
F)

Conhecedor/
culto/ informado (A, B, I);

Comunicador (A, B, D, E);

Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F);
Responsavel/ autonomo (C,
D,E,F, ).

sabedor/

- Ler palavras isoladas e

pequenos textos com

articulacao correta e

prosodia adequada;

- Planificar, redigir e rever

textos curtos com a

colaboragao do professor;
- Manifestar ideias,
emocoes e apreciacoes
geradas pela escuta ativa
de obras literarias e textos
da tradicao popular;
- Compreender textos
narrativos (sequéncia de

acontecimentos, intencoes

e emocoes de personagens,

explicar ou argumentar, no

contexto das atividades de

aprendizagem de
diferentes areas do

curriculo.

Descritores do perfil

do aluno:

Participativo/ colaborador
(B,C,D, E, F)
Responsavel/ auténomo
(C7 D’ E’ F’ G’ I)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Respeitador

da

diferenca/ do outro

(A, B,E, F, H)

Sistematizador/

organizador (A, B, C,

LJ)

Questionador (A, F,

G 1J)
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Sistematizador/

organizador (A, B, C, I,
J)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H, 1)

Respeitador da
diferenca/ do outro (A,
B,E, F, H)

tema e assunto; mudanga

de espaco);

- Identificar unidades da
lingua: palavras, silabas,

fonemas.

- Escrever frases simples e

textos curtos em escrita

cursiva e através de

digitacdo num dispositivo

eletronico, utilizando

adequadamente 0s
seguintes sinais de

pontuacdo: ponto final,
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virgula, ponto de

interrogacao e ponto de

exclamacao.

Descritores do perfil

do aluno:

Comunicador (A, B, D, E)

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B, I)

Sistematizador/

organizador (A, B, C);

Respeitador da diferenca/
do outro (A, B, E, F, H)

165



12 PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAD

Sistematizador/

organizador (A, B, C);

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Leitor (A, B,C,D, F, H, I)
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Areas de

. .o competé
Dia/ Tempo Objetivos de » . .
previsto S Acoes estratégicas Recursos ncias do
Perfil do
aluno
Dia 17 de margo
oh-10h30
10 min. Acolhimento (brincadeira livre, novidades, data e |- Calendario
presencas)
- Mapa de
presencas
Desafio inicial
O que siao ovos misteriosos?
10 min.
1. Sem apresentar a histéria, questionar se nés somos - Gravador
- Compreensdo de textos em misteriosos? (orientacao: todos conhecem tudo sobre (A, C,D,J)
diferentes suportes nos? As pessoas ao olharem para nés conseguem
audiovisuais saber quem noés somos? O que gostamos?) — as

respostas serao gravadas através de audio.
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2. Visualizacao da histéria “Os Ovos Misteriosos” de
Luisa Ducla Soares, em teatro de fantoches
(https://www.youtube.com/watch?v=pD9dSmogX- - Computador
ko&t=203s)

3. E os ovos que surgem na historia porque eram
misteriosos? Eram todos iguais? Ou todos diferentes?
Quais eram as semelhancas/diferencas?

(A, B, E, F,
H)
Desenvolvimento de estratégias
, - Descrever situagoes, . ! ) - .
20 min. 1. Realizacdo da ficha de interpretacao da histéria (anexo I)
pessoas/personagens, . o . ,
espacos para identificar na capa do livro o titulo da obra, a autora,
ilustradora e a editora. Realizacao de questdes gramaticais e A BD.E
de escolha pessoal. (4, B, D, E,
H)
10 min.

- Anexo1

- Lapis de grafite
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(C,D,EF,

G, LJ)
20 min.
10h30 as 11h Lanche da manha
11h- 12h30
2. Ordenacdo da historia, realizada em grande grupo e
afixacdo em uma das paredes da sala.
Mo - Recontar historias lidas em
livros
dos ovos sairam animais muito diferentes uns dos outros.
- Quadro (A, B, C, 1,
Finalmente, foram todos muito felizes! J)
- Giz
A Galinha cuidava muito bem de todos os seus filhos. - Computador

Era uma vez, uma galinha que chocou varios ovos,
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20 min.

- Recolha de dados e opinides
relacionados com as tematicas
em estudo

2.1. Clarificar questoes relativas a diversidade

- Qual foi a primeira casa destes animais?

- Querem mostrar as vossas que realizaram durante as
férias? Tempo para cada crianca apresentar a sua casa
(atividade solicitada para o periodo de Férias da
Pascoa, como sugestao).

3. Otempo que restar apos as apresentacgoes sera
realizada uma atividade matematica (ouco e pinto
- casa, arvore, sol e relva).

Vermelho: 33, 42, 43, 44, 51, 52, 53, 54, 55

Verde-escuro: 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100

Castanho: 68, 78, 88

Azul:1,2,3,4,5,6,7,8,09, 10, 11, 12, 13, 14, 17, 18, 19,
20, 21, 22, 23, 24, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 34, 35, 36, 37,
39, 40, 41, 45, 46, 50, 66, 67, 69, 70, 76, 77, 79, 80, 86,
87, 89, 90

(A’ B’ G’ I’
J)
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- Identificar numeros em
contextos varios e reconhecer

o seu significado como - Anexo Ouco e | (A, B, C, E,
indicador de quantidade, Pinto F)
medida, ordenacao,
identificacao e localizacao.
13h30- 14h30 ALMOCO
14h30-16hoo
Dialogo com os alunos para recordar as
caracteristicas dos animais.
_ - Conseguimos responder se todos eram iguais ou
I diferentes? Todos faziam as mesmas atividades? E
nos e outros? Temos as mesmas caracteristicas?
Recordar a imagem do livro das familias e mostrar os
rostos das diferentes criancas do mundo, e como o
. . rosto e a cor de pele pode ser diferente, identificando
- Respeito pelas diferencas , , . - Folha com o | (A, B, E, F,
Lo cada um de n6s como um ser tinico!
individuais; rosto H)

Cada um recebe o seu rosto e uma folha de papel
vegetal, fazem a sobreposicao da folha com o papel
vegetal e contornam o seu rosto. Depois podem pintar
e colocar recortes de revistas/ folhetos de elementos
que gostem (gostos pessoais).

Afixacao das producoes nas paredes.

- Revistas

- Tesoura




- Cola

5. Agora... N6s no mundo! Temos colegas na nossa sala
que vieram de outros paises. Vamos descobrir onde
ficam esses locais?

a. Divisao da turma em pequenos grupos, criacao
de um mapa do mundo, pintando a parte
relativamente a Terra e aos Oceanos, e
identificacao dos Oceanos e Continentes.

- Continentes: América, Africa, Asia, Europa, Oceania
e Antartida

- Oceanos: Atlantico, Indico, Pacifico, Glacial Artico e
Glacial Antéartico.

6. De forma a antecipar a atividade do dia seguinte os
alunos divididos em grupos vao eleger o secretario, o
verificador do tempo, o controlador do siléncio e o
porta-voz. Criam o nome do grupo e criam um
logo6tipo para o mesmo.

- Tintas
- Pincéis

- Manipulagcdo do globo (A, B,E, F,
terrestre. - Papel H)

20 min.
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30 min.

- Organizacao do espaco e do
tempo de trabalho individual
e coletivo

- Marcadores

- Pioneses

- Folha Branca

- Credencial

(A3 B’ D’ E’
H)
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Dia 18- Esta planificacdo sombreada refere-se a aula observada pela supervisora institucional.

oh- 10h30
10 min. Acolhimento (brincadeira livre, novidades, data e
presencas)
- Ler e interpretar ideias e
60 min. processos matematicos 1. Rotacao por estacoes — cada elemento do grupo

expressos por representacoes
diversas;

- Contar de 1 em 1, usando
modelos estruturados de
contagem,;

- Representar conjuntos de
dados através de pictogramas
(correspondéncia um para
um), incluindo fonte, titulo e
legenda;

recebe um guiao (anexo II) e é lhe atribuido um
grupo, a duracao de cada estacdo é de 10 minutos.
Estacao A- Quantos passos deu cada animal ao sair
do ninho?

Estacao B- Completar os espacos em branco,
recordando a historia “Os ovos misteriosos.”

Estacao C- Com o Tangram reproduzem as figuras
dos cartoes de forma construirem diferente animais.

Estacao D- Quantos pitéus extravagantes tinha em
cima do bolo da histéria? — construcao de um grafico

- Guiao do grupo
- Lapis de grafite
- Tangram
- Borracha

- Tablet

(A’ B’ F’ G’
L J)
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LANCHE DA MANHA

INGLES

- Utilizacao de modalidades
diversas para expressar as

5. Adivinha em 10: Profissoes

ideias de questoes que podem ser colocadas:

- socorre pessoas em perigo?

- trabalha com animais?

- trabalha na producao de alimentos?
- trata de pessoas doentes?

- trabalha numa loja?

- veste uma bata ou avental?

- trabalha no exterior, ao ar livre?

- Banco
imagens
profissoes

de
de

(C,D,F, H,
D
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15 min.

aprendizagens (por exemplo,
imagens).

- Pesquisa de informacao;

- vende produtos?

- trabalha com plantas?

- trabalha na construcao de casas?

- concerta objetos estragados ou partidos?
- veste uma farda?

- trabalha com alimentos?

- conduz um transporte no seu trabalho?

Dialogo com os alunos relativamente as profissoes
que existem perto da escola, e os estabelecimentos em
que trabalham. Utilizagdo do Google Maps para
mostrar alguns estabelecimentos como padaria,
mecanico, farmacia, banco, dentista, frutaria,
quiosque.

- Computador

(C7 D’ F, H’
D

12h30-14h30

ALMOCO

177




14h30-16h

15 min.

45 min.

- Selecio de técnicas e
materiais, ajustando-os a
intencdo expressiva das suas
representacoes;

- Relacionar as atividades
exercidas por alguns
membros da comunidade
familiar ou local com as
respetivas profissoes.

6. Quando for grande...

A cada aluno é entregue uma folha branca A4 com o
seu rosto impresso, nessa folha desenham-se com a
profissdo que gostariam de ter na vida adulta.

Partilha com o grupo.

E explicado aos alunos que o desenvolvimento da

atividade profissional, ao final de cada més tem um

ordenado pelo desenvolvimento das tarefas, e que ao

realizamos as mesmas estamos também a ser

realizados profissionalmente.

7.1 Vocés sabem como é o dinheiro? Tem varias
formas? E quantias?

7.2 O dinheiro que utilizamos em Portugal é também
utilizado na uniao europeia.

7.3 Os alunos responsaveis distribuem os cadernos e o
anexo. No porta-moedas sao coladas as moedas, ou se
possivel através do decalque e as notas sao coladas na
carteira.

7.3 Vamos contar o dinheiro?

- Folha com o
rosto

- Anexo

- Moedas

- Notas

(A7 B’ C’ I?
J)

(B$ C’ D? E’
F)
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- Mobilizar os factos basicos Realizacao de uma atividade, em grande grupo, na | - Lapis de grafite
da adicao/subtracio e as escola virtual (Contagem de dinheiro -
propriedades da adicdo e da Interatividades) - Lapis de cera
subtracdo  para  realizar

calculo mental. - Computador

Critérios de avaliacao formativa:

Os alunos devem ser capazes de:

Avaliacao

formativa Reconhecer e identificar as personagens de uma histéria;

Identificar os continentes e oceanos do Planeta Terra;
Identificar os nameros e realizar o Ouco e Pinto;
Reconhecer as profissoes;

Identificar moedas e notas utilizadas na Unido Europeia.

AN N NN

Instrumentos de recolha de informacao: ficha de interpretacao da historia, guido da rotacao por estacoes, ouco e pinto e

autoavaliacao
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Anexo 7- Planificagdo do 12 CEB de 17 e 18 de abril

Instituicao cooperante: Escola Jasmim Ano e turma: 1° ano Data: 6 a 9 de maio
Orientador cooperante: Professor André Boaventura Estagiaria responsavel: Telma Soares
Diade: - Supervisora institucional: Professora Sonia Moreira

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 4 dias

O que me faz lembrar a minha familia?

Contextualizacao (necessidades, interesses, dificuldades, entre outros):

- N.¢ de alunos a que destina: 19
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- Quando é apresentada uma proposta, dinamica ou tarefa que inclua algum fator de novidade, é necessario assegurar que o aluno D.
compreendeu a instrucao em grande grupo e, se for preciso, voltar a explicar-lhe, de um para um, o que ¢ solicitado. De facto, o fator de
estranheza pode representar um fator de bloqueio e aversao perante a atividade. Este aluno tem +++ e, por enquanto, apenas tem
necessitado de uma explicacao individualizada perante novas situacoes. A aluna L. foi recentemente diagnosticada com +++ e, nesta fase
de regresso de uma viagem ao Brasil, para visitar a familia, tem necessitado de apoio na autorregulaciao emocional. A auséncia prolongada
(18 dias letivos) fez com que tivesse regredido ao inicio do ano letivo em termos emocionais, reagindo com choro perante as situacoes de
frustracao e confusdo. Desta forma, sera necessario disponibilizar atencao e cuidado especial as situa¢does que podem acionar algum medo

e fragilidade, como a interpretacao de enunciados de forma auténoma.

- Projeto de intervencao: Partindo do mais préximo para o mais global, sera iniciado com a apresentacao e visualizacao das casas dos
alunos (através de desenhos, maquetes, fotografias), “viajando” para outros lugares do mundo para ver como sao feitas as casas (materiais
utilizados), quem nelas habita. A tematica surge pela ida a escola de uma mae arquiteta para a realizacdo de uma atividade intitulada
“Arquitetar”, com o objetivo de dar a conhecer esta profissao e que consistiu na leitura de um conto e na elaboracao de construgdes com
material de desperdicio. Nos dias seguintes, os alunos comecaram a trazer para a escola diversos livros com diferentes tipos de casas e que
retratam as vidas das criancas de todo o mundo que nelas vivem. Neste momento, a turma esta interessada em conhecer estas criancas
que vivem em locais distantes e cujo quotidiano apresenta pontos de contacto com a sua realidade, mas, naturalmente, reflete também as
diferencas culturais e os habitos que lhes parecem estranhos. Esta curiosidade perante o outro comecou ja a ser explorada, num primeiro
nivel, dando a conhecer as casas e familias de cada aluno da turma. Em seguida, os alunos da turma queriam saber mais sobre as profissoes
dos restantes pais. No decorrer destas aulas, pretendemos explorar essa abertura e interesse pela diversidade cultural como forma de criar

condicOes para uma reflexao sobre a sua importancia no panorama atual e na sua formacao para a cidadania.
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- Questao-problema: O que me faz lembrar a minha familia?

- Metodologia(s)/Estratégia(s): A planificagao sera desenvolvida recorrendo a metodologia de trabalho de projeto.

- Principais recursos: Robo, rotacdo por estacoes e Vejo e Escrevo

Objetivos principais da aula: Conhecimentos Prévios necessarios:

- Identificar a letra k/K, y/Y e w/W; - Reconhecer o alfabeto, em letra maitiscula e mintscula;

- Reconhecer as orientages necessarias para o robo; - Conseguir identificar algumas profissoes e os objetos utilizado;
- Identificar a area de um determinado espaco. - Organizar pequenos textos;

- Realizar somas e subtracoes.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acoes do professor para os apoiar:
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Dificuldade

Acao estratégica

- Cooperacao entre elementos do mesmo grupo.

- Explicar que todos terao uma tarefa para executar.

183



O que me
faz lembrar

Estud(_) do
Meto a minha
familia?
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MAPA DE ARTICULACAO

O que me faz lembrar a minha familia?

Estudo do Meio Matematica Portugués Artes Visuais

Dominio: Sociedade |Natureza Dominio: Nimeros e Dominio: Leitura e escrita | Dominio: Experimentacdo e

Operacoes Oralidade | Gramatica criacdo | Apropriacao e reflexao
Conhecimentos, capacidades
e atitudes: Conteudo: Numeros Conteudo: Leitura e escrita | Conhecimentos, capacidades
Naturais Expressao e atitudes:
- Saber colocar questoes, levantar
hipoteses, fazer inferéncias, Conhecimentos, Conhecimentos, - Utilizar véarios processos de
comprovar resultados e saber capacidades e atitudes: capacidades e atitudes: registo de ideias (ex.: diarios
comunicar, reconhecendo como graficos), de planeamento (ex.:
se constroi o conhecimento; - Ler e representar nimeros - Inferir o tema e resumir as projeto, portfélio) e de trabalho

no sistema de numeracdo ideias centrais de textos
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- Relacionar as atividades
exercidas por alguns membros da
comunidade familiar ou local com

as respetivas profissoes;

- Reconhecer a  desigual
reparticio entre os continentes e
os oceanos, localizando no globo
areas

terrestre as emersas

(continentes) e imersas

(oceanos);

- Realizar experiéncias em
de

seguindo os procedimentos

condicoes seguranca,

experimentais.

Descritores do perfil do

aluno:

decimal até 100 e identificar o

valor posicional de um

algarismo;

- Relacionar um nimero com
numeros de referéncia que lhe
sejam proximos;

- Interpretar e modelar
situacoes com adicdo nos
sentidos de acrescentar e
juntar e resolver problemas

associados;

- Descrever a posicao relativa
de pessoas e objetos, usando
vocabulario proprio e

explicando as suas ideias.

associados a diferentes
finalidades (ladicas, estéticas,

informativas).

- Pedir a palavra e falar na sua
vez de forma clara e audivel,
com uma articulacido correta e

natural das palavras.

- Exprimir opinido partilhando

ideias e sentimentos;

do

alfabeto, nas formas minuscula

- Identificar as letras

e maiascula, em resposta ao

nome da letra;

- Ler palavras isoladas e

pequenos textos com

(ex.: individual, em grupo e em
rede).

- Apreciar os seus trabalhos e os

dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de
argumentacao;

- Mobilizar a linguagem elementar

das artes visuais (cor,

forma, linha, textura, padrao,

propor¢ao e desproporcao,

plano, luz, espaco, volume,

movimento, ritmo, matéria,

entre outros), integrada em

diferentes contextos culturais
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Autoavaliador (Transversal as Descritores do perfil do articulacio corretae (movimentos artisticos, épocas e

areas) aluno: geografias).
prosodia adequada;

Responsavel/ autonomo (C, D, E, Conhecedor/ sabedor/ culto/
F,G,LJ) informado (A, B, I); - Planificar, redigir e rever textos

curtos com a colaboracio do Descritores do perfil do

Participativo/ colaborador (B, C, Comunicador (A, B, D, E); professor; aluno:
D,E, F)

Participativo/ colaborador - Manifestar ideias, emocoes e Respeitador da diferenca/ do
Sistematizador/ organizador (A, %SSZ)ES" éE\;ei:/);aut(’)nomo (, apreciacoes geradas pela escuta outro (A, B, E, F, H)
B,C1,J) D,E, F, 1. ativa de obras literarias e textos

A CE,J da tradicao popular; Sistematizador/ organizador (A, B,
Indagador/ Investigador (C, D, F, C,LJ)
H,I) - Compreender textos narrativos

(sequéncia de acontecimentos, Questionador (A, F,G, L, J)

Respeitador da diferenca/ do intencbes e emocdes de
outro (A, B, E, F, H) personagens, tema e assunto; Criativo (4, C,D,J)

mudanca de espaco);
Questionador (A, F, G, 1, J)

- Identificar unidades da lingua:

palavras, silabas, fonemas.
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- Escrever frases simples e

textos curtos em escrita

cursiva e através de

digitacao num dispositivo

eletronico, utilizando

adequadamente os seguintes
sinais de pontuacao: ponto final,
virgula, ponto de interrogacao e

ponto de

exclamacao.

Descritores do perfil do

aluno:

Comunicador (A, B, D, E)
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Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, I)

Sistematizador/ organizador (A,
B, C);

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A,
B, C);

Participativo/ colaborador (B, C,
D,E, F)

Leitor (A, B,C,D, F, H, I)
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Areas de

Dia/ Tempo Objetivos de - , . competéncias
. . Acoes estratégicas Recursos
previsto aprendizagem do Perfil do
aluno
6 de maio
oh-10h30
30 min. Acolhimento (brincadeira livre, novidades, data e |- Calendario
presencas)
-  Mapa de
presencas
Desafio inicial
- Apreciacdo de textos
produzidos pelo proprio | O que me faz lembrar a minha familia?
aluno ou por colegas
justificando o juizo de valor
sustentado.
4. Inicialmente é colocada a questao: O que me faz ABETFH

lembrar a minha familia- e os alunos partilham os
objetos que trouxeram de casa (anteriormente foi
enviado um e-mail a solicitar que as criancas tragam
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30 min.

- Aquisicao de
conhecimento relacionado
com

o alfabeto e com as regras
convencionais de

para a escola um objeto de casa, que os faca lembrar
a sua familia)

5. Individualmente, cada crianca escreve um cartao
com uma frase, explicando o porqué daquele objeto
remeter para a familia.

6. Simultaneamente, sera realizado o enquadramento
da utilizacao das letras k/K, y/Y e w/W e realizacao

q £s de anlicac - Lapis de
escrita (ortografia, e tarefas de aplicagao. grafite
pontuacao, sinais
auxiliares da escrita);
A B,E F,H
10h30 as 11h Lanche da manha
11h- 12h30
15 min - Apreciacio de textos | Desenvolvimento de estratégias - Lapis de
produzidos pelo proprio grafite
aluno ou por colegas A,B EFH
justificando o juizo de valor - Recursos

sustentado.

1. Com os livros recolhidos pelos alunos no decorrer
do projeto, os alunos individualmente, elaboram

191




- Estimar a medida de um
comprimento, e explicar as
razoes da sua estimativa.
Resolver problemas que
envolvam comprimentos,
comparando criticamente
diferentes estratégias da
resolucao.

- Medir o comprimento de
um objeto, usando unidades
de medida nao
convencionais adequadas

textos e ilustracoes das “Criancas Como Eu”, para
colocar no mapa-mundo da Sala.

2. Em simultaneo, os alunos realizam
individualmente e autonomamente tarefas
relativamente as medidas de comprimento.

B,D,E

13h30- 14h30

ALMOCO

14h30-15hoo

20 min.

- Extrair a informacao
essencial de um problema.

1. Momento de exploracao de material de robotica para
consolidacdo das noco6es de posicao, localizacao e
orientacao espacial.

2. Realizacao de percurso, em pequenos grupos.

- Robot e tapete

-C,D,E,F, 1
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10 min.

15h-16h45 Misica
7 de maio
oh- 10h
Acolhimento (brincadeira livre, novidades, data e
presencas)
60 min. . ~ ~ o qes .
. Apreciacio de textos 3. Continuacdo da ela‘l‘)oragao de textos }’ndlwdu.als, com A B,E F H
. o cada aluno, para o “Museu do Tempo”, a partir de
produzidos pelo proprio objetos recolhidos que evocam memoérias de familia.
aluno ou por colegas| 4. Inicio da realizacdo de tarefas de consolidagio e - Lapis de
justificando o juizo de valor sistematizacdo do abecedario, individualmente. grafite
sustentado.
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- Aquisicao de
conhecimento relacionado
com o alfabeto e com as
regras convencionais de

- Recursos

escrita (ortografia, (A, B, E, F, H)
pontuacao, sinais auxiliares
da escrita);
10h- 10h30 LANCHE DA MANHA
10h30-11h30 EDUCAQAO FISICA
- Apreciacdo de textos
produzidos pelo proprio 8. Continuacao das tarefas realizadas anteriormente.
aluno ou por colegas
justificando o juizo de valor
sustentado. A B EF H

11h3o — 12h

- Aquisicao de
conhecimento relacionado
com o alfabeto e com as
regras convencionais de
escrita (ortografia,
pontuacao, sinais auxiliares
da escrita);

- Lapis
grafite

- Recursos

de

(A, B,E, F, H)
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12h- 12h30

INGLES

12h30-14h30

ALMOCO

14h30-16h

- Apreciagdo de textos
produzidos pelo proprio
aluno ou por colegas
justificando o juizo de valor
sustentado.

- Aquisicao de
conhecimento relacionado
com o alfabeto e com as
regras convencionais de
escrita (ortografia,
pontuacao, sinais auxiliares
da escrita);

1. Continuacao da elaboracao dos textos e ilustragoes
das “Criancas Como Eu”, para colocar no mapa-
mundo da Sala.

2. Conclusao das tarefas de sistematizacao do
abecedario.

- Lapis
grafite

- Recursos

de

ABEF, H

(A, B,E, F, H)

8 de maio

oh-10h30

Acolhimento (brincadeira livre, novidades, data e
presencas)
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- Pedir a palavra e falar na A B EF H
sua vez de forma clara e
10 mun. audivel, com uma
articulacao correta e natural
das palavras. 1. Realizacio de uma chuva de ideias sobre a familia.
2. Escrita de um texto criativo e coletivo intitulado “Receita
para uma Familia”.
Elaboracao de ilustracgoes alusivas ao texto.
- Exprimir opiniao
partilhando ideias e
sentimentos.
10h30-11h LANCHE DA MANHA
11h-11h45 INGLES
1thoo-12h30 | - Pedir a palavra e falar na | 1. Conclusdo da elaboracdo de textos para o “Museu do
sua vez de forma clara e g‘err}{?o”, a partir de objetos dos alunos que evoquem a
. amilia.
aqu(;l’ . com uma; 2. Realizacao de tarefas sobre o sistema de numeracgao
Zrtlcu iagao correta e natura decimal e as operacoes da adicao e subtracao.
as palavras. A, B, E, F, H

- Interpretar e modelar
situagoes com adicdo nos
sentidos de acrescentar e

A B, CE
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juntar e resolver problemas
associados.

- Interpretar e modelar
situacoes com subtracao,
nos sentidos de retirar,
completar e comparar, e
resolver problemas
associados.

12h30 — 14h30

ALMOCO

14H30- 16H

60 min.

- Medir o comprimento de
um objeto, usando unidades
de medida nao
convencionais adequadas.

1. Introducao ao estudo da area a partir da medicao, em
grupo, do espaco que ocupam espacos variados da
Escola utilizando as minicalculadoras individuais.

Realizacdo de exercicios de aplicagdo sobre a area.

9 de maio- Esta planificacdo sombreada refere-se a aula observada pela supervisora institucional.

9oh- 10h30
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seguindo os procedimentos
experimentais.

- Ler palavras isoladas e
pequenos textos com
articulacao correta e
prosodia adequada.

- Relacionar as atividades
exercidas  por  alguns
membros da comunidade
familiar ou local com as
respetivas profissoes.

- Identificar unidades da
lingua: palavras, silabas,
fonemas.

Estacao D- Frases dos alunos, cada frase tera uma cor
diferente, inicialmente elas estao desorganizadas,
depois os alunos devem separar por cores e depois
organizar cada frase.

Eu quero fazer transformacoes!

Quando tomamos banho, o vidro fica embaciado.
Isto é muito melhor do que tempo livre!

O iogurte parece um cato e um ovo.

O meu pai comprou luvas de unicornio.

Eu vou as montanhas.

Os meus pais adoraram os biscoitos das vogais.
Podemos ser nos proprios.

Era uma vez uma menina que se chamava Eva. Ela
tinha uma amiga chamada Catarina. Elas
aprenderam as coisas da escola.

Estacao E- Adivinhas das profissoes

Trato de caes e gatos
Vacinas, tenho de dar
Para a saude melhorar

Quem sou eu?

AFGLJ

A B E F, H

A, B,CD,G

AF G 1,J
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LANCHE DA MANHA

INGLES
11h45- - Escrever palavras de | Vejo e escrevo
12h30 diferentes niveis de
dificuldade e extensdo 1. Cada aluno tem colado nas suas costas uma imagem,
silabica, aplicando regras de sentam-se em semicirculo, e a vez vai um aluno ao
correspondéncia fonema — centro e os restantes escrevem a palavra e cada A B,C,D,F, H,
grafema. aluno recebe o anexo, no mesmo escrevem a palavra I
referente ao que esta nas costas do colega.
2. Quando todos terminarem, fazem a ilustracao da
palavra. Em simultaneo a professora estagiaria faz a
correcao individualmente de todos os alunos.
ALMOCO
14h30 — 1. Elaboracao de uma composicao grafica a partir das | - Fotografias
16hoo fotos de familia e de cada aluno e de si proprio, em
- Integrar a linguagem das bebé, atentando na selecao das cores, linhas, - Cola
artes visuais, assim como simbolos e padroes.
varias técnicas de expressao - Material de | A, B,E, F,H

(pintura; desenho -
incluindo esbocos,
esquemas e itinerarios;

técnica mista; assemblage;

pintura
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land” art; escultura;
maqueta; fotografia, entre
outras) nas suas
experimentagoes:  fisicas
e/ou digitais.

Avaliacao
formativa

Critérios de avaliacao formativa:

Os alunos devem ser capazes de:

Reconhecer os elementos da familia;

Identificar as profissoes e os objetos utilizados no exercicio da sua profissao;
Identificar as letras do alfabeto, em maidscula e mintscula;

Reconhecer as orientacdes necessarias para deslocar o robd;

Realizar operacoes de adicao e de subtracao.

ANANENENAN

Instrumentos de recolha de informacao: didlogo relativamente aos objetos, rotacao por estacoes e o Vejo e Escrevo.

Figuras a utilizar no vejo e escrevo
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Apéndice

Apéndice 1 — Referente a Planificacdo do 12 CEB de 13 de margo

Anexo |- grelha de autoavaliagdo

13 de margo de 2024

Nome:

Eu ja sei...

... identificar as divisGes da casa.

0@@@0

... ordenar os nimeros, segundo o <,> ou =.

0@@@0

—¥¢ = (
.. identificar as dezenas e as unidades de um ntmero. separar 0s blocos l6gicos.
= ( = (

... realizar adicOes.

Q@@@C

 (

... identificar s6lidos geométricos e figuras geométricas.

.@@@0

— (
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Completa com as seguintes palavras: corredor, quarto, sotao, casa de
banho, cozinha e sala.
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Anexo Il — atividade

1. Pinta a moldura da casa que é mais parecida com a tua.

2. Completa.

minha casa tem:

sala(s)

cozinha

casa(s) de banho

quartos

Em minha casa moram pessoas.

corredores
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3. Encontra as palavras.

AXDXNWNLCXPC
SSZKFRFGARBDO BANHEIRA
| EKI OOBEMMHR R
MCUKGVZFAGWR GARAGEM
CRZAAWOXLJIVE
OEAZOWVQLNCD )
FOGAO
ZTWISSALAZDO
| ASVHKSOTAOR
NRBANHETIRATFG QUARTO
HIYMJQUARTOY
AAWZKKPOMLIJL CozINHA
UUWVGARAGEMW

Apéndice 2 — Referente a planificacdo do 12 CEB de 17 e 18 de abril

Anexo | — Andlise da Obra

Nome:

CORREDOR

SALA

SECRETARIA

SOTAO

CAMA

Data:

Os Ovos
Misteriosos
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Titulo:

Autora:

[lustradora:

Editora:

Liga a personagem a sua agao:

O Papagaio O
O Pinto O

0 Crocodilo O
A Galinha O
A Serpente O

A Avestruz O

O estava dentro de agua.

O metia-se em todos os buracos.
O sO queria comer.

O falava sem parar.

O portava-se como um pinto.

O procurava comida para os filhos.
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Divide as palavras em silabas.

PAPAGAIO Q Q Q Q Q
~ (O
e (0




o [T
e (0
e
= IS

Desenha a tua personagem preferida.
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Nome:

Esta personagem é a minha preferida ...
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Nome:

Data:
Ouco e pinto

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
61 62 63 64 65 66 67 68 69 70
71 72 73 74 75 76 77 78 79 80
81 82 83 84 85 86 87 88 89 90
91 92 93 94 95 96 97 98 99 100
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Estacdo A - Quantos passos deu cada animal ao sair do ninho?
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Ie

can
.

Estacao B

Completa os espagos em branco, recordando a histéria “Os ovos misteriosos.”

Uma punha um ovo todos os dias e todos os dias a
dona lhe levava o . Para fugir de tao grande injustica foi
para a floresta e ai fez um muito confortavel. Passado

pouco tempo, varios ovos apareceram no seu ninho: uns grandes,

outros , uns mais claros, outros mais escuros. Embora

admirada, chocou todos os ovos, dos quais viria a nascer uma insolita

ninhada: um , uma , uma ,

um e também um

Todos irmaos, e todos diferentes, formavam uma ninhada
engracada, que a mae-galinha tinha dificuldade em controlar e em
alimentar. Mas todos, de modos também diferentes, defenderam a

guando a viram ameacada.
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galinh papagai | pint
ninho avestruz
g 0 0
crocodil pequeno
ovo serpente| mae
0 S
Estagao C

Com o Tangram reproduz as

diferentes animais.

figuras dos cartdes de forma construirem
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Whale Elephant

Fr‘v-f

Cat

V 4

Lion Seal \

LS,

Camel

Bear

\I(R

Panda
‘ Kangaroo

Cow ; Fox
j " | Y 4

=
=

Estacao D

Quantos pitéus extravagantes tinha em cima do bolo da histéria? — constroi

um pictograma.
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Estacao E

Quem podera tratar destes animais?

Qual é a profissao que podera cuidar os animais que surgem na historia.

Anexo — Carteira e porta-moedas
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Anexo — Sopa de letras das profissGes (atividade extra)
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@] conserta e faz sapatos. T DE
L AR
0] distribui a correspondéncia. ] O R
| T O
0] escreve noticias. N O E
@] faz e distribui o pdo. o 1 s
C AR
@] traz os alimentos do mar. P S D
T R N
@] escreve poesia.
A O A

Anexo - Grelha de autoavaliagao

T m ¥ N 302 >N

m < » T >» LB m

PRPAT
| N E P P
LI STA
| AC I D
T TAOTE
D ODR I -
| RO S R °L®
R ORI O
S DAEA x
ETAPR

17 e 18 de abril de 2024

Nome:

O que gostei mais:

O que gostei menos:

O que posso melhorar:
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Apéndice 3- Referente a planificacio do 12 CEB de 6 a 9 de maio

1 2 3 4
B S
B T .
.
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17

18

19

VEJO E ESCREVO

Guido da Rotacgado por estagdes

Estacao B — Ajuda o Gustavo e os amigos!

Planta da casa do Gustavo

': Esta é a planta
i3 da minha casa.

5

it
T]

QUARTO 1

CASA DE
BANHO 1 _|

QUARTD 3

&g

CORREDOR

COZINHA  __|
AN SALA DE ESTAR

iiw Ei
L =0

i
adrea
de cada divisdo da minha casa.
. .
.
{ \

[ S—

Ay

N
3 ey
s sk calcula
QL o~
(Y
s
e
DiViSAD DA CASA Are
QuARTO 1 é@
QuARTO 2 %E
QuARTO 3 (@E
CASA DE BANHO 1 —%Fllg
H
@
‘GASA DE BANHO 2 %‘@
H
cozmHA

kil Bl
SALA DE JANTAR ‘I\"Tﬁ‘u‘

SALA DE ESTAR

==

ESCRITORIC i_gﬁ

CORREDOR

.

\.:,X_“\‘%}
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~ ... 0 PARQUE DE DIVERSOES

—_— _ 7

o

Casa Assombrada

oda Gigante

WC Parque Aquatico
[o N} ﬁ;
<
M;:l-ntlanl';E ‘Ruslsa
?g% A Bilheteir Restaurante
' 19
A i
O
0 Calcula 3 area

de cada espaco do
Parque de Diversdes.

ESPACOS DO
e Area
DIVERSOES

CASA ASSOMBRADA

RODA GIGANTE

BILHETEIRA

RESTAURANTE

PARQUE AQUATICO

MONTANHA RUSSA

CARROSSEL
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Estacao E- Adivinhas das profissoes

Trato de cdes e  gatos

Vacinas, tenho de dar
Para a saude melhorar
Quem sou eu?

Amassar e estender
Para depois repousar
Quentinho, posso comer
Toda a gente vai gostar

Quem sou eu?

De caries nao gosto nada
Dentes, tenho de tirar

Se 0s meninos nao tiverem
cuidado

Sem dentes vao ficar

Quem sou eu?

Linha e pano todo o ano
Passo eu a costurar
Faco calcas e casacos
Quem sou eu, tens que

adivinhar?

Muita cola e muitas solas
Uns com par outros sem par
Uns baixos outros altos

Para eu arranjar

Passo o dia no fogao
Com tachos e panelas
A fazer muita comida

Para eles e para elas

245



Quem sou eu?

Quem sou eu?

Passo o dia a ajudar

E males a tratar

O estetoscopio e o termdémetro
Vou utilizar

Quem sou eu?

Vestido de branco vou
As colmeias tirar

Algo de muito bom
Para poder lanchar.

Quem sou eu?

Ando sempre com muita
pressa
De porta em porta a bater

Trago boas ou mas noticias

Corto, Corto, Corto, Corto
N3ao paro de cortar
Ponho todas mais bonitas

Para poderem passear

Dou novidades a conhecer. Quem sou eu?
Quem sou eu?

Paletas e tinta na mao Médico Dentista

Muitas cores vou usar Cabeleireira Costureira

Pinto coisas alegres

Apicultor Pintor
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Que bonitas vao ficar

Quem sou eu?

Padeiro Sapateiro
Veterinario Carteiro
Cozinheiro

Estacao F- Separa em silabas

iguana

unicornio

lobo

ovelha

noite

ledao

abelha
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Eunice

tubarao

doninha

macaco

Leonel

pétala

domind

pomada

cinema

xilofone
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tomada

Estacio A- O Robot precisa de orientacoes!

Eu fui até

Eu fui até

Estacao C- Qual tem mais 4gua? e menos?
Previsao:

O copo que tem mais agua é o

O copo que tem menos agua é o
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Conclusao:

O copo , : e o tém

Estacao D- Organiza as frases.

Quantas frases organizaste?
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