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Palavras-chave

Resumo

Motivagdo. Musica. Orquestra. Estratégias de ensino.

O presente Relatorio de Estagio integra um projeto de investigagdo que visa analisar
a perspetiva de jovens musicos sobre os fatores motivacionais envolvidos na pratica
orquestral. O presente estudo centrou-se na recolha de dados obtidos através de um
questionario implementado a uma amostra de conveniéncia constituida por 66
elementos da Orquestra Juvenil da Bonjdia.

Na analise de dados verificou-se que o convivio com os colegas, o repertdrio, a
sonoridade do grupo, a aprovagao dos pares e o sentimento de competéncia advindo
do sucesso estdo entre os fatores motivacionais mais citados pelos alunos.

Os resultados desta investigacdo revelaram-se consistentes com a literatura
consultada e contribuiram para um aprofundamento e uma melhor compreensao do
conhecimento atual.
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Abstract
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The present Internship Report is part of an investigation project that aims to analyze
the perspective of young musicians regarding the motivational factors involved in
the orchestral practice. This study focused in collecting data from a survey
implemented to a convenience sample constituted by 66 elements of the Bonjdia
Juvenile Orchestra.

It was acknowledged during the data analysis that the fellowship between
colleagues, the repertory, the group’s sonority, the peers’ approval and the sense of
achievement as a result of success are among the most mentioned motivational
factors by students.

The results of this investigation comply with the reviewed literature and contributed
to a better understanding and deepening of the current knowledge.
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INTRODUCAO

O presente Relatério de Estagio foi desenvolvido no ambito do Mestrado em
Ensino da Mduasica e pretende ser uma reflexdo da pratica pedagdgica e uma
apresentacdo dos resultados do Projeto de Investigagdo aplicado na instituicdo de
acolhimento, o Curso de Masica Silva Monteiro.

O primeiro capitulo reserva-se a contextualizacdo da instituicdo de estagio,
refletindo sobre a singularidade que a define, aludindo aos seus principios e objetivos,
clarificando a sua intervengéo territorial e caracterizando os projetos em que se envolve

com tanta sensibilidade.

O segundo capitulo surge no sentido de refletir sobre os elementos que
caracterizam o processo ensino-aprendizagem. E fundamental saber orientar os alunos,
apostar em praticas pedagolgicas que potenciem a construcdo significativa do
conhecimento, reconhecer as diferengas ao nivel do ritmo e processo de aprendizagem
de cada um e saber como motivar na pluralidade dos seus interesses e expetativas. E

nesta sequéncia de ideias que este capitulo se desenvolvera.

O terceiro capitulo contempla o projeto de investigacdo que apresenta como
principal objetivo conhecer e analisar a perspetiva dos jovens musicos da OJB sobre os
fatores motivacionais envolvidos na pratica orquestral.

Como suporte tedrico serdo referenciados varios autores, entre eles, Susan
Hallam, Alexandrina Pinto, Rui Sousa, Eliseu Silva e Jaroslav Mikus.

Esta investigacdo visa comparar o0s resultados obtidos com os fatores
motivacionais apresentados na literatura consultada, perspetivando um reforco e um

aprofundamento do conhecimento atual.



CAPITULO |
GUIAO DE OBSERVACAO DA PRATICA MUSICAL
1. Curso de Musica Silva Monteiro

O Curso de Mdasica Silva Monteiro (CMSM) integra a rede privada do Ensino
Especializado da Mdasica, possuindo autorizacdo de funcionamento emitida pelo
Ministério da Educacdo, alvara n°® 21186 de Outubro de 1975. Desde o0 ano letivo 2011-

2012 tem autonomia pedagdgica.

A 2 de Margo de 1928 nasce o Curso Silva Monteiro, pelas méos de Carolina
(1889-1948), Ernestina (1890-1972) e Maria José da Silva Monteiro (1892-1973), trés
irmas que nasceram numa conhecida e abastada familia do Porto. Desde cedo que a
masica ocupou um lugar fulcral nas suas vidas, tiveram o privilégio de estudar com
Augusto e Virginia Suggia e Oscar da Silva, que estudara com Clara Schumann.

Durante quatro décadas o Curso Silva Monteiro formou geragfes de pianistas,
professores e “amadores” de Musica, até que em 1973, Ernestina e Maria José da Silva
Monteiro manifestaram a sua vontade de transmitir o Curso a trés das suas mais antigas
alunas e colaboradoras, passando desde entdo a denominar-se por Curso de Musica
Silva Monteiro.

O CMSM esta sedeado na cidade do Porto. Nao obstante, a sua intervengéo
territorial € muito vasta, influenciando diretamente toda a Regido Norte. Por constituir
um forte polo cultural com mérito reconhecido (agraciado com a medalha de Ouro da
Cidade do Porto), é sede de Cursos Internacionais de Musica da Cidade do Porto (por
onde passaram célebres vultos como Hans Graf, Vlado Perlemutter, Carlos Cebro,
Nelson Delle-Vigne, Alvaro Teixeira Lopes, Maria Fernanda Wandschneider, entre

outros) e sede do Concurso Internacional de Santa Cecilia.
O Curso de Mdsica Silva Monteiro assume as seguintes linhas orientadoras:

a) Promover a aprendizagem especializada da Musica;

b) Contribuir para a formacéo integral dos seus alunos como cidadaos cultos;

c) Promover a pratica e fruicdo da Musica na cidade do Porto e na Regido Norte;

d) Promover a dignificacdo profissional e formac&o integral do seu pessoal
docente e ndo docente;

e) Contribuir para o enriqguecimento educativo e cultural da populacdo da

Regido.



Importa também destacar a biblioteca do Curso de Musica Silva Monteiro, que
possui um espdlio com exemplares Gnicos assinados: obras de Oscar da Silva, Claudio
Carneyro e muitos outros compositores portugueses, bem como a maior discoteca
existente na cidade do Porto (doacdo do Dr. Marques da Silva). Com vista a potenciar
0S recursos existentes, a Direcdo Pedagodgica em conjunto com a Associacdo de
Estudantes estdo a trabalhar no sentido de abrir o espdlio da Escola ao dispor da

comunidade.

1.1. Objetivos da Escola

O Curso de Musica Silva Monteiro assume como principal objetivo garantir a
formacao musical/artistica do individuo desde o 1° Ciclo de escolaridade até ao término
do previsto para 0 ensino especializado da musica (correspondente ao 12° ano do

ensino regular).

1.1.1 Objetivos da Iniciacdo (1° Ciclo do ensino regular)
Neste ciclo de aprendizagem 0s objetivos cognitivos a atingir sdo os seguintes:

- Usufruir da pratica musical desde muito cedo nas classes de conjunto, particularmente,

no Coro;
- Usar a linguagem musical tocando/cantando como forma de expresséo natural;

- Envolver as criangas em universos artisticos, incentivando-as a expressar-se através

deles;
- Criar publico interveniente no sentido de gostar e sentir necessidade de ouvir masica;

- Através da aprendizagem de um instrumento deixar que as criangas durante esta fase
adquiram competéncias, em prosseguimento dos seus estudos, que Ihes permitam de
uma forma espontanea poder optar por tracar o seu percurso musical encarando-o de

uma forma profissional ou ludica.

1.1.2 Objetivos do Curso Basico (2° e 3° Ciclos do ensino regular)
Os objetivos que o CMSM assume para este curso Sao 0s seguintes:

- Usar a linguagem musical tocando/cantando como forma de expressao natural, de uma

forma elaborada do ponto de vista do repertério e complexidade de escrita;



- Assumir a especificidade de cada aluno do ponto de vista instrumental, sem prescindir
da responsabilidade de orientar cada um para o percurso escolar mais voltado para uma

perspetiva profissional ou amadora;

- Organizar todo este ciclo no sentido de dotar os alunos de uma vivéncia musical
completa em que as disciplinas de forma¢ao musical, classes de conjunto e instrumento
se articulem entre si formando um todo e em que a interdisciplinaridade se articule a

nivel programatico em funcéo dos objetivos tragados;

- Utilizar estratégias de motivacdo nesta fase etaria especialmente dificil do percurso
escolar, usando meios tecnoldgicos aliados aos instrumentos e praticas mais
tradicionais, levando a escola ao encontro das expetativas dos alunos e garantindo que
o aluno chegue ao fim deste ciclo capaz de prosseguir os seus estudos enveredando ou

ndo por uma via profissionalizante.

1.1.3 Objetivos do Curso Secundério

Mantendo a filosofia que adotou desde o 1° Ciclo de aprendizagem, o Curso
acredita que os alunos neste nivel de ensino ja possuem ferramentas que lhes

permitem:

- Fazer musica tocando/cantando/compondo, assumindo conscientemente a musica

como uma das suas formas privilegiadas de expresséo;

- Através das disciplinas de Histéria da Cultura e das Artes, Andlise e Técnicas de
Composicao, Disciplina de Opcao e Oferta Complementar, assimilar aprofundadamente

um universo musical alargado e eclético;

- Possuir um elevado nivel performativo em que o ato interpretativo ja tenha implicita
uma reflexdo e conhecimento das obras no que diz respeito a evolucdo e
contextualizagdo da musica através dos tempos, conhecimento cientifico do universo

sonoro/instrumental e histéria da interpretagéo;

- Para os alunos que optam pelo prosseguimento dos estudos no dominio da musica
consciencializa-los e prepara-los, no fim deste ciclo, para um percurso a nivel superior
fornecendo-lhes estratégias que lhes permitam de uma forma mais autonoma
desenvolver as suas capacidades de forma segura e eficiente no sentido de se tornarem

bons profissionais pedagogos e/ou musicos;

- Para os alunos para quem a musica ndo vai ser a sua op¢ao profissional incentiva-los

para que a pratica musical (tocando/cantando/ouvindo) continue a ser elemento



integrante do seu quotidiano, consciencializando-os de que o ouvir musica e gostar de
a ouvir contribui para que o seu envolvimento com o mundo exterior seja mais completo

e insubstituivel através da linguagem musical.

No final desta exposi¢ao de objetivos assume-se a pertinéncia de refletir sobre
um tema que considero fulcral: o equilibrio entre a oferta e a procura, tdo mencionado
nos objetivos acima enumerados. Note-se que em todas as modalidades de ensino se
sublinha a importancia de oferecer um ensino que corresponda as expetativas do aluno,

gque nem sempre opta por um percurso profissionalizante.

Num estudo realizado por Rui Sousa (2004) sobre os fatores de abandono no
ensino vocacional da masica, concluiu-se que o desajuste entre a oferta e a procura e
as dificuldades em conciliar o estudo da musica com 0 ensino genérico estdo entre 0s
principais obstaculos. Estes dois fatores podem conduzir a um baixo desempenho
académico, que se evidencia no insucesso escolar. Este insucesso pode reduzir os
niveis de autoestima do aluno e diminuir a motivacao para estudar o instrumento. Por
sua vez, a desmotivagdo vai provocar um fraco desempenho e o consequente
insucesso. Este ciclo de frustracdo € quebrado com o abandono do compromisso

musical.

O ensino artistico vocacional esta direcionado para a formacdo de futuros
musicos profissionais. No entanto, a maior parte dos alunos que frequentam o ensino
especializado nao pretende seguir uma carreira profissional na area, mas aprender um
instrumento como forma de ocupacdo de tempos livres, como um enriquecimento
cultural, pessoal e social, obter uma formag&o musical que seja um complemento para
a sua formacéao geral e um contributo para o seu desenvolvimento integral como pessoa.
E, portanto, imprescindivel que as escolas e os professores repensem e adaptem o
programa curricular, e tenham a preocupacéo de corresponder aos objetivos que os

alunos procuram, que nem sempre passam por um percurso profissionalizante.

1.2. Oferta educativa

O Curso de Musica Silva Monteiro proporciona, nos termos da legislagdo em

vigor, a frequéncia dos seguintes regimes:

Curso de Iniciacado

O Curso de Iniciacdo, no que respeita as aulas de educacdo musical e classe de

conjunto, tem quatro niveis. O primeiro nivel destina-se a alunos com idade



correspondente a pré-escola e os restantes trés destinam-se a alunos que frequentam
0 1° ciclo no ensino béasico. Ja as aulas de instrumento serdo lecionadas em grupos até
quatro alunos. Note-se que a correspondéncia da frequéncia dos niveis ao ano de
escolaridade é apenas indicativa, tendo o professor autonomia para redistribuir os
alunos de acordo com o seu desenvolvimento.

O plano de Estudos do Curso de Iniciagdo estd regulamentado pela Portaria
225/2012 de 30 de Julho.

Curso Basico de Musica e de Canto Gregoriano

Este Curso € constituido por 5 graus, cada um deles correspondendo a um ano
letivo. Funciona com base em dois regimes: Articulado (protocolo entre a escola de
ensino regular e a escola de ensino artistico especializado; comparticipado totalmente
pelo Ministério da Educacdo) e Supletivo (formacdo especifica da musica é
independente; a propina pode ser parcialmente subsidiada pelo Ministério da
Educacdo).

No curriculo do Curso Béasico constam as disciplinas de Instrumento, Formacgéo
Musical e Classe Conjunto, cujos programas sao definidos pelo Ministério da Educacao
e adaptados por cada grupo disciplinar. Note-se que estas disciplinas ndo s6 constituem
parte integrante da oferta formativa da Escola como séo de frequéncia obrigatéria.

O Plano de Estudos rege-se pela Portaria 225/2012 de 30 de Julho e Portaria
243-B/2012 de 13 de Agosto.

Curso Secundario de Musica

Este Curso é constituido por 3 graus, cada um deles correspondendo a um ano
letivo e funciona com base em dois regimes: Articulado e Supletivo.

O Curso Secundario de Musica possui um curriculo especifico conforme o
definido na legislagé@o respeitante: a Portaria n° 243-B/2012 de 13 de Agosto, sendo
também o programa especifico de cada disciplina definido pelo Ministério da Educagao.

Os alunos em regime supletivo devem frequentar no minimo quatro disciplinas
do plano de estudos: Instrumento, Formacgéo Musical, Classe de Conjunto e Histéria da

Cultura e das Artes.

Curso Livre

Este Curso é independente da atividade regular da escola, sendo frequentado
maioritariamente por adultos que queiram iniciar ou melhorar os seus conhecimentos

musicais. Os alunos ndo estao sujeitos a avaliacao.



As aulas de Curso Livre cumprem as interrupcdes letivas previstas no calendario

escolar.

1.3. Corpo docente

O Curso de Musica Silva Monteiro tem investido na contratacdo de docentes
altamente qualificados, que garantem uma formacéo artistica e humana de elevado
nivel, extensiva a todas as faixas etarias que frequentam o Curso (Projeto Educativo,
2014/2015). O Curso organiza ao longo do ano formacbes para os docentes,
promovendo desta forma a apropriacdo de saberes e contribuindo para uma pratica

critico-reflexiva.

Ao servigo da Escola estdo 36 professores: 31 professores de instrumento e 5
professores de Disciplinas Conjuntas (Andlise e técnica de composicdo, Classes de
conjunto, Formagao musical, Iniciacdo musical e Historia da musica/ Historia da cultura
e das artes). Alguns professores de piano acumulam a fungcdo de pianistas
acompanhadores, reservando-se disponiveis para comparecer nas aulas de

instrumento e nas audicoes.
Na classe de violino, o corpo docente é constituido por trés professores:

» Ana Patricia Lopes
André Silva

> Eliseu Silva

A\

Assume-se a pertinéncia de dar a conhecer sucintamente o percurso musical e

artistico do professor Eliseu Silva, uma vez que foi o meu professor cooperante.

Eliseu Silva é natural do Porto e iniciou 0os seus estudos musicais aos cinco anos
de idade. Foi galardoado com diversos prémios a nivel nacional e internacional entre os
quais o Concurso Internacional de Violino de Malta, o Concurso Yamaha Music
Foundation of Europe, o Prémio Jovens Musicos Antena2, o Concurso Helena Sa e

Costa, entre outros.

Foi o primeiro violinista portugués a ser membro da Gustav Mahler Jugend
Orchester (GMJO), para uma Tour na Europa e no Japdo com Pierre Boulez.
Apresentou-se a solo, com alguma regularidade, com variadas orquestras e Ensembles
tendo em muitas delas desempenhado o cargo de concertino. J& atuou no Coliseu do
Porto a solo com orquestra, dirigido pelo Maestro Antonio Saiote. Destaca-se o concerto

de Beethoven sobre a regéncia musical de Ernst Schelle.



Atualmente € doutorando no Curso de Doutoramento de Musica e Musicologia,
vertente de Interpretac&o na Universidade de Evora.

Além de desempenhar a funcao de professor de violino no Curso de Musica Silva
Monteiro é também maestro da Orquestra Juvenil da Bonjbia.

2. Plano anual de atividades

O plano anual de atividades abrange todas as atividades artisticas e projetos que
decorrem ao longo do ano letivo no Curso de Musica Silva Monteiro.

A visibilidade social que a Escola alcanca esta relacionada ndo s6 com a
qualidade que reflete o trabalho interno como, também, com a capacidade de ir para
além das fronteiras organizacionais. E nesse sentido que o CMSM promove movimentos
pedagdgicos que visam o envolvimento da comunidade e a comunicacdo com o publico,

intervindo assim no espaco publico da educacéo.
2.1. Projetos de indole pedagégico

Classes de conjunto: nesta disciplina incluem-se as seguintes praticas de musica de

conjunto: Coro, Musica de Camara e Orquestra.

» Orquestra Juvenil da Bonjoia (OJB): projeto de integracdo social que engloba

atualmente cerca de cento e vinte alunos e tem como objetivo dar oportunidade
a criangas de meios desfavorecidos frequentarem o ensino vocacional da musica
em regime articulado. A Orguestra é constituida pelos alunos dos Agrupamentos
do Cerco e do Viso?, que frequentam a Orquestra em regime articulado no ambito
da disciplina de classe conjunto, e pelos alunos do Supletivo (CMSM). O projeto
conta com o apoio do Curso de Mdusica Silva Monteiro, da Camara Municipal do
Porto, do Ministério da Educacéo, do BPI e da BIAL. A Orquestra apresenta-se
regularmente no Teatro Municipal Rivoli, sendo o espac¢o generosamente cedido

pela Camara Municipal do Porto.

» Coro: Uma das apostas do Curso de Musica Silva Monteiro é a permanéncia da
disciplina de Coro desde a Iniciacédo até a conclusao do 8° grau. Esta pratica
privilegia a experiéncia musical, promove um espaco de educacgéao de valores de
cidadania e pretende contrabalancar o ensino exclusivamente individualizado,

enriguecendo-o com um quadro mais amplo de competéncias musicais.

1 Ambos os agrupamentos pertencem a rede de escolas TEIP (Territérios Educativos de Intervengdo
Prioritaria).



» Conjuntos Instrumentais/Orquestra/Musica de Camara: a partir do 3° grau os

alunos em regime supletivo poder&o optar na disciplina de classe conjunto por
frequentar a Orquestra de cordas e sopros, Orquestra de guitarras ou Conjuntos
instrumentais. A partir do 6° grau os alunos passam a ter Musica de Camara

(integrada na disciplina de classe conjunto).

Ateliers musicais: sdo realizados no inicio do més de Julho e Setembro e estdo
destinados aos novos alunos. Com estes ateliers musicais pretende-se que o aluno
conheca e experimente os instrumentos e escolha aquele com o qual mais se identifica,

garantindo assim a motivagéo do aluno.

AudicOes: sdo parte integrante e essencial no percurso formativo dos alunos, sendo

por isso a apresentacdo em audigdes uma atividade obrigatoria.

» Audicbes de Mérito: sdo audicbes em que se apresentam os alunos com

melhores classificagfes nas provas trimestrais.

» Audicdes de Turma: sédo audi¢cbes destinadas as turmas do regime articulado,

onde todos os alunos tocam e tém a oportunidade de ouvirem e apreciarem as

audicdes dos restantes colegas de turma.

» Audicbes Escolares: no 1° periodo letiva esta programada uma semana com

audicbes diarias onde todos os alunos da Academia tém oportunidade de

apresentar o trabalho realizado durante o periodo.

» Audicdes de Classe: sdo marcadas pelo professor de instrumento em qualquer

altura no ano letivo para que os alunos da mesma classe tenham oportunidade

de se ouvirem uns aos outros.

Pela minha experiéncia pedagogica pude verificar que as audi¢bes de turma
assumem particular importancia para os alunos iniciantes, uma vez que constituem
momentos musicais em que tém oportunidade de contatar auditivamente com Vvarios
instrumentos, sendo capazes desde cedo de reconhecer e distinguir as suas

sonoridades e timbres.

Aulas abertas de instrumento: visam promover um momento de avaliacdo do trabalho
desenvolvido até a data, bem como dar a perceber aos encarregados de educacéo a
dindmica da aula e o tipo de trabalho realizado, de modo que reconhecam as

dificuldades dos educandos e possam orienta-los no seu estudo diario.



Esta dinamica das aulas abertas vai de encontro a filosofia do método Suzuki,
gue impulsiona o desenvolvimento de uma relacdo de harmonia e confianga entre a
criancga, os pais (ou apenas um) e o professor.

Suzuki acredita que o destino da crianga estd na mao dos pais. Desta forma,
para o bom funcionamento do método, o acompanhamento do aluno deve ser feito tanto
nas aulas — pelo professor — como em casa — sendo que aqui 0s pais se tornam 0s
professores (depois de terem assistido as aulas e assimilado determinadas
consideracdes, devem ser capazes de observar e corrigir o filho). De modo a incentivar,
encorajar e transmitir que o estudo do violino € divertido, Suzuki incita os préprios pais

a tocar violino.

Ao longo do meu estagio pude observar que a pedagogia do professor Eliseu
segue a linha de pensamento do método Suzuki no que respeita ao papel ativo-
participativo que os pais devem desempenhar. Desta forma, o professor insiste que o
pai ou a mée do aluno assistam sempre as aulas de violino, de modo a serem capazes
de orientar o estudo dos filhos em casa. Assim, contribuem ativamente para a

consolidacdo e desenvolvimento das capacidades musicais dos educandos.

Coro notas soltas: coro de pais e amigos do CMSM que visa uma aproximacgao dos
encarregados de educagéo a escola de musica, bem como uma interagéo e envolvéncia

entre pais e alunos que promova projetos comuns. Os ensaios do Coro sdo semanais.

Sessdes de Musica para bebés: este projeto surgiu no ano letivo 2013-14 da parceria
com a Escola Santa Maria, com o objetivo de proporcionar as criancas dos 6 meses aos
3 anos de idade o inicio da iniciacdo musical, uma vez que essas idades ndo estdo

comtempladas nas classes do CMSM.

Rockinschool Silva Monteiro: este projeto surgiu no sentido de oferecer um curriculo
alternativo aos alunos que ndo pretendem seguir a vertente classica, sendo igualmente
certificado. A Rockinschool abrange os seguintes instrumentos: Guitarra elétrica, Baixo,
Bateria, Voz, Piano e Combo. O projeto educativo assumiu como objetivo para o ano
letivo 2014-15 integrar os alunos que frequentam a Rockinschool com os alunos do

CMSM em projetos musicais comuns.

Por me encontrar a realizar o estagio no Curso de Musica Silva Monteiro tive
oportunidade de participar no Festival Concerts4Good onde atuaram em conjunto 0s
alunos que frequentam a Rockinschool e os alunos do CMSM, comprovando que o

objetivo foi bem-sucedido.
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Outras atividades

» Masterclasse de piano com Dinis Pais e Sousa: 17 e 18 de dezembro de 2014,
Workshop de Bateria: 23 de Margo de 2015;
» 2° Concurso Interno de Mérito de Piano, Sopros e Cordas Friccionadas: 24 de

A\

Marco de 2015, no qual fui convidada para constituir/integrar o juri da Categoria
de Cordas;

» |l Encontro de Guitarras: 24 e 25 de Marco de 2015;

» Olimpiadas de Ciéncias Musicais: a decorrer durante todo o ano letivo para os

alunos do secundéario através do blog http://olimpiadas-cm-cmsm.blogspot.pt/;

» lda a um concerto a Casa da Mdusica, destinado aos alunos de cordas, sopros e

piano.

2.2. Projetos de indole artistico

Projeto “Musica para Todos”: este projeto surgiu ho ano letivo 2010-11 implementado
pelo CMSM em parceria com a Camara Municipal do Porto através da Fundagéo Porto
Social, e com o Agrupamento Vertical de Escolas do Cerco, sendo o BPI o “padrinho”
do projeto. Este projeto visa combater a exclusdo social e dar oportunidade aos mais
novos de terem perspetivas de vida alternativas. Os alunos abrangidos pelo projeto
deslocaram-se duas vezes por semana a Quinta da Bonjdia (sede da Fundag&o Porto
Social) onde foram lecionadas as disciplinas que constavam do curriculo do ensino
articulado da musica: instrumento, formacdo musical, classe de conjunto e area de
projeto. Reconhecido o sucesso do projeto, a Camara Municipal do Porto decidiu alarga-
lo a outras turmas do 1° e 2° ciclos do ensino basico do concelho do Porto,
nomeadamente ao Agrupamento do Viso. A dimenséo deste projeto é notavel, sendo

que comecgou com 22 alunos e neste momento abrange a totalidade de 110 alunos.

V Ciclo de Recitais Silva Monteiro: uma vez mais fruto da parceria com a Camara
Municipal do Porto, iniciou-se em 2010 o | Ciclo de Recitais na cidade do Porto no Museu
Romantico da Quinta da Macieirinha e no Palacete Viscondes de Balsemao, decorrendo
mensalmente entre os meses de Fevereiro a Julho. Em 2011/2012 iniciou-se o Il Ciclo
de Recitais realizado desta vez num novo espaco: a Quinta da Bonjoia. Em 2015 foi
realizado o V Ciclo de Recitais Silva Monteiro (Ciclo Novos Talentos) com
apresenta¢cfes no Museu Romantico da Quinta da Macieirinha, no Palacete Viscondes

de Balsemao, na Quinta de Bonjoia e no Teatro Municipal Rivoli.

Os Ciclos de Recitais visam promover uma atividade musical de exceléncia

nestes espacos, com uma abordagem que nao limite a sua acdo unicamente a um
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determinado género ou estilo musicais, perspetivando desta forma a aproximacgéao entre

as Artes e a Cultura ao mais largo e diversificado leque de publicos.

lll Festival Concerts for Good: o projeto Concerts for Good surgiu em 2012, pelas
maos de Carles Lama e Sofia Cabruja (Espanha), e apresenta como objetivo a
angariacao de fundos destinados a escolas e associa¢fes parceiras do CMSM. Entre
os dias 25 e 27 de Junho realizou-se o lll Festival de concertos no Teatro Municipal

Rivoli.

No ambito do estégio fui convidada a participar no concerto do dia 25 de Junho,

integrando como reforgo a Orquestra Juvenil da Bonjo6ia.

Lusitanae Ensemble: agrupamento de cordas composto por musicos diplomados com
experiéncia internacional e docentes no Curso de Mdusica Silva Monteiro. O grupo é
neste momento residente da Camara Municipal do Porto com sede no Teatro do Campo

Alegre e orgulha-se de ter a multinacional Mota Engil como Mecenas.

2.3. Projetos de indole pedagdégico-artistico

Masterclasses: O Curso de Musica Silva Monteiro promove todos 0s anos uma época
de masterclasses que proporcionam aos jovens musicos momentos de aprendizagem
intensos com professores de reconhecido mérito artistico. Alguns dos célebres vultos
que ja passaram pela escola foram: Alvaro Teixeira Lopes (Piano), José Pina (Guitarra),
Alexandre Rodrigues (Guitarra), Vlado Perlemutter (Piano), Hans Graf (Piano), André
Gertler (Violino), Winifred Wolf (Piano), Jean Nelson Delle Vigne (Piano), Jack Glatzer
(Violino), Pedro Meireles (Violino), Luis Meireles (Flauta), Paula Marques (Guitarra),
Carles Lama (Piano), Isabel Alcobia (Canto) e Radu Ungureanu (Violino).

Concurso Santa Cecilia: a 172 Edicdo do Concurso Internacional de Santa Cecilia
decorreu este ano entre os dias 2 e 7 de Junho na Fundacdo Manuel Antonio da Mota
e Teatro Municipal Rivoli. O concurso é destinado a todos os alunos efetivos dos cursos

de piano e apresenta como objetivos:

» Divulgar o Piano enquanto instrumento curricular;

» Dar oportunidades aos jovens concorrentes de apresentarem publicamente o
trabalho realizado;

» Criar um espaco de encontro entre 0s varios agentes educativos: alunos,
encarregados de educacéao e professores;

» Proporcionar aos concorrentes uma troca de experiéncias musicais através da

audicdo de colegas de diversas escolas e regides;
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» Dar a conhecer ao publico em geral novos intérpretes que constituirdo parte

significativa do futuro patriménio artistico.

Projeto WASO: o Curso de Mdusica Silva Monteiro candidatou-se ao programa “Pegada
Cultural” com o projeto WASO — Write a Science Opera, tendo saido premiado. O projeto
consiste numa Opera totalmente concebida pelos alunos do 5° ao 8° ano do ensino
articulado de musica da Escola Fontes Pereira de Melo, com base no programa
curricular de Ciéncias. A récita realizou-se no dia 28 de Junho de 2015 na Fundacéao Dr.
Anténio Cupertino de Miranda. A Opera intitulou-se de “Terra: Um planeta com vida” e

apresentou as seguintes seccoes:

» |: Cappuumm! (7° ano)

» 1l: Como é que eu nasci? (6°ano)
» lI: Skylight (8° ano)

» IV: Planeta em risco (5° ano)

2.4. Parcerias e protocolos

No plano anual de atividades estdo também envolvidas as parcerias e protocolos
estabelecidos pelo Curso de Mdusica Silva Monteiro com instituicdes e entidades de
renome. E com base na confianga e no compromisso entre as partes envolvidas que é
possivel levar a bom porto todos os projetos planeados. Uma vez que sao inimeras as

parcerias e protocolos instituidos farei apenas registo dos mais significativos.
Parcerias

» Autarquias: Camara Municipal do Porto; Junta de Freguesia de Massarelos,
Lordelo do Ouro e Ramalde;

» Fundacdes representativas da cidade: Fundagdo Eng. Anténio de Almeida,
Fundacao Dr. Antonio Cupertino de Miranda, Fundacéo Porto Social, Fundacao
da Juventude e Fundacao Dr. Manuel Antonio da Mota;

» Casa da Mdsica;

» Teatro Municipal Rivoli, espaco onde a Orquestra da Bonjoia se apresenta
regularmente;

» Igreja da Lapa;

A\

Museu Romantico da Quinta da Macieirinha,

» Orqguestra do Norte.
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Protocolos

>

A\

YV V VYV V

InstituicBes prestigiadas a nivel de formag&o no ensino artistico: Universidade
de Aveiro, Universidade Catolica Portuguesa, Universidade do Minho e Escola
Superior de Musica, Artes e Espectaculo;

Agrupamentos de Escolas: Clara de Resende, Cerco, Viso, Dr. Costa Matos, Dr.
Leonardo Coimbra (Filho), Eugénio de Andrade, Rodrigues de Freitas;

Escolas Bésicas 2/3: Augusto Gil e Péro Vaz de Caminha;

Escolas Secundarias: Filipa de Vilhena e Fontes Pereira de Melo;

Escola Basica Francisco Torrinha;

Escola Santa Maria.
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CAPITULO II
PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA

1. A dualidade entre a docéncia e a performance no processo ensino-

aprendizagem

E do senso comum acreditar que um bom instrumentista € também um bom
professor. Em Portugal, os lugares de professor de instrumento sdo muitas vezes
atribuidos a instrumentistas bem-sucedidos acompanhados de um curriculum onde se
destacam as apresentagfes publicas de mérito. As investigacdes realizadas até a data
demonstram que as competéncias de um professor de instrumento e de um
instrumentista n&o s&o necessariamente as mesmas.

A performance musical exige do musico um conhecimento aprofundado da
estrutura musical, uma boa coordenag¢do motora, dominio de capacidades percetivas,
de memdria e de controlo de ansiedade. Ja um professor de instrumento deve estar
munido de outras qualidades: o tempo dedicado ao ensino, a capacidade de
comunicagdo, o empenho no seu préprio aperfeicoamento pessoal, 0 saber promover a
relagé@o professor-aluno.

Os instrumentistas profissionais sabem, melhor que ninguém, como preparar a
performance, sendo que a sua experiéncia se torna vantajosa no ensino de alunos que
se encontram num processo de aprendizagem mais avancado. Todavia, podem néo ter
disponibilidade para cultivar as suas competéncias psicopedagoégicas (Arrais &
Rodrigues, 2011).

Como instrumentista, faz parte da minha evolucao tornar instintivo e automatico
0 que estudo, de modo a poder dedicar-me ao aperfeicoamento de outras qualidades,
como a capacidade expressiva e a leitura a primeira vista. Assim sendo, quando estou
a tocar, ndo penso propriamente no modo como produzo vibrato, executo as mudancas
de posicdo ou realizo as mudancas de corda.

Como professora, ndo posso exemplificar e esperar que o aluno reproduza
imediatamente o que observou. E fundamental saber orientar os alunos no processo de
aprendizagem, apostar numa pratica pedagoégica que lhes dé oportunidade de construir
significativamente o conhecimento e se compreenderem a si proprios. Passa pela
responsabilidade do professor promover bons habitos de estudo, fornecer modelos de
resolugéo de problemas para que os alunos consigam, de uma forma cada vez mais
autbnoma, ultrapassar as dificuldades, bem como inspira-los e incentiva-los a

expressarem-se musicalmente.
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Um bom professor ndo se preocupa apenas em diagnosticar o problema do
aluno, mas sobretudo em perceber as razdes que estdo na origem dessa dificuldade e
intervir na sua resolucdo. A intervencao surge no sentido de propor exercicios que
auxiliem a correcéo desse problema, fornecer indicacdes especificas de como realizar
0s exercicios de maneira produtiva e, sempre que possivel, supervisionar o estudo do
aluno, certificando-se que estd no caminho certo para alcancar os objetivos. E de
salientar que um bom professor ndo pode ter uma Unica estratégia para resolver os
problemas, precisa de um leque de solu¢des porque o que resulta com um aluno pode
néao resultar com outro.

Considero essencial na minha prética profissional a planificagdo das aulas. No
entanto, um elemento para o qual também me preparo é para o imprevisto. Por vezes
os alunos ndo estudam, tornando-se necessario reorganizar o plano previsto para a
aula. Neste caso, € importante focar a atengédo no presente, isto €, na aula que esta a
decorrer, abstraindo-se do facto do aluno né&o ter estudado. Embora o aluno n&o tenha
realizado o trabalho previsto e, por isso, ndo se tenha preparado para a aula, o professor
deve dar-lhe a oportunidade de aprender o que nao estudou, bem como incentiva-lo e
motiva-lo para uma proxima aula.

Outras vezes a situacao inverte-se, o aluno aprende e assimila rapidamente os
contetdos estipulados para a aula. Neste caso, o professor ndo deve travar a sua
aprendizagem, deve saber avancar e adequar o ensino ao ritmo de aprendizagem do
aluno.

E essencial saber comunicar e trabalhar com estudantes de diferentes contextos
sociais e culturais, saber como motivar na pluralidade dos seus interesses e
expectativas, reconhecer as diferencas ao nivel dos ritmos e processos de
aprendizagem de cada um. Para isso, € fundamental que o professor desenvolva
diferentes métodos e estratégias que estimulem as capacidades individuais de cada
aluno. Alguns aprendem melhor se visualizarem, outros se ouvirem, outros se
experimentarem. Reconhecendo estas particularidades torna-se mais facil formar e

orientar o aluno com vista ao seu sucesso educativo.

Sabendo que o desenvolvimento de uma boa relacdo com o professor pode
influenciar positivamente o sucesso escolar do aluno, é essencial criar condicdes que
promovam uma relagdo positiva e saudavel entre professor e aluno.

Dois pontos fundamentais para a construcdo de uma boa relacdo é a
acessibilidade e disponibilidade do professor. E fulcral promover condicées para que o
aluno se sinta a vontade para tirar dividas ou mesmo para desabafar sobre determinada

preocupacdo, bem como demonstrar disponibilidade em ajuda-lo.
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N&o menos importante € o fator motivacdo. Ao longo da minha experiéncia
enquanto professora pude comprovar que, por vezes, uma simples palavra de
motivacdo faz a diferenca, quer na aprendizagem, quer na prestacdo do aluno em
momentos de avaliagdo. Numa aula, quando o professor valoriza o esfor¢co do aluno e
estimula a sua potencialidade, estd a contribuir para elevar a sua autoestima e
motivacdo. Antes de uma audicdo ou de um concerto, basta uma palavra de incentivo
para encorajar o aluno na sua performance. Os comentarios que o professor fornece
depois de uma audicdo ou de uma prova devem ser construtivos e, se possivel,
apreciativos e carinhosos, de forma a constituirem uma fonte de motivacao para o aluno.

Segundo John Sloboda (1994), a maioria das criancas classifica o primeiro
professor de uma maneira particularmente afetuosa, descrevendo-o como simpatico,
amigo, divertido e conversador. Assim sendo, € previsivel que estas criangas
mantenham mais facilmente o gosto pelas aulas e uma maior vontade de aprender que
as criancas que relembram as suas aulas como ocasifes de ansiedade, angustia e
humilhacéo.

N&o s6 o professor representa um agente de motivagdo, torna-se importante
realcar que o apoio e a participagdo dos pais nas atividades musicais dos filhos trazem
muitas vantagens e beneficios. Verifica-se que muitas das criangas que sédo aprovadas
nas escolas profissionais tém pais que assumem um papel participativo nas aulas de
musica e no estudo diario dos filhos. A confianca que as criancas possuem parece
fundamentar-se nas recordacdes das suas primeiras audi¢bes, em que se sentiram
aplaudidas, acarinhadas e elogiadas (Sloboda, 1994).

Um leque de experiéncias musicais positivas e profundas proporcionam a
crianga fortes motivagfes para continuar o compromisso com a masica. Assim sendo, €
fundamental que tanto o professor como o0s pais colaborem nesse processo,

promovendo o desenvolvimento destas experiéncias significativas.

Sabendo que um professor nem sempre contacta apenas com um Unico aluno
por aula, uma vez que é pratica comum de varias escolas o ensino do instrumento ser
lecionado em grupo, surge um ponto que considero muito importante: a gestdo do
comportamento. No inicio da minha atividade profissional sentia alguma dificuldade em
atuar quando surgiam problemas de comportamento. Apos uma reflexdo, compreendi
gue estava em falta um elemento particularmente importante: a planificagdo. A
planificacdo ndo é apenas um processo de organizacdo dos conteudos a trabalhar na
aula, é também um meio de prever as nossas atuacdes. E importante estar preparado
para reagir a um problema de comportamento, caso contrario, corremos o risco de ser

injustos ou improvisar um castigo momentaneo. Augusto Cury afirma que a melhor
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punicdo é agquela que se hegoceia, perguntando aos alunos o que merecem pelos seus
erros. Desta forma, “eles refletirdo sobre as suas atitudes e, provavelmente, acabaram
por dar uma punicdo mais severa a si mesmos do que aquela que o professor iria dar”
(Cury, 2004, p.95). Chamar a atengdo nem sempre implica tecer comentarios
reprobatérios ao comportamento do aluno, por vezes, os reparos podem ser feitos

através de um olhar, de um simples gesto, dirigindo ao aluno uma palavra discreta.

Para terminar a minha reflexao considero pertinente abordar uma questdo que é
frequentemente alvo de discussao no quotidiano musical.

Muitas pessoas acreditam que existe um determinado dom ou talento hereditério
gue estipula desde o nascimento um pequeno nimero de pessoas e as destina a
alcancar um excelente nivel musical, portanto, a crenga na expressao: musicians are
born not made (Sloboda, 1994).

Na verdade, n6s ndo herdamos caracteristicas acabadas, mas potenciais
genéticos que poderdo vir ou ndo a atualizar-se. A este propésito, ha que ter em conta
as influéncias do meio que possibilitam, inibem ou condicionam a manifestagédo do
patriménio genético. Portanto, o nosso desenvolvimento resulta da interacéo de fatores
hereditarios e ambientais, a que se acrescentam as aprendizagens feitas no contacto
com o meio.

A diversidade de performances e 0 sucesso que cada um alcanca estdo
relacionados com alguns fatores que se desenvolvem de maneira diferente de musico
para musico, tais como: a experiéncia, a pratica, a oportunidade, a motivacdo e as

diferencas dos resultados de aprendizagem que dai derivam.

De acordo com John Sloboda (1994), ndo ha referéncias significativas de
brilhantes performances musicais que ndo tenham sido precedidas por varios anos de
pratica e preparacédo intensa. No caso das criangas — prodigio, constatou-se que 0 seu
nivel de estudo precoce foi muito desenvolvido e, consequentemente, superior em
relacéo ao nivel de um musico normal.

Na questédo da origem da aptiddo musical (musical skill) precisamos de ter em
conta dois tipos de capacidade: técnica e expressiva.

As capacidades técnicas permitem aos musicos proporcionar uma performance
precisa e fiel. Incluem particularidades como a coordenagdo motora e a fluéncia, que
possibilitam que as passagens rapidas sejam executadas de um modo preciso e sem
hesitacdo; compreendem também capacidades percetivas, tais como, o nivel de
acuidade, que permite uma afinagdo exata e precisa (Sloboda, 1994).

Contudo, mera proeza técnica ndo é suficiente para formar um mauasico

profissional! Performances que sdo puras reproducbes de notas tornam-se
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desinteressantes e inexpressivas, ndo contém cor nem vida. Um madsico expressivo
valoriza as simples notas através de uma série de complementos, tais como: delicadas
mudancas no tempo, uma sonoridade adequada e cuidada, e uma qualidade de som
irrepreensivel. Estes complementos expressivos ndo sO tornam a musica mais
interessante como realgam os aspetos principais da prépria estrutura musical, ou seja,

ajudam a compreender a musica (Sloboda, 1994).

“Quando um professor de musica descreve um aluno como competente

mas sem talento, 0 que esta a descrever € uma pessoa que tem mais
capacidade técnica que expressiva. Por outro lado, quando um aluno é descrito
como talentoso mas preguicoso, € provavelmente alguém que toca muito
expressivamente mas nao consegue ultrapassar as passagens técnicas
dificeis” (Sloboda, 1994, p.2).

2. Caracterizagdo do contexto de estagio
2.1. Metodologias e estratégias da pratica educativa

Ao longo do meu estagio procurei ir de encontro a uma pratica pedagdgica
construtivista, fundamentada num método de ensino semelhante ao adotado pelo
professor Eliseu, com o intuito de os alunos nédo verem abruptamente modificado o seu
ritmo e método de trabalho.

Os conteudos trabalhados no contexto de aula foram cuidadosamente planeados
com o professor cooperante tendo em conta o reportério previsto no programa de violino.

As atividades realizadas na aula e os exercicios de enriquecimento e remediacao
foram propostos sob a supervisédo e orientacdo do professor Eliseu com o intuito de
potenciar o desenvolvimento técnico-musical dos alunos.

No final de cada aula existia um momento de reflexdo onde, em conjunto com o
professor, se fazia uma analise a forma como se desenrolou a aula e eram estabelecidos
0S objetivos a atingir nas aulas seguintes, com vista a potenciar o sucesso educativo
dos alunos.

As criticas e observacdes construtivas fornecidas pelo professor potenciaram o
meu crescimento pessoal e profissional ao nivel do desenvolvimento de novas

metodologias e estratégias de ensino.

Uma vez que a caracterizacdo da instituicdo de estagio foi foco principal do

primeiro capitulo, irei prosseguir para a contextualizagdo da valéncia de violino.
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2.2. Caracterizacdo dos alunos

A prética educativa supervisionada teve como intervenientes duas aulas: Miriam
S& Campos e Joana Maria Santos Rebelo, do 3° e 8° graus respetivamente.

Antes de iniciar as aulas com a Miriam o professor Eliseu fez questdo de me
contextualizar sobre os aspetos mais importantes do seu percurso musical. Informou-
me gue a aluna iniciou os estudos musicais aos cinco anos de idade em clarinete e s6
aos catorze anos é gue ingressou no violino no regime de Curso Livre, indo de encontro
a predilecdo que desde sempre demonstrou pelo instrumento. Como estudou clarinete
durante alguns anos possuia conhecimentos a nivel ritmico-melodico que se revelaram
muito benéficos particularmente no inicio da sua aprendizagem, permitindo assim que
a sua iniciagdo fosse mais célere.

Do que pude observar durante o estagio a Miriam é uma aluna muito inteligente
gue assimila com facilidade os conteludos trabalhados durante as aulas, mostrando-se
capaz de os executar com seguranca e determinacéo. Revela uma aptidao natural para
o instrumento e empenha-se na execucao das atividades propostas na aula. Contudo,
ndo demonstrou a mesma atitude colaborativa no trabalho fora de aula, revelando um
estudo pouco regular e metodico, o que nao permitiu uma evolu¢ao mais significativa.
Estamos portanto perante uma aluna que revela uma excelente capacidade musical mas
gue nao aproveita as suas qualidades em seu beneficio. Realizou ao longo do semestre
o minimo dos minimos para alcancar uma avaliacdo positiva, que ndo passou do nivel

trés.

A Joana é uma aluna com um perfil bastante diferente. Iniciou os seus estudos
musicais quando ingressou no 1° grau em Regime Articulado, tendo mudado para o
Supletivo a partir do 3° grau. Ao longo do seu percurso as suas prioridades foram-se
definindo: decidiu focar-se no Curso de Ciéncias e Tecnologias e fazer um esfor¢o para
terminar o 8° grau de violino no Curso de Muasica Silva Monteiro. A medida que se
aproximava o final do ano letivo menos tempo conseguia dedicar ao estudo do
instrumento, uma vez que eram varios 0S exames para 0s quais se tinha de preparar.
Num ano tdo exigente e complexo como é o 8° grau é essencial uma dedicacao
completa ao instrumento, o que ndo aconteceu. O escasso trabalho realizado teve o seu
reflexo nas provas e audic6es de carater obrigatorio pelas quais tinha de passar, onde
revelava uma postura insegura, pouca maturidade a nivel musical e pouco rigor na
preparacao do repertério. Contudo, como o Recital estava marcado para o 10 de Julho,
isto €, um més depois do final da época dos exames nacionais, a aluna conseguiu nessa
ultima fase dedicar-se e obter uma avaliagdo positiva no Recital, conseguindo assim

terminar o 8° grau.
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No ponto 5 deste capitulo, no registo das aulas lecionadas, irei descrever

pormenorizadamente todo o percurso e evolugdo de ambas as alunas.
2.3. Caracterizacéo do professor cooperante

A identidade profissional constréi-se através das referéncias pessoais, da
experiéncia e da possibilidade de aprender no terreno (Névoa, n.d.). No entanto, uma
parte importante da nossa identidade profissional constrdi-se na interacdo com outros
profissionais (Santos, 2005). E na escola e no didlogo com os professores mais
experientes que fortalecemos o nosso conhecimento e melhoramos as nossas praticas.
E preciso estar recetivo a novas propostas, procurar diferentes conselhos, reconhecer
que o conhecimento se constréi em conjunto e “supde uma transformagéo dos saberes”

(Névoa, n.d., p.5).

“A observagdo de situacbes educativas continua a ser um dos pilares da

formacéo de professores” (Estrela, 1994, p.57).

Foi sem davida um privilégio ter a oportunidade de estagiar com um docente tao
experiente, reconhecido e humano como o professor Eliseu Silva.

O professor acredita que a educagédo deve apostar sobretudo na pessoa e no
seu desenvolvimento integral, ao invés de se focar exclusivamente no ensino de
contetdos e programas obrigatorios.

Defende que é fundamental a atengéo e envolvimento dos pais na vida escolar
dos filhos. Deste modo, insiste que o pai ou a mae do aluno estejam presentes nas aulas
de violino, de modo a serem capazes de orientar o estudo individual dos filhos em casa.
Assim, contribuem ativamente para a consolidacdo e desenvolvimento das capacidades
musicais dos educandos.

Sendo a familia quem melhor conhece as potencialidades e caracteristicas
especificas de cada aluno, encontra-se numa posicao privilegiada para fornecer a
escola e aos professores informacgdes fundamentais para o desenvolvimento de projetos
e estratégias mais adequadas para um melhor aproveitamento. Portanto, os pais
continuam a ser “0s primeiros, permanentes e mais importantes professores da crianca”
(Sousa & Sarmento, 2009-2010, p.8).

Ao longo do estagio o professor sempre me manteve informada de todos os
aspetos importantes que envolvessem os alunos, desde os momentos de avaliacédo e
audicbes a questdes de indole mais pessoal como a personalidade e expetativas do
aluno, o contexto familiar ou uma dificuldade técnica que acompanha o aluno ha muito
tempo. Estas informacdes tornaram-se imprescindiveis para uma planificacdo e gestéao

de aula conscientes.
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Pude observar o leque de estratégias pedagdgicas de que o professor se servia
para lidar com varias situacdes: solucionar diferentes problemas técnicos, corrigir
problemas de afinagéo, lidar com a falta de estudo, incentivar um aluno desmotivado ou

mesmo aconselhar um aluno desorientado.

No registo das observacdes, disponibilizadas em anexo, descrevi
pormenorizadamente a sequéncia de trabalho do professor Eliseu, bem como todas as

metodologias e estratégias utilizadas em contexto de aula.

3. Programas e critérios de avaliagdo da disciplina de violino

3.1. Curso Basico

Competéncias especificas do 3° grau:
- Desenvolvimento e aperfeicoamento das competéncias adquiridas no ano anterior;
- Introdugéo ao vibrato;
- Maior fluidez e rapidez dos dedos da méo esquerda,;
- Utilizagéao fluente da 32 e 22 posigéao;
- Maior acuidade na correcéo da afinacéo;

- Utilizac&o do arco com maior seguranca e melhor controlo da sonoridade, procura de

novos timbres.
Programa anual minimo:

- 3 Escalas maiores com as relativas menores ou homdénimas menores e respetivos

arpejos, na extensao de 2 oitavas;

- 6 Unidades entre estudos e/ou pecas em que uma unidade tem de ser

obrigatoriamente um estudo.
Provas trimestrais:
- 2 Escalas

- 2 Unidades (2 pecas, 2 estudos ou 1 estudo e 1 peca)
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Critérios gerais de avaliacao
Avaliagéo continua:
- Capacidade técnica: coordenagdo motora, controle de andamento, qualidade de som;

- Capacidade interpretativa: consciéncia clara dos estilos, formas e estruturas musicais,

sentido de fraseio;
- Capacidade de leitura;
- Capacidade ritmica;

- Postura do estudante: motivagdo e empenho, estudo regular, assiduidade e

pontualidade, autonomia, iniciativa, persisténcia e responsabilidade;

- Participacdo em Audi¢bes: musicalidade, memorizagéo, execucao/fidelidade ao texto,

presenca em publico.

Provas de avaliacéo:

- Postura do estudante e do instrumento;

- Capacidade técnica: motora, controle de andamento, qualidade de som;

- Capacidade interpretativa: consciéncia clara dos estilos, formas e estruturas musicais,

sentido de fraseio;
- Seguranca na execucao: fluéncia, capacidade de autocontrolo, confianga;

- Rigor ao texto: rigor na reproducdo da notacdo musical (notas, ritmo, articulacao,

din&mica e dedilhagéo);

- Capacidade de memorizagéo.
Cotacdes

- Avaliagdo Continua: 60%

- Prova de Avaliacéo: 40%
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3.2. Curso Complementar
Competéncias especificas do 8° grau:
- Afinacao e sentido ritmico bem interiorizados;
- Dominio nas cordas dobradas;
- Total dominio das formas avancadas de articulacdo: Martellé, Stacatto e Spicatto;

- Capacidade de executar musicalmente, o fraseado e articulacdo de épocas musicais

distintas;

- Aprofundamento do contexto histérico- cultural do programa a executar;
- Preparacédo para uma possivel insercdo a nivel superior.

Programa anual

- 6 Escalas maiores, arpejo e respetiva escala menor ou homénima, numa extensao de

trés oitavas;

- Escala em cordas dobradas na extensao minima de uma oitava em terceiras, sextas e

oitavas;

- 3 Estudos de carécter distinto de entre Kreutzer, Léonard, Fiorillo, Rode, Dont ou outros

de dificuldade idéntica;

- 1 Peca;

- 1 Andamento de uma Sonata ou Partita de J.S.Bach para violino solo;
- 2 Andamentos de uma Sonata ou concerto.

Programa anual (Recital)

- Um andamento de uma partita ou sonata de Bach para violino solo;

- 1 Estudo;

- 1 Pega;

- 2 Andamentos de uma Sonata ou Concerto
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Provas trimestrais (apesar de ndo serem obrigatérias, os alunos sao aconselhados a

realizarem as provas trimestrais)
12 Prova 23 Prova Recital

1 andamento de uma
2 Escalas (1 sorteada) 2 Escalas (1 sorteada) partita ou sonata de Bach
para violino solo
1 Estudo
2 unidades 2 unidades
1 Peca

2 and. Sonata ou Concerto

Critérios Gerais de Avaliagéo
e Aulas:
- Capacidade técnica: coordenagdo motora, controle de andamento, qualidade de som;

- Capacidade interpretativa: consciéncia clara dos estilos, formas e estruturas musicais,

sentido de fraseio;
- Capacidade de leitura;
- Sentido ritmico;

- Postura do estudante: motivagdo e empenho, estudo regular, assiduidade e

pontualidade, autonomia, iniciativa, persisténcia, responsabilidade.
e Audicbes:
- Musicalidade;
- Memorizacao;
- Execucéao/fidelidade ao texto;
- Presenca em publico.
e Provas trimestrais:
- Competéncia técnica: motora, controle de andamento, qualidade de som;

- Capacidade interpretativa: consciéncia clara dos estilos, formas e estruturas musicais,

sentido de fraseio;
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- Seguranca na execucdao: fluéncia, capacidade de autocontrolo e confianga;

- Rigor ao texto: rigor na reproducdo da notagdo musical (notas, ritmo, articulacéo,

dinmica e dedilhacéo);
- Capacidade de memorizagéo.
Cotacgdes
- Avaliacéo Continua: 50%
- Prova de Avaliagéao: 50%
4. Planificagdes individuais dos alunos

Neste ponto pretende-se dar a conhecer as planificagdes individuais (de carater
anual) das duas alunas que orientei durante o0 meu estagio: Miriam Sa Campos — 3° grau

— e Joana Rebelo — 8° grau.

E de constatar que estas planificacbes foram elaboradas pelo professor de
violino do CMSM, Eliseu Silva.

Aluna; Grau:

Miriam Sa Campos | 3°

Competéncias gerais:

- Continuar aprendizagem de novas subdivisdes do arco e ligaduras;
- Incutir a flexibilidade da méao direita;

- Desenvolver agilidade na 12 posicao;

- Desenvolver a afinacéo;

- Introducéo a 32 posicao;

- Maior dominio/desenvolvimento da autonomia, organiza¢géo no estudo individual.

Competéncias especificas:

- Melhorar a postura,;

- Trabalhar e melhorar diferentes golpes de arco;
- Trabalhar a afinagéo;

- Cuidado sonoro;

- Controlo do arco e ponto de contacto na corda;

- Leitura.
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Conteldos gerais:

1° periodo 2° periodo

3° periodo

-Escala de Sol Maior -Escala de D6 Maior
-Estudo n° 2 de Sitt

-1° and. do Concerto de

-Estudo n° de Bériot
-1° and. do Concerto de

Vivaldi em Sol Maior Vivaldi em Sol Maior

-Escalas de Ré M e Ré m
-Arpejos

-Estudo n° 2 de Kreutzer
-1° and. do Concertino de

Kuchler em Ré Maior

Aluna; Grau:

Joana Rebelo 8°

Competéncias gerais:
-Demonstrar sonoridade cuidada

-Demonstrar diferenca de estilos

-Demonstrar musicalidade e expressividade desenvolvida e pessoal

-Agilidade nas posi¢Ges agudas
-Vérias velocidades de vibrato
-Arco fluido e som controlado

-Aperfeicoamento técnico (mao, for¢a, velocidade)

Competéncias especificas:

-Melhorar a afinacao

-Melhorar a expressividade

-Melhorar o controlo da afinacdo nas diferentes posicdes

-Mudancas de posi¢do mais relaxadas

Conteldos gerais:

Recital

-Liebeslied de Kreiler
-Mélodie de Tchaikovsky
-Gigue da 22 partita de Bach

-1° andamento do Concerto de Mozart em Sol Maior (com cadéncia)

-2° andamento do Concerto de Mozart em Sol Maior
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5. Pratica educativa orientada
5.1. Cronograma

Dei inicio a0 meu estagio no dia quatro de Novembro de 2014, logo apés o
protocolo com o CMSM estar estabelecido e a autorizacdo ter sido concedida. Cumpri
com as instancias estabelecidas pelo Regulamento no que respeita ao nimero de aulas
dadas e assistidas: 15 aulas no ensino basico e 15 aulas no ensino secundario, sendo
que 6 foram supervisionadas pelo professor Radu Ungureanu (16 de Dezembro, 3 e 10
de Fevereiro, 20 de Abril, 18 de Maio e 8 de Junho).

Como é possivel observar na grelha abaixo, a minha intervencao pedagdgica
supervisionada acompanhou duas alunas: Miriam Sa Campos (Curso Basico) e Joana
Rebelo (Curso Complementar). No caso da segunda aluna regista-se uma paragem de
praticamente um més (8 de Junho — 7 de Julho) nas aulas de instrumento,
correspondente a época de exames nacionais, justificada pelo facto de ter no final do
ano letivo varios exames nacionais aos quais tinha de se apresentar no ambito do Curso
de Ciéncias e Tecnologias. Esta interrupgéo foi planeada com a aluna com o intuito de
lhe dar espago para se preparar para 0s exames nacionais previstos no Curso de
Ciéncias e Tecnologias. Mais perto da data do Recital as aulas de violino mais

frequentes e intensivas.

Grelha com o registo das aulas dadas

Miriam Sa Campos, 3° Grau

Joana Rebelo, 8° Grau

NOVEMBRO, 2014

»> Dia4, 20h

» Dia 11, 20h

» Dia 18, 20h

> Dia 25, 20h
DEZEMBRO, 2014

> Dia2,18h30

» Dia9, 19h15

> Dia 16, 18h30
JANEIRO, 2015

» Dia 6, 19h15

» Dia 13, 19h15

» Dia 20, 19h15

» Dia 27, 19h15
FEVEREIRO, 2015

» Dia 3, 19h15

» Dia 10, 19h15

» Dia 24, 19h15
MARCO, 2015

» Dia 3, 19h15

> Dia9, 15h30

» Dia 16, 16h00
ABRIL, 2015

» Dia 6, 16h00

» Dia 13, 16h00

» Dia 20,16h00

» Dia 27, 16h00
MAIO, 2015

> Dia4, 16h00

» Dia 11, 16h00

» Dia 18, 16h00

» Dia 25, 16h00

» Dia 25, 17h30
JUNHO, 2015

> Dial, 16h00

> Dia 8, 16h00

> Dia8,17h30
JULHO, 2015

» Dia 7 de Julho, 17h30

No que diz respeito as aulas observadas tive oportunidade de assistir a aulas do

Curso Basico - 2° e 3° graus e do Curso Complementar - 6° e 8° graus, correspondendo

a um total de 5 alunos diferentes, como é possivel visualizar na grelha abaixo.
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Inicialmente estava previsto assistir apenas a um aluno de cada Curso, contudo, a aluna

gue comecei a seguir desistiu apdés quatro aulas, o que exigiu um reajuste do plano

inicial. Entretanto, a mudanca de semestre imp6s novas mudancas no horario e tornou-

se inevitavel assistir a aulas de varios alunos de forma a conseguir cumprir com o

protocolo estabelecido que contempla 15 aulas em cada Ensino.

Grelha com o registo das aulas observadas

Edjane Costa, 6° Grau

Jodo Gomes, 3° Grau

NOVEMBRO, 2014
» Dia1ll, 19h15
» Dia 18, 19h15
> Dia 25, 19h15
DEZEMBRO, 2014
> Dia 2, 18h45

» Dia9, 17h45

» Dia 16, 17H30
ABRIL, 2015

» Dia 13, 17h30

» Dia 20,17h30

» Dia 27,17h30

Francisca Gama, 2° Grau

Catarina Baldaia, 6° Grau

> Dia9, 17h45

> Dia 16, 17h45
JANEIRO, 2015

> Dia6, 18h30

> Dia 13, 18h30

> Dia 20, 18h30

> Dia 27, 18h30
FEVEREIRO, 2015

> Dia 3, 18h30

> Dia 10, 18h30

> Dia 24, 18h30
MARCO, 2015

> Dia 3, 18h30

MAIO, 2015
» Dia 11, 18h30
» Dia 18, 18h30

Joana Rebelo, 8° Grau

MAIO, 2015
» Dia4, 16h45
» Dia 11, 16h45
» Dia 18, 16h45
» Dia 25, 16h45
JUNHO, 2015
» Dial, 16h45
» Dia 8, 16h45
JULHO, 2015
» Dia7,16h45
» Dia 8, 10h00
> Dia9, 11h30

5.2. Registo das aulas lecionadas

Este ponto assume particular importancia ndo sé pelo seu caracter descritivo
mas, sobretudo, pela forte componente reflexiva que o caracteriza. Nele estdo
contemplados todos o0s elementos envolvidos na pratica educativa: conteudos
programaticos, sequéncia de atividades, metodologias e estratégias aplicadas na
resolugcdo de problemas, bem como a avaliagdo do desenvolvimento curricular
realizado. Inclui também as planificacdes das aulas supervisionadas pelo professor
Radu.

Aluna: Miriam Sa Campos
4 de Novembro de 2014, 20h (aula n°1)

A aluna comecou por tocar a Escala de Sol Maior em 3 oitavas, primeiro uma a uma e

de seguida duas a duas.
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Evidenciou alguma dificuldade na realizacdo das mudancas de posicéo e uma afinacao

predominantemente baixa.

Foi esclarecido a aluna que o movimento da mudanca deve ser executado
devagar e o mais suave possivel (em forma de glissando) de modo a permitir a
memarizagdo da distancia entre as posicdes.

Em relacdo a afinagdo, o motivo que estava a desencadear esse problema era
0 polegar estar ligeiramente deslocado para trds e arrastar os restantes dedos
nessa direcdo. Assim, foi pedido a aluna que procurasse encostar levemente o

polegar e posiciona-lo algures entre o0 1° e 2° dedos.

Os conselhos e explicagbes surtiram efeito uma vez que aluna revelou compreender os

principios referidos e empenhou-se na resolugéo dos problemas.

De seguida foi trabalhado o 1° Andamento do Concerto No. 5, Op. 22 de F. Seitz

(seccgbes da Exposicao e Desenvolvimento, até ao compasso 59).

Depois de a aluna tocar seguidamente a primeira pagina do Concerto foram apontadas

as passagens e 0s aspetos musicais a melhorar.

Logo no inicio foi-lhe sugerido que demonstrasse uma postura confiante e
determinada de modo a ir de encontro ao espirito majestoso da introdugéo.

Os acentos iniciais devem ser executados através do recurso ao vibrato e a
velocidade de arco e as notas devem sustentadas até ao final mantendo o arco
perto do cavalete apés o impulso inicial dos acentos.

As retomas do arco devem ser efetuadas o mais vertical & corda possivel
(exemplifiquei a técnica de modo a auxiliar visualmente a explicagdo).
Particularmente nas passagens em detaché ter em atencdo para nao realizar
movimentos bruscos nas mudancas de corda.

As tercinas (cc.30 — cc.33 e cc.52 — cc.58) devem ser bem articuladas e
executadas na zona do meio do arco; a nivel do dominio da mao esquerda é de
salientar a importancia de uma boa coordenacéo e regularidade ritmica.

Nos compassos 42 e 43 (minimas com ponto) foi aconselhado & aluna que
contasse em voz alta os tempos com o0 objetivo de ndo antecipar as notas a
seguir as minimas.

Na passagem correspondente aos compassos 49 a 51 o cotovelo do braco
direito da aluna permanecia estatico, pelo que lhe foi explicado que o angulo do
cotovelo deve ajustar-se em func¢éo da corda onde se encontra, de modo a tornar

a execucdo das passagens mais confortavel e evitar possiveis tensées.
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Reflexdo pos-aula: é possivel constatar que as atividades realizadas e a implementacéo
dos exercicios de resolucdo de problemas técnicos surtiram resultados bastante
satisfatorios.

Orientac¢des finais: foram expostos 0s objetivos que a aluna conseguiu atingir e
assinaladas na partitura as passagens a solidificar. Foi recomendada a utilizacdo do
metrénomo no estudo individual com o objetivo de identificar e corrigir as passagens

gue ndo se encontram num tempo estavel.

11 de Novembro de 2014, 20h (aula n°2)

No inicio da aula a aluna revelou que néo teve oportunidade de realizar um estudo
regular ao longo da semana porque teve de se preparar para um teste. Foi entdo
realizado um trabalho bastante gradual, num ritmo que se adaptasse as necessidades

da aluna e possibilitasse uma eficaz consolidagéo dos contetdos previstos.

A aluna comecou por tocar a Escala de Sol Maior em 3 oitavas, primeiro uma a uma e
de seguida duas a duas.
Foram mencionadas algumas orientagdes importantes:

¢ O movimento da mudanca deve ser executado devagar e o mais suave possivel
(em forma de glissando) de modo a permitir a memorizacao da distancia entre
as posicoes.

e De forma a néo provocar friccdo nem atrasar o processo da mudanca o polegar
deve estar levemente encostado ao brago do violino e acompanhar os
movimentos da mao ao longo das varias posicées (exceto nas mais agudas,
onde fica encostado a quilha).

¢ A mudanca deve ser efetuada pelo ultimo dedo que foi utilizado, exceto quando
é executada de um dedo numericamente superior para outro numericamente
inferior. A aluna revelou compreender o principio basico das mudancas, contudo,
ndo o estava a executar corretamente na descida da Escala. Como estratégia,
pedi-lhe que tocasse devagar e parasse sempre que efetuasse uma mudanca
para verificar a nota de passagem. Depois de algumas repeticbes a aluna

revelou melhorias.

Seguidamente foi trabalhado o 1° Andamento do Concerto No. 5, Op. 22 de F. Seitz
(seccbes do Desenvolvimento, até ao compasso 59, e da Coda).

e (Cc.60 — Cc.78: foi explicado a aluna que esta passagem, por se tratar de uma

seccdo melddica, carece de uma sonoridade doce e expressiva. Assim, a

distribuicdo do arco deve estar mais bem organizada de modo a servir 0s
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propdsitos musicais. Exige também um vibrato com mais oscilagdes de modo a
tornar-se “quente” e expressivo.

e Ainterpretacdo da aluna ndo estava clara no que dizia respeito ao fraseado, pelo
gue a aconselhei a respirar com a masica e indicar através de movimentos
corporais a sua intengéo musical.

e Coda: nesta seccéo foi trabalhada a afinacéo e a regularidade ritmica, uma vez
que foram os dominios que se revelaram mais inseguros. Toquei em conjunto
com a aluna orientando-a na forma como devia corrigir a afinacdo. As passagens
que exigiam um grau mais elevado de dificuldade foram trabalhadas com o
recurso a diferentes conjugacdes ritmicas, visando a melhoria da regularidade e

coordenagéo ritmica dos dedos da méo esquerda.

Reflexdo po6s-aula: em contexto de aula a aluna é perfeitamente capaz de realizar as
atividades propostas e os exercicios de resolucao de problemas técnicos, contudo, se
ndo balancear as suas capacidades com um estudo metédico e regular a sua evolugéo

nao sera significativa.

Orientacdes finais: foram expostos 0s objetivos que a aluna conseguiu atingir e
esclarecidos os aspetos que ainda precisa de melhorar. A recomendacdo passa por
organizar melhor o seu estudo individual e focar-se em passagens especificas como a

ltima seccgéo do Concerto que estd assumidamente mais instavel e insegura.

18 de Novembro de 2014, 20h (aula n°3)

A aluna comegou por tocar o Estudo n° 2 de Sitt do inicio ao fim, sendo que depois lhe
forneci algumas indicagdes:

e Um dos principios basicos a ter em consideracao antes de tocar é verificar a
armacgdo de clave. Como a aluna ndo o fez tocou D¢ sustenido, pelo que a
aconselhei a rodear na partitura o Unico sustenido recorrente, o Fa.

e Fazer uso do arco completo, tendo particular atencdo para ndo se ouvir um
desequilibrio sonoro, isto &, o peso deve ser constante tanto nas arcadas para
cima como nas arcadas para baixo.

e Um apontamento recorrente ao longo do estudo é a importancia de fixar o dedo
1 de modo a assegurar a afinacéo a partir do dedo-base.

e Na&o precipitar nas minimas; como estratégia aconselhei a aluna a contar em voz
alta os tempos, sendo que foi um método que surtiu efeito.

e Embora o estudo ndo apresente dindmicas, € fundamental criar contrastes e

direcionar as frases.
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De seguida passou-se para o estudo do 1° andamento do Concerto, onde também foram
feitas algumas correcdes e sugeridas algumas orientacoes.
e Acentuar o inicio de cada 4 semicolcheias, com a consciéncia que as
acentuacdes acontecem intercaladamente para baixo e para cima.
e Ter a nogcdo que no compasso 80 existe um salto de terceira entre 0 2° e 0 3°
tempo, ndo sao tudo graus conjuntos.
¢ Na passagem correspondente aos compassos 87 e 88 deve sobretudo usar-se
0 pulso para conseguir executar a passagem mais clara, ritmica e estavel.
Portanto, estabilizar o braco direito num ponto estratégico entre ambas as cordas
e recorrer a flexibilidade do pulso para efetuar a passagem.
¢ Nas cordas dobradas (Cc.89) devem salientar-se as notas da corda 4, que séo
as que apresentam movimento melodico e constituem a base da afinacao.
¢ NA&o precipitar as colcheias do compasso 94. Existe essa tendéncia pelo facto
de durante vérias pautas aparecerem consecutivamente semicolcheias e, de
repente, quando surgem as colcheias ser necessario um controlo imediato do

andamento.

Reflexédo pés-aula: a aluna foi capaz de cumprir de um modo satisfatorio os contetidos
e objetivos estipulados para a aula, contudo, nota-se alguma desmotivagdo em aplicar
os conhecimentos e estratégias de resolucdo de problemas propostos na aula no seu

estudo individual.

Orientacdes finais: a seccao final deve ser executada na zona do meio do arco; repetir
varias vezes as passagens rapidas de modo a solidificar os mecanismos técnicos da

mao esquerda; trabalho na base da repeticdo consciente.

25 de Novembro de 2014, 20h (aula n°4)

Uma vez que a prova do 1° periodo é na proxima semana foi efetuada na presente aula
uma pré-avaliacdo (simulacdo de prova).
Assim, a aluna tocou o programa de inicio a fim obtendo uma perspetiva real dos

contetdos que domina e daqueles que ainda precisa de solidificar até a prova.

Reflexdo: a aluna revelou pouca resisténcia em executar o programa seguido e alguma

desconcentracdo a medida que se aproxima do fim.

Orientacdes finais: foi recomendado que no inicio do estudo trabalhasse por pequenas
partes (passagens mais inseguras) e no final procurasse tocar de inicio ao fim (se

possivel mais do que uma vez) de modo a assegurar que O cansago e a
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desconcentracdo provocados pela falta de resisténcia se refletissem 0 menos possivel

na prestagdo da sua prova.
2 de Dezembro de 2014, 18h30 (aula n°5)

Prova de instrumento do 1° periodo

Programa apresentado:
e Escala de Sol Maior em 3 oitavas
e Estudo n°2 de Sitt
e 1° Andamento do Concerto No. 5, Op. 22 de F. Seitz

Avaliagéo da prova: 16 valores

Reflexdo: a prestacdo da aluna na prova foi consistente com o tipo de trabalho
apresentado em contexto de aula ao longo do periodo. Revelou-se muito concentrada
ao longo de praticamente toda a prova e procurou aplicar as indicagbes e orientacdes
propostas pela professora estagiaria. Foram particularmente notdrios os contrastes
dindmicos, a consisténcia sonora, a percecdo da afinagdo e o cuidado em manter a

pulsacdo nas passagens em que geralmente precipitava.
9 de Dezembro de 2014, 19h15 (aula n°6)

Nesta aula foi entregue parte do repertorio a estudar no 2° periodo. Foi feita uma
primeira leitura dos conteddos programaticos e fornecidas algumas indicagfes

fundamentais.

Escala de D6 Maior em 3 oitavas:

Esclarecimento da dedilhacao; verificacdo da afinacédo através das cordas adjacentes;
adequacao do cotovelo esquerdo as posi¢cdes agudas (mais para dentro); manter o arco
perto do cavalete; identificacdo das notas de passagem das mudancas de posi¢cao;
insisténcia na importancia de manter o 1° dedo (dedo-base) na corda, em particular na
descida da escala, uma vez que constitui a melhor referéncia e seguranca para uma

afinacao estavel.

Exercicios de mudancas de posicao:

Antes da realizag¢éo dos exercicios foi relembrado o principio das mudancas de posi¢ao:
a mudanca deve ser feita pelo ultimo dedo que foi utilizado, exceto quando é executada
de um dedo numericamente superior para outro numericamente inferior. Por outro lado,
deve ser executada devagar e o mais suave possivel, em forma de glissando, de modo

a que o aluno memorize a distancia entre as posi¢oes.
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Orientagdes: no processo de mudanca de posi¢cdo ndo mover apenas o dedo/pulso para
alcancar a posicao, ter a consciéncia de que é o brago que transporta a mao para a
posicao pretendida; o polegar deve estar levemente encostado ao braco do violino e
acompanhar os movimentos da m&o ao longo das varias posi¢cdes (exceto nas mais
agudas, onde fica encostado a quilha); deve verificar-se a afinacao através das cordas

adjacentes como meio de confirmar e, se necessario, corrigir as notas erradas.

Estudo n° 8 de Bériot:

O estudo foi dividido em seccdes de modo a facilitar a leitura e compreensdo das
diferentes partes: passagens na 12 e 22 posicéo. O estudo exp0de inicialmente um tema
na 12 posicao que seguidamente vai ser apresentado na 22 posi¢ao, 0 que permite que
a aluna interiorize a melodia e mais facilmente seja capaz de a repetir quando aparece
noutra posicao.

Assim como na Escala, é fundamental fixar o dedo 1, de modo a garantir uma referéncia
gue permita de um modo mais seguro construir as relacdes intervalares. Na segunda
posicao o 2° e o0 3° dedos afinam com as cordas adjacentes, pelo que foi recomendado

a aluna que verificasse sempre que possivel essas notas.

Reflexdo pés-aula: a aluna demonstrou compreender todos 0s conceitos mencionados

e foi recetiva a todas as indicagdes fornecidas pela professora.

Orientacdes finais: foi recomendado a aluna que nesta primeira fase de leitura

comecasse por fazer um trabalho de solfejo, seguido de uma observacéo cuidada das
posicoes e respetivas dedilhacdes e, por fim, uma leitura num andamento lento de modo

a conseguir cumprir todas as indicagdes da partitura.

35



16 de Dezembro de 2014, 18h15 (aula n°7)

Aula supervisionada pelo Professor Orientador Radu Ungureanu

Planifica¢ao da aula individual de instrumento

Plano de aula n?: 7

Disciplina: Instrumento — Violino
Aluna: Miriam Sa Campos

Grau: 32

Duragdo: 45 min

Regime de frequéncia: Curso Livre

Data: 16 de Dezembro de 2014

Enquadramento da aula e contelddos programaticos

Entrega e leitura do novo contelddo programatico:

» 12 andamento do Concerto de Vivaldi em Sol Maior, Op. 3, No. 3

Objetivos

Obijetivos gerais:

1. Certificar que a aluna realizou no seu estudo individual o trabalho proposto na ultima
aula.

Leitura do 12 andamento do Concerto de Vivaldi em Sol Maior, Op. 3, No. 3.

Promover o desenvolvimento da sensibilidade musical.

Orientar a aluna no sentido de conseguir detetar e corrigir problemas de afinagao.

vk~ N

Coordenacao entre as duas maos.

Objetivos especificos:

12 andamento do Concerto de Vivaldi em Sol Maior:

Dominio técnico da mao esquerda:
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Afinacdo
Coordenacao e articulacao

Executar corretamente a técnica das mudancas de posicao

A SEANEENERN

Angulo do cotovelo

Dominio técnico da mao direita:

v" Correta distribui¢do do arco
v" Sonoridade: qualidade e consisténcia do som
v" Preparacdo e colocac¢do dos dedos de forma a conseguir executar as mudancas

de corda suavemente

Clareza e coeréncia do fraseado relativamente ao caracter e indicacées do andamento:

v" Vibrato
v" Dindmicas

v" Fraseado

Desenvolvimento da aula

Sequéncia de atividades:

Afinacdo do instrumento.2min.
Reconhecimento das competéncias a adquirir.3min.
Leitura e estudo do 12 andamento do Concerto de Vivaldi em Sol Maior.35min

Reflexdo sobre os objetivos atingidos e os aspetos a consolidar.2min

LA A

Orientagdo do estudo individual (definicdo dos conteldos a apresentar na proxima

aula).3min.
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Estratégias:

No inicio da aula serdo explicados a aluna os objetivos a atingir e os critérios de
avaliagdo estabelecidos.

Caso a aluna demonstre alguma dificuldade, serdo propostos exercicios que
auxiliem a correcdo do problema.

Serdo trabalhadas as passagens mais dificeis.

Sempre que for necessario auxiliar uma explicacdo oral, recorrer-se-a a
demonstragao pratica.

Estarei particularmente atenta as competéncias técnicas, quer da mao esquerda
quer da mao direita, enumeradas anteriormente nos objetivos especificos.
Encorajarei a aluna a desenvolver uma atitude de cooperagao e participagdo ativa
no contexto de sala de aula.

No final da aula serad dado a aluna o feedback sobre a sua prestacao, para que tenha
nocao dos objetivos que conseguiu atingir e dos aspetos que ainda precisa de
melhorar.

Estabelecerei objetivos para a proxima aula e mostrar-me-ei disponivel para ajudar

a aluna a planificar o estudo.

Recursos educativos

V V V VYV V

Instrumentos (da aluna e da Professora)

Partitura do Concerto de Vivaldi em Sol Maior, Op. 3, No.3
Lapis e borracha

Metrénomo

Estante

38



Avaliacao

A seguinte tabela indica os parametros de avaliacdo e os respetivos niveis de desempenho da

aluna em cada um desses contetidos.

Artistico

écnico e

z

Dominio T

Parametros de Avaliagao:

Niveis de

desempenho da

aluna:

S B

MB

12 andamento do Concerto de Vivaldi em Sol Maior:

>
>
>
>

Afinacdo

Dominio técnico da mao esquerda:

Coordenacdo e articulacao

Executar corretamente a técnica das mudancas de posi¢do

Angulo do cotovelo

>
>
>

Dominio técnico da mao direita:

Correta distribuicdo do arco

Sonoridade: qualidade e consisténcia do som

Preparacgao e colocagao dos dedos de forma a conseguir executar

as mudancas de corda suavemente

>

andamento:

Vibrato

» Dinamicas

> Fraseado

Clareza e coeréncia do fraseado relativamente ao caracter e indicagdes do
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Descritores dos niveis de desempenho

,

Artistico

4

écnico e

inioT

,

Dom

12 andamento do Concerto de Vivaldi em Sol Maior

Parametros de

Niveis de desempenho

avaliagao Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom
A aluna domina
Dominio técnico da mao
com destreza
esquerda: Aaluna todos os
A aluna revela
» Afinacdo A aluna ndo controla com aspetos técnicos
um bom
~ controla os algumas enunciados.
> Coordenacdo e controlo dos
. . aspetos dificuldades os Apresenta uma
articulacao aspetos
técnicos da aspetos o afinagdo
» Mudangas de . - técnicos da
m3o esquerda | técnicos da extremamente

mao esquerda

posicao enunciados. mao esquerda segura e articula
enunciados.
» Angulo do enunciados. os dedos de
forma ritmica e
cotovelo
coordenada.
Dominio técnico da méo
direita: Aaluna
A aluna revela
> Correta A aluna ndo demonstra
um bom A aluna domina
kil domina os executar de
dIStrIbUI(;aO do dominio dos com destreza
aspetos um modo
arco aspetos todos os
técnicos da satisfatério os
> Sonoridade técnicos da aspetos
mado direita aspetos
. mao direita. enunciados.
consistente estabelecidos. | técnicos da
mao direita.

» Mudangas de

corda suaves

Clareza e coeréncia do
fraseado:

> Vibrato

> Dinamicas

> Fraseado

Nao existe
clareza nem
coeréncia no
fraseado
relativamente
as indicagoes
da peca; o
vibrato ndo é

bem aplicado.

Existe alguma
nogao do
fraseado, mas
o discurso
ainda é pouco

claro.

As dindmicas e
o vibrato
auxiliam
corretamente
o fraseado.

O discurso é
claroe

coerente.

A aluna domina
claramente
todos os
aspetos ligados
ao discurso
melddico.

O fraseado é
rico, claro e
coerente; o
vibrato serve os
propésitos

musicais.
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Autoavaliacao

A aluna devera ser capaz de analisar criticamente a sua prestacdo durante a aula. Devera ter
consciéncia das aprendizagens e melhoras efetuadas, bem como dos aspetos que precisa de

corrigir e aperfeicoar.

Heteroavaliacao

Na sequéncia das atividades realizadas ao longo da aula a professora dard um feedback imediato
a aluna, orientando-a no sentido de melhorar e solidificar determinadas dificuldades técnicas e

musicais que possam surgir.

Sugestdes de trabalho de casa

Mediante as necessidades e dificuldades sentidas pela aluna, serdo recomendados exercicios de

consolidacdo e remedia¢do que auxiliem a sua resolugdo.

Avaliagcao do desenvolvimento curricular realizado

Visto que esta aula foi reservada para a leitura do 1° andamento do Concerto de Vivaldi,
o trabalho foi essencialmente na base da marcacédo de dedilhagfes e arcadas, divisdo
do andamento em secg¢Bes de modo a facilitar a leitura e compreenséo das diferentes
partes, esclarecimento e refor¢o das indicacdes escritas na partitura (diferenca entre o
Tutti e o Solo; trilos; dinamicas), distribuicédo légica do arco bem como questdes ligadas

ao discurso melddico.

Reflexdo: o professor Radu optou por uma observacdo naturalista ndo participante,
tendo apenas interferido no final da aula, fornecendo alguns conselhos a aluna
relativamente as mudancas de posicao. O professor aconselhou a aluna a pensar nas
diferentes posigdes como “blocos” que tém por base a distancia intervalar entre 0 1° e o
4° dedos. De seguida, desafiou-a a tocar os intervalos de 42 Perfeita na corda Ia,
formados entre o 1° e 4° dedos nas diferentes posi¢des. Si — Mi na primeira posi¢édo, D6
— Fé na 22 posigéo, Ré — Sol na 32 posi¢édo e Mi — L& na 42 posi¢ao.

O professor Radu referiu também a importancia de adaptar o cotovelo as posi¢ées

agudas, explicando que sem essa adaptagdo ndo seria possivel alcangar as notas que
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se situam perto do cavalete. Exemplificou no violino 0 movimento correto do cotovelo,
da méo e do polegar na passagem para as posi¢coes mais agudas. O cotovelo deve
posicionar-se mais para dentro, a mao mais “fechada” e “encostada” ao violino e o

polegar encostado a quilha.

Orientacdes finais: a semelhanca das recomendacbes fornecidas na Ultima aula
relativas ao estudo dos conteddos programaticos recentemente entregues, também
para o 1° andamento do Concerto foi aconselhado um trabalho inicial de solfejo, seguido
de uma observacdo cuidada das posicGes e respetivas dedilhacbes e, por fim, um
estudo minucioso e aprofundado, num andamento lento, visando a correta execucao de

todas as indicactes da partitura.
6 de Janeiro de 2015, 19h15 (aula n°8)

Foi possivel perceber no inicio da aula que a aluna néo realizou um estudo individual do
reportério entregue no final do 1° periodo, durante a interrupgéo letiva do Natal, o que
revela alguma dificuldade de autonomia, bem como falta de motivacao.

Assim, foi realizado um trabalho a um ritmo que possibilitasse a compreensédo e

execucao dos contetdos.

Escala de D6 Maior em 3 oitavas: no inicio da aula a aluna admitiu esquecer-se da
dedilhacdo da Escala de D6 Maior pelo que foi novamente esclarecida. Foram
trabalhadas lentamente todas as mudancas de posicdo da escala recorrendo as notas

de passagem.

1° andamento do Concerto de Vivaldi: foi realizado um trabalho de segunda leitura do
andamento (a primeira leitura tinha sido realizada antes da interrup¢ao letiva).

e A aluna demonstrou ndo perceber o sentido da aplicacéo da 22 e 32 posicdo em
determinadas passagens, pelo que lhe foi esclarecido que o principio
fundamental da escolha de determinada posicéo prende-se com a compreensao
da dedilhacdo mais confortavel, que possibilite a utilizagdo de uma s6 corda por
mais tempo.

e Insisténcia na estabilidade do tempo. Mesmo com o auxilio do metrénomo a
aluna estava a precipitar o tempo (principalmente nas colcheias antecedidas por
semicolcheias). Como estratégia foi aconselhado a aluna que realizasse
pequenos movimentos giratérios com a cabeca enquanto tocava, de modo a
garantir que estava relaxada e possibilitar, assim, que a passagem fosse
realizada com mais calma.

e A aluna foi alertada para alguns que estava a cometer, quer a nivel melddico

quer a nivel ritmico.
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Reflexdo pds-aula: para uma execucdo segura do andamento é recomendada a

realizacdo prévia de exercicios de mudanca de posi¢cdo. Uma vez que ndo foram

concretizados a aluna demonstrou sérias dificuldades nas passagens que exigiam

outras posi¢cdes que ndo a primeira.

Orientacdes finais: foi realcada a importancia do estudo continuo para a obtencao de

bons resultados. A aluna pareceu compreender e assegurou que se ia esforcar mais e

estudar com mais frequéncia.

13 de Janeiro de 2015, 19h15 (aula n°9)

Escala de D6 Maior em 3 oitavas:

A dedilhacdo da Escala foi corrigida uma vez que a aluna estudou com uma
dedilhacéo errada.

Na ultima oitava da escala a afinacao estava expressamente baixa, pelo que foi
recomendado a aluna que colocasse o0s dedos mais verticais e ndo tao deitados,
estratégia que surtiu efeito.

Foi-lhe pedido que tocasse a escala perto do cavalete para uma sonoridade mais
aberta e consistente, em detaché e que antecipasse as mudangas de corda (de

modo a ndo realizar movimentos bruscos).

1° andamento do Concerto de Vivaldi:

No 1° compasso a nota Ré deve ser realizada a partir de uma extensao superior,
sendo que apenas na nota Sol é que a mdo muda verdadeiramente para a 22
posicao.

Na terceira posicdo a afinagdo fica muito alta, a aluna ainda ndo consegue
adaptar as distancias as diferentes posi¢cdes. Notou-se particularmente no 3°
compasso na distancia do 1° para o 4° dedo (ré - 14);

Quando era pedido a aluna que comecasse direta de uma passagem na 22, 32
ou 42 posicdo revelava muita dificuldade em alcancar a nota na respetiva
posicdo. Foi-lhe explicado que deve confirmar a afinacdo a partir das cordas
adjacentes.

Foi esclarecido que quando o0 mesmo tema é apresentado duas vezes seguidas
nunca deve ser executado da mesma maneira. Deve existir um contraste
dindmico bem como a aplicacdo de uma técnica de arco diferente (mais perto do

cavalete ou do tasto, mais ao taldo a ponta).

Reflexdo pos-aula: em comparag¢édo com a ultima aula a aluna revelou poucas melhoras.
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Orientacdes finais: estudo mais focado nas passagens complexas (particularmente as

que envolvem mudancgas de posi¢ao).

20 de Janeiro de 2015, 19h15 (aula n°10)

Escala de D6 Maior em 3 oitavas:

A escala foi executada com diferentes divisbes de arco:1al,2a2e4a4;eo
arpejo:1lale3as3.

A aluna demonstrou dificuldade em tocar a escala ligada 4 a 4. Como estratégia
foi realizado um trabalho com metrénomo, comecando com um tempo mais lento

e aumentando gradualmente o andamento.

Estudo n° 8 de Bériot:

Foram registados na partitura 0s momentos em que a aluna deveria fixar o dedo
1 de modo a ter sempre uma base de afinagéo.

Foram assinaladas algumas “setinhas” nas notas que por tendéncia estavam
altas (colocacgao de uma setinha para baixo) e baixas (colocacdo de uma setinha
para cima) de modo a constituirem uma referéncia visual e orientacdo na
correcdo das notas.

Adequacéo e posicionamento do cotovelo esquerdo para uma execucado mais
confortavel e tecnicamente mais eficaz, particularmente na passagem das

cordas agudas para as graves.

1° andamento do Concerto de Vivaldi:

E fundamental a antecipacdo dos dedos, uma vez que se forem colocados em
cima do tempo véo chegar atrasados.

Foram modificadas algumas dedilha¢Bes para tornar as passagens rapidas mais
confortaveis.

Cc.5 e Cc.6: como estratégia para solidificar a mudancga de posi¢éo foi pedido a
aluna que num primeiro momento tocasse a passagem apenas até a nota
anterior & mudanca; seguidamente, que tocasse apenas a seccao da 32 posicédo
fixa; por fim, que executasse tudo seguido. O trabalho individualizado de ambas
as posicbes contribui para uma execucdo mais segura e coordenada da

passagem completa.

Cc.31 - Cc.33: de modo a colmatar as dificuldades reveladas na afinacdo desta
passagem (que exige a 32 e 42 posicao) foi recomendado a aluna que realizasse

0 respetivo excerto na 12 posicdo de modo a ouvir e memorizar as corretas
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relacdes intervalares; apds repetir algumas vezes a passagem na 12 posicao foi-
Ihe pedido para voltar a executar o excerto com as dedilha¢des originais (na 32
e 42 posicéo), a um andamento lento e com os olhos fechados, com o objetivo

procurar auditivamente os intervalos que estavam armazenados ha memdaria.

Reflexdo pds-aula: A implementacao dos exercicios de resolucao de problemas técnicos

especificos surtiu resultados bastante satisfatérios, pelo que a aluna deve reforcar a

solidificacdo dos mesmos no seu estudo individual.

Orientacdes finais: a aluna deve melhorar a articulacao e regularidade ritmica dos dedos

da méao esquerda, bem como trabalhar as passagens mais complexas (que foram

assinaladas na partitura no final da aula).

27 de Janeiro de 2015, 19h15 (aula n°11)

Esta aula foi reservada para trabalhar um Unico contetdo: o 1° andamento do Concerto

de Vivaldi. As orienta¢des foram no seguinte sentido:

N&o antecipar as dindmicas. Quando Vivaldi escreve um forte subito ndo se deve
realizar nenhum tipo de crescendo antes da respetiva dindmica para néo
invalidar a surpresa musical.

Aconselhei a aplicar a seguinte metodologia no estudo das mudancgas de
posicéo: tocar o excerto ATE & mudanca; de seguida tocar o excerto direto da
posicao para a qual mudou; por fim, estudar a nota que antecede a mudanca e
a nota de chegada (primeira nota da posi¢do para a qual mudou); no dltimo
passo, juntar a passagem completa.

Durante a aula fui ajudando a aluna a resolver alguns problemas técnicos
especificos, maioritariamente na 32 posi¢ao.

Toquei em conjunto com a aluna as passagens complexas varias vezes, de
modo a que interiorizasse a importancia da repeticdo na solidificacdo das

passagens dificeis.

Reflex@o pds-aula: a nivel geral esté a faltar um estudo mais metddico.

Orientacdes finais:

Foi explicado a aluna que no seu estudo individual deve procurar gerir melhor o
seu tempo e trabalhar as passagens mais dificeis varias vezes. S6 numa fase
final do estudo € que deve verificar o andamento de inicio ao fim.

Pedi-lhe que durante a semana estudasse com metronomo o Concerto de modo

a resolver os problemas que demonstrava a nivel de estabilidade de tempo.
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Pedi-lhe que trouxesse o Estudo bem preparado para a proxima aula (note-se

gue na ultima vez que o apresentou na aula revelava ainda pouca maturidade).

3 de Fevereiro de 2015, 19h15 (aula n°12)

Aula supervisionada pelo Professor Orientador Radu Ungureanu

Planificacdao da aula individual de instrumento

Plano de aula n?: 12

Disciplina: Instrumento — Violino

Aluna: Miriam Sa Campos

Grau: 3¢

Duragdo: 45 min

Regime de frequéncia: Curso Livre

Data: 3 de Fevereiro de 2015

Conteudos programaticos

Os conteudos a trabalhar na aula serao os seguintes:

> Escala de D6 Maiorem 3 oitavas(1al,2a2e4a4)erespetivo Arpejo(lale3a3)

» Estudo n? 8 de Bériot

» F.Seitz — Concerto Op.3, No.3 - 12 andamento

Objetivos

Obijetivos gerais:

1.

N o vk~ W N

Certificar que a aluna realizou no seu estudo individual o trabalho proposto na ultima
aula.

Trabalhar a Escala de D6 Maior em 3 oitavas.

Trabalhar o Estudo n2 8 de Bériot.

Trabalhar o 12 andamento do Concerto de Vivaldi.

Promover o desenvolvimento da sensibilidade musical.

Orientar a aluna no sentido de conseguir detetar e corrigir problemas de afinacao.

Coordenacdo entre as duas maos.
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Objetivos especificos:

Escala de D6 Maior:

v
v

Afinacdo

Sonoridade: qualidade e consisténcia do som

Preparacdo e colocacao dos dedos de forma a conseguir executar as mudangas
de corda suavemente

Executar corretamente a técnica das mudancas de posi¢do

Estabilidade do tempo

Estudo n? 8 de Bériot:

ASEANEE NN

Afinacdo (importdncia da fixacdo do 12 dedo sempre que possivel)
Sonoridade: consisténcia e qualidade sonora
Dindamicas

Posicionamento e adaptacao do cotovelo esquerdo

12 andamento do Concerto de Vivaldi:

Dominio técnico da mio esquerda:

v

v
v
v

Antecipac¢ao dos dedos
Afinacdo
Mudangas de posicao

Articulacdo e coordenacdo dos dedos

Dominio técnico da mdo direita:

v
v
v

Flexibilidade do pulso
Mudangas de arco e de corda

Golpes de arco: staccato e detaché

Clareza e coeréncia do fraseado relativamente ao caracter e indicacées do andamento:

v
v
v

Dinamicas
Fraseado

Consciéncia melddica e harmodnica
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Desenvolvimento da aula

Sequéncia de atividades:

ARSI O

Afinacdo do instrumento e reconhecimento das competéncias a adquirir.2min.
Escala de D6 Maior. 10min.

Estudo n? 8 de Bériot.15min.

Estudo do 12 andamento do Concerto de Vivaldi. 15min.

Reflexdo e atribuicdo de tarefas a cumprir para a préxima aula. 3min.

Estratégias:

No inicio da aula serdo explicados a aluna os objetivos a atingir e os critérios de
avaliagdo estabelecidos.

Caso a aluna demonstre alguma dificuldade, serdo propostos exercicios que
auxiliem a correcdo do problema.

Serdo trabalhadas as passagens mais dificeis.

Sempre que for necessario auxiliar uma explicacdo oral, recorrer-se-a a
demonstragdo pratica.

Estarei particularmente atenta as competéncias técnicas, quer da mado esquerda
quer da mao direita, enumeradas anteriormente nos objetivos especificos.
Encorajarei a aluna a desenvolver uma atitude de cooperagdo e participagdo ativa
no contexto de sala de aula.

No final da aula sera dado a aluna o feedback sobre a sua prestagao, para que tenha
nocdo dos objetivos que conseguiu atingir e dos aspetos que ainda precisa de
melhorar.

Estabelecerei objetivos para a proxima aula e mostrar-me-ei disponivel para ajudar

a aluna a planificar o estudo.

Recursos educativos

YV V V V V

Instrumentos (da aluna e da Professora)

Partitura no Estudo n? 8 de Bériot

Partitura do Concerto de Vivaldi, Op.3, No.3

Metrénomo, Lapis e borracha

Estante
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Avaliacao

A seguinte tabela indica os parametros de avaliacdo e os respetivos niveis de desempenho da

aluna em cada um desses contetidos.

Artistico

écnico e

7

inioT

re

Dom

Parametros de Avaliagao:

Niveis de
desempenho da
aluna:
S B MB

Escala de D6 Maior
> Afinacdo
» Sonoridade: qualidade e consisténcia do som
» Preparacdo e colocagdo dos dedos de forma a conseguir executar
as mudancas de corda suavemente
> Executar corretamente a técnica das mudancas de posicdo
> Estabilidade do tempo

Estudo n2 8 de Bériot
> Afinacdo (importancia da fixagdo do 12 dedo sempre que possivel)
> Sonoridade: consisténcia e qualidade sonora
» Dinamicas
> Posicionamento e adaptacdo do cotovelo esquerdo

12 andamento do Concerto de Vivaldi:
Dominio técnico da mao esquerda:

» Antecipac¢do dos dedos

> Afinacdo

» Mudangas de posicdo

» Articulagdo e coordenagdo dos dedos

Dominio técnico da mao direita:
» Flexibilidade do pulso
» Mudangas de arco e de corda
> Golpes de arco: staccato e detaché

Clareza e coeréncia do fraseado de acordo com o caracter do andamento:
> Dinamicas
> Fraseado

» Consciéncia melddica e harmdnica
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Descritores dos niveis de desempenho

Artistico

V4

échnico e

inioT

rd

Dom

Escala de D6 Maior

Parametros de Niveis de desempenho
avaliagao Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom
> Aflnagao A aluna ndo se | A aluna revela | A aluna
» Sonoridade mostra capaz | um controlo | apresenta um | A aluna revela
> Mudangas de de controlar | razoavel das | bom controlo | um claro
corda suaves nenhuma das | quatro de todas | dominio de
, . quatro competéncias | competéncias | todas as
> Técnica das competéncias | técnicas técnicas competéncias
mudancas de técnicas exigidas na | exigidas na | exigidas na
posicao exigidas na | execugdo da | execu¢do da | execugdo da
> Estabilidade do | execucdo da | Escala. Escala. Escala.
tempo Escala.
Estudo n2 8 de Bériot
Aalunandose | Aalunarevela Aaluna
> Afinacdo apresentaum | Aaluna revela
> S idad mostra capaz um controlo bom controlo um claro
c‘m?n‘ clels de controlar razoavel das de todas dominio de
> Dinamicas nenhuma das | competéncias N
. . N . competéncias | todas as
> Posicionamento | competéncias | técnicas . .
. técnicas exigidas na técnicas competéncias
e adaptagdo do L - exigidas na exigidas na
exigidas na execugdo do ~ ~
cotovelo ~ execugao do execugao do
execugdo do Estudo. Estudo Estudo
esquerdo Estudo. : :

Vivaldi — Concerto Op.3, No.3 — 12 anda

mento

Dominio técnico da mao

esquerda: |
. - Aaluna
» Antecipagdo . Aaluna revela
A aluna ndo controla com um bomn A aluna domina
dos dedos controla os algumas controlo dos com destreza
> Afinagdo aspetos dificuldades os
> Mud d técnicos da aspetos aspetos todos os
DIEEIEE e = . técnicos da aspetos técnicos
P mao esquerda | técnicos da - .
posi¢ao ; N m3o esquerda | enunciados.
> Articulacs enunciados. mao esquerda enunciados
r IC;J agaoNe enunciados. ’
coordaenacgao
dos dedos
Dominio técnico da mao
direita: Aaluna Aaluna
ibili A aluna ndo executa com domina revela .
> Flexibilidade do _ A aluna domina
ulso domina os algumas um bom
p e . com destreza
aspetos dificuldades os | dominio dos
» Mudancgas de L todos os
técnicos da aspetos aspetos aspetos
arco e de corda | m3o direita técnicos técnicos da enFl)mciados

» Golpes de arco: | estabelecidos. | enumerados. m3o direita. ’
staccato e
detaché

Ndo existe Existe alguma As dinamicas A aluna domina
Clareza e coeréncia do | clareza nem nogdo do evidenciam o claramente
fraseado: coeréncia no fraseado, mas | fraseado. todos os

> Dinamicas fraseado o discurso A alunarevela | aspetos ligados

S ErscEile relativamente | ainda é pouco | compreender ao discurso

D as indicagbes claro. Aaluna | os conceitos melddico.

» Consciéncia da peca. A demonstra de melodia e O fraseado é
melddica e aluna n3o alguma harmonia e rico, claro e
harmodnica revela dificuldade em | mostra-se coerente e

compreender compreender capaz de os assume
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nem distinguir | eidentificar os | distinguir compreender
0s conceitos conceitos de musicalmente. | claramente os
de melodia e melodia e conceitos de
harmonia. harmonia. melodia e
harmonia.

Autoavaliacdo

A aluna devera ser capaz de analisar criticamente a sua prestacdo durante a aula. Devera ter
consciéncia das aprendizagens e melhoras efetuadas, bem como dos aspetos que precisa de

corrigir e aperfeicoar.

Heteroavaliacao

Na sequéncia das atividades realizadas ao longo da aula a professora dard um feedback imediato
a aluna, orientando-a no sentido de melhorar e solidificar determinadas dificuldades técnicas e

musicais que possam surgir.

Sugestoes de trabalho de casa

Mediante as necessidades e dificuldades sentidas pela aluna, serdo recomendados exercicios de

consolidacdo e remedia¢do que auxiliem a sua resolugdo.

Avaliacao do desenvolvimento curricular realizado

e A Escala apresentou melhorias, contudo, a aluna precisa de trabalhar melhor a
escala 4 a 4. No arpejo a aluna demonstrou ndo conhecer bem a distancia entre
as notas, este facto era observavel uma vez que tinha sempre necessidade de
corrigir a nota da mudanca.

e A parte do Estudo na 12 posicéo esta consideravelmente melhor. A parte da 22
posicao ainda apresenta alguma inseguranca e hesitagéo, a aluna nao consegue
associar com facilidade os dedos as notas na 22 posi¢ao. Coloquei na partitura
algumas dedilhactes de auxilio. O dedo 3 na corda l4 (nota mi) estava sempre

baixo. Foram realizados alguns exercicios de afinagcéo e explicado a aluna que
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na corda mi o dedo 3 (nota si bemol) € junto ao 2 mas na corda la é separado
(nota mi).

e Concerto: apresentou algumas melhorias, contudo o andamento ainda esta
muito lento e as passagens na 22, 32 e 42 posi¢cdes nado estdo tdo seguras como
as passagens na 12 posicdo. Na aula foram trabalhadas sobretudo as passagens
das mudancas de posicao.

e A aluna estava a precipitar o tema. Toquei com ela de forma a ajuda-la a sentir
a pulsacéo certa.

e Apenas foi possivel trabalhar até ao compasso 35, pelo que apontei na partitura
esse local para comecar estudar dai na proxima aula.

¢ Aalunatrouxe um conjunto de cordas e no final da aula pediu-me que a ajudasse

a coloca-las no violino.

Reflex@o: A presenca do professor ndo inibiu a aluna, pelo contrario, deixou-a mais

concentrada e predisposta a realizacéo de tarefas.

Orientacdes finais: foram mencionados os objetivos que a aluna conseguiu atingir e
esclarecidos os aspetos que deveria melhorar no seu estudo individual. Informou-se a

aluna que na proxima aula os contetdos a trabalhar serdo o Estudo e o Concerto.

10 de Fevereiro de 2015, 19h15 (aula n°13)

Aula supervisionada pelo Professor Orientador Radu Ungureanu

Planificagao da aula individual de instrumento

Plano de aula n?: 13

Disciplina: Instrumento — Violino
Aluna: Miriam Sa Campos

Grau: 32

Duragdo: 45 min

Regime de frequéncia: Curso Livre

Data: 10 de Fevereiro de 2015
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Conteudos programaticos

Os conteudos a trabalhar na aula serao os seguintes:

> Estudo n? 8 de Bériot

» F.Seitz — Concerto Op.3, No.3 - 12 andamento

Objetivos

Objetivos gerais:

1.

o v A~ w N

Certificar que a aluna realizou no seu estudo individual o trabalho proposto na ultima

aula.

Trabalhar o Estudo n2 8 de Bériot.

Trabalhar o 12 andamento do Concerto de Vivaldi.

Promover o desenvolvimento da sensibilidade musical.

Orientar a aluna no sentido de conseguir detetar e corrigir problemas de afinacdo.

Coordenacao entre as duas maos.

Objetivos especificos:

Estudo n? 8 de Bériot:

AR NEENEEN

Afinac¢do (importancia da fixagdo do 12 dedo sempre que possivel)
Sonoridade: consisténcia e qualidade sonora
Dinamicas

Posicionamento e adaptagao do cotovelo esquerdo

12 andamento do Concerto de Vivaldi:

Dominio técnico da mio esquerda:

v

v
v
v

Antecipacao dos dedos
Afinacdo
Mudangas de posicao

Articulagdo e coordenagdo dos dedos

Dominio técnico da mao direita:

v

Flexibilidade do pulso
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v" Mudangas de arco e de corda

v" Golpes de arco: staccato e detaché

Clareza e coeréncia do fraseado relativamente ao caracter e indicacées do andamento:

v" Dindmicas
v" Fraseado

v" Consciéncia melédica e harmdnica

Desenvolvimento da aula

Sequéncia de atividades:

1.
2.
3.

Afinacdo do instrumento e reconhecimento das competéncias a adquirir.2min.
Estudo n2 8 de Bériot.15min.

Estudo do 12 andamento do Concerto de Vivaldi. 25min.

4. Reflexdo e atribuicdo de tarefas a cumprir para a préxima aula. 3min.

Estratégias:

1.

No inicio da aula serao explicados a aluna os objetivos a atingir e os critérios de
avaliagdo estabelecidos.

Caso a aluna demonstre alguma dificuldade, serdo propostos exercicios que
auxiliem a corregao do problema.

Serdo trabalhadas as passagens mais dificeis.

Sempre que for necessario auxiliar uma explicagdo oral, recorrer-se-d a
demonstragdo pratica.

Estarei particularmente atenta as competéncias técnicas, quer da mado esquerda
quer da mao direita, enumeradas anteriormente nos objetivos especificos.
Encorajarei a aluna a desenvolver uma atitude de cooperacdo e participacao ativa
no contexto de sala de aula.

No final da aula sera dado a aluna o feedback sobre a sua prestacdo, para que tenha
nocao dos objetivos que conseguiu atingir e dos aspetos que ainda precisa de
melhorar.

Estabelecerei objetivos para a proxima aula e mostrar-me-ei disponivel para ajudar

a aluna a planificar o estudo.
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Recursos educativos

Instrumentos (da aluna e da Professora)
Partitura no Estudo n2 8 de Bériot
Partitura do Concerto de Vivaldi, Op.3, No.3

Metrénomo, Lapis e borracha

YV V V V V

Estante

Avaliacao

A seguinte tabela indica os parametros de avaliacdo e os respetivos niveis de desempenho da

aluna em cada um desses contetdos.

Dominio Técnico e Artistico

Parametros de Avaliagao:

Niveis de
desempenho da
aluna:
S B MB

Estudo n? 8 de Bériot
» Afinagdo (importancia da fixagdo do 12 dedo sempre que possivel)
» Sonoridade: consisténcia e qualidade sonora
» Dinamicas
» Posicionamento e adaptacgdo do cotovelo esquerdo

12 andamento do Concerto de Vivaldi:
Dominio técnico da mao esquerda:

» Antecipac¢do dos dedos

> Afinacdo

» Mudancas de posicdo

> Articulagdo e coordenacdo dos dedos

Dominio técnico da mao direita:
» Flexibilidade do pulso
» Mudancas de arco e de corda
» Golpes de arco: staccato e detaché

Clareza e coeréncia do fraseado de acordo com o caracter do andamento:
» Dinamicas
» Fraseado

» Consciéncia melddica e harmdnica
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Descritores dos niveis de desempenho

Artistico

écnico e

7

inioT

re

Dom

Estudo n2 8 de Bériot

Parametros de

Niveis de desempenho

avaliagao Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom
- A aluna
> Afinacdo A aluna ndo se | A aluna revela apresenta um | A aluna revela
> s c'd d mostra capaz | um  controlo bzm controlo | um claro
(_)nAO”. zlels de controlar | razodvel das de todas | dominio de
> Dinamicas nenhuma das | competéncias o
>  Posici N L competéncias | todas as
osicionamento | competéncias | técnicas técnicas competéncias
e adaptagdo do técnicas exigidas — na exigidas  na | exi iZas na
exigidas na | execu¢do do & ~ & ~
cotovelo execucio  do | Estudo execugdo do | execugdo do
d § ’ Estudo. Estudo.
esquerdo Estudo.

Vivaldi — Concerto Op.3, No.3 — 12

andamento

Dominio técnico da mao

esquerda: |
. i A aluna
> Antecipacdo N A aluna revela
A aluna ndo | controla com .
dos dedos um bom | A aluna domina
controla os | algumas controlo dos | com  destreza
> Afinacdo ificul
> M dc q :zfsit;ss da :Is |2::Sades 0s aspetos todos os aspetos
udances de mao esquerda té?nicos da técnicos da | técnicos
posi¢ao >S4 - m3o esquerda | enunciados.
B ArfeEeE enunciados. mao esquerda enunciados
s 'C:; agao~e enunciados. ’
coordenacgao
dos dedos
Dominio técnico da mao
direita: A aluna | A aluna
> Flexibilidade do | A aluna n3o | executa com | domina revela
pulso domina os | algumas um bom | A aluna domina
> Mudancas de aspetos dificuldades os | dominio dos | com  destreza
¢ técnicos da | aspetos aspetos todos os aspetos
arcoedecorda | m3o  direita | técnicos técnicos  da | enunciados.
» Golpes de arco: | estabelecidos. | enumerados. | m3o direita.

staccato e
detaché

Clareza e coeréncia do

fraseado:
> Dinamicas
> Fraseado
> Consciéncia
melddica e
harmodnica

Nao existe
clareza nem
coeréncia no
fraseado
relativamente
as indicagOes
da pega. A
aluna nao
revela
compreender
nem distinguir
0s conceitos
de melodia e
harmonia.

Existe alguma

nogdo do
fraseado, mas
o discurso

ainda é pouco
claro. A aluna
demonstra
alguma
dificuldade em
compreender
e identificar os
conceitos de
melodia e
harmonia.

As dinamicas
evidenciam o
fraseado.

A aluna revela
compreender
0s  conceitos
de melodia e
harmonia e
mostra-se

capaz de os
distinguir

musicalmente.

A aluna domina

claramente
todos os aspetos
ligados ao
discurso
melddico.

O fraseado ¢é
rico, claro e
coerente e
assume
compreender

claramente os
conceitos de
melodia e
harmonia.
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Autoavaliacao

A aluna devera ser capaz de analisar criticamente a sua prestacdo durante a aula. Devera ter
consciéncia das aprendizagens e melhoras efetuadas, bem como dos aspetos que precisa de

corrigir e aperfeicoar.

Heteroavaliacao

Na sequéncia das atividades realizadas ao longo da aula a professora darad um feedback imediato
a aluna, orientando-a no sentido de melhorar e solidificar determinadas dificuldades técnicas e

musicais que possam surgir.

Sugestdes de trabalho de casa

Mediante as necessidades e dificuldades sentidas pela aluna, serdo recomendados exercicios de

consolidacdo e remedia¢do que auxiliem a sua resolugdo.

Avaliagcao do desenvolvimento curricular realizado

Nota inicial: no inicio da aula a aluna comunicou que logo no inicio da semana
guebraram-se duas cordas, pelo que praticamente ndo conseguiu estudar durante a

semana. Os primeiros 15 minutos da aula foram para substituir as cordas.

Estudo n® 8 de Bériot: este conteldo ndo apresentou melhorias desde a Ultima aula
(pelo motivo anteriormente explicado). Aspetos evidenciados: precipitacdo nas
seminimas (cc.9 — cc.14); hesitacdo na secg¢do da 22 posicao; problemas de afinacgéo,
particularmente no dedo 3 nas cordas ré e la (notas & e mi); pouca consciéncia da
estrutura do estudo (semelhancas e diferencas entre as frases ndo estavam claras).

Em conjunto com a aluna foram apontadas as passagens em que deveria focar-se no

seu estudo individual.

Concerto: a semelhanca do estudo, o Concerto também ndo apresentou praticamente

melhoras.
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Comecei por pedir a aluna que tocasse a partir da seccdo onde paramos na
dltima aula (22 pagina, Si menor) com o objetivo de solidificar essa parte, sendo
gue na ultima aula nao foi possivel trabalhar essa sec¢éo. Expliquei & aluna que

deveria manter sempre um dedo base na corda de modo a assegurar a afinacao.

Na passagem do Cc. 41, expliquei-lhe que néo deveria fazer as repeti¢cdes todas
iguais, devia direcionar melodicamente a frase.

A seccao seguinte (Cc.42 — Cc.45) apresenta na primeira de cada quatro
semicolcheias a melodia e nas restantes uma espécie de linha secundaria
(bordéo), pelo que expliquei a aluna que precisa de salientar as notas principais
e tocar mais piano as secundarias e evidenciei a importancia de construir a frase
(comecar em piano e crescer gradualmente até culminar na nota de chegada: 3°
tempo do Cc.45). Na seccéo seguinte — Cc.45 até ao fim — a aluna evidenciou
0s mesmos problemas da exposi¢do, pelo que ficou claro que as dificuldades

técnicas se mantinham.

Final de aula: o professor Eliseu pronunciou-se, avisando a aluna que falta muito pouco

tempo para a prova do 2° periodo e que por isso se deve dedicar afincadamente de

modo a conseguir superar as dificuldades que ainda revela.

24 de Fevereiro de 2015, 19h15 (aula n°14)

Nota inicial: Uma vez que o Concerto é o conteldo que esta menos preparado para a

prova optou-se por reservar esta aula para a sua consolidacao.

Indicacdes fornecidas:

A nota inicial do andamento deve ser mais evidenciada de modo a expressar 0
carater, tonalidade e atmosfera do andamento. Estas caracteristicas sao
conseguidas através do recurso varios elementos técnicos e musicais:
velocidade de arco, sonoridade brilhante e vibrato.

Na passagem correspondente aos compassos 7 a 11 a aluna continua a
precipitar. Como estratégia pedi-lhe que parasse mais tempo que o devido nas
pausas de semicolcheia e respirasse antes de continuar o desenvolvimento da
seccao.

Como a aluna continuava a apresentar dificuldades em executar a passagem na
22 posicao (compassos 20-22), decidiu-se mudar a dedilhacdo com o objetivo de

simplificar a passagem.
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e Na passagem do compasso 28 a aluna ndo estava a conseguir executar
corretamente a mudanca de posi¢cado. Como estratégia pedi-lhe que parasse na
nota anterior a mudanca (l& 4, dedo 3 na corda mi), e de seguida tocasse o
excerto seguinte na 32 posicdo. Este processo repetiu-se por varias vezes
reduzindo aos poucos o tempo de paragem entre a 12 posi¢cao e a 32 posi¢ao até
que a aluna comegou a revelar progressos na execugao da passagem.

e Na seccao do desenvolvimento, onde aparece a modulagdo e consequente
afirmacédo da relativa menor de Sol Maior - Si menor (cc. 34-45) - insisti que a
aluna torna-se mais clara a direcdo melddica das frases, reforcando as
dindmicas e salientando com vibrato algumas notas com maior importancia

melédica e/ou harmodnica.

Final de aula: a aluna foi incentivada a aplicar os conhecimentos e metodologias

fornecidas ao longo da aula pela professora.

3 de Margo de 2015, 19h15 (aula n°15)

Escala e arpejo de DG Maior: visto que a aluna revelou sérias dificuldades em executar

a Escala 4 a 4 e ndo tera tempo suficiente para se preparar para a prova decidiu-se que
apenas tocaria as notas 1 a 1 e 2 a 2 ligadas. No arpejo a aluna apresentou dificuldades
em executar a descida do mi5 (dedo 1 na corda mi) para o d64 (dedo 4 na corda mi, 22
posicao), pelo que Ihe foi pedido para numa primeira fase tocar claramente a nota de
passagem de forma a ter consciéncia da posicao (sol, dedo 1 na 22 posi¢éo) e s6 depois
realizar a nota de passagem de forma discreta através de menos pressao no arco. A

estratégia surtiu efeito uma vez que a mudanca ficou mais segura.

Estudo: apresentou melhorias, particularmente na afinacdo do dedo 3 nas cordas ré e
l& (correspondente as notas la e mi), contudo, a aluna ainda néo foi capaz de tocar o
estudo de inicio a fim sem paragens. Foi exatamente essa questdo que lhe pedi para
trabalhar em casa, que no fim de estudar individualmente as passagens mais dificeis

tocasse varias vezes de inicio ao fim sem enganos.

Concerto de Vivaldi: pedi & aluna para tocar de inicio a fim. A aluna ja apresentou o

Concerto num andamento mais proximo do original, contudo, ainda ndo consegue
executar algumas passagens a tempo e outras ainda estéo inseguras, particularmente
as passagens que apresentam mudancas de posicdo. Acontece que a aluna nem
sempre efetua de um modo tecnicamente eficaz as mudancas de posi¢cdo. Por vezes
muda de posi¢cao apenas com o dedo, deixando o polegar e o pulso para tras, outras

vezes, mostra ndo conhecer bem a distancia entre as posi¢cdes, noutras ocasifes,
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realiza bem a mudanca mas ndo adapta as distancias dos dedos a posi¢cdo em que se
encontra (i.e. na terceira posi¢do a afinagao fica geralmente alta por n&o haver esse
ajuste). Ao tocar de inicio ao fim a aluna demonstrou ter pouca resisténcia e diminuido
a concentragdo, sendo que a partir da parte central do andamento comecou a revelar
cansaco. Sinal disso € ter errado em passagens que anteriormente na exposi¢ao tinha

executado eficazmente.

Reflexéao final: uma vez que a prova do 2° periodo se encontra tdo perto é imprescindivel

gue nesta etapa final seja realizado um estudo intensivo.
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Aluna: Joana Rebelo

9 de Marco de 2015, 15h30 (aula n°16)

Prova de instrumento do 2° periodo

Programa apresentado:
o Escala de D6 Maiorem 3 oitavas: 1al,2a2,4a4e8a8. Arpejo:1al,3a3
e6ab
e Estudo n° 28 de Mazas
¢ Gigue da Partita n® 2 de Bach

¢ 1°andamento do Concerto No.3 em Sol Maior de W.A. Mozart (sem cadéncia)
Avaliagéo da prova: 10 valores

Reflex@o: no final da prova forneci um feedback a aluna sobre a sua prestagéo e foi
definido, em conjunto com o professor Eliseu, o programa a trabalhar na aula da préxima
semana, tendo ficado estabelecido que a aluna deveria trazer a peca Mélodie de
Tchaikovsky.

Em espécie de desabafo, o professor comentou comigo que a prestacdo da aluna esteve
aquém do esperado, particularmente em comparagao com a Ultima aula. Acredita que o
nervosismo influenciou a aluna, prejudicando bastante a sua performance. Referiu que
para 0 grau em que a aluna se encontra 0 programa ndo é muito exigente e devia ter
sido muito mais trabalhado. Referiu também que a regularidade de estudo da aluna foi

muito baixa, sendo que a maior parte das vezes s6 estudava momentos antes da aula.

16 de Marcgo de 2015, 16h00 (aula n°17)

Objetivo da aula: revisdo da Gigue de Bach (pela a solo a apresentar na audicdo a
realizar no dia 20 de Marcgo) e leitura da peca Mélodie de Tchaikovsky (um dos

contetdos programaticos a apresentar no Recital final).

Gigue de Bach
e A alunatocou uma vez de inicio a fim o andamento de Bach e de seguida foram-
lhe transmitidas algumas indicacfes: salientar os tempos fortes; mais caracter e
vigor nas arcadas; nao deixar influenciar o tempo pelas dindmicas; focar-se na
seccdo do desenvolvimento que se encontra com algumas insegurancas, insistir

no aperfeicoamento da parte central da Gigue.
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Mélodie de Tchaikovsky:

Na aula, em conjunto com o professor, foram definidas arcadas e colocadas
dedilhac¢des confortaveis na nova peca.

A peca comega na 32 posi¢ao (4° dedo na corda 14), foi explicado a aluna uma
forma de se certificar que toca a 1° nota afinada, devendo sempre afinar a nota
base dessa posic¢ao, neste caso, a nota ré (dedo 1).

O segundo compasso exige uma extensao inferior, foi esclarecido a aluna que
devera realizar essa extensdo sem sair da 32 posi¢cdo, puxando apenas o dedo
1 para trds e, se necessario, encostando o pulso ao braco do violino para
obtencdo de uma maior distancia.

No 4° compasso a aluna estava com dificuldade em afinar o d6 bemol; como
estratégia foi sugerido a aluna que pensasse enarmonicamente, isto €, em tocar
um si natural.

No compasso anterior a nova entrada no tema (cc.9), a aluna demonstrou
dificuldades em executar a passagem, pelo que Ihe foi pedido que num primeiro
momento solfejasse; de seguida que tocasse todas as notas separadas em
seminimas de modo a focar-se na afinacdo e compreender a mudanca de
posicao; e, por fim, foi-lhe explicado que a intencdo n&o era tocar tudo num
tempo fixo, mas construir a passagem comecando mais devagar e em piano e ir
crescendo e acelerando até a nova entrada do tema principal.

De um modo geral a aluna estava a usar pouco arco, pedi-lhe que fizesse uso
de todo o arco de forma a melhor servir o texto musical, que tem um caracter
appassionato e necessita de um bom contacto com a corda.

No compasso 18 foi feito 0 mesmo tipo de trabalhado realizado anteriormente no
compasso 9.

A seccdo do desenvolvimento é tecnicamente mais dificil pelo que foi pedido a
aluna que tocasse num andamento bem lento e tentasse compreender todas as
indicacOes escritas na partitura: arcadas, articulacdes, dindmicas, para poder no
seu estudo individual dar continuidade ao trabalho realizado na aula.

Na sec¢do do poco meno mosso recorri a demonstracdo para explicar a aluna
as dedilhagbes escritas e 0 modo como deve construir a frase que constitui a
passagem para a reexposicao.

Na reexposicdo foram estudadas as passagens que ndo apareceram na

exposicao.
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Orientacgdes finais: como trabalho de casa foi pedido a aluna que dividisse a peca em

secgOes principais (exposicdo, desenvolvimento, reexposicdo e coda) e de seguida em

frases. Foi também pedido para apontar as diferencas das vérias frases que constituem

0 desenvolvimento.

6 de Abril de 2015, 16h00 (aula n°18)

Objetivo da aula: continuacdo do estudo da peca Mélodie de P. I. Tchaikovsky

(exposicdo e desenvolvimento)

Indicacdes:

O andamento em que aluna apresentou a peca estava extremamente lento e
sem direcao, foi-lhe pedido que tocasse num tempo mais fluente.

Utilizacdo da totalidade do arco: em passagens que exigem Varios tempos por
arcada é necessario manter o arco perto do cavalete e escolher uma velocidade
gque permita tocar todas as notas sem desvalorizar nenhuma por falta de arco;
por outro lado, sempre que aparecem as recorrentes duas colcheias ligadas, o
arco deve andar com mais velocidade/mais fluente, de modo a nao se sentir a
falta de arco para executar as minimas que aparecem de seguida e evidenciam
uma grande importancia melddica.

Para salientar notas importantes: foi explicado a aluna que devera recorrer a
velocidade de arco e ao vibrato para evidenciar as notas que assumem mais
importancia, quer a nivel melddico quer harmonico.

Afinagcdo: a aluna deve ter particular cuidado na colocagéo do dedo 2 na 32
posicéo pois fica geralmente alto.

N&o atrasar as colcheias que antecedem as minimas.

Cc.9 e Cc.18: as 8 semicolcheias em legato e com peso; as tercinas em spicatto,
sendo que a 12 deve ser curta e levar o arco “pelo ar” até ao meio e as restantes
notas executadas nesse mesmo ponto do arco e em acelerando.

Compasso 15: para executar o ré ndo tirar a mao da 32 posicdo, essa nota € uma
extensao superior.

Seccao do desenvolvimento (cc. 19 a cc. 49): nesta seccao existem dois golpes
de arco distintos: legato e spicatto. O primeiro a aluna ndo apresentou dificuldade
em executar, o segundo demonstrou ndo dominar, pelo que foi trabalhado na
aula. Expliquei-lhe que perante a situagédo especifica em que aparece o referido
golpe de arco - 2 semicolcheias em spicatto antecipadas por 2 semicolcheias em

legato - deve tocar o primeiro spicatto da corda e o segundo “do ar”. Aconselhei-
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a a parar propositadamente depois da primeira nota em spicatto para se certificar
que o ataque comecgou da corda e terminou “no ar”.

Nos compassos seguintes aos do spicatto devem comecar-se as semicolcheias
do taldo e salientar a colcheia seguinte recorrendo ao vibrato e a velocidade de
arco.

Compasso 22 (repete-se no cc. 30): sendo que a nota mais importante € o Ré5
(4° dedo na corda mi, 32 posicao) deve-se gastar mais arco e fazer vibrato nessa
nota.

Compassos 35 e 36: esclarecimento em relacao as dedilhacdes. A aluna estava
a tocar as oitavas quebradas todas nas cordas ré e la; expliquei-lhe que a partir
do si bemol deveria passar para as cordas la e mi.

Trilos (cc.37 — cc.43): a mao esquerda deve executar um movimento continuo,
abstraindo-se das mudancas de arco da méo direita.

Poco meno mosso: esta secc¢do foi trabalhada devagar de modo a verificar a
afinacdo de cada nota em particular; de seguida insisti na execuc¢éo das arcadas

escritas na partitura bem como esclareci a divisdo correta do arco.

Orientacdes finais: foi proposto a aluna que o seu estudo individual incidisse sobre as

seccbes da peca que foram trabalhadas na presente aula (exposicdo e

desenvolvimento) bem como no estudo da reexposi¢cdo e coda, que serdo trabalhadas

na proxima aula.

13 de Abril de 2015, 16h00 (aula n°19)

Objetivo da aula: entrega e leitura de uma peca que fara parte do repertorio a apresentar

no Recital, Liebeslied de F. Kreisler, e continuacdo do estudo da peca Mélodie de

Tchaikovsky (secgéo da reexposicao).

Liebeslied de F. Kreisler:

Em conjunto com o professor Eliseu, foram definidas arcadas e colocadas
dedilhacdes confortaveis na nova peca.

A peca exige varias mudancas de posicdo com distancias consideraveis, foi
explicado a aluna que deveria numa primeira fase de estudo tocar as passagens
devagar e ter bem claro quais as notas de passagens de cada mudanca. Como
estratégia, aconselhei a aluna a escrever as notas de passagens na partitura.
Expliquei & aluna que a peca deve ser “sentida a um” de modo a ficar mais fluente
e ganhar mais direcao melddica.

Esclareci que os glissandos sdo bem-vindos na peca, desde que ndo sejam

utilizados em exagero.
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Mélodie - P. I. Tchaikovsky:

Comecei por pedir a aluna que tocasse uma vez a reexposic¢ao.

A seccdao inicial da reexposicdo apresentava algumas melhorias uma vez que
consistia na repeticdo da exposicao e as passagens ja tinham sido trabalhadas
em contexto de aula, todavia, insisti no uso da totalidade do arco e num
andamento mais fluido.

Cc.65 — Cc.66: esclarecimento da dedilhacdo; o d65 do compasso 65 deve ser
executado na corda mi e 0 do compasso 66 deve ser realizado na corda 14; uma
vez que a aluna ndo estava a conseguir executar a mudanca da 32 para a 7@
posicao (Fa4 — D65), essa passagem foi trabalhada pacientemente na aula.
Cc.69 — Cc.74: seccao na corda sol. Como a aluna demonstrou dificuldade em
tocar nas posigcbes mais agudas na corda sol, a passagem foi trabalhada
devagar e insistindo na correta mudanca de posi¢cdo tendo por base as
respetivas notas de passagem.

A aluna ndo demonstrou dificuldade na execucao da ultima frase da peca, sendo
gue a Unica indicacdo que lhe foi dada foi que mantivesse o dedo 2
(correspondente a nota mi5) no compasso 78 de modo a assegurar a afinacdo

na 62 posicao.

Objetivo para a préxima aula: trazer a peca Mélodie com melhoras significativas e

estudar a nova peca, anotando todas as eventuais dlvidas para tirar na proxima aula

de instrumento.

20 de Abril de 2015, 16h00 (aula n°20)

Aula supervisionada pelo Professor Orientador Radu Ungureanu

Planificagao da aula individual de instrumento

Plano de aula n?: 20

Disciplina: Instrumento — Violino

Aluna: Joana Rebelo

Grau: 8¢

Duragdo: 45 min

Regime de frequéncia: Supletivo

Data: 20 de Abril de 2015
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Conteudos programaticos

» Mélodie de P. |. Tchaikovsky
» Liebeslied de F. Kreisler

Objetivos

Obijetivos gerais:

1. Certificar que a aluna realizou no seu estudo individual o trabalho proposto na ultima
aula.

Estudo da peca Mélodie de Tchaikovsky.

Estudo da peca Liebeslied de F. Kreisler.

Promover o desenvolvimento da sensibilidade musical.

Orientar a aluna no sentido de conseguir detetar e corrigir problemas de afinacdo.

o v A w N

Coordenacdo entre as duas maos.

Objetivos especificos:

Liebeslied de Kreisler:

Dominio técnico da mio esquerda:

v" Afinagdo
v" Precisdo e seguranca nas mudancas de posi¢io

v" Vibrato

Dominio técnico da mao direita:

v" Sonoridade: consisténcia e qualidade sonora

v Caracter e vigor nas arcadas (impulsos nos acentos)

Clareza e coeréncia do fraseado relativamente ao caracter e indicacbes do andamento:

v Andamento fluente

v" Dire¢do melddica

Mélodie de Tchaikovsky:

Dominio técnico da mdo esquerda:

v" Afinacdo
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v" Recurso a extensdes para uma execucdo efetiva de determinadas passagens
(inferiores e superiores)
v" Seguranca nas mudancas de posic3o

v" Articulag3o e coordenac¢3o dos dedos

Dominio técnico da mao direita:

v" Mudangas de arco e de corda

v" Sonoridade: qualidade e consisténcia sonora
v" Correta distribui¢do do arco
v

Golpes de arco: legato e spiccato

Clareza e coeréncia do fraseado relativamente ao cardcter e indicacées do andamento:

v Dindmicas
v" Dire¢do melddica

v' Consciéncia melédica e harmdnica

Desenvolvimento da aula

Sequéncia de atividades:

Afinagdo do instrumento e reconhecimento das competéncias a adquirir.2min.
Mélodie de Tchaikovsky.25min.

Liebeslied de Kreisler.15min.

A

Reflexao e atribui¢do de tarefas a cumprir para a préxima aula. 3min.

Estratégias:

1. No inicio da aula serdo explicados a aluna os objetivos a atingir e os critérios de
avaliacao estabelecidos.

2. Caso a aluna demonstre alguma dificuldade, serdo propostos exercicios que
auxiliem a corregdo do problema.

3. Serdo trabalhadas as passagens mais dificeis.

4. Sempre que for necessario auxiliar uma explicagdo oral, recorrer-se-d a
demonstragdo pratica.

5. Estarei particularmente atenta as competéncias técnicas, quer da mao esquerda

quer da mao direita, enumeradas anteriormente nos objetivos especificos.
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6. Encorajarei a aluna a desenvolver uma atitude de cooperacdo e participacdo ativa

no contexto de sala de aula.

7. Nofinal da aula serd dado a aluna o feedback sobre a sua prestacao, para que tenha

nocao dos objetivos que conseguiu atingir e dos aspetos que ainda precisa de

melhorar.

8. Estabelecerei objetivos para a préxima aula e mostrar-me-ei disponivel para ajudar

a aluna a planificar o estudo.

Recursos educativos

Instrumentos (da aluna e da Professora)
Partitura da peca Mélodie de Tchaikovsky
Partitura Liebeslied de Kreisler

Lapis e borracha

Metrénomo

YV V V V V VY

Estante

Avaliacao

A seguinte tabela indica os parametros de avaliacdo e os respetivos niveis de desempenho da

aluna em cada um desses contetidos.

Dominio Técnico e Artistico

Parametros de Avaliagao:

Niveis de
desempenho da
aluna:
S B | MB

Liebeslied de Kreisler:

Dominio técnico da mao esquerda:
> Afinagdo
» Precisdo e seguranc¢a nas mudancas de posi¢do
» Vibrato

Dominio técnico da mao direita:
> Sonoridade: consisténcia e qualidade sonora
» Caracter e vigor nas arcadas (impulsos nos acentos)

Clareza e coeréncia do fraseado relativamente ao caracter e indicacdes do
andamento:
» Andamento fluente

» Direcdo melddica
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Mélodie de Tchaikovsky:

Dominio técnico da mao esquerda:

>
>

>
>

Afinacao

Recurso a extensdes para uma execucao efetiva de determinadas

passagens (inferiores e superiores)
Seguranca nas mudancas de posicao
Articulagdo e coordenacgao dos dedos

Dominio técnico da mao direita:
Mudangas de arco e de corda
Sonoridade: qualidade e consisténcia sonora
Correta distribuicao do arco

Golpes de arco: legato e spiccato

>
>
>
>

Clareza e coeréncia do fraseado relativamente ao caracter e indicagées do

andamento:

>
>

Dinamicas
Direcdo melddica

» Consciéncia melddica e harmdnica

Descritores dos niveis de desempenho

Artistico

écnico e

4

inioT

Vs

Dom

Liebeslied de Kreisler

Parametros de
avaliagao

Niveis de desempenho

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito Bom

Dominio técnico da
mao esquerda:
> Afinagdo
> Precisdoe
seguranga nas
mudancgas de

A aluna ndo se
mostra capaz
de controlar
nenhuma das
competéncias
técnicas da

A alunarevela
um controlo
razoavel das
competéncias
técnicas da
mao esquerda.

A aluna
apresenta um
bom controlo
de todas
competéncias
técnicas da

mao esquerda.

A alunarevela
um claro
dominio de
todas as
competéncias
técnicas da mao

posigﬁo mao esquerda. esquerda.
> Vibrato
Dominio técnico da A aluna A aluna
a ireita: A aluna ndo executa com domina revela .
mao direita: . domi | b A aluna domina
» Sonoridade omina os a'g'umas um lo.m com destreza
a . aspetos dificuldades os | dominio dos
> Caracter evigor | .. . todos os
técnicos da aspetos aspetos aspetos
nas arcadas m3o direita técnicos técnicos da en?mciados
(impulsos nos estabelecidos. | enumerados. mdo direita. '
acentos)
Existe alguma
Clareza e coeréncia do A aluna revela nogéo do Aaluna o
fraseado: um discurso fraseado, mas demonstra um A aluna expde
: o discurso um discurso

» Andamento
fluente (“sentir

musical muito
pouco maduro

ainda é pouco
claro. A aluna

bom controlo
do andamento

melddico rico,
claro e coerente

e ndo é capaz e consegue
al”) demonstra - e consegue
de tocar num aleumna direcionar as tocar num
> Diregao tempo fluente, 8 frases
i sentindo “a 1” dificuldade em musicalmente tempo fluente.
melddica " | “sentiral” o ’
andamento.
Mélodie de Tchaikovsky
Dominio técnico da A aluna ndo Aaluna A alunarevela A aluna domina
~ controla os controla com um bom
mao esquerda: com destreza
S aspetos algumas controlo dos todos os
> Afinagdo técnicos da dificuldades os | aspetos
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legato e
spiccato

> Golpes de arco:

> Recurso a mao esquerda | aspetos técnicos da aspetos técnicos
extensdes para enunciados. teEnlcos da mao e.squerda enunciados.
~ mao esquerda | enunciados.
uma. éxecucdo enunciados.
efetiva das
passagens
» Seguranga nas
mudancas de
posicao
» Articulagdo e
coordenacao
dos dedos
Dominio técnico da
mao direita: | |
A alun A alun
» Mudangas de . aluna aluna
A aluna ndo executa com domina revela A aluna domina
arco e de corda domina os algumas um bom com destreza
> Sonoridade aspetos dificuldades os | dominio dos
T e todos os
> Distribuicdo do técnicos da aspetos aspetos aspetos
mao direita técnicos técnicos da P .
arco . . . enunciados.
estabelecidos. | enumerados. mao direita.

de melodia e
harmonia.

melodia e
harmonia.

musicalmente.

A aluna domina

N3o existe Existe alguma
= A claramente
clareza nem nogao do As dindmicas todos os
ANCi coeréncia no fraseado, mas | evidenciam o .
Clareza e coeréncia do _ , aspetos ligados
. fraseado o discurso fraseado. .
fraseado: ; o ao discurso
. relativamente | ainda é pouco | Aalunarevela melédico
> Dinamicas as indicagOes claro. A aluna compreender 0 frasead'o 6
> Diregao da pega. A demonstra 0s conceitos .
Jo. . rico, claro e
melddica alunarevela alguma de melodia e
AL a dificuldade em | harmonia e coerente e
> Consciéncia ndo assume
16dica e compreender compreender mostra-se compreender
s o nem distinguir | e identificar os | capaz de os claramente os
harmonica 0s conceitos conceitos de distinguir

conceitos de
melodia e
harmonia.

Autoavaliacao

A aluna deverd ser capaz de analisar criticamente a sua presta¢do durante a aula. Devera ter
consciéncia das aprendizagens e melhoras efetuadas, bem como dos aspetos que precisa de

corrigir e aperfeigoar.

Heteroavaliacao

Na sequéncia das atividades realizadas ao longo da aula a professora dard um feedback imediato
a aluna, orientando-a no sentido de melhorar e solidificar determinadas dificuldades técnicas e

musicais que possam surgir.
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Sugestdes de trabalho de casa

Mediante as necessidades e dificuldades sentidas pela aluna, serdo recomendados exercicios de

consolidacdo e remedia¢do que auxiliem a sua resolugao.

Avaliacao do desenvolvimento curricular realizado

Objetivo da aula: continuagéo do estudo das pecas: Mélodie e Liebeslied

Mélodie - P. I. Tchaikovsky:

Comecei por pedir & aluna para tocar a peca completa de modo a poder ter uma
perspetiva geral da situacdo em que se encontra a peca e poder estruturar a aula
com base nos dados retirados a partir dessa observacéo.

De seguida forneci um feedback a aluna sobre a sua prestacéo, referindo que
existem algumas melhoras, particularmente no andamento que esta mais fluente
e numa melhor utilizagdo das diferentes partes do arco. Contudo, acrescentei
gque existem algumas passagens que nao estdo seguras e precisam de um
trabalho de solidificagéo.

Cc.8 — Cc.10: recomendei a aluna a pensar no si bemol do compasso 8 como
uma nota de partida pois é exatamente a partir dessa nota que se desenvolve o
restante texto musical; por outro lado, expliquei que toda a passagem deve
caminhar para a primeira nota do compasso 10 (sol4), sendo que essa nota se
deve executar de um modo especial: com um vibrato “quente” e intenso, em
portato e mais prolongada se necessario. Toquei com a aluna varias vezes estes
compassos até sentir que interiorizou a pulsacdo, caracter e fraseado da
passagem.

Cc.14 e Cc.16: o dedo 3 estava alto; como estratégia sugeri a aluna colocar o
dedo mais “redondinho”.

De uma perspetiva geral a sec¢cdo do desenvolvimento revelou melhoras
significativas, a aluna ja se mostrou capaz de conciliar os dois golpes de arco —
legato e spicatto — e ja foi percetivel a execugéo de algumas dindmicas, contudo,
a aluna precisa de as tornar mais evidentes de modo a passar de uma forma
mais clara a sua intenc&o musical.

A aluna tem tendéncia a atrasar sempre que se depara com o seguinte padréo
ritmico — colcheia seminima colcheia; como estratégia toquei varias vezes com

a aluna até sentir que interiorizou a pulsacao certa.
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Compasso 22 (repete-se no Cc.30): expliquei a aluna que neste compasso 0
tempo deve ser flexivel, sendo o objetivo comecar em piano e mais devagar e ir
acelerando em crescendo, culminando na nota ré5 (4° dedo na corda mi, 32
posi¢do); como recurso a explicacdo exemplifiquei a passagem; de seguida a
aluna tocou demonstrando ter assimilado as indicagdes fornecidas.

Sempre que pedia a aluna para tocar de determinado compasso ela executava
o ataque “do ar”; expliquei-lhe que quando comeca a tocar o ataque deve partir
da corda de forma a permitir uma maior preciséo.

Cc.34 — Cc.36: expliquei a aluna que para conseguir evidenciar os acentos
deveria gastar ¥ do arco nas primeiras notas de cada oitava quebrada.

Cc.45: a aluna estava a tocar 14 natural; registei um bequadro na partitura para
prevenir 0 mesmo erro.

Tempo | (cc.49): pedi a aluna para salientar o sol de modo a tornar clara a
entrada no Tempo Primo.

Cc.65: tocar na zona do meio do arco, se possivel mais préximo do taldo, de
modo a ir de encontro a dindmica escrita pelo compositor (forte).

Cc.65 e 66: salto melddico pela corda, isto €, ndo esconder a mudanga. Os
glissandos sdo bem-vindos nesta passagem.

Cc.69 — Cc.74: seccao na corda sol. A aluna estava a tirar pouco som da corda
sol; como estratégia sugeri-lhe levantar assumidamente o cotovelo direito de
modo a aproveitar de um modo eficaz o peso do braco.

Ultima frase da peca: foi trabalhada a mudanca da 32 para a 62 posi¢do (mi b -

sol).

Liebeslied de F. Kreisler:

Sendo que a maior parte da aula foi reservada para trabalhar a peca de
Tchaikovsky, no final da aula apenas foi pedido a aluna para tocar a 12 parte da
peca Liebeslied (até a seccdo do poco meno mosso) com o objetivo de detetar
e corrigir possiveis erros de leitura e orientar a aluna no trabalho a realizar na

peca ao longo da semana.

Final da aula: o professor Eliseu pediu a aluna que trouxesse para a proxima aula a

Cadéncia do Concerto de Mozart em Sol Maior. Informou-a que além do Recital previsto

para Junho vai ter também de se apresentar na prova semestral do 3° periodo a realizar

em Maio. Esta prova funcionara como uma preparacdo para o Recital.
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27 Abril de 2015, 16h00 (aula n°21)

Objetivo da aula: sendo que nas aulas anteriores foi dedicado mais tempo a peca de

Tchaikovsky, esta aula foi reservada para o aperfeicoamento da peca de Kreisler:

Liebeslied.

Depois de ter pedido a aluna para tocar a primeira parte da peca (até ao poco meno

mosso) transmiti-lhe algumas indicacdes:

Tocar a anacruse na metade superior do arco.

Nos compassos 3, 7 e 11 (bem como nas respetivas repetices) a aluna estava
a precipitar. Como estratégia toquei 0s respetivos compassos em conjunto com
ela fazendo semicolcheias de modo a que fosse capaz de interiorizar a
subdivisdo e ndo precipitasse.

Velocidade de arco: de uma perspetiva geral a aluna precisa de mais impulso no
arco de modo a sugerir um andamento mais fluente e proporcionar algum
balan¢o musical.

Cc.13 e 14: as semicolcheias tém de ser bem pontuadas, isto €, bem curtas, de
modo a proporcionar o caracter adequado. Aconselhei a aluna a fazer uma
pequena paragem no arco imediatamente antes das semicolcheias de forma a
executar de um modo mais eficaz as notas pontuadas.

Cc.16: retomar o0 arco para tocar a anacruse na parte superior.

Cc.32 - Cc.41: nas minimas com ponto gastar arco todo, realizando leves
impulsos no inicio da nota.

Cc.41 - Cc.64: aconselhei a aluna a utilizar o metrénomo no seu estudo individual
pois nesta passagem a pulsacdo estava muito irregular. Na aula, trabalhei a
passagem com a aluna de modo a compreender em que compassos exatos
estava a correr. Orientei-a a realizar uma pequena paragem no arco
imediatamente antes das notas curtas de forma a executar de um modo mais
eficaz o golpe de arco.

Seccgdo central (Cc.65 — Cc.96): esta seccdo € caracterizada por ser muito
pontuada, pelo que exige uma pulsacao irrepreensivel e muita precisdo nos
golpes de arco, particularmente na execucdo das notas pontuadas. Como
exercicio pedi a aluna para transformar o texto em semicolcheias de modo a
perceber exatamente onde se encaixam as figuras pontuadas. O exercicio surtiu
efeito sendo que a aluna revelou algumas melhorias particularmente no que diz
respeito a manter a pulsacao e a realizar as notas curtas mais ritmicas. Contudo,
aconselhei-a a trabalhar esta seccdo com metrébnomo e recorrendo a

metodologia utilizada na aula (tudo em semicolcheias).
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Cc.83 e Cc.87: as retomas de arco devem ser subtis, muito préximas da corda.
Tempo Primo (Cc.97) e poco meno mosso (Cc.129): estas secgbes sao
constituidas por passagens que jA apareceram na exposi¢cdo (inicio até ao
Cc.64) e no poco meno mosso (Cc.65 — Cc.96) pelo que ja foram estudadas em
contexto de aula. Assim sendo, foram trabalhadas as trés Ultimas pautas da peca
gue sdo material que ndo apareceu antes: verificaram-se as dedilhagoes,
trabalharam-se as mudancas de posi¢do e insistiu-se na precisao ritmica das

figuras pontuadas.

Orientacdes finais: reforco da importancia de realizar um estudo regular e metddico para

uma execucao segura e eficaz das passagens mais complexas.

4 de Maio de 2015, 16h00 (aula n°22)

Objetivo da aula: reviséo e solidificacdo do andamento. Esta € a primeira aula depois da

prova de instrumento do 2° periodo em que serd trabalhado o Concerto de Mozart.

Indicacdes:

Acorde inicial: 2 notas (ré e si) + 2 (si e sol) e mesmo no final ficar apenas com
o Sol.

Em Mozart a parte do solista € muito transparente pelo que as passagens
precisam de sair o mais “limpas” possivel. Na letra B foram mudadas algumas
dedilha¢bes de forma a tornar as passagens mais confortaveis.

Colcheias dos Cc.3 e Cc.4: mais peso na primeira colcheia que é
assumidamente a mais importante.

Cc.6: leve impulso nas mudancas de arco enfatizando a nota DG.

Cc.7: realizagdo das notas curtas na zona do meio/talao.

Cc.8 e Cc.9: impulsos no arco nas seminimas com ponto.

Cc.10: apoio na nota Mi.

Letra C. Semicolcheias do 2° e 3° compassos: a aluna estava a precipitar, o que
também provocava alguma desarticulagdo na méo esquerda devido ao facto de
as semicolcheias estarem a um andamento que a aluna ndo conseguia controlar.
Compassos 6 e 7: salientar a 12 colcheia recorrendo a velocidade de arco e ao
vibrato. Dar o tempo suficiente as pausas, ndo entrar cedo demais nas colcheias.
Compasso 8: comecar as colcheias ligadas do taldo, cumprindo a dinamica

escrita (diminuendo).
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A aluna estava a demonstrar dificuldades a executar a mudanca de posi¢ao para
0 compasso 10; como estratégia repetiu-se o compasso 9 com a 12 nota do
compasso 10 vérias vezes até a mudanca ficar segura.

Compassos 10 e 11: para trabalhar a regularidade e coordenacao ritmica dos
dedos da mao esquerda foi pedido a aluna para executar a passagem em
galopes mantendo as arcadas escritas na partitura.

Letra D. O 1° e 3° compassos exigem uma técnica de arco denominada ricochet,
gque consiste em deixar o arco cair sobre a corda, perto da ponta, em arcadas
para baixo, controlando as vezes que salta. A aluna revelou dificuldades em
executar o golpe de arco porque estava a tentar controlar cada nota, em vez de
deixar o arco saltar naturalmente a partir do balango. Expliquei a aluna que o
balanco natural surge se rodar o arco de modo a que as cerdas fiquem verticais
a corda. Acrescentei que para o ricochet ser eficaz o arco deve situar-se entre o
cavalete e o tasto.

Compassos 2 e 4: velocidade de arco no inicio das arcadas para baixo (colcheias
ligadas) e, se possivel, vibrar a primeira nota.

Compassos 5 — 7: a mesma melodia aparece repetida com dindmicas diferentes.
A nivel técnico, a diferenca para a obtencdo das duas dindmicas é 0 peso no
arco. Ainda relativo a estes compassos salientei a importancia da execucao de
leves impulsos na primeira nota das arcadas ligadas.

Compassos 8 e 9: a aluna estava a demonstrar dificuldades em executar esta
passagem em terceira quebradas. Ficou claro que o obstaculo era a dedilhagéo.
Assim, foi colocada uma dedilhagdo mais confortavel e a aluna revelou melhorias
no dominio técnico da passagem. Expliquei & aluna que existem semelhangas
nos padrées dos dedos que se tornam (teis para memorizar a passagem.
Aconselhei-a a estudar em casa a passagem em galopes de modo a trabalhar a

regularidade e coordenacdo ritmica dos dedos da méo esquerda.

Orientacdes finais:

Concentrar-se nas indicacdes fornecidas durante a aula, procurando seguir as
metodologias propostas para melhorar e solidificar as passagens mais dificeis
até a letra D.

Estudar da letra D até a letra H, uma vez que sera a préxima seccéo a trabalhar.
Ouvir gravagbes da cadéncia do Concerto de Mozart e trazer para a aula a/as

mais interessante/s.
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11 de Maio de 2015, 16h00 (aula n°23)

Contextualizac@o: a aluna revelou no inicio da aula que durante a semana sentiu

algumas dificuldades na execucédo de varias passagens da Cadéncia. Sendo que na

aula com o professor Eliseu vai apresentar a Cadéncia, o trabalho desta aula foi no

sentido de auxiliar o estudo das passagens em que demonstrava dulvidas ou

dificuldades técnicas.

Indica¢des fornecidas no estudo da Cadéncia do 1° andamento do Concerto de Mozart:

Cc.13 e 14: esta passagem exige extensoes de diferentes intervalos para a méo
esquerda e a aluna estava a demonstrar dificuldade em executar a passagem.
Como estratégia sugeri-lhe que em vez de pensar em “esticar’ o dedo 4 (D6 5)
pensasse em fixar esse mesmo dedo e desenvolvesse a flexibilidade do dedo 1
para alcancar as distancias pretendidas. Para realizar a passagem com menos
esforco sugeri-lhe também que desencostasse a mao esquerda do braco do
violino e rodasse o cotovelo o mais para dentro possivel.

Cc.23 e 24 e Cc.26 e 27: passagem dos trilos. A aluna manifestou duvidas em
relacdo a dedilhagdo. Apos verificar a dedilhag&o escrita apercebi-me que estava
um pouco confusa e propus uma dedilhagéo diferente que funcionou bastante
bem com a aluna e contribuiu para uma execu¢do mais natural e fluente da
passagem.

Cc.30-Cc.35: a afinacdo da passagem estava insegura e pouco definida. Como
estratégia toquei em conjunto com a aluna dobrando uma oitava abaixo, com o
objetivo de estimular e desenvolver a competéncia auditiva da aluna de detetar
e corrigir a afinagao.

Cc.36 e 37: os dois primeiros compassos exigem alguma destreza técnica visto
gue obrigam a execucao rapida de acordes e cordas dobradas. De modo a
colmatar as dificuldades sentidas pela aluna, foi trabalhado, num primeiro
momento, o encadeamento dos acordes. Apoés varias repeticdes a aluna revelou
estar mais confortdvel com as diferentes posi¢cdes dos dedos exigidas para a
execucdo dos varios acordes; de seguida, foram realizados os acordes com as
respetivas transi¢des e, por fim, foi pedido a aluna que tocasse a passagem

completa.

Final da aula: informei a aluna que o objetivo para a proxima aula é trabalhar o 1°

andamento do Concerto de Mozart a partir da letra H.

76



18 de Maio de 2015, 16h00 (aula n°24)

Aula supervisionada pelo Professor Orientador Radu Ungureanu

Planifica¢ao da aula individual de instrumento

Plano de aula n2: 24

Disciplina: Instrumento — Violino

Aluna: Joana Rebelo

Grau: 8¢

Duragdo: 45 min

Regime de frequéncia: Supletivo

Data: 18 de Maio de 2015

Enguadramento da aula e conteudos programaticos

O objetivo desta aula é trabalhar o 12 andamento do Concerto de Mozart em Sol Maior a partir

da letra H até ao final, visto que é uma sec¢do que ainda esta pouco estudada.

» 12 andamento do Concerto n23 de Mozart em Sol Maior

Objetivos

Obijetivos gerais:

1.

ARSI

Certificar que a aluna realizou no seu estudo individual o trabalho proposto na ultima
aula.

Estudo do Concerto n23 de Mozart em Sol Maior.

Promover o desenvolvimento da sensibilidade musical.

Orientar a aluna no sentido de conseguir detetar e corrigir problemas de afinacgdo.

Coordenacao entre as duas maos.
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Objetivos especificos:

12 andamento do Concerto de Mozart em Sol Maior:

Dominio técnico da mao esquerda:

v

v
v
v

Afinacao
Regularidade e coordenagdo ritmica
Precisdo e seguranca nas mudancas de posicao

Vibrato

Dominio técnico da mao direita:

v
v
v
v

Sonoridade: consisténcia e qualidade sonora
Mudancgas de arco e de corda
Caracter e vigor nas arcadas (leves impulsos)

Golpes de arco: legato, detaché e ricochet

Clareza e coeréncia do fraseado relativamente ao caracter e indicacées do andamento:

v

v
v
v

Dinamicas
Andamento fluente
Direcdo melddica

Consciéncia melddica e harmdnica

Desenvolvimento da aula

Sequéncia de atividades:

1. Afinagdo do instrumento e reconhecimento das competéncias a adquirir.2min.

2. 12 andamento do Concerto de Mozart em Sol Maior.40min.

3. Reflexdo e atribuicdo de tarefas a cumprir para a préxima aula. 3min.
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Estratégias:

No inicio da aula serdo explicados a aluna os objetivos a atingir e os critérios de
avaliacdo estabelecidos.

Caso a aluna demonstre alguma dificuldade, serdo propostos exercicios que
auxiliem a correcdo do problema.

Serdo trabalhadas as passagens mais dificeis.

Sempre que for necessario auxiliar uma explicacdo oral, recorrer-se-a a
demonstragdo pratica.

Estarei particularmente atenta as competéncias técnicas, quer da mao esquerda
quer da mao direita, enumeradas anteriormente nos objetivos especificos.
Encorajarei a aluna a desenvolver uma atitude de cooperagao e participagdo ativa
no contexto de sala de aula.

No final da aula serad dado a aluna o feedback sobre a sua prestacao, para que tenha
nocdo dos objetivos que conseguiu atingir e dos aspetos que ainda precisa de
melhorar.

Estabelecerei objetivos para a proxima aula e mostrar-me-ei disponivel para ajudar

a aluna a planificar o estudo.

Recursos educativos

YV V V V V

Instrumentos (da aluna e da Professora)

Partitura do 12 andamento do Concerto de Mozart em Sol Maior
Lapis e borracha

Metrénomo

Estante
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Avaliacao

A seguinte tabela indica os parametros de avaliacdo e os respetivos niveis de desempenho da

aluna em cada um desses contetidos.

Artistico

écnico e

z

Dominio T

Parametros de Avaliagao:

Niveis de

desempenho da

aluna:

S B

MB

12 andamento do Concerto de Mozart em Sol Maior:

Dominio técnico da mao esquerda:
> Afinacdo
> Regularidade e coordenagéao ritmica
» Precisdo e seguranga nas mudangas de posi¢dao

> Vibrato

Dominio técnico da mao direita:
> Sonoridade: consisténcia e qualidade sonora
» Mudancas de arco e de corda
» Caracter e vigor nas arcadas (leves impulsos)

» Golpes de arco: legato, detaché e ricochet

Clareza e coeréncia do fraseado relativamente ao caracter e indicagdes do
andamento:

» Dinamicas

» Andamento fluente (“sentir a 1”)

» Diregdo melddica

» Consciéncia melddica e harmdnica
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Descritores dos niveis de desempenho

’

Artistico

écnico e

V'

inioT

rd

Dom

12 andamento do Concerto de Mozart em Sol Maior

Parametros de

Niveis de desempenho

avaliagao Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom
Dominio técnico da
mao esquerda: Aaluna

» Afinacdo

> Regularidade e
coordenacao
ritmica

» Mudangas de
posicao

> Vibrato

A aluna ndo se
mostra capaz
de controlar
nenhuma das
competéncias
técnicas da

mao esquerda.

A alunarevela
um controlo
razoavel das
competéncias
técnicas da

mao esquerda.

apresenta um
bom controlo
de todas

competéncias

técnicas da

mao esquerda.

A alunarevela
um claro
dominio de
todas as
competéncias
técnicas da mdo

esquerda.

Dominio técnico da
mao direita:

» Sonoridade

A aluna

Aaluna

A aluna ndo executa com domina revela
» Mudangas de A aluna domina
domina os algumas um bom
com destreza
arco e de corda | aspetos dificuldades os | dominio dos
todos os
> Caracter e vigor | técnicos da aspetos aspetos
aspetos
d mao direita técnicos técnicos da
nas arcadas enunciados.
estabelecidos. | enumerados. mao direita.
> Golpes de arco:
legato, detaché
e ricochet
Clareza e coeréncia do Existe alguma
fraseado: nogdo do
Aalunarevela | fraseado, mas A aluna A aluna expde

» Dinamicas
» Andamento
fluente

> Diregdo
melddica

» Consciéncia
melddica e

harmonica

um discurso
musical muito
pouco maduro
e ndo é capaz
de tocar num
andamento

fluente.

o discurso
ainda é pouco
claro. A aluna
demonstra
alguma
dificuldade em
tocar num
andamento

fluente.

demonstra um
bom controlo
do andamento
e consegue
direcionar as
frases

musicalmente.

um discurso
melddico rico,
claro e coerente
e consegue
tocar num
andamento

fluente.
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Autoavaliacao

A aluna devera ser capaz de analisar criticamente a sua prestacdo durante a aula. Devera ter
consciéncia das aprendizagens e melhoras efetuadas, bem como dos aspetos que precisa de

corrigir e aperfeicoar.

Heteroavaliacao

Na sequéncia das atividades realizadas ao longo da aula a professora dard um feedback imediato
a aluna, orientando-a no sentido de melhorar e solidificar determinadas dificuldades técnicas e

musicais que possam surgir.

Sugestdes de trabalho de casa

Mediante as necessidades e dificuldades sentidas pela aluna, serdo recomendados exercicios de

consolidacdo e remedia¢do que auxiliem a sua resolugao.

Avaliacao do desenvolvimento curricular realizado

Nota inicial: o objetivo desta aula é trabalhar o 1° andamento do Concerto de Mozart em
Sol Maior a partir da letra H até ao final, visto que € uma sec¢ao que ainda esta pouco

estudada.

Indicacdes fornecidas:

e Letra H. Compassos 4 e 6: incentivei a aluna a realizar leves impulsos através
da velocidade de arco e da aplicacéo de vibrato na mudanca de cada arcada.

e Cc.7-16: foi explicado a aluna que esta sec¢ao possui um carater mais melédico,
cantabile. Assim, deve procurar servir o texto musical recorrendo a elementos
como o vibrato, o legato, uma sonoridade mais doce, de modo promover a
expressividade da passagem.

e Cc.17 e 18: os ritmos pontuados devem ser inseridos o mais tarde possivel, sem
nunca precipitar.

e Letral (reexposicdo). Igual a letra B, j& trabalhada anteriormente.

e Letra K. Cc.6 e 7: salientar a 12 colcheia recorrendo a velocidade de arco e ao
vibrato. Dar o tempo suficiente as pausas, ndo entrar cedo demais nas colcheias.

e Compasso 8: comecar as colcheias ligadas do taldo, sendo a nota mais

importante a primeira, o ré 5.
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e (Cc.10-12: procedeu-se a uma mudanca de dedilhacdo de forma a tornar a
passagem tecnicamente mais confortavel e articulada. Como estratégia para
trabalhar a regularidade e coordenacao ritmica dos dedos da mao esquerda foi
pedido & aluna para executar a passagem em galopes mantendo as arcadas
escritas na partitura; a estratégia utilizada revelou-se bastante eficaz.

e LetraL: expliquei & aluna que a estrutura formal desta secgéo é igual a da Letra
D, questionando-a sobre o elemento que as diferencia. A aluna, ap6s uma
analise, apercebeu-se que a diferenca é a tonalidade, acrescentando que a Letra
D encontra-se em L4 M (dominante da dominante) e termina em Ré M
(dominante) e a Letra L comeca em Ré M (dominante) e termina em Sol M
(ténica).

Na Letra L predominam os mesmos principios a nivel de execucdo, assim,
recordei a aluna que para uma execucao eficaz do golpe de arco (ricochet) devera rodar
o arco de modo a que as cerdas figuem verticais a corda e posicionar o arco entre o
cavalete e o tasto. Cc.2 e 4: velocidade de arco no inicio das arcadas para baixo
(colcheias ligadas) e, se possivel, vibrar a primeira nota. Cc.5-7: execucdo de leves
impulsos na primeira nota das arcadas ligadas. Passagem em terceiras quebradas (Cc.8
e 9): apos ter sido colocada uma dedilhacdo mais confortavel expliquei a aluna que
devera basear-se nos padrées dos dedos para estudar e memorizar a passagem. Cc.15:
ir aproximando o arco do cavalete ao longo da subida da escala, culminando na nota
Sol4 (12 nota do compasso 16). Cc.16: ndo prolongar as semicolcheias, as pausas tém
de ser audiveis. Cc.24: impulsos no inicio de cada arcada, prolongar as colcheias com
ponto. Cc.25-27: executar as mudancas de corda sem movimentos bruscos, de uma
forma mais suave e para efetuar o crescendo gastar gradualmente mais arco ao longo

da subida melddica, que culmina na nota Ré.

Final da aula: aconselhei a aluna a estudar com metrénomo visto que o tempo se
encontra muito instavel. Particularmente as passagens tecnicamente mais dificeis a
aluna nao é capaz de tocar no mesmo andamento. Note-se que na préxima semana a

aluna tera uma prova de preparacgéo para o Recital.
25 de Maio de 2015, 16h00 (aula n°25)

No inicio da aula a aluna expds a sua situacdo, explicando que ao longo da semana
teve varios testes e por isso teve pouco tempo para se preparar para a prova a que vai

ser sujeita. A aluna revelou estar muito receosa e insegura para realizar a prova.
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Objetivo da aula: preparacdo para 0 exame que decorrerd imediatamente a seguir a

aula. Ultimas indicagBes e verificacdo de alguns excertos das pecas Liebeslied e

Mélodie e do 1° andamento do Concerto.

Liebeslied:

Pedi a aluna para tocar o inicio da peca. De seguida, ainda sem lhe fornecer
nenhuma indicacdo, pedi-lhe que tocasse um excerto da parte central.

Esta peca exige a execucdo de varias mudancas de posi¢cao, para isso, €
necessario um bom conhecimento do instrumento e das suas posi¢cfes. A aluna
demonstrou alguma insegurangca nas mudangas que exigiam uma maior
distancia. Aconselhei-a a realizar sempre as notas de passagem para uma maior
seguranca nas mudancas, explicando que ndo h& problema se se ouvirem

alguns glissandos visto que se encaixam no carater romantico desta peca.

Mélodie:

Comecei por pedir a aluna que tocasse do compasso 8 ao 10 e de seguida do
compasso 17 ao 19 com o objetivo de me certificar que a aluna tinha consciéncia
das diferencas entre as duas passagens. A aluna foi capaz de realizar ambas
sem enganos, contudo, com alguma hesitacéo.

De seguida pedi-lhe para tocar os primeiros oito compassos da seccdo do
desenvolvimento (Cc.19-cc.26). Pedi-lhe para ter particular atengdo quando toca
0 seguinte padrao ritmico — colcheia, seminima, colcheia — pois tem tendéncia a
atrasar; por outro lado, transmiti-lhe que esta a demorar demasiado tempo nas
tltimas quatro semicolcheias do compasso 22.

Seccéo dos trilos: expliquei a aluna que para as mudangas de corda ndo serem
tdo repentinas deve antecipar a mudanca de corda subindo o cotovelo e
aproximando as cerdas o mais possivel da corda adjacente.

Ultima pauta: aconselhei a aluna a vibrar as notas mais importantes, contudo,
sem provocar um atraso no andamento.

Alertei a aluna que nos ultimos quatro compassos o dedo 2 esta a ficar alto.

1° Andamento do Concerto n® 3 de Mozart em Sol Maior:

Pedi a aluna para tocar da letra C até ao compasso 11 da letra D, visto que € uma

seccao que exige a execucdo de algumas passagens dificeis que depois também

aparecem na reexposicdo. Ap0s uma observacdo atenta fiz uma andlise da sua

prestacéo:

O andamento estava instavel: a aluna ndo estava a dar o tempo suficiente as

pausas, entrando cedo demais nas colcheias; as semicolcheias evidenciavam
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descoordenacdo da mao esquerda e um tempo irregular. O ricochet estava
descontrolado e na passagem das terceiras quebradas a aluna parou varias
vezes, demonstrando sérias dificuldades.

Como estratégia toquei em conjunto com a aluna realizando a subdiviséo
(semicolcheias) com o objetivo de a aluna ter sempre presente o tempo e
perceber em que passagens o andamento se encontra instavel. Para melhorar
0 golpe de arco (ricochet) incentivei a aluna a tocar varias vezes a passagem de
modo a perceber em que sitio o arco “responde” melhor. A passagem das
terceiras quebradas foi trabalhada devagar e exercitando a memorizagdo com o

objetivo de a aluna se habituar a afinagéo e decorar o padréo dos dedos.

Cadéncia:

Verificagdo dos compassos 13 e 14. Relembrei a importancia de uma boa divisao
do arco para uma execugéao eficaz dos acentos e aconselhei a aluna a rodar o
cotovelo o mais para dentro possivel para realizar as extensées com menos
esforgo.

Seccédo dos trilos (Cc.23 e 24 e Cc.26 e 27): como estratégia para melhorar a
afinacdo pedi a aluna para tocar as duas vozes em separado, executando na
mesma as cordas dobradas na mao esquerda, mas fazendo ouvir apenas uma
voz de cada vez.

Cc.30 e 31: execucao de leves impulsos na primeira nota de cada compasso
para garantir arco suficiente para as restantes notas.

Cc.31-cc.35: andamento mais fluente.

Os dois acordes finais da cadéncia devem ser “cheios”.

25 de Maio de 2015, 17h30 (aula n°26)

Esta aula € sobretudo para fornecer um feedback a aluna sobre a sua prestacdo na

prova e orientar o seu estudo com base nas passagens que falhou. Foram trabalhados

excertos do seguinte repertorio: Liebeslied, Mélodie e 1° andamento do Concerto n°® 3

de Mozart.

Liebeslied:

Na prova a velocidade de arco esteve demasiado constante, estiveram em falta
0s impulsos no arco.
Foi percorrida a peca rodeando-se as dindmicas escritas na partitura, visto que

no exame a maior parte das dindmicas nao foram cumpridas.
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Os mordentes foram lentos. Na aula foi trabalhada a articulacéo e coordenacéo
destes ornamentos de modo a permitir uma execug¢do mais rapida.

Na prova ficou evidente que quando a aluna descia de uma posicao superior
para a 12 posicao a afinacdo ficava geralmente alta; como estratégia toquei em
conjunto com a aluna algumas passagens parando nas notas de chegada a 12
posicao para verificar e corrigir a afinacao.

Os galopes das duas Ultimas pautas foram pouco pontuados, inseridos
ligeiramente antes do tempo; como estratégia toquei em conjunto com a aluna
realizando a subdivisdo (semicolcheias) com o objetivo de a aluna perceber

exatamente onde encaixar a semicolcheia do galope.

Mélodie:

Verificacdo dos compassos 9 e 18. Estes compassos séo idénticos ao nivel da
técnica do arco, contudo, a nivel melédico diferem.
Secc¢éo do poco meno mosso: verificagdo das arcadas de modo a corrigir as que

foram trocadas no exame.

1° Andamento do Concerto n°® 3 de Mozart:

Aspetos gerais: mais contrastes dindmicos; importancia de apoiar a primeira nota

gquando existe um grupo de duas ou mais notas ligadas (na prova ndo se
sentiram os tempos fortes); os ritmos pontuados devem ser inseridos 0 mais
tarde possivel, sem nunca precipitar.

Aspetos especificos:

A 12 frase foi demasiado lenta. Expliquei a aluna que antes de comecar deve ter
bem claro o andamento em que pretende tocar.

Letra D, Cc.5-7: a mesma melodia aparece repetida com dindmicas diferentes.
Na prova a aluna nao realizou qualquer contraste dindmico e sentiu-se pouca
articulacdo da méo esquerda. Frisei que a diferenca para a obtencdo das duas
dindmicas € o peso no arco e referi que em casa devera trabalhar a passagem
como trabalhamos na aula, com diferentes padrdes ritmicos para melhorar a
articulacdo dos dedos da mao esquerda.

Letra D, Cc.8-11 e Letra L, Cc.8-11: trabalho de afinacéo.

3 ultimos compassos antes da Letra E e 3 ultimos compassos antes da Letra M:
precipitacdo nas escalas ascendentes; como estratégia as passagens foram
trabalhadas com metrénomo.

Letra G, Cc.3: trabalho de afinacdo (como o dedo 3 na corda |4 é sustenido a

aluna quando tocava o sol da corda ré tocava a nota muito alta).
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e 4 (ltimos compassos antes da Letra L: instabilidade ritmica e desarticulacéo da
mao esquerda. Como estratégia para trabalhar a regularidade e coordenacao
ritmica dos dedos da mao esquerda foi trabalhada a passagem em galopes

mantendo as arcadas originais.

Cadéncia: de um modo geral, grande parte das passagens demostraram muita
inseguranga e uma afinacdo muito duvidosa; o andamento estava pouco estavel.
Aconselhei a aluna a ser mais metddica no estudo das passagens que ainda ndo

consegue dominar e a estudar com metrénomo.

Orientacdes finais: a aluna deve no seu estudo individual repetir varias vezes as
passagens rapidas de modo a solidificar os mecanismos técnicos da méao esquerda;

trabalho na base da repetigcdo consciente.

1 de Junho de 2015, 16h00 (aula n°27)

Objetivo da aula: estudo da Cadéncia do 1° andamento do Concerto n° 3 de Mozart, que

€ seguramente o contetudo que a aluna menos domina e mais dificuldades demonstra.

Indicacdes:
Comecei por pedir a aluna para tocar as 3 primeiras pautas (inicio até Cc.9):

> A semelhanca do que tinha ficado evidente no exame, o andamento estava
muito instavel, particularmente quando se intercalavam as semicolcheias
com as sextinas. Como estratégia, foi realizado um estudo com metrénomo
por pequenos fragmentos (2 ou 3 compassos). Com o objetivo de
contextualizar o trabalho que estava a ser realizado, quando um fragmento
melhorava pedia-lhe para juntar ao anterior.

» A aluna estava a demorar muito tempo a preparar os acordes, trabalhei com
ela colocando primeiro a dupla das notas graves e s6 depois a aguda, sendo
gue a estratégia surtiu efeito.

» Foi também verificada e corrigida a afinacdo de algumas notas que estavam
desafinadas.

Cc.10-cc.13:

» A passagem foi trabalhada sem levantar o D6 (4° dedo), realizando as cordas
dobradas a partir da extensédo inferior do dedo 1. O objetivo foi aplicar o
mesmo principio técnico utilizado na seguinte passagem (52 pauta), que
exige extensdes de diferentes intervalos para a méo esquerda.

Cc.13 e 14:
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» Numa primeira fase a passagem foi estudada em cordas soltas, mantendo
as arcadas e acentuacOes escritas, com 0 objetivo de a aluna apenas se
concentrar no trabalho técnico da méo direita.

» Depois de estar claro o movimento continuo (circular) do braco e pulso e a
divisdo do arco, acrescentaram-se as notas. Toquei em conjunto com a aluna
reforcando as notas do baixo (f&, mi, ré#, mi, f4, mi, ré#, si).

» De forma a realizar as extensdes com menos esforco sugeri-lhe que
desencostasse a mao do bracgo do violino e rodasse o cotovelo o mais para
dentro possivel. Por outro lado, aconselhei-a a concentrar-se na nota D6 (4°
dedo na corda mi), que deve estar estatica (sem modificar a afinacéo),
independentemente de o dedo 1 realizar extensbdes inferiores.

Cc.15 e 16 e Cc.19 e 20 (cordas dobradas):

» Como estratégia para trabalhar a afinacdo das cordas dobradas pedi a aluna
para tocar as duas vozes em separado, executando ambas as notas na mao
esquerda, mas fazendo ouvir apenas uma voz de cada vez; repetiu-se por
varias vezes esta metodologia de estudo sendo que no fim incentivei a aluna
a tocar as cordas dobradas em conjunto; este sistema de trabalho surtiu
efeito na medida em que a aluna foi capaz de tocar as passagens mais

afinadas.

Orientacdes finais: organizar melhor o seu estudo individual e focar-se no estudo de
passagens especificas (pequenas secgles), que revelem mais instabilidade e

inseguranca.

8 de Junho de 2015, 16h00 (aula n°28)

Objetivo da aula: continuacéo do estudo da Cadéncia (a partir da seccao onde se parou

na ultima aula).
Indicacdes:

Cc.23 e 24 e Cc.26 e 27 (seccao dos trilos):

» Num primeiro momento pedi a aluna para tocar sem trilos, de forma a
concentrar nas notas principais e ha execucdo dos acentos; de seguida, para
trabalhar a afinacdo, pedi-lhe para tocar as duas vozes em separado,
executando ambas as notas da méo esquerda, mas fazendo ouvir apenas
uma voz de cada vez; quando a aluna juntou as duas vozes aconselhei-a a

destacar a voz do baixo, esclarecendo que € importante salientar a voz que

88



possui 0 movimento melédico; por fim, foram executadas as passagens com

todos os elementos escritos na partitura (trilos, acentos, cordas dobradas).

Cc.29-cc.31 (acordes de 4 notas):

>

Cc.31-35:
>

A aluna estava a demorar muito tempo a preparar os acordes, trabalhei com
ela colocando primeiro a dupla das notas graves e sO depois a dupla das
agudas, sendo que a estratégia surtiu efeito.

Numa primeira fase o objetivo passou por trabalhar a afinagdo, tendo
estudado com a aluna a passagem devagar, verificando cada nota e
incentivando-a a deixar sempre um dedo fixo na corda de forma a garantir
mais segurancga na posi¢cao aguda em que se encontra; numa segunda fase
0 objetivo passou por alcancar uma velocidade mais proxima do andamento,
para isso, a passagem foi trabalhada com metrénomo acelerando
gradualmente o andamento. Como trabalho de casa pedi-lhe que definisse
as dindmicas para esta passagem, que estava sem direcdo melodica,

demasiado retilinea.

Cc.36 e 37:

>

Esta passagem exige alguma destreza técnica uma vez que obriga a
execucdo rapida de acordes e cordas dobradas. De forma a colmatar as
dificuldades sentidas pela aluna, foi trabalhado, num primeiro momento, o
encadeamento dos acordes. ApGs varias repeticdes a aluna revelou estar
mais confortavel com as diferentes posi¢cdes dos dedos exigidas para a
execucdo dos varios acordes; por fim, para contextualizar os acordes foi

pedido a aluna para tocar a passagem completa.

Orientagdes finais: aconselhou-se um estudo minucioso e aprofundado, num

andamento lento, visando a correta execucdo de todas as indicacdes da partitura.
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8 de Junho de 2015, 17h30 (aula n°29)

Aula supervisionada pelo Professor Orientador Radu Ungureanu

Planifica¢ao da aula individual de instrumento

Plano de aula n?: 29

Disciplina: Instrumento — Violino

Aluna: Joana Rebelo

Grau: 8¢

Duragdo: 45 min

Regime de frequéncia: Supletivo

Data: 8 de Junho de 2015, 17h30

Enquadramento da aula e contelddos programaticos

Esta aula foi reservada para trabalhar as sec¢Ges mais dificeis da pega Mélodie e a exposi¢do do

12 andamento do Concerto n? 3 de Mozart em Sol Maior.

» Mélodie de Tchaikovsky

» W. A. Mozart — 12 andamento do Concerto n23 em Sol Maior

Objetivos

Obijetivos gerais:

1.

o vk~ w N

Certificar que a aluna realizou no seu estudo individual o trabalho proposto na ultima
aula.

Trabalhar a peca de Tchaikovsky: Mélodie.

Trabalhar o 12 andamento do Concerto em Sol Maior

Promover o desenvolvimento da sensibilidade musical.

Orientar a aluna no sentido de conseguir detetar e corrigir problemas de afinag3o.

Coordenacdo entre as duas maos.
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Objetivos especificos:

Mélodie de Tchaikovsky:

AN N N R R

Afinacdo (importancia da fixagdao do 12 dedo sempre que possivel)
Seguranca nas mudancas de posicdo

Articulagdo e coordenacdo dos dedos

Sonoridade: consisténcia e qualidade sonora

Golpes de arco: legato e spiccato

Pulsacdo estavel

Dinamicas

12 andamento do Concerto de Mozart:

N N N N N N N R N NN

Afinacao

Regularidade e coordenacao ritmica dos dedos da mao esquerda
Recurso a extensdes (inferiores e superiores)

Precisdo e seguranca nas mudancas de posicao

Vibrato

Sonoridade: consisténcia e qualidade de som

Flexibilidade do pulso da mao direita

Acentuacdes (leves impulsos nas notas mais importantes)
Golpes de arco: legato, spiccato e ricochet

Andamento fluente

Consciéncia melddica e harmodnica
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Desenvolvimento da aula

Sequéncia de atividades:

e

Afinagao do instrumento e reconhecimento das competéncias a adquirir.2min.
Mélodie.20min.
Estudo do 12 andamento do Concerto de Mozart. 20min.

Reflexdo e atribuicdo de tarefas a cumprir para a préxima aula. 3min.

Estratégias:

No inicio da aula serdo explicados a aluna os objetivos a atingir e os critérios de
avaliacdo estabelecidos.

Caso a aluna demonstre alguma dificuldade, serdo propostos exercicios que
auxiliem a correcdo do problema.

Serdo trabalhadas as passagens mais dificeis.

Sempre que for necessdrio auxiliar uma explicacdo oral, recorrer-se-d a
demonstracdo pratica.

Estarei particularmente atenta as competéncias técnicas, quer da mao esquerda
quer da mao direita, enumeradas anteriormente nos objetivos especificos.
Encorajarei a aluna a desenvolver uma atitude de cooperagdo e participagdo ativa
no contexto de sala de aula.

No final da aula serad dado a aluna o feedback sobre a sua prestagao, para que tenha
nogdao dos objetivos que conseguiu atingir e dos aspetos que ainda precisa de
melhorar.

Estabelecerei objetivos para a proxima aula e mostrar-me-ei disponivel para ajudar

a aluna a planificar o estudo.

Recursos educativos

YV V V V V

Instrumentos (da aluna e da Professora)

Partitura da peca de Tchaikovsky: Mélodie

Partitura do Concerto No.3 em Sol Maior de W. A. Mozart

Metrénomo, Lapis e borracha

Estante
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Avaliacao

A seguinte tabela indica os parametros de avaliacdo e os respetivos niveis de desempenho da

aluna em cada um desses contetidos.

Artistico

écnico e

z

Dominio T

Parametros de Avaliagao:

Niveis de

desempenho da

aluna:

S

MB

>

YV V V V V

>

Mélodie:

Afinacdo (importancia da fixacdo do 12 dedo sempre que possivel)
Seguranca nas mudancas de posicao

Articulacdo e coordenac¢do dos dedos

Sonoridade: consisténcia e qualidade sonora

Golpes de arco: legato e spiccato

Pulsagdo estéavel

Dinamicas

12 andamento do Concerto de Mozart:

>

V V V V V V VYV VYV V V

Afinacao

Regularidade e coordenagao ritmica dos dedos da mao esquerda
Recurso a extensdes (inferiores e superiores)

Precisdao e seguranga nas mudangas de posi¢do

Vibrato

Sonoridade: consisténcia e qualidade de som

Flexibilidade do pulso da mao direita

Acentuacgoes (leves impulsos nas notas mais importantes)
Golpes de arco: legato, spiccato e ricochet

Andamento fluente

Consciéncia melddica e harmédnica
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Descritores dos niveis de desempenho

Artistico

V4

échnico e

inioT

rd

Dom

Mélodie
Parametros de Niveis de desempenho
avaliagao Insuficiente | Suficiente Bom Muito Bom
> Afinacdo
> Seguranga nas
mudancas de
s A aluna
posi¢ao A aluna nio se
. 5 A aluna revela | apresenta um | A aluna revela
» Articulagdo e mostra capaz
- de  controlar | UM controlo | bom controlo | um claro
coordenacdo razodvel das | de todas | dominio de
nenhuma dos . N
dos dedos dominios competéncias | competéncias | todas as
> Sonoridade técnicos exigidas na | técnicas competéncias
> Golpes de arco: solicitados na execugdo da emgldaf na emgldaf na
legato e execucio  da peca. execucdo da | execugao da
eca. eca.
spiccato peca. Pes Pes

» Pulsacdo estavel
» Dinamicas

Mozart — Concerto No.3 em Sol Maior —

12 andamento

> Afinacdo

» Regularidade e
coordenacao
ritmica dos
dedos da m.e.

> Recurso a
extensoes

» Mudancas de

posicao

Vibrato

Sonoridade

Flexibilidade do

pulso da m.d.

» AcentuacgGes
(leves impulsos
nas notas mais
importantes)

» Golpes de arco:
legato, spiccato
e ricochet

» Andamento
fluente

» Consciéncia
melddica e
harmonica

YV V VY

A aluna ndo se
mostra capaz
de controlar
nenhuma das
competéncias
técnicas e
musicais
exigidas na
execugao do
andamento.

A aluna revela
um  controlo
razoavel das
competéncias
técnicas e
musicais

exigidas na
execu¢do do
andamento.

A aluna
apresenta um
bom controlo
de todas
competéncias
técnicas e
musicais
requeridas na
execugdo do
andamento.

A aluna revela

um claro
dominio de
todas as
competéncias
técnicas e
musicais

solicitadas  na
execugao do
andamento.

94



Autoavaliacao

A aluna devera ser capaz de analisar criticamente a sua prestacdo durante a aula. Devera ter
consciéncia das aprendizagens e melhoras efetuadas, bem como dos aspetos que precisa de

corrigir e aperfeicoar.

Heteroavaliacao

Na sequéncia das atividades realizadas ao longo da aula a professora darad um feedback imediato
a aluna, orientando-a no sentido de melhorar e solidificar determinadas dificuldades técnicas e

musicais que possam surgir.

Sugestdes de trabalho de casa

Mediante as necessidades e dificuldades sentidas pela aluna, serdo recomendados exercicios de

consolidacdo e remedia¢do que auxiliem a sua resolugdo.

Avaliagcao do desenvolvimento curricular realizado

Objetivo: esta aula foi reservada para trabalhar as sec¢6es mais dificeis da peca Mélodie

e a exposicao do 1° andamento do Concerto n° 3 de Mozart em Sol Maior.

Mélodie:

e Comecei por pedir a aluna para tocar a sec¢éo da exposicao (até ao compasso
18). Reconheci que existe a intencdo de direcionar as frases, mas a execugao
ainda é pouco determinada. Como estratégia exemplifiquei a 12 frase (até ao
compasso 9) evidenciando as notas principais e insistindo numa divisao légica
do arco de forma a servir o texto musical.

e De seguida pedi a aluna para tocar novamente do inicio concentrando-se nas
indicagbes fornecidas e para continuar para a proxima seccdo, grazioso
scherzando.

e A alunatocou a seccdo do desenvolvimento a um andamento muito lento, o que
néo facilitou a execucédo do golpe de arco, spiccato. Expliquei-lhe que tocar mais
devagar nem sempre diminui a dificuldade da passagem, neste caso especifico,

ndo sé foi mais dificil realizar o golpe de arco como foi mais dificil gerir a
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guantidade de arco, realizar os acentos, efetuar as dindmicas escritas na
partitura.

Assim sendo, foi trabalhada a passagem num andamento mais fluente.
Compasso 22: foi estudada esta passagem com o0 objetivo concretizar o
crescendo e salientar a nota mais importante (ré5). Como estratégia, pedi a
aluna para num primeiro momento realizar o crescendo e parar na nota ré;
depois, para realizar o crescendo, tocar a nota ré e seguir.

Oitavas quebradas: insisti na importancia de uma boa divisdo do arco de modo
a executar de um modo claro e eficaz os acentos. Esclareci a aluna que deveria
gastar ¥ do arco na primeira nota (nota com acento) e segurar o restante arco
bem perto do cavalete para garantir que a segunda nota nao figue demasiado
fraca.

Tempo | (a seguir ao Poco meno mosso) Cc.10-cc.20: secgdo intensa com
algumas modulacées. E necessario tocar com mais paixao, mais vigor, fazer uso
do arco todo, salientar as notas que modulam, um vibrato mais intenso/quente.
2 Ultimas pautas: sem atrasar, tempo mais fluente. As mudancas de corda da
dltima pauta devem ser realizadas sem movimentos bruscos ou angulos

exagerados do cotovelo e brago direitos, de uma forma mais suave.

1° Andamento do Concerto n°® 3 de Mozart em Sol Maior (até a Letra E):

Comecei por pedir a aluna para tocar a 12 frase do Concerto (correspondente a

letra B). De seguida forneci-lhe algumas indicagdes:

» O primeiro acorde deve ser realizado com mais velocidade de arco de modo
ao som nao ser tao “duro”.

» Sempre que duas notas se encontram ligadas acentuar mais a primeira.

» Cc.8 e 9: pensar na subdivisdo, ndo precipitar.

Letra D. 1° e 3° compasso: golpe de arco bem controlado, conhecer o ponto

exato onde o arco salta naturalmente; nao correr.

29 e 4° compasso: velocidade de arco na 12 nota das arcadas ligadas.

Cc.5-cc.9: realizar a passagem entre o taldo e o meio do arco, sem deixar o0 arco

ir aos poucos para a ponta; acentuar a primeira nota de cada ligadura, sem se

sentir que as arcadas para cima sdo mais fracas. A referida passagem foi

trabalhada com base nestas indicagdes.

Como complemento, o professor Radu sugeriu o seguinte método de estudo com

vista a promover destreza, regularidade ritmica e velocidade de dedos da méao
esquerda: numa primeira fase dividiu-se a passagem em pequenas células,

nomeadamente de duas em duas semicolcheias; o exercicio consiste em tocar

96



cada célula o mais rapido possivel seguida de uma pausa de duracao indefinida
onde a aluna deve refletir sobre a préxima célula. Assim que a aluna se sentir
confortavel deve aumentar a dificuldade do exercicio juntando 2 células, depois
3 células e assim sucessivamente, até conseguir tocar a passagem sem pausas
entre o conjunto de células.

Trilos (Cc.17, Cc.25 e Cc.30): expliquei a aluna que atendendo a época em que
0 Concerto se insere (Classicismo) devem comecar-se os trilos com a nota
superior.

Cc.24 e 26: acentuar as notas principais: Ré, Si, Sol, Mi.

Cc.28: a aluna estava a comecar o inicio da passagem demasiado forte,
expliguei-lhe que o crescendo deve ser gradual sendo a nota de chegada o La4.
Ainda em relacdo a esta passagem insisti na importancia de manter a pulsacao,

sendo que a aluna estava a precipitar imenso.

Final da aula: incentivei a aluna a persistir na pratica dos exercicios recomendados quer

por mim quer pelo professor Radu com vista a aperfeicoar o andamento.

7 de Julho de 2015, 17h30 (aula n°30)

A sequéncia da aula desenvolveu-se com vista a melhorar as passagens do Concerto

de Mozart No.3 que ainda ndo se encontram completamente seguras. Preparacéo para

0 ensaio com piano a realizar a tarde.

Indicacdes:

No inicio da aula pedi a aluna para tocar o andamento até ao fim com o objetivo
de testar a sua resisténcia fisica e verificar a evolucéo de algumas passagens
especificas. Nos compassos de espera toquei 0s apontamentos da parte de
piano para a aluna ouvir e memorizar a parte correspondente ao tutti.

De um modo geral a aluna revelou mais seguranca e dominio na execucao de
algumas passagens comparativamente a Ultima aula (que decorreu praticamente
h& um més).

Letra B, Cc.10: a aluna estava a realizar a primeira appoggiatura (nota mi) antes
do tempo; expliquei-lhe que essa nota deve ser executada sobre o primeiro
tempo do compasso com a duragéo de uma colcheia, acrescentando que por ser
a primeira de duas notas ligadas deve ser destacada (velocidade de arco e
vibrato). Ja a segunda appoggiatura (nota si) estava demasiado curta e cedo
demais; esclareci-lhe que em Mozart este tipo de ornamento deve ser executado
sobre o tempo e ligado a seguinte nota (Ia), formando estas duas notas duas

colcheias ligadas.
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Letra C, passagem do compasso 9 para o 10: a aluna demonstrou dificuldade
nesta passagem, o que provavelmente se justifica pelo de facto de ter trabalhado
pequenas partes individualmente e depois ndo ter feito uma verificagcdo dessa
seccao sem paragens, devendo ser este o ultimo passo do estudo.

Letra D, passagem do compasso 7 para o 8: aconselhei a aluna a preparar o fa#,
nota base da 22 posicdo, nos tempos de espera. Foi trabalhada esta passagem
da 12 para a 22 posic¢ao varias vezes até a aluna ter revelado mais seguranga e
dominio das posicdes.

Cc.8 e 9: esta passagem de terceiras quebradas foi trabalhada recorrendo aos
exercicios recomendados pelo professor Radu na aula passada, que tém como
objetivo promover destreza, regularidade ritmica e velocidade de dedos.

Trilos: ainda ndo € natural para a aluna executar os trilos comeg¢ando com a nota
superior. Foram trabalhadas as passagens de trilos.

Cc.20-cc.22 (nota longa): com o objetivo de executar um crescendo mais gradual
aconselhei a aluna a comecar em piano, sem vibrato, no meio do arco e
progressivamente ir-se aproximando do cavalete, aumentar a amplitude do
vibrato e a velocidade do arco.

Letra F, Cc.9: estava a sentir-se alguma desarticulacdo nos dedos da méo
esquerda e uma pulsagdo pouco estavel;, como estratégia, este compasso foi
trabalhado com diferentes ritmos (galopes, sincopas, galope ao contrario) com
0 objetivo promover destreza, regularidade ritmica e velocidade de dedos.
Cc.12 e Cc.15: a aluna estava a precipitar as Ultimas colcheias destes
compassos; como estratégia, exemplifiquei as passagens, num primeiro
momento precipitando as colcheias e depois executando-as com uma pulsagéo
estavel.

Letra H, passagem para o compasso 7. Expliquei a aluna que é fundamental
transmitir ao ouvinte a mudanca de carater que acontece do compasso 6 para o
7, onde aparece uma seccao cantabile e expressiva. Assim sendo, é necessario
colocar o arco mais perto do tasto para a obtencdo de uma sonoridade mais
doce, adaptar o vibrato que devera ser mais "quente”, criando assim uma
atmosfera que vai de encontro ao carater expressivo desta seccéo.

Letra K, Cc.10 e 11: insisténcia nos contrastes dindmicos; estes compassos
foram trabalhados com diferentes ritmos (galopes, sincopas, galope ao
contrério) com vista a promover destreza, regularidade ritmica e velocidade de

dedos.
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o Letra L, Cc.8 e 9: esta passagem de terceiras quebradas foi trabalhada da
mesma forma que a passagem correspondente da Letra D.

e Cc.20-cc.22 (nota longa): aconselhei a aluna a aplicar os mesmos principios que
aplicou na exposicao (Letra D).

e Cc.23 e 24: fusas mais rapidas, o 4° dedo estd a demorar demasiado tempo a

chegar a corda.

Orientacdes finais: a recomendacdo é no sentido de organizar melhor o seu estudo
individual e focar-se em passagens especificas como a ultima sec¢éo do Concerto que

esta assumidamente mais instavel e insegura.
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5.3.  Avaliacdo da préatica educativa
E objetivo deste ponto dar a conhecer o ponto de vista do professor orientador
Radu Ungureanu que supervisionou de perto o meu percurso de intervencdo

pedagdgica.

“Vania Bajéo licenciou-se na ESMAE, em 2013, como minha aluna na classe de
violino.

Ja desde essa altura, revelaram-se claramente as duas inclinagdes para o eventual
futuro profissional da aluna: as boas capacidades de desempenho na actuacéo — quer em
orquestra, quer na musica de camara, quer nas actuacOes solisticas —, e 0 interesse
crescente pelo ensino do violino das novas geragoes.

Apos o ingresso de Vania Bajdo no curso de Mestrado em Pedagogia, o seu
interesse transformou-se, pouco a pouco, em paixdo. Tive esta confirmacéo depois de
assistir a algumas aulas dadas a dois alunos do Curso Silva Monteiro, Porto, onde ela
efectuou o estégio.

Agradou-me, particularmente, ter de assistir a umas aulas de intensa transmissao
de conhecimento e de informacgdes, evitando com subtileza o cansaco fisico ou
psicologico dos alunos, bem como a aplicacdo, natural e simplesmente segura, de
principios pedagdgicos e estratégias psicoldgicas.

Os problemas colocados eram parcialmente resolvidos na aula, e o
encaminhamento para o trabalho individual foi devidamente tracado e apoiado com o
auxilio de exercicios e conselhos praticos.

Destacou-se igualmente o modo como a mestranda lida com a capacidade de
concentracao e assimilacdo dos alunos.

O ambiente natural, simples e amigavel criado pela mestranda Vania Bajéo para
transmitir 0s seus conhecimentos e conseguir 0S Necessarios progressos técnicos e
musicais do aluno — aliés, tal como ela propria teve oportunidade de receber do seu
professor, creio — representardo uma mais-valia no seu futuro desempenho como

professora de violino”.

Prof. Doutor Radu Ungureanu
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CAPITULO 1l
PROJETO DE INVESTIGACAO
1. Ponto de partida

Na reviséo bibliogréfica efetuada apercebi-me que a literatura é extensa no que
diz respeito & motivacdo para o estudo da musica e para a aprendizagem de um
instrumento. No que concerne aos fatores motivacionais associados a préatica orquestral
a literatura a que eu tive acesso € consideravel, contudo, acredito que o tema pode
ainda ser explorado sob outras perspetivas.

N&o desconsiderando a relevancia de outros estudos, tenho de destacar uma
investigacdo? que assume particular importancia e pertinéncia na motivacdo para o
desenvolvimento deste projeto. A referida investigagdo apresenta como principal
objetivo compreender de que forma a pedagogia e o repertdrio utilizado na disciplina de
orquestra contribui para o desenvolvimento e formacgé&o integral dos alunos, analisando
as diferentes perspetivas dos professores de orquestra.

E nesta sequéncia que surge o presente projeto de investigacdo, assente na
necessidade de aprofundar o conhecimento existente e contribuir para uma melhor
compreensdo desta matéria explorando um campo de estudo diferente. Neste sentido,
no contexto real de uma Escola de Ensino Especializado da Musica®, sera analisada a
perspetiva dos jovens musicos sobre os fatores motivacionais envolvidos na pratica
orquestral.

Num primeiro momento foi efetuada uma revisao bibliogréafica a partir da qual
foram selecionados os fatores motivacionais mais citados pelos autores. Entre eles
encontram-se a integracao, a competicao, o repertério, a sonoridade do grupo, a partilha
de experiéncias e o ambiente de cooperacéo e entreajuda entre colegas. Num segundo
momento procedeu-se a uma categorizacdo desses fatores onde se esbocgaram trés
dominios principais — pessoal, social e técnico do instrumento — fundamentais no
processo de elaboracao do questionario implementado e na analise dos resultados.

Esta investigacdo visa comparar os resultados obtidos com os fatores
motivacionais apresentados na literatura consultada, perspetivando um reforco e um

aprofundamento do conhecimento atual.

2 Mikus, J. (2013). O contributo da disciplina de orquestra no desenvolvimento integral dos alunos do ensino
especializado da musica (Dissertacdo de mestrado). Retirado de Repositorio Institucional da Universidade
Catolica Portuguesa. (10400.14/13870)

3Curso de Musica Silva Monteiro
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2. Enquadramento teérico

O objetivo deste ponto é fundamentar e contextualizar a questdo através de uma
revisdo bibliografica. Assim, importa identificar toda a investigacéo relevante realizada

sobre a tematica da motivacao no contexto da musica.

A pesquisa efetuada por Marcelo Cunha e Regina Campos (2013) focou-se em
investigar de que forma as rela¢fes interpessoais favorecem a motivacao para o estudo
da musica. Os autores concluiram que no inicio do percurso musical 0s pais surgem
como a principal fonte de motivagéo, opinido também partilhada por Susan Hallam
(2012). Na auséncia dessa motivacao/apoio familiar, as figuras dos professores e
colegas podem corrigir uma desmotivacdo inicial se simbolizarem, mesmo
inconscientemente, os afetos da familia. Marcelo Cunha e Regina Campos verificaram
também que a competicdo, de caracter mais individualista, tornou-se também um
importante fator motivacional. A necessidade de destaque em relacdo aos demais e a
admiracdo que o individuo conquista através do dominio da mdsica, estimula a
motivacao.

Wood (cit. por Pinto, 2004) apresenta uma visao diferente no que concerne a
questdo da competicdo, defendendo que o0s concursos/competicdes influenciam
negativamente a motivagdo dos alunos devido aos sentimentos de ansiedade e

insegurancga que despoletam perante uma experiéncia dificil de controlar.

A seguinte investigacao que gostaria de apontar € a de Alexandrina Pinto (2004),
que analisa a motivacado observando o “perfil motivacional dos alunos” e determinando
os fatores de persisténcia inerentes ao sucesso escolar que alcancaram. A semelhanca
das conclusdes obtidas por Marcelo Cunha e Regina Campos, a autora revela nos seus
resultados que o apoio que o aluno recebe dos varios agentes de motivacdo é
imprescindivel. O feedback positivo e incentivador da parte da familia e do professor,
um ambiente de entreajuda e amizade entre 0s colegas, um meio escolar que motive o
estudo e a participacdo em diversas atividades educativas, sdo condicBes que
promovem a motivacdo e persisténcia no estudo da musica. Davidson et al. (cit. por
Pinto, 2004) analisou 250 casos de alunos e constatou que estavam extremamente
motivados para participar em atividades musicais quando sentiam o encorajamento e o
apoio emocional ndo apenas do professor ou da familia mas também dos pares.

A investigacdo de Alexandrina Pinto assume que o aluno é o elemento-chave na
problemética da motivacao, justificando que o seu perfil e postura face ao estudo e a

propria musica séo a base para construir e solidificar toda a aprendizagem musical.
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Alexandrina Pinto apresenta os fatores de persisténcia para alcancar o sucesso,
Rui Sousa (2004), expde os motivos de desisténcia. O autor apresentou como principal
objetivo do seu estudo determinar as causas de abandono no ensino vocacional da
musica, tendo concluido que quanto maior o apoio dos professores de instrumento no
processo de aprendizagem dos alunos mais elevado foi o nivel alcancado, mais tarde
desistiram e mais persistente e duradouro foi o tempo de estudo.

Rui Sousa (2004), Rosane Araujo e Margaret Andrade (2014), tendo por base a
experiéncia de flow descrita por Csikszentmihalyi, reconhecem a importancia na escolha
do repertorio, afirmando que é um elemento essencial para o envolvimento e motivacao

intrinseca do aluno.

Uma perspetiva que assume relevancia na atual revisdo é a de Susan Hallam
(2012), que reconhece que as tarefas estimulantes podem manter o interesse a curto
prazo, no entanto, para um empenhamento a longo prazo devem ser interiorizadas como
parte da identidade. Esclarece que a identidade do individuo desenvolve-se como
resposta a um feedback recebido do meio ambiente. O contacto que estabelece com a
familia, os professores e colegas, vai contribuir para a constru¢do da sua identidade. A
autora reconhece que o desejo de aprovacao social, em especial daqueles que temos
em consideracéo e estima, leva o sujeito a agir de determinada forma.

No que diz respeito ao ensino de alta qualidade, Susan Hallam (2012) defende
gue a funcao dos professores é apoiar a aprendizagem dos alunos e desenvolver
metodologias que promovam a motivacdo. No entanto, salienta que é imprescindivel
gque os alunos se envolvam na aprendizagem, que queiram realmente aprender, pois
essa é uma competéncia que os professores ndo podem desenvolver por eles.

Em relag&o a dicotomia sucesso-insucesso, a autora defende que quando um
aluno ultrapassa com sucesso um objetivo, isto refletir-se-4 positivamente na sua
autoestima, confianca e motivagdo. Inversamente, quando os resultados ndo sao

concretizados, a motivacdo €, geralmente, comprometida.

John Sloboda (1994) realca que o0 apoio e a participacdo dos pais nas atividades
musicais dos filhos é um importante fator de motivacdo. O autor constata que muitas
das criancas que sdo aprovadas nas escolas profissionais tém pais que assumem um
papel participativo nas aulas de musica e no estudo diario dos filhos. A confianca que
as criancas possuem parece fundamentar-se nas recordacdes das suas primeiras
audicdes, em que se sentiram aplaudidas, acarinhadas e elogiadas. Alexandrina Pinto
partilha da mesma opinido quando reconhece que “os pais irem a concertos com 0s
filhos, cantarem com eles e assistirem as suas performances” (2004, p.39) contribui para

a persisténcia e motivagdo no percurso musical dos alunos.
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Numa pesquisa realizada no ambito de Mestrado em Educagdo Musical na
Universidade Federal da Bahia foram apresentados como fatores motivacionais do
ensino coletivo: “a convivéncia com os colegas”, “a oportunidade de aprender em grupo”,
“sentir-se parte de um conjunto musical’, “a atuagédo e o estimulo do professor” e “a
sonoridade do grupo”. A “convivéncia com os colegas” foi a resposta mais citada pelos
alunos, como sendo o fator mais motivante das aulas em grupo (Dantas, 2010). Note-
se gue no contexto desta investigagao o ensino coletivo refere-se a aulas de instrumento

realizadas em grupo, ndo a aulas de orquestra.

Jaroslav Mikus (2013) na sua tese de mestrado analisa de que modo a
pedagogia e o repertorio utilizado na disciplina de orquestra contribui para o
desenvolvimento e formacao integral dos alunos. A técnica que utilizou na recolha de
dados foi o questionario e os participantes do estudo foram doze professores da
disciplina de orquestra das escolas profissionais de musica em Portugal. O autor
verificou que a pratica orquestral representa “um forte fator de motivacédo para os mais
jovens, incentivando-os a continuar o estudo do instrumento” (Mikus, 2013, p.64). No
que diz respeito ao repertorio utilizado pelos professores de orquestra, Mikus concluiu
gue o leque é bastante abrangente, permitindo que os alunos se familiarizem com varios

estilos e épocas.

Eliseu Silva (2010) implementou um projeto educativo que expds “ a orquestra
como instrumento dinamizador de meios desfavorecidos™. O alvo de estudo foi a escola
E.B 2.3 Dr. Leonardo Coimbra (Filho) exatamente por estar inserida num contexto
desfavorecido, quer a nivel social quer econémico. Nas aulas de orquestra os alunos
eram sensibilizados para os mais variados valores humanos: “responsabilizacgao,
disciplina, entrega, solidariedade, espirito de equipe e a extrema importéancia de habitos
regulares e inteligentes de estudo” (op. cit. p.80). Os resultados da implementagao do
projeto refletiram-se na melhoria do comportamento e aproveitamento escolar, na
diminuicdo dos niveis de absentismo e abandono escolar, na qualidade e evolucao
artistica dos alunos, no aumento da qualidade do estudo do instrumento, na criacao de
habitos de estudo e na potencializagdo da “solidariedade, espirito de grupo e sentido de

competicdo saudavel e amigavel” (op. cit. p.109).

4 Tema da dissertacdo de mestrado de Eliseu Silva (2010)
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3. Contextualizacdo da populacéo do estudo e metodologia adotada

3.1 Caracterizacdo da Orquestra Juvenil da Bonjoia

A Orquestra Juvenil da Bonjoia nasceu em 2011, fruto do projeto “Musica para
Todos” que visa dar oportunidade a criancas de meios desfavorecidos frequentarem o
ensino vocacional da musica em regime articulado (Agrupamentos do Cerco e do Viso).

A OJB cruza diferentes realidades sociais uma vez que os membros da
Orguestra sdo provenientes de meios sociais distintos. Os alunos do Supletivo da
orquestra residente do CMSM, oriundos de vérias escolas da cidade, publicas e
privadas, ostentam um nivel socioeconémico médio-alto. Os alunos dos Agrupamentos
do Cerco e do Viso, provenientes de bairros de habitacdo social, apresentam um nivel
socioecondmico meédio-baixo. Ambos os agrupamentos estdo referenciados como

Territérios Educativos de Intervengéo Prioritaria — TEIP.

Se, no inicio do projeto a Orquestra contava com cerca de 100 elementos,
atualmente, € constituida por 122 jovens musicos, com idades compreendidas entre 0s
10 e os 16 anos. A Orquestra € composta por 19 violinos, 14 violas, 19 violoncelos, 8
contrabaixos, 23 flautas, 4 oboés, 18 clarinetes, 10 saxofones e 10 trompetes.

3.2. Constituicdo da amostra

Uma vez que no processo de selecdo dos intervenientes foi escolhido um grupo
ja constituido — uma Orquestra — a amostragem caracteriza-se como nao probabilistica,
de conveniéncia. Esta escolha prende-se pela disponibilidade e pertinéncia
compreendida, uma vez que se trata da Orquestra que tdo envolvida esta com a

instituicdo em que realizei a Pratica Educativa Supervisionada: CMSM.

O objetivo inicial visava estudar a populacdo — OJB — na sua totalidade. Contudo,
dos 122 elementos da Orquestra apenas 75 entregaram o0 questionario, sendo que
desse numero 9 foram considerados invalidos por falta de informagdes fundamentais,

passando a amostra a ser constituida por um total de 66 participantes.

Os 66 elementos frequentam o Curso Basico nos regimes de articulado e
supletivo, nas variantes de Cordas, Madeiras e Metais (Quadro 1). A amostra integra 27
alunos do sexo masculino e 39 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os

10 e os 15 anos.
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Familia Género N° de alunos

Cordas Masculino 15
Cordas Feminino 28
Madeiras Masculino 7
Madeiras Feminino 6
Metais Masculino 5
Metais Feminino 5

Quadro 1 — Familia do instrumento e género dos alunos que constituem a amostra.

3.3. Dimensodes de analise

A partir da literatura consultada selecionou-se um leque de fatores motivacionais

gue foram organizados em trés dominios principais, visando uma estruturacéo légica do

guestionario e uma analise de dados categorizada. Como é possivel visualizar no

quadro abaixo, cada pergunta do questionario visa analisar um fator em particular.

Dimensdes de Fatores motivacionais Questao
analise

Sentimento de integracao 1
Sentimento de competéncia ao realizar a atividade musical com 2
sucesso
Identificag@o de um desafio na atividade 3
Mais confianca e autoestima perante um feedback positivo 4

Dominio pessoal | Mais confianga e a vontade em apresentacdes publicas 5
Repertério atrativo 6
Prazer estético (sentimento de emocao/prazer ao tocar) 7
Sonoridade do grupo 8
Posic&o de destaque na Orquestra (concertino/chefe de naipe/solista) 11
Competicédo 12
Ambiente de cooperacgao e entreajuda entre colegas 13

Dominio social | Convivio/interagdo com os colegas 14
Aprovacao dos pares (colegas) 15
Aprender em grupo e partilhar experiéncias 16
Aplicacéo e aperfeicoamento dos conhecimentos técnicos e musicais 9
adquiridos a nivel instrumental (individual)

Dominio técnico | Aprendizagem de técnicas de execugdo/efeitos sonoros que, 10

do instrumento | normalmente, ndo utilizam a nivel individual (ex: con legno, pizzicato,
harmaénicos naturais e artificiais, sul ponticello)

Quadro 2 — Categorizagdo dos fatores motivacionais e identificacéo da respetiva pergunta do questionario.
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A fundamentacdo tedrica que esteve na base da construcao deste quadro é fruto
do espalio literario de varios autores, destacando-se Susan Hallam, Alexandrina Pinto,
Rui Sousa, Eliseu Silva e Jaroslav Mikus, pelo suporte que constituiram nesta
investigacao.

3.4. Instrumentos de recolha de dados

O presente estudo centrou-se na recolha de dados obtidos através de
gquestionarios. Este instrumento surge associado a planos de investigacdo de cariz
guantitativo. Sendo que o objetivo desta linha de investigacdo passa pela “ busca da
eficAcia e 0 aumento de um corpus de conhecimento tedrico, a teoria assume um papel
de relevo no sentido em que é ela que deve guiar a praxis do investigador” (Pacheco,
1993, cit. por Coutinho, 2013, p. 27).

Considerando que o0 objetivo é obter dados comparaveis de diferentes
participantes de modo a identificar e analisar os fatores motivacionais envolvidos na
pratica orquestral, acredito que a adog¢do de questionarios constituiu uma metodologia
adequada.

Nao foi utilizado um instrumento de recolha de dados ja existente, portanto, o
guestionario foi construido de raiz. Apés a sua elaboracao foi testado pelos professores
Eliseu Silva e Jorge Alexandre Costa e, por fim, validado por alguns alunos da classe
da professora estagiaria.

Como procedimento inicial, foi enviado um comunicado® aos Encarregados de
Educacdo e solicitada a autorizagdo ao Conselho Pedagégico do CMSM® para a
implementacéo dos questionarios. Apds a autoriza¢éo concedida procedeu-se a entrega
dos formularios em papel no dia 22 de Junho de 2015, no final do ensaio de Orquestra,
com o objetivo de ndo causar qualquer inconveniéncia ao normal funcionamento das
aulas. Foi pedido que os guestionarios fossem entregues ao longo dessa semana ao

professor Eliseu Silva (maestro) e esclarecido que no dia 25 seriam recolhidos.

O questionario aplicado, disponibilizado em anexo, objetiva conhecer a
perspetiva dos alunos sobre a tematica da motivagdo em orquestra, contemplando
perguntas relacionadas com os varios fatores supramencionados.

E constituido por dezasseis questdes fechadas e uma questdo aberta, que
assume a funcdo de proporcionar um momento de liberdade de expressdo aos

participantes, bem como obter informacdes que possam ser bem-vindas ao estudo.

5 Ver anexo 1
6 Ver anexo 2
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4. Andlise e discussao dos dados

Tal como referi anteriormente, a andlise de dados estruturar-se-a com base em
trés dominios principais: pessoal, social e técnico do instrumento. Na analise de cada
pergunta serd exposta uma tabela que inclui os resultados especificos das varidveis em
estudo — género e instrumento — e um grafico, que contribui para uma compreensao

mais clara e imediata dos resultados.

DOMINIO PESSOAL

1. Participar em Orquestra faz-te sentir integrado?

0,
2% 2%
Pergunta 1
nl
9%
1234 5 2
Feminino 1 4 (15| 19 3
Género
Masculino 1211 13 39% 4
e} Cordas 1 3120 19 5
5
E Madeiras 13[4 5
1]
£ Metais 2| 8
1 2 3 4 5
Tabela 01 - resultados das variaveis
Discordo | .o o E Concordo | Concordo
totalmente indiferente totalmente

Gréfico 01 - resultados gerais

Estes resultados revelam que a grande maioria dos alunos (87%) se sentem
integrados na disciplina de Orquestra, o que naturalmente refor¢a a inclusédo social e
potencia o desenvolvimento de competéncias humanas e socias, em particular dos
alunos provenientes de meios desfavorecidos e problematicos (TEIP).

Evidencia-se a consisténcia destes resultados com a revisdo de literatura
efetuada’, que defende que através da musica a parte social €, por consequéncia,
reforcada. Torna-se notério “o poder da musica e da orquestra como instrumento social
de largo espectro e profunda proficuidade no cerne da alma e das vivéncias humanas,

espirituais, educativas e sociais” (Silva, 2010, p.109).

7 Dantas (2010), Silva (2010) e Tourinho (2007)
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2. Classifica o teu nivel de motivagdo quando és capaz de tocar bem uma peca.

Pergunta 2
112|3| 4 5 "3
Feminino 3 (16| 20
Género o =4
Masculino 3|19 |15 53%
5
o Cordas 3|15 25
i
[
S Madeiras 8 5
@
£ Metais 3125
Tabela 02 - resultados das variaveis
1 2 3 4 5
Muito . - 5
baixo Baixo Médio Alto Muito alto

Gréfico 02 — resultados gerais

E possivel constatar que 91% dos participantes revelam um nivel “alto” ou “muito
alto” de motivagéo quando séo capazes de concretizar a atividade musical com sucesso.
Assim, pode-se concluir que o sentimento de competéncia resultante do sucesso
conquistado influencia positivamente a motivagdo dos alunos.

Estes dados vém reforcar a literatura consultada que descreve que “o sucesso
numa atividade é, por si s6, um agente de motivagao” (Pinto, 2004, p.42) capaz de
influenciar positivamente as tarefas de aprendizagem posteriores (Hallam, 2012).
Quando um aluno ultrapassa com sucesso um objetivo, este refletir-se-a positivamente
na sua autoestima, confianca e motivacéo. Inversamente, quando os resultados nao sao

concretizados, a motivagéo €, geralmente, comprometida (Hallam, 2012).

3. Sentes-te motivado quando a pec¢a representa um desafio?

1% 1%
Pergunta 3
” ;
112|3| 4 5
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Tabela 03 —resultados das variaveis 1 2 3 4 5
Algumas Quase
Nunca | Raramente vezes sempre Sempre

Gréfico 03 - resultados gerais
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Do universo total dos alunos questionados 78% afirmam que quando a peca
representa um desafio se sentem “sempre” ou “quase sempre” motivados. Note-se que
nenhum dos individuos selecionou os niveis 1 e 2, correspondentes as opgdes “nunca”
e “raramente”, respetivamente.

Estes resultados estdo em concordancia com a opinido de Susan Hallam (2002),
que acredita que quando o individuo se sente desafiado em rela¢do a uma determinada

atividade a sua motivacdo aumenta.

4. Atuaconfianca e autoestima aumentam quando recebes um feedback positivo (palavras de
incentivo) da parte do professor?

0
Pergunta 4 5%
0,
1l2|3|a]|s 8% 2
Feminino 3|4 15|17 45% 3
Género
Masculino 1 (13|13 4
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Gréfico 04 — resultados gerais

No que concerne a esta questdo os inquiridos mencionam maioritariamente
(87%) que o feedback positivo do professor contribui significativamente para elevar a
sua confianga e autoestima.

Estes resultados vdo de encontro as fundamentagcfes de Susan Hallam (2012),
gue explica que o desejo de aprovacédo social leva o sujeito a interiorizar determinados
comportamentos que estimulem um feedback positivo que, por sua vez, vai contribuir
para elevar a autoestima e aumentar a confianca.

Quer seja em plena aula, quer seja antes uma apresentagao publica, quando o
professor valoriza o esfor¢o do aluno e estimula a sua potencialidade, esta a contribuir
para elevar a sua autoestima e motivacdo. Os comentarios que o professor fornece
devem ser construtivos e, se possivel, apreciativos e carinhosos, de forma a
constituirem uma fonte de motivagéo para o aluno.

O fator motivacdo como estratégia de ensino devera estar sempre presente,
sendo importante que o professor “motive 0 aluno ndo apenas a curto prazo, mas a

longo prazo” (Pinto, 2004, p.37).
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5. Em Orquestra, como te sentes nos momentos de Concerto?
Pergunta 5
Confianga A vontade
2] 3 4 5(1]12]| 3 4 5
Feminino 11 | 13 | 15 2| 8 (15|14
Género
Masculino 2 (13|12 2 (12|13
] Cordas 8 (16| 19 1|6 19|17
c
@
5 Madeiras 4|5 |4 11246
@
= Metais 1 51| 4 2 41 4
Tabela 05 - resultados das variaveis
N
Confianga A vontade
3%
L)
=3
41% =3
"4
4
5 41%
5
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
Nada Pouco Bastante Muito Nada a Pouco a Bastante a | Totalmente
N N Normal N " Normal N
confiante | confiante confiante | confiante vontade vontade vontade a vontade

Gréfico 05 - resultados gerais

Gréfico 06 — resultados gerais

Os dois sentimentos que se pretendiam medir obtiveram resultados muito

semelhantes, ambos na média dos 80% na soma dos niveis mais altos — 4 e 5. Desta

forma, pode concluir-se que os resultados s&o consistentes com a literatura consultada,

que afirma que os alunos aprendem na Orquestra “a estimular a confianga na

apresentagao em publico” (Mikus, 2013, p.33).

5.1 E quando tocas a solo?
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Tabela 06 — resultados das variaveis
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Confianca A vontade
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Gréfico 07 — resultados gerais Gréfico 08 — resultados gerais

Por outro lado, quando interrogados sobre os mesmos sentimentos numa
performance a solo, a maior percentagem de respostas ja ndo reincidiu sobre os niveis
mais altos.

No que concerne a confiangca pode verificar-se que 36% dos participantes
mencionam sentir-se “pouco” ou “nada confiantes” nas apresentacdes a solo; apenas
31% manifestam um nivel elevado de confianca. No que diz respeito ao a vontade a
percentagem de alunos que se mostra “pouco” ou “nada a vontade” ainda é mais
significativa, apresentando-se na média de 41%; apenas 33% revelam estar
explicitamente a vontade nas performances a solo (niveis 4 e 5).

E possivel concluir que o nivel de confianca e & vontade nas apresentagfes
publicas varia de acordo com a forma como os alunos se expdem. Nos concertos de
orquestra, uma vez que o contato com o publico é feito em conjunto com outros colegas
0s alunos sentem-se menos expostos e mais seguros (Tourinho, 2007). O facto de
enfrentarem nos concertos de orquestra a ansiedade e o nervosismo vai contribuir para
o seu desenvolvimento individual (Mikus, 2013) e para que se sintam menos inibidos

em audicdes e provas.
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6. Classifica o teu estado de motivagdo quando consideras o repertério de Orquestra

interessante.
0,
Pergunta 6 6%
1(2(3|4 |5
3
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Tabela 07 — resultados das variaveis 1 2 3 4 5
Totalmente Desmotivado E Bastante | Totalmente
desmotivado indiferente | motivado motivado

Gréfico 09 — resultados gerais

Os resultados desta questao evidenciam a extrema importancia que o repertorio

representa na motivacdo dos alunos. 94% dos participantes expressaram sentir-se

significativamente motivados quando o repertorio € atrativo, conclusdo que vem reforcar

a literatura ja existente nesta matéria. Na investigacao realizada por Jaroslav Mikus, um

dos principais fatores apontados perante a pergunta: “Como pode a disciplina de

orquestra motivar os alunos para o gosto da musica” foi o “tipo de repertorio utilizado,

mais apelativo” (2013, p.52).

Ao escolher o repertério que o aluno vai trabalhar, os professores devem tentar

gue este permaneca em flow, isto é, que promova o0 envolvimento e a motivacédo do

aluno. Paraisso, deve ser atingido um equilibrio entre o desafio da tarefa e a capacidade

do executante (O'NEILL, 1999 & Sousa, 2004).

7. Sentes emocdao/prazer quando tocas em Orquestra?
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Gréfico 10 - resultados gerais
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E possivel constatar que a maior percentagem de respostas incidiu sobre os
niveis 4 e 5 (83%). Portanto, os alunos expressaram que sentem “sempre” ou “quase
sempre” emocao durante a atividade musical performativa.

O prazer estético, isto €, 0 gosto que o aluno expressa quando desempenha
determinada tarefa, vai representar um papel fundamental na sua motivagdo. Segundo
Augusto Cury, “quanto maior a intensidade emocional de uma experiéncia, mais o
registo sera privilegiado e mais probabilidades tera de ser resgatado” (2004, p.108), isto
significa que quando uma experiéncia é intensa fica armazenada na nossa memoria e

disponivel para ser lida e originar novos pensamentos e emocgoes.

8. Avalia aimportancia que atribuis a sonoridade da Orquestra.
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1123|145
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Género 50% 4
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42%

Cordas 4116 |23
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Tabela 09 - resultados das variaveis
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Nada Pouco E |mportante Muito
importante | importante | indiferente P importante

Gréfico 11 - resultados gerais

Os resultados comprovam que foi consensual a preferéncia pelos niveis 4 € 5, 0
gue significa que 92% dos participantes do estudo acreditam que a sonoridade é um
fator significativamente importante.

Ao longo da pratica educativa supervisionada tive oportunidade de assistir a
alguns ensaios de Orquestra e participar como reforco num dos Concertos da OJB
realizados no final do 3° periodo. Pude testemunhar que um dos principios que
sustentam a OJB é a integracédo de todos os elementos, sem exce¢do. Mesmo os alunos
mais novos (que frequentam o 1° e 2° grau) participam ativamente, mesmo que seja
tocando apenas cordas soltas ou repetindo continuamente a mesma nota. Esta simples
intervencd@o, por mais basica que pareca, proporciona um sentimento de satisfacéo
pessoal e promove a motivacdo para continuar 0 compromisso com a musica.
Principalmente numa etapa inicial de aprendizagem, quando o aluno toca
individualmente pode sentir algum desinteresse, contudo, quando toca em conjunto com
outros colegas a sonoridade € completamente diferente — mais consistente e

harmoniosa — fazendo com que se sinta mais realizado por, em conjunto, fazer masica.
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11. Imagina que ocupas uma posicdo de destaque na Orquestra (concertino/chefe de
naipe/solista). Como te sentes?

Pergunta 11
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Tabela 10 — resultados das variaveis 1 2 3 4 5
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Gréfico 12 — resultados gerais

Do universo total dos alunos questionados 83% expressaram sentir-se muito
motivados quando lhes é atribuida uma posicdo de destaque na Orquestra, sendo
pertinente salientar que os niveis associados a um sentimento de desmotivacdo néo
foram apontados por nenhum dos participantes.

Quando um aluno alcan¢a uma posicéo de lideranca (chefe de naipe, solista) é
sinal que as suas competéncias musicais se destacam em relacdo aos demais. Ao
dominar o instrumento e a linguagem musical ndo vai passar despercebido a admiracdo
dos colegas, circunstancia que vai aumentar a confianca e promover a motivacdo do

aluno (Cunha e Campos, 2013).

DOMINIO SOCIAL

12. Sentes que existe competicao em Orquestra?
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Gréfico 13 - resultados gerais

115



Esta foi a questdo que mais dividiu a posic¢do dos participantes. E possivel apurar
gue a soma dos niveis positivos contabiliza uma percentagem de 41% e que a soma
dos negativos regista 26% dos votos. O nivel intermédio, correspondente a opcao
“algumas vezes” foi assinalado por 33% dos inquiridos.

E possivel concluir que embora 41% dos alunos sinta que existe competicdo em
Orquestra, esta posicdo ndo € partilhada por todos. Um olhar atento a tabela permite
compreender que de todas as familias a das cordas foi a que melhor pontuou os niveis
negativos, o que quer dizer que sdo os alunos que menos consideram que existe
competicdo. Estes resultados sdo muito provavelmente justificados pelo facto de nos
sopros o papel de solista estar mais realcado, uma vez que o ndimero reduzido de
instrumentistas torna as partes individuais mais transparentes. Desta forma, € natural
gue os alunos sintam que existe mais competi¢cdo, no sentido em que quanto melhores
forem as suas competéncias técnicas e musicais mais importante sera a posi¢cao que

ocupam no seu naipe.

12.1. A competigdo motiva-te a querer ser melhor?
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Gréfico 14 - resultados gerais

Os alunos, quando questionados sobre a influéncia que a competicdo exerce
sobre a sua motivacdo responderam na sua maioria (74%) que esse fator os motiva
significativamente a serem melhores.

Estes resultados reforcam as conclusdes de um estudo realizado por Marcelo
Cunha e Regina Campos (2013) que revela que a competicao é um fator de motivacao
para a aprendizagem da musica, na medida em que estimula o aluno a superar objetivos
e expetativas. Por outro lado, promove a inclusdo social, no sentido em que o sujeito,
por se destacar, conquista a admiracdo dos colegas. Também Austin defende que o

autoconceito e a motivacdo aumentam perante a competicdo, esclarecendo que os
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alunos “ficam mais predispostos as atividades e envolvem-se nelas de uma forma mais

persistente” (1988, cit. por Pinto, 2004, p.35).
Contudo, nem todos os autores corroboram com esta opinido, Wood acredita

que “as competicbes influenciam negativamente a motivacdo dos alunos, devido a

ansiedade que despoletam, com a inerente inseguranca perante uma situacao que nao

conseguem controlar completamente” (cit. por Pinto, 2004, p.34).

13. Sentes um ambiente de cooperagdo e entreajuda em Orquestra?
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Gréfico 15 - resultados gerais

Os resultados certificam que 85% dos inquiridos selecionou as opgoes “sempre”

ou “quase sempre” como resposta a questdo colocada. Isto significa que a OJB

proporciona um ambiente motivador no qual os alunos estabelecem uma relagdo

dindmica, positiva e saudavel, com principios de cooperacgéo e entreajuda.

7

O espirito e clima particular de cada escola influencia profundamente o aluno,

sendo que um ambiente de “entreajuda, cooperagdo e amizade” é propicio a

experiéncias mais fortes e duradouras (Pinto, 2004, p. 38).

13.1 Esse ambiente motiva-te?
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Gréfico 16 — resultados gerais
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A grande maioria dos alunos (88%) assumiu sentir-se extremamente motivado

com o ambiente de cooperacdo e entreajuda que se vive na Orquestra. Note-se que

nenhum dos individuos selecionou os niveis 1 e 2, correspondentes as opgdes “nada’ e

“pouco’, respetivamente.

14. Como te faz sentir o convivio com os amigos em Orquestra?
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Gréfico 17 — resultados gerais

No que concerne a esta questdo os inquiridos foram quase unanimes na sua

posicdo, uma vez que 96% dos alunos manifestaram sentir-se significativamente

motivados pelo fator “convivio”.

Estes resultados sdo consistentes com a literatura consultada que revela que “a

convivéncia e interagdo com os colegas € o fator que mais motiva os estudantes para a

aprendizagem musical” (Dantas, 2010, p.406). A investigacéo realizada por Jaroslav

Mikus conclui que um dos principais contributos da disciplina de Orquestra € promover

a interacdo com os colegas, “respeitar e valorizar o trabalho dos outros” (2013, p.33).

15. Como te sentes quando os colegas admiram aquilo que fazes?
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Gréfico 18 — resultados gerais
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A semelhanca da pergunta anterior, as respostas a esta questio também
incidiram maioritariamente nos niveis 4 e 5 (91%).

Com base nestes resultados é possivel afirmar que os alunos gostam de sentir
a admiracdo e aprovacdo dos colegas. Este reconhecimento contribui para que se
sintam capazes, competentes e valorizados.

A investigacdo de Alexandrina Pinto também salienta esta questéo, constatando
que a “figura do amigo” ocupa um lugar muito importante no meio que envolve o aluno,
tornando-se por isso uma necessidade sentir a “aprovacédo dos pares”, pois torna o

aluno mais “confiante” e fa-lo sentir mais “competente” (2004, p.41).

16. Achas que na disciplina de Orquestra aprendes com os teus colegas?
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Gréfico 19 — resultados gerais

No que respeita a esta questédo a maioria dos alunos (83%) reconheceu aprender
frequentemente com os colegas.

O facto de a grande percentagem dos instrumentistas admitir aprender com os
colegas na Orquestra comprova que os alunos tém efetivamente oportunidade de
partilhar experiéncias e aprender em conjunto nesta disciplina. Por outro lado, o contacto
com colegas mais experientes, considerados padrfes de exceléncia, impulsiona a
motivacao e evolucdo dos alunos mais jovens.

Sobre este assunto Cristina Tourinho (2007) afirma que a observagéo e interagcéo
com outras pessoas estimula a aprendizagem e promove o desenvolvimento de habitos
e comportamentos de referéncia (positivos, saudaveis, eficazes) influenciados pelos
pares.

Numa investigacdo realizada por Tais Dantas “a oportunidade de aprender em

grupo” é um dos fatores de motivacdo mais citados pelos alunos (2010, p.407).
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16.1 Consideras essa aprendizagem um fator de motivacédo?
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Como é possivel visualizar no gréfico acima, a posicdo dos participantes é

unanime quando consideram a aprendizagem com os colegas um fator de motivacao.

DOMINIO TECNICO DO INSTRUMENTO

9. Com que frequéncia aplicas na Orquestra os conhecimentos que adquires a nivel

individual?
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Gréfico 21 - resultados gerais

Os resultados mostram que a maior percentagem de respostas recaiu sobre o0s
niveis 4 e 5 (77%), o que significa que a maioria dos alunos admite aplicar com bastante
frequéncia os conhecimentos técnicos e musicais adquiridos a nivel instrumental
(individual).

Uma pergunta bem semelhante foi colocada a professores da disciplina de
Orquestra no ambito de uma investigacéo realizada por Jaroslav Mikus®, sendo que a

posicao dos inquiridos foi praticamente unanime (91,7% responderam afirmativamente)

8 “Acha que os alunos aplicam na pratica de orquestra os conhecimentos que adquiriram a nivel
instrumental?” (Mikus, 2013, p.34)
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e a |justificacdo mais pontuada foi: “é na orquestra que aplicam conhecimentos
adquiridos, desenvolvem o ouvido musical e apuram a técnica individual” (Mikus, 2013,
p.34).

E possivel constatar que a perspetiva dos alunos recolhida neste estudo é
consensual com a perspetiva dos professores descrita na investigacao realizada por
Jaroslav Mikus.

9.1 Como te sentes quando aplicas em Orquestra os conhecimentos que aprendes a nivel

individual?
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Gréfico 22 — resultados gerais

Como é possivel observar no grafico acima, a posicdo dos alunos quanto a
motivacdo que expressam sempre que tém oportunidade de aplicar em Orquestra os
conhecimentos que adquirem a nivel individual é praticamente consensual. Do universo
total dos participantes 89% selecionou as opgbes 4 e 5 da escala de Likert, o que
significa que assumem a elevada importancia que esse fator representa na sua
motivacao.

10. Como te sentes quando executas em Orquestra técnicas que pouco ou nada utilizas a nivel
individual? (Ex: con legno, harmonicos, sul ponticello)
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Gréfico 23 - resultados gerais
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Em comparagdo com a pergunta anterior, a postura dos alunos sobre esta
questdo ndo é tdo consensual. Observa-se que 76% dos inquiridos responderam que
se sentem significativamente motivados quando aprendem em orquestra técnicas de
execucado e efeitos sonoros que normalmente ndo utilizam a nivel individual; enquanto
24% dos participantes assumem uma posi¢do de indiferenca em relacdo a questao
levantada.

Estes resultados vém suportar a literatura consultada que refere que os alunos
‘enriquecem o0s seus conhecimentos” sempre que abordam na Orquestra novas
técnicas e efeitos sonoros que habitualmente ndo praticam a nivel individual (Mikus,
2013, p.35).

Questao aberta (n°17)

Na ultima pergunta foi questionado aos alunos: “O que significa para ti a
disciplina de Orquestra?”. Esta questdo de carater aberto visava proporcionar um
momento onde os alunos pudessem acrescentar alguma informacéo relevante ou
reforgar alguma ideia.

Serdo disponibilizadas de seguida algumas das respostas dos alunos,

organizadas segundo as categorias em que se inserem.

Convivio com os colegas
e “A orquestra € um meio de convivio com outras pessoas e uma forma de
sintetizar as aprendizagens”
e “Musica, convivio e diversao”
o “Serve para conviver e aprender a tocar com varios musicos/instrumentos
diferentes”

e  “E uma forma interessante de conviver os amigos”

Cooperacéao e entreajuda
e “Orquestra é uma disciplina onde é preciso entreajuda para funcionar bem”
o “Ajudar os outros e trabalhar imenso”

e “E como uma equipa de futebol, trabalha-se em grupo”

Aprender em conjunto e partilhar experiéncias
e “E uma disciplina que me permite evoluir e aprender a trabalhar em grupo”
o “Significa trabalhar e aprender em conjunto”

o “Troca de experiéncias musicais”
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Sonoridade do grupo
e “Tocar em Orquestra é tocar em grupo com harmonia”

e ‘E interessante tocarmos todos partes diferentes que soam bem no conjunto”

Aplicacdo de conhecimentos/desempenho individual
e “A disciplina de orquestra é importante para melhorar o meu desempenho
individual”
o “Gosto de poder interagir com os colegas e aprender mais a nivel individual”
o “Ajuda a aplicar os conhecimentos de outras disciplinas”

o “A orquestra significa momentos de novas aprendizagens”

Sentimento de integragao
e ‘A orquestra é a jungdo de um trabalho individual a um trabalho de grupo”

o “Um momento onde nos integramos num grupo e juntos fazemos musica”

E possivel constatar que as respostas diretas, consistentes e criativas dos alunos
contribuiram para reforcar os fatores motivacionais acima descritos.

Para além de constituirem um reforco aos resultados desta investigacédo as
respostas dos participantes vieram também acrescentar informac¢des complementares

bastante pertinentes. Os alunos revelaram que a disciplina de orguestra significa:

o “Serlivre de expor a minha musicalidade aos outros podendo cooperar com eles”
o “Encontrar calma para fazer outras coisas”
o “Ter oportunidade de tocar em varias salas de Concerto em diferentes sitios, no

pais e no estrangeiro”
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5. Considerac0fes finais

O presente estudo serviu o propésito de reforcar e aprofundar a literatura
consultada sobre o tema em estudo. Os resultados revelaram-se irrefutavelmente
consistentes e contribuiram para uma melhor compreensdo sobre os fatores
motivacionais potenciados na pratica orquestral.

Serdo expostos de seguida os fatores que evidenciam uma percentagem de

votos mais significativa, apresentados a partir do mais pontuado.

e Convivio/interagdo com os colegas

e Repertorio atrativo

e Sonoridade do grupo

e Aprovacéo dos pares (colegas)

¢ Sentimento de competéncia advindo do sucesso

e Aplicagédo dos conhecimentos adquiridos a nivel individual
¢ Ambiente de cooperacgédo e entreajuda entre colegas

e Sentimento de integracao

¢ Feedback positivo

E importante referir que por se tratar de uma amostra de conveniéncia, 0s
resultados obtidos “dificilmente podem ser generalizados para além do grupo em
estudo” (Schutt, 1999, cit. por Coutinho, 2013, p.95).

N&o posso deixar de esclarecer que a percentagem de respostas por naipe nao
se encontra plenamente equilibrada pelo facto de o plano inicialmente idealizado ter
sofrido um reajuste. Estava prevista a participacdo completa da Orquestra Juvenil da
Bonjoia, contudo, e apesar dos esfor¢os, nem todos os elementos procederam a entrega
do questionario, o que néo permitiu a obtencédo de uma percentagem de respostas mais

representativa.

Eventualmente constata-se que a dimenséo do questionério pode ter sido muito
longa. Contudo, creio que esse aspeto ndo condicionou a concentracdo ou o

pensamento I6gico das respostas dos participantes.
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CONCLUSAO

“O professor é a pessoa, e a pessoa é o professor. E impossivel separar as
dimensdes pessoais e profissionais. Ensinamos aquilo que somos e, naquilo que
somos, encontra-se muito daquilo que ensinamos. Importa, por isso, que os professores
se preparem para um trabalho sobre si préprios, para um trabalho de autorreflexado e de

autoanalise’™.

N&o ha davida que uma parte importante da nossa identidade profissional
constroi-se na interacdo e no dialogo com os professores mais experientes. Quero por
isso demonstrar a minha gratiddo para com o professor Eliseu que desde o inicio
acompanhou com um olhar atento o meu percurso, incentivou-me na procura do melhor
caminho pedagogico e transmitiu-me conselhos deveras enriquecedores.

As criticas e observacdes construtivas fornecidas pelo professor potenciaram o
meu crescimento pessoal e profissional, particularmente ao nivel do desenvolvimento

de novas metodologias e estratégias de ensino.

Antes de iniciar a observacdo de aulas procurei definir os aspetos que seriam
alvo da minha atencao, tendo sido determinados os seguintes: inicio e conclusdo da
aula, metodologias e estratégias aplicadas, gestdo da aula, situagbes e
comportamentos, formas e conteddos de comunicagéo, interacdes verbais e néo-
verbais, relacdo professor-aluno, envolvimento dos alunos nas atividades propostas.
Esforcei-me por manter disciplina e consciéncia durante a tomada de notas, separando
0s apontamentos descritivos dos interpretativos.

O modo de observacgéo aplicado foi o naturalista, sendo a minha posicdo ndo
participante. Portanto, os acontecimentos foram descritos sem qualquer interferéncia no
campo observado. Consciente dos aspetos a observar, tentei posicionar-me num local
que, por um lado, me oferecesse uma visao privilegiada sobre o foco de observacao e,
por outro, comprometesse 0 menos possivel o desenvolvimento da a¢do. Além destes
cuidados, procurei transmitir um sentimento de empatia e agrado no decorrer da aula
de modo a aliviar a tensé@o do professor observado e dos alunos.

Dentro da perspetiva naturalista, todas as observac¢des foram descritas com
base no mesmo modelo, constituido por um registo dos acontecimentos muito

pormenorizado e algumas inferéncias de carater reflexivo. Note-se que este registo de

9 Névoa, n.d., p.6
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dados néo oferece garantias de uma objetividade total visto que toda a observacéao é

interpretativa.

No que diz respeito ao projeto de investigacdo, constata-se que os resultados
obtidos contribuiram sobretudo para reforcar a literatura a que tive acesso na minha
pesquisa.

A andlise dos resultados evidencia que o fator que mais motiva os alunos é o
“convivio com os colegas”, seguido do “repertério atrativo” que, por sua vez, também
promove significativamente a motivacédo dos alunos.

O facto de tocar em conjunto com outros colegas e a “sonoridade” produzida
revelar-se mais consistente e harmoniosa contribui para que o aluno se sinta realizado
e motivado por, em conjunto, fazer muasica.

N&o menos importante € o fator “aprovacao”, os alunos gostam de sentir a
admiragdo e aprovacgédo dos colegas. Este reconhecimento contribui para que se sintam
capazes, competentes e valorizados.

Também o “sentimento de competéncia” resultante do sucesso conquistado
influencia positivamente a motivagao dos alunos.

A maioria dos alunos admite aplicar com bastante frequéncia os “conhecimentos
técnicos e musicais adquiridos a nivel individual”, admitindo que esse fator assume uma
elevada importancia na sua motivagao.

Os resultados ndo deixam duavidas que a Orquestra Juvenil da Bonjoia
proporciona um “ambiente” motivador no qual os alunos estabelecem uma relagdo
dinamica, positiva e saudavel, com principios de “cooperacéo e entreajuda”.

Os resultados evidenciaram que a grande maioria dos alunos sente-se
“integrado” na disciplina de Orquestra, o que naturalmente refor¢ca a inclusdo social e
potencia o desenvolvimento de competéncias humanas e socias, em patrticular dos
alunos provenientes de meios desfavorecidos e problematicos (TEIP).

O “feedback positivo” do professor contribui significativamente para elevar a
confiancga e autoestima dos alunos. Quando o professor valoriza o esfor¢o do aluno esta

a contribuir para elevar motivagéo.
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ANEXOS

Anexo 1. Comunicado aos Encarregados de Educacao

Exmo(a). Sr(a). Encarregado de Educacao:

Sou aluna do Mestrado em Ensino de Musica na Escola Superior de Musica, Artes e
Espetaculo (ESMAE), e tenho estado a estagiar ao longo do presente ano letivo no Curso de

Mdsica Silva Monteiro.

Além da disciplina de estagio, terei de desenvolver uma investigacdo que tem como

principal objetivo analisar os fatores motivacionais associados a pratica orquestral.

Para levar a cabo esta investigacdo irei precisar da colaboracdo dos alunos da Orquestra
Juvenil da Bonjdia para o preenchimento de um questionario em que lhes serd pedido para

classificarem alguns fatores motivacionais numa escala de Likert.

O preenchimento do questionario ndo levara mais que 15 minutos, sendo anénimo e as
suas respostas confidenciais. Ndo se trata de um teste, pelo que ndo ha respostas certas ou
erradas; apenas interessam as opinies sinceras do (a) seu (sua) educando (a) sobre aquilo que

é questionado.

Os questiondrios serdo usados para os fins acima referidos, ndo causando qualquer

inconveniéncia quer ao seu educando quer ao normal funcionamento das aulas.

Se necessitar de algum esclarecimento ou explicagdo adicional estarei inteiramente ao
seu dispor, ou poderd informar-se com o professor responsavel pela disciplina de Orquestra,

Eliseu Antunes Pereira Gomes da Silva.

Sem outro assunto e agradecida da sua compreensao e atencao.

Com os melhores cumprimentos

(Vania Bajao)
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Anexo 2: Requerimento destinado ao Conselho Pedagégico do CMSM

Ao Conselho Pedagdgico do

Curso de Musica Silva Monteiro

Eu, Vania Sofia Sousa Bajao, aluna do Mestrado em Ensino de Mdsica na Escola Superior
de Mdsica, Artes e Espetaculo (ESMAE), venho por este meio pedir autorizacdo para realizar uma

investigacdo no ambito do meu Relatério de Estagio.

O projeto de investigacdo que estou a elaborar tem como principal objetivo analisar os

fatores motivacionais associados a pratica orquestral.

Para levar a cabo esta investigacdo irei precisar da colaboragdo dos alunos da Orquestra
Juvenil da Bonjdia para o preenchimento de um questiondrio em que lhes serd pedido para

classificarem alguns fatores motivacionais numa escala de Likert.

Por estar a estagiar no CMSM, por esta escola reunir todas as condi¢Ges necessarias para
a realizacdo deste projeto de investigacao e ainda por nao implicar qualquer custo ou alterar o

normal funcionamento das aulas, pego autorizagdo para implementar os questionarios.

Desde ja, agradego toda a atengao e compreensao dispensada.

Atentamente e com os melhores cumprimentos

(Vania Bajao)
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Anexo 3: Questionario implementado aos alunos da OJB
Questionadrio aos alunos da Orquestra Juvenil da Bonjdia
Este questiondrio é andnimo e as suas respostas confidenciais. Ndo se trata de um teste, pelo

qgue ndo ha respostas certas ou erradas. Peco apenas a tua opinido sincera sobre o que é

questionado. Todas as perguntas sao relativas a disciplina de Orquestra (a excecdo da 5.1).

Sexo
Masculino Feminino
Idade

Grau que frequentas

Familia a que pertence o teu instrumento (cordas, madeiras, metais ou percussao)

Assinala com um X a opcdo que corresponde a tua resposta

1. Participar em Orquestra faz-te sentir integrado?

Discordo
totalmente

Discordo

E indiferente

Concordo

Concordo
totalmente

2. Classifica o teu nivel de motivagao quando és capaz de tocar bem uma pega.

Muito baixo

Baixo

Médio

Alto

Muito alto

3. Sentes-te motivado quando a pega representa um desafio?

Nunca

Raramente

Algumas
vezes

Quase
sempre

Sempre
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4. A tua confianga e autoestima aumentam quando recebes um feedback positivo
(palavras de incentivo) da parte do professor?

5.

Nada Pouco E indiferente Bastante Muito
Em Orquestra, como te sentes nos momentos de Concerto?
Nada Pouco Bastante Muito
. . Normal ) )
confiante confiante confiante confiante
Nada a Pouco a Bastante a Totalmente
Normal .
vontade vontade vontade a vontade
5.1 E quando tocas a solo?
Nada Pouco Bastante Muito
. . Normal ) )
confiante confiante confiante confiante
Nada a Pouco a Bastante a Totalmente
Normal N
vontade vontade vontade a vontade

6.

Totalmente . P Bastante Totalmente
. Desmotivado | E indiferente . .
desmotivado motivado motivado
7. Sentes emocgio/prazer quando tocas em Orquestra?
Nunca Raramente Algumas Quase Sempre
vezes sempre

8. Avalia a importancia que atribuis a sonoridade da Orquestra.

Nada
importante

Pouco
importante

E indiferente

Importante

Muito
importante

Classifica o teu estado de motivagao quando consideras o repertdrio de Orquestra
interessante.
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9. Com que frequéncia aplicas na Orquestra os conhecimentos que adquires a nivel

individual?

Nunca

Raramente

Algumas
vezes

Quase
sempre

Sempre

9.1 Como te sentes quando aplicas em Orquestra os conhecimentos que aprendes a

nivel individual?

Totalmente
desmotivado

Desmotivado

E indiferente

Bastante
motivado

Totalmente
motivado

10. Como te sentes quando executas em Orquestra técnicas que pouco ou nada utilizas a

nivel individual? (Ex: con legno, harmanicos, sul ponticello)

Totalmente
desmotivado

Desmotivado

E indiferente

Bastante
motivado

Totalmente
motivado

11. Imagina que ocupas uma posi¢io de destaque na Orquestra (concertino/chefe de
naipe/solista). Como te sentes?

Totalmente . - Bastante Totalmente
. Desmotivado | E indiferente . .
desmotivado motivado motivado
12. Sentes que existe competicao em Orquestra?
Al
Nunca Raramente gumas Quase Sempre
vezes sempre
12.1 A competicao motiva-te a querer ser melhor?
Nada Pouco E indiferente Bastante Muito

13. Sentes um ambiente de cooperagao e entreajuda em Orquestra?

Nunca

Raramente

Algumas
vezes

Quase
sempre

Sempre
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13.1 Esse ambiente motiva-te?

Nada Pouco E indiferente Bastante Muito
14. Como te faz sentir o convivio com os amigos em Orquestra?
Totalmente . L. Bastante Totalmente
. Desmotivado | E indiferente . .
desmotivado motivado motivado

15. Como te sentes quando os colegas admiram aquilo que fazes?

Totalmente
desmotivado

Desmotivado

E indiferente

Bastante
motivado

Totalmente
motivado

16. Achas que na disciplina de Orquestra aprendes com os teus colegas?

Nunca

Raramente

Algumas
vezes

Quase
sempre

Sempre

Caso tenhas assinalado uma das trés ultimas opcdes responde a préoxima pergunta; caso
contrario, passa diretamente para a pergunta 17.

16. 1 Consideras essa aprendizagem um fator de motivagao?

Sim Nao

17. O que significa para ti a disciplina de Orquestra?

Muito obrigada pela colaboragao prestada no preenchimento do questionario!
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ANEXOS digitais

e Planificagdes
e Registo das observagdes

e Repertério
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