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Resumo

Palavras-chave

No ambito do Mestrado em Ensino de Musica da Escola Superior de
Musica e Artes do Espetaculo e Escola Superior de Educacédo, ambas
pertencentes ao Instituto Politécnico do Porto, o presente Relatério de
Estagio foi elaborado com o propdésito de refletir sobre o trabalho
desenvolvido ao longo do ano letivo 2024/2025. A pratica de Ensino
Supervisionada teve lugar no Conservatério de Musica do Porto,
envolvendo alunos de tuba/eufénio dos niveis de iniciagdo e do
Ensino Secundéario, bem como a Classe de Conjunto do Ensino
Bésico. Na primeira e na segunda partes deste Relatério séo
dedicadas a caracterizagdo do Conservatério de Misica do Porto e a
descricdo das atividades desenvolvidas no ambito da Préatica de
Ensino Supervisionada. Ja a terceira parte contempla o projeto de
investigacao, com o titulo de “O impacto do play-along no ensino e
aprendizagem da tuba” cujo objetivo principal é analisar o impacto do
play-along no ensino e aprendizagem da tuba, explorando de que
forma este recurso pode influenciar o desenvolvimento técnico e

artistico dos alunos, com especial atencédo na préatica pedagdgica e
no desenvolvimento da autonomia dos alunos. Deste modo, ao longo

da realizacéo desta investigacdo surgem as seguintes perguntas: (1)
Que contribuicdo pode o play-along ter no desenvolvimento técnico e
musical nos alunos de tuba?; (2) Este recurso pode completar a
pratica pedagdgica da tuba e promover uma autonomia nos alunos?;
(3) Podera o play-along ser um instrumento eficiente para a incluséao
de alunos com ritmos de aprendizagem diferentes no ensino da tuba?.
Consequentemente, foi elaborado um inquérito por questionario a
professores de tuba e eufénio, assim como, aos alunos em estudo.
Os resultados obtidos permitem concluir que este recurso tem um
contributo direto tanto no desenvolvimento técnico e expressivo como

na promocao da autonomia e da motivag&o dos alunos.

Play-along; Tuba; Pratica pedagédgica; Desenvolvimento técnico;

Motivagdo; Autonomia.
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As part of the Master’s Degree in Music Teaching at the Escola
Superior de Musica e Artes do Espetaculo and the Escola Superior
de Educacéo, both part of the Politécnico do Porto, this internship
Report was drawn up with the aim of reflecting on the work carried
out during the 2024/2025 academic year. The supervised teaching
practice took place at the Porto Conservatory of Music, involving
tuba/euphonium students at beginner and secondary school levels,
as well as the Basic School Ensemble Class. The first and second
parts of this report are dedicated to characterizing the Porto
Conservatory of Music and describing the activities carried out as part
of the Supervised Teaching Practice. The third part covers the
research project, entitled “The impact of play-along on the teaching
and learning of the tuba”, whose main objective is to analyze the
impact of the play-along on the teaching and learning of the tuba,
exploring how this resource can influence the technical and artistic
development of students, with special attention to pedagogical
practice and the development of student autonomy. In this way, the
following questions emerged during the course of this research: (1)
What contribution can the play-along make to the technical and
musical development of the tuba students? (2) Can this resource
complement the pedagogical practice of the tuba and promote
autonomy in the students? (3) Can the play-along be an efficient
instrument for including students with different learning rhythms in
tuba teaching? Consequently, a questionnaire was sent to tuba and
euphonium teachers, as well as to the students under study. The
results slow that this resource makes a direct contribution to both to
technical and expressive development and expressive development

and to promoting students' autonomy and motivation.

Play-along; Tuba; Pedagogical practice; Technical development;
Motivation; Autonomy.
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Introducéo

Este Relatério de Estagio esta inserido no Mestrado em Ensino de
Musica, na especializagéo Instrumento e Classes de Conjunto (tuba),
da Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo e da Escola
Superior de Educacéo.

O relatério esta organizado em trés capitulos. No primeiro, é
apresentado o contexto histérico e uma descricdo do Conservatério
de Musica do Porto, onde realizei o estagio curricular. O segundo
capitulo destina-se a detalhar todas as atividades desenvolvidas
durante a Pratica de Ensino Supervisionada, incluindo a organizagao
da pratica pedagégica, o horario e o cronograma dessa atividade.
Também descrevo os participantes envolvidos, tanto alunos quanto
professores, as diferentes atividades realizadas no estagio e as
reflexdes associadas a essas experiéncias.

O terceiro capitulo é dedicado ao meu projeto de investigacdo, que
tem como principal objetivo analisar o impacto do play-along no
ensino e aprendizagem da tuba, explorando de que forma este
recurso pode influenciar o desenvolvimento técnico e artistico dos
alunos, com especial atencdo na prética pedagdgica e no
desenvolvimento da autonomia dos alunos. Para isso, € realizado
uma revisdo de literatura sobre o tema e aplico um questionario a
professores e alunos de tuba e eufénio, para compreender se este
recurso é utilizado e que impactos tem na pratica diaria do
instrumento. Além disso, é apresentada a descricdo da amostra dos
participantes, assim como a recolha e analise dos dados obtidos no
inquérito. Por ultimo, sdo discutidas as concluses do estudo e os

impactos no processo educativo.



O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

Capitulo | - Guido de Observagao da Pratica Musical

1.1 Introducao

Optei por realizar a Pratica de Ensino Supervisionada no Conservatdrio de Musica
do Porto, uma vez que se trata de uma instituicao publica diferenciada pelo seu prestigio
e pelo papel importante que desempenha na formacdo de alunos em Portugal. O
Conservatdrio, com a sua longa histéria e com um corpo docente reconhecido, destaca-
se pela qualidade do ensino, sendo uma instituicdo de referéncia no ensino da musica

no pais.

Outro fator importante que influenciou a minha escolha foi a oportunidade de
trabalhar sob a orientagdo do professor de tuba Avelino Ramos, cuja vasta experiéncia
e profundo conhecimento do instrumento e do ensino foram um estimulo permanente
para a minha aprendizagem a nivel pedagodgico. A possibilidade de observar e participar
na sua pratica didria, bem como de aprender com os seus métodos de ensino, permitiu-
me desenvolver competéncias fundamentais, como a capacidade de adaptar estratégias
pedagdgicas as necessidades individuais dos alunos e de transmitir conhecimentos de

forma clara e envolvente.

1.2. Conservatorio de Musica do Porto

1.2.1. Contextualizagao histdrica

Apés a criacdo do Conservatério Nacional de Lisboa em 1835 havia o interesse
de criar uma instituicao publica dedicada ao ensino da musica no norte do pais. Depois
de diversas tentativas sem sucesso, destaca-se uma proposta do Professor Ernesto
Maia, elaborada a pedido da Direcdo-Geral de Instrucdo Publica. No entanto, foi o
pianista e maestro Raimundo de Macedo quem, de forma mais consistente, assumiu a

lideranca dessa iniciativa.

A 17 de maio de 1917, a Comissdo Administrativa da Camara Municipal do Porto,
composta pelo presidente Eduardo dos Santos Silva, Armando Marques Guedes e
Joagquim Gomes de Macedo, foi encarregada de estudar a organizacdo de um
conservatodrio de musica na cidade. No dia 1 de julho de 1917, o Senado da Camara

Municipal aprovou por unanimidade a criacao do Conservatério de Musica do Porto. No



O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

ano letivo de 1917/18, o Conservatério recebeu 339 alunos, distribuidos pelos cursos de
Piano, Canto, Violino, Violeta, Violoncelo, Instrumentos de Sopro e Composi¢ao

(Conservatério de Musica do Porto, 2020).

O Conservatoério foi oficialmente inaugurado a 9 de dezembro de 1917, e ficou
situado no Palacete dos Viscondes de Vilarinho de S. Romao, localizado na Travessa do
Carregal, onde permaneceu até 13 de marco de 1975. Posteriormente, no ano de 1975,
o Conservatoério passou a ocupar o Palacete Municipal Pinto Leite, na n213 da Rua da
Maternidade, no Porto. Apds ter sido constatado constrangimentos de espago, no ano
de 2008, o Conservatério de Musica do Porto esta localizado no mesmo edificio da
Escola Secundaria Rodrigues de Freitas, contribuindo assim para a oferta de um regime

de frequéncia de ensino integrado (Conservatério de Musica do Porto, 2020).

Até o ano de 1974, o CMP teve varios diretores, tais como Moreira de S3, Ernesto
Maia, Hernani Torres, Luis Costa, José Gouveia, Joaquim Goncalves, Maria Adelaide
Freitas Goncalves, Claudio Carneyro, Stella da Cunha, Silva Pereira e José Delerue. Apds
a viragem do ano de 1974, os diferentes conselhos diretivos foram exercidos por
Fernando Jorge Azevedo, Alberto Costa Santos, Anacleto Pereira Dias, Maria Fernanda
Wandschneider, Anténio Cunha e Silva, Manuela Coelho, Maria Isabel Rocha e Antdénio

Moreira Jorge (Conservatdrio de Musica do Porto, 2020).

1.2.2. Caracterizagao do Conservatorio de Musica do Porto

O CMP é uma escola publica do Ensino Artistico Especializado, pertencendo, na
companhia de outros conservatoérios e escolas artisticas publicas, a um setor especifico
do sistema educacional nacional. Sendo esta uma escola publica, a sua organizacao
interna e o seu regime de funcionamento estdo amplamente definidos por uma
legislacdo que regula estas instituicdes. Como instituicdo de ensino que contém varios
niveis, desde o primeiro ciclo até ao ensino secundario, o Conservatdrio de Musica do
Porto executa um conjunto de normas e regulamentos aplicaveis as escolas de ensino
regular. Contudo, enquanto escola de ensino artistico tem em comum com as outras
instituicoes do setor a maior parte dos principios e caracteristicas que definem o modelo

educativo (Conservatério de Musica do Porto, 2020).
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Assim sendo, o Conservatdrio é orientado por um conjunto alargado de
documentos e normas que orientam o funcionamento das escolas de ensino regular. No
entanto, como instituicdo publica de ensino artistico, o Conservatério partilha com as
outras escolas deste setor a maioria dos elementos que definem e caracterizam esta
realidade no sistema de ensino. Alguns desses elementos sdo comuns a todas as escolas
do ensino artistico especializado, mas a maior parte refere-se as escolas de ensino
artistico especializado da musica. O Regulamento Interno é o “documento que define o
regime de funcionamento do agrupamento de escolas ou da escola ndo agrupada, de
cada um dos seus 6rgaos de administracao e gestao, das estruturas de orientagdo e dos
servicos administrativos, técnicos e técnico-pedagogicos, bem como os direitos e os
deveres dos membros da comunidade escolar” (Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de abril,
na sua redacdo atual). Desta forma, o Regulamento Interno constitui, em articulacdo
com o Projeto Educativo e toda a legislagdo aplicavel, um instrumento importante na
concretizacdo e consolidacdo da autonomia da escola, visando o bom funcionamento de
todos os seus recursos fisicos e humanos (Conservatério de Musica do Porto, 2020, p.

6).

1.2.3. Comunidade Educativa

De acordo com os dados do Projeto educativo do CMP (p.6), o Conservatdrio de
Musica do Porto conta com mais de 1000 alunos, desde o 1.2 ano do 1.2 ciclo até ao 12.¢
ano/8.2 grau. Tratando-se de uma escola de Ensino Artistico Especializado da Musica, a
acesso ao CMP é feito por meio de provas de admissdo, de acordo com os diferentes
niveis etarios e de ensino. Esta instituicdo é composta por alunos, professores, pessoal
ndo docente, assim como pela Associacdo de Pais/ estudantes e Encarregados de
educacdo (Conservatdrio de Musica do Porto, 2020, pp. 6-9). O papel de cada um dos
elementos é bastante fulcral para o bom funcionamento da instituicdo. A associacdo de
Pais e Encarregados de Educacdo representa os encarregados de educacdo nos drgaos
do Conservatdrio, participando ativamente na sua gestdo e contribuindo para a
proposta e realizacdo de varias atividades (Conservatério de Musica do Porto, 2020, p.
9). No que diz respeito a Associacdo de Estudantes, esta é formada por alunos do 92 ano

de escolaridade e do Curso Secunddario, que facilitam a interacdo entre os alunos e
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organizam atividades especificas, tais como estagios de orquestra, jam-sessions, entre

outras (Conservatério de Musica do Porto, 2020, p. 9).

E fundamental salientar que a situacdo profissional dos professores do Ensino
Artistico Especializado foi, por um longo periodo, penalizada pela auséncia de um
estatuto proprio que reconhecesse as especificidades da funcdo. A partir do ano de
2008, foi possivel o acesso a profissionalizacdo e, em 2009, foram estabelecidos os
guadros para as escolas do EAEM. No CMP, a distribuicao do servico docente considera
a especializacdo de cada professor e o perfil mais adequado a determinados niveis de
ensino. E importante destacar que, no ano letivo 2018/2019, o CMP contou com 180
professores, sendo 39 contratados, 129 pertencentes ao Quadro de Escola e 1 de
Quadro de Zona Pedagdgica. Estiveram ausentes da escola 6 professores, dos quais 4
estavam requisitados por outras instituicbes e 2 em licenca sem vencimento

(Conservatério de Musica do Porto, 2020, p. 8).

1.2.4. Infraestruturas e espaco da escola

Apds obras de requalificacdo e ampliacdo e um novo edificio construido de raiz,
o Conservatorio de Musica do Porto, adquire condicdes bastante favoraveis, possuindo

salas ajustadas as necessidades e caracteristicas de ensino.

O CMP oferece aos alunos de todos os ciclos de ensino, instalagdes adequadas a
diversidade de idades e tipos de ensino. As salas estdo equipadas com isolamento
acustico e sdo adaptadas consoante a necessidade dos alunos e da especificidade das
aulas, tanto a nivel da formacao artistica, assim como do ensino geral. A instituicao,
dispoe de auditérios de dimensdo mais reduzida e de outro auditério com caracteristicas
maiores, possui uma biblioteca, estidio de gravacao, cantina, bar, pavilhdo
gimnodesportivo, ginasios, balnearios, gabinetes dos Departamentos, do pessoal ndo

docente, espacos de convivio (Conservatoério de Musica do Porto, 2020, p. 10).

1.2.5. Propdsitos e objetivos do CMP

O Conservatdrio de Musica do Porto sendo uma escola de ensino especializado

da musica, tem como objetivo “garantir uma formacdo integral de exceléncia na drea da
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Mdusica, orientada para o prosseguimento de estudos” (Conservatdrio de Musica do

Porto, 2020, p. 11).

Assim sendo, a instituicdo orienta-se por determinados principios e valores, tais

como:

- Promove a aquisicdo de competéncias nos dominios da execugdo e criagao

musical;

- Desenvolve a capacidade de cooperacdo e de trabalho em grupo,

nomeadamente pela pratica regular de musica de conjunto;

- Educa para a participa¢dao na construcao da sociedade, sublinhando o valor da

sensibilidade artistica nas rela¢des interpessoais;

- Apela a inovacdo, ao sentido de pesquisa e a investigacdo, estimulando uma

atitude de procura e desenvolvendo da criatividade;

- Contribui para uma formacdo mais global, desenvolvendo a capacidade critica,

a sensibilidade e o sentido estético;
- Sensibiliza para o respeito e defesa do patrimdnio cultural e artistico;

- Incentiva a superacao das limitacGes e a busca da perfeicao, que se atingem

pela perseveranca, pela disciplina e pelo rigor;

- Desenvolve o sentido da responsabilidade e a capacidade de

autodeterminacao;

- Educa para a autonomia e para a a¢ao, gerando autoconfianga e favorecendo a

iniciativa individual;

Apds os objetivos ilustrados, pode-se concluir que o Conservatério de Musica
do Porto, tem uma importancia no desenvolvimento total dos alunos, ndo sé a nivel
técnico, mas também a nivel social e humano. Um dos principais objetivos do
conservatdrio é assegurar que os alunos se tornem individuos mais completos e com
uma visdo critica. Outro aspeto fulcral na formacao proporcionada pelo Conservatério é
o desenvolvimento do sentido de responsabilidade e da capacidade de

autodeterminacdo, preparando os alunos a serem mais autonomos. Assim sendo, a
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instituicdo ao valorizar a colaboragdo, inovagao, respeito e a superagao constante das
dificuldades, contribui significativamente para a constru¢do de uma sociedade mais

sensivel e artistica (Conservatdério de Musica do Porto, 2020, p. 12).

Além dos objetivos mencionados anteriormente, a nivel do plano de acdo
educativa, o conservatério tem como objetivo, para os alunos, promover o sucesso
escolar, o crescimento musical e cultural, e uma formacao sdlida para a cidadania e
inclusao, incentivando toda a comunidade escolar a participar de forma responsavel na
vida da instituicdo. Outro objetivo passa por valorizar as boas praticas pedagdgicas e
administrativas, assegurando a integracdo de todos os novos membros da comunidade

educativa (Conservatério de Musica do Porto, 2020, pp. 12-15).

1.2.6. Oferta educativa

Este estabelecimento de ensino artistico oferece uma extensa quantidade de
op¢oes educativas desde o 12 ano de escolaridade até ao 122 ano no regime integrado,
supletivo ou articulado, passando pelo Curso Basico de Musica, Curso Basico de Canto
Gregoriano, Curso Secunddrio de Musica de Canto, Formac¢do Musical, Instrumento,
Composicao, o Curso livre na area da musica classica, tradicional e jazz, teatro e danga.
Nos cursos secundarios de instrumento e de canto surge a op¢ao de variante jazz. Por
fim, todos os cursos mencionados anteriormente podem ser frequentados no regime
integrado, supletivo e articulado a excegao do Curso livre (Conservatério de Musica do

Porto, 2020, pp. 16-17).

Atualmente, o CMP ¢é abrangido pela legislacdo criada pelo Ministério da
Educacdo direcionada as escolas publicas do ensino artistico especializado da musica,

especificamente a contar da publicacdo do Decreto-Lei n 310/83, de 1 de julho.
A oferta educativa estabelece-se com a legislacdo:

- Portaria n2 225/2012, de 30 de julho para os alunos cuja primeira matricula

num dos ciclos do ensino bdasico seja anterior a 2018/19;

- Portaria n2 223-A/2018, de 3 de agosto para os alunos cuja primeira matricula

num dos ciclos do ensino basico seja a partir de 2018/19;



O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

- Portarian2 243-B/2012, de 13 de agosto para os alunos cuja primeira matricula

no ensino secundario seja anterior a 2018/19;

- Portaria n2 229-A/2018, de 14 de agosto para os alunos cuja primeira matricula

no ensino secundario seja a partir de 2018/19;

No Conservatério de Musica do Porto os instrumentos lecionados sdao: acordeado,
bandolim, canto, clarinete, contrabaixo, cravo, fagote, flauta de bisel, flauta, guitarra
cldssica, guitarra portuguesa, harpa, oboé, orgdo, percussdo, piano, saxofone,
trombone, trompa, trompete, tuba, violeta, violino e violoncelo (Conservatério de

Mudsica do Porto, 2020, p. 17).

Para além dos instrumentos citados anteriormente, o conservatério concede
aos alunos a oportunidade de trabalharem de forma conjunta, através da disciplina de
Classes de Conjunto, que incluiu a orquestra do 12 ciclo, orquestra de sopros do 22 e 32
ciclos, orquestra sinfonica do 22 e 32 ciclos, orquestra de jazz e, por fim, o estudio de
Opera. Para complementar, a escola concede também aos alunos a possibilidade de

trabalharem em pequenos grupos no contexto de musica de camara.

Os alunos do 12 ciclo do CMP tém acesso as atividades de complemento e
enriguecimento curricular, apoiadas pela autarquia do Porto, nomeadamente a danca,
o teatro/expressdao dramatica e, por fim, a atividade fisica e desportiva. Os 12 e 22 anos
usufruem de 8 tempos semanais de atividades de complemento curricular, enquanto os
32 e 42 anos tém acesso a 7 tempos semanais (Conservatério de Musica do Porto, 2020,

p. 18).

1.2.7. Matrizes das disciplinas de sopros

A fase de admissdo/aferi¢cdo nos diferentes graus de ensino para os instrumentos
de sopro (trompa, trompete trombone e tuba) segue critérios distintos, de modo a
assegurar que os candidatos possuam competéncias técnicas e musicais adequadas ao
nivel a que pretendem ingressar. Assim sendo, nas figuras 1,2,3 e 4 apresento os
critérios especificos correspondente a cada grau/ ano de escolaridade (Conservatdrio de

Musica do Porto, 2024).
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TROMPA, TROMPETE, TROMBONE, TUBA

Admissaolafericao ao 2.° grau /6.° ano de escolaridade

1. (A escolha do jari):

a) Duas séries de harmonicos;

b) Uma escala diatonica Maior e duas menores (harménica e 80 pontos
melddica) e uma cromatica.

c) Dois arpejos de acordes perfeitos, devendo um ser Maior e

0 outro menor.

2. Dois estudos do programa do 1.° grau apresentados pelo
candidato. 60+60 pontos
Total: 200
pontos

Admissaolaferi¢ao ao 3.° grau /7.° ano de escolaridade

1. (A escolha do juri)
a) Duas séries de harmonicos;
b) Uma escala diaténica Maior e duas menores (harmoénica e 50 pontos
melddica) e uma cromatica.
c) Dois arpejos de acordes perfeitos, devendo um ser Maior e
0 outro menor.

2. Dois estudos do programa do 2.° grau apresentados pelo 50+50 pontos
candidato. P
3. Uma obra do programa do 2.° grau escolhida pelo juri de entre 50 ponlos
duas apresentadas pelo candidato P
Total: 200
pontos

Figura 1 - Critérios de admissdo/afericdo ao 22 grau/6.2 ano de escolaridade e ao 3.2 grau/7.2 ano de
escolaridade

Fonte: Conservatodrio de Musica do Porto
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TROMPA, TROMPETE, TROMBONE, TUBA

Admissaol/aferi¢cao ao 4.° grau /8.° ano de escolaridade

1. (A escolha do jri)

a) Duas séries de harmonicos;

b) Uma escala diatonica Maior e duas menores (harmoénica e 50 pontos
melddica) e uma cromatica.

c) Dois arpejos de acordes perfeitos, devendo um ser Maior e
0 outro menor.

a) Um estudo do programa dos trés primeiros graus,
escolhido pelo professor, de entre trés apresentados pelo 30+40 pontos
candidato;

b) Outro estudo do mesmo programa, escolhido pelo
candidato

3. Uma obra do programa dos trés primeiros graus, escolhida pelo

juri de entre trés apresentadas pelo candidato. 80 ponlas

Total: 200
pontos

Admissaolaferi¢ao ao 5.° grau /9.° ano de escolaridade

1. (A escolha do jri)

a) Uma série de harmonicos;

b) Uma escala diatonica Maior e duas menores (harmonica e 30 pontos
melédica) e uma cromatica.

c) Dois arpejos de acordes perfeitos, devendo um ser Maior e
0 outro menor.

2. Dois estudos do programa do 4.°grau escolhidos pelo candidato. 35+35 pontos
3. Duas obras do programa do 4.° grau escolhidas pelo candidato. 50+50 pontos
Total: 200
pontos

Figura 2 - Critérios de admissdo/afericéo ao 42 grau/8.2 ano de escolaridade e ao 52 grau/92 ano de
escolaridade

Fonte: Conservatoério de Musica do Porto
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TROMPA, TROMPETE, TROMBONE, TUBA

Admissaol/ afericao ao 6.° grau/10.° ano de escolaridade

1. (A escolha do jri)
a) Uma série de harmonicos;

b) Uma escala diaténica Maior e duas menores (harmonica e 25 pontos
melddica) e uma cromatica.
c) Dois arpejos de acordes perfeitos, devendo um ser Maior e
0 outro menor (simples e com inversces).
2.
a) um estudo do programa do 5.°grau escolhido pelo a) 35 pontos
candidato;
b) um estudo do mesmo programa sorteado de entre trés b) 25 pontos
apresentados pelo candidato.
3. Uma obra completa do programa do 5.° grau apresentada pelo
candidato. 55 pontos
4. Uma obra do mesmo programa sorteada de entre trés 45 pontos
apresentadas pelo candidato
5. Uma leituraltransposi¢do a primeira vista de pequeno trecho 15 pont
musical apresentado pelo jur. ponios
Total: 200
pontos

Admissaol/afericao ao 7.° grau/ 11.° ano de escolaridade

1. (A escolha do juri)

a) Uma série de harmoénicos;
b) Uma escala diaténica Maior e duas menores (harmonica e

melddica) e uma cromatica. 30 pontos
c) Dois arpejos de acordes perfeitos com inversdes, devendo

um ser Maior e o outro menor, e um de sétima da

dominante, também com inversoes.
2. Dois estudos do programa do 6.° grau escolhidos pelo candidato 35+35 pontos
3. Duas obras do programa do 6.° grau escolhidas pelo candidato 50+50 pontos

Total: 200
pontos

Figura 3 - Critérios de admisséo/ aferi¢do ao 62 grau/ 10.2 ano de escolaridade e ao 7° grau/ 11.2 ano de

escolaridade

Fonte: Conservatdrio de Musica do Porto
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TROMPA, TROMPETE, TROMBONE, TUBA

Admissaol/aferi¢ao ao 8.° grau /12.° ano de escolaridade

1. (A escolha do jari)

a) Uma série de harménicos;
b) Uma escala diaténica Maior e duas menores (harménica e

melédica) e uma cromatica. 15 pontos
c) Dois arpejos de acordes perfeitos com inversdes, devendo
um ser Maior e o outro menor, e um de sétima da
dominante. também com inversées.
2.
a) Um estudo do programa dos 6.° e 7.° graus, escolhido pelo
jari, de entre trés apresentados pelo aluno; 25435 pontos
b) Outro estudo do mesmo programa, escolhido pelo
candidato.
3. Um concerto ou sonata do programa dos 6.° e 7.° graus,
escolhido pelo candidato. 60 pontos
4. Uma pega do programa dos 6.° e 7.°graus, escolhida pelo juri, de 50 56iitos
entre trés apresentadas pelo candidato. PO
5. Leitura/Transporte a 1 vista de um pequeno trecho de dificuldade 15 66r6
média, apresentado pelo juri. pe
Total: 200
pontos

Figura 4 - Critérios de admissdo/ aferi¢do ao 82 grau/ 12.2 ano de escolaridade

Fonte: Conservatdrio de Musica do Porto
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Capitulo Il - Pratica de Ensino Supervisionada

2.1. Introducao

O presente capitulo incide sobre a Pratica de Ensino Supervisionada realizada no
Conservatério de Musica do Porto. Nesta sec¢do, serdao relatadas as diferentes
atividades desenvolvidas no ambito do estagio pedagégico, incluindo a organizacdo da
pratica letiva, o hordrio e o cronograma da Prdtica de Ensino Supervisionada. Sera feita
a caracterizacdo do perfil escolar e psicoldgico dos alunos envolvidos, bem como a
apresentacdo do professor cooperante responsavel pelo acompanhamento do estagio.
Adicionalmente, sera descrito o método utilizado para a elaboracdo dos relatérios de

observagado dos alunos A e B, assim como da Orquestra de Sopros do 22 ciclo.

Este capitulo incluird, ainda, uma reflexdao critica sobre as aulas observadas,
lecionadas e supervisionadas, analisando os desafios encontrados e as estratégias
adotadas. Serdo abordadas as metodologias de ensino aplicadas ao longo do estégio e,
finalmente, serd apresentado um exemplo de planificacdo das aulas destinadas aos

alunos A e B, bem como da Orquestra de Sopros do 22 ciclo.

2.2. Organizagao da Pratica Educativa

A Pratica de Ensino Supervisionada em escolas de ensino profissional,
especializado e artistico exige um acompanhamento sistematico das aulas de
instrumento e Classe de Conjunto, com uma duracao total de 30 semanas. Este periodo
encontra-se dividido em duas fazes, 15 semanas dedicadas ao ensino basico e 15

semanas dedicadas ao ensino secundario.

De acordo com o Regulamento da Pratica de Ensino Supervisionada e Relatério
de Estagio- Mestrado em Ensino da Musica de 2024/2025, ao longo de cada uma das 15
semanas estd previsto um processo continuo que inclui a observacdo das aulas do
professor Cooperante, a cooperagdo ativa no ambito letivo e a lecionacdo de aulas
previamente planificadas, sob a sua orientacdo e com o acompanhamento do professor

supervisor.

No decurso desta pratica, acompanhei o aluno A, do 72 grau (ensino secundario),

e o aluno B de iniciacdo (ensino bdsico), ambos sob a orientacdo do professor
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cooperante Avelino Ramos. No que diz respeito a Pratica de Ensino Supervisionada das
Classe de Conjunto, estive a acompanhar a Orquestra do 22 Ciclo de Sopros e Percussao,

também sobe a orienta¢do do professor Avelino Ramos.

2.3. Horario e Local

As aulas do Aluno A tinham uma dura¢do de 90 minutos e realizavam-se as
quintas-feiras, enquanto as aulas do aluno B, com 45 minutos, aconteciam as quartas-

feiras.

Relativamente a Orquestra de Sopros e Percussdao do 22 Ciclo, os ensaios
decorriam as quartas-feiras, com uma duracao habitual de 90 minutos. No entanto, em
semanas especificas, esse tempo era dividido em duas partes de 45 minutos. A primeira
parte destinada ao ensaio de naipe, onde os alunos trabalhavam num grupo mais

reduzido e especifico, e a segunda parte dedicada ao ensaio da orquestra completa.

Horario das Aulas
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Grdfico 1 - Distribuigdo dos hordrios das aulas dos alunos
Nota: Elaborado pelo autor

No decorrer do ano letivo, as aulas de instrumento dos alunos A e B, de tuba e
eufénio, decorreram semanalmente na sala -1.14 C. E de salientar que a sala estd

equipada acusticamente. Nesta, encontram-se um piano acustico de parede, um
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espelho, dois repositorios de agua, duas mesas, duas estantes e quatro cadeiras. Esta

sala beneficia de exposicao a luz natural.

Relativamente as aulas de Orquestra de Sopros e Percussdao do 22 Ciclo, os

ensaios gerais decorriam, na sua grande maioria, no Grande Auditdrio, salvo algumas

excecdes, em que podiam decorrer na sala Piano Bar. E de referir que, quando havia

ensaios de naipe, estes aconteciam na sala -1.05.

No que diz respeito ao Grande Auditdrio, este estava equipado por dois pianos

de cauda, um espaco com cerca de 300 lugares, além de um sistema de luzes e som.

Quanto a sala -1.05, esta encontrava-se equipada com um piano de cauda, trés mesas,

um espelho, algumas cadeiras e estantes.

2.4. Cronograma

Més Semana Data Aluno A Data Aluno B Data Orquestra Atividade
22 ciclo
outubro 1 10/10/2024 | Observagdo | -—----—---- | —=momoememm | e | e | e
Aula n21
2 17/10/2024 | Observacdo | 16/10/2024 | Observacdo | 16/10/2024 | Observagdo | ---------
Aula n22 Aula n21 Aula n21
3 24/10/2024 | Observacdo | 23/10/2024 | Observacdo | 23/10/2024 | Observagdo | ----—----
Aula n23 Aula n22 Aula n22
4 31/10/2024 | Observacdo | 30/10/2024 | Observacdo | 30/10/2024 | Observagdo | -----—----
Aula n%4 Aula n23 Aula n23
novembro 1 07/11/2024 | Observagdo | 06/11/2024 | Cooperacdo | 06/11/2024 | Observagdo | --—------—-
Aula n95 Aula n94 Aula n94
2 14/11/2024 | Cooperagdo | 13/11/2024 | Observagdo | 13/11/2024 | Observagdo | ---—--—----
Aula n26 Aula ne5 Aula ne5
3 21/11/2024 | Observagdo | 20/11/2024 | Observacdo | 20/11/2024 | Observagdo | -----—----
Aula n27 Aula n26 Aula n26
4 28/11/2024 | Observagdo | 27/11/2024 | Observacdo | 27/11/2024 | Observagdo | ---—--—----
Aula n28 Aula ne7 Aula ne7
dezembro 1 05/12/2024 | Lecionagdo | 04/12/2024 | Lecionacdo | 04/12/2024 | Observacdo | “Concerto
Aula n?9 Aula ne8 Aula ne8 de Natal”
Orquestra
de Sopros
e
percussao
22 e 39
Ciclo
2 12/12/2024 | Cooperagdo | 11/12/2024 | Observacdo | 11/12/2024 | Lecionagdo | ------—---
Aula n210 Aula n29 Aula n99
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janeiro 08/01/2025 | Observacdo | 08/01/2025 | Observagdo | ---—------
Aula n210 Aula n?10
16/01/2025 | Observagdo | 15/01/2025 | Observacdo | 15/01/2025 | Observagdo | ---—------
Aula n?11 Aula n?11 Aula n?11
23/01/2025 | Observagdo | 22/01/2025 | Supervisdo | 22/01/2025 | Lecionag¢do | ---------
Aula n212 Aulan?212 Aula n212
30/01/2025 | Observacdo | 29/01/2025 | Observacdo | 29/01/2025 | Observacdo | Audicdo
Aula n213 Aula n913 Aula n913 escolar
fevereiro 06/02/2025 | Lecionagdo | 05/02/2025 | ----------- 05/02/2025 | Observagdo | -------—--
Aula n214 Aula n?14
13/02/2025 | Observacdo | 12/02/2025 | Observacdo | 12/02/2025 | Observacdo | Audicdo
Aula n215 Aula n214 Aula n215 Aluno A
20/02/2025 | Observagdo | 19/02/2025 | Observacdo | 19/02/2025 | Observagdo |  ---------
Aula n?16 Aula n?15 Aula n?16
26/02/2025 | Lecionacdo | 26/02/2025 | Observacdo | Audicdo
Aula n?16 Aula n217 Aluno B
margo
12/03/2025 | Observagdo | 12/03/2025 | Observacdo | “Concerto”
Aula ne17 Aula n?18 | Orquestra
de Sopros
e
percussao
2%2e 39
Ciclo
19/03/2025 | Observagdo | --—--—---—-—-
Aula n219
27/03/2025 | Lecionacgdo | 26/03/2025 | Observacdo | 26/03/2025 | Observagdo |  ---------
Aula n217 Aula n918 Aula n920
abril 03/04/2025 | Observagio 02/04/2025 | Observagdo | -----—--—--
Aula n218 Aula n921
24/04/2025 | Observacdo | 23/04/2025 | Observagdo | 23/04/2025 | Observagdo | -----------
Aula n219 Aula n919 Aula n222
30/04/2025 | Lecionag¢do | 30/04/2025 | Observacdo | ----------—-
Aula n220 Aula n223
maio 08/05/2025 | Observacdo | 07/05/2025 | Observagdo | 07/05/2025 | Observagdo | -----------
Aula n220 Aula n?21 Aula n224
22/05/2025 | Observagdo | 21/05/2025 | Observagdo | 21/05/2025 | Observagdo | -----------
Aula n221 Aula n222 Aula n226
29/05/2025 | Lecionacgdo | 28/05/2025 | Observacdo | 28/05/2025 | Observa¢do | -------—-—--
Aula n222 Aula n?23 Aula n227
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junho

1 05/06/2025 | Observagdo | 04/06/2025 | Supervisdo | 04/06/2025 | Observagdo | -----------
Aula n223 Aula n924 Aula n228

2 11/06/2025 | Observacdo | -----------
Aula n229

Tabela 1 - Calendarizagéo da Prdtica de Ensino Supervisionada no ano letivo 2024/2025
Nota: Elaborado pelo autor

Através do cronograma, pode-se verificar que o meu estagio teve inicio no dia
10 de outubro de 2024 e terminou no 11 de junho de 2025. Durante este periodo,
observei, cooperei e lecionei varias aulas. No que diz respeito ao Aluno A, observei um
total de dezassete aulas, realizadas de acordo com as datas relatadas no cronograma.
Durante o estagio, cooperei em duas aulas, concretamente nas datas de 14 de
novembro de 2024 e 12 de dezembro de 2024, onde tive a oportunidade de trabalhar
uma parte da aula com o aluno, ajudando-o na sua pratica e desenvolvimento. No que
toca na lecionacgdo fiz em quatro aulas realizadas de acordo com as datas descritas no

cronograma.

Em relacdo ao Aluno B, observei um total de 19 aulas, que ocorreram nas datas
conforme o cronograma estabelecido. Também participei em uma aula de cooperagao
nas datas 06 de novembro de 2024, nas quais trabalhei com o aluno em diversos aspetos
importantes na sua formagao no instrumento. Por fim, lecionei diretamente com o

Aluno B em 5 aulas de acordo com as datas apresentadas no cronograma.

Quanto a Orquestra de Sopros e Percussdo do 29 Ciclo, observei 27 aulas, em
conformidade com as datas ilustradas no cronograma e lecionei por 2 vezes, nas datas

de 11 de dezembro de 2024 e 22 de janeiro de 2025.

2.5. Identificagdao dos participantes no estagio

Na presente seccdo, serd abordada a caracterizacdo do perfil escolar e
psicolégico dos intervenientes, concretamente do Aluno A do Ensino Secunddrio, do
Aluno B do Ensino Basico e, por fim, da Orquestra de Sopros e Percussdo do 22 Ciclo.
Serd realizada uma andlise detalhada de cada um dos intervenientes, de modo a
compreender melhor o seu desenvolvimento académico, assim como das suas

caracteristicas psicoldgicas, essenciais para o contexto da intervencao pedagdgica.
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Adicionalmente, serd demonstrado uma nota biografica sobre o Professor

Avelino Ramos, um dos professores intervenientes do estagio.

2.5.1. Descrigao do perfil académico e psicologico dos alunos

Aluno A - Ensino Secundario

O aluno A ingressou no Conservatdrio de Musica do Porto na classe de tuba do
Professor Avelino Ramos no ano de 2014, com 6 anos de idade. Neste momento,
frequenta o 112 ano em regime de frequéncia Integrado. O aluno transmite uma
personalidade ansiosa e agitada, aparentando gostar de aprender através da acdo.
Quanto as suas aptiddes, demonstra facilidades ao longo das aulas de tuba. Neste
parametro, destaca-se pela sua capacidade de seguir as orientacées do professor,
demonstrando avangos significativos na execucdo dos exercicios e das pecas
trabalhadas ao longo do ano letivo. A sua evolugdo foi notdria, sobretudo na
interpretagao da obra “Sonata em Fd Maior “de Benedetto Marcello, onde conseguiu
corrigir as dificuldades ritmicas e a qualidade de som. O aluno mostra também uma boa
habilidade de adaptacdo as estratégias sugeridas pelo professor, nomeadamente,
cantar antes de tocar no instrumento. Além disso, o discente demonstrou
desenvolvimento na afinagao e na coordenagdo ao tocar juntamente com o piano. No
entanto, o aluno também apresenta algumas dificuldades, especificamente no registo
grave, onde manifesta alguma tensao e falta de fluidez na emissdo de ar. A articulagao
é outro aspeto a melhorar, visto que os ataques das notas nem sempre sdo claros e

consistentes.

No que diz respeito ao estudo auténomo, o aluno demonstrou compromisso,
contudo, precisa de desenvolver um método de estudo mais rigoroso, de modo a

superar as suas dificuldades.

Aluno B - Ensino Basico

O aluno B ingressou no Conservatério de Musica do Porto na classe de eufdnio
do Professor Avelino Ramos no ano de 2022, com 6 anos de idade estando neste
momento a frequentar a iniciacdo em regime de supletivo. O discente ao longo das aulas
demonstrou bastante interesse e curiosidade, questionando o professor sobre as

atividades a realizar. Manifesta uma boa capacidade de leitura musical, conseguindo
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identificar figuras ritmicas e as notas musicais com facilidade. Além disso, ao longo das
aulas o aluno revelou bastante facilidade na realizagdo dos exercicios propostos de
forma gradual, como cantar as notas antes de as executar no instrumento. No que
concerne as suas dificuldades, o aluno revela alguns contratempos na execugdo de
escalas cromaticas, necessitando de dividir o exercicio em pequenos passos para
conseguir uma melhor assimilagdo. A nivel dos exercicios de respira¢cdo, apresentou
algumas dificuldades, especialmente na correta utilizacdo do abddmen e na gestdo do

ar. Além disso, o aluno precisa de reforcar o controlo da embocadura e da afinacao.

No geral, o educando mostra um bom desenvolvimento técnico e interpretativo,

destacando-se pelo empenho e capacidade de aprendizagem constante.

2.5.2. Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo

A Orquestra de Sopros e Percussao do 22 Ciclo é composta por 27 alunos, todos
eles a frequentarem o regime integrado, nos 52 e 62 anos de escolaridade. A orquestra
é composta por 2 oboés, 3 flautas, 4 clarinetes, 3 saxofones, 4 fagotes, 1 trompas, 3
trompetes, 4 trombones e 3 percussao. As aulas de naipe também sdo lecionadas pelo

professor Avelino Ramos.

Os alunos da Orquestra de Sopros e Percussdo do 22 Ciclo, durante as aulas,
demonstram um bom nivel de organizacao e de compromisso. Neste contexto, os alunos
apresentam uma atitude positiva em relacdo a aprendizagem, tanto no trabalho
individual como em grupo, sendo sempre encorajados a melhorar pelo professor. No
entanto, alguns alunos devem melhorar alguns aspetos, tais como postura, afinacao,

gualidade sonora e coordenacdo entre naipes.

2.5.3. Professor Cooperante

Avelino Ramos é licenciado pela Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo
na variante de Tuba. Atualmente, exerce a sua atividade como docente no
Conservatério de Musica do Porto. Também ja lecionou no Instituto Piaget em Viseu e
na Academia de Musica de Costa Cabral. Possui o Advanced Course in Band Conducting
do Istituto Superiore Europeo Bandistico em Trento, Itdlia, sob a orientacdo dos

professores Jan Cober, Douglas Bostock, Félix Hauswirth, Carlo Pirola e Gianni Caracristi.
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Participou no ano de 2010 no Canford Wind Band Conductors no qual teve oportunidade
de trabalhar com Tim Reynish, Mark Heron e Russell Cowieson. Participou em 2011 no
Conducting Weekend na Royal Northern College of Music em Manchester, Inglaterra,
onde trabalhou com Mark Heron, Timothy Reynish e Paul McGrath, Em 2013 trabalhou
direcdo de banda com o maestro Douglas Bostock em Staufen Alemanha e com o
maestro Jean Marc Burfin, professor de Direcao de Orquestra na Academia Nacional
Superior de Orquestra. Da sua experiéncia como maestro é de salientar a sua
apresentacdo a frente da Banda Sinfénica Portuguesa, Orquestra Filarmonia de
Vermoim, o Ensemble Portugués de Tubas, o Ensemble de Trompas integrado no 12
Encontro de Trompas Lusas, o Brass Ensemble da BSP e a Orquestra de Sopros da
Academia de Musica de Vale de Cambra, Banda de Pontido em Vila Pouca de Aguiar e
no Primeiro Estdgio de Sopros e Percussao do Vale do Varosa em Tarouca. Foi maestro
da Banda Marcial de Ancede e da Sociedade Musical de Arcos de Valdevez. Orientou
cursos de Tuba no Conservatério de Musica de Coimbra, Conservatorio de Musica de
Paredes, Banda de Vale de Cambra e Banda de Sabrosa. Fez parte do naipe de tubas na
Banda Sinfdnica Portuguesa tendo sido chefe de naipe. Teve a oportunidade de ser
dirigido por Francisco Ferreira, Jan Cober, Douglas Bostock, Dario Sotelo, José Rafael
Pascual Vilaplana, Alex Schillings e Eugene Corporon, tendo atuado em Portugal,
Espanha e Holanda, e fez parte da digressao a China ocorrida em marco de 2014. Avelino
Ramos é membro fundador da Associacdo Portuguesa de Tubas e Eufdénios. (Meloteca,

s.d.)
2.6. Atividades de Estagio Assistidas

Ao longo do meu estagio, tive a oportunidade de assistir a varias atividades
realizadas no Conservatério de Mdusica do Porto. Esta experiéncia permitiu-me
acompanhar de perto o desenvolvimento dos diferentes alunos. Posteriormente,

apresento as atividades assistidas que observei ao longo do estégio.

Atividade N2 Data Hora Local Designacao | Responsavel
da Atividade
1 04/12/2024 | 19:00 CMP - Concerto de | Prof. Avelino
Grande Natal Ramos
Auditério | Liliana
Coelho
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Notas

Esta atividade contou com a participacdo da Orquestra de Sopros e Percussao do 22 e
32 Ciclo, assim como do Coro do 62 ano em regime integrado. Ao longo do concerto,

os alunos demonstraram empenho apresentando um repertério variado devidamente

preparado.
Atividade Data Hora Local Designagao Responsavel
Ne da Atividade
2 29/01/2025 15:30 CMP —Sala Audicdo Profs do
Piano Bar escolar CMP
Notas

Nesta atividade decorreram cinco audicGes de diferentes instrumentos, contando
com a participacdo de trés alunos de canto, um de tuba e um de piano. Esta

apresentacao assistida teve lugar a meio da aula de Classe de Conjunto da Orquestra

de Sopros e Percussao do 2.2 Ciclo.

Atividade Data Hora Local Designa¢dao | Responsavel
N2 da Atividade
3 13/02/202 | 12:30 | CMP - Pequeno | Audi¢do Aluno | Prof. Avelino
5 Auditério A Ramos
Notas

O aluno entrou no auditério 15 minutos mais cedo e realizou exercicios de
aquecimento corporal, exercicios de respiracdo e, por ultimo, pequenos exercicios no
instrumento. O aluno, na audicdo, tocou a obra “Sonate fiirTuba und Klavier”, de
Zoltan Gardonyi. O professor cooperante e o professor estagidrio acompanharam o

aluno na audicao.

Atividade Data Hora Local

Ne

Designacao
da Atividade

Responsavel
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4 26/02/2025 18:45 | CMP —Grande | Audicdo de Prof. Avelino
Auditério Carnaval Ramos
Pequenos
Sopros
(Aluno B)
Notas

A atividade n? 4 esteve inserida nas Audi¢des de Carnaval "Pequenos Sopros — 1.2
Ciclo", realizadas no Grande Auditério do Conservatério de Musica do Porto. Neste
evento, o aluno B, da classe do professor Avelino Ramos, assim como varios outros
alunos de diversos instrumentos, participou, interpretando a obra “Rise and Shine”,
de Karl Czerny. O professor cooperante e o professor estagidrio acompanharam o

aluno na audigao.

Atividade Data Hora Local Designagao | Responsavel
N2 da Atividade
5 12/03/2025 19:00 CMP — Concerto Prof.
Grande Avelino
Auditoério Ramos
Notas

Nesta atividade, os alunos chegaram ao auditério 30 minutos antes do concerto e
comecgaram a aquecer os instrumentos e a afinar. A apresentag¢do contou com a
participacdo da Orquestra de Sopros e Percussao do 22 e 32 Ciclo. O momento musical

decorreu num ambiente de entusiasmos por parte dos alunos.

Atividade Data Hora Local Designagcdo | Responsavel
Ne da Atividade
6 14/05/2025 19:00 CMP — Encontro de | Prof. Avelino
Grande Classes de Ramos
Auditério Conjunto
Notas

Realizou-se recentemente, no Grande Auditério do Conservatdrio de Musica do Porto,
um concerto intitulado Encontro de Classes de Conjunto. Este evento contou com a

participacdo dos alunos do 2.2 ciclo da Orquestra de Sopros, proporcionando um
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momento de partilha musical e de trabalho colaborativo entre diferentes classes. O

publico presente pode apreciar a evolugdo artistica dos jovens musicos, num

ambiente marcado pela dedicacdo e entusiasmo.

Tabela 2 - Atividades de estdgio observadas

Nota: Elaborado pelo autor

2.7. Participagao em Atividades

Para além das atividades assistidas, tive igualmente a oportunidade de

participar em algumas atividades inseridas na Pratica de Ensino Supervisionada.

Musica do Porto,
Grande Auditério

Atividade Local Data Hora
Audicdo de Classe Conservatorio de 13/12/2024 15h00
Mdsica do Porto,
Pequeno Auditdrio
“Audicdo de Conservatorio de 26/02/2025 18h45
Carnaval” Musica do Porto,
Pequenos Sopros Grande Auditério
12 Ciclo
Concerto Conservatorio de 12/03/2025 19h00

Tabela 3 - Calenddrio das atividades participativas integradas no estdgio

Nota: Elaborado pelo autor

2.8. Aulas Observadas

Nesta secc¢do sera descrita a metodologia utilizada na observacgao, apresentando

um exemplo de relatdrio de observacdo do Aluno A, do Aluno B, bem como da disciplina

de Classe de Conjunto. Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada, observei diversas

aulas, e a reflexdo final serd uma sintese das experiéncias vividas, destacando os pontos

fortes e as areas a melhorar na pratica pedagdgica observada.

2.8.1. Metodologia de observagao do aluno A, B e Orquestra de Sopros e

Percussao do 22 Ciclo

A abordagem de observacdo que escolhi para este trabalho foi a de observador

naturalista ndo participante, uma vez que foi realizada num ambiente natural (sala de

aula), com o objetivo de descrever os comportamentos dos individuos intervenientes
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e as situacdes ocorridas, sem qualquer interferéncia da minha parte. Dessa forma,
pude observar a realidade de forma imparcial e distante, sem causar perturbagao ou

intimidagdo nos alunos ou professores presentes (Reis, 2011, pp. 13-14).

Para apoiar este registo, elaborei previamente uma grelha de observacao, que
apenas precisava de ir preenchendo no decorrer das aulas, permitindo-me assim
organizar a informacdo de forma mais clara e focar-me nos detalhes mais

importantes.

Nestas grelhas de observagao, juntei elementos de grelhas de fim aberto com
grelhas de observacdo focada, entre outras que considerei adequadas. Em vez de
registar os acontecimentos de 5 em 5 minutos, categorizava-os apenas quando algo
realmente importante acontecia. Além disso, procurei observar questdes como as
condi¢bes da sala de aula, assuntos abordados pelo professor, as atitudes do

professor com o aluno, entre outros (Reis, 2011, p. 30).

Com isto, apresento um exemplo de um relatério de observacdo para cada
disciplina, ilustrando a estrutura e o conteudo dos registos efetuados durante as aulas.
Cada exemplo reflete a metodologia aplicada, as atividades desenvolvidas, a interacdo
entre professor e aluno, assim como uma lista de recursos utilizados em aula,
permitindo uma andlise mais detalhada do processo de ensino e aprendizagem. Os
restantes relatérios de observacdo, correspondentes as demais disciplinas, encontram-
se nos anexos | e Il, garantindo assim um registo completo e organizado das diferentes

sessdes acompanhadas.

Aluno A - Ensino Secundario

Professor Avelino Ramos
Cooperante

Aluno Aluno A
Duracgao 90 min

Data 10/10/2024
Grau 7°

Disciplina Tuba

Aula N¢ 1

Horario ‘ Sumadrio da atividade
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8:15

A aula comecga com o professor a apresentar-me e com dialogo sobre a planificagdo
do ano letivo. Posteriormente, o professor pede ao aluno que me de a conhecer os
exercicios definidos na aula anterior para trabalhar durante o ano letivo.

8:30

O 12 exercicio consistia em respirar com o auxilio do metrénomo. No final da
execuc¢ao o professor relembra o aluno que na execugao do exercicio deve estar o
mais relaxado possivel evitando assim uma tensao corporal desnecessaria

8:40

Execucdo do 22 exercicio de Buzzing, o aluno comeca na nota Fa descendo
cromaticamente até ao F4 numa oitava abaixo. O aluno apresenta dificuldades na
realizacdo do exercicio no registo grave. O professor chama a aten¢do que o mesmo
deve relaxar o mais possivel e que deve usar mais ar.

8:45

No terceiro exercicio o aluno pensa nos arpejos maiores e menores e de seguida
canta nas diferentes tonalidades. No decorrer da execucdo o professor vai
ajudando o aluno quando este desafina tocando no piano.

8:50

De seguida, o aluno repete o exercicio anterior na tuba. No final, o professor
apresenta os aspetos positivos e depois 0s negativos. Assim, o professor refere que
o aluno deve aumentar a sua projecdo sonora. E ainda, salienta que deve tocar sem
tensao.

9:00

Execucdo do 42 exercicio, “Articulacdo”. Ao longo deste exercicio o aluno apresenta
dificuldades, o professor pede exemplifica varias formas de como estudar o estudo.
Cantar com o metrénomo, tocar 82 abaixo, tocar a metade do tempo, tocar tudo
ligado e por ultimo tocar sempre com a mesma nota. De seguida o aluno realiza
todas as etapas demonstras pelo professor. E ainda, o mesmo refere qual o objetivo
do estudo n? 25 do método Arban.

9:30

Intervalo 5 min.

9:35

Seguidamente, o aluno executa o estudo n? 5 do método Marco Bordogni. Apds
alguns erros o professor pede ao aluno que cante juntamente com o piano e depois
toque no instrumento. Apds esse exercicio o docente refere que deve ter este tipo
de estudo em casa de forma a que tenha uma evolucdo eficiente.

9:50

Estudo do inicio da obra “Sonata em Fa M” de Marcello de compasso a compasso.
Inicialmente, o professor pede ao aluno para identificar as caracteristicas da obra e
solfejar. De seguida o aluno toca apresentando dificuldades a nivel ritmico. O
docente diz que o aluno deve fazer mais lento juntamente com a dedilhacdo no
instrumento.

10:00

Para finalizar, o professor da a aula por terminado dizendo que deve continuar a
estudar de forma bastante atenta. Marcagao de trabalho de casa: Continuagdo do
estudo da pecga nova e do estudo n? 5 do método Marco Bordogni.

Comentarios:

- O professor enfatiza a importancia de o aluno estar relaxado durante a execucdo dos
exercicios, evitando assim uma tensdo corporal desnecessaria;

- O aluno apresenta dificuldades em alguns exercicios, especialmente na execuc¢do no registo
grave e em aspetos ritmicos, sendo necessario prestar maior aten¢do ao relaxamento e a
projecdo sonora;

- Durante a pratica, o professor ajuda o aluno a corrigir desafinacGes, tocando ao piano e
incentivando o canto como suporte;

25



O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

evolugao mais eficiente;

- O professor sugere varias formas de estudo para melhorar a articulagao, incluindo tocar em
diferentes ritmos e tonalidades, e praticar com metrénomo;

- O professor reforca que o aluno deve praticar os exercicios e a nova peca em casa para uma

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna N3o
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Tabela 4 - Relatério de Observagdo do Aluno A (Ensino Secunddrio, Tuba)
Nota: Elaborado pelo autor
Aluno B - Ensino Basico
Professor Cooperante | Avelino Ramos
Aluno Aluno B
Duragao 45 min
Data 16/10/2024
Grau Iniciagao
Disciplina Eufénio
Aula N2 1
Horario Sumario da atividade

17:05 | O Aluno entra na sala e pergunta ao professor o que estava a fazer na sala. O
professor apresenta-me ao aluno. No comego da aula o aluno comega por fazer um
aquecimento corporal e exercicios de respiragdo de forma muito simples, com o
objetivo de o aluno comegar a entender estes pequenos conceitos.

17:15 | O docente explica ao aluno como se faz e para que serve fazer buzzing no bocal. De
seguida juntamente com o aluno fazem um pequeno exercicio cromdtico
comegando na nota sol da 22 linha inferior.

17:25 | De seguida o professor pergunta qual a escala que tinha que estudar para esta
semana, ao que o aluno respondeu, escala de Sib Maior. O aluno executa sem
dificuldades e o professor realca o esforco e o trabalho do aluno. Ainda com esta
escala o docente diz ao aluno que deve manter sempre uma postura correta de
modo a evitar tensdes no corpo.

17:35 | O professor diz ao aluno para tocar o exercicio proposto para esta semana. O aluno
comega por tocar o estudo n22 do método “Essencial Elements”. Apds a execugao
por parte do aluno, é pedido que o mesmo solfeje, cante, faga no bocal e por ultimo
execute no instrumento.

17:45 | O professor finaliza a aula felicitando o aluno pelos avangos. Por ultimo o professor
marca os trabalhos de casa a realizar na semana seguinte.
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Comentarios:

- O aluno entra na sala e questiona o professor sobre o que estava a fazer, mostrando
curiosidade e interesse.

- O professor apresenta-se ao aluno, estabelecendo uma conexao inicial.

- 0 aluno realiza um aquecimento corporal e exercicios de respiracdo de forma simples, com
o objetivo de compreender os conceitos basicos.

- O professor explica como realizar o "buzzing" no bocal e a sua importancia, reforcando a
técnica.

- Juntamente com o aluno, o professor faz um pequeno exercicio cromatico comecando na
nota sol.

- O professor termina a aula dando os parabéns ao aluno pelos avancos feitos, o que motiva
o estudante.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metronomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Tabela 5 - Relatério de Observagdo do Aluno B (Ensino Bdsico, Eufonio)

Nota: Elaborado pelo autor

Orquestra de Sopros e Percussao do 22 Ciclo - Ensino Basico

Professor Cooperante | Avelino Ramos

Aluno Naipe de metais da Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duracgao 90 min

Data 16/10/2024

N2 de alunos 27

Disciplina Classe de conjunto

Aula N¢ 1

Horario Sumario da atividade

15:15 | O Professor chega mais cedo prepara a sala enquanto os alunos ndao chegam. Apds
a sua chegada, os alunos montam os instrumentos e sentam-se no respetivo lugar.
De seguida, apresenta-me.
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15: 25

Aquecimento corporal em pé, os alunos comegam por aquecer os varios membros
do corpo e depois o professor pede aos alunos para cantarem juntamente com o
piano. Por fim, os alunos fazem buzzing acompanhados com o piano.

15:35

Realizacdo da escala Sib Maior em conjunto. Consoante a realizacdo da escala, o
professor vai dando concelhos aos alunos para uma boa realizacdo da mesma,
nomeadamente, uma boa respiracao.

15:45

O professor pede aos alunos para fazerem a mesmas escalas, mas com variacdes
ritmicas e o professor vai corrigindo pequenos pormenores.

15:50

Execucdo do 32 andamento da obra “Haydn for kids”. O professor felicita os alunos
por terem tocado e de seguida pede aos alunos que repitam a introducdo do 32
andamento.

16:15

O professor junta os alunos todos da orquestra e de seguida pede para aquecerem
mais uma vez com a escala de Sib Maior. No desenrolar do exercicio, vai
perguntando aos alunos quais sdo as alteracdes da escala.

16:25

O professor pede para tocarem a obra “Haydn for Kids”. Apdés uma primeira
passagem do primeiro andamento o professor vai fazendo correcées a cada naipe
de forma a melhor a interpretacdo de cada um.

17:15

O docente salienta o trabalho desenvolvido por parte dos alunos nesta aula. De
seguida pede aos alunos que continuem a estudar as partes individuais.

Comentarios:
- Pontualidade e Ambiente Preparado;

- Rotina e Organizacdo dos Alunos;

- Aquecimento Fisico e Vocal;

- Buzzing;

- Técnica e Teoria Musical;

- Execucdo e Interpretagdo da Obra;

- Pratica em Grupo e Orientacdo Individual;

- Repeticao e Felicitagdes;

- Reforgo do Trabalho Desenvolvido;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna N3o
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Tabela 6 - Relatdrio de Observagdo da Orquestra de Sopros e Percussdo do 29 Ciclo

Nota: Elaborado pelo autor
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2.8.2. Metodologia de Lecionagao

De acordo com Cardoso (2010), é necessario que cada professor desenvolva um

trabalho de planificagao com diversos niveis de abrangéncia. Os

professores ndo devem deixar de assumir essa tarefa essencial de planificar o

ato de ensino.

Assim, ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada, elaborei planificagdes das
aulas lecionadas, com o objetivo de organizar o ensino e a aprendizagem. No entanto,
durante algumas dessas aulas, a execugdao nem sempre correspondia ao planeado, o que
me levava a tomar decisGes adaptadas as exigéncias das situacdes pedagdgicas que

ocorriam.

Na grelha de planificagdo de aula, constam trés tdpicos, os conteudos gerais, os
conteudos programaticos e os conteudos didaticos. Subsequentemente, descrevo os
objetivos da aula, englobando tanto os objetivos gerais como os especificos, seguidos
das estratégias gerais, da sequéncia de aprendizagens e, por ultimo, de um comentario

com a minha perspetiva sobre o ocorrido durante a lecionagao.

2.8.3. Exemplo de planificagdao das aulas dos Alunos A, B e Orquestra de

Sopros e Percussao do 22 Ciclo

Neste tépico, coloco um exemplo de uma planificacdo aula lecionada para cada
disciplina, com o objetivo de ilustrar a organizacdao do ensino e a estruturacdo das
atividades a serem desenvolvidas nas aulas. As restantes planificacbes das aulas
lecionadas, correspondentes as demais disciplinas, encontram-se nos anexos,

garantindo assim um registo completo e organizado das diferentes aulas lecionadas.
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Aluno A - Ensino Secundario

Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagiario Rui Loureiro
Aluno Aluno A
Duragao 90 min
Data 05/12/2024
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N¢ 9
Conteudos gerais
Escalas: 1. Escalas Maiores.
Conteudos Programadticos Reportdrio: “Sonata fiir tuba und klavier” Zontan Gardonyi.
Estudo: N2 14 do método Kopprasch.
1. Desenvolver a coordenacdo psico-motora; consolidar a
Conteudos didaticos destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som.

2. Desenvolver o sentido de pulsacdo, qualidade da
respiracao.

Objetivos da aula

Gerais

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;

2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a técnica
na tuba;

Promover a fluidez e destreza de leitura;

Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Especificos

Desenvolvimento | O aluno devera ser capaz de:
técnico . Desenvolver a coordenagdo psico-
motora entre a dedilhacdo e o
movimento da lingua.

Executar uma boa consolidacdo
entre diferentes registos.

Executar uma correta vibragdo

labial.
Desenvolvimento | . Incluir a respiragdo como elemento
interpretativo e | expressivo.
performativo . Promover a criatividade musical.
Desenvolvimento | . Compreender e aplicar
da eficiéncia corretamente  estratégias  para

solucionar problemas.

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. ExplicagGes, seguidas de demonstragao pratica;

. Reforgo positivo e um feedback da execugao do aluno;

. Correcdo de possiveis erros de leitura de natura melddica,
ritmica ou técnica;
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Aquecimento (15min)

Sequéncias de | - Aquecimento corporal.

Aprendizagens - Free buzzing juntamente com o piano ao longo de todo o
registo. - Realizacdo de exercicios de flexibilidade com trés
sons ascendentes, utilizando o metrénomo a 60 bpm em
minimas, primeiro ligado e depois articulado.

- Exercicio de articulacdo, baseado nas escalas Maiores de
forma descendente.

Reportdrio (40 min)

- “Sonate fiir tuba und klavier” de Zoltdn Gardonyi.

Estudo (30 min)

- Estudo n? 14 do método Kopprasch.

Comentarios

Nesta aula, fiz com o aluno um aquecimento corporal. De seguida, juntamente com o piano,
o aluno realizou free buzzing ao longo de todo o registo. Posteriormente, passa para o
instrumento e realiza exercicios de flexibilidade com trés sons ascendentes, utilizando o
metrénomo a 60 bpm em minimas, primeiro ligado e depois articulado. O segundo exercicio
consiste em articulacdo, baseado nas escalas Maiores de forma descendente. Na obra “Sonate
flir tuba und klavier” de Zoltan Gardonyi, o aluno comega pelo segundo andamento. Apds a
execucdo, encorajei o aluno desenvolver um trabalho mais expressivo. Durante a aula pedi ao
aluno para cantar a peca com expressividade e, em seguida, reproduzir o mesmo no
instrumento. O aluno apresenta o estudo n2 14 do método Kopprasch e executa-o sem
interrupgdes. Por ultimo felicitei o aluno pelo desempenho.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna N3o
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Tabela 7 - Planificagdo de Aula do Aluno A (Ensino Secunddrio, Tuba)

Nota: Elaborado pelo autor
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Aluno B — Ensino Basico

Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagidrio Rui Loureiro

Aluno Aluno B

Duragao 45 min

Data 22/01/2025

Grau Iniciagao

Disciplina Eufénio

Aula N¢ 12

Conteudos gerais

Escalas: 1. Si bemol Maior, Mi bemol Maior (1 oitava) e
Conteldos Programaticos | respetivo arpejo

Estudos: 2. “Essencial Elements” Book 1, estudo n2 73 (Hot
Muffins); n2 74 (Cossack Dance); n2 75 (Basic Blues) e estudo n?
76 (High Flying)

Exercicios: 3. Aquecimento corporal e de respiracdo

Pecas: 4. “Rise and Shine”

1. Desenvolver a coordenagcdo psico-motora; consolidar a
Conteudos didaticos destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som.

2. Desenvolver o sentido de pulsacdo, qualidade da respiragao.
3. Aperfeicoar e consolidar a capacidade de realizar buzzing
com o bocal.

4. Expandir o registo.

Objetivos da aula

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
_ aprendizagem da tuba;
Gerais 2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeigoar a técnica
na tuba;
3. Promover a fluidez e destreza de leitura;
4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;
Desenvolvimento | O aluno devera ser capaz de:
Especificos técnico . Desenvolver a coordenagdo psico-
motora entre a dedilhacdo e o movimento
da lingua;

. Executar uma boa consolidacdo entre
diferentes registos.
. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento | . Incluir a respiracdao como elemento
interpretativo e expressivo;

performativo . Promover a criatividade musical.
Desenvolvimento | . Compreender e aplicar corretamente
da eficiéncia estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula
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. Explica¢des, seguidas de demonstracdo pratica;

Estratégias gerais . Reforco positivo e um feedback da execucao do aluno;

. Correcao de possiveis erros de leitura de natura melddica,
ritmica ou técnica;

Aguecimento: (10 min)

Sequéncias de Aprendizagens | - Execucdo de exercicios de aquecimento corporal e de
respiragao;

- Execucdo de exercicios de buzzing;

Execugdo de escalas e arpejos (10min)

- Execucdo da escala Si bemol Maior e Mi bemol Maior (1
oitava) e respetivo arpejo Maior;

- Durante a execugdo o professor estagiario foi dando um
feedback;

Execugdo dos estudos n? 73, 74, 75 e 76, do método
“Essencial Elements” (15 min)

- Feedback da execugdo apresentada;

- Consolidacdo técnica do instrumento;

- Corregoes ritmicas;

Execuc¢do da obra “Rises and Shines” (10 min)

- Execucdo da obra na integra;

- Repeticdo de excertos selecionados de acordo com as
dificuldades sentidas,

Conclusdo da aula (3 min)

- Orientacdo do estudo individual diario;

- Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (em conjunto com
o professor cooperante);

Comentarios

Nesta aula, trabalhei com o aluno exercicios de respiragdo, buzzing e técnica no instrumento,
focando na execugado correta das notas e no ritmo. Percebi que o aluno tem boas capacidades
de canto e leitura. O feedback foi claro, e os pontos a melhorar para a préxima semana foram
devidamente indicados. Nesta aula, meti em pratica o recurso do play-along, desenvolvendo
diferentes capacidades do aluno, tais como ritmo, afinacdo, articulacdo, expressividade,
capacidade de acompanhamento e qualidade do som.

No geral, a aula correu bem. Os contetdos programaticos foram cumpridos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Tabela 8 - Planificagdo de Aula do Aluno B (Ensino Bdsico, Eufdnio)

Nota: Elaborado pelo autor
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Orquestra de Sopros e Percussao do 22 Ciclo - Ensino Basico

Especificidade Planificagdo de Aula

Professor Estagidrio Rui Loureiro

Alunos Naipe de metais da Orquestra de Sopros e Percussdo 22 ciclo
Duracdo 45 min (22 parte)

Data 11/12/2024

N2 de alunos 27 alunos

Disciplina Classe de conjunto

Aula N2 9

Conteudos gerais

Conteldos Programaticos

Peca: “Haydn For Kids” transcricao de Nuno Figueiredo.

Conteudos didaticos

1. Peca: promover o sentido de coesdo de grupo,
desenvolver o rigor ritmico e de dinamicas, melhorar a
qualidade sonora do grupo.

Objetivos da aula

Gerais

1. Melhorar a técnica individual de cada musico no seu
instrumento, como afinacgdo, ritmo, articulacdo, expressao
e técnicas especificas de execucdo.

2.Promover o dominio do som, a dinamica e a articulacdo
em conjunto com os outros musicos.

3. Trabalhar a coordenagdo entre as diferentes naipes e
sec¢Oes da orquestra.

4. Treinar os musicos para ler partituras de forma fluente,
identificando ritmos, harmonia, melodia e expressividade.
5. Orientar na interpretagdo das obras, focando no estilo

musical e nos sentimentos transmitidos.

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. Explica¢des, seguidas de demonstragao pratica;

. Reforgo positivo e um feedback da execugdo do aluno;

. Corregao de possiveis erros de leitura de natura melddica,
ritmica ou técnica;

. Dividir a orquestra em seg¢des para trabalhar passagens
técnicas especificas, promovendo um foco mais detalhado.

Sequéncias de Aprendizagens

Execucdo da peca “Haydn for Kids” (do inicio ao fim) (40
min)

- Execugdo na integra;

- Aperfeicoar a afinagao e o equilibrio do grupo;

- Consolidagao das diferentes articulagdes;

Conclusao da aula (5 min)
- Avaliacdo do desempenho da aula a partir do didlogo
entre professor e alunos;
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Reflexao

Nesta aula, os alunos entraram focados e prontos para o inicio da aula. O professor iniciou
com exercicios de aquecimento corporal, preparando os musicos fisicamente. A escala de Si
bemol Maior cantada ao piano foi um bom exercicio de coordenagdo ritmica e melddica. Na
segunda parte da aula, o plano seguiu bem estruturado, focado no desenvolvimento técnico
e musical. O intervalo de 10 minutos foi importante para o descanso e preparagao antes do
trabalho seguinte. A aula relacionou exercicios fisicos e ritmicos com teoria, mantendo os
alunos ativos e envolvidos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Tabela 9 - Planificagdo de Aula da Orquestra de Sopros e Percussdo do 22 Ciclo

Nota: Elaborado pelo autor

2.8.4. Reflexao das aulas Observadas, Lecionadas e supervisionadas

ApOds a realizagcdo da Pratica de Ensino Supervisionada, que representou um
momento essencial na minha formacdo de docente, proporcionando uma abordagem
realista sobre o processo de ensino-aprendizagem, pude perceber a importancia da
articulagdo entre a observacgao, lecionagdo e a supervisao, que se manifestou essencial
no meu desenvolvimento das competéncias pedagdgicas. No dmbito das disciplinas de
Instrumento (Tuba e Eufénio) e Classe de Conjunto (Orquestra de Sopros e Percussao
do 29 Ciclo), a pratica de observacdo constituiu a primeira fase do estagio,
proporcionando-me, ao longo de varias semanas, ter um contacto inicial com as
diferentes metodologias de ensino, bem como a dindmica em sala de aula. Durante as
aulas observadas, foi-me possivel perceber a abordagem pedagdgica do professor
cooperante, compreendendo a forma como se estrutura uma aula, como se pode
motivar os alunos e como se pode encontrar solu¢des para as dificuldades dos mesmos.
Ainda no ambito da observacdo das aulas de Instrumento, o professor cooperante deu
énfase a uma abordagem individualizada, adaptada aos diferentes niveis e as

necessidades individuais de cada aluno. Relativamente a Orquestra de Sopros e
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Percussdo, a pratica de observacdo permitiu-me compreender como a gestdo de grupo,

a escolha do reportdrio e as diferentes abordagens podem influenciar no resultado final.

A transicdo para a lecionacdo trouxe alguns desafios e aprendizagens
importantes. No ensino de instrumento, procurei aplicar estratégias adequadas para o
desenvolvimento da técnica instrumental. Ao longo do meu estdgio, procurei transmitir
aos alunos a importancia da respiracdo na pratica de utilizagdo do instrumento. Além
disso, houve uma atencdo especial a implementacdo de uma rotina de estudo valida

para os alunos, promovendo o estudo auténomo e a evolugdo técnica no instrumento.

No ambito da pratica de lecionagdo da Orquestra de Sopros e Percussdo,
estabeleceu-se um vinculo com a pratica de direcdo de orquestra e com a coordenacdo
de grupo, onde tive de desenvolver diferentes estratégias, como, por exemplo,
equilibrar os diferentes naipes, melhorar a afinacdo coletiva e trabalhar aspetos
interpretativos. E de salientar, que um dos grandes desafios consistiu em manter o
grupo atento e comprometido, o que me levou, por vezes, a adotar uma comunicagao

mais clara e objetiva, assim como de uma planificacdo estruturada e flexivel.

Ao longo das semanas de estdgio, a supervisdo teve um papel crucial neste
processo, tornando possivel que tivesse um olhar externo e construtivo sobre a minha
pratica pedagdgica. Posto isto, a andlise conjunta das aulas lecionadas permitiu-me
identificar os meus pontos fortes e areas a melhorar, promovendo, assim, a minha
evolucdo continua enquanto docente. O feedback do professor cooperante e do
professor supervisor salientou a importancia da flexibilidade e da capacidade de

resposta em diferentes contextos educativos.
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Capitulo Il - Projeto de Investigacao

1. Introducgao

Ap0s tantos anos a estudar um instrumento e a utilizar o play-along* em alguns
parametros do meu estudo, tornou-se claro a sua importancia no meu desenvolvimento
técnico e musical. Esta percecdo levou-me a refletir sobre o seu impacto na
aprendizagem e na pratica instrumental, suscitando questdes sobre a sua eficacia,
viabilidade e capacidade de evolucdo. Neste enquadramento, este tema surge, por um
lado, das minhas experiéncias pessoais e profissionais, por outro, da afinidade pelas
novas tecnologias e, por fim, da vontade de incentivar os alunos a abordarem os
exercicios de rotina com maior variedade, proporcionando-lhes alternativas de estudo

mais vanguardistas.

Sob esta perspetiva, o presente projeto de investigacdo pretende explorar “O
Impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba”. Esta investigacao, no meu
entender, torna-se particularmente pertinente quando se considera que, segundo a
opinido de alguns docentes, o ensino mais tradicional da tuba é, atualmente, muito
convencional, sendo realizado num espaco restrito, onde a transmissdo de conteudos
ocorre essencialmente entre o professor e o aluno, em aulas individuais. Nestes casos,
0os conteudos programaticos sdo apontados ou memorizados pelos alunos, com o
objetivo de, posteriormente, ser feita uma revisdo e pratica em casa. Nao obstante, este
procedimento nem sempre é eficiente, principalmente para alunos entre os 10 e os 18

anos (Novo, 2016).

Ao longo do capitulo, serdao exploradas diferentes tematicas centrais para a
compreensao do ensino da tuba no panorama contemporaneo. Inicia-se com um
enguadramento do instrumento, abordando o seu desenvolvimento e o seu papel na
musica, seguido por uma andlise do desenvolvimento pedagdgico ao longo do tempo.
Seguidamente, procede-se a caracterizacdo dos modelos de ensino formal e ndo formal,
em particular através da comparacao entre instituicdes como os conservatorios e

estruturas como as bandas filarmdnicas, procurando compreender os contributos e

! pPlay-along, de acordo com o diciondrio online The Free Dictionary, significa "cooperar ou simular que
se esta a cooperar" (The Free Dictionary, s.d.)
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limitagdes de cada um destes contextos na formagdo do musico. De forma
complementar, serda aprofundada a questdo da inclusdo das tecnologias digitais no
ensino da musica, refletindo sobre as transformacdes metodoldgicas que estas tém
impulsionado. Neste enquadramento, serd dada especial atencdo a aplicagdo das
tecnologias digitais especificamente no ensino da tuba, avaliando de que modo estas
ferramentas podem contribuir para um método de aprendizagem mais eficiente,
auténomo e motivador. A reflexao incidira igualmente sobre o impacto da tecnologia na
motivacdo dos alunos e na dindmica de ensino-aprendizagem, tendo em consideracdo a
aptidao pedagdgica dos recursos tecnoldgicos para promover o envolvimento dos
discentes e melhorar os resultados obtidos. Posteriormente, é discutido o conceito de
play-along, incluindo a sua defini¢do, percurso histérico e implementac¢do no ensino da
musica. Serd ainda analisada a utilizacdo do play-along na aprendizagem musical,
considerando as suas vantagens e desvantagens, bem como os seus efeitos no
desenvolvimento técnico dos alunos, com especial foco em aspetos como a articulacao,

afinacdo e fraseado.

Em dltima instancia, no desenrolar da investigacdo, é realizado um inquérito por
guestionario, cujos resultados serdo divulgados na seccdo “Resultados e Discussdao”. A
caracterizagdo dos participantes esta incluida, com uma breve analise que contempla o
caso de um aluno que, conforme previsto no desenho do estudo, ndo utilizou o recurso
play-along, proporcionando assim uma comparagao com os restantes participantes.
Para além do inquérito, foi realizado uma avaliagdo com base numa tabela de
parametros técnicos distintos, que permitiu perceber a trajetéria dos alunos ao longo
de quatro semanas. Esta tabela teve como objetivo ndo sé aferir o impacto do uso do
play-along, mas também comparar os dados obtidos entre os contextos de ensino
formal e nao formal, bem como entre alunos que recorreram ao play-along no estudo
auténomo e nas aulas, e aqueles que ndo recorreram a esse material no seu processo

de aprendizagem.

2. Diretrizes e Questoes de Investigagao

Este projeto de investigacdo tem como objetivo principal analisar o impacto do

play-along no ensino e aprendizagem da tuba, explorando de que forma este material
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pode influenciar o desenvolvimento técnico e artistico dos alunos, com especial atengao
na pratica pedagdgica e no desenvolvimento da autonomia dos alunos. Para estruturar
o estudo, definem-se diretrizes que orientam a investigacdo e formulam-se questdes
essenciais sobre a integra¢do do play-along na pratica pedagdgica da tuba, procurando

compreender a sua eficacia e aplicabilidade em diferentes contextos de ensino.

Além da revisdo de literatura, sera realizado um inquérito por questiondrio aos
professores de tuba, com o intuito de perceber se utilizam o play-along nas suas praticas
pedagdgicas, assim como as suas opinides sobre a eficacia e os beneficios desta
ferramenta. Paralelamente, sera aplicado um questionario aos alunos, com o objetivo
de avaliar as suas experiéncias com o play-along e recolher as suas percecdes sobre a

utilidade e o impacto desta pratica no seu desenvolvimento formativo.
Nesta conjuntura, o projeto presente levanta questdes centrais como:

1. “Que contribuicdo é que o play-along tem para o desenvolvimento
técnico e musical na tuba?”

2. “Este recurso pode completar a pratica pedagdgica da tuba e promover
uma autonomia nos alunos?”

3. “Poderd o play-along ser uma ferramenta eficaz para a inclusdo de alunos

com ritmos de aprendizagem diferentes no ensino da tuba?”
3. Revisao da literatura

3.1. O ensino da Tuba: Contexto historico e evolugao pedagdgica

Com o passar das décadas, o ensino da tuba evoluiu consideravelmente,
especialmente desde a sua inser¢ao no panorama musical orquestral, a partir do século
XIX. Embora o percurso evolutivo da tuba, do ponto de vista da sua construcdo e
classificacdo, esteja bem documentado, as metodologias de ensino do instrumento,
particularmente na conjuntura dos conservatérios, sdo pouco abordadas na literatura
(Abrantes, 2018). Conforme evidenciado pelos autores, Harvey Phillips e William Winkle,
citados por Abrantes (2018), a tuba sé passou a ser inserida nas orquestras com maior
regularidade a partir do final do século XIX, com o contributo de compositores como

Berlioz e Wagner, que reconheciam o seu timbre Unico e expressivo.
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Nos primeiros tempos, o ensino da tuba era bastante técnico e tradicional, com
foco exclusivo nas competéncias fundamentais do instrumento, sem uma exploragao
mais aprofundada nos aspetos criativos da tuba. No entanto, a medida que o século XX
avangava, comegaram a surgir novos métodos pedagogicos que se distanciavam das
praticas do ensino mais tradicionais. Um exemplo marcante dessa mudanca foi a
publicacao do livro, em 1992, “The Art of Tuba and Euphonium” de Harvey Phillips, que
revolucionou o ensino da tuba ao incluir uma abordagem mais global e artistica no que
toca a performance e pedagogia da tuba. O livro introduziu fundamentos de
improvisacao, analise musical e praticas de diferentes estilos musicais, com um foco

particular na criatividade e expressao individual dos alunos (Abrantes, 2018).

Com esta evolucdo, os métodos comecaram a refletir a necessidade de um
ensino mais integrado e menos dividido, onde o tubista ndo fosse apenas um executante
técnico, mas também um musico completo, capaz de se expressar artisticamente. Essas
abordagens mais recentes comegaram a ganhar mais espaco nas escolas de musica,
conferindo uma maior liberdade criativa e a introducdo de novas formas de aquisicao

de conhecimentos.

Esse aprimoramento metodoldgico reflete, assim, a dualidade do ensino da tuba.
Do ponto de vista pedagdgico, pode-se identificar dois aspetos fundamentais no ensino
da tuba. O primeiro esta relacionado com a transmissao de conhecimentos e a pratica
performativa do instrumento em ambientes exteriores as escolas oficiais, como as
Bandas Filarmodnicas e as Bandas Militares. O segundo corresponde ao ensino
estruturado nos conservatérios, que deu origem ao que hoje designamos por ensino

artistico especializado da musica (Abrantes, 2018).

Levando em consideragdo esta distin¢cdo, tornou-se essencial a necessidade de
implementar estratégias pedagdgicas que respondessem as necessidades de ambos os
contextos, promovendo uma formacdao mais completa e adaptada as diferentes
realidades performativas dos tubistas. Neste sentido de inovacdao pedagégica, a
introducdo do play-along surge como um instrumento pedagdgico importante para a
pratica de aprendizagem do aluno. Diferentes métodos de ensino dedicados ao ensino
da tuba comecaram, assim, a incluir play-alongs como parte do processo de

aprendizagem. Estas abordagens contemporaneas visam ndo sé desenvolver
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competéncias técnicas, mas também promover a musicalidade e a capacidade de

interpretagao dos alunos.

Entre os métodos mais importantes, destacam-se aqueles que foram adaptados,
como é o caso do método Arban, uma versdo transcrita do método original para cornet
de J.B. Arban, e o método “60 Melodious Etudes”. Embora o método original ndo inclua
play-alongs, as edi¢des mais recentes foram atualizadas com gravagdes de
acompanhamento. Para além destes, existem métodos concebidos originalmente com
play-alongs, como o método “Essencial Elements”, “To Buzz” de Alessandro Fossi, “20-

Minute Warm-up” de Gene Pokorny, entre outros.

Estes métodos ndo sé proporcionaram uma maior variedade de métodos
pedagégicos, como também permitiram aos alunos de diferentes niveis trabalhar
aspetos como ritmo, afinacao e articulagdo, além de desenvolver as suas capacidades

de interpretar pecas em estilos musicais diferentes.

3.2. Modelos de Ensino: Formal e Nao Formal

Ao longo do meu percurso musical, tive a oportunidade de frequentar o ensino
formal da musica no Conservatdrio de Musica de Seia, assim como o ensino ndo formal
na Banda Musical e Recreativa de Penalva do Castelo. Além disso, o meu projeto de
investigacao desenvolve-se com alunos de tuba e eufénio do Conservatdrio de Musica
do Porto, bem como da Banda Musical e Recreativa de Penalva do Castelo, pelo que faz

sentido abordar os modelos de ensino em que estas instituicdes se inserem.

Estas duas perspetivas de ensino proporcionaram-me experiéncias distintas,
tendo cada uma as suas vantagens e desafios. O ensino formal, estruturado e orientado
por um plano curricular, proporcionou-me adquirir conhecimentos técnicos e tedricos
de forma organizada, enquanto o ensino ndo formal caracteriza-se por uma abordagem
de aprendizagem que ocorre fora do sistema de educacdo escolar e é adaptada as
necessidades e interesses de cada aluno. O ensino ndao formal numa banda filarmadnica,
como na Banda Musical e Recreativa de Penalva do Castelo, envolve uma aprendizagem
pratica e essencialmente experimental. A aprendizagem ocorre principalmente através
da participacdo ativa nos ensaios e nos servicos de romaria. Ao contrario do ensino

formal, que segue um curriculo estruturado e definido, o ensino ndo formal permite uma
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maior flexibilidade. Por exemplo, os musicos ndo aprendem apenas com uma base
tedrica, mas também através da interagdo com outros membros da banda. Outro aspeto
a destacar é a constante observacdo de musicos mais experientes, bem como a
participacdo ativa nas diversas atuagdes, o que proporciona uma aprendizagem fora do

ambiente escolar.

A juncdo destas duas formas de aprendizagem foi fundamental para o meu
desenvolvimento musical, permitindo-me conhecer e vivenciar diferentes abordagens
de ensino. Assim, apds ter frequentado estas duas formas de ensino no meu percurso
musical, abordo de seguida os modelos de educac¢do formal e educa¢do nao formal. A
ideia de ensino formal e ndo formal tem sido profundamente discutido na literatura de
ensino. De acordo com Jaume Trilla- Bernet (2003), citado por Caldeira (2025), o ensino
formal decorre em espacgos escolares e institucionalizados, enquanto o ensino nao
formal desenvolve-se em contextos de processos educativos estruturados e intencionais
que ocorrem fora da escola. Gléria Gohn (2006), citado por Caldeira (2025), acrescenta
a esta perspetiva que as aprendizagens formais acontecem em ambientes escolares e
com conteudos bem definidos, enquanto que o ensino ndo formal deriva da partilha de
experiéncias em a¢des coletivas quotidianas. Por sua vez, Alan Rogers (2014), citado por
Caldeira (2025), descreve o ensino formal como aquele que ocorre em instituicées de
ensino ou formacdo, com objetivos, tempo e suporte claramente estabelecidos,
encaminhando a certificacdo. Este tipo de ensino é intencional, tanto na perspetiva do
aluno como da instituicdo. Em contrapartida o ensino nao formal nao é exercido por
uma instituicdo de ensino ou educacdo, no entanto é estruturada em termos de
objetivos, tempo e suporte de aprendizagem. Na perspetiva do aluno, esta

aprendizagem é intencional (Caldeira, 2025).

A educacdo formal caracteriza-se por um fator de avaliacdo que exige do aluno
a superacdo de objetivos, atingindo um resultado. E de acrescentar que a educacio
formal é orientada por uma calendarizacdo que deve ser cumprida durante o ano letivo,
incluindo momentos de avaliacao, periodos de férias, atividades a realizar e o programa
oficial de ensino com objetivos pedagogicos a cumprir, sendo ainda regulada pela
prépria escola onde decorre o ensino regular, o que corresponde a perspetiva defendida

por Ucha, Oliveira, Andrade, Yannover e Bembidre (citados por Barroca, 2018).
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Por isso, sdo estes conjuntos de normas e estruturas que distinguem a educacao
formal da educagdo ndo formal, uma vez que o ensino ndo formal ocorre num ambiente
mais flexivel, com foco na aprendizagem espontanea e na participacdo de atividades

informais que ndo seguem uma calendarizagao fixa.

ENSINO FORMAL E NAO FORMAL

INSTITUIGDES F"“’ésﬂ:uil:;EMA
ESCOLARES; DESENVOLVIMENTO ;
PLANO CURRICULAR: TECNICOE FLEXIBILIDADE;

[ ACOES COLETIVAS;

DJETIVOS DEFINIDOS;
WL SEM CERTIFICADO;

ENSINO FORMAL ENSINO NAO FORMAL

Grdfico 2 - Relagdo entre Ensino Formal e Ndo Formal: Elementos Complementares e Distintos no
Contexto Educativo

Nota: Elaborado pelo autor
3.3. Aintegracao das tecnologias digitais no ensino da musica

Nos ultimos anos, as tecnologias evoluiram rapidamente, tendo um impacto em
diferentes areas da sociedade, incluindo o ensino. A utilizacdo de materiais digitais tem
permitido criar novas formas de ensino e aprendizagem que sdo mais acessiveis e
dinamicas. O ensino da musica, sendo uma area conectada a criatividade, ndo poderia
ficar alheio a essas mudancas. A integracdo das tecnologias no ensino da musica tem
vindo, progressivamente, a criar novas praticas pedagodgicas emergentes,
proporcionando aos professores a possibilidade de explorar metodologias mais recentes
e, aos alunos, uma maior diversidade de recursos que facilitam no seu desenvolvimento

musical.

Em 2006, Kriiger afirma que a implementacdo das novas Tecnologias de

Informacdo e Comunicacdo (TIC) na educacdo musical ndo deve ser apenas uma
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atualizagao dos métodos tradicionais ja existentes, mas sim um meio para promover
abordagens pedagdgicas mais recentes que explorem as capacidades das TIC,
desenvolvendo, assim, a pratica de ensino aprendizagem musical. Para que a aplicacdo
das TIC seja eficiente, é necessaria uma andlise critica, de modo que o seu uso nao
substitua os conteldos e métodos ja existentes. Assim sendo, Kriiger recomenda que as
tecnologias sejam aplicadas com o objetivo de acrescentar mais possibilidades de ensino
e interacdo entre os alunos e professores, proporcionando novas formas de aquisicao

de conhecimentos.

Neste artigo, sdao levantadas algumas questdes sobre o uso das tecnologias.
Primeiramente, a autora destaca que a tecnologia ndo é neutra, pois carrega valores
culturais, sociais e pedagogicos que condicionam o seu desenvolvimento e uso. Neste
sentido, sustenta que deve haver sempre uma postura critica por parte dos docentes. A
importancia da interdisciplinaridade e da colaboracdo também é salientada pela autora.
Kriiger defende que, para que se possa criar modelos digitais eficazes, é necessdrio que
seja feita uma colaboracdo interdisciplinar entre professores, especialistas em
tecnologia e representantes do publico-alvo, ou seja, os alunos. Esta cooperagao deve
garantir para que os principios educativos estabelecidos ndo sejam comprometidos. A
autora defende ainda a imprescindivel avaliagdo constante das TIC, com a finalidade de
assegurar que estas contribuam efetivamente para um enriquecimento da educagdo
musical. Em suma, a autora corrobora que a introducdo das Tecnologias de Informacao
e Comunicac¢do na educacao musical deve ser planeada e fundamentada num estudo

tedrico-pratico adequado a realidade dos alunos e do instrumento em questao.

Seguindo esta linha de pensamento, Almeida (2003) argumenta que a tecnologia
é elaborada com o intuito de ajudar as pessoas a realizar tarefas de forma mais eficaz.
Na conjuntura educativa, a autora considera que as TIC oferecem novas formas de
alcancar diferentes objetivos de aprendizagem. Almeida (2003, p. 329) afirma que é
possivel usar uma tecnologia tanto na tentativa de simular a educagdo presencial como
para criar novas possibilidades de aprendizagem, explorando as caracteristicas
especificas das tecnologias empregadas. Essa perspetiva sugere que as Tecnologias de

Informacdo e Comunicacgdo (TIC) podem aumentar a eficacia da educacdo convencional.
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Como observa Coelho (2021), atualmente vivemos numa era globalizada, em que a

tecnologia esta profundamente integrada na sociedade.

Na disciplina da educagao musical, o uso das tecnologias tem-se tornado
imprescindivel. Os materiais como fonogramas e gravacdes de play-along tém-se
mostrado cada vez mais eficazes no aperfeicoamento das competéncias dos educandos
e nos desenvolvimentos dos seus métodos de estudo (Barroca, 2018). Neste sentido, o
play-along expressa-se como uma solugdo pedagdgica importante, dando a

possibilidade de estudar com um acompanhamento.

A tecnologia, como o play-along, concede multiplas vantagens tanto para
professores como para alunos. Do lado do professor, permite uma andlise mais
especifica das competéncias dos alunos e uma melhor avaliacdo do desenvolvimento de
cada atividade realizada (Pereira, 2014). Neste sentido, a inclusdo da tecnologia em sala
de aula deve ser sempre consciente, tanto para os professores como para os alunos,
havendo a necessidade de haver um contacto entre ambos. Esta articulacdo permitird
que o aluno nao adquira habitos errados em situacGes de aprendizagem de novos

conceitos (Barroca, 2018).

Do lado do aluno, a correta utilizacdo do play-along apoia no seu estudo
autéonomo, tornando-o mais estimulante, especialmente no ambito residencial. Esta
ferramenta permite que os alunos trabalhem com acompanhamento tanto no seu
estudo em casa como em ambiente de aula. O facto de dispor de um acompanhamento
enguanto realizam os exercicios solicitados pelo professor evita o cansaco e torna o
estudo mais motivador e interessante (Barroca, 2018). Como destaca Rodrigues (2012,
p. 23), “para todos os efeitos o aluno estd a ouvir musica gravada e ao mesmo tempo
estd a tocar. E uma situagdo conjunta, onde o aluno n3o se pode abstrair do que estd a
ouvir’, promovendo assim uma maior concentracdo e envolvimento ativo na

aprendizagem.

A pandemia da COVID-19 marcou profundamente o papel consideravel das
tecnologias no dominio pedagdgico, principalmente no ensino da musica. Durante esse
periodo, o uso de gravacdes e de aplica¢gdes, como, por exemplo, o Skype, tornou-se

frequente e essencial, possibilitando a continuidade das aulas de instrumento e do
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acompanhamento pedagogico a distancia, algo que foi particularmente importante para
o ensino da musica. Neste panorama de adaptacdo, a autora Rocha (2020, p. 47)
menciona que “com o aparecimento da pandemia da COVID-19, foi utilizada a televisao
para que os alunos continuassem a poder assistir as aulas com o apoio dos professores,
ou seja, implementou-se uma versdao mais moderna da Telescola com o nome Estudo
em Casa”. Neste sentido, o papel das tecnologias foi determinante na continuidade da
pratica de ensino, incluindo no ensino da musica. No entanto, a autora refere ainda que
a escola foi tentando incluir as novas tecnologias no quotidiano, no entanto muitos
professores ainda as encaram “quase como uma afronta ao seu papel no meio escolar”
(Rocha, 2020, p.31). Esta relutdncia pode ser reforcada pela pressdo em manter
métodos tradicionais que, em tempos, se mostraram eficazes. Apesar disso, é
importante destacar que as tecnologias s6 proporcionam uma abordagem mais
dindmica, personalizada e interativa, tanto para os alunos como para os professores, se

forem corretamente aplicadas e acompanhadas de um planeamento adequado.

Em sintese, apds uma leitura das ideias dos autores referidos anteriormente, a
integracdo das tecnologias no ensino da musica tem desempenhado um papel fulcral na
adaptacdo do contexto educativo as exigéncias de uma sociedade cada vez mais ligada
as tecnologias. Esta evolucdo concede novas alternativas pedagdgicas, criando as
condicGes para que os professores, ao adquirirem competéncias para a sua utilizacao,
desenvolvam e explorem metodologias mais recentes e adaptadas a uma sociedade em
constante expansdo, ao mesmo tempo que proporcionam aos alunos a oportunidade de
aceder e experienciar diferentes recursos que estimulam no seu desenvolvimento

musical.

De igual modo, tal como referido por Tchivangulula e Lencastre (2019), citados
por Coelho (2021, p. 16), “o ensino deve acompanhar a sociedade, na qual as pessoas
estao habituadas a fazer um uso constante das tecnologias digitais, e os docentes ao
recorrerem delas na sala de aula, permite uma motivacdo extra nos alunos”. Esta
concecdo vai ao encontro com o que é defendido anteriormente por outros autores, que
reforcam a importancia de integrar diferentes ferramentas tecnoldgicas como

complemento as praticas pedagdgicas mais tradicionais. Pode-se, assim, afirmar que a
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tecnologia ndao deve ser vista como uma substituicdo dos métodos convencionais, mas
sim como uma solucdo importante que, quando é utilizado de forma adequada e
planificada, pode contribuir substancialmente para o enriquecimento do ensino e da

aprendizagem musical.

3.3.1. A integragao das tecnologias digitais no ensino da tuba: novas
formas de aprendizagem para o desenvolvimento técnico e criativo dos

alunos

Como ja foi abordado no tdpico anterior, a tecnologia tem exercido um papel de
reformulacdo e de reestruturacdo no ensino da musica, especialmente ao promover
novas formas de ensino e aprendizagem para os musicos. Na area especifica da tuba, a
inclusdao das tecnologias digitais, tais como play-alongs e outras plataformas,
possibilitou uma abordagem pedagdgica mais enriquecedora para o desenvolvimento

técnico e criativo dos alunos.

Assim como as tecnologias evoluiram e transformaram o panorama educativo, a
tuba também tem sofrido mudancas significativas ao longo do tempo, quer na
construcdo do instrumento, quer no seu reportério e no papel que assume nas
diferentes formacgdes musicais. Este incremento, que tem contribuido para o alavancar
do nivel de exigéncia técnica e artistica, manifesta a necessidade de repensar e adaptar
as metodologias de ensino. Por isso, tornou-se essencial que o ensino da tuba
acompanhasse estas mudancas, incluindo praticas pedagdgicas mais recentes, que

promovessem nao sé o desenvolvimento técnico, mas também a autonomia do aluno.

Neste cenario de renovagdo do ensino da musica, impulsionado pelo avango das
tecnologias digitais, surgem diferentes estudos que visam explorar as capacidades
educativas destas ferramentas no ensino da tuba. O estudo de Novo (2016), centrado
na criacdo de uma plataforma virtual de apoio a preparacdo fisica e psicoldgica na
pratica do instrumento de tuba, enquadra-se nesta inovacdo pedagodgica. A plataforma,
desenvolvida pelo autor através do Wix.com, tem como objetivo aprofundar a execucao
de exercicios técnicos de aquecimento, incentivando os alunos a criar uma rotina de

preparacao no instrumento. Este método procura melhorar a percecao dos exercicios,
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promover o conhecimento dos objetivos de cada atividade e estimular a autoanalise por

meio das gravagdes realizadas em cada atividade (Novo, 2016).

Paralelamente, outras propostas tém sido desenvolvidas, entre as quais, a
criacdo de um “Compéndio de Materiais Didaticos Tecnoldgicos de Complemento ao
Curriculo da Tuba no Ensino Especializado da Musica” (Coelho, 2021), que visa
sistematizar e disponibilizar recursos digitais que complementem os conteludos
programaticos tradicionais. Destaca-se, igualmente, o estudo de Filipe (2017), que
analisa a utilizacdo do play-along como estratégia de regulacdo do estudo individual,
aplicado aos alunos de tuba e eufénio. Em conjunto, estas investigacdes demonstram
um padrdao no sentido de incluir as tecnologias digitais de forma estruturada e
pedagdgica no ensino especializado da tuba. Embora estes trabalhos abordem temas
semelhantes ao presente estudo, esta investigacao diferencia-se pela abordagem
metodolégica adotada e pela inclusdo de uma analise comparativa entre diferentes

grupos de alunos.

O envolvimento das tecnologias digitais no ensino da tuba permite, ainda, uma
abordagem mais eficaz ao conceito de pratica orientada. Com mecanismos como
gravacOes, play-alongs e plataformas interativas, os alunos podem praticar de forma
mais consciente, centrando-se na qualidade da execucdo, em vez da mera repeticdo
mecanica. Como salienta Pereira (2024, p. 55), “ndo se trata de praticar muito, embora
naturalmente seja importante, mas sim de praticar bem (...). Devemos proporcionar ao
aluno quantidades pequenas e significativas de pratica, principalmente se se tratar de
uma competéncia nova”. Por conseguinte, a pratica deve ser promovida com o objetivo
de alcancar a interiorizacdo das competéncias. A este respeito, Arends (2008), citado
por Pereira (2024, p. 55), sublinha que “muitas competéncias associadas ao
desempenho artistico (..) tém de ser aprendidas para se tornarem automaticas”. Assim,
a tecnologia contribui para a criacdo de rotinas de estudo importantes, proporcionando
a repeticdo com variacdo, o ajuste auténomo e o desenvolvimento progressivo das

competéncias técnicas e expressivas.

Barroca (2018) refere que, ao longo dos anos, tem ocorrido um crescimento
notdvel nos recursos tecnoldgicos disponiveis para os musicos, que incluem afinadores,

metrénomos, aplicagdes para o desenvolvimento do ritmo e da melodia, efeitos digitais,
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acesso a bibliotecas online, dispositivos de gravagao de dudio e video, aulas a distancia
e recursos como os play-alongs. Estes instrumentos tém sido fundamentais no estudo
autéonomo dos alunos, contribuindo para melhorar vdrios aspetos, como a afinacdo e o
controlo ritmico. Em particular, os afinadores e os metrénomos tém exercido um papel
importante na consolidacdo da estabilidade e precisdo durante execucdo de passagens
musicais. Por sua vez, os dispositivos de gravacao facilitam a autoavaliagdao dos alunos,
sendo possivel a revisdo das praticas de estudos e/ou aulas individuais, dando a
oportunidade de identificar mais facilmente os aspetos a melhorar, promovendo assim

uma experiéncia de aprendizagem mais clara e eficaz.

Sob essa perspetiva, algumas plataformas digitais, como o Youtube e o Spotify,
ajudam no acesso gratuito a gravacoes de obras, sendo possivel aos alunos ouvir
interpretacdes de diferentes musicos, incluindo musicos amadores e profissionais. Do
mesmo modo, estdo disponiveis video-aulas de musicos de renome internacional, que
sdao bastante Uteis, dado que disponibilizam diferentes perspetivas sobre a dinamica de
aprendizagem do instrumento. A utilizacdo de dispositivos de gravacao durante o
estudo ou em apresenta¢des é uma pratica adotada por muitos musicos, pois possibilita
a revisdo da performance e a identificacdo de aspetos que podem passar despercebidos

durante a execuc¢do ao vivo (Matos, 2013).

3.3.2. O Impacto da Tecnologia na Motivacdao e no Processo de Ensino-

Aprendizagem

Como ja foi referido, a adesdao da tecnologia no setor da educacdo tem-se
demonstrado uma alternativa importante na promog¢ao do envolvimento dos alunos e
no desenvolvimento continuo das praticas de ensino e aprendizagem. Ao permitir a
diversificacdo dos métodos pedagdgicos e ao disponibilizar recursos interativos, a
tecnologia apresenta-se como um meio capaz de estimular a motivacdo dos alunos,
contribuindo para a criacdo de um ambiente educativo mais dindamico e atrativo.
Inimeros estudos demonstram que, quando os recursos tecnoldgicos sdo vistos como
um elemento facilitador da aprendizagem, com impacto direto na motivacao, os alunos
tendem a adotar uma postura mais recetiva e participativa perante os conteldos

escolares. Pereira (2023, p. 53) enfatiza que, sempre que “a tecnologia é entendida

49



O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

como uma importante fonte para aumentar a motivagao dos alunos é seguramente mais

provdvel que estes se tornem mais motivados e aptos a receber o conhecimento”.

Adicionalmente, a utilizagdo de tecnologias digitais em sala de aula tem
permitido a implementacdo de estratégias pedagégicas diferenciadas, adaptadas as
necessidades e ritmos individuais dos alunos. Uma das vantagens deste tipo de recursos
prende-se com a facilidade de se obter um feedback imediato, estabelecendo condicées
para que os alunos identifiquem as suas dificuldades, acompanhem a sua trajetéria e
desenvolvam uma percec¢ao mais clara do seu préprio percurso de aprendizagem. Além
disso, 0 acesso a exercicios personalizados e adaptados ao nivel escolar contribui para a

promoc¢do da autonomia e do desenvolvimento da motivacdo intrinseca (Pereira, 2023).

Importa, ainda, considerar que a associa¢do entre motivacdo e aprendizagem é
de natureza bidirecional. A motivacdo ndo é apenas uma condi¢do prévia para a
aprendizagem eficaz, mas também um resultado da prdpria experiéncia de aprender.
Assim, um aluno motivado tende a alcancar melhores desempenhos e a adquirir
conhecimentos de forma mais eficiente, ao passo que o sucesso na aprendizagem pode
reforcar a motivacdo. Neste sentido, Menezes (2012, p. 20) observa que “a relacdo
entre a aprendizagem e a motivac¢ao vai além de qualquer pré-condicao estabelecida,
ela é reciproca e, dessa forma, a motivacdo pode produzir um efeito na aprendizagem e

no desempenho, assim como a aprendizagem pode interferir na motivag¢ao.”

Nesta conjuntura, a motivacao emerge como um dos principais desafios para os
professores, dada a sua influéncia direta na qualidade do envolvimento dos alunos nas
atividades propostas. Um aluno motivado demonstra curiosidade intelectual, participa
com entusiasmo nas tarefas e mostra abertura para enfrentar novos desafios (Menezes,

2012).

De igual modo, é evidente que a motivacado estd associada ao grau de autonomia
do aluno e a sua predisposicao para aprofundar os contetddos abordados. Este aspeto
confirma a importancia da motivacao intrinseca no desenvolvimento da aprendizagem,
manifestando-se através da vontade de aprender e da capacidade de autodisciplina.

Barroca (2018, p. 30) salienta que “a motivacdo estd diretamente ligada com a
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autonomia e com a vontade que o aluno tem por querer aprender mais sobre

determinado conteudo”.

E igualmente pertinente destacar o fator psicolégico da motivagdo, vista como
um sistema de ativacdo que orienta o comportamento humano na direcdo da
concretizagdo de objetivos. A motivagdo manifesta-se como resposta a uma
necessidade, desencadeando ac¢des direcionadas e sustentando o esforco continuo do
individuo. Como refere Madeira, citando Eccheli, “a motiva¢do significa provocar a
atividade do individuo (...) processo de incentivo que acontece quando ha uma
necessidade que desencadeia uma agao, ajudando o individuo a alcangar um objetivo”

(Eccheli, citado por Madeira, citado por Barroca, 2018, p. 30).

Em sintese, a tecnologia na educacdo, ao permitir a adaptacao da aprendizagem,
proporcionar um feedback em tempo real e ao promover a autonomia dos alunos,
contribui para o reforco da motivacdo. Esta, por sua vez, traduz-se como um elemento
central para uma participacdo mais ativa e eficaz na pratica educativa, constituindo um

fator determinante para a qualidade das aprendizagens desenvolvidas.

3.4. Play-Along: Conceito, Histdria e Implementacao no Ensino da
Musica

Nos dias de hoje, a utilizacdo de dispositivos tecnolégicos no ensino da musica
tem-se demonstrado cada vez mais imprescindivel para o desenvolvimento dos alunos.
Tendo em conta que cada instrumento musical apresenta exigéncias técnicas
especificas, a utilizacdo da tecnologia permite uma adaptacdo mais eficaz as
necessidades individuais de cada aluno, assumindo, assim, um papel de maior destaque
no processo de ensino e aprendizagem. Entre esses métodos tecnoldgicos, destaca-se o

play-along, que aparece como um instrumento importante no apoio ao estudo

individual e no reforco das aprendizagens adquiridas em ambiente de aula.

De acordo com Tavares (2019, p. 6), o play-along “trata-se de uma ferramenta
tecnoldgica que consiste numa gravacdo concebida de estudos, pecas ou exercicios
maioritariamente acompanhados por duas faixas, sendo uma com o acompanhamento

III

harmadnico e outra com a melodia principal”. O mesmo autor argumenta que, estando

51



O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

disponivel em formato CD ou digital, este material é facilmente acessivel, podendo ser
utilizado tanto em sala de aula como no estudo auténomo em casa. No ambito do
estudo individual, este material tem contribuido para o enriquecimento da
concentragdo do aluno, fazendo com que a pratica individual seja mais aliciante e

produtiva.

Soares (2021) refere que o termo play-along é uma expressdo moderna que
surgiu, aproximadamente, na década de 1960, nos Estados Unidos da América. Esta
expressao verbal traduz-se como “tocar junto com o audio de uma musica ou tocar
acompanhado por um audio” (p. 25). De acordo com o Oxford Living Dictionary (citado
por Soares, p. 25), play-along remete para a execuc¢do de “uma peca musical ao mesmo
tempo que se toca numa fita ou disco”. Em consonancia com esta definigdo, o Free
Dictionary (s.p.), citado por Simdes (2022, p. 31), acrescenta que o termo play-along
significa “cooperar ou simular que se estd a cooperar”, destacando a ideia de que este
instrumento permite ao aluno praticar com o acompanhamento de outras partes

instrumentais.

3.5. Vantagens e desvantagens do uso do Play-Along na aprendizagem

musical

O play-along é um elemento que tem sido inserido, gradualmente, no ensino da
musica, capaz de proporcionar aos alunos uma abordagem mais dinamica e interativa.
Embora o play-along nao reaja diretamente as respostas dos alunos, o que limita a
interacdo num sentido estrito, permite a pratica com o acompanhamento de diferentes
partes instrumentais, concedendo a pratica musical uma experiéncia de aprendizagem
mais cativante e realista. No entanto, a semelhanca de qualquer metodologia
pedagdgica, a utilizacdo do play-along suscita algumas questdes, mais precisamente no
gue respeita a dependéncia do recurso e ao impacto que poderd ter no desenvolvimento

da autonomia do aluno.

Neste tépico, sdo analisadas as principais vantagens e desvantagens associadas
a utilizacdo do play-along no @mbito da aprendizagem musical. Incluem-se, também,

diferentes perspetivas de autores que abordam esta temdtica, destacando-se as
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vantagens que o play-along pode contribuir ao contexto educativo, bem como os

desafios e limitagOes que poderdo surgir de uma utilizagao excessiva ou inadequada.

Neste contexto, e como apontado anteriormente, o play-along concede a pratica
com o acompanhamento de diferentes partes instrumentais, proporcionando uma
experiéncia de aprendizagem mais objetiva e aliciante. Importa destacar a existéncia de
play-alongs interativos, onde o aluno pode escolher quais os instrumentos que pretende
ouvir. A plataforma “SmartMusic” é um exemplo disso, tornando possivel aos alunos
personalizar o acompanhamento de acordo com as suas necessidades especificas. Trata-
se de uma plataforma online com uma vasta biblioteca de musicas para os diversos
instrumentos. Como refere Barroca (2021, p. 62), “é possivel também ouvir a parte que
tem que se tocar (...), combinada ou ndo com o acompanhamento”, o que favorece uma

pratica mais autonoma e eficaz.

Neste enquadramento, em 2019, Tavares afirma que, quando o aluno trabalha
obras ou estudos que requerem a presenca de um pianista acompanhador, o play-along
assume-se como um método vantajoso, possibilitando ao aluno compreender as
diferentes partes que o acompanham. Este método facilita a percecdo de momentos
importantes, tais como os compassos de espera, o rigor da afina¢do, a definicdo do
caracter da obra e, por fim, contribui para que o aluno se habitue a tocar a peca
reconhecendo o seu “resultado final”. Deste modo, este instrumento promove uma
experiéncia pratica positiva na assimilagdo do panorama musical global, fomentando o

desenvolvimento de uma performance mais coesa.

Todavia, existem desvantagens em situagcdes que envolvam cadéncias,
rallentandos, accelerandos e outras variacdes ritmicas. O play-along ndo tem a
competéncia de se adaptar com a precisao necessaria ao ritmo interpretativo do aluno,

o0 que pode causar numa execucdo demasiado mecanizada. E importante notar que o

Q-

play-along consiste numa gravacao fixa, que ndo se adapta em tempo real
interpretacdao do musico, pelo que nao altera o ritmo conforme o aluno toca. Se o
objetivo for praticar progressivamente com um aumento gradual do andamento, trata-
se de uma funcionalidade distinta, relacionada com o controlo da velocidade de
reprodugdo, e ndo com a adaptagao do ritmo interpretativo durante a execugdo. Nestas

situacdes, o metrénomo aparece como uma alternativa complementar importante,
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podendo ser utilizado para melhorar a execucdo. O play-along pode ser
temporariamente interrompido, dando ao aluno a hipdtese de praticar determinadas
passagens com o auxilio do metrénomo, aperfeicoando alguns aspetos antes de retomar
o0 acompanhamento. Apds esse processo, o aluno estara mais apto a interpretar a obra
de forma fluida e ajustada, com maior consciéncia das suas capacidades e das

particularidades da peca (Tavares, 2019).

Adicionalmente, segundo Barroca (2018), o acompanhamento de dudio permite
que os alunos estudem com apoio sonoro, tanto em casa como nas aulas, representando
uma vantagem importante para a motivacao e para o envolvimento. Como afirma o
autor, “o facto de o estudante poder contar com acompanhamento enquanto executa
os exercicios solicitados pelo professor ajuda a evitar o cansaco, tornando, assim, o

estudo mais interessante e motivador” (Barroca, 2018, p. 8).

O mesmo autor argumenta, ainda, que o play-along coopera com o trabalho dos
docentes e contribui para o desenvolvimento da autonomia do aluno, tornando-o mais
independente no seu estudo musical (Simd&es, 2022, p. 31). Paralelamente, o uso do
play-along demonstra ser positivo no desenvolvimento de técnicas de improvisagao e
interpretacdo musical. Neste sentido, Silva (2017) salienta que o play-along é uma
solucdo eficaz para colmatar a escassez de musicos disponiveis para acompanhar os
alunos, dando uma alternativa valida para o desenvolvimento das suas competéncias

musicais sem a presenca de musicos acompanhadores.

De igual modo, Pereira (2024, p. 54) sustenta que o uso do play-along facilita o
treino da memorizagao a longo prazo, considerando que, na avaliagao final do professor,
“a utilizacdo desta ferramenta pedagdgica permite aos professores fazerem uma melhor
analise da tarefa, mas também aos alunos por ser relativamente facil imprimir-lhe maior

valor.”.

A mesma autora acrescenta que esta solucdo “possibilita aos professores
definirem, com maior precisao, a natureza exata de uma competéncia especifica ou de
uma parte bem estruturada do conhecimento que querem ensinar. Essa andlise da
tarefa através do play-along com CD torna-se mais facilitada pois permite aos

professores avaliarem objetivos especificos (por exemplo, a leitura, a compreensao, as
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dificuldades precisas...) tendo em conta o contexto geral da peca.” (Pereira, 2024, citado

por Tavares, 2019, p.8).

Apesar das vantagens referidas, é fundamental considerar as limitagdes do play-
along, tendo como principal limitacdo o facto de se basear numa gravacdo pré-
programada, o que pode dificultar a interagao direta do aluno com a musica. Como
salienta Ribeiro (2020), este recurso pode tornar-se limitativo, particularmente para
alunos ou musicos profissionais que necessitam de maior flexibilidade na exploragao de
padrdes ritmicos e harmodnicos (Citado por Simdes, 2022). Acresce que, conforme
referem Barroca (2018) e Tavares (2019), o play-along nao é eficaz em situagdes que
exijam liberdade temporal, como cadéncias, rallentandos ou accelerandos, uma vez que
sdo gravacoes fixas e, por isso, ndo se adaptam a interpretacdo do musico (Simdes,

2022, p. 32).

A luz das consideragdes tedricas acima mencionadas, importa também refletir
sobre a minha experiéncia pessoal com a utilizacdo do play-along ao longo do meu
percurso académico. O primeiro contacto com esta ferramenta ocorreu durante o
ensino secundario, altura em que comecei a usa-la regularmente no estudo individual
do instrumento. Desde entdo, o play-along tornou-se especialmente util na pratica de
exercicios fundamentais, tais como buzzing, trabalho de som, diferentes tipos de
articulacdo e, por fim, a afinagdo. A oportunidade de praticar com acompanhamento
transformou o estudo menos mondétono e mais estimulante, contribuindo
significativamente para o aumento da minha motivacdo e para uma pratica mais

consistente.

A utilizacdo deste utensilio facilitou-me, desde o inicio, desenvolver a minha
percecdo auditiva e compreender melhor o contexto musical, mesmo quando o foco era
essencialmente técnico. Além disso, a pratica com play-along foi fundamental na
preparacao das performances com o pianista acompanhador, proporcionando-me a
oportunidade de desenvolver um controlo ritmico mais rigoroso e de manter sempre

uma ateng¢do constante ao acompanhamento.
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4. Metodologia

Nesta investigacdao, optei por realizar um inquérito por questiondrio como

método principal de recolha de dados. De acordo com Dias (1994),

O Inquérito por questiondrio é uma técnica de investigacdo que,
através de um conjunto de perguntas, visa suscitar uma série de discursos
individuais, interpreta-los e depois generaliza-los a conjuntos mais vastos
(...) o inquérito por questiondrio permite o estudo de populagdes vastas
colocadas em situacgGes sociais concretas, possibilitando a generalizacao
dos resultados alcancados, quando associado a um método de
amostragem (...) através da linguagem, e mais precisamente das suas
respostas a um conjunto de questdes, os individuos ndo sé atribuem
significado aos fendmenos estudados, como nos dao a conhecer as suas

motivacgdes, atitudes, opinides, sistema de representacgdes, etc.; (pp. 5-6)

Tendo em conta estas caracteristicas associadas ao inquérito, procedeu-se a sua
aplicacdo na conjuntura do presente estudo. O inquérito por questionario foi aplicado
em dois estabelecimentos de ensino distintos, que diferem quer na sua localizagao, quer
nos modelos pedagdgicos adotados. Uma das instituicdes foi o Conservatério de Musica
do Porto (CMP), caracterizado por uma tipologia de ensino formal, enquanto a outra foi
a Banda Musical e Recreativa de Penalva do Castelo (BMRPC), onde predomina um
modelo de ensino ndao formal. Apesar destas diferencas estruturais, procurou-se
implementar, em ambas as instituicdes, o uso de faixas de gravacao (play-along), tanto

em ambiente de sala de aula como em pratica auténoma dos alunos.

O inquérito destinou-se a professores de tuba e eufdnio, bem como aos
respetivos alunos, tendo sido garantido o anonimato dos participantes. Os elementos
obtidos serdo utilizados exclusivamente para fins académicos, assegurando-se a

confidencialidade e privacidade dos dados.

Em matéria relativa a sua estrutura, o questionario inclui, maioritariamente,

perguntas fechadas, as quais os inquiridos escolhem uma resposta entre varias op¢oes,
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o que facilita a analise quantitativa dos dados e a comparagao rigorosa entre os

diferentes grupos de participantes (Gunther & Lopes Junior, 2012).

Na elaborac¢do do inquérito, considerou-se a adequacdo da linguagem consoante
o grupo de inquiridos. Assim, foram elaboradas trés versdes distintas do questionario:
uma dirigida aos professores, outra destinada aos alunos com mais de 10 anos e, por
fim, uma especifica para os alunos em fase de iniciagdo. Este cuidado teve como objetivo
garantir que todos os participantes compreendessem claramente as questdes, de modo
a que as suas respostas refletissem verdadeiramente as suas percecdes e experiéncias

relativas a utilizacdo do play-along.

O conjunto de questiondrios estd estruturado em trés versdes distintas, cada
uma dividida em cinco sec¢des, conforme o publico-alvo a que se destina. No caso dos
professores, o inquérito centra-se na pratica pedagdgica e na inclusao do play-along nas
aulas. A primeira seccdo procura saber se os docentes utilizam este instrumento e com
que frequéncia. A segunda avalia em que medida recomendam o uso do play-along nas
praticas individuais dos alunos, assim como o tempo médio semanal dedicado a essa
pratica. A terceira seccdo aborda as vantagens e os desafios do recurso, abrindo
caminho para identificar vantagens como o apoio a técnica e a motiva¢ao, bem como
dificuldades, como a falta de materiais ou de recursos tecnoldgicos. A quarta seccdo
centra-se na percec¢ao da eficacia pedagdgica do play-along e na sua adaptacao ao nivel
dos alunos, incluindo espaco para respostas descritivas. Por ultimo, a quinta seccdo
explora o impacto do play-along na motivacdao dos alunos e questiona se a sua
integracdo mais sistematica no curriculo poderia potenciar a sua eficacia. O inquérito é

composto por dez perguntas principais.

O inquérito destinado aos alunos do 29, 32 ciclo e do ensino secunddrio tem
como objetivo recolher informacdes sobre a sua experiéncia pessoal com o play-along,
tanto em cendrio de aula como na pratica autdnoma. A primeira seccao contempla os
dados demogréficos (idade e sexo). A segunda avalia o grau de familiaridade dos alunos
com a definicdo de play-along e se ja o utilizaram. A terceira incide sobre a frequéncia
de utilizacdo durante o estudo individual. A quarta sec¢do analisa o impacto do play-

along na aprendizagem, incluindo perguntas relativas aos beneficios percebidos,
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dificuldades sentidas e influéncia na motivagao. A quinta e Ultima secg¢ao recolhe
preferéncias quanto ao tipo de play-along utilizado e sugestdes para a sua melhoria.
Este inquérito contém treze perguntas no total, que incluem opcdes de resposta

multipla e espagos de resposta aberta.

Por sua vez, o inquérito dirigido aos alunos em fase de iniciagdo (6 a 9 anos) foi
elaborado com linguagem acessivel e estrutura simplificada. A primeira seccdo recolhe
dados sobre idade e sexo. A segunda pergunta se ja utilizaram play-along nas aulas. A
terceira seccdo integra trés questdes sobre o grau de diversdo e utilidade do recurso,
bem como o que mais gostam nele. A quarta sec¢ao analisa se sentem que tocam melhor
com musica ou em grupo e se gostariam de usar o play-along com maior frequéncia. A
quinta e ultima seccdo explora a componente emocional, perguntando como se sentem
ao tocar com o play-along. Este inquérito compreende um total de nove perguntas,

adaptadas a faixa etdria, promovendo respostas espontaneas e compreensiveis.

O questionario foi realizado em formato online, através da plataforma Google
Forms. A sua divulgacao realizou-se através das redes sociais e de contactos pessoais,
de modo a garantir um alcance alargado aos participantes. No entanto, foi recebido um
nimero reduzido de respostas. Importa ainda apontar que o0s questiondrios
enderecados aos alunos foram aplicados em situacdo de aula, assegurando que as
perguntas fossem devidamente compreendidas, tendo em conta as faixas etdrias e

niveis de autonomia dos participantes.

Numa fase posterior, procedeu-se a uma analise comparativa entre as respostas
obtidas. Para expor os resultados, foram utilizadas tabelas, graficos de barras e
circulares, facilitando a visualizacao dos padrdes e a compreensao das diferengas entre
as respostas dos participantes. Estes componentes graficos proporcionaram uma andlise
mais clara e objetiva dos dados, ajudando a ilustrar as varidveis em estudo e a identificar
padrdes importantes nas percecdes de professores e alunos no que respeita a utilizagdo

do play-along na pratica da tuba.

De acordo com Gil (2008), o método comparativo consiste na investigacao de
individuos, classes ou fenédmenos, com o propdsito de evidenciar as diferencas e

semelhancas entre eles. Assim, a andlise comparativa realizada neste estudo possibilitou
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identificar e destacar as principais divergéncias nas respostas dos participantes, bem
como as percegdes acerca dos aspetos favordveis e dificuldades do uso do play-along

em diferentes contextos pedagdgicos.

Para além do inquérito por questionario, realizou-se também uma avaliacdo dos
diferentes alunos das duas instituicdes, por meio de uma tabela de acompanhamento
semanal, onde foram registados diferentes parametros relativos ao desempenho dos
alunos. A tabela foi preenchida semanalmente, incluindo os seguintes critérios: aluno,
més da avaliacdo, tempo de estudo com play-along, ritmo, afinacdo, articulacao,
expressividade, capacidade de acompanhamento com play-along, qualidade do som e

observacgoes.

O critério “Tempo de estudo com play-along” assinalava o tempo semanal que
cada aluno dedicava a pratica com este recurso, contribuindo para aferir o grau de
empenho e a consisténcia na sua utilizacdo. O critério “Ritmo” avaliava a precisdo e a
regularidade com que o aluno seguia o ritmo da musica. Seguia-se o critério “Capacidade
de acompanhamento”, que visava aferir a aptidao do aluno para acompanhar a musica
de forma coesa, adaptando-se as variacdes de tempo e dindmica, sem perder o tempo
com o play-along. O parametro “Afinacao” referia-se a proficiéncia do aluno para
manter a afinacdo correta durante a execu¢do musical, ajustando-se adequadamente a
harmonia presente nas faixas. O critério “Articulacdao” analisava a clareza e definigao
com que o aluno executava as notas ou frases musicais, especificamente a utilizacdo
adequada de acentos, staccatos, legatos, entre outros elementos expressivos. O
parametro “Qualidade de som” avaliava o timbre durante a execuc¢do, considerando
aspetos como o controlo do som e a homogeneidade. Por fim, o critério das
“Observacbes” permitia o registo de comentdrios adicionais, destacando aspetos
importantes ndo contemplados nos critérios anteriores. A tabela foi preenchida
semanalmente para cada um dos cinco alunos participantes (Aluno A, Aluno B, Aluno C,
Aluno D e Aluno E), sendo cada critério avaliado numa escala de 0 a 10, exceto o campo
das observacdes. Deste modo, os critérios considerados para esta avaliacdo foram os

seguintes:
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Tabela de Avaliagao da Capacidade Ritmica com Play-along

Classificacao

Classificacao

Justificagcao

Numérica

0-3 Insuficiente O aluno nado consegue manter o ritmo nem
seguir o play-along.

4-5 Suficiente O aluno tem a intengdo e tenta acompanhar o
ritmo, mas com vdrias imprecisdes. A execugao
é possivel com ajuda.

6-8 Bom O aluno demonstra um ritmo consolidado,
subdivisdes corretas e uma ligagao fluida com o
play-along.

9-10 Muito Bom O aluno apresenta dominio total, musicalidade

e precisdo de nivel elevado.

Tabela 10 - Critérios de avalia¢do da capacidade ritmica com play-along

Nota: Elaborado pelo autor

Tabela de Avaliacdo da Capacidade de Afina¢ao com Play-along

Classificacao
Numérica

Classificacdo

Justificacao

0-3

Insuficiente

O aluno ndo reconhece as imprecisGes da
afinagdo e permanece constantemente
desafinado. Nao demonstra intencdao de
corrigir. A afinacdao é inadequada ao longo de
toda a execucao.

Suficiente

O aluno demonstra alguma percecdo da
afinacdo, mas com algumas notas desafinadas.
Tenta corrigir pontualmente, mas sem
consciéncia.

6-8

Bom

O aluno tem uma afina¢ao estavel. Corrige com
eficdcia pequenas imperfeicdes. Demonstra
uma audicdo atenta e com elevada
competéncia de adaptacdo.

9-10

Muito Bom

O aluno contém uma afinacdo rigorosa e
uniforme em todo o registo.

Tabela 11 - Critérios de avaliagdo da capacidade de afinagcdo com play-along

Nota: Elaborado pelo autor
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Tabela de Avaliagdao da Capacidade de Articulagdao com Play-along

Classificacao Classificacao Justificacao
Numérica
0-3 Insuficiente O aluno apresenta grande dificuldade na

articulagdo. Os ataques sdao imprecisos ou
inexistentes. A separagdo entre as notas é
pouco clara e compromete a compreensdo
musical da frase.

4-5 Suficiente O aulo tenta articular corretamente, mas com
inconsciéncia. Os ataques sdo por vezes mal
definidos. A articulacdo é pouco clara, mas
existe intencdo de a aplicar.

6-8 Bom A articulacdo é maioritariamente adequada. Os
ataques sdo percetiveis e bem colocados na
maioria das frases. Ha coeréncia na separagao
das notas e a execucao é fluida.

9-10 Muito Bom Articulacdo irrepreensivel ao longo de toda a
execucdo. Ataques sempre limpos, coeréncia
estilistica e controlo dos varios tipos de
articulacdo. Demonstra dominio técnico e
expressivo de elevado nivel.

Tabela 12 - Critérios de avaliagdo de articulagdo com play-along

Nota: Elaborado pelo autor

Tabela de Avaliagdo da Capacidade da Expressividade com Play-along

Classificacdo Classificacdo Justificacao
Numérica
0-3 Insuficiente O aluno demonstra uma execu¢do mecanica e

sem intencdo musical. Auséncia de dindmicas,
articulagOes expressivas ou fraseado. O aluno
ndao demonstra envolvimento com a musica.

4-5 Suficiente Ha uma tentativa de expressividade, mas de
forma irregular ou pouco natural. Algumas
variacdes de dinamicas sdo aplicadas, mas com
pouca intencionalidade ou controlo.
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6-8

Bom

O aluno demonstra consciéncia musical. Utiliza
algumas nuances dinamicas e articulagdes com
intencdo. O fraseado é, na maior parte do
tempo, coerente. A interpretacdo tende a ser
sensivel, ainda que com margem para
aprofundamento.

9-10

Muito Bom

A interpretacdo é bastante musical e
expressiva. O aluno domina a utilizagao de
dinamicas, articulagdes e fraseado.

Tabela 13 - Critérios de avaliagdo de expressividade com play-along

Nota: Elaborado pelo autor

Tabela de Avaliacdo da Capacidade de Acompanhamento com Play-along

Classificacdo
Numérica

Classificacao

Justificacao

0-3

Insuficiente

O aluno ndo consegue acompanhar o play-
along. Perde-se nas entradas ou ndo as
consegue perceber. Nao existe sincronizacgao.

Suficiente

O aluno esforga-se  por seguir o
acompanhamento, mas com algumas entradas
incorretas ou fora de tempo. O aluno consegue
acompanhar com ajuda externa.

6-8

Bom

O aluno demonstra uma competéncia
adequada de entrosamento no
acompanhamento. Demonstra uma escuta
ativa e controlo técnico. O aluno adapta-se de
forma satisfatéria a ligeiras variagoes.

9-10

Muito Bom

O aluno acompanha com naturalidade e
musicalidade. A  execucdo é  coesa,
demonstrando controlo.

Tabela 14 - Critérios de avaliagdo da capacidade de acompanhamento com play-along

Nota: Elaborado pelo autor

Tabela de Avaliagao da Capacidade da Qualidade do som com Play-along

Classificacao
Numeérica

Classificacao

Justificacao

0-3

Insuficiente

O aluno demonstra um som instavel com
presenca frequente de ar, ruido ou quebras.
Falta de projecao e de controlo da embocadura.
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A qualidade sonora tende a comprometer
seriamente a execugao.

4-5 Suficiente O som tem alguma estabilidade, mas é pouco
consistente. Surgem algumas imperfeicoes
como ruido ou pouca proje¢cao de ar em
algumas passagens. O timbre é pouco definido
e a projec¢do sonora é limitada.

6-8 Bom Som estdvel, cheio e projetado. O aluno
demonstra dominio do controlo de ar e da
embocadura. A qualidade do som é consistente
e adaptada aos varios géneros musicais.

9-10 Muito Bom O aluno domina completamente os aspetos
técnicos da produgdo do som. O som é
controlado, cheio e expressivo.

Tabela 15 - Critérios de avaliagdo da capacidade da qualidade do som com play-along

Nota: Elaborado pelo autor

Esta pratica contou com o apoio direto de professores que colaboraram no
ambito da investigacdo, prestando auxilio na clarificacdo de eventuais duvidas e na
correta interpretacdo dos critérios de avaliacdo. Importa salientar que os docentes ndo
participaram como sujeitos do estudo, limitando a sua intervengdo ao apoio
metodolégico no preenchimento das tabelas. Esta colaboracdo visou assegurar a
uniformidade e fiabilidade na recolha dos dados, promovendo um maior rigor e clareza

nas respostas.

A analise dos dados foi efetuada de forma qualitativa e quantitativa, consoante
a natureza dos parametros avaliados. Os critérios sujeitos a classificagdes numéricas
foram analisados pelo cédlculo das médias semanais e mensais, sendo possivel identificar
padrdes de desenvolvimento ou estagnacdo no desempenho dos alunos ao longo do
periodo observado. Posteriormente, efetuou-se a comparac¢ao dos resultados obtidos
pelos alunos das duas instituicGes, possibilitando uma analise comparativa que
demonstrou possiveis diferengas no impacto da utilizacao do play-along nos diferentes

contextos de ensino.

Os parametros registados de forma descritiva foram analisados por meio de uma

leitura interpretativa das notas recolhidas, procurando identificar aspetos recorrentes,
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dificuldades especificas e evolucdes significativas. A conjugacdo das classificacbes
quantitativas com as observagdes qualitativas teve como objetivo assegurar uma analise
mais completa e detalhada, proporcionando uma visado clara sobre o impacto do uso do

play-along na evolugao dos alunos ao longo das semanas.

A grelha de avaliagdo, na sua versdao completa, estd incluida no Anexo V, para

consulta detalhada da estrutura e dos critérios utilizados.

No decurso da aplicacdo pratica do estudo, foram utilizados play-alongs
adequados ao nivel de aprendizagem dos alunos. Para os alunos em fase de iniciagdo,
os acompanhamentos foram integrados no método de estudo adotado, Essencial
Elements, que disponibiliza play-alongs correspondentes aos exercicios do livro. Para os
alunos de nivel mais avancado, recorreu-se a recursos disponiveis em plataformas
digitais. A selecdo destes materiais teve por base critérios de acessibilidade, nivel de
eficacia na pratica de aprendizagem e adequacdo ao nivel de proficiéncia dos alunos,
sendo a sua adesao no sistema de ensino concebida como um complemento importante

a pratica individual.

Dada a pertinéncia pedagdgica observada, foram desenvolvidos, no dmbito da
presente investigacdo, trés play-alongs, concebidos como ferramentas didaticas e
praticas para instrumentistas, com foco particular nos alunos de tuba e eufénio. Estes
materiais tém como objetivo apoiar o desenvolvimento técnico e musical dos alunos,
especialmente no dominio das escalas maiores e menores, bem como no controlo

ritmico.2

Os play-alongs foram elaborados para envolver um vasto espectro de niveis de
dificuldade, desde o nivel de iniciagcao até a um nivel mais avanc¢ado, dentro do quadro
da escolaridade obrigatéria. A concecdo destes recursos é flexivel, dado que os
exercicios associados podem ser facilmente adaptados conforme o grau de
complexidade desejado, adaptando-se as necessidades especificas de cada aluno e ao

seu percurso de aprendizagem.

2 Para consulta dos respetivos ficheiros de dudio, remete-se para o Anexo VII.
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As faixas base utilizadas na criagao dos play-alongs foram selecionadas a partir
da plataforma Pixabay, que disponibiliza conteudos audio isentos de direitos de autor.
Apds a selecdo das faixas consideradas mais adequadas, procedeu-se a sua edicao,
recorrendo ao software Audacity, uma aplicacdo gratuita de edi¢do e gravagao de audio.
A fase de edicdo incluiu a adaptacdo da duracdo, estrutura formal, andamento e
dinamica das faixas, procurando assegurar a coeréncia eficaz entre o conteido sonoro

e o0s objetivos pedagdgicos previamente definidos.

Este procedimento permitiu a criacdo de ferramentas sonoras devidamente
adptadas as exigéncias do meio pedagdgico, enquanto material complementar e

promotor do desenvolvimento técnico e expressivo dos alunos.

As partituras correspondentes aos exercicios desenvolvidos encontram-se

disponiveis para consulta no Anexo VI.

4.1 Inquérito por Questionario

Os questiondrios aplicados neste estudo encontram-se disponiveis no

Anexo Ill.

4.2 Caracterizagao dos participantes

Participaram no questiondrio 13 individuos, distribuidos por dois grupos
distintos, 5 alunos e 8 professores. A faixa etaria dos alunos situa-se entre os 8 e 0s 17
anos, constatando-se uma distribuicdo por sexo de 1 do sexo feminino e 4 do sexo

masculino.

Importa indicar que apenas um dos alunos se encontra em fase de iniciagao
musical, tendo-lhe sido aplicado um questionario adaptado ao seu nivel de
compreensdo. Por esse motivo, a Tabela 16 ilustra a distribuicdo dos alunos
participantes segundo o grupo etario, sexo e nimero de participantes por faixa etaria e

nivel.
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Grupo Idade Sexo N2 de alunos
Alunos de iniciagao 8-9 Masculino 1
12-13 Feminino 1
Alunos + 10 anos 14-15 Masculino 1
16-17 Masculino 2

Tabela 16 - Distribuigdo dos alunos por grupo, idade e sexo

Nota: Elaborado pelo autor

No grupo dos alunos de iniciagao, encontra-se apenas um aluno, com idade entre
0os 8 e 0s 9 anos, do sexo masculino. Ja entre os alunos com mais de 10 anos, estao
incluidos quatro participantes, distribuidos por diferentes faixas etdrias. Verifica-se a
presenca de uma aluna do sexo feminino, com 12-13 anos, um aluno masculino, com
14-15 anos, e dois alunos do mesmo sexo, com idades entre os 16 e os 17 anos. Em
sintese, os dados demonstram uma amostra de dimensao reduzida, com predominancia
do sexo masculino e com alguma variagdo etdria. Apesar do numero limitado de
participantes, esta caracterizacdo permite, ainda assim, enquadrar o perfil dos alunos

envolvidos no estudo.

5. Resultados e Discussao

5.1. Tabela de avaliagdao dos resultados do uso do play-along

O presente capitulo expressa e analisa os indicadores obtidos ao longo da
implementacdo do projeto educativo com recurso ao play-along, aplicado a um grupo
de cinco alunos, sendo que dois dos alunos que participaram frequentam o
Conservatério de Musica do Porto e os restantes, a Banda Musical e Recreativa de
Penalva do Castelo. A avaliagdo foi executada semanalmente, durante um periodo de
guatro semanas, com base numa tabela que contemplava sete parametros distintos,

concedendo uma andlise do desenvolvimento individual e coletiva dos participantes.

A andlise das classificacdes atribuidas em critérios (ritmo, afinacdo, articulacao,
expressividade, capacidade de acompanhamento com play-along e qualidade do som),
foi possivel identificar certos padrdes de transformacdo, areas de maior ou menor
dificuldade, bem como estabelecer relacGes entre o tempo de estudo com o play-along
e os resultados alcan¢ados. Os dados recolhidos permitiram, assim, uma observagao

fundamentada da eficdcia do uso desta ferramenta de apoio a pratica do instrumento.
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Relatério semanal — Avaliagao das Competéncias Musicais através do uso do

Play-Along no Conservatério de Musica do Porto

Semana Houve
1 crescimento

Semana 1h 7 7 6 8 8 6 consistente, com
2 uma clara evolugdo
Semana 2h 8 8 6 8 9 7 no parametro da
3 expressividade e da

Semana | 50 8 8 7 8 9 7 capacidade de

4 i acompanhamento. O
estudo regular com
play-along foi eficaz
no desenvolvimento

do aluno.
7,5 6,2 6 7,7 8,5 6,5 N.F: 7 valores
Semana 5 4 6 5 6 6 Desenvolvimento
1 min moderado. O aluno
Semana 20 5 4 6 5 7 7 mostrou-se
2 min incentivado com o
Semana 20 6 5 6 5 8 8 uso do play-along.
3 min
Semana 30 7 5 6 5 8 8
4 .
5,7 4,5 6 5 7,2 7,2 N.F: 5,9 valores
Tabela 17 - Avaliagdo das Competéncias Musicais através do uso do Play-Along no Conservatdrio de

Musica do Porto

Nota: Elaborado pelo autor

A tabela 17 expressa a avaliagdo de dois alunos do Conservatdrio de Musica do
Porto. O Aluno A, com um tempo de estudo mais regular e consistente, demonstrou
uma evolucdo sdlida ao longo das semanas, destacando-se na expressividade e na
capacidade de acompanhamento com o play-along. A pratica constante teve um
impacto positivo no seu desenvolvimento técnico e musical, refletindo numa nota final

de 7 valores.
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Em relacdo ao Aluno B, apesar do tempo de estudo ter sido mais reduzido,
observou-se uma evolugdo moderada, sobretudo na capacidade de acompanhamento e
na qualidade do som. O uso do play-along confirmou ser um fator de motivagao para o

aluno.

Relatério Semanal — Avaliagao das Competéncias Musicais através do uso do

Play-Along na Banda Musical e Recreativa de Penalva do Castelo

Aluno Més Tempo Ritmo | Afinagdo | Articulagdo | Expressiv | Capacid | Qualida Observagoes
de idade ade de de do
Marco | estudo | (0-10) (0-10) (0-10) acompa som
com (0-10) nhamen
play - tocom | (0-10)
along play-
along
(0-10)
.~ MétododeEstudocomPlay-Along |
Semana 1h 5 4 5 4 3 4 Processo evolutivo
1 consistente e gradual
Semana 30 6 5 6 4 3 5 ao longo das semanas.
2 min Houve uma evolugao
C |Semana| 1h 7 6 7 4 4 6 em todos 0s
3 parametros. O aluno
Semana 1h 8 7 8 5 5 6 deve dar continuidade
4 ao estudo com play-

along para consolidar
aspetos técnicos.

Média das 6,5 5,5 6,5 4,25 3,75 5,25 | N.F: 5,29 valores
classificagcGes

Semana 40 6 6 5 6 5 6 Crescimento notério e

1 min gradual ao longo das
D Semana 20 7 7 5 6 5 7 semanas. Houve um

2 min aperfeigoamento na

Semana | 1h 8 8 5 7 6 8 precisdo ritmica,
3 afinacdo e qualidade

Semana | 1h 9 9 6 8 7 9 do som.
4

Média das 7,5 7,5 5,2 6,7 5,7 7,5 N.F: 6,7 valores

classificacGes

Semana | -------- 4 3 3 3 | - 4 O aluno nao recorreu
1 ao uso do play-along
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Semana | -------- 4 4 3 4 | - 5 durante o estudo e
2 aulas, o que
Semana | -------- 5 5 4 L 5 representou algumas
3 dificuldades ritmicas e
Semana | -------- 5 5 4 5 | - 5 de afinagdo. Nao
4 obstante demonstrou
empenho e evolugao.
4,5 4,2 3,5 4 | - 4,7 N.F: 4,1 valores

Tabela 18 - Avaliagdo das Competéncias Musicais através do uso do Play-Along na Banda Musical e
Recreativa de Penalva do Castelo

Nota: Elaborado pelo autor

Atabela 18 demonstra a avaliacao de trés alunos da Banda Musical e Recreativa
de Penalva do Castelo ao longo de quatro semanas, onde foram considerados
diferentes parametros técnicos, tais como ritmo, afinacdo, articulacao, expressividade,
capacidade de acompanhamento com play-along e, por fim, a qualidade do som. Dos
trés alunos, dois utilizaram o play-along como método de estudo, com variagdes no
tempo de pratica semanal, o que fez com que fosse possivel observar a correlacdo

entre o tempo de estudo e a evolugao no momento da execugdao musical.

O Aluno C teve um aperfeicoamento continuo ao longo das semanas, com um
processo evolutivo claro em todos os parametros. Apesar de ter comecado com
algumas dificuldades na capacidade de acompanhamento com o play-along, foi
possivel perceber um avango constante nas classificacdes, indicando, assim, uma
evolucdo positiva, embora com espaco para desenvolvimento, nomeadamente na
expressividade e na qualidade do som.

O Aluno D, que também utilizou o play-along no seu método de estudo,
demonstrou um crescimento notdrio e consistente, com um desenvolvimento
significativo ao nivel da precisdo ritmica, afinacdo e na qualidade do som. Os critérios
de expressividade e capacidade de acompanhamento com o play-along também
apresentaram um desenvolvimento significativo, o que sugere que o aluno soube
aproveitar de forma eficaz este método no seu desenvolvimento técnico. A utilizacdo
do play-along indiciou ser, neste caso, um meio pedagdgico particularmente essencial

para o aluno.
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Quanto ao Aluno E, embora tenha comecado com classificagdes mais baixas, o
que sugere para dificuldades pré-existentes, apresentou um desenvolvimento sélido
ao longo das semanas. Entretanto, é importante indicar que ndo recorreu ao uso do
play-along durante o estudo e as aulas, o que se refletiu em algumas dificuldades, em
particular ao nivel do ritmo e da afinacdo. Ainda assim, demonstrou empenho e uma
evolugao continua nos parametros avaliados, com especial necessidade de ateng¢do nas
areas da articulacdo e da qualidade de som.

Em suma, os resultados apontam que a pratica regular com o play-along podera
contribuir positivamente para o desenvolvimento técnico dos alunos, sobretudo ao

nivel do ritmo, da afinacdo e da capacidade de acompanhamento.

5.2. Questionario

5.2.1. Andlise dos resultados do questionario aplicado aos Professores de

Tuba e Eufdnio

O presente capitulo é dedicado a analise dos resultados obtidos através dos
inquéritos aplicados aos Professores de Tuba e Eufdnio. Pretende-se, assim, interpretar
e discutir os dados recolhidos, de forma a responder aos objetivos delineados e as

guestoes de investigacdo previamente estabelecidas.

Utiliza o play-along nas aulas de Tuba/ Eufénio

8 respostas

® Sim
@& Nio

Grdfico 3 - Pergunta 1

Nota: Elaboracdo Prépria

Deste modo, no que respeita a utilizacdo do play-along nas aulas de Tuba e

Eufénio, os dados obtidos indicam que a esmagadora maioria dos docentes
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guestionados recorre a este meio em espaco das suas praticas pedagdgicas, com sete
respostas a indicarem que recorrem ao seu uso, contrastando com apenas uma resposta
qgue afirmou ndo utilizar. Estes indicadores refletem uma elevada taxa de utilizacdo do
play-along, assinalando o reconhecimento amplo do seu valor pedagdgico no processo

de ensino-aprendizagem.

Com que frequéncia recorre ao play-along nas aulas?

& respostas

@ Sempre

@ Frequentemente
Ocasionalmente

@ Nunca

Grdfico 4 - Pergunta 2

Nota: Elaboragdo propria

No que concerne a frequéncia de utilizagdo do play-along nas aulas de Tuba/
Eufénio, os dados recolhidos apontam para uma distribuicdo equilibrada entre os
diferentes niveis de uso. A maior parte dos docentes refere utilizar este material de
forma ocasional (3 respostas) ou frequentemente (3 respostas), enquanto apenas um
dos professores afirma usa-lo regularmente e outro indicou ndo o utilizar. Estes
resultados sugerem que o play-along é, na maioria dos casos, integrado de forma

complementar no processo de ensino-aprendizagem.
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Com que frequéncia recomenda a utilizagdo do play-along nas praticas
individuais?

8 respostas

@ Muitas vez

@ Freguentemente
Ocasionalmente

@ Nunca

Grdfico 5 - Pergunta 3

Nota: Elaboragao prépria
Sobre as respostas a questdo “Com que frequéncia recomenda a utiliza¢do do
play-along nas praticas individuais?”, com base num total de oito participantes, verifica-
se uma preferéncia moderada pela utilizacdo desta ferramenta. A opcdo mencionada
mais vezes foi “Ocasionalmente”, com trés das respostas, apontando que, para a
maioria, o play-along é recomendado com alguma contencdo, dependendo

possivelmente da conjuntura ou dos objetivos especificos da pratica.

No que concerne as opgoes “Frequentemente” e “Muitas vezes” obtiveram cada
uma duas das respostas, o que demonstra que ha um grupo consideravel de
participantes que reconhece valor na utilizacdo mais regular deste recurso. Por outro
lado, apenas um inquirido afirmou nunca recomendar o play-along, sugerindo uma

rejeicdo pontual e ndo generalizada.

Em média, quanto tempo os alunos dedicam semanalmente ao estudo com
play-along

8 respostas

@ Nenhuma vez

@ Menos de 30 min
Entre 1-2 horas

@ Entre 2-3 horas

@ Mais do gue 3 horas

Grdfico 6 - Pergunta 4
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Nota: Elaboracdo propria

Em termos do tempo médio semanal dedicado pelos alunos ao estudo com play-
along, os dados ilustram que 50% dos alunos dedicam entre 1 a 2 horas semanais, 37,5%
investem menos de 30 minutos e 12,5% nao dedicam qualquer tempo ao estudo com
play-along. Assim, embora a maioria dos professores considere alguma frequéncia na
utilizacdo do play-along, os resultados apontam para uma prdtica ainda pouco
consistente, o que podera limitar o aproveitamento dos aspetos favoraveis deste
método no desenvolvimento técnico e musical dos alunos.

Quais considera serem o3 principais beneficios do play-along no ensing da
tiibha?

B respostas

Methona da brenica imsbemarstal B (T

Apeia @ interpretagie musical 3 (3755

Prarmncin da motvacin das
alurees

Ezlimuwlo a aulonomia

T (BT 5%)

Amrandizazem mais dindmica

N conzigere haver beneficios 1{12,5%)

o = 4 E 8

Grdfico 7 - Pergunta 5

Nota: Elaboragdo prépria

As principais vantagens do play-along no ensino da tuba, segundo os professores
inquiridos, incluem a melhoria da técnica instrumental, apontada por seis dos
professores. Qutros beneficios evocados foram o apoio a interpretacdo musical, com
trés respostas, a promocao da motivacao dos alunos, com cinco respostas, e o estimulo
a autonomia também com cinco respostas. A aprendizagem mais dinamica foi
identificada como um efeito positivo por sete dos docentes. Apenas um dos professores
ndo considera que o play-along tivesse alguma contribuicao significativa na atividade
educativa. Deste modo, o play-along é visto como sendo um método pedagdgico eficaz
e essencial, especialmente no que respeita a dindmica de aprendizagem e ao

desenvolvimento das competéncias técnicas e motivacionais dos alunos.
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Quais os principais desafios ou limitagdes que encontra na utilizagdo do play-
along nas aulas?

8 respostas

Faita de recursos tecnokigicos 3(37.5%)

Dificuldada ne adaptagdo ag 5 (62.5%)
nivel dos alunas
Escassez de malenal adegquado 5 (62.5%)

Limitagies de reportinio 1(12.5%)

Falla de Baxiblidade musical 1(12.5%)

Grdfico 8 - Pergunta 6

Nota: Elaboragdo prépria

Os principais desafios e limitagGes na utilizacdo do play-along nas aulas de Tuba/
Eufénio, de acordo com os professores inquiridos, incluem a dificuldade na adaptacao
ao nivel dos alunos e a escassez de material adequado, ambos identificados por cinco
dos docentes. A falta de recursos tecnoldgicos foi mencionada por trés dos participantes
como um obstaculo crucial. Por outro lado, as limitacGes de reportdrio e a falta de
flexibilidade musical foram indicadas por um dos professores, enfatizando que, embora
estes também vistos como desafios, sdo considerados menos significativos em
comparacdo com os anteriores. Com isto, apesar dos professores utilizarem o play-
along, existem algumas dificuldades associadas ao recurso e a adaptacdo do material de

acordo com as necessidades especificas dos alunos.

Considera que o play-along é uma ferramenta eficaz para o desenvolvimento
técnico e musical dos alunos de tuba?

8 respostas

® Sim
@ Nio
Em parte

Grdfico 9 - Pergunta 7
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Nota: Elaboracdo propria

Quanto a eficacia do play-along para o desenvolvimento técnico e musical dos
alunos, os dados expressam que cinco dos professores consideram-no um implemento
eficiente, dois dos inquiridos acreditam que é eficaz apenas em parte e um dos docentes
ndo o considera eficaz. Estes dados demonstram que hd uma apreciacdo do seu
contributo no desenvolvimento das competéncias técnicas e musicais dos alunos, ainda
qgue alguns docentes considerem que a sua eficacia possa estar dependente de

determinados fatores.

Costuma adaptar o play-along de acordo com o nivel dos alunos?

8 respostas

® Sim
@ Mao

Grdfico 10 - Pergunta 8

Nota: Elaboragdo prépria

No que respeita a adaptacao do play-along ao nivel dos alunos, apenas trés dos
inquiridos mencionaram realizar essa adaptacdo, enquanto a maioria dos professores
indicou ndo o fazer. Em suma, apesar de haver um reconhecimento das potencialidades
do play-along, a sua adaptacdo ainda ndo constitui uma pratica generalizada, o que
podera limitar a sua eficacia a alunos com diferentes niveis de desenvolvimento técnico

e musical.
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Caso tenha respondido "sim" @ pergunta anterior, especifique.

3 respostas

A velocidade do play along é um dos aspetos a ter em conta. Dependendo dos alunos a velocidade varia
consoante a destreza técnica dos alunos

Mo caso dos alunos mais novos a linha melddica do play-along é destacado. Enguanto, nos alunos mais
avangados apenas é utilizado o acompanhamento como base.

A adaptacéo é feita a nivel harmdnico. utilizo acordes basicos ( maiores e menores) e com poucos acordes
por cOMpasso.

Grdfico 11 - Pergunta 9

Nota: Elaboragdo prépria

Entre os docentes que indicaram adaptar o play-along consoante o nivel dos
alunos, identificam-se trés formas distintas. Um dos participantes salientou a velocidade
do play-along como um aspeto importante, adaptando-a em funcado da destreza técnica
dos alunos. Outro docente indicou que, com alunos mais novos, da-se destaque a linha
melddica, enquanto que, com alunos mais avancados, utiliza-se apenas o
acompanhamento como base harmodnica. Por ultimo, um dos inquiridos mencionou que
a adaptacdo é realizada ao nivel harmdnico, optando por acordes basicos (maiores e
menores) e com poucos acordes por compasso, facilitando, assim, a assimilacdo e

execugao por parte dos alunos.

MNa sua opinido, qual o impacto do play-along na motivagdo e no envolvimento
dos alunos?

8 respostas

@ Muito Positivo

@ Positivo
Meutro

@ Megativo

Grdfico 12 - Pergunta 10

Nota: Elaboragdo prépria

A esta pergunta sobre o impacto do play-along na motivacdo e no envolvimento

dos alunos, cinco dos docentes consideraram-no positivo, enquanto que trés dos
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professores manifestaram uma opinido neutra. Nenhum dos inquiridos classificou o
impacto como muito positivo ou muito negativo. Com isto, embora a maioria reconhega
o play-along como um contributo positivo para o envolvimento dos alunos, o seu
desempenho neste panorama podera ainda ndo ser amplamente reconhecida por todos
os docentes, o que demonstra a importancia de um enquadramento mais sistematico e

intencional deste material nas praticas de ensino.

Considera que o play-along seria mais eficaz se estivesse mais integrado no
curriculo de ensino?

8 respostas

® Sm
® Nao

Grdfico 13 - Pergunta 11

Nota: Elaboragdo propria

No que toca a possibilidade de uma maior eficacia do play-along mediante a sua
insercdo no curriculo de ensino, os docentes inquiridos apresentaram opinides divididas.
Quatro dos professores consideram que sim, enquanto os restantes nao partilham dessa
opinido. Esta divisdo sinaliza que, embora metade dos inquiridos ainda mantenha
alguma moderacgao quanto a sua implementacao curricular, uma parte dos participantes
aprova de forma clara o valor do play-along no enriquecimento do curriculo de ensino,
sugerindo que a sua inclusdao de forma mais estruturada é fundamental na

potencializacdo dos aspetos positivos na pedagogia.

5.2.2. Andlise dos resultados do questionario aplicado aos alunos de

Tuba e Eufdonio

Este segmento é dedicado a andlise dos resultados obtidos através dos
inquéritos aplicados aos alunos de Tuba e Eufénio, pertencentes ao Conservatério de

Musica do Porto e a Banda Musical e Recreativa de Penalva do Castelo. Pretende-se,
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assim, interpretar e discutir os dados recolhidos, de forma a responder aos objetivos

delineados e as questdes de investigacao previamente estabelecidas.

Grupo N2 de Estas familiarizado(a) Ja utilizaste play-along
Alunos | com o conceito de play- nas aulas?
along?
Alunos de Iniciagao 1 | - [x] Sim [] Nao
Alunos + 10 anos 4 [x] Sim [] Ndo [] Talvez [x] Sim [] Nao

Tabela 19 - Percegdo e utilizagdo do play-along nas aulas de instrumento

Nota: Elaboragao prépria

Em matéria relativa a questao colocada sobre o grau de familiaridade com o
conceito do play-along, verificou-se que a totalidade dos participantes do grupo dos
alunos com mais de 10 anos respondeu afirmativamente. Quanto ao Unico aluno do
grupo de iniciacdo, essa questdo ndo foi aplicada. Nenhum dos inqueridos selecionou as
opcodes “Nao” ou “Talvez”, levando a concluir que todos os participantes reconhecem,
ou tém pelo menos uma nocdo clara, do referido conceito. No que diz respeito a
utilizacao do play-along nas aulas de instrumento, a totalidade dos participantes, tanto
do grupo de iniciagdo como do grupo com idade igual ou superior a 10 anos, indicou ja
ter utilizado o play-along em sala de aula, sinalizando a op¢do “Sim”. Importa indicar
gue, devido a unanimidade das respostas obtidas, optou-se por apresentar os dados sob

a forma de tabela, contribuindo para uma visualizacdo mais clara e concisa da

informacao recolhida.

Com que frequéncia utilizas o play-along durante a pratica individual?

4 resposlas

) —— @ Todos o5 dias

y < o - @ 3 a4 vezes por semana
@ 1a2vezes por semana
@ Raramente ou Nunca

Grdfico 14 - Pergunta 5, questiondrio dirigido a alunos com mais de 10 anos

Nota: Elaboragdo prépria
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Conforme as respostas a pergunta “Com que frequéncia utilizas o play-along
durante a pratica individual?”, conclui-se que o uso do play-along na pratica individual
é relativamente frequente, sendo que dois dos participantes utilizam este método entre
1 a 2 vezes por semana. Por outro lado, um dos inquiridos utiliza-o diariamente, o que

aponta para uma integracao constante do p/ay-along nas rotinas de estudo dos alunos.

A distribuicdo dos resultados apresenta que um dos participantes utiliza este
recurso entre 3 a 4 vezes por semana, representando uma utilizacdo consistente na hora
do estudo individual. Importa salientar que a opcao “Raramente” ou “Nunca” ndo foram

selecionadas por nenhum dos alunos.

Em sintese, conclui-se que o play-along demonstra ser um material presente na
pratica de estudo individual, ainda que se verifiguem algumas variacGes de utilizacdo

entre os inquiridos.

Quando usas play-along, achas mais divertido aprender a tocar tuba/ eufdnio

1 resposta

@ Sim
® Nio
As vezes

Grdfico 15 - Pergunta 4, questiondrio dirigido ao aluno de iniciagdo

Nota: Elaboragdo prépria

O grafico 15 mostra que, no caso deste participante, o uso do play-along torna a

aprendizagem do instrumento mais divertida.

Apesar de a amostra ser limitada a um unico participante, este resultado
demonstra que o play-along podera ter um impacto positivo no momento da
aprendizagem, tornando-a mais interessante. A selecdo da opcdo “Sim” esclarece que,
para este aluno, a utilizacdo deste método estd possivelmente associada a um aumento

da motivacdo e do prazer durante a atividade da pratica do instrumento.
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Quais o beneficios que sentes ao utilizar o play-along na pratica da tuba?
4 respostas

Meihoria da téonica I(75%)
Aurnento da motivacio 2 (50%)
Simutagio de contedo musru::: 375%)
Apoko ao estudo autbnoma) I[FT5%)
Estimula a criatividada 1(25%)
0 1 2 3

Griéfico 16 - Pergunta 6, questionario dirigido a alunos com mais de 10 anos

Nota: Elaboragao prépria

Em suma, os dados mostram que os alunos identificam inumeras vantagens

associados a utilizacdo do play-along, sendo os que mais se destacam a melhoria da

técnica, a simulagdo de um contexto musical real e o apoio ao estudo auténomo, cada

um identificado por trés dos envolvidos.

No que diz respeito ao aumento da motivacdao, metade dos participantes

selecionaram essa op¢do, demonstrando assim o contributo positivo do play-along para

a predisposicdo dos alunos na pratica do instrumento, bem como na continuidade do

estudo auténomo. Ja o estimulo a criatividade, embora tenha sido referido por apenas

um aluno (25%), continua a ser um parametro pertinente, mostrando a versatilidade do

recurso nas diferentes dimensdes do ambito educativo.

0 que mais gostas quando tocas com play-along?

1 resposta

E mats facil seguir o nima 1 (100%)

Gosto de ounir a musica O 0%

E mais divertido tocar 1 {100%)

o 02 04 0.5 k3 1.0

Griafico 17 - Pergunta 5, questiondrio dirigido ao aluno de iniciagédo

Nota: Elaboragdo prépria
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O grafico 17 indica que, para o inquirido, os principais aspetos positivos do uso
do play-along prendem-se com a facilidade em acompanhar o ritmo e com o prazer
durante a execucdo musical. O facto de a opc¢do “Gosto de ouvir a musica” nao ter sido
selecionada demonstra que o inquirido deu maior importancia a aspetos da pratica do
instrumento com play-along, tais como manter o ritmo, tocar em conjunto, melhorar a

precisao da técnica, entre outros.

Que dificuldades encontras ao utilizar o play-along?

4 resposias

Dificuidade e companhal o f.
Defcideace £ AjLShar o volim

Faita de recursos ou maberiais 3T

Tempas foips que &Scillam a a

Ausdncia de fepdback -1 25%)

Deficuddacie am marder 3 CORcE 125%)
Fouca Nexbddade nterprelaiva
N30 sintsy dscubiades -1 25%)
o 1 2 3

Grafico 18 - Pergunta 7, questionario dirigido a alunos com mais de 10 anos
Nota: Elaboragdo prépria

Esta questdo teve como objetivo identificar as principais dificuldades sentidas
pelos alunos aquando da utilizacdo do play-along na pratica do instrumento. Neste
sentido, os resultados denotam que a falta de recursos ou materiais adequados
constituiu o principal obstaculo identificado, o que podera refletir limitagdes no acesso
a gravacgles, equipamentos ou plataformas compativeis com as necessidades de
aprendizagem dos alunos. A dificuldade em acompanhar o ritmo e os tempos fixos, que
dificultam a adaptacdo interpretativa, surgem também como limitagdes significativas,
sendo referidas por metade dos envolvidos. Com isto, embora o play-along seja um
material de apoio importante na aprendizagem de um aluno, a sua estrutura pré-
definida pode refletir uma dificuldade, sobretudo para alunos que necessitam de maior

flexibilidade e de atencao.

Outras dificuldades mencionadas, como a auséncia de feedback, a dificuldade
em adequar as dindmicas e de manter a concentracdo, embora mencionadas por um

numero mais reduzido de participantes, remetem para a necessidade de um
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acompanhamento pedagdgico complementar e de uma reflexao sobre a inser¢cdo do

play-along no ambito do ensino e da aprendizagem.

Em dltima analise, é de salientar que um dos participantes afirmou nao sentir
quaisquer dificuldades, sugerindo que, para alguns alunos, o play-along é um

instrumento acessivel e facilmente integrado na pratica instrumental.

Achas que o play-along ajuda a melhorar a forma como tocas no
instrumento?

1 resposta

@ Sim
@ Néo
@ Um pouco

Grdfico 19 - Pergunta 6, questiondrio dirigido ao aluno de iniciacéo

Nota: Elaboragdo propria

Com base na Unica resposta obtida, constatou-se que o participante selecionou
a opg¢do “Sim”, atribuindo assim um valor positivo a utilizacdo deste método no

desenvolvimento da sua técnica no instrumento.

Embora o nimero de respostas seja insuficiente para generalizagGes estatisticas,
o resultado individual confirma que, na percegao deste aluno, o play-along caracteriza-
se como um elemento facilitador da aprendizagem, contribuindo de forma direta para

o desenvolvimento da sua performance.

Este dado, ainda que isolado, confirma a tendéncia observada noutras respostas
do inquérito, nas quais se destacam efeitos positivos como a melhoria da técnica, o

aumento da motivacdo e o apoio ao estudo auténomo.
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Consideras o play-along uma ferramenta util para o teu desenvolvimento
como instrumentista?

4 respostas

@ Sim
@ Nio
@ Talvez

Grdfico 20 - Pergunta 8, questiondrio dirigido a alunos com mais de 10 anos

Nota: Elaboragao prépria

Os dados obtidos no grafico 20 indigita para um consenso entre os alunos quanto
a magnitude e utilidade do play-along como material de apoio a aprendizagem. Neste
sentido, os alunos identificam neste tipo de suportes de aprendizagem um contributo
expressivo para o seu desenvolvimento técnico e interpretativo no instrumento. Estes
dados substanciam as conclusdes anteriormente mencionadas, que constatam o play-
along como um promotor da motivacdo, apoio ao estudo auténomo e melhoria da

técnica.

Sentes que o play-along ajuda a tocar melhor em conjunto ou de forma mais
expressiva?

4 respostas

@ Sim
@ Nio
O As vezes

Grdfico 21 - Pergunta 9, questiondrio dirigido a alunos com mais de 10 anos

Nota: Elaboragdo prépria
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Quando tocas com play-along, consegues tocar melhor com a musica ou com
outras pessoas?

1 resposta

@® Sim
® Nio
As vezes

Grdfico 22 - Pergunta 7, questiondrio dirigido ao aluno de iniciagéo

Nota: Elaboragao prépria

Tanto o grafico 21 como o grafico 22 abordam dimensdes complementares do
impacto do play-along na pratica instrumental, sobretudo no que diz respeito ao

desenvolvimento da proficiéncia de tocar em conjunto e a expressividade musical.

No grafico 21, com maior representatividade, trés dos inquiridos afirmaram
sentir que o play-along contribui para uma execug¢do mais expressiva e eficaz em grupo,
enquanto um dos inquiridos (25%) assinalou que essa perce¢do ocorre apenas “As

vezes”. Nenhum dos participantes escolheu a op¢ao “Nao”.

No que toca ao grafico 22, com uma resposta, o inquirido indicou a opgao “Sim”,
orientando que, na sua experiéncia, o uso do play-along ajuda a execucdo numa

circunstancia coletiva.

A articulacdo destes resultados confirma que os alunos consideram que o play-
along € um método eficiente para o desenvolvimento da expressividade e das

competéncias de interagao musical.
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Achas que o play-along aumenta a tua motivacéo para praticar?

4 respostas

® sim
@ Nio
As vezes

Grafico 23 - Pergunta 10, questionario dirigido a alunos com mais de 10 anos

Nota: Elaboragdo prépria

Analisando o gréfico 23, relativo a pergunta “Achas que o play-along aumenta a
tua motivacdo para praticar?”, verifica-se que trés dos participantes selecionaram a
opcdo “Sim”, ou seja, acreditam que o play-along contribui de forma positiva para o
aumento da sua motivac¢do. Por outro lado, um inquirido escolheu a opg¢do “As vezes”,
sugerindo que, para esse aluno, o impacto do play-along na motivacdo pode ser mais

variavel ou dependente de circunstancias especificas.

x 0

Nenhum dos participantes selecionou a opc¢do “Nao”, demonstrando, de forma
geral, que o play-along é visto como um método de ensino e de estudo estimulador para

a pratica do instrumento.

Gostarias de usar mais vezes o play-along nas tuas aulas?

1 resposta

® Sim
@ Nio
Talvez

Grdfico 24 - Pergunta 8, questiondrio dirigido ao aluno de iniciagdo

Nota: Elaboragdo prépria
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Esta questdo procurou avaliar o interesse do aluno ao utilizar o play-along com
maior frequéncia nas aulas de instrumento. A escolha da opgdo “Sim” orienta que o
inquirido gostaria de utilizar este material pedagdgico de forma mais sistematica nas

aulas de instrumento.

Neste sentido, este resultado consolida a ideia de que o play-along é
percecionado como um suporte pedagoégico importante, sendo desejavel a sua

utilizacdo mais frequente nas aulas de instrumento.

Como tem influenciado o play-along a tua capacidade de tocar reportorio
mais complexo?

4 respostas

@ Muito positivamente

@ Fositivamente
MNeutro

@ Negativamente

Grdfico 25 - Pergunta 11, questiondrio dirigido a alunos com mais de 10 anos

Nota: Elaboragao prépria

No que concerne a pergunta “Como tem influenciado o play-along a tua
capacidade de tocar reportério mais complexo?”, trés dos participantes especificaram
gue o play-along tem influenciado nas suas capacidades de tocar reportdrio mais
exigente de forma “Positiva”, enquanto um dos inquiridos respondeu “Neutro”.
Nenhum dos participantes assinalou a opg¢do “Muito positivamente ou

“Negativamente”.

A escolha da op¢do “Neutro” por um aluno mostra que, para este, o impacto do
play-along na aprendizagem de reportério mais exigente pode ser menos evidente ou
dependente de outros fatores, como o estilo musical ou a dificuldade do reportério em

questao.
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Como te sentes quando tocas com play-along

1 resposta

@ Muito feliz
® Feliz

@ MNormal
@ Triste

Grdfico 26 - Pergunta 9, questiondrio dirigido ao aluno de iniciagdo

Nota: Elaboragao prépria

Face ao grafico 26, o objetivo era avaliar os sentimentos do aluno ao utilizar o
play-along durante a sua pratica no instrumento. Dado que a resposta obtida foi “Feliz”,
pode-se pressupor que o participante se sente de forma positiva ao tocar com este

recurso.

Que tipo de play-along preferes utilizar?

4 respostas

@ Acompanhamento instrumental (sem
solista)

@ Acompanhaments com souEsta
@ Play-along com partitura

Grdfico 27 - Pergunta 12, questiondrio dirigido a alunos com mais de 10 anos

Nota: Elaboragdo prépria

Observando o grafico 27, foi possivel identificar as preferéncias dos alunos no

que diz respeito ao tipo de play-along que utilizam durante a pratica musical.

Das quatro respostas obtidas, trés dos inquiridos, preferem utilizar o
“Acompanhamento instrumental (sem solista)”, enquanto um dos alunos optou por
“Acompanhamento com solista”. Nenhuma resposta foi dada para a op¢ao “Play-along

com partitura”.
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O facto de a maioria dos alunos optar pelo play-along com acompanhamento
instrumental aponta para a intencdo de praticar o instrumento de forma mais
autéonoma, reduzindo a dependéncia da presenca de um solista para orientacdo e

promovendo uma maior liberdade durante a execugao.

Por outro lado, a escolha da op¢ao “Acompanhamento com Solista” por um dos
participantes denota que, para alguns, a presenca de um solista pode ser um estimulo

para o desenvolvimento das suas capacidades.

De que forma consideras que o play-along poderia ser melhorado para tornar a tua pratica mais
eficaz?

4 respostas

Na minha opinido, poderia se implementar uma anélise em tempo real. No meu estudo, seria importante que
o play-along identificasse erros ritmicos ou de afinagdo.

Na minha perspetiva, o play-along & uma ferramenta extremamente (itil e motivadora para nos
instrumentistas. Desenvolve a audigdo ativa, ensina o musico a encaixar-se no tempo e na harmonia, ajuda a
entender o papel do instrumento dentro do conjunto.

Por vezes o estudo individual pode ser mais cansativo e desmotivador e com o recurso ao play-along
conseguimos executar um estudo mais envolvente dando uma sensacgdo de progresso e performance real.
Para tornar a minha prética de estudo mais eficaz poderia haver uma maior flexibilidade em termos de
andamento e tonalidade e também a disponibilizag&o de partituras com o 4dudio e a possibilidade de acesso
digital facilitado.

Acho que podia dar para mudar a velocidade das musicas, porque &s vezes sdo muito rapidas e eu ndo
consigo acompanhar. Gostava também que houvesse musicas mais conhecidas ou mais divertidas.

Na minha opinido, seria interessante haver algumas sugestdes ou explica¢fes sobre como estudar melhor
com o play-along, nomeadamente tutoriais.
Por dltimo, também seria interessante que houvesse mais variedade de estilos e misicas mais atuais.

Figura 5 - Pergunta 13, questiondrio dirigido a alunos com mais de 10 anos

Nota: Elaboragao prépria

Concluindo, as respostas obtidas retratam as varias sugestdes para melhorar o
play-along. De grosso modo, os participantes indicam um aumento da flexibilidade, da
adaptacdo e da interagdo deste recurso. Entre as propostas expressas, destaca-se a
implementacdo de uma analise em tempo real com feedback sobre erros ritmicos ou de
afinacdo, bem como o reforco do papel do play-along no desenvolvimento da audicao
ativa e da compreensdo musical em situacdo de grupo. Foi também salientada a
importancia de tornar o estudo como uma fonte de motivacdo e envolvimento,
aproximando-o de uma experiéncia de performance. Alguns dos inquiridos

evidenciaram maior flexibilidade ao nivel do andamento e da tonalidade, a

88



O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

disponibilizagdao de partituras acompanhadas por audio, e a possibilidade de adequar a
velocidade das faixas. Foram igualmente apontadas a inclusdo de musicas mais
conhecidas e atrativas, a disponibilizacdo de tutoriais com sugestdes de estudo e a

oferta de uma maior diversidade de estilos musicais.

6. Aprendizagem em ambiente formal e nao formal: Comparagao dos
resultados

Ap0s a analise individual da avaliagdo de cada aluno quanto a utilizagao do play-
along como ferramenta de estudo, procede-se a comparacdo entre os alunos inseridos
em dois contextos de ensino distintos. O ensino formal, frequentado pelos alunos do
Conservatério de Musica do Porto, e o ensino ndo formal, frequentado pelos alunos da
Banda Musical e Recreativa de Penalva do Castelo. Esta comparagdao tem como objetivo
identificar semelhancas, diferencas e aspetos importantes quanto ao impacto do play-

along nos diferentes ambientes educativos.

Em ambos os contextos, o play-along configurou-se como um meio pedagdgico
valido e util, promovendo evolugdes constantes e significativas, principalmente ao nivel
do ritmo, da afinacdo e da capacidade de acompanhamento. Verificou-se que os alunos
gue praticaram com maior regularidade (alunos A, C e D) apresentaram um crescimento

estdvel e continuo nos parametros avaliados.

No ensino formal, verificou-se uma abordagem mais estruturada que, aliada a
um estudo mais regular, resultou num desempenho sélido, como no caso do Aluno A.
Em relagdo ao Aluno B, por se encontrar ainda na fase de iniciacdo, registou
classificagGes mais baixas, mas tirou partido de forma clara do uso do play-along como

elemento de estimulo para o estudo individual.

No ensino ndo formal, apesar de se verificarem diferentes pontos de partida e
ritmos de evolucdo, os resultados foram, do mesmo modo, positivos. O Aluno D
destacou-se com um desenvolvimento em varios critérios técnicos, usufruindo
claramente do uso do play-along no estudo. Face ao Aluno E, embora com um
desenvolvimento mais gradual, apresentou uma evolug¢do constante, apesar de ndo ter

recorrido ao uso do play-along. A pratica com play-along no estudo tinha também como
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objetivo estimular a autonomia dos alunos da banda, promovendo uma maior

responsabilizagdo pelas suas aprendizagens.

Importa também assinalar a questao da dificuldade das obras trabalhadas ao
longo do estudo. No caso dos alunos do Conservatério, houve a necessidade de manter
o nivel de exigéncia correspondente ao grau de ensino em que se encontravam, o que
implicou a execugdo de reportdrio tecnicamente mais exigente. No ambito dos estudos
e obras utilizados, todos os alunos, com exce¢ao do Aluno B, trabalharam com o mesmo
método, “Bel canto studies for tuba”, de Marco Bordogni (1789 - 1856), e com a obra
"Suite For Tuba" de D. Haddad, construindo assim uma base comum para avaliacdo. As

partituras de estudo podem ser consultadas nos anexos VI.

N3o obstante, verificou-se que, em alguns casos, parametros como a articulacao
e a expressividade demonstraram necessidade de uma maior atencao e de trabalho
didrio, representando um indicio de que a utilizacdo do play-along deve ser

acompanhada de uma orientacdo pedagdgica adequada.

No que concerne as respostas dos questionarios, foi possivel verificar que o play-
along é bastante apreciado pelos alunos, independentemente da realidade educativa
em que estdo inseridos. Tanto no ensino formal como no ensino ndo formal, os alunos
destacam vantagens na sua utilizagdo, como a melhoria da técnica, o aumento da
motivacdo e o incentivo a pratica autébnoma. De um modo geral, as respostas foram
positivas e ndao houve referéncias considerdveis a experiéncias negativas, refletindo que
o play-along é, de grosso modo, bem aceite e eficiente no apoio a aprendizagem do

instrumento.

No entanto, apesar de os questionarios mostrarem uma perce¢ao positiva e
bastante semelhante entre alunos dos dois contextos educativos, ao observar os casos
de forma mais individual, surgem algumas diferencas importantes quanto a forma como
o play-along é utilizado. No ensino formal, como ja foi evocado anteriormente, este
material tende a ser utilizado de forma mais estruturada e regular, estando muitas vezes
inserido numa abordagem pedagdgica mais organizada, com um acompanhamento
continuo dos professores. No ensino nao formal, por outro lado, a abordagem ao play-

along tende a ser mais flexivel, dependendo muitas vezes da iniciativa dos proprios
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alunos. Embora esta diferenga nao se refletida nas respostas aos questionarios, torna-
se evidente ao analisar o percurso individual de cada aluno, ou seja, a sua evolugao e
experiéncia ao longo do tempo. Assim, pode concluir-se que o ambiente de ensino

influencia a forma como o recurso é integrado na pratica de aprendizagem.

Apesar dessas diferencgas, os resultados nos dois contextos de ensino foram
positivos, confirmando a utilidade do play-along e a sua adaptacdao as diferentes
realidades educativas. Acrescento ainda que, quando o instrumento é bem integrado, o
play-along pode apoiar de forma adequada o desenvolvimento dos alunos, tanto a nivel

técnico como na motivacgao.

7. Consideragoes finais do Projeto de Investigacao

Para concluir este projeto de investigacdo, esta seccao aborda as consideracdes
finais, nas quais se sintetizam os principais resultados obtidos ao longo do estudo e se

discutem as suas implicacGes e limitagcdes no ambito do ensino e aprendizagem da tuba.

Na conjuntura deste trabalho, o objetivo central foi compreender de que forma
a utilizacdo do play-along influencia o ensino e a aprendizagem da tuba, com especial
enfoque no desenvolvimento técnico e musical dos alunos. Através da recolha e andlise
de dados junto de professores e alunos, inseridos em diferentes contextos educativos,
foi possivel observar um processo evolutivo expressivo em diferentes areas,
designadamente no dominio do ritmo, da afinacdo, da articulacdo e da expressividade
musical. Os alunos que utilizaram frequentemente o play-along demostraram uma
transformacdo evidente, especialmente ao nivel da precisdo ritmica e da aptidao de

acompanhar faixas de acompanhamento com coesao.

Do ponto de vista pedagdgico, os resultados apontam para um reconhecimento
generalizado deste material por parte dos docentes, que o consideram uma ferramenta
complementar util no cenario do ensino tradicional. O play-along contribui para uma
experiéncia de aprendizagem mais envolvente, promovendo a autonomia dos alunos e
permitindo-lhes praticar individualmente. Além disso, mostrou ser um instrumento
eficaz na inclusdo de alunos com diferentes ritmos de aprendizagem, dada a sua

flexibilidade e capacidade de adaptacdo as necessidades individuais.
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No caso especifico da tuba, a adesdo de tecnologias digitais, como os play-alongs
e outras plataformas educativas, tem-se exibido como uma mais-valia na dinamica de
desenvolvimento técnico e criativo dos alunos. Corroborando esta perspetiva, “a
utilizacao desta ferramenta pedagdgica permite aos professores instrumento, fazerem
uma melhor analise da tarefa, mas também aos alunos por ser relativamente facil
imprimirem-lhe maior valor. Possibilita também aos professores definirem, com maior

precisdo, a natureza exata de uma competéncia especifica ou de uma parte bem

estruturada do conhecimento que querem ensinar” (Pereira, 2024, p. 54).

Este estudo confirma, assim, a importancia do play-along no percurso de
aprendizagem musical dos alunos. Em primeiro lugar, demonstrou o seu contributo
direto para o desenvolvimento técnico e expressivo. Em segundo lugar, foi notério o
impacto positivo na prdatica pedagdgica, promovendo a autonomia e a motivagao dos

alunos.

A andlise da literatura utilizada ao longo do projeto de investigacdo permitiu
constatar que vdrios autores defendem a utilizacdo de recursos tecnoldgicos em
ambiente educativo. Pereira (2023, p.53) refere que, “quando a tecnologia é entendida
como uma importante fonte para aumentar a motivag¢do dos alunos, é seguramente
mais provavel que estes se tornem mais motivados e aptos a receber o conhecimento”.
Barroca (2018, p.8) também destaca que “o facto de o aluno poder contar com
acompanhamento enquanto executa os exercicios solicitados pelo professor ajuda a

evitar o cansa¢o, tornando, assim, o estudo mais interessante e motivador”.

Este conjunto de evidéncias, tanto empiricas como tedricas, confirma a
importancia de integrar o play-along no ensino da tuba, salientando os beneficios
pedagdgicos, motivacionais e inclusivos da sua utilizacdo. Para além de confirmar os
contributos deste instrumento para o desenvolvimento técnico e expressivo dos alunos,
esta investigacdo teve igualmente um impacto importante na minha prdpria pratica

docente.

Enquanto professor, este estudo proporcionou uma reflexdo aprofundada sobre
as metodologias que tenho vindo a aplicar no ensino da tuba, permitindo-me constatar

o potencial das tecnologias na dinamizacao das aulas, na diversificacao das estratégias
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pedagdgicas e no reforco do envolvimento dos alunos. A experiéncia adquirida ao longo
deste projeto consolidou a convicgao de que o uso ponderado de instrumentos como o
play-along pode enriquecer de forma consideravel o percurso educativo, constituindo

um estimulo eficaz a motivacgao.

Em jeito de conclusdo, e neste seguimento, o trabalho realizado nao constitui
um ponto final, mas sim um ponto de partida para investigacdes futuras. Seria
pertinente alargar este estudo a outros contextos educativos, nomeadamente a
implementag¢ao do play-along em contextos de ensino coletivo, tais como aulas de

classe de conjunto, ensembles, bandas filarmdnicas e/ ou orquestras escolares.

Desta forma, este foco podera constituir uma continuidade do meu projeto de
investigacdo, aprofundando a compreensdo sobre o potencial do play-along e
contribuindo de forma significativa para o enriquecimento da pratica pedagdégica em

diferentes contextos de ensino.

8. Reflexao final

A pratica de ensino supervisionada acabou numa experiéncia bastante
importante no contexto da minha formagdao académica enquanto futuro docente. O
contacto direto com os professores cooperante e supervisor foi essencial, pois abriu
caminho para aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo do estdgio. Este
acompanhamento constante foi fundamental, pois, além de aprender com a experiéncia

deles, recebi feedbacks importantes que me ajudaram a refletir sobre a minha evolugao.

Uma das partes mais enriquecedoras desta experiéncia foi a observacao das
aulas. Observar diferentes formas de ensinar, metodologias utilizadas e estratégias de
gestdo da sala de aula foi essencial para perceber como as varias abordagens
pedagdgicas se concretizam na pratica. Outro aspeto importante foi a necessidade de
melhorar a minha comunicac¢do, que é uma das bases de uma boa pratica pedagdgica.
Ao longo do estagio, foi necessdrio adaptar a minha comunicacdo de acordo com as
especificidades e as necessidades individuas de cada aluno, o que se traduziu num

desafio, mas também numa oportunidade de aprendizagem constante.
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O projeto de investigagdo, centrado no impacto do play-along no ensino-
aprendizagem da tuba, foi uma componente fundamental que complementou a minha
pratica de ensino. Através deste projeto, tive a possibilidade de relacionar a teoria e a
pratica, analisando de que forma as metodologias pedagdgicas, em particular o uso do
play-along, influenciam o desenvolvimento das competéncias musicais dos alunos. Esta
investigacdo possibilitou-me refletir sobre a aplicacdao das técnicas de ensino na pratica,
proporcionando-me uma compreensao mais detalhada de como diferentes abordagens
pedagégicas podem ser implementadas de forma convincente no ensino do

instrumento.

Em suma, a pratica de ensino supervisionada, aliada ao desenvolvimento do
projeto de investigacdo, foi determinante para o meu enriquecimento tanto a nivel
pessoal como profissional. A conjugacdao da componente tedrica, adquirida ao longo da
minha formacdo académica, com a componente pratica, proporcionada pela
experiéncia de estdgio e pela realizagcdo do projeto de investigacdao, concedeu-me nao
s6 consolidar os meus conhecimentos, mas também adquirir novas competéncias
fundamentais para a docéncia. Esta experiéncia foi crucial para moldar a minha visao
sobre o papel do professor e a forma como, futuramente, abordarei a lecionacdo. A
reflexdo constante sobre a minha pratica, a procura por métodos adequados, e a
competéncia de adaptar as minhas abordagens as caracteristicas e necessidades dos

alunos sdo aspetos que, sem duvida, fardao parte da minha pratica pedagdgica futura.

Em sintese, a experiéncia vivida ao longo da pratica de Ensino Supervisionada
contribuiu de forma notavel para o meu crescimento pessoal e profissional.
Proporcionou-me maior seguranga, fomentou a minha autonomia enquanto futuro
docente e ajudou-me a compreender mais profundamente a responsabilidade associada
a profissdo. Para além da aquisicdo de métodos e estratégias, esta experiéncia levou-me
a refletir sobre o impacto do meu papel na vida dos alunos e consolidou o compromisso

com uma pratica educativa centrada nas necessidades de cada um.
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Secundario — Aluno A

Professor Cooperante | Avelino Ramos

Aluno Aluno A

Duragdo 90 min

Data 10/10/2024

Grau 7°

Disciplina Tuba

Aula N2 1

Horario Sumario da atividade

8:15 A aula comeca com o professor a apresentar-me e com didlogo sobre a planificacdo
do ano letivo. Posteriormente, o professor pede ao aluno que me de a conhecer os
exercicios definidos na aula anterior para trabalhar durante o ano letivo.

8:30 O 12 exercicio consistia em respirar com o auxilio do metronomo. No final da
execucdo o professor relembra o aluno que na execucado do exercicio deve estar o
mais relaxado possivel evitando assim uma tensao corporal desnecessaria

8:40 Execucdo do 22 exercicio de Buzzing, o aluno comeca na nota Fa descendo
cromaticamente até ao F4 numa oitava abaixo. O aluno apresenta dificuldades na
realizacdo do exercicio no registo grave. O professor chama a atencdo que o mesmo
deve relaxar o mais possivel e que deve usar mais ar.

8:45 No terceiro exercicio o aluno pensa nos arpejos maiores e menores e de seguida
canta nas diferentes tonalidades. No decorrer da execugao o professor vai
ajudando o aluno quando este desafina tocando no piano.

8:50 De seguida, o aluno repete o exercicio anterior na tuba. No final, o professor
apresenta os aspetos positivos e depois os negativos. Assim, o professor refere que
o aluno deve aumentar a sua proje¢do sonora. E ainda, salienta que deve tocar sem
tensao.

9:00 Execucgdo do 42 exercicio, “Articulagao”. Ao longo deste exercicio o aluno apresenta
dificuldades, o professor pede exemplifica varias formas de como estudar o estudo.
Cantar com o metrénomo, tocar 82 abaixo, tocar a metade do tempo, tocar tudo
ligado e por ultimo tocar sempre com a mesma nota. De seguida o aluno realiza
todas as etapas demonstras pelo professor. E ainda, o mesmo refere qual o objetivo
do estudo n2 25 do método “Arban”,

9:30 Intervalo 5 min

9:35 | Seguidamente, o aluno executa o estudo n? 5 do método Marco Bordogni. Apds
alguns erros o professor pede ao aluno que cante juntamente com o piano e depois
toque no instrumento. Apds esse exercicio o docente refere que deve ter este tipo
de estudo em casa de forma a que tenha uma evolucgdo eficiente.

9:50 Estudo do inicio da obra “Sonata em Fa M” de Marcello de compasso a compasso.
Inicialmente, o professor pede ao aluno para identificar as caracteristicas da obra e
solfejar. De seguida o aluno toca apresentando dificuldades a nivel ritmico. O
docente diz que o aluno deve fazer mais lento juntamente com a dedilha¢do no
instrumento.

10:00 | Para finalizar, o professor da a aula por terminado dizendo que deve continuar a
estudar de forma bastante atenta. Marcagao de trabalho de casa: Continuagao do
estudo da peca nova e do estudo n2 5 do método Marco Bordogni.
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Comentarios:

- O professor enfatiza a importancia de o aluno estar relaxado durante a execucdo dos
exercicios, evitando assim uma tensao corporal desnecessaria;

- 0 aluno apresenta dificuldades em alguns exercicios, especialmente na execugao no registo
grave e em aspetos ritmicos, sendo necessdrio prestar maior atencdo ao relaxamento e a
projec¢do sonora;

- Durante a pratica, o professor ajuda o aluno a corrigir desafinagées, tocando ao piano e
incentivando o canto como suporte;

- O professor sugere varias formas de estudo para melhorar a articulacao, incluindo tocar em
diferentes ritmos e tonalidades, e praticar com metréonomo;

- O professor reforca que o aluno deve praticar os exercicios e a nova peca em casa para uma
evolugao mais eficiente;

Recursos didaticos utilizados: Utilizagdo
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Cooperante | Avelino Ramos
Aluno Aluno A
Duragdo 90 min
Data 17/10/2024
Grau 79
Disciplina Tuba
Aula N2 2
Horario Sumario da atividade

8:15 Realizacdo do 12 exercicio de aquecimento corporal e de respiragdo. O aluno
executa-o juntamente com o professor.

8:28 22 exercicio, “Buzzing”, o professor pede ao aluno que faga juntamente com o piano
arpejos com 7M ao longo de todo o registo. No decorrer do exercicio demonstra
dificuldades no registo grave. O professor pede ao aluno para relaxar e que o
mesmo deve emitir o ar de forma constante.

8:45 Realizacdo do 22 exercicio na tuba em diversas tonalidades. O aluno e o professor
executam juntos. Os arpejos com 7M com diferentes articulagGes. O aluno no
registo agudo da tuba menciona que é dificil, com isto, o professor pede-lhe que
cante depois que execute no bocal e finalmente na tuba. O aluno mostra uma
melhoria significativa ao longo do exercicio.
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9:00 O aluno passa para peca, “Sonata in F-Dur” de Benedetto Marcelo. O aluno mostra
melhorias significativas nesta aula. O professor real¢a essa melhoria encorajando o
aluno a continuar a desenvolver esse trabalho realizado ao longo desta semana. O
professor, da alguns concelhos ao aluno de forma a que este tenha mais
ferramentas que possa utilizar na execugao da peca.

9:20 O docente pergunta ao aluno os sitios onde ele devia fazer as respira¢des. Apds
algumas dificuldades apresentadas pelo aluno, o professor mostra ao aluno os sitios
corretos para a execugdo da mesma.

9:40 Ensaio com o piano da peca “Sonata in F-Dur” de Benedetto Marcelo.

10:15 | O professor da a aula por terminada. Real¢ca que o aluno desenvolveu um bom
trabalho ao longo desta semana e que deve continuar o trabalho. Marcacdo dos
trabalhos de casa para a préxima aula.

Comentarios:

- O professor sublinha que o aluno deve estar relaxado durante o aquecimento corporal e a
respiracdo, para garantir uma respiracao sem ruido.

- Durante o exercicio de "Buzzing", o aluno apresenta dificuldades, mas o professor apoia-o,
reproduzindo o exercicio no bocal em simultaneo.

- O aluno tem dificuldades na articulagdo, e o professor recomenda que pratique primeiro no
bocal antes de tocar na tuba. O docente também observa que os ataques de notas ndo estdo
limpos e que o aluno deve prestar atencdo a uniformidade dos ataques.

-0 professor explica varias estratégias de estudo para o método Marco Bordogni, incluindo o
uso de metrénomo, canto e pratica com o piano.

- O professor fornece orientacGes sobre a execucdo da “Sonata in F-Dur” de Benedetto
Marcello, enfatizando aspetos como o andamento, a linguagem e os mordentes.

- Apds o ensaio com o piano, o professor identifica dreas de melhoria, como a afinacdo e a
coordenacdo, sugerindo que o aluno ouca gravagdes de outros instrumentos.

- O professor reforga a necessidade de o aluno estudar de forma mais eficiente e metddica,
destacando a importancia de aplicar as estratégias discutidas durante a aula.

- O docente define os trabalhos de casa, que incluem exercicios, o 22 andamento da pega e a
continuagdo do estudo do método Marco Bordogni.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Cooperante | Avelino Ramos

Aluno Aluno A

Duragao 90 min

Data 24/10/2024

Grau 79

Disciplina Tuba

Aula N2 3

Horario Sumario da atividade

8:15 O aluno chega a sala de aula juntamente com o professor, monta o instrumento e
prepara-se para comecar a aula. Como primeiro exercicio, o aluno realiza exercicios
de aquecimento corporal. Logo de seguida, realiza exercicios de respiracao,
inspirando 4 tempos e expirando por 8 tempos.

8:25 Como 29 exercicio, o aluno, com o auxilio do piano, realiza buzzing, passando por
todo o registo do piano. O professor aconselha o aluno a relaxar e a ir trabalhando
o registo grave.

8:35 De seguida, no instrumento, o aluno, em conjunto com o professor, realiza notas
longas com o auxilio do metrénomo e do afinador. O docente diz ao aluno que este
deve melhorar a afinacdo. Logo de seguida, ambos realizam exercicios de
flexibilidade e articulacao.

9:05 Nesta fase, o aluno executa o estudo n2 5 do método Marco Bordogni. O docente
dd varias indicacdes ao aluno, nomeadamente para criar menos tensao, ser mais
musical e mandar mais ar.

9:25 Logo de seguida, o aluno toca a obra intitulada de “Sonata in F-Dur”, de Benedetto
Marcelo. O professor elogia o aluno pela sua evolugdo. O docente diz ao aluno que
este deve ser mais estavel com o tempo e que, como trabalho de casa, deve realizar
solfejo com o metrénomo.

10:00 | O docente, ao longo da obra, trabalha varios aspetos com o aluno, nomeadamente
som, ritmo e musicalidade.

10:35 | Marcagao dos trabalhos de casa, com o professor a encorajar o aluno a continuar
com o trabalho desenvolvido.

Comentdrios:

- Durante a aula, o aluno demonstrou interesse e uma evolugdo. Ao longo da aula, o professor
abordou aspetos importantes, com especial énfase na musicalidade, no relaxamento e na
emissao do ar.

Por ultimo, o docente reforca a importancia da pratica regular e estruturada.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
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Estante Sim

Instrumento Sim

Professor Cooperante | Avelino Ramos

Aluno Aluno A

Duragao 90 min

Data 31/10/2024

Grau 79

Disciplina Tuba

Aula N2 4

Horario Sumario da atividade

8:15 O aluno chega a sala juntamente com o professor. Juntos, preparam a sala e
comegam a realizar o aquecimento corporal, seguido de exercicios de respiracdo:
inspirando durante 4 tempos e expirando 4 tempos. Seguidamente, o exercicio é
repetido, aumentando para 6 tempos e, por fim, para 8 tempos.

8:25 Inicio do exercicio de buzzing por ciclo de quintas, comecando na tonalidade de Fa
M, percorrendo todo o registo. Apds o exercicio de buzzing, o mesmo exercicio é
feito na tuba, em conjunto com o professor.

8:35 Os exercicios de aguecimento sdo intercalados com o metrénomo. Depois, o aluno
realiza no instrumento escalas com duas oitavas por ciclo de quintas, comeg¢ando
na escala de Mib Maior. A medida que o aluno realiza os exercicios, o professor
guestiona a tonalidade de cada escala e orienta o aluno a focar-se em ter o melhor
som possivel.

8:45 O aluno comeca a trabalhar na obra” Sonata em Fd M” de Marcello, comecgando
pelo segundo andamento. O aluno toca o segundo andamento do inicio ao fim.
Apds a execucdo, o professor pede ao aluno a sua opinido sobre a sua performance
e, em seguida, da alguns concelhos ao aluno. O aluno é orientado a repetir algumas
passagens, trabalhando diferentes articulagdes e velocidades. Depois de resolvida
as dificuldades em algumas passagens, o professor aborda as dinamicas do
andamento e o aluno repete, tendo em atengdo a esses pormenores.

9:00 | Apds o trabalho no segundo andamento da obra, o aluno passa para o estudo n2 5
do método Marco Bordogni. O professor sugere que o aluno que toque o estudo
uma oitava abaixo do que estd escrito, com o objetivo de trabalhar o registo grave.
Apds alguns problemas de afinagao, o aluno canta o estudo junto com o piano, para
melhorar a afinagdo. Em seguida, o docente pede que o aluno toque nota por nota,
trabalhando o som de cada uma delas.

9:10 Intervalo de 5 min.

9:15 A aula retoma com um ensaio de piano da obra “Sonata em Fé M”, de Marcello, em
preparagao para a audi¢do. O aluno toca 0 12 e 0 22 andamento sem paragens, € a
seguir é feita uma leitura do 32 e 42 andamento.

9:30 | Apds o ensaio com o piano, o professor diz aspetos a melhor. O aluno comega a

tocar o estudo n214 do método Kopprasch, tocando do inicio ao fim. O professor
aponta aspetos a melhorar, como questdes, ritmicas, articulagdo e emissdo de ar.
De seguida, é realiza-se um trabalho por secg¢des, com o intuito de corrigir as
imperfei¢cGes apresentadas na execugdo
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9:50

O docente pede ao aluno para passar para o estudo seguinte. Antes de comecar, o
professor orienta o aluno a prestar atencao a todos os aspetos do estudo, como
dinamicas, subdivisdes, alteracdes das notas e respiracdes marcadas. O aluno faz
uma primeira leitura do estudo.

10:15

O professor da a aula por terminada, marcando os TPC a serem realizados para a
préxima semana.

Comentarios:

- Aquecimento corporal e respiratdrio;
- Preparacgdo para a audicao;

- Planeamento de estudo;

- Corregdo e feedback;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Ndo
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Cooperante | Avelino Ramos
Aluno Aluno A
Duracgao 90 min
Data 07/11/2024
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N@ 5
Horario Sumario da atividade

8:10 O aluno entra na sala, monta o instrumento e prepara-se para comegar a aula. O
aluno comega com exercicios de aquecimento corporal juntamente com o
professor. De seguida, fazem exercicios de respira¢do, inspirando 4 tempos e
expirando 4 tempos. Depois, o educando, juntamente com o piano, faz free buzzing
para ativar os musculos da boca, comegando na nota Fa, com uma extensao de uma
oitava. Por ultimo, com o bocal, o aluno faz arpejos em buzzing e posteriormente,
no instrumento.

8:25 Escalas Maiores por ciclo de quintas, comecando na escala F4 M. Ao longo do
exercicio, o professor muda a articulacdo e o registo, e o aluno faz o mesmo. Apds
algumas dificuldades do aluno no registo grave, o professor da algumas orientacGes
para que o aluno consiga obter um melhor resultado nesse registo.

8:35 Exercicios de flexibilidade com a série de harmdnicos, come¢ando na nota D6 e
descendo cromaticamente até a nota Fa grave.

8:40 Ensaio com o piano da obra “Sonata em Fé M” de Marcello. O aluno toca do inicio
ao fim do primeiro andamento. Depois, o professor dd algumas indica¢des ao aluno,
especialmente sobre a afinacdo e ritmo em algumas partes do andamento onde o
aluno apresentou dificuldades de execug¢do. O aluno passa para o segundo
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andamento. O aluno encontra dificuldades ao entrar com o piano, e o professor o
orienta para que entenda o que deve fazer.

9:05 Fim do acompanhamento com o piano. O professor dd a sua opinido sobre o ensaio.

9:10 Intervalo

9:30 O aluno passa para o estudo n? 14 do método Kopprasch. O professor da algumas
orientagdes ao aluno durante a execugao.

9:50 O educando passa para o estudo n2 5 do método Marco Bordogni uma oitava abaixo
do que estd escrito.

10:10 A aula é finalizada pelo professor, que marca os TPC para a semana seguinte.

Comentarios:

- Aquecimento;

- Flexibilidade;

- Interpretagao musical e técnica;
- Feedback sobre a performance;
-Estudos técnicos;

- Planeamento do estudo;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Ndo
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Cooperante | Avelino Ramos
Aluno Aluno A
Duragdo 45 min (12 parte)
Data 14/11/2024
Grau 72
Disciplina Tuba
Aula N@ 6
Horario Sumario da atividade
8:15 O professor pergunta ao aluno se estudou, e o aluno responde que sim. Juntos,
montam a disposicao da sala e comegam por realizar escalas maiores por ciclo de
quintas, no bocal, juntamente com o piano.
8:30 De seguida, realizam as escalas maiores por ciclo de quintas no instrumento,

comegando na escola de Fa M, o aluno, primeiro, canta com o piano acompanhado
pelo professor, depois, reproduz o exercicio no bocal e, por ultimo, toca na tuba.
Ao longo da execucdo, o professor pede para o aluno mudar de registo e de
articulagdo.
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8:45

Ensaio com o pianista da obra “Sonata em Fd M”, de Marcello. O professor pede ao
aluno que toque as partes onde tem mais dificuldades para juntar com o piano. No
final, o professor orienta o aluno a prestar atencao nas articulagdes e nas diferentes
dinamicas. O docente acrescenta que o aluno nao deve tocar com tensao, pois isso
se manifesta no som e na sua performance.

O professor diz ao aluno que, até a audicdo, deve focar o estudo nas suas
dificuldades, de modo a supera-las

Comentarios:

- O professor ao longo da aula acompanhou o aluno na tuba;
- No final de cada atividade o professor apresenta feedback construtivo;
- Ao longo da aula o professor encorajou o aluno;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagiario Rui Loureiro

Aluno Aluno A

Duragdo 45 min (22 parte)
Data 14/11/2024

Grau 7°

Disciplina Tuba

Aula N2 6

Conteudos gerais

Conteldos Programaticos

Estudos: 1. Estudo n? 10 de articulagdo do método J. Arban;
Estudo n26 do método de estudos de Boris Grigoriev.

Conteudos didaticos

Desenvolver a coordenagdo  psico-motora;

consolidar a destreza técnica; aperfeicoar a
qualidade do som.
Desenvolver o sentido de pulsacao, qualidade da

respiragao.

Objetivos da aula

Gerais

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;
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2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a
técnica na tuba,

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;

4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Especificos

Desenvolvimento
técnico

O aluno deverd ser capaz de:
Desenvolver a coordenacdo psico-

motora entre a dedilhacdo e o

movimento da lingua;

. Executar uma boa consolidacdo entre

diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento
interpretativo e
performativo

Incluir a respiracdo como elemento
expressivo;
. Promover a criatividade musical.

Desenvolvimento

da eficiéncia

. Compreender e aplicar corretamente
estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. Explica¢Ges, seguidas de demonstragao pratica;
. Reforgo positivo e um feedback da execugao do aluno;
. Corregao de possiveis erros de leitura de natura melddica,

ritmica ou técnica;

Sequéncias de
Aprendizagens

Execugdo dos estudos (45min)
- Execugdo dos estudos n? 10 de articulagdo do método J.
Arban; Estudo n2 do método de estudos de Boris Grigoriev

Comentario

Nesta aula, trabalhei com o aluno o estudo n2 10 de articulagdo do método J. Arban. Antes de
iniciar o trabalho fiz um enquadramento do estudo, transmitindo-lhe quais os objetivos a
atingir e a forma como deve estudar: primeiro cantando, depois fazendo no bocal e, por

ultimo, tocando na tuba.

Posteriormente, trabalhei com o aluno o estudo n26 do método de estudos de Boris Grigoriev,
nomeadamente a afinagdo, ritmo e qualidade do som.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Cooperante | Avelino Ramos

Aluno Aluno A

Duragao 90 min

Data 21/11/2024

Grau 7°

Disciplina Tuba

Aula N@ 7

Horario Sumario da atividade

8:15 Exercicio de respiracdo do método Brass Gym: inspirar em 4 tempos e expirar em 4
tempos. De seguida, aumenta-se para 6, 8 e 10 tempos. No segundo exercicio,
juntamente com o piano, o aluno realiza escalas maiores em buzzing, intercalando
com a execugao no instrumento.

8:46 | Com o metr6nomo ajustado a 70 bpm, o aluno realiza exercicios de flexibilidade
utilizando a série de harmonicos, comecando na nota dé e descendo
cromaticamente até a nota fa. Os exercicios sdo feitos com diferentes figuras
ritmicas, iniciando com minimas, depois seminimas, colcheias, tercinas e, por
ultimo, semicolcheias.

8:55 O aluno trabalha no estudo n? 4 do método Marco Bordogni. Inicialmente, toca o
estudo do inicio ao fim sem interrupgcbes. Apds dificuldades na execucdo, o
professor divide o estudo por etapas: primeiro, pede ao aluno que cante; em
seguida, que faca buzzing juntamente com o piano. Depois, o estudo é dividido em
figuras de semicolcheias, finalizando com a execu¢do conforme estd escrito.

9:10 Ensaiam com o piano para a preparagdo da audicao marcada para o dia 26 de
novembro.

9:25 Intervalo.

9:30 | O professor solicita ao aluno que toque o estudo n? 15 do método Kopprasch.
Durante a execugdo, o professor chama a atengdo para as diferentes articulagdes,
incentivando o aluno a ser eficaz em seu estudo.

9:45 | Aula terminada. O professor faz a marcacdo dos trabalhos de casa.

Comentarios:

- Nesta aula foram abordadas varias componentes, nomeadamente o desenvolvimento
técnico, que englobou exercicios de respiracdo, buzzing, flexibilidade e diferentes
articulagoes;

- Desenvolvimento Musical, com a interpretacdo de estudos de dois métodos distintos e
ensaio com o piano;

- Por ultimo, a metodologia e estratégias de estudo, ensinando o aluno a estudar de forma
organizada e por etapas, além da revisdao das técnicas a serem desenvolvidas no instrumento;

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
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Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim

Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno A
Duragao 90 min
Data 28/11/2024
Grau 72
Disciplina Tuba
Aula N2 8
Horario Sumario da atividade
8:15 O aluno chega a sala, prepara-se e comeca a aula. O primeiro exercicio consiste em

“free buzzing”, comecando na nota dé do segundo espaco da pauta e descendo até
uma oitava abaixo. O segundo exercicio de “buzzing” do método Walter Hilgers
percorrendo todo o registo todo do piano.

8:20

De seguida, com o instrumento. é pedido que o aluno repita o mesmo exercicio,
juntamente com o professor.

8:30

E realizado um exercicio corporal rotacdo dos membros, seguido de um exercicio
de flexibilidade, come¢ando na série de harmdnicos de doé e descendo de meio em
meio tom. Apds algumas dificuldades apresentadas pelo aluno na execucdo, o
professor pede para cantar, de seguida faca buzzing e depois tocar na tuba,
repetindo esse padrdo ao longo do exercicio.

8:40

o aluno executa a obra que sera tocada na audicdo da classe, no dia 20 de
dezembro. Apds a execugdo, o professor faz algumas perguntas ao aluno,
nomeadamente, as caracteristicas da obra, os motivos que se repetem, o estilo e 0
tipo de frases.

9:00

O docente pede para o aluno tocar o estudo n28, do método Marco Bordogni, uma
oitava abaixo. Apds algumas dificuldades, o professor sugere solugdes para ajudar
o aluno a melhorar o som. De seguida, o aluno trabalha o estudo n? 15 do
Kopprasch, seguido de um ensaio com piano. Por ultimo, o aluno toca o estudo n?
14 do método kopprasch.

A aula é finalizada com a marcacao dos trabalhos de casa e informacgdes a audicao.

Comentarios:

- Aquecimento técnico bem estruturado;

- Integracdo de exercicios corporais;

- Foco na interpretagdo musical;

- Trabalho de estudos técnicos;

- Feedback construtivo e solugbes praticas;

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
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Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Especificidade Planificagdo de Aula
Professor Estagidrio Rui Loureiro
Aluno Aluno A
Duracgao 90 min
Data 05/12/2024
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N2 9

Conteudos gerais

Conteldos Programaticos

Escalas: 1. Escalas Maiores;
Reportdrio: “Sonata fiir tuba und klavier” Zontédn Gardonyi;
Estudo: N2 14 do método Kopprasch;

Conteudos didaticos

1. Desenvolver a coordenagdo psico-motora; consolidar a
destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som.

2. Desenvolver o sentido de pulsagdo, qualidade da
respiracao.

Objetivos da aula

Gerais

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;

2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a técnica
na tuba;

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;

4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Especificos

Desenvolvimento | O aluno deverd ser capaz de:

técnico . Desenvolver a coordenagdo psico-
motora entre a dedilhagdo e o
movimento da lingua;

. Executar uma boa consolida¢do entre
diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento | . Incluir a respiracdo como elemento
interpretativo e expressivo;

performativo . Promover a criatividade musical.
Desenvolvimento | . Compreender e aplicar corretamente
da eficiéncia estratégias para solucionar problemas;
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Desenvolvimento da aula

. Explicacdes, seguidas de demonstragao pratica;
Estratégias gerais . Reforco positivo e um feedback da execucao do aluno;

. Corregdo de possiveis erros de leitura de natura melddica,
ritmica ou técnica;

Aguecimento (15min)

Sequéncias de Aprendizagens | - Aquecimento corporal.

- Free buzzing juntamente com o piano ao longo de todo o
registo. - Realizacdo de exercicios de flexibilidade com trés
sons ascendentes, utilizando o metrénomo a 60 bpm em
minimas, primeiro ligado e depois articulado.

- Exercicio de articulacdo, baseado nas escalas Maiores de
forma descendente.

Reportorio (40 min)

- “Sonate fiir tuba und klavier” de Zoltdn Gardonyi.

Estudo (30 min)

- Estudo n? 14 do método Kopprasch.

Comentario

Nesta aula, fiz com o aluno um aquecimento corporal. De seguida, juntamente com o piano,
o aluno realizou free buzzing ao longo de todo o registo. Posteriormente, passa para o
instrumento e realiza exercicios de flexibilidade com trés sons ascendentes, utilizando o
metrénomo a 60 bpm em minimas, primeiro ligado e depois articulado. O segundo exercicio
consiste em articulacdo, baseado nas escalas Maiores de forma descendente. Na obra “Sonate
fiir tuba und klavier” de Zoltan Gardonyi, o aluno comeca pelo segundo andamento. Apds a
execucdo, encorajei o aluno desenvolver um trabalho mais expressivo. Durante a aula pedi ao
aluno para cantar a peca com expressividade e, em seguida, reproduzir o mesmo no
instrumento. O aluno apresenta o estudo n? 14 do método Kopprasch e executa-o sem
interrupgdes. Por ultimo felicitei o aluno pelo desempenho.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Ndo
Afinador/ metronomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagiario Rui Loureiro
Aluno Aluno A
Duragdo 35 min (12 parte)
Data 12/12/2024
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N2 10
Horario Sumario da atividade
9:15 Intervalo 10 minutos.
9:25 O aluno regressa a sala de aula. O professor realiza com o aluno um exercicio de
staccato com as escalas e arpejos maiores.
9:45 Ensaio de piano da obra “Sonate fiir Tuba und Klavier” de Zoltan Gardonyi.
10:15 | Aulafinalizada com o professor dando um feedback positivo ao aluno.

Comentarios:

- O professor foi dando ao longo da aula um feedback positivo.
- A aula teve uma abordagem técnica, pratica musical e orientacbes, promovendo o

desenvolvimento do aluno.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Ndo
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno A
Duragdo 45 min (22 parte)
Data 12/12/2024
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N2 10

Conteudos gerais

Conteldos Programaticos

Escalas: 1. Todas as escalas maiores (2 oitavas) e respetivo
arpejo e escala cromatica.
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Conteudos didaticos

1. Desenvolver a coordenacgao psico-motora; consolidar a
destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som.

2. Desenvolver o sentido de pulsacdo, qualidade da
respiragao.

Objetivos da aula

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;
Gerais 2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a técnica

na tuba;
3. Promover a fluidez e destreza de leitura;
4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;
Desenvolvimento | O aluno deverd ser capaz de:

Especificos técnico Desenvolver a coordenagdo psico-

motora entre a dedilhacdo e o
movimento da lingua;

. Executar uma boa consolida¢do entre
diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento
interpretativo e
performativo

. Incluir a respiracdo como elemento
expressivo;
. Promover a criatividade musical.

Desenvolvimento
da eficiéncia

. Compreender e aplicar corretamente
estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. Explica¢des, seguidas de demonstragao pratica;

. Reforgo positivo e um feedback da execugdo do aluno;

. Correc¢do de possiveis erros de leitura de natura melddica,
ritmica ou técnica;

Aquecimento: (20 min)

Sequéncias de Aprendizagens | - Execug¢do de exercicios de respiragao;

- Execugdo de exercicios de buzzing;

Execugdo de escalas e arpejos (10min)

- Execucdo das escalas maiores (2 oitavas) e respetivos
arpejos maiores e escalas cromaticas;

Comentarios

Na 12 parte da aula, lecionei focando no desenvolvimento técnico do aluno. Comegdmos com
um aquecimento corporal, seguido de “free buzzing” juntamente com o piano. O aluno passou
para o instrumento e realizou flexibilidade de trés sons em ascendente, com o metrénomo a
60 bpm, primeiro ligado e depois articulado. No 22 exercicio, trabalhdmos diferentes tipos de
articulagdo nas escalas maiores descendentes, intercalados com exercicios de respiracdo. O
professor pediu entdo ao aluno para tocar a pega “Sonate fiir Tuba und Klavier” de Zoltan
Gardonyi, encorajando-o a ndo desistir e a mandar mais ar, como nos exercicios iniciais. Apds
o intervalo, o aluno realizou um exercicio de staccato com escalas e arpejos maiores, e ensaiou
no piano a mesma obra. A aula terminou com o professor a dar um feedback positivo ao aluno.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
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Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno A
Duragao 90 min
Data 16/01/2025
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N2 11
Horario Sumario da atividade
8:15 O aluno chega atrasado, e o professor avisa-lhe que deve chegar a horas. A aula

comega com um alongamento dos musculos. O segundo exercicio consistia em
cantar e, logo de seguida, realizar buzzing, comecando na nota Fa e descendo de
meio em meio tom até completar uma oitava. No instrumento, e comeg¢ando na
nota DO, o terceiro exercicio consistia em descer de meio em meio tom até o D6
pedal. O quarto exercicio tem como objetivo trabalhar as diferentes articulagcées
através das escalas maiores.

8:35

O proximo exercicio tem como objetivo trabalhar a flexibilidade através de
harmodnicos de quatro sons com apenas uma respiragao, comegando na nota D¢ até
o Fa grave. Posteriormente, de Fa até D9, o exercicio comegou a ter cinco sons. Por
ultimo, comegando novamente na nota Do, o aluno realizou o exercicio com sete
sons.

8:45

O docente disse ao aluno que devia ter estudado para esta semana, e, por isso,
como forma de alertar o aluno, o professor realizou um treino de prova com
escalas.

8:50

O professor pede ao aluno para tocar o 32 andamento da obra “Sonate fiir Tuba
und Klavier” de Zoltan Gardonyi, uma oitava abaixo do que esta escrito e a metade
do andamento. Apds o aluno apresentar dificuldades, o professor vai dando
solucbes ao aluno, como por exemplo, cantar, buzzing, mandar ar para o
instrumento e realizar as posicdes ao mesmo tempo no instrumento. O aluno
repete o andamento e mostra dificuldades no registo agudo. O professor vai
mudando as oitavas para o aluno trabalhar na proxima semana.

9:25

Depois de concluida a leitura do 32 andamento da obra, o aluno passa para o
estudo n? 9 do método “Grigoriev”. O aluno apresenta algumas dificuldades no
registo grave, assim como num som focado. O professor sugere ao aluno para tirar
a bomba geral e realizar o estudo por secgdes. Seguidamente, o aluno toca o estudo
n? 15 do método “Arban”.
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10:00

A aula foi finalizada com a marcacao dos trabalhos de casa.

Comentarios:
- Aula bem estruturada com exercicios variados com foco no desenvolvimento técnico.
- O professor da orientagdes especificas para cada exercicio.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna N3do
Afinador/ metronomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno A
Duragao 90 min
Data 23/01/2025
Grau 72
Disciplina Tuba
Aula N2 12
Horario Sumario da atividade
8:15 O aluno entra na sala e prepara-se para comecar a aula. O professor, tal como

referido na aula passada, realizou uma mini prova de escalas, incluindo arpejo no
estado fundamental, na 12 inversdo e na 22 invers3o, além da escala cromatica. O
docente alertou o aluno para melhorar a articulacdo e para ser mais musical ao
executar as escalas. A medida que o aluno realizava o exercicio, o professor dava
um feedback, dando maior énfase ao som que o aluno deveria obter no
instrumento.

8:45

O docente pede para o aluno passar para o estudo n215 do método “Arban”, com
o auxilio do metronomo. O aluno executa o estudo do inicio ao fim, sem paragens.
O professor alerta o aluno para ter cuidado com o ritmo e, de seguida, pede que
ajuste o metrénomo com subdivisdo de semicolcheias em cada tempo. No exercicio
seguinte, o docente solicita que o aluno diga a palavra “Bombardino” em
semicolcheias durante alguns tempos.

9:03

Nesta fase da aula, o aluno teve ensaio com o piano, com a peca a ser executada
neste periodo, intitulada de “Sonate fiir Tuba und Klavier”, de Zoltan Gardonyi. O
professor vai ajudando o aluno em diferentes aspetos, nomeadamente, no tempo,
na afina¢do e na forma como a obra deve ser interpretada.

9:25

Intervalo de 5 minutos.

9:30

Nesta fase da aula, o professor diz ao aluno para executar o estudo n22 do método

“Marco Bordogni” do inicio ao fim, sem paragens. Apds a sua execuc¢do, o professor
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dad uma opinido positiva ao aluno, no entanto, introduz novas nogdes de
musicalidade, de modo a que o mesmo consiga alcangar um nivel mais alto da sua
musicalidade. Seguidamente, o professor diz ao aluno que este vai tocar com o
acompanhamento do play-along e que sera avaliado em alguns parametros, de
modo a ajudar na questdo de investigacdo do professor estagidrio.

9:50

O professor finaliza a aula pedindo a autoavaliagcdo ao aluno desta aula. Por ultimo,
o docente marca os trabalhos de casa que o aluno devera desenvolver ao longo da
semana, dizendo-lhe que ird acrescentar uma nova obra a ser tocar neste periodo
“Suite For Tuba” de Don Haddad.

Comentarios:

- Durante

a aula, o professor orientou o aluno no uso do metrénomo, ajudando-o a melhorar

o controlo ritmico;
- 0 aluno demonstrou concentracdao e empenho desde o inicio.
- O docente concluiu a aula solicitando a autoavaliacdo do aluno, seguida pela marcacdo dos

trabalhos de casa, promovendo o estudo e a pratica continuada durante a semana.
Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Cooperante | Avelino Ramos
Aluno Aluno A
Duracgao 90 min
Data 30/01/2025
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N2 13
Horario Sumario da atividade
8:15 O aluno chega atrasado a aula. O professor diz-lhe que ndo pode voltar a repetir o

atraso. Logo de seguida, o docente pede ao aluno para comecar a tocar a obra
“Sonate fiir Tuba und Klavier”, de Zoltan Gardonyi. O docente vai fazendo corre¢des
ao aluno, dizendo-lhe que este deve mandar mais ar e ser mais sélido em todo o
registo da obra. O aluno repete varias vezes a primeira sec¢do do andamento, e o
professor propde-lhe varios exercicios com o objetivo de resolver as dificuldades
apresentadas pelo mesmo, nomeadamente, air attack, buzzing, cantar, e exercicios
de respiracdo na tuba. De seguida, o aluno executa a obra “Suite for Tuba” de Don
Haddad. Apds o solfejo, executa a primeira secgao do primeiro andamento e, de
seguida, toca juntamente com o recurso do play-along. O professor explica ao aluno
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que serd avaliado em alguns parametros, tanto por ele como pelo professor
estagiario, para a obtencdo de dados do projeto de investigagao.

9:15

De seguida, o aluno passa para o estudo n2 15 do método “Arban” e executa-o na
integra. O professor faz varios tipos de subdivisdo com o aluno para corrigir os
ritmos do estudo. O aluno volta a repetir o estudo na integra.

9:30

No estudo n2 25 do método Blazhevich, o professor desenvolve o mesmo trabalho
realizado no estudo anterior. Seguidamente, o aluno executa o estudo n22 do
método “Marco Bordogni”, usando como acompanhamento o play-along.
Posteriormente, apds a execucao, é pedido ao aluno que toque a primeira parte do
estudo n? 3 com acompanhamento e que estude, para a préxima semana, o estudo
n22e3.

9:40

O professor pede ao aluno tocar as escalas de La maior e Fa# menor, com os
respetivos arpejos e inversdes, bem como as escalas cromaticas.

9:45

A aula é finalizada com o professor a dizer ao aluno que este deve melhorar o seu
rendimento nas aulas.

Comentarios:

- O professor chama a atencdo do aluno pelo atraso, destacando a importancia da
pontualidade.

- O trabalho desenvolvido com a obra “Sonate fiir Tuba und Klavier” demonstra uma
abordagem técnica detalhada, com énfase em aspetos como o controlo de ar e a solidez do
som em diferentes registos.

- O docente termina a aula com um comentario direto sobre a necessidade de o aluno
melhorar o seu rendimento.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagidrio Rui Loureiro

Aluno Aluno A

Duragao 90 min

Data 06/02/2024

Grau 79

Disciplina Tuba

Aula N2 14

Conteudos gerais

Escalas: 1. Ldb maior e f4 menor (2 oitavas) e respetivo
Conteldos Programaticos arpejo com inversdes de 3 e 4 sons; escala cromatica.
Estudos: 1. “Arban” estudo n215, estudo n? 2 e 3 Marco
Bordogni, estudo n? 25 Blazhevich;

Obra: 32 andamento da “Sonate fiir Tuba und Klavier”,
“Suite for Tuba” Don Haddad.

1.Desenvolver a coordenacdo psico-motora; consolidar a
Conteudos didaticos destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som.
2.Desenvolver o sentido de pulsacdo, qualidade da

respiracao.

Objetivos da aula

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;

Gerais 2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeigoar a técnica
na tuba,

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;

4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Desenvolvimento | O aluno deverd ser capaz de:
Especificos técnico . Desenvolver a coordenacdo psico-
motora entre a dedilhacdo e o
movimento da lingua;

. Executar uma boa consolida¢do entre
diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento | . Incluir a respiracdo como elemento
interpretativo e expressivo;

performativo . Promover a criatividade musical.
Desenvolvimento | . Compreender e aplicar corretamente
da eficiéncia estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula

. Explica¢Ges, seguidas de demonstragao pratica;
Estratégias gerais . Reforgo positivo e um feedback da execugao do aluno;

. Correcdo de possiveis erros de leitura de natura melddica,
ritmica ou técnica;

Aguecimento: (10 min)
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Sequéncias de Aprendizagens | - Execuc¢do de exercicios de respiracdo;

- Execucao de exercicios de buzzing;
Execucdo de escalas e arpejos (20min)
- Execucdo da escala La bemol Maior e F4 menor (2 oitavas),
respetivo arpejo com inversdes de 3 e 4 sons, escala
cromatica;

Execugdo da obra (20 min)
Execucdo da obra 32 andamento da “Sonate fiir Tuba und
Klavier”;

Comentarios
Nesta aula, trabalhei com o aluno exercicios de respiracao, buzzing e técnica no
instrumento, focando na execugao correta das notas e no ritmo. Percebi que o aluno
tem boas capacidades de canto e leitura. A corre¢do dos exercicios de respiracdo
foi eficaz, e a abordagem de cantar as notas em grupos ajudou a melhorar o

desempenho. No decorrer da aula coloquei em prédtica o acompanhamento com play-along
nos estudos 2 e 3 do método Marco Bordogni e a obra “Suite for Tuba” de Don Haddad. No
geral, a aula foi produtiva, com o aluno a mostrar evolu¢cdes em relacdo aos exercicios
praticados. O feedback foi claro, e os pontos a melhorar para
a préxima semana foram devidamente apontados.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna N3o
Afinador/ metronomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos

Cooperante

Aluno Aluno A

Duragdo 90 min

Data 13/02/2025

Grau 7°

Disciplina Tuba

Aula N@ 15

Horario Sumario da atividade

8:15 O aluno entra na sala. Hoje, a aula tem como objetivo a preparagao para a audi¢do

do dia. A aula inicia-se com um aquecimento corporal, seguido de exercicios de
respiracdo, inspirando durante 4 tempos e expirando durante 4 tempos de forma
repetida. Seguidamente, sdo feitos exercicios de buzzing com os diferentes graus
de algumas escalas maiores e menores, em diversos registos.

8:25 22 exercicio: escala de Sol maior, 1 oitava. Primeiro, o aluno canta, seguidamente,

faz no bocal e, por ultimo, toca no instrumento. Ao longo do exercicio, o professor
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pede ao aluno para tocar em diferentes registos da escala e com diferentes
articulagGes. Posteriormente, é feito o arpejo no estado fundamental, seguido das
inversdes de 3 e 4 sons. Em seguida, realiza-se a escala cromdtica da referida escala
e a relativa menor da mesma, com arpejo.

8:39 O docente pede ao aluno para passar para a obra “Sonate fiir Tuba und Klavier”.
Antes do aluno comecar a tocar, o professor aponta alguns pontos da obra que o
aluno deve ter em aten¢do. A medida que o aluno toca, o professor marca as
respiragoes.

8:55 Ensaio com o piano.

9:20 Nesta fase da aula, o professor da conselhos ao aluno para ter em conta no
momento da audicdo. De seguida, o aluno executa o primeiro andamento da obra
“Suite for Tuba” de Don Haddad, com acompanhamento do play-along.

9:30 Estudo n? 4 do método “Marco Bordogni”. Primeiramente, o aluno solfeja o estudo
com auxilio do metrénomo e posteriormente toca o estudo na integra. Depois de o
professor dar vdrias sugestdes ao aluno, informar que, nesta fase da aula, vai tocar
os estudos 2,3 e 4 com acompanhamento do play-along, para a obtencdo de dados
do professor estagiario.

9:45 | Aula finalizada com a marcacdo dos trabalhos de casa e uma breve reflexdao do
trabalho desenrolado na aula.

Comentarios:

- O docente da conselhos direcionados ao aluno, focando em aspetos importantes a ter em
conta durante a audigao.

- O professor no decorrer da aula vai dando sempre um feedback positivo ao aluno.

- Aula bem estruturada, com uma preparacao focada e orientada para a execucdo eficaz na
audicao.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Ndo
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Avelino Ramos

Cooperante

Aluno Aluno A

Duragao 90 min

Data 20/02/2025

Grau 7°

Disciplina Tuba

Aula N2 16

Horario Sumario da atividade

8:15 | A aula comeca com exercicios de canto, intercalados com buzzing, comegando na
nota dé do segundo espaco na clave de fa e descendo cromaticamente. O professor
faz primeiro e o aluno repete. O professor diz ao aluno que deve continuar a
trabalhar o registo grave.

8:25 No segundo exercicio, o aluno a escala de Sol b Maior com 2 oitavas, arpejo com
inversdes de 3 e 4 sons, arpejo da sétima da dominante, escala cromatica e, por
ultimo, escala Mib menor, 2 oitavas, arpejo com inversdes de 3 e 4 sons.

8:40 De seguida, o aluno passa para a obra “Andante pour tuba et piano”, de Alexander
Tchérépnine. O professor pergunta ao aluno o que queria dizer a palavra
“cantabile”. O aluno, entdo, toca a primeira parte da obra e, posteriormente, o
professor trabalha com o aluno varios aspetos da peca, nomeadamente ritmo,
notas e musicalidade. Por ultimo, é dito ao aluno para criar uma imagem mental e
adequa-la ao tipo de andamento da obra.

9:15 Intervalo de 5 min

9:20 A aula retoma com o estudo n? 9 do método B. Grigoriev. O aluno toca a primeira
parte do estudo. De seguida, o docente orienta o aluno a ter uma respiragdo correta
e o aluno reproduz no instrumento.

9:40 | O docente diz ao aluno que, durante a semana, deve selecionar duas novas pegas e
justificar a escolha. Segue-se a marcacao dos trabalhos de casa.

Comentarios:

- O docente solicita ao aluno que escolha duas novas pegas. Esta tarefa visa promover o
desenvolvimento do pensamento critico e artistico.

- Uma das prioridades da aula deu-se no desenvolvimento da técnica, nomeadamente
respiracdo da musicalidade.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
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Instrumento ‘ Sim
Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagiario Rui Loureiro
Aluno Aluno A
Duragao 90 min
Data 27/03/2025
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N2 17

Conteudos gerais

Conteldos Programaticos

Escalas: 1. Escalas Maiores pelo ciclo de quintas; Escala de D6
menor e arpejo;

Estudos: 1. Estudo n2 11 do método B. Grigoriev;

Obra: “Andante pour tuba et piano”, de Alexander
Tchérépnine;

Conteudos didaticos

1. Desenvolver a coordenacgdo psico-motora; consolidar a
destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som.

2. Desenvolver o sentido de pulsacdo, qualidade da
respiragao.

Objetivos da aula

Gerais

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;

2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a técnica
na tuba,

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;

4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Desenvolvimento | O aluno deverd ser capaz de:
Especificos técnico . Desenvolver a coordenagao psico-motora

entre a dedilhagao e o movimento da lingua;
Executar uma boa consolidagdo entre

diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento | . Incluir a respiragdo como elemento
interpretativo e expressivo;

performativo . Promover a criatividade musical.
Desenvolvimento |. Compreender e aplicar corretamente
da eficiéncia estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. Explica¢Ges, seguidas de demonstracdo pratica;

. Reforcgo positivo e um feedback da execucdo do aluno;

. Correcdo de possiveis erros de leitura de natura melddica,
ritmica ou técnica;

Aquecimento: (25 min)
- Execucdo de exercicios de respiracdo e aquecimento corporal;
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Sequéncias de
Aprendizagens

- Execucdo de exercicios de buzzing;

Execucdo de escalas e arpejos (20min)

- Execucdo das escalas maiores e respetivo arpejo com inversdes
de 3 e 4 sons, escala cromatica e escala de D6 menor e arpejo;
Execugdo da obra (30 min)

Execucdo da obra “Andante pour tuba et piano”, de Alexander
Tchérépnine;

Execugdo do estudo (15 min)

Execucdo do estudo n? 11 do método B. Grigoriev;

Comentarios

Nesta aula, trabalhei com o aluno exercicios de respiracdo do método “Brass Gym”, buzzing e
técnica no instrumento. Posteriormente, aluno realiza escalas maiores pelo ciclo de quintas
e, no decorrer do exercicio, fomos trocando de articulagdes e de dindmicas. Por ultimo, o
aluno faz a escala de dé menor e o seu arpejo. No decorrer da aula, perguntei ao aluno o que
estudou durante a semana na obra “Andante pour tuba et piano”, de Alexander Tchérépnine.
O aluno respondeu que estudou a obra na integra. O aluno tocou a pega na integra e de
seguida trabalho vérios aspetos da obra. De seguida, o aluno passa para o estudo n2 11 do
método B. Grigoriev. O aluno toca o estudo na integra.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna N3o
Afinador/ metronomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno A
Duragdo 90 min
Data 03/04/2025
Grau 72
Disciplina Tuba
Aula N2 18
Horario Sumario da atividade

8:15 O aluno chegou mais cedo a sala de aula. O professor entra na sala e comeca por

perguntar ao aluno o que achou da audic¢do realizada no dia de anterior. De seguida,
o docente da a sua opinido e orienta o aluno sobre os aspetos a melhorar. O
primeiro exercicio, a comecar com a nota fa em semibreves, tem como objetivo
trabalhar o som, levando cada nota as extremidades das dinamicas. Ao longo do
exercicio, o docente da exemplos de tubistas e aconselha o aluno a ouvir o som dos
tubistas mencionados. Posteriormente, o professor corrige a postura do aluno, de
forma a evitar tensoes.
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9:00

No segundo exercicio, o professor toca um trecho de uma musica com diferentes
articulagdes, subindo de meio em meio tom, enquanto o aluno repete. A medida
que realizam o exercicio, o docente aconselha o aluno a pensar na musicalidade e
no ar emitido. O terceiro exercicio envolve a prdtica de escalas maiores, com o
objetivo de trabalhar o som e conectar as notas.

9:15

Intervalo de 15 min.

9:30

A aula retoma com a marcacao dos trabalhos de casa a desenvolver nas férias da
Pascoa.

Comentarios:

O professor iniciou a aula com exercicios que ajudaram o aluno a melhorar a sua técnica de
articulacdo como do controlo de som. O trabalho desenvolvido com as escalas maiores teve
como objetivo ndo sé melhorar a afinagdo, mas também a conexado entre as notas.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagcao
Cadeira Sim
Lapis N3o
Piano Acustico Nao
Partituras N3o
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Nao
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno A
Duracgao 90 min
Data 24/04/2025
Grau 72
Disciplina Tuba
Aula N2 19
Horario Sumario da atividade
8:15 O aluno chega a sala de aula e prepara-se para comegar. No primeiro exercicio, o

professor toca em conjunto com o aluno a série de harmadnicos, comecando pelo
harménico de dé. A medida que realizam o exercicio, ambos intercalam com a
realizacdo de buzzing. Posteriormente, o aluno realiza as escalas maiores com duas
oitavas e os respetivos arpejos. O exercicio é realizado pelo ciclo de quintas.

8:45

O aluno executa o estudo n? 27 do método Koprrasch. O docente alerta o aluno
para a necessidade de ter um maior rigor no ritmo e reforga este deve estudar de
forma mais lenta e atenta. O professor pede ao aluno para solfejar o estudo com o
auxilio do metrénomo e, ao mesmo tempo, fazer as posi¢cdes no instrumento,
alertando-o para relaxar a mao durante a execu¢do. De seguida o aluno toca o
estudo do inicio ao fim.
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9:15 De seguida, o aluno toca a obra “Andante pour tuba et piano”, de Alexander
Tchérépnine, na integra, com o objetivo de rodar o reportério. Posteriormente, e
apos algumas corre¢des na obra, o aluno executa o primeiro andamento da obra
“Sonate fiir Tuba und Klavier”.

9:45 O professor trabalha diferentes aspetos no primeiro andamento da obra, alertando

o aluno para a necessidade de ser mais consistente ao longo da sua execucdo.

Comentarios:
- O aluno demonstrou interesse pelas atividades propostas. O professor foi dando,
constantemente, feedback apds a realizacdao de cada atividade.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis N3o
Piano Acustico Nao
Partituras N3o
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante N3o
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno A
Duracgao 90 min
Data 8/05/2025
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N2 20
Horario Sumario da atividade
8:10 | A aula comeca mais cedo. O professor elogia o aluno pela pontualidade. No

primeiro exercicio, o aluno realiza exercicios de respira¢do: inspirando 4 tempos e
expirando 8 tempos; 3 tempos e expirando 8 tempos; 2 tempos e expirando 8
tempos; e, por ultimo, 1 tempo e expirando 8 tempos. Posteriormente, com o
auxilio do piano, o professor pede ao aluno que toque a escala cromatica de fa em
buzzing. Ao longo da realizagdo do exercicio, o aluno vai alternando a articulagao.

8:25

O aluno executa a escala de dé sustenido maior por terceiras. O docente chama a
atencdo para que o aluno realize o exercicio sem quebras, conectando cada nota.
Ap0ds algumas dificuldades, o professor pede ao aluno que expire para uma folha
de papel, com o objetivo de manté-la o maior tempo possivel na parede. Logo de
seguida, aluno toca a escala com o respetivo arpejo, escala cromatica e relativa
menor.
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8:50

O professor pede ao aluno para tocar o estudo n? 23 do método Blazhevich. Sendo
um estudo lento, o docente comenta que os exercicios realizados anteriormente
ajudariam na realizacdo deste estudo. Apds a execucao do estudo, o professor
trabalha a afinacdo com o aluno. Posteriormente, o aluno executa o estudo n2 5 do
método Marco Bordogni. Apds serem trabalhados alguns aspetos, o aluno toca o
estudo acompanhado pelo play-along.

9:30

Nesta fase da aula, o docente opta por continuar o trabalho desenvolvido com as
obras da aula passada.

9:45

A aula é finalizada com o professor a dizer ao aluno que deve melhorar a
musicalidade e a emissao do ar em estudos mais lentos.

Comentarios:
- O docente identificou as dificuldades apresentadas pelo aluno, trabalhando-os com métodos
adequados. A utilizacdo do play-along foi essencial na dinamizacdo da aprendizagem.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Nao
Piano Acustico Nao
Partituras Nao
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna N3ao
Afinador/ metronomo Nao
Bocal Sim
Estante Nao
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno A
Duracao 90 min
Data 22/05/2025
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N2 21
Horario Sumario da atividade
8:15 O aluno chegou mais cedo a sala de aula. Enquanto o professor ndo chegava, o

aluno, em conjunto com o professor estagiario, realizou exercicios de aquecimento.
Logo de seguida, com o auxilio do metrénomo e de um aparelho de respiragao
(breath builder), o aluno realizou exercicios de respiragdo, come¢ando com o
metrénomo a 70 a seminima, inspirando 4 tempos e expirando os mesmos tempos.
A medida que realizava o exercicio, o professor estagiario propds ao aluno diminuir
a velocidade do metrénomo até aos 50 bpm.

8:30

No exercicio seguinte, o aluno realiza buzzing com o auxilio do piano, fazendo,
desde o registo mais grave até ao mais agudo, a escala de dé maior por terceiras. A
medida que realizava o exercicio, é aconselhado ao aluno estar o mais relaxado
possivel, evitando criar tensdes desnecessdrias. Por ultimo, o aluno volta a realizar
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exercicios de respira¢do, desta vez com outro aparelho de respiracdo, um saco de
6 litros, procurando expandir a caixa tordcica.

8:45

O aluno executa o estudo n? 23 do método Blazhevich. Toca o estudo na integra.
De seguida, é alertado para a importancia de utilizar o metréonomo, a fim de
estabilizar o tempo. Posteriormente, é dito ao aluno que deve procurar obter o
melhor som possivel e explorar a musicalidade do estudo.

9:00

Nesta fase da aula, o aluno toca o estudo n? 27 do método “Kopprasch” o aluno
executa o estudo na integra. Apds algumas dificuldades, é pedido ao aluno que
toque num tempo mais lento. Outro exercicio aconselhado ao aluno foi a realizacao
de buzzing com o auxilio do piano.

9:30

A aula foi finalizada mais cedo, com o professor a dizer que este deve continuar
com o trabalho.

Comentarios:
- A aula decorreu de forma produtiva, com o aluno a mostrar empenho e concentracao. No
geral, foram abordados diferentes aspetos importantes para a evolugao do aluno.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis N3o
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Especificidade Planificagdo de Aula
Professor Estagiario Rui Loureiro
Aluno Aluno A
Duracao 90 min
Data 29/05/2025
Grau 7°
Disciplina Tuba
Aula N2 22
Conteudos gerais
Exercicios técnicos: Exercicios de Aquecimento; Buzzing;
Conteldos Programaticos articula¢do; som.
Obra: “Sonata” de B. Broughton;
1. Desenvolver a coordenagdo psico-motora; consolidar a
Conteudos didaticos destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som.
2. Desenvolver o sentido de pulsagdao, qualidade da
respiragao.

Objetivos da aula
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Gerais

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;

2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a técnica
na tuba,

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;

4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Especificos

Desenvolvimento | O aluno devera ser capaz de:

técnico . Desenvolver a coordenacdo psico-
motora entre a dedilhacdo e o
movimento da lingua;

. Executar uma boa consolidagdo entre
diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento | . Incluir a respiracdo como elemento
interpretativo e expressivo;

performativo . Promover a criatividade musical.
Desenvolvimento | . Compreender e aplicar corretamente
da eficiéncia estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. Explicacdes, seguidas de demonstracao pratica;

. Reforgo positivo e um feedback da execugao do aluno;

. Corregdo de possiveis erros de leitura de natura melddica,
ritmica ou técnica;

Sequéncias de Aprendizagens

Aguecimento: (15 min)

- Execugdo de exercicios de respiracdo e aquecimento
corporal;

- Execucdo de exercicios de buzzing;

Exercicios técnicos (45 min)

- Escalas maiores e menores; arpejos; flexibilidade; notas
longas; série de harmdnicos com varias articulacées.
Execugdo da peca (25 min)

- “Sonata” para tuba e piano, de B. Broughton.

Comentarios

Nesta aula, o principal objetivo era dar ferramentas ao aluno para colmatar as suas maiores
dificuldades. No geral, a aula correu dentro do planeado.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Avelino Ramos

Cooperante

Aluno Aluno A

Duragao 90 min

Data 05/06/2025

Grau 7°

Disciplina Tuba

Aula N2 23

Horério Sumario da atividade

8:15 O aluno entra na sala e monta o instrumento. Enquanto o professor nao chega, o
aluno realiza exercicios de aquecimento corporal. Logo de seguida, o professor da
a conhecer ao aluno o trabalho a ser desenvolvido nesta aula, transmitindo-lhe
alguns aspetos a melhorar, assim como pontos a ter em conta para o préximo ano
letivo.

8:30 Logo de seguida, o objetivo passa por trabalhar os aspetos em que o aluno
evidencia maiores dificuldades. Assim sendo, tanto o professor como o aluno
realizam exercicios de respiracdo. No 22 exercicio, o professor toca no piano um
conjunto de intervalos e o aluno canta. No 32 exercicio, ambos fazem buzzing,
percorrendo todo o registo do piano, enquanto o professor vai dando estratégias
para o aluno melhorar. Relativamente ao 42 exercicio, ambos realizam escalas
maiores com uma oitava, seguindo o ciclo de quintas. A medida que o exercicio
decorre, o docente vai pedindo ao aluno diferentes articulagdes e figuras ritmicas.
De seguida, repetem as mesmas escalas, acrescentando a série de harmdnicos em
cada uma, finalizando o exercicio com o docente a pedir ao aluno que tome nota
dos erros a corrigir.

9:08 Nesta fase da aula, repetem o exercicio anterior, mas desta vez com a velocidade
do metrénomo mais lenta e intercalando com exercicios de respiragdo. O docente
entrega ao aluno alguns um método de estudos para eufénio, com o objetivo de
trabalhar o estudo em trés oitavas, de modo a desenvolver o registo do aluno. O
aluno toca a primeira parte do estudo, de seguida, o professor toca e o aluno canta.
Por fim, tocam o estudo em conjunto, em oitavas diferentes.

9:30 Nesta fase, o aluno executa a obra “Sonata”, de Bruce Broughton, enquanto o
professor orienta para alguns aspetos a ter em conta na interpretagdo.
Seguidamente, trabalham diversos aspetos, tais como o ritmo, as notas e a
articulagdo. Por ultimo, o professor marca os trabalhos de casa a realizar durante a
proxima semana.

Comentdrios:
- A aula decorreu de forma fluida, com uma participagdo ativa por parte do aluno. O aluno
demonstrou recetividade as orientacdes do professor, pondo em pratica as sugestdes dadas

ao longo da aula. Por ultimo, foram definidos exercicios especificos para consolidar os
conteudos abordados, a serem trabalhados ao longo da semana.
Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
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Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Basico — Aluno
Professor Cooperante | Avelino Ramos
Aluno Aluno B
Duragao 45 min
Data 16/10/2024
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 1
Horario Sumario da atividade

17:05 | O Aluno entra na sala e pergunta ao professor o que estava a fazer na sala. O
professor apresenta-me ao aluno. No comeco da aula o aluno comeca por fazer um
aquecimento corporal e exercicios de respiracdo de forma muito simples, com o
objetivo de o aluno comecar a entender estes pequenos conceitos.

17:15 | O docente explica ao aluno como se faz e para que serve fazer buzzing no bocal. De
seguida juntamente com o aluno fazem um pequeno exercicio cromatico
comegando na nota sol da 22 linha inferior.

17:25 | De seguida o professor pergunta qual a escala que tinha que estudar para esta
semana, ao que o aluno respondeu, escala de Sib M. O aluno executa sem
dificuldades e o professor realga o esfor¢o e o trabalho do aluno. Ainda com esta
escala o docente diz ao aluno que deve manter sempre uma postura correta de
modo a evitar tensGes no corpo.

17:35 | O professor diz ao aluno para tocar o exercicio proposto para esta semana. O aluno
comecga por tocar o estudo n22 do método “Essencial Elements”. Apds a execucdo
por parte do aluno, é pedido que o mesmo solfeje, cante, faca no bocal e por ultimo
execute no instrumento.

17:45 | O professor finaliza a aula felicitando o aluno pelos avangos. Por ultimo o professor
marca os trabalhos de casa a realizar na semana seguinte.

Comentarios:

- O aluno entra na sala e questiona o professor sobre o que estava a fazer, mostrando
curiosidade e interesse.

- O professor apresenta-se ao aluno, estabelecendo uma conexao inicial.

- O aluno realiza um aquecimento corporal e exercicios de respiragdo de forma simples, com
o objetivo de compreender os conceitos basicos.
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- O professor explica como realizar o "buzzing" no bocal e a sua importancia, reforcando a

técnica.

- Juntamente com o aluno, o professor faz um pequeno exercicio cromatico comec¢ando na

nota sol.

- O professor termina a aula dando os parabéns ao aluno pelos avancos feitos, o que motiva
o estudante.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Ndo
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Cooperante | Avelino Ramos
Aluno Aluno B
Duragao 45 min
Data 23/10/2024
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 2
Horario Sumario da atividade

17:05 | O aluno chega mais cedo e monta o instrumento. O professor, em conjunto com o
aluno, realiza um exercicio corporal, explicando cada movimento e o objetivo de
cada um.

17:10 | Inicio dos exercicios de respiracdo. O aluno realiza o exercicio de forma incorreta, e
o professor explica que deve comecar por respirar pelo abdémen e, em seguida,
pelos pulmd&es. O docente orienta o aluno a imaginar que esta a inspirar desde os
pés até a cabeca.

17:15 | Exercicios de buzzing. Comegando na nota F3, o professor toca no piano acorde por
acorde e o aluno vai reproduzindo as fundamentais do acorde. Primeiro, canta as
notas e depois faz buzzing. O exercicio é realizado de meio em meio tom

17:20 | O professor pede aluno para tocar no instrumento a escala de Sib maior, o arpejo e
a escala cromadtica. O docente faz observa¢des sobre a posicdo da mado no
instrumento. O aluno apresenta dificuldades na execucdo da escala cromatica,
entdo o professor pede que o aluno cante as notas enquanto diz o nome das notas
por grupo de 4 em 4 notas. Em seguida, o aluno repete o exercicio no instrumento
até completar a escala cromatica.

17:30 | O aluno passa para o método “Essencial Elements”, estudo n22. O docente permite
gue o aluno toque o exercicio do inicio ao fim. Apds terminar, é solicitado ao aluno
que diga as figuras ritmicas, faca o ritmo batendo palmas, diga o nome das notas e,
por fim, cante juntamente com o piano.
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17:35 | O aluno repete o exercicio, tendo em conta todos os exercicios realizados
anteriormente.

17:45 | O professor encerra a aula, informando ao aluno o que precisa melhorar e os pontos
a serem trabalhados ao longo da semana.

Comentarios:

- Aquecimento corporal;

- Exercicios de respiracao;
- Exercicios técnicos;

- Analise musical;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Cooperante | Avelino Ramos
Aluno Aluno B
Duracgao 45 min
Data 30/10/2024
Grau Iniciagao
Disciplina Eufénio
Aula N2 3
Horario Sumario da atividade

17:05 | O aluno chega a sala de aula e o professor pergunta como esta. O aluno monta o
instrumento e diz ao professor que, ao longo da semana, estudou vdrios estudos. O
docente pede ao aluno para realizar exercicios de aquecimento corporal e,
posteriormente, de respiracdo. Apds a realizacao dos exercicios, com o apoio do
piano, o professor toca, descendente, a escala de Sib Maior e pede ao aluno para
fazer buzzing no bocal enquanto toca. A medida que o aluno faz o exercicio, é-lhe
pedido para ir mudando de articulagdo.

17:20 | Neste momento, o professor pediu ao aluno para tocar a escala de Sib Maior, com
o respetivo arpejo e a escala cromdtica. O professor vai ajudando o aluno, tanto a
nivel das posi¢des das notas no instrumento, como nas respiragcdes que o aluno
deve fazer ao longo do exercicio. Por ultimo, o professor dd um feedback positivo
ao aluno pelo seu desempenho.

17:30 | A semelhanca da aula passada, o aluno passa toca o estudo “Essencial Elements”,
estudo n22. Apds a sua execucdo, o professor da os parabéns ao aluno. E realizado
um trabalho com o aluno mais especifico, nomeadamente, sobre o som.

17:45 | Aula finalizada com a marcagdo dos trabalhos de casa.

Comentdrios:
- A aula foi focada e produtiva, com um reconhecimento da evolu¢do do aluno. Nesta aula
houve variedade de exercicios e profundidade no trabalho enriquecendo a aula.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
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Cadeira Sim

Lapis Sim

Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao

Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim

Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Cooperante | Avelino Ramos

Aluno Aluno B

Duragao 45 min

Data 06/11/2024

Grau Iniciacao

Disciplina Eufénio

Aula N2 4

Horario Sumario da atividade

17:05 | Eu lecionei uma parte da aula (25min). O aluno chega mais cedo e monta o
instrumento. Em conjunto com o aluno, realizamos um exercicio corporal,
explicando cada movimento e o objetivo de cada um.

17:10 | Inicio dos exercicios de respiracdo. O aluno realiza o exercicio de forma incorreta, e
eu explico que deve comecar por respirar pelo abdémen e, em seguida, pelos
pulmdes. Eu oriento o aluno a imaginar que estd a inspirar desde os pés até a
cabeca.

17:15 | Exercicios de buzzing. Comecando na nota Fa, toco no piano acorde por acorde e o
aluno vai reproduzindo as fundamentais do acorde. Primeiro, canta as notas e
depois faz buzzing. O exercicio é realizado de meio em meio tom.

17:20 | Pecgo ao aluno para tocar no instrumento a escala de Sib maior, o arpejo e a escala
cromdtica. Vou fazendo algumas observag¢Ges sobre a posicdo da mdo no
instrumento. O aluno apresenta dificuldades na execu¢do da escala cromatica,
entdo peco pede ao aluno para cantar as notas enquanto diz o nome das notas por
grupo de 4 em 4 notas. Em seguida, o aluno repete o exercicio no instrumento até
completar a escala cromatica

17:30 | O aluno passa para o método “Essencial Elements”, estudo n22. O docente permite
gue o aluno toque o exercicio do inicio ao fim. Apds terminar, é solicitado ao aluno
que diga as figuras ritmicas, faga o ritmo batendo palmas, diga o nome das notas e,
por fim, cante juntamente com o piano

17:35 | O aluno repete o exercicio, tendo em conta todos os exercicios realizados
anteriormente.

17:45 | O professor encerra a aula, informando ao aluno o que precisa melhorar e os pontos
a serem trabalhados ao longo da semana.

Comentarios:

- Aquecimento corporal;

- Exercicios de respiracgdo;
- Exercicios técnicos;

- Analise musical;

- Revisdo e feedback;

134



O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagidrio Rui Loureiro

Aluno Aluno B

Duracao 25 min (12 parte)
Data 06/11/2024

Grau Iniciagao

Disciplina Eufénio

Aula N2 4

Conteudos gerais

Conteldos Programaticos

Escalas: 1. Si bemol Maior (1 oitava) e respetivo arpejo e
escala cromatica.
Estudos: 2. “Essencial Elements” Book 1, estudo n2 2.

Conteudos didaticos

1. Desenvolver a coordenagdo psico-motora; consolidar a
destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som.
2. Desenvolver o sentido de pulsagdo, qualidade da

respiracao.

Objetivos da aula

Gerais

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;

2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a técnica
na tuba,

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;

4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Especificos

O aluno devera ser capaz de:

. Desenvolver a coordenagdo psico-
motora entre a dedilhagdo e o
movimento da lingua;

. Executar uma boa consolida¢do entre
diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento
técnico

. Incluir a respiragdo como elemento
expressivo;
. Promover a criatividade musical.

Desenvolvimento
interpretativo e
performativo
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Desenvolvimento | . Compreender e aplicar corretamente
da eficiéncia estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula

. Explica¢es, seguidas de demonstracao pratica;

Estratégias gerais . Reforgo positivo e um feedback da execugao do aluno;

Correcdo de possiveis erros de leitura de natura
melddica, ritmica ou técnica;

Aquecimento: (10 min)

Sequéncias de Aprendizagens - Execucgdo de exercicios de respiragao;

arpe

- Execucgdo de exercicios de buzzing;
Execugdo de escalas e arpejos (10min)
- Execugdo da escala Si bemol Maior (1 oitava) e respetivo

jo Maior e escala cromatica;

Comentario

Nesta aula, trabalhei com o aluno exercicios de respiragdo, buzzing e técnica no instrumento,

focando na execucgdo correta das notas e

no ritmo. Percebi que o aluno tem boas capacidades

de canto e leitura, mas apresentou dificuldades na execucdo da escala cromatica. A corregao
dos exercicios de respiracdo foi eficaz, e a abordagem de cantar as notas em grupos ajudou a
melhorar o desempenho. No geral, a aula foi produtiva, com o aluno a mostrar progressos em
relacdo aos exercicios praticados. O feedback foi claro, e os pontos a melhorar para a préxima

semana foram devidamente apontados.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Ndo
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duragdo 45 min
Data 13/11/2024
Grau Iniciagao
Disciplina Eufénio
Aula N2 5
Horério Sumario da atividade

17:05 | O aluno entra na sala, monta o instrumento e prepara-se. De seguida, o professor

realiza com o aluno um exercicio de aquecimento corporal, seguido de exercicios
de respiracdo do método Brass Gym. Apds algumas imperfeicGes na execugao, o
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professor corrige o aluno, salientando que ele ndo deve criar tensdao durante a
execucao

17:20 | O aluno realiza um exercicio de buzzing cromaticamente, comecando pela escala
de FA M e descendo de meio em meio tom até o F4 uma oitava a baixo. O professor
aconselha o aluno a mandar mais ar e ter atengao a afinagao com o piano.

17:30 | O aluno executa o mesmo exercicio no instrumento. De seguida, o educando toca
a escala de Sib M, arpejo e escala cromatica. O professor dd um feedback
construtivo sobre a execugdo de cada exercicio.

17:35 | O aluno passa para o estudo n22 do método “Essencial Elements”. Toca do inicio ao
fim, e o professor destaca o bom trabalho realizado. De seguida, para trabalhar a
altura dos sons, o professor toca no piano e o aluno canta. Posteriormente, o aluno
faz o exercicio no bocal e, por fim, no eufénio.

17:45 | No final da aula, o professor destaca o bom trabalho realizado do aluno e da uma
nova escala, perguntando se tem alguma duvida.

Comentdrios:

-Trabalhar a preparag¢do do corpo e a respiragdo para garantir uma execucgao eficiente e sem
tensao;

- Ensinar o aluno a evitar tensdes durante a execug¢do no instrumento-

- Realizagdo de exercicios de buzzing para melhorar o controlo da embocadura e da afinagao,
com o auxilio do piano.

- Planeamento do estudo dando novas tarefas ao aluno.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Ndo
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duragdo 45 min
Data 20/11/2024
Grau Iniciagao
Disciplina Eufdnio
Aula N¢ 6
Horario Sumario da atividade

17:05 | O aluno chega mais cedo a sala. Juntamente com o professor, sdo realizados
exercicios de aquecimento. O primeiro exercicio é de respira¢do: inspirar durante 4
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tempos e expirar durante 4 tempos. Em seguida, com o auxilio do piano, o aluno
canta a escala de do, indo até o registro agudo e depois descendo ao registro grave.
No terceiro exercicio, o aluno realiza buzzing com a escala de dé maior, primeiro de
forma ascendente e, por ultimo, de forma descendente, até o registro grave,
terminando na nota Fa.

17:20

O aluno toca no instrumento a escala proposta para a semana (escala de dé maior),
executando, em seguida, o arpejo e a escala cromatica. Durante o exercicio, o
professor faz breves corre¢ées, focando no som, na posicao do instrumento e em
nogoes basicas de respiracdo. Por fim, para completar o exercicio, o professor pede
ao aluno que cante cada nota, com o objetivo de melhorar a afinacao.

17:30

Em seguida, o aluno trabalha o estudo Waltz Theme (The Merry Widow Waltz), do
método Essencial Elements. O professor permite que o aluno toque do inicio ao fim.
Apds identificar alguns erros, o professor faz perguntas sobre a armadura de clave,
as notas e as posi¢cdes no instrumento. Ele orienta o aluno a verificar as posicGes
constantemente ao final do método. Em seguida, o aluno canta o estudo
acompanhado pelo piano e, por fim, o reproduz no instrumento.

18:00

Aula terminada. O professor orienta o aluno a estudar os exercicios 80 e 81 e o
alerta sobre a audicdo. Também realiza a marcagdo dos trabalhos de casa.

Comentdrios:
- O professor encoraja o aluno e motiva-o a continuar o trabalho;
- O docente prepara o aluno a planear o estudo em casa;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Ndo
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duracao 45 min
Data 27/11/2024
Grau Iniciagao
Disciplina Eufénio
Aula N2 7
Horario Sumadrio da atividade

17:05

O aluno chega a sala. O primeiro exercicio é de respiracdao livre. De seguida,
juntamente com o piano, o aluno canta a escala de dé por terceiras, completando
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uma oitava. No terceiro

arpejo e, por ultimo, a escala cromatica.

exercicio, o aluno realiza buzzing com a escala de dé maior,

17:30 | De seguida, os mesmos exercicios sdo realizados no instrumento. Apds a execucao,
o professor destaca o bom resultado do aluno nos exercicios.

17:40 | Posteriormente, o aluno passa para os estudos que serdo interpretados na audicao.
O primeiro estudo é “Waltz Theme (The Merry Widow Waltz)”, do método Essencial
Elements. O aluno executa-o sem interrupcoes.

18:00 | O docente finaliza a aula destacando o bom trabalho do aluno e salientando que
deve continuar com o mesmo empenho.

Comentarios:
- Feedback positivo e motivador;
- Foco no progresso continuo;

- Progressdao bem estruturada numa sequéncia ldgica, comecando com exercicios de
respiracdo e escalas para aquecimento, antes de passar para os estudos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Nao
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Especificidade Planificagdo de Aula
Professor Estagidrio Rui Loureiro
Aluno Aluno B
Duracgao 45 min
Data 04/12/2024
Grau Iniciagao
Disciplina Eufénio
Aula N2 8

Conteudos gerais

Conteldos Programaticos

Escalas: Sib Maior (1 oitava)
Estudos: 1. “Essencial Elements” Book 1, estudo n2 57

Conteudos didaticos

1. Desenvolver a coordenagao psico-motora; consolidar a
destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som.

2. Desenvolver o sentido de pulsacdo, qualidade da
respiragao.

Objetivos da aula

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;
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Gerais

2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a técnica
na tuba,

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;

4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Especificos

Desenvolvimento | O aluno devera ser capaz de:

técnico . Desenvolver a coordenacdao psico-
motora entre a dedilhacdo e o
movimento da lingua;

. Executar uma boa consolidacdo entre
diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento | . Incluir a respiragdo como elemento
interpretativo e expressivo;

performativo . Promover a criatividade musical.
Desenvolvimento | . Compreender e aplicar corretamente
da eficiéncia estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. Explica¢Ges, seguidas de demonstracao pratica;

. Reforgo positivo e um feedback da execugao do aluno;
Correcdao de possiveis erros de leitura de natura

melddica, ritmica ou técnica;

Sequéncias de Aprendizagens

Aguecimento (5 min)

- Exercicios de aguecimento corporal e de respiracao;

- Exercicios de Buzzing/ canto;

Escalas (15 min)

- Escala de Sib Maior arpejo e escala cromatica;

Execugao do estudo n2 57 do método Essencial Elements
(20 min)

-Execucgdo do estudo na integra;

-Discussao entre o professor estagidrio e o aluno sobre a
execucdo, focando nos problemas a resolver;

- Verificacdo na capacidade do aluno em identificar os
erros cometidos;

- Avaliacdo da capacidade de o aluno tocar com o
metrénomo;

Conclusao da aula (5 min)

- O aluno ira estudar o estudo por secgoes;

Comentario

Nesta aula, o aluno demonstrou proatividade ao chegar a sala e montar o instrumento. Os
exercicios de aquecimento corporal e respiratérios ajudaram a preparar o aluno fisicamente.
A execucdo da escala de Sib maior mostrou progresso, com o aluno a cantar juntamente ao
piano e a realizar buzzing com precisdo. No entanto, ainda necessita de mais pratica para
alcangar maior fluidez e precisdo no instrumento.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
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Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao

Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metronomo Nao
Bocal Sim

Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duragdo 45 min
Data 11/12/2024
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 9
Horario Sumario da atividade
17:05 | O aluno chega mais cedo prepara-se para comegar a aula. Juntamente com o

professor, o aluno realiza exercicios de aquecimento corporal e de respiracao.
Seguidamente, o professor toca a escala de Si bemol Maior enquanto o aluno canta,
e, posteriormente, o aluno realiza o exercicio no bocal. No 22 exercicio em buzzing,
o aluno, juntamente com o piano, executa o arpejo da escala.

17:15 | Seguidamente, o aluno passa para o instrumento e realiza a escola de Sib Maior,
arpejo e a escala cromatica, juntamente com o docente.

17:20 | O aluno realiza os estudos do método “Essencial Elements” que devera tocar na
audicdo do dia 20 de dezembro. Apds a sua execugdo, o professor sugere ao aluno
mandar mais ar para limpar o som. Posteriormente, o exercicio é feito no bocal e,
no fim, no instrumento. Por fim, o professor junta o play along em cada estudo para
o aluno tocar juntamente.

17:40 | E feita uma passagem sem paragens dos estudos

17:50 | Aulafinalizada.

Comentdrios:

- O aluno chegou mais cedo e demonstrou boa preparacdo para iniciar a aula, mostrando foco
e prontidao.

-0 professor sugeriu que o aluno mandasse mais ar para limpar o som, o que ajudou a
melhorar a emissdo sonora.

-0 professor indicou os pontos que o aluno precisa de melhorar ao longo da semana, focando
especialmente na precisao e fluidez da execugao.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Nao
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
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Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim

Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duragdo 45 min
Data 08/01/2025
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 10
Horario Sumario da atividade
17:00 | O aluno chega a sala acompanhado pelo professor, que pergunta como correram

as férias de Natal. O docente relembra o aluno do trabalho desenvolvido no ultimo
periodo. O professor entrega novos estudos ao aluno do método “Essencial
Elements”, exercicio n? 73, e faz vdrias perguntas, nomeadamente, a armacdo de
clave, o tipo de compasso e as figuras existentes no estudo, de forma a enquadrar
o aluno no trabalho a desenvolver. No 22 exercicio, o docente pede ao aluno que
faca o ritmo em palmas. Apds algumas dificuldades apresentadas, o professor
solicita que o aluno faga primeiro as seminimas com a silaba “tu” e, em seguida, as
colcheias com as silabas “tu-ba”. No 32 exercicio, o aluno diz o nome das notas com
o ritmo. O 42 exercicio, o aluno canta as notas com o auxilio do piano e, de seguida,
canta ao mesmo tempo que executa as dedilhag¢bes no instrumento. Por ultimo, o
aluno toca no instrumento a primeira pauta do estudo com o acompanhamento do
play-along, onde o objetivo seria o aluno seguir o ritmo e para a avaliagdo para
efeitos do projeto de investigacdo do professor estagiario.

17:25

O docente explica ao aluno que, para articular as notas, deve usar a lingua, pensar
na silaba “tu” e mandar mais ar.

17: 30

E pedido ao aluno que passe para o estudo n274. O professor prepara novamente
o aluno antes de tocar o estudo, utilizando os exercicios realizados no estudo
anterior. De seguida, o aluno executa o estudo com o acompanhamento do play-
along.

17:45

O aluno passa para a pega nova, intitulada “Rise and Shine”, a ser tocada neste
periodo. A metodologia utilizada anteriormente volta a ser aplicada na pega.

17:55

O professor finaliza a aula com a indicagao dos trabalhos de casa a realizar para a
proxima semana.

Comentdrios:

- O feedback dado ao aluno foi claro e objetivo, orientando-o para os préximos passos, como
a preparagao dos estudos para a proxima semana.

- O professor soube identificar o momento certo para corrigir e ajustar o desempenho do
aluno sem interromper o fluxo da aula.
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-0 professor esteve atento as dificuldades do aluno e ajustou as atividades conforme as
necessidades do mesmo.

- A aula foi finalizada de forma estruturada, com a indicacdo clara dos trabalhos de casa a
realizar para a préxima semana, promovendo a continuidade do estudo.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Nao
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duracgao 45 min
Data 15/01/2025
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 11
Horario Sumario da atividade
17:00 | O aluno chega a sala, monta o instrumento e prepara-se para comecar a aula. O

professor comega a aula perguntando ao aluno qual é o objetivo do estudo n2 73
do método “Essencial Elements”. Seguidamente, o aluno realiza o estudo do inicio
ao fim. Apés identificar algumas dificuldades, o professor questiona o aluno se este
estudou previamente. O docente pede ao aluno para cantar dizendo o nome das
notas juntamente com o piano e, de seguida, tocar no instrumento. Por ultimo, tal
como na aula anterior, para a obtencdo de dados para o projeto do professor
estagiario, o aluno repete o estudo sem paragens com o acompanhamento do play-
along. O objetivo passou por o aluno conseguir acompanhar o play-along sem
paragens, desenvolver o sentido ritmo, a articulagao, afinagao, qualidade do som e
se possivel a expressividade musical.

17:20

O aluno passa para o estudo seguinte do mesmo método, e o professor toca
juntamente com o aluno. Seguidamente, o docente pergunta o ritmo ao aluno e
volta a repetir o estudo. O aluno passa para o estudo n274, e o professor pede que
o aluno cante antes de tocar. Durante a aula, o professor vai dando um feedback
bastante positivo ao aluno. Por ultimo, o aluno executa o estudo com o
acompanhamento do play-along.

17: 30

O docente pede ao aluno para passar para o estudo seguinte e, primeiramente,
pergunta-lhe o que deve observar antes de comegar a tocar. O aluno vai
respondendo, e o professor complementa com algumas ideias. De seguida, o aluno
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canta as notas do estudo juntamente com o professor. O segundo exercicio
consistiu em fazer buzzing na primeira sec¢do e, depois, na 22 secgao.

17:40

felicita o aluno pelo trabalho desenvolvido.

O aluno executa a obra “Rise and Shine” com a ajuda do metrénomo. O aluno
apresenta algumas dificuldades nas notas, e o professor orienta-o perguntando,
em alguns compassos, 0 nome das notas e as posi¢cdes das mesmas. O docente

17:45

A aula foi finalizada com a marcacao dos trabalhos de casa.

Comentarios:

- O professor comeca a aula com um objetivo claro, garantindo que o aluno compreenda o

propésito de cada estudo.

- Hd uma boa diversidade de exercicios, como canto, buzzing e execu¢ao com o metrénomo,

proporcionando uma formacado mais enriquecedora.

- O professor utiliza um feedback positivo durante a aula, incentivando o aluno e

reconhecendo o seu progresso.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis N3o
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagiario Rui Loureiro

Aluno Aluno B

Duragdo 45 min

Data 22/01/2025

Grau Iniciagao

Disciplina Eufénio

Aula N2 12

Conteudos gerais

Conteldos Programaticos respetivo arpejo

estudo n2 76 (High Flying)

Pecas: 4. “Rise and Shine”

Escalas: 1. Si bemol Maior, Mi bemol Maior (1 oitava) e

Estudos: 2. “Essencial Elements” Book 1, estudo n2 73 (Hot
Muffins); n2 74 (Cossack Dance); n2 75 (Basic Blues) e

Exercicios: 3. Aquecimento corporal e de respiragdo

Conteldos didaticos destreza técnica;

articulagdo, afinacdo e

1. Desenvolver a coordenacgao psico-motora; consolidar a
aperfeicoar

a qualidade do som,

expressividade musical. 2.
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Desenvolver o sentido de pulsacdo, qualidade da
respiragao.

3. Aperfeigoar e consolidar a capacidade de realizar buzzing
com o bocal.

4. Expandir o registo.

Objetivos da aula

Gerais

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;

2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a técnica
na tuba;

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;

4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Especificos

Desenvolvimento | O aluno devera ser capaz de:

técnico . Desenvolver a coordenacdo psico-
motora entre a dedilhacdo e o
movimento da lingua;

. Executar uma boa consolidacdo entre
diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento | . Incluir a respiracdo como elemento
interpretativo e expressivo;

performativo . Promover a criatividade musical.
Desenvolvimento | . Compreender e aplicar corretamente
da eficiéncia estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. Explica¢Ges, seguidas de demonstracado pratica;

. Reforgo positivo e um feedback da execugdo do aluno;

. Correcdo de possiveis erros de leitura de natura melddica,
ritmica ou técnica;

Sequéncias de Aprendizagens

Aquecimento: (10 min)

- Execucdo de exercicios de aquecimento corporal e de
respiracao;

- Execucdo de exercicios de buzzing;

Execugdo de escalas e arpejos (10min)

- Execugdo da escala Si bemol Maior e Mi bemol Maior (1
oitava) e respetivo arpejo Maior;

- Durante a execugdo o professor estagiario foi dando um
feedback;

Execugao dos estudos n2 73, 74 e 75 do método “Essencial
Elements” (15 min)

- Feedback da execugdo apresentada;

-Consolidac¢do técnica do instrumento;

- Corregdes ritmicas;

Execugdo da obra “Rise and Shine” (10 min)

- Execucdo da obra na integra;
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- Repeticao de excertos selecionados de acordo com as
dificuldades sentidas,

Conclusdo da aula (3 min)

- Orientacao do estudo individual diario;

- Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (em conjunto
com o professor cooperante);

Comentarios

Nesta aula, trabalhei com o aluno exercicios de respiracao, buzzing e técnica no instrumento,
focando na execugdo correta das notas e no ritmo. Percebi que o aluno tem boas capacidades
de canto e leitura. O feedback foi claro, e os pontos a melhorar para a préxima semana foram
devidamente esclarecidos. Nesta aula, meti em pratica o recurso do play-along,
desenvolvendo diferentes capacidades do aluno, tais como ritmo, afinacdo, articulacao,
expressividade, capacidade de acompanhamento e qualidade do som.

No geral, a aula correu bem. Os conteudos programaticos foram cumpridos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metronomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duracgao 45 min
Data 29/01/2025
Grau Iniciagao
Disciplina Eufénio
Aula N2 13
Horario Sumario da atividade

17:05 | O aluno entra na sala, acompanhado pelo professor. Este prepara uma atividade
baseada na escala de Mib maior, o professor da a primeira nota, o aluno canta e,
assim sucessivamente, até completar a escala. No 22 exercicio, o aluno, com o bocal
e acompanhado pelo piano, faz o mesmo do exercicio anterior. Por ultimo, o aluno,
no instrumento, realiza o mesmo exercicio.

17:15 | Posteriormente, o aluno realiza o estudo n2 75 do método “Essencial Elements”. O
docente propde alguns exercicios, juntamente com o piano, para que o aluno
perceber as relagdes intervalares presentes no estudo. Seguidamente, o aluno
solfeja alguns compassos, em tempos diferentes, que o professor Ihe vai dando.

17:30 | Oaluno nesta fase da aula, executa os estudos n2 73, 74 e 75 do método “Essencial
Elements”. O objetivo aqui serd a obtencdo de dados para o projeto de investigacdo
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do professor estagiario, onde o objetivo sera avaliar diversos parametros através
do uso do play-along.

17:40 Por ultimo, apds essas avaliacdes o docente exemplifica ao aluno que, se estiver
com as maos tensas, tera bastantes dificuldades para mudar as posi¢des das notas
no instrumento. O mesmo experimenta, no instrumento, as duas formas para
perceber.

17:55 | Aula finalizada, o professor marca os trabalhos de casa para préoxima semana.

Comentarios:

- Aula com uma sequéncia ldgica e progressiva, comegando com os exercicios de afinacao e
passando para o estudo técnico.

- O uso de diferentes métodos de trabalho, como o canto, buzzing,

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis N3o
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duracao 45 min
Data 12/02/2025
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 14
Horario Sumario da atividade
17:05 | O aluno entra na sala e prepara-se para comecar a aula. Hoje, a aula comeca com o

ensaio de piano com a obra “Rise and Shine”. E feita uma passagem do inicio ao fim
e, por fim, o professor faz breves corre¢des ao aluno, com o intuito de melhorar a
sua performance.

17:15

Com o auxilio do metrénomo, o aluno canta e toca no instrumento. Seguidamente,
o professor sugere que o aluno aponte algumas respiragdes. O professor pede,
entdo, ao aluno para tocar a escala de Mib maior. Contudo, questiona-o sobre a
relacdo desta escala com a armacao de clave da obra anteriormente executada. De
seguida, o aluno realiza a escala, o respetivo arpejo e escala cromatica. A medida
gue o aluno realiza o exercicio, o professor vai ensinando e explicando as posi¢des
do instrumento no registo grave.
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17: 35 | Seguidamente, o aluno toca o estudo n? 90 do método “Essencial Elements”. O
professor orienta-o a tocar num tempo estavel e, por isso, o aluno realiza o estudo
apenas com as posicdes do instrumento.

17:50 | O professor pede ao aluno que identifique as figuras ritmicas presentes no estudo

e, posteriormente, as cante. A aula é finalizada com a marcac¢do dos trabalhos de
casa a desenvolver ao longo da semana.

Comentarios:

- Ao longo da aula, o professor incentiva o aluno a trabalhar com o metrénomo.

- O professor utiliza a identificacdo e o canto das figuras ritmicas como estratégias para
reforcar a leitura musical.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Nao
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duracgao 45 min
Data 19/02/2025
Grau Iniciagao
Disciplina Eufénio
Aula N2 15
Horario Sumario da atividade
17:05 | O aluno chega acompanhado do professor a sala de aula. O aluno monta o

instrumento e comeca a aula. O professor diz ao aluno para tocar a escala de Sib
maior, e o aluno toca a escala na integra. Seguidamente, o aluno canta a escala e
faz as posicdes das notas ao mesmo tempo. Posteriormente, volta a tocar a escala
juntamente com o arpejo e escala cromatica. O docente foi corrigindo a posi¢do
corporal do aluno

17:15 | Tendo em vista a audi¢gdo na proxima semana, o aluno comeca a tocar a obra “Rise
and Shine” na integra. O professor sugere ao aluno que faga a obra apenas com ar
e com a lingua o mais relaxada possivel.

17:20 | Ensaio de piano.

17:30 | Nesta fase da aula, o aluno passou para o estudo n290 do método “Essencial

Elements”. O professor recordou o aluno que deve tocar num tempo estavel. O
aluno toca o estudo sem paragens. De seguida, o aluno faz o ritmo com palmas, diz
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o nome das notas com ritmo, dizendo as notas e fazendo as posi¢cdes no
instrumento ao mesmo tempo. Por ultimo, o aluno toca o estudo no instrumento.

17:50 | O professor finaliza a aula, dando ordens ao aluno do trabalho a desenvolver até a
audicdo e com a marcacgdo dos trabalhos de casa.

Comentarios:

O aluno foi incentivado a cantar a escala e fazer as posi¢des das notas ao mesmo tempo,
contribuindo para o desenvolvimento da percec¢ao auditiva e da coordenacao motora;

O principal objetivo da aula passou por preparar o aluno para a audicdo, orientando sobre o
trabalho a ser desenvolvido apds a aula.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Nao
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagiario Rui Loureiro
Aluno Aluno B
Duragdo 25 min (12 parte)
Data 26/02/2025
Grau Iniciagao
Disciplina Eufénio
Aula N2 16

Conteudos gerais

Conteldos Programaticos

Escalas: 1. D6 maior, arpejo e escala cromatica.
Exercicios: 2. Aquecimento corporal e de respiragdo
Pecas: 3. “Rise and Shine”.

Conteudos didaticos

1. Desenvolver a coordenagdo psico-motora; consolidar a
destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som,
articulacdo, afinagdo e expressividade musical.

2. Desenvolver o sentido de pulsacdao, qualidade da
respiragao.

3. Aperfeicoar e consolidar a capacidade de realizar buzzing
com o bocal.

4. Expandir o registo.

Objetivos da aula

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da

aprendizagem da tuba;
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Gerais 2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a

técnica na tuba,

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;
4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Desenvolvimento
Especificos técnico

O aluno deverd ser capaz de:
Desenvolver a coordenacdo psico-

motora entre a dedilhacdo e o

movimento da lingua;

. Executar uma boa consolidacdo entre

diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento
interpretativo e
performativo

. Incluir a respiragdo como elemento
expressivo;
. Promover a criatividade musical.

Desenvolvimento
da eficiéncia

. Compreender e aplicar corretamente
estratégias para solucionar
problemas;

Desenvolvimento da aula

. Explicacdes, seguidas de demonstragao pratica;

Estratégias gerais . Reforco positivo e um feedback da execucdo do aluno;

Correcdao de possiveis erros de leitura de natura
melddica, ritmica ou técnica;

Aguecimento: (10 min)

Sequéncias de Aprendizagens | - Execucdo de exercicios de aquecimento corporal e de

respiragao;

Escalas (5 min)

- Execugdo de exercicios de buzzing;

- Escala de d6 maior, arpejo e escala cromatica.
Reportoério (10 min)
- “Rise and Shine”

Comentarios

Nesta aula, trabalhei com o aluno exercicios de respiragdo e de buzzing.
Nesta primeira parte da aula o objetivo centrou-se na audi¢cdo que o aluno realizara na

segunda parte da aula.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duragdo 45 min
Data 12/03/2025
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 17
Horario Sumario da atividade
17:05 | O aluno chega a sala de aula acompanhado pelo professor e cumprimenta-me.

Comeca por perguntar o que achei da audicdo realizada na aula passada.
Seguidamente, o professor da feedback ao aluno, dizendo aspetos positivos e
aqueles que deve melhorar. De seguida, pede ao aluno que realize exercicios de
aquecimento corporal, seguidos de exercicios de respiragdo do método “Brass

”

Gym”.

17:15

Nesta fase da aula, o professor realiza, juntamente com o aluno, exercicios de
buzzing com o auxilio de um play- along do método “To Buzz” de Alessandro Fossi.
Os exercicios realizados foram os trés primeiros do método. O aluno executa os
exercicios e argumenta que o uso do play -along é mais interessante do que utilizar
0 piano.

17: 30

O professor pede ao aluno que realize a escala de Sib Maior com o respetivo arpejo
e a escala cromadtica. Apds a realizacdo do exercicio, desafia-o a escolher uma
articulacdo e repetir o exercicio. Seguidamente, o docente solicita ao aluno que
toque as pegas da audicdo sem acompanhamento, comegando por fazer buzzing e,
por ultimo, no instrumento.

17:45

Aula finalizada com o professor a marcar os trabalhos de casa a realizar na semana
ao longo da semana.

Comentdrios:

- A utilizacdo do play-along permitiu ao aluno experienciar um novo método de realiza¢do de
exercicios de aquecimento, promovendo a motivacado e interesse, tornando o processo de
aprendizagem mais dindmico. A interacdo entre professor e aluno foi positiva, com momentos
de feedback construtivo incentivando a autorreflexao.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Nao
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duragdo 45 min
Data 26/03/2025
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 18
Horario Sumario da atividade
17:05 | O aluno entra na sala, monta o instrumento e prepara-se para comegar a aula. No

primeiro exercicio, o professor acompanha o aluno ao piano enquanto este canta a
escala de Mib Maior. De seguida, o aluno, com a mesma escala, faz buzzing e arpejo
da respetiva escala. Durante o exercicio, o docente orienta o aluno a pensar que
estd a contar uma histéria enquanto executa o exercicio.

17:10

O aluno toca no instrumento a escala de Mib maior, o arpejo e a escala cromdtica.
De seguida, o aluno executa a escala de dé menor natural, harménica e melddica e,
por ultimo, o arpejo.

17: 20

Nesta fase da aula, o aluno toca o estudo n? 23 do método “Essencial Elements”. O
professor toca juntamente com o aluno. Apds as dificuldades apresentadas, o
professor pergunta ao aluno quais as figuras ritmicas existentes no estudo. De
seguida, o aluno solfeja o estudo, primeiro apenas o ritmo e, posteriormente, ritmo
e notas. No exercicio seguinte, o aluno manda ar para o instrumento enquanto
realiza as posicOes das notas. Por ultimo, o aluno toca o estudo na integra.

17:30

O aluno executa a peca a executar na prova. Antes de tocar, o professor pergunta
ao aluno qual é a armacgdo de clave, as figuras ritmicas presentes na peca e as notas.

17:45

O professor chama a atencdo do aluno, dizendo-lhe que deve estudar mais para a
proxima semana. De seguida, orienta-o sobre o trabalho a desenvolver para a
proxima semana.

Comentdrios:

- A aula decorreu de forma produtiva, com foco no desenvolvimento técnico e na preparagao
para a prova. Ao longo da aula, o docente ajudou o aluno a perceber as dificuldades
encontradas e a trabalhar aspetos importantes.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duragdo 45 min
Data 23/04/2025
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 19
Horario Sumario da atividade
17:10 | O aluno chega a sala de aula e comega por montar o instrumento. De seguida, com

0 acompanhamento do professor, o aluno realiza exercicios de aquecimento
corporal e, posteriormente, exercicios de respiracdo do método “Brass Gym
“inspirando durante 4 tempos, ao mesmo tempo que levanta os bracgos, e expirando
durante os mesmos tempos, enquanto baixa os bragos. Posteriormente, o professor
pede ao aluno que faga buzzing no bocal, a medida que o professor toca, no piano,
a escala de D6 Maior. Ao longo do exercicio, o professor diz ao aluno para emitir
mais ar no registo mais grave e para se manter sempre relaxado.

17:25

De seguida, o aluno executa a escala de Mib Maior, arpejo e escala cromatica. Apds
a realizacdo do exercicio, o professor da os parabéns ao aluno, e incentivando-o a
continuar o trabalho. O professor lanca um desafio ao aluno, que ao longo da
execucdo da escala, respire apenas uma vez. Posteriormente, o aluno comeca por
executar o estudo n2 42 do método “Essencial Elements”. O docente faz diversas
perguntas ao aluno, nomeadamente sobre a armacdo de clave e o significado do
titulo “Skip to my lou”.

17:35

O docente pede ao aluno para que faga o ritmo do estudo a bater palmas, de
seguida que o nome das notas e, por fim, que diga o nome das notas ao mesmo
tempo que faz as posi¢Ges no instrumento. Apds a realizacdo destes exercicios, o
aluno toca o estudo até onde consegue. De seguida, o docente toca o estudo no
piano, enquanto o aluno canta e, seguidamente, faz buzzing.

17:45

Aula finalizada com o professor a dizer ao aluno que este deve dedicar mais tempo
ao estudo.

Comentdrios:

- Ao longo da aula, o professor utilizou diferentes métodos, nomeadamente bater o ritmo
com palmas, dizer o nome das notas, executar as posi¢des no instrumento e realizagdo de
buzzing. No decorrer da aula, o professor propés um desafio ao aluno, incentivando o
desenvolvimento da resisténcia fisica e do controlo da respiracgao.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna N3o
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
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Estante Sim
Instrumento Sim
Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagidrio Rui Loureiro
Aluno Aluno B
Duragao 45 min
Data 30/04/2025
Grau Iniciagao
Disciplina Eufénio
Aula N2 20

Conteudos gerais

Conteldos Programaticos

Escalas: 1. Mib maior, arpejo e escala cromatica; D6 menor
natural.

Exercicios: 2. Aquecimento corporal e de respiragao.
Estudos: 3. N2 23 do método “Essencial Elements”.

Conteudos didaticos

1. Desenvolver a coordenagdo psico-motora; consolidar a
destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som,
articulacdo, afinacdo e expressividade musical.

2. Desenvolver o sentido de pulsacdo, qualidade da
respiragao.

3. Aperfeicoar e consolidar a capacidade de realizar buzzing
com o bocal.

4. Expandir o registo.

Objetivos da aula

Gerais

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;

2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a técnica
na tuba;

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;

4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Desenvolvimento | O aluno deverd ser capaz de:
Especificos técnico . Desenvolver a coordenacdo psico-

motora entre a dedilhacdo e o
movimento da lingua;

. Executar uma boa consolidacdo entre
diferentes registos.

. Executar uma correta vibracao labial.

Desenvolvimento | . Incluir a respiracdo como elemento
interpretativo e expressivo;

performativo . Promover a criatividade musical.
Desenvolvimento | . Compreender e aplicar corretamente
da eficiéncia estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula ‘
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. Expl

icacOes, seguidas de demonstracgdo pratica;

Estratégias gerais . Reforco positivo e um feedback da execucao do aluno;

Correcdo de possiveis erros de leitura de natura
melddica, ritmica ou técnica;

Aguecimento: (10 min)

Sequéncias de Aprendizagens | - Execucdo de exercicios de respiracao;

- Execucdo de exercicios de buzzing;

- Exercicios de canto com a escala de D6 menor Natural.
Escalas (20 min)

- Escala de Mib maior, arpejo e escala cromatica e escala
de D6 menor natural e arpejo.

Estudo (10 min)

- N2 23 do método “Essencial Elements”.

Comentarios

Nesta aula, trabalhei com o aluno exercicios de respiracao e de buzzing.
A aula decorreu de forma positiva, com uma boa interagdo entre mim e o aluno. O aluno
demonstrou interesse na realizacdo das atividades.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duracgao 45 min
Data 07/05/2025
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N@ 21
Horario Sumario da atividade

17:10 | Nesta semana, o professor pede ao aluno, como primeiro exercicio, dizer as notas

correspondentes a escala de dé menor. Apds o exercicio, o professor diz ao aluno
que, nesta aula, vai aprender uma nova escala. Logo de seguida, o 22 exercicio
consistiu em realizar buzzing com a escala de Dé menor natural, aproveitando para
introduzir a escala de D6 menor harmdnica. Conforme a realizagdo do exercicio, o
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professor explica como é formada a escala harmdnica e os aspetos a ter em
atencao.

17:20

O aluno toca no instrumento a escala de dé6 menor natural. O professor deu os
parabéns ao aluno pela evolugdo. De seguida, aconselha o aluno a respirar apenas
no 52 grau da escala e a tocar um pouco mais piano. Posteriormente, e apds a
explicacdo da escala harménica, o aluno executa-a em conjunto com o professor.
Apds algumas dificuldades, o aluno diz as notas da escala e, ao mesmo tempo, faz
as posi¢des no instrumento.

17:35

Nesta fase da aula, 0 aluno executa o estudo n2 23 do método “Essencial Elements”.
O professor diz ao aluno para cantar, de seguida dizer as notas e, ao mesmo tempo,
fazer as posi¢des no instrumento e, por ultimo, fazer buzzing. De seguida, o aluno
executa o estudo na integra. O professor chama a atencdo do aluno para a
importancia da regularidade do estudo.

17:45

Aula finalizada. Marcac¢ao dos trabalhos de casa.

Comentarios:

- 0 aluno mostrou empenho e interesse na realizacdo das atividades propostas.

A orientacdo do professor, sobretudo no que toca ao cantar as notas, as posicées no
instrumento e a prdtica do buzzing, contribuiu para um desenvolvimento técnico mais

consciente.
Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Ndo
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duragdo 45 min
Data 21/05/2025
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 22
Horario Sumario da atividade
17:00 | A aula comeca 10 minutos mais cedo. O professor toca no piano um conjunto de

acordes, e o aluno canta a fundamental de cada um. Posteriormente, o aluno realiza
buzzing com o mesmo exercicio. O docente aconselha o aluno a nao forgar e tocar
o mais relaxado possivel. No segundo exercicio, o professor toca a escala de mib
maior no piano, e o aluno canta juntamente. Logo de seguida, faz buzzing. No 32
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exercicio, o aluno toca a escala de Mib maior no instrumento, numa oitava. Apds
algumas dificuldades, o docente pede ao aluno que cante e faga as posicdes ao
mesmo tempo, enquanto o professor toca.

17:18

De seguida, o aluno toca o estudo n2 25 do método “Essencial Elements” na integra.
Posteriormente, o docente pede ao aluno que execute no bocal, enquanto o
professor toca no instrumento. O docente chama a atencdo do aluno para a
necessidade de estabilizar as notas longas do estudo. O docente opta, entdo, por
propor a leitura de vdrios estudos a primeira vista. Ao longo dessa pratica, trabalha-
se o solfejo, o som e diversos conceitos, como articulagdes e musicalidade.

17:40

O docente pede ao aluno que toque novamente a escala de mib maior, o arpejo, a
escala cromdtica e, de seguida, as escalas de dé6 menor natural, harmodnica e a
escala melddica.

17:50

O docente finaliza a aula com a marcacgao dos trabalhos de casa.

Comentarios:

- A aula teve, no inicio, exercicios vocais e de treino auditivo, com um encadeamento das
atividades propostas pelo professor cooperante. Outro ponto a destacar foi o empenho
demonstrado pelo aluno, que contribuiu para a eficacia do processo ensino e aprendizagem.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Aluno B
Duragdo 45 min
Data 28/05/2025
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 23
Horario Sumario da atividade
17:10 | Avaliagdes globais.

Comentdrios:
Durante esta semana decorreram as avalia¢Ges globais.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao

Cadeira -

Lapis -
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Piano Acustico -

Partituras -

Espelho -

Outro: tablet, coluna -

Afinador/ metrénomo -

Bocal -

Estante -

Instrumento -

Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagiario Rui Loureiro
Aluno Aluno B
Duragdo 45 min
Data 04/06/2025
Grau Iniciacao
Disciplina Eufénio
Aula N2 24
Conteudos gerais
Escalas: 1. Mi bemol Maior (1 oitava), arpejo e escala
Conteldos Programaticos cromatica. Escala de D6 menor Natural, Harmodnica e
melddica, arpejo.
Estudos: 2. “60 études euphonium”, estudo n? 26 (Balada)
Exercicios: 3. Aquecimento corporal, respiracio e
exercicios de canto/ buzzing.
1. Desenvolver a coordenagdo psico-motora; consolidar a
Conteudos didaticos destreza técnica; aperfeicoar a qualidade do som,

articulacdo, afinagdo e expressividade musical.

2. Desenvolver o sentido de pulsacdo, qualidade da
respiragao.

3. Aperfeicoar e consolidar a capacidade de realizar buzzing
com o bocal.

4. Expandir o registo.

Objetivos da aula

Gerais

1. Consolidar e aperfeicoar a componente técnica da
aprendizagem da tuba;

2. Conhecer diferentes exercicios para aperfeicoar a técnica
na tuba.

3. Promover a fluidez e destreza de leitura;

4. Desenvolver uma capacidade de autocritica;

Especificos

Desenvolvimento | O aluno deverd ser capaz de:

técnico . Desenvolver a coordenagao psico-
motora entre a dedilhacado e o
movimento da lingua;

. Executar uma boa consolida¢do entre
diferentes registos.
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. Executar uma correta vibracao labial.
Desenvolvimento | . Incluir a respiracdo como elemento
interpretativo e expressivo;
performativo . Promover a criatividade musical.
Desenvolvimento | . Compreender e aplicar corretamente
da eficiéncia estratégias para solucionar problemas;

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. Explicacdes, seguidas de demonstragao pratica;

. Reforgo positivo e um feedback da execugao do aluno;

. Corregao de possiveis erros de leitura de natura melddica,
ritmica ou técnica;

Sequéncias de Aprendizagens

Aguecimento: (15 min)

- Execucdo de exercicios de aquecimento corporal, de
respiragao e canto;

- Execucao de exercicios de buzzing;

Execugdo de escalas e arpejos (15min)

- Execucdo da escala Mi bemol Maior (1 oitava) e respetivo
arpejo Maior; Escala de D6 menor Natural, Harmoénica e
arpejo;

- Durante a execucgdo o professor estagiario foi dando um
feedback;

Execugdo dos estudos n? 26 do método “60 études
euphonium” (10 min)

- Feedback da execucdo apresentada;

-Consolidacdo técnica do instrumento;

- Corregdes ritmicas;

Conclusdo da aula (5 min)

- Orientagdo do estudo individual didrio;

- Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (em conjunto
com o professor cooperante);

Comentarios

Nesta aula, trabalhei com o aluno exercicios de respiragdo, buzzing e técnica no instrumento,
focando na execugdo correta das notas e na precisdao ritmica. O aluno apresenta boas
capacidades de canto e de leitura. O feedback foi dado de forma clara, tendo sido apontado
os aspetos a melhorar para a préxima semana. Utilizei, nesta aula, diferentes estratégias
desenvolvendo diferentes capacidades do aluno.

No geral, a aula correu bem. Os conteldos programaticos foram cumpridos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna N3o
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Avelino Ramos

Cooperante

Aluno Aluno B

Duragdo 45 min

Data 11/06/2025

Grau Iniciacao

Disciplina Eufénio

Aula N2 25

Horario Sumario da atividade

17:10 | O aluno chega a sala de aula come¢a acompanhado pelo professor. De seguida, o

docente realiza exercicios de aquecimento corporal do método “Brass Gym”. A
medida que os exercicios sdo realizados, o docente chama a atencdo para que o
aluno nao crie tensdo desnecessaria no corpo. Por Ultimo, o professor realiza com
o aluno exercicios de buzzing com a escala de Mib maior.

17:20 | Nesta fase da aula, o docente realiza varios exercicios técnicos com o aluno,

nomeadamente flexibilidade, registo e qualidade do som.

17:45 | O docente termina a aula mais cedo, orientando o aluno para o trabalho a ser

desenvolvido ao longo do préoximo ano letivo.

Comentarios:

- A aula decorreu de forma positiva, com uma abordagem estruturada e adaptada as
necessidades do aluno. A aula foi concluida de forma antecipada, com uma orientacdo clara
relativamente ao trabalho a desenvolver ao longo do préximo nao letivo.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Ndo
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Anexo Il - Registo de aulas de Classe de Conjunto (ensino basico)

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 16/10/2024
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 1
Horario Sumario da atividade
15:15 | O Professor chega mais cedo prepara a sala enquanto os alunos ndo chegam. Apds

a sua chegada, os alunos montam os instrumentos e sentam-se no respetivo lugar.
De seguida, apresenta-me.

15: 25

Agquecimento corporal em pé, os alunos comegam por aquecer os varios membros
do corpo e depois o professor pede aos alunos para cantarem juntamente com o
piano. Por fim, os alunos fazem buzzing acompanhados com o piano.

15:35

Realizacdo da escala Sib M em conjunto. Consoante a realizacdo da escala, o
professor vai dando concelhos aos alunos para uma boa realizacdo da mesma,
nomeadamente, uma boa respiracao.

15:45

O professor pede aos alunos para fazerem a mesmas escalas, mas com variacées
ritmicas e o professor vai corrigindo pequenos pormenores.

15:50

Execucdo do 32 andamento da obra “Haydn for kids”. O professor felicita os alunos
por terem tocado e de seguida pede aos alunos que repitam a introduc¢do do 3¢
andamento.

16:15

O professor junta os alunos todos da orquestra e de seguida pede para aquecerem
mais uma vez com a escala de Sib M. No desenrolar do exercicio, vai perguntando
aos alunos quais sdo as alteracdes da escala.

16:25

O professor pede para tocarem a obra “Haydn for Kids”. Apds uma primeira
passagem do primeiro andamento o professor vai fazendo corre¢Ges a cada naipe
de forma a melhor a interpretagao de cada um.

17:15

O docente salienta o trabalho desenvolvido por parte dos alunos nesta aula. De
seguida pede aos alunos que continuem a estudar as partes individuais.

Comentarios:
-Pontualidade e Ambiente Preparado;

-Rotina e Organizag¢do dos Alunos;

- Aquecimento Fisico e Vocal;

- Buzzing;

-Técnica e Teoria Musical;

- Execucdo e Interpretac¢do da Obra;

- Pratica em Grupo e Orientacdo Individual;

- Repeticao e Felicitagdes;
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- Reforco do Trabalho Desenvolvido;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 23/10/2024
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 2
Horério Sumario da atividade
15:15 | O Professor, no inicio da aula, apresenta o plano de aula salientando que estes

deverdo mostrar o seu empenho para que a aula corra dentro da normalidade.

15: 30

E pedido que os alunos executem a escala de Sib Maior. Apds a execucdo o
professor pede aos metais que toquem com um som mais cuidado de forma que o
som da orquestra seja o mais equilibrado possivel. De seguida, o docente, vai
pedindo aos diversos naipes que toquem a nota de afina¢do e perguntando o que
achavam da afinacao.

15:45

Seguidamente, é realizada a primeira seccao da obra “Haydn for Kids”. O professor
relembra aos alunos que estes devem tentar equilibrar os sons uns dos outros. O
mesmo, relembra aos alunos alguns aspetos ritmicos e de articulagdo. No
desenrolar na obra, o professor pede que o aluno que esta a fazer o papel de bombo
toque com mais convicgao.

16.00

No desenrolar do primeiro andamento é pedido aos trombones que toquem a sua
parte. Apds executarem, o professor refere que a parte de 32 trombone é bastante
importante para o equilibrio do naipe. Ambos executam novamente e mostram
melhorias significativas.

16:15

De seguida, execucdo dos trompetistas. Aqui o professor pediu que verificassem a
armacao de clave e que estes deveriam mandar mais ar para o instrumento de
forma que conseguissem alcangar as notas mais agudas.

16:30

O professor, pede aos instrumentos de madeira que toquem a melodia e que
pensem numa linha melddica. O mesmo pede aos alunos que estejam atentos as
desafinacGes.

17:00

Termina a aula.
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Comentarios:
- Definicao de Objetivos e Motivacao;

- Feedback sobre Afinacao;

- Corregoes Detalhadas por Instrumento;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Ndo
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metronomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 30/10/2024
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 3
Horario Sumario da atividade

15:15 | O professor pede aos alunos que realizem exercicios de aquecimento corporal. A
medida que os alunos realizam o exercicio, o docente chama a atencdo para a
correta realizacdo e ressalta que os alunos devem estar o mais relaxados possivel.
Logo de seguida, os alunos realizam exercicios de respiragao, inspirando 4 tempos
e expirando os mesmos tempos. No desenrolar dos exercicios, o professor vai
dizendo diferentes figuras para os alunos realizarem no exercicio.

15: 35 | No 32 exercicio o docente pede aos alunos que executem a escala de Mib Maior em
buzzing e com o acompanhamento do piano. O docente alerta os alunos, dizendo-
lhes que devem ter atengdo a afinacdo e a qualidade do som. De seguida, o
professor, com a mesma escala, pede aos alunos que realizem a mesma escala em
seminimas, colcheias e, por ultimo, semicolcheias.

15:45 | Nesta fase da aula, o professor comeca por trabalhar a obra “Haydn for Kids”. O
docente chamou a atencao dos alunos para os aspetos trabalhados na aula anterior.
Logo de seguida, faz uma passagem na integra da primeira sec¢do da obra. O
docente trabalha ao pormenor a afinacgdo, a qualidade do som e o ritmo.

16:15 | De seguida, a aula recomeca com a orquestra completa. O professor retoma o
trabalho da obra mencionada anteriormente, alertando para diferentes aspetos,
tais como o ritmo, a afinagdo e a qualidade do som.

16:30 | O professor trabalha com os diferentes naipes varias passagens e musicalidade.

16:45 | Aula finalizada com o professor a dar um feedback positivo aos alunos.
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Comentarios:

- A aula decorreu com uma evolucao logica das atividades propostas. Os objetivos foram
claros e implementados adequadamente. O envolvimento dos alunos foi positivo, e as
estratégias pedagdgicas foram adequadas ao nivel do grupo.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metronomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussdo 22 ciclo
Duracgao 90 min
Data 06/11/2024
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N© 4
Horario Sumario da atividade

15:15 | O professor decide que sera uma aula de naipe, com a 12 parte da aula dedicada
apenas aos metais. Os alunos entram na sala, organizam a sala e montam os
instrumentos.

15:20 | O docente pede aos alunos que cantem, juntamente com o piano, a escala de 13
bemol maior de efeito real. O professor solicita que, ao cantar, os alunos pensem
nas notas correspondentes a cada instrumento. Seguidamente, pede que repitam
o0 exercicio, mas desta vez a tocar juntamente com o piano. Durante o exercicio, o
professor faz breves corre¢des de postura, respiragao e da emissao de som.

15:30 | O professor pede que os alunos peguem na partitura a obra “A Christmas
Serenade”, arranjo de Warren Barker. Antes de comegarem a tocar, o professor
canta alguns ritmos da obra com a palavra “Christmas- tree”, que aparece no
compasso 33, e pede aos alunos que identifiquem os ritmos. Solicita também que
toquem sempre com a nota Lab de efeito real (armacdo de clave da obra).

15:40 | O professor pede que comecem a tocar no inicio da obra, a partir do compasso 29
(“broodly”). Apds alguns erros, o professor vai dando orientagdes ritmicas aos
alunos. O docente apresenta o caracter da obra e pede que os alunos cantem os
ritmos por naipes. De seguida, solicita que cantem com o nome das notas e,
finalmente, toquem nos instrumentos.

16:00 | O professor diz aos alunos para arrumarem a sala e dirigirem-se ao auditério.

16:05 | A aularetoma no auditério com a orquestra completa. O professor alerta os alunos
para varias situa¢cOes presentes na obra, como as mudangas de tonalidade,
repeticdes, diferentes ligaduras e dinamicas.
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16:10 | O professor pede que comecem a tocar a partir do compasso 29 e, apds alguns
erros, o docente trabalha a 1 sec¢do com os diferentes naipes. Solicita os clarinetes
toquem o ritmo sempre com a mesma nota. Posteriormente, pede a orquestra que
realize 0 mesmo exercicio.

16:38 | O docente muda de obra para “Haydn For Kids”, transcricao de Nuno Figueiredo, e
passa do inicio ao fim.

17:00 | O professor dd a aula por terminada.

Comentarios:
-Treino ritmico;

- Coordenacdo entre naipes;

-Leitura musical e interpretacao;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais da Orquestra de Sopros e Percussao 29 ciclo

Duracgao 90 min

Data 13/11/2024

N2 de alunos 27

Disciplina Classe de conjunto

Aula N@ 5
Horario Sumario da atividade

15:15 | Os alunos entram na sala, montam a sala, sentam-se e perguntam ao professor que
peca irdo tocar.

15:20 | Inicio do aquecimento corporal. O professor pede que corrijam a postura para
realizar um aquecimento eficaz. Seguidamente, o docente coloca o metrénomo a
70bpm, enquanto os alunos fazem exercicios de respiragao. Por ultimo, realizam
exercicios de buzzing juntamente com o piano. Os trombones tocam a escala de F3
M, os trompetes a escala de Sol M e a trompa a escala de D6 M.

15:30 | O professor pede que os alunos peguem na partitura “Christmas Serenade”, arranjo
de Warren barker, e comecem a tocar a partir do compasso 33.

16:15 | Os alunos dirigem- se para o auditdrio, onde continuam o trabalho realizado
individualmente.
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Comentarios:
- Correcdo da postura e aquecimento corporal;

- Exercicios de respiracao;

- Breves no¢oes da pratica de buzzing e da afinacgao;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metronomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 20/11/2024
Ne de alunos 26
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 6
Horario Sumario da atividade
15:15 | O professor comeca com o ensaio de naipes apenas com os metais. Ele orienta os

alunos a colocarem a obra “Christmas Serenade”. O primeiro exercicio consistiu em
solfejo: cada aluno, ao tempo do professor, solfejou as suas partes individuais da
obra. Em seguida, fizeram o mesmo com o bocal, sempre utilizando a mesma nota,
e, para finalizar, tocaram no instrumento as suas partes, mantendo a mesma nota.

15:40 | Por naipes, trabalha-se a afinacdo com o auxilio do piano. O professor pede,
inicialmente, para os alunos cantarem, depois realizarem o buzzing e, por fim,
executarem no instrumento.

15:50 | Repeti¢do dos compassos 38, 39 e 40 em Joop para que os alunos compreendam as
figuras ritmicas e como devem ser interpretadas.

16.15 | Termina a 12 parte da aula.

16:20 | Comega a aula com a orquestra completa. O professor realiza a afinagdo
individualmente com cada aluno. Em seguida, tocam a obra Christmas Serenade,
arranjo de Warren Barker, do inicio ao fim.

16:40 | O professor trabalha por naipes a partir do compasso em 6/8, chamando a atengdo
dos alunos para a métrica do compasso.

16:45 | Realiza-se uma passagem da obra do inicio ao fim. No final da aula, o professor

alerta os alunos sobre o concerto que sera realizado no més de dezembro.

Comentarios:
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- Apesar dos alunos terem concerto a poucas semanas, ainda demonstram algumas

dificuldades;

- Os alunos estdo predispostos a experimentar os novos conceitos que o professor apresenta;

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Ndo
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos

Cooperante

Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min

Data 27/11/2024

N2 de alunos 27

Disciplina Classe de conjunto

Aula N2 7

Horario Sumario da atividade

15:15 | Os alunos entram no auditério. Preparam-se e ficam a aguardar ordens do
professor. O professor afina cada aluno.

15:35 | O docente inicia com a obra” Haydn for Kids”, executando-a do inicio ao fim. Apds
a conclusdo da obra, o professor faz breves corre¢cdoes a diferentes naipes,
abordando aspetos como o ritmo, caracter da obra, entre outros.

15:45 | Depois dessas breves correc¢des, o professor informa os alunos que a préxima obra
tem um caracter completamente diferente e que devem estar atentos.

16.15 | O docente faz observacGes especificas aos trompetes, salientando que devem
esforcar-se para obter um som melhor.

16:20 | Intervalo 5 min

16:25 | Apos o intervalo, o professor trabalha o reportério completo, do inicio ao fim, para
preparar os alunos para o concerto de Natal.

Comentarios:

- Corregdo de aspetos técnicos;
-Breves explicacbes do estilo das obras;

- Promocgdo da concentracgdo e da disciplina;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
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Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim

Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos

Cooperante

Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragdo 90 min

Data 04/12/2024

N2 de alunos 27

Disciplina Classe de conjunto

Aula N2 8

Horario Sumario da atividade

15:15 | Os alunos entram no auditdrio. Neste dia, o ensaio tem como objetivo aprimorar os

ultimos detalhes para o concerto que sera realizado no mesmo dia. O professor
comega a afinar os instrumentos, aluno a aluno.

15:28 | O docente inicia com a obra” Christmas Serenade”, tocando-a do inicio ao fim. O

professor elogia o trabalho desenvolvido pelos alunos e encoraja-os a realizar
desempenho ainda melhor.

15:45 | Porfim, o professor ensaia todo o reportério a ser executado no concerto. No final,

da breves orientacdes aos alunos sobre o concerto.

Comentarios:
- Aperfeicoar

ultimos detalhes para o concerto;

- Motivar os alunos;

- Orientacgdes

sobre o concerto;

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Ndo
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussdo 22 ciclo
Duragdo 90 min
Data 11/12/2024
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 9
Horario Sumario da atividade
15:15 | Os alunos chegam a sala, sentam-se nos seus lugares e preparam-se para comecar

a aula. O professor avisa os alunos que eu irei dar parte da aula. O docente comeca
por fazer breves exercicios com os alunos. O 12 exercicio consistiu em exercicios de
aquecimento corporal. O segundo exercicio passou pelos alunos cantarem a escala
de Si bemol Maior juntamente com o piano.

15:30 | Seguidamente, o professor comeca por perguntar aos alunos diversos conceitos,
nomeadamente o que quer dizer “moderato”, a armacao de clave, quantas claves
existem e, por ultimo, o que queria dizer a palavra “Ouverture”.

15:45 | Intervalo 10 min

15:55 | 22 parte da aula lecionada por mim (ver planificagdo n29)

Comentarios:

- Aula bem estruturada e com foco no desenvolvimento dos alunos, com atencdo a varios
aspetos técnicos e tedricos.

- As atividades propostas pelo professor sdo adequadas a idade e nivel dos alunos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Ndo
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Especificidade

Planificagdo de Aula

Professor Estagiario

Rui Loureiro

Alunos Naipe de metais da Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragdo 45 min (22 parte)

Data 11/12/2024

N2 de alunos 27 alunos

Disciplina

Classe de conjunto

Aula N¢

9

Conteudos gerais
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Conteudos Programaticos

Peca: “Haydn For Kids” transcricao de Nuno Figueiredo.

Conteudos didaticos

1. Peca: promover o sentido de coesdo de grupo,
desenvolver o rigor ritmico e de dinamicas, melhorar a
qualidade sonora do grupo.

Objetivos da aula

Gerais

1. Melhorar a técnica individual de cada musico no seu
instrumento, como afinacdo, ritmo, articulacdo, expressao
e técnicas especificas de execugdo.

2. Promover o dominio do som, a dindmica e a articulacdo

em conjunto com os outros musicos.
3. Trabalhar a coordenacdo entre as diferentes naipes e
sec¢Oes da orquestra.

4. Treinar os musicos para ler partituras de forma fluente,
identificando ritmos, harmonia, melodia e expressividade.
5. Orientar na interpretacdo das obras, focando no estilo

musical e nos sentimentos transmitidos.

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. Explicacdes, seguidas de demonstragao pratica;
. Reforgo positivo e um feedback da execugao do
aluno;
. Corregdo de possiveis erros de leitura de natura
melddica, ritmica ou técnica;

Dividir a orquestra em seg¢des para trabalhar
passagens técnicas especificas, promovendo um foco
mais detalhado

Sequéncias de Aprendizagens (40 min)

Execucgdo da pega “Haydn for Kids” (do inicio ao fim)

-Execucdo na integra;
-Aperfeicoar a afina¢do e o equilibrio do grupo;
- Consolidacdo das diferentes articulagdes;

Conclusao da aula (5 min)
- Avaliacdo do desempenho da aula a partir do
didlogo entre professor e alunos;

Reflexao

Nesta aula, os alunos entraram focados e prontos para o inicio da aula. O professor iniciou
com exercicios de aquecimento corporal, preparando os musicos fisicamente. A escala de Si
bemol Maior cantada ao piano foi um bom exercicio de coordenacdo ritmica e melddica. Na
segunda parte da aula, o plano seguiu bem estruturado, focado no desenvolvimento técnico
e musical. O intervalo de 10 minutos foi importante para o descanso e preparagao antes do
trabalho seguinte. A aula relacionou exercicios fisicos e ritmicos com teoria, mantendo os

alunos ativos e envolvidos.
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Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Orquestra de Sopros e Percussdo 22 ciclo
Duragdo 90 min
Data 08/01/2025
N2 de alunos 25
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 10
Horario Sumario da atividade
15:15 | A aula comega na sala intitulada “piano bar”. O professor comeca por distribuir as

novas obras a serem tocadas no segundo periodo. O docente deseja um bom ano
aos alunos e, de seguida, faz uma breve contextualizacdo da uma das obras,
“Foxwood Ouverture”, alertando os alunos para varias situagées a serem
consideradas na execuc¢do da obra. Posteriormente, o professor pede aos alunos
gue realizem, do inicio ao compasso 9, o ritmo de cada naipe por meio de palmas.
Seguidamente, solicita que desta vez os alunos o nome das notas.

15:30

No 32 exercicio, o professor pede aos alunos que toquem o0s compassos
anteriormente trabalhados. De seguida, realiza o mesmo procedimento de trabalho
para os compassos seguintes, do cp. 9 ao 17, e assim sucessivamente até ao final
da obra. Apds algumas dificuldades nas mudangas de compasso, o professor solicita
que a caixa marque o tempo enquanto cada naipe toca a sua parte.

16:05

Intervalo de 10 minutos.

16.15

A aula retoma com outra obra, “Bells and whistles”. O professor pede aos alunos
gue mudem de lugar conforme as vozes que lhes foram entregues. Seguidamente,
o docente faz uma breve contextualizacdo da obra, fazendo varias perguntas aos
alunos, como, por exemplo: o que significa o titulo, qual é a armacdo de clave, qual
é a definicdo de moderato e qual é o tipo de compasso. O professor opta por repetir
0 mesmo método de trabalho utilizado na primeira parte da aula.

16:45

A Aula é finalizada com o professor a dar instrugdes para a proxima semana.

Comentdrios:

- O professor utilizou diferentes estratégias de ensino, incluindo contextualizagdo, exercicios
ritmicos e questdes tedricas, promovendo uma aprendizagem abrangente.

- O docente incentivou a participacdo ativa dos alunos através de questdes e atividades
praticas, como a marcagao de ritmos por palmas.
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- Os exercicios seguiram uma progressao légica, com a repeticdo dos compassos trabalhados
anteriormente antes de avangar para novos compassos, garantindo que os alunos
consolidassem os conteudos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 15/01/2025
N2 de alunos 26
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 11
Horério Sumario da atividade
15:15 | Hoje, a primeira parte da aula é feita apenas com os metais. Os alunos entram na

sala e preparam-se para comecar a aula. O professor comeca por fazer um
aquecimento. O primeiro exercicio consistia em cantar a nota F3, de efeito real,
juntamente com o piano; seguidamente, realizar buzzing e, por Ultimo, tocar nos
instrumentos, descendo de meio em meio tom até completar uma oitava. O
segundo exercicio, com a escala de Fa Maior, de efeito real, consistiu em tocar até
ao 52 grau da escala, primeiro em semibreves, depois seminimas e, por ultimo, em
colcheias.

15:40

Depois do aquecimento, o professor comeca com a obra “Bells and Whistles”. O
docente vai dando algumas instrugdes para melhorar a performances dos alunos,
como corregdes ritmicas e de notas.

16:15

Segunda parte da aula é com a orquestra completa, composta por 26 alunos. Antes
de seiniciar aaula, o professor apresenta aos alunos o trabalho previsto para a aula.
Em seguida, o docente afina individualmente cada aluno. Posteriormente, o
professor toca a obra “Bells and Whistles” do inicio ao fim, fazendo algumas
corregdes durante a execugao.

16.35

Apds o professor ter trabalhado a obra anterior, o docente pede aos alunos que
coloquem a obra “Foxwood Ouverture. O mesmo encoraja os alunos, dando lhes
um feedback positivo.

16:45

A aula foi finalizada com o professor a informar os alunos que a 12 parte da aula da
proxima semana sera realizada por naipes.
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Comentdrios:

- Aula bem estrutura com duas partes distintas, a primeira com os metais e a segunda com a
orquestra completa;

- O professor apresentou um plano de trabalho aos alunos antes de iniciar a segunda parte da
aula;

-0 aquecimento foi diversificado, abordando diferentes aspetos técnicos;

- O professor fez intervengdes pontuais durante a execuc¢do das obras, corrigindo ritmos e
notas, o que demonstra uma abordagem pedagdgica atenta;

- Houve um esforco em encorajar os alunos, dando feedback positivo, o que contribui para o
desenvolvimento da confianga e da motivagao;

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais da Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 22/01/2025
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 12
Horario Sumario da atividade
15:15/ | 12 parte da aula lecionada por mim (ver planificagdo n212)

15:50

16:00 | A 22 parte daaulafoino auditdrio. O professor comegou por afinar individualmente
cada aluno. De seguida, pediu aos alunos que colocassem a obra “Foxwood
Ouverture”. O docente alertou-os sobre a armacdo de clave, dizendo a escala a qual
ela pertencia. Posteriormente, o professor solicitou que cantassem a escala,
primeiro em semibreves, depois em seminimas. Por ultimo, pediu-lhes para
tocarem a obra do inicio ao fim, sem paragens.

16:40 | O professor faz algumas corre¢des de notas e ritmo a alguns naipes. Além disso, o
docente, vai dando um feedback positivo, encorajando os alunos a continuarem o
trabalho desenvolvido nas Ultimas semanas.

16:45 | A aula foi finalizada com o professor a informar os alunos que a 12 parte da aula da
proxima semana continuara a ser realizada por naipes.

Comentarios:
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- A aula foi estruturada em etapas bem definidas, com foco na afinacao e estudo da obra
“Foxwood Ouverture”.

- O professor antecipou a organizacdo da préxima aula, assegurando a continuidade do
trabalho por naipes.

- O feedback positivo dado pelo docente incentivou os alunos e reforcou o valor do esforco
realizado ao longo desta aula.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Especificidade Planificacdo de Aula
Professor Estagiario Rui Loureiro
Alunos Naipe de metais da Orquestra de Sopros e Percussdo 22 ciclo
Duracao 45 min (12 parte)
Data 22/01/2025
N2 de alunos 27 alunos
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 12

Conteudos gerais

Peca: “Foxwood Ouverture”.
Conteldos Exercicio: 1. Aquecimento corporal, respiragdo e buzzing
Programaticos

1. Peca: promover o sentido de coesdo de grupo, desenvolver
Conteudos didaticos o rigor ritmico e de dinamicas, melhorar a qualidade
sonora do grupo.

Objetivos da aula

1. Melhorar a técnica individual de cada musico no seu
instrumento, como afinac¢do, ritmo, articulacdao, expressao
Gerais e técnicas especificas de execugao.

2. Promover o dominio do som, a dindmica e a articulagdo

em conjunto com os outros musicos.
3. Trabalhar a coordenacdo entre as diferentes naipes e
seccdes da orquestra.

4. Treinar os musicos para ler partituras de forma fluente,
identificando ritmos, harmonia, melodia e expressividade.
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5. Orientar na interpretacao das obras, focando no estilo
musical e nos sentimentos transmitidos.

Desenvolvimento da aula

Estratégias gerais

. Explica¢Ges, seguidas de demonstragao pratica;

. Reforgo positivo e um feedback da execugao do aluno;
Correcdo de possiveis erros de leitura de natura

melddica, ritmica ou técnica;

. Dividir a orquestra em se¢Oes para trabalhar passagens

técnicas especificas, promovendo um foco mais

detalhado

Sequéncias de Aprendizagens

Aguecimento (10 min)

- Aquecimento corporal;

- Exercicios de respiracdao com o auxilio do metrénomo;
- Exercicios de buzzing com o auxilio do piano;

- Corregdo da postura,

Execuc¢do da peca “Foxwood Ouverture” (do inicio ao
fim) (30 min)

-Execucdo da 19 parte;

-Aperfeicoar a afinacdo e o equilibrio do grupo;

- Consolidacao das diferentes articulacées e dinamicas

Reflexao

Nesta aula, tentei cumprir o que tinha programado, comecando com um aquecimento
preparando os alunos fisica e mentalmente, seguido de um trabalho focado na execucdo da
obra “Foxwood Ouverture”. No geral, senti-me bastante confortavel a lecionar, o que acabou
por ser uma aula produtiva alcancando os objetivos programaticos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna N3o
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Avelino Ramos

Cooperante

Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragdo 90 min

Data 29/01/2025

N2 de alunos 25

Disciplina Classe de conjunto

Aula N2 13

Horario Sumario da atividade

15:15 | Hoje, a primeiro parte da aula é com a orquestra completa. Os alunos entram no
auditdrio, sentam -se e preparam-se para comecar a aula. No primeiro exercicio, o
professor, com a ajuda de um play along, pede aos alunos para cantarem a nota
fundamental (Sib de efeito real) e, a partir dai, cantarem diferentes intervalos até
completar um intervalo de oitava, finalizando com a escala completa.

No 22 exercicio, é feito a mesma coisa, mas com diferentes figuras ritmicas.

15:30 | Seguidamente, o professor informa aos alunos da orquestra que haverd audicdes e
que assistirdo a elas.

16:15 | A 29 parte da aula recomeca com a orquestra. O docente comeca por perguntar a
determinados alunos qual é a tonalidade da obra “Foxwood Overture”, de Anne
McGinty. Apds os alunos responderem, o professor pede a orquestra que toque a
escala referente a armacdo de clave da obra. Apds a realizacdo do exercicio, a
orquestra comeca a tocar a obra anteriormente referida, do inicio ao fim.
Posteriormente, passam para a proxima obra, “Bells and Whistles” de John
Edmonson.

Comentdrios:

- Aula estruturada em duas partes, o que permite uma progressao légica das atividades. Na
primeira parte, hd um trabalho de preparacao e sensibilizagdo musical, enquanto na segunda
parte estd em foco a execucgdo pratica das obras.

- O professor alia o ensino tedrico, como a identificagao da tonalidade e a compreensao da
armacado de clave, a pratica instrumental.

- O docente promove uma participagao ativa, o que pode aumentar o interesse e a motivacao
dos alunos.

- A utilizacdo do play along no primeiro exercicio expressa uma aposta na tecnologia para
dinamizar a aula, facilitando o acompanhamento e a pratica dos alunos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
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Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Sim

Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragdo 90 min
Data 05/02/2025
N2 de alunos 25
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 14
Horario Sumario da atividade
15:15 | Esta semana, a aula comecga com todos os alunos da orquestra. O professor, com

recurso ao play-along, pede aos alunos que cantem, alertando-os para a
importancia de estarem atentos a afinacdo e ao tempo. De seguida, o docente pede
aos alunos que toquem a escala de sol maior de efeito real.

15:25 | O docente afina aluno por aluno e pede que coloquem na estante a obra “Foxwood
Overture”, de Anne McGinty. Logo de seguida, faz uma passagem na integra da
peca. Sao entdo trabalhados aspetos como o ritmo, a qualidade sonora e, por
ultimo, o equilibrio da orquestra.

16:00 | Intervalo.

16:15 | O docente retoma a aula, pedindo aos alunos que toquem a nota de afinacdo,
enquanto o professor vai fazendo diferentes gestos de modo a captar a atencdo dos
alunos. Posteriormente, retoma o trabalho com a obra “Foxwood Overture”.

16: 30 | O professor finaliza a aula elogiando o trabalho dos alunos.

Comentdrios:

- A aula comecou com diferentes exercicios de aquecimento vocal e auditivo, recorrendo ao
play-along, o que contribuiu para a concentragdo dos alunos. Nesta aula, destaca-se a
utilizacao de gestos expressivos por parte do professor, com o objetivo de manter a atengao

dos alunos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao

Cadeira Sim

Lapis Sim

Piano Acustico Nao

Partituras Sim

Espelho Nao

Outro: tablet, coluna Sim

Afinador/ metrénomo N3o

Bocal N3o

Estante Sim

177




O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussdo 22 ciclo
Duragdo 90 min
Data 12/02/2025
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 15
Horario Sumario da atividade

15:15 | Nesta semana, a aula comega com naipes. Os alunos entram na sala e preparam-se
para comecar. O docente inicia a aula a dizer aos alunos o primeiro exercicio, com
a escala de Mib Maior, os alunos cantam a escala com o nome das notas em
semibreves, com o auxilio de um play along. No segundo exercicio, fazem o mesmo,
mas utilizando a silaba “tu”. De seguida, passam para os instrumentos. No 3¢
exercicio, ainda com a mesma escala, o professor pede que os alunos fazerem
buzzing.

15:30 | O professor comega com a obra “Foxwood Ouverture “, de Anne McGuinty. O 12
exercicio consiste em trabalhar os ataques das notas, primeiro, cantando a silaba”
tu”, depois, fazendo buzzing e, por ultimo, tocarem no instrumento, tocando a
primeira nota da obra com diferentes ritmos.

16:15 | A segunda parte da aula é com a orquestra completa. O docente opta por fazer os
mesmos exercicios da primeira parte da aula, bem como trabalhar a obra
anteriormente mencionada.

16:45 | A aula é finalizada com o docente a partilhar com os alunos o trabalho
desenvolvido.

Comentarios:

- O professor da importancia ao aperfeicoamento dos ataques das notas, utilizando
diferentes abordagens progressivas.

- O uso de um play- along e a varia¢do de exercicios demonstram uma abordagem pedagdgica
diversificada.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Avelino Ramos

Cooperante

Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min

Data 19/02/2025

N2 de alunos 24

Disciplina Classe de conjunto

Aula N@ 16

Horario Sumario da atividade

15:15 | A aula comega com o ensaio de naipes de metais. Os alunos entram na sala e o
professor pede-lhes que permanecam de pé. No primeiro exercicio, com o auxilio
do piano, os alunos cantam a escala de Sib Maior de efeito real. Apds a realizacdo
do exercicio, os alunos relaxam. No segundo exercicio, os alunos voltam a cantar,
mas com o nome das notas. O professor da algumas sugestdes aos alunos para
melhorar as suas performances. No terceiro exercicio, ainda com a escala de Sib
maior de efeito real, os alunos realizam buzzing com o auxilio do piano. O professor,
ao notar o grande esforco dos alunos na realizagdo do exercicio, diz que devem
libertar-se de tensdes e exemplifica. No quarto exercicio, realizam o mesmo
exercicio, mas por terceiras. Por fim, repetem o exercicio nos instrumentos.

15: 35 | O docente entrega uma nova partitura aos alunos e esclarece-os sobre os lugares
que devem ocupar. Posteriormente, o professor trabalha com os alunos os
diferentes acordes. Primeiro, cantam com o auxilio do piano e, de seguida, tocam
nos instrumentos. A medida que realizam o exercicio, o professor d4 concelhos a
cada aluno, de modo a afinar os diferentes acordes.

16:05 | A segunda parte da aula é no auditério com a orquestra completa. O professor
comega pela obra dada no dia de hoje, apenas com a percussao. O docente, da
orienta¢des a cada aluno da percussdo. A medida que trabalha a nova obra, vai
dando indicag¢Oes aos diferentes naipes.

16:45 | A aula é finalizada pelo professor, que diz aos alunos que fizeram um bom trabalho
nesta aula.

Comentdrios:

- O professor chega na sala 10 min antes da hora;

- O professor da demonstrac¢Oes especificas a cada aluno;

- Nesta aula, o professor aplicou variados recursos para alcancgar os objetivos propostos.
- O professor finaliza a aula com um feedback positivo.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo N3o
Bocal Sim
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Estante Sim

Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 26/02/2025
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 17
Horario Sumario da atividade
15:15 | Esta semana, a aula decorre no grande auditdrio. O professor comeca por afinar a

orquestra, aluno por aluno. De seguida, apresenta o plano para a aula de hoje,
pedindo aos alunos que se concentrem ao maximo. O docente inicia pela obra
“Foxwood Overture” de Anne Mcginty, realizando uma passagem na integra.
Posteriormente, os alunos da orquestra tocam a obra “Bells and Whistles” de John
Edmonson do inicio ao fim.

15:35

Apds a passagem na integra do reportério para o concerto a realizar no més de
marco, o professor comeca por corrigir algumas partes das obras com os diferentes
naipes. Posteriormente, realiza um exercicio com os alunos, pedindo-lhes que
cantem uma nota dada por si e que, conforme as diferentes figuras ritmicas que vai
expressando, interpretem os gestos que executa. De seguida, os alunos tocam nos
respetivos instrumentos. A medida que os alunos tocam, o professor da um

feedback positivo.

15:50

Nesta fase da aula, o professor trabalhou a afinagdo com os diferentes naipes.
Primeiro, os alunos cantam a nota de afinacdo e, de seguida, reproduzem-na nos
instrumentos. Depois, tocam a primeira nota da obra e, por fim, a primeira frase da
peca. Por ultimo, o professor trabalha o ritmo e a sonoridade com a percussdo no
compasso 41.

16:00

Intervalo de 10 minutos.

16:10

Nesta segunda parte da aula, o professor trabalha a obra “Foxwood Overture”, de
Anne Mcginty, com os diferentes naipes. Primeiro exercicio consiste em solfejar,
primeiro comecando pelos saxofones, seguido das flautas e, por ultimo, dos
clarinetes. No segundo exercicio, o docente pede, pela mesma ordem, para que os
alunos cantem e, por fim, toquem nos instrumentos. Posteriormente, o professor
trabalha a primeira secg¢ao da obra, incidindo no ritmo, notas e na musicalidade.

16:45

Aula finaliza com o professor a reforgar a ideia que os alunos devem estudar os seus
papéis, salientando que o concerto é de extrema importancia. De seguida, o
professor informa os alunos sobre trabalho a desenvolver na semana seguinte.

Comentdrios:
- O professor sublinha a necessidade de os alunos estudarem as suas partituras fora de aula.
- Sdo utilizados diferentes exercicios contribuindo para uma melhor compreensdo musical.
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- A aula segue uma sequéncia légica, comecando pela afinacdo, passando pelo estudo
detalhado das obras e terminando com uma reflexao sobre o a trabalho a desenvolver.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Ndo
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Nao
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 29 ciclo
Duracgao 90 min
Data 12/03/2025
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 18
Horario Sumario da atividade
15:15 | Esta semana, a aula decorre no grande auditério. O docente comecou por realizar

exercicios de aguecimento de respiracdo. De seguida, é pedido aos alunos que
cantem a escala de Sib Maior com o auxilio do piano, utilizando diferentes silabas.
O docente, através da escala, trabalha os diferentes tipos de articulacdo, dinamicas
e ritmos, com o objetivo de melhorar a coesdo do grupo.

15:45 | Nesta fase da aula, o professor trabalhou diferentes aspetos da pega “Foxwood
Overture”, tais como ajustar as articulagdes e dinamicas, o desenvolvimento da
sonoridade, a exploragdo da expressividade musical e, por ultimo, a entrada dos
diferentes naipes ao longo da pecga.

16:00 | O professor utiliza o mesmo método de trabalho para a obra “Bells and Whistles”.

16:30 | O docente termina a aula definindo os progressos e os pontos a melhorar, assim

como uma revisdo dos principais aspetos trabalhados na aula.

Comentdrios:

- O inicio da aula foi dedicado a exercicios de aquecimento de respiracdo, preparando os
alunos fisicamente e mentalmente. Ao longo da aula, o professor manteve uma postura
positiva, incentivando os alunos a darem o seu melhor.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
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Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Nao
Bocal Nao
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 19/03/2025
N2 de alunos 26
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 19
Horério Sumario da atividade
15:15 | Esta semana, a aula de Classe de Conjunto comeca por ensaios de naipes. Os alunos
entram na sala e preparam-se para comecar a aula. O professor pede-lhes que se
levantem e facam um aquecimento de respiracdo. A medida que realizam os
exercicios, o docente chama a atenc¢do para a execucdo correta, evitando tensdes
desnecessarias. De seguida, com o auxilio do piano, o professor toca acordes
enquanto os alunos fazem buzzing. O exercicio é alternado com exercicios de canto.
15:25 | O docente distribui o novo reportério a executar para o préximo concerto. Chama
a atencdo aos alunos, alertando-os para o facto de o estilo deste reportério ser
diferente do anterior e de deverem estar atentos ao tipo de linguagem da obra.
Seguidamente, o professor pergunta aos alunos qual é a armagao de clave da obra.
Depois pede-lhes que fagam o ritmo de cada uma das partes, a bater palmas
enquanto o professor dirige. Por ultimo, o docente solicita aos alunos que digam o
nome das notas.
15:40 | Os alunos tocam a introdugdo da obra “Viva la Vida”. O professor incentiva-os a
estarem mais atentos na hora de tocar.
16:15 | A 22 parte da aula recomeca com os restantes alunos da orquestra. O professor
comega por transmitir aos alunos o feedback do concerto, dizendo-lhes que devem
dar continuidade ao trabalho realizado até entdo. De seguida, inicia a aula com a
obra “Viva la Vida”. Ao longo da peca, o professor orienta os alunos para que
superem as dificuldades apresentadas.
16:45 | A aula foi finalizada com o professor a informar os alunos que a 12 parte da aula da

proxima semana continuard a ser realizada por naipes.

Comentdrios:
- Aaula decorreu de forma estruturada e produtiva.
- Durante a aula, o professor alertou os alunos para o estilo da obra e a sua linguagem musical.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
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Piano Aclustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao

Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim

Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 26/03/2025
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 20
Horario Sumario da atividade
15:15 | Os alunos entram na sala e sentam-se nos respetivos lugares. A primeira parte da

aula é dedicada ao ensaio por naipes. O primeiro exercicio consiste na respiracao,
inspirando durante 4 tempos e expirando os mesmos tempos. O docente chama a
atencdo dos alunos para que realizem exercicio ndo produzirem ruido e de forma
relaxada. No 2 exercicio, os alunos fazem buzzing, a comecar na nota fa (efeito real)
e descendo de meio em meio tom até completar uma oitava. A medida que o
professor acompanha o exercicio no piano, orienta os alunos para que executem
diferentes ritmos. No 32 exercicio, pede-se aos alunos que repitam o exercicio
anterior, mas nos respetivos instrumentos.

15:30

Seguidamente, o professor pede aos alunos que coloquem na estante a partitura
da obra “Viva la Vida”. De seguida, orienta-os a definir a pulsagdo, que serd de 64 a
minima. Por ultimo, o docente chama a atencdo para as diferentes articulagGes
presentes ao longo da obra. Durante a execucdo, trabalha a afinagdo entre os
trombones, trompetes e trompa. Perante algumas dificuldades dos alunos, o
professor solicita que cada um solfeje a sua parte individualmente.

16:15

A 29 parte da aula decorre com a orquestra completa no grande auditério. O
professor comecar por escrever no quadro varios ritmos presentes na obra “viva la
vida”, que a orquestra executa logo de seguida. Posteriormente, trabalha a obra
por seccOes, focando-se em aspetos especificos da interpretacao.

16:45

O professor finaliza a aula dando orientagdes sobre o trabalho a desenvolver na
proxima semana.

Comentdrios:
. Ao longo da aula o professor deu um feedback positivo aos alunos. A aula terminou com
orientag0es claras para a proxima semana.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao

Cadeira Sim
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Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussdo 22 ciclo
Duracgao 90 min
Data 02/04/2025
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 21
Horario Sumario da atividade

15:15 A aula desta semana comec¢a com ensaios de naipe. Os alunos preparam-se para
iniciar a aula. O primeiro exercicio consiste em aquecer o corpo através de
exercicios de respiragao. No segundo exercicio, com o auxilio do piano, os alunos
cantam a escala de Mib Maior. O professor aconselha-os a cantar com confianca e,
de seguida, a ter a mesma atitude ao fazerem buzzing. O docente passa para a nota
seguinte quando todos estiverem afinados com o piano.

15:30 | Nos instrumentos, os alunos tocam a escala de Mib Maior. O professor chama a
atencdo para os ataques das notas, bem como para a afinagdo. De seguida, o
docente comeca no compasso 41 da obra “Viva la Vida”. Apds algumas dificuldades,
o professor orienta os alunos, dizendo-lhes que devem estar atentos ao primeiro
tempo de cada compasso. Posteriormente, pede aos alunos que cada um marque
os tempos de alguns compassos mencionados pelo professor. Ao longo da pec¢a, os
alunos vao solfejando o ritmo.

16:15 | A segunda parte da aula recomega com a orquestra completa no Grande Auditério.
O professor afina os alunos, um a um, e, de seguida, comeca com a obra “Viva la
Vida”. O docente trabalha por sec¢des com os diferentes naipes, focando-se,
nomeadamente, no ritmo e na afinagdo.

16:30 O docente volta a referir que os alunos devem estar sempre atentos ao primeiro
tempo de cada compasso. De seguida, com a escala de Mib Maior de efeito real, o
professor solicita a cada naipe diferentes ritmos e articulagdes.

16:45 | Aulatermina com o professor a dar um feedback positivo aos alunos, incentivando-
os a continuar o bom trabalho.

Comentdrios:
. Durante a aula, o professor demonstrou uma abordagem bastante meticulosa ao corrigir
detalhes especificos, como os ataques de notas e a precisdo ritmica. Ao trabalhar a obra
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mencionada anteriormente por secg¢oes, foi possivel realizar um trabalho mais detalhado e
direcionado as dificuldades apresentadas por cada naipe.

Por ultimo, o feedback dado pelo docente foi essencial para motivar os alunos a continuarem
a evoluir.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 23/04/2025
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 22
Horario Sumario da atividade

15:15 | A aula desta semana comega com a orquestra completa no Grande Auditério. Os
alunos preparam-se e esperam pelas ordens do professor. O docente, pede aos
alunos que executem a escala de La Maior, de efeito real, em semibreves. De
seguida, o professor alerta os alunos para terem atengado a qualidade do som, a
afinacdo e a precisao ritmica. Para isso, utiliza como recurso um play-along e explica
aos alunos os aspetos a ter em atencgdo.

15:35 | Posteriormente, o professor afina aluno por aluno e orienta-os a perceber como
funciona a afinagdo. Seguidamente, comeca a trabalhar com os diferentes naipes
na obra “Viva la Vida”. Ao longo do trabalho, o docente aborda os aspetos ritmicos
e a afinacdo e, por ultimo, incentiva os alunos a tocarem de forma mais musical.

16:00 | Intervalo de 10 min

16:10 | Na segunda parte da aula, o docente pede aos alunos que escolham uma nota e
reajam conforme os seus gestos. Apds algumas tentativas, o docente alerta-os de
gue devem estar muito atentos aos seus gestos.

16:20 De seguida, é feita uma passagem, na integra, da obra mencionada anteriormente.
No final, o professor trabalha alguns aspetos que merecem maior atencgao.

16:40 | Aula finalizada.
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Comentarios:

- Ao longo da aula, o professor foi dando um feedback positivo aos alunos, encorajando-os a
continuar o trabalho. Na segunda parte da aula, o docente fomentou a atencdo dos alunos
através da reacgdo aos seus gestos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Nao
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussdo 22 ciclo
Duracgao 90 min
Data 30/04/2025
N2 de alunos 26
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 23
Horario Sumario da atividade
15:15 | A primeira parte da aula é realizada por naipes. O primeiro exercicio é de

aquecimento corporal, em que cada aluno executa os movimentos apontados pelo
professor. De seguida, é feito um exercicio de respiracdo, que consiste em inspirar
durante quatro tempos e expirar durante o mesmo tempo, utilizando a figura de
semibreve. Posteriormente, realizam o mesmo exercicio, mas desta vez em
seminimas, de forma a ativar o ar.

15:30

Com o auxilio do piano, o professor pede aos alunos que fagam buzzing com a escala
de Sib Maior. A medida que o exercicio é realizado, o professor vai alterando as
figuras ritmicas, comecando por semibreves, depois minimas, seminimas e, por fim,
colcheias. Posteriormente, os alunos comegam a executar a obra “Viva la Vida” de
Chris Rock. O professor pede-lhes para solfejarem, comegando por fazer o ritmo
com palmas e, de seguida, dizendo o nome das notas.

16:00

Por ultimo, os alunos tocam a primeira sec¢do da obra antes do intervalo.

16:15

A segunda parte da aula recomega com a orquestra. O professor dd a conhecer o
plano para a aula, dizendo aos alunos que devem estar o mais concentrados
possivel. O docente afina a orquestra e comecga por trabalhar a obra abordada
anterior. Ao longo da aula, o professor aborda varios aspetos, nomeadamente o
equilibrio entre os naipes, dizendo-lhes que estes devem ouvir-se uns aos outros e
a ter mais rigor no som.
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16:40

Antes da aula terminar, o professor informa os alunos de que o concerto tera lugar
dentro de poucas semanas e que devem estudar individualmente as suas partes.

Comentarios:

- Ao longo da aula, o professor focou-se em aspetos importantes como o equilibrio entre os
naipes e a atencdo a afinacdo. A aula terminou com uma orientacdo prdatica sobre os
preparativos para o concerto, com o professor a incentivar os alunos a estudar
individualmente as suas partes.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 07/05/2025
N2 de alunos 25
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 24
Horario Sumario da atividade
15:15 | A aula desta semana comeca com todos os alunos. O professor, com auxilio de um

play-along, pede para os alunos cantarem a fundamental de cada acorde. O
docente chama a atencdo para a necessidade de estarem atentos para a
concretizagdo do exercicio. Logo de seguida, é pedido a cada aluno da percussdo
para tocar 4 seminimas por cada compasso, enquanto os alunos dos instrumentos
de sopro tocam a escala de Mib maior de efeito real. Durante a realizacdo do
exercicio, o professor vai pedindo diferentes figuras ritmicas e variagdes de tempo.

15:35 | De seguida, é pedido aos alunos que coloquem a obra “Viva la vida” de Chris Rock.
O docente trabalha diferentes aspetos, como o ritmo, a afinagdo e o equilibrio da
orquestra.

16:00 Intervalo de 15 minutos.

16:15 | Na 22 parte da aula, o professor da aos alunos uma pec¢a nova, com o nhome de
“Beats and Pieces”. O docente trabalha a obra com os diferentes naipes.

16:45 | Aula finaliza.
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Comentarios:

- Houve interesse e atencdo por parte dos alunos, o que contribuiu para um ambiente de
aprendizagem positivo.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussdo 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 14/05/2025
N2 de alunos 27
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 25
Horario Sumario da atividade
15:15 | Esta semana a primeira parte da aula é dedicada ao ensaio de naipes. O professor

toca a escala de sol maior e pede aos alunos para cantarem juntamente com o
piano. Logo de seguida, o docente pede ritmos diferentes aos alunos na realizagdo
da escala.

15:25 | De seguida, o professor comeca por trabalhar a obra “Beats and Pieces”. Como os
alunos demonstraram dificuldades no tempo, o professor pede-lhes para baterem
palmas o ritmo, consoante o tempo marcado pelo professor. De seguida, cantam o
nome das notas e, por ultimo, tocam nos instrumentos.

15:45 | Apds de terem trabalhado diferentes aspetos, é feita uma passagem na integra da
mesma obra.

16:00 | Intervalo.

16:15 | A 22 parte da aula é realizada com todos os alunos da orquestra. O professor opta
por trabalhar a mesma obra, baseando-se no mesmo método de trabalho da 12
parte da aula.

16: 40 | Por ultimo, o professor faz uma passagem na obra “Viva la Vida”.

16:45 | Aula finalizada com o professor a destacar o empenho demonstrado pelos alunos.

Comentarios:

188




O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

- A aula decorreu de forma estruturada, com uma abordagem coerente e gradual. O professor
manteve a mesma metodologia nas duas partes da aula, facilitando a compreensao por parte

dos alunos.
Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 21/05/2025
N2 de alunos 26
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 26
Horério Sumario da atividade
15:15 | Os alunos entram na sala e preparam-se para comecar a aula. O professor faz com

os alunos um aquecimento corporal e, de seguida, exercicios de respiragao.
Posteriormente, o professor toca a nota fa e pede para que cada aluno cante. Logo
de seguida, o professor pede aos alunos que cantem a nota fa com as figuras
ritmicas que vai pedindo. O docente, pergunta aos alunos o conceito das diferentes
articulagOes existentes na musica.

15:30

De seguida, o professor pede aos alunos para colocarem a obra “Beats and Pieces”.
O docente passa a obra na integra. Logo de seguida, diz aos alunos que devem estar
muito atentos e que devem adotar estratégias mentais, de modo a ndo falharem
na contagem dos tempos.

15:45

E pedido aos alunos para fazerem o ritmo que t&m nas partituras com o ar e, logo
de seguida, para tocarem. O docente chama a atenc¢do dos alunos para colocarem
em pratica os conceitos abordados sobre as diferentes articulacgdes.

16:00

Nesta altura da aula, os restantes alunos juntam-se no grande auditério e comeca
a 22 parte da aula. O professor comega por afinar aluno por aluno, com o auxilio de
um “drone”. A medida que vai afinando, vai perguntando a cada aluno se acha que
a afinagdo estd correta ou ndo. De seguida, comeca pela obra “Beats and Pieces”.

16:15

O professor opta por trabalhar os mesmos aspetos e abordar conceitos falados na
12 parte da aula, desta vez com a orquestra.
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16:45

Aula foi finalizada com o professor a destacar o compromisso dos alunos na aula de
hoje.

Comentarios

- Nesta aula, destaca-se a preocupacdo do professor em estimular a atencdo e o compromisso
dos alunos. A aula decorreu de forma positiva e produtiva, com um bom envolvimento por
parte dos alunos.
- Qutro aspeto importante foi o professor ter abordado contetidos tedricos e praticos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
Professor Avelino Ramos
Cooperante
Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min
Data 28/05/2025
N2 de alunos -
Disciplina Classe de conjunto
Aula N2 27
Horario Sumario da atividade
15:15 | Avaliag¢Oes globais.
Comentarios:
Durante esta semana decorreram as avaliacGes globais.
Recursos didaticos utilizados: Utilizacao
Cadeira -
Lapis -
Piano Acustico -
Partituras -
Espelho -

Outro: tablet, coluna

Afinador/ metrénomo

Bocal

Estante

Instrumento
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Professor Avelino Ramos

Cooperante

Aluno Naipe de metais e Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min

Data 04/06/2025

N2 de alunos 27

Disciplina Classe de conjunto

Aula N2 28

Horario Sumario da atividade

15:15 | Esta semana aaula comega com ensaio de naipes. No 12 exercicio, os alunos cantam
a escala de Lab maior com o auxilio do piano. Posteriormente, o docente pede aos
alunos que toquem a escala de Lab maior de efeito real. A medida que os alunos
realizam o exercicio, o professor vai pedindo aos alunos que mudem a articulacao.
De seguida, os alunos interpretam a obra “Beats and Pieces”. Como exercicio, o
professor orienta os alunos a marcarem o ritmo de cada uma das partes com
palmas.

15:35 | Como 29 exercicio, o professor pede aos alunos para cantarem dizendo as notas de
cada uma das partes. Logo de seguida, o docente trabalha a qualidade do som da
primeira seccdo da obra. Por ultimo, os alunos tocam a obra na integra.

15:45 Intervalo de 15 min.

16:00 | A segunda parte da aula é com os restantes alunos da orquestra. Nesta fase, o
professor trabalha a obra “Beats and Pieces”, abordando varios aspetos, tais como
afinagdo, ritmo e o equilibrio da orquestra.

16:35 | Antes da aula terminar, o professor trabalha alguns aspetos da obra “Viva la Vida”.

Comentdrios:

- A aula decorreu de forma produtiva. Os alunos durante a aula mostraram empenho nas
atividades propostas, nomeadamente na utilizagdo de diferentes articulagdes, contribuindo
para um ambiente de concentragao.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Sim
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Nao
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim
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Professor Avelino Ramos

Cooperante

Aluno Orquestra de Sopros e Percussao 22 ciclo
Duragao 90 min

Data 11/06/2025

N2 de alunos 27

Disciplina Classe de conjunto

Aula N2 29

Horario Sumario da atividade

15:15 | Nesta ultima semana de aulas, o ensaio realiza-se com a orquestra completa no
polivalente. Enquanto alguns alunos ndao chegam a aula, o docente passa a obra
“Viva la Vida, do inicio ao fim. De seguida, o professor afina a orquestra, aluno a
aluno. Posteriormente, trabalha com os diferentes naipes varias seccées da obra
anteriormente mencionada. Ao longo desse trabalho, pede aos alunos para que
cantem, solfejem e, por fim, que batam palmas o ritmo de cada uma das partes.

16:10 | Intervalo de 10 min.

16:20 Na segunda parte da aula, o professor volta a afinar a orquestra com o auxilio de
um drone. De seguida, trabalha a obra “Beats and Pieces”, utilizando os mesmos
recursos metodolégicos anteriormente mencionados.

16:40 | A aula termina mais cedo, com o professor a desejar boas férias aos alunos.

Comentdrios:

- A aula decorreu de forma organizada e produtiva. A utilizacdo de diferentes estratégias
metodoldgicas, como o canto, o solfejo e 0 acompanhamento ritmico com palmas, contribuiu
para uma maior compreensdo da obra por parte dos alunos.

Recursos didaticos utilizados: Utilizagao
Cadeira Sim
Lapis Sim
Piano Acustico Nao
Partituras Sim
Espelho Nao
Outro: tablet, coluna Sim
Afinador/ metrénomo Sim
Bocal Sim
Estante Sim
Instrumento Sim

192



O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

Anexo lll - Inquérito por questiondrio realizado aos inquiridos

Questionario dirigido a professores de
tuba e eufénio

Este ingquérito por questiondrio insere-se no ambito do

meu Projeto de Imvestigagdo, desenvaolvido no contexto do estrado em Ensine de
Misica- Tuba, na Escola Superior de Misica e Artes do Espetaculo (ESMAE).

0 estudo tem como tema ™ O impacto do play-along ne ensing e aprendizagem da tuba™ e
tem como principal objetivo compreender de que forma este recurso influencia o
desenvalvimento tecnico, musical e motivacional dos alunos, tanto no contexto das aulas

como na pratica individual.
0 anonimato de todos os participantes sera rigorosamente assegurado e os dados
recolhidos serfo utilizados exclusivamente para fins académicos, no ambito da presente

investigagao.
Agradece-se desde ja a colaboracao e o contributo para este estuda.

1. UWtliza o play-along nas aulas de Tuba! Eufénio
Marcar apenas uma oval.
Sim

Mao

2. Com que frequéncia recore ao play-along nas aulas?

Marcar apenas uma oval.

Sempra
Frequentemente
COcasionalmente

Munca
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Com gque freqguéncia recomenda a ulilizagdoe do play-along nas praticas
individuais?

Marcar apenas vma oval,

| Muitas vez
h] Frequentementsa
:' Ocasionalments

J Munca

Em média, quanto tempo os alunos dedicam samanalmeanta ao estudo com play-
along

Marcar apgnas uma oval.

() Nenhuma vez

[ ) Menos de 30 min
[ Entre 1-2 horas
| Entre 2-3 horas

[ Mais do que 3 horas

Quaks considera sarem o8 principals beneficlos do play-along no ensing da tuba?
Marcar tudo o gue for aplicdvel.

—| Melhoria da técnica instrumental
—| Apoio a interpretacdo musical

—| Fromocdo da motivacdo dos alunos
—l Estimulo & autonomia

—| Aprendizagem mais dinamica

—| Mao considera haver beneficios
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B, CQuais os principais desafios ou limitagbes que encontra na utilizacio do play-
along nas aulas?

Marcar tudo o gue for aplicavel.

Falta de recursos tecnologicos
Dificuldade ne adaptagdo ao nivel dos alunos

Escassez de material adequado

Qutra:

7. Considera que o play-along & uma ferramenta eficaz para o desemnvolvimento
lécnico e musical dos alunos de tuba?

Marcar apenas wma aval.

Sim
Mao

JEm parte

8. Costuma adaptar o play-along de acordo com o nivel dos alunos?

Marcar apenas wma aval.

9.  Casotenha respondido "sim™ 4 pargunta anterior, espeacifique.
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10. Ma sua opinido, gual o impacto do play-along na molivagdo e no envolvimanto
dos alunos?

Marcar apenas uma aval.
| Muito Positivo
| Positivo
| Neutra

Megativo

11. Considera que o play-along sena mais eficaz se estivesse mais integrado no
curriculo de ensina?

Marcar apenas uma aval.

J5im
J Mao

Outra:
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CQuestionario dirigido a alunos de tuba e
eufonio do Conservatorio de Musica do

Porto e da Banda Musical e Recreativa
de Penalva do Castelo

Este inguénta por guestiondria insere-se no dmbio do meu Projeto de Investigaséa,
desemicdvida no comexio do Mestrado em Ersine de Mlsica- Tuba, na Escola Supenor
die Misica & &ries do Espetdcula (ESMAE).

0 estudo tem como bema © O impacio do play-along no ersing @ aprendizagem da hubs” =
term como prircipal abjelivo compreender de gue forma este recurso influéncia o
desemrcdviments tecrico, musical e motracional dos aluncs, fanio no conbexts das aulas
oo ra pralica imdesidual.

0 anonimato de todos 05 paridpanies Serd rgonosamenie assequrado ¢ os dados
reccdhidos serdo utilizados exdusivamenle para fins académicas, no ambita da presenle
investigacdo.

Agradece-se desde jd a colaborapha € o coninbuta para este estudo.

& Jea R nimnn nerninta nheimassna

1. Idade
Marcar apenas wna aval.

10-11
12-13
14-15
16-1F

8

2. Baxp

Marcar apenas wna aval

Masculim
Feminino

Outra

197



O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba
Rui Paulo Carvalho Loureiro

E=tis famiiarizadaia) com a conceita da play-along ¥
flarcar agenas uma oval
Jaim

J Mao

Takez

Ji ulilzasie play-along nas luas aulas de jubalesddnio?

Pdarear apenas uma oval

Hao

Com gue freguéncia ullizas o play-along duranie a pratlica individual?

Pdarcar agenas uma oval

J Todos as diss
J 3 a4 wpIes por Semars
J1 8T weIes por Semars

| Raramenie ou Munca

COuais o= benedicios que senles ao ulilizar o play-along na pratica da uba?

Morcor iud'o o g for aolcde!

Melhoria da técnica

Sumanto da mativacio

Simuacdo de contexio musical real
Apaio a0 estudo aubdramo
Estimida a criatividade

Ourra:
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Oue dificuldades encantras ao wilizar o play-alang?

Morcor lud'a o Que for ool dee!

: Dificuldade em acompanhar o ntmo

| Dficuldade em ajustar o volume ow as dindmicss
| Falta de recursos ou materials adequadcs

| Tempes fixos que dificultam a adaptaghs

| Auséreia de feedback

| Dificuldade em manier a concemragio

| Pouca flexibibdade inberpretativa

| Hdo sinto dificuldades

| Dutra:

Consideras a play-along uma feramenta Gl para o teu desenvokimenio cama
instrumenlisia?

fdarcar agpenas uma oval

RE-11))]
JHano

J Takier

Senbas gue o play-along apuda a focar mekhor em canjunbo ou de farma mais
EXpIrassiva’

fdarcar apenas uma oval

| s vezes
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T Achas gue a play-aiang sumenta 3 lua moieaceo parg pralcary ™

Mavcar apanss wma aval.
. 8m

T Mo

T Asvezes

11. Como tem influenciado o play-alang a {ua capacidade de tocar reporitric mais
ocamphesn?

Mavcar apanas wna aval.

| Mufao posiivamenie
| PosfAtamenie

o Ty

» Mt

o

| Megatramente

13 Guelipode play-along preferes ulilear? ©

Mavcar apanas wna aval.

" Acompanhements instrumental (sem solista)
"1 Acomparbamento com solista
' Play-along com partibura

! Ouira:

13 De gue forma consideras gue o play-alang poderia ser melhorado para lormar *

a lua pralica mais eficaz?
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Questionario dirigido a alunos de
iniciacao de tuba e eufonio do
Conservatorio de Musica do Porto e da
Banda Musical e Recreativa de Penalva
do Castelo

Este inguérito por questiondrio insere-5& no &mbito do meuw Projeto de Investigagdo,
deservalvide no contexto do Mestrado em Ensino de Muosica- Tuba, na Escola Superior
de Muasica e Artes do Espetdaculo {(ESMAE).

0 estudo tem comao termma ™ O impacto do play-along no ensino e aprendizagem da tuba®

tern como principal objetivo compreender de que forma este recurso influéncia o

=

deservalvimento tecnico, musical e motivacional dos alumas, tanto no contexto das aulas

como na pratica individual.
0 anonimato de todos os participantes sera rigorosamente assegurado e os dados

recolhidos serdo utilizados exclusivamente para fins académicos, no ambito da presente

investigagso.
Agradece-se desde ja a colaboragao e o contributo para este estudo.

Idade

Marcar apenas uma aval

-7
8-

Saxo
Marcar apenas uma oval.

| Masculino
| Faminino

Cutro
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Ja usaste play-along nas tuas aulas de instrumenio?
Marcar apenas uma oval.
1 Sim

| Mao

Quando usas play-along, achas mais divertido aprender a tocar tuba/ eufonio

Marcar apenas uma oval.

1 Sim
| Nao

| As vezes

O gue mals gostas quando tocas com play-along?
Marcar tudo o que for aplicdvel.

E mais facil sequir o ritmo
Gosto de ouvir a muasica

E mais divertido tocar

Outra:

Achas que o play-along ajuda a mealhorar a forma como tocas no instrumenta?
Marcar apenas uma oval,

| &im

| Mao

I'Um pouco
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Quando tocas com play-along, consegues tocar melhor com a mdzica ou com
outras pessoas?

Marcar apenas uma aval.
I sim
__Mio

[ ) Asvezes

Gostarias de usar mais vezes o play-along nas tuas aulas?
Marcar apenas uma aval.

| Sim

I Hao

| Tahwez

Comao te sentes quando tocas com play-along

Marcar apenas uma aval.

| Muito feliz
| Feliz
| Mormal

| Triste
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Anexo IV - Grelha de Avaliagao da Evolugao dos Alunos com o Recurso
Play-Along

Relatdrio semanal — Avaliagao das Competéncias Musicais através do uso do

Play-Along no Conservatério de Musica do Porto

Semana
1
Semana
2
Semana
3
Semana
4

N.F:

Semana
1
Semana
2
Semana
3
Semana
4

N.F:
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Relatério Semanal — Avaliacao das Competéncias Musicais através do uso do

Play-Along na Banda Musical e Recreativa de Penalva do Castelo

Aluno Més Tempo Ritmo Afina¢ | Articulag | Expressivi | Capacidade | Qualida Observagoes
(...) de (0-10) do do dade de de do
estudo (0-10) (0-10) (0-10) acompanha som
com mento com (0-10)
play - play-along
along (0-10)
.~ MétododeEstudocom Play-Along |
Semana
1
C Semana
2
Semana
3
Semana
4
Média das N.F:
classificagGes
Semana
D 1
Semana
2
Semana
3
Semana
4

Média das N.F:
classificagOes

Semana | ~—-——| | | | | e
1
Semana | ~—-——| | | | | e
2
Semana | ~—-——| | | | | e
3
Semana | --——-| | | | | e
4

N.F:
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Anexo V - Partitura dos Estudos e das Obras na avaliagao do uso do play-
along
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Since the rhythmic }I‘s,aucler of a piece depends mainly upon the rendition of the
shortest notes, the ¢- ¢ figures in the above study must be played with vigor and pre-
cision. It is a very common fault that the sixteenth note does not project equally with

the dotted eighth.

Figura 6 - Estudo n°2 do método Marco Bordogni, utilizado para efeitos de avalia¢do do uso do play-
along
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Figura 7 - Estudo n°3 do método Marco Bordogni, utilizado para efeitos de avaliagéio do uso do play-
along
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Figura 8 - Estudo n°4 do método Marco Bordogni, utilizado para efeitos de avaliagéio do uso do play-
along
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16

Accidental

Any sharp, flat or natural sign which
appears in the music without being in
the key signature is called an accidental.

73. HOT MUFFINS - New Note

Flat b

A flat sign lowers the pitch of a note by a half-step. The
note A-flat sounds a half-step below A, and all A's become
A-flats for the rest of the measure where they occur.

-

Y
.
{108
ol
i

| 4 p— — ) 4

O O ) ) ! 'n 1 1 IA‘& . ! | - |

g 1 1 1 i 1 sl = i 1 1 | R
Ab 25 %E&tﬁ.—i—d—w =S

000 g

74. COSSACK DANCE Q,b‘ ¥

3

3 2\ Flat applies to all A in measure.

A

y

iy

\

-
T ‘;- \'}

75. BASIC BLUES - New Note

i Eg e Egg ::___j
a
) i - 4. .
Ab% m_ o e _comnc S | T { Dress _owsn b 0 e e ——— g
O—1——1—1 t 1@ s R | e

Figura 9 - Estudos n® 73,73 e 75 do método Essencial Elements, utilizado para efeitos de avaliagéo do uso

do play-along
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Figura 10 - Pega "Suite for Tuba" de D. Haddad, utilizado para efeitos de avaliagdo do uso do play-along
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Anexo VI - Criagao de Acompanhamentos e Partituras Didaticas
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Figura 11 - Exercicio de escala menor acompanhado pelo tema musical da Férmula 1
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Figura 12 - Exercicio com acompanhamento exclusivamente ritmico com escala menor
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Anexo VII - Play-alongs — Material de apoio

Nota: Os dudios foram disponibilizados em formato WAV. O acesso requer ligacdo a
internet.

1. Audio 1 - Tema Férmula 1 (109 bpm)

https://drive.google.com/file/d/1r8L RDMB3gMUS8SJqiN116aTOi JeueBQ/view?usp=s

haring
2. Audio 2 — Base ritmica (105 bpm)

https://drive.google.com/file/d/1Xmj-vOxxj |hGVzckn-

Q ueovFpPHx5m/view?usp=sharing

3. Audio 3 - Base ritmica (80 bpm)

https://drive.google.com/file/d/1WUzSvfpi9KW8uZd uLh3Mss2k4TORf y/view?usp=s

haring
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