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RESUMO

O presente relatdrio emerge no dmbito da Unidade Curricular de Pratica
Educativa Supervisionada integrada no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Tem como objetivo explicitar as vivéncias
experienciadas ao longo da acdo nos dois contextos referidos, evidenciando um
quadro conceptual e os seus contributos para a acdo educativa desenvolvida,
para a pratica futura e para a construcdo e desenvolvimento do saber
profissional e pessoal.

Desta forma, sdo apresentados os fundamentos tedricos e legais que
serviram como base para a acdo educativa, permitindo uma constante
articulacdo entre o quadro conceptual fundamentado e as praticas vividas.
Assume-se uma atitude investigativa e reflexiva que regulou todas as decisoes,
desenvolvendo um ciclo caracterizado pela observacao, planificacdo, acao,
avaliacdo e reflexdo, inspirado, desta forma, na metodologia de Investigacdo-
Acdo.

Desenvolvendo uma atitude construtivista no percurso formativo,
considerando a crianga como construtor da sua prépria aprendizagem, realiza-
se a descricao e a analise das atividades desenvolvidas. Potencializadas por uma
acdo pedagdgica e didatica contribuindo para um desenvolvimento integrado e
significativo das criancas.

A realizacdo deste relatdrio permitiu um desenvolvimento de vdrias
competéncias, pessoais e profissionais, aquando de uma problematizacao,
reflexdo e colaboracdo sucessivas e inerentes ao processo de construcdo e

desenvolvimento de um profissional de educacdao competente.

Palavras-chave: Saber profissional;  Aprendizagem  significativa,

Metodologia de Investigacdao-A¢ao



ABSTRACT

This report emerges within the Course of Educational Practice Supervised
part of the master's degree in pre-school education and teaching on the first
Cycle of basic education. Aims to clarify the experiences experienced along the
action in two contexts, showing the conceptual framework and their
contributions to the educational activity developed, for future practice and for
construction and development of professional and personal knowledge.

In this way, the theoretical and legal foundations that have served as the
basis for the educational action, allowing a constant articulation between the
reasoned conceptual framework and practices experienced. It assumes an
investigative attitude and reflective that regulated all decisions, developing a
cycle characterized by observation, planning, action, evaluation and reflection,
inspired, thus, in research-action methodology.

Developing a constructive attitude in the course of formation, whereas the
child as constructor of your own learning, is the description and analysis of the
activities developed. Potentiated by a pedagogical and didactic action
contributing to a meaningful and integrated development of children.

This report allowed a development of various skills, personal and
professional, when questioning, reflection and collaboration inherent in the
process of successive construction and development of a competent education

professional.

Keywords: Learn professional, Significant Learning, Methodology of action

research
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INTRODUCAO

A elaboracdo deste relatério de estdgio de qualificagcdo profissional
emerge no decorrer da Unidade Curricular de Pratica Educativa Supervisionada
(PES) na Educacdo Pré-Escolar (EPE) e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico (12CEB).
Esta esta incluida no mestrado profissionalizante em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico cursado na Escola Superior de Educacao
pertencente ao Politécnico do Porto. Neste sentido, e de forma a contribuir
para uma habilitacdo profissional para a docéncia generalista, isto é, um perfil
duplo profissional, como previsto no Decreto-lei n? 43 de 22 de fevereiro de
2007, foram realizados dois estagios distintos, integrados neste mestrado e
desenvolvidos em par pedagdgico.

O documento presente visa uma articulacdo entre a pratica desenvolvida e
a teoria emergente, fundamental para o desenvolvimento de competéncias
necessdrias ao desenvolvimento e construcdo da profissdo docente, num
processo constante de investigacdo, acdo critica e reflexdo. Assim, esta Unidade
Curricular inseriu aulas tedrico-praticas, designadas por semindrios, que
contemplavam uma mobilizacdo de saberes integrados, partilha de
experiéncias e reflexdes referentes a pratica educativa (Ribeiro, 2017/2018).

A Pratica Educativa Supervisionada em contexto de Educacdo Pré-Escolar
teve inicio no primeiro semestre do segundo ano do mestrado
profissionalizante, de 2 de outubro de 2017 a 14 de dezembro de 2017, com
um total de 210 horas. O trabalho realizado desenvolveu-se numa instituicao
escolar publica localizada no distrito do Porto, numa sala com 19 criangas com
idades compreendidas entre os 4 e 0s 5 anos.

No que diz respeito ao segundo semestre do mestrado profissionalizante, a
Pratica Educativa Supervisionada realizou-se em contexto do 1.2 Ciclo de Ensino
Basico, na mesma instituicdo, nomeadamente numa turma de 32 ano.

Caracteriza-se por um grupo de 26 criangas com idades compreendidas entre



0s 8 e 0s 9 anos. A pratica educativa iniciou-se a 19 de fevereiro de 2018 e
terminou no dia 21 de maio de 2018, tendo o mesmo numero total de horas de
interacao pedagdgica que o contexto anterior.

O relatério apresentado encontra-se organizado por trés capitulos e
respetivos subcapitulos. O primeiro capitulo diz respeito aos pressupostos
tedricos e legais que serviram como base para a pratica pedagdgica nos dois
contextos educativos. Ressalvando a importédncia do papel do professor no
século XXI, e aimportancia da formacao inicial, enfatizando alguns dos desafios
e dificuldades inerentes e explicitando fundamentos essenciais e relevantes de
cada nivel de ensino que sustentem a agdo educativa.

O segundo capitulo rege-se pela caracterizacdo dos contextos nos quais se
realizou a acdo educativa. De uma forma geral, no que diz respeito ao
agrupamento em que a instituicdo esta inserida, e de forma especifica, a
caracterizacdo de cada contexto educativo. Ainda neste tdpico, é apresentada
a metodologia de Investigacdo-Acdo na qual a acdo educativa desenvolvida se
inspirou.

O terceiro capitulo evidencia-se por uma descricdo e andlise de algumas
atividades educativas, assim como a explicitacdo dos resultados obtidos numa
acao reflexiva, articulada com o quadro concetual explanado no primeiro
capitulo e evidenciando o desenvolvimento e evolucdo da construc¢ao do saber
profissional.

A metarreflexdo no final do relatério espelha as dificuldades, aprendizagens
e progressos vivenciados na Pratica Educativa Supervisionada evidenciando
juntamente, algumas similitudes e contrastes existentes nos contextos
supramencionados.

A concluir, sdo apresentadas as referéncias bibliograficas constituidas por
referentes tedricos que foram mobilizados ao longo da construcdo deste
relatdrio. Sucedidas pelos anexos e apéndices diferenciados pelos formatos

escritos e digitais relevantes ao longo das atividades desenvolvidas.



CAPITULO |- ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

“Quando a teoria se confunde com a prdtica, a ciéncia pedagodgica estd no
seu mdximo”
(Makarenko, s.a., citado por Freinet, 1983, p. 107)

A educacao é algo que esta presente na vida humana desde a sua existéncia,
neste sentido, estd em constante processo de transformacdo, uma vez que
existe uma mudanca e evolucdo da sociedade e da cultura, ao longo dos
tempos. No presente capitulo é apresentada uma exploracdo da finalidade da
educacdo e as caracteristicas adjacentes ao seu processo.

Realga-se a importancia do desenvolvimento das criancas, uma vez que a
educacdo deve desenvolver-se em torno e para elas, realgando uma
diferenciacdo pedagdgica tendo em conta uma escola inclusiva e de educacao
para a cidadania. A comunicacdo como ponto indispensavel a educacao &,
igualmente, abordada, nomeadamente fazendo ligacdo com o meio envolvente
e, por isso é apresentada uma dimensao socio construtivista.

De seguida, sdo apresentados os referentes tedricos que sustentam a pratica
educativa em contexto de EPE. Entre eles destacam-se, a importancia da acdo
do educador; as metodologias (homeadamente a Metodologia de Trabalho de
Projeto); a abordagem a importancia da leitura e do reconto e a articulacdo de
saberes das diferentes areas de contetido, destacando a area do conhecimento
do mundo e de que forma esta e as restantes influenciam o desenvolvimento
das criancas. Relativamente ao 12 CEB, primeiramente sdo abordados os
desafios de ser professor no século XXI; os documentos orientadores e legais e
é feita uma referéncia as tecnologias na educacao.

Por fim, guarda-se espaco para a importancia da avaliacdo e reflexdo na

construgao do saber docente.



1. EDUCACAO E O PROCESSO EDUCATIVO

Ao longo das ultimas décadas a informagdo acerca da crescente
compreensao holistica do Homem foi aumentando num ndmero circunstancial.
Existiram inumeras e profundas orientagdes na teoria de desenvolvimento
levando a uma compreensao mais clara do processo educativo. Neste sentido,
a educacdo é definida como um processo no qual os adultos garantem as
criancas uma apropriacdo e desenvolvimento de saberes, de técnicas e
capacidades suscetiveis de possibilitar e enriquecer a sua vida individual e
coletiva, numa perspetiva de aprendizagem de valores da comunidade social.
Existe assim, um processo que engloba relacdes diversificadas, com uma
intencdo informal, nomeadamente no seio familiar ou na comunidade, e
institucional, mobilizando uma acdo pedagdgica em contexto escolar (Gracio,
1973).

O conceito de educacdo ao longo dos tempos sofreu varias transformacdes
e varias definicdes, sendo a principal estabelecida pela importancia do retorno
a escola como forma de capacitar os individuos a enfrentar diferentes e novas
situacOes, que vao surgindo ao longo da sua vida pessoal e profissional. Neste
sentido a Comissdo Internacional sobre Educac¢do para o século XXI (Delors,
2010), implementou quatro pilares que considerou como a base da Educacao.
O primeiro diz respeito ao Aprender a conviver, isto é, saber respeitar outras
culturas e comunidades no sentido de existir no futuro uma aprendizagem
compartilhada com todos, de forma a reconhecer o outro, ndo como uma
ameaga, mas como alguém com quem podemos desenvolver objetivos e
projetos comuns. Este pilar, foi evidenciado, ndo sé ao longo de todas as
atividades, mas particularmente na elaboracdo dos projetos de intervencao.
Valorizando desta forma, aquilo que é comum numa sociedade e ndo as
diferencas que a caracterizam (Delors, 2010, p. 14).

O segundo realca o Aprender a conhecer, o facto de existir um progresso
cientifico e consequentemente um conjunto de novos conceitos, é

imprescindivel uma atitude de investigacdo continua com o objetivo de



construir novos saberes. O terceiro pilar diz respeito ao Aprender a fazer no
sentido em que ndo basta apenas conhecer, é necessario saber colocar esse
conhecimento em pratica, adquirindo competéncias especificas e realizando
constantemente uma articulagdo entre a teoria e a pratica utilizando e
adaptando estratégias e recursos. Por fim, o ultimo pilar caracteriza-se pelo
Aprender a ser, imprescindivel e fundamental na educagao, uma vez que é
crucial desenvolver a autonomia e responsabilidade pessoal e por isso possuir
uma maior compreensao de si mesmo para puder comunicar com 0s outros.
Desta forma, a “educacdo deve, portanto, adaptar-se constantemente a essas
mudangas da sociedade, sem negligenciar as vivéncias, os saberes basicos e o0s
resultados da experiéncia humana” (Delors, 2010, p. 14).

Juntamente com estas mudancas da sociedade é consequente a existéncia
de aspetos e caracteristicas fundamentais relativas ao desenvolvimento das
criancas que interagem em contexto de Educac¢do Pré-Escolar e no 1. Ciclo do
ensino Basico. Assim, estas caracterizam-se por se incluir na faixa etdria dos 2
aos 9 anos, no qual o seu desenvolvimento cognitivo estd dividido em dois
estadios, o estadio pré-operatorio e inicio do operatério concreto. O primeiro
diz respeito a capacidade de representacdao mental da crianca, isto €, consegue
recriar mentalmente, através de representagdes, a realidade do que observa,
tornando capaz a expressdo verbal. E esta capacidade, segundo Piaget, que
permite o desenvolvimento do pensamento légico utilizado posteriormente
(Shaffer, 2005). Destaca-se neste ponto, a promocdo das brincadeiras, como o
jogo de faz-de-conta, visiveis em contexto de EPE ao longo da PES, que vao
transpondo diretamente a visdo das criancas na criacdo de atitudes,
comportamentos e conversas para o real, num dado momento. No segundo
estadio, que engloba as criancas entre os 8 e 9 anos, ocorre uma coordenacao,
organizacdo e manipulacdo das representacées mentais adquiridas no estadio
anterior, levando a uma combinacdo e justificacdo através dos conhecimentos
adquiridos. Neste sentido, é através do desenvolvimento cognitivo destes dois
estadios que se desencadeia o processo de socializagdo e por isso, o

crescimento afetivo e social da crianca (Borges, 1987).



O desenvolvimento social é assim importante para o processo educativo,
tornando a comunicacdo uma componente bdsica do ser humano. Esta
caracteriza-se por poder ser realizada de diferentes formas, através da
comunicacao ndo-verbal como a postura, os gestos, os movimentos corporais,
a expressao facial, entre outros. Portanto, a escola caracteriza-se por ser um
meio/contexto de comunicacdo e interacdo, que estabelece pontes de
comunicagao entre a crianga e o docente, os seus pares e a comunidade
envolvente. Todos os intervenientes no processo comunicativo possuem
caracteristicas préprias que determinam fatores facilitadores ou ndo de
comunicacdo (Vieira, 2000).

A interacdo docente-crianca torna-se um aspeto fulcral no que diz respeito
ao processo educativo e, por isso, é necessaria uma boa comunicacao, isto é, o
docente tem de possuir emocgoes e sentimentos positivos e adequados em
relacdo as criancas. S6 desta forma, consegue construir uma relacdo que se
quer positiva ao longo da sua pratica pedagdgica. Para isso, primeiramente tem
gue ter consciéncia de si mesmo, no modo como se perceciona a si proprio e
aos outros, reconhecendo as suas caracteristicas, atitudes e comportamentos
para que consiga ter controlo na sala contribuindo para um ambiente de
aprendizagem e, igualmente facilitador de comunicagdo. Segundo Vieira
(2000), a principal caracteristica que o docente deve possuir para que a
comunicacao seja eficaz é a autoestima. No sentido em que, aquilo que o
docente considera que o define enquanto pessoa, influencia a forma como se
relaciona com as criangas e consequentemente, a forma como perceciona a
realidade, acabando por influenciar os comportamentos e atitudes ao longo do
processo comunicativo. Estes influenciarao por si mesmo, o desenvolvimento e
construcdo do conhecimento de cada crianca e, por isso, foi uma caracteristica
fundamental a adotar ao longo do percurso de formacdo na PES (Vieira, 2000).

Hernandéz (2009) afirma que a comunicacao bidirecional é a mais eficaz em
contexto de sala, uma vez que permite a crianca representar um papel muito
mais ativo. Neste caso, o docente esta perante as capacidades, dificuldades e

interesses das criangas podendo, de uma forma mais rapida e eficaz intervir



pedagogicamente na sua aprendizagem. No entanto, é preciso uma articulacdo
com a comunicacdo unidirecional, uma vez que esta, por vezes, também é
necessaria por ser precisa e mais orientada por parte do docente,
necessariamente, na pratica educativa. O professor precisa de saber gerir e
articular da melhor forma a combinacao e utilizacdo de ambas as comunicacdes
e sobretudo saber ouvir e identificar as necessidades das criangas (Hernandéz,
2009). Para isso, é necessario que o docente tenha disponibilidade, capacidade
de ouvir a crianga até ao fim; de ser resiliente e colocar-se no seu papel;
demonstrar interesse naquilo que a crianga diz; estar atento a comunicagao
nao-verbal (postura, gestos, olhar) e por fim focar a atengdo apenas na crianga
com quem se esta a estabelecer uma comunicagdo (Vieira, 2000).

A comunicacdo em contexto de sala ndo se restringe apenas a relacao
docente-crianca, mas também a relacdo existente entre os pares, estes devem
aprender a ser companheiros e nao rivais. Real¢a-se que, maioritariamente, as
raz0es invocadas para gostar da escola prendem-se as relagdes de convivio,
contrariamente as mais negativas relacionadas com as aprendizagens
escolares, colocando assim em destaque a dimensdo relacional neste contexto
(Estrela, 2002). A importancia do ambiente de sala revela-se fundamental, uma
vez que é necessaria esta mudancga de pensamento das criangas no sentido de
tornar o contexto de sala de aula, um local de gosto, pois é um espaco de
comunicacdo onde as criangas passam a maior parte do tempo no seu dia-a-
dia.

A relacdo docente-criancga vai-se consolidando ao longo do tempo, todavia,
€ necessaria uma mudanca do modo como estes se relacionam, devendo existir
uma distancia entre os mesmos, no que diz respeito a diferenca de cada um,
mantendo os papéis de professor e crianca definidos, ou seja, existindo um
equilibrio entre o respeito mutuo, as responsabilidades e as exigéncias de cada
um, tal como se procurou desenvolver ao longo da PES.

A sala é, desta forma, considerada como uma pequena sociedade onde sao
realizados varios tipos de comunica¢do através da reciprocidade mutua de

relacdes sociais. E a partir de um paradigma socioconstrutivista e através de



varios momentos de interac¢des, que a crianga da inicio a construcdo do seu
proprio saber e desenvolvimento de competéncias. Assim, “o sujeito que
aprende nao fotografa o mundo, reconstréi-o incessantemente reconstruindo-
se a si mesmo” (Jonnaert, 2012, p. 102). A partir da zona de desenvolvimento
proximal, defendida por Vygotsky (1988, citado por Baquero, 1998), que reflete
a capacidade da crianca alcancar um determinado nivel para compreender
conceitos cientificos, a crianca consegue desenvolver naturalmente um
processo de construcao pessoal em situagdes de atividade conjunta (Baquero,
1998). Esta deve ser tida em conta pelos docentes numa acdo construtivista,
articulando conhecimentos, praticas, estratégias e recursos, atendendo as
capacidades e necessidades de cada crianca, promovendo uma autoconstrucao
de aprendizagens significativas. A acdo durante a PES teve como base este
modelo construtivista, sendo corroborada pelos autores referidos, que
defendem que a aprendizagem da crianca é feita por ela mesma, através da
constante investigacdo, reflexdo e pratica, promovidos pelos docentes (Coll,
Martin, Mauri, Miras, Onrubia, Solé & Zabala, 2001).

Tendo em consideracdo os conceitos supracitados, é importante que o
docente saiba reconhecer, identificar e analisar as capacidades, os saberes, os
interesses, as necessidades e acima de tudo o ritmo de aprendizagem de cada
crianga, apoiando-a e reconhecendo-a como uma pessoa singular e diferente
(Estanqueiro, 2010). Desta forma, é necessaria uma atitude de diferenciagao
pedagégica, e como afirma Perrenoud (2000), esta ndo pode ser vista como
uma divisdo das criancas em grupos hierarquizados promovendo a diferenca,
mas sim, como grupos que trabalham de forma a incentivar a igualdade dos
niveis de aquisicao e aprendizagem, permitindo uma atencdo mais cuidada ao
desenvolvimento das criancas. A diferenciacdo ndao é uma tarefa facil para os
docentes, e, por isso, estes sdo vistos como organizadores de “situacdes de
aprendizagem mais do que como distribuidores de saberes” (Perrenoud, 2000).

Esta diferenciacdo preconiza-se consoante as caracteristicas do sistema
educativo que se modifica ao longo dos tempos, e uma destas mudancgas

importantes, tendo como base a promoc¢ao de uma aprendizagem significativa



para as criancas, é a substituicdo do ensino transmissivo pelo ensino
pedagdgico-didatico. No entanto, este ainda é um percurso demorado e
prolongado no tempo, uma vez que a formac¢ao dos profissionais de educagao
gue estdo na pratica, atualmente, foi realizada no sentido em que a crianca
apenas adquire conhecimento pela transmissao de conteudos. Por isso, apesar
da modificacdo do sistema educativo é necessaria uma constante reconstrucao
da pratica educativa melhorando as estratégias didaticas e pedagdgicas no
sentido de uma formagao continua (Perrenoud, 2000).

As alteragdes vivenciadas ao longo do tempo também se revelaram no que
diz respeito ao aumento da oferta de formagdo educativa. Em 1986, foi
implementada a Lei de Bases do Sistema Educativo em que um dos principios
defendidos era que “o sistema educativo € um conjunto de meios pelo qual se
concretiza o direito a educacdo, que se exprime pela garantia de uma
permanente acdo formativa orientada para favorecer o desenvolvimento
global da personalidade (...)” (Lei n2 46/1986, p. 1). Segundo este documento
também a escolaridade obrigatéria passaria de seis anos para nove,
apresentaram-se alteracdes nos conteudos de aprendizagem em todos os
niveis de ensino, a garantia de formacdo, o direito de igualdade de
oportunidades e a liberdade de aprender e ensinar, contribuindo para uma
melhoria educativa de toda a populag¢do (Lei n2 46/1986).

Perante uma sociedade em constante desenvolvimento e evolucdo, e, por
isso a existéncia de uma diversificada e maior quantidade de meios, matérias e
recursos, € necessaria uma reconfiguracdo e adaptacdo constante. Contudo, é
igualmente imprescindivel uma formacgdo que permita as criangas seguirem
uma conduta civica valorizando os direitos, deveres, a integracdo da diferenca
e aigualdade nas relagdes interpessoais. Neste sentido, em 2017, foi criado um
documento a ser implementado, chamado Estratégia Nacional de Educacdo
para a Cidadania (Alvarez, Araujo, Diniz, Gonlcalves, Macedo, Milagre,
Monteiro, Neves, Prazeres, Santos, Silva, Ucha & Vieira, 2017), que pretende
gue as criangas “realizem aprendizagens através da participagdo plural e

responsavel de todas e todos na construcdo de si como cidadads/dos e de



sociedades mais justas e inclusivas, no quadro da democracia, do respeito pela
diversidade e da defesa dos Direitos Humanos” (p. 4).

E criado assim um desafio complexo, mas ndo impossivel, que torna a escola
num lugar onde o pensar, agir e sentir, incentivados pelos professores e
educadores, permitam uma construcdo e desenvolvimento das criangas
promovendo uma heterogeneidade cultural. Desta forma, é necessaria uma
educacdo que valorize a diversidade e é a partir da atitude do
professor/educador face as criancas, a instituicdo, a comunidade e as familias
gue “nascera a aprendizagem da convivéncia e do respeito a diversidade”
(Araujo, Barreto & Pereira, 2009, p. 33).

Os docentes transformam-se, desta forma, em modelos criativos culturais,
uma vez que a escola, como instituicdo social, representa um meio de partilhas
de diferentes culturas, e, por isso tem uma responsabilidade de socializador,
educando desde e para os direitos humanos. Prepara assim, as criangas
enquanto cidadas conscientes, livres e pertencentes a uma sociedade para a
vida futura (Peres, 2000). Portanto, é importante a responsabilidade de
aprofundar herangas culturais, reavivar o patriménio e partilhar
conhecimentos de varias culturas tornando a escola num espaco de partilha e
de memédrias. A diversidade de culturas na escola é, por isso, um ponto de
partida para se construir uma comunidade coesa e social.

Por conseguinte, todas as criangas sao singulares entre si, desenvolvendo
competéncias individuais e diferentes umas das outras detendo caracteristicas
qgue as definem. Como sugere a Declara¢do de Salamanca e Enquadramento da
Acdo (Ministério da Educacdo e Ciéncia de Espanha,1994), as escolas devem
ajustar-se “a todas as criancas, independentemente das suas condigdes fisicas,
sociais, linguisticas ou outras” (p. 6) o que conduziu para a definicdo do
conceito da escola inclusiva. Inicialmente, a escola foi criada e estruturada de
forma a acolher e valorizar diferentemente as criancas conforme os seus
valores sociais, acabando por ser uma fonte de exclusdo. No entanto, nos anos
70 e 80 os modelos que apresentavam a integragdo como um processo

progressivo tornaram-se conhecidos e valorizados, alertando para a inclusao,
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envolvendo ndo sé criancas com dificuldades fisicas e cognitivas complexas,
mas também criang¢as que possuem dificuldades de ensino regular (Rodrigues,
2003).

A inclusdo permite, desta forma, ir mais além “do que uma presenca fisica:
é um sentimento e uma pratica muitua de pertenca entre a escola e a criancga,
isto é, o jovem sentir que pertence a escola e a escola sentir que é responsavel
por ele” (Rodrigues, 2003, p. 95) e, por isso, a escola e os docentes tém o dever
de realizar uma diferenciagcdo procurando construir aprendizagens com as
criangas em conjunto, aproveitando o potencial educativo das suas diferengas.
Apesar de ndo ter sido possivel mobilizar esta agao perante criangas com
necessidades educativas especiais graves durante a PES, a mestranda acredita
gue é bastante importante a utilizacdo e aplicacdo desta atitude ao longo da
pratica docente futura.

No contexto educativo a inclusdo de todas as criancgas resultard em relagdes
duradouras partilhadas por caracteristicas diversificadas, e um processo
escolar significativo. Segundo o Decreto-Lei n23 de 7 de janeiro de 2008, “todos
os alunos tém necessidades educativas” (p. 1) e, por isso, todas tém o direito a
equidade ao longo do seu processo educativo. A crianca inicia esta construcdo
individual e o seu processo educativo de modo formal, na Educagao Pré-Escolar

e, por isso é essencial abordar alguns fundamentos sobre a mesma.

2. FUNDAMENTOS DA EDUCAGCAO PRE-ESCOLAR

A educacdo Pré-Escolar tem vindo a ser, progressivamente, considerada
uma etapa essencial no crescimento das criangas, uma vez que a frequéncia de
um contexto formal permite as criancas vivéncias alargadas, relevantes e
adequadas que complementam caracteristicas que ja experienciaram no meio
familiar. Para além disso, o contacto com os seus pares permite o

desenvolvimento de competéncias linguisticas e comunicacionais. Assim, e
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como refere a Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar, “a Educacdo Pré-Escolar é
a primeira da Educagdo Basica no processo de educagao ao longo da vida (...
favorecendo a formacdo e o desenvolvimento equilibrado da crian¢a” (Decreto-
Lei n25/97, capitulo Il, artigo 29).

A crianca nesta fase, ja tem adquirido a capacidade de representacao
mental, tal como referido anteriormente, e por isso é necessario que o
educador adote uma aprendizagem ativa, funcionando como seu auxiliar de
desenvolvimento. Esta capacidade promove a experimenta¢ao e estimulagao
direta e imediata de objetos, de pessoas e de acontecimentos, ou seja, parte
do concreto ou experiéncias reais, para uma reestruturagao cognitiva. Estas
experiéncias ativas permitem um envolvimento, significativo, da crianca pelo
seu envolvimento segundo os seus interesses e capacidades que os fazem
sentir responsaveis pela acdo (Banet, Hohmann, Weikart, 1995).

No entanto, o educador, possui uma ética de educar e cuidar no sentido de
construir um ambiente agradavel num equilibrio afetivo e emocional, e que
respeite as necessidades e gostos das criangas, favorecendo um meio em que
se sintam confiantes na construcdo de aprendizagens significativas. Neste
sentido, a formacdo profissional do educador deve basear-se num quadro
concetual adequado a sua pratica e em constante mudanca, uma vez que a
crianca é um ser em desenvolvimento, que esta numa constante procura de
novos conhecimentos e aprendizagens (Marta, 2012).

A organizacdo educativa cumpre vdrias mudancas ao longo do tempo
acompanhando varias orientacGes, politicas, econdmicas e seguindo um
paradigma sociocultural essencial e dominante. Os primeiros modelos
histéricos datam aos séculos XVIII e XIX, tendo sido concebidos no periodo
anterior a emergéncia dos estudos cientificos do desenvolvimento humano.
Baseavam-se sobretudo em conhecimentos intuitivos que existiam na altura
sobre a crianca, e em concec0les filosoficas do saber, jd que as concecdes
psicoldgicas viriam a ser objeto de estudo mais tarde (Molins, 1994).

Ao longo dos anos, surgiram uma série de modelos histéricos de educagao

de infancia organizados de acordo com as mudancas da sociedade. Entre os
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séculos XVl e XIX, estes modelos eram estabelecidos apenas através da andlise
do impacto de certas experiéncias no desenvolvimento da crianca, e pouco
influenciado pelo campo da psicologia. As varias conce¢des defendidas por
estes modelos afirmavam que a educacdo era feita através da instrucao direta
sem recurso a materiais educativos e que a aprendizagem devia basear-se na
razdo (Cardona, 1997). A partir do século XX sdo criados novos modelos
curriculares, nos quais a crianga adquire um novo estatuto, distinto do até
entdo. A crianga passa a ser considerada como um ser que aprende e que se
desenvolve, nascendo um novo conceito, a pedagogia (Oliveira-Formosinho
(Org.), 1998).

No decorrer dos anos seguintes, foram surgindo novos modelos,
nomeadamente no inicio do século XX, emergindo a preocupacdo sobre a
investigacdo do desenvolvimento do conhecimento das criancgas, enfatizando a
forma como as criancas aprendiam e se desenvolviam. E aqui que surge o
conceito de psicologia do desenvolvimento da crianca. Até que, na cidade de
Roma, surge um programa concebido por Maria Montessori que acreditava que
o desenvolvimento da crianca acontecia de uma forma natural. Os sentidos
eram uma particularidade a ser trabalhada constantemente, enfatizando as
exploragdes de informacgdes sensoriais que contribuiam para a manifestagao
das suas capacidades em desenvolvimento. O educador apenas preparava o
meio no qual a crianga realizava as diferentes experiéncias, existindo assim uma
liberdade de escolha e decisdo, assumindo-se assim uma educacdo indireta
(Montessori, 1972).

Outro programa desenvolvido neste século preocupava-se essencialmente
por ajudar as criangas com maiores dificuldades econdémicas e, assim, era
considerado importante ensinar as crianc¢as a procurarem solucdes criativas e
a resolverem problemas. Todos os modelos surgidos nesta época tiveram um
grande impacto no campo da educacdo de infancia, dando principal
importancia ao periodo da Educacdo Pré-Escolar, considerando-o fundamental
para o desenvolvimento intelectual e moral da crianga (Oliveira-Formosinho
(Org.), 1998).
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Surge entdo a necessidade de abordar os modelos mais recentes que
contribuiram significativamente para o educagdo atual e, pelo qual sdo postos
em pratica nos dias de hoje. O primeiro é o modelo High-Scope que surgiu em
1962 por Davis Weikart nas salas de Educacdo Pré-Escolar no distrito de Braga.
Baseava-se na premissa de que um individuo constréi o seu préprio
conhecimento na interacdo com os objetos, com as ideias e as pessoas
envolventes. Caracterizava-se por organizar e orientar varios tdpicos
imprescindiveis ao desenvolvimento da autonomia intelectual das criangas, dos
quais faziam parte, a organizacao do ambiente fisico, a rotina diaria, a concegao
do papel do adulto e os instrumentos de observacdo a utilizar (Oliveira-
Formosinho (Org.), 1998).

Reggio Emilia, nome associado a uma das abordagens pedagégicas para a
Educacao de Infancia, e também caracterizado por ser o nome de uma cidade
italiana, personificou uma nova visao da educac¢ao, dando origem ao nome e
respetiva perspetiva de que viria a ser uma das mais admiradas abordagens
pedagdgicas da atualidade (Oliveira-Formosinho, 2013). Em Reggio Emilia,
desenvolvem-se projetos onde as criangas sdao incentivadas a representar uma
ideia de multiplas formas, utilizando materiais do seu quotidiano, tais como
lapis, guaches, cores, tintas, barro, plasticina, madeira, cartdo, etc. E através
deste conceito que as artes ganham especial destaque nesta abordagem
pedagdgica. O contacto com as artes permite a crianca desenvolver o espirito
critico. Contudo, é preciso ter em conta que a arte é algo que ndo se ensina,
nem se imp0de. Portanto, ndo pode ser o principal objetivo do educador que
desenvolve esta abordagem. O que se pretende é que, apdés o momento de
producdo, haja sempre tempo para a reflexdao sobre o que produziram, criando-
se debates e discussGes nos quais as criancas analisam e refletem criticamente
acerca do que foi criado (Oliveira-Formosinho (Org.), 1998).

O nome Reggio Emilia passou a ser sindonimo de “educacdo para as criangas”
e uma responsabilidade da sociedade, de todos os cidaddos, onde criancas e
adultos aprendem em conjunto, de modo a formarem seres pensantes e

criticos (New, 2007). No fundo, valoriza-se a constru¢dao do ser e do saber
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através das interacdes com os pares e com os adultos num imenso processo de
socializagcdo onde todos crescem.

Uma metodologia mais recente de ensino-aprendizagem na Educacao pré-
Escolar é a Metodologia de Trabalho de Projeto, que responde a um leque de
necessidades das criancas, de uma forma inovadora e flexivel. Esta tem como
fundadores John Dewey e William Kilpatrik que se basearam na Pedagogia
Progressiva que defendia que “homem, natureza e mundo social ndo sdo
realidades isoladas, mas elementos de um continuum dindamico, em
permanente mudancga” (Costa, Formosinho, Gambé6a & Oliveira-Formosinho,
2011, p. 51). A crianga é o centro deste modelo, onde a aprendizagem é feita
consoante o desenvolvimento da mesma e de acordo com os seus interesses e
motivacoes intrinsecas. Parte de uma determinada situacao que é despoletada
pela acdo do educador, criada a partir do interesse das criancas, na qual
perante um problema procuram estratégias para o conseguir resolver (Costa et
al., 2011).

Esta metodologia tem como base da pedagogia, o ato intencional, na qual
existe um processo de descoberta de informagcdo com um propdsito, onde se
desenvolvem capacidades como: a problematizacdo, a pesquisa, a selecao de
dados, a resolucdao de conflitos, a cooperagao, a andlise e a reflexdo. Este
método é estruturado segundo quatro fases. A primeira diz respeito a
necessidade da descoberta de uma experiéncia na qual a crianga tenha
interesse, algo que lhe desperte curiosidade, realizando, desta forma, a
identificacdo do problema. Nesta fase é essencial que o professor proporcione
um ambiente de partilha de ideias para que o problema a tratar, se torne uma
ideia comum e um interesse geral, de forma a envolver o grupo de criangas
compreendendo o seu papel ativo no processo de aprendizagem. A fase |l
implica uma investigacao experiencial, na qual sdao necessarios definir os
objetivos, as hipdteses e as formas como vao ser tratadas as informacdes
descobertas. Neste sentido, podem surgir varios planos de a¢do que ndo sdo
fixos e requerem alteracdes sempre que necessario (Ferreira & Ribeiros dos
Santos, 2000).
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A pesquisa é também uma das fases deste método (fase Ill) onde sao
identificadas e colocadas a prova diversas hipéteses com o objetivo de chegar
a solugdo do problema. Se esta solu¢do nao for encontrada, é necessario voltar
ao ponto inicial de forma a perceber que pesquisas sdo necessarias realizar até
chegar a sua resolucdo. Por fim, a fase IV caracteriza-se pela divulgacdo e
avaliacdo, recolhendo o total dos conhecimentos alcancados e divulgando-os
através da apresentacdo. A avaliacdo pressupGe uma reflexdo sobre o trabalho
realizado integrando uma sistematizando das conquistas e saberes
apreendidos e as dificuldades encontradas. No entanto, este projeto pode nao
ser concluido, pelo facto de surgir novas duvidas e propostas de
problematizacdo, que ddo origem a novas inquietacbes e problemas que
culminam num novo projeto (Ferreira & Ribeiros dos Santos, 2000). Estas fases
ndo tém que seguir uma ordem cronoldgica e por isso é importante que haja
uma continuidade e articulagdo entre os passos a seguir de uma forma flexiva,
criativa e integrada (Kilpatrick, 1971, citado por Costa et al., 2011).

O trabalho de Projeto promove assim uma ligacdo entre a crianga e o mundo
gue a rodeia através do pensamento e da acdo, tal como se procurou
desenvolver ao longo da PES. Desta forma, estad presente a construcdo do eu
(de cada crianga) e do seu desenvolvimento social e por isso é o centro da agado
educativa. Neste sentido, é importante que o educador adote uma perspetiva
tedrica ao longo da sua pratica, e articule os varios modelos existentes de forma
a contribuir com os aspetos relevantes e significantes para as criancas. Para
isso, é importante recorrer a metodologia de trabalho de projeto uma vez que
se baseia na aprendizagem a partir de descobertas espontaneas das criangas.

A aprendizagem de saberes a partir da criangca é um aspeto complexo e

desafiador, uma vez que existem diferentes areas em que o saber deve ser

articulado. Assim, como apresentam as Orientacdes Curriculares para a

Educacdo Pré-Escolar,

“o tratamento das diferentes dreas de conteldo baseia-se nos fundamentos e principios
comuns a toda a pedagogia para a educagao de infancia, pressupondo o desenvolvimento
e a aprendizagem como vertentes indissocidveis do processo educativo e uma construgdo
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articulada do saber em que as diferentes areas serdo abordadas de forma integrada e
globalizante” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 31)

Desta forma, o educador deve encarar as areas de conteddo como 4reas
instrumentais que sdo utilizadas para prover as criancas com competéncias
aquando do seu processo educativo, que serdo mobilizadas para os seus
proprios percursos pessoais. Torna-se essencial salientar a importancia da
articulacdo destas dreas de conteldo, abordando-as associadamente e ndo de
uma forma isolada. De referir que estas sdao apenas orientagdes que apoiam o
educador nas condicOes gerais da sua pratica, tanto no que respeita ao tempo,
a0 espaco e a organizacao de todas as componentes que fazem parte da sua
atuacdo. (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

A importancia da drea de expressdo e comunicagdo prende-se, entre outras,
pelo contacto com a leitura como um dos pontos fulcrais na educagdo pré-
escolar e como defende Cadima, Leal, Peixoto & Silva (2006, citado por Ferreira,
2015) “o conceito de literacia emergente vem reforcar a ideia de que o periodo
pré-escolar desempenha um papel essencial no posterior processo de
aprendizagem da leitura e da escrita” (p.12), pelo facto de a leitura e escrita
depender, ndo s6 mas também, das diferentes componentes da linguagem,
nomeadamente da fonologia, que ja devem estar adquiridas e desenvolvidas
neste periodo. Por isso, ndo se pode afirmar que a importancia da motivacao
para a leitura ndo se cinge unicamente a quem sabe ler, vai muito mais para
além disso. E necessario que este contacto surja desde muito cedo, quando a
crianga reconhece o prazer da leitura, descobre mais sobre si mesma e em
simultaneo desenvolve fungdes psicoldgicas superiores como a imaginagao e
criatividade. Permitindo, desta forma, a crianca, ir mais além daquilo que é
aprendido, funcionando com uma abertura para a criacdo artistica e cientifica.
(Frois, 2012).

Desta forma, cabe aos educadores proporcionar um ambiente linguistico
estimulante, utilizando e escolhendo diferentes estratégias e materiais,
nomeadamente a introducao do livro e imagens nas rotinas diarias das criancas.

A utilizagao do livro promove, o contacto com novos significados e simbolos
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situando-a em dois universos essenciais, a realidade e o imagindrio. A
importancia das imagens prende-se pelo facto de transmitir emogdes de uma
forma auténoma interagindo produtivamente com os textos tornando a
informacdo mais percetivel (Baptista, Ribeiro & Viana, 2014).

Assim, é durante o contexto em Educacdo Pré-Escolar através do
contacto com a leitura e da explicitacdo de histdrias, que as criancgas
desenvolvem as primeiras capacidades de narracdo, para que se tornem
narradoras de historias. Para isso, € necessario criar momentos literarios ricos
e diversificados, tal como foi mobilizado para as atividades desenvolvidas
durante a PES. O desenvolvimento do discurso das criancas enriquece-as
narrativamente de uma forma circunstancial, particularmente permite a
evolugdo do processamento da linguagem e da criatividade. Inicialmente as
narrativas comegam por ser simples, abordando os momentos mais
importantes para si ou apenas sentimentos que demonstraram no momento
de realizacdo de uma experiéncia. Posteriormente chegam a narrativas mais
complexas, nomeadamente na recontagem de histdrias ou contos (Silva, 2013).

Gomes-Santos (2003, citado por Rocha, 2010) defende que o ato de
recontar na Educacdo Pré-Escolar faz-se através do discurso das criancgas
juntamente com um registo coletivo ou individual. O educador tem de
proporcionar um ambiente de liberdade de expressdao para que as criancas
percebam que a histéria pode ser recontada de varias formas e assim contribuir
para um desenvolvimento e expansdo do vocabuldrio. E importante também
estimular as criancas a alterar partes da histéria e até mesmo criar um outro
desfecho, uma vez que para além de desenvolver a capacidade de atencdo e
curiosidade, incentiva o gosto pela leitura, tal como foi mobilizado para a PES
neste contexto (Rocha, 2010).

A capacidade de curiosidade e exploracdo do mundo que as rodeia é
inata as criangas e vai-se evidenciando ao longo dos anos, sendo esta fase de
desenvolvimento, o momento ideal para ser valorizada, explorada e
estimulada. Segundo Pimenta (Lomba, 2013), as “primeiras aprendizagens [das

criangas] desenvolvem-se através dos sentidos, da exploracdo e da a¢ao sobre
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o mundo fisico” (p. 11) e, por isso, a area de conhecimento do mundo destaca-
se ao longo do seu desenvolvimento. E através da interacdo e da realizagdo de
atividades relacionadas com as diversas ciéncias naturais e sociais que a crianca
consegue “estruturar e representar a sua compreensdo do mundo” (Lopes da
Silva et al., 2016, p. 85).

Cabe ao educador, em funcdo das necessidades e caracteristicas das
criancas tomar decisdes sobre o conteddo de ciéncias e as metodologias
experimentais adequadas. No entanto e como afirma Martins (Coord),
Couceiro, Martins, Pereira, Rodrigues, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Veiga e Vieria
(2009), neste contexto, as ciéncias sdo colocadas de parte, “observando-se um
fosso entre aquilo que elas sdo capazes de fazer e compreender e as
experiéncias a que tém acesso no jardim-de-infancia” (p. 15). Por isso, é
necessaria uma maior atengao, por parte dos educadores aos interesses e
intuicOes das criangas, e utilizar varios e diferentes materiais caracteristicos do
mundo cientifico, para permitir uma disponibilidade de experiéncias relativas
ao meio que as rodeia e ainda a possibilidade de exploracdo de varios
conhecimentos, tal como se procurou promover ao longo da PES no contexto
de EPE.

As criangas ao deixarem a Educagdo Pré-Escolar levam consigo um
reportério de experiéncias, vivéncias e destrezas mais amplo, rico e eficaz, que
expressa o trabalho educativo realizado, e que vao ser mobilizadas para o nivel
de ensino posterior, servindo como base e auxiliando no seu crescimento
individual (Zabalza, 1998).

3. FUNDAMENTOS DO 1.2CICLO DO ENSINO BASICO

Torna-se impossivel falar de educacao sem referir o papel do professor,
responsavel pelo nivel educativo subsequente a Educacgao Pré-Escolar. Ao longo

dos anos este profissional educativo obteve varias e importantes
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representacdes que foram variando consoante a época. Como ja referido
anteriormente, as instituicGes escolares e, consequentemente, a formacao
docente sofreram altera¢cdes mediante fatores politicos, econdmicos e sociais.
Atualmente as escolas procuram reabilitar “a afetividade e pretendem anular a
relacdo pedagdgica de dominacdo-subordinacdo, substituindo-a por uma
relacdo de liberdade e cooperacdo” (Estrela, 2002). Para além disso, o conceito
de modelo de professor, ainda ndo se encontra definido, sendo construido ao
longo do tempo. Surgem assim questdes a refletir: Que caracteristicas possui
um professor? Que influéncia tem perante as criancas? O que é preciso para se
ser um bom professor?

Torna-se assim importante abordar a construcao do professor deste século,
de forma a perceber aquilo que influencia, transforma e molda o professor
atual. Este torna-se um organizador de aprendizagem e o estimulador do
desenvolvimento cognitivo e socio afetivo da crianga. Por isso, faz parte do
papel do professor preocupar-se com o desenvolvimento de cada crianca, a
todos os niveis, nomeadamente assegurar-se do seu bem-estar e seguranca;
respeitando-as e apoiando-as trabalhando cooperativamente com todas as
pessoas que fazem parte do contexto de vida das criancas como os profissionais
de educacgao, familias, etc. (Estrela, 2002).

Conhecer as capacidades e fungdes que um professor possui é uma tarefa
em constante desenvolvimento e evolucdo, uma vez que o sistema educativo,
social e escolar também vai sofrendo modificacdes. Para as compreender é
essencial que as conhecamos em todas as suas formas, e por isso, é importante
expor os documentos legais que sustentam e orientam as praticas educativas.
Na visao da mestranda, estes documentos sdo normativos e orientadores e,
apesar do sistema educativo prestar uma pressdo constante relativamente aos
conteudos a serem lecionados e o tempo disponivel, o professor enquanto
profissional de educacdo tem de saber gerir, articular e utilizar esses
documentos ao longo das suas praticas.

Destaca-se assim o Decreto-Lei n2 240 de 30 de agosto de 2001 que define

o perfil geral de desempenho dos professores do ensino basico na qual estao
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explicitas as diferentes dimensdes de construcdo dos professores. De acordo
com a dimensdo profissional, social e ética, o professor tem a fung¢do especifica
de ensinar recorrendo ao saber préprio construido e da investigacao e reflexao
constante da pratica. Garantindo o bem-estar e o desenvolvimento individual
e cultural de cada crianca. A dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem diz respeito a forma como o professor promove aprendizagens
significativas adequando os saberes e competéncias essenciais ao ciclo de
ensino. Tem ainda a tarefa de motivar as criangas para novas aprendizagens
utilizando meios, técnicas e instrumentos variados, assim como, estratégias
diferenciadas (Decreto-Lei 240/2001, Buchweitz & Moreira, 1993).

Face a dimensdo de participacdo na escola e da relagdo com a comunidade,
foca-se essencialmente a importancia do contexto escolar e familiar, a
articulacdo entre os diferentes niveis educativos e as interacbes com os
diferentes intervenientes da comunidade envolvente. Por fim, a dimensado de
desenvolvimento profissional ao longo da vida, na qual o professor esta em
constante analise e reflexdo acerca das suas praticas profissionais apoiada na
sua experiéncia diaria, permite desenvolver competéncias pessoais, socias e
profissionais (Decreto-Lei n® 240/2001).

Neste sentido os programas e metas curriculares das diferentes areas
curriculares orientam as praticas educativas no sentido em que englobam os
conteldos e capacidades a desenvolver em cada crianca. O programa de
Portugués estabelecido para o 1.2 Ciclo estd organizado em quatro dominios, a
Oralidade, a Leitura e a Escrita, a Educacdo Literdria e a Gramatica. Em cada um
deles estd estabelecido conteudos especificos para cada ano de escolaridade
gue se pretende alcancar e desenvolver ao longo dos diferentes niveis (Buescu,
Magalhaes, Morais & Rocha, 2015). O programa e Metas de Matematica para
o 1.2 Ciclo do Ensino Bdasico incluem trés dominios, Nimeros e Operacgoes,
Geometria e Medida e Organizacdo e Tratamento de Dados. Os temas e
conteudos, neste ciclo, sdo introduzidos de forma progressiva, descrevendo os

conteldos e descritores especificos de cada ano de escolaridade (Bivar,
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Clementina, Damido, Freitas, Grosso & Oliveira, 2013; Bivar, Clementina,
Grosso & Oliveira, 2012).

No que diz respeito ao Programa de Estudo do Meio, este organiza-se por
seis blocos, bloco 1- A Descoberta de si mesmo, bloco 2- A Descoberta dos
outros e das instituicdes, bloco 3- A Descoberta do ambiente natural, bloco 4-
A Descoberta das inter-relacdes entre espacos, o bloco 5- A Descoberta dos
materiais e objetos e o bloco 6- A Descoberta das inter-relacdes entre a
natureza e a sociedade. A estrutura deste programa caracteriza-se por ser
aberta e flexivel deixando ao professor a oportunidade para “alterar a ordem
dos conteudos, associd-los a diferentes formas, variar o seu grau de
aprofundamento ou mesmo acrescentar outros” (Ministério da Educacéo,
2004a, p. 102). O Programa de Expressao e Educacdo: Fisico-Motora, Musical,
Dramatica e Plastica incluem os principios orientadores, objetivos gerais e
especificos referentes a cada ano de escolaridade e estd organizado por blocos
(Ministério da Educacdo, 2004b).

Apesar de serem documentos normativos e orientadores que servem de
base para a pratica docente do professor e da matriz curricular, refere-se ainda
a importancia do conhecimento do Decreto-Lei n? 176 de 12 de dezembro de
2014. Este diz respeito a carga hordria semanal obrigatdria, estabelecida para
cada drea curricular para o 12. Ciclo de Ensino Bdasico que determina uma
organizacdo mais estreita das mesmas. E privilegiado o tempo estabelecido
pelas dreas curriculares de Portugués e Matematica ocupando no minimo sete
horas por semana, enquanto as areas de Estudo do Meio e Expressoes Artisticas
e Fisico-Motoras tem uma carga horaria semanal de menos de metade das
anteriores (trés horas). O apoio ao estudo e a Oferta Complementar tém uma
carga horaria de 1 a 1,5 horas semanais, e as Atividades de Enriquecimento
Curricular e Educacdo Moral e Religiosa entre 3 a 7,5 horas. Realca-se a
introducdo da area curricular de Inglés no 32 ano com 2 horas de carga semanal
(Decreto-Lei n2 176/2014)

Refletindo acerca deste documento, questiona-se a distribuicdo da carga

hordria semanal, pois todas as areas referidas anteriormente tém a mesma
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importancia e relevancia para o desenvolvimento intelectual, social, cultural e
pessoal de cada crianga, que influencia a forma como estas comunicam,
aprendem e interpretam o meio a sua volta. Neste sentido, apesar da
discrepancia notdria do tempo necessario para cada area curricular a nivel
politico e legal, a mestranda considera que o professor tem de saber gerir da
melhor forma a exploracdo dos diferentes programas ao longo do ano letivo
adaptando-a ao grupo de criancas (Almeida, Dias, Fernandes & Neves, 2001)

Para esta adaptacdo os professores tém de ser criativos na elaboragao de
atividades e na promoc¢ao de momentos de construcao de conhecimento. Pois
como refere Alencar e Oliveira (2012), “é importante contar com professores
motivados a utilizar practicas pedagdgicas criativas; educadores assim
motivados servirdo de modelo e estimulo ao desenvolvimento do potencial
criador de seus alunos” (p. 543). No entanto é preciso ultrapassar barreiras que
sdo impostas, atualmente, por um grande numero de professores,
relativamente as praticas pedagégicas através da utilizacdo da criatividade.
Segundo um estudo de Oliveira (2003, citado por Alencar & Oliveira, 2012) os
professores apontam a falta de tempo de preparacdo das aulas, o excesso de
conteudos a tratar num limitado espaco de tempo e ainda a falta de apoio da
instituicdo escolar no que diz respeito aos recursos disponiveis. Corroborando
esta realidade estd o facto de atualmente as criancas demonstrarem uma
desmotivacdo pela escola e pela ambicdo de novos conhecimentos (Alencar &
Oliveira, 2012).

Surge, assim, um novo desafio para o professor: de que forma consegue
mudar estas ideias e dificuldades? Em primeiro lugar, o professor ndo se pode
cingir as pressdes externas relativamente ao tempo previsto para a
aprendizagem dos contetdos das diferentes dreas curriculares. E necesséria
uma gestdo de todas as implicacdes e principios estabelecidos em articulacdo
com os recursos e materiais disponiveis. Contudo, a motiva¢gdao nao depende
apenas da criatividade na criacdo de atividades ou tarefas por parte do
professor, mas sim pela construcao de tudo o que envolve, um clima didatico

de aprendizagem em sala de aula (Jesus, 2000).
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Surge, desta forma, a importancia da didatica geral na acdo educativa, que
tem como objetivo especifico o estudo da técnica e normas de ensino,
proporcionando uma visao geral da atividade docente. Por conseguinte, a
didatica especifica diz respeito aos aspetos cientificos especificos de um nivel
de escolaridade ou de uma determinada disciplina. Os conteudos apesar de se
apresentarem como aspetos individuais e separados, tém mais potencialidade
de uso e compreensdao quanto mais relacionados estiverem entre si (Pilleti,
1984).

E promovida uma articulacio dos contetidos das areas curriculares de forma
integrada proporcionando os meios e instrumentos mais adequados e
favordveis. Assim, e como foi mobilizada ao longo da PES, a
interdisciplinaridade é importante no processo de ensino e aprendizagem, pois
permite uma interacdo entre as diferentes areas curriculares e permite uma
aprendizagem significativa (Vidiella, 2003).

Associada a esta diddtica, esta uma vertente de pesquisa e melhoramento
da pratica, sendo necessario refletir que vivemos numa época em que a
constante busca pela informacdo é recorrente e permanentemente ativa,
contribuindo para uma sociedade de informacdo. Esta procura constante por
novos conhecimentos e informagdes e posterior comunicagado sdo a base para
a construcdo e desenvolvimento de um professor. Neste aspeto, o professor do
século XXI é privilegiado devido a progressao impressionante das Tecnologias
de Informacdo e Comunicacgado (TIC) ao longo dos tempos, levando a uma era
atual da tecnologia ultra desenvolvida (Escola, Flores & Peres, 2011, p.438). No
entanto, existem pensamentos contraditérios em relagdo a preparagao
especifica dos professores na utilizacdo das tecnologias de informacgdo e
comunicacao nas salas de aula.

Através de uma investigacdo realizada por Miranda (2007) a maioria dos
professores refere a falta de recursos e materiais tecnoldgicos como dois dos
principais obstaculos na utilizacdo da tecnologia nas praticas docentes. No
entanto, como resposta a estes obstaculos, no final de 2003 foi langado o

Programa de Apetrechamento Informatico das escolas do 12. Ciclo com o
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objetivo de criar meios fisicos para mobilizar competéncias tecnoldgicas no
sentido de contribuir para uma mudanca das praticas pedagdgicas com recurso
as TIC. Esta colaborac¢do entre autarquias e escolas permitiu uma melhoria no
equipamento informatico das escolas basicas ao longo destes anos, tendo pelo
menos, cada uma, um computador com ligacdo a internet (Costa, Peralta &
Viseu, 2007).

Por outro lado, alguns professores prendem-se pela dificuldade na alteracao
das suas praticas pedagdgicas uma vez que exige uma reflexdao e modificacdo
de concegdes de ensino ja pré-estabelecidas. Refere-se ainda que um grande
nimero de professores ndao tem competéncias para utilizar as novas
tecnologias na sala de aula, utilizando apenas um computador ligado a internet
para tarefas rotineiras, confiando que dessa forma vao mudar as suas praticas
e adaptar a sua pratica a sociedade atual (Miranda, 2007). Assim, “a introducdo
das TIC constitui uma oportunidade para a renovacdo das praticas, para a
refundacdo de um novo paradigma educacional, centrado na gestao curricular,
organizacional e pedagdgica” (Escola, Flores & Peres, 2011, p.438), atitude que
foi mobilizada para a pratica ao longo da PES.

Os professores propdem objetivos concretos e tarefas estimulantes de
forma a desafiar, trabalhar e desenvolver gradualmente as suas
potencialidades partindo das suas necessidades e capacidades. Para este
percurso de aprendizagem, de mudanca e transformacdo, é necessdria uma
tarefa exigente, que permita uma reflexdo constante, para perceber o que é
necessario modificar de forma a melhorar a pratica educativa. Neste sentido, a
avaliacdo é um conceito essencial com diferentes tipos de objetivos, no
entanto, como afirma Rolddo (2005), apds a realizacao de vdrias investigagdes,
esta é vista como um material que classifica a crianca promovendo a utilizagdo
de conceitos como o julgar ou até mesmo validar ou reprovar o processo de
desenvolvimento da mesma, chamada de avaliagdo sumativa (Rold3do, 2005).

Ao longo dos anos foram introduzidas diferentes formas de avaliacdo, que
como esta descrito no Decreto-Lei n2 17 de 4 de abril de 2016, “constitui um

processo regulador do ensino e da aprendizagem, que orienta o percurso
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escolar dos alunos e certifica as aprendizagens desenvolvidas [e tem como
objetivo central] a melhora do ensino e da aprendizagem baseada num
processo continuo de intervencao pedagdgica” (p. 2). A avaliacdo diagndstica
tem como objetivo ser um recurso informativo, de integracdo escolar e de
orientagdo, uma vez que permite tomar consciéncia acerca dos conhecimentos
prévios e das dificuldades das criancas. Por fim, a avaliacdo formativa gere
informacoes especificas das criancas para que o professor consiga adequar as
suas praticas pedagdgicas as suas caracteristicas que ainda se encontram
emergentes (Abrech, 1994).

Segundo o Despacho normativo n? 1-F de 5 de abril de 2016, este conjunto
e articulacdo das diferentes formas de avaliacdo contribui para uma avaliacao
continua necessaria ao desenvolvimento das criancas e, por isso é um
“instrumento por exceléncia da avaliacdo interna” (p. 1). Neste sentido, a
avaliagdo assume como principal fungdo e a mais importante, a formativa, pois
dd oportunidade a crianca de se situar no processo de aprendizagem, num
clima de tranquilidade através do didlogo constante com o professor. No que
diz respeito a pratica educativa, este tipo de avaliacdo caracteriza-se por ter a
finalidade de fornecer informacgdes cruciais para o processo de evolucdo do
ensino do docente, adaptado as diferencas e caracteristicas individuais
observadas, na qual a mestranda se focou ao longo da PES (Abrech, 1994).

No entanto, realca-se a capacidade de reflexdo sobre todo o conjunto do
processo educativo, inicialmente a capacidade de prestar atencdo aos dados
adquiridos de forma imparcial, a consciéncia daquilo que potenciou a acdo ou
nao, e de seguida, a abertura para o conhecimento de diferentes perspetivas
gue podem contribuir para um ensino mais direcional e significativo para as
criancas (Rosales, 1992).

Para uma evolucdo no processo educativo é necessdrio uma analise e
reflexdo das caracteristicas, necessidades, dificuldades e interesses das
criangas e, por isso, um conhecimento acerca de todo o meio envolvente das

mesmas, como apresentado no préximo capitulo.
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CAPITULO |I- CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO
E METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

“A escola é uma instituicdo de reproducdo social, mas também possivel
espaco social de transformacgao”

(Ferreira & Ribeiro dos Santos, 2000, p. 5)

Ao longo da vida as criangas lidam direta ou indiretamente com varios
contextos que influenciam o seu desenvolvimento, o que contribui para sua
aprendizagem. Segundo Bronfenbrenner (1996), existe uma relagdo biunivoca
entre um individuo e o contexto no qual esta inserido. E necessério que este
siga uma crescente complexidade para que exista uma participacdo ativa nas
interacOes que leva a um melhor desenvolvimento individual.

Sendo este vinculo individuo-contexto essencial, o presente capitulo esta
estruturado tendo em conta todos os contextos na qual se desenvolveu a PES.
Em primeiro lugar apresentar-se-4 uma breve caracterizacdo do Agrupamento
e da instituicdo onde foram realizadas as praticas pedagdgicas, permitindo dar
a conhecer os seus recursos fisicos e humanos. Salientar-se-a de seguida, a
caracterizacdo do ambiente educativo na sala de EPE, e posteriormente de 12
CEB, com o intuito de perceber quais sdo os interesses e necessidades das
criangas que serviram de mote para as decisdes de construcdao de atividades
nas planificagdes a colocar em pratica e assim contribuir para uma maior
compreensao das acdes tomadas ao longo do estagio. Por fim, apresentar-se-a
as metodologias de investigacdo dando principal relevo a metodologia de
investigacdo-acdo, na qual a mestranda se focou, utilizando-a como base para

as suas praticas pedagdgicas.
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1. AGRUPAMENTO E O CENTRO ESCOLAR

O Agrupamento na qual estd inserida a instituicdo onde se realizou a PES foi
constituido em 2008 e é formado atualmente por cinco instituicdes educativas.
Apresenta uma oferta bastante diversificada: o jardim-de-infancia, 0 12, 22 e 3¢
ciclos do Ensino Basico e ainda o Ensino Secundario. Privilegia de uma boa
localizacdo, na qual existe uma rede diferenciada de transportes publicos, que
surgiu nas ultimas décadas devido a um aumento da populagdo. Surge, desta
forma, uma sociedade com niveis diferentes de escolarizacdao e formacao e,
consequentemente verifica-se uma heterogeneidade socioecondmica. Como
destaca o Projeto Educativo (PE) deste agrupamento, o contexto familiar
envolvente caracteriza-se por situacdes socio-financeiras débeis resultantes de
baixos rendimentos e nomeadamente da crise econdmica vivida atualmente.
Caracteriza-se por ser um agrupamento que beneficia de um apoio especifico a
criancas com necessidades educativas especiais, que abrange duas salas
devidamente equipadas designadas por Unidades de Apoio Especializada a
Multideficiéncia (UAEM). Uma localiza-se na institui¢ao onde foi realizada a PES
e a outra na Escola Basica e Secundaria (Projeto Educativo, 2016-2019).

O Agrupamento rege-se por um Projeto Educativo (PE), por um Regulamento
Interno (RlI) e por um Plano Anual de Atividades (PAA), onde estdo
estabelecidos varios objetivos. O PE é um documento que explicita os pontos
fortes na qual o Agrupamento se baseia, as dreas de intervencao prioritarias e
as estratégias pedagodgicas a utilizar com o objetivo de contribuir para uma
melhoria das praticas educativas. Tem como principal missdao “tornar este
agrupamento de escolas num espaco de aprendizagem e de intera¢do, onde os
alunos, encontrem as condi¢des propicias a um ensino de qualidade e onde
possam “crescer” enquanto cidaddos ativos” (Projeto Educativo, 2016-2019). O
Agrupamento apresenta um conjunto de valores a serem transmitidos: o
empenho e espirito de trabalho, a tolerdncia, o respeito pelo outro e pela

diferenca, e ainda a solidariedade e o espirito de partilha.
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Realga-se a interagao constante do Agrupamento com o meio envolvente,
consequente da participacao de diversas e diferenciadas parcerias e tipos de
protocolo. Destaca-se a cooperagdo com a Camara Municipal e Junta de
Freguesia, caracterizadas por serem as maiores parcerias, uma vez que, existe
uma proximidade e cooperacao permanente e benéfica ao longo dos anos
(Projeto educativo, 2016-2019). O RI, por sua vez, define um conjunto de
normas, principios, direitos e deveres que direcionam a forma como devem
funcionar as escolas integrantes do agrupamento (Regulamento Interno, 2016).

N3o obstante, mas sendo o principal foco desta caracterizagdo, importa
agora dar a conhecer a instituicdo na qual se desenvolveu a PES. Esta situa-se
no concelho da Maia e em 2015, sofreu uma reestruturacdo de acordo com um
projeto de alargamento estabelecido entre a CaAmara Municipal e a BRISA. O
centro escolar atualmente é constituido por dois edificios, ligados entre si, por
um espaco interior comum. Num deles encontram-se duas salas estabelecidas
para as criancgas do pré-escolar, um hall onde é feito o acolhimento das criancgas
e ainda um quarto de banho proprio para as mesmas.

Neste edificio existe ainda uma ligacdo direta através de um corredor para
um espaco amplo em que fazem parte duas salas de 12 ciclo, dois quartos de
banho, um para as criangas e outro para os professores; uma sala de Unidade
de Apoio Especializada a Multideficiéncia, um polidesportivo e uma sala para
os funcionarios. De realcar a importancia da existéncia da UAEM, que se destina
a criangas com dificuldades motoras, mentais e/ou sensoriais associadas e que
requerem cuidados de satude diferenciados. E frequentada por seis criancas
entre os 8 e os 13 anos, e nela estdo presentes diariamente, duas professoras
de educacdo especial que proporcionam experiéncias diversificadas as criancas,
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias essenciais para o seu
crescimento. Esta unidade possui também duas assistentes operacionais para
apoio e cuidados basicos. Existe uma diversidade de materiais especializados e
o apoio de diferentes terapias, como terapeutas da fala e fisioterapeutas.

Neste corredor estao localizados dois acessos ao exterior, um deles para

uma zona de cimento rodeada de arvores e plantas que é destinado aos
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momentos de recreio das criancas das duas salas de EPE. O outro direcionado
para uma zona com arvores e um caminho de cimento que faz ligagdo com o
segundo edificio. Este é constituido por seis salas de aula destinadas ao 12CEB;
uma sala de rece¢do; um gabinete; um quarto de banho para os professores;
uma sala de arrumos; uma sala de professores; dois quartos de banho para as
criangas; uma dispensa e uma cantina. Todo este edificio estd rodeado por um
espaco exterior bastante abrangente com um grande patio em cimento e um
campo de futebol.

O agrupamento tem instituido um projeto designado por “Projeto +”, que se
enquadra num programa de formagdo com o propdsito de promover a
inovacdo das escolas, através de uma articulacdo entre tecnologia e pedagogia
na melhoria das aprendizagens. Um dos objetivos fulcrais deste projeto é
promover a utilizacdo das tecnologias de informacdo e comunicagdo. Destina-
se a todos os alunos pertencentes ao 12CEB e Ensino Secundario e caracteriza-
se por um concurso na qual é construido um trabalho em que a escolha do tema
é livre e o seu produto final tem de ser obrigatoriamente em formato digital
gue sera utilizado posteriormente como um recurso de aprendizagem.

Relativamente as dindmicas internas estabelecidas, especificamente neste
centro escolar, regem-se pelo PAA do agrupamento direcionado para os
departamentos do 12CEB, EPE e UAEM. Este reline um conjunto de atividades
estabelecidas tendo por base o PE e o RI, assim como os objetivos a desenvolver
ao longo do ano. Contempla todas as atividades a realizar, organizadas por
periodos, a sua calendarizacdo, a descricdo e os responsaveis e destinatarios
das mesmas. S3o exemplos: visitas de estudo, encontros de autores,
visualizacdo de pecas de teatro, festas e exposicdes. No entanto, sdo também
estabelecidas atividades propostas, tanto pelos educadores como pelos
professores, consoante o trabalho que vao realizando ao longo do ano. O corpo
docente é constituido por 12 profissionais, oito professores do 12CEB, duas
professoras da UAEM e duas educadoras da EPE. Relativamente ao corpo ndo

docente, este caracteriza-se por diferentes entidades, cinco pessoas
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determinadas pelo Ministério da Educacdo, quatro pela Camara Municipal e
trés pelo Centro de Emprego, fazendo um total de 12 profissionais.
Caracterizado de uma forma geral o Centro Escolar, segue-se uma

caracterizacdo mais exaustiva da sala onde se desenvolveu a PES, a sala 1.

2. CONTEXTO EDUCATIVO DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A importancia da caracterizacdo do contexto educativo torna-se essencial
para o processo educativo a realizar, no sentido em que se torna
imprescindivel, permitir a vivéncia de experiéncias plurais da realidade. Um
espaco que promova as relagdes interpessoais, a comunicacdo e a participacao
ativa permite uma integracdo de intencionalidades multiplas (Andrade,
Formosinho & Oliveira-Formosinho, 2011). Por conseguinte, a partir da
observagdao de um grupo de criangas, segue-se a caracterizagdo do contexto
fisico na qual se realizou a PES.

Como estd descrito nas Orientagdes Curriculares para a Educacdo de Infancia
(Lopes da Silva et al., 2016), a organizacdo do espaco da Educacdo Pré-Escolar
pode ser diversa, “mas [também] o tipo de equipamento, [e] os materiais
existentes condicionam o modo como esses espacos e materiais sdo utilizados
enquanto recursos para o desenvolvimento das aprendizagens” (p. 28).
Considerando esta afirmacdo, foi essencial direcionar a atencdo para o que
caracteriza o contexto da sala. Assim, esta esta dividida em sete areas
organizadas e planeadas pela educadora e as criancas, num trabalho
colaborativo permitindo ir ao encontro das necessidades e capacidades destas
ultimas. No entanto esta organizacdo é flexivel, no sentido em que “o
desenrolar do jogo educativo quotidiano” realizado pelas criangas guia essa
mesma organizacdo, possibilitando o seu conhecimento de cada area,
proporcionando, desta forma, o desenvolvimento da autonomia (Andrade et
al., 2011, p. 12).

31



A drea da “casinha” encontra-se equipada com varios mdveis, apresentando
um fogdo, um armadrio de cozinha, um armdrio de arrumagao, uma cama e uma
mesa com cadeiras. Todos eles sdo constituidos por diversos e variados
materiais como roupa, utensilios de cozinha e legumes (que as criancas usam
para colocar em pratica o jogo de faz-de-conta). Ao lado desta area encontra-
se a area dos jogos, equipada com diferentes tipos de materiais organizados
num armario, como puzzles, geoplano, blocos Idgicos, entre outros. E composta
por uma mesa redonda com cadeiras de forma a dinamizar um espaco onde a
partilha e cooperagdo entre as criangas sao estimuladas. Adjacente a esta
ultima, esta localizada a area da pintura, da qual fazem parte um lavatério e um
guadro de pintura onde estdo expostas diferentes cores, pinceis e folhas
brancas A3.

A sala integra também a area das construcgées, constituida por um armario
de arrumacgdes onde estdo incluidas caixas etiquetadas de acordo com o
material que inclui. Esta organizacdo permite uma maior autonomia das
criancas na escolha e selecdo das mesmas (Lopes da Silva et al., 2016). Sdo
varios os materiais que compdem esta drea destacando-se os legos, uma pista
de comboios e animais de plastico. A area do acolhimento é caracterizada por
um tapete colocado no chdao, um mapa das presengas exposto na parede,
utilizado diariamente, um mapa do mundo e uma mesa com um computador.
A area da expressao plastica é constituida por quatro mesas com cadeiras e
duas estantes onde se encontram os lapis de carvao, lapis de cor, marcadores,
tesouras e folhas de papel de varias cores.

Por fim, a area da biblioteca, que ndo esta tdo desenvolvida, isto é, ndo
possui um leque de livros variados, é constituida por uma estante com um
nimero reduzido de livros e possui uma mesa quadrada com cadeiras. E através
do contacto com diferentes tipos de livros que as criancas tém acesso ao texto
escrito, apropriando-se da narrativa através da observacdo de imagens,
motivando-as para a leitura (Andrade et al., 2011). No entanto, a professora
cooperante tem por habito ndo disponibilizar os livros no inicio do ano e, por

isso, esta area vai sendo completada de forma gradual.
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O contexto de sala tem uma 6tima luminosidade natural uma vez que possui
janelas grandes que abrangem toda a area. As paredes, devido ao inicio do ano
escolar, ainda nao se apresentam completamente preenchidas e vao sendo
ocupadas de acordo com os trabalhos realizados, ainda assim estdo afixados
alguns desenhos elaborados pelas criancas. Com esta observacao, destaca-se a
importancia da exposicao de trabalhos realizados pelas criancas uma vez que,
o “que estd exposto constitui uma forma de comunica¢do, que sendo
representativa dos processos desenvolvidos, os torna visiveis tanto para as
criancas como para adultos” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 26).

O grupo é constituido por 19 criancas, onze do sexo feminino e oito do sexo
masculino com idades compreendidas entre os 4 e os 5 anos. No entanto, no
inicio do ano letivo, ndo era este o numero total de criancas uma vez que uma
crianca do sexo feminino sé se juntou ao grupo apenas no inicio do més de
novembro. Duas das criangas possuem necessidades educativas especiais
(NEE), porém apesar de o centro escolar incluir uma sala de UAEM, estas estdo
integradas no grupo participando ativamente em todas as atividades
propostas. No entanto uma destas criangas estd ausente muitas vezes da escola
por motivos familiares.

A integracdo é fundamental num ambiente de aprendizagem no sentido de
procurar aproveitar o potencial educativo das diferencas existentes, num
sentido de promover uma educacdo para todos que fazem parte de uma
sociedade comum, coesa e inclusiva (Rodrigues, 2003). Uma das criancas
apresenta caracteristicas especificas apresentando o diagndstico de
perturbacdo do espetro do autismo, no entanto esta neste momento a realizar
varios exames no sentido de determinar com precisdo o grau de autismo que
possui e devido a sua auséncia permanente na escola, ndo interage muito com
0 grupo. A outra crianga possui diagndstico de paralisia cerebral relacionado
com sequelas motoras que o impede de realizar com precisdo algumas
atividades, nomeadamente tarefas que exigem o lado direito do corpo. Ambos
tém apoio especializado, frequentando terapia ocupacional, terapia da fala e

fisioterapia. Importa ainda salientar que a maioria das criancgas (10) provinham
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de outras instituicdes de EPE e por isso ainda estavam na fase de adaptacao ao
contexto e ao grupo.

Caracterizar o grupo de criangas implica também fazer uma caracteriza¢do
dos contextos familiares. Ao nivel de habilitacdes, a maioria dos pais tem o
ensino secunddrio e os restantes apresentam uma formacdo académica
superior e encontravam-se quase todos empregados pertencendo a um nivel
socioecondmico médio.

As criangas apresentam vdrias necessidades de desenvolvimento
expectantes no estado pré-operatdrio, caracteristico desta faixa etdria. Na Area
de Formacdo Pessoal e Social o grupo de criangas apresenta dificuldades de
concentracdo nas tarefas (Dr., S., D., AB., MC., MP,, Crl., G., J,, CIn., RA,, C,, R,,
L.); em aguardar a sua vez (V., D., AB., Dr., MC.) e na interacdo com o grupo
(Crn, G. e J.) e ainda necessidade de desenvolver sentimentos de pertenca,
seguranca e autoestima (MP.). Relativamente a Area de Expressdo e
Comunicacdo, as criangas apresentam dificuldades na lateralidade (S.); nos
exercicios de deslocamentos e equilibrio (MC., Crl, J.,, G, S., Dr) e em
acompanhar o ritmo (Al). Também apresentam dificuldades ao nivel de
convengoes de escrita, realizando um registo do nome e da data com a escrita
em espelho (MP); dificuldades em escrever na orientagao correta, variando a
ordem das letras e nimeros sem se aperceber que o sentido é alterado (L.); na
producdo do som da consoante /r/ quando antecedido por uma outra
consoante (Dr., CIn.); de articulacdo (Dr) e na nocdo temporal, nomeadamente,
os conceitos “ontem” e “amanha” (MC.).

E importante realcar n3o sé as dificuldades das criancas, mas também os
seus interesses, considerando-os uma ferramenta de base para as ag¢des a
serem tomadas. A este nivel, destaca-se o interesse pela musica, gostando de
cancdes e de experimentar instrumentos (Dr., S., V., D., AB., MC,, G,, J,, CIn., A,,
Al., M., C,, R, L.); por paises, gostando de os localizar no mapa e identificar as
respetivas bandeiras (V.); por comboios (G., J.); pela leitura de histérias (Crn.,
V., D, Al, C,R., G, J.); por pintura e desenho (C., AB., Crl., M.) e pelos animais
(D., Dr.).
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Neste sentido, de forma a proporcionar uma aprendizagem significativa e
tendo por base os interesses e necessidades descritas anteriormente, a
organizacdo do tempo nesta sala foca-se exclusivamente nas criangas, nas suas
emocgdes e nas suas necessidades e capacidades. Tal como refere Costa,
Formosinho, Gambo6a e Oliveira-Formosinho (2011), o “tempo pedagdgico
organiza o dia e a semana com uma rotina didria respeitadora dos ritmos das
criancgas, tendo em conta o bem-estar e as aprendizagens” (p. 30). As criancas
inicialmente deslocam-se para a sala de atividades, sentam-se no tapete,
escolhem o responsavel do dia e marcam as presencgas.

Apds esta rotina seguem para o momento de escuta da musica do dia. A
escolha da musica é feita através da utilizacdo do computador, nomeadamente
um programa que integra o projeto “Orelhudo”. Este foi criado pelo Servico
Educativo da Fundacdo Casa da Musica do Porto, e tem como objetivo fornecer
uma ferramenta de audi¢dao musical ampla e plural didria a todas as criangas.
Neste programa encontra-se um calendario com uma mdusica associada a cada
dia da semana e a respetiva informacdo do titulo e do autor, permitindo um
conhecimento mais alargado de diferentes tipos de musicas e autores. Surge,
de seguida, um momento de concretizacdo de diferentes atividades, seguido
do lanche da manha e de um momento de jogos espontaneos no espaco
exterior. No entanto, esta rotina ndo se realiza da mesma forma todos os dias,
uma vez que a terga-feira o momento de concretizagdo de diferentes
atividades, na parte da manh3, é dedicado a atividade de musica e a quarta-
feira a de educacdo fisica.

Apds o almogo que inicia as 12h, regressam novamente para a sala onde
realizam vdrias atividades e por fim, ha a exploracao livre das diferentes areas.
Este contexto educativo por sua vez tem dois projetos especificos
implementados, nomeadamente um que decorre ao longo de todo o ano e
outro que é apenas concretizado uma vez. O primeiro diz respeito ao projeto
“Vai e vem” onde se realiza a entrega de livros, pertencentes a biblioteca da
sala de atividades, as criangas, com o objetivo de estas levarem para casa e

pedirem aos familiares que Ihes leiam a histdria e de seguida facam o registo
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do momento que mais gostaram. A sexta-feira é o dia destinado para a
educadora distribuir os livros por todas as criangas e a segunda-feira faz-se a
partilha de registos e experiéncias vivenciadas com os livros. O segundo projeto
denominado por “Contos Contigo Conto” é uma parceria com a Camara
Municipal da maia que tem como objetivo contar uma histéria de diversas
formas, permitindo um desenvolvimento da linguagem, do imagindrio e da
criatividade. Este momento ocorre em conjunto com a outra sala destinada a
EPE e com a sala de UAEM.

Realga-se a importancia das interacdes entre a escola e as familias, no
sentido em que a crianga também se constrdi como um ator social no contexto
onde vive. Por isso, “aprofundar a relacdo escola-familia-comunidade significa
construir pontes entre culturas (..) assim como desenvolver formas de
participacdo directa por parte de todos os implicados” (Ferreira, Madeira,
Sarmento & Silva, 2009, p. 39). Assim, ao longo da Pratica Educativa
Supervisionada, esta interacdo foi bastante elucidativa, uma vez que existia
uma constante preocupacdo e interesse dos familiares na participacdo de
atividades, assim como vdrios momentos de comunica¢cdo com a educadora
cooperante acerca do desenvolvimento do seu educando através de reunides
estabelecidas pelas mesmas.

Findando, é possivel perceber que a caracterizacdo e conhecimento do
contexto de Educagdao Pré-escolar é fundamental ao nivel da construgao e
desenvolvimento da aprendizagem profissional e educativa, na medida em que
permite uma analise, reflexdo e colocacdo em pratica. Desta forma, é possivel
planificar diferentes atividades educativas motivantes e dinamizadoras e
adequadas ao contexto na qual se se vai realizar a prética, tendo sempre por
base uma intencdo pedagdgica, mas acima de tudo as necessidades, interesses
e dificuldades das criancas, tendo em conta também o espaco e os materias

disponiveis no contexto.
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3. CONTEXTO EDUCATIVO DO 12 CiCcLO DO ENSINO BAsIcO

A PES num segundo momento foi realizada numa turma do 1.2 CEB,
nomeadamente de 32 ano. Desta forma, e com o mesmo propdsito da
caracterizacdo do contexto realizada acima, segue-se a descricdo do mesmo,
essencial para o processo educativo realizado.

Como refere o Decreto-Lei n2240 de 30 de agosto de 2001, o “professor
exerce a sua actividade profissional, de uma forma integrada, no ambito das
diferentes dimensdes da escola como instituicdo educativa e no contexto da
comunidade em que esta se insere” (decreto-lei 240/2001, p. 3). Considerando
esta afirmacdo, foi essencial direcionar a atencdo para o que caracteriza o
contexto da sala de aula. Assim, esta esta organizada por quatro filas de mesas,
posicionadas na horizontal, com cadeiras e uma mesa individual a frente das
anteriores destacada para a professora, nela estd colocado um computador. Na
parede em frente as mesas estdo posicionados dois quadros, um deles
caracteriza-se por ser interativo e por isso no teto existe um retroprojetor que
funciona em conjunto com este. De salientar um pormenor em que a
professora por baixo da sua mesa guarda um pequeno banco para que as
criancas que tém mais dificuldade em alcangar um ponto especifico do quadro,
devido a sua altura, consigam fazé-lo sem problemas.

Num dos lados da sala encontra-se um lavatdrio que as criangas utilizam
sempre que necessitam autonomamente. Ao seu lado tem cabides usados para
a colocacdo de roupa trazida pelas criancas e também um conjunto de caixas
devidamente etiquetadas com os nomes de todas as criancas da turma. Estas
sao utilizadas para a arrumacao de material individual de escrita, como estojos,
compassos e a sebenta para que estas ndo tenham a o trabalho de levar para
casa e trazer diariamente. A parede que caracteriza este lado da sala de aula
destina-se para a colocacdo de trabalhos realizados pelas criancas,
nomeadamente desenhos ou textos escritos pelas mesmas e também de

documentos e informacgdes essenciais a professora.
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A parede localizada no fundo da sala é constituida por dois cacifos onde sao
guardados todos os materiais, como diversas folhas, diferentes tipos de canetas
e lapis e documentos relativos a turma agrupados em capas. Ao lodo destes
cacifos estdo posicionados dois armdrios sem portas nas quais se encontram os
manuais e cadernos dos alunos. Estes estdo organizados por areas curriculares,
a matemadtica, o portugués e o estudo do meio, e também os diciondrios. Toda
a sala estd bastante preenchida por material didatico sendo que o que se
destaca é a enorme quantidade e diversidade de livros infantis de renome
literario, o que permite as criangas um grande leque de escolhas literarias.

A constante adaptagdo e organizagdo da sala as necessidades das criangas
sdo fundamentais uma vez que esta é um local de multidimensionalidade
devido a quantidade, qualidade e simultaneidade de acontecimentos que sdo
desenvolvidos direcionados para obter a cooperacdo e um envolvimento ativo
das criancgas (Ferreira & Ribeiro dos Santos, 2000).

A PES realizou-se numa turma do 32 ano, nomeadamente a turma do 39B,
surge, desta forma, um momento de “recolha e andlise de informacdes
relativas ao contexto e as condi¢des em que a ac¢do educativa, isto é, o
desenvolvimento curricular, vai ocorrer” (Diogo, 2010, p. 67). O grupo é
constituido por 27 criancas, 13 do sexo feminino e 14 do sexo masculino com
idades compreendidas entre os 8 e 0os 9 anos, no entanto uma das criancas
com necessidades educativas especias tem 13 anos. Houve uma alteragdo no
nimero de criancas pertencentes a esta turma, uma vez que, no final do
primeiro periodo ingressou uma crianca do sexo masculino no més de
dezembro e uma outra crianca do mesmo sexo no més de abril. Cinco criancas
tém dupla nacionalidade, duas, a portuguesa- brasileira, uma portuguesa-
ucraniana, outra a portuguesa-angolana e a restante portuguesa-espanhola. A
maioria das criangas tem irmaos e almogam na escola.

Existem quatro criancas na turma com Necessidades Educativas Especiais
(NEE), uma delas apresenta uma perturbacdo das competéncias de
aprendizagem associada a hiperatividade com défice de aten¢do. Apesar destas

dificuldades esta crianca integra a turma diariamente sendo que a segunda-
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feira tem apoio em sala de aula de uma professora de educacdo especial. As
restantes trés criangas dado as suas capacidades limitativas graves sé integram
a turma apenas em alguns dias da semana num tempo determinado, uma vez
gue incorporam a sala de UAEM. Uma das criangas apresenta uma combinacgao
de diferentes sindromes, nomeadamente o sindrome de Phelandermid, de
olho-de-gato e DiGeorge, que surgem por alteracées hormonais e que afetam
neurologicamente a crianca. Outra crianca apresenta uma dilecdo no braco
longo de um dos cromossomas e a Ultima crianga possui sindrome de Ohtara
gue afeta toda a parte digestiva e muscular. De acrescentar ainda a existéncia
de uma crianga com dislexia e bastantes dificuldades de atengdo e
desenvolvimento, no entanto apesar de ter sido referenciado pela professora
docente no sentido de possuir apoio educativo especial esta ndo obteve
sucesso.

A rotina didria caracteriza-se por um horario da turma e é estabelecido pela
entrada a 9h até as 10h 30min, seguido de um intervalo de meia hora. Das 12h
30min as 14h é o tempo destinado para o almoco, sendo que a parte da tarde
se caracteriza por uma hora de aula de componente letiva e a restante
devidamente dividida para as expressoes e atividades extras curriculares (AEC).
A distribuicao das disciplinas é feita da seguinte forma: matematica das 9h as
10h 30min, Portugués, das 11h as 12h 30min e o estudo do meio das 14h as
15h. As expressdes sao lecionadas todos os dias exceto a quarta-feira, das 15h
as 15h 30min. As aulas de inglés ocupam esse horario no dia referido e também
a sexta-feira na hora a seguir ao almoco.

As AEC incluem a Educacdo Fisica e a ligagdo Educagao-Meio, no entanto
apenas trés criangas da turma participam nessas atividades. As aulas de musica
sdo realizadas a terca-feira por um professor de musica incluida no projeto
Music’Art. A nivel didrio existe um chefe de fila, determinado por ordem
alfabética que fica encarregue de distribuir os manuais e cadernos guardados
nos armarios da sala e um chefe de limpeza que é responsavel pela confirmacao
da presenca de lixo na sua fila no final do dia de aulas. Para que ndo houvesse

esquecimentos de qual seriam as criangas responsdveis por essas tarefas
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durante a semana, em diade construiu-se uma cartolina com envelopes com os
nomes das criangas ilustrados pelas mesmas, e a cada segunda-feira eram
registados os chefes de fila e de limpeza colando o nome no local respetivo,
facilitando a organizacdo das tarefas (cf. Anexo C).

E necessario também uma caracterizacio dos contextos familiares uma vez
que isso influéncia as vivéncias e atitudes das préprias criancas, uma vez que é
no meio familiar que as criangas iniciam o seu desenvolvimento pessoal e
construcao da sua personalidade (Diogo, 1998). Relativamente ao nivel de
habilitacdes, a maioria dos pais possui 0 ensino secundario e uma formacao
académica superior, sendo que alguns possuiam o 62 e o 92 ano de
escolaridade. Encontravam-se quase todos empregados pertencendo a um
nivel socioecondmico médio, sendo que o nimero de criancas com necessidade
de escaldo ndo era superior agueles que precisavam.

Todos os alunos tém carateristicas Unicas que os definem que, muitas vezes,
refletem-se na forma como aprendem e se predispdem para o ensino,
tornando-se crucial que o professor observe mas, acima de tudo, tome
consciéncia destas peculiaridades e especificidades de cada um e planifique
atividades onde se verifique que “o desenvolvimento curricular converte-se (...)
em mediador entre a escola e a cultura nacional (Programa) e a escola a
culturas autdctones (Programacao)” (Zabalza, 1992, citado por Diogo, 2010, p.
68). Desta forma, o grupo-turma demonstra ser bastante participativo e
dindmico ao longo das aulas, no entanto apesar de existir uma comunicacao
permanente entre as criancgas, algumas das vezes ndo é feita pelo conteudo a
ser tratado causando um ruido perturbador da aula e desatenc¢do no trabalho
arealizar. De salientar na drea curricular de portugués a criatividade na redacao
de textos e o entusiasmo e a vontade de os apresentarem perante toda a
turma, revelando um enorme interesse nesta area, contudo tém algumas
dificuldades na escrita cometendo varios erros de escrita. Outra dificuldade
encontrada foi na utilizacdo de estratégias nos algoritmos matematicos. Os

interesses do grupo sao bastante variados, nomeadamente o futebol, as séries
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infantis, a musica, a danca, os youtubers e também os meios de comunicacao,
como a televisao.

No entanto, mostra-se importante salientar que o ato de ensinar nao se
refere somente a aspetos burocraticos, sendo que a interacdes entre a escola
e as familias sdo cruciais para a existéncia de um bom ambiente de
aprendizagem. Tal facto é comprovado com Libaneo (1994, citado por Miiller,
2002, p. 250) ao afirmar que o “trabalho docente nunca é unidirecional”
enfatizando a importancia do didlogo para construcdo do conhecimento e
desenvolvimento pessoal. As interagdes neste contexto demonstraram ser
bastante enriquecedoras uma vez que a relagdo professor-crianga é bastante
interativa, no sentido em que ambos demonstram muito carinho e afeto
nomeadamente na chegada da professora a sala de aula abracando-a
constantemente. No entanto, a relacdo crianca-crianca por vezes é dificultada
por alguns conflitos e falta de respeito recorrentes. Esta observacao de falta de
capacidades como, a resolugdo de conflitos, a cooperacao e a falta de respeito
e o desejo, por parte das criancas, de solucionar o problema de bulliyng
associado deram origem a aplicacdo de um projeto de intervenc¢do que serd
explicitado no préximo capitulo.

Relativamente as familias das criangas existe uma constante comunicagdo
com a professora no sentido em que participam ativamente em momentos de
colaboracdo com a escola ou momentos de reunido e atendimento com a
mesma.

Terminada a caracterizacdo importa ressalvar a sua importancia na
medida em que, sem ela ndo é possivel uma ag¢do com sentido, desta forma, o
conhecimento acerca das criangas, ambiente, rotinas, interagdes e contexto
familiar, constexto escolar e materiais disponiveis, permitem uma andlise,
intervencao e reflexdo da acdo fomentando, desta forma, uma intencao

pedagdgica significativa.
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4. METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

A educacdo estabelece-se pela construgdo e desenvolvimento de
personalidades e, por isso, é necessdario um conhecimento constante da
evolucdo social que existe. Assim, a importancia da investigacdo neste campo
torna-se essencial pois permite uma curiosidade e um aperfeigopamento na
acdo de todos os intervenientes no processo de educacdo, melhorando as suas
competéncias, os seus conhecimentos, mas também as suas atitudes e os seus
comportamentos (Sacristan & Gémez, 2008)

Tal como referido no inicio deste capitulo, utilizou-se a metodologia de
investigacdo-acdo como inspiracdo para as praticas pedagdgicas ao longo da
PES, considerando-a essencial durante toda a pratica futura como docente.
Neste sentido, a investigacdo-acdo representa um papel preponderante na
formacado de educadores e professores, uma vez que para além de promover a
procura constante de novos conhecimentos, remete também para um
desenvolvimento de duas capacidades essenciais, o “saber pensar” e o “saber
refletir”, contemplando-as no “saber tornar-se”. Envolvendo desta forma, uma
constante investigacdo sobre a pratica, tomando uma atitude pedagdgica
baseada nos conceitos de autonomia, responsabilidade, acdo e liberdade
articulando-a com o conhecimento teérico adquirido de forma a “alcangar uma
melhor compreensdo da pratica educativa e melhorar a educacgdo” (Pires, 2010,
p. 68).

A definicdo de metodologia de investigacdo-acdo ndo é completamente
restrita uma vez que ao longo dos anos foi-se desenvolvendo e completada por
diversos autores. Deve-se a Dewey no periodo entre 1889 e 1920 o inicio do
movimento progressista uma vez que defendia a investigacdo cientifica em
educacdo, achando imprescindivel a existéncia de um processo ativo e critico
mas acima de tudo reflexivo por parte dos educadores e professores (Maximo-
Esteves, 2008). Mais tarde, para Kurt Lewin, “a aprendizagem consiste
essencialmente no processo de diferenciacao, descoberta ou construcdao de

caminhos susceptiveis de conduzir o individuo ao objetivo” (Abreu, 1977, p.
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172). Por essa razdo, em 1946 descreveu esta metodologia como um processo
ciclico de exploracdo compondo quatro passos, estabelecido o tema de
interesse a tratar, seguidamente eram analisadas as possibilidades e limita¢des
encontradas, era realizado um plano que posteriormente era colocado em
pratica e por fim avaliava-se os resultados. Com base na informacdo extraida
deste primeiro processo era entdo estabelecido o segundo ciclo (Latorre, 2005).

Face ao exposto importa agora referir e identificar as quatro fases
caracteristicas e indispensaveis do processo de investigacdo-acdo atualmente
definido: a observacgao, a planificacao, a acao e a reflexao. Estas sao distintas e
desenvolvem-se de forma ciclica, por isso ndo basta apenas concluir um ciclo,
é necessaria uma constante articulacdo entre as diferentes fases de forma a
melhorar a pratica pedagogica (Maldonado, 2015).

No que diz respeito a observacdo, primeira etapa do ciclo que caracteriza
esta metodologia, constituiu um dos pontos basilares ao longo da PES, uma vez
gque “sé a observacdo permite caracterizar a situacdo educativa a qual o
professor terd de fazer face em cada momento” (Estrela, 1986, citado por Dias,
2009, p. 178). Durante este percurso a mestranda usou continuamente varias
estratégias e instrumentos de observacao uma vez que “é uma faculdade que,
sendo natural, tem de ser treinada; todavia, a sua aprendizagem imbrica-se
necessariamente na pratica: aprende-se praticando” (Mdaximo-Esteves, 2008,
p. 86) e, desta forma, compreender o contexto, as interagdes e as pessoas
envolventes no percurso de forma a criar uma base sustentada. Neste sentido,
relativamente a atitude do observador, foi realizada uma observacdo
participante, e intencional. Esta foi executada através do uso do didrio de
formacado individual na qual eram registados didlogos entre a professora e
educadora cooperantes e as criangas e também uma grelha de observacao do
contexto construida em diade, conseguindo extrair as necessidades de
desenvolvimento, interesses e formas de comportamento das mesmas.

No sentido de adquirir uma informag¢do mais pormenorizada de ambos os
contextos, ndo s6 a nivel de materiais, rotina diaria, espaco e relagdes, mas

também quanto ao processo foi realizada uma observacao direta e indireta,
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continua, sistematica, armada e desarmada. Para isso foram usados varios
instrumentos como os registos fotograficos da organizacao da sala e materiais
disponiveis, assim como, de gravacdes de video no sentido de serem usadas
posteriormente para utilizacdo individual de forma a perceber as relacbes
professor-aluno, aluno-professor e aluno-aluno e por isso foi realizada uma
observacdo individual e grupal. Relativamente a observacdo indireta, como
forma de recolha de dados para caracterizacdo do contexto, foi consultado o
projeto curricular de turma e as fichas individuais dos alunos.

Todos estes pontos acima referidos revelaram-se cruciais ao longo da PES no
sentido em que nao sdo apenas estratégias privilegiadas que contribuem para
o processo da construcao do profissional docente, como funcionam como base
para a elaboracdo das planificacdes (Estrela, 2008). Desta forma, é
imprescindivel que o educador e o professor consigam ajustar as suas praticas
e dominem multiplas estratégias de forma a responder eficazmente as
necessidades do grupo, visto que como todos somos diferentes,
evidentemente, trabalhamos de forma dispar (Coelho, 2010).

Foram também usados documentos orientadores da pratica educativa na
EPE, as QOrientacgOes Curriculares para Educacdo Pré-Escolar e no 12CEB, os
programas e metas curriculares das diversas areas curriculares, como recurso a
determinacdo dos objetivos a alcancar e os temas a trabalhar. A planificagao,
segundo Clark e Peterson (1979, citado por Zabalza, 2001) é uma atividade
mental interna do professor e por isso é um “conjunto de processos
psicoldgicos através dos quais a pessoa visualiza o futuro, faz um inventario de
fins e meios e constréi um marco de referéncia que guie as suas acgdes” (p. 48).
Possui assim um caracter organizacional que torna explicito o que se quer
trabalhar, mas também estratégias a serem utilizadas na acdo. Neste sentido,
foram usadas duas estruturas de planificacdes diferentes, uma vez que tanto
os documentos orientadores como os niveis educativos também o sdo. Surge
assim outra etapa desta metodologia, a reflexao, sendo transversal ao longo do

ciclo. E esta relagio “entre acgdo e reflexdo que reside o potencial da
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investigacdo-accdao enquanto estratégia de formacao reflexiva” (Esteves 1986,
citado por Sanches, 2005, p. 129).

A pratica quotidiana baseia-se no conhecimento implicito, por isso, surge a
necessidade de refletir acerca das a¢des realizadas continuadamente ao longo
do percurso. Neste sentido, e como defende Schon é através da reflexdao que
existe uma “conexdo entre o conhecimento e a ac¢do nos contextos praticos”
(Domingo, 2003, p. 77) para uma evolucdo e desenvolvimento da pratica
educativa. Assim, foram utilizados os guides de pré-observacdao como forma de
reflexdo antes da acao refletindo acerca das suas possiveis dificuldades ou
necessidades ao longo da agao, explicitando objetivos e metas a cumprir. Apds
a acdo foram elaboradas narrativas na qual foram enunciadas e descritas
praticas relevantes e significativas para a construcdo da identidade profissional
docente. As reunides com o par pedagogico, as professoras supervisoras
institucionais e a professora e educadora cooperantes, fazem parte de uma
reflexdo posterior a acao e determinaram momentos de partilha de sugestdes
no sentido de contribuir para uma melhoria da pratica docente.

Nesta metodologia é necessario que o professor e o educador sejam
investigadores da sua proépria pratica, e para isso, como defende Stenhouse
(1985, citado por Domingo, 2003, p. 77). “os docentes sdao como artistas, que
melhoram a sua arte fazendo experiéncias com ela e examinando-a
criticamente”. E necessario ter em conta as singularidades das criancas,
explorando as competéncias, estratégias e recursos que melhor se adaptam,
numa investigacdo e experimentacao por parte do professor e do educador
refletindo criticamente o trabalho que se realiza no ensino (Domingo, 2003).

A investigacdo-acdo é assim uma metodologia em que o professor e o
educador, se envolvem ativamente no sentido de recolher “informacdes
sistematicas com o objetivo de promover mudancas sociais” (Biklen & Bogdan,
1994, p. 292) de forma a contribuir para o desenvolvimento e melhoramento

da pratica educativa.

45



CAPiTULO Ill- DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

“Convocar crengas, valores e principios, analisar praticas e usar saberes e teorias constitui
o movimento triangular de criagcdo da pedagogia. A pedagogia sustenta-se, assim, numa
praxis, isto €, numa agcdo fecundada na teoria e sustentada num sistema de crengas”

(Costa et al., 2011, p.13)

Apds a apresentacdo de um enquadramento tedrico e legal que é a base da
pratica educativa, segue-se a caracterizacdo do contexto na qual foi
desenvolvida toda a Pratica Educativa Supervisionada, nomeadamente o
contexto de Educacdo Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. A acdo
docente, segundo Freire (2012) é “especificamente humana, é profundamente
formadora, por isso, ética” (p. 67) e desta forma, toma o verdadeiro sentido
apenas quando é colocada em pratica. Assim, neste terceiro capitulo torna-se
essencial destacar e analisar algumas acOes realizadas ao longo da pratica
pedagégica, fazendo uma relacdo biunivoca entre a prdtica e a teoria
supramencionada.

Este capitulo pretende descrever e analisar algumas das praticas educativas
desenvolvidas, primeiramente, em contexto de EPE e de seguida em contexto
de 1.2 CEB. Paralelamente, é feita uma andlise dos processos, e resultados
obtidos, assim como, das capacidades e aprendizagens inerentes ao longo do
percurso. Para além disso, é realizada uma reflexdo critica aliada aos
pressupostos tedricos, pedagdgicos e a caracterizacdao dos contextos referidos

anteriormente.
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1. ACAO EDUCATIVA DESENVOLVIDA EM CONTEXTO DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A acdo educativa, ja referida no capitulo anterior, ndao é indiferente as
caracteristicas dos sujeitos, a instituicdo em que atua, assim como aos
individuos que participam ao longo do processo. Neste sentido, o educador tem
de tomar a¢Oes pedagdgicas coerentes e praticas, recorrendo a estratégias e
recursos que sejam adaptados ao contexto especifico e aos individuos que a ele
pertencem (Zabalza, 1992).

Desta forma, todas as atividades planificadas e realizadas tiveram como base
os interesses e necessidades do grupo observadas ao longo do tempo e
referidas no capitulo anterior. De facto, é imprescindivel que o educador
consiga ajustar as suas praticas e que domine multiplas estratégias de forma a
responder eficazmente as necessidades do grupo, visto que somos todos seres
Unicos e diferentes (Coelho, 2010). Torna-se assim importante refletir acerca
das diferentes atividades concretizadas na PES indo ao encontro dos interesses
das criancas, tendo sempre em conta o seu ritmo de aprendizagem.

Partindo desta premissa um dos interesses observados prendeu-se pelo
facto de uma das criangas (C.) trazer todas as semanas diferentes livros e
pedindo as mestrandas e educadora cooperante que os lesse para todas as
criancas. Desta forma, o contacto com o livro destaca-se desde cedo, como
demonstrado por esta crianca, reconhecendo o prazer da leitura (Frdis, 2012).
Neste sentido, foi feita a leitura do livro “O Principe com orelhas de burro” de
Ana Oom, Joana Quental e Carla Pacheco e estabelecido um didlogo sobre a
histéria lida. Neste seguimento, as criancas demonstraram interesse em
realizar um teatro representando a histéria lida e, posteriormente foi feita e
escolha e divisdo das personagens pelas criancas. Esta partilha de ideias e
negociacdo é preponderante para o desenvolvimento de varias capacidades
nas criangas, como a resolugdo de conflitos, a auto cooperacdo, a aceitagao de

tarefas, a partilha de interesses e a tomada de decisdes respeitando os outros

47



(Lopes da Silva et al., 2016). Como forma de registo das personagens escolhidas
foram realizados desenhos, pelas criancas, das personagens escolhidas
demonstrando como estas eram constituidas de acordo com a sua imaginacao
e criatividade. No dia seguinte, foi realizada a demonstracdo e explicacao
individual dos desenhos construidos.

Ao longo dos dias seguintes foram escolhidos, elaborados e apresentados,
pelas criancas, os aderecos correspondentes a cada personagem, afirmando
frases como: “o principe tem de ter umas grandes orelhas de burro!” ou “eu

'II

qguero fazer uma pulseira porque sou uma princesa!”. Assim, foram construidas
orelhas de burro, varinhas madgicas, coroas, pulseiras, flautas, uma vassoura,
um colar com uma cruz e uma tesoura correspondente a cada personagem da
histdria. Esta utilizacdo da expressao artistica na EPE é fundamental para o
desenvolvimento da criatividade e imaginacdo mas “para além de
experimentar, executar e criar, [é fundamental que] as criancas tenham
oportunidade de apreciar, e de dialogar sobre aquilo que fazem e que
observam]” de modo a descobrirem a importancia da expressividade “dos
elementos formais da comunicacdo visual” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 49).

Apds varios ensaios da peca com as criancas foi realizada a apresentacdo da
mesma para a outra sala de EPE. Apesar de existir algumas falhas nas falas de
algumas das criancas, existiu uma boa dindmica do grupo e uma interajuda
demonstrada na capacidade de relembrarem umas as outras, as entradas ou
saidas em cena de cada uma. O interesse e motivagao geral das criangas pelos
aderecos construidos foram muito relevantes, originando na decisao, por parte
das criangas, de levar esses materiais para mostrar a familia. Estes trabalhos
coletivos e respetiva divulgacdo permitem um espaco de partilha de
experiéncias e desenvolvimento de capacidades de interacdo e integracao
fundamentais para o desenvolvimento intelectual e social de cada crianga
(Bessa & Fontaine, 2002).

Outra atividade relevante para o desenvolvimento das criang¢as surgiu a
partir de uma pergunta colocada por uma das criangas (D.) quanto ao efeito

magnético entre duas carruagens de comboios (material do interesse das
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criancas e que era utilizado diariamente) que estavam presentes na area das
construgdes: “isto cola?”. Estabeleceu-se um didlogo acerca das duvidas
apresentadas, como a colocada por uma das criancas (S.): “num lado os
comboios colam mas se virarmos ja ndo colam”, e dos conhecimentos prévios
apresentados: “sé da em metais”, que contribuiram para a construcdo de uma
teia de ideias.

Colocando as ideias em pratica e apds uma explicacdo dada pela mestranda
acerca do funcionamento dos imanes foi proposto as criangas que, a partir dos
imanes expostos, tentassem apanhar de uma cesta os materiais que 13 estavam,
de forma a entenderem quais aqueles que eram ou ndo atraidos pelos mesmos.
Por fim, cada crianca percorrendo o espaco da sala, procurou outros materiais
gue pudessem ser atraidos pelos imanes, determinando uma amostra de um
variado numero de objetos pertencentes a sala que tinham essa caracteristica
Assim, e indo ao acordo da visdo tedrica, a partir de um interesse da crianga,
foi possivel realizar uma atividade pratica significativa mostrando e
corroborando com Lomba (2013), que refere “as primeiras aprendizagens [das
criancas] desenvolvem-se através dos sentidos, da exploracdo e da accao sobre
o mundo fisico” (p. 11).

Outra das dificuldades demostrada por uma crianga (MC.), diz respeito a
nocao temporal, tendo em conta esta particularidade e o interesse constante
de varias criancas na leitura de histdrias, levou a construcdo de uma outra
atividade — Conto-te um conto. A leitura de histérias pelo educador, segundo
Bettelheim (2005), permite que a crianca estimule a sua imaginacdo,
desenvolva o seu intelecto e esclareca as suas emogdes. Neste sentido, é
importante referir que a diade decidiu criar a atividade “Conto-te um conto”
suportando-a nas diferentes formas de contar, realizando varias leituras e
interpretacdo de obras ao longo da PES. Estas caracterizaram-se pela
diversidade de formatos para as apresentar, assim, foi utilizada a expressao
dramatica, nomeadamente o teatro, particularmente o teatro de sombras.

Destaca-se a leitura da obra “A Joaninha mal-humorada” de Eric Carle,

realizada através da manipulacdo de figuras de papel que correspondiam as
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personagens. As criancas foram cativadas pela leitura do livro de forma
diferente, utilizando a estratégia do manuseamento de figuras de papel coladas
num pau para a representacao da historia, proporcionando um olhar mais
concreto e facilitador de compreensao, ou seja, uma articulagao entre a visao
e a audigdo. De seguida, deu-se inicio a atividade de realizagao de sequéncias
com as figuras de papel (as personagens, neste caso, animais), por ordem
crescente e decrescente de acordo com o tamanho (o tamanho de cada animal
era proporcional entre o real e as imagens). Dado que foi uma atividade que se
realizou em grande grupo, as criangas iam cooperando umas com as outras
para criar a sequéncia correta pretendida.

Como forma de permitir um conhecimento mais abrangente de cada animal
presente na obra, a diade dinamizou a atividade, “Vida animal”, que consistia
na pesquisa de caracteristicas como: a locomoc¢do, o habitat natural e a
alimentacdo através da observacdo de videos acerca de cada um deles. De
seguida, fizeram a localizacdo no mapa-mundo do pais ou continente em que
cada animal vivia. As criancas demonstraram bastante curiosidade e atencao
aquando da visualizacdo dos videos, querendo conhecer mais sobre cada um
dos animais, levando a que o tempo pré-definido para a atividade fosse
insuficiente. Demonstrando que, como referido anteriormente, a planificagcao
deve ser flexivel e ter em consideracdo o ritmo de aprendizagem de cada
crianca, fazendo com que o tempo de cada atividade varie proporcionalmente.

Ao longo da atividade que envolveu, ndo so variados didlogos, mas também
a observacdo sobre os diferentes animais e as suas caracteristicas, surgiu uma
guestdo por parte de uma crianga, nomeadamente no momento em que
visualizou um pardal a alimentar-se de sementes: “Os passaros tém dentes?”.
Questionou-se o grupo acerca dessa caracteristica o que originou opinides
contrdrias e criou um desafio de ideias e conhecimentos para encontrar uma
resposta a questdo levantada. Como afirma Costa et al. (2011), uma
“experiéncia para que suscite a reflexdo tem de ter em si uma qualidade
problematica ou alguma coisa nova que escape a rotina e desperte curiosidade”

(p. 56). Assim, a partir desta questdo deu-se inicio ao projeto designado por “Os
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passaros tém dentes?”, determinando assim a definigdo do problema,
caracterizada por ser a primeira fase do projeto.

Como forma de mobilizar os conhecimentos prévios das criangas acerca
deste tema e partindo para fase Il do projeto, designada por planificacdo e
desenvolvimento do trabalho, realizou-se uma teia de ideias acerca do que as
criangas ja sabiam, do que queriam descobrir, como iriam fazer essa descoberta
e o que queriam fazer.

No seguimento da teia de ideias construida, nomeadamente nos aspetos
gue as criancas determinaram o que queriam descobrir, surgiu a preocupacgao
de descobrir as caracteristicas fisicas de um passaro. As criangas foram
divididas em dois grupos com o apoio de cada mestranda, para a pesquisa numa
enciclopédia sobre aves. Surgiu assim um didlogo entre as criancas, acerca do
gue caracterizava uma ave e posteriormente, em grande grupo, foi feito um
registo das partes constituintes da mesma: bico, duas patas, duas asas, o corpo
revestido de penas e garras ou unhas.

Terminado o momento de descoberta e conhecimento sobre os
constituintes das aves, outro aspeto evidenciado pelas criancas foi a
curiosidade e o interesse em descobrir diferentes tipos de aves. Perante esta
necessidade foi construida uma atividade sobre a descoberta de diferentes
aves e as suas caracteristicas. Nesta sequéncia, a diade proporcionou o
visionamento de um filme infantil chamado “Zambésia” de Wayne Thornley,
uma histdria que envolvia varias aves, sendo o falcao a personagem principal.
Apds esse momento foi feito um didlogo com as criancas acerca das aves
observadas, as suas caracteristicas e as suas diferencas. Posteriormente, foi
apresentado ao grupo de criangas um saco, designado “saco das curiosidades”,
onde se encontravam papeis escritos com varias curiosidades de uma ave, o
falcdo peregrino (ave que tinha surgido no filme visualizado). E importante
referir que este saco foi utilizado ao longo das semanas da PES como atividade
de descoberta de diferentes aves. Foi escolhida uma crianca aleatoriamente
para retirar uma curiosidade do saco e de seguida a mestranda leu-a. As

informacodes retiradas dos papéis lidos eram exploradas de diferentes formas:
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o pais de origem das aves, a sua altura, entre outras. Relativamente ao pais da
qgual a ave tinha origem, foi mostrada a bandeira correspondente (utilizando o
computador) e duas crian¢as desenhavam-na num envelope que foi afixado ao
lado do mapa-mundo com a fotografia da ave origindria desse pais, no sentido
de as criangas conseguirem perceber de uma forma mais real e concreta onde
se localizavam os paises referidos. Desta forma, as aves que iam sendo
descobertas ao longo das semanas ficaram organizadas por paises de origem.

Outra forma de organizagdo da informacdo retirada do “Saco das
Curiosidades” foi a construcdo de um quadro das alturas das aves. Era
constituido por uma linha a esquerda com os niumeros de forma crescente, na
vertical, e a medida que as criancas iam descobrindo as aves, eram colocadas
fotografias das mesmas na posicdao correspondente a sua altura. Esta
construcdao fomentou pequenas duvidas e reflexdes na qual surgiram
alteragGes da mesma que sera explicitada a seguir.

E neste momento que se torna essencial destacar a relacdo e trabalho
colaborativo entre os trés elementos envolventes na PES, a diade de formacao,
a educadora cooperante e a professora supervisora institucional, pois sem ela
a concretizacdo da atividade ndo teria sucesso. Esta dindmica da-se pelo
desenvolvimento de todos os sujeitos, para que haja uma interajuda,
destacando com particular énfase a mestranda no sentido em que se encontra
em formacdo. No entanto, esta triade é importante ao longo da PES, no sentido
em que existe uma constante articulagao entre as diferentes dimensdes de
conhecimento através do didlogo permanente assente na confiancga, respeito,
empenhamento, entusiasmo e a diferenca de fun¢des de forma a atingir os
mesmos objetivos (Alarcdo & Canha, 2013).

Um exemplo da importancia desta triade foi a partir de uma observacao
colocada pela supervisora institucional: a forma como as imagens das aves
estavam a ser colocadas, nomeadamente ter considerado que ndo dava a
devida percecdo da sua organizagdo, colocando em duvida qual seriam mesmo
as suas alturas. Esta analise fez com que fosse necessdria uma reflexao

conjunta, no sentido de tornar mais explicito o conceito. Uma vez que as
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paredes funcionam como forma de comunicagao com as restantes pessoas que
integram o espaco da escola, esta deve estar devidamente percetivel, e por isso
foi determinado que a melhor opgao seria modificar o quadro (Lopes da Silva
et al.,, 2016).

Desta forma, e apds um didlogo com as criangas para que determinassem
uma forma de resolver esta questdo decidiu-se que em baixo de cada imagem
da ave era desenhada uma barra de forma a ocupar o espaco da sua altura. Este
foi um objeto construido pelas criangas, partindo dos seus interesses, opinides
e ressalvando sempre o respeito por parte da mestranda relativamente a
autonomia das mesmas, algo que é imperativo etnicamente, e se torna um
saber imprescindivel a pratica educativa (Freire, 2012).

Destaca-se a envolvéncia das criangcas com o quadro das alturas querendo
utilizd-lo varias vezes, nomeadamente, realizando comparagdes constantes
com as suas proéprias alturas, através de comentdrios como “eu sou maior que
o Gil”, assim como, demonstraram interesse em determinar as alturas das
mestrandas de modo a perceber qual delas seria a maior e envolvendo-as nas
suas curiosidades. Apesar de as fotografias das aves ndo corresponderem as
suas dimensdes reais, as criancas revelaram uma boa compreensao, olhando
para o quadro e sabendo determinar qual é a ave mais alta e qual a mais baixa,
ao transpor o imagindrio (imagens) para o real (altura real da ave). Um
momento que confirma esta aquisicao, foi uma situacdo em que uma crianga
estava a brincar no tapete da drea de acolhimento, e tinha uma caixa de legos
encostada ao quadro das alturas e afirmou: “Ana, esta caixa é mais baixa que o
falcao”. Este momento confirmou a perce¢do do significado do quadro das
alturas. Uma vez que o falcdo era a primeira ave que aparecia no quadro, sendo
a mais baixa, a caixa como estava por baixo da sua imagem seria mais baixa que
a ave, tal como a crianga referiu.

Outra utilidade do “Saco das aves” para adquirir competéncias, diz respeito
a da passagem do abstrato para o concreto, em que se partia das curiosidades
e pensamentos abstratos, para a sua confirmacdo através da visualizagdo das

aves na realidade (utilizacdo da observagao de videos através do computador).

53



A utilizagdo desta tecnologia vai ao encontro do conceito de sociedade atual,
uma sociedade rodeada constantemente das tecnologias de informacgdo e
comunicac¢do. Neste sentido, a constante inovagao das tecnologias permite aos
educadores um leque de escolhas e exigéncias sociais que, de certa forma,
contribuem para uma pratica pedagdgica mais inovadora e, ao mesmo tempo
mais préxima das criangas. Segundo, Marta (2017) é através da integracdo de
tecnologias de multimédia nas atividades na EPE que existe “um maior
envolvimento e participacdo das criangas no levantamento de hipdteses e no
tratamento de informacgdo” (p. 43) contribuindo assim para um ambiente de
satisfacdo e de bem-estar no momento de aprendizagem.

O contacto das criancas com as situacoes reais de cada animal, observadas
nos videos, revelou-se muito significativo para as criangas, uma vez que podiam
validar a informacdo que obtinham através do saco das curiosidades e assim
ficar com uma melhor percec¢do acerca das mesmas, contribuindo também para
uma sensibiliza¢do as ciéncias naturais, nomeadamente das caracteristicas dos
animais (Lopes da Silva et al., 2016). Corroborando este aspeto, é o facto das
criancas desta faixa etdria estarem na fase do periodo pré-operatdrio, leva a
gue se observe a emergéncia do pensamento simbdlico, caracterizado pelo
desenvolvimento da crianga a partir da fungdo simbdlica, assim como, pela
capacidade que a crianca tem de criar, aos poucos, uma representacao dual
(Shaffer, 2005).

Ao longo desta descoberta através da utilizacdo do Saco das Curiosidades as
criancas tomaram a iniciativa de desenhar as aves, procurando as fotografias
de cada uma delas de forma a ser possivel desenha-las. Este bom clima
pedagdgico-democratico persistiu ao longo de toda a PES, significativo de uma
aprendizagem ativa, partindo dos seus interesses e do “saber escutar” cada
crianca. E a partir desta escuta permanente que o educador tem a possibilidade
de colocar a crianca como foco do processo educativo sendo esta “um sujeito
gue brinca, interage e participa ativamente na ampliacdo e construcdo do seu

reportodrio cultural e das suas aprendizagens” (Carvalho e Samia, 2016).
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Neste sentido, o professor tem de ser capaz de promover oportunidades de
construcdo e desenvolvimento de capacidades de cada crianga. Sendo a leitura
um dos principais focos da PES, o educador tem de “criar ambientes
promotores do envolvimento com a leitura” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 71).
O contacto com vdrias praticas teatrais permite as criangas, por um lado,
desenvolverem a sua imaginacdo, nomeadamente na histéria a ser contada, e
por outro, terem contacto com esta arte integradora que pode ter diversos
estilos e recorrer-se de vdrios suportes e meios técnicos, entre eles o teatro de
sombras, de fantoches, contador de histdrias, pecas de teatro, entre outros.

No sentido de articular com o projeto em desenvolvimento, foi realizado um
teatro de sombras de uma histéria na qual faziam parte dois tipos de aves, o
corvo e o mocho. A histéria designava-se por “Os dois corvos” de Aldous Huxley
e foi representada pelo par pedagdgico na qual uma das mestrandas leu de
forma expressiva e a outra fez o manuseamento das figuras das personagens
da mesma. Como procura de criacdo de entusiasmo e integracao das criancas
na histdria contada, foram realizadas duas pausas propositadas. A primeira foi
relativa a aprendizagem de uma musica que estava integrada na histdria, na
qgual a diade decidiu criar um ritmo para a letra e ensinar as criancas. Esta
aprendizagem da musica foi feita de forma progressiva e repartida para que as
criangas conseguissem compreender o significado da mesma, partindo da letra
até ao acompanhamento com gestos. As criancas nesta fase da atividade
demonstraram muito interesse e entusiasmo uma vez que pediram varias vezes
para repetir a musica.

A segunda pausa deu-se também com o mesmo propdsito da anterior, mas
esta foi feita através da colocacdo de uma questdo acerca de qual seria o castigo
dado por uma das personagens. A mestranda obteve variadas respostas e de
seguida foi retomada a histdria na qual se revelou o seu final. Destaca-se a
envolvéncia das criancas ao longo da histéria e principalmente no momento
das pausas, existindo uma sintonia entre todos, sendo que uma crianca (Carl.)
até referiu ter sido “o melhor teatro que ja vi”. No sentido de colmatar uma das

necessidades das criangas observadas, foi realizada, de seguida, uma atividade
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tendo como foco a nocdo temporal. Foi pedido as criancas que, através das
ilustracoes do livro posicionadas no chdo da sala, colocassem pela ordem
correta os acontecimentos ao longo da histéria contada, realizando assim o seu
reconto.

Como motivacdo para a leitura da histéria, no dia anterior, foi realizada com
as criancas uma cobra de grandes dimensdes que funcionou com estendal,
representando uma parte da histéria, nomeadamente a forma de castigo que
o corvo utilizou, na qual a cobra estava presa nos ramos como um estendal para
as suas proéprias roupas. As criangas demonstraram um enorme interesse ao
longo de todos os momentos da atividade querendo participar ativamente,
ajudando-se mutuamente e resolvendo conflitos entre elas. Como forma de
promover o trabalho pelas criancas realizado foi discutido, em grande grupo,
onde poderiam colocar a cobra em forma de estendal com as ilustracGes
penduradas, para que posteriormente pudessem contar a histéria novamente.
Assim, ficou decidido colocar na area da biblioteca, nomeadamente, no beiral
da janela, uma vez que tinha grandes dimensdes. Ao longo dos dias seguintes
foi varias vezes usada pelas criancas para recontarem a histdria umas as outras.

No seguimento do projeto desenvolvido pelas criangas, ao longo do tempo
surgiu em didlogo a ideia de realizar um livro que organizasse os desenhos e as
curiosidades descobertas das aves. Realca-se uma afirmacao por parte de uma
crianca (MC.) acerca da construcdo deste livro, “até podemos levar depois para
casa e mostrar aos pais”, revelando, a importancia da interacao e envolvéncia
da prépria familia nas atividades desenvolvidas em contexto escolar. Foi
decidido em grupo que o livro iria ter as curiosidades escritas pelas mestrandas
e cada uma delas era ilustrada com desenhos das criangas, atribuindo o nome
de “Livro das aves” ao livro construido. Todo este desenvolvimento na
descoberta de novas aves e as suas caracteristicas e, posterior construcdo de
um livro, no sentido de dar resposta a questao inicial levantada, pertence a Fase
Il do Trabalho de Projeto, designada como execucao.

A acdo educativa tem implicita a componente de desafio, de descoberta e

de pesquisa de novos conhecimentos através da utilizacdo de estratégias e
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instrumentos variados e dindmicos adequados ao grupo envolvente. Neste
sentido, destaca-se a importancia da elaboracdo de uma atividade em forma
de jogo, com o objetivo de abordar as caracteristicas das aves descobertas, por
sua vez, incluida no projeto. Como defende Tavares (1979), a acdo educativa
deve apoderar-se essencialmente dos interesses das criancas, dirigindo-se por
isso para a construcdo de um processo de motivacao de forma a fornecer uma
aprendizagem significativa a cada crianca. Neste sentido, como forma de
motivacdo para a realizacdo da atividade referida, no dia anterior a sua
concretizacao, e através de uma planificagdao de como construir e que materiais
usar, as criangas foram divididas em dois grupos e cada um construiu um dado.
Este jogo iniciou-se com a apresentacdo de uma imagem com aves (que no final
seria a imagem de um puzzle que as criangas iriam construir). Nessa imagem
estariam 14 aves que foram trabalhadas ao longo do projeto “Os passaros tém
dentes?”.

Este jogo tinha como principal objetivo trabalhar diferentes areas de
conteudo, tendo em conta os conhecimentos pré-estabelecidos acerca das
aves que tinham descoberto. Desta forma, “gracas ao que ja sabe, [a crianca]
pode fazer uma primeira leitura do novo conteudo, atribuir-lhe um primeiro
nivel de significado e sentido, e iniciar o processo de aprendizagem do mesmo”
(Coll et al., 2001, p. 58).

O jogo foi realizado num local exterior, onde estava posicionada uma manta
no centro e os materiais a serem utilizados encontravam-se organizados,
adequadamente, ao longo do espaco. As criancas deslocaram-se para o exterior
e sentaram-se na manta, divididas em dois grupos com os respetivos dados
construidos. Destaca-se que o espaco exterior é considerado um espaco
privilegiado no sentido em que tem diversas potencialidades e possibilita
diferentes formas de interacdo social, permitindo essencialmente o
desenvolvimento das capacidades motoras aliado ao contacto com a natureza
e ao ar livre (Lopes da Silva et al., 2016).

De seguida, as equipas langaram os dados em simultaneo e aquela que teve

um numero maior de pintas virado para cima foi a que iniciou o jogo. A
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mestranda salienta a importancia de referir a forma como as atividades estdo
organizadas relativamente as interagdes e relagdes do grupo correspondente,
uma vez que “contribuem para o desenvolvimento da autoestima e de um
sentimento de pertenca, [tornando-as conscientes de] si mesmas na relacao
com os outros” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 25). A primeira equipa a jogar
respondeu a uma questdo ou desafio acerca das caracteristicas de diferentes
aves, no entanto se essa equipa ndo desse a resposta certa, a equipa adversaria
teria a oportunidade de responder e assim sucessivamente. Quando a resposta
era a correta, a equipa recebia orientagdes para encontrar uma peca do puzzle.
Estas orientagdes foram pensadas tendo em conta algumas das necessidades a
serem desenvolvidas e expressas pelas criancas, como os deslocamentos e
equilibrios e a nocdo de lateralidade. Assim, as criancas deslocaram-se de varias
formas, ao pé-coxinho, a saltar, a correr, pé ante pé e imitando a forma de
locomogdao das diferentes aves. No final do jogo vencia a equipa que
conseguiria reunir mais pecas do puzzle, no entanto como as equipas obtiveram
0 mesmo numero de pecas, ficaram empatadas e ambas ganharam.

Esta atividade destacou-se também pelo trabalho em grupo, no sentido em
gue permitiu uma confrontacdo de pontos de vista das criancas e a colaboracao
de resolugdo de problemas ou dificuldades colocadas pelas questdes durante o
jogo. Desta forma, a partir da construcao do puzzle pelas duas equipas em
conjunto, foi percetivel a aprendizagem coletiva e cooperada de forma
significativa, condigdo necessdria para o desenvolvimento pessoal e de
convivéncia social (Lopes da Silva et al., 2016).

A implementacgao do jogo destaca-se pelaimportancia das criancgas seguirem
regras do confronto de exigéncias das quais tem que dar resposta e,
consequentemente a capacidade de desenvolverem competéncias
importantes para o seu crescimento, como o respeito pelo outro, a
concentragdo nas tarefas e a convivéncia social. E através do jogo que “a crianca
mostra ndo soé a sua inteligéncia, mas também a sua vontade, o seu caracter

dominante, numa palavra, a sua personalidade” (Chateau, 1975).
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Apds a realizacdo deste jogo foi apresentado um outro tipo de jogo,
denominado por jogo da memdria, a qual se deu o nome de “Aves em Par”,
caracterizando-se por utilizar as imagens das aves descobertas pelas criangas
ao longo do projeto. Foi construido com o intuito de ir ao encontro dos gostos
e interesses do grupo de criangas, uma vez que na semana anterior a realiza¢do
desta atividade uma crianca (S.) partilhou o interesse neste tipo de jogo,
trazendo um de casa e afirmando que adorava jogar com os amigos. Nesta
sequéncia pretendeu-se evidenciar o facto da crianga estar exposta aos signos
numéricos, fazendo a matematica parte do seu quotidiano, do seu mundo. Ao
longo dos diferentes momentos do projeto esse contacto surgiu varias vezes,
através da contagem do numero de curiosidades, o nimero de pintas dos
cubos, o numero de pecas do puzzle, entre outras situacdes. Corroborando com
Azevedo e Migueis (2007) quando afirmam que “o motivo de ensinar a lidar
com conhecimentos matematicos [é o essencial] para dar condi¢Ges aos
sujeitos para realizarem uma das suas necessidades basicas desde o inicio da
humanidade: comunicar-se para dividir acées que propiciem melhores
condicdes de vida” (p. 60).

A divulgacdo do projeto, fase IV, incidiu na apresentacao do livro das aves a
outra sala de EPE, porque é na “continua partilha de interagdes em escolas [que
permite] as condi¢cbes ideais para formar os necessarios habitos de
intercdmbio” (Paraskeva & Santomé, 2007, p.43). Esta partilha demonstrou-se
bastante dindmica e enriquecedora porque as criangas apresentavam cada ave
e as suas caracteristicas mostrando as producdes artisticas acerca das mesmas
aos colegas, de forma entusiasmada e sentida.

Ao longo de toda a a¢do desenvolvida em contexto de EPE, paralelamente
ao desenvolvimento do projeto foram também realizadas outras atividades
integradoras do desenvolvimento das criancas tendo sempre como base as
suas necessidades e interesses. Um exemplo dessa circunstancia foi a atividade
sobre rimas, a qual se deu o nome de “Rimas na palma da mado”. Numa fase
anterior a esta tarefa, as criangas assistiram a leitura de uma obra que integrava

um grande numero de rimas. Assim, foi apresentada uma sequéncia de
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palavras, que faziam parte da histdria lida, e as criancas tinham de bater uma
palma quando ouvissem uma rima. Esta atividade revelou-se importante, pois
serviu como reflexdao apds a acdao, uma vez que as criangas demonstraram nao
ter o conceito de rima definido.

Perante esta situacdo, iniciou-se uma pesquisa acerca de como poderiamos
trabalhar a rima, construindo conhecimento sobre este conceito no
desenvolvimento da linguagem. Assim, ao longo das semanas foram realizadas
varias atividades envolvendo este conceito, como por exemplo, as criangas
terem de criar rimas com o seu préprio nome e, através da utilizacao de
lengalengas e adivinhas. No decorrer da PES foi demonstrada uma evolugdo
significativa no desenvolvimento do conceito de rima, uma vez que a maior
parte dos dias as criancas, por iniciativa prépria, iam ter com a mestranda
dizendo varios tipos de rimas, nomeadamente com a utilizacdo do seu préprio
nome. O que revelou um desenvolvimento de capacidades linguisticas de forma
natural e involuntdria.

Nesta linha de pensamento situa-se Zabalza (1992) ao referir que a crianca
em contexto de educacdo pré-escolar é comandada pelas suas proprias
emocdes caracteristicas de experiéncias prévias vividas, que exprime através
das suas condutas e da sua forma de estar. Neste sentido, cabe ao educador
explorar com a crianga as diversas formas de linguagem para que esta adeque
a sua prépria dindmica interior. Assim, uma das necessidades observada pela
mestranda foi a de desenvolver sentimentos de pertenca, seguranca e
autoestima, caracteristicas de algumas criancas do grupo (G., RA., Crl.). Foram
também criadas varias atividades nesse sentido, ndo de colmatar estas
dificuldades, uma vez que o tempo de estagio ndo o permitiu, mas com o intuito
de ajudar a construir a sua identidade assente num processo de seguranca e de
bem-estar. Os jogos realizados de expressdao motora e de expressao dramatica
procuraram envolver movimentos motores e sensoriais utilizando a musica e a
representacdo de algumas personagens que pretendiam trabalhar as emogoes

e as resolucdes de pequenos conflitos.
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Como sumula das a¢cbes desenvolvidas pela mestranda no contexto de
EPE, importa salientar que ao longo de toda a pratica educativa existiu uma
constante partilha de ideias e conhecimentos. Assim, como defendem Alarcao
e Canha (2013), este trabalho conjunto favorece “também trocas de
conhecimento e de experiéncia entre os formandos, trocas essas que devem
ser rentabilizadas a favor do processo formativo” (p. 53) e neste sentido, todo
o percurso foi marcado por momentos enriquecedores e de aprendizagem.
Momentos esses, resultantes de um trabalho colaborativo constante, através
de reflexdes e propostas de melhoria, estabelecendo a educadora cooperante
e a professora supervisora institucional um papel de companheiras e
conselheiras ao longo de toda a PES (Alarcdo & Tavares, 2010). Os objetivos de
desenvolvimento e aprendizagem foram cumpridos de uma forma natural e
flexivel, atendendo aos interesses, necessidades, dificuldade e ritmos de
desenvolvimento das criangcas do grupo, proporcionando momentos de
aprendizagem significativos para as mesmas.

Todavia é importante destacar também que o periodo da Pratica Educativa
SUpervisionada em contexto de Educacdo Pré-Escolar foi um momento de
construcdo do Eu profissional facilitador de uma abertura para continuar a
aprender e construir o proprio curriculo profissional docente, tal como esta
visivel no Decreto-Lei n2 241 de 30 de agosto de 2001, quando refere que o
“educador de infancia concebe e desenvolve o respectivo curriculo, através da
planificagdo, organizagdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das
actividades e projectos curriculares, com vista a construcao de aprendizagens
significativas” (decreto-lei 240/2001, anexo n?1, alinea Il) e o desenvolvimento

profissional e pessoal ao longo do caminho a percorrer ao longo da vida futura.

2. ACAO EDUCATIVA DESENVOLVIDA EM CONTEXTO DE ENSINO
DO 12CICLO DO ENSINO BASICO
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Terminada a etapa da mestranda em contexto de Educacdo Pré-Escolar
surgiu um novo desafio, o contexto de 12. Ciclo do Ensino Basico. Uma vez que
“ser professor” é estar envolvido num processo continuo e complexo de um
ciclo de observacao-acao-reflexao, tal como em contexto de EPE, é necessario
mobilizar, organizar e colocar em pratica os saberes cientificos e

Ill

metodolégicos. Esta construcdo do saber profissional “estd imbuido de um
caracter complexo, dindmico, praxico e contextualizado” com o objetivo
principal adjacente a toda a agdo docente- a aprendizagem de cada crianga
(Alonso & Rolddo, 2005).

Como ponto inicial para essa aprendizagem é essencial que o professor
tenha a capacidade de identificar as necessidades, os interesses e dificuldades
das criancas, nomeadamente através da observacdo, e, por isso, foram
construidas diferentes grelhas de observacdo ao longo da PES neste contexto.
A sua utilizacdo foi sem duvida uma mais-valia, uma vez que forneceram
informacdes acerca das necessidades, interesses, o processo de
desenvolvimento das capacidades e dificuldades sentidas pelas criancas. Este
desenvolvimento foi analisado consecutivamente, no sentido de orientar as
planificagcdes subsequentes. Assim, uma das caracteristicas da turma observada
foi a forma como a intervengdo durante as aulas era feita, sendo esta
desorganizada e provocadora de ruido, ndo sendo respeitada a regra de colocar
o dedo no ar para falar, influenciando o processo de ensino e aprendizagem.

Para uma boa gestdo de sala de aula é necessdria a criacdo de regras de
conduta, que, como afirma Carita e Fernandes (2002), estas sdo vantajosas
“quer quanto ao modo de organizar o trabalho, quer quanto ao modo de
orientar relagGes entre os alunos e entre estes e os professores” (p. 78). Assim,
foi construido um semaforo com a utilizacdo de leds e folhas de papel vegetal
colorido para ser utilizado na sala de aula. A medida que as criangas iam
fazendo barulho desnecessdrio e ndao colocando o dedo no ar para falar ,ndo
sendo possivel um seguimento de aula, ia-se mudando a luz do seméaforo para
amarelo ou vermelho. No entanto, esta mudanca realizada pelas mestrandas

era feita de forma equilibrada, no sentido de nao inibir a espontaneidade de
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participacdo de cada crianca. Surgiram vdrias reacdes das criancas aquando da
demonstracdo do semaforo: “Olhem um semaforo, é para qué?”, chegando a
conclusdo de que seria para controlar o seu préprio comportamento, dizendo:
“Se nos portarmos mal e ndo seguirmos as regras da sala o semaforo fica no
vermelho”.

As regras de utilizacdo do semaforo foram apresentadas e caracterizavam-
se pela mudanca de cores do verde para amarelo e vermelho consoante o
barulho estabelecido devido ao mau comportamentos e ndao cumprimento das
regras da sala, nomeadamente o pedido para falar ou responder. Se o semaforo
ficasse vermelho trés vezes entao as criangas teriam uma consequéncia. Esta
estratégia relevou-se bastante significativa ao longo das aulas seguintes uma
vez que as criancas melhoraram as suas atitudes e sempre que existia maior
barulho afirmavam: “Olhem o semaforo!” e calavam-se logo de seguida,
chegando mesmo a ser utilizada pela professora de inglés nas suas aulas. Este
material ndo necessitou de ser utilizada continuamente, uma vez que
posteriormente as criangas tomaram a nogao das regras da sala e nao voltaram
ao comportamento inicial. Destaca-se a constru¢cdo de materiais como
estratégias importantes e relevantes no sentido de criacdo de regras,
representando um papel de regulagdo funcional para uma comunicagdo
favoravel na sala de aula (Estrela, 2002).

Como caracteristica também demonstrada pelas criancgas, realgam-se os
seus interesses, e, por isso foram elaboradas varias sequéncias didaticas ao
longo da PES, destacando-se a elaboracdo de uma ao longo de trés dias, focada
no interesse do grupo de criangas pela resolu¢ao de propostas desafiadoras e
criadoras de mistério. Define-se por diddtica uma relagdo biunivoca entre a
teoria e a prdtica que perante um conjunto de procedimentos e normas
estabelecidas permite e promove, num sentido pratico, uma aprendizagem o
mais eficiente possivel (Nérici, 1991). Desta forma, uma sequéncia didatica
permite uma descoberta de novos conhecimentos através da articulacdo dos

diversos conteldos e da producdo de autenticidade “para que os frutos da
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aprendizagem [nas criancas] representem possibilidades de integracdo e
atuacdo crescentes do educando na comunidade” (Nérici, 1991, p. 20).

Existe desta forma uma aproximacgao ao trabalho de projeto, no sentido em
gue é possivel partir de uma tematica para abordar e articular todas as areas
curriculares. Apoiado no que refere Hernandez e Ventura (1998), o processo de
aprendizagem a ser construida e integrada é facilitado a partir dos
conhecimentos prévios das criancas e o0s seus interesses, e pela
problematizacdo e articulagdo das diferentes dreas confluidas num sé tema.

A sequéncia didatica escolhida caracteriza-se pela criacgdo de uma
personagem, a Margarida, que durante todas as atividades ao longo dos trés
dias, trazia desafios misteriosos, tal como descrito na planificacdo. Estes, por
um lado permitiam que as criancas descobrissem o tema para cada momento
da aula e, por outro lado, permitia identificar os conhecimentos prévios das
mesmas. Um exemplo destes desafios foi a elaboracdo de diferentes dominds
inacabados, dois deles com a tematica dos sufixos e prefixos na qual as criangas,
no inicio da aula, tinham de explicar porque é que o dominé estava construido
daquela forma e qual seria a peca que faltava, escolhendo uma das trés
disponiveis. Foi possivel observar que as criancas ja possuiam um
conhecimento prévio sobre ambos os conceitos (prefixos e sufixos), afirmando:
“isso é facil, as pecas juntam-se porque as palavras terminam da mesma
forma”. Seguiu-se o registo das suas defini¢cdes, no caderno, a identificacdo de
palavras formadas por sufixos e prefixos num texto e a exploragao e partilha
pelas criancas de palavras que conheciam com estas caracteristicas (evocagdo
de conceitos com prefixos e sufixos).

Esteve presente, desta forma, a drea curricular do Portugués,
nomeadamente o estudo da gramatica, os conceitos de sufixos e prefixos.
Realca-se que o conhecimento gramatical das criancas esta implicito, isto é,
estas produzem enunciados de uma forma bem-sucedida aplicando os
conhecimentos que tém, sem terem consciéncia das regras gramaticais que
utilizam. Assim, o ensino da gramatica torna-se fulcral para o desenvolvimento

da linguagem, nomeadamente a “capacidade de interpretar e formular
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enunciados corretamente, habilidades pragmaticas, (..) [e] habilidades
discursivas, (...) permitindo o conhecimento do mundo associado a lingua”
(Xavier, 2013, p. 147).

Esta sequencialidade didatica através dos desafios propostos pela
personagem Margarida contribuiu também para a exploracdo de conceitos da
area curricular de Estudo do Meio. As criancas foram desafiadas a descobrir
qual o rio em que esta personagem se teria perdido, e para isso teriam de
explorar um PowerPoint didatico sobre alguns rios de Portugal. Assim, a
importancia de conhecer marcos ou locais ligados a histdria Local permite que
as criangas valorizem a histéria da sua prépria sociedade e pais, tornando-se
cidaddos culturalmente ricos (Lima, 2001). Ao longo desta exploracdo as
criancas registavam as informacdes que conseguiam recolher dos videos ou das
paginas de internet devidamente selecionadas sobre cada rio. Corroborando a
afirmac¢do de Couceiro, Martins, Rodrigues, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Veiga e
Vieira (2007), é necessdrio “encorajar a utilizacdo de fontes diversificadas de
informacdo e orientar os alunos na pesquisa de informacao de forma eficaz” (p.
27) no que diz respeito a aprendizagem das ciéncias. A informagao encontrada
foi registada no “Livro dos rios”, nomeadamente a identificacdo no mapa de
Portugal da posi¢cdo de cada rio, assim como também num mapa de grandes
dimensdes posicionado na sala de aula.

Por conseguinte, destaca-se também a articulacdo com a area de Expressao
e Educacdo Plastica no sentido em que as criancas puderam representar
através do desenho os diferentes rios. Esta representacdo do real, pelas
proprias criancas, ndo a nivel de dimensdes reais, mas através de um esboco
do espac¢o ocupado no mapa, permite a crianga, uma percecao da realidade e
facilita a consolidacdo desta aprendizagem especifica (Barbosa, 1978). Neste
momento de representagdo, as criangas demonstraram um grande entusiasmo,
pedindo constantemente, para desenhar o rio no mapa de grandes dimensdes.

No sentido de melhorar a aprendizagem das criangas considera-se
importante referir algumas melhorias futuras na concretizacdo desta atividade.

Uma delas é a capacidade de recolha de informa¢ao aquando da observagao
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dos videos, uma vez que o realizaram num longo periodo de tempo, de forma
bastante demorada. Esta revelou-se um aspeto crucial para a aprendizagem das
criangas, uma vez que era necessaria uma primeira explicacdo através do
acompanhamento por parte da docente, exemplificando, para que as criancas
esclarecessem todas as duvidas fundamentais para o desenvolvimento da
atividade. Tornando assim, uma atividade executada durante um maior espaco
de tempo, e que, por conseguinte, acabou por ser terminada numa aula
seguinte posterior. Esta op¢do foi tomada no sentido de promover uma
aprendizagem completa sobre este tema, (os rios de Portugal) e de forma a
poderem completar o recurso do mapa de Portugal que podera ser utilizado
posteriormente.

Uma das dificuldades também observadas ao longo das semanas e que
contribuiu para a escolha, organizacdo e elaboracdo de varias atividades ao
longo da construcdo das planificacdes foi o conceito de fragdo, um numero
racional que se apresenta sobre a divisdo de dois numeros inteiros, o
numerador pelo denominador (Palhares, 2004). Assim como a sua identificacdo
em diferentes representacdes e o conceito de fracbes equivalentes. Neste
sentido, e referente a unidade curricular de Matematica, sdo desenvolvidas
capacidades de raciocinio matemadtico que sdao mobilizadas para tarefas do dia-
a-dia. A compreensao e desenvolvimento do conceito de numero, nos
primeiros anos de escolaridade é indispensavel e servem como alicerces para
as capacidades matematicas a serem construidas (Abrantes, Oliveira &
Serrazina, 1999).

Uma vez que o processo da acao educativa é complexo, a aprendizagem
deste conceito ndo foi facil e, por isso, apesar de varias atividades
desenvolvidas ao longo das semanas foi necessdria uma consolidacdo dos
conceitos e um constante retorno aos conhecimentos prévios e adquiridos que
poderdo ser mobilizados futuramente. Permitindo, desta forma, uma
aprendizagem em espiral, na qual a crianca é incentivada a desafios constantes
adquirindo novos conhecimentos que, no futuro poderao ser revisitados e

desenvolvidos (Bruner, 1998).
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Uma das atividades de retorno e consolidacdo do conceito de fracoes
equivalentes realizou-se na segunda aula observada pela supervisora
institucional. Tinha como objetivo a organiza¢do de pegas expostas no quadro
gue representavam partes de trés noticias diferentes, a parte visivel para as
criancas incluia diferentes fragdes nas quais teriam de as agrupar consoante
grupos de fracdes equivalentes. As criangas demonstraram algumas duvidas no
qgue diz respeito a escolher as fragcdes equivalentes, no entanto foi possivel
observar que as criangas com mais facilidade ajudaram e explicaram o porqué
das escolhas corretas. Destaca-se também um momento especifico e
significativo, referente a crianga H. que como caracterizada no capitulo
anterior, era bastante timida e muito pouco comunicativa. No entanto, nesta
atividade quis participar ativamente formando um dos grupos de fracées
equivalentes acertadamente.

No inicio desta atividade, um comentdrio de uma das crianca foi: “Ainda
agora estdvamos a dar a noticia e agora vamos assim para as fra¢des?”. Esta
atitude demonstrou uma falha na comunicacdo e explicacdo por parte da
docente, que levou a uma quebra da sequencialidade da aula e confusdo na
aprendizagem das criancas. Afirma-se, assim, que este momento da atividade
nao foi bem-sucedido, ndo tendo sido explicado da melhor forma a passagem
entre os conceitos a ensinar, revelando ser um comportamento a melhorar e
desenvolver num futuro préximo. No entanto, este momento de passagem de
uma darea curricular para outra é importante, na planificacdo de uma atividade,
na medida em que é necessaria uma selecdo dos conteudos de forma a
estabelecer uma relacdo entre eles, de forma coesa. Este vinculo permite, nas
criancas, uma maior potencialidade e relevancia da capacidade de
compreensao da realidade, uma vez que esta se manifesta de forma global e
nao individualizada (Vidiella, 2003).

Esta sequencialidade surgiu apds uma exploracdo prévia da estrutura fisica
da noticia, realizada através de uma atividade em que as criangas,
individualmente, receberam partes de uma noticia (recortadas em pegas) e

tinham de colocar pela ordem que pensavam ser a correta. Apds esse
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momento, em grande grupo argumentaram as suas opgoes de organizagao das
pecas e estabeleceu-se um didlogo e registo sobre a estrutura de uma noticia.
Esta atividade inclui-se numa aula observada e apds a reflexdo partilhada na
reunidao pds a acdo, um dos aspetos que se evidenciou foi a capacidade de
permitir que as criangas construissem, autonomamente, o conhecimento sobre
este tema através dos seus conhecimentos prévios. Assim, e corroborando com
Alonso & Rolddo (2005), “a aprendizagem seja do que for é sempre construida
pelo e no aluno, de cujo esforco depende a consecucao final do aprendido”
(p.16), e, por isso o professor é o responsavel por mediar este momento entre
o saber e a crianga promovendo assim, uma aprendizagem espontanea e numa
perspetiva construtivista (Alonso & Roldao, 2005).

No sentido de proporcionar uma articulacgdo com todas as areas
curriculares, demonstrada ao longo das atividades supramencionadas, nao foi
possivel concretizar e explorar todas elas de uma forma completa e articulada.
Porém, a Expressao e Educacdao musical esteve presente ao longo de todas as
aulas respondendo aos interesses e gostos das criancgas, através da motivacao
com a utilizagdo de uma plataforma digital numa das aulas iniciais lecionada
pelo par pedagdgico. Nesta encontra-se um calendario com uma musica
associada a cada dia da semana e a respetiva informacao do titulo e do autor,
permitindo um conhecimento mais alargado de diferentes tipos de musicas e
0s seus autores.

A utilizacdo destes softwares pedagdgicos musicais, permitem as criancas,
de uma forma natural e prazerosa, através da audicdo, uma relagcdo com a
musica e um contacto com diferentes estilos musicais e, consequentemente
iniciar a construcao do seu conhecimento musical (Pereira, 2013). As criangas
mostraram-se bastante entusiasmadas e curiosas, expressando diariamente,
no inicio da aula: “Podemos ouvir a musica de hoje?”. Real¢a-se a importancia
da escuta das criancas para a planificacdo da aula, esta foi relevante para a
motivacdo de conhecimento de novos tipos de musicas, revelando que é

necessario um didlogo e escuta continuos ao longo do processo educativo no
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sentido de aproximar as acoes pedagdgicas de uma atividade compartilhada de
saberes (Campelo & Rosado, 2011).

As agdes relacionadas diretamente com o projeto de intervencao
proposto e realizado em diade foram desenvolvidas nas ultimas semanas da
PES. Como referido no segundo capitulo, este tem cariz investigativo,
possuindo algumas caracteristicas e inspiracdo na Metodologia de
Investigacdo-Acdo, nomeadamente a determinacdo de um problema a ser
resolvido, a planificacdo das etapas a serem desenvolvidas, a recolha dos dados
a analisar e a divulgacdo do trabalho construido (Lopes da Silva, 1996). A sua
origem surgiu, inicialmente, devido a observagao neste contexto escolar, de
comentarios pejorativos e acusativos didrios entre as criancas, dentro e fora de
sala de aula. Estes comportamentos levavam a agressbes fisicas,
nomeadamente empurrdoes e pontapés, e agressoes psicoldgicas, como por
exemplo: “Cala-te gorda”. Foi possivel observar, igualmente, a falta da
capacidade de resolucdo de conflitos demonstrada no constante pedido de
auxilio ao adulto.

Posteriormente, o aspeto que influenciou diretamente a escolha deste
projeto foi a entrada da crianca H., na turma no més de abril. Caracteriza-se por
ser uma crianga de nacionalidade angolana que devido a problemas familiares
demonstrou ser, desde o inicio, timida e bastante reticente ao contacto com os
outros, ndo comunicando com os restantes colegas, somente se estes |lhe
dirigissem a palavra ou em contexto de resolugao de atividades ao longo das
aulas. Fora do contexto de sala de aula, conseguiu-se observar o afastamento
com as criangas da mesma turma, deslocando-se constantemente para a beira
dos irmaos que também frequentavam a mesma escola e estavam integrados
noutras turmas.

Estas caracteristicas pessoais e individuais, desta crianca, sé por si ndo
fundamentavam o projeto pensado pela diade, uma vez que sdo necessarios
dados que envolvam uma maior problematizacdo e que sustentem toda a
investigacdo seguinte e, por isso, existiu um comentdrio crucial que deu o

impulso para a sua concretizacdo (Vieira, 2014). Uma crianca da turma ao
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observar a crianga H. a comer um chocolate disse: “olha aquele preto a comer
um chocolate”, mostrando, desta forma, um preconceito devido a sua cor de
pele. Assim, em diade, foram estabelecidos dois objetivos principais basilares
deste projeto, a integracdo da crianca H. na turma e o desenvolvimento da
capacidade de respeito e cooperacdo entre todas as criancas, eliminando os
preconceitos existentes. Os dois objetivos referidos tornam-se essenciais ao

desenvolvimento das criangas uma vez que é necessaria

“a capacidade de participar de forma eficaz e construtiva em diferentes contextos relacionais,
cooperando com os outros, exercendo direitos e deveres de forma critica, responsavel e
solidaria e resolvendo conflitos quando necessario, num quadro de defesa dos valores
democraticos que garantem a vida em comum.” (Alonso, et.al, 2011, citado por Fonseca, 2015,

p. 6)

Os objetivos supramencionados foram determinados através de
instrumentos de recolha de dados, nomeadamente de duas grelhas de
observacdo estruturadas com determinados parametros, na qual foram
registadas as informacgdes de acordo com os mesmos e consoante cada crianga
da turma. Os parametros foram escolhidos no sentido de analisar as
capacidades a serem desenvolvidas, a resolucdo de conflitos autonomamente
e a cooperagdo, e 0s comportamentos a serem evitados: as agressoes, fisicas e
psicoldgicas, as atitudes de discriminacdo e o preconceito. No entanto, e apesar
da escolha deste projeto ter sido j4 num momento mais tardio da PES, ja tinham
sido observadas estas caracteristicas desde o inicio, e, por isso, as primeiras
planifica¢cdes elaboradas incluiam momentos de trabalho a pares ou grupos
com o mesmo propdsito.

Destaca-se uma das atividades planeadas, que tinha como objetivo de, em
pares, as criancas terem de desenhar numa folha, uma forma de relevo para os
restantes colegas da turma adivinharem. Contudo, uma das criangas nao
concordou com o desenho feito pelo colega e determinou que faria um
desenho individualmente, ndo respeitando a indicacdo dada, de que que teria
de ser construido um desenho a pares e ndo de forma individual. Demonstrou

assim, a falta de capacidade de resolucdo de conflitos, recusando a realiza¢do
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da tarefa e revelando qualquer indiferenca e desprazer no trabalho cooperativo
pedido.

Esta colaboracgdo das criangas em trabalhos coletivos é importante, uma vez
que é privilegiada para o trabalho no desenvolvimento cognitivo através do
relacionamento interpares, por permitir um espaco de partilha de experiéncias
diretas e aquisicdo de conhecimentos necessarios a integracdo social (Bessa &
Fontaine, 2002).

As Ultimas planificagbes e ac¢des em diade foram fulcrais para o
desenvolvimento do projeto, no sentido em que as atividades realizadas
possuiam um objetivo mais direcionado nesse sentido. Tendo em conta a
articulacdo das d&reas curriculares, deu-se um momento de atividade
relacionada com Expressdo e Educacdo Motora, que se revelou determinante
para o desenvolvimento das criancas. Esta atividade consistia num jogo de
equipas em que eram realizados varios movimentos com o corpo como, correr,
saltar ao pé-coxinho, a pés juntos, entre outros, com o objetivo de recolher
varias tampas de garrafa o mais rapidamente possivel. O sentimento de
entusiasmo e interesse das criancas foi tdo grande que todas elas se
envolveram completamente ao longo de toda a aula. A crianga H. sem duvida
gue se revelou a maior surpresa, uma vez que demostrou uma felicidade
tremenda ao realizar os exercicios dando a entender que era algo do seu
interesse e na qual tinha aptidao. Esta caracteristica também foi observada
pelos restantes colegas da turma, que colmatou na comunicacdo entre eles,
nomeadamente em elogios direcionados a crianca H. como: “Ele é muito bom
na corridal”.

Um outro aspeto importante a realgar na concretiza¢do do jogo foi o espirito
de equipa evidenciado, demonstrado em diversos comentarios como “o que
importa é participar” e no constante apoio entre todos, incentivando através
de elogios e expressdes: “tu és capaz!” ou “for¢a”. Foi muito importante o
reconhecimento por parte da professora cooperante face a este momento, que
felicitou pela realizacdo da atividade, referindo ainda que iria voltar a realizar

uma aula de Expressao e Educacdao Motora com o mesmo intuito.
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De acordo com o primeiro objetivo estabelecido para este projeto é
importante referir que apesar de ser necessario um processo prolongado no
tempo, obteve-se alguns indicios de mudanca. Nomeadamente, a criangca M.
gue referia comentdrios menos positivos a crianca H. (numa atitude de
discriminagdo), numa atividade de sala de aula deslocou-se para junto da
crianca H. e disse: “Precisas de ajuda?”. Este comentdrio demonstrou um
reconhecimento por parte da crianga dos seus comportamentos menos bons,
interiorizando aquilo que estava incorreto e melhorando as suas atitudes de
preconceito ao longo do projeto. Exemplos destas mudancas reveladas foram
registadas numa grelha de observacdo, com os mesmos parametros da inicial,
para que se determinasse essa evolucao.

O desenvolvimento do projeto de intervencdo foi continuo, incluindo um
didlogo com as criangas sobre um tema controverso, o bullying. Durante a
discussdo e partilha de ideias as criancas chegaram a conclusdo que era um
tema que estava muito presente na turma, dizendo “isto acontece muitas vezes
aqui na turma” e, demonstraram o querer por tentar soluciona-lo.
Corroborando com Feldman e Papalia (2013), as criancas com estas idades
aumentam as agressdes com intuito de ferir os outros utilizando
maioritariamente a forma verbal.

Inicialmente foram registados numa cartolina os conhecimentos prévios
acerca desse tema, nomeadamente a sua definigdo, aquilo que gostavam de
saber e a forma e recursos que iriam utilizar para solucionar essa questao. Desta
forma, as criangas determinaram que queriam realizar um lanche no sentido de
conviver e presenciar momentos de didlogo e comunicagao uns com os outros
como forma de partilha entre todos com carater pacifico. Este lanche realizou-
se no ultimo dia de PES, e as criangas demonstraram bastante entusiasmo e
convivéncia, também pelo facto de ter sido realizado num espaco exterior, um
local de interesse das criangas que incluia baloicos e estruturas pendentes nas
guais podiam brincar. As criancas partilharam a comida e bebida que tinham
trazido pertencendo a um todo bastante ciumplice e socialmente integrado,

demonstrando uma melhoria nas atitudes e na comunicagao verbal e fisica.
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Foi decidido que perante as mas atitudes e posturas que se tomavam dentro
da turma teriam de promover uma campanha contra o bullying, no sentido de
as evitar, tanto nesse contexto de turma, como em toda a escola, focando o
segundo objetivo estabelecido deste projeto. Para isso, decidiram que iriam
realizar um video, que se iniciava com a mostragem das atitudes negativas
acompanhadas de palavras associadas as mesmas. De seguida, decorriam a
uma pequena explicacdo e definicdo do tema (esclarecimento as criancas que
desconheciam o assunto) e por fim as ag¢Ges positivas eram realgadas através
da demonstracao de atitudes favoraveis em grupo e desenhos que fizeram
acerca do tema.

Relativamente a realizacdo do video foi um processo bastante arduo que
ocupou os momentos de intervalo, no sentido de ndo comprometer o tempo
de aulas. No entanto, as criangas demonstraram bastante entusiasmo na sua
concretizagdo perguntando vdrias vezes o que era preciso filmar e existindo um
apoio permanente de todos. As representacdes das palavras escolhidas através
de gestos e movimentos foram bastante fiéis a realidade, que envolveu uma
participagdao sempre ativa e com muita responsabilidade.

Apds o momento de realizacdo do video, foi determinado o ultimo dia da
PES para divulgacdo do mesmo, em toda a escola. Como esta partilha tinha
como objetivo ser feita por todas as salas da escola decidiu-se, em turma, que
iriam duas ou trés criancas de cada vez a cada uma das salas, para que
participassem ativamente. Assim, deslocaram-se a uma das turmas,
comecaram por explicar o tema e o porqué de o terem construido, admitindo
qgue era um assunto presente na prépria turma. De seguida, mostraram o video
e por fim estabeleceu-se um didlogo acerca das duvidas e da importancia deste
tema na escola.

Ao longo deste momento foi demonstrado um interesse e prazer enorme
por aquilo que tinham realizado, querendo explicar da melhor forma o objetivo
a que se estabeleceram. Estes sentimentos foram observados pelo
envolvimento das criangas nos momentos de partilha, através de expressées

faciais, como o sorriso, a utilizagao de palavras cuidadas, claras e adequadas ao
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discurso e satisfacdo por realizar em grupo. Esta articulacdo entre a experiéncia
vivida pelas criancas, a realidade; o conhecimento interdisciplinar, partindo de
conhecimentos, pesquisas realizadas pelas mesmas e o contexto social, através
da partilha de informacdes e ideias, permite um desenvolvimento holistico das
criancas com o objetivo da educacdo para a cidadania. A importancia do didlogo
e da partilha e relacdo com os intervenientes do mesmo contexto permite um
desenvolvimento a nivel pessoal, nomeadamente na constru¢do do EU
individual, mas também de uma estrutura social ha sua dimensdo comunitaria
e como constituinte de uma sociedade (Fonseca, 2015).

As limitacdes encontradas ao longo da concretizacdo do projeto nao se
prendem somente a questdo do tempo ser reduzido. Este é importante na
medida em que, se fosse maior, permitia uma elaboracdo mais pormenorizada.
No entanto, considera-se que outras decisGes poderiam sofrer alteracées. No
gue diz respeito a escolha dos movimentos e gestos determinados para as
representacdes das palavras escolhidas poderiam ter sido decididas em grande
grupo e ndo somente com as criancas envolvidas para tal. Assim, esta partilha
de ideias tornar-se-ia mais enriquecedora, e as escolhas e decisdes de alguns
termos abordados pelas criangas seriam exemplificados com mais clareza. Uma
sugestdao de melhoria do projeto seria a divulgacdo do tema no contexto
familiar, constituindo assim uma forma de partilha com familiares que
contribuem essencialmente para a educacdo de todas as criancas e, por isso,
para a construcdo dos seus valores.

A potencialidade extraida da elaboracdo deste projeto, inicialmente
referente as criancas, foi a aprendizagem construida por elas mesmas. Esta
revelou-se bastante positiva, uma vez que foi possivel observar, em momentos
no espaco exterior, mudancas de atitudes significativas, através de brincadeiras
e inclusdo, e acima de tudo o respeito por todos. Toda a elaboracdo do video
sobre um tema no qual as criancas estavam totalmente inseridas e motivadas,
contribuiu também para o seu desenvolvimento, na medida em que, todas as
decisdes tomadas e escolhas das atitudes a mostrar e a modificar permitiram

uma interiorizacdo direta dos conhecimentos e valores aprendidos. Foram
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demonstradas diferentes atitudes pelas criancas, nos intervalos, quando
evitavam entrar em discussdes e conversavam sobre os seus pontos de vistas.
Ao longo da ultima semana foram observados os seus comportamentos e,
posteriormente, registados numa grelha de observacdo com os meus
parametros iniciais, com o propdsito de explicitar essa mesma evolucao.

No que diz respeito a mestranda, este projeto foi, sem duvida, uma
aprendizagem constante, na medida em que permitiu puder dar a
oportunidade as criangas de construirem o seu préprio conhecimento de forma
construtiva e livre numa inovagao do processo de ensino. Relativamente aos
dois objetivos propostos foi possivel concretizar desejos pessoais e superar
dificuldades tendo sido um trajeto muito construtivo e enriquecedor para o
desenvolvimento profissional docente. Permitiu ndo sé articular conceitos das
diferentes areas, mas ao mesmo tempo estar envolvida no desenvolvimento
pessoal das criangas, trabalhando a individualidade dentro de um grupo, de um
contexto social. Poder trabalhar a inclusdo social, as atitudes e comportamento
devido ao preconceito e a convivéncia em grupo, demonstrou que realmente
um professor deve “olhar” para a criangca como um ser holistico que ndo
necessita apenas de desenvolver competéncias e capacidades a nivel escolar,

mas, também a um nivel pessoal e cultural.
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METARREFLEXAO

O percurso de acdo nos dois contextos de ensino referidos, Educacao Pré-
Escolar e 1.2Ciclo do Ensino Basico, permitiu um momento de aprendizagem
importante na formacao inicial para a mestranda, mobilizando um leque de
saberes e competéncias pessoais e profissionais para a construcdo do saber
docente. Destaca-se, como primeira mais-valia, a ambivaléncia potenciada na
Pratica Pedagodgica Supervisionada que permitiu um desenvolvimento da
constru¢ao de uma formagao inicial mais completa e integrada num regime
generalista. O facto de realizar a pratica em dois niveis educativos diferentes,
permitiu uma melhor percec¢do e conhecimento desta transi¢cdo educativa, isto
é, da passagem de um nivel educativo para outro, no sentido de fornecer e
preparar as melhores condicbes para a crianca. Para esta transicdo, a
autonomia, a autoconfianca e o autocontrolo sdo capacidades fundamentais a
ser transmitidas as criangas, favorecendo, uma inclusdo social positiva e
enriguecedora (Vasconcelos, 2015).

Esta continuidade educativa de um contexto para o outro, deve ser
sequencial evitando uma repeticdo de conteddos, mas evidenciando a
introducdo de novas tarefas apoiadas em significados construidos e
experienciados (Chambel, 2015). Com o contacto com estas duas realidades, é
possivel destacar algumas diferencas e similitudes entre os niveis educativos
dispares. A primeira diferenca diz respeito aos documentos orientadores de
ambas as valéncias que definem uma desigualdade circunstancial de como
estas sdo vistas pela sociedade. Nomeadamente, a obrigatoriedade da
frequéncia no 1.2 Ciclo contrariamente a Educacdo Pré-Escolar, que se reflete
nos documentos institucionais. Para este ultimo contexto estao definidas
Orientacdes Curriculares enquanto para o Ensino Basico sdo elucidadas metas
e programas especificos para cada area curricular. Ao longo desta pratica,

sentiu-se como limita¢do o trabalho desenvolvido no 1.2 Ciclo nomeadamente
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todos os conceitos especificos e obrigatorios a serem lecionados, pelo curto
espaco de tempo, para os realizar. Contrariamente ao outro nivel educativo,
organizado pelas orientagdes mais gerais e abrangentes, permitiu uma maior
liberdade na escolha e decisdo de atividades a realizar no tempo disponivel. No
entanto, apesar da adversidade, sentiu-se que, mesmo com pouca experiéncia
profissional, foi possivel mobilizar as competéncias de articulacdo e adequacao
ao contexto em cada acao pedagogica.

Os documentos institucionais, s por si ndo orientam a pratica pedagodgica,
portanto, a observacdo das necessidades e interesses das criancas foi uma
etapa fulcral ao longo de toda a PES. Por conseguinte, a pratica desenvolvida
teve inspiracdo na Metodologia de Investigacdo-Ac¢do, nomeadamente no ciclo
em espiral (observacdo, planificacdo, acdo e reflexdo). A Metodologia de
Investigacdo-Acdo por um lado permitiu o estudo dos “contextos de trabalho
dos professores e, em simultdneo, influenciar e mudar esses mesmos
contextos, quer social, quer institucionalmente” (Maximo-Esteves, 2008).

Inicialmente, no contexto de EPE, foi possivel recolher dados das
caracteristicas de algumas criancas e determinar as suas necessidades e
interesses através do diario de formacdo individual. O mesmo foi possivel no
contexto 12CEB através de grelhas de observagdo. Esta etapa permitiu um
maior conhecimento das criancas envolvidas, tanto a nivel individual como
coletivo. No entanto, considera-se que este conhecimento e a percegao da
evolucdo das criangas em certos momentos ndo foram tao eficazes no contexto
de EPE, comparativamente ao contexto de 1.2CEB, uma vez que apenas eram
apontadas algumas caracteristicas observadas.

Neste segundo contexto, a grelha de observacdo construida que
determinava, pormenorizadamente, as caracteristicas a desenvolver em todas
as criancas, permitiu, um conhecimento mais individual das mesmas. Com esta
percecdo e reflexdo foi possivel aprimorar e desenvolver a competéncia de
observacdo de classes de uma forma gradual e com sentido, de forma a permitir
uma acdo mais direcionada as necessidades de cada crianca de forma

significativa, tendo em conta caracteristicas pessoais, especificas e
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individualizadas. Esta capacidade torna-se por si prépria um dos pilares da
formacao de professores permitindo, por um lado uma agdo intencional e com
significado para as criangas, e, por outro lado, uma tomada de consciéncia de
si proprio em situacdo (Estrela, 1994).

A informagao recolhida através da observagao serviu também como base
para a construcdo das planificacdes de forma significativa e intencional.
Destaca-se a diferenca entre as planificacbes realizadas em ambos os
contextos. Na EPE, as planificacdes eram elaboradas semanalmente com o par
pedagégico e a educadora cooperante, enquanto no 1.2 CEB as planificacbes
caracterizavam-se por ser graduais, primeiramente em diade e depois
individualmente, mas sempre em colaboracdo com a professora cooperante.
Neste sentido, a organizacdo das planificacdes, em diade e com as docentes
cooperantes, tanto em contexto de EPE como no 1.2CEB, permitiu um
desenvolvimento da capacidade de cooperagao, evidenciada na capacidade de
partilha de conhecimentos e experiéncias fundamentais na constru¢do da
profissio docente. Assim, a mestranda com a sua experiéncia vivenciada,
defende que, e corroborando com Alarcdo e Canha (2013), “o cruzamento dos
saberes e experiéncias e a conjugacdo de vontades proporcionam avancos [e
progressos] mais substantivos do que esforgos isolados” no sentido de uma
possibilidade de autotransformacdo (p. 45), porque sozinhos até podemos ir
mais rapido, mas juntos chegamos mais longe.

No que diz respeito as planificagdes individuais, evidenciou-se a importancia
de existir sempre uma sequencialidade com o par pedagégico, uma vez que,
estando perante a mesma turma tanto em diade como individualmente, ndo
faria sentido, tanto para a mestranda como para as criancgas, serem realizadas
planificagdes com temas completamente dispares. Desta forma, a continuidade
da aprendizagem de conhecimentos com uma sequéncia didatica foi essencial.
Para além disso, verificou-se que estas planificacdes também permitiram um
maior desenvolvimento da criatividade e adequabilidade a cada contexto.

A organizacdo autéonoma destas planificagdes conduziu a uma articulagao

dos saberes adquiridos com os temas propostos pela professora e educadora
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cooperante e uma tomada de decisdo na pratica consciente e refletida.
Processo que envolveu, ndo sé ponderacdo e responsabilidade, mas também
tempo de pesquisa, observacdo e analise, competéncias que foram sendo
adquiridas e melhoradas ao longo da pratica. Ainda, realca-se que a escolha dos
objetivos para uma planificacdo e a elaboracdo de uma sequéncia didatica de
atividades permitem, também, uma ativacdo dos conhecimentos das criancas
para iniciar um processo criativo e evolutivo de aprendizagem significativa
(Arends, 2008). O que salienta, ainda mais, a importancia das competéncias
acima referidas no momento de construcdo de planificacdes, e que a
mestranda teve sempre em consideragao.

Uma atitude reflexiva ao longo de toda a acdo permitiu, igualmente, a
melhoria na escolha de comportamentos e atitudes através dos guides de pré
observacdo que permitiram uma reflexdo sobre o que iria ser realizado, de
forma a perceber a intencionalidade educativa proposta. Na a¢ao, a reflexao
foi feita de forma imediata, todavia, e uma vez que estando ainda num processo
de formacao inicial, foram apresentadas algumas lacunas justificadas pela falta
de experiéncia na acdo docente. Lacunas que se consideraram fundamentais,
nas reunides pds acdo, com o par pedagdgico, a professora e educadora
cooperantes e as professoras supervisoras institucionais, serem discutidas e
analisadas, no sentido de determinar propostas de melhorias. Esta reflexao
conjunta permitiu uma visdo mais conhecedora e construtiva para o
desenvolvimento do saber profissional docente, na medida em que permitiu
identificar dificuldades, colmata-las com novas propostas, levando a uma
evolugdo ao longo de todo o percurso.

A partir do ato pedagégico foi possivel construir e reconstruir
continuamente novas aprendizagens, a partir do real, contempladas com a
partilha de conhecimento experienciado pelas docentes cooperantes e
professoras supervisoras institucionais, permitindo um desenvolvimento da
construcdo da profissdo docente da mestranda (Estrela & Estrela, 2001).

Com base nestas reflexdes foi indispensavel, nos dois contextos, a adaptacao

contante das praticas, mobilizando o quadro concetual, nomeadamente, para
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situacOes imprevistas e propostas das criancas, salientando, o caracter flexivel
existente. Neste sentido, inicialmente, existiu uma preocupagdo exagerada no
cumprimento do tempo estabelecido para cada atividade, refletindo-se numa
desilusdo pessoal. Posteriormente, foi possivel perceber que o tempo
estabelecido para cada atividade tem a sua importancia, no entanto nunca
poderd se sobrepor as necessidades das criancas envolvidas. Apesar de esta
questdo ter sido uma das principais dificuldades na construcdo das
planificacdes ao longo de toda a PES, foi sendo aperfeicoada gradualmente,
considerando ainda que, esta capacidade esta diretamente relacionada com a
pratica educacional na agdo, dependendo do grupo de criangas, existindo ainda
um longo e trabalhoso caminho a percorrer. Assim, a tomada de decisGes por
parte do docente, antes, durante e depois da acdo, € “uma caracteristica
funcionalmente ativa que torna possivel uma gestdo individualizada [e que
permite uma) otimiza¢ao da interpretacao e compreensao do comportamento
do professor e, consequentemente, [a evolugado] da sua formacdo” (Gongalves,
2006, p. 44).

De acordo com a metodologia de investigacdo-acdo tida como base, o
momento apds a planificacdo é a acdo, tornando essencial a abordagem dos
recursos didaticos e pedagdgicos utlizados no sentido de permitir uma
diferenciacdo pedagodgica essencial. Existe, assim, uma diversidade nas escolas
e, por isso, torna-se um desafio para os professores, que necessitam dar uma
resposta proé-ativa face as necessidades especificas de aprendizagem das
criancas. Neste sentido é como objetivo primordial aplicar praticas pedagdgicas
diferenciadas permitindo um crescimento maximo e sucesso individual de cada
crianca (Allan & Tomlinson, 2002).

Apds a reflexdo, tanto individual como em cooperagdo com o par
pedagégico, docentes cooperantes e professoras supervisoras institucionais,
foi possivel determinar que existiu uma evolucdo progressiva e mais
diversificada de materiais e recursos didaticos nos dois contextos, ao longo do
tempo. Foram wusados materiais ndao convencionais, nomeadamente

recorrendo as TIC, e convencionais, que permitiram as criancas um
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envolvimento ativo na aprendizagem e um crescimento da motivacdo para a
acao. Destaca-se a construgdao de materiais por parte destas como recursos que
poderdo ser utilizados no futuro. Esta construgdo permitiu um intercambio e
descobertas que podem ser partilhadas entre todos, estimulando as criangas
na construcdo do seu préprio conhecimento mas também na promocao do
mesmo com outros (Fosnot, 1999).

A dimensdo da diferenciacdo pedagodgica surgiu também com um dos
maiores desafios ao longo da PES, numa perspetiva de contribuir para uma
escola inclusiva para todos. Em ambos os niveis educativos, os grupos eram
constituidos por criangas com necessidades educativas especiais, no entanto e
como referido no capitulo Il, algumas ndo estavam presentes nas salas, por um
lado pela auséncia na instituicdo escolar e por outro por pertencerem a sala
UAEM. Estes fatores ndo permitiram um maior desenvolvimento de
competéncias adquiridas relacionadas a educac¢do especial, que, apesar de se
considerar fundamentais e imprescindiveis, num contexto inclusivo, ndo foram
possiveis de serem aplicadas plenamente. No entanto, evidencia-se a
importancia da integracdo destas criancas, no sentido em que possuem 0s
mesmos direitos e valores que as restantes criangas, no sentido de tornar a
escola abrangente “em que cada um encontra o seu proprio lugar, tem direito
ao seu ritmo, a sua cultura, sendo ajudado a construir uma identidade de que
se possa orgulhar por a sentir respeitada” (Rodrigues, 2003, p. 122).

No que se refere a avaliagao desenvolvida da EPE e no 1.2CEB, esta teve
como principal objetivo a melhoria no processo educativo. Foram utlizados
instrumentos de avaliacdo formativa preponderantes para essa acao,
nomeadamente as grelhas de observacdo e as reunides de auto e hétero
avaliacdo. As primeiras permitiram uma avaliacdo de conhecimento das
dificuldades das criancas de forma a aceder mais facilmente a essas
informacodes e permitir uma melhor qualidade e elaboracdo das planificacdes.
As segundas estavam direcionadas para o processo de construcdo e
desenvolvimento da mestranda, tendo em conta as opinides fundamentais do

par pedagdgico, das docentes cooperantes e das professoras supervisoras
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institucionais que foram cruciais e essenciais para a evolucdo de competéncias
profissionais da mestranda.

A presente reflexdo pretendeu espelhar algumas das capacidades,
conhecimentos desenvolvidos e dificuldades sentidas pela mestranda ao longo
da PES, assim como, aspetos positivos e a melhorar no futuro. No entanto,
considera-se que este percurso apenas fez parte de uma formacao inicial,
relevante para o saber profissional docente, e, que, por conseguinte, sabe-se
gue ainda existe um longo percurso na sua formagdo. A mestranda, como
construtora do seu préprio perfil de educadora e professora é consciente na
evolucdo constante da sociedade, ao longo do tempo, defendendo uma
investigacdo e inovacdo permanente das estratégias, metodologias e de

recursos com um “olhar holistico” de cada crianca.
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