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RESUMO ANALITICO

O presente relatdrio de estagio surge no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo de Ensino Basico e Portugués e Histdria e
Geografia de Portugal do 22 Ciclo de Ensino Basico, da Escola Superior de Educacao do Instituto
Politécnico do Porto, para obtencao de grau de mestre. O trabalho foi desenvolvido no ano letivo
de 2022/2023 em que decorreram os estagios nos dois ciclos de ensino e pretende evidenciar
os conhecimentos construidos e que sustentaram as opcoes na pratica e, ainda, espelhar o perfil
reflexivo e investigativo da mestranda. Deste modo, iniciar-se-d4 com um enquadramento
curricular e profissional, nomeadamente um posicionamento sobre educacao, uma perspetiva
sobre a formacao inicial docente e o perfil reflexivo e investigativo, temas estes que permitirao
depois introduzir a caracterizacao do contexto educativo que se viveu durante a prdtica de
ensino supervisionada, nomeadamente a caracterizacao das escolas e das turmas em que
decorreu a pratica supervisionada. Posteriormente, procurar-se-a espelhar uma visao geral do
percurso realizado ao longo deste periodo, nomeadamente uma breve explicacao da
organizacao e funcionamento da Pratica de Ensino Supervisionado e apds o qual se fard uma
andlise e reflexao das acoes decorridas. Terminar-se-a com um capitulo focado na dimensao
investigativa, descrevendo o projeto de Investigacao-Acao que partiu de uma situacao
problematica identificada na turma de 12 CEB e da qual nasceu a questao inicial: “De que modo
o trabalho docente, focado na diversificacao de estratégias, pode contribuir para a melhoria das
experiéncias pedagogico-curriculares no 12 CEB"? e para a qual se desenvolveu um plano de
acao relevante para os intervenientes. A metodologia investigacao-acao assentou na
triangulacao de técnicas qualitativas que se dividiram em trés momentos (pré — dinamizagao —
pds) e com recurso a focus group, didlogo estruturado, observacao participante com recurso a
guioes de observacao, narrativas reflexivas e inquérito por entrevista. Apds a andlise dos dados
ohtidos, foi possivel evidenciar que a diversidade de estratégias pode ser entendida como uma
variavel relevante em relacao a participacao e ao envolvimento dos alunos nas prdprias

atividades e também nas componentes curriculares.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Investigacao-Acao; Diversificacao de

estratégias; Desenvolvimento curricular.



ABSTRACT

This internship report is written within the scope of the curricular unit of Supervised Teaching
Practice of the Master's Degree in Teaching the 1st Cycle of Basic Education and Portuguese
and History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education, of the School of
Education of the Polytechnic Institute of Porto, in order to obtain a master's degree. The work
was developed in the academic year 2022/2023 in which the internships took place in the two
teaching cycles and intends to transmit the acquired knowledge that supported the practiced
options and mirror the reflective and investigative profile of the master's student. In this way, it
will begin by provide with a curricular and professional background, namely its positioning on
education, a perspective on initial teacher training and the reflective and investigative profile,
topics which will then allow to introduce the characterization of the educational context that
was experienced during the practice of supervised teaching, namely the characterization of the
schools and classes where the supervised practice took place. Subsequently, it will make
general reflection over of the progress observed over this period, namely a brief explanation of
the organization and functioning of the Supervised Teaching Practice and after which an
analysis and reflection of the actions taken will be carried out. A last chapter finally presented,
where it illustrates the investigative dimension carried out, describing the Research-Action
project that started from a problematic situation identified in the 1st CEB class and from which
the following question arise: “How can teaching work, focused on the diversification of
strategies, contribute to the improvement of pedagogical-curricular experiences in the 1st
CEB"? and for which an action plan relevant to stakeholders has been developed. The action-
research methodology was based on the triangulation of qualitative techniques that were
divided into three moments (pre - dynamization - post) and resorting to focus group, structured
dialogue, participant observation using observation guidelines, reflective narratives and
interview surveys. After analyzing the data obtained, it was possible to conclude that the
diversity of strategies can be understood as a relevant variable in relation to the participation

and involvement of students in their own activities and also in the curricular components.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Research-Action; Diversification of strategies;

Curriculum development.
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INTRODUCAO

0 presente Relatdrio de Estagio (RE), intitulado “Aprender a ensinar: Experiéncias de uma
professora estagiaria no 12 e 22 CEB", foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular de
Prética de Ensino Supervisionada (PES), integrada no 2° ano do Mestrado em Ensino do 12
Ciclo do Ensino Bésico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal (HGP) no 2° Ciclo
do Ensino Basico da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico do Porto. Este é
um requisito obrigatdrio para a obtencao do grau de Mestre e para habilitacao do exercicio

da profissao docente, conforme explicitado no Decreto-Lei 79/2014.

0 titulo atribuido ao relatdrio nao deriva do acaso. Pelas palavras de Duarte (2021), o
conceito de experiéncia pode ser assumido “como uma vivéncia, enquadrada no tempo e no
espaco, influenciada por fatores muiltiplos, que condicionam o modo como cada sujeito
perspetiva e se implica intelectual, motora e emocionalmente em cada acao” (p. 65). Nesta
linha de pensamento, o tempo das experiéncias € marcado pelo ano de estagio, que
decorreu durante o ano letivo 2022/2023, e 0 espaco, pelas escolas que acolheram a

professora estagidria.

A PES decorreu, simultaneamente, nos dois Ciclos de Ensino Bdsico e em duas escolas
distintas, mas pertencentes a um mesmo agrupamento do distrito do Porto. Foram
acompanhadas trés turmas: uma de 12 ano, e duas de 52 ano, uma para cada uma das

vertentes do mestrado: Portugués e HGP.

Pretende-se,aolongo destas paginas, espelhar o envolvimento da professora em formacao
nas praticas de ensino, evidenciando o caracter tedrico, reflexivo e investigativo que lhes
sao inerentes. Relativamente a estrutura do relatdrio, procedeu-se a uma organizacao em
quatro capitulos: Enquadramento Curricular e Profissional, Caracterizacao do Contexto
Educativo, Pratica de Ensino Supervisionada: Organizacao e Reflexao, por ultimo, Dimensao
Investigativa. Ainda antes do primeiro capitulo, encontra-se esta mesma introducao que

pretende apresentar brevemente o trabalho desenvolvido.

No capitulo |, Enquadramento Curricular e Profissional tem-se como objetivo clarificar o

posicionamento da mestranda quanto ao conceito de educacao, tendo em conta o
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enquadramento juridico do sistema educativo portugués. Procurou-se também explanar a
formacao (inicial) de professores, discutindo a formacdao docente e o processo de
supervisao. Por ultimo, debrucou-se sobre a importancia de o professor ser reflexivo e

investigativo.

Quanto ao capitulo ll, Caracterizagao do Contexto Educativo, pretendeu-se apresentar a
descricao dos locais onde se deu a PES, bem como as turmas acompanhadas. Assim, inicia-
se com a caracterizacao do agrupamento, seqguindo-se cada uma das escolas e, por ultimo,
as trés turmas. Para a realizacao deste capitulo foi imprescindivel a leitura e andlise do

Projeto Educativo, bem como a Observacao-Participante da mestranda.

O capitulo ll, Pratica Ensino Supervisionada: Organizacao e Reflexao, visa espelhar a
intervencao da professora no contexto de estagio. Inicia-se com a explicacao do
funcionamento e organizacao da PES, seguida da apresentacao e reflexao das praticas em
cada um dos Ciclos. Apresentam-se, tamhém, os projetos e atividades que foram
dinamizados ou em que se participou e, por ultimo, uma breve reflexao final integrando os

dois Ciclos e articulando com algumas nocoes do que representa ser professor.

O capitulo IV, Dimensao Investigativa, engloba o projeto de investigacao realizado pela
mestranda, espelhando uma das dimensoes do professor investigativo. Apds explanado o
percurso e contextualizacao do projeto, é apresentado o enquadramento conceptual, o
enquadramento metodoldgico da Investigacao-Acao, o trabalho desenvolvido e dados
considerados e, por ultimo, os principais resultados. Com este projeto de investigacao,
procurou-se analisar os efeitos da diversificacao de estratégias nas experiéncias

pedagdgico-curriculares dos alunos, aplicado na turma de 1° CEB.

Por fim, encontram-se as Consideracoes Finais, onde se reflete sobre o percurso de

formacao da mestranda ao longo da PES.



1. CAPITULO | - ENQUADRAMENTO CURRICULARE
PROFISSIONAL

1.1. AEDUCAGAO: UM POSICIONAMENTO

A palavra Educacao é algo controversa, na medida em que nao existe uma definicao unica e
universal. Segundo o dicionario de Lingua Portuguesa da Porto Editora, o termo “Educacao”
é definido como um “processo que visa o pleno desenvolvimento intelectual, fisico e moral
de um individuo (sobretudo na infancia e juventude) e a sua adequada insercao na
sociedade”. Esta entrada remete, por um lado, para a funcao instrutora do conceito de
Educacao e, por outro lado, revela a permeabilidade e mutabilidade do conceito sequndo

crencas e valores politico-sociais.

A permeabilidade e mutabilidade do conceito é, alids, visivel na forma como a politica se
imprime na educacao por exemplo, a educacao ja foi usada como arma, que transmitia os
valores politico-sociais do inicio do século XX. Atualmente, o conceito é percecionado
enquanto um direito de todos. A este propdsito,a UNESCO (2022) considera que a educacao
€, nao s6 um direito, como também um “bem publico e uma responsabilidade social’, mas

que, infelizmente sabemos que nao chega a todos os cidadaos.

Compreende-se que, neste quadro, a escola e os professores se consagrem como 0S
guardides deste direito a educacao, e deste dever e responsabilidade social. Roldao (2005)
afirma mesmo que a escola é por exceléncia, a instituicao de fransmissao de
conhecimentos e valores e os professores os seus fiéis responsaveis. A mesma autora
explica ainda, que o ato de ensinar foi evoluindo ao longo do tempo, dando mais ou menos
énfase ao papel do docente, sendo este uma construcao social, amplamente desenvolvida
no final do século XX, em que a massificacao do acesso as instituicdes escolares deu aos
professores uma maior visibilidade (Roldao, 2005). Refere também que o conjunto de
fatores que caraterizam a profissao docente, requer que o desenvolvimento do sistema de
ensino resulte da dependéncia entre a atividade docente e as necessidades sociais da
época, isto é, o professor tem pouco poder sobre o curriculo, entendido como o que é

relevante ensinar (Roldao, 2005).



Neste ponto, torna-se relevante abordar um marco importante na Histdria de Portugal e do
seu sistema educativo, a Lei Constitucional n® 46,/86 publicado em Didrio da Republica n®
237,de 14 de abril de 1989, que cessa a reforma educativa do Estado Novo e introduz a Lei
de Bases do Sistema Educativo. Este documento normativo-curricular € um excelente
exemplo do percurso que o conceito de educacao, o ato de ensinar e a docéncia,
percorreram até se entender a educacao como um direito essencial a todos os cidadaos:
“Todos os portugueses tém direito a educacao e a cultura, nos termos da Constituicao da
Republica” (Art.2 2, n?1). Com esta alteracao, surgiu também a necessidade de elevar a
profissao, de forma a garantir a qualidade do ensino no pais. Emergem posteriormente
documentos como o Decreto-Lei 240/2001 e 241/2001 de 30 de agosto, que marcam a
formacao de professores até entao, tracando o perfil geral do desempenho do educador de

infancia e de docentes do ensino basico e secundario.

0 primeiro documento, o Decreto-Lei 240/2001 de 30 de agosto é transformador na
medida em que apresenta as vdrias dimensoes formativas que um curso de formacao inicial
para a docéncia deve englobar, definindo os varios aspetos da acao docente. Além disso,
nao descura o saber cientifico de cada drea de ensino, frisando que os docentes devem ter
um conhecimento alargado sobre a sua area cientifica, mas também que devem ter uma
postura reflexiva e investigativa. O ponto de vista expresso neste documento normativo-
curricular expressa nao s6 a preocupacao da tutela em melhorar o sistema de ensino,
procurando motivar os docentes através da reflexao sobre a sua pratica, mas revela
também um posicionamento ético: o anexo nimero 4 revela que o docente deve ser
participativo na comunidade escolar, promovendo o seu desenvolvimento de forma

inclusiva, cimentado nos valores de uma cidadania democratica.

0 que o Decreto-Lei 241/2001 de 30 de agosto acrescenta em relacao ao documento
anterior, prende-se com a diferenciacao dos perfis especificos de um educador de infancia
e de um professor de 12 Ciclo do Ensino Bdsico (CEB). Embora apresente as mesmas
finalidades do decreto precedente, a sua importancia prende-se com o fato de explanar os
objetivos de cada drea cientifica, marcando a orientacao para a organizacgao dos cursos de
formacao inicial devidamente creditados, bem como a certificacao da correspondente

qualificacao profissional para a docéncia.



Sobre a formacao e certificacao de professores, a Declaracao de Bolonha, assinada em
1999 por varios paises europeus, restabeleceu uma nova ordem, colocando a ténica na
qualidade e na exigéncia. Uniformizando os padroes das formacoes superiores, através do
estabelecimento de trés ciclos no ensino superior, esta Declaracao tem como propdsito
desenvolver a cooperacao académica e a qualidade do ensino e da aprendizagem por toda
a Europa. No que se refere a formacao inicial de professores, este documento estabelece
que qualquer estudante aspirante a carreira docente tem de completar o sequndo grau do
ciclo de estudos no ensino superior. Por fim, e complementando a Declaracao de Bolonha, o
Decreto-Lei 79/2014 de 14 de maio reitera a importancia desta restruturacao
intergovernamental, apontando a formacao inicial de professores em dois ciclos de
estudos, como uma forma de melhorar as praticas pedagogicas, aumentando assim a
qualidade do ensino no pais. Este novo regime juridico para a habilitacao profissional,
reforca as componentes de formacao, da geral para a especifica, tal como separa o anterior
mestrado profissionalizante de ensino no 22 CEB em dois: um com especialidade em
Portugués e Historia e Geografia de Portugal e outro com a vertente Matematica e Ciéncias
Naturais. Esta alteracao, aliada a forte componente regulamentar sobre ética e saber
especifico, devolve ao professor um estatuto de conhecedor por exceléncia da nobre arte

de ensinar.

Uma vez explanado em linhas gerais o enquadramento juridico do sistema educativo
portugués, torna-se relevante, no ambito deste relatdrio e enquanto futura professora,
assumir um posicionamento sobre o conceito, que se coaduna com a dos autores que de
seguida se apresentam. Para melhor compreender a educacao, apresenta-se a perspetiva
de Rosales (2011) que diz que no processo educativo intervém trés agentes educativos: a
escola, afamilia e acomunidade. Com a evolucao das sociedades e, consequentemente das
dinamicas vividas, a escola assume cada vez mais um papel de destaque na educacao
tendendo “a constituirse en un contexto ampliamente estimulante de la formacidn fisica,
mental y social de los alumnos, asumiendo tareas de cuidado, sobre todo de los mas
pequefios, de integracidn social y de conformacidn de suidentidad personal” (Rosales, 2011,

p. 47).

Entre vdrias definices, destaca-se a ideia que a educacao “trata de oferecer-lhes [as

diferentes pessoas] orientacao significativa e um senso de direcao”, num mundo cada vez
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mais complexo (Biesta, 2021, p. 4). Acrescenta-se que é a tomada de consciéncia de que as
criancas e jovens aprendem com um motivo e a partir de alguém. Assim, se a pessoa que
estd aensinar é relevante neste processo, entao o professor deve ser capaz de refletir sobre
as suas experiéncias prévias e incorpora-las no seu curriculo de formacao pedagdgica

(Rosales, 2011).
1.2.FORMACAO (INICIAL) DOCENTE

No subcapitulo anterior, foram enunciadas as principais alteracoes juridico-normativas que
a formacao de professores sofreu ao longo do tempo, explanando a evolucao da
importancia dada a formacao inicial de professores. Neste subcapitulo, pretende-se fazer
uma abordagem conceptual sobre o enquadramento profissional da profissao, abordando
dois alicerces relacionados com a tematica em causa: a conceptualizacao da formacao

inicial de professores e o processo de supervisao.
Conceptualizacdo da formacao docente

Para iniciar esta reflexao, partiremos das carateristicas que fazem da docéncia uma

profissao e nao uma mera atividade:

O reconhecimento social da especificidade da funcao associada a atividade; o saber
especifico indispensavel ao desenvolvimento da atividade; o poder de decisao sobre a acao
desenvolvida e consequente responsabilizacao social pela mesma; a pertenca a um corpo
coletivo que partilha, regula e defende, intra-muros desse coletivo, quer o exercicio da
funcao e o acesso a ela quer a definicao do saber necessario, quer o seu poder sobre a
mesma que lhe advém essencialmente do reconhecimento de um saber que o legitima.

(Roldao, 2005, p.109).

Estas carateristicas reconhecem o professor enquanto profissional indispensavel na
sociedade. Importa, porém, refletir mais atentamente sobre uma das carateristicas que
atrds enunciamos - a dimensao do poder e controlo dos professores que Roldao (2005)
enumera como parte integrante da profissao docente, e que se remete para a autoridade e
dominio que este tera na sala de aula. A prépria autora considera esta ideia extremamente

limitadora, chegando a admitir que impede a instituicao de um papel de relevancia social na



classe docente. Esta suposta liberdade profissional leva, muitas vezes, ao isolamento da
sala de aula, advogando independéncia e sacralizacao da pratica docente. Esta é uma
“crenca socialmente construida” (Roldao, 2005, p. 112), onde o Estado assume um papel
significativo, controlando os docentes de forma extremamente centralizada e burocratica,
que apenas se centra na execucdao dos normativos curriculares, e nunca, ou muito
excecionalmente, na “adequacao do agir dos docentes face aos seus alunos” (Roldao, 2005,
p. 113). Em dltima instancia, esta desvalorizacao e crenca social, além de negar aos
professores o seu verdadeiro estatuto,impede que o corpo coletivo profissional de que fala
a autora se esmoreca e eventualmente morra, caindo a profissao docente na proletarizacao

de novo, retirando valor ao ato de ensinar e de tudo o que ele envolve.

0 conceito de proletarizacao é sintetizado por Ginsburg (1990, citado em Ndvoa, 1992)
como o processo em que se degrada o estatuto, os rendimentos e a autonomia dos
professores, relacionado com “a separacao entre a concecao e a execucao, a
estandardizacao das tarefas, a reducao dos custos necessarios a aquisicao da forca de

trabalho e a intensificacao das exigéncias em relacao a atividade laboral” (p. 11-12).

Esta é uma questao relevante na reflexao sobre a importancia da formacao inicial de
professores, pois esta vertente da profissao docente é colocada no mesmo patamar do
saber especifico de cada drea curricular e, por outro lado, faz parte da construcao social que
se tem mantido ao longo do tempo, de considerar que o papel do professor é apenas de
“despejador de matéria”, quando agora percebemos que nao é assim. Esta foi, durante
muitos anos, a linha de pensamento dominante sobre o ato de ensinar. Contudo, como
explica a autora, existem duas representacdes sobre a funcao de ensinar: “ensinar como
professar um saber e ensinar como fazer com que o outro seja conduzido a

aprender/apreender o saber que alguém disponibiliza” (Roldao, 2005, p. 115).

Por um lado, é a primeira leitura que legitima o papel do professor na sociedade e enquanto
profissional, embora seja uma analise limitada da profissao como ja tivemos oportunidade
de refletir, por outro lado, é a segunda leitura da funcao de ensinar que hoje, mais do que
nunca, deve vigorar na pratica docente. Deve considerar-se que o professor é um mediador
entre a aprendizagem e o aluno, uma “ligacao entre dois pélos” (Roldao, 2005, p. 116). Se a

funcao de ensinar carateriza a profissionalidade docente, esta deve ser a leitura que a
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funcao de ensinar deve ter. A teorizacao a volta da acao de ensinar foi gerando novo
conhecimento sobre a acao docente, transformando-a, e é esta teorizacao que permite a
profissao nao cair no tecnicismo, em que a relacao teoria-pratica tem um grande papel. Ela
envolve uma “série de conhecimentos de varios dominios: cientificos, didaticos,
pedagdgicos, que se configuram como pratica docente.” (Roldao, 2007, p. 98). No tempo em
que vivemos, partindo da premissa da educacao como uma responsabilidade politico-
social, importa que a formacao inicial de professores desenvolva nos estudantes, a
componente cientifica de uma forma reflexiva: “o saber fazer, como fazer, com que
finalidade, condicdes e recursos” (Roldao, 2007, p. 98) é a génese da relacao teoria-prética
que a autora invoca. Na perspetiva de N6voa (1992), a formacao inicial docente “implica um
investimento pessoal, um trabalho livre e criativo sobre os percursos e os projectos
proprios, com vista a construcao de uma identidade, que é também uma identidade
profissional” (p. 13). Ou seja, é durante a primeira formacao que a dimensao docente se

constrai.

De facto, Leitao e Alarcao (2006) defendem que a formacao inicial de professores deve
abarcar competéncias educativas alicercadas em quatro grandes dimensoes,
nomeadamente o dominio de conhecimentos da sua drea cientifica, os conhecimentos de
praticas educativas diversificadas e as competéncias reflexivas e investigativas. Embora
enunciadas na mesma frase, e podendo cair no erro de, aproximando-as, querer dizer que
elas sao semelhantes, falamos de coisas distintas no seu amago: quando os autores se
referem ao dominio de praticas educativas diversificadas, pretendem invocar modelos,
estratégias e procedimentos usados na profissao, que permitam ao professor colocar-se
num lugar de mediador entre os alunos e o que quer que eles apreendam; por competéncias
reflexivas, o autor enuncia a forma como o docente deve encarar o seu trabalho, refletindo
sobre a sua pratica profissional, orientada para aresolucao de problemas; por competéncias
investigativas, os autores referem-se a “concecao de “aprender a ensinar’ como um
processo continuo” (Leitao & Alarcao, 2006, p. 66). Ambas, associadas aos outros alicerces,
dao resposta a complexidade da funcao do professor, assim como nos dao a conhecer uma
das grandes finalidades da profissao: dar resposta aos desafios da sociedade atual. Tanto a
finalidade da profissao como o papel que o professor tem vindo a assumir na sociedade,

como alguém com conhecimentos prdprios e especificos que permite ao outro aprender,
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exibe um dos papéis mais importantes de um docente: a sua capacidade de reflexao. Esta
capacidade deve ser trabalhada naformacao inicial de professores, como uma carateristica
indissocidvel da profissao. De acordo com a teorizacao, seremos melhores profissionais na
medida em que refletirmos sobre a nossa pratica profissional, colocando-o ao servico de

uma melhor comunicacao pedagdgico-didatica.

Processo de supervisao

O processo de supervisao, podendo ser aplicado em varios campos, mas em especial no
educativo, € um dos alicerces na formacao docente, sendo a pratica de ensino
supervisionada, segundo White e Stephenson (2009), a supervisao prética do ensino sob a
tutoria de um docente ja estabelecido. E, @ semelhanca do processo de formacao de

professores, também este conceito foi sofrendo alteracdes ao longo do tempo.

Duarte e Canha (2017), relativamente a supervisao na formacao de professores e
educadores, referem que no periodo inicial da associacao do conceito “supervisao” a pratica
docente, por volta de 1974, esta estava associada ao processo avaliativo, implicando
praticas mais controladoras oufiscalizadoras, pelo que se esperava alguma submissao dos
formandos em relacao aos supervisores, mas que atualmente a supervisao pode ser

enquadrada como uma pratica menos hierarquizada e dialdgica.

Estes mesmos autores referem, ainda, que a supervisao é um processo interativo que
permite aos docentes durante a sua formacao inicial desenvolverem competéncias e
conhecimentos prdprios da docéncia nos diferentes contextos educativos (Sivan & Chan,
2003 em Duarte e Canha, 2017), apresentando-se como o processo de “dinamizacao e
acompanhamento do desenvolvimento qualitativo da organizacao escola e dos que nela
realizam o seu trabalho de estudar, ensinar ou apoiar a funcao educativa, através de
aprendizagens individuais e colectivas, incluindo as dos novos agentes” (Alarcao e Tavares,

2003, em Alarcao 2020, p. 84).

Ja Vieira e Moreira (2011) referem que a supervisao estd presente durante toda a carreira

docente através da reflexao sobre as prdprias acées e que contribui para melhorias
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pedagdgicas. No entanto, no ambito deste relatdrio, pretende-se destacar este processo na

formacao inicial, tal como as suas finalidades.

O processo de supervisao na formacao inicial de docéncia tem objetivos especificos que
passam por ensinar a ensinar, baseado em momentos de reflexao e experimentacao
(Alarcao & Tavares, 1987, em Gaspar, Seabra & Neves, 2012). Sendo um elemento comum
em todos os mestrados de ensino, tem como um objetivo identificar os pontos fortes da sua
pratica, bem como os aspetos a melhorar para, deste modo, se aprimorarem as praticas

pedagdgicas e incutir o espirito critico nos futuros professores.

Por seu turno, Pedras e Seabra (2016) apontam como vantagens da supervisao o
desenvolvimento profissional de todos professores, uma atitude colaborativa na analise e
solucao das dificuldades encontradas, a pratica de resolucao de problemas mais especifica
e menos hierarquizada, a eleicao de praticas reflexivas, que promovem a autonomia dos
docentes, a promocao de uma lideranca com visao e o desenvolvimento de programas de

supervisao que visam a melhoria do processo de ensino e de aprendizagem.

Relativamente ao papel do supervisor, Sivan e Chan (2003) referem que este desempenha
um importante papel ao vincular a teoria a pratica em situacoes da vida real, o que pode

ajudar os futuros professores no seu sucesso e desenvolvimento profissional.

A supervisao é, e foi neste ano, uma mais-valia para o processo de ensino de aprendizagem,
pois “alarga o ambito dos saberes a que recorre e é fundamental para a resolucao de
problemas” (Pedras & Seabra, 2016, p. 303), apresentando-se como um aspeto facilitador
para uma aprendizagem proficua por parte dos docentes, tendo a vantagem de, se for

realizada num ambiente colaborativo, ser mais eficaz e eficiente (Pedras & Seabra, 2016).

1.3.PROFESSOR REFLEXIVO E INVESTIGATIVO

Neste ponto, e partindo das premissas expostas no subcapitulo anterior, percebemos que o
professor deve ser mais do que alguém que € especialista numa determinada drea

curricular. Deve sim, ser um individuo que tenha um vasto conhecimento do mundo, porém,
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deverd ter tamhém desenvolvida, uma consciéncia sobre si prdprio, de forma a praticar o

conceito de reflexao na sua pratica profissional.

Como exposto anteriormente, o papel que a sociedade confere ao professor, aliado a
evolugao do conceito de educacao e de ensinar, permite confirmar que este deve ser um
individuo capaz de pensar e repensar a sua pratica, tendo em vista a melhoria da sua pratica
pedagdgica. Esta é uma habilidade descrita pelos académicos como fundamental, nao sé na
formacao inicial como ao longo de toda a carreira, permitindo ao profissional evoluir
enquanto docente e ser humano. Leitdo e Alarcao (2006) referem que a profissao, neste
momento, estd associada aum “paradigma de inacabamento” (p. 67), em que o docente atua
e reflete sobre essa situacao educativa. A Idgica da profissao, que descreve o professor
como alguém que resolve problemas, descreve o professor como alguém que “reflete na e
sobreaacao” (Schon, 1988, em Leitao e Alarcao, 2006, p. 67). Aimportancia da componente
investigativa de um docente prende-se com a ldgica anterior, na medida em que deve ser
alguém que nega os modelos técnicos pré-estabelecidos, mas que atua no terreno, e que,
passando do desconhecido ao conhecido, Ihe permite ampliar a sua acao, apoiando-se
numa autoavaliacao constante, consequentemente, rompendo com modelos de
reproducao gastos e ultrapassados. O desenvolvimento desta competéncia é uma forte
componente da formacao inicial de professores e tem como finalidade o manipular
conceitos e teorias académicas da drea educativa. Esta componente esta diretamente
ligada a componente social e ética da formacao, acreditando no fortalecimento profissional
ao longo da vida e numa educacao de todos e para todos. Esta é uma disposicao descrita no
Decreto-Lei 240/2001 de 30 de agosto no ponto 3, caraterizando o docente como alguém
dotado de competéncias especificas para afuncao de ensinar, apoiando-se nainvestigacao

e reflexao partilhada.

A este propdsito associada a dimensao da investigacao nao apenas a uma atuacao
tecnicamente sustentada, mas uma problematizacao ética. Sobre o tema, Baptista (2019)
expoe uma interessante reflexao sobre ética profissional, descrevendo-a como o motor de
desenvolvimento humano, fiel depositario de valores, comportamentos e atitudes que
temos no nosso quotidiano, ao longo de toda a nossa vida. Como qualquer outra profissao,
ser docente implica a aceitacao de um quadro ontoldgico préprio, que permita ao docente

agir pedagogicamente, e que motiva e regula as suas escolhas profissionais.
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2. CAPITULO Il - CARACTERIZAGAO DO CONTEXTO
EDUCATIVO

Este capitulo tem como objetivo apresentar o contexto educativo em que decorreu a Pratica
de Ensino Supervisionada (PES). Através dele, pretendeu-se fazer a caracterizacao do
agrupamento em que se insere a escola, bem como das escolas em si e das turmas em que
decorreu a acao. Esta caracterizacao, que decorre da leitura dos textos oficiais e da
observacao participante da mestranda no contexto educativo, assume-se como
fundamental para se compreender melhor as opcdes tomadas ao longo do ano letivo e

assim melhor enquadrar este relatdrio.
2.1.0 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Para se obter uma caracterizacao mais pormenorizada e fidedigna do agrupamento de
escolas, recorreu-se a analise do Projeto Educativo do mesmo. Este documento, que se
assume como orientador para a acao educativa no respetivo triénio, é posto em pratica
através do Plano Plurianual de Melhoria (PPM), do Plano Anual de Atividades (PAA) e da
Estratégia de Educacao para a Cidadania de Escola (EECCE) (Projeto Educativo, 20227)

Este agrupamento de escolas, que abrange a drea geografica de dois concelhos
pertencentes a area metropolitana do Porto (AMP), é composto por dez estabelecimentos
de ensino. Apesar da constante entrada de alunos ao longo do ano, no inicio do 12 periodo
estavam matriculados neste agrupamento 1882 alunos, dos quais 200 de nacionalidade
estrangeira e 134 com Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao (MSAI) de tipo
adicionais e seletivas. Para dar resposta a este universo de discentes, 0 agrupamento conta

com cerca de 90 assistentes operacionais e técnicos e 200 professores e educadores.

’

Relativamente ao contexto socioecondmico e cultural em que o agrupamento esta inserido
sabe-se que 37% dos alunos dependem de apoio da acao social escolar, realidade esta que

se tem vindo a acentuar, principalmente apds a pandemia e a crise econdmica que o pais

! Para garantir o anonimato do agrupamento em estudo, o0 documento do Projeto Educativo deste
agrupamento escolar apenas sera identificado como “Projeto Educativo, 2022".
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atravessa. E, portanto, um territdrio social e economicamente desfavorecido que levou a
que o agrupamento tenha sido incluido no Programa TEIP (Territdrios Educativos de
Intervencao Prioritaria)2 Desde a sua adesao (no ano letivo 2006,/2007), 0 agrupamento
tem apresentado uma evolucao positiva, tanto no que toca ao insucesso escolar como ao
abandono escolar e indisciplina, mantendo-se como atual maior desafio que este ainda

enfrenta, o combate ao absentismo.

Através da consulta do Projeto Educativo, foi possivel perceber que este se pauta pelo
respeito pela comunidade onde se insere, tentando implementar solucées adaptadas as
especificidades verificadas, nomeadamente a multiculturalidade e educacao cidada, de

acordo com os valores humanistas e emancipatdrios que lhe estao subjacentes.

Também, e de modo a tornar o aluno sujeito da sua aprendizagem e motivacao, se percebe
que este agrupamento pretende diversificar a oferta escolar. Desta forma, nao sé se
aproxima do da comunidade e do mundo do trabalho, mas também responde as aspiracoes,
interesses e necessidades dos alunos. Acrescenta-se que o agrupamento retine uma oferta
escolar diversificada, nomeadamente relativa a formacao profissional, que vai ao encontro

do anteriormente foi referido.

De modo a ultrapassar tanto as dificuldades existentes como as que possam vir a existir,
encontrou-se no Projeto Educativo, um plano estratégico que assenta em eixos de
intervencao dedicados a gestao e organizacao, ao desenvolvimento das aprendizagens e a
interacao com a comunidade, sendo definidos varios objetivos dos quais se destacam
(Projeto Educativo, 2022, pp. 8-9) a construcao de uma cultura de escola onde todos
encontrem oportunidades para aprender, visando a inclusao de cada um dos alunos, a
promocao da melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem e a articulacao entre os
diversos niveis de ensino, a criacao de condicoes de trabalho colaborativo e interdisciplinar

para garantir que todos os alunos adquirem os conhecimentos e desenvolvem as

20 Programa TEIP é, segundo a Direcao Geral de Educacao, uma iniciativa governamental que esta
presente em 146 agrupamentos de escolas (ou escolas ndo agrupadas) situadas em dreas
desfavorecidas social e economicamente. Nestes territdrios ha altos indices de pobreza, de
exclusao social, de violéncia, de indisciplina, de abandono e de baixo desempenho escolar. Para
superar estes aspetos, o programa tem como objetivos prevenir e reduzir o abandono escolar
precoce e 0 absentismo, diminuir a indisciplina e promover o sucesso escolar de todos os alunos.
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capacidades e atitudes que contribuam para alcancar as competéncias previstas e ainda, a
construcao de respostas educativas que atendam as necessidades de cada aluno,

valorizando a diversidade e promovendo a equidade e a nao discriminacao.

Este agrupamento pretende assim orientar o seu desempenho através da adocao de
metodologias transversais aos varios campos de aprendizagem e da articulacao vertical
para promover o vinculo entre saberes, valorizando a escola enquanto espaco para
aprendizagens significativas, tanto do desenvolvimento das capacidades, atitudes e
competéncias previstas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO)

como nos dominios do saber-estar, saber-ser e saber-fazer.

Por dltimo, foi ainda possivel perceber que a avaliacao deste Projeto Educativo é realizada
através de relatorios de autoavaliacao, tendo como orientacdao o cumprimento dos

objetivos gerais e estratégicos, a missao, a visao e as linhas orientadoras definidas.
2.1.1. AESCOLA BASICA DE 12 CEB

A escola basica de 12 CEB é composta, neste ano letivo, por doze turmas, trés por cada ano
de escolaridade, que eram acompanhadas pelos professores titulares das mesmas. A
escola integra ainda, para além das turmas de cada um dos anos de escolaridade, o Centro
de Apoio a Inclusao (CAIl) e o Centro de Apoio ao Ensino Estruturado (CAEE) que faz o apoio
a todas as escolas do agrupamento, mas que realiza um trabalho colaborativo mais

frequente com as turmas deste estabelecimento de ensino.

Cada turma tem atribuida uma sala que ocupou durante todo o ano letivo (e que se prevé
que ocupe durante todo o ciclo de ensino). As salas estdo equipadas com o mobiliario
necessario (mesas, cadeiras, quadro de giz e/ou quadro branco e armdrios de arrumacao) e
também com projetor e computador portatil (este dltimo a responsabilidade do professor
titular). Todas as salas tém iluminagao natural e as condicdes climatéricas necessarias para

o conforto tanto dos alunos como dos profissionais.

No edificio principal da escola, estao localizadas as salas de aula, os equipamentos

sanitarios suficientes para todos os alunos, um refeitdrio e um espaco polivalente que pode
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ser utilizado por qualquer turma desde que ndo ocupado/reservado. A escola contempla
ainda um outro edificio, de menor dimensao, atribuido ao Centro de Recursos. Neste espaco
ha uma biblioteca equipada com uma variedade significativa de obras e uma zona onde
estao todos os recursos e materiais didaticos que a escola tem e que, por razoes diversas,
nao se justifica estarem em cada uma das salas de aula. Para além destes edificios, é
relevante ainda salientar o espaco exterior, que tem dimensodes bastante considerdveis:
uma horta cuidada pelos alunos, um campo polidesportivo, um espaco de brincadeira livre
(com alguns jogos tradicionais marcados no chao) e uma zona com equipamentos lidicos

adaptados a pessoas com mobilidade reduzida.
2.1.2.A ESCOLA BASICA DE 22 CEB

O estabelecimento onde decorreu a PES no 22 CEB é a escola sede do agrupamento e
engloba o 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico, tal como o Ensino Secundario. E composto por

aproximadamente 50 turmas, distribuidas pelo horario da manha e horario da tarde.

0 espaco é hastante vasto, contando com trés edificios e ainda com um extenso espaco
exterior. Apesar de nao se tratar de construcoes recentes, todas as instalacoes estao em
condicoes satisfatorias e nota-se um esforco por manté-las limpas e arranjadas. Os
edificios sao distinguidos por letras, sendo que o edificio A diz respeito ao edificio principal
onde se encontra a grande maioria de salas de aula e os principais recursos, o edificio B para
além de salas de aula tem também os laboratdrios e divisdes com os materiais e recursos
educativos e, por ultimo, o edificio C aloja ainda algumas salas de aula, o refeitdrio e espacos

de convivio para os alunos.

Para além de ser o edificio principal, o edificio A foi onde a professora em formacao passou
a maior parte do tempo. Neste edificio, pode-se encontrar uma zona de rececao
(denominada por PBX), a secretaria, a reprografia, a enfermaria, a hiblioteca, a sala de
direcao do agrupamento e ainda a sala de professores. Este ultimo espaco esta dividido
numa zona de computadores (com ligacao aimpressora), uma zona com mesas de trabalho
— onde por vezes decorrem reunides — e sofds para convivio com um bar de servico ao
pessoal docente e nao docente. Para além de se constituir um espaco amplo, é também bem

iluminado naturalmente, com uma das paredes ocupada por janelas.

24



No espaco dedicado a biblioteca, podem encontrar-se estantes repletas de obras
adequadas aos ciclos de ensino que a escola englobha, tal como mesas de trabalho e
computadores disponiveis para os alunos. Este é um espaco frequentado com bastante
regularidade pelos alunos, nao s6 fora do tempo letivo, mas também em articulacao com o

trabalho realizado nas diferentes componentes curriculares.

Como referido, é neste edificio que se encontram a maioria das salas de aula. Sendo uma
escola hasica e secundaria de grande dimensao e com dois horarios a decorrer, as salas sao
frequentadas por turmas diferentes, pelo que sao bastante impessoais. Para além das
mesas e cadeiras, cada sala tem cabides para pendurar os pertences dos alunos, um
computador fixo com acesso a internet e colunas integradas, dois quadros de giz e um
quadro interativo. Nas paredes, ha ainda um quadro de cortica para expor trabalhos das
diferentes turmas e aquecedores para manter o ambiente confortavel durante as
temperaturas baixas. Todas as salas de aula tém possibilidade de ter luz natural, no entanto
é frequente as janelas estarem cobertas com os estores por dois motivos: por um lado, para
evitar reflexos e por isso permitir a visualizacao do quadro interativo e por outro lado, nas
salas do rés-do-chao, para evitar que os alunos entrem pelas janelas (como foi referido pela

professora cooperante que era frequente acontecer no passado).

Nos corredores do edificio principal, as paredes estao cobertas por trabalhos realizados
pelos alunos e foi possivel observar que estiveram em constante mudanca ao longo do ano
letivo. Nos espacos mais amplos, foram também frequentes exposicoes preparadas pelas
turmas dos diferentes anos. Estavam também acessiveis aos alunos maquinas de

distribuicao alimentar.

O espaco exterior da escola oferece diversas instalacoes desportivas, incluindo um pavilhao
polidesportivo e um campo com balizas e cestos de basquetebol. Além disso, o ambiente
conta com bancos e dreas para confraternizacao, proporcionando espacos propicios para
os alunos socializarem. Ao longo das vedacoes, ha também a presenca de drvores,

contribuindo para um ambiente mais verde e agradavel.

2.2. ASTURMAS
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2.2.1.CARACTERIZACAO DA TURMA DE 12 ANO

A turma de 12 ano do 12 CEB era composta por 21 alunos, sendo 11 do sexo feminino e 10 do
sexo masculino, comidades (no final do ano letivo) compreendidas entre os seis e sete anos.
No entanto, durante o 32 periodo, uma aluna nao frequentou a escola. Além disso, houve um
aluno que nao acompanhou as aulas regularmente, pois desde o final do 12 periodo integrou
o CAEE, onde passou a grande maioria do tempo. No entanto, para manter e promover a

socializacao com a turma, este aluno esteva em sala de aula cerca de uma hora por dia.

Dos 21alunos, todos tinham o portugués como lingua materna e, paraalémdo alunoreferido
anteriormente integrado no CAEE, uma crianca teve acompanhamento pedopsiquidtrico e
outra foi acompanhada pelo gabinete de psicologia escolar. Um outro aluno, apesar de falta
de diagnostico formal, é alvo de fortes suspeitas por parte da professora titular, da
professora de educacao especial e da terapeuta do CAEE de pertencer ao espectro do
autismo. Ainda assim, nao houve necessidade de diferenciacao de atividades em sala de

aula.

No geral, tratava-se de uma turma com bom aproveitamento escolar, mostrando maior
facilidade em Estudo do Meio e um equilibrio entre as aprendizagens de Portugués e
Matematica, assim como nas restantes componentes curriculares. Nesta turma, havia cinco
casos de alunos que evidenciavam mais dificuldades de aprendizagem, no entanto com a
orientacao e apoio dos professores (professor titular e professores em formacao),

conseguiram acompanhar o resto dos colegas com sucesso.

Asinteracoes pedagdgicas caracterizaram-se por ser bastante positivas tanto entre alunos
e professoras, como entre os alunos. A maioria dos elementos da turma completou a
educacao pré-escolar no mesmo grupo pelo que as relacoes ja estavam bem estabelecidas
desde oinicio do ano letivo. Talvez por se conhecerem tao bem, os pequenos conflitos entre
alunos foram frequentes o que implicou por vdrias vezes a intervencao das professoras em
sala de aula para ajudar aresolvé-los. Ainda assim, foi evidente o clima de carinho, amizade

e respeito que se sentiu em sala de aula.
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Durante as atividades letivas, foi possivel verificar que alguns alunos tinham maior
dificuldade em participar espontaneamente, pelo que se implementaram estimulos extra
para transmitir confianca e validacao das participacdes destas, e deste modo, incentivar o
envolvimento nas tarefas. Assim, ao longo do ano, foi-se sentindo um crescendo de toda a
turma, na vontade de participar e de estar envolvidos nas atividades, principalmente quando
estas eram diversificadas quanto as estratégias utilizadas. A turma caracterizava-se por

ser bastante energética e ruidosa, algo expectavel neste nivel de ensino.

Relativamente a gestao da turma, esta foi acompanhada pela professora titular
(diariamente) pelas professoras em formacao e ainda pelos professores de inglés e de
xadrez (uma aula por semana), componentes nao letivas que constituem oferta de escola.
O horario da turma decorria entre segunda-feira e sexta-feira, entre as nove horas da
manha e as trés e meia da tarde. Apesar de estarem estipulados tempo para as diferentes
componentes curriculares, principalmente no inicio do ano letivo, houve um maior foco em
Portugués, nomeadamente no dominio da leitura e da escrita. O trabalho era
maioritariamente realizado nos lugares habituais dos alunos e a partir de fichas
previamente impressas ou dos manuais escolares. Por opcao da professora titular, foi
frequente a realizacao de tarefas sequenciais e de forma auténoma, sem tempos de pausa
entre as mesmas, o que se traduzia reqularmente num desfasamento de tempos nos alunos
(os alunos estavam a realizar tarefas diferentes). Esta situacao dificultou, por um lado, o
apoio dado aos alunos (principalmente no inicio do ano letivo que ainda nao tinham
adquirido o principio da leitura) mas permitiu, por outro, que os alunos tomassem o tempo
necessadrio para responder aos desafios propostos. Para além da avaliacao formativa
realizada ao longo do ano, no final de cada periodo foram realizadas fichas de avaliacao

sumativa.

Arotina didria dos alunos foi bastante estavel ao longo do ano. O dia comecava com a escrita
da data, nome completo e letras ja conhecidas. De sequida, os alunos colocavam em cima
da mesa os exercicios que tivessem realizado em casa (se fosse caso disso) e que
necessitavam de correcao e eram introduzidos os contetdos novos do dia até ao intervalo
do lanche. Este bloco da manha era dedicado as novas aprendizagens por ser o periodo em
que, de acordo com a professora titular, os alunos estavam mais atentos e concentrados. O

lanche acontecia dentro da sala de aula, sob a supervisao das professoras, apds o qual 0s
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alunos podiamir para o recreio brincar. Uma vez regressados a sala, os alunos continuavam
as tarefas que estavam a realizar durante a manha ou a professora introduzia novas
atividades até ao intervalo de almoco. Depois do almoco, dava-se prioridade a tarefas que,
de acordo com a professora titular, seriam mais apelativas para os alunos e que

envolvessem menor capacidade de concentracao, principalmente nos dias de calor.

No final do ano letivo, durante o 32 periodo, foi implementada uma estratégia para gerir o
comportamento dos alunos em sala de aula, principalmente nos momentos de entrada e
saida e nas situacoes em que a professora se tinha de ausentar da sala por algum motivo.
Esta estratégia consistiu em eleger, todos os dias, um aluno responsdvel que tinha a missao
de distribuir estrelas aos alunos que respeitavam as regras definidas e entregar cartoes de

aviso aos alunos que nao o faziam.

No que se refere a organizacao do ano letivo, foi proposto pela professora titular um plano
a duas dimensdes: um primeiro dedicado a planificacao anual, construido em reuniao de
equipa educativa e que orientava as prdticas docentes, e um segundo, dedicado a
planificacao semanal, realizado em articulacao com as professoras em formacao. Este
segundo, construido tendo em conta o primeiro, tentou responder as necessidades

especificas dos alunos.

A sala de aula da turma é de grandes dimensdes e com muita luminosidade natural, ja que
tem janelas ao longo de duas paredes. As paredes estao decoradas com trabalhos
realizados pelos alunos, mas também com as regras de funcionamento (que nao foram
elaboradas pelos mesmos) e materiais didaticos para ajudar nas aprendizagens (letras do
alfabeto, casos de leitura, niimeros, quadro sildhico, etc.). O espaco (til da sala estd ocupado
com mesas e cadeiras dispostas lado a lado, em pares, e voltadas para o quadro. Num dos
cantos encontra-se a secretdria da professora titular e armarios de arrumacao. Cada aluno
possui uma caixa em cima da mesa onde guarda o seu material escolar. Para além de um
quadro branco em boas condicoes e um projetor, ha também um quadro de arddsia, situado
na parte de trds da sala e nao utilizado. A professora titular era responsavel pelo

computador portatil que tinha acesso a internet e ao referido projetor.
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A relacao estabelecida entre as familias e a escola aconteceu principalmente nas reunioes
de final de periodo, momentos em que houve oportunidade de partilha das conquistas e
desafios da turma. Para além destes momentos conjuntos, os encarregados de educacao
tiveram possibilidade de marcar atendimentos personalizados e individuais com a
professora titular e/ou coordenadora da escola. Ao longo do ano, foram convidados a ir a
escola em atividades pontuais, como a semana da leitura, as festas do Carnaval, do Dia da
Familia, de final de ano, entre outras. Foi também disponibilizado no inicio do ano, um
endereco de e-mail que serviu como forma de comunicacao recorrente entre a escola e as
familias. De modo a facilitar o acesso das familias aos trabalhos diarios dos alunos, foi
também criado um padlet de turma que era administrado pelas professoras titular e

estagidrias.

Relativamente ao apoio educativo que os alunos tinham fora da escola, foi notdria a
diferenca entre as familias. Se por um lado foi possivel perceber que alguns encarregados
de educacao se mostraram verdadeiramente interessados no percurso académico dos
alunos e os estimularam a fazer mais e melhor, por outro lado, também se verificou que
alguns aparentaram nao reconhecer o papel da escola, o que foi sugerido pelas constantes
faltas de alguns alunos, por motivos injustificados, e também pela pouca participacao

destas familias no percurso dos filhos.

Por ultimo, a grande maioria dos alunos da turma participou em, pelo menos, uma atividade
enriquecimento curricular disponibilizada pela escola e frequentou o ATL da junta de

freguesia no periodo de almoco e/ou apds o término das aulas.

22.2. CARACTERIZACAO DA TURMA DE 52 ANO:
PORTUGUES

A turma que a professora estagiaria acompanhou na componente curricular de Portugués
no 22 CEB era do 52 ano de escolaridade e composta por 19 alunos, ainda que apenas 17
frequentassem as aulas: 10 do sexo feminino e 7 do sexo masculino. Os dois alunos que nao
frequentaram as aulas eram acompanhados pela professora de Portugués Lingua Nao

Materna por serem nativos da Venezuela e Argentina. E ainda importante referir que um
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aluno integrou a turma apenas no 22 periodo, no entanto a sua integracao aconteceu de
forma harmoniosa e sem grandes alteracoes na dinamica da turma. Todos os alunos tinham

entre 9 e 12 anos.

Relativamente a Necessidades Adicionais de Suporte, esta turma beneficiou de varios
apoios. Nove alunos foram referenciados para o plano de acao Apoio ao Estudo de
Portugués e oito para o Apoio ao Estudo de Matemadtica. Havia ainda dois alunos a
frequentar o apoio “ABC... de tudo” que tem como objetivo colmatar outras dificuldades e
um aluno tem apoio de uma professora em sala de aula uma vez por semana para Medidas

de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao (MSAI) de tipos universal e seletiva.

De um modo geral, os alunos mostraram-se interessados na componente curricular de
Portugués, participando espontaneamente na aula e envolvendo-se positivamente nas
atividades dinamizadas. No entanto, foi observado que alguns alunos apresentavam
lacunas de conhecimentos relativos a contetdos, teoricamente, adquiridos em anos letivos
anteriores, e talvez por essa razao, apresentaram maior dificuldade em intervir e envolver-
se ao longo das regéncias. A maioria das criancas desenvolveu adequadamente a
competéncia da autonomia, principalmente quando se tratou de uma atividade de tipologia
regular (que os alunos conheciam ou faziam regularmente), a exce¢ao de um pequeno grupo
que necessitava de apoio reforcado das professoras, principalmente durante a explicacao e

realizacao de tarefas.

Foi também observavel um sentimento de desmotivacao generalizado para o dominio da
leitura, sobretudo durante o 12 periodo. Nesse sentido, foi incorporado pela professora em
formacao, estratégias diversificadas de trabalho que atenuaram em grande parte, esta

dificuldade.

No que se refere a gestao das aulas e do tempo, os alunos foram acompanhados pela
professora cooperante trés vezes por semana, das quais duas vezes (apenas uma quinzena
por més) também pelas professoras em formacao e uma vez por semana pela professora
de apoio. A segunda-feira os alunos tinham apenas um bloco de 50 minutos a comecar as
11h15, a quarta dois blocos com inicio as 10h15 e a sexta-feira, outros dois blocos entre as

11h15 e as 13h05 - estas aulas nao acompanhadas pelas professoras em formacao. A partir
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de meados do 22 periodo, quando foi divulgada a decisao da realizacao das provas de
afericao com uso dos computadores, as aulas de sequnda-feira foram dinamizadas com
este equipamento para trabalhar com os alunos as competéncias necessarias. No entanto,
foram frequentes os problemas resultantes desta dinamica, pois as salas nao estavam
preparadas para o efeito: quer pela inexisténcia de suficientes pontos de carregamento dos

equipamentos, quer pelas frequentes falhas de rede de internet.

As aulas dinamizadas pela professora cooperante seguiram uma rotina mais ou menos
estdvel: dava-se inicio com a escrita do sumario no quadro interativo, sequia-se a correcao
do trabalho de casa em grande grupo e/ou a introducao de contetidos a partir do manual
escolar e terminava com a marcacao de trabalhos de casa a realizar antes da aula seguinte.
As aulas foram exclusivamente realizadas com os alunos sentados nos lugares habituais e
sem se verificar grande interacao entre os proprios alunos (a comunicacao era apenas
estabelecida através da professora cooperante). Nao foi observado envolvimento dos
alunos nas decisdes escolares, nem pedagdgicas. A meio e final de cada periodo, os alunos
realizaram fichas de avaliacao que, juntamente com as avaliacoes das apresentacoes orais,

se traduziram numa nota quantitativa final de periodo.

Na sequéncia do que foi apresentado na caracterizacao do agrupamento, a sala onde os
alunos tiveram aulas desta componente curricular esta equipada com mesas e cadeiras,
quadro de arddsia, quadro interativo, quadro de cortica e ainda um computador fixo com
acesso a internet e colunas integradas. A sala, apesar de ter uma lateral com janelas que
permite a entrada de luz natural, frequentemente necessitava de luz artificial por ter os
estores das janelas fechados. Os alunos estavam sentados em pares ou individualmente,
virados para o quadro e em trés colunas. Apesar de respeitarem a distribuicao de lugares
feita pela diretora de turma, nao se observou adaptacoes de lugar em funcao das
necessidades dos alunos. Tamhém nao se verificou a necessidade de alterar a disposicao

das mesas para arealizacao de tarefas.

A comunicacao com as familias foi feita através do correio eletrdnico disponibilizado no
inicio do ano letivo e ainda nas reunides com os encarregados de educacao no final de cada

periodo. Houve também a possibilidade de agendar atendimentos individuais com a diretora
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de turma e/ou professora cooperante caso o0s pais necessitassem de algum

esclarecimento mais personalizado.

2.2.3. CARACTERIZACAO DA TURMA DE 52 ANO:
HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

A turma de 52 ano que se acompanhou ao longo do ano letivo ha componente de Histdria e
Geografia de Portugal (HGP) sofreu algumas alteracdes quanto ao nimero de alunos nos
diferentes periodos escolares. No inicio do ano letivo tinha 15 alunos, no entanto noinicio do
22 periodo, uma aluna mudou de escola, voltou a integrar esta turma no 32 periodo e, em
maio, volta a mudar de turma, mas nesta escola. Também no 32 periodo houve um aluno
que, por problemas disciplinares, muda de turma. No 22 periodo, 2 alunas de nacionalidade
brasileira integram a turma. Assim, apesar da entrada e saida de alunos, exceto breves
momentos, a turma foi sempre composta por 15 alunos, chagando ao final do ano letivo com
8 alunas do sexo feminino e 7 do sexo masculino. As idades dos alunos estavam
compreendidas entre os 10 e 12 anos, havendo 3 alunos de nacionalidade brasileira e 1 de
nacionalidade paquistanesa. Este ultimo, apesar de ainda nao ser fluente em portugués, por
opcao dos encarregados de educacao e por ser o segundo ano letivo nesta escola, nao se

fez distincao de idioma nas aulas de HGP.

Relativamente as MSAI de tipo universal, quatro alunos da turma tinham dificuldades a
Matematica, que atenuaram com o plano de acao “Apoio ao Estudo” e trés tém também
dificuldades em Portugués, que tentaram colmatar com o plano de acao “ABC... de tudo”.
Havia ainda dois alunos que tinham fichas de avaliacao diferenciadas e um aluno em
acompanhamento psicoldgico devido a problemas de indisciplina dentro e fora de sala de
aula. E ainda importante referir que integravam esta turma dois alunos com problemas de
saude que podiam condicionar o normal funcionamento das aulas: um aluno com transtorno
de hipersensibilidade dos sentidos e um outro com epilepsia. Este ultimo aluno faltou
grande parte do 22 periodo as aulas devido a internamento hospitalar por complicacoes da
doenca e, uma vez regressado, mostrou grandes dificuldades em acompanhar as aulas,

devido a medicacao que o deixava apatico.

32



Tratava-se de uma turma que se caracterizava por ser conflituosa, com fracas relacoes de
grupo, ruidosa e com frequentes problemas comportamentais. Para além destes aspetos,
era também uma turma pouco participativa, ainda que se tenha verificado uma melhoria
com a diversificacao de estratégias utilizadas em sala de aula. A diminuicao do
envolvimento dos alunos nas atividades ao longo do ano era comum a todas as
componentes curriculares. Apesar de alguns elementos da turma terem mostrado grande
interesse e conhecimentos prévios sobre os contetdos historicos, este aspeto nao foi
comum a todos os elementos. Por todas as razdes acima descritas, o grupo de alunos que

integrava o 5%H era bastante heterogéneo tanto a nivel de aprendizagens como de pefrfil.

A turma era acompanhada pela professora da componente curricular trés vezes por
semana, em blocos de 50 minutos, e duas vezes por semana e apenas uma quinzena por
més pelas professoras em formacao. As aulas decorreram no periodo inicial da manha as
segundas-feiras (das 8h15 as 9h05), no periodo da tarde as tercas-feiras (das 16h20 as
17h10) e no periodo da manha as sextas-feiras (aulas ndo acompanhadas pela mestranda).
Arotina de aulas foi semelhante aolongo do ano letivo: iniciava-se com a escrita do sumario,
seguia-se o desenrolar de atividades que surgiam sequencialmente e que eram realizadas
em simultaneo pela turma (ainda que com diferentes tarefas como sera explicado de
seguida) e terminava com a marcacao de trabalhos de casa que serviam como consolidacao

ou revisao dos contetidos abordados.

Ao longo do ano letivo foi possivel observar e participar em diversas abordagens de
trabalho, quer ao nivel da prdpria tipologia de atividade, quer no que dizia respeito a
organizacao do grupo ou dos recursos/materiais utilizados. Os alunos tiveram
oportunidade de experimentar o trabalho de grande grupo, de pequenos grupos, de pares e
ainda individual. Foram desafiados a participar em projetos que foram apresentados e
expostos na escola (e que articulavam HGP com outras componentes curriculares), mas
também a resolver tarefas em fichas, manuais, jogos didaticos, etc. Os recursos com que
tiveram contacto foram também diversificados: manuais escolares, videos, jogos didaticos,
modelos de objetos historicos, entre outros. Os alunos foram avaliados tanto pelos testes
implementados a meio e final de cada periodo, como pelas apresentacées e projetos

realizados e pela participacao e envolvimento nas diferentes atividades.
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Quanto ao espaco de sala de aula, esta turma utilizava duas salas com caracteristicas
semelhantes: as cadeiras e mesas estavam dispostas lado a lado, viradas para o quadro e
distribuidas em trés ou quatro colunas. Devido a dimensao da turma, de modo geral, os
alunos estavam sentados individualmente e na disposicao definida pela diretora de turma.
Nos momentos de trabalho colaborativo, nao houve necessidade de adaptar o espaco
mudando apenas os alunos de lugar. Nao foram observadas adaptacées em funcao das
necessidades dos alunos. Ambas as salas estavam equipadas com quadro interativo, um
computador fixo com acesso a internet e colunas integradas, quadro de arddsia (que,
normalmente, ficava impercetivel quando escrito) e quadro de cortica. As salas tinham uma
das laterais cobertas com janelas que permitiam a entrada de luz natural, ainda que

frequentemente estivesse bloqueada com os estores fechados.

A partir da divulgacao da realizacao das provas de afericao através da plataforma definida
pelo Ministério da Educacao, os alunos passaram a utilizar as tercas-feiras, consoante
pedido dos professores, os computadores distribuidos pelo Ministério da Educacdo. A
imagem do que aconteceu na componente curricular de Portugués, também nesta turma se
verificaram problemas relacionados com esta dinamica de trabalho, devido as limitacoes
técnicas necessarias a este recurso, nomeadamente constantes falhas na rede de internet

e insuficientes pontos de carregamento dos computadores.

O contacto com as familias era realizado através de correio eletrdonico e ainda nas reunioes
com os encarregados de educacao e diretora de turma que aconteceram nos trés periodos.
As familias tiveram ainda oportunidade de marcar atendimentos individuais com a diretora
de turma e/ou com a professora cooperante caso fosse necessario resolver algum assunto

mais particular.

Quanto aos projetos, estes foram planificados em equipa educativa e decorreram em
simultaneo com varias turmas do mesmo ano de escolaridade ou em articulacao vertical.
Geralmente os projetos eram expostos nos corredores da escola, ficando visiveis para
todos os que por ali passassem. No primeiro periodo, os alunos foram desafiados a
participar em vdrios projetos, nomeadamente num que consistiu em recolher imagens,
testemunhos e relatos de antigos estudantes da escola (familiares dos alunos) para

“Comemorar os 50 anos da escola-sede”. Foi ainda dinamizada uma visita de estudo ao

34



Museu de Histodria e Etnologia da Terra da Maia, oportunidade que, para muitos dos alunos,
foi uma estreia cultural. Outros projetos foram comuns ao 12 e 22 periodo, ainda que com
tematicas diferentes: foi proposto aos alunos do 52 ano, apds a abordagem aos conteudos
em sala de aula, que fizessem construcées em 3D da rosa dos ventos e ainda das

comunidades recoletoras e agropastoris.
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3. CAPITULO Ill - PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA: ORGANIZACAO E REFLEXAO

Ao longo deste capitulo, procura-se espelhar uma visao integrada do percurso realizado na
Préatica de Ensino Supervisionada (PES), nomeadamente no que se refere a analise e
reflexao das acdes decorridas no 12 e 22 Ciclo do Ensino Basico (CEB). Para tal, optou-se por

comecar com uma breve explicacao da organizacao e funcionamento da PES.

De acordo com a Comissao de Curso, no Documento Orientador (Costa, et al., 2022), a PES
define-se como uma unidade curricular da componente de Iniciacao a Pratica Profissional
que decorre ao longo do segundo ano do Mestrado em Ensino do 12 CEB e Portugués e
Historia e Geografia de Portugal no 22 CEB. A pratica, que foi realizada em escolas dos dois
niveis de ensino, tem como objetivo “capacitar os estudantes paraum exercicio profissional
adequado e progressivamente auténomo” (Costa, et al, p. 1). Traduz-se na relacao
estabelecida entre a formacao e a profissao, articulando os conhecimentos tedricos e a
pratica, momento em que a mestranda deve utilizar a capacidade de andlise critica para agir
sobre as situacoes enfrentadas de forma progressivamente auténoma. O mesmo
documento prevé ainda que, ao longo do ano da PES, os alunos em formacao adquiram e
desenvolvam competéncias relacionadas com (l) a programacao e planificacao,
fundamentada, da acao pedagdgica e diddtica; (ll) a realizacdo adequada do trabalho
planificado; (Ill) a avaliacao sistemdtica do processo de ensino e aprendizagem; (IV) a
colaboracao na orientacao educativa da turma; (V) a participacao em atividades educativas

e culturais e (V1) a participacao nos processos de avaliacao.

Esta Unidade Curricular foi marcada por trés vertentes: uma relacionada com a pratica em
si — 0 estagio —, outra com 0 acompanhamento da pratica — 0s seminarios —, e uma ultima,
com o registo da pratica, bem como a sua andlise reflexiva e vertente investigativa — este
relatdrio. A Ficha da Unidade Curricular prevé 400 horas, para o tempo de contacto no
estdgio, 60 horas para os seminarios (que decorreram semanalmente e em simultaneo com

0 estagio), e ainda, 8 horas de apoio tutorial com os professores supervisores.
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Quanto ao estagio em si, este decorreu em par pedagadgico e entre o inicio do més de outubro
e o final do més de maio. Devido a prdpria estrutura da unidade curricular, a PES decorreu
em simultaneo nos dois contextos educativos: 12 e 22 CEB, havendo semanas mistas e
semanas para cada um dos ciclos. Durante as primeiras quatro semanas e a primeira
semana ap0ds cada uma das pausas letivas, o par pedagogico de mestrandas acompanhou
os dois ciclos em simultaneo e nas restantes apenas um dos ciclos de ensino. No entanto,
devido as limitacoes das turmas e respetivas calendarizacoes, foi necessaria alguma
flexibilidade. De modo geral, as semanas de estdgio decorreram entre segunda-feira e
quarta-feira. No 12 CEB, decorreram sempre entre as Sh da manha e as 15h30 e, no 22 CEB,
decorreram as segundas-feiras entre as 8h15 e as 12h05, as tercas-feiras entre as 16h20
e 17h10 e, por ultimo, as quartas-feiras, entre as 10h15 e as 12h05. Nas semanas mistas,
todas as aulas que nao se sobrepunham em hordrios eram assistidas, sendo que a manha
de segunda e de quarta eram dedicadas ao 22 CEB. Importareferir que, durante grande parte
do segundo semestre, o par de mestrandas optou por acompanhar a turma de 1°CEB
também as quintas-feiras. O mesmo nao se pode verificar no 22 CEB porque as
componentes curriculares da vertente de estudo da professora em formacao nao decorriam

neste dia.

Como esta representado na tabela que se seque, o estdgio dividiu-se em trés momentos:
um inicial, durante as primeiras duas semanas para a observacao (0), outras duas semanas
que se seguiram para observacao e cooperacao (0C) e, a partir desse momento, 18 semanas

para as regeéncias (R).

Tabela 1. Organizagao do estagio. Adaptado de: Documento orientador PES.

MES SEMANAS
OUT 2021 3a7 10a14 0O 17a21_ 0O 24328 OC
NOV 2021 3loutad __OC 7all__R 14a18 R 21a25 R
DEZ 2021 28nova2__ R 5a9 R 12a16__ R NATAL
JAN 2022 3a6 9al13_ R 16a20__R 23227 _R
INTERRUPCAO LETIVA
27 a 31
MAR 2022 27 feva3 6al0__ R 13a17 _R 20a24__R R —
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ABR 2022 PASCOA 17a21 24a28_R

MAI 20 22 1a5_ R 8al2_ R 15a19 R 22a26__ R

Durante as semanas de regéncia, houve seis momentos de supervisao pelas professoras
da instituicao: dois no 12 CEB e com articulacao com Portugués e Estudo do Meio, e quatro
no 22 CEB: dois na componente curricular de Portugués e outros dois na componente
curricular de Histdria e Geografia de Portugal. Foi comum aos dois ciclos, a organizacao e
funcionamento dos momentos de supervisao. Numa primeira fase, e apds a elaboracao da
planificacao e respetiva fundamentacao pedagdgico-didatica, a mestranda reuniu com a(s)
professora(s) em questao para um momento de pré-observacao, no qual se pretendia
proceder as alterac6es necessarias. Num sequndo momento verificou-se a observacao em
si, momentos em que a professora estagiaria foi observada e avaliada em contexto de sala
de aula, operacionalizando as planificacoes previamente discutidas. Apds a observacao,
durante o0 momento de pds-acao, a aluna reuniu com as professoras supervisoras e

cooperantes para refletir criticamente sobre a pratica decorrida. Este processo culminou

com a escrita de narrativas reflexivas que atentaram em todo o processo de observacao.

Numa o6tica de progressividade e complexidade das regéncias, como previsto no
Documento Orientador das Regéncias (Costa, et al., 2022), as mesmas comecaram por ser
planificadas em par pedagdgico (uma por turma), passando em dezembro a ser pensadas e
postas em prética individualmente e em unidades didaticas (estabelecendo articulacao
horizontal e vertical). As unidades didaticas, sequndo Antdnio Pais (2012), remetem para
uma ‘realidade técnico-didatica (.) em que todos os elementos que intervém nos
processos de ensino e aprendizagem se articulam, nas perspetivas epistemoldgica e
curricular, em percursos, como verdadeiros projetos de trabalho contextualizados” (Pais,
2012, p. 39). Por outras palavras, as unidades diddticas sao um modo de organizar e

planificar sequéncias de atividades, estabelecendo entre elas relacdes estratégicas,

tematicas e curriculares.
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Apresenta-se de seguida uma tabela com a calendarizacao das aulas de cada uma das

quatro unidades didaticas? bem como os titulos aglutinadores.

Tabela 2. Unidades diddticas. Fonte: propria

UL Ciclo / Componente
Unidade mp Data Contetidos
R curricular
Didatica
0 Portugués Os sete rmaos;
Estudo do Meio 12/12/2022 | Caracteristicas identitarias;
CEB - .
Matematica Pictogramas;
Pista a pista, Portugués 11/01/2023 | A Viiiva e o Papagaio;
descobrimos... | ., ¢ 18/01/2023
CEB H|stor|a‘e 10/01/2023 0} Crlstlanlsmo e a Era Crista;
Geografia de A expansao muculmana;
16/01/2023
Portugal
Portugués Ge/qi;
. Estudo do Meio Atividade experimental -
CEB Matematica 23/03/2023 | flutuabilidade dos materiais;
A organizagdo Edl{ca.u;ao Regulﬁaru}lades em sequéncias;
b vri Artistica Sequéncias de movimentos;
=0 " arlos Portucuds 22/03/2023 | A Fada Oriana;
olhares . : 27/03/2023
oo | B, | 20/03/20aa | Saghmosstadosic Xl
Portugal 28/03/2023
0 Portugués Perdido;
Estudo do Meio 04/05/2023 | Mapas e itinerdrios;
CEB - . ~
Matematica Linguagem de programacao;
Um percurso \ 19/04/2023 | OPrcpeNabo;
/2 arte Portugués 26,/04/2023 Escrita ludico-expressiva;
pe 0 Producao de textos orais;
CEB H|st0r|a.e 18/04/2023 As Cortes;
Geografia de 24/04/2023 A cultura portuguesa;
Portugal A arte romanica e gética;
Portugués Nao conheces o rei da savana?:
10 Estudo do Meio Caracteristicas dos animais;
CEB Matematica 23/05/2023 | Decomposicao de figuras planas;
Educacao Exploracdao de movimentos;
Nem tudo o artistica
que parece é Portuduas 15/05/2023 | Texto poético;
0 g 24/05/2023 | Laboratdrio gramatical;
Histdria e As cortes de Coimbra;
CEB . 15/05/2023 . '
Geografia de 22/05/2023 A Batalha de Aljubarrota;
Portugal

3 No ambito da PES, a constru¢ao de unidades diddticas ndo sequiu estritamente os pressupostos
defendidos por Pais (2012) e apresentados neste subcapitulo. A visdao do autor requer
interdisciplinaridade e integracao curricular, o que apenas se conseguiu no 12 CEB por, no 22 CEB,
nao se acompanharem as turmas em mais do que uma componente curricular. Ainda assim, entre
as regéncias foram estabelecidas relacoes ao nivel tematico e estratégico.
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O conhecimento do mundo no
séc. XV;

Motivacoes e condices para a
Expansao Maritima;

Ao longo da PES, foi realizado um portefdlio, com o objetivo de ser um instrumento de
registo de cardcter descritivo, reflexivo e critico. Este foi realizado individualmente e
acompanhado pelas professoras supervisoras nos apoios tutoriais e nos seminadrios para
esse fim. O portefdlio, ao qual se deu o titulo Aprender a ensinar: uma colegao de
experiéncias, pode ser consultado através de uma hiperligacao* e assume-se relevante

para contextualizar as reflexdes que se seguem neste capitulo.

Como nota final, importa destacar que, devido ao projeto de investigacao que melhor se
explicara em 4. houve uma tentativa sistematica de diversificar as estratégias pedagdgico-

curriculares, nos dois ciclos de intervencao pedagdgica.

3.1.REFLEXAO SOBRE A PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

4 Padlet. Aprender a Ensinar, uma colecao de experiéncias
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3.1.1. ANALISE REFLEXIVA SOBRE A INTERVENGCAOQ
NO 12 CEB

Como apresentado naintroducao deste capitulo, a PES decorreu simultaneamente nos dois
ciclos de ensino ao longo do ano letivo. No entanto, é relevante comecar por fazer uma
anadlise reflexiva para cada um dos ciclos, evidenciando o trabalho realizado em cada uma
das componentes curriculares. Neste sentido, no decorrer deste subcapitulo, o foco estara

em cada uma das componentes curriculares do 12 CEB.

0 professor de 12 CEB (nos 12 e 2° anos) desempenha, por norma, as suas funcdes em
regime de monodocéncia, ou seja, é responsavel por lecionar o conjunto de componentes
curriculares que, sequndo a Direcao Geral da Educacao (DGE), sao Portugués, Portugués
Lingua Nao Materna, Matematica, Estudo do Meio, Educacao Artistica, Educacao Fisica,
Cidadania e Desenvolvimento, TIC e Educacao Moral e Religiosa (DGE, s.d.). O trabalho
desenvolvido com os alunos deve responder a premissa da articulacao, estabelecendo
sequéncias ldgicas entre as diferentes areas do saber e, deste modo, traduzir-se em

aprendizagens significativas.

Ao longo deste subcapitulo, pretende-se refletir sobre o trabalho realizado em cada uma
das componentes curriculares, justificando as escolhas. Importa aindareferir que, para além
de mobilizados alguns referenciais teodricos, recorreu-se também aos documentos
curriculares ja que estes também orientam a pratica docente. Na perspetiva da professora
em formacao, torna-se essencial desde uma fase inicial, refletir sobre a melhor maneira de
adequar as orientacoes gerais para os alunos em Portugal a cada uma das turmas e criancas

em particular.

3.11.1. PORTUGUES

Relativamente a componente curricular de Portugués, foirealizado um trabalho sobre todos

os dominios: Leitura-Escrita, Gramatica, Educacao literaria e Oralidade. Por se tratar de um
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primeiro ano, em que ha um maior foco na aprendizagem do principio da leitura e da escrita,
este foi o dominio mais constante e recorrente ao longo dos trés periodos. Escolheu-se, de
modo exemplificativo, apresentar neste relatério uma das primeiras regéncias da
professora em formacao, dedicada a aprendizagem do grafema <p> (cf. apéndice 1). Esta
aprendizagem partiu da audicao de um trava-linguas com a repeticao do fonema [p], para
desafiar os alunos a identificar o som que se repetia e a sua representacao grafica, tal como
a contruir, em grande grupo e a partir das intervencoes dos alunos, um corpus de palavras
com este grafema. A sequir, deu-se um momento de autonomizacao do grafema na forma
maiuscula e mindscula, recorrendo a estratégias diversificadas, nomeadamente a
verbalizacao em voz alta dos ‘passos’ para escrever a letra, o trabalho individual e a vez no
quadro da sala e o exercicio nos cadernos diarios dos alunos. Por ultimo, os alunos
descobriram e construiram o quadro sildbico respetivo ao grafema <p>, juntando-os com as
vogais e ditongos anteriormente aprendidos. Esta atividade serve também, a titulo de
exemplo, para o trabalho gramatical realizado com os alunos pois, como é apresentado nas
Aprendizagens Essenciais de Portugués no dominio da gramatica, prevé-se que neste ano
de escolaridade os alunos identifiqguem “unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas”

(DGE, 2018, p. 11).

No que dizrespeito ao dominio da Educacao Literaria, as Aprendizagens Essenciais definem
como objetivo que os alunos “contactem diariamente com literatura de referéncia, a partir
da qual poderao desenvolver capacidades de apreciacao” (DGE, 2018, p. 3). Segundo este
documento curricular, a motivacao e gosto pela leitura dependem de experiéncias leitoras
positivas que, através da implementacao de recursos e estratégias diversificadas, se
podem traduzir tanto num elemento de articulacao com os restantes dominios do
Portugués, como de articulacao horizontal com as restantes componentes do curriculo. Ao
longo do anoletivo, ainda se aprofundou mais estaideia e foi recorrente a utilizacao de obras
literarias para estabelecer linhas articulatdrias. A atividade que se explica em seguida (cf.
apéndice 2), integrada na unidade didatica “Um percurso pela arte”, é exemplo desta ideia: a
partir da obra Perdidode Mariajo llustrajo, foi realizado um trabalho de compreensao leitora,
com atividades de pré-leitura, leitura e pds-leitura, que desencadeou a articulacao
curricular horizontal com Matematica e Estudo do Meio sobre os contetidos de orientacao

espacial (itinerarios) e desenvolvimento da linguagem de programacao. E ainda importante
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referir que para a escolha das obras literarias, foram segquidos os critérios defendidos por
Viana et al. (2010), nomeadamente no que toca a estrutura, conteddo e vocabulario dos
textos. Tratando-se de um primeiro ano, etapa em que as criancas ainda se encontram a
iniciar as suas competéncias de compreensao leitora, as obras selecionadas eram claras e
de facil compreensao ao nivel das ligacdes semanticas, com conteudos adequados e
pertinentes para o trabalho em cada momento e com vocabulario acessivel. A partir da
educacao literaria pretendeu-se também realizar um trabalho lexical, prevendo alguns
vocabulos desconhecidos pelos alunos e criando situacées para chegar ao seu significado

através de pistas contextuais.

O ultimo dominio, mas nao menos relevante, diz respeito ao trabalho explicito da oralidade.
Pelas palavras de Amor (1993), o oral constitui-se como a vertente do ensino e da
aprendizagem da lingua materna em que se cometem mais erros e a qual se presta menor
atencao. A autora justifica esta situacao com a falta de rigor no estudo, e
consequentemente no ensino, do dominio da oralidade. Isto por ser aquele que se aprende
em primeiro lugar, de forma natural, e que permite maior espontaneidade e expressividade

na comunicacao.

Segundo Silva et al. (2011), no desenvolvimento da compreensao do oral é importante que
desde oinicio do 12 CEB, se facam atividades com o objetivo de “ensinar os alunos a escutar,
a reter e a registar a informacao pertinente” (p. 29), tomando como ponto de partida o
contacto com discursos de diferentes niveis de complexidade e formalidade. E ainda
importante realizar um trabalho sistematico sobre o Iéxico pois “é condicao de integracao
na escola e na vida do grupo de que a crianca faz parte” (Silva et al., 2011, p. 29). Sobre o
desenvolvimento da expressao oral, espera-se uma progressividade nas situacoes de
participacao, partindo de cenarios informais e evoluindo para a formalidade. Ainda
remetendo para a perspetiva de Silva et al. (2011), “trata-se de fazer emergir situacoes de
aprendizagem onde a crianca aprenda primeiro a respeitar regras de convivéncia sociais e
regras de lingua e depois a preparar o seu discurso, a apresenta-lo e a agir em situacao, de

acordo com as reagdes do publico” (p. 29).

Assim, e baseado no anteriormente exposto, foi realizado um trabalho sistematico do

dominio da oralidade com a turma de 12 ciclo. Por ser uma turma do primeiro ano de
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escolaridade, mostrou-se necessario desenvolver um trabalho sobre as regras de
comunicacao em sala de aula nomeadamente no que toca aos momentos de participacao
em grande grupo. Deste modo, as competéncias previstas nas Aprendizagens Essenciais
de “pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulacao correta
e natural das palavras” (DGE, 2018, p. 6), “exprimir opiniao partilhando ideias e sentimentos”
(DGE, 2018, p. 6) e “saber escutar para interagir com adequacao ao contexto e a diversas
finalidades (nomeadamente, reproduzir pequenas mensagens, cumprir instrucées,
responder a questdes)’ (DGE, 2018, p. 6), entre outros aspetos, estiveram presentes na

grande maioria dos tempos de contacto com esta turma.

A semelhanca dos outros dominios, também para a oralidade se escolheu a titulo
exemplificativo uma atividade que evidencia o trabalho explicito desta competéncia. Esta
integra a ultima unidade didatica da mestranda, ainda que como explicado no portefdlio,
esteja articulada com a unidade diddtica construida pelo par pedagdgico. A aula
denominada “0 tempo das plantas” (cf. apéndice 3), teve inicio com uma atividade de pré-
escuta, sequida da escuta ativa de um video expositivo sobre as estacoes do ano, com
respetivas tarefas, e culminando com as atividades de pds-escuta. Esta atividade serviu
como mote e estabeleceu a articulacao com as componentes curriculares de estudo do

meio, matematica e expressao visual.

3.1.1.2. ESTUDO DO MEIO

Quando os alunos chegam a idade escolar e integram uma turma/grupo, nao se pode
esquecer que ja experienciaram um conjunto de situacoes que advém dos diferentes
contextos em que estao ou estiveram inseridas. Desde o0 momento em que nascem, as
criancas sao expostas a diferentes ambientes sociais, naturais e tecnoldgicos que moldam
0s seus conhecimentos e perspetivas sobre o mundo. Assim, acredita-se que é importante
que os professores conhecam os seus alunos, bem como o meio em que estao inseridos e 0

contexto escolar que integram. E este conhecimento profundo, e o trabalho a partir dele, que
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potencia as aprendizagens significativas encontrando questoes-problema relevantes para

as criancas.

Segundo as Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio para o 12 ano, esta componente
organiza-se tendo por base as trés dreas: Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS) e arelacao

estabelecida entre elas (DGE, 2018).

Ao longo da PES, foram desenvolvidas atividades com os alunos que incidiram sobre os
diferentes dominios: Sociedade, Natureza, Tecnologia e o dominio que articula de forma
mais explicita os outros trés (Sociedade/Natureza/Tecnologia). De sequida, serao
apresentadas uma atividade para cada dominio, no entanto no portefdlio estao

contempladas as restantes.

Relativamente ao dominio da Sociedade, na primeira unidade diddtica foi planificado e
realizado um conjunto de atividades sobre a construcao da identidade dos alunos (cf.
apéndice 4). Nesta, utilizou-se um conjunto de fontes, recursos e materiais para conduzir 0s
alunos a descoberta da sua individualidade, nomeadamente, ao conhecimento de “datas e
factos significativos da sua histdria individual que concorram para a construcao do
conhecimento de si proprio” (DGE, 2018, p. 5). No decorrer desta atividade, surgiram vdrios
momentos que surpreenderam a professora estagiaria e que dizem respeito ao completo
desconhecimento de algumas caracteristicas individuais nos préprios alunos. Isto §é,
algumas criangas nao conheciam as suas caracteristicas fisicas (como a cor dos olhos) ou a
data de nascimento (em muitos casos, nem o més de aniversdrio) e até mostraram

dificuldade em enunciar algum gosto pessoal.

A segunda atividade de Estudo do Meio diz respeito ao dominio da natureza. A aula (cf.
apéndice 5) integrada na unidade didatica de maio “Nem tudo o que parece é”, teve como
objetivo “reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e
distingui-los de formas nao vivas” (DGE, 2018, p. 7). Para tal, partiu-se de uma histdria sobre
as contradicoes associadas ao rei da savana, recurso original da professora em formacao, e
que transparecia as caracteristicas de diferentes animais: seja em relacao ao seu
revestimento, forma de deslocacao ou alimento. A partir da exploracao e compreensao da

obra, estabeleceu-se um trabalho sobre os diferentes animais, passando pelo
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preenchimento de uma tabela disponibilizada e construida pela mestranda, pela realizacao
de exercicios de consolidacao e culminando com um jogo didatico, também de producao
original, realizado em equipas e com perguntas de sistematizacao. Esta atividade mostrou-
se apelativa para os alunos, principalmente durante o momento do jogo, como se detalhara
no capitulo 4. Foi observavel os conhecimentos que os alunos ja detinham sobre a tematica,

0 que enriqueceu os momentos de didlogo e discussao em grande grupo.

Para o dominio da tecnologia escolheu-se apresentar a atividade experimental realizada na
unidade didatica “A organizacao sob varios olhares”. Esta atividade teve como objetivos a
introducao aos procedimentos experimentais e respetivas condicoes de seguranca e a
identificacao das propriedades dos diferentes materiais, neste caso, a flutuabilidade dos
mesmos. Estes objetivos integram as Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio, como
se pode ver na planificacdo (cf. apéndice 6). Para a concretizacao das aprendizagens,
optou-se por estabelecer um didalogo em grande grupo sobre os procedimentos das
atividades experimentais e as regras que deveriam ser cumpridas. De seguida, os alunos
foram distribuidos em dois grupos e preencheram individualmente os guides de previsoes.
Uma vez preenchidos os guides, foi posto em cada mesa de trabalho um conjunto de objetos
e um recipiente de vidro com dgua. Durante a atividade experimental os alunos deveriam
preencher a tabela com as observacoes (flutuabilidade dos objetos), apds a qual discutiram

entre o grupo e registaram as conclusoes.

0 dltimo dominio articula os trés anteriores e para representa-lo volta-se a fazer referéncia
a aula sobre a obra Perdido (cf. apéndice 2). Como foi apresentado, a partir desta obra foi
realizado um trabalho de articulacao entre as componentes curriculares de Portugués,
Estudo do Meio e Matematica. Neste caso, foram mobilizados os conhecimentos,
capacidades e atitudes traduzidos em “Desenhar mapas e itinerarios simples de espacos do
seu quotidiano, utilizando simbolos, cores na identificacao de elementos de referéncia”

(DGE, 2018, p. 8), contemplados nas Aprendizagens Essenciais desta unidade curricular.

Em suma, ao realizar um trabalho continuo nos diferentes dominios de Estudo do Meio, os
alunos tém oportunidade de alargar os seus conhecimentos sobre si e sobre 0 meio que os
rodeia, tal como aprofundar conhecimentos sobre o mundo. Sao também mobilizadas todas

as competéncias previstas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).
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3.11.3. MATEMATICA

Relativamente a componente curricular de Matematica, as (novas) Aprendizagens
Essenciais para o 12 ano justificam a importancia desta aprendizagem com dois
argumentos. Por um lado, é apresentado o papel da matematica para o “desenvolvimento
pessoal e cognitivo” e enquanto responsavel por dotar as criancas e jovens de “ferramentas
intelectuais relevantes para melhor conhecer, compreender e atuar no mundo em que
vivem, prosseqguir estudos, aceder a uma profissao e exercer uma cidadania democratica”
(DGE, 2021, p. 2). 0 outro argumento apresentado no documento curricular relaciona-se
com a preparacao dos alunos para os desafios cientificos e tecnoldgicos “num mundo em
que é preciso mobhilizar multiplas literacias para responder as exigéncias destes tempos de
imprevisibilidade e de mudancas aceleradas” (DGE, 2021, p. 2). E importante preparar os
alunos para a literacia matemadtica ja que esta se constitui necessaria para lidar com a

imprevisibilidade e constantes mudancas sentidas no mundo atual.

Ainda de acordo com os textos curriculares, sao considerados trés principios que se
espelham nos objetivos e conteddos e nas orientacdes metodoldgicas e de avaliacao. O
primeiro, “Matematica para todos”, afirma que nenhum aluno deve ficar excluido desta
componente curricular e que todos devem “ter oportunidade de ser sujeito de experiéncias
de aprendizagem matematicamente ricas e desafiantes” (DGE, 2021, p. 2). O segundo
principio, “A matematica € unica, mas nao é a unica”, coloca esta componente curricular no
“quadro de uma educacao global e integral do individuo, na qual (...) contribui a par com as
outras dreas curriculares e em didlogo com elas, para o desenvolvimento das dreas de
competéncias transversais indicadas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria” (DGE, 2021, p. 2). O dltimo principio, “Matematica para o século XXI", diz

respeito ao foco das aprendizagens naquilo que tem importancia na atualidade.

A imagem do que foi realizado com as outras componentes curriculares, também na &rea
da Matematicaforam selecionadas atividades para representar o trabalho desenvolvido em
cada um dos cinco temas: Capacidades Matematicas, Numeros, Algebra, Dados e

Probabhilidades e Geometria e Medida.
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Sobre o primeiro tema, relativo as Capacidades Matematicas, tendo em vista o
desenvolvimento dalinguagem de programacao a partir da obra Perdidode Mariajo llustrajo
e com a manipulacao de um robdé (cf. apéndice 2), foram explorados os subtemas de
Pensamento Computacional e de Representacoes matematicas. Nesta regéncia, deu-se
oportunidade aos alunos de descobrir o recurso, bem como as suas caracteristicas e
potencialidades, estimulando as criancas a tornarem-se criadores de cddigos de linguagem
de programacao, fazendo o registo dos mesmos numa grelha e a programacao do préprio

robo confrontando as previsdes com a realidade.

O tema Numeros procura desenvolver nas criancas a compreensao do sentido de numero,
relacionando-os com as suas utilizacdes no quotidiano (DGE, 2021). E este conhecimento,
aliado ao das operacoes, que se mostra Util e relevante para a resolucao de “problemas que
envolvam a ideia de quantidade em contextos diversos, em especial do mundo real, onde
importam as estimativas e valores aproximados” (DGE, 2021, p. 9). A titulo exemplificativo,
volta a remeter-se para a primeira aula, lecionada em par pedagdgico e conforme o
apéndice 1, sobre a aprendizagem do grafema <p>. Nesta regéncia, mobilizaram-se
conhecimentos integrantes do subtema ‘Numeros naturais”: significados de numero natural
e usos de numero natural. A partir do trabalho sobre a divisao silabica de palavras, os alunos
foram desafiados a representar nimeros em molduras do dez e a partilhar as suas
resolucées com a turma, reconhecendo as multiplas possibilidades de resposta. Apds a
organizagao em conjuntos de dados, foi também realizado um trabalho de ordenacao dos
numeros naturais, de forma crescente e decrescente. Como sistematizacao, por ultimo foi
dinamizado um jogo com os alunos com a ordenacao dos mesmos em funcao do seu

numero de aluno na turma.

0 seguinte tema matematico, correspondente a Algebra, foi abordado em sala de aula a
partir do trabalho com regularidades em sequéncias. Nesta aula (cf. apéndice 6), volta-se a
retomar a regéncia sobre as sequéncias, apresentada no ambito do Estudo do Meio sobre
os procedimentos experimentais. Para responder a diferentes objetivos previstos nas
Aprendizagens Essenciais, focados nas regularidades e nas sequéncias, foram pensadas e
postas em acao uma série de atividades. Para introduzir o conceito de sequéncia, tomou-se
como ponto de partida os conhecimentos prévios dos alunos: partir da sequéncia de

movimentos aplicada em sala de aula para captar a atencao dos alunos e estimular o
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siléncio. Esta opcao foi tomada por se acreditar que as aprendizagens sao mais
significativas quando tomando como ponto de partida a realidade dos alunos. Segundo
Ledo (1999), as novas aprendizagens quando relacionadas com o contexto da crianca,
assumem uma nova dimensao de significado contribuindo nao s6 para aprendizagens
significativas como para a sua motivacao para aprender. Apds o trabalho em sala de aula
com uma ficha construida pela professora em formacao, os alunos encaminharam-se para
0 espaco polivalente da escola, onde construiram sequéncias ritmicas a partir de
movimentos corporais (palmas, estalos com os dedos, bater com os pés, entre outros). Esta
ultima atividade é ilustrativa do esforco realizado para articular as diferentes componentes
curriculares e mobilizar conhecimentos das diferentes areas do saber para consolidar ou

adquirir aprendizagens.

O tema Dados foi abordado logo na primeira aula observada, pertencente a unidade didatica
de dezembro e janeiro “Pista a pista, descobrimos...”. Nesta aula (cf. apéndice 4), fez-se a
abordagem as representacoes graficas a partir das descobertas realizadas pelos alunos
sobre a suaidentidade. Para tal, foi proposto aos alunos que construissem em grande grupo,

e registassem nas fichas disponibilizadas, um pictograma “de turma’, levando-os a

evidenciar as caracteristicas fisicas comuns entre os colegas.

O dltimo tema matematico diz respeito a Geometria e Medida. Sequndo as novas
Aprendizagens Essenciais de Matematica, espera-se que neste tema os alunos contactem
“comum conjunto alargado de formas, relativas a figuras no espaco e no plano, com as quais
produzem diversas operacoes, compondo e decompondo, estabelecendo relacoes
espaciais.” (DGE, 2021, p. 11). Este aspeto, entre outros, constitui-se relevante para ajudar
os alunos a reconhecer a importancia da Geometria na construcao e criacao de objetos em
diversos contextos. (DGE, 2021). Foi exatamente neste sentido que surgiu a atividade de
decomposicao de figuras, sobrepondo as figuras planas impressas em papel com blocos
padrao. Esta atividade fez parte de uma sequéncia de atividades com a tematica dos
animais como fio condutor, e por essarazao, as figuras que os alunos tinham para decompor
remetiam para essa tematica, como se pode ver nas imagens abaixo. Nesta atividade os
alunos comecaram por destacar os blocos padrao pelo picotado, tarefa que os alunos ainda
mostraram muita dificuldade e que trabalha a motricidade fina. De sequida, tiveram

oportunidade de explorar as diferentes opcoes de resposta, confrontando-se com a falta de
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pecas hexagonais e descobrindo, consequentemente, as possibilidades de composicao
desta figura geométrica. Ao longo de toda a tarefa, os alunos mostraram-se muito
empenhados e concentrados, respondendo positivamente ao desafio proposto. Para
acrescer amotivacao dos alunos, a professora em formacao sugeriu que experimentassem
decompor as figuras de varias possibilidades: os alunos deveriam chamar a mestranda cada
vez que descobrissem uma nova resposta para registo fotografico, apds o qual poderiam

voltar a exploracao.

Figura 1. Composicdo e decomposicao de figuras planas com blocos-padrao.

3.1.1.4. EDUCAGAO ARTISTICA

Esta componente curricular subdivide-se em quatro areas: Artes Visuais, Expressao
Dramatica, Danca e Musica. Para as quatro areas, a Direcao Geral de Educacao elaborou
documentos orientadores para o 12 ciclo, sem fazer distincao de anos de escolaridade. Os
quatro documentos tém em comum a organizacao dos dominios: Apropriacao e Reflexao,
Interpretacao e Comunicacao e Experimentacao e Criacao (DGE, 2018). O primeiro dominio
prevé que os alunos desenvolvam vocabuldrio especifico de cada uma das areas através da
observacao ou outros processos. O dominio da Interpretacao e Comunicacao contempla as
evolucoes de cada uma das competéncias nas diferentes areas. Por ultimo, o dominio da

Experimentacao e Criacdo visa a aplicacao dos conhecimentos adquiridos (DGE, 2018).

A componente do curriculo de Artes Visuais surgiu associada ao projeto dinamizado com a
turma sobre a inclusao, explicado no subcapitulo que se segue. Ao longo do projeto, foi
pedido aos alunos que construissem numa primeira etapa um livro da turma a partir da

compreensao da obra Ndo faz mal ser diferente e, numa segunda fase, que construissem
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um mural sensorial a partir da exploracao da curta-metragem Uma volta. Quanto ao livro,
os alunos desenvolveram competéncias estéticas e criativas, trabalhando o autorretrato a
Iapis de cor. No painel sensorial, os alunos foram desafiados a contornar a prépria mao com
Iapis de carvao, recortando-a e decorando com diferentes materiais: papel seda, algodao,
tecido, areia, tinta e esponjas. Esta atividade concorre para o objetivo, definido nas
Aprendizagens Essenciais de Artes Visuais para o 12 CEB, “Experimentar possibilidades
expressivas dos materiais [...] e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes

contextos e situacdes” (DGE, 2018, p. 8).

Relativamente as dreas de Danca e Musica, foram exploradas em conjunto a partir da aula
sobre as sequéncias (cf. apéndice 6). Como referido anteriormente, como consolidacao do
trabalho desenvolvido na componente curricular de Matematica, os alunos tiveram a
oportunidade de “Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais
diferenciados” (DGE, 2018, p. 8) e de “Recriar sequéncias de movimentos a partir de [..]
solicitacoes do professor, [..] com diferentes [.] estruturas ritmicas, evidenciando

capacidade de exploracao e de composicao.” (DGE, 2018, p. 9).

A Expressao dramadtica foi abordada na sequéncia do trabalho desenvolvido em Estudo do
Meio. No espaco exterior da escola, os alunos puderam “explorar as possibilidades motoras
e expressivas do corpo em diferentes atividades” (DGE, 2018, p. 7). Para tal, participaram
num jogo de mimica em que deviam imitar as caracteristicas fisicas, as formas de
deslocacao e/ou os sons do animal para os restantes colegas descobrirem a qual se refere.
Neste jogo nao era permitido usar palavras pelo que a expressividade motora estava em

destaque.

Enquanto professora em formacao, foi sentida um grande envolvimento dos alunos nas
atividades dinamizadas em torno destas componentes curriculares. Percecionou-se assim,
uma facilidade acrescida em mobilizar contetdos de outras dreas contribuindo para um
trabalho articulatdrio mais satisfatdrio. Nalgumas das atividades dinamizadas, como
referido, foi solicitado aos alunos que mobilizassem conhecimentos adquiridos
anteriormente, pelo que a mestranda pode verificar se as aprendizagens estavam

consolidadas ou se ainda necessitavam de reforco.
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3.1.1.5. EDUCAGAO FiSICA, CIDADANIA E
DESENVOLVIMENTO, TIC E EDUCACAO
MORAL E RELIGIOSA

Quanto as componentes curriculares de Educacao Fisica, Cidadania e Desenvolvimento, TIC
e Educacao Moral e Religiosa, foi tomada a op¢ao de se apresentarem em conjunto, por nao

constituirem dimensao suficiente para se organizarem em subcapitulos individuais.

Relativamente a Educacao Fisica, esta componente curricular nao era contemplada no
hordrio semanal real dos alunos. A escola tomou a opcao de a incluir durante o tempo do
intervalo da manha (30 minutos, todos os dias), pelo que os alunos nao realizaram

aprendizagens explicitas com as professoras cooperante e estagidrias.

0 caso de Cidadania e Desenvolvimento e de TIC foi semelhante ao da Educacao Fisica mas,
apesar de nao contemplados no hordrio dos alunos, foirealizado um trabalho em articulacao
com as outras componentes curriculares. Por exemplo, ao longo do ano, foi tido o cuidado
de se escolherem obras literdrias com valores e principios associados de modo a, durante,
antes ou apos o trabalho de compreensao, os alunos terem oportunidade de partilhar e
discutir as suas ideias sobre os mesmos. A dinamizacao do projeto sobre a inclusao

também concorreu para um trabalho nesta componente curricular.

Por ultimo, sobre a componente curricular Educacao Moral e Religiosa, nada se tem areferir:
nao estava contemplada no horario dos alunos, nem foi feito um trabalho articulado a partir

de outra componente curricular, por ser uma componente opcional.
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3.1.2. ANALISE REFLEXIVA SOBRE A
INTERVENGAO NO 2° CEB

Ao contradrio do Ciclo apresentado, no 22 CEB, o professor desempenha as suas funcées em
regime de pluridocéncia pelo que é responsavel por cada componente, ou area curricular,
em especifico. Nesse sentido, no ambito deste relatdrio e a imagem do que foi feito para o
19 CEB, sera feita uma reflexao a pratica desenvolvida na componente curricular de
portugués e de Histdria e Geografia de Portugal (HGP) no 22 CEB. Para tal, foram escolhidas
algumas atividades que representam o trabalho desenvolvido nos diferentes dominios das
Aprendizagens Essenciais, bem como alguns referenciais tedricos que sustentam as

opcoes tomadas ao longo do ano letivo.

3.1.2.1. ANALISE REFLEXIVA SOBRE A
INTERVENCAO EM PORTUGUES

Relativamente a componente curricular de Portugués, a professora em formacao planificou
para todos os dominios previstos no documento curricular. De sequida, pretende-se
apresentar algum do trabalho dinamizado, justificando as opcdes tomadas e enquadrando

com referenciais tedricos e normativos.

Relativamente aos dominios da Educacao Literdria e da Leitura, optou-se por fazer uma
reflexao conjunta por se ter verificado que, na grande maioria das vezes, estes dominios
surgem em simultaneo, estabelecendo relacoes de dependéncia entre eles. Segundo as
Aprendizagens Essenciais de Portugués para o 52 ano, no dominio da leitura, os alunos do
22 CEB devem ser capazes de selecionar estratégias fluentes e eficazes para a leitura de
determinado texto ou obra (DGE, 2018). Por outro lado, no dominio da Educacao Literaria,
pretende-se “capacitar os alunos para a compreensao, a interpretacao e a fruicao de textos
literarios” (DGE, 2018, p. 3). Ou seja, para a aquisicao do segundo dominio apresentado, é
necessario desenvolver competéncias do dominio da leitura — pelo que a relacao de
interdependéncia é visivel. Ainda no mesmo documento curricular orientador, é
apresentada a importancia de tornar a leitura num gosto e habito pessoal, encontrando nos

livros a motivacdo para ler e para continuar a aprender. E nesta perspetiva que surge a
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planificacao, e operacionalizacao da mesma, desenvolvida para a primeira unidade didatica,
com o titulo “Pista a pista, descobrimos os mistérios da Vitva e o Papagaio” (cf. apéndice 7).
Como referido na caracterizacao desta turma, foi sentido uma desmotivacao generalizada
para a leitura pelo que, nesta e outras aulas, se procurou proporcionar “experiéncias
gratificantes de leitura, a desenvolver a partir de recursos e estratégias diversificados (..) e

de percursos orientados de analise e de interpretacao” (DGE, 2018, p. 3).

Para colmatar a falta de interesse das criancas, a mestranda optou por abordar a obra de
leitura integral obrigatdéria A Vidva e o Papagaio de Virginia Woolf a partir da
(des)construcao de um mistério. Para tal, o texto da obra foi dividido em unidades de
sentido, com as respetivas supressoes necessadrias para o trabalho em sala de aula, e
distribuido aos alunos em forma de pista. As criancas deveriam proceder a interpretacao e

compreensao das pistas para desvendar os mistérios apresentados no inicio da aula.

Sobre o ensino da compreensao leitora, Viana (2010) destaca a importancia de trés
momentos: a pré-leitura, a leitura e a pds-leitura, estando cada um destes momentos
associados a estratégias especificas. Nesse sentido, ao longo das regéncias desta
componente curricular, pretendeu-se organizar as aulas mantendo a dita organizacao.
Ainda sobre a importancia da leitura e do trabalho de compreensao, Sim-Sim (2007)
defende que é através da leitura que se explora a pratica cénica e a compreensao adquirida

sobre as personagens, espaco e relacoes estabelecidas na histdria.

Relativamente a atividade de pré-leitura, os alunos fizeram uma atividade de antecipacao
da narrativa, a partir da apresentacao da capa do livro e respetivos elementos. Deste modo,
permitiu-se que o conteddo fosse “adequadamente processado e integrado nos

conhecimentos possuidos pelo leitor” (Viana, 2010, p. 4).

Durante a atividade de leitura, os alunos foram provocados a acompanhar a mesma de
forma silenciosa, anotando no texto os aspetos mais relevantes. Neste momento, foram
esclarecidas eventuais duividas quanto ao vocabuldrio, partindo do contexto para
desenvolver um trabalho sobre o Iéxico e aceder ao significado das palavras. Sim-Sim
(2007) acrescenta que é nesta etapa que os alunos expressam as suas opinides e emitem

juizos face ao lido e escutado.
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Durante o momento de pds-leitura, os alunos anteciparam a continuacao da obra a partir de
uma ilustracao e realizando um trabalho de compreensao inferencial. Numa odtica de
compreensao reorganizativa, foi também proposto aos alunos que completassem um
esquema semipreenchido com as ideias-chave dos excertos lidos. Esta estratégia
mostrou-se hastante positiva pois tornou-se um instrumento de registo e apoio ao estudo

apelativo e simples para os alunos.

No que toca ao dominio da Escrita, as Aprendizagens Essenciais do 52 ano desta
componente curricular preveem que os alunos dominem “processos, estratégias,
capacidades e conhecimentos para escrita de textos de diversos géneros com vista a uma
diversidade de objetivos comunicativos, com organizacao discursiva adequada,
diversidade e propriedade vocabular, correcao linguistica e correcao ortogréfica” (DGE,

2018, p. 3).

Com o objetivo de desenvolver estas competéncias, foi realizado um trabalho de
compreensao da obra O Principe Nabo de lise Losa, de leitura obrigatdria para este ano de
escolaridade, e a partir da qual se dinamizou uma atividade de escrita ludico-expressiva
com a distincao dos momentos de planificacdo, textualizacao, revisao e comunicacao (cf.
apéndice 8). De acordo com Barbeiro e Pereira (2007), devem-se privilegiar algumas
estratégias no processo de escrita e respetivo contexto. Em relacao a acao sobre o
processo, concretamente sobre a atividade planificada, o professor deve “p6r em pratica
atividades facilitadoras [cujo objetivo] é o de desencadear e apoiar a realizacao das tarefas
ligadas as componentes de planificacdo, textualizacao e revisao” (Barbeiro & Pereira, 2007,

p.10)"

Durante a fase de planificacao, os alunos foram orientados para a escrita com um recurso
construido pela professora em formacao que consistiu em grelhas para preencher com as
informacoes essenciais. Esta atividade foi realizada a pares ou trios porque, sequndo 0s
mesmos autores, a escrita colaborativa permite que as criancas aprendam através da
colaboracao, transformando-a num instrumento de aprendizagem. Nesta dinamica de
trabalho, os discentes desenvolvem competéncias de resolucao de problemas, tal como a
tomada de decisdes em grupo, competéncias argumentativas e, numa vertente mais

emocional, “no reforco do sentimento de participacao” (Barbeiro & Pereira, 2007, p. 10).
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Quanto a acao sobre o contexto, Barbeiro e Pereira (2007) defendem que a escrita tem
potencialidades prdprias no que toca a representacao do conhecimento do mundo. Esta
qualidade advém de o aluno ter a oportunidade de refletir, procurar novos elementos,
experimentar, recolher opinioes diferentes e fazer alteracoes antes de o texto cumprir a sua
funcao junto do leitor (Barbeiro & Pereira, 2007). Acrescentam ainda que, ao ser produzido
um texto em que fica registado o conhecimento, este podera ser alvo de consulta e

atividades de rescrita.

Apés a planificacao e textualizacao da continuacao da histdria, os alunos fizeram a
revisao/reescrita do texto. Para tal, tiverem em atencao alguns aspetos explorados no

ambito da expressao oral, visto que era o novo foco da aula, como sera explicado de seguida.

O sequinte dominio da componente curricular de Portugués diz respeito a oralidade.
Segundo as Aprendizagens Essenciais para 0 52 ano, no final do 22 CEB, os alunos devem
ser capazes de compreender formas complexas do oral por periodos prolongados e
também de identificar a intencdo comunicativa do interlocutor (DGE, 2018). E ainda
previsivel que as criancas consigam reter informacdes relevantes para serem capazes de
comunicar adequadamente, mostrando fluéncia e adequacao do discurso oral em

contextos formais (DGE, 2018).

Segundo Silva e colaboradores (2011), no 2° Ciclo do Ensino Basico, para além da
sistematizacao das aprendizagens adquiridas no ciclo anterior, espera-se ainda que haja a
consolidacao do “dominio das relacdes entre os sistemas fonoldgico e ortografico e do

estabelecimento de tracos distintivos entre lingua falada e lingua escrita” (p. 29).

Tomando como ponto de partida o exposto, ao longo da PES a mestranda dinamizou varios
momentos de compreensao e expressao do oral, como foi o caso das situacoes de partilha

de opinioes fundamentadas em contexto de sala de aula.

Na sequéncia da atividade de escrita lidico-expressiva (cf. apéndice 8), optou-se por
apresentar a atividade de expressao oral que consistiu na dramatizacao das antecipacoes
dos alunos sobre a continuacao da histdria O Princjpe Nabo de llse Losa. Nesta atividade,

ap0s a revisao do texto tendo em conta os aspetos da oralidade a que deviam tomar
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atencao, os alunos foram desafiados a fazer uma apresentacao oral (neste caso, umalleitura
dramatizada) para a turma. Os alunos responderam bem ao desafio proposto, no entanto
alguns mostraram bastantes dificuldades de projecao da voz e de articulacao das palavras
(provavelmente, condicionados pela vergonha da exposicao). Importa ainda referir que
todas as apresentacoes dos grupos foram gravadas com autorizacao dos mesmos e
partilhadas no padlet da turma, ao qual apenas as criancas e professoras cooperante e

estagidrias tém acesso.

Por dltimo, o dominio da Gramadtica nao poderia ficar esquecido. Este dominio foi
planificado utilizando a metodologia do Laboratdrio Gramatical e com o objetivo de, tal
como previsto nas Aprendizagens Essenciais de 52 ano, sistematizar os conhecimentos
“gquanto aos aspetos basicos da estrutura e do funcionamento da lingua” (DGE, 2018, p. 3).
Segundo Silvano e Rodrigues (2008), a estrutura e o funcionamento da lingua devem ser
regulados pelo método cientifico em que o aluno é o investigador que aprende por
descoberta. Por esta razao, a autora defende que o laboratdrio gramatical é “um espaco na
aula de Portugués em que os alunos tém nao soé oportunidade de desenvolver o
conhecimento explicito e a consciéncia linguistica a partir do conhecimento intuitivo da
lingua, mas também de desenvolver as suas capacidades investigativas” (Silvano &
Rodrigues, 2008, p. 279). Pretendeu-se, por isso, orientar as aulas de portugués dedicadas
a gramatica para a competéncia deste dominio “por meio de um progressivo conhecimento
sobre aspetos basicos de diversos planos (fonoldgico, morfoldgico, das classes de palavras,

sintdtico, semantico, textual-discursivo)’ (DGE, 2018, p. 4).

3.1.2.2. ANALISE REFLEXIVA SOBRE A
INTERVENGCAO EM HGP

Antes de se proceder a andlise reflexiva sobre a intervencao da mestranda no 22 CEB na
componente de Histdria e Geografia de Portugal (HGP), importa fazer uma andlise aos seus
documentos curriculares orientadores, bem como entender a sua pertinéncia no curriculo

portugués.
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Apesar de o primeiro contacto formal com o ensino das ciéncias sociais acontecer ainda no
12 CEB, é a partir do 52 ano que esta aprendizagem se torna mais sistematica, fazendo a
ligacao com aquilo que serd abordado no 32 ciclo com a divisao em duas componentes
isoladas. Segundo as Aprendizagens Essenciais de HGP para o 52 ano, esta componente
curricular, ao integrar as duas dreas do saber — a Histdria e a Geografia —, deve promover “a
intradisciplinaridade, a interdisciplinaridade e a mobilizacao de saberes adquiridos no ciclo
anterior, possibilitando a realizacao de aprendizagens globalizantes e significativas, com o
objetivo de adquirir um conhecimento diacrdnico da histdria e do territdrio de Portugal.”
(DGE, 2018, p. 2). E ainda prioritario a preocupacdo com a promocao da inclusio, através da
dinamica ensino-aprendizagem, tal como o estimulo para “o respeito pela diversidade, a
cooperacao, a valorizacao dos direitos humanos e a sensibilizacao para a finitude do

planeta” (DGE, 2018, p. 2).

Ainda segundo o mesmo documento, ao longo do 52 ano de escolaridade, os alunos devem
adquirir aprendizagens incidentes no estudo da Peninsula Ibérica relativamente a sua
localizacao, ao quadro natural, aos primeiros povos, ao estudo da Formacao de Portugal e
todo o periodo atd a Restauracao (DGE, 2018). Desta forma, a partir do estudo das
caracteristicas fisicas e humanas e da evolucao histérico-cultural, os alunos sao desafiados

a aprender sobre o pais e a sua historia.

Tradicionalmente, a escola privilegiava o ensino das ciéncias sociais a partir de uma
perspetiva tedrica. No entanto, sequndo Gémez Carrasco e colaboradores (2018), o grande
desafio e objetivo do ensino destas areas do saber é o foco na aquisicao de conhecimentos
através do questionamento e de métodos de analise social, de forma a estabelecer relacoes
de conteudos mais profundas do que a simples memorizacao de datas, dados e definicoes
conceptuais. Os mesmos autores acrescentam que ser competente implica saber
interpretar o meio do aluno, saber propor alternativas, ser capaz de argumentar, ter
conhecimentos sobre como funciona a sociedade e sobre como se foram estabelecendo e
modificando as relagdes humanas ao longo do tempo (Gémez Carrasco et al., 2018). Para
isto, sao necessarias capacidades de tratamento de informacao, nomeadamente de como
saber procura-la, contextualiza-la e avalid-la no que toca a sua fiabilidade e relevancia

(Gémez Carrasco et al., 2018).
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Foinestes pressupostos que a professora em formacao alicercou a sua pratica, em especial
na componente curricular de HGP. Ao longo das regéncias, privilegiou-se a metodologia
Analise de Fontes pois, sequndo Barca (2021), através desta os alunos aperfeicoam a sua
compreensao histdrica partindo de evidéncias préximas do real. Isto €, a partir de uma
diversificacao de fontes com perspetivas divergentes e da capacidade de interpretacao
inferencial sobre as mesmas, é possivel construir-se conhecimentos fundamentados sobre
0 passado e préximos do real (Barca, 2021). Duarte e Moreira (2022) acrescentam que a
pesquisa em educacao histdrica distancia a aprendizagem da memorizacao
desinteressada, contribuindo para uma formacao em que o aluno compreende que nao ha

narrativas histdricas unicas e finalizadas.

De formailustrativa, optou-se por apresentar neste relatério duas aulas desta componente
curricular dinamizadas durante a PES e que seguiram os principios acima defendidos. Uma
primeira diz respeito a uma regéncia em que, tendo sequido a Analise de Fontes, estas
foram disponibilizadas de forma sequencial e exploradas em simultaneo por toda a turma.
A segunda aula baseou-se na metodologia ativa de £scape Room, ainda que também com

analise de fontes.

De modo a enquadrar o trabalho desenvolvido na primeira aula, (cf. apéndice 9), importa
referir que esta se integrou na unidade didatica de marco, “A organizacao sob varios
olhares”. A regéncia teve como objetivos compreender a autonomia dos Concelhos,
nomeadamente o conceito, os objetivos, a administracao e os seus tipos. Este conteudo
vem dar resposta ao previsto nas Aprendizagens Essenciais: “Identificar/aplicar os
conceitos: documento; territdrio, producao artesanal, comércio, nobreza, clero, concelho,
carta de foral, ordem religiosa, mosteiro, tratado.” (DGE, 2018, p. 9), integrado no dominio

Portugal do século XllIl ao século XVII e subdominio Portugal no século XIIl.

No que toca a primeira aula aqui apresentada, esta teve inicio com o levantamento de ideias
prévias a partir de imagens de pelourinhos existentes no pais e, com o questionamento de
alguns aspetos, desenrolou-se para a ideia de que estes monumentos estao associados ao
nascimento de uma nova forma de organizacao de localidades. Esta opcao permitiu

estabelecer relacao entre o passado e o presente, aspeto tao importante no estudo da
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histdria para contribuir para a consciencializacao de que arealidade se articulacomaescola,

neste caso particular, com a Histdria e Geografia.

Durante o desenvolvimento de conteuddos, os alunos analisaram em grande grupo e de
forma sequencial uma carta de foral, um texto sobre os Concelhos, uma fonte iconografica
para explorar a administracao destas localidades e ainda um excerto de video sobre os tipos
de Concelhos. Ao longo de todos os momentos, os alunos foram desafiados a realizar o
registo das ideias principais comrecursos construidos pela professora estagiaria e de forma

apelativa para as criancas.

No final da aula, os alunos completaram um esquema semipreenchido em que ficaram com
o registo de todas as ideias principais da aula. Foi ainda construido o sumario da aula em

grande grupo a partir das participacoes da turma.

A segunda regéncia que se pretende apresentar neste relatdrio foi planificada na unidade
didatica “Nem tudo o que parece é” durante 0 més de maio. Nesta aula utilizou-se uma
metodologia ativa denominada “Escape Room” que pode ser utilizada como estratégia de
avaliacao ou como uma opcao de motivacao e sistematizacao de uma determinada
aprendizagem (Alcantara, 2020). Neste caso, foi utilizada como consolidacao dos principais
acontecimentos do século XIV em Portugal, aprofundando aprendizagens sobre as cortes
de Coimbra e a Batalha de Aljubarrota. A aula (cf. apéndice 10) teve inicio com o
levantamento dos conhecimentos prévios sobre o problema de sucessao, relembrando aos
alunos que a sucessora legitima seria D. Beatriz mas que, como “nem tudo o que parece é”,
quem assume o trono é D. Joao |. Apds este breve dialogo, os alunos foram distribuidos por
grupos de forma aleatdria e foi explicado o funcionamento do jogo (escape room). Tal como
previsto por Alcantara (2020), os grupos tiveram de “trabalhar de forma colaborativa para
encontrar as respostas dos enigmas e consequentemente a saida” (p. 63). A medida que
foram desvendando os enigmas, receberam novas pistas até alcancar o objetivo dentro do

tempo e regras definidas.

Apesar de ser possivel realizar esta metodologia de forma digital, devido as limitacoes de
recursos, a professora em formacao optou por disponibilizar as pistas em formato papel e

apenas utilizar o computador para apresentar a atividade e desvendar o mistério.
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De modo geral as atividades apresentadas decorreram como esperado, traduzindo-se em
aprendizagens significativas nos alunos e estimulando o gosto pela Histdria e Geografia do
nosso pais. Tal como é defendido por Barca (2021) e Mattoso (1997), a Histdria é

imprescindivel para compreender o mundo.

32. DINAMIZACAO/COLABORACAO EM PROJETOS
E ATIVIDADES

Este subcapitulo tem como objetivo ilustrar tanto a colaboracao como a dinamizacao de

projetos e atividades durante a Prética de Ensino Supervisionada (PES) deste percurso.

Ao longo do ano letivo, foram dinamizados projetos e atividades com as trés turmas que se
acompanharam: uns desenvolvidos ao nivel de equipa educativa e, enquanto professora
estagidria, apenas se acompanhou o processo; outros foram pensados também ao nivel da
equipa educativa, mas houve a possibilidade de se ajudar a planificar as diferentes
atividades, assim como desenvolvé-las com os alunos; houve, ainda, um projeto que foi
desenvolvido, tanto a planificacao como a sua dinamizacao, pelo par de professoras em

formacao.

No 12 CEB, foram desenvolvidos varios projetos e atividades ao longo do ano. De modo a

nao se tornar demasiado extenso, apenas serao apresentados dois projetos (um dedicado
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aleitura por ser um marco tao caracteristico do 12 ano e outro dinamizado pelas professoras
estagiarias nas areas de Cidadania e Desenvolvimento, Portugués e de Educacao Artistica).
No entanto, no portefdlio é feita umabreve descricao de todos os projetos relativos aos dois
Ciclos. Durante o ano letivo, existiu um pad/et da turma do 12 ano, ao qual os pais tiveram
acesso e que contemplou todas as atividades, projetos, visitas e momentos especiais da

turma.

O primeiro projeto intitulou-se Semana da Leiturae foi realizado no final de marco, quando
se valorizou e sensibilizou para aimportancia de ler. A par com outras escolas e instituicoes,
durante estes dias, a turma de 12 ano participou num conjunto de atividades alusivas ao
tema, como a construcao de marcadores de livro, as leituras ao telefone e as visitas das

familias.

Os marcadores de livros foram construidos pelos alunos, que ilustraram um dos lados e
escreveram frases alusivas a leitura no outro. No final foram plastificados pelas
professoras para garantir maior durabilidade. Foi especialmente interessante observar as

frases que os alunos quiseram escrever.

Quanto as leituras ao telefone, esta é uma dinamica que é desenvolvida na escola, com o0s
alunos de 12 ano, ja ha alguns anos e que tem como objetivo nao sé motivar os alunos para
a leitura como mostrar as familias a fluéncia leitora das criancas da turma. Para esta
atividade, as professoras estagidrias, a par com a professora cooperante, ajudaram o0s
alunos a praticar as leituras e contribuiram para a dinamizacao da atividade, uma vez que

era preciso ajudar as criancas durante as chamadas telefdnicas.

Por ultimo, durante esta semana, os familiares dos alunos foram convidados a ir a escola,
ou fazer videochamada caso fosse necessario, para apresentarem, juntamente com o seu
educando, um livro/histdria a turma. Para isto, os alunos deveriam preparar com os seus

pais, avos, tios, etc. a leitura da histdria, tal como uma forma criativa de a apresentar.
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Figura 2. Atividades desenvolvidas durante o Projeto da Semana da Leitura.
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Na perspetiva da professora em formacao, este projeto apesar de importante e valorizado
em qualquer ano de escolaridade, assume um maior destaque quando se trata de um
primeiro ano. Como é sabido, a grande expetativa dos alunos e das familias a entrada do
Ensino Bdsico é o da aprendizagem da leitura e, haver um projeto em que se festeja a
conquista da aprendizagem que tanto esforco exige, € muito gratificante tanto para os

alunos como para os agentes educativos.

0 sequinte projeto que se apresenta foi dinamizado pelas professoras estagidrias e foi-lhe
atribuido o titulo ‘Nao faz mal ser diferente, somos todos especiais”sobre a tematica da
inclusao. Este surgiu apds se ter identificado um problema ao qual se queria dar resposta:
os alunos, apesar de contactarem todos os dias com pessoas com limitacdes ao nivel da
comunicacao®, nao reconheciam as dificuldades que estas podiam ter nem as
especificidades das doencas (em tracos gerais e adaptado a faixa etdria). Nesse sentido,
foram planificadas e dinamizadas um conjunto de trés sessoes, com respetivas formas de
comunicacao/partilha, que pretenderam nao s6 apresentar brevemente as doencas, como
sensibilizar paraainclusao, através de umtrabalho com as seguintes premissas: nao somos
todos iguais, nao reagimos todos da mesma forma e nao comunicamos todos de igual
modo. Cada uma das trés atividades foi realizada da parte da tarde e em semanas

consecutivas.

A primeira atividade, para além de servir como mote para o titulo do projeto, desempenhou

o papel de apresentacao ao projeto. A partir do livro Ndo faz mal ser diferente da autoria de

> Tal como apresentado na caracterizacao do contexto, mais concretamente da turma, um dos
alunos do 12 ano pertence ao espectro do autismo e tem muitas dificuldades ao nivel da
comunicacao e o assistente operacional (que acompanha a turma diariamente) tem deficiéncia
auditiva.
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Todd Parr, foi realizado um trabalho de sensibilizacao para a inclusao, realcando que sao as
caracteristicas de cada um que os torna diferentes mas, acima de tudo, singulares. Apds o
trabalho de compreensao da obra através do didlogo em grande grupo, os alunos foram
desafiados a pensar qual seria a caracteristica que os tornava diferentes e especiais. Tendo
terminado o tempo para a tarefa, pedimos que cada aluno partilhasse com a turma a sua
qualidade, dando oportunidade a quem quisesse de escolher um colega para ajudar (caso
nao tivesse consequido identificar ou estivesse com vergonha, por exemplo). De sequida,
foram distribuidos cartdes coloridos e foi pedido aos alunos que escrevessem a frase com
a sua caracteristica especial (sequindo a estrutura frasica do livro: “Nao faz mal..") e que
fizessem a respetiva ilustracao. No final, os alunos construiram uma capa, agruparam os
cartoes com argolas para se manusear como um livro e o produto final foi partilhado com a

turma.

Figura 3. Projeto Nao faz mal ser diferente: livro construido pela turma.

A segundafase do projeto, focada nas diversas formas de reacao, iniciou com a visualizacao
de uma curta-metragem intitulada Uma volta (com o titulo original Logp) disponivel na
plataforma Disney+. Esta obra acompanha a viagem de dois adolescentes, uma menina

nao-verbal do espetro do autismo e um rapaz falador, no percurso para se entenderem e
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comunicarem, estabelecendo uma relacao de amizade. Partindo da visualizacao em grande
grupo, foi despoletado o didlogo sobre as acoes e reacoes dos personagens, bem como
sobre as razoes que influenciam este comportamento. Pretendeu-se fazer notar e valorizar
a variedade de reacoes e impulsos naturais de cada individuo aquando do contacto com
estimulos sensoriais, como os auditivos e tateis observados na curta-metragem. Posto
isto, articulando com a expressao plastica, foi proposta a construcao pelos alunos, de um
painel sensorial que se baseava na manipulacao de materiais ricos e estimulantes ao nivel
tactil e visual. Organizou-se a turma em dois grandes grupos e propds-se que cada aluno
tracasse a sua mao, a recortasse e, de seguida, que a decorasse com 0s materiais
disponibilizados. Apds o término da atividade, cada mao foi exposta na porta da sala de aula

da turma, ficando, deste modo, disponivel para todos.

Figura 4. Projeto Nao faz mal ser diferente: painel sensorial.

A terceira e ultima fase do projeto baseou-se nas diferentes formas de comunicagao
existentes, em particular na Lingua Gestual Portuguesa (LGP). A obra Sou Asas, de autoria
de Marta Morgado, serviu como mote e primeiro contacto da turma a esta lingua oficial
nacional, realidade alheia as criancas. A interpretacao e leitura do livro despoletou o didlogo

em turma sobre as formas de comunicacao e permitiu a recolha dos conhecimentos das
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criancas sobre a tematica. Foi possivel, a partir desta interacao, verificar que na turma
existia uma aluna com familiares que utilizavam a LGP para comunicar. Devido a este facto,
permitimos que a aluna, que tinha ja aprendido gestos basicos da lingua, partilhasse e

nou

ensinasse aos colegas gestos como o “hom dia”, “boa tarde” e “obrigada”. Sequidamente, foi

proposta a construcao do cartaz de um alfabeto de LGP, tendo sido utilizado como recurso
um video com o objetivo de ensinar este alfabeto. Neste video os alunos visualizavam a
letra: a representacao gréfica da letra (grafema) e o respetivo gesto. A exploracao do video
foi realizada pausadamente e repetiu-se cada letra para que a turma imitasse o gesto no
seu lugar. Posteriormente, quando o gesto foi aprendido, existiu 0 momento de registo
fotografico de cada uma das letras a ser representada por cada aluno. A partir destas
fotografias, foi montado o cartaz num momento pds-aula e disponibilizado a turma e
familiares por meios digitais: 0 padlet da turma onde se podiam encontrar também os

produtos das outras fases do projeto.

Figura 5. Projeto Ndo faz mal ser diferente: cartaz alfabético L GP.

Também no 22 CEB foram desenvolvidos projetos e atividades, mas é de considerar que
houve um menor envolvimento das professoras estagidrias nos mesmos. Isto deveu-se a
varios fatores: por um lado, a limitacao de hordrios fez com que as formandas tivessem
oportunidade de acompanhar quase continuamente a turma de 12CEB, o que ndao aconteceu

com o 2° CEB. Isto é, durante as semanas de contacto no 52 ano, como as mesmas nao
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abrangiam todo o tempo letivo didrio do 12 CEB, havia a hipdtese de acompanhar todas as
turmas - ainda que a tempos parciais. Consequentemente, (quase) todos os projetos que
eram desenvolvidos com a turma de 12 ano eram acompanhados pelas professoras
estagiarias, ao contrario do que acontecia com o 2°CEB. Outro fator (e que foiindependente
as condicoes da PES, uma vez que estad sujeito a flexibilidade curricular das professoras
cooperantes), foi o tempo de aula disponivel para dinamizar projetos, que foi reduzido e,
portanto, ou os mesmos faziam parte dos conteddos a trabalhar ou implicava que as
professoras adotassem uma maior flexibilidade curricular. Este foi o caso das duas turmas
de 5° ano: apenas se realizou um projeto (assistido pelas professoras estagidrias) na
componente curricular de Portugués e trés em Histdria e Geografia de Portugal (um
acompanhado na totalidade pelas estudantes de educacao, outro acompanhado apenas em
parte e outro em que td0-s6 se teve conhecimento). A semelhanca do 12CEB, todos os
projetos estao descritos no portefdlio pelo que refletir-se-3, apenas, sobre um projeto em

cada turma.

Relativamente a componente curricular de Portugués, foi dinamizado no inicio do ano (e
continuado ao longo do ano letivo), um projeto que visava motivar os alunos para a leitura e
estimular o gosto pela mesma. Neste sentido, os alunos de 52 ano foram desafiados a
requisitar na biblioteca escolar pelo menos um livro por periodo, que deveria ser
apresentado a turma antes das férias ou, no minimo, preenchida e entreque aficha de leitura

a professora cooperante.

Ainda que ainiciativa tenha sido positiva, a mestranda sentiu que o projeto nao alcancou os
resultados esperados pela professora dinamizadora. Frequentemente, os alunos
demostravam algum desconforto e descontentamento por serem obrigados a requisitar
livros que, na maioria das vezes, nao correspondiam aos seus interesses. Na perspetiva da
professora em formacao, a obrigatoriedade de ler quando nao se estimulou o gosto, e
principalmente obras que nao sao apelativas para os alunos, apenas fomentam a
desmotivacao leitora. Acrescenta-se ainda que os alunos, numa tentativa de atenuar o seu
sentimento, comentaram com as professoras estagiarias e cooperante que escolheram os
livros em funcao da quantidade de texto/ilustracoes. Para dar resposta a esta situacao, a
mestranda dinamizou as sessdes sobre a obra A Vidva e o Papagaio (apresentadas em

3.1.2.1) utilizando estratégias diversificadas e apelativas para os alunos, o que se
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considerou ter sido muito positivo por ter contribuido para a desmistificacao e gosto pela

leitura.

Por ultimo, no que diz respeito a componente curricular de HGP, apds o estudo das primeiras
comunidades da Peninsula Ibérica e também da histéria dos romanos no mesmo territdrio,
a professora cooperante dinamizou uma visita de estudo ao Museu de Histdria e Etnologia
da Terra da Maia. Esta visita permitiu aos alunos aprofundarem os seus conhecimentos
sobre a histdria do municipio a que pertence a escola, tal como contactarem com a colecao

arqueoldgica disponivel.

Esta experiéncia cultural foi, no caso de muitos alunos, a primeira. Muitas vezes, com a
evolucao da sociedade e dinamicas que lhe advém, as familias dispoem de pouco tempo e
recursos para proporcionar as criancas vivéncias culturais como a visita a museus,
exposicoes, monumentos historicos, etc. e, por essa razao, a escola deve fazer o esforco

acrescido de contribuir na medida do possivel, para atenuar estas dificuldades.

3.3. OLHARREFLEXIVO SOBRE 0S DOIS CICLOS

No decorrer deste terceiro capitulo, foram apresentadas algumas reflexdes sobre a pratica
da professora em formacao nas diferentes componentes curriculares e nos dois Ciclos do
Ensino Basico em separado. O que se pretende agora neste subcapitulo é realizar uma
reflexao final, integrando os dois Ciclos e articulando com algumas nocdes do que

representa ser pl’OfESSOI’.

Durante o ano letivo em que decorreu a PES, a mestranda foi desafiada a percorrer um
caminho formativo, passando por momentos de observacao e cooperacao, de intervencao
e de reflexao. Chegando a esta fase final do percurso, acredita-se que todos estes
momentos se traduziram em enormes aprendizagens que se pretendem ver espelhadas

neste relatdrio.

Os momentos de observacao e cooperacao constituiram-se fundamentais para a
adaptacao damestranda aos contextos escolares, tal como estabelecer o primeiro contacto

com aquela que sera a realidade futura. O facto de a principal preocupacao da professora
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em formacao ser observar as acoes da professora cooperante e as respostas dos alunos,
permitiu uma caracterizacao mais detalhada da turma, o que levou, numa fase posterior, a
adaptacao das planificacbes as realidades dos grupos. Segundo Roldao (2005), é
responsabilidade do professor fazer as adaptacoes necessarias aos alunos, respondendo

as eventuais necessidades e caracteristicas das turmas.

Foi ainda durante esta fase que se sentiu a importancia de conhecer os diferentes
documentos curriculares, pois foram ao longo de todo o ano letivo um dos pilares para as
planificacdes das regéncias. Ainda que a grande maioria dos conteudos ja tivessem sido
abordados durante a licenciatura e/ou mestrado, foi neste momento que se confrontou

’

pela primeira vez, os conhecimentos tedricos com a pratica.

Sobre 0os momentos de intervencao, como apresentado ao longo do capitulo, foram tidas
em conta as especificidades didaticas e pedagdgicas de cada uma das componentes
curriculares. Ao longo deste periodo, a mestranda teve oportunidade de intervir em cada
uma das trés turmas, desempenhando um trabalho continuado ao longo de 18 semanas.
Esta continuidade permitiu que a professora em formacao fosse superando as dificuldades
que iam surgindo, tais como a gestao e adequacao do tempo, a distincao entre o essencial e
0 acessorio, a descoberta de estratégias diversificadas e motivadoras para os alunos, entre

outras.

E ainda relevante abordar os momentos de reflexao critica pés-acao. Estes momentos,
sejam em molde de reuniao com as professoras cooperantes e supervisoras, seja de modo
individual na escrita de narrativas, sao importantes momentos de aprendizagem. Como
refere Alarcao (1994), “o professor faz da sua pratica um campo de reflexao tedrica
estruturadora da accao” (p. 4), isto é, o professor tem oportunidade de melhorar a sua acao
se valorizar a reflexdo sobre a sua propria pratica. E ao refletir sobre o que faz, como faz e
porque faz que pode, de forma consciente e ponderada, reestruturar a pratica. Estes
momentos pressupéem uma avaliacao objetiva em que, pela dinamica inerente ao
momento, a professora estagidria teve de evidenciar os pontos fortes e pontos fracos da

sua pratica, bem como possiveis solugoes para ultrapassar as dificuldades sentidas.
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Em simultaneo, é relevante apresentar as potencialidades da realizacao do portefdlio. Na
perspetiva de Sa-Chaves (1998, citado em Parente, 2015), o portefdlio assume-se como
estruturante e organizador da coeréncia, enquanto revela e estimula processos de
desenvolvimento pessoais e profissionais. A mestranda acredita que a elaboracao deste
instrumento permitiu nao sé fazer um registo reqular da pratica, com todos os documentos
inerentes a mesma, como facilitar a andlise critica do processo de aprendizagem. O seu
carater reflexivo direcionou para uma analise mais profunda sobre a pratica no que toca as

potencialidades e fragilidades da mesma.

Ainda sobre a intervencao, é importante destacar a necessidade criativa da profissao de
docéncia. Como referido anteriormente, os professores tém o dever de fazer as adaptacoes
necessdrias aos alunos de modo a responder as possiveis necessidades encontradas.
Assumindo a inclusao tamhém como um pilar da profissao, um dos desafios sentidos ao
longo do ano foi a de encontrar constantes respostas a desmotivacao ou desinteresse dos
alunos. Principalmente no 22 CEB, foi percecionado uma desvalorizacao do papel da escola
por parte das familias e de muitos alunos, o que se traduziu numa desmotivacao
generalizada. Enquanto professora estagidria, foi necessario encontrar estratégias que
colmatassem esta desmotivacao e contribuissem para o interesse dos alunos para cada

uma das componentes curriculares.

Apesar de ter sido um ano exigente a nivel de trabalho e de dedicacao, acredita-se que foi
uma oportunidade de exceléncia para aplicar os conhecimentos cientificos e didatico-
pedagdgicos aprendidos ao longo da licenciatura e mestrado, tornando-os muito mais
profundos e ricos. Ao longo do ano, foi permitido passar pela fase de experimentacao com a
seguranca do apoio da equipa de professores, traduzindo-se num aumento de

competéncias profissionais e, também, pessoais.
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4. CAPITULO IV — DIMENSAO INVESTIGATIVA

Neste capitulo, é apresentado o Projeto de Investigacao-Acao que decorreu ao longo da
Prética de Ensino Supervisionada (PES) com a turma de 12 ano e que pde em evidéncia as
caracteristicas reflexivas e investigativas do docente, realcando-se o perfil de professor
queinvestiga e questionarepetidamente as suas praticas educativas, nao sé para aumentar
o conhecimento, mas também para contribuir para melhorias do curriculo e do processo de
ensino e de aprendizagem. Ensinar e investigar nao se anulam, pelo contrario,
complementam-se. Como refere Villacanas (2022, p. 13-14), “uno no dejaba de ser maestro
porque (o mientras) investigara dentro del aula, sino que investigaba justamente para llegar

a ser mejor maestro”.

Assim, ao longo deste capitulo, iremos comecar pela apresentacao do percurso do projeto,
evidenciando as alteracdes significativas que foram ocorrendo, bem como contextualizar o
projeto de investigacao, realcando a questao de partida e respetivos objetivos. Segue-se o
enquadramento conceptual especifico para a temdtica do projeto, o enquadramento
metodoldgico, a apresentacao e analise dos dados considerados e, por ultimo, os principais

resultados da investigacao.

4.1.PERCURSO E CONTEXTUALIZACAO DO PROJETO
DE INVESTIGACAO

Na fase inicial da PES, durante as semanas de observacao e cooperacao, foi sendo
percecionada uma desmotivacao generalizada dos alunos da turma de 12 ano e de
Portugués de 52ano face a tipologia de atividades e estratégias utilizadas. Como explanado
no capitulo dedicado a caracterizacao dos contextos (2.2), foi possivel observar uma certa
monotonia de praticas educativas que culminavam em pouca participacao e envolvimento
dos alunos nas atividades das diferentes componentes curriculares. Por este motivo,
pensou-se, inicialmente, comecar o projeto de investigacao com a questao de partida “De
que modo o trabalho docente, focado na diversificacao de atividades, nas praticas
colaborativas e na participacao democratica, pode contribuir para a melhoria das

experiéncias pedagdgico-curriculares no 12 e 22 CEB?".
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Para garantir que a visao da mestranda se coadunava com a realidade praticada, foram
recolhidos dados sobre a perspetiva dos alunos de 12 ano através de um focus group e do
par pedagdgico, através de um didlogo estruturado. Apds a analise dos mesmos, foi possivel
verificar que a visao era conducente com as ideias partilhadas pelos participantes e que
seria um tema de estudo pertinente para esta investigacao. No entanto, devido a
organizacao da PES e ao calendario preenchido da turma de 22 CEB e da professora
cooperante, tornou-se inviavel a recolha de dados continuada nesta turma e optou-se por
desenvolver o projeto apenas no 12 CEB®. Ainda assim, a mestranda por ter um forte
interesse neste ciclo de ensino, por conceber as inimeras potencialidades do trabalho
diversificado nesta turma e por ter optado pela metodologia de Investigacao-Acao, que
admite reformulacdes ao longo do percurso (Amado, 2017), considerou que seria oportuno
dar continuidade a mesma investigacao. Acrescenta-se ainda que, apds orientacao dos
professores supervisores, se optou por encurtar a tematica em estudo, focando apenas o
trabalho docente na diversificacdo de estratégias. Deste modo, a questao de partida para

ainvestigacao que decorreu ao longo da PES é a sequinte:

“De que modo o trabalho docente, focado na diversificacdao de estratégias, pode

contribuir para a melhoria das experiéncias pedagdgico-curriculares no 12 CEB"?

Durante a realizacao do referido focus group, cuja transcricao se encontra no apéndice 11,
foi pedido ao par pedagdgico que preenchesse um guiao de observacao tomando especial
atencao a algumas intervencées dos alunos (cf. apéndice 12). O confronto destas duas
técnicas resultou numa analise (cf. apéndice 13) que, apesar de ter sido elaborada tendo em
conta a questao de partida inicial, se mostrou relevante também para a justificacao da
pertinéncia deste projeto de investigacao, na medida em que as intervencoes dos alunos

abordaram questdes relacionadas com a pouca (ou inexistente) diversidade de estratégias.

Deste focus grouprealcaram contributos dos alunos que se destacam de seguida:

® Apesar de nao se ter dado continuidade ao projeto de investigacao no 22 CEB, esta op¢ao nao
condicionou a utilizacao de estratégias diversificadas neste ciclo de ensino. Pelo contrario, como se
pode verificar no portefdlio e no terceiro capitulo deste relatdrio, houve um esforco por melhorar as
experiéncias pedagdgico-curriculares dos alunos através da dinamizacao de atividades com
recursos, ambientes e organizacées variadas.
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Sobre a diversidade de estratégias relacionas com os recursos, houve referéncias™
e as concecdes de trabalho (i.e., — Vocés acham que quando ndo estao calados e
quietos ndo estdo a fazer as coisas bem?[PE] — Nao[A21));
e aaprendizagem e ao estudo associados apenas a utilizacao de fichas (previamente
impressas pela professora e coladas no caderno didrio) (i.e., Nds hoje nao vamos

trabalhar?[A13)).

Sobre a concecao de bhom comportamento e de trabalho, os alunos fizeram varias
referéncias:
e a necessidade de haver siléncio (i.e., Pdr o braco no ar e so falar quando nos
mandam[A18].;
e anecessidade de estarem sentados no lugar (i.e., £star sentados e calados[A24]).
Estas referéncias parecemindicar uma clara associacao entre o trabalho e o espaco de sala

de aula tradicional.

Por dltimo, nao se verificaram intervencdes espontaneas dedicadas ao trabalho
colaborativo e, pelas respostas dadas nesse ambito, foi percetivel que nao estavam

familiarizados com tal opcao pedagdgica.

Com base nas observacdes da professora estagidria e na andlise anteriormente referida, de
forma a dar resposta a questdo de partida foram entdo definidos os seguintes objetivos (de

acao e de investigacao):

1. Promover momentos educativos alicercados na diversificacao de estratégias,
nomeadamente no que toca aos recursos, ambientes e organizacao;
2. Analisar os efeitos da diversificacao de estratégias na participacao e no

envolvimento em sala de aula dos alunos;

" Ao longo do texto, as citacoes diretas dos alunos, professora cooperante, par pedagdgico e
professora estagidria sao identificadas com letras, e nalguns casos com niimeros, e pela escrita em
italico. A professora cooperante é identificada com [PC], o par pedagdgico com [PP], a professora
estagidria com [PE] e os alunos com a letra A e um ndmero relativo a posicao da intervencao
(conforme explicado na andlise do focus group em apéndice), por exemplo [A1].
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3. Analisar o envolvimento dos alunos em aulas posteriores a implementacao da

diversificacao de estratégias.

42. ENQUADRAMENTO CONCEPTUAL

Para melhor se compreender e desenvolver o projeto de investigacao-acao desenvolvido
na PES, foi necessario proceder a uma discussao tedrica sobre a tematica: a diversidade de
estratégias e os seus efeitos nas experiéncias pedagdgicas e curriculares dos alunos. Neste
sentido, pretende-se neste subcapitulo apresentar, fundamentando, o conceito de
estratégia, bem como as suas diversificacdes, e a sua importancia para os percursos

escolares dos alunos.

Pelas palavras de Roldao (2009), e no ambhito da educacao, a nocao de ‘estratégia’ é
apresentada conceptualmente como a “acao intencionalmente dirigida a promover uma
aprendizagem (de um qualquer contetido curricular) em alguém” (p. 55). Acrescenta ainda
que sao as acoes integradas no processo de desenvolvimento curricular, praticadas pelo
professor, e que englobam tanto a planificacao, como o desenvolvimento didatico e a
avaliacao das aprendizagens. Por outras palavras, as estratégias educativas implicam
“encontrar a melhor e mais eficaz via para os aprendentes (...) se apropriarem do contetido
curricular em causa” (idem, p. 65). Ja segundo Duarte (2021), o desenho do desenvolvimento
curricularimplicaassumir que as escolhas de estratégias condicionam as praticas e que tém

impacto nas aprendizagens dos alunos.

Tomando como ponto de partida as visdes de Roldao (2009), de Duarte (2021) e de Zabalza
(2000), para este projeto, foi tomada em conta a diversidade de estratégias como a
pluralidade de recursos, ambientes e formas de organizacao (do grupo), utilizadas para
dinamizar aprendizagens em diferentes componentes curriculares, ainda que, no ambito
desta investigacao, apenas se tenha estudado a diversidade de atividades durante o

processo de desenvolvimento curricular.

De acordo com Duarte (2021), a utilizacdo de estratégias variadas “marcam, ou podem
marcar, os contornos diddtico-curriculares de cada experiéncia educativa” (p. 112) e pensar

nestas experiéncias implica pensar na selecao e organizacao do espaco e dos recursos.
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Ressalva-se que a mestranda optou por associar o conceito ‘espaco’ a ‘ambiente’, pois

verificou que as mudancas poderiam acontecer de espaco, ou no espaco.

Relativamente ao ambiente, na visao de Duarte (2021) e que corrobora a de Vasconcellos
(2015), qualquer sitio é apropriado para dar uma aula, porque a sala de aula pode estar em
qualquer lugar. Ainda que tradicionalmente as salas e escolas ocidentais sejam muito
semelhantes entre elas e haja pouca inovacao, estas devem ser reorganizadas pelos
agentes educativos, ja que tém impacto nas aprendizagens e experiéncias pedagdgico-
curriculares (Duarte, 2021). Também os espacos exteriores a sala de aula sao significativos,
defendendo Ganhao (2017, em Libaneo & Linhares, 2020) que estes podem ser muito ricos,
se o professor enquanto responsdvel pelo curriculo, o percecionar como um espaco
potenciador do desenvolvimento e de aprendizagens. Bglling e colaboradores (2021)
acrescentam que a defesa das salas de aula exteriores tem como objetivo valer-se do meio
envolvente da escola para desenvolver aprendizagens significativas em vdrias
componentes do curriculo, contrariando a forma tradicional de ensinar dentro de quatro

paredes.

Relativamente aos recursos, e ainda na perspetiva de Duarte (2021), os mesmos devem ser
selecionados em funcao das particularidades de cada componente curricular, constituindo-
se elementos estruturantes para o desenho estratégico e para o processo de ensino e de
aprendizagem. Sendo uma realidade cada vez mais presente nas escolas, 0s recursos

apresentam-se como um meio para enriquecer as experiéncias formativas dos alunos.

Ainda sobre a diversificacao de estratégias, também a variedade de formas de organizacao
daturma se constitui um meio para tornar as experiéncias pedagdgico-didaticas dos alunos
mais interessantes. Segundo Rocha, Novais e Pacheco (2020), a aprendizagem
colaborativa implica um esforco comum a todos os elementos do grupo, que se organizam
para dar resposta a um desafio. Nogueira (2012) acrescenta que o trabalho colaborativo
implica uma dinamica de grupo, em que para além de todos os elementos partilharem um
objetivo, partilham também a responsabilidade das decisdes ao longo da tarefa. Duarte
(2021) defende ainda que o trabalho de grupo é um elemento estruturante para a dinamica
de ensino e de aprendizagem e apresenta alguns dos pressupostos inerentes a estratégia:

o trabalho deve ser orientado pelo professor (seja em relagao as instrucdes das tarefas, ao
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tempo para as realizar, aos objetivos...), 0 espaco deve estar organizado de modo a permitir
a comunicacao e manipulacao dos recursos, todos os elementos do grupo devem estar

envolvidos, entre outros.

Uma vezrealcada aimportancia da diversidade de estratégias nas experiéncias curriculares
e pedagdgicas dos alunos, pretende-se agora compreender qual é a repercussao destas,
nos alunos. Por outras palavras, considerou-se pertinente perceber no que é que se
traduzem experiéncias positivas ou negativas dos alunos. Para tal, teve-se em conta o
trabalho desenvolvido por Rosales (2011) que ouviu e analisou memdrias antigas de alunos
no ensino superior. Sequndo este autor, uma das consequéncias a curto prazo de
experiéncias positivas é a integracao social dos alunos na turma e na escola, o que
desenvolve favoravelmente a autoestima, melhora competéncias de comunicacao e
cooperacao e aumenta a motivacao para as atividades educativas. O contrario também é
apresentado: entre outros aspetos, experiéncias curriculares negativas témimpacto a curto
prazo nos alunos, tais como a desmotivacao e sentimento de tristeza e rejeicao face a

algumas componentes curriculares ou desempenho académico.

Importa ainda relacionar as experiéncias curriculares com o ambiente onde ocorrem, e
perceber que, com as mudancas proprias da evolucao das sociedades, os limites de
intervencao entre os trés agentes educativos se vao eshatendo. A escola assume hoje
papeis e formas de atuacao mais parecidas com aquelas que eram, tradicionalmente, das
familias e da comunidade (Rosales, 2011). Deste modo, este autor apresenta alguns tdpicos

de reflexao que se coadunam com a visao da mestranda:

e Aescolaéentendida como “lugar de vida” do aluno, pois é onde permanece muito do
seu tempo, onde realiza grande parte das atividades do seu dia e onde se vivem
muitas experiéncias;

e O professor deve assumir o papel de tutor e educador, no sentido pleno da palavra;

e Asrelagoes interpessoais com base na comunicacao, colaboracao e afetos entre os
alunos e professores sao um fator relevante no ambito educativo;

e Um ensino estimulante e inovador promove a motivacao dos alunos.
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Voltando a ideia de que a escola é um “lugar de vida”, este é um ambiente privilegiado para
construir a consciéncia coletiva baseada em principios democraticos favorecedores, entre
outros aspetos, do envolvimento e participacao entre os varios participantes (Rebelo,
2010). Acrescenta ainda que, durante o processo, deve promover espacos de comunicacao
e participacao com vista a educacao para a cidadania. Na perspetiva de Dewey (1998; 2003,
em Duarte, 2023), a escola deve constituir-se como um espaco democratico, onde se
vivenciam praticas e dinamicas proprias deste regime. Na linha de pensamento, a
participacao, assumindo-se uma pratica democratica, é concretizada na participacao ativa
e envolvimento dos alunos na organizacao do trabalho e na interacao entre pares e

professores.

43. ENQUADRAMENTO METODOLGGICO

Ao longo deste subcapitulo pretende-se fazer um breve enquadramento metodoldgico do
projeto de investigacao desenvolvido durante a Prdtica de Ensino Supervisionada,
nomeadamente do que foi o processo de Investigacao-Acao e quais as técnicas e

instrumentos de recolha de dados utilizados.

Relativamente aos participantes no projeto, devido a estrutura adotada neste relatdrio, esta

caracterizacao apresenta-se mais detalhada no sequndo capitulo deste documento.
431 INVESTIGAGCAO-ACAOQ

Ja no primeiro capitulo, foi realcada a importancia de os professores serem capazes de
pensar e repensar a sua pratica, de modo a implementarem melhorias nas suas acoes
pedagdgicas. Apresentou-se também o ponto de vista de Schon (1988, citado em Leitao &

Alarcao, 2006) sobre a “reflexao na, e sobre, a acao” (p. 67) e ainda o papel do professor
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enquanto investigador, que tem oportunidade de atuar no terreno, negando os modelos
técnicos pré-estabelecidos e autoavaliando-se constantemente, para evoluir na sua

pratica. Estes sao aspetos fundamentais e que nos guiaram ao longo deste processo.

Segundo Coutinho e colaboradores (2009), no plano educacional, a pratica e a reflexao nao
se podem dissociar ja que é na pratica que se encontram os problemas e a necessidade de
dar resposta a questdes, o que implica a reflexao intencional e sistematica para encontrar
as respetivas solucoes. Assim, os professores tém de assumir o papel de investigadores, e
a investigacao em si passa pela intencao de agir, ou seja, pela acao (Coutinho et al., 2009).
Esta ideia remete para os pressupostos inerentes a metodologia de investigacao utilizada
neste projeto e que sera explorada neste subcapitulo, ja que esta se integra e contribui para

os principios acima referidos.

Apesar de na sua origem, a metodologia Investigacao-Acao nao ter sido bem aceite nos
circulos cientificos (devido a posicao dos investigadores se afastar das observacoes
naturalistas e posturas positivistas) a partir da década de 80 do século passado deu-se um
crescimento no plano educacional (Santos, 2017). Sequndo Santos (2017), os motivos para
este acontecimento estao relacionados com os pressupostos da metodologia, que
permitem aos investigadores agir e estudar, em simultaneo, sobre uma situacao
problematica real. Neste sentido, por haver uma interacao constante entre o investigador e
0 objeto de estudo, é possivel aplicar esta metodologia em sala de aula, diretamente pelo

professor.

Quanto a natureza do conceito, Simées (1990), apresenta a Investigacao-acao como uma
alternativa metodoldgica no campo das ciéncias sociais e humanas. Explica que a
expressao teve origem com Kurt Lewis (1890-1947) persistindo, no entanto, alguma
ambiguidade de sentidos. Tomando como ponto de partida as varias acecdes do conceito, 0
mesmo autor defende que “se evitariam muitas confusoes, se a acao fosse entendida no
sentido instrumental — uma intervencao sobre a situacao real — e se a investigacao fosse
encarada como a busca de uma resposta a um problema, através de dados empiricos,
recolhidos de uma forma sistematica e controlada, portanto, com carater publico e objetivo”

(Simdes, 1990, p. 41-42), ainda que implicasse, eventualmente, “negar o caracter cientifico
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a algumas daquelas atividades, sem que isso necessariamente significasse negar a sua

utilidade” (idem, p. 42).

De modo a compreender a relacao entre os dois principios inerentes a metodologia, a
investigacao por um lado, e a acao por outro, é importante compreender que 0s momentos
da investigacao surgem de forma ciclica e em espiral. Sequndo Amado (2017), a
investigacao comeca com a identificacao de um problema em contexto real, sequindo-se a
recolha sistematica de dados, a reflexao, a andlise, a definicao de acdes orientadas pelos
dados obtidos e, de novo, a redefinicao da problematica. Santos (2017) corrobora esta
perspetiva dizendo que “a investigacao-Acao pressupoe um caminho que comeca na
prdtica, no contexto do qual o problema a resolver/investigar emerge, sequindo-se o
momento de reflexao/investigacao realizado em funcao da prética onde se tera que intervir
de modo aresolver o problema diagnosticado possibilitando, assim, a mudanca na situacao
inicial” (p. 130). Na figura que se seque, estd representada esta ideia de espiral ciclica e

Investigacao-Acao (Moreira & Duarte, 2020):

Figura 6. Espiral ciclica da Investigagao-Agao. Retirado de Moreira & Duarte (2020, p. 6717).
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Nesta linha de pensamento, como referido no inicio deste capitulo, o projeto de
Investigacao-Acao desenvolvido durante a PES, partiu de uma situacao problematica

identificada na turma de 12 CEB, para a qual se desenvolveu um plano de acao relevante para
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os intervenientes e como “meio de incrementar o conhecimento acerca dessa pratica ou

para melhorar o curriculo, 0 ensino e a aprendizagem” (Amado, 2017, p. 190).
43.2. TECNICAS DE RECOLHA DE DADOS

Relativamente a recolha de dados, foram adotadas técnicas qualitativas em trés

momentos:

e numa primeira fase foram realizados um focus group com os alunos da turma e um
didlogo estruturado com o par pedagdgico para justificar a pertinéncia deste projeto
de Investigacao-Acao;

e numa sequnda fase, durante as sessdes, foram elaborados (pela mestranda) e
preenchidos (pelo par pedagdgico e professora cooperante) guides de observacao,
bem como narrativas reflexivas e notas de campo que decorreram da observacao
direta;

¢ nafase final do projeto, com o intuito de ouvir as perspetivas dos intervenientes, foi
realizado outro focus group com a turma e ainda uma entrevista a professora

cooperante.

Acredita-se que, ao se ter diversificado os dados e respetivos “autores”, conseguiu-se uma
multiperspetiva sobre a mesma acao e, consequentemente, contribuir para um plano de

acao mais relevante para os intervenientes.

Nao sendo objetivo, ainda, apresentar nem analisar os dados considerados, pretende-se
neste subcapitulo fundamentar as escolhas metodoldgicas quanto as técnicas de recolha
de dados.

Na perspetiva de Silva e colaboradores (2014), o focus group (grupo focal) é caracterizado
por ser um grupo de discussao que pode ser utilizado para recolher dados nos diferentes
momentos do projeto de investigacdo. Neste caso, o investigador, com um papel ativo na
dinamizacao da discussao, apresenta uma tematica e é, a partir das interacoes dos
participantes sobre a mesma, que se obtém um conjunto de dados para posterior andlise.

Ainda segundo o mesmo autor, devido a este papel dinamizador do investigador, o focus
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group tem uma fragilidade consideravel relacionada com a qualidade das interacoes dos
participantes. Isto é, por exemplo, “estilos mais diretivos de moderacao poderao influenciar
a capacidade do grupo “ganhar” a sua propria dinamica” (Silva et al., 2014, p. 179). No
entanto, entre as varias potencialidades desta técnica, Stewart e colaboradores (2007,
citado em Silva et al., 2014) apresentam a possibilidade de gerar hipéteses de investigacao,
de obter informac6es sobre tdpicos de interesse e ainda a flexibilidade frente a outros
métodos de investigacao, nomeadamente no que toca a oportunidade de recolher dados de
um leque alargado de tdpicos com grupos de individuos com baixo nivel de escolaridade. De
volta a visao de Silva e colaboradores (2014), o focus group é ainda uma técnica que
demonstrou ser relevante para a recolha de dados significativos para as fases seguintes do

processo de investigacao.

Neste sentido, ao longo deste projeto de Investigacao-Acao, recorreu-se a técnica focus
groupnuma fase inicial para justificar a pertinéncia do projeto e delinear o plano de acao e
depois, numa fase final, para ouvir as perspetivas dos intervenientes sobre e ap6s as
sessoes dedicadas ao projeto. Esta técnica foi adotada devido as potencialidades,
anteriormente descritas, de permitir ouvir um conjunto alargado de alunos numa fase em
que ainda nao seria vidvel aplicar outros métodos de recolha de informacao (devido ao fraco
dominio do principio da leitura e da escrita e também as limitac6es de tempo para
entrevistar individualmente cada participante). Aponta-se como maior fragilidade da
utilizacao desta técnica com a turma de 12 ano, a dificuldade em dinamizar a discussao de
forma a evitar respostas repetidas dos alunos, isto é, a dificuldade em contornar ainfluéncia
que determinados alunos/respostas tiveram nos momentos que lhe seguiram. Esta
dificuldade resultou nalguns momentos de didlogo ciclico entre os alunos em que se

observou pouca diversidade de respostas.

Em simultaneo com as gravacoes do audio das discussdes de grupo, para posterior
transcricao e andlise (apéndice 14), foi também solicitado ao par pedagdgico e a professora
cooperante (esta tltima apenas na fase final do projeto) que preenchessem um guiao de
observacao a partir das intervencoes dos alunos, mobilizando a triangulacao de
investigadores. Estes guides foram previamente elaborados pela professora em formacao,

com o objetivo de fazer sobressair os objetivos especificos daquele estudo e os aspetos a
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que se pretendia dar um maior foco de observacao (deixando espaco para outros que,

eventualmente, o par pedagdgico e a professora cooperante considerassem pertinentes).

Esta técnica enquadra-se no conceito de Observacao Participante que, sequndo Mdnico e
colaboradores (2017), estd enquadrada nas metodologias qualitativas, e permite ao
investigador compreender e intervir nos contextos em que se integra. Isto é, por partilhar
papéis e habitos com o grupo observado, o investigador tem condicdes favoraveis para
observar situacoes, factos e comportamentos que dificilmente aconteceriam na presenca
de estranhos (Mdnico et al., 2017). Ou seja, esta técnica permite ao investigador obter uma
“perspetiva holistica e natural das matérias a serem estudadas” (idem, p. 731). Foi nesta
linha de pensamento que, ao longo de toda a investigacao-acao, foram aplicados
momentos de Observacao Participante: seja com recurso a guides para posterior
comparacao e andlise dos focus group, seja para registar os comportamentos dos alunos
ao longo das sessoes do projeto e que, eventualmente, se traduziram em narrativas
reflexivas (por exemplo, nas regéncias “Um percurso pela obra Perdido’ e “Nem tudo o que

parece é: O rei da savana”, ambas desenvolvidas no préximo capitulo).

Como referido anteriormente, apds as sessées de implementacao do projeto de
Investigacao-Acao, foirealizado um segundo focus groupcom os alunos da turmade 12ano
e também um inquérito por entrevista a professora cooperante, com o objetivo de ouvir as
perspetivas sobre os efeitos da diversificacao das estratégias na participacao e
envolvimento dos alunos. Uma vez que a técnica focus group ja foi enquadrada
metodologicamente, importa agora fundamentar a escolha da utilizacao do questionario

por entrevista como técnica de recolha de dados.

Na perspetiva de Batista e colaboradores (2021), o inquérito por entrevista é uma técnica
de recolha de dados de natureza qualitativa que permite ao investigador obter informacaes
detalhadas sobre as perspetivas de determinado tdpico ou realidade social e que contribui
para a compreensao de visoes e significados que os intervenientes possam ter das suas
praticas. Esta técnica, através da formulacao e conducao de questionamento ldgico e
sequencial, é caracterizada por alguma flexibilidade e reversibilidade que se traduz numa
pormenorizacao que nao seria alcancavel, por exemplo, com o inquérito por questionario

(Batista et al., 2021). Devido a sua natureza e caracteristicas, neste projeto o inquérito por
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entrevista foi realizado apenas a professora cooperante por ser o agente com maior
conhecimento da turma, hem como, por ser a pessoa que ohservou todas as atividades
desenvolvidas e que, por isso, se perspetiva que tenha maior riqueza de dados para andlise.
De modo a facilitar a leitura, de seguida apresenta-se uma linha cronoldgica que ilustra a

sequéncia dos diferentes momentos de recolha de dados:

Figura 7. Linha cronologica ilustrativa dos momentos de recolha de dados.

Fase final
Fase Inicial POS-DINAMIZAGAO
PRE-DINAMIZAGAO DAS SESSOES
DAS SESSOES - -
12 sessao 22 sessao
Focus Group
Focus Group Guido Observagao PP
Guido Observagdo PP Narrativas Guido Inquérito por
Dialogo estruturado Reflexivas Observagdo entrevista PC
PP + PC

- _ _'F®®_____
14 /11/ 2022 4/5/2023 23/5/2023 28/6/2023

PC: Professora Cooperante. PP: Par Pedagagico

4.4. APRESENTACAO E ANALISE DO TRABALHO
DESENVOLVIDO E DOS DADOS CONSIDERADOS

Nas proximas paginas, apresentar-se-ao as sessoes dedicadas e dinamizadas para o
desenvolvimento do projeto de Investigacao-Acao, bem como fazer a analise dos dados
considerados. Este trabalho mostra-se relevante para evidenciar a relacao estabelecida
entre o enquadramento conceptual e os objetivos de investigacao definidos, mobilizando as

técnicas de recolha de dados apresentadas anteriormente.
4.41.  DESENHO DAS SESSOES

No ambito do projeto de Investigacao-Acao, a professora em formacao procurou desenhar

um conjunto de sessdes que contribuissem para a promocao de aprendizagens
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significativas. Para tal, visando dar resposta aos objetivos definidos no inicio deste capitulo
e que guiaram a investigacao, teve-se em conta o enquadramento conceptual que
evidenciou as potencialidades da diversificacao de estratégias, seja ao nivel dos ambientes,

dos recursos ou da organizacao.

Serve este subcapitulo para apresentar as sessoes dinamizadas com a turma de 12 ano,
evidenciando deste modo a relacao entre os dois pressupostos da metodologia: a
investigacao eaacao. Aolongo das diferentes sessoes, houve a preocupacao de diversificar
as estratégias abrangendo o maior nimero de componentes curriculares, conseguindo
assim articular as sequintes: Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Educacao artistica

(nomeadamente, a drea de teatro).

Para efeitos de analise apenas se destacarao duas sessoes, ambas realizadas em maio. Os
titulos das sessdes correspondem aos titulos atribuidos nas planificacées e decorrem,
como explicado no portefdlio, das unidades didaticas em que estavam inseridas. Na tabela
que se segue, sao entao apresentados os titulos, bem como as unidades didaticas a que

dizem respeito, as datas em que decorreram e as componentes curriculares articuladas.

Figura 8. Sessoes dinamizadas no dmbito do Projeto de Investigagao.

., - Unidade Data da Componentes
Titulo da sessao ‘g o .
didatica dinamizacao curriculares
Um percurso pelaobra | Um percurso Portugues
> L > 04/05/2023 | Estudo do Meio
Perdido pela arte L.
Matematica
Portugués
Nem tud Nem tud Estudo do Mei
e|?1 u 90que parece | Nem ulooque 23/05/2023 studo Ic.) eio
é:Oreidasavana parece é Matematica

Educacao artistica (Teatro)

A primeira sessao, com o titulo “Um percurso pela obra Perdido’, foi dinamizada no dia 4
de maio e foi a ultima regéncia da unidade didatica que decorreu durante o més de abril e
primeira semana de maio. Esta sessao teve a duracao de 150 minutos, distribuidos pelo
primeiro e segundo bloco letivo da manha. A sessao teve como fio condutor a obra Perdido

de Mariajo llustrajo, que trata de um urso que esta perdido numa cidade sem encontrar o
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caminho de volta para o Polo Norte. De uma forma resumida, pode-se dizer que, na procura
desse caminho, a personagem passa por varios locais a pedir ajuda, no entanto é sempre
surpreendido com repostas e objetos que nao parecem ajudar (ie, recebe um galdo de soja
e um mapa do metro da cidade). Certo momento, uma crianca oferece-lhe ajuda, leva-o para
Sua casa e, mais uma vez, o urso parece desapontado pois aquele nao era nada parecido
com o seu lar. Quando o urso consegue, através de um livro, mostrar a crianca o lugar onde
vive, esta prepara um plano e pde-no em pratica — conseguindo encaminhar o urso para o

destino final.

A sessao (cf. Apéndice 2) teve inicio com a distribuicao de pequenos papéis com cada uma
das silabas da palavra "perdido’ por cada par de alunos. Apds a descoberta da palavra, tarefa
que os alunos realizaram com alguma facilidade e que os motivou por ter um elemento
mistério, sequiu-se um didlogo em grande grupo sobre os vdrios significados e contextos
da palavra, bem como as acoes que deveriam ser tomadas para auxiliar quem ou o que
estivesse perdido. De sequida, deu-se uma atividade de pré-leitura também em dialogo de
grande grupo, cujo objetivo passou pela antecipacao da histdria através dos elementos

paratextuais e textuais da capa do livro.

Apds a audicao da obra (apenas até a parte em que a crianca diz ter um plano), os alunos
foram desafiados a realizar um trabalho de compreensao do texto. Numa primeira fase,
responderam a questdes oralmente (para compreensao literal), seguindo-se um trabalho
individual de compreensao reorganizativa e inferencial com recurso a uma ficha elaborada
pela professora em formacao. Apds a partilha e correcao das respostas dos alunos, deu-se
outro momento de compreensao, desta vez critica, a partir de questoes orientadoras e do
confronto do texto com as ilustracées da obra. Os alunos mostraram ter compreendido os

aspetos essenciais do texto, pelo que se pdde prosseguir para a atividade seguinte.

Uma vez que nao tinha sido ainda desvendado aos alunos o desfecho da histdria, prop6s-
se que 0s mesmos continuassem a narrativa. Para tal, procedeu-se a uma reorganizacao
do espaco da sala, criando uma zona entre as mesas para os alunos se sentarem no chao da
sala em circulo. No centro, foi colocada uma grelha quadriculada com alguns locais da
histdria (ponto de partida e ponto de chegada) e outros possiveis pontos de paragem entre

a casa da crianca e o Polo Norte. Depois da exploracao dos comandos do rohé 'superdoc’e
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dalinguagem de programacao inerente ao recurso, foi distribuido um guidao de programacao
por cada aluno em que, individualmente, escolheram rodeando as imagens o meio de
transporte que o urso usaria para ir para casa e os locais de paragem até 1a chegar. De
seguida, criaram-se as condicoes que permitiram aos estudantes experimentarem o0s
diferentes itinerdrios, confrontando as respostas que os alunos registaram nas grelhas de
programacao com os reais passos dados pelo robd. Ao longo desta atividade, foi posto em
pratica um trabalho de desenvolvimento da linguagem de programacao, privilegiando e

motivando o trabalho colaborativo entre os discentes.

Por dltimo, procedeu-se a leitura do final da histdria, ao confronto com os planos
construidos pelos alunos e a programacao do rob6, de modo que este passasse por todos
os locais da histéria pela ordem em que aparecem (outro momento de compreensao

reorganizativa e sistematizacao das aprendizagens adquiridas ao longo da sessao).

Para esta sessao foram elaboradas narrativas reflexivas, partindo da observacao-
participante, tanto da mestranda como do par pedagdgico. Estas serao analisadas

posteriormente, no subcapitulo de apresentacao e andlise de dados.

A segunda sessao dinamizada, intitulada “Nem tudo o que parece é: O rei da savana’,
decorreu ao longo do dia 23 de maio, distribuida em tempo letivos de 90, 60 e outros 60
minutos, perfazendo um total trés horas e meia de contacto. A sessao (cf. apéndice 5)
articulou as componentes curriculares de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e
Educacao Artistica, mais concretamente a area de teatro. A sessao, sequindo a tematica dos
animais (conteddo previsto pela professora cooperante), partiu de uma histdria original da
mestranda com o titulo “Nao conheces o rei da savana?’. A histdria, sendo um album
ilustrado, vai apresentando algumas caracteristicas do rei, fazendo o leitor acreditar que se
trata de um ledo. Apenas na ultima pdgina se descobre que, desde o inicio, ha um piolho
escondido nas ilustracoes e que é este o verdadeiro rei da savana. As imagens que se

seqguem ilustram esta contradicao presente ao longo da histdria:
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Figura 9. Excertos da histdria "Ndo conheces o rei da savana?"

. Sem quase se mexer
diz reinar o ledo,

€ transportado pela sua pi

Antes de se proceder a leitura, como atividade prévia, foi solicitado aos alunos que
antecipassem, a partir da capa do livro, quem seria o rei da savana e quais seriam as suas
caracteristicas. Durante a leitura expressiva do texto, as ilustracoes foram mostradas aos
alunos para lhes ser possivel contrastar com o texto. Antes de desvendar o final, e por isso
0 “verdadeiro” rei da savana, procedeu-se a um trabalho de compreensao que envolveu o
levantamento de significados das palavras desconhecidas e também o preenchimento de
uma tabela em grande grupo (os alunos fizeram o registo numa cpia distribuida em papel)
com as sequintes informacoes: caracteristicas do rei da savana, forma de deslocacao e
alimento. Nesta altura, os alunos ainda pensavam que o rei seria o ledo e por isso algumas
caracteristicas levantaram suspeitas. De sequida, os alunos escutaram o final da historia e,
a medida que procuraram o piolho em todas as ilustracées confrontaram os elementos
preenchidos na tabela com as informacoes do verdadeiro rei. Por exemplo, o leao pode ser
um mestre da camuflagem por estar escondido entre a erva, mas o piolho também se
esconde entre os pélos ou cabelos. Esta atividade foi realizada com os alunos sentados nos

lugares habituais, em sala de aula, e em grande grupo.

De sequida, ainda a partir das ilustracdes da histdria, os alunos foram desafiados a
encontrar outros animais e deu-se um dialogo sobre as suas caracteristicas, as formas de
deslocacao, revestimento e alimento. Este didlogo foi possivel ser realizado sem nenhum
recurso porque, previamente, se tinha percebido que os alunos ja tinham bastantes
conhecimentos prévios sobre este conteddo e considerou-se que seria mais interessante

comecar pela partilha oral dos mesmos. Apds chegarem a conclusao de que todos os
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animais apresentados se caracterizavam por serem selvagens, o dialogo sequiu para o
questionamento sobre os animais domésticos, abrindo espaco para os alunos partilharem
alguns que ja conheciam e até, que tinham em suas casas. Para sistematizar estas
aprendizagens, os alunos realizaram autonomamente alguns exercicios do manual que
envolveram colorir ilustracoes, completar frases, ligar elementos e rodear imagens de

acordo com um caddigo colorido.

Ap6s o intervalo da manha, deu-se um didlogo sobre a forma como os animais do livro
estavam construidos (com circulos de papel colorido, excedente quando se utiliza um
furador). Este foi o mote para a sequinte atividade que se prendeu com a decomposicao de
figuras planas utilizando blocos-padrao. A primeira tarefa solicitada aos alunos foi a de
destaque dos blocos, pois estes vinham em folhas de papel grosso incluidos no livro de
fichas. Apds a identificacao das figuras conhecidas (hexagonos, quadrados e outras), foi
distribuido pelos alunos folhas com o contorno de alguns animais para estes decomporem
com os blocos-padrao. A esta tarefa foi acrescentada alguma motivacao quando a
mestranda desafiou os alunos a descobrir varias hipdteses de resposta, fazendo o registo
fotografico das diferentes possibilidades. Por ser uma atividade nova, esteve projetado no
quadro uma possivel solucao para os alunos que mostrassem maiores dificuldades terem

um modelo a sequir. As imagens que se sequem ilustram este processo:

Figura 10. Decomposicdo de figuras planas com blocos-padrao.

Durante o periodo da tarde, foram realizados dois jogos didaticos que serviram como
sistematizacao das aprendizagens sobre o contetido dos animais. O primeiro implicou a

formacao de equipas de 4 jogadores (as quais os alunos deram um nome de animal) e,
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consequentemente, a alteracao da disposicao da sala e dos lugares. O jogo, construido de
forma digital pela mestranda, consistiu numa roleta da sorte (a qual os discentes chamaram
roda) com perguntas sobre os diferentes tipos de animais: meio em que vivem, forma de
deslocacao e tipo de revestimento; e ainda o trabalho inverso, isto &, a partir de algumas
caracteristicas dadas, nomear um animal. As perguntas surgiram de forma sequencial para
cada uma das equipas, apenas avancando quando a equipa em jogo respondia a questao e
lhe eram atribuidos (ou nao) os pontos. Depois de explicadas as regras, as quais se deu
especial atencao aimportancia da colaboracao entre os alunos para ser validada aresposta,
os alunos atribuiram papéis dentro de cada equipa: um “Porta-voz” e um “Gestor de siléncio”
(este dltimo com o objetivo de nao se elevarem as vozes a um nivel contraproducente para
o desenrolar do jogo). No final da atividade, os alunos foram desafiados a fazer a contagem

dos pontos de cada equipa para se nomear a equipa vencedora.

0 segundo jogo articulou a tematica dos animais com a area de teatro, incluida na Educacao
Artistica. Com o objetivo de explorar os movimentos do corpo, os alunos encaminharam-se
para o patio disponivel perto da sala onde se dispuseram em circulo. O jogo assemelhou-se
muito ao jogo da mimica tradicional com a alteracao de que os alunos podiam fazer, para
além dos movimentos, os sons dos animais. Neste sentido, a vez, foi selecionado um aluno
para se colocar no centro da roda e imitar um animal a escolha. O aluno que o desvendasse,
seria 0 proximo em jogo.

Foi pedido a professora cooperante e ao par pedagadgico que, ao longo de toda a sessao,
preenchessem um guiao de observacao com os aspetos a que deveriam prestar maior
atencdo, ndo descartando outros que considerassem pertinentes. A semelhanca dos dados
recolhidos na primeira sessao, estes também serao apresentados e analisados no préximo

subcapitulo.

4.4.2. APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Como referido no anterior subcapitulo, o projeto de Investigacao-Acao que decorreu ao

longo da PES, foi aplicado a turma de 12 ano em duas sessdes. Uma vez expostas
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pormenorizadamente as sessoes, chegou o momento de apresentar e analisar os dados

considerados.

Para cada uma das sessoes foram utilizadas técnicas de recolha de dados distintas, sendo

que para a primeira serao analisadas as narrativas reflexivas da professora em formacao e

do par pedagdgico e para a sequnda os guides de observacao preenchidos pela professora

cooperante e, mais uma vez, pelo par pedagdgico. Por ultimo, apds a dinamizacao das

sessdes, foi aplicado um focus group a turma (com preenchimento de um guido de

observacao pelo par pedagdgico) e um inquérito por entrevista a professora cooperante.

Relativamente a primeira sessao, foram considerados dados recolhidos através das

narrativas reflexivas (cf. apéndices 15 e 16), elaboradas apds a regéncia. A tabela que se

segue evidencia algumas reflexdes das estagidrias:

Figura 11. Apresentacao de dados relativos a 12 sessdo.

Estratégias

Reflexoes da mestranda

Reflexoes do par pedagadgico

Gestao positiva do espaco;

Importancia da organizacao do
espaco: disposicao dos alunos
na parte inicial da aula nao foi

Nao faz referéncia.

RS} . bem consequida, o ue
S Ambiente .. guida, d
S condicionou o momento de
Q°:‘ leitura;
©
3
© Alunos mais interessados e
2 motivados quando sentados
g em circulo no chao da sala.
=
@ y ~ —
g— Recursos construidos para | Importancia do recurso fisico
S serem interessantes diddtica e | em sala de aula (obra literdria
. pedagogicamente e apelativos | e rob6) para a motivacao dos
esteticamente para os alunos; | alunos;
Recursos

Utilizacao do recurso enquanto
meio para construir
conhecimentos;

Utilizacao do recurso
enquanto meio para construir
conhecimentos;
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Recurso passivel de ser
manipulado pelos alunos (rob6
e grelha quadriculada);

Destaca a importancia de
construir 0S proprios
recursos para aflexibilidade e

adaptabilidade dos mesmos
as necessidades dos alunos.

Trabalho em grande grupo | Nao fazreferéncia.
resultou num acréscimo de
interesse e participacoes das

criancas.

Organizacao

Procedendo a analise das duas narrativas reflexivas, € expresso pelas duas professoras em
formacao a visivel motivacao e interesse dos alunos ao longo de toda a sessao. Como o par
pedagdgico nao teve qualquer indicacao sobre quais os tdpicos de reflexao desejdveis, pelo
contrdrio apenas lhe foi pedida a narrativa para andlise apds estar concluida, a mesma

somente aborda as opgoes estratégicas relacionadas com os recursos.

Quanto as opcoes de organizacao do ambiente, sentiu-se que a gestao do espaco tinha sido
benéfica aolongo daaula, a excecao do momento de leiturainicial. Nesta faseinicial, por nao
se ter procedido a adaptacoes do espaco, alguns alunos ficaram com visibilidade
condicionada para as ilustracoes do livro o que se traduziu em maiores dificuldades de
compreensao leitora. No entanto esta dificuldade foi ultrapassada com considerdvel
sucesso. Segundo a narrativa reflexiva da mestranda, os alunos mostraram-se mais
interessados e motivados quando se modificou a organizacao do espaco e se pediu aos
alunos que se sentassem em circulo no chao da sala (i.e., [...] solicitando aos alunos que se
sentassem no chao de volta da mesma, culminou também num acréscimo de interesse por

parte das criangas|...] [PE]).

Ambas estagidrias referem a utilizacao dos recursos enquanto meio para construir
conhecimentos, uma com destaque para a utilizagao do livro Perdido para dar resposta as
dificuldades dos alunos e outra com destaque para a tentativa-erro através da
programacao do robd. Também abordam a questao da construcao: a mestranda com foco
nos objetivos dos recursos (de serem interessantes, didatica e pedagogicamente, e

apelativos esteticamente para os alunos); e o par pedagégico com enfoque na flexibilidade
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e adaptabilidade dos materiais as necessidades dos alunos por serem auténticos e
originais. Por ultimo, a professora em formacao refere que os recursos foram selecionados
e construidos tendo em conta a necessidade, cumprida, de serem manipulados e o par
pedagdgico acrescenta que o recurso fisico em sala de aula aumenta a motivacao dos
alunos (i.e., Para o sucesso da aula, noto ainda a importancia da construcao dos nossos

recursos [que] revelou ter iniimeras potencialidades [PP]).

No que toca a organizacao da turma, a referéncia ao trabalho de grupo mostra que este se
traduziu num reforco generalizado do interesse e da participacao dos alunos ao longo das

atividades.

Para a segunda sessao, foi pedida mais uma vez a colaboracao do par pedagodgico e da
professora cooperante. Ao longo da aula, foi-lhes solicitado que preenchessem um guiao de
observacao (cf. apéndice 17 e 18) que se compara e analisa de seguida. Importa referir que
o guiao de professora cooperante foi entreque com observacoes pouco detalhadas, e numa
otica de apresentacao dos efeitos positivos da diversificacao de estratégias, mas que,

comparando com o guiao do par pedagdgico, é passivel de ser analisado.

Os alunos estiveram, ao longo da sessao, participativos e envolvidos nas atividades, tendo
demonstrado uma motivacao extra quando se deu o desfecho da histdria (como ilustrado
em (..) e ficaram ainda mais motivados com o desfecho da historia [PP]), o que indicia o
papel estratégico do recurso construido. Relativamente a atividade de decomposicao de
figuras, em que os discentes manipularam autonomamente o recurso, verificaram-se
menos momentos de participacao verbal devido a concentracao exigida, no entanto foi
observavel o envolvimento dos alunos nas diferentes tarefas. Sobre o jogo da roleta da
sorte dedicado a tematica dos animais, um recurso digital, o envolvimento dos alunos foi
percetivel pelas exclamacaes de alivio e felicidade quando acertavam as perguntas e, por

isso, adquiriam os pontos.

A professora cooperante apontou a criacao de habitos de trabalho colaborativo e a
implementacao de rotinas diferentes como potencialidades estratégicas de organizacao
(como ilustrado em /mplementar rotinas diferentes [PC]). O par pedagdgico aprofundou um

pouco mais e acrescentou que, durante o trabalho colaborativo, os alunos distribuiram
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papéis dentro das equipas e discutiram as respostas até chegar a um consenso. Observou
ainda que os alunos estiveram bastante envolvidos e participativos nas atividades de grupo,
tomando atencao as intervencoes dos colegas e evidenciando alguma tristeza quando as
mesmas chegaram ao fim (ilustrado em Ficaram tristes quando a atividade acabou porque

queriam ter experimentado mais animais [PP]).

Sobre o ambiente em que aconteceram as atividades, podem ser distinguidos
essencialmente trés: trabalho na sala de aula e com a disposicao habitual, trabalho na sala
de aula mas com modificacoes de espaco e fora da sala de aula, no espaco exterior da
escola. A professora cooperante refere a exploracao de diferentes ambientes, tirando
proveito dos espacos fisicos existentes, como uma potencialidade da diversificacao de
estratégias. Acrescenta ainda que é importante os alunos compreenderem que nao
precisam de estar em sala de aula para aprender e que, gradualmente, adquiram rotinas de
trabalho em espacos diversificados ja que a motivacao dos alunos tem tendéncia a
aumentar com os mesmos (ilustrado em Tirar proveito dos espacos fisicos para
desenvolver as atividades [PC] ou A motivacdo em diferentes ambientes tem tendéncia a

aumentar[PCl ou Criar rotinas de trabalho em espacos diferentes [PC]).

O par pedagagico refere, sobre o primeiro ambiente apresentado, que os alunos estiveram
envolvidos na atividade ainda que nao tenham participado muito oralmente. Sobre os
efeitos das alteracoes da disposicao da sala, declara que a organizacao do espaco permitiu
a comunicacao entre os elementos das equipas e entre equipas e que todos tiveram campo
de visao bom para a roleta da sorte. Por ultimo, sobre o0 jogo da mimica que decorreu no
espaco exterior, diz que os alunos estiveram muito participativos e entusiasmados por
estar no exterior. Notou menos limitacoes de espaco e uma maior integracao dos alunos
habitualmente irrequietos dentro da sala de aula (ilustrado em (..) alunos mais irrequietos

na sala de aula ficaram mais integrados na turma (...)[PP]).

Ap6s a dinamizacao das duas sessoes, no dia 28 de julho, foram aplicados um focus group
(cf. apéndice 14) a turma e uminquérito por entrevista a professora cooperante (cf. apéndice
19). Estes tiveram como objetivos (i) ouvir as perspetivas quanto as atividades
desenvolvidas ao longo do projeto, (ii) perceber se a diversidade de estratégias aplicadas

durante as aulas teve efeitos, e quais, na participacao e envolvimento dos alunos; e (i)
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questionar sobre o envolvimento dos alunos em aulas posteriores a implementacao de

estratégias diversificadas. A seguinte tabela evidencia alguns dos dados recolhidos,

organizados de acordo com os objetivos apresentados e participantes na recolha de dados.

Relembra-se que, para a perspetiva dos alunos, foi tido em conta nao s6 as intervencoes

dos mesmos como também as observacoes do par pedagdgico, registadas no guiao

previamente estruturado e disponibilizado (cf. apéndice 20).

Tabela 3. Dados recolhidos na fase final do projeto.

desenvolvidas
ao longo do
projeto

aulas em que houve diversificacao
de recursos e ambientes, mas
também trabalham bem em
contexto de sala de aula de “forma
tradicional”;

Expectativa quando sabiam que as
aulas  seriam dadas pelas
professoras estagidrias porque
“sabiam que vinha ai novidade”.

Objetivos da
recolha de Professora cooperante Alunos
dados
Houve diversidade de estratégias ao | Dao destaque, entre outras, as duas
longo do ano; sessoes do projeto de investigacao;
A construcao e selecao de recursos | As atividades que sao novidade sao
foi muito adequada e benéfica; mais apelativas;
A diversificacao de ambiente e de | Referem a felicidade como um
, recursos sao facilitadores das | sentimento comum nas sessoes
Perspetivas . . .
._ | aprendizagens; dinamizadas;
quanto as
atividades Os alunos lembram-se mais das | Privilegiam o trabalho individual em

atividades que exijam concentracao;

Participacao e
envolvimento
dos alunos ao
longo das
sessoes

Acréscimo de  motivacao e
participacao: alunos mostram mais
necessidade de fazer perguntas
porque ha sempre algum elemento
desconhecido (recursos e ambiente).

Alunos nao querem que as
atividades terminem;

Percecionam melhorias de
comportamento em atividades com
estratégias diversificadas;

Relembram a importancia da
comunicacao no trabalho
colaborativo;

Envolvimento
dos alunos em
aulas
posteriores a

Alunos mais participativos e
envolvidos nas aulas posteriores
porque mobilizam os conhecimentos

Poucas referéncias;

Dizem ter contado as familias,
descrevendo as atividades como
divertidas.
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implementacao | adquiridos nas sessoes prévias para
do projeto desenvolver outras aprendizagens.

Sobre as perspetivas da professora cooperante e dos alunos acerca das atividades
desenvolvidas ao longo do projeto podem ser salientados e cruzados vdrios dados. A
professora comecou por referir que ao longo do ano se verificaram estratégias
diversificadas, destacando o seu papel enquanto facilitadoras de aprendizagens,
nomeadamente, no que toca as escolhas de ambiente e recursos. De facto, os alunos deram
destaque a algumas atividades, nomeadamente as que foram desenvolvidas nas sessoes
do projeto e que foram variadas em ambientes, recursos e formas de organizacao. A
professora acrescenta que, apesar de os alunos se lembrarem mais destas aulas, também
trabalham sempre bem em contexto de sala de aula de forma tradicional [PC]. A mesma
confessa ainda que a construcao e selecao de recursos foi muito adequada e benéfica as
necessidades dos alunos, enriquecendo as experiéncias dos discentes. Na parte final da
entrevista, é feita referéncia pela professora a expetativa dos alunos quando tomavam
conhecimento que as aulas seriam assumidas pelas professoras estagiarias porque sabiam
que vinha ai novidade. Em comparacao, os alunos referem que as atividades que sao
novidade sao mais apelativas e utilizam a felicidade e diversao para descrever momentos
das sessoes do projeto, como se pode confrontar nas sequintes citacoes: - Vocés gostam
mais (..)? [PE] — Desses jogos![A24] - Os novos?[PE] - Sim![A25] e Disse que tinhamos
ouvido aquela histdria e que era muito divertido [A41]. Por dltimo, um aspeto que levantou
alguma curiosidade e surpresa, foi o facto de um aluno ter referido preferir o trabalho
individual para atividades que exijam concentracao (i.e., — £ porque € que gostam mais de
trabalhar individualmente?[PE], — Porque fica mais siléncio[A53]). A admiracao e surpresa
surgem nao por se discordar do aluno, mas por este evidenciar uma maturidade de

organizacao de trabalho que nao seria expectavel pela professora em formacao.

Relativamente a participacao e envolvimento dos alunos ao longo das sessoes, a
professora notou um acréscimo de motivacao e participacao nestas atividades. Justifica
este aumento com a necessidade de questionamento face a novidade de elementos, seja
relacionado com o ambiente, seja relacionado com os recursos pedagégico. Um excerto que

evidencia esta situacao é o sequinte:
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se houver ambientes que s3o diferentes (..) estao muito mais motivados,
sentem a necessidade de explorar esses ambientes, e sentem a
necessidade, penso eu, de fazer muito mais perguntas (...) porque para eles
aquele ambiente é novo. Entao existe sempre alguma coisa motivadora
extra que ndo estava na sala de aula (..) S0 se nds trouxermos algum

material pedagdgico novo [PC].

Os alunos admitem nao ter vontade que as atividades terminem, o que evidencia o
envolvimento dos mesmos nas tarefas. Ao longo da discussao referem varias vezes
melhorias de comportamento aquando da utilizacao de estratégias diversificadas (i.e., Acho
que a turma toda fica mais interessada nos vossos fogos, porque quando estamos a fazer
0s exercicios dos livros eles ndo param de falar[A28]). Relembram ainda a importancia da

comunicacao no trabalho colaborativo.

A professora cooperante, quando questionada sobre o envolvimento dos alunos nas
diferentes componentes curriculares em aulas posteriores a implementacao do projeto, diz
que os discentes se mostraram mais participativos e envolvidos. Justifica que revelaram
espontaneidade em mobilizar conhecimentos adquiridos nas sessoes anteriores para
construir novas aprendizagens. Os alunos, para o mesmo objetivo, fazem poucas
referéncias, mas dizem ter partilhado com as familias descrevendo as atividades como
divertidas. Ainda que isto nao diga respeito ao envolvimento nas aulas posteriores, é um
indicador que os alunos ficaram positivamente marcados pelas sessoes, o que pode
influenciar a sua motivacao, e consequente envolvimento, para outras experiéncias

curriculares e pedagdgicas.

45. PRINCIPAIS RESULTADOS

Chegando ao final do capitulo da dimensao investigativa, ja foram apresentados o percurso
e contextualizacao do projeto, o enquadramento conceptual, o enquadramento
metodoldgico e ainda o trabalho desenvolvido e os dados considerados. Pretende-se agora,
apresentar os principais resultados da investigacao, estabelecendo pontes entre os

restantes subcapitulos.
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Antes de mais, apds a analise aos dados considerados, torna-se ainda mais evidente as
potencialidades de se ter optado pela recolha de dados desde uma perspetiva mdltipla. Ao
longo do projeto, foi possivel confrontar e refletir nao s sobre a visao da mestranda mas
também sobre a do par pedagdgico, que acompanhou de perto todas as atividades e
projetos desenvolvidos, da professora cooperante e dos alunos. Considera-se que esta
multiperspetiva influenciou um questionamento mais profundo e rigoroso, traduzindo-se
num trabalho de investigacao que, ainda que no ambito de formacao inicial, se assume mais

rico devido a este aspeto.

Nesta linha de pensamento, apds a andlise de dados, percebeu-se que os participantes na
recolha de dados tém visdes parecidas e sem grandes divergéncias fracionantes. Pelo
contradrio, é possivel complementar cada uma das vis6es com as restantes, tendo em conta
0s papéis que assumiram. Antes da apresentacao de resultados é também importante
referir que, pelos dados considerados, é dificil apresentar conclusdes sobre o impacto de
cada uma das estratégias utilizadas por separado. Ou seja, como as atividades mobilizaram
sempre pelo menos duas estratégias em simultaneo, os resultados apenas podem ser
tomados numa perspetiva global dos efeitos da diversificacao de estratégias nas

experiéncias pedagdgico-curriculares dos alunos.

Ao longo das duas sessoes, como apresentado no capitulo anterior, foram recolhidos e
analisados dados sobre cada uma das opcoes estratégicas e, numa fase final, sobre o
impacto das mesmas na participacao e envolvimento dos alunos. Para tal, cada uma das
sessoes foi pensada tendo em conta o primeiro objetivo, que se relaciona com a
metodologia de investigacao, apresentado no inicio do capitulo e que prevé a dinamizacao

de momentos educativos alicercados na diversificacao de estratégias.

Relativamente a organizacao do ambiente, foram visiveis os impactos nas experiéncias
pedagdgico-curriculares dos alunos. Ao longo das sessoes foram utilizados trés ambientes
diferentes: um primeiro em sala de aula e com a disposicao habitual das mesas e cadeiras,
outro também em sala de aula, mas reorganizando o espaco, como previsto por Duarte
(2021), e um terceiro utilizando o espaco exterior da escola. A utilizacao deste dltimo

ambiente resulta numa mais-valia para os alunos compreenderem que nao é preciso estar
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dentro de uma sala de aula para aprender, tal como é defendido por Ganhao (2017, em

Libaneo & Linhares, 2020).

Desde a primeira sessao que se tornou bastante evidente as implicacées que o ambiente
pode ter nas experiéncias curriculares e pedagdgicas dos alunos. Quando nao se procedeu
auma reorganizacao do espaco, impossibilitando que alguns alunos vissem com suficiente
qualidade as ilustracées de uma obra que se estava a explorar, ficaram acentuadas as
desigualdades entre alunos. Os que conseguiram comparar o texto e as ilustracoes e que
por isso, conseguiram niveis de compreensao leitora mais profundos, e os que apenas
tiveram acesso ao texto e que mostraram maiores dificuldades de compreensao.
Felizmente esta situacao foi colmatada no momento, mas representa umindicio doimpacto
que o ambiente pode assumir no percurso dos alunos. Ainda nesta sessao, foi também
observavel o aumento de motivacao dos discentes quando se procedeu a reorganizagao do
ambiente. Mesmo que nao tenham saido do mesmo espaco, o facto de se terem afastado
as cadeiras e mesas e pedido aos alunos que se sentassem em circulo no chao, suscitou
interesse nos alunos contribuindo para a sua motivacao e envolvimento nas seguintes
tarefas. Face ao mencionado, o estudo corrobora a perspetiva de Zabalza (2000) que
esclarece aimportancia da organizacao dos espacos como um fator preponderante para as

diferentes experiéncias educativas e para a aprendizagem dos estudantes.

No que toca aos recursos, destaca-se o seguinte aspeto, apresentado no enquadramento
conceptual e defendido por Duarte (2021), que se assumiu em varios momentos
fundamental para melhorar as experiéncias formativas dos alunos. Concebendo os
recursos como um meio e nao um fim, a opcao de se terem construido os materiais em
funcao das necessidades pedagdgicas e curriculares, permitiu que os alunos recorressem
aos mesmos para explorar as suas respostas e reformuld-las a partir da
experimentacao/manipulacao. A professora cooperante acrescentou que, durante a PES e
especificamente durante o projeto de investigacao, a construcao e selecao de recursos foi
adequada e benéfica para dar resposta as necessidades dos alunos, enriquecendo as suas
experiéncias. Em suma, a investigacao coaduna-se com os resultados apresentados por
Achterberg, Centa e Terrazzan (2020) que mostram que a participacao dos alunos é mais
efetiva quando as estratégias sao diversificadas, nomeadamente quanto a utilizacao de

recursos de cardcter mais ativo.
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Sobre a organizacao da turma, foram experimentados diferentes momentos: de trabalho
individual, de pequeno grupo e de grande grupo. Relativamente ao trabalho colaborativo, foi
evidente a importancia de se transmitirem objetivamente as instrucoes das atividades e a
definicao dos papéis dentro dos grupos para, de facto, se traduzir numa acao estratégica
positiva. Neste tipo de tarefas foi fundamental a partilha de um objetivo e da
responsabilidade de decisdes entre os elementos do grupo (Nogueira, 2012), para dar
resposta a um desafio (Rocha, Novais & Pacheco, 2020). Apesar das potencialidades do
trabalho colaborativo, o trabalho individual nao péde ficar esquecido durante o projeto e,
também na dtica dos alunos, nalguns momentos pode ser preferivel, por exemplo, quando

se pretendem realizar tarefas exigentes ao nivel da concentracao.

Nesta fase do capitulo, acredita-se que as evidéncias da diversificacao de estratégias
mostram que estas ac6es sao positivas para as experiéncias pedagogico-curriculares dos
alunos. Foram visiveis aumentos de participacao e envolvimento dos alunos, sendo que
nem sempre tém de estar associados: um aluno pode nao estar a participar verbalmente e
estar envolvido na atividade. Foram notadas também melhorias de comportamento dos

alunos.

Por ultimo, devido a organizacao da PES e a impossibilidade de conseguir acompanhar a
turma nas semanas posteriores a dinamizacao das sessoes, a analise do envolvimento dos
alunos continuado no tempo, fica um pouco reduzida. Partindo da perspetiva da professora
cooperante e dos alunos da turma, hd indicios de que a diversificacao de estratégias tenha
resultados positivos na participacao e envolvimento dos alunos em aulas seguintes. Por um
lado, a professorarefere que os alunos mobilizam espontaneamente os conhecimentos das
sessoes do projeto para construir novas aprendizagens e, por outro, 0s proprios alunos
admitem ter partilhado com as familias as atividades realizadas. Estes aspetos,

tendencialmente, contribuem para alunos mais participativos e envolvidos.

Apresentando esta falta de continuidade de acompanhamento do trabalho como a maior
limitacao do projeto, em que os dados recolhidos sobre o envolvimento dos alunos em aulas
posteriores se mostraramreduzidos, acredita-se que, pelos indicios apresentados, seriaum
possivel caminho de continuacao da investigacao. Isto a par de alargar o estudo a outras

turmas (por exemplo de 22 CEB, como se tentou numa fase inicial) de modo a englobar uma
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amostra de participantes mais diversificada e significativa. Acredita-se que, enquanto
futura professora, um melhor entendimento e reflexao sobre os efeitos da diversificacao de
estratégias no envolvimento dos alunos contribuira para uma melhoria significativa das

praticas didaticas e pedagdgicas.

Em suma, e recuperando a questao de investigacao - De que modo o trabalho docente,
focado na diversificacdo de estratégias, pode contribuir para a melhoria das
experiéncias pedagégico-curriculares no 12 CEB? — a diversidade de estratégias pode ser
entendida como uma varidvel relevante em relacao a participacao e ao envolvimento dos
alunos nas prdprias atividades e também no futuro das componentes curriculares. Por
conseguinte, o trabalho evidencia, a semelhanca do que é apresentado por Rosales (2011),
quao relevante é refletir sobre o papel da escola na vida dos alunos (e, consequentemente,
das experiéncias) e sobre a importancia de um ensino criativo e humanizante para motivar

e envolver as criancas.
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CONSIDERACOES FINAIS

O Relatodrio de Estdgio teve como principal objetivo areflexao sobre o processo de formacao
inicial, pelo que se destacaram momentos que fizeram parte deste percurso e que foram
apresentados desde um olhar critico e reflexivo. De seguida, apresenta-se uma ultima

reflexao sobre aquela que foi a experiéncia da mestranda ao longo da PES.

Durante o periodo de estdgio da formacao inicial docente, foi vivenciado um processo
repleto de desafios e aprendizagens significativas. Foram momentos de experiéncia, nos
quais se puderam mobilizar os conhecimentos adquiridos durante a licenciatura e primeiro
ano de mestrado, confrontando com aquela que € a realidade das escolas portuguesas. Ao
longo desta reflexao, tem-se como propdsito reviver algumas dessas experiéncias,

evidenciando a evolucao sentida pela mestranda.

Ao longo do ano, o processo de planificacao foi sendo aprimorado. Para cada regéncia, foi
necessario mobilizar conhecimentos cientificos, pedagdgicos e didaticos, bem como ter em
conta as caracteristicas do contexto a qual se aplicaria, tarefa que, inicialmente, se
constituia exigente e muito demorada. A par disto, foi também necessario aprender a
construir unidades didaticas que se articulassem nao s6 horizontalmente, como também
verticalmente. Todavia, com o decorrer do tempo e a experiéncia de pratica, este processo

foi-se tornando mais leve e prazeroso.

Relativamente aos momentos de dinamizacao de atividades, destacam-se trés aspetos. O
primeiro, relacionado com a gestao de tempo em sala de aula. Inicialmente, a mestranda
apresentou muitas dificuldades em terminar o planificado, no entanto, ao longo do tempo,
aprendeu a planificar de forma mais préxima das necessidades de cada turma e a gerir
melhor o tempo para cada atividade utilizando estratégias como a projecao de um
temporizador. O segundo aspeto, prende-se com a relacao estabelecida com os alunos.
Apesar de, no 12 CEB, esta relacao se ter estabelecido de forma espontanea e harmoniosa,
no 22CEB a professora em formacao sentiu maiores dificuldades, talvez pela curta duracao
de tempo de contacto. Ainda assim, consciente da importancia de construir uma relacao de

confianca entre os professores e os alunos, foi feito um esforco para proporcionar
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momentos de partilha nas aulas para todos se conhecerem melhor e, eventualmente,
conquistou-se a tal relacao pretendida. O facto de a professora estagidria ter conseguido
conhecer, em tracos gerais ou mais profundamente, cada um dos seus alunos, permitiu-lhe
nao so adaptar as estratégias as necessidades de cada um, como procurar dar resposta aos
interesses das criancas. Por ultimo, reflete-se sobre a criatividade, competéncia que a
mestranda desconhecia ter tao apurada. Para dar resposta as necessidades e desafios
apresentados ao longo do tempo, foi preciso desenvolver a capacidade criativa. Um

exemplo disto esta relacionado com o projeto de investigacao que se apresenta de seguida.

Durante as semanas de ohservacao, sentiu-se uma desmotivacao generalizada por parte
dos alunos, aparentemente, causada pela monotonia de atividades e estratégias
dinamizadas. Foi nessa linha que se estruturou o projeto de Investigacao-Acao, que
pretendia verificar se a diversificacao de estratégias influenciava positivamente a
participacao e envolvimento dos alunos e, consequentemente, as suas experiéncias
pedagdgico-curriculares. Para desenvolver esta diversidade na pratica, exigiu da parte da
professora em formacao, alguma criatividade. Sobre a dimensao investigativa, é relevante
ainda destacar o facto de se ter podido contar com a participacao dos alunos, par
pedagdgico e professora cooperante para arecolha de dados, uma vez que se considera que

a multiperspetiva enriqueceu o trabalho.

Em suma, sente-se que a PES permitiu um crescimento e aperfeicoamento daquela que
serd a, muito em breve, a sua profissao com respetivo perfil docente. Acredita-se que foi
possivel responder positivamente aos desafios e objetivos propostos para este ano, tanto
a nivel pessoal como académico-profissional. Finalmente, no findar desta etapa, a
professora em formacao podera experimentar aquela que é a sua vontade, e um privilégio,

desde ha muito: ser professora.
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APENDICES

Apéndice 1- Planificacao da aprendizagem do grafema <p>

P.P0) s

Instituicio cooperante: Data: 15/11/2022

Orientadora cooperante: Ano e turma: 1.°B

Diade: Carmo Cordeiro de Sousa e Maria Mesquita Estagiéria responsavel: Carmo Cordeiro de Sousa e Maria Mesquita
PLANIFICACAO

Contextualizacao (necessidades, interesses, dificuldades, entre outros):

A turma 1.9B ¢ constituida por 21 alunos, dos quais um se encontra no Espetro de Autismo e quatro tém dificuldades acrescidas de aprendizagem.
Atualmente, o aluno com perturbagfes do Espetro de Autismo est4 em processo de referenciagio para o Centro de Apoio ao Ensino Estruturado, uma

vez que nao evidencia ter desenvolvido as competéncias e capacidades necessarias para acompanhar o trabalho em turma.

O grupo revela ser heterogénea a nivel de ritmos de aprendizagem, sendo um dos motivos o facto de existirem alunos com dificuldades, como
referido anteriormente. E de destacar que, atualmente, estes alunos sdo acompanhados para o diagnéstico de necessidades adicionais e universais de
suporte. Outro fator de notar, prende-se com a necessidade que a turma demonstra em se exprimir e movimentar pela sala. Relativamente & relacio

estabelecida entre pares, no geral a turma é unida, embora se verifiquem ocasionalmente conflitos.

A planificacao contempla metodologias de trabalho e recursos diversificados, devido ao facto de a turma contactar frequentemente com as mesmas
tipologias de trabalho. Por conseguinte, esta aula contribuira para a andlise da motiva¢o e adaptacio dos alunos face as propostas diferenciadas.
Objetivos principais da aula:

1. Introduzir a letra “P”;

2. Desenvolver a consciéncia silabica;

ESCOLA
PPO SUPERIOR
* DEEDUCACAD
3. Ordenar nimeros naturais de forma crescente e decrescente;

4. Diversificar metodologias de trabalho.

Conheci tos Prévios arios:

« Consciéncia fonoldgica;

« Identificagdo de todas as vogais e ditongos;

« Identificacfio de palavras com o fonema [p];

» Utilizagao das letras maitisculas e mindsculas;
« Consciéncia dos movimentos do seu corpo;

« Conceito de silaba;

» Contagem dos nimeros até ao 10;

« Simbologia de maior, menor e igual;

» Namero de aluno na turma;

« Formacio de conjuntos.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e a¢des do professor para os apoiar

Sendo uma turma de 1.° ano, é expectével que ndo tenham ainda adquirido competéncias de concentragio e motivagio em tempos continuos. Por
essa mesma razio, ao longo desta planificagio foram pensados momentos de trabalho diversificadas, tanto no que toca ao tipo de tarefas como as
dindmicas de trabalho. Como foi referido na contextualizagdo da turma, os alunos tém diferentes ritmos de trabalho e niveis de desenvolvimento e por

isso é necessario um maior acompanhamento individual do professor.

m



DE EDUCAGAD
Dominio: Oralidade
Conheci idades e atitud
» Saber escutar para interagir com adequagdo ao
contexto e a diversas finalidades (nomeadamente,
Portugués duzi cumprir i 3
responder a questdes).
« Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e
Letra P audivel, com uma articulagéio correta e natural das
palavras.
B N e
~ P .
Dominio: Leitura-Eserita
/ Tema: Nimeros \\ ,Mmﬁo de M s1.4 s d,
\ nitmeros naturais G e
Subtemas: Ntumeros naturais: X . . .
Significados de nfimero natural ‘Mateméatica « Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos
grafemas.
Objetivos de aprendizagem: Identificar « Identificar as letras do alfabeto, nas formas mindscula
nimeros em contextos virios e e maifiscula, em resposta ao nome da letra.
reconhecer o seu significado como * Representar por escrito os fonemas através dos
indicador de quantidade, medida, respetivos grafemas.
ordenacio, identificagéio e localizagio. . I )
Dominio: Educacio literaria
Subtemas: Nimeros naturais: Usos do . o .
nimero natural C €
Objetivos de aprendizagem: Comparar e * Reconhecer rimas e outras de sons em trava-
ordenar nimeros naturais, de forma linguas. i )
crescente e decrescente » Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas de modo a
\ / incluir treino da voz, das pausas e da entoagio.
ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAD
Dia/ Areas de
Tem competéncias
po Objetivos especificos Acdes estratégicas Recursos P
previ do PASEQ
sto
Ouvir o texto literario (trava- | Trava-linguas “Pintor portugués” Trava-
linguas). Com o trava-linguas “Pintor portugués” projetado, o professor comeca a | linguas
gu ngu. P gues proj ; O P! G gu
aula dizendo-o e de seguida desafia os alunos a identificar o som que se repete | “Pintor
Identificar o fonema | mais vezes ao longo do mesmo (o som [p]). portugués”
dominante. O aluno é incentivado a repetir o trava-linguas em coro com os colegas, | (anexo 1); .
. . . _ . Linguagens e
.. . | imitando o professor e experimentando diferentes entoagoes e ritmos. Para textos
Desenvolver a consciéncia | . , . i . . | Projetor
5 fonoléei isto, o professor diz o trava linguas num ritmo mais lento e vai acelerando & Jetor.
onolégica. . K i ~ =
medida que os alunos conseguem acompanhar. Pode ir variando a entoacao e Informgqao e
. comunicacao
Articular corretamente | © tom de voz para néo se tornar monétono.
palavras. Relacionamento
“Paulo Pereira Pinto Peixoto, pobre pintor portugués, pinta perfeitamente interpessoal
Reconhecer adroes  de ortas, paredes e pias” -
- . P p > P 4 Saber cientifico,
entoagao e ritmo. técnico e
Associar o segmento fénico ao Trava- tecnologico
dancia fi
respetivo grafema. Corresp a-grafema ([p] - <p>) linguas .
De seguida, acompanhando a leitura do texto e o dedo da professora que | «p; Consciéncia e
o ) o Pintor dominio do corpo
" Participar, falando de forma | segue a leitura apontando palavra a palavra, o aluno identifica o grafema que portugués”
audivel e respeitando as | corresponde ao fonema dominante anteriormente identificado. E importante (anexo 1);
;
tomadas de vez. que o professor assinale/aponte corretamente para as palavras que esta a ler,
de modo que os alunos consigam identificar o grafema. Projetor;
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Identificar o grafema na

forma maiascula e mintscula.

O professor 18 o trava-linguas duas vezes, recorrendo a estratégia
anteriormente dita, e pergunta aos alunos se conseguiram identificar o
grafema que corresponde ao fonema [p]. Os alunos que queiram participar,
devem levantar a mio para pedir a palavra e respondem  vez. [; importante
que o professor dé a vez ao maior niimero de alunos possivel, relembrando a
importancia de nao responder antes de lhe ser dada a palavra. O aluno que
responder, ird ao quadro rodear o grafema que achar corresponder ao <p>.
“Paulo Pereira Pinto Peixoto, pobre pintor portugués, pinta
perfeitamente portas, paredes e pias”

Durante este momento, o professor deveri estar atento as respostas dos
alunos, para partir das suas dificuldades e esclarecer o que sentir necessario.
Pedir aos alunos que relembrem quais s@o as palavras que se escrevem com
letras maiiiscula e minfiscula (usar o trava-linguas como exemplo) — nomes

de pessoas, paises, cidades e localidades.

Caneta para

quadro.

10

Participar, falando de forma
audivel e respeitando as

tomadas de vez.

Reconhecer palavras com

determinado fonema.

Identificar o grafema na

forma maitiscula e mintscula.

Construciio de um corpus de palavras com o grafema <p>
Perguntar aos alunos se sabem mais palavras, para além das que ji foram
trabalhadas, que tenham o som [p]. Relembrar que no trava-linguas
explorado este fonema apenas estava no inicio das palavras mas que também
podemos encontra-lo no meio (dar exemplo: sapato). Escrever as letras
apenas num lado do quadro e deixando a parte inferior do quadro livre.
Exemplos de corpus de palavras: Porto, Pedro, pionés, pato, papaia, pai,

panela, carrapato, peixe, papel, pouco, poupar, sapatilhas, pipocas...

Quadro;

Caneta para

quadro.

P.PORTO FW

Representar por escrito o
fonema através do respetivo
grafema.

A continuagfo, perguntar quais foram as palavras que se escreveram com
letra maifiscula e escrever a letra em grande no lado do quadro que nio estd
utilizado. Dizer verbalmente como a escrevemos (“comegamos em cima,
vamos para baixo e fazemos a voltinha, depois pomos a caneta mais ou menos
a meio e damos a volta ao trago, como se fosse a cabega do cogumelo™).

Pedir aos alunos que se levantem e que se coloquem ao lado da cadeira.
Uma vez todos de pé, desafiar os alunos a imitar com o corpo a letra

maitscula.

Representar por escrito o
fonema através do respetivo
grafema.

Treino do grafema <p> no quadro

Incentivar todos os alunos a irem ao quadro, a vez, escrever o <p>
mindsculo. Neste momento os alunos ndo s6 tém oportunidade de treinar a
letra com ajuda do professor (e este de os ajudar individualmente, detetando
as suas dificuldades), como também de quebrar a barreira existente entre o
que é o espago tradicionalmente do professor e do aluno (quadro vs. lugares).
£ importante relembrar que nesta fase estio a aprender e que ¢ um momento
de treino, ndo se espera que consigam todos fazer bem & primeira. Antes de
os alunos comegarem a treinar, o professor escreve no quadro a letra,
verbalizando os passos: “pomos a caneta na linha, vamos para cima e sem
levantar voltamos para baixo (atravessamos a linha). Voltamos a pér a caneta
na linha e fazemos uma ondinha, primeiro para cima e depois para baixo”.
Este exercicio terd de ser feito na parte inferior do quadro pois os alunos ainda

néo adquiriram altura suficiente.

Quadro;

Caneta para

quadro.
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P.PORTO W

Relembrar as letras | Quadro silabico e corpus de palavras com o grafema <p> Quadro;
aprendidas, De modo que os alunos construam o quadro silabico a partir dos seus
conhecimentos, o professor comega por perguntar quais sio as letras que ja | Caneta para
Representar por escrito 0 | conhecem (as vogais). Partindo das respostas dos alunos, o professor quadro;
fonema através do respetivo | entiva-osa junta-las com a letra que acabou de ser introduzida (pa, pe, pi, Quad
uadro
15 | B afema. Po, pu). Volta a questionar os alunos, mas desta vez sobre os ditongos (pui, Libi
silabico.
L piu, pau, pai, pou, poi, pei, peu, pao, pde, pae). Vai registando no quadro as
Participar, falando de forma
; ) respostas dos alunos.
audivel e respeitando as . . .
Por ltimo, com recurso ao cartaz existente na sala, os alunos ajudam o
tomadas de vez. . o i i
professor a construir o quadro sildbico. O aluno verbaliza as silabas que
resultam das diferentes combinagdes de letras.
Representar - por escntol e Sintetizac¢do da aprendizagem da escrita e do quadro sildbico Manual de
fonema através do respetivo Numa outra fase, a do registo, é pedido aos alunos que realizem as paginas portugués
fema. N - . . 2);
gratema 35 e 36 do manual de portugués com o objetivo de treinar a escrita do <p> (anexo 2)
39 | Trabalhar autonomamente, maitsculo e mindsculo. De seguida, é distribuida uma ficha (que sera Ficha de
respeitando as regras de integrada na capa individual dos alunos) cuja funcdo é sintetizar a trabalho
funcionamento da sala de aprendizagem do quadro sildbico. Os alunos fazem este registo (anexo 3).
aula autonomamente, mas com o apoio necessirio do professor.
Identificar a forma grafica do | Identificagiio da forma grifica do P/p Ficha de
P/p. Os alunos terfo de identificar individualmente os <p> presentes no trava- | trabalho
5 Contar niimeros até ao 15. linguas através do rodeio da letra e, mais tarde, partem para a contagem do | (anexo 3).
nimero de palavras do trava-linguas, sendo este 0 momento que despoleta a
articulacdo entre o Portugués e a Matematica.
ESCOLA
= —
1% PORTO ET.
Desenvolver competéncias da | Divisao silabica e correspondéncia para valor numérico “Moldura do
metodologia de trabalho em Posto isto, a turma serd reorganizada em pares, existindo ainda a | 107
grapo (par) distribui¢io do material manipulével “moldura do 10” por cada grupo. O
. trabalho cooperativo serd uma nova abordagem de trabalho para a turma, | Quadro
Manipular ~corretamente  a branco;

“moldura do 10"

Estabelecer correspondéncias
entre um valor numérico e
diversas representagbes do
mesmo.

Desenvolver as aptidoes de

grafismo.

pelo que esta atividade servird também para observar e analisar o
comportamento dos alunos face 4 metodologia. Notar que os alunos ja se
encontram familiarizados com o material “moldura do 10”, bem como com a
divisao sildbica.

O professor solicita aos alunos a contagem das silabas de cada palavra e o
preenchimento da “moldura do 10”, através da manipulagio do material,
pretendendo a correspondéncia entre silaba e o valor numérico. O professor
exemplifica o exercicio, utilizando a primeira palavra do trava-linguas
(“Paulo”), recorrendo & proje¢do da mesma e a moldura do 10.

Mais tarde, os alunos registam graficamente o nimero de silabas de cada
palavra do trava-linguas.

E relevante apontar que o professor deveré circular pela sala de aula,
analisando as resolugdes dos seus alunos e atentando as dificuldades dos

mesmos, apoiando-os quando necessario.

Caneta para

quadro;
imanes;
Projetor;

Ficha de
trabalho

(anexo 3).

10"

Reconhecer multiplas
representagdes do niimero.

Partilha das resolu¢des em grande grupo

Finalizando esta atividade, dd-se a partilha em grande grupo das
resolugdes dos alunos, selecionando um aluno por grupo. Este desloca-se ao
quadro e apresenta o trabalho desenvolvido em pares numa das alineas. Caso

outro par apresente uma resolucio diferente, o professor seleciona e incentiva

Quadro

branco;
Caneta;

imanes;
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ESCOLA

T0 B

DE EDUCAGAO
a comparagdo de resolugdes. Por conseguinte, os alunos contactam com | Projetor;
diversas formas de representac¢do dos niimeros na “moldura do 10”.
Ficha de
trabalho
(anexo 3).
Organizar conjuntos. Conjunto de dados Quadro
O professor desafia os alunos a agrupar as palavras segundo o niimero de | pranco;

silabas. E fundamental que o professor realize a correspondéncia entre cor e
namero de silabas no quadro, solicitando aos seus alunos que sublinhem as
palavras com o mesmo nimero de silabas de cor igual (ex.: palavras de uma
silaba sublinhadas a azul). Posteriormente, existird a verificacdo das
resolugdes em grande grupo. Os alunos sao convidados a ir ao quadro agrupar

as palavras, tendo o professor de selecionar um aluno por conjunto.

3 canetas de
quadro  de
cores

distintas;

Projetor;

Ficha de
trabalho
(anexo 3).

10

Ordenar nimeros naturais de
forma crescente e
decrescente.

Ordenaciao de nimeros naturais
Recorrendo aos nimeros anteriores, na dltima parte da ficha, os alunos

terdo de ordenar os nimeros naturais de forma crescente e decrescente. Esta
tarefa sera realizada em grande grupo com a projecio da atividade no quadro.

Visto ndo existirem nimeros superiores a 5 e inferiores a 10, compete ao
professor expandir este exercicio para que os inclua. Assim, apés a realizagao

das atividades da ficha, o professor dialoga com a turma colocando questdes

Quadro

branco;

Caneta  de
quadro;

Projetor;

P.PORTO EW

15

no quadro e oralmente, por exemplo, “Se 3 < 5 < < 77, qual seria o

nimero que poderia estar representado?”.

Ficha de
trabalho
(anexo 3).

Ordenacio de criancas pelo seu niimero de turma

De seguida, serd solicitada a altima proposta que consiste ainda na
ordenagio de nimeros. Ao contririo do exercicio anterior, esta atividade
resulta da ordenagdo de alunos, tendo por base o seu respetivo namero de
turma.

As regras da atividade sdo as seguintes: Sero selecionados cinco alunos
para se apresentarem junto ao quadro, tendo estes de dizer o seu nimero em
voz alta. Reorganizam-se, depois, de forma crescente ou decrescente,
dependendo do solicitado pela professora.

Como modo de verificagao, a turma dir4 se concorda, escrevendo a professora
o numero no quadro e a simbologia de maior ou menor, por cima de cada
aluno. Esta tarefa repete-se até que todos os alunos da turma tenham ido ao

quadro.

Quadro
branco;
Caneta de
quadro;
Projetor;
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ESCOLA
SUPERIOR

DE EDUCAGAD

Avali
acdo
form
ativa

Critérios de avaliagdo formativa (o aluno deve ser capaz de ...)

Ouvir atentamente o trava-linguas;

Identificar o fonema dominante no trava-linguas;

Articular corretamente as palavras;

Reconhecer padrdes de entoagdo e ritmo;

Associar o fonema [p] ao grafema <p>;

Utilizar corretamente o <p> na forma maifiscula e mintscula;
Participar, falando de forma audivel e respeitando as tomadas de vez.
Trabalhar autonomamente, respeitando as regras de funcionamento
da sala de aula.

Manipular corretamente a “moldura do 10”;

Dividir silabicamente palavras;

Identificar representagdes multiplas de um niimero natural;

Formar conjuntos;

Ordenar niimeros naturais até 10;

Identificar o erro e corrigir.

Instrumento(s):

Ficha de trabalho;
Grelha de observagio.
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Apéndice 2 — Planificacao “Um percurso pela obra Perdido’

Data da aula 04/05/2023

Titulo da aula Um percurso pela obra Perdido.

Tempo: 90’+60° Sumario: Andlise e interpretacdo da obra Perdido de Mariajo llustrajo. Desenvolvimento da linguagem de programagéo
através da construgdo de itinerarios.

Conhecimentos, capacidades e atitudes:
Portugués
Leitura
e Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes finalidades (ludicas, estéticas, informativas).
Educagdo Literdria:
e Manifestar ideias, emogdes e apreciages geradas pela escuta ativa de obras literarias.
e Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos.
e Antecipar o tema com base em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).
o Compreender textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intengdes e emog¢des de personagens, tema e assunto; mudanga de espago).
e Antecipar o desenvolvimento da histdria por meio de inferéncias reveladoras da compreens3o de ideias, de eventos e de personagens.

Estudo do Meio
Sociedade/Natureza/Tecnologia:
e Desenhar mapas e itinerarios simples de espagos do seu quotidiano, utilizando simbolos, cores na identificagdo de elementos de referéncia.

Matemdtica
Capacidades Matematicas: Pensamento computacional
e Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugdo apresentada.
Capacidades Matematicas: Representagdes matemdticas
e Lereinterpretar ideias e processos matematicos expressos por representagdes diversas.
Geografia e Medida: Orientac¢do espacial
e Descrever a posi¢do relativa de pessoas e objetos, usando vocabulario proprio e explicando as suas ideias.

Objetivos Experiéncias de aprendizagem Recursos e materiais
Participar no didlogo de | Descoberta da palavra ‘perdido’ e didlogo sobre a mesma (10 minutos): Silabas  desordenadas da
turma,  respeitando  as e Distribuir, por cada par de alunos, as silabas desordenadas da palavra ‘perdido’; | palavra ‘perdido’ (apéndice 1).
tomadas de vez; e Pedir que as ordenem de forma a construirem a palavra;

e Perguntar aos alunos o que significa, para eles, a palavra ‘perdido’;

e Chegar a ideia de que a palavra ‘perdido’ pode ser usada para objetos ou para
pessoas;

e Perguntar se alguma vez se sentiram, ou se estiveram, perdidos e como se
sentiram;

e Questionar as estratégias encontradas para resolver o problema (ex. pedir ajuda
a um adulto, voltar aos sitios onde estiveram com os pais, etc...);

e Perguntar também se ajudariam alguém a encontrar-se e como o fariam.

Ordenar as silabas de forma a
construir a palavra ‘perdido’.

Participar no didlogo de | Atividade de pré-leitura da obra Perdido de Mariajo llustrajo (10 minutos): Livro Perdido de Mariajo
turma, respeitando as e Mostrar o livro (cf. anexo 1) llustrajo (anexo 1);
tomadas de vez; e Fazer as seguintes questdes orientadoras que levem os alunos a antecipar a
histéria: llustragdes sem texto
Antecipar o tema com base 1) Conhecem esta histéria? (apéndice 2);
no titulo e nas ilustragGes. 2) Como é o titulo?
L . Quadro;
3) Quem ou o qué é que pode estar perdido?
4) E onde é que estd perdido? Como é que sabemos? .
Projetor.

5) Como acham que se esta a sentir?
6) Sera gque vai encontrar o que procura?
7) Como?
e Projetar algumas ilustragdes, sem o texto (cf. apéndice 2), e perguntar:
1) Poronde acham que o urso andou nesta histéria?
2) Quais sdo as pistas que estas ilustragdes nos ddo?
e Dizer que para descobrir a resposta a estas perguntas, vdo ter de ouvir a historia
com muita atengdo.

Ouvir atentamente a histdria; | Leitura da obra Perdido de Mariajo llustrajo (5 minutos): Livro Perdido de Mariajo
e Ler a histdria (apenas até & parte em que a crianga diz ter um plano), com | llustrajo (anexo 1).
entoacdo e mostrando as ilustragdes.

nr



Ver as ilustragdes,
comparando-as com o texto.

Participar no didlogo de | Tarefa de compreenséo literal e de reorganizagdo (30 minutos): Tarefa de compreensdo da
turma, cumprindo as regras e Fazer questdes orientadoras de modo a confrontar as antecipagdes dos alunos | obra  Perdido de Mariajo
de funcionamento da sala de com os acontecimentos da histéria: llustrajo (apéndice 3);
aula; 1) O que aconteceu nesta histéria?
2) Quem é que estava perdido e onde? Quadro;
Realizar Na tarefa de 3) As pessoas que estavam na cidade ajudaram o urso? )
compreensao, em grupo e 4) O que faz o urso para encontrar o caminho para o Polo Norte? Projetor.
autonomamente. R x P .
e Distribuir a tarefa de compreensao (cf. apéndice 3) e projetar no quadro;
e Realizar os primeiros dois exercicios em grande grupo, intercalando com
questdes para os alunos responderem oralmente:
1) Quais sdo as personagens que aparecem na histéria?
2) Porque é que o Urso ndo encontra o caminho para casa no mapa?
3) Como era a comida que o Urso come em casa da criang¢a? E o mar?
e Explicar que o terceiro exercicio é realizado autonomamente pelos alunos e
corrigido em grande grupo. Os alunos devem comegar por ordenar, utilizando a
numerag3o ordinal (o local por onde o urso passa em primeiro lugar corresponde
ao “12”) os locais da histdria conforme surgem na historia. De seguida, unir cada
um dos lugares aos objetos que aparecem nesse sitio.
Participar no didlogo de | Didlogo com os alunos para compreensao inferencial e critica (15 minutos): Livro Perdido de Mariajo

turma, cumprindo as regras
de funcionamento da sala de

Dialogar com os alunos sobre a obra (ir projetando algumas ilustragdes);
Fazer questdes orientadoras que levem os alunos a compreender guais os

llustrajo (anexo 1);

aula; possiveis sentimentos, emogdes e atitudes ao longo da obra: Quadro;
» . N (llustragdo “N&o consigo lembrar-me do caminho para casa”) .
Identlilcar intencies e 1) Como reagem as pessoas que estdo ao redor do urso, na cidade? Serd que Projetor.
emogdes das personhagens e . ~ "
fazer juizos de valor face as tambenjm est_ao perdidas? . -
mesmas. 2) Qual foi a diferenca entre as atitudes da crianga e das restantes pessoas da
cidade?
3) Acham que a crianga agiu bem? Porqué
(llustragdo “Ndo te preocupes Urso, vais voltar para casal!”)
4) Qual serd o plano da crianga?
Analisar a grelha | Proposta de continuagio da narrativa e apresentagao do robo e do respetivo painel de | Grelha  quadriculada com
quadriculada com elementos | controlo e comandos (20 minutos) elementos do percurso
do percurso, identificando o e Organizar a sala de aula e apresentar a grelha quadriculada com elementos do | (apéndice 4);
ponto de partida e o ponto de percurso (cf. apéndice 4) em tamanho real no chdo (quadriculas com 15 ¢cm de
chegada; lado). Esta grelha contempla um local de partida (casa da crianga), um local de | Robé Superdoc (anexo 2);
chegada (Polo Norte) e variados locais de comércio;
Identificar os conceitos: em e Solicitar aos alunos que se sentem no ch3o ao redor da grelha; Guigo de programacéao
frente, para tras, virar a e Propor a continuacio da narrativa, a elaborag3o de um plano de viagem do urso | (apéndice 5).

direita, virar a esquerda;

Associar os conceitos
matematicos de orientagdo
espacial aos comandos do
robd;

Participar no didlogo de
turma, cumprindo as regras
de funcionamento da sala de
aula.

entre a casa da crianca e o Polo Norte, passando por um local de comércio onde
podera comprar objetos/lembrancas. Analisar a grelha, evidenciando o ponto de
partida, o ponto de chegada e possiveis paragens de comércio no mesmo;
Distribuir um guido de programacdo (cf. apéndice 5) por cada aluno que
contempla uma atividade de selecdo do meio de transporte, uma grelha
equivalente ao disposto na sala de aula onde os alunos poderao realizar diversos
percursos e respetivas diregoes na placa de programacéo e uma outra grelha para
a atividade de consolidagao;
Apresentar o robd Superdoc (cf. anexo 2) como elemento que podera auxiliar na
verificagdo das tarefas. Notar o painel de controlo e respetivos comandos
presentes no mesmo (setas);
Levantar hipéteses:

1. Sabem o que tenho na minha m&do?
Como nos podera ajudar?
Para que servem estas setas?
As setas estdo todas para 0 mesmo lado?
Quais as dire¢des que nos podem indicar?

6. Se clicarmos na seta o que acontecera ao rob6?
Relembrar os conceitos matematicos de orientagdo espacial: em frente, para
trés, virar a direita e virar a esquerda;
Visualizar o robd em movimento;

nppwn
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e Destacar a placa de programagdo no guido de programagdo, local onde serdo
registadas as diregdes que o robé ira tomar, indicadas por setas.

Selecionar o meio de |Realizagdo do guido de programagdo e desenvolvimentos da linguagem de | Grelha quadriculada com
transporte e o local de | programagio (40 minutos) elementos do percurso
comércio; e Propor a realizagio do guido de programac3o, através da explicagio de cada | (apéndice 4);
proposta, avangando para a seguinte apds o término da anterior;
Aplicar os conceitos: em 1. Selecionar o meio de transporte do urso no guido de programagdo, | Robd Superdoc (anexo 2);
frente, para tras, virar a individualmente;
direita, virar & esquerda; 2. Selecionar, em grande grupo, um local de comércio pelo qual o urso tera de | Guido de programacéo
passar antes alcangar o seu destino; (apéndice 5).
Associar os conceitos aos 3. Construir o percurso com as contribuigdes dos alunos. Solicitar a um aluno
comandos do robé; gue nomeie o primeiro passo/diregdo tomados pelo urso, enguanto os
restantes colegas anotam as mesmas na placa de programagdo para que se
Realizar um percurso, efetue registo e para que possam ser consultadas futuramente. Programar
passando por locais o robd com as indicagdes marcadas pelo aluno;
previamente estabelecidos; 4. Repetir o passo anterior até que se alcance o destino.
e Realizar um novo percurso com um outro local de comércio, na mesma
Identificar a linguagem de modalidade descrita anteriormente.
programagao, aplicando-a
através do preenchimento da
placa de programagao;
Participar no didlogo de
turma, cumprindo as regras
de funcionamento da sala de
aula.
Ouvir atentamente a histdria; | Leitura do final da obra e reorganizagdo dos momentos da histéria (20 minutos) Livro Perdido de Mariajo
e Ler a parte final da obra (cf. anexo 1) em grande grupo, com entoagdo e | llustrajo (anexo 1);
Ver as ilustragdes, mostrando as ilustragGes, notar o meio de transporte e os objetos levados pelo
comparando-as com o texto; urso na sua viagem: Guido de programagdo
1. Qual o meio de transporte utilizado? (apéndice 5);
2. Quais as recorda¢bes que o urso trouxe da sua aventura?
Identificar os meios de e Colocar as ilustragdes dos locais em que o urso passa na narrativa (local de | Grelha  quadriculada com
transporte e os objetos partida/capa do livro; café; balcdo de informages; metro; casa da crianga; local | elementos do percurso

presentes na viagem do urso;

Reorganizar os
acontecimentos da narrativa;

de chegada/ilustracio do Polo Norte) nha grelha quadriculada;

e Propor a realizagdo da tarefa final do guido de programacido, correspondente a
realizagdo do percurso efetuado pelo urso ao longo desta aventura;

« Verificar através da visualizagdo da programac&o do robd e respetivo movimento

(apéndice 4);

Robé Superdoc (anexo 2);

pela grelha quadriculada. Projetor.
Participar no didlogo de
turma, cumprindo as regras
de funcionamento da sala de
aula.
O aluno deve ser capaz de:
® Participa, falando de forma audivel e respeitando as tomadas de vez;
e Trabalha de forma auténoma, respeitando as regras de funcionamento de sala de aula;

Avaliagdo Formativa

e Explora as ilustragdes, comparando-as com o texto escrito;

e Antecipa algumas possibilidades de tema do texto a partir das ilustragdes e do paratexto.

e Acompanha a leitura;

+ |dentifica os acontecimentos principais e os espagos descritos na histéria;
e |dentifica as intengBes e emogdes das personagens;

e Verbaliza juizos de valor face as agbes das personagens;

e Aplica os conceitos: em frente, para tras, virar a direita, virar a esquerda;

e Associa e identifica os conceitos aos comandos do robd, aplicando-a através do preenchimento da placa de

programacao.
Instrumentos de avaliagdo:
e Grelha de observagdo;
e Tarefa de compreensdo;
e Guido de programacdo.
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Apéndice 3 - Planificacao “O tempo das plantas”

Data da aula 31/05/2023

Titulo da aula Educagdo pela arte: o tempo das plantas

Tempo: 90'+ 60 Sumario: Atividade de compreensdo oral sobre as estagBes do ano. Exploragdo do calendario anual. Continuagdo do
trabalho de exploragdo sobre as plantas.

Conhecimentos, capacidades e atitudes (adaptado):
Portugués
Oralidade
Compreensdo
e Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente, cumprir instrugdes, responder a questdes).
e I|dentificar informag&o essencial em textos orais sobre temas conhecidos.
Expressdo
e Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulagdo correta e natural das palavras.
e Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.
Estudo do Meio
Natureza
e Reconhecer as implicagdes das condigdes atmosféricas diarias.
e Comunicar ideias e conhecimentos relativos a acontecimentos, utilizando linguagem icénica e verbal, constatando a sua diversidade.
e Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas ndo vivas.
Matematica
Numeros
e Identificar nimeros em contextos varios e reconhecer o seu significado como indicador de ordenagdo e identificagao.
Dados
e Usartabelas de contagem para registar e organizar os dados a medida que sdo recolhidos (ou apds a elaborag&o da lista).
Geografia e Medida: Tempo
e Reconhecer e ordenar cronologicamente acontecimentos.
e Lerocalendério.
Expressdo Visual
Apropriagdo e reflexao
e Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local como global (obras e artefactos de arte — pintura), utilizando um vocabulério
especifico e adequado.
Interpretagdo e comunicagdo

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).
Experimentagdo e criagdo
e Integrar varias técnicas de expressao (desenho) nas suas experimentagoes.
e Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produg¢des pldsticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

Experiéncias de aprendizagem Recursos e materiais

Nem tudo o que parece é: Didlogo sobre os diferentes significados da palavra ‘tempo’ (10 minutos): Quadro.

e Escrever a palavra ‘tempo’ no quadro e perguntar aos alunos o que esta escrito;

e Questionar sobre o seu significado e chegar a ideia de que a palavra pode ter varias interpretagdes em fungdo do
contexto em que surge (ex. tempo cronoldgico marcado pelo relégio, tempo meteoroldgico/clima, tempo cronoldgico
marcado pelo calendario, tempos verbais...);

e Pedir que estejam atentos ao significado que lhe € atribuido durante o video.

Atividade de escuta ativa do video “Esta¢des do ano” disponivel na Escola Virtual (35 minutos): Video "Estacdes do ano"

e Projetar o video “Estagoes do ano” (cf. apéndice 1) e pedir aos alunos que o vejam com muita atengéo; (anexo 1);

e Perguntar qual é o significado dado a palavra ‘tempo’ no video (R.: associado a clima, que é varidvel ao longo das
estacbes do ano);

e Distribuir os guides de compreensdo oral e explicar, lendo os enunciados, o que devem fazer (cf. apéndice 2). Referir
que apenas devem realizar os exercicios 1 e 2;

e Voltar a projetar o video uma segunda vez e dar tempo aos alunos para responderem as questdes (caso seja necessario,
projetar uma terceira e ultima vez);

e Corrigir os exercicios 1 e 2 em grande grupo, motivando os alunos para o debate caso haja respostas diferentes
(justificando aos colegas as suas escolhas);

Guides de compreensdo
oral sobre o video
“Estagbes do  ano”
(apéndice 2);

Coluna;

Quadro;
e Realizar o exercicio 3 autonomamente, mas reforcando a importéncia de os desenhos/ilustragdes serem fieis

realidade; Projetor.
e Circular pela sala para esclarecer eventuais duvidas dos alunos;
e Pedira 2 ou 3 alunos que partilhem e expliquem as suas ilustra¢des.

Interpretacdo do calenddrio (45 minutos): Calendario anual de
e Perguntar se as estagdes do ano tém inicio e fim sempre na mesma data; 2023 (apéndice 3);
e Questionar se conhecem algum “sitio” em que esteja registado essas datas (calendario);
e Distribuir calendarios (cf. apéndice 3) pelos alunos e fazer a interpretagdo dos mesmos em grande grupo:
1) O calendario que estdo a ver tem apenas parte do ano ou o ano completo?

Projetor;
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2) Dequeanoé? Quadro.
3) Que meses sdo apresentados? (recordar os meses do ano)
4) Aparecem por que ordem? (ordem convencional)
5) Todos os meses tém o mesmo nimero de dias?
6) Todos os dias aparecem da mesma forma ou alguns tém destaque (cores diferentes)?
7) Porque sera?
8) Neste calendario conseguem descobrir em que dia comega cada uma das estagbes do ano?
e Projetar outro calendério no quadro (cf. apéndice 3) e perguntar quais as semelhangas e diferengas entre o que esta
projetado e o que tém em papel;
e Perguntar em que més e dia comega cada uma das estagSes do ano;
e Pedir aos alunos que, com um lapis verde, rodeiem o dia em que comega cada uma das estag¢des do ano (relembrar que
devem ter especial atengdo para confirmar que o més é o certo — os calenddrios tém formatag&es diferentes);
e Osalunos que souberem a data de aniversario, devem também rodeé-lo com |apis laranja e identificar a estagdo do ano
em que fazem anos;
e Circular pela sala para corrigir os calendarios dos alunos;
e Agrupar os alunos, caso o tempo o permita, em fungado das estagbes do ano:
1) Atribuir uma zona da sala/parte exterior para cada estacdo do ano e os alunos devem dirigir-se para a zona que
corresponde a estagcdo do ano em que fazem anos;
2) Perguntar a cada aluno em que dia e més fazem anos e confirmar que estio na zona/estagio do ano certa.
Preenchimento da tabela do calendario anual da producdo de vegetais (20 minutos): Tabela do calenddrio

Continuar o trabalho desenvolvido na aula anterior com a criagdo de um calendério anual dos vegetais;
Analisar a tabela do calendario anual da produgdo de vegetais (cf. apéndice 4) através da sua projegédo para a turma.
Solicitar que os alunos identifiquem o propdsito da tabela, bem como os elementos a ela associada (meses do ano e
vegetais);
Solicitar que seja completada a tabela em grande grupo:

1) Ler e identificar o vegetal;

2) Assinalar os meses em que esse vegetal é colhido. Uma vez que no dia anterior, cada més do ano foi distribuido

por um par de alunos, deve cada par colocar a médo no ar caso esse vegetal esteja presente no seu més;
3) Assinalar o nimero total de meses em que esse vegetal é colhido.

anual da produgdo de
vegetais (apéndice 4);

Projetor;

Quadro.

Criagdo de um cartdo de cidadédo do vegetal (20 minutos):

Projetar um cartdo de cidaddo dos vegetais por preencher (cf. apéndice 5);

Analisar os elementos constituintes do cartdo de cidadao através do didlogo (imagem, nome cor, distingdo entre legume
ou fruta, estagdo do ano em que é colhido e meses do ano em que é colhido);

Distribuir por cada aluno um cartdo de cidaddo e um vegetal correspondente a esse cartdo para colar no caderno didrio;
Realizar o preenchimento do cartdo, devendo a imagem do vegetal correspondente ao cartdo ser colada, uma vez que
fora distribuido na aula anterior, ou desenhada. Também as restantes informagdes sdo completadas com as
aprendizagens da aula anterior (distingdo entre fruta e legume) e com as aprendizagens desta aula (estagdo do ano e
meses em que o vegetal é colhido).

Cartdo de Cidaddo dos
vegetais (apéndice 5);

Projetor;

Quadro.

Produgdo criativa de uma arvore (20 minutos):

Projetar o quadro de um limoeiro surrealista (cf. anexo 1). Analisar o quadro através de questdes:
1) O que esta representado neste quadro?
2) Esta arvore tem frutos?
3) Como sdo esses frutos? Qual o seu tamanho? Qual a sua cor?
4) Como é o tronco da nossa arvore?
5) Qual sera o nome desta arvore?
Apresentar uma descrigdo semi-completa do quadro e preenchimento desta em grande grupo (cf. apéndice 6);
Propor a criagdo de uma drvore imagindria que atente as carateristicas da descri¢do;
Distribuir uma ficha de criagdo de uma arvore (cf. apéndice 7) em que os alunos devem desenhar o seu quadro da
arvore, a lapis de cor, e completar a sua descrigdo, sendo ainda possivel acrescentar informagdes relevantes.

Quadro de um limoeiro
surrealista (anexo 1);

Descrigdo do quadro
(apéndice 6);

Ficha de criagdo de uma
arvore (apéndice 7);

Projetor;

Quadro.

Avaliagdo Formativa

O aluno:
e Participa, falando de forma audivel e respeitando as tomadas de vez;
e Trabalha de forma auténoma, respeitando as regras de funcionamento de sala de aula;
e Quve e vé atentamente o video;
e |dentifica a informag&o essencial no texto oral sobre as estagdes do ano (video);
s Reconhece as condi¢bes atmosféricas relativas a cada estagdo do ano;
e Interpreta os calendarios;
e Interpreta tabelas;
e Identifica 0 nome, a cor, a estacdo do ano e meses em que um vegetal é colhido;
e Distingue fruto de legume;

¢ |dentifica as partes constituintes de uma drvore.
.
Instrumentos de avaliagdo:
e Grelha de observagio;
e Tarefa de compreensio oral;
e Tarefa de sinalizagdo no calendério;
e Tarefa de criagdo do cartdo de cidaddo de um vegetal;
e Tarefa de criagdo de uma arvore.

121



Apéndice 4 - Planificacao sobre a construcao da identidade

Instituiciio cooperante:
Orientadora cooperante:

Diade: Carmo Cordeiro de Sousa e Maria Mesquita

Data: 12/12/2022
Ano e turma: 1.° B

Estagiaria responsavel: Carmo Cordeiro de Sousa e Maria
Mesquita

Objetivos principais da aula:

1. Identificar caracteristicas identitirias nos proprios e nos pares;

2. Organizar e interpretar dados;
Conhecimentos Prévios necesséirios:

» Escrita do nome proprio;
¢ Algarismos do “0 a0 10”;

e Operacio de adicdo.
Contetdos:

e Carateristicas identitarias (nome, idade, sexo);
o Carateristicas fisicas (olhos, cabelo);
o Gostos e interesses;

* Pictograma.

Aprendizagens Essenciais:
Estudo do Meio:
Dominio: Sociedade

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

PLANIFICACAO

¢  Conhecer datas e factos significativos da sua histéria individual que concorram para a construgdo do conhecimento de si préprio.

Dominio: Sociedade/Natureza/Tecnologia

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

s  Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacio, de responsabilidade, na relagiao com os que lhe sdo préximos.

Matematica
Tema: Capacidades matematicas
Subtemas: Modelos matematicos

Objetivos de aprendizagem:
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. Interpretar matematicamente situagbes do mundo real, construir modelos matematicos adequados, e reconhecer a

utilidade e poder da Matematica na previsio e intervengao nessas situagoes.
Tema: Nimeros
Subtemas: Ntmeros naturais
Objetivos de aprendizagem:

. Identificar niimeros em contextos varios e reconhecer o seu significado como indicador de quantidade, medida,

ordenacdo, identificacdio e localizacdo.
Subtemas: Sistema de numeracgio decimal: Valor posicional

Objetivos de aprendizagem:

e Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragdo decimal para descrever e representar nimeros,

nomeadamente com recurso a materiais manipulaveis de base 10.
Tema: Dados
Subtemas: Recolha de dados
Objetivos de aprendizagem:
+ Recolher dados através de observagio ou inquiri¢do.

Subtemas: Registo de dados (Listas e tabelas de contagem)

Objetivos de aprendizagem:

e Usar listas para registar os dados a recolher.

e Usar tabelas de contagem para registar e organizar os dados & medida que sdo recolhidos (ou ap6s a elaboracio da lista), e indicar o
respetivo titulo.

Subtemas: Pictogramas (correspondéncia um para um)
Objetivos de aprendizagem:
e Representar conjuntos de dados através de pictogramas (correspondéncia um para um), incluindo fonte, titulo e legenda.
Subtemas: Interpretacfo e concluséo
Objetivos de aprendizagem:

e Ler, interpretar e discutir a distribuicao dos dados, identificando o(s) dado(s) que mais e menos se repete(m) e dados em igual ntimero,
ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.
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Objetivos especificos

Tempo
(min.)

Acdes estratégicas

Recursos

falando de

audivel e

Participar,
forma
respeitando as tomadas de

vez;

Identificar carateristicas

fisicas.

10

Motivacio: Observacio das carateristicas fisicas entre pares

Relacionar as atividades desenvolvidas durante a manha com o que se ira

explorar nesta tarde. As questoes orientadoras sao:

1. Lembram-se da atividade que fizeram esta manha?

2. De que tratava o texto? (caracteristicas fisicas e psicoldgicas dos

irméos)

Dizer que, a semelhanca dos irmfos do texto, eles também tém

caracteristicas proprias e que sera essa a temética da aula.

Divisdo de alguns alunos da turma em pares. Cada par encontra-se de pé,

frente a frente;

Solicitar aos alunos que observem o colega e que identifiquem algumas

carateristicas fisicas dos mesmos. A professora coloca questdes

orientadoras que auxiliem os alunos a reconhecé-las:

1) Observem os vossos colegas. Como é o cabelo? E muito comprido? Liso
ou cacheado?

2) Qual o tamanho dos olhos? Sdo grandes? Pequeninos? E de que cor
sdo?

3) Tém a boca grande? Sorriem com os labios ou com os dentes?

4) A cara é comprida ou redondinha?

A medida que a pergunta é apresentada, a docente seleciona alunos que

respondem & questdo e, consequentemente, descrevem o seu par. Avanga-

se, de seguida, para a préxima questio. Deste modo, a restante turma

escuta e reconhece as diferencas que possam existir entre colegas,

atentando nas carateristicas identitarias de cada um;

Diélogo com os alunos, levando-os a reconhecer que cada um de nés tem

caracteristicas identitarias:

5) O que estivemos a descrever?

6) Somos todos iguais?

7) Se eu tiver os olhos da mesma cor que outra pessoa, significa que sou
igual a essa pessoa? Porqué?

Identificar e selecionar
alguns elementos
constituintes do Cartdo de
Cidadido (nome, data de

nascimento e sexo);

Preencher o cartao “Quem
sou eu?” (nome, idade,
data de

.
niamero de aluno e sexo)

nascimento,

falando de

audivel e

Participar,
forma
respeitando as tomadas de

vez.

20

Desenvolvimento: Explorac¢ido do Cartéo de cidadio:

Distribuicdo do Cartdo de Cidaddo, documento de identificacio oficial
constituido pelas informagdes individuais dos cidaddos, em formato
impresso por cada aluno;

Solicitagdo da exploragdo individual do Cartdo de Cidadao pela
manipulagao da sua impressao e observagao dos elementos constituintes;

Dialogo com os alunos orientado pelas seguintes questoes:

1) Alguém reconhece o cartdo que tem na méo?

2) Como conseguem saber que o documento é vosso? (nome,
fotografia...).

Proje¢ao do Cartao de Cidadao no quadro. Exploracio em grande grupo, a

professora aponta e rodeia os elementos do documento;

3) Onde esté o vosso nome no documento?

4) Porque esta aqui esta data? (data de nascimento) Qual o ano em que
nasceram?

5) E sabiam que também esta no cartéo de cidaddo representado o nosso
Sexo, ou seja, se somos menino/masculino (m) ou menina/feminino
(f)? Conseguem ver?

6) No cartdo de cidaddo também aparece o nome dos nossos pais. Alguém
reparou onde?

7) E em baixo estdo escritos véarios niimeros que nos identificam em
Portugal. Também em turma, cada um tem o seu niimero individual.
Lembram-se de qual é?

PORTUGA PORIUGA,

[
(11
.
ALBLITO MARIO GATILOS MO TLIRO * LRICLINOA
CARLOS MONTEIRG PATRICIA CARLOS. MONTEIRO
PR scnwen i

T § 123456789 13343678501
Fase par 1010 1980 —

I<PRTOD0024759<2272<<<<<<<<<<¢
B010100F2006017PRT<<<<CCCC<<<P
CARLOS<MONTEIRO<<AMELIA<VANESS

123456789

;!_
=5 i

00002475 9727 0106 2020

Queck-

Imagem de Cartdo de
Cidadio;

Impressado do Cartdo
do Cidadao;

Cartao “Quem sou
eu?’
(https://www.canva.
com/design/DAFTzl
Dp3nA/2UlyaiQBpQ
HWiudCudoWecg/ed
itPutm_content=DA
FTzlDp3nA&utm_ca
mpaign=designshare
&utm medium=link
2&utm_source=shar

ebutton);

Projetor;

Quadro;
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¢ Incentivar a construgéo do cartdo individual “Quem sou eu?”;

8) Iremos agora completar um cartio com os elementos que temos
explorado. £ importante que estejam muito atentos ao que vio escrever
porque todas as carateristicas que incluirem sdo apenas as vossas.
Vamos conseguir observar as carateristicas que vos definem e
diferenciam.

Nome:

Idade: Data de nascimento:

Numero de aluno: Sexo:

Olhos: Autorretrato:

BN )
i [

* Distribuigdo e construgio dos primeiros elementos do cartdo “Quem sou
eu?” (nome, idade, data de nascimento, niimero de aluno e sexo). A
professora explicita previamente os elementos que irfo registar, visto que
os alunos ndo tém desenvolvidas competéncias de leitura.;

* Os estudantes selecionam a informacao do Cartdo de Cidaddo e registam-
na no “Quem sou eu?”.

Comparar carateristicas

fisicas;

Identificar carateristicas

fisicas nos proprios;

15

Desenvolvimento: Explorac¢iio das caracteristicas fisicas individuais
com recurso ao espelho:
* A professora questiona os alunos quanto a importéncia de existir fotografia
no Cartdo de Cidaddo. A partir das respostas dos alunos, a docente reforca
o facto de as carateristicas fisicas serem os primeiros aspetos
identificadores de uma pessoa;

* Projecio de duas imagens de criancas. Comparacdo entre os dois
individuos. Algumas perguntas orientadoras para a exploracdo das
imagens:

a) Quais sao as principais diferencas entre os meninos?

Impressao do Cartio
do Cidadao;

Duas imagens de

criangas;

Espelho;
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Preencher o cartdo “Quem

b) Quais os aspetos que tém em comum?

Cartdo “Quem sou

sou eu?” (carateristicas eu?”;
fisicas: olhos e cabelo);
Quadro;
Participar, falando de i
Projetor.
forma audivel e
respeitando as tomadas de
vez.
« Apresentagio de um espelho. Sdo selecionados voluntarios, parte da turma
que ainda nio participou, para se deslocar ao espelho e identificar as suas
carateristicas fisicas. Os alunos devem responder as questdes:
1) Qual a cor dos teus olhos?
2) Qual a cor do teu cabelo?
3) Qual a textura do teu cabelo?
4) Qual o comprimento do teu cabelo?
e Construgio dos elementos do cartio “Quem sou eu?” respeitantes aos
olhos e cabelo. A professora explicita previamente os elementos que irdo
pintar, visto que os alunos ndo tém desenvolvidas competéncias de leitura;
* Adocente circula pela sala com o espelho para que todos os alunos possam
observar-se e identificar as suas carateristicas individuais.
Identificar a informagao 20 Desenvolvimento: Exploracio dos gostos e interesses individuais com
explicita no video; recurso a video:

’ ¢ Visualizagéio do video de uma crianga a apresentar-se. O video contempla | v;4eo-
elementos das carateristicas individuais que passam pelo: nome, idade, ’
data de nascimento, nomes dos pais, cor dos olhos, cor do cabelo,
comprimento do cabelo, gostos e interesses;

Reconhecer os gostos e Cartdo “Quem sou
interesses como parte eu?”;
integrante das Quad
uadaro;
carateristicas identitarias; ;
Projetor.
Executar um autorretrato;
Participar, falando de
forma audivel e i S J
X « Diilogo com a turma sobre o visualizado;
respeitando as tomadas de 1) O que esté4 a fazer o menino?
vez. 2) O que ficAmos a saber sobre o menino?
3) O que é que ele gosta de fazer?
» Partilha em grande grupo de gostos e de preferéncias de alguns alunos da
turma (ex.: O que gostam de comer? O que gostam de jogar?) e valorizagao
das suas respostas;
« Diilogo com os alunos. Notar a importincia que os gostos e interesses
individuais tém para a construgdo das carateristicas identitarias;
4) Como fariam o desenho do menino do video?
* Proposta de realizagdo de autorretrato no cartdo através do desenho,
contemplando aspetos fisicos, gostos e interesses.
Organizar dados em 20 Desenvolvimento: Construcio do pictograma horizontal:
grelhas de contagem; ¢ Partindo do momento anterior, a’dgcente orienta o didlogo para o facto de
cada pessoa ter as suas carateristicas, no entanto, é possivel que essa Pictograma;
carateristica esteja presente noutra pessoa (ex.: todos nds temos olhos); ’
1) Na turma, quantas pessoas tém o cabelo curto? ‘ )
2) Ecomprido? Ficha de pictograma;

3) E médio (pelo pescogo/ombros)?
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Aplicar a grelha de
contagem em situagdes de

recolha de dados;

A professora sugere uma outra forma de contar o nimero de alunos com
comprimentos de cabelo distintos através de um pictograma horizontal;

Recolha dos conhecimentos prévios dos alunos relativos ao conceito de

Lapis de cor (verde,
castanho-escuro,

castanho-claro e

pictograma e explicagdo oral do mesmo; azul);
Participar, falando de I . . .

P ¢ Projecdo do pictograma no quadro. Esclarecimento sobre a construgéo de Quadro;
forma audivel e pictograma: '
respeitando as tomadas de 4) Na turma existem quantos alunos com capelo curto? Esta é a linha do Profet

cabelo curto, quantas cruzes temos de assinalar? Tojetor.
vez.
Pictograma — Comprimento do cabelo dos alunos da
turma
Y (2
Cada X representa um aluno.
« Distribuicio de pictogramas por preencher por cada aluno. E de notar que
os pictogramas sao compostos por grelha, de modo a auxiliar os alunos no
preenchimento da mesma;
o Identificar a varidvel que iremos estudar na tarefa (comprimento de
cabelo);
5) Apesar de puder haver muitos e muitos comprimentos de cabelo,
distinguimos/categorizamos em quantos? Quais? (curtos, médios e
longos)
e Identificar as op¢oes da variavel e colorir;
¢ Interrogar os alunos sobre o seu comprimento de cabelo, & medida que é
preenchido o pictograma. Os alunos completam o pictograma da ficha
durante este processo.
Analisar a grelha de 20 Desenvolvimento: Contagens e adi¢des:
contagem; * Anilise do pictograma preenchido e realizacdo da ficha das adigdes;
’ 1) Qual o comprimento de cabelo que mais se repete? Ficha das adicdes;
2) Existem comprimentos que aparecem em igual quantidade?
Manipular o “colar de 3) Quantos alunos tém cabelo curto?
contas”; 4) Quantos alunos tém cabelo longo? Colar de contas;
5) Quantos alunos tém cabelo pelos ombros/pescogo?
Realizar operagdes de L . . . Quadro;
adicdo; e Realizacio de atividades de adi¢do com os dados do pictograma;
3
el . « » Projetor.
Participar.  falando  de . DlSlIF.IbUIQQO do material estr“uturado_ cyolar de contas” por cada aluno, para

par, auxiliar os alunos na operagao de adigio;

forma audivel e

respeitando as tomadas de

Vez.

Introducio e exploragio do “colar de contas” através de didlogo com os
estudantes e consecutiva manipula¢io do mesmo;
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Organizar dados em

pictograma;

Apresentar as suas

carateristicas identitarias;

Participar, falando de

forma audivel.

Consolidacio: Atividade de partilha e aplicacao de aprendizagens: Quadro.
e A professora introduz a ultima atividade a partir de uma pergunta
relacionada com a existéncia de carateristicas comuns na turma:
1) Na grelha, é possivel vermos que existem varios alunos com o mesmo
comprimento de cabelo. Conseguem pensar em mais carateristicas que
sejam comuns entre alunos? (idade, sexo, escola...)

s Solicitagdo da construcio de um pictograma em grande grupo no quadro,
cuja variavel é o sexo dos alunos. Esta é uma das caracteristicas identitarias
exploradas no cartéo de cidaddo e no cartdao “Quem sou eu?”.

¢ Individualmente, cada aluno desloca-se ao quadro e apresenta brevemente
o seu cartdo “Quem sou eu?”, colocando no local correto do pictograma
horizontal o seu cartdo. Por conseguinte, cada cartdo corresponde a um
aluno.

Avalia¢do Formativa

Critérios de avaliacdo formativa (o aluno deve ser capaz de ...)

e Participa, falando de forma audivel e respeitando as tomadas de vez;

s Trabalha de forma auténoma, respeitando as regras de funcionamento de sala de aula;
s Identifica as carateristicas identitarias proprias e do outro;

¢ Reconhece os gostos e interesses individuais;

e Realiza as tarefas do cartdo “Quem sou eu?”;

¢ Representa dados em pictograma;

e Organiza e analisa dados;

e Manipula o “colar de contas”;

s Realiza operagoes de adicio;

* Apresenta brevemente as suas carateristicas identitarias.

Instrumento(s):
e Cartdo “Quem sou eu?”;
¢ Pictograma;

» Ficha de adigdo;
o Grelha de observacio.
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Apéndice 5 - Planificacao “Nem tudo o que parece é: o rei da savana”

Data da aula 23/05/2023
Titulo da aula Nem tudo o que parece é: O rei da savana.
Tempo: 90'+60'+60" Sumario: Leitura e exploragdo da histéria de autoria prépria “Ndo conheces o rei da savana?”. Distingdo das caracteristicas

dos animais domésticos e selvagens (revestimento, forma de deslocagéo e meio em que vivem). Decomposicdo de figuras
com recurso a blocos-padrio.

Conhecimentos, capacidades e atitudes (adaptado):
Portugués
Leitura:
* Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes finalidades (lGdicas, estéticas).
Educagdo Literdria:
* Manifestar ideias, emogdes e apreciagdes geradas pela escuta ativa de obras literarias.
e Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos.
= Antecipar o tema com base em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes).
e Compreender textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intengdes e emogbes de personagens, tema e assunto; mudanga de espago).
e Antecipar o desenvolvimento da histéria por meio de inferéncias reveladoras da compreensdo de personagens.

Estudo do Meio
Natureza:
* Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas ndo vivas.

Matemadtica
Geografia e Medida:
e Compor e decompor uma dada figura plana, recorrendo a materiais manipuldveis fisicos.

Educag3o artistica
Expressdo dramdtica/teatro: Experimentagdo e criagdo
e Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criagdo de personagens,

etc.).
Experiéncias de aprendizagem Recursos e materiais
Leitura e compreensdo da obra “Ndo conheces o rei da savana?” (45 min) Apéndice 1: Livro de autoria
e Mostrar a capa e perguntar aos alunos quem é o rei da Savana; prépria “Ndo conheces o rei da
e Perguntar quais sdo as caracteristicas que acham que o rei da Savana deve ter (grande, forte, esperto, corajoso, | savana?”
valente...);

Apéndice 2: tabela com as

e Ler com expressividade e entoagdo a obra, mostrando as ilustragdes (parar de ler antes de ser desvendado o rei); . ¢
caracteristicas do rei da savana;

e Comegar por questionar:
1. O que é apresentado nesta histéria? (caracteristicas do rei da savana)
2. As caracteristicas que disseram antes de ouvirem a histéria sdo iguais as que ouviram?
3. Ha palavras que ndo conhecem?
e Distribuir pelos alunos uma tabela (cf. apéndice 2) com as caracteristicas do rei da savana e explicar que, ao longo
desta segunda leitura e analise, vdo ter de ir completando com as informagdes do texto;
e Projetar as paginas do livro sequencialmente e questionar os alunos para a compreens&o da obra (fazer, também,
o levantamento de significados das palavras desconhecidas):
1. “Em terra de gente fina, onde se diz reinar o ledo”: fina — pessoas agradéveis, que se sabem comportar

Projetor.

wy

2. “é este bicho valentdo”: bicho — animal; valentdo - corajoso

3. “que animal tdo destemido”: destemido — sem medo, corajoso

4. “quem diria que algo tdo pequeno”: pequeno — caracteristica fisica (o ledo é pequeno em relagdo ao
elefante)

5. “causaria tanto alarido”: alarido - confus3o, barulho (o ledo ruge alto, o piolho causa alarido porque as
pessoas ndo gostam)

6. “Tdo bem apresentado, e nem teve de se pentear” —juba do ledo arranjada

7. “assim se vé que é da realeza: realeza — nome dado aos reis e as pessoas da sua familia;

8. “sem quase se mexer é transportado pela sua presa”: transportado — forma de deslocagdo; presa —animal
que serve de alimento

9. “este bicho que tanto salta”: salta — forma de deslocagdo

10. “energia ndo lhe falta”: energético

11. “O nosso rei é hilariante”: hilariante — muito engragado

12. “desdentado” — caracteristica fisica

13. “entre tanta erva e tanto pelo”
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14. “E o mestre da camuflagem”: camuflagem — que se esconde muito bem
e Partindo das respostas escritas na tabela anterior, voltar a questionar quem é o rei da savana;
e Ler a continuagdo da histéria para os alunos descobrirem que o rei é o piolho;
e Voltar a projetar as imagens para os alunos descobrirem o piolho em todas as ilustragGes e confrontarem com as
caracteristicas dadas ao rei da savana.

O ambiente, revestimento e forma de deslocamento dos animais (45 min)
e Projetar as imagens do livro e perguntar quais sdo as personagens (ledo e piolho);
e Pedir que identifiqguem os outros animais que aparecem na histéria (elefante, flamingo, zebra, cobra, hienas,
girafa);
e Dialogar em grande grupo sobre as caracteristicas destes animais (como se deslocam, qual é o seu revestimento);
e Perguntar se todos os animais vivem na savana e explicar que, os animais que vivem na savana sdo selvagens e
que ndo vivem com o ser humano. Por outro lado, os animais domésticos, ou da quinta, sdo aqueles que vivem
perto do homem e que nos “ddo” leite, |4, ovos, etc...
e Perguntar que animais da quinta ou domésticos conhecem (vaca, galinha, cdo, gato, pato, coelho, cavalo,
ovelha...);
e Usardois ou trés exemplos dados pelos alunos e repetir o didlogo sobre a forma de deslocagdo e o revestimento;
e Pedir aos alunos que realizem os exercicios 1, 3 e 5 da pagina 84 e 85 do manual de Estudo do Meio e dar tempo
de trabalho auténomo;
e Realizar o jogo da roda aleatdria (caso haja limitagBes de tempo, esta atividade deve ser realizada no periodo da
tarde);
e Dividir os alunos em grupos, respeitando ao maximo a disposicdo em que estdo sentados para se agruparem
rapidamente;
e Explicar as regras do jogo (cf. apéndice 3):
1. Cada grupo tem de escolher um animal para nome da equipa (estes sdo escritos no quadro para registar a
pontuagdo)
2. Osalunos devem ouvir a questdo, discutir em grupo a resposta e dizer a resposta em alto;
3. Seacertarem recebem 1 ponto;
4. Vence a equipa que ganhar mais pontos.
e No final do jogo, os pontos das equipas sdo contados com ajuda da turma.

Apéndice 1: Livro de autoria
prépria “Ndo conheces o rei da
savana?”

Manual de Estudo do Meio;

Apéndice 3: Jogo da roda da

sorte Os animais;

Projetor.

A decomposig¢do de figuras com recurso a blocos-padréo (1h)
* Mostrar animais construidos com blocos-padréo e perguntar que animais séo (cf. apéndice 4);
« Pedir aos alunos que identifiquem o seu ambiente, a sua forma de deslocagdo e o seu revestimento;
* Perguntar, olhando para as construgdes, quais foram os poligonos utilizados para a construgdo dos animais
(tridngulo, quadrado, retangulo, hexagono);
e Pedir que os alunos retirem das capas de materiais a folha com blocos logicos e que os destaguem;
« Distribuir pelos alunos imagens de animais e pedir que construam as figuras usando os blocos-padrio;
+ Permitir que os alunos, @ medida que vdo terminando, possam fazer a exploragdo de outras figuras.

Apéndice 4: animais
construidos  com  blocos-
padrdo;
Projetor.

Jogo da mimica com animais (1h)

s Pedir aos alunos que formem uma fila para ir para o espago exterior (recreio);

e Formar um circulo com os alunos;

* Perguntar se conhecem o jogo da mimica;

* Explicar as regras do jogo:
1. Devem pensar num animal e nas suas caracteristicas;
2. Sem utilizar palavras, devem representar o animal (forma de deslocagdo, caracteristica fisica, sons...);
3. Os restantes elementos da turma devem tentar adivinhar (para tal devem levantar a mio e esperar que o

aluno que esta a fazer a mimica dé a vez);

4. Os alunos que falarem sem ser na sua vez perdem o jogo;
5. Quem adivinha o animal é o seguinte a realizar a mimica.

* Comegar o primeiro exercicio de mimica para dar o exemplo (ex. porco).

O aluno deve ser capaz de (objetivos de avalia¢3o):
* Participa, falando de forma audivel e respeitando as tomadas de vez;

. " erspetivas e ideias;

Avaliagdo Formativa persp! X o ,
e Explora as ilustragdes, comparando-as com o texto escrito;

* |dentifica as ideias principais da historia;

e Verbaliza juizos de valor face ao texto ouvido;

« |dentifica as principais caracteristicas das personagens;

e Trabalha de forma auténoma, respeitando as regras de funcionamento de sala de aula;
e Colabora com o grupo nos momentos de trabalho colaborativo, respeitando e valorizando as diferentes

e Antecipa algumas possibilidades de tema e desenvolvimento do texto a partir das ilustragdes e do paratexto.
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e Reconhece as diferengas entre os animais, nomeadamente as formas de deslocagdo, os meios em que vivem e os
tipos de revestimento;

e Realiza a decomposigdo de figuras planas, a partir do seu contorno, com recurso a blocos-padréo;

e Experimenta e explora diferentes possibilidades motoras em atividade de jogo: mimica dos animais.

Instrumentos de avaliagdo:
e Grelha de observacdo;
e Tarefa de compreensdo;
e Jogo daroda da sorte;
e Ficha de decomposi¢do de figuras.
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Apéndice 6 — Planificacao “Sequéncias”

Institui¢iio cooperante: Data: 8/03/2023

Orientadora cooperante: Ano e turma: 1.° B

Diade: Carmo Cordeiro de Sousa e Maria Mesquita Estagifria responsével: Carmo Cordeiro de Sousa
PLANIFICACAO

Objetivos principais da aula:

Introduzir o ge/gi;

Reconhecer regularidades nas sequéncias e completar os elementos em falta;

Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma ordem nessa sequéncia;
Verificar se todos os objetos flutuam;

Contactar com os procedimentos de uma atividade experimental;

L S

Realizar sequéncias ritmicas de movimentos corporais.

Aprendizagens Essenciais (Conhecimentos, capacidades e atitudes):

Portugués:
Oralidade:

e Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente, cumprir instrugdes, responder a
questdes);
e Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulagao correta e natural das palavras;

Leitura-escrita:

e Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagio correta e prosddia adequada;
e Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associados a diferentes finalidades (lddicas);
e Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao silabica, aplicando regras de correspondéncia fonema — grafema;

o Escrever frases simples, utilizando adequadamente os seguintes sinais de pontuacio: ponto final, virgula.

Matemaética:
Algebra — regularidades em sequéncias (sequéncias de repetigio):
e Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictdrica tem ou néo regularidade;
o Identificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em contextos diversos, estabelecendo conexdes matematicas com a realidade
préxima;
e Continuar uma sequéncia pictdrica respeitando uma regra de formagio dada ou regularidades identificadas;
o Identificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com base em regularidades encontradas;

e Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma ordem nessa sequéncia.

Estudo do meio:
Tecnologia:
e Realizar experiéncias em condig¢des de seguranca, seguindo os procedimentos experimentais;
o Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: flutuabilidade), agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas;
e Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroi o
conhecimento.
Sociedade/natureza/tecnologia:
e Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constrdi o
conhecimento;

e Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacio, de responsabilidade, na relagéio com os que lhe sdo proximos.
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Educagéo artistica — musica

Interpretaciio e comunicagio
+ Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

Educacéo artistica — danga

Experimentacio e criagdo

evidenciando capacidade de exploragio e de composigio.

Recriar sequéncias de movimentos a partir de solicitages do professor com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,

Acdes estratégicas

Recursos

Introducio do ge e do gi a partir do poema “A girafa” (manual, pig. 106) (40 minutos):
unidade 4;
Perguntar qual foi a letra que aprenderam no dia anterior (j) e se conhecem alguma letra que possa
ter o mesmo som;

Pedir que abram os manuais de portugués na pagina 106;

Projetar o manual interativo e pedir aos alunos que acompanhem a leitura a0 mesmo tempo que
ouvem a histéria da girafa;

Pedir 3 voluntérios para lerem o poema em voz alta;

Responder, em grande grupo, ao exercicio 2 do manual (compreenséo do texto): cada uma das opgdes
é respondida por um aluno;

Voltar a perguntar se ji sabem qual é a letra (combinaco de letras) que tém o som do j;

Fazer uma chuva de palavras, com as participagdes dos alunos, que se escrevam com ge/gi (ex.:
mégico, geleia, gelatina, Gil, Regina, génio, girafa, gelado, pagina, colégio, gelo, tigela, ginéstica,
relogio, gema) e registar no quadro;

Pedir que escrevam as palavras no caderno.

Projetor;
Computador;

Quadro.

Manual interativo,

Realizacdo de exercicios sobre palavras que se escrevem com ge € gi (50 minutos):

Manual interativo,

unidade 4;
Exercicios 3, 4 e 5 do manual (pag. 106): )
Projetor;

e Ler os enunciados de cada um dos exercicios, dando tempo aos alunos para resolverem os mesmos;

. . . . Computador;

e Cada uma das perguntas é respondida por um aluno diferente de modo que todos participem (ex.:
seguir a ordem pela qual estdo sentados). Se o tempo for suficiente, os alunos podem ir ao quadro Quadro.
escrever as respostas.

Escrita de 2 frases com as palavras registadas no caderno:

e Partindo da chuva de palavras inicial, pedir aos alunos que escolham duas e que fagam
individualmente pequenas frases com as mesmas;

e Correc¢do das frases construidas e leitura de algumas em grande grupo.

Introducio aos conceitos de sequéncia e regularidades (10 minutos): Quadro.

o Fazer a sequéncia “do siléncio” introduzida no dia anterior e perguntar se sabem porque é que lhe
chamamos sequéncia (os gestos repetem-se);

e Explicar que, quando hd acontecimentos que se repetem, se diz que hid uma sequéncia de
acontecimentos, por exemplo, as estagbes do ano. Perguntar se conhecem mais sequéncias de
acontecimentos (ex.: dias da semana, meses do ano);

¢ Dizer que também pode haver sequéncias de palavras e exemplificar no quadro: girafa — Gil — gelado
— gelo — girafa — [???] (pedir que continuem). Rodear o grupo de repeticéo.

Exercicios de sequéncias e regularidades (50 minutos): fichas de trabalho

o Distribuir as fichas de trabalho (cf. apéndice 1) e pedir que escrevam o nome e a data;

(apéndice 1);

Projetor;
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e Mostrar e explicar o exemplo de uma sequéncia (cf. apéndice 1), identificando o grupo de repeticio e
rodeando-o. Completar os seguintes termos da sequéncia e escrever a posi¢do em que o termo se
encontra de forma de numeral ordinal;

e Colorir as sequéncias, respeitando também a regularidade de cores;

e Tempo de trabalho auténomo e corre¢éo em grande grupo;

Computador;

Quadro.

Atividade experimental — Todos os objetos flutuam em agua? (75 minutos):

¢ Dizer que, tal como nas sequéncias que trabalhdmos antes, também as atividades experimentais tém
determinados procedimentos que acontecem numa ordem especifica (definir o objetivo da
experiéncia, registar o que achamos que vai acontecer — as nossas previsoes, fazer a experiéncia,
registar os resultados e tirar conclusoes);

e Registar no quadro o processo da atividade experimental;

e Explicar as regras de seguranca para o decorrer de toda a atividade;

e Perguntar se acham que todos os objetos flutuam e se querem fazer essa experiéncia;

o Distribuir as folhas de registo (cf. apéndice 2);

e Registar as ideias prévias dos alunos em grande grupo;

e Explicar como vAo registar os resultados e como vao realizar a experiéncia;

e Distribuir os alunos em dois grupos e permitir que realizem a experiéncia, trocando de “estagdo” a
meio do tempo;

e Registar os resultados & medida que vao fazendo a atividade experimental;

e Em grande grupo, registar as conclusGes da experiéncia.

Folhas de registo
(apéndice 2);

Quadro;

2 Caixas
transparentes;

Agua;
Colher de metal;

Rolha de cortiga;

Tampa de garrafa de

plastico;

Lépis;

Mola da roupa;
Régua;

Moeda;

Vela.

Sequéncias ritmicas (45 minutos):

e Colocar os alunos em circulo de forma a conseguirem ver-se uns aos outros;

e Relembrar o que sio sequéncias e dizer que também temos sequéncias na misica (dar um exemplo
com ritmos corporais);

e Construir uma sequéncia ritmica (apenas com 2 ou 3 gestos) com o corpo e comegar por repetir varias
vezes com os alunos de forma que todos aprendam o que sera o grupo de repeticao (ex. bater no peito,
palma, bater nas pernas);

¢ Fazer em coro, varias vezes, o grupo de repeticao, acelerando o ritmo 4 medida que os alunos estejam
a mostrar acompanhar;

¢ Num nivel mais avancado, comegar a sequéncia com um aluno e ir introduzindo alunos até completar
o circulo;

e Irintroduzindo gestos/elementos a sequéncia & medida que for necessario.

Critérios de avaliagio formativa (o aluno deve ser capaz de ...)

e Participar, falando de forma audivel e respeitando as tomadas de vez;

« Escrever palavras e frases de forma correta;

¢ Trabalhar de forma auténoma, respeitando as regras de funcionamento de sala de aula;

Avaliacéio Formativa ¢ Completar sequéncias pictoricas, identificando a regra de formacao ou regularidade;

¢ Realizar a atividade experimental, respeitando os procedimentos;
o Identificar a flutuabilidade de diferentes materiais;

¢ Fazer inferéncias e comprovar resultados;

* Realizar sequéncias de movimentos corporais.
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Apéndice 7 — Planificacao “Pista a pista, descobrimos os mistérios da Viuva e

o Papagaio”

Titulo da aula Pista a pista, descobrimos os mistérios da Vilva e o Papagaio

Tempo: 100 min (50+50) | Sumério: Introdugdo a leitura integral do livro A Vitiva e o Papagaio: atividades de compreensao

Conhecimentos, capacidades e atitudes:
Oralidade:

Leitura:

e Ler textos com caracteristicas narrativas, associados a finalidades ludicas;

e Realizar leitura silenciosa;

e Explicitar o sentido global de um texto;

e Fazer inferéncias, justificando-as;

e |dentificar tema(s), ideias principais e pontos de vista;

e Utilizar procedimentos de registo e tratamento de informagéo.
Educacéo Literdria:

e Lerintegralmente textos literdrios de natureza narrativa;

e Interpretar o texto em fung¢do do género literdrio;

e Inferir o sentido conotativo de palavras e expressdes;

e Intervir, com duvidas e questGes, em intera¢des com diversos graus de formalidade, com respeito por regras de uso da palavra.

e Reconhecer a estrutura e os elementos constitutivos do texto narrativo: personagens, narrador, contexto temporal e espacial, agdo.

mistérios que se escondem nesta obra e que, para isso, se vai construir um quadro de detetives
Antecipar o tema da obra onde vao colocar os dados mais importantes para o desvendar (cf. apéndice 3).

a partir da ilustragdo;

Ouvir o desafio inicial da

Conteudos:
e Conto de autor.
Objetivos Experiéncias de aprendizagem Recurs?s- N
materiais
Participar no didlogo de | Atividade de pré-leitura: Apresentagdo do livro “A viliva e o papagaio” e introdugdo ao quadro de | Quadro de
grupo, respeitando as | detetives (15 minutos): detetives;
regras do uso da palavra; e Mostrar/projetar a capa do livro (cf. anexo 1);
* Identificar os elementos presentes na capa da obra em estudo; Quadro
Identificar os elementos o Realizar uma atividade de correspondéncia em grande grupo sobre os aspetos mais relevantes da [ interativo;
presentes na capa do biografia da autora (cf. apéndice 1)
livro; e Antecipar o tema a partir da ilustrag3o e do titulo: Atividade de
e Seanalisarmos todas as informagdes da capa, qual podera ser o sentido/tema da obra? correspondéncia
* Projetar o desafio no quadro (cf. apéndice 2):
Realizar a atividade de 1. “Para ndo lhe pesar a consciéncia, a Sra. Gage prepara a sua auséncia. Como?” (biografia da
correspondéncia; e Explicar aos alunos que, nesta aula, & semelhanca dos detetives, vio tentar descobrir um dos | autora);

Desafio inicial.

e Colar no caderno cada uma das pistas, no final da aula ou como trabalho de casa.
Fazer inferéncias sobre o

texto, justificando-as;
12 pista (unidade de sentido): “A Sra. Gage”

Reconhecer o tempo,
espago e personagens do
texto narrativo;

Ha cerca de 50 anos, a Sra. Gage, uma vitiva ja de certa idade, vivia na sua casa de campo
na aldeia de Spilsby, em Yorkshire. Embora fosse coxa e terrivelmente miope, estava a
remendar, da melhor forma que podia, um par de velhos tamancos, pois dispunha apenas de
uns miseros xelins por semana. Enquanto martelava no tamanco, o carteiro abriu a porta e
Registar no texto, e no atirou-lhe uma carta para o colo. (p.5)

quadro de detetives, as e Perguntar:

informagBes necessdrias 1. O que ficamos a saber com esta pista?

2. Onde se passa este mistério?

aula.
Participar no didlogo de | Compreensdo do texto (30 minutos): Texto inicial da
grupo, respeitando as & Distribuir pelos alunos um conjunto de envelopes numerados, cada um com uma pista e explicar | obra “AVitva e o
regras do uso da palavra; que apenas os devem abrir quando a professora o solicitar; Papagaio”

s Explicar que, em cada pista, terdo um conjunto de informaces para recolher e um titulo para | (pistas);
Ouvir o texto literario; atribuir;

e Mostrar o elemento gréfico de cada pista (cf. apéndice 4) antes de pedir aos alunos que abram | Quadro
Acompanhar a leitura em cada uma das pistas (unidades de sentido); interativo;
siléncio; e Realizar a leitura em voz alta de cada pista, enquanto os alunos acompanham silenciosamente (cf.

apéndice 5); Quadro de

Inferir o sentido » Explorar as pistas, fazendo anotacBes no préprio texto e levantando o significado das palavras | detetives.
conotativo de palavras e desconhecidas;
expressdes; e Registar no quadro de detetives as informagdes mais relevantes para desvendar o mistério;
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para a compreensdo do
mesmo;

Explicitar o sentido global
dos excertos do texto.

3. Equando?
4. Quem sdo os intervenientes?
5. Como € a Sra. Gage?
e Assinalar estas informagdes no texto (tempo, espago, personagem);
e Registar as informagdes no quadro de detetives:
1. Tempo: “ha cerca de cinquenta anos”;
2. Espaco: “aldeia de Splisby, em Yorkshire”;
3. Personagem: Sra. Gage, uma vilva de certa idade, coxa, miope e pobre

22 pista (unidade de sentido): “A carta”

No remetente lia-se: “Srs. Stagg & Beetle, High Street, n.2 67, Lewes, Sussex.”
A Sra. Gage abriu a carta, que dizia o seguinte: “Cara senhora: Cabe-nos o dever de a
informar da morte do seu irmdo, o Sr. Joseph Brand.”
— Deus seja louvado! — exclamou. — O meu velho irméo Id se foi!
“Deixa-lhe, em testamento, a sua propriedade”, continuava a carta, “que inclui uma casa
de habitagdo, um estdbulo, um pequeno canteiro de pepinos, umas calandras, uns
carrinhos de méo, etc., etc., na aldeia de Rodmell, perto de Lewes. Lega-lhe, também, toda
a sua fortuna, a saber: £3000 (trés mil libras esterlinas)”.
A vidva quase caiu na lareira, tal foi a alegria. Ndo via o irméo hd muito tempo. Ele nunca
Ihe respondera aos cartdes de boas-festas que enviara todos os anos, pela altura do Natal,
e ela acreditava que ndo recebia resposta devido @ sua avareza, caracteristica que tinha
desde pequeno e que o impedia degastar uns miseros centavos no selo. Mas agora tudo
parecia correr a seu favor. Com trés mil libras, para nédo falar da casa, etc., etc,, ela e a sua
familia poderiam viver para sempre de forma luxuosa. (p. 5-7)
e Perguntar:

1. Quem envia a carta (remetente)?

2. Quem recebe a carta (destinatério)?

3. Qual a noticia que a carta transmite?

4. Como é areagdo da Sra. Gage ao conteudo da carta?

5. O que é que acartairia mudar na vida da Sra. Gage?

e Assinalar estas informages no texto (destinatdrio, remetente, contetido da carta, reagdo da
personagem, perspetivas para o futuro);

e Registar as seguintes informacées no quadro de detetives:

1. Remetente: “Srs. Stagg & Beetle”;

2. Destinatério: “Sra. Gage”;

3. Conteldo da carta: morte do irmao “(...) informar da morte do seu irmao, O Sr. Joseph Brand”;
heranca gue o irméo |he deixa em testamento “(Deixa-lhe, em testamento, a sua propriedade
(...) Lega-lhe, também, toda a sua fortuna (...)";

4. Reacgdo da Sra. Gage a noticia: alivio “Deus seja louvado! — exclamou. - O meu velho irmdo 13
se foil”; estranheza “Ele nunca |he respondera aos cartdes de boas-festas que lhe enviara
todos os anos”; esperanca “Mas agora tudo parecia correr a seu favor.”;

5. Perspetivas para o futuro: riqueza, viveriam sem dificuldades “(...) ela e a sua familia poderiam
viver para sempre de forma luxuosa.”.

32 pista (unidade de sentido): “Os preparativos para a viagem”

Decidiu que devia visitar a aldeia de Rodmell o quanto antes. O padre da aldeia, o reverendo
Samuel Tallboys, emprestou-lhe algum dinheiro para o bilhete e, no dia seguinte, estavam
finalizados todos os preparativos para a sua viagem. O mais importante de todos foi arranjar
quem tomasse conta do seu cdo, o Shag, durante a sua auséncia. Apesar de pobre, sempre
se preocupara com os animais e, muitas vezes, preferia privar-se ela do que deixar o cdo sem
comer. (p. 8)
e Perguntar:
1. O quedecidiu a Sra. Gage?
2. Aquem pediu ajuda?
3. O que ficdAmos a saber mais sobre a Sra. Gage?
4, Ha alguma referéncia temporal? Qual?
e Assinalar estas informagdes no texto (decisdo da Sra. Gage, personagens, tempo);
e Registar as seguintes informagdes no quadro de detetives:
1. Decisdo da Sra. Gage: “visitar a aldeia de Rodmell o quanto antes”;
2. Personagem: Reverendo Samuel Tallboys, padre da aldeia da Sra. Gage;
3. Sra. Gage: religiosa (pede ajuda ao padre da aldeia), altruista (“(...) muitas vezes, preferia
privar-se ela do que deixar o cdo sem comer”);
4. Tempo: “no dia seguinte”.
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Participar no didlogo de
grupo, respeitando as
regras do uso da palavra;
Responder ao desafio
inicial.

Resposta ao desafio inicial (5 minutos):

Voltar a projetar o desafio no quadro;

Perguntar se ja sdo capazes de desvendar o desafio da aula;
Responder ao desafio.

Quadro
interativo;

Desafio inicial.

Intervalo (10 minutos)

Ouvir o segundo desafio
da aula.

Apresentagdo do desafio da segunda parte da aula (2 minutos):

Projetar o desafio no quadro (cf. apéndice 6):

1.

“N&o esta ninguém em casa! Quem falou com tanta certeza?”

Quadro
interativo;

Segundo desafio.

Participar no dialogo de
grupo, respeitando as
regras do uso da palavra;

Ouvir o texto literario;

Acompanhar a leitura em
siléncio;

Inferir o sentido
conotativo de palavras e
expressoes;

Fazer inferéncias sobre o
texto, justificando-as;

Reconhecer o tempo,

espago, narrador e
personagens do texto
narrativo;

Compreensdo do texto (25 minutos):
42 pista (unidade de sentido): “A viagem para Rodmell”

Chegou a Lewes na terga-feira a noite. Naquele tempo, ndo havia nenhuma ponte sobre o
Rio em Southease, nem a estrada para Newhaven tinha sido construida. Para se conseguir
chegar a Rodmell era preciso atravessar o rio Ouse a vau. Ainda se podem encontrar vestigios
destes locais de dgua rasa em algumas partes do rio, mas apenas na maré baixa, quando as
pedras que estdo assentes no leito ficam visiveis a tona de dgua. O Sr. Stacey, o agricultor,
seguia para Rodmell na sua carroga e ofereceu-se, gentilmente, para lhe dar boleia.
Chegaram a Rodmell por volta das nove horas, numa noite de novembro. Amavelmente, o
Sr. Stacey mostrou-lhe onde ficava a casa que o irmdo lhe deixara. (p. 8)

Perguntar:

oA wN

Quando se passa a acdo?

Por qual cidade passa a Sra. Gage antes de chegar a Rodmell?
Como atravessa a Sra. Gage o rio?

Quem oferece boleia a Sra. Gage?

Quando chega a Sra. Gage a Rodmell?

Como encontra a Sra. Gage a casa do irmdo?

Assinalar estas informagdes no texto (espago, tempo, personagem)

Registar as seguintes informagdes no quadro de detetives:

Texto inicial da
obra “AViavaeo
Papagaio”
(pistas);

Quadro
interativo;

Quadro de
detetives.

Registar no texto, e no
quadro de detetives, as
informagBes necessarias
para a compreensdo do
mesmo;

Explicitar o sentido global
dos excertos do texto.

PR

Espago: “Lewes”;
vau.”; “Chegaram a Rodmell”;

Tempo: “terga-feira a noite.”;
Personagem: Sr. Stacey (prestavel, gentil e amave

Para se conseguir chegar a Rodmell era preciso atravessar o rio Ouse a

por volta das nove horas, numa noite de novembro.”;

| “O Sr. Stacey, o agricultor, (...) ofereceu-se,
gentilmente, para lhe dar boleia.”; “Amavelmente, O Sr. Stacey mostrou-lhe onde ficava a
casa”).

52 pista (unidade de sentido): “Nao esta ninguém em casa!”

Bateu & porta. Ninguém atendeu. Voltou a bater. Do outro lado, uma voz muito estranha e
esganicada bradou:

— Ndo estd ninguém em casa!

A Sra. Gage assustou-se de tal forma que, se ndo tivesse ouvido os passos de alguém a
aproximar-se, teria fugido a sete pés. No entanto, uma velha senhora da aldeia abriu a porta.
Era a Sra. Ford.

— Quem foi que gritou ld de dentro “Ndo estd ninguém em casa!”? — Perguntou a vitva.
Maldito pdssaro! — exclamou a Sra. Ford, apontando para o papagaio grande e cinzento. —
As vezes, quase me cai o terco das mdos. Fica para ali todo dia empoleirado, como uma
estdtua, a gritar “Ndo esta ninguém em casal!”, de cada vez que alguém se aproxima do
poleiro.

A Sra. Gage constatou que era, realmente, um pdssaro muito bonito, mas as penas,
infelizmente, estavam maltratadas.

— Talvez esteja triste ou apenas com fome — concluiu. Mas a Sra. Ford apressou-se a explicar
que tudo néo passava de mau feitio; tinha pertencido a um marinheiro e aprendera a falar
no Leste. Contudo, acrescentou que o Sr. Joseph gostava muito dele e Ihe pusera o nome de
James.

Dizia-se que conversava com o papagaio como se ele fosse um ser racional. (p. 9-10)

Perguntar:

1

2.
3.
4

0O que assusta a Sra. Gage?

O que significa “fugir a sete pés”?

Quem recebe a Sra. Gage?

Quem grita “Ndo esta ninguém em casa!”?
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5. 0O que ficamos a saber sobre o papagaio com esta pista?
6. O que significa “fica para ali o dia todo empoleirado, como uma estatua”?
7. Que efeito produz o papagaio na Sra. Ford?
e Assinalar estas informages no texto (expressado idiomética, personagem, recurso expressivo);
e Registar as seguintes informag¢6es no quadro de detetives:
1. Expressdo idiomatica: “fugir a sete pés” = sair o mais rapido possivel;
2. Personagem: Sra. Ford (“uma velha senhora da aldeia abriu a porta. Era a Sra. Ford”): religiosa
(“quase me cai o tergo das mdos”);
3. Personagem: Papagaio “passaro”, “papagaio grande e cinzento”, “
esganicada”, negligenciado “passaro muito bonito mas as penas, infelizmente, estavam
maltratadas”, mau feitio “que tudo ndo passava de mau feitio;”; amado “o Sr. Joseph gostava

uma voz muito estranha e

» oa

muito dele e lhe pusera o nome de James.”; inteligente “e aprendera a falar no Leste”, “Dizia-

se que conversava com o papagaio como se ele fosse um ser racional.”

Participar no didlogo de
grupo, respeitando as
regras do uso da palavra;

Responder ao segundo
desafio.

Resposta ao segundo desafio (3 minutos):
* \Voltar a projetar o desafio no quadro;
e Perguntar se j& sdo capazes de desvendar o desafio da aula;
* Responder ao desafio.

Quadro
interativo;

Segundo desafio.

Participar no didlogo de
grupo, respeitando as
regras do uso da palavra;

Atividade de pds leitura: preenchimento de um esquema semipreenchido e antecipagdo do que se segue
na histéria a partir de ilustragdo (15 minutos):
e Distribuir um esquema semipreenchido pelos alunos (cf. apéndice 7), onde se faga o registo de
todas as partes importantes desta parte inicial da obra;

Quadro
interativo;

llustragcdo da

Completar o esquema «  Projetar esse mesmo esquema e preenché-lo em grande grupo (os alunos fazem o registo na sua | °Pr@ Ay:uva eo
com as informagdes mais folha); Papagaio”.
relevantes; ’
. x e Projetar uma ilustragdo do livro, pertencente ao excerto seguinte da obra (cf. anexo 2);
Interpretar a ilustragdo, . ~ L. )
. e Apresentar a ilustragdo como a préxima pista:
antecipando a P ) o ) | ) \ d brir?
continuacgio da historia. 1. E§t§ sera a proxima p|'st"a,0que sera que vai acontecer? O que vamos descobrir? Conseguem
adivinhar o que vem ai?
e Pedir aos alunos que antecipem o que se podera seguir a partir da mesma (prestar atengdo as
expressoes faciais, as personagens que aparecem...);

+ Partilhar, em grande grupo, algumas ideias dos alunos.
Participar no didlogo de | Escrita do sumario (5 minutos): Quadro
grupo, respeitando as e Perguntar aos alunos qual sera o sumario desta aula que se passou; interativo.

regras do uso da palavra;

Construir e registar o
sumdrio da aula.

* Registar no quadro e nos cadernos.

Avaliagdo Formativa

O aluno deve ser capaz de:
* Participar nas tarefas ao longo da sessdo, cumprindo as regras de funcionamento da sala de aula;
Produzir um discurso coerente e pertinente;
Antecipar os acontecimentos da historia;
Acompanhar a leitura em modo silencioso;
Identificar o tempo, espago e personagens no texto;
e Identificar os acontecimentos principais do texto.

Instrumentos:

e Grelha de observagao;
» Quadro de detetives;
* Registos no texto.
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Apéndice 8 - Planificacao “Um percurso de escrita e oralidade a volta de O

Principe Nabo'

Data da aula 26/04/2023

Titulo da aula Um percurso de escrita e oralidade a volta de O Principe Nabo.

Tempo: 100 min | Sumario: Continuagdo da atividade de escrita ludica-expressiva.

(50+50) Desenvolvimento de competéncias da oralidade no texto dramatico.

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

Leitura:
e Ler textos com caracteristicas dramaticas, associados a finalidades ludicas;
e Realizar leitura em voz alta e silenciosa;
» Identificar tema(s), ideias principais e pontos de vista;

Escrita:
e Descrever pessoas, objetos e paisagens em fungdo de diferentes finalidades e géneros textuais;
e Escrever textos organizados em parégrafos, de acordo com o género textual que convém a finalidade comunicativa;
e Escrever com respeito pelas regras de ortografia e de pontuagdo.

Oralidade:
e Planificar e produzir textos orais com diferentes finalidades;
e Captar e manter a atengdo da audiéncia (postura corporal, expressao facial, clareza, volume e tom de voz).

Conteldos:
e Texto dramdtico;
e Produgdo oral: elementos paralinguisticos;

e Textualizagdo: ortografia e acentuacdo; pontuacdo; construgao frésica; coesdo textual; vocabuldrio; apresentacdo do texto.

Objetivos Experiéncias de aprendizagem

Recursos e materiais

Registar o sumario no | Escrita do sumario (5 minutos):
caderno. e Escrever o sumario no quadro e pedir aos alunos que o registem no caderno;
e Projetar um temporizador, dizendo aos alunos que, uma vez terminado o tempo, se avangara

para a seguinte atividade.

Quadro interativo;

Temporizador.

Participar no didlogo | Partilha das grelhas de planificagdo dos diferentes pares/trios (10 minutos):

de grupo, respeitando

Apéndice 1: Grelha de
planificagdo (principe
inventado).

as regras do uso da .
palavra;

Recordar o que estiveram a fazer na semana anterior (atentar nas ideias principais da obra e
nas caracteristicas da escrita das cenas dos principes);
e Pedir aos alunos que se juntem nos pares/trios da semana anterior e que revejam as suas

Apresentar oralmente -
P grelhas de planificagdo;

o trabalho realizado na

aula anterior e Solicitar aos alunos que apresentem oralmente as palavras selecionadas e que digam de que

forma é que as incluiram na planificagdo do texto (cf. apéndice 1).

Cooperar com o par, | Textualizagdo (25 minutos):
respeitando as .
diferentes ideias e
incorporando-as
textualizagdo;

Escrever, partindo das grelhas de planificagdo (cf. apéndice 1 e 2) e em par, a cena inventada
pelos pradprios alunos;

na e Relembrar que devem cumprir a mancha grafica caracteristica do texto dramético. Para tal,
devem utilizar a folha previamente preparada pela professora que define algumas

. personagens, didascélias e atos de fala (cf. apéndice 3). As didascalias devem ser escritas entre
Redigir uma cena do

Quadro interativo;

Apéndice 1: Grelha de
planificagdo (principe
inventado);

Apéndice 2: Grelha de
planificacdo da escrita;

Apéndice 3: Folha de
textualizagdo.

i arénteses;
texto dramatico, P ’
respeitando as e Distribuir as folhas de textualizagdo pelos alunos;
caracteristicas e Pedir que, em primeiro lugar, identifiquem as folhas com os nomes do par;
inerentes a este género e Projetar o temporizador no quadro interativo. Os alunos tém cerca de 20 minutos para a tarefa
textual. da textualizagéo.
Visualizar o video com | Pe¢a de teatro (10 minutos):
especial atencdio aos e Projetar o video da aula anterior (cf. anexo 1), pois ndo foi possivel ouvir as personagens;
aspetos solicitados

e Pedir aos alunos que prestem atencdo aos elementos paralinguisticos:
1) Entoagdo e volume da voz;
2) Articulagdo das palavras;

Utilizagdo de gestos ou movimentos;

Expressdo facial das personagens.

pela professora;

Participar no didlogo
de grupo, respeitando 3)
as regras do uso da 4)
palavra. e Dialogar com os alunos sobre os aspetos mencionados e repetir excertos do video caso seja
necessario:

1) Como era o volume de voz que as personagens utilizaram? Falaram baixo ou alto?

2) Usaram diferentes entoacées em fungdo do texto que diziam?

Anexo 1: Video
“Principe Nabo
(excerto teatral) AD

(até ao minuto 4:35);

Quadro interativo.
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3) Todas as palavras foram percetiveis?
4) As personagens acompanharam as falas com movimentos ou gestos?
5) A expressdo facial acompanhou o que estavam a dizer?

Intervalo (10 minutos)

Identificar os
elementos
paralinguisticos:
postura corporal,
expressao facial,

clareza, volume e tom
de voz;

Aplicar os elementos
paralinguisticos ao
guido de textualizagdo;

Participar no dialogo
de grupo, respeitando
as regras do uso da
palavra.

Revisdo/reescrita da textualiza¢do (15 minutos):

Dialogar sobre os aspetos abordados na primeira parte da aula e como poderdo aparecer

indicados no texto escrito:

1) Lembram-se quais foram os aspetos que abordamos antes do intervalo?

2) Sera que foi pela iniciativa dos atores representar com essas carateristicas ou sera que
receberam indicagbes?

3) Quais as indicagdes que terdo sido partilhadas com os atores?

4) Onde poderdo estar escritas as indicacdes? No texto principal
secundério/didascélias do guido?

5) Registaram esses elementos na atividade de textualizagdo?

Solicitar que os alunos revejam e reescrevam a proposta de textualizagdo, contemplando os

elementos paralinguisticos.

ou ho texto

Apéndice 3: Folha de
textualizagdo.

Planificar apresentagédo
oral pequeno
grupo;

em

Participar no didlogo
de grupo, respeitando
as regras do uso da
palavra.

Treino da oralidade (10 minutos):

Propor a apresentacdo do trabalho de textualizagéo elaborado, com as seguintes indicagdes:
1) Distribuir as personagens pelos elementos do grupo;

2) Adequar as agoes das personagens as didascélias elaboradas;

3) Treinar este momento.

Colocar o temporizador de modo a orientar os grupos.

Apéndice 3: Folha de
textualizacéo;
Temporizador.

Produzir textos orais

com diferentes
finalidades;
Captar e manter a

atengdo da audiéncia
através da aplicagdo de
elementos
paralinguisticos:
postura corporal,
expressdo facial,
clareza, volume e tom
de voz;

Escutar atentamente
as apresentagdes dos

colegas.

Partilha das historias (10 minutos):

Apresentar o trabalho desenvolvido pelos pares/trios, com recurso aos guides de
textualizagdo;

Gravar o audio das apresentagdes para posteriormente as colocar no padlet, disponibilizando-
as para todos os elementos da turma.

Apéndice 3: Folha de
textualizagdo.

Captar e manter a
atengdo da audiéncia
através da aplicagdo de
elementos
paralinguisticos:
postura corporal,
expressdo facial,
clareza, volume e tom
de voz;

Escutar e acompanhar
atentamente a leitura;

Confronto entre as propostas dos alunos e a acdo do livro (15 minutos):

Distribuir por cada aluno o ultimo excerto do Primeiro Ato da obra o Principe Nabo de llsa Losa
(cf. anexo 1). Relembrar que a identidade do noivo da Princesa Beatriz permanece um
mistério;

Selecionar alguns alunos para ler expressivamente as falas de cada uma das personagens (Rei,
Lucas, Musico, Princesa, Marechal da Corte), devendo adequar a sua leitura aos elementos
paralinguisticos da oralidade;

Solicitar que os alunos recontem as agdes do excerto através de questGes;

Remeter para o convite distribuido na aula anterior:

1) Sera que temos informagdes suficientes para completar o convite de casamento?

Anexo 1: Excerto da
obra O Principe Nabo
de llse Losa;

Projetor.
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Explicitar o sentido
global de um texto;

Participar no didlogo
de grupo, respeitando
as regras do uso da
palavra.

0 aluno deve ser capaz de:
e Participar nas tarefas ao longo da sessdo, cumprindo as regras de funcionamento da sala de aula;
e Produzir um discurso coerente e pertinente;
* Redigir o texto planificado, cumprindo as instrugdes e caracteristicas do género textual.
e Ler de modo dramatizado;
& Acompanhar a leitura em modo silencioso;
e Cooperar com o par ao longo de toda a planificagdo e textualizagdo;
» |dentificar e aplicar os elementos paralinguisticos: postura corporal, expressao facial, clareza, volume e tom de voz;
* Planificar apresentagdes orais em pequeno grupo;
e Captar e manter a atengdo da audiéncia através da aplicagéo de elementos paralinguisticos: postura corporal,
express3o facial, clareza, volume e tom de voz.

Avaliagdo Formativa

Instrumentos de avaliagdo:

« Grelha de observagéo;
* Guido de textualizagdo;
e Texto produzido pelos alunos.
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Apéndice 9 -

Planificacao “A autonomia nos Concelhos”

Instituicdo cooperante: |
Orientadora cooperante:

Data: 28/03/2023

Ano e turma: 52 H

Estagiaria responsavel: Carmo Cordeiro de Sousa

Tempo: 50 min.

|Sumério: A autonomia nos concelhos: o que sdo, os objetivos, a administragdo e os seus tipos.

Dominio:

Objetivos:
Portugal no século XIII
« Identificar/aplicar

e Portugal do século XllI ao século XVII.

os conceitos: concelho, carta de foral.

Conteldos:
+ Os concelhos;

e As primeiras cidades.

Conceitos:

« Concelho;

* Carta de foral;
* Pelourinho;

¢ Homens-bons;

+ Vizinhos;
e Alcaide;
e Burguesia.
Objetivos Experiéncias de aprendizagem Recursos e
materiais

Participar no didlogo de
grupo, respeitando as

regras do uso da palavra;

Motivagio — Levantamento de ideias prévias sobre os pelourinhos (5 minutos):
e Projetar vdrias fontes iconogréficas (docs. 1 a 4) de pelourinhos existentes no pais (cf. apéndice
1):
e Fazer perguntas orientadoras que levem os alunos a intuir o tema da aula (os Concelhos):
o Conhecem estes monumentos?

Quadro interativo;

Imagens de

pelourinhos

Observar as imagens e
fazer inferéncias sobre as

mesmas.

o Onde estdo situados estes monumentos?
o Sera que sdo localidades muito antigas?
o Como é que sabemos que sdo localidades antigas?
o Sera que estas construgdes existem em muitas localidades do pais?
o Porque serd que foram construidos?
o Quais podem ser as fungdes deste monumento/construcdo?
e Explicar aos alunos que, ao longo da aula, vamos descobrir de que forma é que os pelourinhos
estdo associados ao nascimento de um novo tipo de localidades em Portugal no século XIII.

(apéndice 1: docs. 1-

4).

Participar no didlogo de
grupo, respeitando as

regras do uso da palavra;

Ler a carta de foral;

Identificar no texto e
registar o objetivo da
carta de foral, quem
reconhece o Concelho,
uma regra definida no
documento e a principal
caracteristica destas

povoagdes (autonomia).

Desenvolvimento — Andlise de carta de foral (10 minutos):
e Leitura do doc. 5: Carta de foral de Penela - em alto (cf. apéndice 2) e proje¢do da mesma no
quadro;
e Solicitar aos alunos que sublinhem no texto as respostas as questdes e fazer o mesmo no quadro
interativo conforme as sugest&es dos alunos;
e Fazer quest8es orientadoras para a analise do texto:

o O que estivemos a ler? (R.: Carta de foral - titulo);

o A quem foi passada esta carta de foral? (R.: Aos habitantes de Penela);

o Quem reconhece o Concelho de Penela? (R.: D. Afonso Henriques, rei de Portugal: “Eu,
Afonso, filho do conde D. Henrique e da rainha D. Teresa”);

o A que ficam obrigados os habitantes de Penela? Atenta a expressdo “Os que lavrarem
com uma junta de bois terdo de me pagar duas medidas, uma de trigo e outra de
cevada.”. (R.: Ficam obrigados apenas ao pagamento de impostos estipulado na carta
de foral).

o O que significa a expressdo “A todos dou o meu castelo de Penela, com os seus termos,
fontes, pastagens e terras.”? (R.: Significa que, a partir daguele momento, quem ¢é
proprietério do territdrio sdo os prdprios habitantes de Penela - localidade);

o Naexpressdo “Todos os crimes que ai forem feitos serdo julgados entre os vizinhos”,
quem sdo os vizinhos? (R.: Os habitantes de Penela, as pessoas que |a vivem);

o Eonde é que sdo julgados os habitantes de Penela (vizinhos)? (R.: No seu Concelho);

o Se os préprios habitantes eram proprietarios daquele territério e os crimes eram
julgados dentro do Concelho pelos vizinhos, qual era o grande objetivo/vantagem da
carta de foral? (R.: conceder alguma independéncia, autonomia a estas localidades).

Quadro interativo;

Doc. 5: Carta de foral
de Penela (apéndice

2).

142




Participar no didlogo de
grupo, respeitando as

regras do uso da palavra;

Ler o texto;

Identificar no texto e
registar a definigdo de
Concelho, os objetivos

pelos quais foram criados,
quem os reconhecia como
tal e o documento que os

legalizava.

Desenvolvimento — Andlise de texto sobre os Concelhos (10 minutos):
e Distribuir a doc. 6: “Os concelhos” (cf. apéndice 3) e proje¢do do mesmo no quadro;
e Leitura do texto em alto;
e Solicitar aos alunos que sublinhem no texto as respostas as questdes e fazer o mesmo no quadro
interativo conforme as sugestdes dos alunos;
e Fazer questdes orientadoras para a analise da fonte, sublinhando na mesma as evidéncias:

o Sobre o que fala o texto (R.: Sobre os Concelhos - titulo);

o Por que razdo foram criados os Concelhos? Com que objetivos? (R.: Defesa do territdrio,
desenvolvimento econémico e favorecimento do comércio e povoamento das terras);

o Quem reconhecia os Concelhos? (R.: Os reis)

o Como é que eram reconhecidos? (R.: Os reis reconheciam os Concelhos através das

cartas de foral).
e Construir, em grande grupo, uma definigdo para Concelhos e registar no dicionario histérico
(presente no caderno dos alunos)
O que sdo os Concelhos? (R.: Sdo comunidades organizadas e auténomas, que eram
reconhecidas pelo rei através da carta de foral, com o objetivo de defender o territério,
de o desenvolver economicamente e de povoar as terras).

e}

IQuadro interativo;

Doc. 6: Fonte escrita
“Os Concelhos”

(apéndice 3);
Dicionario histérico
(caderno dos

alunos).

Participar no didlogo de
grupo, respeitando as

regras do uso da palavra;

Desenvolvimento — Didlogo sobre a administragdo dos Concelhos com recurso a fonte iconografica (5
minutos):
e Questionar os alunos sobre, se as cartas de foral reconhecem a autonomia dos Concelhos, como
serd que estes tomavam as decisGes sobre a sua gestao?
e Projetar a fonte iconografica (doc. 7 - Domus Municipalis de Braganga) e respetiva legenda (cf.
apéndice 4) e realizar as seguintes questdes orientadoras:

IQuadro interativo;

Doc. 7 - Domus
Municipalis de

Braganca e respetiva

que vivia no concelho e que garantia os interesses do rei).
e Apos o didlogo em grande grupo, completar os espagos em falta no texto sobre a administragdo
dos concelhos (cf. apéndice 5).

Visualizar a imagem; o O que estamos a ver? (R.: Domus Municipalis de Braganga, simbolo de independéncia
do Concelho) legenda (apéndiced);
o 0 que acontecia neste edificio? (R.: A reunido de assembleia de Homens-bons)
Completar os espagos em o 0 que éuma assembleia? (R.: Uma reunido de pessoas);
Texto sobre a
branco sobre a
l@dministragdo dos
administracéo dos o Serelembrarmos a carta de foral ha pouco explorada, esta dizia que a justica era feita |concelhos (apéndice
dentro do concelho pelos vizinhos. Entdo quem sera que fazia parte desta assembleia?
Concelhos. . I 5).
(R.: Os vizinhos - habitantes do Concelho);
o Paraque serve? (R.: Para aplicar a justiga e cobrar impostos - referéncia a carta de foral
se necessario);
o Jasabemos que o rei reconhecia a autonomia a estas localidades, mas serd que abdicava
de todo o controlo?
o De que forma o rei mantinha o controlo? (R.: Através do seu representante, o alcaide,

Participar no didlogo de
grupo, respeitando as

regras do uso da palavra;

Visualizar o video;

Identificar os tipos de
Concelhos e respetivas
atividades econdmicas e o
surgimento do novo grupo|

social e respetiva

justificagdo.

Desenvolvimento — Visualizacdo e exploragio de um excerto do video “O dia a dia num Concelho

Medieval” (10 minutos):

* Os concelhos estavam so numa parte do pais ou estavam distribuidos por todo o territério? (R.:
Por todo o territério — se necessario, referéncia aos pelourinhos observados na motivagdo);

e Entdo serd que os habitantes dos concelhos no litoral se dedicavam as mesmas atividades dos
habitantes dos concelhos do interior?

e Distribuir e ler o guido de observagdo da fonte videografica, doc. 8: “O dia a dia num Concelho
Medieval” (cf. apéndice 6) - disponivel na Escola Virtual (apenas a partir do minuto 2:10) - e
explicar aos alunos a que informagdes devem estar atentos;

* Projetar o video;

« Dar tempo aos alunos para terminar de responder as questdes do guido;

e Corrigir o guido de observagdo em grande grupo.

lQuadro interativo;

Fonte videografica 1-
“O dia a dia num
IConcelho Medieval”;

Guido de observagao
da fonte videogréfica
(apéndice 6).
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Participar no didlogo de
grupo, respeitando as

regras do uso da palavra;

Preencher os espagos com
as palavras

correspondentes.

Sistematiza¢ao — Preenchimento de um esquema semipreenchido sobre os Concelhos e realizagdo de
lum exercicio de sopa de letras (7 minutos):

Distribuir os esquemas semipreenchidos (cf. apéndice 7);

Projetar o esquema no quadro interativo;

Dar dois minutos para os alunos realizarem o exercicio e corrigir em grande grupo;
Distribuir as sopas de letras (cf. apéndice 8);

Dar tempo de trabalho auténomo aos alunos.

lQuadro interativo;

Esquema
semipreenchido

(apéndice 7);

ISopas de letras

(apéndice 8).

Escrever o sumdrio.

Sistematizagdo — Escrita do sumério (3 minutos):

Construir com os alunos o sumario da aula e registar no caderno.

)Quadro interativo.

Avaliagdo Formativa

0 aluno deve ser capaz de:

Participar nos didlogos de grande grupo, respeitando as regras do uso da palavra;

Refletir criticamente sobre os contetdos;

Analisar fontes escritas, iconograficas e videogréficas;

Selecionar informagdo relevante nos diferentes tipos de fontes para construir conhecimentos;
Registar por escrito as informag&es mais significativas;

Sintetizar os contelidos trabalhados em aula.

Instrumentos:

Grelha de observagdo;
Andlise das fontes escritas;
Guido de visualizacdo;
Esquema semipreenchido.

144




Apéndice 10 - Planificacao “Escape Roont

Instituicdo cooperante: Ano e turma: 52 H

Data: 15/05/2023

[Orientadora cooperante: Estagiaria responsdvel: Carmo Cordeiro de Sousa

1383-1385 — Um tempo de revolugdo

* Referir as causas politicas e sociais que desencadearam a crise de 1383-85;

* |dentificar a crise de 1383-85 como um momento de rutura e a primeira grande crise portuguesa;

e Referir os aspetos mais importantes da acdo do Mestre de Avis, de Nuno Alvares Pereira e de Jodo das Regras;
# Destacar a importancia das Cortes de Coimbra na legitimagao do novo rei, dando inicio a uma nova dinastia;

* Evidenciar o caracter decisivo da batalha de Aljubarrota;

* Identificar/aplicar os conceitos: revolugdo, dinastia, Cortes.

[Tempo: 50 min. [Sumdrio: As cortes de Coimbra e a Batalha de Aljubarrota. Consolidagdo do século XIV em Portugal e o problema de sucessao
la partir de um escape room.
Dominio:
e Portugal do século Xlll ao século XVII.
[Objetivos:

[Conteudos:
e Crise de sucessdo;

+ Revolugdo de 1383-1385;
e Cortes de Coimbra;
+ Batalha de Aljubarrota.

[Conceitos:
« Revolugdo;
+ Dinastia.
Objetivos Experiéncias de aprendizagem Recursos e
materiais

Participar no didlogo de
grupo, respeitando as

regras do uso da palavra.

Levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos (5 minutos):
e Perguntar aos alunos o que aprenderam nas ultimas aulas de modo a recordar as aprendizagens
adquiridas:
1) O que aconteceu quando D. Fernando morreu?
2) Quem o poderia suceder?
3) Todos os grupos sociais estavam de acordo?
4) 0O que aconteceu durante esse periodo?
o Chegar aideia de que D. Jodo |, Mestre de Avis, ainda ndo tinha sido aclamado rei de Portugal;
e Explicar que, ao longo da aula véo, ndo so recordar as aprendizagens anteriores como também
aprender sobre quem foi aclamado rei e como.

Participar no didlogo de
grupo, respeitando as

regras do uso da palavra;

Trabalhar em cooperagdo
com o grupo, respeitando
e valorizando as

diferentes perspetivas;

Realizar as tarefas do

escape room;

|[Escape room (40 minutos): Quadro interativo;
e Dividir os alunos em grupos aleatoriamente;
e Projetar a apresentacdo com o escape room (cf. apéndice 1);
e Pedir a um aluno para ler a introdugiao;
e Explicar as regras da atividade: IPowerPoint com o
1) Os alunos devem responder a cada uma das missGes em grupo, escolhendo um
representante para ser o porta-voz, outro para o gestor de tempo e outro para o siléncio;
2) Em cada uma das missdes, devem ler atentamente a pista para resolver os enigmas; (apéndice 1);
3) Em quase todas as missoes, terdo de descobrir um codigo que da acesso a missdo
seguinte, no entanto, ndo é obrigatdrio que haja um cédigo (se for o caso, levantam a
mao no final da tarefa);
4) Para confirmar se esta correto, devem levantar a mdo para a professora confirmar a
resposta e dar o numero secreto que ird abrir a mala no final da atividade; Misstes do escape
5) Apenas serd entregue a missdo seguinte se a resposta estiver correta;
6) No final do tempo, os alunos que tiverem conseguido descobrir todos os nimeros
secretos, partilham com a professora e com a turma.
e Projetar um temporizador (35 minutos);
o Distribuir a primeira missdo por todos os grupos (cf. apéndice 2)
e Circular pela sala enquanto os grupos trabalham autonomamente de modo a esclarecer
eventuais dlvidas e distribuir novas missdes;

IApresentagdo

IEscape room

ITemporizador;

room (apéndice 2).
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Sistematizar os contetdos
abordados nas aulas

anteriores;

Reconhecer a importancia
das cortes de Coimbra e

da Batalha de Aljubarrota.

Completar, em grande grupo o numero secreto que abre a mala;
Pedir um voluntdrio para ler a mensagem final do escape room;

Escrever o sumario.

Sistematizagdo — Escrita do sumario (5 minutos):

Construir com os alunos o sumario da aula e registar no caderno.

Quadro interativo.

Avaliagdo Formativa

10 aluno deve ser capaz de:

Participar nos didlogos de grande grupo, respeitando as regras do uso da palavra;
Colaborar com o grupo, respeitando e valorizando as diferentes perspetivas e ideias;
Refletir criticamente sobre os contelidos;

Responder aos desafios propostos;

Analisar fontes escritas e iconogrificas;

Sintetizar os conteudos trabalhados em aula.

Instrumentos:

Grelha de observacgdo;
Tarefas do escape room.
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Apéndice 11 - Transcricao do focus group “Ruido”

TRANSCRICAO DO FOCUS GROUP"RUIDO"

De seguida sera apresentada a transcricao do focus group realizado com a turma de 12 ano
sobre o ruido em sala de aula. O anonimato de todos os participantes é garantido, utilizando
a numeracao para identificar a intervencao dos alunos (ndo corresponde ao nimero do
aluno mas sim a intervencao dos mesmos). O par pedagdgico, também aqui envolvido, foi
identificado com as siglas PP e a professora estagidria dinamizadora do didlogo como PE.
Devido a problemas técnicos, nem todo o dudio se mostrou percetivel pelo que ha alguns

cortes representados com reticéncias entre parénteses.

PE — A primeira pergunta que gostava de vos fazer é se sabem o que é o ruido. Alguém sabe?
A1- O ruido é quando os lobos comecam a fazer...

PE —Isso é uivar... Ja ouviram falar em ruido? Ruido.

A2 — E quando ha muito barulho, demasiado barulho.

A3 - Quando a professora esta a falar temos de ouvir.

A4 — O ruido é quando falamos muito alto e fica a doer a cabeca ou ficamos sem voz.

PE — Pois é... as vezes é isso mesmo que acontece. E mais? O que acontece mais quando ha

ruido?
()

A5 - Quando a professora diz que é para a gente ir para o quadro a gente vai se nao ela
esforca a voz e fica a falar baixinho. E a gente tem de obedecer a ela, se nao a gente vai ficar

sem professora.
A6 — Nds temos de respeitar as funcionarias.
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()

PE — As coisas que vocés estao a dizer estao certas e estao a pensar bem. Conseguem
encontrar exemplos mais relacionados connosco? Ou seja, 0 que € que nos acontece a nés

se houver muito ruido na sala de aula?

AT — Nos ficamos com dor de cabeca e dor de ouvidos.

A8 — Ficamos sem voz

PE - Isso é quando somos nds a falar. E mais ideias?

AS - Os professores chateiam-se connosco.

A10 - Os professores chateiam-se e nds ficamos a chorar.

PE — Vocés acham que nas nossas aulas ha muito ruido?

A11 - As vezes ha...

()

PE — Diz-me la se eu percebi bem que eu nao consequi ouvir bem o que estavas a dizer.
Estavas a dizer que as vezes ha barulho e depois a professora tem de mandar calar para

vocés estarem em siléncio. E isso0?

A12 -Sim

A13 — Nds hoje nao vamos trabalhar?

A14 — Quando eles estavam a falar a professora teve de mandar calar.

PE — Acham que é bom haver muito ruido nas salas de aula?

A15-Nao
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()

PE - o ruido também pode ser provocado pelo barulho dos materiais. Por exemplo quando
estao a brincar com as caixas de plastico ou quando estao a bater com os ldpis na mesa....

Nao me chegaram a responder: acham que é bom haver muito barulho nas salas de aula?

A —Nao.

PE — Alguém considera que € bom haver ruido na sala de aula?

Todos alunos — Nao.

A16 - E a professora M* [par pedagdgico]?

PP — Eu acho que nao é nada bom haver ruido nas aulas.

PE - Ja que estao todos de acordo que nao é bom haver muito barulho nas salas de aula,

querem dar-me ideias de como podemos resolver este problema?

()

PE — Vou dar um minuto para pensarem em ideias porque gostava que todos me dissessem

0 que acham... Uma ideia para resolver o ruido na nossa sala?

A17 — Estar sossegados a ouvir a professora.

A18 — Por o braco no ar e s¢ falar quando nos mandam.

A19 - Quando a professora fala siléncio, ficamos com a boca fechada.

A20 - Estar muito caladinhos e quietinhos para conseguirmos ouvir a professora e fazer

tudo no caderno direitinho.

PE — Vocés acham que quando nao estao calados e quietos nao estao a fazer as coisas

hem?
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A21-Nao.

A22 - Nao.

()

PE - Eu acho que é importante estarmos atentos ao que diz a professora, mas também ao
que os colegas dizem: as perguntas que fazem e as respostas que dao. Mais ideias para

haver menos ruido?

A23 - Ficar quietinhos.

PE — G* nao estds a cumprir a regra de ouvir os colegas. Todos podem participar, mas é

importante cumprir as tomadas de vez. Maos no ar.

A24 — Estar sentados e calados.

A25 — Ouvir a professora.

PE — Sem ser estar calados a ouvir a professora, alguma ideia?

A26 - A professora tirar 0 nosso material quando estamos a fazer barulho.

PE - Acham que é preciso a professora tirar o material para vocés nao mexerem quando nao

precisam?

A27 — Nao. Mas as vezes tem de ser, é assim.

A28 — Nao brincar com os materiais porque a professora P* fica chateada.

PE — L* tens alguma ideia? Podemos decidir em turma o que fazer para resolver este

problema.

A29 — N6s podemos calar sem ser preciso a professora chatear-se, podemos calar

sozinhos.
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()

PE - E se for uma atividade em que tém de trabalhar com os colegas? Em grupo?

A30 - Nao podemos falar.

PE — Entao como é que discutem ideias?

A31- Baixinho...

()

A32 - Posso dizer mais uma coisa sobre o recreio? Quando estamos no recreio e ngs vamos
brincar nds nao podemos ir para o lugar que nds quisermos. S6 podemos ir e ficar onde as

funcionarias nos mandam ficar.

PE — E sabes porque é que é assim? Sabes porque é que isso acontece?

A33 - Porque ha muitas pessoas que vao para o sitio dos grandes. Sao as regras da escola.

PE — S6 tenho mais duas perguntas para vocés. A primeira é se alguma vez ja tinham

pensado sobre isto, sobre o barulho na sala de aula.

A34 - Ainda nao.

A35 - Eu acho que nao se pode estar sempre a fazer isso [ruido].

A36 — Nds nunca tinhamos falado destas coisas.

PE — A ultima pergunta é se vocés gostavam que nas nossas aulas vocés pudessem dizer o
que acham sobre as regras de funcionamento ou as vossas opinioes sobre outros temas da

escola.

Todos os alunos — Sim!!
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PE — Obrigada a todos pelas vossas participacoes, pelas coisas que disseram.
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Apéndice 12 — Guiao de observacao do focus group“Ruido” preenchido pelo par

pedagdgico

GUIAO DE OBSERVACAO PREENCHIDO PELO PAR PEDAGOGICO DURANTE O FOCUS
GROUP"RUIDO”

A reacao dos alunos quando questionados sobre as suas perspetivas, ideias.

Entusiasmados por participar. Ao interagirem comegaram por ser desorganizados e
tornaram-se mais calmos. Os alunos distraem-se frequentemente com outros fatores
(quando entra a professora cooperante na sala, quando vem uma auxiliar buscar materiais,
quando alguem comeca a mexer no estojo/caixa de materiais...) e o discurso volta a ser

desorganizado. Demora algum tempo a retomar o ponto em que se ficou.

Qual a atitude dos alunos quando os colegas estao a falar? E a professora?

Os alunos ficam em siléncio mas, muitas vezes, interrompem a tentar completar a ideia (da
professora ou dos colegas) por quererem participar. Alguns alunos estdo a realizar outras
atividades ou distraidos com o material mesmo depois de a professora estagidria pedir para

fecharem e guardarem tudo. E preciso pedir um a um.

Hd alunos que, ao longo do didlogo, pedem,/mandam os colegas calar porque querem saber
aperspetiva das professoras (chegam a pedir para a professora estagidria — par pedagogico

que estava em observacdo — para participar e dar a sua perspetiva sobre o tema).

Os alunos, no geral falam num tom de voz baixg o que mostra algum

desconforto/novidade em serem pedidos para participar.

Se algum/ns dele(s) refere(m) aspetos relacionados com:
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Tipo de atividades realizadas

diariamente

Nao fazem referéncia.

Metodologias de trabalhos

(trabalho

auténomo/colaborativo)

Quando questionados como se pode trabalhar em grupo,
respondem que ndo devem falar (mostra que nao houve esta
explicacdo antes). Depois, quando se perguntou como € que
trabalhavam em grupo sem discutir ideias com o0s colegas,
responderam gue devem falar baixinho.

Algumas evidéncias de que nao hd hdbito de trabalho

colaborativo.

Forma como sao mandados

calar

Os alunos referem vdrias vezes que quando a professora
manda calar os alunos ficam tristes ou a chorar. Falam sempre
numa perspetiva hijpotética mas pode demostrar a realidade
gue conhecem.

“A professora diz siléncio e as crian¢as ficam a chorar”

“Temos de estar calados para a professora nao se zangar”
“Ouando a professora manda calar temos de calar para nao

ficarmos tristes”

Se costumam ter oportunidade
de partilhar as suas ideias

durante as aulas

Sugerem haver momentos de partilha e a maioria concorda.

Importancia de ouvir os outros.

Tipos de feedback

“Ouando a professora fica chateada os alunos ficam tristes”

Nao sao feitas mais referéncias aos tipos de feedback.

O porqué de nao participarem

em grande grupo

Nao fazem qualguer referéncia.

Algumas regras sugeridas pelos alunos:
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“Poro braco no ar e so falar quando nos mandam”

“Ouando a professora fala siléncio, ficamos com a boca fechada”

“Ficar sossegado e ouvir a professora”

“F importante estarmos calmos”

‘Respeitar a professora”

“Nao brincar com os materiais porque senao a professora P* fica chateada”

“Calar sozinho sem gue ninguém se chateie connosco”

‘No devemos falar para ndo ir para o castigo” — professora pergunta ‘E preciso haver

castigo?” respondem gue nao.
No final a professora pergunta se jd tinham falado disto com eles e respondem que nao e

pergunta se gostaram da conversa (de participar num tema importante para a sala de aula)

e respondem gue sim.
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Apéndice 13 — Andlise do focus group“Ruido”

ANALISE DO FOCUS GROUP “RUIDO”

Numa fase inicial do projeto de investigacao, decorreu o periodo de exclusiva observacao
dos contextos de pratica de ensino supervisionada. Durante este periodo, foi possivel
identificar alguns aspetos que, aparentemente, condicionavam a qualidade das
experiéncias pedagdgico-curriculares dos alunos. Surgiu, entao, a necessidade de ouvir 0s

discentes de forma a compreender se estes identificavam os mesmos aspetos.

Por se tratar de varias turmas, comecou-se por ouvir as perspetivas dos alunos da turma
de 12 ano, através da realizacao de um focus group. Neste, os participantes foram
questionados sobre as razdes para existir demasiado ruido durante as aulas e respetivas
consequéncias. Durante a planificacao, as questoes foram preparadas tendo em conta os
aspetos anteriormente identificados (pouca diversidade de atividades e de préticas
colaborativas e inexisténcia de participacao democratica) e com os seguintes objetivos: (i)
ouvir os alunos e a sua perspetiva sobre o tema; (i) envolver os alunos na tomada de
decisao; (iii) analisar as acées dos alunos quando sao agentes ativos no seu processo
formativo; e (iv) perceber como os fatores identificados como condicionantes das

experiéncias curriculares sao percecionados pelos alunos.

O focus groupfoi dinamizado em contexto de sala de aula, com uma duracao de cerca de 30
minutos, adaptando o discurso a faixa etdria. Participaram todos os alunos da turma
presentes nesse dia: 19 criancas. Apesar de se ter gravado o dialogo, devido as
caracteristicas acusticas da sala e dos préprios participantes, alguns minutos da gravacao
nao sao percetiveis. Ainda assim, quando confrontados com os registos de observacao
realizados pelo par pedagdgico, os dados e informacoes obtidos no focus group sao

passiveis de ser analisados.

Como foi referido, contou-se com a ajuda do par pedagdgico que, da forma mais objetiva
possivel, procurou responder (durante a sessao) ao guido de observacao previamente

estruturado e disponibilizado. Desta forma, a analise dos dados recolhidos nao se limitara a
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perspetiva da professora estagiaria, mas também terda em conta o dudio gravado e a

perspetiva do par pedagdgico que presenciou as mesmas situacoes.

Ap6s a transcricao do audio, foi realizada a analise de contetido do mesmo tendo em conta
nao apenas as palavras utilizadas pelos alunos mas também os seus significados. Durante
este processo, houve sempre o confronto com os registos do par pedagdgico. De sequida,
foram criadas categorias de andlise de modo a identificar de forma mais objetiva e clara as

ideias dos alunos sobre a tematica, verificando se os objetivos propostos foram cumpridos.

Quanto ao primeiro objetivo, o de ouvir os alunos quanto as suas perspetivas sobre o tema,
pode-se concluir que o mesmo foi cumprido. Ao longo de toda a sessao, tomaram-se 0s
conhecimentos e as intervencoes dos alunos como ponto de partida. De modo geral,
ouviram-se as concecdes sobre o tema ([o ruido] £ guando hd muito barulho, demasiado
barulho [A2]), sobre as suas consequéncias (Nds ficamos com dor de cabeca e dor de
ouvidos[AT], Os professores chateiam-se connosco[A9)), e sobre possiveis solucdes (Pdr

o0 braco no ar e sd falar qguando nos mandam|[A18), Estar sentados e calados|[A24)).

0 segundo objetivo previa o envolvimento dos alunos na tomada de decisao. Este foi talvez
0 aspeto que suscitou mais dificuldades. Foi, para quem assistiu, bastante evidente que os
alunos nao estao habituados a participar nas decisdes escolares. Pelos registos de
observacao do par pedagdgico, os alunos falaram num tom de voz baixo (o que nao é usual),
o que mostra algum desconforto/novidade quando solicitados a intervir nas decisoes.
Ainda que devido a faixa etdria dos participantes se esperasse alguma imitacao/repeticao
dos colegas e suas respostas, no geral, esta turma mostrou bastante dificuldade em
arranjar solucées diversificadas para um problema identificado. Mostraram, pelas suas
intervencoes, que a solucao devera passar por obedecer a professora ou agir de modo que
esta nao se chateie (Estar sossegados a ouvir a professora|M17], Ouvir a professora[A25],

Na&o brincar com os materiais porque a professora P* fica chateada [A28])).

A seguinte intencao era analisar quais as acoes dos alunos quando sao agentes ativos no
seu processo formativo. De modo a analisar este objetivo com maior rigor, deu-se especial
atencao aos registos de observacao do par pedagdgico pois considerou-se que, mais

importante do que as intervencoes dos alunos, era analisar a forma como estes agiam. O
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par pedagdgico observou que, ao longo da sessao, os alunos estavam entusiasmados por
participar [PP]. Comecaram por mostrar um discurso (e funcionamento de sala de aula)
desorganizado e ligeiramente cadtico mas foram acalmando e tornando-se mais claros. No
entanto, ainda mostram bastantes dificuldades de concentracao pois distraem-se
frequentemente com outros fatores (quando entra a professora cooperante na sala, quando
vem uma auxiliar buscar materiais, quando alguém comega a mexer no estajo/caixa de
materiais...) e o discurso volta a ser desorganizado[PP] demorando algum tempo a retomar
o ponto em que se ficou [PP]. Ainda segundo as observacdes do par, os alunos
frequentemente tentaram completar as ideias dos colegas ou da professora estagiaria,
interrompendo o discurso de quem detinha a palavra: Os alunos ficam em siléncio mas,
muitas vezes, interrompem a tentar completar a ideia (da professora ou dos colegas) por
guererem participar [PP]. Alguns alunos tiveram ainda a necessidade de brincar com o
material, tendo sido necessario reforcar aimportancia de participarem no didlogo de grande
grupo: Alguns alunos estao a realizar outras atividades ou distraidos com o material mesmo
depois de a professora estagidria pedir para fecharem e guardarem tudo. E preciso pedir um

aum|[PP].

O dltimo objetivo era perceber como é que os fatores identificados como condicionantes
das experiéncias curriculares sao percecionados pelos alunos. Importa relembrar que estes
sao: a pouca diversidade de atividades, as escassas oportunidades de trabalho colaborativo
e a inexisténcia de participacao democratica. Aquando da andlise do focus group, foram
estes aspetos que delinearam as categorias. No que toca a diversidade de atividades, os
alunos fazem poucas referéncias. No entanto, refletem que as suas concecdes de trabalhar,
de aprender, de estudar estao sempre relacionadas com o trabalho a partir de fichas. Num
primeiro momento, sensivelmente a meio do focus group, um aluno questiona a professora
estagiaria #oje ndo vamos trabalhar?[A13] quando estranha nao lhe ser pedido que abra o
caderno ou o manual. Outro aluno, a propdsito de encontrar e definir solucdes para o
problema do ruido, refere que devem Estar muito caladinhos e quietinhos para
consequirmos ouvir a professora e fazer tudo no caderno direitinho [A20]. Estas
intervencgoes evidenciam a relacao que o aluno faz entre a forma de aprender e o suporte
escrito (a estratégia utilizada pela professora cooperante prende-se com a realizacao de

fichas que sao coladas no caderno). Por dltimo, os alunos na sua grande maioria, apontam
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para solucoes relacionadas com o comportamento associado a estar sentado e calado

(tipologia de trabalho que conhecem).

Relativamente a sequinte categoria, relacionada com o trabalho colaborativo, apenas se
pode referir que os alunos nao fazem referéncias ao mesmo espontaneamente. Nao
obstante, quando questionados sobre o funcionamento de uma atividade em que tém de
trabalhar com os colegas, respondem que nao podem falar, corrigindo depois para falar
baixinho [A31]. Confrontando as respostas com os registos de observacao do par
pedagdgico, pode-se intuir que os alunos nao estao familiarizados com estas dinamicas de
trabalho, pois frequentemente apontam para o trabalho em siléncio e no lugar, nao
reconhecendo as necessidades inerentes ao trabalho colaborativo: Quando questionados
como se pode trabalhar em grupo, respondem gue nao devem falar (mostra que nao houve
esta explicacao antes). Depois, guando se perguntou como € que trabalhavam em grupo
sem discutir ideias com os colegas, responderam que devem falar baixinho. Algumas
evidéncias de que ndo ha habito de trabalho colaborativo[PP].

Por ultimo, é analisada a categoria sobre se a nao existéncia de participacao democratica
condiciona as experiéncias curriculares. Ao longo de todo o focus group foi bastante
evidente a estrutura hierarquica que marca o funcionamento das aulas. Os alunos
reconhecem a professora como figura de autoridade, “na posicao mais elevada da
piramide”, a qual devem obedecer quase sem questionar. Um exemplo mais claro sera o
momento em que a professora estagidria questiona um aluno sobre a necessidade de
castigar, o mesmo responde que nao é necessdrio mas que tem de ser, € assim [A27]. Na
grande maioria das solucées apontadas pelos alunos é também tida em evidéncia a
professora: Estar sossegados a ouvir a professora [M17], Estar muito caladinhos e
quietinhos para conseguirmos ouvir a professora e fazer tudo no caderno direitinho [A20],
Ouvir a professora [A25], A professora tirar 0 nosso material quando estamos a fazer
barulho [A26), Ndo brincar com os materiais porque a professora P* fica chateada [A28].
Esta hierarquia é espelho da inexisténcia de participacao democratica dentro da sala de
aula, acentuando as dificuldades dos alunos em participar, encontrar e definir solucées para
um problema. Os participantes associam também o seu papel a postura tradicional, e

provavelmente ultrapassada, de que o bom aluno deve estar calado e sossegado para
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aprender. Quando, no final, os participantes foram questionados sobre a sua vontade de

repetir momentos de decisao em conjunto, a resposta positiva foi unanime.
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Apéndice 14 - Transcricao do focus group sobre a diversificacao de

estratégias

TRANSCRIGAO DO FOCUS GROUPSOBRE A DIVERSIFICAGAO DE ESTRATEGIAS

O focus group realizado no dia 28 de junho foi transcrito para se proceder a analise das
intervencdes dos participantes. O anonimato de todos os alunos € mantido, pelo que se
numeram as intervencoes dos mesmos utilizando a letra A (de aluno). Alguns momentos da

discussao nao sao percetiveis na gravacao do dudio, pelo que sao identificados com “(.)".
PE - Vocés sabem que eu e a professora M* somos professoras estagiarias, nao sabem?
Al - Sim, sabiamos.

()

PE - Atencao, as regras para falar, quais sao? (...) Sim, mas quando se quer falar, quais sao

as regras?
A2 - Ah! E mao no ar!

PE - Entao, vamos cumprir. Para se ouvir tudo o que querem dizer. Estava a dizer, eu e a

professora M* somos professores estagiarias. O que é que sao professoras estagiarias?
A3 - Sao as professoras que ainda estao a aprender a ser professoras.

PE - Muito bem! Durante este ano nds demos aulas aqui na vossa turma, nao foi? Entao, o

que € que eu gostava de saber é se se lembram das aulas que vos dei...?
A4 - Sim.

A5 - Vocés fizeram o jogo de... de... de... do robd.

A6 - Estivemos a programar o robd para chegar ao Pdlo Norte.

PE - Exatamente, estivemos a programar o rob0 para chegar ao Pélo Norte. E que mais, G*?
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A7 - Fizemos uma mao...

PE - E como é que fizemos a mao?

A8 - Desenhamos e depois decoramos.

PE - Muito bem!

A9 - Nés vimos aquela... uma curta-metragem, nao é?

PE - Vimos uma curta-metragem que se chamava Uma volta.

()

PE - Quem é que me estava a pedir, quando eu entrei, para fazer o jogo da roleta da sorte.

O que era o jogo da roleta? Ou da roda?

()

A10 - Era uma roda. Uma roda de animais.

PE - Tinha s6 animais?

()

All - Tinha pergunta sobre os animais.

PE - E vocés estavam a trabalhar sozinhos?

Al12 - Nao, em equipa!

Al3 - Eramos uma equipa, a equipa borboleta.

Al14 - Também jogamos o jogo da mimica.

PE - Ah, 0 jogo da mimica! Gostavam de fazer outra vez o jogo da mimica?

A15 - Sim! (muitos alunos respondem em simultdneo)
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PE - como é que acham que correu o jogo da mimica?

A16 - Correu bem! Portamos todos muito bem!

PE - estavam com vontade de adivinhar os animais para serem vocés a imitar?

Al7 - sim!

PE - E* conta la como te sentiste durante o jogo da mimica. Queres?

Al18 - Sim, eu estava muito feliz! Queria muito ser eu no meio para adivinharem o que
estava a fazer. Depois quando disse que era 0 morcego e fui eu para o meio, foi muito

divertido. Mas tive um bocadinho de vergonha.

PE - E o resto da turma, também se sentiram como a E*?

A19 - Sim! (muitos alunos respondem em simultdneo)

PE - E voltando ao jogo da roda dos animais, G* 0 que queres dizer?

A20 - Tu fazias a roda girar, depois saia uma pergunta que nds tinhamos de responder, para

a equipa ganhar.

PE - E podiam responder logo?

A21 - Nao, tinhamos de falar sobre a resposta e depois o porta-voz é que dizia. O G* perdeu

um ponto porque nao falou com a equipa dele.

PE - Pois foi... E durante o jogo, vocés estiveram a aprender muitas coisas?

A22 - Sim

A23 - Nao

PE - Quem é que acha que se pode aprender com jogos?

()
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PE - Vocés gostam mais de fazer este tipo de atividades novas, como os jogos, a
programacao do robd e decompor figuras com os blocos-padrao ou fazer as outras coisas

que ja conhecem?

A24 - (Undnime) Desses jogos!

PE - Os novos?

A25 - sim!

PE - Quando eu cheguei a sala o que é que vocés estavam a fazer?

A26 - Estavamos a acabar os exercicios de Estudo do Meio.

PE - Ah, por isso é que tém todos os manuais em cima da mesa... E quais sao as principais
diferencas na turma quando estao a fazer, por exemplo, os exercicios de Estudo do Meio ou

estao participar no jogo dos animais?

A27 - Acho que eu estou mais concentrada a jogar jogos

A28 - Acho que a turma toda fica mais interessada nos vossos jogos, porque quando

estamos a fazer os exercicios dos livros eles nao param de falar.

PE - E achas que fazem mais perguntas e partilham mais ideias em qual atividade G*?

A29 - Nas atividades novas.

PE - Porqué?

A30 - N3o sei... Se calhar tém mais duvidas.

PE - (...) No dia em que trabalhamos os animais, comecamos o dia a ler uma historia que se
chamava “Nao conhecem o Rei da Savana?”. Sabem quem era o rei da Savana, ainda se

lembram?

A31 - O Leao

PE - Era o Leao?
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A32 - Nao, era a pulga!
PE - Nao era a pulga, mas era parecido...
A33 - Era o piolho!

PE - Era o piolho, muito bem! Entao, nés come¢amos o dia a trabalhar essa histéria, depois
exploramos as caracteristicas dos animais e depois estivemos a fazer uns exercicios com
umas figuras, lembram-se? Vocés tinham umas figuras em forma de animais, e depois

tinham de fazer a decomposicao com....?

A34 - Com pegas!

PE - alguém se lembra do nome das pecas? Desse material?

A35 - Blocos...

PE - Blocos-padrao! Estavas quase! O que acharam dessa atividade?
A36 - Aprendemos matematica.

PE - Vocés gostam de aprender matematica assim?

A38 - Sim

PE - Ultima pergunta. Ultima pergunta. Estas atividades que vocés fizeram aqui na escola,

quando foram para casa contaram-nas a alguém?

A39 -Sim! (alguns alunos respondem)

PE - I*, como é que contaste? Contaste a quem?
A40 - A minha mae e ao meu pai.
PE - E o que é que tu disseste em casa, aos teus pais?

A41 - Disse que tinhamos ouvido aquela histéria e que era muito divertido
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A42 - Eu também disse que tinhamos estado a fazer uns jogos. Contei o jogo do robd. E

disse também que tinhamos feito um concurso dos animais para ver quem ganhava.
A43 - também fizemos uns gestos no polivalente!

PE - Pois foi, fizemos sequéncias de gestos e ritmos. Lembram-se desta palavra?

Sequéncias.

()

PE - Quem sabe o que é trabalhar de forma individual?

A44 - E trabalhar separados

A45 - é trabalhar sozinhos

PE - E o trabalho de grupo?

A46 - E trabalharmos juntos.

PE - E quantas pessoas?

A47 - As vezes trabalhamos em pares e somos dois mas as equipas eram maiores.

A48 - Se estivermos todos a falar, como agora, também é trabalho de grupo? Estamos a

trabalhar juntos.

PE - E sim, I*. Como no jogo da mimica: nao havia equipas e todos estavam a participar.
Mas sozinhos nao conseguiam jogar porque nao havia ninguém para adivinhar o vosso

animal... Como é que vocés preferem trabalhar? Em grupo ou de forma individual?
A49 - Sozinho

A50 - Em conjunto, a turma toda

A51 - Em grupo

PE - E porque é que gostam mais de trabalhar em grupo?
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A52 - Porque assim somos uma equipa e somos melhores juntos.

PE - E porque é que gostam mais de trabalhar individualmente?

A53 - porque fica mais siléncio.

PE1 - Acham que a turma se porta melhor ou pior nos trabalhos de grupo?

A54 - Melhor!

A55 - Fazemos muito barulho mas acho que estamos a portar-nos melhor.

PE - Muito bem, obrigada!
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Apéndice 15 — Narrativa reflexiva da mestranda (12 sessao do projeto)

NARRATIVA REFLEXIVA DA MESTRANDA SOBRE A AULA UM PERCURSO PELA
OBRA PERDIDO

A semelhanca das restantes intervencdes, o processo desta regéncia é também
composto por trés etapas: a da planificagao, a da operacionalizagao da aula e a da reflexao pos-
acao. Nesse sentido, serve esta narrativa para refletir criticamente sobre todo o processo,
integrando-se assim na ultima etapa. Esta aula foi pensada e operacionalizada em par
pedagdgico, no entanto, nesta narrativa apenas pretendo tecer avaliacoes sobre o meu
desempenho. Assim sendo, no dia 4 de maio de 2023, a aula decorreu com uma turma de 1.°
ano de 1.° CEB (caracterizada na fundamentagao pedagogico-didatica), com os objetivos gerais
de desenvolver a linguagem de programacao e explorar os dominios da leitura e educacao

literaria a partir da obra Perdido de Mariajo Ilustrajo.

Durante o processo de planificagao, apos a selecao dos conteudos e enquadramento dos
mesmos nos documentos curriculares oficiais, procurdmos construir a sequéncia de atividades
articulando na maior proporcao possivel os conteudos das diferentes areas curriculares. Este
processo decorreu em simultaneo com a fundamentagao das nossas escolhas pedagdgico-

didaticas.

Numa fase inicial, selecionamos e analisamos exaustivamente a obra narrativa tendo
em vista, nao s6 os interesses dos alunos e os seus conhecimentos prévios, mas também as
caracteristicas da obra e as suas potencialidades educativas. A partir desta analise, estudamos
as hipoteses possiveis de a articular com os conteudos matematicos, pois pretendiamos
conseguir um encadeamento entre as areas curriculares organico e fluido. Nesse sentido,
optamos por utilizar a robodtica, que é uma area de interesse das criancas, para servir a
aprendizagem dos contelidos matematicos (mais especificamente, a linguagem de programacgao
e a orientacao espacial). De sequida, partimos para a formulacao dos objetivos especificos em
paralelo com o detalhamento de cada uma das atividades na planificagao. Tivemos em vista nao
s6 a coeréncia pretendida entre os objetivos especificos e cada uma das tarefas, como também
a complexidade progressiva das aprendizagens. Esta tarefa exigente e demorada permitiu-nos
reformular as ideias iniciais que tinhamos, pois tornou visivel as fragilidades ao nivel da

implementacao e de articulagao. Uma vez definidos todos estes aspetos, passamos para a
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construgao dos recursos, cujos objetivos passavam pela produtividade para os alunos, o
interesse pedagogico e didatico e a vertente estética, tornando-se apelativos para as criangas.
Importa ainda ressaltar que, estando numa fase final do ano letivo, esta turma ja abordou todos
os casos de leitura e, como tal, foi-nos possivel elaborar enunciados com estas caracteristicas

para consolidar a leitura dos digrafos.

Quanto a operacionalizacao da aula, é possivel destacar pontos fortes e pontos a
melhorar. No geral, a aula decorreu como o planeado conseguindo que os alunos se
mantivessem motivados e interessados ao longo da mesma. Como aspetos transversais a todos
0s momentos quero destacar o discurso claro e adequado a faixa etaria, a gestao positiva do
espaco e a relacao estabelecida entre professora-aluno que facilitou as aprendizagens. Em
relagao a este ultimo aspeto, penso que nao sé a linguagem utilizada potenciou as participagoes
dos alunos mas também as questoes orientadoras que Lhes eram colocadas. Nesta faixa etaria
é crucial desenvolver a capacidade de pensamento critico (competéncia prevista no Perfil do
Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria) e o questionamento bem orientado € uma estratégia
prioritaria para o desenvolvimento da mesma. Isto é, acredito que o professor deve ter a
capacidade de partir do raciocinio do aluno para, através de questoes orientadoras, o incentivar
a desenvolver o seu pensamento e chegar a resposta pretendida. Ao tomar esta posicao, o
professor valoriza o aluno e os seus conhecimentos e torna-se um facilitador das aprendizagens
ao invés de um simples transmissor de conhecimento. No decorrer da aula, este foi um aspeto
a que se deu prioridade e que culminou numa maior participacao e interesse dos alunos e
também em aprendizagens mais significativas: os alunos mostraram ter a capacidade de
reformular o seu pensamento e corrigir os erros a partir da propria descoberta. Um exemplo
desta postura adotada pelas professoras em aula foi a ‘nao resposta’ imediata as questoes de
compreensao mas, ao invés, permitir que o aluno voltasse ao livro (seja ao texto ou as
ilustracoes) para obter a sua resposta. Ainda no seguimento deste aspeto, quero realcar a
importancia que a manipulacao do rob6 teve no desenvolvimento da capacidade de aprender
com o erro e reformular o pensamento. Ao ser permitido aos alunos que manipulassem o robé,
estes conseguiram facilmente confirmar se o algoritmo do percurso que idealizaram
correspondia ao realizado pelo robod e, caso nao concordassem, reformular as instrugées dadas.
Esta visualizagao e manipulagao torna-se um grande aliado do professor neste objetivo de
permitir que sejam os proprios alunos a descobrir o erro e de serem verdadeiros agentes ativos
da aprendizagem. Quando ao trabalho desenvolvido com a manipulagao do robd, quero ainda
destacar a importancia de ir progredindo na complexidade (comegar por dar as instrugoes de

percurso faseadas e, apenas quando os alunos se mostrassem confiantes, introduzir as
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sequéncias do algoritmo). Este trabalho gradual permitiu que os alunos nao desmotivassem e

que fossem construindo aprendizagens mais solidas e significativas.

Em relacao aos pontos a melhorar, penso que a maior limitagao se prendeu com a
incapacidade de os alunos acompanharem a leitura da histéria em simultaneo com a observagao
das ilustracdes. A obra escolhida exige, para uma maior e melhor compreensao, que se compare
as ilustragoes com o texto. No entanto, devido a posicao em que os alunos estavam sentados,
nem todas as criangas tiveram oportunidade de ver as imagens com eficacia. Penso que, numa
proxima intervencao, seria uma vantagem pedir aos alunos que se sentem, por exemplo, em
circulo de modo que todos tenham visibilidade suficiente para a obra. Ainda assim, através do
dialogo pos-leitura (em que foi recorrente o voltar ao livro) e das questdes que foram sendo
colocadas, os alunos conseguiram chegar ao sentido da obra e as ideias-chave da mesma. Outro
aspeto a melhorar relaciona-se com a complexidade do guiao de leitura. Tendo em conta as
limitacoes da Pratica de Ensino Supervisionada, durante a planificacao foram pensadas tarefas
de compreensao adequadas aquilo que se pensava ser o nivel de compreensao dos alunos desta
turma. Porém, nas ultimas semanas em que nao se desenvolveram atividades de compreensao,
as criancas evoluiram e mostram-se, atualmente, mais desenvolvidas neste campo do que o
esperado. Por esta razao, acredito que teria sido benéfico para este grupo ter complexificado as

tarefas de modo a contribuir para a sua evolugao de aprendizagem.

Fazendo o balango de todo este processo, e refletindo sobre todas as etapas, penso que
a aula foi bastante positiva. Os objetivos definidos na etapa da planificagao foram concretizados
pelos alunos na operacionalizagao de forma harmoniosa e produtiva. As opg¢des tomadas,
nomeadamente a escolha de trabalhar a partir de uma obra e com a manipulacao do robg,
permitiram que os alunos estivessem interessados e a aprender de forma mais ludica. A escolha
de trabalhar em grande grupo, com uma grelha quadriculada com os pontos do percurso, e
solicitando aos alunos que se sentassem no chao de volta da mesma, culminou também num
acréscimo de interesse por parte das criancas e nesta diversidade de atividades e estratégias
que se procura na educagao. Por ultimo, importa referir que, apesar de haver sempre melhorias
a implementar no futuro proximo, sinto ter havido uma enorme evolugao positiva nao sé desde

a ultima aula observada como também ao longo das diferentes etapas desta regéncia.

170



Apéndice 16 — Narrativa reflexiva do par pedagdgico (12 sessao do projeto)

NARRATIVA REFLEXIVA DO PAR PEDAGOGICO SOBRE A AULA UM PERCURSO
PELA OBRA PERDIDO

Apd6s o momento de acao, procedo a construcao da narrativa reflexiva da aula observada de
dia 4 de maio de 2023, que decorreu na parte da manha, entre as Sh e as 12h. Dentro deste
hordrio, existiu uma pausa entre as 10h30 e as 11h, tendo sido retomada a aula das 11h as
12h. Esta regéncia incidiu na exploracao da obra Perdido de Mariajo llustrajo, pelo que se
pretendia abordar as trés componentes curriculares: Portugués, Matematica e Estudo do

Meio, num encadeamento natural que concorresse para a interdisciplinaridade.

Primeiramente, no que respeita a planificacao, é de notar que esta foi pensada e repensada
indmeras vezes para que fossem desenvolvidos momentos interessantes e Idgicos, a partir
dos conteuddos propostos pela professora cooperante e que se relacionassem com a
unidade didatica. Numa primeira fase, procedeu-se a pesquisa e escolha de uma obra
adequada a faixa etdria, que fosse passivel de ser abordada nas diversas dinamicas
refletidas anteriormente. Portanto, a escolha de Perdido foi essencial para a definicao de
objetivos e atividades, tendo-se tornada desde inicio clara a importancia de possuir
fisicamente o livro na regéncia, dado a faixa etaria em questao, pelo que o livro poderia

contribuir para a motivacao dos alunos.

No que concerne a leitura e interpretacao da obra, considero que as atividades de
compreensado elaboradas foram ao encontro dos objetivos delineados anteriormente e que
o didlogo constante entre professoras-estagiarias e alunos permitiu avaliar a capacidade
de compreensao no momento. Para que tal tenha ocorrido, destaco a postura adotada pelas
professoras na interpretacao da obra, que em momento de pausa estratégica passou pela
formulacao de questdes adequadas e claras, sempre a par com as ilustracées do livro.
Assim sendo, a presenca do livro fisico permitiu a aproximacao do mesmo aos alunos
quando necessdrio, o que contribui para a compreensao realizada em vérios niveis (literal,

inferencial, critico, reorganizativo).
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Por outro lado, na compreensao, tornou-se notdria a capacidade da turma em interpretar,
pelo que o guiao de compreensao se revelou ser excessivamente simples para a turma em
questao. Numa outra aula, procederia a adequacao das atividades ao grau de capacidade de
interpretacao visualizada. Ainda de referir que a exploracao dos guides e atividades foi
realizada através das leituras dos alunos para a turma, sempre auxiliada pela professora,
sendo repetida pela docente para comprovar que todos os alunos tinham presente a
atividade. Esta estratégia teve resultados positivos, ja que os alunos estao familiarizados
com os diversos casos de leitura, sendo a sua capacidade de leitura elevada e a leitura de
enunciados recorrente na sua experiéncia escolar. Para além disso, motivou os alunos,

tornando-os agentes na sua aprendizagem e desenvolveu o dominio da leitura.

Em termos do comportamento e relacao com os estudantes, na primeira parte da aula, os
alunos estavam incarateristicamente calados e pouco participativos. Todavia, tal nao se
comprovou no ultimo periodo de aula, tendo sido necessdrio implementar algumas
estratégias, como a colocacao de uma musica de relaxamento para tentar combater as
acoes improprias dos alunos em sala de aula, mas que nao teve o resultado esperado. Num
outro angulo, penso que fui capaz de estabelecer uma relagcao préxima com os alunos, de
estar atenta as suas necessidades, dando resposta as mesmas. Considero ainda que evolui
desde a ultima regéncia observada neste parametro, alcancavel por todo o trabalho
realizado previamente com os alunos, embora as estratégias nao tenham sido

completamente eficazes neste dia.

Quanto as intervencoes dos alunos, na regéncia partiu-se recorrentemente do erro, por
exemplo, a interpretacao incorreta da obra era depois confrontada com a releitura da
passagem por parte dos alunos com essa dificuldade interpretativa, agindo o professor
como agente que disponibiliza os recursos e meios para os alunos construirem os seus
conhecimentos e nao como corretor. Deste modo, bastou a professora abrir a obra na
pagina com a respetiva informacao que se procurava para os alunos corrigirem as suas

ideias.

Mais a frente, ja na manipulacao do rob6 e da grelha quadriculada em sala de aula, o aluno
foi colocado como agente manipulador que construia o seu percurso, estando livre de errar.

Para tal, procedeu-se a construcao do percurso passo a passo, o que permitiu que fosse
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seguidamente verificado o comando através da visualizacao da acao do rohd, voltando
atras quando necessario. Esta atividade complexificou-se ao longo da aula, pelo que,
inicialmente, os alunos apenas observaram o robé a movimentar-se pelos comandos dados
pela professora, passando depois para as suas maos, primeiro a realizacao passo a passo e
posteriormente a construcao de todo o percurso, apgs a sua representacao na placa de
programacao. Este modo de trabalhar foi essencial para a gestao do prdprio tempo e

permitiu a manipulacao do robd por diferentes alunos.

Ainda na manipulacao do rob6 e preenchimento do guiao de programacao, reflito que a
organizacao da placa de programacao elaborada nao tera sido a mais correta e simples para
os estudantes. Na fase de planificacao, considerei que a divisao por quadriculas
correspondente a cada comando, simplificaria a explicacao aos alunos e a compreensao, no
entanto, tal nao se verificou, uma vez que alguns alunos nao compreenderam a divisao em

quadriculas.

Em jeito de conclusao, penso que a interdisciplinaridade pretendida foi alcancada, nao
existindo momentos de quebras entre atividades. As atividades surgiram, desta forma,
sempre encadeadas e relacionadas com a atividade seguinte, pelo que serviram como
motivacgao para as tarefas que viriam. Para o sucesso da aula, noto ainda a importancia da
construcao dos nossos recursos, por exemplo, da grelha quadriculada com pontos do
percurso. Esta construcao revelou terinimeras potencialidades, visto que cada local estava
apenas disposto em cima de uma quadriculada e poderia ser alterado de lugar, retirado ou
acrescentado, existindo variacoes intermindveis para a disposicao. Em contrapartida, um
aspeto a alterar seria a utilizacao de uma imagem de camara fotografica como
representacao dolocal “loja de fotografia”, tendo sido sugerida a representacao do local pela
escrita, o que julgo ser mais adequado, dado o nivel de leitura das criancas e pelo facto de a

camara ser um objeto, nao um local.

Apéndice 17 — Guiao de observacao aula “Nem tudo o que parece é: o rei da

savana” preenchido pelo par pedagdgico

GUIAO DE OBSERVACAO 12 CEB PREENCHIDO PELO PAR PEDAGOGICO DURANTE A
SESSAO “NEM TUDO O QUE PARECE E: 0 REI DA SAVANA"
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Objetivo: Analisar os efeitos da diversificacdo de estratégias na participacao e no

envolvimento em sala de aula dos alunos.

Diversificacao

de recursos

Livro: envolvimento e muita participacao

Os alunos sempre a querer contribuir e ficaram ainda mais motivados com o desfecho da
historia

Quase todos os alunos participaram e colocaram o brago no ar.

Blocos-padrao: menos envolvimento dos alunos no didloga, porque estavam todos
muito concentrados a retirar as figuras;

Conversa entre alunos, principalmente sobre o sucesso e insucesso de retirar as figuras;
Competitividade para encontrar solugées diferentes das dos colegas

Jogo dos animais: Muito entusiasmados com o jogo. Ouviram-se muitas exclamagoes
de alivio e de felicidade quando acertavam a resposta e ganhavam um ponto.

Diversificacao
de

organizagao

Jogo dos animais: Resultou muito bem, conseguiram distribuir tarefas dentro dos grupos
(Porta-voz) e discutiram a resposta, chegando a um consenso; Todos muito
entusiasmados;

Jogo da mimica: todos quiseram participar com muito entusiasmo; Atentos ao que 0s
colegas estavam a imitar para desvendar o animal- Ficaram tristes quando a atividade
acabou porque queriam ter experimentado mais animars;

Diversificacao

de ambiente

Blocos-padrao: os alunos estiveram muito concentrados a trabalhar nos lugares
habituais e notava-se envolvimento na atividade: pouco didlogo (participacées) porque a
tarefa exigia concentracao;

Jogo dos animais: a organizagdao do espago permitiu a comunicagao entre os elementos
adas equipas e entre equipas; todos tinham campo de visao bom para a roda da sorte

Jogo da mimica: alunos muito participativos e entusiasmados por estar no exterior;
menos limitacoes de espaco; alunos mais irrequietos na sala de aula ficaram mais
Integrados na turma (todos estavam de PE e a mexer-se, nao eram os tnicos).

Apéndice 18 — Guiao de observacao aula “Nem tudo o que parece é: o rei da

savana” preenchido pelo par pedagdgico

GUIAO DE OBSERVACAO 12 CEB PREENCHIDO PELA PROFESSORA COOPERANTE
DURANTE A SESSAO “NEM TUDO O QUE PARECE E: O REI DA SAVANA”
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Objetivo: Analisar os efeitos da diversificacdo de estratégias na participacao e no

envolvimento em sala de aula dos alunos.

Diversificacao

de recursos

Mais motivacao

Mais atentos

Atividade mais enriguecedora do gue se tivessem sido utilizados os
recursos habituais (manuais e fichas)

Alunos com muita vontade de manijpular os materiais, experimentando
vdrias opgoes de resposta (blocos-padrao)

Diversificacao
de

organizagao

Criar habitos de trabalho de grupo
Implementar rotinas diferentes

Diversificacao

de ambiente

Exploragao de diferentes espacos

Tirar proveito dos espagos fisicos para desenvolver as atividades
A motivagdao em diferentes ambientes tem tendéncia a aumentar
Criar rotinas de trabalho em espagos diferentes

Percegao gue nao é preciso estar dentro da sala para aprender
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Apéndice 19 - Transcricao do inquérito por entrevista a professora cooperante

TRANSCRIGAO DO INQUERITO POR ENTREVISTA A PROFESSORA COOPERANTE

De segquida serda apresentada a transcricao do inquérito por entrevista realizado a
professora cooperante da turma de 12 ano sobre as suas percecdes acerca das atividades
desenvolvidas no ambito do projeto e os respetivos afeitos na participacao e envolvimento
dos alunos. O anonimato da professora é garantido, identificando as suas intervencoes com
as siglas PC (Professora Cooperante). A professora estagiaria é identificada como PE. A

entrevista decorreu no dia 28 de junho e teve a duracao de cerca de 15 minutos.

PE — Bom dia, em primeiro lugar, obrigada por se mostrar disponivel para me ajudar e por
participar nesta entrevista. Como lhe tinha dita, o meu projeto consiste em tentar perceber
de que modo € que a pratica docente focada na diversificacao de estratégias — e aqui eu
tenho a organizagao da turma, portanto se trabalham individualmente ou em grupos, de
organizacao de ambiente portanto, de estamos dentro da sala de aula, fora, nos lugares ou
sentados no chao, e de recursos — contribuem para as experiéncias pedagogico-
curriculares dos alunos. Nomeadamente no que toca a participagcao e ao envolvimento dos
alunos. Portanto, se eles participam mais ou menos, e estao mais ou menos envolvidos nas

atividades, quando hd esta diversificacao de estrategias.

Isto 6 o meu projeto de investigacao, e aquilo que eu precisava nesta entrevista é

exatamente perceber qual € a sua perspetiva sobre isto.

Entao, a minha primeira pergunta € ao longo das minhas regéncias, notou gue tenha havido
diversidade de estratégias? Diversificacao de espagos, recursos e ambiente. Se sim, tem

algum exemplo, lembra-se de alguma coisa, quais foram as diversidades?

PC - Sim, as tuas estratégias foram diferentes ao longo do ano. Comegaste com uma turma
gue sendo do primeiro ang, hd muito material diddtico que pode ser elaborado, como
também se pode aproveitar material que jd esteja feito. Aproveitaste algum material que ja

estava feito nos manuais, mas também usaste muito material que foi feito por ti. Muitas das
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estratégias eram implementadas dentro da sala de aula, em contexto que no principio do
ano acho que é muito favoravel porque eles estao ainda em habituagao, tanto ao contexto
escolarcomo as professoras que sao novas. Mas claro que depois, se houver ambientes que
sdo diferentes, eles adoram estar em ambientes diferentes. Porqué? Porque estao muito
mais motivados, sentem a necessidade de explorar esses ambientes, e sentem a
necessidade, penso eu, de fazer muito mais perguntas. Porqué? Porque para eles aqguele
ambiente 6 novo. Entao existe sempre alguma colisa motivadora extra que nao estava na
sala de aula. Na sala de aula eles ja conhecem o ambiente. S0 se nds trouxermos algum
material pedagogico novo. Enquanto que, se nds sairmos do ambiente que € da sala de aula,
Jd temos varios fatores que podem ser facilitadores das aprendizagens, mesmo o proprio
ambiente e as proprias estratégias que nos utilizamos. Mas também tem outros aspetos
que podem ser barreiras. Por exemplo, se a turma for muito barulhenta, eles podem chegar
Id aquele ambiente novo e nota-se que hd uma dispersao grande. Entao, se for logo no inicio
do ano, coisa que nao aconteceu aqui, se nao houver um controle da turma muito grande,
pode ser uma barreira muito forte para a aprendizagem. Aqui houve essa diversificacao, os
ambientes, as estratégias, e acho que agora, nessas ultimas aulas, realmente esses

ambientes diferentes foram muito positivos para eles.

PE - Entao, e durante essas atividades, como € que caracteriza a participacao e o
envolvimento dos alunos? Portanto, eles estavam mais participativos, a professora jd falou

um bocadinho disto, mas sente que eles estavam mais envolvidos nas atividades?

PC - Sim, eles gostaram imenso. Lembro-me muito daquele jogo da Mimica, que eles
adoraram, comegaram em contexto de sala de aula e depois foi transportado para o exterior,
ou seja, eles concretizaram aqui muito bem todas as competéncias que queriam que fossem

adquiridas, depois passaram para o exterior com o jogo da Mimica.

Outros que fizeram...

PE - Foi aroleta da sorte dos animais, gue comegamos de manha com a historia? A partir da
historia do rei da savana, trabalhdmos os animais, mas em contexto sala de aula. A

decomposicao de figuras, com os blocos padrao. A decomposi¢cao de figuras ainda aqui, na
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sala de aula. Depois foi o depois foi 0 jogo da roda da sorte com a alteracoes da organizacao

do espago e o jogo da mimica /d fora.

PC - A motivagao foi excelente mesmo. E claro que eles ficam muito mais participativos,
porque eles trabalharam em contexto de sala de aula num determinado ambiente. Foi feita
a apresentacao, foi feita a adquirir muitas competéncias aqui e depois foi um explorar do

proprio corpo deles, o jogo da mimica € um explorar do corpo deles.
PE — Usam as expressoes artisticas para consolidar as aprendizagens.
PC - Muito participativos.

PE - E durante esse dia, por exemplo, eles tiveram atividades que estavam a trabalhar
individualmente depois houve trabalho em equipas, no jogo da roleta da sorte, por exemplo,
estavam a trabalhar em equipas, também fizeram um trabalho de turma, por exemplo, no
Jjogo da Mimica, portanto houve momentos de trabalho em grupos, turma e individual. A
professora acha que isto tem algum efeito na participagcao e envolvimento, se eles forem

diversificando a forma de trabalho ao longo do dia?

PC - Esta turma é um... como é que € que eu irei dizer? E um bocado ambiguo responder a
essa pergunta, porque eles sempre trabalham bem em contexto de sala de aula, levando
uma tarefa de principio ao fim, sempre dentro do mesmo fio condutor, como se nos nao
muddssemos a tarefa, eles também adoram mudar a tarefa. E logico, nesta idade, eles
gostam dessas tarefas diferentes. Eles adoraram trabalhar em contexto de sala de aula e
adoram trabalhar no exterior. E lembram-se muito dessas atividades. Se calhar até pode
haver atividades aqui em contexto de sala de aula que nao tenham ficado tao memorizadas.

Mas quando nos criamos um ambiente diferente, eles lembram-se logo dessas atividades.

PE - Mesmo que nao seja o ambiente, seja o recurso. Porque eles, por exemplo, falaram-me

da roda da sorte e falaram-me do robé.

PC - £ falaram-me das maos, jJa me falaram das maozinhas tambéem.
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PE - £ sao atividades que foram realizadas dentro da sala de aula, mas com recursos

diferentes.

PC - Quando vocés mandaram fazer as maozinhas, eles pintaram as maos, e eles lembram-

se isso notoriamente. Foi dentro da sala de aula, mas com recursos diferentes.

7

PE - Certo. E depois, acha que... Estas perguntas estavammais direcionadas para o ‘durante
as sessoes, mas eu tambéem gostava de perceber se isto tem alguma implicacao nas aulas

seguintes.

PC - Muito mesmo. Eles vao buscar muitos conhecimentos das aulas anteriores e aplicam
nas aulas sequintes, ou seja, ar é que se vé a articulacao de conhecimentos. Mas eles agora
nos animais, eu hoje estava a falar dos animars, e eles conseguiram ir buscar os animais que

tinham construido com os blocos padrao.

Estdvamos a falar das plantas e eles lembraram-se que ja tinham feito essa aula com os
professores, que foi até cheirar as plantas. Porque muitos deles nem conheciam essas
plantas, por exemplo. E isso ar € excelente. Hd uma articulacao de conhecimento excelente.

Muito bomn.

PE - Portanto, nessas aulas a sequir estao mesmo mais particjpativos, estao muito mars

envolvidos?

PC - £ lembram-se muito, aquilo que se ensinou. Porque assim, se forem aulas sempre na
mesma rotina, eles comegam, muitos deles, a perder o interesse. Se nos projetarmos um
filme através daquele filme, irmos buscar partes essenciais, fizermos um jogo no exterior,
utilizarmos materiais diversificados, como foi o que fizeram, eles lembram-se muito bem. E

fica tudo muito memorizado. E excelente mesmo. Utilizaram uns bons recursos.

PE - Muito bem. Obrigada! Nao sei se a professora quer acrescentar mais alguma coisa...

(pausa) Se ndo, acho que estas sao as questoes principais para o meu projeto.

PC - Nao, acho gue... Acho gque houve uma evolugao muito grande. Houve uma evolugao

muito grande. SO € pena terem acabado assim ali no més de Maio. Deviam ter estado mais
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um bocadinho, porque o Ultimo projeto realmente foi excelente. Todos diferentes, mas
todos iguais. Eles adoraram. E as atividades que foram desenvolvidas também foram
excelentes, tanto em contexto de sala de aula como fora do contexto de sala de aula. Eles
gostaram muito e marcaram bastante o percurso acadéemico inicial deles. Marcaram
bastante. E eles gostaram muito quando viram as fotografias das casinhas que vocés

fizeram também, quando foi sobre as divisoes da casa. Eles gostaram imenso mesmo.

Quando eles sabiam que as professoras iam dar aulas, sabiam que vinha al novidade, nao
é7 Foi muito, muito bom. O que eu digo, foi s6 pena nao ter mais um bocadinho de tempo,
gue realmente... Acho que ali no més de Maio, uff. ate eu senti assim um corte tragico e eu
pensa, ja acabou, nao €? Mas adoraram, muito, muito. Todas as aulas foram com materiais
diferentes, materiais enriquecedores, tanto em contexto sala de aula como fora do contexto

de sala de aula, eles adoraram. E houve uma articulagcao de conhecimento espetacular.

PE — Muito obrigada.

PC - De nada, e obrigada eu pela vossa presenga.
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Apéndice 20 - Guiao de observacao do focus group sobre a diversificacao de

estratégias preenchido pelo par pedagdgico

GUIAO DE OBSERVAGAO PREENCHIDO PELO PAR PEDAGOGICO DURANTE 0 FOCUS
GROUP SOBRE A DIVERSIFICAGAO DE ESTRATEGIAS

Atentar e registar aspetos relacionados com:

1.

A perspetiva que os alunos tém sobre as atividades desenvolvidas pela

professora estagiaria (em que houve diversificacao de estratégias) ao longo do

ano:

As atividades a que os alunos dao destaque:

Partilham mais em atividades
novas
Correu bem
Vontade
aprender
Feliz

de participar e

Programacao do robé na aula
Perdido”

Direita/esquerda: musica
Projeto  mdaos + curta-
metragem

Jogo da roda dos animars

Jogo da mimica

Sequéncias gestuais

Construir o livro

Decomposicao de figuras

Atividade nova

Gostam mais dos jogos
Trabalho individual, as pessoas
estdao mais concentradas

Era ‘fixe”
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P.PORTO SUPERIOR

Carmo Cordeiro de Sousa | 3210096 DE EDUCACAO
PES - Relatorio de estdgio POLITECNICO

DO PORTO
3. A perspetiva que os alunos tém sobre a participacao (individual e da turma) nas aulas
em que houve diversificacao de estratégias (organizagao, ambiente e recursos):

e Polivalente: nao queriam voltar para a sala
e Gostammais de trabalhar em grupo: em equipa sao melhor. Juntos portam-se melhor

4. A concecao que os alunos tém sobre o seu envolvimento nas aulas seguintes a

utilizacao de estratégias diversificadas:

e (ontaram as familias as atividades: divertido
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