B P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO
POLITECNICO
DO PORTO

MESTRADO
EM ENSINO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO E MATEMATICA E CIENCIAS NATURAIS NO 2.2
CICLO DO ENSINO BASICO

Inovar o Ensino: o perfil do
professor do século XXI

Fabiana Ferreira Caruncho e Souza

12/2020




Politécnico do Porto

Escola Superior de Educacdo

Fabiana Ferreira Caruncho e Souza

Inovar o Ensino: O perfil do professor do século XXI

Relatdrio de Estagio

Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias Naturais
no 2.2 Ciclo do Ensino Basico

Orientacdo: Prof.2 Doutora Alexandra Isabel S4 Pinto

Porto, dezembro de 2020



Ao Pedro e ao Lucas.



AGRADECIMENTOS

Chega ao fim uma longa caminhada que se fez possivel gracas ao apoio de muitos. E a esses a
quem dedico o esforgo e este trabalho, e é para esses que dirijo as palavras que se seguirao.

Em primeiro lugar, agradeco a Deus a coragem e a forca que foram os ingredientes
fundamentais para ter superado todos os momentos dificeis, sem desistir. Agrade¢o aos meus
pais, irmaos e restantes familiares, pelo carinho. Ao meu marido, agradeco-lhe pelas palavras
de encorajamento e por acreditar nas minhas capacidades. Ao meu filho, por compreender as
minhas auséncias. Aos meus amigos, pelas palavras de incentivo.

Ndo esquego a minha orientadora, Doutora Alexandra Isabel Sa Pinto, a quem quero desde
ja agradecer pelo acompanhamento nesta caminhada, pelos ensinamentos e pelo rigor
exigido, nem a professora coordenadora do curso, Doutora Darida Fernandes, que me ensinou
e mostrou a beleza e a magia por detrds da Matematica. Aos supervisores institucionais,
Doutora Daniela Mascarenhas, Doutor Anténio Barbot e Doutora Paula Flores, mil obrigadas
pela exigéncia e acompanhamento que engrandeceram a minha Pratica de Ensino
Supervisionada. Ainda, a Doutora Paula Flores, agradeco também pelo grande incentivo e por
partilhar a importancia da inovacao na educagdo. Grata também estou aos professores da ESE-
IPP que contribuiram para a minha formacao, assim como as professoras cooperantes, pela
partilha de experiéncias e ainda ao meu par pedagodgico, Isabel Melo, pela troca de ideias e
companheirismo. Aos funciondrios da ESE-IPP e das escolas onde decorreu a PES, e as criangas
gue nos receberam de bracos abertos, pelo carinho.

Grata estou a todos e ainda mais aos que ndo acreditaram na concretizagdo deste sonho,

pois deram-me forgas para persegui-lo.

“A gratiddo é o unico tesouro dos humildes”

Willian Shakespeare



RESUMO

Face as constantes mudancas e adversidades mundanas, a vasta informacdo globalizada e ao
facto da curvatura de necessidades adaptada a cada pessoa espreitar de diferentes diregdes,
amplificando-se mais a cada momento, torna-se necessario repensar o papel das instituicdes,
e dos respetivos cidaddos, que tém na sociedade uma funcgao influenciadora; sendo a escola
uma coletividade que trabalha em prol de um bem maior e comum, investir na educacado dos
alunos sera entdo algo urgente e prioritario, bem como na formacdo dos professores,

objetivando inovar o ensino e o perfil do professor do século XXI.

Assim, surge a necessidade de desenvolvimento de posturas colaborativas com o objetivo
de preparar os alunos para a complexidade da sociedade atual. Um dos maiores desafios do
sistema educativo para além das lutas pela garantia ao acesso de uma educagdo justa e
uniforme, é contribuir para que os educandos, também cidaddos, se apropriem de
competéncias que lhes permitam intervir na comunidade onde se inserem, de forma

produtiva, sabendo viver e colaborar com o préximo.

Por isso, e neste contexto, o presente Relatdrio de Estagio, elaborado no ambito da
Unidade Curricular Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no plano de estudos do
Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2
Ciclo do Ensino Basico, pretende espelhar o percurso de desenvolvimento pessoal e

profissional da mestranda.

Este trabalho procura reforgar a importancia das atividades experimentais em grupo no
desenvolvimento de competéncias de trabalho colaborativo e competéncias cientificas nos

alunos.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Inovar; Atividade experimental;

Colaboracdo; Competéncias.



ABSTRACT

Facing the constant changes and worldly adversities, the vast globalized information and the
fact that the curvature of needs adapted to each person peers from different directions,
amplifying more and more every moment, it is necessary to rethink the role of institutions,
and their citizens, who have an influencing role in society; as the school is a collective working
for the greater and common good, Investing in the education of students will then be
something urgent and a priority, as well as in the training of teachers, aiming at

innovate teaching and the profile of the 21st century teacher.

Thus, the need arises to develop collaborative postures, with the objective of preparing the
students for the complexity of today’s society. One of the greatest challenges of the education
system - apart from the fight for guarantees of both school access and access to a fair and
uniform education, is to contribute to the development of They also possess the skills that
enable them to intervene in the community where they belong, in a productive way, knowing

how to live and collaborate with others.

That is way, and in this context, that this Internship Report, drawn up within the framework
of the Practical Curricular Unit for Supervised Education, inserted in the Master’s Degree Plan
in Teaching of the 1st Cycle of Basic Education and Mathematics and Natural Sciences in the
2nd Cycle of Basic Education, intends to mirror the path of personal and professional

development of the student.

This work seeks to reinforce the importance of group experimental activities in the

development of collaborative work skills and scientific skills in students.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Innovate; Experimental activitie;

Collaboration; Skills.
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1. INTRODUCAO

O presente relatério de estagio, surge em consequéncia do desenvolvimento pessoal e
profissional da mestranda no ambito do exercicio da docéncia, apoiado por um seguimento
de ac¢Oes pedagogicas desenvolvidas e apoiadas pelos normativos legais. O titulo sugestivo
deste mesmo relatério, “Inovar o Ensino: o perfil do professor do século XXI”, assume-se como
definicdo do percurso tracado pela mestranda enquanto aprendiz e futura docente numa
sociedade em constante mudanga e desenvolvimento progressivos, no qual procurou adquirir
conhecimentos, competéncias e atitudes necessdrios para alcancar os objetivos tragcados por
si e pela Unidade Curricular do curso em que esta inserida, de modo a desenvolver boas
praticas educativas e desenvolver um perfil do professor do século XXI, mediador, reflexivo

(Dec. Lei n.2 240/2001), investigador (Latorre, 2003) e sobretudo, inovador (Alonso, 1998).

Este documento, faz-se constituinte integrante da Unidade Curricular (UC) Pratica de
Ensino Supervisionada (PES) e estd inserido no plano de estudos do 2.2 ano do Mestrado em
Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e do Ensino de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2
Ciclo do Ensino Bdasico, na Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto (ESE-
IPP). Apresenta-se como um requisito para a obtencdo do grau de Mestre, habilitando os
candidatos para a docéncia no 1.2 ciclo de ensino basico e nas disciplinas de Matematica e

Ciéncias Naturais no 2.2 ciclo do ensino basico.

A pratica pedagdgica desenvolvida em colaboracdo com o par pedagdgico, possibilitou a
troca de ideias, atitudes e valores, visando o desenvolvimento dos alunos e das boas praticas
educativas. A forma de pensamento foi reorganizada devido a exposi¢do e ao contacto direto
com situagdes que foram surgindo no contexto de estdgio, apoiando-se sempre em saberes
cientificos, pedagdgicos, culturais e ainda de investigacdo, de modo a sancionar essas mesmas

situagdes imprevistas.

Durante a PES trabalhou-se, acima de tudo, em prol da promoc¢do da exploracdo do saber
fazer, refletir e agir nos contextos educativos e na busca de resolugdes inclusivas. Sem

esquecer a importancia da construcdo de projetos de intervencdo que pudessem possibilitar
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um impacto positivo na transformagdao dos contextos educativos e ndao descurando o

desenvolvimento de uma atitude profissional investigativa e reflexiva.

O trabalho aqui apresentado, evidencia um percurso formativo sustentado e
fundamentado de acordo com os pressupostos tedricos e legais realizado em duas turmas;
numa turma do 3.2 ano do 1.2 ciclo de ensino basico (CEB) e numa do 6.2 ano do 2.2 ciclo do
ensino basico (CEB). Sendo a pesquisa e a reflexdo importantes no processo formativo da
mestranda, uma vez que, ndo se pode ensinar o que ndo se sabe (Ban Har, 2017). Importa
ressalvar que a revisdo da literatura e a sua articulacgdo com o contexto escolar/meio
envolvente, se revelaram fundamentais para a ligacdo entre a teoria e a pratica - aspetos
evidenciados pela sua importancia do perfil do professor do século XXl e pelo

desenvolvimento pleno de um novo perfil do aluno do século XXI.

Sendo o principal propdsito deste documento, coligar todo o trabalho desenvolvido pela
mestranda, em contexto de estagio, ao longo do ano letivo de 2018/2019, optou-se pela
divisdo deste em sete capitulos. A Introducdo, aclara o contexto e a estrutura deste,
facilitando a sua leitura. O segundo capitulo, procura evidenciar os objetivos e as finalidades
gue sustentaram a pratica pedagdgica em voga e expde ainda as motivacdes da mestranda
guanto ao curso profissionalizante que integra e a area de investigacdo a que se dedicou. O
terceiro capitulo, tem como enfoque o perfil do professor do século XXI. Os restantes
capitulos, e tendo em conta o propdsito deste trabalho, retratam o percurso de formacao, as
experiéncias, aprendizagens e desafios desenrolados em contexto de estagio, pela mestranda
designadamente no Agrupamento de Escolas onde decorreu a Prdtica de Ensino
Supervisionada (PES) e na Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto (ESE-

IPP), em articulagdo com os professores supervisores, cooperantes e orientadora.

A este relatdrio junta-se, como nao podia deixar de ser, componentes de cariz investigativo
e reflexivo que, para além de destacarem o papel do professor do século XXI, muito auxiliaram

a mestranda na reorganizacao do seu percurso educativo e profissional.
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2. FINALIDADES E OBJETIVOS

Este relatério surge no ambito da conclusao do Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e Matematica
e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB e tem como finalidade a obtencdo do grau de Mestre,
governando-se pelos parametros do Regulamento de Avaliagdao da ESE-IPP, encontrando-se
estabelecidos nos artigos 14.2 e 15.2. Assim, este documento serd alvo de uma avaliacdo, em
defesa publica, conforme refere o artigo 22.2 do Dec. Lei n.2 74/2006. E de se notar, todo o
esforco realizado pela mestranda, uma vez que esta procurou realizar boas praticas, visando
o cumprimento dos objetivos destacados, orientando-se pelos estagios que regem, por si,
intervencdo educativa. As finalidades e objetivos tracados pelo programa da Unidade
Curricular Pratica de Ensino Supervisionada (ESE-IPP, 2018 - 2019), neste contexto, regem-se

pelo desenvolvimento das seguintes competéncias:

v Aplicar saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais na concecio,

desenvolvimento e avaliacdo de projetos educativos e curriculares;

v Utilizar instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da realidade
educativa através de uma abordagem sistémica e autdnoma em contexto
profissional;

v Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora de
tomada de decisGes em contextos de incerteza e de complexidade da pratica
docente, pelo exercicio sistematico de reflexdo sobre, na e para agdo;

v Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacdo junto da
comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a renovacado de praticas
educacionais inclusivas (Fernandes, Silva, Serrdo, Mascarenhas, & Flores, 2019 -

2020).

De modo a afirmar e vigorar a importancia da articulacdao entre a teoria e a pratica, a
mestranda destaca acOes pelas quais as intervencdes se foram orientando, através do
contexto educativo no ambito da PES inspiradas no Documento de Apoio a Avaliacdo (ESE-IPP,

2018 - 2019):
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v Realizar uma observac3do cuidada do contexto educativo, com o objetivo de o

caraterizar e desenvolver uma pratica educativa adequada as necessidades do publico-

alvo e dos contextos;

v' Realizar planificacdes e intervencbes de forma fundamentada e com
intencionalidade educativa, tendo em conta a integracdo de saberes;

v’ Refletir individual e conjunta sobre as préticas educativas, com vista a

consciencializacdo dos niveis de desenvolvimento e de maneira a reformular

estratégias;

v' Desenvolver e concretizar o projeto de investigacio;

v' Desenvolver e participar em projetos e atividades de animacdo pedagdgica e
cultural;

v Avaliar de forma sistematica os processos de ensino e de aprendizagem;

v Colaborar na orienta¢do educativa dos alunos das turmas em contexto de estégio.

2.1. MOTIVACAO

Ao longo do Ensino Secunddrio, a mestranda, desenvolveu especial interesse e maior aptidao
pela drea das Ciéncias Naturais. A frequéncia e pdstuma conclusao do curso mencionado,
despertou o seu gosto pela aprendizagem, suscitando ainda, o gosto por outras vertentes do
saber, dando aso a uma vontade crescente de partilhar com os outros os seus pessoais
conhecimentos e valéncias, ainda em processo de formacdo. Neste seguimento, refere-se o
processo continuo do seu percurso, que se desenvolveu mais ainda durante a inclusado e a
conclusdo do curso de magistério, realizado no Brasil, onde a autora deste relatério teve a
possibilidade de concretizar o seu desejo, exercendo fung¢des no Ensino do Pré-Escolar e no

1.2 CEB, conhecido ai, como Ensino Fundamental.

Esta predisposicao em contribuir para os processos de ensino e aprendizagem nas areas
curriculares em questdo fez com a mestranda ingressasse, em Portugal, na Licenciatura em
Educacdo Basica, com o propdsito de prosseguir para o Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e
Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 CEB. Durante o seu percurso na Licenciatura, o contato

com metodologias que realcavam o ensino da Matemadtica e das Ciéncias da Natureza, o
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contato com estratégias diferenciadas de ensino e com recurso a atividades experimentais,

foram fatores cruciais para que a mestranda optasse por essas mesmas areas de estudo.

Mediante o exposto e, num ambito mais especifico nas vertentes do Estudo do Meio e das
Ciéncias Naturais, desenvolveu-se o projeto investigativo explanado neste relatério de
estdgio. Pelo facto da mestranda, esta, se ter confrontado com o ensino das Ciéncias em
ambos os ciclos do Ensino Basico, surgiu a necessidade de refletir sobre a abordagem do
ensino destas dreas do saber, tendo como enfoque o ensino numa turma do 3.2 ano do 1.2

CEB.

Enguanto persona atenta as novas formas de ensino e como futura docente, a observagao
no contexto de estdgio, e na turma supracitada em especifico, foi material mais do que
suficiente para andlise, trabalho e criacdo de possiveis solucdes. Essas observacoes
demonstraram, sobretudo, a dificuldade dos alunos na concentracdo, no trabalho coletivo e
na interpretacdo e consolidacao dos conteludos desta area de ensino. Por isto, pretendeu-se
fomentar o ensino das Ciéncias a partir da realidade e do universo pessoal dos alunos, com
vista a tornar a aprendizagem uma tarefa dual e cativante para estes. Tal foi possivel através
da realizacdo de atividades experimentais em grupo, que acarretassem nos alunos, o
desenvolvimento de competéncias essenciais para a realizacdo de um trabalho colaborativo e

praticas epistémicas.

A decisao por esta estratégia no ensino de Estudo do Meio e no desenvolvimento de
competéncias de trabalho colaborativo e praticas epistémicas, nos alunos da turma de 3.2 ano
do 1.2 CEB, prendeu-se sobretudo, ao reconhecimento da importancia da experimentacdo na
aprendizagem das criangas. Como referem Afonso et al. (2013, p. 31), em educacao cientifica,
os alunos “para além de aprenderem uma mostra rica e variada do conteldo do conhecimento
cientifico (...) precisam de compreender e experimentar os processos que produziram esse
conhecimento”, que se revelam essenciais na resposta as questdes do quotidiano. E ainda, tal
como argumenta Sa (2000, p. 9), quando os problemas de Ciéncias sdo trabalhados e
solucionados em grupo, de forma intencional e induzida pelo docente, fazem-se uma

“estratégia educacional poderosissima para as criancas”.
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3. ENQUADRAMENTO TEORICO LEGAL E PROFISSIONAL

Tendo em conta a educacgdo no século XXl o Dec. Lei 240/2001, art.42, salienta-se o perfil do
professor como objeto de estudo primordial, porque é este quem “promove aprendizagens
curriculares, fundamentando a sua pratica profissional num saber especifico resultante da
producdo e uso de diversos saberes integrados em fung¢do das acdes concretas da mesma
pratica, social e eticamente situada (...)”. Este reconhecimento do perfil do professor do século
XXI, proporcionou que a autora deste projeto, desenvolvesse praticas conscientes e auxiliares

na transicao educativa, com objetivo na promocao de aprendizagens pedagdgicas.

3.1. O PROFESSOR DO SECULO XXI

Desde o inicio do século XXI, a sociedade tem passado por diversas transformacgdes, sobretudo
no que diz respeito ao desenvolvimento de novas tecnologias, que aceleraram o espaco e o
tempo, conduzindo a construcdo da chamada “Sociedade do Conhecimento” (Silveira, 2013,
p. 33). Neste contexto, a educacdo torna-se fundamental para fazer o individuo corresponder
as novas exigéncias e desafios de um mundo novo e moderno, com mudangas de ordem
econdémica, cultural e social. E necessario que o processo de ensino-aprendizagem seja
concebido de uma outra forma, de varios e multiplos modos, orientados por uma pedagogia
de competéncias que consiga articular conhecimentos assimilados em sala de aula a outros

com base na experiéncia e na realidade vivida o mercado de trabalho.

Ha, pois, um enorme desafio que se coloca ao professor dos nossos dias: o dominio das
novas tecnologias, das metodologias de ensino aprendizagem informacdo necessarias e
conhecimento das novas tendéncias pedagdgicas. Na opinido de Garcia e Porlan (1997), o
professor é um profissional que tem como missdo educar outros, otimizar as suas
capacidades, participar no desenvolvimento cultural e na sociedade de forma ativa. Ja de
acordo com Afonso (2004), o que diferencia o professor de outros profissionais é a maneira
como usa o conhecimento. Labaree (2000, citado por Névoa, 2002), afirma que “o sucesso do

professor depende da cooperacgdo activa do aluno” (p. 28).
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No passado, e de acordo com Silva (2006), professor e aluno (emissor e recetor,
respetivamente) estavam distantes, pertenciam a mundos dispares e intocaveis. O primeiro
transmitia conhecimentos que o segundo recebia de forma passiva. Esta visdo da relacdo
ensino-aprendizagem esta completamente desfasada da nova realidade, onde imperam a
globalizacdo, o progresso e as suas consequéncias, pelo que uma mudanca no paradigma
educacional se tornou imperioso. Assim, no novo paradigma educacional, a relagao
estabelecida entre professor e aluno muda, passa pela interatividade entre ambos, pois como
sugere Freire (1975, citado por Neves & Miranda, 2015) “ninguém ensina nada a ninguém,
aprendemos uns com os outros” (p. 38) mediados pela sociedade. Esta abordagem contraria
a visdo do passado no ensino, retratado no quadro de Jean Marc Coté e Villemard (1899),
notado na Figura 1. Objeto artistico que mostra um ensino tradicional; o professor esta no
centro da aprendizagem, visto como uma maquina transmissora de sabedoria e, os alunos,

apenas recetores, stbditos e impotentes.
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Figura 1. Escola do ano 2000, imaginada por Jean Marc Coté e Villemard (1899). (Retirado de
Felgueiras, 2019)

Neste sentido, a pratica educativa baseada no socioconstrutivismo - que rejeita o
conhecimento puramente transmissivo, pode levar os alunos a desenvolverem aprendizagens
concretas, tal como a mestranda procurou desenvolver na PES. Uma interpretagao
socioconstrutivista da aprendizagem exige uma interpretacdo socioconstrutivista ao nivel da
intervencdo pedagdgica, segundo Coll (2001). Com efeito, o docente desempenha um papel
fundamental na construcdao e gestdao do curriculo. O professor do século XXl ndo é a
personagem passiva de outrora; questiona-se acerca das decisdes educativas tomadas, faz dos
seus planos de aula guides de trabalho que vdao mudando conforme as situacles e a

necessidade dos atores, indaga-se perante os manuais e as propostas didaticas que Ihe sdo
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apresentadas, reflete sobre o insucesso dos alunos e questiona-se sobre as funcdes da escola

(Alarcdo, 2001).

Ao mesmo tempo, e na opinido de Estrela (2001), o professor do século XXI tera de possuir
um conjunto articulado de saberes e atitudes que exigem uma formagdo continua. Neste
contexto, é fundamental que se reflita sobre novas metodologias a usar. Nos anos 1990
assistiu-se a um necessario debate acerca do papel da educagao perante um novo paradigma
tecnoldgico, que se tem vindo a impor cada vez mais. Morim (2001) afirma que existem alguns
saberes fundamentais em que se deve basear a educacdo do futuro, entre os quais os
principios do conhecimento pertinente - que permitem que o aluno seja capaz de resolver aos

problemas do seu dia a dia ou do universo do trabalho.

Perrenoud (2000) apresenta as competéncias bdsicas do educador do século XXI: gerir a
progressdao das aprendizagens; envolver os alunos na respetiva aprendizagem e trabalho;
organizar e animar situagdes de aprendizagem; conceber e fazer evoluir dispositivos de
diferenciacdo; participar na gestdo da escola; trabalhar em equipa; usar as novas tecnologias;
informar e envolver os pais; orientar a sua formacgao continua e aceitar e enfrentar os deveres
e os dilemas éticos inerentes a sua profissdo. Segundo o autor, é essencial que os professores
do século XXI estejam preparados de forma competente para uma participacao critica e ativa,
que se concretiza em quatro niveis; niveis que passam por uma aprendizagem, em ato e
poténcia. O docente deve entdo aprender a viver a escola como uma comunidade educativa,
aprender a dialogar com a sociedade, aprender a cooperar/ atuar em rede e aprender a sentir-

se membro de uma verdadeira profissdo e responsavel pela mesma.

O mais importante neste novo paradigma nado é a tecnologia em si mesma, mas a forma
como esta é colocada ao servico da educacdo (Moretto, 2015, pp. 25 - 26). Desta forma, torna-
se essencial a formacdo continua dos professores, para que possam ensinar os alunos a
pensar, a formar uma consciéncia critica em relacdo do mundo ao seu redor. Efetivamente,
ndo é suficiente que as escolas estejam equipadas com os melhores computadores ou
tecnologia de ponta. E, na verdade, preciso que essas tecnologias sejam usadas para construir
o conhecimento, estimulando a atividade intelectual e o pensamento critico dos alunos. Os

professores podem, pois, utilizar estratégicas educativas inovadoras, que otimizem a
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aprendizagem. Costa (2007) levou a cabo um estudo que revela que os efeitos do uso da
tecnologia em educagao sao positivos, mas modestos, e que, na verdade, ha poucas mudangas
nas salas de aula. Area (2007) defende a ideia de que é essencial formar os professores para
a aplicacdo pedagdgica da tecnologia, planificando atividades, materiais ou unidades didaticas

com apoio da utilizacdo das TIC.

Saliente-se o debate acerca da importancia da formagdo do educador, desde a formagao
inicial até a continua e ao longo da carreira, de modo a responder de forma positiva e eficiente
aos desafios da sociedade contempordnea no que toca a educacdo. E ainda importante e
urgente frisar que essa formacgao continua deve ser proporcionada pelos préprios sistemas de
ensino e construida no quotidiano das escolas, sobretudo pelas instituicbes de ensino
superior, que desempenham um papel fundamental, relativamente a formac¢ado continua dos
professores. Sdo estas ultimas que garantem e ddo aos seus futuros professores os
conhecimentos e competéncias adequados as situacdes com que se irdo deparar no exercicio
da sua funcdo. Torna-se mais dificil o professor mudar o seu modo de pensar e o fazer
pedagdgico, se o0 mesmo nao tiver a oportunidade de vivenciar novas experiéncias, novas

pesquisas, novas formas de ver e pensar o ensino, antes de o exercer.

Existe, e parafraseando Alarcdo (2001), a necessidade de quebrar antigos paradigmas na
educacado, criar maneiras de (re)pensar a educacgdo, focando-se na formacdo continuada, visto
gue, para a transformacdo do professor, é preciso que este desenvolva a consciéncia da
necessidade de estudo, da pesquisa, da reflexdo e do constante contato com as novidades
gue surgem na sociedade. A adocdo de novas metodologias e estratégias é essencial para que
os futuros professores, sejam capazes de, na sua carreira docente, desenvolver ambientes de
aprendizagem que fomentem o sentido critico e a otimizacdo das capacidades particulares
dos alunos, além de uma curiosidade pelo conhecimento, ter um saber Unico que o caracteriza
(Rolddo, 2000) e orientar os seus alunos na aprendizagem (Flores, Peres, & Escola, 2009) de
forma auténoma, de modo a que no futuro se adaptem a varios desafios que poderdo surgir

nos seus caminhos.
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3.2.  PERFIS DE DESEMPENHO PROFISSIONAL

Assentes no Dec. Lei n.2 241/2001 de 30 de agosto encontram-se os perfis especificos de
desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1.2 ciclo do ensino basico.
Ja no Dec. Lei n.2 240/2001 de 30 de agosto, estd definido o perfil geral de desempenho
profissional do educador de infancia e do professor dos ensinos bdsico e secunddrio. Tais
perfis contém caracteristicas analogas, como o proprio perfil geral de desempenho, a
dimensado profissional, social e ética, a dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, a dimensdo de participa¢do na escola e de relagdo com a comunidade e a
dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida (Dec. Lei n.2 240/2001 de 30 de
agosto). Cabe ao Governo, a definicao dos perfis de competéncia exigidos para o desempenho
de fung¢des dos docentes nos termos do n.2 2 do artigo 31.2 da Lei de Bases do Sistema

Educativo.

O perfil geral de desempenho, ao caracterizar o desempenho profissional do educador e
do professor, evidencia, se considerado integradamente, as respetivas exigéncias de formacao
inicial, sem prejuizo da indispensabilidade da aprendizagem ao longo da vida para um
desempenho profissional consolidado e para a continua adequa¢dao deste aos sucessivos
desafios que lhe sdo colocados. O perfil geral de desempenho do educador de infancia e do
professor de 1.2 e 2.2 CEB carateriza o desempenho profissional docente de forma

articulatdria, considerando as igualdades e diferencas que existem entre ambos os contextos.

As mudancas, ou sucessdes, sdo abordadas por forma a referirem-se as interligacGes que
devem ser estabelecidas, entre os diversos agentes formativos e os sucessivos momentos de
formacgdo, com o Unico propdsito de que a acdo educativa termine num processo coerente e
progressivo, perspetivando um sentido global, tal como refere Cardona (2014). Realca-se a
preocupacdo na pratica de acOes pedagdgicas que promovem a articulacdo entre os dois ciclos
de ensino, para que tal seja possivel e, com efeito, importa, que os docentes desenvolvam um
olhar especifico e direto, pois, e como defende Proenca (2014), o olhar atento do docente é
algo que se constrdi com a experiéncia, que se aprende a ter. Neste sentido afirma-se que,
através de um processo de observacdo sistematica e participante, em ambos os ciclos de

ensino, o curriculo se desenvolveu de forma inclusiva e respeitadora dos interesses e
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necessidades dos alunos, proporcionando competéncias necessdrias a promocdo da
aprendizagem holistica. Cruz Neto tera dito que (1994, p. 59) a observagao participante “se
realiza através do contato direto do pesquisador com o fen6meno observado para obter

informacgdes sobre a realidade dos atores sociais em seus préprios contextos”.

O regime juridico da habilitacdo profissional para a docéncia na educacado pré-escolar e nos
ensinos basico e secundario foi aprovado, anteriormente, pelo Dec. Lei n.2 74/2006 de 24 de
margo e posteriormente complementado pelo Dec. Lei n.2 220/2009 de 8 de setembro,
substituindo os modelos de formacdo até entdo em vigor, por um modelo sequencial,
organizado em dois ciclos de estudos. Atualmente o Dec. Lei n.2 79/2014 de 14 de maio,
complementa um novo conjunto de medidas, procedendo a revisdao do regime aprovado pelo
Dec. Lei n.2 43/2007 de 22 de fevereiro, e 220/2009 de 8 de setembro, com os objetivos de
reforcar a qualificacdo dos educadores e professores, designadamente nas dreas da docéncia,
das didaticas especificas e da iniciacdo a pratica profissional; isto através do aumento da
duracdo dos ciclos de estudos e do peso relativo dessas areas, bem como da definicdo da
correspondéncia entre as formagdes e os grupos de recrutamento fixados pelo Dec. Lei n.2

27/2006, de 10 de fevereiro.

Houve uma “necessidade de remodelar” a formacdo de professores e colocar “novos
desafios as instituicdes formadoras” e (...) exigir “alteracdes na qualificacdo dos professores”
como referem Mouraz, Leite e Fernandes (2012, citados por Almeida & Lopo, 2015, p. 192).
Procede-se assim ao desdobramento do mestrado, que permite reforcar a formagao na area
da docéncia. Deste modo, no Ensino do 1.2 e do 2.2 Ciclo do Ensino Basico separa-se a
formacao de docentes do 2.2 ciclo de Portugués, Histéria e Geografia de Portugal da formacao
de docentes do 2.2 ciclo em Matematica e Ciéncias Naturais - vertente escolhida pela
mestranda. “A habilitacdo profissional para a docéncia é condicdo indispensdvel para o

desempenho da atividade docente” (Dec. Lei n.2 79/2014 de 14 de maio, art.3.9).

Atualmente, o crescente interesse e divulgacdo atribuidos aos resultados de estudos
internacionais de avaliacdo do desempenho dos alunos (TIMSS, 2015; PISA, 2013) recolocam
os professores, como “elementos insubstituiveis” na construcdo da aprendizagem dos alunos

(N6voa, 2008, p. 22). Deste modo e para que todos possam integrar na sociedade do século
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XXI, torna-se essencial o término da escolaridade obrigatdria, que aflui de acordo com as
dimensdes do desenvolvimento curricular (na estruturacao de “principios, visdo, valores e
areas de competéncias”) e com a criacdo de um percurso de formacdo profissional, que
envolva um conjunto de competéncias, capacidades, atitudes, valores e saberes (Despacho

n.2 6478/2017, ME).

Em suma, a docéncia exercida nos 1.2 CEB e 2.2 CEB, atualmente homologada pelo
Ministério da Educacdo (ME), permite encarar o processo de ensino e aprendizagem de forma
integradora. Oliveira-Formosinho (2006) refere que o professor com duplo perfil profissional,
deve consciencializar e refletir sobre os parametros educativos. Isto, para que consiga
desenvolver uma pratica capaz de contribuir para a transicdo educativa, num ambiente
colaborativo, com outros professores e com objetivos pedagdgicos assentes em bases sélidas,
capazes de favorecer a seguranca, a autoestima, a formacao e, sobretudo, a evolugdo natural

de cada crianga.

33. 0 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

O 1.2 ciclo do ensino basico (CEB) insere-se nos primeiros quatro anos dos nove que
comtemplam o Ensino Basico e expde-se através de um “universal, obrigatério e gratuito”,
fazendo parte do percurso de ensino de todas as criangas com idades compreendidas entre
os seis e os dez anos de idade (Dec. Lei n.2 46/86, de 14 de outubro, art.6.2). De acordo com
as Leis de Base do Sistema Educativo, o ensino basico compreende uma multiplicidade de
objetivos que visam “assegurar uma formacdo geral comum a todos os portugueses que lhes
garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptiddes, capacidade de
raciocinio, memaria e espirito critico, criatividade (...)”, de forma a construir individuos mais

conscientes, responsaveis, criticos e intuitivos.

Torna-se fulcral assegurar o equilibrio entre “o saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a
cultura escolar e a cultura do quotidiano” (art.7.2). O conhecimento desses objetivos foi
crucial para que a mestranda procurasse planificar as suas intervencdes/acdes, de modo a
incutir nos educandos um desenvolvimento pessoal, intelectual e cultural, em harmonia entre

si. Os objetivos especificos do 1.2 CEB, a par dos gerais, perspetivam o “desenvolvimento da
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linguagem oral e a iniciagdo e progressivo dominio da leitura e da escrita, das nogdes
essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico e social, das expressdes plastica,

dramatica, musical e motora” (art.8.9, alinea 3).

Outra das especificidades do 1.2 CEB, e por este tratar de um ensino globalizante, é a que
diz respeito a “responsabilidade de um professor Unico” (art.8.2, alinea 1). Trata-se, segundo
Alonso e Rolddo (2005), da predominancia de uma monodocéncia que é coadjuvada em
determinadas areas curriculares. O professor do 1.2 CEB, no lumiar das suas fungdes, tem a
possibilidade de promover uma “aprendizagem de competéncias” significativa, relacionando
a pratica no contexto profissional de maneira especifica, social e ética a correspondéncia com
os demais profissionais do ensino, recorrendo-se e servindo-se de um trabalho colaborativo e
interventivo no meio envolvente. Deve, também, ser capaz de criar um “clima de escola
caracterizado pelo bem-estar afetivo que predisponha para as aprendizagens” (Dec. Lei n.2
241/2001, de 30 de agosto, art.2.2). Efetivamente, segundo Rolddo (2005, p. 13), a atividade
profissional docente tem vindo a redesenhar-se ao longo da histdria, devido a “pressoes
sociais diversas”. E tal como explanado no ponto nimero 3, a pratica educativa atual rejeita o
ensino puramente tradicional e apresenta um cardter socioconstrutivista: afirma-se o papel
do professor enquanto mediador da aprendizagem do aluno. Ao desenvolver o papel de
mediador na construgdo do saber dos alunos, o professor esta a confirmar a sua
profissionalidade, como é esperado no perfil do professor do século XXI, demonstrando e
sendo capaz de expelir “um conhecimento especifico exigente e complexo” (..), “em
constante actualizacdo” (Rolddo 2007, p. 102). Essa atualizacdo é outro desafio colocado pelas
novas tecnologias, que tém vindo a revolucionar o dia-a-dia das sociedades e das escolas.
Sendo muito importante, segundo Castells (2001), a capacidade dos professores de se

adaptarem as novas praticas de ensino.

Sacristan (1999) define que a pratica educativa ocorre baseada em métodos de ensino e
nos regulamentos de organizacdo, como por exemplo o curriculo. Pacheco (2001) encara o
curriculo como um processo, uma proposta que pode ser interpretada de maneiras distintas,
segundo cada professor e deve ser adequada aos diversos contextos, sem se esquecer de
abranger as interagOes existentes em sala de aula. Para Pereira e Brazao (2013), o curriculo

deve ter em conta “fatores de situacdo e de evolugdo”. O curriculo também é definido como
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o conjunto de aprendizagens que, por se considerarem socialmente necessarias num dado
tempo e contexto, cabe a escola garantir e organizar (Rolddo & Almeida, 2018). Contudo, e
por ser gerado no seio de uma instituicdo curricular na sua natureza - a escola, o curriculo é
uma producdo organizacional, largamente conformada e encaixada nos mecanismos
organizacionais que a escola configura (Rolddo, 2010). A autora mostra-nos ainda que a
resposta curricular as necessidades das sociedades atuais, no plano da educagdo e do
curriculo, deve seguir principios; o Principio da Equidade, responsdvel pela garantia de
aprendizagens comuns a todos, o Principio da Qualidade da Acdo, cujo objetivo primevo é o
de uma diferenciacdo pedagdgica e ndo de uma “desigualizagdo” no ensino e o Principio da
Transformacdo Estruturante, capaz de investir na mudanca da politica e cultura escolar da

escola, em colaborag¢do com a comunidade cientifica (p. 239).

No 1.2 CEB, segundo a matriz curricular integrada no Dec. Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, o
curriculo desenvolve-se através de dreas curriculares incluindo o incluindo o Portugués, a
Matemadtica, o Estudo do Meio, as Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras, a Oferta
Complementar, o Apoio ao Estudo e o Inglés a partir do 3.2 ano de escolaridade. Sem esquecer
as componentes de Cidadania e Desenvolvimento e de Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo, que integram o curriculo como “componentes de integracdo curricular
transversal” (Dec. Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, art.13.2). Nesta matriz estd definido o tempo
atribuido para cada area, embora se tenha observado que a professora cooperante articula as
diferentes areas curriculares, de forma generalista e acrescenta valor as disciplinas com menor
carga horaria, consoante as necessidades dos alunos. Note-se que as areas em destaque neste
relatdrio, respetivamente, Matematica, Estudo do Meio e Portugués através da Articulagao
de Saberes encontrar-se-do desenvolvidas no ponto 5. Os Programas e Metas Curriculares de
2015 foram homologados com o objetivo de orientar a acdo pedagdgica, apresentando os
conteudos a ser trabalhados, distribuidos pelas areas curriculares e anos de escolaridade dos
alunos. Todavia, a constante evoluc¢ao da sociedade, fez com que houvesse a necessidade
deste trabalho ser reorganizado o que o tornou menos prescritivo, mais claro e orientador

(Rolddo, Peralta, & Martins, 2017).

As Aprendizagens Essenciais homologadas no Dec. Lei n.2 138 de 19 de julho de 2018,

surgem como “documentos de orientagdo curricular base na planificacdo, realizacdo e
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avaliagdo do ensino e da aprendizagem e visam promover o desenvolvimento das areas de
competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria” homologado

pelo Despacho n.2 6478/2017de 26 de julho.

Este documento constitui uma referéncia para a “organizagao de todo o sistema educativo,
contribuindo para a convergéncia e a articulacdo das decisdes inerentes as varias dimensdes
do desenvolvimento curricular” e adota “uma natureza abrangente, transversal e recursiva”,
pois “respeita o carater inclusivo e multifacetado da escola” (Oliveira-Martins, 2017, p. 8).
Diga-se ainda que tal documento se apresenta estruturado em “Principios, Visdo, Valores e
Areas de Competéncia” (p. 9). E diga-se também que este novo perfil documental veio
estimular mudancas nas praticas pedagdgicas, com o intuito de promover um ensino de
qualidade, que trouxesse “aprendizagens efetivas e significativas”. Tudo isto mediante
conhecimentos consolidados, com uma ligacdo intrinseca a situacdes reais experienciadas
pelos alunos, que deverao ser capazes de desenvolver saberes e aprendizagens duradouras, a
fim de que favoregam o numero de competéncias desenvolvidas consideravelmente

(Despacho normativo n.2 6944-A/2018 de 19 de julho).

"

Valida-se, assim, a Flexibilizacdo e a Flexibilidade curricular. A Flexibilizacdo é “um
instrumento para diferenciacdo pedagogica e operacionalizacdo do perfil, assente na
transdisciplinaridade, na explora¢ao de areas tematicas e de projetos de aprofundamento dos
conhecimentos adquiridos” (DGE, 2017, p. 7); sendo que a Flexibilidade curricular, por seu
turno, é uma ferramenta para explorar formas diferentes de organizar os tempos escolares,
possibilitando trabalho de diferenciacdo pedagdgica, de natureza interdisciplinar,
desenvolvimento de projetos, aprofundamento dos conhecimentos adquiridos, alternancia de
tempos, trabalho em equipas pedagdgicas (p. 9). A articulacdo curricular enquanto meio de
criacdo de “relacdo entre disciplinas e os seus conteddos” indicam-nas no “sentido da

multidisciplinaridade, da interdisciplinaridade ou da transdisciplinaridade” (Leite, 2012, p. 89).

Para este ultimo sentido de articulacdo, Leite (2012, p. 89) indica a relevancia de se
trabalhar na légica de relagdes entre as disciplinas. Interdisciplinaridade esta que, de acordo
com Pombo, Guimardes, e Levy (1993) se descreve como “qualquer forma de combinacdo

entre duas ou mais disciplinas com vista a compreensdo de um objeto a partir da confluéncia
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de pontos de vista diferentes e tendo como objetivo final a elaboracdo de uma sintese

relativamente ao objeto comum” (p. 13).

A articulacdo ndo acontece apenas quando existe a juncdo de conteudos entre areas
curriculares distintas, mas também quando é apresentado um trabalho de carater
interdisciplinar e disciplinarmente articulado entre as equipas educativas, tendo em conta as
necessidades e especificidades do grupo de alunos ou da turma (Dec. Lei n.2 55/2018, de 6 de
julho, art.3.2, alinea h). Relativamente ao manual escolar, este, encontra-se no centro do
processo educativo (Zabalza, 1992), ao servir de mediador da comunicacdo didatica entre o
professor e o aluno, quer ao nivel dos conteudos a abordar, quer no que respeita as tarefas a
desenvolver (Viseu, Fernandes, & Goncalves, 2009, p. 3178). Trata-se, entdo, de um recurso
didatico-pedagdgico relevante, ainda que ndo seja restrito, do processo de ensino e
aprendizagem. Apresenta os conteudos nucleares dos programas em vigor, propostas de
tarefas didaticas e de avaliacao das aprendizagens, podendo também apresentar orienta¢des
de trabalho para o professor; criado por ano ou ciclo, apoia o trabalho individual do aluno e
visa contribuir para o progresso de competéncias e das aprendizagens aclaradas no curriculo
nacional para o ensino basico e secundario (Decreto-Lei n.2 47/2006 de 28 de agosto, art.3.2,
alinea b). O Dec. Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, art.39, alinea a, esclarece que a acdo
pedagdgica do docente deve assentar numa abordagem com varios niveis e que, através das
medidas universais, seletivas e adicionais, essa acdo deve ter “acesso ao curriculo” e ser

“ajustada as potencialidades e dificuldades dos alunos”.

A avaliacdo no 1.2 ciclo é da responsabilidade do professor titular de turma, mas nao deixa
de ser esperada uma articulacdo com os restantes professores da turma e com o conselho de
docentes (Despacho normativo n.2 1-F/2016, capitulo 1V, art.6.2, alinea 4). No 1.2 CEB, a
informacado resultante da avaliacdo sumativa materializa-se na atribuicdo de uma mencao
gualitativa; muito bom, bom, suficiente e insuficiente, para todas as disciplinas, sendo esta
escala acompanhada de uma apreciacdo descritiva em relagdo a evolucdo das aprendizagens
do aluno, com notas especificas para conhecimento de areas a melhorar ou a consolidar,
sempre que aplicavel (art.13.9, alinea 1). (Isto com excec¢do do 1.2 ano de escolaridade, em
que a informagdo resultante da avaliagdo sumativa pode expressar-se apenas de forma

descritiva em todas as componentes do curriculo, nos 1.2 e 2.2 periodos (art.13.9, alinea 2)).
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A expressdo de avaliacdo em voga confere um método fundamental, sendo o mais
relevante, do processo de ensino e aprendizagem e por ser considerada como pilar de todo o
mecanismo pedagdgico segundo Jorba e Sanmarti (1993, citados por Marques, 2015), é
definida como “um lugar-comum” (p. 14). Ndo é tida somente como um instrumento de
medicdo, tendo o papel principal de classificar, selecionar ou certificar, tal como afirma
Fernandes (2007, p. 10). Esta expressdo avaliativa apresenta-se ainda como um conjunto de
aprendizagens desejadas e objetivos estipulados por quem leciona, e, por isso, carece da
confirmacdo da sua obtencdo (Rolddo, 2005). Segundo a autora, o feedback por parte do
professor é essencial para que a avaliagdo integre os processos de ensino e aprendizagem (p.
20). Também Fluminhan, Arana e Fluminhan (2013) referem que o feedback tem como

objetivo “estimular e avaliar o desempenho do aluno no processo educativo” (p. 723).

Resumindo, de acordo com o perfil do professor de 1.2 CEB definido no Dec. Lei n.2
240/2001 de 30 de agosto, esse profissional, bem como o professor de 2.2 CEB, deve ser capaz
de promover “aprendizagens no ambito de um curriculo” (capitulo Ill, art.1.2), desenvolver
diversas “estratégias pedagdgicas” que acarretem a realizagdo dos alunos, tendo em mente
“a diversidade e heterogeneidade dos sujeitos, mobilizando valores, saberes, experiéncias e
outras componentes dos contextos e percursos pessoais, culturais dos alunos” (capitulo lll,
art.2.9, alinea g) e, ainda, mas ndo menos importante, promover “aprendizagens significativas

no ambito dos objetivos do projeto curricular de turma” (capitulo lll, art.2.9, alinea a).

Tomando por base principios como Equidade e Qualidade da Acao, a futura docente,
durante a acdo desenvolvida na PES, permitiu que os alunos participassem na construcdo da
sua aprendizagem, apresentassem os seus conhecimentos prévios sobre os assuntos, através
de didlogos, que segundo Cosme e Trindade (2012) sdo importantes no processo de
aprendizagem. A par disso, a mestranda também proporcionou aos alunos que estes
trabalhassem com novas ou ja conhecidas ferramentas digitais, que incutiram a aquisicao de
novos saberes e um aprendizado mais significativo. Abordou ainda estratégias de trabalho de

grupo, que visaram o desenvolvimento de competéncias colaborativas nos alunos.

34



34. 02.2CICLO DO ENSINO BASICO

Para exercicio da docéncia no 2.2 CEB destaca-se condicdo indispensdvel a obtencdo do grau
de licenciado em educagdo basica e de mestre numa especialidade (Dec. Lei n.2 79/2014 de
14 de maio). Este decreto alega que a divisdo das areas nos mestrados do 1.2 e 2.2 CEB
promove um fortalecimento Unico na formagdao e no nivel de habilitacdo do profissional
docente. O perfil de desempenho do professor de 2.2 CEB, bem como os perfis do Educador
de Infancia e do professor do 1.2 Ciclo e do Secunddrio, encontra-se explanado no Dec. Lei n.2
240/2001 de 30 de agosto, que contempla as quatro dimensdes ja referenciadas no ponto 3.2.
e, deste modo, evidenciam-se mais caracteristicas comuns ao 1.2 CEB. Porém, destacam-se,
entre esses dois ciclos de ensino, algumas diferencgas; a docéncia no 1.2 CEB é exercida por um
Unico professor (monodocéncia), resultando numa maior “proximidade afectiva entre
professor e alunos” (Silva, 2001), enquanto que no 2.2 CEB hd um professor por area

(pluridocéncia), sendo cada um responsavel por uma disciplina (Sandrina, 2014, p. 29).

O processo de avaliagdo também é distinto entre os ciclos de ensino de acordo com o
Despacho normativo n.2 1-F/2016, capitulo IV. Neste despacho é referido que no 1.2 CEB -
como supracitado no ponto anterior, a avaliacao é da responsabilidade do professor titular da
turma, em articulagdo com os restantes professores da turma e o conselho de docentes,
enguanto que no 2.2 CEB a responsabilidade no processo de avaliacdo fica a cargo do conselho
de turma, sob proposta dos professores de cada disciplina. Respetivamente a coordenacao do
processo de tomada de decisdo relativa a avaliacdo sumativa, note-se que esta compete, no
1.2 CEB, ao professor titular de turma (art.12.9, alinea 4a) e no 2.2 CEB, ao diretor de turma
(art.12.9, alinea 4b). No 2.2 CEB, a informacao resultante da avaliacdo sumativa expressa-se
numa escala de 1 a 5, em todas as disciplinas, e, sempre que se considere relevante, é
acompanhada de uma apreciacdo descritiva sobre a evolucdo da aprendizagem do aluno,
incluindo as dreas a melhorar ou a consolidar, sempre que aplicavel, a inscrever na ficha de

registo de avaliacdo (art.13.2, alinea 3).

De resto, e uma vez que existe uma aproximacao nos perfis do professor de 1.2 e 2.2 CEB,
de acordo com o Dec. Lei n.2 240/2001 de 30 de agosto, é esperado que o profissional de

educacdo recorra “ao saber préprio da profissdo, apoiado na investigacdo e na reflexdo
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partilhada da pratica educativa” (capitulo Il, art.2.9, alinea a) e assim, ser capaz de promover
“aprendizagens no ambito do curriculo, integrando o conhecimento das dreas que o

fundamentam, com critérios de rigor cientifico e metodolégico” (capitulo Ill, art.1.9).
35. A PLANIFICACAO COMO FERRAMENTA DE ENSINO

A prdatica pedagdgica em contexto de estagio foi composta por fases importantes: a
observacdo, a planificacdo, a intervencao e a reflexdo. Procurou-se deste modo, valorizar um

“cendrio de boas praticas” (Quadro-Flores, 2011, p. 95).

A observagao, primeira etapa, permite ao docente prever de antemao a aula, os objetivos,
os conteldos e as experiéncias de aprendizagem (Estrela, 1994, p. 26). Estrela, Esteve e
Rodrigues (2002) referem que é de extrema importancia, em todos os momentos de ensino e
aprendizagem, o docente ter em conta questdes como a observacdo do contexto a ser objeto
de estudo, a planificacdo, os objetivos tracados e ainda, a reflexao sobre a a¢do. S6 assim a
construcdo da planificacdo deve ser cuidada e destacar os objetivos que se propde alcancar;
identificar os conhecimentos prévios dos alunos (Fernandes, 2017) e ainda, abranger

situacOes estimulantes e pedagdgicas.

A planificacao deve abarcar momentos de motivacdo, desenvolvimento, sistematizacao e
avaliacdo. O Dec. Lei n.2 240/2001 de 30 de agosto aclara que o docente deve desenvolver
“estratégias pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizacdo de cada aluno”
e, segundo o Despacho 5306/2012 de 18 de abril, é sabido que o docente deve, para além
disso, ter em conta as Metas Curriculares de cada disciplina que “organizam e facilitam o

III

ensino”(...), direcionando-o a concentrar-se “no que é essencial” e auxiliando-o com
“melhores estratégias de ensino.” A planificacdo indica ao docente, sobretudo, o caminho a
percorrer e a previsdo do processo a seguir, concretizado e resumido numa estratégia de
intervencdo, que inclui os contelddos ou tarefas a realizar, a sequéncia didatica, e ainda, os
instrumentos de avaliacdo a utilizar (Diogo, 2010). Freitas e Pereira (2010) referem que, para
a elaboracao de uma planificacao, é imperativa a classificacdo dos conteldos, dos objetivos,

das metodologias e da avaliacdo, atendendo as questbes que compdem essa planificacdo: o

gue ensinar? como? quem? para qué? que recursos utilizar? qual é o tempo necessario?
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Damido (1996) mostra como é imprescindivel que a planificacdo seja construida com
coeréncia, adequacdo, flexibilidade, continuidade e precisdao, para que esta se torne
exequivel, contendo as estratégias de trabalho e avaliacdo, a gestdo do espaco e do tempo,
0S recursos e o grupo interveniente (p.68). Para mais completa, a planificacdo deve ainda
abarcar, sem cessar, parte de problemas que se afigurem como um desafio cognitivo, com fim
de avaliar qualitativamente, acompanhando a progressao da aprendizagem. Esta deve ser
“flexivel e aberta” de modo a possibilitar o professor a reorientar a sua acao (Leite, 2010, p.

7).

A referéncia a esta perspetiva assume extrema importancia, na medida em que alude a
reflexdo, que se realiza apds a acdo. E indispensdvel que o docente seja capaz de refletir sobre
a sua agao, analisar o que realizou, se correu bem ou mal, s ser capaz de discernir o que correu
bem e mal, percebendo e estudando qual o caminho a seguir dai em diante. Por conseguinte,
a reflexdo, consiste no (re)pensar a prépria pratica, sendo crucial os professores assumirem-
se como reflexivos e capazes de criticar e desenvolver as suas convic¢des face a pratica, sobre

a acdo e para a acao (Amaral, Moreira, & Ribeiro, 1996; Leite, 2003; Shon, 2000).

A planificacdo deve conter, para além de um conjunto de objetivos, conteldos e
experiéncias de aprendizagem, também a avaliacdo (Barroso, 2013). Assim sendo, clarifique-
se que a avaliacdo, de acordo com o Dec. Lei n.2 17/2016 de 4 de abril, corresponde a um
processo regulador dos processos de ensino e de aprendizagem, orientando o percurso
escolar dos alunos e certificando as aprendizagens desenvolvidas com o objetivo primordial

de melhor o ensino e a aprendizagem.

A avaliacdo é encarada como um processo de regulacdo do ensino e engloba trés
modalidades: diagndstica, formativa e sumativa (Dec. Lei n.2 17/2016 de 4 de abril). Ela apoia-
se num processo persistente de intervencdo pedagdgica e no reajustamento de estratégias
gue conduzam a melhoria da qualidade das aprendizagens. E, consequentemente, ao sucesso
escolar, por meio da recolha de informacg®es que esta, possibilita. Para além disso, a avaliagao
fornece informacdes sobre o funcionamento de cada um dos constituintes dos processos de
ensino e de aprendizagem; funciona como incentivo a motivacdo dos alunos e informa os

professores da evolucdo e da capacidade dos alunos de responder as propostas didaticas
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introduzidas (Rold3o, 2003). E através da avaliagdo que os docentes conseguem informacdes
sobre o nivel, de acordo com as “suas planificagdes”, a adaptagdo “dos objetivos propostos”,

a eficiéncia “dos procedimentos” e o seu “desempenho.

Por conseguinte, os alunos sdo informados dos efeitos dos seus “progressos ou
retrocessos”, do ajuste das suas “posturas e comportamentos ” em sala de aula. A avaliacao
diagnodstica é imediatamente evidenciada através dos testes e provas, aplicados no ano letivo
de modo a avaliar o nivel de conhecimentos e de competéncias adquiridos e conhecer as
aprendizagens anteriores dos alunos (Freitas & Pereira, 2010; Diogo, 2010). Note-se, porém,
que este tipo de avaliagdo ndo ocorre somente no inicio do ano letivo, mas sempre que se
iniciarem novas unidades de ensino, como aponta Pacheco (1994). O autor ainda refere que
a avaliacdo formativa indica qualitativamente o progresso dos alunos e identifica as falhas de
modo a corrigi-las. E um método importante, pois é organizado no sentido de auxiliar a
aprendizagem dos alunos, para que esses aprendam mais e melhor (Fernandes, 2008). Por
ultimo, falamos da avaliacdo sumativa, que corresponde aos resultados da aprendizagem e
gue, contrariamente a avaliagdo formativa, consiste numa avaliacao das aprendizagens, pois
ocorre apds o progresso nas unidades curriculares (Fernandes, 2008). Esta é atribuida através
de uma nota “que situa o aluno num determinado ponto da escala utilizada” (Diogo, 2010, p.
108), identificando se os objetivos foram alcancados (Diogo, 2010). No entanto, em
articulacdo com a avaliacdo formativa, a avaliagdo sumativa torna-se diferenciada e mais

proveitosa (Fernandes, 2008).

Perante o exposto, infere-se que planificar é um ato essencial no processo de ensino e
aprendizagem. A mestranda confrontou-se, na sua pratica, com a necessidade de realizar
planificagcOes cuidadas e direcionadas a realidade de cada contexto de estagio. Deste modo,
foi capaz de perceber o significado deste conceito e a sua importancia. Este trabalho revelou-
se arduo, ter sido um trabalho arduo, mas desafiador, e, acima de tudo, compensador.
Compensador, porque permitiu a articulacdo e adequacao das aprendizagens da mestranda,
ao longo da PES. Sendo que, as intervengdes/acGes realizadas por si, em conjunto com o par
pedagdgico, contribuiram para uma pratica colaborativa e a partilha de ideias, resultaram
como fatores que enriqueceram a sua acdo pedagdgica e a construcdo deste relatdrio de

estagio.
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36. A REFLEXAO APOS A ACAO

E Reis (2011) quem refere que o docente se insere num processo incessante de autoformac3o,
sendo, e mais, devendo ser, capaz de estruturar e reestruturar o seu conhecimento pratico e
pessoal, quando este é capaz de refletir sobre as suas acGes. Magalhdes (2015) alude que os
grandes pedagogos consideram o professor ou o educador como um oficioso multiplo:
inventor, pesquisador, improvisador e aventureiro, mas que pode perder o rumo, caso nao
reflita de modo intenso sobre a sua pratica. Consagrada no Dec. Lei n.2 240/2001 de 30 de
agosto, a reflexdao consiste numa pratica fulcral na formacao inicial e continua do professor,
ocorrendo antes, durante e apds a sua ac¢do (Alarcdo & Canha, 2013) e podendo ser realizada
individual ou em conjunto. Contudo, uma reflexao que ocorra da troca de ideias em conjunto,
favorece a descoberta e orienta o professor para a alteracdo de atitudes na forma de abordar
0os processos de ensino e de aprendizagem e, consequentemente, conduzindo-o a um
aperfeicoamento das suas praticas. Segundo Day (2004) refletir em conjunto é uma maneira
de ver a sua experiéncia de uma perspetiva diferente. Shon (1997) refere a reflexdo como
sendo fundamental durante a pratica; esta deve-se cumprir numa sequéncia plausivel que
carece, primeiramente, da reflexao na acao, de seguida da reflexao sobre a a¢do e, por fim,
da reflexao sobre a reflexdao na agao. A primeira ocorre durante a pratica, a segunda no tempo
da tomada de conhecimento perante a solucdo, encontrada no instante, e a uUltima auxilia o
professor na melhoraria do seu desempenho e no seu crescimento pessoal e profissional a

longo prazo (Dorigon & Romanowski, 2008).

Torna-se importante referir que as reunides de reflexao pds-acdo, quer com os professores
supervisores, quer com as professoras cooperantes, em ambos os ciclos de ensino,
constituiram momentos construtores de aprendizagens para a mestranda, importantes para
a sua formacdo e o desenvolvimento da sua pratica, uma vez que ap6ds cada reflexdo, se notou
mais capaz de refletir sobre as suas prdprias intervencdes, buscar novas estratégias que se
enguadrassem melhor no ensino e na turma, de modo a motivar os alunos, desperta-lhes o
interesse e melhorar aspetos pedagdgicos e cientificos que ndo foram, anteriormente, bem
consolidados. Também as reunides reflexivas, realizadas com a professora orientadora,
contribuiram para o esclarecimento de duvidas, a reorganizacdo do pensamento e, assim, o
desenvolvimento deste relatdrio de estagio.
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Através do processo reflexivo ao longo da PES, a mestranda foi-se tornando capaz de
desenvolver planificagbes mais ajustadas, com recurso as tecnologias e materiais
manipulaveis que motivassem os alunos e lhes permitissem desenvolver novas aprendizagens.
Ndo se esqueceu do rigor cientifico exigido e isso notou-se em muitas das valéncias
desenvolvidas; adaptar-se a situa¢des que foram surgindo; tomar decisGes mais acertadas;
desenvolver a sua autonomia e superar as dificuldades com que se deparou principalmente,
a gestdo do tempo na implementacdo dos planos de aula, bem como na realizagdo das tarefas

construidas.

A mestranda considera fundamental a pratica reflexiva e investigadora, investir no respeito
mutuo com toda a comunidade escolar de modo a contribuir para uma escola inclusiva (Dec.
Lei n.2 240/2001 e acredita ter desenvolvido competéncias que a prepararam para lecionar
futuramente de forma auténoma e em colaboracao com os outros, sempre com o devido rigor
cientifico e pedagdgico. Ainda assim, nota e reconhece que para adquirir a competéncia
universal de um professor do século XXI, hd muito mais a aprender e a desenvolver. E sabe
gque esta aprendizagem acontecerd, em pleno, no decorrer do exercicio da sua profissao,
podendo ser regrada e mediada, sempre que possivel, através de formacoes, e em conjunto

com os alunos, professores e integrantes da comunidade escolar.
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4. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO

Proceder-se-4 a caraterizacdo do Agrupamento onde decorreu a Prdtica de Ensino

Supervisionada (PES), e a descricdo dos espacos e das turmas do 1.2 CEB e 2.2 CEB.
41. O AGRUPAMENTO

O Dec. Lei n.2 75/2008 de 22 de abril descreve o agrupamento como um conjunto de escolas
qgue correspondem a uma unidade organizacional, composta por estabelecimentos de
educacdo pré-escolar e escolas de um ou mais niveis e ciclos de ensino. Também nos é dada
a informacdo, e ainda tendo em conta o mesmo Decreto-Lei, que esses estabelecimentos de
ensino, estdo inseridos numa mesma drea local, tendo como objetivos proporcionar um
percurso sequencial e estruturado aos alunos e reforcar a gestdo dos seus recursos e a

capacidade pedagdgica das escolas.

O percurso da Pratica de Ensino supervisionada, desenrolou-se num Agrupamento situado
na area metropolitana do Grande Porto. Mais precisamente, numa escola de 1.2 Ciclo do
Ensino Basico (EB/J1) e na propria Escola-sede do agrupamento (EB2/3). Segundo dados
recolhidos em 2011, o concelho onde o agrupamento estd inserido, abrange 83 Km? e acolhe
cerca de 135.306 habitantes (Camara Municipal, s. d). Funciona como uma “unidade
organizacional, dotada de érgaos proprios de administracdo e gestdo”, com a principal
finalidade de “garantir e reforcar a coeréncia do Projeto Educativo do Agrupamento (PE) e
qgualidade pedagégica das escolas e estabelecimentos de educacdo Pré-escolar que o
integram, numa légica de articulagdo vertical” (Dec. Lei n.2 137/2012, de 2 de julho, art.6.2,
alinea 1a). Encontra-se também inserido no programa de Territérios Educativos de
Intervencdo Prioritaria (TEIP), apoiado pelo Despacho Normativo n.2 10-B/2018, que refere
estratégias de refor¢co de autonomia das escolas, cujo objetivo é contribuir a qualidade da

aprendizagem dos alunos.

O agrupamento merecedor de atencao é, atualmente, constituido por 11 escolas, e conta
com 180 docentes, mais 72 assistentes operacionais no seu quadro e ainda 1812 alunos.
Desses 1812 estudantes, sabe-se que 1801 tém nacionalidade portuguesa - a contar com cinco
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cuja lingua portuguesa nao é a lingua materna — e que 127 necessitam de implementacado de
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusado de tipo seletivo e adicional (Projeto Educativo
do Agrupamento, 2018 - 2021). E fornecida, pelo agrupamento, uma vasta oferta educativa,
desde o Ensino Pré-Escolar até ao Ensino Secundario. E o leque de op¢des ainda contempla
cursos de Orientacdo Vocacional e Profissionalizantes, de modo a garantir apoio as criancas
de agregados menos favorecidos, aquelas com dificuldades de aprendizagem, riscos de saude
ou sinalizadas a nivel do comportamento. O agrupamento procura desenvolver parcerias com
instituicdes de Seguranca, Recuperacdo, Saude e de Ensino Superior, disponibilizando aos

alunos apoios educativos, planos de recuperagao e de acompanhamento.

Geograficamente, o agrupamento encontra-se inserido numa zona de cariz agricola e, face
a disparidade da comunidade envolvente, este foi abrangido pelo programa TEIP no ano de
2006/2007, sendo reconhecida, pelo Ministério de Educacdo, a necessidade de uma
intervengdo que abrangesse o abandono escolar, a indisciplina e, principalmente, o insucesso
escolar dos alunos (Projeto Curricular do Agrupamento, 2018 - 2019) (PCA); de modo a
“garantir a universaliza¢cdo da educacdo basica de qualidade e promover o sucesso educativo
(...) das criancas e dos jovens que (...) se encontram em situagdes de risco de exclusdo social e

escolar”, tal como designa o Despacho normativo n.2 55/2008, de 23 de outubro.

A escola-sede do agrupamento abarca num terreno constituido por cinco grandes edificios,
envoltos num espaco exterior pavimentado. E notavel a valorizacdo pelos espacos verdes e
naturais que resultam da plantacdo de arvores, do cuidado pelo acolhimento externo, com
bancos e beirais, e ainda da existéncia de um grande campo para realizacdo de diversos jogos.
Um dos edificios destina-se a pratica de desporto, os restantes dividem-se em salas de aula e
outros espacos para gestdo da escola. A biblioteca escolar comp&e-se de uma grande
variedade de livros, e é palco de diversas atividades, assim como os laboratérios para as aulas
de Ciéncias, que estao fornecidos e equipados de materiais diversos. No entanto, e apesar da
abundancia em utensilios, notou-se a falta de outros; consequéncia da necessidade de
experiéncias com reagentes - sendo que uns tinham ja prazo de validade ultrapassado. A
mestranda e o seu par pedagdgico viram-se obrigadas a facultar a maioria dos reagentes
necessarios para a realizacdo das atividades praticas. Ha ainda uma sala de Educagao

Tecnoldgica, salas para alunos de Educacdo Especial e uma Unidade de Apoio Educativo
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Especializado. O gabinete de psicologia, duas salas de Educacdo Musical, uma sala de
Informdtica, a cantina e o bar dos alunos. Noutro pavilhdo, encontram-se mais algumas salas
de aula e dois laboratdrios destinados as Ciéncias Fisico-Quimicas. A escola encontra-se numa
zona mista, rodeada de dreas agricolas bem como estabelecimentos comerciais e de ensino,

dando resposta as necessidades educativas das criancgas residentes na area circundante.

O agrupamento aposta no trabalho em equipa, estabelecendo ligagdes mutuas entre
Escola, Educadores, Docentes e Pais. A existente Associacdo de Pais é sindnimo dessa estreita
ligagdo e participa ativamente nas atividades e nos projetos realizados na escola. Os
professores interagem cordialmente e realizam reunides em conjunto - a mestranda,
presenciou apenas a reunido de avaliacdo do 2.2 Periodo, tendo a oportunidade de opinar

sobre a turma com que trabalhava.

O agrupamento assume que o sucesso escolar dos alunos esta na partilha de
responsabilidades e parcerias educativas ao nivel do processo de ensino e aprendizagem. No
triénio 2018-2021, verifica-se que a construcdo do conceito de educagdo assente no projeto
educativo (PE), baseia-se na construcdo de valores como a “exigéncia, a inovagao, a

responsabilidade e a cidadania” (Projeto Educativo do Agrupamento, 2018 - 2021).

42. EB/J1-TURMA DO 3.2 ANO

A pratica supervisionada no 1.2 CEB decorreu numa escola EB/J1 do agrupamento descrito
numa turma do 3.2 Ano de escolaridade. Esta era composta por 20 alunos, 12 do sexo feminino
e oito do sexo masculino, com idades compreendidas entre os oito e os nove anos de idade.
Notou-se que todas as criancas desta turma eram de nacionalidade portuguesa, sendo a
Lingua Portuguesa a Lingua Oficial Materna. Sublinham-se a existéncia de duas criancas de
etnia cigana e o facto constatado de ndo haver retencdes até a data, sendo o grupo

acompanhado pela professora titular cooperante desde o primeiro ano de escolaridade.

A andlise do Plano de Atividades da Turma (PAT) proporcionou um conhecimento mais
aprofundado e rigoroso dos alunos integrantes. Assim, pode-se elaborar e percecionar um

panorama real e abrangente, visando a presenca de:
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a) um aluno diagnosticado com Diabetes Tipo 2;
b) um aluno com problemas visuais e dificuldades na leitura e escrita, no raciocinio
l6gico e no cdlculo mental;
¢) uma aluna com problema auditivo grave, considerada com Necessidades de Saude
Especiais (NSE).
Todos os alunos se encontravam a sombra das medidas universais (Dec. Lei n.2 54/2018 de
6 de julho, art.9.2), sem excecdo, de modo a promover a “participacdo e a melhoria das
aprendizagens” (art.8.2, alinea 1), sendo que dois desses alunos se encontravam ainda ao
abrigo das medidas universais ao nivel socioeducativo e outro ao abrigo das medidas
universais a nivel comportamental. Recebiam, portanto, apoio através das atividades extra
curriculares (AEC’s) e apoio curricular com o professor direcionado. A aluna com NSE, para
além desses apoios, usufruia de licdes com a professora do Ensino Especial, ndo tendo mais
nenhum tipo de terapia ou atividade diferenciada. Entende-se por Necessidades de salde
especiais (NSE), “as necessidades que resultam dos problemas de saude fisica e mental que
tenham impacto na funcionalidade, produzam limita¢gdes acentuadas em qualquer érgao ou
sistema, impliquem irregularidade na frequéncia escolar e possam comprometer o processo
de aprendizagem” (Dec. Lei n.2 54/2018 de 6 de julho, art.29, alinea h). A escola contempla
ainda projetos como o “ABC” e o “De Tudo”, para incluir estes e outros alunos com

peculiaridades semelhantes.

Para o aluno com problema visual e dificuldades educativas, para além das medidas
universais, aclaradas no (art.9.2), também foram aplicadas algumas medidas seletivas (art.8.9,
alinea 3), sendo essas: adaptagdes curriculares nao significativas (alinea b); antecipacdo e o
reforco das aprendizagens (alinea d) e o apoio tutorial (alinea e). A aluna com NSE, por se
encontrar ao abrigo dos artigos 8.2 e 21.2 do Dec. Lei n.2 3/2008 de 7 de janeiro, transitado
para o Dec. Lei n.2 54/2018 de 6 de julho, foi-lhe atribuido um Programa Educativo Individual
(PEI) @ um Curriculo Especifico Individual (CEl). Por PEl entenda-se um documento formal que
assegura o direito a equidade educativa dos alunos com necessidades educativas de carater
permanente e um instrumento essencial para a operacionalizacdo e eficacia da adequacdo dos
processos de ensino e de aprendizagem (Crespo et al., 2008). Por CEl entenda-se conjunto de

medidas educativas que preveem alterac¢des significativas no curriculo comum, em fungdo do
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nivel de funcionalidade do aluno, valorizando-se contelddos que conduzam a autonomia

pessoal e social do mesmo (Baltazar, 2013).

O atual Decreto-Lei tem como eixo central de orientacdo a promoc¢ao do reconhecimento,
por parte de cada escola, da mais-valia da diversidade dos seus alunos, visando encontrar
formas de lidar com essa diferenca, adequando os processos de ensino as caracteristicas e
condig¢Oes individuais de cada aluno e mobilizando os meios de que dispde para que todos
aprendam e participem na vida da comunidade educativa. Tudo isto implica uma aposta
decisiva na autonomia das escolas e dos seus profissionais, designadamente através do
reforco da intervenc¢ao dos docentes de educagao especial, enquanto parte ativa das equipas
educativas, quer na definicdo de estratégias quer no acompanhamento da diversificacdo
curricular. Com base nesse pressuposto, a aluna beneficia de um Relatério Técnico-

Pedagdgico (RTP) assente no artigo 8.2 do Dec. Lei 54/2018 de 6 de julho.

Constatou-se que a cooperante primava por uma relagdao de proximidade com os alunos,
procurava conhecer os seus gostos e motivava-os a compreenderem a importancia e o valor
da escola. De acordo com Nunes (2006) a “escola é um espaco de aprendizagem, de atitudes
e valores” (p. 34). No que diz respeito as interacdes aluno-aluno, a turma, inicialmente,
mostrava um espirito de pouca entreajuda entre os pares. Para agravar isto, fora do contexto
de sala de aula, e durante os momentos destinados ao recreio, que a mestranda fez questao

de acompanhar, puderam observar-se alguns comportamentos conflituosos entre os alunos.

A escola, palco deste relatério, apresenta no seu quadro dois professores de apoio - sendo
um do ensino especial, um técnico de atividades socioeducativas, um professor de inglés, dois
professores de educacdo fisica, duas educadoras de infancia, um técnico de atividades
socioeducativas no apoio ao Pré-Escolar, sete funcionarios, cinco professores do ensino do 1.2
CEB (com a ressalva de que um deles se encontra ao abrigo do Dec. Lei n.2 100/99 de 31 de
margo, e por esse motivo ndo exercia fun¢cdes em sala de aula), e ainda uma coordenadora

institucional, que também era parte integrante no quadro dos professores do 1.2 CEB.

A colaboragao e espirito de equipa entre os professores e restantes funcionarios da escola

revelou-se muito satisfatéria. Foram realizadas constantes reuniGes entre os professores,
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lideradas pela coordenadora da escola, com o objetivo de promover o desenvolvimento da
instituicdo bem como o bem-estar e o aprendizado dos seus alunos. A sala dos professores

era sitio de partilha entre todos os docentes.

Relativamente ao agregado familiar dos alunos, verificou-se que, na sua maioria, residiam
em zonas proximas e constituiam-se por trés ou quatro elementos. O 3.2 CEB é o nivel
académico mais mencionado pelos Encarregados de Educagao, seguido do Ensino Secundario
e Ensino Superior. As informacdes recolhidas ndo permitiram conhecer a situacado profissional
atual dos agregados. Porém, e com base na informacdo facultada pela professora cooperante,
tornou-se possivel verificar que a maioria dos Encarregados de Educagdo exercia uma
atividade profissional, embora existissem alguns agregados com membros desempregados e

a usufruir do rendimento minimo ou rendimento social de inserc¢ao.

A professora cooperante trabalhava de forma a que os encarregados de educacao
estivessem a par do progresso educativo dos seus educandos. O atendimento aos pais na
escola era realizado via telefone ou presencialmente, com dia e hora, acordados pela

professora.

A ja mencionada Associacdo de Pais, constituida por pais e/ou encarregados de educacdo,
facilitava o entendimento entre uns e outros, participando de forma ativa na escola, com a
organizacdo do espaco durante festas e comemorag¢bes, com a decoragdo, com o
fornecimento de alimentos, materiais, angariacdo de fundos, entre outros. O Dec. Lei n.2
54/2018 de 6 de julho, art.4.2 refere que os pais ou encarregados de educagdo tém o direito
e o dever de “participar e cooperar ativamente” no percurso do seu educando. A observacdo
no contexto permitiu notar que a escola e a professora cooperante, proporcionavam uma
grande aproximacado dos pais e encarregados de educacdo a vida escolar dos seus educandos,
quer fossem membros da associacado de pais, quer ndo fossem. No entanto, ndo se pode deixar
de reparar que apenas os membros da associacdo de pais eram convidados a estar presentes

em reunides de organizacao de atividades, festas ou projetos realizados na escola.

Estruturalmente, a escola é composta por trés edificios: Pré-Escolar, 1.2 CEB e ginasio. O

edificio do Pré-Escolar é constituido por trés salas, consoante as faixas etdrias, uma sala para
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as educadoras, uma casa de banho destinada as educadoras e professores e ainda, a cantina
da escola. A biblioteca encontra-se no segundo edificio que se divide em dois blocos; o
primeiro bloco destinado ao 3.2 ano, sala de professores e 4.2 ano e o segundo bloco, a
biblioteca, 1.2 ano e 2.2 ano. Em cada bloco, notou-se a existéncia de uma sala vazia no
segundo andar, onde se encontravam varios materiais didaticos e que algumas vezes por

semana eram utilizadas pelo professor do apoio escolar.

A parte exterior da escola é muito espacosa, possui um campo de bola e basquete
devidamente cercados, um recreio equipado, uma grande drea em terra batida onde os alunos
podem correr, brincar livremente e gastar energias e ainda grandes espac¢os cobertos, para
gue os alunos nunca se privem da brincadeira ao ar livre, independentemente das condi¢des

climatéricas.

Constatou-se, inicialmente, que a escola ndo possuia laboratdrio e materiais diversos para
gue os alunos pudessem realizar atividades experimentais, sendo esse o motivo que deu
origem ao projeto escolar desenvolvido pela mestranda e pelo seu par pedagédgico, no sentido
de criar um espaco onde os alunos pudessem planificar e realizar experiéncias, manipular

objetos, e assim, aprender mais, através do uso da experiéncia sensitiva.

A biblioteca, essa encontra-se apetrechada - com varias colecdes de livros infantis
literarios, cientificos (e enciclopédias cientificas). Todos fruto de doagao por parte da Camara
e pelos préprios encarregados de educacdo. O gindsio é uma espécie de sala ampla com alguns
materiais para realizacao de atividades fisicas. Os materiais abrangem cordas, bolas, arcos,
cones, e outros. Esta instituicdo desenvolve projetos e comemoracdes que aproximam, ou
visam aproximar, os dois niveis educativos, bem como os seus intervenientes. Alguns destes,

vivenciados pela mestranda encontram-se aclarados, no ponto 5.4.1.

Em relacdo aos espacos pedagdgicos, e apesar de assentarem no mesmo tipo de
construcdo, e serem espacos amplos, com boa iluminagdo, compostos por diversos materiais
e recursos pedagdgicos em ambos ciclos de ensino, a sua organizacdo apresentava diferencas.
O espaco onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada (PES), era amplo e adequado ao

numero de alunos. Uma das suas laterais era composta por grandes janelas que possibilitavam
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a visdo para o espaco exterior e entrada da instituicdo; permitindo ainda a entrada de luz
natural e a circulagdo de ar na sala. Esta sala contemplava doze mesas dispostas em trés filas
verticais, sendo que duas delas eram utilizadas pela professora titular e pela mestranda e par
pedagdgico. Note-se que as mesas eram dispostas de forma a facultar a livre circulagdo da
professora bem como dos alunos. Esta disposicao conferia um ambiente educativo favoravel
tal como afirma (Zabalza, 2001), “o ambiente é um educador a disposi¢ao tanto da crianga,
como do adulto. Mas so serd isso se estiver organizado de um certo modo. Sé sera isso se
estiver equipado de uma determinada maneira” (p. 19). Ainda na sala, havia um projetor, um
quadro branco interativo, um quadro negro e um computador fixo na secretdria da professora,
o que facilitou a utilizacdo de recursos multimédia. Além disso, a existéncia de armarios para
a arrumacao dos materiais da professora era uma mais valia. Contudo, a sala ndo possuia
banca ou lavatério, o que dificultou um pouco a realizacdo de algumas atividades ligadas a
experimentacdo. Tornou-se necessdrio que a mestranda fosse procurar outros meios de

executar o que se predispunha a fazer, usando até bacias com agua.

Ao fundo da sala encontrava-se uma pequena zona com materiais reciclaveis e jogos
educativos, que eram utilizados pelos alunos algumas vezes no inicio ou final das aulas. As
paredes da sala estavam decoradas. Destaca-se a existéncia de um grande quadro de cortica
numa das paredes, onde eram expostos os trabalhos realizados pelos alunos, tanto nas
atividades desenvolvidas pela professora titular, como nas atividades desenvolvidas pela
mestranda. Na parede, um pequeno espaco era destinado a afixa¢dao dos trabalhos de inglés,
realizados com outra professora. Realce-se que a exposicao dos trabalhos constitui uma etapa
importante na aprendizagem dos alunos, uma vez que a exposicao na sala de aula, e como
diria Arends (1995), serve para incentivar os alunos a produzirem melhor, permitindo que
vejam o seu trabalho sendo valorizado. Para além desta liberdade projetada pelas atividades,
é de referir que as idas a biblioteca - outra destas importantes atividades - se realizavam as
quartas-feiras. Nesse momento os alunos podiam ler livros, jogar os jogos existentes na
biblioteca e realizar, com auxilio da professora, experiéncias no Cantinho das Ciéncias, criado

pela mestranda e o seu par pedagdgico.

No 1.2 CEB ha tempos pedagdgicos de carater mais normativo, influenciados pela existéncia

de um horario letivo, estabelecido pelas instituicdes educativas, que comparte as diferentes
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areas curriculares ao longo do dia. Segundo Fernandes (2008) a gestdo do tempo estd
diretamente ligada as tarefas escolares, porque essas devem ser pensadas de acordo com as
v/

“finalidades propostas na grelha curricular”. “O tempo pode ser perdido se o ensino se limitar

na repeticdo do “aprendivel” (p. 17).

No que diz respeito ao método de avaliacdo dos alunos, bem como ao da regulacdo das
aprendizagens, e atribuindo-lhes um carater “de a¢do e de reflexdao” (Estrela & Névoa, 2012,
p. 7), a professora cooperante ia recorrendo a estratégias que se concentravam nos tipos de
avaliagdo: diagnodstica - com o intuito de conhecer os conhecimentos prévios dos alunos;
formativa - com recurso as tarefas realizadas pelos alunos como sistematizag¢dao (Oliveira-
Formosinho, 2016), e sumativa - mais classificatéria, com a realizacdo das fichas de avaliacdo

realizadas trimestralmente.

43. EB2/3-TURMA DO 6.2 ANO

A pratica supervisionada no 2.2 CEB desenrolou-se numa turma de 6.2 ano de escolaridade,
na escola EB2/3, sede do Agrupamento devidamente descrito no ponto 4.1. Composta por 20
alunos, sendo nove do sexo feminino e 11 do sexo masculino, com idades compreendidas

entre os 11 e 12 anos de idade.

Nao s, através de informacdes cedidas pelas professoras cooperantes, mas também pela
analise do Plano de Atividades da Turma (PAT) juntamente com uma observacdo direta e
participante, em contexto de sala de aula, constatou-se que todos os alunos possuiam a
nacionalidade portuguesa. Denotou-se em paralelo, a existéncia de um aluno com problemas
de absentismo e de outro com Necessidades de Saude Especiais (NSE) relacionadas com o
baixo nivel de visdo. Importa referir, ainda com base nessas informacdes, que todos os alunos
se encontravam ao abrigo das medidas universais (Dec. Lei n.2 54/2018 de 6 de julho, art.9.2).
Para alguns educandos, era feito uma adaptacdo das avaliacGes, como a alteracdo na
formulacdo das questdes dos testes ou troca de questdes abertas por questdes de multipla

escolha, entre outras.
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No caso do aluno com NSE, com necessidade de diferenciacdo pedagdgica, havia também
o acompanhamento por parte da professora de Ensino Especial. A anadlise do PAT
proporcionou um conhecimento mais aprofundado do caso deste aluno e das suas
dificuldades mais peculiares. Este, com um problema de visao grave, registado como Unico
caso em Portugal (sendo esse dado comunicado pelo prdprio aluno), necessitava de se sentar
a frente na sala, préximo da tomada elétrica, para conseguir ligar o seu aparelho de aumento
(lupa). Ainda assim, e surpreendentemente, ndo foram observadas quaisquer dificuldades na
linguagem expressiva ou na escrita. O dito educando encontrava-se socorrido pelo Dec. Lei n.2
54/2018 de 6 de julho, e tal como a aluna do 1.2 CEB, beneficiava de um Relatdrio Técnico-
Pedagdgico (RTP) assente no artigo 8.2 do Dec. Lei 54/2018 de 6 de julho, encontrando-se ao
abrigo das medidas universais, assentes no mesmo artigo e das medidas universais seletivas

assente no artigo 9.2.

Os espacos de sala de aula, que mudavam de acordo com os horarios e disciplinas, eram
no geral, amplos e adequados ao numero de alunos. Apresentavam boa luminosidade e
circulacdo de ar. As mesas na sala de aula, dispostas, maioritariamente, em filas, eram
ocupadas, quase sempre, por dois alunos, sendo que duas serviam a professora titular e a
mestranda e par pedagdgico. Os lugares dos alunos eram definidos pelas professoras titulares.
O espaco de circulagdo pela sala era aceitavel. As salas possuiam, na sua maioria um projetor,
um quadro negro e um computador fixo na secretdria da professora. Noutras salas havia um
quadro interativo, que facilitava a utilizacdo de recursos multimédia nas intervencdes/ac¢oes
dinamizadas pela mestranda. A maioria das salas ndo tinha armarios, ficando os materiais dos
alunos no chao, ao pé das suas mesas. Ainda assim, as salas que serviam para as aulas de
Ciéncias e laboratério, apresentavam armadrios, bancas ou lavatérios com agua corrente, o que

facilitou a realizacdo das atividades experimentais, desenvolvidas nas a¢cdes da mestranda.

Ocorre, com base na observacdo realizada pela futura docente, que a turma se apresentava
um pouco desconcentrada, tendo esta, procurado reverter esse quadro, nas acoes
dinamizadas por si, explanadas no capitulo 5. Em contraste, as interacdes professor-aluno e

aluno-aluno notavam-se harmoniosas.
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5. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Vale a pena ser ensinado tudo o que une e liberta, simultaneamente.

(Olivier Reboul, 2001)

O Dec. Lei n.2 79/2014 de 14 de maio, salienta que o mestrado assegura a formacao geral nas
didaticas especificas da drea da docéncia, nas dreas cultural, social e ética e a iniciacdo a
pratica profissional, que culmina com a pratica supervisionada - correspondente ao “estagio

III

profissional objeto de relatdrio final” (p. 2821). Sendo este, uma formalidade para a obtencao
do grau de Mestre e para a habilitacdo profissional para a docéncia no 1.2 CEB e no 2.2 CEB

nas disciplinas de Matematica e Ciéncias da Natureza.

O decreto acima descrito também mostra que a Prdtica de Ensino Supervisionada (PES) é
um momento indispensavel de aprendizagem e de construcdo de saberes, em contexto real.
Alarcdo e Tavares (1987) referem a supervisdo como um procedimento em que o professor
com experiéncia e informacdo, orienta um pretendente no seu percurso humano e
profissional. A supervisdo esta ligada a observacao e corresponde a um momento de recolha
de informagdes sobre o desenvolvimento nos processos de ensino e de aprendizagem, com
objetivos estabelecidos (Vieira, 1993). E assim que se aprende a lecionar (Rold3o, 2014) de
forma colaborativa, visando o melhoramento da pratica pedagdgica (Vieira, 1993). Ocorre, por
ideia do mesmo autor, a reflexdo como um constituinte influente na Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), sendo considerada elemento fundamental a um processo de construcao
da carreira docente (p. 12). Portanto, e como aponta Alarcdo (1993), a reflexdo assume
extrema importancia na construcao da autonomia, pois permite redirecionar ideias, repensar

a pratica e enfrentar os desafios do mundo moderno.

A PES fez-se em contexto real de estagio. Este, como refere Pimenta (2004, p. 99), pode ser

considerado como uma “oportunidade de aprendizagem da profissdo docente e da construcao

III

da identidade profissional”. Desenrolou-se no 1.2 e no 2.2 CEB, de quinze de outubro de 2018

a vinte e um de junho de 2019, tendo sido contabilizadas vinte e quatro intervengdes no 1.2
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CEB na turma do 3.2 ano de escolaridade e dezassete intervencées no 2.2 CEB, na turma do

6.2 ano de escolaridade.

Seguidamente, serdo apresentadas e analisadas algumas das intervencdes educativas
realizadas nos dois ciclos de ensino, nas trés areas disciplinares no 1.2 CEB e nas duas areas
disciplinares no 2.2 CEB, sendo sustentadas por conhecimentos cientifico-pedagdgicos. Dar-
se-a destaque aos projetos e outras atividades desenvolvidas/vivenciadas pela mestranda, no
contexto de estagio, bem como a ideia de inovacdo patente em todas as acdes: “inovar, recriar
e redesenhar” - acoes fulcrais que o professor do século XXI deve ter em conta para promover

novas ideias e modos de educar (Flores & Ramos, 2017, p. 196).

Orientando-se por tais acdes, a mestranda, procurou adquirir um leque de competéncias
que a possibilitasse no desenvolvimento de estratégias pedagdgicas, capazes de atender as
diferencas individuais dos alunos. Entre elas destacam-se o ato de melhorar a gestdo do tempo
e do espaco escolar e desenvolver planificagcdes cuidadas, com objetivos assentes, flexiveis,

motivadores, que visassem sobretudo, as novas aprendizagens dos alunos.

Com base numa observagao participante durante a PES, concluiu-se que os alunos, de
ambas as turmas, deveriam ser expostos a tarefas motivadoras que fomentassem as
competéncias educativas e de trabalho de grupo, permitindo-lhes trazer as suas realidades
para a sala de aula, de modo a despertar os seus interesses, favorecer e fortalecer o sucesso,
o convivio do grupo e o gosto pelos estudos. De olhos postos no futuro, isto serviria, a longo
prazo, para desenvolver competéncias colaborativas e uma participacao ativa na sociedade,
sendo, essas, competéncias consagradas no Perfil dos Alunos a saida da escolaridade

obrigatdria (Oliveira-Martins, 2017, p. 25).
5.1.  ARTICULACAO DE SABERES

Com a constante evolucdo no mundo, torna-se fulcral a necessidade de mudancas de atitudes
e decisdes no ensino. A necessidade de transversalidade e flexibilidade -curricular,
preconizados na alinea c, do art.2 3.2, do Dec. Lei n2 55/2018, de 6 de julho, toma proporg¢des,

almejando nas escolas o primor pelo trabalho colaborativo e a combinacdo total ou parcial
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de disciplinas (Despacho n.2 5908/2017 de 5 de julho). A presente dindmica da evolucdo
cientifica e tecnoldgica, tem impulsionado a construgao de um paradigma em torno da
tecnologia da informacdo, com impacto em novas regras de convivéncia social, em novas
praticas profissionais e em novos significados e modos de viver a vida (Souza, Melo, Coelho,
& Flores, 2019). O sistema educativo também se vé envolvido nessa mudanca que gera um
novo olhar sobre os modos de educar a nova geragdo sobre aprender a aprender (Flores,
Peres, & Escola, 2011; Oliveira-Martins, 2017). Deste modo, a tecnologia passa a ser o caminho

do presente e a vida do futuro (Quadro-Flores, 2011).

Embora a integracdo de saberes e a gestao flexivel do curriculo se encontrem consagradas
nos documentos, bem como no Dec. Lei n.2 55/2018 de 6 de julho, art.4.2, para inovar na
educacdo e ir mais além, é preciso trilhar novos caminhos e revogar praticas de educac¢do que
sejam tradicionais e fragmentadas (Alonso, 2002). Area (2010) ressalva que o docente deve
desligar-se do ensino puramente tradicional, vinculando-se aos métodos educativos
modernos, selecionando conteldos, técnicas e recursos fisicos/digitais que vdo ao encontro
das necessidades dos seus alunos. Prado (2001) refere que a flexibilidade curricular concede
ao aluno um conceito unificado do conhecimento e motiva-o ao longo do processo de
aprendizagem, dando assim ao aluno um novo sentido de cidadania. A UNESCO (2014), aponta
que o curriculo escolar deve fomentar a “aprendizagem participativa e interdisciplinar, bem

IH

como (...) habilidades para uma cidadania mundial” (p. 54). Assim, o curriculo deve proceder
sempre a procura de aprendizagens que proporcionam o desenvolvimento de competéncias
mais complexas nos alunos (Barroso & Leite, 2011; Diogo, 2010; Leite, 2012; Despacho n.¢

5908/2017, de 5 de julho).

A flexibilidade curricular permite integrar a realidade, a pessoa e os fatores de contexto,
pelo que, atualmente, ao falarmos do curriculo, falamos de conhecimentos, capacidade,
atitudes e valores, expressos pelo e no perfil do aluno (Oliveira-Martins, 2017). As praticas
eficientes sdo as que apresentam solu¢des inovadoras, atuais e que adaptam a varios
contextos, originando melhores resultados. Com o surgimento da geracao digital, definida por
Prensky (2001), Quadro-Flores, Escola e Peres (2009) consideram que praticas bem orientadas

com Tecnologias de Informagado e Comunicagdo (TIC), poderdo conduzir a melhores relagdes
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entre alunos e professores, com colaboracdo e aprendizagem ativa, respeitando a diversidade

e diferentes formas de aprender.

Assim sendo, a utilizacdo das TIC no 1.2 CEB aponta um modelo direcionado ao aluno que
exalta um trabalho colaborativo no processo de ensino-aprendizagem (Quadro-Flores, Peres,
& Escola, 2013). Gongalves (2012) apresenta as TIC em sentido lato, mostrando que estas,
introduzidas em contextos educativos, podem muitas vezes ndo alcangar os objetivos
esperados, devido as metodologias de avaliacdo da mesma ou mesmo pela incompreensao do
seu papel no ensino. Nesse sentido, a tecnologia pode ou ndo promover a
interdisciplinaridade. Dependendo do que “se pode fazer com ela”, sendo que a escola e o
docente, se devem preparar para saber responder aos novos desafios que se apresentam com
esta realidade. Neste contexto, a interdisciplinaridade entre as areas torna-se fundamental

(Ponte, 1994, p. 24).

De acordo com Martins e Balula (2009) muito se tem discutido, nos ultimos anos, a
interdisciplinaridade, embora “esse discurso tenha chegado a prdtica com bastante
dificuldade e, por vezes, de um modo distorcido, incompleto e até contraditério” (p. 1140).
Atualmente, tornam-se cruciais a cooperacao, refletida e organizada, entre varias disciplinas,
tendo em consideracdo os diversos conteudos e as reformulacdes realizadas pelo Ministério
da Educacdo (ME), no que diz respeito a interdisciplinaridade. Assim, o curriculo deve ser
encarado como um processo dindamico e flexivel (Diogo, 2010), e adequar-se ao meio em que
a escola estd inserida (Leite, 2012). Segundo o Despacho n.25908/2017 de 5 de julho, salienta-
se no ano letivo 2017-2018, a possibilidade de as escolas poderem aderir, em regime de
experiéncia pedagdgica, ao projeto de autonomia e flexibilidade curricular, que lhes permite
gerir o curriculo e integrar estratégias que promovam aprendizagens com mais significado
para os alunos. Isto, de modo a que todos eles possam alcangar as competéncias definidas no

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Oliveira-Martins, 2017).
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Tabela 1. Cronograma das regéncias de Articulacdo de Saberes

5.1.1.

ARTICULACAO DE SABERES — REFLEXAO

ARTICULAGAO DE SABERES
Data 13/11/18 20/11/18 27/11/18 30/11/18 04/12/18 11/12/18 14/12/18 04/01/19
N.2 1.2 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 7.2 8.2
Regéncia Regéncia  Regéncia Regéncia Regéncia Regéncia  Regéncia Regéncia Regéncia
Tempo 90’ 50’ 60’ 90’ 60’ 90’ 90’ 60’
(minutos) (45" + (45" +
45’) 45’)
Areas Portugués Portugués  Portugués Portugués Portugués Matema-  Portugués  Portugués
Curriculares Matemati Educacdoe Matemati- Estudo do Estudo do ticaTIC Matemati-  Estudo do
ca Expressdo ca Meio. Meio Cidadania caTIC Meio
Educacdo Plastica Matemati- Educacdo Educacdo Cidadania Matemati-
e ca TIC e e Educacdoe caTIC
Expressao Expressao Expressdao Expressao
Plastica Plastica Plastica Plastica
Educacdo Educacdo
Musical Musical
Estudodo Estudo do
Meio Meio
Objetivos Redigir Ler textos Ler Fazer o Ler para Colmatar  Desenvol- Identificar
Curriculares correta- diversos; pequenos levanta- apreciar dificulda-  ver os tipos de
mente; Redigir textos mento das  textos des dos competén-  frases;
Resolver  correta- narrativos,  principais literarios; alunosna ciasde Comparar e
problema mente; Redigir espécies Aplicar com- oralidade, classificar
S; Desenho correta- animais lingua- preensdo  escritae animais
Conhecer de mente; criadas na gem e criatividade segundo as
e aplicar expressao Resolver regiao; adequado interpre- ; Resolver suas
normas livre problemas; Resolver aos tacdo de Problemas; carateris-
de Desenho problemas; contextos textos; Conhecero ticas
higiene de Utilizar a de Resolver  processo externas e
alimentar expressao tecnologia  comuni- proble- de modo de
; livre. TIC para cagao; mas; germinacao vida;
Desenho realizar as llustrar de Conhecer de Resolver
de tarefas forma as sementes; problemas;
expressao propostas pessoal. caracte- Reconhecer Utilizar a
livre. em aula. risticas regras de tecnologia
externas cidadania; TIC para
dos Utilizar a realizar as
animais; tecnologia  tarefas
Reconhe- TIC para propostas
cerregras realizar as em aula; .
de tarefas Exploragdo
cidadania; propostas de Equipa-
llustrar de em aula. mento
forma Partilhade pessoal.
pessoal. Informacao
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No ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, inserida na formacdo docente, na area da
Articulacdo de Saberes, foram desenvolvidas e implementadas oito regéncias/agdes,
apresentadas no cronograma, na Tabela 1, dando-se destaque as regéncias 6 e 7, alvo desta

reflexdo.

Para as intervencdes pedagdgicas, a mestranda, com apoio do par pedagdgico, prop6s-se
a planificar, de forma clara e coerente, uma sequéncia didatica dividida em duas a¢des. Para
isto, apoiou-se nos documentos legais, visando a articulacdo de saberes e desenvolvendo
atividades apelativas e motivadoras, envolvendo pois contetdos curriculares, contextuais e
de cidadania. Area (2008) afirma que o professor deve seguir um modelo e método educativos
fundamentados nos primérdios da escola moderna, pois a planificacdo capacita o professor
na intervencdao e transformacdo da realidade envolta da comunidade escolar. Durante o
processo de ensino-aprendizagem foram nitidas a procura e a preocupacdo pela adocdo de
aprendizagens significativas, segundo uma metodologia de trabalho de projeto, que, como
nos mostram Rangel e Gongalves (2011), estd centrada na criacdo de um problema e na
capacidade e competéncia dos alunos resolverem-no numa situacdo real. Cada trabalho de
projeto contém uma ideia; quanto mais oportuna e interessante esta for, maior sera o seu

alcance (Lisboa, 1943, p. 90).

A inclusdo das TIC no processo de ensino e aprendizagem torna-se uma mais valia tanto
na mudanca de recursos educativos como na insercao de novas tarefas para os alunos (Ricoy
& Couto, 2014), enquanto provocadora de atitudes e mobilizacdo de conhecimentos no
processo de aprendizagem, alarga o curriculo ao atender os interesses e necessidades das
criancgas (Souza, Melo, Coelho, & Flores, 2019). Acresce ainda que estas promovem alteracdes
nas praticas educativas tradicionais e proporcionam aos alunos uma transposicdo entre o

ambiente fisico natural e o ambiente ficticio virtual (Ricoy & Couto, 2014).

Refira-se o uso da tecnologia digital emergente (TIC), nomeadamente, computadores,
telemdveis, tablets, maquinas fotograficas e outros recursos digitais, envolvendo a realidade
aumentada (RA). Area (2007) é da opinido que o uso de uma determinada metodologia pode
influenciar o modo como o professor vai trabalhar as ferramentas tecnoldgicas. Para Kirner e

Tori (2004), a RA pode ser definida como sobreposicdo de objetos virtuais no mundo real,
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melhorando ou aumentando a visdo humana. Para além de permitir que objetos virtuais sejam
introduzidos em ambiente real, a RA, permite que a manipulagao simulada das maos desses
mesmos objetos o que cria uma interacdo motivadora com o ambiente (Billinghurst, 2002;

Zhou et al., 2004).

Na drea da educacdo, a RA é explorada com o objetivo de auxiliar a aprendizagem e
também como ferramenta de motivagdo, com vista a despertar o interesse dos alunos, uma
vez que se trata de trazer para o local de aprendizagem uma pandplia de instrumentos
tecnoldgicos, ligados ao quotidiano das criangas, que tém cada vez mais acesso aos mesmos.
Braga (2001) assume-o, dizendo que a construcdo de um ambiente artificial destinado a
aprendizagem pode ser enriquecedora a aquisicdo de conhecimentos. Com efeito, a RA
apresentou-se como uma alternativa tecnolégica com potencial, devido as intera¢des que iam
sendo construidas em sala de aula. Os alunos interagiam com o ambiente conforme as

decisGes que iam sendo tomadas nas resolu¢des das tarefas.

Optou-se por uma nova abordagem metodoldgica “Made by them to them: The Students
in the Learning Process” (Quadro-Flores, Flores, Altina, & Peres, 2019, p. 2) que coloca o aluno
como unico impulsor da sua motivacdo e do seu processo de aprendizagem, tornando-o assim
simultaneamente produtor e consumidor direto da sua aprendizagem. Esta abordagem prevé
a “ativacdo dos conhecimentos prévios, fundamental numa articulagdo com sentido, como
instrumento facilitador da compreensdo dos contelddos curriculares, promovendo um
processo integrador de saberes e estimulador de emoc¢des” (Quadro-Flores, Flores, Altina, &
Peres, 2019, p. 4). Para além disto, esta abriga ainda em si o Flipped Classroom e o Storytelling.
O Flipped Classroom (sala de aula invertida) é um modelo pedagdgico em que o processo de

aprendizagem ocorre fora da sala de aula, de forma individual.

Através do trabalho individual os alunos tomam consciéncia de si na realidade envolvente.
Hack e Guedes (2013, p. 11) acreditam que a construgdo, por si mesma, do conhecimento pela
realizacdo de pesquisas e pelo esforco espontaneo, leva o aprendiz a reté-lo com maior
propriedade. Por outras palavras, isso possibilitaria ao aprendiz a aquisicdo de um método,
construido livremente com as suas proprias nog¢ées, que lhe seria util ao longo da vida. De

acordo com Quadro-Flores, Flores, Altina e Peres (2019, p. 2) a abordagem enfatiza o
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"preparar-para-fazer", antes do ambiente de sala de aula, por se tratar de um meio onde os
alunos vivem (Proenga, 1992; Germinari, 2011). Prado (2001) refere que quando o aluno
entende e se envolve com o meio, torna-se protagonista ativo do mesmo, podendo vir a
contribuir ativamente para a construcdo da sua cidadania. Parece légico, até porque se o real
ndo for bem compreendido, o desenvolvimento das capacidades que possibilitam a crianca
“analisar, reflectir e actuar sobre a realidade em que vive” podem ser afetadas (Barbosa, 2009,

p. 38).

Torna-se, consequentemente, essencial o acompanhamento por parte do adulto. Os
encarregados de educag¢do, sao convidados a participar ativamente com o seu educando
durante a recolha das imagens e videos do meio envolvente. Abreu (2012, p. 15) vai ainda
mais longe, dizendo que “pais que se envolvem na educag¢do dos proprios filhos e que
comunicam de forma positiva com os professores, tendem a encarar o professor com mais
simpatia e apreco”. Deste modo, a presenca e participacdao das familias na vida escolar
possibilita um desenvolvimento saudavel e um equilibrio basilar para a crianga.
Por seu turno, o Storytelling (contar histérias), € uma abordagem que promove a arte de
contar histérias de forma” dindmica e multimodal” (Machado, 2015, p. 45). O fazer-contar
num processo colaborativo, recorrendo a ferramentas audiovisuais, € um recurso didatico que

servira de base para a aprendizagem.

Num primeiro momento, pretendeu-se identificar os gostos e as preferéncias dos alunos,
a par do problema a ser trabalhado. Apds esta identificacdo, e ao abrigo das necessidades da
turma, assumiu-se uma abordagem baseada numa perspetiva transdisciplinar, seguida por
uma constante e ampla reflexao, com o objetivo de ligar as areas do saber aos conhecimentos
prévios dos alunos acerca do mundo que os rodeia. Para a realizacdo dessa acdo educativa,
recorreu-se a uma estratégia de trabalho colaborativo, procurando levar os alunos a trabalhar
em conjunto e a partilhar as suas ideias. Rolddo (2007) ilustra a ideia de que o trabalho
colaborativo se organiza fundamentalmente como “um processo de trabalho articulado e
pensado”, que possibilita ao grupo alcancar os objetivos tragados, com base nos beneficios da

“interaccao dindmica dos saberes especificos e dos processos cognitivos.” (p. 27).
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Com recurso a abordagem metodolégica “Made by them to them: The Students in the
Learning Process”, que permite aos alunos trazerem as suas realidades para a sala de aula,
trabalhou-se com conteldos do seu interesse e gosto pessoal. Foi-lhes pedido, na semana
anterior a a¢do, que levassem uma autorizacdo para ser assinada pelos encarregados de
educacdo (Apéndice A). Essa autorizacdo deveria conter a data da recolha e o nome do adulto
responsavel por acompanhar o aluno na sua recolha. O objetivo da atividade passava pela
recolha, com a ajuda da familia, de fotografias e/ou videos da natureza envolvente. Deste
modo, a abordagem Flipped Classroom, permitiu aos alunos, individualmente, observar a
natureza envolvente, recolher imagens e videos e discutir a temdtica no seio familiar. O
trabalho realizado em familia, favorece a “maturidade civica e sdcio afetiva” do aluno, para
além de criar e “intensificar atitudes e habitos positivos de relacdo e cooperagao” (Lei de Bases

do sistema Educativo — LBSE, art.7.9, alinea h).

Ap0s a rececdo das recolhas dos alunos, em sala de aula, e em grande grupo, utilizou-se a
ferramenta Storytelling. Cada aluno descrevia as suas recolhas sobre a natureza, observava as
recolhas dos seus colegas, transmitindo sentimentos e emocg¢des. A mestranda e o par
pedagdgico, criaram, depois da atividade ter terminado, um Unico video, onde compilaram
todas as recolhas e relatos. Esse video denominado de “Da minha janela vejo...” (Apéndice

A.1), representava a percecao da natureza, observada da janela de cada aluno.

Na primeira acdo (6.2 regéncia) (Apéndice A.2) apoiada por um Powerpoint (Apéndice A.3),
apresentou-se o video criado pelas mestrandas, como momento de motiva¢do. Os alunos,
percecionando as suas recolhas e ouvindo as suas vozes, ficaram surpresos; a atengao era
notéria, seguida de expressdes de alegria e muitos risos. Aponte-se que, como consequéncia
a visualizacdo do video, os alunos se apresentaram bastante motivados e concentrados na
continuacdo da aula, orgulhosos e felizes pelo protagonismo que tiveram. Ao participar na
construcdo dos recursos para a aula o aluno contribui ativamente para o seu aprendizado

(Quadros-Fores, Flores, Ramos, & Peres, 2019).

Esta atividade teve como objetivos principais mobilizar os conhecimentos prévios,
compreender os diversos cenarios da natureza, compreender a importancia da natureza para

os seres vivos, desenvolver a producdo e correcdo linguisticas, identificar adjetivos e
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desenvolver conhecimentos tecnoldgicos e cientificos. Por ser uma aula supervisionada, a
regéncia foi dividida com o seu par pedagdgico, ficando a mestranda encarregue por
apresentar os primeiros 45 minutos e, o par pedagdgico os restantes 45 minutos. Importa
ainda referir que a abordagem “Made by them to them: The Students in the Learning Process
contribuiu para o envolvimento dos alunos na construgao de recursos didaticos, tornando o

processo de ensino e aprendizagem mais emotivo e significativo para os alunos.

Finda a atividade original, a mestranda mediou um didlogo com a turma. Didlogo esse que
surgiu, de acordo com Alexander (2006), como uma ferramenta de ensino com objetivo de os
alunos compreenderem a tematica, reconhecerem os sentimentos perante os diferentes
cendrios da natureza e saberem ouvir as ideias dos outros. E através do didlogo que o aluno
aprende a ouvir, porque o ato de dialogar é um processo de procura de conhecimento sobre
as criancas que estdo a aprender acerca dos seus interesses, das suas motivacdes, das suas
relagdes, dos seus saberes, das suas inten¢des, dos seus desejos e dos seus modos de vida
(Oliveira-Formosinho e Formosinho, 2018). A “escuta” e a “observacdo” devem ser parte
integrante no processo de ensino de modo a “ contextualizar e projetar a acdao educativa”
(p.30). Apds ouvir a opinido dos alunos, a mestranda registou os sentimentos apresentados
no quadro. Dividindo-se em trés grupos de trabalho, os alunos construiram um Brainstorming
com recurso a um aplicativo online, criaram um mapa de conceitos, onde registaram as suas

ideias (Apéndice A.4). De seguida, registaram na ficha de trabalho.

A esta, juntou-se a atividade “E se um dia...”. Os educandos leram e interpretaram o poema,
de mesmo nome, do livro de Histérias da Ajudaris 2018, cuja ilustracdo representava uma
natureza morta (Apéndice A.5). Depois, fizeram o registo dos adjetivos identificados, que
surgiram da observacdo da referida ilustracdo, em aplicacdo interativa online e através da
construcdo de um Diagrama de Venn, também em aplicativo online. Segundo Martins e Ponte
(2011), o Diagrama de Venn considera-se uma representacado grafica que ajuda na organizacao
de informacdes, utiliza-se “circulos ou retangulos para uma classificacdo rapida de objetos (...),
que partilhem caracteristicas comuns” (p. 43). Desta forma, os alunos criaram dois conjuntos:
a sua natureza e a natureza do autor. Identificaram os diferentes cenarios da Natureza e a

interse¢do entre ambos, a propria “Natureza” (Apéndice A.6).
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Souza, Melo, Coelho e Flores (2019) referem que as tecnologias digitais favorecem a
transdisciplinaridade, contribuem dando sentido a aprendizagem, estimulando a curiosidade
e fazendo com que os alunos desenvolvam emocdes positivas ao longo do processo de
evolugao do conhecimento. Os alunos, representaram ainda os adjetivos, delineados no
programa e metas curriculares de Portugués do Ensino Basico (Buescu, Morais, Rocha, &
Magalhaes, 2015), através de uma tarefa de escrita criativa. Isto para que fossem capazes de
compreender o mundo real e se sentirem desafiados a encontrar solu¢cdes para transformar a
realidade transmitida na ilustracdo. Esta atividade de escrita, realizada pelos alunos, foi,
posteriormente, anexada ao Livro de Histdrias da Ajudaris em forma de realidade aumentada
(RA). Assim, cumpriram-se alguns dos objetivos desta a¢do, a saber: o trabalho colaborativo,

a intersecao entre conjuntos (Diagrama de Venn) e o desenvolvimento da oralidade e escrita.

Seguiu-se o processo de construcdo de solugcbes com a necessidade de transformar a
Natureza morta. No desafio, apds leitura do poema “E se um dia...” (Apéndice A.7), nome dado
a atividade, os alunos refletiram sobre a imagem da Natureza morta e encontraram solugdes
para o problema, registando as suas descobertas. Valorizou-se, em primeira instancia, a
Educacdo e Expressao Plastica na transformacdo da paisagem, pela integracdo de vida através
de desenhos realizados pelos alunos e através da Realidade Aumentada (RA). Isto com recurso
aos telemadveis, onde os alunos inseriam animais virtuais, modificando o cendrio da Natureza,
através da fauna. Com esta aplicacdo, os alunos puderam sobrepor diversos animais virtuais
na imagem da Natureza morta. Pode dizer-se que, virtualmente, “deram vida” a essa

Natureza.

Carrega (2011, p. 5) avanca que a aprendizagem pode tornar-se mais livre e atingivel com
recurso as tecnologias moéveis. O autor relata que as tecnologias emergentes estdo cada vez
mais introduzidas e presentes na vida das pessoas e, se bem utilizadas, podem ser
manipuladas “como ferramentas com potencial educativo” (p. 6). A RA tornou-se uma mais-

valia e ergueu-se como recurso didatico para apoiar a constru¢ao de novos saberes nos alunos.

P6de-se acrescentar valor ao Livro de Histdrias da Ajudaris, pois as solugdes encontradas
relativas ao ato de dar vida a fauna criaram magia durante todo o processo de aprendizagem.

E em colaboragcdo com os outros, os alunos desenvolveram novas aprendizagens, comparando
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e classificando os animais de acordo com as suas caracteristicas externas e modo de vida e,
ao encontrarem solugdes para dar vida a “natureza morta” através da RA. Esta, ferramenta
ajudou sobremaneira os aprendizes no ato de conhecer algo abstrato, percecionando a sua

ligagdo com o real (Magalhaes, 2010).

Apds a apreciacdo do poema lido e a realizacdo da tarefa, os alunos participaram
coletivamente na criagdo de outro poema, onde puderam transformar, por meio de palavras,
a Natureza triste numa Natureza alegre. Recorrendo, em acréscimo, a expressao musical,
adaptaram o texto para melodia e criaram um ritmo de Rap, que foi, de seguida, musicado e
cantado com a ajuda de uma aplicagao online, permitindo atingir o objetivo tracado nessa

area.

O momento final, vulgo sistematizacdo, definida pelo compéndio de objetivos de
planificagdo, escrita de textos e desenvolvimento da sensibilidade estético-artistica, passou
pela integracdo dos vdrios materiais no poema do Livro de Histérias da Ajudaris e pela
observacdo do efeito transformador dos recursos recolhidos. Cada aluno escreveu e ilustrou

um texto sobre o que sentiu e o que aprendeu nesta aula (Apéndice A. 16).

A mestranda recorreu a uma grelha de avaliagdo de comportamentos e atitudes dos alunos

(Apéndice A.8).

A segunda acdo educativa, denominada “Cumprir objetivos para dar vida” (Apéndice A.9),
gue teve o apoio de um PowerPoint (Apéndice A.10), partiu do contexto triste da natureza.
Pretendia-se aos estudantes que recorressem a flora para soprar vida a um cendrio

desfalecido.

Num primeiro momento, surgiu o desafio “Assim se desenvolve a vida...”. Através de um
jogo, os alunos tinham de escolher e percorrer etapas com o objetivo de solucionar os
problemas, recorrendo aos telemodveis e aos cddigos QRCode apresentados na imagem da
Natureza morta (Apéndice A.11). Assim, e de modo a avancar cada etapa e encontrar solucoes
para esse problema, modificando o contexto, lidavam com imagens, videos e aplicativos

online.
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O QrCode é um codigo de barras em 2D (Vieira & Coutinho, 2013, p. 74). Para Ramsden
(2008, citado por Vieira & Coutinho, 2013), os cddigos QR “ligam o mundo fisico ao mundo
virtual" e providenciam informacdes imediatas aos alunos, sendo que estes fotografam o
codigo e obtém imediatamente a informagao contida no mesmo (p. 78). Esta ferramenta fez-
se eficaz, principalmente na tarefa de recolha, onde os alunos, procedendo a leitura do cédigo

QR, encontravam e visualizavam um video real sobre a germinagao do feijao.

Ainda, e depois disto, responderam a um questionario em formato Quizz sobre esse video,
fazendo o registo no computador da sala e numa ficha de trabalho. Através de uma roleta
giratdria interativa, os grupos de trabalhos tiveram acesso a uma aplicagdo que os
encaminhava para uma sopa de letras. Ainda com recurso a aplicacdo RA, que permitiu criar
plantas sobre uma imagem do Livro de Histdria da Ajudaris, os alunos deram vida a Natureza,
desta vez através da Flora. Como sistematizacdo dos conteudos aprendidos, os alunos

escrevem um texto, em conjunto, sobre as suas descobertas e sentimentos na aula.

Solidando matérias e intervindo de forma pratica no contexto educacional, os alunos
criaram uma sementeira em sala de aula (Apéndice A.12). As plantas resultantes foram,
posteriormente, transplantadas no exterior da escola. A mestranda e o par pedagdgico
ofereceram a turma outras variedades de plantas, para que essas, juntamente com as plantas

do feijdo, compusessem e continuassem uma bonita horta escolar (Apéndice A.13).

Esta vasta e trabalhosa pratica educativa teve como objetivo primordial envolver
conteudos curriculares, contextuais e de cidadania, sendo que se cumpriram também
objetivos nas areas do Estudo do Meio, Portugués e Matematica. Em sintese a atividade
abarcou: a germinacado de sementes, a realizacdo de experiéncias e observacao das formas de
reproducdo das plantas, o conteudo gramatical dos verbos, a resolucdo de problemas
matematicos de até trés passos - que envolveram os conteudos darea, dinheiro e o algoritmo
da soma ou multiplicacdo, incluindo situa¢Ges reais multiplicativas nos sentidos aditivo e

combinatério -, medi¢des de dreas em unidades quadradas e adicdo e subtracao de quantias.

Ainda, o National Council of Teachers of Mathematics — (NCTM, 2008) afirma que a

resolucdo de problemas deve estar no centro do ensino e da aprendizagem da Matematica,
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de modo a que os alunos possam criar conhecimentos de forma ativa e envolvidos na
construgcao dos novos saberes. Importa referir que, nas duas regéncias, buscou-se avaliar os
conhecimentos, atitudes e comportamentos dos alunos (Apéndice A.14) e, para tal, recorreu-

se a uma grelha de observagao direta.

Em suma, a preocupacdao da mestranda, ao longo de todo o processo de criacdo e
desenvolvimento das intervengdes e das atividades, passou sempre pelo ato de lecionar de
forma a direcionar na construcdo do saber e em busca de respostas e solucdes, capazes de
suscitar nos alunos, o interesse por aprender e pela descoberta. Tudo para que, a esses,
acrescesse uma melhor e maior compreensao do meio, o desenvolvimento de atitudes criticas
e criativas na resolucdo de problemas, de competéncias de trabalho colaborativo e também

competéncias tecnoldgicas.

Refletindo sobre ambas as a¢des, a mestranda procurou trazer algo “novo” para a sala de
aula, adequando as aprendizagens a realidade dos alunos que, atualmente, é marcadamente
digital (Flores & Altina, 2017). Apostou em jogos e aplicacGes que fossem divertidas, mas que
tivessem ainda o seu carater didatico e pedagégico, para que os alunos pudessem aprender
com sentido e se vissem capazes de desenvolver novos conhecimentos, capacidades e
atitudes (Oliveira-Martins, 2017, p. 19). Primou sempre por uma abordagem de trabalho
colaborativo, com base na entreajuda, na partilha de ideias, na autorregulagdo pessoal e do
grupo, dando apoio, incentivando nas solu¢des dos desafios e contribuindo para um ambiente
educativo ativo e construtivista. Também, ao trabalhar com o par pedagdgico, percebeu que
para se realizar um trabalho colaborativo é essencial a partilha de ideias. Propds-se a
apresentar um perfil do professor do século XXI, mediador, atento, focado nas novas
metodologias de ensino, “pelas quais o aluno se torna o centro do processo”, como aponta
Castro (2017, p. 21), tendo através da mediacdo, identificado alguns pontos fracos e fortes de
alguns alunos, no momento das a¢des, passando por auxiliad-los, incentiva-los a ndo desistirem
e apoiarem-se no seu grupo. Aos elementos “fortes”, recaiu a tarefa de apoiar os colegas com
dificuldades e manter o grupo ativo para a realizacdo das tarefas. No decorrer destas acoes
educativas, os alunos demonstraram empenho e motivacdo na realizacdo das tarefas

propostas.
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Através da metodologia de trabalho de projeto, a mestranda concluiu haver sempre a
possibilidade de trazer para a sala de aula a realidade e a esséncia de cada aluno, sem excecao,
sendo assim desenvolvem, em pleno, novos conhecimentos, através do trabalho individual e
colaborativo. O real é o didlogo e a exposi¢do das ideias prdprias e das ideias dos outros (Leite,
Malpique, & Santos, 1989, p. 140). Também a interdisciplinaridade entre as dreas
potencializou uma aprendizagem mais rica, contribuindo para a constru¢ao de saberes

contextualizados e significativos.

As dificuldades sentidas pela mestranda nas atividades em voga prenderam-se a acecdo de
recursos tecnoldgicos pretendidos e a elaboracdo de atividades que interligassem as duas
regéncias/acdes. A gestdo do tempo também foi severamente trabalhada para que tudo
pudesse ser feito, sem acidentes de percurso. Os fatores dedicacao, preparacao e reflexao
antes de cada acdo foram cruciais para o desenvolvimento natural de ambas as ac¢des e para
a obtencdo dos resultados esperados. Os feedbacks das professoras, cooperante e
supervisora, foram essenciais para o desenvolvimento e amadurecimento profissional da
mestranda e serviu para a corre¢do e preenchimento de lacunas que surgiram durante a sua
pratica e ainda, para a consciencializacdo na elaboracdo de outras futuras. Com a
implementacdo dessas acOes educativas, a mestranda pode: refletir acerca da sua postura
durante as mesmas, valorizando a mediacdo do professor como instrumento de auxilio a
aprendizagem dos alunos; construir planificacGes direcionadas aos interesses dos alunos, sem
perder o foco educativo e curricular; recorrer-se das TIC para o desenvolvimento de
competéncias de trabalho colaborativo e sociais nos alunos; e reorganizar a sua pratica de
forma a contribuir, positivamente, para o seu crescimento profissional e desenvolvimento de

boas praticas educativas.

Sao apresentados registos fotograficos dessas acdes no Apéndice A.15.

5.2. O ENSINO DA MATEMATICA

Os efeitos da globalizacdo e a crescente tecnologia emergente tém-se mostrado como um
grande desafio para a escola e para o ensino. Como refere Tavares (1996, p. 13), as mudangas

na sociedade acarretam modificagdes no ensino. Com uma sociedade altamente tecnoldgica,
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a Matemadtica apresenta-se como um instrumento fundamental, capaz de contribuir,
significativamente, no desenvolvimento de cidad3dos tornando-os capazes de tomar decisoes,
compreender e estabelecer relacdes e aplicar ideias matematicas para a resolucdo de
problemas (National Council of Teachers of Mathematics - NCTM, 1991). O ensino da

Matematica deve estar ao alcance de todos (ME, 1991).

Aprender Matematica nos dias atuais torna-se sobretudo uma questdo de
desenvolvimento do raciocinio e da capacidade de argumentacdo e abstracdo, pelo que
importa ter nocdo de que “sdo hoje as competéncias matematicas essenciais a todos os
cidaddos”. No entanto, “aprender procedimentos de calculo isolados”, por si s6, segundo
Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999, p. 18), ndo promove a capacidade dos alunos
desenvolverem ideias e modos de pensar fundamentais da Matemadtica. Os autores relatam
que a Matematica aparece inserida no curriculo, ao longo da escolaridade obrigatéria (p. 17).
O ensino da Matematica na escola, com iniUmeras fungdes sociais, serve, de acordo com Ponte

(2002, p. 12), de base ao desenvolvimento de uma cultura cientifica e tecnoldgica.

O Programa e Metas Curriculares de Matemadtica para o Ensino Basico (2013) expressa que
a organizacdo curricular é guiada pelo principio de que os conhecimentos e as capacidades
fundamentais a desenvolver pelos alunos devem ficar bem estabelecidos. E reconhecido que
a aprendizagem da Matematica deve partir do concreto para o abstrato, tornando-se
fundamental que essa passagem se faca de forma gradual, respeitando os tempos dos alunos
e promovendo o gosto por esta drea. O NCTM (2007) descreve o ensino da Matematica como
visdo ambiciosa, que exige um curriculo sdélido, professores capazes, recursos adequados e
“um compromisso dirigido a equidade e a exceléncia” (p.1). Deste modo, destacam-se seis

“Principios” essenciais para uma educa¢cdo matematica de elevada qualidade (p.2):

1. Equidade, garantindo a todos o direito a uma educag¢ao matemadtica de exceléncia;

2. Curriculo coerente e bem articulado, que incida sobre os assuntos matematicos
significativos;

3. Ensino de uma matematica de qualidade;

4. Aprendizagem de forma a que os alunos possam aplicar os conhecimentos;

5. Avaliagao como complemento a aprendizagem;
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6. Recurso a Tecnologia e utilizacdo das ferramentas digitais para o ensino e a

aprendizagem.

O NCTM (1991, citado por Vale & Pimentel, 2004, p. 8), afirma que o foco central do
curriculo de Matematica deve ser “a resolugdo de problemas”. O Ministério de Educagao
(2001), em decreto, afirma que a resolucdo de problemas predispde o aluno para uma
aprendizagem ativa, uma vez que responde as suas questOes tanto através dos novos
conhecimentos como dos conhecimentos prévios ja existentes, desenvolvendo capacidades e

competéncias.

O Programa de Matematica (2007) afirma que, e tendo por base a resolugao de problemas,
o aluno desenvolve capacidades e competéncias para observar um problema na sua
globalidade e aplicar estratégias de forma a ampliar e fortalecer o seu conhecimento
matematico. Desta forma, o programa engloba a resolucdo de problemas ao longo do Ensino
Basico, elencando, num dos objetivos gerais, a capacidade de resolver e formular problemas
(Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, 2013). A resolucdo de problemas é encarada como uma
atividade que desperta nos alunos diversificadas aprendizagens, visto que envolve a leitura e
interpretagao de enunciados, a mobilizagao de conhecimentos de factos, conceitos e relagdes,
a selecdo e aplicacdo adequada de regras e procedimentos - previamente estudados e
treinados -, a revisdo - sempre que necessaria, da estratégia preconizada - e a interpretacao

dos resultados (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, 2013).

Por este motivo, a resolugdo de problemas é uma tarefa que compreende uma
estruturacdo do pensamento - que nos primeiros anos de escolaridade, se verifica pela
utilizacdo de estratégias informais. Com a pratica e o conhecimento matematico, os alunos
podem desenvolver estratégias cada vez mais estruturadas, sistematicas e formalizadas. No
1.2 CEB, devem conseguir realizar problemas que aumentam o numero de passos da sua
resolucdo, consoante o avancar dos anos, tendo em conta que a resolucdo de problemas
desenvolve competéncias e capacidades metalinguisticas e matematicas, sendo indissociaveis
neste processo de ensino e de aprendizagem. Fernandes (1997, p. 564) sublinha a importancia
de trabalhar Matematica em pares ou em pequenos grupos, porque desta forma os alunos se

sentem mais a vontade para exporem os seus raciocinios e ganham mais seguranga nas suas
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capacidades ao trabalharem em colaboragdo com outro(s). Ainda, e de acordo com Fernandes
(2006), ao trabalhar Matematica, colaborativamente, “os alunos lidam com problemas que
podem estar para além das capacidades de cada um”, possibilitando-lhes ouvirem “diferentes

formas de pensar e de argumentar e refina as forma de explanar as suas ideias” (p. 61).

Conforme o Dec. Lei n.2 6/2001 de 18 de janeiro, o curriculo do Ensino Basico deve
subordinar-se a varios principios orientadores, de forma a que sejam desenvolvidas as
competéncias fundamentais e constituintes do curriculo nacional. Ao abrigo dessas
orientacdes estdo: i) a coeréncia e sequencialidade entre os diversos ciclos do ensino bdasico;
ii) o recurso a avaliacdo no sentido de regular o ensino e a aprendizagem; iii) a valoriza¢do das
atividades experimentais nas diferentes areas curriculares; iv) a valorizacao da diversidade de
métodos e estratégias, havendo o recurso a tecnologias de informacdo e comunicagdo e v) a
oferta de diversidade na educacdo tomando as necessidades dos alunos como prioridade de

forma a assegurar que todos possam desenvolver as competéncias definidas pelo curriculo.

Nesse sentido, o recurso a materiais no ensino da Matematica, sejam eles estruturados ou
ndo-estruturados e as tecnologias emergentes, como o computador e o telemével, quando
direcionadas para a modificacdo de processos pedagdgicos, pode fazer-se uma ferramenta
decisiva no melhoramento da aprendizagem da Matematica. Segundo Veloso (1987), o
enquadramento de certas tecnologias pode tornar-se numa ferramenta decisiva no
melhoramento da aprendizagem da Matematica. Assim, o sucesso escolar dos alunos,
depende de diversos fatores como a conjuntura de sala de aula, o meio envolvente e a
dindmica que esta confere. Ambientes onde se “apliquem materiais manipulaveis, favorecem
cada aprendizagem e desenvolvem nos alunos uma atitude mais positiva” (Matos & Serrazina,
1996, p. 193). Damas, Oliveira, Nunes e Silva (2010) sdo de opinido que a utilizacdo de
materiais manipuldveis permite aos alunos permanecerem ativos e imaginativos, tornando o

ensino da Matematica mais simples e mais significativo para cada um.

Também o jogo ganha significado no ensino da Matematica. Nogueira (2004) menciona o
caracter educativo do jogo em educacdao matematica, uma vez que, quando confrontada com
situacOes ludicas, a crianca aprende a logica da brincadeira e, por sua vez, a estrutura

matematica presente nela. Da-se, entao o desenvolvimento de habilidades de resolugao de
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problemas. Lopes et al. (1996) salientam que o jogo no ensino da Matemadtica permite uma
abordagem intuitiva de conceitos e ideias por parte dos alunos; favorece a aceitagdo do erro
de forma positiva e natural, tornando-se este um ponto importante para a evolucao pessoal,
através da motivagdo intrinseca e, por fim, promove a interagao entre os alunos e o trabalho

colaborativo.

O trabalho do professor de Matematica comecga, tal como o trabalho de qualquer docente,
pela planificacdo da aula. Planificar, como aponta Fernandes (2013), concede ao professor o
desenvolvimento de um percurso didatico, acompanhado por diversas etapas fundamentais,
considerando uma forma progressiva do ensino; partindo do simples para o mais complexo e

permitindo ao aluno acompanhar essa trajetéria, compreender e adquirir conhecimentos.

De acordo com Fernandes (2003), a aula de Matemadtica contempla fases de motivacao,
problematizacdo, sistematizacdo e apresenta-se finalizada quando se realiza uma avaliacdo
dos conteudos abordados. Schon (1997) aponta a importancia da reflexdo na acgdo, por
promover auxilio ao professor na adequacao da planificacdo inicial mediante as caréncias dos
seus alunos, no momento da aula. No entanto, o professor nao deve descurar-se da reflexao
pds-acdo, como salientam Alarcdo e Canha (2013), adequando as ag¢des futuras aos
constrangimentos que possam ter surgido. Deve este ainda desempenhar o papel de
mediador, durante o processo de ensino e aprendizagem da Matematica, visualizando a

educacdo como um todo, e ndo segmentada como defende Rold3do (2000).

Como jareferido, e por ter extrema importancia neste relatério, o professor de matematica
deve corresponder a um perfil de professor do século XXI, por forma a oferecer uma formacao

de qualidade, incidente em todas as dimensdes do aluno (Robalo, 2004).

52.1. MATEMATICA - REFLEXAO NO 1.2 CEB

A aula em reflexdo é a 3.2 regéncia/acdo educativa, intitulada “lda ao Jardim Zooldgico”,
(Apéndice B), em destaque na tabela 2, apresentada no final deste subcapitulo. Esta fez parte
de um momento de supervisao, dividido com o par pedagdgico, ficando a mestranda

encarregue do segundo tempo da aula, cuja duracgdo seria de 45 minutos.

69



Tabela 2. Cronograma das regéncias de Matematica no 1.2 CEB

REGENCIAS DE MATEMATICA NO 1.2 CEB

Data

07/11/2018

14/11/2018

23/01/2019

24/01/2019

30/01/2019

04/02/2019

11/02/2019

N.2

1.2

2.2

4.2

5.2

6.2

7.2

Regéncia Regéncia Regéncia Regéncia Regéncia Regéncia Regéncia Regéncia
Tempo 50’ 50’ 45'+ 45’ 45’ 50’ 50’ 50’
(minutos)

Tematica Como Os meios de IdaaoJardim Visita de Adicdlocomo Comoleioos Subtracao
registar os transportes  zooldgico Estudo MAB nimeros com o MAB
dados Virtual grandes?
obtidos?

Objetivos

3. Interpretar

representagdes de

Numeros naturais

(NO3)

2.Reconhecer e

representar formas

Segmento da aula

anterior

5.1. Adicionar dois

numeros naturais cuja

Numeros naturais

(NO2)

Ndmeros naturais (NO3)

Adigdo e subtragdo

cu rriculares conjuntos de dados 1. Conhecer os geomeétricas Mantém-se os soma seja inferior a Sistema de numeragdo 4. Descodificar o
3.3. Construir e numerais ordinais 5. Adicionar e subtrair objetivos curriculares. 1.000.000, utilizando o decimal sistema de numeragdo
interpretar graficos de 1.1. Utilizar ndmeros naturais Objetivos algoritmo da adigdo. Valor posicional dos decimal
barras corretamente os Calculo mental transversas: Estimular 4.1. Designar mil algarismos. 4.1. Designar mil
6. Explicitar aspetos numerais ordinais até 6. Problemas de até trés o trabalho unidades por um milhar e Ndmeros naturais unidades por um milhar
fundamentais da «centésimon. passos envolvendo colaborativo e o reconhecer que um (NO3) e reconhecer que um
fonologia do 2.2 An0) situagdes de juntar, gosto pela milhar é igual a dez 2. Contar até um milhar é igual a dez
portugués 2.1. Distinguir acrescentar, retirar, matemadtica nos centenas e a cem milhdo centenas e a cem
6.1. Classificar as diferentes tipos de comparar ou completar. alunos. dezenas. 2.1. Estender as regras dezenas.
palavras quanto ao transportes utilizados 7. Multiplicar nimeros 4. 2. Representar de construgdo dos 4. 2. Representar
numero de silabas 6.2. na sua comunidade naturais (NO2) qualquer numero natural numerais cardinais até qualquer nimero
Distinguir silaba tonica 2.2. Conhecer outros 7. Multiplicar nimeros até 1.000.000 um milhdo. natural até 1.000.000
de 4tona; tipos de transportes. naturais (NO3) identificando o valor 4. Descodificar o identificando o valor
6.3. Classificar palavras (3.2 Ano) 1.4. Comparar e posicional dos algarismos sistema de numeragdo posicional dos
quanto a posigdo da 6.1. Investigar sobre a classificar animais que o compdem e efetuar decimal algarismos que o
silaba tonica evolugdo dos segundo as suas a leitura por classes e por 4.1. Designar mil compdem e efetuar a
transportes. caracteristicas externas e ordens. unidades por um milhar leitura por classes e por
Utilizar a tecnologia TIC modo de vida. 4.4. Efetuar a e reconhecer que um ordens.
para realizar as tarefas Utilizar a tecnologia TIC decomposigdo decimal de milhar é igual a dez 4.4. Efetuar a
propostas em aula. para realizar as tarefas qualquer numero natural centenas e a cem decomposigdo decimal
Utilizar a tecnologia TIC propostas em aula: até um milhdo. dezenas. de qualquer nimero
para realizar as tarefas Partilha de Informag&o. 4.2. Representar natural até um milhdo.
propostas em aula. qualquer nimero 5. Adicionar e subtrair
Partilha de Informagdo. natural até numeros naturais
1.000.000 2. Subtrair dois
identificando o valor numeros naturais até
posicional dos 1.000.000, utilizando o
algarismos que o algoritmo da subtragdo.
compdem e efetuar a
leitura por classes e por
ordens
Areas Matemdtica Matematica Matemadtica Matemdtica Matematica Matemdtica  Matematica
Curriculares Portugués Estudo do Estudo do Estudo do

Meio
TIC

Meio
TIC

Meio
TIC
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A turma encontrava-se organizada em trés grupos de trabalho, de modo a fomentar o
trabalho colaborativo. A atividade envolvente de toda a aula foi a “Ida ao Jardim Zoolégico”,
com vista a que os alunos pudessem realizar tarefas que ajudassem o personagem do jogo a
descobrir caminhos até encontrar os seus amigos. Assim, esperava-se a obtengdo de uma
aprendizagem com significado, que é condicdo essencial para o processo de ensino
aprendizagem (Paula & Bida, 2008, p. 18). Os objetivos curriculares assentes nesta acdo, e tal
como explanados na tabela 2, passaram pela realizacdo de calculo mental, pela resolucdo de
problemas, pela representacdo e reconhecimento de formas geométricas, pela multiplicacao
de numeros naturais, pela comparacao e classificacdo dos animais conforme a suas
caracteristicas externas e modo de vida e ainda pela utilizacdo das TIC, na realizacdo das

tarefas propostas e na partilha de informacao.

Como elemento motivador, foi apresentado um PowerPoint (Apéndice B.3) com um Avatar,
gue transmitia uma mensagem, de modo a incentivar os alunos a continuarem o percurso. A
mensagem era: “Para descobrir o caminho, preciso de percorrer 3 etapas até chegar ao local
onde a minha turma se encontra”. Importa referir que o percurso contemplava trés percursos:
o dos Répteis, o das Aves e o dos Mamiferos (Apéndice B.1). Cada grupo de trabalho recebeu,
logo no primeiro momento da aula, um computador, um telemdvel e um envelope - contendo
os guides e fichas para se orientarem e onde deveriam, mais tarde, realizar as tarefas
propostas (Apéndice B.2) - um Polydron, dados de duas cores e ainda um MAB. De novo, foi o
acesso a roleta giratdria, desenvolvida num PowerPoint apresentado no computador de cada
grupo, que lhes deu acesso a um QrCode. Este encaminhava-os para uma aplicacdo interativa
“Sciencedyou”, que foi posteriormente aberta com recurso ao telemével. Nesta atividade

trabalhou-se, sobretudo, o calculo mental (operacdes matematicas).

Importa realcar que a utilizacdo do telemdvel, enquanto ferramenta de ensino, possibilitou
trabalhar Matematica de uma forma diferente e uma aproximacdo do ensino as realidades
proprias do século XXI (Maia-Lima, Silva, & Duarte, 2016, p. 31), enquanto que os QrCodes
despertaram a curiosidade, impulsionaram os alunos para a observacdao e a manipulagao e,
consequentemente, motivaram-nos para a aprendizagem dos conteudos especificos (p. 30).
Finda a tarefa anterior, os alunos recorreram novamente a roleta giratdria, originando um

novo cdédigo QRCode, que revelava, desta feita, o problema que eles deveriam resolver,
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recorrendo ao material multibdsico (MAB) (Apéndice B.4) - um material manipuldvel utilizado
em sala de aula (Swan & Marshall, 2010). A sua manipula¢do auxiliou no aprendizado do
significado dado ao sistema de numeracao decimal, no desenvolvimento da autoconfianca e

motiva¢do dos alunos (Brou, Rato, & Martins, 2014).

A sistematizacdo aconteceu através do jogo “lanca os dados” que trabalhou,
nomeadamente, as tabuadas (do 1 a do 6). A tarefa consistia no langamento de dados por
cada grupo, de forma a descobrir o multiplicando e o multiplicador. Primeiramente, os
educandos langavam o dado vermelho para descobrirem a tabuada que iriam trabalhar, o
multiplicador, e, de seguida, lancavam o dado branco, trés vezes, para descobrirem o
multiplicando. Todos os elementos dos grupos realizaram as multiplicacdes em ficha prépria,
inserida no guido, e esta s6 se cumpria aquando do cumprimento das trés jogadas. Segundo
Piaget (1967), o jogo ajuda na construcdo do conhecimento, sendo assim deve fazer parte do
ensino. A utilizacdo deste jogo no ensino da Matematica, serviu para motivar os alunos,
facilitou a aprendizagem de conceitos (Mota, 2009) e favoreceu o raciocinio dedutivo (Borin,

2004, p. 100).

Para esta acdo foram elaboradas também tarefas extra, postas em pratica depois do jogo
acima descrito. As tarefas albergavam um Quizz (Apéndice B.5), que é uma espécie de
guestionario interativo, e uma “Visita de Estudo Virtual” que esteve, naquela altura, disponivel
no site do Jardim Zoolégico da regido. Através do Quizz, os alunos, em grupos de trabalho,
responderam a questdes relacionadas com os conteldos trabalhados nessa aula. Na tarefa
“Visita de Estudo Virtual”, com recurso ao computador, foi apresentado um link que, uma vez
acedido, direcionava os alunos a uma visita virtual pelo Jardim Zooldgico. Esta visita mostrava
em formato real o Jardim Zooldgico da Regido - o seu espaco e animais residentes. A avaliagdo
foi realizada através de uma Grelha de Avaliacdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes

(Apéndice B.6).

Refletindo acerca desta a¢do educativa, a mestranda teve a preocupacdo de desenvolver
uma ligacdo, fio-condutor com as tarefas elaboradas pelo par pedagdgico, sendo que a
tematica foi pensada em conjunto. Para que a aula fluisse da melhor maneira e para que os

alunos ndo sentissem a sua quebra, a aula iniciou-se de forma espontdnea. Durante a
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realizacdo das tarefas propostas, evidenciou-se o trabalho colaborativo entre os alunos. A
mestranda procurou mediar todos os grupos de forma a que estes, conseguissem resolver as
tarefas e assim fossem capazes de avancar para a etapa seguinte. A mediacao foi importante
pois, para além de fazer parte do perfil do professor do século XXI, contribuiu para o
desenvolvimento harmonioso de competéncias diversas nos alunos, como por exemplo,
competéncias de trabalho colaborativo e a capacidade de raciocinio matematico e de

resolucao de problemas.

A atencdo da mestranda revelou-se eloquente, esta conseguiu identificar algumas
fraquezas e o forte de alguns alunos, no momento da a¢cdo. Como fraquezas em alguns alunos,
identificou a dificuldade na realizacdo das opera¢cdes matematicas, na resolucdo dos
problemas, na escrita e dificuldade no trabalho de grupo, e ainda, contrariamente, a
capacidade de lideranca e de apoiar o grupo na resolucdo dos problemas em outros alunos.
Procurou no momento da a¢ao, auxilia-los, incentiva-los a ndo desistirem e apoiarem-se no
seu grupo, e ainda, incentivou os elementos “fortes” dos grupos a apoiarem os seus colegas
com dificuldades e manterem o grupo ativo para que todos conseguissem realizar as tarefas
propostas. No decorrer desta regéncia/ac¢ao, os alunos demonstraram empenho e motivacio
na realizacdo das tarefas propostas. Nesta acdo, optou-se por utilizar recursos tecnolégicos
(teleméveis, computadores, aplicativos) de forma a inovar (Flores, Escola & Peres, 2012, p.
93), enriquecer e trazer a realidade dos alunos para sala de aula. A tematica “Ida ao Jardim
zooldgico”, pareceu acertada, tendo em conta o gosto dos alunos por animais e a existéncia
de um Zoo regional, que pode ser explanado e vislumbrado, ainda que de forma virtual. Os
materiais manipulaveis também foram trazidos e escolhidos de forma a permitir e a dar

significado a maxima “aprender brincando”.

Apds a acdo, e refletindo de uma forma mais cuidada, a mestranda identificou algumas
falhas e complexidades, sendo que a maior dificuldade sentida residiu na criacdo de tarefas
que fossem adequadas a faixa etdria e que permitissem a aquisicdo de novos conhecimentos
nos alunos. As falhas, que foram apontadas de forma a serem corrigidas com brevidade, foram
0 pouco rigor na escrita matematica, a dificil adequacdo de atividades promotoras de uma
alimentacdo saudavel nos alunos e a md gestdo de tempo, por via da repeticdo de

tarefas/conceitos.
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A mestranda reconhece que os percalgos acontecidos, serviram para o seu crescimento
profissional e que em agdes futuras, terd maior rigor na escrita matematica segundo a
finalidade da tarefa proposta; vai procurar adequar as atividades desenvolvidas de modo a
incentivar uma alimentagdo saudavel nos alunos, o que ndo aconteceu nessa regéncia/acao,
uma vez que a atividade, inicialmente, apresentava doces, ao invés de sandes naturais e fruta,
por exemplo. Apresenta-se neste relatério, o guido devidamente corrigido (Apéndice B.2).
Apos refletir cuidadosamente, a mestranda esteve mais atenta no desenvolvimento das
planificacGes e na construcdo das atividades das regéncias/a¢des que se seguiram, sabendo

que a escola é um prolongamento da insercdao de competéncias e gostos nos alunos.

Em suma, a reflexdo apoiada pelas professoras supervisora e cooperante, fez-se essencial
para que a mestranda pudesse continuar o seu percurso, corrigir os seus erros e apostar no
seu potencial como futura docente, ndo se esquecendo de que ainda hd muito por fazer e
aprender. Ao trabalhar com o par pedagdgico, a mestranda percebeu que para se realizar um
trabalho colaborativo é essencial a partilha de ideias. Também o trabalho colaborativo entre
os alunos foi essencial para o sucesso dos grupos e para a resolucdo das tarefas propostas. A
mestranda, acredita que a colaboracdo entre os alunos, pode ter sido apoiada pelo guido
construido para a realizacdo das tarefas, bem como as tecnologias apresentadas e a mediacado
realizada. Com a implementacdo dessa a¢ao, a mestranda, pode perceber o valor do papel do
professor-mediador. Na sua pratica futura, a mestranda espera construir regéncias
interessantes para os alunos, que fomentem novas aprendizagens, apoiadas nos gostos e
interesses dos alunos e sempre que o permitir, com a inclusdo das TIC e a transdisciplinaridade

entre as areas do saber.

Apresentam-se alguns registos fotograficos desta regéncia/acdo no Apéndice B.7.

5.2.2. MATEMATICA — REFLEXAO NO 2.2 CEB

Destaca-se a sétima regéncia/acdo, apresentada na tabela 3, lecionada pela mestranda na
turma do 6.2 ano do 22 CEB, tendo a durac¢do de 45 minutos, sendo uma aula supervisionada

(Apéndice C) e tendo uma ligacdo com a aula do par pedagdgico que foi dada no seu

74



seguimento. Esta sustentou-se no exposto no ponto 4.3. Assume-se que, no enquadramento

programatico, se encontram os dominios: Algebra (ALG), Nimeros e Operagdes (NO).

Tabela 3. Cronograma das regéncias de Matematica no 2.2 CEB

REGENCIAS DE MATEMATICA NO 2.2 CEB

Data 12/03/19 19/03/19 22/03/19 06/05/19 07/05/19 09/05/19 14/05/19 04/06/19
N.2 1.2 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 7.2 8.2
Regéncia Regéncia

Tempo 90’ 90’ 90’ 45’ 45’ + 45’ 90’ 45’ + 45’ 90’

(minutos)

Tematica “Desafios “Comemos “Comemos “Aque “A brincar “Corrida “OLlucas “Ajogar
matemati  fruta?” fruta?” distancia  que se da faz também se
cos” (Cont.) fica aprende” mulher” anos...” aprende -

Roma? Jogo do
Bingo!”
Areas Matema- Matema-  Matema- Matema- Matema- Matema- Matema- Matema-
Curriculares tica Tica tica tica tica tica tica tica
Ciéncias
Naturais

Notou-se a necessidade de repescar alguns conhecimentos ja envolvidos, e outros novos,
nomeadamente no dominio da Algebra do 5.2 ano (ALG5) em Expressdes algébricas: 1.
Conhecer e aplicar as propriedades das opera¢des; nomeadamente no dominio de NUmeros
e Operacgdes do 5.2 ano (NO5): Resolver problemas com ndimeros racionais ndo negativos; e
no dominio de Nimeros e Operacdes do 6.2 ano (NO6): Numeros Racionais - 2. Representar e
comparar nimeros positivos e negativos - Adicdo de nimeros racionais - 3. Adicionar nimeros

racionais.

De modo a enriquecer o aprendizado nesta drea, sentiu-se ainda a necessidade de uma
articulacdo com outra area do saber, nomeadamente a 4rea das Ciéncias Naturais: Processos
vitais comuns aos seres vivos - Trocas nutricionais entre o organismo e 0 meio: nos animais -
1. Compreender a importancia de uma alimentacdo equilibrada e segura. Destacou-se
também a manipulacdo de materiais, nomeadamente, os circulos fracionarios, o recurso a

tecnologia através de PowerPoint interativo, o incentivo do trabalho colaborativo entre os
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pares ou trios, e a valorizacdo do manual escolar através da realizacao de tarefas propostas
no mesmo como TPC. De acordo com Carvalhos e Fadiga (2007), o manual escolar é um
recurso pedagogico e diddtico importante e visa contribuir para o desenvolvimento de
competéncias, desenvolvido de modo a realizar objetivos, conteldos e propostas

metodoldgicas dos programas centrais (Fernandes & Gongalves, 2009, p. 2)

A sala de aula, onde decorreu esta atividade, encontrava-se decorada com alguns baldes,
de modo a aludir a uma festa. os alunos dispostos em pares ou trios, participaram de um
pequeno didlogo, com a autora da atividade, que comecou por referir, por forma a alegrar e
incentivar os pequenos, o aniversario do Lucas - personagem conhecido dos alunos. Foi
apresentado um PowerPoint interativo (Apéndice C.1), com um Avatar (personagem Lucas).
Este avatar cumprimentou a turma, convidando-os para a sua festa de aniversario, que se
realizaria num Parque Aquatico. A mestranda comecou entdo por entregar os convites da
festa de aniversario (Apéndice C.2), sendo que estes despertaram o interesse nos alunos pela

tematica da aula.

No primeiro momento da aula, “O Lucas faz anos...”, através de um didlogo, foi destacado
o local da festa, de modo a perceber se os alunos conheciam e tinham nocdo geografica do
mesmo. Pelo PowerPoint , os alunos visualizaram o percurso do Porto até ao local onde se
encontrava o Parque Aquatico, sendo capazes de reconhecer que a distancia entre as duas
cidades era de aproximadamente cinquenta e nove km, e que o sentido percorrido pelo Lucas
e a sua familia (da casa do Lucas até ao parque aquatico) obedecia a uma orientacgdo.
Orientacdo essa, positiva, segundo os sentidos norte e sul. Apds a percecdo do caminho, os
alunos receberam um guido (Apéndice C.3), para que que pudessem acompanhar e resolver
as tarefas apresentadas ao longo do PowerPoint. Com o objetivo da chegada a festa do Lucas,
partindo da Cidade do Porto, os alunos deveriam resolver/solucionar as tarefas que fossem

surgindo, para avancarem mais.

A atividade prosseguiu com: “De carro até ao Parque Aquatico..” Ai queria-se o
reconhecimento da obediéncia a um sentido orientado, para cumprimento da atividade. A

reta numérica, instrumento, servia para marcacado dos dados adquiridos. Foram trabalhados
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conceitos como o de valor absoluto (mddulo) de um numero racional, de simétrico, de

abcissas, de pontos e treinou-se de novo a adi¢gao de nimeros racionais positivos.

A outra fase da atividade “E assim que me oriento...”, cuja base residia nas abcissas, passou
pela representagdao dos segmentos orientados. Os educandos descobriram que, por
sobreposicdo, conseguiam descobrir a diferenca entre ambos os segmentos, através da regra

da adi¢dao de um nimero negativo com um numero positivo.

U

Na fase seguinte “Sem farnel, ndo ha festa..”, a problemadtica exposta envolvendo a
necessidade de compras para a dita festa, fazia com que os alunos tivessem de localizar na
reta o local das compras, consoante os dados apresentados. Foram, como pressuposto,
capazes de dividir a unidade em partes iguais, solucionando as questdes apresentadas. Deram
conta ainda de que “regressar” era o mesmo que “se deslocar no sentido orientado

negativamente”. E representaram um vetor em formato de fracdo, realizando também uma

adicdo de numeros racionais com sinais diferentes.

Na quarta fase da atividade apresentada, “La se foi a eletricidade...”, com palco na loja de
conveniéncias, os alunos, apds observarem as trés diferentes temperaturas, tiveram de
adicionar, de modo a calcular idealmente as temperaturas das arcas frigorificas, consoante a
informacdo dada para realizacdo desta tarefa. As adicdes foram realizadas na reta numérica
apresentada no guido. Ai compreenderam que as quantidades adicionadas eram a amplitude

entre os valores maximo e minimo.

A quinta tarefa, “Quanto mais saudavel for, melhor...”, teve como objetivo promover uma
alimentacdo saudavel, mostrando aos alunos que, em dia de festa, também ¢é possivel
conseguir-se uma alimentacdo saudavel e agraddvel a todos. Ainda assim, esta tarefa foi
direcionada também a matematica, com recurso ao material manipulavel estruturado
(circulos fracionarios) que foi facultado pela mestranda, aos pares e trios, trabalhou-se
manualmente a fracdo como parte-todo, e resolveu-se a situacdo problematica que lhes foi
apresentada; O Lucas quis comer 1/3 de uma qualidade de pizza de cogumelos e 3/2 de outra
qualidade de pizza de brécolos. Com esta atividade, através da representagao com o material

manipulavel, os alunos efetuaram a adicdo com numeros fracionarios, simplificaram fracoes
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e igualaram os denominadores, para além de recordarem o numeral misto, com a noc¢ao de
que deveriam partir da unidade apresentada para solucionar a tarefa proposta. O material
manipulavel e estruturado foi escolhido com vista a possibilidade de exploracao, tato e
experimentacao (ME, 1990). Botas (2008) designa o material estruturado como aquele que
apresenta uma concec¢do matematica ja definida para o seu uso. Tendo, Chamorro (2003)
referido que material manipuldvel é todo o material que pode ser manipulado e trabalhado
pelas criangas em sala de aula. Segundo Botas (2008, p. 11), com recurso a estes materiais, as
criancas aprendem melhor, porque sdo proporcionadas situacdes de interacdo, partilha e

comunicac¢do de ideias acerca da matematica.

A futura docente acredita ter criado ambientes favoraveis ao uso de materiais, o que
favoreceu a aprendizagem da matemadtica e a aquisicdo de conhecimentos nos alunos. A
verificacdo de aprendizagem realizou-se ao longo da aula, através da concretizacdo das tarefas

realizadas.

A sistematizacdo dos conteldos trabalhados e informacdo foi possivel através da
concretizacdo de um jogo, “O jogo do Lucas”, apresentado em PowerPoint (Apéndice C.4). Os
alunos, ap6s analisarem as regras do jogo, efetuaram operagbes com ndmeros racionais
positivos e negativos, consolidando as operacdes com numeros racionais. O jogo trabalhado
apresentou um caracter educativo no ensino da Matematica, exibindo situacdes Iudicas e a
estrutura matemadtica presente (Nogueira, 2004). Promoveu ainda o desenvolvimento de
habilidades de resolver problemas, o trabalho colaborativo e uma interagao harmoniosa entre

os pares (Lopes et al., 1996).

A avaliacdo concretizou-se com o preenchimento de uma grelha de Avaliagdo das

competéncias transversais e dos conhecimentos adquiridos (Apéndice C.5).

Importa referir que ao longo da acdo, a mestranda procurou manter o rigor cientifico e
mediar os alunos em todas as fases da aula, dando apoios e feedbacks que os incentivassem
no avango para a solucdo dos desafios, exaltando o perfil do professor do século XXI (Estrela,
2001). ApOs refletir com cuidado, a mestranda, atenta que durante a prepara¢do e concecao

dessas regéncias/acoes, se sentiu muito mais segura e confiante. Desde a elaboracdo da
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planificagdo a selecdo dos recursos e ao desenvolvimento das tarefas. Essa, adquiriu
conhecimentos através do ato de selecionar critérios que fossem pertinentes e satisfatorios e
gue contribuissem para novas aprendizagens dos alunos. A tematica escolhida remeteu os
alunos para um dia de festa, com direito a convites, baldes e até um bolo de cenoura, que foi
repartido entre todos, no final da aula, juntamente com umas espetadas de frutas. A
mestranda percebeu-se de que ao trazer um pouco da realidade para a sala de aula, conseguiu
qguebrar a rotina de uma aula tradicional, criando uma aula “diferente e divertida”, tal como
disseram os alunos. Para além da escolha da temadtica, é importante ressalvar que os
conteldos a serem trabalhados, ndo foram descuidados, apenas foram trabalhados de uma

forma diferente e interligados com a realidade.

Em relagdo as dificuldades sentidas nesta acdo, a mestranda atesta ter levado muito tempo
a tentar planificar atividades que cumprissem os objetivos didaticos, mas que fossem
diferenciadas e despertassem os interesses dos alunos, em ambas as a¢des. Notou-se que a
gestdo do tempo foi boa, mas se pudesse (re)fazer a aula, a mestranda ndo apresentaria tantas
tarefas de uma sé vez aos alunos. Deste modo, acredita que os alunos teriam mais tempo para

resolver as mesmas, com mais calma.

Em suma, a mestranda concluiu que o empenhamento dos alunos foi diferente dos
observados, em regéncias anteriores. Notou-se um maior envolvimento dos alunos nas
atividades, que pode ter acontecido pelo facto das tarefas serem contextualizadas e ligadas
aos seus gostos e realidade. Também o facto de nesta regéncia ter sido apresentado
problemas reais que suscitavam solucdes, pode ter contribuido para a motivacdo desses
alunos, bem como o recurso a materiais manipuldveis e o trabalho colaborativo, realizado em
pares ou trios. Com essa regéncia a mestranda procurou que os alunos expusessem as suas
ideias, ouvissem as ideias dos outros, discutissem e propusessem soluc¢des, raciocinando
légica e matematicamente, e desenvolvessem competéncias educativas, colaborativas e
também de cidadania, esmeradas no perfil do aluno (Oliveira-Martins, 2017). A reflexdo
apoiada pelas professoras supervisora e cooperante, fez-se essencial para a corre¢do de erros
inicialmente impercetiveis pela mestranda, mas que foram cruciais para o seu percurso
enquanto aprendiz. A mestranda acredita estar preparada para, em regéncias futuras,

desenvolver agGes voltadas para os alunos e o seu aprendizado e refletir sobre os erros ou
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percalcos que possam vir a acontecer. Ainda, valorizar o trabalho colaborativo com os colegas
docentes, como um contributo para o seu crescimento profissional e para a melhoria da sua

pratica.

Apresentam-se ainda, alguns registos fotograficos desta regéncia/a¢do no Apéndice C.6.

53. O ENSINO DAS CIENCIAS

Deve ter-se em conta que o Programa de Ciéncias do Ensino Bdasico defende um conjunto de
pressupostos que determinam a necessidade de formacdo do individuo, conjunto esse que
deve abranger todas as peculiaridades e meios envolventes, até porque funcionam como
reflexo de experiéncias pessoais. Destaca-se que “todas as criancas possuem um conjunto de
experiéncias e saberes que foram acumulando ao longo da sua vida, no contacto com o meio
gue as rodeia, cabendo a escola valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas
experiéncias e saberes, de modo a permitir, aos alunos, a realizagdo de aprendizagens
posteriores mais complexas (Ministério da Educacdo/Departamento do Ensino Basico —

ME/DEB, 2004).

O ensino das Ciéncias pretende dar resposta a curiosidade do ser humano pelo mundo que
o rodeia, e promover a aplicagao dos conhecimentos para a resolugdao dos problemas sociais
e individuais (Coutinho, 2013). De acordo com Martins (2020, p. 15), as razdes para a inclusao
das Ciéncias nos curriculos assentam em dois pressupostos: /) o conhecimento cientifico
faz parte do patrimdnio cultural da humanidade e, portanto, a formagcao em contexto
escolar deve incorporar principios, leis e conhecimento factual relevante na histéria da
ciéncia; ii) o conhecimento cientifico capacita os individuos para melhor saberem
compreender o mundo que os cerca e, portanto, melhor saberem tomar decisGes sobre
situacdes-problema de dimensao cientifico-tecnoldgica. Face a sua importancia, a area das
Ciéncias surge referenciada em duas areas disciplinares: no 1.2 CEB, no Programa de Estudo

do Meio (ME/DEB, 2004), e no 2.2 CEB, no programa de Ciéncias Naturais (Bonito et al., 2013).

Quer o Programa de Estudo do Meio, quer o das Ciéncias da Natureza procuram “contribuir

para a compreensdo progressiva das inter-relacdes entre a Natureza e a Sociedade” (ME/DEB,
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2004). Assim, o ensino das Ciéncias, tém peso na formacao de cidadaos responsaveis, ativos e
criticos perante a Sociedade que os rodeia, valorizando-se as raizes culturais e o patriménio
(Beltrdao & Nascimento, 2000). A atividade experimental, a observacdo, o uso da tecnologia, o
desenvolvimento de projetos sao perspetivas preconizadas para o ensino das Ciéncias e que
podem integrar os curriculos de Ciéncias desde muito cedo (Bento, 2010). O Curriculo
Nacional do Ensino Basico, refere que a curiosidade das criangas pelos fendmenos naturais
deve ser estimulada logo no 1.2 CEB, devendo os alunos serem encorajados a levantar
guestdes e a procurar respostas através de experiéncias. Desta forma, o trabalho
experimental contribui para a criagdo de situacdes de aprendizagem significativas, adaptdveis
aos diversos niveis etarios, promovendo um alargamento do conhecimento cientifico por
parte dos alunos. Gongalo (2011), acredita que a falta de percecao da relevancia do ensino de
Ciéncias faz com que os docentes desenvolvam uma postura negativa face ao ensino dessa
area, por vezes dando maior atenc¢do as outras areas. Indo mais longe, Porlan (1998) refere
ser necessaria uma abordagem que valorize o ensino das Ciéncias, pois caso ndo exista uma
intervencdo precoce, essas ideias negativas, acerca da drea podem desvalorizar e contribuir
para um ensino técnico e cientifico, pobre, podendo persistir durante todo percurso educativo
do aluno. De acordo com Pereira (1992), a exploracdo de meios digitais e tecnolégicos
associados a atividades praticas experimentais, entre outros recursos, enquadram-se no perfil
de um Professor de Ciéncias da atualidade, que deve primar por abordar situacdes
problematicas contextualizadas e relacionda-las com a realidade dos alunos, agregando, assim,
uma relacdo entre a Ciéncia, a Tecnologia e a Sociedade (CTS). A educacdo em Ciéncias de
orientacdao CTS é veiculada como uma forga cultural capaz de induzir uma participagao
mais ativa dos cidaddos para uma sociedade mais democratica (Martins, 2020, pp. 25-26).
Para a autora, saber Ciéncias, nos dias de hoje, inclui a compreensado e a articulagdo com
outras areas do saber, conhecer o passado das Ciéncias, as questdes cientificas e os problemas
movidos pelos contextos sociais, culturais e ambientais e, sobretudo, compreender a relacao

entre ciéncia e tecnologia (p. 15).

De acordo com o PISA (2013), o curriculo ndo objetiva a formacdo de jovens que apenas
produzem conhecimentos, mas educar jovens esclarecidos e capazes de serem criticos do
conhecimento cientifico, que adquiram competéncias que os tornem capazes avaliar, projetar

pesquisas, interpretar dados e evidéncias, e explicar cientificamente os fendmenos. Nesse
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sentido faz-se importante referir “acbes padronizadas” que envolvem a construcdo e a
legitimagcdo de conhecimentos, as chamadas de praticas epistémicas (Silva, 2015, p. 71), de
que sdo exemplos, os atos de questionar, colocar hipdteses, fazer previsdes (Barbot, Pinto,

Viegas, Santos, & Lopes, 2017, p. 1), etc.

J& o National Research Council (NRC, 2012) indica tais acGes como sendo praticas
cientificas: i) colocar questdes; ii) desenvolver e usar modelos; iii) planificar e realizar
investigagGes; iv) analisar e interpretar dados; v) usar pensamento matemadtico e
computacional; vi) construir explicacGes; vii) argumentar a partir de evidéncias; viii) e obter,
avaliar e comunicar informagdo. Essas ac¢Oes podem ser compreendidas através da
representacdo criada por Jiménez-Aleixandre, Mortimer, Silva, e Bustamante, (2008)

retratada na figura 2, que se apresenta no final deste subcapitulo.

Para Martins (2002) saber Ciéncias, nos dias de hoje, inclui a compreensdo e articulagao
com outras areas do saber, conhecer o passado das Ciéncias, as questdes cientificas e os
problemas movidos pelos contextos sociais, culturais e ambientais e, sobretudo, compreender
a relacdo entre ciéncia e tecnologia. De acordo com o National Academy of Sciences (NAS,
2007) um curriculo de Ciéncias bem estruturado, deve abordar o conhecimento e as
habilidades de raciocinio que os alunos devem adquirir para serem proficientes em ciéncias e,
capazes de participar na sociedade como cidad3os educados. Deve, sobretudo, incorporar as
praticas cientificas de que os alunos precisam para demonstrar a sua proficiéncia. Deste modo
o processo de obtencdo de proficiéncia em Ciéncias envolve as quatro linhas — avangos, em
uma das linhas ddo suporte e avancam outra. Essas quatro linhas de proficiéncia cientifica

incluem (p. 2):

1. conhecer, usar e interpretar as explica¢Oes cientificas do mundo natural;

2. gerar e avaliar evidéncias e explicacdes cientificas;

3. compreender a natureza e o desenvolvimento do conhecimento cientifico;
4

participar produtivamente das praticas e do discurso cientifico.
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Dito isto, compete a escola, desempenhar um papel na aquisicdo de conhecimentos

tecnoldgicos e cientificos e no desenvolvimento de atitudes dos alunos, assegurando ainda, a

aplicacdo e a avaliagdo desses conhecimentos (DGEBS, 1991).

Ao frequentar um curso profissionalizante com uma drea de especialidade correspondente

a disciplina de Ciéncias Naturais, fez-se importante sublinhar que as

preocupacdes da

mestranda, passaram por conceber regéncias/a¢6es com aprendizagens significativas para os

alunos (Ausubel, 2003). Para além disto, quis adotar metodologias de ensino das Ciéncias de

modo a planificar aulas com o intuito de promover a literacia cientifica (Pereira, 2002) dos

alunos, aprimorar a sua linguagem cientifica, manter uma postura mediadora e tornar o

ensino das Ciéncias apelativo, recorrendo a diversos materiais e aos recursos tecnolégicos e

digitais.
Insténcias Praticas epistémicas gerais Praticas epistémicas especificas
sociais
Producdo Articular os préprios saberes; Monitorar o progresso;
Executar estratégias orientadas por planos ou
objetivos;
Utilizar conceitos para planear e realizar agdes;
Articular conhecimento técnico na execucio de
acoes;
Construir significados;
Dar sentido aos padrdes de Considerar diferentes fontes de dados;
dados. Construir dados.
Comunicagdo Interpretar e construir as Relacionar/traduzir diferentes linguagens;
representacdes;
Produzir relacdes; Transformar dados;
Seguir o processo; questdes, plano, evidéncias e
conclusdes;
Persuadir os outros membros  Apresentar suas ideias e enfatizar os aspetos
da comunidade. cruciais;
Megociar explicacdes.
Avaliacao Coordenar teoria e evidéncia -  Distinguir conclustes de evidéncias;

argumentacdo;

Contrastar as conclusdes cam
evidéncias - argumentagdo.

Utilizar dados para avaliacdo de teorias;
Utilizar conceitos para interpretar dados;

Completar os mesmos dados de diferentes pintos de

vista;

Recorrer a consisténcias com outros conhecimentos;

lustificar conclusdes;
Criticar;
Usar conceitos para configurar anomalias.

Figura 2. Praticas epistémicas e sociais na construcdo do conhecimento (Adaptado de Silva,

2015)

5.3.1. ESTUDO DO MEIO — REFLEXAO NO 1.2 CEB
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No 1.2 CEB, na turma do 3.2 ano, o enfoque recaiu sobre a 4.2 regéncia/acdo da Tabela 4,
intitulada “Terei as maos limpas?” (Apéndice D). Essa agao centrou-se na saude do corpo,
promovendo uma correta higienizacdo das maos e o reconhecimento da existéncia dos
microrganismos. Evidenciando os seguintes objetivos curriculares explanados no programa do
Estudo do Meio: 2.4. Identificar situacdes agraddveis e desagradaveis e diferentes

possibilidades de reagdo; 4.1.1. Conhecer e aplicar normas de higiene do corpo - hdbitos de

higiene diario (ME/DEB, 2004).

Tabela 4. Cronograma das regéncias de Estudo do Meio

REGENCIAS DE ESTUDO DO MEIO - 1.2 CEB

Data 29/10/18 05/11/18 09/11/18 03/12/18 19/12/18 09/01/19
N.¢ 1.2 2.2 Regéncia 3.2 4.2 5.2 Regéncia 6.2
Regéncia Regéncia Regéncia Regéncia Regéncia
Tempo 50’ 45’ 50’ 45’ + 45’ 50’ 50
(minutos)
Tematica Alimentacdo Maquinas Realizar A saude A saude A
Saudavel Simples experiéncias do corpo do corpo descoberta
Roda Alavancas de mecanica Terei as mdos Realizar dos outros e
dos Alimentos Rodas limpas? experiéncias  instituicdes
dentadas Simbolos
Locais
Areas Estudo Estudo do Estudo Estudo Estudo Estudo
Curriculares do Meio Meio do Meio do Meio do Meio do Meio
Matematica, Portugués Educagao e
Portugués, Expressdo
Educagao Plastica
e
Expressao
Plastica

De modo a enriquecer as aprendizagens esperadas para essa regéncia, tornou-se

imprescindivel a articulacdo com outras areas do saber, tendo em vista os seguintes objetivos
curriculares explanados no programa do Portugués: 6. Ler textos diversos; 6.1. Ler pequenos
textos narrativos; 15. Redigir corretamente; 15.1. Utilizar uma caligrafia legivel; 15.2.
Respeitar as regras de ortografia; 15.3. Usar vocabulario adequado (Buescu, Morais, Rocha,
& Magalhdes, 2015). Também os objetivos curriculares explanados no programa de
Matemadtica: 2. Contar até um milhdo; 2.2. Efetuar contagens progressivas e regressivas, com
saltos fixos, que possam tirar partido das regras de construcdo dos numerais cardinais até um

84



milhdo (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, 2013). E ainda, ilustrar de forma pessoal, que é um
objetivo curricular assente no programa de Educacdo e Expressdao plastica. Na area das
Ciéncias pretendeu-se ainda, promover praticas epistémicas, principalmente na realizacdo de
praticas experimentais, analisando informacgdo, experiéncias ou ideias, argumentando com
recurso a critérios implicitos ou explicitos; adequar comportamentos em contextos de
partilha, colaboracdo (Oliveira-Martins, 2017); desenvolver habitos de higiene pessoal

(ME/DEB, 2004) e sobretudo, despertar o gosto pelas Ciéncias.

A planificacdo desenvolvida permitiu uma ligacdo com as atividades apresentadas no
primeiro momento da aula, pelo par pedagdgico, ficando a mestranda encarrega dos restantes
45 minutos. A turma tomou a forma de quatro grupos de trabalho, dando-se primazia ao
trabalho colaborativo. A a¢do iniciou-se teve perturbagdes iniciais, causadas pelos alunos e
pela sua aparente agitacdo. Deste modo, a mestranda sentiu a necessidade de refletir em
tempo real e repensar as suas estratégias (Braga, 2004), tendo optado por dispensar alguns
minutos da aula, contornando a situacdo com o objetivo de regressar a calma e tentar,

novamente despertar a atengao e interesse dos alunos.

Esta dispensa de tempo de aula permitiu a mestranda realizar uma sessao de relaxamento,
“Mindfulness”. Esta técnica prestigia a “atencdo plena”, a “consciéncia plena” ou o “estar
atento” (Demarzo, 2011, p. 9) e promove o aumento de concentracdo e redugdo de
comportamento impulsivo (Terzi et al., 2016, p. 112), beneficiando o ato de parar e estar
atento (Kabat-Zinn, 2003). Este momento promoveu uma alteracdo no padrdo do
comportamento dos alunos, tal como se pretendia. No entanto, tornou-se necessario fazer
uma interligacdo com a aula realizada anteriormente pelo par pedagdgico, através de um
didlogo, abordando as sensacOes agradaveis e desagradaveis. O didlogo como estratégia
escolhida, auxiliou na exploracdo das ideias dos alunos, de modo a fomentar a partilhas dos
conhecimentos prévios acerca do assunto abordado (Sa, 2002). O desenvolvimento da aula
pautou-se pela exploracdo de estratégias como a mediacdo executada pela mestranda.
Segundo Freire (1975), a acdo docente contribui para a capacidade de os alunos pensarem.
Como momento de motivacdo para aula, foi apresentado, um PowerPoint (Apéndice D.1) com
um enxerto de um video intitulado “Lavar as maos com o Sid”. Apds a sua visualizacdo e

levantamento de questoes, em grande grupo, identificou-se o problema envolvente.
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A Tarefa numero 1, “Em busca de solucbes” regeu-se pela apresentacdo do seguinte
problema: “O pai do Sid esta constipado e como é ele que prepara sempre o pequeno-almogo
todos os dias, tem de manipular os alimentos. Este, quando esta doente, costuma usar luvas,
que, entretanto, tinham acabado neste dia. Vamos pensar em solug¢ées para ajudda-lo a
resolver esse problema?” O lancamento do problema objetivou que os alunos pensassem em
conjunto, analisassem, levantassem hipdteses e buscassem coletivamente solugdes possiveis
para o mesmo. Os alunos em conjunto foram estimulados a desenvolver solucdes que
ajudassem o personagem “Pai do Sid” a manipular os alimentos de maneira a ndo os
contaminar, mesmo estando doente. Contrastar as ideias préprias com as dos outros,
evidenciando acOes para justificar as conclusdes pessoais e discutir as afirmacdes do outro, é
uma pratica epistémica geral (Jiménez-Aleixandre & Reigosa, 2006). Os grupos de trabalho
partilharam as suas ideias com a restante turma. As ideias dos grupos foram escritas no

quadro.

Na Tarefa 2 “ Terei as maos limpas?”, foi apresentado um segundo excerto do video. O
problema surgiu acompanhado por duas questdes orientadoras: “Porque é que a mae do Sid
ndo o deixa tocar nas maos do pai, mesmo depois deste, lavar as suas maos?” e “Serd que
lavar as mdos apenas com agua por 20 segundos, é suficiente para termos as maos realmente
limpas?”. Apds discussdo entre os grupos, a mestranda escreveu no quadro as varias
hipdteses, sendo esperado o reconhecimento da importancia do uso do sabdo na lavagem das
maos. No seguimento do exposto, pode-se dar espago a abordagem de outro tépico: os
microrganismos presentes no ar, no nosso corpo, nos alimentos, etc. Prosseguiu-se com a
distribuicdao de placas de Petri, sob as mesas, uma vez que os alunos ja estavam familiarizados
com o material, bem como de bacias com dgua, sabdo, papel toalha. Apds todos observarem
o material, a mestranda inquiriu-os acerca do que poderiam fazer com o mesmo, de modo a
solucionarem as questdes. Ausubel (2003) acredita que os conhecimentos prévios dos alunos
tém grande importancia no processo de ensino e aprendizagem. O autor defende que o fator
com maior influéncia na aprendizagem é o conhecimento que os alunos ja possuem e
recomenda que o ensino seja planeado de acordo com esses conhecimentos. Foi assim que os
alunos planearam o procedimento experimental com base nos materiais, destacaram as

variaveis que iriam mudar e medir, e se debrucaram sobre o que observariam, e sobre como
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iriam fazer e as previsdes do que poderia acontecer. Essas informacdes foram todas registadas

numa Carta de Planificacdo (Apéndice D.2).

A tarefa foi dividida em duas partes. Primeiro, foi feita a recolha das impressdes digitais na
placa de Petri, de todos os alunos que nao pintaram e nem lavaram as maos na aula anterior.
Segundo, dentro dos quatro grupos de trabalho: dois grupos lavaram as maos em agua por 20
segundos e calcaram no agar-agar; e os outros dois grupos, lavaram as maos em dgua e sabao
por 20 segundos e calcaram no agar-agar. Os alunos apontaram os procedimentos na carta de

planificacdo. A cronometragem foi feita através de contagem realizada pelos alunos.

Como foi necessario dar tempo para que a as coldnias de microrganismos desenvolvessem
no meio de cultura, a finalizacdo dessa atividade experimental deu-se, quatro dias apds o seu
inicio. Os alunos observaram, no microscépio, os resultados das suas recolhas bem como as
dos seus colegas. A medida que observaram os resultados das placas inoculadas com as m3os
sem lavar, lavadas em agua por 20 segundos e lavadas em dgua e sabdo por 20 segundos,
foram registando os resultados em forma de desenho na carta de planificagdo. Completaram
as informacgdes que faltavam: de forma que o resultado obtido foi diferente do esperado e o

gue concluiram com essa atividade.

Nessa regéncia, ndao foi realizada nenhuma atividade de consolidagio e nem foi
apresentado trabalho de casa aos alunos. No final da aula, a mestranda realizou uma sintese
da temadtica trabalhada, abordando conceitos como: microrganismos, ser vivo, saude, limpeza
das maos, sujidade invisivel, situacdes agradaveis e desagradaveis, de modo a evidenciar as
aprendizagens alcancadas nessa aula. De maneira a que cada aluno fosse capaz de autoavaliar
a sua prestacao enquanto trabalhava em grupo, foi pedido a cada um que escolhesse um
emogi, condizente com a sua colaboracdo e partilha e prestacdo na tarefa. As cores dos emogis
representavam a escala das participa¢cdes de cada aluno: vermelho, ndo colaborei muito;
amarelo, colaborei um pouco; e verde colaborei ativamente. Com a autoavaliacdo realizada
pelo aluno o professor tem como objetivo que este aprenda a analisar o seu préprio trabalho
sendo esperado que desenvolva autonomia e um senso critico, e assim a autorregulacdo que

rege o seu processo de aprendizagem (Vieira, 2013). A avaliacdo foi realizada através de uma
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Grelha de avaliacdo de Competéncias Cientificas, Comportamento e Atitudes (Apéndice D.3),

construida pela mestranda com base no perfil do aluno (Oliveira-Martins, 2017).

Destacou-se que a mestranda, para além da planificacdo, também realizou uma Situacao
Formativa (SF) (Apéndice D.4), que é uma “modelizacdo didactica” descrita em Pinto Silva,
Lopes e Silva (2009, p. 1617) tendo servido “como reforco tedrico da formacdo”. Esta serviu
para que a mesma se guiasse durante toda a regéncia, podendo destacar os momentos de
mediacdo e os objetivos a serem alcancados; bem como as capacidades, as competéncias e os
conhecimentos a serem desenvolvidos. Tendo a mediacdo do professor como aspeto central
da SF, diz respeito a sua acdo e linguagem (verbal e ndo verbal) como resposta sistematica as
iniciativas de aprendizagem dos alunos, nomeadamente no que se refere a conhecimentos,

competéncias e atitudes (Lopes et al., 2008).

Apos refletir sobre a acdo, a mestranda concluiu que nem todos os propdsitos foram
alcangados devidos ao fator tempo. A ma gestdo do tempo foi fator crucial para a nao
conclusdo de toda a tarefa de recolha das impressoes digitais, ficando parte da aula a ser
concluida no segundo periodo do dia. Contudo apds uma reflexdao mais cuidada, a mestranda
acredita que abdicar de minutos anteriores ao inicio da aula, comprometendo a execucdo da
planificagdao na sua totalidade, foi uma decisao acertada, uma vez que permitiu o retorno a
calma e assim facilitou o processo de captar a aten¢dao dos alunos. O professor deve ter
consciéncia de que imprevistos podem acontecer e, portanto, tendo em mente que a
planificacdo deve ser flexivel (Diogo, 2010; Pacheco, 2001). Por isso mesmo, as estratégias que
ndo surtiram efeito, deverdo ser bem vistas e acolhidas como parte integrante do processo de
aprendizado, do desenvolvimento e enriquecimento profissional sendo posteriormente,
reformuladas, como aponta Leite (2010, p. 8). Ap6s refletir sobre a sua prestacao, a mestranda
acredita ser capaz de evidenciar um bom reforco positivo aos alunos, em regéncias futuras,
sem denotacdes religiosas ou juizo de valor. Skinner citado em (Cabeleira, 2013, p. 16)
defende que: reforco positivo é “qualquer estimulo que quando acrescentado a situacao,
aumenta a probabilidade de ocorréncia da resposta”. Cabeleira (2013) ainda refere que os
efeitos que resultam de uma certa resposta podem influenciar as futuras acées do individuo
(p. 15). Deste modo, o professor, recorrendo ao refor¢co positivo, induz uma condicdo

facilitadora no processo de aprendizagem, potenciando o processo de aquisicao de
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conhecimentos, mesmo fora da aula. A mestranda expeta futuramente, contribuir para o
desenvolvimento intelectual dos alunos, recorrendo a reforgos positivos corretos que
contribuam para a sua motivacdo no ensino. Destaca-se também o tipo de cronometragem
realizada nessa regéncia, visto ter sido feita pelos alunos através de palmas. A mestranda ao
refletir sobre a situacdo, acredita que esse tipo de cronometragem pode ter afetado o
resultado real da atividade experimental. Esse acontecimento foi posteriormente discutido
com os alunos, que apontaram como solucdo para as préoximas atividades, recorrerem ao
relégio que se encontrava na parede da sala de aula. Uma vez que esse relégio é pequeno e
nao muito visivel aos alunos, a mestranda, em regéncias futuras optara por apresentar um
PowerPoint com um reldgio digital/cronédmetro, para que todos os alunos possam ter uma
visdo clara deste, e com uma contagem mais precisa. Durante a realiza¢do dessa regéncia a
mestranda esteve preocupada em finalizar as tarefas dentro do tempo estipulado, por ser
uma regéncia supervisionada, mas ap0s refletir, reconheceu a importancia da flexibilidade na
planificacdo. Reduzir as tarefas e dar mais tempo aos alunos para discutirem e preencherem
a carta de planificacdo, serd uma atitude mais acertada em regéncias futuras, que podem
contribuir para um aprendizado de qualidade nos alunos. Re(pensar) as suas acoes, serviu para

o aprendizado da mestranda.

Apresentam-se alguns registos fotograficos desta regéncia no Apéndice D.5.

5.3.2. CIENCIAS NATURAIS — REFLEXAO NO 2.°
CEB

O trabalho pratico no ambito do ensino das Ciéncias, surge como motivacdo para os alunos
serem capazes de fomentar de um modo pratico, aprendizagens contextualizadas e com
significado (Ausubel, 2003). Uma vez que o desenvolvimento social esta diretamente
relacionado com o desenvolvimento cientifico e tecnolégico e estando as Ciéncias e a
Tecnologia em constante desenvolvimento, cabe ao professor educar “cidaddos

cientificamente cultos” (Cachapuz, Praia, & Jorge, 2004, p. 364).
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Tabela 5. Cronograma das regéncias de Ciéncias Naturais

REGENCIAS DE CIENCIAS NATURAIS — 2.2 CEB - 2019

Data 07/03 20/03 28/03 04/04 24/04 08/05 23/05 29/05 30/05
N.2 Regéncia 1.2 2.2 3.2 4.2 5.2 6.2 7.2 8.2 9.2
Tempo 90’ 90’ 45’ + 45’ 90’ 90’ 45’ 90’ 45’ 45’ +
(minutos) 45’
Tematica Assim Doengas Oqueeu Atividade Como Como Reali- Existem Micror-
nasce o sexual- seisobre  experi- sdo se zacao de plantas ganis-
ser hu- mente a fotossin- mental trans- disper- Fichade sem mos
mano trans- tese? “Clorofi- portados samas Avalia- flor? Uteis -
missiveis lando” os grdaos semen- ¢ao Maos
de tes? Recolha na
polen? de varia- massa
veis para
ativida-
de
experi-
mental
Areas CN CN CN CN CN CN CN CN CN

Curriculares

Nota: CN — Ciéncias Naturais

Com base nisto, procedeu-se a 9.2 regéncia destacada na tabela 5, intitulada
“Microrganismos Uteis — Mdos na Massa” (Apéndice E), que surgiu no dambito da aula
supervisionada de Ciéncias Naturais, teve quarenta e cinco minutos e foi apoiada por um

PowerPoint (Apéndice E.1).

O objetivo principal desta acdo foi conhecer e identificar os microrganismos patogénicos e
microrganismos uteis ao ser humano, partindo de exemplos familiares aos alunos (Bonito et
al., 2013). Como motivacdo, a mestranda desenvolveu a atividade “Lendo é que se aprende”,
onde os alunos, previamente divididos em dois grupos de trabalho, receberam uma noticia.
Foi solicitado que, em cada grupo, lesem e identificassem o assunto da noticia, o objetivo da
investigacdo retratada e o microrganismo referenciado na mesma, ou seja, as bactérias. No
decorrer desta atividade, a mestranda aproveitou para fazer referéncia acerca da Palestra
“Cientificamente Provavel”, assistida anteriormente pelos alunos, essa, referia o uso e abuso

dos antibiodticos, permitindo deste modo fazer uma associagdao aos microrganismos. Foi
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apresentado, através do PowerPoint, um reldgio digital a cronometrar o tempo da tarefa.
Durante o desenvolvimento, foi apresentada a atividade “O que sdo os microrganismos e que
tipos existem?”. Com recurso ao PowerPoint foi abordado ainda o conteudo “Microrganismos
Uteis”. Isto permitiu a interagao entre a mestranda e os alunos, num didlogo, de forma a ouvir
as ideias e os conhecimentos prévios deles e a perceber o que estes sabiam ja ou recordavam
da tematica em questdo. Pretendia-se com esta abordagem adotar uma postura de professor
mediador e ndo apenas de detentor de saberes, na interacdo com os alunos como defendido
por Brioso (2014, p.62). Como aponta Gadotti (1999, citado em Mattos & Romanholi, 2015, p.
20), para que o didlogo com os alunos seja produtivo, o professor deve apresentar-se como
“alguém que ndo sabe tudo” e nunca como o “detentor do saber”. Dessa maneira, a
aprendizagem “se torna mais interessante quando o aluno se sente competente pelas atitudes
e métodos de motivacdo em sala de aula” (Mattos & Romanholi, 2015, p. 20). S6 depois do
levantamento das ideias dos alunos se passou a explicagcdo do conceito de microrganismos e

a sua classificagao.

Num segundo momento “O mundo dos organismos” (Apéndice E), os alunos visualizaram
um pequeno video (2:35 min.). O objetivo desse video foi levar os alunos a compreenderem
gue os microrganismos s3o seres vivos, resistentes, adaptaveis, que vivem na terra hd
milhares de milhdes de anos, sendo em maior nimero do que os restantes seres vivos que
habitam o nosso planeta. No seguimento da aula, aproveitou-se para dar a conhecer os
cientistas/investigadores que desempenharam papéis importantes na descoberta dos
microrganismos, sanar algumas duvidas que pudessem ter ficado em aberto e, ainda, fazer
uma sintese do assunto abordado de modo a destacar os microrganismos benéficos, como
por exemplo as leveduras que de acordo com Teixeira (2017, p. 59) sdo organismos que tém

caracteristicas e um papel essencial na producdao de compostos de interesse alimentar.

A Tarefa numero 1, “M3aos na massa”, surgiu com o objetivo de descrever a influéncia de
alguns fatores do meio no desenvolvimento de microrganismos, através de uma atividade
pratica ligada a realidade dos alunos: fazer pdo. A Ciéncia pode ser vista em contexto real, na
sua relacdo com a sociedade e com a finalidade de explicar o mundo (Pereira, 2002). Foi entao
apresentada uma situacdo problematica, pela personagem Ana, mae do Lucas - esses ja

conhecidos da turma em outras a¢oes, sendo o problema o seguinte: “A Ana recebeu como
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prenda de aniversario, o velho livro de receitas da sua avé, que trazia, logo na primeira pagina,
uma receita de pao. O Lucas no dia anterior, disse ter aprendido na escola, o que eram os
microrganismos Uteis. A Ana entdo decidiu fazer-lhe uma surpresa e replicar a receita de pao
da avé, que tinha como um dos ingredientes, um microrganismo. Ao replicar a receita, a massa
ndo cresceu. O que podera ter acontecido?”. Depois da visualizacdo da receita do pao e apds
leitura e compreensao do problema, os alunos, em dois grupos de trabalho, procuraram
levantar hipdteses para a resolucdo do problema da personagem. Esses, levantaram as
seguintes hipdteses, relativamente ao que poderia estar por detras do sucedido: a) A Ana se
esqueceu de juntar o fermento; b) A Ana colocou a massa num local mais frio; ¢) A Ana colocou
a massa num local mais quente; d) A Ana deixou a massa a temperatura ambiente. Desta
forma surgiram as varidveis em estudo, o fator temperatura e a auséncia ou presenca de
fermento. Esperava-se que através de uma atividade experimental, os dois grupos de

trabalho, descobrissem a(s) resposta(s) para as questdes de exploragao.

Foi entregue uma carta de planificacao (Apéndice E.2) para ser preenchida individualmente
por cada aluno. De modo a que todos participassem ativamente na atividade, a primeira tarefa
era distribuir o trabalho por todos os elementos do grupo. Na sequéncia, os alunos, em
grupos, registaram as hipdteses levantadas, o que queriam testar, o que queriam medir, o que
iriam mudar, o que iriam manter, identificaram os materiais e leram o procedimento. Como o
tempo se fez escasso, os resultados deste trabalho realizado pela turma, sé foram obtidos e

analisados numa aula posterior, acompanhados pela mestranda.

A sistematizacdo foi realizada oralmente, pela mestranda com uma breve referéncia dos
contelddos lecionados, passando pela entrega de uma ficha informativa para ser,
posteriormente, colada no caderno didrio dos alunos. A verificacdo das aprendizagens dos
alunos aconteceu ao longo da acdo, com todos os processos, desde o preenchimento da carta
de planificacdo, o desenvolvimento da questdo de exploracdo e levantamento das hipdteses
de resolucdo, até a investigacdo, que consistiu em saber se o fator abiético envolvido
influenciava ou ndo a atividade do microrganismo utilizado na receita, sendo que a conclusao

dessa tarefa, ficou por se realizar numa aula posterior.
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A avaliacdo recaiu sobre o preenchimento de uma Grelha de Avaliacdo das Competéncias
Transversais e Cientificas (Apéndice E.3) criada pela mestranda, com base no perfil do aluno
(Oliveira-Martins, 2017). Destaca-se que a mestranda optou por realizar para essa regéncia,
para além da planificagdo, também uma Situa¢do Formativa (SF) (Apéndice E.4) tal como fez
na regéncia no 1.2 CEB, de modo a buscar suportes tedricos que a auxiliassem no processo de
formacgao, dando énfase a mediagdao apresentada aos alunos e através da SF valorizar e
promover a literacia cientifica nos alunos (Pinto Silva, Lopes, & Silva, 2009). Essa serviu como
suporte para as a¢Oes da mestranda e teve um papel importante na mediacao realizada aos

alunos ao longo de toda a regéncia.

Refletindo sobre essa acdo, a mestranda procurou desenvolver regéncias e recursos que
fossem ao encontro dos objetivos educativos, orientados para a literacia cientifica que
suscitassem o desenvolvimento de competéncias, conhecimentos e valores nos alunos, mas
que também abarcassem os seus interesses e gostos. Buscou, ainda realizar uma mediacao de
forma a promover as praticas epistémicas dos alunos em ambiente de sala de aula (Barbot,

Pinto, Viegas, Santos, & Lopes, 2017).

Relativamente a falta de tempo para finalizar todas as tarefas propostas, a mestranda
acredita que ndo estava diretamente relacionada com uma ma gestdo tempo, mas com a
construcdo de tarefas que se revelaram ser muito extensas para o tempo esperado. Para a¢des
futuras a mestranda espera conseguir planear a¢des que se conjuguem com o tempo
estipulado, e com o cuidado de ter atividades extras, para o caso de serem necessarias. O
facto de a mestranda ter optado por “dobrar” as palavras do video fez com que esse, se
tornasse mais comprido do que realmente era, resultando na perda de tempo precioso para
o desenvolvimento da acdo. Apds refletir juntamente com os professores cooperante e
supervisor, a mestranda, percebeu que os videos em outras linguas, podem ser utilizados se
estes, apresentarem um carater pedagoégico relevante e contribuir para o enriquecimento
social e cultural dos alunos. Assim, se pudesse realizar novamente a regéncia em questao, a
mestranda exibiria o video na linguagem em que este se apresentava, portugués do Brasil,
procedendo apenas a correcdo das palavras diferentes que fossem surgindo, tentando, assim,
promover a mudanca de atitudes que facilitassem a compreensdo e a tolerancia entre a

diversidade étnica e cultural e, proporcionar, por fim, uma “aprendizagem intercultural”
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(Rodrigues, 2013, p. 20), uma vez que a sociedade estd perante uma imensa riqueza de
diferencgas capazes de contribuirem para a “constituicdo do todo” (p. 21). Para essa regéncia
a mestranda optou por construir e apresentar um cronograma digital. Este instrumento
possibilitou a mestranda, ter um controle mais rigoroso do tempo estipulado previamente
para cada tarefa. Porém, a mestranda nao conseguiu preencher a grelha de avaliacdo desta
regéncia, sendo a mesma, preenchida apenas no dia seguinte. Este facto pode ter prejudicado
a fidedignidade da avaliacao realizada por aluno, uma vez que as observagdes ja ndo eram
recentes. Para regéncias futuras a mestranda optara por preencher as grelhas logo no final de

cada regéncia.

Em suma, todo o processo de construcdo e implementacdo das regéncias referidas,
contribuiu para a mestranda refletir sobre as suas a¢des e repensar a sua pratica e fomentou
na mesma, um perfil de professor mediador. A mestranda, reconhece que ha muito mais a
aprender, e tem a consciéncia de que o professor tem de recorrer a uma formacgdo continuada,

para o desenvolvimento pleno da sua pratica profissional.

s.4.  DINAMIZACAO DE PROJETOS E PARTICIPACAO EM
ATIVIDADES

Este subcapitulo apresenta as participacdes e dinamizacGes realizadas pela mestranda em

contexto de estagio.
5.4.1. DINAMIZACAO E PARTICIPACAO NO 1.2 CEB

No ambito do perfil de desempenho profissional do professor, consagrado no Dec. Lei n.2
240/2001 de 30 de agosto, para além das dimensdes profissional, social e ética, evidencia-se,
ainda, a dimensao da integracdo e participacdo na escola e com a comunidade escolar. Neste
sentido, salienta-se a colaboracdo e o desenvolvimento, por parte do professor, em projetos
integrados na escola e no contexto escolar. Em consondncia com o referido, no decurso da
Pratica de Ensino Supervisionada, foram desenvolvidos alguns projetos pela mestranda, em
colaboragdo com o par pedagdgico, no sentido de desenvolver esta importante dimensao

profissional do professor e de assim poder oferecer aos alunos ambientes e contextos de
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aprendizagem diversificados. Conferindo primeiramente, destaque ao projeto “Cantinho das
Ciéncias”, desenvolvido no contexto de 1.2 CEB no qual envolveu primeiramente a turma do
3.2 ano, e depois toda a comunidade escolar, inclusive os alunos do pré-escolar. Tal projeto

teve como objetivos:

1. Contribuir para a valorizacdo das ciéncias no ensino basico e promover a literacia
cientifica;

2. Permitir que os alunos facam descobertas, em conformidade com as suas
competéncias, sentindo-se motivados e interessados, assimilando os conceitos
trabalhados com maior facilidade;

3. Desenvolver nos alunos competéncias cientificas, assim como promover o
desenvolvimento do raciocinio, do pensamento critico e da capacidade de resolver
problemas;

4. Contribuir com ferramentas, para os docentes, que possibilitem o aprofundamento
dos conhecimentos cientificos e técnicos dos alunos.

5. Valorizar a articulagao entre as areas do saber.

Este ambicioso projeto pretendia dinamizar o espaco da biblioteca permitindo a articulacdo
entre a leitura (Portugués) e as Ciéncias (Estudo do Meio/Conhecimento do Mundo). Para tal,
foi criado um “minilaboratério”, equipado com materiais comprados pelas mestrandas, e
outros, fruto de doacdo do Agrupamento. Procurou-se, deste modo, criar um espaco onde os
alunos, professores e educadores tivessem a oportunidade de colocar em pratica atividades
experimentais e valorizar as Ciéncias. Almejava-se que as criancas, desde tenra idade,
desenvolvessem o gosto pelas Ciéncias através da leitura, da investigacdo, da manipulagdo e

da experimentacao.

Este projeto foi avante apds uma entrevista realizada aos professores (Apéndice F), de
modo a perceber a frequéncia das idas a biblioteca, o gosto pela leitura e a vontade de realizar
experimentos. Com base na informacdo recolhida, as mestrandas avancaram com a ideia da
criacdo de um minilaboratério na biblioteca. Apds aprovacao por parte da coordenadora da

escola (Apéndice F.1), seguiu-se o desenvolvimento do projeto “Cantinho das Ciéncias”
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(Apéndice F.2.), com a montagem de um pequeno laboratdrio com materiais e protocolos

experimentais.

Um dos entraves inicias prendeu-se com a falta de torneira na banca que existia no local,
mas este foi contornado pelas mestrandas. Em primeiro lugar, foi feita a limpeza e a
organizacdo do espaco e a inventariacdo dos livros existentes (Apéndice F.3). A partir deste
inventdrio, as protagonistas do projeto conceberam um guido de leitura recomendada, onde
associaram cada livro a uma temadtica de exploracdo para a realizacdo de atividades
experimentais (Apéndice F.4). Este guido foi exposto no placard da biblioteca, junto do
minilaboratdrio. Para além desse guido, também foram apresentados Guides Diddticos para o
ensino experimental de ciéncias retirados do site da DGE (Direcdao-Geral da Educacdo, 2006 -
2010) e organizaram-se capas, consoante o nivel de ensino, do Pré-Escolar até ao 4.2 ano. Por
fim, depois de tudo, realizou-se a inauguracdo do novo espaco, sendo convidada toda a
escola, a dire¢do do agrupamento e a associagdo de pais. As mestrandas realizaram um teatro
de modo a tornar o momento mais atrativo e especial, com a participacdo de um personagem,
gue era cientista e realizaria uma atividade experimental a partir da leitura de um livro da

biblioteca. As criancas participaram.

O cientista leu uma parte, previamente escolhida, do livro cuja tematica era a flutuacdo dos
barcos (Redol, s. d.) e, de seguida, pediu a opinido de todos os alunos presentes, bem como a
dos participantes. De acordo com Silva (2008, p. 54), os discursos ou acoes realizadas pelo
professor em interagdo com os alunos e associados a producao do conhecimento, sao
operacdOes epistémicas, que ocorrem associadas as praticas epistémicas. Posteriormente a
descoberta das varias opinides, realizou-se a atividade experimental relacionada com a leitura
realizada. Foi pedido aos alunos participantes que tentassem construir um barco, com um
pouco de plasticina e que o colocassem a flutuar numa tina com dgua. De acordo com Silva
(2000), as praticas epistémicas sdo definidas como praticas que sdo desenvolvidas nos
processos de producdao, comunicacdo e avaliacdo do conhecimento cientifico. O ensino das
Ciéncias por investigacdo tem vindo a ser essencial a aprendizagem cientifica (NRC, 2000),
deste modo os alunos se sentirdo como verdadeiros cientistas, uma vez que lhes é permitido

questionarem, pesquisarem e resolverem problemas, como aponta Silva (2000).
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Ao realizarem a atividade experimental, os alunos desenvolveram as dimensdes das
praticas sociais. Na produgdo realgaram-se praticas epistémicas; os alunos planearam e
realizaram a atividade no minilaboratério, apropriando-se de conhecimento técnico e
conceitual. J& na Comunica¢do destacaram-se a apresentacdo clara e precisa de ideias e as
explicagbes que deram acerca do fendmeno. Na avaliagdo, as praticas epistémicas
identificadas contemplaram as justificacdes que deram, as criticas que fizeram e as conclusdes
a que chegaram. No final da inauguracdo do “Cantinho das Ciéncias”, as mestrandas
realizaram um simbdlico ato de abertura do espaco. Juntamente com o diretor do
agrupamento, a coordenadora da escola e a professora cooperante, cortaram uma fita
vermelha que estava envolta ao minilaboratério, dando inicio a sua utilizacdo. Por fim e ndo
menos importante, como forma de agradecimento e celebracao pela concretizagdo de um
espaco de grande importancia para o ensino das Ciéncias, estas duas prepararam um delicioso
lanche para todos. Este evento foi divulgado pelo diretor do agrupamento, na pagina do
agrupamento, no Facebook, sendo posteriormente, divulgado na pagina da escola e
partilhado entre outros professores, o que demonstrou a valorizacdao do projeto realizado

pelas mestrandas.

Os objetivos tracados pelas mestrandas foram alcancados, uma vez que estas, mesmo nao
estando na escola, foram recebendo feedbacks das professoras acerca da utilizagdo do
espaco. As visitas passaram a ser semanais e obrigatdrias. Todos as felicitaram e agradeceram
por terem criado um “Cantinho das Ciéncias”; retratado em fotografias (Apéndice F.5). Os
alunos passaram a estar mais motivados e a dar valor ao espaco, para além de cumprirem e

respeitarem as regras de utilizacdo do mesmo, bem como do material existente.

A par do projeto mencionado no 1.2 CEB, salienta-se a disponibilidade e o interesse da
mestranda em participar e colaborar nas atividades educativas desenvolvida e programada
pela escola e pela professora cooperante, como por exemplo a participacdo nos projetos e
atividades educativas da escola e na orientacdao educativa da turma, colaborando com
sugestoes, quando fossem solicitadas, empenhando-se sempre com grande entusiasmo na
dinamizacdo das mesmas e contribuindo para a sua realizagcdo (Apéndice F.6). Destacam-se
projetos como o da “Alimentagao Saudavel” implementado pela Camara Municipal, no ambito

do qual a mestranda ficou responsavel em desenvolver uma coreografia da musica tematica.
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Fez ainda parte da comemoracdo do “outubro rosa” onde juntamente com o par pedagdgico
construiu lagos para todos os professores e educadores, elaborou um cartaz que foi exposto
na porta da sala do 3.2 ano e participou ativamente na animacado dos alunos de toda a escola.
Ndo deixou passar em branco as festividades importantes as criangas, por isso, no Halloween
decorou o espaco de sala de aula e selecionou videos e filmes para a turma do 3.2 ano e no
Natal ensaiou, a pedido da professora cooperante, melodias natalicias com os alunos da

turma, para posterior apresentacdo no ginasio da escola a restante comunidade educativa.

O empenho da mestranda tomou até proporc¢des maiores, tendo cooperado com a Camara
Municipal, fazendo um cartaz, juntamente com a turma, com a mensagem: “Tabaco é
prejudicial a saude”, que foi posteriormente exposto nessa instituicdo. Foi também convidada
a participar na Festa “Os descobrimentos”, realizada pela turma do 4.2 ano em prol da viagem
desses finalistas, e, igualmente, na festa final do 3.2 ano, quando esta, ja ndo se encontrava a

estagiar no contexto.
s.42.  DINAMIZACAO E PARTICIPACAO NO 2.2 CEB

No 2.2 CEB, a mestranda ndo desenvolveu um novo projeto, optando, juntamente com o seu
par pedagdgico, por dar seguimento a um projeto ja implementado pelas mestrandas que
haviam estagiado anteriormente no contexto. O projeto intitulou-se “Clube de Ciéncias”
(Apéndice G), e era realizado todas as quartas-feiras com praticas experimentais relacionadas

com assuntos da atualidade. Este projeto teve como objetivos:

1. Fomentar nos alunos o gosto pela Ciéncia;

2. Relacionar a Ciéncia na escola com o Mundo exterior;

3. Proporcionar aos alunos a possibilidade de serem os préprios protagonistas das
atividades desenvolvidas;

4. Incentivar nos alunos o desenvolvimento e/ou a consolida¢do de aprendizagens
diversas;

5. Promover nos alunos o espirito de equipa e de entreajuda;

6. Proporcionar aos alunos atividades diversificadas que favorecam a sua maturidade

civica, criando neles atitudes e habitos positivos de relacdo e cooperacao;
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7. Desenvolver o pensamento critico dos alunos.

Destinado aos alunos da turma do 6.2 ano, onde decorreu a PES, e alargado aos alunos do
5.2 ano, este projeto pareceu o melhor para implementacdo. Importa referir que apesar de
funcionar como um continuum, a mestranda e par pedagogico optaram por dar uma “nova
roupagem” a este projeto, visando a melhoria do mesmo. Destacaram-se como mudancas o
numero de sessdes, que comparadas com as sessdes trabalhadas anteriormente pelas colegas
estagidrias, aumentaram em seis, e a metodologia utilizada baseou-se na discussdo de um
assunto/tema/noticia da atualidade; o ciclone tropical Idai, o degelo das calotes polares, a

poluicdo dos oceanos, etc (Apéndice G.1), de modo a espoletar o trabalho experimental.

Relativamente a participacdo em atividades e projetos da escola (Apéndice G.2), a
mestranda ndo colaborou na planificacdo e avaliagdao de nenhuma das atividades de animacao
pedagdgica e cultural oferecidas pela escola, mas demonstrou empenho e entusiasmo na sua
dinamizagdo. E exemplo disso o facto de, na “15.2 edi¢cdo dos Jogos Nacionais Matematicos”,
gue teve lugar no dia 29 de marco de 2019, no Pavilhdo junto a Escola-sede do Agrupamento
de Escolas - onde decorreu a PES, e mesmo ndo constando da lista dos professores e
estagidrios selecionados, voluntariou-se e procurou contribuir ativamente para a sua

realizacdo.

Note-se que a mestranda acredita ter conseguido colaborar, de forma pertinente e
interessada, na orientacdo educativa da turma do 6.2 ano, enfatizando os seus valores,
interesses e preocupacdes, trabalhando em colaborag¢ao com todos os intervenientes no seio
escolar (Ferreira, 2014, p. 38). Nesse sentido, frisando este apontamento, sublinhe-se a
participacdo da mestranda, em colaboracdo com o professor da disciplina, no “Apoio a
matematica”, seguida pelo par pedagdgico. Houve, depois dessa participacdo, um aumento
de quatro para nove, o numero de alunos que frequentaram esse apoio, que decorria uma vez
por semana, estando inserido no horério da turma, mas sem carater obrigatdrio. A mestranda,
ainda participou nas Palestras do projeto do “Cientificamente provavel” e do “Oceanario de
Lisboa”. Acresce ao referido, a colaboracdo em atividades de avaliagdo que passaram pela
elaboracdo de uma ficha de avaliacdo da area curricular de Ciéncias Naturais e a sua respetiva

corregao. Por conseguinte, a mestranda foi convidada a participar na reunidao de avaliagao
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intercalar dos alunos no final desse periodo. Ai foi chamada a dar a sua opinido, acerca da
avaliagdo de alguns alunos. Tudo isto possibilitou a autora um maior dominio, bem como mais
conhecimentos e a experimentacao de uma outra funcdo do professor que, geralmente, ndo

¢ possibilitada aos mestrandos, a avaliagao.

No que concerne a envolvéncia no contexto de estdgio, pode dizer-se que a mestranda
procurou se inserir no contexto de forma a aprender, mas também quis deixar o seu
contributo. A participagdo no contexto da PES permitiu-lhe compreender a importancia da
participacdo ativa do professor nas atividades escolares - atentando o individuo, o grupo, a

comunidade escolar e o meio envolvente.

5.4.3. UM OLHAR REFLEXIVO SOBRE A PES

Com tudo que experienciou durante a PES, a mestranda salienta que o apoio prestado pelas
professoras supervisoras no processo de planificagdo, com a partilha de conhecimentos e
ideias, fizeram-se cruciais para o desenvolvimento profissional da mesma. As reunides de
reflexdo pds-acao, com as professoras supervisoras e cooperantes, constituiram momentos
beneficidarios para a mestranda ao nivel da sua formacdo e pratica, uma vez que essas
reflexdes, conjuntas, serviram para a mestranda, enquanto aprendiz, reconhecer os aspetos

da sua pratica, aceitar e corrigir erros e colmatar dividas.

Ademais, ao longo da PES, a mestranda atenta ter conseguido superar algumas dificuldades
e percalgos. Para além de ter desenvolvido uma consciéncia acerca da gestdao do tempo na
implementacdo das regéncias, a mestranda, com auxilio dos professores supervisores e
cooperantes, aprendeu a repensar a sua pratica, a mediar e a apoiar os alunos, desenvolvendo
um perfil de professor mediador (Lopes et al., 2010). Neste ambito, assume especial relevo a
referéncia as sequéncias didaticas construidas e as a¢des planificadas que focaram os gostos
e interesses dos alunos, bem como a realidade que os rodeia. O que contribuiu para aulas com

cariz educativo, mas que despertassem o interesse e a motivacdo nos alunos.

No percurso desenvolvido ao longo da PES, a mestranda considera ter desenvolvido

conhecimentos e competéncias cientifico-pedagdgicas que a prepararam para lecionar
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autonomamente e em colaborag¢do com os colegas docentes, ndo se descuidando do devido
rigor cientifico-pedagdgico, mas tendo a consciéncia de que ainda ha muito a aprender para

atingir um perfil de professor do século XXI.
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6. DIMENSAO INVESTIGATIVA

Este Este capitulo surge no ambito da componente investigativa, integrada na Unidade
Curricular Pratica de Ensino Supervisionada (PES), que se rege pela escolha de um tema que
mereca ser investigado e que va, em simultaneo ao encontro de, pelo menos, uma das trés
areas disciplinares, podendo dar origem a uma pesquisa educativa (Alves & Azevedo, 2010, p.
11). Neste sentido, o projeto desenvolvido da enfoque a compreensao de como as atividades
experimentais podem contribuir para o desenvolvimento de competéncias de trabalho

colaborativo nos alunos.

Os subcapitulos que se apresentam de seguida relatam todo o percurso delineado, tendo
como base a justificativa apresentada, que delineou a questdao de investigacdo (Ql) e
respetivos objetivos. Para tal, tornou-se fulcral a revisdo de literatura no ambito do tema em
estudo, que sustenta as diversas op¢oes diligenciadas pela mestranda no referido projeto. Por
forma a dar resposta a Ql também se caracteriza a metodologia de investigacao escolhida, tal
como as técnicas e instrumentos de recolha de dados, que permitiram o desenvolvimento
deste trabalho, finalizando com a respetiva andlise e discussdao dos dados e a conclusao

proveniente da mesma.
6.1. LITERACIA CIENTIFICA

Literacia cientifica € um conceito que surgiu na década de 50 e foi sucessivamente mudado,
refletindo as conce¢Ges de modelos e praticas de ensino das Ciéncias (DeBoer, 2000) e do
envolvimento dos cidaddos na aprecia¢do de assuntos socialmente discutidos. Bybee (1997)
considera que a literacia cientifica abrange varios graus; o nominal, funcional, concetual e
multifuncional e, ainda aponta que um individuo ndo pode estar igualmente preparado em
todos os dominios cientificos. Hurd (1998) defende que a literacia cientifica de cada individuo

se reflete na sua competéncia civica ao nivel pessoal, social, econdmico e politico.

O termo “literacia cientifica” surge associado aos objetivos da educacdo em Ciéncias. O
conceito “literacia” refere-se a capacidade de ler e escrever do individuo, estando
intimamente ligado ao conhecimento, a aprendizagem e a educagao. A necessidade de
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desenvolver a literacia cientifica nos individuos, teve especial atencdo a partir dos anos 80,
mantendo-se até aos dias atuais, reconhecendo a importancia da ciéncia e tecnologia como
base fundamental para o progresso econémico nas sociedades ocidentais (Lewis, 1982). Nesse
sentido, houve muitos estudos em volta da literacia cientifica. Segundo Pella e colaboradores
(1966) uma pessoa cientificamente literata deve compreender: i) Conceitos basicos de ciéncia;
ii) A natureza da ciéncia; iii) A ética que controla o trabalho dos cientistas; iv) As inter-relagées
da ciéncia com a sociedade; v) As inter-relacbes da ciéncia com as humanidades; vi) As

diferengas entre ciéncia e tecnologia.

Ja Branscomb (1981, p. 5),, também nos anos 80, explicitou o conceito de literacia cientifica
como a capacidade de ler, escrever e compreender o conhecimento humano sistematizado,
mas foi mais longe e identificou oito categorias, relacionadas com o seu contexto especifico:
i) Literacia cientifica metodoldgica; ii) Literacia cientifica profissional; iii) Literacia cientifica
universal; iv) Literacia cientifica tecnolégica; v) Literacia cientifica amadora; vi) Literacia
cientifica jornalistica; vii) Literacia para a politica cientifica; viii) Literacia para as politicas

publicas de ciéncia.

Sequentemente, Miller (1983, p. 29) prop6s um modelo multidimensional da literacia
cientifica, albergando trés dimensdes: i) Compreensao da terminologia e conceitos, ou seja,
dos conteudos cientificos; ii) Compreensao dos processos da ciéncia, ou seja, da natureza da

ciéncia; iii) Consciéncia e compreensdo do impacte da ciéncia e da tecnologia na sociedade.

Depois disto, Arons (1983) trabalhou e desenvolveu o modelo apresentado por Miller
(1983), incorporando e acrescentando os atributos da pessoa cientificamente literata,
devendo ser esta capaz de: i) aplicar de forma efetiva o conhecimento cientifico; ii) utilizar as
suas competéncias para resolver problemas e para tomar decisdes na sua vida pessoal, civica

e profissional.

Na década de 90, Shamos (1995) apresentou trés niveis de literacia cientifica, manifestada
em adultos com elevada educacdo: i) Literacia cientifica cultural; ii) Literacia cientifica

funcional; iii) Literacia cientifica verdadeira.
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De acordo com o NRC (1996), o National Science Education Standards, que define literacia
cientifica como conhecimento/compreensdo de conceitos cientificos e de processos
necessarios para a produtividade, a nivel econdmico e para a tomada de decisdes a nivel
pessoal, civico e cultural. Assim, torna-se necessario que cada individuo seja capaz de: i)
guestionar, pesquisar e responder a questdes do quotidiano que a prdpria curiosidade lhe
despertou; ii) descrever, explicar e prever fendémenos naturais correntes; iii) interpretar textos
de divulgacao cientifica e envolver-se socialmente na discussdo da validade das conclusdes
neles apresentadas e das metodologias utilizadas; iv) identificar questdes de natureza
cientifica subjacentes a decisGes de ambito nacional e local; v) assumir e exprimir posicdes
fundamentadas em conhecimentos cientifico-tecnoldgicos; vi) avaliar a qualidade da
informacdo cientifica com base nas fontes e nos métodos usados para a produzir; vii)

argumentar com base em evidéncias cientificas.

O NRC (2000) apresentou o processo cientifico, destacado na figura 3.

O MUNDO REAL TEORIAS E
MODELOS

o ~ R A .
Colocar questdes Imaginar

Observar ARGUMENTAR Raciocinar
Experimentar CRITICAR Calcular
Medir ANALISAR Prever
RECOLHER DADOS FORMULAR HIPOTESES
TESTAR SOLUCOES PROPOR SOLUCOES

s Desenvolver explicagdes ¢
Investigar Avaliar solucdes

Figura 3. Modelo da atividade cientifica (Retirado de Ferreira et al., 2015)

O movimento “Ciéncia para Todos” que se expandiu nas décadas de 80 e 90 em muitos
paises e foi apoiado pela UNESCO, introduziu na escola o ensino das Ciéncias na perspetiva da
literacia cientifica, propédsito considerado particularmente adequado e justo para quem nao

pretendia prosseguir uma carreira cientifica.

Atualmente, o PISA (Programmme for International Student Assessment) da OCDE

(Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico) refere que Literacia cientifica
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como a capacidade de usar o conhecimento cientifico, de identificar questdes e de desenhar
conclusdes baseadas na evidéncia por forma a compreender e a ajudar a tomada de decisdes
sobre o mundo natural e das alteragdes nele causadas pela atividade humana (OCDE, 2003, p.
133). A definicao apresentada pelo PISA, refere-se a literacia cientifica, em vez de literacia em
Ciéncias, abrangendo o conhecimento sobre Ciéncias e a sua aplicacdo em contextos da vida

real. Atente-se na figura abaixo.

Literacia cientifica

Explicar fendmenos Aviaf:?e'ssiggcﬂes

cientificamente dentificas

Interpretar dados
e evidéndias
dentificamente

& £a

Analisar e avaliar dados,

Identificar, apresentar e Descrever e juigar afirmagGes e argumentos
avaliar explicagbes para investigacdes cientificas apresentadcs de varias
um conjunio de e propor formas de formas e retirar
fendmenos naturais e abordar questfes concluses cientificas

tecnoiogicos cientficamente legitimas

Figura 4. Definicdo de Literacia Cientifica, PISA 2018 (Retirado de Lourenco et al. (2019) -
Relatério Nacional

O PISA avalia competéncias e capacidades identificadas como necessarias para que os
jovens participem efetivamente na sociedade, associando a literacia a Leitura, a Matematica,
as Ciéncias, e ainda, a capacidade de resolucdao de problemas. Deve, entdo, desenvolver-se
uma literacia cientifica critica que se governe por um ensino CTS “Ciéncia, Tecnologia e
Sociedade para todos”, orientado para o desenvolvimento humano (Aikenhead, 2009). E neste
sentido que as politicas educativas passam a associar a literacia cientifica a um dos
importantes objetivos da educacdo em Ciéncias (Carvalho, 2009). No referencial do PISA
(OCDE, 2003), a literacia cientifica de um individuo depende da sua familiaridade com
conhecimentos e processos cientificos. O PISA 2000 e 2003 apresentam trés diferentes
dimensdes: conceitos, processos e situagdes; o PISA 2006 estabelece a diferenca entre quatro
aspetos relacionados entre si: conhecimentos e competéncias, tal como se apresentam ou
estdo relacionados com os contextos, e as atitudes. Os trés primeiros sao portadores de

semelhangas com as dimensdes anteriores, mas foram alterados na sua esséncia.
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As trés competéncias avaliadas no PISA 2006, ano em que o dominio maioritdario do PISA
foi a ciéncia, sdo: i) Identificacdo de questdes cientificas, ii) Explicacdo cientifica de

fendmenos; iii) Uso de evidéncias cientificas para elaborar conclusdes.

Os contextos utilizados nos itens de avaliagdao do PISA sdo escolhidos a luz da sua relevancia
face aos interesses e a vida dos alunos. Pretende-se que haja um reconhecimento de situacdes
da vida quotidiana que envolvam ciéncia e tecnologia (OCDE, 2006). O aspeto referente as
atitudes apresenta uma abordagem inovadora no que respeita a avaliacdo das atitudes dos
alunos. Estes sdo questionados sobre as suas atitudes e sobre o que pensam acerca da ciéncia,
nao s6 no questiondrio do aluno como ao longo do caderno teste. Segundo Aguieiras (2011,
p. 13), estas questdes diferenciam-se das restantes em virtude de ndao haver, segundo esta
dimensao, respostas certas ou erradas. O aspeto das atitudes divide-se nas seguintes quatro
subcategorias: i) Interesse em ciéncia; ii) Apoio a investigacdo cientifica; iii) Autoconfianga

como aprendizes de ciéncias; iv) Responsabilidade perante recursos e ambientes.

Em suma, a literacia cientifica depende do desenvolvimento de competéncias,
conhecimentos e valores. E para que esta seja funcional na sociedade atual, o individuo deve
saber usar processos de questionamento cientifico, reconhecer a natureza e limites de tal
guestionamento, identificar evidéncias para responder questdes, estabelecer e avaliar
conclusdes e comunica-las a outros. No sentido de levar os alunos a desenvolverem
competéncias, capacidades e questdes face as Ciéncias, a mestranda procurou desenvolver
um projeto de investigacdo que envolvesse praticas cientificas, valorizando deste modo,

dimensodes da literacia cientifica.

6.1.1. A PRATICA EXPERIMENTAL NO ENSINO DAS
CIENCIAS

De acordo com Rodrigues e Vieira (2011), existe uma necessidade cada vez maior de que a
educacdo esteja recheada de praticas experimentais, conduzindo ao desenvolvimento de

competéncias cientificas essenciais.
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O presente estudo, focou-se numa abordagem investigativa através das atividades
experimentais. Santos (2002) acredita que, ao investigar, os alunos ddao-se conta de que a
ciéncia alia a teoria a pratica e que existem vdrios métodos para produzir o conhecimento
cientifico e afirma ainda que o ato de experimentar “é por em pratica, ensaiar, avaliar ou
apreciar por experiéncia prépria” (p. 38). Galvdo et al. (2006), referem que as diversas
estratégias como - a observagao da realidade ao redor, experiéncias, atividades ambientais,
sociais e/ou tecnoldgicas - devem fazer parte dos programas de Ciéncias desde a mais tenra
idade dos alunos. Martins et al. (2007), clarificam que as atividades experimentais “sdo
atividades praticas onde ha manipulacdo de varidveis: variacdo provocada nos valores da
varidvel independente em estudo, medicdao dos valores alcancados pela varidvel dependente

e controlo dos valores das outras varidveis independentes” (p. 36).

S& (2000) destaca o movimento de reforma curricular nos Estados Unidos da América, no
inicio da década de 60, quando surgiu a ideia de que os alunos deviam aprender a ciéncia da
mesma forma como o cientista aprende. Apesar desta associacdo ao trabalho do cientista ter
sido depois colocada em causa, manteve-se a importancia da reflexdao sobre a ciéncia. O
National Research Council — (NRC, 2012), para além das ideias como a curiosidade, o
entusiasmo, o interesse pela ciéncia, a compreensao geral das ideias importantes e dos
procedimentos da investigacao cientifica, estabelece algumas praticas cientificas que devem

ser realizadas pelos alunos:

Formular questdes e problemas cientificos e tecnolégicos;
Desenvolver e usar modelos;

Planear e implementar investigacdes;

Analisar e interpretar dados;

Usar pensamento matematico e computacional;

Construir explicacGes cientificas e desenhar solucbes tecnoldgicas;

Desenvolver argumentos a partir de evidéncias;

© N o Uu A W NP

Obter, avaliar e comunicar informacao.

As praticas cientificas sdo, sobretudo, as acdes realizadas pelos cientistas quando estes,

“investigam e constroem modelos e teorias sobre o mundo” (NRC, 2012, p. 30). Quando essas
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praticas sdo realizadas pelos alunos, sdo designadas, por alguns autores, praticas epistémicas

(Barbot, Pinto, Viegas, Santos, & Lopes, 2017).

Em Portugal, a abordagem experimental em Ciéncias, teve reconhecida a sua importancia
desde o 12 Ciclo do Ensino Basico, bem como a necessidade da melhoria das competéncias
dos professores nesta area. Para tal, o ME entre 2006 e 2010, desenvolveu o Programa de
Formacao de Professores do 12 Ciclo do Ensino Basico em Ensino Experimental das Ciéncias
(PFEEC), homologado pelo Despacho n? 2143/2007 de 9 de fevereiro e continuado pelo
Despacho n? 701/2009, de 9 de janeiro. Ao analisar o Curriculo Nacional do Ensino Basico
(ME), verificou-se que ha indicac¢des claras de que os alunos devem ser estimulados desde o
1.2 CEB a realizarem experiéncias, fomentando-se assim a sua curiosidade pelos fendmenos
da natureza, através de aprendizagens que deverdao ser adaptadas aos diferentes niveis de
escolaridade (Oliveira-Martins, 2017; Bivar, Grosso & Timéteo, 2013; Bonito et al., 2013). Pires
(2002) refere que, quando as atividades experimentais tém como ponto de partida temas do
quotidiano do aluno, eles poderdao promover o desenvolvimento da sua literacia cientifica.
Oliveira (1999, citado por Dias, 2015, pp. 39-40), expOe que o trabalho experimental na

aprendizagem das Ciéncias deve ser constituido por trés componentes:

1. atividades que visem o desenvolvimento de conceitos cientificos e da respetiva
aplicacao;

2. atividades que promovam o desenvolvimento global do aluno;

3. atividades que auxiliem os alunos a compreenderem a natureza da Ciéncia e os
objetivos da investigacdo nesta area, fazendo com que estejam envolvidos em

processos investigativos.

O programa de Estudo do Meio no 1.2 CEB (ME/DEB, 2004), esta na intersecdo de todas as
outras areas do programa, podendo ser motivo e motor para a aprendizagem nessas mesmas
areas. Este procura que os alunos possam aprofundar o seu conhecimento no ambito da
Natureza e da Sociedade, cabendo aos professores proporcionar-lhes os instrumentos e as
técnicas necessarias para que estes, possam construir o seu proprio saber de forma
sistematizada. Assim, sera através de situacoes diversificadas de aprendizagem que incluam o

contato direto com o meio circundante, da realizacdo de pequenas investigacdes e
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experiéncias reais na sala de aula, bem como do aproveitamento da informacdo vinda de
meios mais longinquos, que os alunos irdo apreender e integrar, progressivamente, o
significado dos conceitos (ME/DEB, 2004). J4 no 2.2 CEB, segundo o Programa de Ciéncias
Naturais do 2.2 CEB (Bonito et al., 2013), o objetivo principal passa pela compreensao do
Sistema Terra - Sol - Vida, com a selecdo de temas que facilitem a compreensdo do dominio
Vivo e ndo vivo, das interagdes existentes entre eles, bem como a intervengdao do Homem na
dindmica deste Sistema. As finalidades passam por sensibilizar para a importancia das
atividades experimentais na elaboracdo de estruturas concetuais e desenvolver uma
metodologia experimental na abordagem dos problemas que facilite a compreensao do

mundo natural e tecnolégico em que vivemos (Bonito et al., 2013).

Rodrigues e Vieira (2011, p. 91) referem que as atividades experimentais, podem constituir
experiéncias de verificacdo/ilustracdo, experiéncias sensoriais, investigacdes ou atividades
investigativas e exercicios praticos, tendo como objetivo primordial conduzir a crianga a
compreensao dos mecanismos do questionamento. O ensino experimental, para além do
conhecimento cientifico, permite trabalhar a Lingua Portuguesa, através da oralidade e da
escrita, bem como a Matematica, através dos calculos e medidas, permitindo fomentar
atividades transdisciplinares as varias areas do conhecimento, com vantagens para o ensino
(Pacheco, 2015, p. 9). Este autor, ainda refere que as atividades experimentais que envolvem
trabalho colaborativo, promovem oportunidades para as criangas confrontarem ideias,
aprenderem a respeitar a sua vez, respeitarem a opinidao dos outros, exprimirem a sua opinidao
e cooperarem com o grupo (pp. 5-6), desenvolvendo assim atitudes e competéncias

esperadas no perfil do aluno do século XXI (Oliveira-Martins, 2017).

6.1.2. A COMPETENCIA COLABORATIVA

O Homem é um ser social em desenvolvimento. Para aprender, precisa de interagir com outros
para ser capaz de pensar, comunicar, agir e colaborar ativamente no meio em que vive
(Vigotsky, 1998). Um cientista isolado do mundo, rodeado de livros e instrumentos, prestes a
realizar uma grande descoberta, ndo representa uma visdao cientifica. Embora a sua

experiéncia seja um ato individual, esta, sé se define numa relacdo com o meio, com o Outro

109



e com os instrumentos de mediacdo social. Hoje, a comunidade cientifica reconhece que o

seu sucesso depende do trabalho em equipa (Morim, 2002, p. 3).

Do mesmo modo, a aprendizagem ndo acontece de maneira isolada. O individuo ao
participar num grupo social, efetua trocas de informac¢des e, desta forma, desenvolve
competéncias que o auxiliam na construcdo do seu conhecimento (Mello & Teixeira, 2012).
Na familia, na escola, no local de trabalho, o ato de colaborar esta presente. A colaboragao
depende de vdrios fatores. Boavida e Ponte (2002) salientam que todos aqueles que se
encontram envolvidos num processo colaborativo tanto ddo como recebem, sendo que todos
devem contribuir de igual modo. Os autores referem que existem varias formas de trabalho

colaborativo, sendo que pode haver trabalho coletivo sem que o mesmo seja colaborativo.

Os ultimos autores, assinalam a ideia de que o desenvolvimento de competéncias
colaborativas em sala de aula, “envolve vdrias fases de acdo e reflexdo, o que requer a
definicdo de um plano geral do trabalho a realizar”. Esse plano deve indicar os papéis a
desempenhar pelos diversos elementos do grupo, papéis estes que devem poder ser

renegociados a medida que a atividade progride (p. 10).

A Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econédmico (OCDE, 2006), reconhece
gue o desenvolvimento de competéncias ao nivel da resolucdo de problemas de forma
colaborativa, imp&e ambientes de aprendizagem que promovam praticas de participacao. Os
peritos da OCDE, apontam que os alunos devem ser expostos a atividades de comunicacao,
exposicao e argumentacdo, sendo integrados em equipas de trabalho pratico e experimental,

em ambientes que fomentem a responsabilidade e a confianca.

O ME integra politicas educativas que ajudam a aumentar as competéncias especificas nos
alunos portugueses como a “autonomia e flexibilidade, enquanto oportunidades para
implementacdo de metodologias de trabalho de projeto, de trabalho colaborativo entre
alunos e professores” (Dec. Lei n.2 55/2018, de 6 de julho). Também o perfil do aluno, investe
na Educacdo para a Cidadania e iniciativas para promover a participacdo dos jovens de forma

colaborativa nas escolas (Oliveira-Martins, 2017).
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O curriculo nacional, apresenta principios orientadores comuns ao 1.2 e 2.2 CEB, que

valorizam o trabalho colaborativo dos professores e dos alunos.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) estabelece objetivos comuns ao ensino basico
e secunddrio, sendo estes, respetivamente, “assegurar uma formac¢ao geral comum a todos
os portugueses que lhes garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e
aptiddes, capacidade de raciocinio, memdria e espirito critico, criatividade, sentido moral e
sensibilidade estética” e “formar jovens interessados na resolucdo dos problemas do Pais e

sensibilizados para os problemas da comunidade internacional” (art.2 9.9).

O resultado do PISA (2015) que avalia o desenvolvimento de competéncias essenciais para
a cidadania, nos dominios das Ciéncias, da Matematica e da Leitura, tendo avaliado pela
primeira vez a proficiéncia dos alunos na resolucao colaborativa de problemas (Collaborative
Problem Solving — CPS); mostra que apesar de Portugal, ao longo das seis edicoes, ter
alcangado resultados positivos em todos os dominios, apresentou uma quebra de quatro
pontos em relacdo a 2006. No resultado do PISA (2018), comparativamente os resultados de
ciclos anteriores observou-se um decréscimo da pontuagao média relativamente ao ciclo de
2015 (uma diferenca significativa de menos 9 pontos). Apesar desse decréscimo verificado no
ciclo PISA de 2018 relativamente a 2015, quando se analisa a variacdo média num ciclo de trés
anos, Portugal é um dos treze paises que apresenta uma variagdo positiva e significativa de
mais 4,3 pontos na avaliacdo das ciéncias. Isto valida a importdncia do ensino ligado a
contextos préximos da realidade e o investimento das escolas no desenvolvimento de
competéncias como a competéncia de trabalho colaborativo na resolucdo de problemas do

dia a dia, que permitirdo aos alunos alcancarem mais sucesso académico e profissional.

Apesar da legislacdo transmitir a promocao e valorizacdo do trabalho colaborativo nas

escolas, bem como o seu propdsito, pouco se sabe, devido a escassez dos estudos realizados.
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Quanto as competéncias que devem ser ensinadas aos alunos, Johnson et al. (1984, p. 44)
realcam a necessidade de o professor conhecer e hierarquizar as competéncias essenciais de
modo a ser capaz de reconhecer aquelas que ja estdo interiorizadas e de as dar a conhecer
aos alunos. A figura 4, representa as competéncias basicas que fazem parte do repertério

social do individuo.

Mivel Competénciasde: Fungdo Exemplos
1.2 Formagdo Organizacdo do grupo e Permanecer no grupo
estabelecimento de regras minimas Usar um tom de voz suave
necessarias para um funcionamento Utilizar 0 nome dos colegas
adequado do grupo. Falar na sua vez
Partilhar materiais
2.2 Funcicnamento Impartantes para o desenvolvimento Orientar o trabalho, clarificar objetivos, ter

das atividades, t&m a ver com tarefas @ consciéncia dos prazos, definir
com o estabelecimento de relagfes de  procedimentos adeguados

trabalho. Expressar apoio
Esclarecer
Estar atento & linguagem corparal.
3.2 Formulaco Mecessarias para providenciar um nivel  Resumir, verificar correcdo do resuma

elevado de compreensio das matérias, Relacionar assuntos
estimulando estratégias de raciocinio,  Verbalizar raciocinios

maximizando o dominic e a retengdo Procurar formas de memorizar (mapas
dos assuntos. concetuais)

4,2 Fomentacdo Mecessarias para a reconceptualizacde  Criticar ideias, ndo as pessoas
dos conhecimentos, permitem a troca  Integra varias ideias numa tomada de
intelectual e a controvérsia no grupo. posicia

Colocar questdies gue induzarm nowvos
conhecimentos.

Figura 5. Niveis de competéncia e cooperacao (Adaptado de Morim, 2002)

Para além das competéncias de base e o estabelecimento de regras de sala de aula
cooperativa, Cohen (1994) realca igualmente a necessidade de estabelecer situacdes de
aprendizagem que se fundam na interagao e a importancia do tipo de atividades a propor. No
entanto, é importante uma postura em consciéncia, por parte do professor, valorizando as
competéncias necessarias para diferentes situacdes de aprendizagem. A autora refere que
alunos competentes socialmente, trabalham juntos quando necessdrio, ajudam-se
mutuamente e reconhecem o grupo como uma célula. Por outro lado, adverte para o facto de
gue estas competéncias dificilmente sdo aprendidas através de aulas expositivas, ou apenas
através de discussdo em grupo. E necessdria a experimentac3o direta que pode ser feita
através de jogos e exercicios especificos, uma vez que os alunos apenas interiorizardo

comportamentos colaborativos se tiverem experiéncia extensiva.

O que se espera da colaboracdo no ensino, é que os alunos orquestrem em conjunto as
atividades propostas para poderem abordar e realizar uma tarefa ou problema especifico

(Ferreira, 2013, p. 37). Menezes e Ponte (2006, p. 7) referem que “a ajuda e apoio” sdo as
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formas de colaboracdo mais comuns para resolver problemas. “A partilha” ganha forma
através da discussdo de ideias e opinides (p. 7). Contudo, faz-se importante a existéncia de
“objetivos comuns” a todos (Ferreira, 2013, p. 37), para que a colaboracdo tenha sucesso. De
acordo com Hesse, Care, Buder, Sassenberg, e Griffinet (2015, p. 38), o processo de
colaboracao inclui: i) a comunicacdo; ii) a cooperacao; iii) a capacidade de resposta. Sendo “a
comunicac¢ao”, através da troca de conhecimentos ou opinides, uma condigdo necessaria, mas
ndo suficiente para a resolucdo colaborativa de problemas - exigindo muito mais do que uma
simples troca de ideias. Hesse e colaboradores (2015, p. 38) afirmam que “a cooperacao”, que
representa uma divisao de trabalho acordada, envolve contribui¢des distintas e responsivas
no planeamento e na andlise da resolucdo colaborativa de problemas, reconhecida como um
componente crucial para a colaboracdo. A cooperagdo junta-se “a capacidade de resposta”,
gue implica uma participacdo ativa e astuta na resolucdo colaborativa de problemas, trabalhar

juntos e trocar ideias (p. 38).

O desenvolvimento da competéncia colaborativa nos alunos, torna-se uma mais valia no
seu aprendizado dependendo de fatores como prontidao para participar, compreensao mutua
e capacidade de gerenciar conflitos interpessoais (Hesse et al., 2015, p. 38). Para a analise da
competéncia colaborativa nos alunos, destacam-se a competéncia de participacdo; a
competéncia de capacidade de compreender a perspetiva dos outros e a competéncia de

regulacdo social (Hesse et al., 2015).

6.2. PROJETO DE INVESTIGAGCAO

62.1. QUESTAO DE INVESTIGACAO E OBJETIVOS

O presente estudo, surgiu com o intuito de investigar e testar as atividades experimentais e a
sua importancia para o desenvolvimento de competéncias de trabalho colaborativo e praticas
epistémicas nos alunos. De modo a contribuir para a investigacao, elaborou-se a questdo de
investigacdo (Ql), que, de acordo com Barbot (2017), quando acompanhada de objetivos, tem

o sentido de responder a auséncia do conhecimento num determinado conteudo.
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Para esta investigacdo, definiu-se a Ql: “De que forma é que as atividades experimentais
podem contribuir para o desenvolvimento de competéncias de trabalho colaborativo e
praticas epistémicas nos alunos?”. Para |lhe dar resposta, foram tracados os seguintes

objetivos de investigacao:

1. Identificar quais as dificuldades reveladas pelos alunos no trabalho colaborativo.

2. Avaliar de que forma as praticas implementadas contribuiram para o
desenvolvimento de competéncia de trabalho colaborativo e competéncias
cientificas nos alunos.

3. Identificar a perspetiva dos alunos sobre as competéncias trabalhadas.
63. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Incidindo na area de Estudo do Meio, o presente projeto, foi implementado numa turma do
3.2 ano do 1.2 CEB, caracterizada no ponto 4.2., sendo a amostra deste estudo, composta por

quinze alunos.

Como metodologia de investigacdo, utilizou-se o estudo de caso, pois o estudo da questao
de investigacdo teve por base a aplicacdo de uma sequéncia didatica numa Unica turma, o que
o torna um estudo de caso “Unico” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 79). Creswell (2010), define que
um estudo de caso é uma estratégia de investigacdo em que o pesquisador explora
profundamente um caso bem definido ou concreto, podendo ser determinado como um
individuo, um grupo ou uma organizac¢do (Rodriguez, Flores, & Jiménez, 1999). Na opinido de
Stake (1999), a finalidade dos estudos de caso é tornar compreensivel o caso, através da
particularizacdo. De acordo com Meirinhos e Osdrio (2010), a investigacao por estudo de caso,
pode incluir evidéncias qualitativas e quantitativas, existindo entre ambas um ponto em

comum.

Neste estudo, utilizou-se uma analise mista definida pelo uso de metodologias
quantitativas e qualitativas (Creswell, 2010). Como aponta o mesmo autor, nos métodos
qualitativos, os dados sao recolhidos através de questdes de respostas abertas, imagens,

textos ou respostas de carater pessoal. Por fim, e apds a recolha, os dados foram cruzados
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para se fazer uma analise geral, sendo realizada uma triangulacdo destes, de modo a
enriquecer este estudo. De acordo com Meirinhos e Osério (2010, p. 60), ao utilizar “multiplas
perspetivas”, as observacdoes complementares “podem ser Uteis na revisao da interpretacao
do investigador”. As questdes de respostas abertas, foram analisadas segundo uma analise de
conteudos (Vala, 2001; Bardin, 2004), onde a mestranda sentiu a necessidade de criar
categorias de resposta consoante as posi¢cdes dos alunos e da professora cooperante. Isto,
sem descurar o facto dessas categorias se encontrarem em consonancia com as competéncias

de trabalho colaborativo, descritas por Hesse et al. (2015). Assim se apresentam:

1) competéncia de participacdo (interacdo — pedir informacdo e responder aos
outros, partilhar ideias; acdo — se envolver com a tarefa; perseveranca —
conclusdo ou perseveranga na realizacao das tarefas);

2) competéncia de compreender a perspetiva dos outros (capacidade de
responder de forma adequada — alterar posi¢cdes, aceitar/incluir as
contribuicGes dos outros; capacidade de compreender os outros — adaptar o
comportamento em prol da realizacdo do trabalho do grupo);

3) competéncia de regulacdo social (negociacdo — compromisso com o grupo, auto
e heteroavaliacdo — explicar as suas dificuldades e dos outros; responsabilidade

e iniciativa — assume responsabilidade para realizar a tarefa, apoiar os colegas).

Para a recolha dos dados recorreu-se aos seguintes instrumentos: questionarios,
entrevistas, grelhas de observacdo e avaliacdo. Estes serdo descritos de forma mais

aprofundada no ponto 6.3.2.
63.1. SEQUENCIA DIDATICA

Entre as fases de pré-implementacdo e de pds-implementacdo, ocorreram
regéncias/acdes educativas, que corresponderam a fase de implementacdo da pratica
educativa. Estas adotaram uma metodologia centrada na sequéncia didatica “A Ciéncia por
detrds do Conto” (Apéndice H) para aprender Ciéncias e investigar se as atividades

experimentais fomentam competéncias de trabalho colaborativo nos alunos.
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30 de maio 2019 5 de junho 2019 7 de junho 2019

_Implementacao - Sequéncia Didatica

"A Ciéncia por detras do Conto" Pos- implementacao

- | H
1* Agéo Educativa 3* Agdo Educativa
Trabalho Colaborativo * Com a casa as costas

2* Acédo Educativa
A Ciéncia por detras
do conto

Figura 6. Cronograma das acdes educativas — sequéncia didatica aplicada na fase de
implementagao

Zabala (1998) aponta que toda a prdatica pedagdgica exige uma organizacao
metodoldgica para a sua execugdo. A aprendizagem do aluno concretiza-se a partir da
intervengdo do professor no quotidiano da sala de aula. O autor define sequéncia didatica
como “um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizagao de
certos objetivos educacionais, que tém um principio e um fim conhecidos tanto pelos

professores como pelos alunos” (p. 18).

A sequéncia didatica desenvolvida pela mestranda teve como suporte a leitura do
conto infantil “Hansel e Gretel” (Grimm & Grimm, 1812), que serviu de contexto para a
problematizacdo e elaboracdo das questdes cientificas, que surgiram a partir da leitura deste
conto e que foram levantadas pelos alunos durante as intervencOes realizadas pelo par

pedagégico.

A primeira acdo educativa “Trabalho colaborativo”, destinada a introducdo do conceito
trabalho colaborativo, pretendia realizar a ativacdo dos conhecimentos prévios dos alunos,
através de uma discussdao em grande grupo. Nessa discussdo de ideias, os alunos apontaram
as suas ideias sobre o que seria trabalhar colaborativamente em grupo e sobre quais seriam

as competéncias necessarias para ajudar o grupo a resolver as tarefas propostas, com sucesso.
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Procedeu-se a escrita das ideias provenientes desse didlogo. Posteriormente, a mestranda
dividiu a turma em dois grupos, oferecendo a tarefa de constru¢cdo de um cartaz para que I3
ficassem estipuladas as competéncias, por eles, identificadas. Essa acdo educativa teve os

seguintes objetivos didaticos, apresentados na tabela 6:

Tabela 6. Projeto de investigacdo: 1.2 Acdo educativa - Objetivos

Sequéncia didatica “PA Ciéncia por detras do conto” — 1.2 A¢do educativa - 30/05/2019

Atividades Objetivos
“Trabalho colaborativo”

Atividades desenvolvidas Perfil do Aluno: Adequar comportamentos em
Motivacdo: O que é um trabalho colaborativo? contextos de cooperagdo, partilha, colaboracdo e
Chuva de ideias — “Brainstorming” competicdo.

1.2 atividade: “Que competéncias devemos ter para  Objetivos transversais: Identificar e reconhecer

realizar um bom trabalho colaborativo?” competéncias essenciais para a realizacdo de um
Levantamento dos conhecimentos prévios dos trabalho colaborativo.
alunos

Construgdo do cartaz em grupo.

A segunda agao educativa “A Ciéncia por detras do Conto”, de mesmo nome da sequéncia
didatica (Apéndice H), teve como objetivo central, responder a questdo cientifica levantada
pelos alunos no ambito da intervencdo do par pedagdgico “Serd que a casa de chocolate

resiste melhor a temperaturas quentes ou frias?”.

A acdo iniciou-se com a projec¢ao da imagem da casa de Chocolate, onde o Hansel e Gretel
foram aprisionados pela bruxa, e seguiu-se de um didlogo, mediado pela mestranda, em
grande grupo. A turma foi posteriormente dividida em dois grupos de trabalho e recebeu uma
carta de planificacdo (Apéndice H.4). Durante a primeira atividade dessa acdo, os alunos
investigaram a questao: “Sera que a casa de chocolate resiste melhor a temperaturas quentes
ou frias?”. Esta baseou-se no seguinte problema: “O Sid, apds ouvir o Conto “Hansel e Gretel”,
ficou a pensar se era possivel viver numa casa de chocolate. Mas lembrou-se que vive numa
zona quente. Sera que a casa de chocolate resiste melhor a temperaturas quentes ou frias?

Vamos ajudar o Sid a descobrir”.
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Os grupos organizaram-se antes de iniciarem a atividade experimental, dividindo as
tarefas/papéis pelos elementos do grupo através da ficha da divisdo de tarefas pelo grupo
(Apéndice H.10), construida e entregue pela mestranda, com o objetivo de levar os alunos a
colaborarem, dividirem e realizarem as tarefas. Marreiros et al. (2001) referem que através
da divisdo de tarefas e da diferenciacdo de papéis, é possivel conseguir uma interdependéncia
positiva, que se carateriza por um sentido de dependéncia mutua que se cria entre os alunos

do grupo.

De acordo com Fontes e Freixo (2004), a interdependéncia positiva (p. 29) é um dos aspetos
mais importantes da aprendizagem de grupo, onde cada elemento ndo pode ser bem sucedido
sem os outros. Na perspetiva de Freitas e Freitas (2003), qualquer grupo tem de se organizar
de forma a que os seus constituintes sintam que a sua atuac¢do tem de ser (til, para o préprio
e para o grupo. Lopes e Silva (2009) realcam que todos os elementos do grupo devem ter
tarefas destinadas, serem responsaveis por elas e perceberem que, se falharem, ndo sdo

apenas eles que falham, mas o grupo.

Com o apoio da mestranda, os alunos foram convidados a planificar um procedimento
experimental utilizando a carta de planificacdo (Apéndice H.4) e a implementa-lo, discutindo

os resultados.

No final, os dois grupos apresentaram as suas descobertas e concluiram em grande grupo.
A mestranda abordou os alunos acerca dos contributos que cada elemento, achava ter dado
para o seu grupo, na realizacdo da tarefa. As respostas foram assinaladas no quadro. Os alunos

realizaram ainda um desenho livre e retrataram a casa de chocolate do seu grupo.

A segunda acdo educativa apresentada, teve os objetivos didaticos, apresentados na tabela
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Tabela 7. Projeto de investigacdo: 2.2 Acdo educativa - Objetivos

Sequéncia didatica: “A Ciéncia por detras do conto” - 2.2 A¢do educativa - 05/06/2019

Atividades desenvolvidas
“A Ciéncia por detrds do conto”

Objetivos

Questao cientifica: “Sera que a
casa de chocolate resiste melhor
a temperaturas quentes ou
frias?”

Situacdo-problema: “O Sid, apds
ouvir o Conto “Hansel e Gretel”,
ficou a pensar se era possivel
viver numa casa de chocolate.
Mas lembrou-se que vive numa
zona quente. Serd que a casa de
chocolate resiste melhor a
temperaturas quentes ou frias?
Vamos ajudar o Sid a descobrir”.
Atividade experimental destinada
a resolucdo do problema.
Preenchimento da Carta de
planificagcdo — Diferentes
temperaturas

Estudo do meio

Bloco 5 — Descoberta de materiais e objetos (2.2 Ano)

1. REALIZAR EXPERIENCIAS COM ALGUNS MATERIAIS

e Comparar materiais segundo algumas das suas propriedades e
Agrupar materiais segundo essas propriedades.

¢ Relacionar essas propriedades com a utilidade dos materiais.

Bloco 2 — A descoberta dos outros e das instituicdes, Referencial da
Educacdo para a saude 2: Alimentacdo, nutricio e saude, 2.1.
Reconhecer a alimentagdo sauddvel como um dos principais
determinantes da saude.

Perfil do aluno: Adequar comportamentos em contextos de
cooperacdo, partilha, colaboracdo e competicdo; pensar de modo
abrangente e em profundidade, de forma ldgica, observando,
analisando informacdo, experiéncias ou ideias, argumentando com
recurso a critérios implicitos ou explicitos, com vista a tomada de
posicdo fundamentada.

Objetivos transversais: Utilizar competéncias de trabalho colaborativo
para a realizacdo das tarefas propostas em grupo.

A terceira acdo educativa, tinha como objetivo alavancar um novo trabalho experimental,

com ligacdo ao trabalho experimental anteriormente realizado. Esta, iniciou-se com a

atividade: “Com a casa as costas”, que se destinava a problematizacdo da segunda questdo

cientifica levantada pelos alunos acerca do conto lido: “Como transportar o chocolate num

dia quente sem que esse se derreta facilmente?”.

Foi apresentada a seguinte situacdo-problema, para investigacdo: “O Sid apds ler o conto

Hansel e Gretel, ficou a pensar em como é que os irmdos conseguiram levar bocados de

chocolate para o pai sem que esse se derretesse pelo caminho, num dia de muito calor. Vamos

encontrar solugdes para ajudar o Sid a resolver esse problema”. Esta atividade teve como

suporte a grelha de divisao das tarefas de grupo (Apéndice H.10) e uma carta de planificacdo

(Apéndice H.5), que foi preenchida pelos alunos. Essa acdo teve os objetivos didaticos

retratados na tabela 8:
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Tabela 8. Projeto de investigacdo: 3.2 Acdo educativa - Objetivos

Sequéncia didatica: “A Ciéncia por detras do conto” - 3.2 Ac¢do educativa - 07/06/2019

Atividades desenvolvidas
“Com a casa as costas”

Objetivos

Questao cientifica: “Como transportar
o chocolate num dia quente sem que
esse se derreta facilmente?”
Situacdo-problema: “O Sid apds ler o
conto Hansel e Gretel, ficou a pensar
em como é que os irmaos
conseguiram levar bocados de
chocolate para o pai sem que esse se
derretesse pelo caminho, num dia de
muito calor. Vamos encontrar
solugGes para ajudar o Sid a resolver
esse problema”.

Atividade experimental destinada a
resolucdo da situacdo-problema.
Preenchimento da Carta de
planificacdo — Propriedades dos
materiais.

Estudo do meio

Bloco 5 — Descoberta de materiais e objetos (2.2 Ano)

1. REALIZAR EXPERIENCIAS COM ALGUNS MATERIAIS

e Comparar materiais segundo algumas das suas propriedades.
e Agrupar materiais segundo essas propriedades.

* Relacionar essas propriedades com a utilidade dos materiais.
Bloco 2 — A descoberta dos outros e das instituicdes, Referencial
da Educacdo para a saude 2: Alimentacdo, nutricdo e saude, 2.1.
Reconhecer a alimentagdo saudavel como um dos principais
determinantes da saude.

Perfil do aluno: Adequar comportamentos em contextos de
cooperacgdo, partilha, colaboracdo e competicdo; pensar de
modo abrangente e em profundidade, de forma ldgica,
observando, analisando informacdo, experiéncias ou ideias,
argumentando com recurso a critérios implicitos ou explicitos,
com vista a tomada de posicdao fundamentada.

Objetivos transversais: Utilizar competéncias de trabalho
colaborativo para a realiza¢do das tarefas propostas em grupo.

Apés a realizagdo da atividade experimental, em pequeno e grande grupo, foi pedido aos

alunos que discutissem e refletissem acerca da dindmica do seu grupo e identificassem novas

competéncias de trabalho colaborativo que lhes parecessem importantes, apds terem

trabalhado na resoluc¢do das tarefas em grupo, e que as incluissem nos cartazes que ja haviam

construido. Também foi pedido que revissem as competéncias que haviam assinalado

anteriormente no cartaz.

6.3.2.

RECOLHA DOS DADOS

A recolha dos dados foi realizada nas trés fases de implementag¢do, como se pode observar na

figura 7.
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30 de maio 2018 7 de junho 2019

30 de maio 2019 5 da junhe 2019 7 de junho 2019

Implementacio - Sequéncia Didatica
" Ciéncia por detras do Conto"

Pré-implementacio

Pos-impleme

+ Frivtoste 3* Agdo Educativa
- Enfrevisia & professora - Com a casa as costas
cooperante 1* Agéo Educativa + Gralha de observagio das
Trabalho Colaborativo compelénalas ge TC dos alunos
+ [Grelha de obeervesdo das = Gralha de observagio dos
compatdncias de Trabalho conhecimenies, capacidades e <
Colzborativi (TC) dos atitudes » Phz-leste
alunos « Gralha die avaliacho das
d competéncias TC -
2" Agao Educativa proenchida pelos alunos
A Ciéncia por detrds - Entrevista & profeszora
do conto Looparanis

- Entreviste aos alunca
« Grelha de ooservagan das

competéncias TS dos alunos

« Grelha de ooservagao dos
conhacimentos, capacidades
@ atiluoes

Figura 7. Cronograma da recolha dos dados realizada nas
diferentes fases de implementacao.

Para que a recolha dos dados permitisse alcancar os objetivos definidos neste estudo e, deste
modo, responder a Ql, atendendo ao tipo de individuos que constituiam a amostra (ponto
6.3.2), foram aplicados varios instrumentos de recolha de dados, como se observa na tabela
9, nomeadamente, questiondrios (pré-teste e pds-teste), grelha de observacao e grelha de
avaliacdo das competéncias de trabalho colaborativo, entrevista a professora, entrevista aos

alunos.
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Tabela 9. Instrumentos utilizados para responder a Ql

Ql: “De que forma é que as atividades experimentais podem contribuir para o desenvolvimento
de competéncias de trabalho colaborativo e praticas epistémicas nos alunos?”

Objetivos de investigacdo Instrumentos

1) Identificar as dificuldades Pré-teste

dos alunos no trabalho e Entrevista (pré-ac3o) realizada 3 professora cooperante
colaborativo.

2) Avaliar de que forma as e Grelha de observacdo das competéncias de trabalho
praticas desenvolvidas colaborativo

contribuem para o e Grelha de observacgdo dos conhecimentos, capacidades e
desenvolvimento de atitudes

competéncia de trabalho
colaborativo e praticas
epistémicas nos alunos.

Entrevista realizada a professora cooperante (pds-a¢do)

3) Identificar a perspetiva Entrevista realizada ao grupo de alunos
dos alunos sobre as e Pds-teste

competéncias trabalhadas. Grelhas de avaliagdo das competéncias de trabalho

colaborativo

Foi através da observacao realizada pela mestranda, que esta, recolheu informacgdes iniciais
para o presente estudo. Dando lugar, assim, a uma observacdo direta, naturalista e
participante, dado que a mestranda observou em contexto real, de forma direta, e inseriu-se
no grupo observado, favorecendo deste modo, segundo Estrela (1994), a analise global e ativa
do objeto de estudo. A primeira observacdo direta, naturalista e participante, dirigida ao
grupo de alunos (Quivy & Campenhoudt, 1998), foi realizada no ambito das aulas da
professora cooperante, tendo a mestranda colaborado ativamente com a docente. A segunda,
realizada nos momentos de intervencdo. A observacdao ocorreu durante todo o estudo. A
observacdo realizada durante o momento de intervencdo da mestranda, mais precisamente
na construcao do cartaz realizado pelos alunos da turma e em dois grupos de trabalho, fez-se

importante, para responder aos objetivos 1 e 2 deste estudo.
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Recorreu-se ao questiondrio como instrumento de recolha de dados, uma vez que se fez
necessario conhecer os conhecimentos prévios dos alunos, acerca do tema a investigar. O
guestionario constitui-se como um instrumento essencial no processo de recolha de dados,
sendo definido por Barbosa (2012) como “uma técnica de investigacdo composta por um
conjunto de questGes apresentadas por escrito” (p. 84). Almeida e Pinto (1995) apresentam
as vantagens da utilizacdo deste processo de recolha de dados: garantia de anonimato
relativamente as respostas dadas; ndao exposicdo dos interpelados a influéncia de quem os
guestiona; possibilidade de abranger um nimero consideravel de individuos. O inquérito por
questionario apresentou-se como pré-teste (Apéndice H.1) e pds-teste (Apéndice H.1), sendo
composto por um conjunto de 7 questdes, identificadas na tabela 10, que requeriam dois tipos

de respostas, aberta e fechada ou dicotémica.

Tabela 10. Perguntas do pré-teste e pds-teste

Perguntas
P1 Gostas de trabalhar em grupo?
P2 Porqué?
P3 O que faz uma pessoa que é boa a trabalhar em grupo?
P4 Destas caracteristicas que destacaste, quais achas que
precisariam ser mais bem trabalhadas na turma?
P5 O que aprendes quando trabalhas com os teus colegas?
P6 Quando realizas uma atividade experimental em grupo, de

qgue forma é que trabalhar em grupo te ajuda a resolver as
tarefas propostas?

P7 Quando estas a realizar uma atividade experimental, quais
as dificuldades é que encontras em trabalhar em grupo?

O pré-teste (Apéndice H.1) foi aplicado antes da primeira acdo educativa no dia 30 de maio,
sendo realizado com o intuito de aclarar, primeiramente, o objetivo 1 deste estudo: identificar

as dificuldades dos alunos no trabalho colaborativo.

O pos-teste (Apéndice H.1) aplicado no dia 07 de junho, serviu para averiguar a evolucdo
dos alunos, em termos percentuais, entre a fase inicial e a fase final da intervencao,

respondendo ao objetivo 3 deste estudo.

Durante este trabalho foram realizadas entrevistas aos alunos e a professora cooperante.
Morgan (1988) refere que a entrevista se trata de uma conversa intencional entre duas ou
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mais pessoas, sendo orientada por um entrevistador, como forma de obter informacao acerca
do(s) entrevistado(s). Assim, a mestranda realizou uma entrevista aos alunos (Apéndice H.6)
que foi aplicada na fase final, em sala de aula, mais precisamente no final da 3.2 acdo e
pretendeu responder ao objetivo 3 e perceber se as estratégias utilizadas foram construtivas
e se contribuiram para o desenvolvimento de competéncias de trabalho colaborativo e

competéncias cientificas nos alunos na sua perspetiva.

A entrevista a professora cooperante (Apéndice H.7), foi realizada nas duas fases de
intervencao (inicial e final) e decorreram, ambas, em sala de aula, no final das mesmas e apds
a saida dos alunos, num clima de tranquilidade e confianga. Teve como objetivo identificar as
dificuldades dos alunos no trabalho de grupo, saber se, na perspetiva da docente, as praticas
desenvolvidas foram eficazes para que os alunos desenvolvessem competéncias de trabalho
colaborativo e competéncias cientificas, desenvolvendo praticas epistémicas. Com este
instrumento procurou-se alcangar os objetivos 1 e 2 deste estudo. Também foi possivel obter
uma perspetiva diferente da dos alunos, o que permitiu a mestranda, recolher um leque maior

de dados para alcangar os objetivos propostos para esta investigacao.

Recorreu-se, a uma grelha de avaliacdo dos niveis de competéncia de trabalho colaborativo
(Apéndice H.5), preenchida pelos alunos na fase final da intervengao e composta por
caracteristicas dos niveis de desenvolvimento das competéncias de trabalho de grupo,
adaptadas de Hesse et al. (2015). Esse instrumento, permitiu a mestranda avaliar as
competéncias de trabalho colaborativo desenvolvidas nos alunos, tal como percecionadas por
estes. Com a analise dessa grelha, tornou-se possivel aclarar o objetivo 3. Recorreu-se,
também, a uma grelha de observacdo das competéncias de trabalho colaborativo (Apéndice
H.2), adaptada de Bento, Pinto, Mestrinho, Aboim, Silva, e Ribeiro, (s. d.). Essa, preenchida
pela mestranda no final das trés a¢des educativas, serviu para identificar as competéncias de
trabalho colaborativo desenvolvidas pelos alunos e a evolucdo de cada um ao longo de todo
0 processo, aclarando o objetivo 2 deste estudo. Assim, observou-se nessa grelha, o trabalho
realizado pelos alunos em prol da realizacdo das tarefas do grupo, a geréncia da divisdao do

trabalho de grupo, o saber ouvir e responder, e a responsabilidade pessoal para com o grupo.
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Para além dessas grelhas, também, optou-se por recorrer a uma grelha de observacdo dos
conhecimentos, capacidades e atitudes (Apéndice H.10), que foi preenchida pela mestranda
no final da 2.2 e 3.2 agbes educativas, com dados para cada aluno. Essa grelha serviu para
aclarar o objetivo 2, e auxiliar na identificacdo da evolugdo dos alunos na realizagdo das
atividades experimentais em grupo, bem como identificar os conhecimentos educativos e as
praticas epistémicas desenvolvidas pelos alunos. Este tipo de instrumento, de acordo com Reis
(2011, p. 26) apresenta uma relagdo pormenorizada de comportamentos ou acontecimentos
considerados desejaveis, cabendo a quem observa registar a presenca de um comportamento
ou acontecimento durante a aula. Tem ainda como vantagem, permitir a recolha de
informacdes acerca das interacdes, das atitudes, do processo ou da qualidade dos
acontecimentos. No entanto, existem desvantagens que segundo Neves (1994, p. 5), podem
levar a erros, como de generosidade, severidade e o efeito de halo, que acontece quando a

impressao global pode influenciar a avaliagdo de caracteristicas préprias.

64. ANALISE DOS DADOS

Para a analise dos resultados, utilizou-se a amostra deste estudo, ou seja, quinze alunos.

Como instrumento de recolha de dados, inicialmente, foi utilizado o pré-teste (apéndice
H.1) para responder ao primeiro objetivo deste estudo “ldentificar as dificuldades dos alunos
no trabalho colaborativo”. Na andlise da questdo do tipo fechada, contabilizou-se a frequéncia

das respostas dos alunos.

Relativamente as restantes questdes, abertas, do pré-teste e do pos-teste (Apéndice H.1),
levou-se a cabo uma andlise de conteudos (Vala, 2001; Bardin, 2004). Para as questdes P2 e
P6, as categorias de analise das respostas foram definidas com base a leitura exploratéria e
flutuante das respostas dos alunos, para criar categorias de resposta. Para as questdes P3, P4,
P5 e P7, as categorias de analise foram definidas com base nas competéncias de trabalho
colaborativo, referidas na literatura (Hesse et al., 2015) participacdo, capacidade de
compreender a perspetiva dos outros, regulacdo social - e complementadas com categorias
definidas com base na leitura flutuante das respostas dos alunos. As frequéncias de

ocorréncias de cada categoria de andlise foram estimadas para cada uma das respostas.
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Para a andlise da grelha de observacdo das competéncias de trabalho colaborativo
(Apéndice H.2) e da grelha de observagao das competéncias, capacidades e atitudes (Apéndice
H. 10), os dados dos registos individuais foram compilados para uma tabela tnica, mantendo-

se os dados por aluno.

Para analise da grelha de avaliacdo do trabalho colaborativo preenchida pelos alunos
(Apéndice H.5) a mestranda realizou a leitura das respostas dos alunos e registou a frequéncia

absoluta de cada categoria de desempenho apresentada.

Para analise das entrevistas aos alunos (Apéndice H.6) e entrevista a professora (Apéndice
H.7), recorreu-se a analise documental das mesmas, que permitiu revelar aspetos novos.
Segundo Bardin (1995) analisar e representar de forma condensada as informacdes
provenientes dos elementos pesquisados, permitem elaborar um documento secundario com
o maximo de informacodes pertinentes sobre a temdtica em foco e uma leitura das respostas.
Optou-se apenas pela inclusdao, neste estudo, das respostas que ajudaram a alcancgar aos

objetivos apresentados para responder a Ql.

Por fim, o facto de ter utilizado diversos métodos de recolha de dados, permitiu a
mestranda cruzar diversas perspetivas sobre a situacdo em estudo, e obter informacées de
diferente natureza, procedendo a comparacdo entre as mesmas (Calado & Ferreira, 2005, p.
1) efetuando deste modo a triangulacdo de dados. Meirinhos e Osério (2010, p. 60),
apresentam a triangulacdo como “uma estratégia de validacdo, na medida em que torna

possivel a combinac¢dao de metodologias para estudo do mesmo fenémeno”.

6.4.1. RESULTADOS

Com a analise da P1: Gostas de trabalhar em grupo?, do pré-teste e do pds-teste, contatou-

se que todos os inquiridos responderam gostar de trabalhar em grupo.

Relativamente a P2, a leitura flutuante das respostas dos alunos, permitiu observar ideias
que se agrupavam em cinco categorias distintas: i) gosto de trabalhar com os colegas; ii) é

divertido; iii) aprendo coisas novas; iv) tenho o apoio dos colegas; v) partilho ideias. Os
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resultados que se podem observar na tabela 11, sugerem que os motivos pelos quais os alunos

gostam de trabalhar em grupo, nao se alteraram muito do pré-teste para o pds-teste.

Tabela 11. Frequéncia absoluta das respostas dos alunos na analise realizada a P2 no pré-
teste e no pds-teste e exemplos de respostas dos alunos

P2: Porque gostas de trabalhar em grupo?

Categorias  Gosto de trabalhar com E divertido Aprendo Tenho o apoio Partilho ideias

de os colegas coisas novas dos colegas

resposta

Pré- teste 3 4 4 1 3

Pés-teste 4 4 5 2 3

Exemplos “Porque eu gosto de estar “Porque é “Porque “Porque os “Porque gosto

de em reunido com os fixe” aprendo mais”  colegas ajudam- de partilhar as

Respostas amigos” Porque é Porque me” “Porque se minhas ideias”

dos alunos  “Porque gosto de divertido” aprendo coisas tiver duvidas eles  “Partilhamos
trabalhar em conjunto novas” ajudam-me ideias”

com os colegas”

Na tabela 12, apresentam-se as competéncias de trabalho colaborativo referidas em Hesse

et al. (2015) e respetivos indicadores.
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Tabela 12. Competéncias de trabalho colaborativo e respetivos indicadores (Hesse et al.,

2015)
Competéncias Regulac¢ao Capacidade de Capacidade de Participacdo Participacdo Participagao
de Hesse et al. social/ compreender a compreendera /Interagdo /Agdo /Envolvéncia
(2015) Capacidade de perspetiva dos perspetiva dos na tarefa
responsabili- outros/ outros
dade e Capacidade de /Capacidade de
iniciativa responder de compreender
forma adequada os outros
Indicadores Acompanha- Envolver, Adaptar o Responder Agir de Habilidades
das mento regular  ignorar, aceitar comportamen-  ou forma de conclusdo
competéncias do progresso ou adaptar as to coordenar independen-  de tarefas,
de Hesse et al. do grupo contribuicbes de  paraaumentar  a¢des com te e por que se
(2015) outros no grupo a adequacao outras iniciativa referem aos
colaborador para os outros pessoas propria aspetos de
motivagao
participagao,
incluindo um
senso de
responsabili-
dade pelos
resultados
do esforco

colaborativo

Na analise a P3 (tabela 13), observa-se que os alunos identificaram no pré-teste

“aceitar/incluir as contribui¢cdes dos outros” como a competéncia importante numa pessoa

boa a trabalhar em grupo. No pds-teste, para além desta competéncia, também referiram

“partilhar ideias”.
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Tabela 13. Frequéncia absoluta das respostas dos alunos na andlise realizada a P3 no pré-
teste e no pds-teste e exemplos de respostas dos alunos

P3: O que faz uma pessoa que é boa a trabalhar em grupo?

Categorias de Apoiar os colegas Aceitar/incluir Adaptar Partilhar Cooperar com
resposta as contribuicdbes comportamento ideias 0 grupo
dos outros em prol do
trabalho de
grupo
Pré- teste 9 11 1 7 0
Pés-teste 6 10 4 10 1
Competéncias Regulagdo social/ Capacidade de Capacidade de Participa¢do/  Participacdo/
de Hesse et al. Capacidade de compreendera compreender a Interacao Acdo
(2015) responsabilidade  perspetiva dos perspetiva dos
e iniciativa outros/ outros
Capacidade de /Capacidade de
responder de compreender os
forma outros
adequada
Exemplos de “Ajuda os “Ouve as ideias  “Falar baixo” “Partilha “Faz trabalho
respostas dos colegas” dos colegas” “Falar em voz ideias” colaborativo e
alunos “Ajuda os colegas  “Aceita as ideias  baixa” “Dad ideias” ndo fica
com dificuldade”  dos outros” “Porta-se bem” “Discute as parada”

“Respeita”
Ilouve 7

ideias”

Na tabela 14, observa-se que, na P4, a caracteristica que os alunos mencionaram com mais

frequéncia no pré e pos-teste, foi “aceitar/incluir as contribuicbes dos outros”. Apods leitura

das respostas dos alunos, fez-se necessario a inclusdao das categorias “conteldos” e

“atividades divertidas”, relacionadas com o que, na opinido dos alunos, deveria ser mais

trabalhado na turma.
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Tabela 14. Frequéncia absoluta das respostas dos alunos na andlise realizada a P4 no pré-
teste e no pds-teste e exemplos de respostas dos alunos

P4: Destas caracteristicas que destacaste, quais achas que precisariam ser mais bem trabalhadas na turma?

Categorias  Apoiar os Aceitar/ Adaptar Partilhar Cooperar Conteudos Atividades
de colegas Incluir as comporta- ideias divertidas
resposta contribuigGes mento em
dos outros prol do
trabalho de
grupo

Pré- teste 3 7 2 1 5 2 0
Pos-teste 1 7 2 1 2 3 1
Competén- Regula- Capacidade Capacidade Participacdo Participacao
cias de ¢ao de de /Interacdo /Acdo
Hesse et al. social/ compreender compreender
(2015) Capaci- a perspetiva a perspetiva

dade de dos outros/ dos outros

respon- Capacidade /Capacidade

sabilidade de responder de

e de forma compreender

iniciativa adequada 0s outros
Exemplos “Ajudar “Respeitar “Ndo falar alto” “Combinar  “Trabalho “Mais “Atividades
de os outros” ideias” “Fazer siléncio” ideias” colabora- conteudos” divertidas”
respostas “Ajudar “Ouvir as “Comportar-se “Dar ideias”  tivo” “Portugués”
dos alunos  mais” ideias dos melhor” “Colaborar”

outros”

Na tabela 15, observa-se que os alunos nas respostas dadas a P5, mencionaram categorias

de Hesse et al. (2015), referente ao que aprendem quando trabalham com os colegas, sendo

necessario a inclusdo da categoria “novas aprendizagens”.

Note-se que os alunos

mencionaram as mesmas ideias no pré e no pds-teste, com frequéncias aproximadas.
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Tabela 15. Frequéncia absoluta das respostas dos alunos na andlise realizada a P5 no pré-
teste e no pds-teste e exemplos de respostas dos alunos

P5: O que aprendes quando trabalhas com os teus colegas?

Categorias de Apoiar os Aceitar/Incluir Partilhar Se envolver Novas
resposta colegas as contribuigbes  ideias narealizagdo  Aprendizagens
dos outros da tarefa
Pré- teste 1 8 1 1 7
Pds-teste 1 6 1 2 8
Competéncias Regulagao Capacidade de Participacdo Participagao/
de Hesse et al. social/ compreender a /Interacgdo Envolvéncia na
(2015) Capacidade de perspetiva dos tarefa
responsabilida-  outros/
de e iniciativa Capacidade de
responder de
forma adequada
Exemplos de “Ajudar os “Aceitar as ideias ~ “Conversar”  “Participar no  “Matérias
respostas dos outros” dos outros” “Devemos trabalho” importantes”
alunos “Ajudar” “Respeitar as falar” “Juntos “Coisas novas”
ideias” “Aprendo trabalhamos “Mais do que
com as ideias dos melhor” sei”

outros”

A tabela 16, reporta a andlise da P6 e mostra que as categorias de resposta, referem as

ideias e conhecimentos que os alunos associam ao trabalho de grupo e a resolucdo de

problemas conjunta. As categorias de resposta, apesar de serem competéncias referida em

Hesse et al. (2015), ndo sdo aqui, identificadas como competéncias, mas sim como vantagens

ou ajudas para resolverem as tarefas propostas em grupo. A categoria “partilhar ideias”,

decresceu no poés-teste dando vez a categoria “receber apoio dos colegas para realizar as

tarefas” que foi a Unica categoria a aumentar do pré-teste para o pds-teste.
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Tabela 16. Frequéncia absoluta das respostas dos alunos na analise realizada a P6 no pré-
teste e no pds-teste e exemplos de respostas dos alunos

P6: Quando realizas uma atividade experimental em grupo, de que forma é que trabalhar em
grupo te ajuda a resolver as atividades propostas?

Categorias Partilhar ideias

de resposta

Receber apoio dos
colegas para ultrapassar
as dificuldades

Receber apoio dos
colegas para realizar
as tarefas

Pré- teste 13 2 5
Pés-teste 7 2 7
Exemplos “Juntar ideias” “Ajudam-me a ultrapassar “Ajudam-me a saber as
“Os colegas ddo-me  as dificuldades” respostas”
ideias” “Ajudam-me a tirar “Ajuda-me a realizar
“a ter ideias” dificuldades” atividades”
“Resolver as minhas “Ajudam-me a realizar a
dificuldades” ficha”

Por fim, a andlise da P7, evidenciada na tabela 17, mostra que as categorias de resposta

estdo ligadas as dificuldades apontadas pelos alunos. As categorias “aceitar/incluir as

contribuicGes dos outros” e “partilhar ideias” foram as mais cotadas no pré-teste. No pds-

teste destaca-se “aceitar/incluir as contribuicGes dos outros”. Essa fragilidade, reconhecida

pelos alunos, estd relacionada com a dificuldade, dos mesmos, em aceitar e incluir as ideias

dos outros. A categoria “se envolver na realiza¢cdao da tarefa”, esta relacionada com os novos

conteudos. A categoria “assumir responsabilidade para conclusdo da tarefa”, refere-se a

capacidade do aluno em ndo deixar o grupo perder o foco no trabalho.
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Tabela 17. Frequéncia absoluta das respostas dos alunos na analise realizada a P7 no pré-
teste e no pds-teste e exemplos de respostas dos alunos

P7: Quando estas a realizar uma atividade experimental, quais as dificuldades é que encontras em trabalhar em

grupo?
Categorias de  Partilhar Cooperar Adaptar Aceitar/Incluir Se envolver na Assumir
resposta ideias comportamen-  as contribuicdes realizagdo da responsabi-
to em prol do dos outros tarefa lidade para
trabalho de conclusao da
grupo tarefa
Pré- teste 5 2 2 5 3 1
Pos-teste 5 0 3 12 1 0
Competéncias Participacdo Participagdo Capacidadede  Capacidade de Participa¢do/  Regulagao
de Hesse et al. /Interagdo /Acdo compreendera compreendera Envolvéncia social/
(2015) perspetivados  perspetivados  na tarefa Responsabi-
outros/ outros/ lidade e
Capacidade de Capacidade de iniciativa
compreender os responder de
outros forma adequada
Exemplos de “Dar ideias”  “O trabalho “Falar em tom “Ndo ouvem as  “Resolver “Quando
respostas dos  “Ndo falar” em grupo” baixo” ideias” “As problemas” ficamos a
alunos “Trabalhar Fazer pouco vezes nGo me “Fazer coisas discutir
em grupo” barulho” ouvem!” que ndo sei” coisas que
“Temos ndo
pensamentos interessam”
diferentes”
“Ouvir os
outros”

Na tabela 18 podemos observar os resultados da andlise da grelha de Avaliagdo das

competéncias de trabalho colaborativo (Apéndice H.5), onde os alunos avaliaram o seu

desempenho com base nas categorias, insuficiente, suficiente e bom.
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Tabela 18. Frequéncia absoluta das respostas dos alunos nas categorias insuficiente,
suficiente , bom. Apontadas na grelha de avaliacdo das competéncias de trabalho
colaborativo, aplicada na fase pds-implementacao.

Grelha de Avaliagao das competéncias de trabalho colaborativo

Niveis de desenvolvimento de relacionamento interpessoal

Competéncias

Competéncia

Desempenho

referidas em Especifica

Hesse et al. (Hesse et al.,

(2015) 2015)

Categorias de desempenho
Insuficiente Suficiente Bom

Participacao Interacao 0 13 2
Realizacdo das 0 0 15
Tarefas

Capacidade de  Capacidade de 1 6 8

Compreendera responder de forma

perspetiva dos adequada

outros Capacidade de 0 11 4
compreender os
outros

Regulagdo Negociacao 0 8 7

social Autoavaliagdo 0 1 14
Heteroavaliacdao 1 1 13
Responsabilidade e 0 9 6

Iniciativa

Com a leitura desta tabela, verifica-se que os alunos acham que estdo bem nas

competéncias “realizacdo das tarefas

autoavaliacdo” e “heteroavaliacdo”, respetivamente.

Relativamente as competéncias que os alunos acreditam ndao terem atingido um grau de

desempenho “Bom” encontra-se a “interacao”, a “capacidade de compreender os outros”, a

“responsabilidade e iniciativa” e a “negociacdo”. Quanto a competéncia “capacidade de

responder de forma adequada”, é possivel verificar que quase metade dos alunos acham que

ndo atingiram um bom grau de desempenho nessa competéncia.

Na tabela 19, apresentam-se exemplos de respostas dadas pelos alunos na entrevista

(Apéndice H.6).
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Tabela 19. Perguntas feitas aos alunos na entrevista realizada em 7 de junho de 2019 e

respostas dadas pelos mesmos

Perguntas realizadas aos Objetivos de Exemplos das respostas dos alunos que contribuiram para alcangar o
alunos na entrevista investiga¢ao objetivo
P1: Gostaram de realizar Objetivo 3 “Porque partilhamos ideias com os colegas”(Aluno 2)
atividades experimentais? “Aprendemos coisas novas” (Aluno 1)
Porqué? “Porque trabalhamos em grupo” (Aluno 2)
P2: O que é que aprenderam Objetivo 3 “A partilhar ideias com os colegas”(Aluno 4)
com a realizacdo dessas “Aprendemos que o algoddo e outros materiais conseguem proteger as
atividades? coisas”(Aluno 4)
“Aprendemos que o trabalho colaborativo é divertido”(Aluno 9)
P3: Quando realizamos Objetivo 3 “Porque cada um contribui com as suas ideias”(Aluno 2)
atividades experimentais, é “Ajudam com as suas ideias”(Aluno 10)
importante trabalhar em “Trabalhamos em grupo”(Aluno 12)
grupo? Porqué?
P4: Como funcionou o grupo Objetivo 3 “Discutimos um pouco, mas depois resolvemos esse conflito e chegamos
durante a realizacdo das a uma conclusdo” (Aluno 3)
atividades experimentais? “Melhoramos o nosso comportamento” (Aluno 15)
Funcionaram sempre da
mesma maneira?
P5: Ouviram as ideias e Objetivo 3 Sim. Sim. (Alguns alunos)
sugestdes uns dos outros?
Todos os elementos dos
grupos participaram nas
atividades?
P6: Que dificuldades Objetivo 3 “Tivemos dificuldades em ouvir os outros”(Aluno 6)
sentiram?
P7: Acham que por Objetivo 3 “Porque é mais dificil realizar as tarefas sozinho e com os colegas é
trabalharem em grupo, foi mais facil” (Aluno 14)
mais facil aprender? “Assim os colegas ajudam-nos com as suas ideias”(Aluno 15)
P8: O que mudavam se Objetivo 3 “Ajuddvamos mais”(Aluno 13)
trabalhassem novamente em “Melhordvamos os nossos comportamentos”(Aluno 4)
grupo?

A tabela 20, apresenta uma

entrevista (Apéndice H.7).

analise das respostas dadas pela professora cooperante na
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Tabela 20. Perguntas realizadas a professora e respostas dadas pela mesma, nas entrevistas
pré e pds acao, e objetivos alcancados com essas respostas.

Perguntas realizadas a professora Objetivo alcangado
com essa pergunta

(Pré e pds-acao)

Respostas dadas pela professora

Que competéncias de trabalho Objetivo 1
colaborativo acredita que ainda nao

estao bem desenvolvidas nessa

turma? (pré-acao)

(...)"destaco, a nivel comportamental, o saber
ouvir e aceitar as opinides dos outros; saber
falar baixo e trocar ideias”.

Acha que as atividades Objetivo 2
experimentais realizadas em grupo

podem ser um instrumento que

ajude no desenvolvimento das

competéncias de trabalho

colaborativo nos alunos?

(pré-acao)

“Sim (...) uma vez que promove prdticas
epistémicas, a troca de ideias e experiéncias, o
saber ouvir e argumentar e o saber respeitar as
opiniées dos outros, fomentando assim, o
trabalho colaborativo, que é uma das
referéncias do Programa”.

Na sua opinido, essa metodologia de  Objetivo 2
trabalho em grupos, funciona como

instrumento de aprendizagem e

desenvolvimento de competéncias

na turma?

(pré-acao)

“funciona como um instrumento de
aprendizagens na turma, bastante positivo,
despertando neles a curiosidade e o interesse
em explorar, mais pormenorizadamente, os
conteudos abordados nas aulas de ciéncias
experimentais, as partilhas de tarefas, de
experiéncias e de conhecimentos(...)".

Na sua opinido, esta modalidade de  Objetivo 2
trabalho funcionou como

instrumento de aprendizagens e

competéncias nos alunos? Notou

evolugdo na turma?

O que achou da dinamizagao do

trabalho colaborativo na turma?

Como funcionaram os grupos?

(pds-agao)

“O facto de os alunos hétero e autoavaliarem-
se, contribuiu para uma mudanga de atitudes
notdria na turma”.

“reconhego que foi notdria a transmisséo de
conhecimentos (...). A metodologia adotada
(...)Jadequou-se aos objetivos do Programaf...)
“(...)JFomentaram-se ainda prdticas
epistémicas(...).

O que achou da dinamizagao do Objetivo 2
trabalho colaborativo na turma?

Como funcionaram os grupos?

(pbs-acao)

“Praticou-se a interagdo de experiéncias entre
os alunos, partilhando-se conhecimentos;
planificaram-se sequéncias de aprendizagem,
de acordo com os referenciais e as orientacoes
do Programa”

“Nas vdrias sessoes, os temas desenvolvidos
foram bastante pertinentes, bem executados e
teve uma ligagdo com outra drea do saber, o
Portugués, a partir da leitura de um conto
infantil”.

A anadlise a grelha de observacdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes (Apéndice

H.10), apresentada na tabela 21, mostra que ao nivel dos conhecimentos, apesar de

assimilarem os conteudos, os alunos 7 e 11, apresentam alguma dificuldade na realizacdo de

um procedimento experimental, bem como no registo na carta de planificacdo, nas duas a¢des
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observadas. Sendo a capacidade de levantar hipdteses, aperfeicoada por esses dois alunos, na

segunda agdo observada. Apesar das dificuldades sentidas por alguns alunos, todos,

concluiram as tarefas propostas. Ao nivel das atitudes, nota-se, que os alunos 7 e 11, ndo se

apresentaram atentos e concentrados durante a realizagdo das tarefas, nas a¢gdes educativas

observadas. Relativamente ao relacionamento, ao nivel das atitudes, toda a turma atingiu os

objetivos pretendidos. No entanto, os alunos 2, 4, 9 e 13, na primeira agdo observada,

apresentaram dificuldades no trabalho de grupo, tendo esses, demostrado evolucdo a partir

da segunda ac¢do observada.

Tabela 21. Andlise da grelha de conhecimentos, capacidades e atitudes observados nos
alunos — 2.2 e 3.2 a¢bes educativas

CONHECIMENTOS CAPACIDADES ATITUDES

2.2 Agdo Reconhece Regista? Realizaum Levanta Conclui Sabe Esta atento Relaciona-

educativa amudanca (Preenche procedi- hipéteses? com trabalhar e se bem com

(primeira de a carta de mento basenas em concentra- os outros?

acao tempera- planifica- experimen- evidén- grupo? do?

observada)  tura? ¢do) tal cias?

desenhado
pela
docente?

Alunos Todos os Osalunos7 Osalunos7 Osalunos7 Todosos Os Os alunos7 Todos os
alunos ell ell ell alunos alunos 2, ell alunos
conseguem apresen- apresen- apresen- conse- 4,9e13 apresen- conseguem

tam tam tam guem apresen  tam
dificulda- dificulda- dificulda- tam dificulda-
des des des dificulda- des
des
CONHECIMENTOS CAPACIDADES ATITUDES

3.2 Acdo Identifica Regista? Realizaum Levanta Conclui Sabe Esta atento Relaciona-

educativa materiais (Preenche procedi- hipdteses? com trabalhar e se bem com

(segunda isoladores? a carta de mento basenas em concentra os outros?

acao planifica experimen- evidén- grupo? do?

observada) ¢do) tal cias?

desenhado
pela
docente?

Alunos Todos os Os alunos7 Osalunos7 Todos os Todosos Todosos Osalunos?7 Todos os
alunos ell ell alunos alunos alunos ell alunos
conseguem apresen apresen conseguem conse- conse- apresen- conseguem

tam tam guem guem tam
dificulda- dificulda- dificulda-
des des des
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A tabela 22, apresenta a analise da grelha de observacdo das competéncias de trabalho

colaborativo nos alunos (Apéndice H.2), preenchida pela mestrada.

Tabela 22. Resultados obtidos com a andlise da Grelha de Observacdo das Competéncias de
trabalho colaborativo nos alunos - observacao realizada no decorrer das acdes educativas.

Competén- Saber ouvir e responder Gerenciar divisao Trabalho em prol da resolugao das
cia respeitosamente de tarefa de grupo Tarefas
Categorias  Participa Partilha Responde e Coopera Certifica- Apoia o Aceita as Reconhece
no trabalho as suas ouve 0s como sede que  grupo ideias dos que o mal
de ideias colegasde  grupo todos outros comporta-
grupo forma participam mento
(realizacao) civica na tarefa prejudica o
grupo
Competén- Participa- Participa- Capacida- Participa- Regulagdo Regulacdo Capacidade Capacidade
cias de ¢ao/ ¢ao/ de de ¢ao/ social/ social/ de de
Hesse etal. Envolvén- Intera- compreen- Acado Responsa- Responsa- compreen- compreen-
(2015) ciana ¢ao dera bilidadee bilidadee dera dera
tarefa perspetiva iniciativa iniciativa perspetiva  perspetiva
dos outros/ dos outros/ dos outros
Capacida- Capacidade /Capacidade
de de de de
responder responder  compreen-
de forma de forma der os
adequada adequada outros
1.2 Todos Os alunos  Os alunos Osalunos Os Oaluno 4 Os alunos Os alunos
Agdo conse- 2,4,6,10 4,6e14 4,6 el4 alunos2, comdificul- 2,4,6,8 8,913,
guem el4dcom com com 4,14 e 15 dades e 14 com 14 e 15 com
dificulda-  dificulda- dificulda- com dificulda- dificuldades
des des des dificul- des
dades
2.2 Todos Os alunos O aluno6 Os alunos Todos Todos Os Todos
Agao conse- 4,6e10 com 4eb6com conse- conse- alunos 6, conse-
guem com dificulda- dificulda- guem guem 8elld guem
dificul- des des com
dades dificulda-
des
a Todos Todos Todos Todos Todos Todos Os Todos
Acdo conse- conse- conse- conse- conse- conse- alunos 6 conse-
guem guem guem guem guem guem e8com guem
dificulda-
des

Com a leitura da tabela 22, nota-se que na competéncia “aceitar ideias dos outros”, deve

ser mais trabalhada na turma, pois ao longo das acdes, é evidenciada, em dois alunos, como
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uma dificuldade a ultrapassar. Essa categoria alinha-se com a categoria “aceitar/incluir as
contribui¢Ges dos outros”, referida em Hesse et al. (2015). Com a leitura desta grelha, ainda,
é possivel observar a evolucdo dos alunos nas restantes competéncias, ao longo das trés acdes

educativas.

6.4.2. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Com o desenvolvimento deste projeto, pretendeu-se responder a Ql: “De que forma as
atividades experimentais podem contribuir para o desenvolvimento de competéncias de

trabalho colaborativo e praticas epistémicas nos alunos?”.

Relativamente ao primeiro objetivo deste estudo “Identificar as dificuldades dos alunos no
trabalho colaborativo” (Objetivo 1), os dados recolhidos ao longo deste trabalho permitiram-
nos perceber que os alunos apresentavam dificuldades em competéncias consideradas por
Hesse et al. (2015) como essenciais para a resolucao colaborativa de problemas. Entre estas,
salientam-se “partilhar ideias”, “aceitar/incluir as contribui¢cdes dos outros” e a percecdo de
gue o comportamento individual afeta o trabalho de grupo. De facto, o pré-teste permite-nos
perceber que na perspetiva dos alunos, a competéncia que deve ser mais trabalhada na turma,
¢ “aceitar/incluir as contribuicGes dos outros”. Numa perspetiva individual, estes,
identificaram maiores dificuldades, sobretudo em “partilhar ideias” e “aceitar/incluir as
contribuicGes dos outros”. A entrevista realizada a professora cooperante antes da acao
(tabela 19), corrobora e completa esta informacgao, uma vez que as competéncias de trabalho
colaborativo como “partilhar ideias” e “aceitar/incluir as contribuicdes dos outros” foram
apontadas pela professora como sendo algumas das dificuldades dos alunos na realiza¢do do
trabalho de grupo. Também a analise da grelha de observacdo das competéncias de trabalho
colaborativo nos alunos (tabela 21), aplicada na 1.2 acdo educativa, corrobora a perspetiva
dos alunos e da docente, identificando dificuldades em “aceitar as ideias dos outros” e
“partilhar ideias”, permitindo ainda compreender que os alunos revelavam dificuldades em
perceber que o seu mau comportamento prejudicava o trabalho de grupo. Importa referir que
a competéncia “aceitar as ideias dos outros”, efetivamente, é essencial para o
desenvolvimento da competéncia de compreender a perspetiva dos outros, mais

especificamente, “aceitar/incluir as contribuicdes dos outros”. De acordo com Funke, Fischer
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e V. Holt (2018, p. 49), essa competéncia pode estar ligada a uma das dificuldades do trabalho
colaborativo, uma vez que essas, englobam a falta de comunicag¢do, coordenacdo, perdas e

potenciais conflitos de metas.

Considerando o segundo objetivo “Avaliar de que forma as praticas desenvolvidas
contribuem para o desenvolvimento de competéncias de trabalho colaborativo e praticas
epistémicas nos alunos”(Objetivo 2), com a andlise da entrevista realizada a professora (tabela
20) constatou-se que as atividades experimentais realizadas em grupo funcionaram, segundo
ela, “como um instrumento de aprendizagens na turma, bastante positivo, despertando neles
a curiosidade e o interesse em explorar, mais pormenorizadamente, os conteudos abordados
nas aulas de ciéncias experimentais, as partilhas de tarefas, de experiéncias e de
conhecimentos(...)” e ainda promoveram “prdticas epistémicas, a troca de ideias e
experiéncias, o saber ouvir e argumentar e o saber respeitar as opinibes dos outros,
fomentando assim, o trabalho colaborativo (..)”. A andlise da grelha de observa¢do das
competéncias de trabalho colaborativo nos alunos (tabela 22), aplicada nas 2.2 e 3.2 aces
educativas, mostrou que estes, desenvolveram competéncias de trabalho colaborativo ao
longo das a¢des educativas, sendo a competéncia “aceitar/incluir as contribui¢cdes dos outros,
a maior dificuldade dos alunos. Com a analise da grelha de observacdo dos conhecimentos,
capacidades e atitudes (tabela 21), constatou-se que as atividades experimentais realizadas
em grupo, apresentaram diversas potencialidades para o desenvolvimento de competéncias
de trabalho colaborativo nos alunos, bem como o desenvolvimento de praticas epistémicas e
a assimilacdo dos conteudos. Registar, realizar um procedimento experimental desenhado
pela docente, levantar hipdteses e concluir com base nas evidéncias, foram as praticas
epistémicas observadas nos alunos, ao longo das 2.2 e 3.2 agOes educativas, sendo que, na
ultima acdo, alguns alunos ainda apresentavam dificuldades em realizar um procedimento
experimental e registar os dados na carta de planificacdo. Tal pode ser explicado pelo facto de
os alunos ndo terem compreendido bem as situagdes-problema fornecidas, pois essas
segundo Aboim (2014, p. 264) devem ser objetivas e claras, para que os alunos compreendam
bem o problema real que estdo a investigar e possam ir usando as pontes entre o concreto e

o abstrato.
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Com a analise da grelha de observacdo das competéncias de trabalho colaborativo (tabela
21), evidenciou-se na primeira a¢do educativa, que nem todos os elementos dos grupos,
auxiliavam o seu grupo na gestao das tarefas, ndo comunicando entre si, tendo-se observado
que alguns alunos, nem sequer participavam na realizagao das mesmas, o que e de acordo
Pinheiro (2012), ndo contribuia para o seu aprendizado. Este facto também foi provado com
a andlise da grelha de observagao dos conhecimentos, capacidades e atitudes (tabela 20), que
evidenciou, inicialmente, que alguns alunos ndo sabiam trabalhar em grupo e outros
mantinham-se desatentos e desconcentrados durante a realizacdo das atividades
experimentais em grupo. Esta mudanga de comportamento nos grupos, fez-se notodria a partir
da segunda acdo educativa, onde através da atividade experimental em grupo, observou-se
gue os alunos comunicaram melhor entre si, partilharam as suas ideias e ouviram as ideias
dos outros. No entanto, dois alunos, ainda apresentavam dificuldades de atencdo e
concentracdo no final das a¢des educativas. A analise dessa grelha (tabela 20), ainda, veio
complementar este estudo e mostrou que a comunicacao no grupo durante a realizacdo de
uma atividade experimental, contribuiu para o desenvolvimento de competéncias

colaborativas e competéncias cientificas nos alunos.

Em suma, os resultados obtidos com os diversos instrumentos de avaliacdo referentes ao
segundo objetivo (Objetivo 2), vdo ao encontro das ideias de Matta et al. (2004, citado por
Pacheco 2015, pp. 5-6) que defendem que as atividades experimentais “envolvem trabalho
em grupo, promovem oportunidades para a crianga confrontar ideias, de aprender a respeitar
a sua vez, de respeitar a opinido dos outros, de exprimir a sua opinido e de cooperar com o
grupo, desenvolvendo assim atitudes”. Para além disso, e de acordo com Nascimento, Silva e
Franca (2012, p. 15), as atividades praticas, possibilitam aos alunos elaborarem hipoteses,
planearem e desenvolverem experimentos para testarem suas hipdteses, chegando a

construir novos conceitos em meio a interacdes e debates entre colegas.

Relativamente ao terceiro objetivo de investigacdo “ldentificar a perspetiva dos alunos
sobre as competéncias trabalhadas” (Objetivo 3), verificou-se que os alunos referiram gostar
de realizar as atividades experimentais em grupo, ao longo do pré-teste e do pds-teste. No
pré-teste, os alunos destacaram a competéncia “aceitar/incluir as contribuigdes dos outros”

como sendo a mais importante na realizacdo do trabalho de grupo. A essa competéncia, no
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pds-teste, juntou-se “partilhar ideias”, tendo a mesma cotacdo. Também no pds-teste, em
resposta a P6, os alunos referiram que o trabalho de grupo os ajuda a realizar as tarefas
propostas, através do apoio dos colegas na realizacdo das tarefas e da partilha de ideias.
Quando confrontados na entrevista com as perguntas “porque é importante realizar as
atividades experimentais em grupo?” e “o que aprenderam ao realizarem uma atividade
experimental em grupo?”, para além de outras respostas (tabela 19), os alunos responderam
“porque cada um contribui com as suas ideias”, “aprendemos que o trabalho colaborativo é
divertido”, “aprendemos a partilhar ideias com os colegas”. No pré-teste e pds-teste com a
pergunta “porque gostas de trabalhar em grupo?” (tabela 11), quando responderam “porque
é divertido” e “porque é fixe”, demonstraram satisfacdo e prazer na realizacdo das atividades
colaborativas. Sa (2002), refere que o ensino experimental no 1.2 CEB pode constituir um
elemento importante para que a escola se transforme num lugar de prazer, satisfacdo e
realizacdo pessoal, onde as criangas fazem coisas de que realmente gostam. Também as
atividades experimentais realizadas em grupo e com uma abordagem colaborativa, leva os
alunos a refletirem sobre as suas competéncias de trabalho colaborativo e funciona como
fator de socializacdo e de interacdo entre os pares, estimulando a comunicacdo e a
participacdo (Pacheco, 2015, p. 7). Deste modo o ensino experimental permitiu a discussdo e
o confronto de ideias entre os alunos (Cachapuz et al., 2000), levando-os a desenvolverem
competéncias de cidadania (Oliveira-Martins, 2017) e de trabalho colaborativo (Hesse et al.,
2015). A comparacgao entre o pré-teste e o pds-teste (tabelas 13 a 17) serviu para corroborar
a ideia acima, sobretudo quando os alunos, nas suas respostas a pergunta P5 no pré-teste e
no pos-teste, mencionaram a competéncia “aceitar/incluir as contribuicées dos outros”,
referente ao que aprenderam ao trabalhar com os seus colegas. Também deram valor a essa
competéncia quando a destacaram como a mais importante numa pessoa que é boa a
trabalhar em grupo. Entretanto, a analise da grelha de Avaliacdo das competéncias de
trabalho colaborativo (tabela 18), mostra que quase metade dos alunos, no final da atividade,
acreditavam ainda ndo terem um bom desempenho nessa competéncia, bem como na
“interacdo” e na “capacidade de compreender os outros”, admitindo serem bons na

“realizacdo das tarefas”, na “autoavaliacdo” e na “heteroavaliacao.

Tornou-se possivel contrastar este projeto de investigacdo com o estudo realizado por

Valente (2012), evidenciando uma aproximagao entre ambos. A autora, no estudo realizado,
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afirma que, embora muitos alunos estejam habituados a trabalhar em conjunto, ndo quer
dizer que saibam trabalhar cooperativamente pois, ndo basta juntar os alunos numa mesma
mesa para que trabalhem em grupo. De acordo com a autora, é necessario que o professor
tenha em si a consciéncia de que é fundamental muito trabalho intencional da sua parte para
gue sejam desenvolvidas as competéncias necessarias para que os alunos, aprendam a
trabalhar em grupo de forma cooperativa (pp. 83-84). Essas afirmagdes foram corroboradas
pelos resultados do objetivo 1, que mostra a existéncia de dificuldades no trabalho
colaborativo por parte dos alunos. No estudo de Valente (2012), voltado para o trabalho de
grupo com uma abordagem cooperativa, notou-se que os alunos inicialmente apresentavam
dificuldades na interacdo com os restantes colegas, desenvolvendo competéncias de trabalho
de grupo ao longo do estudo realizado. Essas ideias sdo também corroboradas pelos
resultados apresentados no objetivo 3, onde os alunos admitem ndo serem muito bons na
“interacdo” , como se pode observar na tabela 18. Também o objetivo 2, corrobora essa ideia
no sentido em que os alunos, através das atividades experimentais em grupo, desenvolveram
competéncias de trabalho colaborativo ao longo das a¢des educativas, constatou-se ainda,
gue as atividades experimentais realizadas em grupo, apresentaram diversas potencialidades
para o desenvolvimento de competéncias de trabalho colaborativo nos alunos, bem como o
desenvolvimento de praticas epistémicas e a assimilagdo dos conteldos. No estudo de
Valente (2013) os alunos apontaram a competéncia “aceitar as ideias dos outros”, como a que
acreditavam estar melhores. Comparando com o estudo realizado pela mestranda, essa
afirmacdo é corroborada pelos resultados do objetivo 3, que apontam que essa competéncia
foi referida pelos alunos, no pré-teste, como sendo a mais importante, sendo acrescido
“partilhar ideias”, no pds-teste. Entretanto, a competéncia “aceitar/incluir as contribuicdes
dos outros”, apesar de ser apontada pelos alunos como sendo uma competéncia importante
no trabalho de grupo, surge também como uma dificuldade a ser trabalhada na turma,
apontada na andlise da entrevista realizada aos alunos (tabela 19), da entrevista realizada a
professora cooperante (tabela 20) e da grelha de observacdo das competéncias de trabalho

colaborativo (tabela 22).

Deste modo, o trabalho de grupo apresenta uma relevancia na integracao curricular dos
alunos do 1.2 CEB. Uma vez, que pressupOe aprendizagens socializadoras, significativas,

integradas e diversificadas (ME/DEB, 2004). O estudo realizado por Pereira, Cardoso e Rocha

143



(2015, p. 232), revelou que os professores do 1.2 CEB, inquiridos nesse estudo, possuem uma
opinido favoravel relativamente ao trabalho de grupo e que esta é uma estratégia a qual
recorrem, embora com frequéncia varidvel, em sala de aula, sendo o trabalho de grupo
considerado importante por quase todos os professores inquiridos como estratégia
potenciadora para efetuar a integracdo curricular. No entanto, nem todos os docentes a

implementam com igual frequéncia, nem lhe atribuem igual relevancia.

Ao investigar a Ql: “De que forma as atividades experimentais podem contribuir para o
desenvolvimento de competéncias de trabalho colaborativo e praticas epistémicas nos
alunos?”, evidenciaram-se as potencialidades das praticas experimentais no desenvolvimento
de competéncias de trabalho colaborativo e, simultaneamente, o contributo para novas
aprendizagens dos alunos. Desta forma, com base na triangulagdo dos dados obtidos através
dos instrumentos aplicados, observou-se que as atividades experimentais realizadas em
grupo, mostraram-se importantes para o desenvolvimento de competéncias de trabalho
colaborativo nos alunos, bem como o desenvolvimento de competéncias cientificas,

nomeadamente no que toca a praticas epistémicas.

6.5. CONCLUSAO

Este projeto investigativo permitiu a observacdao do desenvolvimento de competéncias de
trabalho colaborativo e competéncias cientificas nos alunos. Competéncias estas que ainda
ndo estavam bem assentes: os alunos apresentavam gosto pelo trabalho de grupo, mas nao
sabiam gerir os seus comportamentos e atitudes na realizacdo das atividades experimentais
em grupo, o que prejudicava o desenvolvimento de certas competéncias e até mesmo de

aprendizagens didaticas e cientificas.

Os dados recolhidos, serviram para responder a Ql deste estudo e evidenciaram que o
ensino experimental é desenvolvido num ambiente de reflexdo, discussdo e avaliacdo
permanente das competéncias de trabalho colaborativo, e contribuiram ainda, para o
desenvolvimento de competéncias colaborativas e praticas epistémicas nos alunos, bem como
competéncias didaticas e sociais. Tornou-se evidente que o grupo de alunos passou a gerir

melhor as suas atitudes e comportamentos, no grupo. Esses contributos foram referidos pela
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professora cooperante, durante a entrevista apds a acdo. Também o grupo de alunos referiu
que as atividades experimentais em grupo, sdo fixes, divertidas, e deste modo, aprendem
coisas novas trabalhando com os colegas. Também nas suas respostas referiram
competéncias do trabalho colaborativo como cooperar com os colegas, partilhar ideias e,
sobretudo, valorizaram a competéncia aceitar/incluir as contribuicdes dos outros. O
desenvolvimento das competéncias cientificas, no que toca nomeadamente, as praticas
epistémicas, foram evidenciadas pela mestranda com o preenchimento da grelha de
observacdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes, e das entrevistas aos alunos e a

professora cooperante.

O levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos e discussdo de ideias, promovidos
pela mestranda no inicio e no final das a¢des educativas, serviram segundo Carvalho e
Dourado (2011, p. 1888), para criar uma atmosfera de abertura a novas ideias, onde os alunos
tiveram a oportunidade de apresentar as suas ideias e ouvir as dos outros, tomar decisdes em
grupo, comunicar, sendo deste modo, o didlogo reconhecido como uma peca central no
trabalho de grupo e para o levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos. Com base
nisso, a mestranda acredita que o momento de discussdo de ideias, em grande grupo, serviu
para os alunos apresentarem e confrontarem as suas ideias, argumentarem e analisarem as
ideias apresentada. Ainda, a discussao realizada em grupo, segundo Lopes e Silva (2009) ajuda
os alunos a clarificar ideias através do trabalho cooperativo e desenvolverem competéncias
de pensamento e comunicagdo. Contudo, a mestranda reconhece que a orientagdo e
conducdo da discussdo em grupo nao foi tarefa facil, uma vez que esta, sentiu a necessidade
de intervir, em alguns momentos, com o objetivo de orientar as ideias dos alunos de modo a
gue estes estabelecessem ligacdes com as competéncias de trabalho de grupo. A discussdo de
ideias, realizada no inicio e final das a¢des investigativas, serviu para aumentar o grau de
motivacdo dos alunos, incentivando-os num maior envolvimento com o grupo e na
apropriacdo de novo conhecimento e na resolucdo de problemas (Martins, 2013, p. 8).
Também serviu para a consciencializacdo dos alunos sobre a importancia das diferentes
competéncias de trabalho colaborativo e altera¢des do seu comportamento, auxiliou, ainda,
os alunos, na reflexdo sobre as suas préprias atuacdes no sentido de as melhorar (Hargreaves,

1998).
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Para o desenvolvimento de competéncias de trabalho colaborativo e praticas epistémicas
nos alunos, é necessario realizar um trabalho experimental focado ndo apenas na cooperagao,
mas numa pratica experimental que leve os alunos a comunicarem e a trabalharem juntos e
trocarem ideias. Tal como afirmam os autores de referéncia deste projeto, Hesse et al. (2015),
gue o processo de colaboracdo inclui comunicac¢do, cooperacdo e a capacidade de resposta
dos alunos (p. 38). Isto, através de meios que os fagam comunicar, distribuir as tarefas,
apresentar as suas ideias, ouvir as ideias dos outros, discuti-las, compilando-as em prol da
resolucao do trabalho de grupo e deste modo desenvolver as competéncias esperadas. Tendo
o trabalho realizado pela mestranda, propositado e focado no desenvolvimento de
competéncias nos alunos (Valente, 2012, p. 84-85), bem como a mediacdo realizada pela

mesma, contribuido para o sucesso dessa pratica.

Quanto as potencialidades deste estudo, a mestranda acredita que servird de modelo para
outros estudos, com focos e abordagens diferentes. O mesmo foi compensador tanto para os
alunos como para a mestranda. Para os alunos contribuiu para o desenvolvimento de
competéncias de trabalho colaborativo e cientificas que ainda nao estavam desenvolvidas, e
para a mestranda, serviu para enriquecer a sua pratica pedagdgica e para que essa

desenvolvesse um perfil de professor-investigador (Latorre, 2003, p. 12).
651.  LIMITACOES AO ESTUDO

A principal limitacao deste estudo, relaciona-se com o fator tempo, uma vez que os alunos se
encontravam em fase de avaliacdo curricular, ficando o tempo estipulado para as praticas
educativas, mais reduzido. A limitacdo temporal relacionada com o tempo estipulado para a
PES no 1.2 CEB, fez com que ndo se tivesse conseguido realizar um desejavel
acompanhamento a médio prazo dos alunos participantes, uma vez que este estudo foi
concebido no final do segundo semestre da Pratica de Ensino Supervisionada, estando a

mestranda a estagiar em outro contexto escolar.

Importa referir que durante o preenchimento da grelha de avaliacdo das competéncias
colaborativas, verificaram-se algumas dificuldades, por parte dos alunos, pois esta exigia a

compreensao de frases complexas. Considerando essas dificuldades que travaram o avango
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dos alunos no preenchimento da grelha, a mestranda optou por proceder ao seu
preenchimento em voz alta, para que os alunos pudessem acompanhar e entender melhor.
Posto isso, no exercicio da sua pratica profissional, a mestranda optara por construir uma

grelha mais simples, para uma melhor compreensao dos alunos.

O tempo limitado, fez com que a grelha de avaliacdo das competéncias de trabalho
colaborativo, fosse somente aplicada aos alunos, na ultima a¢do educativa, o que ndo permitiu
avaliar, de forma consistente, a evolucdo da percecdo dos alunos relativamente as suas
competéncias ao longo da sequéncia didatica, nem usar esses resultados para fomentar

trabalho individual de cada um relativamente a competéncia que tinham menos desenvolvida.

A mestranda refere que, a observacao realizada durante as acdes educativas, ndo foi tarefa
facil, uma vez que teve de mediar os alunos na realizagdo das atividades experimentais, tirar
fotografias, realizar as gravacdes. O preenchimento das grelhas de observacao, teve de ser
feito apds as acdes, para que a mestranda ndo se esquecesse de detalhes importantes,
envoltos nos conhecimentos, capacidades, atitudes e o desenvolvimento de competéncias
nos alunos. Uma observacdao mais detalhada de cada grupo, um trabalho investigativo
realizado com mais calma e tempo, serviriam para avaliar melhor as dificuldades e evolugdes

desses alunos.
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7. CONSIDERAGOES FINAIS

Sete anos se passaram desde que a mestranda mergulhou nessa aventura. Dividida entre a
escola e a familia, procurou superar todos os desafios que surgiram ao longo da sua formacao.
Sabendo que ser professor no Século XXI, implica um alto envolvimento pessoal e profissional,
com dedicacdo e investimento na formacdo académica, de maneira a acompanhar as
constantes mudancgas e atualizagbes do exercicio da profissdo docente (Rolddo, 2013),

persistiu sem desistir.

O presente Relatério de Estagio serviu como reflexdo sobre todo o percurso de formacgao
profissional, principalmente sobre a Pratica de Ensino Supervisionada que correspondeu, para
a mestranda, num momento de aprendizagem e troca de experiéncias. Também serviu para a
mestranda tomar consciéncia da sua formagdo e do seu desenvolvimento profissional, tendo
em vista a construcdo ativa de seu saber-fazer docente, conhecimento que se processa na
acdo e a partir da reflexdo do professor na e sobre a acdao (Slomski & Martins, 2008). O
ambiente colaborativo vivido dentro dos contextos de estdgio, contribuiu para a sua pratica
reflexiva (Grigoli, Teixeira, Lima, Silva & Vasconcelos, 2007, p. 85). Nesse sentido, e de acordo
com Grigoli et al., (2007, p. 84), a convergéncia entre teoria e a pratica serviu para fomentar
na mestranda um perfil de professor-investigador da sua pratica. A transformacao da pratica
docente é uma tarefa complexa e fundamental para a construcdo de saberes do professor,
sendo que a qualidade do ensino depende da habilidade que o professor tem de adotar uma
atitude de investigacdo perante a sua pratica e de uma predisposicdo para examina-la de

forma critica e sistematica (Slomski & Martins, 2008, p. 18).

O projeto de investigacdo desenvolvido pela mestranda, fez-se uma mais-valia no que
respeita a sua aprendizagem sobre a pratica profissional dos professores do 1.2 CEB e da
necessidade emergente de desenvolver competéncias de trabalho colaborativo e
competéncias cientificas nos alunos, tornando a educacdo em Ciéncias e as atividades
experimentais, numa realidade na sala de aula. Com essa investigacdo a mestranda acredita
ter desenvolvido um perfil de professor investigador, tornando-se capaz de investigar na,
sobre e para a pratica, bem como de compartilhar os resultados e processos dessa
investigacdo com os outros profissionais (Slomski & Martins, 2008, p.18).
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Segundo as praticas realizadas, a mestranda, evidenciou que as areas do saber apoiadas
em outras dareas, quer no 1.2 ou no 2.2 CEB, servem a aprendizagem de forma integrada e
transdisciplinar. A educacdo em Ciéncias precisa, urgentemente, de uma nova abordagem e

uma maneira diferente de pensar e ensinar Ciéncias.

Ademais, evidencia-se principalmente, que a PES contribuiu para o desenvolvimento de um
perfil de professor mediador na mestranda, juntamente com novas competéncias cientificas
e pedagdgicas em ambos os ciclos de ensino (1.2 e 2.2 CEB): realizou uma observacdo cuidada
do ambiente de sala de aula e do espaco exterior da escola; procurou fazer uma boa selecdo
dos conteldos a serem trabalhados e outros, da atualidade, que despertaram a motivacao
nos alunos; organizou o espaco de sala de aula, quando sentiu necessidade de redirecionar as
mesas e lugares dos alunos em prol de um trabalho educativo mais rico; desenvolveu
planificacOes direcionadas aos alunos e as suas aprendizagens; procurou fazer uma boa gestao
do tempo, mas considera que ainda é um ponto a melhorar; realizou reflexdes cuidadas, que
Ihe permitiram aceitar os erros que ocorreram durante algumas acdes e a procurar forma de
os corrigir; desenvolveu uma atitude investigativa que contribuiu para obter um perfil de
professor investigativo; e recorreu as novas tecnologias como ferramentas de apoio as novas
aprendizagens (Quadro-Flores & Escola, 2008), onde procurou inovar o ensino e desenvolver
boas praticas educativas, motivadoras que fomentassem novas aprendizagens nos alunos e

em si um perfil de professor do século XXI.

Apesar de tudo o que experienciou, a mestranda considera que a sua formac¢ao nao esta
finalizada e que ainda hd muito mais por aprender. Principalmente, com situacdes
problematicas que poderao surgir durante o exercicio da sua profissdo, em sala de aula, sendo
assim, acredita ser necessario, sempre que possivel, frequentar acbes de formacdo. Com a
constante evolucdo do ensino e do conhecimento, a formacdo continua, serve para que o

professor se mantenha atualizado e enriqueca a sua pratica.

No decorrer da sua formacgao, a mestranda aprendeu que a colaboragdo entre pares e o
trabalho em equipa sdo essenciais para o seu desenvolvimento profissional. Esta, acredita
estar preparada para colaborar ativamente com os colegas de profissdo e realizar um bom

trabalho em equipa, de modo a enriquecer o ensino dos alunos. Durante a PES, a companhia
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do par pedagdgico, a prestacao dos professores cooperantes e supervisores, sempre dispostos
a auxiliar a mestranda na sua pratica, bem como o acompanhamento da professora
orientadora, foram cruciais para o desenvolvimento profissional da mestranda e

concretizagdo deste relatério de estagio.

Esta consideracdo final encerra-se com a convic¢cdo de que so se aprende a ser professor
quando, se vivencia a pratica pedagdgica junto dos protagonistas fundamentais deste enredo,
gue sdo os alunos e, quando se engloba o conhecimento cientifico, pedagdgico e a pratica
investigativa. A mestranda também acredita que junto dos futuros colegas docentes e
restantes integrantes da comunidade escolar, ird amadurecer profissionalmente e enriquecer
a sua pratica pedagdgica. Pois ao trabalhar em equipa e partilhar experiéncias com os outros
profissionais, a mestranda ird desenvolver segundo Alarcdo (2001b), saberes e competéncias
de acdo. Também Noévoa (1992, p. 25) aponta que as experiéncias compartilhadas com outros
profissionais docentes, implicam no desenvolvimento pessoal do docente. Nesse sentido, o
autor também refere que os professores teriam melhores condicGes para enfrentar os
problemas colocados pela pratica, se os compreendessem, refletissem e, em conjunto com

seus pares, se apropriassem de formas de resolucdo.
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APENDICE A - PEDIDO DE RECOLHA DE FOTOGRAFIAS E VIDEOS, ENVIADO AOS

ENCARREGADOS DE EDUCACAO DA TURMA DO 3.2 ANO
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APENDICE A.1 - VIDEO “DA MINHA JANELA VEJO”... REALIZADO ATRAVES DA
COMPILACAO DAS RECOLHAS DOS ALUNOS — ARTICULAGAO DE SABERES

https://voutu.be/becXQWeDV5XI

——

“““Da minha
.« Jjanelavejo...” ||

> Pl o) 0:01/239
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APENDICE A.2 - PLANIFICACAO DA 1.2 REGENCIA DE ARTICULACAO DE SABERES

“DA MINHA JANELA VEJO”...

P PORTO W

Institaicio cooperante: Data: 11/1iz/z018
Orientadora cooperante: Annetlml:z
Diade: Eabiana Sonza o Supervisora Institucional: Doutora Panla Flores
PI_ANIFIEA(;.E.{)
Articulaciio de Saberes
Areas: Portugnés/Estudo do Meio/Matemitica, Educacio ¢ Expressio Plisticas Educacio ¢ Expressio Musical;/Tic/Cidadania
Contextunalizacio:

No Embito da Pritica de Ensino Supervisionada, inaerida no segundo ano do Mestrado de Ensinoe do 1% CEB ¢ Matemitica ¢ Ci#nciaa Naturaks no =%
CEB, foi claborada a presente planificacdo, desenvobidda pelo par pedagdgics, as mestrandas Fabiana Souza e Isabel Melo, destinada ao 3.° ano de
escolaribdade ¢ com duracio de go minutos. A aula inicia-se com a mestranda Fabiana Souza (45 minutes), sendo de seguida continuada pela mestranda
Tzabel Mlela (45 minutos).

Considerando que no ato de planificar o docente deve ter em conta as caracteristicas da turma que tem perante =i, saliente-se que as atividades criadas
vio ac enconiro das caracteristicas e das preferéncias ¢ dificuldades que constituem diversos intereases dos seus elementos,

A presente planificacio articula de forma natural as atividades do par pedagégicn, na turma do 3.7 E. A turma & composta por 19 alunos, 5 meninaz e 12
menings, Apenas uma aluna encontra-se a0 abrigo do Decreto-Led n.® 372008 de 7 de janeiro, usofruindo do apoio de uma professora do Ensino espedal.
que a apoia inclusive, na realizacio das fichas avaliativas. Para além desse apoo, fol observado que, esta crianca também usufrui da presenca de cutro
professor, seis horas por semana. integrado na sala de apoio da escola, promovendo um apoio individualizado. Mo entanto foi observado que existe outro
aluno da tarma, que ndo necessita de apoio individualizado, mas enquadra-se noutros parametros de comecdo que deviam ser considerados pela
professora titular,
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P.PORTQ Em

A nivel de comportamento, a turma é recetiva e participativa, no entanto, a conversa entre pares & fator de perturbacio das aunlas, Este fator requer
constantes paragens, para chamada de atengdo, pelo que se preparam atividades que os vio cativar e estratégias de gestio de comportamento.

No contexto, no que diz respeilo a recurses tecnologicos digitais, existe um computador, um quadro interativo & um profetor por sala, ndo tendo os
alunos, acesso aos mesmos, limitando algumas atividades, como a de pesquisa ¢ oulras estratégias que tentaremos ultrapassar, apesar do acesso muito

Objetivos principais da aula:

-

Desenvolver a oralidade, a escrita e a criatividade;

Identificar os adjetives nas frases;

Reconhecer a5 diferentes cendrios da natureza;

Feconhecer que a natureza pode sofrer alteragoes;

Desenvolver o espirito critico face a tematica trabalhada;
Desenvolver o poder de argumentacio, defesa e aceitacio de ideias;
Respeitar as regras de cortesia enire pares e em grupo;
Desenvolver a criatividade;

Conhecimentos Prévios:

-

0 grupe de alunos, revela algumas dificuldades na compresnsao e interpretagdo de textos bem como na organizagdo do seu discurso. Para além disso,
devido as contexto familiar onde o3 alunss se encontram inseridos, revela-se importants abordar a exploragdo dos sentimentos no presents gAIpo, WNa

Nomes & adjetivos;
Diagrama de Venn;
AMatureza,
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VEZ que 3¢ trata de wma turma destacada pelos conflitos entre pares, quase didrios, ndo conseguindo de forma alguma, serem capazes de gerir a3 suss
emogdes ¢ comportamentos, de forma pacifica ¢ sem a intervengio de um adulto. Desta forma, as mestrandas recorreram a exploragio do Livro da
Ajodaris, por ser um lives construide com base nos valores, coms a entresjuda, & partilha de ddeias & para atingir ama causa nobre. Pretends-se com a
implementacke desta planificacio, como objetive principal a articulagho de um interesse com A necessidade da turma, de forma a colmatar & mesma.
Para este fim, recorreu-se a recolha de recursos obtidos pelos alunos, pomeadamente, imagens e videos, com o foco na natureza a0 seu redor. Procurands
aszim, deseovoloer recursos didaticos e ladices utilizados na aula, para que os alanos possam “aprender com gosto”, desemwher um trabalho
colaborative, serem capares de partilhar & acsitar fdslas e ainda, respeitar o outro.

Lansado o desafio indcial, “Da minha janels vejo...”, po qual a5 personagens centrais 5o as imagens/ fotografias e videos recolhidos pelos proprios alunos,
bem como as suas vozes. Este tem comed objetivo despertar a curiosidade e o interesse dos alunos para a aula. A criagao de recursos a partir de trabalho
realizado pelos alunos & muito importante, uma vez que promove nes alunos o espirite critico de identificagdo pelos seus trabalbos, motivando-os para
& aula & para as novas aprendizagens. Também o didlogo reflexive e exploratério sobre o tema abordads nas imagens e videos, permite verificar s& os
alunos compreenderam o tema abordado. Para sintetizar as ideias que os aluncs construiram, a turma com o auxilio da mestranda, esquematiza as suas
idedas num programa informaticn. Mo final ¢ fornecido o mapa dos conceitos construide, a cada alume. O segundo momento, consiste na exploracio do
poema “E se um dia.." de mods a que o5 alunos tém a oportunidade de analizar o poema segundo a visdo do autor @ a sua visdo e dos colegas. Serd
construlde um Dagrama de Venn com a intersecio dos dois cenlirios (duas visdes da naturesa, do antor e da turma). Para o précdmeo moments, o desafio
da transformacio, *E se um dia...", onde o5 alunos refletem e encontram solugtes para o desafio. Surge a transformacio da paisagem atraves da realidade
aumentada. Os adjetivas referidos pelos alunos, serao recolhidos em aplicacao interativa online, Sera guardada a imagem final da escrita criathva para
anexar a0 lvro em forma de realidade apmentada. No Gltimo momento da abividade como sistematizacdo da atividade serd realizada a integracdo dos
virios materiais no poema do livro fisico da Ajudaris e observagio do efeito transformador dos recursos recolhidos. Cada aluno escreverd um texto sobre
o que aprendew e sentio nesta aula.  As composiges dos alunos serdo lidas A turma, corrigidas e expostas na sala.
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P.PORTO

Tempo
P’i‘;{ﬂ“ Agdes estratégicas Recursos
| (4574570
A sala mantem-se organizada nNsicamente com 3 grupos de trabalho),
15’ 1. “Daminha janelavejo...” Computador Projetor
Recurso a PawerPoint (Apéndice IT) Caderno didrio
1.4,  Osalunes visnalizam um video realizado com as suas imagens, videos & vozes. Agplicacdo para Brainstorming
1.2. Em grande grupo, realizam wm didlogo exploratorio sobre o tema abordado, | Desenho do Mapa dos Conceitos
encontrande linhas erientadoras da natureza na sua localidade,
1.3.  Para melhor compreensio sera realizado um Brainstorming em ferramenta digital
interativa e online. Criangas irdo realizar o esquema no computador e as restantes registam
em folha a dispenibilizar, Observagio do esquema final e conclusio,
25’
2. “Ajanela do Antor. ™ Computador Projetor
24, A mestranda projeta e entrega acs alunos o poema “E se um dia..” (Apéndice I1I) | Ficha com o texto “Natureza®
(pag. 12, Ajudaris, 2018); Aplicacio interativa para
2.2,  [Erealizada a leitura eoletiva do poema & em grande grupo as criancas tentam construgdo do Diagrama de
compreender a visio do autor criando um novo Brainstorming. Venn
2.5. Observagao dos dois cendrios: a natureza vista pelas criancas e a natureza vista pelo
autor,
2.4. FRealizagdo de doiz conjuntos: recolha de palavras-chaves do: dois cendries.
Compreensio da natureza pela reuniio ¢ intersecio de conjuntos (Diagrama de Venn).
30’
3. Desafio da transformacio “E se um dia...”
34, A mestranda profeta no guadro uma imagem (pag. 13, Ajudaris, 2m8), as criangas
refletem e encontram soluctes para o problema, Registo das mesmas na folha disponivel. | Computador Projetar
2.2, Transformacdo da paisagem pela integracio devida através da realidade anmentada. | Ficha com o poema “Eseum
Registe dog adjetivos referidos pelos alunos em aplicagio interativa online. Sera guardadaa | dia..”
imagem final da ezcrita criativa para anexar o liveo em forma de realidade aumentada.
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- 05 alunos devem =ser capazes de mobilizar conhecimentos prévios,

- 05 alunos devem ser capazes de desenvolver conhecimentos tecnolgicos e cientificos,
- 0z alunos devem ser capazes de criarum poema e de o musicar,

= 0z alunos devem ser capazes de ilustrar de forma criativa,

3.3. Criagio de um peema coletive, com base no modelo do poema lido. Este sera | Programa Interativo de Escrita
musicade e cantade pelas criangas, sende que serd utilizade uma fermmenta online e | Crativa e de Codigo
interativa que permite um fundo musical rap.
Aplicacdo Interativa Online de
criagio de um Fap
zg’ 4. Sistematizacao: Integragao dos varios materiais no poema do liveo fisico da Ajudaris e
ebservagdo do efeito transformador dos recursos recolhidos. Cada aluno escrevera um texto
sobre o que aprendeu e sentin nesta aula. Podendo flostrar de forma criatia.
Caderno didrio
Critenie de Avaliagao Dormativa; Instrumento de Avaliacdo
- 05 alunos devem ser capazes de compreender a natureza e reconhecer os diferentes cendrios da | (Grelha de Observacdo
natureza Direta){Apéndice )
s = 0z alunos devem ser capazes de escrever € ler com corregio linguistica
Avaliacio e .
formativa |- 05 alunos devem ser capazes de, identificar oz adjetivos,
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APENDICE A.3 — POWERPOINT- “DA MINHA JANELA VEJO — 1.2 REGENCIA DE
ARTICULACAO DE SABERES

i o~ S R - e
: s F*""Da minha o ESEUMDIA......
S8 janelavejo..” (I

B minhag . ||

wd ] jafielavejo..

I

_

....';ZT,&.BO“.
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APENDICE A.4 - MAPA DE CONCEITOS OU “BRAINSTORMING” REALIZADO PELOS ALUNOS COM

RECURSO A FERRAMENTA DIGITAL - ARTICULAGAO DE SABERES

Akvc-aﬁf)‘

POLUIGAD ARVORES £ COGUMELDS
MAR
DUNAS FOLHAS
E ALGAS CEu

\ / PASSAROS
A NATUREZA
/ \

MAR £ ROCHAS / ’ \ £ >
PATOS E LIXO

ANIMAIS PLANTAS A ARVORE
FLORES NO JARDIM DA AVO EDFICHO
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APENDICE A.5 — IMAGEM DA NATUREZA MORTA — LIVRO DE

HISTORIAS DA AJUDARIS 2018
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APENDICE A.6 — INTERSECAO ENTRE CONJUNTOS — “A
NATUREZA” — DIAGRAMA DE VENN REALIZADO PELOS ALUNOS
COM RECURSO A FERRAMENTA DIGITAL

Diagrama de Venn

F’ I 35E | | A Natureza 6

Realizado pelos alunos com recurso ao programa Classtools
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APENDICE A.7 — POEMA “E SE UM DIA” ...

E SEUMDIA......

E se um dia

as arvores sumissem

os olhos choravam

de tanta tristeza e agonia!

E se um dia
as flores secassem
a brisa, esta
ninguém a sentia!

E se um dia
os animais fugissem
muita fominha

na barriga havia!

E se um dia

a agua esgotasse
IMEus amigos
acabava-se a vida!

Mdaria da Sikva Hustragio

Civala Basica de Cirie — Baido | Cducacdo Especial  Autores

Agrupaments de Escolas de Eiriz, Baido
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APENDICE A.8 — GRELHA DE OBSERVACAO DAS COMPETENCIAS, CONHECIMENTOS E ATITUDES DOS

~

~

~

ALUNOS — 1.2 REGENCIA DE ARTICULACAO DE SABERES

LPORTO
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APENDICE A.9 — PLANIFICACAO “CUMPRIR OBJETIVOS PARA DAR VIDA” — 2.2 REGENCIA DE
ARTICULACAO DE SABERES

P.PORTO M

Institnicao cooperante: Data: 14/01/2019
Orientadora cooperante Ano e turma: 3.”.
Diade: Fabiana Sounza e Supervisora Institucional: Doutora Paula Flores
PLANIFICACAO
Articulaciio de Saberes

Area: Portupgués/Estudo do Meio/Matemitica/Educacio e Expressio Plastica/ Educagio e Expressio Musical/Tic/Cidadania
Contextualizacio:

No dmbito da Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no segundo ano do Mestrado de Ensino do 1% CEE e Matematica e Cigncias Naturais no 2° CEE,
foi elaborada a presente planificagdo, desenvolvida pelo par pedagdgico, as mestrandas Fabiana Souza e Isabel Melo, destinada ao 3.% ane de escolaridade
& com duragdo de 90 minutos. A aula inicia-se com a mestranda Izsabel Melo (45 minutos), sendo de sepnida continnada pela mestranda Fabiana Souza
{45 minutos).

Considerando que no ato de planificar o docente deve ter em conta as caracteristicas da tunma que tem perante 51, saliente-se que as atividades criadas vio
ap encontro das caracteristicas e das preferéncias e dificuldades que constituemn diversos interesses dos seus elementos.

A presente planificagio articnla de forma natural as atividades do par pedagdeico, na turma do 3."E. A furma € composta por 19 alunes, 7 meninas e 12
menines. Apenas umz aluna encontra-ge ao shrigo do Decreto-Lei n® 3/2008 de 7 de janeiro, uzufiminde do spoio de wma professora do Enzine especial,
que a apoia inclusive, na realizag8o das fichas avaliativas. Para além desse apoio, foi obzervado que, esta crianga também usufrui da presenga de outro

professor, seis horas por semana, integrado na sala de apoio da escola, promovendo um apoio ndividualizado. No entanto, verificou-se a existénecia da
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outro alune da tunna, gue nie necessita de apeio individualizade mas engquadra-ze noutros pardmetros de corregio que deviam ser considerades pela
professora titular.

& nivel de comportamento, 2 turma € recetiva e participativa, no entanto, a conversa entre pares e fator de perturbagdo das aulas. Este fator requer
constantes paragens, para chamada de atengdo, pelo que se preparam atividades que os vie cativar e estratégias de gestdo de comportamento.

No contexto, no que diz respeito a recursos tecnologicos digitas, existe wm computador, wn quadro interative e um projetor por sala, nio tendo os alunos,

2cesso aos mesmos, limitando alguwmas atividades, como 2 de pesquisa e outras estratégias que tentaremos ultrapassar, apesar do acesso muito limitado.

Objetivos principais da anla:
* Transformar 2 Natureza proposta pelo auter na anla anterior (morta), em Naturaza viva;
* Heconhecer que diferentes cendrios da Matureza, sdo passiveis de mudanga;
* Ser capaz de dar vida 3 Natureza morta, fazendo renascer a Natureza;,
» Reconhecer como surge a vida através da germinagio;
*  Dazenvolver diversas compaténcias como: a oralidade, a escrita & a criatividade;
* Heconhecer e respeitar regras de cidadania como o respeito e a tomada de vez;
» Identificar verbos;
» Resolver problemas de diferentes conteidos programaticos;
Conhecimentos Prévios:
» Nocdo de verbos;
*  Operzcdes matematicas;
* Oz diferentes cenarios da Natureza.
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O grupoe de alunos, revela alpumas dificuldades na compreensdo e interpretacdo de textos bem come na organizagio do seu discurso. Para além disso,
devido ac contexto familiar cnde o3 alunes se encontram inseridos, revelz-se importante abordar a exploragdo dos sentimentos no presents grupo, wna
vez que se trata de uma turma destacada pelos conflites entre pares, quase digrios, ndo conseguinde de forma alguma, serem capazes de gerir as suas
emogies e comportamentos, de forma pacifica e sem a intervencdo de wn adulto. Desta forma, as mestrandas recorreram a exploragie do Livro da
Ajudaris, por ser wm livro construide com base nos valores, como a enfreajuda, a partilha de 1deias e parz atingir wna causa nobre. Pretende-se com a
mmplementacdo desta planificacdo, como objetive principal a articulagdo de um interesse com a necessidade da turma, de forma a colmatar a mesma. Para
este fim, as mestrandas procuram desenvolver recursos didaticos e hidicos utilizades na aula, para que of alunos possam “aprender com gosto™,
desenvolver um trabalho colaborativo, serem capazes de partilhar e aceitar ideias & ainda, respeitar o outro.

No inicie da aula, oz alunes irdo escolher “caminhes”, de forma digital, que os levam para desafios de caratér diferente. consoante as diversas dreas
curriculares. WNum sepunde momento, “Cumprir objetivos para dar vida” os alunos refletem e encontram solugfes para esses desafios. Sera entdo rezlizada
2 transformagdo da paisagem (p. 13 do Inro “Histérias da Ajudaris™) pelos alunes, através de uma aplicagéo de realidade aumentada, que os permitira
ntroduzir plantas na imagem trabalhada. Mo final da anla os elementos dos grupos, discutiram ideias e deverdo escrever um texto sobre o que aprenden 2
sentiu nesta aula. As composigdes dos grupos serfo lidas 4 tunma, corrigidas e expostas na sala.
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Mapa da Articulacao

/Edm:a l.;an e Expressan

Descoberta & oTganizagdo progressiva de suparficie

Desenho Atividadas grificas sugeridas:
Tlustrar de forma pessoal.

Atividade: "Cumprir objetivas™
Estratégia: Desenho

-

Descritores do Perfil do Aluno: Sensibilidade estética @ artistica (H)

N\ Cidadania I

Pagras de zala da anla; tomada da
vez

Descritores do Parfll do Alono:
Pslacionamento Interpessoal (E)
Desanvolvimanto Passozl &
Antooomiz (F)

| Matematica I

IMimeros & Operagdes (903)
Multiplicagdo de mamaros naturais
- Problamas ds até trés passos envolvendo sitnagdes
multiplicativas nas sentidas aditive e combinatorio.
Gapmetria & Madida (a3
Medida — Area
- Medigies de dreas em unidades quadradas;
Gapmetria e Madida {Ga3)
Medida — Dinheire
- Adigdo e subtragio de quantias de dinheiro.

Atividada: "Cumprir objetives”
Estratégias: Resclugio de problemas
Dascritores do Perfil do Aluna:

Raciorinio e Resolugdo da Problemas (C)
Pensamentd Critico & Pensamento Criative (D)

“Cumprir
objetivos para
dar vida”

LEITURA E ESCRITA (LEZ)
Frodugio da texto

S

15. Redigir comretamente.
15.¢. Ttilizar nma caligrafia legivel
152 Raspeitar as regras d= ortografia
15.3. Usar vecabulinio adequado.
GRAMATICA (G3)
Morfologia = lexicologia
27. Conhacer propriedades das palavras
27.12. Comjugar os verbos ragulares e os verbos irregulares mais fragqoentes
(por exemplo, dizer, estar, fazer, ir, poder, quarer, ser, tar, vir) no pressnte do
indicative.
Atividade: “Comprir objetivos”
Estratégias: Atividades demmgu&aumﬁdeaphawﬁ 2 sites pnlins.
ematizagio”

Arividader “Sist
Estratégias: Construgio da taxto.

Descritores do Perfil do Aluno: Informagio e Comunicagie (B)
Pensamento Critico & Pensamsanto Criative (D)
Linguazens & Textos (4)

Utilizar a tecnelagia Tic para realizar as tarefas
propastas em anla:

Partilha d= Informagie;
Exploragio de Equipaments pessoal;
Atividade: “Sempra a caminhar”

Estratégias: Aprecentardo power point
Atividade: “Cumprir objetivos”

Estratépias: Qreods; visnalizagio da videos, zeessoa
sites online e aplicagdas

Arvidade: "Darvidaa..”

Estratégias: Aplicag3e de realidade aumentada

\etac:uulﬁgim (64

Descritores do Perfil do Aluno: Saber cientifico, téenico

\

)

([ erwito o )

BLOCO 3- A descobarta do Ambients Natural

1. Oz seres vivos do ambiente proximo

12 Realizar experiénrias e ohservar formas ds reprodngdo das
plantas (garminagdo das samentes, reprodugio por estaca..)
Atividade "Cumprir objetivos”

Estratézias: Visnzlizagao d-end.e-nssn‘hleagermm:l;:n &
presachiments de questdes.

Descritores do Perfil do Aluno: Informagdio & Comunicagia (B)
Pensamsnto Critico & Pensamsento Criative (D)

[ Fommes | \

Qaberdenﬁﬁm,béﬂﬂmemu!bm (D /
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P.PORTO Erm

2.

*Agsim se desenvolve a vida...”

Esta atividade serd realizada em grupos,

Mo primeire slide encontrar-se-do diferentes “caminhos” com etapas, Cada grupo escolhe
um “caminho” a percorrer, Estas etapas sdo hiperligacfes que levam, o grupo de alunos,
para outro slide onde se encontrard uma roleta, Esta roleta estard dividida em trés cores
(consoantes as dreas curriculares a serem trabalhadas) e em cada cor estard wm QRCode que
levard o grupo para uma atividade que terd de realizar para superar essa etapa.

Estes "eaminhos” terio de ser percorrides com o consenso do grupo e as tarefas neles
apresentadas serdo realizadas por todos elementos desse grupe, Cada grupo receberd um
guido que os auxiliard durante a atividade e uma folha de registo.
2.1, Através da roleta giratoria, o grupo {rd encontrar um video sobre a germinacio do
feijdo, Este video tem uma duragde de 3:09 minutes, De seguida o grupo terd de respander
a um questionario sobre esse video (Alguns alunos irdo responder ao computador, enquanto
a5 outros preenchem as questdes numa ficha propria).
2.2, Através daroleta giratbria, o grupo terd acesso a uma aplicacido que levard a uma sopa
deletras, Onde as elementos do grupo irdio trabalhar o conteddo gramatical dos verbas.

Tempo
Previsto Acdes estratégicas Recursos
{45'/a57)
; (A sala mantém-se organizada fisicamente com 3 grupos de trabalho). * Computadores e telemdveis;
3 1. “Sempre a caminhar...” + Projetor; i .
1.1, Eapresentado aos alunos um Power Point (Apéndice IT), O primeiro slide terd como |* Apresentagao Power point
fundo a imagem da natureza morta, utilizada numa regéncia anterior e terd um avatar que
a5 ird dar as boas vindas aos alunos e guid-los durante a apresentacio,

Codigos QRCode

wWITIRANTUI

+ Folha de registo
« Guido

+ Wozzle Sopa de Letras e

Palavras
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2.3, Existirdo trés problemas matematicos, um em cada “caminho”. Através da roleta
giratoria, o grupo terd acesso a um QRCode que revelara o problema que este terd de
resalver,
Os trés problemas envolvem trés conteddos matematicos diferentes como; a drea, o dinheiro
e o algoritmeo da soma ou multiplicacio,
20’ 3. “Darvidaa...”
3.1 Através de uma aplicagdo que permite criar plantas sobre uma imagem através da |* Telemdvel
realidade aumentada, os alunos vio dar vida, desta vez com plantas, 4 imagem, (imagem da |* Aplicativo de Realidade
pa3 do Livro “Histérias da Ajudaris”) Aumentada
+ Imagem do Livro da Ajudaris
20’ 4- Sistematizacio: Cada aluno escreverd um texto sobre o que aprendeu ¢ sentiu nesta aula, + Folha
Podendo ilustrar de forma livre e criativa na sebenta, + Sebenta
4.1. Caso o tempo assim o permita, serd proposto aos alunos a criacio de uma sementeira em | Algodiio
sala de aula. Sendo, a atividade se realizar-se-a na aula seguinte (Apos tempo de germinacio, |4 Cajxa de ovo vazia
as plantas serdo transplantadas, pelos alunos, no canteire da escola), +  Sementes de feijio
Critério de Avaliagio Formativa: Instrumente de Avaliacao
- Os alunes devem ser capazes de compreender e reconhecer os diferentes cendrios da Natureza, (Grelha de Observacio Diveta)
- O alunes devem ser capazes de escrever e ler com correcio linguistica. (Apéndice 1)
Avaliacio | - Os alunos devem ser capazes de identificar os verbos.
formativa | - Os alunos devem ser capazes de mobilizar conhecimentos construides em anla anteriores,
= Os alunos devem ser capazes de utilizar recursos digitais e tecnolégicos.
- Os alunos devem ser capazes de refletir, questionar, tomar decisdes e resolver problemas,
= Os alunos devem ser capazes de flustrar de forma livre desenvolvendo a sua criatividade,
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APENDICE A.10 — POWERPOINT — “CUMPRIR OBJETIVOS PARA DAR VIDA — 2.2 REGENCIA DE
ARTICULACAO DE SABERES

Carrega na roleta para descobrires Carrega na roleta para descobrires ‘ Carrega na roleta para descobrires ‘
o teu jogo!! o teu jogo!! o teu jogo!!
@®
2 *
* Carrega na roleta para descobrires ‘ ‘ Carrega na roleta para descobrires *
o teu jogo!! o teu jogo!!

\/ e

i

Il
% ® i}
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APENDICE A.11 — QRCODES — RECURSO AO TELEMOVEL E
APLICATIVO DIGITAL - ARTICULACAO DE SABERES

APENDICE A.12 — SEMENTEIRA REALIZADA PELOS ALUNOS
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APENDICE A.13 — HORTA REALIZADA PELOS ALUNOS — 1.2

CEB -ARTICULACAO DE SABERES
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APENDICE A.14 — GRELHA DE OBSERVACAO DAS COMPETENCIAS,

~

CONHECIMENTOS E ATITUDES DOS ALUNOS — ARTICULACAO DE SABERES

(A=t
]
O EERALAL LS

12.PORTO

Atitedes comportamentais (saber ser & saber estar)

U R T
o apirajap
a mmarmdngy
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wephe
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Competéncias e
Conbecimentos 3 desenvolver
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- Nio; CI - Com dificaldade; Mo - Nis obiervada,
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APENDICE A.15 — REGISTOS FOTOGRAFICOS DAS REGENCIAS DE ARTICULACAO

DE SABERES
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APENDICE A.16 — TEXTO ESCRITO PELOS ALUNOS SOBRE O QUE SENTIRAM —
ARTICULACAO DE SABERES

Ura dia & aprender coluas sobee a Natwrera Grupea
A wdaha Neteroes

D raksia panela vt um edfichs encrroe « sutro edficia.
B8 namareia & oosith Duns, Tonnaies ¢ Srvares adis grandes ¢ vendes

U din s stava 2 enccls # 2 tarma do 3% £ aprenden oo
oirvas sobae & oaoeesa. Fud bonita & nuls ¢ s aprondenos

estas colmas, 2 ¢ bala, qae zio 2 pod polir,

= s qae o atam evalio boiy bo. Vi maits poluicho na chibo &
£ gowsed mazto, B3 goetel grands cxrtenos rap. E gosel '::‘ﬂ-piﬁ-hm.—m_

dagarda aplioncio dos sxmais, o0 € 0w grepo esclbeoss i :wﬁa?o':n“mlm i
mesion sxbuds como dsesarse, polve, formige » wra dgds. _: T ."“L“* « sextime

Viwsirs uns vidoos scbew & saluresa
N triste pars um b
Eu giootieva que a brvooe pusee scebassen,

Gromdod woado et 1t € apewnsh (naid e comts o (rinhas enfagibeias

G 3
ANsturees

Era wea ves deas professoras, fabna o b, ¢ olas dacamn walax —
ek bwgren, o s acka apreadesun o ipas paderin vee 12 Narsress. M}

E na Natarecs nis vions oo vidoos quo 00 tomses codeges muoderses {
pars o exax] 22 terma o non videos vimoe dcvores, animues, o mar,
vochon, algae, durar. | virsos o Suo-goe as passcas s abo aben
vidar e hadwat i avionis

Exs wdorm & ande das profmscrss pergue Hoamon & saber corme eran
ot anirasa que raocs ringudn &3 terma tiaka vine rea nblana
wowns drtins anlinan.
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APENDICE B - REGENCIA “IDA AO JARDIM ZOOLOGICO” - MATEMATICA - 1.@

CEB
P.PORTO =N

Mestrado em Ensino de 1° CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2° CEB
Pritica de Ensino Supervisionada

PLANIFICAGAO — “IDA AO JARDIM ZOOLOGICO™

Instituicio Cooperante: - Turma: 3° [J] N° de alunos: 20

Data: 23/01/2019 Duracio: 45 minutos (11his- 12hoo)
Professora Cooperante: Dra.

Professor supervisor: Doutora Daniela Mascarenhas

Par Pedagégico: Fabiana Souza e _

Aula Supervisionada — Matematieca

No &mbito da Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no segundo ano do Mestrado de Ensino do 12 CEB e Matemaética e Ciéneias Naturais no
29 CEE, foi elaborada a presente planificagao, desenvolvida pela mestranda Fabiana Souza, destinada ac 3° ano de escolaridade e com duragae
de 45 minutos.

Contextualizacio: A presente planificagio permite uma ligagio entre as atividades elaboradas pelo elemento do par pedagdgico, Isabel Melo.
Destina-se a turma do 3° E, composta por 20 alunos, 8 meninas e 12 meninos. Apenas uma aluna esta referenciada com NEE (Necessidades
Educativas Especiais), no entanto, segundo os momentos de observagio, foi ainda, referenciado mais um aluno com dificuldades durante o
processo de aprendizagem. Ao longo das aulas, estes alunos, realizam as mesmas atividades que a restante turma, tendo mais apoio e atengio por
parte da mestranda, quando esta achar necessario. Esta, ainda, aposta no trabalho colaborativo como ferramenta para o envolvimento e o

desenvolvimento das aprendizagens nos alunos.
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P.PORTO

R

]
et
Mestrado em Ensine de 1° CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2° CEB
Pratica de Ensine Supervisionada
Enquadramento programatico
ARES DOMINIO CONTEUDOS OBJETIVOS DESCRITORES
CURRICULAR
Matematica [Gnz2) Figuras 2. Reconhecer a representar formas geometricas 2.9. Idantificar piramides [...)
[¥0z) Geométricas 2.10. Ientificar fignras geomatricas noma composicio &
MMultiplicacio de =, Multplicar nimeros natrais (1902) efetuar composigies de figuras geomatricas.
Dilmeros naturais 7.7. Comstrair e saber de meméria as tabaadas do 2,3.4,5,6 2 do
(NOz) 10.
(203) = Multplicar nimeras natrais (:903)
Multiplicacio de 7.8, Multiplicar quaisquer dois mimeros cujo produto seja
nimeros naturais infarior a um milhdp, ntlizande o algoritme da maltiplicagio.
(03}
5.4, Adicionar deds nimeros naturais cuja soma sgja inferior 2
5. Adicionar a subirair ndmeraos namrais 1.000.000, utlizande o alzorimme da adigio.
Adicio e subtragdo | Cilcule mantzl 5. 2. Subtrair dois nimeroes naturais até 1.000.000, utlizands
o algoritmo da sabtragio
£.1. Resalver problamas da até twés passos envolvende
6. Problemas de até trés passos envolvendo sitnagdes da juntar, acrescentar, retirar, completar e cOmparar.
&. Resolver situagdes de juntar, acrescentar, retitar, comparar
problamas on completar.
. 1. 05 seras vivos do 1.4 Comparar & classificar animais segunde as snas
Estudo do ELOCO3-A ambiente proximo Caracteristicas externas & mode ds vida.
Meio descoberta do
Ambiente Matiral
Utilizar a tecnologia Tic para realizar as tzrefas
propostas em anla:
Tie Partilha ds Informagio.
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P.PORTO N

Mestrado em Ensino de 12 CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB
Pratica de Ensino Supervisionada

Planificacao

Aprnpamento de Escolas de Pedroogos — Em-

Escolaridade: 30 Ano

Professora Estagiaria: Fabiana Souza

Professora cooperante:

|r-m~l

‘Area Curricular: Matematica

Data: 23,01/ 2015

45 minutos

Ohbjetivos transversais: Estimular o trabalho colaborative e o gosto pela matematica nos alunos.

Aprendiragens essenciais: Recorhecer relanoes DUMATICas € propriedades das Operacoes e ohiliza-1as em sitLacees de CAlCLIo; conceber e aplicar estrategias na
resolucio de problemas com nameros racionais ndo negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plansibilidade dos resultados; desenvolver

interesze pela Matematica e valorizar o sen papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Percurso de anla Tempo Perfil do Alunc Recursos
a5’
{4 sala manter-se-a organirada fisicamente com 3 grupos de trabalhs).
A aula surge no seguimento da anla lecionada pelo par pedagdgico. -gerir  projetes e tomar |« Computadores e telemoveis;
f alizaram ko bemasy U e
A professora diz que ja re uma sfapa, mas ainda terminaram o pac- problemas;
curso. E que o mening tem wm recads para a turma. -desenvolver processos * . t‘_;a'ﬁ P point
conducentes & conshrogdo de  |* Telemdveis
Motivagdo: 1w’ produtos e de conhecimenta, + Envelope com guido e fichas
- Sera apresentado aocs alunos wm Power Point(Apéndice II) com um Avatar que usando TRCUTEOE | e Chdigos QRCode
s incentivard a continuarem o sen percurso. Esse PowerPoint ja foi visnalizado 03} a o Aplicative “Seiencaqyon’
na parte inicial da anla, sendo gque 2 mensagem fransmitida sera diferente. ;ﬂlfmvnroi;:rﬁ nowas ﬂ'ﬂi_: + MAE
Mensagem do Avatar: “Ups™! Ainda ndo consegui enconfrar a minha tarma! & i.n:.:}ﬂum, p— mg altads |+ Dados bancos evermelhos
Podem continuar a ajudar-me por favor? da interacio com outros ou da |4 hiine: / /ot . -
reflecio pessoal, aplicando-as | vy 20 o dim-Zoglogico-
“Ida ao Jardim Zoolégico™ (continnagio a diferentes contextos e areas -
gico” ( ) de aprendiragem: da-Idaia-
25 -executar operagdes técnicas, Zhay=
segunds wma metodelomia de GeoreSaferiBaogbbe
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2. PORTO =W

Mestrado em Ensine de 12 CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2?2 CEB
Pratica de Ensino Supervisionada

Ao longo de toda a atividade os grupos deverdo utilizar as fichas e o guide
{Apéndice III), entregues na primeira parte da aunla {que foi lacionada pelo par
pedagogico).

Mo primeiro slide, serdo apresentados os trés “percursos” com trés etapas, que os
grupos deverdo realizar.

Etapa z: Através da roleta giratoria o grupo tera aces=o a um QR Code que dard a
informacdo da aplicatde “Sciencagyou” que os alanos terdo de abrir no telemavel,
Esta sera uma atividade de calenlo mental {operagies matematicas),

Etapa 3: Atraves da roleta giratdria o grupo terd acesso a um QFCode que
ravelara o problema qua aste terd de resolver, recorrendo ao MAE.

Sistematizagio: "Langa os dados™

- 05 alunos realizardo uma tarefa da consclidacdo das tabnadas do 1, 2,3, 4,50 6.
Devem lancar os dados para descobrir o multiplicando & o multiplicador.

- Primeiramente langam o dado vermelho para descobrirem a tabuada que vamos
trabalhar.

- De seguida langam = vezes o dado branco e realira as maltiplicactes.
Fegistando-as na respetiva ficha.

- Cada aluno terd trés jogadas, passando a ver a um colega do gropo. Assim até
que todos terminam.

- Todos os elamentos do grupo devem ragistar as multiplicagfes dos sens ealagas,
inclusive.

- Casag o tempo assim o permita, serdo realiradas ontras doas atividades.
Atividades extras: “(uizz e Visita da Estudo Virtual®(Caso tenhamos tempo)
“Qmizz": Um Quizrz sabre os eontetidos abordados durante toda a aula.

“¥Visita de Estudo Virtoal™: ©Os alonos terio acesse a um link gue os
direcionardo a uma visita virtual ao Jardim Zooldgico da Maia.

trabalhe  adeguada, para
atingir um objetivo ou chegara
uma decisio ou conclusdo
fundamentada, adequando o=
maios materiais e técnicos a
ideia ou intencio expresza;
-adequar comportamentas em
contextos da  cooperacdo,
partilha, colaboragdo e
competigio.

7 = =

=lookat{-269.59.90,150.1.0);

Instrumento de Avaliagdo Formativa: Grelha de Observagdio Direta (Apéndice I).
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APENDICE B.1 — PERCURSOS: REPTEIS, AVES E MAMIFEROS — MATEMATICA —
1.2 CEB

Zona das aves
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APENDICE B.2 — GUIAO DE TRABALHO — MATEMATICA — IDA

AO JARDIM ZOOLOGICO — 1.2 CEB

ERPORTO M £5/7: [ - eatemitica

Mome:

Guiio de Atividzade - “Ida ao Jardim Toolbsico.. "

Data:

O trabalho sera realizado em gropo. Tem atencio is regras de trabalho de
grupo. Nio te esquecas de disentir as idelas com os seus colegas,

Segue o guiso para ta orientarss durants o percurss qoe devam sapnir.

Cada grupo terd wm “Hder”. Este ird coordenzr & orientar o ten gropo.

o lider do men grupo &
O percurso do men gropo & o

W om L@

G

i

Sl Ll L

L

Clica no Ten percursc

Clica na etapa 1

Clica na roleta

Com o telemdval 18 o QRCoda

Ahra g 18 as inficzebas sobre a atividada
Pealiza a atividade na ficha

Clica na imagam para voliarss 2 paginz indcial

Clica na etapa =

Clica pa roleta

Com o telemdval 1& o QRCoda

Ahra alé as indicagdes sobre a atividade aplicacio
Frocura 2 aplicagio "ScisneeqTou™ no talsmdvel
Abra a aplicerio e clica em”™ soma e subtrai”
Clica no nivel z ejoga o jogo

Clira na imagam para voltzrss 3 paginz inicial

Clica na etapa 3

Clica pa roleta

Com o telemdval, 18 o QRCode

Em comjunto com o tew grupa, 18 & resolve o problama, na folka da ragisto

Clica no botao vermelho
Cnrie o gua o menino diz.

Terminaste ¢ to1 percurss, parabéns!
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P RPORTO E-.:E.'u,u EE/T1 () - Matematica
Folba de Registo - Pebydrons

Home:
Data:
Tk
(& zoe
vr ML
“Ida ao Jardim Zoologico...”

ojardim zoclogico da 24aia, o bebedouro doc animais tem a forma de '
uma pirdmida quadrangular invartidz. E o pote da comida tem 2 forma
de um cobo, comao mostrado nas Sguras ao lado.

1 Comstrdi uma pirdmids quadrangalar e um cubo, recorrende ao material
“Polydron”.

2. Esboca a planificagdo desses dois polisdros.

3. Fepresenta na t2bela:

Cuabo O 0.0 defzees
o0 de arastas
O .0 Jg vartces

O 0.0 defzees

Pirimide 0 0.0 de arastas
gquadrangular O .0 Jg vartces

line trakalkn!
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P RORTO B EE/J1 QN — Matemaitica

e PCULALS)
Folha da Eegizto — Multiplicacdo

Iome:
Data:
)
W MalA
“Ida ao Jardim Fooldgico_..”
Multiplicando com o5 dados
L& com atencio:

A,  Dado vermelho: Multiplicador { joga nma ver o dado vermelho, para descobrires a
tabuada que deves realizar as multiplicagdes). Fagizta.
B. Dado Branco: Muliiplicando (joza 3 vezes para descobrires as trés multiplicagdes
| da tabnada que enconiraste no ponto A). Begista as oparagdes.
Multiplicando

x_Muoltiplicador
Produto

Repra: Cada elemento do grupo joga 1 vez o dado vermalbo e 5 veres o dado brameo.

Easolve as operacas:
Regista também as multiplicactes dos elementos do ten zrupo.
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N RORTO B EE/J1 - Matemitica

[F EELTALY]
Folha de Regizto — Problemas - MAB

Mome:

Data:

“Ida ao Jardim Zoologico__*
Com o material multibasico *IMAB® razolve o problema.

[T.Tnid.ade: ' (1 cubinha) ]

1, Mo bar do Jardim Zeoligico da Maia, havia 1487 sandes de gueijo.
Ma primeira semana do més de janeiro, venderam-se 243 zandes da queijo.
Ma segunda semana desse mesmo més, venderam-se mais 105 sandes de queijo.

10 Passo: Quantas sandes de gueijo foram vendidas no més de janeira?

Besposta:

20 Passo: Quantas sandes da queijo sobraram?

Besposta:
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APENDICE B.3 — POWERPOINT — “IDA AO JARDIM ZOOLOGICO” — 1.2 CEB
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APENDICE B.4 — O MAB NA RESOLUCAO DE PROBLEMAS - 1.2 CEB
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APENDICE B.5 — JOGO QUIZZ — FERRAMENTA DIGITAL

https://pt.topquizz.com/quiz/Visita-ao-Jardim-Zoologico-da-Maia-182062 ?key=296fad97dc54fd6e07c83fc71830566e

. - "
M 5o um bitwes o entrads 05 Zoo cutts 2, 10C Quiets custam 3 batutes 1 U 203 (0T e e 3 @l S Te00 o1 . Quaeton Guion S
fano comen 10 petras 7

> -

215



APENDICE B.6 — GRELHA DE OBSERVACAO E AVALIACAO DAS COMPETENCIAS, CONHECIMENTOS E

ATITUDES DOS ALUNOS — MATEMATICA — 1.2 CEB

Mestrado em Ensino de 1% CEB & Matematica e Ciéncias Naturais no 2° CEE
Pratica de Ensino Supervisionada

Competencias e Atitndes comportamentais
Conhecimentos a desenvolver (saber fazer) {saber ser & saher estar)
] 5 e K% £y
2 g = £ X
Alanofs) | 7 _ 3 K £5 3E %
=g 5 3= Hom i 85 ™ gz
2L 9 LR | 2 ] " 4 B E
Zn W qEE -] |5 & T E
= L E B= 0 2 0 ] o
R ZE LR E w E 2 =5 dz g
S5|N|CD |No |[S5|N[CD | Ne S[N|CD|No |[S|N|CD|[No |5 |N|CD|[No |[5|N|CD|No|[S|NCD |[No |S5[N|CD|No|5[N|[CD|[Ne
x X X x x x I I X I
x X x x x x I X x
x X I I x x x x I I X I
x X x x X I x I x X X I
H X I X x x x x I ] X I
x X x x X I I X I
I X I X I x X X I I X I
I X X X I I I X I
I X X x X I I X I
x X x x I I I X I
H X I X x x x x I I X I X
x X x x x I I X I X
x X x x x x I x I X I X
H X X x x x I I X I
x X x x x I I I I x X I
I X X x x I I X I
x X x x x I I X I
I X X x x I E X I
I X I X x X I I I I X I
I X X X I I I X I
5 - Sim; N - Nio; CD - Com dificuldade; No — Nao observado.
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APENDICE C — REGENCIA “O LUCAS FAZ ANOS” — 2.2 CEB

P.PORTO == | o |
Mestrado em Ensino de 1* CEB ¢ Matemitica ¢ Ciéncias Nawrais no 2° CEB
Pritica de Ensino Supervisionada

PLANIFICACAD = *0) LUCAS FAZ ANOS,.. "

Instituigio Cooperante: EB2/3 [N Turma: 6.° [ N* de alunos: 21 Data: 14052019
Duragdio: 45"+ 45" minutos (11h40- 12h25 ¢ 12h25 -13h10)

Professora Cooperante: Professora supervisora: Doutora Danicla Mascarenhas
Par pedagégico: Fabi Professora estagiiria: Fabiana Souza

', Regéncia Supervisionada - Area curricular: Matemstica

No dmbito da Pritica de Ensino Supervisionada, inserida no segundo ano do Mestrado de Ensino do 1.° CEB ¢ Matemdtica ¢ Ciéncias Naturais no
22 CEB, foi claborada a presente planificagdo, desenvolvida pela professora estagidnia Fabiana Souza, destinada ao 6° ano de escolaridade ¢ com
uma duracio de 45 minutos.

Contextualizacio: A presente planificagio permite uma ligagio entre as atividades elaboradas pelo elemento do par pedagdgico, -
Destina-se a uma turma do 6.° ano, composta por 21 alunos, 9 meninas ¢ | | meninos. Apenas um aluno esti referenciado com NEE (Necessidades
Educativas Especiais), no entanto, segundo os momentos de observaglo, fol ainda, referenciado mais um aluno com dificuldades durante o processo
de aprendizagem, este, encontra-se na maiona das vezes, por vontade propria, fora da sala de aula. Ao longo das aulas, estes alunos, realizam as

mesmas atividades que a restante turma, tende mais apoio ¢ atengdo por pane da professora estagidria, quando esta achar necessirio. Sendo que,
as tarefas ¢ fichas para o aluno com problemas visuais, sio apresentadas em letra ¢ tamanho diferentes (anal, 18). A professora estagidnia, aposta,
sobretudo, na mediagio do professor, no trabalho colaborativo entre os alunos, como ferramenta para o envolvimento ¢ desenvolvimento de novas

aprendizagens.
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R RPORTO :'-:-"-
Mestrado em Ensino de 1° CEB ¢ Mateneiiica e Ciéncias Maturais no 2° CER
Pritica de Ensino Supervisionada

Planificacio

Professora Estagliria: Fabiana Souea

Area Curricular: Matematica Diata: [Duracio: 45 ounulos

Professora Supervisora: Doutora Daniela Mascarenhas

Conhecilmentos prévios: Nameros racionais; operagies com nimeros inversos de mimeros racionals positivos; nlmeros raconais: simétrico e valor absoluto de um nimero

racional; ordenagio e comparacho de nimeros racionais: adicho de nimeros racionais: definigho e propriedades; sublragio e soma algéhrica de nikmeros racionais: definicho &
iedades.

Ohjetives de aprendizagem: Consolidache dos conteddos previamente trabalhados,

Perfil do Aluno: interpretar informacho, planear e conduzir pesquisas; = gerir projetos @ tomar decisées para resolver problemas: = desenvolver processos conducentes &
construgko de produtos e de conhecimento, usando recurses diversificados; prever ¢ avaliar o impacto das suas decishes; = desenvolver novas ideias e solugdes, de forma
imaginativa ¢ inovador, como resuliado da interagho com outros ou da refllexio pessoal, aplicanda-as a diferentes contextos e dreas de aprendizagem; adequar com portamentos
om contexios de cooperagho, partilha, colaboragho e competicio; « consolidar @ aprofundar as competéncias que ji pessuem, nema perspetiva de aprendizagem ao longo da vida;
adatar comportamenios que promovem a saibde ¢ o bem-estar, designudamente nos hibitos quotkdianos, na alimentacio, nos consumos, na pritica de exercicio fisice, na
sealidacde & nas suas relagies com o ambiente e o secicdade; manipular ¢ manusear materials ¢ instrumentos diversificados para confrolar, utilizar, transformar, imaginar «
criar produtos ¢ sistemas,

Priticas essenciais: Rrealizar farefas de noturesn diverstficnda (projetos, explomcies, mvestipgagoes, cesologio de problemas, exercicios, jogos), « Utilmr materiais
mantpulivels e outres recucios, indomde o de leenologia digital, nomeadamente aplicaghes interativas, programas computacianals especifioos ¢ calailadorn, na resolucio de
problemas e em ouims tarefas de aprendizagem .« Ubilizar nlmerss rachonals ndo negatives com o significdoe de parte-todo, quociente, medida, operador ¢ razio, em oontexios
mabemndticns & ndo matemdtioos.

Enguadramento Frogramiatico Percurso de Aula Aprendizagens Temp Hecursos
Essencials 45"
Moicemdiics 1A lurem esoomira-se fiskamende dividids em pares ou tries ). | ~Desenvolver comllenca nas = Quzdoe
J‘hﬂll'l.[."!.‘l’.ﬂg.l Aberiurs da Lighes n™ 161 & 162 FITE ] exgucdade & 5 = fGig
Expressdes alpeheicas Regisin da Sumdrio: oonhecimenios matemitioos, - Projetor
i. Conheeer o aplitar as propriedades das aperacies + Cormnbdacio de Contridon: Nimrr rackosaii < Cap. A fﬂ:w}m&hﬂﬂﬁa - Canitt "
&b, Conk au prinridad vnrioemlas dax opersgies de adigio, | - Tarefas de breing li':;':” Franahs & nagmier & :‘:F""'“"-'F‘“ e oot
sublragio, multiplicacio ¢ diviaio ¢ ubilizar coomy o P e e, Dewrnvalbvdmente de Conteddos - Deenvodieg gefadsiénca, » Clernhys fraelonb
&b Semplificar e caloubar ovalor de expresslies pussérics smobvendo as Motivagion A prfessor refeme que baje  um dia apedal | sstimimmis ¢ & wstade e [0 - Mamual menlas,
quatma nperaies aritméticas ¢ a ubilizsgio de panknbemes. ik o Lacas, personagem oonhecido dos alunms, far anes. i | lidar com  sibogles  que
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251 Tdentificar o conjunio dis spbomeros inteires relativass {ou
sim]b]u:i:m:‘:ﬂe aniumeras nleinggs]

como o conjunio formade pelo, 0s odmerns naturds e o8 nespetives
simetrioos, representi-lo por Ze o conjunto dos nimenos natorais por 3
a2 Identificar o comjunte dos snimens radonas como o conjunio

formade pelo O, o nimeros oomaks positivos @ os respetivos simétrioos

& representi-le por Q.

Adigio de nitmeros racionais

4. Adicionar nitmeros rachonais

4.1 Ilentificar um segmento odentade como wm segmento de reta no
aual e esendbe uma origem de entre os doi extremos e nepresentar por
[A, B] o segmento onentada [AB] de origem A, designando o ponte B por
extremidade deste segmento oientade.

.2 Referr, dades dob ndmers mconas a e b orepresentados
mespetivamente pelos pontos A e B da refa mumérica, o segmento
orentade [4, B] como soreniado positivamentes quando A & menor do
e B e comao <odentado negativamentes quando a é mator do gueb,
aadentificar, dados dods nimens mconais a e b representados
respetivamente pelos pontos A e B da reta numésics, a soma a<hb cono a
abeisa da outr extremidade do secmento orentado de odgen A e de
womprments ¢ odentagio [0, B] ou pelo pomto A se b for nuolo,
reconhecendn que assim se estende a fodos of ndmeros raclonais a
definiEo de adigio de nimeros moomais niio negativos.

4. 4. Reconhecer, dados nimeross racionais com o mesmao sinal, que a
respetiva soma & igoal ao ndmers reional com o mesmo sinal e de salor
absohuto igual & sooma dos valores alsolutos das parcelas,

3.5 Reconhecer, dados dois nimenos mct ig e zinal ACHs [
simetriong, que a respetiva soma & igaal ao ndmeso racional de sinal jgual
an da parcela com mader valor absalute e de valor absoluto fgual &
diferen entre o mitor & o menor dos valores absolutos das paraslas.

4.6, Reconbecer que a soana de gualquer almens com o zero & & proprie
mimen & e 3 somma de dois ndmens simétricos & nul.

Ciéncias Nalurais

Processos vilais conuns a0s seres vivos

Trocs nutricionais enln: o Qrganisma e o meo: nos animais

1. Compreender a importincia de uma alimentagio equilibrada
= segura

L6, Indicar alimenlog de doonda com o4 riscos eos beneficios par a sadde
humana.

- Com base nas abeissas indicadas os alunog, desem
representar os sepmentos onentados de ambes. Obsenanda
gui por sobreposicE, conseguen deseobrir a diferenc entre
ambos 06 segmentos atravis da e da adicie de um
niimers negative com um nimens pasitio.

Tarefa 3 — “Sem farmel, ndo ha festa,..”

A mde do Lucas comno nio teve Lempoa, deddiv ir comprar as
comidinhas para lanche, num loeal proximo de pargue
i ben.

- 0% alunes devern loalizar o supermercade e as bombas,
Sendo capazes de dividie a unidade em partes iguais de modo
a solucanar as gquesties apresentadas. Adoda, identificon
gue regressar @ o omesmo gque se deslocr oo sentido
orientado negatbvaimente. Representam um vetor em foma
de Frgio ¢ renlimm uma adigiio de niimenss moomais com
sinais diferentes.

Tarefa 4 —“La se fol a eletricidade. ™

- Observacdo das s temperatuns e cipaddadede adicionar
de mpoelo 2 ddealizar as temperaturas das ancas figorifics,
comsoante informagio deda.

As adicdes serdo redisdss na rela numéce, Os ahoes
devem perceber gque as guantidades adicionadas sio a
amplitude entre o4 valores maximo e minimo.

Tarefa § — “Quantn mais saudivel for, melhor...”

- Mesmao em dia de festa, & possivel aliar uma alimentagio
sanddvel, com uma alimentacio colorida, sarida, que seja
do agrado das eriangas,

- 0% ahinos com recirso a0 materal manipalivel (droabos
fracioniriog), trabalbam o frag@e como parte-todo ao
resalvemn a situagio proldematica apresentads durante 2
festa, guando o Lucas gquis comer 13 de uma qualidade de
przsr e 32 de ot qualidsde.

- (% alunns, atraves da representacio como matertal, devemn
efetuar a adigio com oimeros freciondros, simplificar
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frapiies e dgualar o denominadones, par além de neondar o
numeral misti.

O alunes devern partic da unidide apresentada par
solucionar a tarefa.

Verificagio de Aprendizsgem: - E realizada 3o lango da
aula, atraves da concretizacio das tarefas.

P& Caso o lempo niio permuita a finalizyEo das mesmas, as
tarefas restantes, ficun pam T, B C. e serdo corngilas na
préxing anla.

Sistemnatizacio: s alunos jogam 0 jege do Lucs
(Apendice V)

- Analisam as regras do jogo, que senvir para refargar a
consalidacio dos conteddes acerca do capitule 8 — Namers
raciomis até 2 adicho de ndmeros Reimais com o8 mesmos
sinais e sinais condririos

Imstrumento de Avalsgio Formativa: Grelha de AvaliacSo das competéncias omsversas @ cientificas (Apéndics I).

Repiblica Portuguesa. (201

i)

5 essencial
15 | urreulos

Ministério da Educaciio e Ciénein. (2013). Metas Curriculares Ensino Bisico Cléneias Naturais 5.2, 6.9, 7.2 ¢ 8.2 anos. Consultadoe em:
http:f fwvow.dee.mee,

ot fsites/defaunlt /Ales/ficheiros/eb en metas curriculares 5 6 7 8 ano oWl

Ministério da Educacio e ciéncia (2015). Metas Curriculares Ensino Bisico Matemética 5.%, 6.7, 7.%¢ 8.2 anos. Consultado em:

http: [ fwww.dze mec.pt//sites/default /files/ Basico,/ Metas/Matematica/programa matematica basico.pdf




APENDICE C.1 — POWERPOINT INTERATIVO — REGENCIA “O LUCAS FAZ ANOS”

LIMITE DE TEMPO:
5 minutos

LIMTE DE TEWPO:
5 minutos

LIMTE DE TEMPC
5 minutos

10

15

64(-2)m 1[5 =i s

2 minutos
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Tarefa &: 0 joge do Lucas

- s st a st Faedwd s et
A i it
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28

OCbserva:

@9

24

[ chegada 2 hora da

Parabe:

Todos Telizes cantam
o Lucas”,

“Parab:

LIATE DE TEMPC
5 minutos

20

Hora do bolo...

25
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APENDICE C.2 — CONVITES ALUSIVOS A TEMATICA — O LUCAS FAZ ANOS

Convite
Estas convido(a) para a minha Festa
de Aniversario.

Local: Parque Aquitico de Amarante
Hora: Das 11:40hs as 13.10hs.

P.s.: Trazer fato de banho e toalha
Conto contigo!
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APENDICE C.3 — GUIAO DE TRABALHO — REGENCIA “O LUCAS FAZ
ANOS” - 2.2 CEB

Ficha/Guigo
Matemsitica - 6.2 B - 0 Lucas faz anos..." - Data: 14/ 05/ 2019

Minrme:

Mo carro, enguanto se deslocava com os pals para a sua festa, o Lucas pds-se a pensar na
distdncia da sua casa, no Porto, a0 Pargue Aqudtioo, em Amarante. O carminho a percorrer &
reto e obedece dois sentidos: Morte [pasitivos) e Sul (negativas).

Tarefa 1: O Pargue Agudtico fica @ norte da casa do Lucas e a distdncia entre ambos & de
aproximadaments o |- 59| km, de carro. Sabendo gue cada unidade na reta numérica,
corresponde a 5 km, indica:

12) O local da casa do Lucas, fica no ponto cuja abcissa & o simétrico de 3. Assinzla esse local
coma ponta C. Desenha a casa do Lucas.

2] Onde se localiza o Parque Aguation a partir da casa do Lucas, identifica com o ponta P.
Repista todos 05 passos.

l:%

=12 =10 =L =) =8 &7 s a5 =g =g =z s

[] L [] P
] L] ]

L L L
1] L ]
7 8 9 w0 1 oz

ad

[T =
-~

Tarefa 2:

12) O Jaime, primo do Lucas & o5 pais, w0 a caminha da festa, O Jaime aobservou que para entrar
na Autoestrada tém de percorrer um caminha no sentido negativo & s6a seguirvoltar ao sentido
positiva. j& tinham percorrido -3 Km, faltando ainda + 8 Km para chegarem ao destino, que & o
Local da festa do Lucas.

D2 onde partiu o laime & 05 pais? Regista na reta numérica Wdos oS passos.

Dt e e e i e e e i

=12 =1L =iy =) sf =7 i a5 =4 =3 =3 =1 00 1 2 3 4 5 6 7 B 9 30 1 12
22) A expressdo abaloo indica o caminho percorrido pelo Jaime & o3 pais. Efetua a expressio e
diz qual & o seu significado relativamente aos comprimentos dos dois segmentos. Regista a
conclusdo a que chegaste.

-3 4+ [+8) =

Tarefa 3:

Diepois de deixar o Lucas no Parque Aquatios com os amigos e o pal, a Ana foi ao supermercada,
gue fica 6 km a norte do parque, para comprar 2lgumas coisas gue tinha faltado para fazer um
lanchinho sauddvel para as criangas.
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12) Identifica os pontos que j@ conheces. E como ponto S, o local onde se encontra o
supermencado.
292) Representa em forma de fraglo, a distdncia percorrida pela Ana do pargue até o
supermencado.

LI B e o e e e e e e e e e e e

sIZ 1] <QD o =B =7 sB 5 =4 =3 -2 =] @ 1 2 3 4 5 6 7 B g 10 11 i2

32) Mo regressa, consideranda que & Ana parou nema bomba de gasoling gue ficava a 2km, da
unidade representada na reta numérica, de distdncia do supermercade. ldentifica esse local
corma sendo o ponto B.

42) Partindo de P até 5 e regrescando até B, Quantos quildmetros faltam para a Ana chegar ao
pargue [F}?

Tarefa 4: Mo supermercado a Ana observou gue havia faltado a luz & as temperaturas das arcas
frigarificas ndo estavam conretas.

Temperatura ideal para cada classe de alimentos

Tarefa 4.1)

Com a ajuda da reta numérica representa a quantidade que deves adicionar para ajudar o
cupermercado a repaor as temperaturas ideias indicadas para as classes dos alimentos a, be .
Identifica as abcissas.

3+ ]=-12
I e e

o+ ]=-14 0

I B B o e e e B o e o B S B S

a+[ ]=-18 o

I B o I e e o I et B o e B
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Para o lanche, a mae do Lucas, serviu
.| comidinhas sauddveis, uma vez que os
meninos estdo a dar "Alimentagdo saudivel”
na escola. Preparou sumos naturais,
gelatinas, sanduiches, espetadas de frutas,
pizzas vegetarianas e bolo de cenoura. N3o
podendo faltar, dgua fresca.

Tarefa 6: E chega a hora do lanche. Mo primeire minuto do lanche, beberam-se 1/2 de litro de
sumn de laranja, & 2/6 de litro de limonada. Representa na reta numérica e descobre a
guantidade de sumo que s bebeu nesse minuto.

1+2= 1
2 6 -
1 | | l m‘)
2 b - '1 ;
2 . & 1 . . ] I
] | I ]
6 D 1 2
| M 8 ! 8 i | 1
] | I ]
il 1 2
P
I ™ i i & ™ I = -
il 1 2 R
Tarefa 7:

a) sabendo que a Ana quer reservar 1/3 do bolo, para levar para a casa para os avds e
gue s3o no total B criangas que guerem comer bola. Como a Ana pode partir o bolo de
forma a que todos possam comer um pedago? Recorre aos cirowlos fraciondrios.
Identifica todos os passos.

1 Unidade

k) Que parte do bolo se comeu?

€] Supondo que essa parte foi dividida e 8 partes
peometricarmente iguals. Que parte do bolo comeu cada

crianga?

Bom Estudal
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APENDICE C. 4 - 0 JOGO DO LUCAS — POWERPOINT

.'/
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APENDICE C.5 — GRELHA DE OBSERVACAO E AVALIACAO DAS COMPETENCIAS CIENTIFICAS E
TRANSVERSAIS — REGENCIA “O LUCAS FAZ ANOS”

T

Mestrado em Enzino de 1° CEB e Matemética e Cigncias Naturaiz no 2° CEB
Pratica de Ensino Supervisionada

Competéncias cientificas
Realiza a adicio de[Realiza a adicio de|Sabeo que é um nimero| Sabe adicionar fracdes|Sabe represeniar os niimeras
nimeros racionais. nimeros racionais com|simético e valor|recorrendo aos circulos|racionais na reta numérica.
Aluno(a) mesmo sinal e sinais| absoluto de um nimero| fracionarios.
contrarios. racional.

Sim|Nao| N.O | P.O |Sim | Néo| MO | P.O [Sim|Néo| N.Q | P.O [Sm|Nao | N.O [ P.O| Sim | Nao N.O | PO

Sim; NEo; Nao Observado; Parcialmente Observado.
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Mestrado em Ensino de 1* CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2° CEB
Pratica de Ensino Supervisionada

Alunao (a) Competéncias transversais
Sabe trabalhar empares ou Participa de forma civiea. Exprime a sua opiniio de Tem respeito pelos outros colegas e

em trios forma clara & coneisa. pelas suas opinides.

Sim [Nio | N.O PO |Sim |Nio [ N.O PO |Sim |Nio | N.O P.O | Sim [Nio N.O P.O

% X x

% X x X

X X X

x X X x

% X x X

x X X X

% X X X

X X X

% X X X

X X X X

% x X

% X x x

x X X x

% X x x

X X X X

% X X

% X % X

X X X X

% x X

X X X X

% X X %

Sim; Nio; Nio Observado; Parcialmente Observado.
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APENDICE C.6 — REGISTOS FOTOGRAFICOS- REGENCIA

MATEMATICA — 2.2 CEB
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APENDICE D — PLANIFICACAO DA REGENCIA DE ESTUDO DO MEIO -
TEREI AS MAQOS LIMPAS” - 1.2 CEB

P.PORTO =R

Mestrado em Ensino de 1° CEB e Matematica ¢ Ciéncias Naturais no 2° CEB
Pritica de Ensino Supervisionada

PLANIFICACAD — “TERE] AS MAOS LIMPAS?”

Instituiciio Cooperante: EBl- Turma; 3" N® de alunos: 19
Thatas mofaofomn Timeacan: 42 manntne (1thi=s sahand
P.PORTO =T

Mestrado em Ensino de 1° CEB ¢ Matematica ¢ Ciéncias Naturais no 2° CEB

Pratica de Ensino Supervisionada

Reconhecer situagdes agradavels ¢

desagradaveis e reagdes no nosso

corpo/Habitos de higiene diario.
. 4 ‘ Contagem progressiva ¢
Respeitar as regras da e o
sala de aula ¢ a opinido regressiva
dos outros.

Leitura ¢ Escrita
(Preenchimento da carta
de planificacdo).

Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria: Linguagens e Textos;
Raciocinio e Resolugio de Problemas; Relacionamento Interpessoal.
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Mestrado em E

nsing de 17 CEB e Matematica ¢ Ciéncias Maturais no 2° CEB
Pratica de Ensino Supervisionada

AREA
CURRICULAR

BLOCODNOMINID

CONTEUDOS

OBIETIVOS

DESCRITORES

Estudo do Meio

Portugés

Matematica

Expressio e
Educagio
Flistica

Bloco 1 -A descoberta
de =i mesma

Lettura e Escrita

Mizmeros ¢ operagdes

Descoberta e
organizgio
progressiva de
superficic

4. A saide do

seu corpo (2

ana)

1. O seu corpo
(3% ano)

Texto Namative

Contagens
progressivas ¢
regressivas oiMm
saltos Axos;

Desenho
Atrvidades
grificas
sugeridas:

4.1. 1. Conhecer e aplicar
nomas de higiene do corpo
{hibilos de kigiene diarial.
2. Identificar situagies
agradiveis ¢ desagradiveis e
diferemtes possibilidades de
reacia.

Leitura ¢ Escrita {LE3)
. Ler texins diversos
15. Bedigir correlamente

2. Contar abté um milkdo

[hestrar de forma pessoal.

fi.1. Ler pequenos lexios
narrativas.

15. 1. Utilizar uma caligrafia
legivel.

15.1. Respeitar as regras de
ortografia.

15.3. Usar vocabulario

adeguada.

2.2, Efeluar contagens
PIOEressivas € ICEressivas,
oom saltos fixoes, gue possam
tirar partide das regras de
construgdo dos numerais
cardinais abé um milhda,
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Mestrado em Ensino de 1* CEB e Matemanea e Ciéncias MNaturais no 2* CEB
Pritica de Ensino Supervisionada

Planificacio

Agrupamentn de Escolas de Pedrougos — EB/J1 - Escolaridade: 3° Ano | Tarma ]

Professora Extapgidria: Fablana Souzs Professora mnpera.utz_

Area Curricular: Estudo do Meio Drata: o1/ 2008 Duracio: 45
minutos

Aprendizagens essenciais: Relscionar ibitos quotidianes com estilos de vida sauddvel () saber colocar questies, levantar hipdteses, fazer inferéneins, comprovar resultacdos e

saher comunici-los. reconhece ndo como se constrii o conhecimento.

Perfil do Aluno: Adequar comportamentos em contextos de cooperacao, partilha. colaboragio e competicio) pensar de modo abrangente e em profundidade, de forma logica,
observando, analisando informacio. experidncias ou ideizs, arpumentando com recurso a eritérios implidios on explicitos, com vista & tomada de posicio fundamentada.

Dbjetives transversais: Estimular o traballvo colaborativo & o gosto pelas ciéneiss nos alunos,

Fercurso de anla Tempd Hevursos Avallacio
45"

(A sala serd onganirada de forma a que o alunos possam e fanlar em inis gnspos de 5 e um
grupa de 4 elementos]. Prujetar. !rlud.:].i_.i.llltcd.: avaliacio:
A professon estaglinis indciy g uly pergenianda se postaram da atividade anferor e qual £ Qraadm, . Avalisgin F"n"—'y"“ alincs
!-n:tm'-i:l l.h'.ll'-'l'l‘il it mad s, I-Tl_; f;ll-ra wrsAacan ¢ quaaee kaal quando leimod ag nahos F‘:\n';u‘}':in:. II: mtrﬁmmuﬁ:dhaﬂ‘:ﬁr "
S ¢ que i pode acarmetar ama série de problemas. Projocio das queitiet, (Apeadsoe I
Muotivaedo: - PowerPoint (ApSndice Lk hhm.hbummbua]m-&:d.eumumudz um 5 Problema

videw: (D0 = ooz s
e o i persinigets mo oo do 1.1|.|’-|.w.l"‘" ‘ﬁa'.lrrr.lm.l fer o errerio oo video ™
Respostas possipels: Sid dentista e seu pai; o pal dis Sid esta constipadn, diveste.
Desenvolyimento:
Atividade 1: “EM BUSCA DE SOLUCOES"
»  Elmncada o problema:
") pxi o Sid estd constipeds e como & ele gue
[TENICG BT O ey Irmerger tondiag ane i, feen
que mumipuler o olimenios. Exte. gquomdo exta
doente, costuma wser loes, geue entrelenie tinhom ce acabodo neste dio.

- [ A g - B -
Vierimnoa | em GO [aare o a EREC P

Exeerto do vidsn,

Carta de planificagio.
Calxas de Petri com &gar-
figar,

Camets de acefato.
Bacias com dgua.

' Rabia,

Papel

Smiles
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Mestrado em Ensino de 1* CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2° CEB
Pritica de Ensino Supervisionada

s Edado tempo para que o8 gropas discutam =3 suas ideias de solucso pam o
problema do pai dis Sad e as padtilhem com a restante furma.
s Agsolugies apresentadas pelos grupos sio eseritas no quadm.

Atividade 2 “TEREI AS MADS LIMPAS?
= Apds o levantamento das hipdteses de resolisgio £ apresentado outro excerto
do video, onde oz alunos deseobrem a solugio encontrada pelo pai do Sid.
{lopar o mdos) - (D055 - 0L:44)
hitps: /Aot be Y veG-OCETIIN

= Aposavisualizcio do excerto & langda as sepuintes questfes-problema:

“Porgue & que o mae do Sid niéo o deioe loeor noes
midos do pai, mesmo depois de looor es suos maos?™

“Serd gque lovar as mios apenas com dgua por 20
segundos, ¢ suficienie pora fermos as minhas mos
realmente limpas?™

Respostas experados: & esperado que os alunes reconhecam a impartinda do
uso do sabdo na lavagem das mios.

= A professor estagidrs, aproveila par falar de seres vivos minisoulos, os
micrrgimnismos presenbes no ar, no noso corpa, nos alimentos, ele. E guoe
muitos destes, sdo prejudiciais & nosa sadde. Ainda, diz que muitos, sSo
resistentes & dgua, portanto o uso do sabio & recomendado par a eliminagio
desses seres que podem cansar danes i nossa saide,

s Coloea sobre as mesas de trabalho, a8 placas de Petr, as backas com agua, o
sabiio e pergunta 308 alines o gque podemaos Broer com esse materal. Ouve as
opinites e de seguida entrega a curta de planificagio (Apéndice IT1).

o Aatividade et dividida em duas partes.

= Primeiro, éfeita a recolha das impressies digitais na placa de Petr, dos todos
o4 alunos que niio lvaram as mios na atividade anterior.

s Segumdo, dentro dos quatro grupos: dois grupes livion as mios em agua por
ag segundes e caleam no dgar-igar; e o4 outms dods gropes, livam as mios
em dgua e sabio por 20 sepundos e caleam no dgar-agar.

= 0 alunos devem apontar os procedimentos na curta de planificagio.
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Mestrado em Ensino de 1* CEB e Matemtica e Ciéncias Maturais no 2° CEB
Pratica de Ensino Supervisionada

A cronometragem do lempo ser realimda pela restante iumma, enquanto os
outros grupos estiverem a lvaer a8 mios e a recolherem as suas impressies
digitais (o que incute a atengio e participagio de todos).

0 prupes devemn disoutic possiveds hipoeses acerc do que poderd aconlecer,
ou seji, antever) prever os resuliades a serem oblidos,

Ag eomelusies dos grupos secio dhvulgadas 3 restante burma.

Sistematizacio/Consolidaciio:

A professora estagiiria fae wma sintese da temidtics trabalhada, abordando
oneeiios Comi: mICrrgAnisIn, SeT Vv, sainle, li.nlpum dag m3as,
sufidade invisivel, situagbes apradiveis e desapradiveds que podem
desenciadear reagbes como alengias, comichibes, dor, ete.

0 alunas escolhem um smile, referente a sua postun & padicipacio nesse

trabilbo de grapo.
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APENDICE D.1 — POWERPOINT — REGENCIA “ TEREI AS MAOS LIMPAS?”

Em busca de solugdes

1'Q‘{:e“°§5°°5m“age“5 que aparecem “Q pai do Sid esta constipado e tem que preparar
no video?

o pequenc-almogo. E agora? Ajuda o Sid a
2. Qual € o assunto do video? encontrar solucdes para esse problema.

st agat s wtacrs ons
Brabioms em rarde gee.

Certa manha em casa do Sid...
https: //youtu be/YyvG-OCKTHM
(00:00 - 01:44)
2

Os microrganismos Vamos planificar a nossa aAUv

experime!

e e S = @5 —
x 4 00 B
g s 3 l

J—
> J—

Terei as maos limpas?
Problema

1. O Pai do Sid esta constipade e espirrou

para as maos, enquanto preparava ©

pequeno-almogo. O que € que ele pode

fazer, para nao contaminar os alimentos e

assim, o resto da familia?

Como foi a minha prestacio nesse
trabalho de grupo/ colaborativo?
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APENDICE D.2 — CARTA DE PLANIFICACAO -TEREI AS MAOS LIMPAS? — OS MICRORGANISMOS -

1.2 CEB

=
s (32 ERIT - Estuda da Meion £
ESCOLKS 08 PEORCUCEE
Carta de Planificacdo
Heme
W
Thalaz

Prequenas Cizntivtas — Avividads Frperinental
Antes da experimentacie
Cuesifies;

1. “Porque & que 3 mafle do Sid ndo o deiva tocer mes mdlos do pad, mesman
depois de lavar a3 seas midos?™
2. “Berd que lavar sz mdes apenas com dzas par 20 sezondns, # ufideste pars
termes 25 minhas mios realmenie lipspas ™"

Hipasezes

Vamans precizar ds__

Almeerigis: 5 PMacas de Petr ooon meio de
o hgua, sahio antibactes

ltura dge-igar, canetas de acetate, bockis
i, papeel (rakos de coxinha).

PTacas de Fetricein colons e Bactizias | UF que vamos mase?

gt vl aennieger ¢ porqua dPrevisiod | e gue forma que o resultadno ohiido ¢
diferente do gue e ssperava’

CFque vameos muda? Chque vawes medir!

F que oo Tulnns”

A0 gt yaming ahscrar?

Ut & que valtes lazer!

Beegisia nas placas de Peri. o que ohaervaste w0 micesedpin,

S lavar as miow Dvirgezin o Bawarr a5 s co= Dhwegezis o awarr as mies o= dguaw

i pe 20 sapumndis sabile e 1) wegusds
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APENDICE D.3 — GRELHA DAS COMPETENCIAS CIENTIFICAS, COMPORTAMENTOS E ATITUDES —

1.2 CEB

Mestrado em Ensino de 1* CEB ¢ Matematica e Ciéncias Narais no 2° CEB

Pritica de Ensino Supervisionada

(RO
3 ELIC ELIM]
25 IO [y

FC LR TERTTI
3 04U |EY

NICD [Ma |S | N |CD | Na

Lo

ks du egeig
sqeg

LEFE 3D B[R
op wifan
w misday

SIN|CD [Ne |S | N |CD | Na | S

{490 USSR
papod

sah o eamse
wmoypdiy
A
anf=uoy

BaU T T
i ._._.n___.w
RIRIRTIET [TEY
g

ER T
anfxcuay

NICD | MNa |5 [N |CD | Ne

Foghesgrum|d
E T T
AU 0D
g

S IN|CD[Ne | 8

Ci

e o
srpalafen
v odue op

WLNUST[| W
! L i

SIN|CD | Na

w

5o Sim: N« Mo CD - Com dificuldade: No - Nl observada.
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APENDICE D.4 — SITUACAO FORMATIVA — 1.2 CEB

Simacio Formativa: Lavar as mios com e sem sabio

Conceitos centrais: higiene corporal, situagbes agradaveis ¢ desagradaveis, limpeza, sujidade

invisivel, ser vivo, micro-organismos.

Relactes Envolvidas: tempo, meio (dgua e dgua com sabdo).

Saberes disponiveis: regras do trabalho de grupo, ligiene corporal, relagdo entre o tempo de
lavagem das mdos com a aparente limpeza das mesmas.

QECpara SCHpIc o
poqueno-al mogo
todos os dias, tem
que manipular os
alimentos. Este,
quande estd
doente, costuea
usar luvas, que
tinlam s
acabado neste
dia. Vamos
penEAr ¢m
solughes para
ajudd-lo a
solucionar csae
problema.

P2 Porque & que
& mfe do 5id nbo
o deixa tocar nas
mafios do n:_1i.
mesmo aphs cste
lavar a8 sude
mifins?

P3: Scrd que
lavar ag mdos
ApCnas com Agua
pur 20 sepambos,
& puficiente para
ik BeE Ak mkinlisg
mfos realmente
lipngras?

hipdteses de
solugdes para o
mesmo; (Rl MI;
M2: M3

A Aprescntar os
madcriais
levantando
hipdteses sobre a
atividade que ird
OCOrTCr;

[R2: b1 M3

A5 Ler a carta de
planificagio. [R3;

M1 M4 M3
Ad: Realizar
trabalho

laboratorial sobre
s¢ existe alawma
diferenga entre
lavar as meios
APETIAS SO AU,
durante 20
segundos; ¢ lavar
as mEes com dgua
¢ sabiio, durante
20 segundos. [R2;
R3: M1 M3E]

A Levantar
hipdteses acerca
do que poderd
ACONICCCT, ANleVer
o5 resultades [Rody
M MT)

K2 Placa de Petri
com dgar-igar;
cancty de aectato,
A saldio,
contagem
(crondmetne).

R3: Carta de
planificacio.

F4: Entrega dos
Smiles. Auto-
avaliagio do
trabalbo
colaborativo/gnapo.

Situagio C&T | Problema Atividades dos | Recursos Mediacio do
alunos/ Tarefas Professor
Lavagem das Pl pai do Sid | Al: Exploracio Rl Quadro, M1 Projecio no
mifios cath constipado ¢ | do problema PowerPoint, quadro.
como & ¢le gue lewvantando projetor.

M2 Encorajar o
didlego aluno {£)
alue (5):
professora S aluno
(=)

M3: Avaliar as
ideias que oz
alumos ji
possucm sobine o
teriea, aprofundi-
las ou reformula-
las.

W4 Apresentar a
atividade
laboratorial.

W3 Asscourar
que & tarcfa d
comprecndida

pelos alunos.

M Sintetizar ¢
sistematizar a
informeagio sobre
o traballo
laboratorial.

MT: Informeer gue
na préxima auls,
aializareming na
resultados
olstidos.
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P.PORTO =T N

Mestrado em Ensino de 17 CEB e Matematica e Ciéncias Naturas no 2 CER
Pritica de Ensino Supervisionada

AT: Escolla dos
Smiles. [R4: ML,
M2]

Conhecimentos a desenvolver: compreender que, para a lavagem das mios ser eficaz, para
além do tempo gasto ¢ da agua. tambeém ¢ necessano o uso do sabdo.

Competéncias ¢ capacidades a desenvolver: comparar a antevisio do trabalho experimental
com os resultados a serem obtidos.
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APENDICE D.5 — REGISTOS FOTOGRAFICOS — REGENCIA ESTUDO

DO MEIO - 1.2 CEB
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APENDICE E — PLANIFICACAO DA REGENCIA “MICRORGANISMOS UTEIS - MAOS
NA MASSA” — 2.2 CEB

P.PORTO =W

Mestrado em Ensino de 1* CEB ¢ Matemdtica ¢ Ciéncias Natrais no 2* CEB
Pritica de Ensino Supervisionada

PLANIFICACAO = “MICRORGANISMOS UTELS - MADS NA MASSA™

Instituigio Cooperante: EB 2,!"3_ Turma: 6".. N? de alunos: 21
Data: 30/05/2019 Duraciio: 45 minutos {(08h15- oghoo)

Professora Cmpennl“
Professor supervisor: Doutor Antdnio Barbot [/ Doutor Alexandre Pinto

Professora estagiaria: Fabiana Souza

Aula Supervisionada - Ciénclas Naturais

No dmbito da Pritica de Ensino Supervisionada, inserida no segundo ano do Mestrado de Ensino do 1* CEB e Matemdtica e Ciéncias Naturais
no 2° CEB, foi elaborada a presente planificacio, desenvolvida pela professora estagiiria Fabiana Souza, destinada ao 6° ano de escolaridade ¢
com duragdo de 45 minutos.

Contextualizagio: A presente planificacio permite uma ligagio entre as atividades elaboradas pelo elemento do par pedagbym-
que serio apresentadas no seguimento desta aula. Esta planificacio, destina-se i turma do 6°. B, composta por 21 alunos, 9 meninas e 11
meninos. Nessa turma, apenas um aluno estd referenciado com NEE (Necessidades Educativas Especiais), no entanto, segundo os momentos de
observacio, fol ainda, referenciado mais um aluno com dificuldades durante o processo de aprendizagem, este, encontra-se na maioria das
vezes, por vonlade propria, fora da sala de aula. Ao longo das aulas, estes alunos, realizam as mesmas atividades que a restante turma, tendo
mais apoio e atengio por parte da professora estagidnia, quando esta achar necessirio. Sendo que, as tarefas e fichas para o aluno com
problemas visuais, sio apresentadas em letra e tamanho diferentes (arial, 18). A professora estagiinia, aposta, sobretudo, no trabalho
colaborativo e na mediagdo do professor, como ferramenta para o envolvimento ¢ desenvolvimento das aprendizagens nos alunos,
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Mestrado em Ensino de 1° CEB ¢ Matematica ¢ Ciéncias Naturais no 2° CEB
Pritica de Ensino Supervisionada

Planificacio
Agrupamento de Escolas de Pedrougos — EB 2/3 _ Escolaridade: 6% Turma:[
Professora Estagidria: Fabiana Souza Professora cooperante: Dr.?
Area Curricular: Ciéncias Naturais Data: 30/05/2010 L[;uraqin: a5
inutos
Professor Supervisor: Doutor Antonio Barbot / Doutor Alexandre Pinto
Conhecimentos prévios: Fatores abidticos; o uso indiscriminado dos antibidticos (Palestra “cientificamente provivel™).
Aprendizagens essenciais: Distinguir microrganismos patogénicos e microrganismes Oteis ao ser humano, partindo de exemplos familiares acs alunos;
Enquadramento Percurso de Aula Perfil do Aluno Tempo Recursos
Programiitico 45
Ciéncins naturais (A turma encontra-se fsicamente em dets gropes de 10 o 11 O aluno deve ser eapaz dee = Chuaddre,
Microrganismos clementios), - mtumgir_qrm toleriincia, empatia ¢ ) - Giz._
16, Compreender o papel dos m:spmts.nh_t dj[l]bda;leu :1r,,t.;,ul:l:jmt:}rE negociar e 5 - Eﬁr:plo:'.dn
N Lok aeeitar diferentes pontos de vista, = Computador.
m ranis para o ser Aberiura das L nS.g:c92 desenvalvendo novas formas de estar, alhar - PowerPoind,
humana. Registo do Sumdbrio da sulaanterior: & participar na sociedade; - Ficha.
163, Indicar nomes de grupos de = Reprodisgio nas plantas sem flor, 5 -(Carta de
miCrorganismos. - Atividade experimental: "Onde se encontram os microrganismos?” - pensar de modo abrangente e em planificacho.
16.4. Distinpuir microrganizmos | Molivacio: “Lendo é se aprende™ profusdidade, de forma lgica, observando, = Noticia CM,
patogénicos de microrganismo Gteis | =08 alunos recebem wma noticia (Apéndice 0. Apds o sun beitura, [ analisamde leformadio, expericocas ou - Apresentagio
ao ser humano, com a juntamente com a professora, os alunos devem identificar o assunto ldl:"m'“.' ".3“"“?“?‘“"‘]“ com :ll':":"'J_'S'l""'1 . “dm_' . .
. i . o . N - critérios implicilos ou explicitos, com vista hittps: / fvoutu be/5A
apresentacio de exemplos. da noticia, o objetivo da investigagho em curso e o microrganismo em | oL o Fandamentada: MORY 2Fsp
165, Descrever a influéncia de destaque na noticia. '
alguns fatores do meio no - A professora estagiiria aproveita para fazer inferéncia a palestra que | - adequar comportamentos em contextos 5
desenvolvimento de o5 alunos assistiram, acerca do wso despecessirio dos antibibticos. de cooperacio, partilha, colaboragio e
microrganismos, Desenvolvimento de Conteddos: aneripaet e
através de atividades priticas. Momento 13 0 que sio os microrganismos e que ipos
17. Compreender as agressdes existem?”
causadas por alguns agenbes - Com recurso & um PowerPoint (Apéndice V), a professora
patogénicns estagiania aborda o conteddo (microrganismos Oteis), procumndo
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P.PORTO ==

Mestrado em Ensino de 1° CEB ¢ Matematica e Ciénecias Naturais no 2° CEB

Pratica de Ensino Supervisionada

17.6. Discutir o uso adequado de
antibidticos ¢ de medicamentos de
vienda livre.

Portugués

Leitura e escrita (LE6G)

6. Ler textos diversos.

6.1 Ler  lextos narrativos,
descrighes;  retrato,  textos  de
enciclopédia e de  dicionirio,
entrevistas,  texto  publicitirio,
noticias, cartas e roteiros.

9. Organizar a informacio
contida no texto.

g.1. Procurar, recolher, selecionar e
organizar informacio, com vista &
construcao de  conhecimento  (de
acordo com objetivos pré-definidos
e com supervisio do professor).

imteragir e ouvir os conhecimentos privios dos alunos, de modo a
pereeler o que estes sabem ot se recordam da temdtica em questio.

- Posteriormente explica o que siio microrganismos e como se
classificarm.

Momento 2: “0 mundo dos organismos™

- Neste momento, serd apresentado um pequeno video (2:35), cujo o
objetivo ¢ os alunos perceberem que o microrganismos sio seres
vivos, resistentes, adaptiveis, que vivern na terra a milhares de
milhdes de anos e encontram-se, sobretudo, em maior nidmeros do
que 08 restantes seres vivos que habitam o planeta, cerea de 7 bilibes
de seres vivos (Animais, Plantas e Ser humano) para 9 bilides de
MiCTOrganismos.

- D sepuida onvir as ideias dos alunos acerca de como se chama a
ciéncia gue estuda os microrganismos. Dar a conhecer os
cientistas/investigadores que desempenharam papéis importantes na
descoberta doa microrganismos como: Louis Pastieur, Alexander
Fleming e outros, pioneiros.

- Fazer uma sintese do assunto abordado de modo a destacar os
microrganismos benéficos, inclusive as leveduras.

Tarefa 1: “Mios na massa™

= A Ana reeeben como prenda de anos, o velho liveo de receitas da sua
avd, que trazia, logo na primeira pagina, uma receita de pdo. O Lucas
no dia anterior, disse gue aprendeu na escola, o gue eram os
microrganismos tteis. A Ana entio decidin fazer-The uma surpresa ¢
replicar a receita de pdo da avd que tinha como um dos ingredientes,
um microrganismao.

= Ao replicar a receita, a massa nio cresce.

- 0 gque poderd ter acontecido? (Os alunos analisam a receita e
levantam hipdteses do que a Ana poderia ter feito durante o processo
de preparacio ou se esquecido de juntar & massa).

- Serd entregue uma carta de planificagio (Apindice V) e através de
uma atividade experimental, os alunos em 2 grupos de 10 ou 11
elementos, vio descobrir als) resposta(s) para as guestdes de
exploragio. Para um bom trabalho de grupo e para que todos
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SUPTRICE
B EDUCAGHD

Mestrado em Ensino de 1° CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2° CEB

Pratica de Ensino Supervisionada

participem ativamente, as tarefas serio delegadas a cada elemento do
grupo, pela professora estagidria.

- Apds o experimento realizado, os alunos escrevem na carta de
planificagio, as suas previsoes do que esperam que aconleca apis os
30 minutos de espera.

-Como o tempo ¢ escasso, a professora estagiiria apresenta os
resultados para que o8 alunos tenham a oportunidade de antever e
analisar os mesmos para, posteriormente, tirarem as suas conclusdes.

Verificagiio de Aprendiragem: - Ao longo da aula e com o
preenchimento da carta de planificacio ¢ das questoes de exploragao,
- Explorar se o fator abidtico envolvido influencion ou ndo na
atividade do microrganismo utlizado na receita.

Sistematizaciio: A professora estagidria faz a sintese, oralmente,
dos conteiddos lecionados e entrega a ficha informativa. (Apindice
VI).

Instrumento de Avaliagio Formativa: Grelha de Avaliacdo das competéncias transversais e cientificas (Apéndice I).

Situagiio Formativa (Aptndice 11).

Rl':puhll.l‘.'a Paﬂngum (2013) Apn:ndu.n,gn:ns. cssn-nc:ms ! n.rucu.lnx;au com o per{'] dos. n.lu.nus - 6“ ang = = 2% CEB. Cumu]mda (o H
r.dee, s/defaul i/ culo /A i Ess clo/6 Sjull r.pdf

100% vida — Ciéncias Naturais = 6% Ano - Volume 2 - Ana Lopes et. Al = Editora Texto.

Bios- Ciéncias Naturais = 62, Ano = Volume 2 - Bianor Valente ct. Al = Editora ASA.

Video: O mundo dos microrganismos. Disponivel em: https://voutu.be/SAniORYzEsg

Noticia Correio da Manhi- Portogal. Disponivel em: https:
para-criar-farmacos-gue-inibam-resistencia-aos-antibioticos?r ef—hlam%io‘mhre BlocoMaisSobre
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APENDICE E.1 — POWERPOINT REGENCIA “MAOS NA MASSA” — 0S MICRORGANISMOS -

2.2 CEB
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APENDICE E.2 — CARTA DE PLANIFICACAO — MAOS NA MASSA - MICRORGANISMOS UTEIS - 2.

CEB

CEE T e

EPORTO =

Curm de Flanifeagle . Citnciss Nemmraks

Ml Tigrna: .

"Aido: pa maise” = Aividade Esperissratl

Fiimsgian Freblimabaen

A b s press de o fe e Apdem dreepe b poees, s e resse, Do prelers bne
remerisrais?
Fu barh e i s e e et B b algen Bgellinee?

Pz Sirdious 5 Ans wods L Tkl S T B B b s paem & nevi el il
b i

Ansre: da rrizeacsgds

Lievan umenios de hiptseses

ikt

- e

Cozdicdes EELIL & 32LIET

Taediths Expermuiasal | A SII2fei 08 S EpEralur e 84 ACTISLS das Fereduras

L qjud famas ilnkrs

Al wami

Experimescacde

Apaerindiz B0 praras e Geivha de e, 10 mnlde dpa, ) pramas e foments de e g
wubebiz, vimetade videe, el e eduls 1+ 377, ol demimo, mrcal e de

Tk

Al M e e reaa T, i ale g ropee reidbe in B e dom milanees
B Diatnibaii an tasaiie pulin ol it dogrape,

C) Fasaw o Iniues dio procodoimis om oo Uih;

B Woanirmd e goberile Sins O iRl

s '.'nl.:r!#lll&i_luinl aids nanm e B lon gorm Caneld;
Y Dhaeadvem vom a o o vk

4 Colozar I pad 3 meckdimie el L, Y el
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M. Virad &b idale o
Lo Al M) imdnzing.

Sl ] 06 - Wl i

15 Al fup bl des

B4, Bl i il llui b i e

U5 Digur aiureies gor o2 nio el 4 oipera
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APENDICE E.3 — GRELHA DE OBSERVAGAO E AVALIACAO DAS COMPETENCIAS CIENTIFICAS E
TRANSVERSAIS

Mestrado em Ensino de 1° CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2° CEB
Pritica de Ensino Supervisionada

Competéncias cientificas

Identifica o que é Identifica os grupos dos Reconhece a Reconhece que os Reconhece que a temperatura
microrganismo. MICrorganismaos. importincia dos microrganismos iteis, pode influenciar o
microrganismos fteis, em algumas crescimento dos
Aluno(a) circunstincias, podem | microrganismos (leveduras)
deixar de ser ateis.

Sim [Nio| N.O | P.O [Sim |[Nio| N.O P.O |Sim |Nio| N.O P.O | Sim |Nio N.O | P.O | Sim Nio N.O P.O

X X X X X
X X X X

Ed

E Bl E El E E E e o

Ed

El Eo O E O o L L L o L L L EL e L
E E T o B o P P P o R P o o o o P
E L O L O o A P o o o ol o o e A

x
X X
Sim; Nao; Nio Observado; Parcialmente Observado. 249

tl N o i o o Pl ol Eol o o E o e e o




Competéncias transversais

Alunofa)

Sabe trabalhar em grupo. Participa de forma civica. Exprime a sua opiniio de Tem respeito pelos outros colegas e
forma clara e concisa. pelas suas opinides.
Sim |Niao N.O P.O |Sim [Nio N.O P.O |Sim |Nao N.O P.O |Sim |Nao N.O P.O
X X X
X X X X
X X X
X X X X
X X X X
X X X
X X X X
X X X
X X X X
X X X X
X X X
X X X
X X X X
X X X
X X X X
X X
X X X X
X X X X
X X X
X X X
X X X X
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APENDICE E.4 — SITUACAO FORMATIVA — 2.2 CEB

Situacio Formativa: A influéncia da temperatura na atividade das leveduras

Conceitos cenirais: influénela, leveduras, temperaion, atividade.
Relaghes Envolvidas: terpo, fator abidtiestemperatura, numerar, juntar, dissolver.

Saberes disponiveis: regras do rabalbo de grups, microrganizmos.
Situagic | Problema Atividades dos | Recursos Mediacio do
C&T alunos/Tarefas Professor
Ainflaéncin | P1: A Ana replicon | A1z Exploracda da Ea: Cuadro, Pa- M1 Prajerdo oo
a2 tempera- | areceitn de pin da | problema levantando | werPoint, projetar,. | quadon.
tura na ati- su2 avd. Apds a hipdteses de solugiies
vidade das tempo de espern, | para o mesma; [Ri; Rz materinis (300 | M2: Encomjar o
leveduras amassa nin cres- | My Moz Mg) gramas de faricha, | dilogn aluna (5)
o O que poderi figua, fermento de almo (s); prafesso-
ter nonotecidn? A2 Apresentar os padeim, & gobelés, | mf almo (=)
materinis levmntando varetn de vidro,
P2: Serd quoe a hipfiteses sobee 2 ati- espitula, canetade | M3 Awvaliar  as
Ana se esquecen vidade que ird ooorrer; | acetata, papel ala- ideins que 05 alumwas
de juntar algum [B2; Mi1; M) minin, frigarifico e | ji possoem sobre o
ingredi=nte? estafa) tema, aprofundi-las
A% Ler o carta de ou reformuli-las,
Py Serdqoea planificagio. [Bg; My; | R3- Carta de plani-
Ana expiis amas- | bg; M5) ficngdo semipreen- | M4:  Apresentar a
53 2 UM tempeTa . chida. atividade labaorato-
tura que nda fosse | A4: Realizar trahalho izl
a adequada paraa | labomtorial para saher
atividade das o que potderd ter acom- | B4 Comparagan Mg: Aszegurar que
leveduras? tecidn, & que fez com dos resultadas e a tarsfa & compre-
que a massa do pio disrnssin das con= | endida  pelos  alu-
nio cresoesse [Ro; B | closbes. 5.

B, M5]

Afi: Levantar hipdteses

acerra do que poderd
acontecer, antever as
resultadns [Bay; B;
M7, ME]

Mt: Sintetizar =
sistematimr a in-
formagda  sobre o
trabalho Ishoratari-
al

M7  Antever as
resultados apresens
tdos.

ME: Imformar que
ma peaxima  aala,
analisaremns as
resaltadas  chtidas
(8¢ ra=o o tempo
nda permitir termi-
nar a abividade).

Conhecimentos a desenvolver: compresnder que, para um resultado satisfatica, & precisoe obsdersr
an tempo de espera, seguir 3 riss todo o procedimenta, respeitar as medidas de capacidade & de massa,
apresentadas; compreender gque os fatores ahidticos podem influenciar a atividade dos microrganismos,
levedurs, indusive. Ainda, o fator “esquecimento”, tnmbém infloenciy para que cs resaltadas ndo sejam

05 esperaios na confegio de nma receita.

Competéncias ¢ enpocidades o desenvolver: comparar a antevisio do trbalbo experimental com as

resultados que serdo obtidos.
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APENDICE F — ENTREVISTA REALIZADA AOS PROFESSORES

DO 1.2 CEB - PROJETO CANTINHO DAS CIENCIAS - EB/J1
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APENDICE F.1 — PEDIDO REALIZADO A COORDENADORA DA ESCOLA
EB/J1 PARA IMPLEMENTACAO DO PROJETO CANTINHO DAS
CIENCIAS

Exma. Professora Coordenadora da Escola-)r." _

No ambito da implementagdo de um projeto de estagio, vimos por este meio
pedir a sua autorizagdo para dinamizar a biblioteca da escola, montando um
pequeno laboratério, uma vez que, em entrevistas aplicadas aos alunos de todas
as turmas, verificamos que todos tém um dia estipulado para ir a biblioteca ¢

ainda que os alunos gostavam de realizar mais experiéncias em contexto escolar.

A nossa proposta passa por criar o “Cantinho das Ciéncias” montando o
laboratério com material e protocolos experimentais para que os alunos,

acompanhados pelos professores, possam realizar mais experiéncias.

Ainda, pedimos autorizagdo para colocar uma torneira na banca, ja existente, da

biblioteca.

Com os melhores cumprimentos,
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APENDICE F.2 — “CANTINHO DAS CIENCIAS” — PROJETO
IMPLEMENTADO NA EB/J1

Projeta
“Cantinho das Ciéncias”

o018/2010

INSTITUICAO

Eseola Bisiea EB/J1 {0

PUBLICO-ALYVO

- Alunas da Prié-Escolar
- Alunas do 12 CEDR
ORIETIVOS:

» Contribuir para a valorizagio das céneias no ensine bisico e promover a
literacia cientifica.

o Permitic gue os alunos fagam descobertas, em conformidade com as sias
competineias, sentindo-se motivados e interessados, assimilando os
conceitos trabalhados com maior facilidade.

»  Desenvolver nos alunos competéneias cientificas, assim como promover o
desenvolvimento do raciovinio, do pensamenta eritico @ da capacidade de
resalver problemas.

« Contribuir com ferramentas, para os docentes, que possibilitem o
aprofundamento dos conhecimentos centificos e eenicos dos alunos.

METODOLOGLIA DO PROJETO

E um projeta dirigido a todes os alunos do 12 CED, sendo tambitm o pré-escolar
convidado a participar. As profestoras estagiinas desenvalveram este projeto
com o intuitode dinamizar o espagoda biblioteca, gue permita a acticulagio entre
a leitura (Portuguiés), as Citneias (Estudo do Meio/Conhecimento do Munda),
Para tal, foi erade um “minilaboratorio”, onde os alonos, professores
educadores possam pdr em pratica atividades expenmentais que desenvolvam o
goste das erangas pelas Cidneias atraviés da manipulagho, expedmentaciio.
Investigacio ¢ da leitura.

-3 de fevereiro de 2010,
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APENDICE F.3 — GUIOES DE LEITURA RECOMENDADA PARA REALIZAGCAO DE

ATIVIDADE EXPERIMENTAL — PROJETO CANTINHO DAS CIENCIAS

Mestrado em Ensino de 39 CEB ¢ Matemitica e Ciéncias oo 2° CER

Blesbsady e Busdon de s

R e

o Stk w2 CER

Alpguns livros de leitura aconselhada, paraa
realizaciio de atividades experimentais.

Luz
Nome do livea Aulor Editora
eSS | it | e
gy sbor — Gl o izl [——— Teazo Editara
O Coalhindos deschinem o ofu sl Barrmale Falains Asa
Enciclopddan sl Ezsprisacial Eviriat Editosa
Agua
Nome do livro Autor

i1 Segredo de Kin Migmsl Soum Tavares Oificina do Lham:
O Mescador @ o Peisdnks - Fibulas
iy Luisn Dacls Smares Expresss
Denic Erancs dnck London Partn Editora

Mudancas de Estado Fisico
Nome do livro Autor Editora
i contos - A Reisha das Newss 3. Mhoms Hlisein | Poetn Editcen
Explara tala o semlo da Ciaca - A Quimica | Einprssarial | Prances o Agastia
Dente Briescs Juk Leados [ Poto Ediicen
Bis quuro sl - Ol o o - Jisine | — | Texto Editorn
Hutuagiio em liquidos
Nome do livro Autor Editora
O condinhos discolines o mus ol Barsab | Edligies At
Expiors todo o sl & Colncks - A Quisics | Exmpresarial Planets & Agnstini
Eu quero saber - Cibncis ¢ Seenilogi - Janior Empeesarial Texto Ednars
O msdires ssvegadons & musd | A Dulino Reis [ Poeta Editors

Sementes. Germinaciio e Crescimento

Nome do livio Autores Editora
ABuka ¢ 0 moaitro ¢ dutros coats %:m‘ Cdlsres Editoes
Agquels gavem ¢ oules hghlnhm;i Pueto Editoes
A procurs das peliveis oo Jenssin Enpeusarisal Edigis Asa
D far w0 o Cofeils daPisosAivias, Fiesia 2000
N s flor Stris Adasieda do Verbo
Sementea em visgem Mty Verto

tinderela Impals

Erancs de Neve £ on sote anbes. Empressrial Eadigfies Latina
Tantes meninos dferentes Empresscial Texin

3n quatrn clefanio oo fratre P 38% Garca Franss Perin Edfinra

cnn-a-:-du_-un—a-d.- Hiana . Anderen [T —

Conbes de fadax - Hainha do gole Hana L. Andersen Dum fjuiznie

Mestrado em Ensino de 19 CEB ¢ Matemitica e Ciéncias no 2° CER

Alguns livros de leitura aconselhada, para a
realizacdo de atividades experimentais.

Sustentabilidade da terra
Nome do livro Autor Editora
O Plasats Terra Erpevarisl i Poeto Ednors
Espae Emprusariad ‘ Musdo funtistica
0 coelhinhis descobrem o céu Joelle Barnadé \ Edigies Aa
Lampadas. pilhas e circuitos
Nome do livro Editora
‘ Expioes tido o e da Cbncis — A Fhanets do Asoatial
i Bams&u:‘&f:d.nml@a E 1 Texzo Editara
1
A complexidade do Corpo Humane
Nome do livro Editora
O Ten coepo maravih " || Eoxsctopidtia do Chastie Beowa
Cotpes hassins Ezsgpevsarial | Posto Edditora
O corpo Bumaso Esepevsarial ‘ Parngyos
O lacrived corgo Mo Sally Odgers " Garianl
Amg&rgm-m- [ Aea Clgt ‘ st Edftors l
AN Bt~ | e | berstiin |
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APENDICE F.4 — REGISTO FOTOGRAFICO — CANTINHO DAS CIENCIAS — 1.2 CEB
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APENDICE F.5- REGISTO FOTOGRAFICO - PARTICIPACAO E DINAMIZACAO DE ATIVIDADES

E PROJETOS DA ESCOLA - 1.2 CEB
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APENDICE G — “CLUBE DE CIENCIAS” — PROJETO IMPLEMENTADO NO 2.2 CEB

Clube de Ciéncias

purznte & dingmica da PES no 22 Cicle do Ensing Basico, 25 mestrandas X 2 ¥,
implementzram, na Escola £62/3 de XX, um projeto intitulado de Clube de ciéncias. Com a
mudangz de semestre, as mestrandas mudaram de ciclo de ensine & o par pedagogico, F el

dara continuidade 2 dinamizagio do projeto das mestrandas anteriores.

As mestrandas atuzis, apostam numa nova abordzgem que parte da discussdo de um
asaunto/temas/noticia da stuzlidede, por sxemplo: o Ciclone Tropical Idai, o degelo das calotes
polares, & poluigio dos oceanos, outros, & com base no levantamento das ideias do grupe de

alunaos, despoletar-se-3 uma, ow 3lgumas questdes, no qual se incidizm o trabalho experimental.
Foram mantidos os objetivos do projeto, nomeadamente:

* Fomentar nos 2lunos o gosto pela Cigncia;

* Relacionar 2 Ciénciz na escola com o Mundo exterior;

* Froporcionar zos aluncs a possibilidade de serem os préprios
protagonistas das atividades desenvalvidas;

* Incentivar nos zlunos o desenvolvimento efou = consolidacio de
aprendizagens diversas;

* Promower nos alunos o espirito de equipz & de entreajuds;

* Proporcionar aos slunos atividades diversificadas que favorecam z sua
maturidade civica, crisndo neles atitudes e habites positivos de relagdo e
cooperagio.

* Desenvolver o pensamento critice dos alunas.

Também se manteve oz destinztérios e o funcionamento decidido pelas mestrandas
anteriores (aluncs do 52 e do £2 ano de escolaridade).

As seszfies aumentaram, para um total de 11 sesshes.

Atividades desenvolvidas

* Porgue gque o petrdleo boia no mar?

* Porque € que o dleo e 3 agua n3o s& misturam?
® Como se formam os tornados?

* Conseguimos tornar a 3gus mais densa?

v E possivel escrever uma carta secreta?

* Terei micrdbigs na lingua?

# Como encher um baldo sem usar a boca?

* Paorgue o owo boia gquando 25t cozida?

Cronograma das atividades

1] 2] 3[a]s] e[ 7] e]=] 10] 12] 22] 23] 1a[ 151627 [ 16 10] 0] 2222 23] 2a] 25] 26] 27] 28] 20[30] 32
fevereiro
margo
abril
= m m
IR NN N H ]

B stividade

Fim d= semana
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APENDICE G.1 — REGISTO FOTOGRAFICO — CLUBE DE CIENCIAS — 2.

CEB

LPEa
o L

y -t 4

-~

4
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APENDICE G.2 - REGISTO FOTOGRAFICO PARTICIPACAO EM
PROJETOS E ATIVIDADES DA ESCOLA — 2.2 CEB
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APENDICE H — PROJETO DE INVESTIGACAO - SEQUENCIA DIDATICA -

DO CONTO”

“A CIENCIA POR DETRAS

Planificacao

1.2 Acdo educativa: “A Ciéncias por detras do Conto™

Aprupamento de Escolas X— EB/J1 _

Esm]ar]ﬂade

Professora Estagiaria: Fablana Souza

3.2
i

e

Area Curricular: Estundo do Meio Data: ,
< 30/03/2019 M
Estudo do meto
Eloco 5 — Descoberta de materiais e objetos (2.0 Ano) Portugnés Oralidads — O
Eealizar experidncias com algnns materiais Escutar para aprender & construir conhecimento;
Eelacionar as propriedades com a ntilidade dos objetos Produzir discursoe oral com correcdo.
Perfil do Aluno: Adeguar comporiamentos em contextos de cooperacao, partilha, colaboracao e competican,
Objetivos transversais: Identificar e reconhecer competencias essenciais para a realizacao de um trabalho colaboratiro. _ _
Percurso de anla Tempo (457) Recursos Avahagao
A burma encontra-=e Asicameante organizada em dois grupos
Movvagio: “Trabalhe colaborative™ 10’ Quadrs nl'.:iﬂ.ﬂadr_d.e avaliacio
A profetsors estagibris lanca & questio: O que é am trabalhs colabarative? De mado & perceber o4 conhesimentos Projatar Avaliagdo Formativa .
peevios dos alunos acerca da fematica, di-se indcio a um didloge exploratorio. De seguida os alungs discutem as Eﬂd@g mwﬂlsldelwhaﬁm
suas ideias com o grupe e, posteriorments, em grande grupo apresentam as suas opinides. Mapa de conouitos Avaliacsa do trabalbe colaborativo.
Para melhor compresnsio sera realivada wm Brainseorming em ferramenta interativa online. Alsuns alunes dos Caderno didrie
grapos realirzam o esquems no computade e por fim, todes observam o esquems, diseutem-no & transerevem-no 20 MMarcadores
para o caderno difria, Cartoling

Atividade 1 “(Juais competéncias devemos ter para realizar um bom trabalho colaborative™

Apos expressarem a5 5uas ideias e construirem o mapa de conceitos, a professors estagiania pergunta aos alunos,
quais dessas competéncias apontadas pelos mesmes, acham ser importantes para a realizacio de um trabalho
colaberativi. Os alunos da seguida constroem um cartar as essas competEncias evidenciadas,

E aprazentads o material & padido aos prupos que se organizem para realizar a atividade do cartar, que serd
pasteriorments afivads em sals de anla

Sistematizacio: A professcra estagiadnia faz uma siotese de trabalbe colaborative @ revi as competéncias do
trabalho da zropo destacadas no cartar realizado pela turma.

Aplicagio do Pré-teste: Oz alunos respondem a wm inguérito | pré-teste, com o objetive de captar as suas ideias
fnirixis scerca do gue & am trabalks colaborative & as difienldades acerca do trabalhs ealaborative.

=0

Cuestiondric: pré-teste
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Planificacao
z|a Agiio edncativa: “A Cigncins por detris do Conto”

Agropamento de Escolas de Pedroncos — Eﬂ,.r.h- Escolaridade: 5.7 Ano Turma..
Professora Estagiaria: Fabiana Soum Professora mupmnh:_
Area Corricular: Estudodo Meio Data: Dﬂﬂﬁm 90
ﬂafoﬁa’!wr
Perfil do Alano: Adequar comportamentos em conbedos de cooperagio, partilha, o & competicio; pensar llm.ngenuem mhnd:dallt.dtfnmlﬁ-ﬁn obezrvands, analisands
hﬁrﬂiﬂ.mﬂiﬂummmeﬂwdﬂmmaml ﬁﬂ cdw mmhamﬂaﬂpﬁﬁn damentada, v
Apren essenciais: [..-); saber colocar questtes, levantar hipbteses, fazer inferéncias, comprovar resultados esaber comunici-los,
Lo 58 COTLEITA ] O CORPeCITS 1o,
Estudo do meio

Bloco 5 — Descoberta de materiais ¢ objetos (2.2 Ano}
1 REALIZAR mﬂm&hﬂLﬂ&gaﬂﬁiﬁsﬁLﬁL‘iﬁ"\S M‘L‘[‘ERE!SMMH ndo
materiais e suas materiais 5 5535
pmprmdndmcmmr khmmmmpmmdduﬁauwam e
Eloeo = — A descoberta dos outros & das instituicdes
Feferencial da Eduecagio para a saide
» Subtema 2: Alimeotacio, nutricio @ saide
Faeconhecer a alimentacio como nm dos principais determinantes da sande

Percurso de aula Tempa Reocursos Avahag@o
90
saln apresents-s+ organirads em dois de trabalhe).
ﬂuhl'm;au Apmummwmuw-km&mw w' Quadre, Modalidade de avaliagio:
identificadas pelos alunos, nos cartazes constmaides pelos grapos, de modoa que s alunos fiquem a pensar mm'd“ mmﬁ“
nessas competincias quando pealizarem a athidade experimental em grapo. Mdncbmm g’éﬁ'“ avaliagior
Desenvolvimento: Hansel e Gretel Grelha de Avalincio das Competéncias de
Atividade 1: “A ciencia por detrs de conto” o Carta de planificacio. Trabalhe Colaboratin
- Discussho e interpretacio do excerto do Conto infantil "Hanzel & Grelel”, discozis das questies levantadas 2 Caza ds chocolate.
palos alunos acerca da Ciéncia (pa intervencao do par pedagogica), reforgo dos maleficios para a saide, Secador de cabelo.
cansados pela ingestio excessiva de docesfagicares (facto expasto no Conte), Grelha de divisio de tarefas,
* 0 elamentos dos grupos, em confunte, escolhem um noms para o 560 Frupo; m}_ 1 "3; aute e
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# Oz grupos devem se crganizarem antes de iniciarem a atividade experimental, dividindo as tarefas/papéis pelos
elementos do grupo, através de wma grelha.

* Com a mediacio da professora estagiaria oz alunos devem perceber o que queremos descobrir com essa atividade
experimental, o que vamos medir, o que vamos mudar, levantando hipoteses, observando, analisando. O fator tempo
deve manter-ze e o3 materiais devem ser diferentes para cada grupo.

* Todos os elementos do grupo devem presncher a carta de planificagdo. Ao longo da realizacio da atividade
experimental.

+ A professora estagiiria escreve no quadro as conclustes encontradas pelos grupos e discute os resultados. Assim os
alunoz conzeguem perceber qual dos materiais {(algodie, aluminio, papel) € o melhor isolador, mantendo o chocolate
intacto por mais tempo (até chegar & caza dos pais).

# Nesze momento & feito comparagies com os sacos térmicos, os cobertores, até mesmo as nossas roupas, a nossa pele e
as suas fungoes.

* De seguida o= alunos escrevem as conclusdies encontradas.

¥ Apds realizacdo e conclusdo da atividade experimental, oz alumos preenchem as grelhas de auto e heteroavaliacdo
(aluna/grupa)

Atividade 3: “Ja sei. ™

* Através de um didlogo os aluncs compreendem a importincia do trabalho colaborative, para consezuirem solucionar
oz problemas que foram zurgindo perante as suas questides acerca do conto. Para que tal acontecesse foi precise um
trabalho conjunto de equipa, com nito esforgo, sugestfes e entreajuda, pondo em praticas certaz competéncias para o
trabalho ze realizasze com sucesso.

* Apos discutirem e aprezentarem as suas ideias devem preencher um inguérito (pos-teste).

* Posteriormente serd feita a entrega do certificado de Melhor Grupo em Trabalho Colaborativo. A professora estagiaria
acredita zer importante premiar ambos os grupes, valorizando aszim, o trabalho de todos os alunos,

Sistematizacdo: A professora estagiaria frisa a importancia do trabalho colaborativo e as competéncias que devemas
ter para contribuir ativaments no trabalho de grupo. Destaca as ideias iniciais dos alunos acerca das competéncias que
devemos ter num trabalho colaborative e pergunta se descobriram mais alguma competéncia de frabalho colaborativo,
ao longo das atividades experimentais e praticas realizadas.

Eszas competéncias serdo inchaidas no cartaz anteriormente desenvolvido pela turma.

20

10

trabalho
colaborativo.
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Planificacio

3.4 Acdo edocativa: “A Ciéncias por detras do Conto”™

Apropamentos de Escolas de Pedroucos = EBfJi Escolaridade: Turma:
3P An0
| Prolessora Estagiaria: FAbiana Sala Frofessora COOpErante:
Area Curricular; Estude do Meio Data: Duragio: oo
o700/ 201 minutes
Esmdo do meio

Eloco 5 — Descoberta de maleriais & ohjetos (2.2 Ana)

1. REALIZAR EXPERIENCIAS COM ALGUINS MATERIAIS

» Comparar maberiais sepundo abramas das mnas proprisdades « Agnapar materiais segundo essas
propnedades, - Relacionar esszs propriedades com a utibidade dos materiais

Ferfil de Alona: Adm&mmmmmmmmnmdemogew colabaranan de modn abrangents € em profondidade, da forma 1ogica, obearando, analbanda
inforescio, experidnciae au jdeias, arpamentands com recres & eril msimi: Lag au ughnmemtﬁuimmﬁlmr sela Fundamentada, | ' '

Aprendizapens essenciais: Felacooar hibitos quotidiancs com estilos de vida sandavel [[-.); saber colocar questes, lmvantar hipoteses, fazer inferénsias, comprovar resulfades & saber comunicé-Tos,
reconbecendo como s2 constrdi o conhecimenio,

Percurso de aula Tu.mpn Eecorsos Avaliacdo
[T
[A zala apresenta-ce organizada em dois propos de trabalb o)
Motivagio: A professars estagiiria comega a aula profetando a fmagem da caza de chocolate. Apresenta a sequnda 1 piedalidade de avaliagio:
guestia levantadas peles alunas acenca da leihara do conbs, em anla anferar (eem o par pedagfrica). “Como rapspariar Quaadre. sualizcdo Farmativa
o checolate num dia quente sem que esss te derreta facilments?”, Pergunia acs alunos ¢ que faram sa podeczem levar gﬂjﬂmd Emmrﬁd‘m'pn
bocadas grandes da casa de checolate i costas, a5 5135 casns. Com i, orsse din o sal estana intensa ¢ as mputacer. :
Eran par 1, P, Carta de Grelha de Avalisgio das CompetEncias
temperaturas allas. Apresants o problesms 8 ser estudado. Planifimgin de Trabalho Cala .
Checolate em barr
Desenvolvimento: Secador de cabelo
Abvidade 1: “Com a casa &s costas™ Alpedddn,
Com exza alividade es alunos tentam ensantrar selugies para cutro problema apresentads pelo Sid o ;:peldam:mha_
Problemma: O Sid, aphs ler o conto “Hanes] e Gretel” Beow a pensar coms & que o3 irmdos eomsepairam lesar pedacos de i D’E;JE e
chooalate para o pai, sem que esse derretesse pelo caminbg, Imaginou como podiam fazer oum dia de muibe calor, de Grelha de divisio de
medn & que o chooalate chegacss ag desting sem g2 derreter, Vamos encontrar selucfes para ajudar o 3id a resclver sase tarefas,
problema. Grelhas de anto &
hetervaraliagdo.
Abvidade 2: “Come transportar o chocolate num dia guente sem qoe esse ge derreta fadlmente™ Certifirada da
* Sera distribuide pelos grupos, a carta de plantficandn, uma barra da chocolate, sacador de cabelo (easo ndo estefa um a0’ Melbar gripa de
dia ensolarado), paped decozinha, pape] aluminio oo algod3o, crondmetre.
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* Dz grupos devem se organizarem antes de iniciarem a atividade experimental, dividinde as tarefas/papéis pelos
elementos do grupo, através de wma grelha.

* Com a mediacio da professora estagiaria os alunos devem perceber o que queremos descobrir com essa atividade
experimental, o que vamos medir, o que vamos mudar, levantando hipoteses, observando, analisando. O fator tempo
deve manter-ze e 0s materiais devem ser diferentes para cada grupo.

* Todos os elementos do grupo devem presncher a carta de planificacio. Ao longo da realizacio da atividade
experimental.

* A professora estagiaria escreve no quadro as conclustes encontradas pelos grupos e discute os resultados. Assim os
glunos conzeguem perceber qual dos materiais (algod3o, alominio, papel) é o melhor isolador, mantendo o chocolate
intacto por mais tempo (até chegar A caza dos pais).

* INesze momento & feito comparaciies com os sacos térmicos, os cobertores, até mesmo a2 nossas roupas, a nossa pele e
as zuas funghes.

* De seguida o= alunos escrevem as conclusties encontradas,

* Ands realizacdo e conclusdo da atividade experimental, oz aluncs preenchem as grelhas de auto e heteroavaliacdo
(zhno/grupo)

Atividade 3= “Ja sei. ™

* Através de wm dilogo os alunos compreendem a importéncia do trabalho colaborative, para conseguirem solucionar
os problemas que foram surgindo perante as suas questdes acerca do comto. Para que tal acontecssse fol preciso um
trabalho conjunto de equipa, com muito esforgo, sugesttes e entreajuda, pondo em praticas certas competenciaz para o
trabalho ze realizasze com sucesso.

* Apds discutirem e aprezentarem as suas ideias devem preencher um inquérito (pos-teste).

* Posteriormente sera feita a entrega do certificado de Melhor Grupo em Trabalho Colaborativo. A professora estagiaria
aeredita zer importante premiar ambos os grupoes, valorizando assim, o trabalho de todos oz alunos,

Sistematizacdo: A professora estagiaria frisa a importancia do trabalho colaborativo e as competéncias que devemos
ter para contribuir ativamente no trabalho de grupo. Destaca as ideias iniciais dos alunos acerca das competéncias que
devemos ter num trabalho colaborativo e pergunta se descobriram maiz alguma competéncia de trabalho colaborativo,
ao longo das atividades experimentais e praticas realizadas.

Eszas competéncias zerdo incluidas no cartas anteriormente desenvolvido pela turma.

20

10

trabalho
colaborativo,
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APENDICE H.1 — PRE-TESTE E POS-TESTE

Dhuiestradn em Ensing ds 17 CEE & Maternatica & Ciéncizs Maturais no 7° CEE

1

Pré-tests & Pos-tasta

Gostas de trebalhar em sropo? (Azres com X 2 opoao que sseolhests)

E].m|:| Wio I:l IMais ou manos I:l

Porgus?

3 que faz uma pessoa que & boa 2 trabalhar em grupo?

. Destzs caracteristicss que destacaste, quzis achas qus pracizzriam zer

trzbalkadss na tea tarma?

O que aprendss quando trabalkas com os tens colapzas?

. Quzndo realivas uma ztividade sxperimentzl em srupo, de ques forms & qoe

trzbalhar em gropo te ajuda a resolver as tarsfas propostas?

Quzndo estis a realizar nma stividade sxperimantal quais as maiores
difiruldades & gqua encontras em trabalhzar am grupo?
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APENDICE H.2 -GRELHA DE OBSERVACAO DAS COMPETENCIAS DE TRABALHO COLABORATIVO

ADAPTADA DE COLLABORATION - CAMBRIDGE FRAMEWORK FOR LIFE COMPETENCIES, (s.d) -

1.2, 2.2 E 3.2 ACOES EDUCATIVAS

Trabalhio em prol da resolugdo das
tarefas

Jodnd o
wapnlasd o
aurepreduies

e o ank

EEELLLEES |

CD

N

jsonne
SOp SETREL
5B EMEIY

N|[CD |MNo |5

Gerenciar a divisdo de tarefas do grupo

Jodnd
o rtody’

N|CD|MNo|5

[EFBTE)
e wredronred
sopojankap
BE-EIIIE)

N|CD|MNo|5

Saber ouwir e responder
respeitosamente

Jodnd o
o eradoosy

N|[CD| Mo |5

JEIAIR BULIGY
ap sedajo0
soaAne
sapuodsryg

N|CD|MNo|5

Responsabilidade pessoal

JSETpT e
SE EIIHE]

N|[CD| No|5

Lodn
op oteqen
ouediangng

M|CD|MNo|5

Alunola)

5 - S5im; N - Nio; CD - Com dificuldade; No — Nio obzervado

x— 1.2 aglo; y— 2.8 agao; z— 3.2 agao
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APENDICE H.3 — CARTA DE PLANIFICACAO —
DIFERENTES TEMPERATURAS - 2.2 ACAO EDUCATIVA

ER] - Espsdo do Mo
Carnta de Planifizagda

]: Mome:

]I:I.lu'.
" Gnapa:

]

. ¥Vendvel:

+ I I N P ¢ N O F S F N 1 T P N - S - S S .

Pequenos Clentkias = Atividade Experimental

FROBLENA:

I. Apds oarvir o Conga “Hamsel e Gineeel”, 0 5 fou & pensar s era posshel viver
s casa de chooolate Mos kembeou-se que vive meme zone mosie quenie. Send

qo¢ ocasa de chooalnle resiite melhor & bomperabans qoentes o fris? Vansos
ajudar o 5id & descohnr.

Antes da Experimentagio
PrevisEo: (O que aches que ind aconiscer?)

L

L

Mool

1 gocd e clnpodabe: | secadior de cabelo que bufe s quenie ¢ fsa, cosbmetss

Procodienines:

I* Lige 0 socadir.

2" Progetar o & dirclamesis solwe o Cida (g g o a varuivel gue Be fou
Pl

3" Espezar 10 il

Auiilise dis rosliabo:
Congheilo (il
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APENDICE H.4 — CARTA DE PLANIFICACAO — PROPRIEDADES DOS
MATERIAIS - 3.2 ACAO EDUCATIVA

i endt - Esude do Meio
; Carta de Planifcagdio

Peysenos Clentlstas - Aohvidade Experimessl

PROELEWM A O Sall spi ber ovoonlo “Hansel &0 Grstel”, Diood & pomiies doss i trmdaos
it pitrin kevie bocsdion de ¢ hiete pisa 0 pan, sSin g s dardose polisdammnk,
I Cuner i pricdniem Gider ot dei e ssiiito calos, de sl & gue o choosinis disgiiee i
desling ssm i dowels. Visne ceoslzar dolopdsi para ajuidar o Sod b rsealver siee prolisa

Antes da Experimestagio

Provishe: {(Fque schus gue inli aconlecer?)

Mdierial:

Pedagens iggeesii e chulate, pupell e coinbe; peliculs plistic pupe] slusinie, alpedio;
iiEEncin.

Procedimiemioc

1" Einbalhai pedidos & < baoodane em cada Wi o inaleiais)

17 Expeiclos oo el e o fia ndo esigja casolarads, Wihear o oot 4 Gl § bidar o
WUETTHE, B WSS e it ived L

1% Aguanden o 10 mamstun.

Al din rowadisia
Conclualigiion
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APENDICE H.5 - GRELHA DE AVALIACAO DAS COMPETENCIAS DE TRABALHO DE GRUPO -
ADAPTADA DE HESSE ET AL., (2015)- APLICADA NA 3.2 ACAO EDUCATIVA

Competéncia Nivel de desenvolvimento da competéncia de trabalho de grupo O meu
(Categorias) desempenho
foi...
Insuficiente Suficiente Bom
Nao comuniquei direta ou Apenas respondi aos meus colegas, Pedi informacgdes e respondi aos
indiretamente com os meus mas nao lhes pedi informagGes pedidos de informacao dos colegas
Interacio colegas durante a realizagdo | durante a atividade experimental durante a

da atividade experimental Atividade experimental

Participacio Nio realizei a atividade Tentei realizar a atividade proposta, | Realizei a atividade e nao desisti

Realizacdo das Tarefas

proposta

mas desisti porque era dificil

Capacidade de
compreender a

Capacidade de
responder de forma
adequada

Raramente alterei as minhas
posic¢oes, propostas ou
trabalho para incluir as
contribuigoes ou solicitagoes
de outros colegas ou do
professor

Alterei as minhas posicoes,
propostas ou trabalho para incluir as
contribuig¢Ges ou solicitagGes de
outros colegas ou do professor

Usei as contribuicdes ou
solicitagbes de outros colegas ou
do professor para sugerir possiveis
estratégias de resolugao das
tarefas apresentadas.

Nao alterei o meu

Depois dos meus colegas me terem

Adaptei autonomamente o meu

perspetiva dos Capacidade de comportamento para me alertado, alterei o meu comportamento de modo a
outros compreender os adequar aos restantes comportamento e contribuicoes para contribuir melhor para a
outros colegas nos entendermos melhor ou facilitar | realizagdo do trabalho.
o trabalho
Apenas limitei-me a Tentei chegar a um entendimento Resolvi diferendos que ocorreram
comentar as diferentes comum para a realizacao das durante a realizacao das atividades
Negociagao posicoes e propostas dos atividades

meus colegas
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Regulacio
social

Sou capaz de
identificar as minhas

Sou capaz de explicar as minhas
dificuldades e potencialidades

Sou capaz de explicar as minhas
dificuldades e potencialidades

Autoavaliacio dificuldades e durante a realizacdo das tarefas durante a realizacdo das tarefas e
potencialidades durante a de propor medidas para superar as
realizacdo das tarefas. dificuldades
Sou capaz de Sou capaz de explicar as dificuldades | Sou capaz de explicar as
identificar as dificuldades e e potencialidades dos outros colegas | dificuldades e potencialidades dos

Heteroavaliacio potencialidades dos outros durante a realizacio das tarefas. outros durante a realizacio das
colegas durante a realizagdo tarefas, com base no conhecimento
das tarefas. que tenho da prestagéo dos colegas

na realiza¢do de outros trabalhos.
Realiza as minhas tarefas Realiza as minhas tarefas e apoiei os | Assumi a responsabilidade do
Responsabilidade e sem me interessar se 0s outros colegas na realizagdo das grupo e tomei a iniciativa de
Iniciativa outros colegas estavam a tarefas atribuidas a eles. apoiar os colegas durante a

realizar as tarefas que lhes
foram atribuidas

realizacdo das tarefas.
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APENDICE H.6 — ENTREVISTA REALIZADA AOS ALUNOS —
ADAPTADO DE CASTRO (2003)

Entrevista ao grupo de alunos

1. Gostaram de realizar atividades experimentais e porqué?

2. O que é que aprenderam com a realizacdo dessas atividades?

3. Quando realizamos atividades experimentais, é importante trabalhar
em grupo? Porqué?

4. Como funcionou o grupo durante a realizacao das atividades
experimentais? Funcionou sempre da mesma forma?

5. Ouviram as ideias e opinides dos outros? Todos os elementos do
grupo participaram na realizagao da atividade?

6. Que dificuldades sentiram?

7. Acham que por trabalhar em grupo foi mais facil aprender?

8. O que mudavam se trabalhassem novamente em grupo?
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APENDICE H.7 — ENTREVISTA REALIZADA A PROFESSORA

Guido de entrevista realizada a professora cooperante (Antes da a¢do)
1. Como é a sua experiéncia com as atividades experimentais?
2. Acredita que o trabalho colaborativo seja importante?

3. Acha que as atividades experimentais realizadas em grupo podem ser um instrumento que ajude no

desenvolvimento das competéncias de trabalho colaborativo nos alunos?

4, Que competéncias de trabalho colaborativo acredita que ainda ndo estdo bem desenvolvidas nessa turma?

5. Na sua opinido, essa metodologia de trabalho em grupos, funciona como instrumento de aprendizagem e
desenvolvimento de competéncias na turma?

Guido de entrevista realizada a professora cooperante (Apds a agao)

1. O que achou da dinamizagdo do trabalho colaborativo na turma? Como funcionaram os grupos?

2. Como reagiram os alunos na concretiza¢do das propostas de trabalho em grupos?

3.  Na sua opinido, esta modalidade de trabalho funcionou como instrumento de aprendizagens e

competéncias nos alunos? Notou evolugdo na turma?

4. Pretende dar seguimento a essa metodologia de ensino?
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APENDICE H.8 — REGISTOS FOTOGRAFICOS DA ACAO
INVESTIGATIVA — 1.2 CEB
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APENDICE H.9 — GRELHA DA DIVISAO DAS TAREFAS DE TRABALHO
EXPERIMENTAL EM GRUPO — 2.2 E 3.2 ACOES EDUCATIVAS DO
PROJETO DE INVESTIGACAO

Grelha de distribuicio de tarefas da atividade experimental

Lider do Grupo — responsavel por gerir o
grupe de forma a que todos os elementos
participem.

Responsavel pela organizacio e distnibuigio
do material

Responsavel por cronometrar o tempo

Responsavel pelo ruido no grupo (falar em
voz baixo)

Responsavel por segurar no secador

Responsavel pela casa de chocolate

Responsavel por resolver os conflitos

Responsiavel por encorajar o seu grupo na
realizacio da atividade expenmental
proposta

Responsavel pela comumicagio aliva no

LrUpo
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APENDICE H.10 — GRELHA DE OBSERVAGCAO DOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

~

— 22, E 3.2 ACOES EDUCATIVAS DO PROJETO DE INVESTIGACAO

Jsonno
50 TI0D TR

B-ETCIIE[Iy

 OPENIRIWOD
@ 0JIRjE B)S Y

S| N|CD|No |5 | N|CD|Ne

Jodnd
T Ieteaen
sqrs

No

cD

N

IEEDMEPLE
TET

B5EQ WS
sgmpae

S |N|CD|Na| S

(esmody
EjLIe BT

No

cD

Anmaop epEd
OpTIRER
[enmuiLEde

opmurpeeoad

um eI

(oedeagmrerd
3P EMED

E MMESIL)
elsrEEg

No |5 | N|CD|Ne |5 [N

cD

mioprjos
SITLEayETE
TagnuEAp] -4
JemeRdum)

ap eimepan
DY -X

5 |N|CD | Ne|S | N

tedt

¢

5 - Sim; N - Nio; CD - Com dificuldade; No — Nio observado

x—21." acio; v — 1" acio
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