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RESUMO ANALITICO

O presente relatério foi elaborado no ambito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada, que integra o programa do Mestrado em Ensino em
Educac¢do Musical no Ensino Basico pela Escola Superior de Educacdo do Instituto
Politécnico do Porto. Encontra-se estruturado em trés partes principais, as quais
abordam, sequencialmente, a observacdao de praticas educativas, a pratica

pedagoégica (PES) e o projeto de investigacao (PCCM).

O primeiro capitulo é dedicado as observacdes de varios docentes de Educacgao
Musical, conduzidas em diferentes instituicdes do 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB)
e culmina numa anadlise reflexiva das mesmas. O segundo capitulo foca-se na
experiéncia pratica desenvolvida no centro de estagio, incluindo uma breve
contextualizagdo institucional e da turma, seguida de uma descricao resumida do

percurso formativo realizado ao longo do ano letivo.

O terceiro e ultimo capitulo debruga-se sobre o projeto de investigacao, intitulado
"A mausica nasce de nés" e que teve como objetivo auferir a capacidade através da
criacdo e composicdo de potenciar a motivacdo e a relacdo pedagogica. Neste
segmento, é apresentada a revisdo da literatura cientifica considerada relevante no
contexto geral desta pesquisa. Descreve-se, subsequentemente, aimplementacao do
projeto, que culminou na criagdo de uma musica original pela turma, intitulada “O

herdéi”. As discussodes dos resultados obtidos encerram o documento.

Palavras-chave: Pratica de Ensino; Motivacao; Relagdo pedagdgica; Investigacao.
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ABSTRACT

This report was prepared as part of the Supervised Teaching Practice course, which
is part of the master’s degree in Music Education in Primary Education program at
the Porto Polytechnic Institute School of Education of Porto. It is structured in three
main parts, which sequentially address the observation of educational practices,

pedagogical practice (PES), and the research project (PCCM).

The first chapter is dedicated to observations of various music education teachers,
conducted in different institutions of the 2nd Cycle of Basic Education (CEB), and
culminates in a reflective analysis of these observations. The second chapter focuses
on the practical experience developed at the internship center, including a brief
contextualization of the institution and the class, followed by a summary description

of the training course taken throughout the school year.

The third and final chapter focuses on the project research named “A musica nasce
de n6s”, which aimed to assess the ability to enhance motivation and the pedagogical
relationship through musical creation and composition. This section presents a
review of the scientific literature considered relevant in the general context of this
research. It then describes the implementation of the project, which culminated in
the creation of an original piece of music by the class called “O Heréi”. The document

concludes with a discussion of the results obtained.

Keywords: Teaching practice; Motivation; Pedagogical relationship; Research.

-4 -



iINDICE DE TABELAS

Tabela 1 - Instrumentos musicais da sala A6 do local de eStagio.......c..uereereeereersreennne

Tabela 2 - Planificacao anual da PES...................

Tabela 3 - Planeamento das Sessoes do PCCM



iNDICE DE GRAFICOS

Grafico 1 -Resultados do INQUETILO A.....eneneeneinsisesmssessnesssssses sosssssssssssssssssssesssessmssnns 67
Grafico 2 -Resultados do Inquérito C no ambito do PCCM......eoeerenneeneenneeneseeereenne 70
Grafico 3 - Resultados do Inquérito D no ambito do PCCM......ccecreererneermsesmsesesmnesenns 71
Grafico 4 - Resultados do Inquérito B no ambito do PCCM........ormenrevnrereenreerneeneens 74
Grafico 5 - Resultados do Inquérito D no ambito do PCCM.......cccmrnensrrereensensenenns 75
Grafico 6 - Resultados do Inquérito D no ambito do PCCM.........ccremerreeensemsneesneeenens 76



INDICE DE ILUSTRACOES

Figura 1 - Ilustragdo do local de eStagio da PES.......mecss s ssssssssssesssssesssessssessessseas 23
Figura 2 - Disposi¢do da sala A6 - Mesas afastadas e cadeiras em forma de “U.....cccmenerseersnseesrenens 25
Figura 3 - Disposi¢do da sala A6- Mesas colocadas no meio da forma de cadeiras em “U”.....ccccceuruune. 25

Figura 4 - Disposi¢do da sala A6 - Quatro grupos de mesas divididas pela sala para trabalho

©IY] G U Oueurreeseeruseessssussessseseeesseeessesessessssesssssssa seses ssseEs1eE1eL8SHLEESAEES SRR EER SRS $AEE RS ER 1 2L 0LEHERS RS EE A1 R e AL E SR8 e R s R R R R R e 25
Figura 5 - Disposicao da sala A6 - mesas afastadas e cadeiras em forma de “O”.....ceeeereeneerseersseenns 25
Figura 6 — Representacdo do jogo “Roda MUSICAL”.....eeeeeenerreeeerne e sseesseeesesesseessseessessss s ssssssssessssssessses 39

Figura 7 - Registo fotografico do ensaio da musica/poema “Velhas arvores” com a turma da PES...42

Figura 8 - Partitura musical ndo convencional, misica CONtEMPOTANEA. ... weurruermmsesssseesssseesseseessesessseses 43
Figura 9 - Cartaz do concerto de final do 10cal da PES...... s eessseessesess s s e ssaens 44
Figura 10 - Cronograma temporal da aplicacdo de inquéritos do PCCM.....omeereemseessneeesseseessesessneens 55
Figura 11 - Sessdo 2 do PCCM - Versos da primeira parte da musica “O heroi”......eeeenns 58
Figura 12 - Sessdo 3 do PPCM - Composicao inicial da musica “O herdi” no SongMaker............cccucerv 59
Figura 13 - Sessdo 3 do PCCM - Transcri¢do da musica “O herd6i” para notagdo musical........cuuwerrenes 60
Figura 14 - Sessdo 4 do PCCM - Letra do 42 verso e refrdo da musica “O herdi”.......ccuoesnerans 61
Figura 15 - Sessdo 6 do PCCM - Sessdo da musica “O herdi” no software Logic Pro X.....ccuerneeenn. 62
Figura 16 - Sessdo 6 do PCCM - Local de gravagdo dos Xilofones.......ccemmerneressssssnsssesssssesssssessenss 63
Figura 17 - Sessdo 6 do PCCM - Local de gravag0es d0 COTO...... i mssssssesmssssss s ssssssssssasess 63
Figura 18 - Sessdo 6 do PCCM - Gravacao em estidio improviSAd ..o eereermeeesseesseesessserssessmeesssseseees 63
Figura 19 - Sessao 7 do PCCM - Sessdo da gravacgdo do videoclip da cangdo “O heroi”.....ccoeeveenneens 64



LISTA DE SIGLAS

AE - Aprendizagens Essenciais

CEB - Ciclo do Ensino Basico

EM - Educagdo Musical

I-A - Investigacao-acao

NTD - Novas tecnologias digitais

PASEO - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria

PES - Pratica de estagio supervisionada

PCCM - Projeto de criacao e composicao musical

P-C - Professora cooperante



iNDICE

INTRODUGAOQ .....cvurernesssesesssesssssssssssssssesssesssesssesssssssessesssesssesssssssssssesssesssessssssssssssssssssssses -11-
1. OBSERVACAO DA PRATICA EDUCATIVA NO 22 CICLO DO ENSINO BASICO -
12 -

1.1.  SINTESE DAS AULAS OBSERVADAS .....merrmemreeneeeesessssssssssssssssssssssssssssssssannnns -13 -
111, OBSERVAGAO A....oooooceeeeeeeeeeeeeee e ess s -13-
112, OBSERVACGAO B....ooooceeeeeeeeeeeeeseeeeeeseseess e esssssssssasssassss s -14 -
1.1.3. OBSERVACAD C ..ottt ses s es s sennas -15-
114, OBSERVAGAO Do sess s -16-
1.1.5. OBSERVAGAO E ...ttt bbb -17 -
1.1.6.  OBSERVAGAO F ..o es s -18-
1.1.7. OBSERVAGAO G .oooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesseseee s ssesseseessas s sass s -19-
1.1.8. OBSERVACGAOD H ..ottt ses s ses e sesnas -20-

1.2. REFLEXAD.....ccocoooeeneeesesssssssssseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns -21-

2. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 22 CICLO DO ENSINO BASICO -
23 -

2.1.  CARACTERIZACAOQ DA ESCOLA....cosmnnereressssmssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssseees -23-

2.2.  CARACTERIZACAO DA SALA DE AULA....coeuennereeessssssssssnsessssssssssansssssessssssess -24 -

2.3.  CARACTERIZACAOQ DA TURMA ....coosenenreeessssmsssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssseees - 26 -

2.4, PLANIFICAGAQ ANUALoooooerressssseeesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssess -27 -

2.5.  PRATICA DE ENSINO ....oovrvvvevvemmmmemeesssssessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseeees -30 -
2.5.1. IMPROVISAGAO MUSICAL ....ocvvvveeeeeteteeeeeeeeteeteeeseeaeesesesesseseseseseesesesesenens 35-
2.5.2.  PRIMEIRA AULA DE SUPERVISAOQ.........coomveemreeeeeeereieeereeeiessessiees s -37-
2.5.3.  PERIODO DE NATAL w...oouiveeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeseessesesesssess s ssssssensanneas -37-
2.5.4. PROJETO “A MUSICA NASCE DE NOS” ....oveeeeeeeeeeeeeeeetee e eeeseee s 40 -
2.5.5. COMPOSICOES .......ovieeeeeeeeeeeeceeeee ettt ass s ss s essannans -40 -
2.5.6.  POEMA MUSICADO ......oooviveereereeneeeeseeseesseesseesseessesssese s sesssessassesnseas - 41 -
2.5.7.  PARTITURA GRAFICA NAO CONVENCIONAL .......coocsrverrerreecreeereerenseeenne -42-
2.5.8.  CONCERTO FINAL w..orvmmoereeeeeeeeeceeeeeeeeeeseessses s seessess s snsaeneon -43 -

2.6.  REFLEXAOQ SOBRE A PES..coositississsseeeeeeesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseee -45 -

-9.-



3. A MUSICA NASCE DE NOS.......comermmermmessmsssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasessas -48 -
3.1.  REVISAO DE LITERATURA.......ccccmmmmmmrmermseesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesees -50 -
3.1.1 A RELACAO PEDAGOGICA ....ooovooeveeeeeeeseeeseeseeeeeeseesssessssssssssssssssssssssssssnssnens -50 -
3.1.2 AMOTIVAGAD ...ttt -51-
3.1.3 TRABALHAR POR PROJETO EM SALA DE AULA........oovoeomrveemreeeeeeeensesesresseneons -52-

3.2, METODOLOGIA ..cmueresssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesee -53-
3.3.  DESENVOLVIMENTO DO PROJETO...cooooooreomeeeeessssssssssssssssssssmmssssssssssssssssssssseseeee - 56 -
3.4.  ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS ..ooovvoereeeessesssssssssssssssssssmssssssssssssssssssssssssesees - 65 -
3.4.1. AIMPORTANCIA DA MUSICA PARA OS PARTICIPANTES........coo.vvvvrnrrenrreene - 66 -
3.4.2. A CONSTRUCAO DE UMA RELACAO PEDAGOGICA ......covveereereeeneeserrsseneene - 68 -
3.4.3. AEVOLUCAO DA MOTIVAGAQ ......ooveeireiieerieieieie et 72 -
3.4.4. AQUISICAO DE CONCEITOS MUSICAIS ATRAVES DA PRATICA ........coovveeneen. -75-
3.4.5. POSSIBLIDADE DE RECRIAGAO DO PCCM NOUTRAS ESCOLAS..........ooooen..... -77-

3.5.  PRINCIPAIS RESULTADOS........oooormrmemmereeeeeeeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseeees -79 -
CONSIDERAGOES FINAIS ....oovvvvvvvvvvesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns -81 -
REFERENCIAS .cooooouuusssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss -82 -

-10 -



INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada (PES) em
Ensino de Educagcdo Musical no Ensino Basico, na Escola Superior de Educac¢édo do

Instituto Politécnico do Porto, foi elaborado o presente relatério de estagio.

O relatério inicia com um capitulo dedicado as observacgoes realizadas no inicio do
ano letivo. Ao longo deste periodo, foram observadas oito aulas em seis escolas
distintas das cidades do Porto e de Coimbra. O capitulo apresenta um resumo
sistematizado dessas observag¢des, acompanhado de uma reflexao final sobre a sua

relevancia para o desenvolvimento da pratica educativa.

O segundo capitulo centra-se na pratica educativa desenvolvida no ambito da
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), na area disciplinar de Educa¢do Musical, na
Escola Basica 2/3 Escultor Anténio Fernandes de Sa. Nele é apresentada uma
caracterizacao detalhada da escola e da turma, bem como o cronograma das
atividades implementadas. Incluem-se ainda descri¢des e analises de diversas
metodologias, estratégias e praticas pedagdgicas adotadas, destacando-se aquelas

que se revelaram mais significativas pelo seu contributo para o processo de ensino

e de aprendizagem.

O terceiro capitulo é dedicado a investigacdo de um projeto de criagdo e composicao
musical intitulado “A musica nasce de no6s”. Este capitulo propde a analise e
discussdo dos resultados obtidos com a implementacdo do projeto junto da turma
acompanhada durante a PES. Realizado entre os meses de janeiro e junho, o projeto
explorou diferentes abordagens didaticas de criacdo e composicdo musical em
grupo, com o objetivo de promover a motivacao dos alunos e fortalecer a relacao
pedagogica no contexto da sala de aula. Sao apresentadas a revisao de literatura de
suporte, a metodologia adotada e, por fim, uma reflexdo critica sobre a execucao e

os resultados alcanc¢ados.

-11 -



1. OBSERVACAO DA PRATICA EDUCATIVA NO 2°
CICLO DO ENSINO BASICO

No inicio e no decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada foram observadas, no
total, 8 aulas de Educacdo Musical, integrando observa¢des de experiéncias
vivenciadas em escolas no distrito do Porto e no distrito de Coimbra. Este capitulo
inicial abrange a reflexao das observacgoes a turmas do 52 e do 62 ano. Expde-se uma
sintese das aulas observadas, podendo ser consultadas em anexo (Anexo A). Para
este processo, foi adotada uma grelha de observacao (Anexo B) de fim aberto e o
registo de cinco em cinco minutos de forma a providenciar uma recolha de dados

abrangente.

“Por isso é que, na formagdo permanente dos professores, o momento fundamental é o
da reflexdo critica sobre a prdtica. E pensando criticamente a prdtica de hoje ou de

ontem que se pode melhorar a préxima prdtica.” (FREIRE, 1996, pp. 29)

Assumi, a semelhanca de Freire (1996), que a observagdo critica e a reflexdo
pedagbgica sdo fundamentais para o desenvolvimento de qualquer educador
(musical) e para a melhoria continua das suas praticas pedagégicas. A agdo de
observar o outro, permitiu-me experimentar novos contextos e novas abordagens,

enquanto vivenciei os métodos, os estimulos e as respostas.

Este capitulo termina com uma reflexao geral do panorama educativo observado nas

varias escolas.
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1.1.  SINTESE DAS AULAS OBSERVADAS

1.1.1.0BSERVACAO A

Em primeiro lugar, considerei bastante pertinente o facto de a professora ter
iniciado a aula perguntando aos alunos como se sentiam naquele dia. Este gesto,
para além de evidenciar a sua preocupag¢do com o bem-estar dos estudantes, revela
também uma proximidade pedagdgica e sensibilidade para os desafios do
quotidiano, permitindo-lhe intervir de forma mais informada e eficaz na resolucao
de eventuais dificuldades. Importa, ainda, destacar a aten¢do dada a organizacao
prévia da aula, garantindo que todos os materiais se encontravam prontos antes da
entrada dos alunos. Observou-se que essa preparacdo prévia contribuiu
significativamente para evitar perdas de tempo desnecessarias e favoreceu um

inicio de aula mais objetivo e dinamico.

A conduc¢do da aula revelou um equilibrio adequado entre a exposi¢cdo dos
conteudos e a participagao ativa dos alunos. Estes foram incentivados a colocar
questdes ndo apenas relacionadas com a matéria em estudo, mas também com
aspetos de cultura geral e musical. Observou-se, igualmente, o recurso a
comparacdes e referéncias interdisciplinares, envolvendo areas como o portugueés,

a matematica e as ciéncias, o que enriqueceu a experiéncia de aprendizagem.

Ao longo da aula, foram realizadas trés atividades diferentes, nas quais a professora
trabalhou ritmos, melodias e canto, proporcionando assim uma abordagem musical
abrangente e completa. A sequéncia das tarefas foi organizada de forma progressiva,
aumentando gradualmente o nivel de dificuldade, o que contribuiu para manter o
interesse e a motivagdo dos alunos. A explicacdo das atividades foi clara, estruturada
e apresentada de forma faseada, facilitando a compreensao. Em todas as propostas,

os alunos revelaram-se envolvidos, participativos e demonstraram entusiasmo, o

-13 -



que reforga a eficacia do trabalho desenvolvido. Nas duas ocasides de entrada na
sala de aula, no inicio da sessdo e ap6s o intervalo, os alunos foram chegando de
forma intermitente, em consequéncia de atrasos. Essa dinamica gerou alguma

agitacdo em ambos os momentos da aula.

Considero que seria benéfico promover a entrada simultanea de todos os
estudantes, de modo a favorecer um inicio de aula mais coeso e estruturado. Trata-
se de um aspeto que pretendo explorar e investigar, procurando estratégias

adequadas para o alcangar na minha pratica educativa.

1.1.2.0BSERVACAO B

Durante a aula, foi dada especial énfase a pratica do canto, o que considero
extremamente benéfico, ndo apenas para o desenvolvimento musical dos
estudantes, mas também para promover a integracdo social entre eles neste inicio
de ano letivo e de ciclo. A conducao da aula revelou um bom equilibrio entre a
exposicao dos conteudos e a participacdo ativa dos alunos. Estes intervieram de
forma pertinente, quer através de questdes diretamente relacionadas com a
matéria, quer com observacgdes de interesse cultural e musical, o que enriqueceu o

ambiente de aprendizagem.

No final, destacou-se a exploracao da criatividade ritmica e sensorial, atividade que
contribuiu para aumentar a confianc¢a dos alunos perante a turma e a professora. Os
exercicios de pergunta e resposta mostraram-se particularmente motivadores,

sendo uma pratica que pretendo igualmente integrar nas minhas proéprias aulas.
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1.1.3.0BSERVACAO C

No que respeita ao discurso desenvolvido durante a aula, este revelou-se bastante
adequado, apresentando uma sequéncia logica e fomentando o interesse dos alunos,
que se mostraram empenhados e participativos nas diferentes tematicas abordadas.
Os materiais e recursos utilizados demonstraram-se igualmente pertinentes e
adequados aos objetivos. Importa destacar a preocupacgdo constante do professor
em clarificar os exercicios, assegurando que os alunos compreendiam as tarefas
propostas. Além disso, a realiza¢do sistematica de aquecimentos e a integracao de
estratégias interativas contribuiram para dinamizar a aula e potenciar a
aprendizagem. Outro aspeto relevante foi o incentivo a participacao ativa dos
alunos, aos quais era sempre concedida a oportunidade de colocar questdes. O
professor utilizou uma linguagem musical rigorosa e consistente, reforcando a ideia
de que docentes e discentes devem partilhar o mesmo “cédigo linguistico” no
contexto musical. Além do mencionado, importa salientar que a relacdo estabelecida
entre professor e alunos se mostrou positiva, evidenciando um ambiente de

trabalho cooperativo.

Destaco, em particular, o ultimo exercicio de expressao artistica, onde o professor
solicitou que os alunos criassem movimentos de danga a partir de excertos musicais
do periodo classico. Este exercicio foi recebido com entusiasmo pelos estudantes, o
qual considerei altamente enriquecedor, configurando-se como uma estratégia
pedagoégica inovadora e “fora da caixa”. Este momento revelou-se igualmente
inspirador para a minha proépria pratica, abrindo a possibilidade da sua futura
aplicacdo nas minhas aulas. Contudo, foi notdria a ocorréncia de alguns episoddios de
mau comportamento. Face a estas situagdes, o professor recorreu frequentemente
ao aumento do tom de voz, o que, segundo percebi pela conversa prévia, podera ter
sido influenciado por circunstancias pessoais que dificultaram a gestao do grupo

neste dia em particular.
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Esta experiéncia levou-me a refletir sobre a importancia de conseguir separar a vida
pessoal da pratica profissional, valorizando o desenvolvimento de estratégias
individuais que permitam manter a calma e o profissionalismo perante desafios
semelhantes. Por fim, observei que, no momento da saida, os alunos se despediram
de forma pouco cordial, saindo apressadamente da sala. Este aspeto merece também
reflexdo no que respeita a gestao da entrada e saida da aula, com vista a promogao

de comportamentos mais adequados e respetivas rotinas de conduta.

1.1.4.0BSERVACAO D

A professora trabalhou de forma consistente a pratica musical com os alunos,
enfatizando a no¢do de forma musical presente tanto nas obras ouvidas como nas
produzidas em sala de aula. Os estudantes revelaram envolvimento e interesse em

participar, demonstrando entusiasmo na execucao dos instrumentos.

Para o ensino dos ritmos, a docente recorreu a diferentes estratégias didaticas, entre
as quais a percussao corporal, que se revelou eficaz e de aplicacdo imediata. Destaca-
se, ainda, a utilizacdo da escuta ativa na segunda parte da aula, conduzida de modo
estruturado e coerente em torno do conceito de forma musical. Paralelamente, a
professora promoveu um ambiente de liberdade e encorajamento, permitindo que
os alunos se expressassem de forma pessoal e criativa durante a audi¢do das obras

propostas.

Contudo, observou-se a auséncia de exercicios prévios de aquecimento vocal ou
instrumental. No trabalho com a flauta, na minha opinido, teria sido pertinente a
inclusdo numa fase inicial, do uso da flauta apoiada sob o queixo, bem como de
exercicios basicos de respiracdo e de controlo do fluxo de ar, que poderiam ter

enriquecido a experiéncia de aprendizagem.
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Importa ainda referir que a professora, em varios momentos, procurou captar a
atencao dos alunos batendo na mesa. Esta estratégia, contudo, penso ndo ser a mais
adequada nem a mais pedagdgica para a gestdo da atencao em sala de aula, de um
ponto de vista relacional, este tipo de sinal pode ser percebido como agressivo ou
autoritario, reforcando a ideia de controlo pelo susto, em vez da

corresponsabilizacao dos alunos na gestao da atencao.

1.1.5.0BSERVACAO E

O fio condutor desta aula revelou-se bastante adequado, apresentando uma
sequéncia logica e coerente, a qual os alunos responderam de forma empenhada e
participativa face as tematicas propostas. Os materiais e recursos selecionados
mostraram-se igualmente apropriados as atividades desenvolvidas. E de salientar a
constante preocupacdo da professora em clarificar os exercicios e em explicitar de
forma rigorosa os objetivos pretendidos. Verificou-se, ainda, uma sistematizag¢do no
uso de aquecimentos prévios e a aplicacdo de diferentes estratégias interativas,
favorecendo a eficdcia da aprendizagem. A relacdo estabelecida entre docente e
alunos mostrou-se positiva, traduzindo-se num ambiente de confianca e

recetividade.

Constatou-se que os alunos demonstraram particular interesse e entusiasmo na
aprendizagem das pecas musicais propostas. Entre os aspetos mais significativos a
destacar, salienta-se a elevada concentracdo e envolvimento dos alunos ao longo das
atividades, bem como a utilizacdo, por parte da professora, de estratégias
pedagdégicas adequadas ao ensino da flauta de bisel, aspetos que contribuiram de

forma clara para a qualidade do processo de ensino e de aprendizagem.

Relativamente aos pontos menos positivos, ndo foram identificadas limitacées ou
dificuldades de relevo que comprometessem o decorrer da aula, o que reforca a

adequacao metodolodgica e a pertinéncia das escolhas pedagogicas efetuadas.
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1.1.6.0BSERVACAO F

A aula, apesar de breve, revelou-se altamente pratica e envolvente no que se refere
a vivéncia musical proporcionada aos alunos. Num primeiro momento, a professora
apresentou a Sinfonia dos Brinquedos, de Leopold Mozart, enquadrando-a numa
breve, mas enriquecedora contextualizacdo historica. Seguidamente, recorreu a
exibicdo de um video no qual os estudantes puderam observar e ouvir uma
orquestra interpretar a obra, favorecendo uma ligacdo simultaneamente visual e

auditiva com o contetdo.

0 momento pratico teve inicio com a introducdo a utilizacdo da flauta de bisel. A
docente explicou os dedilhados de forma clara e didatica, destacando, por exemplo,
que com todos os orificios fechados obtém-se a nota “D6”, prosseguindo até a
conclusao da oitava. Posteriormente, solicitou aos alunos a execuc¢do de cada nota
em trés repeticoes, exemplificando o exercicio de forma a orientar a turma. Embora
muitos estudantes tivessem o seu primeiro contacto com o instrumento,

conseguiram realizar a tarefa com um desempenho globalmente satisfatorio.

De seguida, a professora prop0s exercicios de transicao entre diferentes dedilhados,
concentrando-se nas notas necessdarias para a execuc¢ao da primeira parte da peca
musical. A repeticdo sistematica destes exercicios revelou-se essencial para o
desenvolvimento da confianc¢a e para a capacidade de os alunos acompanharem o
ritmo proposto. Destacou-se, neste ambito, a utilizacdo da projecao da partitura no
quadro, recurso particularmente pertinente para apoiar a leitura musical e a pratica

instrumental.

A turma apresentou um comportamento exemplar, permanecendo atenta e
colaborativa ao longo de toda a sessdo. A rapidez no processo de aprendizagem,
mesmo no contexto de um tempo reduzido, foi notavel, evidenciada pelo

cumprimento integral das atividades propostas. Tal reflete, simultaneamente, o
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elevado nivel de empenho dos alunos e a eficacia do planeamento pedagogico
concebido pela docente. Em termos gerais, a observacdo desta aula constituiu uma
experiéncia pedagogica enriquecedora, combinando, de forma equilibrada, teoria,

pratica e interagao.

Nao obstante, poderiam ser introduzidos alguns ajustes pontuais, como uma
explicitacdo mais detalhada relativamente a técnica de sopro, de modo a tornar o

processo de aprendizagem ainda mais completo e consistente.

1.1.7.0BSERVACAO G

Nesta observacdo, consegui perceber que os alunos consolidaram diversos
conceitos e competéncias musicais ao longo da aula. Trabalharam ostinatos
ritmicos, reforcando a compreensdo da nog¢do de pulsagdo, ritmo e repeticdo, e
exploraram o improviso musical através do uso de graus conjuntos, o que lhes
permitiu desenvolver melodias mais naturais e fluidas. Treinaram, ainda, a percecao
ritmica e a coordenacao ao acompanhar uma backing track, estabelecendo uma
ligacdo mais intuitiva com o tempo musical. Durante as atividades de improvisacao,
receberam feedback individualizado, que possibilitou a identificacdo tanto de
pontos fortes como de aspetos a melhorar. A pratica de improvisacdes melédicas
funcionou como estimulo a criatividade e contribuiu para o desenvolvimento da
expressividade musical. A aula culminou com a execucao da peca Believer, do livro
Play 5, dos Imagine Dragons, momento que refor¢ou o trabalho colaborativo e a

dimensao performativa do grupo.

O professor demonstrou elevado profissionalismo e competéncia musical,
revelando igualmente um vasto repertério de estratégias pedagogicas e
comunicacionais. A relacdo estabelecida entre docente e discentes mostrou-se
muito positiva, refletida no empenho e dedicagao que os alunos evidenciaram em

todas as atividades propostas.
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E de salientar ainda que a sala de musica possuia imensos instrumentos variados e
possuia uma carpete enorme no meio da sala de aula o que permitiu aos alunos uma

comodidade adequada para a realizacao de varias atividades musicais.

1.1.8.0BSERVACAO H

Na observacao realizada, tornou-se evidente a elevada competéncia pedagégica da
professora, tanto no que respeita a gestao de comportamentos em sala de aula como
na forma como orientou os diferentes conteidos abordados. As metodologias
aplicadas ao ensino da flauta revelaram-se particularmente adequadas, potenciando
uma aprendizagem técnica mais so6lida do instrumento. Destacou-se ainda a
utilizacdo frequente do canto ao longo da aula, recurso que, no ambito do processo

de aprendizagem musical, se revelou altamente pertinente e enriquecedor.

Outro aspeto digno de nota foi a valorizacdo do movimento. Em contraste com
abordagens mais tradicionais e rigidas, os alunos foram frequentemente
incentivados a estar de pé, a movimentar-se e até a dangar ao ritmo da musica,
integrando esse dinamismo na prépria execucdo instrumental. Considero esta
pratica de grande relevancia, sobretudo tendo em conta que os alunos passam

grande parte do seu tempo em atividades escolares sedentarias.

A organizacao da sala também mereceu destaque. A disposicdo das mesas e cadeiras
em formato de “U” favoreceu a visualizagdo dos contetidos, promoveu um maior
contacto visual e social entre os alunos e reforcou um ambiente de inclusao e de
igualdade. Esta estratégia rompe com a logica tradicional da disposi¢do “industrial”
ou de “fabrica” da sala de aula, e constitui uma opg¢ao que pretendo replicar na minha

futura pratica pedagogica.
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1.2. REFLEXAO

A pratica de ensino supervisionada constituiu uma oportunidade impar de
crescimento profissional, especialmente a partir do momento inicial de observacao
de aulas lecionadas por outros professores. Esta etapa permitiu-me aceder a uma
multiplicidade de estratégias e praticas pedagogicas, enriquecendo a minha
compreensao sobre as diferentes formas de abordar o ensino da musica nestas
faixas etarias. A observacao direta de colegas mais experientes revelou-se
fundamental para a construcdao do meu proprio repertorio pedagogico, permitindo-
me identificar metodologias eficazes, formas de gestao da sala de aula e modos de
interacdo com os alunos. Além disso, esta experiéncia evidenciou a relevancia de
assumir uma postura reflexiva enquanto professor. A capacidade de refletir
criticamente sobre a pratica, tal como proposto por Schén (1983), emerge como um
elemento central para a melhoria continua do ensino, pois ser um professor
reflexivo implica ndo sé a analise sistematica das acdes pedagogicas, mas também a
disposicdo para questionar pressupostos, adaptar estratégias e procurar

permanentemente novas solugdes para os desafios educativos.

Através destas oito observacgdes, ficou claro existir um bom equilibrio entre a
exposicao de contetidos e a participacdo ativa dos alunos. Observou-se uma
diferenciacdo pedagodgica em varios professores, através da sequéncia progressiva
das atividades e no aumento gradual da dificuldade, estimulando o interesse, o
envolvimento e a motivagdo, assim como também o uso assiduo de estratégias como
o uso de percussdo corporal, improvisacdo, canto, movimento e recursos
tecnoldgicos musicais, promovendo assim a criatividade e a expressao. Observou-se
também que a gestdo positiva do espaco e do tempo se repercute diretamente no
comportamento e no envolvimento das turmas, que os desafios na gestdao dos
comportamentos confirmam a importancia da ado¢do de estratégias positivas
baseadas no refor¢o, rotinas e comunicagdo de respeito. Por fim é também
observavel que a avaliagao formativa através de um feedback individualizado pode
estimular a autonomia, a reflexdo e o desenvolvimento dos alunos. Estas
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observacgdes revelam um panorama rico e diversificado de praticas pedagogicas na
area disciplinar de Educacao Musical, com bons exemplos que se alinham com
praticas contemporaneas da disciplina. A E.M. no 22 Ciclo do Ensino Basico (CEB),
como demonstram estas observagdes, € um campo complexo que exige ndo sé
competéncias técnico-musicais, mas também uma sdélida formac¢do pedagdgica,
capacidades de gestdao comportamental e sensibilidade para as necessidades

individuais dos alunos.

Esta abordagem reflexiva, aliada a observacao e ao didlogo com outros profissionais,
contribui para a construcao da minha identidade docente, capaz de responder de
forma inovadora e fundamentada as exigéncias da educacdo musical
contemporanea (Day, 1999; Farrell, 2015). Assim, reconhec¢o que o inicio da minha
pratica educativa, marcado pela observacao e pela reflexao, foi determinante para o
desenvolvimento de uma visdo critica, informada e dinamica sobre o ensino da

musica, em linha com as praticas recomendadas pela literatura académica.

Para finalizar, no ambito das observagdes realizadas, constataram-se discrepancias
significativas nas condig¢oes fisicas e materiais disponibilizadas pelas diferentes
escolas. De uma forma concreta, na observagao “G”, foi possivel identificar uma sala
de aula equipada com uma carpete almofadada de grande dimensao, boa iluminac¢ao
natural, uma bateria, um piano vertical de elevada qualidade e um vasto leque de
instrumentos de percussao de altura definida e indefinida. Em absoluta oposi¢do, na
observacdao “E”, observaram-se multiplos pontos de infiltracdo na sala, fraca luz
natural e instrumentos que se encontravam em estado avancado de desgaste e cuja
qualidade era visivelmente inferior. Estas constatagcdes fundamentam a importancia
de assegurar que todos os profissionais, independentemente da area disciplinar,
disponham nas suas instituicoes dos recursos materiais e fisicos essenciais ao
exercicio qualificado das suas fungdes, sendo imperativo que a Educagdo Musical

seja plenamente incluida neste principio.
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2. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 2°
CICLO DO ENSINO BASICO

2.1. CARACTERIZACAO DA ESCOLA

A Escola Basica 2/3 Escultor Anténio Fernandes de S3, localizada em Gervide, Vila
Nova de Gaia, é uma instituicdao de ensino publica que faz parte do Agrupamento de
Escolas Escultor Antonio Fernandes de Sa. A escola estd situada na Rua Escultor
Fernandes de S3, Gervide, 4430-394 Oliveira do Douro, Vila Nova de Gaia, no distrito
do Porto. Abrange o 22 e 32 ciclo do Ensino Basico (CEB), sendo uma escola publica
integrada no Agrupamento de Escolas com o mesmo nome. Além disso, o
agrupamento inclui outros niveis educativos, como o a Educac¢do Pré-escolar e o 12
CEB. Para além das salas de aulas e refeitério comum a escola possui ainda um
gimnodesportivo, uma sala de lazer para os alunos, uma biblioteca e uma sala de

conferéncias/anfiteatro.

-

EB Esculto.r Ant® Fernandes Sa

Figura 1 - Ilustragdo do local de estagio da PES

Fonte: Site oficial da escola

A Escola Basica 2/3 Escultor Anténio Fernandes de Sa reflete a identidade de uma
instituicdo histérica e dinamica, inserida numa comunidade educativa ativa e
comprometida com a formacao integral dos seus alunos. O éxito escolar dos alunos

constitui a principal missao desta instituicdo, alicercada numa perspetiva de
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construcdo coletiva que lhes possibilite apropriar-se da vida em todas as suas
dimensdes — estética, ética, verdade, justica e sustentabilidade — ao longo dos 12
anos de escolaridade obrigatdria. Varios projetos sdo implementados de maneira
estratégica, em sintonia com os objetivos pedagdgicos e formativos estabelecidos
por este agrupamento. Entre as iniciativas mais significativas, destacam-se o Projeto
Leiamos, o Programa Aves e o projeto interdisciplinar, do ano letivo corrente, O

HEROI | “Por mares nunca de antes navegados”.

2.2. CARACTERIZACAO DA SALA DE AULA

A escola conta com uma sala especifica para a leciona¢do da componente curricular
de Educacdo Musical, designada como sala A6. A sala dispde de mesas, cadeiras,
varios computadores com acesso a internet (um pouco obsoletos), leitores de audio,
uma coluna ativa, um projetor, um quadro interativo e um quadro pautado
proporcionando condi¢des para o desenvolvimento das atividades pedagdégicas. A

tabela seguinte incorpora especificamente os instrumentos presentes na sala A6:

Instrumentos da sala de aula

1 teclado 4 guizeiras

1 par de maracas 1 guitarra acustica

3 reco-reco 10 tamborins

5 pandeiretas 1 conga

3 xilofone soprano

3 jogos de sinos

30 pares de clavas

4 xilofone alto

3 woodblocks de dois sons

1 xilofone baixo

4 caixas chinesas

1 metalofone alto

1 temple block

2 metalofone soprano

6 triangulos

8 jogos de boomwhakers cromaticos
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Embora esteja adequadamente equipada, o seu uso ndo é exclusivo para esta area
disciplinar o que sempre originou muito trabalho prévio de organizacao espacial da
sala. A escolha da disposicdo de sala foi algo ao qual dei verdadeiramente
importancia. Inspirado na visao de Tobia et al. (2020), que relatam que o ambiente
fisico das escolas e da sala de aula possui uma forte influéncia nos comportamentos
e nas interacdes entre os alunos e para com os professores, foram utilizadas, ao
longo de todas as aulas, quatro disposicoes destintas: (i) mesas afastadas e cadeiras
em forma de “U” (Fig.2.); (ii) mesas colocadas no meio da forma de cadeiras em “U”
(Fig.3); (iii) mesas afastadas e cadeiras em forma de “0” (Fig.4); (iv) para as
atividades de trabalho em grupo, foi ainda utilizada a disposi¢do de quatro grupos
de mesas, distantes umas das outras, para evitar ao maximo a contamina¢ao sonora
entre os grupos de trabalho (Fig.5). A primeira disposicdo (Fig.2.), foi a mais

utilizada. As imagens seguintes retratam cada uma delas:

Fig. 2 - Disposi¢do da sala de aula - Mesas afastadas Fig. 3 - Disposicio da sala de aula - Mesas colocadas

e cadeiras em forma de “U” . .
no meio da forma de cadeiras em “U”

Fig. 4 - Disposi¢io da sala de aula - mesas afastadas e
. Fig. 5 -Disposicdo da sala de aula - Quatro grupos de
cadeiras em forma de “0”
mesas divididas pela sala para trabalho em grupo
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A adogdao destas configuracdes possibilitou uma visibilidade integral e
qualitativamente superior das performances entre pares, favorecendo a observacao
e a escuta atenta por parte de toda a turma. Paralelamente, ampliou a mobilidade
necessaria a realizacdo de atividades instrumentais préprias da area disciplinar,
otimizando a execucdo e a transicdo entre tarefas. Ao dispor os estudantes face a
face, em vez do arranjo tradicional em filas paralelas, promoveu-se um olhar
simultaneamente coletivo e individualizado ao longo das aulas, mitigando a
diminuicdo de interacdo e de contacto visual tipica dos lugares mais recuados
relativamente as apresentacdes realizadas na frente da sala, tipico da disposicao

tradicional de filas de mesas com o professor no topo.
2.3. CARACTERIZACAO DA TURMA

No contexto da Pratica de Ensino Supervisionada, desenvolvida na Escola Basica
Escultor Anténio Fernandes de S3, fui responsavel pela turma do 6.2 E. No inicio do
ano letivo, a turma contava com vinte e trés alunos, nimero que aumentou com a
matricula de mais cinco estudantes. Dessa forma, no segundo semestre, a turma era
composta por vinte e oito alunos que participavam regularmente nas aulas desta
area disciplinar. As sessdes, com duracdo de 100 minutos, ocorriam semanalmente

as sextas-feiras, entre as 11h35 e as 13h25.

No que diz respeito ao perfil da turma do 6.2 E, foi possivel identificar, desde o inicio,
algumas fragilidades, especialmente relacionadas as estruturas familiares de
diversos alunos e a presenca de comportamentos em quatro estudantes que se
assemelhavam ao transtorno de oposicdo desafiante! (TOD). Essas atitudes, em

certos momentos, impactavam negativamente o ambiente de aprendizagem,

1 E um padrio recorrente ou persistente de comportamento negativo, desafiador ou mesmo hostil direcionado contra figuras
de autoridade. Elia, J., & Pekarsky, A. R. (2024). Transtorno desafiador opositivo (TDO). In MSD Manuals - Profissional. Merck
& Co., Inc. https://www.msdmanuals.com/pt/profissional /pediatria/transtornos-psiquiatricos-em-criangas-e-
adolescentes/transtorno-desafiador-opositivo-tdo
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manifestando-se por meio de posturas provocadoras e desestabilizadoras nas

interagdes interpessoais.

A turma apresentava, também, pouco vinculo entre os alunos, o que representou um
desafio significativo no comego da pratica educativa. Tentei intervir de maneira
positiva e construtiva, trabalhando para criar um ambiente seguro, colaborativo e
acolhedor durante todas as aulas. Para isso, utilizei a musica como estratégia
pedagdgica central, promovendo a conexdo entre os alunos e incentivando valores
de respeito e cooperagdo. Foi, ainda, dada uma atenc¢ao extra, em todas as minhas
aulas, ao meu discurso e interagdes com os alunos. Ao longo do ano, foram registados
progressos notaveis nesse aspeto, as dificuldades iniciais foram sendo
gradualmente superadas, resultando numa convivéncia mais harmoniosa, e muito
mais implicada no ambiente e trabalho em sala de aula. A turma destacava-se pela
sua diversidade cultural, incluindo alunos de nacionalidades brasileira, cabo-
verdiana e ucraniana, o que enriquecia o ambiente de aprendizagem com diferentes

perspetivas e experiéncias musicais.

Durante toda a PES, os alunos demonstraram uma melhoria notavel na sua
disposicao para participar ativamente nas atividades musicais. Muitos deles
exibiram um significativo potencial expressivo, tanto no canto quanto na execugao
instrumental, o que enriqueceu de maneira muito positiva o sucesso de diversas
propostas pedagogicas e a concretizacdo do projeto musical da turma, “A musica

nasce de nos”.
2.4. PLANIFICACAO ANUAL

A seguinte planificacdo foi elaborada tendo como referéncia as Aprendizagens
Essenciais (AE) da Educacdo Musical, articuladas com o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria (PASEQ). Foi também formulada em fung¢ao dos contetidos
obrigatérios da PES (composicdo, compositor portugués erudito e musica

contemporanea) os quais estdo assinalados a vermelho, em fun¢do do projeto

-27 -



musical da turma “A musica nasce de N6s” marcados a azul, por fim, os marcados
com a op¢ao de negrito por possuirem, uma relevancia musical e disciplinar mais

pratica em prol de outras mais tedricas.

Datas Aulas Afividades Musicais/ Temas Outras atividades
indicativas
Novembro 2024
Percussio corporal. Exercicics de pergunta/resposta wocal.
08/11 1e2 Fonomimica musical. Soundpainting.

Audicio ativa da misica "Die with a smile” do Bruno Mars
e Lady Gaga - estilos musicais: Pop Rock. Exercicios de
15/11 3ed ostinatos ritmicos. Pratica voeal e instrumental com um | 1° Supervisio
arranjo da musica "0s bravos” de Zeca Afonso.
Soundpainting.

Audicdo ativa da misica "Clocks" da banda Coldplay.
2211 5e6 Pritica vocal @ instrumental com um arranjo da musica
"Oe bravos" de Zeca Afonso. Soundpainting.

Roda de improviso vocal.

Audicdo ativa do I movimento da VI sinfonia de
2911 Ted Beethoven. Musicograma da "Marcha de Radestzky™ de
Johann Strauss.

Soundpainting. Roda de ritmos.

1 Dezembro 2024

5 Audicio ativa da misica "Ea como Ronea” de Alberto
E Toral. A escala pentaténica - Improviso instrumental.
M 06/12 9e10 Preparagdo para o concerto de Matal: pratica vocal e
E instrumental da mdsica "Jingle Bell Rock™ - Bobby Helms
8

T Audicio ativa da masica "I'll do me™ dos Snarky Puppy ft.
R Jayna Brown. A escala maior - Improviso instrumental

E Preparacao para o concerto de Natal: pratica vocal: Jingle

13112 11e12 | Bell Rock - Bobby Helms Adivinha o que eu pedi -Tito
Santos e Al | want for Christmas is you = Mariah Carey.

Roda de conversa musical. Jogo da roda musical.

20012 13e14 | Autcavaliagio. Concerto de Natal
Janeiro 2025
Introdugde as tecnologias da musica. Introdugio a
10/01 15816 | composigio musical. Improviso vocal.
A harmonia musical. Exercicios de harmonia instrumental 1* Sessdo do PCM
& gravacao.

Audicio ativa da misica "Beija-flor” da banda MNatiruts,
17101 17 e18 | Exercicio de ritmos variados com figuras ritmicas até a
semicolcheia. Harmonia e harpejes em D& maior.
Improviso instrumental com as notas dos arpejos.

Percussdo corporal. Roda de ritmos. Musicar palavras
24/01 19e20 | com improviso vocal para a masica "0 Herdi". Z2* Sessdo do PCM
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Datas
indicativas

Aulas

Atividades Musicais/ Temas

Qutras atividades

Faversira - 2025

oTnz2

21e22

Introdugao ao SongMaker.

Composigio musical no SongMaker - Mosica "0 herdi”.
Pratica vocal com a cangao "0 amor & assim” dos HMB.
Autoavaliacio.

3" Bessdo do PCM

14502

21eld

Composicio musical — Criagdo de um jingle radiofdnicao
no Songhlaker. Pratica instrumental do jingle radicfonico
“A nossa radio” — Comemoracdo do Dia Mundial da Radio.

2° Supervisao

21102

25026

Audicio ativa da misica “Aguas de Margn” de Tom
Jobim. Pratica instrumental e vocal da musica “A ganta
vai continuar” de Jorge Palma. Composicao musical
individual no somg maker. Autoavaliacio.

Margo - 2025

073

2T el8

Audicao ativa da misica “Acordai” de Fernando Lopes
Graca - Compositor erudito portugués Pratica vocal e
instrumental da misica “Acordai. Percussdo corporal. "0
loop” com a mdsica “Acardai”.

14003

28e 30

Pratica instrumental e vocal das partes ja definidas na
musica "0 hardi” - Intro e primeiros versos. Criagao vocal
e escrifa do refrao  alraves da  improvisagao.
Autoavaliacio.

4" Sassao do PCM

21503

el

Audicio ativa do poema "Quando vier a primavera” de
Albarto Casiro. Improvisacio wocalldeclamacie do
poama "Walhas arvores” de Olavo Bilac com pratica
instrumental e vocal.

28503

33ed4

Muisica contemporanea. A partitura grafica nao
comvencional. Criacdo e performance de uma peca
musical através de uma partitura grafica nao convencional.

Abril 2025

35e 36

Pratica vocal das mdsicas “Grandala, vila Morena™ &
“Indins da maia-praia” de Zeca Afonso. Criar lefra para a
tercaira estrofe da midsica "0 Hardi".

Roda de conversa sobre o projeto musical "A misica
nasce de nos".

Autoavaliacao.

5" Bessdao do PCM

Maio 2025

02105

iTe 38

Escalas maiores @ menores. Ritmos com colcheias e
saminimas. Improvisacdo instrumental sobre uma
backing track am La manor. Pratica instrumental & vocal
da milsica "0 Herdi". (Estrutura completa)

oaos

19 e 40

Ensaio wocal da musica “Hino a muosica”. Ensaio
instrumental da mdisica "0 herdi” Ensaio vocal da
misica "Welhas arvores”.

16005

41 e 42

Gravacgo em estidio da mosica "0 herdi”.

6" Sessdo do PCM
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Audicao da musica original da turma “O Herdi” Ensaio
23/05 43 e 44 | vocal das musicas “Hino a musica” e “Velhas arvores”.
Gravacgo do videoclip da turma para a musica “O herdi”. | 7* Sessdo do PCM

Exercicio de percegao sonora em grupo. Pratica vocal da
30/05 45e 46 | musica “Labuta” dos Criatura com o Coro do bairro dos
Anjos; Movimento/danca na musica “Labuta”. Pratica | 3° Supervisido
instrumental da musica “Labuta”. Autoavaliacio

Junho 2025

Ensaio para o concerto final das musicas “Hino & musica”,
06/06 47 e 48 | “O herdi”, “Velhas arvores” e “Labuta”.

Ensaio para o concerto final das musicas “Hino & musica”,
13/06 49e 50 | "O herdi”, “Velhas arvores” e “Labuta”. Roda de | 82 Sessio do PCM
conversa — O final do projeto musical “A mdsica nasce
de nés” Concerto de final de
ano

Tabela 2 - Tabela de planificagdo anual da PES

2.5. PRATICA DE ENSINO

O inicio da PES foi marcado por duas partes iniciais essenciais, duas aulas de
observacao e duas aulas de cooperagdo com a professora cooperante, o que permitiu
obter uma ideia geral do panorama musical da turma e dos processos pedagdgicos
utilizados pela professora cooperante nas suas aulas. Através das observagoes, foi

possivel criar um plano de acao pedagodgico e um esbogo do projeto a desenvolver.

Ao longo deste processo formativo, a sexta-feira, realizou-se uma sessiao de
semindrio de cerca de 50 minutos. Estas sess0es de semindrio revelaram-se
particularmente relevantes nesta fase inicial do percurso, tanto pelo seu contributo
pedagbgico como pelo seu impacto no meu desenvolvimento profissional. Fomos
acolhidos de forma cordial e recebemos diversos documentos escolares pertinentes,
nomeadamente a lista de alunos, o calendario escolar e uma breve caracterizacdo do
perfil da turma, instrumentos essenciais para uma compreensao mais robusta das
especificidades pedagégicas de cada aluno. Através das discussdes abertas
promovidas nas sessoes, tornou-se possivel delinear estratégias de intervencao
mais ajustadas a determinados alunos, procurando fortalecer as suas capacidades

musicais e a mitigar lacunas. Foram, igualmente, debatidas perspetivas sobre o
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aperfeicoamento dos processos de ensino e de aprendizagem e fornecidas
orientagdes relativas a postura profissional e a ética docente em diferentes
conjunturas escolares, incluindo situacbes envolvendo dificuldades de
aprendizagem ou contextos familiares e sociais mais vulneraveis. Assume-se com
particular importancia a observagdo das formas como a professora cooperante geriu
questdes de natureza burocratico-administrativa, uma vez que tal permitiu ampliar
o conhecimento sobre o enquadramento legal e os procedimentos institucionais

inerentes ao exercicio da docéncia em Educa¢do Musical.

As diversas AE foram exploradas em ambos os semestres. As AE de Educacgdo
Musical estdo organizadas a partir de cinco dominios, entre os quais:
Experimentacdo e criacao (1); Interpretacdo e comunicacdo (2); Apropriagdo e
reflexdao (3), (Aprendizagens Essenciais, 2018). De um modo em geral, todos os
dominios estiveram em destaque ao longo da PES, tendo o primeiro semestre sido
mais focado na interpretacao e comunicacdo em conjunto com a apropriacao e

reflexdo, e o segundo semestre tendo como destaque a experimentacao e a criagao.

Na fase inicial da PES, quis-se construir uma forma de comunicacdo musical
homogénea na sala de aula, entre professor e alunos, onde todos se entendessem e
conseguissem exprimir através de vocabulario musical. Em contrapartida no
segundo semestre, o dominio um, a “experimentacdo e criagdo”, foram os grandes
protagonistas, acompanhado do trabalho desenvolvido por projeto e em grupo.
Gainza (2015) comtempla esta ideia, reconhecendo como trabalhar por projeto
resulta em pecas musicais originais e valorizadas no contexto escolar, promovendo
dialogo, autonomia e transformacdo das relacoes entre os alunos através do

empoderamento discente.

Desta forma, foi possivel na fase inicial, ao explorar os dominios dois e trés, capacitar
a turma com novo vocabuldrio musical, assim como rever aquele ja aprendido,
potenciar a sua critica musical e desenvolver o seu ouvido para a escuta musical

mais atenta. Esta abordagem serviu como preparacdo para o desenvolvimento do
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primeiro dominio das AE de forma mais fluida, sensibilizada, mas acima de tudo,

consciente do produto musical que estava a ser criado ou composto.

Ainda a proposito desta fase inicial, é importante mencionar que foram empregues
as primeiras recolhas sobre os perfis motivacionais perante o contexto musical e
sobre a area disciplinar de EM, as quais foram realizadas em forma de inquérito
(Anexo 1), curto e direto, empregue no final da primeira aula lecionada. Esta escolha
decorreu da vontade de conhecer melhor os alunos e a sua relagdo direta com a
musica, como também para uma adaptabilidade ao curriculo tendo em conta a

“bagagem” musical que estes possuiam ja a partida, em fung¢do das suas respostas.

Esta postura é defendida por Mota (2014), quando a autora evidencia a importancia
da utilizacdo de inquéritos, entre outros instrumentos e as potencialidades de
considerar a experiéncia dos alunos no curriculo da Educagdao Musical. Este
inquérito forneceu informacgdo sobre: a importancia da musica na vida dos alunos,
as suas musicas preferidas, os seus instrumentos preferidos, a regularidade com que
ouvem musica, o seu percurso musical e ainda as suas expectativas perante as
atividades da area disciplinar. A informacgao recolhida foi imensamente rica e serviu
para construir a primeira ponte para o desenvolvimento de uma relacdo pedagégica
e para a potencializacdo da motivacdo. Os dados obtidos deram origem a uma ac¢ao
mais bem direcionada, apoiando-se na valorizagdo da individualidade de cada aluno.
Para além deste, ao longo do ano letivo foram realizados mais trés inquéritos com
dois objetivos destintos. O primeiro objetivo prendendo-se com a vontade de
conhecer melhor as expetativas e apeténcias dos alunos perante as atividades (PES)
e o segundo para a utilizagcdo no projeto de criacao e composi¢cdo musical (PCCM)

como ferramenta de dados.

Tendo em conta a valorizacdo da individualidade, mencionada antes, o repertoério
musical usado durante a PES, foi de escolha mista, partindo de escolhas musicais
pessoais, suportadas por questdes culturais e de conteudo musical de relevancia, e

também de propostas dos alunos no decorrer do ano letivo. Esta democratizacdo da
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selecdo de repertorio, em escolha partilhada, é suportada pela visao de Gilbert
(2016), sendo que Bounneville-Roussy et al. (2020) também defendem a luz da
teoria da Autodeterminacdo, que praticas de ensino que apoiam a autonomia elevam
a motivacdo intrinseca e o bem-estar dos alunos. Durante todas as performances
musicais realizadas ao longo do ano letivo, procurou-se, ainda, valorizar o esforc¢o e
o envolvimento dos alunos através de estratégias de reforgco positivo,
nomeadamente o aplauso coletivo. Esta pratica, conforme defende Swanwick
(2003), contribui para o fortalecimento da autoestima musical e para o
desenvolvimento de uma cultura de reconhecimento mutuo dentro do grupo, isto
foi evidente, dado que se observou a satisfagdo dos alunos ao aplaudirem as
atuacdes dos pares, bem como a valorizacdo manifestada pelos performadores

perante tal retribuicao.

A comunicacdo com a turma foi sempre ajustada a faixa etdria e ao contexto,
procurando manter um discurso calmo e claro. Uma das estratégias mais
significativas na leciona¢ido com a turma do 6.°E consistiu no uso sistematico do
feedback formativo, quer em momentos pontuais, quer apds apresentacdes
individuais ou coletivas. Com frequéncia, esses momentos geraram pequenos
debates de carater reflexivo e critico, revelando um vocabulario musical cada vez
mais diversificado. A autoavalia¢do, tanto individual como em grupo, no final das
performances e atividades realizadas, assumiu igualmente um papel relevante na

construcdo de uma relacao pedagogica forte.

Segundo Freire (1996), este tipo de pratica fomenta a autonomia e o sentido de
corresponsabilidade no processo educativo. A autoavaliacdo foi considerada
igualmente no processo de avaliacdo quantitativa, aplicado no final de cada
semestre. Cumpre mencionar que, em conformidade com a politica educativa da
escola, o comportamento disciplinar dos alunos nao foi incluido como critério de

ponderagdo nas avaliagdes finais.
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Durante o processo de ensino e de aprendizagem, foi também observada a presenca
de dificuldades de leitura em alguns alunos. Numa perspetiva interdisciplinar com
Portugués, estes alunos foram incentivados a realizar leituras de textos de cultura
geral e descri¢cdes de contelidos musicais apresentados nos materiais expositivos.
Esta estratégia, para além de reforcar competéncias linguisticas, permitiu
contextualizar o conhecimento musical em dimensdes culturais mais alargadas
(Hallam, 2010). Foi ainda dada uma atengao especial a um novo aluno que ingressou
na turma durante o segundo semestre e que nao dominava a lingua portuguesa.
Procurou-se garantir a sua inclusdo através da comunica¢do em Inglés e do recurso

a demonstracgdo pratica e a imitacao.

Ao longo de ambos os semestres, o desenvolvimento curricular estruturou-se em
torno de quatro eixos fundamentais da linguagem musical: o ritmo, a melodia, a
harmonia e o movimento/danc¢a, procurando assegurar a sua exploracao
progressiva e integrada no contexto das praticas de sala de aula. Para desenvolver
as capacidades e nogdes ritmicas da turma foram utilizadas estratégias como a
percussdo corporal, musicogramas, exercicios de pergunta/resposta. O movimento
foi praticado através do Soundpainting: e da Fononimias musical e da danga.
Recorreu-se a pratica instrumental e vocal para abordar a melodia e a harmonia
através de arranjos e musicogramas, tendo a melodia ainda sido explorada através
da audicdo e repeticdo de pequenos trechos de melodia presentes em temas e estilos
musicais como: musica classica, rock-pop, flamengo, jazz e blues e musica popular,
entre outros nas sessdes de audicdo ativa. A audicdo ativa foi mobilizada para
solidificar a linguagem musical dos alunos, incutir sentido critico, uma observacao
cuidada da instrumentalizagdo e as suas caracteristicas musicais proprias, assim
como, originar neles inspiracdes e escolhas pensadas como preparagdo para a
composicdo e criacdo. Foram realizadas dez sessdes de audigdo ativa executadas no

inicio da aula e sempre em formato de discussdo aberta entre os presentes na sala.

2 £ uma linguagem gestual de composicio ao vivo usada para dirigir misicos, entre outros, em tempo real tendo uma forma
de criacdo coletiva, improvisada e estruturada simultaneamente. Thompson, W. (2025). Soundpainting.

3 Sao gestos associados a altura do solfejo entoado, utilizados como suporte visual concebidos por Curwen e integrados e
expandidos por Kodaly. Teixeira, T.D. (2009). O canto na abordagem educacional de Zoltan Kodaly ((Monografia de
Bacharelado, Faculdade Santa Marcelina).
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Foi dada uma importancia particular ao longo de ambos os semestres para a pratica
instrumental e vocal, a qual foi constante ao longo de todas as aulas, tendo todos os
alunos tido a oportunidade de explorar todos os diversos instrumentos presentes

na sala de aula, incluindo a sua voz de forma ativa e consciente.

Importa, também, mencionar, que foi tido como referéncia o Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ) que visa preparar os alunos para serem
cidadaos auténomos, ativos e responsaveis, capazes de enfrentar desafios presentes
e futuros, estimulando competéncias transversais como pensamento critico,
criatividade, colaboracdo e autonomia, caracteristicas essas que foram exploradas

ao longo das aulas no decorrer do ano letivo de forma ativa (Martins, et al. 2018).

Em suma, ao longo da lecionag¢do a turma do 62E foram abordados diversos assuntos
e realizadas distintas atividades, sobre teoria, pratica instrumental, cultura musical
e aspetos sociais inerentes a Musica. De seguida, apresentam-se determinadas
atividades escolhidas pelo seu valor pedagégico e curricular e também por se
mostrarem estratégias de ensino relevantes para a potencializacdo da relacao

pedagodgica e da motivagao na turma.

2.5.1.IMPROVISACAO MUSICAL

Entre outras, no semestre inicial, realizaram-se seis atividades de improvisacao
musical, vocais e instrumentais, que resultaram na criacao de produtos musicais de
elevado valor musical. O primeiro momento consistiu numa roda de improvisa¢ao
vocal, baseada na criagdo, em tempo real, de um verso pelos alunos, sobre o qual
assegurei o suporte harmonico, através da execugdo de progressodes simples, como,

por exemplo, [-11I7-1V-iv ou I-vi-IV-V.

Todos os participantes improvisaram melodias cantadas a partir desse verso,

incluindo eu, promovendo um contexto de pratica colaborativa. Cada aluno podia
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ainda selecionar determinadas especificagdes musicais, como um andamento mais
rapido ou mais lento, a escolha de um estilo musical, variacdes de dinamica, bem
como enquadramentos expressivos mais pessoais, como uma sonoridade mais
melancélica (modo menor e tempo lento) ou mais alegre (modo maior e andamento

rapido).

Com base no feedback recolhido, concluiu-se que esta atividade proporcionou um
espaco percecionado como seguro e de pertenca pelo grupo. Observou-se que a
exposicdo vocal assume, nestas idades, um caracter particularmente intimo e
pessoal, pelo que o ato de projetar a propria voz perante os colegas e o professor

implicou também um gesto de confianca e de abertura relacional.

No inicio, foi desafiador conseguir obter um produto vocal de certos alunos mais
relutantes em partilhar a sua voz através do canto, mas através da validacao das suas
competéncias e estratégias de reforco positivo, foram alcancados resultados de
sucesso onde a voz foi promovida como forma de alcancar um desenvolvimento
musical integral facilitando a sua expressao e a sua autoconfianca. Esta abordagem
vai ao encontro da importancia com que Brito (2003) atribui ao respeito sobre as
experiéncias e interesses dos alunos, promovendo motivagdes internas e externas
por via da valida¢do de sucessos em processos de educagdo musical, o que reforcga a
sua autoestima e a sua participagdo ativa. A utilizacao da improvisagdo instrumental
melddica na abordagem da escala pentatdénica e da escala maior revelou-se uma
estratégia particularmente eficaz para o desenvolvimento das competéncias

musicais dos alunos.

Nestas atividades, os improvisos foram orientados a partir da compreensao e
exploragdo de ostinatos ritmicos e melddicos, consistindo na solicitagdo aos alunos
para que criassem pequenas melodias, recorrendo inicialmente as notas da escala
pentaténica e, numa fase posterior, a escala de d6 maior. Ao longo de todo o
processo, foi assegurado (por mim) o suporte harménico em guitarra acustica,

ukulele ou piano, introduzindo varia¢ées na harmonia e na forma musical durante
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as performances improvisadas, de modo a proporcionar material sonoro
constantemente renovado, capaz de sustentar a atencao dos alunos e de reforgar a
sua motivagdo para a participacdo ativa. A improvisacao foi desta forma empregue
pelo seu valor didatico para experimentar, aplicar e internalizar tépicos como
escalas, ritmos e melodias promovendo o desenvolvimento auditivo, criativo e

cognitivo dos alunos (Swanwick, 2003).

2.5.2.PRIMEIRA AULA DE SUPERVISAOQ

A primeira sessdo de supervisao ocorreu durante a terceira e quarta aula lecionada.
A aula teve inicio com uma audi¢do ativa da obra “Die with a Smile” , interpretada
por Bruno Mars e Lady Gaga. Seguidamente, foram realizados exercicios de
ostinatos ritmicos, os quais serviram de ponto de partida para a pratica vocal e
instrumental, desenvolvida a partir de um arranjo da can¢do “Os Bravos” ,de Zeca
Afonso. A aula concluiu-se com a segunda experiéncia de Soundpainting, durante a
qual os alunos exploraram novos gestos e tiveram a oportunidade de assumir o

papel de Soundpainter perante os seus colegas.

2.5.3.PERIODO DE NATAL

O primeiro semestre foi, igualmente, marcado pela realizacdo de atividades musicais
associadas ao periodo natalicio, que culminaram na apresentacdo de um concerto
de Natal no dia 22 de dezembro, dirigido a comunidade educativa. Neste dia, a
primeira aula foi dedicada a apresentagdo publica do repertorio natalicio
previamente ensaiado, enquanto, na segunda parte, foi promovida uma roda de
conversa musical com os alunos. Esta tltima atividade assumiu particular relevancia

do ponto de vista pedagoégico, na medida em que permitiu aprofundar o
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conhecimento dos contextos musicais dos alunos, dos seus gostos e concecoes sobre
a musica, bem como compreender de forma mais apurada as suas respetivas
realidades sociais.

A informac¢do recolhida foi, posteriormente, mobilizada nas aulas seguintes,
possibilitando a construcdo de respostas pedagogicas mais cuidadas,
contextualizadas e alinhadas com as necessidades e caracteristicas da turma. A
utilizacdo de rodas de conversa vai ao encontro de abordagens educativas
defendidas por Freire (1996), onde este considera que o verdadeiro ato educativo
nasce do encontro, do didlogo horizontal, do respeito a experiéncia de cada sujeito
e da construcdo coletiva do conhecimento, em oposi¢cdo a transmissao unilateral
tipica do ensino tradicional. Argumentando, ainda, de forma clara e sistematica, o
dialogo como método essencial de uma educacgao transformadora.

Através destes processos colaborativos de construcdo de sentidos, onde todos
participam igualmente, compartilhando saberes e repertdrios pelo meio do dialogo,
da escuta e do respeito as experiéncias musicais de cada um, os alunos tiveram a
oportunidade de comunicar abertamente e observou-se um vinculo relacional muito
forte a ser construido nesta atividade.

Na parte final desta aula, os alunos jogaram a ‘roda musical’, a primeira atividade
realizada em grupo por esta turma. Teve como objetivo a revisdo de contetidos
lecionados, porém a escolha de lhe chamar jogo, penso ser 6bvia, foi muito mais bem
recebida e motivadora. Freire (1996), enfatiza a importancia da curiosidade, da
imaginacdo, do prazer e da participacao ativa no processo de aprendizagem, aspetos
esses que sdo essenciais para justificar o uso de jogos como recursos pedagogicos
ativos e motivadores na educa¢do musical. Na imagem seguinte esta a representacao
do jogo em forma de “roda da sorte” criado por mim, recorrendo as varias opgoes

disponiveis e ferramentas animadas disponibilizadas no site: https://wordwall.net.
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Fig. 6 - Representagdo do jogo “Roda musical”

A turma dividiu-se em dois grupos, cada equipa escolhia quem respondia a pergunta
ou executava a tarefa, delegando aqui um poder democratico a cada grupo e também
a utilizagdo individual das potencialidades pessoais e musicais de cada aluno,
considerando esta individualidade como uma valéncia pedagé6gica imensa.

”

“O primeiro passo estd dado, a relagdo estd a ser construida...

caderno de bordo, 21 de Janeiro de 2025

No decorrer das observagdes realizadas entre outubro e dezembro, foi possivel
identificar uma construcao significativa na relacdo pedagogica estabelecida entre os
intervenientes do processo de ensino e de aprendizagem, particularmente entre
mim e os alunos. Progressivamente, estes comegaram a demonstrar maior sentido
de pertenca e envolvimento. Alguns passaram inclusive a chegar mais cedo,
evidenciando interesse em dialogar sobre musica e em colaborar na organiza¢do do
espaco. A relagdo pedagdgica revelou-se, deste modo, o elemento impulsionador da
dindmica de trabalho em grupo, na medida em que o sucesso dessas atividades

dependia da cooperacdo, da boa convivéncia e do espirito de entreajuda entre os
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alunos. Esta constatacao assinalou o encerramento da fase preliminar (Sessado 0) do

projeto da turma, que seria iniciado formalmente na aula seguinte.

2.5.4.PROJETO “A MUSICA NASCE DE NOS”

Em janeiro, foram iniciadas as primeiras sessdes do projeto musical da turma que
coincidiram com a apresentacao das Novas Tecnologias Digitais (NTD) na musica.
Foram utilizados equipamentos de gravacao e reproducdo sonora, os quais foram
empregues em diversas ocasides indo ao encontro da inclusdao das tecnologias
digitais no curriculo da disciplina como referido pelas AE da area disciplinar, quando
reiteram a importancia de “Compor pe¢as musicais com diversos propdsitos,
combinando e manipulando varios elementos da musica.., utilizando recursos
diversos (voz, corpo, objetos sonoros, instrumentos musicais, tecnologias e
software)”, (Aprendizagens Essenciais, 2018). Este més foi marcado pelo inicio do
projeto de composicao e criacdo musical (PPCM) “A musica nasce de nés”, e teve
como principais instrumentos de atuac¢do a criacdo e a composicao, suportado pela
utilizacdo das NTD aplicadas a musica. Os alunos trabalharam maioritariamente em
grupos de trabalho e foram realizadas oito sessdes que serao documentadas,

aprofundadas e apresentadas no capitulo seguinte.

2.5.5.COMPOSICOES

O segundo semestre foi iniciado com a realizacdo de composi¢des individuais e
coletivas no software digital SongMaker, articuladas com a pratica vocal e
instrumental de repertério como “O amor é assim” (HMB) e “A gente vai
continuar” (Jorge Palma), entre outras cangdes selecionadas. A segunda supervisao

ocorreu a 14 de fevereiro, coincidindo com a comemoracao do Dia Mundial da Radio,
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e caracterizou-se por uma proposta pedagogica de carater mais experimental, em
que os alunos foram colocados no papel de locutores radiofénicos.

Na primeira parte da aula, a turma foi organizada em quatro grupos, tendo cada
grupo concebido um breve jingle radiofénico integrando ritmo, letra, harmonia e
melodia. Na segunda parte, foi distribuido um guiao de discurso radiofénico (Anexo
D), que favoreceu a rapida entrada dos alunos num registo de personificacao teatral.
De forma sequencial, os grupos apresentaram o seu jingle perante a turma e
representaram os respetivos papéis, previamente definidos entre os elementos do
grupo (locutor, técnico de som, convidados).

Através de momentos de autoavaliacdo, foi possivel identificar um elevado grau de
satisfacdo dos alunos com a atividade e o reconhecimento do seu carater marcante
no percurso da disciplina. Nesta sessao, os discentes tiveram, ainda, oportunidade
de aprofundar o contacto com novas tecnologias digitais em contexto musical,
mediante a utilizacdo de equipamento profissional disponivel na escola,

recorrentemente integrado nas praticas de lecionacdo desenvolvidas.

2.5.6.POEMA MUSICADO

Outra atividade de relevo consistiu na articulagdo entre declamacao poética e
pratica instrumental e vocal. No ambito da celebracao e consciencializa¢cdo do Dia
Mundial da Arvore e do Dia Mundial da Poesia, os alunos escutaram o poema
“Quando vier a primavera” de Alberto Caeiro e, posteriormente, quatro voluntarios
foram convidados a declamar, em improvisacao, o poema “Velhas arvores” de Olavo

Bilak, sobre uma progressdao harmonica de carater envolvente e melancdlico (vi-ii).

Os restantes alunos foram distribuidos por diferentes naipes instrumentais, como
xilofones, percussao de altura ndo definida e boomwhackers, assumindo ainda a
execucdo vocal de um refrdo previamente definido em conjunto. Esta criacdo
colaborativa foi, mais tarde, desenvolvida e consolidada, passando a integrar o

repertorio selecionado para a apresentacao de final de ano.
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Fig. 7 - Registo fotografico do ensaio da musica/poema “Velhas arvores” com a turma da PES

2.5.7.PARTITURA GRAFICA NAO CONVENCIONAL

Relativo a musica contemporanea, foram apresentados diversos compositores e foi
desenvolvida uma atividade de composi¢do com recurso a uma partitura grafica ndo
convencional. A proposta consistiu na elaboracao, pelos alunos, de uma partitura
musical ndo convencional, seguida do ensaio das respetivas performances e da
apresentacdo das composi¢cdes em grupo. Foi igualmente concebida uma partitura
grafica ndo convencional de referéncia (fig. 8), a partir da qual foi realizada uma
gravacdo em formato audio e apresentada aos alunos no inicio da sessdo como
modelo orientador do tipo de criagdo pretendida. Em trabalho de grupo, os alunos
recorreram a materiais disponiveis na sala de aula, explorando timbres e fontes
sonoras diferenciadas, o que incentivou a pesquisa de sonoridades singulares e
pouco convencionais. Numa fase posterior, as criagdes foram reunidas e executadas
em formato de “orquestra”, em que cada grupo apresentou a sua parte em
simultaneo com a dos colegas, exigindo um esfor¢o acrescido de coordenacdo

ritmica e de um andamento comum que possibilitasse a coesdo musical do conjunto.
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Fig. 8 - Partitura musical ndo convencional, musica contemporanea

Os alunos manifestaram surpresa e interesse perante esta abordagem a musica
contemporanea, reconhecendo o carater inovador da experiéncia. A atividade
revelou-se particularmente pertinente para promover a consciencializacdo dos
alunos acerca da distin¢ao entre som e musica, bem como sobre as multiplas formas
possiveis de representacdo musical, para além da notagao tradicional, de modo mais

simples e acessivel.

2.5.8.CONCERTO FINAL

Os meses finais de maio e junho foram particularmente orientados para a
preparacao do concerto de final de ano, assumindo a pratica instrumental e vocal
um papel ainda mais central nas aulas. A terceira supervisdao coincidiu com o
trabalho da musica “Labuta” (Criatura com Coro do Bairro dos Anjos), apresentada
a turma como proposta de repertdrio pela sua forte ligagado ao folclore portugués na
atualidade.

A aula iniciou-se com um exercicio coletivo de percecdo sonora em roda, no qual,
através do manuseamento de uma bola e da sua projecao no chdo ou ao ar com

diferentes padrdes ritmicos, se solicitava aos alunos a imediata imitacao desses
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gestos ritmicos com instrumentos de percussao de altura indefinida. Seguidamente,
foi realizada a pratica vocal, aprendida por imitacdo em roda, bem como o ensaio da
componente instrumental e, por fim, uma parte da turma aprendeu a coreografia da
musica, criada pelo professor. Esta proposta foi muito bem acolhida pelos alunos,

tendo o ensaio revelado um elevado nivel de envolvimento e produtividade musical.

No ultimo dia de aulas, os alunos apresentaram-se em publico com trés temas: a
composicdo original “O her6i”, desenvolvida no ambito do PCCM, o poema-cangao
“Velhas arvores” e a musica “Labuta”. Esta apresentacdo final foi concebida pelos
estagidrios da ESE, em articulagio com a professora Ana Martins e o professor
Eugénio, configurando-se como momento de culminancia do trabalho desenvolvido
ao longo do ano. Foi ainda elaborado por mim, um guido de espetaculo (Anexo E), e
também assumi as fung¢des de técnico de som, tirando partido das minhas
competéncias no manuseamento de equipamento audio, o que contribuiu para um

ambiente performativo mais profissionalizado e cuidado.
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Fig. 9 - Cartaz do concerto de final do local da PES
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2.5.9.NOTAS FINAIS

Por fim, participei em todos os momentos de avaliacdo e de intervencao disciplinar
da turma, tendo todos os materiais audiovisuais utilizados: arranjos musicais,
cartdes de texto, guides, fichas de trabalho, entre outros, sido produzidos por mim.
Esta opc¢do visou, simultaneamente, colocar em pratica saberes consolidados ao
longo de todo o meu percurso académico, criar um acervo de recursos para
utilizacdo futura e potenciar uma melhoria continua da minha pratica pedagégica de

ensino em Educacao Musical no 22 CEB.

2.6. REFLEXAO SOBRE A PES

A pratica de ensino constituiu uma etapa fundamental no meu desenvolvimento
profissional enquanto professor de Educag¢ao Musical, permitindo-me consolidar
competéncias pedagogicas e aprofundar a compreensdo sobre o papel do docente
na promoc¢ao de aprendizagens significativas. Reflexdo, acao e adaptacdo. Estes
foram os trés conceitos que marcaram a minha PES e pelos quais me regi ao longo
dos varios meses de estagio. O uso constante da reflexdo proporcionou-me um olhar
“de longe” sobre os resultados das estratégias que ia utilizando, o que me permitiu
agir com mais clareza e alcancar objetivos concretos. A acdo tomada ap0s as
reflexdes foi tomada de forma consciente e informada de forma a capacitar os alunos
com diversas atividades musicais de valor pedagdgico e musical. Por fim, a
adaptacdo as condicionantes da turma de forma a incluir todos os alunos em todas

as atividades de forma motivadora e cativante.

A minha participagcdo ativa como musico facilitador de experiéncias musicais,
constituiu também um elemento fulcral para o sucesso desta experiéncia inicial de

lecionacgao. Tocar e cantar conjuntamente com os alunos, participar nas atividades
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de improvisacdo e disponibilizar instrumentos complementares aos recursos
habituais da sala de aula, aliados a demonstracao exemplificativa das tarefas
propostas, julgo que com isto foi possivel inspirar os alunos, reposicionando-me nao
apenas como transmissor de conteidos, mas como um modelo performativo e um

parceiro criativo na construgao coletiva do saber musical.

Entre os aspetos positivos desta experiéncia, destaco a capacidade de estabelecer
uma relacdo pedagogica bastante positiva com os alunos, recorrendo a estratégias
pedagogicas centradas no aluno, como o trabalho colaborativo em grupo, rodas de
conversa musical e o fornecimento de feedback construtivo ap6s as performances.
Mantive, ao longo das aulas, uma postura profissional e ética, demonstrando
dominio dos conteddos lecionados, o que contribuiu para a criacdo de um ambiente
de confianc¢a e respeito mutuo, conforme defendido por Shulman (1987) no que

respeita ao conhecimento do contetido e do contexto pedagdgico.

Paralelamente, aprofundei a aquisicdo de estratégias pedagogicas e educativas,
ampliando o meu repertério musical de acordo com as especificidades etarias dos
alunos do ensino basico, em consonancia com as orienta¢des curriculares nacionais
e da drea disciplinar. Uma das realiza¢des mais significativas foi aimplementacao de
um projeto musical interdisciplinar, no qual a turma participou ativamente em
processos de improvisacdao, composicao e criacdo musical original. Este projeto
culminou na gravacao de uma musica original em estidio, bem como na producao
de um videoclipe, atividades que promoveram o desenvolvimento da criatividade,
da autonomia e do trabalho em equipa, tal como indicado por Swanwick (2023)

relativamente ao valor educativo da criacdo musical.

Considero que foram, simultaneamente, potencializadas diversas competéncias
transversais, essenciais ao desenvolvimento de jovens funcionalmente autébnomos:
a concentracao, a capacidade de cooperacao coletiva, saber estar em sociedade,
saber ouvir o outro, saber quando é o nosso momento. Todas estas aquisi¢des,

observadas progressivamente ao longo do ano letivo, julgo terem gerado um
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impacto transformador nos alunos, mitigando também indisciplinas e fomentando

um ambiente de aprendizagem construtivista.

Tornei-me mais consciente da centralidade do aluno no processo educativo,
valorizando a sua participacao ativa e o reconhecimento das suas individualidades,
em linha com os principios da educa¢do centrada no aluno (Freire, 1996).
Aprofundei ainda o conhecimento das plataformas educativas publicas e dos
processos institucionais relevantes, como a avaliacdo e a participacdo em reunides
de conselho de turma, aspetos essenciais para uma pratica educativa eficaz e

integrada.

Em suma, esta experiéncia de ensino supervisionado permitiu-me consolidar
competéncias essenciais para o exercicio da docéncia em Educacao Musical, num

percurso de formacao continua e reflexiva.
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3. A MUSICA NASCE DE NOS - PROJETO DE
COMPOSICAO E CRIACAO MUSICAL PARA A
POTENCIALIZACAO DA MOTIVACAO E DA
RELACAO EM EDUCACAO MUSICAL

Esta investigacdo assenta num estudo sobre a capacidade e a viabilidade de um
projeto de composicdo e criacdo, enquanto contributo pedagédgico para a
potencializacdo da motivacao e da relagdo na area disciplinar de Educag¢ao Musical.
O projeto “A mausica nasce de nds”, teve, como nome indica, a proposta de
composicdo de musica original pela turma 62E, assim como improvisagdes vocais e
instrumentais assiduas, para dar resposta ao primeiro problema: a falta de
motivacdo dos alunos evidenciada pelos seus comportamentos demonstrados nas

primeiras aulas.

Para responder ao segundo problema, procurando enriquecer a relacao pedagégica,
foi valorizada a composicao coletiva, em grupos de trabalho, como pratica
pedagdégica central, além de rodas de conversa, assim como uma aten¢cdo enorme,
no meu discurso, atitudes e na forma como interagi com os participantes/alunos ao
longo do projeto. Enquanto objetivo principal visou-se compreender de que modo as
estratégias pedagdgicas adotadas, nomeadamente a improvisagdo vocal e
instrumental, a criacdo e a composi¢do musical, se relacionaram e influenciaram a
motivagdo intrinseca e extrinseca dos alunos e a qualidade das interagdes
pedagdgicas. Como objetivos secundarios, procurou-se (i) descrever as percegdes dos
alunos relativamente a integragdo curricular, em Educagdo Musical, de um projeto de
composi¢cdo musical colaborativa, bem como (ii) avaliar a aprendizagem e
consolidagdo de conhecimentos tedrico-musicais, no contexto de desenvolvimento de

um projeto conjunto.
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Este projeto teve a duracdo de um ano letivo escolar e a intervencdo aqui analisada
ocorreu entre os meses de Janeiro e Junho, no segundo semestre escolar. No
primeiro semestre, foram criadas as primeiras componentes relacionais entre o
professor de musica, como orientador/mentor e facilitador de experiéncias
musicais e os alunos como seres criadores, através de “conhecimento em contextos
significativos, que incluam criacdo, elaboracdo de hipéteses, descobertas,
questionamentos, experimentos” (Brito, 2003, p. 45). Experienciando estas
estratégias e aferindo resultados positivos, estas podem vir a ser ferramentas
preciosas na minha lecionagdo futura e em diversos outros contextos socioculturais
educativos como estratégias para potencializar a motivacdo dos alunos para os
contetidos e atividades da area disciplinar de Educacao Musical e em igual forma e
peso, a construcao de uma relacao pedagogica forte ao longo do ano letivo com

qualquer turma.

A ideia basilar para este projeto surge da minha vivéncia pessoal, enquanto musico
instrumentista ao longo dos ultimos dez anos, onde, por motivos profissionais ou de
formacao académica musical, vivi em varias cidades de Portugal e frequentei
assiduamente variados espacos musicais que possuiam uma fortissima vertente
centrada no improviso musical e na criacdo musical. Através de uma reflexdao ao
quotidiano a que me prendia, apercebi-me do quao era facil relacionar-me com
outros musicos, através destas experiéncias, fosse na simples partilha de momentos
de improviso musical ou através de uma posterior composi¢cdo musical, tendo como
base ideias recolhidas do produto improvisado. O material que trabalhdvamos era
de todos. Era unico. Por momentos, mesmo sem nos conhecermos bem, de uma
forma célere éramos ja um grupo que partilhava de algo tnico, ao qual tinhamos
todos bastante apreco. Esta pratica prazerosa foi, e continua a ser, de tal modo
impactante na minha vida pessoal e musical, que quis descobrir se conseguiria
reproduzir o mesmo efeito nas minhas aulas de EM, proporcionando aos meus
alunos uma experiéncia e vivéncia musical marcante através da composi¢ao coletiva

e partilhada.
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3.1. REVISAO DE LITERATURA

Com o objetivo de adquirir e analisar estratégias pertinentes para o
desenvolvimento da relagcdo pedagogica, da motivacdo e da execucdo deste projeto
em contexto de trabalho colaborativo numa sala de aula, procedeu-se a revisao de
diversos estudos e autores de referéncia. Entre as perspetivas tedricas abordadas,
destacam-se a visdo humanista de Carl Rogers (1985), a proposta de uma educagado
musical centrada na criatividade e na experiéncia pratica do aluno, defendida por
John Paynter e Peter Aston (1970), e a teoria da autoeficacia de Albert Bandura
(2001). Estas abordagens constituiram fundamentos essenciais para a concecao e

concretizacdo deste projeto.

3.1.1 A RELACAO PEDAGOGICA

A perspetiva humanista de Carl Rogers sublinha a importancia das inter-relacdes
humanas no contexto educacional, postulando que um ambiente de aprendizagem
acolhedor é essencial para fomentar a aquisicdo de conhecimento. A abordagem
centrada na pessoa sugere que o educador deve transcender a mera transmissao de
conteudo, estabelecendo conexdes afetivas que validem o estudante. Tal interacao
positiva facilita a assimilacdo profunda dos temas abordados, transformando a sala
de aula num espago dialogico que incentiva a expressao individual e o respeito
reciproco, o que, por sua vez, estimula o progresso socio emocional e cognitivo dos
alunos. O reconhecimento da idiossincrasia de cada aluno e das suas necessidades
especificas é fundamental para a criacdo de um espaco inclusivo, que fomenta a
autonomia na aprendizagem. Esta visdo ajudou a transformar a sala de aula num
espaco de crescimento pessoal e autorrealizagdo, onde as relagdes interpessoais

saudaveis e o respeito mutuo foram tdo importantes quanto o conteddo disciplinar.

-50-



O autor apresenta ainda o conceito de uma aprendizagem significativa, "é a
aprendizagem que penetra profundamente em todas as partes da sua existéncia. E a
aprendizagem que faz a diferenca” (Rogers, 1985, p.253) e argumenta que este tipo
de aprendizagem, pessoal e relevante, s6 pode ocorrer num clima de liberdade
psicologica e seguranca, proporcionado por relacdes positivas. Nela o professor atua
como um facilitador da aprendizagem, criando um clima de seguranc¢a e
acolhimento. Trés atitudes facilitadoras sdo essenciais: aceitacdo positiva

incondicional, empatia e autenticidade (Rogers, 1985).

José Pacheco, idealizador da Escola da Ponte, frequentemente expressa ideias que
também convergem com esta perspetiva. A sua abordagem pedagégica enfatiza a
aprendizagem baseada em projetos, a autonomia dos alunos e, crucialmente, a
criacao de uma comunidade de aprendizagem onde as relacdes interpessoais (entre
alunos e entre professores e alunos) sdo a base para o desenvolvimento integral e a
aquisicao de conhecimento significativo. O autor defende consistentemente que a
escola deve ser um lugar de encontro e de relagdes (e ndo apenas de instrugao) e
que a confianca mutua é essencial para que a aprendizagem ocorra de forma natural
e profunda. A sua obra e pratica refletem a convic¢do de que um ambiente
relacionalmente rico e seguro é um pré-requisito para o sucesso educativo (Pacheco,

2014).

3.1.2 AMOTIVACAO

A teoria da autoeficacia, formulada por Bandura (2001) no contexto da Teoria Social
Cognitiva, sustenta que as crenc¢as que o individuo possui acerca da sua propria
capacidade de organizar e executar agdes necessarias para alcancar determinados
resultados constituem o principal fator determinante do seu comportamento,
motivacdo e bem-estar. A autoeficacia ndo se refere as competéncias objetivas de

uma pessoa, mas ao juizo subjetivo que esta faz sobre a sua aptiddo para agir
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eficazmente em situacdes especificas. Essas perce¢des influenciam de modo direto
a escolha de atividades, a intensidade do esfor¢o despendido, o grau de persisténcia

perante obstaculos e a capacidade de recuperagao ap6s fracassos.

Neste ambito, o autor defende que individuos com elevados niveis de autoeficacia
tendem a estabelecer metas mais desafiantes e a persisti-las, ao passo que aqueles
com baixa autoeficicia tendem a evitar tarefas complexas, concentrando-se nas
dificuldades e nas limitagdes pessoais percebidas. Tendo em conta a teoria da
autoeficacia, procurou-se fomentar a motivacdo intrinseca do aluno ao longo da PES
e do PCCM, através da implementacdo de diversas atividades e estratégias
pedagodgicas, incluindo a definicdo de metas claras, a pratica deliberada, o recordar

de sucessos anteriores e um reforgo positivo sistematico, individuais ou em grupo.

3.1.3 TRABALHAR POR PROJETO EM SALA DE AULA

Na obra Sound and Silence: Classroom Projects in Creative Music (Som e siléncio:
projetos de sala de aula em musica criativa), Paynter e Aston (1970) revelam uma
abordagem centrada na criatividade, na experiéncia pratica e na participagdo ativa
do aluno no fazer musical. Os autores colocam em causa os modelos tradicionais de
ensino que enfatizam sobretudo a formac¢do de instrumentistas tecnicamente
competentes ou a audi¢do passiva, partindo do principio de que toda crianca é um
potencial criador e de que a imaginacao sonora deve constituir o ponto de partida

do processo de aprendizagem.

Ao longo da leitura, é nos apresentado uma série de projetos e propostas de trabalho
que incentivam a exploracao do som, a improvisacao e a composi¢cdo em grupo, as
quais serviram de inspiracao. Nesta perspetiva, o aluno é concebido como criador,
sendo encorajado a elaborar a sua prépria musica, a desenvolver a sensibilidade
auditiva e a construir significados pessoais a partir da manipulacdo e organizagao

de materiais sonoros, em vez de se limitar a reproducao de repertorio pré-existente.
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Através da leitura, foi-me possivel identificar abordagens com as quais me identifico,
como: a valorizacdo do processo acima do produto final, o papel do professor como
facilitador e mediador de conhecimento, o papel do aluno como criador e a
aprendizagem por descoberta. Para além disto, grande parte do livro é assente em
torno de projetos colaborativos, em que os alunos, em pequenos grupos, planeiam,
experimentam e organizam materiais sonoros numa composi¢ao coletiva. Forneceu
ainda ideias e objetivos de trabalhar com alunos por projeto, em grupo, na sala de
aula e criar pecas a partir de estimulos (palavra, imagem, movimento), sempre com

instrucdes suficientemente abertas para que a turma decidisse os detalhes musicais.

3.2. METODOLOGIA

A metodologia adotada neste estudo foi inspirada na investigacdo-acdo, de
observacao participante, pois nao se trata de uma investigacdo com viés extrinseco
a minha pratica de educador. Dai a escolha metodolégica, que me permitiu ndo sé o
mergulho na agdo, mas efetivamente proporcionou o olhar investigativo partindo de
dentro da experiéncia pedagégica, alcangando, entdo, o patamar de um
conhecimento estruturado, coerente, valido, portanto, cientifico. Esta escolha
metodolégica foi crucial, pois para além de facilitar uma imersao profunda na agao
pedagoégica, de forma mais significativa, proporcionou um olhar investigativo a

partir de dentro da experiéncia vivida pelo grupo.

Segundo Coutinho e restantes autores (2009), a pratica e a reflexdo estdo
intrinsecamente ligadas no contexto educacional, onde a atividade pratica
frequentemente revela desafios, incertezas e questdes que estimulam a reflexao
aprofundada. Nesse ambito, a colaboragdo e o desejo de promover mudancas sdo
considerados elementos cruciais na estruturacao de projetos de investigacao em
educacdo. Para os autores, a investigacdo-acao (I-A), é caracterizada pela exploracdo
reflexiva que o educador realiza sobre sua prépria pratica e esse processo nao
apenas contribui para a resolu¢do de problemas imediatos, mas, principalmente,

subsidia o planeamento e a implementacao de alteragcdes nessa mesma pratica, pois
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consideram que a esséncia da I-A reside no facto de ser uma metodologia de
pesquisa fundamentalmente pratica e aplicada, orientada pela necessidade de
solucionar problemas reais e quotidianos. A sua principal caracteristica distintiva é
a capacidade de fomentar e ativar a consciéncia critica dos professores

relativamente ao seu contexto profissional e pedagégico.

Nesta mesma linha de pensamento, Kemp (1995), argumenta a favor da utilizacao
de métodos de anadlise qualitativa na investigacio em educa¢do musical, em
complemento as abordagens puramente quantitativas. O autor destaca, entre
outros, estratégias como a investigacdo-acdo, a observacdo participativa e
entrevistas como técnica de recolha de dados e questionarios como instrumentos de
recolha, defendendo a sua capacidade de proporcionar uma compreensao mais
ampla e contextualizada dos fendmenos educativos musicais. Especificamente, [-A
¢ vista como uma ferramenta que capacita os professores a aprimorar as suas
proprias praticas; a observagdo participativa oferece conhecimentos profundos de
contextos reais focando em opinides e experiéncias subjetivas. “A investigacdo acdo
comeca com a tomada de consciéncia, por uma ou mais pessoas, da existéncia de um
<problema>, que parece ser um impedimento para que as coisas corram como
desejavel - ha o reconhecimento de uma lacuna entre a pratica que se pretende e a

que se verifica” (Kemp, 1995, pp. 114).

Segundo Carr e Kemmis (1988), a investigacdo-acdo foi criada por Kurt Lewin, na
década de 40 e segundo os mesmos autores, esta concegao é valida quando se refere
a investigacoes relativas as praticas sociais. Esta conce¢do de investigacdo baseia-se
“numa espiral autorreflexiva composta por ciclos consecutivos de planeamento

acdo, observacao e reflexdo (Carr & Kemmis, 1988, p. 174)".

Com base nesta espiral de ciclos, emergente das vivéncias em sala de aula, elaborou-
se um plano de acdo que incluiu atividades e experiéncias planeadas.
Posteriormente, implementou-se o planeamento concebido, permitindo que os

participantes identificassem indicadores de éxito, falhas, problematicas a discutir e
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outras dinamicas relevantes. Por fim, procedeu-se a reflexdo sobre a natureza do
processo, os condicionantes identificados e os fatores que contribuiram para o
sucesso ou insucesso, culminando na formulac¢do de conclusdes que orientaram um

novo planeamento e o inicio de um subsequente ciclo.

No ambito da presente investigacdo, foram administrados quatro questionarios
(Anexo 1) distintos. Devido as entradas e saidas de matriculas ao longo do ano letivo,
o tamanho da amostra aumentou progressivamente (de N=21 inicial para N=28
final), sendo esta composta pelos alunos da turma 6° E, com idades entre os 10 e os
14 anos. O numero efetivo de participantes variou também consoante a assiduidade
nas sessdes em que os inquéritos foram aplicados. Como este projeto se integrou
diretamente na pratica educativa supervisionada, a recolha de dados abrangeu os
dois binémios avaliativos, mas nesta andlise consideram-se apenas as respostas
relevantes e diretamente associadas ao projeto. A seguir apresenta-se o cronograma

temporal da aplicacdo dos inquéritos:

o x Aula 32 e
Inquérito Inquérito ® Inquérito Inquérito
n? 38

08.11.2024 21.02.2025 02.05.2025 13.06.2025

Fig. 10 - Cronograma temporal da aplicagdo de inquéritos do PCCM

A recolha de dados incluiu ainda uma entrevista semiestruturada (Anexo 4) a
professora cooperante (P-C), realizada no final do projeto (uUltima aula do ano
letivo). Como observadora direta presente em todas as sessdes, o seu contributo
visou recolher percecdes informadas sobre os processos de ensino-aprendizagem e
os resultados observados. Teve-se ainda em consideracdo a observagdo direta das
interacoes e do envolvimento dos alunos nas sessdes do PCCM descritas no caderno
de bordo (Anexo 5), e a autoavaliagdo das suas composi¢gdes em grupo no ambito do

PCCM (Anexo 6).
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3.3. DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

Importa referir, antes de iniciar a documentac¢ado da execu¢ao do projeto, que apesar
de este ter tido as suas sessdes e o seu foco de trabalho, com plena incidéncia a partir
de Janeiro, nos meses anteriores desde a primeira aula, foi concebida uma pré-
sessdo (0) para a construcdo de um ambiente de composicao, seguro, organizado e

construtivo, isto pode ser observado na seguinte tabela de planeamento do projeto:

Sessdo Atividades do PCCM

- Realizar atividades praticas de exploracdo musical;

0 - Aquisi¢do de linguagem musical adequada e uma atitude de critica musical ativa;
- Criacdo de um espaco seguro e de confianga, aplicacdo de atividades motivadoras e construgio de
uma relacdo pedagdgica saudavel e validada por todos.
- Apresentacdo do projeto “A musica nasce de n6s” aos participantes;

1 -Providenciar experiéncias musicais de relevo com as NTD musicais e com a gravac¢io de produto
musical;
-Realizar atividades praticas de exploracdo musical com foco na harmonia.
- Definir o tema geral da composic¢do original a ser criada;

2 - Produzir uma primeira versao da letra da musica a criar (estrofes) através do improviso vocal
com suporte harmoénico.
- Introdugdo ao Software de composicao “SONGMAKER?”;

3 - Produzir coletivamente (divididos por grupos de trabalho) a letra (continuagio), o ritmo, a
harmonia e a melodia para as partes iniciais da musica.
- Ensaiar as partes compostas na ultima sessao;

4 -Distribui¢io dos papeis musicais e instrumentos de cada participante na cancio;
-Compor novas partes da musica.
- Composigdes e retoques finais na musica;

5 - Escuta ativa da musica pré-gravada (faixa guia);
-Treino para gravacdo em estidio na proxima sessao.

6 - Gravar em estudio a musica original da turma.

7 - (Foi inicialmente previsto realizar uma escuta ativa da can¢do e um recapitular de todo o projeto)
Gravar um videoclip da cang¢do original do PCCM nas instala¢des da escola com os participantes.
- Apresentar de forma publica a cangio criada;

8 - Roda de conversa final sobre o PCCM com autoavaliagdo e celebracdo do processo criativo.

Tabela 3 - Tabela de planeamento das sessdes do PCCM
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A seguir, apresenta-se um resumo das atividades desenvolvidas nas sessoes,
juntamente com as principais estratégias pedagogicas empregues. As oito sessdes
apresentaram duragdes variaveis, adaptadas as necessidades especificas de cada
etapa, com maior énfase em momentos de atuacdo pratica e maior brevidade
noutras, sempre orientadas pela obtencdo do produto final: uma can¢do original

composta coletivamente pelos participantes.

Na primeira sessao, os alunos tiveram o primeiro contacto com as Novas
Tecnologias Digitais (NTD) aplicadas a musica, com uma introdu¢do a harmonia
musical e com as premissas do projeto, incluindo a discussdo da sua planificacao
para as 8 sessOes. Este momento revelou-se fundamental para a definicdo das
propostas iniciais do projeto, bem como para compreender os interesses, desejos e
opinides dos alunos, assegurando a sua validac¢ao integral. A integracdao das NTD, no
contexto educativo proporcionou aprendizagens significativas, permitindo o registo
sonoro das composicdes musicais e potenciando os niveis de motivagdo intrinseca
dos participantes, indo ao encontro do estudo de Fernandes e Coutinho (2014), onde
evidenciam que que as NTD fomentaram motivacdo e competéncias criativas via
producdo sonora colaborativa. A audi¢do das suas préprias produgdes gerou um
sentimento de satisfacdo e fomentou o desejo coletivo de criar uma composicao
original. No desenrolar do PCCM, em consonancia com perspetivas educacionais de
carater progressista, procurei articular os recursos tecnoldgicos com a pratica
musical dos alunos, incentivando uma utilizacdo consciente e reflexiva dessas

ferramentas.

Na segunda sessdo, as atividades centraram-se na musicalizacdo de palavras
através do improviso vocal. A interdisciplinaridade constituiu o eixo orientador
desta sessao, articulando diferentes areas do saber em torno da pratica musical. A
turma decidiu que a composi¢do original teria como ponto de partida o tema
interdisciplinar: “O hero6i, por mares nunca antes navegados”. Esta preocupacao
possibilitou integrar as atividades nas comemorag¢des camonianas, o que conduziu

igualmente a defini¢do do titulo da obra a criar: “O Her6i” (Fig. 11).
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Inicialmente, solicitou-se a cada aluno a escrita de um pequeno poema, tomando
como referéncia o universo tematico camoniano. Posteriormente, foi-lhes pedido
que improvisassem vocalmente o respetivo texto, com o apoio do meu
acompanhamento harmonico. Esta proposta implicou a mobilizacdo de
competéncias linguisticas em lingua portuguesa, articulando a construcio da
narrativa heroica com contetidos histéricos e promovendo, em simultaneo, uma
reflexdo sobre valores cidaddos, consolidando aprendizagens no dominio de
‘Cidadania e Desenvolvimento’. No final da sessao, os alunos realizaram uma
autoavalia¢do individual e, de forma democratica, foi selecionado por todos a letra
do primeiro verso da futura can¢do do projeto, a partir do poema de um dos

participantes.

12 Composigio/ Misica — O herdi

PROJETO MUSICA

Quadra 1:

O heroi é corajoso

0 her6i é quem nos salva
0 heréi ndo tem medo
Ele canta com alma

Quadra 2:

A esperanca nunca desiste
A esperanca confia

A esperanca € esperar...
Que amanha é um novo dia

Fig. 11 - Sessdo 2 do PCCM -Versos da primeira parte da musica “O her6i”

Na terceira sessao, os participantes tiveram o primeiro contacto com o software
Song Maker, da Google Creative Labs. Foi explicado que esta ferramenta seria
utilizada para a realizacdo das composi¢cbes musicais, permitindo aos alunos
explorar livremente os seus diversos recursos e parametros. Importa salientar que
as atividades foram desenvolvidas nos computadores portateis escolares dos
alunos, o que evidencia o papel determinante do investimento da escola em
equipamento tecnoldgico. Com efeito, a disponibilidade destes dispositivos foi

essencial para a concretizacao das atividades propostas. Posteriormente, procedeu-
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se a elaboracdo da primeira composicdo em grupo, estruturada com objetivos
diferenciados para cada conjunto de participantes, mas culminando numa proposta
coletiva final, cuja concretizacao se revelou bastante produtiva. Dos quatro grupos
formados, cada um ficou responsavel por um dos elementos estruturais da musica:
o ritmo, a letra, a harmonia e a melodia. Para apoiar o trabalho criativo, foram
disponibilizados materiais de apoio, nomeadamente sugestdes de progressoes
harmoénicas, padrdes ritmicos, palavras de inspira¢do e a representacdo da escala
pentatonica para o grupo responsavel pela melodia. Estes recursos facilitaram o

inicio do processo composicional de cada grupo.

Sobre esta sessdo é, ainda, necessario mencionar que o grupo da letra criou de forma
exemplar a melodia da voz para os versos, assim como produziu letra para o terceiro

e quarto verso.

L SONG MAKER Restart About
1 [ | | [
|| | | || [
- - I ||
| | | |
| | | | ||
A A A A A A A A A A
e [ I e [ N o0 [ N ] e [ N
° d = P el ¢ & O
Piano el se U

Fig. 12 - Sessdo 3 do PCCM - Composicdo inicial da Musica “O Her6i” no SongMaker

Em consonancia com as abordagens de Paynter e Aston (1970), o meu principal
objetivo consistiu em circular entre os grupos, colocando questdes, sugerindo
alternativas e mediando o conhecimento, de forma a estruturar o tempo e a forma
musical sem impor solu¢des, permitindo que as ideias emergissem dos préprios
alunos. Nesta sessdo, os participantes exploraram e experienciaram diferentes

processos de criacdo musical, incluindo o brainstorming ritmico, melddico e
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harmoénico, a improvisagao e a escrita digital em ambiente de software, seguindo a
légica dos “ciclos criativos” proposta por Hickey (2012). No final da sessio, a
composicdo (harmonia, melodia e ritmo) de cada um dos grupos foi compilada numa
composicao unica e, posteriormente, procedeu-se a transcricdo da partitura do Song

Maker# para uma partitura de notagao grafica musical (fig.13).
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Fig. 13 - Sessdo 3 do PCCM - Transcri¢cdo da Msica “O Herdi” no SongMaker para notagdo musical

Na quarta sessao, as atividades do PCCM centraram-se no ensaio das partes ja
estruturadas da musica — a introdugdo e os dois primeiros versos —, bem como na
criacdo e escrita da letra para mais um verso e para o refrdo da can¢ao, desenvolvida
a partir de processos de improvisacao vocal. Nesta fase, procedeu-se também a
distribuicdo dos papéis musicais, definindo-se as fun¢des de cada aluno e os
instrumentos que estes iriam interpretar. E indispensavel mencionar que foram
criadas e facultadas varias folhas de apoio a certos instrumentos como o piano e a

guitarra/baixo.

4 - E possivel consultar e ouvir esta composigio através do link seguinte: https://musiclab.chromeexperiments.com /Song-
Maker/song/5595376788307968
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Posteriormente, os participantes foram organizados em grupos de trabalho,
promovendo-se um momento de brainstorming coletivo destinado a elaboracdo da
letra e da melodia do refrdao. Durante esta sessao, foi estabelecida a progressao
harménica do refrdo, a partir de uma proposta inicial apresentada por mim e
discutida com o grupo. Em consenso, decidiu-se a inclusdo de uma linha de bateria,

baseada no padrao ritmico desenvolvido na terceira sessao.

Sempre que o projeto exigia decisdes relativas a orientagdo musical ou a defini¢ao
de aspetos estruturantes das composic¢oes, estas eram debatidas em conjunto com
toda a turma e, frequentemente, resultavam das propostas e expectativas dos
proprios alunos. Esta dinamica colaborativa parece ter favorecido o sentido de
responsabilidade e o envolvimento ativo dos participantes no seu préprio processo
de aprendizagem musical. As tarefas partilhadas fomentaram empatia, dialogo e

autorregula¢do emocional (Hallam, 2010).

PROJETO MUSICAL

Quadra 4:

A lealdade esta em falta
A lealdade nunca nos trai,
A lealdade é confiar

que juntos somos mais...

Refrao:

A amizade é ter um amigo...
Com quem possamos contar
Nunca estaremos sozinhos

E juntos vamos cantar

Fig. 14 - Sessdo 4 do PCCM - Letra do 42 verso e refrdo da musica “O heréi”

Na quinta sessdo, de curta duragdo, apresentou-se aos participantes uma gravacao
inicial das partes compostas até entdo, incluindo voz, elaborada por mim. Esta

audicdo ativa permitiu uma discussdo aberta sobre os elementos musicais da
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cangdo, as preferéncias dos alunos relativamente ao que escutavam e uma
preparacdo auditiva mais eficaz para a gravacdo em estudio, fornecendo também a
faixa guia para as interpretagoes. Adicionalmente, esta atividade visou a criacdao da
letra para a terceira estrofe, ainda em falta. Apds esta sessao foi criado por mim um
guido da letra e das varias intervencdes (Anexo 7) ao longo da musica para dar

suporte aos alunos para a gravagdo na sessdo seguinte.

Na sexta sessao, os alunos procederam a grava¢do num estidio improvisado da sua
composicdo original “O Herdi”. Para otimizar a gestdo do tempo, dos materiais e das
intervenc¢des dos participantes, elaborou-se previamente um guido de gravacao
(Anexo 8), que inclui toda a documentac¢do utilizada. Devido a complexidade
logistica, desloquei-me ao local de estdgio uma hora antes do horario habitual,
garantindo que todos os equipamentos estivessem operacionais a chegada dos
participantes. Esta atividade constituiu um dos desafios mais significativos do PCCM
devido a complexidade da atividade. A professora cooperante articulou com a
direcdo escolar a transformacao do anfiteatro num estudio musical improvisado,

onde os alunos registaram as suas partes instrumentais e vocais para “O Hero6i”.

SaCal
us
.. SoCal
us
. Four onthe Floor
us R
xiofones versos
Ms kI
Xilatores melods 2
MS R I
Guitarra | Baixo GUITARRA BADKD 110
Ms kI e
CORO TOOG 2.1
Ms R

Cotodo 2.3

M5 |

e
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Fig. 15 - Sessao 6 do PCCM - Sessao da musica “O Herdi” no software Logic Pro X
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Os participantes seguiram o processo em tempo real através da projecdo no quadro
digital, com oportunidade para esclarecer duiividas e observar parcialmente a fase de
mistura digital das faixas. Desta forma, gravou-se a obra num estudio, vivenciando
as etapas de pré-producdo, captagdo e mistura, integrando competéncias
tecnolégicas descritas por Savage (2012) como essenciais as praticas musicais do
século XXI. Posteriormente, procedeu-se a mistura final e a masterizacao da musica

no software LOGIC PRO X (fig. 15).

Fig. 17 - Sessdo 6 do PCCM - Local de gravagdes do coro

Fig. 18 - Sessdo 6 do PCCM - Gravagdo em estidio improvisado

Local: Auditério do local de estagio da PES

A sétima sessdo consistiu na gravacdo de um videoclip (Anexo 9) da musica
previamente composta e gravada. Esta atividade teve uma natureza singular, uma
vez que surgiu por iniciativa dos préprios participantes, como resultado de um
interesse manifestado pelo grupo. Para apoiar o processo, elaborou-se um guiao de

gravacao (Anexo 10), no qual se especificavam os diferentes takes a realizar e as
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respetivas orientagdes técnicas. A atividade revelou-se particularmente envolvente
e ludica para os participantes, constituindo também uma oportunidade relevante
para observar o fortalecimento da relacao pedagogica desenvolvida ao longo do
projeto. Durante toda a sessdo, os participantes mantiveram um comportamento
exemplar e partilharam reflexdes significativas sobre a sua percecao da disciplina

de Educacdo Musical e do desenvolvimento deste projeto.

Para Paynter e Aston (1970), deve-se privilegiar a valorizacdo do processo em
detrimento do produto final, entendendo a aprendizagem musical como um
percurso de exploracdo, experimentacao e tomada de decisdo, em que o erro e a
tentativa fazem parte integrante do desenvolvimento criativo. A atividade de
composicdo e de criagdo sonora foi concebida como um processo de resolugao de
problemas musicais, no qual os alunos tiveram de investigar possibilidades, testar
hipéteses e refinar as suas ideias, construindo conhecimento musical de forma ativa
e situada. Esta perspetiva implicou, igualmente, uma reconceptualizacao profunda
do papel do professor-observador. Em vez de me posicionar como autoridade
transmissora de conteudos, quis apresentar-me como facilitador e mediador,
responsavel por criar condi¢gdes para a espontaneidade, para a escuta atenta e para
a expressao pessoal, ajudando os alunos a ultrapassar inibi¢gdes e a encontrar formas
proprias de se exprimirem musicalmente. Orientei, questionei e sugeri, mas
preservei a autonomia criativa dos alunos, promovendo um ambiente de didlogo em

que as ideias destes foram reconhecidas como centrais no processo educativo.

Fig. 19 - Sessdo 7 do PCCM - Gravacio do videoclip da canc¢io “O Herd6i”
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A oitava sessao coincidiu com a ultima aula do semestre e com o ensaio final para a
apresentacdo anual, integrada no concerto organizado pelos professores estagiarios
em parceria com um docente de Artes da escola, o professor Eugénio. Este professor
revelou-se sempre colaborativo, fornecendo orientacao sobre os recursos musicais
disponiveis e apoiando as iniciativas propostas pela professora cooperante. Ao
finalizar a sessao, realizou-se uma roda de conversa com todos os participantes, na
qual expressaram as suas motivagdes, conclusdes sobre o projeto e a composicao
musical desenvolvida, bem como reflexdes sobre a sua prestacao ao longo do ano.
Os alunos manifestaram grande entusiasmo pela dinamizacdo do projeto,
destacando o seu impacto significativo na vida escolar e pessoal. O conceito de
musicking proposto por Small (1998) evidencia-se nesta experiéncia, ao
transformar a can¢do num veiculo de coesdo grupal: os participantes relataram
sentir-se “parte de uma banda”. Esta sessao marcou também a aplicacao do ultimo
inquérito e o concerto de encerramento do ano, no qual os alunos interpretaram a
sua musica original, entre outras, cumprindo assim a meta final de uma

apresentacdo publica.
3.4. ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

Apresentam-se, de seguida, os dados recolhidos através dos inquéritos aplicados, de
excertos da entrevista realizada a professora cooperante (P-C), assim como algumas
observacoes diretas das interagcdes e do envolvimento dos alunos nas sessdes do
PCCM para procurar compreender de que modo as estratégias pedagdgicas adotadas,
nomeadamente a improvisacdo vocal e instrumental, a criagdo e a composi¢cdo
musical, se relacionaram e influenciaram a motivagdo intrinseca e extrinseca dos
alunos e a qualidade das interagées pedagdgicas. Para além deste quis-se ainda
compreender se existiu a aquisicdo de conceitos musicais através da prdtica e a
recomendagdo para a execugdo deste projeto noutras escolas, como dois objetivos

secundarios.
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3.4.1. AIMPORTANCIA DA MUSICA PARA 0S PARTICIPANTES

Procurando sintetizar, os dados revelam que os participantes atribuem a muisica um
papel central no seu bem-estar [ “Estou sempre a ouvir musica no meu quarto, é um
momento importante na minha vida” (Participante A)], na expressao de emog¢oes
[“Quando estou triste oigo um tipo de musicas e quando estou feliz oigo outro...a musica
acompanha-me sempre” (Participante U)], e na construcao da sua identidade pessoal
e social [“Gostava de ser famoso através das minhas musicas para que todos falassem
comigo.” (Participante D)]. A musica para os participantes surge associada tanto a
momentos de lazer [“Gosto muito de ouvir musica quando vou no carro com os meus
pais” (Participante Z)], como a experiéncias significativas na escola [ “Ah...foi muito
divertido estarmos ali todos a cantar para os nossos colegas” (Participante R)],
funcionando assim como um espaco de expressao e de reconhecimento. Através da
exemplificacdo e validacdo empirica espelhadas nos excertos, torna-se evidente a

multiplicidade de significados atribuidos a musica pelos participantes.

O Inquérito A foi aplicado na primeira aula lecionada, no dia 8 de outubro (Sessao
0), e teve a participacao de 21 alunos (N=21). Este instrumento teve como objetivo
recolher dados iniciais sobre a perce¢do dos alunos relativamente a importancia da
musica nas suas vidas, bem como os seus habitos de escuta e envolvimento em
estudos musicais fora do contexto escolar. A andlise concentrou-se nas respostas a
trés perguntas-chave: a importancia atribuida a musica (Pergunta 2), a regularidade
da escuta musical (Pergunta 5) e a eventual frequéncia a cursos ou instituicdes de
ensino musical (Pergunta 6). Esta recolha e analise permitiram estabelecer um
diagnéstico inicial que fundamenta a intervencao pedagégica desenvolvida ao longo

do projeto.

- 66 -



(%]
9 25
c
3
S 20
st
©
a 15
9] uSIM
-c ~
o 10 m NAO SEI
g .
S 5 NAO
< -
2 0

Pergunta 2 Pergunta 5 Pergunta 6

R= Respostas dos participantes

Grafico. 1- Resultados do inquérito A no dmbito do PCCM

Estes dados revelaram-se particularmente significativos, dado que a identificacao
dos alunos com a musica constituia um fator potenciador do seu envolvimento e
participacao nas atividades propostas. Além do identificado, alguns participantes
ndo manifestaram uma posigao claramente definida, o que indicou a necessidade de
adotar estratégias pedagogicas diferenciadas e mais impactantes, capazes de
promover o desenvolvimento de um vinculo musical mais abrangente. Com este
objetivo, foram implementadas varias atividades como: improvisos musicais,

pratica instrumental, trabalhos com as NTD ligadas a musica e composicao.

Constatou-se ainda uma elevada frequéncia na escuta de musica entre os
participantes, o que reforca a ideia de que o grupo mantém uma relagdo consistente
e significativa com o universo musical, como se ilustra pelos seguintes excertos: “O

dia todo, menos na escola” (Participante F); “Sim, oico todas as semanas

(Participante V).

Estes resultados iniciais, indicaram que a criagdo de espacos de critica e de discussao
musical, pode revelar-se particularmente proficuo, sendo expectavel que estes
momentos de didlogo fossem bem acolhidos e contribuissem para o

aprofundamento das experiéncias e dos conhecimentos musicais dos alunos.
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Para que este aprofundamento de experiéncias fosse mais significativo, quis-se
também saber o background musical dos participantes, no qual todos os
participantes indicaram nao frequentar instituicdes formais de ensino musical, o
que acentua o papel da escola enquanto espaco privilegiado de aprendizagem,
desenvolvimento de competéncias e aumento do contacto com diferentes
expressdes musicais. Esta realidade refor¢ca a importancia da Educagdo Musical
como via imprescindivel de democratiza¢do do acesso a experiéncia artistica e como
meio de promoc¢do de uma formacdo integral dos alunos. Em complemento, as
atividades musicais pareceram ainda ampliar oportunidades de participacao e de
expressao musical. 0 PCCM e aula de musica, foram percecionados como um espacgo
de sucesso acessivel, em que todos podiam contribuir, independentemente do seu
nivel. Isto é possivel de examinar através da seguinte resposta em entrevista: “foi
uma atividade diferente, e senti que eles estavam motivados e ativos e participativos,

dentro das suas possibilidades, era uma atividade diferente” (P-C).

Em suma, os dados indiciam que a grande maioria dos alunos reconhece a musica
como um elemento de importancia nas suas vidas. A maioria demonstra escuta
regular de musica, evidenciando uma pratica constante e um envolvimento afetivo
com esta arte, assim como também uma relagdo ativa com a musica, o que contribuiu

positivamente para o desenvolvimento inicial do projeto pedagogico realizado.

3.4.2. A CONSTRUGCAO DE UMA RELACAO PEDAGOGICA

A andlise indicou que o trabalho musical desenvolvido foi favorecendo ao longo do
projeto a construcdo de uma relagdo pedagogica positiva assente na confianca, na
proximidade, no respeito mutuo, assim como a construcdo de um espago seguro
para a potencializacdo da criacdo e composiciao criativa. Estes aspetos foram
evidenciados pela professora cooperante ao relatar: “...porque aquele ambiente cria

uma relagdo de cuidado e de pertenga entre os docentes e os alunos. Possibilitou um
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apoio emocional, e estimulou a criatividade, eles sentirem-se num ambiente seguro
para desenvolver a atividade, e mesmo a sua parte pessoal acho que sim, que se sentiu
isso, que eles se sentiram seguros, porque sempre se entreajudaram, ou o professor ia
dando apoio, e foi muito bom ter esse apoio emocional, que também estimulou a
criatividade deles. Eles sentiram-se bem e mesmo aqueles, que as vezes resistem, as

atividades estiveram participativos e acho que foi 6timo para eles” (P-C).

Simultaneamente, as praticas musicais colaborativas (ensaios, improvisacdes,
momentos de partilha e discussdo) reforcaram a percecao de coletividade e de
“gostar de estar” em grupo. [“Sim, porque ficamos mais tempo juntos” (Participante
W)]. Este clima relacional positivo e a compreensdo de um espago seguro criou
condi¢des para o risco criativo, para a aceitacdo do erro e para a exposicdo em
publico como parte do processo de aprender musica. Podemos observar isto no
seguinte excerto: “- Eles fizeram a sua parte para um produto final e sentiram-se bem
a dar o seu contributo para o produto final, porque se eu estou sozinha a fazer algo...
com a participagdo dos outros, é mais motivador e sei que estou a dar um contributo
para algo que vai ser um produto final. Eles a dar a sua opinido, a escrever, a fazer a
sua musica, eu quero assim e faziam, portanto, eles sentiam-se seguros. Ndo se
inibiram, ndo ficaram retraidos ou com medos. Ndo, eles sentiram perfeitamente que

a sua participagdo era importante...” (P-C).

Para complementar o discutido, importa destacar um instrumento de recolha de
dados: o inquérito C. O inquérito C foi aplicado no dia 2 de maio, durante a quinta
sessdo, e contou com a participagdo de 26 participantes (N=26). Este instrumento
teve como principal objetivo recolher dados sobre a perce¢do dos alunos
relativamente a sua relacdo pedagodgica. A andlise concentrou-se, em particular, na
resposta a questdo sobre se as atividades da aula estavam a contribuir
positivamente para essa relacao (Pergunta 3). A recolha e analise destes dados
proporcionaram uma perspetiva mais direta acerca da relacao pedagogica que se

estava a desenvolver.
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Grafico. 2- Resultados do inquérito C no ambito do PCCM

Foi possivel observar, predominantemente, uma tendéncia positiva nas respostas
dos participantes como se pode perceber através das seguintes declaragoes: Os
meus colegas conseguem fazer mais amizades com os trabalhos de turma, os
professores sdo amigdveis e fixes, eles sdo meus amigos por causa da musica”
(Participante U); “Sim, eu ndo falava com alguns” (Participante F). Permitindo
ainda inferir que as relagdes estabelecidas em contexto de sala de aula se
estenderam ao exterior [ “Sim, porque agora ando com mais pessoas do que antes”
(Participante 0)], e se repercutiram sua na vida pessoal [ “Sim porque agora passo

mais tempo com as pessoas que ndo passava” (Participante M)].

Embora a maioria dos participantes tenha revelado uma postura muito favoravel a
construcdo da relacdo pedagdgica, subsistia ainda um conjunto de alunos cuja
percecdo se apresentava menos definida ou negativa, como se pode observar nos
seguintes excertos: “Sim, mas com os meus colegas ainda ndo” (Participante A); “Ndo,
porque eu ndo tenho muitos amigos na escola” (Participante B1). Para mitigar esta
situacdo, nas sessdes seguintes, foram implementadas trés estratégias especificas: a
realizacdo de uma roda de conversa sobre a trajetdria do projeto, a gravacao em
estudio e a producdo de um videoclipe da cangdo, procurando reforgar a coesdo do

grupo e o sentimento de pertenca.
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Foi ainda possivel compreender que, apesar do trabalho desenvolvido, o facto de se
proceder sistematicamente a reorganizacao dos grupos fez com que alguns alunos
fossem deslocados do seu “ponto de seguranca”, passando a trabalhar com colegas
com quem, por op¢do, ndo se associariam, por ndo integrarem o seu nucleo de
amizades. Esta dinamica gerou alguns momentos de tensdo entre elementos de
determinados grupos, como se observa no comentario de uma das participantes:
“Mais ou menos, porque é muitas brigas” (Participante I). Este “choque” foi, contudo,
em medida, intencional, pois considero que uma turma deve constituir um nucleo
coeso e seguro e que todos trabalhem juntos apesar das diferencas. Tal objetivo
exige, porém, o envolvimento de toda a comunidade educativa, bem como a
articulacdo entre todos os professores das diferentes areas disciplinares, no sentido
de delinear e implementar estratégias preparadas que promovam este clima de

seguranca e cooperacao.

Para avaliar o efeito das estratégias previamente mencionadas, aplicou-se, na dltima
sessdo do projeto (13 de junho), o inquérito D, respondido por 28 participantes
(N=28). Este instrumento foi utilizado na fase final como medida comparativa ao
inquérito C inicial, com o objetivo de reavaliar a perce¢do dos participantes quanto
a relagdo pedagogica desenvolvida ao longo do projeto. A andlise concentrou-se na
resposta a pergunta se o PCCM tinha ajudado a potencializar a relacao pedagégica,

numa escala de “0” ndo tinha ajudado a “5” tinha ajudado muito (Pergunta 3).
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Gréfico. 3- Resultados do inquérito D no ambito do PCCM
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De modo geral, os resultados obtidos revelaram-se bastante satisfatorios, uma vez
que deixaram de se observar respostas negativas, apenas um participante optou
pela escolha intermédia (op¢dao 3), o que evidencia uma diferenca face ao
questionario aplicado anteriormente. Todos os restantes participantes
manifestaram respostas claramente positivas, sendo que a maioria destacou que o
projeto contribuiu de forma muito significativa para o fortalecimento da sua relacao

pedagogica.

Em conclusdo, os resultados demonstram que o projeto potenciou a relagdo
pedagogica junto de todos os alunos ao longo do projeto, embora de forma mais
acentuada em alguns casos. A maioria evidenciou a constru¢do de relagdes mais
solidas, o que se revelou fulcral para o bom desenvolvimento das atividades,
particularmente nos trabalhos em grupo e nas apresentagdes publicas. Esta
evolucao relacional constitui um dos principais contributos do projeto para o

sucesso pedagégico.

3.4.3. A EVOLUCAO DA MOTIVACAO

Os resultados apontam para uma evolu¢do da motivacdo ao longo do projeto,
passando de uma curiosidade inicial, por vezes superficial, para um envolvimento
mais consistente e autbnomo como se pode observar na seguinte citacdo: “- Eles a
dar a sua opinido, a escrever, a fazer a sua musica, eu quero assim e faziam, portanto,
eles sentiam-se seguros. Ndo se inibiram, ndo ficaram retraidos ou com medos. Ndo,

eles sentiram perfeitamente que a sua participagdo era importante...” (P-C).

Esta evolucdo da motivagao pareceu estar ligada a trés aspetos principais: o trabalho
em grupos [“Sim porque eu gosto de trabalhar com outras pessoas” (Participante C)],
a possibilidade de escolha e de participagdo nas decisoes [ “Sim, porque falamos para

decidir e também tocamos”. (Participante B)], e a experiéncia de progresso visivel
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nas proprias competéncias musicais [“Sim porque aprendemos a trabalhar em equipa
e sermos criativos” (Participante A)]. Quando os alunos sentiram que, “conseguiam
fazer musica”, cresceu também a vontade de continuar. Isto foi também observado

«“

no seguinte excerto: “..é algo que sai deles e que eles gostam de fazer, sai daquele
ritmo de trabalho que eles fazem nas outras disciplinas e a criagdo deles é motivante

para eles, claro” (P-C).

Notou-se particularmente na quarta sessao, um acentuado incremento na motivacao
dos alunos. Este fendmeno ocorreu aquando da audi¢do inicial da faixa-guia, que
integrava todas as partes individuais, — ritmo, harmonia, melodia e letra —
elaboradas autonomamente pelos quatro grupos e agora compiladas numa
composicdo Unica. A reacdo manifestou-se através de expressdes de surpresa e
profundo apreco pelo trabalho coletivo realizado, conforme atestado pelos
comentarios de alguns dos participantes: “Nem acredito que fomos nds que cridmos
esta musica, agora vamos fazer muitas mais” (Participante T); “Nunca pensei que

fosse soar tdo bem” (Participante ]).

O Inquérito B realizou-se a 21 de fevereiro, durante a aula 26 (entre a terceira e a
quarta sessdo), e contou com 23 participantes (N=23). Este inquérito enquadra-se
na fase intermédia do ciclo pedagdgico e as perguntas, formuladas em registo
acessivel e exploratdrio, promovem respostas reflexivas sobre motivacao intrinseca.
A recolha destes dados visou avaliar a perce¢do dos participantes relativamente ao
trabalho colaborativo, a composicdo musical e a utilizacdo da ferramenta digital
SongMaker, através das seguintes questdes abertas: (Pergunta 1) Tens gostado de
trabalhar em grupo? Porqué?; (Pergunta 2) Tens gostado das atividades de
composi¢do musical? Porqué?; (Pergunta 3) Tens gostado de trabalhar no

SongMaker? Porqué?
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Como se pode observar na totalidade das respostas, a maioria dos participantes
manifestou uma motivacdo bastante positiva relativamente as atividades de
composicdo [“Sim, porque eu gosto e é fixe” (Participante I)], sobre trabalhar em
grupos [“Sim, porque é bom para fazer amigos, e é legal” (Participante G)], e a
utilizacdo da ferramenta de composicdo SongMaker [“Sim, é uma plataforma bem

fdcil de criar musicas” (Participante F)].

De novo, no ambito do Inquérito D, aplicado na fase final do projeto para confrontar
dados, avaliou-se o impacto motivacional percebido pelos participantes na
realizacdo deste projeto de composicdo musical e criacdo de musica original em
turma (Pergunta 2), numa escala de 0 («muito mau») a 5 («muito bom»). Estes dados
permitiram aferir a motivagdo intrinseca, promovendo a validagio do modelo

pedagogico colaborativo e um dos objetivos principais do projeto.
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Observa-se uma resposta amplamente positiva dos participantes a esta questdo na
fase final do projeto, evidenciando um desenvolvimento consistente da motivagdo
intrinseca associado a experiéncia de composicao musical e a criagdo de musica
original em colaboragdao com os colegas. Este resultado sugere que, para a grande
maioria dos alunos, estas atividades foram percebidas como muito benéficas, tanto
ao nivel do envolvimento como da valorizacdo do processo criativo partilhado. O
mesmo foi relatado pela professora cooperante: “Sentiu-se que eles estavam a
participar e cada um a dar o seu melhor para o produto final. Discutiram,
conversaram, participaram e estavam envolvidos. O tempo passava sem se dar por ele.
Sentia-se que eles estavam ali sem... sem pressa de sair, é muito bom ver que eles estdo
na sala de aula e que ndo estdo a olhar para um reldgio a espera de sair, portanto isto
quer dizer que eles estdo envolvidos na atividade e que estdo motivados para o

trabalho que estdo a desenvolver, o que é motivador...” (P-C).

Em sintese, os dados apurados revelam um impacto altamente positivo na
potencializacdo da motivagdo intrinseca dos alunos. Ao longo do projeto, observou-
se um crescimento progressivo na motivacao face as atividades de composicdao
musical, criagdo original e trabalho em grupo. Simultaneamente houve uma redugao
acentuada de comportamentos indisciplinados, que praticamente desapareceram
na sessao final. Este padrdo sugere a pertinéncia deste projeto pedagdgico adotado

para fomentar um ambiente de ensino e de aprendizagem motivador.

3.4.4. AQUISICAO DE CONCEITOS MUSICAIS ATRAVES DA
PRATICA

Visou-se, a partir da perspetiva observadora da professora cooperante, averiguar se
as estratégias implementadas — improvisacdo vocal e instrumental, criacdo e
composicdo — facilitaram a aquisicdo de contetidos tedricos, tornando o processo

educativo mais prazeroso para os participantes. A resposta foi inequivocamente
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positiva, como se evidencia no seguinte excerto: “Claro que sim, claro que sim, porque
assim, quando se aprende através da prdtica do fazer, aprende-se muito melhor do que
0 ouvir, isso estd, s6 ouvir de forma passiva ndo fica, quando os alunos aprendem
através da prdtica do fazer, claro que todos os conceitos e contetidos que estdo
inerentes eles vdo adquirir muito mais do que se tiver ali um professor a expor a teoria,
a sua mente desaparece e eles ndo ouvem metade. Claro que isso é bem patente, eles
perceberam perfeitamente o que era o ritmo, o que é a dindmica, o que é a altura,
fazendo. Eles entenderam perfeitamente o que tinham de fazer e interiorizaram
melhor todos esses conceitos que estdo inerentes, através da prdtica, através da

prdtica interiorizaram muito bem o que tinham de fazer. “(P-C).

Quis-se, igualmente, averiguar quais os conceitos tedéricos que a professora
cooperante considerou terem sido mais bem assimilados e consolidados pelos
alunos. A resposta enfatizou a integracdo global de todos os elementos, conforme
relatado no seguinte excerto da entrevista: “todos se interligam, e eles acabaram por
entender tudo, eles estavam uns a fazer o ritmo, outros estavam a fazer a melodia,
outros estavam a fazer a letra, mas depois eles sabiam que tudo isso se ia interligar
para dar um produto final e eles no fundo perceberam que uma composi¢cdo tem todos
esses pardmetros, que se vdo interligar e juntar para dar uma parte final. E acho que
eles conseguiram perceber perfeitamente todos esses conceitos que estdo inerentes. E

ficaram mais ricos” (P-C).

Em suma, este testemunho refor¢a a superioridade da aprendizagem ativa face a
exposicao passiva, alinhando-se com principios que privilegiam a experimentac¢ado
pratica na interiorizacdo de conceitos musicais, assim como uma compreensao
holistica dos parametros composicionais, promovida pela pratica de trabalho

coletivo.
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3.4.5. POSSIBLIDADE DE RECRIACAO DO PCCM NOUTRAS
ESCOLAS

Para finalizar, indagou-se junto dos participantes e da professora cooperante sobre
a viabilidade de recriar e integrar projetos semelhantes no curriculo da disciplina

de Educagao Musical.

As respostas dos alunos a esta questao foram analisadas recorrendo de novo ao
Inquérito D, aplicado na sessao final do projeto. Este instrumento proporcionou uma
perspetiva direta sobre a recomendagdo de recriacdo de iniciativas de composicao
musical em outras escolas (Pergunta 4), numa escala de 0 («nunca») a 5
(«recomendaria muito»), a qual podemos ver representada no seguinte grafico de

barras:
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Grafico. 6- Resultados do inquérito D no ambito do PCCM

A andlise destes dados revela uma resposta objetivamente afirmativa, com os
participantes a considerar benéfico recriar o PCCM em outros estabelecimentos de
ensino. Tal adesao reflete a elevada rece¢ao das atividades ao longo das sessdes, uma
vez que a recomendacdo pressupoe satisfacao pessoal e a conviccao de que outras

criancas beneficiariam igualmente da experiéncia. Este consenso reforca a
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potencialidade pedagdgica do projeto colaborativo de composicdo musical para

integracdo curricular.

A professora cooperante reforcou igualmente a pertinéncia de replicar projetos
deste tipo em contexto escolar com maior frequéncia, conforme se depreende das
suas afirmacoes: “Claro que sim. Considero que esta parte é o parente pobre das aulas
de educagdo musical, porque se calhar também o corpo docente que exerce, ou ndo
estd muito bem preparado, ou ndo se sente seguro, ou porque esta atividade requer
uma grande preparag¢do, uma grande dindmica, um grande controle da turma. De os
ter ali a trabalhar, a mexer cada um no seu grupo, a dar a sua parte para que saia
qualquer coisa de produto final. Hd ali uma grande responsabilidade pessoal, pronto,
cada um dos alunos e cada um dos participantes, todos que estdo na sala de aula, seja
os docentes e os alunos, carrega ali uma responsabilidade coletiva, que vai criar, vai
favorecer a autonomia, a entrega... E é claro que isto é dificil, se calhar os professores
ndo estdo muito... seguros, para fazer isto, mas era maravilhoso para eles aprenderem
e isto ser uma atividade mais frequente... os professores se calhar deviam de fazer mais
workshops, formagdes nesta drea para poder replicar em contexto de sala de aula...
esta nova geragdo que vai entrar, tem mesmo, tem mesmo que mudar prdticas e a
educagdo musical ser uma aula, uma oficina de som, uma oficina onde se faz som, onde
se produz, onde eles criam, ndo pode ser estar ali, tem isto, tem isto, tem isto. Ser uma
aula ativa, quando eles aprendem através da prdtica. Foi uma experiéncia muito boa

para eles”.

Adicionalmente, a P-C sublinhou a necessidade de recursos adequados e formacao
docente para assegurar a sustentabilidade destes projetos, conforme o excerto
seguinte: “Os recursos, a formagdo. Ter materiais e os professores se sentirem a
vontade, é isso, estarem a vontade.. Que seja mais prdtica, mais o fazer, mais o
aprender através do fazer. E essa a minha perspetiva hd uns anos, que penso nisso e
tentei mudar, mas pronto, acho que fica esta, para os novos professores, este desafio

para os novos professores que vdo chegar as escolas. Que se sintam seguros, que se
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sintam seguros para poder fazer estas atividades que sdo muito, muito motivadoras

para os alunos”.

Em resumo, os dados revelam um forte apoio dos participantes a recriacdo do
projeto em outras escolas, refletindo satisfacdo e potencial pedagégico. A Professora
Cooperante (P-C) corrobora esta viabilidade, criticando ainda a subutilizacdo da
composicdo na educagdo musical atual — vista como “parente pobre” devido a
insegurancas docentes e demandas de preparacdo — e defendendo praticas ativas
como oficinas de criacdo sonora para fomentar a autonomia e a motivagao na sala
de aula. Para sustentabilidade de um projeto semelhante a este, enfatiza recursos

materiais e formacao continua, desafiando novos professores a inovar o curriculo.

3.5. PRINCIPAIS RESULTADOS

Enquanto objetivo principal visou-se compreender de que modo as estratégias
pedagdgicas adotadas, nomeadamente a improvisagdo vocal e instrumental, a criagdo
e a composi¢cdo musical, se relacionaram e influenciaram a motivagdo intrinseca e
extrinseca dos alunos e a qualidade das interacées pedagdgicas. Através dos dados
anteriormente apresentados, evidenciou-se um incremento progressivo na relacao
pedagodgica entre os intervenientes no projeto e na motivacao face as atividades
criativas e de grupo, com uma reducdo acentuada da indisciplina, evidenciando um

ambiente de aprendizagem seguro, respeitoso e envolvente.

Como objetivos secunddrios, procurou-se (i) descrever as percegcdes dos alunos
relativamente a integragdo curricular, em Educagcdo Musical, de um projeto de
composi¢do musical colaborativa, bem como (ii) avaliar a aprendizagem e
consolidagdo de conhecimentos tedrico-musicais, no contexto de desenvolvimento de
um projeto conjunto. Os dados apresentados evidenciam que a aprendizagem ativa
facilitou a interiorizacdo geral de conceitos tedricos como harmonia, ritmo,

dinamica e melodia, entre outros, superior a exposicao passiva. Para além disso, os
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dados revelaram um forte apoio a replicacio do projeto em outras escolas,

refletindo satisfagdo por parte dos participantes e potencial curricular.

Com este projeto, demonstrou-se que, quando se oferece espaco a autoria juvenil, a
Educacdo Musical deixa de ser mero consumo de repertério e transforma-se num
laboratorio de inovacdo, interdisciplinaridade e cidadania. Reunindo teoria e
pratica, o projeto confirmou a premissa de que “a musica nasce de nés”, dos
estudantes que criaram, partilharam e se uniram através da musica. Esta
experiéncia refor¢ca a viabilidade do PCCM como estratégia inovadora para o
curriculo, alinhada com principios construtivistas e pedagégicos, desafiando a

integracdo de praticas ativas na Educagao Musical contemporanea.

Uma pesquisa complementar identificou convergéncias com os resultados aqui
manifestados, destacando-se Alencar e Fleith (2003), que condenam sistemas
educativos reprodutivos e aprendizagem por memorizag¢do, por suprimirem a
criatividade, defendendo praticas baseadas em manipulacdo inovadora de materiais
e pensamento divergente. As autoras apresentam uma perspetiva que valida a
improvisac¢do vocal/instrumental e a composi¢do colaborativa como estratégias que
elevam a motivacdo intrinseca/extrinseca, otimizam interacées pedagdgicas e

mitigam indisciplina, alinhando-se aos dados empiricos deste estudo.

Contudo, uma das limitagoes deste estudo reside na dimensao reduzida da amostra,
uma vez que o projeto incidiu apenas sobre uma turma. Assim, recomenda-se que
investigacdes futuras sejam conduzidas com amostras mais amplas e diversificadas,
de modo a permitir a obtenc¢do de resultados mais consistentes e generalizaveis.
Sugere-se igualmente a ado¢do de metodologias semelhantes que possibilitem um
aprofundamento da analise das dimensdes relacionais e motivacionais, bem como

da reflexdo critica inerente ao processo investigativo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta experiéncia de pratica educativa supervisionada, ao longo do ano letivo,
contribuiu de forma decisiva para a minha formagao profissional, integrando
observacao reflexiva de aulas, aquisicdo de novas perspetivas, novas estratégias de
ensino e de aprendizagem e uma vivéncia pratica do papel docente na area de

Educacao Musical, sob uma visao holistica.

O projeto de composicdo musical representou uma experiéncia curricular que
condicionou a minha identidade docente, ao reforcar a importancia de praticas
centradas no aluno, com a relacao pedagogica como eixo fundamental, promovendo
dialogo, respeito, individualiza¢do e refor¢o da turma como um espago seguro para
a criatividade e para a musicalidade. Para o meu futuro profissional e para o
desenvolvimento da minha pratica docente na area da Educa¢do Musical, encaro
esta primeira experiéncia como um incentivo e uma prova do potencial de projetos
desta natureza para sustentar uma pratica pedagdgica baseada em projetos, capazes

de proporcionar aos alunos experiéncias musicais significativas e marcantes.

Adicionalmente, esta trajetdria estimulou a minha literacia investigativa e o dominio
de técnicas de investigacdo essenciais a pratica reflexiva, potenciando a resiliéncia
profissional face a desafios contextuais e enriquecendo competéncias de
investigacdao pedagodgica. O que no inicio foi um desafio pedagogico excecional,
converteu-se numa conquista profissional marcante na minha trajetéria de docente

na area disciplinar de Educacao Musical.
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ANEXO 1 - EXEMPLARES DOS INQUERITOS A, B,Ce D

INQUERITO A

Quero saber mais sobre ti...

Nome:

Como te sentes hoje? Assinala o circulo.

OO

A musica é importante para a tua vida?

Qual é a tua musica preferida?

Qual é o teu instrumento favorito?

Ouves musica com regularidade?

Estudas musica em outra escola ou institui¢do?

O que gostavas de poder fazer na aula de musica?
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INQUERITO B

-

PROJETO MUSICAL

“A musica nasce de nds”

Nome:

Tens gostado de trabalhar em grupo? Porqué?

Tens gostado das atividades de composi¢do musical? Porqué?

Tens gostado de trabalhar no SongMaker? Porqué?

Destas quatro opgdes, qual é a que tu mais gostavas de executar numa musica?
Tocar a parte da harmonia
Tocar a parte da melodia
Tocar o ritmo
Cantar

Porqué?
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INQUERITO C

—

PROJETO MUSICAL

“A musica nasce de nas”

Nome:

Estas entusiasmado com a criagdo de mdusicas da turma? Porqué?

Tens te sentido motivado nas aulas de Educagdo Musical? Porqué?

A atividades da aula de Educagdo Musical tém ajudado a melhorar a relagdo com os
teus colegas de turma e com o teu professor? Porqué?

As aulas de musica tém-te proporcionado bons momentos? Porqué?

02 de Maio de 2025
Escola Basica 1°, 2° e 3° ciclo Escultor Anténio Fernandes de Sa
Educacao Musical
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INQUERITO D

B

PROJETO MUSICAL

“A musica nasce de nos”

Nome:

Assinala quais as atividades que mais gostaste de realizar nas aulas de Educagdo Musical
ao longo do ano? Podes escolher até trés no maximo.

1. Composigdo Musical

2. Cantar em grupo

3. Improviso vocal

4. Improviso Instrumental

5. Tocar instrumentos

De 0 a 5, o quanto gostaste de realizar este projeto de composi¢gdo musical e de criar
uma musica original com a tua turma? Sendo que 0 foi mau e 5 foi muito bom.

0. Is 2. 3 4. 5

Achas que este projeto musical te ajudou a relacionares-te melhor com os teus colegas
de turma e com o professor de Educagdo Musical? Sendo que 0 é ndo ajudoue 5 é
ajudou muito.

Recomendarias que este projeto musical fosse executado noutras escolas? Sendo 0 é
nunca, e 5 é recomendarias muito.

0. Is 2. 3 4. 5.

13 de Junho de 2025
Escola Basica 1°, 2° e 3° ciclo Escultor Anténio Fernandes de Sa
Educagao Musical
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ANEXO 2 - RESPOSTAS DOS PARTICIPANTES AOS INQUERITOS;

Com o proposito de garantir a protecao dos dados pessoais contidos nas respostas
dos participantes do projeto, estas poderao ser consultadas exclusivamente através

do seguinte hiperligacdo: Anexos do PCCM

ANEXO 3 - GUIAO DA ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA

Com o proposito de garantir a protecdo dos dados pessoais contidos no guido, estas
poderao ser consultadas exclusivamente através do seguinte hiperligacdo: Anexos

do PCCM

ANEXO 4 - TRANSCRICAO COMPLETA DA ENTREVISTA

- Entdo, a primeira pergunta é, considera que o projeto de composi¢do musical
contribuiu para estimular a motivacao dos alunos da turma do 60 E,

relativamente a disciplina de educa¢ao musical?

- Sim, considero, porque foi uma atividade diferente, e senti que eles estavam
motivados e ativos e participativos, dentro das suas possibilidades, era uma
atividade diferente. Claro que o trabalho deles em grupo, ficam um pouco mais
agitados, mas acho que estiveram bem motivados e envolvidos no trabalho que

tinham que desenvolver.
- E em que aspetos é que acha que isso foi mais evidente?

- Sentiu-se que eles estavam a participar e cada um a dar o seu melhor para o
produto final. Discutiram, conversaram, participaram e estavam envolvidos. O
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tempo passava sem se dar por ele. Sentia-se que eles estavam ali sem... sem pressa
de sair, é muito bom ver que eles estao na sala de aula e que nao estao a olhar para
um relogio a espera de sair, portanto isto quer dizer que eles estao envolvidos na
atividade e que estdo motivados para o trabalho que estao a desenvolver, o que é
motivador, que é algo que sai deles e que eles gostam de fazer, sai daquele ritmo de
trabalho que eles fazem nas outras disciplinas e a criacao deles é motivante para

eles, claro.

- Certo. A segunda é, na sua opiniao, foi possivel criar um ambiente seguro e
de confianc¢a, fomentando uma relacio pedagogica positiva entre os alunos e
o docente, que favorecesse a criacdo e a improvisacao de produ¢des musicais

pessoais dos alunos?

- Sim, porque aquele ambiente cria uma relagdo de cuidado e de pertenga entre os
docentes e os alunos. Possibilitou um apoio emocional, e estimulou a criatividade,
eles sentirem-se num ambiente seguro para desenvolver a atividade, e mesmo a sua
parte pessoal. Acho que sim, que se sentiu isso, que eles se sentiram seguros, porque
sempre se entreajudaram, ou o professor ia dando apoio, e foi muito bom ter esse
apoio emocional, que também estimulou a criatividade deles. Eles sentiram-se bem
e mesmo aqueles que as vezes resistem as atividades estiveram participativos e acho

que foi 6timo para eles.

- Que sinais é que observou desse clima de confianca?

- Eles a dar a sua opinido, a escrever, a fazer a sua musica, eu quero assim e faziam,
portanto, eles sentiam-se seguros. Nao se inibiram, ndo ficaram retraidos ou com
medos. Nao, eles sentiram perfeitamente que a sua participacao era importante e
que o seu som sozinho e em conjunto. Eles fizeram a sua parte para um produto final
e sentiram-se bem a dar o seu contributo para o produto final, porque se eu estou
sozinha a fazer algo... com a participa¢do dos outros, é mais motivador e sei que

estou a dar um contributo para algo que vai ser um produto final.
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- Exatamente. A terceira, que resultados mais evidentes identificou ao nivel da
melhoria das relacoes interpessoais e da motivacao dos alunos ao longo das

sessoes de trabalho em grupo?

- Té-los, claro, que tentavam impor a sua... a sua ideia, mas foram respeitando as
ideias dos outros e seguiram, trabalhou -se o coletivo e nao o individual, mesmo que
algum fosse mais firme e dissesse eu quero assim, ou vou fazer assim, acho que todos
se sentiram apoiados e todos se sentiram a vontade para dar a sua opinido para

chegar ao produto final.

- Avalia que as estratégias implementadas, nomeadamente a improvisacio
vocal e instrumental, a criacao e a composicao, facilitaram a aquisicao de
conhecimentos tedricos, tornando o processo mais pratico e prazeroso para

os alunos.

- Claro que sim, claro que sim, porque assim, quando se aprende através da pratica
do fazer, aprende-se muito melhor do que o ouvir, isso estd, sé ouvir de forma
passiva nao fica, quando os alunos aprendem através da pratica do fazer, claro que
todos os conceitos e conteudos que estdo inerentes eles vao adquirir muito mais do
que se tiver ali um professor a expor a teoria, a sua mente desaparece e eles ndo
ouvem metade. Claro que isso é bem patente, eles perceberam perfeitamente o que
era o ritmo, o que é a dindmica, o que é a altura, fazendo. Eles entenderam
perfeitamente o que tinham de fazer e interiorizaram melhor todos esses conceitos
que estao inerentes, através da pratica, através da pratica interiorizaram muito bem
o que tinham de fazer. Agora, se eu estou ali de uma forma seca a dizer temos o ritmo,
temos a melodia, temos isto, temos aquilo, e eles ouvirem sem estar a mexer e a
fazer, ndo iam sair dali da sala de aula mais ricos, eles sairam mais ricos,

enriqueceram a sua cultura e a linguagem musical através da pratica, claro que sim.
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- Acha que... quais conceitos teoricos nota terem sido mais consolidados por

esta via? Leitura musical, ritmica, harmonia ou todos eles?

- Eu acho que eles todos se interligam, e eles acabaram por entender tudo, eles
estavam uns a fazer o ritmo, outros estavam a fazer a melodia, outros estavam a
fazer a letra, mas depois eles sabiam que tudo isso se ia interligar para dar um
produto final e eles no fundo perceberam que uma composi¢do tem todos esses
parametros, que se vao interligar e juntar para dar uma parte final. E acho que eles
conseguiram perceber perfeitamente todos esses conceitos que estao inerentes. E

ficaram mais ricos.

- Considera que os projetos desta natureza poderiam ser replicados e

integrados de forma eficaz no curriculo de educa¢cao musical?

-Claro que sim. Considero que esta parte € o parente pobre das aulas de educagao
musical, porque se calhar também o corpo docente que exerce, ou nao esta muito
bem preparado, ou ndo se sente seguro, ou porque esta atividade requer uma grande

preparacdo, uma grande dinamica, um grande controle da turma.

-De os ter ali a trabalhar, a mexer cada um no seu grupo, a dar a sua parte para que
saia qualquer coisa de produto final.
Ha ali uma grande responsabilidade pessoal, pronto, cada um dos alunos e cada um
dos participantes, todos que estdo na sala de aula, seja os docentes e os alunos,
carrega ali uma responsabilidade coletiva, que vai criar, vai favorecer a autonomia,

a entrega € mesmao...

-Quando se erra, faz parte da aprendizagem e ndo devemos considerar isso uma
falha isolada. Eles erram, bom, tropecam, continuam, mas isso faz parte do processo
e da aprendizagem. E nunca devemos dizer, olha, estd mal, erraste, bom, se fizeres
assim melhoraste. E é claro que isto é dificil, se calhar os professores nao estdo
muito... seguros, para fazer isto, mas era maravilhoso para eles aprenderem e isto

ser uma atividade mais frequente.
-94 -



-Claro que eles tém de fazer a parte instrumental, tém que andar a volta de todos os
dominios que temos previstos, interpretacdo, comunicacdo, mas ali na parte, esta
tudo, também esta tudo.
Claro que eles depois acabam por fazer a interpretacao e a execuc¢ao do que criaram.
Claro que devia de ser, e os professores se calhar deviam de fazer mais workshops,
formagdes nesta drea para poder replicar em contexto de sala de aula. E os
professores sentirem, ou esta nova geracao que vai entrar, tem mesmo, tem mesmo
que mudar praticas e a educacdo musical ser uma aula, uma oficina de som, uma
oficina onde se faz som, onde se produz, onde eles criam, ndo pode ser estar ali, tem
isto, tem isto, tem isto. Ser uma aula ativa, quando eles aprendem através da pratica.

Foi uma experiéncia muito boa para eles.

- Entdo considera que as condicOes necessarias para garantir esta

sustentabilidade de um projeto assim seriam os recursos, e a formacao?

- Os recursos, a formacdo. Ter materiais e os professores se sentirem a vontade, é
isso, estarem a vontade. Esta nova vaga de professores que vém agora serem bem
formados, porque as vezes temos ali instrumentistas e eu nao estou a criticar o
instrumentista, claro que ndo, e as vezes estdo ali ndo por uma entrega, eu quero ser
professor de educacao musical do ensino basico, que é completamente diferente dos
objetivos de uma formacao musical numa academia, que também pode passar por
ai, claro, mas que nao seja tdo dirigida. E os professores necessitam desta formacao
inicial de ter muita pratica nesta area para poder replicar em contexto de sala de
aula, para que a aula de educagdo musical, no segundo ciclo, tenha uma visao
diferente, tenha uma visao diferente. Que seja mais pratica, mais o fazer, mais o
aprender através do fazer. E essa a minha perspetiva ha uns anos, que penso nisso e
tentei mudar, mas pronto, acho que fica esta, para os novos professores, este desafio
para os novos professores que vao chegar as escolas. Que se sintam seguros, que se
sintam seguros para poder fazer estas atividades que sdao muito, muito motivadoras

para os alunos. Mas para isso é preciso que todos os docentes se sintam bem.
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- Claro, claro. Concordo plenamente.

- Para encerrar, ha aspetos adicionais que considere relevantes e que nio
tenham sido contemplados nas questdes anteriores. Por exemplo, desafios,
limitagdes, recomendagdes futuras. Também acho que ja falou em varios

desafios e limitagoes.

- J& falei agora os desafios. E estar-se ali com paixdo e com amor. Porque ja vi muitos
professores que vao ali porque pronto, ndo se tem outra atividade, outra forma de
pronto, eu sei que é importantissimo, nés temos de ter um ordenado temos de
ganhar, mas ir ali com alma e coracdo. E isto que eu gosto de fazer! Porque estamos
a trabalhar com criangas, estamos a formar criancas. A forma como nos
relacionamos com elas, como estamos com elas para que elas se sintam bem, que
saiam daquela sala e que digam ah, eu hoje fiz algo, eu senti-me bem e saiam da sala
de aula e que sintam, ah, mais um degrau. Eu hoje subi, eu hoje fiz, veio algo de mim
para o produto final, para todos. E isso é... Eu olho para aquelas criangas e gosto que
elas se sintam bem. Sair da sala de aula, mais rica, mais leve, foi produtivo, porque...
a palavra “seca” em contexto de sala de aula magoa-me imenso, magoa-me imenso,

€ uma coisa que me magoa ha anos.
- Magoa qualquer professor, ndo é?

- Nao sei pronto, tem de se estar sensibilizado para isso tem que estar a reparar
quando é que eles dizem é uma seca e a culpa nao é s6 deles pronto, é toda a gestao,
é da gestdo e da forma como eu me relaciono com eles e claro que muitos estao

fechados a aprendizagem e isso é dificil. E dificil abri-los e tal. Mas af est4 a arte.

-Acha que o trabalhar a relaciao pedagdgica entdo é algo muito importante

também?

- Muito importante. Muito importante. Muito importante. Muito importante. Eu

tenho varias experiéncias e pronto. E ndo é de agora, é de ha varios anos que isto
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me.... me afeta ou do portdo para fora nao quero saber, ou se eu vou ganhar o meu
ordenado a forma como eu me relaciono com eles o que eu digo a eles pronto, tem
de ter muito cuidado com a linguagem por muito que eu ndo esteja bem entro
naquele portdo para trabalhar com criangas. Eu sou um modelo, eu sou um modelo
que eles olham. Temos 30 ou 27 a olhar para nés e temos de ter cuidado, claro que
somos humanos e nem todos os dias estamos da mesma forma, mas temos de ter
muito cuidado porque estamos contra criangas e estamos a formar adultos, estamos
a formar pessoas que estdo todos os dias a crescer como pessoa, porque nés nao
nascemos pessoa nos tornamos-mos pessoa, nds somos seres humanos quando
nascemos e depois a pessoa é todos os dias moldada e toda a socializacao que ela

tem vai influenciar.

ANEXO 5 - CADERNO DE BORDO

Com o propdsito de garantir a protecdo dos dados pessoais contidos no caderno de
bordo, estes poderdo ser consultados exclusivamente através do seguinte

hiperligacao: Anexos do PCCM

ANEXO 6 - AUTOAVALICAO DAS COMPOSICOES EM GRUPO DO PCCM

Com o propédsito de garantir a protecdo dos dados pessoais contidos nas
autoavaliagcdes dos participantes, estas poderao ser consultadas exclusivamente

através do seguinte hiperligacdao: Anexos do PCCM
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ANEXO 7 - GUIAO DA LETRA E INTERVENCOES MUSICAIS DA MUSICA
“O HERO!I”

12 Composigaoy Mdsica = O herdi

PROJETO MUSTCAL

Canto - Voz

1. Entrada com guitarra e piano
2. Melodia com Xilofones e metalofones

3. Quadra 1:

Um herdi é corajoso,

O heroi € quem nos salva,
Um heroi nao tem medo
Ele canta com alma!

4, Quadra2:

A esperanca nunca desiste,

A esperanca confia,

A esperanca é esperar

Que amanha € um novo dia...

5. Refrao 2 vezes:

A amizade é ter um amigo...
Com quem possamos contar
Nunca estaremos sozinhos

E juntos vamos cantar...
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1 Composicao) Mdsica = O herdi

FROJETO MUSTCAL

6. Melodia com Xilofones e metalofones

7. Quadra3

A coragem é o meu esforco,
A coragem sempre me guia,
A coragem é ter-te

aqui comigo neste dia

8. Quadra 4:

A lealdade esta em falta,
A lealdade nunca nos trai,
A lealdade é confiar

que juntos somos mais...

9. Refrao 2 vezes com apontamento final
na 2° e ultima vez:

A amizade é ter um amigo...
Com quem possamos contar
Nunca estaremos sozinhos

E juntos vamos cantar

10.E ...jun..tos va...mos can...taaaar!
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ANEXO 8 - GUIAO DE GRAVAGAO EM ESTUDIO IMPROVISADO

Material Necessario

Computador e Software (DAW): Um computador potente com um software de

gravacao digital (Logic Pro X) para gravar, editar, misturar e masterizar o audio.

Interface de Audio: Dispositivo para converter sinais analégicos (de
microfones/instrumentos) em sinais digitais para o computador, com entradas
suficientes (pelo menos 4-8 entradas para os instrumentos e para o coro). Sera

utilizada a mesa de mistura multipista FLOW 8 Behringer.
Microfones

Condensadores de diafragma largo: Excelentes para vozes (28 alunos em grupo),

xilofones, devido a sua sensibilidade e resposta de frequéncia.

Dinamicos: Uteis para captar sons mais direcionais ou com maior pressdo sonora,

como a saida de um amplificador de baixo.

Auscultadores (Fones de ouvido): Essenciais para monitorizacdao. Pelo menos um
par de auscultadores de referéncia fechados para o professor e varios para os

alunos/musicos durante a gravagao.

Monitores de Referéncia (Colunas de estidio): Colunas de som de alta qualidade

para ouvir a mixagem final com precisao na sala de controlo.

Cabos e Conexdes: Varios cabos XLR (para microfones) e cabos P10 (para

instrumentos e ligagdes de interface/monitores).

Suportes/Pedestais: Diversos suportes de microfone (altos, baixos, tipo girafa).
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Esquema de Gravacao e Posicionamento

A gravacao de 28 alunos simultaneamente num Unico espago sera desafiante.

Abordagem recomendada:

1. Gravagdo dos Instrumentos Base (Baixo, Piano, Xilofones, outros)

Idealmente, estes instrumentos vao ser gravados primeiro, para servir de base

ritmica e harmoénica para as vozes.

Piano digital: Sera gravado através a saida de linha (line out) diretamente para a

interface de audio.

Guitarra-baixo: Serd usado um microfone dinamico (Shure SM57) préximo a

campanula para captar o timbre do instrumento.

Xilofones: Serao usados 2 microfones condensadores de diafragma pequeno ou
grande numa configuracao stereo (por exemplo, técnica XY) apontados para as
barras de madeira, a uma distancia que capte todo o espectro do instrumento sem

demasiado som ambiente.

2. Gravacao das Vozes (28 Alunos)

Local: Um espago amplo com bom tratamento acustico é o ideal. Sera utilizada a sala

de conferéncias/anfiteatro.

Gravacao de Coro: Para o coro completo, sera utilizada a técnica de microafinacao
aérea (overheads) com multiplos microfones condensadores de diafragma largo,

espacados uniformemente para cobrir toda a area do coro.
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Fluxo de Trabalho no Estiudio

Montagem: Preparar o estiidio com todo o equipamento necessario e realizar testes

de som (soundcheck) para cada instrumento e grupo de vozes.

Gravagdo: Gravar as faixas, comecando pelos instrumentos base e depois
sobrepondo as vozes. Garantir que todos os musicos usem auscultadores com uma
mistura de referéncia (guia). Como isto ndo serd possivel para todo o coro, sera
utilizada uma mini coluna numa dinamica baixa, para que todos os alunos possam

ouvir, mas que nao entre demasiada contaminag¢ao na gravagao.

Edicdo e Mixagem: Usar o DAW para editar, corrigir afinacdes/tempos (se
necessario), aplicar efeitos (reverberagdo, compressao) e ajustar volumes para criar

uma mixagem equilibrada.

Masterizagdo: Etapa final para otimizar o som para distribuicio em diferentes

plataformas.
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ANEXO 9 - VIDEOCLIP DA MUSICA “O HEROI”

Com o propésito de garantir a protecdo das imagens pessoais dos participantes
contidos no videoclip, este podera ser consultado exclusivamente através do

seguinte hiperligacdo: Anexos do PCCM

ANEXO 10 - GUIAO DA GRAVACAO DO VIDEOCLIP

Com o proposito de garantir a protecao das informagdes pessoais dos participantes
contidos no guido, este podera ser consultado exclusivamente através do seguinte

hiperligacdo: Anexos do PCCM
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