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RESUMO

O presente relatério de estagio, intitulado "As Outras Musicas nas Praticas Letivas da Formacao

Musical" é realizado no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada efetuada na Escola de Musica da
Pévoa de Varzim e inserido no Mestrado em Ensino de Musica - Ramo Formagdao Musical na Escola

Superior de Educacdo e Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo do Politécnico do Porto.

Este relatério apresenta-se em trés capitulos. O primeiro capitulo comeca por centrar a sua atencao
na profissdo docente, dado a sua importancia no ensino e as principais dificuldades. De seguida,
focamo-nos no polo de estagio, contextualizando a escola, os seus objetivos na comunidade e a sua
oferta educativa. Nesta parte, abordamos as disciplinas responsaveis pela pratica educativa em
estudo, numa perspetiva de autonomia do professor. O segundo capitulo foca-se na Pratica de Ensino
Supervisionada, realcando alguns elementos base fundamentais como a observacdo, a planificagdo, a

lecionagdo, a avaliacdo e a reflexdo (o elo de todos os elementos).

O ultimo capitulo, apresenta uma investigacdo que aborda alguns temas como: o professor de
Formagdo Musical; uma breve evolugao da disciplina e a utilizagdo do repertdrio na sala de aula. Este
enquadramento tedrico complementa a utilizacdo dos inquéritos por questionario realizados aos
professores de Formacao Musical, de forma a compreendermos a razao pela qual os docentes de
musica ndo recorrem ao repertdrio ndo-erudito nas aulas e se as estratégias desenvolvidas ao longo

desta investigacdo poderdo ser Uteis para uma utilizagdo mais predominante e eficiente do mesmo.

Por fim, observamos que o uso do repertério erudito ainda permanece presente na pratica letiva da
disciplina. Contudo, existe uma maior preocupacao, por parte dos docentes, em utilizar as outras
musicas, tornando a disciplina de Formagao Musical mais motivadora e cativante. De acordo com as
respostas obtidas, constatou-se que a orientagdo estruturada da escuta, fornecida a partir desta

investigacdo, ajudou a uma aproximacdo dos docentes ao repertério nao erudito.

Palavras-chave: Formacdo Musical; Repertdrio; Autonomia Docente; Validade Docente; Pratica de

Ensino Supervisionada



ABSTRACT

This internship report, entitled "The Other Music in Teaching Practices of Musical Training" is carried
out within the scope of the Supervised Teaching Practice carried out at the Pévoa de Varzim Music
School and included in the Master's Degree in Music Teaching - Musical Training at School Branch

Higher Education and Higher School of Music and Performing Arts of the Polytechnic of Porto.

This report is presented in three chapters. The first chapter begins by focusing its attention on the
teaching profession, given its importance in teaching and the main difficulties. Next, we focus on the
internship center, contextualizing the school, its objectives in the community and its educational offer.
In this part, we address the disciplines responsible for the educational practice under study, from a
perspective of teacher autonomy. The second chapter focuses on Supervised Teaching Practice,
highlighting some fundamental basic elements such as observation, planning, teaching, evaluation,

and reflection (the link between all elements).

The last chapter presents an investigation that addresses some topics such as: the Musical Training
teacher; a brief evolution of the discipline and the use of the repertoire in the classroom. This
theoretical framework complements the use of questionnaire surveys carried out with Music Training
teachers, to understand the reason why music teachers do not use non-erudite repertoire in classes
and whether the strategies developed throughout this investigation could be useful for a more

predominant and efficient use of it.

Finally, we observed that the use of the erudite repertoire remains present in the teaching practice of
the subject. However, there is a greater concern on the part of teachers to use other music, making
the Musical Training subject more motivating and captivating. According to the responses obtained, it
was found that the structured listening guidance, provided from this investigation, helped to bring

teachers closer to the non-erudite repertoire.

Key words: Musical Education, Repertoire, Teaching Autonomy, Teaching Validity, Supervised

Teaching Practice
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INTRODUCAO

O presente relatdrio de estagio assinala o contacto com a primeira experiéncia profissional como
docente. Ao longo deste documento, apresentam-se as vivéncias ocorridas durante a Pratica de Ensino
Supervisionada nas disciplinas de Formacdo Musical e Classes de Conjunto. O objetivo deste relatério
passa por partilhar (também) as reflexdes que foram desenvolvidas para colmatar as dificuldades

sentidas compreendendo a profissdo docente e todos os fatores e problematicas associadas a ela.

Assim sendo, no primeiro capitulo aborda-se a importancia da profissdao docente, os seus desafios, o
papel do professor no ensino e a autonomia docente segundo autores como Perrenoud (2008), Freire
(1996), Aradjo (2014), Vieira (2004; 2014), entre outros. Outros tépicos abordados neste segmento
sdo a importancia da salde, devido ao desgaste proveniente da profissdo, a gestdo dos professores e
as diversas fases que ocorrem durante o tempo de trabalho. Para além disso, neste capitulo apresenta-
se a instituicdo responsavel pela realizacdo do estagio, descrevendo a sua contextualizagcdo, a sua
oferta educativa, os seus projetos pedagdgicos e a caraterizacdo das turmas e das disciplinas
significativas para o estagio, tendo como ponto de vista a autonomia do professor. Os conteldos
mencionados neste capitulo fornecem uma base tedrica consistente para a compreensdo da profissdo
docente e do funcionamento da instituicdo de ensino e das turmas, como forma de consciencializar e

preparar o docente para a pratica.

O segundo capitulo, refere-se a Pratica de Ensino Supervisionada. Nesta seccao, real¢a-se as vivéncias
ocorridas na entidade de ensino através de excertos de exemplos de aulas observadas e lecionadas
gue se encontram em anexo. Para além disso, sdo referidas as maiores dificuldades sentidas no
momento da lecionagdo, que se revelaram o principal desafio do estagio. Através de uma componente
tedrica, proporcionada por autores como Vaz (2011), Reis (2011), Brito (2006), Libaneo (2002), entre
outros, procura-se perceber a relevancia da observac¢do de aulas, da planificacdo, da reflexdo docente
e da avaliacao das atividades e das aprendizagens dos alunos. As jun¢des destes componentes munem
o professor de uma capacidade reflexiva e adaptdvel aos diferentes contextos de ensino com que nos

deparamos atualmente.

No terceiro capitulo, encontra-se o Projeto de Investigacdo denominado As Outras Musicas nas
Prdticas Letivas da Formagdo Musical. Esta investigacdo pretende demonstrar que tipo de repertério
é utilizado em sala de aula e apresentar a possibilidade de trabalhar os mesmos conteldos, entre
muitos outros elementos, com qualquer tipo de repertdrio ndo erudito ocidental. Para além disso,
utilizou-se uma ferramenta para auxiliar a perce¢dao musical e a identificacdao dos elementos musicais,
tendo em vista uma aproximacao a este repertdrio. A fundamentacdo tedrica deste tema tem como

base autores como: Carneiro (2022), Pedroso (2004), Caspurro (1999), entre outros fornecendo assim,
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uma breve contextualizagdo da histéria da disciplina de Formag¢do Musical para compreender a
evolugdo das praticas letivas, assim como da escolha do repertdrio utilizado. A nivel metodoldgico,
utilizou-se o método quantitativo, de forma a obter resultados claros e de facil compreensao dos

fatores que levam os docentes a escolher e a utilizar repertdrio ndo erudito em sala de aula.

Por fim, realizou-se uma analise dos resultados obtidos que, a partir de exemplos visuais como tabelas
e graficos, facilitaram a compreensdo dos dados. A constante execucdo da reflexdo sobre os
conhecimentos adquiridos ao longo do estagio e da investigacdo, possibilitou o desenvolvimento de
uma consciencializa¢do pessoal e profissional sobre o exercicio da profissdo docente e o interesse

futuro no aprofundamento deste tema.
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CAPITULO | - O POLO DE ESTAGIO E A PROFISSAO DOCENTE

Nota introdutdria

Neste capitulo, refletimos sobre a relevancia do papel do professor no processo de ensino, destacando
a sua autonomia na conduc¢do da sala de aula. Em seguida, abordamos a caracterizacdo do Polo de
Estagio - Escola de Musica da Povoa de Varzim - assim como detalhamos as turmas participantes da
Pratica de Ensino Supervisionada (PES). Gostariamos de referir que a caracterizagdo do Polo de Estagio

foi baseada nos dados obtidos a partir do seu Projeto Educativo.

1. A PROFISSAO DOCENTE

Antes de assumirmos a profissdao docente, achamos por bem assegurar um conhecimento consciente
e integro, relativo a esta profissdo. Para isso, realizamos uma base teérica, na qual abordamos a
importancia do docente no desenvolvimento pessoal, social e formativo dos alunos, assim como, as
principais dificuldades profissionais, a relevancia da reflexdao nas praticas de ensino, o processo de

evolugdo da carreira profissional do docente e a sua autonomia na formagao dos alunos.

1.1. A INDISSOCIABILIDADE DA PROFISSAO DOCENTE NO ENSINO

Cada vez mais, a profissao docente é constantemente desafiada por diversos fatores que variam pelo
seu contexto em que esta inserida, pelos recursos presentes e pelas fungdes profissionais e politicas.
Apesar das grandes mudangas tecnoldgicas na sociedade, os professores continuam a desempenhar

um papel fundamental na comunidade.

O professor é alguém que dinamiza os processos de ensino e aprendizagem, que incentiva ao
guestionamento e criticidade da realidade e promove atitudes e comportamentos determinados
(Silva, 2007). Num século onde o contacto com a tecnologia e o conhecimento é constante, os docentes
desempenham um papel essencial nos processos de integracdo dos individuos, munindo-os com
diversas ferramentas para utilizar devidamente estas novas tecnologias, assim como os desafios de
viver em comunidade (Névoa, 2007). Uma das consequéncias da evolugdo foi o aprimoramento do
sistema de ensino em Portugal. Um exemplo dessa evolugdo, observa-se na area da Formag¢ao Musical,
gue em 1983, mereceu uma atencdo especial por parte do Ministério da Educacdo, criando assim o
Decreto-lei n.2 310, de 1 de julho. Este decreto define as condi¢des de acesso a carreira docente; a
regulamentacdo dos concursos de recrutamento de professores; a definicdo dos diferentes niveis e
categorias da carreira docente; as estruturas de ensino e os critérios para a progressao na carreira,

incluindo promocgdes e mudangas de categoria.
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O aumento das fontes de informacao, as diversas investigacOes sobre a aprendizagem, o crescente
interesse em pedagogias inovadoras e o aumento do nivel de escolarizagdo e de diversas areas que a
ela se anexam, como a Sociologia e a Psicologia, promovem uma evolu¢do constante e estabelecem
uma importancia no ensino da musica (Rogers, 2004). Em Portugal, a partir da declaragdo de Bolonha,
para exercer a profissdo docente é necessario adquirir uma formagdo de nivel superior, de modo a
garantir uma maior qualidade de ensino (Mota, 2014). Na area da musica, este nivel de formacgdo
também foi estipulado. Desta forma, a duragdo da formacdo dos musicos e dos docentes de Educagdo
Musical e Formagdo Musical, aumentou e, consequentemente, a sua qualidade. Deste modo, foi
possivel a frequéncia em escolas e universidades com disciplinas ndo sé especificas da area, como
também de outras areas como das ciéncias da educagao, da sociologia, da filosofia e da estética (Mota,

2014).

O professor influencia o desenvolvimento da identidade dos alunos com base no pensamento racional
e subjetivo. (Tedesco, 2000, cit. em Silva, 2007). Tedesco coloca a possibilidade do docente, através
das questbes e dos desafios que propbe, fomentar o pensamento e os atos de um individuo,
desenvolvendo assim a sua forma de resolver os problemas, estabelecendo assim uma identidade.
Desta forma, no espaco de aula e com atividades que proporcionem diversos estimulos aos alunos é
possivel desenvolver a sua personalidade, o saber trabalhar em equipa, a criatividade, a

responsabilidade, a motivagdo para o esforgo.

O ciclo docente

O ciclo de vida docente é uma expressdo utilizada por Silva (2007), retirada de outros autores que
serdo mencionados, posteriormente. O ciclo de vida docente compde uma vertente mais generalizada,
repartida em diversas fases durante um periodo profissional ativo. Dentro desta expressao, surge o
termo "carreira docente", que se apresenta como um termo semelhante, mas com um valor que se
cinge a um individuo. Ambas as expressdes sdo caraterizadas por diversas atitudes, comportamentos
e formas de pensar que se vao alterando de acordo com a experiéncia profissional. Estas experiéncias
podem influenciar de forma positiva ou negativa o desempenho do professor ao longo do tempo (Ben-

Peretz et al., 2000).

Os estudos realizados por Sikes (1985), Huberman (1990) e Leithwood (1992), estabeleceram
aproximadamente seis etapas em que verificaram bastantes semelhancgas nos ciclos de vida dos
professores. A primeira fase, baseia-se no impacto com a realidade e no dominio dos conteudos. A

segunda, revela uma maior facilidade nas préticas de ensino e na relagdo com os alunos. A terceira,
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apresenta-se como uma fase de experimentacdo com diferentes métodos e praticas. A partir da quarta
fase, nota-se um abrandamento, na qual os professores comegam a apresentar uma prdatica mais
mondtona e com distanciamento afetivo e, em alguns casos, revolta pelo sistema de ensino. A quinta
fase, demonstra uma diminuicdo das exigéncias da disciplina, pelo docente. A ultima fase, baseia-se

na capacidade de lideranca e na compreensdo do sistema educativo (Silva, 2007).

As diferentes fases referidas pelos autores também poderao ser aplicadas no contexto dos docentes
de musica. Com base nas experiéncias vivenciadas, pelo estagiario, na pratica de ensino supervisionada
presentes neste relatorio, revela-se a primeira fase mencionada anteriormente. As restantes fases
desenvolvem-se com o decorrer da experiéncia profissional. Ou seja, o docente de musica adapta-se
aos diferentes contextos escolares e ao dominio dos conteldos, que, por sua vez, se tornardo mais
faceis ao longo do tempo. No entanto, em alguns casos, podem surgir sentimentos de fatiga e de

desmotivacdo pelo excesso de trabalho envolvente, podendo explicar a diminuicdo da exigéncia.

O ciclo de vida ndo se constata como um processo linear, ou seja, havera docentes que encontrardo
fases iniciais mais positivas e outros mais negativas, o que influenciard o seu desenvolvimento
profissional futuro (Ben-Peretz et al., 2000). Apesar de todos os anos de formacgdo pratica e cientifica
necessarios para exercer esta profissdo, durante os primeiros anos, o docente necessitard de tempo
para assimilar todo o saber cientifico que adquiriu das diferentes areas das ciéncias da educacdo, para
desta forma conseguir sistematizar de forma mais objetiva e segura a pratica educativa e os conteldos

programaticos.

A experiéncia na carreira docente ndo deve constituir uma imperatividade, isto é, um professor que
tenha muita experiéncia, ndo significa que possua praticas de ensino eficientes. Para isso, é necessario
gue essa experiéncia seja acompanhada pela reflexdo das suas praticas. A pedagogia é uma ferramenta
fulcral para a profissdo docente, pela sua responsabilidade em apropriar o conhecimento aos alunos,
proporcionando diferentes abordagens que propiciem uma aprendizagem mais intrinseca (Névoa,

2003).

A profissdo docente como fio condutor do ensino-aprendizagem

Viver em sociedade implica estar recetivo a incertezas e a precariedades e, na educagdo, significa
conviver com um dos aspetos mais desafiantes da profissdo docente, a imprevisibilidade (Dewey, 1926,
cit. em Henning, 2019). Este aspeto ocorre devido a énfase na interagdo entre professor-aluno, na
interacdo entre os préprios alunos e na participacdo ativa destes, durante o processo de
ensino/aprendizagem. A imprevisibilidade possibilita a criagdo de um ambiente de aprendizagem mais

dindmico, estimulante e eficaz. Henning (2019), refere que o
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(...) estagio da problematizacdo, experimentacdo sistematica e reflexdo diante da realidade, possibilita
o controle das consequéncias da a¢do. Ndo basta, pois, somente experimentar, mas, em sociedade,
podemos e devemos crescer juntos num processo de educabilidade e aprendizagem permanentes em

vista da construgdo coletiva de um ambiente democratico de vida associada, compartilhada. (p.19)

Alguns fatores que contribuem para esta carateristica sao: a diversidade dos alunos - o professor deve
adaptar as suas estratégias de ensino para atender as necessidades individuais de cada aluno,
tornando dificil prever como cada um responderd ao conteddo apresentado; as abordagens
pedagdgicas flexiveis - o docente pode alterar a sua planificacdo de acordo com o feedback dos alunos
ou eventos inesperados que ocorram em tempo real, o que torna o processo de ensino/aprendizagem
mais adaptdvel e imprevisivel (Silva, 2007). Durante o periodo de estagio, houve oportunidade de
aplicar estratégias que atendessem as necessidades dos alunos. A partir de um exercicio ritmico em
gue os alunos apresentavam dificuldades, optou-se por pedir aos alunos com mais capacidades para
auxiliarem os alunos necessitavam de ajuda. Desta forma, foi bastante interessante observar a
interacdo entre os colegas, juntamente com as estratégias ja utilizadas, pelo professor estagiario, para

a compreensdo do exercicio (Planificagdo n2 3/FMB, Anexo V).

Para além dos fatores mencionados por Silva (2007), o aumento da tecnologia na sala de aula pode
introduzir novas possibilidades de aprendizagem, exigindo do docente de musica o dominio das novas
tecnologias e o conhecimento de diferentes aplicagcdes musicais, que auxilie a criatividade e o interesse

dos alunos, aproximando a educagdao musical da realidade envolvente destes (Cernev, 2016).

Ainda que, a imprevisibilidade possa ser desafiadora para o professor, este fator também pode
enriquecer a aula, tornando o processo de aprendizagem mais envolvente e interessante para todos
os envolvidos. Para uma maior eficdcia profissional, o docente deve estar devidamente preparado para
lidar com essa imprevisibilidade, refletindo e aproveitando-a como uma oportunidade para se adaptar

e criar praticas que se adequem ao contexto (Pozo, 2002).

Embora a profissdo docente detenha de uma grande importancia, decerto existem diversos problemas
que dificultam esta a¢do tdo crucial na sociedade. Novoa (2007) refere que, em Portugal, as

transformacgdes sociais, politicas e econdmicas demonstraram-se bastante acentuadas e que

[E] inGtil apelar a reflexdo se ndo houver uma organizacdo das escolas que a facilite. E indtil reivindicar
uma formacgdo mutua, interpares, colaborativa, se a definicdo das carreiras docentes ndo for coerente
com este propdsito. (...) Numa palavra, ndo vale a pena repetir inten¢des que ndo tenham uma tradugéo

concreta em agdes e compromissos politicos. (Névoa, 2007, p. 8)
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Desta forma, o autor alude que o conflito entre estas transformagdes sociais e um ensino altamente
enraizado num método pouco flexivel, dificulta o progresso do ensino, pois ndo é possivel aprimorar a
qualidade educativa sem alterar as bases politicas, como a autonomia e a flexibilidade curricular, que
permitam melhores condi¢cdes aos docentes para exercer a sua funcdo como elementos reflexivos

imprescindiveis para a educacao.

Os desafios da profissdo docente

Araujo (2014) refere que

Paralelamente, os professores fixam-se, mudam e/ou adaptam-se em cada ano letivo a realidade das
instituicdes em que trabalham e tentam desenvolver com os pais e encarregados de educacdo relagdes
de trabalho que ndo se esgotam no ato educativo. As fungGes, a importancia dessas fungdes, o volume
de trabalho, as relagGes interpessoais, os imprevistos, os tumultos relacionais e as perspetivas e
expectativas pessoais e institucionais ddo lugar a uma ocupacgao exacerbada, que condiciona seriamente
todo trabalho realizado. A vontade e a disponibilidade para abrir a porta a novos projetos significam
sempre mais atenc¢do, mais cuidado e mais trabalho. Ao ampliar-se a teia de relagGes torna-se muito
dificil atender plenamente a todos os aspetos que ndo fazem parte da agenda formal das preocupacgGes

educativas (relativas ao ensino formal), mas constituem fatores circunstanciais de grande importancia.

(p.2)

A descricdo apresentada pela autora, destaca mdltiplas responsabilidades e desafios que os
professores enfrentam no seu dia-a-dia. Os professores, também os de musica, precisam de se adaptar
ao contexto especifico da escola em que trabalham, considerando as diferencas culturais,
socioecondmicas e organizacionais. Para além do ato educativo em si, os professores também
investem tempo e esforco em manter relagdes de trabalho construtivas e colaborativas com os pais e
responsaveis pelos alunos, reconhecendo a importancia da parceria entre a escola e a familia
(Miranda, 2012). A teoria do fluxo e da psicologia positiva, proposta por Csikszentmihalyi (2014),
demonstra-nos uma perspetiva muito atil para os docentes de musica, baseada na motivacdo
intrinseca, através de atividades praticas que estimulem o gosto de todos os envolvidos na sala de aula
e que possuam desafios progressivos e com um grau de dificuldade suficiente para cultivar o interesse
e a concentra¢do dos alunos, com recurso ao feedback do professor, de modo a proporcionar a

aprendizagem.

Apesar de existirem diversas estratégias para combater a fatiga e a desmotivacao, a autora Maria
Rosério Miranda (2012) refere que o grande volume de trabalho fora da escola a planificar as aulas, a
corrigir provas e trabalhos, a preparar os conteudos e participar em atividades extracurriculares, pode
resultar numa carga de trabalho considerdvel. As expetativas pessoais e institucionais podem
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apresentar um aumento na pressdo, em relacdo aos resultados académicos dos alunos, a inovacao
pedagdgica e ao cumprimento dos objetivos propostos. Estes desafios realgam a natureza complexa e
multifacetada do trabalho dos professores, destacando a necessidade de apoio institucional, formacao

continua e valorizacdo do papel crucial que desempenham na sociedade.

Os fatores mencionados anteriormente por Araujo (2014), tem uma grande relevancia e demonstra
gue é necessario existir um reconhecimento dessas questdes para contribuir para o desenvolvimento
de politicas e praticas que melhorem as condi¢ées de trabalho e promovam uma educagdo de
gualidade para todos os estudantes. A falta de motivac¢do, o desencanto pela profissao, aliado a quebra
da identidade pessoal dos professores face a estes problemas, requerem uma mudanca urgente na

educacgédo (Picado, 2009).

O autor apresenta ainda outros fatores atuais sobre os problemas que os docentes lidam durante a
sua pratica diaria e a importancia da competéncia para enfrentar o aumento da violéncia nas
instituicdes, a debilidade dos recursos, a redefinicio dos objetivos do sistema de ensino e a funcao

docente (Picado, 2009).

A competéncia é a capacidade de atuar de forma eficiente nas diferentes fungdes da profissdo docente,
sejam estas as operagles de raciocinio, de conhecimento, de avaliacdo, de relacdo social e
comportamental (Tardiff, 1996, cit. em Conceicdo e Sousa, 2012). Por outras palavras, a competéncia
é uma organizacdo cognitiva que permite ao professor atuar perante as mais variadas situacoes-
problema, utilizando os conhecimentos praticos e cientificos que adquiriu ao longo da sua experiéncia
e formacdo. Esta capacidade torna-se um dos pilares mais importantes no ensino, “a competéncia ao
mesmo tempo que mobiliza a lembranca das experiéncias passadas, livra-se delas para sair da
repeticdo, para inventar solucgdes originais, que respondem, na medida do possivel, a singularidade da

situagdo presente” (Perrenoud, 2000, p. 31).

Também na educacdo musical, a competéncia docente traduz-se num conjunto de experiéncias
pessoais e coletivas, que a partir de um contexto supervisionado, desenvolvem-se novas estratégias e
conhecimentos que permitem a aprendizagem e o desenvolvimento pessoal do aluno. Para além disso,
faz parte da competéncia de um professor de educagdo musical possuir as competéncias base de viver

em sociedade, ou seja, saber-ser, saber-estar e saber-fazer (Fortunato et al., 2017).

Por ultimo, a atividade profissional docente revela-se como bastante desafiadora e exigente, no
entanto, é responsdvel e imprescindivel para a sociedade atual. E essencial que o professor, durante a
sua formacdo, possua bases seguras para que desta forma, consiga empregar os conhecimentos

necessarios e a capacidade para questionar e experimentar novas praticas e dar resposta aos desafios
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da atualidade (Silva, 2007). Com o aumento da experiéncia do docente é imprescindivel a utilidade da
avaliacdo e de reflexao pessoal, para garantir a eficdcia das suas praticas, assim como desenvolvé-las

e dinamiza-las, tendo em conta todas as exigéncias profissionais, burocraticas e sociais (Schon, 1997).

1.2. AAUTONOMIA DO PROFESSOR

A realizagdo do mestrado, contribuiu para a compreensdo da importancia da reflexdo na pratica
docente, assim como a consciencializacdo de todo o trabalho necessario para exercer a profissdo. A
importancia desta unidade curricular torna-se na base do que é necessario para ter em conta aspetos
gue se relacionam entre si como a autonomia, a didatica e a capacidade de reflexdo e de curiosidade
gue, em conjunto, permitem uma agao mais intrinseca e cuidada, capaz de transformar e desenvolver
as praticas de ensino para uma aprendizagem mais dindmica e motivante. Por este meio, tornou-se
imprescindivel perceber o que permite ao professor lecionar no contexto escolar e de que forma se

adapta as caracteristicas desse contexto.
O conceito de autonomia no ensino

A autonomia é um conceito que se tem desenvolvido e debatido nos tltimos anos na educacgdo. E um
conceito polémico, com bastantes problematicas histéricas, politicas, culturais e econdmicas que tem
ganho relevancia pela sua necessidade na formacdo da sociedade. De acordo com Martins (2002), a
autonomia constitui o paradigma que reprova hierarquias e que carece de uma nova constituicdo de
habitos sociais. Perante esta afirmacado, a autora sugere que este conceito afasta a ideia de existéncia
de uma centralizacdo de poder, oferecendo uma maior possibilidade de autogestao dos diversos

setores da sociedade.

Visto que é inconcebivel um termo que designe uma boa qualidade de ensino, pelos diversos
contextos, situacdes econdmicas, sociais e culturais existentes, isso exige ao professor, que procure as
melhores estratégias, que melhor se adaptem ao contexto em que esta inserido, definindo de forma

subjetiva a qualidade de ensino (Vieira, 2014).

Vieira (2014), possui uma visdo humanista e democratica, relativamente a autonomia no ensino e
refere alguns principios pedagdgicos como: a intencionalidade, a transparéncia, a coeréncia, a
relevancia, a reflexibilidade, a democratizacdo, a autodirecdo e a criatividade ou inovagdo. A partir
destes principios, serd possivel a promog¢ao de novas visdes criticas e inovadoras, proporcionando uma
maior motivagao intrinseca nas criancgas, dando liberdade aos alunos para se gerirem e construirem a

sua aprendizagem, beneficiando a sua participa¢do, o seu didlogo e a negociagdo. Para além disso, a
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estimulacdo do pensamento critico com atividades desafiadoras que promovam a pratica e a acao,

devem corresponder com o propdsito dos objetivos delineados para a disciplina.

A promocdo da aprendizagem musical é realizada com o apoio motivacional do docente, a partir do
estabelecimento de metas, estimulando o esforco pessoal e a persisténcia que, com o apoio de
atividades com recurso a repertério, causem desafios ao aluno, mas que ainda esteja de acordo com

as suas capacidades (Fortunato et al., 2017).
O papel do professor no ensino

O trabalho dos professores é mais eficaz se estes conhecerem o seu meio e se estiverem empenhados
numa pratica educativa que resista as praticas conservadoras e que estejam dispostos a propor novas
ideias e ndo desistindo, apesar das dificuldades que possam aparecer pelo caminho (Vieira, 2014).
Ensinar é um ato de pura riqueza, que tem o poder de mover pensamentos e atos. Os docentes tém a
responsabilidade de mudar o modo como observamos o mundo a nossa volta, é essencial que durante
as aulas a partilha de experiéncias, ndo sé do professor, mas também dos alunos exista, para que haja
maior vontade de acdo e curiosidade para procurar, investigar e desenvolver novas formas de ver as
coisas (Freire, 1996). "E pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a
proxima pratica" (Freire, 1996, p. 22). Através desta consciencializagdo que Freire propde, existe um

trabalho auténomo dos docentes e uma preocupacdo por uma educagdo mais atenta e eficaz.

Outro autor que apresenta uma proposta para melhorar o ensino, tornando os professores mais
auténomos, competentes na sua area e com estratégias que permitam ao aluno construir o seu
conhecimento é Perrenoud (2008). Para ele, é essencial que os professores utilizem tarefas praticas,
com recurso as novas tecnologias e atividades em grupo, que promovem a interagdo dos alunos e
posteriormente a sua aprendizagem. Os professores também devem trabalhar em equipa e, assim,

pensar e partilhar com outros professores experiéncias e recursos.

No contexto das aulas de Formagao Musical existem, por vezes, interagdes com diversas culturas. Isto
é, o professor de musica ocupa um papel importante na construcao de relagdes interculturais positivas.
Para isso, a utilizacdo da nova tecnologia torna-se num veiculo conhecedor das criancgas e possibilita
diversas ferramentas para desenvolver esses processos culturais (Candau, 2014). Segundo Perrenoud
(2008), os professores devem ter o interesse em continuar a adquirir conhecimento ao longo do seu
trajeto profissional, porque é a partir dessa curiosidade que terdo a competéncia de suscitar o desejo
de aprender, explicitar a relacdo com o saber, o sentido do trabalho escolar e desenvolver na crianca

a capacidade de autoavaliagao.
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Cada vez mais, a funcdo do professor é orientar os trabalhos dos alunos. A constante aquisicdo de
conhecimentos e experiéncias por parte do professor serve para encaminhar os alunos nos seus mais
variados gostos. Varios psicdlogos e pedagogos como Ausubel, Coll, Dewey e Vygotsky, referem que a
aprendizagem acontece a partir das experiéncias vivenciadas. O professor é um meio para uma
aprendizagem mais significativa pelas estratégias e pela capacidade de pensar e fazer sobressair o

pensamento critico dos seus alunos.

O papel dos professores, as suas estratégias e competéncias, serdo o motor para a autonomia dos
alunos. De uma forma, flexivel, exploratéria, transitdria e autocritica, podera provocar nos alunos, uma
autoavaliacdo durante processo de ensino-aprendizagem, que orientard os seus efeitos nos diversos
contextos escolares e comunitdrios. Para uma pedagogia de autonomia é essencial adotarmos
modelos que impliquem o pensamento critico, a constru¢cdo do conhecimento e que abandonem os

métodos tradicionais de memorizac¢do e reproducdo de conteldos (Vieira, 2014).

2. POLO DE ESTAGIO - ESCOLA DE MUSICA DA POVOA DE VARZIM

Localizada a norte litoral de Portugal, na cidade da Pévoa de Varzim, surge em 1988 a Escola Municipal
de Musica da Pdvoa de Varzim (EMMPV). De acordo com o projeto educativo, a escola tem o objetivo
de incentivar a formacdo de profissionais na area da Musica; promover o acesso da populacdo escolar
concelhia ao seu enriquecimento cultural e, a nivel curricular, a frequéncia de diversos cursos de
Musica (nivel Basico ao Secundario), em regime articulado ou supletivo; contribuir para a ocupacgdo
dos tempos livres (especialmente os dos mais jovens) com possibilidade de frequéncia de cursos com
planos préoprios da escola (CPPE), também designados como Cursos Livres e promover o

desenvolvimento cultural de todo o concelho da Pévoa de Varzim?®.

Em 1990, a instituicdo adquiriu a autorizacgdo para o funcionamento do Ensino Basico e em 1991/1992,
a do Ensino Secundario, ambas com paralelismo pedagdgico. Apenas em 1996/1997, conseguiu obter
a autorizacdo definitiva de funcionamento, concedida pelo Ministério da Educacdo, através do

Departamento de Ensino Secundario.

Entre 1988 e 1995, a EMMPV funcionou em instalagdes provisérias cedidas pela pardquia de S. José
Ribamar, registando cerca de 58 matriculas anuais. Em outubro de 1995, foram inauguradas as atuais
instalacOes da escola, aumentando este numero de matriculas até aos 350 alunos por ano, o maximo

suportado pelas novas instalagGes e a frequéncia hordria do ensino regular. Em 2003, com a criagdo

1 Cf. site da instituicdo https://www.empv.pt/apmpv/
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da Associagdo Pro-Mdusica, em parceria com a Camara Municipal da Pévoa de Varzim, a EMMPV passou

a ser denominada Escola de Musica da Pdovoa de Varzim (EMPV).

A instituicdo apresenta varias atividades como o Coral Ensaio, as Orquestras de Cordas, as Orquestras
de Sopros, o Concurso de Piano da Pévoa de Varzim, o Concurso de Trompete da Pévoa de Varzim e o
Coro Juvenil Pr6-Musica. Para além desta vasta oferta educativa, através da Associacdo Pré-Mdusica,
realiza o Festival Internacional de Musica, o Ciclo de Concertos “Ala Musica” e o Concurso Internacional

de Composicdo da Pévoa de Varzim.

2.1. OFERTA EDUCATIVA

Através do Protocolo estabelecido entre a Escola de Musica da Pévoa de Varzim e as Escolas Basicas
do 22 e 32 Ciclo Dr. Flavio Goncalves e Cego do Maio, a partir do ano letivo 2009/2010, foi permitida a
constituicdo de duas turmas de 52 ano (12 Grau) de Ensino Artistico Especializado de Musica, em
Regime Articulado, que simultaneamente privilegia a existéncia de uma formacdo de base musical,
reforcando a educacdo artistica global dos alunos e salvaguardando a possibilidade de interagir com

os planos de estudos do Ensino Regular.

Também neste ano letivo 2009/2010, a Escola de Musica obteve autorizacdo da DGEstE para utilizar
duas salas da Casa da Juventude (Edificio contiguo), para classes até 30 alunos das componentes
curriculares de Formacdo Musical, Iniciacdo Musical, Oferta Complementar e Classes individuais de

SOpros ou cordas.

Os alunos tém a possibilidade de frequentar os cursos em diferentes instrumentos, através da
lecionagdo da componente de formagdo vocacional na Escola de Mdusica da Pévoa de Varzim,
garantindo aqueles que concluam com aproveitamento todas as disciplinas dos respetivos planos de
estudos do Curso Basico de Musica e Curso Basico de Canto Gregoriano, que venham a obter uma
dupla certificacdo: a da conclusdo do Ensino Basico e o Diploma do Curso Basico de Musica ou de Canto

Gregoriano.

Atualmente, a EMPV tem estabelecido o protocolo com a Escola Secundaria Eca de Queirds em regime
de articulado para alunos que manifestem a ambicdo de continuar os seus estudos no Ensino
Secundario. Os planos de estudos dos Cursos Secundario de Musica e o Curso Secundario de Canto em
regime articulado integram as componentes de formacgdo geral, formagdo cientifica e formagao
técnica-artistica. Desta forma, a Escola de MuUsica da Pdvoa de Varzim alargou a sua oferta formativa
no dominio artistico e reforgou, através do seu Projeto Educativo e da implementacdo do Plano de
Atividades da Escola, o estabelecimento de ligacdes fortes e de proximidade a comunidade local
(Escola — Meio — Escola). Assim, a Escola tem autoriza¢do de funcionamento para os seguintes cursos
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oficiais: Acordedo, Canto, Canto Gregoriano, Clarinete, Contrabaixo, Cravo, Fagote, Flauta de Bisel,
Flauta Transversal, Guitarra Classica, Guitarra Portuguesa, Oboé, Orgdo, Percuss3o, Piano, Saxofone,

Trombone, Trompa, Trompete, Tuba, Viola de Arco, Violino e Violoncelo.

Para além destes cursos, esta instituicdo apresenta ainda as disciplinas de Iniciagdo Musical, Formacdo
Musical, Histéria e Cultura das Artes, Andlise e Técnicas de Composicdo e Oferta Complementar,
Alemao e Italiano. Ainda incluidas nos planos curriculares oficiais da escola, sdo também ministradas

Classes de Conjunto Instrumentais e Vocais.

A partir do ano letivo de 2006/2007 a Escola de MdUsica da Povoa de Varzim passou a fornecer também
o Ensino de Musica no contexto das Atividades de Enriquecimento Curricular do 12 ciclo de todos os

agrupamentos do concelho.

A par desta grande variedade de oferta formativa, a EMPV apresenta grande apoio na educagdo
inclusiva, apostando na orientagcdo e na necessidade da escola em reconhecer a mais-valia da
diversidade dos seus alunos, encontrando formas de lidar com essa diferenca, adequando os processos
de ensino as caracteristicas e condi¢des individuais de cada aluno, mobilizando os meios de que dispde
para que todos aprendam e participem na vida da comunidade educativa. Deste modo, sdo
desenvolvidos numa légica de trabalho colaborativo e de corresponsabilizacdo pelos docentes da
instituicao, pelos docentes de educacdo especial, em funcao das especificidades dos alunos, medidas
que permitam a frequéncia e a progressao de qualquer uma das modalidades, percursos de educacao

e formacdo ao longo da escolaridade obrigatéria.
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2.2. PROJETOS PEDAGOGICOS
Coral “Ensaio”

Para auxiliar os objetivos da EMPV no concelho, em 1989, surge o grupo coral amador denominado
Coral “Ensaio”, sob a direcdo do Professor José Abel Carrico. Este grupo tem uma atividade oficializada
pelo Ministério da Educacdo desde 1990 e é formado por alunos, encarregados de educagao e por
qualquer pessoa que tenha paixdo pela musica, alargando assim a influéncia cultural a qualquer
cidaddo do concelho. Para além disso, este grupo conta com diversas apresentagdes publicas, tendo
participado em audi¢des escolares, diversos eventos culturais da cidade como festas religiosas,
festivais e concertos. Participou em varios encontros de coros nacionais e internacionais, tendo viajado
por todo o pais e alguns paises estrangeiros como Espanha e Bélgica. Realizou também uma iniciativa
de intercambio cultural e pedagégico, juntamente com a Academia de Waremme, tendo efetuado
concertos em Waremme e Liege. Gravou para a edicdo em CD de "Os Melhores Coros Amadores da
Regido Norte", nomeadamente com temas populares poveiros. O seu repertdrio é vasto e conta com
musica profana e sacra, nao sé a capella como também com parecerias com diferentes formagdes

instrumentais e cooperagdo com solistas qualificados.

Orquestras de Cordas da EMPV

Constituida em 1994 sob direcdo do Professor Jorge Ribeiro. Desde 1997 que a Orquestra de Cordas
presta um importante contributo de celebrar o Dia Mundial da Musica, dando a conhecer os seus
instrumentos e realizando pequenas apresenta¢des para os alunos das Escolas do Ensino Basico do
concelho. Para além da sua participacdo assidua em todas as audi¢Ges de encerramento de periodos
letivos na Escola, a Orquestra de Cordas representou a Camara Municipal da Pévoa de Varzim na Feira
Internacional de Lisboa em 1997. Para além desta iniciativa sociocultural, apresentou-se em breves
concertos a preceder as conferéncias do musicélogo Rui Vieira Nery, no ambito do Festival
Internacional de Musica da Pévoa de Varzim. A nivel de intercambios culturais, é possivel destacar as
atuacdes no Conservatério de Musica Calouste Gulbenkian de Braga, na Academia de Waremme na
Bélgica e na Escola de Musica de Esposende. Atualmente, a Orquestra de Cordas é dirigida pela

professora Vania Oliveira e pelo professor Tiago Carrigo.

Orquestras de Sopros da EMPV

A Orquestra de Sopros surgiu no inicio do ano letivo de 2001/2002, fruto de um projeto alimentado
por diversos professores da Escola. Desde a sua formacao que, a par da Orquestra de Cordas, leva as
comemoragdes do Dia Internacional da Musica as Escolas do Ensino Basico do concelho. Apresentou-
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se em concerto nas “Manifestagdes Paralelas” de varias edigdes do Festival Internacional de Musica
da Pdévoa de Varzim. No ano letivo de 2008/2009 apresentou-se em articulagdo com os professores e
alunos da disciplina de musica das Atividades Extracurriculares do 12 Ciclo Genérico do Ensino Basico
na apresentacdo da dpera infantil “Um Sonho Magico” de Stella Lalova. Deste o ano letivo de
2009/2010, que realiza musicais baseados em filmes de animacdo da Disney, tais como: “Pocahontas”,
“Aladdin”, “A Bela e o Monstro”, “Rei Ledo” e “A Pequena Sereia” com transcricdo de musica e letras
de Paulo Veiga e Paulo Sousa, respetivamente. Também nesse ano letivo, participou em conjunto com
as escolas concelhias e o Museu Municipal da Pévoa de Varzim na celebracdo do Centenario da
Republica, onde se apresentou em concerto. Atualmente, a orquestra é dirigida pelo Professor Anténio

Costa.

Concurso de Piano da Pévoa de Varzim

Tendo como objetivos a promocdo da exceléncia e mérito artisticos, a elevacdo da aprendizagem e
performance de todos os participantes, o incremento da partilha artistica através do intercambio
interpessoal dos concorrentes, a projecao da carreira musical enquanto realidade profissional futura,
a divulgagdo da musica e compositores portugueses e a afirmagao da Pdvoa de Varzim como cidade
de grande tradicdo cultural e artistica, o Concurso de Piano da Pévoa de Varzim (CPPV), teve a sua
primeira edicdo em 2005, funcionando internamente até ao ano de 2008. A partir do ano de 2009 o
CPPV abriu-se ao exterior, afirmando-se como um evento de elevado nivel artistico, divulgando a

musica portuguesa e proporcionado aos laureados prémios atrativos.

Concurso de Trompete da Pévoa de Varzim

O Concurso de Trompete da Povoa de Varzim é organizado pela Associacdo Pré- Musica e a sua diregdo
artistica é da responsabilidade do Professor Paulo Veiga. O CTPV, teve a sua primeira edicdo em 2009,
destinando-se a todos os estudantes de trompete que preencham os requisitos apontados no
regulamento. Este projeto conta com a colaboragdo de um juri formado por elementos de reconhecido
valor no meio musical, Professor Kevin Wauldron — Presidente do Juri (Escola Superior de Musica e das
Artes do Espetdculo do Instituto Politécnico do Porto), Vasco Silva de Faria (Universidade do Minho),
Manuel Luis Azevedo (Conservatério de Musica do Porto), Jorge Almeida (Trompete Solista Orquestra
Sinfénica Portuguesa do Teatro de Sdo Carlos) e Ruben Castro (Conservatério de Musica Calouste
Gulbenkian de Braga). O CTPV tem como apoio financeiro a Cdmara Municipal da Pévoa de Varzim, do
Ministério da Educacdo e Ciéncia e o apoio de empresas nacionais ligadas ao meio musical e de
empresas locais de fundacgao poveira. O Concurso de Trompete da Pdvoa de Varzim tem os seguintes

objetivos: proporcionar em cada aluno novas oportunidades para o dominio do conhecimento e da
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performance musical; contribuir para a dinamizagdo da atividade cultural e musical na comunidade
educativa beneficiando simultaneamente a aprendizagem e o nivel de formacdo de todos os
participantes; conjugar a carreira musical enquanto realidade profissional futura, promovendo o
mérito artistico e a exceléncia como objetivos de sucesso e realizacdo pessoal; cooperar na divulgacdo
da musica e compositores portugueses; projetar a escola e o concelho da Pévoa de Varzim no
panorama musical nacional. Este concurso tem tido anualmente uma grande quantidade de
concorrentes, contabilizando em todas as edigdes mais de cinco centenas de participantes. Além da
esséncia das provas em si, o CTPV também tem proporcionado outras atividades como concertos

tematicos, aproveitando para cada vez mais divulgar a arte musical.

Concurso Internacional de Composi¢do da Pévoa de Varzim

O CICPV foi langado em setembro de 2005, visando premiar obras de musica escrita para orquestra e
de musica de cdmara de jovens compositores lus6fonos com prémios monetarios, edi¢cdo discografica
e em partitura. A concretizacdo da 12 edicdo decorreu em julho de 2006, no dmbito do Festival
Internacional de Musica da Pévoa de Varzim. Nas edicdes ja concretizadas, o juri foi constituido por
importantes compositores e instrumentistas nacionais e internacionais como: Fernando Lapa, Luis
Tinoco, Eugénio Amorim, Cesdrio Costa, Odaline de La Martinez, Carlos Caires, Anténio Pinho Vargas,
Jodo Madureira, Antdnio Saiote, Carlos Azevedo, Pedro Burmester, Dimitris Andrikopoulos, Pedro
Amaral, Isabel Soveral e Miguel Azguime. Jovens compositores ja premiados foram: Cristévao Silva,
Hugo Ribeiro, Ana Seara, Fatima Fonte, Patricio da Silva, Petra Oliveira Bachratd, Lino Jodo Vidal
Guerreiro, Gongalo Gato, Daniel Moreira, Nuno Pinho, Luis Carvalho, Duarte Dinis Silva e Rita Luzes

Torres, Nuno Figueiredo, Igor Silva, Osvaldo Fernandes, Aurélio Edler-Copes e Luciano Campbell.

Quarteto Verazin

Este projeto baseia-se na formagdo de um quarteto de cordas constituido por Danylo Gertsev (12
violino), Manuel Maio (2%violino), Mariana Blanc (viola) e Ana Luisa Marques (violoncelo). Surgiu no
ambito do Festival Internacional de Mdusica da Pévoa de Varzim em 2007, apresentando-se num
concerto integrado na 292 edi¢cdo. O Quarteto Verazin foi orientado pelo Quarteto Prazak, na Pévoa
de Varzim; pelos Professores Riszard Woycicky, na ESMAE; Vladimir Mendelssohn e Jacek Klimkiewicz,
na Folkwang Hochschule de Essen, Alemanha, onde se apresentou publicamente em abril de 2008. A
constituicdo do quarteto sofreu alteragdes em 2011, contando, até aos dias de hoje, com a
participacdo de Diogo Coelho (12 violino), Daniel Abrunhosa (22 violino), Helena Ledo (viola) e Ana
Luisa Marques (violoncelo). O projeto dedica-se a divulgacdo do riquissimo repertério que muitos dos

mais reputados compositores escreveram para quarteto de cordas. Em estreia mundial, apresentou
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em julho de 2008, o Quarteto n? 2 — “Movimentos do Subsolo”, de Antdénio Pinho Vargas, obra
encomendada pelo Festival e gravada posteriormente na Igreja Romanica de S. Pedro de Rates,
estando ja publicada em CD e em 2009, a obra “Verazin n2 1” expressamente encomendada pela 312

edicdo do Festival Internacional de Musica da Pévoa de Varzim ao compositor Carlos Azevedo.

Festival Internacional de Musica da Pévoa de Varzim

O FIMPV esta sediado nas instalacGes da Escola de Musica da Pévoa de Varzim, desde setembro de
1995. Foi criado em julho de 1979 pela empresa SOPETE, S.A. sob proposta do pianista Sequeira Costa.
S6 a partir da edicdo de 1994, este importante evento de promogdo da regido Norte passou a ser
também da responsabilidade organizativa e financeira da Camara Municipal da Pévoa de Varzim. Ao
fim de quatro décadas de ininterrupta atividade, o FIMPV é um exemplo de sucesso caracterizado pela
gualidade mantida ano apds ano, constituindo um dos polos culturais mais atrativos do Norte do pais.
Para além de ponto de atracdo de um publico exigente e conhecedor, o FIMPV tem-se tornado a
plataforma de lancamento de novos talentos nacionais ao mesmo tempo que presenteia o seu publico
com recitais e concertos de solistas e agrupamentos internacionais de reconhecido prestigio. J3a
passaram pelo FIMPV alguns dos musicos mais consagrados a nivel internacional e nacional, como
Quartetos de Cordas Alban Berg, Prazakou Pavel Haas, Maria Jodo Pires, Orquestra e Coro Gulbenkian,
Hespérion XXI, Huelgas Ensemble, Pedro Burmester, Carlos Mena, AmandineBeyer, Orquestra
Nacional de Espanha, Orquestra Sinféonica Portuguesa, TheAcademyofAncien-tMusic, Jordi Savall,
Isabelle Faust, Tigran Hamasyan, entre muitos outros. Em 1997, o evento obtém o apoio do
Ministério/Secretaria de Estado da Cultura, para além do apoio de diversas empresas. A diregdo
artistica do FIMPV esteve, desde 1989, a cargo de Jodo Marques, diretor executivo desde a criacdo do

festival, no entanto, neste momento esta a cargo do pianista Raul da Costa.

Coro Juvenil Pr6-Misica

Procurando primordialmente a interligacdo Escola-Comunidade, em outubro de 2016 surge o coro
Associa¢do Pro-Musica da Pévoa de Varzim. Apresenta como principal objetivo suscitar nos alunos da
Escola de Musica da Pévoa de Varzim, assim como de outras escolas do concelho e comunidade
educativa, a oportunidade de participarem num projeto musical ambicioso e eclético, onde se
dinamiza o gosto pelo canto em grupo, promovendo assim, a tradi¢do existente na cidade da Pévoa de
Varzim no que respeita a musica coral. Desde a sua criagao, a Dire¢ao Pedagdgica da EMPV, pela sua
multidisciplinaridade, tem-se empenhado em assegurar o seu crescimento sustentado, enquanto
projeto musical, pedagdgico e cultural. O Coro realiza ensaios semanais e apresentacdes publicas

regulares, nomeadamente no Natal, Pascoa e outras eventuais participacdes em intercambios.
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Ciclo de Concertos “Ala Musica”

A Associagdo Pré-Musica da Pévoa de Varzim apresenta o ciclo de concertos no concelho intitulado
“Ala Musica”. Criado em 2018, este ciclo vem complementar a programacao desenvolvida pelo FIMPV
- Festival Internacional de Musica da Pévoa de Varzim. Reservado o més de julho para o FIMPV, o “Ala-
Musica” sugere e proporciona concertos para a comunidade nos restantes meses, proporcionando
uma maior oferta cultural com incidéncia na diversidade de estilos a serem apresentados, desde o
Erudito & Musica de Camara, do Jazz a Ensembles Corais, de Concertos Didatico-Pedagdgicos a Opera
em versao cénica e outras realizacdes.

O ciclo “Ala-Mdusica” tem como objetivos: a criagdao de novos publicos; a formagao dos ja existentes; o
aumento da oportunidade cultural; ser um roteiro artistico e cultural aberto a novas inclusdes de
instituicdes publicas, nomeadamente, Escolas e Associa¢des; a inclusdo de elementos singulares e
coletivos das comunidades; contribuir para o desenvolvimento sociocultural e formativo, local e
regional; preservar valores culturais e naturais; incrementar o turismo cultural e promover o

enriquecimento profissional de muitos artistas emergentes.
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3. A DISCIPLINA DE CLASSES DE CONJUNTO - CORO NO POLO DE ESTAGIO

A disciplina de Coro é lecionada por 3 professores e envolve todos os alunos dos cursos de piano, cravo
e de canto. Desta forma, algumas aulas sdo frequentadas por duas turmas ao mesmo tempo, como
por exemplo, as turmas do quarto e quinto graus. As Classes de Conjunto de Coro tém o objetivo de
envolver, de forma prética, os alunos num contexto de grupo. Esta disciplina conta com reportério

muito variado, desde o tradicional portugués, a musica de filmes de animacgao e outras culturas.

No contexto da Iniciagdo Musical, os professores utilizam, por vezes, a percussdao corporal e
instrumentos nao-convencionais como baldes, bancos e outros objetos que os alunos possam

encontrar para criarem arranjos musicais em conjunto.

Através desta disciplina, observa-se, pela seguinte citacdo proveniente do jornal A Voz da Pévoa, que
os alunos tém a oportunidade de participar em diversas audicGes escolares e musicais proporcionados
pela escola: "Segundo a Escola de Musica, os protagonistas vao ser as classes de conjunto corais do 19,
22 e 32 ciclo e os alunos dos 32 e 42 anos das Atividades Extracurriculares (AEC) acompanhados pelas

orquestras de cordas e sopros" (2022).

No ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, a turma de Classes de Conjunto de Coro consistiu
numa turma do ensino basico de 26 alunos do sexto e sétimo anos, o que corresponde ao segundo e
terceiro graus. Os alunos integrantes tocavam diferentes instrumentos, sendo que 14 alunos
pertenciam ao curso de piano, 10 alunos ao curso de cravo e apenas 2 alunos pertenciam ao curso de

canto.

Durante o periodo de estdgio foi possivel compreender a forma de como alguns docentes da disciplina
de CCde Coro da Escola de Musica da Pévoa de Varzim, usufruem da autonomia para motivar os alunos
através da diversificacdo do repertério e do tipo de atividades que podem ser realizadas. Os
professores tém autonomia de escolher o momento de avaliacdo, optando por realizar um momento
de avaliacdo, ou preferir uma avaliacdo continua, dependendo do programa decidido e do calendario

das apresentacdes.

33



4. A DISCIPLINA DE FORMAGAO MUSICAL NO POLO DE ESTAGIO

Para encerrar este capitulo, serd abordada a disciplina de Formagdao Musical na Escola de Musica da
Pévoa de Varzim. A orientacdo desta area curricular encontra-se ao encargo de 5 professores. A Escola
adotou, recentemente, o livro de 2018, da professora Ana Sério, que veio substituir as antigas sebentas
utilizadas do 12 ao 52 grau. Este manual estd dividido em 4 partes distintas: ler, cantar, ouvir e saber.
O livro é um recurso utilizado habitualmente pelos professores da escola, pois explora diferentes

competéncias dos alunos como podemos ver na tabela seguinte.

harmanicos - graus
tonais;

- Melodias maiores e
menores em
compassos simples e
compostos;

- Polifonia e homofonia
a duas e trés vozes.

- Triades maiores e
menores, nas
diferentes inversodes;

- Triades aumentadas e
diminutas no estado
fundamental;

- Acordes de 73;

- Progressoes
harmonicas;

"A Sério?"
Ler Cantar Ouvir Saber
- Ritmo; - Intervalos; - Ouvir e escrever | - Teoria musical;
- Notas; - Triades e escalas; sequéncias gravadas; - Intervalos;
- Claves (Sol, Fa, D632 e | - Acordes de 72; - Figuras, células e | - Triades maiores,
42 linha). - Polos de atragdo frases ritmicas; menores, aumentadas
melddicos e - Intervalos; e diminutas nas

diferentes inversoes;

- Acordes de 72;

- Escalas;

- Tonalidades préximas
diretas e indiretas;

- Tonalidades
homadnimas;

- Transposicao;

- Compassos simples e

Cadéncias perfeitas,
suspensivas, picardas,
interrompidas e
plagais.

compostos.

Tabela 1 - Contetidos do livro A sério? (p. 3)

De acordo com o despacho n27415/2020 de 24 de julho de 2020, é elaborado o documento das
Aprendizagens Essenciais do Ensino Artistico de Mdusica, com o objetivo de organizar uma
aprendizagem continua e progressiva, de forma a possibilitar uma continuidade dos estudos de musica
no ensino secundario especializado e superior. O documento das Aprendizagens Essenciais em
Formacdo Musical estd dividido em 3 partes: sensorial, que envolve as competéncias auditivas,
sensoriais, de leitura e critica; leitura e escrita, relativo a literacia musical e a compreensdo da
linguagem musical, que se relaciona com a performance e interpretagdo instrumental; e criacdo, onde

os alunos devem desenvolver capacidades de exploracdo e experimentagdao sonora, vocal e

instrumental através da improvisacdo (Aprendizagens essenciais, 2020).

Deste modo, é notavel a relevancia do uso do manual pelos professores da Escola de Musica da Pévoa
de Varzim, ndo sé pela sua grande quantidade de exercicios que possibilitam ao professor trabalhar
diferentes conteludos a partir de um sé livro, como permite aos alunos a realizacdo do seu estudo

individual. Uma vez que o manual ndo apresenta um numero significativo de exercicios no ambito de
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atividades de criacdo, do improviso e do uso de reportdrio, os professores optam por utilizar também

diferentes recursos auditivos.

Do sexto ao oitavo grau, os docentes tém autonomia para utilizar as sebentas, criadas pelos préprios,
gue se baseiam num agrupamento de exercicios de diversos livros de Formacdo Musical e do
Conservatorio de Mdusica do Porto, que contém diferentes atividades que desenvolvem as

competéncias e os conteldos estabelecidos nas Aprendizagens Essenciais.

Na EMPV, os docentes tém liberdade para realizar as atividades das aulas no espacgo exterior da escola
para lecionar os conteldos, o que promove uma abordagem mais pratica e interessante para os
alunos. Apesar da qualidade de ensino na escola, as condi¢des fisicas, nomeadamente, o espaco de
aula, ainda ndo apresentam as condig¢des ideais, tendo em conta as especificidades da disciplina.
Também no que concerne a disponibilidade de recursos materiais, no caso especifico da Formacdo

Musical, a instituicdo ainda ndo dispde de todos 0s recursos necessarios.

No ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, a turma do ensino basico de Formagdo Musical,
composta por 13 alunos do 9.2 ano/5.2 Grau, constituida por 7 raparigas e 6 rapazes, que tocavam
diferentes instrumentos como piano (4 alunos), cravo (2 alunos), clarinete (2 alunos), trompete (1

aluno), violoncelo (1 aluno) e guitarra classica (3 alunos).

A turma do ensino secundario, era uma turma mais pequena, composta por apenas 4 alunos do 12.2
ano /8.2 Grau, dos cursos de canto (2 alunos), piano (1 aluno) e clarinete (1 aluno). Nesta turma, a
postura da docente titular apresentava-se mais proxima dos alunos, havendo muitos momentos de
discussdo, partilha musical e de outros conhecimentos nas areas da literatura, cinema e teatro. Esta
mudanca deve-se, possivelmente, devido a menor dimensdo da turma, a maturidade mais
desenvolvida dos alunos e aos seus interesses. A criacdo de atividades desenvolvidas por docentes e
os alunos do ensino secundario, como tertulias abertas ao publico, sdo um exemplo de autonomia
escolar e também dos professores e alunos, criando momentos de discussdo e partilha abertos a

comunidade.
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CAPITULO Il - PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Educar quer dizer formar cidaddos e cidadds, que ndo estdo
parcelados em compartimentos estanques, em capacidades isoladas

(Zabala, 1998)

A partir da segunda metade do século XX, a sociedade na qual vivemos tem ultrapassado por diversas
alteracdes a niveis sociais, econdmicos e tecnoldgicos. O papel do professor deve acompanhar estas
transformacgdes, provenientes da evolucdo da humanidade. Para isso, a formagdo dos professores,
principalmente durante o periodo de estagio, obtém o papel essencial de preparar e acompanhar as

mudancas ocorridas na sociedade (Vaz, 2011).

Neste capitulo, sdo abordados alguns elementos fundamentais para uma prdtica de ensino mais
eficiente, no processo de formacgao de professores como: a observagao; a planificagdo; a lecionagdo; a
reflexdo e a avaliacdo. Ainda neste capitulo, sdao também mencionados os principais desafios que
surgiram durante a Pratica de Ensino Supervisionada nas disciplinas de Classes de Conjunto de Coro e

de Formacao Musical.

1. OBSERVAR E REFLETIR

O primeiro contacto com a profissdo docente é realizado no momento do estagio. Durante este
processo, sdo exigidas, por parte do professor estagiario, diversas competéncias como a mudanca de
postura, a solidificagdo dos saberes, a gestdo do tempo e do espacgo de aula, entre outras, que serdo
capazes de dar resposta as necessidades atuais dos alunos e promover a sua aprendizagem (Vaz, 2011).
Tal como o Vaz refere, durante a PES sentiram-se grandes desafios pela importancia de gerir as
aprendizagens de diversos alunos. As principais capacidades que se apresentaram mais exigentes
foram o dominio dos conteldos, a implementacdo de estratégias de regulacdo do comportamento na

sala de aula e na exposi¢do dos assuntos.
A observagdo como componente pré-letiva

A observacdo é um elemento muito importante na melhoria da qualidade do ensino e da
aprendizagem, contribuindo como forma de inspiracdo e motivacdo para futuros docentes e
impulsionando a mudanca no ensino (Reis, 2011). Até aos anos 90, a observagao era vista globalmente
como uma atividade que tinha de ser cumprida para exercer a profissdo docente e que se baseava na

exibicdo de praticas educativas e de competéncias profissionais, que apds a conclusdo da formacdo
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docente seriam pouco repetidas. Nos ultimos anos, a observacdo de aulas é vista como como um
procedimento, que permite uma maior interacao profissional e formativa, para promover o
desenvolvimento individual e coletivo dos professores, ajudando assim, na constante evolugdo e

reflexdo da qualidade do ensino e das aprendizagens (Reis, 2011).

Santos (1994), afirma que a observacdo é um método experimental composto por trés momentos: o
primeiro, momento de observagdo; o segundo, relativo ao levantamento de hipdteses e o terceiro,
onde sdo realizadas as conclusGes. A autora apresenta uma perspetiva no ambito cientifico, referindo
gue na ciéncia, a observacdo, a par da experimenta¢do, permite-nos compreender o meio para
obtermos respostas as dificuldades existentes. No contexto da PES, por vezes, as observacdes
realizavam-se através destes trés momentos referidos pela autora. Ao observar uma aula surgiam
duvidas relativas a forma de como os assuntos eram abordados, como por exemplo, a realizacdo de
um sorteio para abordar perguntas tedricas. Os pensamentos apds a observacdo da atividade foram
surpresos pela simples abordagem de carater lidico, que resultou numa maior aproximacao e atencao

dos alunos a aula (Observagdo n.2 2/ FMB, Anexo IV).

Apesar da observacdao ser um elemento importante no ensino, por vezes, os critérios e as praticas
utilizadas em sala de aula, assentam-se na comodidade do docente, prejudicando as necessidades dos
alunos. Reis (2011) refere que, apesar do comodismo dos docentes, as aulas observadas oferecem
diversas informacdes relevantes sobre as competéncias profissionais, estratégias e concecdes sobre o

ensino e a aprendizagem.

Para realizar uma observacdo de aula eficiente é necessario estipular o contexto, o que é que se ird
observar, a duracdo e as necessidades especificas do professor. Através deste plano geral, é possivel
reunir as condi¢des necessarias para sabermos que técnicas iremos utilizar, que nos permitirdo saber
como observar (Silva, 2013). A observagao de aulas num contexto formativo permite ao professor ou
pré-professor que esteja a assistir, repensar as suas praticas de ensino ou adquirir algumas estratégias
e atualizar-se mediante o que ja estd a ser posto em pratica e, a partir de possiveis falhas, desenvolver

novas abordagens que permitam a motivacao, criatividade e o desenvolvimento educativo.

Finalidades da observagéo

A observagdo pode apresentar varios fins. Por um lado, permite avaliar o desempenho dos professores
e da escola, a partir da recolha de indicadores que possibilitem conclusdes, que permitam estipular
metas de desenvolvimento. Por outro lado, através da observacdo de praticas pedagodgicas
consideraveis, designadamente, as do supervisor, ou de outro colega, possibilita diagnosticar e

encontrar, possiveis solugdes para um problema. Reis reforca a importancia deste método na profissdo
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docente, referindo que é fundamental que exista um contacto com uma diversidade de abordagens,

metodologias, atividades e comportamentos (2011).

Segundo Santos (1994) refere que

[a] observagdo apresenta vantagens como permitir obter as informagdes tal como elas ocorrem;
permitir estar atento em relagdo aqueles comportamentos que sdo considerados pelos observados
como de menor importancia ou de dificil tradugdo para palavras e por isso grande parte das vezes ndo
sdo referidos; permitir obter dados relativos a criangas ou animais cujas informacdes verbais podem ser
insuficientes ou inexistente, devendo por isso recorrer-se ao método de observagao; permitir reduzir
algumas resisténcias por parte dos observados ja que, habitualmente n3do solicita uma cooperagao tdo

ativa como outros métodos (a entrevista por exemplo). (Anguera, 1978, p. 3)

Vieira e Moreira, segundo o texto de Silva (2013), apresentam-nos um resumo de objetivos sobre este
tema, dividindo-o em trés fases distintas: a pré-observacdo; a observacdo e a pds-observagdo.
Relacionando as diferentes fases da observacdo com a PES, destaca-se a importdncia da pré-
observacdo para se obter informacgdo sobre os alunos e compreender os assuntos que estdo a ser
abordados nas aulas com os professores titulares. Durante a observacao, privilegiava-se as estratégias
qgue sdo utilizadas pelos docentes para abordar os conteddos e para promover um ambiente de
aprendizagem. E possivel reparar nas diferentes formas de aprendizagens dos alunos, nas suas
interagdes e nas suas dificuldades. A pds-observacdo, revela-se uma fase de igual importancia porque
nos permite regular as estratégias e os conteudos que serdao abordados e realizar uma planificacao

mais eficiente.
Tipos de observagéo

Existem dois tipos de observacdo, a observacgao participante e ndo-participante. A autora defende que
a observacdo participante implica que o observador participe no meio de estudo. Através deste tipo
de observacdo, o observador possui um maior envolvimento no grupo de estudo, procurando assim,
aprender os costumes culturais, linguisticos e recolhendo também conversas informais. Algumas das
vantagens deste tipo de observac¢do sdo: a maior compreensdo do cenadrio social e das dindmicas de
grupo; a possibilidade de poder realizar um maior nimero de observacdes e obter conhecimento de
dados irrevelados, que ndo sdo facultados a pessoas estranhas. No entanto, neste tipo de observacao
existem alguns fatores como a subjetividade, a falta de espontaneidade e a perda de capacidade

critica, que podem causar falta de coeréncia no discurso e enviesamentos por parte do observador.

Em oposicdo a este tipo, na observagdo ndo-participante, o observador abstém-se do contato com o

grupo. Apesar de, em determinadas circunstancias, o observador estar inserido no contexto de grupo,
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é crucial que, ndo manipule o objeto de estudo durante o processo. Dentro deste tipo, a autora refere
ainda duas formas de observagao. A observagdo direta, que é realizada diretamente no grupo que sera
observado e todo o contexto abrangente e a observac¢do indireta, baseada em documentos. Através
da observacdo nao-participante, é possivel o registo continuo dos eventos, é possivel a analise de

retrospetivas e o uso de metodologia para obter dados quantitativos (Santos, 1994).

Observagdo no polo de estdgio

No ambito do estdgio realizado na Escola de Musica da Pévoa de Varzim, realizaram-se varias
observagdes diretas de carater ndo-participante as diferentes turmas, que se demonstraram muito
importantes, pois sé assim, é que seria possivel obter uma nocdo da realidade daquele contexto

escolar.

As observacOes efetuadas no contexto de estadgio tornaram-se possiveis através do auxilio de uma
grelha de observacgdo de fim aberto. Este instrumento de observacdo possui a fungdo de orientar o que
estd a ser observado e possibilita a recolha de informacao, relativamente ao ambiente da aula, a
duracdo das atividades, a relacdo professor-aluno e aos recursos e estratégias utilizadas pelos
professores. Outros instrumentos de observagao existentes sdo: as listas de verificacdo; as escalas de
classificacdo; as grelhas de fim semiaberto e os mapas de registo. Cada instrumento usufrui de um

objetivo adequado ao que se pretende observar (Reis, 2011).

A partir das observacdes feitas, retiraram-se informacbes pertinentes sobre a caracterizacdo das
turmas, o seu comportamento, as relacdes pedagdgicas de professor-aluno, algumas estratégias
utilizadas pelos professores cooperantes, relativas a abordagem dos diferentes conteudos, gestdo de
tempo, controlo do ambiente da sala e motivacao dos alunos. Outro fator importante foi o espaco
fisico das salas e os recursos disponiveis, que permitiram perceber o grau de autonomia, enquanto
docente, para poder planear as aulas seguintes, adequando as estratégias as necessidades dos alunos

e as limita¢Oes da sala.

Uma estratégia interessante e, também relevante para o tema de investigacdo, utilizada pela
professora cooperante, ocorreu na observacdo n.2 2/ FMB (Anexo IV), na qual se baseou na atividade
tedrica anterior, e prosseguiu com um ditado ritmico em compasso simples. Devido a existéncia de
dificuldades apresentadas pelos alunos, a docente optou por utilizar repertdrio como Michael Jackson,
Seal e Bilie Eilish para identificarem as mudancas e os diferentes compassos. A par das explicacOes e
dos exemplos tedricos facultados pela docente, revelou-se bastante marcante a articulacdao entre as
diferentes atividades, pois os alunos tiveram oportunidade de manter um pensamento coerente e

continuo. A utilizagdo daquele repertério em especifico, demonstrou-se uma estratégia bem-sucedida
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pela abordagem de um contelddo que se interligou com a musica que os alunos conhecem e que
revelam interesse. Provavelmente, e ndo menosprezando esse contexto musical, se a docente tivesse
usufruido da utilizagdo de repertério erudito, o impacto nos alunos seria menor (Observagdo n.2 2/
FMB, Anexo V). O exemplo observado revela que a docente utilizou diferentes estratégias, de forma
progressiva, para apoiar a audicdo e a identificacdo ritmica dos alunos. Para ajudar os alunos os
docentes devem apresentar de forma segmentada os diferentes conteddos musicais, para que sejam
consolidados e relacionados, atingindo assim o objetivo de identificarem auditivamente e gerar uma

consciencializagdo das matérias abordadas (Gordon, 1989).

As turmas de estagio apresentavam niveis de conhecimento musical muito diferentes, tornando a
experiéncia como docente bastante interessante e desafiante. Desta forma, obteve-se contato com
diversos alunos em diferentes estadios de desenvolvimento, que a par do mestrado em ensino de
musica, promoveram a nivel pessoal, o conhecimento de diferentes estratégias para utilizar no
contexto de cada turma. Esta experiéncia remete-nos um pouco para teoria das multiplas inteligéncias,
na qual refere a importancia da adequa¢ado dos métodos de ensino e na aproximacdo do professor ao
aluno para o conhecer e compreender as suas dificuldades. Esta teoria apresenta um conjunto de
diferentes tipos de inteligéncias que um individuo detém, como por exemplo a musical-ritmica, a
verbal-linguistica, a corporal-cinestésica, entre outras, que ajudam o professor a compreender as

diferentes aptidGes e conhecimentos dos seus alunos (Gardner, 1994, cit. em Assmann, 1996).

A observagao proporciona uma grande quantidade de informacgdo ao professor estagidrio, tornando-
se necessario refletir sobre as praticas de ensino e o contexto social. Um professor reflexivo é aquele
gue problematiza a realidade pedagdgica, analisando e reelaborando as suas praticas educativas com
criatividade, de modo a resolver as situacGes-problema e o seu papel no ensino (Brito, 2006). Na area
de musica, a reflexdao torna-se num elemento fulcral para repensar as decisGes educativas para

promover a intera¢do das turmas nos conteudos das aulas (Loughran, 2002).

Uma das praticas de reflexdo propostas por Loughran (2002), tem por base a criagdo de um diario para
registo das praticas educativas, o feedback obtido, as principais dificuldades e outros pensamentos
gue permitem a evolugdo positiva do docente. Outro modo de reflexao educativa acontece quando os
docentes tém a necessidade de observar as aulas de outros colegas para superarem determinadas
dificuldades que surgem no contexto. Para isto, é importante haver respeito mutuo e apoio de ambas

as partes (Reis, 2011).
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Reis (2011), refere que:

[a] observagao regular de aulas e uma discussdao de qualidade sobre o desempenho constituem uma
componente extremamente importante do processo de desenvolvimento pessoal e profissional de
qualquer professor, independentemente do seu nivel de conhecimento e experiéncia. Neste caso, a
observacgado e a discussao das informagdes recolhidas destinam-se a ampliar tanto os conhecimentos e
as capacidades profissionais do observador como do observado, constituindo um catalisador

importante de aprendizagem e mudanca. (p.12)

A par da contribuicdo profissional da implementacgdo da reflexdo na pratica docente é importante a
realcar o fator da saude, presenciado no periodo da PES através da observacdo. A fadiga, a
desmotivagdo e a ansiedade sdo emogdes bastante presentes na profissdao docente, sendo motivo para
a desmotivagdo dos alunos, para além de influenciar negativamente o ensino. Contudo, os professores
devem ser capazes de enfrentar esses desafios, gerindo o tempo e organizando as praticas sociais com
atividades que cultivem o bem-estar fisico e mental (Picado, 2009). Em didlogo com os professores da
EMPV, sabe-se que para além das atividades na escola os docentes possuem outras atividades
externas, principalmente como musicos. Apesar dessas atividades, os docentes demonstram
capacidades para lidarem com sentimentos como o stress e a fatiga, ndao deixando que esses fatores
perturbem a sua atividade profissional como docentes. Muitas das vezes, estas atividades externas

servem como exemplos para as aulas e para a formacao cultural dos alunos.

Relacionando a visdo de Picado a perspetiva de Reis, de modo a aliviar a carga de trabalho entre os
professores de Formacgdo Musical, os docentes da EMPV ndo sd, mantém o contato entre si de modo
a existir uma articulacdo dos conteudos entre as diferentes turmas, como também realizam uma

distribuicdo de trabalho no momento da realizagdo das avaliagdes sumativas.

Estratégias que motivaram a reflexdo

Os professores cooperantes foram as principais referéncias na Pratica de Ensino Supervisionada (PES).
Um exemplo de uma atividade que suscitou interesse, decorreu durante a observacdo da terceira aula

de Formacdo Musical da turma de 5.2 Grau:

[a] partir de um sorteio com papéis que continham tonalidades, a docente pediu aos alunos para
pegarem num papel a sorte e dizerem a armagao de clave e a sua relativa menor. Esta atividade insere-
se num jogo de perguntas tedricas que a professora elabora, na qual cada pergunta certa equivale a 1

ponto e a errada 0. (Observagdo n.2 3/FMB, Anexo V)
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Através desta atividade tedrico-pratica e interativa, a turma pareceu demonstrar um aumento da

concentragao, assim como, do interesse e do desejo de contribuir ativamente para a aula.

Outro exemplo, relativamente ao comportamento na sala de aula, passou-se na décima segunda aula
de Formacgdo Musical do ensino bdsico, que devido a auséncia do docente de outra turma foi

necessario unir as duas turmas excecionalmente:

[o] comportamento da turma foi um fator de especial atengdo, uma vez que o nimero de alunos era
muito superior ao normal, dificultando assim o trabalho da docente. O formato estreito da sala e a
grande dimensado da turma, tornam mais dificeis a relagdo professor-aluno, porque outros fatores como
a falta de concentragdo e a distragdao provocada pelos colegas, ndo permitem um ambiente propicio a
aprendizagem. A docente esteve constantemente a chamar a atengdo a turma, principalmente, devido
ao exagero na dinamica dos exercicios ritmicos percutidos. Para além disso, foi necessario penalizar 3

alunos por falta de disciplina dentro da sala. (Observagdo n.2 12/FMB, Anexo V)

A partir desta experiéncia, compreende-se a importancia do espaco fisico e da dimensdo da turma
como fatores que influenciam diretamente o trabalho do professor e do ambiente de aprendizagem
dentro da sala de aula. O comportamento dos alunos pode ter varias justificacdes: a juncdo da outra
metade da turma, o que levou a existéncia de um grande entusiasmo por parte dos alunos; a
imprevisdao de uma aula com estas carateristicas e o contato de metade da turma com uma professora
diferente. Este contacto exibe a problematica da falta de orientacdo na relagdo professor-aluno, ou
seja, a existéncia de algumas regras definidas pela docente para regularizar e permitir um bom

ambiente em sala de aula (Silva & Neves, 2006).

Apoiando a mesma afirmacdo de Reis (2011), o feedback e as discussdes fundamentadas sobre as
praticas de ensino, antes e depois das aulas, demonstraram-se momentos muito interessantes e
fundamentais, que permitiram uma reflexdo sobre diversos variados motivos e questdes pertinentes

relacionadas com os acontecimentos presenciados em sala de aula.

2. PLANIFICAR PARA AGIR

Durante o periodo de estagio surgiram algumas questées no momento de planificar uma aula.
Questdes como: "o que planificar?"; "o que se deve ter em conta no momento da planificacao?"; "o
que é que se faz quando se planifica?" e "o que pode influenciar a planificacdo?" foram algumas que

resultaram num ponto de partida para o aumento da consciéncia docente (Alvarenga, 2011).
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Em que consiste planificar uma aula?

A planificagdao sugere um trabalho devidamente pensado, organizado e estruturado, que se concretiza
através de varias etapas ou atividades, na qual constam as condicdes e os objetivos da aprendizagem,
os conteudos programaticos e os critérios de avaliacdo que serdo usados como instrumento de medida
(Morgado, 2003, cit. em Silva, 2013). Desta forma, é possivel oferecer aos alunos, uma aprendizagem
objetiva e significativa, aumentando assim, a possibilidade de atingirem o sucesso escolar (Alvarenga,

2011).

No momento de realizar a planificacdo de uma aula, é essencial definir os objetivos de aprendizagem
dos alunos, mas para isso é necessario que o professor usufrua de um tempo de reflexdao, para que
tenha nogdo das suas limitagdes como pessoa e como profissional, de modo a poder realizar a aula
sem suscitar duvidas e demonstrar confianga aos alunos. Através desta consciéncia pessoal e
profissional, o professor poderd proporcionar situacdes de ensino/aprendizagem e responder as
necessidades e interesses dos alunos. Desta forma, a planificacdo torna-se imprescindivel, pois garante
a eficiéncia do ensino (Alvarenga, 2011). Durante o estagio, os objetivos das aulas eram estabelecidos
de acordo com Alvarenga. A consciéncia das capacidades e da responsabilidade docente, juntamente
com a reflexdo e a interagdo com os alunos, revelam-se fatores importantes no momento da
planificacdo, pois s6 assim havera maiores possibilidades de manter uma aula ativa, sem suscitar
duvidas e com abertura para explicar e exemplificar os conteudos diversas maneiras, tentando

adequar a cada aluno.

No entanto, Alvarenga (2011) refere que a planificacdo possa apresentar algumas dificuldades,
nomeadamente, na grande diversidade de atividades didaticas que sdo influenciadas pela capacidade
e as competéncias do professor, exigindo ao mesmo, imensa originalidade e criatividade. Reis (2011),
também defende que a preparacdao de uma aula deve ser um momento de grande reflexdo que,
durante o estagio, podera ser acompanhado pelo professor cooperante ou supervisor, que permite ao

professor estagiario, um desenvolvimento profissional e cuidadoso.

A planificacdo assemelha-se a uma organizacdo do ensino, com o intuito de promover situacoes
educativas de forma prevista pelo docente. Contudo, ndo significa que a aula deve cumprir todos os
objetivos e estratégias propostos, porque o contexto pode apresentar irregularidades que necessitem
da improvisacao do docente. Um exemplo de alteracdo do plano de aula ocorreu na disciplina de
Classes de Conjunto de Coro, no qual existiram fatores externos que proporcionaram diversas decisdes
que influenciaram os contetdos e o desempenho docente (Reflexdo da aula, planificagdo n2. 3/CC,

Anexo IX).
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Relativamente ao conteldo da planificagdo da aula, é importante que primeiro sejam estabelecidos os
objetivos da aula. A partir daqui, é possivel estipular todos os contelddos que serdo utilizados na aula,
sendo necessario usufruir do rigor técnico de todos os conceitos musicais, para evitar o enviesamento
de senso comum. No momento de planear uma aula é importante a criagdo de um habito de pesquisa,
que ird possibilitar novas descobertas e que poderd ajudar a encontrar materiais didaticos que
ajudarado a relacionar a teoria com a pratica, resultando assim numa aula mais eficaz (Romanelli, 2006).
No ambito da PES, a pesquisa por diversos materiais didaticos, que melhor se adequassem as turmas,
foi algo que ocupou diversas horas de trabalho constante e pormenorizado. Concordamos com
Romanelli, que através deste rigor de pesquisa, assim como da prdtica dos contelddos sao fornecidos,
principalmente ao professor estagidrio, uma maior confianca no momento da lecionacdo, ajudando a

combater o nervosismo e a criar habitos futuros saudaveis.

A reflexdo como componente para lecionar

Libdneo (2001), questiona: "qual o significado social das matérias que ensinamos, o que pretendemos
fazer para que meus alunos reais e concretos possam tirar proveito da escola" (pp.5-6). Como
docentes, faz parte do nosso trabalho questionarmo-nos sobre a relevancia dos conteldos que
ensinamos, pois sO assim, serd possivel delinear os objetivos e a finalidades das aulas, que orientara
uma planificacdo global que guiara o docente ao longo do ano letivo (Libaneo, 2001). Muitas vezes,
alguns aspetos como a introdugdo, o desenvolvimento e a conclusdo de uma aula, ndo sao pensados
pelos estagidrios no planeamento das suas aulas. No entanto, estes aspetos sdo essenciais e
apresentam importantes vantagens para o professor e para os alunos, ajudando a uma condugdo da
aula mais significativa, a captar a atencdo e a curiosidade dos alunos (Romanelli, 2006). Estes aspetos
foram uma das questdes que influenciaram positivamente o estagio. A partir de uma breve introducao
das aulas, que se baseavam no didlogo com os alunos e numa contextualizagdo das atividades

propostas, notou-se o interesse e o aumento da concentragéo.

O aprimoramento da competéncia de lecionagdo conjuga o pensamento e a elaboragdo de um plano
de aula, com a reflexdo das situacdes educativas, das atividades estipuladas e com a avaliacdo do
momento lecionado. Perrenoud (2008), afirma que o ensino se baseia em objetivos e que estes

ocorrem em trés fases:

- [o] planeamento didatico, ndo para ditar situagdes de aprendizagem préprias a cada objetivo, mas
para identificar os objetivos trabalhados nas situagdes em questdo, de modo a escolhé-los e dirigi-los
com conhecimento de causa;

- [a] analise a posteriori das situacGes e das atividades, quando se trata de delimitar o que se

desenvolveu realmente e de modificar a sequéncia das atividades propostas;
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- [a avaliacdo, quando se trata de controlar os conhecimentos adquiridos pelos alunos. (p. 27)

A lecionagdo vivenciada na EMPV

A conducgdo das aulas de Formagao Musical através de atividades sequenciadas foram algo que se
observou com alguma regularidade na Escola de Musica da Pévoa de Varzim. As atividades, embora
fossem semelhantes, ou até mesmo contrastantes a nivel do contelddo, continham, pelo menos, um
ou dois elementos que se interligavam, criando uma conducdo da aula. No entanto, verificou-se que
algumas aulas da disciplina diferenciavam na escolha do repertdrio e nas diferentes atividades sem

relacdo entre si.

Presenciou-se um exemplo de conducdo das atividades na nona planificagdo do ensino secundario de
Formacdo Musical. Os objetivos gerais da aula baseavam-se no desenvolvimento da percecao auditiva
e na promocdo do conhecimento musical. A primeira atividade realizada nessa aula (Fig. 1), baseou-se
num exercicio ritmico descontextualizado, que utilizava quidlteras e figuras sincopadas. Para esta
atividade foram delineadas diversas estratégias para apoiar os alunos, nomeadamente um método,

maioritariamente, pratico, com grande recurso a demonstracao e a segmentacao.
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Figura 1 - Exercicio ritmico (Planificagéo ne. 9/FMS (Anexo VIl))

Antes de realizar o exercicio demonstrado, pensou-se em diversas estratégias, procurando sempre
uma realizagdo pratica dos exercicios como forma de contextualizagdo da propria atividade. Para isso,
abordou-se um método ritmico Konnakol, utilizado na cultura indiana, reproduziu-se outros exercicios
mais curtos para estimular a percecdo ritmica e utilizou-se um instrumento como forma de captar a
atencdo dos alunos e aproximar o exercicio da aula a uma situagdo musical real (Planificagdo n.2 9/FMS,

Anexo VII).

Outra estratégia utilizada nesta disciplina foi o uso das novas tecnologias para estimular a percec¢ao
auditiva. A partir do site "Musicca" tornou-se possivel realizar uma atividade melédica e harmonica,
onde os alunos realizavam um conjunto de exercicios de identificacdo auditiva e construcao tedrica
que, de forma ludica, os ajudava a alcancar os objetivos propostos (Planificagdo n2. 12/FMS (Anexo

vil)).

A memorizacdo e o desenvolvimento da audicdo interior sdo outros aspetos abordados na disciplina
de FM. Na segunda aula do ensino basico fez-se um ditado melddico do 42 andamento do quarteto

Op. 50, n? 3 de Haydn. Comecou-se por colocar o excerto como forma de introduzir a turma, a
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atividade e, ao longo das repeti¢des do dudio optou-se por guiar a audi¢do dos alunos, apoiando a sua
audicdo e, consequentemente, a memorizacdao da melodia. De forma a garantir o processo de
memorizacdo, pediu-se aos alunos para entoarem a melodia e para realizarem a restante atividade
(Planificacdo n2. 2/FMB (Anexo V)). Deste modo, percebe-se que estratégias foram utilizadas

gradualmente e que ajudam os alunos a atingirem os objetivos e as atividades propostas.

Por vezes, no momento de planificar uma aula da PES, ndo nos foi possivel pensar numa sequéncia
interligada de atividades pela necessidade de praticar diferentes exercicios. Na nona aula de FMB,
verificaram-se atividades de leitura ritmica e melddica, de identificacdo de acordes e conclusdo de uma
ficha de um excerto musical (Anexo V). Romanelli (2006), apresenta a uma visdo centrada no professor
estagidrio, no que diz respeito a falta de uma sequéncia didatica. Contudo, menciona que esse fator

se deve, principalmente, a pouca experiéncia de lecionagdo da disciplina.

Em oposicdo a disciplina de Formagdo Musical, na Disciplina de Classes de Conjunto de Coro, a
sequéncia didatica foi um aspeto sempre presente ao longo das aulas, devido a necessidade da
consolidacdo do repertdrio e para capacitar os alunos das competéncias de afinacdo, leitura, ritmo e

trabalho de grupo, como é possivel verificar:

Um aspeto que se tem destacado ao longo das ultimas aulas tem sido o constante repertdrio repetido,
aula apos aula, para preparar a audi¢ao de final de ano letivo. Por um lado, a repeti¢do é necessaria
para haver uma consolida¢do e um maior a vontade no repertdrio. Por outro lado, a existéncia de uma
rotina, permite o aparecimento da desmotivagao e da falta de atengdo. (Reflexdo da aula, planificagdo

n.2 25/CC (Anexo IX))

Desafios na lecionagdo da Prdtica de Ensino Supervisionada

Durante a lecionagdo da disciplina de CC - Coro, surgiram diversas dificuldades a nivel da consolidacao
das atividades, a nivel da divisdo da aten¢do entre a planificacdo, o instrumento e a turma. No entanto,
a maior dificuldade sentida foi na interacdo com os alunos e ficar mais a vontade com a turma no
momento da lecionacdo. Através do estdgio evidenciou-se que no momento de lecionagdo é

necessario apresentar uma postura firme e ativa, para cativar e manter a concentracao dos alunos.

Na disciplina de Classes de Conjunto — Coro, um dos aspetos principais que se refletiu foi a postura do

professor:

Um dos aspetos mais cativantes da aula foi o animo que o docente demonstrava, enquanto exercia as
atividades. Esse entusiasmo influenciava os alunos de forma muito positiva. Para além de ter sido uma

sessdo de bastante trabalho, a forma como o professor interagia com os alunos, através das expressoes
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faciais e de bastantes gestos, provocava nos alunos uma atengdo constante e um e humor amigavel.

(Reflexdo da aula, planificagdo n2. 5/CC, Anexo IX)

Na disciplina de CC de Coro, o repertdrio que se utilizou, a par de uma postura ativa por parte do
professor, obteve a funcao de motivar os alunos e de criar uma conducdo de aula consistente, tendo
em vista na apresentacdo final. A escolha do repertério era realizada pelo docente, no entanto, este
tinha em mente o gosto dos alunos e os objetivos que eram necessdrios atingir como o
desenvolvimento da polifonia a duas vozes, da afinagdo, da articulacdo e da pronuncia em diferentes
idiomas, assim como, a utilizacdo de fraseados diferentes como o do swing. O repertdrio é segmentado
e introduzido aos alunos através da utilizacdo de estratégias diferentes e progressivas, mas muitas

vezes com base na repeticao.

Os fatores mencionados contribuiram para o aparecimento da monotonia, que se apresentou como
um dos maiores desafios vivenciados nas aulas de Coro. Notou-se esta monotonia, principalmente no
final do ano letivo ou na preparagdo das audi¢des escolares periddicas, devido a pressao por parte do

docente em apresentar o repertério bem consolidado e com afinagao.

Apesar dos diferentes aspetos que se pode trabalhar no repertdrio e que exigem tempo, é relevante
haver uma planificagdo a longo prazo e estratégias mais dinamicas para quebrar a monotonia que se
pode criar na aula. Deste modo, a partir da utilizacdo de um repertdrio acessivel e convidativo aos
alunos, verificou-se através da linguagem corporal, que, por muito que as atividades possuissem um
carater mais repetitivo e mondtono, a lecionacdo se tornava mais facilitada, pois abria-se novas

possibilidades de estratégias para cativar e desafiar a criatividade dos alunos.

Como se verificou nas Ultimas aulas do ultimo periodo, principalmente nas reflexdes das planificacdes
vinte e cinco e vinte e seis (Anexo IX), as atividades que se realizadas em aula basearam-se no mesmo
repertdrio. Para combater a necessidade de consolidar a memorizagdo e a articulagdo do texto,
tornando o ambiente da aula mais descontraido e desafiante para os alunos, pensou-se na criagdo de
uma coreografia para as musicas. Deste modo, passou a ser possivel insistir no mesmo repertério,
estabelecendo-se breves objetivos para cada aula. A criagdo de uma coreografia revelou-se algo
extremamente importante para ajudar na motivagdo dos alunos, no desenvolvimento de
competéncias de coordenacdo motora e de grupo, beneficiando a capacidade critica, a relacdo entre

os colegas e, consequentemente, a desinibi¢ao de alguns colegas da turma.

No momento de estagio aprende-se a lecionar com rigor técnico e com uma comunicac¢do objetiva e
simples para melhorar a capacidade de rececdo dos conteddos dos alunos, juntamente, com
pedagogias praticas e interessantes adaptadas ao quotidiano, que ajudam a cativar o seu interesse. Na

sala de aula o docente tem a oportunidade de desenvolver individuos que serdo as futuras geragdes.
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Desta forma, é essencial que haja uma preocupagao na transmissao de valores criticos, em desenvolver
diferentes formas de pensar e de agir, fomentando o gosto na aprendizagem e na responsabilizacao

do futuro (Guimardes e Rebelo, 2021).

Por ultimo, uma das estratégias que mais se observou e que permitiu a curiosidade sobre o tema de
investigacdo presente neste relatdrio foi a utilizacdo do repertério em ambas as disciplinas lecionadas.
Na Formagdo Musical e na CC, os docentes usavam um vasto repertério diversificado, desde a musica
erudita, a musica africana e ao rock, passando por muitos outros estilos, que eram abordados
mediante o objetivo da atividade. No caso de FM, a docente concedia liberdade aos alunos para
investigarem, partilharem e analisarem as musicas propostas, o que promovia a interagdo e a
motivacdo da turma. Muitas vezes, usava-se o repertério como exemplo para a memorizacdo dos
intervalos melédicos e para uma base de improvisacdo. Outras vezes, era utilizado para explicar a

musicalidade e a expressdao musical através de motivos ritmicos e fraseados.
O que é a avaliagdo?

A par das dificuldades ultrapassadas durante o periodo de estdgio, um elemento que também se
abordou na pratica de ensino foi a avaliagdo. De uma forma muito breve, a avaliacdo envolve os
resultados do processo de ensino, tendo em conta os procedimentos e os mecanismos necessarios
(Silva, 2013). A avaliagdo é uma ferramenta que permite ao sistema educativo e a sociedade,
quantificar e compreender o funcionamento das escolas, dos professores e as aprendizagens dos
alunos (Ferreira, 2015). Ainda sob a perspetiva deste autor, a avaliacdo formaliza o ensino, permitindo
aos alunos e professores saberem o que é importante aprender e ensinar. Através dos dados
proporcionados por esta ferramenta, verifica-se se os objetivos estabelecidos no sistema de ensino

sdo atingidos pelas escolas e os alunos.

A avalia¢do dos conhecimentos traduz-se numa quantificacdo dos saberes para compreender que tipo
de aprendizagens sao adquiridas pelos alunos e o modo de funcionamento do sistema educativo. Com
vista na obtencdo dos objetivos estabelecidos no sistema, a avaliacdo pretende preparar os alunos
com competéncias necessdrias para o mundo profissional, assim como viver em sociedade com

capacidades de organizacgdo e responsabilidade (Ferreira, 2015).

Para a obtencdo de um resultado avaliativo, o docente reflete e interpreta a informacao providenciada
pelo aluno mediante o seu modelo de referéncia. Segundo os autores Santos e Pinto (2018): "a
avaliagdo é um processo de vai e vem de selecdo e de producgdo de informacao, de evidéncias, entre a
producdo do estudante em resposta a um pedido e o modelo de referéncia do professor” (p. 3). De
acordo com esta visdo mais intimista, relativamente a avaliacdo, repara-se que o modelo de referéncia

do professor, ou seja, os critérios de avaliacdo, devem ser do conhecimento do aluno, que a par da
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comunicagdo entre as duas partes, este processo seja justo e, assim, atingir as metas pretendidas

(Santos e Pinto, 2018).

Para apoiar o processo de avaliacdo, as escolas adotaram diferentes instrumentos de recolha de
informacgdo, no que resulta na existéncia de duas formas de avaliagdo a sumativa e a formativa. A
avaliagdo sumativa utiliza recursos como os testes e as fichas, que aumentam a precisdo e obtém
classificagdes quantitativas. Este tipo de avaliagdo mais formal, permite ao docente perceber as
decisdes do aluno, regulando o ensino, assim como, prever o seu futuro a nivel da mudanca do ano de
escolaridade. Ja a avaliacdo formativa detém de um maior uso da informalidade, devido a sua fungdo
de apoiar as aprendizagens do aluno. A avaliacdo é realizada ao longo de todo o processo de
aprendizagem, aumentando a interatividade da aula e permitindo uma relagdo professor-aluno mais

proxima (Santos e Pinto, 2018).

Numa perspetiva social e sumativa, a funcao da avaliagdo torna-se essencial para credibilizar o ensino;
aumentar a qualidade deste, modificando o curriculo e visualizar o desempenho dos alunos (Ferreira,

2015).

A avaliagéo na EMPV

Durante o periodo de estdgio, verificou-se a presenga destes dois tipos de avaliagdo e as diferentes
fungdes atribuidas a cada uma. A avaliagdo formativa é um tipo de avaliagdo centrada no aluno, que
permite a evolugdo continua do mesmo através da informacdo do seu desempenho. Este tipo de
avaliacdo pode ser realizado através do feedback entre professor e aluno, discussdes de aula, projetos

e fichas (Black & Wiliam, 2009).

Nas aulas de Classes de Conjunto de Coro presenciou-se a utilizacdao da avaliacao formativa, uma vez
gue o objetivo é apoiar os alunos e ajuda-los a ultrapassar as suas dificuldades, dando-lhes recursos e
estratégias para se superarem. O docente desta disciplina, para além de avaliar a presta¢do dos alunos
ao longo das aulas, a nivel da sua performance e comportamento, utilizava a autoavaliagdo como

instrumento de recolha do feedback dos alunos (Reflexdo da aula, planificagdo n.2 18/CC, Anexo IX).

No caso da Formagdao Musical, notou-se uma maior importancia na avaliagdo sumativa, por meio dos
testes escritos e orais. O uso deste instrumento de recolha, de acordo com diversos autores como
Santos e Pinto (2018), apresenta algumas desvantagens como a exclusdo do processo de pensamento,
do uso da criatividade e da musicalidade. No caso dos testes efetuados na disciplina, realizou-se
diversos exercicios com énfase na identificagdo auditiva, tedrica e escrita. Contudo, estas

competéncias sdo muito reduzidas para um aluno que pretenda exercer a sua profissdo como musico.
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Apesar da docente apresentar um pensamento semelhante em relacdo a pratica de testes de

avaliacdo, este ato realiza-se através das normas estipuladas pela instituicao.

Perante este instrumento de avaliacdo, nos dias em que se vive, a avaliacao teria maior relevancia se
recorréssemos a uma avaliacdo mais formativa, permitindo ao professor e aos alunos, explorar o
pensamento e desenvolver a progressao dos conhecimentos de uma forma mais significativa. Deste
modo, existe uma necessidade de mudanca e de maior autonomia para a realizacdo de uma avaliacdo
mais homogénea dentro das instituices escolares. Através do processo de pensamento e do uso da
criatividade e da musicalidade, é possivel desenvolver significativamente, as competéncias de escrita,

de percec¢do auditiva e dos saberes tedricos (Santos e Pinto, 2018).
Conclusées gerais

A profissdo docente exige do professor uma grande quantidade de competéncias profissionais, sociais
e de capacidades de gestdo pessoal e temporal dentro e fora da sala de aula (Conceicdo e Sousa, 2012).
No momento do estdagio vivenciou-se um periodo de ultrapassagem de grandes desafios pessoais e de
reflexdo sobre a pratica docente. E durante a Prética de Ensino Supervisionada que toda a formagdo
académica se tornou numa fonte de sabedoria que serviu como um guia para a consciencializagdo da
importancia docente e de toda a preparacdo de uma aula, desde a definicdo dos objetivos, as
atividades planeadas, ao momento de avaliacdo e a reflexdo da planificacdo antes e apds a aula

lecionada.

No momento de estagio aprende-se a lecionar com rigor técnico e com uma comunicac¢do objetiva e
simples para melhorar a capacidade de rece¢dao dos conteudos dos alunos, juntamente, com
pedagogias praticas e interessantes adaptadas ao quotidiano, que ajudam a cativar o seu interesse. Na
sala de aula o docente tem a oportunidade de desenvolver individuos que serdo as futuras geragdes.
Desta forma, é essencial que haja uma preocupacdo na transmissao de valores criticos, em desenvolver
diferentes formas de pensar e de agir, fomentando o gosto na aprendizagem e na responsabilizacao

do futuro (Guimaraes e Rebelo, 2021).
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CAPITULO 11l - PROJETO DE INVESTIGAGAO: "AS OUTRAS MUSICAS
NAS PRATICAS LETIVAS DA FORMAGAO MUSICAL"

INTRODUCAO

O projeto de investigacdo intitulado de As Outras Musicas nas Prdticas Letivas da Formagdo Musical
tem como objetivo principal compreender a razdao pela qual os docentes de Formacdao Musical,
geralmente, ndo recorrem as outras musicas em sala de aula. Entende-se por outras musicas, como
repertdrio ndo erudito, ou seja, musicas dos diferentes continentes e dos mais variados géneros
musicais. Outro objetivo que se pretende atingir é saber se as estratégias desenvolvidas ao longo desta

investigacdo poderao ser Uteis para desenvolver uma melhor perce¢ao musical.

De forma a concretizar as finalidades estabelecidas, efetuou-se uma revisdo bibliografica e dividiu-se
este capitulo em duas partes. Na primeira, aborda-se a histéria e evolugdo do ensino da musica e da
disciplina de Formacgao Musical em Portugal, o interesse de um programa na disciplina, os contetddos
abordados e a funcdo desta. Os pensamentos sobre estes temas prestam auxilio a compreensdo das
praticas letivas levadas a cabo desde os primérdios da disciplina até aos dias atuais. A posicdo do
professor e os objetivos da disciplina sdo problematizados por diversos autores como Pedroso (2003;
2004), Carneiro (2022), Gordon (2000), Caspurro (1999) e pela legislacdo, o que demonstra uma grande
preocupacdo na evolucdo do ensino da musica e, em particular, na evolucdo da disciplina de Formacao
Musical. A criagdo de um documento orientador foi um assunto debatido por diversos autores como
Sacristan (2010) e que se transportou para Portugal, ajudando a regularizar as aprendizagens por todo
o pais e a definir objetivos e conteudos especificos, capazes de desenvolver o individuo a niveis

pessoais, sociais e profissionais.

Na segunda parte, é referida a relevancia do repertério em sala de aula e a importéancia e valorizacdo
da utilizacdo de repertério diversificado e ndo erudito. Para isso, sdo utilizados exemplos retirados das
observagdes e das planificagdes que foram implementando este projeto durante o periodo de estagio.
Apds a percecdo das praticas letivas e da relevancia em promover a audi¢do e a experimentagdo,
compreende-se nesta secgdo o papel do docente em incentivar e demonstrar repertério que apoie a

percecao musical tedrica, pratica e auditiva.

A aproximacdo e a adequacdo do repertério ao gosto dos alunos sdao um fator relevante que motiva e
permite o desenvolvimento de uma aprendizagem mais significativa. Miller (2009; 2012), Costa (2018)
e Rodrigues (2015), apresentam reflexdes sobre o uso do repertdrio na pratica letiva, assim como os
fatores para a escolha deste e a possibilidade de abertura a analise a outros elementos musicais
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descentrados da escrita, do ritmo e da melodia. Ou seja, com énfase nos fraseados, nas formas, nas
dindmicas, nas texturas, nas articulagdes, entre muitos outros. Segundo estes autores, o repertério
nao erudito consiste em mais uma ferramenta capaz de se adequar a cada aluno, motivar, desafiar a
novas sonoridades e a desenvolver a musicalidade, para além de possibilitar as atividades tradicionais

de entoacdo e de leitura.

Para este projeto elaborou-se uma orientacdo estruturada da escuta com o intuito de facilitar e
aproximar os docentes a este repertorio. A orientacdo da escuta constitui a analise de seis excertos
ndo eruditos, comparados a seis excertos eruditos, que apresentassem elementos musicais
semelhantes, como por exemplo, a construgdao melédica e a densidade harmdnica. Deste modo,
entende-se que existe a possibilidade de trabalhar os mesmos tipos de conteddos independentemente

do repertorio.

O recurso a uma metodologia com base em inquéritos por questionario a professores de Formagdo
Musical, ajuda-nos a perceber o perfil docente, as escolhas realizadas na lecionagdo e na utilizagdo do
repertorio. Nesses inquéritos, utilizaram-se exemplos musicais devidamente escolhidos para
promover a andlise e a compreensado dos diferentes conteddos musicais que constituem a Formacao
Musical, obtendo, por fim, as suas perceg¢Ges, relativamente, as estratégias que irdo apoiar a sua

percegao.

Desta forma, a investigacdo debrucou-se de um modo segmentado, partindo de uma contextualizacdo
histdrica que nos permite compreender a pertinéncia deste trabalho, com vista na evolugdo das
praticas letivas, na utilizacdo de novos repertérios e uma abertura a novas abordagens de

aprendizagem.
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1. A DISCIPLINA DE FORMAGAO MUSICAL EM PORTUGAL

Um resumo sobre o ensino da musica em Portugal

Antes de se abordar a disciplina de Formagao Musical, é conveniente abordar brevemente o percurso
historico desta componente musical. Até ao século XIX, o ensino da musica em Portugal tinha como
base a musica religiosa. A partir de uma necessidade de atualizar e expandir as vertentes musicais, em
1835 é fundado o Conservatério de Musica Casa Pia por Jodo Domingos Bomtempo, onde mais tarde,
depois da proclamacdo da republica se denominou de Conservatdrio Nacional de Lisboa?. Esta
instituicdo de ensino revelou-se um importante passo para o ensino geral de musica e a formagao

profissional de musicos.

Inicialmente, as disciplinas que integravam o plano curricular de musica eram: Preparatérios e
Rudimentos, Instrumentos de Latdo, Instrumentos de Palheta, Instrumentos de Arco, Orquestra e
Canto. O método de ensino revelava-se bastante expositivo, pratico e imitativo. Desta forma, através
de diversas reformas no ensino, fundaram-se novas instituicdes de ensino de musica e atualizaram-se
os planos curriculares, aumentando o nimero de disciplinas e dividindo o ensino por niveis de
formacgdo. Através desta modernizacdo do ensino, também foram atualizadas as pedagogias com
influéncias de diversos musicos e pedagogos como Willems, Dalcroze, Orff, Koddly, Viana da Mota, Luis

Freitas Branco e mais tarde, Swanwick e Gordon (Carneiro, 2022).

No inicio dos anos 70, o Conservatério Nacional entrou em regime de experiéncia pedagdgica, devido
a necessidade de organizacdo dos planos de estudo, da atualizacdo do repertdrio, da tentativa de
ligagdo entre o ensino artistico e o ensino geral e a unido do ensino de outras areas artisticas (Silva,
2021). Com a publicagdo do decreto-lei n2 310/83 de 1 de julho, o Estado revelou uma necessidade de
generalizar e organizar o ensino da musica em todo o pais. Esta decisdao advém da: "dificuldade de
gestao conjunta de uma instituicdo com estruturas administrativa e pedagogicamente inadequadas
(...) a situacdo de pessoal docente, a falta de regulamentacdo do ensino de nivel superior, as
dificuldades de articulagdo com o ensino geral." (p. 2387) Como mecanismo de facilitagdo para a
interligagdo entre os diferentes tipos de ensino, provou-se que os regimes integrado e supletivo,
possibilitavam uma melhor gestdo das disciplinas do ensino especializado e genérico, aliviando a carga
horaria dos alunos. A partir desta lei, a disciplina de Formagdo Musical, surge como componente

curricular no ensino especializado da musica (Santos, 2013).

Apesar das melhorias realizadas no ensino artistico, a profissdo docente ainda apresentava algumas
dificuldades relativas as condicdes de trabalho e a valorizagdo dos professores. O decreto-lei

n215/2018 de 7 de marco, define os regimes de selecdo e de recrutamento atuais dos docentes do

2 http://www.emcn.edu.pt/index.php/instituicao/apresentacao
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ensino especializado da musica e danga. Deste modo, os professores tém acesso a vinculagdo apds 3
contratos sucessivos, com acesso a um horario anual e completo e beneficiam "de um regime juridico

proprio e adequado as especificidades deste tipo de ensino" (pp. 1186-1187).

A importéncia da Formagdo Musical

A evolugdo da FM demonstra um aumento na sua relevancia no ensino especializado pela sua
componente fundamental na musica, reconhecida pelo Estado no decreto-lei apresentado
anteriormente. Contudo, no passado da disciplina, sabe-se que as praticas eram altamente técnicas, a
nivel de leitura, que tinham como finalidade a execucdo instrumental e coletiva, com grande uso de
repertdrio italiano (Carneiro, 2022). Deste modo, compreende-se que existem raizes histdricas muito
presentes, que explicam a tendéncia dos docentes na grande insisténcia das praticas do solfejo e na

utilizacdo de repertdrio antigo.

Atualmente, ser professor de Formacdo Musical implica dominar o saber tedrico musical, cultural e
pratico, visto que é uma componente que possibilita a descodificacdo do cédigo musical, que auxilia a
aprendizagem vocal e instrumental e que, cada vez mais, capacita a formagdo de um publico mais
atento, abre horizontes culturais e combate barreiras étnicas (Pedroso, 2003). Os objetivos passados,
presentes e futuros, juntamente com a procura das escolas do ensino especializado de musica e a
forma de organizagao geral do ensino, dificultam a existéncia de uma fungao base da disciplina. Deste
modo, o professor desempenha varios papéis como: formar futuros musicos profissionais ou amadores

e formar um publico mais atento e recetivo as diferentes musicas do mundo (Pedroso, 2003).

Tendo em vista ndo sé a possibilidade de formacao a nivel superior e profissional, mas também uma

uniformidade da disciplina pelo pais, o despacho n2 7415/2020 de 24 de julho, informa que:

Apesar de ndo estar prevista a construcdo de aprendizagens essenciais para as disciplinas da formagao
artistica especializada dos cursos do ensino basico, foram construidas aprendizagens essenciais para as
disciplinas de Formacgdo Musical (area de MUsica) e Musica (area de Danca). Tal necessidade, deve-se
ao facto destas disciplinas terem continuidade na componente de formagdo cientifica dos cursos
artisticos especializados do ensino secundario nas areas de Musica e de Danga, tornando-se necessaria

uma articulacdo vertical nestas disciplinas. (pp. 52-53)

Estipulando-se um documento base como as AE3, afirma-se uma contribuic3o para o desenvolvimento
da disciplina e uma orientagdo para os docentes, com a finalidade de regularizar os conteudos, as

competéncias e as capacidades dos alunos. Realga-se que as instituicGes de ensino possuem uma

3 https://www.apem.org.pt/docs/aprendizagens-essenciais/ensino-artistico-especializado-musica/formacao-musical-10.pdf
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autonomia, relativamente ao repertdrio e as estratégias utilizadas sobre este documento orientador,

devido as carateristicas especificas de cada contexto social.
A existéncia de um curriculo

O curriculo tem um papel importante na regularizacdo e na avaliagdo dos conteldos delineados,
essenciais na aprendizagem de um individuo. Com o crescente nimero de alunos, demonstrou-se
necessario organizar o sistema educativo por graus, idades e pelas complexidades dos conteudos.
Desta forma, o curriculo promoveu um maior desenvolvimento, qualidade e uma maior coeréncia
vertical no ensino (Hamilton, 1993, cit. em Sacristan, 2010). Para atingir um curriculo eficiente sdo
necessarios trés elementos: uma funcdo educativa adequada a comunidade envolvente, um contexto
especifico como uma organizagdo formativa e um processo de ensino aprendizagem com contetdos e

atividades (Pacheco, 1996, cit. em Pedroso, 2003).

A criagdo de uma aproximagao entre o conhecimento dos conteudos e a identidade cultural dos alunos,
segundo Gomez e Sacristan (1992), torna a aprendizagem mais sdlida, préxima e, por sua vez, mais

significativa

[o]s conteldos da cultura publica, organizados nas disciplinas e ambitos do saber, como consequéncia
da reflexdo e experimentagdo histérica da humanidade, devem considerar-se como instrumentos
valiosos para ajudar a compreender a realidade natural e social, como ferramentas insubstituiveis para
a construgdo critica das préprias representagdes culturais (...) Compreender a cultura significa elaborar
ativamente os préprios significados e comportamentos, utilizando de modo critico a riqueza conceptual

dos significados partilhados e organizados nas disciplinas do saber. (p. 7)

Um aspeto importante a realcar é a importancia da relacdo entre as diversas areas do saber, a
adequacdo e a compreensao das aprendizagens adaptadas ao dia-a-dia, estimulando as competéncias
criticas e inquiridoras nos alunos, para promover um maior interesse e consciéncia na diversificacao
da multiculturalidade do mundo e o respeito pelas diferentes formas de expressdo. Para atingir o
interesse dos alunos, as praticas de ensino devem-se relacionar com a realidade, para tal, estas
atividades realizadas em sala de aula precisam de ser contextualizadas e pouco fragmentadas

(Pedroso, 2004).

O curriculo da Formagédo Musical em Portugal

Em Portugal, a Formac¢do Musical baseia-se na repeticdo de determinadas atividades concretas como
ditados, leituras, entoag¢des e conceitos tedricos. Para além destas atividades serem importantes para

o reconhecimento auditivo dos alunos e para a identificacdo visual do cédigo musical, estas atividades
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possuem pouco valor para o aluno, pois ndo apresentam relagdo com a musica ou outros elementos
musicais relevantes. Desta forma, Pedroso (2004), refere que a pratica excessiva destas atividades
provoca uma incapacidade de reconhecer os mesmos elementos auditivos no momento em que, estes

estdo inseridos num determinado contexto musical.

No caso especifico dos musicos, muitos consideram desmoralizador e pouco util o treino auditivo
realizado durante a sua formacao, pois baseavam-se em exercicios isolados e descontextualizados, que
privilegiavam poucos contelidos como a altura e a duragdo do som. As dificuldades sentidas nestes
conteudos provém destas praticas limitadas, que dificultam o entendimento da musica como um todo.
Apesar da importancia da identificacdo da altura do som, das relagdes melédicas, contrapontisticas e
harmadnicas e da duracdo métrica e ritmica na musica ocidental, é preciso ter em atencdo, outros
aspetos fulcrais da expressao musical como o timbre, a dindmica, a densidade, a textura, a articulagao,
a tessitura, o andamento e a estrutura. Para uma formacdo auditiva mais aprofundada é fundamental
a existéncia de variedade timbrica, permitindo assim, uma maior distin¢cdo entre as diferentes vozes e

a percecdo de intervalos inferiores a meio tom, utilizados na musica contemporanea (Pedroso, 2004).

Durante a Pratica de Ensino Supervisionada observou-se que as atividades que utilizam o repertério
como fonte principal dos contelddos tém um maior impacto nos alunos, ndo sé a nivel do seu
entusiasmo como também no aumento da concentracdo e curiosidade. Na terceira aula observada de
Formacdo Musical da turma do ensino secundario (ver em anexo), a docente comecou por desafiar os
alunos a apresentarem musicas que apreciassem, mas que contivesse os modos gregorianos. Os alunos
cumpriram com o proposto, apresentando duvidas e participando ativamente nas musicas propostas
pelos colegas. Seguidamente, como podemos verificar, realizou-se duas atividades ritmicas, uma sem
reportorio, utilizando frases e outra com reportério. As estratégias utilizadas pela docente retratam
uma preocupag¢do em tornar a disciplina ndo sé numa aula de conteldos musicais, mas numa aula de
musica, permitindo aos alunos experienciarem diversos géneros musicais, compreenderem a utilizacdo
dos diferentes tipos de fraseado, instrumentacdo, dinamicas, assim como, trabalharem os conteldos

propostos de uma maneira mais pratica e criativa (Observacdo n. 2 3/FMS, Anexo VI).
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Figura 2 - Atividade ritmica sem repertdrio
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Figura 3 - Atividade ritmica com repertdrio (Comendador Confundido de Ibrahim Ferrer)

Dentro da Formacgdo Musical sdo também abordados diversos temas como analise, composicao,
leitura, entoacdo, improvisacdo, teoria, entre outros. E fundamental que haja uma conex3o entre estes
assuntos para desenvolver a sensibilidade e a musicalidade, possibilitando assim a compreensdo e a
criatividade (Pedroso, 2004). Numa das aulas observadas da disciplina, criou-se uma atividade, na qual
foi escolhido um tema e, em conjunto, estipularam-se objetivos e foram repartidas tarefas, numa
atividade que envolvia os alunos a iniciarem uma conversa aberta ao publico, partindo da musica para
outras dreas do saber como por exemplo: Histdria e Arte, com exemplos musicais tocados pelos alunos

(Planificagdo n. 2 2/FMS, Anexo VII).

A leitura musical e a notagdo sdo outros tépicos relevantes na FM. Pedroso (2003), entre outros
autores, afirmam que estas competéncias tém sido uma prioridade com mais valor do que a audicdo
e a pratica instrumental e vocal. No entanto, autores como Caspurro (1999), Swanwick (1998) e
Pinheiro (2018), defendem que a ordem deveria ser semelhante a aprendizagem da lingua materna,
comecando pela percecdo auditiva, o dominio pratico, juntamente com a capacidade de improvisa¢do
e s6 depois a leitura e escrita musical. Os estimulos proporcionados pela prdtica musical, desenvolvem
a sensibilidade de orientacdo na musica, fomentando a imaginacdo e o conhecimento. Diversas
culturas ndo possuem notacdo musical, nem utilizam a escrita como registo ou arte de compor. Em
oposicdo a essa possivel dependéncia da musica ocidental, a memorizag¢do e a improvisagao, criam a

pratica musical que deve ser apresentada, principalmente as criancas antes da nota¢do musical.

A atencdo centrada na leitura e na escrita deve ser algo de grande reflexdao por parte dos docentes,
pois apresenta vantagens e desvantagens que variam mediante o contexto (Pedroso, 2003). A altura e
a duracdo do som sdo os elementos principais fomentados pela leitura e escrita, que revelam uma
importancia visual crucial na relagdo melddica, harmdnica e ritmica. Contudo, a nivel auditivo, os

elementos responsaveis pela qualidade do som sdo pouco estimulados (Rodrigues, 2015).
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2. PORQUE UTILIZAR AS OUTRAS MUSICAS?

As obras musicais sdo construcoes artistico-sociais
multidimensionais, isto é, o produto de pensamento e conhecimento
artisticamente contextualizado, envolvendo ndo apenas "sons e
siléncios humanamente organizados que evocam ou expressam
sentimentos humanos, mas contendo também informacgdes
implicitas sobre os momentos e culturas nos quais foram produzidas.

(Pedroso, 2003, p. 28)

A musica no mundo

A partir dos anos 60, emergiu uma maior preocupacao sobre o estudo de uma cultura musical, com a
finalidade de se compreender a definicdo e o conceito de musica nas diversas culturas do mundo
(Merriam, 1964, cit. em Nettl, 2005). A definicdo de musica* comecou a surgir nos dicionarios como
por exemplo no The Grove Dictionary of Music and Musicians e no Oxford English Dictionary, como
uma arte que combina e expressa os sons. O conceito de musica tem valores diferentes em cada
sociedade, mediante a sua cultura, valores, pensamentos e o som. No entanto, todas as culturas tém
formas de comunicagdo através do som e por isso é estabelecido aqui um conceito de musica (Nettl,

2005).

A nocdo de musica nasce da relacdo entre o som e a cultura. A audicdo de sons aleatérios ou
organizados por si s6, ndo permite a criagdo de um significado musical (Bakan, 2012). De acordo com
este autor, a existéncia de um contexto é o fator que possibilita a percecdo e criagdo de uma definicdo.
Demonstra-se um exemplo semelhante ao do autor para explicar este fendmeno através da
imaginacdo da musica "Nana Nana meu menino", que originalmente teria um carater finebre ao invés
do seu significado real como musica de embalar. Através deste exemplo, percebe-se que a audicdo
original poderia despoletar emocdes e pensamentos, de forma ao seu significado real ser diferente.
Desta forma, é possivel compreender que o contexto, incluindo todas as questdes sociais e culturais a

ele associado, é um fator relevante para a forma de como se compreende e se define musica.

A globalizacdo e a evolugao tecnoldgica, desenvolveram a interagao entre as diferentes comunidades
do mundo. No entanto, apesar de todo o progresso realizado na educa¢do musical, ainda esta bastante

presente a problemdtica da auséncia de outras musicas para além da musica ocidental. O desafio de

4 https://www.oed.com/search/dictionary/?scope=Entries&qg=music
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dar conhecer a musica de outras culturas menos presentes, difunde-se pelo combate ao ocidentalismo,
isto é, a aceita¢do das carateristicas musicais que diferem a cultura ocidental com a indiana, a balinesa,
entre outras (Miller & Shahriari, 2009). Atualmente, existe a disposicdo uma enorme variedade de
musica, que variam tanto a sua localizacdo como combinam carateristicas musicais de diversas
culturas. Verifica-se entdo que, o professor possui um papel essencial de apresentar realidades
diferentes da cultura do aluno para promover a evolu¢do do pensamento e as competéncias de

percecdo, identificagdo e aculturagdo dos alunos (Silva, 2021).

A importdncia das outras musicas

Independentemente da func¢do da disciplina de Formacdo musical, os objetivos base da disciplina
cingem-se na aprendizagem de competéncias tedricas e praticas, com grande recurso ao repertério
erudito ocidental. Em oposicdo a esse repertodrio, refletiu-se sobre a utilizacdo de outro tipo de
repertorio, tendo em conta os fatores sociais e a importancia cultural. Por tudo isto, decidiu-se
denominar a este repertério as outras musicas, ou seja, qualquer tipo musica exterior ao repertério
erudito ocidental (Costa et al., 2018). Seguindo a ideia destes autores, a tematica da utilizacdo de
repertdrio variado na Formagdo Musical ndo é atual, mas ainda assim, integra uma componente pouco
explorada pelos docentes. A escassa aplicacdo das outras musicas em prol do repertério erudito
explica-se de acordo com cinco dominios propostos por Boaventura (2006) e adaptados a FM por Costa
et al. (2018): o estético, o técnico, o pedagdgico, a afinidade musical e a indiferenca. Cada dominio
reflete a pertinéncia pratica referente aos objetivos estipulados pelo docente, pelo programa e pelo a

vontade pedagdgico (Santos, 2006 cit. em Costa et al., 2018).

Como se referiu anteriormente, o uso de repertdrio ndo sé apoia a consolidacdo dos conteludos
estabelecidos, como também promove um contexto, na qual é possivel identificar muito mais do que
elementos musicais. De acordo com Pedroso (2003), entre outros autores, é fundamental existir na
sala de aula a inserc¢do dos contextos histdricos, politicos, sociais, geograficos, filosdficos e artisticos,
pois s6 assim se entende verdadeiramente, as diferentes expressdes musicais e as emocées

transmitidas através dos elementos musicais.

Ainexisténcia de um contexto pode afetar negativamente a percegdo e o desenvolvimento musical do
individuo. Outros autores como Casnok (1999) e Pratt (1998), também defendem que o repertdrio
musical deve ser diversificado e que deve e estar incluido nos conteddos da aula em prol do

desenvolvimento da capacidade auditiva

prepara-se o aluno para reconhecer qualquer intervalo, célula ritmica, acorde, escala, timbre, forma e

tonalidade. Via de regra, isolam-se os mesmos conteldos para que eles aparecam de maneira mais clara
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e apreensivel, sem, no entanto, devolvé-los ao seu habitat, ou seja, as obras das quais eles foram
retirados. Treina-se o aluno para ouvir objetos, elementos e ndo, musica. (Casnok, 1999, cit. em

Rodrigues, 2015, p. 64)

Trabalhar repertdrio em sala de aula potencia diversas vantagens, ndo soé providencia um aumento da
cultura musical do aluno, como também atua como um elemento de atragdo a aula, cativando o
interesse e a realidade do aluno. A partir da observacdo da aula 11, da turma do ensino basico (ver em
anexo), o recurso a reportoério para facilitar a aprendizagem dos intervalos musicais foi uma estratégia
bastante usada pela docente. Através deste recurso, os alunos possuiram uma maior relagdo com os
conteudos.

62m - (Astrud Gilberto) - Manha de Carnaval, (Tom Jobim) - Chega de Saudade, (Mozart) - Lacrimosa, (Célia
Cruz) - la vida de Carnaval;

62M - Avé Maria, (XutosEPontapés) - Minha casinha, (Seu lorge) - E isso ai, (Tradicional) - O Rosa arredenda

a saia;
73m - [ABBA) The Winner takes it all;
72M - (a-ha) - Take on me, (John Williams) - Tema Super homem, (Cangdo infantil) - O inverno & mau;

23m - (Henry Mancini) - Tema Pantera cor-de-rosa, (John Williams) - Tema Jaws "Tubardo”, (Beethoven) -
Fur Elise, (Popular de Natal) - Joy to the world;

23M - Baby shark, (ABBA) - Mamma mia, (Tradicional) - Noite feliz, (Patty Hill) - Parabéns a vocé;

32m - (Marco Paulo) - Eu tenho dois amores, (Ed Shreeran) - Shape of you, (Cangdo infantil) - O baldo do
Jodo, (Tradicional) - O mar enrola na areia;

32M - (John Williams) - Star wars "Marcha do imperador”;

42P - (Jlohn Williams) - Harry Potter, (Handel) - Halleluia, (Mozart) - Eine Kleing;

424 - (Danny Efman) - Os Simpsons;

52P - (Guido de Angelis) - Dartacdo, (Bach) - Minueto em Sol maior, (John Williams) - Tema Star wars;

B2P - (Guido de Angelis) - Dartacdo, (Harold Arlen) - Over the rainbow.
Figura 4 - Exemplo de repertdrio utilizado em contexto de aula de Formagéo Musical

A estratégia utilizada na aula podera fomentar um aumento da curiosidade para os alunos analisarem
as melodias das musicas que mais apreciam. Porém, é necessdrio ter em conta que, muitas vezes, os
intervalos sdo expostos num exercicio sem contexto. Ou seja, a apresentagdo de um excerto musical
gue referencia um intervalo em concreto, apresenta-o num contexto tonal e ritmico especifico, o que

podera dificultar a percecao pelos alunos.

As atividades de audi¢do musical contribuem para a evolugdo da sensibilidade auditiva e ao
desenvolvimento de um pensamento musical que, por sua vez, apoiam a compreensao da musica e
dos conteldos a ela inerentes (Borges, 2016). A autora refere que aspetos como a audicdo interior, a
memdria musical, a capacidade critica e o reconhecimento timbrico sdo elementos estimulados pelas

atividades que utilizam repertdrio.
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Outra vantagem associada ao repertério é a possibilidade de haver uma interdisciplinaridade entre a
Formacgdo Musical e as disciplinas de Instrumento, Histdéria e Cultura das Artes e Andlise e Técnicas de
Composicdo (Rodrigues, 2015). E fundamental a existéncia de uma contextualizac3o histérica, e por
vezes visual, de uma determinada obra como fator de introducdo de uma atividade de leitura ou de
analise. Um dos elementos musicais que se apresenta como um dos mais desafiantes para os alunos é
a harmonia (Carneiro, 2022). Para este autor, o desenvolvimento do ouvido harmodnico é estimulado
através da audicdo musical, entre outras atividades como a improvisacdo e a harmonizagdo. O
repertorio representa uma fonte para auxiliar a consciencializagdo harmodnica, que mediante a
criatividade do professor e as estratégias de carater ludico podem melhorar o desempenho deste tipo

de percecdo auditiva.

Uma das razoes que fundamentam a importancia da utilizacdo de repertdrio variado passa pelo
desenvolvimento da capacidade de improvisacdo. Grande parte da musica africana, chinesa,
tailandesa, indiana, entre outras, usufruem bastante da improvisagdo no momento da composicao
musical. Deste modo, Caspurro defende que sdo necessdrios os professores de Formacao Musical
estimularem esta capacidade de criacdo, utilizando o repertério para fomentar a criatividade e,
sobretudo, a liberdade de expressdo com recurso aos restantes elementos musicais (Caspurro, 1999,

cit. em Rodrigues, 2015).

A abordagem musical pratica na aula de Formacao Musical revela-se um momento de partilha de
vivéncias, e apoia a compreensdo tedrica, pois é necessario que os alunos percebam para executar
(Carneiro, 2022). Para além disso, o autor refere que o momento da pratica instrumental, permite ao
professor avaliar as capacidades e as dificuldades dos alunos. No contexto de estagio, observou-se

diversas aulas, em que a docente utilizava frases para introduzir ritmos ou realizar ditados ritmicos.

No contexto do ensino bdsico, a docente exemplificava um exercicio com base na imitagdo e depois,
cada aluno, ou as vezes em pequenos grupos repetiam sequencialmente, mantendo uma pulsagao.
Outras vezes, antes de um ditado melédico de uma melodia, a docente demonstrava o exemplo
musical estimulando sempre a audicdo interior e a memorizacao e no final da atividade, a melodia era
reproduzida pelos alunos, individualmente ou em grupo, explorando as transposi¢ées ou diferentes
vozes. A utilizagdo de atividades que estimulam a entoagdo vocal revelou-se uma das praticas musicais
mais usadas na Formacgao Musical, que perdura desde os anos trinta pelo compositor Fernando Lopes

Graca (Rodrigues, 2015).

No contexto do ensino secunddrio, o trabalho realizava-se de forma diferente, visto que é exigido dos
alunos diferentes competéncias, ou seja, os alunos ja devem ser capazes de entoar a partir de uma
nota de referéncia e de executar polirritmias simples em conjunto. Contudo, presenciou-se um
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trabalho de carater mais auditivo, pelas provas de ingresso ao ensino superior. A contextualizagdo
histdrica e a analise auditiva do fraseado, da expressividade, da época, dos diferentes estilos e da
forma, sdo elementos que requerem dos alunos uma capacidade critica e uma audi¢do atenta ao

repertorio.

Com o desenvolvimento da tecnologia e a evolucdo do ensino e da sociedade, os professores de musica
sdo responsaveis pela continuacdo dessa mesma evolugdo, munindo os alunos de valores, capacidades
criticas e com autonomia, que lhes possibilitem a compreensdo e a sua adequacdo aos diferentes
contextos musicais, como o autor Vasconcelos refere: "os musicos de hoje ndo se definem apenas
como performers mas como profissionais “multi-situados”, precisando de uma formacao alargada que
lhes permita assumirem-se como “praticantes culturais” em mais do que um campo especializado"

(Vasconcelos, 2013 cit. em Rodrigues, 2015, p. 66).

No documento das Aprendizagens Essenciais de Formagdo Musical (2020) é referido que devem ser
proporcionadas durante o processo de formagao de um musico "experiéncias sonoras e musicais que
estimulem a apreciacdo e fruicdo de diferentes contextos culturais" (p.5). Juntamente com estas
experiéncias sonoras, devem ser desenvolvidas capacidades de reconhecimento musical,
memorizacdo, organizacdo, reflexdo e criatividade que irdo desenvolver a identidade pessoal e

musical, tornando a aprendizagem mais significativa.

Na sala de aula, os docentes do ensino especializado de musica lidam com uma grande diversidade
cultural de alunos, o que se torna um desafio, ndo sé para o docente como também para a criacdo de
um ambiente propicio a aprendizagem. Deste modo, no que diz respeito a escolha do repertdrio, Silva

(2021) afirma que:

[é] o professor que deve tomar a maioria das decisdes, contudo, deve considerar o elemento essencial,
o aluno, considerado na sua individualidade e num certo nimero de caracteristicas tais como: as suas
experiéncias e vivéncias, os seus valores e perspetivas que traz dos seus meios socioculturais e a sua

compreensdo de factos e relagdes de acordo com o seu nivel etério. (p. 71)

O docente deve decidir e analisar o repertério mediante as especificidades mencionadas pela autora,
mas também se verifica que os alunos possam participar ativamente na escolha do repertdrio,
procurando atingir os objetivos pretendidos e aumentar a motivacdao dos alunos. A sele¢do do
repertdrio de estudo pelos discentes, contribui para a cultivacdo de um sentimento de pertenca a aula,
pois cada vez mais, se realca a importancia da envolvéncia no seu processo de aprendizagem. Por
conseguinte, os contetidos tornam-se mais relevantes e significativo para estes, uma vez que é criada

uma aproximagdo aos seus interesses, necessidades e estilos musicais (Silva, 2021). No entanto, é
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necessario o docente filtrar o repertério escolhido pelos alunos, pois este pode ndo possuir uma

pertinéncia e uma relevancia suficientes para a sala de aula (Petrusi¢, 2021).

Para além disso, a participacdo na escolha do repertdrio, desenvolve capacidades de pensamento
critico e de avaliacdo, que auxiliam uma aula mais ativa e pertinente, pois sdo abordados os contetdos
pretendidos e, sobretudo, é transmitido o pensamento pelo professor que desenvolve a compreensao

estética e o crescimento musical dos alunos (Apfelstadt, 2000 cit. em Silva, 2021).

O valor pedagdgico da utilizagdo de repertdrio musical na aula de Formagdo Musical, sob a perspetiva
de Carneiro (2022), aumenta quando este é devidamente contextualizado, relativamente a temas que
se interligam com a disciplina de Histdria da Cultura e das Artes, como por exemplo, a época de

composicdo, o seu estilo, o compositor e a sua obra.

Abordando novamente um dos objetivos da primordiais da Formagdo Musical, as utiliza¢gbes de
diferentes géneros musicais mantém a sua relevancia para a formagdo de publicos mais atentos e
culturalmente mais cultos, tendo em conta que nem todos os alunos optem pela carreira profissional
como futuros musicos (Tavares, 2015 cit. em Carneiro, 2022). Com o uso de repertério ndo erudito,
existem também varias abordagens que para além de poderem ser mais apelativas, tém a finalidade
de trazer a multiculturalidade e a valoriza¢do do patriménio para a sala de aula (Carneiro, 2022). Desta
forma, obtemos um ensino mais inclusivo e com a possibilidade de se desenvolver a identidade musical

de cada aluno

consideramos que a utilizagdo de diferentes estratégias pedagdgicas, como a utilizagdo do adufe nas
aulas de Formagdo Musical, a audicdo de diferentes interpretacSes das canc¢Oes tradicionais, a
improvisacdo, a utilizacdo de ostinatos ritmicos e a introdugdo de desafios e jogos melddicos nas aulas,
contribuiram para o desenvolvimento do interesse e gosto dos alunos pelo reportério tradicional. Desse
modo, o envolvimento ativo dos jovens nas atividades tornou-se um elemento importante para o

sucesso da aprendizagem na Formacgdo Musical. (Pinheiro, 2018, pp. 265-266)

De acordo com o comentario referido acima, o desenvolvimento musical através da utilizacdo de
repertdrio tradicional portugués, serve como exemplo, de outro tipo de musicas utilizadas em sala de
aula, produzindo assim, um carater formativo, sendo possivel trabalhar diferentes conteddos com um
enfoque mais apelativo e pratico. Tendo em conta os estudos existentes sobre os habitos e consumos
culturais, sabe-se que com o desenvolvimento da tecnologia e das plataformas de musica digitais, a
identidade musical dos alunos baseia-se em grande parte na musica Pop americana e britanica. Por
outro lado, existe a possibilidade destas ferramentas digitais serem usadas para motivar a exploracao

de novas sonoridades, e ainda, aproximar culturas menos presentes no dia-a-dia dos alunos.
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3. METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

A fim de verificar quais as razdes pelas quais os docentes de musica recorrem ou nao as outras musicas
na sua pratica de ensino e compreender se as estratégias desenvolvidas ao longo desta investigacao
poderdo ser Uteis para uma utilizacdo mais predominante e eficiente do mesmo, utilizou-se uma
metodologia quantitativa. Para isso, optou-se pelo método de inquérito por questionario, garantindo

o0 anonimato dos inquiridos.
A metodologia

O objetivo da metodologia incide no auxilio da compreensdo do processo da forma mais extensa
possivel. Inserido na parte metodoldgica, encontra-se os métodos de recolha de dados que se cingem
a técnicas e procedimentos utilizados durante o processo de recolha (Kaplan, 1973, as cit. em Cohen,
Manion & Morrison, 2007). De acordo com estes autores, a metodologia quantitativa apresenta
algumas desvantagens como: a possibilidade de haver uma percentagem demasiado baixa de
respostas obtidas; a obtenc¢do de respostas dispares e, muitas vezes sem significado, devido a grande
probabilidade de interpretagdes por parte dos inquiridos; a eventualidade de perder a autenticidade
pelo usufruto excessivo de perguntas fechadas ou pelo contrario, se utilizar apenas perguntas abertas,

aumenta a probabilidade de os inquiridos ndo responderem ou enviesarem a sua resposta.

Por outro lado, a perspetiva quantitativa tem como base a analise de factos e fendmenos observaveis
gue possam ser comparadas ou relacionadas com a investigacdo empirica. Deste modo, é possivel
realizar comparagoes, testes, obter resultados e comprovar teorias através de um plano estruturado
e estdtico, que possibilita o aumento do conhecimento e possam prever e explicar fendmenos

(Coutinho, 2013).

O questiondrio é um instrumento amplamente utilizado e eficaz para recolher informagdes e
apresentar os dados de uma forma estruturada, por vezes numérica e que pode ser preenchido sem a
presenca do investigador. Os questiondrios devem ser elaborados conforme os objetivos da
investigacdo, com uma linguagem adaptada a amostra e com uma dimensdo aceitdvel para minimizar
as desisténcias (Kaplan, 1973, as cit. em Cohen, Manion & Morrison, 2007). Este método é muito usado
também pela sua simplicidade na analise (Wilson e MclLean, 1994, as cit. em Cohen, Manion &

Morrison, 2007).

Contudo, a elaboracdo dos questionarios revelou-se um momento demorado, pois foi necessario ter
em conta ndo possuir uma posicdo intrusiva e impertinente e manter a objetividade na formulagdo das

perguntas, de modo a obtermos as respostas pretendidas.
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A realizagdo da investigag@o

Esta investigacdo dirigiu-se a professores de Formagdao Musical e obteve resposta dos professores da
Escola de Musica da Pévoa de Varzim e da Escola de Musica Oscar da Silva. Os questionarios tém trinta
e quatro perguntas abertas e fechadas, divididas em trés sec¢Oes distintas: o perfil do professor, a
pratica letiva e a orientacdo auditiva. A primeira seccdo, permite-nos conhecer os inquiridos,
relativamente ao sexo; a sua profissionalizagdo e ao tempo de servico. A segunda, possibilita a
compreensdo da pratica letiva, ou seja, se o docente utiliza repertdrio ndo erudito nas suas aulas; quais
os géneros musicais mais proeminentes que utiliza e os motivos positivos e negativos que
fundamentam as suas escolhas. A Ultima seccdo, consiste numa parte auditiva orientada, que nos

permite saber se os inquiridos sentem uma maior aproximacao as outras musicas.

Através da plataforma Google Forms realizou-se os inquéritos por questionario e enviou-se por via
email para a direcdao das escolas, que cordialmente, partilharam com os respetivos docentes
responsaveis. Assim, o preenchimento efetuou-se através de administracdo direta. Em anexo a este
email foi adicionado um documento que continha a analise de seis excertos de repertdrio ndo erudito
e, para cada excerto, realizou-se a andlise de repertdrio erudito, com vista na comparagdo dos
diferentes repertérios e na semelhanca dos elementos musicais, que podem ser trabalhados por

ambos nas aulas de Formacao Musical.

Fez-se a andlise dos inquéritos através da interpretacgdo dos graficos resultantes da plataforma Google
Forms, mas também a partir dos dados fornecidos pelas tabelas realizadas no programa Excell. As
tabelas tém como funcao ajudar a visualizar e aumentar a consciencializagao dos resultados para a

elaboracdo de médias e facilitar o tratamento dos dados.

3.1. ORIENTAGAO ESTRUTURADA DA ESCUTA

A elaboragdo de uma orientag¢do auditiva inspirou-se a partir de um exemplo do livro World Music: A
Global Journey de Miller e Shahriari (2008). Foram também consultadas outras fontes, no entanto, esta
pareceu-nos a mais adequada pela facil organizacao e identificacdo dos elementos auditivos durante
a escuta. A finalidade desta orientacdo estruturada adequou-se a necessidade que se sentiu em

perceber qual a razao do repertdrio ndo erudito ser pouco estimulado nas aulas de Formagao Musical.

A palavra escuta simboliza aqui, a importancia da atencdo carecida para o processamento da
informacdo sonora. Uma vez que, ouvir € um ato passivo, pois implica apenas a captacao do som pelo

ouvinte, escutar, envolve uma escolha e um interesse intrinseco (Fornari, 2019).
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Deste modo, a possibilidade de proporcionar uma atividade de audi¢do ativa, aliada a uma reflexao,
por parte dos docentes, relativamente as suas praticas letivas, salientam a relevancia deste assunto na
disciplina de Formagao Musical. A audigdo ativa estimula a concentragao dos alunos, pois é necessario
esse foco para reconhecer os diferentes elementos musicais e compreender o contexto e a organizagdo

dos elementos ritmicos e melddicos (Miller & Shahriari, 2009).

Realizou-se a escolha dos excertos musicais, a partir da pesquisa em diferentes fontes bibliograficas
de etnomusicologia, da conversa e partilha musical com varios docentes e colegas e da audigdo e
analise, através das plataformas digitais como Youtube e Spotify. Assim, definiu-se alguns excertos (ver

tabela seguinte), procurando facilitar a apresentacdo e a identificagdo de alguns conteudos presentes

na disciplina.
Numero Repertdrio: Contetidos

1 Chains and Things - | Forma musical definida, fraseado,
B.B. King cadéncia, fungdo do baixo, textura

2 Ashes to Ashes - | Encadeamento
David Bowie harmonico/Melddico, modulacio

3 B.A.Ph.PET Polirritmia, textura polifénica,
(Michael Bakan) dissonancias

4 Toumast Tincha - | Modos gregorianos/Improvisacio,
Tinariwen fraseado, cadéncia, nota pedal

5 Smash — Avishai | Ostinatos ritmicos, modos
Cohen gregorianos, textura,

expressividade

6 Weird  Fishes - | Textura polifénica, Ritmo constante,

Radichead fraseado meldédico

Tabela 2 - Repertdrio para a orientagdo da escuta

Seguidamente, apresenta-se a orientacdo estruturada da escuta tal como foi enviada para os docentes
que fizeram parte desta investigacdo. Para cada excerto, elaborou-se uma pequena contextualizacdo
relativo ao seu género musical, progressdo harmoénica, expressao do texto, instrumentacdo, entre
outras informagbes que ajudam a compreender auditivamente o exemplo musical. Efetuou-se a
anadlise das obras recorrendo a indica¢gGes de tempo, situando o ouvinte e facilitando a percecdo da
estrutura musical e da entrada de um novo elemento musical, seja um novo instrumento, seja um novo
ritmo ou uma linha melddica. Por fim, selecionou-se, para cada excerto, um excerto de musica erudita
com o intuito de demonstrar que, em ambos os repertdrios, os conteidos podem ser semelhantes, ou

por vezes, iguais.
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Excerto 1 - Chains and Things — B.B. King

O primeiro excerto é um blues menor na tonalidade de L4 menor e com uma estrutura de 12 compassos

com a seguinte progressao:

\% iv i i Vv

Tabela 3 - Progresséo do Blues de B.B. King

Orientagdo da escuta

0:00 - Linha de piano elétrico em didlogo com a guitarra elétrica improvisando sob a escala de blues
na tonalidade de |14 menor. O baixo elétrico apresenta as notas fundamentais da estrutura composta

por 12 compassos.

0:15 — Entrada das cordas friccionadas no registo grave.

0:38 — Final da estrutura de blues. Entrada em anacrusa da bateria com a voz no primeiro verso.
1:13 - Entrada em anacrusa da bateria com maior intensidade para o segundo verso.

1:50 — Solo de guitarra elétrica baseado em pergunta e resposta, sob a escala de blues, durante 12

compassos
2:26 — Entrada da voz para o terceiro verso.
3:02 — Inicio do quarto verso, as cordas friccionadas aumentam a intensidade.

3:37 — Nova secgao contrastante com a duragdo dos primeiros 4 compassos da forma blues. As cordas

friccionadas atingem notas mais agudas e o andamento acelera ligeiramente.

4:15 — As cordas friccionadas realgam numa melodia num registo mais grave. Diminuicdo gradual da

dindmica até ao final da musica.

Comparagdo com um excerto de musica erudita

B.B. King — Chains and Mozart — Sonata para piano
Conteudos Things em D6 maior K545 — 12
andamento
Forma bastante definida Forma Blues 12 compassos Forma sonata ABA
O baixo arpejado apoia a Baixo sustentado com arpejo | Baixo de Alberti
melodia na mao direita
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Fraseado com base em
pergunta e resposta

Solo de guitarra (1:52)

Tema B (0:57)

Reutilizagdo de material
melddico

Melodias baseadas na escala
de blues, com uso de graus
conjuntos e terceiras
menores

Melodias baseadas na tonalidade
de D6 maior com grande emprego
de graus conjuntos e intervalos de
terceira maior e menor

Uso recorrente de tercinas de

Uso recorrente de tercinas de

Ritmo colcheia e variagOes colcheia
Textura Melodia acompanhada Melodia acompanhada
Cadéncia Auténtica perfeita Auténtica perfeita

Tabela 4 - Excerto 1 - Comparagdo dos repertorios

Excerto de B.B. King - Fraseado melddico baseado em intervalos de terceira e em formato de pergunta
e resposta.
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Figura 5 - Partitura do excerto 1 (ndo erudito)
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Excerto de Mozart - Melodia acompanhada, fraseado melddico em formato de pergunta e resposta.
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Figura 6 - Partitura do excerto 1 (erudito)

Nos 2 exemplos anteriores, observa-se que apesar do género musical e da grande diferenca temporal,
os excertos apresentam contelddos muito semelhantes, relativamente a cadéncia, ao ritmo, ao
fraseado e aos intervalos melddicos. A par da sua diferenca em termos de género, compreende-se,
gue ambos os exemplos se baseiam numa melodia acompanhada e contém estruturas bastante
delineadas. A nivel da sonoridade, os 2 exemplos sdo muito distintos e esse fator podera ser um ponto
de partida para a aprendizagem da utilizacdo das apogiaturas, da construcdo melddica, assim como,

da componente harmodnica e ritmica.

Excerto 2 - Ashes to Ashes — David Bowie

O segundo excerto encontra-se no estilo art pop, art rock e new wave, devido aos elementos artisticos,
estilisticos e sonoros. Os elementos musicais, maioritariamente, a nivel de instrumentacao, progressdo
harmdnica e ritmica, representam a expressao do texto, baseado nas experiéncias com substancias

ilicitas do autor.
Orientagdo da escuta

0:00 — Introduc¢do da musica, na qual podemos ouvir a melodia tocada no sintetizador, guitarra elétrica
e baixo elétrico com acompanhamentos baseados no estilo funk e bateria. A musica encontra-se em
compasso quaternario simples e na tonalidade de 1a bemol maior. Contudo, nesta sec¢do a progressao
harmdnica contém um empréstimo da escala menor, relativamente ao quinto grau, retirando assim um

grau de tensao, prevalecendo o carater melancdlico e viajante da obra.

0:10 - Verso 1, entrada da voz num registo médio agudo, os instrumentos diminuem ligeiramente a sua

intensidade. O sintetizador é removido e é adicionado um som percussivo com um ritmo espacado.
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0:27 - Pré-refrao, a guitarra produz acordes longos, de acordo com a progressdao harmdnica, com um
som um pouco distorcido. Sdo acrescentados vocais em resposta a voz principal. Esta sec¢ao, apresenta
uma modula¢do ao quarto grau (Ré bemol maior) através do acorde de Sol bemol maior, afastando
assim, auditivamente, a sonoridade da tonalidade original, criando tensdo através do acorde da
dominante, que prepara o acorde de sétima da dominante da tonalidade de Si bemol maior da seccao

seguinte.

0:41 - Verso 2, inicia na tonalidade de Si bemol maior, no entanto, rapidamente, volta a tonalidade de
ré bemol maior, utilizando um movimento de modulacdo por quartas perfeitas. A guitarra elétrica
realiza uma linha arpejada e o sintetizador é adicionado com um som continuo de cordas friccionadas,
apoiando a harmonia. Nesta sec¢do, conseguimos ouvir vozes de fundo, acrescentando densidade a

textura sonora e alguma desordem, realgando a ideia inicial da peca.

1:05 — Refrdo, a voz realiza a melodia principal num registo médio grave, apoiada por vocais uma 32
maior acima e uma oitava abaixo. O baixo elétrico, realiza um acompanhamento a colcheia, apoiando

a harmonia.
1:17 — Bridge, pequena sec¢ao com as mesmas carateristicas da introducao.

1:25 - Verso 3, semelhante ao primeiro verso, no entanto, o sintetizador produz sons programados, de

forma a realcar a letra.
1:41 - Pré-refrdo, igual ao anterior.

1:57 — Verso 4, apresenta um conjunto de elementos distintos das sec¢des anteriores em simultaneo.
O sintetizador inicia uma linha melddica cromatica descendente, o baixo possui uma linha sincopada,
a guitarra entra apenas no minuto 2:15 com arpejos descendentes a marcar a pulsacao, juntamente,

com um fundo sonoro de vozes.
2:20 — Refrdo, detém a mesma estrutura e sonoridade dos anteriores.

2:32 —-0utro, a ultima sec¢cdo da musica apresenta elementos da introducdo, evoluindo para a repeticao
dos ultimos versos com a utilizagdo de reverb navoz. O sintetizador é um instrumento importante, pois
apresenta uma secgdo improvisada na voz superior, com um carater agudo e estridente, carateristico
da época e o apoio harmédnico no baixo com um som distorcido, finalizando em fade out, numa

cadéncia suspensiva.
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Comparagdo com um excerto de musica erudita

Conteudos

David Bowie - Ashes To Ashes

Mozart - Sonata n214 em D6
menor

Modulag¢des/Tonicisacbes

Pré-refrdao e Verso 2 Modulacdo
de Ab para Db e Tonicisagdo de
Db para Bb.

Modula¢do de Cm para Eb (c.21)
e TonicisacGes de C, Fm, Gm e
Cm (cc. 75-89).

Melodia Baseada em graus conjuntos e | Baseada em graus conjuntos e
arpejos arpejos
Cadéncia Suspensiva Auténtica perfeita

Tabela 5 - Excerto 2 - Comparagdo dos repertdrios

Excerto de David Bowie - Presencga da tonicisagao do pré-refrdo.
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Figura 7 - Partitura do excerto 2 (néo erudito)




Excerto de Mozart - Presenca de tonicisagdes dos compassos 75-92.
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Figura 8 - Partitura do excerto 2 (erudito)

Este exemplo apresenta algumas semelhancas a nivel dos conteldos, particularmente, as modulac¢des
e tonicisagdes com diferentes graus de complexidade. Ambos os excertos exibem um grande uso de
arpejos melddicos e graus conjuntos, para além do uso de varios motivos ritmicos recorrentes. O
excerto de Mozart demonstra grande densidade ao piano, devido a utilizacdo de intervalos de oitava e
do baixo de Alberti. Por outro lado, o excerto de Bowie, apesar de ser uma musica harmonicamente
mais estdvel, também possui uma densidade repleta de overdubs vocais e uma instrumentacdo mais

dinamica.

Excerto 3 - B.A.Ph.Pet — Michael Bakan

“B.A.Ph.PET” é uma pega pods-tradicional balinesa, que funde um conjunto de estilos com base no
HipHop e no Funk. A obra é constituida pelos instrumentos do gameldo que sdo: os kettle-gongs
(conjunto de pequenos gongos de diferentes tamanhos e afinagées), o gong gede (um gongo grande,
gue possui um som grave e profundo) e o gangsa (metalofone tradicional de Bali), juntamente com
instrumentos populares como o sintetizador de teclado, a bateria, a percussado digital, o baixo elétrico
e um gira-discos. Neste Ultimo instrumento é utilizada na improvisacao a técnica scratch, uma técnica
muito utilizada no estilo HipHop nos anos 90. A obra incorpora muitos elementos balineses
convencionais como o ciclo de gong, uma melodia central, diferentes partes interligadas, uma textura
gue apresenta partes de movimento rapido nos instrumentos agudos e partes lentas nos graves. Todos
estes elementos balineses, no entanto, estdo ligados através de progressdes de acordes do estilo

ocidental e melodias de sintetizador em algumas secg¢des da peca.
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Orientagdo da escuta

0:00 — Inicia-se um padrdo em compasso 12/8 nos Ketlle-Gongs, que entram um apds o outro,
formando um acorde dissonante. O ostinato presente é derivado do padrdo ritmico tradicional

chamado kilitan telu.

0:14 — Marcacgdo que assinala o inicio de um ciclo pelo gongo grave. Entrada dos metalofones (gangsa),
preenchendo totalmente, de forma gradual, a textura musical com dissonancias e multiplas camadas

de ostinatos devidamente interligados, criando diferentes polirritmias como 3 contra 2 e 3 contra 4.

0:54 - O sintetizador assume uma melodia principal lenta, com caracteristicas associadas ao modo lidio,
enquanto os metalofones permanecem num ostinato continuo. A sequéncia de notas iguais percutidas
no gongo, juntamente com a linha de baixo, que nos dd uma sensa¢do de harmonia, combinam

elementos do estilo balinés e o estilo ocidental.

1:26 — Suspensao de todos os instrumentos, dando-nos uma sensacdo de cadéncia ritmica suspensiva.

Momento solo de ketlle gong, voltando ao padrdo inicial da pega.

1:30 — Entrada da bateria com o baixo elétrico, estabelecendo um ritmo sincopado funk.
1:40 — Entrada em crescendo do gira-discos, utilizando a técnica scratch.

1:45 — Improvisacao do gira-discos.

2:16 — Surge uma nova linha de baixo.

2:46 — Entrada progressiva dos metalofones. Todos os outros instrumentos constituintes do gameldo

reentram gradualmente, voltando ao padrdo inicial da peca.

3:38 - Melodia inicial do sintetizador sobre a melodia do gamel3o. Auditivamente, presenciamos uma

textura polifénica densa.
3:55 - Climax da obra na nota mais aguda da melodia. Término em fade out.

Comparagdo com um excerto de musica erudita

(0:00 - 1:25 min)

Conteudos Michael Bakan - B.A.Ph.Pet Stravinsky — Procession of the
Sage
Polirritmias Através de ostinatos ritmicos | Através de ostinatos ritmicos

(n270)

Dissonancias harmonicas

Constante presenca de
intervalos de 22 menor e 42
aumentada

Presenca de politonalidade e de
clusters

Densidade instrumental

Todo o instrumental presente
toca ao mesmo tempo

Todo o instrumental presente
toca ao mesmo tempo

Textura

Polifénica, dissonante

Polifénica, dissonante

Tabela 6 - Excerto 3 - Comparagdo dos repertorios
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Excerto de Bakan - Presenca de polirritmias e dissonancias harmdnicas.
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Figura 9 - Partitura do excerto 3 (néo erudito)

Excerto de Stravinsky - Presenca dos mesmos conteudos.
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Os exemplos demonstrados anteriormente sao muito semelhantes musicalmente. O impacto cultural
em cada excerto é notdrio pela sua sonoridade e tipo de instrumentagdo utilizado. Contudo,
perceciona-se que o estilo de composicdo e o desenvolvimento dos 2 excertos utilizam os mesmos
elementos musicais, como a repeticao ritmica e melddica, o aumento da densidade sonora e o uso de

dissonancias e sons estridentes.

Excerto 4 — Toumast Tincha — Tinariwen

Esta musica pertence ao estilo Tishoumaren, tocado por musicos do norte de Africa, combinando os
estilos Blues e Soul com a musica tradicional africana e arabe. Este estilo musical, reflete a falta de
expressao da identidade dos povos norte africanos, as dificuldades sociopoliticas e os conflitos
armados. “Toumast Tincha” significa “O pais foi vendido”, através desta musica, a banda deixa uma

mensagem de esperanca e de luta pela paz.
Orientagdo da escuta

0:00 — Introducdo sob a escala pentatdnica de si bemol menor, improvisado pela guitarra acustica,

enguanto a guitarra elétrica estabelece o acorde menor.

0:13 — Linha melddica descendente, semelhante a ordenagdes de 3 notas na guitarra acustica. A
guitarra elétrica mantém a funcdo de apoio harmadnico, tocando a progressao i-iv-V-i. O acorde de si
bemol menor funciona como pedal para a improvisacdo da guitarra acustica. Nesta seccdo é
estabelecido o compasso quaternario simples. A percussao entra em anacrusa para o segundo tempo,
com um ritmo sincopado lento num instrumento chamado Bara ou Bendré (semelhante a um tambor

esférico).

0:38 —Verso 1, é introduzida a voz no idioma tuareg, num registo grave, com bastante legato e fechado.

A melodia apresenta um ambito de um intervalo de sexta maior.

0:59 — Solo de guitarra acustica, a guitarra elétrica mantém o primeiro acorde, durante a improvisacao

gue interliga as carateristicas da escala pentatdnica menor com a melodia vocal ouvida anteriormente.

1:17 — Verso 2, apresenta carateristicas semelhantes ao primeiro verso, porém a guitarra acustica cria

uma contra melodia semelhante a vocal como apoio a voz.
1:38 — Solo de guitarra acustica, semelhante a seccdo introdutéria da musica.

2:03 — Verso 3, igual ao primeiro verso.
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2:24 — Solo de guitarra acustica, novamente sustentado pelo acorde de si bemol menor. Contém

pequenas frases melddicas pentaténicas e algumas dissonancias harmdnicas com o intervalo de

segunda maior.

2:43 —Verso 4, igual ao primeiro verso.

3:05 — Solo de guitarra acustica, semelhante a seccdo introdutéria da musica, terminando numa

cadéncia plagal.

Comparac¢dao com um excerto de musica erudita

Conteudos Tinariwen — Toumast Tincha J. S. Bach — Toccata e fuga em
ré menor
Uso de notas pedal Ténica Tbnica e Dominante
Modo Menor Menor
Ritmo Uso de células ritmicas a | Uso de células ritmicas a
semicolcheia semicolcheia
Fraseado Formato pergunta-resposta Formato pergunta-resposta
Cadéncia Plagal Plagal

Tabela 7 - Excerto 4 - Comparagdo dos repertorios

Excerto de Tinariwen - Fraseado ritmico e melédico.
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Figura 11 - Partitura do excerto 4 (ndo erudito)
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Excerto de Bach - Fraseado ritmico e melddico.

Figura 12 - Partitura do excerto 4 (erudito)

O estilo de composicdo entre os 2 excertos apresentados anteriormente, distinguem-se pela sua
sonoridade e carateristicas especificas, relacionadas com as respetivas componentes histéricas e
musicais. No entanto, identificam-se diversos conteldos similares como o modo menor, o fraseado, a
utilizagdo de notas pedal e a cadéncia final. Apesar destas semelhangas entre si, ambos apresentam
sensagles contrastantes, devido ao modo de organizacdo dos diversos elementos musicais e da

instrumentacao utilizada.

Excerto 5 — Smash — Avishai Cohen

A musica apresenta a estrutura tematica ABA com solos sob o tema A. Em seguida, surge uma sec¢do
D, com uma melodia baseada na escala com o acompanhamento ritmico do tema A e para finalizar é
mantido o acompanhamento ritmico durante o solo de baixo elétrico, terminando em fade out. A
progressdao harmdnica baseia-se em i-ll-i6-iv, na tonalidade de ré frigio. O andamento equipara-se a

um Prestissimo a cerca de 236 batidas por minuto.
Orientagdo da escuta

0:00 — Introdugao com o tema A, baseado numa linha de contrabaixo, que se repete duas vezes, a base

de intervalos perfeitos, no modo frigio e com um ritmo sincopado, no compasso quaternario simples.

0:08 — Entrada do piano e da bateria. O piano realca o ostinato do baixo na mao esquerda, enquanto a
mao direita fornece o apoio harménico com um ritmo definido e espagado. A bateria apresenta um

ritmo com base no funk, dando a sensacao, de que o tempo esta a metade do andamento.

0:24 — Solo de contrabaixo semelhante a introdugdo, mas com um ritmo mais preenchido e sincopado.
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0:32 — Secgao A, entrada do piano e da bateria novamente. Esta sec¢do é muito semelhante ao tema
A, no entanto apresenta uma variagdo ritmica, utilizando ligaduras e figuras mais longas, contrapondo

a textura densamente ritmica para uma textura quase homofdnica e suave.

0:49 — Seccéo B, alterna os compassos 13/8 e 4/4 em frases de quatro compassos cada. Os compassos
quaterndrios remontam & sec¢do anterior, promovendo a textura suave. E importante salientar, que a
bateria acompanha ritmicamente todas as nuances ritmicas, promovendo a variacdo de texturas e

ajudando a conduc¢do melddica da pega.

2:07 — Seccdo C, inicia igual a introdugdo, mas realizada no registo grave do piano, que se repetird
durante o solo instrumental. Entrada de um instrumento de origem arabe chamado Oud (semelhante
ao alaude). Este instrumento, assim como o modo utilizado, fornecem uma sonoridade mais exdtica e

tradicional a musica.

2:24 — Entrada da bateria e do contrabaixo. O solo é um crescendo a nivel dindmico e ritmico baseado
em pergunta e resposta no modo principal da obra. A bateria torna-se um instrumento fulcral para

impulsionar a energia e o seguimento da musica, atingindo o climax aos 3:02.

3:04 — Seccao D, o contrabaixo e a bateria acompanham utilizando o ritmo da sec¢ao A’, enquanto o
piano, desempenha a fungdo de solista, mantendo o acompanhamento na mao esquerda dos restantes
instrumentos e a mao direita executa uma linha melddica idéntica a escala frigia, ascendente e

descendente, com recurso a repeti¢ao de fragmentos da escala em graus conjuntos.
3:36 — O Oud entra novamente, apoiando a linha melédica do piano.

4:01 - Solo de baixo elétrico. O piano e a bateria mantém a base de uma forma suave. O solo contém
células ritmicas bastante rapidas, com repeti¢cdo de notas iguais, assim como de escalas ascendentes e

descendentes.

4:50 - Na parte final do solo, é possivel ouvir o uso de harmodnicos realcando a nota ré em ritmo
sincopado. O piano saiu em decrescendo, sendo substituido pelo piano elétrico, com o intervalo de
quinta perfeita entre ré e 13, apoiando os harmdnicos do baixo, terminando em fade out numa cadéncia

frigia picarda.
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Comparagdo com um excerto de musica erudita

Conteudos

Avishai Cohen - Smash

Ravel - Bolero

Ostinatos

Realizado pelo contrabaixo e o
piano, suportando e criando
movimento a obra

Realizado principalmente pela
caixa de rufo, passando por
instrumentos como  flauta,
trompas, trompetes e violinos

Modos gregorianos

Frigio

Frigio, mixolidio

Expressividade dinamica

Varia mediante as diferentes
secgBes (p —f)

Aumenta gradualmente de
inicio ao fim (pp — ff)

Textura

Polifénica e heterofdnica

Polifénica e homorritmica

Cadéncia final

Frigia picarda

Plagal

Tabela 8 - Excerto 5 - Comparagdo dos repertorios

Excerto de Cohen - Sec¢do D, ostinato que acompanha a melodia do solista.
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Figura 13 - Partitura do excerto 5 (néo erudito)
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Excerto de Ravel - Ostinato e melodia acompanhada.
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Figura 14 - Partitura do excerto 5 (erudito)

Nestes 2 exemplos observamos que é comum a existéncia de ostinatos, assim como, auditivamente, se
perceciona que os modos gregorianos e a expressividade dinamica sdao semelhantes. O excerto de
Avishai Cohen emprega diversos ritmos sincopados e repetitivos nos diversos instrumentos. Este
excerto apresenta uma cadéncia pouco comum na musica erudita, aumentando assim, o interesse
pedagdgico da utilizacdo das outras musicas na sala de aula. O excerto de Ravel, difere-se pelo seu
ritmo caracteristico e estatico. A expressividade dinamica deste excerto é notavel, sendo um bom

recurso para a aprendizagem deste conteldo.

Excerto 6 — Weird Fishes — Radiohead

A musica baseia-se na progressdo harmoénica Em7 — F#m7 — A — Gmaj7. Os empréstimos tonais
utilizados nesta progressao, fornecem diferentes cores a musica, tornando a composi¢cdo musical mais
interessante. A musica explora temas de isolamento, conexdo e transformacdo. O uso de técnicas de

arpejos e ferramentas digitais, transmitem um ambiente atmosférico hipnotizante e de introspecao.
Orientagdo da escuta

0:00 — Entrada da bateria, num andamento rapido, com um ritmo similar ao usado no género
Drum&Bass em compasso quaterndrio simples. Este ritmo manter-se-& presente durante toda a

musica.

0:07 — Glissando em anacrusa da guitarra elétrica e entrada do baixo elétrico. A guitarra, apresenta
uma linha melddica arpejada, com fragmentos de trés notas, criando uma polirritmia de 3 contra 2,
dando uma sensacdo de instabilidade a musica. O baixo elétrico apoia melodicamente a mudanca da

harmonia com uma nota pedal.
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0:28 — Entrada de uma segunda guitarra elétrica, com uma linha complementar, baseada na inversao

dos arpejos da primeira guitarra e com acentuac¢des diferentes.

0:58 — Verso 1, entra a voz num registo médio, utilizando o efeito de reverb na ultima silaba de cada

verso, preenchendo o panorama sonoro.

1:48 - Verso 2, semelhante ao verso anterior. E adicionada uma terceira guitarra, que intensifica a
textura com mais uma linha melédica, utilizando a inversdao dos acordes da progressao harmodnica e

diferentes acentuacgdes.
2:17 — Entrada de vozes de fundo em resposta a voz principal, num registo agudo.

2:26 — Aumento de intensidade dos instrumentos e das vozes. A bateria marca a passagem para outro
prato, realcando a intensidade. As diferentes vozes arpejadas das guitarras em simultaneo, criam
intensidade e ddo uma sensacdo de movimento a musica, apresentando uma textura densa e

complexa, que nos remonta a musica do gameldo balinesa, a musica indiana ou até mesmo Steve Reich.

3:03 — Paragem de todos os instrumentos, mantendo um padrao idéntico na guitarra, enquanto o piano

elétrico preenche uma paisagem sonora baseada em arpejos. Realce da voz sem efeito.

3:41 — Entrada abruta da bateria com um ritmo semelhante ao da introdugdo, mas com mais
intensidade. Crescendo do sintetizador com um som parecido com a voz, juntamente, com o ruido de

feedback nas guitarras.

3:53 — Entrada da linha de baixo em graus conjuntos. Aparecimento de efeitos digitais pelos
sintetizadores, criando uma paisagem sonora densa e aérea com sons misturados estaticos, ritmicos e

diversificados.
4:21 - Surge novamente a linha de guitarra inicial da musica.

4:26 — Entra a voz no verso final, remontando para o final da musica. Nesta secc¢do, o instrumental é

pouco definido, e vai gradualmente, aumentando a dindmica, criando um momento de tensao.

5:09 — Termina, de forma repentina com a marcagao no prato da bateria e em fade out com os efeitos
utilizados pelos instrumentos eletréonicos. Desta forma, permanece uma sensacdo de incerteza em

relacdo ao final, muito semelhante a sensa¢do transmitida numa cadéncia suspensiva.
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Comparagédo com um excerto de musica erudita

Conteudos Radiohead — Weird Fishes John Cage - In a Landscape
Baseado em arpejos | Baseado em intervalos de 32
sobrepostos.  Utilizagdo  de | maior e menor, sob a escala
Fraseado material melddico semelhante menor de ré. Utilizacdo de
material melddico semelhante
Textura Polifénica Homofdnica
Ritmo Constante a colcheia Constante a colcheia

Tabela 9 - Excerto 6 - Comparagdo dos repertorios

Excerto de Radiohead - Fraseado baseado em varia¢Ges de arpejos com ritmo constante.
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Excerto de John Cage - Presenca do tipo de fraseado, textura e o ritmo constante.
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Figura 16 - Partitura do excerto 6 (erudito)

O fraseado meldédico, em ambos os excertos, apresenta intervalos semelhantes, juntamente com um
ritmo constante. O desenho melddico é irregular e varia a disposi¢do arpejada, dando uma sensacgdo
de movimento a peca. No excerto dos Radiohead, este elemento é realizado de forma sobreposta
criando um efeito de overdub. No excerto de John Cage, a ressonancia do piano recria o mesmo efeito.
Desta forma, estes 2 exemplos compdem, a partir dos mesmos contelddos, uma sensacdao comum de

melancolia.

Reflexdo sobre o trabalho realizado

A partir dos vdrios exemplos demonstrados, nota-se que sdo mencionados diversos elementos
musicais e as suas carateristicas, como forma de simplificar, apoiar, estimular e desenvolver as
competéncias de percec¢do auditiva. Com o apoio desta orientagdo estruturada da escuta, percebe-se
0 que caracteriza cada estilo musical demonstrado, e ainda, como podem ser utilizados e aplicados os
conteudos da Formac¢do Musical num contexto musical. Outro objetivo que se anexou a concretizagdo
da orientagao da escuta foi a criagdo de recursos materiais, nomeadamente partituras, para facilitar a
aproximacdo dos docentes a este repertério e, sobretudo, para combater a lacuna existente neste
campo do ensino da musica. O trabalho realizado demonstra um enfoque no caso de estudo das outras
musicas, apresentando diversos contelidos que também podem ser trabalhados no repertério erudito.
Contudo, de forma a atingir os objetivos desta investigacdao optou-se por ndo realizar uma investiga¢do
tdo intensiva no repertdrio erudito. Em suma, o trabalho que se realizou insere uma componente

muito importante nesta investigacdo, pois so assim é desenvolvida uma reflexdo sobre a utilizagdo do
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repertdrio em sala de aula e que possibilita uma abordagem diferenciada com emprego na autonomia

docente na lecionag¢do dos conteudos.
3.2. ANALISE DOS RESULTADOS

Nesta seccdo sdo analisados e interpretados os dados obtidos no questionario, através do apoio de
tabelas e graficos com percentagens. Na ultima parte do inquérito, pediu-se aos docentes para
categorizarem cada excerto musical de acordo com 2 parametros, a relevdncia musical e a pertinéncia

pedagdgica.

Para elaborar estes critérios, utilizou-se os dominios propostos por Costa et al. (2018) como fatores de
percecdo inseridos nos parametros estabelecidos nos questiondrios. Na perspetiva do autor, estes
dominios retratam a razdo da permanéncia da utilizacdo da musica erudita ocidental. Assim sendo, os
dominios sdo os seguintes: o dominio técnico envolve todos os conteudos praticos e tedricos, tendo
em conta os objetivos da disciplina e do docente; o dominio pedagdgico, a nivel didatico, com
facilidade de criagdo ou aproveitamento dos recursos e materiais; o dominio da afinidade musical, ou
seja, se o repertério musical em exemplo cria uma ligagdo com o aluno ou docente, ou se pertence ao
gosto destes; o dominio estético, que contribui com valores culturais, histdricos e artisticos, que
afirmam uma qualidade musical e o dominio da indiferenca, isto &, se ndo existir interesse por parte
do docente em cultivar a mente dos alunos ou se o repertdrio ndo apresentar um propdsito comum

na sala de aula.

Na imagem abaixo, constata-se a insercdo de cada dominio nos parametros pré-estabelecidos.

RELEVANCIA
MUSICAL

« PEDAGOGICO
- ESTETICO

« AFINIDADE - TECNICO

Figura 17 - Dominios integrados nos pardmetros estabelecidos
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No caso especifico deste estudo, estes parametros servem para apoiar o interesse na utilizagdo das

outras musicas na sala de aula.

Seguidamente, na primeira seccdo dos inquéritos, relativamente ao perfil dos docentes, os resultados

apresentam um total de quatro respostas, podendo caraterizar-se:

a) 75% dos inquiridos pertence ao sexo masculino e 25% ao sexo feminino;

® Masculing
@ Feminino

Grdfico 1 - Sexo dos professores de Formagdo Musical

b) A faixa etdria situa-se entre os trinta e seis e os cinquenta anos (100%), sendo que existe uma maior
predominancia entre os trinta e seis e os quarenta anos (50%). Nenhum docente apresentou uma faixa

etdria inferior a trinta e cinco anos e superior a cinquenta anos;

® 20-25anos
® 26-30anos
31 - 35 anos
@ 36-40 anos
® 41-45anos
® 46-50 anos
@ mais de 50 anos

Grdfico 2 - Faixa etdria dos professores de Formagdo Musical

¢) 75% dos docentes lecionam na Escola de Musica da Pévoa de Varzim e 25% na Escola de Mdsica

Oscar da Silva;

d) Todos os docentes possuem o grau de mestre na drea de Formagdo Musical;
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4 (100%)

Mesirado

Grdfico 3 - Formagdo académica dos professores de Formagdo Musical

e) A nivel da formagdo profissional, os docentes apresentam formacdo em Formacdo Musical e

Trompete, ndo especificando o grau de formacgao no instrumento;
f) O tempo de servigco dos inquiridos situa-se entre os doze e os dezoito anos;
g) O tempo de lecionag¢do da disciplina varia entre os dez aos quinze anos de experiéncia;

h) Para além desta disciplina, os docentes lecionam as disciplinas de Classes de Conjunto de Coro e

Trompete.
Na segunda secgao, relacionada a pratica educativa:

a) Na questao utiliza repertério ndo erudito nas suas aulas de Formagdo Musical, todos os inquiridos
responderam que utilizam repertério ndo erudito nas aulas de Formacdo Musical, o que apresenta
uma resposta positiva para esta investigacdo e uma grande preocupacdo, por parte dos docentes, em

alargar o espetro de repertério, expandindo a cultura pessoal e artistica dos alunos;

b) Na pergunta seguinte, qual é a sua opiniGo sobre o uso de repertério ndo erudito nas aulas de
Formagdo Musical, os argumentos que fundamentam as suas respostas apresentam alguns dos
dominios expostos anteriormente, a favor do uso das outras musicas no ensino tais como: o dominio
pedagdgico: o técnico; a afinidade e o da indiferenga. Os argumentos mencionam a importancia para
o0 aumento da motivacdo dos alunos, uma abordagem distinta para lecionar diversos conteudos e a
pertinéncia e a inclusdo de todo o tipo de musica nas aulas de Formagdo Musical. Um dos argumentos
refere a facilidade como vantagem, contudo, este argumento foi pouco justificado e devido a sua
componente muito especifica, pode variar bastante entre os docentes, dependendo do seu passado

musical, da sua formacdo e da sua cultura.

c) Na terceira questdo, acredita que poderd haver vantagens no uso de outro tipo de repertdrio nas
aulas de Formagéo Musical, todos os inquiridos responderem positivamente, fundamentando a partir

de diversas questdes como o desenvolvimento auditivo e enriquecimento de novas sonoridades, o
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conhecimento de outras linguagens musicais, a expansdo da cultura musical, uma perce¢do musical

diversificada e para poder ir ao encontro de todos os alunos, em turmas normalmente heterogéneas.

d) Seguidamente, na pergunta qual destes géneros musicais utiliza mais nas suas aulas, criou-se um
sistema de atribuicdo de pontos entre os valores um e quatro, sendo que, raramente equivale a um
ponto e sempre a quatro pontos. Desta forma, a soma dos pontos obtidos em cada género musical,
traduz-se na maior frequéncia de utilizacdo na pratica letiva e a média revela a qualidade das respostas
obtidas. Observa-se que o género musical erudito é o que se encontra mais presente na componente
auditiva com um total de treze pontos. Em contrapartida, outros géneros musicais como o Jazz, o
repertdrio ndo ocidental e a musica tradicional, alcangam uma maior importancia na pratica letiva com
um total de dez e onze pontos, respetivamente. Em rela¢do a qualidade das respostas, verifica-se que
o repertério erudito é regularmente utilizado nas aulas (3,25 Md), assim como a musica tradicional
(2,75 Md). Através do grafico, reflete-se que existe uma maior diversidade de repertério utilizado,
contudo, a musica popular com (1,75 Md), apesar de ser um género presente na vida quotidiana, ndo

apresenta grande interesse, por parte dos docentes, na pratica letiva;

B Raramente M Poucas vezes Regularmente [l Sempre

1
0 I I

Popular Jazz Erudito Tradicional N&do ocidenta

Grdfico 4 - Géneros musicais mais utilizados pelos docentes

Género musicall Raramente - 1 [Poucas vezes - 2 [Regularmente - 3| Sempre - 4 | Soma de pontos Media
Fopular 1 3 0 0 [ 1.75
Jazz 0 2 2 ] 10 2,50
Erudito 0 ] 3 1 13 3,25
Tradicional 0 1 3 ] 1 275
Nao Ocidental 0 2 2 i 10 2,50

Tabela 10 - Média dos géneros musicais mais utilizados pelos docentes

e) Na ultima questdo desta secgdo, os fatores importantes na escolha do repertdrio mencionados pelos
docentes sdo: a adequagdo ao grau de ensino; o conteldo desejado a desenvolver; a época; a
qualidade musical; a linguagem; o impacto; a diversidade e os aspetos técnicos a trabalhar como a

melodia; o ritmo; o fraseado, entre outros elementos de expressao musical.
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Na ultima sec¢do, como mencionado anteriormente, verifica-se a importancia dos excertos musicais
segundo a relevdncia musical e a pertinéncia pedagdgica. Depois, observa-se também o grau de

conforto dos professores na lecionagao dos conteudos definidos em cada excerto.
Excerto nao erudito 1:

Através do gréfico apresentado, os resultados demonstram que este excerto é mais relevante
musicalmente do que pertinente a nivel pedagégico. A proximidade musical, tanto dos professores
como dos alunos e os valores culturais relacionados com este excerto podem explicar este aumento

no primeiro parametro que se verifica.

T Bl 3 4

2
| I
0 .

Relevancia musical Pertinéncia pedagogica

Grdfico 5 - Excerto 1 - Par@metros

Excerto erudito 2:

Este excerto musical, apesar de apresentar pouca relevancia musical, exibe uma grande pertinéncia
pedagdgica. Pode-se afirmar que este excerto a nivel musical € uma musica que, atualmente, transmite
pouca afinidade musical, no entanto, em prol do género musical, existem diversos materiais didaticos
que facilitam o trabalho dos professores. Em relacdo ao nivel de conforto docente, como é possivel
confirmar na tabela 6, os docentes afirmam que se sentem igualmente confortdveis em lecionar os

conteudos destes dois excertos.

BT Bl 3 4

Relevdncia Musical Periinéncia pedagdugica

Grdfico 6 - Excerto 2 - Par@metros
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Excertos Pouco confortavel - 1 Neutro - 2 Confortavel - 3 Muito Confortdvel - 4 | Soma do conforto
1 0 0 1 3 15
2 0 0 1 3 15
3 0 0 1 3 15
4 0 0 2 2 14
5 0 0 3 1 13
i} 0 0 2 2 14
7 0 0 2 2 14
g 0 0 1 3 15
] 0 0 4 0 12
10 0 0 2 2 14
1" 0 0 2 2 14
12 0 0 2 2 14

Tabela 11 - Conforto na lecionagdo dos diferentes repertdrios

Excerto ndo erudito 3:

Este exemplo demonstra uma igualdade em ambos os parametros. Observa-se que existe uma
importancia pertinente a nivel estético, musical e pedagdgico. Relativamente ao conforto na
lecionagdo dos conteldos, o presente excerto exibe um maior grau de a-vontade dos conteudos do

gue o exemplo musical a seguir.

4
N1 BN 3 M4
3
2
1
0
Relevancia musical Pertinéncia pedagdgica

Grdfico 7 - Excerto 3 - Par@metros

Excerto erudito 4:

A popularidade deste exemplo musical reflete-se na sua relevancia a nivel da afinidade musical,
cultural e histérica. Desta forma, constata-se uma importancia na lecionacao deste exemplo, para além

do interesse dos conteddos musicais que apresenta.
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Relevancia musical Parfinéncia pedagbagica

Grdfico 8 - Excerto 4 - Pardmetros

Excerto ndo erudito 5:

O seguinte excerto revela um aumento da dificuldade ndo sé dos contelddos que o integram, como
também de uma cultura distante, que estabelece pouca relevincia aos docentes. Denota-se que a
proximidade dos docentes ao repertdrio ndo erudito é um fator pertinente para o ensino da musica

em geral.

B EE? BN EN4

Relevéncia musical Periinéncia pedagogica

Grdfico 9 - Excerto 5 - Pardmetros
Excerto erudito 6:

O excerto escolhido apresenta semelhancas ao exemplo anterior, contudo os fatores como a facilidade
dos materiais de ensino, os conteudos e a valorizagdo cultural e artistica, demonstram uma eficacia

nos parametros estabelecidos.
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Grdfico 10 - Excerto 6 - Pardmetros

Excerto ndo erudito 7:

O presente exemplo musical apresenta uma relevdncia musical positiva para a sala de aula, notando-

se numa grande importancia a nivel da pratica letiva.

B BN BN B4

 ullm ol

Relevancia musical Pertinéncia pedagdgica

=

Grdfico 11 - Excerto 7 - Pardmetros
Excerto erudito 8:

Os parametros apresentam-se bastante positivos pelos valores estéticos, didaticos e culturais. Deste

modo, explica-se a razdo deste excerto possuir o valor maximo atingido no conforto da lecionagdo dos

conteudos.

3
T BN e Emd4

wl wl

Relevancia musical Pertinéncia pedagogica

Grdfico 12 - Excerto 8 - Pardmetros
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Excerto ndo erudito 9:

Semelhante ao exemplo anterior, os docentes demonstram um maior interesse neste género musical,
possivelmente por motivos estéticos, de afinidade musical e pelo dominio pedagdgico. A grande
pertinéncia que se observa deve-se a uma possibilidade de que este excerto apresenta uma audicado
dos elementos musicais muito simples e objetiva. Contudo, este exemplo demonstra o valor mais baixo
em relacdo ao conforto dos docentes, visto que ndo apresenta grandes recursos didaticos tdo diversos

como um excerto de musica erudita.

1 Bl 3 4

2
| I
0 .

Relevancia musical Perfinéncia pedagbagica

Grdfico 13 - Excerto 9 - Pardmetros

Excerto erudito 10:

Observa-se um realce no parametro da relevdncia musical e pouca adesao pedagdgica. O contexto que
se insere por detras de um excerto constitui um fator importante numa aula, mas, de acordo com os

dados obtidos, ndo é suficiente para apresentar um valor pedagdgico pertinente.

1 2 3 4

| - .
0 .

Relevancia musical Pariinéncia pedagbagica

Grdfico 14 - Excerto 10 - ParGmetros

Excerto ndo erudito 11:

O exemplo seguinte apresenta uma igualdade nos diferentes parametros, o que se conclui de que é

um excerto musical eficiente para a pratica letiva.
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Relevancia musical Pertinéncia pedagogica

Grdfico 15 - Excerto 11 - Par@metros

Excerto erudito 12:

O ultimo excerto apresenta uma relevancia acima do exemplo anterior, contudo, os professores
inquiridos referem que apesar de ser pertinente, ndo exibe conteudos tdo ricos como o excerto

anterior.

T 3 M4

e

Relevancia musical Pertinéncia pedagogica

Grdfico 16 - Excerto 12 - Pardmetros

Numa perspetiva geral, os professores de Formagdo Musical deste estudo, demonstram um grande
uso das outras musicas nas suas praticas letivas. Porém, em relacao a relevdncia musical e a pertinéncia
pedagdgica, o repertério erudito apresenta em ambas uma percentagem de 78%, enquanto o
repertdrio nao erudito constata uma percentagem de 75% e de 72%, respetivamente. Desta forma, os
docentes ainda apresentam um grande uso do repertdrio erudito na sala de aula. Relativamente ao
grau de conforto na lecionacdo dos conteudos, os professores demonstram um pouco mais de
conforto na lecionagdo dos conteldos da musica erudita, do que nas outras musicas, conferindo uma
média de 3,58, correspondendo ao nivel muito confortdvel. Apesar do maior conforto se apresentar
no repertério erudito, a média de 3,46 verificada pelo repertério ndo erudito indica um nivel

confortdvel demonstrado pelos docentes.

Para terminar, todos os docentes que participaram na investigagdao concordaram que, com o apoio da

orientacdo estruturada da escuta foi possivel criar-se uma maior aproximacao as outras musicas.
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3.3. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Apds uma analise dos dados obtidos nos inquéritos por questionario, as conclusdes retiradas desse

processo serao argumentadas e

anteriormente.

debatidas através

da contextualizacdo tedrica

realizada

Através destes dominios adaptados a esta investigacdo, os resultados, presentes na tabela abaixo,

demonstram que o repertério erudito ainda se apresenta como um exemplo fundamental para

lecionar os diferentes tipos de conteldos, entre as diversas componentes praticas, tedricas e auditivas.
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Tabela 12 - Média dos resultados obtidos na relevdncia musical

Pertinéncia pedagdégica
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Tabela 12.1 - Média dos resultados obtidos na pertinéncia pedagdgica

Soma geral da relevancia

Percentagem da relewvancia

Soma geral da pedinéncia

Percentagem da perinénda

Repertorioc ndo erudito 72

;]

a9

2%

repertoric erudito 75

TB%

75

8%

Tabela 13 - Dados gerais sobre os pardmetros nos 2 tipos de repertdrios

De acordo com as tabelas apresentadas, observa-se, na soma dos pontos (tabela 12 e 12.1), que existe

uma maior predominancia em ambos os parametros pelo repertério erudito. Contudo, o excerto 9
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revelou-se mais relevante, obtendo uma soma de 13 e pertinente, com um resultado de 13,
relativamente, ao excerto erudito semelhante n2 10, que apresentou resultados de 13 e 12,
respetivamente. Ou seja, o excerto ndo erudito revelou-se igualmente relevante, possivelmente, pela

afinidade auditiva a amostra, e mais pertinente em termos pedagdgicos e estéticos.

Anivel geral, os excertos ndo eruditos apresentaram uma relevancia de 75%, face ao repertério erudito
com 78%. No parametro da pertinéncia pedagdgica, os resultados foram semelhantes, sendo o

repertdrio erudito mais pertinente com 78% e o ndo erudito com 72%.

No estudo desenvolvido por Calquinha (2019), o autor refere que: "Todos os professores consideram
gue os alunos poderiam beneficiar academicamente de um repertério ndo erudito" (p. 41). Tal como
na investigacao realizada pelo autor, os resultados apresentados pelos docentes, confirmam este
beneficio, ndo sé como contribuicdo para um ensino da musica mais completo, como também para

ajudar a combater a lacuna existente, relativamente a utilizacdo das outras musicas.

A validacdo da utilizacdo de repertdrio ndo erudito na sala de aula é outro fator que se observa nas
respostas adquiridas, pela sua maior facilidade na aproximacdo dos gostos musicais dos alunos a
disciplina de Formac¢do Musical. Consequentemente, existe um aumento na motivagao dos alunos pela
abordagem diferenciada dos professores. Apds uma reflexdo sobre a aplicagdo das outras musicas na
sala de aula, estabelece-se uma importancia na planificacdo e na estipulacdo de um objetivo, face a
uma competéncia a desenvolver ou um conteudo a aprender, juntamente com uma pedagogia pratica

e variada com especial atengao na escolha do repertério.

Os resultados referem que, o exemplo musical demonstrado pelo docente deve apresentar também
um objetivo, quer seja no dominio técnico, a nivel de uma célula ritmica especifica, de uma cadéncia
ou de um tipo de fraseado, quer seja no dominio pedagdgico, a nivel cultural e artistico. Os professores
expdem um cuidado na adequacdo do repertério a situacdo-problema vivenciada na sala de aula.
Através destas situagdes, e como se verificou durante a pratica letiva supervisionada, existe a
possibilidade de desenvolver o pensamento critico e de avaliagdo musical, proporcionando a todos os
envolvidos, momentos de aula com discussGes ricas sobre musica. Estas partilhas de opinides
contribuem para uma aula mais dinamica e estimulante para os alunos. Um dos aspetos recolhidos
gue influenciam a escolha do repertério é o conhecimento do gosto musical dos alunos pelo professor,
como Calquinha (2019) refere que: "Todos os inquiridos consideram que os professores devem refletir

sobre as influéncias musicais e culturais dos alunos" (p.42).

Em oposicdo ao repertério erudito, verifica-se que os professores inquiridos demonstram maior
interesse na utilizacdo de musica tradicional (2,75 Md) nas suas praticas letivas da disciplina. Desta

forma, é criada uma contextualizacdo histdrica dos conteldos, promovendo a identidade cultural e
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musical dos alunos. Outros géneros musicais recorrentes na pratica letiva sdo o Jazz (2,5 Md) e a musica
nao ocidental (2,5 Md). Os usos destes géneros possibilitam uma abordagem diferente, assim como,

uma abertura a novas linguagens que se apresentam bastante presentes no dia-a-dia comum.

Da mesma maneira que é possivel trabalhar a improvisacdo, a percecao auditiva, o reconhecimento
ritmico e melddico de frases na musica erudita, compreende-se que também existe essa possibilidade
na utilizacdo das outras musicas. Para tal, a concecdo de uma orientacdo estruturada da escuta,
revelou-se uma estratégia que auxiliou os docentes na familiarizacdo do repertério ndo erudito

ocidental.

O ensino da musica em Portugal evidencia um desenvolvimento constante ao longo do tempo, desde
uma pratica repetitiva, altamente tedrica e mondtona, até a introducdo do canto e do uso de
repertério erudito ocidental e ndo erudito. Esta evolucdo resulta da preocupacdo de diversos
professores, musicos, pedagogos e da necessidade de mudanc¢a de acordo com a sociedade. Dai
advém, independentemente do objetivo da Formagdo Musical, que o ensino da musica prepare as
pessoas a ouvir todo o tipo de musica e, para isso, é preciso usufruir de um repertério multicultural

(Petrusic, 2021).

A presente investigacdo, para além de elevar a importancia do aumento do uso do repertdrio e na
variacdo deste na pratica letiva das instituicdes de ensino, realca a possibilidade de trabalhar
elementos musicais fundamentais que ndo estiveram presentes na sala de aula até aos anos oitenta e
gue, ainda hoje sdo pouco estimulados pelos docentes. Elementos musicais que surgiram com o
desenvolvimento da musica contemporanea como o siléncio, o ruido, o uso de instrumentos ndo
convencionais e a adaptacdo de objetos a instrumentos tradicionais, a percecdo e anadlise de texturas,
densidades, frequéncias e timbres sdo alguns dos elementos mencionados por diferentes autores
como Pratt, Macedo e Pedroso que motivaram a exploragao destes através da utilizagdo das outras

musicas (Pais-Vieira, 2018).

O conceito de conforto estd associado a comodidade e ao bem-estar. Este termo na lecionacdo
corresponde ao grau de a-vontade que os docentes apresentam nas atividades e conteldos
proporcionados pelo tipo de repertdrio utilizado. Através da tabela abaixo, observa-se que o repertério
erudito apresenta maior conforto na lecionagdo dos contelidos. No entanto, a diferenca para o
repertério ndo erudito é muito sucinta, o que valida de que é possivel a utilizacdo deste tipo de

repertdrio para ensinar qualquer tipo de conteldo presente na disciplina de Formacdo Musical.

Soma do conforto | Média do conforto
Repertorio nao erudito a3 3,46
Repertorio erudito a6 358

Tabela 14 - Média do conforto de lecionagdo dos professores de Formagdo Musical
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Por fim, nota-se que ainda existe uma pratica letiva com grande foco na musica erudita como exemplo
principal para a lecionagdo das atividades. Porém, reconhece-se que um repertdrio externo a musica
erudita, apresenta vantagens muito positivas para a formacao dos alunos e de futuros musicos. A partir
da ferramenta utilizada nesta investigacdo, foi possivel contribuir para o aumento do conforto na

lecionacdo e na aproximacao dos docentes e, consequentemente, dos alunos as outras musicas.
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UMA ULTIMA REFLEXAO SOBRE A INVESTIGAGAO

Com recurso a investigacdo que se realizou e aos dados analisados destaca-se a importante
contribuicdo das outras musicas na pratica letiva da Formagdo Musical. Os assuntos relativos a sua
valorizacdo pelo aumento da motivacdo, pela inclusdo, pela afinidade e pela sua relevancia cultural e

musical revelam-se fundamentais para a evolug¢do do ensino da musica.

A histéria da disciplina fornece informacado sobre o propdsito ancestral e as praticas utilizadas para
preparar o musico para a leitura e a técnica do instrumento. As raizes histéricas da disciplina ainda se
demonstram bastante presentes na pratica letivas dos professores inquiridos, no que respeita a
utilizacdo de repertério maioritariamente erudito. Desde o objetivo de promover a leitura para a
pratica instrumental de musica erudita, a Formagdo Musical tem apresentado uma maior preocupagao

na estimulacdo dos conteludos e na abertura dos horizontes musicais.

A partir daqui, verifica-se que, ao longo dos anos, foram desenvolvidas novas estratégias e se sentiu a
necessidade de valorizar a disciplina, aumentando assim, os seus objetivos e a sua relevancia no
ensino. Os esforcos dos professores e dos musicos, assim como o aumento do conhecimento na area
das ciéncias musicais, serviram para consciencializar das dificuldades existentes no ensino e prestar

maior atengdo ao aluno e ao professor.

Neste sentido, confirma-se que o ensino da musica em Portugal se encontra em constante mutacao,
pelas diversas discussdes relativas a fungao da disciplina, a existéncia de um curriculo orientador, a
preocupacao a nivel didatico, através de atividades e estratégias de carater pratico, diversificado e
devidamente contextualizado. A realizacao de ferramentas como a orientagdo estruturada, pode ser
algo bastante util e atrativo para os docentes da disciplina, aproximando a relagdo com variados
géneros de repertdrio do mundo, estimulando novas sonoridades nos alunos e desenvolvendo a

musicalidade e a cultura dos aprendizados.

Para terminar, os resultados obtidos neste projeto ndo se apresentam suficientes para generalizar o
ensino da Formagao Musical. Para isso, é necessario aprofundar a investigacao utilizando uma amostra
maior e realizando um trabalho qualitativo, para compreender verdadeiramente o ponto de vista dos

docentes em relacdo a utilizacdo do tipo de repertério em sala de aula.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O estdgio em Formacgdo Musical e Classes de Conjunto revelou-se um periodo crucial na formagao
enquanto futuro docente. Este periodo de carater maioritariamente pratico, proporcionou-se como
uma oportunidade de aplicar os conhecimentos tedricos e praticos, adquiridos ao longo da formacao

académica, num ambiente real de ensino e aprendizagem.

A Pratica de Ensino Supervisionada permite que os estagidrios vivenciem o cotidiano de uma aula de
musica, com a possibilidade de trabalhar diretamente com alunos de diferentes idades e niveis de
desenvolvimento. Desta forma, permite ao futuro professor desenvolver competéncias essenciais de
ensino, como uma comunica¢do mais eficaz, a adaptacdo a diferentes pedagogias e a elaboracdo de

planificagGes de aulas que atendem as necessidades individuais dos alunos.

Um dos beneficios mais significativos do estagio, em ambas as disciplinas, deve-se pela construcdo de
um portfélio de experiéncia profissional. Através das planificacdes das aulas sdo criados diversos
materiais diddticos e de avaliacdo do desempenho dos alunos, que auxiliam o futuro docente no

momento do ingresso no mercado de trabalho.

No entanto, a Pratica de Ensino Supervisionada também apresenta desafios. O ensino da musica exige
muitas capacidades de empatia, de lidar com a diversidade atual dos alunos e das suas necessidades
individuais. Assim sendo, no momento do estagio é possivel deparar com alunos desmotivados, com
alguns desafios a nivel comportamental e com falta de recursos materiais adequados. Por isso, um dos
objetivos do estagio foi preparar e desenvolver as competéncias e capacidades do pré-docente para o

ensino.

Outro desafio levado a cabo por este periodo supervisionado foi a questdo do equilibrio entre a
perspetiva docente no momento do estagio e a perspetiva de aluno no momento de formacao
académica. As constantes mudancas entre estas perspetivas demonstraram-se bastante desafiantes,
principalmente na questdao da autoridade na sala de aula. No momento do estdgio, a presenca de
alguma autoridade ajuda na execugdao do papel de professor, na medida em que, fornece atitude,
espontaneidade e uma presenca ativa na sala de aula, que por sua vez, promove um andamento de
aula continuo, motivador e dinamico. Por conseguinte, este periodo desenvolve bastantes capacidades

de gestao de tempo, responsabilidade e de reflexao pessoal e profissional.

Outro beneficio proveniente do estagio, passa pela aceitacdo de criticas e pela aprendizagem, através
do feedback construtivo dos docentes cooperantes e dos supervisores, que promove a competéncia
de lecionacdo do pré-docente. A realizacdo de observacdes, demonstrou-se algo fundamental ndo sé
para perceber o contexto especifico das turmas, como também para obter consciéncia dos materiais,

dos conteldos abordados e da abordagem do docente cooperante. As observagdes apresentam-se
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como uma mais-valia no inicio da profissao, pois permitem refletir sobre as estratégias utilizadas pelos

docentes e constituem como um exemplo para a pratica educativa.

Durante o estagio foi possivel observar e realizar diversas avaliagdes que integram mais uma
ferramenta essencial para pensar sobre os objetivos da disciplina e pelas competéncias capazes de
desenvolver nos alunos. Com vista no projeto de investigacdo, reparou-se que o repertdrio nao erudito
era muitas vezes utilizado em contexto de aula. No entanto, nos momentos de avaliagdo verificou-se
sempre a presenca de repertério erudito. Provando ainda a grande presenca deste na composicdo da
disciplina. Nas aulas de Classes de Conjunto de Coro, existiu uma maior variedade no repertério
trabalhado. As razbes variam mediante a procura de motiva¢do dos alunos, na adequag¢do do

repertdrio a faixa etdria realizada e nos objetivos estabelecidos pelo docente.

Durante o periodo de estagio deparou-se com algumas situacdes imprevistas como a existéncia de
visitas de estudo sem aviso atempado, a presenca de audi¢des escolares, entre outras razoes capazes
de influenciar o momento da aula e o ambiente da turma. Desta forma, ao longo deste periodo

adquiriu-se uma aprendizagem continua que promoveu um amadurecimento pessoal e profissional.

Em suma, compreende-se que existem diversos fatores ndo controlaveis durante a carreira docente,
mas como futuros professores, deve-se desempenhar esse papel o melhor possivel, devendo ter a
preocupacao de dar a melhor experiéncia de ensino aos alunos. A capacidade para motivar, para
continuar a aprender, para comunicar eficazmente e para interagir de forma favoravel, sdo pré-
requisitos essenciais para um exercicio eficiente da profissdo docente. O enriquecimento pessoal e
profissional fornecidos pela Pratica de Ensino Supervisionada, juntamente com a partilha de
experiéncias e conselhos por parte de professores e colegas, permitem uma progressao positiva como

futuro docente de Formacao Musical e Classes de Conjunto.
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LEGISLACAO

Aprendizagens essenciais (2020), julho - Organiza as aprendizagens essenciais do ensino especializado

da musica, mediante o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Decreto-Lei n215/2018, 7 de mar¢o - Aprova o regime especifico de selecdo e recrutamento de

docentes do ensino artistico especializado da musica e da danca.
Decreto-Lei n? 310/83, 1 de julho - Reestrutura o ensino da musica, danca, teatro e cinema.

Despacho n? 7415/2020, 24 de julho - Uniformiza as Aprendizagens Essenciais das disciplinas dos

cursos especializados de musica e danga do ensino basico e secundario.

Lei n2 46/86, 14 de outubro - Lei de Bases do Sistema Educativo

107



ANEXOS

ANEXO I - QUESTIONARIO AOS PROFESSORES DE FORMAGAO MUSICAL

As outras musicas na pratica letiva da
Formacgao Musical

O presente questionario insere-se no ambito de uma investigagao cujo tema é “As Outras

Musicas na Prética Letiva da Formagao Musical”. O tema foi desenvolvido no ambito da

tese de Mestrado em Ensino de Musica no Ramo de Formagao Musical da Escola
Superior de Educacéo do Instituto Politécnico do Porto.

E importante referir que, a participagdo é voluntaria, confidencial e anénima. O
preenchimento do questionario tera a duragdo de aproximadamente 10 minutos. Muito
obrigado pela sua participagéo!

* Indica uma pergunta ohrigatdria

1. Género: *

Marcar apenas uma oval.

Masculino

Feminino

2. ldade: *

Marcar apenas uma oval.

20-25 anos
)26 - 30 anos
)31-35 anos

36-40 anos

41-45 anos

46 - 50 anos

) mais de 50 anos

3.  Em que estabelecimento de ensino leciona? *
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4. Formacgédo académica: *

Ex: Licenciatura, Mestrado

5. Formagao profissional: *

Ramo do curso

6. Tempo de servigo: *

7. Tempo de servigo a lecionar a disciplina de Formagao Musical: *

8. Leciona outras disciplinas para além de Formagao Musical? Quais? *

Pratica letiva

9. 1. Utiliza repertério ndo erudito nas suas aulas de Formagédo Musical? *
Marcar apenas uma oval.

) Sim
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10. 1.1. Se nao, por favor, indique os principais motivos que o levam a nao utilizar
essas musicas.

11. 2. Qual é a sua opinid@o sobre o uso de reportério ndo erudito nas aulas de *
Formacgao Musical?

12. 3. Acredita que podera haver vantagens no uso de outro tipo de repertério nas *
aulas de Formagao Musical?

Marcar apenas uma oval.
) Sim

) Nao

13. 3.1. Se sim, por que razao?
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14. 4. Qual destes géneros musicais utiliza mais nas suas aulas? *

Marcar apenas uma oval por linha.

Poucas
Raramente Regularmente  Sempre

Popular @) @D @D @)
7N e N s o

Jazz ) ) ) _ )
B (O (O (O (O
Py "SI ™\ TN N\
Tradicional @) @) @) D
Nao — — - P
ocidental — o - —

15. 5. Por favor, nomeie 3 fatores importantes na escolha do repertério. *

Guias de audigao

Por favor utilize o guido que |he foi providenciado por email e ouga, pelo menos, 2
excertos musicais. E importante referir que, ao aumentar o niimero de respostas
recolhidas, estara a contribuir ativamente para este estudo e o desenvolvimento do ensino

de musica. Mais uma vez, obrigado!
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Excerto 1

http://youtube.com/watch?

v=7cPw959KBwc

16. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante”.

Marcar apenas uma oval por linha.

i 2 3 4
Relevancia
musical
Pertinéncia
pedagogica
Excerto 2
@ - SONATA FACILE

& £ =t
I 1:.>.//y outube. com/watch?v=|_AX4R-
d290
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17. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante”.
Marcar apenas uma oval por linha.

il 2 3 4

Relevancia —_
Musical ‘ —

Pertinéncia

pedagogica

18. Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar os
conteldos definidos?

Sendo que 1, corresponde a "Pouco confortavel” e 4, "Muito confortavel".
Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3 4

Excerto — — — =y

Excerto

Excerto 3

http://youtube.com/watch?

v=HyMm4rJemtl
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19. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante".

Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3

4

Rele!léncia O Q O

musical

O

Pertinéncia
pedagégica D D Q

O

Excerto 4

£ j?@. g
,;;;.h;i I z (ﬁ

v=taUmOCZreak

20. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

http://youtube.com/watch?

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante".

Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3

4

Relevancia O O O O

musical

Pertiné'm_:ia O Q Q Q

pedagogica
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21. Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar os %
contetidos definidos?

Sendo que 1, corresponde a "Pouco confortavel” e 4, "Muito confortavel".
Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3 4

Excerto

Excerto

Excerto 5

MicHAEL

BA KA‘

BALINESE
GAMELAN
BELECANJUR AND
MoORE

http://youtube.com/watch?v=-

FwJANysk6M

22. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante”.
Marcar apenas uma oval por linha.
1 2 3 4

Relevancia
musical

Pertinéncia
pedagogica
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Excerto 6

Comninre (B == gt e —

I 1://y utube. com/watch?y=rP42C-

4z 3w

23. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante”.
Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3 4

Relevancia
musical

Pertinéncia
pedagogica

24. Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar os
conteudos definidos?

Sendo que 1, corresponde a "Pouco confortavel” e 4, "Muito confortavel".
Marcar apenas uma oval por linha.
1 2 3 4

Excerto

Excerto
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Excerto 7

http://youtube.com/watch?

v=c7WRyYO8pfc

25. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante”.
Marcar apenas uma oval por linha.

il 2 3 4

Relevancia
musical

Pertinéncia
pedagogica

Excerto 8

http://youtube.com/watch?

v=SGKfqSJbeAg
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26. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante”.

Marcar apenas uma oval por linha.

i 2 3 4
Relevancia
musical
Pertinéncia
pedagogica
27. Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar os %

conteldos definidos?

Sendo que 1, corresponde a "Pouco confortavel” e 4, "Muito confortavel".

Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3 4

Excerto

Excerto

Excerto 9

http://youtube.com/watch?

v=FaJTbhYTw4k
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28. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante".

Marcar apenas uma oval por linha.

i) 2 3 4
Relevancia
N—— o O O O
Pertinéncia
e O O O O
Excerto 10

http://youtube.com/watch?

v=pNIXrdJFTAM

29. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante".
Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3 4

Relevancia O O O O

musical

Pertinéncia

- O O O O
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30. Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar os %
contetidos definidos?

Sendo que 1, corresponde a "Pouco confortavel” e 4, "Muito confortavel".
Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3 4

Excerto

Excerto
10

Excerto 11

IN/ RATN BOQWS

http://youtube.com/watch?v=V_Ydoe4Q-

31. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante".
Marcar apenas uma oval por linha.
i 2 3 4

Relevancia
musical

Pertinéncia
pedagogica
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Excerto 12

I 1://y outube.com/watch?

v=wQeNHAjC6ro

32. Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: *

Sendo que 1, corresponde a "Nada relevante” e 4, "Muito Relevante”.
Marcar apenas uma oval por linha.
1 2 3 4

Relevancia
musical

Pertinéncia
pedagogica

33. Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar os
conteldos definidos?

Sendo que 1, corresponde a "Pouco confortavel" e 4, "Muito confortavel".
Marcar apenas uma oval por linha.
1 2 3 4

Excerto
11

Excerto
12

34. Com o apoio do guido de audigdo, sente que é criada uma maior aproximagao *
ao repertoério?

Marcar apenas uma oval.
Sim

Nao
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ANEXO Il - RESPOSTAS DOS PROFESSORES DE FORMAGAO MUSICAL

As outras musicas na pratica letiva da
Formacgao Musical

4 respostas

Publicar estatisticas

Género: IO copiar
4 respostas
® Masculino
@ Feminino
Idade: |_U Copiar
4 respostas
@ 20-25anos
@ 26-30anos
@ 31-35anos
@ 36-40anos
@ 41-45anos
@ 46- 50 anos
@ mais de 50 anos
Em que estabelecimento de ensino leciona?
4 respostas
Escola de Musica Oscar da Silva
Escola de Musica da Pévoa de Varzim
EMPV
Escola de Musica da Pévoa de Varzim
Formagao académica: 10 copiar
4 respostas
4
3
2
1
0
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Formagao profissional:

4 respostas

Licenciatura em Formag&o Musical ESMAE, Mestrado em Ensino ESE/ESMAE
Formag&o Musical

Formagé&o Musical

Trompete e Formag&o Musical

Tempo de servigo:

4 respostas

14 anos
13 anos
12

18 anos

Tempo de servigo a lecionar a disciplina de Formagao Musical:

4 respostas

14 anos
13 anos
10

15anos

Leciona outras disciplinas para além de Formagdo Musical? Quais?

4 respostas

Coro
Classe de Conjunto
Classe de Conjunto
Trompete

Pratica letiva

1. Utiliza repertério nao erudito nas suas aulas de Formagao Musical?

4 respostas

@ Sim
@ Nio

@ Copiar

1.1. Se néo, por favor, indique os principais motivos que o levam a n&o utilizar essas

musicas.

0 respostas

Ainda ndo existem respostas a esta pergunta.
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2. Qual é a sua opinido sobre o uso de reportdrio ndo erudito nas aulas de Formacao
Musical?

4 respostas

Podera servir como motivag&o para alguns alunos.
Permitem uma diferente abordagem a variados contetidos

Qualquer género é musica, logo, considero viavel e pertinente a utilizagéo de reportério ndo
erudito nas aulas

E mais facil

3. Acredita que podera haver vantagens no uso de outro tipo de l_D Copiar
repertorio nas aulas de Formagao Musical?

4 respostas

® Sim
@ Nio

3.1. Se sim, por que razéo?

4 respostas

Desenvolvimento auditivo e enriquecimento de novas sonoridades.

Conhecimento de outras linguagens musicais; expans&o da cultura musical; percepgdo
musical diversificada

Para poder ir ao encontro de todos os alunos, em turmas normalmente heterogéneas
Por ser mais facil

4. Qual destes géneros musicais utiliza mais nas suas aulas? 10 copiar

BN Raramente M Poucas vezes WM Regularmente M Sempre

4 b

Popular Jazz Erudito Tradicional Néo oci

“« >

5. Por favor, nomeie 3 fatores importantes na escolha do repertério.

4 respostas

Adequacégo ao grau de ensino, contetdo desejado a desenvolver, época.
Qualidade musical; linguagem; impacto

Diversidade, qualidade, aspetos técnicos a trabalhar

A melodia, ritmos e facilidade

Guias de audigao
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Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: |D Copiar

3
1 N2 N3 mEm4

Relevancia musical Pertinéncia pedagégica

Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: [0 Copiar

3
T OEE2 WN3 Em4

Relevancia Musical Pertinéncia pedagogica

Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar |_D Copiar
os contetidos definidos?

N1 EN2 WN3 mEm4

Excerto 1 Excerto 2

Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: LD Copiar

EE1 EN2 EN3 Em4

Relevancia musical Pertinéncia pedagégica

125



Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: |_D Copiar

3
- EN? N3 EE4

Relevancia musical Pertinéncia pedagogica

Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar ID Copiar
os contetdos definidos?

1 N2 N3 mm4

Excerto 3 Excerto 4

Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: @ Copiar

N1 EN2 N3 Em4

Relevancia musical Pertinéncia pedagégica

Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros:  |JJ Copiar

N1 EN2 BN3 Em4

Relevancia musical Pertinéncia pedagogica
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Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar |D Copiar
os contetidos definidos?

4
N1 EN2 EN3 Em4

Excerto 5 Excerto 6

Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: |0 Copiar

1 EN2 N3 mm4

Relevancia musical Pertinéncia pedagogica

Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: IQ Copiar

N1 EN2 N3 mEm4

Relevancia musical Pertinéncia pedagdgica

Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar [D Copiar
os contetdos definidos?

1 EN2 B3 Em4

Excerto 7 Excerto 8
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Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: |Q Copiar

3
1 EN2 N3 Em4

Relevéncia musical Pertinéncia pedagégica

Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: | Copiar

4
1 N2 N3 Em4

Relevancia musical Pertinéncia pedagdgica

Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar |_D Copiar
os contetidos definidos?

N1 EN2 WN3 Em4

0

Excerto 9 Excerto 10

Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: |0 Copiar

EE1 EN2 Bm3 Em4

Relevancia musical Pertinéncia pedagdgica
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Como classifica este excerto, relativamente aos seguintes parametros: @ Copiar

4
N EN2 WN3 EN4

Relevancia musical Pertinéncia pedagégica

Dos 2 exemplos anteriores, qual é o seu grau de conforto para lecionar I_D Copiar
os contetidos definidos?

3
1 N2 N3 Em4

2
| II
0

Excerto 11 Excerto 12

Com o apoio do guido de audic&o, sente que é criada uma maior |D Copiar
aproximagao ao repertorio?

® Sim
@ Nao

4 respostas
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ANEXO 11l - CRONOGRAMA DE ESTAGIO

Y

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Cronograma de Estagio 2022/2023

Escola de Musica da Povoa de Varzim

Estagiario: Frederico Lemos

Outubro | Novembro | Dezembro | Janeiro | Fevereiro | Marco

Abril

Maio

Junho

PI6 FMB

P12 FMB PI3 FMS
Obs. FMS

PI2 FMB

W (0|~ DB WIN|=

PI8 FMB

=
o

Obs. FMB

[y
[

[y
N

PI9 FMS

PI7 FMB

=
w

_ PI1 FMS Pl4 FMS

=
o~

Obs. CC

PI3 FMB

[y
(%]

PI10 FMS

=
(=]

PI9 FMB

[y
~

Obs. FMB

[y
-}

[y
©o

PI7 FMS

N
o

PI5 FMS

N
[y

Obs. CC

PI4FMBTp.

N
N

PI11 FMS

N
w

PI10 FMB
Obs. FMS

N
£~

Obs. FMB

N
(%]

N
()]

PI8 FMS

N
~N

PI2 FMS Pl6 FMS

N
-]

Obs. CC

PISFMBT. o.

N
o

w
o

w
ey

PI12 FMS

Pl11 FMB
Obs. FMS

Obs. FMB Observagdo de Formagédo Musical - Basico

Obs. FMS | Observagdo de Formagdo Musical - Secundario

Obs. CC Observagao de Classe de Conjunto de Coro
PIFMB Planificagdo de Formagdo Musical - Basico
PIFMS Planificagdo de Formagdo Musical - Secundéario

Planificagdo de Classe de Conjunto de Coro

Interrupgdes letivas

Feriados nacionais

130



ANEXO IV - OBSERVAGOES DE FORMAGCAO MUSICAL DO ENSINO BASICO

OBSERVAGAO N.2 1

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical

Data: 10/10/2022 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aulan2:7e8 Numero de alunos: 13

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Castro Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Corre¢do do TPC
Tempo: 14:05h-14:43h

Desenvolvimento: A docente entra na sala com os alunos atrds e apresenta o estagiario que ird
acompanhar as préximas aulas. Assim que os alunos estavam preparados, a docente iniciou a aula com a
corre¢do do TPC. Este trabalho consistia na escolha do aluno de uma mdusica a seu gosto e teria de
percutir o exercicio 3 da pg.8 do livro A sério? - Formagdo Musical. A professora pediu a um aluno que
mostrasse a musica e que executasse o exercicio mostrando a turma. O aluno teve dificuldade e a
professora mandou parar, perguntou a turma a pulsagdo e executou, juntamente com os alunos, o
exercicio. Seguidamente, a docente reparou que a turma tinha dificuldades nas semicolcheias e na sua
respetiva pausa. Para retirar as duvidas, a docente escreveu no quadro um exercicio com semicolcheias
e variagOes da figura com a pausa e utilizando a contagem a figura e a percussdo executaram o ritmo
corretamente. Depois, realizaram o exercicio por cima de diferentes musicas. A docente executava
sempre o exercicio com os alunos. Repetiam as figuras 4 vezes e faziam 1 tempo de pausa para
prepararem a préxima variagdo. Apds o treino em mdsicas diferentes com o exercicio 3, a professora
explicou, por curiosidade, que o que dava a sensagdo de andamento a musica era a acentuagdo no

Atividade n.2 1: Corregdo do TPC
Tempo: 14:05h-14:43h

Desenvolvimento: A docente entra na sala com os alunos atrds e apresenta o estagiario que ird
acompanhar as préximas aulas. Assim que os alunos estavam preparados, a docente iniciou a aula com a
corregdo do TPC. Este trabalho consistia na escolha do aluno de uma musica a seu gosto e teria de
percutir o exercicio 3 da pg.8 do livro A sério? - Formagdo Musical. A professora pediu a um aluno que
mostrasse a musica e que executasse o exercicio mostrando a turma. O aluno teve dificuldade e a
professora mandou parar, perguntou a turma a pulsagdo e executou, juntamente com os alunos, o
exercicio. Seguidamente, a docente reparou que a turma tinha dificuldades nas semicolcheias e na sua
respetiva pausa. Para retirar as duvidas, a docente escreveu no quadro um exercicio com semicolcheias
e variagOes da figura com a pausa e utilizando a contagem a figura e a percussdo executaram o ritmo
corretamente. Depois, realizaram o exercicio por cima de diferentes musicas. A docente executava
sempre o exercicio com os alunos. Repetiam as figuras 4 vezes e faziam 1 tempo de pausa para
prepararem a proxima variagdo. Apds o treino em mdsicas diferentes com o exercicio 3, a professora
explicou, por curiosidade, que o que dava a sensagdo de andamento a musica era a acentuagdo no
contratempo, assim como as figuras sincopadas.

Atividade n.2 2: Relativas menores

Tempo: 14:45h-15:06h

Desenvolvimento: A docente escreveu 8 notas no quadro e pediu aos alunos para descobrirem a 32
menor num periodo de 5 minutos. A professora deu um exemplo para demonstrar. Prosseguiu para a
corregdo do exercicio, pedindo agora para acrescentarem a armagdo de clave. Alguns alunos
confundiram as armagdes de clave e aproveitaram para relembrar as ordens dos sustenidos e bemois.
Atividade n.2 3: Cantar a escala melddica

Tempo: 15:08h-15:14h

Desenvolvimento: A pensar no exercicio 1 da pg. 67, identificaram a escala e cantaram com o apoio do
piano, a escala, arpejo e as notas importantes como sensiveis e outras do exercicio.

Atividade n.2 4: Identificar notas erradas na escala menor

Tempo: 15:14h-15:20h

Desenvolvimento: A docente tocou a melodia do exercicio 1 da pg. 67 com erros e pediu aos alunos
para identificarem se havia erros e quais eram as notas erradas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Aquisi¢do da capacidade de pulsagdo;

- Compreensdo da figura ritmica semicolcheia e a sua
pausa.

- Aquisicdo da capacidade de pulsagdo;

- Compreensao da figura ritmica semicolcheia e a sua
pausa.

- Identificagdo de intervalos de 32 menor.

- Caracterizagdo de uma escala menor;

- Trabalhar a entoagdo dentro de uma tonalidade menor.

- Desenvolver o treino auditivo dentro de uma tonalidade

menor.
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Atividade n.2 5: Cadéncias
Tempo: 15:20h-15:30h

Desenvolvimento: Através da tonalidade menor a professora pediu aos alunos para identificarem
auditivamente a qualidade dos acordes da ténica e dominante e prosseguiu com a explicagdo do que é
uma cadéncia. Depois, com o apoio do piano, pediu aos alunos para identificarem as cadéncias perfeitas
e suspensivas em varias tonalidades maiores e menores.

- Saber identificar cadéncias perfeitas e suspensivas;

- Saber identificar a qualidade de acordes auditivamente.

Atividade n.2 6: Ditado de memorizagdo
Tempo: 15:32h-15:45h

Desenvolvimento: Com recurso ao audio do livro do exercicio 23 da pg. 144, a professora tocou 4 vezes
e pediu aos alunos para memorizarem a melodia. Pediu a um aluno para executar e depois fez com a
turma. Seguidamente, pediu a turma para percutir o ritmo enquanto tocava no piano. Pediu a turma
para escrever apenas o ritmo fora da pauta. Perguntou a turma que ritmo tinham escrito e em que
cadéncia terminava a melodia, dando a ajuda para identificar a Ultima nota através do acorde.

Recursos:

Atividade n21:

3.
J=08

'z’-lf 7)|J 7ﬁ|J 7m|nJ |7 J’DH ﬁﬂ,
‘7mn|7-bJ|.b7ﬁ7|)7 m7|i’7m|nJ|

7"mﬂ|7 ﬁﬂ;r M—Jn -bJ |nn|m‘7m‘7|
P cresc. f

1089501 B v 1 By 5, By I/ 3

Atividade n22:

Atividade n?3:

Moderato

D.C. al Fine

- Memorizagdo melddico-ritmica;
- Identificagdo de cadéncias;
- Desenvolver competéncias auditivas;

- Identificagdo de intervalos.
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Atividade n26:

23. Tonalidade: Data /!

Fungio da primeira nota dada:

e

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 1

Na aula observada, a docente tinha atividades que trabalhavam especificamente determinados contelidos musicais, de forma a conseguir relaciona-los o mais
possivel com o gosto dos alunos. E notavel, que determinadas estratégias utilizadas pela docente possam mesmo ser usadas em qualquer altura do dia-a-dia dos
alunos, desde que estejam acompanhados por musica. Algumas das atividades praticadas nesta aula, também poderiam ser adaptadas ao instrumento de cada aluno,

criando assim uma possivel relagdo mais significativa entre os conteudos e as disciplinas.

Segundo Libaneo (2001), a Didatica é uma area que estuda o processo de ensino, tendo em conta os objetivos, conteidos, métodos e formas organizativas da aula e a

forma de como se relacionam entre si, de modo a criar as condigdes necessarias para garantir aos alunos uma aprendizagem mais significativa.

Referéncias bibliograficas: Libaneo, J. C. (2001). Didatica - Velhos e Novos

OBSERVAGAO N.2 2

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical

Data: 17/10/2022 Ano/Grau: 92ano/5%grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aulan.2: 9e10 Numero de alunos: 13

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Perguntas tedricas
Tempo: 14:10h-14:29h

Desenvolvimento: A partir de um sorteio com papéis que continham tonalidades, a docente pediu aos
alunos para pegarem num papel a sorte e dizerem a armagdo de clave e a sua relativa menor. Esta
atividade insere-se num jogo de perguntas tedricas que a professora elabora, na qual cada pergunta
certa equivale a 1 ponto e a errada 0.

Atividade n.2 2: Ditados ritmicos em compassos simples e compostos
Tempo: 14:30h-15.08h

Desenvolvimento: A docente comegou com um exercicio ritmico a 1 parte, no compasso quaternario.
Visto que os alunos tinham algumas dificuldades relativamente aos compassos simples e compostos, a
docente relembrou a teoria das figuras ritmicas e dos compassos, pedindo aos alunos para responder e
dando exemplos tedricos: 2/1, 3/8, 4/16, 3/4, 2/2 e auditivos com exemplos de musica pop: Bilie Eilish,
Seal, Michael Jackson. Seguidamente, a docente explicou os compassos compostos e foi realizado um
exercicio ritmico a 2 partes em 6/8. Ap6s 4 repeti¢des a docente foi percorrendo os lugares para
verificar erros e procedeu a corregdo no quadro, chamando a atengdo de erros que identificou.

Atividade n.2 3: Ditado de intervalos
Tempo: 15:08h-15:25h

Desenvolvimento: Seguiram para uma atividade de intervalos melédicos. Visto que, alguns alunos ndo
sabiam como identificar o intervalo, a docente explicou para tentarem cantar a escala ou pensarem em
musicas. A docente, com o apoio do piano, tocou algumas musicas que usassem o0s respetivos
intervalos. Fizeram mais um exercicio de identificagdo de intervalos e para ajudar os alunos, a
professora referiu um site chamado musictheory.net, para treinarem o ouvido em casa. E importante
referir que, durante os exercicios e os exemplos, houve uma repetigdo constante dos intervalos por
parte da professora e dos alunos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Promover um estudo continuo;

- Tornar a matéria mais apelativa.

- Identificar corretamente as figuras ritmicas utilizadas nos

compassos simples e compostos;

- Identificar auditivamente e registar 2 ritmos ao mesmo

tempo;

- Promover uma associagdo dos contelidos a musica que

os alunos ouvem diariamente.

- Identificar auditivamente intervalos melédicos desde a

segunda menor a oitava perfeita.
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Atividade n.2 4: Acordes e Inversdes - Classificar corretamente o estado do acorde;

Tempo: 15:25h-15:38h - Promover uma maior consciéncia dos intervalos

. . . harménicos e melddicos;
Desenvolvimento: Com o apoio do piano, comegaram por cantar acordes de forma ascendente e

descendente no estado fundamental, seguido da 12 inversdo e 22 inversdo. Com a demonstragdo no - Desenvolver a entoagdo.
quadro, permitiu aos alunos, identificarem os intervalos que tinham de ouvir e cantar. No piano, a
docente tocou de forma arpejada alguns acordes e perguntou aos alunos qual a inversdo ou estado
fundamental. No caso de estar em alguma inversdo, a professora tocava de forma descendente até ao
estado fundamental. Para a docente ter uma maior percegdo geral, a professora pediu 3 gestos
diferentes em resposta a inversdo que estavam a ouvir.

Recursos:

Exercicio ritmico n21:

Exercicio ritmico n22:

Explicagdo do estado do acorde:

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2

Durante a sessdo, a docente necessitou de relembrar alguns contetidos basicos como os compassos simples e compostos, assim como algumas estratégias para
cantar intervalos melédicos. Penso que a razdo desta falta de atengdo por parte dos alunos, possa estar relacionada com uma possivel falta de empenho, que leva a
que, em casa, ndo associem os assuntos trabalhados em aula. O termo proposto por Edwin Gordon, para esta desassociagdo denomina-se de audiagdo.

Segundo Gordon, "A person audiates when he can hear and comprehend music for which the sound is not physically present" (1989, p.75). Apesar da docente
apresentar exemplos de musicas conhecidas para facilitar esta associagdo e causar maior interesse, o facto de utilizar exercicios ritmicos e de intervalos sem
contexto, poderd ser um fator relevante que possa, futuramente, potencializar as duvidas que existem relativas a estes conteudos.

Referéncias bibliograficas: Gordon, E. (1989). Audiation, Music Learning Theory, Music Aptitude, and Creativity. Suncoast Music Education Forum on Creativity, 75-
104.
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OBSERVAGAO N.2 3

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Muisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 24/10/2022 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aulan.2:11e12 Numero de alunos: 13

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Compasso binario simples e tonalidade de ré menor
Tempo: 14:10h-14:20h

Desenvolvimento: Os alunos entram na sala depois da professora. Depois de retirarem o material o
necessdrio, a docente pede siléncio e pede aos alunos para abrirem o livro na pagina 69 e indica o
exercicio n27. Comegam por analisar o compasso do exercicio (2/2), comparando a leitura ritmica com o
compasso 2/4. De seguida, a docente pergunta a um aluno especifico qual é a tonalidade do exercicio (F4
Maior). A docente pergunta a relativa menor e pede aos alunos para verificarem qual das duas
tonalidades esta o exercicio. De seguida, cantam a escala de Ré menor com o apoio do piano, seguido das
escalas harmdnica e melddica e a sensivel da escala.

Atividade n.2 2: Exercicio n2 7 da pg. 69 do livro A sério?
Tempo: 14:20h-14:32h

Desenvolvimento: Comegam por cantar a voz de cima do exercicio na clave de sol, depois cantam a voz
de baixo na clave de fa e a docente divide a turma em 2 naipes por género. Cantam o exercicio completo
e depois trocam as vozes. De seguida, cantam todos a voz de cima e percutem a voz de baixo e vice-versa.

Atividade n.2 3: Cadéncias
Tempo: 14:32h-14:54h

Desenvolvimento: A professora pergunta a turma se conseguem explicar o que sdo cadéncias e com o
auxilio do quadro pergunta como sdo construidos os acordes. Utilizando a escala de Ré menor harménica,
constroem os acordes do 12, 42, 52 e 62 graus e a partir dai a docente escreve no quadro a constitui¢do
das cadéncias perfeita, plagal, suspensiva e interrompida. Com o apoio do piano a docente demonstra
auditivamente cada cadéncia explicando utilizando metéforas. Seguidamente, a professora toca no piano
e pede aos alunos para identificarem a cadéncia que ouviram.

Atividade n.2 4:
Tempo: 14:54h-15:01h

Desenvolvimento: Utilizando o exercicio n27, a docente pediu aos alunos para identificarem visualmente
e depois auditivamente quais as cadéncias que o exercicio apresentava. A professora deu o desafio aos
alunos de tentarem identificar as cadéncias das pegas que estdo a tocar no seu instrumento quer seja
melédico ou harménico. A seguir, a professora tocou o exercicio numa tonalidade maior para os alunos
identificarem as cadéncias.

Atividade n.2 5:
Tempo: 15:01h-15:40h

Desenvolvimento: A docente colocou um dudio e depois tocou no piano um excerto melédico. Depois
explicou que ia repetir 4 vezes a melodia e referiu que para decorarem uma melodia, tinham de estar
atentos a forma e a pulsagdo e que a partir disso tinham de tentar cantar interiormente. No final das
repetigdes pediu a 2 alunos para cantarem enquanto a professora tocava a melodia no piano. Cantaram a
melodia do exercicio n? 7 e depois voltaram a melodia decorada. Os alunos identificaram a tonalidade e
através das semelhangas com o exercicio, a docente pediu a turma para escrever as notas da melodia
decorada. Depois de escreverem, corrigiram no quadro com os alunos a dizerem as notas e o ritmo.
Seguidamente, a professora mostrou o dudio de novo e pediu aos alunos para identificarem a
instrumentacdo e para identificarem se a tonalidade mudava. Para terminar pediu a turma para decorar o
tema da obra em casa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Desenvolver a leitura no compasso 2/2;

- Promover a habituagdo auditiva numa tonalidade
menor;

- Desenvolver a entoagdo por relatividade.

- Desenvolver a coordenagdo e independéncia de
membros;

- Desenvolver a entoagdo.

- Desenvolver a memdria auditiva;

- Saber identificar os graus da escala menor, menor
harménica e melddica.

- Saber identificar corretamente as cadéncias
harmonicamente e melodicamente;

- Desenvolver a acuidade auditiva.

- Desenvolver a memorizagdo;
- Identificar os instrumentos de orquestra;

- Promover a concentragdo e a atengdo.
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Recursos:

Exercicio n27 da pagina 69 do livro A sério? Atividade n23 - Explicagdo da constituigdo dos acordes no quadro

Atividade n25 - Excerto da Suite L'arlésienne de Bizet

Suite Larlésienne

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 3

O estudo realizado em 2018 pelo autor Jodo Gomes, levanta a problematica da grande dificuldade na memorizagdo dos exercicios melddicos na disciplina de
Formagdo Musical. O autor baseia-se também noutras fontes como Karpinsky e Pembrook, que constatam, que os alunos que ndo tentam cantar a melodia para
memorizar, tém mais resultados positivos na execugdo do exercicio. No entanto, ambos os autores referem que estes resultados ndo sdo positivos para o
desenvolvimento dos alunos, devido a falta de ferramentas que causam um défice na compreensdo e na memorizagdo do exercicio e, posteriormente, a sua evolugdo
e desenvolvimento.

Na aula observada foi percetivel esta realidade da dificuldade na memorizagdo. Uma das causas desta dificuldade podera ser a falta de concentragdo da turma, pois é
uma turma muito ativa e faladora. Neste caso especifico, a melodia dada pela docente continha apenas 8 compassos com frases muito semelhantes e com um grande
uso de graus conjuntos. As estratégias dadas pela docente ao longo do exercicio, vdo de encontro ao método de Gerald Klikstein, proposto pelo autor do estudo, ou
seja, compreender a estrutura musical, encontrar semelhangas ritmicas e melddicas. S6 a partir desta compreensdo é que os alunos conseguiram associar as
semelhangas e resolver o ditado melédico com maior facilidade.

Referéncias bibliograficas: Gomes, J. (2018). A meméria musical no espago da formagdo musical: ConcegBes e estratégias para o seu desenvolvimento. Revista
Portuguesa de Educagdo Musical (144), 42-50.
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OBSERVACAO N.2 4

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 31/10/2022 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2:13 Numero de alunos: 13

Estagiario: Frederico Lemos

Regime de frequéncia: Articulado

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Corregdo do TPC

Tempo: 14:15h-14:32h

Desenvolvimento: A docente iniciou a aula com a correg¢do do TPC, pedindo individualmente para cantar
com o nome das notas a melodia da aula anterior. Para finalizar cantaram juntos e depois, a docente
pediu para os alunos escreverem a melodia na clave de fa.

Atividade n.2 2: Exercicio n24 da pagina 62 do livro A sério?

Tempo: 14:34h-14:48h

Desenvolvimento: Comegaram por cantar cada voz com o nome das notas. Depois leram
harmonicamente o exercicio de baixo para cima. Prosseguiram a cantar harmonicamente e para
finalizar, a docente distribuiu a turma pelas 4 vozes e cantaram o exercicio.

Atividade n.2 3: Ditado de sons n25 da pagina 132 do livro A sério?
Tempo: 14:49h-14:58h

Desenvolvimento: A docente pediu para identificarem o instrumento e repetiu o exercicio 4 vezes.
Pediu para tentarem perceber qual era a Gltima nota e no final corrigiram. A docente perguntou aos
alunos o que tinham de fazer se queriam tornar uma melodia menor em maior, cantaram o exercicio na
tonalidade maior e relembraram a melodia do trabalho de casa, mas na tonalidade maior.

Atividade n.2 4: Ditado homofénico n21 da pagina 157 do livro A sério?

Tempo: 15:02h-15:13h

Desenvolvimento: Comegaram por cantar as notas principais da tonalidade, que foi de encontro as
linhas tradicionais do baixo erudito. Seguidamente, a professora tocou no piano 4 vezes o exercicio e
prosseguiram para a corre¢do no quadro.

Atividade n.2 5: Escala hexafona

Tempo: 15:13h-15:18h

Desenvolvimento: A docente explicou a constituicdo da escala no quadro, dizendo que era formada por
intervalos de 22 maiores e que por isso ndo continha armagdo de clave e apenas 6 notas. Depois a
professora, pediu aos alunos para escreverem a escala hexafona de |a e corrigiu no quadro.

Atividade n.2 6: Exercicio ritmico n211 da pagina 11 do livro A sério?
Tempo: 15:18h-15:22h

Desenvolvimento: Comecaram pela leitura solfejada do exercicio, marcando a pulsagdo na mesa.
Relativamente as dificuldades em relagdo a nova figura (colcheia pontuada e duas fusas) a professora
demonstrou, exemplificando, e chamou a atengdo para o tamanho da colcheia e repetiram o exercicio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Assimilar os conteudos aprendidos anteriormente;

- Desenvolver a leitura na clave de fa.

- Desenvolver a entoagdo;

- Desenvolver a leitura harménica;

- Desenvolver a leitura nas claves de sol, d6 32 linha e de

fa;

- Promover a autonomia e independéncia de vozes.

- Desenvolver a sensibilidade auditiva nas tonalidades

maior e menor;

- Registar uma melodia escutada, com ou sem ritmo
previamente apresentado.

- Reconhecer a fungdo de Tdnica e de Dominante;

- Registar uma melodia escutada a uma ou mais vozes.

- Desenvolver a entoagdo em escalas ndo tonais;

- Conhecer uma nova escala.

- Promover uma pulsagdo estavel;

- Desenvolver a leitura com figuras pontuadas e com base

na semicolcheia.
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Recursos:

Exercicio n2 4 da pagina 62 do livro A sério?
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 4

A aula demonstrou-se bastante densa e objetiva. Devido ao grande nimero de atividades, a turma ndo se distraiu tanto. Desta forma, trabalharam diversos
conteudos que constam nas aprendizagens essenciais de Formagdo Musical a nivel sensorial e de leitura e escrita. Segundo o documento das aprendizagens
essenciais, estes conhecimentos e capacidades, preparam o aluno a nivel pessoal e social, de forma a desenvolver competéncias de raciocinio, pensamento critico,

organizagdo de estratégias e cruzamento de saberes. A grande densidade da aula, deve-se a data de aproximagdo do teste, preparando assim, os alunos para os
possiveis contelidos que poderdo sair.

Referéncias bibliograficas: Educacdo, G. d. (2020). Formagdo Musical 52 ano Cursos Artisticos Especializados, pp.1-7.
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OBSERVAGAO N.2 5

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 07/11/2022 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 15 Numero de alunos: 13

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Ditado ritmico com figuras dadas
Tempo: 14:15h-14:36h

Desenvolvimento: A partir do exercicio n23 da pagina 187 do livro A sério?, a docente escreveu no
quadro a dimens&o do exercicio e o compasso (3/4), apontando os tempos e algumas figuras. Repetiu 2
vezes e corrigiu com os alunos 2 compassos de cada vez. Depois, percutiram a pulsagdo com uma méo e
leram o ritmo com a outra e para terminar, a docente deu o desafio de solfejar a seminima e percutir o
exercicio.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico
Tempo: 14:36h-14:46h

Desenvolvimento: Para praticarem para o teste, a docente apontou no quadro a dimensdo e o
compasso do exercicio (4/4) e repetiu 4 vezes o exercicio. A docente corrigiu o exercicio no quadro e
leram utilizando o vocabulo "Ta", percutindo a seminima e vice-versa. A docente deu a opgdo aos
alunos de substituirem o vocdbulo "Ta" pela contagem dos tempos.

Atividade n.2 3: Células ritmicas da pagina 180 do livro A sério?
Tempo: 14:46h-15:02h

Desenvolvimento: Comegaram por percutir as células ritmicas do livro alternando as médos. Para
trabalharem a tercina contra a colcheia a docente exemplificou marcando a colcheia e utilizou o
vocdbulo "Ta-Ki-Ta" e nome dos alunos para dizer a tercina e, posteriormente, percutir a tercina.
Seguidamente, trabalharam as inversGes das figuras do livro percutindo. A docente executou todos os
ritmos, utilizou timbres diferentes e executou a contagem dos tempos. A seguir, executou algumas das
células que trabalharam e pediu aos alunos para identificarem qual é que a professora estava a
reproduzir. A docente aproveitou esta estratégia para os alunos reproduzirem o ritmo e tinham de
escolher um(a) colega para identificar qual era.

Atividade n.2 4: Inversdes dos acordes
Tempo: 15:02h-15:10h

Desenvolvimento: A partir das paginas 200 e 201, a docente relembrou a inversdo dos acordes. Para
praticarem, utilizou o exercicio n21 da pagina 203 e pediu aos alunos para escreverem as inversdes dos
acordes rapidamente e corrigiu no quadro com os alunos a dizerem as respostas.

Recursos:

Exercicio n2?3 da pagina 187 do livro A sério?

= 30 MLTI00 B LT Tl

Ditado ritmico

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Desenvolver a coordenagdo motora;

- Desenvolver sensibilidade ritmica de figuras ligadas.

- Praticar um exercicio do teste;
- Desenvolver a coordenagdo motora;

- Desenvolver uma pulsagdo estavel.

- Saber identificar inversdes de figuras e células ritmicas;

- Desenvolver a coordenagdo motora e a independéncia;

- Desenvolver a leitura ritmica a 2 partes.

- Identificar corretamente o estado dos acordes.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 5

A aula observada foi baseada em ritmo com o objetivo de praticar diferentes exercicios que desenvolvessem a coordenagido e a independéncia dos alunos. A resposta
dos alunos a esta aula foi bastante positiva, porque demonstraram interesse e empenho nos desafios propostos. No entanto, havia alguns alunos que aproveitavam a
percussdo dos exercicios para exagerar a dindmica e desconcentrar a turma.

Para Polirstok, o ambiente na sala de aula e, principalmente, a relagdo dos alunos com o professor deve ser uma relagdo saudavel e leve. Para a autora, os

comportamentos, sejam positivos ou negativos de ambas as partes, vdo afetar a desenvolvimento da aula e o seu aproveitamento. Assim sendo, é importante que
haja uma boa relagdo professor-aluno, de modo a haver um ambiente de conforto, favoravel a aprendizagem.

Referéncias bibliograficas: Polirstok, S. (2015). Classroom Management Strategies for Inclusive Classrooms. Scientific Research, 927-933.
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OBSERVAGAO N.2 6

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 14/11/2022 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2:17 Numero de alunos: 13

Estagiario: Frederico Lemos

Regime de frequéncia: Articulado

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Tépicos para o teste
Tempo: 14:10h-14:18h

Desenvolvimento: A docente comegou por avisar os alunos, de que a préxima aula sera o teste e
escreveu os objetivos no quadro. O teste ird conter 9 itens: ditado ritmico a 1 e 2 partes; ditado de sons;
ditado de intervalos; ditado melddico a 1 e 2 partes; construgdo de acordes; classificagdo de intervalos e
construgdo de escalas.

Atividade n.2 2: Introdugdo a escala pentaténica
Tempo: 14:18h-14:46h

Desenvolvimento: Cantaram a escala maior por nimeros com o apoio do piano e depois a docente tocou
uma escala diferente e perguntou aos alunos onde se situavam os meios tons da escala maior. Apds a
resposta dos alunos, a professora refere que, se retirarmos os meios tons da escala maior, obtemos a
escala pentatdnica maior. Para ter a certeza de que os alunos perceberam a escala, a docente pediu aos

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Consciencializar os alunos dos contetidos que vao sair
no teste.

- Compreender a construgdo da escala pentatdnica
maior;

- Identificar auditivamente a sonoridade da escala
pentaténica maior e menor;

- Desenvolver estratégias de compreensdo da escala
pentatdnica maior e menor.

alunos para escreverem a escala pentaténica de Mi bemol e L. Por curiosidade, a professora explicou a
pentatdnica menor, percorrendo os mesmos passos. Para ser mais facil, a docente referiu que para
elaborarem a pentatdnica menor, basta pensarem na escala pentaténica maior e acrescentarem a nota
da relativa menor no inicio da escala.

Atividade n.2 3: Ditado melédico a 2 vozes - Desenvolver a audigdo a 2 vozes;

Tempo: 14:46h-15:10h - Desenvolver a entoagao.

Desenvolvimento: A docente escreveu as notas iniciais de cada voz e a dimensdo do ditado.
Seguidamente, cantaram a escala da tonalidade por graus conjuntos, por inversGes de 3, arpejo e a
sensivel. A docente tocou 4 vezes, uma delas sé o baixo e procederam a corregdo no quadro. Por ultimo,
cantaram a 2 vozes (masculinas e femininas) e trocaram as vozes.

Recursos:

Ditado melédico a 2 vozes

"
égyz.‘ — ——
Piano —
FE——= —

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 6

O ditado melddico a 2 vozes demonstra-se dos exercicios mais complicados nas aulas de Formagdo Musical. Para além de ser um exercicio complexo, no qual requer
varias competéncias do aluno como a identificagdo do ritmo, dos intervalos, do timbre, da textura e da pulsagdo, a dificuldade surge também por falta de
concentragdo da audigdo. Na sociedade atual, existem diversas distragdes provocadas pelas novas tecnologias, que utilizam a nossa atengdo de uma forma superficial.
Um exercicio proposto por George Pratt (1998) para musicos e até mesmo ndo musicos, consiste na concentragdo auditiva para um determinado som dentro de um
ambiente. O exemplo dado pelo autor baseia-se numa pessoa a tentar ouvir uma conversa enquanto existe musica de fundo. Este exemplo levado para a sala de aula
de musica, podera ser utilizado para desenvolver a audigdo seletiva como por exemplo, colocar um excerto musical a reproduzir numa coluna, enquanto o professor
elabora um ritmo ou uma melodia com diferentes dindmicas e timbres para os alunos, de costas para o docente, ouvirem com atengdo e reproduzirem o que o
docente executou. Desta forma, poderd ser uma estratégia inicial para os alunos conseguirem ouvir as diferentes vozes com menor recurso a repetigdo.

Referéncias bibliograficas: Pratt, G. (1998). Focusing your ears. Em G. Pratt, M. Henson, & S. Cargill, Aural Awareness: Principles and practice (pp. 1-45). United
States: Oxford University Press.
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OBSERVAGAO N.2 7

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 05/12/2022 Ano/Grau: 92 ano/ 52 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aula n.2: 23 Numero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Corregdo do teste - Perceber os erros cometidos na avaliagdo escrita;
Tempo: 14:15h-14:55h - Refletir sobre os contetdos abordados.

Desenvolvimento: A docente comegou a aula a corrigir o teste escrito, chamando a atengdo para alguns
erros mais comuns como por exemplo, figuras mal escritas, pontos de aumentagdo mal colocados e
dificuldades auditivas no ditado de sons. A docente pediu aos alunos para passarem a corre¢do no
caderno. Durante a corregdo, fizeram uma pausa, porque a turma esteve em didlogo com a docente
sobre o comportamento de alguns alunos da turma. Seguidamente, prosseguiram com a corregdo dos
acordes invertidos e do restante teste. A docente pediu aos alunos para dizerem os intervalos que
continha cada inversdo.

Atividade n.2 2: Autoavalia¢do - Refletir sobre os aspetos pessoais que podem ser
Tempo: 14:55h-15:10h melhorados.

Desenvolvimento: A docente pediu aos alunos para ficarem em siléncio e perguntou, individualmente,
quais as maiores duvidas que tinham sentido e pediu para se autoavaliarem, de acordo com a sua
prestagdo ao longo do periodo.

Recursos:

Sem recursos disponiveis.

REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.2 7
A docente tornou a aula de corregdo muito interativa, de modo aos alunos exporem as suas dificuldades e a ajudar os alunos a melhorar a sua linha de pensamento.
Apds a corregdo do teste, a docente entregou aos alunos para poderem verificar a sua cotagdo, desta forma, os alunos ja foram capazes de perceber os erros que
cometeram. Perrenoud (2008), refere que para administrar a progressdo das aprendizagens dos alunos, é importante trabalhar a partir das representagdes que estes

tém dos conteudos e a partir dos erros e dos obstaculos a aprendizagem.

Referéncias bibliograficas: Perrenoud, P. (2008). 10 Novas competéncias para ensinar: Convite a viagem. Artmed.

OBSERVAGAO N.2 8

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 12/12/2022 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 26 Numero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Audicdo escolar - Apoiar os colegas que se iam apresentar na audigdo.
Tempo: 45 minutos

Desenvolvimento: Na segunda parte da aula, a turma assistiu a audi¢do de instrumento de alguns alunos
que iam participar.
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Recursos:

fic 00 Escolar 12/2022 -
Audicdo Escolar n® 7 - 15/12/2022 -
Audicdo Escolar n® 8 - 15/12/2022 -
Audicdo Escolor n* 9 « 16/12/2022 -
Audic8o Escolor n® 10 - 16/12/2022

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 8

A turma sentou-se numa fila do auditério a assistir atentamente a audigdo escolar em siléncio. A professora titular sentou-se na mesma fila, junto a turma para

assistir.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.

OBSERVAGAO N.2 9

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Misica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical

Data: 09/01/2023 Ano/Grau: 92 ano/ 52 grau

Duragdo da aula: 50 minutos Aula n.2: 27 Numero de alunos: 13

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Exercicio de leitura com claves alternadas da pg. 58 do livro "A sério?"

Tempo: 14:18h-14:33h

Desenvolvimento: A docente comegou por explicar aos alunos a diferenga entre sensivel e subtdnica.
Seguidamente, perguntou aos alunos a tonalidade do exercicio, referiu a pulsagdo e iniciaram a leitura
do exercicio com o apoio do piano. Por fim, realizaram a entoagdo do exercicio sem o piano e cada

aluno cantava um compasso.

Atividade n.2 2:
Tempo: 14:33h-14:48h

Desenvolvimento: A docente perguntou aos alunos, que tipos de escalas conheciam (maior, menor
natural, menor harmdnica, menor melddica, hexafona, cromética, pentaténica maior e pentatdnica
menor) e pediu para escreverem no caderno todos os tipos das escalas a partir da nota 1a em 5

minutos.

OBJETIVOS ESPECiFICOS/COMPETENCIAS

- Compreender a diferenga entre sensivel e subtdnica;
- Desenvolver a leitura com mudangas de clave;

- Estimular o sentido de afinagdo.

- Promover a consolidagdo das escalas estudadas.

143



Atividade n.2 3: Exercicio 6 da pg. 69 do livro "A sério?"
Tempo: 14:48h-14:52h

Desenvolvimento: Cantaram as duas vozes do exercicio com o apoio do piano, em separado e depois
em conjunto, sendo que os rapazes cantavam a voz de baixo na clave de fa e as raparigas a voz de cima
na clave de sol.

Atividade n.2 4: Exercicio 31 da pg. 84 do livro "A sério?"

Tempo: 14:52h-15h

Desenvolvimento: Comegaram por cantar a terceira voz, com o apoio do piano, e depois a segunda voz.
Seguidamente, a professora titular dividiu a turma por rapazes e raparigas, cantando cada grupo as
duas vozes trabalhadas. Outra abordagem utilizada foi a percussdo da primeira voz, enquanto a turma
cantava a segunda ou a terceira voz e vice-versa.

Recursos:

Atividade 1: Atividade 3:

)
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- Desenvolver a independéncia de vozes;

- Promover a entoagao.

- Promover a entoagdo;

- Desenvolver a independéncia de vozes;

- Estimular a coordenagdo motora e vocal.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 9
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O inicio de aula foi um pouco mais demorado, devido as condi¢des meteoroldgicas, que degradaram da sala de aula.

Na aula observada, foi interessante perceber a conex3o realizada pela docente entre os contetdos, passando da leitura de claves, para as escalas, até aos exercicios
de entoagdo na mesma tonalidade, que iria ser utilizada na atividade do professor estagidrio. Os alunos apresentaram bastantes duvidas na parte tedrica sobre as
tonalidades e as escalas. Para consolidar a matéria e retirar as dividas a docente realizou a atividade 2. Alguns alunos tiveram duvidas na realizagdo dos varios tipos
de escalas. A falta de atengdo e de consolidagdo dos conteudos, por parte dos alunos, tem se demonstrado um fator relevante de preocupagdo por parte da
professora titular. De acordo com a dissertagdo de Miranda (2012), varios autores como N6voa, Santomé e Lopes, referem que a falta de concentragdo/interesse,
juntamente com uma relagdo professor-aluno ténue, sao fatores que poderdo levar a uma desmotivagdo por parte do docente, o que futuramente podera diminuir a
qualidade de ensino. Desta forma, os pais/encarregados de educagdo sdo uma pega fulcral, para que este pobre aproveitamento seja menor.

Referéncias bibliograficas: Miranda, M. R. (2012). O impacto da desmotivagdo no desempenho dos professores. Porto: Universidade Catdlica.
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OBSERVACAO N.2 10

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Muisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 16/01/2023 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aula n.2: 30 Numero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECiFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Exercicio n223 da pagina 18 do livro A sério? - Compreender a escrita ritmica nos compassos 3/8 e 3/4;
Tempo: 15:20h-15:40h - Facilitar a leitura de figuras de grande subdivisdo.

Desenvolvimento: A docente demonstrou auditivamente aos alunos a diferenga entre compassos
simples e compostos, questionando-os sobre a diferenga entre os dois tipos de compasso. A docente
escreveu no quadro a "tradugdo" ritmica entre o compasso 3/8 e 3/4, devido as dificuldades dos alunos
na sua percegdo. Realizaram no quadro, a tradugdo ritmica dos primeiros 4 compassos do exercicio e
depois a docente pediu aos alunos para praticarem em casa.

Recursos:

Exercicio n223 da pagina 18 do livro A sério?
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 10

A professora titular utilizou a marcagdo do compasso, dada na parte da aula anterior pelo professor estagidrio, para realizar a leitura do exercicio.

De acordo com o texto de Gravito (2015), a autora menciona que os alunos deveriam ser expostos a uma série de habilidades performativas visuais, auditivas e
criativas para os ajudar a expandir e desafiar de diferentes formas, de modo a aprenderem como coordenar os seus ouvidos, olhos e m3os. Deste modo, apesar da
aula observada ser curta, a professora cooperante adotou estratégias lidicas como o piano, para demonstrar auditivamente a teoria por detras dos compassos
simples e compostos e a marcagdo do compasso, simplificando assim a aprendizagem dos alunos.

Referéncias bibliograficas: Gravito, M. (2015). Estratégias para o sucesso no ensino da Formagdo Musical. Escola Superior de Artes Aplicadas - Instituto Politécnico de
Castelo Branco.
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OBSERVACAO N.2 11

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 23/01/2023 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2:32 Numero de alunos: 13

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Introdugdo a transposi¢do

Tempo: 15:10h

Desenvolvimento: A docente comegou por transpor a melodia trabalhada pelo professor estagiario
para as claves de sol, dé 32 linha e d6 42 linha. Cantaram a melodia nas diferentes tonalidades das
claves com o nome das notas e a professora aproveitou para perguntar aos alunos o que era a
transposi¢do. Seguidamente, explicou através de uma demonstragdo com tubos de diferentes tamanhos
que possuiam sons diferentes. Apds a explicagdo, a docente falou em alguns instrumentos
transpositores existentes na turma tais como: saxofone alto, trompete e clarinete. Por fim, pediu aos
alunos para estudarem a melodia trabalhada nas diferentes claves.

Atividade n.2 2: Harmonizagdo a 3 vozes
Tempo: 15:35h-15:40h

Desenvolvimento: A professora tocou o acorde de subdominante e perguntou aos alunos para
identificarem o modo. Depois, cantaram a 3 vozes um exercicio de imitagdo feito pela docente, com a
base harmdnica trabalhada no excerto da Sinfonia n2 5 de Tchaikovsky.

Recursos: Sem recursos.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 11

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Compreender as vantagens de aprender a transposicdo;

- Perceber a diferenca entre os diferentes instrumentos
transpositores.

- Desenvolver a independéncia de vozes;
- Promover a percegdo auditiva da progressdo harmadnica;

- Desenvolver a entoagao.

A aula observada foi muito interessante e importante para os alunos, pois apresentou um tema, que era uma problematica com a qual alguns dos alunos ja se tinham
deparado. Apesar da falta de entusiasmo para a leitura em diferentes claves, a docente introduziu a transposigdo, dando um exemplo ludico e fazendo referéncia aos
instrumentos transpositores existentes na turma e nos familiares dos alunos. Desta forma, segundo Pedroso (2003), a utilizagdo de problemas praticos, tdo proximos

da realidade quanto possivel, convertem os contelidos numa aprendizagem mais significativa.

Referéncias bibliograficas: Pedroso, F. (2003). A Disciplina de Formagdo Musical: Contributos para uma reflexdo sobre o seu papel no curriculo do ensino
especializado de musica (Basico e Secunddrio). Porto: Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto.

OBSERVACAO N.2 12

Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 30/01/2023 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aulan.2:33e34 Ndmero de alunos: 25

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Leitura do exercicio 24 da pagina 18 do livro A sério?
Tempo: 14:18h-14:35h

Desenvolvimento: A docente indicou o exercicio e questionou os alunos sobre a figura do tempo no
compasso 2/8. Comegou por explicar no quadro, a marcagdo da pulsacdo em alguns exemplos de
figuras referentes ao exercicio e realizaram em conjunto, a tradugdo ritmica para o compasso 2/4.
Realizaram a leitura do exercicio. A docente dividiu a turma a metade e alternou a leitura do exercicio
€OMPasso a compasso.

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Identificar a figura do tempo no compasso 2/8;
- Estimular a concentragdo;

- Compreender a relagdo entre as figuras ritmicas nos
diferentes compassos.
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Atividade n.2 2: Exercicios ritmicos de coordenag¢do motora - Desenvolver a independéncia e a coordenagdo motora;
Tempo: 14:35h-15:10h - Promover uma pulsagdo estavel;

Desenvolvimento: A docente pediu aos alunos para marcarem a pulsagdo na mado esquerda e leram - Estimular a concentragdo;
ritmicamente os primeiros 6 compassos do exercicio anterior. Devido a dificuldades apresentadas pelos
alunos, a docente pediu para manterem a pulsagdo na mdo esquerda e realizou exercicios de imitagdo
ritmica na mdo direita. Seguidamente, utilizou as frases "A dangar samba ja esta" e "Bacalhau s6 no
Natal", e reproduziu, em conjunto com a turma, o ritmo silabico das palavras. Depois, pediu a metade
da turma tocar o ostinato resultante das frases, enquanto a outra metade da turma improvisava e vice-
versa. Posteriormente, realizaram a transcri¢do do ostinato que executaram. A docente langou 2
desafios a turma, o primeiro consistiu na transcricdio de uma das frases improvisadas com a
recompensa de um chocolate a quem terminasse primeiro. O segundo, baseou-se na realizagdo do
ostinato nos pés, enquanto improvisavam ritmos com palmas em simultaneo.

- Desenvolver a capacidade de transcrigdo ritmica.

Atividade n.2 3: Entoagdo do exercicio 60 da pagina 36 do livro A sério? - Promover a identificagdo dos tipos de escalas menores;
Tempo: 15:10h-15:25h - Trabalhar a percegdo intervalar relativa;

Desenvolvimento: A professora perguntou a tonalidade (sol menor) aos alunos e tocou uma das - Desenvolver a independéncia e coordenagdo vocal e
formas da tonalidade aos alunos, pedindo-lhes para identificar qual escala tinha tocado. De seguida, motora.

iniciaram a leitura do exercicio, cantando apenas as primeiras 2 notas de cada compasso. Cantaram os

primeiros 7 compassos do exercicio, perguntando aos alunos que escalas eram utilizadas na melodia.

Prosseguiram a cantar a primeira nota de cada tempo e percutindo o ritmo do exercicio.

Atividade n.2 4: Cadéncias - Conhecer os principais tipos de cadéncias;
Tempo: 15:25h-15:34h - Consolidar as cadéncias: perfeita, plagal e suspensiva.

Desenvolvimento: A professora explicou, com o apoio do piano, as cadéncias perfeita, suspensiva e
plagal. Cantaram as cadéncias dizendo primeiro os graus e depois com o nome das notas.

Atividade n.2 5: Ditado melédico - Identificar auditivamente os principais tipos de

Tempo: 15:34h cadéncias;

- Estimular auditivamente a identificagdo das principais

Desenvolvimento: A docente colocou a musica "Bella Ciao" para identificarem as cadéncias. Depois, .
notas da tonalidade.

cantaram a melodia e pediu aos alunos para identificarem as notas principais, na mesma tonalidade do
exercicio do livro e escreveram, auditivamente no caderno. Para terminar, pediu aos alunos para
acabarem de escrever a melodia em casa.

Recursos:
Exercicio 24 da pagina 18 do livro A sério? Exercicio 60 da pagina 36 do livro A sério?
24,
Mo 60. Tonalidade:
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Esta aula foi observada na sua totalidade, devido ao agrupamento da turma completa pela auséncia do outro professor. O comportamento da turma foi um fator de
especial atengdo, uma vez que o numero de alunos era muito superior ao normal, dificultando assim o trabalho da docente. O formato estreito da sala e a grande
dimensdo da turma, tornam mais dificeis a relagdo professor-aluno, porque outros fatores como a falta de concentragdo e a distragdo provocada pelos colegas, ndo
permitem um ambiente propicio a aprendizagem. A docente esteve constantemente a chamar a atengdo a turma, principalmente, devido ao exagero na dinamica dos
exercicios ritmicos percutidos. Para além disso, foi necessario penalizar 3 alunos por falta de disciplina dentro da sala.

De acordo com o texto de Silva e Pestana Neves (2006), a indisciplina na sala de aula revela-se pela falta de orientagdes para a relagdo professor-aluno, implicando
assim, o contexto regulador para a prética pedagdgica e as disposigdes sdcio-afetivas necessdrias. Desta forma, é de salientar que, a falta de disciplina podera ser
proveniente também do aluno, através das suas motivagbes, e que, é essencial a existéncia de regras de reconhecimento, para que seja possivel um bom
funcionamento da aula.

Referéncias bibliograficas: Silva, M. P., & Pestana Neves, |. (2006). Compreender a (in)disciplina na sala de aula: uma analise das relages de controlo e de poder.
Revista Portuguesa de Educacgdo, 19(1), 5-41.
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OBSERVACAO N.2 13

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 06/02/2023 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 35 Numero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Entrega de rifas - Apoiar uma causa solidaria.
Tempo: 14:10h-14:24h

Desenvolvimento: A docente comegou por entregar umas rifas para os alunos venderem para ajudar na
angariagdo de fundos para o tratamento da filha de um professor da escola.

Atividade n.2 2: Identificagdo de intervalos de 62 e 72 - Aquisigdo de repertdrio para facilitar o reconhecimento

Tempo: 14:24h-15:01h e a identificagdo dos intervalos;
. . . . . - Identificagdo auditiva dos intervalos de 62 e 72 maiores
Desenvolvimento: A docente referiu que iam acrescentar a os intervalos de 62 maior, 62 menor, 72 ¢

X " R - S e menores.
menor e 72 maior e pediu aos alunos para dizerem exemplos de musicas que utilizassem esses
intervalos. Seguidamente, a docente tocou uma nota no piano e pediu para os alunos cantarem o
intervalo através das musicas. Referiu também para os alunos pensarem na escala, contando os graus ou
em inversdes de arpejos. Prosseguiram com a identificagdo de 10 intervalos. A professora corrigiu no
quadro e para terminar, os alunos perguntaram se havia musicas para os outros intervalos e seguiram a
partilhar musicas.
62m - (Astrud Gilberto) - Manhd de Carnaval, (Tom Jobim) - Chega de Saudade, (Mozart) - Lacrimosa,
(Célia Cruz) - la vida de Carnaval;
62M - Avé Maria, (Xutos&Pontapés) - Minha casinha, (Seu Jorge) - E isso ai, (Tradicional) - O Rosa
arredonda a saia;
72m - (ABBA) The Winner takes it all;
73M - (a-ha) - Take on me, (John Williams) - Tema Super homem, (Cang&o infantil) - O inverno é mau;
22m - (Henry Mancini) - Tema Pantera cor-de-rosa, (John Williams) - Tema Jaws "Tubar&o", (Beethoven)
- Fur Elise, (Popular de Natal) - Joy to the world;
22M - Baby shark, (ABBA) - Mamma mia, (Tradicional) - Noite feliz, (Patty Hill) - Parabéns a vocg;
32m - (Marco Paulo) - Eu tenho dois amores, (Ed Shreeran) - Shape of you, (Cangdo infantil) - O baldo do
Jodo, (Tradicional) - O mar enrola na areia;
32M - (John Williams) - Star wars "Marcha do imperador";
43P - (John Williams) - Harry Potter, (Handel) - Halleluia, (Mozart) - Eine Kleine;
43A - (Danny Elfman) - Os Simpsons;
52P - (Guido de Angelis) - Dartacdo, (Bach) - Minueto em Sol maior, (John Williams) - Tema Star wars;
82P - (Guido de Angelis) - Dartacdo, (Harold Arlen) - Over the rainbow.
Atividade n.2 3: Exercicio 3 da pagina 62 do livro A sério? - Desenvolver a leitura vertical;
Tempo: 15:01h - 15:10h - Promover a leitura nas diferentes claves;

Desenvolvimento: Identificagdo da tonalidade do exercicio. Leitura vertical do exercicio, com 2 tempos - Desenvolver a entoagdo;

de analise e 2 para dizer as notas. Com o apoio do piano, cantaram cada voz. — o " .
P P P ! - Aquisigdo de estratégias de leitura vertical.

Recursos:

Atividade n2 2: Atividade n2 3:

3. Tonalidade:

Ténica Dominante Sensivel Subtonica
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 13

A partir da aula observada foi percetivel o grande recurso a reportério para facilitar a aprendizagem dos intervalos musicais. Através deste recurso, os alunos
possuiram uma maior relagdo com os contetdos, que poderdo suscitar possiveis curiosidades para analisarem as melodias das musicas que gostam. No entanto, seria

interessante perceber a taxa de sucesso ou n3o, dos alunos, ap6s a utilizagdo do reportério auditivo.

Segundo o texto de Freitas (2020), o autor refere que o uso das novas tecnologias, pelos docentes, potencializam a aprendizagem dos alunos, assim como,
contribuem para a evolugdo e adaptagdo do modelo de ensino. Através deste recurso, existe a possibilidade de haver uma maior proximidade entre professor-aluno e

ainda, motivar a aquisi¢do dos contetdos pelos alunos.

Referéncias bibliograficas: Freitas, P. (2020). Aprendizagem de Intervalos Melddicos Através de Associagdo de Musicas com Recurso a Aplicagdes Educacionais.

Universidade da Madeira.

OBSERVAGAO N.2 14

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical

Data: 13/02/2023 Ano/Grau: 92 ano/52 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 38 Numero de alunos: 13

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Escala hispano-arabe
Tempo: 14:14h - 14:25h
Desenvolvimento:

Comegaram por cantar a escala maior com niimeros e alterou o 22 e o 62 grau e pediu aos alunos para
identificarem auditivamente, que graus tinham sido alterados. Desta forma, introduziu a escala hispano-
drabe, alertando para a constituigdo da escala, que se baseia na escala maior, descendo 0 22 e 0 62 grau,
formando 2 tetracordes iguais, que contém um intervalo de 22 aumentada.

Atividade n.2 2: Ditado melddico com a escala hispano-arabe

Tempo: 14:25h - 14:44h

Desenvolvimento:

A docente demonstrou que a musica do Principe Ali, continha esta escala e pediu aos alunos para
escreverem a escala de Fa hispano-arabe, corrigindo no quadro. Seguidamente, retiraram a melodia por
nUmeros, escrevendo, posteriormente, em notagdo musical. Depois, realizaram o mesmo exercicio com
a musica Pump It dos Black Eyed Peas, do filme Pulp Fiction.

Atividade n.2 3: Ditado melédico com ritmo dado
Tempo: 14:44h - 15h
Desenvolvimento:

A docente perguntou a um determinado aluno a tonalidade do exercicio, referindo que era a relativa de
ré menor. Seguidamente, a docente escreveu no quadro o exercicio e tocou ao piano. Reproduziu 1x
para os alunos ouvirem, depois tocou 4x para os alunos escreverem cada frase, depois corrigiram no
quadro e cantaram a melodia. Para terminar, a docente referiu que a melodia do exercicio era do
compositor Dvorak - Sinfonia n2 7 Adagio.

Recursos:

Atividadesn22 e 3:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Conhecer uma nova escala;

- Compreender teoricamente a constitui¢do da escala;

- Desenvolver a percegdo auditiva;

- Identificar auditivamente a escala aprendida;
- Estimular a percegdo auditiva;

- Desenvolver a memorizagdo melddica.

- Identificar a tonalidade e 0 modo;
- Aumentar o conhecimento de reportério musical;
- Desenvolver a memorizagdo melddica;

- Promover a entoagado.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 14
Na aula observada foi possivel presenciar varias estratégias para realizar exercicios com alguma dificuldade e a gestdo de tempo, assim como a constante alteracdo de
altura, intensidade e velocidade do discurso. Segundo Casimiro (2019), a autora refere estes mesmos elementos como estratégias eficientes para manter um bom
ritmo de aula e ajudar a concentragdo dos alunos. A utilizagdo de exemplos musicais, ndo sé de musica erudita, para explicar e praticar os contetidos musicais,

também foi uma estratégia muito eficiente para apoiar a memorizagdo e a consolidagdo da matéria.

Referéncias bibliograficas: Casimiro, A. I. (2019). A gestdo do tempo e do ritmo na sala de aula: uma experiéncia numa turma de Inglés do Ensino Basico. Lisboa:
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas.

ANEXO V - PLANIFICAGOES DE FORMAGAO MUSICAL DO ENSINO BASICO

PLANO DEAULAN.21

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 92ano/5%grau Numero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 31/10/2022 Aulan.2 14 Duragio da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Obijetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a acuidade auditiva e a meméria musical;

- Promover o rigor ritmico;

- Contribuir para o enriquecimento do patriménio musical do aluno, através de audigdes musicais e conhecimento do repertério.
Contetidos:

- Identificagdo de intervalos melddicos;

- Leitura e identificagdo ritmica;

- Audigdo e contextualizagdo musical.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Leitura ritmica do exercicio n250 da pag. 32 do livro A sério? - Promover a concentragdo;

Tempo: 15 minutos - Desenvolver uma pulsagdo de grupo estavel;
Estratégias: - Desenvolver a leitura ritmica em ritmo composto com e

—— . A P sem ligaduras.
- Identificagdo, pelos alunos, do compasso do exercicio e células ritmicas preponderantes;

- Leitura solfejada do exercicio, com marcagdo simultanea da colcheia e, a posteriori, com a marcagdo
do tempo. Cada sistema serd executado apenas por um grupo de alunos, previamente definido,
dividindo, assim, a turma em quatro grupos.

- Repetigdo do exercicio com acréscimo de ligaduras de prolongagdo.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico - Desenvolver a audigdo ativa;
Tempo: 20 minutos - Desenvolver a autonomia para a utilizagdo de estratégias
ritmicas;

Estratégias:
- Promover a contextualizagdo e a assimilagdo dos

- Ditado ritmico repetido 4 vezes com a utilizagdo do piano (D6 3); ,
contetidos a novas culturas.

- Corregdo do exercicio, pelos alunos, de forma ordeira, referindo o ritmo que escreveram por
compasso enquanto o docente anota no quadro as respostas;

- Contextualizagdo sobre a musica latina e afro-cubana, devido a um dos ritmos inseridos no ditado;

- Demonstragdo de alguns exemplos musicais.

Atividade n.2 3: Ditado de memorizagdo - Desenvolver a audigdo ativa;

Tempo: 10 minutos - Desenvolver a autonomia para a utilizagdo de estratégias
24 e padrdes melddicos.

Estratégias: P

- Audicdo do exercicio, tendo em conta pelos alunos, o contorno da linha melédica, padrdes melddicos
e ritmos comuns. Identificagdo também do modo e do compasso;

- Reprodugéo do audio do exercicio 4 vezes;

- Corregdo do exercicio, pelos alunos, no quadro.
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Recursos:
Exercicio ritmico n? 50 da pagina 32 do livro A sério?
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Ditado de memorizagdo n?1 da pagina 140 do livro A sério?

1. Tonalidade: Mi menar
Fungdo da primeira nota dada: dominante
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A aula marcou o primeiro contato entre o professor estagiario e a turma. Os alunos demonstraram-se bastante atentos e recetivos. Devido ao tempo que foi
necessario para concluir os contetidos da 12 parte da aula, apenas foi possivel efetuar a atividade nimero 2 sem a contextualizagdo. Durante o ditado, notou-se que
grande parte dos alunos tiveram dificuldades em escrever o ritmo. Desta forma, constata-se que apenas 3 aulas de observagdo ndo sdo suficientes para avaliar os
saberes da turma. A professora cooperante, prestou auxilio ao estagiario, mencionando que o ditado deveria ser dividindo em frases mais pequenas de 2 compassos,
porque os alunos ndo estavam habituados a assimilar frases tdo grandes. De acordo com Maria do Céu Rolddo, a competéncia é a capacidade de reagdo adequada a
uma determinada situagdo, que, através de uma seleg¢do a partir dos conhecimentos do individuo, se adaptard da melhor forma ao problema (Conceigdo & Sousa,
2012, p.83). Uma possivel forma de, futuramente, elaborar o ditado ritmico sera em frases de 2 compassos com células ritmicas semelhantes ou repetidas e, assim, ir
aumentando a dimensdo do ditado e a memorizagdo. Para Stronge, um professor eficiente estd sempre em constante aprendizagem devido as diferentes
carateristicas dos alunos, do curriculo e da comunidade (Rubio, 2009, p.36).

Referéncias bibliograficas:

Conceigdo, C., & Sousa, O. (2012). Ser professor hoje. O que pensam os professores das suas competéncias. Revista Luséfona de Educagdo, 81-98.

Rubio, C. M. (2009). Effective Teachers - Professional and personal skills. Revista de la Faculdad de Educacion de Albacete n224, 35-46.

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

PLANO DE AULA N.2 2

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 07/11/2022 Aulan.? 16

Ano/Grau: 92ano/52 grau

Numero de alunos: 13

Duragdo da aula: 45 minutos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

Obijetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a memdria auditiva;

- Consolidar os conhecimentos adquiridos.
Contetidos:

- Cadéncias;

- Intervalos;

- Andlise musical (periodo da histdria, possivel compositor, textura, andamento, métrica).
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Preparar o ouvido para a tonalidade de Mi bemol maior

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Identificagdo, pelos alunos, da armagdo de clave e da relativa menor da tonalidade a trabalhar;

- Com o apoio do piano, a turma devera cantar as escalas: maior, menor natural, menor harménica e
menor melddica, na forma ascendente e descendente. Posteriormente, serdo cantados os arpejos
maiores e menores e a sensivel da tonalidade.

Atividade n.2 2: Ditado melédico de um excerto musical

Tempo: 30 minutos

Estratégias:

- Audigdo do excerto do 42 andamento "Finale Presto" do quarteto Op.50, n?3 de Haydn, com especial
atengdo a linha melddica do 12 violino nos primeiros 12 compassos;

- Identificagdo, pelos alunos, da entrada da melodia em anacruse, o compasso e o andamento;

- Os alunos deverdo memorizar a melodia apds as 5 repeti¢des do excerto. Durante as audigdes, o
professor estagidrio deverd guiar os alunos na sua audigdo, dividindo assim, a atengdo nos diferentes
elementos musicais (ritmo, notas, compassos, frases);

- Na ultima audigdo, a turma devera cantar a melodia e escrevé-la com recurso a memorizagdo;

- Em caso de duvidas ap6s as 5 audigdes, o professor estagiario podera tocar a linha melddica no piano,
num andamento mais lento;

- Para terminar, sera feita a corre¢do do exercicio no quadro.

Atividade n.2 3: Contextualiza¢do do excerto ouvido
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

- Para encerrar a aula, sera questionado aos alunos se conseguem identificar o periodo e o compositor
da obra trabalhada. Apds as respostas dos alunos, serd contextualizada a obra em relagdo ao periodo da
histdria (Classico-1787), o possivel compositor (J. Haydn 1732-1809), a textura da pega (homofénica),
andamento (Allegro 156bpm), métrica (constante) e que candéncias encontramos até ao compasso 24
(suspensiva c.12 e perfeita c.24).

Recursos:
Finale Presto Haydn, Quartet, Op. 50, No. 3
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 2

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o ouvido para uma determinada tonalidade;

- Desenvolver a entoagdo.

- Promover o desenvolvimento da audigdo interior;
- Desenvolver a memorizagdo;
- Desenvolver a entoagdo;

- Promover estratégias para desenvolver a assimilagdo de
frases melddicas.

- Relacionar as areas do saber;
- Contextualizar a atividade anterior;

- Saber identificar corretamente as cadéncias
harmonicamente e melodicamente.

Nesta sessdo, a par do nervosismo sentido, devido a pouca experiéncia e pelo papel tdo importante de ser professor, o comportamento da turma ndo ajudou, pois
estavam muito irrequietos e faladores, o que dificulta o trabalho do professor estagiario em manter concentragdo da turma. Diversos fatores podem ter contribuido
para este défice como por exemplo, o cansago, a falta de identidade com a disciplina e as dificuldades na execugdo dos exercicios. A turma em questdo, demonstra-se
um desafio para qualquer professor, pois apresenta muitos alunos com pouca capacidade de atengdo. Durante a aula, a docente cooperante entreviu para apelar a
concentragdo dos alunos e, no final da aula, fez uma chamada de atengdo a turma devido ao seu pobre comportamento.

Segundo Lonka e Lindblom-Yldanne em Vedenpaa e Lonka, "Deep approach, transformation of knowledge, self-regulated learning, active epistemology, relativistic view
and construction of knowledge were presented as approaches that may lead to deeper levels of learning." Uma possivel solugdo para manter a turma ativa e
concentrada, serd optar por estratégias que impliquem que os alunos comentem entre si os conteudos ou o exercicio da aula. Por exemplo, elaborar um ditado
melddico e propor aos alunos trabalharem a pares, levando assim a uma aprendizagem mais profunda e desenvolvendo o seu sentido critico.

Referéncias bibliograficas: lida Vedenpai, K. L. (2014). Teachers’ and Teacher Students: Conceptions of Learning and Creativity. Scientific Research, 1821-1833.
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PLANO DE AULAN.23

Estabelecimento de ensino: Escola de Msica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 92 ano/52 grau  Numero de alunos: 13

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 14/11/2022 Aulan.2 18 Duragio da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Objetivos Gerais da aula:

- Saber identificar as diferentes figuras ritmicas e as suas variagdes;

- Desenvolver a memorizagdo de figuras ritmicas;

- Saber identificar corretamente intervalos melddicos até a 52 perfeita.
Contetdos:

- Células ritmicas (da colcheia a fusa);

- Intervalos melddicos até a 52 perfeita.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leitura de figuras ritmicas
Tempo: 15 minutos
Estratégias:

- A partir das paginas 5 e 6 do livro A sério?, serdo utilizadas palavras com 2, 3 e 4 silabas propostas pelos
alunos como ferramenta para assimilar a subdivisdo ritmica. Como recurso poderemos optar pelo
Konnakol (TA-KA, TA-KI-TA e TA-KA-DI-MI) ou ento as palavras (CAR-RO, CA-MI-AO e AU-TO-CAR-RO);

- Ap6s a solidificagdo da subdivisdo ritmica, iremos prosseguir com a leitura das células do livro. Os
alunos deverdo subdividir oralmente e percutir, com palmas, cada célula 4 vezes. Se a figura contiver
colcheias e semicolcheias, os alunos deverdo optar pela subdivisdo a semicolcheia. Se a figura for uma
tercina ou uma variagdo da tercina, a subdivisdo sera consoante a célula.

Atividade n.2 2: Ditado com células ritmicas repetidas

Tempo: 7 minutos

Estratégias:

- Neste exercicio, sera dado um compasso de pulsagdo, pelo professor estagiario e, posteriormente, o
ditado sera percutido utilizando o instrumento clavas e repetido 4 vezes no minimo;

- Antes do ditado, os alunos devem preparar o compasso (4/4) e a dimens&o (2 compassos) com os
tempos assinalados, indicados pelo professor estagiario;

- Durante o ditado, os alunos devem ouvir atentamente e identificar qual a célula que se repete mais
vezes e em que tempos;

- Para terminar, sera feita a corregdo no quadro com os alunos.

Atividade n.2 3: Ditado com figuras de 2 e 3 elementos
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

- Este exercicio serd semelhante ao anterior nos passos iniciais e devido ao aumento da dificuldade, este
exercicio poderd necessitar de mais repetigoes.

- Durante o ditado, os alunos devem ouvir atentamente e escrever tracinhos em cada tempo, mediante
o nimero de elementos que a célula de determinado tempo tiver. Desta forma, os alunos saberdo, nas
audigdes posteriores, identificar mais facilmente a célula ritmica;

- No final, sera feita a corre¢do no quadro com os alunos.

Atividade n.2 4: Ditado de intervalos melédicos n212 da pagina 133 do livro A sério?
Tempo: 13 minutos

Estratégias:

- Através do audio do exercicio, os alunos irdo ouvir 3 vezes e assinalar as notas que forem iguais num
curto espago.

- Ap6s a audigdo do ditado, com recurso ao piano, os alunos deverdo ser capazes de identificar apenas
cada um dos intervalos melddicos.

Objetivos especificos /Competéncias

- Saber identificar as figuras ritmicas e as suas variagdes;

- Desenvolver a leitura ritmica.

- Promover a compreensdo dos contetidos apreendidos
anteriormente;

- Desenvolver estratégias de memorizagdo.

- Promover a compreensdo dos contetdos apreendidos
anteriormente;

- Desenvolver estratégias de memorizagao;

- Desenvolver a assimilagdo de figuras ritmicas com 2 e 3
elementos.

- Desenvolver a audigdo interior;

- Promover a memorizagdo e o reconhecimento de notas
repetidas;

- Associar as notas e os intervalos.
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Recursos:
Células ritmicas da pagina 6 do livro A sério?

Células ritmicas de 2 elementos com a duracao de 1 tempo

Células ritmicas de 3 elementos com a duracao de 1 tempo

. —3—
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‘ . E Colcheia com ponto 2 fusas {

Ditado ritmico com células repetidas

T MNP TS AT MNP

Ditado ritmico dividido em figuras com 3 e 2 elementos

Ditado de intervalos melddicos n212 da pagina 133 do livro A sério?

12. Modo: menor
Funcdo da nota dada: ténica
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 3

A turma demonstrou bastante interesse no método de aprendizagem da leitura ritmica, utilizando as palavras: casa, banana e tartaruga. Com base na imitagdo pelo
professor estagidrio, a turma demonstrou entusiasmo no uso destas palavras para a aprendizagem ritmica e obtiveram bons resultados na pratica da leitura. Devido a
falta de tempo, ndo foi possivel executar a atividade n23, uma vez que, a turma ira realizar o teste nas préximas aulas e a professora cooperante necessitou de mais

tempo para esclarecer algumas duvidas.

De acordo com Edwin Gordon em Grosman (2021), os padrdes ritmicos sdo semelhantes as palavras na linguagem, assim, a compreensdo ritmica torna-se mais facil

de memorizar internamente, o que resulta numa melhor pratica musical.

Referéncias bibliograficas: Grosman, M. (2021). O agrupamento ritmico como base para a performance pianistica de obras do periodo classico. Revista Musica, 83-

110.

PLANO DE AULA N.24

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 92 ano/52 grau  Numero de alunos: 13

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 21/11/2022 Aulan.219e 20 Duragdo da aula: 100 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula: Verificar os conhecimentos adquiridos anteriormente.
Contetidos:

- Intervalos melddicos;

- Escala pentatdnica (maior e menor);

- Acordes (maiores, menores, aumentados e diminutos);

- Ritmo em compasso simples e composto a 1 e 2 partes.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Teste escrito
Tempo: 100 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

- Verificar os conhecimentos adquiridos anteriormente.

- Juntamente com a professora cooperante, serdo esclarecidas possiveis dividas aos alunos sobre o teste;

- Nas atividades em que seja necesséario o apoio do piano, sera relembrado aos alunos o numero de

repetigdes que serdo executadas;

- Para terminar, sera pedido aos alunos que se concentrem e que ndo perturbem os colegas.

Recursos:
[Formagio Musical
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 4

Prova escrita 5° grau Professor

1-Ditado ritmica sinsples 8 uma parte <8 tempos). 12 valores (1.5 cada tempo)

2Ditado ritmico composto a duas partes (§ tempos). 16 valores (1.3 cads tempo)

S XTI TR T
cerpr grrcer e

3-Ditado de sons.

bto > | i |,

4Tdentificacdo Auditiva de intervalos,

10 valores (1 cada nots)
P b

& valores (1 cada acorde)

]

1 2 3 4 5

2'M 5P 6*M Fm 4P

5 Ditad melidico-ritmico s duss partes

Sée; 3 =

L -

20 valores (10 notas & 10 ritme)

6- Acordes: 10 valores (2 cada acorde)
- Intervalos: 12 valores (1,1 cads intervlo)

8- Escalas: 15 valores (75 cada escala)

O momento de avaliagdo foi realizado no auditério, devido a um curto-circuito no edificio onde se encontra a sala de Formagdo Musical, juntamente com a outra
metade da turma, encarregue ao professor Agostinho Gomes. A avaliagdo é importante para os alunos consolidarem os saberes, e ainda, acrescenta a fungdo de
informar o professor e a institui¢do a cerca do desempenho do aluno. De acordo com o texto de Santos e Pinto (2018), os testes sdo um instrumento de avaliagdo que
excluem uma quantidade de tarefas que os alunos se depararam no dia-a-dia. Para os autores, os critérios de avaliagdo sdo as expectativas dos objetivos, ou seja,
para atingir um determinado objetivo é necessario que o processo seja bem explicito e claro. Os testes como instrumento de avaliagdo sumativa, deixam este
processo de pensamento distante. No contexto da Formagdo Musical, a possibilidade de haver exercicios mais produtivos, com uma componente composicional
maior, colocaria em prética os mesmos contetidos, mas de forma mais musical e com mais significado para o aluno. Assim, poderiam ser trabalhadas e estimuladas a
consciencializagdo dos intervalos melddicos, escalas, tonalidades, compassos, formas, entre outros.

Referéncias bibliograficas: Santos, L., & Pinto, J. (2018). Ensino de Conteudos Escolares: A Avaliagdo Como Fator Estruturante, pp. 1-37.
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PLANO DE AULA N.2 5

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 92 ano/52 grau Numero de alunos: 13

Data: 28/11/2022 Aulan.22le22 Duragio da aula: 100 minutos

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula: Verificar os conhecimentos adquiridos anteriormente.
Contetdos:

- Figuras ritmicas (da seminima a semicolcheia);

- Compassos simples e compostos (1 e 2 partes);

- Claves (Sol, Fa e D6 32 linha);

- Entoagdo.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Teste Oral

Tempo: 100 minutos

Estratégias:

- Juntamente com a professora cooperante, serdo esclarecidas possiveis duvidas aos alunos sobre o teste;

- No exercicio ritmico a 1 parte e na leitura em varias claves, os alunos terdo de marcar a pulsagdo e
solfejar o exercicio;

- Na leitura entoada poderd ser dada a 12 nota do exercicio;

- Para terminar, sera pedido aos alunos que se concentrem e que ndo perturbem os colegas.

Recursos:

@
Escola de Misica da Pévea de Varzim e
Teste Cral - 5° grau
Fermagis Muscal - Novemkes
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3. Leitura solfejads com altemancia da claves
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4. Leinura entoada sem scomparsamanto

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 5

Objetivos especificos /Competéncias

- Verificar os conhecimentos adquiridos anteriormente.

A prova oral foi efetuada com 4 alunos de cada vez na sala e a medida que um aluno acabava, chamava o préximo. Os alunos estavam divididos individualmente por
mesas e tinham cerca de 3 minutos para estudarem os exercicios propostos. No exercicio ritmico a 2 partes, os alunos percutiam com 2 sons diferentes e na
entoagdo, a docente perguntava a tonalidade e tocava a escala da tonalidade no piano. Os alunos demonstravam alguma ansiedade antes da prova, no entanto,
conseguiram realizar a prova de forma serena. Sacristan, em Pedroso (2004), refere que os contetdos e os modos de avaliagdo ndo se devem cingir a objetivos do
conhecimento musical tdo elementares. Os contetdos da prova baseiam-se numa pequena area da disciplina, que n3o representam verdadeiramente, a dimensdo do
que realmente poderd ser trabalhado e desenvolvido pelos alunos a nivel pessoal e musical. Segundo Leite, em Pedroso (2004), a falta de identidade nos exercicios,

desligam a escola das vivéncias dos alunos.

Referéncias bibliograficas: Pedroso, F. (2004). A Disciplina de Formagdo Musical em debate: Perspetivas de profissionais na musica., pp. 5-18.
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PLANO DE AULA N.2 6

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 92 ano/52 grau Numero de alunos: 13

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 05/12/2022 Aulan.2 24 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Objetivos Gerais da aula:

- Incentivar a criatividade na composigdo;

- Desenvolver a leitura ritmica em compasso simples com ligaduras.
Contetidos:

- Figuras ritmicas (da seminima a tercina de semicolcheia);

- Criatividade;

- Entoagdo.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leitura do exercicio n2 6 da pagina 9 do livro A sério?

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Efetuar uma leitura ritmica a primeira vista a marcar a pulsagdo e solfejar utilizando o vocabulo "Ta";

- Utilizando a mesma estratégia, sera reforcada a leitura sem as ligaduras e, posteriormente, com
ligaduras;

- Sera colocada uma mdusica de uma banda de rock ambiental inglesa (Anathema - Harmonium), que
devido ao seu andamento lento e a semelhanga ritmica com o exercicio, poderd ajudar os alunos e
relacionar os contetdos, para além do aumento da dificuldade. Assim, serd pedido aos alunos para
identificarem a pulsagdo e a instrumentagao;

- Para terminar, realizar o exercicio, juntamente com a musica.

Atividade n.2 2: Exercicio de composi¢do corporal

Tempo: 20 minutos

Estratégias:

- Dividir o exercicio anterior em 2 partes iguais (6 compassos cada);
- Pedir aos alunos que escolham entre os nimeros 1 e 2;

- Exemplificagdo de alguns dos sons que poderdo ser utilizados (palmas, pés, pernas, estalar dos dedos,
entre outros);

- Por fim, o professor estagiario deve referir que os alunos terdo apenas 5 minutos para prepararem a
leitura ritmica, usando sons corporais.

Atividade n.2 3: Exercicio melédico a 2 vozes n26 da pagina 69 do livro A sério?

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

- Iniciar a atividade questionando os alunos acerca da tonalidade do exercicio;

- Pequeno aquecimento vocal para introduzir a tonalidade (Mi menor), com o apoio do piano;

- Colocar todos os alunos a cantar a voz superior, seguido da voz inferior, com o apoio do piano;

- Para terminar, dividir a turma por género e colocar os alunos a cantar as 2 vozes em simultaneo,
trocando as vozes e, posteriormente, sem o apoio do piano.

Objetivos especificos /Competéncias

- Promover a leitura ritmica com ligaduras;
- Desenvolver uma pulsagdo estavel;
- Identificar a pulsagdo de um excerto musical;

- Promover a concentragdo.

- Desenvolver a criatividade;
- Promover a exploragdo sonora do corpo;

- Melhorar o sentido de pulsagdo;

- Promover a concentragdo e independéncia motora.

- Desenvolver a entoagdo em polifonia;
- Trabalhar a afinagdo em grupo;
- Promover a leitura nas claves de Sol e F3;

- Desenvolver a independéncia de vozes.
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Recursos:

Exercicio ritmico:
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 6

A aula planificada conteve momentos bons e outros ndo tdo rentaveis. Os alunos estavam bastante irrequietos, provavelmente devido as notas do teste. Desta forma,
na leitura do exercicio ritmico ndo foi percetivel grandes dificuldades por parte dos alunos. No entanto, quando efetuamos a atividade nimero 2, por ser uma
atividade diferente, na qual deveria exigir maior atengdo por parte dos alunos, tal ndo se notou, tendo havido bastantes duvidas. Esta atividade despendeu de mais

tempo do que o planeado e por isso, a atividade nimero 3 ficou incompleta, tendo sido feito apenas o aquecimento vocal e uma breve leitura das duas vozes.

Segundo Richards e Lockhart em Casimiro (2019), ensinar requer monitorizar a vontade dos alunos para aprender e também decidir sobre a altura apropriada para
completar uma tarefa e, deste modo, transitar para outra atividade antes que a atengdo dos alunos se comece a dispersar. Deste modo, é importante que o professor
seja reativo ao que acontece na sala de aula e que tenha confianga no trabalho que exerce para proporcionar confianga aos alunos e contribuir para um bom ritmo de

aula.

Referéncias bibliograficas: Casimiro, A. I. (2019). A gestdo do tempo e do ritmo na sala de aula: uma experiéncia numa turma de Inglés do Ensino Bésico. Lisboa:

Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas.
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PLANO DE AULAN.27

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 92 ano/52 grau Numero de alunos: 13

Data: 12/12/2022 Aula n.2 25 Duragio da aula: 45 minutos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver diferentes estratégias para potencializar a entoagdo e a identificagdo da inversdo dos acordes;

- Promover o pensamento e analise musical.
Contetidos:

- Entoagdo;

- Inversdo de acordes;

- Analise harmonica.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Exercicio melédico a 2 vozes n26 da pagina 69 do livro A sério?

Tempo: 20 minutos

Estratégias:

Iniciar a atividade questionando os alunos acerca da tonalidade do exercicio;

- Pequeno aquecimento vocal para introduzir a tonalidade (Mi menor), com o apoio do piano;

- Pedir aos alunos para cantarem apenas a primeira nota de cada compasso da clave de sol;

- Prosseguir o exercicio, cantando as notas do arpejo e a sensivel e depois cantar a voz completa;
- Elaborar os mesmos passos para a segunda voz na clave de fa;

- Pedir a 4 alunos de cada vez, para virem a frente, para 2 deles cantarem a voz superior e os outros 2 a
voz inferior e depois em conjunto, com o apoio do piano, se necessario;

- Para terminar, dividir a turma por género e colocar os alunos a cantar as 2 vozes em simultaneo,
trocando as vozes e, posteriormente, sem o apoio do piano.

Atividade n.2 2: Analise harménica do exercicio anterior

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Para esta atividade, sera necessario pedir aos alunos para virem escrever o exercicio anterior ao quadro.

- Elaborar uma analise harmdnica, identificando as notas estruturais da tonalidade e as notas ornamentais
(os alunos deverdo dirigir-se ao quadro para analisarem progressivamente o exercicio com o apoio dos
restantes colegas);

- lIdentificar as fungdes tonais do exercicio e as cadéncias (suspensiva (c.4) e perfeita (c.8),
respetivamente).

Atividade n.2 3: Exercicio n2 4 da pagina 203 do livro A sério?

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

- Pedir aos alunos para identificarem apenas os acordes e a sua qualidade visualmente;

- O docente deve explicar e exemplificar a inversdo dos acordes através das perguntas: "Qual é o intervalo
da nota mais grave para a mais aguda?" e "Qual é o intervalo da nota mais grave a fundamental?";

- Finalizar o exercicio adicionando as inversdes dos acordes e por fim, o docente devera tocar os acordes
do exercicio no piano.

Objetivos especificos /Competéncias

- Promover o espirito de equipa;

- Desenvolver a independéncia de vozes;

- Potenciar a autonomia de audiagdo do aluno;
- Desenvolver a entoagdo;

- Promover a leitura nas claves de Sol e Fa.

- Desenvolver o pensamento musical e a capacidade de
expressdo;

- Perceber a construgdo do excerto musical;

- Introduzir as notas ornamentais (nota de passagem,
ornato inferior);

- Identificar visualmente as fungGes tonais e as
cadéncias.

- Identificar os acordes e a sua qualidade;

- Incentivar a compreens3o de uma nova estratégia
para a identificagdo das inversGes dos acordes;

- Desenvolver a identificagdo da qualidade dos acordes
a nivel auditivo.
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Recursos:

Exercicio melédico a 2 vozes:

6 Lentamente
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 7

A aula correu bastante bem e manteve-se com um ritmo fluente até ao fim. As estratégias realizadas na primeira atividade, ajudaram os alunos a melhorar a sua
entoagdo, sortindo maior confianga a cantar. Os alunos mantiveram-se entusiasmados por virem para frente da turma em pequenos grupos para cantarem o
exercicio. Uma das estratégias utilizadas para manter um ritmo de aula fluente, foi informar os alunos sobre o trabalho que iria ser feito e, se queriam ter tempo para
se prepararem para a audigdo que iam ter a seguir, teriam de estar atentos e realizar o trabalho proposto para a aula. A atividade numero 2, demorou mais tempo
que o pretendido, porque foi necessario pedir a varios alunos para virem ao quadro copiar o exercicio para manter a turma em constante atengdo. A atividade
numero 3, ndo foi possivel ser realizada, porque os alunos sentiram algumas dificuldades na identificagdo das fungdes tonais. Desta forma, foi necessario explicar os
graus e as triades da escala menor.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.
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PLANO DE AULA N.2 8

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 92 ano/52 grau  Numero de alunos: 13

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 09/01/2023 Aulan.2 28 Duragdo da aula: 50 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula: Fomentar uma audigdo mais ativa.

Contetidos:
- Entoagdo;
- Ritmo;
- Forma;

- Cadéncias.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Aquecimento vocal na tonalidade de Mi menor

Tempo: 7 minutos

Estratégias:

- Identificagdo da armagdo de clave e da relativa maior da tonalidade, pelos alunos;

- Com o apoio do piano, serdo cantadas, juntamente com os alunos, as escalas: menor natural, menor
harmdnica e menor melddica, seguidas do arpejo;

- Ainda com o apoio do piano, serd cantada a escala menor natural, por graus conjuntos ascendentes e
descendentes, com regresso a tonica;

- Para terminar, sera dado como referéncia a ténica e, de acordo com os graus pedidos pelo professor
estagidrio, os alunos deverdo cantar o respetivo intervalo melddico.

Atividade n.2 2: Sinfonia n2 9 - 42 andamento de Antonin Dvorak

Tempo: 40 minutos

Estratégias:

E importante referir que a corregéo sera feita ao longo das estratégias utilizadas.

- Serd entregue aos alunos uma ficha sobre a atividade a iniciar;

- O professor estagiario ird abordar a primeira questdo apresentada na ficha e os alunos deverdo ouvir o
excerto com atengdo e, no final, responder ao que é pretendido;

- O excerto sera reproduzido 3 vezes e os alunos devem memorizar, utilizando a audigdo interior;
- O ritmo da melodia devera ser percutido com palmas pelos alunos;

- A melodia deverd ser cantada utilizando o vocdbulo "Ta";

- As perguntas 2.1 e 2.2 deverdo ser completadas pelos alunos;

- A partir da melodia e do acompanhamento escritos, os alunos deverdo cantar com o nome das notas,
enquanto percutem com palmas a melodia e com o pé o acompanhamento;

- Utilizando o apoio do piano, serdo tocadas e cantadas, em simultdneo com a turma, as 2 vozes do
tema B;

- Ap6s a consolidagdo das vozes, as raparigas irdo cantar a voz superior e os rapazes a voz inferior em
simultaneo e vice-versa;

- O excerto sera colocado novamente, e os alunos deverdo responder as perguntas 4 e 5 da ficha, apds a
audigdo;

Para terminar, sera questionado aos alunos o conceito de coda. Ap6s uma breve explicagdo do conceito
pelo professor estagidrio, sera reproduzido o excerto pela tltima vez para a resolugéo da Ultima questdo
apresentada na ficha.

Atividade n.2 3: Contextualizagdo do excerto trabalhado

Tempo: 3 minutos

Estratégias:

- Serd feita uma breve contextualizagdo tedrica sobre o compositor e a obra trabalhada.

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o aparelho vocal para as atividades seguintes;

- Promover a concentragdo;
- Promover a consciencializagdo intervalar;

- Desenvolver a entoagdo.

- Fomentar uma audigdo mais ativa;

- Promover a concentragdo;

- Otimizar a nogdo de estrutura;

- Desenvolver a memorizagdo;

- Desenvolver a independéncia motora;

- Promover a independéncia entre vozes;

- Identificar elementos musicais (instrumentagdo,
cadéncias, compasso, modo, etc.).

- Desenvolver o conhecimento musical do aluno;

- Contextualizar a atividade desenvolvida ao longo da
aula.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 8

A planificagdo apresentada foi elaborada a partir de um excerto musical, visto que é um componente muito importante na aprendizagem dos alunos. A aula foi
bastante positiva, os alunos conseguiram memorizar, reproduzir e percutir a melodia. Todavia, a atividade ndo foi completada, porque os alunos necessitaram de
mais tempo do que o esperado para escreverem a melodia. Desta forma, a aula terminou a metade da pergunta 4 da ficha. Segundo Perrenoud (2008), o docente
necessita de ser sabedor dos conteudos, pois sé assim é que suscita curiosidade nos alunos. Um dos aspetos mais negativos foi o pouco a vontade do professor
estagidrio ao piano, pois necessitava de consolidar algumas competéncias de coordenagdo motora e vocal para apoiar os alunos.

Referéncias bibliograficas: Perrenoud, P. (2008). 10 Novas competéncias para ensinar: Convite a viagem. Artmed.
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PLANO DE AULA N.29

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 92 ano/52 grau  Ndmero de alunos: 13

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 16/01/2023 Aula n.2 29 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula:

- Identificar a inversdo dos acordes;

- Desenvolver uma marcagdo de compasso estavel;
- Terminar a ficha da aula passada.

Contetidos:

- Cadéncias;

- Ritmo;

- Solfejo (clave de sol e fa);

- Inversdes de acordes.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Exercicio n241 da pagina 27 do livro A sério?

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

- Exercicio de marcagdo de compasso (2/4, 3/4, 4/4 e 3/8);

- Leitura ritmica com a marcagao da pulsagdo utilizando o vocabulo "Ta" e, posteriormente, do compasso;

- Leitura ritmica percutida com palmas utilizando o metrénomo. O compasso 3/8 serd executado a
colcheia e depois a seminima pontuada;

- Solfejo nas claves de sol e de fa com a marcagdo do compasso.

Atividade n.2 2: Exercicio n2 4 da pagina 203 do livro A sério?

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

- Pedir aos alunos para identificarem apenas os acordes e a sua qualidade visualmente;

- Explicagdo e exemplificagdo da inversdo dos acordes através das perguntas: "Qual é o intervalo da nota
mais grave para a mais aguda?" e "Qual é o intervalo da nota mais grave a fundamental?";

- Finalizar o exercicio adicionando as inversdes dos acordes e por fim, serdo tocados os acordes do
exercicio no piano.

Atividade n.2 3: Continuagdo da atividade da aula anterior

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

- Audigdo do excerto (Sinfonia n29 de Dvorak - 42 andamento);

- Identificagdo, pelos alunos, das frases tematicas e conclusdo das perguntas 4 e 5 da ficha;

- Para terminar, sera questionado aos alunos o conceito de coda. Ap6s uma breve explicagdo do conceito
pelo professor estagidrio, serd reproduzido o excerto pela Gltima vez para a resolugdo da ultima questdo
apresentada na ficha.

Objetivos especificos /Competéncias

- Desenvolver a marcagdo de compasso;

- Promover a leitura ritmica com mudanga de
compasso;

- Fomentar a leitura nas claves de sol e fa.

- Identificar os acordes e a sua qualidade;

- Incentivar a compreensdo de uma nova estratégia
para a identificagdo das inversdes dos acordes;

- Desenvolver a identificagdo da qualidade dos acordes
a nivel auditivo.

- Desenvolver a memorizagdo;
- Fomentar uma audigdo mais ativa;
- Otimizar a nogdo de estrutura;

- Promover uma audigdo ativa.
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Recursos:
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 9

A aula correu foi muito positiva, devido a existéncia de duvidas relativamente as inversdes dos acordes. Foi notavel o interesse dos alunos para enfrentarem as suas
dificuldades. O apoio prestado pelo professor estagiario, enquanto os alunos resolviam a atividade n22, ajudou a cativar a atengdo dos alunos mais faladores e a
ultrapassar as duvidas dos alunos com mais dificuldades. Contudo, com o elevado nimero de duvidas, o professor estagidrio e a professora titular tiveram de
relembrar as bases da identificagdo das inversdes dos acordes, com o apoio do quadro e de uns tubos de diferentes cores, com o intuito de tornar a teoria musical
visual para simplificar a sua percegdo. Deste modo, a aula demorou mais tempo do que o previsto e, para dar lugar a professora titular, ndo foi possivel realizar a
atividade n23. No final da aula, a cooperante referiu que foi uma aula positiva e importante, mas que era necessario ter em atengdo a contabilizagdo do tempo e a
questdo da lateralidade nos exercicios como: a marcagdo do compasso e ritmicos a 2 partes, optando por elaborar os exercicios em espelho.

Segundo a dissertagdo de mestrado de Gravito (2015), "a eficdcia na aula de musica verifica-se quando o professor conhece as necessidades dos alunos e providencia
experiéncias de aprendizagem bem-sucedidas e significativas, fornecendo um ambiente seguro e acolhedor" (Gravito M., 2015, p.59).

Referéncias bibliograficas: Gravito, M. (2015). Estratégias para o sucesso no ensino da Formag&o Musical. Escola Superior de Artes Aplicadas - Instituto Politécnico de

Castelo Branco.

PLANO DE AULA N.2 10

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 92 ano/52 grau Numero de alunos: 13

Data: 23/01/2023 Aulan.231 Duragio da aula: 45 minutos

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula:

- Fomentar uma audigdo ativa;

- Desenvolver a leitura com ligaduras em compasso composto.
Contetdos:

- Compasso composto;

- Entoagdo melddica;

- Ritmo.
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Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Exercicio n2 47 da pagina 31 do livro A sério? - Desenvolver a leitura com ligaduras em compasso

Tempo: 15 minutos composto;

g - Promover uma pulsagdo estavel;
Estratégias: p [ )

- Proporcionar a identificagdo auditiva das células ritmicas

- Serdo realizadas perguntas aos alunos, relativamente ao compasso e a unidade de tempo;
do compasso composto.

- Solfejo do exercicio, utilizando o vocdbulo "Ta" e marcando a pulsagdo a colcheia e, posteriormente, a
Solfejo d tilizand bulo "Ta" d | Ich t t
seminima pontuada;

- Adigcdo de ligaduras no 32 elemento da célula ritmica (colcheia pontuada, semicolcheia e colcheia);

- Sera pedido a 2 alunos de cada vez, para realizarem a leitura ritmica com as ligaduras até ao final do
exercicio;

- Percussdo do exercicio com o lapis na mesa.

Atividade n.2 2: Aquecimento para a tonalidade de Mi menor - Preparar o aparelho vocal para as atividades seguintes;
Tempo: 5 minutos - Promover a concentragdo;
Estratégias: - Desenvolver a entoagdo.

- Com o apoio do piano, a turma devera cantar as escalas: menor natural, menor harménica e menor
melddica, na forma ascendente e descendente;

- Ainda com o apoio do piano, sera cantada a escala menor natural, por graus conjuntos ascendentes e
descendentes, com regresso a tdnica e o arpejo menor.

Atividade n.2 3: Ditado melédico a partir do excerto da Sinfonia n2 5 de Tchaikovsky - Andante - -
- Fomentar uma audig¢do mais ativa;

Tempo: 25 minutos -
- Promover a concentragdo;

Estratégias: N
- Desenvolver a memorizagao,;

- Audigdo do excerto e identificagdo do compasso, da pulsagdo, da tonalidade, da instrumentagdo e do

- Identificar elementos musicais (instrumentagao,
modo;

compasso, modo, etc.).
- Antes da segunda audigdo, o professor estagiario ira fazer uma breve contextualizagdo e informar a

turma sobre a atividade a realizar. Os alunos terdo de identificar a dimensdo do ditado e escrever no

caderno. Enquanto os alunos escrevem no caderno, o docente ird colocar no quadro, de modo a

adiantar a posterior corregdo;

- Reprodugdo do excerto mais 2 vezes para os alunos cantarem o solo e escreverem o ritmo;

- Apds a primeira nota dada, os alunos deverdo conseguir escrever a melodia do ditado. Para retirar
possiveis duvidas, através do apoio do piano, o professor estagidrio ira tocar a melodia do solo;

- Corregdo do ditado no quadro, juntamente com a turma;
- Nova audigdo do excerto para garantir a consolidagdo do exercicio;

- Para terminar, a turma ird cantar o solo escrito com o apoio do piano, pelo professor estagiario.
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Recursos:
Exercicio n2 47 da pagina 31 do livro A sério?
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Excerto da Sinfonia n2 5 de Tchaikovsky (1840-1893) - Andante (1888)

REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.2 10

A planificagdo foi cumprida com sucesso. No entanto, foram percetiveis algumas dificuldades por parte do professor estagidrio e pela turma. O professor estagiario
apresentava algum nervosismo, o que podera ter influenciado os alunos a perderem a atengdo nos contetdos abordados. A intensidade insuficiente da voz e a
atitude passiva do professor estagiario foram outros elementos negativos, que poderdo ter dificultado a compreensdo dos exercicios propostos. Por outro lado, os
alunos apresentaram pouca concentragdo, aproveitando os momentos em que o professor estava a explicar ou a apoiar outros colegas para irem ao telemével e
conversar. Contudo, foram utilizadas algumas estratégias diferentes, nomeadamente, a explicagdo no quadro e a exemplificagdo da figura trabalhada, a repetigdo de
determinados compassos onde aparecia essa figura e a corregdo segmentada com a participagdo da turma. Uma estratégia que seria interessante explorar, seria
estabelecer uma introdugdo da aula, contextualizando os alunos para os objetivos e atividades que seriam realizadas. Em suma, apesar dos pontos negativos, a aula
manteve um ambiente positivo e para captar a atengdo dos alunos, no final, a turma cantou o ditado trabalhado separada em rapazes e raparigas e depois em

simultdneo.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.
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PLANO DE AULAN.211

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 92 ano/52 grau  Numero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 06/02/2023 Aula n.2 36 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula:

- Consolidar a relagdo entre as figuras ritmicas nos diferentes compassos;
- Desenvolver a leitura nas diferentes claves.

Contetidos:

- Leitura em diferentes claves (Sol, F4, D6 32 linha e D6 42 linha);

- Ritmo.
Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Exercicio de tradugdo ritmica a partir do exercicio 27 da pagina 19 do livro A sério? - Compreender a relagdo entre as figuras ritmicas nos

A diferentes compassos.
Tempo: 15 minutos I .

Estratégias:

- Identificagdo das figuras ritmicas utilizadas no exercicio;

- Identificagdo da unidade de tempo do compasso (4/8) e da unidade de compasso;

- Explicagdo relativamente a relagdo entre as figuras do compasso (4/8) para o compasso (4/4);
- Realizagdo da tradugdo ritmica, pelos alunos no caderno;

- Corregdo do exercicio no quadro com o apoio dos alunos.

Atividade n.2 2: Solfejo e entoagdo do exercicio 27 da pagina 19 do livro A sério? - Desenvolver a leitura nas diferentes claves;
Tempo: 30 minutos - Promover a leitura ritmica com figuras até a fusa;
Estratégias: - Promover a entoagdo melddica.

- Solfejo ritmico com a marcagdo da pulsagdo;
- Solfejo nas claves de: Sol, F4, D6 32 linha e D6 42 linha;
- Identificagdo da tonalidade do exercicio;

- Elaboragdo de um exercicio de aquecimento, que consistird na entoagdo da escala maior, o arpejo e
ordenagdes;

- Entoagdo do exercicio na clave de sol, pedindo a 4 alunos de cada vez, com o apoio do piano;

- Por fim, entoagdo do mesmo exercicio com a turma completa e sem o auxilio do piano.

Recursos: Tradugdo ritmica do exercicio 27 da pagina 19. Exercicio 27 da pagina 19 do livro A sério?
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 11

A planificagdo ndo foi cumprida, devido a falta de tempo. Deste modo, sera realizado na préxima aula o solfejo das claves de do e a entoagdo do exercicio. Durante a
primeira atividade, alguns alunos questionaram a razdo da utilidade do exercicio. Assim, o professor estagiario realizou a mesma quest3o a turma, obtendo a resposta
de melhorar a percegdo da relagdo entre as figuras. O professor estagiario explicou que o exercicio era muito importante para servir como ferramenta de leitura e a
compreensdo entre a relagdo das figuras ritmicas, dando o exemplo do tipo de escrita utilizada na mdsica latina, que se baseia no compasso 2/2. Desta forma, os
alunos perceberam que é importante ter uma boa leitura ritmica, pois poderdo de necessitar desta competéncia para os diferentes contextos musicais, para além de
ser importante conseguirem simplificar e compreender o ritmo com figuras de grande subdivisdo.

De acordo com Pinto (2021), a autora refere alguns modelos de aprendizagem, que visam estimular os sentidos dos alunos, melhorando a sua perce¢do musical.
Neste seguimento, a autora apresenta a classificagdo VAK, uma teoria baseada na visdo, audi¢do e cinestesia. Através desta teoria, compreende-se que existem
diversas formas de abordar um exercicio para diferentes tipos de alunos, como por exemplo, alunos que aprendem mais facilmente com recursos visuais do que

outros, menos visuais. E importante referir que é fundamental um ambiente propicio a aprendizagem, utilizando recursos auditivos, visuais e praticos, como
atividades bem segmentadas e progressivas, entonar no ritmo e altura vocal os pontos-chave e utilizar ilustragdes ou esquemas.

Referéncias bibliograficas: Pinto, A. (2021). Um olhar sobre a leitura ritmica: Estratégias de ensino-aprendizagem. Castelo Branco: Escola Superior de Artes Aplicadas.

PLANO DE AULA N.2 12

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 92 ano/52 grau Numero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 13/02/2023 Aulan.2 38 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura nas diferentes claves;

- Estimular a audigdo seletiva;

- Promover o conhecimento musical de outras culturas.
Contetidos:

- Leitura em diferentes claves (Sol, D6 32 linha e D6 42 linha);
- Intervalos melédicos;

- Audigdo e contextualizagdo musical.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Solfejo e entoagdo do exercicio 27 da pagina 19 do livro A sério? - Desenvolver a leitura nas diferentes claves;
Tempo: 20 minutos - Promover a leitura ritmica com figuras até a fusa;
Estratégias: - Promover a entoagdo melddica.

- Solfejo nas claves de: Sol, F&, D6 32 linha e D6 42 linha;
- Identificagdo da tonalidade do exercicio;

- Elaboragdo de um exercicio de aquecimento, que consistird na entoagdo da escala maior, o arpejo e
ordenagdes;

- Entoagdo do exercicio na clave de sol, pedindo a 4 alunos de cada vez, com o apoio do piano;

- Por fim, entoagdo do mesmo exercicio com a turma completa e sem o auxilio do piano.

Atividade n.2 2: Ditado de sons a 2 vozes - Exercicio n23 da pagina 158 do livro A sério? - Identificagdo da tonalidade do exercicio;
Tempo: 15 minutos - Facilitar a entoagdo;

Estratégias: - Promover a independéncia de vozes;

- Identificagdo da tonalidade do exercicio, pelos alunos; - Desenvolver a memorizagdo melddica.

- Entoagdo da escala e o arpejo de Sol Maior, com o nome das notas;

- Audigdo do exercicio 3 vezes e realizagdo da voz superior;

- Serd pedido aos alunos para cantarem as notas da ténica, dominante, subdominante e sensivel;
- Com o auxilio do piano, sera tocada 2 vezes a voz inferior;

- O professor estagidrio ird tocar o exercicio 1 vez ao piano e os alunos deverdo ouvir, em siléncio,
confirmar e corrigir o exercicio;

- Para terminar, a turma ira cantar com o auxilio do piano, a voz superior e inferior, posteriormente, os
rapazes cantardo a voz inferior e as raparigas a voz superior, em simultaneo.
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Atividade n.2 3: Audi¢do e breve analise de um excerto musical chinés - Promover o conhecimento musical de outras culturas;

Tempo: 10 minutos - Identificagdo de elementos musicais (instrumentagao,

29 compasso, escala, andamento).
Estratégias: P ’ ! )

- Audigdo e visualizagdo de um excerto musical da regido de Jiangnan, no norte litoral da China;

- Identificagdo de elementos musicais como: instrumentos utilizados, escala, o compasso e regido
proveniente;

- Breve contextualizagdo sobre os instrumentos utilizados e a musica na cultura chinesa.

Recursos:
Solfejo e entoagdo do exercicio 27 da pagina 19 do livro A sério?

27. Tonalidade:

Ténica Dominante Sensivel

D=100

Exercicio n23 da pagina 158 do livro A sério?
3. Tonalidade: Sol Maior
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Excerto musical: "Hua Liu Ban" - Zhongguo Guo Yuetuan
Link: https://www.youtube.com/watch?v=ke-luksOAYY&ab_channel=dbadagna

Instrumentos tradicionais chineses:
Dizi Erhu Sheng Yangquin Bangu

Ban Pipa Ruan
Q
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 12

A planificagdo foi cumprida no tempo devido e com um ritmo constante. Contudo, foi preciso o professor estagiario chamar a turma a atengdo para pelar a
concentragdo dos alunos. Relativamente a atividade n2 1, a turma sentiu muitas dificuldades no solfejo das claves de dd, provavelmente, pela pouca pratica e uso
destas claves nos exercicios. No entanto, os alunos conseguiram entoar o exercicio com alguma facilidade. Para realizar a atividade n? 2, a identificagdo dos graus
tonais da tonalidade, pelos alunos foi uma estratégia eficiente para retirar a linha melédica do baixo. Por ultimo, a atividade n2 3 foi uma atividade que promoveu

atengdo e curiosidade em alguns alunos e risos noutros, devido a associagdo a programas de animagdo.

De acordo com Gravito (2015), deve fazer parte da formagdo dos alunos o conhecimento de outras culturas e o contato com novas realidades. Desta forma, o
professor de Formagdo Musical deve ser um meio para proporcionar a aprendizagem de novas culturas musicais nas aulas, potencializando um maior interesse e

aquisi¢do dos conteldos.

Referéncias bibliograficas: Gravito, M. (2015). Estratégias para o sucesso no ensino da Formagado Musical. Escola Superior de Artes Aplicadas - Instituto Politécnico de

Castelo Branco.

ANEXO VI - OBSERVAGOES DE FORMAGAO MUSICAL DO ENSINO SECUNDARIO

OBSERVAGAO N.2 1

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical

Data: 23/01/2023 Ano/Grau: 122 ano/ 82 grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aula n.2: 29 e 30 Numero de alunos: 4

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Didlogo sobre a audicdo de Carnaval
Tempo: 10:50h-11:10h

Desenvolvimento: Os alunos ja se encontravam na sala a espera da professora. Apds a entrega das
folhas dos exercicios, a docente apresentou o professor estagiario a turma. Comegaram por falar no
repertdrio de Carnaval que os alunos estavam a trabalhar na disciplina de coro e a professora mostrou
aos alunos, alguns exemplos musicais brasileiros para construirem mais reportério para a audigdo. A
professora pediu aos alunos para até ao final da tarde, deixarem um papel com uma lista de musicas e
com sugestdes de alunos para tocarem, para a professora poder delinear os ensaios.

Atividade n.2 2: Compassos simples, compostos e mistos

Tempo: 11:10h

Desenvolvimento: A professora comegou por escrever no quadro a diferenga entre os compassos
simples, compostos e mistos, questionando os alunos sobre a figura do tempo, a figura de divisdo e a
figura que ocupa o compasso. A docente explicou a razdo matematica dos compassos, referindo que os
compassos sao fragdes referentes a semibreve. Realizaram exercicios para retirar duvidas e corrigiram
em conjunto no quadro.

Atividade n.2 3: Solfejo do exercicio 3

Tempo: 11:41h-11:45h

Desenvolvimento: Realizaram a analise do exercicio, relativamente a sensagdo do tempo e da relagdo
entre as figuras, mediante a mudanga do compasso. Depois, efetuaram a leitura do exercicio na clave
de sol com atengdo as dindmicas, fraseados, acentuagdes e staccatos.

Atividade n.2 4: Solfejo do exercicio 4

Tempo: 11:45h-12:05h

Desenvolvimento: Executaram o exercicio da mesma forma que o anterior. A professora chamou a
atengdo para o tempo que se tornava a igual a parte, devido a mudanga do compasso.

Atividade n.2 5: Ditado ritmico com notas dadas

Tempo: 12:10h-12:22h

Desenvolvimento: Explicagdo da atividade e audigdo do excerto musical. A docente reproduziu 3 vezes.
Prosseguiram com a corregdo do ritmo no quadro e cantaram a melodia original e depois leram 1 tom
acima com a partitura de trompete.

Atividade n.2 6: All of me

Tempo: 12:22h-12:35h

Desenvolvimento: Comegaram por cantar a melodia com o apoio do piano. A docente perguntou aos
alunos as notas das cifras e pediu para os alunos escreverem os acordes da musica para na préxima
aula criarem os "guide tones" e iniciarem a improvisagdo. Informou a turma que até ao final do periodo
transcrevessem as musicas "Chega de saudade" e o "All of Me".

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Apresentagdo do professor estagiario;

- Preparagdo do repertério para audigdo de Carnaval.

- Compreender a caraterizagdo dos diferentes tipos de
compasso;

- Saber identificar as unidades: de compasso, tempo e
divisdo dos diferentes tipos de compasso.

- Perceber a relagdo entre as figuras, de acordo com o
compasso;

- Promover o solfejo na clave de sol com atengdo aos
restantes elementos musicais.

- Perceber a relagdo entre as figuras, de acordo com o
compasso;

- Promover o solfejo na clave de sol com atengdo aos
restantes elementos musicais.

- Desenvolver a leitura com transposigdo;
- Promover a memorizagdo melddico-ritmica;

- Identificar ritmo em compasso composto.

- Desenvolver a entoagdo;

- Identificar a constituigdo harmonica das cifras.
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Recursos:
Atividade n23 e 4: Ditado ritmico com notas dadas
r

Ditado ritmico com notas dadas
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 1

Através da aula observada é notdvel a postura mais descontraida da professora titular e da relagdo professor-aluno. Uma das questdes que captou mais atengdo foi a
preocupacdo da docente em saber o que estava a ser realizado nas outras componentes letivas e o0 empenho dos alunos em criar repertdrio para apresentar na
audi¢do. De acordo com o decreto-lei n255 (2018), as escolas devem conciliar uma maior flexibilidade curricular, usufruindo da dinamizagdo do trabalho
interdisciplinar, reforcando as Aprendizagens Essenciais. Estimular e incentivar o espirito critico, o trabalho de pesquisa, a reflexdo e o trabalho auténomo dos alunos
sdo objetivos que, juntamente com o trabalho de equipa, tanto entre professores como entre alunos, e a criagdo de projetos educativos, sdo estratégias importantes
para alcangar uma maior autonomia curricular.

Referéncias bibliograficas: Decreto-lei n255/2018 do Gabinete do Secretdrio de Estado Adjunto e Educagdo. (6 de julho de 2018). Didrio da Republica: 12 série,
n2129(129), pp. 2929-2943.
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OBSERVAGAO N.2 2

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 30/01/2023 Ano/Grau: 122 ano/82 grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aulan.2:31e32 Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Modos gregorianos - Consolidar a estrutura de cada modo;
Tempo: 10:50h-12:02h - Identificar auditivamente os modos gregorianos;

Desenvolvimento: A docente decidiu comegar a aula pelos modos gregorianos. A professora pediu aos - Perceber auditivamente e teoricamente a cadéncia
alunos para referirem a constituicdo dos modos e escreveu no quadro. Seguidamente, cantaram a  frigia.

melodia da musica "As pombinhas da Catrina" em todos os modos. A professora transpds a melodia e

pediu aos alunos para identificarem o modo. A docente referiu aos alunos para pensarem em nimeros e

tentarem estabelecer as notas rapidamente pelos nimeros e, enquanto estavam a ouvir uma melodia,

tentarem cantar o modo. A professora mostrou a turma alguns exemplos musicais para os alunos

identificarem, aproveitando para introduzir a cadéncia frigia. Por fim, pediu aos alunos para, em casa,

arranjarem 1 exemplo musical para cada modo e trazerem uma melodia para cantarem nos diferentes

modos.
Atividade n.2 2: Solfejo melddico - Desenvolver a leitura ritmica;
Tempo: 12:02h-12:15h - Desenvolver a leitura melddica;

Desenvolvimento: A docente indicou o exercicio da sebenta e comegaram pelo solfejo. Apds algumas | - Criagdo de estratégias para a leitura.
duvidas, a professora realizou varias repetigdes, com solfejo ritmico e depois com notas num
andamento mais lento, chamando a atengdo para padrdes melddicos e o desenho melddico.

Atividade n.2 3: Solfejo ritmico - Desenvolver a leitura ritmica;
Tempo: 12:15h-12:23h - Promover uma marcagdo de compasso e tempo
estaveis.

Desenvolvimento: Solfejo de um exercicio com mudangas de compasso com marcagdo de compasso e
marcagdo da pulsagdo.

Recursos: Sem recursos.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 2

A aula observada conteve uma primeira parte muito interessante e importante, pois tratava-se de um assunto de interesse aos alunos, ajudando-os assim a perceber
melhor a musica que ouvem. Na segunda parte da aula, os contelidos abordados foram o solfejo e a leitura ritmica. Foi notédvel a dificuldade de alguns alunos em
marcar o compasso, enquanto realizavam a leitura ritmica do exercicio. Esta dificuldade surge quando existe falta de capacidade em medir o espago de tempo entre
cada pulsagdo e, posteriormente, de cada nota no tempo.

De acordo com Findlay (1971), o movimento corporal ajuda a desenvolver a percegdo musical. Para além disso, desenvolve também uma audicdo exigente, um
sentido ritmico estdvel, a capacidade de resposta, o discernimento, a sensibilidade para a frase musical, a audi¢do interna, o entendimento da harmonia e da
libertagdo da tensdo e a musicalidade.

Referéncias bibliograficas: Findlay, E. (1971). Rhythm and Movement: Applications of Dalcroze Eurhythmics. Nova lorque:

Summy-Birchard Inc..
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OBSERVAGAO N.2 3

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtuisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 06/02/2023 Ano/Grau: 122 ano/82 grau

Duragdo da aula: 90 min Aulan.2:33e34 Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Entrega de rifas - Apoiar uma causa solidaria.
Tempo: 10:54h - 11:05h

Desenvolvimento: A docente comegou por entregar umas rifas para os alunos venderem para ajudar na
angariagdo de fundos para o tratamento da filha de um professor da escola.

Atividade n.2 2: Identificagdo auditiva dos modos através de excertos propostos pelos alunos - Identificar auditivamente a tonica;
Tempo: 11:05h - 11:21h - Promover a identificagdo auditiva do modo gregoriano;

Desenvolvimento: A docente perguntou aos alunos quem tinha feito o trabalho de casa e pediu aos - Desenvolver estratégias de entoagdo modal.
alunos para mostrarem a exemplo musical e a identificagdo do modo. Analisaram em conjunto, pois

alguns alunos tiveram dificuldade em perceber como cantar o modo. A docente referiu para tentarem

identificar a tonica e a partir dai, cantar a escala, de acordo com as notas da melodia.

Atividade n.2 3: Ditado ritmico com frases - Promover a coordenagdo e a independéncia motora;

Tempo: 11:21h - 11:33h - Desenvolver as competéncias de transcri¢do;

Desenvolvimento: Através das frases "Bacalhau sé no Natal", "A dangar, samba ja esta" e "Ti ti ti ti ti - Estimular a sensibilidade ritmica.
pois é, pois é", a docente exemplificou e pediu para os alunos repetirem e depois escreverem. A

professora foi aos lugares apoiar os alunos nas suas duvidas. Por fim, escreveram no quadro a corregdo e

realizaram nos pés as duas primeiras frases e com palmas a ultima frase.

Atividade n.2 4: Identificagdo da clava de Guarache ou de Son (2-3) - Compreender o termo clava;

Tempo: 11:33h-12:30h - Conhecer reportério diferenciado;

Desenvolvimento: A docente contextualizou o termo "clava" na musica latina e demonstrou um - Identificar auditivamente a clava de Guarache;
exemplo musical (Compositor Confundido de Ibrahim Ferrer) e pediu aos alunos para percutirem a clava
e depois escreverem no caderno. Seguidamente, retiraram o ritmo de um excerto de piano e trompete.
Terminaram com a corregdo no quadro. - Estimular a sensibilidade ritmica.

- Desenvolver as competéncias de transcrigdo;

Recursos: Frases ritmicas
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 3

A aula observada foi muito interessante, pois apostou na utilizagdo de reportério convencional, ou seja, ndo erudito, para desenvolver as competéncias de escrita,
auditivas e tedricas. A partir desta aula, foi notavel a possibilidade e a necessidade de mudar de reportdrio, ndo desvalorizando a importancia do reportério erudito,
para motivar e dar a conhecer diferentes culturas musicais, utilizando a evolugdo tecnolégica como ferramenta para este auxilio.

Segundo Calquinha (2019), o regime articulado implica uma variedade de origens e referéncias culturais no seio dos alunos, acompanhando as tendéncias sociais e
sobretudo enriquecendo a experiéncia pedagégica. Para este autor, o professor deve cultivar um maior envolvimento nas manifestagdes culturais atuais da
comunidade, devido a época de mudanga, existindo multiplicidade e mudanga constante de abordagens, operando igualmente continuas e constantes inovagdes que
obrigam o professor diariamente a adequar e a saber-estar, face as novas situagdes. Em suma, o docente deve analisar e consciencializar-se formativamente dos
interesses dos seus alunos, de forma a tornar o processo de ensino-aprendizagem mais eficaz.

Referéncias bibliograficas: Calquinha, P. (2019). O Repertério Ndo-Erudito Como Estratégia de Iniciagdo e Formagdo Musical. Porto: Universidade Catdlica
Portuguesa.

OBSERVAGAO N.2 4

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical

Data: 13/02/2023 Ano/Grau: 122 ano/82 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 36 Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Intervalos compostos - Compreender os intervalos complexos;

Tempo: 10:50h - 11:14h - Identificar auditivamente os intervalos dentro e fora da
oitava.

Desenvolvimento:

A docente explicou no quadro, que eram intervalos maiores que a oitava, identificando os intervalos de
92,112, 122 e 132 e a sua qualidade. Depois, tocou ao piano e pediu aos alunos para ouvirem, pensarem
e identificarem o intervalo composto dentro da oitava. Seguidamente, a professora misturou os
intervalos, tocando intervalos simples e compostos.

Atividade n.2 2: Ditado de sons - Desenvolver a percegdo auditiva entre os diferentes

Tempo: 11:14h - 11:30h intervalos;

. - Promover as competéncias de transposigdo.
Desenvolvimento:

A docente escreveu no quadro a estrutura do exercicio e para aumentar a dificuldade, alterou as oitavas
e pediu aos alunos para transporem um 32 acima. Repetiu o exercicio 4 vezes e corrigiram no quadro,
cantando os intervalos.

Atividade n.2 3: Ditado com coral - Promover a sensibilidade auditiva para a identificagdo

Tempo: 11:30h - 11:45h de cadéncias;

. - Estimular as competéncias de escrita a 4 vozes;
Desenvolvimento:

. . . i - - Desenvolver a audigdo.
A docente reproduziu o coral uma vez e pediu aos alunos para identificarem auditivamente as ¢

cadéncias. Depois, reproduziu 8 vezes para os alunos realizarem o exercicio. A docente referiu para os
alunos tentarem realizar as vozes do soprano e do baixo e prestarem atengdo as vozes intermédias,
devido a dificuldade em ouvir. Seguidamente, corrigiram no quadro e cantaram o coral.

Recursos:

Atividade n2 1: Atividade n2 2:
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 4

Segundo Pratt (1998), a aula observada baseou-se na perceg¢do auditiva melddica e ritmica. Para o autor, a consciéncia musical necessita de uma percecdo, ou seja, a
capacidade de ouvir sons e conseguir focar a audi¢do em determinados sons, para depois serem analisados e identificados os elementos sonoros que o constituem.
Nesta aula, os alunos demonstraram boas capacidades de consciéncia musical, identificando corretamente as cadéncias, o ritmo, a diferenga intervalar e a
instrumentagdo. Apesar de também ter sido notavel algumas dificuldades por parte de alguns alunos, estas competéncias exigem uma pratica constante.

Referéncias bibliograficas: Pratt, G. (1998). Focusing your ears. Em G. Pratt, M. Henson, & S. Cargill, Aural Awareness: Principles and practice (pp. 1-45). United

States: Oxford University Press.

OBSERVAGAO N.2 5

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Muisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 27/02/2023 Ano/Grau: 122 ano/82 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 37 Numero de alunos: 3

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Didlogo sobre uma atividade proposta pela turma

Tempo: 10:50h - 11:10h

Desenvolvimento: A docente mostrou o cartaz da atividade que organizaram aos alunos e estiveram a
preparar um conjunto de escritores e compositores romanticos, impressionistas e expressionistas como
temas para a tertulia musical.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico com mudanga de compasso

Tempo: 11:10h - 11:26h

Desenvolvimento: A docente tocou 3 vezes no piano e depois, corrigiu no quadro. Devido as
dificuldades dos alunos, a docente realizou mais um exercicio semelhante.

Atividade n.2 3: Ditado ritmico de um excerto musical

Tempo: 11:26h - 11:36h

Desenvolvimento: A docente reproduziu 5 vezes, referindo o nimero de compassos para os alunos
completarem. Por fim, colocou o excerto mais uma vez e corrigiu o exercicio no quadro.

Atividade n.2 4: Intervalos melddicos
Tempo: 11:36h - 11:42h

Desenvolvimento: A professora reproduziu 1 vez cada intervalo, referindo que os intervalos podiam ser
fora da oitava, mas pediu aos alunos para escreverem o intervalo relativo dentro da oitava. A corregdo
foi feita oralmente, com a docente a repetir o intervalo ao piano e corrigir as respostas dos alunos.

Atividade n.2 5: Ditado de espagos de um excerto musical

Tempo: 11:42h - 11:55h

Desenvolvimento: A docente reproduziu o excerto musical 4 vezes e pediu aos alunos para
identificarem os instrumentos e completarem os espagos do oboé e do fagote do primeiro sistema.
Ap6s as audigdes, corrigiu no quadro e os alunos comparam as suas respostas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Preparagdo de uma atividade social;

- Partilhar diferentes conhecimentos.

- Promover a sensibilidade ritmica com mudanga de
compasso;

- Fomentar a rapida percegdo ritmica.

- Desenvolver a percegdo ritmica.

- Promover a sensibilidade auditiva;

- Desenvolver a relagdo de transposigdo.

- Desenvolver a percegdo ritmica
- Promover a sensibilidade auditiva;

- Desenvolver a relagdo de transposigdo.
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Recursos:

Atividades realizadas em aula:

Ditado ritmico extra:

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 5

A aula observada teve como base a preparagdo para o teste escrito que se realizara na préxima semana. Assim, a docente pdde observar o tipo de duividas que os
alunos apresentavam, com o intuito de consolidar os contetudos programaticos. Devido a aula do professor estagiario, a ficha de preparagdo ndo foi completa, no
entanto, a docente referiu aos alunos, que iria mandar os dudios dos restantes exercicios para praticarem em casa.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.

OBSERVAGAO N.2 9
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino: Escola de Misica da Pévoa de Varzim
Disciplina: Formagdo Musical
Data: 20/03/2023 Ano/Grau: 122 ano/82 grau
Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 43 Numero de alunos: 2 Regime de frequéncia: Articulado
Estagiario: Frederico Lemos
ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Entrega e correcdo do teste - Compreender os erros cometidos na avaliagdo.

Tempo: 10:48h- 11:36h

Desenvolvimento: A docente entregou o teste, alertando aos alunos para alguns erros cometidos. A
professora realizou a corregdo no quadro, apresentando novamente os audios utilizados no teste para
analisarem em conjunto.

Recursos: Sem recursos disponiveis.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 9

A aula observada disp6s de um elemento muito importante na aprendizagem dos conteudos, o feedback. A docente demonstrou uma grande preocupagdo em
compreender os erros dos alunos e em questionar o pensamento que estes tiveram durante o momento de avaliagdo.

De acordo com Santos e Pinto (2018), o feedback a informagdo que permite o individuo identificar os conteidos ou os processos necessarios para atingir os seus
objetivos. Este elemento é um dos elementos mais importantes da avaliagdo, porque permite aos alunos perceberem a diferenca entre o que fizeram e o que se
esperava que fosse feito, tornando assim a sua aprendizagem mais significativa.

Referéncias bibliograficas: Santos, L., & Pinto, J. (2018). Ensino de Contetdos Escolares: A Avaliagdo Como Fator Estruturante, pp. 1-37.

OBSERVAGAO N.2 10

Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 27/03/2023 Ano/Grau: 122 ano/82 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aula n.2: 46 Numero de alunos: 2 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Planeamento da viagem de finalistas - Planear possiveis destinos e atividades para a realizagdo
Tempo: 11:40h da viagem de finalistas.

Desenvolvimento: Os alunos estiveram em dialogo com a docente sobre possiveis destinos para a
viagem de final de ano, assim como o nimero de dias e as despesas base.

Recursos: Sem referéncias.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 10
A aula observada realizou-se na segunda metade da aula para obter uma maior concentragdo dos alunos na primeira parte da aula. Esta aula baseou-se no dialogo,
em formato de brainstorming, entre a docente e os alunos sobre os custos de viagem, locais, atividades, nimero de dias e quantos alunos iriam. No entanto, nao foi
possivel definir a viagem, devido a falta de comparéncia de alguns alunos. Nesta aula, foi falado ainda na possibilidade de realizar alguma atividade ou concerto para

angariar fundos para a realizagdo da viagem.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.

OBSERVAGCAO N.2 11

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 17/03/2023 Ano/Grau: 122 ano/82 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 48 Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Entoagdo utilizando diferentes modos - Desenvolver a independéncia vocal e motora;
Tempo: 12h - 12:24h - Fomentar o trabalho de grupo;

Desenvolvimento: Comegaram por analisar o modo do exercicio. Seguidamente, realizaram a entoagdo - Ampliar o conhecimento musical;
do exercicio com a parte ritmica percutida na mesa. Depois, a docente dividiu o exercicio pela turma, ou
seja, uma parte entoava e a outra reproduzia o ritmo e vice-versa. Por fim, entoaram a melodia aplicando
diferentes modos como frigio, dérico, mixolidio e lidio. A docente demonstrou alguns excertos musicais, - Promover a entoagdo modal.
na qual eram utilizados os modos.

- Estimular as competéncias de anélise modal;
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Atividade n.2 2: Improvisagdo - Estimular a audigdo interior;

Tempo: 12:24h - 12:35h - Consolidar a relagdo da altura com o nome das notas;

Desenvolvimento: A docente utilizou a progressdo harménica de um exercicio e exemplificou uma - Desenvolver a capacidade de improvisagdo vocal.
improvisagdo com e sem nome de notas. Seguidamente, tocou a progressdo mais devagar e pediu a cada
aluno para improvisar com e sem nome das notas, terminando com uma improvisagdo em simultaneo.

Recursos:

Atividade n21:

Johann Josef Fux (1660-1741)

Atividade n22:

Fruhlingstraum

<. Schubert (1797-1828)
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 11

A aula observada foi baseada na identificagdo e consolidagdo dos modos gregorianos. As atividades propostas pela docente, demonstram um seguimento constante
para atingir o objetivo da aula. Freitas (2008), refere que os modos representam um conjunto de novas possibilidades musicais, que apresentam diferenciagdes

histdricas, geograficas e estilisticas, representando assim, variadas tradi¢des e valores culturais.

Referéncias bibliograficas: Freitas, S. (2008). Dos modos em seus mundos: usos do termo modal na teoria musical, pp. 1-8.
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OBSERVACAO N.2 12

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 24/04/2023 Ano/Grau: 122 ano/82 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aula n.2: 50 Numero de alunos: 4

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Explica¢do de estratégias para a compreens3o ritmica
Tempo: 11:30h - 12h

Desenvolvimento: A docente aprofundou a explicagdo do professor estagidrio a cerca do ritmo
utilizando o apoio do quadro e exemplificando, de forma pratica. A professora demonstrou aos alunos,
que para ultrapassarem as dificuldades ritmicas, teriam de perceber as figuras base, ou seja, numa
célula ritmica que contenha uma colcheia pontuada e uma semicolcheia, os alunos tinham de ter a
nogdo, que a figura base seriam as 4 semicolcheias. O mesmo se compreende para as figuras ou células
ritmicas com pausas. Apds uma primeira analise ao ritmo do primeiro sistema, da primeira atividade da
aula do professor estagiario, a docente referiu que, depois da compreensdo das figuras base, os alunos
poderiam ler o exercicio de forma segmentada por figuras iguais e, posteriormente, realizar a leitura
acrescentando um tempo de cada vez.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico com notas dadas
Tempo: 12h - 12:15h

Desenvolvimento: A docente reproduziu um excerto de Mozart 5 vezes. Antes da realizagdo do ditado,
ouviram o excerto uma vez e a docente chamou a atengdo das variagdes da sincopa de 2 tempos.
Praticaram algumas das variagdes apresentadas no excerto, com o apoio do quadro e prosseguiram
com a realizagdo do exercicio. Para a corregdo, a docente entregou a partitura do excerto para os

alunos corrigirem autonomamente e referirem os seus erros.
Atividade n.2 3: Introdugdo a utilizagdo de acordes com 92 maior e menor

Tempo: 12:15h - 12:30h

Desenvolvimento: Explicagdo tedrica da utilizagdo harmdnica dos intervalos de nona. Pratica auditiva,
a docente tocou no piano, acordes com a sétima da dominante e sensivel com nona, entre outros
acordos como diminutos, maiores e menores, enquanto os alunos identificavam o acorde e o tipo de
nona utilizada.

Recursos:

Ditado ritmico com notas dadas:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Compreender a leitura ritmica com quialteras;

- Fomentar novas estratégias para melhorar a leitura
ritmica a primeira vista.

- Desenvolver a acuidade auditiva;

- Promover a assimilagdo e o reconhecimento ritmico
auditivo.

- Perceber a utilizagdo tedrica dos acordes com nona;

- Reconhecimento auditivo de acordes maiores, menores,
diminutos, sensiveis e com nona.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 12

Os conteudos lecionados na aula observada centraram-se na secgdo de Leitura e Escrita, estabelecido no documento das Aprendizagens Essenciais de Formagdo
Musical. Desta forma, foi possivel consolidar alguns exercicios para preparagdo da avaliagdo sumativa. Alguns alunos apresentaram dificuldades ritmicas na segunda
atividade, ndo sé devido ao andamento lento da obra, mas possivelmente também, pela dificuldade na percegdo auditiva e na assimilagdo com as diferentes figuras e
células ritmicas.

Gravito (2015), refere que, existem uma série de contelidos que contribuem para o enriquecimento do aluno, ndo s6 como musico, mas também como pessoa, e do
ponto de vista da aprendizagem musical, como um ser sensivel, que pretenda dedicar-se a atividade artistica. Assim, esta dificuldade ritmica pode desenvolver-se, se
o aluno decorar as diferentes figuras e células ritmicas, visualmente e auditivamente, e ndo compreender significativamente a sua sensibilidade. O professor de
Formagdo Musical, deve procurar demonstrar a importancia deste contetido no futuro profissional dos alunos, como por exemplo, praticando atividades de leitura
progressivas e de carater pratico de improviso.

Referéncias bibliograficas: Gravito, M. (2015). Estratégias para o sucesso no ensino da Formagdo Musical. Escola Superior de Artes Aplicadas - Instituto Politécnico de
Castelo Branco.
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OBSERVACAO N.2 13

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Muisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 08/05/2023 Ano/Grau: 122 ano/82 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 51 Numero de alunos: 3 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Didlogo sobre o ingresso no ensino superior - Apoiar as duvidas dos alunos.
Tempo: 10:50h - 11:04h

Desenvolvimento: Um aluno questionou a docente sobre a improvisagdo no estilo blues. A docente
referiu o apoio de aplicagdes, e playalongs para o aluno estudar. A docente tocou ao piano uma base
harménica com a estrutura de blues e demonstrou uma improvisa¢do, pedindo ao aluno para
participar.

Atividade n.2 2: Leitura ritmica com mudancas de compasso - Verificar as figuras que caracterizam os diferentes tipos

Tempo: 11:04h - 11:15h de compasso;

. - . s 5 - - Promover a leitura ritmica com mudanga de compasso.
Desenvolvimento: Andlise dos compassos, relativamente a figura do tempo. Leitura ritmica, em

conjunto, do exercicio com a pulsagdo marcada pela docente. Cada aluno realizou um compasso, com a
docente a marcar a pulsagdo.

Atividade n.2 3: Solfejo com mudangas de compasso - Promover a leitura com mudanga de compasso;
Tempo: 11:15h - 11:23h - Desenvolver a destreza da marcagdo do compasso.
Desenvolvimento: Leitura melddico ritmica na clave de sol, com marcagdo da pulsagdo. Seguidamente,

realizaram da mesma forma com a marcagdo do compasso.

Atividade n.2 4: Ditado ritmico com mudanga de compasso - Desenvolver a percegao ritmica.

Tempo: 11:23h - 11:33h

Desenvolvimento: A docente colocou a dimensdo do ditado com os diferentes compassos no quadro e

realizou o ditado 3 vezes com o apoio do piano. Seguidamente, a docente corrigiu no quadro e

realizaram a leitura do exercicio. A docente propds substituirem a primeira parte da figura por uma

pausa e efetuaram a leitura segmentada por compassos.

Atividade n.2 5: Intervalos complexos - Desenvolver a percegdo auditiva.

Tempo: 11:33h - 11:36h

Desenvolvimento: A docente tocou ao piano intervalos maiores do que a oitava e perguntou a cada

aluno para identificar.

Atividade n.2 6: Intervalos harmdnicos - Desenvolver a percegdo auditiva;

Tempo: 11:36h - 11:40h - Desenvolver o ouvido harménico.
Desenvolvimento: A docente tocou ao piano intervalos maiores e menores harmoénicos, colocando no

quadro 4 possibilidades e os alunos tinham de referir qual estavam a ouvir. A docente referiu para os

alunos precisarem de ouvir interiormente.

Atividade n.2 7: Acordes de sétima e nona - Promover a compreensdo auditiva de acordes.
Tempo: 11:40h - 11:50h

Desenvolvimento: A professora tocou ao piano e pediu a cada aluno para ouvir e identificar o acorde.
Depois, em conjunto, pediu para cantarem o acorde de forma descendente e identificarem o acorde e
vice-versa.

Recursos: Sem recursos.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 13

A aula observada, apoiou o estudo para o teste escrito de avaliagdo. A docente demonstrou estratégias diversificadas para facilitar a compreenséo ritmica, assim
como todos os contetdos abordados. E notével a importéancia do piano nas aulas de Formagao Musical, por ser um instrumento de facil perce¢do musical, que apoia
visualmente e auditivamente todos os contetidos abordados na disciplina. Outro fator observado muito relevante foi o conhecimento musical demonstrado pela
docente, que apresenta nas suas aulas diferentes estilos musicais, com bons exemplos dos contetidos abordados na disciplina como cadéncias, modos, acordes,
compassos, entre outros, sendo um fator importante na motivagdo dos alunos e na representagdo realista dos contetidos da Formagdo Musical.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.
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OBSERVACAO N.214

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Muisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 29/05/2023 Ano/Grau: 122 ano/82 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 57 Numero de alunos: 3

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Entrega e correcdo do teste escrito
Tempo: 10:45h - 11:24h

Desenvolvimento: A docente perguntou aos alunos quanto achavam que tinham tirado no teste e, de
seguida, entregou o teste. Alguns alunos referiram que tiveram algumas duvidas e por isso, a nota
recebida suscitou algum desanimo. A professora realizou a corregdo no quadro e apresentou os audios
utilizados no teste para analisarem em conjunto, chamando a atengdo para alguns erros cometidos.

Atividade n.2 2: Realizagdo da autoavaliagdao

Tempo: 11:24h - 11:35h

Desenvolvimento: Apés as notas dos testes, a docente pediu aos alunos para pensarem numa nota e
referirem alguns argumentos, como as dificuldades que tiveram e se conseguiram ultrapassar e o
empenho demonstrado nas aulas.

Recursos: Sem recursos.

REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.2 10

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Compreender os erros cometidos na avaliagdo.

- Refletir sobre o desempenho ao longo do periodo.

A corregdo do teste escrito, permite ao docente obter uma referéncia do pensamento e das estratégias utilizadas pelos alunos para lidarem com as questdes da
prova. Nesta perspetiva, a avaliagdo torna-se num elemento muito importante, pois compete ao docente, preparar os alunos para situagdes reais, na qual, mais tarde

ou mais cedo, terdo de enfrentar no dia-a-dia (Zabala & Arnau, 2014).

Referéncias bibliograficas: Zabala, A., & Arnau, L. (2014). Como aprender e ensinar competéncias. Rio Grande do Sul: artmed.

ANEXO VII - PLANIFICAGOES DE FORMAGAO MUSICAL DO ENSINO SECUNDARIO

PLANO DEAULAN.2 1

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 122 ano/82 grau  Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 13/02/2023 Aulan.235 Duragio da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a leitura com mudanga de compasso;
- Compreender o conceito de Polimetria.
Contetidos:

- Compassos simples, compostos e irregulares;

- Solfejo ritmico e melddico;

- Reportdrio contemporaneo;

- Ritmo.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Solfejo e percussdo do excerto da Sagragcdo da Primavera de Stravinsky
Tempo: 20 minutos

Estratégias:

- Audigdo do excerto musical;

- Andlise dos diferentes tipos de compassos presentes no excerto;

- Identificagdo da figura do tempo, compasso e de divisdo de cada tipo de compasso;

- Marcagdo dos compassos, com recurso a contagem a semicolcheia e percussdo, com palmas, da
divisdo dos compassos;

- Execugdo do exercicio num andamento lento e, progressivamente, aumentar a velocidade.

Atividade n.2 2: Leitura ritmica a 2 vozes

Tempo: 25 minutos

Estratégias:

Compreensdo dos conceitos de Polimetria e Polirritmia, exemplificagdo de alguns exemplos no quadro;
Audigdo e breve andlise de alguns excertos musicais que utilizam este conceito;

Leitura do exercicio segmentada, comegando pela leitura do compasso 2/4, seguido pela da leitura do
compasso 6/8. A partir da divisdo dos alunos em grupos de 2, seré efetuada a leitura do exercicio com
as 2 vozes em simultaneo;

Para terminar, os alunos efetuardo a leitura a 2 partes em conjunto.

Recursos: Atividades a realizar

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 1

Objetivos especificos /Competéncias
- Consolidar as figuras que caracterizam os diferentes
tipos de compasso;

- Desenvolver a coordenagdo e independéncia vocal e
corporal;

- Promover o solfejo com mudanga de compasso.

- Compreender o conceito de Polimetria;
- Identificagdo auditiva de Polimetria;

- Desenvolver a coordenagdo e independéncia motora

A

- Promover a leitura ritmica com 2 compassos diferentes

em simultaneo.

De acordo com Costa (2019), a utilizagdo de métricas ndo usuais como 5/8, 7/8, sdo normalmente abordadas a partir do 52 grau ou no ensino secundario. Esta
abordagem, costuma ser feita de forma tedrica, ou seja, ndo permite uma sensibilizagdo auditiva e motora, causando, posteriormente, bastantes dificuldades de
leitura e na pratica do instrumento nos alunos. Embora a planificagdo ndo tenha sido cumprida, faltando apenas a execugdo do exercicio da atividade n? 2, houve
necessidade de demonstrar alguns exemplos musicais, de diferentes estilos, ndo sé para dar a conhecer, como também para os alunos poderem identificar
auditivamente os contelidos e os experienciarem através de exercicios ritmicos, permitindo assim, um maior contato com estes diferentes contextos e uma maior

sensibilidade nestas métricas menos usuais.

Referéncias bibliograficas: Costa, M. (2019). A diversidade métrica e a sua influéncia na aprendizagem musical. Castelo Branco: Escola Superior de Artes Aplicadas.
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PLANO DE AULA N.2 2

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 122 ano/82 grau  Numero de alunos: 4

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 27/02/2023 Aula n.2 38 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a coordenagdo vocal e motora;

- Promover as competéncias de audigdo e escrita.
Contetidos:

- Ritmo simples e composto;

- Solfejo na clave de Sol;

- Audigdo de excertos musicais.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leitura ritmica a 2 vozes
Tempo: 15 minutos
Estratégias:

Leitura do exercicio segmentada, comegando pela leitura do compasso 2/4, seguido pela da leitura do
compasso 6/8. A partir da divisdo dos alunos em grupos de 2, sera efetuada a leitura do exercicio com as 2
vozes em simultaneo;

Para terminar, os alunos efetuardo a leitura a 2 partes em conjunto.

Atividade n.2 2: Percutir a primeira voz e cantar a segunda
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Leitura ritmica das 2 vozes em simultaneo;

- Solfejo das duas vozes;

- Entoagdo com o apoio do piano da segunda voz;

- Realizagdo do exercicio.

Atividade n.2 3: Ditado melédico a 1 voz com ritmo dado
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

- Identificagdo da tonalidade pelos alunos;

- Aquecimento vocal com a escala de F& maior e o arpejo;

- Audigdo do excerto e identificagdo dos padrdes melddicos;
- Memorizagdo e entoacdo da melodia;

- Realizagdo do exercicio;

- Entoagdo com exercicio realizado;

- Corregdo no quadro;

- Breve contextualizagdo do compositor e da obra.

Objetivos especificos /Competéncias

- Desenvolver a coordenagdo e independéncia motora;

- Promover a leitura ritmica com 2 compassos
diferentes em simultaneo.

- Promover a entoagdo melddica;
- Desenvolver a coordenagdo motora;

- Estimular a concentragdo.

- Promover a identificagdo da tonalidade;

- Estimular o ouvido para a tonalidade do excerto
musical;

- Desenvolver as competéncias de audigdo e de escrita;

- Estimular a memorizagdo melddica;

- Fomentar o interesse musical e histérico.
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Recursos:
Leitura ritmica a 2 vozes

Percutir a primeira voz e cantar a segunda

Ditado melddico a 1 voz com ritmo dado

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 2

A aula, no geral, correu bem, os alunos demonstraram entusiasmo, no entanto foram percetiveis algumas dificuldades a nivel da coordenagdo motora, levando a que
fossem necessdrias algumas repeti¢des e uma maior segmentagdo dos exercicios propostos. Desta forma, a atividade n2 3 ndo foi realizada.

De acordo com Amim (2021), existem ainda grandes duvidas em relagdo ao significado e a implicancia da polirritmia e da polimetria. O autor explora diversos
dicionarios da musica como o Grove, Oxford, entre outros tedricos como Kolinsky e Hessen. Ao longo do texto deparamo-nos com diversas subjetividades em relagdo
ao ritmo e aos elementos que o completam como o movimento, a pulsagdo, a métrica e a escrita. Contudo, estes termos musicais que envolvem um conjunto de
ritmos em simultdneo, tornam a sua compreensdo bastante complexa devido a sensibilidade de cada individuo para percecionar e processar psicologicamente a
informagdo auditiva.

Referéncias bibliograficas: Amim, A. (2021). O ensino e a aprendizagem da polirritmia no violdo: Uma proposta pedagégica baseada no conceito de dissonancia
ritmica. Belo Horizonte: Universidade Federal de Minas Gerais.

PLANO DEAULA N.23

Estabelecimento de ensino: Escola de Mdusica da P6voa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 122 ano/82 grau Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 06/03/2023 Aulan.239e40 Durag3o da aula: 90 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula: Verificagdo dos contetdos abordados.

Contetdos:
- Ritmo com mudanga de compasso;
- Cadéncias;

- Acordes.
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Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Teste de avaliagdo - Verificar a consolidagdo dos contetidos.
Tempo: 90 minutos

Estratégias:

- O ditado ritmico sera reproduzido 4 vezes ao piano;

- Serd reproduzido o excerto musical 4 vezes para a elaboragdo do ditado ritmico de uma melodia. No
caso de duvidas, podera ser tocado mais 2 vezes ao piano;

- O ditado atonal sera reproduzido 2 vezes na sua totalidade (no inicio e no fim) e 4 vezes os primeiros 2
compassos e 4 vezes os Ultimos 2 compassos;

- Os intervalos serdo reproduzidos 2 vezes cada um;
- Para identificagdo das cadéncias, a docente ird tocar um excerto de um coral ao piano;
- Nos exercicios 6 e 7, os excertos melddicos serdo reproduzidos 8 vezes;

- O Ultimo exercicio serd realizado de forma semelhante ao exercicio dos intervalos.

Recursos:
Teste de avaliacdo

Formagdo Musical
Prova: Eserta, Oral Datx_ [ | F.CHURERT {1797 120
Nome: Turma:
Nota Final Professor, Educagio ==
Prova escrita 8° grau
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1. Ditado Ritmico com mudanga de compass
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3 Ditado atonal
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 6

Ap0s a entrega do teste, a docente, foi explicando os procedimentos a medida que iam completando os exercicios. O teste de avaliagdo é um instrumento de recolha
de informagdo que terd a fungdo de monotorizagdo do desempenho dos alunos e das escolas. Contudo, de acordo com Santos e Pinto (2018), este tipo de avaliagdo
exclui uma grande quantidade de competéncias mais relevantes. Perante este método de recolha tradicional, nos dias atuais em que vivemos, a avaliagdo teria maior
relevancia recorrendo a uma avaliagdo mais formativa, permitindo ao professor e aos alunos, explorar o pensamento e desenvolver a progressdo dos conhecimentos
de uma forma mais significativa.

Referéncias bibliograficas: Santos, L., & Pinto, J. (2018). Ensino de Conteutdos Escolares: A Avaliagdo Como Fator Estruturante, pp. 1-37.
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Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagao Musical

Data: 13/03/2023 Aulan.24le42

Ano/Grau: 122 ano/82 grau

PLANO DE AULAN.2 4

Ano letivo 2022/2023

Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado

Duragdo da aula: 90 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula: Verificar a consolidagdo dos conhecimentos.

Contetdos:

- Ritmo com mudanga de compasso;

- Solfejo em diferentes claves (D6 12 linha, D6 22 linha e Fa);
- Entoagdo melddica;

- Teoria musical.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Prova oral
Tempo: 100 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

- Verificar a consolidagdo dos conhecimentos.

A prova decorrera individualmente na sala e pela ordem dos exercicios descrita na folha da prova.

- Os alunos terdo cerca de 3 a 5 minutos para realizarem um breve estudo sobre os exercicios;

- O solfejo sera realizado com a marcagdo de compasso;

- Nas leituras entoadas, a docente tocara o arpejo da tonalidade e a nota inicial do exercicio;

- Na leitura atonal, a nota dada pela docente sera o |3 3.

Recursos:
Teste oral - Prava A

Teste oral - Prova B

Escola de Misica da Pévoa de Varzim
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 4
A avaliagdo demonstrou-se um momento com pouca tensdo, devido a pequena dimensdo da turma e a boa relagdo entre os alunos e a docente. Foi percetivel a
grande facilidade dos alunos a nivel de leitura de notas e de entoagdo. A maior dificuldade dos alunos foi a nivel da leitura ritmica, principalmente, na mudanga da
pulsagdo e nas perguntas tedricas. Desta forma, nas proximas aulas poderd ser realizado um quiz sobre teoria musical, para além da elaboragdo de ditados ritmicos

com e sem excertos musicais com mudangas de andamento.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.

PLANO DE AULA N.25

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 122 ano/82 grau  Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 20/03/2023 Aulan.244 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula:

- Promover o conhecimento de reportdrio diferenciado;
- Desenvolver as competéncias de treino auditivo.
Contetidos:

- Audigdo de reportério;

- Ritmo;

- Cadéncias.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Ditado ritmico com notas dadas de um excerto musical - Promover o conhecimento de reportério diferenciado;
Tempo: 15 minutos - Estimular o interesse histérico e musical;

Estratégias: - Desenvolver o treino auditivo.

- Audigdo e identificagdo da pulsagdo do excerto "Maple Leaf Rag" de Scott Joplin (1867-1917);
- Breve analise do estilo Ragtime;
- Repetigdo do excerto 5 vezes;

- Audigdo e posterior, corregdo do exercicio, pelos alunos, no quadro.

Atividade n.2 2: Ditado melédico de um excerto musical - Desenvolver o treino auditivo;
Tempo: 30 minutos - Promover a identificagdo de cadéncias;
Estratégias: - Reforgar a pratica de estratégias progressivas para uma

L . . e < . < maior eficacia da execugdo do exercicio.
- Audigdo do excerto musical e identificagdo da pulsagdo e da instrumentagdo; <

- Entrega do exercicio para o preenchimento melddico e ritmico do excerto;
- Repetigdo do excerto 10 vezes para a elaboragdo do exercicio;

- Realizagdo do exercicio de forma segmentada, comegando pela identificagdo do ritmo e depois, pelas
notas;

- Corregdo do exercicio no quadro, por instrumentos;

- Identificagdo das cadéncias.
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Recursos:
Atividade n21:

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 5

Nesta aula, encontravam-se apenas 2 alunos, levando assim a que a planificagdo ndo fosse completa. Devido ao interesse em realizar a atividade com a turma
completa, a aula planificada baseou-se na realizagdo da atividade nimero 1, na qual surgiram bastantes duvidas nos alunos, pelo andamento rapido do excerto
musical e pelo uso ritmico do swing. Desta forma, foi necessario repetir o excerto mais vezes do que o estipulado, sendo necessario também percutir o ritmo mais
devagar. Para apoiar os alunos, foi-lhes pedido para cantarem e memorizarem o excerto em pequenas frases, assim, teriam mais tempo para compreender o ritmo e
realizar o exercicio. Nos ultimos 10 minutos, foi realizada a audi¢do da atividade 2 e a transcrigdo do ritmo do oboé dos primeiros 6 compassos. Na proxima
planificagdo, é esperado finalizar esta Gltima atividade com a turma completa.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.
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PLANO DE AULA N.26

Estabelecil 1to de ino: Escola de Musica da P6voa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 122 ano/82 grau  Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 27/03/2023 Aula n.2 45 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula: - Desenvolver competéncias de analise e treino auditivo.
Contetdos:

- Audicdo de reportdrio;

- Ritmo;

- Cadéncias.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Ditado melddico de um excerto musical
Tempo: 45 minutos

Estratégias:

Continuagdo da aula anterior:

- Repetigdo do excerto musical 3 vezes, para memorizagdo da melodia e do ritmo em frases de 4
compassos;

- Realizagdo da parte ritmica do oboé até ao compasso 2/4;

- Execugdo do mesmo processo para os restantes instrumentos até ao compasso 2/4, com variagdes no
numero de repeti¢des do excerto devido a dificuldade de cada parte instrumental;

- Repetigdo do excerto 5 vezes para a elaboragdo da melodia nos 3 instrumentos;

- Continuagdo da utilizagdo das estratégias anteriores do compasso 2/4 até ao final do exercicio;
- Corregdo do exercicio no quadro, por instrumentos;

- Andlise das tonalidades presentes no excerto;

- Identificagdo das cadéncias.

Recursos:
Excerto: Trio - Romance de Georges Auric (18393-1383)

Crr e e e
B

Objetivos especificos /Competéncias

- Desenvolver o treino auditivo;

- Identificar diferentes tonalidades;

- Promover a identificagdo de cadéncias;

- Percegdo de repetigdes melddico-ritmicas;

- Reforgar a pratica de estratégias progressivas para
uma maior eficdcia da execugdo do exercicio.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 6

A planificagdo ndo foi cumprida por completo, pois os alunos necessitaram de mais tempo do que o necessario para transcrever, principalmente o ritmo. O professor
estagiario utilizou o piano para facilitar a memorizagdo e tornar a realizagdo do exercicio mais rapida, assim como a corregdo segmentada por frases do excerto
musical.

Segundo Pedroso (2003), as atividades propostas na aula sdo agBes educativas, que orientam o aluno para um determinado objetivo ou finalidade. A atividade
proposta, pretende desenvolver nos alunos as competéncias auditivas e de escrita, que terdo de utilizar para o ingresso no ensino superior. Assim, traduz-se numa
motivagdo para compreender os contetidos abordados como as modulagdes, tonicisagdes, cadéncias e as escalas.

Referéncias bibliograficas: Pedroso, F. (2003). A Disciplina de Formagdo Musical: Contributos para uma reflexdo sobre o seu papel no curriculo do ensino especializado
de musica (Bdsico e Secunddrio). Porto: Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto.

PLANO DE AULAN.27

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 122 ano/82 grau  Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 17/04/2023 Aulan.2 47 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Objetivos Gerais da aula:

- Dar a conhecer novo repertério;
- Desenvolver a audigdo;

- Promover a entoagdo atonal.
Contetdos:

- Audigdo de um excerto musical;
- Transposigao;

- Leitura atonal.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Ditado melédico de um excerto musical - Identificar os diferentes elementos musicais presentes

. no excerto musical;
Tempo: 25 minutos ’

o - Desenvolver a audigdo seletiva;
Estratégias:

- Audicdo da Inveng3o n27 de Bach em Mi menor BWV 793 e identificagio, pelos alunos, do compasso, do hleieilconcentiacae;
modo, do periodo e possivel compositor; - Promover a memorizagdo;
- Breve contextualizagdo da obra; - Desenvolver a entoagdo.

- Sera reproduzido o excerto novamente, prestando especial atengdo ao baixo;

- Entrega da folha, na qual serd realizado o ditado;

- Reprodugdo do excerto 6 vezes;

- Corregdo no quadro, pedindo a cada aluno para referir um compasso;

- Audigdo do excerto para analisar o exercicio e confirmar os acidentes musicais;

- O professor estagiario ird tocar as escalas: menor natural, menor harménica e menor melédica, de forma
ascendente e descendente, posteriormente, serdo tocados o arpejo menor natural da tdnica e o arpejo
maior da dominante;

- Entoagdo do exercicio com o nome das notas.

Atividade n.2 2: Transposi¢do do exercicio anterior - Compreender a transposi¢do nos diferentes
Tempo: 10 minutos instrumentos.

Estratégias:

- Questionario aos alunos sobre qual serd a alteragdo da tonalidade para os instrumentos em Mi bemol;

- Os alunos irdo transcrever o exercicio anterior para um instrumento em Mi bemol;

- O exercicio sera corrigido oralmente, de forma a cada aluno dizer uma nota.
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Atividade n.2 3: Entoagdo do exercicio n21 do livro Modus Novus de Lars Edlund €rceber a composicdo dos Intervalos a partir dos

Tempo: 10 minutos meios tons;

Estratégias: ~
- Desenvolver a entoagdo num contexto atonal.

- Andlise dos intervalos apresentados no exercicio;

- Identificagdo dos meios tons nos diferentes intervalos;

- Entoagdo do exercicio com o apoio do piano.

Recursos:
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 7

A planificagdo foi concluida, excedendo em apenas 10 minutos. Os alunos demonstraram bastante interesse e entusiasmo nos tdpicos apresentados, colocando
duvidas pertinentes. Na primeira atividade, a turma conseguiu identificar o compositor, o modo, a forma e a instrumentagdo, no entanto, apresentaram dificuldades
na identificagdo do compasso e no género do excerto, possivelmente, devido ao seu carater semelhante a fuga e a sua interpretagdo com a pulsagdo oscilante. Na
atividade seguinte, para responder as duvidas dos alunos, foram demonstrados diferentes exemplos, pedindo a cada aluno para demonstrar a sua linha de
pensamento, perante o exercicio. Na Ultima atividade, foi apresentado o "Reldgio dos meios tons". Segundo o feedback da turma, esta estratégia apoiou a afinagdo
da entoagdo, principalmente, nos intervalos mais pequenos.

De acordo com o autor Edlund (1990), refere que os exercicios propostos no seu livro, tém o objetivo de desenvolver o treino e a sensibilidade auditiva no contexto
atonal. O autor refere ainda que, um musico deve compreender profundamente as diferentes estruturas musicais, de forma a obter a capacidade de se expressar
musicalmente.

Referéncias bibliograficas: Edlund, L. (1990). Modus Novus. Oslo: Beekman Books.
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PLANO DEAULAN.28

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 122 ano/82 grau

Data: 24/04/2023 Aula n.2 49

Numero de alunos: 4

Duragdo da aula: 45 minutos

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula:
- Reforgar o dominio de contetdos previstos para o teste de avaliagdo.

-Promover a leitura ritmico-solfejada;

- Desenvolver o treino auditivo, a nivel ritmico, polifénico e harmdnico.

Contetidos:
- Claves de Sol, Fa, e D6 na 32 linha;
- Ritmo em compasso simples;

- Polifonia/harmonia.
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Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Solfejo ritmico nas claves de sol, fa e dé na 32 linha - Promover a leitura ritmica;

Tempo: 15 minutos - Promover uma pulsagdo estavel;

Estratégias: - Desenvolver o solfejo nas claves de sol, fa e d6 na 32
linha.

- Sorteio, pelos alunos, de 2 dos 7 sistemas presentes no exercicio para a realizagdo da leitura ritmica em
grupo, utilizando o vocdbulo "Ta";

- Divisdo do exercicio em diferentes claves: clave de sol - quarto e sexto sistemas; clave de fa - terceiro,
quinto e sétimo sistemas e clave de d6 - primeiro e segundo sistemas;

- Solfejo do exercicio com marcagdo da pulsagdo na mesa, de forma segmentada pelas diferentes claves e,
posteriormente, de inicio ao fim.

Atividade n.2 3: Ditado polifénico a 4 vozes - Promover a sensibilidade auditiva para a identificagdo
. de um encadeamento harménico e respetivas
Tempo: 30 minutos P
cadéncias;
Estratégias: R P
- Desenvolver a entoagdo e independéncia vocal;

- O professor estagidrio ird escrever no quadro a estrutura do ditado; . - . o
- Estimular a audigdo e escrita polifénica a 4 vozes.
- Ao piano, o docente ird reproduzir a frase do coral 6 vezes;

- Entre as audigGes, o professor estagiario ird prestar apoio individual a cada aluno, de forma a verificar se
estdo a escutar corretamente cada linha melddica, assim como, a progressdo harmdnica implicita;

- Questionar os alunos sobre a cadéncia utilizada no exercicio;
- Corregdo no quadro, pedindo a cada aluno para referir uma voz e audigdo do coral;

- Entoagdo do exercicio segmentado por vozes, pelos alunos, juntamente com o professor estagiario ao
piano, utilizando o vocdbulo "N&";

- Divisdo das vozes do ditado, pelos alunos e execugdo entoada, em simultaneo.

Recursos:
Solfejo ritmico e nas claves de sol, fa e d6 32 linha:
Ad libitum
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Ditado de um coral de Bach:

Quadro;
Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 8

A planificagdo correu dentro da previsdo de tempo. Contudo, a primeira atividade demonstrou dificuldades nos alunos a nivel da leitura ritmica, principalmente nas
figuras com pausas entre as colcheias de tercina e de quintina. Visto que a aula foi supervisionada, o professor estagidrio tentou apoiar as dificuldades da turma,
explicando e demonstrando visualmente como reproduzir e estudar o ritmo. E importante salientar que, num contexto de aula normal, o professor prestaria um
maior auxilio, segmentando e propondo pequenos exercicios para combater as dificuldades dos alunos. Na segunda atividade, uma das dificuldades sentidas nos
alunos foi a percegdo das vozes ao piano. Para ajudar os alunos na audigdo, o professor reproduziu 2 vozes de cada vez. Um dos erros cometidos foi a falta da
indicagdo no quadro sobre as vozes em unissono. No entanto, para tornar a aula mais dindmica e controlar a gestdo do tempo, a corregdo da ultima atividade foi
realizada de forma progressiva, por vozes, pedindo a cada aluno para referir uma voz, nos intervalos entre as duas Ultimas audigdes. Por fim, a aula correu bem e os
alunos, apesar de algumas duvidas, conseguiram cumprir os objetivos propostos.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.

PLANO DE AULA N.29

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 122 ano/82 grau  Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 08/05/2023 Aula n.2 52 Duragio da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a percegdo auditiva;

- Promover a conhecimento musical.
Contetidos:

- Ritmo;

- Repertdrio musical;

- Atonalidade.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Ditado ritmico - Desenvolver a percegdo ritmica auditiva;
Tempo: 15 minutos - Consolidar a relagdo entre as diferentes figuras

. ritmicas;
Estratégias:

= BB e . an ap . - Desenvolver uma pulsagdo estavel.
- Execugdo da piramide ritmica, utilizando o Konnakol, em compasso quaternario até a sextina, marcando pulsag
a pulsagdo com palmas;

- Execugdo do mesmo exercicio percutindo o ritmo na mesa, ouvindo a pulsagdo estabelecida pelo
professor estagidrio;

- Realizagdo, de forma semelhante ao exercicio anterior, com a utilizagdo de ordenagdes entre as figuras
ritmicas;

- O professor estagidrio ird tocar um compasso quaternario, utilizando as figuras do exercicio anterior e ira
perguntar a cada aluno o ritmo demonstrado;

- Identificagdo da estrutura do ditado, no quadro;

- Realizagdo do ditado 4 vezes, pelo professor, usando as clavas;

- Corregdo do exercicio no quadro, com o apoio dos alunos;

- Divisdo do exercicio por aluno e realizagdo da leitura ritmica do ditado, com palmas;

- Leitura em conjunto do exercicio.
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Atividade n.2 2: Ditado ritmico com notas dadas de uma melodia - Fomentar o interesse auditivo utilizando reportério

Tempo: 15 minutos mais atual;

P - Promover a memorizagdo melddica;
Estratégias:

. . - Desenvolver a identificagdo auditiva do ritmo vocal;
- Audigdo do excerto musical;

e < . ~ - Promover o conhecimento musical;
- Identificagdo da pulsagdo e da instrumentagdo;

- N . - Promover a audigdo interior.
- Repetigdo do excerto 3 vezes para a memorizagdo da melodia, pelos alunos;

- Entoagdo da melodia interiormente, pedindo aos alunos para entoarem exteriormente, usando o
vocabulo "Na", enquanto marcam a pulsagdo na mesa e, posteriormente, o compasso;

- Realizagdo escrita do exercicio com recurso a memorizagdo;
- Corregdo no quadro, pedindo a cada aluno para referir o ritmo de 1 compasso;
- Nova audigdo do excerto para verificagdo dos possiveis erros cometidos.

v " 3 p & ditiva;
Atividade n.2 3: Ditado atonal de um excerto de Stravinsky romovera percecdo auditiva

Tempo: 15 minutos - Estimular o reconhecimento melddico;
Estratégias: ) .
- Promover o conhecimento musical.
- A dimensdo do ditado serd informada a turma, pelo professor estagiario;
- O docente ira tocar no piano a nota la de referéncia e depois, o ditado 5 vezes;
- Audigdo do terceiro andamento do excerto "Three Japanese Lyrics" de Igor Stravinsky (1882-1971);

- Corregdo do exercicio no quadro.

Recursos:
Atividade 1:
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"Three Japanese Lyrics" - https://www.youtube.com/watch?v=ddtzc81iYsk&ab_channel=tomekkobialka

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 9

A atividade 3 ndo foi cumprida por falta de tempo, pois a professora cooperante necessitou de mais tempo para trabalhar exercicios de preparagdo para o teste, que
se realizara na préxima aula. Na primeira atividade, os alunos tiveram facilidade em realizar o exercicio da piramide ritmica e do ditado de um compasso. No entanto,
no decorrer do ditado principal, os alunos tiveram dificuldade em memorizar o ritmo, trocando algumas células ritmicas. O professor estagidrio optou por realizar 2
compassos de cada vez como forma de apoiar a audigdo e a memorizagdo. Devido a falha da impressora da escola, a atividade 2 foi escrita no quadro, consumindo
tempo valioso da aula. Uma vez que o tempo era escasso, ndo foi possivel realizar a estratégia da audigdo interior. Apesar de ser uma estratégia muito importante, foi
necessario completar o exercicio apoiando os alunos na audi¢do e na assimilagdo do ritmo.

Segundo Zabala e Arnau (2014) as caracteristicas bases para um ensino de competéncias sdo a sua relevancia, a complexidade da situagdo, o seu carater
procedimental e o fato de estarem inseridas numa combinagdo integrada de componentes que sdo aprendidos a partir de sua funcionalidade. Ou seja, as estratégias
utilizadas tentam facilitar a aprendizagem dos contetidos para serem aplicados, pelos alunos, em situagées reais.

Referéncias bibliograficas: Zabala, A., & Arnau, L. (2014). Como aprender e ensinar competéncias. Rio Grande do Sul: artmed.
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PLANO DE AULA N.2 10

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 122 ano/8 2 grau Numero de alunos: 4

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 15/05/2023 Aulan.253e54 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula: - Verificar a consolidagdo dos contetdos.

Contetdos:

Ritmo: divisdo binaria e ternaria, compassos simples, compostos e mistos (4/4, 2/4, 6/8, 5/8), identificagdo de figuras ritmicas;

Melodia: identificagdo auditiva de intervalos simples e complexos (maiores, menores e diminutos) dentro e fora da oitava, atonalidade;

Harmonia: identificagdo auditiva de intervalos simples e complexos (maiores, menores e diminutos) dentro e fora da oitava, cadéncias (perfeita picarda, plagal e

frigia), identificagdo auditiva de acordes maiores, menores e diminutos com sétima maior, menor, dominante e sensivel.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Teste de avaliagdo

Tempo: 90 minutos

Estratégias:

- O ditado ritmico sera reproduzido 4 vezes ao piano;

- Serd reproduzido o excerto musical 5 vezes para a elaboragdo do ditado ritmico de uma melodia. No
caso de duvidas, podera ser tocado mais 1 vez ao piano;

- O ditado atonal sera reproduzido 4 vezes na sua totalidade;

- Os intervalos melddicos e harmdnicos serdo reproduzidos 2 vezes cada um;

- Para identificagdo das cadéncias, a docente ira tocar um excerto de um coral ao piano;
- Os excertos melddicos serdo reproduzidos 7 vezes;

- Os exercicios de construgdo de acordes, serdo realizados na parte final do teste.

Recursos:
Teste escrito de 32 periodo - versdo do professor

6. Ditado de espagos

Formagao Musical

Adagio cantabite

Prova: Escrita, Oral, Data: ) )
Nome: L Tuma________
Nota Final. Professor e Educagao,

Prova escrita 8° grau

1. Ditado Ritmico com mudanga de compasso
JJTIT TR ) T 0Tm 5,

2. Dhado Ritmico de uma mx g Bach Flute Sonata m A minor, BWV 1032, Ls

T e | TR s s i Ve PR

D At |

3. Ditado atonal

s E=me e — === 3y S
4',,_' S’_\' ) ‘ ;l'ﬂ' 5‘:__# ) #\ " | 8. Identificagdo auditiva e ccrutruvﬁodcaccrd«
4. Identificagdo auditiva de intervalos melédicos/harménicos. é .
1. 4A 2. 6m 33 4 2m 5. 5P 8 m e i‘%&i, = E,% = —
- 1. M 2. Tm 3’ 7 sensivel 4.

5. Ditado de cadéncias

1 2 3.
Frigia Plagal Perfeita
Picarda

Objetivos especificos /Competéncias

- Verificar a consolidagdo dos contetidos.

Beethovan, Fano tho MO, 0p.1, 1, Adagio cantabile

™
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Teste escrito de 32 periodo - versdo do aluno

—
Formagao Musical 6. Ditado de espagos Bmethovan Piana o MEW, op., n°Y, Adagic canfabda
Prova: Escrits Oral Datz__ [ |
Mome: Turma;
Motz Final: Professar; de Educagio,

Prova escrita 8° grau

1. Ditado RiMico com mudanga de compasss

cd=dy (2R

i & 4 i

2. Ditado REMICO 02 UMa Meoda

Back Flute Sosata in A minar, EWV 3062, Laryn o deles

§ t
' t i 1
2. Ditado atons 7. Ditado de coral (3vozes tocado a 4)
Bach, An Wasserfliissen Babylon
]
I(S'-JQJ . i pe = -
% — = “ﬂ L * :'
B = ’ | - .
4 30 auditiva de intervalos melodi ‘}lt i (3 1
T z T T T 5 -
o
r ¢ F F F F ]
5 Ditado de cadkngias 8 Identificagio auditiva e construgdo de acordes
1. 2 3.
|
GE £
v

o emm . U

IEFP
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A prova escrita de avaliagdo foi um momento sem grande tensdo. Os alunos contaram a docente sobre as suas provas de ingresso ao ensino superior e apds a
conversa, a docente entregou o teste e explicou como iria ser realizado. Os alunos tiveram duvidas no ditado ritmico da melodia, devido a pulsag&o instavel. O ritmo
era percetivel, contudo a gravagdo utilizada pela docente apresentava algum rubato. O ditado atonal foi repartido em frases de 4 compassos e cada frase foi repetida
3 vezes para facilitar a memorizagdo. Foi sentida alguma dificuldade, nos alunos, na transcri¢do do exercicio 6, devido ao andamento lento. Esta dificuldade surgiu
provavelmente, devido a pouca pratica em excertos musicais com andamentos lentos. No exercicio 7, o primeiro tempo do Ultimo compasso do coral, causou
algumas duvidas nos alunos por causa da articulagdo do piano. Desta forma, a docente explicou que ndo conseguiu remover apenas uma vez e por isso deu a voz do
contralto aos alunos.

Zabala e Arnau (2014), referem que "Quando projetamos um ensino baseado em objetivos educacionais os quais pretendem a formagdo em competéncias, estamos
fazendo um exercicio de prospegdo: pensar nos problemas que a vida vai apresentar para os alunos no futuro e forma-los com a intengdo de que sejam capazes de
responder da forma mais eficaz possivel situagbes dificilmente previsiveis e de natureza diversificada. Apesar da dificuldade, este é, e sempre foi, o principal
empenho da educagdo" (Zabala, 2014, p.171).

Referéncias bibliograficas: Zabala, A., & Arnau, L. (2014). Como aprender e ensinar competéncias. Rio Grande do Sul: artmed.

PLANO DE AULAN.2 11

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 122 ano/82 grau Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 22/05/2023 Aula n.2 55 e 56 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula: - Verificar a consolidagdo dos conhecimentos.
Contetidos:

- Ritmo com mudanga de compasso;

- Solfejo em diferentes claves (D6 12 linha, D6 22 linha e Fa);

- Entoagdo melddica;

- Cadéncias;

- Teoria musical.
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Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Prova oral - Verificar a consolidagdo dos conhecimentos.
Tempo: 90 minutos

Estratégias:

A prova decorrera individualmente na sala e pela ordem dos exercicios descrita na folha da prova.

- Os alunos terdo cerca de 10 minutos para realizarem um breve estudo sobre os exercicios;

- O solfejo ritmico sera realizado com a marcagdo da pulsagdo na mesa;

- Nas leituras entoadas, a docente tocara a escala e o arpejo da tonalidade e a nota inicial do exercicio;

- Na leitura atonal, a nota dada pela docente serd o |a 3;

- No exercicio de improvisagdo, a docente exemplificard e, depois, tocara mais devagar;

- Por dltimo, a docente ird realizar uma questdo tedrica sobre cadéncias.

Recursos:
Prova de Avaliagdo Oral - Prova A

Escola de Misica da Povoa de Varzim .
Teste Oral — B° GRAU P""‘N 4. Lgitora atonal
FORMACAQ MUSICAL - Maio e
Curso Secundario de Misica Prova A 20220023 8
# r— k I Tt T |
. LR I EErE s e e e e
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Prova de Avaliagdo Oral - Prova B

Escola de Misica da Povoa de Varzim

Teste Oral — £° GRAU
mﬂn&r‘jﬂ MUSICAL — Maic

Curso Secundario de Misica Prova B

1. Lsitura ritmica com mndanca de compasse
||3 .-_-E-- e -...?- }.=.': _:,.\.-

IRy r e m s

2 Laitura soifejada — leium vertical
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 11

Um dos exercicios propostos na prova era a leitura vertical com diferentes claves. Visto que, ndo foi um dos exercicios muito praticados em aula, os alunos
apresentaram duvidas em relagdo aos critérios de avaliagdo. A docente explicou que era um exercicio de gestdo de tempo e que o importante seria a leitura correta
das notas, mantendo uma pulsagdo estavel. Devido a existéncia de duvidas, a docente deu um pouco mais de tempo aos alunos neste exercicio. Um aspeto que se
salientou foi este "exercicio surpresa" para os alunos. Na sala de aula, deve ser aumentado o nivel de dificuldade e experimentadas diferentes estratégias para os
diversos conteldos, ndo s6 para facilitar a compreensdo de diferentes maneiras dos conteudos dos alunos, como para langar novos desafios de pensamento e
criatividade do professor. Contudo, a prova de avaliagdo deve conter exercicios mais acessiveis para aliviar a pressdo do aluno, de modo a conseguir uma maior
motivagdo e desempenho do individuo.

Santos e Pinto (2018), referem que a existéncia de padrdes autoimpostos, pelo professor regulam a atividade dos alunos e promovem o desenvolvimento de
estratégias de verificagdo e de corregdo nas atividades em curso. Desta forma, uma atividade pouco trabalhada em aula, contraria essa importancia de uma rotina,
proporcionando o aparecimento de duvidas.

Referéncias bibliograficas: Santos, L., & Pinto, J. (2018). Ensino de Conteudos Escolares: A Avaliagdo Como Fator Estruturante, pp. 1-37.

PLANO DE AULA N.2 12

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 122 ano/82 grau Numero de alunos: 4 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 29/05/2023 Aulan.258 Duragio da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Joana Castro

Obijetivos Gerais da aula:

- Promover o gosto pelo estudo da Formagdo Musical;

- Estimular a percegdo auditiva através do uso de novas tecnologias;

Contetidos:

Ritmo: divisdo binaria e ternaria, compassos simples, compostos (4/4, 3/4, 6/8, 9/8), identificagdo de figuras ritmicas;

Melodia: identificagdo auditiva dos modos gregorianos e de intervalos maiores, menores, aumentados e diminutos dentro e fora da oitava, atonalidade;
Harmonia: identificagdo auditiva de intervalos maiores, menores, aumentados e diminutos, identificagdo auditiva de acordes maiores, menores e diminutos com
sétima maior, menor, dominante e diminuta;

Teoria: construgdo dos modos gregorianos e de acordes com as sétimas referidas anteriormente;
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Atividade ritmica através do site "4four"
Tempo: 20 minutos

Estratégias:

- Jungdo das mesas da frente;

- Os alunos ficardo sentados aos pares e professor estagidrio estard sentado no meio. Utilizando o
computador do docente, serd feita uma breve explicagdo aos alunos sobre o funcionamento do site;

- Serdo realizadas pequenas provas sobre cada atividade existente no site, relativamente a memorizagdo
ritmica, percegdo ritmica e pulsagdo, para cada aluno. Serdo utilizados diferentes timbres e compassos
simples, compostos e irregulares para aumentar a dificuldade. No final, o aluno vencedor ganhara um
snack a sua escolha da maquina de venda existente na escola.

Atividade n.2 2: Atividade melédica e harménica auditiva

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

- Através do site "Musicca", os alunos irdo responder individualmente, de forma oral;

- A partir deste site, serdo colocados exercicios auditivos e visuais para a construgdo de acordes
aumentados, diminutos e suspensos, intervalos simples e complexos e armagdes de clave e as suas
relativas e os modos gregorianos.

Atividade n.2 3: Ditado atonal de um excerto de Stravinsky

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Identificagdo da pulsagdo pelos alunos;

- A dimensé&o do ditado sera informada a turma, pelo professor estagiario;

- O docente ira tocar no piano a nota la de referéncia e depois, realizara o ditado 5 vezes;
- Os alunos com ouvido absoluto realizardo o exercicio uma terceira menor acima;

- Audigdo do terceiro andamento do excerto "Three Japanese Lyrics" de Igor Stravinsky (1882-1971). Os
alunos deverdo reconhecer a melodia utilizada no exercicio através da linha vocal do excerto;

- Corregdo do exercicio no quadro.

Recursos:
Site "4four" - https://4four.io/

Site "Musicca" - https://www.musicca.com/pt/exercicios

Ditado atonal de um excerto de Stravinsky

-7 bere
I | — I | —
| = —— —

"Three Japanese Lyrics" - https://www.youtube.com/watch?v=ddtzc81iYsk&ab_channel=tomekkobialka
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Objetivos especificos /Competéncias

- Promover o gosto pelo estudo da Formagdo Musical;

- Estimular a percegdo ritmica através do uso de novas
tecnologias;

- Desenvolver a percegdo ritmica em diferentes
compassos simples, compostos e irregulares;

- Estimular a pulsagdo e a memorizagdo.

- Desenvolver o treino auditivo;

- Promover a construgdo de diferentes tipos de acordes;
- Identificar tonalidades através da armacdo de clave;

- Reconhecer auditivamente intervalos melédicos e
harménicos simples e complexos;

- Reconhecer auditivamente diferentes modos

gregorianos.

- Promover a percegdo auditiva;

- Estimular o reconhecimento melédico;
- Promover o conhecimento musical.

O uso dos recursos digitais, demonstrou-se uma ferramenta eficaz para captar a motivagdo dos alunos, que associado a criagdo de jogos, desafiam os alunos e
estimulam as suas capacidades de reagdo. Alguns alunos referiram que tinham conhecimento de algumas aplicagBes e sites que usavam para praticar os contetdos
como identificagdo de intervalos, modos e leitura. Os alunos ndo apresentaram dificuldades na execugdo e na identificagdo dos conteldos trabalhados através dos
sites, 0 que mostra a importancia de haver disponivel, a existéncia de recursos digitais com um grau de dificuldade mais avangado.

Lana e Simdes (2016), referem que é essencial refletir sobre a caréncia de integrar novas estratégias de ensino para melhorar a comunicagdo entre professor-aluno,
tornar as aulas mais apelativas aos alunos e para incentivar os alunos a procurarem os contetidos a aprenderem fora da sala de aula.

Referéncias bibliograficas: Lana, E. V., & Simdes, T. L. (dezembro de 2016). O uso de tecnologias e recursos diddticos extramusicais para o ensino e o aprendizado do

canto coral: relato de experiéncia junto ao coral Canarinhos de Itabirito, pp. 1-13.
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ANEXO VIII - OBSERVAGOES DE CLASSES DE CONJUNTO DE CORO

OBSERVAGAO N.2 1

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 14/10/2022 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aulan.2:9e10 Numero de alunos: 27

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragado e relaxamento

Tempo: 10:25h-10:35h

Desenvolvimento: Os alunos subiram para o auditério a frente do professor e sentaram-se nas
cadeiras da plateia enquanto o professor titular apresentava o professor estagiario. Depois, perguntou
aos alunos se tinham estudado em casa e de seguida, mandou a turma subir ao palco dividida em 2
naipes: sopranos e contraltos. Comegaram por relaxar o corpo rodando os bragos, depois os labios
esfregando, as bochechas e depois os exercicios de preparagdo para o canto: respiragdo, glissandos
vibrando os labios, expirando com o som "Qss" 3 curtos e 1 longo.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal
Tempo: 10:37h-10:46h

Desenvolvimento: Com o apoio do piano, cantaram a escala até ao intervalo de 3M para trabalhar a
extensdo com a vibragdo dos labios. Depois, fizeram um exercicio semelhante, mas com a vogal "U". O
docente alertou para a postura da cara e para a articulagdo. Seguidamente, cantaram a escala até ao
intervalo de 52 perfeita com a vogal "I". Por ultimo, cantaram o arpejo com as palavras: beringela,
beterraba, abacate, laranja-lim&o, de forma cromatica ascendente e descendente.

Atividade n.2 3: Pega: Al Shloshan D'Varim
Tempo: 10:46h-11:28h

Desenvolvimento: O docente pediu aos alunos para se sentarem durante 2 minutos, enquanto
explicava o que iria acontecer a seguir. Prosseguiram com a pega a 2 vozes acompanhados pelo
docente ao piano. O professor foi interrompendo para chamar a atengdo e corrigir alguns erros de
entradas, afinagdo e dinamicas. O docente deu sempre o exemplo para corrigir os erros. Depois,
cantaram sem o apoio do piano e o docente marcava a pulsagdo, enquanto ouvia a turma com
atengdo. A seguir, pediu a determinados alunos de cada naipe para cantarem. Para a segunda parte da
obra acontecia uma modelagdo, o docente perguntou a tonalidade em que estavam e para que
tonalidade iam, aos alunos. Com o acompanhamento do piano, cantaram a segunda parte da obra.
Verificaram por naipes a restante parte da pega com o apoio da melodia dada pelo docente, assim
como as pausas e a contagem dos tempos. Depois, juntaram as 2 partes. Seguidamente, fizeram esta
segunda parte a pé com o apoio do piano e, posteriormente, a capella. Elaboraram a obra de inicio ao
fim com o apoio do piano. O docente fazia gestos para os alunos se lembrarem da colocagdo da voz.
Devido a dificuldades dos alunos, cada naipe ficou de costas um para o outro e cantaram a capella com
recurso a memorizagao.

Atividade n.2 4: Pega: Eu queria ser pai Natal
Tempo: 11:29h-11:38h

Desenvolvimento: O docente pediu aos alunos para descansarem durante 1 minuto e depois seguiam
para a préxima musica. Comegaram por cantar sentados a musica inteira com o apoio do piano e
depois a pé. O docente por vezes apoiava as vozes e chamava a atengdo para uma pulsagdo mais
estavel.

Atividade n.2 5: Pausa
Tempo: 11:40h-11:49h

Desenvolvimento: O docente pediu a uma aluna para ir tirar cdpias para a turma. Durante este tempo,
houve um tempo de descanso, relaxamento e convivio entre a turma e o professor. O docente
aproveitou para dizer a turma o repertério que estava a pensar trabalhar. Prosseguiu-se com a entrega
da partitura da nova musica.

Atividade n.2 6: Entrega da nova partitura
Tempo: 11:50h-12h

Desenvolvimento: Antes de comegarem a ver a musica nova, o professor pediu siléncio e mostrou
através do Youtube a musica e pediu para os alunos seguirem a partitura. O docente pediu aos alunos
para guardarem a pega na capa e alertou para ndo se esquecerem do material e que tivessem a capa
organizada. Depois, pediu aos alunos para descerem e se sentarem na plateia. E foi pedindo a
determinados a alunos para sairem.

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;
- Captar a atengdo dos alunos;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto mais
saudavel.

- Promover uma melhor colocagdo da voz;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo, pronuncia.

- Desenvolver a atengdo, o trabalho em equipa e a
afinagdo;

- Desenvolver a polifonia a 2 vozes;
- Apelar a concentragdo dos alunos;

- Promover a memorizagdo.

- Promover a memorizagao;

- Desenvolver o sentido ritmico e a pulsagdo.

- Promover uma maior relagdo entre a turma e o docente.

- Ajudar o docente a decorar os nomes dos alunos.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 1

Na aula observada, foi percetivel uma boa adequagdo dos exercicios de aquecimento vocal ao repertdrio trabalhado. Relativamente, a forma de como trabalharam a
primeira musica, foi notavel a importancia da pratica coral no desenvolvimento das criangas. Através do trabalho vocal em conjunto praticado, por meio de gestos
visuais e com a repetigdo dos exercicios e do repertério, notou-se ao longo da aula, uma maior coesdo no grupo em diversos pontos importantes, que serdo
relevantes para o seu futuro enquanto musicos como a qualidade sonora, a pulsagdo, a dindmica, a métrica, o fraseado, entre outros.

Para Dalcroze, em Fernandes (2010), a pratica do canto coral é um fator muito importante na sua metodologia para desenvolver diversas capacidades musicais, tais
como a audi¢do interna, a improvisagdo, o ritmo, a harmonia, os andamentos, a leitura e a escrita. Fernandes refere que, a aplicagdo do processo de educagdo
musical num grupo de canto coral pode conduzir a diversos beneficios. Por um lado, concebe a musica de uma forma mais completa e profunda, provida de
expressividade. Por outro lado, permite ao ser humano uma vivéncia musical mais ampla e integrada, devido a repetigdo mecanica, parcial e intuitiva dos sons.

Referéncias bibliograficas: Fernandes, J. F. (maio de 2010). Método Dalcroze: perspetivas de aplicagdo no canto coral. Revista Espago Intermedidrio, 78-89.
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OBSERVAGAO N.2 2

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 21/10/2022 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aulan.2:11le12 Numero de alunos: 27

Estagiario: Frederico Lemos

Regime de frequéncia: Articulado

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragado e relaxamento
Tempo: 10:25h-10:37h

Desenvolvimento: Os alunos entraram na aula a frente do professor e apés se sentarem e prepararem
as partituras, o docente realizou a chamada. Depois, a turma subiu para o palco dividida por naipes e
iniciaram o aquecimento corporal. Seguidamente, o professor demonstrou e pediu para respirarem
utilizando a barriga para realizarem o exercicio de respiragdo, expirando com forga com o som "Qss".

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal
Tempo: 10:37h-10:50h

Desenvolvimento: O docente dirigiu-se ao piano e comegaram pelo exercicio de aquecimento dos
labios, cantando graus conjuntos até a 32 maior por cromatismos. O docente alertou para os alunos nao
utilizarem ar a mais. De seguida, com as pontas dos dedos massajaram a cara e, com o queixo relaxado,
realizaram o exercicio anterior com a vogal "U". Utilizaram o mesmo exercicio com as palavras: tutti-
fruti, beringela, beterraba e maracuja. Alguns alunos demonstraram dificuldades em ndo mexer o
queixo, por isso, o docente elaborou outro exercicio utilizando o vocabulo "13".

Atividade n.2 3: Musica de Natal
Tempo: 10:52h-11:24h

Desenvolvimento: O docente pediu aos alunos para se sentarem enquanto outro aluno entregava a
nova pega a turma. O docente explicou que era a pega que iria terminar o concerto de Natal e que iriam
cantar em unissono. Comegaram por ver a letra da musica com o professor a dar a pulsagdo e a cantar
a0 mesmo tempo que os alunos. Viram a mdsica por frases, tendo em conta o ritmo, o texto, e as
terminagdes. Em ritmos mais sincopados, a professor exemplificava sozinho e depois fazia com a turma.
Depois de estarem esclarecidas as duvidas, a turma fez o texto com o ritmo sem o auxilio do professor.
A seguir, adicionaram a melodia com o apoio melédico do piano. Para além de tocar a melodia no
piano, o docente dava as orientagdes para as entradas e as respiragdes. O professor alertou para a
pronuncia correta das palavras para evitar a ligagdo com a letra "j" entre palavras. De seguida,
repetiram a musica num andamento mais lento algumas vezes para retirar dividas e reforgar a
melodia. Por fim, cantaram a musica de pé com o professor a acompanhar harmonicamente ao piano.

Atividade n.2 4: Pega: Dona Nobis Pacem
Tempo: 11:28h-11:44h

Desenvolvimento: Os alunos encontravam-se sentados no estrado para relembrarem a melodia até
meio da pega. O docente cantava, juntamente com a turma, enquanto acompanhava harmonicamente
ao piano. Mais uma vez, tiveram em atengdo a pronUncia e as entradas. Visto que havia algumas
insegurangas, o professor pediu a 5 alunos que jd conheciam a pega para cantarem, enquanto o resto
da turma seguia a partitura. O professor perguntou a turma se havia duvidas e, apesar de alguma
vergonha, uma aluna colocou uma questdo e o professor exemplificou. Depois, com os alunos de pé,
interpretaram a pega que estiveram trabalharam e a anterior com o professor a acompanhar o piano.

Atividade n.2 5: Pega: Al Shloshan D'Varim
Tempo: 11:44h-12h

Desenvolvimento: Comegaram por relembrar a musica que estiveram a trabalhar na aula passada, de
inicio ao fim com o docente a acompanhar o piano. Repetiram o final da musica que estava mais
esquecido. Para terminar a aula, o professor convidou os alunos para assistirem na préxima semana a
uma gala de dpera com orquestra, que ira haver no teatro da cidade com varios docentes da escola. Por
fim, terminaram a aula a cantar os parabéns a uma colega.

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto mais

saudavel;
- Captar a atengdo dos alunos;

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto.

- Desenvolver a articulagdo, a afinagdo e a entoagdo;
- Promover uma melhor colocagdo da voz;

- Desenvolver a consciéncia e dominio do corpo;

-Trabalhar a postura corporal e a articulagdo de lingua.

- Promover a utilizagdo de elementos musicais
expressivos;

- Desenvolver a sensibilidade ritmica e de pulsagao;

- Desenvolver uma articulagdo e uma dicgdo correta entre

as palavras.

- Identificar o desempenho e as aprendizagens individuais

e de grupo;
- Promover a memorizagado;

- Desenvolver a articulagdo, a afinagdo e a entoagdo.

- Promover a criagdo de publico e a frequéncia em
espetaculos;

- Apelar a memorizagao.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 2

A meu ver, as aulas de Classe de Conjunto de Coro detém uma enorme importancia no desenvolvimento pessoal e social das criangas, devido a sua grande exposigao
individual através do canto. Esta componente curricular, fornece ferramentas fundamentais para o saber estar em sociedade como o respeito pelo outro, a
responsabilidade de trazer sempre o material necessdrio e em boas condigdes, o comportamento exemplar nos momentos de atuagdo, assim como lidar com a
pressdo da responsabilidade do trabalho. Durante as aulas, os alunos sentem que precisam de ter o material estudado, porque sabem que todos tém um papel a
cumprir e que o trabalho depende de todos.

Segundo o documento das Aprendizagens Essenciais na educagdo artistica de musica, proposta pela Républica Portuguesa, "E assim que podemos olhar para a
musica, como um veiculo extraordindrio no desenvolvimento de capacidades pessoais e sociais imprescindiveis as vidas das criangas". As aulas de conjunto,
proporcionam o contato com novas experiéncias, desafios e interagdes com outros jovens, possibilitando novos pensamentos e desenvolvendo as capacidades de
lidar com a mudanga e imprevisibilidade, capacidades importantes para a sociedade atual.

Referéncias bibliograficas: Educacdo, R. P. (julho de 2018). Aprendizagens essenciais. Educagdo artistica - Musica, pp. 1-10.
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OBSERVAGCAO N.2 3

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 28/10/2022 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aulan.2:13e 14 Numero de alunos: 25

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento corporal
Tempo: 10:33h-10:38h

Desenvolvimento: O professor fez a chamada e pediu aos alunos para subirem ao palco. Comegaram
por rodar o pescogo, massajar a cara, inspirar e expirarem com pressdo. Depois, fizeram alguns
exercicios com glissandos, através da vibragdo dos labios.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal
Tempo: 10:38h-10:48h

Desenvolvimento: A partir das vogais "U" e "A" e depois "U" e "0", o docente pediu aos alunos para
desenharem a vogal nos labios e manterem a colocagdo vocal nas duas vogais, em intervalos de 22
maior. Com as palavras: beringela, beterraba e tutti-fruti realizaram outro exercicio utilizando o arpejo
maior. O docente foi chamando a atengdo dos alunos, para ndo deixarem cair a voz nas oitavas mais
graves, para relaxarem a mandibula e para a pronuncia da lingua na consoante "R".

Atividade n.2 3: Leitura ritmica da pega Silent Night
Tempo: 10:48h-11h

Desenvolvimento: O docente entregou uma nova partitura a turma. O professor explicou que era mais
uma pega para acrescentarem ao reportério da audi¢do de Natal que irdo participar, juntamente com
as restantes classes de conjunto de coro e orquestra do 12 ao 52 grau. Seguidamente, comegaram por
uma leitura ritmica com o texto, com o docente a marcar a pulsagdo e a fazer a leitura ao mesmo que a
turma. O docente chamou a atengdo para a articulagdo e para os alunos ndo anteciparem as silabas.
Depois, continuaram a leitura rimica do texto, acrescentando a percussdo do ritmo com palmas.

Atividade n.2 4: Leitura vocal da pega Silent Night
Tempo: 11h-11h51

Desenvolvimento: O docente deu a tonalidade no piano e tocou a melodia no piano, juntamente com o
naipe dos sopranos. Depois, fez o mesmo procedimento com o naipe dos contraltos. Lidas as duas
vozes, seguiram para a jungdo das destas com o acompanhamento do piano. O docente pediu aos
alunos para se colocarem a pé e colocou os contraltos de costas para os sopranos e pediu a cada naipe
para cantarem a capella e a vez. Quando havia duvidas a nivel do ataque das notas ou de intervalos, o
docente chamava a atengdo e exemplificava. Depois, repetia com a turma e, por fim, sé a turma sem o
auxilio do professor. Os alunos estavam com dificuldades numa passagem em que tinham de respirar e
atacar a mesma nota e fazer o arpejo. O professor referiu que era a mesma nota e exemplificou,
tentaram também fazer sem a respiragdo e, ao fim de algumas repetigdes, conseguiram superar.
Prosseguiram com os dois naipes a capella em simultdneo, com o professor a marcar a pulsagdo e a
apoiar nas frases mais debilitadas. O professor virou os naipes de frente um para o outro e pediu a uma
aluna de cada naipe para cantarem. A seguir, o docente leu a segunda e terceira letra da pega e
colocaram a melodia na letra. Para terminar, o docente acompanhou a turma ao piano, dando apenas
as entradas com uma respiragao.

Atividade n.2 5: Eu queria ser Pai Natal

Tempo: 11:52h-11:57h

Desenvolvimento: Relembraram esta mdusica para memorizarem a letra, com o professor a
acompanhar ao piano e a dar as entradas. O docente pediu para os alunos decorarem a primeira letra
da pega anterior e informou a turma, que na préxima aula iria trazer a pega Jingle Bells.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 3

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Adquirir uma postura e respiragdo corretas;
- Promover a concentragao;

- Relaxar o corpo.

- Desenvolver a entoagdo e a articulagdo das palavras.

- Promover uma boa articulagdo ritmica do texto;

- Desenvolver o sentido ritmico.

- Desenvolver a leitura musical;

- Cimentar o conhecimento de elementos da teoria
musical;

- Promover a compreensdo auditiva de organizagdes
melddicas e harmonicas;

- Desenvolver os conceitos de técnica vocal;
- Desenvolver o sentido ritmico;
- Desenvolver a capacidade auditiva;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo.

- Desenvolver a memorizagdo;

- Promover o relaxamento.

Durante a aula observada, existiram algumas dificuldades a nivel da afinagdo e memorizagdo. As estratégias utilizadas, basearam-se na repeti¢do e na demonstragdo.
De acordo com Lana e Simdes, existem outras estratégias que estimulam a audigdo, a visdo e a sinestesia. O uso das novas tecnologias, pode ser uma ferramenta
eficiente durante e depois das aulas, porque permite aceder ao vasto conhecimento da internet, utilizar aplicagdes para praticar conteidos musicais como o ouvido,
o ritmo e a entoagdo. Outra estratégia proposta por estes autores, para utilizar durante a aula, é a utilizagdo de um objeto que trabalhe e demonstre visualmente e
sinestesicamente, os exercicios vocais, fazendo com que os alunos imitem o movimento do objeto para desenvolver as competéncias.

Referéncias bibliograficas: Lana, E. V., & Simdes, T. L. (dezembro de 2016). O uso de tecnologias e recursos diddticos extramusicais para o ensino e o aprendizado do

canto coral: relato de experiéncia junto ao coral Canarinhos de Itabirito, pp. 1-13.
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OBSERVACAO N.2 4

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 11/11/2022 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aulan.2:17 e 18 Numero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Visualizagdo do filme "The greatest Showman" - Proporcionar uma sessdo de lazer com os alunos;
Tempo: 10:30h- 12h - Manter a concentragdo dos alunos durante o filme.

Desenvolvimento: O docente comegou por realizar a chamada e foi notificado, de que metade da turma
ndo iria estar presente devido a realizagdo de uma visita de estudo. Desta forma, o docente dividiu os
alunos por virias cadeiras de espagamento entre cada um e em filas diferentes. O docente pediu ao
técnico para colocar o filme e permaneceu na fila atrds dos alunos a vigiar enquanto via o filme.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 4

A aula observada foi maioritariamente improvisada, devido ao atraso da comunicagdo entre as instituicdes de ensino. No entanto, os alunos presentes, reagiram
positivamente a atividade que iria ser realizada e demonstraram-se bastante concentrados na visualizagdo do filme. Alguns alunos apresentaram algum desanimo por
ficarem separados dos colegas, mas ainda assim, comentavam e brincavam com algumas das situagdes do filme.

Segundo Maros Et al. a comunicagdo dentro de uma escola é imprescindivel, pois podera prejudicar o trabalho dos docentes e as aprendizagens dos alunos, para
além de deixar esse processo vulneravel a subjetividades e a alvo de ruidos.

De acordo com o Despacho n2 6147/2019, as visitas de estudo sdo uma estratégia que promovem o conhecimento, a formagdo integral do aluno e os projetos
multidisciplinares. Porém, refere que as geminagdes entre as duas instituicdes devem partilhar valores e reconhecimento comuns para uma realizagdo significativa
das atividades e de todos os membros abrangentes.

Referéncias bibliograficas:

Despacho n26147/2019 do Ministério da Educagdo. (4 de julho de 2019). Didrio da Republica, 22 série, n® 126.

Maros, C., Schmidt, P., & Maciel, M. C. (2010). Contribuigdes da educomunicagdo para a escola como espago de comunicagdo participativa e de educagdo dialdgica.
Poiésis, 1-17.
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OBSERVAGAO N.2 5

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 18/11/2022 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 20 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Leitura da pega Jingle Bells - Continuagdo da preparagdo para o repertério para a

Tempo: 11h-11:30h audicdo de Natal;

. . . (ex . - Desenvolver a articulagdo no idioma inglés;
Desenvolvimento: O docente comegou por perguntar a tonalidade aos alunos. A tonalidade é fa maior, ¢ Ees

no entanto, devido a afinagdo da orquestra de cordas, vdo praticar em ré maior e a apenas uma voz. - Desenvolver a entoagdo;
Comegaram por cantar a melodia com o apoio do piano e a seguir a letra em inglés com o ritmo. O
docente exemplificava a capella para retirar as davidas e repetiam novamente. Apds a leitura da 12
letra, cantaram de inicio ao fim com o docente a acompanhar ao piano. Seguidamente, viram as
restantes letras comegando pela leitura do texto e depois com a melodia. O docente chamou a atengdo
dos alunos que estavam desconcentrados pedindo-lhes para cantarem sozinhos. Para terminar,
repetiram a pega completa de pé com o acompanhamento de piano. Como a articulagdo das palavras
ainda ndo era muito percetivel, repetiram as estrofes & capella, reforcando a ideia de um ritmo
percetivel com uma boa articulagdo das palavras.

- Desenvolver a coordenagdo de grupo.

Atividade n.2 2: Pega: Eu quero ser pai Natal - Promover a memorizagdo e o reconhecimento musical.
Tempo: 11:46h-11:48h

Desenvolvimento: O professor comegou por tocar ao piano e os alunos comegaram a cantar de
memoria e passaram apenas 1 vez.

Atividade n.2 3: Informagdes relevantes para o concerto de Natal, dia 14 de dezembro - Notificar os alunos a cerca do trabalho que ira ser

Tempo: 11:48h-11:55h realizado;

. . - - s - Promover a concentragdo.
Desenvolvimento: O docente referiu que na préxima aula iria ler o guido do concerto para os alunos

saberem e mencionou que iria trazer mais pegas para os alunos cantarem de memdria para o concerto.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 5

Um dos aspetos mais cativantes da aula foi o animo que o docente demonstrava, enquanto exercia as atividades. Esse entusiasmo influenciava os alunos de forma
muito positiva. Para além de ter sido uma sessdo de bastante trabalho, a forma como o professor interagia com os alunos, através das expressdes faciais e de
bastantes gestos, provocava nos alunos uma atengdo constante e um e humor amigavel. Através do estudo de Robinson (s.d.), a musica é um elemento que pode
proporcionar uma grande unido entre o docente e os alunos, uma vez que é uma area de grande paixdo, o que facilita a conexdo entre individuos, promove a
utilizagdo de estratégias mais inovadoras e ativas, que irdo inspirar os alunos e tornar a sua aprendizagem mais acessivel.

Referéncias bibliograficas: Robinson, J. (s.d.). Inspiring Music Teachers: A study of what is important in practice. Australian Journal os Music Education, 51-58.

208



OBSERVAGAO N.2 6

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 25/11/2022 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 20 minutos Aulan.2: 22 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Entrega da nova peca "Hark the Herald-angels sing" - Promover a atengdo ritmica na articulagdo do texto;
Tempo: 10:30h-10:35h - Memorizar a letra e melodia;

Desenvolvimento: A aula foi realizou-se de forma intercalada com o professor titular. O docente - Desenvolver a entoagdo.
precisou de trabalhar uma nova pega e perguntou ao professor estagiario se queria proceder a leitura

da pega com a turma. Comegaram por efetuar a leitura do texto, juntamente, com o ritmo e a

pulsagdo. O professor estagidrio elaborava os exercicios em simultdneo com a turma e sé depois, pedia

a turma para repetirem sem auxilio. O feedback, foi um elemento importante para a turma conseguir

superar as suas dificuldades de articulagdo e entoagdo. Depois do texto, foi vista a melodia por frases

de 2 compassos, com o apoio do piano. Ap6s a leitura estar bem conseguida de inicio ao fim com os 2

textos, o professor titular, assumiu a turma e viu a pega de inicio ao fim, repetindo apenas, algumas

passagens que a turma estava a ter dificuldades.

Atividade n.2 2: Peca: Jingle Bells - Desenvolver a articulagdo correta das palavras;
Tempo: 11:40-11:55h - Desenvolver a memorizagdo.

Desenvolvimento: Com o apoio do piano, os alunos cantaram de inicio ao fim, no entanto, tinham
algumas dificuldades na articulagdo do texto em inglés, fazendo assim, algumas repeti¢des em certas
secgdes da musica.

Atividade n.2 3: Peca: Eu queria ser pai natal - Promover a associagdo do acompanhamento

Tempo: 11:55h-12h instrumental a masica;

. - . - Fomentar a memorizagdo.
Desenvolvimento: Sem demoras, o docente comegou logo a tocar a préxima pega e a turma aderiu

com quase todos os alunos a cantarem de cor.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 6

Relativamente a planificagdo estabelecida, apenas foi efetuado o aquecimento. Inicialmente, era para ser trabalhada nesta planificagdo outro repertério, no entanto,
devido ao atraso das partituras, a aula seria com base na solidificagdo do repertério ja existente. Porém, acabou por ser decidido antes da aula comegar outro
repertdrio a ser trabalhado. Perante determinada situagdo, a ansiedade foi bastante controlada e a turma reagiu bem conforme ao que era pedido. Contudo, notou-
se que havia alguma falta de dominio no que estava a ser trabalhado, mas os pequenos erros, nomeadamente, na transmissdo do texto foram rapidamente
corrigidos. Durante a observagao, foi bastante percetivel a posigdo de conforto do professor titular, uma vez que ja possui anos de experiéncia. Segundo Perrenoud
sob o texto de Conceicdo e Sousa (2012), o professor deve proporcionar momentos de aprendizagem, desafiando os alunos para que estes, construam o seu
conhecimento. Nesta aula foi possivel constatar que, por vezes, a profissdo docente pode ser inesperada e por isso, o professor deve estar sempre munido de

ferramentas e estratégias para saber lidar com as mais variadas situagdes.

Referéncias bibliograficas: Conceicdo, C., & Sousa, O. (2012). Ser professor hoje: O que pensam os professores das suas competéncias. Revista Luséfona de Educagio,

81-98.
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OBSERVAGAO N.2 7

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe Conjunto de Coro

Data: 02/12/2022 Ano/Grau: 72 ano/ 32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 24 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Entrega de partituras - Informar os alunos do reportdrio a trabalhar na aula de

Tempo: 10:25h-10:35h hoje;

- Promover um ambiente relaxado e uma boa relagdo

Desenvolvimento: O docente pediu a turma para subir para o palco e sentar-se, referindo que vai
professor-aluno.

entregar 3 pequenas pegas simples para trabalharem, porque vdo cantar em conjunto com as criangas
das AEC's. Enquanto o professor entregava as pegas, havia um ambiente calmo e alegre entre os alunos e

o docente.
Atividade n.2 2: Pega: E Natal, Natal (Malh&o) - Desenvolver a atengdo;
Tempo: 11:07h-11:11h - Promover a assimilagdo musical;

Desenvolvimento: O docente cantava por frases, com o apoio do piano e depois a turma repetia. O - Memorizagdo.
docente fez uma leitura rapida devido a facilidade do arranjo.

Atividade n.2 3: Peca: Canon de Natal - Desenvolver a atengdo;
Tempo: 11:11h-11:25h - Adquirir nogdes de estrutura musical;

Desenvolvimento: Esta atividade procedeu-se de igual forma a anterior. Apds a primeira leitura, - Memorizag3o.

realizaram a pega de inicio ao fim e o docente explicou, que repetiam cada secgdo (A, B e C) 2 vezes,

enquanto acompanhava a turma ao piano.

Atividade n.2 4: Peca: Cantiga da Burra - Memorizagdo;

Tempo: 11:25h-11:36h - Desenvolver a leitura ritmica e a nogdo de estrutura;

Desenvolvimento: Comegaram pela leitura do texto em simultdneo com o docente. Depois, o professor - Adaptagdo de outros estilos.
tocava a melodia no piano e a turma cantava com a letra. O docente referiu aos alunos para terem

atengdo a estrutura da mdusica, ao ritmo, as pausas e a secgdo do texto falado. Nessa secgdo, os alunos

devem ter em mente o estilo Rap. Elaboraram a musica de inicio ao fim.

Atividade n.2 5: Peca: Jingle Bells - Memorizagdo;

Tempo: 11:36h-11:42h - Desenvolver a articulagdo.

Desenvolvimento: Cantaram de inicio ao fim 2 vezes com o apoio harmoénico do piano. Entre as
repetigdes, os alunos retiraram algumas duvidas em relagdo a pronuncia das palavras.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 7

A aula foi dada de forma intercalada com o professor titular e correu bastante bem, pois os alunos demonstraram-se empenhados e entusiasmados com o novo
repertdrio. Durante o aquecimento corporal, um dos alunos bateu uma palma e o professor estagidrio aproveitou a ideia para elaborar um jogo de coordenagdo de
grupo e atencdo. Este jogo, consistiu em esfregar as maos e, mediante o niumero dito e ao gesto do docente, a turma tinha de bater palmas em simultdneo. Através
desse jogo, futuramente, sera possivel explorar dindmicas, diferentes andamentos e ritmos e cativar a atengdo da turma ao longo da aula.

Lourengo e Paiva (2011), referem que o ambiente na sala de aula é um fator de grande relevancia no ensino, por ser a fonte de diversos problemas educativos, como
por exemplo: a falta de motivagdo dos alunos e dos préprios docentes, o mau aproveitamento das aprendizagens dos alunos e o seu comportamento.

Para haver um bom ambiente da aula, o professor titular utiliza estratégias como: questionar constantemente os alunos para manter a atengdo e para construirem o
seu conhecimento; trabalhar bastante repertério diferenciado e mantém o ambiente da sala relaxado, o que faz com que os alunos se sintam a vontade para
questionar.

Referéncias bibliograficas: Paiva, O., & Lourengo, A. A. (junho de 2011). Ambiente da sala de aula: um estudo de caso. Educagdo e Filosofia, 17-42.
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OBSERVAGAO N.2 8

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Muisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 09/12/2022 Ano/Grau: 72 ano/ 32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 26 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Autoavaliacdo - Refletir sobre os aspetos pessoais que podem ser
melhorados.

Tempo: 10:45h-11:20h

Desenvolvimento: O docente questionou os alunos sobre a nota que mereciam e a sua razdo, tendo em
conta o trabalho feito durante o periodo, se cumpriram os objetivos propostos para as aulas e a sua
prestagdo vocal.

Atividade n.2 2: Pega: E Natal, Natal (Malhzo) - Percecionar a prestagdo individual dos alunos;
Tempo: 11:32h-11:38h - Incentivar a consolidagdo do trabalho realizado na aula;

Desenvolvimento: Apds o trabalho consolidado pelo professor estagidrio, o docente tocou ao piano a = - Promover a concentragdo;
mesma pega, mas escolheu determinados alunos para cantarem a solo em resposta com o coro. Foi U
. . - Desenvolver a entoagdo individual.
notavel o aumento da ansiedade nos alunos.

Atividade n.2 3: Peca: Canon de Natal - Promover a nogdo de estrutura musical;
Tempo: 11:38h-11:43h - Desenvolver a articulagdo.

Desenvolvimento: O docente indicou a proxima pega e comegou a tocar ao piano, dando apenas as
indicagdes das secgdes. O docente chamou a atengdo dos alunos para a articulagdo do texto.

Atividade n.2 4: Peca: Cantiga da Burra - Promover a memorizagdo;
Tempo: 11:43h-11:47h - Desenvolver a articulagdo das palavras;

Desenvolvimento: Esta atividade foi bastante breve, baseou-se numa passagem geral da pega, para os - Incentivar novas formas de proferir o texto.
alunos retirarem algumas duvidas que tinham na secgdo do rap. O docente comegou por tocar a musica

no piano, enquanto os alunos preparavam a letra e depois, o docente deu entrada aos alunos e

cantaram até ao fim da pega. Apds a primeira revisdo, efetuaram apenas a parte do rap, o docente

explicou aos alunos que era importante pensarem que estdo a falar, mas com o ritmo escrito.

Atividade n.2 5: Peca: Jingle Bells - Promover a memorizagdo;
Tempo: 11:47h-11:52h - Desenvolver a articulagdo das palavras;

Desenvolvimento: O docente acompanhou ao piano e chamou a atengdo para a articulagdo do texto da - Melhorar o apoio na entoagao.
2.2 |letra. Retiraram duvidas, relativamente a repetigdo final, devido a entoagdo nas notas agudas.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 8

A aula de um modo geral correu muito bem. Durante o aguecimento, hd um momento de maior conexdo com a turma, pois sdo atividades mais simples e praticas. O
exercicio ritmico de aquecimento é algo onde os alunos se entusiasmam bastante e os ajuda na concentracdo e na coordenacgdo de grupo. Na peca "E Natal, Natal", a
parte da percussdo corporal suscitou algumas dificuldades, nomeadamente, na coordenagdo ritmica. Futuramente, poderdo ser feitos mais exercicios, que
possibilitem uma prética mais ativa, divertida e criativa com os alunos. Nas pegas seguintes, foi notdvel o desenvolvimento do trabalho, sobretudo a nivel da
entoagdo e da articulagdo da letra.

Em relagdo a aula observada, foi interessante observar os alunos a refletirem sobre a sua prestagdo ao longo deste periodo letivo. O docente optou por colocar os
alunos a cantar a solo, possivelmente, ndo s6 para avaliar se realmente os alunos tinham atingido os objetivos pretendidos, mas também para os alunos terem a
nogdo, se tinham adquirido devidamente os contetdos ou ndo.

Segundo Stake em Alves e Cabral (2015), este tipo de autoavaliagdo é uma avaliagdo pluralista, flexivel, interativa, holistica e subjetiva, que preocupa em refletir
sobre o ponto de vista dos interessados e que considera que ndo é indispensavel, nem sequer desejavel, a definigdo prévia de objetivos, nem a assung¢do de pré-
conceitos de éxito, pois isso iria enviesar o olhar e a compreensdo avaliativa.

Referéncias bibliograficas: Alves, J., & Cabral, I. (2015). Os demdnios da avaliagdo: memdrias de professores enquanto alunos. Estudos em Avaliagdo Educacional,
630-662.
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OBSERVAGAO N.2 9

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 16/12/2022 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 28 Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Audicdo escolar

Tempo: 45 minutos

Desenvolvimento: A turma esteve a assistir a audicdo de instrumento de alguns alunos que iam

participar.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 9

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Apoiar os colegas que se iam apresentar na audigdo.

A aula planificada demonstrou-se sem efeito, devido a audigdo escolar que se concretizou no mesmo horario. Desta forma, alguns alunos e professores da instituigdo
encontravam-se a assistir a audi¢do, juntamente com os encarregados de educagdo. De acordo com Perrenoud em Conceigdo e Sousa (2012), os professores devem
possuir uma boa relagdo com os pais dos alunos para que, assim, haja um bom didlogo que desenvolva a educagdo dos alunos. No caso da audigdo escolar, € uma boa
atividade que cria uma maior proximidade entre os pais e o trabalho desenvolvido pelos alunos e promove uma interagdo entre os educandos, os encarregados de

educagdo e os professores.

Referéncias bibliograficas: Conceicdo, C., & Sousa, 0. (2012). Ser professor hoje: O que pensam os professores das suas competéncias. Revista Luséfona de Educagdo,

81-98.

OBSERVACAO N.2 10

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe do Conjunto de Coro

Data: 06/12/2023 Ano/Grau: 72 grau/32 grau

Duragdo da aula: 50 minutos Aulan.2: 30 Nimero de alunos: 24

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Pega: Ay linda amiga
Tempo: 11:18h

Desenvolvimento: O docente titular continuou a aula, consolidando o trabalho desenvolvido pelo
professor estagiario. Trabalharam a melodia com o nome das notas, a articulagdo do texto com recurso
a demonstragdo vocal e no piano, pelo docente. De seguida, os naipes cantaram de costas um para o
outro a capella.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 10

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Desenvolver a afinagdo;
- Consolidar a articulagdo do texto;
- Promover a prontncia de uma nova lingua;

- Memorizagdo.

O restante tempo de aula baseou-se na consolidagdo da melodia e da pronuncia da obra trabalhada pelo professor estagidrio. Foi notdvel o cansago dos alunos
devido as constantes repetigdes para corrigir erros de afinagdo e de articulagdo do texto. O professor cooperante optava por exemplificar ao piano ou a cantar como

estratégias para ir captando a atengdo dos alunos.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.
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OBSERVACAO N.2 11

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe Conjunto de Coro

Data: 13/01/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2:31 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Aquecimento vocal - Controlar a pressdo do ar expirado;
Tempo: 10:35h-10:48h - Fomentar o apoio das notas mais agudas;
Desenvolvimento: - Promover uma boa articulagdo;

Utilizando a pressdo do ar e a lingua com o som "Trr", os alunos seguiram o gesto do docente até a 82 - Desenvolver a afinagdo.
perfeita, de forma ascendente e descendente. Com o apoio do piano, realizaram as ordenagGes até ao

intervalo de 52 perfeita. Seguidamente, cantaram o arpejo maior com a palavra abacaxi e, por ultimo,

cantaram graus conjuntos até ao intervalo de 32 maior com as palavras beterraba, feijoada e abacate.

Atividade n.2 2: Ay linda amiga - Promover a atengdo;
Tempo: 10:48h-10:54h - Estimular a memoria.
Desenvolvimento:

O docente comegou por tocar a melodia dos sopranos no piano e sé depois é que os alunos se juntaram.
Repetiu este processo para o naipe dos contraltos e, por fim, cantaram de inicio ao fim, com o apoio
harménico do piano.

Atividade n.2 3: Peca: Over The Rainbow - Conhecer repertério diferenciado;
Tempo: 10:55h-11:15h - Desenvolver a articulagdo no idioma inglés;
Desenvolvimento: - Promover a entoagdo melddica.

O docente comegou por explicar a estrutura da musica, enquanto os alunos seguiam a partitura. Depois,
viram o texto com o ritmo, mediante a pulsagdo dada pelo professor. Seguidamente, repetiram o
processo efetuado nos naipes individuais na musica anterior, de forma segmentada.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 11

O aquecimento elaborado pelo professor titular foi bastante direcionado para a o novo repertério que iam iniciar, devido ao tipo de exercicios utilizados que
preparavam para as principais dificuldades da pega como o salto de oitava perfeita, a articulagdo das consonantes e apoio nas notas agudas.

De acordo com Robinson e Althouse (1995), o aquecimento vocal com texto apelativo, como as palavras utilizadas pelo docente, para além de tornar o aquecimento
e a aula mais apelativos, pode desenvolver de forma muito eficiente o uso das consonantes, aumentar a flexibilidade, enfatizar os labios, a lingua e os musculos do
maxilar e da garganta. No entanto, os autores referem, que este texto deve ser bem escolhido, de acordo com o objetivo a trabalhar.

Referéncias bibliograficas: Robinson, R., & Althouse, J. (1995). The Complete Choral Warm-Up Book - a Sourcebook for Choral Directors. Alfred Publishing.

OBSERVACAO N.2 12

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 20/01/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2:33 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Relaxamento Corporal - Relaxar o corpo para o canto;
Tempo: 10:25h-10:31h - Promover um bom apoio da respiragdo;

Desenvolvimento: Comegaram pelo aquecimento corporal e o relaxamento do corpo. Apds o - Desenvolver a entoagdo.
relaxamento, realizaram glissandos com a vibragdo dos labios, primeiro a capella, com professor a
entoar as notas e depois, com o apoio do piano.
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Atividade n.2 2: Aquecimento vocal - Estimular a concentragdo;
Tempo: 10:31h-10:46h - Proporcionar uma melhor articulagdo;

Desenvolvimento: Utilizando a vogal "U" cantaram graus conjuntos até ao intervalo de 32 maior, - Desenvolver a independéncia de vozes;
ascendentes e descendentes. O docente chamou a atengdo para os alunos desenharem as vogais nos
labios e exemplificou. Com a vogal "O" cantaram arpejos maiores cromaticamente. Seguidamente,
realizaram um exercicio semelhante ao anterior, mas os contraltos cantavam o arpejo maior a partir da
nota dé e os sopranos, o arpejo menor a partir da nota mi. Depois, cantaram graus conjuntos até ao
intervalo de 32 maior usando as palavras: beringela, tuti-frutti e abacate. Cantaram graus conjuntos até
ao intervalo de 52 maior utilizando o vocédbulo "La". Por fim, a partir das vogais na ordem "U, O, A, E, I,
os alunos mantinham a mesma nota enquanto o professor mudava a harmonia no piano. O professor
chamou a atengdo para a articulagdo das vogais e para a posi¢do do queixo.

- Trabalhar a afinagdo.

Atividade n.2 3: Pega: Ay linda amiga - Desenvolver a memorizagdo.
Tempo: 10:46h-10:48h

Desenvolvimento:

O professor deu a indicagdo da pega que iam trabalhar e realizaram a pega de inicio ao fim, apenas 1

vez. O professor chamou a atengdo de alguns alunos, porque ndo tinham o trabalho consolidado e

estavam a deduzir em erro alguns colegas.

Atividade n.2 4: Peca: Over the Rainbow - Desenvolver a memorizagdo.
Tempo: 10:48h-10:55h

Desenvolvimento:

Com o apoio do piano, cantaram a parte trabalhada na aula anterior.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 12

A aula observada baseou-se na preparagdo dos alunos para o canto, na introdugdo de um exercicio para fortalecer a independéncia de vozes e na consolidagdo das
pecas novas trabalhadas. Devido a falta de dedicagdo de alguns alunos, o professor titular necessitou de apelar a turma de que estd a ser feito um trabalho de grupo e
de que todos tém um papel fundamental. O docente optou por avisar os alunos de que na préoxima aula, iria ouvir um aluno de cada naipe a cantar a pega "Over the
Rainbow". Assim, reforgou a ideia de que todos os alunos tinham de trabalhar no mesmo sentido para conseguirem concretizar um reportério apelativo e bem
solidificado.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.
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OBSERVACAO N.2 13

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Muisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 27/01/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 36 Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Confirmagao das presengas

Tempo: 10:25h-10:35h

Desenvolvimento: Como habitual, o professor realizou a chamada e os alunos levantavam a mao para
confirmar a sua presenga. Enquanto o professor realizava a chamada, os alunos iam preparando a capa
e as partituras.

Atividade n.2 2: Consolidagdo das vozes trabalhadas na aula do professor estagiario

Tempo: 11:30h-11:48h

Desenvolvimento: Com o apoio do piano, o docente pediu a cada naipe para cantar individualmente e
depois em simultaneo, até ao compasso 37. O professor foi chamando a atengdo para a leitura correta
das notas, pedindo individualmente a cada aluno para cantar do compasso 34 ao 37.

Atividade n.2 3: Peca: Over The Rainbow
Tempo: 11:48h-11:55h

Desenvolvimento: Cantaram a mdusica de inicio ao fim, com o apoio harménico do piano. O docente
relembrou a melodia dos contraltos do compasso 25 ao 36. Por fim, realizaram do compasso 25 até ao
fim, em conjunto.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 13

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Promover a concentragdo;

- Proporcionar a rentabilizagdo do tempo de aula.

- Consolidar a memorizagdo correta da melodia;

- Desenvolver a independéncia de vozes.

- Promover a memorizagdo.

A aula planeada correu bem, tendo sido cumprida até ao final. Apesar de algumas dificuldades sentidas na entoagdo de algumas notas e na fraca duragdo do fraseado
realizado pelos alunos, apds alguma insisténcia e exemplificagdo, os problemas foram ultrapassados. No entanto, foi percetivel alguma falta de entusiasmo,
provavelmente, devido a comunicagdo entre professor-aluno. De facto, o professor estagiario tenta criar um ambiente relaxado, tentando utilizar expressées dos

alunos e gracejar com alguns dos erros cometidos pelos alunos.

Segundo Dobransky e Frymier (2004), a relagdo professor-aluno é uma variavel fundamental na drea da educagdo, que implica um fator muito importante que é a
comunicagdo. A partir do texto das autoras, existem 2 tipos de comunicagdo interpessoais: a comunicagdo a nivel psicolégico e a nivel sociocultural. A primeira,
ocorre fora da sala de aula, onde o professor e o aluno sdo individuos iguais. A segunda, ocorre dentro da sala, sob as regras e as respetivas fungdes da escola. Deste
modo, é essencial que um professor se relacione com os alunos também fora da escola, para desenvolver a afinidade e, consequentemente, a motivagdo dos seus

alunos.

Referéncias bibliograficas: Dobransky, N., & Frymier, A. B. (2004). Developing Teacher-Student Relationships Through Out Of Class Communication, 52(3), pp. 211-

223.

OBSERVAGCAO N.2 14

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 03/02/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aula n.2: 37 Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Pega: Let There Be Song
Tempo: 10:45h- 11:05h
Desenvolvimento:

Consolidagdo da pega até ao compasso 38, com o apoio do piano. O docente pediu a determinados
alunos para cantarem a pares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Desenvolver a memorizagao;
- Promover a afinagdo;

- Verificar a consolidagdo dos contetidos.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 14

A aula foi dada de forma intercalada com o professor cooperante. A atividade n2 3 ndo foi realizada, porque foi necessario terminar primeiro a leitura da atividade n2
4, tendo ocupado mais tempo que o planeado. Assim, ap6s o aquecimento, o professor titular realizou a revisdo da musica e, no final da aula, prestou apoio no piano,
devido a necessidade em dirigir os alunos. Desta forma, foi possivel reparar, que os alunos tém alguma dificuldade em realizar intervalos de 52 perfeita, pois tendem
a fazer um glissando.

Segundo o livro de Robinson e Althouse (1995), os autores enfatizam a preparagdo objetiva das problematicas que podem surgir no reportério. A utilizagdo de
intervalos superiores a 52 perfeita, sdo cada vez mais usados na musica atual. Sendo assim, é necessario realizar um trabalho mais focado, com exercicios que
desenvolvam a percegdo auditiva, a articulagdo, a pronuncia, a afinagdo e os intervalos, recorrendo a frases ou palavras e pequenas melodias que sejam possiveis de
memorizar.

Referéncias bibliograficas: Robinson, R., & Althouse, J. (1995). The Complete Choral Warm-Up Book - a Sourcebook for Choral Directors. Alfred Publishing.

OBSERVACAO N.2 15

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 10/02/2023 Ano/Grau: 72 ano/ 32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aula n.2: 40 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Leitura da pega Bell Ciao - Promover o conhecimento cultural;
Tempo: 11:15h - 11:55h - Identificagdo da tonalidade;
Desenvolvimento: - Promover a articulagdo do texto;

O docente comegou por efetuar a leitura do texto, informando os alunos sobre a prontncia do texto - Desenvolver a entoagdo;
italiano e pedindo a turma para repetir o texto, por frases, apds a exemplificagdo. Realizaram este
procedimento para as 3 primeiras letras. Seguidamente, o docente trabalhou a primeira letra com a
melodia dos sopranos e depois com os contraltos, repetindo algumas vezes para cada naipe. Para - Potencializar a memorizagdo melddica.
terminar a aula realizou a jungdo dos naipes num andamento lento e efetuou a leitura completa da pega

até a terceira letra.

- Desenvolver a independéncia de vozes;

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 15

A atividade n2 3 proposta pelo professor estagidrio foi realizada pelo professor cooperante, com base na imitagdo do texto e da melodia. O docente pediu aos alunos
de cada naipe para se aproximarem, esta mudanga melhorou a entoagdo e a seguranga de cada naipe.

Segundo a metodologia de Dalcroze, evidenciada por Fernandes (2010), a utilizagdo do movimento em grupo para trabalhar diversos elementos musicais como o
ritmo, pulsagdo, coordenagdo, memorizagdo, respiragdo e entoagdo, é uma estratégia pratica, estimulando a concentragdo, preparando e fortalecendo diversas
competéncias nos alunos que serdo usadas para consolidar reportério.

Referéncias bibliograficas: Fernandes, J. F. (maio de 2010). Método Dalcroze: perspetivas de aplicagdo no canto coral. Revista Espaco Intermediario, 78-89.
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OBSERVACAO N.2 16

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 17/02/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 42 Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Presengas
Tempo: 10:20h - 10:30h
Desenvolvimento:

O docente realizou a chamada, enquanto contextualizava os alunos sobre o que iam fazer na aula de
hoje.

Atividade n.2 2: Avaliagdo da pega: Bell Ciao
Tempo: 11:23h - 12:05h
Desenvolvimento:

O docente disse a turma para se sentarem e pediu a um aluno de cada vez para se levantar e cantar 2
letras da musica, escolhidas pelo professor. Aos alunos que apresentaram maiores dificuldades na
afinagdo, o docente referiu para os alunos imitarem o piano e estarem mais concentrados. Esta atividade
estendeu-se a todos os alunos.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 16

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Confirmar as presencgas;

- Contextualizar os alunos sobre os objetivos pretendidos

para a aula.

- Verificar se os contelidos estdo bem consolidados;

- Promover a concentragdo.

A atividade n2 2 decorreu até ao fim da aula, contudo nao foi possivel ouvir todos os alunos devido a falta de tempo. Terminando a aula com a turma toda a cantar as

primeiras 3 letras.

Segundo o texto dos autores Marinho, Leite e Fernandes (2013), a avaliagdo deve ser um processo de interagdo entre os avaliadores e os avaliados, através da
comunicagdo por feedback. Nesta concegdo de avaliagdo, o objetivo é evolugdo da aprendizagem, que permite o didlogo com a complexidade do real, a pluralidade
de conhecimentos e as particularidades dos sujeitos. A avaliagdo realizada pelo professor cooperante, apresentou objetivos diferentes como aludir os alunos para a

importancia do estudo e verificar a consolidagdo dos contetidos.

Referéncias bibliograficas: Marinho, P., Leite, C., & Fernandes, P. (abril/agosto de 2013). A avaliagdo da aprendizagem: um ciclo vicioso de "Testinite". Estudos em

avaliagdo educacional, 24(55), 304-334.
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OBSERVACAO N.2 17

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 24/02/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 44 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Pega: Bell Ciao - Promover a concentragdo;
Tempo: 10:50h - 10:58h - Fomentar a memorizagdo e a articulagdo;

Desenvolvimento: O docente esperou que os alunos estivessem preparados e depois, deu entrada e - Estimular a audigdo e a afinagdo.
acompanhou-os ao piano, por naipes, comegando pelos sopranos e realizando algumas alteragdes
harménicas.

Atividade n.2 2: Entrega de uma nova pega - Trabalhar novo reportério.
Tempo: 10:58h - 11:02h

Desenvolvimento: O professor cooperante informou a turma sobre a nova pega que iriam trabalhar e
pediu ao professor estagiario para iniciar a leitura da pega.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 17

A aula planeada néo foi cumprida, devido a necessidade em trabalhar reportério novo. Contudo, o professor estagiario realizou a leitura da nova pega, comegando
pelo solfejo ritmico em vozes separadas, depois o solfejo entoado com o apoio do piano e, por fim, com a letra. Apos este trabalho de leitura, para manter a turma
presente, pediu aos alunos que se levantassem sempre que fossem cantar, comegando pela consolidagdo da melodia dos contraltos e, posteriormente, dos sopranos.
0O ultimo passo, foi a jungdo dos 2 naipes em simultdneo em pequenas frases, enquanto o professor estagiario apoiava a melodia de cada naipe. Por fim, o professor
cooperante assumiu o piano, porque foi necessario o professor estagiario dirigir-se para perto dos alunos, para ajudar a apoiar a melodia a cada repeticdo que era
realizada.

De acordo com Perrenoud (2008), no que diz respeito a administragdo da progressdo das aprendizagens, o professor deve que possuir as competéncias de conceber
reportdrio que promova situagdes-problema adequadas aos alunos, possuir agdes de regulagdo e improvisagdo didatica. Assim, apesar de imprevistos, relativamente
a aula planeada, o professor estagiario necessitou de realizar estratégias cada vez mais progressivas, de modo a antecipar possiveis dificuldades e ndo suscitar
duvidas nos alunos.

Referéncias bibliograficas: Perrenoud, P. (2008). 10 Novas competéncias para ensinar: Convite a viagem. Artmed.
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OBSERVACAO N.2 18

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 03/03/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 90 minutos Aula n.2: 45 e 46 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Visualizagdo do filme "Os Coristas" - Promover um ambiente relaxado;

Tempo: 90 minutos - Conhecer uma nova realidade musical a partir de um
filme.

Desenvolvimento: O docente realizou a chamada e referiu a turma que a aula seria diferente, pois iriam
ver um filme francés, que representava a criagdo de um coro com alunos 6rfdos de um internato, apés a
22 guerra mundial. Para manter a atengdo dos alunos, o docente separou os alunos com algumas cadeiras
de intervalo.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 18

A aula desta semana foi diferente, devido a vontade do professor titular em exercer diferentes praticas de ensino. Para além disso, foi percetivel o sentimento de
fatiga por parte do professor.

Desta forma, Picado (2009), refere no seu texto diversos autores como Névoa, Esteve, Maslach, Fraga, entre outros, que expdem as dificuldades da profissdo
docente. Segundo Picado, grande percentagem dos docentes tém apresentado sinais de fadiga, desmotivagdo, desmoralizagdo e ansiedade. Estas dificuldades surgem
perante diversos fatores como a modificagdo do papel de docente (aumento do trabalho burocratico), a modificagdo do contexto social (multiculturalidade, exigéncia
de inclusdo), a redefinigdo dos sistemas de ensino e o avango no conhecimento, a fragilidade social da imagem do professor e a sua fungdo na educagdo. Juntamente
a estes fatores, a debilidade dos recursos materiais e as fracas condigbes de trabalho levam ao esgotamento docente. Para contornar esta situagdo, o autor menciona
algumas solugdes com base na psicologia positiva, que se baseiam na gestdo de tempo, na organizagdo de praticas sociais e pessoais e na cultivagdo de atividades que
realizem sentimentos de prazer e felicidade pessoal.

Referéncias bibliograficas: Picado, L. (abril de 2009). Ser professor: Do Mal-Estar para o Bem-Estar Docente.

OBSERVACAO N.2 19

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 10/03/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 48 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Pega: Bell Ciao - Consolidar o repertoério.
Tempo: 11:37h - 11:50h

Desenvolvimento: O professor referiu a turma que iria fazer uma revisdo ao reportério que tém
trabalhado. Desta forma, comegou por tocar ao piano o acompanhamento da musica "Bell Ciao" e os
alunos, apds prepararem a partitura comegaram a cantar a pega de inicio ao fim. O professor chamou a
atengdo para a afinagdo e a pronuncia do texto, exemplificando.

Atividade n.2 2: Pega: Ay linda amiga - Consolidar o repertdrio.
Tempo: 11:50h - 11:53h

Desenvolvimento: O docente referiu a peca e depois, cantaram a pega de inicio ao fim 2 vezes.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 19

A aula observada baseou-se na recapitulagdo de algum do reportdrio que a turma tem trabalhado nas ultimas aulas. Esta consolidagdo do reportério é uma estratégia
utilizada pelo professor cooperante para avaliar os alunos, posteriormente, de forma individual, visto que em breve sera feita a autoavaliagdo de final do 22 periodo.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.
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OBSERVACAO N.2 20

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 24/03/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2:51 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: lizagdo da autoa - Informar os alunos sobre as orientagGes necessarias para

a audigdo;

Tempo: 10:32h - 10:55h

. . e A .~ -Refletir sobre o desempenho ao longo do ano letivo.
Desenvolvimento: O docente esteve a informar a turma sobre as logisticas necessarias para a realizagdo

da audigdo no dia 31 de margo. Apds esta conversa, o professor realizou a autoavaliagdo, pedindo aos
alunos uma breve reflexdo sobre a sua prestagdo durante este periodo letivo.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 20

No momento de autoavaliagdo, o docente pediu a cada aluno uma breve reflexdo sobre o seu desempenho neste periodo para argumentar a nota pretendida. No
entanto, a grande maioria dos alunos basearam-se em pontos base como a assiduidade, na pontualidade e pouco mais. Neste tipo de avaliagdo formativa, existem
vdrias estratégias que ajudam o docente a saber o desempenho do aluno como: os critérios de avaliagdo, o feedback dado ao longo das aulas e os pequenos
momentos de avaliagdo em pequenos grupos. Apesar da grande orientagdo por parte do professor titular, a capacidade de reflexdo dos alunos é pouco estimulada.
Numa perspetiva do aluno, esta auséncia provoca pouca consciencializagdo do que é pretendido na disciplina. De acordo com Santos e Pinto (2018), "cabe ao
professor desenvolver um conjunto de praticas intencionalmente pensadas para facilitar a apropriacdo, por parte dos alunos dos critérios de avaliagdo".

Referéncias bibliograficas: Santos, L., & Pinto, J. (2018). Ensino de Contetdos Escolares: A Avaliagdo Como Fator Estruturante, pp. 1-37.
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OBSERVACAO N.2 21

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtuisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 21/04/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 55 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Realizagdo da chamada - Estimular a atengdo;
Tempo: 10:25h - 10:35h - Verificar as presengas.

Desenvolvimento: Contextualizagdo da aula e verificagdo das presengas.

Atividade n.2 2: Continuagdo da consolidagdo da musica "Hakuna Matata" - Promover uma boa interagdo entre os alunos;
Tempo: 11:25h - 11:55h - Fomentar a importancia teatral na performance;

Desenvolvimento: O professor cooperante realizou uma audigdo para decidir o solista para as secges = - Estimular a atengdo;
faladas da pega. Este momento proporcionou bastante entusiasmo nos alunos, devido ao carater teatral
necessario para a interpretagdo. Apos a audigdo, o professor cooperante acompanhou a turma ao
piano, enquanto o professor estagiario dirigia a turma, apoiando a letra e as entradas. Desta forma, os 2
professores consolidaram a pega de inicio ao fim, chamando a atengdo da afinagdo.

- Desenvolver a memorizagdo e a afinagdo.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 21

A principal dificuldade sentida nesta aula foi em manter a motivagdo dos alunos, durante a realizagdo do trabalho mais repetitivo, no que diz respeito a aprendizagem
da melodia e da letra. No entanto, foi possivel contornar essa dificuldade, utilizando metaforas para explicar as dindmicas e o uso de gestos e de jogos entre os naipes
para tornar a aula mais dinamica. Juntamente com o professor cooperante, foi pedido a cada aluno para interpretar as frases faladas iniciais da pega. Para isso, os
alunos teriam de se divertir e serem "atores", sob a condigdo de que os professores eram juris e iriam eleger o melhor ator no final da aula. Desta forma, os alunos
demonstraram-se bastante criativos, resultando em algumas gargalhadas por parte de todos.

Segundo Vigotsky no texto de Gravito (2015), o docente desafia e reage as tentativas do aprendiz, incentivando, corrigindo, colocando novas perguntas e estimulos. O
desenvolvimento cognitivo e a aprendizagem acontecem, quando o aluno recebe e a integra as novas informagdes e os novos desafios, fazendo com que o seu
conhecimento aumente.

Referéncias bibliograficas: Gravito, M. (2015). Estratégias para o sucesso no ensino da Formagdo Musical. Escola Superior de Artes Aplicadas - Instituto Politécnico de
Castelo Branco.
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OBSERVACAO N.2 22

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 28/04/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 57 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Verificagdo das presencgas - Estimular a atengdo;
Tempo: 10:20h - 10:40h - Verificar as presengas.

Desenvolvimento: Contextualizagdo da aula e verificagdo das presengas.

Atividade n.2 2: Demonstrag¢do da danga elaborada pelas alunas - Permitir aos alunos participarem ativamente na aula;
Tempo: 10:40h - 11:30h - Desenvolver uma maior dindmica de aula;

Desenvolvimento: O professor pediu as alunas que frequentam aulas de danga para trabalharem em | - Promover o interesse dos alunos;
conjunto e realizarem uma danga para a peca "Hakuna Matata". Assim, comegou por pedir as alunas
para apresentarem a danga a turma. O professor estagidrio deu algumas sugestdes para simplificar os
movimentos e, em conjunto com o professor cooperante e as alunas, contruiram a danga final para ser
realizada na pega. Seguidamente, repetiram a pega algumas vezes, por segmentos, permitindo a turma
cantar e memorizar a danga. Por fim, realizaram a pega de inicio ao fim 2 vezes, com o apoio do
professor cooperante ao piano e o professor estagiario a dirigir a turma e a realizar a danga.

- Promover a memorizagdo corporal.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 22

A planificagdo foi alterada momentos antes da aula comegar. Esta decisdo por parte do professor cooperante, teve a finalidade de manter o repertério semelhante ao
que iria ser trabalhado na aula, mantendo assim, a coeréncia do trabalho desenvolvido. Desta forma a aula foi dada em conjunto, pois todos os elementos envolvidos
na aula, trabalharam em conjunto para construir e melhorar a danga, que iria ser acoplada a pega "Hakuna Matata", apoiar a memorizagdo da letra e da melodia. Os
alunos demonstraram-se bastante motivados durante todo o processo, tornando o ambiente da aula relaxado e concentrado. Na préxima aula sera recapitulada a
coreografia com a pega para melhorar as passagens entre os diferentes movimentos e ter mais atengdo a afinagdo. Na parte final da aula, o professor estagiario
realizou de inicio ao fim a nova pega intitulada de "The Lion Sleeps Tonight" com o apoio do piano. O uso desta estratégia serviu para avaliar a leitura a primeira vista.
Apds uma primeira passagem, foi realizada a leitura da melodia com a letra, utilizando o apoio do piano, apoiando os alunos na prontncia e na articulagdo das
palavras. Por dltimo, foi realizada a pega, novamente de inicio ao fim. A turma ja conhecia a musica, o que facilitou bastante a assimilagdo, o interesse e a
consisténcia, do trabalho realizado.

Pires (2015), refere que "a criatividade tem um forte sentido de motivagdo". A autora apoia esta citagdo, dizendo que é fundamental que as estratégias utilizadas pelo
professor sejam criativas, pois s6 assim, é que os alunos terdo um modelo para serem criativos, aumentando assim, a sua motivagdo nas aulas. A dramatizagdo é um
recurso valioso, que pode ser facilmente integrado nas aulas de Classe de Conjunto, permitindo a desinibi¢do de alunos mais timidos, promovendo a sua relagdo com
os conteudos e os colegas.

Referéncias bibliograficas: Pires, S. I. (2015). Da técnica teatral a estratégia de motivagdo: a dramatizagdo na aula de espanhol como lingua estrangeira. Coimbra.
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OBSERVACAO N.2 23

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 05/05/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aula n.2: 59 Numero de alunos: 26

Estagidrio: Frederico Lemos

Regime de frequéncia: Articulado

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Contextualizagdo da aula e verificagdo das presengas
Tempo: 10:25h - 10:35h

Desenvolvimento: O docente comegou por realizar a chamada e depois, informou os alunos sobre as
atividades que iam trabalhar na aula.

Atividade n.2 2: Peca: "Hakuna Matata"
Tempo: 10:55h - 11:30h

Desenvolvimento: Visto que, na aula anterior, alguns alunos chegaram atrasados a aula e, por isso, ndo
participaram, o docente pediu a esses alunos, para apresentarem, perante a turma, a danga que tinham
observado na aula anterior, ap6s o aquecimento realizado pelo professor estagiario. Os professores
sentaram-se com o resto da turma nos estrados, enquanto os alunos apresentavam a danga. Foi notavel a
falta de estudo dos alunos, devido a quantidade de repeti¢des necessarias. Desta forma, os docentes
foram corrigindo erros e tirando duvidas, enquanto os alunos apresentavam. O docente chamou a
atengdo destes alunos, pois o seu comportamento e atrasos nas aulas, prejudicava o trabalho dos
colegas. Seguidamente, a turma completa realizou a pega de inicio ao fim, com o apoio do professor
cooperante ao piano e o professor estagiario a dirigir a turma.

Atividade n.2 3: Pega: "The Lion Sleeps Tonight"
Tempo: 11:30h - 11:55h

Desenvolvimento: O professor cooperante pediu aos alunos que ndo participaram para cantarem
individualmente a pega, dando apenas as notas iniciais da melodia como referéncia. Mais uma vez, os
alunos apresentaram falta de afinagdo e pouca consciéncia sobre o dominio do inglés e da relagdo entre
as notas musicais. O docente demonstrou-se desiludido com os alunos e, juntamente com o professor
estagidrio, realizaram a pega de inicio ao fim com a turma completa.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 23

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Verificar as presencas dos alunos;

- Informar os alunos sobre as atividades que serdo
trabalhadas.

- Incutir responsabilidades no cumprimento do horario

da aula;

- Promover o trabalho de grupo.

- Verificar a consolidagdo da pega;

- Demonstrar aos alunos a importancia do trabalho de

grupo.

A aula planeada, conteve algumas alteragoes, a peca "A Sky Full of Stars", ndo sera realizada, para preparar um repertdrio semelhante, para a apresentagdo de final
de ano letivo. Assim, o foco da aula foi na importancia do trabalho de grupo e na responsabilizagdo de alguns alunos, devido ao seu comportamento e pontualidade.
O realgo da prestagdo individual de cada aluno, demonstrou-se uma estratégia que colocava os alunos sob grande pressdo, fomentando a inibi¢do e o julgamento dos
colegas. Desta forma, as estratégias utilizadas pelos docentes requerem grande reflexdo, pois é importante perceber de que forma é que moldamos os alunos sem

afetar a sua motivagdo e favorecendo a sua produtividade de aula.

Segundo Santos e Pinto (2018), "o uso do feedback exige uma aprendizagem por parte do professor através de uma constante reflexdo sobre os resultados obtidos
em termos dos seus efeitos na aprendizagem dos alunos. Esta reflexdo exige uma intencionalidade comprometida com uma concegdo de avaliagdo para a
aprendizagem que leve a fazer escolhas nas tarefas que se usa, na forma como se analisa e, sobretudo, no modo como essa analise se devolve aos alunos" (Santos e

Pinto, 2018, p.18).

Referéncias bibliograficas: Santos, L., & Pinto, J. (2018). Ensino de Contetdos Escolares: A Avaliagdo Como Fator Estruturante, pp. 1-37.
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OBSERVACAO N.2 24

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica de Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 12/05/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 61 Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Peca: "The Lion Sleeps Tonight" - Estimular a criagdo de movimentos de acordo com o

Tempo: 11:15h - 11:40h contexto musical;

q . . . - - Coordenagdo de grupo;
Desenvolvimento: O docente realizou um brainstorming com os alunos acerca de possiveis dangas para ¢ 8rupo;

acrescentar a pega. De seguida, experimentaram as ideias dos alunos por sec¢des da pega. Apds a - Consolidagdo da danga.
realizagdo de uma danga para cada parte, realizaram de inicio ao fim algumas vezes. Entre as repetigées,
o professor estagidrio foi chamando a atengdo para a coordenagdo correta dos movimentos, de acordo

com a letra.
Atividade n.2 2: Pega: "Hakuna Matata" - Consolidagdo da danga;
Tempo: 11:40h - 11:55h - Coordenagdo dos movimentos de grupo com o texto.

Desenvolvimento: Realizaram a pega de inicio ao fim 3 vezes, tendo em atengdo a coordenagdo dos
movimentos com a letra.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 24

A aula planificada correu bem. Durante o agquecimento, nota-se que os alunos ainda ndo estdo muito concentrados, mas ao longos dos exercicios o comportamento
vai-se alterando. O exercicio de criagdo sonora foi particularmente interessante, porque os alunos ndo estavam habituados e por isso estranharam a realizagdo de
sons de uma paisagem sugerida por uma das alunas. No entanto, participaram com entusiasmo, mas é necessario estimular a capacidade de improvisagdo e a
criatividade. Relativamente a memorizagdo da pega "Hakuna Matata", foi notdvel a solidez dos alunos na afinagdo e na fixagdo da danga. Quando o professor
cooperante pediu aos alunos ideias sobre possiveis movimentos de danga para a pega "The Lion Sleeps Tonight", os alunos apresentaram alguma fatiga, tornando
este processo um pouco demorado, contudo, ambos os professores também deram ideias para motivar os alunos. Seria importante aumentar o repertério, de modo
a tornar a aula mais motivadora.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.

OBSERVAGAO N.2 25

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 19/05/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 63 Numero de alunos: 22 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: Verificagdo das presencas - Verificar as presengas dos alunos;
Tempo: 10:20h - 10:27h - Informar os alunos sobre as atividades que serdo

o . . . trabalhadas.
Desenvolvimento: O docente realizou a chamada e depois, contextualizou a turma sobre o trabalho que

iriam realizar na aula.
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Atividade n.2 2: Pega: "The Lion Sleeps Tonight"

Tempo: 11:28h - 11:43h

Desenvolvimento: Realizaram a pega de inicio ao fim com a pega de memdria. A meio da pega foi
necessdrio interromper para consolidar a estrutura com os alunos e chamar a atengdo da afinagdo. De
seguida, repetiram novamente a totalidade da pega.

Atividade n.2 3: Peca: "Ovelha choné"

Tempo: 11:43 - 11:45h

Desenvolvimento: Passaram a pega de inicio ao fim. O docente pediu aos alunos para cantarem sem
medo e com mais intensidade.

Atividade n.2 4: Pega: "Hakuna Matata"

Tempo: 11:45h - 11:55h

Desenvolvimento: Realizaram o pega de inicio ao fim. O professor estagiario chamou a atengdo da
turma sobre a coordenagdo dos movimentos, aludindo ao trabalho e a unido do grupo. Seguidamente,
recomegaram do compasso 65 até ao final.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 25

- Consolidar a estrutura, através da memorizagdo;

- Verificar a afinagdo da melodia.

- Promover a memorizagdo.

- Consolidar a coordenagdo de grupo;

- Promover o trabalho de grupo.

A aula observada teve a fungdo de recapitular as pegas para a audi¢do, de forma breve e atenta aos detalhes relativos a coreografia, coordenagdo e afinagdo. Foram
também realgados aspetos essenciais como o trabalho de grupo, a postura e o comportamento dos alunos, de modo a tentar manter uma aula consistente e

produtiva.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.
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OBSERVACAO N.2 26

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Mtisica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 26/05/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 65 Numero de alunos: 22

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Verificagdo das presencas
Tempo: 10:20h - 10:25h

Desenvolvimento: O docente realizou a chamada e depois, contextualizou a turma sobre o trabalho que
iriam realizar na aula.

Atividade n.2 2: Peca: " The Lion Sleeps Tonight"
Tempo: 11:15h - 11:35h

Desenvolvimento: Apds o trabalho realizado pelo professor estagiario, os docentes chamaram a
atencdo dos alunos para diversas questdes relacionadas com a afinagdo, a coordenagdo da coreografia,
o comportamento e a atitude em palco. Foram realizadas algumas repeti¢ées de inicio ao fim, de modo
a acertar alguns dos pardmetros mencionados anteriormente.

Atividade n.2 3: Peca: "Hakuna Matata"

Tempo: 11:35h - 11:50h

Desenvolvimento: Alguns alunos tinham duvidas em relagdo a coreografia, nomeadamente em
questdes de coordenagdo motora. Por isso, a pega foi realizada por secgdes, com recurso a repetigdo e
com énfase na coreografia, utilizando algumas vezes apenas o texto sem entoagao.

Atividade n.2 4: Peca: " Ovelha Choné"

Tempo: 11:50h - 11:53h

Desenvolvimento: O docente pediu aos alunos para cantarem mais uma vez esta musica antes da aula
terminar, acompanhando os alunos ao piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 26

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

- Verificar as presengas dos alunos;

- Informar os alunos sobre as atividades que serdo
trabalhadas.

- Consolidar a performance;

- Captar a atengdo para a responsabilidade no trabalho de
grupo.

- Consolidar a performance.

- Consolidar o repertério.

Um aspeto que se tem destacado ao longo das ultimas aulas tem sido o constante repertdrio repetido, aula ap6s aula, para preparar a audigdo de final de ano letivo.
Por um lado, a repeti¢do é necessaria para haver uma consolidagdo e um maior a vontade no repertdrio. Por outro lado, a existéncia de uma rotina, permite o
aparecimento da desmotivagdo e da falta de atengdo. Apesar dos diferentes aspetos que se pode trabalhar no repertério e que exigem tempo, é relevante haver uma
planificagdo a longo prazo e estratégias mais dindmicas para quebrar a monotonia que se pode criar na aula. Hallam em Santos (2016), refere que outros aspetos
importantes que podem influenciar a motivagdo e a aula de Classe de Conjunto, sdo a postura do professor, a utilizagdo de feedback positivo, o tipo de linguagem
usada na aula e a criagdo de atividades em pequenos grupos como forma de os alunos criarem uma maior relagdo de trabalho em conjunto.

Referéncias bibliograficas: Santos, B. S. (2016). A classe de conjunto: Da néo existéncia & centralidade do processo ensino/aprendizagem da musica. Dissertagdo de

Mestrado, Conservatério Superior de Musica de Gaia, Vila Nova de Gaia.
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OBSERVACAO N.2 27

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Escola de Misica da Pévoa de Varzim

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro

Data: 02/06/2023 Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.2: 67 Numero de alunos: 24 Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario: Frederico Lemos

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
Atividade n.2 1: lizagdo da autoavaliacdo - Realizar a autoavaliagdo;
Tempo: 11:15h - 11:40h - Refletir sobre o desempenho ao longo do ano letivo.

Desenvolvimento: Os alunos, encontravam-se sentados no estrado e o docente questionou a cada
aluno da turma sobre a cotagdo da sua nota final, pedindo uma breve reflexdo. Alguns alunos,
apresentaram uma lista escrita de argumentos como assiduidade, pontualidade e responsabilidade no
estudo e memorizagdo das letras e coreografias.

Atividade n.2 2: Recapitulagdo do repertério - Retirar possiveis duvidas dos alunos, relativamente a

Tempo: 11:40h - 11:55h estrutura das pegas;

. . . . - Informar os alunos sobre o horario da audigdo;
Desenvolvimento: O docente comegou por pedir aos alunos para chegarem mais cedo na préxima

semana para terem tempo de realizar o aquecimento antes da audigdo. Depois, realizaram uma - Realgar a importancia da postura na performance;
simulagdo do momento da audigdo, juntamente com o professor estagiario a dirigir a turma, para isso,
os docentes perguntaram aos alunos as suas posigdes e as alteragdes dos lugares necessarias entre as
musicas, realgando a importancia da postura corporal. - Realizar um momento semelhante ao da audigdo.

- Promover a ateng3o;

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 27

Como ja referido em reflexdes anteriores, nas ultimas aulas antes do final do ano, o objetivo das aulas baseia-se na preparagdo de repertério para a audigdo. Desta
forma, a pratica pedagodgica recai sobre a repeti¢do e a consolidagdo dos contetidos sem acrescentar, propriamente, nenhum desafio aos alunos. Como docente,
questiono-me sobre como poderd ser diferente, cumprindo os objetivos da escola e proporcionando momentos de aprendizagem aos alunos.

De acordo com Gomide e Gimenes (2019), o docente que opte por uma pratica executiva repetitiva, ndo suscita nenhum estimulo nos seus alunos, desvalorizando os
seus conhecimentos e a sua aprendizagem. Uma possivel opgdo que possibilitaria aulas mais dindmicas, contribuindo também para uma melhor interagdo entre os
alunos, seria o uso de pequenas musicas em estilo de canon, que proporcionaria novos desafios, estimulando a afinagdo, a leitura ritmica e entoada e a
independéncia entre as diferentes vozes.

Referéncias bibliograficas: Gomide, F., & Gimenes, O. (2019). Préticas pedagdgicas: repensando a atuagdo do professor em sala de aula. Revista Eletronica da DivisGo
de Formagdo Docente, 6(1), 1-21.
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ANEXO IX - PLANIFICAGOES DE CLASSES DE CONJUNTO DE CORO

PLANO DEAULAN.21
Estabeleci de ino: Escola de Mdsica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72ano/32 grau Nuamero de alunos: 27 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 04/11/2022 Aulan.215e 16 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula:

- Finalizar a leitura da peca Dona Nobis;

- Desenvolver competéncias auditivas nomeadamente a nivel da audigdo interior e memdria musical;
- Desenvolver competéncias literacia musical, através do canto.

Contetdos:

- Leitura de partitura - andlise e compreensao;

- Polifonia a 2 vozes.

D Ivi to das atividad Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Relaxamento corporal e exercicios de respiragdo - Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;
Tempo: 10 minutos - Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto

Estratégias: mais saudavel.

- Comegar por rodar o pescogo e os ombros e depois, bocejar e espreguicar;

- Seguidamente, através do movimento diafragmatico, irdo inspirar em 2, 3 e 4 tempos e expirar dizendo
as consoantes "F", "S" e "sh".

Atividade n.2 2: Aqueci vocal - Promover uma melhor colocagdo da voz;

Tempo: 20 minutos - Desenvolver a afinagao, articulagao e qualidade sonora;

Estratégias: - Desenvolver a atengdo, o trabalho em equipa e a

Com o apoio do piano, o professor estagidrio demonstrard cada exercicio do aquecimento vocal aos fHemcas)

alunos. - Promover a independéncia auditiva entre as diferentes
vozes.

- O primeiro exercicio, consiste no movimento cromatico ascendente e descendente dos graus
conjuntos até a 32 maior com a consoante “Z”;

- O segundo exercicio, utiliza o arpejo maior na forma descendente, usando a silaba “Ma”;

- O terceiro exercicio, € semelhante ao primeiro, mas apenas utiliza intervalos de 22 maior com o nome
uagn
Z267;

- Por dltimo, a turma sera dividida em 3 grupos e na tonalidade de Sol maior, utilizando a vogal “U”,
cada grupo ird ouvir e cantar uma das notas do acorde da tonica, de forma a cantar a progressao I-IV-V-
I

Atividade n.2 3: Leitura da peca Dona Nobis Pacem - Desenvolver a audigdo interior;
Tempo: 50 minutos - Desenvolver o sentido de afinagdo;
Estratégias: - Promover a articulagdo entre as palavras;

- Aproveitando a tonalidade do exercicio anterior, o professor estagidrio tocara ao piano a voz do - Memorizar as frases cantadas através da entoacao.
soprano, dividindo em frases de 4 compassos, enquanto os alunos, sentados, seguirdo a partitura;
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- Serd acrescentada a letra e os alunos irdo cantar juntamente com o piano e o professor estagidrio,
repetindo este processo 2 a 3 vezes;

- A partir do compasso 20, este processo sera repetido e intercalado com o naipe dos contraltos até ao
compasso 28, onde serdo juntas as vozes em frases de 4 compassos dos compassos 21 ao 28;

- Seguidamente, serd repetido estre processo de leitura de naipes e depois em conjunto até ao final da
peca;

- Para finalizar o trabalho de leitura, o coro ird cantar de pé, com o auxilio da diregao pelo professor
estagiario e com o apoio harmoénico do piano em momentos especificos da peca.

Atividade n.2 4: Passagem da musica Al Shlosha D' Varim

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Com o auxilio do professor cooperante ao piano e o professor estagiario a dirigir, a aula sera terminada
com uma musica que os alunos apreciam e que estdo no processo de memorizagao.

REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.2 1

- Desenvolver a memorizagdo.

O primeiro contacto com a turma revelou-se um momento bastante relaxado. A reacdo dos alunos foi entusiasmante e demonstraram-se atentos no decorrer a aula.

Para estabelecer uma melhor relagdo com a turma, o professor cooperante achou importante que o primeiro contacto fosse maior. Desta forma, o professor cooperante
esteve maioritariamente a assistir a aula dada pelo professor estagiario. A aula no geral correu bastante bem, no entanto, a atividade 3 demonstrou-se demasiado
extensa para a concentragdo dos alunos. Contudo, para aliviar o trabalho moroso de memorizagdo melédica por naipes, futuramente podera ser preferivel optar por

atividades mais curtas e praticas.

Segundo Perrenoud (2008), uma estratégia utilizada para tornar o espago de aula num local mais rentavel e pratico é a organizagdo do espago em oficinas ou cantos
interativos. Assim, os alunos tém a possibilidade de partilhar ideias e estudar em conjunto, atingindo os objetivos propostos para a aula, de uma forma mais interativa.

Referéncias bibliogréficas: Perrenoud, P. (2008). 10 Novas competéncias para ensinar: Convite a viagem. Artmed.

PLANO DE AULA N.2 2

Estabeleci de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto de Coro Ano/Grau: 72 ano/3%grau Numero de alunos: 27 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 18/11/2022 Aulan.219 Duragdo da aula: 45 min

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar os conteudos das aulas anteriores;
- Estimular a concentragdo;

- Desenvolver a qualidade sonora.

Contetdos:

- Entoagdo;

- Sensibilidade ritmica;

- Memorizagao.
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D Ivimento das atividad Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Relaxamento corporal e exercicios de respiragdo - Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

Tempo: 5 minutos - Desenvolver a técnica de respiracdo para um canto
mais saudavel.

Estratégias:

- No seguinte aquecimento, os alunos vdo comegar por rodar o pescogo e os ombros, depois irdo bocejar
e espreguicarem-se;

- Através do movimento diafragmatico, os alunos irdo inspirar em 2, 3 e 4 tempos e expirar dizendo as
consoantes "F", "S" e "sh".

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal - Desenvolver a atengdo, o trabalho em equipa e a

Tempo: 10 minutos memdria;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
Estratégias: ¢do, ¢ q

sonora;
Com o apoio do piano, o professor estagidrio demonstrara cada exercicio de aquecimento vocal aos

- Promover uma melhor colocag¢do da voz.
alunos.

- 0 aquecimento vocal ird comegar com um exercicio de imitagao entre o professor estagiario e a turma,
utilizando intervalos ascendentes e descendentes (da 22M a 52P) em glissandos com a articulagdo (Prr,
Trr, Brr);

- O primeiro exercicio consiste no movimento cromatico ascendente e descendente por graus conjuntos
até a 32 maior usando a consoante “Z”;

- Depois, utilizando o arpejo maior na forma descendente, a turma ird cantar o exercicio com a silaba

“Ma”.
Atividade n.2 3: Pega: Silent Night - Desenvolver estratégias de estudo auténomo;
Tempo: 20 min - Desenvolver a memorizagdo;

Estratégias: - Desenvolver a leitura ritmica em 6/8.

- Recapitulagdo da leitura das duas vozes com o apoio do piano e depois, sem o piano, por naipes;

- Sera questionado aos alunos sobre como efetuam o estudo em casa, refor¢ando a ideia de que devem
utilizar os seus instrumentos para tirar duvidas melddicas;

- Consciencializagdo sobre como deve ser realizado o estudo em casa (com metrénomo, num andamento
lento e analisar as partituras para identificarem as frases melddicas).

Atividade n.2 4: Peca: Donna Nobis Pacem - Desenvolver a memorizagao;
Tempo: 10 minutos - Desenvolver a entoagao;
Estratégias: - Desenvolver a independéncia de vozes.

- Audicdo, dos alunos, da sua respetiva voz tocada ao piano pelo professor estagidrio;
- Rotagdo de cada naipe, de forma a ficarem de costas um para o outro;
- Cada naipe serd ouvido em separado e depois em simultdneo, com o apoio do piano.

- Por Gltimo, a capella, os alunos irdo executar a pega de inicio ao fim.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 2
Os alunos encontravam-se bastante animados e empenhados durante a execugdo das atividades previstas. Devido a facilidade do reportério e também por ser bastante
conhecido, os alunos ndo sentiram grandes dificuldades de memorizagdo. A questdo da afinagdo é pertinente, principalmente nas notas mais agudas. Dedicar um pouco
mais de tempo ao aquecimento vocal com exercicios que instiguem a extensdo vocal podera ser uma opgdo bastante viavel.

Referéncias bibliograficas: Sem bibliografia.
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PLANO DEAULAN.23

Estabeleci de ino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conj de Coro Ano/Grau: 72 ano/32 grau Numero de alunos: 27 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 25/11/2022 Aulan.2 21 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula:
- Consolidar o repertério;

- Desenvolver competéncias auditivas nomeadamente a nivel da audigdo interior e memdria musical;

Contetdos:

- Entoagao;

- Memorizagao.

D Ivi ) das atividad Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Exercicios de respira¢do e relaxamento - Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;
Tempo: 5 minutos - Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
Estratégias: mais saudavel.

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo;
- Respiragao diafragmatica com calma em 4 tempos;

- Inspiragdo em 4 tempos, levantando os bragos e expiragdo utilizando a consoante "S" e o vocabulo
"Che" até ao final do ar, baixando os bragos.

Atividade n.2 2: vocal - Promover uma melhor colocagdo da voz;

Tempo: 15 minutos - Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade sonora;
Estratégias: - Desenvolver a concentracado e o trabalho em equipa;
Os exercicios serao executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos. - Promover a memorizagdo e a audi¢do interior.

- 12 exercicio: glissando da nota mais grave a mais aguda e vice-versa, vibrando os Idbios e a lingua em
(Prr, Trr, Brr);

- 22 exercicio: usando a palavra "miau", os alunos irdo cantar os intervalos até a 52 perfeita, sendo que
atingirdo a vogal "a" na 52 nota e irdo finalizar na vogal "u";

- 32 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti”, "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
de forma ascendente e descendente;

- 42 exercicio: para finalizar, no piano, serdo tocadas algumas notas aleatdrias, dentro de uma oitava, e
sera pedido aos alunos para memorizarem a nota e quando o estagidrio der o sinal, os alunos deverdo
cantar a nota que ouviram.

Atividade n.2 3: Peca: Donna Nobis Pacem - Promover a memorizagdo;
Tempo: 15 minutos - Potencializar a independéncia das vozes.
Estratégias:

- Recapitulagdo das vozes separadas ao piano;
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- Colocagdo dos naipes de costas um para o outro para serem ouvidos em separado e depois em
simultdneo, com o apoio do piano;

- Por ultimo, a capella, os alunos irdo executar a pega de inicio ao fim.

Atividade n.2 4: Pega: Silent Night - Promover a memorizagao da letra;
Tempo: 10 minutos - Desenvolver a entoagao e afinagdo nas notas mais
Estratégias: agudas.

- Serd relembrada a 12 letra com a melodia, com o apoio do piano, por naipes;
- Apoio de repeticdo dos compassos 9 e 10;

- Elaboragao de inicio ao fim, das restantes letras a capella e depois, com o apoio do piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 6

Relativamente a planificagdo estabelecida, apenas foi efetuado o aquecimento. Inicialmente, era para ser trabalhada nesta planificacdo outro repertério, no entanto,
devido ao atraso das partituras, a aula seria com base na solidificagdo do repertério ja existente. Porém, acabou por ser decidido antes da aula comegar, outro repertério
a ser trabalhado. Perante determinada situagdo, a ansiedade foi bastante controlada e a turma reagiu bem conforme ao que era pedido. Contudo, notou-se que havia
alguma falta de dominio no que estava a ser trabalhado, mas os pequenos erros, nomead. te na transmissdo do texto foram rapidamente corrigidos. Durante a
observacao foi bastante percetivel a posicdo de conforto do professor titular, uma vez que jé possui anos de experiéncia. Segundo Perrenoud sob o texto de Conceicdo
e Sousa (2012), o professor deve proporcionar momentos de aprendizagem, desafiando os alunos para que estes, construam o seu conhecimento. Nesta aula foi possivel
constatar que, por vezes, a profissao docente pode ser inesperada e por isso, o professor deve estar sempre munido de ferramentas e estratégias para saber lidar com
as mais variadas situagdes.

Referéncias bibliograficas: Conceigdo, C., & Sousa, 0. (2012). Ser professor hoje: O que pensam os professores das suas competéncias. Revista Luséfona de Educagio,
81-98.

PLANO DE AULAN.24
beleci de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto de Coro Ano/Grau: 72 ano/32 grau Nuamero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 02/12/2022 Aulan.2 23 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: Consolidar a melodia e letra de algumas pegas do repertério para a audigdo de Natal.
Contetidos:
- Entoagdo melddica;

- Memorizagdo auditiva.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Exercicios de respiracdo e relaxamento - Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;
Tempo: 5 minutos - Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto

Estratégias: mais saudavel.
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- Comecar por espreguicar e alongar os membros do corpo;
- Respiragdo diafragmdtica com calma em 4 tempos;

- Inspiragdo em 4 tempos, levantando os bragos, sustentagdo do ar durante 4 tempos e expiragdo
utilizando a consoante "S" e o vocabulo "Che" até ao final do ar, baixando os bragos.

Atividade n.2 2: Aqueci vocal - Promover uma melhor colocagdo da voz;

Tempo: 15 minutos - Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

T . : g . : 4 Ziis " - Promover a memorizagao e a audigdo interior.
- 12 exercicio: glissando da nota mais grave a mais aguda e vice-versa, vibrando os labios e a lingua em

(Prr, Trr, Brr);

- 29 exercicio: usando a palavra "miau", os alunos irdo cantar os intervalos até a 52 perfeita, sendo que
atingirdo a vogal "a" na 52 nota e irdo finalizar na vogal "u";

- 32 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti", "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
de forma ascendente e descendente;

- 42 exercicio: para finalizar, no piano, serdo tocadas algumas notas aleatdrias, dentro de uma oitava, e
sera pedido aos alunos para memorizarem a nota e quando o estagidrio der o sinal, os alunos deverao
cantar a nota que ouviram.

Atividade n.2 3: Peca: Hark the herald-angels sing - Memorizar a letra e a melodia;
Tempo: 10 minutos - Promover a boa articulagdo das palavras.
Estratégias:

- Sera relembrada a 12 letra com a melodia, com o apoio do piano e de seguida, a 22 letra de igual forma;
- Serd dedicada especial atengdo a articulagdo das palavras e a melodia;

- Elaboragdo da obra de inicio ao fim & capella.

Atividade n.2 4: Pega: Silent Night - Desenvolver a concentragdo;
Tempo: 10 minutos - Promover a consciencializagdo da altura das notas;
Estratégias: - Desenvolver a entoagdo de um contorno melddico;

- O professor estagidrio tocara a melodia de cada naipe e os alunos deverdo cantar em audicdo interiora = - Aperfeicoar a afinagdo.
sua parte;

- Os sopranos irdo cantar a 12 letra, os contraltos a 22 letra e na 32 letra, ambos os naipes cantardo em
simultdneo, com o apoio harménico do piano;

- Elaboragdo da obra de inicio ao fim a capella.

Atividade n.2 5: Pega: Al Shlosha D'Varim - Desenvolver a entoagao;
Tempo: 5 minutos - Promover a memorizagao e a atengao.
Estratégias:

- O professor estagidrio tocara a melodia de cada naipe no piano e os alunos deverao cantar em audicao
interior a sua parte;

- Elaboragdo da obra de inicio ao fim a capella.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 7

A aula foi dada de forma intercalada com o professor titular e correu bastante bem, pois os alunos demonstraram-se empenhados e entusi; dos com o novo
repertério. Durante o aquecimento corporal, um dos alunos bateu uma palma e o professor estagiario aproveitou a ideia para elaborar um jogo de coordenagao de
grupo e atencdo. Este jogo, consistiu em esfregar as maos e, mediante o nimero dito e ao gesto do docente, a turma tinha de bater palmas em simultaneo. Através
desse jogo, futuramente, serd possivel explorar dinamicas, diferentes andamentos e ritmos e cativar a atencdo da turma ao longo da aula.

Lourengo e Paiva (2011), referem que o ambiente na sala de aula é um fator de grande relevancia no ensino, por ser a fonte de diversos problemas educativos, como
por exemplo: a falta de motivagdo dos alunos e dos proprios docentes, 0 mau aprovei 1to das aprendi dos alunos e o seu comportamento.

Para haver um bom ambiente da aula, o professor titular utiliza estratégias como: questionar constantemente os alunos para manter a atencdo e para construirem o
seu conhecimento; trabalhar bastante repertério diferenciado e mantém o ambiente da sala relaxado, o que faz com que os alunos se sintam a vontade para questionar.

Referéncias bibliograficas: Paiva, O., & Lourengo, A. A. (junho de 2011). Ambiente da sala de aula: um estudo de caso. Educagao e Filosofia, 17-42.

- Desenvolver a concentragdo e o trabalho em equipa;
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PLANO DE AULAN.25

Estabeleci to de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72ano/32 grau Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 09/12/2022 Aulan.2 25 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar o repertério;

- Desenvolver competéncias auditivas nomeadamente a nivel da audigdo interior e meméria musical.
Contetdos:

- Entoagao melddica;

- Memorizagdo.

D Ivimento das atividadi

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento
Tempo: 8 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo;

- Aquecer as maos, esfregando-as, enquanto o professor estagiario refere um nimero, que serd o nimero
de palmas que serdo percutidas. Elaboragdo de um gesto inicial maior para dar entrada aos alunos. Estes,
por outro lado, devem bater as palmas ao mesmo tempo em conjunto;

- Respiragdo diafragmatica com calma em 4 tempos;
- Inspiragdo em 4 tempos, levantando os bragos e expiracdo utilizando a consoante "S" e o vocdbulo
"Che" até ao final do ar, baixando os bragos.

Atividade n.2 2: Aqueci vocal

Tempo: 12 minutos
Estratégias:
Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 12 exercicio: glissando da nota mais grave a mais aguda e vice-versa, vibrando os labios e a lingua em
(Prr, Trr, Brr);

- 22 exercicio: usando a palavra "miau", os alunos irdo cantar os intervalos até a 52 perfeita, sendo que

atingirdo a vogal "a" na 52 nota e irdo finalizar na vogal "u";

- 32 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti”, "beterraba" e "beringela”, os alunos irdo cantar o arpejo
de forma ascendente e descendente.

Atividade n.2 3: Pega: E Natal, Natal (Malhéo)

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais saudavel;

- Incentivar a concentragdo e o trabalho em equipa;

- Consolidar contetidos musicais como dindmicas,
andamentos e texturas.

- Promover uma melhor colocagao da voz;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

- Promover a memorizagdo e a audigao interior.

- Promover atencdo e a coordenagao de grupo;
- Fomentar a exploragdo corporal sonora;
- Promover a entoacao;

- Memorizagdo da letra.
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- Com o apoio melddico do piano, serd cantada, juntamente com o professor estagiario, a melodia
tradicional com a letra;

- Agora com o apoio harménico do piano e sem o auxilio do docente, serd efetuado da mesma forma;
- Serd repetido o passo anterior, mas sem o auxilio da letra;

- Por ultimo, o docente indicara o ritmo de acompanhamento que sera reproduzido em percussao corporal
pelos alunos. Depois, com 0 acompanhamento harménico do piano, as 2 primeiras quadras serdo cantadas
pelos sopranos, enquanto os contraltos elaboram um acompanhamento ritmico e vice-versa para as 2
dltimas quadras.

Atividade n.2 4: Pega: Silent Night - Memorizagdo da letra;
Tempo: 10 minutos - Aperfeigoar a afinagdo.
Estratégias:

- Sera cantada a 12 letra com a melodia, com o apoio do piano, pelos sopranos, a 22 letra pelos contraltos
e a 32 letra com os 2 naipes em simultdneo;

- Elaborag@o da pega de inicio ao fim, @ capella e depois, com o apoio harménico do piano.

Atividade n.2 5: Peca: Hark! the herald-angels sing - Memorizar a letra e a melodia;
Tempo: 5 minutos - Promover a boa articulagdo das palavras.
Estratégias:

- Serd relembrada a 12 letra com a melodia, com o apoio do piano e de seguida, a 22 letra de igual forma;
- Sera dedicada especial atengdo a articulagdo das palavras e a melodia;

- Elaborag@o da obra de inicio ao fim @ capella.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 8

A aula de um modo geral correu muito bem. Durante o aquecimento, hd um momento de maior conexdo com a turma, pois sao atividades mais simples e praticas. O
exercicio ritmico de aquecimento é algo onde os alunos se entusiasmam bastante e os ajuda na concentragdo e na coordenagdo de grupo. Na pega "E Natal, Natal", a
parte da percussao corporal suscitou algumas dificuldades, nomeadamente na coordenagao ritmica. Futuramente, poderdo ser feitos mais exercicios, que possibilitem
uma pratica mais ativa, divertida e criativa com os alunos. Nas pecas seguintes foi notavel o desenvolvimento do trabalho, sobretudo a nivel da entoagéo e da articulacdo
da letra.

Em relacdo a aula observada, foi interessante observar os alunos a refletirem sobre a sua prestagdo ao longo deste periodo letivo. O docente optou por colocar os
alunos a cantar a solo, possivelmente ndo s para avaliar se realmente os alunos tinham atingido os objetivos pretendidos, mas também para os alunos terem a nogao,
se tinham adquirido devidamente os contetidos ou ndo.

Segundo Stake em Alves e Cabral (2015), este tipo de autoavaliacdo é uma avaliacdo pluralista, flexivel, interativa, holistica e subjetiva, que preocupa em refletir sobre
o ponto de vista dos interessados e que considera que ndo é indispensével, nem sequer desejavel, a defini¢do prévia de objetivos, nem a assunc¢do de pré-conceitos de
éxito, pois isso iria enviesar o olhar e a compreensdo avaliativa.

Referéncias bibliogréficas: Alves, J., & Cabral, I. (2015). Os deménios da avaliagdo: memorias de professores enquanto alunos. Estudos em Avaliagdo Educacional, 630-
662.

PLANO DE AULA N.26
Estabelecil de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjl de Coro Ano/Grau: 72 ano/32 grau Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 16/12/2022 Aulan.2 27 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula:

- Incentivar o gosto pela musica tradicional;
- Desenvolver a coordenagao de grupo;

- Consolidar repertério.

Contetdos:

- Entoagao melddica;

- Ritmos tradicionais;

- Estrutura musical.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragao e relaxamento
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo;

- Aquecer as maos, esfregando-as, enquanto o estagiario refere um nimero, que sera o nimero de palmas
que serdo percutidas. O docente deve elaborar um gesto inicial maior para dar entrada aos alunos. Estes,
por outro lado, devem bater as palmas ao mesmo tempo em conjunto;

- Respiragdo diafragmatica com calma em 4 tempos;

- Inspiragdo em 4 tempos, levantando os bragos e expiragao utilizando as consoantes "F" e "S" até ao final
do ar, baixando os bragos.

Atividad.

n.2 2: Aqueci vocal

Tempo: 15 minutos
Estratégias:
Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 12 exercicio: glissando da nota mais grave a mais aguda e vice-versa, vibrando os labios e a lingua em
(Prr, Trr, Brr);

- 22 exercicio: usando a palavra "miau”, os alunos irdo cantar os intervalos até a 52 perfeita, sendo que
atingirdo a vogal "a" na 52 nota e irdo finalizar na vogal "u";

- 32 exercicio: utilizando a silaba "Ma", articulando cada nota, vdao cantar em inversées de 3, até ao
intervalo de 52 perfeita na forma ascendente e em arpejo ligado, na forma descendente;

- 42 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti”, "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
de forma ascendente e descendente;
Atividade n.2 3: Pega: E Natal, Natal (Malh3o)

Tempo: 20 minutos

Estratégias:

- Com o apoio meldédico do piano, serd cantada, juntamente com o professor estagiario, a melodia
tradicional sem a letra;

- Agora com o apoio harménico do piano e sem o auxilio do docente, sera efetuado da mesma forma;

- Por ultimo, o docente exemplificard o ritmo tradicional do malhdo, que servira de introdugdo da peca,
que, posteriormente, serd reproduzido em percussdo corporal pelos alunos. Depois, com o
acompanhamento harménico do piano, as 2 primeiras quadras serdo cantadas pelos sopranos, enquanto
os contraltos elaboram um acompanhamento ritmico e vice-versa para as 2 Ultimas quadras. Apds as
ultimas quadras, volta ao inicio e sera repetido novamente.

Atividade n.2 4: Pega: Eu queria ser pai natal

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

- O professor estagidrio tocara no piano a harmonia da musica e os alunos deverdo reconhecer e cantar
de cor. A musica serd repetida 2 vezes.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 9

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiracdo para um canto
mais saudavel;

- Incentivar a concentragdo e o trabalho em equipa;

- Consolidar contetidos musicais como dindmicas,
andamentos e texturas.

- Promover uma melhor colocagdo da voz;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

- Promover a memorizagao e a audigdo interior.

- Fomentar o gosto pela percussdo corporal;

- Desenvolver a nogdo de estrutura musical;

- Promover atencdo e a coordenagdo de grupo;
- Promover a entoagao;
- Fomentar a exploragdo corporal sonora;

- Desenvolver a sensibilidade ritmica e a pulsagdo.

- Desenvolver o reconhecimento do acompanhamento
instrumental a musica;

- Promover a memorizagao.

A aula planificada demonstrou-se sem efeito, devido a audigdo escolar que se concretizou no mesmo horario. Desta forma, alguns alunos e professores da instituicao
encontravam-se a assistir a audigdo, juntamente com os encarregados de educagdo. De acordo com Perrenoud em Conceicdo e Sousa (2012), os professores devem
possuir uma boa relagdo com os pais dos alunos para que, assim haja um bom didlogo que desenvolva a educacdo dos alunos. A audigdo escolar é uma boa atividade
que possibilita uma maior proximidade entre os pais e o trabalho desenvolvido pelos alunos e promove uma interagdo entre os educandos, os encarregados de educagao

e os professores.

Referéncias bibliogréficas: Conceigdo, C., & Sousa, O. (2012). Ser professor hoje: O que pensam os professores das suas competéncias. Revista Lus6fona de Educagao,

81-98.
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PLANO DE AULAN.27

Estabeleci de Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32 grau  Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 06/01/2023 Aula n.2 29 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: Aprender novo repertério.
Conteudos:

- Entoagao;

- Ritmo;

- Contextualizagdo histérica da peca.

D Ivi

to das atividad

Atividade n.2 1: Exercicios de respiracdo e relaxamento
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguigar e alongar os membros do corpo;

- Inspiracdo em 2 tempos e expiracdo, em stacatto, utilizando as consoantes "F", "S" e o vocabulo
"Che" até ao final do ar.

- Relaxamento do maxilar com massagens em movimentos circulares;

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 12 exercicio: mantendo a boca fechada e utilizando o som "Hm", serdo cantados em graus conjuntos
até ao intervalo de 32 maior, na forma ascendente e descendente;

- 22 exercicio: usando alguns nomes dos alunos como Ricardo, Maria e Gustavo, serdo cantados por
graus conjuntos até a 52 perfeita, sendo que comegardo na primeira silaba, a 52 nota serd a segunda
silaba e a ultima silaba sera novamente a nota inicial;

- 32 exercicio: através do vocdbulo "Zu", serdo cantados intervalos de 22 maior.

Atividade n.2 3: Leitura da pega Ay linda amiga - Anénimo (séc. XVI)

Tempo: 30 minutos

Estratégias:

- Sera feita uma breve contextualizacdo tedrica sobre o compositor e a obra trabalhada.

- Leitura do texto por frases, com o ritmo e marcacdo da pulsacao pelo professor estagiario e depois com
a repeticdo da turma. Repeticdo do mesmo processo para a segunda letra;

- Leitura do texto, pelos alunos, sem o auxilio do professor estagiario;

- Com o apoio melddico do piano, sera tocada a melodia dos contraltos por frases e, ao final de cada
frase, os alunos deverdo entoar com o nome das notas. Durante este processo sera dada a indicagdo das
respiragoes, que serao feitas em conjunto. Este procedimento sera repetido para o naipe dos sopranos;

- O préximo passo sera semelhante ao anterior, mas desta vez serd introduzida a primeira letra;

- Com o apoio harménico do piano, os dois naipes cantardo em simultaneo, por frases até ao final da
primeira letra;

- Para a segunda letra, serdo repetidos os 2 ultimos passos;

- Realizagdo da obra de inicio ao fim, com o acompanhamento harménico do piano, pelo professor
estagidrio.

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragao para um canto
mais saudavel;

- Promover um maior controlo da respiragdo para a
articulagdo.

- Promover um ambiente de aula relaxado;
- Promover uma melhor colocagdo da voz;
- Adquirir a concentragao dos alunos;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade sonora.

- Aprender novo repertorio;
- Promover um trabalho de aula consistente;
- Conhecer uma nova lingua;

- Contextualizar os alunos acerca do repertério
trabalhado;

- Desenvolver a memorizagdo;

- Promover a articulagao e a entoagao.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 7

A aula correu muito bem, os alunos demonstraram bastante interesse e entusiasmo durante o aquecimento e o decorrer da aula. Foi percetivel nos alunos,
principalmente no naipe dos contraltos, alguma dificuldade na memorizagdo da obra trabalhada, possivelmente devido ao idioma e a linha melddica, sendo necessarias
bastantes repeticdes. A atividade foi completa com o apoio do piano, no entanto, ndo houve tempo para executar a obra a capella. Futuramente, o professor estagiario

deve procurar novas solugdes para manter um ritmo de aula ainda mais animado e dindmico.

Referéncias bibliogréficas: Sem referéncias.

PLANO DE AULAN.2 8

beleci de : Escola de da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conj de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32grau  Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 13/01/2023 Aula n.2 32 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: Consolidar a pe¢a "Ay linda amiga".
Conteudos:
- Entoagdo melddica;

- Ritmo.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

- Comecgar por espreguicar e alongar os membros do corpo;

- Inspiragdo em 2 tempos e expiragdo, em stacatto, utilizando as consoantes "F", "S" e o vocabulo "Che"
até ao final do ar.

- Exercicio ritmico de imitagdo com percussdo corporal - o professor estagiario ird dar uma pulsagdo e
demonstrar alguns ritmos em compasso quaternario simples, utilizando o som das palmas, das pernas e
dos pés. Os alunos deverdo imitar o professor no compasso seguinte;

- Exercicio de imitacdo individual - semelhante ao anterior, no entanto, consiste na imitagao, pelos alunos,
de sons e ritmos corporais, individualmente, passando de colega em colega;

- Relaxamento do maxilar com massagens em movimentos circulares;

Atividad

n.2 2: Aqueci vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Os exercicios serdao executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 12 exercicio: mantendo a boca fechada e utilizando o som "Hm", os alunos irdo cantar em graus
conjuntos, na forma ascendente e descendente, até ao intervalo de 32 maior;

- 22 exercicio: usando alguns nomes dos alunos, serdo cantados graus conjuntos até a 52 perfeita. Cantardo
a primeira silaba numa nota inicial, a 52 nota serd a segunda silaba e a ultima silaba sera novamente a
nota inicial;

- 32 exercicio: através do vocabulo "Zu", serdo cantados intervalos de 22 maior.

Atividade n.2 3: Peca: Ay linda amiga

Tempo: 20 minutos

Estratégias:

Os alunos estardo sentados no estrado e, mediante o naipe pedido, cantardo de pé.
- Recapitulagdo do texto, tendo em conta a prontncia da letra;

- Com o apoio do piano, sera tocada a melodia do naipe dos sopranos e os alunos deverdo entoar ao
mesmo tempo com a boca fechada com o som "Hm". A melodia serd tocada por partes A-B-A',
intercalando com os alunos a cappella;

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais saudavel;

- Promover um maior controlo da respiragdo para a
articulagao;

- Estimular a sensibilidade ritmica;

- Promover a atengdo.

- Promover um ambiente de aula relaxado;
- Promover uma melhor colocacdo da voz;
- Estimular a concentragdo dos alunos;

- Desenvolver a afinagao, articulagdo e qualidade
sonora.

- Desenvolver a prontncia do texto;
- Promover a independéncia de vozes;
- Fomentar a importancia da afinagdo;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo.
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- O passo anterior sera repetido para o naipe dos contraltos;
- Serd pedido a grupos de 3 alunos de cada naipe para cantarem a solo;

- Jungdo dos dois naipes por sec¢oes da peca a cappella;

- Elaboracdo da obra de inicio ao fim a capella e, posteriormente, com o apoio harménico do piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 8

A planificagdo ndo foi cumprida em pleno devido a necessidade do professor cooperante em elaborar um aquecimento vocal especifico para a obra nova que a turma
comecou a trabalhar e do tipo de trabalho que foi necessario fazer no momento da atividade 3. Nesta atividade, de forma a tornar a aula mais interativa, os alunos
levantavam-se sempre que fossem cantar. Contudo, uma vez que foram necessarias algumas repetices para consolidar a melodia, os alunos comegaram a demonstrar
fatiga. Para contornar esse sentimento, o professor estagiario pediu a 5 alunos para virem para frente da turma e acompanharem os colegas com um ritmo de percussao
corporal. Assim, a turma retomou o entusiasmo e terminaram o trabalho em conjunto. Apesar da planificagdo ndo ter sido completamente cumprida, a adi¢do de

algumas estratégias ndo definidas, fizeram com que a planificagdo cumprisse o tempo definido.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.

PLANO DE AULA N.29

Estabeleci to de : Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de C

de Coro  Ano/Grau: 72ano/39 grau Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 20/01/2023 Aulan.234

Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: Consolidar a peca Over the rainbow.
Conteudos:

- Afinagdo;

- Entoagdo melddica;

- Ritmo.

D i das atividad

Atividade n.2 1: Exercicios de respira¢do e relaxamento
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo;

- Inspiracdo em 2 tempos e expiracdo, em stacatto, utilizando as consoantes "F", "S" e o vocdbulo "Che"
até ao final do ar.

- Exercicio ritmico de imitagdo com percussdo corporal - o professor estagidrio ira dar uma pulsagdo e
demonstrar alguns ritmos em compasso quaterndrio simples, utilizando o som das palmas, das pernas e
dos pés. Os alunos deverdo imitar o professor no compasso seguinte;

- Exercicio de imitacdo individual - semelhante ao anterior, no entanto, consiste na imitagdo, pelos alunos,
de sons e ritmos corporais, individualmente, passando de colega em colega;

- Relaxamento do maxilar com massagens em movimentos circulares.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 12 exercicio: mantendo a boca fechada e utilizando o som "Hm", os alunos irdo cantar em graus
conjuntos, na forma ascendente e descendente, até ao intervalo de 32 maior;

- 22 exercicio: usando alguns nomes dos alunos, serdo cantados graus conjuntos até a 52 perfeita. Cantarao
a primeira silaba numa nota inicial, a 52 nota serd a segunda silaba e a dltima silaba serd novamente a
nota inicial;

- 32 exercicio: através dos vocabulos "la, le", seguido das restantes vogais, serdo cantados intervalos de
82 perfeita, descendo a escala maior e mudando o vocabulo.
Atividade n.2 4: Pega: Over the rainbow

Tempo: 20 minutos

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais saudavel;

- Promover um maior controlo da respiracdo para a
articulagdo;

- Estimular a sensibilidade ritmica;

- Promover a atengdo.

- Promover uma melhor colocagdo da voz;
- Estimular a concentragdo dos alunos;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

- Adquirir um apoio e um controlo estdveis nos
intervalos de 82 perfeita.

- Consolidagdo da letra com o ritmo;

- Adquirir uma boa articulagdo entre as palavras;
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Estratégias: - Desenvolver a afinacdo e o apoio, principalmente,

o : - = & o nos intervalos de 62 e 82;
- Consolidagdo da letra com o ritmo, utilizando a marcagao da pulsagdo, pelo professor estagiario;

. . . o - Memorizagdo da linha melddica.
- Com o apoio do piano, sera tocada a linha melddica dos sopranos, dos compassos 29-32 e do 33-36. Este ¢
processo serd repetido para o naipe dos contraltos. Os alunos deverdo prestar atengdo e memorizar a sua

respetiva linha melddica interiormente;
- Adicdo do texto a linha melédica, por naipes, juntamente com o apoio do piano;
- Apds algumas repetigdes, serd revista a pega de inicio ao fim, de forma segmentada;

- Elaboragdo da pega de inicio ao fim a capella.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 9

A aula planeada correu bem. Apesar do aquecimento ndo ter sido realizado, a pega trabalhada necessitou de mais tempo devido a dificuldade na independéncia de
vozes. As estratégias utilizadas foram positivas, pois apds algumas repeti¢des, os alunos foram-se sentindo mais confiantes. Uma das dificuldades sentidas é em manter
0 entusiasmo e a motivagdo da turma.

Segundo Balancho e Manso Coelho (1996), o professor deve realizar praticas criativas para suscitar alunos criativos e motivados. Desta forma, o docente deve refletir
sobre as suas praticas para desenvolver o seu modelo de ensino.

Referéncias bibliograficas: Balancho, M. J., & Manso Coelho, F. (1996). Motivar os alunos - Criatividade na Relagdo Pedagdgica: Conceitos e Praticas. Lisboa: Texto
Editora.

PLANO DE AULA N.2 10

Estabelecil de Escola de Mdsica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conj de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32 grau

Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulad

Data: 27/01/2023 Aula n.2 35 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: Iniciar a leitura da nova peca.
Conteddos:
- Entoagdo melddica;

- Ritmo.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais saudavel;
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- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo; - Promover um maior controlo da respiragao para a
articulagdo;

- Inspiragdo em 2 tempos e expiracdo, em stacatto, utilizando as consoantes "F", "S" e o vocdbulo "Che"
até ao final do ar. - Estimular a sensibilidade ritmica;

- Exercicio ritmico de imitagdo com percussao corporal - o professor estagidrio ird dar uma pulsagdo e = - Promover a atengao.
demonstrar alguns ritmos em compasso quaterndrio simples, utilizando o som das palmas, das pernas e
dos pés. Os alunos deverdo imitar o professor no compasso seguinte;

- Exercicio de imitacdo individual - semelhante ao anterior, no entanto, consiste na imitacdo, pelos alunos,
de sons e ritmos corporais, individualmente, passando de colega em colega;

- Relaxamento do maxilar com massagens em movimentos circulares.

Atividade n.2 2: Aqueci vocal - Promover uma melhor colocagdo da voz;
Tempo: 10 minutos - Estimular a concentragdo dos alunos;
Estratégias: - Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade

- & < sonora;
Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- Adquirir um apoio e um controlo estaveis nos

- 12 exercicio: mantendo a boca fechada e utilizando o som "Hm", os alunos irdo cantar em graus . %
intervalos de 82 perfeita.

conjuntos, na forma ascendente e descendente, até ao intervalo de 32 maior;

- 22 exercicio: usando alguns nomes dos alunos, serdo cantados graus conjuntos até a 52 perfeita. Cantardo
a primeira silaba numa nota inicial, a 52 nota serd a segunda silaba e a ultima silaba serd novamente a
nota inicial;

- 32 exercicio: através dos vocabulos "13, le", seguido das restantes vogais, serdo cantados intervalos de
82 perfeita, descendo a escala maior e mudando o vocabulo.

Atividade n.2 3: Leitura da peca Let there be song - Identificagdo das tonalidades;

Tempo: 20 minutos - Promover a articulacdo do texto;
Estratégias: - Desenvolver a entoacdo;

- Serd questionado aos alunos a tonalidade da peca; - Potencializar a memorizagdo melddica.

- Leitura do texto por frases, com o ritmo e marcagdo da pulsacdo pelo professor estagidrio e depois com
a repeti¢do da turma. Repeti¢do do mesmo processo para a segunda letra;

- Leitura do texto, pelos alunos, sem o auxilio do professor estagidrio;

- Com o apoio do piano, serd cantado em unissono, por frases, até ao compasso 37. Nas frases onde
existem divisdo de vozes, serd tocado a melodia dos sopranos e depois dos contraltos;

- Ap6s algumas repeticdes, no compasso 56, sera questionado novamente aos alunos acerca da nova
tonalidade;

- Continuagdo da leitura da pega até ao final, com o apoio do piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.2 13

A aula planeada correu bem, tendo sido cumprida até ao final. Apesar de algumas dificuldades sentidas na entoagdo de algumas notas e na fraca duracdo do fraseado
realizado pelos alunos, apés alguma insisténcia e exemplificagdo, os probl foram ultrap dos. No entanto, foi percetivel alguma falta de entusiasmo,
provavelmente devido a comunicagdo entre professor-aluno. De facto, o professor estagidrio tentou criar um ambiente relaxado, utilizando expressdes dos alunos e
gracejar com alguns dos erros cometidos pelos alunos.

Segundo Dobransky e Frymier (2004), a relagdo professor-aluno é uma varidvel fundamental na drea da educagdo, que implica um fator muito importante que é a
comunicagao. A partir do texto das autoras, existem 2 tipos de comunicagdo interpessoais: a comunicagao a nivel psicolégico e a nivel sociocultural. A primeira, ocorre
fora da sala de aula, onde o professor e o aluno sao individuos iguais. A segunda, ocorre dentro da sala, sob as regras e as respetivas fung¢des da escola. Deste modo, é
essencial que um professor se relacione com os alunos também fora da escola, para desenvolver a afinidade e, consequentemente, a motivagdo dos seus alunos.

Referéncias bibliograficas: Dobransky, N., & Frymier, A. B. (2004). Developing Teacher-Student Relationships Through Out Of Class Communication, 52(3), pp. 211-223.
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PLANO DE AULAN.2 11

de : Escola de da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32grau  Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 03/02/2023 Aula n.2 38 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: - Consolidagdo das pegas "Over The Rainbow" e Let There Be Song".
Conteudos:
- Entoacdo melddica;

- Ritmo.

D Ivimento das atividad.

Atividade n.2 1: Exercicios de respiracdo e relaxamento
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo;

- Inspiragdo em 4, 6 e 8 tempos e expiragao, em stacatto, utilizando as consoantes "F", "S" e o vocabulo
"Che" na mesma duragao;

- Relaxamento do maxilar com massagens em movimentos circulares.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 12 exercicio: realizacdo de glissandos com a vibracdo dos labios até ao intervalo de 82 perfeita;

- 22 exercicio: mantendo a boca fechada e utilizando o som "Hm", os alunos irdo cantar em graus
conjuntos, na forma ascendente e descendente, até ao intervalo de 32 maior;

-3¢ exercicio: usando alguns nomes dos alunos, serdo cantados graus conjuntos até a 52 perfeita. Cantarao
a primeira silaba numa nota inicial, a 52 nota sera a segunda silaba e a ultima silaba serd novamente a
nota inicial;

- 42 exercicio: através dos vocabulos "Ia, le", seguido das restantes vogais, serdo cantados intervalos de
82 perfeita, descendo a escala maior e mudando o vocébulo.

Atividade n.2 3: Peca: Over the Rainbow

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

- Com 0 apoio harménico do piano, sera dada a tonalidade aos alunos e serd realizada a obra de inicio ao
fim;

- Audi¢do individual de cada naipe, comegando pelos contraltos e depois os sopranos, a partir do
compasso 21 a capella;

- Sera pedido a 3 alunos de cada naipe para cantarem a sec¢ao do compasso 24 ao 28. Repeticdo do mesmo
processo para outros alunos;

- Realiza¢do da peca de inicio ao fim com o apoio do piano.

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais saudavel;

- Promover um maior controlo da respiragdo para a
articulagao;

- Promover a atengdo.

- Promover uma melhor colocacdo da voz;
- Estimular a concentragao dos alunos;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

- Adquirir um apoio e um controlo estdveis nos
intervalos de 82 perfeita.

- Promover a memorizagdo;
- Fomentar o sentido de responsabilidade;
- Percecionar a afinagao;

- Consolidar a secgdo dos compassos 24 ao 28.

242



Atividade n.2 4: Peca: Let There Be Song - Consolidar a melodia até ao compasso 54;
Tempo: 10 minutos - Desenvolver a articulagdo do texto;
Estratégias: - Promover a memorizagao melddica.

- Serd tocado ao piano, por frases, a melodia até ao compasso 21;

- Jungdo dos naipes com o piano até ao compasso 21;

- Continuagdo da consolidagdo da melodia, por naipes, comegcando pelos sopranos e depois pelos
contraltos, com o apoio do piano;

- Realizagao da pega de inicio até ao compasso 54, com o acompanhamento melédico do piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.¢ 14

A aula foi dada de forma intercalada com o professor cooperante. A atividade n2 3 nao foi realizada porque foi necessario terminar primeiro a leitura da atividade n2 4,
tendo ocupado mais tempo que o planeado. Assim, apds o aquecimento, o professor titular realizou a revisdao da musica e, no final da aula, prestou apoio no piano,
enquanto o professor estagidrio dirigia os alunos. Desta forma, foi possivel reparar, que os alunos tém alguma dificuldade em realizar intervalos de 52 perfeita, pois
tendem a fazer um glissando.

Segundo o livro de Robinson e Althouse (1995), os autores enfatizam a preparagdo objetiva das problematicas que podem surgir no reportério. A utilizagdo de intervalos
superiores a 52 perfeita, sdo cada vez mais usados na musica atual. Sendo assim, é necessario realizar um trabalho mais focado, com exercicios que desenvolvam a
percegdo auditiva, a articulagdo, a pronuncia, a afinagdo e os intervalos, recorrendo a frases ou palavras e pequenas melodias que sejam possiveis de memorizar.

Referéncias bibliograficas: Robinson, R., & Althouse, J. (1995). The Complete Choral Warm-Up Book - a Sourcebook for Choral Directors. Alfred Publishing.

PLANO DE AULA N.2 12

Estabelecil to de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32grau  Namero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulad
Data: 10/02/2023 Aulan.2 39 Duragéo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula:

- Adquirir novo reportério;

- Desenvolver a independéncia de vozes.
Contedlidos:

- Ritmo;

- Entoagdo melddica.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Exercicios de respira¢do e relaxamento
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo;

- Inspiragao em 4, 6 e 8 tempos e expiragao, em stacatto, utilizando a consoante, "S" e o vocabulo "Che"
com o ritmo de 2 colcheias e 1 seminima;

- Relaxamento do maxilar com massagens em movimentos circulares.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais saudavel;

- Promover um maior controlo da respiragdo para a
articulagao;

- Promover a atengdo.

- Promover uma melhor colocacdo da voz;
- Estimular a concentragdo dos alunos;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

. S - 0 - . ’ - - Fomentar a percegdo auditiva de acordes maiores,

- 12 exercicio: realizagdo de glissandos com a vibragdo dos ldbios até ao intervalo de 82 perfeita; 2 p M !
menores, diminutos e aumentados;

- 22 exercicio: mantendo a boca fechada e utilizando o som "Hm", os alunos irdo cantar em graus

> P i - Desenvolver a entoagdo com intervalos de 22 menor.
conjuntos, na forma ascendente e descendente, até ao intervalo de 32 maior; ¢

- 32 exercicio: usando alguns nomes dos alunos, serdo cantados graus conjuntos até a 52 perfeita. Cantardo
a primeira silaba numa nota inicial, a 52 nota serd a segunda silaba e a Gltima silaba serd novamente a
nota inicial;

- 42 exercicio: sera tocado o acorde de sol maior no piano e os alunos, deverdo entoar como nome das
notas. Depois, serd pedido, aos alunos, para subirem ou descerem meio tom, criando os acodes maiores,
menores, diminutos e aumentados. Para terminar, serd cantada a escala de sol menor com o nome das
notas e o arpejo.

Atividade n.2 3: Leitura da pega Bell Ciao - Promover o conhecimento cultural;

Tempo: 25 minutos - Identificacdo da tonalidade;

Estratégias: - Promover a articulagdo do texto;

- Contextualizagdo histérica da peca e tradugdo do texto; - Desenvolver a entoagao;

- Sera questionado aos alunos a tonalidade da peca; - Desenvolver a independéncia de vozes;

- Leitura do texto por frases, com o ritmo e marcacdo da pulsacdo pelo professor estagiario e depois com
a repeticdo da turma. Repeticdo do mesmo processo para as restantes letras;

- Potencializar a memorizagdo melddica.

- Leitura do texto, pelos alunos, sem o auxilio do professor estagiario;
- Com o auxilio melédico do piano, sera tocado a parte dos sopranos e depois dos contraltos;

- Leitura com a melodia e o apoio do piano, por frases, comegando pelos sopranos e depois, pelos
contraltos;

- Execugdo da pega com os 2 naipes em simultaneo, por frases.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 12

A atividade n? 3 nao foi realizada devido a uma alteragdo do plano de aula. O professor estagiario ficou encarregue de realizar uma revisdo do reportério consolidado
neste periodo, ou seja, as pegas: "Ay linda amiga", "Over the rainbow" e "Let there be song". Desta forma, foi efetuado uma primeira leitura das vozes separadas em
cada peca e depois, 2 vezes de inicio ao fim com a repeticdo extra de algumas sec¢des que suscitavam duvidas de afinagdo e articulacdo do texto. A turma encontrava-
se, particularmente desatenta e faladora. No entanto, a resposta do professor estagidrio foi captar a atengdo dos alunos com palmas ou ficar em siléncio a espera da

atencdo da turma. Para esta turma, devem ser tentadas outras estratégias para captar a atengdo e manter um ambiente propicio a aprendizagem.

De acordo com o texto de Casimiro (2019), o tempo é o fator mais importante desperdigado pelos professores, devido a explicagdes demasiado longas e atividades
com a duragdes muito extensas. Assim, a autora refere que uma tentativa para minimizar esta lacuna, podera ser através da utilizacdo de sinais visuais e sonoros,
atividades relacionadas entre si e com uma articulacdo constante.

Referéncias bibliograficas: Casimiro, A. I. (2019). A gestdo do tempo e do ritmo na sala de aula: uma experiéncia numa turma de Inglés do Ensino Basico. Lisboa:
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas.
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PLANO DE AULAN.213

de Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32grau  Ndmero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 17/02/2023 Aulan.241 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula:

- Terminar a leitura da peca Bell Ciao;

- Consolidar a pega Let There Be Song.

Contetidos:

- Entoacdo melddica;

- Acordes maiores, menores, diminutos e aumentados;

- Ritmo.

D Ivimento das atividad

Atividade n.2 1: Exercicios de respira¢do e relaxamento
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguigar e alongar os membros do corpo;

- Inspiragdo em 4, 6 e 8 tempos e expiragao, em stacatto, utilizando a consoante, "S" e o vocdbulo "Che"
com o ritmo de 2 colcheias e 1 seminima;

- Relaxamento do maxilar com massagens em movimentos circulares.

Atividad

At n.2 2: Aqueci vocal

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 19 exercicio: realizagdo de glissandos com a vibragdo dos lbios até ao intervalo de 82 perfeita;

- 22 exercicio: utilizando o vocabulo "N&", os alunos irdo cantar em graus conjuntos, na forma ascendente
e descendente, até ao intervalo de 32 maior;

- 32 exercicio: usando a frase "Batata para mim", serd cantada em arpejo maior utilizando tercinas,
colcheias e seminimas;

- 42 exercicio: serdo cantadas as vogais pela seguinte ordem (u, 0, 3, €, i), utilizando a escala de sol maior
e menor;

- 59 exercicio: sera tocado o acorde de sol maior no piano e os alunos, deverdo entoar como nome das
notas. Depois, sera pedido, aos alunos, para subirem ou descerem meio tom, criando os acodes maiores,
menores, diminutos e aumentados. Para terminar, sera cantada a escala de sol menor com o nome das
notas e o arpejo.

Atividade n.2 3: Leitura da pega Bell Ciao

Tempo: 20 minutos

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragao para um canto
mais saudavel;

- Promover um maior controlo da respiragdo para a
articulacdo;

- Promover a atengdo.

- Promover uma melhor colocagdo da voz;
- Estimular a concentrag¢do dos alunos;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

- Fomentar a percegdo auditiva de acordes maiores,
menores, diminutos e aumentados.

- Identificagdo da tonalidade;

- Promover a articulagao do texto;
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Estratégias:

- Leitura do restante texto por frases, com o ritmo e marcagdo da pulsagdo pelo professor estagiario e
depois com a repetigdo da turma. Repeticao do mesmo processo para as restantes letras;

- Leitura do texto, pelos alunos, sem o auxilio do professor estagidrio;
- Com o auxilio melddico do piano, sera tocado a parte dos sopranos e depois dos contraltos;

- Leitura com a melodia e o apoio do piano, por frases, comegando pelos sopranos e depois, pelos
contraltos;

- Execugdo da pega com os 2 naipes em simultaneo, por frases.

Atividade n.2 4: Pega: Let There Be Song

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

- Sera dado o acorde da tonalidade e primeira nota aos alunos;

- Realizagdo da pega de inicio ao fim, com 0 acompanhamento harménico do piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 13

- Desenvolver a entoagdo;
- Desenvolver a independéncia de vozes;

- Potencializar a memorizagao melédica.

- Consolidar as diferentes passagens entre as secgoes

da obra;

- Desenvolver a articulagdo do texto;

- Promover a memorizagao melédica.

A aula decorreu com entusiasmo por parte dos alunos, no entanto ndo foi realizada a atividade n2 4 porque foi necessdrio consolidar a atividade n2 3. Para desenvolver
o processo de audiagdo foi questionado aos alunos a tonalidade da pega, a armagdo de clave e a constituicdo da linha melddica dos contraltos. Desta forma, foram
falados os contetdos de escalas menores naturais, menores harménicas e inversdes do arpejo menor. Assim, os alunos compreenderam a importdncia da andlise,

ajudando-os a cantar com maior seguranga.

De acordo com Gordon (1989), os padrées tonais e ritmicos sdo como palavras para a linguagem e a tonalidade e a métrica sdo a sintaxe. Deste modo, a notacdo
musical, por si s6, ndo basta para um individuo compreender musica, ou seja, ele tem de ouvir e experienciar, com o apoio da teoria musical, adquirindo vocabuldrio
para audiar. Portanto, no decorrer da aula, os alunos tiveram, primeiramente contato com a musica, porém foi necessario captar a ateng¢do para a teoria musical, de

forma a tornar mais consciente o vocabulario musical com menor recurso a imitagdo da melodia.

Referéncias bibliograficas: Gordon, E. (1989). Audiation, Music Learning Theory, Music Aptitude, and Creativity. Suncoast Music Education Forum on Creativity, 75-

104.
PLANO DE AULA N.2 14
Estabelecil to de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conj de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32grau  Nuamero de alunos: 26 Regime de freq ia: Articulad
Data: 24/02/2023 Aulan.243 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: Continuagdo da consolidagdo do reportério.
Contetdos:

- Entoagdo melddica;

- Percussdo corporal;

- Ritmo.
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D lvi to das atividad Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Exercicios de respiracdo e relaxamento - Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;
Tempo: 15 minutos - Desenvolver a técnica de respiragao para um canto

mais saudavel;
Estratégias:
: - Promover um maior controlo da respiragdo para a
- Comegar por espreguigar e alongar os membros do corpo; -
articulagdo;
- Respiragdo diafragmatica com calma em 4 tempos;
pa € PO - Estimular a sensibilidade ritmica;
- Inspiragdo em 4 tempos, levantando os bragos, sustentagdo do ar durante 4 tempos e expiragdo

- nen . - Promover a atencgdo.
utilizando a consoante "S" e o vocabulo "Che" até ao final do ar, baixando os bragos; ¢

- Exercicio ritmico de imitacdo com percussdo corporal - o professor estagidrio ird dar uma pulsacdo e
demonstrar alguns ritmos em compasso quaterndrio simples, utilizando o som das palmas, das pernas e
dos pés. Os alunos deverdo imitar o professor no compasso seguinte;

- Exercicio de imitagdo individual - semelhante ao anterior, no entanto, consiste na imitagao, pelos alunos,
de sons e ritmos corporais, individualmente, passando de colega em colega.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal - Promover uma melhor colocagdo da voz;
Tempo: 10 minutos - Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
Estratégias: Sonora;

i & = - Desenvolver a concentragdo e o trabalho em equipa;
Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- . y " " . ’ ’ - Promover a memorizagdo e a audicdo interior;
- 12 exercicio: glissando da nota mais grave a mais aguda e vice-versa, vibrando os labios e a lingua em < ¢ i

(Prr, Trr, Brr); - Consolidar a perce¢do auditiva de acordes maiores,

fix . - . . menores, diminutos e aumentados.
- 22 exercicio: usando a palavra "miau”, os alunos irdo cantar os intervalos até a 52 perfeita, sendo que !

atingirdo a vogal "a" na 52 nota e irdo finalizar na vogal "u";

- 32 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti”, "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
de forma ascendente e descendente;

- 42 exercicio: sera tocado o acorde de si menor no piano e os alunos, deverdo entoar como nome das
notas. Depois, serd pedido, aos alunos, para subirem ou descerem meio tom, criando os acodes maiores,
menores, diminutos e aumentados.

Atividade n.2 3: Peca: Ay linda amiga - Promover a memorizagao;
Tempo: 10 minutos - Estimular a sensibilidade ritmica;
Estratégias: - Desenvolver a coordenagdo vocal e motora.

- Realizagdo da obra de inicio ao fim a capella e, posteriormente, com o apoio harménico do piano;
- Imitagcdo de um ritmo corporal para a parte A e outro para a parte B da peca;

- Elaboragdo do ritmo com a entoagdo da melodia a capella.

Atividade n.2 4: Peca: Over The Rainbow - Desenvolver a memorizagao;
Tempo: 10 minutos - Desenvolver a afinacdo;
Estratégias: - Promover a compreensdo dos gestos da diregdo

I s 2 . P . coral.
- Realizagao da obra de inicio ao fim com o apoio harménico do piano;

- Elaboragdo da obra a capella, com a dire¢do do professor estagidrio.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 17

A aula planeada ndo foi cumprida devido a necessidade em trabalhar reportério novo. Contudo, o professor estagidrio realizou a leitura da nova pega comegando pelo
solfejo ritmico em vozes separadas, depois o solfejo entoado com o apoio do piano e, por fim, com a letra. Apés este trabalho de leitura, para manter a turma presente,
o docente pediu aos alunos que se levantassem sempre que fossem cantar, comegando pela consolidagdo da melodia dos contraltos e, posteriormente dos sopranos.
0 ultimo passo foi a jungdo dos 2 naipes em simultdneo em pequenas frases, enquanto o professor estagiario apoiava a melodia de cada naipe. Por fim, o professor
cooperante assumiu o piano porque foi necessario o professor estagiario dirigir-se para perto dos alunos para ajudar a apoiar a melodia a cada repeti¢do que era
realizada.

De acordo com Perrenoud (2008), no que diz respeito a administragao da progressao das aprendizagens, o professor deve que possuir as competéncias de conceber
reportério que promova situagdes-problema adequadas aos alunos, possuir agdes de regulacdo e improvisagao didatica. Assim, apesar de imprevistos, relativamente a

aula planeada, o professor estagidrio necessitou de realizar estratégias cada vez mais progressivas, de modo a antecipar possiveis dificuldades e ndo suscitar duvidas
nos alunos.

Referéncias bibliograficas: Perrenoud, P. (2008). 10 Novas competéncias para ensinar: Convite a viagem. Artmed.
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PLANO DE AULA N.2 15

Estabeleci de ino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32grau  Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 10/03/2023 Aula n.2 47 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: - Consolidar a pega: "Se do mal que me quereis"
Contetidos:

- Entoagdo melddica;

- Ritmo composto.

D Ivi to das atividad Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento - Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;
Tempo: 15 minutos - Desenvolver a técnica de respiragao para um canto
Estratégias: mais saudavel;

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo; - Promover um maior controlo da respiragdo para a

- Respiragdo diafragmatica lenta em 4 tempos; atHctlaceo;

iy & A - Estimular a exploragdo de sons vocais;
- Inspiragao em 4 tempos, levantando os bragos, sustentagdo do ar durante 4 tempos e expiragao plorag g

utilizando a consoante "S" e o vocadbulo "Che" até ao final do ar, baixando os bragos; - Promover a atengao.

- Exercicio de imitagdo vocal - o professor estagidrio ird reproduzir alguns sons vocais e os alunos deverao
imitar o professor apds a sinalizagao.

Atividade n.2 2: Aqueci vocal - Promover uma melhor colocagdo da voz;

Tempo: 10 minutos - Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
s sonora;

Estratégias: %

e 5 < - Desenvolver a concentragdo e o trabalho em equipa;
Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- i o g P . - Promover o controlo e expressividade no canto.
- 12 exercicio: usando as vogais "A, | e 0", os alunos irdo cantar os intervalos até a 52 perfeita, ascendendo P

em /egato e descendo em staccato;

- 22 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti", "beterraba" e "beringela”, os alunos irdo cantar o arpejo
de forma ascendente e descendente;

- 32 exercicio: semelhante ao anterior, no entanto, sera utilizada a palavra "bananinha" subindo em
staccato e descendo em legato.

Atividade n.2 3: Pega: Se do mal que me quereis - Identificar a tonalidade;

Tempo: 20 minutos - Promover a articulagdo do texto;
Estratégias: - Desenvolver a entoagao;

- Recapitulagao da leitura ritmica com as 2 letras do texto; - Desenvolver a independéncia de vozes;
- Com o auxilio melédico do piano, sera tocado a parte dos contraltos e depois dos sopranos; - Potencializar a memorizagdo melddica.

- Execugdo da pega com os 2 naipes em simultdneo, por frases;

- Reprodugdo da peca, com a repeticao de 2 alunos de cada naipe em simultaneo, com o apoio
harménico do piano;

- Execugdo da pega de inicio ao fim, com os 2 naipes em simultaneo.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 16

A planificagdo foi completa e foi notdvel o aumento da consolidagao da pega trabalhada no final da aula. No entanto, apesar do professor estagidrio providenciar um
ambiente descontraido, mas dindmico, a turma encontrava-se bastante faladora e irrequieta. Ap6s uma primeira passagem geral na pega, o professor estagiario tocou
3 escalas no piano (Ré Maior, Ré Menor e Ré Doérico) e pediu a turma para as identificar. Contudo, os alunos ndo conseguiram identificar uma das escalas (Ré Doérico),
identificando apenas as alteragdes nos graus tonais. Desta forma, o docente aproveitou para mencionar o nome da escala, referindo o contexto histérico da peca.

Segundo, Edgar Willems, no texto de Almeida (2021), o desenvolvimento auditivo é uma ferramenta que promove a compreensdo musical. Por este meio, foi possivel
introduzir um contetido que os alunos irdo conhecer mais tarde no seu progresso musical, estimulando também o ouvido a novas sonoridades.

Referéncias bibliograficas: Aimeida, J. (2021). A importéncia do canto no ensino do piano. Braga: Universidade do Minho.

PLANO DE AULA N.2 16

Estabeleci de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32grau  Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 17/03/2023 Aula n.2 49 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: - Consolidar o reportdrio restante.
Contetidos:
- Entoagdo melddica;

- Ritmo.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais saudavel;
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- Comegar por espreguigar e alongar os membros do corpo;
- Respira¢do diafragmdtica lenta em 4 tempos;

- Inspiracdo em 4 tempos, levantando os bracos, sustentacdo do ar durante 4 tempos e expiragao
utilizando a consoante "S" e o vocabulo "Che" até ao final do ar, baixando os bragos;

- Exercicio de imitagdo vocal - o professor estagidrio ira reproduzir alguns sons vocais e os alunos
deverdo imitar o professor apds a sinalizagdo.

Atividade n.2 2: Aqueci vocal

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 12 exercicio: usando as vogais "A, | e 0", os alunos irdo cantar os intervalos até a 52 perfeita, ascendendo
em legato e descendo em staccato;

- 22 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti”, "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
de forma ascendente e descendente;

- 32 exercicio: semelhante ao anterior, no entanto, sera utilizada a palavra "bananinha" subindo em
staccato e descendo em legato;

- 42 exercicio: através do texto "Hakuna Matata", serd reproduzido o ritmo da sincopa de 2 tempos, no
registo de voz falada, utilizando a dindmica piano, com a exploracdo de diferentes acentuagdes.
Atividade n.2 3: Peca: Let There Be Song

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Realizagdo da pega de inicio ao fim, com o acompanhamento harménico do piano pelo professor
estagiario;

- Repeti¢do a partir do compasso 47 até ao final da pega.

Atividade n.2 4: Pega: Over The Rainbow

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Realizagdo da pega de inicio ao fim, com o acompanhamento harménico do piano pelo professor
estagiario;

- Audicdo a pares dos compassos 25 ao 29 e 33 ao 36;

- Realizagdo, novamente da pega de inicio ao fim.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 16

- Promover um maior controlo da respiragao para a
articulagdo;

- Estimular a exploragdo de sons vocais;

- Promover a atengao.

- Promover uma melhor colocagdo da voz;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidad
sonora;

- Desenvolver a concentragdo e o trabalho em equipa;

- Promover o controlo e expressividade no canto.

- Desenvolver a memorizagao;
- Promover a afinagdo;

- Estimular a concentragdo.

- Desenvolver a memorizagao;

- Promover a afinagdo;

- Estimular a concentragdo.

Antes da aula, o professor cooperante sugeriu ao professor estagidrio que a turma participasse na audigdo da manhd de 31 de margo. Deste modo, escolheram o
repertorio que iriam apresentar e falaram de toda a logistica envolvente, sendo o professor estagiario que iria dirigir a turma e a professora que iria acompanhar ao
piano. Assim, na aula planificada foram realizados o aquecimento e a atividade nimero 4. A musica trabalhada nesta atividade sera uma das escolhidas para a audigdo,
levando a que fosse necessario dedicar mais tempo para realizar um trabalho mais pormenorizado a nivel da afinacdo, articulacdo do texto e qualidade de som. Devido

a um concerto de uma escola da Crodcia, a aula foi dada numa sala de instrumento. Este acontecimento suscitou dificuldades acrescidas como na concentracdo dos
alunos, um ambiente muito quente na sala, para além do pouco espago entre os alunos. Contudo, foi possivel realizar 2 das musicas que a turma ird apresentar na

audicdo, a "Over The Rainbow" e "Bell Ciao".

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.

e
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PLANO DE AULA N.2 17

Estabeleci de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32grau  Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 17/03/2023 Aula n.2 50 Duragédo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: - Efetuar a leitura da nova pega "Hakuna Matata".
Conteudos:

- Tonalidade (Sol maior e Ld bemol maior);

- Entoagao melddica e falada;

- Ritmo swing.

D Ivimento das atividad

Atividade n.2 1: Leitura da pega "Hakuna Matata"

Tempo: 45 minutos

Estratégias:

- Audicdo da pega e identificacdo, pelos alunos, da tonalidade e da forma de divisdao do tempo (swing);
- Explicagdo do fraseado swing;

- Leitura da parte falada (compassos 1 ao 6 e 58 ao 64);

- Leitura, por frases, até ao compasso 54, com o apoio melédico do piano, comegando pelos sopranos e
depois, pelos contraltos;

- Realizagdo da pega até ao compasso 54, com a ajuda do professor cooperante ao piano e o professor
estagidrio no cajon;

- Se sobrar tempo, sera continuada a leitura da pega até ao final.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 17

Objetivos especificos /Competéncias

- Identificar as tonalidades maiores existentes na pega;

- Aprender a divisdo swing do tempo;

- Suscitar interesse pelo estilo Jazz;

- Desenvolver a leitura e a entoagao a primeira vista;
- Promover a memorizagao;

- Estimular a concentragdo;

- Promover uma maior interagdo musical na
performance.

Devido a importancia da aula anterior foi necessario ocupar esta aula quase na sua totalidade, sobrando apenas 15 minutos. No tempo restante foi realizada a audicdo
da pega, na qual era pedido, aos alunos, a divisdo do tempo e o fraseado swing, enquanto estavam a ser entregues as partituras pelos alunos. Apds a entrega da pega,
os alunos identificaram a tonalidade e efetuaram a leitura do texto sem entoacdo e depois com entoacdo, até ao compasso 18. A turma encontrava-se bastante
entusiasmada com a nova peca, provavelmente por ser uma peca muito conhecida e que estd relacionada com um filme da Disney.

Segundo diversos autores como Schneider, Wolffenbiittel, Lehmann, Apfelstadt, entre outros presentes no texto de Silva (2021), estes afirmam que a tarefa mais
importante do professor é a escolha do reportdrio na sala de aula. A escolha do reportério € um dos elementos cruciais para a motivagao durante a aula. O docente
deve ter em atengdo todos aspetos sociais, pessoais de cada aluno, assim como os objetivos e os contetdos que tém de ser atingidos e trabalhados. Desta forma, o
aluno deve fazer parte dessa escolha, tornando assim, a experiéncia educativa mais motivante, tanto para o professor como para o aluno, quando as necessidades e os

desejos de cada um se complementam nesta escolha.

Referéncias bibliograficas: Silva, |. (2021). A importdncia da escolha do repertdrio na evolucdo do aluno. Porto: Instituto Politécnico do Porto.
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PLANO DE AULA N.2 18

Estabeleci de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32grau  Numero de alunos: 26

Regime de fr ia: Articulad

Data: 24/03/2023 Aula n.2 52 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar o repertério para a audigdo;
- Desenvolver o saber-estar em palco;

- Praticar as entradas e saidas do palco.
Conteudos:

- Entoagdo melédica.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Exercicios de respiracdo e relaxamento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo;

- Respiracdo diafragmatica lenta em 4 tempos;

- Inspiragdo em 4 tempos, sustentagao do ar durante 2 tempos e expiragdo utilizando a vibragdo dos labios
e da lingua até ao final do ar.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 19 exercicio: usando as vogais "A, | e 0", os alunos irdo cantar os intervalos até a 52 perfeita, ascendendo
em legato e descendo em staccato;

- 29 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti", "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
maior de forma ascendente e descendente;

- 32 exercicio: utilizando a onomatopeia "miau”, a turma ira cantar o intervalo de 82 perfeita, descendo
em legato, na escala maior.

Atividade n.2 3: Pega: Bell Ciao

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Simulagdo da entrada da turma em palco, que seré feita por naipes em fila indiana, em cada lado do
palco;

- Didlogo com os alunos sobre algumas orientagdes sobre o saber-estar em palco;

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais sauddvel;

- Promover um maior controlo da respiragdo para a
articulacdo.

- Promover uma melhor colocacdo da voz;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

- Desenvolver a concentracdo e o trabalho em equipa;

- Promover o controlo e expressividade no canto.

- Desenvolver a memorizagao;

- Promover a afinagdo;

- Desenvolver o saber-estar em palco;
- Estimular a concentragdo;

- Praticar as entradas e saidas do palco.
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- Realizacdo da peca de inicio ao fim, com o acompanhamento harménico do piano pelo professor
estagidrio;

- Realizacdo, novamente da pega de inicio ao fim a capella.

Atividade n.2 4: Pega: Over The Rainbow
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

- Realizagdo da peca de inicio ao fim, com o acompanhamento harménico do piano pelo professor
estagiario;

- Repeticdo dos compassos 25 ao 29 e 33 ao 36 para resolver possiveis questdes de afinagdo;

- Realizacdo, novamente da pega de inicio ao fim.

Atividade n.2 5: Peca: Se do mal me quereis
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

- Audicdo dos naipes em separado, juntamente com o acompanhamento melddico do piano pelo professor
estagiario;

- Realizagdo da pega de inicio ao fim, utilizando ainda o acompanhamento harménico do piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 18

- Desenvolver a memorizagao;
- Promover a afinagdo;
- Estimular a concentragdo;

- Desenvolver o saber-estar em palco.

- Desenvolver a memorizacao;
- Promover a afinagdo;
- Estimular a concentragdo;

- Desenvolver o saber-estar em palco.

A atividade 5 ndo foi realizada por ja ndo ser necessdria para a audigdo. A turma encontrava-se bastante entusiasmada com a participagdo na audi¢do e pelo diferente
formato de aula. Apds o aquecimento foi explicado aos alunos como seriam realizadas as entradas e as saidas do palco, assim como os movimentos do maestro
realizados pelo professor estagidrio. Foi apelado aos alunos o seu bom comportamento, para a aula se realizar de forma calma e para ndo existirem duvidas. Apés a

pratica das entradas, o professor cooperante chamou uma professora acompanhadora ao piano. A presenca da professora proporcionou aos alunos uma maior atengao,

conseguindo realizar um trabalho consistente e dindmico.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.

PLANO DE AULA N.2 19

Estabeleci de ino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conj de Coro Ano/Grau: 72 ano/32 grau  Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 31/03/2023 Aulan.253 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: - Promover uma boa performance na audi¢do escolar.
Conteudos:

- Entoagdo melddica.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Exercicios de respiracdo e relaxamento
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais sauddvel;
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- Comegar por espreguigar e alongar os membros do corpo; - Promover um maior controlo da respiragao para a

e . iculacdo.

- Respiragdo diafragmatica lenta em 4 tempos; 2 CUlac=e

- Inspiragdo em 4 tempos, sustentacdo do ar durante 2 tempos e expiragdo utilizando a vibragdo dos labios

e da lingua até ao final do ar.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal - Promover uma melhor colocagao da voz;

Tempo: 15 minutos - Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

Estratégias:

< & 5 - Desenvolver a concentragdo e o trabalho em equipa;
Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

_ . . . . - Promover o controlo e expressividade no canto.
- 12 exercicio: usando as vogais "A, | e 0", os alunos irdo cantar os intervalos até a 52 perfeita, ascendendo P
em legato e descendo em staccato;

- 22 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti”, "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
maior de forma ascendente e descendente;

- 32 exercicio: utilizando a onomatopeia "miau", a turma ira cantar o intervalo de 82 perfeita, descendo
em legato, no arpejo maior.

Atividade n.2 3: Organizagdo da turma para a atuagdo pEptanaiatencodosaiuncs;

Tempo: 10 minutos - Relembrar fatores importantes para uma boa
Estratégias:
" performance.
- Didlogo com a turma sobre as entradas no palco, a importancia do siléncio nos corredores e
organizagdo por filas em naipes;

- Realgar a importdancia de olhar para o maestro, utilizar a voz de cabega e articulagdo do texto;
- Desejar aos alunos uma boa audicdo.

- Apresentar o trabalho realizado n. las.
Atividade n.2 4: Atuagdo na audigdo escolar PrEsEntanojtrdueifo;redl2acondxatias

Tempo: 15 minutos
Estratégias:

- Apresentagdo das pegas "Over The Rainbow" e "Bell Ciao" na audigdo escolar.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 19
A audi¢do correu bastante bem. Os alunos demonstraram-se entusiasmados e concentrados, proporcionando desde o aquecimento um trabalho sélido, com resposta
aos movimentos do maestro, com uma boa articulagdo do texto e afinagao. No momento da entrada do publico no auditério foi notdvel o aumento da ansiedade nos
alunos, sendo necessario pedir siléncio e atengdo.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.

PLANO DE AULA N.2 20

Estabelecil de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conj de Coro Ano/Grau: 72 ano/32grau  Ndmero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 21/04/2023 Aula n.2 54 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: - Completar a leitura da pega "Hakuna Matata".
Contetdos:

- Entoacdo melddica;

- Ritmo;

- Tonalidade.
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Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguigar e alongar os membros do corpo;
- Respiragdo diafragmadtica lenta em 4 tempos;

- Inspiracdo em 2 tempos e expiracdao em 4 tempos, utilizando a consoante "F" e o vocdbulo "Che".

vocal

Atividade n.2 2: Aquecil
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 12 exercicio: usando as vogais "A, | e 0", os alunos irdo cantar os intervalos de 52 perfeita, de forma
descendente, comecando na 52;

- 22 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti”, "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
de forma ascendente e descendente em staccato;

- 32 exercicio: com a consoante “Z” serdo cantados graus conjuntos até a 32 maior em movimento
cromético ascendente e descendente;

Atividade n.2 3: Leitura da pe¢a "Hakuna Matata"

Tempo: 30 minutos

Estratégias:

- Recapitulagdo das tonalidades existentes na pega;

- Leitura, por frases, até ao compasso 54, com o apoio meldédico do piano, comegando pelos sopranos e
depois, pelos contraltos;

- Continuagdo da leitura da pega até ao final;

- Realizagdo da pega de inicio ao fim com o apoio melédico do piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 21

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais saudavel;

- Promover um maior controlo da respiragao para a
articulagdo;

- Promover a atengao.

- Promover uma melhor colocagdo da voz;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

- Desenvolver a concentragdo e o trabalho em equipa;

- Promover o controlo e expressividade no canto.

- Identificar as tonalidades maiores existentes na peca;
- Desenvolver a leitura e a entoagdo a primeira vista;

- Promover a memorizagao;

- Estimular a concentragdo;

- Promover uma maior interagao musical na

performance.

A principal dificuldade sentida nesta aula foi em manter a motivagdo dos alunos, durante a realizagdo do trabalho mais repetitivo, no que diz respeito a aprendizagem
da melodia e da letra. No entanto, foi possivel contornar essa dificuldade, utilizando metéforas para explicar as dinamicas e o uso de gestos e de jogos entre os naipes
para tornar a aula mais dindmica. Juntamente com o professor cooperante, foi pedido a cada aluno para interpretar as frases faladas iniciais da pega. Para isso, os

alunos teriam de se divertir e serem "atores", sob a condi¢do de que os professores eram juris e iriam eleger o melhor ator no final da aula. Desta forma, os alunos
demonstraram-se bastante criativos, resultando em algumas gargalhadas por parte de todos.

Segundo Vigotsky no texto de Gravito (2015), o docente desafia e reage as tentativas do aprendiz, incentivando, corrigindo, colocando novas perguntas e estimulos. O
desenvolvimento cognitivo e a aprendizagem acontecem, quando o aluno recebe e a integra as novas informagdes e os novos desafios, fazendo com que o seu
conhecimento aumente.

Referéncias bibliograficas: Gravito, M. (2015). Estratégias para o sucesso no ensino da Formagdo Musical. Escola Superior de Artes Aplicadas - Instituto Politécnico de
Castelo Branco.
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PLANO DE AULA N.2 21

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjl de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32grau  Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 28/04/2023 Aula n.2 56 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar a peca "Hakuna Matata";
- Leitura da pega "A Sky full of stars".
Contetdos:

- Ritmo;

- Entoagdo melddica.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Exercicios de respira¢do e relaxamento - Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;
Tempo: 10 minutos - Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto

mai l;
Estratégias: HEEEE
" - Promover um maior controlo da respiracdo para a
- Comecar por espreguicar e alongar os membros do corpo; : S
articulagdo;

- Respiragdo diafragmatica lenta em 4 tempos;
Pirac 8 P - Promover a atengdo;

- Inspiragdo em 3 tempos e expiracdo imitando o som do mar;  EaMUlar s erfatividaas

- Explicagao da atividade seguinte aos alunos, demonstrando gestos representativos para os sons;

- Criagdo de uma paisagem sonora improvisada, com sons de passaros, vento, sons longos e sons do mar.

Atividade n.2 2: Aqueci vocal - Promover uma melhor colocagao da voz;

Tempo: 7 minutos - Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
. sonora;

Estratégias: H

- - . - Desenvolver a concentragdo e o trabalho em equipa;
Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

B o oz 8 g - Promover o controlo e expressividade no canto.
- 12 exercicio: usando as vogais "A, | e 0", os alunos irdo cantar os intervalos de 52 perfeita, de forma P
descendente, comegando na 52;

- 22 exercicio: utilizando os vocabulos "Ma" de forma ascendente e "la" de forma descendente, os alunos
irdo cantar o arpejo maior de forma ascendente em /egato e descendente em staccato;

- 32 exercicio: com a consoante “Z” serdo cantados graus conjuntos até a 32 maior em movimento
cromético ascendente e descendente.

- Estimul | 7
Atividade n.2 3: Leitura da pega "A Sky full of stars" >Hmuiaro gosto peloicantas

Tempo: 20 minutos - Relacionar o repertério com gosto dos alunos;
Estratégias:
8i - Desenvolver a leitura e a entoagao;

- Audicdo da pega, enquanto é distribuida a partitura pelos alunos;

- Identificagdo da tonalidade pelos alunos; = Promover aiatencdo.

- Leitura ritmica com o texto, juntamente com o professor estagiario;

- Entoagdao da melodia com o texto, comegando pelos sopranos e depois os contraltos, com o apoio
melddico do piano;

- Realizagdo da pega de inicio ao fim.

Atividade n.2 4: Realizagdo da pe¢a "Hakuna Matata" ~Promoyeramemarizacaomeladice;

Tempo: 8 minutos - Desenvolver a afinagdo.
Estratégias:
- Recapitulagdo da interpretagao falada pelo solista;

- Realizagdo da pega de inicio ao fim, 2 vezes, com o apoio harménico do piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 22

A planificagdo foi alterada momentos antes da aula comegar. Esta decisao por parte do professor cooperante, teve a finalidade de manter o repertdrio semelhante ao
que iria ser trabalhado na aula, mantendo assim, a coeréncia do trabalho desenvolvido. Desta forma a aula foi dada em conjunto, pois todos os elementos envolvidos
na aula, trabalharam em conjunto para construir e melhorar a danga, que iria ser acoplada a peca "Hakuna Matata", apoiar a memorizagdo da letra e da melodia. Os
alunos demonstraram-se bastante motivados durante todo o processo, tornando o ambiente da aula relaxado e concentrado. Na préxima aula serd recapitulada a
coreografia com a peca para melhorar as passagens entre os diferentes movimentos e ter mais atencao a afinagao. Na parte final da aula, o professor estagiario realizou
de inicio ao fim a nova pega intitulada de "The Lion Sleeps Tonight" com o apoio do piano. O uso desta estratégia serviu para avaliar a leitura a primeira vista. Apds uma
primeira passagem, foi realizada a leitura da melodia com a letra, utilizando o apoio do piano, apoiando os alunos na pronincia e na articulagdo das palavras. Por
ultimo, foi realizada a pega, novamente de inicio ao fim. A turma ja conhecia a musica, o que facilitou bastante a assimilagao, o interesse e a consisténcia, do trabalho
realizado.

Pires (2015), refere que "a criatividade tem um forte sentido de motivacdo". A autora apoia esta citagao, dizendo que é fundamental que as estratégias utilizadas pelo
professor sejam criativas, pois s6 assim, é que os alunos terdo um modelo para serem criativos, aumentando assim, a sua motivacdo nas aulas. A dramatizacdo é um
recurso valioso, que pode ser facilmente integrado nas aulas de Classe de Conjunto, permitindo a desinibicdo de alunos mais timidos, promovendo a sua relagdo com
os contetidos e os colegas.

Referéncias bibliograficas: Pires, S. |. (2015). Da técnica teatral a estratégia de motivagdo: a dr izagdo na aula de espanhol como lingua estrangeira. Coimbra.

PLANO DE AULA N.2 22

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32 grau Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 05/05/2023 Aulan.2 58 Duragio da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Prof. Cooperante: Rui Silva

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar a pega "Hakuna Matata";

- Consolidar a pega "The Lion Sleeps Tonight";
- Leitura da pega "A Sky full of stars".
Contetdos:

- Ritmo;

- Afinagdo;

- Criagdo de dangas;

- Entoagdo melddica.
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Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Peca: "Hakuna Matata" - Estimular o gosto musical e motivagao;

Tempo: 20 minutos - Coordenar os movimentos corporais com a entoagdo

g vocal;
Estratégias: )

. ~ . - Promover a memorizagdo;
- Recapitulagdo da danga preparada na aula anterior; G

. - . . L . - Desenvolver a afinagdo.
- Com o apoio harménico do piano, serd cantada a pega de inicio ao fim;
- Consolidagdo das secgdes de canon (compassos 37-45), por naipes e com o apoio melddico do piano;

- Realizagdo da pega de inicio ao fim com a jungdo da danga.

Atividade n.2 2: Peca: "The Lion Sleeps Tonight" - Estimular a independéncia entre vozes;
Tempo: 10 minutos - Promover a memorizagdo;
Estratégias: - Desenvolver a afinagdo.

- Realizagdo da pega de inicio ao fim com o apoio melddico do piano;

- Criagdo de uma nova linha melddica para secgdo introdutdria da pega com o vocabulo "owim owe";
- Demonstragdo pelo professor estagidrio e imitagdo pelo naipe dos contraltos;

- Realizagdo da pega de inicio ao fim com o apoio harménico do piano.

Atividade n.2 3: Leitura da pega "A Sky full of stars" = B © Gesis [ G

Tempo: 15 minutos - Relacionar o repertério com gosto dos alunos;
Estratégias: . -

- Desenvolver a leitura e a entoagdo;
- Audigdo da pega, enquanto é distribuida a partitura pelos alunos;
e . - Promover ng¢do.
- Identificagdo da tonalidade pelos alunos; EISYEr O B
- Leitura ritmica com o texto, juntamente com o professor estagidrio;

- Entoagdo da melodia com o texto, comegando pelos sopranos e depois os contraltos, com o apoio
melddico do piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 23

A aula planeada, conteve algumas alteragGes, a peca "A Sky Full of Stars", ndo sera realizada, para preparar um repertério semelhante, para a apresentagdo de final
de ano letivo. Assim, o foco da aula foi na importancia do trabalho de grupo e na responsabilizagdo de alguns alunos, devido ao seu comportamento e pontualidade.
O realgo da prestagdo individual de cada aluno, demonstrou-se uma estratégia que colocava os alunos sob grande pressdo, fomentando a inibi¢do e o julgamento dos
colegas. Desta forma, as estratégias utilizadas pelos docentes requerem grande reflexdo, pois é importante perceber de que forma é que moldamos os alunos sem
afetar a sua motivagdo e favorecendo a sua produtividade de aula.

Segundo Santos e Pinto (2018), "o uso do feedback exige uma aprendizagem por parte do professor através de uma constante reflexdo sobre os resultados obtidos
em termos dos seus efeitos na aprendizagem dos alunos. Esta reflexdo exige uma intencionalidade comprometida com uma concegdo de avaliagdo para a
aprendizagem que leve a fazer escolhas nas tarefas que se usa, na forma como se analisa e, sobretudo, no modo como essa analise se devolve aos alunos" (Santos e
Pinto, 2018, p.18).

Referéncias bibliograficas: Santos, L., & Pinto, J. (2018). Ensino de Contetidos Escolares: A Avaliagdo Como Fator Estruturante, pp. 1-37.

PLANO DE AULA N.2 23

Estabelecimento de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32 grau  Nuamero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 12/05/2023 Aula n.2 60 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar as pegas trabalhadas nas aulas anteriores.
Contetidos:

Ritmo: divisdo binaria;

Melodia: afinagdo, entoagdo melédica com texto;
Aparelho vocal: aquecimento vocal e corporal;

Performance: cantar em conjunto, coordenagdo da coreografia em conjunto.
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D Ilvimento das atividad

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo;

- Respiracdo diafragmatica lenta em 4 tempos;

- Inspiracdo em 3 tempos e expiracdo imitando o som do mar;

- Explicagdo da atividade seguinte aos alunos, demonstrando gestos representativos para os sons;

- Criagdo de uma paisagem sonora improvisada, com sons de passaros, vento, sons longos e sons do mar.

Ati

dade n.2 2: Aquecimento vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 12 exercicio: usando as vogais "A, | e 0", os alunos irdo cantar os intervalos de 52 perfeita, de forma
descendente, comegando na 52;

- 22 exercicio: utilizando os ditongos "io" e "0i", os alunos irdo cantar o arpejo maior com a articulagdo de
uma nota curta e duas longas;

- 32 exercicio: através do uso das vogais, serdo cantados graus conjuntos até a 32 maior em movimento
cromatico ascendente e descendente;

- 42 exercicio: usando o vocabulo "Mi", serdo entoadas ordenagdes, a tercina e em grupos de trés, de
forma ascendente e em arpejo maior, a seminima, de forma descendente.

Atividade n.2 3: Pega: "Hakuna Matata"

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

- Consolidagdo dos movimentos criados pelos alunos;

- Sera pedido a trés alunos de cada vez para cantarem a musica a solo, pedindo, posteriormente, a mais
restantes alunos para prosseguirem a partir do local terminado pelos colegas;

- Realizagdo da pegca de inicio ao fim com a jungdo da danca.

Atividade n.2 4: Pega: "The Lion Sleeps Tonight"
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

- Realizagdo da primeira letra com os sopranos, a segunda com os contraltos e a terceira em conjunto, com
0 apoio harmdnico do piano;

- Realizagdo da peca de inicio ao fim com o apoio harménico do piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 24

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiracdo para um canto
mais saudavel;

- Promover um maior controlo da respiracdo para a
articulagdo;

- Promover a atengao;

- Estimular a criatividade.

- Promover uma melhor colocagdo da voz;

- Desenvolver a afinacdo, articulagdo e qualidad
sonora;

- Desenvolver a concentragdo e o trabalho em equipa;

- Promover o controlo e expressividade no canto.

- Estimular o gosto musical e motivagao;

- Coordenar os movimentos corporais com a entoagao
vocal;

- Promover a memorizacao;

- Verificar a memorizagdo da pega;

- Desenvolver a afinagao.

- Estimular a independéncia entre vozes;
- Promover a memorizagdo;

- Desenvolver a afinagdo.

A aula planificada correu bem. Durante o aquecimento, nota-se que os alunos ainda ndo estdo muito concentrados, mas ao longos dos exercicios o0 comportamento
vai-se alterando. O exercicio de criagdo sonora foi particularmente interessante porque os alunos ndo estavam habituados e por isso estranharam a realizagao de sons
de uma paisagem sugerida por uma das alunas. No entanto, participaram com entusiasmo, mas é necessario estimular a capacidade de improvisagdo e a criatividade.
Relativamente @ memorizacdo da peca "Hakuna Matata", foi notdvel a solidez dos alunos na afinagdo e na fixagdo da danga. Quando o professor cooperante pediu aos

e

alunos ideias sobre possiveis movimentos de danca para a pega "The Lion Sleeps Tonight", os alunos apresentaram alguma fatiga, tornando este processo um pouco
demorado, contudo, ambos os professores também deram ideias para motivar os alunos. Seria importante aumentar o repertério, de modo a tornar a aula mais

motivadora.

Referéncias bibliograficas: Sem referéncias.
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PLANO DE AULA N.2 24

Estabeleci de ino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32 grau  Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 19/05/2023 Aula n.2 62 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: - Realizar a leitura da pega "Ovelha Choné".

Conteudos:

Ritmo: compasso de divisdo bindria; leitura ritmica com texto;

Melodia: rigor na afinagdo; entoagdo melddica com texto/sem, texto; leitura melddica a primeira vista;
Aparelho vocal: aquecimento vocal e corporal;

Performance: expressividade; cantar em grupo.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento - Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;
Tempo: 10 minutos - Desenvolver a técnica de respiragao para um canto

mai I;
Estratégias: ais saudavel;

i - Promover um maior controlo da respiragdo para a
- Comegar por espreguigar e alongar os membros do corpo; i
articulagao;
- Respiragao diafragmatica lenta em 4 tempos; -~
pirag 8 o5} - Promover a atengdo;

- Inspir; m m iragdo imitan m do mar;
spiracdo em 3 tempos e expiragao imitando o som do mar;  EtimUlara cratividades

- Criagao de uma paisagem sonora improvisada, relativamente ao contexto de um concerto num teatro.

Atividade n.2 2: Aqueci vocal - Promover uma melhor colocacdo da voz;

Tempo: 10 minutos - Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
Z sonora;

Estratégias: H

i " - Desenvolver a concentragdo e o trabalho em equipa;
Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

B . I i . - Promover o controlo e expressividade no canto.
- 12 exercicio: usando as vogais "A, | e 0", os alunos irdo cantar os intervalos de 52 perfeita, de forma p

descendente, comeg¢ando na 52;

- 22 exercicio: utilizando os ditongos "io" e "0i", os alunos irdo cantar o arpejo maior com a articulagdo de
uma nota curta e duas longas;

- 32 exercicio: através do uso das vogais, serdo cantados graus conjuntos até a 32 maior em movimento
cromético ascendente e descendente.

Atividade n.2 3: Leitura da pega "Ovelha Choné" - Identificar a tonalidade através da armagdo de clave;

Tempo: 25 minutos - Fomentar o interesse pelos contetidos tedricos;

Estratégias:
8! - Desenvolver a leitura melddica;

- Identificagdo, pelos alunos, da tonalidade da peca e das tonalidades préximas, em modo de pergunta de

resposta rapida; - Promover a entoacdo em grupo.

- Leitura do texto, em conjunto com os alunos, com a marcagdo da pulsacdo dada pelo professor
estagidrio;

- Leitura com o nome das notas, juntamente com o apoio melddico do piano;

falad

- Explicagdo e demonstracdo, pelo professor estagiario, dos
realizagdo com a turma;

g 0S que serao e, posterior,

- Continuagdo da leitura com o nome das notas, mas com o apoio harménico do piano;

- Realizagdo de inicio ao fim, com o apoio harménico do piano.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 24

A planificagdo foi baseada na leitura e montagem da peca final para a audi¢do de final de ano letivo. No geral a aula correu bem, os alunos conheciam a musica, trazendo
momentos de nostalgia dos desenhos animados para a aula. A partitura providenciada pelo professor cooperante, encontra-se incompleta e com a letra em portugués
manuscrito, contudo, apés a leitura da letra com a melodia foi explicada aos alunos a estrutura que seria elaborada. O ritmo da letra foi alterado em algumas sec¢des
para respeitar a construgao métrica das palavras. Um dos possiveis pontos negativos podera ter sido a presenca de dividas em relagdo ao texto pelos professores,
debatendo a melhor construcdo das palavras na presenca dos alunos. Perrenoud (2008), refere que no momento de aula, por vezes, determinadas atividades sdo
realizadas de forma menos racional, ou seja, ndo sdo pensadas ao detalhe e baseiam-se na tradicdo ou na limitagdo dos recursos de ensino. Através deste relapso
acontecido na aula, a aprendizagem dos alunos pode ter-se tornado mais confusa e para um ensino com qualidade, o docente deve repensar nas suas praticas, refletindo
sobre os meios e estratégias necessdrias para apoiar os seus alunos na sua aprendizagem.

Referéncias bibliograficas: Perrenoud, P. (2008). 10 Novas competéncias para ensinar: Convite a viagem. Artmed.

PLANO DE AULA N.2 25
Estabeleci to de ino: Escola de Musica da Povoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conj de Coro Ano/Grau: 72 ano/32 grau  Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 26/05/2023 Aula n.2 64 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: - Consolidar o repertorio para a audigao.
Contetdos:

Ritmo: compasso de divisdo bindria, sincopa de um tempo;
Melodia: rigor na afinagdo; entoagdo melddica com texto;
Aparelho vocal: aquecimento vocal e corporal;

Performance: expressividade; cantar em grupo, memorizagao da pega, coordenagdo da coreografia em grupo.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento - Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;
Tempo: 5 minutos - Desenvolver uma gestdo econdémica do ar, a fim de

Estratégias: garantir uma boa execugdo/ interpretagéo das pegas;

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo; PrOMOver 8 atencao;
X '’

- Respiragdo diafragmadtica lenta em 4 tempos; = e
- Promover um maior controlo da respiragdo para a

- Inspiragdo em 3 tempos e expiragdo imitando o som do mar; articulagdo.

- Criagdo de uma paisagem sonora improvisada, relativamente ao contexto de um concerto num teatro.

Atividade n.2 2: Aquecii vocal - Promover uma melhor colocagdo da voz;

Tempo: 10 minutos - Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
o sonora;

Estratégias: 2

- & " - Desenvolver a concentracado e o trabalho em equipa;
Os exercicios serao executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

4 . s . . - Promover o controlo e expressividade no canto.
- 12 exercicio: através do uso das vogais, serdo cantados graus conjuntos até a 32 maior em movimento p

cromatico ascendente e descendente;

- 22 exercicio: usando as vogais "A, | e 0", os alunos irdo cantar os intervalos de 52 perfeita, de forma
descendente, comegando na 52;

- 32 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti", "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
de forma ascendente e descendente em staccato;

- 42 exercicio: com recurso as vogais, serdao cantados intervalos de 52 perfeita em legato, de forma
cromatica ascendente e descendente.

Atividade n.2 3: Peca: "Ovelha Choné" - Relembrar a melodia e o texto da pegca;

Tempo: 10 minutos - Desenvolver a capacidade de memorizagdo;
Estratégias: *

8l - Promover a afinagdo.
- Recapitulagdo da leitura entoada do texto com o apoio melddico do piano;
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- Repetigao segmentada dos versos com atengao a afinagao;

- Realizagdo da pega de inicio ao fim, com o apoio harmédnico do piano.

Atividade n.2 4: Pega: "The Lion Sleeps Tonight"
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

- Os alunos irdo cantar a pega a capella e quando o docente realizar um sinal com a mdo, os alunos deverao
continuar a entoar a pega com recurso a audigdo interior e vice-versa;

- Realizacdo da pega com o apoio harménico do piano, tendo em especial aten¢do a coordenagdo da
coreografia e a afinacdo.

Atividade n.2 5: Peca: "Hakuna Matata"

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

- Realizacdo da coreografia com recurso a audigao interior;

- Execucdo da pega com o apoio harménico do piano, tendo em especial atengdo a coordenagdo da
coreografia e a afinagdo.
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- Valorizar a expressdo corporal;
- Consolidar a coordenagdo da coreografia de grupo;
- Promover a atencdo e a memorizagao;

- Desenvolver a audigdo interior.

- Valorizar a expressao corporal;
- Consolidar a coordenagdo da coreografia de grupo;
- Promover a atencdo e a memorizagao;

- Desenvolver a audicdo interior.

Um aspeto que se tem destacado ao longo das ultimas aulas tem sido o constante repertdrio repetido, aula apés aula, para preparar a audi¢do de final de ano letivo.
Por um lado, a repeti¢do € necessaria para haver uma consolidagdo e um maior a vontade no repertério. Por outro lado, a existéncia de uma rotina, permite o
aparecimento da desmotivagao e da falta de atengdo. Apesar dos diferentes aspetos que se pode trabalhar no repertorio e que exigem tempo, € relevante haver uma
planificagdo a longo prazo e estratégias mais dindmicas para quebrar a monotonia que se pode criar na aula. Hallam em Santos (2016), refere que outros aspetos

importantes que podem influenciar a motivacao e a aula de Classe de Conjunto, sdo a postura do professor, a utilizagdo de feedback positivo, o tipo de linguagem usada

na aula e a criagdo de atividades em pequenos grupos como forma de os alunos criarem uma maior relagdo de trabalho em conjunto.

Referéncias bibliograficas: Santos, B. S. (2016). A classe de conjunto: Da ndo existéncia a centralidade do processo ensino/aprendizagem da musica. Dissertagdo de

Mestrado, Conservatorio Superior de Musica de Gaia, Vila Nova de Gaia.

PLANO DE AULA N.2 26

Estabeleci de ensino: Escola de Musica da Pévoa de Varzim Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conj de Coro Ano/Grau: 72 ano/32grau  Numero de alunos: 26 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 02/06/2023 Aulan.2 66 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidrio: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: - Consolidar o repertério para audi¢do.
Contetudos:

Melodia: rigor na afinagdo; entoagdo melddica com texto;
Aparelho vocal: aquecimento vocal e corporal;

Performance: expressividade; cantar em grupo, coordenagdo da coreografia em grupo.
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D Ivil to das atividad Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Exercicios de respiragdo e relaxamento - Desenvolver uma gestao economica do ar, a fim de

Teripo: 10 minutos garantir uma boa execucdo/ interpretacdo das pecas;

- Promover ngao;
Estratégias: omover a atengao;

. - Promover um maior controlo da respiragdo para a
- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo; . -
articulacao;
- Massajar o maxilar e os labios superiores e inferiores; . - S
- Garantir o rapido posicionamento dos alunos entre as

- Respiragdo diafragmatica lenta em 4 tempos; pegas.

- Comegara por ser explicado aos alunos a ordem das musicas para a audi¢do e sera praticada a mudancga
dos lugares entre as pegas.

ividade n.2 2: Aquecil vocal - Promover uma melhor colocagdo da voz;
Tempo: 10 minutos - Desenvolver a afinagdo, articulacdo e qualidade
sonora;
Estratégias: A

o s r - Desenvolver a concentracdo e o trabalho em equipa;
Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

i i . e - Promover o controlo e expressividade no canto.
- 12 exercicio: mantendo a boca fechada e utilizando o som "Hm", os alunos irdo cantar em graus P

conjuntos, na forma ascendente e descendente, até ao intervalo de 32 maior;

- 22 exercicio: imitacdo entre o professor estagidrio e a turma, utilizando intervalos ascendentes e
descendentes (da 22M a 52P) em glissandos com a articulagao (Prr, Trr, Brr);

- 32 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti”, "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
de forma ascendente e descendente em staccato;

- 42 exercicio: utilizando as vogais, serdo cantados intervalos de 52 perfeita em legato, de forma cromatica
ascendente e descendente, com recurso a dindmicas forte e piano.

Atividade n.2 3: Peca: "Ovelha Choné" gCeiEclcaucieRettoRy

Tempo: 5 minutos - Promover a afinagdo e a articulagao.

Estratégias:

- Realizacdo da peca 2 vezes de inicio ao fim, com o apoio harménico do piano. Poderdo ser corrigidas
algumas questdes como a articulagdo do texto e da afina¢do.

Atividade n.2 4: Pega: "The Lion Sleeps Tonight" =Gonsolidarolrepertorio;

Tempo: 10 minutos - Promover a afinagdo, a articulagdo e a coordenagdo

Estratégias:
8 de grupo.

- Realizagdo da pega 2 vezes com o apoio harménico do piano, relembrando os alunos da importéncia do

saber estar em palco e da coordenagdo de grupo.

Atividade n.2 5: Peca: "Hakuna Matata" EConsolldak o repertdrio.

Tempo: 10 minutos - Promover a afinagdo, a articulagdo e a coordenagdo

Estratégias: de grupo.

- Recapitulagdo com os alunos da estrutura da pega e dos movimentos para cada secgao;

- Execucdo da pegca com o apoio harménico do piano, tendo em especial aten¢do a coordenagao da
coreografia e a afinagdo.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.2 26

A aula correu bastante bem. Durante o aquecimento vocal, um pequeno grupo de alunos comegou a bater palmas na mudanca das notas, criando um bom elemento
para cativar a turma, estimulando a coordenagdo de grupo e a atengdo, variando o andamento do exercicio. Este elemento proveniente dos alunos, tornou-se numa
6tima estratégia para trabalhar diferentes cc tornando a aula mais estimulante. Um aspeto que se destacou foi a importancia da sequéncia das atividades da
aula.

Uma sequéncia de atividades coerentes com a representacdo das capacidades dos alunos e com os objetivos pretendidos da aula, resulta numa seguranca diddtica do
docente, permitindo aos alunos uma coeréncia nas suas aprendizagens (Gomide & Gimenes, 2019 as cited in Villani & Pacca, 1992). Para além disso, uma boa sequéncia
na planificacdo da aula, reduziu a quantidade de tempo desperdicado e garantiu uma maior concentragao por parte dos alunos.

Referéncias bibliograficas: Gomide, F., & Gimenes, 0. (2019). Préticas pedagégicas: repensando a atuacado do professor em sala de aula. Revista Eletrénica da DivisGo
de Formagdo Docente, 6(1), 1-21.
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PLANO DE AULA N.2 27

Estabelecil de Escola de Musica da Pévoa de Varzim

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto de Coro  Ano/Grau: 72 ano/32 grau Numero de alunos: 26

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 09/06/2023 Aulan.2 68 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagidario: Frederico Lemos

Objetivos Gerais da aula: - Promover uma boa performance na audigdo escolar.
Conteudos:

Ritmo: compasso de divisdo binaria;

Melodia: rigor na afinagdo; entoagdo melédica com texto;

Aparelho vocal: aquecimento vocal e corporal;

Performance: expressividade; cantar em grupo.

D ui

1to das atividad

Atividade n.2 1: Exercicios de respiracdo e relaxamento
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

- Comegar por espreguicar e alongar os membros do corpo;
- Respiragao diafragmatica lenta em 4 tempos;

- Inspiracdo em 4 tempos, sustentacdo do ar durante 2 tempos e expiracado utilizando a vibragao dos ldbios
e da lingua até ao final do ar.

Atividad, :

vocal

n.2 2: Aquec
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Os exercicios serdo executados ao piano e demonstrados vocalmente aos alunos.

- 12 exercicio: usando as vogais "A, | e 0", os alunos irdo cantar os intervalos até a 52 perfeita, ascendendo
em legato e descendo em staccato;

- 22 exercicio: utilizando as palavras "tutti-fruti", "beterraba" e "beringela", os alunos irdo cantar o arpejo
maior de forma ascendente e descendente;

- 32 exercicio: utilizando o vocabulo "N&",
ordenagGes de 2 notas.

os alunos irdo cantar até ao intervalo de 42 perfeita em

Atividade n.2 3: Org: ¢do da turma para a atuagdo
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

- Didlogo com a turma sobre as entradas no palco, a importancia do siléncio nos corredores e organizacdo
por filas em naipes;

- Seréd real¢ada, aos alunos, a importancia de olhar para o maestro, a utilizagdo da voz de cabega, a
articulacdo do texto, a coreografia e a posigdo dos alunos no palco;

- Seré pedido aos alunos para formarem um circulo, onde serdo dadas as mdos e, no final da contagem
decrescente seré dita a palavra "Férias!";

- De seguida, a turma dirigir-se-a para o auditorio, onde se realizara a audigdo.

Atividade n.2 4: Atuagdo na audigdo escolar
Tempo: 20 minutos
Estratégias:

- Apresentagdo das pecgas "The Lion Sleeps Tonight", "Hakuna Matata" e "Ovelha Choné" na audigdo
escolar.

Objetivos especificos /Competéncias

- Preparar o corpo e o aparelho vocal para o canto;

- Desenvolver a técnica de respiragdo para um canto
mais sauddvel;

- Promover um maior controlo da respiragdo para a
articulacdo.

- Promover uma melhor colocagdo da voz;

- Desenvolver a afinagdo, articulagdo e qualidade
sonora;

- Desenvolver a concentracdo e o trabalho em equipa;

- Promover o controlo e expressividade no canto.

- Captar a atengao dos alunos;

- Promover a unido e o relaxamento do grupo;
- Relembrar fatores importantes para uma boa
performance como a coordenagdo de grupo, a

estrutura das pecas e a coreografia.

- Apresentar o trabalho realizado nas aulas.

264



REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 27

A turma realizou uma apresentagao formidavel, demonstrando um trabalho sélido, coerente, coordenado e divertido. Os alunos demonstraram-se responsaveis e
cooperaram com os professores na realizacdo do trabalho. Este estdgio marcou uma aprendizagem mutua entre os alunos e o professor estagidrio. A importancia da
escolha do repertério, tendo em conta diversos elementos como os contetidos, os objetivos, o gosto dos alunos e o contexto, foi uma das questdes mais importantes
a reter. Outro assunto relevante, foi a relagdo professor-aluno e a energia positiva e dinamica que um professor deve possuir para cativar e impulsionar os alunos.

Um professor eficiente deve apresentar carateristicas de persisténcia, flexibilidade e criatividade, devendo estar sempre preparado para a existéncia de erros (Rubio,
2010, as cited in Giggs, 2002). Estas carateristicas estdo relacionadas na pratica docente, pois so assim, permitem a consolidagdo das aprendizagens, a inovacao de
estratégias e utilizacdo de diferentes repertdrios e espacos de aula. Para esta audigao, o trabalho realizado envolveu a criatividade dos alunos e a persisténcia dos
professores na repeticdo do repertério, revelando-se assim um momento agradavel e uma 6tima forma de terminar este ano letivo.

Referéncias bibliograficas: Rubio, C. (2010). Effective Teachers - Professional and Personal Skills. Revista da Faculdade de Educagdo de Albacete (24), 35-46.
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