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RESUMO ANALITICO

O presente relatério foi elaborado no dmbito da unidade curricular Pratica de Ensino
Supervisionada [PES], do Mestrado em Ensino de Educac¢do Musical no Ensino Basico, da
Escola Superior de Educacgao do Instituto Politécnico do Porto.

No primeiro capitulo, caracterizam-se, brevemente, os contextos em que a Pratica de
Ensino Supervisionada decorreu: escola, turma, e comunidade educativa.

No segundo capitulo, expde-se uma reflexdo fundamentada sobre a pratica educativa
desenvolvida, tendo por base a experiéncia adquirida durante as aulas observadas e
lecionadas. Também se abordam autores de referéncia, no dmbito da didatica e da
pedagogia.

No terceiro capitulo, apresenta-se o projeto de investigacao sobre o tema “Educacao
Inclusiva na formacdo do professor de Educacdo Musical”. Este tem como objetivo
compreender de que forma os professores de Educacao Musical consideram estar aptos
para lecionar alunos com Necessidades Educativas Especiais [NEE]. Para isso, foi
implementado um questionario a professores de Educacdo Musical a exercer fungdes, no
ano letivo 2020/2021.

Este estudo exploratério sugere que os professores inquiridos ndo tiveram uma sélida
formacgdo no que respeita a educacao inclusiva e que a maioria apresenta dificuldades em
trabalhar com alunos com NEE.

Nas consideragoes finais, reflete-se sobre aspetos fundamentais da pratica de ensino

supervisionada subjacentes a pratica profissional.

Palavras-chave: Educacdo Musical; Necessidade Educativas Especiais; Educacao

Inclusiva; Educacao Especial; Formagdo de Professores.






ABSTRACT

This final report was written as part of the Supervised Teaching Practice (PES) of the Master in
Music Teaching (Music Education) in the School of Education of the Polytechnic Institute of
Porto. In the first chapter there is a brief characterization of the contexts where the Supervised
Teaching Practice took place: school, class and educational community The second chapter
presents a reasoned reflection on the educational practice developed, based on the experience
gained during the observed and taught classes. A brief approach to reference authors in didactics
and pedagogy will also be presented. The third chapter presents the research project developed
during the current school year, with the theme "Inclusive Education in the training of the teacher
of Music Education”. This project aims to understand how Music Education teachers feel prepared
to teach students with Special Education Needs (SEN). It was conducted a survey to Music
Education teachers who were working in the school year 2020/2021. The exploratory study
suggests that teachers did not have a solid training. The final considerations allow us to reflect on

fundamental aspects of supervised teaching practice and that underlie professional practice.

Keywords: Musical Education; Special Educational Needs; Inclusive Education; Special

Education; Teacher Education
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INTRODUCAO

O presente relatério foi elaborado no ambito do Mestrado em Ensino da Educacdo
Musical no Ensino Basico, ministrado na Escola Superior de Educacao do Politécnico do
Porto. E um trabalho de teor reflexivo e investigativo que reflete todas as praticas ao longo
do mestrado.

O relatério da PES esta organizado em quatro capitulos, sendo eles: 1. Observagdo da PES,
2. PES, 3. Projeto de Investigacdo, 4. Reflexdes Finais.

0 12 capitulo contempla a descri¢do da Escola Basica de Matosinhos, onde decorreu a PES.
Sao abordadas questdes como os contextos que o mestrando esteve incluido durante um
ano letivo, desde a caracterizacio do espaco e da turma. E também representada as
observacdes feitas de aulas da professora cooperante como dos restantes alunos daquele
centro de estagio.

0 22 capitulo do relatério é uma exposicdo pessoal e critica do processo da PES, desde a
planificacdo, a leciona¢do das aulas. Sdo apresentadas e justificadas todas as opg¢des
tomadas durante o processo, relevando o importantissimo papel de todos os envolvidos
nelas. E também apresentado o cronograma completo da intervengio na escola enquanto
estagiario, onde sdo apresentados todos os contetidos e materiais trabalhados. E
importante salientar que se procurou que a grande maioria do tempo com os alunos fosse
iminente pratico, procurando dar oportunidade de os alunos sentirem que eram musicos
durante aquele momento. Foram realizadas atividades de audi¢do (maioritariamente
ativa), interpretacdo vocal e instrumental e atividades de criagdo musical. Esteticamente
procurou-se seguir um contexto historio passando desde musica do renascimento até
temas da musica atual.

0 32 capitulo é o projeto de investigacao que tém como objetivo responder a questdao “Em
que medida o professor de educacdo musical estd preparado para implementar a
educacio inclusiva de alunos com NEE, na sua sala de aula?”. E feito o enquadramento
historico da Educacdo musical, debatido o termo organico da “Educacdo Inclusiva”. De
acordo com Rodrigues (2016) e Correia (1997), a ideia de inclusdao, muito usada no
discurso na Educacgdo, ganha uma conotacgdo de flexibilidade e multiplos sentidos sendo,
inumeras vezes, confundida com um processo para normalizar ou integrar determinados

grupos de pessoas (Gonzalez, 2003).



E também abordada a legislacdo que tutela atualmente as praticas de todos os docentes
quanto a inclusdo, ou seja, o Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho. Devem também
considerar o Manual de Apoio a Pratica “Para uma Educacdo Inclusiva”, o qual evidencia
um abandono dos sistemas de categorizacao de alunos, incluindo a de Necessidades
Educativas Especiais [NEE].

Segundo Correia (2019), o conceito de inclusdo nao é definido, nestes documentos, em
nenhum momento, sendo previamente necessario compreender outros como o de
diversidade. Afirma ainda que o Decreto-Lei 54/2018 elimina os termos e conceitos de
“necessidades especiais” e “necessidades educativas especiais”, e assume apenas
problemas sensoriais (Alunos com necessidades de saude Especiais), deixando ao
abandono os problemas cognitivos. Afirma ainda que a elimina¢do do termo NEE “é um
regresso ao passado e ndo um indicador de progresso cientifico no que respeita a
educacdo do aluno”. No que toca as medidas, adianta que “hd muita ambivaléncia a nivel
dos objetivos e procedimentos a adotar em cada nivel”. No geral, considera que se torna
“altamente improvavel que Portugal atinja o objetivo desejado de uma educagao inclusiva
de qualidade para todos os alunos com NEE” devido a tanta ambiguidade contida no

decreto-lei supramencionado. Ainda, segundo Correia (2018):

“Estas indica¢des ndo servem de forma alguma os interesses dos alunos com NEE
(...); o facto de que nao é possivel discutir seja o que for, sem se ter uma
denominagdo para designar as caracteristicas especificas a merecerem a nossa
atencao, neste caso dos alunos com NEE, por parte de professores, outros agentes

educativos e pais (...) E necessario categorizar para intervir”.

Estas declaracdes corroboram a visdo de outros especialistas da area da educagao
especial, como Sara Felizardol, Anténio Correia, Jason Althman, entre outros.

Nesse sentido importa consubstanciar a ideia de Inclusio e o conceito de NEE,
identificando como o conceito internacionalmente aceite de Special Needs Education/
Special Educational Needs.

Segundo Correia (2019), o tempo desde a sua aplicagdo, ainda ndo permite tirar

conclusdes sobre o Decreto de lei 54/2018 de 6 de julho. Adianta que todas as medidas

! Coordenadora do Mestrado em Educagcio Especial, Area de Especializagdo Dominio Cognitivo e Motor no
IESF.



estdo a ser alvo de discussao, mas existe muita dificuldade na aplicacdo e compreensao
das mesmas.

Também a Agéncia Europeia para as Necessidades Especiais e a Educacdo Inclusiva, que
continua a dar normativas a 29 paises Europeus e mantém o mesmo termo em uso.
Perante tais argumentos, optamos por empregar a terminologia NEE, neste trabalho. O
seu uso, no questionario foi, adicionalmente, motivado pela melhor compreensao do
mesmo por parte dos inquiridos, pois considerou-se que o uso deste termo permitiria uma
melhor identificacdo pelos professores, pois muitos ndo pertencem a este grupo
disciplinar, e por alguns estarem familiarizados com o termo NEE.

A escolha desta tematica surgiu da minha experiéncia profissional ao trabalhar com
alunos com NEE dos varios niveis do ensino. Ap6s falar com colegas da area, notei que
havia um grande desconforto em trabalhar com estes alunos, e que as ferramentas de
trabalho eram escassas ou ineficazes no terreno. Assim, senti a necessidade de aprofundar
os conhecimentos da area da Educa¢cdo Musical com esta populacdo especifica. Por me
encontrar num momento de formacgdo, torna-se relevante investigar repercussdes da

formacao na capacitacdo do docente para a docéncia de alunos com NEE.



1.CAPITULO 1 - OBSERVACAO DA PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA

A Prética de Ensino Supervisionada [PES], no 2.2 Ciclo do Ensino Basico [CEB], teve lugar
na Escola Basica de Matosinhos, de 06/10/2020a12/07/2021. No contexto da pandemia
da COVID-19, procedeu-se a interrupc¢do do ensino presencial, entre os dias 25/01/2021
e 25/03/2021, e posteriormente,de 01/07/2021a12/02/2021, devido a casos positivos,
na turma. Durante este periodo, o ensino passou a realizar-se a distancia, através da
Plataforma Google Meet.

Teve como cooperante a Dr.2 Cristina Aguiar e como professores supervisores a
Professora Doutora Graga Boal-Palheiros e o Dr. Jonas Araujo.

Nesta instituicao, inicialmente, observei a professora cooperante lecionar nas quatro
turmas do 5.2 ano de escolaridade, durante as primeiras trés semanas. Nas duas semanas
que se seguiram, cooperei na aula da professora Cristina Aguiar. Nas semanas posteriores,
ap6s iniciar a lecionagdo auténoma, continuei a observar trés turmas lecionadas pelos
mestrandos Andreia Carrinho, Hélder Magalhaes, e Sérgio Salgueiro, elementos do ntcleo
de estagio onde me incluo. A turma do 5.2 K foi observada apenas durante trés semanas,
visto ter sido realizada a Pratica de Ensino Supervisionada [PES] nessa turma, desde entdo
até ao final do ano letivo.

As observagdes aconteceram de 06/10/2020 a 07/07/2021. Cada sessdo durou 50
minutos, duas vezes por semana, (a terga-feira e a quinta-feira, das 09h 00min as 09h
50min). Por indicacdo da direcdo do agrupamento escolar, os professores acompanharam
os alunos no intervalo, quer no recreio, quando a meteorologia o permitia, quer na sala de

aula, quando nao. Esta situacdo reforgou lacos com a turma.

1.1. ESCOLA BASICA DE MATOSINHOS

0 Agrupamento de Escolas de Matosinhos [AEM] é uma instituicdo publica de ensino,
tutelada pelo Ministério da Educagdo, que pertence ao concelho de Matosinhos, situado
no distrito do Porto. E constituido por 4 estabelecimentos de educacio e ensino,
geograficamente proximos: a Escola Basica de Matosinhos (sede do Agrupamento), Escola

Basica Augusto Gomes, Escola Basica Florbela Espanca, e Escola Basica do Godinho.



No 2.2 CEB existem 2 turmas de Ensino Artistico Especializado. A escola esta inserida num
contexto socioecondémico que evidencia grandes assimetrias, com indicadores claros de
debilidade econdémica e social, e ainda um numero consideravel de alunos
institucionalizados.

A escola é composta por pessoal docente e ndo docente, nomeadamente, educadores de
infancia, professores, professores das atividades de enriquecimento curricular [AEC],
assistentes operacionais, e técnicos administrativos. A maioria dos docentes pertence ao
quadro de escola e tem varios anos de servico, o que lhes confere grande experiéncia
pedagoégica e bons conhecimentos do funcionamento dos grupos e da escola. O seu nivel
de assiduidade é elevado, tendo-se generalizado o sistema de permutas. O processo
ensino/aprendizagem é desenvolvido em equipas educativas, coordenadas por um dos
diretores de turma, respeitando-se, em todos os ciclos, a continuidade pedagégica. Os
diretores de turma sao coordenados por um outro do 2.2 CEB, e por um do 3.2 CEB, ambos
com assento no Conselho PedagégicoZ.

Na escola foi possivel encontrar uma heterogeneidade de culturas e saberes e
consideraveis desigualdades econ6micas, culturais e sociais.

A escola procura dar igual acesso a todos os alunos, facto que também se aplicou aos
professores estagiarios que foram bem acolhidos por todos, e sobretudo, foi-lhes

proporcionado um bom ambiente de trabalho.

1.2. ESPACOS E RECURSOS

A pratica de ensino supervisionada decorreu na Escola Basica de Matosinhos, na turma K
do 5.2 ano de escolaridade. As aulas duravam 50 minutos, duas vezes por semana, as
tercas e quintas-feiras, das 9h 00min as 9h 50min. Este horario foi favoravel, porque ndo
era a primeira aula da turma, o que as vezes, podia levar a atrasos, nem a turma estava
pouco ativa ou apresentava sinais de cansa¢o. As condi¢des atmosféricas caracteristicas
também eram favoraveis, uma vez que de tarde, as salas aqueciam muito, o que dificultava
a lecionagao.

A sala onde decorreu a maioria das aulas era uma sala de aula comum. Apesar de a escola

ter salas especificas para a educacdo musical, a direcdo optou por restringir o acesso as

2 Informacao retirada do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Matosinhos (2017-2021).



mesmas devido as restri¢des associadas ao estado pandémico do pais, pelo que a turma
5.2 K teve as aulas de Educagdao Musical, na sala 9.

Estas medidas condicionaram a dinamica da aula. Antes de cada aula era necessario ir a
sala de musica levantar os recursos para a aula. Uma vez por semana, a sala estava a ser
utilizada por uma turma de formag¢do musical, o que implicava a perturbacao da aula.
Outra condicionante foi dedicar parte do tempo de aula para trocar os instrumentos de
sala, para a sala ser cedida para uma aula de outra disciplina pois, muitas vezes, ndo havia
intervalos. Neste caso, os mestrandos entreajudaram-se de forma a minimizar o tempo
perdido. Adicionalmente, e associado as condicionantes das normas de seguranca, foi o
facto de ser imperioso lecionar com as portas abertas: frequentemente, no inicio e no fim
da aula havia sempre muito ruido dos corredores, sendo que algumas gravacoes de final
da aula, ficaram um pouco comprometidos. De referir a dificuldade para que a producao
sonora produzida pela turma nao fosse tao forte que interferisse nas aulas das salas do
lado ou do andar de baixo, mas sem comprometer o decorrer dos nossos trabalhos. Além
disso, sempre que havia necessidade de dar o material aos alunos era necessario
desinfeta-lo e desinfetar também as maos dos alunos previamente, encurtando o tempo
da pratica.

A sala estava equipada com mesas, cadeiras, computador, sistema de reprodugao audio, e
um projetor.

0 material de musica a que tinhamos acesso era o seguinte. Percussao de altura definida:
3 jogos de sinos sopranos; 3 jogos de sinos contralto; 3 xilofones sopranos; 1 xilofone
contralto; 1 metalofone soprano; 1 metalofone contralto. Para a percussdo de altura
indefinida: 7 pares de clavas; 2 reco-recos; 4 caixas chinesas; 5 maracas; 4 tamborins; 4
pandeiretas; 6 tridngulos; 2 pares de pratos.

No que diz respeito ao espaco, a escola dispunha de um recreio, onde a turma realizou
atividades mais ligadas ao movimento e a danc¢a, e um auditério devidamente equipado
onde foram realizados os ensaios. Neste lugar, aconteceria o concerto, se a turma nao

tivesse ficado em isolamento profilatico, no final do ano letivo.



1.3. A DISCIPLINA DE EDUCACAO MUSICAL NA ESCOLA
BASICA DE MATOSINHOS

Em consonancia com o documento intitulado “Educacao Musical - 2.2 Ciclo Aprendizagens
essenciais em articulagdo com o perfil do aluno - critérios de avaliagdao”, o grupo de
Educac¢do Musical da escola organizou os contetidos a abordar durante o ano letivo, e os
objetivos e metas a cumprir. Neste sentido, tendo por base os conceitos de altura, ritmo,
forma, dinimica e timbre, foram determinados os contetidos abordados no decorrer do
periodo letivo.

Os conteudos abordados foram muito flexiveis, por isso, a professora cooperante realizou,
maioritariamente, atividade de interpretagdo vocal e instrumental, audicao e criagao.
Durante o ano letivo, assisti a maioria das aulas dos restantes mestrandos, que também
passaram pela interpretacdo vocal e instrumental, audi¢do ativa e criagao.

Dada a flexibilidade curricular acordada no Departamento de Educag¢do Musical do
Agrupamento, realizei uma planificacdo a médio e longo prazo, em que os materiais
apresentados foram construidos de forma a cumprir a planificagcdo e as orientagdes da
professora cooperante, tendo em conta os gostos musicais dos alunos.

Assim, o plano a longo prazo foi a abordagem de exemplos de cada periodo:
Renascimento, Barroco, Classico, Romantico, Anos 20, Anos 60, e Contemporaneo. No
final, foi preparado um concerto final com as pe¢as mais significantes para a turma.

A avaliacdo da disciplina de Educacao Musical foi feita tendo em consideragao os seguintes

parametros:



Tabela 1. Tabela de Avaliagao Musical 2020-2021, Regime Presencial, Misto e Nao presencial.

Interpretar a nivel vocal, instrumental e corporal a 20%
solo e em grupo pecas musicais
Dominio Cuvir e identificar criticamente estilos e géneros 10%
. musicais diversos
Cognitivo
Experimentar/improvisar/Compor pecas musicais 10%
Adquirir e aplicar conhecimentos musicais 10%
Responsabilidade
chltlimé:re{;as Autonomia / Participacio 50%
Cooperagdo / Sociabilidade

Fonte: Professora Cooperante

No final de cada aula, foi preenchida uma grelha com a avaliacao de cada parametro para
cada aluno. No final de cada periodo, foi dedicada parte de uma aula a discutir as questdes

da avaliacdo e a autoavaliacao dos alunos.

1.4. CARACTERIZACAO DA TURMA DA PES

Aturma K do 5.2 ano é formada por 21 alunos - 11 do sexo feminino e 9 do sexo masculino,
com idades compreendidas entre os 10 e os 11 anos. Uma das alunas frequenta o Ensino
Artistico Especializado, por isso, ndo frequentou as aulas de Educagao Musical, e outra
apenas foi transferida no inicio do 3.2 periodo escolar.

A turma €é muito ativa e responde, rapidamente, as solicitagdes. Ao nivel do
comportamento, alguns alunos tendem a conversar demais, mas quando advertidos,
corrigem o comportamento.

Ao nivel musical ha grande oscilagdio no desempenho da turma: nuns momentos,
interpretou frases musicais com uma afinacdo irrepreensivel; noutros, havia imensa

desafinacdo. A maioria dos alunos criou padrdes ritmicos e melédicos com alguma

facilidade.



2.CAPITULO 2 - PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

0 momento antes de comegar a pratica supervisionada foi de expetativa. As observagoes
iniciais que realizei foram algo confusas, uma vez que vindo do ramo do Ensino da Musica,
as metodologias, a postura, e os objetivos sao diferentes. Demorei algum tempo a adaptar-
me e a perceber qual era o objetivo da Educagdo Musical. Demorei algumas semanas a
perceber qual era o paradigma, e s6 a partir dai fiquei mais confiante para trabalhar.
Arends (2008) diz que a fase inicial da pratica profissional é uma circunstancia de imensas
questdes e preocupagdes sobre as suas competéncias, com a sua postura perante a turma
e o professor supervisor. Esta angustia foi atenuada por um acompanhamento de perto
pela professora cooperante que foi esclarecendo questdes que iam surgindo.

A escolha dos conteudos, reportdrios e estratégias foi feita em concordancia com o
programa curricular da disciplina. Foram também, tidas em conta, as orientagdes do
documento do programa da disciplina de Educagao Musical da Escola de Matosinhos, e
seguidas as orientacdes recebidas na UC de Metodologia e Didatica da Educagao Musical.
A escolha de algum reportério foi feita com a professora cooperante.

Face a relevincia e as implicacdes das preferéncias musicais dos alunos para o
desenvolvimento da sua identidade pessoal (Boal-Palheiros, 2001), estas foram
especialmente tidas em consideracdo na escolha e na preparacdo do repertério a
trabalhar. Procurei preparar o repertorio para que fosse interessante e motivante para os
alunos. Segundo O’Neill (1999), a aprendizagem desenvolve-se com a experiéncia e o
trabalho, por isso, procurei dar a possibilidade de experienciar o maximo oportunidades
a cada aluno, de forma a que a turma se mantivesse o mais motivada possivel. Franca e
Swanwick (2002) defendem que “[ouvir] uma grande variedade de musica alimenta o
repertorio de possibilidades criativas sobre as quais os alunos podem agir criativamente,
transformando, reconstruindo e reintegrando ideias em novas formas e significados” (p.
33).

Mesmo abordando temas da musica erudita, a turma aderiu muito bem e manteve-se
disponivel para trabalhar material desconhecido. Ao nivel da musica contemporanea, a

turma trabalhou os contetidos de forma entusiasta.



Um dos desafios da escolha do material para as aulas foi ter repertério e atividades
praticas diversificadas. Durante o ensino nao presencial abordei a flauta de bisel, e devido
ao contexto de ensino ser diferente, foram trabalhadas questdes mais técnicas necessarias
ao dominio do instrumento. Devido a tecnicidade das propostas, a turma desmotivou um
pouco, o que me levou a mudar, rapidamente, os conteidos a trabalhar, em prol da
motivac¢do dos alunos.

Outra das atividades de que os alunos gostaram, manifestado nas consideragdes finais dos
alunos, foi a exploracdo do tema "Pauliteiros de Miranda". Numa fase inicial, trabalhamos
o tema a nivel vocal e instrumental, e nas aulas seguintes e na preparagao realizdmos uma
coreografia das dangas tradicionais dos pauliteiros, acompanhada por voz e cavaquinho.
Durante toda a PES, a relacao professor-aluno assentou numa base de respeito muituo e
confianca. Consegui ter um ambiente propicio a aprendizagem e a partilha de
conhecimentos, promotor de didlogo e reflexdo. Procurei partilhar o maximo da minha
experiéncia musical com os alunos, e um dos meus maiores objetivos foi que vivenciassem
a musica e conseguissem desfrutar nas suas performances e criagdes. Aceitei, sempre que
possivel, as solicitacdes oportunas dos alunos e procurei que fossem um elemento ativo
no processo do ensino e aprendizagem.

Pinto (2013) refere que “(...) um ambiente de entreajuda, cooperagdo e amizade é
propicio a experiéncias mais fortes e duradouras, que tornam a escola um espago querido”
(p- 38). Este ambiente foi criado em sala de aula, mas também resultado da convivéncia,
durante o intervalo. Por norma, os alunos e professores passam o intervalo separados,
mas devido a situacdo pandémica fomos "forcados" a assegurar a turma. Este foi um
momento de partilha extramusical que fortaleceu a relacdo e motivou os alunos para a
disciplina, e foi também um momento em que facilmente tive um feedback sincero sobre
o decorrer das aulas.

Arelagao préoxima com os alunos nao inibiu alguns momentos de menor cumprimento das
regras da sala de aula, o que levou a necessidade de ser um pouco mais assertivo e rigido
na exigéncia do cumprimento das regras da sala de aula.

Um dos desafios que me foi proposto foi criar os meus préprios materiais. Foi dificil
pensar no contexto da Educacdo Musical e ndo no do Ensino Especializado de Musica, bem
como identificar o nivel de complexidade dos arranjos e o nivel de exigéncia que deveria

ter com os alunos.
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Franga e Swanwick (2002) dizem que "é necessario criar-se oportunidades para tocarem
pecas mais acessiveis e que possam controlar confortavelmente, para que seja possivel
realiza-las com expressao, toques imaginativos e estilo" (p. 14). Assim, tive a necessidade
de adaptar a minha postura a de um professor de Educacao Musical: mais reflexivo e
menos critico face a pequenas questdes a nivel da performance, atendendo a este nivel de
ensino. Tomei uma atitude mais positiva e procurei dar o maximo de reforgo positivo e
motivacdo quando os alunos cumpriam uma tarefa proposta, mesmo que por vezes o nivel
de desempenho musical fosse inferior ao que eu fui educado a esperar. Segundo Hallam
(2012), “Quando um aluno conclui uma tarefa de aprendizagem com sucesso, esta terd um
impacto na autoestima e na motivacdo, que serd transportado para tarefas de
aprendizagem posteriores” (p. 33). Procurei ndo ser demasiado incisivo nas exigéncias
técnicas para ndo melindrar nem inibir nenhum aluno. S6 assim consegui o ambiente que
precisava na sala de aula e manter a turma motivada por varias aulas. Hallam (2012)
afirma que "eleva a autoestima e aumenta a confian¢a”, e, efetivamente, quanto mais
feedback positivo houve maior era a motivac¢do para realizar a tarefa mais afincadamente.
Para isso, muitas vezes, trouxe para a aula experiéncias de varios contextos musicais. O
mais recorrente foi o do ensaio de uma grande orquestra sinfénica onde o ambiente
profissional levava a uma grande exigéncia ao nivel do cumprimento das regras,
nomeadamente, do siléncio antes e apds a performance, o olhar para o maestro, a atencao
a sua parte, as questdes relacionadas com a musica de camara, e a ateng¢do a parte do(a)
colega.

Outra questdo nova para mim foi a elaboracdo das planificacdes. Segundo Vieira (1993),
a planificacdo é uma ferramenta que assume um papel importante na concretizagdo do
estagio e inerentemente na formacao do professor. Este trabalho foi continuo, ao longo de
todas as semanas da PES, e foi um grande desafio devido ao seu nivel de exigéncia.

Foi necessario recorrer a varios documentos orientadores para perceber quais eram a
caracteristicas que estas deviam ter. Segundo o Decreto-Lei n2 241/01 de 30 de agosto do
Ministério da Educagdo (2001), o professor deve elaborar a sua planificacdo “de forma
integrada e flexivel, tendo em conta os dados recolhidos na observacao e na avaliacao,
bem como as propostas explicitas ou implicitas das criancas”.

A orientacao metodoldgica proposta no Programa de Educacao Musical do 2.2 CEB (ME,

1991a), assenta em trés grandes areas: 1) Composicao, 2) Audicdo e 3) Interpretacao.
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As trés principais areas acima referidas foram amplamente trabalhadas durante o estagio,
sempre em forma de materiais diversos e com objetivos e conteddos diferentes.

Cada momento de audicdo foi preparado antecipando questdes e aspetos a analisar e
realizar durante a audi¢cdo. Os alunos sabiam sempre o que ouvir, em cada momento. Foi
proposto atentarem ao Ritmo, ao Timbre, ao Andamento, a Dinamica, a Pulsacdo, e a
Estética. A audigao ativa foi realizada com movimento, e com interpretacao instrumental
e vocal. Houve uma atividade em que a audicao foi feita enquanto os alunos declamavam
um poema em que o compositor se tinha baseado para compor a obra. Também se propds
uma rotina de aquecimento antes de cada performance. Os exercicios de aquecimento e
relaxamento corporal tinham como objetivo relaxar e diminuir as tensdes musculares dos
alunos, facilitando a realizagdo das atividades propostas com uma melhor postura. O
aquecimento baseava-se em movimentos de pesco¢o, ombros, cintura, joelhos e pés. Foi
sempre pedido que cada movimento fosse em simultineo e em concordancia com a
musica. Neste momento, eram dadas orientagdes sobre a técnica e a postura correta para
a interpretacado. Flavia Vieira (1993) refere que “a rotina pode facilitar a aprendizagem ao
permitir que o professor e os estudantes se adaptem progressivamente a novas situacoes”
(pp- 50-51) e, de facto, ao longo das aulas foi cada vez menos necessario explicar aos
alunos o que faziamos, pois, a integracdo deste processo permitia passar diretamente a
atividade seguinte sem necessidade de quebrar a dinamica da aula.

A interpretacao foi a drea mais explorada, utilizando sons corporais, sons de fontes
sonoras nao convencionais, instrumental Orff, e a Flauta de Bisel. Houve momentos de
experimentacdo musical, em que os alunos recorreram ao material disponivel e
procuraram timbres diferentes que lhes agradassem, por exemplo, na utilizagdo de um
instrumento convencional em forma de técnicas expansivas. Apesar de mostrar e explicar
a notacao, optei por promover a aprendizagem por imitacao. Optei por ser mais pratico e
permitir que os alunos vivenciassem e interpretassem mais, além de diversificar
materiais, ao invés de estarem a aprender teoria musical. Assim, consegui explorar mais
a questdao da memorizacdo e da expressividade dos alunos. Carneiro (2014) afirma que a
pratica de cantar e tocar € associada a memorizacdo das partes trabalhadas, e permite,
simultaneamente, trabalhar as questdes da audicao (p. 36).

A utilizacdo do gravador foi um recurso que aprendi e vou guardar para a vida. Enquanto
musico, utilizei este recurso para verificar se atingia os niveis desejados de uma

performance, mas nunca tinha aplicado em contexto de docéncia. Verifiquei que o
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resultado foi muito positivo. Ao gravar estamos a trabalhar a autoestima do aluno e o
comportamento, e a postura mudava completamente, apés a gravacdo de qualquer
performance. Além disso, os alunos estavam ansiosos por ouvir o resultado do seu
trabalho. Depois, utilizdvamos a grava¢do produzida como ferramenta para trabalhar a
capacidade de reflexao e critica, “O professor devera gravar as realiza¢des dos alunos para
que se oucam a Si mesmos e promovam 0 seu proprio progresso no ambito da criagdo e
da interpretacdo” (p.22).

A area da composicdo e criacdo musical também foi bem aceite pelos alunos. Foram
realizadas sonoplastias de desenhos animados, e a sonorizagdo de uma estoria, e foi
composta uma peca de estilo contemporaneo. Esta ultima proposta envolveu toda a
turma, e levou a uma enorme exploragdo sonora que culminou numa partitura ndo
convencional interpretada e gravada, pelos alunos, com grande rigor técnico. Segundo
Keith Swanwick (1979), a composicdo é “uma ferramenta poderosa para desenvolver a
compreensao sobre o funcionamento dos elementos musicais, pois permite um
relacionamento direto com o material sonoro” (p. 43). Procurei que todo o processo fosse
o mais livre possivel, mas percebi que existia a necessidade de implementar regras para
obter um produto final com qualidade: “Oferecer espago para a criagdo, nao se limitando
apenas a reproducdo de obras de compositores do passado através da performance
tradicional” (Franga & Swanwick, 2002, pp. 9-10). Apesar de no final termos conseguido
um bom produto musical, todo o processo foi ainda mais enriquecedor, levando a que
muitos dos alunos mais introvertidos se libertassem e se expressassem, como nunca o
haviam feito.

O contacto préximo com a professora cooperante foi muito importante para conseguir
ganhar mais autonomia na lecionacdo e na escolha do conteiudo a apresentar. Este
acompanhamento préximo permitiu-me ganhar seguranca para ser cada vez mais
auténomo. A professora cooperante teve uma atitude correta e profissional perante mim,
deu-me sempre as suas sugestoes, e liberdade para realizar as minhas op¢des. A maioria
dos materiais foi construida por mim.

No final de cada aula, foi preenchida uma grelha de avaliacao individual para cada aluno,
tendo por base o sentido ritmico, a interpretagdo instrumental, a performance vocal, a
audicao critica e a criagdo o empenho, a concentragdo, e a participacao dos alunos, durante

as atividades propostas.
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Antes de iniciar a PES, questionei os alunos sobre as suas praticas musicais, e percebi que
eram muito heterogéneas, sendo que alguns ndo tiveram aulas de musica, outros ja
sabiam tocar flauta, outros ainda nunca tinham cantado, alguns ja tinham tido contacto
com o palco, e os gostos musicais variavam imenso. No entanto, nenhum dos alunos tinha
feito alguma atividade de composicao ou de criacdo e interpretacao da sua propria musica.
Todo este processo de preparacdo das aulas de composi¢do foi um culminar das
orientacoes dadas na UC de Metodologia e Didatica da Educa¢do Musical e das orientacdes
dada pela professora cooperante.

Foi decidido preparar um concerto final para as turmas. Os ensaios decorreram no
auditério da escola. Foi definido um programa e foram preparadas todas as questdes
logisticas, desde o espacamento e posicdo em palco, ordem das pegas, instrumentagao,
entradas e saidas de palco e resolvidas todas as questdes logisticas relacionadas com o
concerto. Infelizmente, ndo foi possivel realizar o concerto, pois a turma ficou em
isolamento profilatico, deixando os alunos tristes. Contudo, a professora cooperante
decidiu que o concerto iria acontecer, no inicio do ano letivo seguinte, quando se
verificassem condi¢cdes favoraveis. Lamentavelmente, ndo foi possivel realizar o
espetaculo devido a casos positivos de COVID-19. Apenas houve uma aula da professora
cooperante, comigo e com a turma do PES, no inicio do ano letivo 2021/2022, onde os
alunos relataram o que imaginavam poder ter sentido se tivessem realizado o concerto.

Segue a calendarizac¢do da PES.

Tabela 2. Cronograma da Préatica de Ensino Supervisionada (ano letivo 2020-2021)

Data Ne de | Tipo de | Atividades Musicais/ Outras
aula Aulas Temas atividades
na
Escola
06/out - |5-10 Observacao
15/out
20/out -|9-11 Cooperac¢do | Audicdo do fado “Lisboa, Menina e Mo¢a” -
27/out Carlos do Carmo/ Interpretacdo da cancio
“Assobia para o lado”, de Carlao
29/out 12 Lecionacdo | Audicdo do excerto “ Papaguen e
Papaguena” da obra Flauta Magica - Mozart
03/nov 13 Lecionacdo | Interpretagao “Anda comigo ver os Avides”
- Azeitonas
05/nov - | 14-18 Faltou Covid-19
19/nov
24/nov - | 19 -20 Lecionag¢do | Marching Band’s/ Audicdo ativa do tema
26/nov “Manhattan Beach” John Sousa

01/dez Feriado ==
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03/dez - | 21-22 Lecionacdo | Audicdo ativa do tema “Manhattan Beach”
08/dez John Sousa
10/dez - | 22 -23 Lecionacdo | Musica Medieval/ Interpretacio do tema
15/dez “Riu Riu Chiu”
17/dez 24 Lecionacdo | Reflexdes e Avaliacio
19/dez Conselho de
Turma
12 Periodo
05/jan 25 Faltou -
07/jan 26 Lecionacdo | Audi¢do ativa do Tema “Radetzky March”
de Johann Strauss
12/jan - | 27 -29 Lecionacdo | Audicdo ativa da Aria “Coro dos ferreiros”
19/jan “Il Trovatore” de G. Verdi
21/jan 30 Lecionacdo | Interpretacdo do tema “O meu chapéu tem
3 bicos”
09/fev 31 Lecionacdo | Audicdo de instrumentos eletrénicos
11/fev 32 Lecionacdo | Audicdo / Exploracdo de Instrumentos
eletrdnicos
16/fev 33 Lecionacdo | Audicdo da “92 Sinfonia” de L.V. Beethoven
18/fev 34 Lecionacdo | Audicdo e interpretacdo da Flauta de Bisel
23/fev 35 Lecionacdo | Interpretacdo do tema “52 K” na flauta de
bisel.
25/fev 36 Lecionacdo | Audicao de Musica do periodo Romantico -
Rossini/ Interpretacdo do tema “52 K” na
flauta de bisel.
02/mar 37 Lecionacdo | Audicdo do tema “Guilherme Tell” de | Avaliacdes
Rossini/ Ipterpretagéo do tema “52 K” na Intercalares
flauta de bisel.
04/mar 38 Lecionacdo | Audicio de Musica do periodo Romantico -
“12 sinfonia” - / Interpretacdo do tema “5¢
K” na flauta de bisel.
09/mar- | 39 -40 Lecionacdo | Audicio de Musica do periodo Romantico -
11/mar “12 sinfonia” / Interpretacao do tema “52 K”
na flauta de bisel.
16/mar 41 Lecionacdo | Interpretacdo do tema “52 K” na flauta de
bisel.
18/mar | 42 Lecionacdo | Musica do Séc. XX / Audicio da peca
“Sagracdo da
Primavera” de Igor Stravinsky
23/mar 43 Lecionacdo | Musica do Séc. XX / Audicao de Musica de
John Cage
25/mar | 44 Lecionagdo | Reflexdes e Avaliacdo Conselho de
Turma
22 Perfodo
06/abr 45 Lecionacdo | Reflexdo sobre o 22 Periodo e sobre o
ensino 4 distancia
08/abr 46 Lecionacdo | Audicdo de Varios excertos de musica do
Séc XX: Stockhausen/
Criagdo Musical a partir de imagens
13/abr 47 Lecionacdo | Criacdo Musical com fontes sonoras nao

convencionais
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15/abr 48 Lecionacdo | Criacdo Musical com fontes sonoras nao
convencionais

20/abr 49 Lecionacdo | Interpretacio da peca “turma K.2” com
fontes sonoras nio convencionais

22/abr 50 Lecionacdo | Audicdo ativa de musica contemporanea
portuguesa: Emanuel Nunes, Jodo Pedro
Oliveira e Jorge Peixinho.

27/abr 51-52 Lecionacdo | Interpretacio do tema “Grandola, Vila

29 Abr Morena” de Zeca Afonso

04/mai 53-55 Lecionacdo | Interpretacdo do tema “Oliveira da Serra”.

11/mai

13/mai 56 - 58 Lecionacdo | Interpretacdo do tema popular “Pauliteiros

20/mai de Miranda”

25/mai Feriado -

27/mai 59-60 Lecionacdo | Interpretacdo do tema “Voa” dos Quinta do

01/jun Bill

03/jun Feriado -

08/jun 61 Lecionacdo | Preparagdo para o concerto Final

10/jun Feriado ---

15/jun 62- 67 Lecionagdo | Preparagdo para o concerto Final

01/jul

06/jul 68 Lecionacdo | Reflexdo sobre a preparacdo do concerto | Concerto
Final Final

08/jul 69 Lecionacdo | Reflexdes e Avaliacao

12/jul --- - Conselho de

Turma

3¢ Periodo
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3. CAPITULO 3 - PROJETO DE INVESTIGACAO

3.1. REVISAO DE LITERATURA

Neste ponto, contextualiza-se a educacao inclusiva e a importancia do papel do professor

de Educagao Musical.

3.1.1 ENQUADRAMENTO HISTORICO DA EDUCACAO MUSICAL

Até que o decreto n? 310/83 fosse publicado, todos os profissionais da area da musica
possuiam forma¢do em conservatérios, nos cursos de formacdo musical, canto ou
instrumento. Com a edicdo do referido decreto, foi estabelecido um departamento entre
o ensino médio de musica ministrado pelos conservatérios e faculdades e o ensino
superior de musica ministrado pelas escolas superiores de musica e escolas superiores
politécnicas estabelecidas na época. A semelhanca das universidades, estes sdo os dois
subsistemas que constituem o ensino superior portugués (Molina & Filho, 2019).

Felicio (2020) declara que com a abertura da primeira escola de ensino superior, em
Portugal, em 1986, se iniciou um processo irreversivel na formacdo de professores de
educacdo musical para o ensino basico, o que se reflete no perfil do curso de 4 anos: Ensino
Basico Variante Professor/Educacdao Musical (professor ordinario em 1.2 Ciclo e
Especialista em 2.2 Ciclo).

0 ensino profissionalizante é ministrado no quadro atual do denominado Processo de
Bolonha (Molina & Filho, 2019). A Declaragdo de Bolonha (ou Declaracao Conjunta dos
Ministros da Educacio Europeus no Ambito da Area Europeia de Ensino Superior) foi
assinada ap0s a reunido realizada em Bolonha, Italia, em 19 de junho de 1999. Foi apenas
no ano de 2010 definido como data normalizada para a construcdo de uma zona
competitiva, que se concretizou através da promocdo da mobilidade e empregabilidade
do espaco europeu (Brasil et al., 2020).

No que se refere a formagdo de professores, a principal mudanga é a obrigatoriedade de
obtencdo do titulo de mestre em ensino em todos os niveis. Com isso, as instituicdes de
ensino superior passaram a oferecer dois programas de formacao: uma licenciatura numa
area especifica; e um mestrado profissionalizante com a durac¢do de dois anos com uma

Pratica de Ensino Supervisionado obrigatdria no segundo ano.
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No entanto, ainda ha dois tipos de habilitacao para a docéncia, nomeadamente, habilitagcdo
profissional e habilitacao prépria. A habilitagdo profissional é a habilitacao “preferencial”
que consiste num profissional com mestrado profissionalizante. A habilitacdo prépria
carece de outros niveis de formacao que ndo um mestrado profissionalizante, no caso da
educacdo musical, cursos gerais de musica, cursos profissionais nivel III ou licenciaturas
nas areas especificas de um instrumento. Sdo colocados docentes com habilitagdo prépria
quando “esgotada a possibilidade de colocagdo de docentes profissionalizados, o0s
estabelecimentos ptblicos de educagdo e ensino que ministram o 2.2 e 3.2 ciclos do ensino
bdsico e o ensino secunddrio podem, a titulo excecional, selecionar docentes detentores de
cursos reconhecidos como habilitagdo prépria” (Brasil et al,, 2020, p. 65).

Por uniformizacao do decreto acima referido, ambos os cursos tém a durac¢do de 2 anos
(4 semestres), com a Pratica de Ensino Supervisionada no final e uma defesa publica do
relatério. Ambos acreditam 120 ECTS3 e o grau de mestre corresponde ao nivel 7 do
QNQ/QEQ - Quadro Nacional de Qualificagdes/Quadro Europeu de Qualificacdes.

A admissdo a este curso passa por uma prova de Lingua Portuguesa, e um pré-requisito
ndo obrigatério. Presume-se que todos os candidatos tenham formagao na drea da musica,
120 créditos em Pratica Instrumental e Vocal, Formacao Musical e em Ciéncias Musicais e
nenhuma com menos de 25 créditos, de acordo com o Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de
maio atualizado com o Decreto-Lein.2 176/2014, de 12 de dezembro.

Nesse sentido, o Curriculo do Mestrado em Ensino da Educacao Musical inclui as seguintes
areas: ciéncias da educacdo, metodologia e pedagogia da educacdo musical, musica,
pratica educacional e PES (Alves et al., 2017).

Trazendo a presente discussdo para o objetivo central da investigacdo que aqui se
desenvolve, sobre a presenca da Educacdo Inclusiva nesse processo de formagdao do
professor de Educa¢do Musical em Portugal, torna-se necessario discutir sobre essa

Educacao Inclusiva e seus principais conceitos. Para Mantoan (2018), trata-se de igualar

3 Sistema Europeu de Transferéncia de Créditos (European credit Transfer System). Um dos objetivos do
Acordo de Bolonha assenta na possibilidade de um estudante de uma determinada instituicao e pais poder
ver o trabalho realizado ao longo do seu percurso de formacdo traduzido de uma forma numérica,
inequivoca, legivel e transferivel em todo o Espaco Europeu de Ensino Superior. Pretende-se com isto o
reconhecimento dos estudos e diplomas obtidos nos diversos paises signatarios do Acordo de Bolonha, e
assim promover a mobilidade dos estudantes e diplomados no mundo. O sistema de créditos ECTS traduz o
tempo de trabalho efetuado pelos estudantes em cada area cientifica e unidade curricular. Estima-se que a
1 crédito europeu correspondem cerca de 25 a 28 horas de trabalho efetuado pelo estudante, repartidas
entre as horas de contato presencial em contexto de aulas e as horas de trabalho auténomo do aluno no
ambito de cada unidade curricular.
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oportunidades, reduzir barreiras a aprendizagem, abordar a heterogeneidade e atender
as necessidades de todos os alunos. Logo, esta questdo é um desafio dificil de alcangar,
especialmente, quando se tem numa sociedade um viés de rotular, separar, distinguir e
discriminar os sujeitos.

Sabe-se que a educacdo inclusiva apresenta uma realidade desafiadora para as
instituicdes escolares, pois o direito a educagdo nao se concretiza apenas pela matricula
do aluno no ensino regular, mas a partir do momento que este estabelecimento oferece o
direito a participacdo e aprendizagem ao longo da vida deste sujeito.

Mazzota (1998) relembra que a educacao da pessoa com NEE deve ter os mesmos
objetivos da educacdo de qualquer cidadao. Porém, algumas modificacdes devem ser
requeridas na organizacao e no funcionamento da educagdo escolar para que tais alunos
usufruam dos recursos escolares de que necessitam para o alcance daqueles objetivos. Em
razao disso, sdo organizados auxilios e processos educacionais especiais para apoiar,
suplementar e, em alguns casos, substituir o ensino comum ou regular como forma de
assegurar o ensino para esses alunos. Tais acdes educacionais sdao organizadas e
desenvolvidas para assegurar respostas, por parte do sistema de ensino e da unidade
escolar, as NEE ou diferenciadas apresentadas por determinados alunos no contexto
escolar em que se encontram.

Assim, ndo basta apenas abrir as portas da escola para criangas com NEE, é necessario
que sejam criadas condi¢des de manté-las na escola, garantindo o pleno direito a
educacdo. Enquanto cidaddos de uma sociedade que se pretende democratica, é
necessario propugnar por uma educacao de qualidade para todos, e essa busca nao
comporta qualquer exclusao, sob qualquer pretexto. No entanto, é preciso também que,
além dos ideais proclamados e das garantias legais, se procure conhecer, o mais
profundamente possivel, as condi¢des reais da educagao escolar, especialmente, a publica
e obrigatdria. A partir disso, podem-se identificar e dimensionar os principais pontos da
mudanca necessaria para o alcance da qualidade que se espera da educac¢ao escolar. Como
aponta Mantoan (2003):

Construir uma educagdo que abranja todos os segmentos da populagdo e cada um
dos cidaddos implica uma ac¢do baseada no principio da nao segregacdo, ou, em
outras palavras, da inclusao de todos, quaisquer que sejam suas limitacdes e
possibilidades individuais e sociais. Todavia, para a conquista da educagao escolar
que nao exclua qualquer educando, particularmente as pessoas com deficiéncias, é
preciso que se entenda que a inclusdo e a integracdo ndo se concretizam pela
simples extin¢cdo ou retirada de servicos ou auxilios especiais de educag¢do. Para
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alguns alunos tais recursos continuam a ser requeridos no proprio processo de
inclusao e integra¢do, enquanto para outros eles se tornam dispensaveis (p. 65).

0 que é preciso evitar, sempre que possivel, é a segregacdo dos educandos pela simples
vontade ou pelo desentendimento dos responsaveis pelo ensino comum. Como se V€, é na
relacdo concreta entre o professor e a escola que se focalizam os elementos que
possibilitam decisdes educacionais mais acertadas.

Assim, é oportuno salientar que um conjunto de indicagdes, de instrucdes coerentes e
precisas sdo necessarias para permitir que as agoes educativas, seja em situacdes comuns,
seja em ocorréncias especiais, se desenvolvam de modo a preservar a organizacao e
coeréncia que caracterizam um sistema escolar e ao mesmo tempo assegurar ao professor
as condicOes necessarias ao desenvolvimento de seu trabalho, de tal modo que o seu papel
de educador ndo seja diminuido. Para completar essa linha de raciocinio, Bruschini (2001)

afirma:

Ao educador ndo cabe o papel de mero executor de curriculos e programas
predeterminados, mas sim de alguém que tem condi¢coes de escolher atividades
conteudos ou experiéncias que sejam mais adequadas para o desenvolvimento das
capacidades fundamentais do grupo de alunos, tendo em conta o nivel e suas
necessidades. O Sistema de Ensino deve definir diretrizes para uma organizac¢ao
abrangente (autonomia financeira, administrativa e didatica) de modo a incluir o
atendimento de alunos pessoas com deficiéncias nos servicos comuns e se
necessario com recursos especiais; orientar as escolas sobre procedimentos
didaticos e administrativos para favorecer a integracdo de alunos pessoas com
deficiéncias nas classes comuns; reconhecer a validade dos servigos e auxilios de
educacgao especial como recursos que apoiam e suplementam a educagao escolar
regular. A Unidade Escolar ou a Escola deve ser estruturada de modo a compor um
conjunto de recursos que garantam a atividade -meio coerente com a atividade -
fim. (p. 52).

A medida que essa ideia for sendo concretizada, é possivel que as diferencas entre
educacdo comum e educagdo especial sejam também, diminuidas. E, nessa tendéncia,
z z : “ ~ : »

poder-se-a4 chegar ao ponto em que o que hd de especial na “educacdo especial” se
converta num dos elementos de uma ac¢do sécio educacional global, que assegure, na
medida necessaria, o interesse por cada membro da comunidade, seja qual for sua
condicdo e o tipo de auxilio que necessite.

Ainda, segundo Bruschini (2001), a organizagdo administrativa, didatica e disciplinar deve

ter a maior amplitude possivel a fim de contemplar a maior diversidade possivel das
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condi¢des dos alunos a atender. Para tanto, é importante observar e criar condic¢oes fisicas
favoraveis na esfera escolar; definir a gestdo democratica da escola, contemplando o
interesse por alunos com NEE.

O cenario da inclusdo e tudo o que envolve as politicas de Inclusao social e escolar e suas
especificidades apontam um caminho cheio de reflexdes, pois existem muitos obstaculos
e contratempos em relacao a esta denominacao, principalmente, porque envolve muita
falta de conhecimento sobre o assunto. Sendo assim e, para que se possa contextualizar a
formacao do processo historico e politico da educacao especial, urge refletir geografica e
sociologicamente, nos processos de politicas publicas e a¢des afirmativas.

Para Ferreira (2014), ao se tratar de politicas publicas e a¢gdes afirmativas, é importante
realcar que ambas tém a igualdade como principio e que sdo indispensaveis para a
democracia. Contudo, é necessario observar que as ac¢des afirmativas sio medidas
especiais e temporarias, tanto do Estado, como da iniciativa privada, e visam eliminar as
desigualdades historicas. Pode-se dar como exemplo, o aumento consideravel da
quantidade de alunos com NEE no ensino regular.

As acgdes afirmativas devem eliminar as barreiras artificiais e invisiveis, dentro do préprio
processo educativo capitalista, tratando as desigualdades como devem ser tratadas, ou
seja, sem exclusdo. Como aponta Ferreira (2001), infelizmente a sociedade tem uma visao

vaga do que é uma pessoa com NEE:

Se refletirmos sobre o nosso dia-a-dia, podemos perceber que convivemos muito
pouco com pessoas com deficiéncia: elas ndo estdo nas ruas, nos cinemas, nos
shoppings, nos supermercados, nas escolas, nas universidades e, em muitos casos,
estdo escondidas em suas proprias casas. A consequéncia inevitavel € que, pouco
se sabe sobre este grupo social. (Ferreira, 2001, p. 5)

Kimura (2010) discorre que a falta de clareza levanta muitas duvidas sobre a educagdo
das criancas com NEE, bem como de que forma as politicas publicas podem colaborar para
que haja mudanga, neste cendrio. Kimura (2010) afirma que é importante contextualizar
cada situacao e cada especificidade, afinal, existem diferentes formas de deficiéncias e as
mesmas nao podem ser classificadas de forma diferente.

E assim, a partir de tantos debates e reflexdes, a educacdo, de modo geral, procura gerar
politicas educativas para a inclusdao do aluno com NEE, visando um ensino diferenciado,
mas com a mesma qualidade sem qualquer tipo de medidas, e as mesmas garantias de
direitos a esses grupos, com base no reconhecimento das diferencas individuais.
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Através de uma revisao teodrica e bibliografica sobre o tema, torna-se alarmante a forma
como sdo escassos e de dificil acesso conteidos que se debrucem sobre a presenca de
conteudos relativos a Educacdo Especial e Inclusiva no processo de formacao dos

professores de musica, em Portugal.

3.1.2 A EDUCACAO INCLUSIVA E AS NECESSIDADES EDUCATIVAS
ESPECIAIS

Para Hegarty (1994), as areas da Educacdo Especial estao focadas, de modo essencial, na
dimensdo programatica, j& que o aluno ai enquadrado é definido como alguém que
necessita de apoio para completar o programa letivo da turma. Desse modo, Correia
(1997) classificou tais alunos nas seguintes categorias: NEE de carater permanente e NEE
de carater tempordario. Advogou, por um lado, a relevancia de adaptar curriculos
especificos e, por outro, o apoio individual, com a turma, durante a aula. Por isso, o autor
supracitado, atenta para a noc¢ao de que atingir a real inclusdo, ndo representa somente
promover a inclusdo de tais alunos, na sala de aula. Na sua perspetiva, é imprescindivel
respeitar os plenos diretos destes alunos, atender as suas necessidades, e considerar as
capacidades, em vez de atentar somente as suas condicionantes.

A UNESCO (1994), na Declaragdo de Salamanca, destaca que cada crianca tem seus
proprios tracos, carateristicas, inclinagdes, potencialidades e necessidades de
aprendizagem, e que as instituicdes escolares devem valorizar e atender a estas,
moldando-se as diversas formas e aos diferentes ritmos de aprendizagem, assegurando,
portanto, um 6timo nivel educacional para todos.

Assim, as criangas com necessidades especiais sao as que tém um diagndstico que aponta
para alguma deficiéncia seja a nivel intelectual, fisica e/ou emocional, e que nao lhe
possibilita alcangar, do mesmo modo que as demais, aquilo que lhes € ensinado na escola,
precisando de apoio adicional e diferenciado (Ferrdo, 2016).

Dessa forma, segundo Cruz (2012), as exigéncias educacionais especiais resultam de uma
caréncia de interagdo entre a pessoa e o meio circundante em que se sobressaem o
contexto familiar e a comunidade educacional.

Jiménez (1997) destacou que, ao mesmo tempo que foi modificada a ideia de Dificuldades
de Aprendizagem para NEE, a Educagao Especial passou a ser encarada de outro modo,
nascendo uma nova estrutura de suporte. Por conseguinte, podemos considerar que um

aluno avaliado no ambito da Educacdo Especial apresenta alguma dificuldade de
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aprendizagem que exige uma medida de educacdo especial, sendo que esta ja nao é
percebida como a educagao de um grupo especifico de alunos, mas como o agrupamento
de recursos e materiais colocados a disposicdo no sistema educacional, que atende as
necessidades, que de maneira transitoria ou nao, alguns alunos possam ter. Dessa forma,
Correia (1997) discorre ainda que a inclusao é quando inserimos o aluno na turma
regular, onde, sempre que viavel, deve ter todos os servi¢os educacionais apropriados.

Também Correia (2003) considera importante que o docente esteja atento ao
posicionamento do aluno, na sala de aula, enquanto estrutura atividades que exijam mais
dos alunos, com tarefas ludicas e simples. O uso de um vocabulario simples, direto, curto
e apropriado é fundamental, pois auxilia no desenvolvimento dos alunos que apresentam
quadros de autismo, por exemplo. Assim, a ado¢ao de metodologias de ensino quando
apropriadas as necessidades dos alunos, sdo da mesma forma significativas para os
docentes de Educagao e Expressao Musical, que lidam com alunos autistas, uma vez que

facilitam o sucesso da sua inclusao social.

3.1.3 AIMPORTANCIA DA MUSICA NA EDUCACAO

As criancas sdo seres providos de necessidades sociais e afetivos e a musica favorece o
desenvolvimento cognitivo/linguistico, e o sécio afetivo e psicomotor.

Vygotsky (1998) afirma: “A separacdo dos aspetos intelectuais dos afetivos é um dos
defeitos da psicologia tradicional. Diz que o pensamento tem a sua origem e motiva¢do”
(p- 76).

Podemos destacar que a relagdo entre a linguagem musical e a aprendizagem pode
impulsionar o processo de apropriacao, e a escola possibilita essa aproxima¢ao quando
toma consciéncia de seus atributos educacionais e formadores. Por fim, a educacgao deve
valorizar o potencial das criangas, e desta forma, sua autonomia.

A musica é uma grande estimuladora das areas cerebrais, visto que a musica vai muito
além de ensinar canc¢des, ou musica POP ouvida durante os tempos livres, pode ser uma
grande facilitadora do aprendizado.

A musica como instrumento didatico-pedagoégico oferece aos alunos a oportunidade de
integrar capacidades e estimular a inteligéncia e a memoria, relacionando-se ainda com
capacidades linguisticas e l6gicas ao desenvolver procedimentos que ajudam o aluno a se
reconhecer e a se orientar no mundo, pode tornar um ambiente escolar mais alegre e

favoravel a aprendizagem e propicio a troca de conhecimentos. Segundo Snyder (1997):
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proporcionar uma alegria que seja vivida no presente é a dimensdo essencial na
pedagogia e é preciso que os esfor¢os dos alunos sejam estimulados, compensados
e recompensados por uma alegria que possa ser vivida no momento presente (p.
14).

As atividades com musica favorecem também a inclusdo de criangas com NEE. Por ser de
livre expressao e ludica, ndo exigindo grandes produtos, nem pressdes, sdo uma forma de
relaxar e aliviar a crianga contribuindo para a socializacao da mesma, despertando nogoes
de respeito e consideragdo pelo outro, abrindo espaco para outras aprendizagens.

Vygostski ao descrever a aprendizagem e o desenvolvimento afirma que:

(...) a aprendizagem ndo é, em si mesma, desenvolvimento, mas uma correta
organizacdo de aprendizagem da crianca conduz ao desenvolvimento mental, ativa
todo um grupo de processos de desenvolvimentos, e esta ativacdo nao poderia
conduzir-se sem a aprendizagem. Por isso, a aprendizagem é um momento
intrinsecamente necessario e universal para que se desenvolvam essas
caracteristicas humanas ndo naturais, mas formadas historicamente (Vygtsky,
1998, p. 115).

Cada elemento musical corresponde a um aspeto do ser humano, o ritmo induz ao
movimento corporal; a melodia estimula a afetividade, e por sua vez a harmonia contribui
para a afirmacdo ou para a restauracdo da ordem mental do homem, é a forma mais
completa de se trabalhar todos os aspetos de formacao individual.

De modo geral, a definicdo de musica é considerada ciéncia e arte, podendo ser utilizada
para diversos fins, em ambitos sociais, educativos ou terapéuticos.

Por meio da musica, é importante que o professor saiba direcionar sua acdo pedagoégica
de forma critica e sensibilizada, e através da musica, ajude os alunos a expressar, sentir e
pensar a realidade ao seu redor, desenvolver habilidades, capacidades e competéncias, se
conectando ao imaginario e a fantasia do processo de interpretacdo e criacdo,
desenvolvendo a dimensdo sensivel que a musica traz ao ser humano. Dessa forma, a
musica tem um papel importantissimo no processo de desenvolvimento da crianca.

Por meio da pesquisa tedrica, mas, sobretudo por meio das respostas ao questionario
realizado aos professores de Educacao Musical, foi possivel notar a alarmante auséncia de
contetdos relacionados a Educacao Inclusiva e Educac¢ao Especial durante todas as etapas

que compreendem a formacgdo desse profissional, causando uma enorme lacuna que pode

25



prejudicar a atuacdo desse individuo, sobretudo na conduc¢ado de atividades com alunos

com NEE.

3.1.4 EDUCACAO INCLUSIVA E LEGISLACAO CORRESPONDENTE

A inclusdao enquanto estratégia educacional tem como pilar prioritario o direito a
educacdo, proclamado na Declaragdao Universal dos Direitos do Homem (ONU, 1948), na
Convencao dos Direitos da Crianca (ONU, 1959), e reafirmada na Conveng¢do sobre os
Direitos da Pessoa com Deficiéncia (ONU, 2006).

De acordo com a UNESCO (2009), a educagdo inclusiva é um processo que procura atender
a variedade de exigéncias/tarefas de todos os alunos, mobilizando a participacdo e a
aprendizagem. Por isso, refletir sobre a educagdo inclusiva envolve trés dimensdes que
esta engloba: a dimensao ética, relativa aos principios e valores que estdo na sua origem,
a dimensdo relacionada a aplicacdo de praticas de politicas educacionais que gerem e
incluam a acdo das institui¢des escolares e das suas comunidades ligadas a educagdo e a
dimensdo no que toca as metodologias educacionais. Tais dimensdes ndo sdo estanques,
pelo que nenhuma pode ser posta de lado por nenhum sistema educacional que pretenda
seguir a meta da inclusao.

O Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho que estabelece as varias medidas e principios de
apoio ao ensino-aprendizagem relacionado com a educagdo especial, aponta para a
dimensao politica, destacando o compromisso com a inclusdo, e dando énfase as praticas
educacionais que definem estratégias de apoio a aprendizagem e a inclusao. Este decreto
determina as bases e regras que asseguram a inclusao, como processo que procura reagir
a variedade das exigéncias e capacidades de todos e de cada um dos alunos, por meio do
crescimento da participacdo nos sistemas de aprendizagem e comunidade ligada a
educacdo (n.2 1 do artigo 1.2).

A caracteristica mais essencial da inclusdao consiste na divisdo da escola e do processo
educacional e de aprendizagem, deixando de lado uma ideia limitada de estratégias de
suporte para alunos com necessidades de educacao especiais e ganhando uma perspetiva
mais extensa, concebendo a instituicdo escolar como um todo, o que engloba multiplas
dimensdes e a relagdo entre elas. Assim, outra caracteristica que a diferencia é a ideia de
que qualquer aluno pode, ao longo da sua vida na escola, precisar de estratégias de
suporte para a aprendizagem. Dessa forma, entre as varias defini¢des do artigo 2.2 do
Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, estdo aquelas que se baseiam nas estratégias de
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gestao de curriculos a elaborar com fins de obter o sucesso educacional de cada aluno, tais
como:

1) Acomodagdes curriculares: medidas de gestdo dos curriculos das escolas
possibilitam acessibilidade ao curriculo e as atividades associadas a
aprendizagem na sala de aula por meio da diversidade e agrupamento
apropriado de diversos métodos e estratégias de ensino, da utilizacao de
diferentes modalidades e instrumentos de avaliacdo, do ajustamento de
materiais e recursos educacionais e da retirada de obstaculos na organizacao a
nivel dos espacos e das ferramentas, planeadas para atender aos varios estilos

de aprendizagem de cada aluno produzindo o sucesso educacional.

2) Adaptagdes curriculares ndo significativas: medidas de gestdo dos curriculos
que nao afetem as aprendizagens previamente definidas nos documentos que
definem os curriculos, podem englobar adaptagdes a nivel das metas e
conteudos, por meio da modificagdo na sua prioridade ou sequéncia, ou na
entrada de objetivos especificos de nivel intermediario, que possibilitam
alcancgar as metas globais e as aprendizagens mais importantes de maneira a
desenvolver as competéncias pré-estabelecidas no perfil dos alunos quando da

saida da escolaridade obrigatoria.

3) Adaptagdes curriculares significativas: medidas de gestdo dos curriculos que
impactam as aprendizagens pré-definidas nos documentos que definem os
curriculos, exigindo a inclusdo de outras aprendizagens em substituicdo e
definindo metas globais ao nivel dos conhecimentos a serem adquiridos e das
capacidades a alcangar, de maneira a proporcionar a autonomia,

desenvolvimento e relacionamento a nivel interpessoal.

Tais conceptualizacbes estdo definidas numa estratégia que procura assegurar a
acessibilidade ao curriculo, percebido numa visdo mais ampla que abrange questdes
relativas a organizacdo a nivel espacial e temporal, ferramentas, estratégias, atividades e
avaliacdo, além dos contetdos curriculares. Dessa forma, proporcionar melhores

aprendizagens e desenvolver competéncias estd baseado numa maior flexibilidade dos
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curriculos e na atividade efetiva e autonoma das institui¢des escolares (Pedros et al,
2018).

Ainda, segundo os autores supracitados, a estrutura de multiplos niveis, percebida como
um modelo compreensivo de acdo, de natureza educativa ao nivel da escola, orienta-se
para o sucesso de todos e de cada um dos alunos por meio da organiza¢do de uma série
integrada de medidas de apoio a aprendizagem. Tal metodologia é chamada de multinivel
em relacdo a maneira como é feita a organiza¢do das a¢des de apoio a aprendizagem por
graus de intervencao. Neste sentido, a estrutura global para a aprendizagem apresenta-se
como uma alternativa que atende a organizacdo de a¢des globais voltadas para todos os
alunos, sendo definida como um modelo estruturante e um guia na criacdo de locais de
aprendizagem disponiveis e efetivos para todos os alunos, formando um instrumento
fundamental no plano e atuacdo em sala de aula. Assim, um dos tracos do modelo é a
organizacdo multinivel de intervencdo. Tais niveis alteram-se em fungao do tipo, grau de
intensidade, e frequéncia das intervencgdes, e sdo estabelecidos conforme as reagdes dos
alunos aos mesmos. Passamos entdo a apresentar, sucintamente, estes niveis:

1) Nivel 1 - Medidas globais, indicam a praticas ou servigos acessiveis com o
propdsito de promog¢do da aprendizagem e o sucesso de todos os alunos. Assim,
ndo dependem da detecio de demandas especificas de intervencdo, sendo
estratégias voltadas a todos os alunos. As avaliacdes do tipo rastreio estdo
relacionadas a este nivel de intervencdo, podendo ser feitas no comego e em
diversos periodos do ano letivo, com a meta de prestar suporte a definicdo de
setores prioritarios de acdo para todos, assim como de detetar os alunos em risco
que podem precisar de avaliacOes e intervengdes mais efetivas. Assim, as distintas
maneiras de colher informagdes acerca das aprendizagens dos alunos, como os
testes de afericao, podem também atender a estes propositos.

2) Nivel 2 - Estratégias seletivas, abrangem acdes ou servi¢cos voltados a alunos em
condicao de maior risco de fracasso escolar ou que apresentem demandas de apoio
extra, conforme a reacdo as intervenc¢oes de nivel 1. Tais estratégias podem
consistir, por exemplo, em intervenc¢des aplicadas em grupos especificos que
tendem a ter duragdo breve.

3) Nivel 3 - Estratégias adicionais, faz referéncia a intervengdes mais comuns e
intensivas, projetadas na propor¢do das necessidades e capacidades de cada aluno,

aplicadas de forma individual ou em grupos restritos, e normalmente mais longos.
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Tal nivel de intervencao, por vezes, necessita de avaliacdes de especialistas. Assim,
distintas estratégias de apoio a aprendizagem e a inclusdo constituem, dessa
forma, um permanente conjunto de intervengdes a disposi¢ao de todos os alunos.
Tais estratégias, dirigidas para a aprendizagem, exigem que a sua determinacdo
seja feita com relacdo ao curriculo.
Assim, o foco das estratégias de multiplos niveis ndo é na avaliacao do que foi aprendido,
mas no processo de avaliagdo voltada para a aprendizagem. Dessa forma, a avaliagdo da
formacao toma uma natureza central nesta estratégia, na medida em que forma um estilo
de avaliacdo focado na aprendizagem. As informacgdes da avaliagdo da formacao formam
indicativos importantes sobre as acdes e metodologias pedagogicas, acerca dos avangos
dos alunos e das metodologias educativas das escolas, sendo em funcdo desta andlise de
carater compreensivo e integrado destas informagdes que se estabelecem intervencoes
ou estratégias de apoio (Pedroso et al, 2018).
Mais especificamente, e de acordo com o exposto no Decreto Lei 54/2018, as estratégias
universais de apoio a aprendizagem e a inclusdo, previstas no artigo 82 sdo: a)
diferenciacdo pedagodgica; b) as acomodagbes curriculares; c) o enriquecimento
curricular; d) a promog¢do do comportamento pré-social, e) a intervencao com foco
académico ou comportamental em grupos com poucas pessoas. Ja as medidas seletivas de
apoio a aprendizagem e a inclusdo, previstas no artigo 92 sdo: a) os percursos curriculares
diferenciados; b) as adaptacbes curriculares ndo significativas; c) o apoio
psicopedagdégico; d) a antecipacdo e o reforgo das aprendizagens; e) o suporte tutorial. A
estratégias adicionais de apoio a aprendizagem e a inclusdo, previstas no artigo 109, sao:
a) a frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas; b) as adaptagdes curriculares
significativas; c) o planeamento individual de transicdao; d) o desenvolvimento de
metodologias e estratégias de ensino estruturado; e) o desenvolvimento de capacidades
para a autonomia a nivel pessoal e social.
Assim, o professor de educagdo especial, enquanto integrante ativo da equipa de multiplas
disciplinas, toma uma fun¢ao fundamental no processo de flexibilidade dos programas
curriculares, ajudando a promover capacidades sociais e emocionais, implicando os
alunos de forma ativa na construcao da sua aprendizagem, mobilizando a promog¢ao do
desenvolvimento das areas de habilidades descritas no perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatéria, a saber: o potencial para solucionar problemas, relacdes

interpessoais, o pensamento critico e criativo, a cidadania. Desse modo, a sua fungao sera
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da mesma forma importante: (a) nos processos de gestdo dos lugares de sala de aula, (b)
na adequacao dos recursos e materiais, (c) na constituicao de grupos de alunos conforme
as suas demandas e capacidades, (d) na adequacdao das metodologias de ensino e de
aprendizagem, (e) na avaliacdo das aprendizagens, (f) na definicdo de percursos de
melhoram das aprendizagens, (g) no trabalho entre disciplinas e (h) no controlo na
aplica¢do de estratégias de suporte a aprendizagem (Pedroso et al., 2018).

Assim, a intervencao do professor de educacdo especial acontece segundo duas linhas
associadas: a colabora¢do com os diversos intervenientes no processo educacional dos
alunos; e ao suporte direto dado aos alunos que tera, sempre, uma conotagao adicional ao
trabalho que é realizado em sala de aula ou a outros contextos ligados a educacdo
(Pedroso et al, 2018).

Correia (1997) afirmou que uma visao focada na interven¢ao em alunos com necessidades
especiais sustenta a visdo da inclusdo como um processo que envolve, sempre que viavel,
a insercao dos mesmos na turma, necessitando para tal de todos os suportes apropriados
as suas particularidades. Assim, a escola e a familia devem proporcionar recursos e
servicos de nivel especializado - os quais podem ser de natureza educacional, terapéutica,
psicoldgica, social e clinica. A este respeito, Correia (2003, 1997) refere-se como Educacido
Especial.

Mais tarde, Correia (2003) defendeu que a estrutura para a inclusao deve basear-se na
no¢ao da “crianga-todo” e ndo s6 da “crianga-aluno”. Tal descreveu um conceito de
educacdo inclusiva que valoriza trés niveis de desenvolvimento considerados
fundamentais, nomeadamente, académico, sécio emocional, e pessoal. Este autor também
defendeu que para seguir adiante com uma educacdo inclusiva, o professor necessitaria
de praticas de educacdao mais flexiveis, ao invés de utilizar estratégias mais rotineiras,
semelhantes para todos os alunos. Para tal, necessitaria de maior investimento no seu
desenvolvimento profissional, a fim de saber mais sobre como reagir as situacées com que

se depara e pensar, sistematicamente, acerca do seu trabalho (N6voa, 1991; Schon, 1992).

3.1.5 EDUCACAO MUSICAL E FORMACAO DE PROFESSORES DE EDUCACAO
MUSICAL

A educagdo musical comeca a ser vista como um direito humano aplicado a todas as

criancas (Cintra, 1997). Segundo Avila (2000), no ensino regular, a educagdo musical
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aporta beneficios para todos os alunos a niveis psicomotor, social, afetivo e cognitivo,
sendo fundamental para o desenvolvimento da pessoa como um todo. Por isso, é relevante
passar para todos os alunos a variedade cultural que existe na musica, desde a infancia.
Segundo Vasconcelos (2007), a musica contribui para a construcao social de uma
realidade por meio de producdes, praticas e pensamentos, levando-nos para certas
realidades, registando determinados tempos passados e tornando certas regides Unicas.
Além disso, as artes, em geral, como cultura e meio de saber podem auxiliar para criar
outros "qués" com significacdes outras, nas rotinas, ainda que somente imaginadas,
resgatando e reinventando as identidades das pessoas.

E na década de 60 do séc. XX que nasce um novo caminho para a Educagdo Musical, no
qual a disciplina passa a ser vista como contributo para o desenvolvimento auditivo,
psicomotor, intelectual s6cio- afetivo, e estético (Torres, 2015).

Segundo Diniz (2008), a fun¢do do ensino musical no ensino genérico é a de contribuir
para desenvolver capacidades mentais e cognitivas e fazer crescer a sensibilidade para a
musica de jovens e criancas.

Ja o ensino especializado, para este autor, tem o propdsito de preparar o individuo para
uma profissao ligada a musica, fazendo bom uso das suas potencialidades psicolégicas,
através da aprendizagem desde novo, de um instrumento musical e da linguagem da
musica, por meio de um estudo intenso.

Pinto (2013) mencionou que é pelo facto de a musica ter a func¢ao de intervir junto das
criancgas e dos jovens, que a mesma faz parte dos curriculos escolares, procurando motiva-
los para uma vivéncia musical ativa, aprendendo a tocar um instrumento, contactando
com musicas populares e internacionais, e produzindo musicas.

Segundo Sousa (2003), sdo inumeros aqueles que encontram valor em formar, submeter
e introduzir o ensino musical, nas crian¢as, uma vez que a musica produz a beleza nas
culturas. Dessa forma, as aprendizagens alcancadas estendem-se a outras modalidades de
competéncia das pessoas a niveis pessoal e social. Por isso, ao contribuirem para o
desenvolvimento de capacidades de acao, audi¢do e aprego musical, os profissionais da
area educacional podem estar, ao mesmo tempo, a desenvolver ou a reforgar aspetos
fisicos, cognitivos e sociais.

Assim, segundo Barreira (2009), a musica cria nos alunos maior sensibilidade, e
capacidades sociais, linguisticas e criativas, essenciais a totalidade do seu

desenvolvimento. Por isso, a musica é vista como crucial para formar os alunos e

31



constituir curriculos, sendo que ainda existe enorme esforgo para que tal atividade deixe

de ser somente apoio para adquirir novos conhecimentos.

3.1.6 PAPEL DO PROFESSOR DE EDUCACAO MUSICAL

A formacdo permanente, na area da Educacdao Musical, devera constituir o projeto de
formacao de docentes para que os mesmos possam estar ainda mais preparados para
lecionar, na sua area de conhecimento. Assim, uma formag¢do permanente que possibilita
a autorreflexdo sobre o exercicio do professor que pode ter varias linhas, desde
programas criados em escolas, projetos particulares em que cada um investe numa
constante atualizacdo, até a formac¢do em grupos (com os colegas) acerca da vida escolar
e as suas problematicas. Tal processo aumenta a seguranca do docente, na medida em que
ele pode tirar duvidas acerca de varios pontos que integrardo a sua atividade nas escolas
(Figueiredo, 2004).

Vasconcelos (2007) afirma que o ensino musical é um contributo para construir
socialmente a realidade onde vivemos, por meio de produgdes, agdes e desenvolvimento
de ideias, conduzindo-nos a diversas realidades e marcando territérios por meio das
tradicoes musicais. Assim, a muisica como forma artistica podera auxiliar para criagdo de
novas realidades, sentidos, rotinas verdadeiras ou da imaginacdo, resgatando e
reinventando a nossa identidade. Entretanto, para que este ensino consiga bons
resultados ha um agente de especial importancia, que é o docente.

Swanwick (2000) afirmou que existem trés valores essenciais para os professores: 1)
encarar e considerar a musica como um discurso, sendo que uma das metas do professor
de musica sera levar a musica a um plano prioritario de consciéncia; 2) ter em conta o
discurso musical dos alunos, o que significa vé-los como acostumados a musica, e
submeté-los a diversos modos de analise essenciais ao desenvolvimento; 3) fluéncia do
inicio ao fim.

Gomes e Simdes (2007) destacam a relevancia da musica no ensino e o desenvolvimento
de capacidades para a musica, nomeadamente: (1) a motricidade, quando nos
movimentamos ao som de alguma coisa, quando fazemos um ritmo com os pés ou algum
objeto; (2) a cognicao e criatividade, quando fazemos uma analise daquilo que escutamos,
tocamos e algo é improvisado; (3) a afetividade ao sentir algo quando uma musica toca,
despertando em nds varios tipos de sentimentos e respostas. Assim, os professores sdo

responsaveis pela seguranca e confianga naquilo que transmitem e fazem, a fim de
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promover o desenvolvimento de competéncias nos alunos, pois a sua dedicagdo ao
trabalho precisa ser completa uma vez que estdo a lidar e trabalhar com a emoc¢ao. Dessa
forma, é necessario o docente conhecer musicas instrumentais e vocais que ira usar.

Segundo Boal-Palheiros (2003), a musica ajuda na aprendizagem de outras disciplinas, o
que motiva as criangas para varias tarefas nas aulas. O planeamento das atividades
promove o questionamento sobre qual o repertorio mais apropriado e acessivel que se
podera aplicar, ja que a escolha das musicas é uma ferramenta utilizada sempre pelos
professores. Dessa forma, os docentes poderdo promover a motivacdo das criancas,
utilizando as musicas que as crianc¢as ja conhecem, mas também estimulando, de modo
mais frequente, maneiras ativas de escuta, que as criancas usam e que poderao fazer

crescer a sua ligacdo com a musica (Boal-Palheiros, 2003).

3.1.7 EDUCAGAO MUSICAL E INCLUSAO PELA EDUCACAO ESPECIAL - QUE
RELACAOQ?

A educacdo musical é importante no desenvolvimento psicossocial de qualquer aluno
(Avila, 2000; Magalhaes, 2011; Vasconcelos, 2007), e em particular, naqueles abrangidos
pela educagdo inclusiva (Boal-Palheiros, 2003; Correia, 2003; Gomes & Simdes, 2007). Dai
a importancia do estudo da influéncia da musica e da educacdo musical nestes alunos,
conforme exposto no presente relatorio.

Quando um aluno traz as suas vivéncias musicais para a escola, os outros tornam-se
conscientes delas e iniciam um processo de mutua interacdo. Assim, observando e
copiando os outros alunos, também vivem essa experiéncia. Tal intera¢do torna o aluno
com NEE uma parte ativa na nova maneira de organizar a vida. Entretanto, para potenciar
a aprendizagem dos alunos é preciso que o profissional da educa¢do possua um excelente
nivel de conhecimentos acerca da(s) singularidades que os alunos possuem, de maneira a
buscar materiais educativos que se adequem as necessidades dos alunos. Para tanto, é
preciso que o professor aposte na sua formacgao.

Assim, segundo Nascimento et. al, (2005), citados por Pinto (2013), a musica pode
favorecer o desenvolvimento emocional das pessoas que apresentam NEE, tornando-as
mais conscientes de si, fazendo crescer o seu lado emotivo, facilitando a sua integracao

social e ao nivel das emocgdes, sendo relevante que o professor de musica conheca os
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obstaculos presentes dos seus alunos, e a necessidade de adaptagdes para manusear os
instrumentos ou outras ferramentas no que toca a aprendizagem dos alunos com NEE.
De modo mais especifico, podemos também referir, que a educacao musical, é adequada
para alunos autistas por estar voltada para o desenvolvimento.

Por este motivo, Barreira (2009) referiu que a educagdo musical ndo precisa de formar
musicos futuros, mas dar atencao a formacdo integral de todos os alunos. Vasconcelos
(2007) concorda e acrescenta que tal justifica constar nas agdes previstas nos programas
curriculares. O que importa, na esséncia, é que as criangas possam ter experiéncias
diversas. Segundo Bréscia (2003), a musica desenvolve a sua acdo com o objetivo de
melhorar a condicdo clinica das criangas com NEE, possibilitando criar um novo método
terapéutico que além do desenvolvimento fisico, facilitara a autoconfianca dos alunos.
Assim, as proprias ferramentas musicais requerem uma avaliacdo no seu uso, em
conciliacdo com a monitorizagado fisica. Os instrumentos de sopro, por exemplo, agem
principalmente, sobre a funcdo respiratoria e o equilibrio do corpo, ja os de percussao
exigem enorme habilidade fisica para o seu uso, enquanto os de cordas incidem na postura
do aluno.

Devido a musica viabilizar a comunicac¢do, auxiliar a memdria, motivar e organizar as
reacOes a nivel motor, ela é de suma relevancia para a (re)educagdo e desenvolvimento
das pessoas com NEE. Como afirmam Verdeau (1995), a musica vivida, a sua
compreensao, e a interpretacdo como percecao do ritmo e atividade ritmica podem ser
usadas na pedagogia e terapia, dedicada a criangas, adultos ou idosos, individualmente ou
em grupo, o que possibilita reunir os pilares de uma aprendizagem facilitada, de obter
melhorias comportamentais, de uma auséncia de determinados sintomas, e de uma
possibilidade de comunicacdo entre pessoas que sofrem com todo o tipo de
comprometimento a nivel sensorial. Por conseguinte, Benezon (1985) defende a sua
influéncia em deficiéncia auditiva, mental, e fisica, como, por exemplo, no autismo.
Assim, e além de todos os ganhos da educa¢do musical jaA mencionados para alunos com
NEE, a musica ajuda a desenvolver a linguagem, a fala e coordena¢do motora na infancia,
o que melhora a sua capacidade de socializar e o seu equilibrio emocional. Relativamente
as deficiéncias de aprendizagem, facilita a concentracgdo e a disciplina (Sullivan, 1997).

Em Portugal, foram realizados estudos que relacionam a educagdo musical com a

educacdo inclusiva, conforme apresentamos de seguida.
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No estudo realizado por Coelho (2011) com doze professores de Educagao Musical do 2.2
CEB que lecionavam em escolas publicas e privadas, nos concelhos de Oliveira de Azeméis
e de Braga, com a finalidade de perceber como a Educa¢cdo Musical pode contribuir para
a inclusdo e para o desenvolvimento pessoal dos alunos com NEE, conclui-se que a
Educacao Musical contribuiu, efetivamente. Os professores inquiridos atribuiram elevado
grau de importancia aos contributos da Educa¢do Musical, nomeadamente, para a
promocgdo da autoestima e da socializacao, o desenvolvimento de capacidades percetivas,
cognitivas, expressivas e criativas, e o desenvolvimento da capacidade de atencdo e
concentracao.

Os resultados do estudo de Pinto (2013) baseados num programa de intervenc¢ao sobre
educagao musical realizado com criangas autistas e nao autistas e respetivos pais,
permitiram concluir que a implementacdo de projetos de educacao musical permite
verificar que a musica tem uma grande importancia na comunidade escolar, que é muito
importante a envolvéncia dos pais e familiares, e fundamental a inclusdo social na
comunidade escolar para o bem-estar fisico, psicolégico e social das criangas,
independentemente, de serem ou ndo autistas.

Faria (2014) levou a cabo um estudo cujo objetivo foi mostrar a relevancia da musica no
processo educativo inclusivo e de reabilitagdo, assim como, a sua aplicacao e ganhos para
o desenvolvimento das criancas na sua totalidade. Neste estudo de caso que incidiu na
intervencdo com dois alunos da educagao pré-escolar, com 4 e 5 anos de idade foi possivel
concluir que a musica pode ter um impacto diferenciador no sistema educacional, para a
reabilitacdo e inclusdo de criangas com NEE, e que a funcdo do educador é
permanentemente desafiadora, sendo que este deve, continuamente, avaliar com os seus
alunos, o processo por meio dos resultados alcan¢ados, adaptando e reformulando o
planeamento da intervencao quando preciso e fomentar o respeito pelo que € diferente.
Ferreira (2014) realizou um estudo cujo objetivo foi saber se os docentes de expressao
musical e de educagcdo musical trabalham de maneira inclusiva com alunos com
transtorno do Espetro Autista. Com este estudo procurou-se fazer uma reflexao sobre a
inclusao de alunos com este problema no contexto educacional, tendo-se, também,
avaliado o aspeto relativo ao trabalho de equipa entre os docentes, a fun¢do destes, e a
relevancia da musica de acordo com uma visao inclusiva. Assim, estes autores concluiram
que a formagdo disponibilizada aos docentes que trabalham com alunos com NEE é

precaria, com as respostas dos professores apontando ainda para uma deficiéncia de
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recursos e formacgoes sobre esta tematica. Os resultados também apontaram para a falta
de conhecimentos e dificuldades dos professores do ensino regular e da educacao especial
com relagdo as suas mais importantes responsabilidades e competéncias. Outros
resultados indicaram a auséncia de formacao dos docentes de musica para lidarem com
alunos com autismo, pois, uma elevada percentagem relatou esta auséncia de preparacao,
na sua formacao inicial, e ainda ndo ter ajuda especializada para tal.

Entretanto, notou-se que os professores de musica fazem um esfor¢o para empregar
abordagens diferentes para a promoc¢do da inclusdo dos alunos autistas nas suas salas,
demonstrando cuidados no que toca a metodologia empregue. Entretanto, o estudo
conclui que os docentes ainda tém muitas dificuldades no processo de inclusao, pois, mais
de 30% relatou-as ao nivel das competéncias para perceber e lidar com a condigdo
emocional dos autistas, e para pensar nos meios assertivos de intervenc¢ao, além da ma
gestao do tempo, e das tarefas da educacgao convencional. No entanto, os professores que
participaram no estudo reconheceram os contributos da musica para o processo de
ensino e aprendizagem, no que toca as habilidades para comunicar, expressar emogdes e
pensamentos, além da ajuda na inclusao dos alunos autistas, nas salas de aula. Em resumo,
Ferreira (2014) concluiu que os educadores musicais come¢cam a aplicar metodologias
potenciadoras da inclusdo de autistas, muito embora, tenha evidenciado obstaculos neste
processo.

Ferrdo (2016) realizou um estudo com 5 alunos de uma escola EB2,3 do concelho de
Loulé, cujos objetivos eram i) compreender a influéncia da musica no desenvolvimento
pessoal dos alunos com NEE e da sua capacidade de iniciativa, ii) se a mudsica melhora a
socializacao de alunos com NEE, e iii) verificar se a musica é um meio facilitador no
desenvolvimento do autoconceito dos alunos com NEE. Os resultados permitiram concluir
que, uma vez aplicado um Programa de Educagao Musical aos alunos em contexto escolar,
em aulas extracurriculares, em 20 sessO0es durante 3 meses, verificou uma evolugao
positiva na participacdo das atividades propostas nas suas variadas formas. O que
permitiu apreciar o refor¢o positivo no desempenho e na gestdo das decisdes pessoais. No
que diz respeito a socializacao, observou-se que a musica atuou como um incentivo,
apesar de em escala diminuta. Apenas no autoconceito ndo houve manifestacdo de
alteracio do mesmo, ndo tendo sido possivel clarificar comportamentos que
demonstrassem uma melhor aceitacdo de si mesmo ou do reconhecimento do seu valor,

em contextos dissemelhantes (Ferrdo, 2016).
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Nao obstante todo o esfor¢o para tentar mudar o paradigma da inclusdo no ensino
genérico, no ensino especializado em musica ndo ha muitas evidéncias que esse esfor¢co
seja feito. Talvez se deva ao facto de se tratar de uma forma de ensino mais especifica, em
que, apds uma rigorosa selecao dos alunos, apenas uma minoria consegue frequentar essa

via de ensino.

3.2. METODOLOGIA

Neste ponto, é realizado um enquadramento metodolégico de suporte as decisdes
tomadas na implementacdo do estudo, e apresentados os participantes e procedimentos

de recolha de dados.

3.2.1 ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

A musica como tematica da Educacdo Inclusiva para todos tem sido, uma prioridade
essencial de varios paises. Este facto leva a um investimento no futuro de todos os alunos,
assim como nas suas ideias. Pelo menos, num plano tedrico, a educagao deve ser mais
tolerante e inclusiva compreendendo assim a flexibilidade no curriculo de cada aluno.
Implementar um projeto de investigagdo como este, supde que se construa um processo
metodoldgico essencial, em que a definicao das problematicas e os objetivos de estudo se
prenderao com a esséncia deste relatorio. Assim, o objetivo deste trabalho é perceber a
formacdo dos docentes de Educagdao Musical quando toca aos alunos com NEE.

A producao cientifica moderna e sua confiabilidade derivam das metodologias cientificas
e suas normas e diretrizes. Segundo Este(2016), a metodologia cientifica compreende no
conjunto dos métodos validos que podem ser utilizados em uma produgdo académica, ou
seja, estipula as normas de elaboracdo de um trabalho para que o mesmo possa ser
considerado académico e cientifico, também sendo definida como um conjunto de
técnicas e processos que resultam em uma producao cientifica.

Para Minayo (1994), a metodologia dos estudos académicos deve ser selecionada de
acordo com o tipo, os objetivos e os materiais que serdo utilizados pelos autores. Andlises
empiricas e qualitativas, ou seja, que realizam andlises de objetos de estudo, devem

compreender em uma metodologia de identificagdo, organizacao e utilizacao dos dados
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coletados para a pesquisa, sempre analisando as amostras, varidveis e hipéteses do
estudo.

Logo, em linhas gerais, considera-se que o conhecimento cientifico deve ser sempre
pautado por um método cientifico, onde deve haver observagdo direta de um fenémeno,
variaveis, hipoteses testaveis, justificativas logicas, autocorrecao e outros (Sampieri et al.,
2014).

Um dos focos de tais estudos é a qualitativa que deve atender a alguns critérios para que
seja corretamente categorizada. Por exemplo, deve ser, primordialmente, descritiva. Isso
é, deve descrever os fatos e conceitos tematicos. Também, é possivel observar que os
dados recolhidos ndo podem ser quantificados, isso é, nao sdo numerologia simbdlica, mas
sim a andlise de ideias, vivéncias, opinides e a¢des das partes envolvidas (Alvarenga,
2012), como no presente estudo.

Sampieri et al. (2014) explicam que devido a sua condi¢do singular, ou seja, cada individuo
objeto de estudo apresenta uma resposta diferente. Tal, torna necessario que esses dados
sejam analisados, individualmente, sendo que cada um tem uma perspetiva diferente para
uma realidade igual ou similar.

Justificando a abordagem mista que aqui se apresenta, inquérito por questionario foi
utilizado como ferramenta de recolha dos dados.

Pretende-se neste projeto ndo sé6 enumerar respostas sociais e educativas, mas também
interpretar e compreender a realidade tal como ela é experienciada pelos proéprios
professores que a vivenciam.

As investiga¢des qualitativas valorizam, essencialmente, a compreensado dos problemas a
partir da perspetiva dos sujeitos da investigacdo. Consequentemente, a andlise sera
realizada nao s6 pela observacao dos alunos, mas também pela recolha de testemunhos
de docentes. Com efeito, Bogdan e Biklen (1994) consideram que a abordagem qualitativa
permite descrever um fenémeno em profundidade através da recolha e analise dos
significados e impressdes subjetivas dos sujeitos intervenientes, na tentativa de captar e
compreender, em rigor e pormenor as perspetivas e os pontos de vista dos individuos
sobre determinado assunto. Os mesmos autores referem que os estudos qualitativos nao
tém como objetivo realizar generalizacdes, mas sim, particularizar e compreender os
sujeitos e os fendmenos na sua complexidade e singularidade.

Deste modo, os estudos de natureza qualitativa focam mais os processos do que os

resultados (Bogdan & Biklen, 1994), bem como a compreensao e a interpretacdo dos
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factos e fendbmenos. Em verdade, os métodos qualitativos permitem “conhecer as
realidades concretas nas suas dimensdes reais e temporais, 0 aqui e o agora no seu
contexto social” (Serrano, 2014, p. 32). A pesquisa qualitativa parte da construcao do
conhecimento através “de modo indutivo e sistematico, a partir do préprio terreno, a
medida que os dados empiricos emergem” (Lefébvre, 1990 cit. Pacheco, 1995. p. 16).
Assim, em investigacdo qualitativa os estudos das hipoteses surgem a partir da recolha,
analise, descricdo e interpretacdo dos dados.

Neste estudo, realizou-se uma abordagem dupla, através da complementaridade entre
meétodos quantitativos e qualitativos. A abordagem quantitativa permite também, obter
medidas, indicadores e parametros de estatistica capazes de descrever comportamentos,
apontar tendéncias futuras e fazer inferéncias para a populacio alvo a partir da amostra.
Neste sentido, o tratamento e a analise de dados quantitativos assenta numa metodologia
de ferramentas quantitativas que pretendem a validacdo de hipdéteses previamente
definidas e que decorrem de uma teoria de suporte.

O tratamento e a analise de dados qualitativos estd, portanto, associado a uma postura
interpretativa que procura, através de uma colecdo massiva de dados, encontrar ligacoes
entre categorias e conceitos de maneira a construir pressupostos tedricos
suficientemente validos que permitam a sua generalizacdo. Deste modo, pretende-se
recolher dados mensuraveis sobre as respostas sociais de inclusdo destes alunos na
sociedade onde estdo inseridos.

Por conseguinte, neste projeto procedeu-se a implementacdo de um inquérito por
questionario e a observacao participante. Com efeito, estas técnicas colocam o
investigador em contacto direto e aprofundado com os individuos em andlise e permitem

compreender com rigor e pormenor as suas realidades e circunstancias especificas.

3.2.2 RECOLHA DE DADOS

O questionario realizado em ambiente virtual colocou-se como uma opg¢do viavel. Para
que esse objetivo fosse cumprido foi criado um questionario com 16 questdes de escolha
multipla e de resposta aberta (ver Anexo A).

Os participantes neste estudo eram professores de Educagao Musical no ativo.

Entre 12 e 16 de dezembro de 2020, foi implementado um questionario-piloto com 6
professores de musica e educacdao musical. Foram escolhidos, aleatoriamente, 60

agrupamentos de escolas de Braganga, Porto e Lisboa. Esta escolha deveu-se ao facto de
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apenas nestes trés distritos existir um Mestrado em Educa¢do Musical, posteriormente

foram realizadas pequenas alteracdes ao questiondrio.

No dia 16 de janeiro de 2021 foi efetuado um levantamento e selecio de 13

agrupamentos de escolas de Braganca, 23 do Porto e 24 de Lisboa. Esta escolha deveu-se

ao facto de apenas nestes trés distritos existir um Mestrado em Educa¢ao Musical.

No dia seguinte foi enviado um e-mail para cada diretor de agrupamento a solicitar apoio
na divulgacdo do questionario aos professores de Educacdao Musical do Agrupamento. O
questionario manteve-se disponivel até ao dia 31 de janeiro. Foram obtidas 67 respostas
validas.

A recolha de dados teve por objetivo avaliar e compreender o perfil de 67 docentes de
educacdo musical. Em concreto, procurou-se averiguar se a formacgao dos professores de
Educagdo Musical é suficiente para a sua prdxis. De uma forma abrangente, a opinido

destes professores foi essencial para a ultima etapa analitica.

3.3. RESULTADOS

Neste ponto, sdo apresentados e discutidos resultados da implementacao do questionario

supramencionado.

3.3.1 APRESENTACAO DE RESULTADOS

0 grafico seguinte apresenta a distribuicdo das idades dos inquiridos por intervalos.
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Grdfico 1. Idade dos professores de Educagdo Musical

& =30
@ 31-40
@ 41-50
@ 51-50
@ =50

No grafico anterior, 53,7% (36 inquiridos) tém entre 51 e 60 anos, 23,9% (16 inquiridos)
tém entre 41 e 50 anos, (10,4%) (7 inquiridos) tém mais de 60, 9% (6 inquiridos) tém
entre 31 e 40 anos, e 3% (2) professores tém menos de 30 anos. O grafico seguinte

apresenta o género dos inquiridos.

Grdfico 2. Género dos professores de Educagdo Musical

@ Masculino
@ Feminino

Do grafico anterior, pode destacar-se que 65,7% (44) professores sao do género
feminino e (34,3%) 23 do género masculino.

0 grafico seguinte evidencia os distritos onde lecionam os inquiridos.
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Grdfico 3. Distrito onde lecionamos inquiridos

@ Lizhoz
@ Eraganca
© Porio

Observando o grafico acima, a maioria 49,3% (33) dos inquiridos leciona, no distrito do
Porto, seguidos de 38,8% (26) no de Lisboa, e 11,9% (8) no de Braganca.

0 grafico seguinte evidencia a habilitacdo académica (maior grau) dos inquiridos.

Grdfico 4. Habilitagcdo académica (Maior Grau)

@ EBacharelato

@ Licenciatura Pré-Bolonha
O Mestrado Pré-Bolonha
@ Licenciatura Pas-Bolonha
@ Mestrado Pds-Bolonha
@ Doutoramento

@ Poz-Doutoramento

@ Curso Geral de Piano e Composicdo do
Conservatorio de Misica do Porto

0 grafico acima mostra que a maioria dos inquiridos (40) possui licenciatura pré-Bolonha,
sendo seguidos por 9 inquiridos com bacharelato, 9 com mestrado p6s-Bolonha, 5 com
mestrado Pré-Bolonha, 2 com Licenciatura pés-Bolonha, 1 com doutoramento, e 1 com o
Curso Geral de Piano e Composicao do Conservatodrio de Musica do Porto.

O grafico seguinte responde a questdo: "A formacdao académica que frequentou incluia

alguma Unidade Curricular ligada a Educagao Especial e/ou a Educagdo Inclusiva?".
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Grdfico 5. Frequéncia de Unidade Curricular ligada a Educagdo Especial e/ou a Educagdo Inclusiva

@ Sim
& Nao

Dos 67 inquiridos, a maioria 77,6% (52) assinalou a op¢ao "nao", e os demais22,4% (15)
inquiridos assinalaram "sim".

Para complementar esta questdo, os inquiridos que assinalaram "sim", foram solicitados
a indicar qual o assunto/tipo de unidade curricular. Alguns afirmaram ter frequentado
mais do que uma unidade (verificando-se 18 respostas), como apresentado na tabela

seguinte.

Tabela 3. Unidades curriculares relativas a Educacao Inclusiva/Educacdo Especial frequentadas pelos

inquiridos

UNIDADES CURRICULARES QUANTIDADE DE RESPONDENTES
Musica e as Necessidades especiais 1
Musica como recurso da educagio especial 1
Educacgio Especial 3
Educacdo para a Diversidade 1
Doencas que poderao estar na base das 1
dificuldades da aprendizagem

Musicoterapia 2
Necessidades Educativas especiais (5 vezes) 5
Necessidades educativas (2 vezes) 2
Psicologia educacional 2

Os inquiridos foram questionados sobre como avaliam a sua formag¢do académica em
educacdo musical, na area da Educacdo Especial. O grafico seguinte apresenta os

resultados.
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Grdfico 6. Avaliagdo da formagdo do Educagdo Musical na drea da Educagdo Especial

@ Inexisiente
@ Insuficiente
) Razoavel
@ Boa

@ Nuito Boa

Dos 67 professores, 2 assinalaram "muito boa", 7 "boa", 17 "razoavel", 26 "insuficiente", e
15 "inexistente".
O grafico seguinte apresenta resultados: "Como professor de Educagcdo Musical, sente

necessidade de aprofundar contetudos especificos de Educac¢do Especial?”.

Grdfico 7. Necessidade de aprofundar contetido especifico da Educagdo Especial

@ Sim
@ Nao

Responderam "sim" 57 inquiridos, e responderam "ndo" 10.
O grafico seguinte evidencia os resultados relativos a questdo "Importancia da oferta de
formacao continua para professores de Educacao Musical sobre da Educacao Especial

e/ou Educacao Inclusiva".
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Grdfico 8. Importdncia da oferta de formagdo continua para professores de Educagdo Musical sobre da
Educagdo Especial e/ou Educagdo Inclusiva

& 5im
@ Hio

Responderam "sim" 62 inquiridos, e "ndao" 5.
O grafico seguinte evidencia resultados relativos a questdo "Procurou de formacdo

continua na area da Educacao Especial e/ou da Educacao Inclusiva?".

Grdfico 9. Procurou de formagdo continua na drea da Educagdo Especial e/ou da Educagdo Inclusiva?

& Sim
& Hao

Responderam "sim" 64,3% (43) inquiridos, e "ndo" 35,8% (24).
Os inquiridos que assinalaram "sim" foram solicitados a responder se encontraram algum

programa para a formacgao continuada.
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Grdfico 10. Encontraram e frequentaram formagdo continua

@ Sim, & conclui a formacio
@ 5im, mas n3o me inscreviindo conclui
0 Hao, ndo enconfrei

Responderam que encontraram e concluiram formacao 39,6% (15) professores, 31,3%
(14) encontraram, mas ndo frequentaram ou ndo concluiram 29,2% (19) nao
encontraram.

Com a finalidade de abordar melhor a percecao dos profissionais participantes no
presente estudo, a questao seguinte, pela qual foram interpelados, procurou verificar se

eles ja tinham algum aluno com NEE.

Grdfico 11. Contacto alunos com NEE

@ 5im
@ Mo (ze respondeu "Mio” avance para
a gquestdo 12)

Um inquirido assinalou "Nao", e 98,5% (66) inquiridos assinalaram "Sim".
O grafico seguinte evidencia os resultados da questdo "Sentiu/sente dificuldades na

leciona¢do com alunos com NEE?".
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Grdfico 12. Dificuldades em lecionar com alunos com NEE

@ Sim
@ Mo (se respondeu "MNao” avance para
a questdo 12)

Responderam "Sim" 74,2% (49) inquiridos, e 25,8% (17) responderam "Nao". Os

participantes que responderam “ndo”, saltaram para a questdo 12. Adiante, os inquiridos

que responderam "sim" foram questionados sobre as dificuldades que sentiram ao

lecionar. O grafico seguinte apresenta os dados recolhidos.

Tabela 4. Nivel das dificuldades sentidas

Nivel da dificuldade ao lidar com o aluno

N.° de professores de Educacédo Musical

Atencao 38
Comportamento 37
Autonomia/ Participacao 35
Cooperacgéo/Sociabilidade 31
Aquisicdo de conhecimentos musicais 24
Interpretacéo Musical 24
Criacdo/ Composicao 21
Responsabilidade 18
Interpretacéo vocal 16
Improvisagéo (em tempo real) 15
Audicéo 13
Motoras 1

Interagdo com a turma

A questao seguinte procurou avaliar se os professores sentiram/sentiram dificuldades na

gestao da turma. Para tal, classificaram as suas respostas de acordo com afinidades de

tema, como apresentado, em seguida:
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Tabela 5. Dificuldades na gestdo da turma

Nivel da dificuldade ao lidar com a turma do N.° de inquiridos
aluno

Comportamento 34
Atencéo 32
Cooperacao/Sociabilidade 25
Aquisicdo de conhecimentos musicais 24
Autonomia/ Participacao 21
Interpretacdo Musical 21
Criac@o/ Composicao 17
Improvisacdo (em tempo real) 15
Interpretagéo vocal 13
Responsabilidade 13
Audicao 11
N&o sentiu dificuldades na gestéo da turma

Por ultimo, foram solicitados comentarios. Dos 67 inquiridos, apenas 7 responderam. Um
alegou que existem muitos alunos com NEE que deveriam frequentar atividades musicais
paralelas, tais como musicoterapia e/ou apoio individualizado, o que ndo acontece,
porque ndo existe essa oferta, na maioria das escolas, por percecionar que a Educacao
Musical continua a ser desvalorizada pelos encarregados de educacdo, pelas escolas, e
pelo Ministério da Educacao. Outro, respondeu que a Educa¢cdo Musical deve fazer parte
do curriculo do aluno de Educacdo Especial, porque é uma arte motivadora de alegria,
quer cantando, quer tocando instrumentos. Um dos respondentes alegou necessidade de
oferta de formacao continua para professores de Educa¢dao Musical que abordem o tema
da Educacao Especial e/ou Educacao Inclusiva.

Outra resposta contemplava que a maioria dos Manuais de Educacao Musical ndo tinha
qualquer proposta para alunos com NEE, o que seria muito interessante e util para os
docentes. Por ultimo, outro inquirido alegou nas suas considerac¢des finais que este tema

deveria constar nos cursos de formacado de professores de musica.

3.3.1 DISCUSSAO DE RESULTADOS

Tendo em vista o objetivo das primeiras questdes de pesquisa que compunham o
questionario supracitado, é possivel colocar que o perfil médio dos integrantes da

pesquisa é do género feminino, com idade que varia entre os 51 e 60 anos e que lecionam
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na regido do Porto, sendo a maior parte deles com habilitacdo académica de maior grau
em licenciatura Pré-Bolonha.

Sendo essa uma das principais questdes, a pergunta nimero cinco evidencia que a maioria
significativa dos inquiridos (77,6%) ndo possui teve formacdo inicial e continua, em
Educacao Especial e/ou Educacdo Inclusiva.

Quando foram apresentados a uma série de contetidos que relacionam a musica com a
Educacao Especial e/ou Educacdo Inclusiva, apenas 18 dos 67 inquiridos afirmaram
terem tido contato com um ou mais, durante o seu processo de formacao, sendo os mais
frequentes: NEE, Educacao Especial, necessidades educativas, musicoterapia e psicologia
educacional.

Frente a esses resultados, a maior parte dos inquiridos (38,8%) classificou a presenca da
Educacdo Especial e seus conceitos relacionados durante o processo de formag¢ao em
musica como insuficiente, 25,4% classificam-na como razoavel e ainda 22,4%
classificaram-na como inexistente. Demonstra, assim, um grande desfasamento ao nivel
destes contetdos.

Os resultados apontam ainda para que a maioria dos professores inquiridos (85,1%)
acredita que seria de grande utilidade que os conteidos relacionados com a Educacdo
Especial fossem aprofundados e melhor fundamentados durante o processo de formagao
docente de Educacdo Musical. 64,2% dos inquiridos alegam que precisaram buscar por
cursos especializados em Educacdo Especial e Inclusiva para lidar com esses alunos
durante as suas atividades profissionais. Porém, apenas 31,3% alegam terem concluido
esse processo, bem como 29,2% afirmam ndo terem tido sucesso na procura e na escolha
de um curso para essa especializac¢ao.

Em contrapartida a auséncia desses contetidos durante o processo de formagdo de musica
desses professores, 98,5% deles alegaram que ja tiveram ou ainda possuem contato direto
com alunos que pertencem a Educacgao Inclusiva ou Especial. E 74,2% deles relatam que
possuiram ou ainda possuem dificuldades de lecionar para esses anos, o que pode ser
justamente derivado da auséncia desses conteddos durante a preparacao desses
profissionais. As dificuldades apontadas como mais frequentes sdo: atencao,
comportamento, autonomia e sociabilidade.

Um aspeto relevante deste trabalho é a maioria dos inquiridos ter tido contacto com
alunos com NEE e a mesma ndo se ter sentido com preparada para lidar com a situagao.

Tal levou a constrangimentos como a dindmica com a turma. Os maiores problemas
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evidenciados na andlise as respostas ao questionario foram ao nivel do comportamento,
atitude, e atenc¢do, mais relevados que os conteidos da Educag¢ao Musical.

Atendendo a minha experiéncia profissional, um aluno com NEE condiciona a gestdo da
dinamica da turma, seja pelo facto de o aluno ndo conseguir executar as performances ou
por este apresentar comportamentos "estranhos"”, na sala de aula. Creio ndo ser um
problema exclusivo da Educa¢do Musical, mas transversal ao ensino. Também pela pratica
que tenho, observei que, em raras excec¢oes, os alunos com NEE estdo bem integrados, nas
suas turmas. Com a necessidade que cada professor tem de lecionar os contetdos do
programa curricular da sua disciplina, escasseia o tempo para trabalhar as singularidades
de cada aluno. Isto estd presente no documento do perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria, mas na pratica ndo acontece devido as condicionantes do
curriculo especifico de cada disciplina.

Penso que a questdo das caracteristicas pessoais de cada aluno, ao nivel do ensino pré-
escolar é corretamente trabalhada, uma vez que o seu curriculo é muito mais flexivel e
permite aos educadores trabalharem e prepararem melhor as turmas onde os NEE estado
inseridos.

Os dados recolhidos indicam que a formacgao dos professores de Educacao Musical é débil,
apresenta muitas lacunas ou € inexistente. Os dados indicam também que os professores
ao ter alunos com NEE na sala sentem dificuldades ao nivel da gestdo da turma e ao nivel
da prépria interagdo com o aluno.

E importante salientar que os alunos com NEE sio uma realidade presente no quotidiano
dos professores de Educacdo Musical, e ha uma grave lacuna na preparacao, que pode
levar ao comprometimento da aula, pois o professor ndo tem recursos disponiveis.

Com os dados apurados creio que se pode concluir que ha uma disparidade na formacgao
dos docentes de Educagdao Musical. No caso do IPB e IPP, ha um cuidado e interesse em
preparar os futuros docentes para lidar com esta populacdo. No caso do FCHS, esse
assunto aparenta nao ter sido tido em conta.

No entanto, o periodo de formacao do professor de educagdao musical é muito curto para
abordar todas as questdes inerentes. Penso que seja normal cada IES direcionam o foco

da formacdo no sentido que cada centro segue.
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4. CAPITULO 4 - REFLEXOES FINAIS

Esta etapa chegou ao fim! Foi uma jornada dificil, mas muito enriquecedora. Aprendi
muitas estratégias e tive contacto com varias formas diferentes de trabalhar. Aprendi a
ter uma pratica mais reflexiva e a perceber que ha varias formas de fazer a mesma
atividade, mas o importante é a confianga e conhecimento que me leva a fazer cada
escolha. Podemos errar muitas vezes, mas esse erro s6 deve servir para que no futuro nao
0 cometa, novamente.

Ajudou-me a perceber a enorme satisfacao que é lecionar Educag¢do Musical, se tivermos
uma pratica consciente e responsavel vamos conseguir dotar os alunos de capacidades
que lhes sirvam para a vida toda. Pensando assim, é muito satisfatério poder marcar a
vida dos alunos, da mesma forma que eles nos marcam a nos.

Sinto também que tenho uma melhor capacidade para resolver imprevistos. O melhor
exemplo que posso dar é o facto de a meio do ano letivo ter de, em poucos dias, preparar
metodologias e material para lecionar no formato de Ensino a Distancia. Foi um obstaculo
que ninguém previu, mas que no final, foi superado com sucesso. E refletindo sobre a
questdo, penso numa experiéncia extra na minha formagdo. Tive a oportunidade de
implementar e vivenciar novas atividades, como a criagdo musical, a mausica
contemporanea, e acompanhar os alunos com o cavaquinho.

A ajuda da professora cooperante e de todos os professores do mestrado, ajudaram a
desenvolver a capacidade de pensar e observar uma adversidade de varias perspetivas, o
que no futuro vai facilitar a integracdo de alunos com as mais diversas caracteristicas.
Tudo isto levou a um reforcar da minha identidade enquanto docente, que deve continuar
com o foco em melhorar a minha pratica cada dia. Procurar estratégias para me manter
motivado para contribuir para uma melhor pratica da Educacdao Musical, em Portugal.
Sempre com um olhar atento nos momentos musicais que poderei proporcionar aos
alunos. Reconhe¢co também que com a ajuda da professora cooperante aprendi que nao
podemos fazer tudo sozinhos, é tao dificil como importante saber pedir ajuda aos outros.
Quanto ao Projeto de Investigacao, ajudou-me a responder a algumas duvidas acerca das
NEE, mas, sobretudo, ajudou-me a perceber este contexto em especifico. Perceber que
existem mais pessoas com as mesmas dificuldades que as minha, motiva-me para
continuar a trabalhar para a sua resolucdo. E bom poder ser investigador por um
momento, e procurar aprofundar e melhorar cada vez mais as minhas capacidades nesta
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area. E importante poder trabalhar em projetos Educativos e ter a capacidade de
identificar problemas e ter a capacidade de sugerir e implementar solugdes.

O imediatismo que se torna cada vez mais presente na sociedade atual pode trazer
consequéncias negativas no desenvolvimento das criangas.

Desse modo, as metodologias de ensino-aprendizagem também sdo afetadas e passam a
perder a sua eficacia. O ensino lidico pode se apresentar como uma boa saida nesse
cenario. Visto que, através da curiosidade desses alunos o ensino pode se tornar algo
interessante para os mesmos, de novo.

A rotina da sala de aula pode ser cansativa tanto para o professor quanto para o aluno,
por isso é necessario criar diversas atividades que atraiam a atenc¢do do aluno; no entanto,
reforcando que embora algumas atividades sejam mais divertidas do que outras, ja que o
foco principal é sempre o ensino.

A musica é uma 6tima ferramenta para aliar diversdo e aprendizagem, principalmente
considerando a realidade das escolas, pouco investimento e poucas ferramentas
disponiveis. Hoje, com a tecnologia, todos tém acesso aos mais variados tipos de musica,
que transformam atividades a partir da musica, atividades de baixo custo e que podem
ser utilizadas por todos.

Por meio da investigacao, foi possivel perceber a forma como os contetidos relacionados
a Educacao Inclusiva/Especial possuem um espaco extremamente limitado durante a
formacdo musical de professores de Educagao Musical, ou até mesmo ndo sendo citado
como conteuido ao longo dos cursos, como € relatado pela maioria dos integrantes da
pesquisa apresentada neste trabalho.

Além disso, as evidéncias recolhidas demonstram que existe uma grande dificuldade em
achar bibliografia que relacione a Educacdo Inclusiva/Especial com a formacao do
professor de educacdo em Portugal.

O facto da escassez da formacdo continua para professores de educagao musical pode ser
alarmante, nos dias de hoje.

Concluo esta etapa de formacao, muito cansado, mas com um sentimento de que cresci
durante todo o processo. Reconheco que isso so foi gracas as pessoas que dele fizeram
parte.

E fica o desejo de poder continuar esta caminhada profissionalmente.
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