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O objetivo do presente trabalho é relatar e descrever de
forma critica todo o trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo de
2023-2024, na Escola Profissional de Musica de Espinho. Foram
obtidos conhecimentos através da oportunidade que me foi
concedida de realizar o estdgio profissionalizante e acompanhar o
percurso de alunos desta instituicdo, no ambito da unidade
curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no
Mestrado em Ensino de Mdusica — Variante de Instrumento
(Violoncelo), da ESMAE/ESE — IPP. O respetivo estagio, permitiu o
acompanhamento de aulas individuais de violoncelo de alunos do
Ensino Basico e do Ensino Secundario da Escola Profissional, e de
aulas de Classe de Conjunto, da mesma. Como parte integrante
deste relatdrio, foi desenvolvido um projeto de investigacdo-acao,
que demonstra a aplicabilidade diddtica da obra “Adagio
Lamentoso”, de Maria Teresa de Macedo, como parte do programa
de violoncelo a adotar, apresentando e demonstrando
simultaneamente, como a adocdo de obras portuguesas no
programa da disciplina de instrumento pode ser benéfica e

enriquecedora no processo de ensino-aprendizagem.

Ensino; Musica; Violoncelo; Maria Teresa de Macedo; Escola

Profissional; Academia de Musica ; Espinho;
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The objective of this work is to report and critically describe all the
work developed throughout the 2023-2024 academic year, at the Escola
Professional de Musica de Espinho. Knowledge was acquired through the
opportunity given to me to undertake a professional internship and
monitor the journey of students at this institution, within the scope of the
Supervised Teaching Practice curricular unit, included in the Master's
Degree in Music Teaching — Instrument Variant (Cello), from ESMAE/ESE —
IPP. The internship assistance allowed the accompaniment of individual
cello lessons in Basic Education and Secondary Education classes at the
Professional School, and Ensemble Class classes there. As an integral part
of this report, an action research project was developed, which
demonstrates the didactic applicability of the work “Adagio Lamentoso”,
by Maria Teresa de Macedo, as part of the cello program to be adopted,
presenting and demonstrating simultaneously, how the adoption of
Portuguese works in the instrument discipline program can be beneficial

and enriching in the teaching-learning process.

Teaching; Music; Cello; Maria Teresa de Macedo; Escola

Profissional; Academy of Music; Espinho;.
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O presente relatdrio de estagio foi elaborado no ambito da
unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada do Curso de
Mestrado em Ensino de Musica, Ramo Instrumento (violoncelo) da
ESMAE/ESE — IPP. A pratica educativa foi realizada na Escola
Profissional de Musica de Espinho, e retrata o trabalho
desenvolvido ao longo do ano letivo de 2023/2024, que contribuiu
para desenvolver, expandir e enriquecer a minha experiéncia
enquanto docente de violoncelo. Este relatdrio, encontra-se
dividido em trés capitulos distintos: O primeiro, comega por
apresentar e caracterizar a instituicdo escolhida para a realizacao
do estagio profissionalizante, contextualizando-a historicamente e
dando a conhecer o seu modo de funcionamento, a sua
comunidade educativa, a oferta educativa e o seu projeto
educativo-artistico, tendo por base, documentos estruturantes. No
segundo capitulo, os principais objetivos foram a assimilacdo de
novas competéncias, estratégias e métodos de ensino musical, bem
como a exploracdo e adequacgdo de técnicas aplicadas a cada aluno
em particular, tendo em conta as suas especificidades,
necessidades, nivel de conhecimento e capacidade de
aprendizagem. Assim, este capitulo contém a descricdo e a reflexdo
de todo o processo experienciado no decorrer do ano letivo
2023/2024 e por isso, contém os cronogramas correspondentes as
aulas lecionadas e observadas, uma sele¢do dos relatérios de
observagdo e de planificagbes de aulas lecionadas e
supervisionadas e uma descricdo e caracterizacdo de todos os
intervenientes neste processo (professores e alunos), assim como
os pareceres dos professores cooperantes e supervisor. No terceiro
e ultimo capitulo, é apresentado o projeto de intervenc¢do-acao,
que dd o nome a este Relatdrio de Estagio. Este, pretendeu
demonstrar a importancia da adog¢do de obras portuguesas no
ensino de musica e os seus contributos para o desenvolvimento
técnico-musical dos alunos, através da insercdo da obra “Adagio
Lamentoso”, de Maria Teresa de Macedo, no programa da
disciplina de violoncelo e comprovando a sua aplicabilidade
didatica. Este capitulo contém os métodos de recolha de dados
utilizados e a analise critica e discussdo dos resultados, bem como
as respetivas referéncias bibliograficas relevantes e mencionadsi

ao longo deste trabalho.
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Capitulo 1 - Guido de Observagao da Pratica Musical

Escola Profissional de Musica de Espinho

Figura 1 - Escola Profissional de Musica de Espinho

O presente capitulo terd o propdsito de descrever e de contextualizar detalhadamente, quer
a nivel histérico quer a nivel pedagdgico, a instituicdo de ensino de musica escolhida para a
realizagdo do estagio profissional, no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada, a Escola Profissional de Musica de Espinho (EPME), tendo como base os documentos
oficiais da instituicdo, tais como o “Projeto Educativo” e o “Regulamento Interno” da mesma, o meu
conhecimento prévio enquanto ex-aluna desta instituicdo e todo o conhecimento adquirido e
experienciado, que adquiri através da oportunidade que me foi dada de estagiar nesta instituicdo,

durante este ano letivo de 2023/2024.

Desde que terminei o meu ensino secundario nesta instituicdo de ensino, tenho o desejo e a
ideia de estagiar e de aprimorar a minha pratica enquanto violoncelista e futura professora, nesta
instituicdo que tdo bem me acolheu. Sempre ambicionei estagiar numa instituicdo com a qual me
identificasse em termos de missdo e que partilhasse dos mesmos valores que eu considero fulcrais
uma instituicdo de ensino ter, e com os quais me revejo a trabalhar futuramente. Assim sendo, a
escolha desta instituicdo, foi feita tendo em consideracdo o reconhecimento de um trabalho de
relevancia na drea do ensino da musica a nivel nacional desta instituicdo, assim como a

enriquecedora e positiva experiéncia que tive enquanto ex-aluna da mesma.

Um dos motivos principais para a escolha desta instituicdo, foi o professor Nikolay
Gimaletdinov, com o qual tive a oportunidade de ter como professor de violoncelo, durante o meu
ultimo ano, na EPME. Apesar desse curto periodo, ele teve um impacto significativamente grande na

minha evolugdo como instrumentista e pessoal, através de todo o ambiente de partilha, apoio,
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compreensdo, incentivo e relacdo pedagdgica que se estabeleceram desde o inicio, de tal maneira

gue a ideia de voltar a aprender com ele, foi um dos fatores decisivos para o meu regresso.

No entanto, destaco também o restante corpo docente e ndo docente (funcionarios) que sdo
altamente qualificados, competentes e profissionais e todo o ambiente caloroso e a boa disposicao
entre todos os membros desta instituicdo e comunidade educativa, que sempre apreciei. Durante a
minha passagem pela EPME, existiu sempre um grande apoio e uma preocupacao geral por parte de
todos (docentes e funciondrios), para com os alunos desta instituicdo, quer a nivel pessoal, quer em
termos de carreira/formagdo dos alunos e estes, demonstrando-se empaticos, recetivos e disponiveis
para os alunos em multiplas situacdes, e estes, sdo fatores que sempre admirei e considero decisivos
para fazer com que uma escola seja um ponto de confluéncia de sonhos, de alegria e de prospecdo e

crucial para que os alunos se sintam apoiados e encorajados a perseguir os seus sonhos musicais.

Para além destes fatores, a EPME é uma instituicdo conceituada e de referéncia a nivel
nacional de ensino musical. Isto deve-se, ndo so por possuir uma boa e cativante oferta educativa e
providenciar aos seus alunos acesso a uma sélida formacdo técnica, cientifica e artistica, mas
também porque lhes concede oportunidades e experiéncias Unicas e enriquecedoras, através dos
varios projetos educativo-artisticos de relevancia, que proporciona aos mesmos. Dentre muitos
projetos, destaco a Orquestra Classica de Espinho (OCE), da qual me orgulho de ter integrado
enquanto aluna da EPME e que muito gosto me deu fazé-lo. Também saliento a oportunidade que a
Escola dd aos alunos de terem frequentemente contato com musicos nacionais e estrangeiros
conceituados, através da realizagdo de Masterclasses de Instrumento. Estes projetos, enriquecem
todo o percurso académico-musical dos seus alunos. A par com a qualidade da sua oferta educativo-
formativa, bem como dos projetos desenvolvidos por esta instituicdo de ensino, destaco também
todo o acompanhamento ao longo o ano letivo que é feito pelo corpo docente desta institui¢cdo, que
também ele é constituido por docentes de diversas areas excecionais. Tal como é mencionado no

projetivo educativo ha uma:

— Valorizagao do desenvolvimento pleno e harmonioso do aluno enquanto aprendiz e
individuo, incentivando o intercdmbio dos saberes e das experiéncias;
— Promocgdo da autonomia, do espirito de iniciativa e do sentido de responsabilidade,
valorizando o mérito e o esfor¢o. (Academia de Musica de Espinho, 2021, p. 4)
Para além disso, estudar nesta instituicdo, vai mais além do que aprender a tocar um

instrumento ou aprimorar a pratica enquanto instrumentistas. Estudar na EPME, é aprender uma

série de valores importantes para o mercado de trabalho, como aprender a ter uma rotina de



ESCOLA SUPERIOR —
DE MUSICA E ARTES IPEP]
DO ESPETACULO | .| ()l | ()

trabalho e desenvolver sentido de responsabilidade (entre outros), mas também para a vida, como o
respeito e a valorizacdo da individualidade e esséncia de cada um enquanto artistas e enquanto
pessoas, respeito pelo ritmo de aprendizagem de cada um, tolerancia, cooperacao, saber colaborar e
estar em grupo, solidariedade (através dos multiplos projetos de carater solidario que a EPME

promove junto de vdrias comunidades), entre outros.

Todos os valores e todos os fatores supramencionados, conferem a esta instituicdo de ensino a
qgualidade que ela possui e sdo, a meu ver, o que a distingue das demais instituicdes de ensino de

musica.

A maior peculiaridade e também valéncia desta instituicdo, é ser composta por dois
estabelecimentos de ensino de Musica, autdnomos entre si: a Academia de Musica de Espinho, que
ministra cursos de ensino especializado de musica e a Escola Profissional de Musica de Espinho, que
ministra cursos profissionais de musica. Assim, a Escola Profissional de Musica de Espinho integra-se
na Academia de Mdusica de Espinho, sua detentora, num universo em que o ensino da musica se

cruza e complementa com o acesso a uma enriquecedora oferta artistica regular e multidisciplinar.
Enquadramento histdérico-geografico

Geograficamente, o concelho de Espinho encontra-se na regido Norte de Portugal e é
constituido por quatro freguesias, sendo elas: Espinho, Paramos, Silvalde, Unido de Anta e Guetim.
Inserido no distrito de Aveiro, Espinho faz fronteira com o municipio de Vila Nova de Gaia, Ovar e
Santa Maria da Feira, a poente o Oceano Atlantico (Cdmara Municipal de Espinho, 2024). Espinho é
uma cidade costeira, conhecida pela sua hospitalidade e atmosfera acolhedora, que possui uma rica

histéria ligada ao mar, com tradigdes piscatérias que remontam a séculos passados.

Demograficamente, a sua populacdo é diversificada, composta por uma mistura de geracbes
mais antigas e jovens, tendo tido 31.796 habitantes, de acordo com os censos de 2011 (Escola
Profissional de Musica de Espinho, 2023). A cidade tem uma proporgdo significativa de idosos, mas
também atrai uma populagao jovem, especialmente durante os meses de verao, devido a variedade
de praias que possui e que oferecem oportunidades para lazer e desportos aquaticos, aumentando o
turismo. A popula¢do espinhense é dinamica e dedica-se a uma variedade de atividades econémicas,
desde o comércio até o turismo, sendo que “a génese da dindmica econémica do concelho, esta
associada a atividade piscatéria e a industria de conservas” (Escola Profissional de Musica de

Espinho, 2023, p. 4).

A histdria de Espinho remonta a tempos antigos, com vestigios arqueoldgicos que remontam a

ocupacao romana da regido. Durante o século XX, Espinho passou por um periodo de moderniza¢do
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e urbanizacdo, tornando-se uma cidade cosmopolita vibrante e destino turistico, especialmente apds
a construcdo da linha ferrovidria e a construcdo do entdo Casino de Espinho, na década de 1920, que
contribuiram para o desenvolvimento econémico da regido. O novo meio de transporte veio alterar
totalmente o quotidiano da estancia balnear, atraindo mais popula¢do. Assim, criou novas industrias
e para além disso aumentou os postos de trabalho e criou novas oportunidades ao nivel dos servigos
e do comércio. E ainda, ligou Espinho aos principais centros populacionais portugueses e a Espanha

(Camara Municipal de Espinho, 2024).

Porém, também a praia de Espinho, verdadeiro ex-libris do concelho, juntamente com as
condicbes climatéricas de que a regido usufrui, constituiram igualmente condi¢Ges ideais para a
intensificacdo do turismo local, o que favoreceu o desenvolvimento da atividade comercial,
contribuindo também para o desenvolvimento econémico da regido ao longo dos anos (Escola

Profissional de Musica de Espinho, 2023).

Culturalmente, Espinho é um palco de diversidade, onde as artes florescem e as tradi¢cGes sdo
celebradas. Aqui, a cultura é mais do que uma expressao artistica - é o tecido que une a comunidade
e dd alma a cidade. Em Espinho, tem vindo a consolidar-se um conjunto de eventos variados ao longo
dos anos, com projecdo nacional e até internacional, destacando-se trés festivais: o “Cinanima —
Festival Internacional de Cinema de Animacdo” (do FEST), o “Espinho Jazz Festival”, realizado em
locais iconicos da cidade (como o Casino de Espinho) e o “Festival Internacional de Musica de
Espinho”, organizados precisamente pela Academia de Mdusica (AME) ainda associagdo sem fins
lucrativos, e ambos apresentam performances de musicos de renome nacional e internacional. Com
o decorrer dos anos, o movimento associativo foi ganhando mais for¢ca no concelho. Surgiram
associagOes das mais variadas indoles: culturais e recreativas, religiosas e desportivas, mutualistas e
assistenciais, politicas e patronais e estas, foram no passado e continuam a ser no presente, o grande

motor de toda a vida social, cultural e desportiva do concelho.

Ao longo dos anos, Espinho tém-se afirmado como uma cidade de referéncia no panorama
musical portugués. A Academia de Mdusica de Espinho é considerada um elemento-chave na
promoc¢do do ensino e da atividade cultural na regido, sendo responsavel pela formagdo de muitos
musicos proeminentes no cenario nacional e jovens para quem a pratica musical é parte essencial da
sua formacdo pessoal. Fundada, inicialmente, como uma associagdo sem fins lucrativos por iniciativa
do pianista, compositor, maestro e professor Mario Neves, em 1960,numa época de pioneirismo
musical a nivel de provincia e s6 obtendo um ano depois (em 1961) a necessdaria autorizacdo
ministerial para passar a funcionar como estabelecimento de ensino especializado de musica e assim

lecionar cursos de musica oficiais, a Academia, foi-se desenvolvendo no ensino das disciplinas
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musicais dentro do quadro dos programas oficiais dos Conservatdrios de Musica, como indicado no

projeto Educativo da Escola da EPME (Escola Profissional de Musica de Espinho, 2023).

A AME rapidamente comecou a desenvolver projetos préprios sempre com um espirito
dindmico e inovador e é desta forma, que surge a 12 edicdo dos anteriormente mencionados,
“Festivais de Musica de Verdao”, em 1964. Esta iniciativa evoluiu e deu origem ao que conhecemos
hoje como: “Festival Internacional de Mdusica de Espinho” (FIME), um dos mais conceituados festivais
de musica erudita em Portugal, de grande reconhecimento nacional e internacional e que
atualmente, completa a sua 502 Edicdo. Este festival anual é um dos pontos altos do calenddrio

cultural da cidade e apresenta uma programacao diversificada que abrange diversos estilos musicais.

De acordo com o site oficial da EPME (Escola profissional de Mdusica de Espinho, 2024):

“O cardcter pioneiro e a vontade de inovar que desde o primeiro dia funcionaram como vetores
fundamentais da ac¢Go da Academia, aliados a grande exigéncia e qualidade ao nivel do ensino
artistico, constituem ainda hoje fatores distintivos do seu projeto educativo e tracos inaliendveis da

sua cultura institucional.”

No ambito deste espirito dindmico, de continua evolugdo e desenvolvimento caracterizador da
acdo da Academia, esta obteve o reconhecimento necessario para uma total autonomia pedagdgica,
passando a ministrar os seus cursos e a emitir as correspondentes certificacGes, sem qualquer
dependéncia do ensino publico, de acordo com o site oficial da AME (Academia de Musica de

Espinho, 2024).

Foi neste espirito que, em 1989, foi criada a Escola Profissional de Musica de Espinho (EPME).
A sua fundagdo ocorreu no ambito do programa de criacdo de Escolas Profissionais, promovido pelo
Ministério da Educag¢do, do Emprego e da Seguranca Social, através do GETAP. Desde entdo, a EPME
tem vindo a consolidar-se ao longo dos anos, conquistando uma posi¢do de prestigio tanto em
Portugal como no estrangeiro, gragas a sua exceléncia pedagdgica na formagao de jovens musicos e a
produgdo de concertos resultante da sua atividade educativa. Esta, foi uma das primeiras escolas a
ministrar cursos profissionais de musica do pais, sendo importante referir que até 1989 foram
autorizadas apenas duas escolas profissionais de musica a nivel nacional. Com o seu carater
inovador, a EPME passou a ministrar dois cursos praticamente inexistentes no panorama do ensino
da musica em Portugal até entdo, a Pratica Orquestral e a Percussao, tendo assegurado um papel de
grande destaque no desenvolvimento do ensino musical e na formacdo de instrumentistas em

Portugal e contribuido para a diminui¢cdo do défice de musicos portugueses nas orquestras nacionais.
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Apesar de se localizar no mesmo edificio que a Academia de Musica, a EPME leciona e oferece cursos
de ensino profissional de musica, possuindo esta, um plano curricular bem como projetos artisticos

educativos diferentes e também independentes da Academia de Musica de Espinho, sua detentora.

Esta instituicdo de ensino de musica como um todo, tem demonstrado ser um modelo de
sucesso no ensino da musica e nela, encontra-se uma série de valéncias. A Academia (AME) integra o
sistema educativo portugués no ambito da rede de ensino artistico especializado e estd mais
dedicada a fase de arranque no mundo da musica e a Escola Profissional (EPME), ao percurso final
antes e até a entrada dos alunos no ensino superior, sendo que, a partir dos 3/4 anos de idade ja é
possivel frequentar os cursos da academia, e depois prosseguir estudos musicais na mesma
ingressando nos cursos da EPME e permanecer na mesma até a entrada no Ensino Superior, havendo

assim, a possibilidade de haver continuidade nos estudos musicais numa mesma instituicdo/edificio.
1.1 Oferta Educativa e Formativa da AME e EPME

Tanto a AME como a EPME, orgulham-se da sua oferta educativa, pois dispdem de um vasto
leque de cursos disponiveis, de forma a abranger criancas e jovens de vdrias idades, desde o pré-
escolar até o ensino secundario e proporcionam uma oferta muito completa no que respeita a

diversidade de instrumentos musicais.

Atualmente, a AME tem ao seu dispor os seguintes cursos: Expressdo Musical/Pré-Iniciacdo
Musical, Iniciagdo Musical em regime Supletivo, o Curso Basico de Musica do 22 e 32 ciclos (52 ao 92
ano de escolaridade), em varios regimes (Integrado, Articulado e Supletivo) e o Curso Secundario, nas
variantes de Instrumento, Formagdo Musical e Composi¢cdao em regime Supletivo, bem como Cursos

Livres (Academia de Musica de Espinho, 2024).

O Curso de Iniciagao Musical é destinado a alunos que frequentem o 12 ciclo do Ensino bdsico
e pretendam iniciar os seus estudos musicais em regime Supletivo e é estruturado em quatro niveis
(1/1/11/1IV) que devem ser frequentados em paralelismo com a frequéncia dos niveis do 1.2 CEB. Do
seu plano curricular, constam as disciplinas de Instrumento, Iniciacdo Musical e Classe de Conjunto.
Para além disso, a Academia também proporciona a possibilidade de frequéncia de um programa
especial de Expressdo Musical/Pré-Iniciacdo Musical, que é destinado a criangas do pré-escolar (dos 3

aos 5 anos de idade), em regime de ensino informal e que ocorre durante uma hora semanalmente.

O Curso do Ensino Basico de Musica de regime Integrado (52 e 62 ano de escolaridade), conta
com as disciplinas de Portugués, Matematica, Inglés, Historia e Geografia de Portugal, Ciéncias
Naturais, Educagdo Visual, Educacéao Fisica, Instrumento, Formagdo Musical e Classe de Conjunto, no

seu plano curricular. Ja no caso dos regimes Articulado e Supletivo (52 ao 92 ano), do plano curricular
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apenas constam as disciplinas de Instrumento, Formacdao Musical e Classe de Conjunto, sendo a
escola de ensino regular do aluno responsavel pela lecionacao das disciplinas de componente geral.
O regime Supletivo do Curso Basico de Musica é sem financiamento publico, enquanto em regime
Articulado e Integrado, é com financiamento publico. A admissdo ao Curso Basico de Musica nos trés
regimes de frequéncia, estd sujeita a realizacdo de provas de aptiddo musical e instrumental e a
existéncia de vaga. Segundo o Diretor Pedagdgico, Prof. Rui Rodrigues, “este ano letivo 2023/2024, a
AME, n3do teve nenhum aluno novo no Curso Bdsico de Musica em regime Supletivo, enquanto em
regime Articulado, teve cerca de 165 alunos inscritos e em regime integrado, 60 alunos, segundo a

informacdo que obtive por parte da Academia”.

O Curso do Ensino Secundario de Musica (102 ao 122 ano de escolaridade), apenas funcional
em regime Supletivo e ministrado nas variantes de Instrumento, Forma¢dao Musical ou Composicdo, é
constituido no seu plano curricular pelas disciplinas de: Formagdo Musical, Classe de Conjunto,
Andlise e Técnicas de Composicao, Histdria da Cultura e das Artes e uma Disciplina Opcional, que sdo
transversais as trés variantes. No entanto, diferem numa disciplina que varia consoante a variante

em que os alunos se encontram, nomeadamente: Instrumento, Educagdo Vocal e Composigdo.

Ja o Curso Livre, destina-se a todas as pessoas que pretendam iniciar ou aprofundar o estudo
de um instrumento musical, independentemente dos seus conhecimentos musicais ou da sua idade,
nao lhes sendo concedida qualquer certificacdo. Estes cursos tentam responder as necessidades e
condigdes especificas de cada aluno, bem como corresponder aos objetivos dos mesmos, visando um

desenvolvimento artistico-musical (Academia de Musica de Espinho, 2024).

No que diz respeito as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), desde 1988, a entidade
AME é pedagogicamente responsavel pelo programa "Expressdo e Educag¢dao Musical nas Escolas do
12 Ciclo do Ensino Basico” do Concelho de Espinho, em colaboragdao com a Camara Municipal de
Espinho. Esta iniciativa pioneira a nivel nacional, permite a todas as criangas dos 5 aos 9/10 anos de
idade, terem acesso a atividades musicais de carater facultativo, mas com um cariz formativo,

cultural e ludico, na escola que frequentam. (Academia de Musica de Espinho, 2024)

Além disso, a AME (enquanto edificio) abriga também a "Escola de Linguas", que comecgou a
funcionar no ano letivo de 2013/2014. Esta escola oferece aos seus alunos a oportunidade de
complementar a formacéo artistica com o estudo aprofundado de linguas estrangeiras. E possivel
melhorar os conhecimentos a nivel de Inglés, Alemdo, Francés e Portugués (para estrangeiros),
através de cursos anuais, intensivos e aulas individuais. Os cursos abrangem todos os niveis, desde a
iniciacdo (A1) até o avangado (C2) (Academia de Musica de Espinho, 2024). No entanto, apesar de se

localizar no mesmo edificio onde sdo lecionados os cursos de musica e estar a disposicdo dos alunos
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tanto da AME como da EPME, os cursos de linguas desta escola ndo integram o plano curricular de
nenhuma das duas, servindo apenas de complemento a toda a formacao oferecida pelas mesmas.
Esta escola é independente da sua entidade detentora, a AME, encontrando-se também disponivel a

pessoas externas.

Por sua vez, a EPME, proporciona aos seus alunos acesso a uma sélida formacdo técnica,
cientifica e artistica, oferecendo trés cursos de ensino profissional de musica e uma oferta variada,
em termos de instrumentos musicais: o Curso Basico de Instrumento, o Curso de Instrumentista de
Cordas e de Teclas e o Curso de Instrumentista de Sopros e de Percussao, de acordo com o referido

documento do Projeto Educativo de Escola (Escola profissional de Musica de Espinho, 2023).

O Curso Basico de Instrumento, é direcionado a alunos do 72 ao 92 ano, que tenham o 62 ano
de escolaridade concluido e que demonstrem capacidades e conhecimentos musicais ao nivel do 2¢
Ciclo do Ensino Bdsico e preferéncia em prosseguir o estudo de musica num contexto curricular e
formativo que os permita evoluir artisticamente, em paralelo com a formacgdo nas disciplinas de
formacdo geral. Assim, no plano curricular deste curso, a nivel da formacdo geral constituem
componentes socioculturais (Lingua Portuguesa, Linguas Estrangeiras — Inglés ou Francés, Ciéncias
Fisicas e Naturais — Ciéncias da Natureza e Ciéncias Fisico-Quimicas, Ciéncias Sociais e Humanas —
Histdria e Geografia e Matematica) e artisticas (Formagdo Musical, Formagdo Auditiva, Introducdo a
Composicdo, Pratica de Conjunto, Praticas individuais e de Naipe, Instrumento e Instrumento de
tecla), sendo que os instrumentos disponiveis neste curso sdo o Violino, Viola, Violoncelo,
Contrabaixo, Harpa, Guitarra, Piano, Clarinete, Fagote, Flauta, Oboé, Saxofone, Trompa, Trombone,
Trompete, Tuba e Percussdao. A conclusdo deste Curso da direito a uma certificacdo profissional de
Nivel Il do quadro Nacional de Qualificagdes, bem como a conclusdo do 3.2 CEB (72 ao 92 ano de

escolaridade) (Escola profissional de Musica de Espinho, 2024).

Por sua vez, o Curso Profissional de Instrumentista esta dividido entre Cordas e Teclas e Sopros
e Percussdo e encontra-se disponivel para diversos instrumentos. Estes dois cursos, destinam-se a
alunos do 102 ao 122 ano de escolaridade, que tenham concluido o 92 ano e que demonstrem
conhecimentos e capacidades musicais ao nivel do Curso Basico de Mdusica e sobretudo que
apresentem motivacdo e aspiracdo de prosseguir uma carreira profissional no mundo musical. O
Curso de Instrumentista de Cordas e Tecla é destinado a alunos de para Violino, Viola d’arco,
Violoncelo, Contrabaixo, Harpa, Guitarra, Piano e Voz e o Curso de Sopros e Percussdo oferece
Clarinete, Fagote, Flauta, Oboé, Saxofone, Trompa, Trombone, Trompete, Tuba e Percussdo, sendo
que este ultimo, tem disponivel também a Variante Jazz com a possibilidade de prosseguir estudos

em trés instrumentos — Saxofone, Bateria e Vibrafone. A nivel de formacdo geral, os alunos do Curso
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de Instrumentistas possuem a componente sociocultural (Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira -
Inglés, Area de Integracdo, Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo/TIC e Educacdo Fisica), a
formacgao cientifica (Histéria da Cultura e das Artes, Teoria e Andlise Musical e Fisica do Som) e a
formacdo técnica que é mais vocacionada e mais pratica (Instrumento, Musica de Camara, Naipe,

Orquestra e Pratica de Acompanhamento, Projetos Coletivos e Instrumento).

A conclusdo do Curso de Instrumentista de Corda e Teclas ou Sopro e Percussao, da direito a
uma certificacao profissional de Nivel IV de qualificacdo do Quadro Nacional de Qualificacbes e a
conclusdo do 122 ano de escolaridade, permitindo o acesso posteriormente, ao ensino superior como

mencionado no site oficial da EPME (Escola profissional de Musica de Espinho, 2024).

Relativamente as condi¢cdes de admissdo, quer no Curso Bdsico quer no Curso Secundario, é
necessario realizar provas de ingresso, de forma a selecionarem os alunos que demonstrem mais

aptiddo, conhecimentos e capacidades.
1.2 Projetos Educativos e Artisticos

Tanto a Academia de Mdusica como a Escola Profissional desenvolvem um conjunto de
atividades (incluidas no plano curricular ou de caracter facultativo), promovidas pela instituicdo, bem
como por entidades externas, que desempenham um papel importante na formacdo dos seus alunos
e que contribuem de forma determinante para o enriquecimento do projeto educativo global da
entidade. Estes projetos artisticos, culminam regularmente em concertos e espetaculos dirigidos ao
publico em geral, ndo se cingindo apenas as instala¢gdes desta instituicdo, mas também a salas de

concerto, um pouco por todo o pais.
e AME

Os alunos da Academia de Musica de Espinho tém a possibilidade de integrar diferentes
orquestras, de acordo com o instrumento que estudam. Para os alunos de cordas, existem duas
possibilidades: a “Orquestra Preludio”, para os alunos mais jovens e menos experientes na
pratica de musica instrumental em conjunto e a “Orquestra Intermezzo”, destinada a alunos com
mais experiéncia e que ja desenvolveram uma autonomia que lhes permita a pratica de repertério
mais ambicioso. Ambas, sdo dirigidas pela professora de violino da instituicdo, Fabiana Fernandes. Os
alunos mais avanc¢ados tém ainda a possibilidade de vir a integrar duas Orquestras de Cordas da
EPME: “Crescendo Ensemble” e a Orquestra “Camerata”. Existem, também, ensembles de violino,

de violoncelo, de flauta, de saxofone, de percussdo e de sopros.
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O Coro Crescendo da Academia, criado em 2018, oferece uma plataforma de aprendizado e
expressdao musical para jovens estudantes, com idades entre os 10 e os 15 anos. Além de uma
experiéncia curricular, o coro busca representar a instituicdo em eventos artisticos locais e além,
explorando um repertério diversificado que inclui obras acappella e sinfénicas. Sob a orientacdo da
Maestrina Raquel Couto, o coro formado por alunos do ensino basico da Academia e da Escola
Profissional, participa ativamente em apresentacbes, colaboragGes e atividades pedagogicas,
contribuindo ndo apenas para o desenvolvimento musical, mas também para o crescimento pessoal

e artistico dos seus membros.

Os Prémios de Mérito da Academia, sdo uma forma de reconhecer e celebrar o talento,
dedicacdo e conquistas excecionais dos seus alunos. Estes prémios sdo atribuidos anualmente a
alunos que se destacam nas areas de performance musical, exceléncia académica, contribuicGes para
a comunidade musical e compromisso com o crescimento pessoal e artistico e conta com a presenca

dos Presidentes das Juntas de Freguesia de Espinho e da Unido de Freguesias de Anta e Guetim.

A Academia de Verdo é um verdadeiro campo de criatividade e descoberta, onde os
estudantes-participantes mergulham num universo multidisciplinar de expressao artistica e cultural.
Mais do que apenas uma imersdo musical, esta academia oferece uma experiéncia enriquecedora
que abraca diversas formas de arte, desde a musica até a danca, artes plasticas, pintura, artes
cénicas e até mesmo atividades desportivas e culturais. Ao “abrir as portas” para alunos do 1.2 e 2.2
Ciclo do Ensino Basico no geral (sejam alunos da AME ou ndo), a academia promove um ambiente
inclusivo e diversificado, permitindo aos pequenos artistas terem a oportunidade de explorar e
desenvolver os seus talentos num cenario colaborativo. As atividades sao orientadas pelo corpo

docente da AME, na drea da Musica, e contam com a orienta¢do de convidados nas restantes areas.

Mostr’AME, é uma série de concertos que ocorrem no final de cada ano letivo e tém como
objetivo, mostrar um pouco da atividade pedagdgica e artistica da Academia. Cada concerto ocorre
no Auditério da Academia e possui geralmente, uma identidade prépria como por exemplo, um tema

(Academia de Musica de Espinho, 2024).
e EPME

Sob o lema: “Es tu quem traca o teu futuro”, o projeto educativo da Escola Profissional de
Musica de Espinho é orientado para a exceléncia, a inovacdo e a empregabilidade. A escola
empenha-se em proporcionar aos seus alunos uma educag¢ao musical de classe mundial, equipando-
os com as habilidades e conhecimentos necessarios para prosperarem como musicos profissionais
num mundo em constante evolucdo, preparando-os para os desafios e oportunidades do mercado de

trabalho musical que exige grande flexibilidade, transversalidade, mobilidade e adaptabilidade
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artistica e fornecendo-lhes, simultaneamente, uma educacdo abrangente e sdlida em termos

técnicos, cientificos e de alta qualidade (Escola Profissional de Musica de Espinho, 2023).

Assim, o projeto Educativo da EPME, apresenta um plano de atividades rico e dindmico, que
demonstra uma valorizacdo constante pela procura de novas iniciativas de cardter formativo e
profissional, sempre com o objetivo de proporcionar e fornecer aos seus alunos, possibilidades de
vivenciarem experiéncias Unicas e significativas para a sua formacdo (convencionais ou menos
convencionais) e integrarem projetos artisticos e criativos, que lhes permitam vivenciar o contexto
real de trabalho, através de diversos projetos performativos e da realizacdo de estagios de formacao,
como: os da Orquestra Classica de Espinho e da Orquestra de Jazz de Espinho, o Projeto Benjamim, a
Orquestra Camerata, o Crescendo Ensemble, o Grupo de Metais e o Grupo de Percussdo (Escola

Profissional de Musica de Espinho, 2024).

Ancorada nos resultados do trabalho de produgdo concertistica da ex-Orquestra Classica da
Escola Profissional de Musica de Espinho (EPME), a qual apresentou centenas de concertos desde
1989, tanto em Portugal como no estrangeiro, a Orquestra Classica de Espinho (OCE) foi criada em
2005. Este passo foi crucial para consolidar e afirmar um projeto artistico de natureza orquestral em
Espinho, especialmente direcionado para a formacdo de jovens musicos e para suprir as
necessidades culturais da regido. A OCE, uma formacdo semiprofissional de origem académica, tem
como base a integracdo preferencial de atuais alunos e ex-alunos da EPME, embora também conte
com a participagdo de musicos externos, em fase de solidificagdo da sua formagdo. Este modelo
inovador destaca-se pela qualidade do trabalho apresentado e pela oportunidade que oferece a
jovens instrumentistas de acederem a uma pratica regular como musicos de orquestra, preparando-
os para a transicao para o mercado de trabalho, para além de conceder a oportunidade aos seus
alunos da EPME que a integram, de partilhar palco e contatar com inimeros musicos e maestros de
renome nacional e internacional do panorama musical, enriquecendo assim a sua experiéncia e
formacdo académica e profissional. Com o apoio da Camara Municipal de Espinho, a Escola
Profissional de Musica de Espinho, decidiu avangar para a criagdo da OCE, integrando jovens musicos
em inicio de carreira e alunos da EPME, num modelo de funcionamento equilibrado e artisticamente
estruturado. O Maestro Pedro Neves é o diretor artistico e maestro titular da OCE. E de salientar
ainda que todos os anos, os alunos da EPME, tém também a oportunidade de se apresentarem a um
publico a solo, com a OCE, através de um concurso interno (Escola Profissional de Musica de Espinho,

2023).

A semelhanca da Orquestra Classica de Espinho, também o Grupo de Percussdo da EPME, teve

a sua génese no ano de 1989, aquando da abertura da Escola, tendo se apresentado ao longo dos
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anos, nacionalmente e internacionalmente, em inimeros concertos, divulgando varias obras de
referéncia para esta formagdo, sendo algumas destas inéditas a nivel nacional e outras estreias
absolutas. A orientacdo deste grupo, encontra-se a cargo dos professores da classe de percussado da

EPME: Joaquim Alves, Rui Rodrigues e André Dias.

A EPME, possui também Ensemble de Metais, formado com o objetivo de apoiar os alunos na
sua formacao, procurando proporcionar-lhes uma abordagem do instrumento complementar a que
desenvolvem a nivel individual, bem como, possibilitar-lhes o contacto com diferentes estilos
musicais, o enriquecimento do respetivo discurso artistico, o desenvolvimento de uma identidade

sonora em grupo e o fortalecimento e desenvolvimento de competéncias de interacdo com os pares.

Primeiramente designada de “Orquestra Académica de Jazz” da EPME, a atual Orquestra de
Jazz de Espinho, teve a sua génese em finais do ano 2008, no ambito curricular da EPME. A orquestra
tem vindo a consolidar-se ao longo dos anos e destacando-se por um percurso artistico notdvel, que
se expandiu rapidamente além da vertente académica, através da criacdo e apresentacles
performativas de concertos tematicos, espetaculos multimédia e multidisciplinares, destinados a um
publico variado e apresentando repertério inédito a nivel nacional. A Orquestra conta com a diregdo
musical dos professores Paulo Perfeito e Daniel Dias e tém acompanhado musicos solistas de renome
internacional e nacional, como: Marc Schwartz, Marshal Gilles, Jeffery Davis, Carlos Azevedo, Mario

Laginha, Michael Lauren (Escola Profissional de Musica de Espinho, 2024).

A Orquestra Camerata destina-se aos alunos de instrumento de cordas mais avancados da
EPME, pertencentes ao Curso de Instrumentista de Cordas e apresenta repertério de variadas épocas
e estilos musicais, que vai desde o Barroco ao Contemporaneo, incluindo arranjos para Orquestra de
Cordas, de bandas sonoras de filmes. Esta, apresenta-se num modelo de trabalho sem recurso a
maestro, proporcionando aos alunos uma experiéncia real das exigéncias técnico-interpretativas
necessarias numa formagdao deste ambito, estimulando e desenvolvendo as suas capacidades ao

maximo (Escola Profissional de Musica de Espinho, 2024).

A orientacdo desta orquestra varia, tendo tido a orientagcdo dos seguintes professores: Roberto
Valdés, Alvaro Pereira e ainda orientacdo de musicos estrangeiros convidados, como Elicia

Silverstein.

A Crescendo Ensemble, é um projeto que se destina a alunos do Curso Basico de Instrumento
da EPME, mas ao qual, os alunos do Curso Basico da AME mais avancados em termos técnicos-
musicais, tém também a possibilidade de vir a integrar. Este, tem como principal obijetivo,
desenvolver e enriquecer a formacgdo artistica dos alunos, concedendo-lhes a oportunidade e

IN

experiéncia de integrarem uma Orquestra de Cordas de carater mais “profissional”, mostrando-lhes
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quais as exigéncias do trabalho em conjunto e possibilitando a interpretacdo e o conhecimento de
mais repertdrio orquestral, preparando-os para o mercado de trabalho. No entanto, estas exigéncias,
sdo adaptadas ao nivel de formacado técnico-artistico dos alunos. Atualmente, este projeto esta sob a

orientacdo do professor Nuno Soares.

Outra iniciativa artistica da EPME é o Projeto Benjamim, que se destina a alunos do Curso
Basico de Instrumento e que teve a sua primeira estreia em palco em 2019, em colaboracdo com a
banda Alright Gandhi. O objetivo principal deste projeto é conceder a oportunidade aos alunos de
contatarem, partilharem palco e aprenderem com musicos e grupos da area musical dita "ndo
cladssica", envolvendo-os e estimulando-os a experimentarem e explorarem outras formas de
expressar e interpretacdo, que vao além do uso apenas do seu proprio instrumento. Este ano letivo

2023/2024, este projeto contou com a colaboracdo de Ana Lua Caiano.

E importante realcar uma das valéncias da Academia de Musica de Espinho, o Auditério de

Espinho (AdE).

Localizado no mesmo edificio onde se encontram os cursos de musica da Academia e da Escola
Profissional de Musica de Espinho, bem como a Escola de Linguas, o Auditdrio de Espinho, tem sido
um ponto focal de um projeto artistico Unico e inclusivo e ndo sé se reflete numa programacao
auténoma e reconhecidamente inovadora e distintiva, mas também em colaborac¢des estreitas entre
0 ensino artistico e a programacdo cultural, resultando numa série de projetos bem-sucedidos ao
longo dos anos. Assim, desde a sua inauguracdo em 2006, o Auditério tem sido uma forga
impulsionadora na cidade, regido e pais, destacando-se pelo seu papel na promocdo da cultura e das
artes, tendo sido palco de muitos projetos artisticos académicos das duas escolas de musica, a AME e
a EPME. Na sua programacdo, destaca-se a presenca regular da Orquestra Classica de Espinho e da
Orquestra de Jazz de Espinho, mas este é também palco de outros projetos artistico-culturais
auténomos, como o Festival Internacional de Musica de Espinho e ainda outros alheios as duas
escolas de ensino de musica. Esta programagado é de ambito internacional, com enfoque principal na
musica, mas também incluindo teatro, danga contemporanea, novo circo, abrigando regularmente
também workshops, exposicdes de fotografia, ilustragdo e pintura. Este compromisso com a
qualidade e originalidade tém vindo a estabelecer o Auditério como uma referéncia no cendrio
artistico, estando este constantemente a expandir o seu alcance geografico, artistico e colaborativo e

contribuindo ativamente para a formagdo de novos publicos. (Academia de Musica de Espinho, 2020)
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1.3 Instalagdes e Equipamentos

A componente educativa ocupa os pisos 1, 2 e 3 do edificio com salas de aula coletivas de
grandes dimensodes, as salas de instrumento individual, insonorizadas e acusticamente tratadas e as

salas coletivas e individuais de percussao.
O edificio apresenta vinte e oito salas de aula, distribuidas da seguinte forma:

e 13 salas para aulas individuais de instrumento;
e 4 salas especificas para aulas de Percussao;

e 2 salas para Iniciacdao Musical;

e 2 salas para aulas de Classes de Conjunto;

e 8 salas para aulas coletivas.
O edificio principal apresenta ainda espacos administrativos e pedagégicos:

e Gabinete do Conselho Diretivo;

e Gabinete de Direcdo Pedagégica;

e Gabinete de Producdo;

e Gabinete de Contabilidade;

e Secretaria;

e Sala de professores;

e Mediateca/Biblioteca;

e Bare espaco polivalente;

e Rececdo;

e Sala de Audi¢Bes/Masterclasses “Mario Neves”;
e Sala-Estudio (equipada com sistemas informaticos dedicados as TIC aplicadas);

e Auditdrio de Espinho-Academia

A Academia de Musica /Escola Profissional de Musica de Espinho, apresenta os equipamentos
necessarios ao desenvolvimento das suas atividades letivas e artisticas. As salas para as aulas
coletivas possuem quadros interativos, equipamento informdatico e sistema de som e as salas
especificas para o ensino de musica estdo equipadas com pianos que tém manutencdo regular,

instrumentos de percussao, cordas e sopros.

Para além do edificio principal, a instituicdo dispée ainda de instala¢gdes secunddrias
constituidas por 12 salas de pratica individual e/ou conjunto disponibilizadas aos alunos para estudo

individual e pratica de conjunto.
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1.4 Corpo Docente e Nao Docente

“Os professores sdo determinantes na concretizagdo dos objetivos da EPME. Desempenham

um papel ativo em todo o processo de aprendizagem, fomentando, a par do saber fazer, o saber ser.”

(Escola Profissional de Musica de Espinho, 2023)

A equipa formativa desta instituicdo de ensino, é constituida por 56 docentes da Componente
Artistica, 21 docentes da Componente Sociocultural e Cientifica e 1 docente de ensino especial. A
direcdo Pedagdgica da EPME, estd a cargo do professor Alexandre Santos, enquanto a Coordenacgao
Pedagdgica da componente Sociocultural, esta a cargo da professora Marina Castro e a Componente
Técnico-Artistica, do professor Rui Rodrigues. A Escola possui ainda o servico de psicologia,
disponivel para os seus alunos, havendo uma preocupacdo geral desta instituicdo, ndo sé pela
formacdo académica dos alunos, mas também pelo bem-estar dos mesmos, tendo esta instituicdo
como base sélida que o equilibrio emocional e mental é fundamental para o sucesso académico

(Escola Profissional de Mdsica de Espinho, 2024).

A experiéncia, o curriculo e as competéncias pedagdgicas e artisticas sdo critérios
determinantes para a admissdo de docentes nesta instituicdo de ensino, sendo que em alguns casos,
“sdo efetuados concursos mediante a prestacdo de provas pedagdgicas e artisticas” (Escola

Profissional de Musica de Espinho, 2023, p. 25).

Por sua vez, o corpo ndo docente é constituido por 21 membros, sendo que de 17 destes,
“pertencem ao quadro da entidade com contratos de trabalho por tempo indeterminado e
encontram-se afetos diretamente ao apoio as atividades letivas” (Escola Profissional de Mdusica de
Espinho, 2023, p. 25). Estes membros, desempenham servigos a nivel administrativo, financeiro, de
marketing e comunicacdo, servigos técnicos especializados, assistentes operacionais, sendo todos
indispensaveis para o bom funcionamento da EPME, mas também fundamentais no processo
educativo. Tal como com o Corpo Docente, a avaliacdo é feita de forma sistematica, ao longo do ano

letivo.

Para além do excelente profissionalismo de todos, a atmosfera positiva, cooperante,
acolhedora e o apoio constante destes para com o corpo discente, sdo fatores determinantes para o

processo educativo e o sucesso académico dos alunos desta instituicdo.
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1.5 Missdo e Valores

A Escola Profissional de Musica de Espinho (EPME) é uma instituicdo que se destaca pela sua

consisténcia na missdo de proporcionar aos seus alunos uma formacao de alta qualidade, dotando-os

de uma base sélida e abrangente, a nivel artistico, cientifico e geral.

1)

2)

Essa missdo concentra-se principalmente em dois pilares essenciais:

Exceléncia Artistica e Inova¢dao: A EPME estd comprometida em oferecer uma oferta
formativa artistica inovadora e de alta qualidade, adaptada as necessidades do ambiente
musical contemporaneo. Isso inclui preparar os alunos ndao apenas para as realidades locais,
mas também para os desafios globais, capacitando-os para se destacarem em cenarios
internacionais.

Qualidade Pedagdgica e Didatica: A escola assegura uma formacgao pedagdgica robusta e de
exceléncia, garantindo que os alunos estejam bem preparados para progredir nos seus
estudos musicais em niveis superiores de aprendizagem. O foco estd em oferecer uma base
solida que permita aos alunos continuarem o seu percurso académico com confianca e

competéncia.

Esses principios fundamentais refletem o compromisso continuo da EPME ao longo dos anos,

em manter os mais altos padrdes de educa¢do musical, proporcionando aos seus alunos uma base

sdlida

e abrangente para o sucesso tanto a nivel nacional, quanto internacional dos alunos (Escola

Profissional de Musica de Espinho, 2023).

Afirmam-se como valores fundamentais da EPME, os seguintes (Escola Profissional de Musica

de Espinho, 2023):

1)
2)

3)

4)

5)

Respeito pela liberdade, tolerancia e solidariedade;

Valorizagdo e investimento no desenvolvimento pleno e harmonioso do aluno, enquanto
aprendente e individuo, incentivando a partilha dos saberes e das experiéncias;

Promocdo da autonomia, do espirito de iniciativa e do sentido de responsabilidade,
valorizando o mérito e o esforgo;

Abertura aos desafios da contemporaneidade, integrando inovac¢do e tradi¢do nas praticas
artisticas e na construcdo dos saberes;

Desenvolvimento de uma cultura de exceléncia estruturada na transversalidade dos
principios orientadores da acao pedagdgico-didatica e dos modos de experienciar e vivenciar
plenamente as oportunidades que a escola, formal ou informalmente, proporciona a cada

aluno e a todos os alunos.
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1.6  Visdo / Plano Pedagégico

A EPME possui principios orientadores da acdo pedagdgico-didatica, que influenciam a tomada
de decisdes. A EPME busca fomentar uma abordagem de aprendizagem sistematica, visando
aprimorar os resultados académicos tanto dos alunos quanto da escola e isso é alcangado através de

diversas estratégias, tais como:

1) Implementac¢do de metodologias motivadoras que incentivam o envolvimento dos alunos no
processo de ensino-aprendizagem, incluindo atividades -curriculares transversais que
enriquecem a experiéncia educativa.

2) Desenvolvimento de projetos, preferencialmente interdisciplinares, culminando em
apresentacoes em diferentes formatos e contextos, como espetaculos musicais, promovendo
a aplicacdo pratica dos conhecimentos adquiridos.

3) Organizacdo de visitas de estudo que proporcionem a aprendizagem através da interagdo
com a realidade, enriquecendo a experiéncia educativa dos alunos.

4) Oferta de oportunidades para a consolidagdo dos conhecimentos, incluindo aulas de apoio
na componente artistica, sessGes diarias de Apoio ao Estudo com vdrios professores do
Conselho de Turma e aulas de preparagdo para exames nacionais do 9.2 e 12.2 (Portugués,

Matematica e Inglés);

Além disso, a EPME promove a inovagdo e a exceléncia como pilares fundamentais do
processo de ensino-aprendizagem-performance, preparando os alunos para as exigéncias do

mercado de trabalho, através de:

5) Oportunidades de interagdo com musicos (maestros e instrumentistas solistas) reconhecidos
e participagdo em masterclasses conduzidas por profissionais de renome nacional e
internacional, possibilitando oportunidades significativas de enriquecimento dos alunos a
nivel académico e artistico, “refor¢cando a sua formagdo e envolvendo o aluno no contexto
atual da 4rea da musica ao nivel do que melhor se faz a nivel europeu”;

6) Selecdo rigorosa de docentes com experiéncia profissional e conhecimentos pedagdgico-
didaticos, mas também vocacdo, visando proporcionar aos alunos um ambiente de

aprendizagem positivo, inspirador e motivador.

A EPME visa também promover a formacdo integral dos alunos, incentivando o seu

envolvimento civico e responsavel por meio da:

7) Dinamizacdo de atividades relacionadas com temas da atualidade e projetos de grupo com a

comunidade local e participagdo em eventos de carater solidario;
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8) Dinamizacdo de atividades e participacdo em eventos que promovam a convivéncia saudavel
e o respeito para com os outros, incluindo o respeito mutuo entre os membros da

comunidade educativa (Escola Profissional de Musica de Espinho, 2023).
1.7  Avaliagao e Programa Curricular — Escola Profissional de Musica de Espinho

A informacdo presente neste subcapitulo é retirada das “Matrizes Curriculares” dos cursos
constituintes da Escola e do documento “Critérios Gerais de Avaliacdao” da mesma, disponibilizados
pela instituicdo de ensino onde realizei o estagio profissional, a Escola Profissional de Musica de
Espinho. O documento “Critérios Gerais de Avaliacdo”, podera ser consultado no Anexo VIII, do

presente Relatdrio de Estdgio.

A EPME divide o seu sistema de ensino em Cursos Profissionais de nivel Il (32 ciclo) — o Curso
Basico de Instrumento — e em Cursos de nivel IV (Secundario) — o Curso Profissional de
Instrumentista que se divide em Cordas e Tecla e Sopro e Percussdo. Seguem as Matrizes

Curriculares do Plano de Formacao dos dois cursos constituintes da Escola:

APRESENTACAO DO PLANO DE FORMACAO - CURSOS PROFISSIONAIS

CURSO BASICO DE INSTRUMENTO PORTARIA: 531/85
1° ANO 2" ANO 3" ANO TOTAIS
DISCIPLINAS Horas de Formagao Horas de Formagao Horas de Formagao Horas de Formagao

F'Iang Desdobra- Total |FCT F'Ianp Desdobra- Total [FCT F‘Ian.o Desdobra- Total |FeT Planp Desdobra- Total [FCT

Curricular |mentos Curricular_|mentos Curricular_|mentos Curricular_Jmentos
Portugués 120 1] 120 - 120 0 120 | - 120 0 120 | - 360 0 360 -
Lingua Estrangeira 100 0 100 - 100 0 100 ) - 100 0 100 ] - 300 0 300
Ciéncias Fisicas Naturais 120 0 120 - 120 0 120 - 120 0 120 ) - 360 0 360
Ciéncias Humanas Sociais 160 1] 160 - 160 0 160 | - 160 0 160 | - 480 1] 480
Matematica 100 1] 100 - 100 0 100 - 100 0 100 ] - 300 0 300
Formagdo Musical R0 1] R0 - 80 0 80 - 80 0 R0 - 240 0 240
Formacdo Auditiva 40 0 40 - 40 0 40 - 0 0 0 - 80 0 it
[ntrodugdo a Composi¢io 0 1] 0 - 0 0 0 - 40 0 40 - 40 0 40 -
Pritica de Conjunto 200 (0 200 | 150 200 0 200 | 150 200 0 200 | 150 GO0 0 600 | 450
|Pritica Individual ¢ de Naipe 200 400 600 | 150 200 400 GO0 | 150 200 400 600 | 150 600 1200 1800 | 450
Instrumento 30 1040 1120 | 20 80 1040 1120 20 80 1040 1120 20 240 3120 3360 | 60
[nstrumento de Tecla 40 320 360 - 40 320 360 | - 40 320 360 | - 120 060 1080 ] -
TOTAL 1240 1760] 3000 | 320 1240 17601 3000 | 320 1240 1760] 3000 | 320 3720 5280] 9000 | 960

FCT - Formagio em Contexto de Trabalho

Tabela 1 - Matriz Curricular - Curso de Nivel Il (3° Ciclo)
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APRESENTACAO DO PLANO DE FORMACAO - CURSOS PROFISSIONAIS

CURSO L ista de Cordas e Tecla PORTARIA: 2352018 e DL 55/2018
1° ANO 2" ANO 3" ANO TOTAIS
DISCIPLINAS | HomsdoFormaglio 1  Hores de Formagio Horas do Formacip | _ Hores do Formagio |
Plgno Desdobra- Total F'Igno Desdobra- Total Plgm Desdobra- Total Plg no |Desdobra- Total
Curricular mentos Curricular mentos Curricular mentos Curricular [ mentos
Portugués 100 100 100 100 120 120 320 320
Lingua Estrangeira 74 74 T4 T4 72 72 220 220
Area de | cio 74 74 T4 T4 72 72 220 220
Tecnologias da Inf e Comunicacio S0 S0 50 50 100 100
Educacio Fisica 47 47 47 47 46 46 140 140
Histéria da Cultura e das Artes 70 70 &5 85 45 45 200 200
Teoria e Anilise Musical 6l 1] 45 45 45 45 150 150
Fisica do Som 6l 1] 45 45 45 45 150 150
Instrumento 90 1170 1260 90 1170 1260 90 1170 1260 270 3510 3780
Musica de Camara 60 60 120 60 6l 120 6l 60 120 180 180 360
Naipe,Orquestra ¢ Pritica de Acomp 125 250 375 125 250 375 150 300 450 400 800 1200
Projectos colectivos 50 50 50 50 30 50 150 150
Formagiio em Contexto de Trabalho 200 200 200 200 200 200 600 600
Educagdo Moral e Religiosa 27 27 27 27 27 27 g1 81
TOTAL 1087 1480 2567 1072 1480 2552 1022 1530 2552 3181 4490 7671

Tabela 2 - Matriz Curricular - Curso de Nivel IV (Secunddrio)

A avaliacdo constitui um processo regulador do ensino, orientador do percurso escolar tendo
em vista o perfil dos alunos pretendido e certificador dos conhecimentos adquiridos e capacidades
desenvolvidas pelo aluno. Como objeto da avaliagdo, esta instituicdo de ensino, compreende os
conhecimentos e as capacidades a adquirir e a desenvolver no ambito das disciplinas respeitantes a
cada uma das componentes de formacdo, incluindo da Formacdo em Contexto de Trabalho (FCT),
bem como os conhecimentos, aptidoes e atitudes identificados no Perfil Profissional, associado a
respetiva qualificacdo. A avaliacdo apresenta um carater diagndstico, formativo e sumativo e tem
como finalidade, informar o aluno e o encarregado de educagao e outras pessoas ou entidades
legalmente autorizadas sobre os progressos, as dificuldades e os resultados obtidos na
aprendizagem, esclarecendo as causas de sucesso ou insucesso, adequar e diferenciar as estratégias
de ensino, estimulando o desenvolvimento global do aluno nas areas cognitiva, afetiva, relacional,

social e psicomotora e certificar a aprendizagem realizada.

No que diz respeito aos parametros dos critérios especificos de avaliagdo das disciplinas da
componente sociocultural e cientifica, os mesmos sdo informados aos alunos no inicio de cada ano

letivo e decididos por cada docente, da seguinte forma:

AVALIAGCED MODULSAR

Cursos de Mivel Il (32 cicle) e Cursos de Mivel IV [Secundario)

COMPETEMCLAS Competéncias Gerais Competéncias Especificas
PESC MO TOTAL DA AVALIA.;.IE.D 10% Q0%
TIPO DE INSTRUMEMNTO DE - Registo de Ocorréncias - Minimo de um teste por moadulo
AvaLIACRD
- Qutros a identificar

Tabela 3 - Avaliacdo Modular - Cursos de Nivel Il (3° Ciclo) e Cursos de Nivel IV (Secunddrio)
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Os critérios especificos de avaliacdo de cada disciplina da componente sociocultural e
cientifica, ttm em consideracdo instrumentos de avaliacdo integrados no processo de ensino-
aprendizagem, tais como testes, fichas de trabalho, observacdo em aula (grelhas), relatérios,
portefdlios e cadernos diarios, comunicagdes orais, trabalhos de pesquisa, trabalhos de pares/grupo

e trabalhos experimentais.

A classificagdo que se atribui aos diferentes instrumentos de avaliagao é feita de forma
qualitativa (e adicionalmente quantitativa nos testes de avaliacdo) no Nivel Il (32 Ciclo), e de forma
guantitativa no Nivel IV (ensino secundario). Desta forma, no Nivel Il (3.2 ciclo), a avaliagdo sumativa
é expressa numa escala de 1 a 5 em todas as disciplinas, enquanto no Nivel IV (Secundario), a

avaliagdo sumativa é expressa numa escala de 10 a 20 valores, em todas as disciplinas.

Segue a respetiva tabela de correspondéncia entre as diversas escalas de classificacdo

adotadas:
Percentagem Classificagdo gualitativa Par Nivel (1 a 3) Valores (0 a 20)

(0-100)

0-1% Muito Insuficiente NC NC
20-49 Insuficiente NC NC
50-69 Suficiente 3 10-13
70-83 Bom 4 14-17
90-100 Muitoc Bom 3 =18

Tabela 4 - Escalas de Classificacdo da Avaliacdo - Cursos de Nivel Il (3° Ciclo) e Cursos de Nivel IV (Secunddrio)

Por sua vez, os critérios de avaliagdo das disciplinas de Instrumento, Musica de Camara, Naipe,
Orquestra e Projetos Criativos, pertencentes a componente técnico-artistica, sdo especificos e
independentes e sdo adaptados as particularidades de cada uma, levando em considera¢do a sua
natureza transdisciplinar. Os instrumentos de avaliagdo nestas disciplinas compreendem: as provas
de interpretacdo instrumental, as audi¢Ges de classe e outras apresentagOes publicas, a analise do
trabalho individual do aluno, o envolvimento artistico do aluno em projetos coletivos e os trabalhos
de investigacdo e relatérios e sdo avaliados pelos respetivos docentes responsaveis de cada

disciplina. A estrutura da avalia¢do é feita da seguinte forma:
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Carga Hordria Semanal Flenco Modular
Discipling Subdivisdo da Disciplina CH ol da Classificacio Perufntaggm E.h % da T
102 112 122 102 112 12 Classificagdo Final
. Epectico iy h h mid |2mig, | g | ZkIProw Iercin) 1% o Continal” | gy g
Instrumentos{Especifice e de 1 +50% (Prova Final) -
Acompanhamento) i , 1W6d. 1= 100% {Avaliagéo Continuz)
Acompanhamenta® 1h30/3 alunos 2mad. W 2-70% [valack C+30% Prov) 10%
. . , 70% {Prova - Avalizgdo do Grupa) IMédia Aritmética do
Misicace Gmara A h h h 2 Lméd 30 talagin Continge - e ] M i
Naipe” Ih2h Ih-2h Ih-2h 2mod. | 2mod. | 2mod. | 100% {Avalizgdo Continua) 0%
Nape, Orauestra & Pratica de Orguestra variavel variavel variavel 5655 variavel | variavel | variavel | Média Arit® x {1+0 01xNOmero de Madulos) 40%
Acompanhamento 0%
Pritica de Acomp. variauel variavel variavel =3Aun. | =3Aun. | =3Alun. | Média Arit’x (1+0,0LeNdmera de Mddulos)
Projectos Colectivos Projectos Colectivos variavel variavel variavel 150 1mdd. 100% Avalizgao continua
Tabela 5 - Critérios de Avaliacdo | Componente Técnica - Curso de Instrumentista de Cordas e de Tecla
(Secunddrio)
Disciplina Subdivisio da Disciplina ;:;:ga Hordria Sema ';1 - fu:a: :::w Munu]':; = Apuramento da Classificagio z;:;g?;:‘::ﬂl ’:ﬂ -
Especifico 2h 2 2h 2méd 2méd. | 2méd? ES%ISP'D",T;‘D;“’P'E” + sz““‘“"“;g“ 90% [ou 100%]
Instrumentos 315 r\:;nq:al)nn% [A:a\T::;n g:n]linua] 30%
Prética de Teclado/Qutro® 1h30/3 alunos 2mad M6d.2-70% (Avaliacko C.1+30% (Prova) 10%
Conjuntos Instrumentais NA 2h 2h 2h %0 2 méd. Z?;J:{:::@?;:!ﬁ;ﬁﬂ'm i) g‘”ﬂéf;f:?:ﬁ‘a 30%
Naipe® 1h-2h 1h-2h 1h-2h 2 méd ‘ 2 méd. ‘ 2 méd. 100% (avaliacdo Continua) 20%
MNaipe e Orquestra 565,5 a0%
Orquestra variavel variavel variavel varidvel ‘ Varigel ‘ variavel | Média’(1+0,01xNimera de Médulos) 80%
rmjm,“ Colectivos & Projectos Colectivos varidvel varidvel varidvel 150 1méd 100% Avaliagio continua
mprovisagie

¥ €H.~ Inclui tempo efictivo de 2ula e estuda individul ou de Grupa
:

0 tanham Instr & classificaggo fingl i & classificagio de Instr

* FCT = FormagSo em Contexta de Trabalho. A dassificacSo da FCT obtém-se pela agregacSo ponderada das classificagfies dos componentes da area técnica excepto Projectas Colectivas.

* Aavaliagio do Mdd 5 & realizada através de Prova Final com um peso de 100% na avaliagd final de médulc; a avaliagio do Mod 6 ¢ realizada através de Avaliagio Continua do sesempenha do aluno 2o nivel da preparagio para a PAP com um peso de 100%
na avaliagio final do médulo.

% Nas provas de Interpretagi  creditada = avaliag obtenha classificag3o igual ou superior 2 10 valores em cada uma das provas.

¢ Formago opeianal, destinada & alunos que ndo tenham Piano coma instrumenta especifics ou que nZo tenham tide 2 disciplins de Prética de Teclado na Cu Bsico de Inser

7 Distribuig3o da carga horaria da disciplina: 1h =2 2 3 alunos; 1h20 -4 a 6 alunas; 2h = mais de 7 alunos.

* Médiz aritmétics sem arredondamento.

Tabela 6 - Critérios de Avaliacédo | Componente Técnica - Curso de Instrumentista de Sopro e Percussdo

(Secunddrio)

A disciplina de Instrumento, é ministrada em regime individual (1 professor para 1 aluno) e

composta por seis médulos que sdo avaliados da seguinte forma:

MODULDS
M1 a M5 MG
Prova Intercalar Avaliacdo Prowva Final fAvaliacdo
Continua Continua
(Preparacdo
recital)
Peso na classificagdo final do madulo 25% 25% 50% 100%
12 semestre (data aproximada) Movembro Dezembro Janeiro
2% semestre (data aproximada) Marco Marco/Abril lunho Julho

Tabela 7 - Estrutura Modular de Avaliacdo das disciplinas de Instrumento

A avaliacdo continua é da responsabilidade do docente de instrumento do aluno e

compreende critérios como o empenho/ interesse (regularidade do estudo e interesse demonstrado

pelas tarefas), a qualidade e regularidade do estudo individual, a responsabilidade (cumprimento das

tarefas solicitadas e da calendariza¢do das mesmas), a autonomia e o desempenho nas audigGes.

A semelhanca do que acontece na avaliagdo da componente sociocultural e cientifica e outras

disciplinas da componente técnico-artistica, também a avaliagcdo das provas intercalares e das finais
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da disciplina individual de Instrumento e por sua vez, a classificacdo final dos mdédulos, materializa-se
numa escala de 1 a 5 no Nivel Il (32 Ciclo) e numa de 0 a 20, no Nivel IV (secundario), de acordo com

a tabela seguinte:

ESCALA O — 20 VALORES ESCALA DENIVEISDE1-5
0-4 1
5-9 2
10-13 3
14-17 4
=18 5

Tabela 8 - Escala de Classificacdo da Avaliacdo Final dos médulos do Nivel I (3° Ciclo) e do Nivel IV (secunddrio)

A avaliacdo sumativa em cada médulo é da responsabilidade do professor de cada disciplina,
de acordo com os critérios especificos de avaliacdo da respetiva disciplina, os quais sao

necessariamente enquadrados nos critérios gerais de avaliacdo de cada escola.

Para a atribuicdo da classificacdo das Provas de Instrumento, tém-se em consideragdo os

seguintes parametros:

> 20 valores: Uma prova absolutamente excecional e convincente em todos os aspetos,
nomeadamente ao nivel da INTERPRETACAO e ao nivel TECNICO, constituida
predominantemente por um reportério de dificuldade acima da média, que evidencie um
elevadissimo grau de maturidade interpretativa.

» 19 valores: Uma prova que demonstre um nivel extremamente elevado de concretizagdo ao
nivel da INTERPRETACAO e ao nivel TECNICO - os quais sdo avaliados de acordo com os
critérios especificos definidos para cada instrumento -, constituida predominantemente por
um reportério de dificuldade acima da média, que evidencie um elevado grau de maturidade
interpretativa.

» 16-18 valores: Uma prova que demonstre um nivel elevado de concretizagdo ao nivel da

INTERPRETACAO e ao nivel TECNICO, evidenciando:

e um padrdo de “excelente” num dos aspetos (18);
e um padrdo de “muito bom” em pelo menos um dos aspetos (17) ou,

e um padrdo de “bom” em ambos os aspetos (16),

» 13-15 valores: Uma prova que demonstre um nivel significativo de concretizacdo ao nivel da

INTERPRETACAO e ao nivel TECNICO, evidenciando:

22



ESCOLA SUPERIOR —
DE MUSICA E ARTES IPEP]
DO ESPETACULO | .| ()l | ()

e um padrdo de “bom” num dos aspetos, de tal modo que compense as
debilidades de outro (15);

e um padrdo de “suficiente (+)” em ambos os aspetos (14)

e um padrdo de “suficiente (+)” num dos aspetos, de tal modo que compense

as debilidades de outro (13).

> 10 -12 valores: Uma prova que demonstre alguns sinais de concretizacdo ao nivel da

INTERPRETACAO e ao nivel TECNICO, evidenciando:

e Um padrao de “Suficiente” em ambos os aspetos (12);

e Um padrdo de “Suficiente” em pelo menos um dos aspetos, de tal modo que
compense as debilidades de outro (11);

e Um padrdo de “Suficiente (-)” em pelo menos um dos aspetos, de tal modo

gue compense as debilidades de outro (10).

> Na&o concluiu: Uma prova totalmente insuficiente em ambos os aspetos.

INTERPRETAGCAQ

Insuficient | Suficients | Suficients | Suficiente

&4 -} 10 11-13 [+) 14 Bom 15-17 | M Bom 17-18 | Excelente 13-20
Excelent 19 -20 18 19 (20)
Muita Bom 17 -18 17 18 18
Bom 15-17 15 16 17

TECNICA | syficiente(+) 14 13 14 15

Suficiente 11 - 13 11 12 13
Suficiente(-) 10 10 10 11
Insuficiente {+) N.C. 10

Tabela 9 - Classificacdo das Provas de Instrumento | Avaliacdo da Componente Técnica e Interpretativa

1.8 Prova de Aptidao Profissional (PAP)

E ainda de realgar a PAP, que é o objeto de avaliagdo final dos alunos pertencentes ao 32 ano
do Curso Profissional de Instrumentista de Cordas e Tecla e de Instrumentista de Sopros e Percussdo
e que devido a sua especificidade, consta de regulamento especifico. A informacgdo presente neste
subcapitulo é retirada desse regulamento, que me foi disponibilizado pela prépria instituicio de
ensino onde realizei o estagio profissional, a Escola Profissional de Musica de Espinho. Este, podera

ser consultado no Anexo IX do presente Relatério de Estagio.

Para a conclusdo do 122 ano do ensino profissional de musica, é necessaria a realizacao de

uma Prova De Aptiddo Profissional, que consiste na apresentagdo publica de um recital com
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repertdrio de referéncia do instrumento especifico do aluno, juntamente com a elaboragdo de um

relatdrio final de realizacao e apreciagao critica acerca do mesmo, bem como do trabalho e percurso

do aluno.

De acordo com o respetivo Regulamento, o recital/performance deverd ter uma duracdo

aproximada de 45 minutos, ndo devendo ultrapassar em caso algum, a duracdo maxima de 60

minutos. Por sua vez, o contelddo do recital devera ser adequado a um nivel de exigéncia compativel

com as competéncias profissionais esperadas no final do percurso formativo do aluno e deve seguir a

seguinte estrutura:

1)

2)

3)

4)

5)

O repertdrio deve incluir pecas que o aluno ndo tenha apresentado em nenhuma das provas
anteriores, representando pelo menos 50% da duracao total do recital;

Deve incluir uma obra completa, ndo apresentada em provas anteriores, considerada uma
peca de referéncia para o instrumento e adequada ao nivel do ano final do curso, como uma
sonata ou equivalente;

O repertério deve também incluir varias pecas do instrumento, uma delas solo,
preferencialmente contrastantes em estilo e época, com pelo menos uma composta na
segunda metade do século XX;

O aluno deve fazer uma apresentacdo oral (de 3 a 5 minutos) ao publico sobre uma das obras
que ird tocar, contextualizando-a em termos de compositor, época, relevancia, forma ou
outros aspetos relevantes;

O recital podera ainda incluir uma pec¢a de musica de camara (no maximo até quinteto), que
devera contabilizar no maximo 10 minutos e na qual o aluno toque uma das partes

principais. (p.2 e 3)

Relativamente ao relatdrio de apreciagao critica, 0 mesmo deve conter:

1)

2)
3)

4)

Um texto no qual o aluno justifique a escolha do projeto, apresentando o programa geral
(incluindo obras, compositores, duracdo, andamentos, conforme a forma tipica de um
programa de sala) e exponha, num texto separado (maximo de 500 palavras), as razoes por
tras da escolha do repertodrio e seu alinhamento (conceito);

Um texto de notas ao programa, com no minimo 250 palavras por obra;

Uma analise formal de uma das obras de referéncia, seguindo a estrutura utilizada na
disciplina de analise musical;

Uma apreciagdo critica acerca do seu trabalho e percurso, em forma de conclusdo,
abordando as dificuldades e obstdculos encontrados e as formas de supera-los, com no

minimo 500 palavras;

24



ESCOLA SUPERIOR —
DE MUSICA E ARTES IPEP]
DO ESPETACULO | .| ()l | ()

5) Anexos opcionais relacionados as fases de preparacdo do recital, como programas de
audicbes internas e externas, planeamentos do trabalho realizado e avaliacdes

intermedidrias do orientador das PAP, entre outros.

A componente interpretativa é da responsabilidade do professor de instrumento do aluno, que
deve orientar as escolhas e propostas do programa a executar no recital, debater e analisar o
enquadramento das opgdes sugeridas pelo aluno e monitorizar o desenvolvimento do conteudo
previsto. bem como, a titulo principal, acompanhar o aluno na preparacao artistica e técnica do
reportério. Por outro lado, caberd aos Professores de Andlise Musical e Histdoria da Mdsica
providenciar o respetivo acompanhamento cientifico na produgdo e elaboracdo do relatério de

apreciagao critica.
1.8.1 Critérios de Avaliagdo e Classificagcdo da PAP

Os critérios de avaliagcdo do “Recital”, sdo exclusivamente técnico-artisticos e incidem sobre: a
Interpretacdo e o Dominio Técnico. Assim sendo, os alunos serdo avaliados principalmente pela
qualidade e precisdo da interpretacdo, pela dificuldade do repertério, pela fidelidade ao texto, pelo
respeito pelo estilo e carater do repertdrio executado, bem como pela sua apresentacao, presenca e

postura em palco e no que diz respeito a componente técnica, pelo seu dominio técnico do

instrumento em relacdo ao repertdrio apresentado e ao seu grau de dificuldade.

Relativamente a avaliacdo, estes critérios serdo avaliados de acordo com os critérios
especificos definidos para cada instrumento e classificados numa escala de 0-20 valores, sendo 20
valores atribuidos a “uma prova absolutamente excecional e convincente a nivel Técnico-
Interpretativo e constituida predominantemente por um reportério de dificuldade acima da média,
que evidencie um elevadissimo grau de maturidade interpretativa”, 10 a 12 valores atribuidos a
“’uma prova que demonstre alguns sinais de concretizagdo ao nivel Técnico-Interpretativo, tendo
“Suficiente” em ambos os aspetos, ou “Suficiente” em pelo menos um dos aspetos, de tal modo que
compense as debilidades de outro ou “Suficiente (-)” em pelo menos um dos aspetos, de tal modo

gue compense as debilidades de outro” e tendo “uma prova totalmente insuficiente em ambos os

aspetos a classificacdo de “Ndo Concluida”, como indicado no respetivo Regulamento (p. 5).

Por sua vez, a avaliacdo do “Relatério final de realizacdo e apreciagao critica”, sera feita pelos
docentes de Histéria da Mdusica e de Andlise e Técnicas de Composicdo, que avaliardo
qualitativamente o respetivo desempenho dos alunos na elaboracao do mesmo, bem como por um
Juri que apreciard o relatério também qualitativamente, classificando-o como sofrivel, satisfatério ou

excelente. E de salientar que, embora essa classificacdo ndo tenha um peso quantitativo direto na
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nota da PAP, o juri pode decidir usar essa avaliacdo como um fator de valorizagdo ou desvalorizacdo
do recital. Assim, se o relatério for classificado como excelente, pode acrescentar até 1 valor a nota

do recital e se for classificado como sofrivel, pode subtrair até 1 valor da nota do recital (p. 6).

26



ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES p P()| T()
DO ESPETACULO :

Capitulo 2 — Pratica de Ensino Supervisionada

Introdugdo

A Pratica de Ensino Supervisionada é uma unidade curricular que decorre durante o 22 ano do
Mestrado em Ensino de Musica. E nesta unidade curricular que temos a oportunidade de pér em
pratica todos os conhecimentos adquiridos ndo sé no ano anterior, mas também todos os nossos
conhecimentos prévios, adquiridos ao longo da nossa formacao académica e profissional musical,
bem como obter experiéncia no exercicio da docéncia e desenvolver competéncias e estratégias de

ensino que serao indispensaveis para que no futuro, possamos ser os melhores professores possiveis.

Em primeiro lugar, no presente capitulo, serdo apresentados os cooperantes que se

mostraram preponderantes na orientacao da pratica educativa realizada ao longo do estagio.

Seguidamente, serdo analisados os programas e os modelos de avaliacdo, correspondentes as
diferentes disciplinas acompanhadas ao longo deste ano letivo, no ambito da pratica educativa. Este
capitulo compreendera também uma contextualizacdo dos alunos intervenientes, bem como serao
apresentadas algumas das observacdes que se mostraram significativas ao longo do estdgio, as
planificacoes das aulas lecionadas, um cronograma que clarifica a pratica educativa realizada ao
longo do ano letivo 2023/2024 e por fim, o parecer dos professores cooperantes e do professor

supervisor.

A prética educativa foi realizada no ano letivo de 2023/2024, na Escola Profissional de Musica
de Espinho. Foram observadas aulas de duas alunas de violoncelo pertencentes a classe do professor
Nikolay Gimaletdinov e aulas de duas Classes de Conjunto: a Orquestra “Preludio” de cordas, com
alunos do Ensino Basico da AME e da EPME, e outra que consistiu em aulas do naipe de violoncelo,
com alunos do ensino secunddrio. As Classes de Conjunto foram orientadas pelos professores

cooperantes, Fabiana Fernandes e Nikolay Gimaletdinov, respetivamente.
2.1 Contextualizagao dos Docentes Intervenientes
2.1.1 Professor Supervisor — Jed Barahal

Concertista com mais de 25 anos de carreira, é mestre em musica pela Yale University e

licenciado pela Juilliard School de Nova York.

Estudou com Harvey Shapiro, Lorne Munroe e Aldo Parisot, e frequentou master classes com

Pierre Fournier, Paul Tortelier e Janos Starker.
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Nas suas atuagGes em Portugal, Estados Unidos, Brasil e outros paises, registam-se dezenas de
concertos a solo com orquestra, para além de indmeros recitais com piano, a solo, e de musica de
camara nas mais variadas formacgdes. Possui um extenso repertdrio que abrange todos os estilos,

incluindo nas suas apresentacdes obras contemporaneas em 12 audicao.

Foi violoncelo solo da Orquestra Sinfonica do Estado de Sdo Paulo (Brasil), Orquestra do

Capitdlio de Toulouse (Franca), e da Régie Sinfonia do Porto, entre outros.

De origem norte-americana e residente em Portugal ha quase 30 anos, Jed Barahal é professor
adjunto da Escola Superior de Musica e Artes do Espetdculo do Instituto Politécnico do Porto desde

1993, onde foi duas vezes eleito Diretor do Departamento de Musica.

Como membro da Oficina Musical do Porto desde 1996, apresenta regularmente obras

contemporaneas de autores portugueses e estrangeiros.

Foi membro juri do 12 Concurso Internacional de Violoncelo “Luis Claret” em Moguer, Espanha

realizado em outubro de 2004.

Entre as suas mais recentes participacdes em gravacGes de CDs figuram obras de George
Crumb, Carlos Azevedo, Jorge Peixinho, Astor Piazzolla e Anténio Pinho Vargas. De entre as obras
apresentadas em 12 audicdo absoluta destacam-se os seguintes compositores: Anténio de Sousa

Dias, Anténio Pinho Vargas, Amari Barash, Virgilio Melo.
Em 2001 fundou o PORTOCELLO — Ensemble de Violoncelos, do qual é diretor artistico.

E convidado com frequéncia a dar seminarios de violoncelo em vérias escolas de musica no

pais.
2.1.2 Professor Cooperante — Nikolay Gimaletdinov

Nasceu em 1982, numa familia de musicos e comegou a tocar violoncelo aos 5 anos de idade,
sob a orientacdo do seu pai Riza Gimaletdinov, violoncelista da Orquestra do Teatro Mariinsky de Sdo

Petersburgo.

Apds obter o seu diploma no Conservatério Estadual de Sdo Petersburgo, continuou os seus
estudos musicais na Hochschule fiir Musik und Darstellende Kunst, com a professora Natdlia Gutman.
A partir de 2007, estudou violoncelo e violoncelo barroco, na Universidade de Musica de Viena com o

Professor Herwig Tachezi e musica de cdmara com o Professor Valentin Erben (Alban Berg Quartet).

Participou em masterclasses com vdrios violoncelistas de renome como: Heinrich Schiff,

Natdlia Shakhovskaya, Jens Peter Maintz, lvan Monighetti, Eleonore Schoenfeld, Nathaniel Rosen.
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Em musica de cadmara, apresentou-se com musicos como: Steven Isserlis, Simon Trpceski, Ivan
Monighetti, Patricia Kopatchinskaja, Antonio Victorino de Almeida, Pawel Vernikov, Herwig Tachezi,

Paul Gulda, Thomas Leander.

Como violoncelista principal, Nikolay colaborou com maestros como: Nikolaus Harnoncourt,
Charles Dutoit, Yuri Temirkanov, Valery Gergiev, Philippe Jordan, Fabio Luisi, Sylvain Cambreling,
Kent Nagano, Dmitri Kitajenko, Vladimir Fedoseev, Michail Jurowski (entre outros), nas melhores
salas de concerto do mundo, como: Wiener Musikverein e Konzerthaus, Berliner Konzerthaus e
Philharmonie, Koninklijk Concertgebouw, Gasteig e Herkulessaal em Munique, Royal Albert Hall,
Barbican Hall, NHK Hall, Suntory Hall, Carnegie Hall, Walt Dysney Hall, Great Saldo do Conservatério
de Moscovo, Grande Saldo da Filarmonica de S3o Petersburgo. E como solista, Nikolay tocou com
muitas orquestras de renome internacional, entre elas a “Orquestra Nacional Russa”, a “Orquestra
Virtuosi de Moscou”, a “Filarménica de Ekaterinburg”, “Orquestra Sinfénica Nacional da Ucrania”.
Participou ainda em Festivais Internacionais, incluindo “Rotterdam Philharmonic Gergiev Festival
(Holanda)”, “BBC Proms (Inglaterra)”, “Salzburger Festspiele”, “Styriarte, Wiener Festwochen”,

“Wien Modern (Austria)”, “Colmar Music Festival (Franca)”, Oleg Kagan Musikfest (Alemanha)”,

“Festival de Violoncelo Gregor Piatigorsky (EUA)”.

Entre 2002 e 2009, foi artista e professor do Festival Internacional de Musica de Viana do
Castelo (Portugal) e simultaneamente, nesse periodo de tempo, foi diretor artistico do “Festival
Internacional de Musica de Camara de Maputo” (Mogambique). Foi violoncelista da Orquestra

Sinfénica de Viena e violoncelista principal convidado da “Orquestra Sinfénica do Teatro Mariinsky”.

Desde 2007, Nikolay continua a colaborar ativamente com o Concentus Musicus Wien e o
Klangforum Wien e desde 2021, é violoncelista convidado da “Camerata Bern”. No periodo entre
2011 e 2016, Nikolay foi o violoncelista principal da Orquestra Filarmdnica de S3o Petersburgo e

desde 2017 é violoncelista principal da Orquestra Sinfénica do Porto Casa da Musica.

E Professor de Violoncelo na Escola Profissional de Musica de Espinho desde 2017 e entre 2019

e 2022, professor de violoncelo na Escola Profissional de Musica de Viana do Castelo.

Nikolay toca o violoncelo italiano de Luthier desconhecido, do final do século XVIII.
2.1.3 Professora Cooperante - Fabiana Fernandes

Fabiana Reis Mendonc¢a Fernandes, nasceu a 30 de janeiro de 1992. Iniciou seus estudos

musicais em 1996 na Academia de Musica de Espinho. Entre 1998-2009 estudou na classe de violino
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do professor Roumiana Badeva na Academia de Mdusica de Espinho. Em 2009, estudou com o

professor Pedro Rocha na mesma instituigdo.

Desde 2010, ingressou na Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo (ESMAE), onde
estudou violino com a professora Marta Eufrdsio até 2012 e, desde 2012 até 2015 com o professor

Vitor Vieira, no programa de licenciatura para violino.

Em 2015, ingressou no Mestrado em Ensino da Musica na Universidade de Aveiro, com o

professor Nuno Soares, tendo concluido o Curso, em 2017.

Estudou musica de camara com os professores Anténio Saiote, Marta Eufrasio, Carlos Azevedo,

Florian Pertzborn e Hughes Kesteman.

Participou de varias orquestras como a Orquestra Sinfonica da ESMAE, Orquestra Sub21
Guimardes, Estagio Gulbenkian para orquestra, Orquestra Gulbenkian, Orchestre des Jeunes du
Centre, entre outras. Trabalhou com maestros como Antdnio Saiote, Ernest Shell, Pedro Neves, Joana
Carneiro, Wolfgang Kurz, Cesdario Costa, Diogo Costa, Michelangelo Galeati, Kristopher, Konig, Luis
Carvalho, Jean Marc-Burfin, Vytautas Lokocius, Luis Clemente, Jean Sébastien, Béreau, Paul

McCreesh, Sergio Alapont, Nuno Coelho, Jan Wierzba entre outros.

Participou também em masterclasses com professores como: Zofia Wdycicka, José Paulo de

Jesus, Gilles Apap, Igor Lara, Tatiana Samouil, Rodion Zamuruev, Roberto Muttoni e Daniel Croitoru.

Relativamente a sua experiéncia em orquestra, colabora frequentemente com a Orquestra
Filarmonia das Beiras e Orquestra Cldssica do Centro e integra a Orquestra da Costa Atlantica e a

Orquestra Classica de Espinho.
E uma das fundadoras e primeiro violino do Quarteto Abalone.

E professora de violino e orquestra desde 2017 na Academia de Mdsica de Espinho.
2.2 Programa e Avaliagao da Disciplina Individual de Violoncelo

Relativamente a disciplina individual de Instrumento, cada Instrumento apresenta objetivos
especificos no programa curricular, sendo que o programa é orientado pelo professor de
Instrumento e adaptado ao nivel de evolugdo do aluno, de acordo com o repertério de referéncia
para cada ano. Nas tabelas seguintes, seguem os programas e os modelos de avalia¢do,
correspondentes as disciplinas individuais de Instrumento do Ensino Basico e do Ensino Secundario,

acompanhadas ao longo deste ano letivo, no ambito da pratica educativa:
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CURSO BASICO DE INSTRUMENTO — 82 Ano

INSTRUMENTO - Violoncelo SEMESTRE 12 Médulo Il

Conteudo de Mddulo:

1 Escala Maior (4 Qitavas); Arpejos; Terceiras; Sextas; Oitavas (2 Oitavas da mesma
tonalidade)

2 Estudos
2 Pegas

1 Andamento do Concerto/Sonata

Conteudo da Prova Intercalar

Conteudo da Prova Final de Médulo
(quando aplicavel)

1 Escala Maior 4 Oitavas com

. . . 2 Pecas
Arpejos e Terceiras, Sextas, Oitavas ¢

1A
2 Estudos ndamento do Concerto/Sonata

INSTRUMENTO - Violoncelo SEMESTRE 22 Médulo. IV

Conteudo de Mddulo:

1 Escala 4 Oitavas com Arpejos e Terceiras, Sextas, Oitavas - 2 Oitavas da mesma tonalidade
2 Estudos
2 Pegas

1 Andamento do Concerto/Sonata

Conteudo da Prova Intercalar
Conteudo da Prova Final de Mdédulo
(quando aplicavel)

1 Escala Maior 4 Oitavas com

. . . 2P
Arpejos e Terceiras, Sextas, Oitavas €sas

2 Estudos 1 Andamento do Concerto/Sonata

Tabela 10 - Programa e Avaliacdo Modular do 1° e 2° Semestre da Disciplina de Instrumento (Violoncelo) - 8°
Ano
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No caso dos alunos pertencentes ao 32 ano do Curso de Instrumentista de Cordas e Tecla:

Curso de Instrumentista de Cordas e Tecla — 122 ano

INSTRUMENTO - Violoncelo SEMESTRE 12 Médulo. V

Contetudo do Mddulo:

Conteudo da Prova Intercalar
Conteudo da Prova Final de Médulo
(quando aplicavel)

a) Um 1.2 andamento de Concerto
b) Uma peca obrigatdria***
c) Cinco Excertos orquestrais**

Tabela 11 - Programa e Avaliacdo Modular do 1° semestre da Disciplina de Instrumento (Violoncelo) - 12° Ano

O maédulo VI, referente ao 22 semestre, € um modulo de avaliagdo continua, e que incide na
preparacao do Recital Final do aluno. Este recital € uma das componentes de avaliacdo da Prova de
Aptiddo Profissional (PAP) e que finaliza o Curso Profissional de Instrumentista, bem como a

respetiva conclusdo do 122 ano de escolaridade.

2.3 Programa e Avaliacdo da Classe de Conjunto do Ensino Basico:

Durante este ano letivo, tive a oportunidade de acompanhar, no ambito da pratica educativa,
as aulas da Orquestra “Preludio” de cordas, que embora seja um projeto da AME, pode ser também
integrada por alunos da EPME do ensino basico. Além disso, os alunos de iniciagdo, também podem
frequentar a Orquestra consoante o parecer do professor de instrumento de cada aluno, que
indicard se eles possuem competéncias e aptiddes musicais suficientemente desenvolvidas, para a

poderem frequentar.

O programa desta Orquestra é definido com base no perfil dos alunos que a compdem,
variando de ano letivo para ano letivo. A selecdo do repertdrio é da responsabilidade da professora
Fabiana Fernandes, que o ajusta de acordo com o tipo de alunos, as suas capacidades técnico-
musicais, a evolugdo e o ritmo de aprendizagem, bem como as necessidades educativas e os
objetivos. De facto, como observado nas aulas, um dos desafios da professora cooperante durante
este ano letivo foi a escolha do repertério, devido a diversidade de capacidades e niveis de
desenvolvimento técnico-musical dos alunos. Este fator representou um desafio significativo no
contexto do ensino-aprendizagem. Durante este ano letivo, percebi uma tentativa por parte da
professora cooperante, para tentar motivar o gosto dos alunos para a pratica instrumental em

conjunto e para a pratica individual, através do processo de estudo individual, ao escolher repertério
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minimamente conhecido e que os alunos soubessem trautear a melodia e com contelddo
programatico, como banda sonora de filmes musicais, obras do repertério cldssico conhecidas como
€ 0 caso das “As quatro Esta¢des ”, de Antdnio Vivaldi e da “Sinfonia n2 5” de L. Beethoven, e pecas

como “Koneko”, de Larry Clark, cuja traducdo significa “gato”.

No que diz respeito a avaliacao desta disciplina de Classe de Conjunto, uma vez que esta é de
carater extracurricular, podendo inclusive os alunos da EPME e alunos de iniciacdo também
frequentd-la, ndo possui avaliacdao, fator que motiva muitos alunos a frequentar esta orquestra,

como comprovado pelo Coordenador Pedagdgico da AME, Rui Alves.
24 Programa e Avaliacao da Classe de Conjunto do Ensino Secundario:

Durante este ano letivo, tive a oportunidade de acompanhar, no ambito da pratica educativa,
a disciplina de Naipe de violoncelos, constituida por alunos do Secundario (do 122 ano, a excecdo de

um aluno de 112 ano) da Escola Profissional de Musica de Espinho.

No que diz respeito ao programa, esta é uma disciplina que trabalha repertério variado,
consoante os diversos projetos artistico-educativos nos quais os alunos se vao envolvendo ao longo
do ano letivo, servindo estas aulas, de preparacgdo para esses projetos e concertos/apresentacgdes
publicas dos alunos. Assim sendo, durante este ano letivo, trabalhou-se repertdrio orquestral a
apresentar principalmente na Orquestra Cldssica de Espinho (OCE), preparando desta forma os
alunos para os respetivos estdgios desta Orquestra e formagdo em contexto de trabalho, mas
também se trabalhou excertos orquestrais escolhidos pelo professor cooperante, como forma de
preparar os alunos para futuras provas de acesso a Orquestras e para as provas que os alunos iriam
realizar no ambito da disciplina individual de violoncelo. Para além disso, trabalhou-se também
repertdrio de outros projetos, como: a Camerata e Musica de Camara e grupos que os alunos tiveram

de acompanhar como por exemplo, o grupo “Mick Harvey e Amanda Acevedo”.

Em termos de avaliagdo, esta cabe ao professor da disciplina, neste caso, ao professor Nikolay
Gimaletdinov, que avalia continuamente o trabalho, evolucdo e empenho dos alunos do naipe, nas

aulas.
2.5 Perfil dos Alunos/Grupos

e Caracterizagdo da Aluna A — Ensino Basico

Esta aluna, tem 13 anos de idade e encontra-se atualmente a frequentar o 82 ano de

escolaridade (42 grau), no Curso Basico de Instrumento da Escola Profissional de Mdusica de Espinho.
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O percurso musical desta aluna comecou na Academia de Musica de Espinho, no 42 ano de Iniciagdo
Musical, onde permaneceu em regime de Ensino Integrado até o ano letivo de 2021/2022, sendo que
s6 no ano letivo de 2022/2023, é que esta ingressou na EPME, no Curso Basico de Instrumento. Ao
longo do seu percurso na AME, esta aluna teve um professor de violoncelo diferente por cada ano
letivo e s esta com o atual professor de violoncelo Nikolay Gimaletdinov, também desde o 29
semestre do 72 ano do Curso Basico de Instrumento. Como a estagidria percebeu através da aluna,
esta constante mudanca de professores de violoncelo, ndo foi benéfica para o seu progresso e
evolugdo e este fator, é também um desafio para o atual professor de violoncelo da mesma, que
também esta ainda a tentar perceber e analisar qual o melhor plano a seguir com esta aluna, visando

a evolugdo e progressdo constantes da mesma.

Esta aluna demonstrou possuir aspetos técnicos e interpretativos ainda subdesenvolvidos. No
entanto, embora se tenha trabalhado aspetos da mao esquerda, como identificacdo e estrutura
correta de posicGes da mao esquerda e correta realizacdo das varias mudancas de posicdo e
afina¢do, muito do trabalho foi realizado em torno de aspetos da mao direita (arco), nomeadamente
em torno da qualidade sonora da mesma. Do que constatei, o aspeto mais notério negativamente na
sua pratica é a qualidade sonora. A aluna revelou pouca nog¢do e consciéncia corporal acerca do peso
a aplicar sobre o violoncelo, ma gestdo da direcdo do arco e do ponto de contato nas cordas e
dificuldade em uniformizar e controlar o seu som do inicio ao fim de uma arcada, bem como

dificuldade em tocar mais relaxada corporalmente e consciente em termos de mao direita.

Para além disso, o estudo individual da aluna também se demonstrou ao longo do ano letivo
ser pouco regular e insuficiente, fator que impediu a consolidagdo dos aspetos técnico-musicais
trabalhos com o professor cooperante e/ou com a estagiaria durante as aulas e que atrasou o
processo de evolu¢do da aluna, que de aula para aula, progredia pouco e repetia muitos dos mesmos
erros. Assim, durante as aulas que lecionei a esta aluna, a minha maior preocupacgao foi motivar a
aluna para o estudo individual, relembrar-lhe das suas capacidades e fornecer-lhe uma orientacdo
eficaz que a auxiliasse no seu processo de estudo individual, pois considerei que a falta de motivacado
por parte da aluna, poderia provir ndo da falta de interesse ou empenho da mesma, mas da falta de
autoestima e de autoconfianca, bem como da frustracdo por ndo saber/ndo conseguir estudar
corretamente, que progressivamente foi gerando um conformismo. De acordo com o professor
cooperante, a aluna ja demonstrou inclusive interesse em desistir dos seus estudos musicais. Assim,
tentei simplificar a informacdo e fornecer-lhe estratégias e método de estudo, baseado no
isolamento de dificuldades (permitindo que a aluna se concentrasse em resolver uma dificuldade de
cada vez) para ela saber como estudar no seu processo de estudo individual, bem como corrigir as

dificuldades individualmente que surgissem nesse processo. Para além disso, defini sec¢des de
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estudo na partitura a tocar utilizando cores por exemplo, e defini objetivos claros para cada sec¢ao

de estudo.

A aluna demonstrou-se sempre muito recetiva a abordagem da estagidria, empenhada em
melhorar e corrigir os aspetos mencionados pela mesma, reagindo de forma positiva e responsiva
nas aulas que esta lecionou, bem como demonstrou-se confortavel perante a presenca do elemento

novo na sala em contexto de aulas supervisionadas.
e Caracterizagdo da Aluna B - Ensino Secunddrio

A aluna em questao, tem 17 anos de idade e atualmente, encontra-se a frequentar o 32 ano do
Curso de Instrumentista de Cordas e Tecla (correspondente ao 122 ano de escolaridade), da Escola
Profissional de Musica de Espinho. Esta aluna toca violoncelo desde os seus 6 anos de idade e
guando ingressou na EPME, ja possuia conhecimentos musicais a nivel do 22 grau (62 ano),
concluidos noutra instituicdo de ensino de musica. Assim, ingressou na EPME no ano letivo de
2018/2019 para frequentar o 72 ano de escolaridade no Curso Basico de Instrumento e ingressou
posteriormente, no atual Curso Profissional de Instrumentista de Cordas e Tecla, da mesma. Durante
o seu percurso na EPME, teve sempre como professor de violoncelo, o professor Nikolay

Gimaletdinov.

Conforme as observacgdes ao longo do ano letivo, percebi que a maior dificuldade a nivel geral
da aluna, é o controlo das diferentes técnicas de arco que foram surgindo a medida que a aluna foi
vendo repertério diferente e de épocas distintas da histéria da musica. Para além disso, a aluna
revelou pouca exploragdo e refleccdo acerca dos aspetos musico-interpretativos do repertério

estudado ao longo do ano.

Esta aluna apresenta um bom nivel técnico e muitas potencialidades e demonstrou boas
capacidades de compreensdo, bem como facilidade na execucdo do que foi solicitado pelo professor
e pela estagiaria. No entanto, nem sempre a sua preparac¢do para as aulas, fez jus as capacidades que

considero que a aluna possui.

As suas rotinas de estudo individual nem sempre foram consistentes e as vezes, o seu estudo
individual ndo foi tdo eficaz nem produtivo, como percebido através da minha reflexdo critica e
observagdo e como comprovado através de conversa com a aluna e com o professor cooperante,
fator este que a impediu de realizar uma maior e mais rapida evolugdo ao longo do ano. Durante este
ano letivo, devido a pressao da entrada na universidade e realizacdo de provas de acesso e devido
também a fatores pessoais, a aluna esteve mais instdvel emocionalmente, o que considero que

interferiu na sua motivagao para o estudo individual do violoncelo, levando-a um certo conformismo.
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Realco a sua notdria capacidade de resiliéncia ao longo do ano da aluna face a sua situagdo
emocional e a sua autoestimulacdo para se motivar a estudar, tendo esta inclusive demonstrado uma
frustragdo por nao estar no seu melhor estado, o que é indicador da sua persisténcia e vontade de

mudar a sua situacdo atual e progredir.
e Caracterizagdo da Classe de Conjunto do Ensino Basico — “Orquestra Preltdio”

Este ano letivo 2023/2024, a “Orquestra Preltdio” de cordas, foi constituida maioritariamente
por alunos pertencentes ao Curso Bdasico de Musica da AME, do 52 ao 992 ano de escolaridade, em
regime Articulado e Integrado. Porém, também foi integrada por alunos do Curso Basico de
Instrumento da EPME, estes pertencentes ao 72 ano de escolaridade, que optaram por integra-la.
Assim, os alunos desta Orquestra, possuem idades compreendidas entre os 10 e os 13/14 anos de
idade e possuem capacidades musicais que vdo desde o 12 grau até o 52 grau. A Orquestra é
composta por 20 violinos, 1 viola d’arco, 4 violoncelos e 5 contrabaixos, como se pode verificar na

seguinte tabela:

Aluno Regime de Frequéncia Ano Escolaridade / Grau Instrumento
1 Integrado 62 ano /22 grau Violino
2 Articulado 62 ano /22 grau Violino
3 Curso Basico de Instrumento EPME 72 ano / 32 grau Violoncelo
4 Integrado 52 ano /12 Grau Contrabaixo
5 Articulado 62 ano /22 grau Violino
6 Integrado 62 ano /22 grau Violoncelo
7 Curso Basico de Instrumento EPME 72 ano / 32 grau Violoncelo
8 Articulado 82 ano / 42 Grau Violino
9 Articulado 82 ano / 42 Grau Violino
10 Articulado 82 ano / 42 Grau Violino
11 Curso Basico de Instrumento EPME 72 ano / 32 grau Violino
12 Articulado 62 ano /22 grau Violino
13 Articulado 82 ano / 42 Grau Contrabaixo
14 Articulado 62 ano /22 grau Contrabaixo
15 Integrado 52 ano /12 Grau Violino
16 Articulado 72 ano / 32 grau Violino
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17 Articulado 62 ano /22 grau Contrabaixo
18 Articulado 62 ano /22 grau Violino
19 Integrado 62 ano /22 grau Violino
20 Articulado 52 ano /12 Grau Violino
21 Integrado 62 ano /22 grau Contrabaixo
22 Articulado 62 ano /22 grau Viola d’Arco
23 Integrado 62 ano /22 grau Violoncelo
24 Integrado 62 ano /22 grau Violino
25 Articulado 52 ano /12 Grau Violino
26 Integrado 52 ano /12 Grau Violino
27 Articulado 52 ano /12 Grau Violino
28 Integrado 52 ano /12 Grau Violino
29 Articulado 92 ano /52 Grau Violino
30 Articulado 82 ano /42 Grau Violino

Tabela 12 - Perfil dos Alunos da Classe de Conjunto do Ensino Bdsico (AME e EPME)

De uma forma geral, o grupo respeita as regras da sala de aula e a professora Fabiana
Fernandes. No entanto, por ser constituida por alunos de idades precoces, foram frequentes os
momentos de distracdo e conversas paralelas entre os alunos, durante as aulas. Porém, aquando da
chamada de atencdo por parte da professora, os alunos assumiram uma atitude educada e

respeitadora.

Apesar dos alunos possuirem ainda aspetos técnicos e musicais bastante subdesenvolvidos,
devido as suas idades precoces, o estudo individual pouco regular e insuficiente, por parte de cada
aluno da Orquestra, ao longo do ano letivo, foi o fator que mais atrasou e dificultou a juncdo em
contexto orquestral com os restantes naipes da Orquestra. Assim sendo, apesar de se notar um
interesse e entusiasmo por parte dos alunos pelo repertério a tocar, de aula para aula, muitos alunos
nao consolidavam nem a sua pratica individualmente, nem os aspetos mencionados pela professora
nas aulas, repetindo de aula para aula os mesmos erros, o que dificultou o processo de ensino-
aprendizagem das obras em contexto orquestral e fez com que a professora tivesse de dedicar
grande parte das aulas apenas a leitura e solfejo com determinados alunos/naipes especificos, em
vez de dedicar esse tempo de aula a juncdo das partes com diferentes naipes e a pratica em
conjunto. Porém, penso que esta falta de responsabilidade por parte dos alunos se deve a idade

precoce e a falta de maturidade, dos mesmos.
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e Caracterizagdo da Classe de Conjunto do Ensino Secundario — Naipe de Violoncelos

Este grupo é constituido por 5 alunos de violoncelo do ensino secundario, todos pertencentes
ao Curso de Instrumentista de Cordas e Tecla, da Escola Profissional de Musica de Espinho. Quatro
destes alunos encontram-se a frequentar o 32 e ultimo ano desse Curso e por isso, o 122 ano de
escolaridade, enquanto o restante aluno, frequenta o 22 ano desse Curso, e por isso, o 112 ano de

escolaridade.

O percurso destes alunos ndo é muito distinto. Trés destes alunos ingressaram na EPME no 79
ano de escolaridade, no Curso Basico de Instrumento, e prosseguiram os seus estudos musicais na
mesma instituicdao de ensino até ao presente momento. Um destes alunos inclusive, ja iniciou os seus
estudos musicais na AME, tendo feito o seu 52 e 62 anos de escolaridade no Curso Basico de Musica
da mesma e ingressado posteriormente na EPME. Ja os restantes dois alunos, sé ingressaram na
EPME, no 102 ano de escolaridade, para frequentar o Curso Instrumentista de Cordas e Tecla que se

encontram a frequentar atualmente.

Desde que se encontram a frequentar o Curso de Instrumentista de Cordas e Tecla da EPME,
estes alunos ja tiveram a disciplina de naipe com diferentes professores de violoncelo. Porém, a
partir do 22 semestre do ano letivo 2022/2023 até o presente ano letivo 2023/2024, a disciplina de
naipe é dirigida pelo professor Nikolay Gimaletdinov. Assim, atualmente, a disciplina de naipe é

dirigida pelo professor da disciplina individual de instrumento (violoncelo) de cada um destes alunos.

Estes alunos da EPME, apresentam um enorme potencial e competéncias técnicas, musicais e
interpretativas bastante desenvolvidas individualmente, mas também enquanto naipe, fruto do
trabalho desenvolvido ndo sé nestas aulas em conjunto de naipe, mas também nas aulas individuais
com o professor Nikolay Gimaletdinov. Apenas um aluno, o aluno do 112 ano, demonstrou maior
dificuldade em acompanhar o trabalho realizado nestas aulas e o nivel dos restantes colegas do
naipe, bem como as adverténcias do professor Nikolay. Este, demonstrou dificuldades ao nivel da
leitura solfejada das partes e aspetos técnicos bastante precdrios. No entanto, realgo a motivagdo e o
empenho notdrios deste aluno de aula para aula, bem como a sua vontade de melhorar e resiliéncia
face aos desafios, tendo se mostrado sempre atento e com vontade para corrigir os aspetos

mencionados pelo professor cooperante.

Todas as aulas de naipe foram planeadas pelo professor cooperante, no sentido de preparar os
alunos ao maximo para as obras a tocar nos diversos projetos artistico-educativos onde estes tinham
de se apresentar, tendo sido dado especial foco a repertério Orquestral predominantemente dos
estagios da OCE. Estas aulas contaram muitas vezes com o fator surpresa para os alunos, a fim de

testar e estimular a capacidade dos mesmos de leitura a 12 vista das partes, sem prévia-preparacdo.
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Existiu uma relacdo muito agradavel, descontraida, de mutuo respeito e recetividade entre a

estagidria e os alunos, demonstrando estes, muita abertura no que toca a partilha de duvidas,

desabafo com a mesma.

2.6  Cronograma das Aulas Observadas e Lecionadas
Aluna A: Ensino Basico (82 Ano) - Curso Basico de Instrumento
(aulas com duragao de 60 minutos)
N2 de Aula Aula
Data Observagoes
Aula Observada Lecionada
1 09/10/2023 X
Estagidria faltou, por motivos
2 16/10/2024
de doenca
3 23/10/2023 X
4 30/10/2023 X
5 06/11/2023 X
6 13/11/2023 X
N3o houve aula, devido a
7 20/11/2023
provas de violoncelo
Esta aula foi lecionada pela
professora Ana Sofia Ledo, a
8 27/11/2023 X
pedido do professor
Cooperante
N3o houve aula. Professor
9 04/12/2023
Cooperante no estrangeiro
N3o houve aula. Professor
10 11/12/2023
Cooperante no estrangeiro
Estagiaria faltou, por motivos
11 18/12/2023
profissionais
Interrupgao Letiva de Natal
12 08/01/2024 X
13 15/01/2024 N3o houve aula, devido a
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14 22/01/2024 X
Interrupgdo Letiva de Final de Semestre
.5 05/02/2024 N3o houve aula. Professor
Cooperante no estrangeiro
Interrupgao Letiva de Carnaval
16 19/02/2024 X
Ndo houve aula. Professor
17 26/02/2024 cooperante na Masterclasse
de Violoncelo
18 04/03/2024 X
19 11/03/2024 X Aula Supervisionada
20 18/03/2024 X
21 25/03/2024 X
Interrupgao Letiva da Pascoa
22 08/04/2024 X
N3o houve aula. Professor
23 15/04/2024
Cooperante no estrangeiro
24 22/04/2024 X
25 29/04/2024 X
26 06/05/2024 X Aula Supervisionada

Tabela 13- Cronograma das Aulas Observadas e Lecionadas - Disciplina Individual de Instrumento (violoncelo) -

Ensino Bdsico

Aluna B: Ensino Secundario (122 Ano) - Curso Instrumentista de Cordas e Tecla

(aulas com duragao de 90 minutos)

N2 de Aula

Data

Aula Observada

Aula Lecionada

Observagoes

18/

10/2023

Aula de Reposicao
da aula do dia

16/10

23/

10/2023

A estagiaria
faltou por

motivos de
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trabalho.

3 30/10/2023 X

N3o houve Aula,
4 06/11/2023 devido a provas

de violoncelo

5 13/11/2023 X

Nao houve aula,
professor

6 20/11/2023

cooperante juri

de provas

Esta aula foi
lecionada pelo
7 27/11/2023 X professor Marco
Pereira

(Masterclasse)

Ndo houve aula.
Professor

8 04/12/2023

cooperante no

estrangeiro

Ndo houve aula.
Aluna em estagio
da OCE +
9 11/12/2023
Professor
Cooperante no

estrangeiro

Estagiaria faltou,
10 18/12/2023 por motivos

profissionais

Interrupgao Letiva de Natal

11 08/01/2024 X

12 15/01/2024 N3o houve aula.
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Professor
cooperante juri
de provas
13 22/01/2024 X
Interrupgdo Letiva de Final de Semestre
N3o houve aula.
Aluna em estdgio
de OCE +
14 05/02/2024
Professor
Cooperante no
estrangeiro
Interrupgao Letiva de Carnaval
Esta aula contém
uma
15 19/02/2024 X
componente de
cooperagao.
16 26/02/2024 X
17 04/03/2024 X
Aula
18 11/03/2024 X
Supervisionada
19 18/03/2024 X
N3o houve aula.
20 25/03/2024 Aluna com lesdo
no braco
Interrupcao Letiva da Pascoa
21 08/04/2024 X
Ndo houve aula.
Professor
22 15/04/2024
Cooperante no
estrangeiro
23 22/04/2024 X
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N3o houve aula.
Aluna faltou
24 29/04/2024 devido a provas
de acesso, sem
avisar.
N3o houve aula.
25 06/05/2024 Aluna no estagio
da OCE
Aula
26 13/05/2024 X
Supervisionada

Tabela 14 - Cronograma das Aulas Observadas e Lecionadas - Disciplina Individual de Instrumento (violoncelo) -

Ensino Secunddrio

Orquestra “Preltdio” de Cordas

(aulas com duragao de 90 minutos)

Grupo 1: Classe de Conjunto do Ensino Basico (52 - 92 ano)

N2 de Aula Data Aula Observada | Aula Lecionada Observagoes
1 19/10/2023 X
2 26/10/2023 X
3 02/11/2023 X
Esta aula possui
uma
4 09/11/2023 X
componente de
cooperagao.
Interrupcao letiva
Esta aula possui
uma
5 23/11/2023 X
componente de
cooperagao.
Esta aula possui
uma
6 30/11/2023 X

componente de

cooperagao.
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Esta aula possui

uma
7 07/12/2023 X
componente de
cooperagao.
Esta Aula foi
lecionada pelo
professor Hugo
8 14/12/2023 X Marinheiro e
possui uma
componente de
cooperagao.
Interrupcao Letiva de Natal
9 04/01/2024 X
A estagidria
faltou, por
10 11/01/2024 _
motivos
profissionais.
Aula
11 18/01/2024 X
Supervisionada
12 25/01/2024 X
Interrupcao Letiva Final de Semestre
13 08/02/2024 X
14 15/02/2024 X
Estagiaria faltou
15 22/02/2024 por motivos de
doencga
16 29/02/2024 X
17 07/03/2024 X
N3o houve aula.
18 14/03/2024 Professora
cooperante
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faltou

Tabela 15 - Cronograma das Aulas Observadas e Lecionadas de Classe de Conjunto - Ensino Bdsico

Grupo 2: Classe de Conjunto do Ensino Secundario — Naipe de Violoncelos
112 e 122 anos

(aulas com duragao de 60 minutos)

N2 de Aula Data Aula Observada | Aula Lecionada Observagoes
1 09/10/2023 X
Estagidria
faltou, por
2 16/10/2023
motivos de
doenca
3 23/10/2023 X
4 30/10/2023 X

N3do houve aula,
5 06/11/2023 devido a provas

de violoncelo

6 13/11/2023 X

N3o houve aula,
7 20/11/2023 devido a provas

de violoncelo

Ndo houve aula
de naipe, devido
8 27/11/2023
a Masterclasse

de Violoncelo

N3o houve aula.
Professor

9 04/12/2023

cooperante no

estrangeiro

N3do houve aula.
10 11/12/2023 Professor

cooperante no
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estrangeiro

A estagidria
faltou, por
11 18/12/2023
motivos

profissionais.

Interrupgao Letiva de Natal

12 08/01/2024 X

N3o houve aula.
Professor

13 15/01/2024

cooperante juri

de provas

A estagiaria
faltou por
14 22/01/2024
motivos

profissionais

Interrupcao Letiva de Final de Semestre

N3o houve aula.
Alunos estdo no
estagio da OCE
15 05/02/2024
+ Professor

cooperante estd

no estrangeiro

Interrupcao Letiva de Carnaval

N3o houve aula.
Professor

16 19/02/2024 cooperante é

juri de provas

externas.

N3o houve aula.

17 26/02/2024 Alunos e

professor
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cooperante na
Masterclasse de

violoncelo

18 04/03/2024

Estagidria
faltou, por
motivos de

doenga

19 11/03/2024

Estagiaria
faltou, por
motivos de

doenga

20 18/03/2024

N3o houve
aulas, devido a
provas de

violoncelo

21 25/03/2024

N3o houve aula.
Professor
cooperante
optou por dar
aula individual a
outra aluna de

violoncelo

Interrupgdo Letiva da Pascoa

22 08/04/2024

X

23 15/04/2024

N3o houve aula.
Professor
cooperante no

estrangeiro

24 22/04/2024

A estagidria
faltou por

motivos
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profissionais
A estagiaria
faltou por
25 29/04/2024 X
motivos
profissionais.
Ndo houve aula.
26 06/05/2024 Alunos em
estdgio da OCE
Aula
27 13/05/2024 X
Supervisionada
28 20/05/2024 X
29 27/05/2024 X

Tabela 16 - Cronograma das Aulas Observadas e Lecionadas de Classe de Conjunto - Ensino Secunddrio

2.7 Aulas Observadas

As aulas observadas consistiram na parte mais importante e essencial do trabalho
desenvolvido ao longo do estagio, visto que sdo a principal fonte de informacdo obtida através da
observacgdo da pratica educativa presencialmente e em tempo real, de alunos e grupos de alunos
com capacidades, caracteristicas e ritmos de aprendizagem distintos. Nas aulas de observacao, foi-
me dada a oportunidade de poder dar a minha opinido e de entrar no processo de aprendizagem do
aluno, através da minha perspetiva. Este fator, permitiu-me desenvolver ferramentas e desenvolver
competéncias valiosas e vantajosas para o meu futuro como docente, tais como o espirito critico e a

capacidade de adaptacao a diferentes situagdes, bem como a diferentes tipos de alunos.

Considero que pude aprofundar os meus conhecimentos e adquirir estratégias didaticas, bem
como perceber como abordar e reagir perante diferentes questées e duvidas por parte dos
diferentes alunos que foram surgindo e também refletir criticamente e repensar a minha abordagem
pedagdgica e conceitos prévios, através do acompanhamento que fiz a cada um dos alunos/grupos,

durante este ano letivo.

Seguem-se exemplares de registo de observacdo de aulas para cada aluno/grupo, sendo que

os restantes se encontrardo disponiveis em anexo:
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e Aluna A - Ensino Basico

Observacgdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 1
~ . 09/10/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comeca a hora prevista. O professor cooperante apresenta a estagiaria e de seguida,
conversa com a aluna acerca do seu estado emocional e acerca do seu processo de estudo
individual durante a semana. A aluna responde que conseguiu fazer uma leitura geral do estudo
em casa, mas que ainda tinha algumas dificuldades, pelo que o professor responde que é para isso
qgue as aulas servem e mostra-se recetivo ajudar a aluna a superar essas dificuldades na aula,
deixando-a confortdvel para errar. A aluna sugere o repertério a tocar para o professor
cooperante.

Estudo n2 17, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) - F. Dotzauer.

Depois da aluna tocar do inicio ao fim, o professor elogia o trabalho da aluna e menciona os
aspetos positivos acerca da sua prestacdo, destacando a leitura e compreensdo do estudo. No
entanto, diz-lhe para ter mais confianca nela prépria, bem como no que estudou, porque essa
inseguranca transpareceu na sua performance. Para exemplificar o seu ponto de vista, o professor
pede a aluna para autoavaliar a sua prestagdo, para ver qual era a sua perce¢do acerca das suas
capacidades e trabalho em casa, bem como acerca da sua prestagao. De aspetos positivos, a aluna
apenas mencionou ter melhorado a leitura do estudo. No entanto, prontamente soube enumerar
uma série de aspetos negativos acerca da sua prestagdo. O professor cooperante elogia o seu
espirito critico e o seu inconformismo, dizendo-lhe que “sé se evolui tendo consciéncia do que
ainda ndo fizemos bem” a fim de corrigirmos esses aspetos, contudo, motiva-a a ndo desvalorizar
0s aspetos positivos nem o seu esforco individual e a confiar mais em si e nas suas capacidades,
pois “a inseguranca traz consequéncias na nossa prdtica musical”. Posto isto, o professor faz
comentarios acerca da prestacdo da aluna e diz-lhe apenas ter em atencdo os seguintes aspetos:
melhor distribuicdo do arco (poupar arco), sobretudo nas 2 ultimas colcheias, melhorar o

posicionamento do seu dedo ao tocar o Ré harmdnico nas trés ultimas pautas, bem como a

posicdo da sua mado esquerda na transicdo para a posi¢cdo do harmdnico, devendo este movimento
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e posicdo da mdo serem devidamente antecipados e preparados. Para além disso, aconselha a
aluna a melhorar a realizacdo das mudancas de posicao com glissando, que nem sempre foram
explicitas, no entanto diz-lhe que a desafinacdo nao foi ma no geral. De seguida, o professor pega
na mao esquerda da aluna para ela perceber o movimento que a sua mao deve fazer, ao fazer o
glissando e depois, exemplifica no seu violoncelo, fornecendo referéncias visuais a aluna de como
as tocar corretamente. Depois, pede a aluna para tocar a passagem toda ndo esquecendo o
movimento que trabalhou para chegar ao Ré harménico. Durante a execucdo, a aluna fez bem o
movimento para o Ré harmdnico, antecipando-o e preparando essa mudanga inclusive, mas desta
vez, cortou o som. Para resolver esse aspeto, o professor sugeriu que ela tocasse s a corda solta
Ré, imaginado estar a tocar as notas da partitura, e por isso apesar das notas variarem, pede-lhe
para prestar atencdo ao seu som e em manter a mesma velocidade de arco. Durante este exercicio
o professor disse-lhe que “ndo importa o que fazemos na mao esquerda e o quao dificil seja, a
mao direita ndo pode parar o seu movimento.” O professor disse para a aluna se concentrar na
ultima nota antes de realizar a mudanca e ter atencdo ao indicador quando mudar a arcada para
cima, para ajudar a preparar a mudanca. Depois da aluna conseguir tocar corretamente essa
mudanca e com uma boa qualidade sonora, o professor pediu para a aluna tocar do inicio dessa
passagem até ao fim, para consolidar o que aprendeu e encadear com o resto. Durante esta
execucdo, o professor alerta para usar glissando, deixar os dedos na corda e redondinhos.
Rapidamente, ao fazer o que o professor pediu, até a qualidade sonora da aluna melhorou. A aluna
para de tocar por dificuldades de leitura. Neste sentido, o professor percebe a sua dificuldade de
leitura e ajuda a aluna a entender quais as posicGes da mao esquerda a tocar e analisa também a
estrutura da mao esquerda (aberta ou fechada) com a aluna, analisando e dialogando com ela
sobre as mesmas. Depois deste trabalho com o professor, a aluna tocou com mais clareza e
percetivelmente as notas, como executou corretamente as mudangas de posi¢do, através do
deslizamento da mdo nas cordas, com glissando. Assim sendo, o professor diz para ela continuar a
tocar e na secgdo seguinte, o professor pede para a aluna parar o arco antes de cada mudanga e
preparar/antecipar a mudanca. Depois de algumas repeti¢es, até a qualidade sonora da aluna
melhorou e a aluna tocou com maior destreza e com melhor coordenagdo das duas mdos em
simultdneo. Antes de avangar para o outro estudo, o professor aconselhou a aluna sobre como
poderia estudar em casa, privilegiando o estudo por etapas e aconselhou-a a ndo pensar sé como
estd escrito, mas dividir por sec¢des que facam mais sentido, principalmente, partes mais
macadoras e com mudancas de posicdo seguidas, como nas duas ultimas duas pautas ou com
aspetos semelhantes, a fim de facilitar a performance. Relembrou também os aspetos trabalhados

esta aula e na aula passada e a ter em atencdo em casa, como: afinagdo, mudanca de posicOes,
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ndo parar arco nas mudangas de posicdo da mado esquerda, distribuicdo do arco, importancia de
respirar antes de comecar a tocar no inicio e durante a obra e de conectar movimento de
respiracdo com mao direita. O professor fala da importancia da respiracdo para todos os
instrumentistas e ndo sé para os instrumentistas de sopro ou cantores e da desvalorizacao e falta
de insercdo desta técnica por parte dos instrumentistas de cordas e dd exemplos praticos e visuais
para complementar o seu argumento.

Estudo n? 20, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) - F. Dotzauer.

A fim de consolidar a leitura de todo o estudo, a aluna toca o estudo em questao, do inicio ao fim.
Apds a execucgdo por parte da aluna, o professor tece alguns comentdrios acerca da sua prestagao
e comega por alertar a aluna para alguns aspetos de compreensdo da obra, relevantes para uma
melhor performance. Neste sentido, o professor diz que:

- O inicio de cada grupo de 4 notas, tem de ser para baixo, logo as notas para baixo sdo as
impares (12 e 32). Diz-lhe também que sempre que ela vir 2 grupos de tercinas, o 12 comeca para
baixo e 0 22 grupo para cima, “como um quadrado”. E complementa esta informacao, dizendo que
saber cada parte da partitura, incluindo pequenos pormenores como quando calha cada arcada
(arcada para baixo e para cima), principalmente em pecas rapidas (em que se toca quase
automatizado, pois ndo ha tempo para pensar), é fundamental. Por isso, antes de saber tocar, a
aluna deve analisar a partitura, tanto a nivel estrutural (compassos iguais ou contrastantes,
melodia e harmonia, identificar a tonalidade), mas também a nivel de dificuldades inerentes a
cada uma das maos e perceber o que a obra potencia e depois sim, trabalhar a correta execucao
de todos os aspetos técnicos e performativos e musicais que a obra requer.

- A aluna ndo deve tocar no taldo, porque tem muito peso e o seu som serd pior. Em vez
disso, aconselha a aluna a tocar mais no meio do arco, ter em atencdo o angulo do mesmo, tocar
suavemente nas cordas e evitar movimentos bruscos e mecanizados, pois todos estes aspetos
potenciardao uma melhor qualidade sonora. Para complementar e clarificar o seu discurso, o
professor fornece a aluna uma referéncia visual ao comparar o movimento que a aluna deve
realizar com a mao direita com o movimento que realizamos com um ferro de engomar ao passar
a roupa. Assim, o professor diz-lhe que “se passares com brusquiddo, estragas toda a roupa e da
mesma forma, o movimento da mao direita (arco) deve ser igualmente leve e ndo brusco, para ndo
estragar o seu som”. Notou-se que a aluna percebeu claramente o exemplo dado pelo professor
cooperante, tendo percebido melhor através desse exemplo o que o ndo deveria fazer e o que
deveria fazer com a sua mao direita.

- Para além disso, a aluna deve ter alguma flexibilidade nos dedos da mao direita, porém,

estes dedos devem ser ativos.
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- A aluna deve relaxar os ombros e pensar mais no cotovelo e no arco, deve pensar mais no
indicador.

Depois deste momento, o professor pede para a aluna voltar a tocar tendo em atencdo e um
maior cuidado com estes aspetos mencionados por ele. Durante a execucao, o professor pede para
a aluna parar e para tocar so a primeira parte, mas em varias partes do arco (taldo, meio e ponta),
segundo a indica¢do por parte dele e de seguida, pergunta em qual zona do arco é que a aluna se
sente mais confortdvel a tocar. A aluna diz ndo ter preferéncia e entdo professor explica que o que
acontece é que a aluna comega muito no meio e sé depois é que vai para uma parte confortavel
do arco, prejudicando assim o som e performance. Relembra ainda que o meio do arco é relativo,
ndo é mesmo o meio é onde o centro de gravidade esta e faz um exercicio com a aluna: Deixar o
peso do arco sobre indicador da outra mao, para ela sentir onde é o meio do seu arco e que por
sua vez, o meio do arco dele difere do arco do professor. Com este exercicio, o professor conclui
gue a aluna deve explorar o seu préprio meio do arco e dedicar tempo no seu processo de estudo
individual a procurar por uma melhor qualidade sonora.

Para terminar a aula, o professor pergunta se a aluna tem duvidas sobre a aula ou sobre
como estudar individualmente durante a semana e uma vez que ndo existiram duvidas, o

professor motiva a aluna para o estudo individual.

Tabela 17 - Registo de Observacdo da Aula n° 1 - Ensino Bdsico

Observacdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . Data:
Mdsica de Espinho 3
~ . 23/10/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comeca por perguntar o que é que a aluna trabalhou em casa e da-lhe primazia
para escolher o que prefere tocar primeiro. Assim sendo, a aluna toca a escala de Ré Maior, em
varias arcadas. Depois de a ouvir tocar, o professor pergunta a aluna se ela sabe o motivo pelo
qual tocar uma escala é t3o importante e questiona qual o objetivo de tocar uma escala.
Estranhamente e para espanto do professor, a aluna ndo sabe enumerar nenhuma vantagem.
Passado algum tempo e desapontado por a aluna ndo saber uma coisa tdo importante, o professor

explica que esta serve para treinar de forma mais simples os aspetos que queremos e que vamos
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precisar ter bem consolidados e aplicar em peg¢as musicais, de cariz mais complexo. Acrescenta
ainda que “é uma 6tima forma de nos concentrarmos e trabalharmos e aperfeicoarmos aspetos
como: divisdo e distribuicdo de arco, velocidade de arco, qualidade do som, afinacdao, mudancas de
posicao, glissando, vibrato, coordenacao, ritmo, dindmicas, entre outros inUmeros fatores”. Depois
da explicacdo do professor, a aluna diz que fez sentido o que o professor disse e entdo este, sem
Ilhe indicar qual destes aspetos a aluna deveria melhorar, pede-lhe para voltar a tocar a escala e
diz-lhe apenas para pensar em todos os aspetos que ele mencionou, apelando assim, a sua
capacidade de autocorregao.

Escala de Ré Maior, na extensdo de 3 oitavas:

(1 nota por arco): O professor cooperante menciona que a aluna revelou melhorias, tendo
apenas de melhorar qualidade sonora e ligeiramente a afinacao.

(2 notas por arco): depois de ouvir do inicio ao fim a escala com esta arcada, o professor
pede a aluna para repetir esta de novo, mas corrigindo o que n3o fez tdo bem na primeira vez,
contudo, elogiando também o que esta fez de positivo. Recomenda apenas que antecipe mais as
mudancas de posicao e de corda.

(4 notas por arco): Aluna toca e demonstra alguma dificuldade em transitar de corda sem
parar o arco e o movimento. O professor pede para se concentrar na velocidade e distribuicdo do
arco. Professor pede para repetir, mas sem paragens e tocar como se fosse uma prova.

(8 notas por arco): O professor auxilia na mudanca de 4 notas por arco para 8, marcando
pulsacdo e exemplificando no seu violoncelo.

(16 notas por arco): A aluna demonstra dificuldade em tocar a escala com estas arcadas e
revela dificuldades principalmente ao nivel da distribuicio e divisdo do arco e em gerir
corretamente a velocidade do arco em simultaneo, faltando-lhe arco para as notas que tem de
tocar e hesitando inclusive nas notas. Ao ver a sua dificuldade, o professor primeiramente sup0s
gue a sua dificuldade fosse na verdade, preguica e inseguranga, uma vez que a aluna nem sabia as
notas e neste sentido, incentiva a aluna a “acreditar que ndo é dificil até ndo ser realmente” e para
evitar ser logo derrotista/pessimista, porque tendo esses pensamentos e repetindo-os
constantemente para ela mesma, ird acabar por convencer-se de que ndo é mesmo capaz de tocar
na realidade, por repetir essa negatividade tantas vezes. O professor acrescenta ainda que: “o que
tu pensas, tu reproduzes” e para em vez desse tipo de pensamentos, nutrir pensamentos
positivos, autoconfiantes e que a impulsionem para resolver os problemas que ainda ndo sabe
resolver tdo bem, com motivacdo. O professor estimula a aluna a antecipar problemas reais que
poderao dificultar na realizacdo da escala 16 a 16, como a ma distribuicdo do arco e a ndo rapidez

nas mudancas de arco e de posi¢do e a ndo antecipacao.
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Em seguida, o professor faz um exercicio com a aluna: pede para ela tocar cordas soltas a
medida que ele canta as notas da escala. A aluna deve tocar corda solta correspondente as notas
que o professor canta. Objetivo: controlar e saber gerir bem a distribuicdo e velocidades do arco e
nomeadamente, poupar o arco, de forma a caberem todas as notas que o professor canta e a
velocidade que ele canta. Professor utiliza exemplos e exercicios muito praticos e uteis,
complementando sempre os seus exemplos com a pratica. Posteriormente, o professor apercebe-
se que aluna revela dificuldade devido a mudanca para posi¢do de polegar que ndo esta tdo bem
consolidada. Diz a aluna para tocar so varias vezes essa mudanca da 42 posicdo para a posi¢do de
polegar, na ultima oitava da escala a subir. Para facilitar isto, d4 ainda um exemplo visual para a
aluna imaginar: imaginar que é como o Ping-Pong — Ping sdo duas notas (fa-sol, na corda Id) e o
Pong (la com polegar e Si) e por isso o movimento tem de ser regular. Rapidamente, imaginando
este cenario a aluna conseguiu realizar com maior destreza a mudanga para a posi¢ao de polegar.

Escala — Terceiras:

A aluna revela bastantes dificuldades em tocar as terceiras, ndo sabendo tocar a descer e
ndo tendo nocdo de quais as notas realmente, pois hesitava entre posicio de mao fechada ou
aberta.

Depois de ouvir a aluna tocar, o professor pede para a aluna se autoavaliar na execu¢ao das

III

terceiras, pelo que a aluna responde que tocou “mal”. O professor diz concordar com a aluna e
pergunta novamente se ela acha que ndo consegue tocar ou se acha que ndo é capaz, pelo que a
aluna diz que acha que é capaz, mas ndo tem certeza, mostrando-se hesitante e sem confianca
novamente. O professor diz que ela sabe que é capaz e que também ele tem certeza de que ela é
capaz de tocar bem, porque algumas terceiras ela executou bastante bem, o que indica que ha
apenas falta de estudo por parte da aluna para as restantes e ndo falta de capacidade. Até porque
as terceiras que a aluna tocou bem, até nem eram as mais faceis. O professor apela ao estudo
didrio durante a semana e pergunta se a aluna tem alguma dificuldade tanto na escala como nas
terceiras para ele poder explicar. Aluna diz que ndo e confirma que de facto, o motivo pelo qual a
sua execuc¢do nao foi tdo boa como deveria foi mesmo falta de estudo, corroborando assim com o
que o professor indicou. Assim sendo, o professor prossegue e orienta-a no seu processo de

estudo individual em torno da escala e terceiras e aconselha aluna a:

1) perceber o principio, isto é, para fazer as terceiras, ter como base as notas e a
posicao das notas da escala, nomeadamente as da voz mais grave.

2) concentrar-se numa voz de cada vez e afinar pela voz de baixo.

3) é muito importante: calibrar o peso e a dire¢do, estar no sitio certo do arco e
distribui-lo de forma correta para poder colocar o peso certo no sitio confortavel do
arco. Professor quando explica algo, exemplifica no violoncelo.

4) N&o mudar tanto a posi¢do da mao de umas posi¢Ges para as outras, manter firme,
movimento com a mao e brago. Para isto, ouvir cada mudanga de posicao, o
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portamento, para ter a certeza que a mdo ndo muda a cada terceira.
A dada altura da aula, a aluna depara-se com o problema na mudanca de arco e o professor

explica que a mudanca de posicdao tem de ser muito bem coordenada com a mudancga de arco, a
ouvir-se todo o caminho de uma terceira para a outra. Isto aliado ao saber a posicdo e aberturas
diferentes dos dedos como é constantemente falado nas aulas.

Professor propde exercicio: tocar no arco para baixo - nota separada na corda la e depois
acorde nas duas cordas juntas. Depois no arco para cima — acorde nas 2 cordas e nota separada.
Fazer isto para cada acorde de 3as. Professor toca este exercicio com a aluna vdrias vezes,
relembrando se a posicao da mao é aberta ou fechada, consoante as notas.

Sé depois de ter consolidado o exercicio anterior, é que o professor sugere que a aluna
toque normal as terceiras. A aluna experimenta e sé no inicio ja a afinacdo é melhor, pelo que o
professor motiva a aluna para o estudo individual durante a semana dizendo que s6 em apenas 8
minutos na aula trabalharem juntos e com método, a aluna fez muitos progressos “imagina
sozinha a estudar corretamente todos os dias da semana”.

O professor despede-se da aluna. Fim da aula.

Tabela 18 - Registo de Observacdo da Aula n° 3 - Ensino Bdsico

e Aluno B - Ensino Secundario

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 122 Ano/82Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . Data:
Musica de Espinho 3
~ . 30/10/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna comega por afinar violoncelo, com recurso ao afinador e confirmando a afinagao das
cordas posteriormente, por quintas. Falam sobre a audicdo da préxima semana e repertério a
tocar.

Caprice n2 12 (op. 25) — A. Piatti

Antes da aluna tocar, o professor relembra-a para tocar mais “na corda”.

ApOds a execugdo por parte da aluna, o professor pergunta-lhe qual a finalidade de se tocar
uma obra em velocidade lenta, pelo que a aluna responde que é para conseguir fazer a correta

leitura sem erros. Depois da resposta da aluna, o professor explica que é 6timo tocar lento, mas
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tendo em atencdo o que se estd a tocar, e por isso, ter atengdo as notas, o ritmo, a afinagdo, os
acordes ndao podem chegar tarde e por isso, conclui que a aluna pode tocar em velocidade mais
lenta, mas deve possuir um propdsito e definir objetivos a atingir com isso, caso contrario de nada
adianta repetir sé por repetir. De seguida, o professor pede para a aluna afinar o seu violoncelo
melhor, para espanto da aluna que nao percebeu que o seu violoncelo ndo estava 100% afinado e
esta, revela dificuldades em afinar, tendo demorado algum tempo a fazé-lo. O professor
cooperante fala da importancia de se afinar corretamente antes de tocar qualquer obra no
instrumento e recusa-se a ajudar a aluna, pois diz que ela ja possui as ferramentas necessarias
para saber afinar corretamente sozinha e jd sabe como e com que meios pode confirmar a
afinacdo. Assim, a aluna conseguiu afinar passado algum tempo e o professor explica-lhe porque é
gue nao a ajudou, enaltecendo as capacidades da aluna. O professor explicou-lhe que nao foi por
mad vontade da parte dele, mas sim porque num futuro serd crucial ela saber afinar o seu
instrumento e “desenrascar-se”. De seguida, trabalham o primeiro acorde do estudo vdrias vezes,
para melhorar a qualidade sonora da aluna e depois, a aluna toca do inicio ao fim lentamente,
parando e corrigindo em aula sozinha, sempre que se enganava, como se estivesse a estudar na
aula, como pedido pelo professor cooperante, a fim de estimular a autonomia e a capacidade de
autocorrecdo da aluna. A medida que o professor via que a aluna n3o conseguia resolver sozinha,
dava sugestoes, de arcada, de dedilhacdo, formas de tocar melhor acordes, vozes a ter em atencao
nos acordes, mas dando sempre tempo e oportunidade primeiro a aluna de tentar corrigir e
resolver sozinha. A aluna revela dificuldades em afinar acordes e professor tenta perceber como é
gue pessoas sem ouvido absoluto, conseguem ter referéncias para tocar de forma afinada, uma
vez que ele tem ouvido absoluto e isto lhe é natural e conversa com a aluna sobre isso. E nesta, o
professor percebe e em conversa com a estagidria, que pode ser através de memaéria muscular,
que também se treina. Neste sentido, nesta conversa, fala-se de varios tipos de memoria
existentes e o professor partilha com a estagidria que uma das grandes dificuldades da aluna é
memorizar e nisto, ele pede a estagidria para partilhar estratégias de memorizagdo que utilize e
conversam sobre isso, a fim de fornecer estratégias a aluna para a ajudar na sua dificuldade.
Depois deste momento, a aluna toca do inicio novamente, mas sempre a olhar para a mao direita,
pelo que o professor interrompe a execuc¢do da aluna e usa uma analogia bastante interessante
para ajudar a aluna a corrigir isso: “Quando vais para um lugar em que ndo conheces o sitio, o piso,
olhas para o chdo e para os teus pés, mas quando o caminho ja te é familiar ja ndo precisas de
olhar. O mesmo acontece no estudo do violoncelo. Quando ja sabes bem aquilo que estds a tocar
nao precisas de olhar para a tua mdo esquerda, mas quando estas ainda a estudar e descobrir as

notas podes olhar.” Com este argumento, a aluna percebeu perfeitamente o que o professor Ihe
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quis transmitir e, por isso, o professor pede para ela voltar a tocar do inicio, mas para evitar olhar
para a sua mao, concentrando-se no seu som e desta vez, em velocidade mais rapida e mais
préoxima da velocidade final. Porém, antes da aluna tocar, o professor relembra com a aluna
aspetos a ter em atenc¢do na sua mao direita (arco) ao tocar mais rapidamente, como: tocar mais
proximo da corda, utilizar menos quantidade de arco e movimentos mais organizados e
provenientes maioritariamente do pulso, que deve ser flexivel facilitando o rdpido movimento.
Depois da execucdo, o professor fala sobre o carater de todo o Caprice o e real¢a que todos os
acordes ao longo do mesmo sdo “rest”, mais passivos e que todas as notas rapidas tocadas em
arcadas para cima, tém de ser mais ativos, contrariamente.

Seguem finalmente para a préxima secgao e trabalham a correta execuc¢do dos harmdnicos e
sua correta afinacdo, a antecipacdo da mao direita em relacdo a mado esquerda execucdo das
posicdes da mao esquerda. Depois, seguem até o fim, a fim de fazer uma leitura geral de todo o
Caprice.

Depois da completa execucdo do Caprice, o professor toca no seu violoncelo e demonstra
como é que a aluna deve posicionar a sua mao direita (arco) para tocar as notas para cima e
aconselha-a a ndo mover a mado de cada vez que toca uma nota diferente, mantendo o arco
mantém e para isso, diz-lhe para sentir mais o polegar e o indicador.

A aula termina com um momento de didlogo entre professor e a aluna acerca do repertdrio

a tocar.

Tabela 19 - Registo de Observacdo da Aula n° 3 - Ensino Secunddrio

Observacdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 129 Ano/82Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 11
~ . 08/01/2024
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Quando o professor cooperante chega, a aluna ja se encontra na sala e devidamente
aquecida.

A aula comega com uma conversa acerca do repertdrio da prova de violoncelo da préxima
semana.

“Variations on a Rococo Theme” (Op.33) — Peter Tchaikovsky
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1. Variagdo |

Aluna toca até 42 pauta.

O professor interrompe a execucdo da aluna e pede-lhe para tocar mais dentro do estilo
Rdcocd, ou seja, tocar de forma mais subtil e elegante, “como se ela estive a cantar”.

A aluna hesita e menciona que a dificuldade se deve a dedilhacdo. Porém, o professor
explica que o problema esta na coordenagdo, onde a mao direita ndo sabe para qual corda vai,
atrasando a mado esquerda. Ele aconselha a aluna a estudar no seu estudo individual mais
lentamente, em blocos de trés notas, repetindo vdrias vezes com metrénomo. Sugere que a aluna
estude com cordas soltas antes de tocar as notas escritas na partitura, aumentando
progressivamente a velocidade. Para além disso, diz-lhe para tocar com os dedos da mao esquerda
“mais ativos”.

Para otimizar o tempo de aula e garantir que a aluna sabe como estudar em casa, o
professor pede para ela tocar os grupos de trés notas sé com cordas soltas, comecando
lentamente com o metrénomo e aumentando a velocidade. Depois, pede para repetir os blocos de
trés notas com as notas escritas, sempre com o metronomo, e a dizer "baixo" na primeira nota das
tercinas e "cima" na primeira nota do segundo grupo de trés.

Apds vdrias repeticdes, o professor afirma que a aluna tem todas as ferramentas para tocar
bem e melhorar drasticamente com esforco e dedicacdo individual. O professor destaca que a
aluna sabe autoavaliar-se e autocorrigir-se, pois possui sentido critico e sabe como deve estudar
em casa, complementando assim a sua anterior afirmagdo. O professor corrobora o seu ponto de
vista dizendo ainda que s6 em “30 segundos a repetir e estudar juntos em aula, a aluna melhorou
significativamente. O professor conclui dizendo que isto, sé revela que a aluna “possui imensa
capacidade e consegue tocar muito bem, mas é necessario haver esfor¢co e dedicacdo individual
para nao estagnar”.

O professor apela ao estudo individual e discute os motivos da desmotivacdo e (aparente)
desleixo da aluna.

2. Variagaolll

A aluna toca do inicio ao fim esta variagao, hesitando apenas nas uUltimas notas harmodnicas.
O professor sugere uma dedilhagdao para facilitar a execu¢do e afinagdo dos harmdnicos. De
seguida, pede a aluna para se autoavaliar, e ela menciona corretamente os aspetos a melhorar.

Com este pedido, o professor pretendia comprovar que a aluna sabe exatamente como tém
de soar e o que tém de melhorar, comprovando ter espirito autocritico, o que o professor realca
ser importantissimo na nossa pratica, restando apenas o estudo individual.

3. Variagaollll
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A aluna tocou esta variacdo do inicio ao fim e prosseguiu para a proxima, por indicacdo
do professor cooperante. Assim sendo, talvez para consolidar a leitura das restantes e
por esta ndo ter sido mal tocada, o professor ndo teceu comentarios.

4. VariagaolV

Logo no inicio, o professor interrompe para corrigir o ritmo dos primeiros compassos e
aconselha a pensar em blocos e agrupar as notas conforme as posi¢cGes semelhantes para facilitar
a coordenacdo. Faz um trabalho de afinacdo e esclarece algumas dedilha¢des.

Numa passagem de descida cromdtica, a aluna perde-se na contagem das notas. O professor
pergunta quantos meios tons existem numa escala cromatica oitava e pede para a aluna tocar uma
escala cromatica, contando os meios tons. Depois de determinar que sdo 12 meios tons, ele divide
a passagem em blocos de meios tons por oitavas e pede a aluna para tocar lentamente, contando
as notas em cada oitava e aumentando gradualmente a velocidade, até ser automatico para a
aluna e ela ndo precisar de contar. Professor exemplifica sempre no seu violoncelo como deve ser
o tocado. Apesar de ndo estar a velocidade final, aluna consegue melhorar, pensando nestes
aspetos que o professor sugeriu.

5. VariagaoV

A aluna diz ndo se sentir segura para tocar esta variacdo por ndo a ter estudado bem
durante a semana. O professor compreende, mas relembra a importancia de tocar em aula,
mesmo que lentamente, para identificar dudvidas e orientar o seu processo de estudo individual. A
aluna revela dificuldades mesmo em velocidade lenta, hesitando nas notas. Sempre que ela hesita,
o professor, de forma calma e compreensiva, pede para parar e toca no seu violoncelo como deve
soar, dando-lhe tempo para se recompor e explicando como estudar em casa.

Para terminar, o professor apela ao estudo individual e relembra que o estudo desta semana
serd decisivo para a prova da préxima semana. Afirma que ficaria triste se a aluna nao

demonstrasse na prova o que é capaz de fazer por falta de estudo e dedicagao.

Tabela 20 - Registo de Observacdo da Aula n® 11 - Ensino Secunddrio

60



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. p()l I ()

DO ESPETACULO
Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 122 Ano/82Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 16
~ . 26/02/2024
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi dada pela violoncelista Maja Bogdanovi¢, em contexto de Masterclasse.

A aluna chegou 10 minutos mais cedo, afinou o seu violoncelo e tocou passagens do Bach
que iria apresentar, para aquecer. Entretanto, a violoncelista e professora convidada chegou. A
professora comegou por se apresentar e perguntar como é que a aluna se sentia.

“Preludio” da 52 Suite para Violoncelo Solo - J.S. Bach

A aluna tocou o Preludio do inicio ao fim.

Apds a execugdo, a professora fez varios comentdrios para a aluna melhorar, utilizando
principalmente o seu violoncelo ou cantando para demonstrar as suas ideias.

A medida que a aluna tocava, a professora fazia interrup¢des para tocar no seu violoncelo
ou cantar, e a aluna tentava reproduzir o que ouvia.

Alguns pontos principais abordados s3o na sec¢ao do compasso 1-27:

1. Carater do Preludio:

e A professora elogiou a prestacdo da aluna e destacou o carater "livre" deste

preltudio. Explicou que isso deve refletir-se no arco, que "deve respirar".
2. Velocidade do Arco:

e A professora recomendou usar mais velocidade de arco no inicio e demonstrou isso
no seu violoncelo. A aluna tentou reproduzir, mas atacou o primeiro acorde de
forma errada e precisou repetir algumas vezes. A professora sugeriu que a aluna
aproveitasse a sonoridade das duas cordas mais graves.

3. Diregao da Frase:

e A professora cantou a primeira frase (até o acorde do segundo compasso) e explicou
que a aluna deve direcionar corretamente a frase para as notas pretendidas
(fraseado). A professora comparou o arco a um lapis, dizendo que a aluna desenha o
som e a ideia musical que pretende através do arco, sendo por isso importante

utiliza-lo corretamente.
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4. Resolugao nos Acordes:

e A professora demonstrou que nos primeiros acordes dos compassos 5 e 11, estd a
“resolucdao” e que isso deve ser transmitido através da execug¢do, com a conducdo
frasica surgindo do arco.

5. Articulagao:

e Nos compassos 11 e 12, a professora pediu para a aluna ser precisa na articulacdo
das semicolcheias e usar menos arco para tocar. Embora curtas, essas notas devem
ser devidamente direcionadas para os acordes mais longos. A mesma ideia foi
aplicada ao compasso 17, onde as semicolcheias conduzem para a nota longa do
compasso seguinte, com a frase a exigir uma respiracao.

Apds a aluna tocar até o compasso 27, a professora tirou a partitura e desafiou-a a tocar "by
heart". Explicou que, sem a partitura, a aluna poderia concentrar-se mais em ouvir o que toca,
libertar-se das amarras da partitura, melhorar o som e pensar nos aspetos musicais de conducao
da frase, fraseado, tensdo e repouso, entre outros. Alids, como a prdpria expressdao em inglés
assim o indica “tocar com o corag¢ao”.

Transi¢ao para o Compasso 27:

A professora demonstrou, no seu violoncelo, trés formas diferentes de transitar para o
compasso 27, logo no inicio da transicdao. Concluiu que, independentemente da escolha da aluna,
deveria haver uma intencdo musical clara. A aluna voltou a tocar do compasso 25 para demonstrar
a sua inten¢do musical a partir do compasso 27.

Execugdo até o Compasso 35:

Tocou até ao compasso 35, mas cometeu erros devido a excessiva rapidez da mao esquerda
e descoordena¢do. Embora a intengdo musical fosse mais clara, a professora destacou a
necessidade de haver um maior rigor na mao esquerda e por isso, das notas a serem mais
percetiveis, "como se falassem". A professora exemplificou como ouviu a aluna tocar, onde apenas
se ouviam os rapidos movimentos dos dedos nas cordas (o “calcar” dos dedos nas cordas) sem
afinagdo clara, e depois demonstrou como gostaria que a aluna tocasse.

Além disso, a professora explicou que, apesar de ser uma passagem rapida, deve-se sentir a
diferenca entre as duas vozes existentes, como uma "pergunta-resposta" entre as cordas mais
agudas e mais graves. Como exercicio, a professora pediu para a aluna ndo utilizar o arco e apenas
realizar o movimento da mao esquerda, mudando de posicao enquanto cantava simultaneamente,
para clarificar as suas ideias musicais. Depois, pediu para a aluna tocar com ambas as maos,
acrescentando a mao direita (arco), e tentar transparecer as ideias musicais trabalhadas através do

canto.
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Compassos 64 a 70:
Durante a execuc¢do da aluna, a professora salientou as notas da linha melddica mais importantes,

auxiliando na correta conducado da frase, destacando as primeiras notas de cada dois compassos. A
aluna repetiu a passagem para tentar melhorar a énfase nessas notas.

Compassos 78 a 79:
O trilo no compasso 78 deve conduzir até ao acorde do primeiro tempo do compasso 79,

transmitindo uma sensacdo de "repouso". Por sua vez, as semicolcheias seguintes devem ter outro
carater, que devera ser introduzido por uma respiracao por parte da aluna. A aluna tocou sem
interrupcdes até ao compasso 101.

Compassos 102-153:
e Nos compassos 102 a 105, a professora reforcou a ideia de destacar a existéncia de duas

vozes, como "pergunta-resposta", entre as cordas mais agudas e mais graves, com o
primeiro tempo do compasso 109 sendo de "repouso" antes de introduzir uma nova
intengao.

o A professora aconselhou a aluna a “cantar mais” as notas nos compassos 109 a 137 e
evitar tocar tudo de forma igual, mesmo que o ritmo seja propicio, dadas as sucessivas
semicolcheias. Neste sentido, a professora explicou que deve haver progressoes na linha
melddica, que devem ser enfatizadas através de crescendos e diminuendos, para evitar
monotonia e aconselhou a aluna a explorar melhor estes aspetos.

e A professora destacou a anacruse para o compasso 138, similar a do compasso 27,
indicando uma nova sec¢ao que deve ser introduzida com uma respiragdo adequada,
utilizando a nota Fa na corda de D6 do compasso 137 como ponto de "repouso”.

e Nos compassos 150 a 153, a professora aconselhou a aluna a identificar novamente as
duas vozes e a demonstrar mais claramente essa diferenca através do arco, dando maior
énfase a voz superior (notas mais agudas).

A professora tocou do compasso 150 até ao final do preliudio, exemplificando como a aluna
deveria tocar com o devido sentido musical e condugdo melddico-frasica. A professora concluiu
dizendo que a aluna talvez tenha ideias musicais claras na sua cabega, mas deve transmitir essas
ideias através do que toca, explicando para quem a ouve, como se estivesse "a contar uma histdria
com as notas, com inicio, meio e fim". A professora complementou dizendo que a aluna nao deve
cortar o som das notas desnecessariamente, mas sim “deixar o violoncelo cantar (soar)”, evitando
desta forma, uma execugdo mondtona e sem interpretacdo. A professora comparou a uma
“histéria contada sem a devida entoacdo e diccdo das palavras”, que da mesma forma, se torna
macadora de ouvir sem a devida expressividade na leitura, entoac¢ao e dicc¢ao.

Ao longo desta aula dada, a professora usou o seu préprio violoncelo para exemplificar e
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demonstrar as suas ideias musicais. Além disso, recorreu ao canto para tornar as suas sugestoes
mais claras para a aluna, encorajando-a a usar estrategicamente o canto na sua interpretacao e
estudo pessoal, com o objetivo de explorar e aprofundar os aspetos musicais e expressivos

mencionados.

Tabela 21 - Registo de Observacdo da Aula n°® 16 - Ensino Secunddrio
e Grupo 1 - Classe de Conjunto do Ensino Basico

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria; Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas Vérios
Escola:
Escola Profissional de
Musica de Espinho Ne de aula: Data:
12 25/01/2024

Professor Cooperante:

Fabiana Fernandes

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A estagidria afinou a orquestra e, entretanto, a professora chega 15 minutos depois. A
professora comeca por explicar o motivo do seu atraso.

A professora faz ajustes nos lugares dos alunos e comeca a aula por informar o novo
repertdrio a tocar e por distribuir as partituras. De seguida, questiona se os alunos conhecem as
pecas. A professora relembra os alunos para irem buscar os lapis e colocarem antes ainda da aula
comegar na estante.

Sinfonia n2 5, de L.V. Beethoven — Arranjo de Jeff Manookian

A professora questiona o que é que os alunos sabem acerca deste compositor. Alguns
alunos revelam conhecimento acerca de alguns factos, como: a surdez deste compositor, bem
como o seu ano de morte. Face a esta precisdao dos alunos, a professora aproveita a resposta dos
alunos para os questionar acerca da época se insere esta obra. A professora também perguntou
outras épocas da histéria da musica que os alunos conheciam. Apds averiguar e testar os
conhecimentos dos alunos, a professora comeca por esclarecer alguns factos, nomeadamente as
obras compostas por ele para violino, questionou a estagidria acerca de obras para violoncelo,
bem como mencionou as suas 9 sinfonias para orquestra, dentre as quais esta. Esclarece também
o que é uma Sinfonia, com foco na sua estrutura (42 andamentos) e questiona quantos alunos ja
foram ouvir um concerto de uma orquestra profissional.

De seguida a professora pergunta a orquestra quem ja viu o filme “Musica no Coragdo”,

como solicitado por ela, pelo que a maioria dos alunos mencionou que nao.
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De seguida, a professora comeca por definir arcadas com os alunos e pede para eles
marcarem nas suas partituras. A professora canta a melodia para esclarecer a mesma aos alunos.

A professora comecga por perguntar a tonalidade da obra a orquestra. Depois dos alunos
responderem corretamente, a professora questiona qual a relativa menor desta.

Escala de Ré Maior

De seguida, a professora pede para os alunos tocarem a escala de Ré Maior na extensdo de
1 oitava, com 2 notas por arco e pede para todos os alunos da orquestra tocarem de pé.

Depois pede para ouvir sé os violoncelos e os contrabaixos com 2 notas por arco e devido a
desafinacdo, a professora pede para estes alunos tocarem novamente esta arcada, estimulando-os
a aperfeicoar autonomamente esta arcada. Volta toda a orquestra a tocar novamente esta arcada
e de seguida, tocam com outro ritmo e arcada (baixo-cima-cima). Apds a execucdo, a professora
explica que pede para os alunos tocarem sempre os mesmos ritmos para a escala e mesmo assim,
os alunos (e enfatiza os mesmos alunos), ndo conseguem ainda toca-la corretamente, e inclusive
estes, quando estdo a tocar a escala adotam um comportamento inadequado, segundo a
professora. De seguida, a professora pede para este aluno tocar sozinho e de seguida, pede para
toda a orquestra voltar a tocar so esta arcada.

De seguida, tocam quatro semicolcheias e duas colcheias para cada nota da escala. A
execucdo desta escala repete-se algumas vezes até todos os alunos conseguirem tocar com a
correta distribuicdo do arco e por isso utilizarem menos quantidade de arco.

Sinfonia n2 5, de L.V. Beethoven — Arranjo de Jeff Manookian

Antes de tocarem a professora questiona os alunos acerca do nome e fun¢do da suspensao
escrita. De seguida explica a figura de tempo do compasso escrito (2/2), porém, diz-lhes que ira
marcar um 4/4, e por isso, contar até 4. A professora canta os primeiros 4 compassos indicando
aos alunos como devera soar.

Define ainda arcadas para esses quatro primeiros compassos, quantidade de arco a utilizar e
identifica a dinamica escrita com os alunos.

Apds a execucdo dos quatro primeiros compassos, a professora refere novamente a
armacao de clave e pede para os alunos marcarem cada do e cada fa sustenido nas suas partituras,
para ndo se enganarem novamente. De seguida, pede para ouvir s6 a nota Dé# e para os alunos
ouvirem-se uns aos outros e melhorarem a afinagdo. Faz-se um trabalho de aperfeicoamento em
torno da nota DA#, no qual a professora pede para os alunos tocarem a nota e depois tirarem a
mdo do instrumento e voltarem a colocar no mesmo sitio. Fizeram este trabalho durante 10
minutos.

Depois, a professora canta os quatro primeiros compassos, com o carater que pretende que
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os alunos toquem, pedindo para eles utilizarem maior quantidade de arco em todas as notas e
com “atitude”. Enquanto os alunos tocam, a professora vai cantando e bate palmas, auxiliando-os
nas pausas. Repetem o0s quatro compassos algumas vezes até todos os alunos conseguirem
entender corretamente o movimento de retomar do arco e acompanharem a leitura a seguir a
tempo, o que os alunos revelam dificuldade.

A professora esclarece que de todas as vezes que tiver uma pausa de seminima, a nota a
seguir é para cima e da exemplos ao longo da obra onde isso acontece.

Letra A até compasso 20: A professora canta como deve soar e alerta para a dinamica
escrita nesta seccdo, que é contrastante com a anterior. A orquestra toca até compasso 8. Face as
dificuldades dos alunos de leitura, a professora faz um trabalho de leitura com cada naipe
isoladamente. Nestas execucdes, a professora vai marcando a pulsacdo, auxiliando cada naipe a
obter uma maior precisdao ritmica e vai estimulando a uniformizacdo do naipe, estimulando o
aluno chefe de naipe de cada naipe a “conduzir” o naipe e ter atitude e confianc¢a na sua execucao.
Assim, neste processo, em cada naipe, a professora foi clarificando notas e ritmo, realizando a
leitura solfejada com os alunos e esclarecendo aspetos da mdo esquerda (como posicGes e
mudancas de posicdo), tocando no seu violino ou indicando estes aspetos e também aspetos da
mao direita, esclarecendo-lhes arcadas, zonas do arco a tocar. Nestas execucdes, a professora
guando ndo marcava a pulsacdo, tocava no seu violino, servindo de referéncia para os alunos.
Neste processo foi pedindo para os alunos apontarem os aspetos em que ela errava.

De seguida, a professora pede para toda a Orquestra tocar novamente do inicio desta obra e
pede para os alunos fazerem uma melhor articulagdo das notas, “marcando-as” mais e e tocando-
as com mais atitude. A professora marca a pulsagdo enquanto os alunos tocam.

De seguida, toda a orquestra toca menos o naipe dos contrabaixos da Letra A até a letra B.
Sem comentar, a professora pede para repetirem novamente da letra A, apelando a sua
autocorregao.

Apods a execugdo, a professora pede para ouvir sé os 12 e 22 violinos da letra A e estes,
tocam até o compasso 20. Os alunos escrevem apontamentos na partitura e voltam a repetir
novamente do mesmo sitio até compasso 20. A professora esclarece relagao intervalar dos dedos e
estrutura da mao esquerda e depois pede para tocaram um compasso antes da letra B. Muitos
alunos revelam-se perdidos e desatentos, pelo que a professora apela a sua capacidade de rapida
reacao e pede para estarem atentos, para mal ougam a entrada entrem a tempo.

De seguida, os mesmos tocam, mas com o naipe dos violoncelos da letra A. Estes, tocam até
a letra C. Como foi a primeira vez que chegaram a letra C a professora fala acerca da barra de

repeticao.
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Face a postura aparentemente indiferente dos alunos, a professora questiona se estes se
sentem motivados para tocar na realidade.

Voltam a tocar da letra A até a letra C, mas em velocidade mais rapida. Repete-se
novamente, para obter uma maior precisao ritmica de todos os naipes juntos.

Koneko, de Larry Clark

Subitamente, a professora pede para tocarem uma pega com a qual eles estdo mais
familiarizados e gostam de tocar, a Koneko, sem esperar muito tempo para os alunos se
prepararem para tocar e desafiou-os a tocar numa velocidade bastante mais rdpida do que a que
estes estdo habituados. Durante a execuc¢do a professora marca a pulsagao. A professora depois
explicou a sua intencdo ao té-los desafiado a tocarem naquela velocidade: estimular a capacidade
de rapida reacdo dos alunos, ndo sé de estarem rapidamente prontos para tocar, como também
saberem ajustar devidamente aspetos sobretudo da direita (arco), tendo em conta essa

velocidade.

Tabela 22 - Registo de Observacdo da Aula n® 12 - Classe de Conjunto do Ensino Bdsico

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

o Disciplina: . .
Estagiaria: Orquestra Prelidio de Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Varios
Cordas
Escola:
Escola Profissional de
. ) N2 de aula: Data:
Musica de Espinho - —
15 29/02/2024
Professor Cooperante:
Fabiana Fernandes

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como habitual, a estagidria comega por afinar o naipe dos violoncelos e dos contrabaixos e a
professora o naipe dos violinos.

De seguida, por precaugdo, a professora comega por perguntar se toda a orquestra tem as
respetivas partituras de orquestra, a fim de evitar interrupgdes futuras ao longo da aula. Neste
momento alguns alunos revelam ndo ter e saem da sala para tirar fotocépia das respetivas
partituras. Para assegurar que a aula nao ird ter interrupgGes a professora espera que os alunos
regressem a sala e s6 depois comeca a aula.

De seguida, hd4 um momento de didlogo entre a professora e os alunos acerca do processo
de estudo individual dos alunos ao longo da semana, da audi¢cdao da semana seguinte. Neste, a

professora relembra novamente, a importancia de cada aluno de forma individual estudar as
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respetivas partes, a fim de facilitar a posterior juncao em contexto orquestral, bem como reforca a
importancia de os alunos adotarem comportamentos e atitudes diferentes, de maior
responsabilidade e compromisso para com a orquestra e outros projetos em que estes se inserem,
dentre os quais se destacam os atrasos e a falta de partituras.

A orquestra faz o habitual aquecimento. Tocam a escala de Ré Maior na extensdo de 1
oitava, em diferentes arcadas e ritmos:

2 notas por arco: Apds a primeira execugdo a professora alerta apenas para a postura do
arco nas cordas e aconselha-os por isso, a tocarem com o arco mais préximo do cavalete.
Repetem algumas vezes esta arcada, para aperfeicoar a qualidade sonora.

1 seminima (baixo) e duas colcheias em cada nota (cima-baixo): Antes de toda a orquestra
tocar, a professora pediu a uma aluna em especifico do naipe dos violinos, para exemplificar para
toda a orquestra, como tocar a escala com este padrdo ritmico. De seguida, toda a orquestra toca
o0 mesmo. Apds a execucdo, a professora pede para ouvir sé os violoncelos e os contrabaixos, mas
apenas este padrdo ritmico na corda solta Ré. Estes, repetiram até conseguirem utilizar o arco
todo corretamente (distribuicdo e velocidade): na seminima utilizarem o arco todo e depois nas
colcheias metade do arco, como realcado pela professora. Toda a orquestra volta a tocar.

1 seminima (baixo) e duas colcheias em cada nota (cima-cima): Apds a primeira execucdo,
a professora trabalha a correta distribui¢do e velocidade do arco s6 com os alunos de contrabaixo.

“Koneko”, de Larry Clark

Toda a orquestra toca do inicio ao fim esta peca.

Apds a execugdo, a professora toca no seu violino a melodia dos violinos inicial de duas
formas diferentes. De seguida, questionou os alunos qual das duas versdes eles preferiam e os
seus motivos e também qual eles achavam que iria ser a melhor utilizar em velocidade mais
rapida. Rapidamente, os alunos perceberam que tinham de tocar com maior clareza na mao direita
(arco) em termos de quantidade de arco a utilizar (utilizarem menos arco) e para serem mais
precisos na articulagao.

Desta forma, voltam a repetir do inicio da pe¢a para serem mais precisos ritmicamente e em
termos de articulagdo. Durante a execuc¢do, a professora vai tocando simultaneamente no seu
violino junto com os alunos, mas também dando indica¢des verbais quer da contagem dos tempos,
como para aperfeicoar a execucao dos alunos. Apds a execucdo, a professora elogia a melhoria na
execucao por parte de toda a orquestra e pede para os alunos marcarem nas suas partituras, cada
um a sua maneira, os aspetos trabalhados, para na préxima aula de orquestra ndo cometerem os
mMesmos erros.

A professora da preferéncia aos alunos acerca da préxima peca a tocar na aula.
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“Musica no Coragdo”, de Richard Rodgers — Arranjo de Lloyd Conley

Apesar de alguma desafinacdo, a orquestra conseguiu tocar do inicio ao fim. Durante a
execucdo, a professora marcou a pulsacdo, enquanto andava pela sala para verificar se todos os
naipes acompanhavam.

Apds a execugdo, a professora relembra a tarefa que ja més passado pediu aos alunos para
fazer: ver o filme musical “Musica no cora¢do”, que contém esta musica de banda sonora.

De seguida, ha um momento de conversa acerca do repertério a tocar na proxima
audicdo/concerto.

Sinfonia n2 5, de L.V. Beethoven — Arranjo de Jeff Manookian

A professora comeca por perguntar a um aluno em especifico do naipe dos violinos qual a
tonalidade desta obra. Este, revela dificuldade em identificd-la, apesar da professora a ter
mencionado aula anterior, bem como apesar das vdarias explicacdes nas aulas acerca do
procedimento para se descobrir a tonalidade de uma obra. Depois de clarificada, a professora
pede para este aluno e todos os da orquestra apontarem (quem ndo tinha ainda apontado) na
partitura, a tonalidade desta obra.

A professora marca a pulsacdo, da entrada e a orquestra toca até letra C, sem paragens.
Apds a execucdo, a professora pergunta se os alunos possuem duvidas. Como estes dizem ndo ter,
a professora diz que vai ouvir esta obra na préxima semana e refor¢a que eles possuem todas as
ferramentas para conseguirem estudar o resto desta obra de forma auténoma e a apresentarem
em aula, na préxima semana.

“As Quatro Estagoes”, de Antdnio Vivaldi — Arranjo de Dave Prudon

A professora pergunta a orquestra quem fez o trabalho de casa que ela tinha pedido aula
passada: colar devidamente as partituras. Face as respostas dos alunos, a professora falou da
importancia de o fazerem para uma melhor execugdao e reforgou que este serd um trabalho
auténomo que os alunos terdo de fazer para contextos futuros, como orquestras profissionais.

De seguida, a professora comega por esclarecer a tonalidade desta obra e questiona os
alunos sobre “o que é que um bemol faz a uma nota”, testando e aprimorando os conhecimentos
musicais dos alunos.

Depois, a professora pede para a orquestra tocar na corda de L4, o ritmo dos primeiros
compassos até a letra A, escrito na partitura. Depois, a professora trabalha com cada naipe
isoladamente sé o ritmo na corda de L4 e toca no seu violino, simultaneamente. Cada naipe
repete, até todos os alunos de cada naipe terem o correto movimento da mdo direita (arco)
compreendido e por isso, conseguirem fazer a correta distribuicdo e divisdo do arco com correta

gestdo da velocidade do mesmo em simultaneo, bem como a articulacdo estar mais precisa.
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Nestas execucdes, a professora dirigiu-se a alguns alunos em especifico, corrigindo e esclarecendo
aspetos da mao direita e arcadas, que apesar de serem repetitivas, muitos alunos erraram. Neste
sentido, a professora apelou a capacidade dos alunos de se ouvirem uns aos outros.

Depois deste trabalho, a professora faz um trabalho de aperfeicoamento da afinacdo da 12
nota da obra, com os naipes dos violoncelos e dos contrabaixos.

Posteriormente, toda a orquestra toca do inicio da obra até a letra A. Voltam a repetir, para
manterem o tempo e ndo correrem, bem como aperfeigoar a leitura e correta execugdo, pois
muitos alunos erraram e desafinaram notas. Apds a execugdo, a professora esclarece as notas
alteradas do compasso 3 (um compasso antes de letra A) para o naipe dos violoncelos e
contrabaixos e refor¢a a importancia dos alunos estudarem as suas partes. SO estes dois naipes,
voltam a repetir, mas desta vez tocam até a letra B.

A professora ouve os 32 violinos e rapidamente notou que estes, ndo sabiam tocar a nota
Sib. A professora esclareceu a posicdo e a estrutura da mao esquerda, exemplificou no seu violino
e de seguida, faz um trabalho de aperfeicoamento da afinacdo apenas as notas L3, Sib e D9,
tocando-as com uma nota por arco. Depois de compreendida a posicdo e a estrutura da mao
esquerda, a professora pede para os alunos tocarem como estd escrito na partitura. Tocam até a
letra B.

Posteriormente, toda a orquestra toca da letra A até a letra B. Durante a execugdo, a
professora marca a pulsa¢do, ajudando toda a orquestra a tocar junta e indica quando os alunos
devem retomar o arco.

Depois, ouve s6 os 22 violinos do inicio até a letra B. Para este naipe, a professora pede para
serem mais precisos na articulacdo e por isso, para tocarem as notas “mais curtas”. A professora
explica a importancia de todos os elementos do naipe serem precisos para uma maior clareza nao
s6 dentro do naipe, como depois facilitar a posterior jungao com os restantes naipes.

Seguidamente, trabalha com os 12 violinos até a letra B. Estes s6 tocam uma vez e depois a
professora pede para repetirem, desta vez tocando com os 22 violinos.

Depois de trabalhar isoladamente com cada naipe., a orquestra volta a tocar toda
novamente até a letra B.

De seguida, a professora faz um trabalho de leitura com todos os naipes isolamente, da letra
B até a letra C, a comegar com os violoncelos e contrabaixos. Nestas execug¢des, sempre que algum
aluno de cada naipe tocava algum aspeto menos correto, a professora pediu ao chefe de cada
naipe para esclarecer os aspetos a corrigir para todo o naipe e exemplificar. Com isto a professora
tentou uniformizar todo o naipe e estimular a capacidade de lideranca de cada aluno chefe de

naipe, caracteristica importante para contexto orquestral.
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Toda a orquestra toca da letra B até a letra D.

Para terminar a aula a orquestra toca do inicio da obra até a letra D, para consolidar todos
os aspetos trabalhados. Durante esta Ultima execuc¢do, a professora foi marcando a pulsacdo para
orientar os alunos a obterem uma maior precisdo ritmica e tocarem juntos, bem como dando

indicacGes acerca das dinamicas, apelando para que os alunos as inserissem na sua execugao.

Tabela 23 - Registo de Observacdo da Aula n°® 15 - Classe de Conjunto do Ensino Bdsico
e Grupo 2 - Classe de Conjunto do Ensino Secundario

Observacgdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122ano /72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
. i N2 de aula: Data:
Musica de Espinho
4 30/10/2023

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega a aula, tocando a nota L& no piano para todos os alunos afinarem.
Depois, o professor conversa com os alunos acerca do seu estado emocional e como tinha corrido
o fim de semana de cada aluno e acerca da audi¢gdao do més de novembro. Depois, o professor
pede para os alunos tocarem o repertério que irdo tocar no proximo estagio da OCE (Orquestra

Classica de Espinho), para os preparar para o mesmo.

Violin Concerto in D Major (Op.61), de Ludwing Van Beethoven

O professor comega por cantar a parte do tutti inicial, fazendo com que os alunos percebam
qual a melodia por detrds dessa parte que eles tém pausas e pede para eles, fazerem a respetiva
contagem dos tempos enquanto o professor canta, conseguindo assim, acompanhar nas suas
partituras simultaneamente. Para além disso, o professor sugere arcadas e orienta-os no carater
da pega, dialogando com eles sobre o mesmo e perguntando se os alunos conhecem a obra em
questao.

De seguida, os alunos tocaram até o compasso 63. E depois da execucdo, o professor
trabalha com os alunos a sec¢do do compasso 49 até o 63.

Compasso 49 até o 63 - Os alunos tocaram esta passagem, fazendo muitas mudancas de
posicdo na mao esquerda e alternando muito de corda, no geral, e por isso, o professor analisa
varias dedilhacGes possiveis e alternativas com os alunos a fim de que estes toquem as notas

escritas numa sé posicdo, facilitando uma execugdo em velocidade mais rapida e de seguida,
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conversa com eles sobre a importancia da escolha de dedilhagdes estratégicas. Para além disso,
nesta passagem, o professor pede para terem em atencdo a tonalidade da obra em questdo as
notas alteradas e depois, os alunos tocam novamente esta passagem em velocidade lenta, a fim de
clarificar a correta leitura. Apds esta execucdo, voltam a tocar esta passagem novamente, mas
tendo agora em atencdo as dinamicas e procurando um maior contraste a este nivel. Assim, para
além da qualidade sonora, para conseguirem tocar corretamente o crescendo escrito na partitura,
também trabalham em aula a correta distribuicdo e divisdo do arco e repetem esta sec¢do algumas
vezes. Depois, o professor pede para os alunos voltarem a tocar a mesma passagem, mas agora a
velocidade, e coloca dois alunos a tocar de cada vez, fazendo com que um aluno puxe pelo outro e
evitando desta forma, envergonhar algum aluno sozinho. Ao segundo grupo de dois alunos,
alertou para estarem atentos a melodia e ao que os outros naipes tocam nesta passagem, pois
notou que eles estavam a tocar de forma grosseira de mais, sendo esta passagem mais cantabile e
por isso, leve. Professor pede também para os alunos terem em atencdo a afinacdo. Professor
revela um enorme conhecimento ndo sé da parte de violoncelo, mas da dos outros naipes da
orquestra, pois consegue sempre cantarolar as outras partes dos outros naipes, de cor, auxiliando
a execucao dos alunos.

Do compasso 79 até 81: o professor define arcadas para estes compassos e enquanto os
alunos experimentam novas arcadas, o professor indica dindmicas e canta o que outros naipes
tocam em simultaneo. Para além disso, indica arcadas também para compassos a frente.

Letra M — O professor alerta para tocarem ritmicamente e sem apressar o tempo,
especialmente nas semicolcheias e trabalha com eles a correta execu¢do das mesmas, em
velocidade rdpida e a clareza e percecdo de todas as notas. E para isto, o professor diz-lhes para
articularem mais os dedos da mao esquerda e terem os dedos mais ativos.

Compasso 529 — professor canta a melodia antes desta parte, para alunos entenderem o
carater dessa passagem. Pede inclusive para um aluno tocar a voz de baixo, enquanto ele canta a
melodia e de seguida, para auxiliar numa melhor execug¢do do fraseado, altera as arcadas desta
passagem.

Larghetto

O professor real¢ga a mudanga de tonalidade e fala sobre o significado de Larghetto e sobre o
carater deste. De seguida, pede para os alunos tocarem do inicio e enquanto eles tocam, o
professor marca o compasso e auxilia na respiragdo das frases e também canta por cima a
melodia, potenciando nos alunos uma maior compreensdao da parte orquestral. Tocam até a
suspensdo. Em seguida professor sugere arcadas para todo o andamento Larghetto, alertando

para fazerem ligeiras respiragdes entre os ritmos de galope.
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Rondé

Professor comeca por explicar o significado de Rondd (repete muitas vezes o tema) e analisa
a partitura e a estrutura desta forma musical, com os alunos. Depois, a fim de facilitar a posterior
execugdo dos alunos, antecipa erros mais comuns que se costumam cometer ao tocar este Rondg,
como atrasar. E, neste sentido, aconselha-os a manterem internamente o sentido de pulsagdo e a
nao esperarem pelo que os outros naipes fazem em contexto orquestral, evitando assim, atrasar.
Depois deste momento de didlogo, para fazerem a leitura geral, o professor pede para os alunos
tocarem primeiro uma vez do inicio ao fim, para ele perceber potenciais sec¢ées/compassos a
trabalhar, onde os alunos revelem maior dificuldade. Enquanto os alunos tocam, o professor
marca a pulsac¢do, auxiliando ndo sé cada aluno individualmente, mas o grupo enquanto naipe, ao
estabelecer uma pulsacdo estavel e fixa para todo o grupo, evitando assim que cada aluno
estabeleca para si uma pulsacao diferente e descontextualizada dos restantes colegas do grupo e
qgue toque cada um para o seu lado. Para além disso, durante esta execuc¢do, o professor estimula,
dando indicacdo e gesticulando, os alunos a respirarem em conjunto nas entradas e a realizarem
um maior contato com os colegas visualmente e, enquanto os alunos tocam, o professor canta
também a melodia e a parte Solo do violino, dotando os alunos de um maior conhecimento da
obra e orientando-os nas suas entradas e respetivas respiracées em conjunto. Como tocaram em
velocidade rdpida, os alunos revelaram dificuldade na correta distribuicdo do arco (em utilizar
menos arco, tendo em conta a velocidade imposta), em articular corretamente as notas e em
respirar em conjunto, atrasando as entradas apesar da marcacdo da pulsagdo por parte do
professor, tendo por isso, havido algumas hesitacdes nas entradas e paragens ao longo desta
execucao, tendo de retomar compassos antes para os alunos perceberam as entradas e entrarem
corretamente e juntos.

Depois da completa execugdo por parte dos alunos, o professor comega por comentar a
prestacdao dos alunos e explica que apesar deste andamento ser simples, nota que cada aluno
pensa ainda muito de forma individual. Voltam a tocar novamente do inicio para melhorar
distribuicdo do arco, e respiragdo em conjunto através de um maior contato visual, e para eles ndo
atrasarem o tempo nas pausas e nomeia, por isso, um aluno que “liderara” as respiragoes, pelo
qual os restantes alunos do naipe deverdo olhar para entrarem a tempo e nao atrasarem. De
seguida, é feito um trabalho em torno de compassos de maior dificuldade e o professor apela a
autocritica dos alunos e estimulando a autonomia deles de execucdo para execugdo e um trabalho
de maior procura em termos de qualidade sonora (pois muitos alunos estavam a tocar perto da
escala, devido a terem de usar pouco arco e a tocarem com um som “aspero” e marcado demais) e

a nivel dindmico, de cor e de timbres sonoros e de exploragdo do fraseado e realce de notas tendo
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em conta tempos fortes ou fracos (pois por ndo terem a melodia, os alunos estavam a tocar tudo
de forma igual).

Especificamente, dos compassos 37 ao 43, o professor disse para os alunos tocarem tudo
como vem escrito em termos de arcadas, enquanto marca pulsacao, para alunos perceberem que
essa arcada escrita na partitura ndo era a melhor, tendo em conta o ritmo e a devida utilizagdo do
arco, respondendo assim também as duvidas dos alunos nesses compassos. E nos compassos 28
ao 43, o professor auxiliou a execucdao dos alunos, ao informar que neste Rondd, os violoncelos
irdo imitar constantemente os timpanos e para eles, em contexto orquestral, terem em atencado
essa parte dos timpanos e ajustarem a execucdo deles dos timpanos.

Para terminar, o professor pede para tocarem com metrénomo para estabilizarem o tempo,
e para os alunos tentarem pensar mais como um naipe e nao individualmente e para treinarem
isso antes do estagio de orquestra a fim de estarem mais confiantes e terem uma maior conexao,
enquanto grupo/naipe antes de juntarem com os restantes naipes da orquestra e aconselhou cada
aluno a escrever na sua partitura referéncias para seccdes com pausas e de partes de outros
naipes, a fim de facilitar a posterior juncdo e execucdo em contexto orquestral. E, para isso,
aconselhou a ouvirem muito bem a obra em questao, reforcando a importancia e os contributos
de o fazerem, em prol de uma melhor execugao. Por fim, falam também sobre audi¢ao da préxima
semana e sobre o respetivo estagio da Orquestra Classica de Espinho (OCE) e sobre o restante

repertdrio a tocar.

Tabela 24 -Registo de Observacdo da Aula n° 4 da Classe de Conjunto do Ensino Secunddrio

Observacédo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e122ano /72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
. ) N2 de aula: Data:
Musica de Espinho - —
22 08/04/2024

Professor Cooperante:
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta é a primeira aula depois da interrupgdo letiva da Pascoa. Para comegar a aula, ha um
momento inicial de conversa entre professor cooperante e os alunos. O professor pergunta como
€ que os alunos estdo e como foram as férias da Pascoa deles e informa-os de que vai faltar na
proxima semana. De seguida, cada aluno afina o seu instrumento com referéncia ao La do Piano e
no final, o professor da a nota La de referéncia no seu violoncelo, para os alunos confirmarem a

afinacgdo.
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Excerto Orquestral do “Concerto para piano” N 2 2, em Sib Maior (op.83), de Brahms - 32
andamento

O professor cooperante pergunta aos alunos quem quer ser o primeiro a tocar
individualmente, mas nenhum aluno se voluntariou para tocar. O professor perguntou qual o
motivo e os alunos responderam que nao tinham estudado as partes individualmente e por ndo se
sentirem confortdveis para tocar nem preparados, é que ndo se voluntariaram. Assim sendo, o
professor pediu para uma aluna tocar o “Solo” do Violoncelo I, e para um outro aluno acompanhar
e tocar, simultaneamente, a voz do Violoncelo Ill. Por sua vez, o professor cooperante tocou
também com eles, a voz do Violoncelo Il. Apds execugdo, o professor comentou a prestacdao dos
dois alunos que tocaram, mas incidiu os seus comentarios e criticas construtivas mais na aluna que
tocou o Solo do Violoncelo I. Neste sentido, disse-lhe para ter atencdo ao tempo e ndo atrasar por
querer mostrar a sua ideia musical, devendo conseguir executar o fraseado e as suas ideias
musicais a tempo. No que diz respeito ao aluno que tocou a parte do Violoncelo lll, o professor
cooperante disse-lhe para melhorar a leitura, mesmo sendo uma voz mais de acompanhamento,
pois o aluno revelou erros de leitura e ndo conseguiu, inclusive tocar em algumas partes, pois
perdeu-se na partitura a contar as pausas. Professor cooperante deu um desconto ao aluno e
enalteceu as suas capacidades e de resolver estes aspetos a melhorar sozinho, ndo Ihe tendo dito
onde ele errou, estimulando a sua capacidade de resolucdo e corre¢do. De seguida, o professor
cooperante pede para a mesma aluna tocar a parte Solo do violoncelo | novamente, mas desta vez,
escolhe outro aluno para tocar a parte do Violoncelo lll. Apds esta execucdo, o professor
cooperante fez comentadrios e criticas construtivas a nova prestagdo dessa aluna que tocou a parte
Solo do Violoncelo | novamente, e diz que apesar de esta ter melhorado, ainda continua a atrasar
o tempo e forneceu-lhe uma referéncia visual para a ajudar a entender melhor o que ele quer
dizer e como ela deveria tocar. Disse-lhe, por isso, para pensar que é como o seu andar normal na
rua, isto é, que assim como ela ndo caminha aos solavancos e fazendo sucessivas paragens, da
mesma forma, a aluna deve deixar a musica fluir no seu tempo natural de marcha, no qual a seguir
a um pé vem o outro pé, sem paragens no meio do movimento, e também desta forma, ndo
atrasando e mantendo um ritmo e tempo continuo. De seguida, pede para outra aluna diferente
tocar a parte Solo do Violoncelo | e para o aluno que tinha tocado a parte do Violoncelo lll, voltar
essa parte novamente, desta vez com esta aluna. Para além disso, nesta execu¢do, o professor
cooperante também toca no seu violoncelo com estes alunos, comecando a tocar a parte do
Violoncelo I, mas alternando para a parte Solo do Violoncelo I, quando a aluna que toca esta voz,
desafinou, auxiliando assim a aluna na afinagdo e tendo voltado depois a tocar a sua voz inicial.

Apds a execucdo, o professor cooperante ndo faz comentdrios e pede logo de seguida, para o
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aluno que tinha tocado a parte do Violoncelo Ill tocar, desta vez, a parte Solo do Violoncelo | e
para o outro aluno que anteriormente tinha revelado dificuldade de leitura e execucdo da parte do
Violoncelo Ill, acompanhar este aluno e voltar a tocar novamente a parte do Violoncelo lll, dando-
lhe uma nova chance de melhorar a leitura, ja que esteve a observar apenas e sem tocar algumas
execucbes de colegas dele e por isso, tendo tido tempo suficiente para analisar a partitura e
corrigir erros que tinha anteriormente, cometido. Assim, o professor pede para estes dois alunos
tocarem e o préprio professor toca com eles simultaneamente, a parte do Violoncelo Il. Depois
desta execugdo, o professor pede para voltarem a tocar do inicio deste andamento, mas desta vez,
pediu para os mesmos alunos que tinham tocado com ele (a parte Solo do Violoncelo | e a parte do
Violoncelo lll, respetivamente), voltarem a tocar cada um a sua parte e para outra aluna (a
primeira aluna que tinha tocado a parte Solo do Violoncelo 1), tocar juntamente com o professor
cooperante, a parte do Violoncelo Il. Apds esta execucdo, o professor cooperante tece
comentarios acerca das prestacées dos dois alunos, mas incidiu mais no terceiro aluno que tocou a
parte do Violoncelo Ill, pois de todas as vezes que o aluno tocou, ele errou contagem de pausas e
notas, quando esta parte ndo apresenta grandes dificuldades de leitura. Neste sentido, o professor
cooperante realca para todos os alunos, a importancia de ler e saber acompanhar a partitura
guando eles tém pausas ou quando ndo é a vez deles de tocar, estando atentos a parte que os
colegas tocam e fazer o solfejo simultaneamente da parte de cada um individualmente, a fim de
evitar errar quando forem tocar, aproveitando assim o tempo de “espera”. Para além disso, o
professor diz que em contexto de orquestra profissional, para além de o aluno ter a
responsabilidade de estudar e saber bem as partes individualmente a fim de posteriormente
conseguir juntar com restantes musicos, o aluno também poderd, em muitas ocasides, ter de ler a
primeira vista em provas por exemplo e, neste sentido, o professor realga que é importante saber
ler as partes e possuir bem treinada a capacidade de leitura e solfejo e acrescenta que num futuro
contexto de trabalho, o aluno ndo terd muitas oportunidades para errar e muito menos em
aspetos bdsicos, como leitura de notas e ritmo. Depois, o professor pede para voltarem a tocar
novamente, mas desta vez ele tocara a parte do Violoncelo Il, uma aluna a quem faltava tocar o
Solo da parte do Violoncelo | tocard esta parte e outra aluna a parte do Violoncelo Ill. Tocaram
duas vezes, pois a aluna que estava a tocar o Violoncelo Ill, ndo entrou a tempo algumas vezes.
Apds as execugoes, o professor elogiou a leitura e a prestagao de todos os alunos e conversa com
eles sobre a importancia de estudar excertos orquestrais e explica o porqué de eles estarem a
tocar este excerto, dizendo que este excerto é muito pedido em provas de admissdo para
orquestras e foi como forma de os preparar que o professor cooperante o escolheu. Acrescenta

ainda que, embora o ritmo seja simples, e apesar de ndo ser dificil em termos de leitura, ha muitos
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aspetos a trabalhar neste excerto, tanto a nivel técnico como interpretativo e a pulsa¢do, como
varia ao longo do excerto, é um aspeto a ter em atencdo. De seguida, o professor explica com que
idade tocou esta peca e aconselha-os a ver utilidade nestas aulas de naipe e classe de conjunto e
importancia de uma boa preparacao para provas de excertos que enfrentardao futuramente. O
professor cooperante realca também a importancia os alunos se ouvirem mais uns aos outros e
realizarem contato uns com os outros em conjunto, pois de uma forma geral, sente que cada aluno
pensa ainda muito individualmente (talvez por ndo estarem devidamente preparados com as
partes) e, por isso, ndo mantém contato nem visual nem auditivo com os outros colegas, o que
num contexto orquestral é prejudicial para o grupo. Para terminar, o professor toca a parte Solo
do Violoncelo |, a aluna que tocou os pizzicatos na anterior execucdo, tocara a parte do Violoncelo
Il e um outro aluno tocara a parte do Violoncelo Ill, mas antes de tocarem, o professor pede para
os alunos terem em atencdo o tempo, o carater, fraseado, o contato visual uns com os outros e a
respiracdo em conjunto e da exemplos concretos de sitios a ter em atencdo na posterior execucao.

Em todas as execucdes para além de tocar no seu violoncelo o professor cooperante
entoou/cantou as partes de orquestra quando os alunos tinham pausas ou entdo notas longas na
melodia, auxiliando os alunos nas suas partes bem como a conhecerem as partes dos restantes
naipes da orquestra, facilitando a posterior execucdo em contexto orquestral e potenciando uma
maior compreensdo desta obra como um todo e obrigando-os a manter uma pulsacdo fixa do
inicio ao fim, tendo em conta o que ele cantava.

Para terminar a aula, o professor cooperante incentiva o estudo individual das partes,
informa repertdrio para préxima aula e diz que quer ouvir aquele aluno que sé tocou nesta aula a
parte do Violoncelo lll, a tocar a parte Solo do Violoncelo |, também na préxima aula, incentivando

as suas capacidades.

Tabela 25 - Registo de Observacdo da Aula n° 22 da Classe de Conjunto do Ensino Secunddrio

Observacdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112 e 122 ano/ 72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
o ) N2 de aula: Data:
Musica de Espinho
28 20/05/2024

Professor Cooperante:
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Os alunos vao chegando a aula, tiram os seus violoncelos das caixas e afinam pelo afinador,

autonomamente.
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Entretanto o professor cooperante chega e informa o repertdrio a trabalhar (repertério que
os alunos terdo de apresentar em concerto com o grupo “Mick Harvey e Amanda Acevedo”, no
Auditério da Academia) e da-se um momento de didlogo acerca do grupo em questdo. Os alunos
mostram a bastante interesse em acompanhar este grupo, principalmente a aluna que iria ser a
“chefe do naipe” neste concerto.

De seguida, o professor faz a leitura geral com os alunos, de todas as obras a apresentar,
indicando-lhes como estudar em cada uma delas:

e ‘“We Had Na Island”, de Bruno Adams

Para verificar a leitura desta peca, o professor marca o compasso em velocidade lenta e o
naipe toca do inicio (compasso 25) até o fim. Apds a execugdo, o professor apenas pede para os
alunos contarem a duracdo das figuras rimicas, pensando em semicolcheias.

e  When We Were Beautiful and Young, de Mick Harvey

O professor alerta os alunos para estarem atentos a letra que os cantores cantardo, pois
esta influenciara o que os alunos tocardo em determinadas alturas desta peca, sendo estas pistas
para os alunos saberem em que parte da musica se encontram. O professor pede para terem em
atencdo especialmente em sec¢des onde eles (violoncelos) tenham maior destaque e ndo sé
toquem acompanhamento, pois se estiverem descoordenados com a letra, notar-se-a mais. Assim
o professor destaca mais as sec¢gdes dos compassos 14 ao 23 e dos compassos 48 ao 56.

O professor marca a pulsacdo na velocidade indicada na partitura (seminima = 78), para os
alunos terem uma nog¢do de como serad a velocidade final a tocar e pede para o naipe tocar do
inicio. Tocam até o compasso 23. Apds a execucdo, relativamente a seccdo do compasso 14 até 23,
o professor aconselha os alunos para tocarem de forma mais simples possivel e por isso, evitarem
mudangas de posi¢dao desnecessarias, pois o carater desta musica, bem como o estilo musical da
mesma o pede. Neste sentido, o professor pede para tocarem com o respetivo carater.

e The Blue Unicorn, de Silvio Rodriguez — Arranjo de Mick Harvey

O professor comeca por analisar a estrutura da musica com os alunos, explicando conceitos
como "Intro" e "Link". O professor aconselha os alunos a nos momentos em que possuem
pausas, prestar atencdo a letra dos cantores, usando-a como dica para a entrada posterior dos
instrumentos. O professor reforga que os alunos ndo devem contar apenas 0os compassos, mas
sim estar atentos a letra, pois os cantores podem atrasar-se ou adiantar-se, o que pode fazer
com que o tempo dos alunos nao coincida depois.

A semelhanga da musica anterior, também nesta o professor aconselha os alunos a darem
primazia as cordas soltas, indo mais ao encontro do cardater e estilo desta musica e do grupo

musical.

78



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. p()l I ()

DO ESPETACULO

Face a inexisténcia de duvidas ou compassos que os alunos quisessem trabalhar em aula nesta
musica, o professor avanca para a proxima.
Entretanto, a aluna que faltava no naipe, chega a aula com 15 minutos de atraso. O professor fala
com ela sobre o atraso, pois ndo é a primeira vez, e pede para que tenha mais atencdo e evite
chegar atrasada.

o “The Art of Darkness”, de Mick Harvey
O professor comeca por analisar e esclarecer a estrutura da musica com os alunos. Neste

sentido, diz-lhes que apesar do compasso comecar com 4/4 e a figura de ritmo ser a seminima, a
partir do compasso 20, os alunos deverdo pensar a dois, a fim de serem mais precisos
ritmicamente e ndo se perderem. O professor marca a pulsag¢do e canta cada uma dessas partes,
dando uma nog¢do aos alunos da musica.

Também nesta, o professor aconselha os alunos a simplificarem as posicdes da mao
esquerda e por isso, a privilegiarem a 12 posicdo e as cordas soltas e reforca a necessidade dos
alunos prestarem atencdo a letra cantada pelos cantores, a fim de ndo se perderem, sobretudo
gquando possuem notas longas. Face a inexisténcia de duvidas sobre como estudar
individualmente, o professor avanca.

e “Suitcase in Berlin”, de Dietrich
O professor comeca por analisar e esclarecer a estrutura desta musica com os alunos,

salientando que esta é bastante repetitiva. O professor reforca que os alunos ndo devem contar
apenas 0s compassos, mas sim estar atentos a letra, pois os cantores podem atrasar-se ou
adiantar-se, o que pode fazer com que o tempo dos alunos ndo coincida depois.

A semelhanca da musica anterior, também nesta o professor aconselha os alunos a darem
primazia as cordas soltas, indo mais ao encontro do carater e estilo desta musica e do grupo
musical.

O professor marca a pulsacdo na velocidade indicada na partitura (seminima =66) e explica
como os alunos deveriam tocar o inicio. Esclarece também como o naipe deveria tocar a repeticdo
e voltar para a 12 casa.

Face a inexisténcia de duvidas sobre como estudar individualmente, o professor avanca.

e “She Won’t”, de Lee Hazlewood
O professor marca a pulsacdo em velocidade lenta e pede aos alunos para tocarem,

realizando uma leitura geral. Os alunos tocam até ao compasso 25.

O professor diz que, apesar da pega ser tecnicamente simples, os alunos devem ser
rigorosos na execug¢do, ou seja, precisos com o ritmo e as arcadas, sabendo exatamente quando
sdo para cima e quando sdo para baixo, além de garantir uma boa coordenagdo entre a mao

direita e a mao esquerda. Ele deu o exemplo dos compassos 14 a 17.
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Os alunos marcaram as arcadas nesses compassos.
Como nao surgiram duvidas sobre como estudar individualmente, o professor prosseguiu.

e “Phantasmagoria in 2”, de Tim Buckley -Arranjo de Mick Harvey
O professor comeca por analisar e esclarecer a estrutura desta musica com os alunos. Diz-

lhes que apesar do compasso ser simples (4/4), diz-lhes que n3o vale a pena pensarem em
seminimas nesse sentido aconselha-os a pensarem a 2, a fim de ndo se perderem durante a
execugao.

O naipe faz a leitura do inicio, com marca¢do do compasso a 2, por parte do professor.
Tocam até o compasso 36. O professor diz que o restante ndo apresenta dificuldade, pois a forma
de estudar é a mesma. Por isso avangam para a proxima musica.

o “Bonnie and Clyde”, de Bronwyn Henderson
O professor comeca por analisar e esclarecer a estrutura desta musica com os alunos. Neste

sentido, pede para a aluna que exercera a funcdo de chefe de naipe no dia do concerto, explicar o
gue acontecerd nas pausas e indicar onde os alunos terdo de tocar. Esta aluna analisa o texto a ser
dito pelos cantores e indica aos restantes alunos do naipe, em que palavra deve o naipe entrar.
Esta aluna exemplifica ainda para os restantes colegas do naipe, tocando no seu violoncelo,
enquanto explica a estrutura, conciliando com a explicacdo do texto/letra a ser cantada. Alguns
alunos tocaram simultaneamente com esta aluna.

Para esta musica, o professor aconselhou os alunos a "mais importante do que contar é
ouvir a letra a ser cantada" e a serem flexiveis. Dado o entusiasmo dos alunos pelo titulo desta
musica, o professor falou com eles sobre a histéria de Bonnie and Clyde e perguntou se era a
primeira vez que tocavam com um grupo musical de outro estilo, além do classico, devido ao
entusiasmo diferente que notou em alguns.

O professor também partilhou a sua experiéncia a tocar com este tipo de grupos, explicando
que sao formas de estar em palco, atuar e tocar distintas. No entanto, reforgou que sdo
experiéncias interessantes para o percurso académico-musical dos alunos.

Antes de avangcarem para a préxima musica, o professor orientou o estudo individual dos
alunos, dizendo-lhes para serem precisos ritmicamente e definiu ainda algumas arcadas para todo
O naipe.

e “Love is a Battlefield”, de Pat Benetar — Arranjo de Mick Harvey
Nesta musica, o professor sublinha apenas que os alunos devem prestar atencdo ao texto
gue estd a ser cantado e as indicagGes na partitura, para evitar perderem-se durante a
execucdo. Como esta ndo apresenta dificuldades técnicas, decidem passar para a seguinte.

e “Dirtnap Stories”, de Lee Hazelwood
O professor comeca por analisar e esclarecer a estrutura desta musica aos alunos e dada a
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sua curta extensdo e pouca dificuldade técnica, apenas lhes diz para pensarem a 2.

De seguida marca compasso e canta com letra e da lhes entradas para a parte deles para os
alunos terem uma nocao de como deverao tocar.

Depois de fazerem uma leitura geral destas musicas, o professor pede aos alunos que
voltem para a musica "Bonnie and Clyde". Antes de comecarem a tocar, o professor instrui-os a
comegarem na primeira posi¢cdo. O professor marca a pulsacdo e encoraja os alunos a fazerem
uma leitura correta e a utilizarem dedilha¢des apropriadas para a mao esquerda. Tocam até ao
compasso 18, mas alguns alunos cometem erros no ritmo e tém dificuldades com as dedilha¢des
adequadas. Neste momento, o professor aconselha sobre as dedilhag¢Ges e pede mais precisdao no
ritmo.

Os alunos repetem desde o inicio numa velocidade mais lenta para melhorarem estes
aspetos na execucdo. Depois, voltam a tocar desde o inicio, mas mais rapidamente. Apenas uma
aluna consegue tocar corretamente e com precisao ritmica, seguindo a velocidade marcada pelo
professor na pulsagdo. Aos restantes alunos que ndo conseguiram acompanhar o tempo e
coordenar corretamente as maos, o professor diz para "pensarem mais rapido" e anteciparem as
mudancas de posicdo na mao esquerda e os movimentos do arco na mao direita.

No compasso 25 até ao 35, o professor marca a pulsacao e os alunos tocam a primeira vista
para esclarecer as notas e o ritmo, incentivando-os a escolherem e ajustarem as dedilhaces nas
posicOes da mao esquerda e a executarem corretamente os movimentos simultaneos das maos. A
lider do naipe foi a Unica que conseguiu tocar a velocidade indicada pelo professor na pulsacdo.

e “At Heaven’s Gate”, de Mick Harvey
O professor percebeu que ainda faltava analisar algumas musicas.

Comeca por marcar a pulsagdo e pede aos alunos que toquem desde o inicio. No entanto,
eles param apenas no primeiro compasso, pois o professor interrompe e dirige-se a um aluno,
pedindo-lhe que ajuste a escolha das dedilhacbes na mado esquerda, explicando que ndo é
necessdrio usar cordas soltas e que as notas devem ser tocadas na mesma corda e posicao.
Retomam a execucdo e tocam até ao final da musica para verificar a leitura.

Apods a execugdo, o professor pergunta aos alunos quantas vezes devem repetir a mesma
melodia a partir do compasso 58, mas apenas uma aluna do naipe soube responder, pois percebeu
isso durante a execuc¢do. O professor esclarece para todo o naipe que, a partir do compasso 58,
devem tocar a mesma melodia repetidamente durante 8 compassos seguidos até que a melodia
mude, orientando-os na contagem e fornecendo estratégias para ndo se perderem.

O professor explica que em partes repetitivas como esta é importante ter referéncias claras

para saber quando ocorrem mudangas (como na melodia ou no texto cantado), evitando assim
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e “Al Alba/At Break of Dawn”, de Luis Eduardo Aute
O professor marca a pulsacdo e canta uma parte que os alunos devem tocar, para que

confusoes.

compreendam como devem executd-la.

De seguida, como é habitual, pede-lhes que realizem a correta execugao dos aspetos da mao
esquerda com a mao direita, tocando a primeira vista. Tocam até ao final, fazendo assim a leitura
completa da musica. Contudo, o professor percebeu que um aluno do naipe estava a ter
dificuldades com as dedilha¢cdes na mdo esquerda. Por isso, analisou e explorou as dedilha¢Ges
especificas com esse aluno, estimulando-o primeiro a experimentar no seu violoncelo e a pensar
quais faziam mais sentido. Depois, voltaram a tocar novamente apenas a sec¢do dos compassos 16
ao 25.

No final da aula, o professor lembra que apesar de ser um concerto num estilo mais
descontraido e num ambiente menos formal (musica ligeira), os alunos devem manter rigor na
execucdo, mesmo que as partes sejam de facil desempenho. Ele reforca também que a
responsabilidade do naipe recai sobre a lider do naipe, sendo ela responsavel por quaisquer erros
cometidos pelo grupo. Porém conclui, dizendo para estes se divertirem e aproveitarem ao maximo

no concerto.

Tabela 26 - Registo de Observacdo da Aula n° 28 da Classe de Conjunto do Ensino Secunddrio

2.8 Aulas Lecionadas

Para além da componente de observagdo, o estagio contou também com uma dimensdo
pratica realizada a partir de aulas que eu tive a oportunidade de lecionar. Estas aulas foram
planeadas previamente e adaptadas as caracteristicas e objetivos de cada aluno/grupo, bem como as
suas dificuldades, sempre sob orientacdo dos respetivos professores cooperantes. Assim, nestas
aulas procurei manter uma continuidade do trabalho realizado com o aluno, porém, inserindo uma

abordagem didatica pessoal e ideias que ajudassem os alunos a atingir os objetivos definidos.

Seguem-se as planificacBes relativas as aulas lecionadas para cada aluno/grupo, sendo que as

restantes aulas lecionadas ao longo do estagio, encontram-se disponiveis em anexo:
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Aluna A — Ensino Basico

Aulan®? 18

Enquadramento

Data: 04/03/2024

Regime de Frequéncia: Ensino Profissional — Curso Bdsico de Intrumento
Ano de escolaridade/Grau Musical: 82 ano/42 Grau

Duracao da Aula: 60 minutos

N2 de Alunos: 1

Professor Cooperante: Nikolay Gimaletdinov

Estagiaria: Rute Laranjeira

Conteuidos Programaticos:

=>» Estudo n2 52, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) — F. Dotzauer.

Objetivos Gerais:

Promover a correta leitura do estudo em questao;
Potenciar uma melhor execuc¢do do estudo em questdo;
Dotar a aluna de estratégias/ferramentas e de um método de trabalho aplicavel ao
processo de estudo individual da aluna, tendo por base a simplificacdo e isolamento de
dificuldades;
Motivar a aluna para o estudo individual de violoncelo;
Desenvolvimento técnico:
Consolidacdo e aperfeicoamento de aspetos técnicos necessdrios e importantes na

aprendizagem do violoncelo;

Objetivos e Competéncias Especificos:

Potenciar uma maior compreensdo das dificuldades que este estudo potencia, tanto a
nivel da mao esquerda, como da mao direita, através da analise do estudo em questao;
Promover e aperfeicoar a correta execucdo de aspetos inerentes a mao esquerda, como:

- Posicoes e respetiva estruturacao da mao esquerda;

- Mudancas de posicdo da mao esquerda, em diferentes cordas;
Promover a correta execugao e afinagdo das 52as, tocadas com diferentes dedos da mao

esquerda;
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e Consolidar e aperfeicoar a afinagdao geral, valorizando e estimulando a capacidade de
autocorrecdo e de autocritica da aluna;

e Promover a correta utilizacdo da mao direita (arco) por parte da aluna:

1-Correta divisao e distribuicdo do arco por parte da aluna;

2-Controlo devido da velocidade do arco, por parte da aluna;

3- Promover a correta execugdo da transicdo de cordas; - analise e identificacdo com a aluna
de quais cordas tocar e realizar com a aluna um trabalho de transi¢cdo de corda, com marcacgdo da
pulsacdo. Isto é, pedir para a aluna realizar s6 o movimento da mao direita (arco) de um compasso
problematico em que a aluna revele dificuldade e por isso, a aluna toca sé as cordas soltas
correspondentes as notas escritas e repeti-lo em loop até este estar compreendido;

4- Aperfeicoar a qualidade sonora da aluna;

Isto é, a aluna deve ser capaz de tocar as notas e o ritmo indicados, nas arcadas e golpes de
arco corretos, conseguindo simultaneamente, manter um som consistente do inicio ao fim, ao
longo de cada arcada, tendo em atencdo as devidas dindmicas escritas na partitura;

e Potenciar uma boa coordenagdo motora das duas mdos em simultaneo, por parte da
aluna, através da realizacdo e implementacdo em aula, de um método de trabalho que
consiste em isolar e descodificar as dificuldades inerentes a cada mao e sé depois destas
estarem claras, trabalhar as duas maos em simultaneo;

Promover uma maior compreensdo do andamento do estudo em questdo (“Allegro”), por
parte da aluna, orientando-a sobre a velocidade aproximada a que este estudo deve ser tocado e

sobre o cardter inerente ao mesmo;

Estratégias Didaticas a implementar:

e Para potenciar uma maior compreensdo das dificuldades que este estudo
potencia, tanto a nivel da mao esquerda, como da mao direita, através da analise
do estudo em questao, bem como promover uma melhor execuc¢do por parte da
aluna: Identificar, analisar e descodificar as dificuldades inerentes a cada uma das
maos (esquerda e direita), através do dialogo com a aluna acerca dos mesmos;
Identificar e analisar a harmonia e a melodia, identificando a existéncia de duas
vozes ao longo de todo o estudo, quais as notas correspondentes a voz inferior e
quais a voz superior e respetiva funcdo de cada voz (melodia ou

III

acompanhamento), identificando notas “pedal” (que se mantém num mesmo

compasso) em cada compasso ao longo de todo o estudo;
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e Para potenciar a correta e melhor execuc¢ao do estudo em questao: realizar com a
aluna, um trabalho detalhado em aula, de aperfeicoamento de compassos/seccbes
em que a aluna revele dificuldade em aula ou que a estagidria considere relevantes
trabalhar;

e Para promover a correta leitura do estudo em questao: realizar a leitura solfejada
com marcacdo da pulsacdo com a aluna, de compassos problematicos em que ela
demonstre dificuldade; realizar um trabalho em aula a fim de que a aluna consiga
tocar sem erros;

Para promover, consolidar e aperfeigoar a correta execu¢ao de aspetos inerentes a

mao esquerda a tocar, como posicoes e mudangas de posicido e respetiva

estruturacdo da mao esquerda, ao longo de todo o estudo em questao: identificar,
analisar e clarificar posicdes da mdo esquerda e a respetiva e correta estruturacao da

mao esquerda (posicdo aberta com extensdo ou fechada), bem como aconselhar a

aluna a realizar as mudancas de posicao através do deslizar na corda com glissando, a

fim de ndo so facilitar a chegada a nova posicdao, como também auxiliar a afinacdo da

mesma. Trabalhar com a aluna a correta execu¢ao das mudangas de posi¢cao com
recurso ao glissando e a notas de passagem. Para além disso, nesse processo de
analise e identificacdo de posi¢des da mao esquerda e respetiva estruturacdo, sugerir
gue a aluna marque na sua partitura as diferentes posi¢des e respetiva estruturagao da

mao esquerda, com lapis de cor de diferente cor, agrupando-as por cores e

delimitando até onde estas se mantém, a fim de servir de referéncia visual para a

aluna e potenciar um maior entendimento das dificuldades da mao esquerda a

executar, descodificando-as e podera servir também de referéncia para uma posterior

memorizagao;

Para consolidar e aperfeicoar a afinagdo ao longo de todo o estudo em questio:

identificar e corrigir notas desafinadas e realizar um trabalho detalhado em aula com a

aluna, em torno de compassos onde ela revele desafinacdo, fornecendo a estagiaria

notas estratégicas de referéncia para a afinacdo da aluna, como: cordas soltas ou tocar
em unissono com a aluna essas notas ou colocar no afinador essas notas ou toca-las no
piano a fim de auxiliar auditivamente a aluna (entre outras), valorizando e estimulando

sempre a capacidade de autocorrecdo e autocritica da aluna; Execucdo em aula da
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escala de Sol Maior, na extensdo de duas oitavas, em vdrias arcadas, a fim de
familiarizar a aluna acerca da tonalidade do estudo em questdo, fornecendo-lhe com
isto, referéncias auditivas internas que fagam com que a aluna consiga mais facilmente
ajustar e autocorrigir a sua afinagdo durante a posterior execu¢ao em aula;

Para promover a correta utilizacdo da mao direita (arco), ao longo da execug¢ao do
estudo em questdo: - Didlogo e andlise com a aluna acerca da correta divisdo e
distribuicdo do arco a utilizar, bem como velocidade do arco a executar, tendo em
conta a quantidade de notas a executar num arco e a velocidade de execugao definida
pela estagiaria com recurso ao metrénomo, e trabalhando posteriormente com a
aluna os mesmos, a fim de que a aluna consiga tocar as notas devidas em cada arcada
tendo em conta as ligaduras escritas;

Para aperfeicoar a qualidade sonora da aluna: aconselhar a aluna a explorar a
sonoridade do seu instrumento, tocar mais perto do cavalete ou mais perto da escala,
tendo em conta as dinamicas escritas na partitura, sentir mais o peso corporal ao tocar
e aplicar maior peso corporal sobre o seu dedo indicador direito, promovendo uma
maior consisténcia sonora ao longo de cada arcada, mesmo no meio do arco;

Para promover a correta execuc¢ao da transi¢ciao de cordas: analisar e identificar com a
aluna quais cordas tocar e realizar com a aluna um trabalho de transi¢do de corda,
com marcacao da pulsacdo. Isto é, pedir para a aluna realizar sé o movimento da mao
direita (arco) com as devidas ligaduras, de um compasso problematico em que a aluna
revele dificuldade e por isso, a aluna toca sé as cordas soltas correspondentes as notas
escritas e repeti-lo em loop até este estar compreendido, clarificando assim o
movimento a realizar pela mao direita (arco);

Potenciar uma boa coordenagdo motora das duas maos em simultaneo, por parte da
aluna, em todo o estudo em questdo: trabalhar com a aluna em aula, primeiro os
aspetos inerentes a mao direita e pedir por isso para ela realizar primeiro, apenas o
movimento da mao direita (arco) escrito na partitura com os devidos golpes de arco
(ligaduras) e por isso, tocar s6 as cordas soltas correspondentes as notas escritas na
mao esquerda e sé posteriormente, é que se acrescentara as dificuldades inerentes a
mao esquerda (posicdes e mudancas de posicado) e trabalhard a coordenacdo e correta

execucdo das duas maos, com fungoes e dificuldades distintas, em simultdneo. Com
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este tipo de trabalho, a estagidria fara com que a aluna se concentre apenas em
resolver uma dificuldade de cada vez e por partes;

Para explorar o fraseado e o sentido de frase: em primeiro lugar, identificar e analisar
com a aluna as frases existentes em todo o estudo, bem como o sentido da linha
melddica escrito na partitura, bem como quais as notas da melodia mais
“importantes” e para onde a linha melddica vai. A fim de clarificar estes aspetos e
também de perceber quais as suas ideias musicais e de fraseado, a estagiaria ira pedir
a aluna para cantar a melodia;

Promover uma maior compreensio do andamento do estudo em questdao
(“Allegro”), por parte da aluna, orientando-a sobre a velocidade aproximada a que
este estudo deve ser tocado: dialogar com a aluna acerca do andamento do estudo
em questdo e seu significado e orientando a aluna sobre a velocidade aproximada com
gue deve ser tocado este estudo, dizendo-lhe que “Allegro” significa “Alegre” em
italiano e deve ser executado a partir dos 120 bpm e realizando um trabalho em aula
com a aluna, com recurso ao metrénomo, a fim de uniformizar tempos, obter um
maior rigor ritmico e definir uma velocidade estdvel para a aluna conseguir manter e
tocar o estudo em questdo do inicio ao fim, sendo que esta, deveria ser mais préxima
da velocidade final possivel;

Estratégias/ferramentas de estudo, para aplicar ao processo de estudo individual da
aluna, potenciando uma melhor execu¢ao do estudo em questio bem como
orientando o processo de estudo individual da aluna: indicar a aluna como deve
estudar individualmente, orientando o seu processo de estudo individual durante a
semana, tendo em conta as suas dificuldades apresentadas em aula, incentivando o
estudo/trabalho por partes (isolando dificuldades/aspetos a aperfeicoar) e dividindo o
estudo por seccBes de trabalho/estudo, explicando a aluna como deve estudar, tendo
por base a simplificacdo (estudar primeiro os aspetos inerentes a mao direita e s6
depois destes estarem consolidados e automatizados, acrescentar a mao esquerda e

trabalhar e aperfeicoar as duas mao em simultaneo;

Desenvolvimento da aula e estratégias didaticas implementadas:

=> Introdugio

A aluna chega, retira o violoncelo, coloca resina no arco e o antiderrapante na sua cadeira.
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Durante este momento hd uma conversa entre a aluna e a estagiaria relativamente ao bem-estar
da aluna, sobre como correu o processo de estudo individual da aluna ao longo da semana, a fim
de a estagiaria conseguir apurar possiveis dificuldades encontradas ao longo do mesmo, por parte

da aluna.

= Afinagdo do Instrumento
A estagiaria pede a aluna para afinar recorrendo ao afinador, promovendo uma maior

autonomia da aluna. Posteriormente, a estagidria confirma a afinacdo do violoncelo da aluna.

=>» Escala de Sol Maior

A estagidria comecou por questionar a aluna acerca da tonalidade do estudo n2 52, do livro
Dotzauer.

Depois de clarificado este aspeto, a estagidria pediu a aluna para tocar a escala de Sol Maior,
na extensado de duas oitavas, a fim de servir como aquecimento e com o intuito de familiarizar a
aluna com a tonalidade do estudo a tocar e trabalhar em aula posteriormente. Desta forma, a
estagiaria fez um trabalho com a aluna de aperfeicoamento da afinacdo, fornecendo a estagidria
notas de referéncia para a aluna conseguir corrigir e ajustar a sua afinacdo e sendo por isso,
estimuladas neste trabalho, a capacidade de autocorre¢do e autocritica da aluna. Com isto, a
contribuiu para uma melhor afinagdo por parte da aluna, na sua posterior execugdo e trabalho em
aula, em torno do estudo em questdo. Para além de fornecer referéncias para a aluna ajustar e
corrigir a sua afinacdo, como as cordas soltas Sol (ténica) e Ré (52) durante a execugdo por parte
da aluna, a estagidria também marcou a pulsagdo, auxiliando a aluna a manter uma pulsagao ao
longo de uma arcada, bem como a transitar corretamente de uma arcada para outra, mantendo a
mesma pulsagdo. A aluna tocou a escala em questdao, com 1 nota por arco, 2 notas por arco, 4
notas por arco e 8 notas por arco. Para além de aperfeigoar a afinagdo, durante estas execugdes
da escala nas varias arcadas, também foram aperfeicoados outros aspetos técnicos, pois a
estagiaria estimulou a aluna a realizar e autocorrigir a correta distribuicdo do arco, tendo em conta
a quantidade de notas a executar em cada arcada, bem como a gerir e controlar corretamente a
velocidade do arco.

=>» Estudo n2 52, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) — F. Dotzauer.

A aluna toca a 12 pagina do estudo em questdo. Apesar de ter tocado em velocidade
bastante lenta ainda, a aluna demonstrou ndo ter bem consolidada a sua pratica, nem certeza das
posicOes e respetiva estruturacdo da mdo esquerda a tocar (posicdo aberta com extensdo ou
fechada), bem como realizado mal as mudancas de posicdo e por isso, desafinado.

Apds a execugao por parte da aluna, a estagiaria teceu comentarios acerca da prestacdo da

88



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. p()l I ()

DO ESPETACULO

aluna. Neste momento, o professor cooperante questiona se a aluna estudou individualmente
durante a semana, pois revela pouco estudo individual e um retrocesso.

- Face as dificuldades da aluna, a estagiaria realizou com ela um trabalho de andlise do
estudo em questdo, identificando a existéncia de duas vozes ao longo de todo o estudo (que a
aluna ndo se tinha apercebido) e identificou e esclareceu a aluna acerca das notas
correspondentes a voz inferior e a voz superior e respetiva funcdo de cada voz (melodia ou
acompanhamento). Para além disso, a estagidria identificou também notas “pedal “(que se
mantém estanques num compasso), em cada compasso. Depois de identificados estes aspetos, a
estagiaria pediu a aluna para marcar na sua partitura as notas “pedal” identificadas e as notas da
outra voz rodeando-as e pediu para a aluna o fazer com lapis de cor de diferente cor, fazendo um
contraste maior entre as duas vozes e facilitando o seu reconhecimento visual durante a execugao.
Este trabalho de identificagdo e marcagdo na partitura, foi realizado ao longo da 12 pagina. Depois

|ll

disso, a estagidria disse a aluna que estas notas “pedal”, por ndo variarem e serem estaveis ao
longo de um compasso, sdo as notas que a aluna deve manter os dedos em posicdo em cada
compasso, deixando-os por isso, pousados nas cordas. Com a marcacdo das mesmas na partitura,
sera mais facil a aluna visualmente antecipar que terd de manter os dedos em determinadas notas
e antecipar quais.

- Antes de melhorar a execucdo por parte da aluna, a estagidria fez com a aluna um trabalho
de andlise e identificacdo de posicdes da mao esquerda e respetiva estruturacdo (posi¢ao fechada
ou aberta com extensdo para a frente ou tras) em cada compasso ao longo da 12 pagina. Também
sugeriu que a aluna marcasse cada posi¢cdo, bem como respetiva extensdo para a frente e para tras
na sua partitura, com lapis de cor de diferente cor, agrupando as posices semelhantes com a
mesma cor, bem como sugeriu que a aluna delimitasse de onde até onde uma posicdo se
mantinha. Este tipo de trabalho e estratégias foram implementados com o intuito de servirem de
referéncia visual para a aluna durante a sua execu¢do, contribuindo para a antecipagao das
posi¢des e mudangas de posi¢do, bem como potenciar um maior entendimento das dificuldades
da mao esquerda a executar, descodificando-as para a aluna. Durante este trabalho, a estagiaria
clarificou e exemplificou as posi¢cdes através de execugdes no seu violoncelo. Depois, a estagiaria
pediu para a aluna realizar o mesmo tipo de trabalho para a 22 péagina do estudo, de forma
auténoma, no seu processo de estudo individual.

- Posteriormente, passou-se para a pratica. A estagiaria realizou um trabalho de
aperfeicoamento de aspetos técnicos inerentes a mao esquerda e a mao direita (arco) por parte da
aluna, a fim de promover uma melhor execugdo por parte da mesma, com maior destreza e sem

hesitagcdes constantes. Ao longo da 12 pagina, a estagiaria implementou o método de trabalho de
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separacgdo das maos e isolamento das dificuldades inerentes a cada uma delas, isto €, clarificou,
descodificou e trabalhou primeiramente, as dificuldades da mao direita (arco) isoladamente (no
qual a estagiaria pediu para a aluna tocar em loop, s6 as cordas soltas correspondentes as notas da
mao esquerda escritas na partitura e com as devidas ligaduras da mao direita em cada compasso
problematico, a fim da aluna sentir todo o movimento “circular” de transicdo de cordas e
esclarecer quais as cordas tocar. SO depois deste movimento da mdo direita estar claro e
automatizado é que se clarificaram, descodificaram e acrescentaram as dificuldades da mao
esquerda (devidas posicdes e mudancas de posicdo) trabalhando-se assim, a execucdo das duas
maos e por isso, das duas dificuldades, em simultaneo.

- Para a correta execugdo das posi¢des da mao esquerda, em cada compasso, a estagidria foi
aconselhando a aluna a deixar os dedos o maximo possivel pousados nas cordas numa posicado e
explicou-lhe que isso também facilitard uma execugao em velocidade mais rdpida. Alids, este
aspeto é indicado na partitura, bem como de onde até onde os dedos devem ser deixados nas
cordas.

- As mudancas de posicao foram trabalhadas em bloco, com recurso a glissando sempre, a
fim de ouvir todo o percurso da mao esquerda até chegar a nova posicao e para facilitar a chegada
a nova posicdo. Para além disso, a estagidria explicou o conceito de notas de passagem a aluna
(que desconhecia), identificou essas notas em cada compasso e trabalhou a realizacdo de
mudancas de posi¢ao, com recuso a notas de passagem. Assim:

Compasso 11 e 12: A estagidria aconselhou a aluna a realizar as mudancas de posicado,
transferindo a sua mao esquerda em bloco para a frente e para tras, deslizando nas cordas com
glissando, a fim de conseguir ouvir todo o percurso dos seus dedos até chegarem a nova posicdo
pretendida, auxiliando a afinacdo da mesma, e aconselhou-a manter o maximo possivel os dedos
pousados nas cordas quando estiver numa posi¢do, estabilizando a afinagdo dessa posi¢ao e indo
ao encontro do que é indicado na partitura. Depois, a estagidria trabalhou com a aluna a correta
execucdo das posicdes e mudancas de posicdo da mdo esquerda, por bloco (1-3-1-3) em
simultdaneo com a mao direita.

Compasso 13-14: Foi explorada e trabalhada a correta execuc¢do do intervalo de 52 pelo
dedo indicador esquerdo, através da realizagdo de “barra” (deitar o dedo indicador esquerdo nas
duas cordas) e trabalhada a afinagdo da mesma. A estagiaria explica que todos os violoncelos sdo
diferentes e que por isso, a aluna tem de conhecer o seu violoncelo e saber onde é a posicdo
afinada e correta para se tocar as 5as afinadas. A estagiaria aconselha a afinar pela nota do baixo
(Mi na corda Ré) e depois afinar o Si e basear o Si pelo Mi. E entdo feito um trabalho de afinacdo

da primeira nota e depois de afinacdo conjunta de duas notas em simultaneo, tendo por referéncia
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a afinacdo da mais grave, e simultaneamente descoberta da inclinagcdo do dedo indicador e depois
acrescento de restantes notas e sua afinacdo total. Durante estes dois compassos, a “barra” do
dedo indicador, foi aconselhada pela estagiaria a aluna a ficar pousada nas cordas, transitando
apenas da corda L4 e Ré (nota Si-Mi) para a corda Ré e Sol (Mi-La) e por isso, a aluna foi
aconselhada a deslizar apenas o indicador nas cordas, consoante as cordas a tocar, mantendo-o
deitado.

Compasso 15-16: A aluna revelou dificuldade em realizar a mudanga de posicdo da mao
esquerda corretamente do compasso 15 para o 16. Assim sendo, como estratégia, a estagidria
aconselhou a aluna a realizar a mudanca para a 22 posi¢ao, com glissando e simultanea ajuda da
nota de passagem La com o 42 dedo na corda de Ré. A estagiaria trabalhou a mudanca da nota Sol
na 12 posicdo para a nota L3 na 22 posicdo com glissando e articulacdo do Si com 12 dedo ja nessa
posicdo. O Sol e o L4 foram tocados ligados em arcada para baixo como exercicio e para auxiliar na
mudanca para a 22 posicdo e o Si para cima. S6 depois destas 3 notas estarem afinadas e o
movimento da mao esquerda compreendido e automatizado pela aluna é que a estagiaria pediu
para ela tocar a mesma mudanca, mas embora realize o movimento de deslizar com glissando para
a nota L3, tocar apenas o Sol (arcada para baixo) e o Si (arcada para cima), como escrito na
partitura. Depois, para consolidar o que a aluna aprendeu, a estagidria pediu para a aluna tocar o
compasso 15 e 16 seguidos.

Compasso 17-20: A aluna ndo estava a conseguir pisar completamente o 22 dedo nas duas
cordas em simultaneo. Como estratégia, a estagiaria aconselhou-a a ndo apertar a mao esquerda
em “pinca”, mas em vez disso, baixar o cotovelo esquerdo para obter esse “peso” necessdrio e
indicou-lhe quando baixar o cotovelo (ndo nota D6 do compasso 17). Trabalhou-se esse compasso
17 isoladamente e sé depois se acrescentaram os restantes e nas execugdes destes compassos, a
estagiaria estimulou sempre a aluna a manter esse “peso” no indicador” e foi feito um trabalho de
procura por um maior conforto ao tocar nessa posicao com “barra” e por uma melhor qualidade
sonora.

Compasso 20-22: Trabalhou-se a passagem da 22 posi¢do (compasso 20) para a 42 posi¢do
(compasso 21) com glissando e tendo como nota de passagem o Sib com 22 dedo na corda de Ré.
Essas duas notas foram trabalhadas isoladamente e s depois é que se seguiu para a frente.
Depois, fez-se um trabalho de afinag¢do da 42 posicao com extensdo para tras, que a aluna revelou
dificuldade. Neste sentido, a estagidria pediu para a aluna tocar em loop s6 o 22 tempo do
compasso 21, e aperfeigoar a afinacdo das notas Do# e Ré com 12 dedo, tendo como referéncia
notas que a estagidria tocou em unissono com a aluna, para esta confirmar a afinagdo. O 32 dedo

foi aconselhado a ficar pousado sempre nas cordas e por isso, o Unico movimento que a aluna se
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concentrou foi no do 12 dedo, a deslizar para a frente e para tras, para Ré e Do#, de forma afinada.
Depois deste trabalho, o compasso seguinte com as mesmas notas foi tocado corretamente pela
aluna.

Compasso 22-23: Trabalhou-se a mudanca da ultima nota do compasso 22 (a nota Si na
corda) na 42 posicao para a 12 nota do compasso 23 (a nota dé) na 32 posi¢do, com recurso a nota
de passagem La#, indicada pela estagiaria. A aluna tocou a nota Si ligada a nota de passagem La#
em arcada para cima e depois a tocou a nota D6 em arcada para baixo e repetiu estas 3 notas em
loop até esta mudanca estar correta e devidamente afinada. S6 depois destas 3 notas estarem
afinadas e o movimento da mudancga de posicdo compreendido e automatizado pela aluna é que a
estagiaria pediu para ela tocar como estava escrito na partitura, isto é, embora realize o
movimento de deslizar com glissando para a nota L3, tocar apenas o Si (arcada para cima) na corda
de Ré e o D¢ (arcada para baixo) na corda de Sol. De seguida, a aluna voltou a repetir o exercicio
(tocar a nota Si, deslizar para La# e tocar a nota D6 depois), mas desta vez, trabalhou-se o deitar o
12 dedo no D6 nas duas cordas Ré e Sol e trabalhou-se a afinacdo dessas 52as D6 (corda Sol) e Sol
(corda Ré) com “barra”. A estagiaria tocou a cordas soltas, para a aluna confirmar a afinagcdo desse
acorde de 52as. Depois deste trabalho, a aluna ja foi capaz de tocar até o compasso 24 de forma

Ill

afinada e desta vez a aluna ja manteve a nota “pedal”, na corda, sem estagidria mencionar.

Do compasso 25 até 39: A aluna ndo revelou grande dificuldade de execucao das posicoes e
mudancgas de posicdo da mdo esquerda (12 e 1/2) e por isso a estagiaria, optou por tocar
juntamente com a aluna, mas as notas pedal, a fim de auxiliar a aluna na correta afinacao.

Para terminar, a estagiaria dialogou com a aluna acerca do tipo de andamento deste estudo
(“Allegro”), indicando-lhe qual o seu carater bem como, orientando-a acerca da velocidade
aproximada a tocar este estudo tendo em conta este tipo de andamento. Assim sendo, a estagidria
informou a aluna que “Allegro” significa “Alegre” em italiano e que a velocidade com que este
estudo deve ser tocado é partir dos 120 bpm e colocou esta velocidade a tocar no metrénomo, a
fim de consciencializar e demonstrar a aluna qual a velocidade a que se refere, na prética. A
estagiaria, pede entdo a aluna para, no seu processo de estudo individual, ter em ateng¢do o
carater deste andamento e realizar um trabalho de aumento progressivo da velocidade de
execuc¢do, com recurso ao metrénomo, até ela conseguir tocar na velocidade pretendida, mas sem
paragens nem erros. E para isso, a estagiaria aconselha a aluna a realizar um estudo por partes
individualmente e solando dificuldades e evitar “repetir por repetir’ e por isso, a aluna deve ser
mais autocritica do seu trabalho/estudo e tracar objetivos concretos para cada sec¢do com

dificuldade, que pretende resolver. Desta forma, a estagidria orientou o processo de estudo

individual da aluna.’
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Balango/Reflexdo da Aula:

A aluna revelou pouco estudo individual ao longo da semana e por isso, o trabalho desta
aula foi focado na analise e correta execucdao das posicdes da mao esquerda e estrutura da
mesma, bem como na correta realizacdo de mudancas de posicdao com glissando e com recurso a
notas de passagem, como estratégias. Foi implementado o método de trabalho de separacao das
maos e isolamento das dificuldades inerentes as mesmas, isto &, clarificou-se descodificou-se e
trabalhou-se primeiramente as dificuldades da mdo direita (arco) e s depois clarificou-se e
descodificou-se e acrescentou-se as da mdo esquerda trabalhando assim, a execucdo das duas
maos em simultaneo. A aluna demorou mais tempo a conseguir realizar o movimento circular da
mao direita (arco) de transicdo de uma corda para outra em cordas soltas, de forma fluida, pois
estava a tocar de forma muito robdtica e com os movimentos corporais muito presos.

Com o método de trabalho implementado pela estagidria, bem como as estratégias
utilizadas em aula com a aluna, a estagidria conseguiu cumprir os objetivos que tinha planeado
para a aula, pois conseguiu promover uma melhor execucdo do estudo por parte da aluna e por
isso, aperfeicoar aspetos técnicos inerentes as duas maos, tendo no final da aula conseguido que a
aluna tocasse o estudo em questdo (porém so a 12 pagina), com maior destreza e facilidade e com
uma maior compreensdo dos aspetos inerentes as duas maos, bem como os aperfeicoar e
consolidar no seu processo de estudo individual. Neste sentido, a estagiaria também dotou a aluna
de um método de trabalho que podera ser aplicado no seu processo de estudo individual para a 22

pagina do estudo em questdo, ndo aperfeicoado em aula.

Recursos Pedagogicos/Material:

=>» Violoncelos e Acessorios (resina e antiderrapante) — Estagidria e aluna
=>» Partitura dos estudos em questdo;

=>» Estantes e Cadeiras

=>» Lapis e Borracha

=>» Lapis de cor/Sublinhadores

Tabela 27- Planificacdo da Aula 18 de Violoncelo - Ensino Bdsico
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Plano da Aula n? 19

Enquadramento

Data: 11/03/2024

Regime de Frequéncia: Ensino Profissional — Curso Basico de Instrumentista
Ano de escolaridade/Grau Musical: 82 ano/42 Grau

Duragdo da Aula: 60 minutos

N2 de alunos: 1

Professor Cooperante: Nikolay Gimaletdinov

Professor Supervisor: Jed Barahal

Estagiaria: Rute Laranjeira

Conteudos Programaticos:

=>» Escala de Mi Maior (3 oitavas), em varias arcadas (até 16 a 16)
=>» Estudo n2 52, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) - F. Dotzauer.
=>» Estudo n2 36, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) - F. Dotzauer.

Objetivos Gerais:

e Promover a correta leitura dos dois estudos em questao;

e Potenciar uma melhor execucdo dos dois estudos em questao;

e Potenciar uma maior compreensdo dos dois estudos em questao;

e Dotar a aluna de estratégias/ferramentas e de um método de trabalho aplicavel ao
processo de estudo individual da aluna, tendo por base a simplificacdo e isolamento de
dificuldades;

e Reforcar a capacidade de autoconfianga da aluna, através do dominio dos principios
basicos de execugdo;
e Motivar a aluna para o estudo individual de violoncelo;

Desenvolvimento técnico:

Consolidacdo e aperfeicoamento de aspetos técnicos necessarios e importantes na

aprendizagem do violoncelo;

Objetivos e Competéncias Especificos:

=>» Escala de Mi Maior (3 oitavas), em vérias arcadas:
e Promover a correta execugdo das posicdes da mdo esquerda;

e Promover a correta execucao das mudancgas de posicdao da mao esquerda;
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e Promover a correta afina¢do ao longo da execucdo da escala nas trés oitavas e estimular a
capacidade de autocorrecao da aluna;
e Promover a correta utilizacdo da mao direita (arco), em cada arcada:

1 - Correta divisdo e distribuicdo do arco, tendo em conta a quantidade de notas a
tocar por arco ao longo de cada arcada da escala.

2 - Correta gestdo da velocidade do arco, tendo em conta a quantidade de notas a
tocar bem como a duragdo das figuras ritmicas a tocar em cada arcada -> A aluna deve ser
capaz de controlar a velocidade do arco, especialmente nas arcadas mais rapidas (8 e 16
notas por arco).

e Promover a precisdo ritmica durante cada arcada, bem como na transicdo de uma arcada

para outra;

A aluna deve ser capaz de manter a mesma pulsacdo durante uma arcada bem como na

transicdo de uma arcada para outra;

e Promover uma boa qualidade sonora;

A aluna deve ser capaz de utilizar o arco de forma eficiente, de forma a produzir um som
uniforme e consistente ao longo da execucdo de cada arco, em cada arcada da escala;

- A aluna deve conseguir executar corretamente a escala em questdo, na extensao de trés
oitavas, com diferentes arcadas e ritmos (1 nota por arco - semibreve; 2 notas por arco — minimas;
4 notas por arco — seminimas; 8 notas por arco — colcheias, e 16 notas por arco - semicolcheias),
fazendo simultaneamente a correta divisdo e distribuicdo do arco tendo em conta as notas a tocar
em cada arcada, bem como gerir corretamente a velocidade do arco (poupar o arco
principalmente nas arcadas rdpidas de 8 a 8 e 16 a 16);

=> Estudo n2 52, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) - F. Dotzauer

e Promover a correta leitura;

e Promover a correta execuc¢do de posi¢cdes da mao esquerda;

e Promover a correta execucao de mudangas de posicao;

e Consolidar e aperfeicoar a afinagdo, valorizando e estimulando a capacidade de
autocorrecao da aluna;

e Promover a correta execuc¢do e afinagao do intervalo de 52as, presentes na mao esquerda;

e Promover a correta utilizagdo da mao direita (arco) ao longo da execugdo do estudo em
questao;

e Potenciar uma boa coordenagdo motora das duas mdos em simultaneo, por parte da

aluna;
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Promover uma maior compreensdo do andamento do estudo em questdo (“Allegro”), por
parte da aluna, orientando-a sobre a velocidade aproximada a que este estudo deve ser

tocado e sobre o carater inerente ao mesmo;

Estratégias didaticas a implementar:

Escala de Mi Maior (3 oitavas) em varias arcadas

Para promover a correta execug¢ado das posicoes da mao esquerda: analisar, identificar e
clarificar a aluna dedilhag¢des de posi¢cGes da mao esquerda nas trés oitavas da escala, bem
como esclarecer qual a estruturagdo da mao esquerda em cada posicdo (posi¢cdo fechada
ou aberta com extensdo para a frente ou para tras). Exemplificar no violoncelo como a
aluna deve tocar cada posicdo da mao esquerda nas trés oitavas, tocando cada posicdo
devagar e com 1 nota por arco, descomplicando cada posicdo para a aluna.

Promover a correta execugdo das mudancgas de posicdo da mao esquerda: aconselhar a
aluna a realizar as mudancas de posicdo deslizando com os dedos nas cordas, através de
glissando, permitindo assim ouvir todo o percurso da sua mao de uma posicdo até nova
posicao, auxiliando assim também na sua chegada de forma afinada. Isolar oitavas em que
a aluna revele dificuldade e trabalhar a realizacdo das mudancgas de posicdo com recurso
ao glissando nessa oitava. Depois da aluna conseguir tocar essa oitava corretamente,
encadea-la com as outras oitavas nessa arcada.

Promover a correta afinacdo ao longo da execugdo da escala nas trés oitavas e estimular
a capacidade de autocorre¢ao da aluna: identificar notas desafinadas e corrigir a sua
afinagdo tocando no violoncelo notas de referéncia para a afinagao da aluna, como: cordas
soltas ou tocar em unissono com a aluna. Trabalhar cada nota desafinada isoladamente e
depois pedir para a aluna tocar cada oitava repetidamente de forma ascendente e
descendente, verificando a afinagdo de cada nota, estimulando neste processo a
capacidade de autocorrecao da aluna. S6 depois tocar a arcada toda do inicio ao fim e
trabalhar a afinagdo de cada nota ao longo da mesma.

Para promover a correta divisdo e distribui¢do do arco e simultanea correta gestao da
velocidade do arco: analisar, identificar e esclarecer quantas notas a aluna deve tocar num
arco em cada arcada, bem como em que notas ela deve mudar o arco em cada arcada da
escala. Dialogar com a aluna acerca da quantidade de arco a gastar com cada nota, em
cada arcada da escala. Exemplificar tocando no violoncelo para a aluna. Depois, trabalhar
lentamente cada arcada e prestar aten¢do a quantidade de arco utilizada para cada nota,

ajustando conforme necessario, tendo em conta que: com 1 nota por arco (semibreve), a
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aluna deve utilizar todo o arco, com 2 notas por arco (minimas), deve dividir o arco em
duas partes iguais, com 4 notas por arco (seminimas), deve dividir o arco em quatro partes
iguais;, com 8 notas por arco (colcheias), a aluna deve dividir o arco em oito partes iguais e
com 16 notas por arco (semicolcheias), a aluna deve dividir o arco em dezasseis partes
iguais. Introduzir a contagem verbal de cada nota a tocar num arco, em cada arcada da
escala. Nestas execucOes, a aluna deve ser capaz de controlar simultaneamente, a
velocidade do arco, especialmente nas arcadas mais rapidas (8 e 16 notas por arco) e para
isso, em cada execucdo, esta sera estimulada a controlar o arco, especialmente nas
arcadas mais rapidas.

Para promover a precisao ritmica durante cada arcada, bem como na transicao de uma
arcada para outra: Trabalhar cada arcada da escala separadamente com marca¢do da
pulsagcdo/metrénomo por parte da estagidria para ajudar a aluna a manter a pulsagdo e
obter uma maior precisdo ritmica. SO depois trabalhar a transicdo de uma arcada para
outra, com marcacao da pulsacdo, a fim de ajudar a aluna a manter a mesma pulsacdo na
transicdo de uma arcada para outra, apesar do aumento da velocidade de mao esquerda
de arcada para arcada. Durante as execuc¢oes, enfatizar a antecipacdo da mudancga de
divisdo do arco, enquanto a aluna toca a ultima nota do grupo anterior e auxilid-la com a
contagem das notas a tocar na arcada seguinte, auxiliando na sua transicao.

Promover uma boa qualidade sonora na execug¢ao de cada arcada da escala: Ao longo da
execucdo de cada arcada, corrigir angulos do arco e analisar ponto de contato do arco com
as cordas. Realizar um trabalho de procura por uma melhor qualidade sonora em cada
arcada, visando uma utilizacdo eficiente do arco e procurando um som uniforme e
consistente ao longo de cada arcada. Aconselhar a aluna a utilizar o peso corporal para a

obtencdo de um som mais consistente.

Estudo n? 52, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) - F. Dotzauer.

Para promover a correta leitura: realizar a leitura solfejada com a aluna, com marcacdo da
pulsacdo, a fim de clarificar e corrigir notas e ritmo;

Para promover a correta execugdo de posicoes da mao esquerda: analisar, identificar e
clarificar posi¢ées da mdo esquerda e a respetiva estruturacdo da mao esquerda (posi¢do
fechada ou aberta com extensdo para a frente ou para tras). Sugerir que a aluna marque
na sua partitura as diferentes posicdes da mao esquerda identificadas, com lapis de cor de
diferente cor, agrupando-as por cores e delimitando até onde esta se mantém, a fim de

servir de referéncia visual para a aluna durante a execugdo, potenciando uma antecipacdo
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das mesmas na execucdo. Exemplificar como a aluna deve tocar cada posicdao da mao
esquerda e respetiva estruturacdo da mao em cada posicao, tocando no violoncelo. Em
cada compasso, aconselhar a aluna a deixar os dedos o maximo possivel pousados nas
cordas numa posicao, estabilizando assim toda a posicdo da mao, contribuindo para uma
melhor execugdo. Alids, este aspeto é indicado na partitura, bem como de onde até onde
os dedos devem ser deixados nas cordas.

Para promover a correta execu¢do de mudancas de posicdo da mao esquerda:
Aconselhar a aluna a realizar as mudancas de posicao deslizando com os dedos nas cordas,
através de glissando, permitindo assim ouvir todo o percurso da sua mao de uma posicao
até a nova posicao, auxiliando assim simultaneamente, a chegada a nova posicdao de forma
afinada. ldentificar em cada posi¢cdo “notas de passagem” (notas numa mesma posicdo e
corda que auxiliem na mudancga para a posicdo pretendida) e escrevé-las na partitura da
aluna. Isolar as mudangas de posicdo e trabalha-las com recurso ao glissando e a notas de
passagem e sé depois encaded-las com compassos seguintes ou anteriores, trabalhando a
correta execugao de posicoes e mudancas de posicao.

Para promover a correta execucdao das notas com intervalo de 52: Aconselhar a aluna a
tocar essas duas notas com o mesmo dedo e em vez de o articular duas vezes para cada
nota desnecessariamente, aconselhar a aluna a deitar o dedo nas duas cordas em
simultaneo, em “barra”. Indicar quando a aluna deve colocar o dedo em “barra” nas duas
cordas em simultaneo em cada posicdo. Trabalhar com a aluna o correto posicionamento
das 52 em “barra” com diferentes dedos (12,29,32 e 49) repetindo em loop essas duas
notas com a nota anterior até a aluna as tocar corretamente e confortavelmente.

Para promover a correta execucdo da transicdo de cordas: analisar e identificar com a
aluna quais cordas a tocar e realizar com a aluna um trabalho de transi¢cdo de corda, com
marcacdo da pulsacdo em torno de compassos em que a aluna revele dificuldade. Isto é, a
aluna ird tocar sé as cordas soltas correspondentes as notas escritas com as devidas
ligaduras escritas e repeti-lo em loop até este estar compreendido e automatizado.
Potenciar uma boa coordenagdo motora das duas maos em simultaneo: Implementar um
método de trabalho que consiste na separacdo das mdos e isolamento das dificuldades
inerentes a cada uma delas. Isto é, clarificar, descodificar e trabalhou primeiramente, as
dificuldades da mao direita (arco) isoladamente e s depois acrescentar as dificuldades da
mao esquerda e trabalhar por isso, a correta execucdo das suas maos em simultaneo. Para
isso, em compassos em que a aluna revele dificuldade, pedir para a aluna tocar s6 as

cordas soltas correspondentes as notas escritas com as devidas ligaduras escritas e repeti-
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las em loop, até o movimento “circular” de alternancia de cordas estar compreendido e
automatizado pela aluna. S6 depois acrescentar as dificuldades da mao esquerda (posicdes
e mudangas de posicdo) e trabalhar as duas maos em simultdneo. Este trabalho sera
realizado com marcacdao da pulsacdo, para obter um maior rigor ritmico por parte da
aluna.

e Para consolidar e aperfeicoar a afinagdo: identificar notas desafinadas. Realizar um
trabalho de aperfeicoamento da afinacdo, tocando no violoncelo notas estratégicas de

Ill

referéncia para a afina¢do da aluna, como: cordas soltas e notas “pedal” (estanques num
compasso) enquanto a aluna toca todas as notas indicadas em cada compasso, sendo
estimulada a capacidade de autocorrec¢do e autocritica da aluna neste trabalho. Para além
disso, numa fase posterior a estagidria poderd tocar também em unissono com a aluna.

e Promover uma boa qualidade sonora: corrigir angulos do arco e analisar ponto de contato
do arco com as cordas. Realizar um trabalho de procura por uma melhor qualidade sonora
em cada arcada, visando uma utilizacao eficiente do arco e procurando um som uniforme
e consistente ao longo de cada arcada. Aconselhar a aluna a utilizar o peso corporal para a

obtencdo de um som mais consistente. De execuc¢do para execuc¢do, a aluna sera

estimulada a autocorrigir a sua qualidade sonora.

Desenvolvimento da aula e estratégias didaticas implementadas:

= Introdugio
A aluna retira o violoncelo, coloca resina no arco e o antiderrapante na sua cadeira. Durante
este momento ha uma conversa entre a aluna e a estagidria relativamente ao bem-estar da aluna,
sobre como correu o processo de estudo individual da aluna ao longo da semana, a fim de a
estagiaria conseguir apurar possiveis dificuldades encontradas ao longo do mesmo, por parte da
aluna.
= Afinagdo do Instrumento
A estagiaria pede a aluna para afinar recorrendo ao afinador, promovendo uma maior
autonomia da aluna. Posteriormente, a estagiaria confirma a afinacdo do violoncelo da aluna.
=>» Escala de Mi Maior (3 oitavas), em varias arcadas
e A estagiaria comecgou por pedir a aluna para tocar a escala de Mi Maior “como se estivesse
na prova”, ou seja, seguida e sem paragens entre as arcadas. Isto serviu de preparac¢do ndo
sé para a prova, onde a aluna terd de a tocar sem paragens, mas também para a estagiaria
conseguir verificar quais as dificuldades da aluna e por sua vez, onde incidir o seu trabalho

em aula. A aluna conseguiu tocar a escala em questdo, com 1 nota por arco, 2 notas por
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arco, 4 notas por arco e 8 notas por arco. Depois de ter tocado a escala 8 a 8, parou e
mostrou-se reticente em tocar a escala com 16 notas por arco, por ser a mais desafiante e
ter ainda dificuldades em executa-la corretamente, como dito a estagidria. A estagidria
explicou a aluna o propdsito das aulas de violoncelo e incidiu no facto de ser justamente
para melhorar aspetos que ndo conseguimos resolver sozinhos e incentivou-a a tocar a
escala 16 a 16 independentemente do seu estado, mostrando-se recetiva para a ajudar a
melhorar, sem julgamentos.

Apds a execucdo, a estagidria elogia o esforco da aluna e faz criticas construtivas acerca da
sua prestacado, orientando o seu processo de estudo individual até a prova. Primeiramente,
comeca por dizer-lhe que a escala com 16 notas por arco deve ser prioritaria no estudo,
pois esta exige uma maior rapidez e destreza da mdo esquerda com simultdnea correta
gestdo do arco em termos de divisdo e velocidade do arco. Depois, a estagidria menciona a
escala com 8 notas por arco e aconselha-a melhorar a afinagdo. A estagiaria relembra que
para uma melhor execucdo da escala no geral, mas tendo em conta a velocidade de arco
gue algumas arcadas exigem (8 a 8 e 16 a 16, principalmente), a aluna deve aumentar o
seu conhecimento relativamente as posicGes da mao esquerda e saber exatamente a
respetiva estruturacdo da m3o esquerda (saber se é posicdo aberta/com extensdo ou
fechada) e antecipa-las mentalmente na sua execugdo, pois isto é que possibilitara a
melhor execu¢do em velocidade rapida. A estagiaria exemplifica no seu violoncelo,
tocando a escala com 4 notas por arco até 2 oitavas e enquanto toca, diz em voz alta se a
estrutura da mdo esquerda seguinte é aberta/fechada, preparando previamente a posi¢do
seguinte. De seguida, pede para a aluna tocar o inicio da escala com 4 notas por arco e
reproduzir o que a estagidria fez. A aluna repete duas vezes este exercicio e sempre que se
enganou, a estagiaria corrigiu e pediu para ela voltar a tocar do inicio dessa posicdo e
seguir. A estagiaria pede para a aluna fazer este tipo de trabalho para a escala com 8 notas
por arco e 16 notas por arco e tocar por blocos.

Para além disso, a estagidria acrescenta ainda que outra vantagem de ter a mao esquerda
(que é mais variavel) bem consolidada, é permitir que a aluna se concentre mais nos
aspetos da mao direita, como: a correta distribuicdo e divisdo do arco e simultanea gestdo
da velocidade do mesmo, bem como permitird prestar maior atencdo a sua qualidade
sonora. Como também verificou que a aluna mudou erradamente o arco nas arcadas 8 a 8
e 16 a 16, a estagiaria opta por retificar com aluna algumas transices de arco, clarificando
em que notas ela deve mudar de arco, tendo em conta as arcadas a executar. Depois de

esclarecidas as notas em que muda o arco, para verificar se ela entendeu e se consegue
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mudar corretamente o arco e fazer uma correta distribuicdo do mesmo, a estagidria pede
a aluna para tocar novamente a arcada 8 a 8 e simultaneamente, contar em voz alta as
notas que tocou, para se consciencializar melhor em que notas deve mudar o arco.
Enquanto a aluna toca, a estagidria marca a pulsacao estalando os dedos. Seguidamente, e
apos verificar melhorias, a estagidria pede a aluna para fazer o mesmo processo, para a
arcada 16 a 16. A aluna revelou melhorias e um maior entendimento acerca destes
aspetos. Assim sendo, a estagidria avanca e incentiva o estudo individual de violoncelo,
elogiando a capacidade da aluna de progredir, afirmando que ela é capaz de melhorar
estes aspetos que faltam sozinha, se dedicar tempo a estudar e se estudar com método e
com um objetivo claro em mente em vez de repetir sé por repetir. A estagidria incentiva o
estudo principalmente das arcadas 8 a 8 e 16 a 16 e por partes (estudar por oitavas —
estudar uma oitava, retificar todos os aspetos técnicos necessdrios e so depois de estarem,
avangar para a proxima oitava e assim sucessivamente). Aconselha a aluna também a
estudar com metrénomo (seminima = 60 bpm) para uniformizar os tempos, dado que a
aluna revelou também dificuldade em manter a pulsacdo nas varias arcadas e na transicao
para outra arcada. Para exemplificar como a aluna deverd estudar com metrénomo e
como é a transicdo das varias arcadas mantendo a pulsagao, a estagiaria marca a pulsacdo
e executa com a aluna o inicio de cada arcada.

Estudo n2 52, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) - F. Dotzauer.

A fim de verificar melhorias relativamente a aula passada, bem como apurar
seccdes/compassos em que a aluna revele maior dificuldade e consolidar a leitura deste
estudo na sua integra, a estagiaria pediu a aluna para tocar o estudo todo do inicio ao fim.
Durante a execugdo a aluna tocou a 12 pdgina trabalhada semana passada, com muitas
hesitagdes e a 22 pagina do estudo, com muitas paragens e desafinagdo. Sempre que a
aluna parou e voltou a tocar com notas erradas, a estagidria corrigiu essas notas erradas e
pediu para ela voltar a tocar do inicio desse compasso onde parou, mas com as notas
corretas.

Apds a execucdo, a estagidria fez comentarios e criticas construtivas acerca da prestagao
da aluna. Uma vez que a aluna conseguiu tocar o estudo completo, a estagidria comegou
por elogiar a leitura da aluna. Depois salientou que as posi¢des mais agudas (42 e 62
posicdo) nas pautas finais, foram bastante bem e afinadas. No entanto, do compasso 41
até o compasso 74, a aluna desafinou muito e a estagidria explica que isso deve-se a ndo
saber exatamente quais as posi¢des da mao esquerda a tocar nem qual a estrutura da sua

mao (posicdo fechada ou aberta com extensdo para a frente ou para tras) e a falta de
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antecipag¢do das mesmas. No entanto, diz-lhe que é uma questdo de pratica e estudo, pois
guanto mais tempo a aluna dedicar ao processo de estudo individual e sobretudo estudar
com objetivos claros, conseguird ter um maior entendimento destes aspetos. Nesta fase
em que a aluna ja descobriu as notas no geral, a estagiaria aconselha a aluna a estudar por
blocos/sec¢des de compassos (de 2 em 2 compassos ou 4 em 4 compassos) isoladamente
e repetir esses compassos, mas sempre melhorando-os e evitar repetir por repetir e sé
depois destes estarem bem, estudar os préoximos e o seu encadeamento. Aconselha-a a
clarificar primeiro o movimento da sua mao direita (arco) ao tocar as cordas soltas
correspondentes as notas escritas e com as devidas ligaduras repetindo este movimento
em loop varias vezes até este estar consciente e exemplifica no seu violoncelo para a
aluna. A estagiaria diz-lhe que sé depois desse movimento de transicao de cordas e este
movimento “circular” da mado direita estar consciente, é que se acrescentam as
dificuldades da mao esquerda (devidas posicdes e mudancas de posicdo) trabalhando-se
assim, a execuc¢ao das duas maos e por isso, das duas dificuldades, em simultaneo.

Depois de orientar o processo de estudo individual da aluna, a estagidria corrigiu erros de
notas na 12 pagina, no compasso 16 (dé bequadro) e como ja semana passada a aluna
tinha revelado erro nessa nota, a estagidria aconselhou-a a escrever algo na partitura que
a relembrasse da nota correta. De seguida, a estagidria mencionou outro aspeto que a
aluna deve saber muito bem: quando tem de tocar intervalos de 52 e por isso quando
tocar “barra”, deitando o dedo em duas cordas e antecipar na sua execugdo esse
posicionamento das 52as. A estagidria dd exemplos onde aparece “barra” com 12 dedo e
“barra” com 29 dedo na 22 pagina e pede para a aluna marcar alguns que nao estdo
indicados na partitura e explica-lhe que é importante para ela ter na sua partitura
referéncias visuais que a relembrem destes aspetos durante o seu estudo individual e
durante a sua execugao.

Primeiramente, a estagidria analisou e identificou as posicdes da mao esquerda e a
respetiva estruturagdo (posi¢do fechada ou aberta com extensdo para a frente ou tras). A
estagiaria sugeriu que a aluna marcasse cada posicado identificada, bem como a respetiva
extensdo para a frente e para trds na sua partitura, em cada compasso, com lapis de cor
de diferente cor, agrupando as posi¢des semelhantes com a mesma cor, bem como
sugeriu que a aluna delimitasse de onde até onde uma posi¢cdo se mantinha. Este tipo de
trabalho foi implementado com o intuito de servir de referéncia visual para a aluna
durante a sua execucdo, contribuindo para a antecipacao das posicdes e mudancgas de

posicdo, bem como potenciar um maior entendimento das dificuldades da mao esquerda
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a executar, descodificando-as para a aluna. A estagiaria clarificou e exemplificou as
posicdes identificadas, tocando no seu violoncelo para a aluna.

Para além disso, a estagiaria identificou também em cada compasso, as notas “pedal
“(que se mantém estanques num compasso) e pediu a aluna para as marcar na sua
partitura. A estagidria indicou a aluna que essa era a nota de referéncia para a afinacao, ja
gue esta se mantinha constante ao longo de um compasso.

De seguida, em cada compasso, fez-se um trabalho de aperfeicoamento da execugao das
posicoes da mao esquerda por parte da aluna, em cada compasso. Para a correta
execucdo das mesmas, em cada compasso, a estagidria foi aconselhando a aluna a deixar
os dedos o maximo possivel pousados nas cordas numa posicao e explicou-lhe que isso
também facilitarda uma execucdo em velocidade mais rdpida. Alias, este aspeto é indicado
na partitura, bem como de onde até onde os dedos devem ser deixados nas cordas.

Para além disso, a estagidria também trabalhou com a aluna as mudancas de posi¢ado da
mado esquerda. Todas as mudancas de posicdo, foram trabalhadas com recurso ao
glissando, como aconselhado pela estagiaria, a fim de ouvir todo o percurso da mao
esquerda até chegar a nova posicdo e para facilitar a chegada a mesma. Para além disso, a
estagidria identificou notas de passagem em cada compasso com a aluna e trabalhou a
realizacdo de mudancas de posicdo, com recuso a essas notas de passagem.

Em cada compasso, a estagidria implementou o método de trabalho de separac¢do das
mdos e isolamento das dificuldades inerentes a cada uma delas. Isto é, em cada
compasso, primeiro pediu para a aluna tocar sé as cordas soltas correspondentes as notas
da mao esquerda escritas e pediu para a aluna repetir esse compasso em loop até o
movimento da mao e brago direitos estarem automatizados. Neste processo, ao fim de
algumas repeti¢des, a estagidria pediu para a aluna nao olhar para a partitura enquanto
fazia esse movimento da mao direita, a fim da aluna sentir todo o movimento “circular”
de transicao de cordas e esclarecer quais as cordas tocar. S6 depois deste movimento da
mdo direita estar claro e automatizado é que se clarificaram e acrescentaram as
dificuldades da mao esquerda (devidas posicdes e mudancas de posicdo) trabalhando-se
assim, a execucdo das duas maos e por isso, das duas dificuldades, em simultaneo. Assim,
como aconselhado pela estagiaria, a aluna tocou cada compasso com as duas maos,
primeiro sem as ligaduras escritas na partitura, e por isso, com 1 nota por arco e repetiu
esse compasso em loop e sé depois deste estar melhor compreendido é que se
acrescentaram as ligaduras escritas na partitura. Este trabalho realizado por etapas, foi

estratégico e permitiu que a aluna se concentrasse em aperfeicoar um aspeto de cada vez.
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Em cada compasso, foi trabalhada a correta execugao do intervalo de 52, tocado com
diferentes dedos (19, 22 e 32 dedos), através da realizagdo de “barra” (deitar o dedo em
questdo nas duas cordas), no qual a estagidria aconselhou a aluna quando colocar a
“barra” e fez-se um trabalho de procura por um maior conforto por parte da aluna ao
tocar a “barra”. Em alguns casos, a aluna revelou dificuldade em pisar completamente os
dedos nas duas cordas em simultaneo e como estratégia, a estagiaria aconselhou-a a ndo
apertar a mao esquerda em formato “pingca” para obter peso para conseguir produzir um
bom som ao tocar a “barra”. Em vez disso, aconselhou-a a baixar o cotovelo esquerdo
para obter esse “peso” necessdrio e indicou-lhe quando baixar o cotovelo, sendo trabalha
a execucdo destas 52as em cada compasso desta forma. Para além disso, a estagiaria
explica que todos os violoncelos sdo diferentes e que por isso, a aluna tem de conhecer o
seu violoncelo e saber onde é a posi¢do afinada e correta para se tocar as 5as afinadas. A
estagiaria aconselha a afinar pela nota do baixo e em cada compasso foi feito um trabalho
de afinacdo das 52as com diferentes dedos da mao esquerda.

Em cada compasso, a estagidria identificou notas desafinadas e corrigiu a afinacao,
tocando no seu violoncelo notas estratégicas de referéncia para a aluna confirmar a sua
afinagdo, como as notas pedal existentes em cada compasso. Como estratégia, a
estagiaria tocou simultaneamente com a aluna as notas pedal desse compasso especifico,

para a aluna confirmar a sua afinacdo.

- Ao longo de todo o trabalho realizado, fez-se também um trabalho de aperfeicoamento da

qualidade sonora da aluna, ao ter a estagidria clarificado quais as cordas a tocar na mao direita

(arco) evitando assim que a aluna produzisse um som "sujo" por ndo saber em que cordas

exatamente tocar e tendo aconselhado também a aluna a ndo exercer tanta pressao sob o arco

nas cordas, no entanto, exercendo peso suficiente para ter a devida consisténcia sonora ao longo

de cada arcada. Assim, ao repetir em loop cada compasso, de execugao para execugao, a aluna foi

estimulada a aperfeicoar a sua qualidade sonora.

Por questdes de tempo, a estagidria avangou para o estudo seguinte, dado que ja tinha

fornecido um modelo de trabalho a aluna e ela sabia como estudar.

=>» Estudo n? 36

A estagidria pediu para a aluna tocar o estudo do inicio ao fim. A aluna revelou que s6
tinha conseguido estudar a 12 pagina. Assim sendo, a estagidria pediu para a aluna tocar
até onde tinha conseguido estudar, a fim de poder averiguar dificuldades encontradas por
parte da aluna, bem como incidir o seu trabalho em aula. A aluna tocou até o compasso

48, porém com interrupgdes no meio, tendo inclusive perguntado a aluna como se
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tocavam determinados compassos.

e Como o tempo de aula ja se encontrava avancado, a estagiaria tenta orientar o processo
de estudo individual da aluna e esclarecer duvidas que esta tinha. Uma vez que a aluna
tinha revelado dificuldade em tocar sobretudo os compassos com cordas dobradas, tendo
inclusive questionado a estagiaria sobre como os tocar (se tocava as notas em duas cordas
em simultaneo ou uma e depois a outra e qual a duracdo destas notas mesmas em
simultdneo), a estagiaria comecou por explicar a aluna que existem duas vozes nesses
compassos e deu alguns exemplos para clarificar. A estagiaria cantou a voz de baixo de
alguns compassos com cordas dobradas, encadeando-os com compassos anteriores para a
aluna perceber a linha melddica e depois fez o mesmo, mas cantando a voz de cima desses
compassos. De seguida, a estagiaria selecionou outros compassos e pediu para ser a aluna
a identificar e dividir as duas vozes nesses compassos, com cordas dobradas para averiguar
se a aluna entendeu. Para simplificar o processo de estudo, a estagidria aconselha a aluna
a tocar primeiro a voz de baixo e sé depois tocar a voz de cima, para clarificar
isoladamente o que cada voz faz em termos de ritmo, visto que cada voz possui um ritmo
diferente, bem como perceber qual a posi¢do, a dedilhagdo e estrutura da mao esquerda
de cada uma e so depois, tocar as duas vozes em simultaneo. Este processo de divisdo das
vozes, facilitard a compreensdo de ambas bem como auxiliard na posterior juncdo das
duas e coordenagdo motora. A estagidria diz que é importante a aluna analisar bem a
combina¢do dos dedos da mao esquerda que ird tocar em simultaneo nas duas cordas
depois, e aconselha a estudar por partes, isto é trabalhar um acorde isoladamente e
trabalhar a sua afinagdo e sé depois encaixar o seguinte e trabalhar a correta e afinada
transicdo de um para outro e assim sucessivamente. Para a correta afinacdo das cordas
dobradas, a estagidria aconselha a aluna a utilizar cordas soltas sempre que possivel e da
exemplos concretos a aluna. Por exemplo, para afinar o 32 compasso do estudo a
estagiaria aconselhou a aluna a confirmar a afinacdo do Ré com 42 dedo na corda de L3
pela corda solta Ré e sé depois do Ré estar devidamente afinado acrescentar o Mi e tentar
afinar Ré-Mi juntos e como referéncia a aluna poderia confirmar afinacdo pela corda solta
de sol. De resto, para estabilizar a afinacdo, a estagidria aconselhou a aluna a analisar e
saber exatamente as diferentes combinag¢des dos dedos da mao esquerda.

e De seguida realizou-se um trabalho pratico e tedrico até o compasso 36:

- Para responder a duvida da aluna acerca da duracdo de cada uma das vozes e a fim de
clarificar notas e ritmo, a estagiaria comecou por fazer a leitura solfejada com a aluna, com

marcacao da pulsacdo em velocidade lenta até o compasso 36.
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- De seguida, a aluna tocou do inicio do estudo novamente e a estagiaria identificou e
clarificou posicOes e respetiva estrutura da mao esquerda em cada compasso, bem como explicou
a aluna como fazer as mudancas de posicdo e trabalhou as mesmas com ela, embora de forma
breve e apenas para a aluna perceber como estudar em casa. Como estratégia para uma melhor
execucdo das mudancas de posicdo, a estagiaria aconselhou a aluna a deslizar com os dedos nas
cordas com glissando, a fim de ouvir todo o percurso dos seus dedos até a chegada a nova posicao,
auxiliando a afinacdo e identificou também notas de passagem auxiliadoras nessas mudancgas.
Quando a aluna revelou dificuldade em tocar as duas vozes em simultaneo, a estagidria disse para
a aluna tocar sem a ligadura e s6 depois acrescentar a ligadura

=> Conclusio da Aula
A aula terminou relembrando os aspetos principais a trabalhar e motivando a aluna para o

estudo individual, enaltecendo as suas capacidades.

Balango/Reflexdo da Aula:

Estudo n2 52: Comparando com a semana passada, a aluna demonstrou uma regressao. Na
aula anterior, ela havia mostrado melhorias substanciais na 12 pagina do estudo. No entanto,
nesta aula, ela apresentou hesitacdes e notas erradas mesmo tocando em tempo lento. Apesar
disso, a afinacdo da 12 pagina foi boa. Em relacdo a 22 pagina, a aluna desafinou bastante e fez
muitas pausas, cometendo varios erros nas notas. Devido as constantes interrupgdes e as
dificuldades em tocar e trocar as posi¢cées da mao esquerda, o foco da aula foi a analise e a
execucdo correta dessas posicdes, bem como a estrutura da mdo esquerda. Foram utilizadas
estratégias como mudancas de posicdo com glissando e uso de notas de passagem. O objetivo foi
estudar detalhadamente a secdo mais dificil para a aluna, fornecendo-lhe um modelo de estudo
individual. O trabalho se concentrou na 22 pagina do estudo.

Estudo n? 36: A pedido do professor cooperante, a estagidria também lecionou este estudo.
Devido as dificuldades momentaneas da aluna e ao tempo avan¢ado da aula, a estagidria ndo
conseguiu trabalhar detalhadamente com ela. Assim, a preocupagdo foi orientar o processo de
estudo individual da aluna, fornecendo estratégias para o estudo.

Apesar do imprevisto, o balango geral da aula foi positivo, refletindo um progresso na

aprendizagem da aluna.

106



ESCOLA SUPERIOR p—
DE MUSICA E ARTES IPEP]
DO ESPETACULO | -l ()R | ()

Recursos Pedagégicos/Material:

=>» Violoncelos e Acessoérios (resina e antiderrapante) — Estagiaria e aluna
=>» Partitura dos estudos em quest3o;
=>» Estantes e Cadeiras

=>» Lapis e Borracha

Tabela 28 - Planificacdo da Aula n° 19 de Violoncelo - Ensino Bdsico

Plano da Aula n2 26

Enquadramento

Data: 06/05/2024

Regime de Frequéncia: Ensino Profissional — Curso Bdsico de Instrumentista
Ano de escolaridade/Grau Musical: 82 ano/42 Grau

Duracao da Aula: 60 minutos

N2 de alunos: 1

Professor Cooperante: Nikolay Gimaletdinov

Professor Supervisor: Jed Barahal

Estagiaria: Rute Laranjeira

Conteuidos Programaticos:

=>» Capriccio para Violoncelo e Piano (Op.24), de Georg Goltermann -“ Un Poco Piu Mosso”

Objetivos Gerais:

e Promover a correta e completa leitura do “Un Poco Pii Mosso”;

e Potenciar uma melhor execu¢do do “Un Poco Pil Mosso”;

e Potenciar uma maior compreensdo do “Un Poco Pil Mosso”, orientando o processo de

estudo individual da aluna;

e Dotar a aluna de estratégias/ferramentas e de um método de trabalho aplicavel ao

processo de estudo individual da aluna, tendo por base a simplificacdo e isolamento de

dificuldades;

e Reforcar a capacidade de autoconfianga da aluna, através do dominio dos principios
basicos de execugdo;
e Motivar a aluna para o estudo individual de violoncelo;

Desenvolvimento técnico:

aprendizagem do violoncelo;

Consolidagdo e aperfeicoamento de aspetos técnicos necessdrios e importantes na
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Desenvolvimento performativo e interpretativo:

e Sentido de frase, melodia e harmonia;

Objetivos e Competéncias Especificos:

e Potenciar uma maior compreensdo e promover a correta execucdo de aspetos inerentes a
mao esquerda por parte da aluna, como: posi¢cGes e respetiva estruturacdo da mao
esquerda, bem como as respetivas mudancas de posicao;

A aluna deve saber identificar e executar corretamente as diferentes posi¢cdes da mao
esquerda, incluindo as posicdes com polegar e os diferentes harmédnicos existentes,
compreendendo a estruturacdo da sua mao (relagdo intervalar e distancia entre os dedos em cada
posicdo). Para além disso, a aluna deve executar corretamente as diversas mudancas de posicdo;

e Consolidar e aperfeicoar a afinacdo da aluna ao longo de todo “Un Poco Pid Mosso”,
valorizando e estimulando a capacidade de autocorrecdo e autocritica da aluna;

A aluna deve desenvolver e melhorar a sua sensibilidade auditiva, em relacdo a afinacao,
sendo capaz de a ajustar e corrigir, avaliando criticamente e corretamente a sua execucao;

e Promover a correta execucdo da mao direita (arco) nas quatro cordas existentes: potenciar
a correta transicdo de uma corda para outra corda, tendo em conta uma velocidade
imposta pela estagidria através da marcac¢do da pulsagdo;

e Promover uma boa coordenagdo motora entre as duas maos, em simultaneo;

o Aperfeicoar e potenciar uma melhor qualidade sonora por parte da aluna;

Isto é, a aluna deve ser capaz de tocar as notas e o ritmo indicados, nas arcadas e golpes de
arco corretos, conseguindo simultaneamente, manter um som consistente e “limpo” do inicio ao

fim, ao longo de cada arcada;

Estratégias Didaticas a implementar:

e Para promover a correta e completa leitura desta parte do Capriccio em questao: Fazer a
leitura integral com a aluna, trabalhando detalhadamente compasso a compasso desde o
inicio do “Un Poco Pil Mosso” até o final; realizar a leitura solfejada com marcacdo da
pulsacdo com a aluna, de compassos problematicos em que ela demonstre dificuldade de
notas e ritmo;

e Para promover a correta execucdo por parte da aluna, de aspetos inerentes a mao
esquerda: Analisar com a aluna quais as notas a tocar na mao esquerda e identificar as
suas posicoes, tendo em conta as dedilhag¢des indicadas na partitura da aluna; Para além

disso, analisar e clarificar a aluna a respetiva estruturacdo da mado esquerda em cada
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posicdo, isto €, como a aluna deve posicionar os dedos da mao esquerda em cada posicdo,
e para isso, como estratégia, a estagiaria ird identificar com a aluna, qual a relacdo
intervalar de uma nota para a outra e com isto clarificar a aluna relativamente a distancia
de uma nota/dedo para outra/outro em cada posicdo (isto &, se a distdncia de uma nota a
outra for de 1 tom, a distancia entre os dedos serd maior, mas se pelo contrario, for de
meio tom, a distancia serd menor e por isso, os dedos terdo de ser tocados mais juntos).
No que diz respeito as mudancgas de posicdao, para uma melhor execu¢do das mesmas,
como estratégia, a estagiaria ird aconselhar a aluna a realiza-las deslizando com os dedos
nas cordas através de glissando, com o intuito de auxiliar a chegada a nova posicao e de
forma afinada, ao ouvir todo o percurso de uma posi¢dao a outra e ird trabalhar com a
aluna compasso a compasso, a correta execucdo das diversas posicdes e mudancgas de
posicdo da mao esquerda, em velocidade lenta, a fim de potenciar uma correta execucao,
sem erros nem paragens, repetindo os compasso em loop até estarem consolidados e
entendidos. Estas estratégias a implementar e o este tipo de trabalho de descodificacdo de
aspetos da mao esquerda, serdo realizados primeiramente, através do didlogo com a aluna
acerca destes aspetos, sendo também exemplificado e demonstrado no violoncelo por
parte da estagiaria, servindo de referéncia visual para uma melhor compreensdo destes
aspetos por parte da aluna, que posteriormente, devera consolidar estes estes aspetos,
tocando no seu violoncelo em velocidade lenta e nota a nota apenas para assimilar estes
aspetos.

Para aperfei¢oar a afinagao da aluna: Identificar notas desafinadas e realizar um trabalho
de corre¢do e aperfeicoamento da afinagdo com a aluna, através do fornecimento de
notas estratégicas de referéncia por parte da estagidria (tocando no seu violoncelo) para a
aluna ajustar e confirmar a sua afina¢do, como cordas soltas ou tocar em unissono com a
aluna ou colocar no afinador essas notas a corrigir a afina¢do, valorizando e estimulando
sempre a capacidade de autocorrecdo e autocritica da aluna, ao longo deste trabalho. Para
além disso, a estagidria podera pedir a aluna para cantar essas notas e trabalhar com ela a
correta afinacdo das mesmas através do canto, tocando a estagidria no seu violoncelo
notas estratégicas de referéncia para a finacdo, enquanto a aluna as canta.

Promover a correta execu¢ao da mao direita (arco), nomeadamente a transicio de
cordas: analisar e identificar com a aluna quais cordas tocar, analisando as dedilhacGes e
os simbolos/indicacGes escritos na partitura da aluna (por exemplo: no 22 compasso da
penultima pauta da 12 pagina do “un Poco Pii Mosso”), bem como o registo onde se

encontram essas notas, e depois destes estarem clarificados, realizar com a aluna um
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trabalho de transicdo de corda, com marcacdo da pulsagdo. Isto é, pedir para a aluna
realizar s6 o movimento da méao direita (arco) de um compasso problematico em que a
aluna revele dificuldade e por isso, para a aluna tocar s as cordas soltas correspondentes
as notas escritas e repeti-lo em loop até este estar compreendido e sé numa fase posterior
acrescentar as devidas notas da mao esquerda desse mesmo compasso, com as respetivas
e corretas posicoes e estruturacdo da mao esquerda. Para além disso, apds a identificagao
de quais as cordas a tocar, como estratégia, a estagiaria ird aconselhar a aluna a marcar,
com sublinhador de cor, na sua partitura todas as notas a tocar numa corda com uma cor e
guando mudar para outra corda, marcar todas as notas nessa nova corda com outra cor
diferente. Através desta marcagdo e do uso de diferentes cores na partitura da aluna para
indicar diferentes cordas, a estagiaria pretende ndo sd potenciar uma maior clareza
mental, assimilacdo e compreensdao destes aspetos por parte da aluna, servindo de
complemento visual a todo o processo de identificacdo das cordas a tocar, como pretende
potenciar o seu reconhecimento durante uma execucdo por parte da aluna, na tentativa
de que a aluna os consiga antecipar na sua execucdo, auxiliando também o processo de
estudo individual da aluna.

Para promover uma boa coordenagdo motora entre as duas maos, em simultaneo:
descodificar, clarificar e trabalhar as dificuldades inerentes as duas maos (esquerda e
direita), de forma isolada e depois trabalhar a correta execugdo das duas mados em
simultdneo, com marcag¢do da pulsacao e em velocidade lenta, trabalhando por isso, a
correta execugao das diferentes posicdes e mudangas de posicdo da mao esquerda em
simultaneo com a correta transi¢do das cordas inerentes a mao direita (arco).

Para aperfeicoar a qualidade sonora da aluna: aconselhar a aluna a explorar a sonoridade
do seu instrumento, tocar mais perto do cavalete e sentir mais o peso corporal ao tocar e
aplicar maior peso corporal sobre o seu dedo indicador direito na arcada para baixo e no
seu mindinho na arcada para cima, promovendo uma maior consisténcia sonora ao longo
de cada arcada, fora todo o trabalho de identificagdo e esclarecimento a realizar com a
aluna, acerca do movimento a realizar na mao direita (arco), que também ele potenciara
um som mais “limpo”.

Para potenciar uma maior compreensao desta parte do Capriccio (“Un Poco Piti Mosso”),
bem como orientar o processo de estudo individual da aluna: analisar a estrutura desta
parte do Capriccio com a aluna, identificando partes onde repete o tema e a melodia e
dividindo esta parte do Capriccio do inicio do “Un Poco Pii Mosso” até o final do mesmo,

por sec¢des, agrupando compassos semelhantes tanto em termos de melodia (notas da
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mdo esquerda), como formas de os tocar e dificuldades que potenciam. Esta divisdo e
estes aspetos mencionados, deverdo ser identificados na partitura da aluna com
sublinhadores de cor diferente, sendo este contraste estratégico para um melhor
reconhecimento visual da aluna destes aspetos ao tocar, antecipando mentalmente as
dificuldades na sua execugdo, bem como orientar e simplificar o processo de estudo da
aluna, descodificando-o e tornando-o mais claro para a mesma, ao fazé-la com esta analise
entender que, se ela consegue tocar determinado grupo de compassos delimitados,
sabera tocar o proximo grupo de compassos, semelhantes que aparecem posteriormente,
pois esta parte do Capriccio repete-se muito do inicio ao fim. Assim, a estagidria ird
explicar a aluna que a melodia apresentada no compasso 1 ao compasso 8 repete-se no
compasso 9 ao 16, assim como, a melodia do compasso 41 até o compasso 44, se repete

novamente nos compassos 45 até ao 48)

Desenvolvimento da aula e Estratégias Didaticas implementadas:

=> Introdugio
A aluna chega, retira o violoncelo, coloca resina no arco e o antiderrapante na sua cadeira.
Depois, ha uma conversa entre a aluna e a estagiaria relativamente ao bem-estar da aluna, bem
como sobre a lesdo no braco que a aluna sofreu durante a semana e sobre como correu o processo
de estudo individual da aluna ao longo da semana, a fim de a estagidria conseguir apurar possiveis
dificuldades encontradas ao longo do mesmo, por parte da aluna, bem como perceber o impacto

dessa lesdo no estudo individual da mesma.

= Afinagdo do Instrumento
A estagidria pede para a aluna afinar o seu violoncelo, tendo como referéncia as cordas
soltas tocadas pela estagidria no seu violoncelo (devidamente afinado), apelando ao lado
autocritico e estimulando a capacidade de autocorrecdo da aluna, tendo a estagiaria como
objetivo, promover uma maior autonomia da aluna neste processo de afinacdo. S6

posteriormente, é que a estagiaria confirma a afinacdo do violoncelo da aluna.
=>» Capriccio para Violoncelo e Piano (Op.24), de Georg Goltermann -“Un Poco Piu Mosso”

Devido a sua lesdo no brago, a aluna ndo conseguiu estudar muito individualmente durante
a semana, tendo revelado a estagidria, s6 ter conseguido estudar e fazer a leitura até a 22 pauta da
22 pagina e tido inclusive, dificuldades no seu processo de estudo individual, nomeadamente, no
estudo das posicdes com polegar (a partir do compasso 21), que nao tinha conseguido trabalhar

detalhadamente, com o professor cooperante.
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A fim de perceber possiveis dificuldades da aluna e aspetos a trabalhar em aula com a
mesma, a estagidria pede a aluna para tocar até onde conseguir, encorajando-a a fazer o
maximo possivel leitura. A aluna tocou do inicio do “Un Poco Piu Mosso” até o compasso
25, em velocidade ainda bastante lenta e revelou dificuldade em prosseguir a partir do
compasso 25.

Apds a execucdo por parte da aluna, a estagidria fez comentdrios acerca da prestacao da
aluna até onde ela tocou (compasso 25), tendo salientado a realizacdo das mudangas de
posicdo as quais a aluna deveria ter um maior cuidado e evitar “lancar” os dedos da mao
esquerda sem saber exatamente para que posi¢do pretende ir e como estratégia para uma
melhor execucdo das mesmas, a estagidria aconselha a aluna a deslizar com os dedos nas
cordas com glissando e explica a aluna que isto, ndo s auxiliara a chegada a nova posicao
pretendida, como chegar a mesma de forma afinada, ao permitir ouvir todo o percurso
dos seus dedos da mao esquerda de uma posicdo até a outra. Para além disso, a estagiaria
aconselhou a aluna a manter o polegar da mao esquerda encostado no braco do
violoncelo, para ajudar a estabilizar a posicdo da sua mao esquerda.

Para promover a correta e completa leitura do “Un Poco Piti Mosso”, a estagidria realizou
um trabalho detalhado com a aluna, compassos antes do sitio onde a aluna tinha revelado
dificuldade e por isso, a partir do compasso 21 (que coincide com o inicio do aparecimento
de posi¢gdes com polegar), até o final do “Un Poco Piti Mosso”. Neste trabalho, compasso a
compasso, a estagidria descodificou e esclareceu as dificuldades inerentes as duas maos
(esquerda e direita) a aluna, através do didlogo com ela, questionando sempre a aluna
relativamente a estes aspetos e testando os seus conhecimentos antes de a esclarecer
fornecendo-lhe uma resposta, e para uma melhor compreensdo dos mesmos e
complementar esse trabalho tedrico, a estagiaria demonstrou também no seu violoncelo
como tocar corretamente esses aspetos inerentes as duas maos. Depois destes aspetos
estarem claros, é que a estagidria pediu para a aluna tocar no seu violoncelo cada
compasso, em tempo lento, para consolidar os aspetos da mao esquerda e mao direita
mencionados pela estagidria, e trabalhar a correta execugdo das duas mados em
simultaneo, trabalhando por isso, a correta execu¢do das diferentes posicdes e mudangas
de posicdo da mao esquerda em simultaneo com a correta transi¢cdo das cordas inerentes
a mao direita (arco). A aluna repetiu cada compasso em loop, até o conseguir tocar sem
erros nem paragens/hesitacdes e sé depois € que se encadeou com compassos anteriores.
Em todas as execug¢les por parte da aluna, a estagidaria acompanhou a aluna, tocando

também simultaneamente, no seu violoncelo, servindo de referéncia para a afinagdo da
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aluna, mas para toda a sua execugao, no geral.

Assim sendo, do compasso 21 até o fim do “Un Poco Piu Mosso”:

A estagiaria analisou e esclareceu quais as notas a tocar na mao esquerda e identificou as
suas posicoes, tendo em conta as dedilhag¢es indicadas na partitura da aluna. Para além
disso, a estagidria também clarificou a respetiva estruturacdo da mdo esquerda em cada
posicdo, indicando a aluna como ela deveria posicionar os dedos em cada posicdo e para
isso, como estratégia, a estagidria identificou com a aluna, qual a relagdo intervalar de
uma nota/dedo para a outra/outro, clarificando com isso, qual a distdncia de uma
nota/dedo para outra/outro em cada posicdo da mdo esquerda. Com isto, a aluna
percebeu que se a distdncia de uma nota a outra é de 1 tom, a distancia/posicionamento
entre os dedos seria maior, mas se pelo contrdrio, for de meio tom, a distancia seria
menor e por isso, os dedos teriam de ser colocados mais juntos). Assim, especificamente
no compasso 21 até o compasso 40 (12 compasso da 52 pauta) e no compasso 54 até o 57,
a estagidria trabalhou com a aluna uma correta execuc¢do das posicdes com polegar,
explorando e procurando um maior conforto e facilidade a tocar por parte da aluna,
aconselhando a estagidria a aluna formas de posicionar os seus dedos nessas posicoes e
toda a mdo esquerda, explorando a sua postura corporal ao toca-las. A estagiaria
aconselhou a aluna a pensar que a peso para tocar a posi¢ao do polegar vem de cima para
baixo, bem como aconselhou-a quando colocar o seu polegar em cada compasso e quando
o deixar colocado atras no braco e trabalhou também os harmdnicos inerentes a mao
esquerda, explorando-os a aluna no seu violoncelo.

Para além disso, trabalhou-se também a correta realizagdo das mudancas de posicdo da
mdo esquerda e como estratégia, a estagidria aconselhou a aluna a realizar todas as
mudancas de posicdo, deslizando os dedos nas cordas através de glissando e explicou a
aluna que realizar as mudancas desta forma, ndo sé auxiliard a chegada a nova posicao
pretendida, como permitird a chegada a mesma de forma afinada, ao permitir ouvir todo o
percurso dos seus dedos da mao esquerda de uma posi¢do até a outra.

Simultaneamente, em termos de mao direita (arco), a estagiaria esclareceu a aluna quais
as cordas a tocar em cada compasso, e como estratégia, a estagiaria analisou com a aluna
as dedilhagdes da mao esquerda escritas na partitura da aluna e os registos das notas,
bem como explicou a aluna que cada corda corresponde a um nimero em numeragao
romana (l,11, Il1,1V), explicando-lhe assim, o significado dos simbolos indicadores de quais
cordas tocar escritos na partitura da aluna e que esta desconhecia. Estes simbolos

aparecem no 22 compasso da penultima pauta da 12 pagina e no 12 compasso 42 pauta da
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22 pagina. Neste processo, a medida que a aluna ia identificando em quais cordas tocar em
cada compasso ao longo do “Un Poco Pil Mosso”, a estagidria foi pedindo para a aluna
marcar na sua partitura com sublinhador de cor, todas as notas a tocar numa corda com
uma cor nesse compasso e quando mudar para outra corda, marcar todas as notas nessa
nova corda com outra cor diferente. Através desta marcagdo e do uso de diferentes cores
na partitura da aluna para indicar diferentes cordas, a estagiaria pretendeu ndo sé
potenciar uma maior clareza mental, assimilagdo e compreensdo destes aspetos por parte
da aluna, servindo de complemento visual a todo o processo de identificacdo das cordas a
tocar, como pretende potenciar o seu reconhecimento durante uma execugao por parte
da aluna, na tentativa de que a aluna os consiga antecipar na sua execuc¢do, auxiliando
também o processo de estudo individual da aluna.

Especificamente, a aluna revelou ndo saber associar notas escritas na pauta em Clave de
Sol ao seu violoncelo, e por isso, ndo saber em que sitio/posicdo do violoncelo essas notas
escritas na pauta, deveriam ser tocadas, tendo revelado também ndo possuir notas de
referéncia que a auxiliem nessa associagdo pauta-violoncelo e tendo tido por isso,
demonstrado dificuldade em perceber em que cordas e em que posi¢cdo da mao esquerda,
deveria tocar as notas escritas em Clave de Sol (a partir do 22 compasso da 42 pauta da 22
pagina). Assim sendo, para resolver esta dificuldade da aluna, como estratégia para a
aluna saber onde tocar no seu violoncelo determinadas notas em Clave de Sol, a estagidria
disse a aluna para ter como notas de referéncia, os harmdnicos da 62 posicado mas que
seria necessario analisar sempre o contexto em que estas notas se inserem e por isso,
analisar o compasso anterior a esse em Clave de Sol, a fim da aluna perceber exatamente
em que posicao estava a sua mdo esquerda antes da transicdo para as notas em nova
Clave e analisar as dedilha¢Ges escritas na partitura para se perceber em que corda e
consequentemente, em que posicdo da mdo esquerda deve tocar. No caso especifico
desse 22 compasso da 42 pauta da 22 pdgina, a estagiaria disse a aluna para ter como
referéncia a nota L4 em harmdnico, que se toca na 62 posicdo. Para a ajudar a visualizar e
compreender melhor esta associacdo pauta-violoncelo, a estagidria escreveu na pauta,
essa nota La na partitura da aluna a seguir Clave de Sol, e com isto, indicou-lhe em que
sitio do violoncelo correspondia essa nota de La escrita na pauta e onde deveria ser tocada
(em que posigdo). Para além disso, a estagiaria analisou com a aluna especificamente a
posicdo e corda onde ela tocou as duas ultimas notas do compasso anterior ao da Clave de
Sol, para a aluna perceber onde estava ja a sua mao esquerda e para onde faria mais

sentido tocar a seguir em Clave de Sol. A estagiaria explicou a aluna que esse La na Clave
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de D6 correspondia ao La na Clave de Sol que ela marcou na partitura da aluna, situando
desta forma a aluna relativamente a posicdo da sua mao esquerda, bem como auxiliando-a
na associacao de notas na pauta ao violoncelo.

Para a aluna perceber onde deveria tocar a 12 nota escrita na Clave de Sol (a nota D6) em
termos de posicao da mao esquerda, a estagiaria analisou a dedilhagao escrita na partitura
da aluna (22 dedo) e a aluna percebeu que esse dd, uma vez que se situa acima da nota L3
de referéncia na pauta, deveria ser tocada acima dessa nota de La no violoncelo e dado o
contexto da posicdo atual onde a mao se encontrava (L4 com polegar em harmadnico), este
D6 poderia ser tocado na mesma posicdo. Para descobrir as posicées da mao esquerda das
restantes notas dos compassos em Clave de Sol, a estagidria explicou a aluna que se essas
notas escritas em Clave de Sol se situarem na pauta acima dessa nota L4, certamente
tocar-se-do em posicdes cada vez mais perto do cavalete e por sua vez, se se situarem
abaixo dessa nota de La na pauta, tocar-se-do em posi¢cdes da mao esquerda em sentido
inverso, sendo por isso importante, analisar sempre o contexto da mao esquerda anterior
(de compassos anteriores) e perceber se faria sentido, manter a posicdo atual onde a mao
se encontrava ou mudar de posi¢cdo e para isso, deve-se analisar também a dedilhacdo
escrita na partitura. Com isto, a aluna percebeu que essas notas deveriam ser tocadas em
posicdes em direcdo ao cavalete e ndo para tras, tendo percebido isso, através da analise
do posicionamento das mesmas na pauta, em relagdo a nota L3, como explicado pela
estagiaria. Depois desta explicagdo por parte da estagiaria, fez-se um trabalho com a aluna
de descoberta das posicdes dessas notas e de exploragdo dessas notas em harmdnico na
corda de L4, explorando a aluna a sonoridades e notas em harmdnico que nunca tinha
explorado no seu instrumento.

Especificamente, a aluna revelou dificuldade em entender qual o correto ritmo a tocar nos
compassos 54 a 57, bem como o significado dos “tracinhos” por cima de cada colcheia.
Assim sendo, a estagidria explicou-lhe o que significava e como ela deveria tocar e
exemplificou como a aluna deveria tocar, tocando no seu violoncelo. Posteriormente,
realizou-se a leitura solfejada com marcac¢do da pulsacdao por parte da estagiaria s6 desses
compassos, para clarificar notas e ritmo e sé depois de claras as notas e o ritmo, é que se
fez um trabalho de exploracdo e descoberta dos harmdnicos da mao esquerda existentes
na corda de L3, aos quais a aluna também revelou dificuldade em descobri-los no seu
violoncelo.

Ao longo de todo o trabalho realizado em “Un Poco Pit Mosso”, fez-se também um

trabalho de aperfeicoamento da afinagdao da aluna, identificando a estagidria notas
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desafinadas e corrigindo-as fornecendo a aluna (tocando no seu violoncelo) notas de
referéncia como cordas soltas ou notas em unissono para ela ajustar e confirmar a sua
afinacdo, apelando ao lado autocritico e de autocorrecdao da aluna. Para além disso, em
alguns casos, para clarificar a afinacdo, a estagidria pediu para a aluna cantar essas notas,
pois defendeu que se a aluna as souber cantar com a correta afinagdo, saberd reproduzi-
las corretamente no seu violoncelo de forma afinada, realgando com isto, a importancia
do canto para o aperfeicoamento de aspetos técnicos. Assim, enquanto a aluna cantava, a
estagiaria tocou as mesmas notas no seu violoncelo e fez assim, um trabalho de
aperfeicoamento da afina¢do através do canto e s6 depois, reproduziu para o instrumento.
Ao longo de todo o trabalho realizado em “Un Poco Pil Mosso”, fez-se também um
trabalho de aperfeicoamento da qualidade sonora da aluna, ao ter a estagidria clarificado
guais as cordas a tocar na mao direita (arco) evitando assim que a aluna produzisse um
som "sujo" por ndo saber em que cordas exatamente tocar e tendo aconselhado também
a aluna a ndo exercer tanta pressdao sob o arco nas cordas, no entanto, exercendo peso
suficiente para ter a devida consisténcia sonora ao longo de cada arcada. Assim, ao repetir
em loop cada compasso, a aluna foi estimulada a aperfeicoar a sua qualidade sonora
tendo em conta estes aspetos, apelando a estagidria ao seu lado autocritico e de
autocorregao.

Ao longo de todo o trabalho realizado, a estagiaria foi também explicando a aluna que esta
parte do Capriccio, € muito repetitiva e para comprovar isso a aluna, bem como orientar o
seu posterior processo de estudo individual, a estagidria fez também um trabalho de
analise da partitura e estrutura desta parte do Capriccio com a aluna, dividindo toda esta
parte do Capriccio, por secgdes de compassos, agrupando compassos semelhantes em
termos de notas da melodia (mdo esquerda) e tendo em conta a sua dificuldade técnica e
por isso, identificando e esclarecendo a aluna compassos onde ha uma repeti¢ao do tema
e compassos que por isso, possuem forma semelhante de tocar e de estudar e indicando-
Ihe um método de trabalho aplicavel ao seu processo de estudo individual através dessa
divisdo por sec¢oes. Esta divisdo por sec¢cdes de compassos, foi realizada na partitura da
aluna, com sublinhadores de cor diferente as anteriores marcacGes feitas ao longo do
trabalho, sendo este contraste estratégico para um melhor reconhecimento visual da
aluna destes aspetos ao tocar, possibilitando a sua antecipando mentalmente das
dificuldades na sua execugdo, bem como orientando e simplificando o processo de estudo
da aluna, descodificando-o e tornando-o mais claro para a mesma, ao fazé-la com esta

andlise entender que, se ela consegue tocar determinado grupo de compassos
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delimitados, sabera tocar o proximo grupo de compassos semelhantes que aparecem
posteriormente, ja que esta parte do Capriccio repete-se muito do inicio ao fim.
e Assim, a estagidria identificou e agrupou com a aluna:

- 0 compasso 21 com o 22, pois sdo iguais tanto em melodia, como em dificuldades e forma
de trabalhar/estudar;

- 0 compasso 23 com o 24, através da analise do fraseado e constatando que fazem sentido
juntos;

- 0 compasso 25 com 26, tendo em conta que a seguir estes se repetem juntos nos
compassos 29 e 30, e por isso, faz sentido junta-los para uma melhor organizacdao mental da aluna.

- 0 compasso 27 com o 28, pois sdo iguais tanto em melodia, como em dificuldades e forma
de trabalhar/estudar;

- 0 compasso 31 com 32, pois sdo iguais tanto em melodia, como em dificuldades e forma de
trabalhar/estudar e por sua vez, a estagiaria esclarece que também sdo iguais aos compassos 27 e
28;

- 0 compasso 33 é igual aos compassos 25 e 29 e por isso, a aluna sabera tocda-lo pois ja os
trabalhou anteriormente.

- 0 compasso 35 com o 36, pois apesar de diferirem nas notas da mao esquerda, possuem
forma semelhante de estudar e trabalhar, sendo que inclusive, se tocam na mesma posicdo com
polegar no L4 harmdnico.

- 0s compassos 41 até o 44 sdo iguais aos compasso 45 ao 48, tanto em melodia, como em
dificuldades e forma de trabalhar/estudar;

- 0 compasso 49, 50, 51 e 52 sdo semelhantes tanto em melodia, como em dificuldades e
forma de trabalhar/estudar;

Para além disso, a estagidria explicou a aluna que a melodia apresentada no compasso 1 ao
compasso 8 repete-se ho compasso 9 ao 16.

=> Conclusio da aula

A estagiaria termina a aula, relembrando os aspetos principais a trabalhar, orientando a

aluna no seu processo de estudo individual e motivando a aluna para a pratica do estudo diario,

relembrando as suas capacidades.

Balango/Reflexdo da Aula

A estagidria conseguiu realizar o tipo de trabalho bem como implementar as estratégias
didaticas que tinha planeado previamente para esta aula. Assim sendo, com este trabalho e com

as estratégias implementadas em aula, a estagidria conseguiu cumprir todos os objetivos que
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pretendia definidos para esta aula. Desta forma, a estagidria conseguiu que a aluna fizesse a
leitura integral desta parte do Capriccio (que a aluna ndo tinha conseguido realizar no seu
processo de estudo individual), promovendo simultaneamente, uma correta execu¢do da mesma,
aperfeicoando aspetos/dificuldades inerentes tanto a mdo esquerda como a mdo direita e
trabalhando a correta execucdo e coordenagdo, das duas mdos em simultaneo, aperfeicoando
também a qualidade sonora da aluna e a sua afinagdo. Através do trabalho e estratégias
implementadas em aula, a estagidria conseguiu que a aluna tocasse sem erros, sem hesitacGes e
com uma maior clareza dos aspetos referidos anteriormente. Para além disso, a estagidria também
orientou o processo de estudo individual da aluna durante a semana, através do método de
trabalho implementado em aula e das estratégias utilizadas e fornecidas a aluna, que podem ser
aplicaveis ao processo de estudo individual da mesma e reforcou a capacidade de autoconfianca
da aluna, através do melhoramento da execucdo e maior dominio de competéncias por parte da
aluna.

A aluna demonstrou-se ao longo de toda a aula, interessada, empenhada e muito recetiva as
intervencoes da estagidria e em corrigir aspetos mencionados pela mesma. A aluna respondeu
bem aos desafios propostos mantendo sempre a atencao perante as diferentes questées técnicas
que foram abordadas em aula.

Em suma, o balango da aula é positivo.

Recursos Pedagogicos/Material:

=>» Violoncelos e Acessdrios (resina e antiderrapante) — Estagidria e aluna
=>» Partitura dos estudos em questdo;

=>» Estantes e Cadeiras

=>» Lapis e Borracha

=>» Lapis de cor/Sublinhadores

Tabela 29 - Planificacdo da Aula n° 26 de Violoncelo - Ensino Bdsico
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Plano da Aula n? 18

Enquadramento

Data: 11/03/2024

Regime de Frequéncia: Ensino Profissional — Curso de Instrumentista de Cordas e

Teclas
Ano de escolaridade/Grau Musical: 122 ano/82 Grau
Duragdo da Aula: 90 minutos
N2 de alunos: 1
Professor Cooperante: Nikolay Gimaletdinov
Professor Supervisor: Jed Barahal

Estagiaria: Rute Laranjeira

Conteudos Programaticos:

=>» Sonata para Violoncelo e Piano, de Dmitri Schostakowitsch (Op.40) — 29

Andamento

Objetivos Gerais:

e Promover e aperfeigoar a correta leitura de todo o andamento em questao;
e Potenciar uma melhor execucao de todo o andamento em questao;
e Dotar a aluna de estratégias e de um método de trabalho/estudo a aplicar no

processo de estudo individual, tendo por base a simplificacdo;
e Motivar a aluna para o estudo individual de violoncelo;

Desenvolvimento técnico:

Consolidacao e aperfeicoamento de aspetos técnicos necessarios e importantes na
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aprendizagem do violoncelo;
Desenvolvimento performativo e interpretativo:
Sentido de frase, melodia e harmonia;

Exploragao e procura de mais contraste a nivel dinamico, de cores e timbres do

som.

Identificacdo e andlise do carater presente em cada sec¢ao do 22 andamento da

sonata em questao;

Objetivos e Competéncias Especificos:

Promover, consolidar e aperfeicoar a correta execucdo de aspetos inerentes a mao
esquerda a tocar, como: posicdes e mudangas de posi¢do e respetiva estruturagao
da mao esquerda, em todo o andamento em questao;

Consolidar e aperfeicoar a correta execu¢do dos harménicos do andamento em

questao;

Promover uma correta utilizacdo da mao direita (arco), em todo o andamento em

questao:

1- Correta divisao e distribuicdo do arco e controlo devido da velocidade do arco,
por parte da aluna;

2- Promover, consolidar e aperfeicoar a correta execucdao das diferentes
articulagdes presentes em todo o andamento, associado aos diferentes golpes
de arco existentes, por parte da aluna;

Potenciar uma boa coordena¢dao motora das duas maos, por parte da aluna em

todo o andamento em questao;

Promover a correta execugao dos pizzicatos e a respetiva transicao de secgdes de

pizzicato para arco;

Potenciar uma maior compreensdo das diferentes e diversas mudancas de carater

presentes em todo o andamento;

Exploracdo e procura por um maior contraste a nivel musical e interpretativo:

dinamicas, cores, e timbres sonoros;
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Utilizacdo e exploracdo do Vibrato, como complemento ao desenvolvimento
interpretativo;

Promover um maior conhecimento da parte de piano ao longo todo o andamento;
Consolidar e aperfeicoar a afinacao, estimulando a capacidade de autocorrecao da
aluna;

Aperfeicoar a qualidade sonora;

Estratégias Didaticas a implementar:

Para promover, consolidar e aperfeicoar a correta leitura de todo o andamento
em questado, irei: ldentificar e corrigir erros de leitura detetados em todo o
andamento; realizar a leitura solfejada de compassos problematicos em que a
aluna demonstre dificuldade;

Para potenciar a correta e melhor execu¢ao de todo o andamento, irei: realizar
com a aluna, um trabalho detalhado em aula, em torno de compasso/sec¢des em
gue a aluna revele dificuldade em aula;

Divisdo do andamento por sec¢des de estudo/trabalho, a fim de orientar o estudo
individual da aluna e identificar dificuldades em cada sec¢do/bloco e objetivos para
cada seccdo e posteriormente realizar em aula um trabalho focado em torno
dessas seccoes;

Promover a correta execug¢do de aspetos inerentes a mao esquerda a tocar, irei:
Identificar e analisar e aconselhar dedilhacdes e posicdes da mado esquerda
estratégicas a aluna, bem como identificar e analisar mudancas de posicdo e
sugerir formas de as executar mais facilmente (como por exemplo: aconselhar a
aluna a executar as mudancas deslizando na corda através de glissando, através de
notas de passagem, entre outros);

Para uma correta execu¢dao dos harmdnicos irei: explorar com a aluna a melhor
dedilhacdo para executar os harmadnicos, sugerindo posteriormente dedilhacao;
aconselhar a aluna a executar a mudanca dos harmodnicos, através do deslizamento
do dedo nas cordas com glissando, permitindo a aluna ouvir todo o percurso até
chegar as posicoes dos harmonicos pretendidas, auxiliando ndo sé a chegada a

nova posicao, como a afinacdo da mesma;
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Para aperfeigoar aspetos inerentes a mao direita (arco): Didlogo e analise com a
aluna de aspetos, como quantidade correta de arco a utilizar e zonas de arco a
tocar, tendo em conta diferentes articulacdes e velocidade; Andlise da correta
divisao e distribui¢ao do arco, bem como velocidade a executar, tendo em conta as
figuras ritmicas inerentes; Para clarificar o movimento da mao direita, irei
aconselhar a aluna a executar o movimento da mdo direita (arco) escrito na
partitura nas devidas cordas soltas e com as devidas articulacdes e golpes de arco e
dinamicas e se concentrar apenas no seu movimento e peso corporal ao executar
cordas soltas a fim de a aluna sentir as arcadas para baixo e para cima e o correto
movimento a executar e s6 posteriormente é que acrescentara a mao esquerda;
Ao retirar as dificuldades inerentes a mao esquerda, a estagidria farda com que a
aluna se concentre apenas em clarificar e aperfeicoar o movimento da mao direita,
como pretendido;

Para potenciar a correta execug¢ao da articulagdao presente em todo o andamento
(acentos, staccato), irei: Para os acentos aconselhar a aluna a utilizar mais arco e
com maior rapidez em termos de velocidade de arco, nas notas com acento e dar
mais énfase ao inicio da nota acentuada, para o staccato poderei aconselhar a
aluna a utilizar menos quantidade de arco para cada nota com staccato, marcando
mais todas as notas. Para além disso, irei aconselhar a aluna a realizar os acentos
ndo sé através da mao direita, mas também da mado esquerda, utilizando e
inserindo vibrato nas notas acentuadas.

Potenciar uma boa coordenag¢do motora das duas maos, por parte da aluna, irei:
trabalhar com ela primeiro os aspetos inerentes a mao direita e se so depois desta
estar consolidada e automatizada, é que irei acrescentar as dificuldades inerentes
a mao esquerda e trabalhar as duas mdos em simultaneo. Este trabalho ird ser
feito lentamente e por partes (isolando compassos e dificuldades);

Para promover a correta execucdao dos pizzicatos e a respetiva transicao de
seccOes de pizzicato para arco, presentes em todo o andamento, irei: aconselhar
a aluna dedilhagbes para os pizzicatos, bem como formas de os tocar e explorar
com a aluna quais os melhores sitios para a aluna antecipar essas transicdes de

pizzicato para arco (pausas) e sugerir dedos estratégicos ou arcadas estratégicas a
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aluna que facilitem essa transicao de pizzicato para arco;

Potenciar uma maior compreensao das diferentes e diversas mudangas de
carater presentes em todo o andamento, através da exploragao e da procura por
um maior contraste a nivel musical e interpretativo, de diferentes dinamicas,
cores, e timbres sonoros, irei: ouvir o andamento em questdao com a aluna em aula
e identificar e analisar com a aluna, qual o carater inerente a cada sec¢do, tendo
em conta a parte do violoncelo e a parte de piano inerentes a cada seccdo, bem
como o que a aluna sente quando ouve essas sec¢des, ou entdo se a aluna ja tiver
uma ideia acerca destes aspetos, dialogar com ela e tentar perceber quais as usa
ideias musicais e o que ela pensar relativamente ao carater inerente a cada sec¢ao,
fornecendo-lhe posteriormente, o meu parecer sobre o carater em cada uma
delas.

Promover um maior contraste a nivel dindmico, de cores e timbres do som, irei:
identificar e analisar através do didlogo com a aluna estes aspetos e tentar
perceber quais as ideias musicais e interpretativas da aluna em cada seccdo e
posteriormente, irei realizar em aula com ela, um trabalho de explorag¢dao destes
aspetos e procura por um maior contraste dos mesmos, pedindo a aluna para os
exacerbar, explorando as potencialidades do seu instrumento, a fim de a aluna
conseguir exacerbar estes aspetos;

Para aperfeigoar a qualidade sonora da aluna, irei: aconselhar a aluna a utilizar
mais arco explorando a sonoridade do instrumento, como: tocar mais perto do
cavalete, sentir mais o peso corporal ao tocar e tendo em conta as dinamicas
escritas na partitura;

Para potenciar uma maior compreensao da parte de piano em todo o
andamento: ao mesmo tempo que estou a trabalhar e aperfeicoar com a aluna
seccOes especificas, vou introduzindo a parte de piano respetiva a essa seccao,
cantando/entoando ou tocando no meu violoncelo a respetiva parte de piano,
fazendo com que a aluna adquira um maior conhecimento da parte de piano
inerente a cada seccdo, bem como consiga ter percecao da parte de piano e fungdo
da mesma em todo o andamento (se possui a melodia principal ou secundaria e em

gue partes) e facilitando a posterior interpretacdo da aluna, que por exemplo,
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ajustara as dindmicas consoante essa parte de piano. Para além disso, poderei
aconselhar a aluna a tocar com a parte de piano e/ou a escrever na sua partitura
pequenos auxiliadores e referéncias da parte de piano em cada seccdo
(principalmente nas pausas da parte de violoncelo) a fim de ndo sé potenciar uma
melhor compreensdo da parte de piano, como uma melhor execucdo por parte da
aluna da sua parte, bem como facilitar a posterior execu¢do deste andamento com
pianista acompanhador.

Para aperfeigoar a afinagdo, irei: identificar e corrigir notas desafinadas e realizar
um trabalho detalhado em aula com a aluna, em torno de compassos onde a aluna
revele desafinacdo, fornecendo a estagiaria notas estratégicas de referéncia para
afinacdo da aluna, como cordas soltas ou tocar em unissono com a aluna, entre
outras;

Fornecimento de estratégias e de um método de trabalho, a aplicar no posterior
processo de estudo individual da aluna, com base na simplificagio do
trabalho/estudo dessas sec¢des anteriormente delimitadas: aconselhar a aluna a
isolar e resolver primeiramente, as dificuldades inerentes a mao direita (arco) de
cada seccdo e so depois de estas estarem consolidadas, acrescentar as dificuldades
inerentes a mao esquerda dessa mesma secc¢do e trabalhar/estudar a execugdo das
duas maos em simultaneo, possibilitando com isto, que a aluna se concentre em
resolver uma dificuldade de cada vez, descomplicando o seu processo de estudo
individual, e contribuindo para uma maior eficacia e produtividade e gestdao de
tempo por parte da aluna. Para além disso, neste processo de trabalho/estudo das
seccOes, serd aconselhado que a aluna trabalhe/estude e aperfeicoe cada seccdo
isoladamente e depois desta estar consolidada, trabalhar a seccdo seguinte
isoladamente também, e sé posteriormente trabalhar a transicdo de uma sec¢ao
para outra e se necessario trabalhar/estudar por compassos essa secgdo,
promovendo com isto, uma completa e correta execu¢ao do andamento.

Ao longo da execucdo e trabalho, a estagiaria vai tocando em unissono com a aluna

e utiliza o seu instrumento também para exemplificar aspetos;
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Desenvolvimento da aula e estratégias didaticas implementadas:

=>» Introducgdo

A aluna retira o violoncelo, coloca resina no arco e o antiderrapante na sua cadeira.
Durante este momento ha uma conversa entre a aluna e a estagidria relativamente ao
bem-estar da aluna, sobre como correu o processo de estudo individual da aluna ao longo
da semana, a fim de a estagiaria conseguir apurar possiveis dificuldades encontradas ao
longo do mesmo, por parte da aluna. Estagidria explica os objetivos da aula a aluna.

=> Afinagdo do Instrumento
A aluna afina o violoncelo com a referéncia da nota 1a da estagiaria;
=>» Sonata para Violoncelo e Piano, de Schostakowitsch (Op.40) — 12 Andamento

Pouco antes de comegar a aula, o professor cooperante pediu a estagiaria para ouvir
e trabalhar com a aluna, o final do 12 andamento (do desenvolvimento até o fim — do
compasso 111 até o final do andamento) antes de avancar e trabalhar o 22 andamento,
como planeado.

Assim sendo, a aluna toca do compasso 111 até o final do andamento. Apds a
execucdo, a estagiaria faz comentarios e criticas construtivas a prestacdo da aluna e
indica-lhe aspetos positivos e aspetos a melhorar.

De seguida, foi feito um trabalho detalhado de melhoria desta parte do andamento:

e Compasso 111-121 — a estagiaria aconselha a aluna a utilizar vibrato nesta seccao,
mas se ndo sentir que deva utilizar em todas as notas, sugere que pelo menos
utilize nas notas mais importantes da melodia. Neste sentido, primeiramente, foi
feito um trabalho de analise da melodia e harmonia inerentes a estes compassos,
de exploracdo do fraseado e foi simultaneamente feito, um trabalho de andlise e
identificacdo dessas notas importantes da melodia, tendo em conta o fraseado e
no qual, a estagiaria aconselha a aluna a pensar mais a 2 e ndo tanto a 4, sentindo
mais o balanco da linha melddica e auxiliando o fraseado. Foi feito um trabalho de
exploracdo do vibrato nos pizzicatos e de simultanea exploracdo e procura de um
maior contraste a nivel dindmico (no qual a estagiaria sugere a aluna para fazer
mais crescendo nos pizzicatos a subir, comecando mais piano, para salientar as
notas que pretende na melodia tendo em conta o fraseado), de cores e timbres

sonoros.

125



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. P()I I ()

DO ESPETACULO

Compasso 122 e 123 — a estagiaria trabalha com a aluna a mudanca de posicao de
um compasso para outro e trabalham simultaneamente, os diferentes golpes de
arco e a articulacdo (staccato dolce e legato), presentes nestes compassos, bem
como é feito um trabalho simultdneo de correta distribuicdo do arco, no qual se
analisam quais as melhores zonas do arco a tocar e a quantidade de arco a utilizar,
tendo em conta a velocidade final de execugdo destes compassos. Para além disso,
nestas execucdes, é feito um trabalho de correcdo de notas desafinadas e de
aperfeicoamento da qualidade sonora da aluna. Por fim, a estagiaria pede para a
aluna antecipar melhor a transicdo de arco para pizzicatos no compasso 123,
aproveitando a respetiva pausa para realizar rapidamente a transicao, bem como
servindo-se do facto do seu ultimo movimento com arco ser para cima e terminar
no taldo, ou seja, faltando apenas trocar rapidamente os dedos da mao direita,
para tocar a tempo o pizzicato.

Compasso 124 (com anacruza)-132 — Fez-se um trabalho de analise da melodia da
linha melddica e da harmonia presentes, bem como do fraseado e identificou-se e
foram definidas notas de maior importancia na linha melddica e a salientar, tendo
em conta esse fraseado e fez-se um trabalho simultdaneo de exploracdo do vibrato
nos pizzicatos, tendo em conta esse fraseado e notas importantes destacadas, de
transicao de arco para pizzicato e tendo sido trabalhado simultaneamente nessas
execucoes, os diferentes golpes de arco existentes e a articulacdo (staccato dolce e
legato) presentes nesses compassos, bem como foi feito um trabalho simultaneo
de correta distribuicdo do arco (no qual se analisam quais as melhores zonas do
arco a tocar e a quantidade de arco a utilizar, tendo em conta a velocidade final de
execucdo destes compassos), de correcdo de notas desafinadas e aperfeicoamento
da qualidade sonora da aluna.

Compasso 133 (com anacruza) - 140 — A estagiaria aconselha a aluna a utilizar
mais vibrato nesta seccdao, mas se nao sentir que deva utilizar em todas as notas,
sugere que pelo menos utilize nas notas mais importantes da melodia. Neste
sentido, primeiramente, foi feito um trabalho de analise da melodia e harmonia
inerentes a estes compassos, de exploracdo do fraseado e de andlise e

identificacdo dessas notas importantes da melodia. De seguida, foi feito um
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trabalho de exploragdo e procura por um maior contraste a nivel dinamico, de
cores e timbres sonoros e nestas execugdes trabalhou-se simultaneamente, o
legato da mao direita (no qual a aluna revelou dificuldade em manter o som
durante o respetivo tempo, quebrando muitas vezes o som e a linha melddica), a
correta distribuicdo, divisdo e velocidade do arco, bem como se trabalhou a
afinacdo de notas desafinadas e o aperfeicoamento da qualidade sonora da aluna.
Simultaneamente, foi feito um trabalho de esclarecimento/correcdo e sugestdo de
dedilhagbes, pois algumas das dedilhagdes que a aluna estava a utilizar e estudou
ao longo da semana individualmente, tinham sido indicadas pelo professor
cooperante mas com a indicacdo de ao longo desta semana no seu estudo
individual a aluna as experimentasse e se ndo se sentisse confortdvel a tocar com
essas dedilhacdes, esta aula a estagidria ou ele préprio aconselhar-lhe-iam e
explorariam com ela novas dedilhagdes.

Compasso 141-151 (com anacruza) — Foi feito um trabalho de aperfeicoamento da
afinacdo dos acordes das cordas dobradas e estimulada a capacidade da aluna de
autocorrecao, no qual como estratégia para melhorar afinacdo a estagiaria
forneceu no seu violoncelo notas estratégicas de referéncia para a afinacdo da
aluna. Trabalhou-se de forma breve, o aperfeicoamento da afinacdo por partes, ou
seja, primeiro trabalhou-se a afinacdo da voz inferior com a voz do meio em
simultdneo e sé depois a afinacdo da voz do meio com a voz superior em
simultaneo e posteriormente, trabalhou-se a mudanca de uma corda dobrada para
outra, corretamente (deslizando na corda com glissando) e de forma afinada e
com as devidas arcadas e articulacGes escritas na partitura, e sé numa fase final, é
gque se trabalhou a execugdo destes compassos seguidos, tentando evitar
paragens. A aluna conseguiu obter uma maior compreensao destes compassos e
execucdo, no entanto, o professor cooperante pediu para a estagiaria ser breve
neste trabalho, pois quer estimular a autonomia da aluna e capacidade de
autocorrecao da mesma. Assim sendo, a estagidria pediu para a aluna consolidar e
aperfeicoar melhor a afinacdo no seu processo de estudo individual, enaltecendo
as suas capacidades.

Compasso 151 (com anacruza) - 158 — A estagiaria trabalha com a aluna a
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articulacdo presente (acentos), analisa o carater nesta passagem e o fraseado e faz
um trabalho, embora breve, nestas execug¢des de explorag¢ao da qualidade de som
tendo em conta a dinamica escrita, de cores e timbre. A estagidria aconselha e
trabalha com a aluna o prolongamento da durag¢do das notas (o objetivo é que ela
consiga manter o som do inicio ao fim, ndo quebrando o som na ponta do arco e
fazendo simultaneamente, uma boa e correta distribuicdo e divisdo do arco), e
manter assim a intensidade da dinamica desejada até o final. Para além disso,
trabalha os pizzicatos dos compassos 155-158, aconselhando a aluna a executa-los
com o polegar e mais perto da escala, a fim de produzir uma maior intensidade
sonora e um som mais cheio e a comecar mais piano no compasso 157 a fim de
conseguir fazer o devido crescendo até compasso 158.

Compasso 162 (com anacruza) - 195 - Realizou-se um trabalho breve, de
aperfeicoamento das articulagbes presentes (Staccato, legato), pedindo a
estagidria a aluna que os salientasse mais e de exploracdo e procura por um maior
contraste a nivel dinamico, timbrico e de cores. Analisou-se o fraseado presente,
bem como fez-se um trabalho em torno de notas importantes, tendo como
referéncia também a respetiva parte de piano nesta sec¢do. Em termos de
dificuldades inerentes a mao esquerda, trabalhou-se a chegada ao harmodnico do
compasso 193 e sua correta execugao através do deslizamento na corda, ouvindo
todo o percurso do dedo até chegar a posicao pretendida, auxiliando a sua
chegada e afinacdo e a execucdo e afinacdo do harmdnico do compasso 194,
considerando o ritardando escrito na partitura.

Compasso 197 até final do andamento — Foram identificadas e corrigida a
afinagdo de algumas notas desafinadas, mas trabalhou-se essencialmente a
correta distribuicdo do arco e a velocidade do arco, tendo em conta a velocidade a
executar nesta seccdo final do andamento (largo) e simultaneamente, a qualidade
sonora da aluna, nestas execucbes, uma vez que a aluna demonstrou possuir
dificuldade em poupar arco para executar as devidas notas na velocidade em
guestdo e em manter o som consistente ao longo de uma arcada. O professor
cooperante modifica arcadas nesta sec¢do a fim de facilitar a execuc¢do da aluna,

no entanto, ndo prejudicando o fraseado inerente e indo ao encontro da ideia
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=>» Sonata para Violoncelo e Piano, de Schostakowitsch (Op.40) — 22 Andamento

estudo em torno do 12 andamento. No entanto, estagiaria desafia a aluna a tocar o 22
andamento todo, a fim de promover a correta leitura de todo o andamento. Durante a
execuc¢do, a aluna nao apresentou dificuldades a este nivel (leitura), tendo revelado boa

capacidade de leitura a primeira vista.

um trabalho de aperfeicoamento do andamento (com foco na 12 parte do andamento) e

sua melhor execugao:

A aluna comeca por informar a estagidria que tinha dedicado maior tempo de

Assim sendo, apds a execucao de todo o andamento por parte da aluna, foi realizado

musical da aluna.

No final deste trabalho, aluna toca novamente do compasso 111 até final do 12
andamento, para consolidar estes aspetos trabalhados com a estagiaria. Estagiaria
apela ao estudo individual da aluna e pede ela estudar utilizando as
ferramentas/estratégias fornecidas pela estagiaria, no processo de

estudo/trabalho destas secgGes.

(inicio até compasso 95)

Compasso 1-16: Com o intuito de aperfeicoar a execuc¢do dos respetivos acentos, a
estagidria pede para a aluna tocar primeiro sé a corda solta correspondente as
notas escritas — corda Ld) com o respetivo ritmo e acentuando as respetivas notas
escritas na partitura e pede para ela se concentrar apenas no movimento da sua
mao direita e por isso, em sentir o movimento do seu corpo ao realizar a arcada
para baixo e ao realizar a arcada para cima e acentuar de forma mais exacerbada
as respetivas notas. Este trabalho foi feito com marcac¢ao da pulsacdo por parte da
estagidria, tendo comecado em velocidade lenta e tendo sido aumentada a
velocidade progressivamente. Nestas execu¢des, com o aumento progressivo da
velocidade da marcacdo da pulsacdo, a estagiaria estimula a aluna a ajustar e gerir
corretamente sozinha, a distribuicdo e a velocidade do arco, tendo em conta a
velocidade de execucdo imposta e a procurar simultaneamente, uma melhor
qgualidade sonora.

Numa fase posterior, depois de consolidado este movimento da mao direita e de a

aluna conseguir realizar os respetivos acentos corretamente, a estagiaria pede para
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aluna realizar o mesmo exercicio com a corda solta L4, mas acrescentando as
devidas dinamicas escritas, tendo de sozinha, ajustar e gerir corretamente, a
intensidade sonora bem como a utilizacdo do seu arco para o devido efeito.

Sé depois de consolidados todos estes aspetos, é que a estagidria pede para a
aluna acrescentar as dificuldades inerentes a mdo esquerda (posicdes e mudancas
de posicao constantes) e trabalha com ela por partes. Primeiro, trabalha a
execucdo correta do compasso 1-8, depois trabalha isoladamente sé os compassos
9 e 10 e s6 depois numa fase final é que pede para a aluna tocar esta sec¢ao toda
do compasso 1 até compasso 16, seguido. Assim, nestas execucdes em que
acrescentou a mao esquerda, a estagidria trabalhou também com a aluna afinacgao,
e analisou e sugeriu a aluna formas de executar mais facilmente as respetivas
mudancas de posicao, tendo em conta a velocidade imposta e aconselhou a aluna
a pensar por blocos e de dois em dois, descodificando assim a dificuldade de tocar
em simultdneo as duas maos e de as coordenar, ao informar (e verificar com a
aluna posteriormente) que a mudanga da mao esquerda coincide com a mudanca
da mao direita de baixo/cima.

Compassos 17 a 26: Estagidria pede para a aluna tocar esta sec¢dao e para tentar
aplicar a mesma ldogica utilizada para os compassos anteriores. Aluna toca esta
seccdo com marcacdo da pulsacdo por parte da estagiaria e perto da velocidade
final. A estagiaria faz o mesmo tipo de trabalho anterior, com a aluna, porém de
forma mais breve e no final, a estagiaria pede para a aluna aperfeicoar estes
aspetos melhor individualmente, possuindo ja ferramentas para aperfeicoar esta
secgao corretamente.

Compassos 27 a 30: Foi feito um trabalho breve com a aluna de exploracdo de
gual a melhor dedilhacdo para executar esses pizzicatos (em termos de mao direita
principalmente), e qual o melhor sitio para tocar os pizzicatos tendo em conta a
dinamica escrita (perto da escala). Foi definida qual a melhor forma de executar
esses pizzicatos por parte da estagiaria (como se fosse uma guitarra e um “leque”
no acorde e realizando o movimento para a esquerda e na ultima nota a aluna
deve “beliscar a corda”, puxando a corda de baixo para cima e realizando o

movimento da mao direita, para a direita).
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A articulacdo presente nestes compassos (acentos) foi também trabalha em
algumas execucbes. A estagidria pediu para a aluna tocar de forma mais
exacerbada os respetivos acentos, e neste sentido, sugeriu que a aluna utilizasse
vibrato sobretudo nessas notas acentuadas, a fim de ndo sé auxiliar o fraseado
destes compassos e servir de complemento as questdes performativas-
interpretativas, mas também para facilitar uma melhor exacerbagao dos acentos.
Nestas execucbes a estagidria foi marcando a pulsacdo auxiliando a obter um
maior rigor ritmico, bem como a conseguir aproveitar as respetivas pausas para
preparar e antecipar o movimento da mao direita a executar para tocar
corretamente os pizzicatos em questdo. Em apenas algumas execucOes destes
compassos isolados, a aluna conseguiu realizar melhorias nestes compassos e
ajustar sozinha a afinacdo e estas questdes mencionadas De seguida, aluna
avangou e tocou até o compasso 57.

Compassos 31 a 57: A estagiaria tocou estes compassos e de seguida a estagiaria
teceu comentarios acerca da prestacdo da aluna e indicou-lhe aspetos a melhorar:
a aluna deveria exagerar a articulacdo presente nestes compassos (acentos e
staccato), bem como exagerar o “marcato” escrito na partitura. Neste sentido, foi
feito um trabalho de exploragao e procura por um maior contraste a nivel timbrico,
dindamico, de exacerba¢dao da articulacdo escrita e do “marcato”. A estagiaria
aconselhou a aluna a tocar esta passagem toda mais “na corda” e a utilizar menos
arco no staccato e mais arco nos acentos e trabalha as respetivas prolongacdes da
duragdao das notas e consequente som do arco, as respiracdes e o respetivo
retomar do arco em determinados compassos (para a anacruse do compasso 35) a
aluna deve retomar o arco e prolongar a duracdo e o som da anterior minima até
ao fim, repetindo o0 mesmo processo para o compasso 38).

Nestas execugdes, a aluna aperfeicoa e ajusta sozinha simultaneamente a afinacdo
e a sua qualidade sonora. De seguida, fez-se um trabalho mais detalho em torno
dos compassos 55 a 57. Nestes, fez-se um trabalho de aperfeicoamento da
mudanca de posicdao com o respetivo glissando indicado na partitura, e para a
aluna conseguir tocar melhor e corretamente a articulacdo a seguir (staccato) a

estagiaria aconselhou arcadas (tocar essa notas em staccato todas numa mesma
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arcada para cima) e trabalhou a correta execu¢do das mesmas com a aluna, bem
como trabalhou afinacdo das respetivas notas e distribuicdo e divisdao do arco e
gualidade sonora.

Depois de consolidados estes aspetos, estagidria pede para a aluna tocar
novamente do compasso 55 até compasso 57 e para exacerbar mais o acento do
compasso 57, utilizando mais arco e dando impulso com o mesmo. No final, a fim
de aperfeicoar todos estes aspetos mencionados, a aluna volta a repetir a
execuc¢ao desta passagem e toca até compasso 75.

Compassos 58 a 75: De seguida, apds a execucdo até compasso 75, a estagidria
apenas esclarece, analisa e aconselha dedilhagdes estratégicas a aluna para melhor
executar os pizzicatos desta passagem, quais as melhores zonas a tocar os
pizzicatos (mais perto da escala a fim de possuir maior qualidade sonora e fazer jus
a dindmica escrita nesta passagem — Forte- ), bem como aconselha a aluna a como
executar esses pizzicatos indicando qual o movimento da mao direita (da esquerda
para a direita) e fornecendo-lhe uma referéncia visual para o movimento da mao
direita a executar (a aluna deveria pensar que esta a tocar guitarra e ou abanar um
“leque” quando tem calor e por isso deve executar os pizzicatos da mesma forma).
Para além disso, analisa fraseado, dinamicas e articulagdes presentes nessa secc¢ao.
Neste sentido, a estagidria trabalha estes pizzicatos de forma breve, mas
fornecendo a aluna estratégias para saber estuda-los e aperfeicod-los
individualmente e melhor compreendé-los. Pede para a aluna tocar novamente
esta seccdo para exacerbar as dindmicas articulacdo e pensar mais no fraseado e
notas que quer salientar. Depois da execuc¢do, estagiaria pede para a aluna
trabalhar melhor a execucdo desta passagem e aperfeicoar a afinacdo das oitavas
no seu estudo individual.

Compasso 76-95: Foi feito um trabalho mais detalhado em torno dos harmadnicos
desta seccdo e para uma correta execug¢ao dos harmaénicos foi feito um trabalho de
exploracdo com a aluna da melhor dedilhacdo para executar os harmonicos,
sugerindo posteriormente dedilhacdo e foi aconselhado a aluna que realizasse a
mudanca de posicdo dos harmodnicos, através do deslizamento do dedo nas cordas

com glissando, permitindo a aluna ouvir todo o percurso até chegar as posicdes
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dos harmodnicos pretendidas, auxiliando nao sé a chegada a nova posi¢dao, como a
afinacdo da mesma. Este trabalho foi feito por etapas, ou seja, com acrescento
progressivo de harmonicos e lentamente, mas com aumento progressivo da
velocidade até velocidade préxima da final e com marcagdo da pulsagdo a fim de
uniformizar os tempos e obter um maior rigor ritmico. As notas mais importantes
de se ouvir sdo a primeira e a Ultima, sendo os restantes harmadnicos “um feito”, no
entanto, a aluna deve preocupar-se em estudar todo o correto percurso da
primeira nota a uUltima de cada compasso e sua afinacao.

Compasso 96 até final do andamento: Por uma questdo de gestdo de tempo de
aula, foi realizado apenas um trabalho de andlise e exploracdo de dedilhag¢des e
posicdes da mdo esquerda, em conjunto com o professor cooperante, até o final
do andamento. Este trabalho, ndo foi detalhado como o que foi feito em torno da
12 parte do andamento, no entanto, foi feito com o intuito de fornecer as
estratégias necessdrias para a aluna conseguir estudar e aperfeicoar
individualmente esta parte do andamento, no seu processo de estudo individual,
tendo formas de tocar esta parte com maior facilidade, através das dedilhacGes
fornecidas. Assim sendo, a estagidria, em conjunto com o professor cooperante
aconselhou dedilha¢cGes a aluna para o resto do andamento e exemplificou
tocando no seu violoncelo e, para além do didlogo acerca das varias possibilidades
de dedilha¢dGes com a aluna em cada secc¢do até o final do andamento, a aluna
também as explorou em aula com a estagidria, tocando-as para ver se estas
funcionariam ou ndo (tendo em conta a fisionomia da aluna e se ela se sentia
confortdvel a tocar com elas) e se a aluna as entendeu corretamente. No entanto,
este trabalho sé foi feito, sob a condicao de a aluna as experimentar melhor no seu
processo de estudo individual e ver se, de facto durante a semana, estas fazem
sentido para si, podendo ser alteradas e trabalhadas novamente na préxima aula.
O professor cooperante fala da importancia da escolha de dedilhac¢Ges
estratégicas, mas sobretudo que facam sentido para cada aluno, tendo em conta
as especificidades de cada aluno (tamanho da mao esquerda, por exemplo).

Ao longo das diversas execucdes e do trabalho das diferentes seccdes de

estudo/trabalho tanto no 12 andamento como no 22 andamento da sonata, a
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estagidria foi promovendo um maior conhecimento por parte da aluna da parte de
piano, ao entoar/cantar a parte do piano em cada sec¢do enquanto a aluna toca,
com o intuito de alertar a aluna para a funcdo de cada voz (violoncelo ou piano)
indicando qual possui a melodia e qual o acompanhamento/melodia secundaria,
potenciando, simultaneamente, uma melhor execuc¢do por parte da aluna e uma
maior compreensao de aspetos como fraseado e o carater, em aula, bem como
facilitando uma posterior execugao dela, com pianista acompanhador. Para além
disso, a estagiaria pede a aluna para, no seu processo de estudo individual, estudar
com a parte de piano (para compreender melhor a obra no seu todo) e é feito um
trabalho de anotacdo/escrita de algumas partes do piano como referéncia na
partitura da aluna.

e Para além disso, foi feito um trabalho com a aluna, com marcacdo da pulsacdo
tendo como referéncia o tempo indicado pelo metrénomo, em todas as sec¢des
trabalhadas, a fim de promover um maior rigor ritmico e uniformizacdo de tempos
e promover na aluna, um maior conhecimento da velocidade final a tocar em cada
seccdo, bem como em todo o andamento (12 e 22 andamentos). A estagiaria,
tentou sempre que a aluna se aproximasse o maximo possivel da velocidade final a
executar.

e O carater presente em cada seccdo de trabalho/estudo delimitada pela estagiaria,
foi também identificado e analisado com a aluna, tendo em consideracdo a parte
de piano, a fim de promover um maior desenvolvimento interpretativo por parte
da aluna.

e Para além disso, ao longo das diversas execu¢des e do trabalho realizado nas
diferentes sec¢des tanto no 12 andamento como 22 andamento da sonata, a
estagidria ndo sO recorreu ao seu instrumento para exemplificar/clarificar aspetos
a aluna, como para tocar com ela em unissono, quando esta se sentia mais
confortdvel a tocar, promovendo uma melhor performance por parte da mesma ao
fazé-la sentir-se acompanhada e estimulando a sua autoconfianca na performance.

=>» Conclusdo da aula

Estagiaria termina a aula, relembrando os aspetos principais a trabalhar em casa e

motivando a aluna para a pratica do estudo diario, relembrando as suas capacidades. Para
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além disso, pede para a aluna aplicar para o restante andamento algumas
estratégias/ferramentas e método de estudo/trabalho, fornecidos pela estagiaria durante
a aula, incentivando a execucdo e aperfeicoamento do andamento todo. O estudo dessas
secc¢oes, foi aconselhado com recurso ao metrénomo e afinador e estagiaria aconselhou a
aluna simplificar o seu processo de estudo/trabalho, ao aconselhar a aluna a resolver as
dificuldades inerentes a cada uma das maos separadamente (estudar primeiro as da mao
direita e s6 depois destas estarem consolidadas e compreendidas, acrescentar as da mao
esquerda) e so posteriormente, estudar as duas maos em simultaneo (como esta escrito
na partitura) e sé numa fase final, tocar a obra de inicio ao fim, de forma a perceber quais

0s proximos aspetos a praticar.

Balango/Reflexdo da Aula:

- A pedido do professor cooperante, a estagiaria teve de dedicar tempo de aula a
aperfeicoar e a melhorar o 12 andamento (do compasso 111 até final do andamento), algo
gue ndo tinha planeado nem estava a contar. Assim sendo, devido a isto, a estagidria
conseguiu trabalhar em aula com a aluna, a 12 parte do 12 andamento. No que diz
respeito ao 22 andamento, apenas conseguiu trabalhar em aula com a aluna até o
compasso 95, sendo que, uma vez que o tempo de aula ja estava avangado, do compasso
96 até o final do andamento, apenas foi realizado um trabalho de andlise e exploracdo de
dedilhagbes e posicdes da mao esquerda, tendo a estagiaria demonstrado no seu
violoncelo essas dedilhacGes e posicdes da mao esquerda e a aluna reproduzindo no seu
violoncelo em tempo lento. Este, ndo foi um trabalho detalhado nem durou muito tempo,
foi apenas uma forma estratégica de orientar o processo de estudo individual da aluna
durante a semana, dado o tempo restante de aula. A estagiaria indicou-lhe como estudar
esta 22 parte do andamento e esclareceu que as dificuldades que a obra potencia na 22
parte do andamento sdo semelhantes as da 12 parte do andamento, mudando apenas
algumas notas e desta forma, tendo dotado a aluna de estratégias para ela conseguir
estudar e melhorar a 22 parte do andamento, orientando assim, o processo de estudo
individual da aluna durante a semana em torno da 22 parte do andamento.

- Assim, as estratégias fornecidas e aplicadas em aula pela estagidria a aluna, bem

como o método e tipo de trabalho realizado na 12 parte do andamento (inicio do
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andamento até compasso 95), foram estratégicos (tendo em conta o tempo de aula
restante) e indicados, pois foram aplicdveis para a 22 parte do andamento (do compasso
96 até final).

Neste sentido, consegui cumprir em aula, os objetivos que tinha planeado, porém
em parte, pois foi realizada a leitura completa do andamento e verificaram-se melhorias
nos aspetos pretendidos (acima mencionados) até o compasso 95, tendo a aluna
conseguido, no final da aula, tocar até o compasso 95, com maior destreza e clareza (sem
erros) e tendo visto também em aula com a aluna, o restante até o final do andamento
através do trabalho final de exploragdo das dedilhagdes e, o estudo e aperfeicoamento do
restante do andamento (do compasso 96 até final do andamento), foi orientado pela
estagiaria através do fornecimento de dedilha¢des, estratégias, indicacdo sobre como
estudar.

- A aluna demonstrou abertura durante a aula com a estagidria e respondeu bem aos
desafios propostos pela mesma, mantendo sempre a atencdo perante as diferentes
guestbes técnicas e interpretativas que foram abordadas. Revelou ser comunicativa e
recetiva e a boa relagdo estabelecida entre a estagidria e a aluna, facilitou a transmissao e
maior aquisicdo de conteddos/informacdo por parte da estagidria a aluna e
consequentemente, facilitou o processo de ensino-aprendizagem.

Em suma, o balanco da aula é positivo, apesar do imprevisto.

Recursos Pedagégicos/Material:

=>» Violoncelos e acessdrios (resina e antiderrapante) — Aluna e estagiaria
=» Estantes e cadeiras;

=>» Respetivas partituras;

=>» Lapis e borracha;

= Metréonomo

=>» Afinador

Tabela 30 - Planificacdo da Aula n° 18 de Violoncelo - Ensino secunddrio
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Plano da Aula n? 26

Enquadramento

Data: 13/05/2024

Regime de Frequéncia: Ensino Profissional — Curso Instrumentista de Cordas e Teclas
Ano de escolaridade/Grau Musical: 122 ano/82 Grau

Duragao da Aula: 60 minutos

N2 de alunos: 1

Professor Cooperante: Nikolay Gimaletdinov

Professor Supervisor: Jed Barahal

Estagiaria: Rute Laranjeira

Conteudos Programaticos:

=>» Sonata para Violoncelo e Piano, de Dmitri Schostakowitsch (Op.40) — 42 Andamento

Objetivos Gerais:

Promover e aperfeicoar a correta leitura de todo o andamento em questao;

e Potenciar uma melhor execucdo de todo o andamento em questao;

e Dotar a aluna de estratégias e de um método de trabalho/estudo a aplicar no processo de
estudo individual, tendo por base a simplificacao;

e Motivar a aluna para o estudo individual de violoncelo;

Desenvolvimento técnico:

Consolidacdo e aperfeicoamento de aspetos técnicos necessdrios e importantes na
aprendizagem do violoncelo;

Desenvolvimento performativo e interpretativo:

Sentido de frase, melodia e harmonia;

Exploracdo e procura de mais contraste a nivel dinamico, de cores e timbres do som.

Identificacdo e analise do carater presente em cada sec¢do do andamento;

Objetivos e Competéncias Especificos:

e Promover, consolidar e aperfeicoar a correta execugdo de aspetos inerentes a mao
esquerda a tocar, como: posi¢des e mudangas de posigdo e respetiva estruturacao da mao
esquerda, em todo o andamento em questao;

e Promover uma correta utilizagdo da mao direita (arco), em todo o andamento em quest3o:

1. Correta divisdo e distribuigcdo do arco;
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Promover a correta gestao da velocidade do arco;

Promover a correta execucdo das diferentes articulacdes (staccato, acentos, legato)
presentes em todo o andamento;

Promover a correta execucdo de diferentes golpes de arco existentes em todo o
andamento;

Potenciar uma boa coordenacdao motora das duas maos;

Exploracdo e procura por um maior contraste a nivel dindmico, de cores e timbres
Sonoros;

Potenciar uma maior compreensdo das diferentes e diversas mudancas de carater
presentes em todo o andamento;

Exploragao do sentido frasico e fraseado;

Potenciar a utilizacdo do Vibrato, como complemento ao desenvolvimento expressivo-
interpretativo;

Promover um maior conhecimento da parte de piano ao longo todo o andamento em
questao;

Consolidar e aperfeicoar a afinacdo, estimulando a capacidade de autocorrecdo da aluna;

Aperfeicoar a qualidade sonora;

Estratégias Didaticas implementadas:

Para promover, consolidar e aperfeicoar a correta leitura de todo o andamento em
questdo, irei: Identificar e corrigir erros de leitura detetados em todo o andamento;
realizar a leitura solfejada de compassos problematicos em que a aluna demonstre
dificuldade;

Para potenciar a correta e melhor execucdo de todo o andamento, irei: realizar com a
aluna, um trabalho detalhado em aula, em torno de compasso/sec¢des em que a aluna
revele dificuldade em aula;

Divisio do andamento por seccdes de estudo/trabalho, a fim de orientar o estudo
individual da aluna e identificar dificuldades em cada sec¢do/bloco e objetivos para cada
secc¢do e posteriormente realizar em aula um trabalho focado em torno dessas secgdes;
Promover a correta execucdo de aspetos inerentes a mao esquerda a tocar, irei:
Identificar e analisar e aconselhar dedilhagdes e posicdes da mao esquerda estratégicas a
aluna, bem como identificar e analisar mudangas de posi¢cdao e sugerir formas de as
executar mais facilmente (como por exemplo: aconselhar a aluna a executar as mudangas

deslizando na corda através de glissando, através de notas de passagem, entre outros);
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Para aperfeigoar aspetos inerentes a mao direita (arco): Didlogo e analise com a aluna de
aspetos, como quantidade correta de arco a utilizar e zonas de arco a tocar, tendo em
conta diferentes articulacdes e velocidade; Andlise da correta divisdo e distribuicdo do
arco, bem como velocidade a executar, tendo em conta as figuras ritmicas inerentes; Para
clarificar o movimento da mao direita, irei aconselhar a aluna a executar o movimento da
mao direita (arco) escrito na partitura nas devidas cordas soltas e com as devidas
articulacdes e golpes de arco e dinamicas e se concentrar apenas no seu movimento e
peso corporal ao executar cordas soltas a fim de a aluna sentir as arcadas para baixo e
para cima e o correto movimento a executar e sé posteriormente é que acrescentard a
mao esquerda; Ao retirar as dificuldades inerentes a mao esquerda, a estagiaria fara com
gue a aluna se concentre apenas em clarificar e aperfeicoar o movimento da mao direita,
como pretendido;

Para potenciar a correta execugdo da articulacio presente em todo o andamento
(acentos, staccato, legato), irei: Para os acentos aconselhar a aluna a utilizar mais arco e
com maior rapidez em termos de velocidade de arco, nas notas com acento e dar mais
énfase ao inicio da nota acentuada, para o staccato poderei aconselhar a aluna a utilizar
menos quantidade de arco para cada nota com staccato, marcando mais todas as notas.
Para além disso, irei aconselhar a aluna a realizar os acentos ndo so através da mao direita,
mas também da mao esquerda, utilizando e inserindo vibrato nas notas acentuadas.
Potenciar uma boa coordenagdao motora das duas maos, por parte da aluna, irei:
trabalhar com ela primeiro os aspetos inerentes a mao direita e se sé depois desta estar
consolidada e automatizada, é que irei acrescentar as dificuldades inerentes a mao
esquerda e trabalhar as duas mados em simultaneo. Este trabalho ira ser feito lentamente e
por partes (isolando compassos e dificuldades);

Para promover a correta execu¢ao dos pizzicatos e a respetiva transicao de sec¢oes de
pizzicato para arco, presentes em todo o andamento, irei: aconselhar a aluna dedilhagbes
para os pizzicatos, bem como formas de os tocar e explorar com a aluna quais os melhores
sitios para a aluna antecipar essas transicGes de pizzicato para arco (pausas) e sugerir
dedos estratégicos ou arcadas estratégicas a aluna que facilitem essa transicdo de
pizzicato para arco;

Potenciar uma maior compreensao das diferentes e diversas mudangas de carater
presentes em todo o andamento, através da exploracao e da procura por um maior
contraste a nivel musical e interpretativo, de diferentes dinamicas, cores, e timbres

sonoros, irei: ouvir o andamento em questdo com a aluna em aula e identificar e analisar
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com a aluna, qual o carater inerente a cada sec¢do, tendo em conta a parte do violoncelo e
a parte de piano inerentes a cada sec¢dao, bem como o que a aluna sente quando ouve
essas seccoes, ou entdo se a aluna ja tiver uma ideia acerca destes aspetos, dialogar com
ela e tentar perceber quais as usa ideias musicais e o que ela pensar relativamente ao
carater inerente a cada seccdo, fornecendo-lhe posteriormente, o meu parecer sobre o
carater em cada uma delas.

Promover um maior contraste a nivel dindmico, de cores e timbres do som, irei:
identificar e analisar através do didlogo com a aluna estes aspetos e tentar perceber quais
as ideias musicais e interpretativas da aluna em cada seccdo e posteriormente, irei realizar
em aula com ela, um trabalho de exploracdo destes aspetos e procura por um maior
contraste dos mesmos, pedindo a aluna para os exacerbar, explorando as potencialidades
do seu instrumento, a fim de a aluna conseguir exacerbar estes aspetos;

Para aperfeigoar a qualidade sonora da aluna, irei: aconselhar a aluna a utilizar mais arco
explorando a sonoridade do instrumento, como: tocar mais perto do cavalete, sentir mais
o peso corporal ao tocar e tendo em conta as dindmicas escritas na partitura;

Para potenciar uma maior compreensao da parte de piano em todo o andamento: ao
mesmo tempo que estou a trabalhar e aperfeicoar com a aluna sec¢bes especificas, vou
introduzindo a parte de piano respetiva a essa sec¢do, cantando/entoando ou tocando no
meu violoncelo a respetiva parte de piano, fazendo com que a aluna adquira um maior
conhecimento da parte de piano inerente a cada sec¢do, bem como consiga ter percegao
da parte de piano e fungdo da mesma em todo o andamento (se possui a melodia principal
ou secundaria e em que partes) e facilitando a posterior interpretacdo da aluna, que por
exemplo, ajustard as dinamicas consoante essa parte de piano. Para além disso, poderei
aconselhar a aluna a tocar com a parte de piano e/ou a escrever na sua partitura pequenos
auxiliadores e referéncias da parte de piano em cada seccdo (principalmente nas pausas da
parte de violoncelo) a fim de ndo sé potenciar uma melhor compreensdo da parte de
piano, como uma melhor execucdo por parte da aluna da sua parte, bem como facilitar a
posterior execu¢dao deste andamento com pianista acompanhador.

Para aperfeicoar a afinagdo, irei: identificar e corrigir notas desafinadas e realizar um
trabalho detalhado em aula com a aluna, em torno de compassos onde a aluna revele
desafinacdo, fornecendo a estagiaria notas estratégicas de referéncia para afinagdo da
aluna, como cordas soltas ou tocar em unissono com a aluna, entre outras;

Fornecimento de estratégias e de um método de trabalho, a aplicar no posterior

processo de estudo individual da aluna, com base na simplificagdo do trabalho/estudo
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dessas sec¢Oes anteriormente delimitadas: aconselhar a aluna a isolar e resolver
primeiramente, as dificuldades inerentes a mao direita (arco) de cada seccdo e sé depois
de estas estarem consolidadas, acrescentar as dificuldades inerentes a mao esquerda
dessa mesma seccdo e trabalhar/estudar a execucdo das duas mdos em simultaneo,
possibilitando com isto, que a aluna se concentre em resolver uma dificuldade de cada
vez, descomplicando o seu processo de estudo individual, e contribuindo para uma maior
eficacia e produtividade e gestdo de tempo por parte da aluna. Para além disso, neste
processo de trabalho/estudo das secg¢des, serd aconselhado que a aluna trabalhe/estude e
aperfeicoe cada secgdo isoladamente e depois desta estar consolidada, trabalhar a seccdo
seguinte isoladamente também, e s6 posteriormente trabalhar a transicdo de uma sec¢do
para outra e se necessario trabalhar/estudar por compassos essa sec¢do, promovendo
com isto, uma completa e correta execucdo do andamento.

e Ao longo da execucdo e trabalho, a estagiaria ird tocar em unissono com a aluna e utilizar

o seu instrumento também para exemplificar aspetos;

Desenvolvimento da aula e estratégias didaticas implementadas:

=> Introdugio
A aluna chegou 10 minutos atrasada a aula.

No inicio da aula o aluno retira o violoncelo, coloca resina no arco e o antiderrapante na sua
cadeira. Durante este momento ha uma conversa entre aluno e estagiaria relativamente ao estado
emocional da aluna e sobre o processo de estudo individual da aluna ao longo da semana, a fim de
a estagidria conseguir apurar possiveis dificuldades encontradas ao longo do mesmo, por parte da
aluna. A aluna revelou a estagidria ndo ter conseguido dedicar muito tempo de estudo individual a
este andamento e ter dedicado mais tempo de estudo em torno do repertério a tocar na prova de

acesso a universidade.

= Afinagdo do Instrumento

A aluna afina o violoncelo com a referéncia da nota I3 da estagiaria.

=» Sonata para Violoncelo e Piano, de Dmitri Schostakowitsch (Op.40) — 42 Andamento
A estagidria pediu a aluna para tocar do inicio até onde conseguiu estudar durante a
semana. A aluna mostrou-se reticente e insegura ao tocar por ter dedicado pouco tempo de
estudo individual a este andamento. A estagidria aconselhou-a a tocar independentemente da sua

preparacdo e disse-lhe para ndo ter receio de errar, mostrando-se disponivel para a ajudar a
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progredir. A aluna tocou até o compasso 39, em velocidade demasiado lenta. Assim sendo, a pds a

execugao:

Compasso 1 a 39: A estagiaria pediu para a aluna voltar a tocar do inicio do andamento
até o compasso 39, mas desta vez, em velocidade um pouco mais rdpida. A estagiaria
marcou estabeleceu uma pulsacdo ideal com a aluna e durante a execucdo da aluna, a
estagidria marcou a pulsacdo, para a ajudar a obter um rigor ritmico. Notoriamente, este
aumento da velocidade de execucao, melhorou a execucao da aluna, que se sentiu mais
confortdvel a tocar nesta velocidade. A estagiaria explica a importancia de tocar lento para
leitura correta de notas e ritmo e clarificar posicdes da mao esquerda, mas diz-lhe que as
vezes tocar lento também dificulta, dependendo do caso. Para consolidar a leitura, a
estagiaria pediu para a aluna tocar a sec¢ao seguinte (a partir do compasso 43).

Compasso 43-67: Como esta passagem exige mais a nivel de mao esquerda, a estagiaria
marcou a pulsacdo em tempo suficientemente lento para a aluna conseguir tocar
corretamente as notas nas devidas posicdes da mado esquerda e simultaneamente
conseguir transitar de corda corretamente. Porém, a aluna acabou por tocar noutro tempo
mais rapido do que o que tinha inicialmente estipulado com a estagiaria, tendo-se
atrapalhado com a velocidade escolhida. A aluna parou no compasso 57 e ndo conseguiu
fazer a leitura dos compassos seguintes, tendo tocado notas erradas nesse compasso e
desafinadas. A estagidria esclarece as notas corretas a tocar no compasso 57, cantando-as
para a aluna com a devida marcac¢do da pulsacdo e exemplifica no seu violoncelo em que
posicdo da mado esquerda a aluna as deve tocar. Depois de entender a posicdo da mao
esquerda correta a tocar nesse compasso, a aluna voltou a repeti-lo e a estagidria marcou
a pulsagdo em tempo mais lento para a auxiliar na correta execugdo. A aluna revelou ndo
ter estudado mais a partir do compasso 58, a estagidria mostra-se compreensiva, recetiva
a erros por parte da aluna e disponivel para a ajudar a progredir. A aluna prossegue a
leitura, mas toca novamente em velocidade rdpida. Para a ajudar a abrandar a velocidade
para uma mais confortavel de tocar e a obter um maior rigor ritmico, durante a execugdo
da aluna, a estagidria marca a pulsagao. A aluna tocou até o compasso 62, porém de forma
desafinada, entdo a estagidria pede para a aluna recomecar do compasso 57 para
melhorar a afinacdo das notas da mdo esquerda. A estagiaria tocou em unissono com a
aluna simultaneamente, fornecendo-lhe referéncias para a afinagdo e clarificando-lhe
visualmente em que posi¢des da mao esquerda deveria tocar. No compasso 64, a aluna
revela dificuldade na escolha de dedilha¢des para posicdes da mao esquerda e por isso, a

estagiaria analisa e explora diferentes possibilidades de dedilhacdo com a aluna,
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aconselhando-a das mais indicadas. A estagidria marca a pulsacdo e pede para a aluna as
tocar em velocidade lenta e aumenta progressivamente a velocidade, para verificar se a
aluna as conseguira tocar na velocidade do andamento final. A estagiaria volta ao inicio do
andamento, para fazer um trabalho mais musical e expressivo.

Compasso 17-39: A aluna tinha tocado de forma mecanica esta passagem. Assim, para
clarificar o fraseado deste tema inicial e perceber as ideias musicais da aluna
relativamente a este tema, a estagiaria pediu a aluna para cantar este tema e marcou a
pulsacdo para a auxiliar a ter uma maior precisao ritmica. Através do canto, a estagidria
percebeu que a aluna até tinha ideias musicais claras (fraseado e sentido frasico), bem
como a sua articulagdo a cantar foi a correta, indo ao encontro do staccato escrito na
partitura, no entanto, a aluna ndo conseguiu reproduzir para o violoncelo a forma como
cantou. Assim sendo, a estagiaria pediu para a aluna cantar mentalmente, ja que tinha
cantado bem e tocar exatamente como ela cantou. A execuc¢do da aluna foi bastante
melhor em termos de articulacdo (staccato). De seguida, a estagiaria aconselhou arcadas a
aluna para potenciar uma melhor execucdo da articulacgio A estagidria aconselhou
dedilhagbes o compasso 29, a pedido da aluna que revelou dificuldade anteriormente em
tocd-lo e trabalhou-se a correta execucdo das posicdes com o glissando escrito nesse
compasso, sem “barrigas” no som. Trabalhou as appoggiaturas do inicio com a aluna. A
estagiaria aconselhou-a a pensar neste tema como algo “comico. De seguida a aluna
voltou a repetir esta seccdo para tocar todos os aspetos da mao esquerda e direita
corretamente, mas deixar transparecer esse cardter na sua execu¢do através da correta
conduc¢do melédico-frasica da mao direita (arco). Nestas execugbes a aluna também foi
incentivada a utilizar o vibrato e especialmente nas notas mais importantes da melodia
identificadas. A estagiaria exemplificou estes aspetos a aluna e demonstrou as suas ideias
musicais cantando ou tocando no seu violoncelo.

Compasso 43-67: Como na anterior execucdo desta sec¢do, a escolha das posices e
respetivas dedilhacbes da mao esquerda da aluna, ndo tinha sido a melhor, pois a aluna
atrapalhou-se na execucdo, a estagidria optou por aconselhar dedilhacGes a aluna para
uma melhor execucdo desta seccdo, sobretudo em tempo rdpido, onde a escolha de
dedilhagbes deve ser estratégica. A estagiaria demonstrou no seu violoncelo as posi¢oes e
respetivas dedilha¢des aconselhadas a aluna e depois pediu para a aluna as experimentar
no seu violoncelo e ver se se sentia confortavel a tocar com elas. A estagidria marcou a
pulsacdo em tempo lento para consolidar estas posicdes e foi aumentando

progressivamente a velocidade, para ver se estas seriam as mais indicadas para a aluna.
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Neste trabalho de aumento progressivo da velocidade nesta sec¢do, a aluna foi ajustando
e aperfeicoando a sua qualidade sonora e a afinacdo de forma auténoma, porém, a
estagiaria também tocou simultaneamente no seu violoncelo em unissono com a aluna e
cordas soltas, auxiliando-a na correta afinacao.

Para potenciar uma maior clareza do movimento da mao direita de transicao de cordas em
velocidade rapida e simultdnea execugdo das mudancgas de posicdo da mao esquerda, a
estagiaria marcou a pulsacdo em velocidade lenta e pediu para a aluna tocar sé as cordas
soltas correspondentes as notas escritas, para clarificar em quais cordas tocar e aumentou
progressivamente a velocidade. Sé depois deste estar automatizado pela aluna é que a
estagiaria acrescentou as dificuldades da mao esquerda (posicoes e mudancas de posi¢do)
e trabalhou a correta execuc¢do das duas maos em simultaneo.

Os acentos escritos na partitura foram também inseridos e trabalhados nestas execucdes,
tendo a estagidria aconselhado a aluna para os exacerbar mais através da correta gestao
da velocidade do arco (subita rapidez do arco no ataque da nota).

Para os compassos 65-67, a estagidria isolou as dificuldades e pediu para aluna tocar
cordas soltas com as arcadas escritas (duas notas ligadas na mesma arcada) e sé depois de
estarem claras quais as cordas a tocar e o movimento de transicdo de cordas
automatizado é que se acrescentou as posi¢cdes e mudancas de posicdo da mdo esquerda e
se trabalhou nesses compassos, a correta execucdo das duas maos em simultdneo e com a
correta articulacdo. A estagiaria aconselhou a aluna a pensar por blocos de 3 notas,
simplificando mentalmente as mudangas.

Compasso 67-75: A estagiaria trabalhou com a aluna a transi¢do do compasso 67 para o
compasso 68, ajustando dedilhacdes da mao esquerda (“barra” para execugao das 52) para
facilitar a transicdo de compasso.

Também trabalhou a correta execugao e afinagdo das cordas dobradas: trabalhou cada voz
(de baixo e de cima) separadamente e sé depois é que se trabalhou as duas vozes em
simultaneo. A aluna repetiu cada voz até ter clara a estrutura da sua mdo esquerda em
cada posicdo com polegar e conseguir realizar corretamente também as mudancas de
posicdo. As mudancas de posicdo foram aconselhadas e trabalhadas com recurso ao
glissando, contribuindo assim para uma correta chegada a nova posicdo de forma afinada.
A afinacdo foi trabalha com referéncias da estagiaria e tendo como base da afinacdo as
notas da voz mais grave (baixo).

Compasso 75-103: A estagidria aconselhou posicGes e respetivas dedilhagcdes da mao

esquerda em compassos onde a aluna revelou dificuldade. Fez um trabalho de
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identificacdo das notas mais importantes da melodia a realgar (fraseado) tendo em conta o
sentido de cada frase. Estes aspetos foram clarificados e trabalhados através do canto e de
execucdes no violoncelo por parte da aluna, nas quais a correta conducdao melddica foi
trabalhada sobretudo através da correta gestdo da mdao direita (arco). Também se
aperfeicoou-se a articulacdo (staccato).

Compasso 117-154: A estagidria aconselhou dedilha¢bes de posicdes da mao esquerda a
aluna e fez-se um trabalho de exploracao dessas posicdes da mao esquerda, assim como a
correta execucao das mudancas de posi¢cdao, com recurso ao glissando.

|”

A aluna estava a tocar “tudo de forma igual” e revelou dificuldade em identificar o sentido
frasico. Assim sendo, fez um trabalho de identificacdo das notas mais importantes da
melodia a realgar (fraseado) tendo em conta o sentido de cada frase. Estes aspetos foram
clarificados e trabalhados através do canto e de posteriormente, de execucdes no
violoncelo por parte da aluna, nas quais a correta condugao melddica foi trabalhada
sobretudo através da correta gestdo da méao direita (arco). Para facilitar a correta
execucdo destes aspetos, a estagiaria aconselhou algumas arcadas a aluna, que vdo ao
encontro do sentido de frase e fraseado e carater desta seccdo.

De execugdo para execucdo, a aluna foi estimulada a autocorrigir a sua afinacdo, tendo
como referéncia notas tocadas no violoncelo pela estagidria e foi procurado um som
uniforme em cada arcada, através da utiliza¢do de “mais peso” do arco sobre as cordas, no
entanto respeitando as dinamicas escritas.

Compasso 157-232: Fez-se um trabalho mais direcionado para a mao direita a nivel dos
golpes de arco e diferentes articulagdes existentes (staccato, acentos, legato), no entanto,
também se trabalhou simultaneamente a correta execu¢dao de posicdes e mudangas de
posic¢do e sua afinagdo.

Ao longo do trabalho realizado em cada seccdo, a estagidria foi introduzindo a parte de
piano respetiva a essa sec¢do, cantando a respetiva parte de piano enquanto a aluna
tocou, fazendo com que a aluna adquirisse um maior conhecimento da parte de piano
inerente a cada sec¢do, bem como consiga ter perce¢ao da fun¢do da mesma em todo o
andamento (se possui a melodia principal ou secundaria e em que partes). Esta estratégia,
facilitou a interpretacdo da aluna, que por exemplo ajustou as dindmicas consoante essa
funcdo da parte de piano e facilitou a compreensdo da linha melddica. Para além disso,
orientou a aluna para a escrita na sua partitura de referéncias da parte de piano em cada
secc¢do (principalmente nas pausas da parte de violoncelo), contribuindo para uma melhor

execucdo da aluna e facilitando a posterior execucdo deste andamento com pianista
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acompanhador.
= Conclusdo da Aula
A aula terminou relembrando os aspetos principais a trabalhar e motivando a aluna para o

estudo individual, enaltecendo as suas capacidades.

Balango/Reflexdo

A aluna chegou 10 minutos mais tarde. Apesar da aluna ja ter feito a leitura do andamento
com o professor cooperante na anterior aula, como dedicou pouco tempo de estudo individual
durante a semana devido a provas de acesso, a sua preparacao e prestacdo em aula em termos
técnico-musicais, foi fraca. Assim sendo, a estagiaria respondeu as dificuldades e necessidades
momentaneas da aluna e fez um trabalho abrangente.

A estagidria cumpriu os objetivos estipulados para a aula, demonstrando uma abordagem
empatica, flexivel e técnica. As estratégias implementadas, como o ajuste da velocidade de
execucdo, a utilizacdo de referéncias sonoras e visuais, o trabalho de fraseado através do canto e a
integracdo da parte de piano, mostraram-se eficazes na melhoria da performance da aluna. A
aluna, apesar das dificuldades iniciais, demonstrou progresso técnico e interpretativo, sentindo-se
mais confortavel e confiante ao final da aula. A estagidria demonstrou competéncias pedagdgicas

sélidas, promovendo um ambiente de aprendizagem positivo e produtivo.

Recursos Pedagdgicos/Material:

Violoncelos e acessorios (resina e antiderrapante) — Alunos e estagiaria
Estantes e cadeiras;

Respetivas partituras;

Lapis e borracha;

Metrénomo

v v v v VY

Afinador

Tabela 31 - Planificacdo da Aula n° 26 de Violoncelo - Ensino Secunddrio
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Grupo 1 - Classe de Conjunto do Ensino Basico

Plano da Aulan?11

Enquadramento

Data: 18/01/2024

Regime de Frequéncia: Ensino articulado e integrado (AME) e Ensino Profissional (EPME)
Ano de escolaridade/Grau Musical: Ensino basico /12 ao 52 grau

N2 de alunos: 30

Duracao da Aula: 90 minutos

Professor Cooperante: Fabiana Fernandes

Professor Supervisor: Jed Barahal

Estagiaria: Rute Laranjeira

Contetidos Programaticos:

=>» Agquecimento (15 Minutos): Escalas de Sol Maior (2 oitavas) e D6 Maior (2 oitavas),
em varias arcadas

=>» Repertoério (30 + 30 minutos): “Koneko”, de Larry Clark e “My Favourite Things”, de
Richard Rodgers — Arranjo de Lloyd Conley

Objetivos Gerais:

Quebrar o gelo e criar empatia entre o grupo e a estagiaria, fazendo com que os

alunos se sintam confortaveis e recetivos as intervencdes da estagiaria;

e Promover a correta relacdo do corpo com os instrumentos (postura correta,
relaxamento e flexibilidade do tronco);

e Consolidar e aperfeicoar questGes técnico-musicais em grupo, como: qualidade
sonora, afinacdo, articulacdo, distribuicao e divisdao do arco, dinamicas e carater
das pecas de forma conjunta;

e Execucdo mais especifica e atenta de sec¢cdes mais importantes e de um nivel de

dificuldade mais elevado, para cada naipe da orquestra;
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e Desenvolvimento de estratégias de estudo: definir objetivos para as diferentes
secgOes das pegas;

e Melhorar a capacidade dos alunos de ouvirem o conjunto enquanto tocam a sua
parte, de forma a conhecerem as partes dos outros naipes e terem uma nocdo das
pecas, na sua integra;

e Consolidar e aperfeicoar a comunicacdo e o contato do grupo enquanto toca

(auditivamente e visualmente);

Objetivos e competéncias Especificos:

e Conhecer e saber tocar as escalas em questdo, na extensao de duas oitavas;

e Promover a correta e completa leitura das pegas em questdo: os alunos devem
saber tocar corretamente notas e ritmo;

e Desenvolvimento da precisdo ritmica de cada naipe e do conjunto, com foco nas
sec¢Oes onde cada naipe possui diferentes entradas em cada compasso;

e Promover a correta utilizacdo da mao direita (arco):

1.Correta divisdo e distribuicdo do arco;

2.Correta gestao e controlo da velocidade do arco;

3.Correta articulacdo e golpes de arco;

Os alunos devem saber utilizar diferentes partes do arco em diferentes velocidades e
com diferentes articulagdes e golpes de arco;

e Procura por uma uniformizacdo do conjunto, a nivel da articulacdo, arcadas e
golpes de arco presentes nas escalas e nas pegas em questao;

e Promover a qualidade e consisténcia sonora de cada naipe e do conjunto;

e Promover a coordenacdo motora das duas mdos em simultdneo, através da
implementacdo de um método de trabalho de simplificacdo e separacdo das
dificuldades inerentes a cada uma das maos;

e Consolidar e aperfeicoar a afinacdo individual e do conjunto, estimulando a
capacidade de autocorrecao dos alunos: os alunos deverdao saber corrigir as
variacoes de afinacdo de acordo com o naipe e o todo (orquestra);

e |dentificar e reconhecer a existéncia do tema em diferentes naipes e em

momentos distintos das pecas em questao e saber ajustar as dindmicas consoante
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a funcdo de cada naipe, no seu conjunto;
e Exploragdo e procura por um maior contraste a nivel dinamico e de carater das

obras de forma conjunta;

Desenvolvimento da aula e estratégias didaticas implementadas:

=>» Afinagdo dos instrumentos

Conforme os alunos iam chegando, a estagiaria pediu que fossem afinando os seus
instrumentos de forma auténoma utilizando o afinador, promovendo assim a sua
independéncia. No entanto, ela solicitou que os alunos mais avangados ou aqueles que ja
estavam habituados a afinar de forma auténoma no seu estudo individual e nas aulas de
instrumento, ajudassem os colegas do mesmo naipe a afinar. Com isso, a estagiaria
incentivou o espirito de entreajuda e cooperacdo entre os alunos, o que é essencial para
fortalecer as relagbes dentro do naipe. Este estreitamento das relagdes é crucial para a
pratica instrumental em conjunto, tendo repercussdes na mesma. Além disso, esta
abordagem permitiu uma gestdo de tempo mais eficiente durante a aula, dado o grande
nimero de alunos desta orquestra. Assim sendo, como habitual, a estagiaria afinou o
naipe dos violoncelos, dos contrabaixos e a aluna de viola d’arco e auxiliou ainda alguns
alunos de violino que revelaram maior dificuldade em fazé-lo e assim o solicitaram.

=> Introdugdo

A professora comecga por inteirar os alunos sobre o facto de a aula ser dada pela
estagidria e ndo por ela e conversa com os alunos a fim de os sensibilizar relativamente ao
seu comportamento em aula e tenta deixa-los mais recetivos e a vontade com a estagidria.
Pede para os alunos serem recetivos as observacgdes, pedidos e comentdrios da mesma.

= Aquecimento

1. Escala de Sol Maior (2 oitavas)

e Antes da execucdo, a estagiaria questionou os alunos acerca da armacdo de clave
desta tonalidade e pediu-lhes para terem especial atencdo a afinacdo da nota
alterada na armacdo de clave identificada (Fa#) ao longo da execucdo da escala nas
varias arcadas. Uma vez que os alunos ja estdo familiarizados com as notas desta
escala, pois ja a trabalharam nas aulas, a estagidria pediu para os alunos se

concentrarem mais em aspetos, como: a correta distribuicdo e divisdo do arco nas
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varias arcadas e controlarem a velocidade do arco nas varias arcadas
simultaneamente, alertando-os especificamente, para terem aten¢dao na execugao
da arcada mais rdpida (4 a 4). A estagiaria marcou a pulsacdo que toda a orquestra
deveria seguir e exemplificou cantando, como os alunos deveriam tocar a escala
nessas arcadas, mantendo a pulsacao.

De seguida, os alunos tocam a escala com 1 nota, 2 notas e 4 notas por arco, com
marcacao da pulsacdo por parte da estagiaria, para os ajudar a obterem uma maior
precisdo ritmica. A semelhanca de aulas anteriores, a estagiaria apercebeu-se que
muitos alunos continuavam com dificuldades em distribuir corretamente o arco,
em poupar arco e manter a velocidade do mesmo constante em cada arco, bem
como em manter a pulsacdo na transicdo de arcadas da escala.

Assim sendo, apds a execugdo, foi feito um trabalho com foco na correta
distribuicao e divisdo do arco e simultanea correta gestdo e controlo devido da
velocidade do mesmo. Assim sendo, a estagidria dialogou com os alunos acerca da
guantidade de arco a utilizar com cada nota da escala em cada arcada e quais as
corretas zonas do arco para tocar, em cada arcada. A estagiaria exemplificou,
percorrendo o dedo no arco a medida que cantava as notas da escala, como os
alunos deveriam tocar nas varias arcadas, como se estivesse a “tocar
invisivelmente”. Depois pediu para os alunos reproduzirem o mesmo exercicio com
0s seus arcos, permitindo uma interiorizacdo destes aspetos da mao direita por
parte dos alunos e orientando a posterior execu¢dao dos mesmos. Na realizacao
deste exercicio, a estagidria marcou a pulsacdo para obter uma maior precisdo
ritmica.

De seguida, trabalharam-se estes aspetos da mao direita na pratica em cada arcada
da escala, tendo sido os alunos estimulados ajustar e corrigir estes aspetos de
execucdo para execucao. Os alunos foram estimulados a utilizar o arco todo na
execuc¢do da escala com 1 nota por arco (semibreve), dividir o arco em duas partes
iguais com 2 notas por arco (minimas), com 4 notas por arco (seminimas) e a dividir
0 arco em quatro partes iguais. Outra estratégia utilizada para a correta utilizagao
do arco na execucdo das arcadas da escala, foi a introducdo da contagem verbal de

cada nota a tocar num arco em cada arcada da escala, por parte da estagiaria e
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mentalmente pelos alunos, como aconselhado pela estagidria. Os alunos
melhoraram substancialmente com esta estratégia.
Nestas execucdes, foi feito também um trabalho de procura por uma maior rapidez
e destreza dos dedos da mdo esquerda em cada arcada, a medida que o nimero
de notas da mao esquerda a tocar em cada arco foi aumentando. Para a correta
execu¢ao de mudangas de posi¢cdo, a estagidria aconselhou os alunos a deslizarem
os dedos nas cordas com glissando, a fim de ouvirem todo o percurso da mao
esquerda até a chegada a nova posicao.

2. Escala de D6 Maior (2 oitavas)
Antes da execucgao, a estagidria questionou os meios tons existentes nesta escala e
guestionou cada naipe o seu significado em termos de dedilhacdo da sua relacdo
intervalar. Os alunos chegaram a conclusdo de que a posicdo da mado deveria ser
fechada (dedos juntinhos).
De seguida, cada nota da escala foi tocada com quatro semicolcheias e duas
colcheias, com uma seminima em arcada para baixo e duas colcheias cada uma
em arcada para cima (cada uma ocupando uma metade do arco) e o inverso.
Trabalhou-se mais detalhadamente o motivo ritmico principal da obra “Favourite
Things” (duas seminimas ligadas e uma separada) a trabalharem aula,
posteriormente.
Com estas arcadas e ritmos, fez-se um trabalho de procura por uma maior precisao
ritmica, através da correta distribuicdo do arco. A estagiaria disse para os alunos
“marcarem mais as notas”, definindo mais cada arcada, porém, mantendo o som
uniforme e consistente. Para isso, aconselhou os alunos a utilizarem menos
guantidade de arco nas notas curtas e mais quantidade de arco nas notas mais
longas e manterem o ponto de contato com o arco nas cordas, pois isso melhorara
o som. Ao longo das execucgdes, a estagiaria foi dando indicacdes de “curto” e
“longo” e “meio e todo”, auxiliando os alunos na correta distribuicdo do arco. E
para melhorar o ponto de contato com o arco, a estagiaria aconselhou os alunos
aplicarem mais peso corporal sobre o arco, sobretudo no indicador direito.
Durante as execucdes das escalas, a estagiaria foi alertando para a ma postura dos

alunos a tocar, em especial o naipe dos violinos e por isso, aconselhou os alunos
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deste naipe a sentarem-se na ponta da cadeira, com a cabeca erguida e ndo virada
para baixo. Esta correcao postural que a estagiaria fez, revelou ndo sé melhorias a
nivel sonoro dos alunos, mas também promoveu um maior contato visual com os
colegas dos restantes naipes.

“Koneko”, de Larry Clark

Completa execucdo da obra pela orquestra, com marcacao da pulsacdo por parte
da estagiaria, para que os alunos toquem juntos.

Apds a execucdo, a estagidria identificou quais os naipes que possuiam o tema e
guais possuiam as vozes secunddrias em cada sec¢ao da peca e pediu para cada
aluno indicar estes aspetos na sua partitura. A estagidria associou estes aspetos as
dindmicas escritas na partitura e por isso, 0s naipes que possuiam o tema,
deveriam tocar mais forte do que os que possuiam a voz secunddria, tendo estas
indicagdes sido também marcadas na partitura;

Neste sentido, fez-se um trabalho de procura por um maior contraste a nivel
dinamico, tendo sido potenciada uma maior interacao e contato visual e auditivo
entre alunos do mesmo naipe e entre os diferentes naipes.

De seguida, na mesma obra, o foco foi a articulacdo do conjunto e a obtencdo de
uma maior precisdo ritmica, de forma a poderem igualar estes pontos. Para além
da marcacgao da pulsac¢ao, a estagiaria introduziu a contagem verbal dos tempos de
cada compasso, auxiliando os alunos principalmente nos compassos em que estes
possuem pausas em tempos diferentes;

Também foi feito um trabalho de aperfeicoamento da qualidade sonora em
conjunto, no qual o foco foi a procura por um som de naipe com qualidade e
consisténcia;

Ao longo da execucgdo da peca, a estagiaria foi dando indicacdes acerca das partes
de cada naipe enquanto os alunos tocam, uma vez que o conhecimento das
mesmas é essencial para uma total compreensdo dos diferentes momentos ao
longo da obra;

“My Favourite Things”, de Richard Rodgers — Arranjo de Lloyd Conley

Antes da execucdo, trabalhou-se numa corda solta, o motivo ritmico principal

desta obra (duas seminimas ligadas numa arcada e uma separada). Nestas
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execucoes, foi trabalhada a correta utilizacdo do arco (divisdo e velocidade), tendo
em conta o golpe de arco (ligadura) e a articulagdo escritos na partitura (acento na
primeira nota e staccato nas duas restantes). Enquanto os alunos tocavam este
motivo repetidamente, a estagidria cantou a melodia. S6 depois do movimento da
mao direita (arco) estar claro e bem executado para os alunos, é que se
acrescentou as dificuldades inerentes a mdo esquerda (posi¢cdes da mao esquerda)
e se trabalhou a correta execugdo das duas maos em simultaneo.

e Na execucdo das duas maos em simultaneo, trabalhou-se a destreza dos dedos da
mao esquerda com simultdnea correta utilizagdo do arco, com foco na articulacao
e golpes de arco em conjunto.

e Face as dificuldades de alguns alunos de diferentes naipes, em secc¢des especificas
da obra fez-se também um trabalho mais atento a nivel de leitura, de forma a
clarificar notas e ritmo e posicdes da mao esquerda. Também se fez um trabalho
mais técnico a nivel da afinagdo, com cada naipe isoladamente e em cada sec¢do
da peca. A afinacdo foi corrigida com notas de referéncia fornecidas pela
estagiaria.

e Cada seccdo foi trabalhada com metrénomo em velocidade lenta para clarificar
aspetos da mao esquerda e direita e sé depois dos alunos conseguirem tocar
corretamente e de forma coordenada as duas mdos em simultdaneo, aumentou-se
ligeiramente a velocidade.

= Conclusdo:

A estagidria termina a aula relembrando os principais aspetos a consolidar no
processo de estudo individual. Estimulou os alunos a estarem melhor preparados possivel
nas suas partes individualmente, para poderem ouvir e conhecer igualmente bem as
partes dos outros instrumentos da orquestra, de forma a darem melhor resposta a nivel

de juncdo com todo o grupo nas aulas e permitir um maior rendimento das mesmas.

Balango/Reflexao final:

Esta aula de orquestra, foi planeada de forma estratégica, escolhendo escalas cuja
tonalidade correspondeu as das pecas trabalhadas. Esta abordagem, ajudou a desenvolver

o ouvido musical dos alunos e facilitou a afinacdo durante a execucdo das pecas. Além
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disso, as escalas permitiram trabalhar aspetos menos desenvolvidos e essenciais, com um
foco especial na mao direita (arco). Foram praticadas a divisdao, distribuicdo e gestdo da
velocidade do arco, além da qualidade sonora, considerando pontos de contato, angulos e
peso corporal. As escalas foram tocadas com diferentes ritmos e arcadas para incentivar a
correta utilizagdo do arco em diversas situagdes.

Na peca "Koneko", os alunos aprimoraram competéncias técnicas e musicais, como
dinamicas, fraseado e cardter. Em "My Favourite Things", o trabalho foi mais técnico, com
foco na leitura, correcdo de notas e ritmo, e no aperfeicoamento da mao direita (arco). O
motivo ritmico principal desta obra foi trabalhado individualmente com cada naipe e
depois integrado para melhorar a precisao ritmica da orquestra.

As principais dificuldades dos alunos foram trabalhadas e, com as estratégias e a
abordagem didatica eficazes, os objetivos planeados para a aula foram cumpridos.

Em suma, o balanco final desta aula é positivo, refletindo um progresso significativo

dos alunos.

Recursos Pedagégicos/Material:

Instrumentos e acessorios (resina e/ou antiderrapantes) — Alunos e estagiaria
Estantes e cadeiras;
Respetivas partituras das pegas em questao;

Lapis e borracha;

L 7

Coluna pessoal da estagidria;
= Metrénomo

=>» Afinador

Tabela 32 - Planificacdo da Aula n® 11 da Classe de Conjunto - Ensino Bdsico
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e Grupo 2 - Classe de Conjunto do Ensino Secundario

Plano da Aula n2 27

Enquadramento

Data: 13/05/2024

Regime de Frequéncia: Ensino Profissional - Curso de Instrumentista de Cordas e Teclas
Ano de escolaridade/Grau Musical: 11 e 122 ano /72 e 82 Grau

Duracao da Aula: 60 minutos

Numero de Alunos: 4

Professor Cooperante: Nikolay Gimaletdinov

Professor Supervisor: Jed Barahal

Estagiaria: Rute Laranjeira

Conteuidos Programaticos:

=>» Concerto para Piano e Orquestra n22, em Sib Maior (Op.83), Johannes Brahms — 3¢

andamento

Objetivos Gerais:

e Consolidar a correta leitura do 32 andamento do Concerto em questao;

e Potenciar uma melhor execucdo da parte do Violoncelo Solo, em termos técnicos e
melddico-interpretativos, por parte de cada aluno individualmente, bem como das
restantes vozes de acompanhamento (Violoncelo 1 e 2) e de todo o naipe em conjunto
(Violoncelo Solo, Violoncelo 1 e Violoncelo 2), do 32 andamento do Concerto em questdo,
especificamente das sec¢des mais importantes do naipe e de maior destaque (do
compasso 1 ao 25 e do compasso 71 até 99) ;

e Desenvolvimento/fornecimento de estratégias de estudo: definir objetivos para as
diferentes sec¢6es do andamento em questdo e estratégias de estudo para as mesmas;

Desenvolvimento técnico:

e Consolidacdo e aperfeicoamento de aspetos técnicos necessarios e importantes na
aprendizagem do violoncelo;

Desenvolvimento performativo e interpretativo:

e Exploracdo e aperfeicoamento de aspetos performativos e interpretativos necessarios e
importantes na aprendizagem do violoncelo;
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Objetivos e Competéncias Especificos:

e Promover a correta execugdo de aspetos inerentes a mdo esquerda, como: posicdes e
respetiva estrutura¢do da mdo esquerda e mudancas de posicdo;
e Promover a correta execuc¢do de aspetos inerentes a mao direita (arco):

- Correta distribuicdo do arco, tendo em conta a quantidade de notas a tocar na mao
esquerda, em cada arcada;

- Correta gestdo e controlo da velocidade do arco, tendo em conta a velocidade e o carater
do andamento em questdo (“Andante”);

Os alunos devem realizar a correta distribuicdo do arco, bem como gerir corretamente a
velocidade do mesmo em simultaneo, sendo capazes de tocar as devidas notas da mao esquerda e
de forma afinada em cada arcada corretamente e na velocidade imposta pela marcacdo da
pulsacdo, por parte da estagiaria;

e Potenciar um maior conhecimento do andamento em questao;

e Aperfeicoar a afinacdo dos alunos, estimulando a capacidade de autocorrecao e autocritica
dos mesmos;

o Aperfeigoar a qualidade sonora dos alunos, com foco na consisténcia sonora ao longo de
cada arcada;

Os alunos devem ser capazes de manter o som constante e consistente ao longo de cada
arcada, ndo quebrando a melodia da frase com a méo direita (arco), indo ao encontro do fraseado
e sentido de frase.

e Explorar o fraseado e o sentido de frase com os alunos;

e Estimular a capacidade dos alunos de ouvirem o conjunto enquanto tocam cada um a sua
parte, fortalecendo-se também enquanto naipe.

e Exploragdo e procura por um contraste a nivel dinamico, de cores e timbres sonoros.

e Conseguir que os alunos toquem na velocidade adequada, tendo em conta o carater e a

velocidade do andamento - “Andante”;

Estratégias didaticas a implementar:

Potenciar um maior conhecimento do andamento em questiao: ouvir excertos do
andamento em questdo com os alunos, a fim de os familiarizar com os excertos a tocar e
trabalhar em aula; cantar as partes com os alunos, interiorizando a melodia na cabeca dos
mesmos;

e Promover a correta execu¢do de aspetos inerentes a mao esquerda, como: posigoes e

respetiva estruturacao da mao esquerda e mudancgas de posicao: aconselhar e explorar
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posicdes e respetivas dedilhacdes da mao esquerda, bem como aconselhar os alunos a
realizarem todas as mudancas de posicao da mao esquerda, deslizando com os dedos nas
cordas com glissando, o que permite ndo sé ouvir todo o percurso da mao esquerda de
uma posicao para outra, contribuindo para a chegada a nova posicao de forma afinada,
como também esta forma de realizar as mudancas se adequa ao carater do andamento
(cantavel, lirico).

Promover a correta execug¢do de aspetos inerentes a mao direita (arco), como a correta
distribuicdo do arco e boa gestao do arco: Definir arcadas com os alunos que vao ao
encontro do carater do andamento; analisar com os alunos a quantidade de notas a tocar
na mao esquerda em cada arcada e dialogar com eles acerca de quais as melhores formas
de distribuir o arco e em que zonas do arco tocar essas notas e que quantidade de arco
utilizar para as mesmas e de seguida, explorar e trabalhar a correta distribuicdo e controlo
devido da velocidade do arco em simultaneo, com marcacao de uma pulsacao por parte da
estagiaria;

Para aperfeicoar a afinagdo dos alunos: identificar notas desafinadas e corrigir a afinacdo
das mesmas, fornecendo a estagiaria notas de referéncia no seu violoncelo (cordas soltas,
notas em unissono) ou tocando essas notas de referéncia no piano presente na sala ou
colocando-as no afinador, para os alunos ajustarem e corrigirem a afinacdo nos seus
violoncelos, estimulando a capacidade de autocorrec¢do e de autocritica dos alunos;

Para aperfeigoar a qualidade sonora dos alunos e conseguir que eles mantenham a
consisténcia sonora ao longo de cada arcada: analisar e explorar a correta distribui¢ao do
arco e simultanea, correta gestdo da velocidade do mesmo, trabalhando com os alunos no
sentido de estes, manterem a consisténcia sonora ao longo de cada arcada.

Explorar o fraseado e o sentido de frase com os alunos: identificar com os alunos as notas
importantes na melodia a realgar, bem como o sentido de cada frase, através de um
trabalho de analise da melodia e da harmonia presentes; realizar um trabalho de
exploragdo e desenvolvimento destes aspetos através do canto, e seguidamente,
trabalhar e explorar os mesmos com os alunos, através de execugdes nos seus
violoncelos, isto é, trabalhar como transmitir estes aspetos e ideias musicais para o
violoncelo. A estagiaria ird aconselhar os alunos a salientarem as notas importantes da
melodia através do uso do vibrato na mao esquerda e simultaneamente, através do uso
correto da mao direita - arco (correta distribuicdo e controlo devido da velocidade do
mesmo, consisténcia sonora ao longo de cada arcada e especial atencdo as notas da mao

esquerda que se tocam na ponta do arco, assim como a transicdo de cordas). Para além
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disso, a escolha estratégica de arcadas facilitarda uma boa reproducdo do fraseado e
sentido de frase, no violoncelo.

e Exploragdo e procura por um maior contraste a nivel dinamico, de cores e timbres
sonoros: analisar, aconselhar e explorar dedilhacbes para posicdes da mao esquerda, bem
como cordas a tocar (partindo do principio de que posi¢des da mado esquerda tocadas em
diferentes cordas produzem diferentes cores e timbres sonoros), indo ao encontro do
carater e do fraseado das partes do andamento pretendidas, bem como aconselhar os
alunos a realizarem um maior contraste dindmico, aproximando ou desaproximando o
arco do cavalete e exercerem maior ou menor peso corporal sobre o arco, consoante a
dindmica que pretendem intensificar;

e Para conseguir que os alunos toquem na velocidade adequada, tendo em conta o carater
e a velocidade do andamento - “Andante”: trabalhar e aperfeicoar aspetos técnicos e
performativos e interpretativos com os alunos, com marcacdo da pulsacdo, a fim de os
ajudar ndo sé a obter um maior rigor ritmico, na devida velocidade indicada na partitura.

e Utilizagdo do canto, para trabalhar e aperfeicoar aspetos técnicos e melddico-
interpretativos: O canto, sendo o instrumento mais préximo que possuimos, é sem duvida
mais flexivel e sensivel a nossa expressdo musical e por isso, liberta os alunos das
limitagdes mecanicas do seu instrumento. Neste sentido, ird se recorrer ao canto para
desenvolver: a respiracdo (associada ndo apenas a respiragdo musical, mas também a
respiracdo fisica), a compreensdo musical e frasica e por isso, o fraseado e sentido de
frase, a articulagao, dinamicas, a afina¢do individual e em conjunto, o ritmo e até a
autoconfianga na execucdo instrumental. Para além disso, sera utilizado como forma de
clarificar e expressar ideias musicais dos alunos, antes mesmo de os trabalhar nos

violoncelos.

Desenvolvimento da aula e estratégias didaticas implementadas:

=> Introdugio
Os alunos chegam a sala, retiram os violoncelos, colocam resina nos seus arcos e 0s seus
antiderrapantes nas cadeiras. Depois, ha uma conversa entre a estagidria e os alunos sobre o
estado emocional dos alunos. A estagiaria explica os seus objetivos para a aula, bem como o tipo
de trabalho que planeou para esta aula, aos alunos. Nesse momento, o professor cooperante

ausenta-se da sala de aula.

=> Afinacdo dos Instrumentos

Os alunos afinam os seus violoncelos, com a referéncia da nota La da estagiaria, tocada no
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seu violoncelo;

=>» Concerto para Piano e Orquestra n22, em Sib Maior (Op.83), Johannes Brahms — 3¢
andamento

e A estagidria comegou por fazer o tipo de trabalho que tinha planeado e neste sentido,
pediu a um aluno para tocar a parte de Violoncelo Solo do 32 andamento e aos restantes
alunos do naipe para acompanharem o mesmo e por isso, se dividirem e tocarem as partes
do Violoncelo 1 e 2. O objetivo da estagidria para esta aula seria trabalhar estes excertos
do 32 andamento, explorando, ajustando e aperfeicoando competéncias como a qualidade
sonora, afinacao, golpes de arco, dinamicas, cores e timbres sonoros, bem como o cardter
destes excertos, em conjunto enquanto naipe, mas também trabalhar a parte de
Violoncelo Solo com cada aluno do naipe individualmente, sendo também cada aluno que
toca as restantes partes do Violoncelo 1 e 2 orientado pela estagiaria, fortalecendo através
deste tipo de trabalho todo o naipe. Neste sentido, o aluno a tocar a parte de Violoncelo
Solo iria alternar até todos os alunos do naipe tocarem e trabalharem esta parte de
Violoncelo Solo.

e No entanto, a estagiaria s6 conseguiu ouvir um dos alunos do naipe a tocar a parte solo e
os restantes a acompanhar, ndo tendo conseguido trabalhar com eles enquanto naipe
nem individualmente, como tinha planeado, pois subitamente, o professor cooperante
pediu a estagidria para trabalhar com os alunos uma outra obra diferente e que por isso,
nem os alunos nem a estagiaria estavam a contar nem tinham tido a prévia preparacdo. O
professor disse que queria testar a capacidade da estagiaria de improvisar e saber dar uma
aula, sem ter tudo planeado, bem como testar a capacidade doa alunos de leitura a
primeira vista. Desta forma, face a esse imprevisto, a estagidria teve de estabelecer
mentalmente alguns objetivos, bem como planear no momento o tipo de trabalho que
poderia realizar em aula com os alunos.

=>» Sinfonia n2 9 em Ré menor (0Op.125), de Ludwig van Beethoven — 42 andamento
(“Presto” até Letra A do “Allegro Assai”)

e Para a leitura geral das partes fornecidas pelo professor cooperante, a estagiaria optou por
testar e estimular a capacidade dos alunos de ler e tocar a primeira vista. Ela pediu que
tocassem do inicio do "Presto" até o final do "Allegro Assai" (até a Letra A) com marcagao
de pulsagdo lenta. Isso visava garantir a correta execugdo das notas, ritmo, afinagdo e
arcadas. Além de testar a leitura, a estagidria queria avaliar a capacidade dos alunos de
tocar corretamente aspetos da mao esquerda e direita (arco) simultaneamente e

identificar as principais dificuldades individuais de cada aluno do naipe.
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neste sentido, primeiro trabalhou o "Presto e sé depois o Allegro Assai" e em ambos:

Depois destes estarem esclarecidos, a estagiaria fez um trabalho por partes com os alunos e

Durante a execugdo, apesar de algumas pausas e reinicios, os alunos conseguiram tocar
até a Letra A, completando a leitura das partes. A estagidria observou que eles tinham
dificuldades na leitura de notas, escolha de dedilhacdes e posicbes da mao esquerda,
frequentemente alternando de corda em vez de manter posicbes estratégicas. Eles
também tiveram problemas em transitar corretamente entre os andamentos,
considerando a figura ritmica de unidade de tempo de cada andamento.

Apds a execugdo, a estagidria esclareceu as duvidas dos alunos sobre os compassos de
cada andamento ("Presto" e "Allegro Assai") e explicou a figura de tempo em cada um

deles, marcando o compasso e a pulsagao para um melhor entendimento.

A estagidria comecou por fazer a leitura solfejada com os alunos, para clarificar notas e
ritmo, com marcacao da pulsacdo por parte da estagidria, em velocidade lenta.

Depois de estarem esclarecidos, a estagiaria fez um trabalho de analise e exploracdo de
diferentes dedilhag¢des e posicdes da mdo esquerda com os alunos, através do didlogo com
0s mesmos e através de execugles por parte dos alunos e da estagidria. Assim, neste
processo, cada aluno sugeriu dedilhagbes e posi¢cdes da mao esquerda e de forma coletiva
discutiu-se e definiram-se as mesmas, tendo a estagidria aconselhado dedilha¢es e
posi¢cdes da mao esquerda mais adequadas quando necessario, exemplificando-as tocando
no seu violoncelo e estas foram também testadas e exploradas através de execugdes por
parte dos alunos nos seus violoncelos. Esta partilha, debate de ideias e espirito de
entreajuda de forma coletiva, é benéfica para o fortalecimento do grupo enquanto naipe e
desta forma, a estagiaria estimulou cada aluno a ter uma opinidao sobre estes aspetos
relevantes experimentando diferentes hipdteses de execug¢do e solugdes.

De seguida, a estagiaria analisou e explorou diferentes arcadas com os alunos, através do
didlogo com os alunos e execucdes por parte da estagiaria para exemplificar as mesmas e
servir de referéncia para os alunos, bem como se fez um trabalho de analise da correta
distribuicdo do arco, tendo assim como estratégia, a estagidria analisado as notas da mao
esquerda a tocar com os alunos em cada arcada, bem como aconselhado os alunos sobre
quais as melhores zonas do arco a tocar e que quantidade do arco gastar. A estagidria
dialogou com os alunos acerca destes aspetos, exemplificou no seu violoncelo e usou
também o seu arco para demonstrar esses aspetos visualmente aos alunos. Este trabalho
de definicdo de arcadas, foi realizado com o intuito de uniformizar o naipe, isto é, fazer

com que todos os alunos tocassem com as mesmas arcadas, o que é importante em
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contexto orquestral por exemplo.

Depois dos alunos terem claros os aspetos da mado esquerda e direita, a estagiaria
trabalhou com eles marcando a pulsa¢do para garantir a execuc¢do correta de ambas as
mados em simultdneo, em velocidade lenta. Apds conseguirem tocar corretamente em
velocidade lenta, a estagidria iniciou um trabalho de aumento progressivo da velocidade.
O objetivo era preparar os alunos para tocar na velocidade final desejada. Durante este
processo, a estagidria aperfeicoou a execucdo de cada aluno individualmente, tecendo
comentadrios construtivos e sugestdes. SO posteriormente, trabalhou com o naipe como
um todo, focando em aspetos problematicos até que todos os alunos estivessem quase no
mesmo nivel.

O aumento progressivo da velocidade exigiu um maior cuidado e ajuste na distribuicdo e
velocidade do arco. Os alunos aprenderam a adaptar esses aspetos da mao direita
conforme as notas tocadas pela mao esquerda e a velocidade indicada. A estagiaria
trabalhou na correta distribuicdo do arco e no controle da sua velocidade, aconselhando a
usar menos arco a medida que a velocidade aumentava. Os alunos foram estimulados a
aperfeicoar a sua execucdo através da autocorrecdo e autocritica. O trabalho conjunto
visou uma maior precisdo ritmica e consisténcia sonora, conciliando esses aspetos com a
destreza dos dedos da mao esquerda.

Ao longo da aula, a estagidria focou-se em melhorar a afinagdo e a qualidade sonora dos
alunos, tanto individualmente quanto em grupo. Em cada execugao, ela identificou notas
desafinadas e ajudou a corrigir a afina¢do, fornecendo notas de referéncia no seu
violoncelo para os alunos ajustarem a afinacdo. A capacidade de autocritica e
autocorrec¢do dos alunos foi estimulada continuamente.

No que diz respeito a qualidade sonora, cada aluno foi incentivado a aprimora-la
autonomamente, utilizando autocritica e autocorregdo. A estagidria apenas indicava
guando era necessario melhorar, permitindo que os alunos corrigissem e aperfeicoassem a
qualidade sonora por si mesmos. Além disso, a estagidria trabalhou com o grupo para
alcancar um som de naipe consistente e de qualidade. O trabalho coletivo visou obter uma
uniformidade sonora ao longo da aula.

Numa fase final da aula, apds a consolidacdo dos aspetos técnicos, a estagiaria focou-se na
insercdo e exploracdo de aspetos musicais e interpretativos. Utilizou o canto como
estratégia para melhorar a compreensdo das relagbes intervalares, desenvolvendo o
sentido de fraseado, dindmica, articulagdo e autoconfianga na execugdo instrumental. O

canto facilitou a compreensdo frasica, libertando os alunos das limitagdes mecéanicas do
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instrumento e aproveitando a flexibilidade e sensibilidade do canto, que é o nosso
instrumento mais préximo.

e Através do canto, trabalhou-se a respiragao frasica, o fraseado, a articulagdo, as dinamicas
e a afinacdo em conjunto. A estagidria identificou notas importantes da linha melddica a
salientar e utilizou o canto para clarificar e trabalhar estas ideias musicais. Pediu aos
alunos que cantassem para expressar as suas ideias musicais e demonstrou as suas
proprias através do canto. SO depois destes aspetos estarem claros, foi feita a
transferéncia para os violoncelos, com um trabalho de exploracdo dos mesmos a nivel
dindmico, procurando maior contraste através da mao direita (arco). Para melhorar o
fraseado e o sentido da frase, a estagiaria aconselhou os alunos a utilizarem o vibrato na

mao esquerda.

Recursos Pedagégicos/Material:

=>» Violoncelos e acessérios (resina e antiderrapante) — Alunos e estagiaria
=>» Estantes e cadeiras;

=>» Respetivas partituras (partes de Violoncelo de Orquestra);

=>» Lapis e borracha;

= Metrénomo

Balango/Reflexdo da Aula:

A maior parte desta aula de naipe foi dedicada ao trabalho com marcacdo da pulsacdo pela
estagidria, com os alunos a tocar até conseguirem executar corretamente os aspetos da mao
esquerda e direita em simultdneo e numa velocidade estavel. Apds isso, houve um aumento
progressivo da velocidade até atingirem a velocidade indicada na partitura. A estagidria assegurou
gue os alunos compreendessem exatamente como tocar ambos os aspetos e a velocidade final
esperada. S6 depois de atingirem essa velocidade, trabalhou com eles aspetos melddico-
interpretativos mais detalhadamente.

A estagiaria também destacou a importancia de uma boa leitura da partitura, de ouvir e
reagir, e de ter objetivos definidos para cada sec¢ao de estudo, para melhorar a qualidade do
trabalho em casa e em grupo. A comunicagdo constante entre o naipe, seja visual ou auditiva, e a
abertura para ouvir os outros foram enfatizadas como essenciais para o trabalho em conjunto e a
flexibilidade em diferentes contextos.

Os alunos mostraram abertura e disponibilidade, facilitando o processo de ensino-

aprendizagem, apesar do desconforto inicial de ndo terem tido preparacdo prévia para a aula. Este
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fator comum fez com que fossem mais recetivos e colaborativos com a estagiaria.

Mesmo sem preparacdo prévia adequada, a estagidria conseguiu promover a correta leitura
das partes fornecidas, aperfeicoar aspetos técnicos das mados esquerda e direita, e explorar
aspetos musicais e interpretativos. Também orientou o processo de estudo individual dos alunos,
resolvendo duvidas e definindo objetivos para cada sec¢do de trabalho.

Em suma, apesar do imprevisto, o balanco da aula foi positivo, com elogios dos professores

cooperante e supervisor ao desempenho da estagiaria.

Tabela 33 - Planificacdo da Aula n° 27 de Classe de Conjunto - Ensino Secunddrio

2.9 Pareceres dos Docentes

Este subcapitulo contém os pareceres do professor supervisor, Jed Barahal, e dos professores
cooperantes Nikolay Gimaletdinov e Fabiana Fernandes, nos quais consta a apreciacdo de cada um
acerca do meu desempenho ao longo do ano letivo 2023/2024. O parecer do professor supervisor
possui um carater mais pontual, pois é referente as aulas supervisionadas, enquanto o dos
professores cooperantes é sob um olhar mais continuo, jd que sdo consideradas todas as aulas
assistidas e lecionadas por parte da estagidria, bem como a sua abordagem didatica, ao longo de

todo o ano letivo.
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2.9.1 Parecer do professor Supervisor
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P.PORTO

P.PORTO

Supervisao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

EPME/Nikolai Gimaletdinov

e - Instrumento: Ano/Turma: 8°
Estagiario: Rute Laranjeira violoncelo ano/4° Grau
Escola | Professor Cooperante N° de aula: 19 Data: 11-3-24

Comentario do Orientador/Supervisor

Repertdrio: Escala de Mi Maior, Estudo nos. 52 e 36 de Dotzauer

A aluna tocou a escala com 3 oitavas com variadas arcadas. A estagiaria deu
varias sugestbes quando a execucdo: antecipagdo das mudancas, afinacao,

mudancas de corda, etc. A meu ver, deveria ter exemplificado estas sugestoes.

Em seguida, a aluna tocou o Estudo 52 na sua totalidade, demonstrando uma
nocao auditiva inadequada da partitura. A estagiadria procurou ajudar, tocando
pontualmente em pizzicato as notas corretas, sem, entretanto, parar para
corrigir os erros. Sugeriu a aluna estudar em casa por partes, com maéos
separadas, compasso a compasso. Deu também varias orientacoes para o
estudo individual: por cores na partitura a identificar as posicées, procurar uma
maior consciéncia das barras; exemplificou a técnica dos dedos pisados, das
barras e mudancas de posicao, notas de passagem, substituicdo de dedos, e
outros aspetos do funcionamento da mao esquerda. Ao mesmo tempo, fez
perguntas a aluna para confirmar a compreensao e pediu a aluna para repetir as
passagens em questao, ajudando-a a orientar-se auditivamente.

A seguir, a estagidria orientou a leitura do Estudo 36, dando vérias sugestoes
de estratégias de estudo (separar vozes, solfejar, etc.), pedindo a aluna para
solfejar um exemplo. No caso, julgo que teria sido util pedir para cantar em voz
alta as notas. Exemplificou o funcionamento de mudan¢a de posicdo com
substituicdo de dedos e a maneira de a estudar. Pediu & aluna para tocar as
vozes separadas de uma passagem. A meu ver, a estagidria deveria ter
chamado atencéo a alguns erros, e ter pedido a aluna para executar aquilo que
foi explicado efou exemplificado.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto

Péagina 1

Figura 2 -Supervisdo da Prdtica Educativa - Aula n® 19 da Aluna de Violoncelo - Ensino Bdsico
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Em geral, a aula foi bem conduzida. A estagiaria manteve um bom ritmo de
trabalho, respeitando a capacidade de compreenséao da aluna. As explicacbes
foram comunicadas de forma clara, e as orientacdes corretas e pertinentes.
O Professor Supervisor
Assinado por: Jed Anthony Barahal
Jed Barahal Num. de Identificagdo: 30431147
Data: 2024.06.19 23:41:30+01'00"
13 de Junho de 2024
Mestrado em Ensino de Musica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto Pagina 2

Figura 3 -Supervisdo da Prdtica Educativa - Aula 19 (continuacdo)
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P.PORTO

Supervisdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

. L Instrumento: Ano/Turma: 8°
Estagiario: Rute Laranjeira violoncelo ano/4° Grau
Escola | Professor Cooperante o . .
EPME/Nikolai Gimaletdinov N® de aula: 26 Data: 6-5-24

Comentario do Orientador/Supervisor

Repertdrio: Capricho de Goltermann

A aluna tocou a obra até ao compasso 25. A estagidria comentou positivamente
a execucéo e falou da mudanca de posicdo e orientacdo da mao esquerda.
Exemplificou a mudanca e a aluna repetiu com sucesso. A estagidria pediu a
aluna para ter uma maior consciéncia da abertura dos dedos da mao esquerda.
A aluna repetiu tudo, e em seguida tocou o trecho seguinte. A estagiaria fez
algumas perguntas sobre a orientacdo da mao esquerda, fazendo varios

comentéarios sobre a mesma questao.

Neste momento o professor supervisor teve de se ausentar.

Pela observacao da parte da aula assistida, julgo que foi bem conduzida. As
orientacoes foram pertinentes e comunicadas de maneira clara e objetiva.

O Professor Supervisor

Jed Barahal
Assinado por: Jed Anthony Barahal
Num. de Identificacao: 30431147
Data: 2024.06.19 23:43:10+01'00'

13 de Junho de 2024

Mestrado em Ensino de Musica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto

Pagina 1

Figura 4 - Supervisdo da Prdtica Educativa - Aula n° 26 de Violoncelo - Ensino Bdsico
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o - Instrumento: Anof/Turma: 12°
Estagidrio: Rute Laranjeira violoncelo ano/8° Grau
Escola | Professor Cooperante o . ,
EPME/Nikolai Gimaletdinov N®de aula: 18 Data: 11-3-24

Comentario do Orientador/Supervisor

Repertdrio: Shostakovitch: Sonata (1° and.)

Depois de uma breve conversa com a aluna sobre o seu progresso durante a
semana anterior e uma explicacdo do trabalho a ser desenvolvido durante a
aula, a aluna tocou um trecho do 1° andamento da obra. Em seguida a estagiaria
teceu varios comentdrios sobre questbes técnicas e musicais, todas elas
pertinentes, e pediu para a aluna tocar a partir da partitura de piano, para ela
perceber melhor a interacdo dos dois instrumentos. A meu ver, a estagidria
podia ter melhor orientado a aluna na execugdo dos acordes em “forte” e
deveria ter corrigido uma dedilhacdo na mesma seccao.

A sequir, a aluna tocou a 1° parte do 2° andamento, sobre a qual a estagidria deu
a aluna orientacdes sobre as mudancas de corda, acentuagées e glissandos,

todas dadas com clareza e com exemplificacao.

Considero que a estagidria conduziu corretamente a aula, com uma dinamica
positiva e estimulante.

O Professor Supervisor
Assinado por: Jed Anthony Barahal
Jed Barahal Mum. de Identificaggo: 30431147
Data: 2024.06.19 23:40:28+01'00"
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Supervisao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

o - Instrumento: Anof/Turma: 12°
Estagidrio: Rute Laranjeira violoncelo ano/8° Grau
Escola | Professor Cooperante o . ,
EPME/Nikolai Gimaletdinov N® de aula: 26 Data: 13-5-24

Comentério do Orientador/Supervisor

Violoncelo: aula individual de instrumento

Repertério: Sonata para Violoncelo e Piano, de Dmitri Shostakovich (Op.40) - 4°
Andamento

A estagidria conversou com a aluna sobre a sua situacao atual e explicou a aluna como
a aula se iria desenvolver.

A aluna procedeu a uma leitura do primeiro trecho do andamento. Repetiu em seguida
o mesmo trecho, desta vez com a velocidade do tema mais préxima da habitual. A
estagidria corrigiu pontualmente notas e ritmos, chamou atencdo as acentuacées,
questoes de fraseio e articulagédo, sugerindo algumas dedilhagoes alternativas. Seguiu
com a leitura e correcdo dos seguintes trechos, de modo semelhante, abordando
também questées como a dindmica e a técnica de arco. Praticou com a aluna
passagens com mudancas de corda complexas, unicamente com cordas soltas.

Durante toda a aula a estagidria manteve uma dinamica de interacdo com aluna muito
positiva e encorajadora, demonstrando véarias vezes com o préprio instrumento o
sentido dos seus comentérios, que foram transmitidos de forma clara e sucinta.

O Professor Supervisor
Assinado por: Jed Anthony Barahal
Num. de Identificacao: 30431147
Jed Barahal Data: 2024.06.19 23:44:01+01'00
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Supervisdo da Pritica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

L .. Ano/Turma:
Estagiario: Rute Laranjeira Instruments: cordas | Ensing basico |
1% a0 5° grau
Escola | Professor Cooperante ) )
Academia Espinho/Fabiana Femandes N* de aula: 11 Data: 18-1-24

Comentario do Orientador/Supervisor

Aula de orgquestra
30 alunos = 5° a 9% anos de escolaridade
Repertdrio: Koneko; My Favourite Things

A estagidria ajudou os alunos a afinarem.

Iniciou a aula com um periodo de aquecimento com escalas, com variados
ritmos, arcadas e tonalidades, dando sempre orientagfes quanto a distribuicio
de arco, igualdade de velocidade, postura fisica e mental, etc.

Procedeu a execucdo em leitura & primeira vista da pega Koneko, dirigindo e
marcando os tempos. A estagidria interage constantemente com os alunos,
dando orientagies relativamente a 1" leitura e outros aspetos musicais,
instruindo os alunos a escreveram as indicagtes nas suas partituras. Fez em
seguida uma segunda leitura, desta vez num tempo mais rapido.

Trabalhou-se em seguida a paca My Favourite Things. Durante a execucio @ o
trabalho, a estagiaria adotou varias estratégias de ensaio que tiveram um éxito
evidente.

A professora cooperante teve varias intervengoes durante a aula.

Durante todo a aula a estagiaria manteve um ritmo de trabalho bastante
dindmico, sabendo captar a atengao e interesse dos alunos. A sua comunicacio
foi clara e firme e as estratagias adotadas perfeitamente adequadas.

Asmnado por: Jed Anthony Barahal
O Profassor Suparvisor Mum, de Identificacho: 30431147

Jed Barahal Dot 0240619 X458+ 0000
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Ano/Turma: 11

EPME/Nikolai Gimaletdinov

o . Instrumento: o o
Estagidrio: Rute Laranjeira violoncelo (naipe) §°1(§raaLTG 1’ e
Escola | Professor Cooperante N° de aula: 27 Data: 13-5-24

Comentario do Orientador/Supervisor

Alunos: 4 alunos, sendo que a quarta aluna chegou com meia hora de atraso
Repertorio:

Brahms: Concerto para piano n° 2 (3° andamento)

Beethoven: Sinfonia n°® 9 (4° andamento)

A estagiaria orientou a leitura do principio da obra de Brahms, com um aluno a
tocar o solo e os outros a parte de tutti. Na primeira leitura, chamou a atencao
a divisdo de compasso. Procedeu-se a uma segunda leitura que se interrompeu
quando o professor cooperante pediu para passar a obra de Beethoven.

Fez-se varias leituras do solo do inicio do 4° andamento, durante as quais a
estagidria deu vérias orientacbes relativamente a acentuacéo, dedilhacoes,
arcadas, dinamicas, articulagdes, ritmo, etc. Os alunos solfejaram o solo e
tocaram a passagem com tempos e arcadas diferentes. Os tempos escolhidos
foram demasiado rapidos, comparados com o convencionado. A meu ver, a
estagidria deveria ter trabalhado mais a afinacao e o vibrato, e ter dirigido como
maestro para melhor orientar os tempos e rubatos.

O Professor Supervisor Assinado por: Jed Anthony Barahal
Num. de |dentificagao: 30431147
Jed Barahal Data: 2024.06.19 00:09:49+01'00°
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2.9.2 Parecer do Professor Cooperante — Nikolay Gimaletdinov

ESCOLA SUPERIOR =
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Supervisio da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiéria: Rute Laranjeira Instrumento: Ano/Turma:
- Violoncelo Vérias

Escola Profissional de Musica de Espinho

| Professor Cooperante: Nikolai N° de aula: Vérias Data: Vérias

Gimaletdinov

Comentario do Professor Cooperante

For all due purposes |, Nikolai Gimaletdinov, as the Escola Profissional de Musica
de Espinho's cello teacher, declare that the master’s student Rute Laranjeira did the
educational practice component during the 2023/2024 school year, assisting and
guiding the cello lessons of two students - one from my high school class and the
other from the elementary school class, as well as the cello section lessons and
internships with the Orquestra Classica de Espinho.

Rute showed interest, commitment and dedication in all the classes she attended
and taught and was always assiduous and punctual. Whenever requested, she
intervened in a participative and careful way, substantiating her interventions from a
technical-musical and pedagogical point of view.

Her classes were well prepared, planned and dynamic in her approach with the
students, but at the same time she paid attention to technical and interpretive
details, reinforcing the positive aspects and finding strategies to overcome difficulties
revealed by the students.

Thus, | consider Rute prepared to start and develop her teaching activity in the
teaching of cello and ensemble class.

Assinatura: /z '/; fz,;\./‘\o (2.00. 202

Digitalizada com CamScanner

Figura 9 - Supervisdo da Prdtica Educativa - Professor Nikolay Gimaletdinov
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2.9.3 Parecer da professora Cooperante — Fabiana Fernandes

Estagiaria: Rute Professora Cooperante: | Instituigdo de Ensino: Escola Profissional de

Laranjeira Fabiana Fernandes Musica de Espinho

Disciplina: Classe de Conjunto do Ensinoe Basico ("Orguestra Prelidio” de Cordas)

Eu, Fabiana Fernandes, professora de violine e orquestra de cordas da Academia de Misica de
Espinho, declaro que Rute Laranjeira, aluna a estagiar nesta escola e a frequentar o curso de
Mestrado em Ensino da Misica, na variante de violoncelo, na ESMAE, demonstrou interesse e
empenho nas aulas observadas e lecionadas de orquestra.

Em aulas assistidas, a Rute esteve sempre aberta a didlogo perante as minhas observacies e
estratégias de ensino utilizadas, demonstrando o cuidado de manter atualizadas as planificactes das
aulas.

Nas aulas supervisionadas, cumpriu as planificagies previamente elaboradas, dando espaco para os
alunos exporem as suas dividas e procurou explicar de forma clara os aspetos técnicos e musicais a
trabalhar. Para isso, recorreu 8 demonstracio vocal, tendo utilizado muitas vezes a imitacido como
estratégia de ensino. A mesma apresentou dominio no repertdrio a trabalhar com os alunos e
adaptou-se com facilidade ao ritmo do mesme, dominando o rumo da aula e conseguindo trabalhar
o contelido delineado.

Termino com os votos de um excelente trabalho e muito sucesso!

Assinatura:

Fabiarader nande

Figura 10 - Supervisdo da Prdtica Educativa - Professora Fabiana Fernandes
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Capitulo 3 — Projeto de Interveng¢ao-Agao
Introdugdo

Com este projeto de intervengdo-acdo, desenvolvido no ambito deste relatério de estdgio,
pretendo demonstrar a importancia da insercdo de obras portuguesas no ensino de violoncelo e que
a adocdo das mesmas no programa de violoncelo, pode ser benéfica para o processo de ensino-
aprendizagem e contribuir para um desenvolvimento técnico e artistico-musical eficaz dos
estudantes. Como estudo de caso, utilizei a obra "Adagio Lamentoso", da professora Maria Teresa
Ferreira de Macedo, demonstrando a sua aplicabilidade didatica e propondo a sua adog¢do nos

programas de violoncelo no ensino especializado de musica.

Figura 11 - Maria Teresa Ferreira de Macedo

A professora Maria Teresa de Macedo, nasceu em Vila Nova de Gaia, onde viveu grande parte
da sua vida. Foi das primeiras mulheres em Portugal a estudar Dire¢do de Orquestra (Lopes, 2007) e

€ uma figura cuja trajetéria reflete um compromisso inabaldvel com a musica e a educagdo.

Em Portugal, foi discipula durante oito anos de Luiz Costa, um dos mais proeminentes pianistas
e compositores portugueses do século XX e terminou o Curso Superior de Piano no Conservatdrio de
Musica do Porto, na classe da professora Helena Sa e Costa, com notdvel distingdo. Estudou

simultaneamente, composi¢cao com Claudio Carneyro e com Jorge Croner de Vasconcelos.

No estrangeiro, expandiu os seus horizontes musicais e estudou direcdo de orquestra, com
Hans von Benda, em Valéncia e durante seis anos na capital francesa, Maria Teresa de Macedo
aprimorou-se em diversos dominios musicais, estudando com figuras importantissimas da vida

musical europeia, como: Nadia Boulanger, Annette Dieudonée, Eugene Bigot, Geneviéve Touraine e
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Rose Lejour. Este periodo de intensa aprendizagem, consolidou a suas competéncias em: Harmonia,

Contraponto, Fuga, Composicdo, Andlise Musical, Solfejo, Direcao de Orquestra, Canto e Piano.

A busca pelo conhecimento, levou-a ainda a Genebra, onde se especializou no método de
Educacao Musical de Edgar Willems. Trabalhando diretamente com o autor, Maria Teresa de Macedo
trouxe para Portugal esta inovadora abordagem pedagdgica, tornando-se uma pioneira na educacao
musical do pais. No Conservatério de Musica do Porto, sob os auspicios da Fundacdo Calouste
Gulbenkian, dirigiu e lecionou cursos sobre este método, estendendo a sua influéncia por varias

instituicdes de ensino e conservatérios de musica de todo o pais.

O reconhecimento pelo seu trabalho no dominio da educagao musical, veio em 1969, quando

cofundou a Academia de Musica de Matosinhos, onde serviu na direcao até 1975.

Maria Teresa de Macedo, foi professora em vdrias academias e escolas de musica por todo o
pais e empenhou-se, ao longo dos anos, no desenvolvimento musical dos jovens e das instituicdes de
musica por todo o pais, destacando-se o Conservatério de Musica do Porto e o Conservatdrio
Nacional de Lisboa. O seu entusiasmo e competéncia foram igualmente valiosos na criacdo do Curso
de Musica da Escola das Artes da Universidade Catdlica Portuguesa, no Porto, onde também lecionou

e liderou o Departamento de Musica.

O seu trabalho e servico pedagdgico nas mesmas, é reconhecido, mas possui especial relevo,
na Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo (ESMAE) do Porto, cujo Saldo Nobre ostenta o
seu nome. Com a reforma do ensino da musica em 1983, Maria Teresa de Macedo, assumiu papéis
de lideranga nesta Escola Superior de Musica, tendo contribuido significativamente para a sua
fundacdo e consolidacdo, tendo sido homenageada publicamente, pelo Instituto Politécnico do Porto

pelo legado indelével que deixou.

Ao longo da sua carreira, Maria Teresa de Macedo impactou diversos alunos por todo o pais,
especialmente no Norte de Portugal, com a sua dedicagdo, conhecimento e competéncias
pedagdgicas. O seu legado é celebrado com enorme carinho, admiragdo e respeito, refletindo uma

vida dedicada a arte e a educa¢do musical.

Realizou concertos com a sua irm3, a violoncelista Maria de Macedo e de algumas das suas

composi¢des existe o registo discografico.
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3.1 Problematica do Estudo
3.1.1 Identificacdo da Problematica e Motivacoes Pessoais para a escolha do tema

O meu entusiasmo por este tema vem da minha experiéncia pessoal e percurso académico
como aluna de violoncelo. Sempre senti a necessidade de tocar ndo apenas obras classicas
obrigatdérias, mas também repertério de outros estilos e compositores, especialmente portugueses.
Acredito que é fundamental os alunos terem contato com o patriménio musical nacional,
conhecendo as suas raizes. No ensino da musica, predominam obras de compositores estrangeiros,
com pouca inser¢do de repertério portugués, o que limita as op¢des dos alunos. Percebi a caréncia
de obras portuguesas no ensino musical e vejo nelas um grande potencial pedagdgico.
Recentemente, alguns professores de violoncelo tém reconhecido a importancia de incluir essas
obras pelo seu valor didatico. Considero essencial a ado¢cdo de obras portuguesas no ensino da
musica para promover o desenvolvimento cultural e a formacdo de identidade dos estudantes. Além
disso, acredito que os professores devem contribuir para a dissemina¢do do patrimdénio musical e

cultural portugués, especialmente entre os jovens.

Ao manifestar junto do professor Jed Barahal o meu interesse por trabalhar repertério portugués,
foi-me dada a conhecer uma obra para Violoncelo e Piano, da professora Teresa de Macedo. Esta
obra intitulada “Adagio Lamentoso” é de acesso restrito estando apenas disponivel para as pessoas
mais proximas da compositora. Primeiramente, interessei-me por fazer desta obra de Teresa de
Macedo o meu objeto de estudo, pelo facto da existéncia desta ser desconhecido para muitos no
panorama musical. Inclusive, quando abordei alguns ex-alunos da professora Teresa Macedo,
constatei que desconheciam esta obra, apesar de o interesse por conhecer o acervo da autoria da
professora Teresa fosse significativo. Um outro fator que me incentivou a realizar esta pesquisa, foi
poder debrugar-me sobre uma figura importante ndo sé para a histéria da instituicao de ensino de
musica na qual me encontro a realizar este trabalho, a Escola Superior de Mdusica e Artes do
Espetaculo (ESMAE), mas também pelo vasto contributo da professora Teresa de Macedo, para
varias academias e escolas de musica por todo o pais. Para além disso, depois de analisar esta obra,
reconheci uma série de valéncias diddticas e com potencial para serem exploradas em contexto
pedagdgico e que poderdo contribuir para o desenvolvimento técnico e expressivo-artistico dos

alunos.

Para além disso, durante o século XX, em Portugal, sdo mais os nomes masculinos do que femininos
que se distinguiram no mundo da musica. A importancia das mulheres no mundo da musica em
Portugal variou muito ao longo do século XX e até aos dias de hoje. Os preconceitos e adversidades

que surgiram principalmente ao longo do Estado Novo, resultaram em que apenas algumas mulheres
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conseguissem ter a possibilidade de se dedicarem a musica como meio de subsisténcia e trabalho, e
muito poucas tivessem a formacdo para se tornarem compositoras, ou mesmo a possibilidade de
compor e a atuar em determinados momentos, tendo assim que manter as suas carreias e o seu
nome algo resguardado. Como Teresa Macedo afirmou numa entrevista a Lusa: “ (...) naquela época,
os homens dominavam ainda as orquestras, e era dificil acatar o mando de uma mulher”. (Lopes,
2007) No entanto e felizmente, existiram algumas mulheres que conseguiram lutar contra esses
preconceitos e adversidades e continuaram a compor e a atuar mantendo assim as suas carreiras
musicais e o seu nome preservado. Da Enciclopédia da Musica em Portugal do século XX, apenas
fazem parte oito singelos casos de compositoras portuguesas. Maria Teresa de Macedo, compositora
da obra que pretendo dar a conhecer neste trabalho, também aparece referenciada na mesma, no

entanto, é real¢cado apenas a sua vertente enquanto pedagoga.
3.2 Definicao de Objetivos e Resultados esperados

Com este trabalho, pretendo demonstrar a importancia da insercdo de obras portuguesas no
ensino de violoncelo, mostrando que a adog¢do das mesmas no programa desta disciplina, pode ser
benéfica para o processo de ensino-aprendizagem e contribuir para um desenvolvimento técnico e
artistico-musical eficaz dos estudantes (a par com as outras obras do programa, evidentemente).
Para o devido efeito, como estudo de caso, utilizei a obra "Adagio Lamentoso" para violoncelo e
piano, da professora Maria Teresa Ferreira de Macedo. Para além de pretender demonstrar a sua
aplicabilidade didatica, ao propor a sua adogdo por parte de docentes de violoncelo em contexto
pedagdgico, com este trabalho, pretendo também divulgar e tornar esta obra acessivel para um
universo mais amplo. Através da analise critica e da edigdo desta obra, pretendo promover a sua
adogdo por docentes de violoncelo e a sua interpretagao por violoncelistas, assim como valorizar

esta obra, merecedora de reconhecimento.

Simultaneamente, com isto, pretendo dar a conhecer outra faceta da vida de Maria Teresa de
Macedo, amplamente reconhecida pelo seu papel como docente e pela sua contribuicao para a
promoc¢do musical em varias escolas do pais, mas cujas composi¢cdes sdo ainda pouco conhecidas e

até inéditas para a maioria, apesar do seu prestigiado percurso e formagdo musical.

Em suma, este trabalho de interveng¢do, tem como finalidade promover a ado¢dao de obras
portuguesas no ensino do violoncelo, valorizando o patrimdnio musical nacional e incentivando a sua
apreciacdo por estudantes e professores, destacando a relevancia e o talento de compositores

portugueses, como Maria Teresa de Macedo.
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O esperado sera possuir alunos mais motivados para tocar musica portuguesa e provocar uma
melhoria significativa de aspetos importantes na aprendizagem do violoncelo, tanto a nivel técnico
como musical e expressivo, através da aprendizagem da obra “Adagio Lamentoso”, de Maria Teresa

de Macedo.
33 Planos de A¢do
3.3.1. Estratégias de Acao

Na primeira fase do meu trabalho, entrei em contato com professores de violoncelo de
diferentes Escolas e Academias de Musica do Norte do pais, expliquei-lhes os objetivos do meu
trabalho e sugeri por isso, que estes ensinassem esta obra “Adagio Lamentoso” de Maria Teresa de

Macedo, aos seus alunos de violoncelo.

Simultaneamente, realizei o processo de edicdo da parte de violoncelo e da parte de piano
desta obra (que se encontrava em manuscrito), a fim de facilitar a sua abordagem em contexto de
ensino-aprendizagem. Para a edicdo da obra, recorri a um programa de edicdo de partituras e

notacdo musical, o Sibelius.

Apds a edicdo desta obra, procedi ao envio da mesma por email, para cada professor de
violoncelo que mostrou interesse em colaborar comigo neste trabalho. Cada professor
disponibilizou-se a analisar a obra em questdo e informar-me se conseguiria de facto colaborar
comigo, tendo em conta o perfil de alunos que possuia este ano letivo, as suas capacidades, ritmo de
aprendizagem, bem como as necessidades educativas momentaneas de cada aluno e os objetivos

projetados de cada docente, para os mesmos.

Depois de confirmados os professores e selecionados os alunos que iriam participar neste
processo, seguiu-se a fase da implementa¢do e da adogdo da obra “Adagio Lamentoso” em contexto
pedagdgico. Durante este processo, pedi aos professores de violoncelo que fossem reunindo
informagdes acerca do processo ensino-aprendizagem desta obra e me informassem quando esta
estivesse devidamente preparada, ou seja, tivesse sido explorada ao maximo em contexto
pedagdgico e quando os professores estivessem satisfeitos com os resultados de aprendizagem

obtidos dos alunos com esta obra.

Posteriormente, entrevistei cada professor de violoncelo participante, a fim de recolher
informacdo acerca da experiéncia de cada um relativamente ao processo de ensino-aprendizagem de
“Adagio Lamentoso” de Maria Teresa de Macedo. Isto é, pretendi aferir que dificuldades esta obra

em especifico potencia e quais as suas valéncias didaticas e potencialidades, dadas as suas
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caracteristicas e quais as competéncias técnicas, musicais e expressivas que esta permitiu explorar,
desenvolver e aperfeicoar, em contexto pedagogico com cada aluno. Questionei ainda acerca do
critério de selecdo dos alunos que trabalharam esta obra (caracteristicas, capacidades, competéncias
ja desenvolvidas e idade dos alunos participantes, bem como questionei qual o objetivo de cada
professor (técnico, musical e expressivo) ao escolher esse aluno para trabalhar em contexto
pedagdgico esta obra, a fim de averiguar no final de este trabalho se traduziu num desenvolvimento
eficaz dos alunos. Tentei aferir as dificuldades encontradas na execu¢do da mesma por parte dos
alunos e quais as estratégias didaticas que cada professor utilizou para resolver estas dificuldades.
Finalmente, solicitei o parecer dos mesmos acerca da importancia da adog¢do de obras portuguesas
no programa de violoncelo e seus contributos para o desenvolvimento técnico-musical dos
estudantes, nomeadamente desta obra, bem como qual a idade ideal para esta obra potencialmente

ser explorada e inserida no programa de violoncelo.

As entrevistas foram realizadas entre o final do més de abril e o inicio do més de Maio, em
diferentes alturas, consoante o feedback recebido de cada professor de violoncelo, acerca da
conclusdo do processo de ensino-aprendizagem desta obra. Por questdes de incompatibilidade,
algumas destas entrevistas foram realizadas online, tendo as restantes sido realizadas
presencialmente. Assim, desloquei-me a Escola de Mdusica de Perosinho e entrevistei
presencialmente, o professor Jodo Costa e a professora Raquel Ribeiro e gravei a entrevista destes
dois professores, a fim de posteriormente conseguir analisar com precisdo as respostas fornecidas
por ambos. O fator presencial destas duas entrevistas, permitiu que as perguntas aos entrevistados
fossem de carater aberto, possibilitando que a entrevistadora, reagisse em tempo real as respostas
obtidas (dentro do possivel), bem como houvesse um contato mais préximo entre a entrevistadora e
os docentes de violoncelo entrevistados. As restantes duas entrevistas, a professora Joana Alves da
Escola Artistica Conservatdrio de Musica Calouste Gulbenkian de Braga e a professora Carina
Albuquerque do Conservatério de Guimardes, foram realizadas por escrito. Assim sendo, as
perguntas feitas a estas duas professoras entrevistadas, foram de carater semiaberto e as respetivas

respostas, foram enviadas por email, por estas duas professoras.

Apds a realizacdo de cada entrevista presencial, procedeu-se a transcricdo das mesmas e a
anadlise das respostas obtidas, através das entrevistas presenciais e online. Neste processo de analise
das respostas obtidas, conciliei as respostas obtidas por parte dos professores de violoncelo em cada

entrevista, com a minha andlise pessoal da obra em termos didaticos e musicais.

Numa fase posterior, realizei as entrevistas as irmds, Maria e Teresa de Macedo. A entrevista

foi realizada no mesmo dia e a mesma hora as duas irm3s, tendo sido as duas entrevistadas em
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simultaneo. A entrevista ocorreu presencialmente, na “Quinta de Santa Cristina” em Santo Tirso, na

casa onde vivem atualmente, lugar onde me desloquei, no dia 19 de maio, pelas 12h.

O meu objetivo ao entrevistar a professora Teresa de Macedo, compositora da obra “Adagio
Lamentoso”, foi conhecer aspetos relativos ao processo de composicdo da obra em questdo.
Questionei acerca do ano de composicdo e/ou altura em que esta obra foi composta, quem era
Teresa de Macedo na fase em que compOs essa obra, fatores que levaram a sua composicdo e
inspiracdo durante o processo criativo da mesma. Tentei obter por parte da compositora uma
caracterizacdo e descricdo desta obra em termos de melodia, harmonia, linguagem musical e o

porqué desta obra ter sido composta para violoncelo e piano.

Abordei ainda o facto de sua irma ser violoncelista e se este facto teve alguma influéncia no
seu processo de composicdo e se houve alguma interacdo entre as duas no processo de composicao
da mesma e partilha de conhecimentos violoncelisticos, perceber se esta foi a sua Unica obra
composta, ja que ndao reconhecemos nenhuma outra obra da sua autoria e seus motivos, e
sobretudo perceber quais as intengGes musicais e ideais projetados para esta Obra, que Teresa de
Macedo, pretendia que na execugdo e aprendizagem desta Obra “Adagio Lamentoso”, os professores
de violoncelo e os intérpretes tivessem em atengdo, tendo neste sentido, também como objetivo
perceber o verdadeiro significado de “Lamentoso”. Ja as perguntas direcionadas para a professora
Maria de Macedo, irma da compositora, serviram de complemento as respostas obtidas dos
professores de violoncelo, porém sobre um olhar mais préoximo ndo sé desta obra, como da
compositora da mesma. Assim, as perguntas a professora Maria de Macedo foram mais voltadas
para a parte violoncelistica e didatica desta obra, jd que esta é violoncelista e professora de

violoncelo.

A entrevista as duas irmas em simultaneo foi estratégica. Este formato ndo sé proporcionou
um momento informal de conversa entre as entrevistadas e a entrevistadora, criando maior
proximidade e cumplicidade entre as irmds, mas também permitiu uma partilha alargada de
informagdo e opinides entre elas, incluindo a confirmagdo de factos. Além disso, a presenc¢a da
professora Maria de Macedo teve como objetivo ajudar a professora Teresa de Macedo a recordar

qualquer aspeto ou informacdo que pudesse ter esquecido, dado que esta tem 97 anos de idade.

As perguntas para a entrevista a estas duas professoras, foram preparadas e elaboradas
previamente e na sua elaboracgdo foram tidas em atencgado, o tipo de respostas que se pretendia obter
por parte das duas entrevistadas. O cardter destas perguntas foi aberto e o discurso adaptado a

idade das duas entrevistadas. A entrevista foi gravada com uma camara Zoom, facultada pela ESMAE,
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a fim de que este momento cimplice entre estas duas irmas e professoras, ficasse registado para a

posterioridade e memaria futura, com dudio e imagem/video.

A fase final do meu trabalho, foi dedicada a analise e tratamento dos dados recolhidos na

totalidade, através das entrevistas realizadas e a revisao de todo o trabalho desenvolvido.
3.5. Calendarizacdo e Cronograma de atividades

Fevereiro ‘ Margo Abril Maio
Analise da Obra

“Adagio Lamentoso”

Contato com
docentes de

violoncelo

Edicao da Obra

“Adagio Lamentoso”

Envio da Obra
editada aos
professores de

violoncelo

Sele¢do dos
professores e alunos
de violoncelo

participantes

Processo de Ensino-Aprendizagem da Obra

“Adagio Lamentoso”

Entrevistas aos
professores de

violoncelo

Transcri¢dao das
Entrevistas
presenciais +

Recegao
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entrevistas online

Analise do
conteudo das
entrevistas aos
docentes de

violoncelo

Entrevista as
professoras Maria
e Teresa de

Macedo

Analise e
tratamento de
todos os dados

obtidos

Tabela 34 - Calendarizacdo e cronograma das atividades realizadas - Projeto de Intervencdo-acdo

3.6 Andlise e discussdo dos dados/resultados

Segue-se uma analise e reflexdo criticas acerca da obra “Adagio Lamentoso”, de Maria
Teresa Ferreira de Macedo, em termos violoncelisticos e didaticos, mas também em termos
musicais. A minha andlise é devidamente fundamentada, através das entrevistas realizadas
no ambito deste projeto, aos professores de violoncelo e a entrevista a prépria compositora

da obra em questdo, Maria Teresa de Macedo.
3.6.1. Anadlise e Reflexao Criticas da Obra “Adagio Lamentoso”

A analise desta obra, por mim realizada, ndo segue nenhum modelo prévio, uma vez que nao
existem artigos ou analises escritas desta obra. Esta, é por isso fundamentada a partir da entrevista
realizada a prépria compositora, Maria Teresa de Macedo e a aplicabilidade didatica desta, a partir
das entrevistas realizadas aos professores de violoncelo, que implementaram esta obra em contexto

pedagdgico, com os seus alunos.

“In fact, modal passages were used extensively by noted composers throughout the 19th and
20th centuries. Surprisingly, this persistent interest by composers has not generated much in-depth
coverage of modal music in instructional texts. This book, therefore, fills the need by composers and

songwriters alike for a comprehensive description and analysis of the melodic and harmonic
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characteristics of the modal scales and their interrelations. Numerous examples and tables provide
important information in easy-to-use form. Although composers have often used modal passages, it is
acknowledged that the modal scales have less harmonic stability than the still predominant major-
minor scales. To remedy this, Dr. Cormier has taken a fresh look at the modal scales and developed a
systematic set of procedures that can maintain modal stability while retaining their special

character”.(Cormier, 2006)
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Figura 12 - "Adagio Lamentoso", de Maria Teresa Ferreira de Macedo
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Esta obra, possui uma série de valéncias pedagdgicas, pois permite desenvolver, consolidar e
explorar competéncias técnicas, musicais e expressivas importantes na aprendizagem do violoncelo,
gue os alunos possam ainda nao ter muito desenvolvidas. Desta forma, considero que a obra “Adagio
Lamentoso”, de Maria Teresa de Macedo, possui potencial para ser amplamente inserida no

programa de violoncelo.

Apesar de ndo ser extensa, esta obra permite desenvolver a leitura em varias claves. A Clave

7

predominante desta obra é a Clave de DS, com a qual esta se inicia. No entanto, também h3a
incursdes na Clave de Sol, do compasso 23 ao 26 e do compasso 37 ao 40, além da mais familiar
Clave de Fa, a primeira a ser estudada pelos violoncelistas, que também aparece nos compassos 12

ao 19 e dos compassos 29 ao 36.

Outro aspeto visualmente notério que a obra permite trabalhar é a alternancia entre os compassos

binadrio (2/4), ternario (3/4) e quaterndrio (4/4) simples. Embora todos estes compassos sejam
simples, exigem que se mantenha a mesma métrica e pulsacdo, devendo os executantes tocar nos
diferentes compassos, sem se notar estas mudancas, para ndo perder desta forma o continuo da
linha melddica. E de salientar que ao longo da obra, encontramos vinte mudangas de compasso,
desde o inicial 2/4. A meu ver, todas estas mudancas poderdo refletir e reforcar a inquietude deste

“Lamentoso” Adagio.

No que diz respeito a mao esquerda, esta obra permite explorar diferentes posi¢des, que vdo desde a
% até a 82, chegando a incluir por isso, a utilizagdo de posigdes com polegar, como no compasso 38.
A predominancia de posi¢cdes intermédias no violoncelo (médio-agudas) ao longo desta obra, com
foco na 42, 52 e 62 posi¢Oes, sdo 0 que em conjunto com outros aspetos, conferem a esta obra um
grau de dificuldade técnica assinalavel. No entanto, esta dificuldade é atenuada pelo facto do
andamento da obra ser lento, o que permite que haja uma preparagao prévia destes aspetos da mao
esquerda (posi¢des e mudancgas de posi¢do), por parte de executantes. Para além de permitir
explorar diferentes tessituras e registos no violoncelo, esta obra permite também explorar diferentes
sonoridades, cores e timbres, através das diferentes cordas nas quais podem ser tocadas as posi¢oes
da mao esquerda. Esta obra possui algumas sugestdes de dedilhagdes indicadas na partitura original,
indicando em que posi¢do e consequentemente em que cordas, estas poderao ser tocadas. Também
possui em alguns casos, indica¢des apenas de corda como por exemplo acontece, no inicio da obra.
Estas indicacdes por parte da compositora, indicam ao executante qual o tipo de cor e de timbre
sonoro, pretendidos pela mesma. A antecipac¢do e prepara¢dao dos aspetos da mao esquerda, que a

velocidade deste andamento permite, é corroborado pela professora Joana Alves, ao dizer que este
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(andamento lento) da ao aluno “algum conforto e tempo” para a antecipacdo e preparacdo dos

mesmos.

No que concerne ainda a mao esquerda, as mudancas de posicdo poderao também ser exploradas
com a pratica desta obra, devendo a meu ver, ser trabalhadas com recurso ao glissando, indo desta

forma, ao encontro do carater desta.

No seguimento dos aspetos que este Adagio permite trabalhar, saliento especialmente a afinacao,
pois considero que nesta obra em especifico, esta podera ser um dos principais desafios dos
executantes/alunos, devido a diferente e atipica linguagem caracteristica desta obra e com a qual
estes, geralmente ndo estdo tdao familiarizados. A linguagem nao tonal que esta obra apresenta, nao
é caracteristica das obras do programa de violoncelo nem é predominantemente trabalhada nesta
disciplina, exigindo por isso, que os alunos possuam um certo desenvolvimento do “ouvido”, a fim de
conseguirem tocar esta obra com a devida afinacdo. Porém, a especificidade ao nivel da linguagem
desta obra, podera ser vista como mais uma oportunidade de desenvolver ou adquirir (no caso do
aluno ndo as possuir), competéncias importantes e necessdrias na aprendizagem do violoncelo, ao
permitir trabalhar o “ouvido interno” dos alunos, podendo também ser estimulada e desenvolvida no
processo de ensino-aprendizagem desta obra, a capacidade do aluno de autocorrecdo da afinagao.
Esta é também a opinido da professora Joana Alves, que considera que esta obra “obriga a realizacédo
de uma afinacdo mais cuidada e rigorosa” por parte dos executantes “promovendo o

desenvolvimento do ouvido”.

Também o professor Jodo Costa corrobora a minha opinido ao afirmar que “a linguagem musical
desta obra expde varias fragilidades ao nivel da preparacdo musical dos alunos” e nomeadamente”
ao nivel da formacdo auditiva dos alunos” e ao confirmar, baseado na sua vasta experiéncia no
ensino que “ao nivel do repertério trabalhado na disciplina de violoncelo, a musica tonal é quase
exclusiva”. Este professor apontou ainda o motivo pelo qual a linguagem atonal especifica desta obra
constitui um desafio para os alunos, afirmando que: “as dedilhagdes e mudangas de posi¢do
adequadas e facilmente adaptadas a musica tonal, ndo se adequam a linguagem atonal ou modal”.
Assim sendo, embora todos os professores de violoncelo entrevistados reconhegam nesta obra a
existéncia de uma linguagem diferente da habitual implementada no programa de violoncelo, o meu
ponto de vista, relativamente a este assunto é corroborado pelo professor Jodo Costa e pela

professora Joana Alves.

No que diz respeito a mao direita (arco), esta obra permite explorar o uso de diferentes golpes de
arco, articulagdes (acentos e legato), sendo caracteristica desta obra a predominancia de ligaduras e

a existéncia de arcadas irregulares.
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Outro grande desafio desta obra, a meu ver, é a correta execucdo dos aspetos musicais e expressivos
qgue esta obra potencia, como a correta conducdo melddico-frasica através da mao direita (arco),
fraseado e carater da obra. Especialmente por possuir andamento lento, esta obra exige por parte
dos executantes, uma boa gestdo e um controlo maior de aspetos inerentes a mao direita (arco).
Neste sentido, o executante deverd gerir corretamente a distribuicio do arco e controlar
devidamente a velocidade do mesmo em cada arcada simultaneamente, e ter também em atencao,
0 posicionamento e o ponto de contato do seu arco nas cordas. Para além disso, este, deve explorar
a sonoridade do seu instrumento (violoncelo) nas diferentes cordas, a fim de produzir uma boa
qualidade sonora e conseguir uma uniformizacdo e consisténcia sonoras. Esta obra, possui também
uma variedade de dindmicas (que vao desde o “pp” até o “ff’) e mudancas de dindmica (crescendo e
diminuendo), que deverdo ser devidamente exploradas, neste processo. Assim sendo, a boa
execucdo destes aspetos inerentes a mao direita, aliados a uma boa andlise do fraseado e do sentido
de frase e a respetiva condu¢do melddico-frasica (através da mao direita), contribuira para a correta

interpretacao desta obra, em termos musicais.

Considero que o Vibrato na mao esquerda, devera ser inserido na execucdo desta obra e trabalhado
ao longo da mesma, como complemento a todo o trabalho de andlise e exploracdao destes aspetos
musicais e expressivos desta obra. Alids, este é especificamente referenciado pela compositora no
compasso 28, mas neste momento em que surge, é requerido com grande intensidade através da
expressao “molto vibrato”, o que indica que este deveria ja ter sido implementado em compassos
anteriores a este, havendo uma certa progressao de intensidade até este momento. Assim sendo, o
Vibrato e a respetiva variacdo de intensidade do mesmo, sdo outra potencial competéncia a ser

trabalhada e explorada em contexto pedagdgico, através da pratica desta obra.
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Figura 15 - "Adagio Lamentoso" - Violoncelo & Piano

No que toca a expressividade e ao verdadeiro sentido musical, esta obra possui uma especificidade,
a indicacdo de “Lamentoso”, que lhe confere o carater expressivo. Como percebido em conversa com

a compositora desta obra, a escolha desta palavra “Lamentoso”, ndo foi aleatdria. Esta, foi criteriosa
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e tem um significado de relevancia extrema para uma correta interpretacdo, sendo o correto
entendimento do sentido desta palavra, aliada a correta analise musical da mesma, a chave para
uma devida interpretacdo e execucdao em termos musicais e expressivos. Segundo a compositora, por
possuir um andamento lento, os intérpretes tendem a perder-se no seu sentido musical e
dificilmente a tocam com a devida expressividade que se pretende e que alids, a prépria harmonia
assim o indica, segundo a mesma. Assim, para que esta obra seja tocada respeitando o carater

indicado pela compositora, a analise desta, devera ser feita atentamente pelos executantes.

O termo "Lamentoso” é uma expressao cujo significado em portugués, podera ser comparado ao da
palavra “Saudade”, na medida em que ndo possui outra tradugdo noutra lingua e o sentimento que
Ihe confere é incomparavel. Segundo a compositora, este termo “exprime uma tristeza e angustia
profundas” sentidas pela prépria e que tiveram como motivo, um desgosto (amoroso, como
percebido em conversa com a compositora e complementado na entrevista a mesma). Este
sentimento, refletiu-se na sua escrita, de variadas formas. Para além das constantes mudancas de
registo, compassos e das diferentes dinamicas existentes ao longo da obra, também a linguagem ndo
tonal caracteristica desta, por ser atipica, transmite a ideia de desassossego e inconstancia, inerentes

a um lamento amoroso de alguém fervorosamente apaixonado.

Assim, harmonicamente, esta linguagem modal aliada ao carater de ambiguidade entre o modo
Maior e 0 modo menor e a existéncia de acordes que ndo possuem a 32 que sdo constantes ao longo
da obra, em conjunto com os aspetos anteriormente mencionados, refletem este sentimento
angustiante por parte da compositora, Maria Teresa de Macedo. A obra inicia-se em modo menor
(Sol menor), com dois acordes paralelos ascendentes sem a terceira do acorde, abrindo desta forma
espaco para uma ambiguidade que se manifesta ao longo de toda a obra. De forma subita, no 52
compasso, é-nos apresentado um acorde de Sol b Maior, esta rapida transi¢cdo é possivel dada a
liberdade que caracteriza a escrita modal, ou seja, esta ndo obedece a hierarquias que definem o
sistema tonal. Pela primeira vez na obra, é definido com clareza, o acorde de Sol menor, no
compasso 9, seguindo-se no compasso seguinte, uma abordagem livre onde uma vez mais esta
presente a ambiguidade entre diferentes modos com acordes maiores e menores. No fim, a obra
regressa aos dois compassos iniciais (compasso 36), terminando com a alternancia do acorde Sol
menor-Sol Maior, reforcando desta forma, todo o carater de inquietude que a obra nos apresenta do

principio o fim.

Para auxiliar na correta interpretacdo desta obra, a compositora indicou na partitura indicagdes de
expressividade, como "molto appassionato” e "molto sereno"”, que surgem nos compassos 21 e 37,

respetivamente. Tendo em conta o momento em que surgem na obra, estas indicagGes, caracterizam
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diferentes fases deste "lamentoso" adagio. Assim, o "molto appassionato" é o auge (“molto”) desse
sentimento de "paixdo fervorosa” e até desconcertante, caracteristico de um "lamento" e desgosto
amorosos. Do ponto de vista musical, este sentimento é reforcado por uma alternancia brusca entre
Mib menor (compasso 21) e D6 Maior (compasso 21), reforcando desta forma, uma tensdo que é
constante ao longo da obra. Por sua vez, o "molto sereno", contrasta com o anterior sentimento de
“molto appassionato”, indicando uma mudanca nesse sentimento fervoroso e ardente de amor,
trazendo a serenidade. Esta serenidade é confirmada, pelo uso mais regular do acorde de Sol menor,
mas sem a 32 do acorde. O “molto sereno” é um pressagio para o acorde final desta obra, que é
decisivo e crucial para todo o desenvolvimento musical da mesma, segundo Maria Teresa de
Macedo. Assim, esta obra marcada pela constante alternancia entre tensdo e distensdao, culmina
num acorde final decisivo, o acorde perfeito Maior. O que a compositora queria transmitir nos
guatro compassos finais desta obra, mas em especial nos ultimos dois, € que houve um fim
esperancoso face aquela tristeza inicial e que por fim, reinou a “paz”’. “Paz” essa que é
explicitamente indicada pela compositora através do acorde de Perfeito Maior, mas todo este
sentimento é preparado e antecedido pelo “molto sereno”. Segundo Maria Teresa de Macedo, este
acorde Maior, marca o final dessa longa e desconcertante “tristeza profunda” (como enfatizado pela
propria) e “lamento”, dando um novo rumo ao sentimento de Maria Teresa de Macedo. Minuto

25:45-27:05 (entrevista)

Esta interpretagdo semidtica caracteristica desta obra, é corroborada pela professora Carina
Albuquerque, que também considera que “a obra potencia principalmente competéncias musicais,
por ser uma linguagem que exige uma certa capacidade de pensamento abstrato”. A sensacdo de
pensamento abstrato, poderd ser causada pela existéncia desta ambiguidade e inconstancia
frequentes ao longo desta obra e pelo desconhecimento acerca das verdadeiras intengdes da
compositora para a mesma. Alias, a propria compositora, reconhece que para os intérpretes esta
possa ser uma dificuldade e inclusive, utiliza no seu discurso, a mesma palavra utilizada pela
professora Carina Albuquerque para descrever esta ambiguidade, ao afirmar que: “o compositor
pode dar indicagdes e referéncias para que o intérprete possa tentar reconstruir essa ideia (do
compositor), aparentemente abstrata “. No entanto, a mesma também refere na entrevista realizada
que “por mais palavras que se escrevam para explicar o que se pretende (para os intérpretes) sob o
ponto de vista emocional, ficamos (compositores) sempre aquém e as palavras ndo chegam”, sendo
por isso importante falar com o compositor (no caso deste ainda estar vivo), para uma correta
interpretacdao da obra, como mencionado por Maria Teresa de Macedo. Neste sentido, esta,
corrobora também a importancia da realizagdo desta entrevista no ambito deste projeto. Minuto

11:03 (entrevista)
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Assim, considero que estes aspetos musicais e expressivos, devem ser corretamente explorados
pelos intérpretes e pelos professores em contexto pedagdgico, pois sao fatores que conferem a obra

o seu verdadeiro sentido musical e expressivo, bem como Ihe conferem um valor incomparavel.

Segundo os professores entrevistados, sdo varias as valéncias diddticas desta obra e os aspetos que
esta permite desenvolver e aperfeicoar, em contexto pedagdgico. Segundo a professora Joana Alves,
“Devido a diversidade das dinamicas, esta obra desenvolve a variedade de velocidade e pontos de
contato do arco e desenvolve uma maior nog¢ao do registo do instrumento sem grande preocupacao
por ser uma obra de carater lento, dando ao aluno algum conforto e tempo na abordagem do
mesmo. Por sua vez, a professora Raquel Ribeiro, valoriza a “Transicdo entre compassos simples,
distribuicdo inteligente do arco, leitura em varias claves, exploracdo de sonoridades diferentes e boa

condugdo melddica”.

Por outro lado, o professor Jodao Costa, considera que a obra “ndo apresenta dificuldades técnicas
assinaldveis”, mas que pela sua “linguagem musical exp&e varias fragilidades ao nivel da preparacao
musical dos alunos, a nivel da formacdo musical e auditiva”. Esta afirmacdo, vai ao encontro da
minha prépria percecdo de que ha uma grande caréncia de reportdrio com linguagens pds-tonais no

ensino especializado da musica em Portugal.

Insercdo da obra “Adagio Lamentoso” no programa de violoncelo e idade ideal para esta obra ser

potencialmente inserida:

Na minha opinido, as valéncias didaticas desta obra e competéncias técnicas que permite trabalhar,

poderao ser desenvolvidas tanto em idades mais precoces, como em idades mais avangadas.

Portanto considero, em conjunto com os entrevistados que foram unanimes nas suas opinides, que
nado existe propriamente uma idade ideal para esta obra poder ser trabalhada e interpretada. Por
isso, no que diz respeito a inser¢do e trabalho desta obra em contexto pedagdgico, considero que é
um fator que depende do tipo de aluno (das suas caracteristicas, ritmo de aprendizagem e
capacidades musicais), bem como das necessidades educativas momentaneas de cada aluno e dos
objetivos que cada professor de violoncelo possui para cada aluno em especifico. Desta forma,
considero que cabe a cada professor, avaliar se serd benéfico para o aluno, tendo em conta os
aspetos mencionados, abordar esta obra em contexto pedagdgico em determinado momento, bem

como quando a inserir no mesmo contexto.

Assim, se o objetivo do professor de violoncelo for que o aluno desenvolva competéncias técnicas
especificas, como: diferentes posicbes da mdo esquerda, mudangas de posicdo, e leitura em

diferentes claves (entre outras), esta obra pode ser vantajosamente adotada no contexto
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pedagdgico, pois permite o desenvolvimento dessas competéncias. Além disso, a obra pode servir
como introducdo a alguns desses aspetos técnicos (no caso do aluno ainda ndo os ter adquirido).
Nesse sentido, considero que esta obra, pode ser abordada por alunos mais jovens com essa

finalidade.

No entanto, embora esta obra o potencie, acredito que esta ndo deve ser utilizada apenas com
o propdsito de introduzir e desenvolver aspetos técnicos. A meu ver, um aluno que va trabalhar esta
obra, deve possuir duas competéncias obrigatoriamente, a fim de conseguir tocar esta obra

corretamente e com a devida interpretagdo.

Em primeiro lugar, considero que o aluno ja deve ter um certo nivel de desenvolvimento

técnico prévio, a fim de conseguir toca-la sem grandes dificuldades e se poder concentrar mais na
analise, exploracao e desenvolvimento dos aspetos musico-expressivos que esta obra potencia e que
sdo os principais desafios da mesma. Uma boa execuc¢do destes aspetos musico-expressivos, é crucial

para alcancar o efeito desejado pela compositora para esta obra.

Para o professor Joao Costa as competéncias técnicas necessdrias o aluno dominar sdo: o “dominio

das posicdes intermédias, das mudancas de posicao e da leitura na Clave de D6”.

Para além disso, também considero que esta obra deva ser explorada e trabalhada com alunos que

possuam um determinado grau de compreensdo musical e maturidade emocional, a fim de que

consigam compreender, explorar e executar devidamente as especificidades musico-expressivas
especificas desta obra. Este critério é crucial, pois sé o possuindo é que os alunos conseguirdo ir ao

encontro do devido sentido musical e significado desta obra.

Assim sendo, se se pretende que esta seja interpretada com o devido sentido musical e que se
consiga expressar devidamente o sentimento inerente a este “lamento”, considero que talvez seja
dificil integra-la no ensino basico, dada a falta de maturidade emocional dos alunos. O meu ponto de
vista é corroborado pelo professor Jodo Costa, que acrescenta ainda que a sua inser¢do no ensino
basico “parece precoce dada a falta de familiaridade dos alunos com linguagens ndo tonais.” Neste
sentido, considero que um aluno a partir do 62 grau, possuira um desenvolvimento maior a nivel
emocional e psicoldgico, que podera permitir uma melhor compreensdo dos aspetos musicais e

expressivos desta obra.

Porém, embora considere que seja dificil um aluno do ensino basico possuir maturidade emocional
suficiente para tocar esta obra com o devido sentido musical, fraseado, carater e ir ao encontro do
conceito de “Lamentoso” projetado pela compositora, considero que depende do tipo de aluno em

guestdo e nao da idade. Assim sendo, na minha opinido, um aluno no 49 grau, que possua
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capacidades técnicas minimamente desenvolvidas (conhecimentos a nivel da leitura em varias claves,
de posicoes da mao esquerda, mudancas de posi¢do), o ouvido interno minimamente desenvolvido e
capacidades musicais de explorar esta obra a nivel expressivo corretamente, poderd abordar esta
obra em contexto pedagdgico. Este ponto de vista, alinha-se com o da violoncelista Maria de Macedo
que diz que “no fundo, ndo ha idades para se tocar bem”. (07:03) No entanto, esta deixa claro que a
execucdo desta obra por alunos mais novos, s6 é possivel quando os respetivos professores de
violoncelo, lhes explicam o significado desta obra e quando os alunos estdo recetivos para
desenvolver essas competéncias emocionais, como mencionado pela prépria. (03:14-03:32 e 04:12-

04:45)

O professor Jodao Costa apresenta ainda outra perspetiva de inser¢do desta obra em contexto
pedagdgico ao dizer que esta “talvez possa ser utilizada como incursdo a musica nao tonal, mas para
isso, seria importante ser precedida de outras pecas mais simples em anos anteriores de

aprendizagem”.

Em suma, no que diz respeito a sua inser¢do em contexto pedagdgico, a generalidade dos
professores de violoncelo entrevistados, também concordou que mais importante do que o fator
“idade” dos alunos, é o grau de “desenvolvimento técnico, musical e psicolégico” dos mesmos, caso
contrario “o tempo de preparacao e a falta de significado musical podera ter um efeito contrario ao
da motivacdo que se pretende”, como mencionado pelo professor Jodo Costa. Assim sendo, a idade

ideal apontada, foi a partir dos 14/15 anos, equivalente ao 62 grau musical.

Todos os professores de violoncelo entrevistados, consideram uma mais-valia a adoc¢do de obras
portuguesas no programa de violoncelo, pois reconhecem a importancia das mesmas para a

formacdo de identidade dos alunos e da valorizagdo do patrimdnio portugués.
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Figura 16 - Maria Teresa de Macedo (Piano) com a sua irmd Maria de Macedo (Violoncelo)

LINK para a entrevista a professoras Maria e Teresa de Macedo:

Entrevista COMPLETA WEB.mp4

As entrevistas aos professores de violoncelo encontram-se disponiveis em Anexo X, do presente

relatério de Estagio.
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Conclusao

Este trabalho visa demonstrar a aplicabilidade didatica da obra "Adagio Lamentoso" de Maria
Teresa de Macedo, propondo a sua adoc¢do por docentes de violoncelo em contexto pedagdgico.
Através da divulgacdo e promogdo desta obra, pretende-se torna-la acessivel a um publico mais
amplo, incentivando a sua interpretacdo por violoncelistas e valorizando uma pec¢a merecedora de

reconhecimento.

Simultaneamente, este trabalho revela outra faceta da vida de Maria Teresa de Macedo,
amplamente reconhecida pelo seu papel como docente e pela promog¢do musical em vdrias escolas
do pais, mas cujas composi¢des sdo ainda pouco conhecidas. A relevancia do trabalho é destacada
pela entrevista realizada a compositora, onde se esclarece a correta interpretacdo da obra segundo a
propria. Como ela mesma afirma, falar com o compositor ainda vivo é crucial para uma boa

interpretacao.

Além da andlise técnica e musical da obra, este trabalho divulga o verdadeiro sentido musical
gue a peca deve ter, auxiliando os intérpretes na sua correta interpretacdo. A pertinéncia da
entrevista é evidente, fornecendo uma visdao aprofundada sobre a vida e obra de Maria Teresa de

Macedo, bem como sobre outras composi¢des ainda em acervo ndo divulgado.

A entrevista revelou que a compositora esta ativa mesmo aos 95 anos, continuando a criar
pecas, como uma série de composicées para piano destinadas a criancas. Esta faceta de compositora
acompanhou-a ao longo da vida, refletindo diferentes momentos e sentimentos. Através deste
projeto, pode-se concluir que a insercdo de obras portuguesas no ensino de violoncelo é benéfica
para o processo de ensino-aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento técnico e artistico-

musical dos estudantes.

Além disso, este trabalho pretende motivar outros compositores portugueses a divulgarem as

suas obras, promovendo a disseminagdo do patrimdnio nacional.
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"As pessoas podem ndo se lembrar exatamente do que disseste, mas nunca

Reflex3do Final

se esquecerdo de como as fizeste sentir." - Maya Angelou

Da mesma forma, ao longo do meu percurso, tive professores que me marcaram pela
positiva, ndo s6 por serem pessoas de um saber musical e ndo musical extraordindrio, mas também
pela forma como ensinavam, dotados de paixdo e gosto pela profissdo. Além disso, cativaram-me
pela sua abordagem, por ndo se limitarem a transmitir conhecimento a nivel de varias areas, mas
também por me encorajarem, motivarem e acreditarem no meu potencial. Estes professores, pelo
exemplo e impacto positivo que deixaram na minha vida, fizeram-me ser a pessoa e profissional que
sou hoje e despertaram em mim o gosto por esta nobre profissdo, que vai além do transmitir

conhecimento.

Um professor marca a vida dos seus alunos, tanto positivamente como negativamente.
Todos nds nos lembramos facilmente de um professor que nos tenha marcado. O professor
desempenha um papel crucial na formacdo dos estudantes, mas também pode influenciar
positivamente ou negativamente a visdo que o aluno possui da vida e de si proprio. A frase de Maya
Angelou demonstra a profunda influéncia que os professores podem ter sobre o desenvolvimento e
o aprendizado das criangas, mostrando que a sua abordagem e interacdo sao fundamentais para um

impacto positivo ou negativo na formacdo dos estudantes.

Ser professor exige mais do que formagao académica. Requer vocagao, empatia e paciéncia.
No ensino e em especial no ensino de musica, onde o ensino é personalizado e individualizado, a
abordagem pedagdgica é crucial para motivar os alunos e ajuda-los a acreditar no seu potencial,

podendo a incorreta abordagem, ter o efeito oposto.

Durante o estagio profissionalizante do Mestrado em Ensino de Musica, tive a oportunidade
de observar aulas de professores distintos, cada um com metodologias e abordagens pedagdgicas
proprias. Constatei que cada aluno possui caracteristicas, capacidades e ritmos de aprendizagem
Unicos. Esta experiéncia permitiu-me conhecer e contactar com diferentes realidades educativas,

enriquecendo o meu entendimento sobre a diversidade no ensino.

Além disso, tive a oportunidade de testar na pratica as minhas ideias pedagdgicas, dando
varias aulas ao longo do ano. Esta experiéncia pratica foi essencial para a reavaliacdo e reelaboracédo
constante dos meus procedimentos, permitindo o aprimoramento continuo das minhas

competéncias pedagdgicas. Sempre procurei utilizar estratégias e metodologias diversificadas e

197



ESCOLA SUPERIOR p—
DE MUSICA E ARTES IPEP]
DO ESPETACULO | .| ()R | ()

adaptadas ao tipo de aluno ou grupo de alunos, considerando as suas caracteristicas e necessidades

momentaneas.

Através do contacto préximo com o professor cooperante e da constru¢cdo de uma boa
relacdo com os alunos, consegui identificar e compreender as suas dificuldades. Adaptei as minhas
metodologias para suprir ou atenuar essas dificuldades, pensando em estratégias que pudessem
ajudar cada aluno ndo sé durante as aulas, mas também no seu processo de estudo individual.
Considero que este é um dos principais desafios para muitos alunos, e por isso, dediquei especial

atencdo a esta drea.

Foi verdadeiramente enriquecedor observar diferentes abordagens pedagdgicas e assistir a
evolucdao musical, artistica e humana dos alunos envolvidos no processo. Independentemente dos
desafios e dificuldades que surgiram ao longo deste estagio, posso afirmar que o mesmo decorreu de
forma muito construtiva. Esta experiéncia ofereceu-me varias possibilidades de adquirir ferramentas

pedagdgicas fundamentais para a minha futura pratica.

Desta forma, para além de destacar o papel crucial dos professores na formacao e visao dos
alunos sobre a escola, a aprendizagem e até sobre si préprios, considero que a abordagem
pedagdgica de um professor deve ser cuidada e personalizada, pois cada aluno é Unico e possui
caracteristicas, capacidades e ritmos de aprendizagem distintos. Por este motivo, cabe aos
professores valorizar as capacidades e o potencial dos alunos, elevando-os ao maximo, mas também
os ajudando a desenvolver uma visdo mais positiva sobre o processo de aprendizagem, sobre si
proprios e sobre a vida. Portanto, considero que se um aluno conseguir ver possibilidades onde o

mundo inteiro Ihe disse que ndo existiam, o professor/a cumpriu finalmente a sua missao.

Isto vai ao encontro das palavras de Jean Piaget:

“Um bom professor ndo é aquele que ensina, é o que desperta no aluno a

vontade de aprender.”

Na frase de Alvin Toffler, “Os analfabetos do séc. XXI ndo sdo aqueles que ndo sabem ler ou escrever,
mas aqueles que ndo sabem aprender, desaprender e tornar a aprender,” vemos um dos maiores
desafios dos professores atualmente. A rapida evolucdo da sociedade exige flexibilidade e
capacidade de adaptagdo, tanto para os individuos quanto para a educa¢do. O pior que pode
acontecer no ensino é haver professores que se contentam com a estagnac¢do, limitando-se a
reproduzir modelos antigos e tradicionais. Hoje, um dos maiores desafios dos professores é adaptar-
se a realidade em constante mudanca e admitir que estamos sempre a aprender num mundo em

transformacgao.
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Neste sentido, como Edgar Morin disse: “é necessdrio que todos aqueles que ensinam, se apresentem

como postos avangados da incerteza dos nossos tempos.”. (Morin, 2002).

Assim sendo, apesar de todo o conhecimento recolhido nas disciplinas pertencentes ao Mestrado em
Ensino da Musica tenha constituido uma fonte muito importante na minha formacao enquanto
docente, creio que a Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, resultou na experiéncia
de maior valor que tive. A preparacdo tedrica é indispensdvel, mas a mesma ndo substitui a
experiéncia pratica, especialmente quando a nossa profissdo implica a interacdo com criancas e

jovens em constante desenvolvimento e crescimento.

Segundo Sousa, existem duas formas de educar musicalmente um aluno: a musica na educacao, que
se foca no ensino de conceitos e regras, e a educacdo pela musica, que utiliza a musica como
ferramenta para desenvolver a personalidade da crianca em varios aspetos. Neste sentido, "ndo
interessa o ensino do saber, mas a formacdo do ser. Os objetivos ndo sGo o saber 'tocar bem e
afinado' ou 'ler uma pauta’, mas a satisfacdo de necessidades (instintivas, emocionais, sentimentais)
e o desenvolvimento de capacidades (percecdo, atengdo, memdria, cognicdo, criagdo)" (Sousa, 2003,

p. 20).

Sei, que o impacto emocional de um professor pode ser duradouro e profundo e por isso, como
futura professora de violoncelo, esforgar-me-ei sempre por criar um ambiente positivo, encorajador
e inspirador para os meus alunos, ajudando-os a desenvolver o seu potencial maximo. Desta forma,

na minha pratica futura, também eu pretendo fazer a diferenca na vida dos meus alunos.

Portanto para mim, se um aluno conseguir ver possibilidades onde o mundo inteiro disse que nao

existiam, o professor/a cumpriu finalmente a sua missdo.
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Anexo | — Registo de Observagao de Aulas Individuais do Ensino Basico

Observacgdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
.. . Data:
Mdsica de Espinho 1 —
~ , 09/10/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comeca a hora prevista. O professor cooperante apresenta a estagiaria e de seguida,
conversa com a aluna acerca do seu estado emocional e acerca do seu processo de estudo
individual durante a semana. A aluna responde que conseguiu fazer uma leitura geral do estudo
em casa, mas que ainda tinha algumas dificuldades, pelo que o professor responde que é para isso
qgue as aulas servem e mostra-se recetivo ajudar a aluna a superar essas dificuldades na aula,
deixando-a confortdvel para errar. A aluna sugere o repertério a tocar para o professor
cooperante.

Estudo n2 17, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) - F. Dotzauer.

Depois da aluna tocar do inicio ao fim, o professor elogia o trabalho da aluna e menciona os
aspetos positivos acerca da sua prestacdo, destacando a leitura e compreensdo do estudo. No
entanto, diz-lhe para ter mais confianca nela prépria, bem como no que estudou, porque essa
inseguranga transpareceu na sua performance. Para exemplificar o seu ponto de vista, o professor
pede a aluna para autoavaliar a sua prestagdo, para ver qual era a sua perce¢do acerca das suas
capacidades e trabalho em casa, bem como acerca da sua prestagao. De aspetos positivos, a aluna
apenas mencionou ter melhorado a leitura do estudo. No entanto, prontamente soube enumerar
uma série de aspetos negativos acerca da sua prestagdo. O professor cooperante elogia o seu
espirito critico e o seu inconformismo, dizendo-lhe que “sé se evolui tendo consciéncia do que
ainda ndo fizemos bem” a fim de corrigirmos esses aspetos, contudo, motiva-a a ndo desvalorizar
0s aspetos positivos nem o seu esfor¢o individual e a confiar mais em si e nas suas capacidades,
pois “a inseguranca traz consequéncias na nossa prdtica musical”. Posto isto, o professor faz
comentarios acerca da prestacdo da aluna e diz-lhe apenas ter em atencdo os seguintes aspetos:
melhor distribuicdo do arco (poupar arco), sobretudo nas 2 ultimas colcheias, melhorar o

posicionamento do seu dedo ao tocar o Ré harmdnico nas trés ultimas pautas, bem como a

posicdo da sua mado esquerda na transicdo para a posi¢cdo do harmdnico, devendo este movimento

202



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. p()l I ()

DO ESPETACULO

e posicdo da mdo serem devidamente antecipados e preparados. Para além disso, aconselha a
aluna a melhorar a realizacdo das mudancas de posicao com glissando, que nem sempre foram
explicitas, no entanto diz-lhe que a desafinacdo nao foi ma no geral. De seguida, o professor pega
na mao esquerda da aluna para ela perceber o movimento que a sua mao deve fazer, ao fazer o
glissando e depois, exemplifica no seu violoncelo, fornecendo referéncias visuais a aluna de como
as tocar corretamente. Depois, pede a aluna para tocar a passagem toda ndo esquecendo o
movimento que trabalhou para chegar ao Ré harménico. Durante a execucdo, a aluna fez bem o
movimento para o Ré harménico, antecipando-o e preparando essa mudanga inclusive, mas desta
vez, cortou o som. Para resolver esse aspeto, o professor sugeriu que ela tocasse s a corda solta
Ré, imaginado estar a tocar as notas da partitura, e por isso apesar das notas variarem, pede-lhe
para prestar atencdo ao seu som e em manter a mesma velocidade de arco. Durante este exercicio
o professor disse-lhe que “ndo importa o que fazemos na mao esquerda e o quao dificil seja, a
mao direita ndo pode parar o seu movimento.” O professor disse para a aluna se concentrar na
ultima nota antes de realizar a mudanca e ter atencdo ao indicador quando mudar a arcada para
cima, para ajudar a preparar a mudanca. Depois da aluna conseguir tocar corretamente essa
mudanca e com uma boa qualidade sonora, o professor pediu para a aluna tocar do inicio dessa
passagem até ao fim, para consolidar o que aprendeu e encadear com o resto. Durante esta
execucdo, o professor alerta para usar glissando, deixar os dedos na corda e redondinhos.
Rapidamente, ao fazer o que o professor pediu, até a qualidade sonora da aluna melhorou. A aluna
para de tocar por dificuldades de leitura. Neste sentido, o professor percebe a sua dificuldade de
leitura e ajuda a aluna a entender quais as posicGes da mao esquerda a tocar e analisa também a
estrutura da mao esquerda (aberta ou fechada) com a aluna, analisando e dialogando com ela
sobre as mesmas. Depois deste trabalho com o professor, a aluna tocou com mais clareza e
percetivelmente as notas, como executou corretamente as mudangas de posi¢do, através do
deslizamento da mdo nas cordas, com glissando. Assim sendo, o professor diz para ela continuar a
tocar e na secgdo seguinte, o professor pede para a aluna parar o arco antes de cada mudanga e
preparar/antecipar a mudanca. Depois de algumas repeti¢es, até a qualidade sonora da aluna
melhorou e a aluna tocou com maior destreza e com melhor coordenagdo das duas mdos em
simultdneo. Antes de avangar para o outro estudo, o professor aconselhou a aluna sobre como
poderia estudar em casa, privilegiando o estudo por etapas e aconselhou-a a ndo pensar sé como
estd escrito, mas dividir por sec¢des que facam mais sentido, principalmente, partes mais
macadoras e com mudancas de posicdo seguidas, como nas duas ultimas duas pautas ou com
aspetos semelhantes, a fim de facilitar a performance. Relembrou também os aspetos trabalhados

esta aula e na aula passada e a ter em atencdo em casa, como: afinagdo, mudanca de posicOes,
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ndo parar arco nas mudangas de posicdo da mado esquerda, distribuicdo do arco, importancia de
respirar antes de comecar a tocar no inicio e durante a obra e de conectar movimento de
respiracdo com mao direita. O professor fala da importancia da respiracdo para todos os
instrumentistas e ndo sé para os instrumentistas de sopro ou cantores e da desvalorizacao e falta
de insercdo desta técnica por parte dos instrumentistas de cordas e dd exemplos praticos e visuais
para complementar o seu argumento.

Estudo n? 20, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) - F. Dotzauer.

A fim de consolidar a leitura de todo o estudo, a aluna toca o estudo em questao, do inicio ao fim.
Apds a execucgdo por parte da aluna, o professor tece alguns comentdrios acerca da sua prestagao
e comega por alertar a aluna para alguns aspetos de compreensdo da obra, relevantes para uma
melhor performance. Neste sentido, o professor diz que:

- O inicio de cada grupo de 4 notas, tem de ser para baixo, logo as notas para baixo sdo as
impares (12 e 32). Diz-lhe também que sempre que ela vir 2 grupos de tercinas, o 12 comeca para
baixo e 0 22 grupo para cima, “como um quadrado”. E complementa esta informacao, dizendo que
saber cada parte da partitura, incluindo pequenos pormenores como quando calha cada arcada
(arcada para baixo e para cima), principalmente em pecas rapidas (em que se toca quase
automatizado, pois ndo ha tempo para pensar), é fundamental. Por isso, antes de saber tocar, a
aluna deve analisar a partitura, tanto a nivel estrutural (compassos iguais ou contrastantes,
melodia e harmonia, identificar a tonalidade), mas também a nivel de dificuldades inerentes a
cada uma das maos e perceber o que a obra potencia e depois sim, trabalhar a correta execucao
de todos os aspetos técnicos e performativos e musicais que a obra requer.

- A aluna ndo deve tocar no taldo, porque tem muito peso e o seu som serd pior. Em vez
disso, aconselha a aluna a tocar mais no meio do arco, ter em atencdo o angulo do mesmo, tocar
suavemente nas cordas e evitar movimentos bruscos e mecanizados, pois todos estes aspetos
potenciardao uma melhor qualidade sonora. Para complementar e clarificar o seu discurso, o
professor fornece a aluna uma referéncia visual ao comparar o movimento que a aluna deve
realizar com a mao direita com o movimento que realizamos com um ferro de engomar ao passar
a roupa. Assim, o professor diz-lhe que “se passares com brusquiddo, estragas toda a roupa e da
mesma forma, o movimento da mao direita (arco) deve ser igualmente leve e ndo brusco, para ndo
estragar o seu som”. Notou-se que a aluna percebeu claramente o exemplo dado pelo professor
cooperante, tendo percebido melhor através desse exemplo o que o ndo deveria fazer e o que
deveria fazer com a sua mao direita.

- Para além disso, a aluna deve ter alguma flexibilidade nos dedos da mao direita, porém,

estes dedos devem ser ativos.
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- A aluna deve relaxar os ombros e pensar mais no cotovelo e no arco, deve pensar mais no
indicador.

Depois deste momento, o professor pede para a aluna voltar a tocar tendo em atencdo e um
maior cuidado com estes aspetos mencionados por ele. Durante a execucao, o professor pede para
a aluna parar e para tocar so a primeira parte, mas em varias partes do arco (taldo, meio e ponta),
segundo a indica¢do por parte dele e de seguida, pergunta em qual zona do arco é que a aluna se
sente mais confortdvel a tocar. A aluna diz ndo ter preferéncia e entdo professor explica que o que
acontece é que a aluna comega muito no meio e sé depois é que vai para uma parte confortavel
do arco, prejudicando assim o som e performance. Relembra ainda que o meio do arco é relativo,
ndo é mesmo o meio é onde o centro de gravidade esta e faz um exercicio com a aluna: Deixar o
peso do arco sobre indicador da outra mao, para ela sentir onde é o meio do seu arco e que por
sua vez, o meio do arco dele difere do arco do professor. Com este exercicio, o professor conclui
qgue a aluna deve explorar o seu préprio meio do arco e dedicar tempo no seu processo de estudo
individual a procurar por uma melhor qualidade sonora.

Para terminar a aula, o professor pergunta se a aluna tem duvidas sobre a aula ou sobre
como estudar individualmente durante a semana e uma vez que ndo existiram duvidas, o

professor motiva a aluna para o estudo individual.

Observacgao da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 2
~ . 16/10/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A estagidria faltou, por motivos de doenca.
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Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
.. . Data:
Mdsica de Espinho 3 —_
~ . 23/10/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comeca 10 minutos mais tarde, porque a aluna demorou a sair de outras aulas. O
professor comecga por perguntar o que é que a aluna trabalhou em casa e da-lhe primazia para
escolher o que prefere tocar primeiro. Assim sendo, a aluna toca a escala de Ré Maior, em vdrias
arcadas. Depois de a ouvir tocar, o professor pergunta a aluna se ela sabe o motivo pelo qual tocar
uma escala é tdo importante e questiona qual o objetivo de tocar uma escala. Estranhamente e
para espanto do professor, a aluna ndo sabe enumerar nenhuma vantagem. Passado algum tempo
e desapontado por a aluna ndo saber uma coisa tdo importante, o professor explica que esta serve
para treinar de forma mais simples os aspetos que queremos e que vamos precisar ter bem
consolidados e aplicar em pecas musicais, de cariz mais complexo. Acrescenta ainda que “é uma
6tima forma de nos concentrarmos e trabalharmos e aperfeicoarmos aspetos como: divisdo e
distribuicdo de arco, velocidade de arco, qualidade do som, afinagdo, mudangas de posigdo,
glissando, vibrato, coordenagdo, ritmo, dinamicas, entre outros inUmeros fatores”. Depois da
explicacdo do professor, a aluna diz que fez sentido o que o professor disse e entdo este, sem lhe
indicar qual destes aspetos a aluna deveria melhorar, pede-lhe para voltar a tocar a escala e diz-
Ihe apenas para pensar em todos os aspetos que ele mencionou, apelando assim, a sua capacidade
de autocorrecao.

Escala de Ré Maior, na extensdo de 3 oitavas:

(1 nota por arco): O professor cooperante menciona que a aluna revelou melhorias, tendo
apenas de melhorar qualidade sonora e ligeiramente a afinagdo.

(2 notas por arco): depois de ouvir do inicio ao fim a escala com esta arcada, o professor
pede a aluna para repetir esta de novo, mas corrigindo o que ndo fez tdo bem na primeira vez,
contudo, elogiando também o que esta fez de positivo. Recomenda apenas que antecipe mais as
mudangas de posi¢ao e de corda.

(4 notas por arco): Aluna toca e demonstra alguma dificuldade em transitar de corda sem

parar o arco e o movimento. O professor pede para se concentrar na velocidade e distribui¢cao do
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arco. Professor pede para repetir, mas sem paragens e tocar como se fosse uma prova.

(8 notas por arco): O professor auxilia na mudanca de 4 notas por arco para 8, marcando
pulsacdo e exemplificando no seu violoncelo.

(16 notas por arco): A aluna demonstra dificuldade em tocar a escala com estas arcadas e
revela dificuldades principalmente ao nivel da distribuicio e divisdo do arco e em gerir
corretamente a velocidade do arco em simultaneo, faltando-lhe arco para as notas que tem de
tocar e hesitando inclusive nas notas. Ao ver a sua dificuldade, o professor primeiramente sup0s
gue a sua dificuldade fosse na verdade, preguica e inseguranga, uma vez que a aluna nem sabia as
notas e neste sentido, incentiva a aluna a “acreditar que ndo é dificil até ndo ser realmente” e para
evitar ser logo derrotista/pessimista, porque tendo esses pensamentos e repetindo-os
constantemente para ela mesma, ira acabar por convencer-se de que ndo é mesmo capaz de tocar
na realidade, por repetir essa negatividade tantas vezes. O professor acrescenta ainda que: “o que
tu pensas, tu reproduzes” e para em vez desse tipo de pensamentos, nutrir pensamentos
positivos, autoconfiantes e que a impulsionem para resolver os problemas que ainda ndo sabe
resolver tdo bem, com motivacdo. O professor estimula a aluna a antecipar problemas reais que
poderao dificultar na realizacdo da escala 16 a 16, como a ma distribuicdo do arco e a ndo rapidez
nas mudancas de arco e de posicdo e a ndo antecipacao.

Em seguida, o professor faz um exercicio com a aluna: pede para ela tocar cordas soltas a
medida que ele canta as notas da escala. A aluna deve tocar corda solta correspondente as notas
gue o professor canta. Objetivo: controlar e saber gerir bem a distribuicdo e velocidades do arco e
nomeadamente, poupar o arco, de forma a caberem todas as notas que o professor canta e a
velocidade que ele canta. Professor utiliza exemplos e exercicios muito praticos e uteis,
complementando sempre os seus exemplos com a pratica. Posteriormente, o professor apercebe-
se que aluna revela dificuldade devido a mudancga para posi¢do de polegar que ndo esta tdo bem
consolidada. Diz a aluna para tocar s varias vezes essa mudanca da 42 posi¢do para a posi¢do de
polegar, na ultima oitava da escala a subir. Para facilitar isto, da ainda um exemplo visual para a
aluna imaginar: imaginar que é como o Ping-Pong — Ping sdo duas notas (fa-sol, na corda 13) e o
Pong (la com polegar e Si) e por isso o0 movimento tem de ser regular. Rapidamente, imaginando
este cendrio a aluna conseguiu realizar com maior destreza a mudanga para a posi¢ao de polegar.

Escala — Terceiras:

A aluna revela bastantes dificuldades em tocar as terceiras, ndo sabendo tocar a descer e
ndo tendo nocdo de quais as notas realmente, pois hesitava entre posicdo de mao fechada ou
aberta.

Depois de ouvir a aluna tocar, o professor pede para a aluna se autoavaliar na execuc¢do das

207



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. p()l I ()

DO ESPETACULO

terceiras, pelo que a aluna responde que tocou “mal”. O professor diz concordar com a aluna e
pergunta novamente se ela acha que nao consegue tocar ou se acha que nao é capaz, pelo que a
aluna diz que acha que é capaz, mas ndo tem certeza, mostrando-se hesitante e sem confianca
novamente. O professor diz que ela sabe que é capaz e que também ele tem certeza de que ela é
capaz de tocar bem, porque algumas terceiras ela executou bastante bem, o que indica que ha
apenas falta de estudo por parte da aluna para as restantes e nao falta de capacidade. Até porque
as terceiras que a aluna tocou bem, até nem eram as mais faceis. O professor apela ao estudo
diario durante a semana e pergunta se a aluna tem alguma dificuldade tanto na escala como nas
terceiras para ele poder explicar. Aluna diz que ndo e confirma que de facto, o motivo pelo qual a
sua execuc¢do nao foi tdo boa como deveria foi mesmo falta de estudo, corroborando assim com o
que o professor indicou. Assim sendo, o professor prossegue e orienta-a no seu processo de
estudo individual em torno da escala e terceiras e aconselha aluna a:

5) perceber o principio, isto é, para fazer as terceiras, ter como base as notas e a
posicao das notas da escala, nomeadamente as da voz mais grave.

6) concentrar-se numa voz de cada vez e afinar pela voz de baixo.

7) é muito importante: calibrar o peso e a diregdo, estar no sitio certo do arco e
distribui-lo de forma correta para poder colocar o peso certo no sitio confortavel do
arco. Professor quando explica algo, exemplifica no violoncelo.

8) N3o mudar tanto a posicdo da mado de umas posicdes para as outras, manter firme,
movimento com a mado e braco. Para isto, ouvir cada mudanca de posicdo, o
portamento, para ter a certeza que a mao ndo muda a cada terceira.

A dada altura da aula, a aluna depara-se com o problema na mudanga de arco e o professor

explica que a mudanga de posi¢ao tem de ser muito bem coordenada com a mudanga de arco, a
ouvir-se todo o caminho de uma terceira para a outra. Isto aliado ao saber a posi¢do e aberturas
diferentes dos dedos como é constantemente falado nas aulas.

Professor propde exercicio: tocar no arco para baixo - nota separada na corda 13 e depois
acorde nas duas cordas juntas. Depois no arco para cima — acorde nas 2 cordas e nota separada.
Fazer isto para cada acorde de 3as. Professor toca este exercicio com a aluna varias vezes,
relembrando se a posi¢do da mao é aberta ou fechada, consoante as notas.

S6 depois de ter consolidado o exercicio anterior, é que o professor sugere que a aluna
toque normal as terceiras. A aluna experimenta e sé no inicio ja a afinacdo é melhor, pelo que o
professor motiva a aluna para o estudo individual durante a semana dizendo que sé em apenas 8
minutos na aula trabalharem juntos e com método, a aluna fez muitos progressos “imagina
sozinha a estudar corretamente todos os dias da semana”.

O professor despede-se da aluna. Fim da aula.
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Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de 0 .
e . N2 de aula: Data:
Musica de Espinho 4
30/10/2023
Professor Cooperante: (durag&o de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comeca por conversar com a aluna acerca do seu estado emocional e de
seguida, pede para a aluna afinar o seu violoncelo sozinha. Esta mostra-se reticente em afinar
sozinha, mas tenta. O professor espera uns minutinhos para ver se ela consegue afinar sozinha. A
aluna revela dificuldade em perceber qual é a afinacdo correta e o professor entdo levanta-se para
a ajudar a afinar, visto a hora da aula estar a avangar. No entanto, enquanto afina o violoncelo da
aluna, o professor vai perguntando a opinido da aluna acerca da afinagdo, se esta acha que ja
estava afinado ou ndo, tentando apurar o desenvolvimento auditivo e perce¢do da aluna.

De seguida, o professor pede para a aluna tocar tudo o que estudou em casa. A aluna
mostra-se motivada para mostrar o trabalho preparado e apenas diz que ndo sabe fazer tdo bem
0Ss arpejos.

A aluna comega por tocar a escala de Ré Maior, 3 oitavas (1 nota por arco, duas 2 notas por
arco, 4 notas por arco, 8 notas por arco, 16 notas por arco). Apds a execugao por parte da aluna, e
sem mencionar aspetos a melhor, o professor apenas pede para a aluna voltar a tocar a escala na
arcada 16 a 16. A aluna comega a tocar, mas fica sem arco para as 16 notas logo na primeira
arcada. Face a este problema de ma divisao e distribuigdo do arco e mau controlo da velocidade do
mesmo, o professor pede para a aluna parar e diz-lhe que “é preciso mais contato com a corda e
tocar com mais som “e relativamente a distribuicdo de arco, diz-lhe que “deve ser mais
compacto”. O professor propde-lhe um exercicio que consiste em tocar cordas soltas e trabalhar
mudanca de cordas. O professor propde-lhe este exercicio, com o intuito da aluna perceber como
funciona o movimento da sua mao direita (arco) e respetivos angulos do arco nas 4 cordas e como
se movimenta a mdo e brago direitos nas mudancas de corda. Este exercicio estimula a consciéncia
corporal e limita a atenc¢do da aluna a sua qualidade sonora e uma vez que a aluna explora estes
aspetos da mao esquerda, utilizando o arco todo, este exercicio é Util para quando a aluna tiver de
aguentar muitas notas numa arcada. Posto estes comentarios do professor cooperante, a aluna

toca 16 a 16, tendo em conta estes aspetos da mao direita e tentando reproduzir o que trabalhou
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com as cordas soltas para a execucao da escala nesta arcada.

Depois de algumas execucdes e tentativas de melhorar esta arcada, o professor diz que a
aluna deve sobretudo antecipar as notas da mao esquerda e evita o seu processo de estudo
individual durante a semana. Neste sentido, diz-lhe para sempre que se enganar corrigir o erro e
evitar seguir para a frente mesmo tocando mal. Acrescenta ainda que a aluna trabalhar
isoladamente o erro e varias vezes esse erro. Para além disso, nas mudancas da mao esquerda, a
aluna “ndo deve bloquear a posicdo da mdo esquerda” e deve fazer” a extensdo e a abertura da
mao a tempo e ndo antes, tanto a subir como a descer.”

Terceiras e Sextas: O professor adverte para tocar lento, mas a tempo e de forma ritmica.

Terceiras: A aluna revela dificuldades na estruturacdo da mao esquerda (aberta/fechada).

Nas dedilhacdes das posicdes da mao esquerda, o professor ajuda a aluna a ter referéncias
para saber as dedilhacdes e nas posicdes mais altas, ajuda a aluna nos movimentos enquanto esta
toca para perceber o movimento da mao esquerda nas mudancgas de posicdo. O professor pede
para a aluna tocar novamente do inicio e faz-se um trabalho de aperfeicoamento da afinacao.
Neste trabalho a aluna tocou nota a nota e o professor forneceu referencias para a aluna
confirmar a afinacdo e neste processo, o professor estimulou ao mdximo a capacidade de
autocorrecao da aluna, ao esperar que a aluna corrigisse a afinacdo sozinha e sé em ultimo caso, é
gue lhe deu indicagGes acerca da afinagdo. O professor mantém uma comunica¢do muito ativa
com a aluna para se certificar de que ela percebe todos os passos e questdes falados e fa-lo
exemplificando, no seu violoncelo. Professor mostra no violoncelo e oralmente ao aluno as
referéncias que ele tem entre mudancas de posicdo para estar mais confortavel e indica para ir
afinando com cordas soltas. Sempre que a aluna hesitava na mudanca de cordas a subir e a descer,
o professor dizia para a aluna pensar no movimento da mao (se era aberto ou fechado), tendo em
conta os meios tons e tons que ela ja tinha de ter dominado, e insistia para ela ndo seguir e fazer a
passagem da terceira abaixo para essa em que hesitou e trabalhar sé essa transi¢do de uma
terceira problematica e da sua anterior terceira. Sé avanga se fizer pelo menos 5 vezes bem essa
mudanga.

Antes de avangar, o professor elogia o que aluna fez e pergunta em qual destas terceiras é
gue a aluna sente mais dificuldade e trabalha com ela essas, vendo primeiro sé uma voz de baixo e
depois a voz de cima tendo, dizendo simultaneamente a posi¢ao da mao.

Sextas: Aluna toca do inicio ao fim e demonstra uma melhoria enorme. O professor elogia
trabalho em casa nas sextas e admira-se que estas, que a aluna viu em 5 dias, estejam melhores do
gue as terceiras que aluna tém visto desde setembro.

O professor mantém uma comunicacdo muito ativa com a aluna para se certificar de que ela
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percebe todos os passos e questdes falados em aula antes de avancar, a fim de ndo restarem
duvidas de como estudar em casa.

Nos ultimos 5 minutos da aula, o professor pede para ouvir um estudo e pergunta qual a
aluna prefere que ele ouca e ajude. Aluna opta pelo estudo n2 17.

Estudo n2 17, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) - F. Dotzauer.

Aluna toca inicio. O professor interrompe-a sé para lembrar que cada ultimo tempo de cada
compasso é o mais importante, pois isso a ajudara na percecdo de todas as notas, distribuicdo de
arco e até fraseado. A aluna repete estudo do inicio e tendo atengdo a estes aspetos, rapidamente
se notou uma melhoria.

O professor pede para a aluna voltar a tocar do inicio, mas desta vez mais rapido. Enquanto
a aluna toca, o professor marca pulsacdo, orientando-a a obter uma maior precisao ritmica. Apds a
completa execucdo do estudo, o professor faz comentdrios acerca da sua prestacdo e menciona a
velocidade do arco, pois em algumas mudancas de posicdo, a aluna acelerou na ponta do arco, ndo
sendo o0 som uma “linha continua”.

Para terminar a aula, o professor fala sobre o repertério para proxima aula e sobre a prova

intercalar da proxima semana e sugere possiveis pegas a tocar posteriormente.

Observagao da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 5
~ . 06/11/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi dada pela estagiaria, como estipulado com o professor cooperante. Por isso,

esta, consta no anexo das aulas lecionadas.
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Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . - Data:
Musica de Espinho 6
~ . 13/11/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comeca com uma conversa entre professor e a aluna acerca da prova intercalar de
violoncelo da préxima semana. Nesta, o professor informa a aluna acerca da ordem do repertério
a tocar na mesma.

De seguida, como forma de preparagdo para a prova, o professor pede para a aluna tocar
tudo seguido e sem paragens entre o repertdrio, como se estivesse na prova, respeitando a ordem
do que vai tocar e informa-a de que sé no final de tudo é que ele vai fazer comentdrios.

Antes de comecar a tocar, a aluna pergunta a estagiaria se deve afinar o seu violoncelo, pelo
que tanto ela como o professor cooperante |lhe respondem que sim e que nem deveria questionar,
pois antes de tocar seja o que for no violoncelo, a aluna deve sempre afinar o seu violoncelo, a fim
de ter uma melhor performance. Assim, depois de afinar, e como solicitado, a aluna tocou tudo
seguido como se estivesse na prova.

Mal a aluna acabou de tocar, o professor pediu para ser a estagidria a primeira a tecer
alguns comentdarios/criticas construtivas acerca do que a aluna tocou. Em primeiro lugar, a
estagiaria comecou por elogiar o trabalho e esforco da aluna no geral. No entanto, salientou
também, e com bastante satisfacdo, as melhorias significativas que notou nos aspetos trabalhados
com a aluna na semana passada e nos quais esta demonstrou dificuldade, nomeadamente no
estudo n2 20 do livro Dotzauer e que, esta aula, melhoraram substancialmente. No entanto, fez
algumas criticas construtivas ao que a aluna tocou no geral a fim de a ajudar a melhorar.
Comentarios da estagiaria ao que a aluna tocou:

Escala de Ré Maior, nas varias arcadas:

- Saber e ter consciéncia na mdo esquerda, do que é posicao aberta e o que é posicao
fechada. Evitar corrigir a posi¢do da mao esquerda no momento em que tém de tocar, mas saber e
antecipadamente qual a posi¢do da mao e qual a préxima mudanga. Isto evitard as paragens
desnecessarias e permitira uma maior fluidez na performance e consequentemente no som geral.

- Na transicdo da escala de uma nota por arco para2 a2 e nade 2 a2 para4 a4, lembrar
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gue ndo ha alteracdo da pulsagdo nem da velocidade do arco, o batimento é o mesmo, apenas se
alteram as figuras ritmicas com que se fazem as respetivas arcadas. Isto é, ao fazer a escala com
uma nota por arco, é uma semibreve por nota, na escala com duas notas por arco é uma minima
por nota e mantendo a mesma pulsacdo e na escala com quatro notas por arco é uma seminima
para cada nota, ou seja, quatro seminimas por arco e por ai adiante. Apesar de mudarem as figuras
ritmicas a pulsacdo é a mesma. Antecipar as mudancas de figuras ritmicas e distribuir bem o arco,
mantendo sempre bom som.

Terceiras:

- Antecipar a posi¢do da mao esquerda (saber e antecipar se é posi¢do aberta/com extensio
ou fechada) e evitar corrigir e no momento e paragens.

Sextas:

- Antecipar a posi¢cdo da mio esquerda (saber e antecipar se é posicdo aberta/com extensio
ou fechada) e evitar corrigir e no momento e paragens.

Estudo n2 17, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) - F. Dotzauer.

- No geral, apenas melhorar a qualidade de som e ndo hesitar em algumas mudancas
principalmente para a quarta posicdo e ndo parar o som. Manter sempre a velocidade de arco. No
geral, verifica-se muitas melhorias neste estudo e por isso, é apenas realizado um trabalho de
aperfeicoamento da qualidade sonora e afinacdo de algumas notas.

Estudo n? 20, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) - F. Dotzauer.

- As mudangas de corda no geral foram bastante melhores comparativamente com a
semana passada e sitios onde a estagidria trabalhou com a aluna semana passada também muito
melhores. No entanto, deve tocar o estudo em questdo, mais rapido do inicio ao fim.

Antes de se pronunciar relativamente ao que a aluna tocou, o professor diz que quer ouvir
também a opinido/reflexdo da prdpria aluna acerca da sua prestagdo. Prontamente a aluna diz que
guando toca ndo consegue sentir nem ter perce¢do sobre o que faz de bem e o que nao faz tao
bem e por isso tem dificuldade em expressar criticas sobre o que tocou e em avaliar a sua
performance. O professor alerta para a importancia da aluna ter consciéncia sozinha do que tocou
e saber autocriticar-se (construtivamente) e autoavaliar-se seja em aula, em situagdo de
prova/audi¢cdo bem como no seu estudo casa, pois s6 tendo exata consciéncia do que tocou e do
qgue fez bem e do que ndo fez e pode melhorar, conseguira efetivamente saber o que esta bem e
nado precisa de despender tempo a melhorar nem a estudar e o que precisa de melhorar e onde
exatamente precisa de melhor e arranjar estratégias para isso. Ter esta consciéncia ajuda-la-a
também melhor na organizacdo do seu tempo de estudo, o que é importante. Assim, professor

pede para aluna trabalhar autoconsciéncia e poder avaliativo e critico e autoconfianca. O
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professor refere que a aluna é capaz de tocar bem e ele ja viu isso e sabe, mas revela ndo entender
0s motivos para a aluna ndo conseguir melhorar esses aspetos “bdsicos”, ja que ele sabe que ela
tem capacidade para isso de aula para aula e de constantemente repetir os mesmos erros.
Professor pede para a aluna ponderar esta sua opinido e se autoquestionar o porqué de ela agir
assim, deixando em aberto se podera ser por falta de estudo, prioridades, falta de motiva¢do ou
concentragao, entre outros.

No que diz respeito ao que a aluna tocou em especifico, o professor comega por dizer que
concordou com tudo o que a estagidria referiu sobre a performance da aluna e todas as criticas
mencionadas pela mesma e aspetos a melhorar. Acrescenta que se apercebeu-se que a aluna tinha
um papel escrito com posicdo da mao aberta e fechada (quando era extensdo e quando nao) na
estante e que a aluna olhava muito para ele enquanto tocava e disse que ela o podia ter na
estante quando tocasse, mas preferencialmente seria melhor se esta 0 memorizasse e se tivesse
essas posicées da mao esquerda na mente memorizadas a fim de ndo sé as conseguir antecipar,
como conseguir se concentrar noutros aspetos por exemplo da mao direita e ter uma melhor
fluidez na performance. Professor pede a estagidria para acrescentar algo mais ao que o professor
mencionou, pois notou que as criticas ditas pela estagiaria apesar de serem as mesmas que o
professor diz, parecem ser mais recetivas por parte da aluna, que revela gostar da estagiaria.

Assim, a estagidria para complementar o que o professor mencionou, acrescenta apenas
formas possiveis de ajudar a aluna no estudo em casa, a memorizar estas posicbes da mao
esquerda e a conseguir desprender-se do papel, referindo a importancia de estudar por etapas,
isto é, olhar uma vez para o papel e perceber o que isso significa no violoncelo e depois tocar no
violoncelo o que memorizou ou seja, tocar so 4 primeiras notas e depois repetir varias vezes sé
essas 4 notas e so avancar quando estiver bem mecanizado e consciencializado. Por exemplo nas
terceiras ou sextas, para ajudar dizer as notas em voz alta antes de tocar bem como a posi¢ao da
mao que memorizou antes de tocar os acordes e progressivamente ir encurtando o espago entre
as mudangas. Isto para consciencializar a aluna do que é dbvio, mas que as vezes precisa ser dito e
auxiliado. Assim a estagiaria tentou auxiliar a aluna a saber como estudar em casa, visto ter-se
apercebido dessa dificuldade dela.

Por fim, o professor relembra a importancia do estudo individual e diz para a aluna estudar
com método e concentrada e para ela se automotivar mais. O professor reforca que ela é capaz de
fazer as coisas bem e de tocar bem quando se empenha e quando quer. Prova disso é que ela ndo
faz um erro nos mesmos sitios, faz em sitios diferentes sempre, o que indica ndo falta de
capacidade, mas de distracdo momentdnea. O professor interessa-se ainda sobre os testes da

aluna nessa semana para outras disciplinas e em saber como a aluna se sente em relagao a eles.
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Para terminar a aula, definem repertério a tocar, depois da prova.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Musica de Espinho 7
~ . 20/11/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula, devido a provas de violoncelo.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 8
~ . 27/11/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi lecionada pela professora Ana Sofia Ledo.

A aula comega com uma reflexao sobre a prova de violoncelo da semana passada, da qual
ela foi jari. A professora questiona o parecer da aluna acerca da sua presta¢do na prova, bem
como o que a aluna retirou de aprendizagem com a sua prestagao na prova e tenta também
apurar como a aluna se sente relativamente a nota que tirou na mesma. Desta forma, a professora
apelou e estimulou o lado autocritico e de autoavaliagdo da aluna, importantes desenvolver. Desta
conversa, a aluna concluiu que necessita de dedicar maior tempo de estudo didrio do violoncelo
individualmente e de gerir melhor o seu tempo, a fim de evitar estudar repertério a pressa e
apenas num curto prazo de tempo para estar bem na prova, pois isso ndo é benéfico em nenhum
aspeto, mas sobretudo para o seu bem-estar psicolégico. Como a professora Ana Sofia mencionou,
ao fazer isso a aluna “exerce muita pressdo sobre si mesma para realizar uma tarefa em tempo

limitado”, para além desta aquisicdo rapida de competéncias ser “vazia”, pois é feita a “forca” e
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apenas para uma data especifica e ndo fruto de um trabalho continuo, ndo permitindo grande
consolidacdao das mesmas. Assim sendo, a professora aconselha a aluna a estudar diariamente, a
fim de ter uma soélida preparacdo para a prova, resultado de trabalho/estudo de varias semanas e
ndo sé de uma semana intensiva e uma antes da prova.

Concertino N2 2 em Ré Maior (Op.131), de August Nolck

Primeiramente, a professora comeca por perguntar qual a tonalidade desta obra, pergunta a
qual a aluna responde corretamente. De seguida, a professora relembra dedilha¢des para os 2
sustenidos existentes na mesma e como é importante saber isso e da dicas para facilitar a leitura
na clave de dé (pensar uma nota abaixo da clave de sol). Fazem um trabalho de leitura e analise da
partitura em termos de notas e ritmo, até ao terceiro compasso da sexta pauta e repetem isso
algumas vezes até aluna estar mais confortdvel. Depois do solfejo, professora aconselha
dedilhacbes e arcadas e descodifica algumas dificuldades e duvidas encontradas pela aluna. De
seguida, professora pede para a aluna tocar do inicio do concertino, em tempo lento e a medida
qgue esta vai tocando, e sobretudo quando ela hesita em alguma nota e posicdo, professor vai
dando indicagbes. A primeira “grande” hesitacao e dificuldade encontrada é no 82 compasso da 22
pauta, na mudanca para a posicdo com polegar, até aqui ainda pouco explorada pela aluna. Por
esse mesmo motivo, a professora pede para a aluna ndo seguir com a leitura para a frente e fazem
um trabalho focado nesse compasso e nessa mudanca especifica. Para comecar, a professora diz
para aluna ndo stressar por ter de tocar numa posicdo aguda e desconhecida até aqui e evitar
pensamentos destrutivos e alarmantes por isso, pois isso ird bloquear o seu movimento na hora de
tocar, para além de que ird criar tensdo no seu corpo, que por medo ird pressionar demasiado os
seus movimentos, condicionando o seu som. Em vez disso, pensar que esta posicdo ndo é
impossivel e que inclusive tem uma facilidade que é ter o polegar como referéncia para posicdo e
afinagdo do Ré. Assim sendo, antes de tocarem a mudanga desse compasso do Sol # para Ré, o
professor analisa primeiro com a aluna os respetivos intervalos e consequente abertura/fecho dos
dedos nessa posicdo com polegar, da nota La com dedo polegar até nota Ré com terceiro dedo,
como devera ser tocado nesse compasso. A professor exemplifica no seu violoncelo esse percurso
de L3-Ré de cima para baixo e vice-versa e depois pede para a aluna tocar La-Ré de cima para baixo
e vice-versa, para se familiarizar com essa nova posi¢do da mao, tendo cuidado simultaneamente,
com a afinagdo. Nas primeiras vezes a aluna toca olhando para os dedos, mas depois a professora
exige que esta toque focando um ponto vazio na sala de aula e depois de olhos fechados e cada
vez aumentando a velocidade até ser automatico. Depois de se sentir mais familiarizada com a
posicdo, a professora diz para aluna tocar como esta escrito na partitura e entdo tocar a mudanca

do sol # para o Ré e para isso, aconselha-a a pensar mentalmente em todo o percurso que o dedo
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faz até chegar ao ré, concentrando-se na afinacdo do Ré, mas ao pousar o 32 dedo no Ré,
posicionar simultaneamente os restantes dedos (12 e 29) nas respetivas notas Si e DO
corretamente, como se fosse tocd-los, como estudado anteriormente. Para além disso, aconselha
a aluna a realizar a mudanca através da técnica de deslizamento na corda (glissando), tendo assim
s6 de pensar em deslizar apenas o 32 dedo na corda até chegar a nota Ré pretendida, pois o
glissando permitird ouvir todo o percurso do 32 dedo e facilitara a chegada a mudanca e por sua
vez, a respetiva afinagcdo. A professora compara este processo de deslizamento ao percurso
realizado por um elevador de um andar para outro, que por sua vez, ndo para nem hesita de um
andar para outro, tendo a aluna também desta forma, continuidade no seu som e no movimento
da mao esquerda, percorrendo todas as notas até chegar ao Ré pretendido. Com isto, a professora
auxilia a aluna visualmente e auditivamente, e a entender melhor como executar. A aluna repete
algumas vezes esta mudanca Sol#-Ré, melhorando gradualmente, e para facilitar ainda a mudanca,
a professora acrescenta que aluna deve pensar em levantar o cotovelo ao ir para a mudangca com
polegar. Ao se concentrar na mao esquerda, aluna esquece-se mais da mao direita (arco), que tem
de estar mais perto do cavalete para melhorar qualidade de som. Depois de repetir varias vezes
confortavelmente esse compasso todo como estd escrito e inclusive, de tras para a frente, como
exercicio proposto pela professora, tendo boa afinacdo e cuidado com qualidade do som também
no mesmo, aluna segue leitura. A mudanca Sol#-Mi do 32 compasso da 32 pauta, é igual em
dificuldade a mudanca trabalhada anteriormente Sol#- Ré, e por isso é trabalhada em aula da
mesma forma que a anterior. No entanto, em vez de se percorrer Sol#-Mi sempre com o 32 dedo
pisado, neste caso, primeiro estudou-se em aula com harménico no Mi, auxiliando na afinacdo e
referéncia e s6 depois com Mi pisado.

A préxima dificuldade encontrada na 32 pauta é na execucdo e afinacdo dos acordes do
compasso 5 e para estes, é feito um trabalho de andlise dos acordes e intervalar. A professora
explica que todos os violoncelos sdao diferentes e que por isso, a aluna tem de conhecer o seu
violoncelo e saber onde é a posicao afinada e correta para se tocar as 5as e nao deve afinar notas
isoladas (la e mi) e esperar que juntas estejam bem. Em vez disso, vez disso a aluna deve afinar a
nota do baixo (La na corda Sol) e depois afinar o Mi e basear o Mi pelo La e trabalhar assim, a
afinagdo das duas notas juntas. De seguida é ent3do feito um trabalho de afina¢do da primeira nota
e depois de afinagdo conjunta de duas notas em simultaneo, tendo por referéncia a afinagdo da
mais grave, e simultaneamente descoberta da inclinacao do dedo indicador e depois acrescento de
restantes notas e sua afinagdo total. A aluna experimenta afinar as 5as, mas revela dificuldade em
perceber se estd baixo ou alta a afinacdo, mesmo a professora ajudando na afinagdo ao tocar

simultaneamente no seu violoncelo. A professora alerta que requer estudo em casa e que é uma
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descoberta e estudo demoroso e por isso para ela ndo se autocriticar nem ficar frustrada por nao
obter resultados imediatos e afirma que “ndo é logo a primeira que se consegue”.

Na 42 e 52 pauta, a aluna revela dificuldade devido as ligaduras das tercinas escritas e sua
métrica que induzem ndo ao quaterndrio, mas ao terndrio subitamente. Como estratégia, a
professora trabalha com ela as tercinas separadas sem ligaduras e depois com ligaduras, mas com
boa gestao do arco (nota separada arco até ponta para ter arco para as seguintes notas ligadas que
devem ir até taldo, proximas trés notas até ponta e préximas trés notas até taldo novamente) e
guanto mais rapido, mais rapidez de mao direita exige.

Seguem para 62 pauta. A professora aconselha dedilhacdo para facilitar posi¢cdes posteriores
e fala da importancia de escolher dedilhagdes inteligentes.

A dada altura ouve-se um Lobo, pelo que a aluna questiona se esse som se deve a
desafinacdo e o que é. A professor explica a aluna o que é um Lobo e prosseguem.

Para terminar a aula, a professora relembra a importancia de estudar com metrénomo e
com método em casa e mostra aplicagdo para estudar com metrénomo (que a aluna
aparentemente desconhecia que existia) e explica-lhe como funciona. A professora aconselha a
aluna a comegar com 50 BPMs e ir aumentando até chegar a velocidade final que sera 100 bpm.

A professor relembra a importancia de estabelecer no estudo pequenos objetivos durante a
semana a fim de melhorar o estudo, como ter durante esta semana pronto esta parte que viram
em aula com 80 BPMs, pois ndo falta muito para a prova de violoncelo. Fala ainda da memoria
muscular e visualizacdo mental da nota (pensar na nota mentalmente antes de a tocar, saber
cantd-la na cabeca e o seu percurso até a nota na outra posicdo) e sua importancia, pois o primeiro
instrumento é a voz que deve ser a nossa referéncia auditiva, e quem ndo consegue imaginar nem
entoar a nota por ndo possuir afinacdo suficiente, ndo conseguira transpo-la para o seu
instrumento.

A professora despede-se da aluna. Fim da aula.
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P.PORTO

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . Data:
Mdsica de Espinho 9
04/12/2023

Professor Cooperante:
Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duragdo de 60 minutos)

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3do houve aula. O professor cooperante encontra-se no estrangeiro.

Observacgdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . Data:
Musica de Espinho 10
11/12/2023

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duracdo de 60 minutos)

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N&do houve aula. O professor cooperante encontra-se no estrangeiro.

Observacgao da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . - Data:
Musica de Espinho 11
18/12/2023

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duracdo de 60 minutos)

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A estagidria faltou por motivos de trabalho.
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Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 12
. . 08/01/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta é a primeira aula depois da interrupcao letiva de Natal.

O professor fala com a aluna sobre o seu estado emocional e sobre como foram as férias de
Natal e tenta apurar se a aluna conseguiu estudar estas férias e como correu o estudo.

De seguida, o professor afina o seu violoncelo e desafia a aluna a afinar sozinha o seu
violoncelo. Esta, revela dificuldades para afinar sozinha e perante isso, professor afina o violoncelo
dela.

Concertino N2 2 em Ré Maior (Op.131), de August Nolck

A fim de tentar verificar melhorias, e apurar como foi o estudo individual da aluna, o
professor pede a aluna para tocar até onde a aluna conseguiu estudar em casa.

Para tristeza do professor, a aluna revelou muitas dificuldades ao tocar, hesitando e
parando muitas vezes inclusive em sec¢des que tinha trabalhado na aula anterior com o professor
e repetindo erros cometidos e corrigidos aula anterior, para além de se notar um descuido total
com a sua qualidade de som bem como falta de solfejo, pois parou muitas vezes por ndo saber as
notas, revelando assim falta de estudo individual em casa, novamente. No entanto, apesar disso, o
professor pediu para a aluna seguir e tentar ver o maximo que conseguir sozinha em aula, mesmo
que estivesse a ler e descobrir as notas (que ja deveria ter feito em casa e saber) para seguir e
tentar chegar ao fim da pega. A aluna demorou muito tempo para conseguir tocar até a 12 pagina,
parando muitas vezes, saltando compassos e trocando muitas notas pelo caminho.

Para além disso, a sua atitude apatica e despreocupada perante todo o processo, olhando
para o professor sempre que para a espera de resposta em vez de tentar perceber o que fez
errado sozinha e avancar, preocupa o professor, que a observa atentamente ao longo de todo o
processo.

Cansado de tantos erros e falta de estudo por parte da aluna e para aproveitamento do
pouco tempo que sobra da aula, o professor interrompe e pergunta em que sitios a aluna acha que

precisa melhorar até agora, o que ela acha que tocou bem e o que precisa melhorar e sua
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percecdo sobre o que tocou e seu estudo em casa. Aluna enumerou os sitios onde teve mais
dificuldade, sem responder as outras perguntas do professor. Professor aceitou e pediu para aluna
voltar a tocar do inicio e corrigir sozinha esses aspetos que ela mencionou (e bem) ter tocado mal.
Enquanto aluna toca, o professor apenas bate o pé, marcando a pulsacdo, auxiliando-a assim no
ritmo e estimulando-a a ndo parar ou atrasar.

Aluna tocou uma parte e parou. Professor questiona o porqué de a aluna parar e se tinha
alguma duvida e aluna disse que ndo. Pelo que o professor questionou o porqué de ter tocado
guase “nota a nota”, desafinado mesmo assim e notas sem ritmo, jd que ndo tinha duvidas, pelo
que a aluna diz que estudou assim em casa. Professor tenta entender a atitude da aluna e
perceber como é o seu estudo em casa, e questiona-a sobre o que é que ela faz em termos de
procedimentos quando tem algo que ainda ndo consegues tocar e o que é que isso indica. A aluna
ndo entende o que professor quer saber e ndo responde. Pelo que o professor responde dizendo
gue a menos que ela tenha alguma duvida concreta e que a faca ao professor (o que é valido como
ele refere pois para isso servem as aulas), que se ndo tem duvidas, o professor oferece ajuda e ela
continua a cometer erros e os mesmos erros, significa apenas que nao estudou suficientemente
em casa. Aluna mostra-se confusa face as perguntas do professor e sem percecao da realidade da
sua situacdo (pois ndo sabe sequer ler as notas e terd prova semana seguinte) e entdo professor
para estagiaria tentar explicar o que ele quer dizer a aluna e traduzir melhor o que ele disse para
portugués, esperando assim que com outra abordagem ela entenda melhor e dando beneficio da
duvida que o seu desinteresse e falta de nocdo provenha dai. Professor tenta ignorar desinteresse
e falta de percecdo da aluna, e esclarece algumas dedilhacbes, arcadas e ritmos para a parte final
da obra.

Professor pede para aluna voltar a tocar do inicio desta vez, com ele a tocar juntamente com
ela, e para se obrigar a ndo parar acontecendo o que acontecer, manter a pulsagdo, mas se parar
por algum motivo, tentar apanhar a frente tendo por referéncia o que ele estd a tocar no seu
violoncelo, esperando assim fazé-la sentir-se mais motivada a tocar também. Aluna teve uma
maior referencia de como soava com prof a tocar com ela, mas continuou a hesitar em alguns
sitios, conseguindo, no entanto, apanhar depois. Depois de ter tocado algumas vezes com aluna,
professor diz que aluna ja sabe a melodia e diz para esta tocar sozinha. Enquanto aluna toca,
professor bate pulsacdo para obrigar a aluna a ndo parar e ter de ler nesse tempo. Aluna toca
primeira pagina toda com algumas (poucas) melhorias nas notas e menos paragens
comparativamente com anteriormente (no entanto ainda algumas), consegue seguir para a
segunda folha sozinha. Professor pede para ela parar e para solfejar uma sec¢do da 22 folha

lentamente, tentando fazer a aluna perceber que continuava a dar o mesmo erro nessa seccao
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todas as vezes que tocava e que nem se apercebia. Professor indica que notas estdo mal e deixa
gue aluna perceba quais as verdadeiras e corretas sozinha e aluna mostra-se perdida e ser
novidade esta nota existir, o que faz o professor questionar o porqué de a aluna ter errado as
notas e desse desconhecimento, uma vez que esta disse que estudou em casa e corretamente
anteriormente.

Para terminar a aula, professor lamenta todo o tempo desperdicado em aula a ler notas e
toda a falta de preparacdo da aluna para a aula e sobretudo para a prova da semana seguinte. O
professor relembra aspetos a melhorar e como ela deve estudar ao longo desta semana, com
enfase no tempo dedicado a estudar que a aluna deve ter obrigatoriamente e realca a importancia

de estudar corretamente, mesmo com pouco tempo de estudo.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Musica de Espinho 13
~ . 15/01/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula devido a provas de violoncelo.

Observacdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 14
~ . 22/01/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor da a nota La no piano e desafia a aluna a tentar afinar o seu violoncelo. Depois,
o professor reajusta/confirma a afinacdo da aluna. De seguida, da primazia a aluna para escolher o

gue quer tocar primeiro. A aluna revela ndo ter preferéncia, pelo que professor aconselha entdo
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gue ela toque o Concertino, por a aluna ainda ter dificuldades em executa-lo e ser o que ela ird
tocar na prova de violoncelo, que, entretanto, foi adiada devido a falta de preparacao da aluna
para a mesma.

Concertino N2 2 em Ré Maior (Op.131), de August Nolck

Aluna toca do inicio ao fim o Concertino.

Depois da aluna tocar, o professor pergunta a aluna o que ela fez para conseguir tocar da
forma que tocou agora. Aluna diz que dedicou tempo de estudo didrio e mais do que o tempo
habitual.

Professor aplaude o trabalho dela e diz que é importante a aluna perceber que em cada
aspeto da vida dela, nada se consegue sem esforco e dedicacdo. Aplaude o esforgo e progresso da
aluna, mas lamenta ter feito isso apenas a ultima da hora, por ter prova e ndo um trabalho
continuo ao longo do ano e explica que o estudo do violoncelo requer estudo didrio, aquisicdo de
competéncias e consolidacdo através do estudo didrio e até para a aluna é desgastante essa
preparacao ser apenas feita em cima da hora. Professor questiona, no entanto, o que a levou a
estudar sé agora, e revela querer ajuda-la, mas as vezes ndo saber como nem o que ele pode
melhorar e fazer para a ajudar.

Professor diz esperar esta boa motivacao e esforco para ver a proxima peca na préxima aula.

Falam sobre a prova de violoncelo.

Apesar das melhorias e boa prestacdo da aluna, professor faz comentarios e criticas
construtivas a prestacdo da aluna e indica aspetos a melhorar: o professor aconselha a aluna a
pensar no trabalho realizado e trabalhado no estudo n? 17 do livro Dotzauer, em termos de mao
direita e fazer boa gestdo de arco, divisdo e distribuicdo, qualidade sonora, pois nota que a mao
direita estd mais negligenciada porque a aluna esta a preocupar-se demasiado com a mao
esquerda pois precisava saber as notas para tocar a pega. Para além disso, a aluna ainda toca
muito lento.

Professor corrige notas de 32 pauta que aluna tocou erradas, aluna diz ndo saber o que é Si
sustenido pelo que professor explica e corrigem isso.

Para os acordes finais, professor alerta para o som e para o angulo do arco (aluna balanca
muito na escala) e o professor entdo, pega no brago da aluna e exemplifica como ela deve tocar.

Para uma melhor execug¢dao do 62 compasso da 32 pauta e simplificar o movimento que a
mdo direita (arco) deve realizar, o professor aconselha a aluna a pensar que o arco é um
“escorrega” e de seguida, trabalha com ela a coordenagdo da mdo esquerda com mao direita e
simultaneamente, aperfeicoa-se a qualidade sonora da aluna. O professor explica que o

movimento da mao esquerda nao pode intervir com o da mao direita, pois sdo maos que possuem
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tarefas e fungdes independentes. Para além disso, é trabalhada também, a correta distribuicdo do
arco nestas execugdes e repete-se até a aluna conseguir tocar as notas corretas e afinadas,
poupando o arco para todas as notas a tocar e controlando devidamente a velocidade do arco e
produzindo uma boa qualidade sonora.

Depois, é trabalhado o 42 compasso da 32 pauta da 22 pagina do estudo: Aperfeicoa-se a
execucado correta da mudanca de posicdo através do deslizar na corda com glissando, mantendo o
polegar encostado e ndo solto, pois a aluna estava a tocar com o polegar solto. O professor explica
a aluna as vantagens de ter o polegar encostado no braco do violoncelo e diz-lhe por isso, que té-
lo encostado estabilizara a posicdo da mado esquerda, o que, por sua vez, contribuird para uma
melhor afinacdo da posicdo. O professor exemplifica no seu violoncelo e auxilia a aluna no
movimento com glissando de mudanca de posicdao, pegando-lhe no braco e orientando-a no seu
movimento com a mao direita (arco), a fim de que a aluna possa sentir todo o movimento a
realizar com a mao direita e para que ela consiga ver o correto angulo a executar. Primeiramente,
trabalha com aluna a mao esquerda, isto é, pede para aluna tocar nota a nota, sem as ligaduras
escritas na partitura e para aluna se concentrar em tocar as notas corretas e afinadas e executar
corretamente as posicdes e mudancas de posicdo da mao esquerda, deslizando na corda com
glissando, enquanto ele fica responsavel por todo o movimento da méao direita (arco). Nestas
execucbes, o professor marca a pulsacdo, ajudando a aluna a uniformizar os tempos. SO
posteriormente, depois destes aspetos estarem consolidados é que se trabalha o movimento da
mao direita (arco) da aluna e por isso, o professor deixa de orientar o brago direita da aluna e pede
para ela tocar sozinha as duas maos em simultaneo, e trabalha-se a correta execugdo das duas
mados em simultdneo por parte da aluna e a coordenacdo das duas mdos. Posteriormente, o
professor retira a partura da frente da aluna e pede para ela repetir o mesmo compasso, mas de
cor e desviando olhar do violoncelo, a fim de potenciar uma melhor execugdo por parte da aluna
em termos de qualidade sonora. De seguida, o professor pede para a aluna tocar o mesmo, mas
em velocidade mais rapida e enquanto a aluna toca, o professor marca pulsa¢dao. De seguida,
fazem um trabalho de aperfeicoamento da qualidade sonora neste compasso. O professor diz que
aluna ndo precisa estudar muitas horas por dia, mas estudar com objetivos claros de aspetos a
melhorar e com método e ser autocritica no seu trabalho/estudo.

De seguida, o professor faz a leitura solfejada com a aluna para clarificar notas e corrigir o
ritmo no 32 compasso da 22 pauta da 12 pagina do estudo, e de seguida, trabalha com a aluna a
melhor execucdo da ultima semicolcheia desse compasso para a minima do compasso seguinte e a
ndo antecipagdo da mesma. O professor pede para a aluna tocar essa transicdo de compasso de

forma mais ligada e menos articulada, como tocou no estudo n? 17 do livro Dotzauer. Depois,
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pede para a aluna tocar esse 32 compasso todo do inicio para verificar se a aluna consolidou essa
transicdo corretamente e nessas execugdes, o professor marca a pulsagdo enquanto a aluna toca e
depois, toca no seu instrumento para exemplificar como a aluna deve tocar, pedindo para ela
replicar o que observou na execucao dele. Para a aluna percecionar melhor o que esta a tocar e
ndo se focar tanto na mao esquerda, prejudicando o seu som, o professor retira a partitura da
frente da aluna e pede para ela tocar sem a partitura, focando-se assim apenas no seu som.
Rapidamente, com esta estratégia, a aluna melhora n3o sé a execug¢dao da mao esquerda com mao
direita, mas também a sua qualidade sonora, pois concentra-se em ouvir mais o que esta a tocar.

Posteriormente, o professor pede para a aluna tocar do inicio do estudo, mas em velocidade
mais rapida e pede para a aluna antecipar estes aspetos e ouvir mais o que estd a tocar. Enquanto
a aluna toca o professor marca a pulsacao, auxiliando-a a estabilizar o tempo. A aluna toca até o 62
compasso da 32 pauta, mas como parou e revelou dificuldade em fazer a mudanca de posicdo com
glissando corretamente e chegar ao Mi harmodnico e tocar essa posicdo afinada, no 32 compasso
da 32 pauta, o professor pede para a aluna parar e trabalha com ela esse compasso. A aluna volta a
tocar de onde tinha ficado (32 compasso da 32 pauta) até 32 compasso da 62 pauta. O professor
alerta a aluna para a sua qualidade sonora e pede para ela voltar a tocar do inicio da 52 pauta, para
ter em atencdo a qualidade sonora e nao prejudicar a mao direita sé porque a mao esquerda
possui mais dificuldade (mais mudangas de posicdo). A aluna continua a ler para a frente e toca do
ultimo compasso da 62 pauta até compasso 8 da 82 pauta. O professor pede para aluna realizar em
casa um trabalho de melhoramento da qualidade sonora em torno desta pauta e aconselha a
aluna a baixar os ombros e o braco, mas dedos da mao esquerda devem ser ativos. Para verificar
leitura, professor pede para aluna tocar do “a tempo” da penultima pauta. A aluna toca até 19
compasso da 22 pauta da 22 pagina do estudo e o professor apenas menciona que como é uma
passagem rapida a aluna deve “tocar pelo cotovelo” e antebraco e ndo de forma robética,
mexendo todo o brago em forma mecanica, pois isso ndo sé prejudica a sua qualidade sonora,
como dificultard uma posterior execu¢ao em velocidade mais rdpida.

A aula termina com o professor a relembrar os aspetos a estudar e motivando a aluna a

estudar durante a semana.
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Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 15
. ) 05/02/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3do houve aula. O professor cooperante encontra-se no estrangeiro.

Observagao da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Aula Individual de Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Musica de Espinho 16
. . 19/02/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor comega por afinar o violoncelo da aluna.

Escala de Mi Maior, na extensao de 3 oitavas:

Esta é a primeira vez que o professor vé esta escala com a aluna. Por isso, o professor
comega por perguntar a aluna qual a armacdo de clave e de seguida, quais as repercussdes disso
para o violoncelo, ou seja, quais as notas alteradas e com que dedilhagao ela as deve tocar.

De seguida, a aluna toca a escala de Mi Maior, na extensdo de 3 oitavas, com uma nota por
arco e a medida que a aluna vai tocando, o professor vai dizendo notas a tocar, a fim de auxiliar a
execucdo por parte da aluna, bem como ajuda-la a antecipar as notas a tocar na mao esquerda. No
entanto, mesmo o professor clarificando a aluna as notas a tocar, dizendo-as em voz alta, a aluna
erra notas e ndo as antecipa e esquecendo-se de fazer as respetivas extensdes. Assim sendo, o
professor pede para a aluna parar e para voltar a tocar do inicio novamente, mas para ser ela,
desta vez, a dizer em voz alta as notas a tocar e para mal acabar de tocar uma nota, pensar na nota
seguinte e para antecipar as notas a tocar, ndo s as dizendo em voz alta, mas na sua execugao ao

pensar logo na posi¢cdo correta da mao esquerda a tocar a seguir. Durante a execugdo a aluna
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hesitou algumas vezes nas notas da escala a tocar, no entanto com esta estratégia conseguiu ter
melhor nogao do que iria tocar a frente, tendo tocado com maior dificuldade apesar dessas
hesita¢des e tendo conseguido tocar a escala com 1 nota por arco até ao fim (a subir e a descer).
Depois, o professor pede para a aluna tocar sé a nota Ré natural (corda solta) e depois a nota Ré #
seguida, em loop e pede para a aluna prestar atencdo a afinacdo. Depois pede para a aluna
acrescentar a estas notas o Mi na mesma corda, passando a tocar Ré, Ré# e Mi, em loop e a subir e
a descer, ajustando e aperfeicoando a afinagdo destas notas. O professor toca simultaneamente
no seu violoncelo fornecendo-lhe referéncia para afinacdo destas notas. Depois, o professor pede
para a aluna tocar Ré natural - Ré# - Ré natural - Mi sempre com o 12 dedo e depois da aluna
conseguir tocar estas nota afinadamente, o professor pede para a aluna tocar a escala do inicio até
estas notas trabalhadas. A aluna conseguiu tocar de forma afinada essas notas, antecipando a sua
correta posicdo da mao esquerda atempadamente. De seguida, o professor exemplifica tocando
no seu violoncelo, quando é que a aluna deve colocar o polegar na ultima oitava, pois notou que
isso ndo tinha sido claro na sua execucdo e diz-lhe que isso a auxiliard na afinacdo. De seguida,
pede para a aluna tocar a Ultima oitava da escala (do Mi até o Mi) e para por em pratica o que o
professor explicou acerca do polegar. Nesta execucdo, o professor cooperante orienta o
movimento da mao direita a realizar pela aluna enquanto a aluna fica responsavel pela mao
esquerda e em se concentrar nas posicdes e mudangas de posicdo e em corrigir este aspeto do
polegar mencionado pelo professor cooperante. Esta estratégia aplicada pelo professor, foi com o
intuito de que a aluna se concentrasse apenas em resolver uma dificuldade (da mao esquerda),
evitando assim que ela se atrapalhasse por ter de lidar com duas fun¢des. Depois disto, o
professor pede para a aluna tocar a Ultima oitava a subir e descer, mas as duas mdos em
simultaneo sozinha e enquanto a aluna toca, o professor vai dizendo em voz alta “muda arco” e
com isto, ajuda-a antecipar a mudangas. A aluna repete algumas vezes, para melhorar afinagdo e
ajusta-la sozinha e melhorar qualidade sonora e para isto, professor aconselha-a a tocar “sem
medo” e por isso com maior intensidade. Depois da aluna melhorar, o professor pede a aluna para
tocar do inicio da escala novamente. No entanto a aluna comega a tocar com a primeira nota (Mi)
desafinada, pelo que o professor trabalha com ela a afinagao da nota Mi com 12 dedo. O professor
diz-lhe que uma estratégia para ouvir a afinagcdo das notas da mao esquerda antes de tocar e para
comegar a tocar afinado, é calcar a nota através da mao esquerda e explora isso com a aluna e que
neste caso, a aluna deve imaginar a nota Mi tocada com 32 dedo e apenas deslizar na corda para
achar o mesmo Mi mas toca-lo com 12 dedo. Depois, a aluna toca, como pedido pelo professor.
Ap0ds a execucdo, o professor reforca o tempo de aula que foi dedicado apenas a esta parte

a esta escala e reforga a importancia do estudo individual por parte da aluna, para melhor gestdo e
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rendimento das aulas com ele. Depois, o professor pede para a aluna tocar a escala com 2 notas
por arco, mas antes, relembra-a de que a pulsacdo ndo varia por passar a ter mais quantidade de
notas a tocar num arco. Durante a execugdo a aluna errou notas, tendo parado e corrigido. Depois
da execucgdo, o professor pede para a aluna tocar da ultima oitava a descer e antecipar mais as
notas da mdo esquerda e pede para a aluna tocar de seguida, a escala com 4 notas por arco.
Enguanto a aluna toca, o professor vai dando indicagcdes a aluna como “controla a velocidade do
arco”, “poupa arco” e “antecipa”, tendo-lhe indicado antecipadamente, quando colocar o polegar
na ultima oitava. Apesar da aluna ter hesitado algumas vezes, o professor pede para ela terminar
de tocar a escala até o final. Depois da execucdo, o professor diz que a forma de pensar para tocar
a escala com 4 notas por arco é igual a escala com 2 notas por arco vista anteriormente, ou seja a
aluna deve ter em atencdo os mesmos aspetos e diz que a diferenca é que ela deve pensar mais
rapido, e explica que ndo se deve a pulsacdo que se mantém, mas sim porque passa a ter maior
guantidade de notas a tocar num arco. A aluna volta a tocar a escala com 4 notas por arco e desta
vez, bastante melhor, pois conseguiu antecipar melhor as mudancas de posicao, ndo atrasando o
movimento de mudanca de posicdo e tocado de forma afinada as posicdes da mao esquerda,
revelando uma maior clareza relativamente a estrutura da mao esquerda (se posi¢do é aberta com
extensdo ou fechada). Para além disso, tocou com melhor qualidade sonora (mais som), bem como
distribuiu corretamente o arco tendo em conta as notas a executar num arco tendo
simultaneamente, gerido corretamente a velocidade do mesmo, tendo conseguido poupar arco e
com que todas as notas se ouvissem uniformemente. Apds a execugdo, o professor elogia esta
prestacdo da aluna tendo dito inclusive que “foi quase perfeito”. De seguida, pede para a aluna
tocar a escala com 8 notas por arco e enquanto a aluna toca, o professor auxilia a aluna, marcando
a pulsacdo. No entanto, a aluna estava com o arco muito lento para a velocidade imposta pela
marcagado da pulsagdo bem como para a devida rapidez da mao esquerda que é necessaria e por
isso, o professor pede para a aluna parar e voltar a tocar do inicio e fazer a correta distribuicdo do
arco bem como controlar devidamente a velocidade do mesmo, simultaneamente e para isso,
pede-lhe apenas para pensar mais rdpido. A aluna toca a escala a subir e enquanto a aluna toca o
professor conta 4+4, a fim de auxiliar a aluna nas notas a tocar num arco e a poupar arco para as
devidas notas. Apds a execugdo, o professor diz para a aluna “Bravo!” acerca da sua execugdo e
pede-lhe para voltar a tocar a escala com 8 notas por arco, para consolidar todos os aspetos
mencionados. Depois pede a aluna para tocar a escala com 16 notas por arco, mas antes de tocar
relembra-a que deve pensar ainda mais rdpido do que nas outras arcadas e antecipar as notas da
mao esquerda pensando nelas atempadamente e cantando mentalmente para ajudar. A aluna

demonstra dificuldade em tocar a escala com esta divisdo, nomeadamente em fazer a correta
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distribuicdo e divisdao do arco tendo em conta a quantidade de notas a tocar num arco e em gerir
corretamente a velocidade do arco, faltando-lhe arco para as notas que tem de tocar e hesitando
inclusive nas notas. Ao ver a sua dificuldade, o professor primeiramente, comeca por incentivar a
aluna a acreditar que a execucao desta da escala nesta arcada nao é dificil e de seguida, faz um
exercicio com a aluna: diz lhe por isso, que ele ird cantar as notas da escala e enquanto ele canta,
pede para a aluna o acompanhar, tocando, simultaneamente, mas apenas as cordas soltas
correspondentes as notas que ele canta que ira ter de tocar e por isso, a medida que o professor
canta as notas da escala, a aluna deve ser capaz de mudar corretamente de corda e de arco a cada
16 notas. Esta estratégia foi com o intuito de auxiliar a aluna a fazer a correta distribuicdo e divisdao
do arco bem como a gerir devidamente a velocidade do mesmo, tendo em conta as notas que ele
canta e serviu para a aluna perceber quando deveria mudar o arco e em que notas calhava essa
mudanca, bem como para ela sentir o movimento do seu braco direito e consolidar o movimento
do mesmo, fazendo assim, estrategicamente, com que a aluna se preocupasse em resolver as
dificuldades inerentes a uma mao de cada vez. Depois, realizaram o mesmo exercicio, mas desta
vez, o professor pediu para ser a aluna a cantar as notas da escala ao mesmo tempo que toca as
cordas soltas correspondentes as notas que canta, mudando simultaneamente o arco,
corretamente. Depois destes aspetos estarem mais claros e mais bem compreendidos por parte da
aluna, o professor pede para ela tocar a escala com 16 notas por arco, tocando as devidas notas da
mao esquerda. Enquanto a aluna toca, o professor marca a pulsacdo, auxiliando-a a uniformizar os
tempos, bem como a percecionar quando deverd mudar de arco e por isso também, a poupar o
arco. A aluna toca algumas vezes a escala nesta arcada e o professor trabalha com a aluna a
correta distribuicdo e divisdo do arco e simultdnea gestdo da velocidade do arco, bem como
rapidez da mdo esquerda ao executar as mudancas de posicdo, tendo em conta a velocidade a
tocar. A aluna ndo conseguiu tocar perfeitamente, no entanto, revelou uma maior compreensao
destes aspetos trabalhados, bem como que dificuldades a execugdo desta escala com esta arcada
potencia e por isso, que aspetos deve trabalhar mais no seu processo de estudo individual.

Assim sendo, o professor termina a aula relembrando a aluna os principais aspetos a
trabalhar, orientando o seu processo de estudo individual e incentivando-a a dedicar maior tempo
diario ao estudo individual do instrumento, ndo sé para um maior progresso individual da aluna,

mas também para um maior rendimento das aulas.
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P.PORTO

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 17
26/02/2023

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duracdo de 60 minutos)

Registo de observagao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula. O professor cooperante encontra-se na masterclasse de violoncelo a

acompanhar os seus alunos do secunddrio.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . Data:
Musica de Espinho 18
04/03/2023

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duracdo de 60 minutos)

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi lecionada pela estagiaria, como combinado com o professor cooperante e por

isso, esta consta no anexo das aulas lecionadas.
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Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L . Data:
Musica de Espinho 20
18/03/2023

Professor Cooperante:
Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duragdo de 60 minutos)

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi lecionada pela estagiaria, como combinado com o professor cooperante e por
isso, esta consta no anexo das aulas lecionadas.
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Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
.. . Data:
Mdsica de Espinho 21
. ) 25/03/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi lecionada pela estagidria, como combinado pelo professor cooperante e por
isso, esta consta no anexo de aulas lecionadas.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . Data:
Musica de Espinho 22 —
- . 08/04/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna chega 10 minutos atrasada. A aluna retira o violoncelo, coloca resina no arco e o
antiderrapante na sua cadeira. Depois, hd uma conversa entre o professor e a aluna relativamente
ao bem-estar da aluna. De seguida, o professor da o La no seu violoncelo e desafia a aluna a tentar
afinar sozinha. A aluna revela dificuldades e olha sempre para o professor, pedindo-lhe indicacbes
acerca se esta a afinar corretamente ou ndo. Posteriormente, o professor confirma a afinacdo do
violoncelo da aluna. O professor comeca por perguntar a aluna o que é que ela estudou durante a
semana e da-lhe primazia para escolher o que tocar em aula.

“Melodie” n2 1 (Op.3), de Anton Rubinstein — Arranjo em Ré Maior, para Violoncelo e
Piano de David Popper, com edigcdo e dedilhagao de Willem Willeke

A aluna toca a peca do inicio ao fim. Apds a execugdo por parte da aluna, com o intuito de
simplificar as dificuldades desta obra a aluna e contribuindo para uma maior compreens3ao da obra
em questdo por parte da aluna, a fim de potenciar uma melhor execuc¢do por parte dela, bem
como orientar o seu processo de estudo individual, o professor comega por descrever a estrutura

da peca e divide-a com a aluna por secgles, tendo em conta as suas semelhangas a nivel de
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dificuldades e formas de estudar e tocar. Seguidamente, o professor diz a aluna que o material
tematico que aparece logo no inicio da peca se repete muitas vezes ao longo da mesma e por isso,
sempre que a aluna vir esse material tematico, deverd tocar a mesma dedilhagdo, e acrescenta
ainda que a forma de as tocar e estudar essas também sera igual e por isso, se a aluna conseguir
trabalhar esta seccdo corretamente, sabera tocar as restantes sec¢des iguais mais a frente na
peca.

E feito um trabalho detalhado por sec¢des, tendo em conta a anterior divisdo realizada com
o professor cooperante:

Compasso 1 até ao 15 — o professor analisa, identifica e aconselha dedilhagGes e respetivas
posicdes da mdo esquerda a aluna, bem como hd um didlogo acerca da correta distribuicdo do
arco e melhores zonas do arco a utilizar para tocar cada nota da mao esquerda. Foi realizado um
trabalho de aperfeicoamento da qualidade sonora, pois a aluna demonstrou dificuldade em
manter o som do inicio ao fim de cada arcada. De seguida, o professor trabalha com a aluna a
realizacdo das mudancas de posicdo da mao esquerda, aconselhando a aluna a realiza-las através
do deslizar dos dedos nas cordas com glissando e a sentir mais o seu dedo indicador da mao direita
em cada arcada para baixo e em cada arcada para cima, o seu dedo mindinho e o professor deu
exemplos de compassos especificos em que a aluna deveria ter em atencdo a realizacdo das
mudancas de posicdo, como: do compasso 3 para o 4, do compasso 6 para o 7, do compasso 8
para o0 9, do compasso 11 para o 12, da nota sol para a nota Ré# no compasso 13. Assim sendo, a
aluna toca do inicio, tendo em atencdo os aspetos mencionados pelo professor. O professor fez
um trabalho de aperfeicoamento de todos os aspetos da mdo esquerda e mao direita inerentes,
por partes, isolando as dificuldades e trabalhando as isoladamente e sé depois avangou para
outros compassos. A aluna revelou dificuldade em realizar a mudanca de posicdo do compasso 11
para o 12 chegando a nota Si do compasso 12 de forma afinada, e para esta mudanga o professor
disse especificamente que quando a aluna realiza a mudanca para o SI, deve colocar ja no correto
sitio a nota L3 anterior, preparando a posi¢do e antecipando a nota Si.

Depois de trabalhada esta sec¢do, a aluna tocou de seguida a sec¢do seguinte (do compasso
17 até o 32), ndo tendo sido esta trabalhada, pois é igual a seccdo anterior do compasso 1 até o
15.

De seguida, a aluna revelou dificuldade em tocar o compasso 35 e neste, o professor fez
um trabalho de aperfeicoamento da articulacdo (acentos) escrita e para isso, aconselhou a aluna a
fazer mais paragem na mao direita (arco) no final de cada nota e para marcar mais o inicio de cada
nota, dando mais “impulso” com o arco e para isso, o professor exemplificou no seu violoncelo

como ela deveria tocar e de seguida, pediu para ela tocar e explorou com ela esse aspeto,

232



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. p()l I ()

DO ESPETACULO

conciliando este movimento da mao direita (arco) ao realizar acentos, com as mudangas de
posicao da mao esquerda que também foram trabalhados, simultaneamente. Para as mudancas de
posicao, o professor aconselhou a aluna a antecipar o movimento da mao esquerda e a realizd-lo
antes da mao direita, ou seja, a depois de tocar a nota Mi, deslizar a mao esquerda logo para a
correta posicao da nota F4, antes mesmo de mudar o arco para tocar a nota Fa e fazer o mesmo
para a nota Sol. O professor pediu para aluna tocar lentamente e consolidar estes aspetos e depois
aumentou progressivamente a velocidade até a aluna conseguir tocar na velocidade em que tocou
0s compassos anteriores. O professor identifica com a aluna o compasso semelhante a este, o
compasso 39 e por isso diz-lhe que este deve ser tocado de igual forma. De seguida, a aluna
revelou dificuldade na execucdo do compasso 41 e é feito entdo um trabalho em torno deste.
Perante a dificuldade de execucdo por parte da aluna, o professor pede a aluna para tocar o
compasso 41 até a primeira nota do compasso seguinte (La), sem ligaduras e sem o ritmo devido
escrito na partitura e por isso, para tocar apenas com 1 nota por arco, para potenciar uma maior
compreensao da posicdo da mao esquerda a executar bem como da devida estruturacdo dos
dedos na mesma (abertura ou fecho dos dedos tendo em conta as notas a tocar e a relagédo
intervalar) e melhorar a afinacdo da mesma e este trabalho é realizado em loop e trabalhado
lentamente sendo depois aumentada progressivamente a velocidade de execucdo. Depois de
consolidados estes aspetos da mao esquerda, o professor pede a aluna para tocar como esta
escrito na partitura e por isso, com as devidas ligaduras da mao direita (arco) e a aluna repete em
loop este compasso até conseguir tocar a velocidade com que tocou os compassos anteriores,
corretamente.

O professor explica o que significa “Quasi Cadenza”, que aparece no compasso 49,
explicando a aluna o que significa Cadéncia e informando-a do que a parte do piano faz nessa
secc¢do e de seguida, trabalha com a aluna essa passagem do compasso 49 até o compasso 52.

Compasso 49 até o 52: O professor comega por analisar com a aluna a harmonia presente
nesta passagem e questiona a aluna sobre qual o arpejo existente nesses compassos (L& Maior).
Depois da aluna responder corretamente, o professor explica a aluna a importancia de fazer esta
andlise para uma execucdo desta peca e diz-lhe por isso, que saber qual arpejo se esta a tocar e
por sua vez, ser um arpejo, contribuird para uma melhor afinagdo por parte da aluna quando tocar
e descodificar estes aspetos permite uma maior compreensdo do que se toca, mas também
potencia uma melhor execucdo através da simplificacdo mental do que se tera de tocar, pois a
aluna possui dentro de si maior facilidade em reconhecer auditivamente como os arpejos devem
soar.

Para além disso, o professor diz-lhe que como é um arpejo, a aluna ja possui ferramentas
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para saber tocar arpejos, mesmo que ndo tenha tocado este arpejo em especifico, pois a
organizacao da mao esquerda e a dedilhacdo é a mesma quando se toca arpejos. Assim sendo, o
professor diz-lhe que ela deve estudar como estudou os arpejos anteriores de Mi. A aluna toca e é
feito um trabalho de afinacdo e descoberta de posicdes da mao esquerda. Posteriormente, a aluna
revela dificuldade na apogiatura do compasso 51. Perante esta dificuldade, o professor esclarece
como é que ela se toca e o que significa apogiatura e exemplifica no seu violoncelo como se deve
tocar e depois, faz o solfejo com a aluna desses 2 compassos (51 e 52). Depois de esclarecido como
se toca uma apogiatura, o professor pede a aluna para tocar esses dois compassos (51 e 52) com o
correto solfejo anteriormente trabalhado e trabalha com ela a correta execuc¢do da apogiatura.

Compasso 53 até o 56: A aluna toca esta passagem desafinadamente e por isso, o professor
pede-lhe para tocar nota a nota, isto é, com 1 nota por arco e ignorando o ritmo escrito e as
respetivas ligaduras da mao direita (arco) e aperfeicoa a afinacdo dessas notas com a aluna,
fornecendo-lhe referéncia para a afinacdo, ao tocar no seu violoncelo em unissono com a aluna,
em velocidade lenta. Depois, aumentou-se progressivamente a velocidade de execucdo e
trabalhou-se desta forma até a aluna ser capaz de tocar as notas corretas com a devida afinacdo e
realizando simultaneamente, a correta execucdo das mudancas de posi¢cdao da mao esquerda, com
a devida nocdo da utilizacdo de extensbes e abertura/fecho da m3o esquerda. S6 depois de
esclarecidos estes aspetos, é que se acrescentou o correto movimento da mao direita (arco) e por
isso, as devidas ligaduras e o correto ritmo escrito na partitura. Assim sendo, o professor pediu
para a aluna tocar como estava escrito na partitura, em velocidade lenta, para a aluna conseguir
tocar em simultaneo, todos os aspetos inerentes as duas mdos corretamente e so depois da aluna
conseguir tocar corretamente em velocidade lenta é que se aumentou progressivamente a
velocidade até a aluna conseguir tocar na velocidade com que tocou os anteriores compassos.
Nestas execugoes, trabalhou-se também a correta execugao da apogiatura do compasso 55, tendo
se trabalhdo primeiro sem a apogiatura para consolidar o ritmo e depois a inser¢ao da apogiatura
com o devido solfejo.

Compasso 58 até ao 68: A aluna toca esta passagem e apds a execu¢ao, o professor
guestiona a aluna acerca dos aspetos que ela considera que ndao foram bons na sua execuc¢do e
gue deve por isso, melhorar, apelando ao seu lado autocritico. A aluna responde que considera
gue tocou com pouco rigor ritmico principalmente nas tercinas e que deveria melhorar a sua
qualidade sonora. O professor concorda com os aspetos mencionados pela aluna e neste sentido,
comega por realizar a leitura solfejada com a aluna do compasso 58 até o 68, marcando
simultaneamente a pulsacdo, para obter um maior rigor ritmico por parte da aluna.

Posteriormente, para facilitar a execu¢do da mudanca de posicdo do compasso 58, o professor
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aconselha a aluna a realizar essa mudanca através do deslizar do dedo na corda com glissando,
ouvindo assim, todo o percurso dos dedos da mao esquerda até chegar a posicao pretendida e
contribuindo assim também para a correta afinacdo da mesma e aconselha-a a antecipar essa
mudanca ao levantar o cotovelo esquerdo, quando for para posicao da nota Ré. Enquanto a aluna
toca, o professor conta até 4, auxiliando-a na antecipa¢do dessa mudanca de posi¢cdo dentro dessa
contagem. De seguida, trabalha com a aluna o compasso 60 e para melhorar a execugao desse
compasso, o professor pede para a aluna tocar sé as notas Ré, D6 e Si sem o ritmo escrito nem as
ligaduras da mao direita (arco) e por isso, para tocar com 1 nota por arco, a fim de clarificar a
correta estrutura da mao esquerda (abertura ou fecho dos dedos) tendo em conta a relagdo
intervalar das notas a tocar e aperfeicoar simultaneamente, a afinacdo das mesmas. Para auxiliar a
aluna na afinacdo destas notas, o professor pediu para a aluna confirmar a afinacdo destas,
acrescentando a estas notas, a nota L4 em harmdnico nessa posicdo. Para além de servir como
referéncia para a afinacdo dessas notas, acrescentar a nota L4, potenciou também uma maior
compreensao e clareza acerca da posicdao da mao esquerda, descomplicando e simplificando a
posicdo a tocar a aluna. A aluna tocou lentamente e depois foi aumentada progressivamente a
velocidade de execucdo das mesmas. O professor tocou em unissono com a aluna essas notas,
servindo também de referéncia para a afinacdo. S6 depois de compreendida a correta posicdo e
estrutura da mdo esquerda a tocar (correta abertura e fecho dos dedos) e sua devida afinacdo é
gue o professor pediu para a aluna tocar com o devido ritmo escrito e ligaduras da mao direita
(arco) escritos na partitura e por isso para tocar do compasso 59. A aluna repetiu do compasso 59
até o 61 em loop, até conseguir tocar corretamente estes compassos. Depois, o professor trabalha
com a aluna o compasso 64, pois foi onde a aluna revelou dificuldade e faz 0 mesmo tipo de
trabalho que fez anteriormente no compasso 60 e diz inclusive a aluna, que a forma de tocar e
estudar este compasso é igual ao compasso 60. Assim sendo, pediu para a aluna tocar apenas as
notas Sol F4 e Ré sem o ritmo nem as ligaduras da mao direita (arco) escritas na partitura, isto €,
com 1 nota por arco e lentamente, a fim de clarificar a correta estrutura da mdo esquerda
(abertura ou fecho dos dedos) tendo em conta a relagdo intervalar das notas a tocar e aperfeicoar
simultaneamente, a afinagdo das mesmas, aperfeicoando simultaneamente a realizagcdo da
mudanga de posi¢cdo da mao esquerda da nota Fa para a nota Ré. O professor aconselha a aluna a
realizar a mudanca de posi¢cdo deslizando na corda com glissando, o que permite ouvir todo o
percurso de uma nota até outra na posicdo pretendida e contribuindo para uma boa afinacéo e
como estratégia para aperfeicoar a afinacdo o professor tocou no seu violoncelo a corda solta de
Ré e pediu para a aluna ajustar/confirmar a afinacdo dessas notas através dessa corda solta de Ré.

Sé depois de compreendida a correta posicdo e estrutura da mdo esquerda a tocar (correta
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abertura e fecho dos dedos) bem como a aluna conseguir realizar corretamente essa mudanca de
posicao e tocar com a devida afinacdo é que o professor pediu para a aluna tocar com o devido
ritmo e ligaduras da mao direita (arco) escritos na partitura e por isso para tocar do compasso 63
até o 65 e aluna repetiu estes compassos em loop, até os conseguir tocar corretamente. A aluna
guestionou o professor acerca do nimero em numeragdo romana indicado na partitura e o
professor explica-lhe o que significa e sua repercussdo para o violoncelo, clarificando em que
corda a aluna deve tocar. Nas execuc¢Ges ao longo desta sec¢do, o professor fez simultaneamente
um trabalho de aperfeicoamento da qualidade sonora da aluna, e como estratégia, aconselhou a
aluna a tocar com o arco mais perto do cavalete e com maior intensidade sonora, indo ao
encontro da dindmica escrita que é Forte e disse-lhe também para independentemente das
posicdes da mao esquerda mudarem, manter sempre a consisténcia sonora do inicio ao fim de
cada arcada e ndo quebrar o som e para isso, aconselhou-a a exercer mais peso sobre o seu
indicador direito quer toque no taldo quer toque na ponta do arco.

Para terminar a aula, o professor toca no seu violoncelo do compasso 68 até o final da peca,
servindo de referéncia para a aluna e exemplificando como deve soar e como ela deve tocar até o
final da pega e orienta o processo de estudo individual da aluna, indicando-lhe, no geral, como
deve estudar até o final da peca e definindo arcadas e dedilhacdes, marcando-as na partitura da
aluna. Antes de se despedir da aluna, o professor pede para a aluna dedicar tempo de estudo
individual didrio durante a semana, e aconselha-a a estabelecer objetivos claros de aspetos a
melhorar e estudar por partes e evitar tocar do inicio ao fim e tocar por tocar, sem objetivos

especificos.

Observacgao da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L . Data:
Musica de Espinho 23 —_
~ . 15/04/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N&do houve aula. O professor cooperante encontra-se no estrangeiro.
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Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
.. . Data:
Mdsica de Espinho 24
. ) 22/04/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna chega, retira o violoncelo, coloca resina no arco e o antiderrapante na sua cadeira.
Depois, hda uma conversa entre o professor e a aluna relativamente ao bem-estar da aluna. De
seguida, o professor da o La no seu violoncelo e desafia a aluna a tentar afinar sozinha. A aluna
revela dificuldades em afinar sozinha e olha sempre para o professor pedindo-lhe confirmacao
acerca da sua afinacdo, o que revela inseguranca e falta de autoconfianca por parte da aluna, que
necessita da aprovacdo do professor. O professor ndo reage, estimulando assim a autonomia da
aluna e sé posteriormente é que confirma a afinacao do violoncelo da aluna.

“Capriccio para Violoncelo e Piano” (op.24), de Georg Goltermann — 12 andamento

A aluna toca a obra em questdo, até o compasso 72.

Ap0ds a execucdo, o professor faz comentdrios e criticas construtivas acerca da prestacdo da
aluna. O professor diz-lhe que, apesar de aluna ter tocado ainda numa velocidade lenta, fez uma
boa leitura até esta parte. O professor acrescenta ainda que sentiu um maior cuidado na sua
execu¢dao, nomeadamente na realizagdo das posi¢des e mudangas de posigdo da mao esquerda
com recurso a glissando, tendo realizado ambas, corretamente. No entanto, o professor diz que a
aluna deve fazer uma melhor distribuicdo e gestdao da velocidade do seu arco, especialmente
quando tem de tocar 8 grupos de 3 notas num so6 arco (e por isso, 24 notas num arco) como no
compasso 56, mas também quando tem apenas 4 grupos de 3 notas num arco (e por isso, 12 notas
num arco) como acontece no inicio da obra e por isso, a aluna deveria ser capaz de poupar o arco
tendo em conta a quantidade de notas a tocar num arco. Para além disso, diz-lhe que deveria fazer
uma melhor distribuicdo do arco e simultaneamente antecipar as mudangas de posicao da mao
esquerda, nos compassos 15 a 20 e nos compassos 40 ao 47 e exemplifica no seu violoncelo como
a aluna deveria toca-los, antecipando corretamente as mudancas de posicdo e pedindo para a
aluna ver a correta distribuicdo do arco quando ele toca e depois, o professor disse que a aluna
tocou muito bem o tema que aparece nos compassos 21 até ao 24 e realizou bem as mudancas de

posicdo, no entanto diz-lhe que a mudancga do Ld em harmdnico para o Sol natural do compasso
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25, ndo foi tdo bem executada nem afinada, devendo a aluna melhorar isso. Para além disso,
guestiona a aluna sobre o porqué de tocar com fraca qualidade sonora e diz-lhe que uma ma
distribuicdo do arco dificulta a consisténcia sonora e também lhe pede para ser mais rigorosa com
o ritmo, por exemplo na execuc¢do das trés semicolcheias e como estratégia para obter um maior
rigor ritmico, o professor aconselhou a aluna a pensar mais na 12 nota de cada 3 notas, pois estas
sdo as mais importantes da linha melédica e por isso, as que se devem ouvir mais. De seguida, o
professor diz para a aluna melhorar solfejo do compasso 59 para o 60, pois a aluna atrapalhou se
com a ligadura e clarifica como a aluna deve tocar em termos ritmicos, fazendo ele o solfejo com
marcacao da pulsacdo desses dois compassos.

Depois destes comentadrios, o professor pede a aluna para voltar a tocar do inicio da obra,
numa velocidade ligeiramente mais rapida e foi feito um trabalho de exploracdo e
aperfeicoamento da qualidade sonora, até ao compasso 12 e para isso, como estratégia, o
professor aconselha-a a exercer maior “pressao” no seu arco e sentir mais o seu dedo indicador
direito. O professor marca a pulsacdo enquanto a aluna toca. A aluna fez uma ma distribuicdo e
controlo da velocidade do arco, pois usou muita quantidade de arco em rdpida velocidade na nota
Sol e na nota Fa# do compasso 11 e 12, sobrando depois pouco arco para as duas semicolcheias
dos mesmos e por isso, o professor trabalhou esses aspetos com a aluna nesses dois compassos. O
professor exemplifica tocando no seu violoncelo do compasso 9 até o 12 e depois, a aluna
reproduz no seu violoncelo e rapidamente melhora.

Depois, o professor pede para a aluna ter em atenc¢do na sec¢do seguinte, a sua qualidade
sonora e evitar quebrar o som e para isso, ela deve tocar todas as notas de forma igual. O
professor toca no seu violoncelo do Compasso 13 até o 24, exemplificando como a aluna deve
tocar e depois da sua execugdo, a aluna toca do compasso 13 até o 24. Enquanto a aluna toca, o
professor marca colcheias simultaneamente, sendo que nas tercinas a partir do compasso 21, o
professor marcou cada semicolcheia da tercina, auxiliando a aluna assim a obter um maior rigor
ritmico.

De seguida, como exercicio, o professor pediu para a aluna tocar La-Sol#-Sol natural, cada
nota num arco e na mesma posicao (ou seja o La com 32 dedo, o Sol# com 22 dedo e o Sol natural
com 192 dedo), para a aluna percecionar a correta distdncia dos dedos tendo em conta os seus
intervalos e depois disto estar claro, é que pediu para a aluna tocar La-Sol#-La-Sol natural, com
uma nota num arco e com a devida dedilhagdo (ou seja, tocando o La sempre com 32 dedo, o Sol#
com 22 dedo e o Sol natural com 22 dedo também). O professor realizou este exercicio com a
aluna para ela perceber a diferenca da estrutura da mao esquerda do La-Sol# do compasso 21 para

o La-Sol natural do compasso 25, e por isso, para perceber que a abertura maior é da nota La para
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a nota Sol natural e que o sol# é pertinho do La. Assim, depois da aluna ter claros estes aspetos e
conseguir tocar corretamente e de forma afinada estas notas, o professor trabalhou
especificamente a mudanca da nota L4 em harmdnico para a nota Sol natural do compasso 25,
isolando essas duas notas e tocando a aluna em loop sé essas duas notas até a aluna conseguir
tocd-las afinadas e ter perfeita nocdo da distancia de uma nota a outra. Depois disso, a aluna
voltou a tocar do compasso 25 e com o exercicio realizado com o professor melhorou a execucao
deste compasso. A aluna tocou do compasso 25 até o compasso 30 seguido. Apds a execugdo o
professor trabalha com a aluna os compassos 29 e 30 e aperfeicoa a distribuicdo do arco para a
correta execugao dos acentos e para isso, aconselha a aluna a tocar as semicolcheias na primeira
metade do arco, deixando a outra metade do arco até a ponta para execu¢do da seminima com o
acento e poupando por isso arco. A aluna aperfeicoa estes compassos, tocando-os em loop e
marcando o professor a pulsacdo. Depois, o professor pede para a aluna os conectar com dois
compassos antes e por isso, a aluna toca do compasso 27. Depois o professor trabalha com a aluna
a execucdo do compasso 56 e 57. Para uma melhor distribuicdo do arco, tendo em conta a
guantidade de notas a tocar num sd arco, o professor aconselha a aluna a pensar nas colcheias,
isto é, na primeira nota de cada grupo de 3 notas e para se lembrar que tem de tocar 8 grupos de 3
notas e por isso, fazer a correta distribuicdo do arco e poupar arco para esses grupos de notas.
Depois dos conselhos do professor, a aluna toca novamente do compasso 56 e melhora a
execugao desses dois compassos e toca sem paragens até o compasso 72. Enquanto a aluna toca,
o professor marca colcheias a fim de a auxiliar a obter um maior rigor ritmico.

Depois, o professor pede para a aluna voltar a tocar do inicio da obra um pouco mais rapido.
A aluna toca até o compasso 8 e o professor interrompe execucdo e faz um trabalho de exploracdo
e procura por uma melhor qualidade sonora em cordas soltas, no qual o professor se levanta e
pressiona os ombros da aluna para baixo enquanto ela toca e depois, pede para a aluna ficar
responsavel apenas pela mao esquerda enquanto ele fica responsavel pela mao direita (arco) da
aluna, realizando todo o movimento da mesma segurando o seu brago e pede-lhe para ela sentir
corporalmente o movimento que ele esta a realizar com a sua mao direita. Depois a aluna toca
sozinha as duas maos em simultdaneo. Para ajudar a aluna a compreender melhor o correto
movimento a executar, o professor diz Ihe para pensar que o arco é uma faca e que a manteiga sao
as cordas e por isso, da mesma forma, o movimento entre os dois tem de ser suave a ponto de ndo
esburacar a manteiga. Do compasso 74 até o 97: E feito um trabalho de aperfeicoamento da
afinagdo e realizagdo das mudancas de posicdo corretamente através do deslizar na corda com
glissando. Depois, o professor trabalha a mudanca de posicdo para o harmdnico do compasso 102

com a aluna e diz-lhe para pensar que o movimento é mais compacto. Depois de trabalhado este
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compasso pede para a aluna avancgar e tocar do compasso 115. A aluna toca até compasso 149,
hesitando neste compasso por causa da apogiatura, entdo o professor diz-lhe para tocar sem
apogiatura para ja. A aluna toca e revela dificuldade no ritmo dos compassos 155 e 156. Compasso
155 ao 158: Perante esta dificuldade, o professor faz o solfejo destes compassos, marcando
simultaneamente, a pulsagdo enquanto solfeja, exemplificando desta forma, como a aluna deve
tocar e clarificando o ritmo a aluna. Antes de pedir para a aluna fazer o solfejo sozinha, o professor
comega por questiona-la sobre qual a figura ritmica que ela vai utilizar para marcar a pulsacgao,
perguntando-lhe se prefere pensar na seminima (figura de tempo), colcheia ou até semicolcheia. A
aluna diz semicolcheias, o professor pede para ela exemplificar fazendo o solfejo desses
compassos marcando de pulsacdo semicolcheias, no entanto, a aluna nao soube fazer o solfejo. O
professor explica a importancia de a aluna ter claro este aspeto, para poder clarificar o ritmo
através da realizacdo do solfejo. Para obter um maior rigor ritmico, o professor aconselha a aluna a
tocar marcando colcheias ou semicolcheias e de seguida, o professor marca colcheias e a aluna faz
o solfejo. A aluna conseguiu fazer solfejo de notas e ritmo corretos a segunda tentativa, pelo que o
professor ndo entendeu o motivo pelo qual a aluna disse ter dificuldade nem o porqué de nao ter
resolvido esta aparente duvida desta forma, se é capaz de fazer o solfejo bem e resolvendo a
dificuldade rapidamente e explica a importancia de ter consolidados estes aspetos basicos antes
mesmo de tocar. Depois, a aluna toca com o correto solfejo.

Como estratégia para ajudar a aluna a dividir e distribuir corretamente o arco, o professor
aconselha-a a pensar nas colcheias em toda esta sec¢ao do compasso 115 até o final (compasso
158) e de seguida, pede para a aluna cantar a melodia dos compassos 121 e 122 e
simultaneamente, segurar o seu arco fora da corda com uma mdo e com a outra, indicar
deslizando com o dedo indicador no arco, como distribuird o arco e em que zonas tocara cada nota
gue canta, deslizando com o dedo sobre o arco a medida que canta, representando assim, como
tocaria e distribuiria o arco, sé que fora da corda. A aluna demorou algum tempo a distribuir
corretamente o arco, pois o que ela cantava na melodia atrasava e ndo coincidia com a devida
mudanca e distribui¢do do arco que ela deveria fazer, ndo utilizando todo o arco para essas notas
num compasso e por isso, fazendo a aluna ma distribuicdo do arco e a aluna também demorou
tempo a perceber a correta velocidade do arco e por isso, quebrava o som das notas ao cantar,
tendo demorado por isso, a sentir as 4 colcheias num compasso. Esta estratégia foi util e
estratégica de realizar antes de tocar. Depois, a aluna toca para por em pratica estes aspetos. O
professor diz que deve aplicar o mesmo para a 32 pauta do “Dolce” (compasso 131) e pensar
guantas colcheias toca em cada nota. A aluna toca do inicio da seccdo compasso 115 até 158, para

aperfeicoar a distribuicdo e velocidade do arco.
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Para terminar a aula, o professor fala do repertério da préxima semana.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
.. . Data:
Mdsica de Espinho 25
~ . 29/04/2024
Professor Cooperante: (duracdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comeca com um momento de conversa acerca do estado emocional da aluna.
“Capriccio para Violoncelo e Piano” (op.24), de Georg Goltermann — 12 andamento
A aluna toca o Capriccio do inicio ao fim.
Apds a completa execucdo, o professor tece comentarios acerca da prestacdo da aluna e menciona
aspetos a melhorar:
=>» A aluna deve fazer uma melhor distribuicdo do seu arco, tendo em conta a quantidade de
notas a tocar na mao esquerda. Simultaneamente, deve gerir melhor a velocidade do seu
arco e por isso, poupa-lo. O professor realga ainda que este (correta utilizacdo da mao
direita) € um dos principais desafios deste Capriccio;
=>» Para além disso, a aluna deve tocar os dedos da mdo esquerda “com maior destreza e
rapidez” e antecipar as posicdes e mudancas de posicdio da mao esquerda, a fim de as
conseguir tocar num arco com as respetivas ligaduras na velocidade que este Capriccio
potencia;
= O professor acrescenta ainda que a ma gestdo destes aspetos e sobretudo os da méao
direita (distribuicdo e velocidade do arco), também prejudicam a consisténcia e a qualidade do
seu som.
O professor pede para a aluna tocar novamente do inicio do Capriccio e para se concentrar na sua
execucdao, em melhorar os aspetos por ele mencionados. Diz-lhe também para tocar num tempo
um pouco mais rapido. Durante a execu¢do a aluna mostrou-se mais atenta ao seu arco,
distribuindo-o melhor e conseguindo poupar mais o arco. Porém, a dada altura, o professor
interrompe a execu¢do da aluna e aperfeicoa a sua qualidade sonora, que ficou um pouco
esquecida. A aluna estava a “tocar a medo”, talvez por estar mais concentrada no seu arco e por

isso, o professor aconselha-a a utilizar mais peso corporal sob o arco e trabalha com ela a
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consisténcia e qualidade sonoras, no inicio do Capriccio.

A aluna segue e durante a execucdo das 62 e 72 pautas, erra e desafina algumas notas. O professor
interrompe-a para corrigir essas notas. Depois de identificadas as notas erradas, o professor
clarifica dedilhagcbes de posicdes da mao esquerda e aconselha a aluna a realizar as mudancas de
posicdo com glissando, deslizando com os dedos nas cordas. O professor explica que isso ird a
ajuda-la na correta afinagdo das notas. O professor exemplifica no seu violoncelo como a aluna
deveria tocar e depois, trabalha com a aluna a correta execucdo destes aspetos da mao
esquerda. Durante estas execugbes o professor tocou simultaneamente no seu violoncelo,
servindo de referéncia a todos os niveis (mudancas de posicdo, afinagdo, arco) para a aluna. O
professor clarifica ainda o ritmo destas duas pautas nestas execugdes, ajudando-a a obter uma
maior precisdo ritmica das tercinas. Repetem até a aluna conseguir tocar corretamente todas as
notas nas devidas posicdes da mao esquerda e realizar as mudancas corretamente.

Na dltima pauta da 12 pagina até o compasso 104, o professor fez um trabalho com a aluna no
sentido de ela conseguir gerir melhor a velocidade do seu arco (poupar arco), como no inicio do
capriccio. O professor trabalhou ainda nesta passagem, o harmdnico do compasso 102.

A aluna prossegue na execucao e a dada altura, o professor interrompe-a, devido a sua qualidade
sonora. O professor realizou um trabalho detalhado de exploracao da qualidade sonora em cordas
soltas, visto este aspeto ja ser recorrente ao longo deste Capriccio. Primeiramente, ele levantou-se
e pressionou os ombros da aluna para potencializar um bom som, fazendo-a relaxar os ombros. O
professor explicou que a ma postural corporal tem impacto no seu som. De seguida, o professor
pediu para a aluna tocar as notas com a mao esquerda enquanto ele controlava a mao direita dela
e instruiu a aluna a sentir corporalmente os movimentos que ele realizava com a mao direita.
Posteriormente, a aluna tocou com ambas as maos simultaneamente, agora com o controle total
das duas, e o professor pediu para ela sentir apenas o peso do préprio corpo, sem a assisténcia
dele.

Para auxiliar a aluna a obter uma melhor qualidade sonora, o professor utilizou a analogia: "A faca
é 0 arco e a manteiga é a corda", enfatizando que o movimento entre os dois deve ser suave para
ndo fazer "buracos" na manteiga, mantendo a sua forma. O professor realgou que isso ndo
significa tocar com um som fraco, mas sim evitar pressionar excessivamente e contrair-se
corporalmente ao tocar, pois isso ird prejudicar o seu som. Para além disso, salienta que a
coordenacdo entre as duas maos deve ser natural e suave, coo esse rotineiro movimento de passar
a faca na manteiga. O professor acrescentou que a Unica parte que poderia fazer peso seria o
“indicador direito”; o resto do corpo deveria estar relaxado. Com essa analogia compreendida, o

professor solicitou que a aluna aplicasse essa técnica na sua execugdo. Assim, pediu-lhe para tocar
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novamente conforme a partitura, tendo essa suavidade em mente. Durante a execucao, a aluna
demonstrou dificuldade e levou mais tempo a aperfeicoar a qualidade sonora.

O professor entdo pediu para a aluna comecar a leitura a partir da terceira pauta da segunda
pagina da partitura. A aluna cometeu alguns erros, mas o professor permitiu que ela continuasse
para avaliar a sua capacidade de leitura e execu¢do do restante. A aluna atrapalhou-se,
especialmente nas apogiaturas dos compassos 129 e 149. Diante das dificuldades ritmicas da aluna
nessa passagem até ao final da segunda pagina, o professor sugeriu que ela marcasse a pulsacdo e
solfejasse para clarificar o ritmo. Antes de solfejar, o professor questionou a aluna sobre qual
figura de tempo usaria para marcar a pulsacdo, testando os seus conhecimentos musicais. A aluna
inicialmente disse semicolcheias, mas ndo sabia como realizar o solfejo com essa figura. Depois,
concluiu que dividir a seminima era o que ela queria e fazia mais sentido. Apds o solfejo, o
professor exemplificou no seu violoncelo como tocar corretamente esses compassos com
apogiaturas até ao final da pagina, e a aluna tocou de seguida.

Em seguida, o professor perguntou quais aspetos ja mencionados ela deveria melhorar. Ele disse
ndo entender as suas dificuldades em estudar dessa forma, considerando que a aluna tem
capacidade de autoavaliacao e autocritica. Retornando ao inicio do Capriccio, conversaram sobre a
distribuicdo do arco. O professor questionou quais notas ela deveria poupar arco e pediu-lhe para
indicar na primeira pagina como distribuir o arco, marcando simultaneamente na partitura os
pontos onde deveria poupar arco. O professor pediu para a aluna cantar a melodia enquanto
segurava o arco fora da corda, indicando como distribuiria o arco e em que zonas tocaria cada
nota, devendo o que ela cantava coincidir com esse movimento. A aluna demorou algum tempo
para distribuir corretamente o arco, pois o que cantava na melodia atrasava, devendo a aluna
mudar o arco conforme o que estava escrito na partitura e o que cantava. Seguidamente, o
professor pediu-lhe para fazer o mesmo para as trés ultimas pautas da segunda pagina.

A aluna mostrou-se distraida, e alids ao longo da aula, errando algumas vezes o local onde o
professor pediu para tocar ou realizar algum exercicio. Apds isso, o professor pediu para a aluna
tocar até ao final da segunda pagina e aplicar a correta distribuicdo do arco. Depois de tocar, o
professor disse que a distribuicdo estava melhor, mas que a aluna demorava a levantar o brago da
mao esquerda para realizar as mudangas de posicdo, devendo antecipa-las mais. O professor
exemplificou como deveria realizar as mudangas corretamente e pediu-lhe para observar o seu
movimento corporal. Depois, pediu-lhe para voltar a tocar, trabalhando com ela a correta
execucdo das mudancgas de posicao.

Para terminar, o professor falou sobre o repertério da proxima semana.
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Anexo Il — Registo de Observagao de Aulas Individuais do Ensino

Secundario
Observacgdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024
Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 122 Ano/82Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 1
~ . 18/10/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comega com o professor a perguntar como é que a aluna se sente. De seguida, toca
no seu violoncelo a nota L34, de referéncia a aluna afinar.

52 Suite para violoncelo Solo - Johann Sebastian Bach (Preludio)

Aluna toca do inicio ao fim.

Apds a execucdo, o professor elogia a execucdo da aluna. Porém, indica-lhe alguns aspetos a
melhorar, sendo estes principalmente a nivel interpretativo-musical.

— O professor fala sobre o carater deste preludio que inicia esta suite. Comega por dizer a
aluna que o seu carater deve ser “pesado”, a comegar logo pela 12 nota.

- E feito um trabalho de aperfeicoamento da qualidade sonora da aluna, tendo em
consideracdo este carater “pesado”, na qual nestas execugdes a aluna é incentivada a explorar ao
maximo a sonoridade do seu violoncelo. Este trabalho é feito em torno do acorde inicial da obra,
explorando a sonoridade do seu instrumento, bem como o registo grave destas cordas. Para
auxiliar a aluna a ndo cortar a “linha melédica”, o professor aconselha a aluna a introduzir a
respiragdo, bem como movimento corporal na sua execugao.

- De seguida, o professor sugere dedilhacdo para o acorde que inicia o preludio (dedo do
meio) por ser mais forte, o que potenciara um melhor som. De seguida, a aluna tenta aplicar o
mesmo para os restantes compassos. A aluna repete vdrias vezes e melhora drasticamente o som.

- Compasso 11: Apesar da aluna ter tocado com sentido expressividade, o professor pede
para aluna evitar cortar o som no final das notas longas, dando continuidade a linha melddica e
para isso pede-lhe para dar especial importancia as notas tocadas na ponta do arco. O professor
diz que o mesmo se aplica ao 22 compasso na seminima com ponto para a colcheia, no qual a

aluna ndo deve quebrar a linha melddica e por isso, deve deixar o violoncelo “soar” e “respirar”.
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Como estratégia o professor pede para a aluna cantar mentalmente e pensar nas notas
importantes da melodia e enfatiza-las. “dont loose the notes”. Cada nota é importante e neste
sentido, é sé dar-lhes sentido musical. Assim sendo, o professor pede para voltar a tocar do inicio e
melhorar estes aspetos e cantar mentalmente.

- Apesar de melhorar, a aluna ainda ndo conseguiu tocar 100% corretamente, quebrando
ainda a linha melddica, ao quebrar o som. O professor da exemplo de puxar corda, que tem de ser
com os 2 bracos a alternar, mas sem parar movimento. Da mesma forma, a aluna deve tocar e nao
parar o movimento, ndo desconectar frases. Para além disso, o professor diz-lhe que se a aluna
tem de saber exatamente para onde vai a linha melddica e por isso, o fraseado e sentido de frase,
pois ter estes aspetos claros, conseguirad mais facilmente saber para que notas deve guiar o “seu
som”. Mas sem ter esta anadlise feita, sera mais dificil saber quando “repousar” e quando manter o
som. Para clarificar estes aspetos o professor cantou e aconselhou a aluna também a utilizar o
canto para perceber para onde deve guiar a sua frase.

- Nestas execucgdes, notou-se que a aluna foi ficando com uma ideia musical mais clara para
onde vai a frase, melhorando inclusive a sua qualidade sonora.

- Outro aspeto mencionado nestas execugGes, pelo professor cooperante: nas notas longas
deixar soar a nota até ao fim e usar o arco todo. Por sua vez, nas notas mais rapidas, deve utilizar
menos arco e os seus dedos devem ser mais ativos. O professor acrescenta que “mesmo as notas
curtas devem ter direcdo, pois essas notas levam a outra nota” e desta forma, conclui-se que a
aluna deve sempre direcionar uma frase para a seguinte, pensar em movimento circular e nao
cortar o som de cada vez que tem galopes. Assim sendo, também se trabalhou a articulacdo e
procurou-se uma melhor precisdo ritmica. A aluna revelou dificuldade em articular todos os
aspetos mencionados, assim sendo, o professor auxiliou-a exemplificando no seu violoncelo e
algumas vezes, segurava o braco da aluna auxiliando-a no movimento do seu brago direito, na
correta distribuicdo do arco para conseguir guiar sentido musical. O professor diz que devido as
ornamentagdes e constantes notas longas e depois curtas, € mais propicio os intérpretes
perderem o sentido musical e fazerem paragens desnecessdrias. Neste sentido a aluna deve
respirar durante a execugdo, ndo sé fisicamente, mas musicalmente, porém, direcionando sempre
a frase para as notas pretendidas.

- A dada altura da aula, o professor diz que sente muito presente a interpretacdo pessoal da
aluna e embora, sinta que esta possui expressividade, indica-lhe que talvez nao seja a ideal dada o
estilo desta obra. Assim sendo, relembra-a que esta pertence ao estilo Barroco e por isso, apesar
do seu carater ser um pouco “pesado”, a aluna devera tocar de forma mais elegante, “mais

chique”, representando melhor o estilo da época na qual esta obra se insere. Para além disso, o
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professor pediu para a aluna procurar um melhor contraste a nivel dindmico. A aluna volta a
repetir do inicio para melhor estes aspetos.

Este trabalho foi feito do inicio até o compasso 27 - 3/8.

A aluna segue e toca do compasso 27 até o fim, sem paragens. Apds a execugao, o professor
comeca logo por elogiar a execu¢do da aluna. De seguida, o professor diz para a aluna evitar
transparecer para a sua execucdo, o seu cansacgo corporal (dada a extensao deste preludio).

O professor canta alguns compassos e pede para a aluna ser mais precisa ritmicamente.
Depois, pede-lhe para tocar novamente do compasso 220 até o final e pede-lhe para tocar da
mesma forma e aplicando as mesmas estratégias aprendidas no 12 acorde do preltdio.

Apds a execugdo, o professor elogia a qualidade sonora da aluna. De seguida, o professor
realca a importancia de ter um bom ponto de contato do arco com as cordas “como se
estivéssemos sempre em contato com o chdo” e é neste sentido que a aluna deve guiar a linha
melddica ao longo de todo o preludio. O professor acrescenta ainda que a necessidade da aluna
seja a tocar que repertério for, deve ser descansar nas cordas, ou como o professor cooperante diz
“as tuas cordas devem ser o teu sofd”, reforcando a ideia de que se deve tirar o maximo proveito
das mesmas e explorar registos e sonoridades do instrumento.

O professor pede para a aluna tocar do compasso 138-146. Apds a execucdo, o professor
altera e aconselha dedilhagBes a aluna e de seguida, a aluna explora-as. Nestas execucgdes, o
professor toca simultaneamente com a aluna. De seguida, o professor compara a anacruse desse
compasso a do compasso 27, que inicia a 22 parte do preludio e do 3/8, auxiliando desta forma, a
aluna na correta interpretacdo. Para além disso, nesta passagem o professor diz a aluna para nao
se apressar s6 porque tem semicolcheias seguidas e em vez disso, reforca a ideia de “descansar”
anteriormente falada, especialmente em motivos que assim o permitam (devido a mudangas de
cordas). O professor da exemplo da 12 nota do compasso 140.

Para terminar a aula, a aluna volta a tocar do compasso 27 com anacruza, para melhorar os
aspetos mencionados ao longo da aula. Nesta execugdo, o professor vai intervindo sempre que
necessario, indicando aspetos a melhorar a aluna e esta repetiu 0os compassos que nao tocou tao
bem. Em especial destacam-se os compassos 42, 54 e 62.

Fim da aula.
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Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . - Data:
Musica de Espinho 2 —
~ . 23/10/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 60 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Estagiaria faltou devido a motivos de doenca.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 122 Ano/82Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. : Data:
Musica de Espinho 3
- . 30/10/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna comega por afinar violoncelo, com recurso ao afinador e confirmando a afinagao das
cordas posteriormente, por quintas. Falam sobre a audi¢do da préxima semana e repertério a
tocar.

Caprice n2 12 (op. 25) — A. Piatti

Antes da aluna tocar, o professor relembra-a para tocar mais “na corda”.

ApOds a execugdo por parte da aluna, o professor pergunta-lhe qual a finalidade de se tocar
uma obra em velocidade lenta, pelo que a aluna responde que é para conseguir fazer a correta
leitura sem erros. Depois da resposta da aluna, o professor explica que é 6timo tocar lento, mas
tendo em atengdo o que se estd a tocar, e por isso, ter atengdo as notas, o ritmo, a afinagdo, os
acordes ndo podem chegar tarde e por isso, conclui que a aluna pode tocar em velocidade mais
lenta, mas deve possuir um propésito e definir objetivos a atingir com isso, caso contrario de nada
adianta repetir s6 por repetir. De seguida, o professor pede para a aluna afinar o seu violoncelo

melhor, para espanto da aluna que nao percebeu que o seu violoncelo ndo estava 100% afinado e

esta, revela dificuldades em afinar, tendo demorado algum tempo a fazé-lo. O professor
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cooperante fala da importancia de se afinar corretamente antes de tocar qualquer obra no
instrumento e recusa-se a ajudar a aluna, pois diz que ela ja possui as ferramentas necessarias
para saber afinar corretamente sozinha e ja sabe como e com que meios pode confirmar a
afinacdo. Assim, a aluna conseguiu afinar passado algum tempo e o professor explica-lhe porque é
gue ndo a ajudou, enaltecendo as capacidades da aluna. O professor explicou-lhe que nao foi por
ma vontade da parte dele, mas sim porque num futuro serd crucial ela saber afinar o seu
instrumento e “desenrascar-se”. De seguida, trabalham o primeiro acorde do estudo varias vezes,
para melhorar a qualidade sonora da aluna e depois, a aluna toca do inicio ao fim lentamente,
parando e corrigindo em aula sozinha, sempre que se enganava, como se estivesse a estudar na
aula, como pedido pelo professor cooperante, a fim de estimular a autonomia e a capacidade de
autocorrecdo da aluna. A medida que o professor via que a aluna n3o conseguia resolver sozinha,
dava sugestdes, de arcada, de dedilhagdo, formas de tocar melhor acordes, vozes a ter em atencao
nos acordes, mas dando sempre tempo e oportunidade primeiro a aluna de tentar corrigir e
resolver sozinha. A aluna revela dificuldades em afinar acordes e professor tenta perceber como é
que pessoas sem ouvido absoluto, conseguem ter referéncias para tocar de forma afinada, uma
vez que ele tem ouvido absoluto e isto lhe é natural e conversa com a aluna sobre isso. E nesta, o
professor percebe e em conversa com a estagidria, que pode ser através de memdria muscular,
gue também se treina. Neste sentido, nesta conversa, fala-se de varios tipos de memoria
existentes e o professor partilha com a estagidria que uma das grandes dificuldades da aluna é
memorizar e nisto, ele pede a estagiaria para partilhar estratégias de memorizacdo que utilize e
conversam sobre isso, a fim de fornecer estratégias a aluna para a ajudar na sua dificuldade.
Depois deste momento, a aluna toca do inicio novamente, mas sempre a olhar para a mao direita,
pelo que o professor interrompe a execuc¢do da aluna e usa uma analogia bastante interessante
para ajudar a aluna a corrigir isso: “Quando vais para um lugar em que ndo conheces o sitio, o piso,
olhas para o chdo e para os teus pés, mas quando o caminho ja te é familiar ja ndao precisas de
olhar. O mesmo acontece no estudo do violoncelo. Quando ja sabes bem aquilo que estds a tocar
ndo precisas de olhar para a tua mado esquerda, mas quando estds ainda a estudar e descobrir as
notas podes olhar.” Com este argumento, a aluna percebeu perfeitamente o que o professor Ilhe
quis transmitir e, por isso, o professor pede para ela voltar a tocar do inicio, mas para evitar olhar
para a sua mao, concentrando-se no seu som e desta vez, em velocidade mais rapida e mais
proxima da velocidade final. Porém, antes da aluna tocar, o professor relembra com a aluna
aspetos a ter em atenc¢do na sua mao direita (arco) ao tocar mais rapidamente, como: tocar mais
proximo da corda, utilizar menos quantidade de arco e movimentos mais organizados e

provenientes maioritariamente do pulso, que deve ser flexivel facilitando o rdpido movimento.
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Depois da execucdo, o professor fala sobre o carater de todo o Caprice o e realca que todos os
acordes ao longo do mesmo sdo “rest”, mais passivos e que todas as notas rapidas tocadas em
arcadas para cima, tém de ser mais ativos, contrariamente.

Seguem finalmente para a proxima seccdo e trabalham a correta execuc¢do dos harmdnicos e
sua correta afinagdo, a antecipacdo da mao direita em relacdo a mao esquerda execucdo das
posicoes da mao esquerda. Depois, seguem até o fim, a fim de fazer uma leitura geral de todo o
Caprice.

Depois da completa execu¢do do Caprice, o professor toca no seu violoncelo e demonstra
como é que a aluna deve posicionar a sua mao direita (arco) para tocar as notas para cima e
aconselha-a a ndo mover a mao de cada vez que toca uma nota diferente, mantendo o arco
mantém e para isso, diz-lhe para sentir mais o polegar e o indicador.

A aula termina com um momento de didlogo entre professor e a aluna acerca do repertério

a tocar.
Observacgdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024
Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 122 Ano/82Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Mdsica de Espinho 4
~ . 06/11/2023

Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)

Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula, devido a prova intercalar de violoncelo.
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Observagao da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 122 Ano/82Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . - Data:
Musica de Espinho 5 —
~ . 13/11/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna chega atrasada a aula. Senta-se e afina o seu violoncelo tendo como referéncia a
nota La do violoncelo do professor.

De seguida, o professor pergunta como foi o processo de estudo individual durante a
semana a aluna e o que é que ela gostaria de tocar e trabalhar em aula, com ele. A aluna diz ndo
ter preferéncia pelo repertério, pois o seu estudo individual ndo correu muito bem, mas a aluna,
ndo se sentiu confortdvel para desenvolver o motivo. Assim sendo, o professor acaba por escolher
o que a aluna toca.

“Variations on a Rococo Theme” (op.33) — Peter Tchaikovsky

A aluna toca do inicio ao fim, com bastantes paragens e dificuldade de leitura. Apesar de se
ter apercebido das dificuldades da aluna, ao longo de toda a execugao, o professor manteve-se em
siléncio e quando a aluna olhava para ele ou parava de tocar, o professor apenas dizia “Keep
going”, incentivando a aluna a fazer uma leitura geral da obra e a ndo desistir perante dificuldades.

A aluna hesita num compasso em especifico e fica parada subitamente a olhar para a
partitura durante um tempo, sem tocar nem dizer nada. O professor percebe que aluna estd
bastante perturbada emocionalmente e questiona o motivo. A aluna fica em siléncio durante um
tempo e depois comecga subitamente a chorar. O professor pediu para a estagidria sair da sala, a
fim de poder conversar com a aluna e acalma-la. Dado o estado da aluna, o professor disse a
estagiaria que mais-valia ela ir-se embora, pois ndo ira trabalhar mais nada com a aluna no resto
da aula, dado o seu estado emocional fragil e diz que o importante é perceber os principais
motivos que levaram a rea¢do da aluna, bem como depois, discutir estratégias de a motivar para o
estudo individual, pois as alunas tém-se demonstrado muito “desleixada” e indiferente,

relativamente ao violoncelo.
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Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 122 Ano/82Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Musica de Espinho 6
~ . 20/11/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula, devido a provas de violoncelo.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 122 Ano/82Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Musica de Espinho 7
. ) 27/11/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula ndo foi dada pelo professor cooperante. Foi dada pelo professor Marco Pereira,
em contexto de masterclasse.

52 Suite para violoncelo Solo - Johann Sebastian Bach (Preludio)

O professor comega por se apresentar e por perguntar como é que aluna se sente. De
seguida, questiona qual o repertdrio que a aluna ird tocar. Depois de perceber de que obra se
trata, o professor pergunta se a aluna ja realizou algum aquecimento antes de tocar e explica o
motivo pelo qual a questionou (devido ao facto da obra ser extensa e cansativa para o executante
e neste sentido, convém ter a devido aquecimento corporal), pelo que aluna respondeu
positivamente.

Posteriormente, o professor afina o seu violoncelo com “cordatura,” a fim de estar
preparado para exemplificar algum aspeto no seu violoncelo a aluna.

A aluna toca do inicio ao fim.

Apds a execugdo, o professor pergunta a aluna se ela gosta e se sente confortavel a tocar
num tempo tdo rdpido, ao que ela responde afirmativamente. O professor comenta que,

pessoalmente, ndo tocaria tdo rapido, mas deixa essa decisdo ao critério da aluna. No entanto, ele
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ressalta que, mesmo em um tempo rapido, é importante haver respiracdes entre as frases, o que
nao foi observado na execucado da aluna.

Os principais pontos abordados ao longo da Masterclasse foram:

1. Primeiro Acorde:

O professor questiona a maneira como a aluna toca o primeiro acorde, sugerindo que deve
ser tocado como se fosse um dérgdo e demonstra isso no seu proprio violoncelo. Ele aconselha
evitar tocar de maneira percussiva.

1. Ritmo e Estilo:

O professor observa que a aluna toca ritmicamente, mas no meio da obra adota um estilo
mais francés, alterando o cardter da peca. Quando questionada, a aluna atribui essa mudanca a
distribuicdo do arco. O professor discute a importancia da interpretacdo, sugerindo que um meio
termo seria mais adequado e exemplifica no violoncelo.

2. Continuidade das Frases:

Antes de a aluna tocar novamente, o professor pede que ela pense mais na continuidade

das frases e evite cortar o som desnecessariamente apds os acordes, sustentando as notas.
3. Analise Harmonica:

O professor analisa a harmonia com a aluna, ajudando-a a entender melhor onde os acordes
sdo mais abertos ou fechados, a descida melédica no final das frases, pontos de tensdo e
relaxamento, e as principais notas harmoénicas. Ele aponta quais sec¢Ges devem ser tocadas de
forma mais ativa e quais ndo.

4. Interpretacdo e Pulsagdo:

O professor incentiva a aluna a ter sua propria interpretacdo, mas sem comprometer a
pulsacdo da musica. O tempo deve ser estdvel, embora algumas figuras ritmicas e ornamentos
possam sofrer variagdes dentro da mesma pulsagao.

5. Pratica com Baixo Continuo:

O professor toca o baixo continuo enquanto a aluna toca uma passagem novamente,
enfatizando a importancia da respiragdo.

Estes aspetos ajudando a aluna a compreender melhor este Prelidio, bem como a melhorar
a sua interpretacdo e execugao.

A aluna tocou a peca do inicio ao fim novamente, demonstrando maior clareza na harmonia,
na estrutura da obra, nos inicios e finais de frases, e no entendimento de onde esta e de para onde
pretende ir. A sua interpretacao pessoal respeitou o sentido da obra.

Apds a execugdo, o professor elogiou a parte técnica, mas ainda apontou a falta de

profundidade emocional na interpretacdo, apesar dessa maior clareza musical da aluna. O

252



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. p()l I ()

DO ESPETACULO

professor aconselhou a aluna a ndo pensar nota a nota, mas a considerar a continuidade e a linha
melddica, focando-se nos pontos de tensdo e descanso.

Este professor também sugeriu evitar quebrar o som nos acordes e cordas dobradas, e
procurar um maior contraste a nivel dinamico, tendo destacado crescendos e diminuendos, a fim
de ndo ser mondtona a sua execugao. Em suma, a aluna deve saber exatamente onde esta e para
onde quer ir melodicamente. Estes aspetos, ja foram anteriormente mencionados e trabalhados
com o professor cooperante.

Ao tocar a reexposi¢do, enquanto o professor tocava o baixo continuo, interrompeu para
pedir que a aluna ndo tocasse tudo igual e destacou a importancia de diferenciar a reexposi¢ao do
gue veio antes e, mesmo dentro da reexposicao, diferenciar as principais notas da harmonia e os
pontos de tensdo e descanso, para evitar uma execugao monotona.

Percebendo que a aluna estava fisicamente cansada devido ao esforco exigido pela peca, o
professor sugeriu uma pausa para analisar tonalmente a harmonia da parte final. O professor
salientou a importancia das sextas aumentadas, especialmente as italianas, para a harmonia.
Acrescentou que este Preludio é talvez o mais dramatico de todos, cheio de meios tons que criam
tensdo, e que isso deve ser destacado no fraseado, oferecendo muitas oportunidades para
exploracdo.

Para passar para a préxima obra, o professor reiterou a importancia da respiracdo e de
descansar durante a execug¢do, o que foi um aspeto marcante na performance da aluna. Ele
acrescentou que a aluna deveria utilizar mais o arco em geral, o que facilitaria o processo de
descansar e respirar. A respiracdo, foi também anteriormente mencionada nas aulas pelo
professor cooperante, ndo sendo novidade para a aluna.

“Caprice n? 12” (Op.25), de A. Piatti

O professor pergunta a aluna se gostaria de tocar mais alguma obra/peca nos 15 minutos
finais e se ha algo mais em que ele possa ajudar. A aluna menciona que tem o Caprice n2 12, mas
gue ainda ndo estd suficientemente preparada para apresentar essa pegca numa Masterclasse. O
professor, enfatizando que a sua fungao é ajudar, incentiva-a a tocar, garantindo que ela se sinta
confortdvel. Apesar de reticente, a aluna aceita perante a boa vontade e disponibilidade do
professor.

Assim sendo, a aluna toca o Caprice do inicio ao fim.

ApOs a execucdo, o professor sugere que a aluna toque novamente desde o inicio, mas desta
vez de forma mais lenta, prestando atenc¢do aos seguintes pontos:

e Golpe de arco: Melhorar o controle e precisao do arco.

¢ Qualidade sonora: Para controlar melhor o peso do arco, utilizando o dedo indicador da
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mao direita como controlador do contato.

e Dedilhagdes: Optar por dedilhacdes que evitem mudancas frequentes de posicao,

mudando apenas no inicio de cada nova posicao.

Como exercicio, o professor sugere tocar a peca com muito contato na corda, explicando

que, na velocidade final, basta apenas libertar um pouco do peso. A medida que a aluna vai

tocando e parando, o professor oferece conselhos e estratégias para ajuda-la a superar as

dificuldades e para orientar o estudo em casa.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . Data:
Musica de Espinho 8
04/12/2023

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duragdo de 90 minutos)

Registo de observacdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N&do houve aula. O professor cooperante encontra-se no estrangeiro.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . Data:
Musica de Espinho 9
11/12/2023

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duracdo de 90 minutos)

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula. O professor cooperante encontra-se no estrangeiro e a aluna em estagio da

OCE.
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Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Musica de Espinho 10
18/12/2023

Professor Cooperante:
Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duragdo de 60 minutos)

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A estagidria faltou por motivos profissionais.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
.. . Data:
Musica de Espinho 12
15/01/2024

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duracdo de 90 minutos)

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula. O professor cooperante € juri de provas.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L . Data:
Musica de Espinho 13
22/01/2024

Professor Cooperante:
Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duragdo de 90 minutos)

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comeca com uma conversa sobre o repertdrio para o recital de final de ano. A aluna

indica algumas obras, e o professor comenta as suas escolhas, sugerindo também outras possiveis

pecas, mas deixando a decisdo final a cargo da aluna. Durante a discussdo, o professor percebe
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gue a aluna valoriza a opinido da estagiaria e, por isso, pede a estagidria que sugira algumas obras.
Além disso, falam sobre a duracdo e a estrutura do recital, assim como sobre a Prova de Aptidao
Profissional que a aluna também tera de realizar. Para verificar as informacdes, o professor e a
aluna leem juntos os regulamentos pertinentes, e o professor pede esclarecimentos a estagidria,
promovendo um momento de partilha.

De seguida, a aula inclui uma audicdo de possiveis obras para o recital, especialmente
repertdrio de musica de cdmara, dado a aluna ter demonstrado interesse por incluir no seu recital
obras pertencentes a este contexto. O objetivo do professor com a audi¢dao das obras é aconselhar
a aluna, visto que ela revelou ndo conhecer repertério adequado para musica de camara e que
fossem ao encontro dos critérios do regulamento.

De seguida, o professor pede para a aluna apresentar o outro andamento de Bach, decido,
para apurar dificuldades.

“Preludio” da 22 Suite para violoncelo solo

A aula comeca com o professor a comentar o ritmo no inicio do preludio, indicando que a
aluna estd a cortar as notas e a apressar a sequéncia seguinte. Ele explica que as notas longas
devem estar relacionadas com as que vém a seguir. Também menciona que o ritmo da mao
esquerda esta incorreto, pois o que acontece na mao direita ndo deve influenciar a mao esquerda,
gue deve ter uma boa dic¢do. Acrescenta que o que falta na interpretacdo da aluna é a capacidade
de ver claramente o inicio e o fim das frases, formando um todo coeso. Embora a afinacdo esteja
melhor, ainda precisa de trabalho.

O professor pede para ouvir novamente desde o inicio e trabalham no primeiro compasso,
focando na ressonancia das notas e no controlo do peso e velocidade do arco. A aluna
experimenta varias vezes como o professor sugere para sentir a sensa¢do correta. O professor
auxilia diretamente, pegando na mao direita da aluna e tocando juntos na corda para ela sentir o
peso e a velocidade adequada do arco. O professor também exemplifica no seu préprio violoncelo
para que a aluna compreenda o resultado auditivo desejado.

Elogiando a aluna pela melhor relagao entre as notas longas e uma maior dire¢do da frase, o
professor afirma que agora precisam de adequar esse rigor a musicalidade. O professor canta para
a aluna enquanto explica questdes técnicas, utilizando o canto para resolver problemas técnicos.
Pede para a aluna tocar de novo, mas para prestar atengao desta vez, a distribui¢do do seu arco. O
professor aconselha-a a “ndo pensar demasiado”.

E feito um trabalho de maior procura por uma ligacdo entre as notas, considerando a
harmonia e a direcdo da frase, com especial atencdo ao ritmo, ja que a aluna tende a cortar o

tempo das notas longas. O professor chama a atencdo para o cuidado necessario a tocar a corda
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13, evitando acentos e “barrigas” no som. Desta forma, pede-lhe para procurar um som mais coeso
e consistente do inicio ao fim de cada arcada. O professor exemplifica no seu violoncelo para a
aluna.

Para além disso, encoraja e elogia a aluna quando ela reage bem face aos
comentarios/sugestdes dele, acrescentando que ela deve puxar mais pelo violoncelo, sem medo.
Insiste na importancia de adequar o que discutiram para uma maior projecao do som, através do
peso e relaxamento sobre o violoncelo. Fala sobre a conexdao entre mudancas de arco, para que se
liguem ao mdéximo sem perturbar a linha musical, e volta a avisar a aluna para ter cuidado com as
notas longas,

acerca do Recital final e relembrando que préxima aula ird querer comecar a ver repertério novo.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Musica de Espinho 14
N , 05/02/2024
Professor Cooperante: (duracdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula. O Professor cooperante encontra-se no estrangeiro e a aluna em estagio da

OCE.
Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024
Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . Data:
Musica de Espinho 15
~ . 19/02/2024

Professor Cooperante: (duracdo de 90 minutos)

Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna entra e afina o seu violoncelo pelo afinador.

A estagidria foi desafiada pelo professor cooperante a dar esta aula, pois o professor sentia-
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se muito cansado.

Sonata para Violoncelo e Piano (op.40) — Dmitri Shostakovich — 12 andamento

A aluna tocou até a barra de repeticdo (compasso 113). Apds a execucdo, a estagiaria fez
comentarios sobre a prestacdao da aluna. Primeiramente, elogiou a leitura e o estudo individual da
aluna, embora houvesse algumas notas erradas e desafinacdes, mencionando alguns aspetos a
melhorar. O primeiro aspeto mencionado foi a nivel musical, onde a estagidria disse que a aluna
deveria evitar tocar tudo de forma igual, pois a sonata ndo é mondtona devido as constantes
mudancas de carater ao longo do andamento.

Quando a aluna pediu sugestdes de dedilhagbes para as passagens em que teve dificuldade,
o professor cooperante achou melhor que a aluna fizesse esse trabalho, argumentando que ela
ndo fez a devida andlise e exploracdao das dedilha¢des, pois caso contrario conheceria outras
possibilidades. O professor destacou a importancia de explorar diferentes dedilhacbes para
descobrir a melhor opcdo e a mais confortavel, ja que a escolha das dedilhacbes é algo pessoal e
depende de varios fatores, como a fisionomia da mao, que varia de pessoa para pessoa. No
entanto, neste caso, o professor considerou que a falta de preparacao e andlise da aluna revelou
pouco estudo da partitura. O professor realca que apesar da aluna ter conseguido tocar as notas, a
estrutura da sua mao esquerda ndo foi devidamente organizada. Em vez disso, foi “cadtica”, tendo
a aluna atirado as vezes os dedos aleatoriamente e ndo tendo organizado os dedos em posi¢oes
fixas, isto é, tocava uma nota numa posicao diferente. Para exemplificar a aluna que ndo estava a
entender, o professor cooperante pediu para a aluna tocar do compasso 71. E comprovou que ter
a mao esquerda desorganizada, ndo s prejudica a sua execu¢do em tempo rapido, como o sentido
frasico e condugao melédica, que também sera quebrada com as constantes mudancas de posicdo
da aluna por ndo saber estruturar os dedos ao maximo numa posicao.

A estagidria corrobora este ponto mencionado pelo professor cooperante acrescentando
que isso se notou logo desde o inicio e da 12 frase do andamento (compasso 1 a 8).

Assim sendo, a estagidria pede para a aluna tocar novamente do inicio, dando-lhe outra
oportunidade de escolher outras dedilhagdes.

Compasso 1 a 8: apds a execucdo da aluna desta frase, a estagidria analisa e explora
diferentes possibilidades de dedilha¢Ges para posi¢cdes da mao esquerda, de forma a evitar
desnecessarias mudancas de posicdo e quebrar a frase melddica a meio, dado que a frase sé
“descansa” no compasso 8, no qual a aluna deve respirar, segundo sugestdo da estagiaria. No
entanto, esta diz também a aluna que até a anacruse do compasso 9, a aluna deve manter o som
ao longo de cada arcada e conduzir a frase corretamente, respeitando o sentido musical da

mesma. Para isso, a estagidria identifica as notas da melodia a salientar tendo em conta o
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fraseado. Estes aspetos sdo clarificados através do canto e seguidas de execug¢des no violoncelo
por parte da estagidria para exemplificar a correta execucao desta frase com o devido sentido
musical e posteriores execucdes da aluna que nao sé explora diferentes dedilhacdes de posicoes
da médo esquerda, como estes aspetos musicais (fraseado e sentido de frase). Nestas execucdes a
estagiaria aconselhou a aluna a realizar as mudancgas de posi¢do, deslizando com os dedos nas
cordas, com glissando a fim de facilitar a chegada a nova posi¢cdo e auxiliar na afinacdo das
mesmas, mas também indo ao encontro do carater “cantabile” desta frase. Porém, estes aspetos
sdo brevemente explorados, dizendo a estagidria a aluna para explorar melhor as diferentes
possibilidades de dedilhacdo no seu estudo individual durante a semana e decidir de forma
auténoma as dedilhagGes para tocar, consoante as que se sente mais confortavel a tocar (no
entanto posicées que facam sentido, isto é que possuam a mao esquerda devidamente organizada
em posices), as suas ideias musicais e interpretativas (que a aluna devera analisar e explorar
melhor durante o processo de estudo individual, de forma auténoma), porém respeitando a ideia
do compositor. Assim, a estagidria apenas “da umas luzes” a aluna, orientando o seu processo de
estudo individual.

Relativamente as mudancas de posicdo, a estagiaria diz a aluna que se a aluna fizer em 3
notas 3 mudancas, isso terd impacto negativo direto, na sua conducdo frasica e principalmente
gquando a mao direita possui ligaduras, ou seja que a propria conducdo frasica exige uma
continuidade na linha melddica, sem “cortes” no som. De forma as notas serem ligadas e terem a
devida conducgdo melddica e a fim de evitar cortar o som a meio, a estagidria aconselha a aluna a
mudar de posi¢cao na mao esquerda nos momentos em que o arco muda, evitando assim ouvirem-
se as mudancgas. Deu o exemplo dos compassos 4 e 5, que a aluna cortou o som a meio devido a
ma organiza¢do da mao esquerda nas mudancas de posicdo desnecessarias, mas diz que de forma
geral, se pode aplicar a todas as mudangas de posi¢ao. A aluna questiona entdo a estagiaria como
deveria tocar logo no inicio do andamento, pelo que a estagidria diz que a aluna tem de
experimentar diferentes possibilidades de dedilhagdes de posicdes da mado esquerda e
consequentemente de corda, porém apenas aconselha-a a ndo “cortar” o som a meio da linha
melddica. Portanto, independentemente do que ela escolher, o importante é respeitar o sentido
meldédico frasico e evitar cortar o som a meio da frase.

A estagidria aconselha a aluna a enfatizar mais o contraste entre a dindmica do compasso 14
e 15 (forte) para a do compasso 15 (piano), tendo em atencdo de que no meio desses compassos
até estd indicado um diminuendo, que a aluna deve realcar mais na sua execuc¢do. Uma sugestdo
dada pela estagiaria para um maior contraste dessas dinamicas foi explorar diferentes sonoridades

e timbres sonoros através de diferentes cordas. Novamente, a estagiaria aconselha a aluna a
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escolher posicGes da mado esquerda estratégicas, que vao ao encontro destes aspetos musicais e
por isso, incentiva-a a explorar posicdes da mao esquerda noutras cordas, que possuam timbres
sonoros diferentes e que vao mais ao encontro do carater e ideia musical desta passagem. Assim
sendo, a aluna deveria evitar usar a corda solta de L3, ja que o “carater/timbre” da corda L3 é
“muito aberto”, enquanto o que se procura nesta passagem é um certo timbre ainda “fechado” e
“velado” e evitar transicbes de cordas desnecessdrias. A estagidria trabalhou com a aluna estes
aspetos nos compassos 16 e 17 e aconselhou formas mais faceis da aluna tocar estes compassos,
indo ao encontro de todos estes aspetos musicais mencionados. A estagidria cantou diversas
vezes, para clarificar as suas ideias musicais e estes aspetos mencionados a aluna.

No seguimento da ideia da estagidria, o professor cooperante questiona como a aluna
tocaria o compasso 12 com anacruse, dizendo que a aluna deve basear a sua resposta no que a
estagidria tem vindo a falar. O professor questionou a aluna para a fazer refletir e lhe dar outro
exemplo de compasso onde a aluna deveria explorar estrategicamente as dedilha¢cGes consoante o
carater e sentido musical, fazendo-a refletir se faria sentido quebrar o sentido da frase ao usar
posicdes da mao esquerda em cordas diferentes e por isso ter outra sonoridade, ou se nessa
passagem por outro lado, deveria manter-se na mesma corda e dar continuidade a linha melédica.
Desta forma, o professor corrobora que para além de a aluna dever explorar diferentes
sonoridades e por isso, experimentar diferentes possibilidades de posicées da mao esquerda, deve
pensar estrategicamente na escolha das mesmas, reforcando a ideia de que a aluna ndo deve sé
escolher o que lhe é mais facil de tocar, mas também o que melhor vai transmitir a ideia musical
pretendida, sendo que a sua interpretacdo pode variar da dele e da estagiaria. O importante é a
aluna pensar acerca destes aspetos e estar convicta e fundamentar corretamente as suas escolhas,
baseada numa andlise e bom conhecimento da partitura. O professor cantou esse compasso com
duas interpretagbes diferentes de forma a corresponder a tocar tudo na mesma corda e tocar em
corda diferentes e de seguida, questionou a aluna qual das interpreta¢des ela gostou mais,
fazendo-a pensar sobre estes aspetos.

De seguida, o professor cooperante verifica arcadas para esta sec¢do do compasso 12 até o
compasso 31, pedindo para a estagidria entrar nesse processo e sugerir também arcadas, visando
ambos, facilitar a condugdo melddico-frasica para a aluna, através da escolha de arcadas
estratégicas. Neste sentido, hd um momento de conversa professor-estagidria acerca de quais as
melhores arcadas. O professor e estagiaria exemplificam estes aspetos através do canto e tocando
no violoncelo e simultaneamente, a aluna experimenta estes aspetos, a medida que estes vao
ficando claros. Simultaneamente, nestas execucgfes, sdo sugeridas dedilhacGes estratégicas para

facilitar a execucdo da aluna, na passagem do compasso 26 ao 31 e ambos (professor cooperante e
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estagiaria) aconselham formas de executar essas posicdes mais facilmente. A estagiaria apresenta
uma sugestao diferentes da do professor cooperante, enriquecendo a visao da aluna acerca das
posicdes da mao esquerda e formas de as realizar. Ambos concluiram no final que a aluna deveria
explorar no seu processo de estudo individual as mesmas e decidir qual faz mais sentido para ela.

A aluna solicita sugestdes de dedilhacbes e posi¢cdes da mao esquerda, por parte do
professor cooperante e da estagidria para os compassos 34 a 35. Estes debatem e aconselham
dedilhagbes estratégicas a aluna, que facilitem a sua execugdo num tempo mais rdpido (que este
andamento assim o exige). Apesar da aluna estar a testar estas sugestées, ambos os professores
primaram a importancia de até mesmo num trabalho simples de explorar dedilhagées, a aluna
deveria tocar “com método” e por isso, neste trabalho ambos solicitaram que a aluna tocasse
ritmicamente e com uma pulsacdo, a fim de verificar se de facto, estas dedilhacGes resultariam.
Esta estratégia que ambos os “professores” incutiram na aluna, foi importante pois em todas as
obras a aluna é obrigada a tocar sob uma pulsagao, caso contrdrio a obra ndo tem sentido, pois
nao se percebe a duracdo exata das figuras e notas (entre outros) e por isso, este método aplicado
foi estratégico. Nisto, a estagiaria concluiu que a aluna “nunca deve tocar sé por tocar”, mas ter
objetivos claros e especificos de aspetos a melhorar, pensando no resultado final (que neste caso,
sera tocar sob uma pulsacdo e o maximo possivel proxima da velocidade final que a aluna deverd
tocar este andamento). Outro aspeto mencionado e desta vez pelo professor cooperante, foi a
importancia de a aluna tocar em “legato” quando quer clarificar aspetos da mao esquerda, como
posicOes, deixando de se preocupar assim em duas dificuldades em simultdneo (tocar
corretamente a articulagido da mao direita) e concentrando-se em resolver e clarificar as
dificuldades da mao esquerda. Este aspeto é complementado pela estagidria que explicou neste
momento a aluna que “tocar em legato e realizando as respetivas mudancgas de posicdo com
glissando permitird ouvir melhor a chegada a nova posicao, e por isso facilitara a afinagdo”.

Nestas execugdes repetidas por parte da aluna, a medida que a aluna ia obtendo uma maior
clareza ao tocar as posi¢cdes sugeridas da mdo esquerda, foi aperfeicoando autonomamente
(autocorrigindo) a afinagdo das mesmas.

E feito o mesmo tipo de trabalho dos compassos 36 até o 54, de analise e exploracdo de
posi¢cdes da mao esquerda e respetiva realizacdao das mudancas de posi¢cdo, bem como exploragao
da correta forma de executar a articulagdo escrita (acentos) e golpes de arco (ligaduras) e arcadas,
aperfeicoando tanto a estagidria como o professor cooperante a distribuicdo do arco e a
velocidade, dando dicas a aluna como tocar. Assim a aluna tocou e ambos, foram dando
comentarios de melhoria tanto em aspetos da mao esquerda como direita a aluna.

Do compasso 54 até o 67: a aluna ndo revelou dificuldade a nivel de execucdo técnica. Assim
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sendo, a estagiaria apenas disse para ela tocar com maior sentido musical e direcionar a frase para
as notas da melodia que pretende realgar, evitando assim que a execucdo seja mondtona. Porém,
disse para a aluna pensar sobre estas ideias musicais melhor durante a semana.

Compasso 71 até a barra de repeticdo do compasso 113: Fez-me o mesmo trabalho de
analise e exploragdo de posi¢cdes da mao esquerda e mudancgas de posicao, que foram trabalhadas
com recurso ao glissando. A estagidria foi tocando simultaneamente com a aluna fornecendo-lhe
referéncias, mas também tocou individualmente no seu violoncelo para explicar em determinados
compassos como a aluna deveria tocar tanto aspetos da mao esquerda (posicdes e mudancas de
posicdo) como da mao direita (distribuicdao e velocidade do arco, articulacdo). Também para esta
passagem, a estagiaria aconselhou notas da melodia que a aluna poderia salientar (de acordo com
a sua interpretacdo pessoal), explorando o fraseado e o sentido da frase com a aluna e
demonstrado estes aspetos através de execucdes no violoncelo e através do canto. Porém, a
estagidria apenas demonstrou como ela interpreta, dando-lhe aspetos musicais e interpretativos
para pensar durante o seu processo de estudo individual, tendo sempre complementado que a
aluna os deveria explorar individualmente durante a semana.

Assim sendo, a importancia desta aula foi orientar a execucdo da aluna, a fim de que ela
conseguisse tocar melhor este andamento e esclarecer duvidas da mesma, bem como fazer a
aluna refletir acerca dos aspetos musicais e interpretativos, a fim de os poder explorar melhor
durante a semana.

Para terminar a aula, o professor cooperante pediu apenas para a aluna tocar cordas soltas
e de forma breve, trabalha com ela a qualidade e consisténcia sonora e tenta promover a
capacidade da aluna de manter um som constante ao longo de cada arcada, bem como mudar
corretamente, sem cortar o som. O professor conclui dizendo que é este tipo de trabalho que a
aluna deveria introduzir durante a semana no seu estudo individual, como aquecimento, pois
ajuda-la-a na correta condugao da frase.

Antes de se despedir da aluna e da estagiaria, o professor relembra ainda o repertério que
pretende ouvir na prépria semana, informando que pretende que a aluna toque novamente este
19 andamento, porém com a parte técnica mais bem consolidada, bem como uma maior clareza

acerca dos aspetos musico-interpretativos abordados e que isso se reflita na sua execugao.
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Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . - Data:
Musica de Espinho 16 —_
~ . 26/02/2024
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi dada pela violoncelista Maja Bogdanovié, em contexto de Masterclasse.

A aluna chegou 10 minutos mais cedo, afinou o seu violoncelo e tocou passagens do Bach
gue iria apresentar, para aquecer. Entretanto, a violoncelista e professora convidada chegou. A
professora comegou por se apresentar e perguntar como é que a aluna se sentia.

“Preludio” da 52 Suite para Violoncelo Solo - J.S. Bach

A aluna tocou o Preludio do inicio ao fim.

Apds a execucdo, a professora fez vdrios comentarios para a aluna melhorar, utilizando
principalmente o seu violoncelo ou cantando para demonstrar as suas ideias.

A medida que a aluna tocava, a professora fazia interrupcdes para tocar no seu violoncelo
ou cantar, e a aluna tentava reproduzir o que ouvia.

Alguns pontos principais abordados s3o na sec¢ao do compasso 1-27:

6. Carater do Preludio:

e A professora elogiou a prestacdao da aluna e destacou o carater "livre" deste

preludio. Explicou que isso deve refletir-se no arco, que "deve respirar".
7. Velocidade do Arco:

e A professora recomendou usar mais velocidade de arco no inicio e demonstrou isso
no seu violoncelo. A aluna tentou reproduzir, mas atacou o primeiro acorde de
forma errada e precisou repetir algumas vezes. A professora sugeriu que a aluna
aproveitasse a sonoridade das duas cordas mais graves.

8. Diregdo da Frase:

e A professora cantou a primeira frase (até o acorde do segundo compasso) e explicou
que a aluna deve direcionar corretamente a frase para as notas pretendidas
(fraseado). A professora comparou o arco a um lapis, dizendo que a aluna desenha o
som e a ideia musical que pretende através do arco, sendo por isso importante

utiliza-lo corretamente.
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9. Resolugao nos Acordes:

e A professora demonstrou que nos primeiros acordes dos compassos 5 e 11, estd a
“resolucdao” e que isso deve ser transmitido através da execug¢do, com a conducdo
frasica surgindo do arco.

10. Articulagao:

e Nos compassos 11 e 12, a professora pediu para a aluna ser precisa na articulacdo
das semicolcheias e usar menos arco para tocar. Embora curtas, essas notas devem
ser devidamente direcionadas para os acordes mais longos. A mesma ideia foi
aplicada ao compasso 17, onde as semicolcheias conduzem para a nota longa do
compasso seguinte, com a frase a exigir uma respiracao.

Apds a aluna tocar até o compasso 27, a professora tirou a partitura e desafiou-a a tocar "by
heart". Explicou que, sem a partitura, a aluna poderia concentrar-se mais em ouvir o que toca,
libertar-se das amarras da partitura, melhorar o som e pensar nos aspetos musicais de conducao
da frase, fraseado, tensdo e repouso, entre outros. Alids, como a prdpria expressdao em inglés
assim o indica “tocar com o corag¢ao”.

Transi¢ao para o Compasso 27:

A professora demonstrou, no seu violoncelo, trés formas diferentes de transitar para o
compasso 27, logo no inicio da transicdao. Concluiu que, independentemente da escolha da aluna,
deveria haver uma intencdo musical clara. A aluna voltou a tocar do compasso 25 para demonstrar
a sua inten¢do musical a partir do compasso 27.

Execugdo até o Compasso 35:

Tocou até ao compasso 35, mas cometeu erros devido a excessiva rapidez da mao esquerda
e descoordenagdo. Embora a inten¢do musical fosse mais clara, a professora destacou a
necessidade de haver um maior rigor na mao esquerda e por isso, das notas a serem mais
percetiveis, "como se falassem". A professora exemplificou como ouviu a aluna tocar, onde apenas
se ouviam os rapidos movimentos dos dedos nas cordas (o “calcar” dos dedos nas cordas) sem
afinagdo clara, e depois demonstrou como gostaria que a aluna tocasse.

Além disso, a professora explicou que, apesar de ser uma passagem rapida, deve-se sentir a
diferenca entre as duas vozes existentes, como uma "pergunta-resposta" entre as cordas mais
agudas e mais graves. Como exercicio, a professora pediu para a aluna ndo utilizar o arco e apenas
realizar o movimento da mao esquerda, mudando de posicao enquanto cantava simultaneamente,
para clarificar as suas ideias musicais. Depois, pediu para a aluna tocar com ambas as maos,
acrescentando a mao direita (arco), e tentar transparecer as ideias musicais trabalhadas através do

canto.
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Compassos 64 a 70:
Durante a execuc¢do da aluna, a professora salientou as notas da linha melddica mais importantes,

auxiliando na correta conducado da frase, destacando as primeiras notas de cada dois compassos. A
aluna repetiu a passagem para tentar melhorar a énfase nessas notas.

Compassos 78 a 79:
O trilo no compasso 78 deve conduzir até ao acorde do primeiro tempo do compasso 79,

transmitindo uma sensacdo de "repouso". Por sua vez, as semicolcheias seguintes devem ter outro
carater, que devera ser introduzido por uma respiracao por parte da aluna. A aluna tocou sem
interrupcdes até ao compasso 101.

Compassos 102-153:
e Nos compassos 102 a 105, a professora reforcou a ideia de destacar a existéncia de duas

vozes, como "pergunta-resposta", entre as cordas mais agudas e mais graves, com o
primeiro tempo do compasso 109 sendo de "repouso" antes de introduzir uma nova
intengao.

e A professora aconselhou a aluna a “cantar mais” as notas nos compassos 109 a 137 e
evitar tocar tudo de forma igual, mesmo que o ritmo seja propicio, dadas as sucessivas
semicolcheias. Neste sentido, a professora explicou que deve haver progressdes na linha
melddica, que devem ser enfatizadas através de crescendos e diminuendos, para evitar
monotonia e aconselhou a aluna a explorar melhor estes aspetos.

e A professora destacou a anacruse para o compasso 138, similar a do compasso 27,
indicando uma nova sec¢ao que deve ser introduzida com uma respiragdo adequada,
utilizando a nota Fa na corda de D6 do compasso 137 como ponto de "repouso”.

e Nos compassos 150 a 153, a professora aconselhou a aluna a identificar novamente as
duas vozes e a demonstrar mais claramente essa diferenca através do arco, dando maior
énfase a voz superior (notas mais agudas).

A professora tocou do compasso 150 até ao final do preliudio, exemplificando como a aluna
deveria tocar com o devido sentido musical e condugdo melddico-frasica. A professora concluiu
dizendo que a aluna talvez tenha ideias musicais claras na sua cabega, mas deve transmitir essas
ideias através do que toca, explicando para quem a ouve, como se estivesse "a contar uma histdria
com as notas, com inicio, meio e fim". A professora complementou dizendo que a aluna nao deve
cortar o som das notas desnecessariamente, mas sim “deixar o violoncelo cantar (soar)”, evitando
desta forma, uma execugdo mondtona e sem interpretacdo. A professora comparou a uma
“histéria contada sem a devida entoacdo e diccdo das palavras”, que da mesma forma, se torna
macadora de ouvir sem a devida expressividade na leitura, entoac¢ao e dicc¢ao.

Ao longo desta aula dada, a professora usou o seu préprio violoncelo para exemplificar e
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demonstrar as suas ideias musicais. Além disso, recorreu ao canto para tornar as suas sugestoes
mais claras para a aluna, encorajando-a a usar estrategicamente o canto na sua interpretacao e
estudo pessoal, com o objetivo de explorar e aprofundar os aspetos musicais e expressivos

mencionados.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagidria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L . Data:
Mdsica de Espinho 17
~ . 04/03/2024
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna chega 15 minutos atrasada a aula.

A aluna afina o seu violoncelo, tendo como referéncia a nota L4, tocada pelo professor no seu
violoncelo.

Como estipulado na aula passada, o professor pede para a aluna tocar o 12 andamento da Sonata de
Shostakovich, para trabalhar a parte final da mesma.

Sonata para Violoncelo e Piano (op.40) — Dmitri Shostakovich — 12 andamento

A aluna toca o andamento todo do inicio ao fim.

Apds a execugdo, o professor faz comentdrios acerca da prestagdo da aluna. Primeiramente, comega
por elogiar a 12 metade do andamento trabalhada aula anterior com a estagiaria e com ele.

De seguida, menciona alguns aspetos a melhorar, em torno da 12 parte do andamento (até a barra
de repeticdo):

1. Introduzir mais vibrato de forma geral ao longo do andamento. Porém, o professor deu o
exemplo especifico da chegada ao Mi agudo no compasso 103 e trabalhou com a aluna de
forma a que o seu vibrato fosse mais regular e progressivo. Neste sentido, fez-se um
trabalho de exploragdo e aperfeicoamento do vibrato nessa nota isolada (repetindo a aluna
vdrias vezes essa nota), trabalhou-se a subida até chegar a esse Mi (compasso 102 e 103) e
s6 depois toda esta secc¢do a partir do compasso 71, para aperfeicoamento do vibrato e uma
melhor condugao frasica.

2. Fazer um maior contraste a nivel dinamico, fazer melhor a articulagdo escrita,
nomeadamente os acentos, de forma a transmitir melhor o carater inerente a essas secgoes,
nomeadamente dos compassos 34 até 43. O professor salientou ainda o facto de ao longo
de toda a Sonata, esta secg¢ao ser a Unica que contém acentos t3o sucessivamente em quase
todas as notas, reforcando a ideia de que aqui estes acentos deveriam ser bem marcados e
possuir um carater “explosivo”.
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3.

O professor refere ainda que a aluna deve controlar melhor a velocidade do seu arco,
produzindo um som mais uniforme e consistente ao longo de cada arcada. Da o exemplo
especifico do compasso 86, no qual a aluna ficou sem arco para tocar o ultimo tempo desse
compasso. A aluna justifica a ma utilizacdo do arco com a sua intencdo em realcar o
diminuendo existente nesse compasso, ao qual o professor diz que ndo deve ter impacto no

seu som.
Correta utilizacdo do arco, em todas as suas partes, incluindo (e especialmente) na ponta do
arco, que tende a ser mais negligenciada pela aluna e que traz também prejuizos para a
conducdo melddico-frasica;

22 Parte do andamento:

1. O professor diz que os pizzicatos do compasso 111 até 121, devem ouvir-se mais e
guestiona a aluna sobre o que significa aquele “piano” escrito na partitura, fazendo a aluna
refletir sobre a sua dinamica, que é relativa dentro do contexto em que se insere. Por sua
vez, como a aluna ndo sabe responder, o professor questiona o que significa “forte”, pelo
rapidamente a aluna responde “tocar com mais som”. Antes de clarificar a aluna, o
professor pede para ela tocar entdo um som “forte” a seu ver e de seguida, o professor
guestiona novamente a aluna, “como é que se mede se isso é forte”, deixando a aluna a
refletir sobre estes aspetos. Com isto, o professor pretendeu dizer a aluna que as dinamicas
escritas sdo relativas, dependendo do contexto em que se inserem e do carater inerente as
mesmas. Percebeu-se neste caso, que a dindmica “piano” escrita, era um piano relativo, ja
que a parte de violoncelo aqui deveria ter alguma saliéncia/cardter mesmo dentro dessa
dindmica. Para além da melodia assim o potenciar, uma vez que tocara com piano, se a
aluna tocar um verdadeiro “piano”, a sua parte ndo sera ouvida.

A estagidria complementa dizendo que mesmo sendo pizzicato, a aluna deve salientar notas
importantes na melodia e ndo tocar “tudo de forma igual”. O professor toca no seu
violoncelo a transicdo para esta passagem do compasso 111, para exemplificar esta
mudanca de “carater” para os pizzicatos. Simultaneamente, a estagiaria canta a parte de
piano inerente.

Compasso 122 e 123: o professor sugere dedilhagdo e de seguida, trabalha com a aluna a
correta execucgdo dessas posicdes da mado esquerda e simultaneamente, as arcadas com a
respetiva articulacdo (stacatto) escritas. O professor trabalha também a transicdo da seccdo
de pizzicato para arco, com a devida preparagdao prévia. Como estratégia, o professor
aconselha a aluna a preparar antecipadamente a mao esquerda na pausa escrita, deslizando
com glissando na corda para chegar a nova posicao.

Compasso 141 até 150: O professor faz um trabalho de analise e exploragao de posi¢des da
mao esquerda e depois faz um trabalho de afinagdo das mesmas, tocando no seu violoncelo
para servir de referéncia apara a afinacdo da aluna. Para a afinacdo, a aluna toca sé a voz de
cima na correta posi¢dao, mas pde os dedos da mdo esquerda nas outras cordas, sem tocar.
Desta forma, o professor esta a isolar as dificuldades, permitindo que a aluna se concentre
em tocar uma de cada vez, mas preparando devidamente a mao esquerda nas cordas que
ird tocar. Trabalham a insercao da appogiatura do compasso 146.

Compasso 161 até 171: trabalho de andlise e exploracdo de dedilhagdes da mao esquerda,
definicdo de arcadas que vdo ao encontro do fraseado e sentido de frase, que também ele é
analisado. O professor identifica notas da melodia importantes e de seguida, trabalha a
correta condugao melddico-frasica, através do arco. O professor exemplifica estas ideias
musicais cantando ou tocando no seu violoncelo para a aluna. Nestas execuc¢des, a aluna é

”n u

incentivada a destacar mais o “staccato”, “marcando” mais as notas, ndo soé utilizando ainda
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menos quantidade de arco, mas sobretudo acrescentando as mesmas o devido carater
musical. A aluna também repete algumas vezes, para realizar um maior contraste a nivel

dindmico e explorar melhor a sonoridade do seu instrumento.

5. Compasso 187 até 195: O professor trabalha o sentido de frase com a aluna e procura por
uma consisténcia sonora em cada arcada, tendo sido foco a correta distribuicdo e
velocidade do arco em todas as partes do arco, especialmente na ponta.

O professor termina a aula, orientando o processo de estudo individual da aluna. Diz-lhe que deve

consolidar melhor e focar mais o seu estudo em torno desta 22 parte do andamento e explorar os

aspetos musicais mencionados e ter uma ideia sobre eles e o que pretende, mas também melhorar

a execucao técnica por exemplo, das cordas dobradas do compasso 141.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . - Data:
Musica de Espinho 19 —
18/03/2024

Professor Cooperante:
Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duragdo de 90 minutos)

Registo de observacgao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi lecionada pela estagidria e por isso, consta nos anexos das aulas lecionadas.

Observacgao da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
. . - Data:
Musica de Espinho 20
25/03/2024

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duracdo de 90 minutos)

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula. A aluna estd lesionada no braco.
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Observagao da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/49Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . - Data:
Musica de Espinho 21 —
~ . 08/04/2024
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comeca com uma conversa acerca do estado emocional da aluna.

De seguida, a aluna afina tendo como referéncia a nota L4 tocada pelo professor no seu
violoncelo.

Sonata para Violoncelo e Piano (op.40) — Dmitri Shostakovich — 32 andamento

A aluna toca este andamento do inicio ao fim.

Apds a execucdo, o professor faz comentdrios acerca da prestacdo da aluna. O principal
aspeto mencionado pelo professor é a nivel musical e expressivo. O professor diz que a aluna tem
de desenvolver a sua interpretacdo musical e conexdao emocional com a peca, a fim de desenvolver
as suas intencdes musicais (fraseado, explorar vibrato, saber que notas quer salientar), pois a
execugdo da aluna foi muito “igual”.

Porém, antes de se explorarem estes aspetos musicais, é primeiramente feito um trabalho
de analise de diferentes posi¢cdes da mado esquerda, bem como s3o definidas arcadas que vao ao
encontro das ideias musicais deste andamento. O professor sugere dedilhacGes e de seguida, a
aluna experimenta-as no seu violoncelo. Este trabalho foi realizado em compassos especificos ao
longo do andamento, que o professor fixou que a aluna ndo tinha tocado corretamente (mao
esquerda desorganizada).

O professor realca ainda que por ser um andamento lento, uma das principais dificuldades é
a correta utilizacdo do arco, especialmente o controlo da velocidade do mesmo e conseguir
simultaneamente, manter um som consistente até o fim de cada arcada. De seguida, o professor
faz um trabalho com a aluna de exploragao d fraseado e sentido de frase, utilizando o canto para
clarificar estes aspetos musicais. A aluna canta como sente estes aspetos e expressando as suas
ideias musicais. De seguida o professor pede-lhe para identificar as notas mais importantes da
melodia e conclui-se que a frase ndo acaba no compasso 7, porém, ha uma “pausa” que a aluna
deve respeitar. Neste sentido, o professor diz a aluna que deve aproveitar a pausa escrita para

“respirar” ndao sé musicalmente, como fisicamente e por isso, introduzir na sua execu¢do
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movimento corporal. Uma vez que a frase depois so para no compasso 17, o professor diz que a
frase deve ser devidamente conduzida até ai, através do arco. O professor fala ainda do vibrato e
diz que a aluna deve inseri-lo, porém deve ter em atencdo o carater que quer transmitir, devendo
regular o seu vibrato, bem como pensar em que notas inserir.

A aluna volta a repetir do inicio para melhorar a qualidade e consisténcia sonora, indicar
melhor o sentido frasico e o fraseado, fazer melhor a transicdo para o compasso 8 através da
respiracdo e conduzir corretamente a frase até o compasso 17. O professor diz que a aluna
comeca sem piano e reforca a ideia de que a aluna deve tocar com confianga no inicio e apesar de
ter dinamica em piano, ndo deve tocar “a medo”.

As ideias musicais foram mais claras, tendo se notado na sua execu¢do uma maior direcao
frasica e algumas intencdes da aluna. Porém, a aluna volta a repetir para realizar um maior
contraste a nivel dinamico, principalmente o crescendo do compasso 8 e subito piano do
compasso seguinte.

Compasso 21-29: o professor comeca por explicar a aluna que esta seccdo a partir do
compasso 21, possui uma “nova intencdo musical e “atmosfera”, notando-se uma nuance no
carater.

O professor toca a partir do compasso 21 e pede para aluna analisar a mudanca da cor de
uma sec¢do com surdina inicial, para uma sem surdina como o compasso 21. De seguida, sem fazer
comentarios, a aluna toca novamente do compasso 21.

Compasso 31: o professor trabalha com a aluna a quintina, esclarece o seu ritmo a aluna
fazendo o solfejo e tocando no seu violoncelo. O professor diz-lhe para tocar esta quintina “como
se fosse uma fantasia” e como se fosse uma ornamentacdo. Neste sentido, diz-lhe para nao se
preocupar tanto com as notas da mao esquerda, reforcando com isto que ndo esta a dizer para a
aluna tocar notas erradas ou desafinadas, mas sim, para toca-las de forma mais leve. Acrescenta
ainda que estas quintinas devem levar a nota Ré do compasso seguinte e por isso a aluna deve
enfatizar isso através do arco. A aluna repete vdrias vezes as quintinas, segue e volta a ter
dificuldade a tocar as fusas dos compassos 33 e 34. O professor diz-lhe o mesmo que disse para as
quintinas.

A aluna volta a repetir do inicio do compasso 21, mas o professor interrompe-a no
compasso 42.

O professor aconselha e explora dedilhacdes nos compassos 36 ao 42.

De seguida, trabalhou-se a transi¢cdo para o compasso 49 com o devido ritardando

Compasso até 49 até o 63: A aluna ndo conseguiu manter o som consistente ao longo de

cada arcada e como a dindmica é fortissimo a aluna relacionou dindmica com velocidade de arco e
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por isso ndo conseguiu poupar arco e manter o som para a intensidade exigida. A aluna voltou a
repetir para melhorar a qualidade sonora, mas passou a “arranhar” o som e pressionar demasiado
com o arco nas cordas.

O professor sugere um exercicio a aluna. Pede-lhe para tocar uma corda solta a escolha e se
focar em procurar um bom som/som cheio, sentindo o peso do corpo sobre as cordas e tocando
com o corpo (bragos e ombros) relaxados e sem tocar com os dedos da mao direita em formato de
“pin¢a”. Inicialmente a aluna revelou dificuldade em “deixar” cair o peso do brago sobre o arco e
estava a tocar muito tensa, por isso repetiram o exercicio algumas vezes. Fizeram o mesmo
exercicio de cordas soltas, mas desta vez, para além de sentir o peso do corpo, o professor pediu
para a aluna aplicar mais peso com o indicador da mao direita sobre o arco, trazendo a vara do
arco até as crinas s6 com a peso do indicador. De seguida, pede para a aluna tocar uma corda
solta, aplicando esse “peso” do indicador que Ihe trard mais intensidade no som e para procurar
depois de sentir essa sensacdao dosear a intensidade do som e procurar um som cheio, mas
consistente do inicio ao fim. De seguida, esta qualidade sonora trabalhada é aplicada ao compasso
49 com anacruse. Neste, exploram dinamicas, acentos e qualidade sonora.

Compasso 72-83: O professor altera e define arcadas e aconselha alternativa de
dedilhacbes. Porém, pede para a aluna no seu estudo individual, fazer um trabalho de andlise com
maior detalhe.

A aluna toca até o final.

Para terminar a aula, o professor pede para a aluna explorar melhor todos os aspetos

técnicos e musicais mencionados e aconselha-a a tocar com a parte de piano.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . - Data:
Musica de Espinho 22
~ . 15/04/2024
Professor Cooperante: (duracdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula. O professor cooperante no estrangeiro.
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Observagao da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L. . - Data:
Musica de Espinho 23 —
~ . 22/04/2024
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Prof. Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna demora 10 minutos a preparar-se para a aula e, de seguida, afina o seu violoncelo
com um afinador. O professor pede a aluna para tocar o 42 andamento da Sonata de Shostakovich,
mas ela revela ndo ter estudado esse andamento. O professor decide fazer uma leitura geral e
pede a aluna para ndo se preocupar, pois irdo trabalhar lentamente em aula. No entanto, ele
enfatiza a importancia de precisdo, qualidade sonora, correta distribuicdo do arco e execucdo das
notas nas zonas adequadas do arco.

Sonata para Violoncelo e Piano (op.40) — Dmitri Shostakovich — 42 andamento

e Pauta 1 até Pauta 4: A aluna toca e, a medida que toca, o professor aconselha
dedilhacgdes, explorando varias possibilidades e exemplificando no seu préprio violoncelo.
Ele pede para a aluna experimentar diferentes dedilha¢Ges e arcadas para ver quais se
adequam melhor a sua fisionomia.

e Compasso 43: O professor explica que ha trés grupos de trés notas e que é mais facil
mudar de dedilhagdo no inicio de cada grupo. Ele pede para a aluna tocar mais
lentamente, com boa distribuicdo do arco, usando pouco arco porque tocara rapido. A
aluna erra a dedilhagdo no inicio e repete com a ajuda do professor. Depois de clarificar as
dedilhacbes, ela toca desde o inicio novamente, com o professor tocando
simultaneamente. A aluna toca até o compasso 64.

e Compasso 64: A aluna repete e trabalha para aumentar o contraste dinamico e intensificar
os acentos escritos. O professor exemplifica como intensificar os acentos com a mao
direita e pergunta a aluna o que conclui dessa observagao. A aluna percebe que deve tocar
os acentos utilizando uma velocidade mais rdpida do arco e aplica isso.

e Compasso 48: O professor aconselha sobre dedilhacdo de posicdes da mao esquerda. A
aluna toca lentamente para encontrar a correta posicao e abertura do polegar. Ao ver a
frustracdo da aluna, o professor explica que ela ndo estd a trabalhar com nenhuma

referéncia para ajustar a afinacdo e ndo analisou as notas nem a relagao intervalar. Neste

272



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. p()l I ()

DO ESPETACULO

sentido, o professor e a estagidria analisam esses aspetos juntos e o professor pede a
aluna para tocar lentamente enquanto ele auxilia-a com a estrutura das posi¢Ges (aberta
ou fechada). Para além disso, ensina-a como estudar as tercas e orienta que deve usar a
voz de baixo como referéncia para afinacdo. A aluna toca as duas vozes simultaneamente
com a corda solta de Sol para confirmar a afinacdo e para antecipar essa abertura e
posicoes da mao esquerda atempadamente. Depois, a aluna toca, mas desta vez como
estd escrito, ou seja, sem a corda solta Sol.

Compasso 72 até final da pagina: E feito um trabalho de exploragdo de diferentes
dedilhagbes. O professor explica a importancia de ter dedilhagGes claras e estratégicas,
facilitando a execucdo, sobretudo em andamentos rdpidos. Para além disso, definem
arcadas estratégicas, considerando o crescendo.

Compasso 117-130: A aluna toca lentamente para conseguir tocar as notas e o ritmo
corretos, com as devidas arcadas e boa distribuicio e contro da velocidade do arco
(poupar arco). A aluna hesita e para varias vezes até que o professor analisa dedilhacdes
para facilitar a execucdo. A aluna repete com as novas dedilhacGes, mas esquece-se das
arcadas, entdo repete novamente. A aluna estava muito distraida, tendo o professor
guestionado inclusive o motivo. De seguida, o professor fala acerca do carater “cantabile”
desta sec¢do e pede para a aluna tocar novamente, mas ser mais clara nas suas ideias
musicais e pede-lhe por isso para através da sua execucdo demonstrar mais as notas da
melodia mais importantes para ela e conduzir melhor a frase, melhorando
simultaneamente, a sua qualidade sonora. A aluna toca algumas vezes, porém, o professor
depois diz-lhe para ela explorar melhor estes aspetos individualmente.

Compasso 130-150: Trabalham dedilhag¢des, arcadas e ligaduras. O professor acrescenta
ligaduras considerando o carater da pega e toca com a aluna simultaneamente.

Compasso 158: A aluna revela dificuldades nas dedilha¢des e explora varias opg¢des
possiveis com o professor. Aconselha também arcadas, sob a premissa da aluna as
experimentar durante a semana e ndo as tomar como garantidas.

Compasso 223: O professor explica que o sistema de dedilhagées é o mesmo, devendo
mudar no inicio de cada tempo forte com o 12 dedo.

Compasso 290: O professor aconselha dedilhagdes e explica como estudar: tocando duas
notas de baixo, depois duas notas de cima, e em seguida a nota separada com arco para a
correta afinacdo. Depois explora a melhor maneira de tocar esses pizzicatos (se dedilhar
para o lado esquerdo ou para lado direito) e a aluna vai descobrindo como se sente mais

confortavel a tocar e optando. Para este movimento, o professor aconselha a aluna a
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pensar que é uma guitarra. Para além disso, analisa as melhoras zonas para tocar (mais

proximo do cavalete ou mais perto da escala).

Para terminar a aula, o professor pergunta se a aluna possui dividas e uma vez que esta diz

nao ter, o professor pede para a aluna dedicar maior tempo de estudo individual.

Observagdo da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
L . - Data:
Mdsica de Espinho 24
29/04/2024

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duragdo de 90 minutos)

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3do houve aula. A aluna faltou.

Observagao da Pratica Educativa — Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Violoncelo 82 Ano/4°Grau
Escola:
Escola Profissional de N2 de aula:
.. . Data:
Mdsica de Espinho 25
06/05/2024

Professor Cooperante:

Prof. Nikolay Gimaletdinov

(duragdo de 90 minutos)

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula. Aluna encontra-se no estdgio da OCE.
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Anexo lll - Registo de Observacao de Aulas da Classe de Conjunto do

Ensino Basico

Grupo 1
Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024
L. . Ano de Escolaridade/Grau
Estagiaria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musica N2 de aula:
de Espinho 1 Data:
~ . 19/10/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 90 minutos)
Fabiana Fernandes

Registo de observacgao didrio (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comecgou a horas, pois todos os alunos ja se encontravam na sala atempadamente.
De seguida, a professora comeca a afinar o naipe dos violinos e pediu a estagidria para afinar ao
mesmo tempo, o naipe dos violoncelos e contrabaixos, rentabilizando assim o tempo de aula.

Antes de comegarem a tocar, a professora apresenta a estagidria aos alunos e informa-os
gue a estagidria ird acompanhar durante todo o ano letivo os ensaios e todo o trabalho realizado
nos mesmos e que esta colaborarda com a professora e inclusive podera intervir junto dos alunos
de forma independente nas aulas, sempre que desejar, solicitando assim aos alunos que a
recebam bem e ndao estranhem as suas interveng¢des durante as aulas e que acatem as suas
sugestdes, sendo estas com intuito sempre de os ajudar.

De seguida, passam para o aquecimento e por isso, a professora pede para tocarem a escala
de Ré Maior, mas antes de tocarem a escala, a professora relembra a tonalidade da mesma para
todos os alunos e relembra em especial as devidas dedilha¢des das notas alteradas desta escala,
ou seja, como se toca o Fa e o D6 sustenidos para o naipe dos violinos, pedindo aos restantes
naipes para pensarem como se toca no seu instrumento também essas notas alteradas e para
todos os alunos anteciparem essas notas mentalmente quando estiverem a tocar, evitando assim
de errar ou desafinar. A professora relembra ainda o naipe dos violinos, para ter em atencao a
postura ao tocar e por isso, para se sentarem na ponta da cadeira, com a cabega erguida e ndo

virada para baixo e para tocarem com os dedos da mao esquerda, redondinhos nas cordas.
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Depois deste momento, tocam a escala de Ré Maior, nota a nota (uma nota por arco), duas
notas por arco e quatro notas por arco, seguida. Em seguida, a professora sugeriu
experimentarem aventurarem-se a tocar a mesma escala, mas com arcadas diferentes, para
melhorar coordenacdo e rapidez/velocidade de arco e destreza da mdo esquerda. Assim, sugeriu
gue tocassem cada nota da escala com o ritmo da palavra “Ba-ta-ti-nha — Fri-ta “e por isso com
arco separado.

Para terminar, pediu ainda que experimentassem tocar cada nota da escala com as
seguintes arcadas: “baixo, cima, cima”, e usarem arco todo na nota longa para baixo e nas duas
notas curtas para cima metade do arco para cada uma, querendo assim que os alunos explorem e
melhorem aspetos como distribuicdo de arco.

Durante todo o aquecimento, a professora tocou simultaneamente no seu violino,
acompanhando os alunos ao longo de todas as execucdes, exemplificando aspetos técnicos
(distribuicdo, divisdo e velocidade do arco), bem como servindo também, de referéncia para a
afinacdo dos alunos.

Koneko - Larry Clark

A professora comeca por falar sobre a estrutura da obra a tocar. Explica que inicialmente,
sdo os violinos que comecam a tocar sozinhos e que introduzem o tema e sé depois é que ha o
tutti orquestral e entram os restantes naipes e s posteriormente, é que é introduzido um tema
secunddrio nos violoncelos no compasso 17 e depois existem variacGes na tonalidade até voltar ao
tema inicial no compasso 72 e até o final. Os alunos tocam do inicio até compasso 17. A
professora pede para pararem e para ouvir s o tema dos violinos. Apds a execugao a professora
diz que os alunos deveriam melhorar afinacdo e para fazerem uma boa distribuicdo do arco e para
isso, nas notas longas aconselha-os a usarem mais arco e nas notas curtas o oposto e por isso,
usarem menos arco. Para além disso, pediu para as notas curtas serem mais ativas e para haver
uma melhor articulagdo e reforga ainda que estas indica¢Ges servem para o naipe dos violinos, mas
também para os restantes naipes, dado que no compasso 9 também eles possuem as mesmas
figuras ritmicas e que por isso, a distribuicao do arco e articulagdo deveria ser a mesma que ela
indicou para os violinos. Depois dos compassos iniciais estarem melhores, pede para tocarem do
inicio novamente, mas agora para os restantes naipes também tocarem e entrarem no compasso
9. Tocam todos até compasso 25. Professora pede para ouvir s terceiros violinos do compasso 9 e
depois s6 segundos violinos do compasso 9 para melhorar leitura. Comegcam num tempo mais
lento para trabalhar afinacdo e aumentam gradualmente a velocidade, mas ainda distante da
velocidade final a executar. A professora toca no seu violino com os alunos e da-lhes indicagdes de

dedilhagbes e ajuda-os na afinagdo. De seguida, ouve sé os segundos e os terceiros violinos juntos,
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do mesmo sitio (compasso 9) e depois, do inicio até o compasso 25 tocam novamente, todos os
naipes.

A professora interrompeu e pediu para ouvir sé os violoncelos do compasso 17 até o 24. A
professora relembra que nesses compassos eles possuem o tema e que por isso, devem estar mais
confiantes e por isso melhorarem a qualidade sonora devendo tocar mais forte e por sua vez, pede
para os restantes naipes tocarem mais piano e ouvirem mais o tema dos violoncelos. A professora
alerta para a afinagdo dos violoncelos e para o fa sustenido que muitos continuavam a nao fazer.
Tocam todos novamente do inicio, mas agora com o intuito de fazerem uma leitura do inicio ao
fim e entrarem todos corretamente e juntos no compasso 9. Depois de tocarem do inicio ao fim e
tendo muitos alunos se perdido a meio e até parado, a professora explica aos alunos que pode
acontecer eles se perderem principalmente em leitura a primeira vista, pois como o nome indica é
a primeira vista, mas que é importante nao desistir da obra enquanto ela ainda esta a ser tocada
pelos restantes colegas e por isso, deixar de tocar e nem sequer acompanhar a partitura (como
alguns alunos fizeram) e reforga a importancia de acompanhar compasso a frente na partitura e
tentar voltar a tocar novamente. Para além disso, a professora também relembra a importancia de
contar corretamente as pausas, nomeadamente no compasso 33, em que todos os naipes
possuem pausas e acrescenta ainda que todos possuem pausas no compasso 33, porém em sitios
diferentes e por isso, cada aluno deve individualmente fazer a contagem para si e sentir o tempo e
nao se guiar pelos outros naipes. Posto isto, pede a todos para tocarem do compasso 33 até ao
compasso 49 e para contarem todos até 4 (pois a peca estd em compasso quaterndrio) em voz alta
enquanto tocam e entrarem na respetiva vez. Repetem algumas vezes esta passagem, porém, no
geral, os alunos revelam muita dificuldade em contar as pausas e tocarem as suas partes. A
professora pede para os alunos reagirem logo e prepararem-se para tocar mal a professora solicite
que toquem novamente em vez de se encostarem na cadeira e relaxarem entre repeti¢des, a fim
também de renderem o tempo de aula. A professora retrocede para compasso 41 e sugere
arcadas para os violoncelos e contrabaixos estarem certos com os violinos. Depois, ouve sé os
primeiros violinos do compasso 41 e depois s6 os segundos violinos do mesmo compasso, tocando
sempre com eles, exemplificando no seu violino como quer que eles toquem em termos de
afinagdo, arcadas e dedilhagdo e carater. Depois destas execugdes, a professora pede para os
alunos nao tocarem de forma tdo “molengona” e por isso, para usarem menos quantidade de arco
e articularem melhor as notas, possuindo dedos da mao direita e esquerda mais ativos. Depois,
pede a todos os naipes para tocarem do compasso 41 até ao fim, e para terem em atengdo a
articulagdo (notas mais curtas) e por isso, para usarem menos arco e o carater e relembra ainda

que no compasso 49 é para tocar em pizzicato, logo, os alunos devem preparar previamente a
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transicdo de arco para pizzicato e para conseguirem antecipar esse momento, aconselha-os a
contarem corretamente os compassos, e diz mesmo aos alunos que quer ouvi-los a contar até 4
em cada tempo de cada compasso. Para avancarem, a professora pede para os alunos
pesquisarem o significado do titulo da peca e ouvirem-na se possivel em casa, para adquirirem um
maior conhecimento da mesma, o que facilita a execucdo.

Jingle Bells — James Pierpont

A professora pergunta quem fez uma leitura rapida desta peca em casa, pois ela enviou a
partitura uns dias antes do ensaio. Todos os alunos disseram que nao tinham conseguido ver nem
estudar a partitura. Assim, a professora pergunta aos alunos se estes, ao menos conhecem a
melodia desta peca e se ja a tinham ouvido anteriormente e em que contexto e, para espanto da
professora, apenas alguns disseram conhecer a melodia e jd a ter ouvido. A professora sugere
entdo a audicdo da peca em casa.

Primeiramente, a professora comeca por perguntar a tonalidade da peca em questao, pelo
gue a maioria dos alunos responde corretamente. Assim sendo, a professora apenas esclarece
guais os meios tons da tonalidade de D6 Maior e dedilhacdes para apenas para os violinos. Antes
de tocarem, a professora pede para os terceiros violinos escreverem uma seta para cima na nota si
para ndo se esquecerem que tem de tocar afinado e orienta na leitura das notas antes de tocar,
pois este naipe revela mais dificuldades em acompanhar. De seguida, tocam a escala de Dé Maior
na extensdo de duas oitavas, pois é a tonalidade da peca em questdo, a trabalhar em aula. Tocam
a escala com uma nota por arco, com 2 tempos em cada nota e depois com 4 tempos em cada
nota.

Depois desta execugdo, tocam todos do inicio um bocadinho da peca e lentamente, mas
perante varias paragens e a postura corporal incorreta de alguns alunos que por se perderem, nem
tentaram mais apanhar a pega e se encostaram para tras na cadeira, a professora interrompe a
execuc¢do e perante a atitude passiva de alguns alunos, pergunta quem pertence a orquestra por
vontade prépria e quem tem interesse em participar e apresentar as mesmas num Concerto de
Natal e relembra que para isso, é necessario haver motivacao, empenho e trabalho por parte de
cada aluno, pois 0 “todo” s6 funciona se cada aluno individualmente se comprometer e estudar a
sua parte e relembra ainda que este repertério foi escolhido por ser conhecido e por isso para
despertar interesse ndo s6 no publico a assistir (familiares/amigos) que irdo gostar de as ouvir e
conhecé-las, podendo interagir com os alunos cantando, mas também pensando nos préprios
alunos, pensando que o facto de ser conhecida a obra pudesse servir de fator motivacional para os
alunos. Mas, para tristeza da professora, os alunos revelam muita desmotivacdo, desinteresse e

falta de empenho até mesmo em aula. Acrescenta ainda que também foi pensado para tocar com
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a orquestra de sopros futuramente, pelo que se eles ndo mostrarem trabalho, tera de se escolher
outro repertdrio mais adequado. Assim sendo, apela a todos para jd desde o inicio se

comprometerem e estudarem as partes individuais para os ensaios de orquestra serem

produtivos.
Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024
L. L Ano de Escolaridade/Grau
Estagiaria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musica N2 de aula:
. Data:
de Espinho 2
~ . 26/10/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 90 minutos)
Fabiana Fernandes

Registo de observacdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A professora chega e comeca logo a afinar os violinos, enquanto a estagidria afina os
violoncelos e os contrabaixos.

De seguida, a professora conversa com os alunos dos terceiros violinos e faz algumas
mudangas de sitio, a fim de promover uma maior solidez do naipe, mudando também o chefe de
naipe.

Para aquecer, tocam a escala de Ré Maior, na extensdo de duas oitavas e trabalham a escala
com uma nota por arco, duas notas por arco e com quatro notas por arco. Para melhorar a
coordenacdo das duas mdos em simultaneo, a rapidez/velocidade de arco e a destreza da méo
esquerda, a professora pediu para tocarem cada nota da escala com o ritmo da palavra “Ba-ta-ti-
nha — Fri-ta “, com arco separado e distribuindo bem o arco nas notas longas e nas notas curtas e
depois com uma nota com arco para baixo e usando arco todo seguida da mesma nota duas vezes
para cima, utilizando apenas metade do arco para cada uma. Repetem este exercicio algumas
vezes, aumentando gradualmente de velocidade.

Tocam a escala em canone, com entradas sucessivas dos diferentes naipes, comecando
pelos primeiros violinos, depois segundo violinos, terceiros violinos e finalmente, violoncelos e
contrabaixos.

Koneko - Larry Clark

A professora comega por perguntar quem estudou em casa durante a semana a pega

“Koneko”, pelo que a maioria dos alunos respondeu positivamente, apesar de afirmarem algumas
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dificuldades no estudo individual e em tocar do inicio ao fim tudo corretamente, como era de
esperar. Assim sendo, a professora pede para os alunos tentarem tocar do inicio ao fim, para ver
se houve evolugdao, comparativamente com a aula da semana passada, pelo menos em termos de
solfejo e perceber se os alunos estudaram as suas partes em casa ou nado. Professora pede para
tentarem tocar mesmo do inicio ao fim, para fazer leitura geral da obra e ela perceber dificuldades
encontradas pelos alunos e assim melhor os conseguir ajudar e pede para estes, mesmo que nao
saibam tocar tdo bem uma parte ou ndo a tenham estudado em casa, evitem desistir de tocar e
em vez disso, se porventura pararem, tentarem ouvir os colegas e acompanhar a partitura para
saberem onde a musica vai a fim de mal consigam, voltarem a tocar a frente. O objetivo da
professora com isto, € também “obrigar” os alunos a ndo desistirem perante um erro e potenciar a
capacidade deles de rapida reacdo face ao erro/bloqueio e arranjo de rapida solucdo para o
mesmo, preparando-os e dando-lhes estratégias para saberem agir e corretamente, num futuro
concerto de orquestra caso esta situacdo ocorra e também no fundo, alertando-os para a
realidade de um ambiente de orquestra profissional, onde este tipo de bloqueio/erro é
inadmissivel, mas caso haja, como o contornar e reagir. Professora relembra entradas de cada
naipe e de seguida, marca a pulsa¢do e da-lhes entrada. Professora tenta ver até onde eles
conseguem tocar ao maximo, no entanto, é obrigada a pedir para estes pararem, ainda a meio da
peca, pois a grande maioria dos alunos por ndo saber as notas ja tinha parado de tocar e logo no
inicio da obra, e estes, para além de estarem confortavelmente parados e ndo tentarem “apanhar”
a musica e tocar a frente, como a professora pediu, nem sequer estavam atentos a acompanhar a
partitura, estando inclusive muitos deles a conversar com outros colegas também parados, em vez
de prestarem atencdo a musica ou ao que a (minoria) dos colegas ainda estava a tocar. Face a esta
atitude, professora pede para parar e tenta perceber porque os alunos disseram que tinham
estudado em casa as partes, quando nem as notas sabiam ler e em tempo lento, quando esse
trabalho de leitura inclusive ja tinha sido feito semana passada, e o porqué de nem tentarem fazer
o que ela tinha pedido (tentarem tocar mais a frente) e em vez disso, estarem a conversar com
colegas, revelando desinteresse. Perante o siléncio dos alunos, a professora relembra-os da
importancia do estudo individual de cada aluno, e diz-lhes que devem evitar cometer os mesmos
erros de aula para aula, regredindo assim e atrasando todo o processo de aprendizagem das obras,
fora revelando falta de empenho, interesse e desrespeitando o trabalho ndo sé da professora que
repete sempre os mesmos aspetos em vao, mas também prejudicando o trabalho dos restantes
colegas que realmente estudaram e se esforcam. A professora diz que “se cada aluno fizer a sua
parte, para além de produtivas, as aulas de orquestra seriam mais interessantes” e real¢ca a

importancia de pelo menos o solfejo das obras ser feito pelos alunos previamente. A professora
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conversa com os alunos sobre o funcionamento de orquestras profissionais, alerta-os para a
realidade e grande responsabilidade (mas também prazer) que é tocar numa orquestra e relembra
atitudes inadmissiveis a acontecer no seio de uma orquestra profissional e que estes, enquanto
estudantes de musica e muitos futuros musicos profissionais, devem evitar no seio de uma, e fala

da sua experiéncia enquanto membro de orquestras.

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

L. L Ano de Escolaridade/Grau
Estagiaria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musica N2 de aula:
. Data:
de Espinho 3
. . 02/11/2023
Professor Cooperante: (duracdo de 90 minutos)
Fabiana Fernandes

Registo de observacdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Como habitual, a professora comeca por afinar os violinos e pediu a estagiaria para afinar ao
mesmo tempo, os violoncelos e contrabaixos.

Antes de comegarem a tocar, a professora pergunta quem ja tem o seu lapis na estante e
pede para quem ndo tém, ir buscar antes de comecar o ensaio, relembrando importancia de
retirar e anotar o maximo das observagdes feitas nos ensaios.

Comegam por um aquecimento, como de costume, e tocam a escala que tém vindo a
trabalhar (Ré Maior), para comegar. Antes de tocarem a escala, a professora relembra a tonalidade
da escala para todos os alunos e questiona os alunos sobre a forma de se descobrir a armagdo de
clave de uma escala Maior. Muitos alunos revelam ndo saber, pelo que professora realga
importancia de saberem isso. Relembra ainda as devidas dedilhacGes das notas alteradas desta
escala, ou seja, como se toca o F4 e o D6 sustenidos para o naipe dos violinos, pedindo aos
restantes naipes para pensarem como se toca no seu instrumento também essas notas Fa e D6
sustenidos e para todos anteciparem essas notas mentalmente quando estiverem a tocar,
evitando assim erros e corre¢des no momento de tocar essas notas. Aproveita ainda para
relembrar ao naipe dos violinos, para terem em atencdo a posicdo ao tocar e se sentarem na ponta
da cadeira e com a cabega erguida e ndo virada para baixo e para tocarem com os dedos
redondinhos nas cordas (mdo esquerda).

Tocam a escala de Ré Maior, nota a nota (uma nota por arco), em seguida tocam duas
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notas por arco e quatro notas por arco, como habitual. No entanto, apesar de ser habitual, os
alunos continuam a ter dificuldades em tocar e saber o nome das notas, o que revela falta de
estudo, para tristeza da professora. A professora pediu ainda para tocarem a escala com ritmos
diferentes, como tercinas e fazerem o exercicio também habitual da “batatinha frita”.

Posteriormente, pede para tocarem a escala de Sol Maior. Antes de tocar professora
guestiona a armacdo de clave desta escala e como chegar a essa resposta, pelo que um aluno
responde corretamente e explica o raciocinio para achar a mesma para todos entenderem. Tocam
escala de Sol Maior, duas oitavas, revelando alguns alunos dificuldades na segunda oitava, pelo
que a professora, face a isto, pede entdo para verem sé uma oitava e uma nota por arco apenas.

Koneko - Larry Clark

A professora pede para todos comecarem do compasso 33, em vez do inicio, pois foi o sitio
onde alunos mais demonstram dificuldade aula passada, devido a contagem dos tempos.
Primeiramente, pede para tocar sé o naipe dos violinos em pizzicato e para simultaneamente,
fazerem a contagem dos tempos em voz alta. Depois, pede o mesmo ao naipe dos violoncelos e
por fim aos contrabaixos. O naipe dos contrabaixos repete mais vezes esta passagem, pois este
revela maior dificuldade na leitura e também maior falta de estudo individual. Os terceiros violinos
tocam do compasso 41 até 49, com a professora a marcar a pulsacdo e estes, revelam melhorias
comparativamente a aula passada. De seguida, tocam os primeiros violinos juntamente com os
violoncelos, do compasso 33 até ao 49, mas agora todos com arco, como esta escrito na partitura.
A professora vé sé com violinos algumas dedilhagdes, distribuicdo do arco e articulagdo (staccato)
principalmente do compasso 41-49, exemplificando sempre no seu violino o que pretende que os
alunos fagam e corrijam, complementando a teoria com a pratica, e tocando também juntamente
com eles as passagens que pede para ouvir. Para além disso, a professora explica sempre com
bastante clareza e exemplifica, tocando no seu violino, a versdo que os alunos estdo a fazer e
aquela que ela pretende que eles toquem e melhorem, dando-lhes assim uma perspetiva melhor
do que estdo a tocar na realidade (que alguns revelam ndo se aperceber) e de como deveria soar.
Depois, violoncelos e violinos voltam a tocar esta sec¢do do compasso 33-49 algumas vezes,
aumentando gradualmente a velocidade. Depois, tocam todos os naipes do compasso 49 até o fim.
No final, a professora alerta novamente para a contagem das pausas e dos tempos e para nas
pausas os baixos ouvirem a melodia, embora em pizzicato, dos violinos. Pede atengao para as
transicdes de pizzicato para arco que devem ser rodeadas na partitura a fim de alunos
conseguirem antecipar as mesmas e sugere ainda um exercicio para facilitar esta transi¢cdo: pegar
no arco como se fosse uma raquete e tentar fazer esse movimento de transicdo de posicdo da mao

no arco a tocar para a posicdo de “raquete”, rapido. Para ver se melhorou este aspeto, professora
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pede para todos tocarem do compasso 41 até 49, novamente. Depois, pede para tocarem do
compasso 49-58 e terem também atencao a transicao de pizzicato para arco do compasso 57 e ndo
tocarem na pausa do compasso 57. Professora pede para ouvir sé violinos (primeiros e segundos
violinos) do compasso 57 até ao 72, mais lento, para melhorar a afinacdo, qualidade de som e até
leitura. Depois pede para os restantes naipes se juntarem aos violinos e tocarem do mesmo sitio
(compasso 57), mas agora até ao fim, alertando para ndo se esquecerem de fazer as dinamicas a
partir do compasso 66 até ao fim.

Para terminar, tocam do inicio ao fim.

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

o C Ano de Escolaridade/Grau
Estagidria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musica N2 de aula:
: Data:
de Espinho 4
~ . 09/11/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Fabiana Fernandes

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Excecionalmente, esta aula comegou 45 minutos mais tarde, devido a ocupagdo por parte de
outros do auditério onde costuma haver aula, por causa de provas e nao existirem salas grandes
onde coubessem todos os alunos de orquestra, desocupadas. Mal se encontrou uma sala
disponivel para o efeito, a aula comegou.

Apesar do tempo de aula perdido, a professora nao dispensou o habitual aquecimento.
Assim sendo, pediu para tocarem a escala de Ré Maior, apenas uma oitava e nota a nota, mas se
ouvirem uns aos outros e terem em atengdo a afinagdo. Enquanto os alunos tocam, a professora
marca a pulsa¢do. Como os alunos de violino estavam a tocar de pé, a professora alertou para a
postura a tocar e para erguerem a cabega e esticarem as costas e ndo tocarem todos curvados e a
olhar para baixo. Depois pede para tocarem a escala com duas notas por arco. Pede também para
tocarem a escala em canone e com entradas sucessivas nos diferentes naipes, comegando nos
primeiros violinos, depois segundos violinos, terceiros violinos, violoncelos e por fim, contrabaixos.

Professora pede para tocarem também a escala de Sol Maior, também sé uma oitava,

devido ao pouco tempo de aula que resta, mas antes questiona um aluno que costuma estar

283



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. p()l I ()

DO ESPETACULO

desatento nas aulas qual a armacado de clave da escala de Sol Maior e relembra dedilhacdes para
violinos. Tocam escala de Sol Maior com 1 nota por arco e repetem vdrias vezes, pois alunos
continuam a revelar dificuldade nas notas e em tocar afinado. Tocam com ritmos diferentes e
arcadas diferentes, explorando assim distribuicdo e velocidade do arco, marcando a professora
sempre a pulsacdo e fazem o exercicio da “batatinha frita” também nesta escala. Entre os
exercicios a professora apela para a atengdo dos alunos e resposta rdpida dos mesmos e estimula
os alunos a repetirem os exercicios da escala, cada vez mais rapido de vez para vez, relembrando
sempre que para tocar mais rapido é necessario usar menos quantidade de arco e ter dedos mais
ativos na mao esquerda. Relembra ainda zonas do arco a tocar em velocidade rapida e como
distribuir bem o arco.

De seguida, a pedido da professora cooperante, a estagidria ficou encarregue de trabalhar
sO com os naipes dos violoncelos e contrabaixos, enquanto a professora cooperante foi para outra
sala com os restantes alunos naipes da orquestra (violinos).

Jingle Bells, de James Pierpont -Arranjo de James Rae

A estagidria comeca por pedir para os alunos tocarem do inicio para fazer a leitura das
partes e simultaneamente, marca a pulsacdo. Os alunos tocam até o compasso 8, porém de forma
muito desafinada, sendo que alguns alunos de contrabaixo ndo acompanharam a leitura e
demonstram nado saber as posi¢cdes da mao esquerda. A estagiaria dirigiu-se para esses alunos de
contrabaixo e esclareceu dedilhac¢Ges. Esclarecidas as posi¢des a tocar, os alunos voltam a tocar do
inicio. A estagidria marca a pulsagcdo, mas desta vez num tempo mais lento, para que todos os
alunos conseguissem fazer a correta leitura das notas nas devidas posi¢cdes e ritmo. Repetem
algumas vezes. Nessas execugOes a estagidria vai chamando a atengdo dos alunos para a afinagdo e
corrigindo notas desafinadas, bem como estimulou os alunos a serem mais precisos na articulacao,
usando menos quantidade arco. Porém, para consolidar a leitura, a estagidria avangou.

Apesar da estagidria estar a marcar a pulsagao, os alunos ndao conseguiram fazer a correta
contagem das pausas e por isso, entrar a tempo no compasso 9. A estagidria questiona os alunos
acerca do compasso desta obra e acerca de quantos tempos possui em cada compasso bem como
qual a figura que vale 1 tempo. Depois de clarificados estes, a estagidria questionou também com
gue arcada comegam a tocar no compasso 9 e alids no inicio de cada arcada que ndo possua
indicacdo. Depois de clarificados estes aspetos a estagiaria voltou a marcar a pulsagcao e pediu para
os alunos tocarem do compasso 7 e para seguirem. Para além de marcar a pulsacdo, a estagiaria
contou verbalmente os tempos de pausa, auxiliando os alunos a entrarem corretamente no
compasso 9, orientando-os como deveriam contar os tempos em contexto de orquestra com os

restantes colegas.
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Letra A até letra C: Face a dificuldade dos alunos, a estagidria comega por fazer a leitura
solfejada com os alunos, a fim de clarificar notas e ritmo, que alguns alunos menos avancados
tinham revelado dificuldade. A estagidria marcou a pulsacdao e simultaneamente, fez a leitura
solfejada com os alunos, orientando-os. Mesmo assim alguns alunos revelaram dificuldade, entao
a estagidria fez a leitura solfejada s6 os alunos de violoncelo e depois s6 com os alunos de
contrabaixo. Mesmo assim alguns alunos de contrabaixo demonstraram dificuldade no solfejo das
notas e por isso, a estagiaria fez a leitura solfejada sem o nome das notas e sé depois deste estar
claro é que acrescentou as notas.

Depois, a estagiaria esclarece em que posi¢des se tocam as notas para ambos os naipes e
depois destes estarem claros para todos os alunos, a estagidria conversa com eles acerca da
correta distribuicdo do arco. A estagidria esclarece que quantidade de arco utilizar, zonas do arco a
tocar, bem como duvidas de arcadas dos alunos. Neste didlogo, a estagiaria aconselha os alunos a
utilizarem menos quantidade de arco para as notas mais curtas e arco todo para as notas mais
longas.

Os alunos voltam a tocar da letra A para consolidar estes aspetos e tocam até a letra C.
Repetem varias vezes, até todos os alunos conseguirem estar ao mesmo nivel de leitura e
execucdo, pois apesar destes terem sido explicados, os alunos, estes revelam muitas dificuldades
de leitura, cometendo erros constantes de nota para nota.

Para melhorar a afinacdo, a estagiaria desafiou os alunos a cantarem a melodia, mas para
seu espanto sé dois alunos conheciam esta melodia de Natal. Entdo como estratégia a estagidria
ouve um excerto desta musica com os alunos, dando-lhes a conhecer esta melodia. De seguida, a
estagiaria explica a importancia de saber conhecer uma melodia e de a sabermos cantar,
explicando os seus contributos para o desenvolvimento do “ouvido”, da relagdo intervalar e
consequentemente potenciara uma melhor afinagdo. Depois deste momento, os alunos voltam a
repetir para melhorar a afinagdo, tendo a estagidria marcado a pulsa¢do e cantado com o nome
das notas esta sec¢do, a fim de auxiliar os alunos na correta afinagao.

Depois de varias execugdes, seguem para a letra C.

Letra C ao fim: A estagiaria comecgou por fazer a leitura solfejada com os alunos, a fim de
clarificar notas e ritmo e marcou simultaneamente a pulsagdao. Marcou a pulsagdao em tempo lento
e so depois deste estar claro neste tempo, é que se aumentou progressivamente a velocidade de
solfejo. Posteriormente, a estagiaria pede para os alunos tocarem. Depois, percebe que os alunos
possuem dificuldade devido as arcadas que ainda ndo tinham sido definidas pela professora
cooperante. Neste sentido, a estagidria sugere arcadas para facilitar a execugao e explora-as com

os alunos, mas também os ensina a tocar com as arcadas escritas (como vem). Assim sendo,
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também se trabalha o retomar do arco. Os alunos revelaram dificuldade em cumprir os arcos e por
isso repetiu-se varias vezes.

Ao longo do trabalho, a estagiaria apelou ao lado autocritico dos alunos, questionando-os de
execucdo para execucao que aspetos eles deveriam melhorar.

Para terminar, a estagidria pediu para os alunos tocarem do inicio ao fim.

NOTA: Esta aula foi cooperada, pois a pedido da professora cooperante, a estagiaria

lecionou uma parte desta aula apenas para o naipe dos violoncelos e contrabaixos.

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

o C Ano de Escolaridade/Grau
Estagidria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musica N2 de aula:
: Data:
de Espinho 5
~ . 23/11/2023
Professor Cooperante: (duragdo de 90 minutos)
Fabiana Fernandes

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A professora comega por afinar os violinos e violas enquanto a estagidria afina os
violoncelos e contrabaixos.

Comecgam pelo habitual aquecimento, como de costume. Tocam a escala de Ré Maior, nota
a nota (uma nota por arco), em seguida tocam duas notas por arco e quatro notas por arco. No
entanto, apesar de ser habitual, os alunos continuam a ter dificuldades em tocar e saber o nome
das notas, o que revela falta de estudo, para tristeza da professora. A professora pediu ainda para
tocarem a escala com ritmos diferentes, como tercinas e fazerem o exercicio também habitual da
“batatinha frita”. Posteriormente, tocam escala de Sol Maior, duas oitavas, com diferentes
arcadas e ritmos.

Jingle Bells, de James Pierpont -Arranjo de James Rae

Antes de tocarem a professora relembra armacdo de clave e os meios tons dessa
tonalidade.

Tocam primeiros oito compassos e logo professora pede para pararem e para ouvir sé
violoncelos e contrabaixos do inicio até compasso 8. Depois de os ouvir, pede para fazerem melhor

a articulagdo que estd escrita, isto é, os acentos, contudo sem que estes sejam grosseiros. Para
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isso, aconselhou-os a utilizarem pressdo no arco, mas juntamente com velocidade de arco e ndo sé
peso no arco. Professora vé ainda arcadas com os violoncelos e contrabaixos, para que os acentos
estejam sempre na arcada para baixo. Todos os naipes tocam do inicio e seguem até letra B.
Professora pede para ver so letra A tutti e para todos terem atencao articulacdo que agora era
staccato e para isso, usarem menos arco.

Em seguida, trabalha s6 com violinos da letra A, repetindo varias vezes, pois as notas dos
primeiros violinos ndo estavam bem. A professora relembra a importancia de dividir bem o arco e
de todos terem as mesmas arcadas e de se guiarem pelo que o chefe de naipe faz, pois este,
geralmente estd correto e é o que tém funcgdo de orientar o naipe. Professora vé arcadas com
violinos seguindo a mesma légica que usou para os baixos (acentos para baixo) e estes, tocam da
Letra B e a professora canta a melodia enquanto alunos tocam. Depois da execucdo, a professora
salienta a importancia de comecarem todos na mesma zona do arco, e de todos saberem em que
zona do arco tém de tocar e relembra ainda que a zona do arco onde é mais facil fazer notas curtas
é o0 meio do arco. Os alunos revelam dificuldade em usar pouco arco e professora demonstra no
seu violino. Depois, tocam todos da letra A até letra C e depois, sé os violinos da letra C. A
professora aconselha arcadas e dedilha¢Oes para os violinos e adianta ainda que a letra C é igual a
Letra D, para eles repetirem os mesmos aspetos para essa Letra D e tocam todos da letra C até ao
final.

A professora centrou-se mais nos violinos, pois nesta peca a partes dos violoncelos e
contrabaixos sdo mais simples. Porém, deu algumas recomendacgoes para eles melhorarem, como
terem atencgdo a distribui¢do do arco e usarem mais arco para as notas curtas e menos arco para
as notas longas, terem atencdo a articulacdo (acentos, staccato) e diferenciarem bem e no geral a
afinacdo que continua preocupante. De seguida, tocam tutti da letra A e nota-se logo no inicio,
uma melhoria geral nos aspetos trabalhados anteriormente. Depois da execuc¢do, a professora
apenas pede para terem cuidado com a afinagdo em geral e na clareza das notas. Tocam tutti do
inicio ao fim, e professora pede para terem em aten¢do todos os aspetos trabalhados até este
momento.

We Wish You a Merry Christmas — Arranjo de James Rae

A pouco tempo de a aula terminar, a professora pede apenas para ouvir um bocadinho da
outra pecga para ajudar na leitura e para os alunos ficarem ja com a melodia na cabega. Antes de
tocarem, professora relembra armacdo de Clave (D6 Maior). Comega por ver notas e definir
arcadas com os violinos. De seguida, pede aos violoncelos para tocarem soé até letra A e as pausas
do inicio, a professora cantou a parte dos violinos, a fim de os auxiliar na entrada. De seguida pede

para todos os naipes tocarem até letra A, para trabalharem as sucessivas entradas.
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Para terminar a aula, pede para os alunos estudarem em casa as partes individualmente e

fala da aproximacao ao dia do Concerto de Natal.

NOTA: Esta aula teve uma componente de cooperagao. Durante a atividade da professora
responsdavel, para além de ajudar a afinar a orquestra, a estagiaria foi andando pela sala, a
dar entradas e indica¢Bes especialmente para o naipe dos violoncelos e contrabaixos,
auxiliando-os na leitura e execucdo das partes e a conseguirem corresponder aos pedidos
da professora cooperante. Assim, com o consentimento da professora cooperante, a

estagiaria ficou responsavel por ajudar estes dois naipes.

Observacgdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

. L Ano de Escolaridade/Grau
Estagidria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preltudio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musica Dat
o . ata.
de Espinho N2 de aula: Data:
6 30/11/2023
Professor Cooperante:
Fabiana Fernandes

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professora chega 25 minutos atrasada. Entretanto a estagidria afina os instrumentos.

Quando a professora chega confirma a afinagdo com os violinos e fala sobre o Concerto de
Natal e do repertério do concerto. Fala ainda dos préximos ensaios, nos quais a orquestra de
cordas juntara com a orquestra de Sopros e da importancia de cada aluno saber a sua parte
individual muito bem para conseguir juntar com os sopros.

Excecionalmente, neste ensaio, ndo se faz aquecimento antes de tocar o repertério, para
terem mais tempo para ver o repertério todo que irdo tocar no concerto de Natal.

Koneko, de Larry Clark

Inicialmente, a professora pede para ouvir sé os terceiros violinos juntamente com os
contrabaixos e os violoncelos do inicio até o compasso 17. Como ndo existiu grandes aspetos a
apontar, a professora pediu para seguirem e ouvir do compasso 17 ao 25 mas s6 violoncelos, para
ver afinagdo. Alguns alunos revelaram dificuldade em tocar afinado e por isso a professora pediu
para tocarem mais piano e ouvirem-se mais uns aos outros e afinarem pelo chefe de naipe de cada

naipe. Ao ver melhorias na afinagdo, embora ligeiras, a professora pediu para tocarem do mesmo
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sitio, mas agora tendo em atencdo a articulacdo e tocarem tudo mais legato no geral.

Pede para ouvir sé primeiros violinos do compasso 33 até o compasso 49 e depois do
mesmo sitio, tutti.

Veem do compasso 49 até 57 e treinam a passagem de pizzicato para arco, mais lento e
aumentando progressivamente a velocidade até velocidade final.

Depois de repetirem vdrias vezes essa passagem e conseguirem tocar perto da velocidade
final, a professora pede para tocarem os Ultimos compassos para ver acentos e para contrabaixos
retomarem arco e depois para tocarem do compasso 72 até o fim terem atengdo os acentos e
retomar do arco.

Tocam esta peca do inicio ao fim, a velocidade final.

Professora fala sobre a data e hora do ensaio extra que terdo com os sopros e no qual serdo
dirigidos pelo professor da orquestra de sopros.

“My Favourite Things”, de Richard Rodgers — Arranjo de Lloyd Conley

Para introduzir esta peca nova, a professora comeca por falar brevemente sobre a historia
do filme musical e aconselha alunos a verem musical, para enriquecerem a cultura musical.

Fala da tonalidade da musica, que se encontra em D6 Maior e dos meios tons existentes e
dedilhac¢des. Faz solfejo com todos os alunos no inicio da musica.

Como a maioria dos alunos ndo tinha feito a leitura ainda da peca, a professora optou por
pedir para todos fazerem uma leitura geral do inicio até o compasso 41, s6 para verem notas,
dedilhagbes e arcadas mesmo. Pede para todos tocarem e ndo terem receio de errar e se errarem
tentarem apanhar logo a seguir, pois este é um exercicio apenas de leitura e depois a professora
ajudaria nas dedilhacGes e devidas arcadas e outros aspetos.

Depois da leitura geral até compasso 41 e vendo ndo existirem duvidas de como tocar e algo
que facilmente alunos estudando, conseguem tocar bem, a professora pede apenas para ouvir sé
contrabaixos e violoncelos, pois estes geralmente revelam dificuldades em tocar juntos e afinados.
Os contrabaixos revelam dificuldades na leitura e dedilhagdes.

Em seguida tocam todos o tema do compasso 41.

Depois de fazerem uma leitura geral, a professora relembra que esta musica para a maioria
dos naipes é bastante facil, pelo que apenas exigira um pouco de estudo individual em casa, nao
exigindo acompanhamento da professora e pede para os alunos o fazerem. Fala ainda sobre o

repertorio a estudarem para a proxima semana.

NOTA: Esta aula teve uma componente de cooperacao. Durante a atividade da professora

responsavel, para além de ajudar a afinar a orquestra, a estagidria foi andando pela sala, a
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dar entradas e indicacdes especialmente para o naipe dos violoncelos e contrabaixos,
auxiliando-os na leitura e execug¢do das partes e a conseguirem corresponder aos pedidos
da professora cooperante. Assim, com o consentimento da professora cooperante, a

estagiaria ficou responsavel por ajudar estes dois naipes.

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

. Lo Ano de Escolaridade/Grau
Estagiaria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musica
] N2 de aula: Data:
de Espinho
7 07/12/2023
Professor Cooperante:
Fabiana Fernandes

Registo de observacdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A professora comeca a aula por ajudar a afinar os violinos enquanto a estagidria afina
violoncelos e contrabaixos, como habitual.

A professora apercebe-se que os alunos por se esquecerem frequentemente das partituras
para as aulas de orquestra e terem por sua vez, todas as semanas partituras novas, ndo possuem
anotadas as indica¢Ges por ela ditas nas aulas ao longo das semanas. E por isso, e uma vez que
pretende que pelo menos cada naipe toque junto e com arcadas corretas e iguais no Concerto de
Natal que se aproxima, a professora chama o aluno chefe de naipe de cada naipe de instrumentos
e confere se as arcadas estdo anotadas e escreve outras indicagdes pertinentes a ter na partitura e
que foram ditas em aula ao longo das semanas e pede para estes transferirem a partitura
atualizada com os restantes colegas do naipe. Ao continuar a ver comportamentos e atitudes
inadequados para as aulas de pratica conjunta e irresponsdveis, a professora questiona se de
facto, todos os alunos tém interesse em participar no Concerto de Natal e se sim, alerta que este
serd o Ultimo ensaio sé com instrumentos de cordas antes do Concerto. Professora salienta ainda a
grande responsabilidade que é tocar juntamente com os sopros e a importancia de cada aluno
saber e ja ter bem consolidada individualmente, a sua parte, a fim de ndo prejudicarem o
“trabalho coletivo” nem os colegas que continuamente demonstram interesse em estar a tocar
nesta orquestra e em participar neste concerto, e que de facto se esforgaram para isso ao longo
das semanas. Professora critica o facto da maioria dos alunos continuar com uma postura

demasiado relaxada e irresponsavel nas aulas e exemplifica algumas atitudes e comportamentos
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dos alunos inadmissiveis e que estes tém de corrigir, como: atrasos e faltas constantes e a maioria
sem justificacdo, o facto de continuamente nao trazerem partituras para as aulas de orquestra e
nem se darem ao trabalho de ir solucionar o problema nem antes nem no inicio da aula, porque
sabem que terdo aula e terdo de tocar (como irem fotocopiar as partituras por um colega do
mesmo naipe), ndo possuindo muitos sequer partituras neste ensaio que é o ultimo ensaio sé
cordas antes do Concerto, ndo apontarem indicacOes que a professora diga para melhorarem nem
mesmo depois de esta dizer “anotem na partitura” ao longo das aulas e inclusive neste momento
em que a professora se deu ao trabalho de chamar cada chefe de naipe de cada naipe e anotar ela
mesma na partitura dos alunos o que todos ja deveriam ter anotado, mesmo assim alguns alunos
nem se deslocaram para ver as anotagdes escritas pela professora na partitura do chefe de naipe,
mesmo esta dizendo que era importante e para todos irem ver. Professora salienta ainda a
importancia, o que representa e funcdao que um “chefe de naipe” tém numa orquestra e encoraja
os alunos chefes de naipe de cada naipe de instrumentos a assumirem esse papel e
desempenharem a respetiva funcdo sem medo e terem a responsabilidade de anotar arcadas,
dedilhacbes e qualquer anotacdo que achem pertinente para o naipe de forma individual, bem
como anotacdes de aspetos que a professora diga em aula e transmitirem isso para os restantes
colegas, a fim de estarem todos juntos a tocar e de o naipe todo melhorar. Relativamente aos
restantes alunos do naipe, professora salienta a importancia de cada um se reger pelas indica¢oes
da professora e depois dentro do naipe, pelo chefe de naipe, e ndo por si préprio.

Professora relembra importancia de os alunos estarem presentes nos préximos ensaios com
toda a orquestra de sopros, para estarem mais preparados para o concerto e informa que no
Concerto de Natal apenas irdo tocar trés musicas e ndo seis, como inicialmente estava estipulado,
pois haverda audigOes e eventos nesse dia e no Auditério onde o concerto se ira realizar e por isso,
este ndo deve ser muito longo e também porque os alunos ndo estdo preparados para tocar todas
as musicas. Assim, apenas se irdo tocar as trés musicas de Natal que envolvem a orquestra de
sopros, sendo que as restantes obras se irdo continuar a trabalhar, mas s6 serdo apresentadas em
janeiro, numa Audicao.

Antes de comecarem a tocar repertdrio, professora pergunta quem assistiu ao filme musical
“Mdsica no Cora¢do” em casa, como sugerido pela professora na semana passada. Ao ver que a
maioria ndo viu, professora relembra importancia de o verem.

Tannenbaum - Arranjo de James Rae

Professora diz que esta musica pode ser a mais dificil das trés, por a armacdo de clave
possuir 2 bemais e por alguns alunos ainda ndo saberem tocar com essas alteracdes, no entanto

diz que considera que os alunos sejam capazes depois de perceberem como funciona e como tocar
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e estudarem em casa e motiva-os dizendo que os alunos da orquestra de sopros conseguiram, logo
que eles também vao conseguir. Professora comeca entdo por decifrar o que significa tocar com
bemdis, isto é, o que é que um bemdl faz a uma nota e explica como se toca no violino as
respetivas notas com bemadis Si e Mi, para os alunos de violino, relembrando os alunos de que o Si
bemol se toca perto da pestana e que o Mi bemol por sua vez, se toca com o 42 dedo na corda de
La e ndo na corda solta mi solta.

Da mesma forma, a estagiaria relembra os alunos de violoncelo das dedilha¢cGes para as
notas alteradas com bemdis, salientando que para se descer as notas Si e Mi nas cordas D6 e Sol
respetivamente, é apenas tocando-as com 22 dedo, enquanto nas cordas Ré e L4 é através da
extensdo para tras do 12 dedo, indo para a meia posicdo. Estagidria aconselha ainda os alunos de
violoncelo a terem atencdo ao polegar ao fazer a extensdo que, em vez de acompanhar o
movimento do 12 dedo e ir para tras, deve manter-se debaixo do 22 dedo, estabilizando assim a
posicdo e contribuindo para uma boa afinacdo, sendo que apenas o dedo indicador se deverd
movimentar para trds e ndo a mao esquerda toda.

Depois destas explicacdes, a professora pede a todos os alunos de todos os naipes para
tocarem a nota Si bemol que aprenderam e apela para se ouvirem e tentarem autocorrigir a
afinacdo, enquanto tocam.

Ainda antes de tocarem a peca, professora esclarece dedilhagGes com alunos pertencentes
aos segundos violinos, sobre inicio da peca e pede para todos os alunos de todos os naipes
sinalizarem da forma que considerarem (rodearem, escreverem “B”) na partitura cada nota Si e Mi
bemol e/ou dedilhacdo para essas notas, a fim de se relembrarem como se tocam estas notas
alteradas quando estiverem a tocar e as anteciparem. Esclarece ainda a duvida de uma aluna para
todos, sobre quem é que toca na parte onde diz “solo” e o que isso significa e toca no seu violino a
melodia principal desta pega, para os alunos verem se conhecem e ja ouviram esta melodia e a
sabem trautear ou ndo.

Professora informa que esta aula serve mais para marcar arcos e fazer uma leitura geral com
todos os naipes, pois, como estipulado, trabalhar-se-a melhor posteriormente esta musica com o
professor e respetivos alunos da orquestra de sopros. Assim sendo, professora comeca por decidir
arcadas e sugerir dedilha¢Ges primeiro com os alunos de violino e faz uma leitura geral com eles da
Letra B, tocando simultaneamente no seu violino e trabalhando com eles divisdo e distribuicdo do
arco e exemplificando sempre no seu violino como pretende que eles toquem. Relembra que no
inicio quem tocara o tema serdo os instrumentos de sopro, pelo que todos os alunos de cordas
devem contar as pausas. Apesar da professora ter alertado, muitos alunos continuam a ndo tocar

bem nem ter anotado na partitura as alteracGes nas notas Si e Mi e nem sequer terem lapis na
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estante, e por isso, professora volta a apelar para mais comprometimento para com estas aulas e
concentracdo. Ao ver que as notas continuam erradas, professora faz também um trabalho de
afinacdo com os violinos, pondo-os a tocar nota a nota da Letra B. Depois de ouvir todos os naipes
de violinos separadamente (12,22 e 39s violinos) professora pede para se juntarem a eles as duas
alunas da orquestra de sopros que conseguiram vir ao ensaio da orquestra de cordas hoje e
tocarem todos da letra B.

Uma das alunas da Orquestra de Sopros avisa a professora que ndo esteve presente nem a
dirigir esse ensaio, do que ficou decidido no ensaio com as duas orquestras que foram dirigidos
pelo professor de sopros, e diz-lhe que nos Ultimos compassos desta musica professor de sopros
pediu para cantarem em vez de tocarem esses compassos. Para espanto da professora, apenas
alguns alunos da orquestra de cordas tinham essa informacdo escrita na partitura, pelo que esta
relembra a importancia dos alunos de estarem atentos ao que os professores nos ensaios de
orquestra dizem e ndo basta ouvir, é preciso escreverem essas anotacdes nas partituras caso
contrdrio, esquecem-se e voltam a repetir os mesmos erros nos seguintes ensaios, o que nao so
demonstra falta de interesse e responsabilidade para com esta disciplina e falta de respeito para
com os professores bem como faz com que se perca tempo de ensaio a repetir os mesmos
aspetos. Para além disso, relembrou mais uma vez, a funcdo de cada chefe de naipe de cada naipe,
pois estes alunos nem sequer tinham esta indicacdo, sendo mau exemplo para o naipe como “um
todo”.

Professora ouve violoncelos da Letra C e faz o mesmo trabalho que fez com violinos com
estes. Enquanto estes tocam a professora canta a melodia que estd nos restantes naipes.

Professora toca no seu violino com aluna de trompa e pede para os restantes alunos de
cordas ouvirem e em seguida pede para os 39s violinos tocarem juntamente com ela, pois ambos
tém a mesma melodia.

De seguida, pede para se juntarem a estes, os restantes violinos, passando a tocar todos os
violinos e aluna de trompa, da Letra B e os violoncelos e contrabaixos se juntarem na letra C, tendo
de contar bem compassos de espera. Professora explica partes semelhantes entre os violinos, e
onde estes tenham a melodia, mas em partes diferentes entre eles e pede para ver com 1% e
depois 29 e 3% o tema da Letra E.

We Wish You a Merry Christmas — Arranjo de James Rae

Professora pergunta como é que foi a prestagdo desta musica por parte dos alunos, no
ensaio dirigido pelo professor da orquestra de Sopros e com a mesma, e indica¢des que ele tenha
dito e duvidas. Antes de tocarem, professora relembra sé respetivas entradas em canone dos

alunos e para estes contarem bem os compassos de espera.
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Tocam do inicio ao fim. Professora corrige algumas arcadas em alguns naipes e pede para
cada naipe saber quando possui o tema e tocd-lo mais forte e alegremente e para quando nao o
possuir, para tocar mais piano e ouvir quem possui o tema.

Para terminar, professora apela para o estudo individual por parte de cada aluno e relembra
gue o mais aborrecido e que requer mais tempo é o estudo, mas depois de saberem bem as partes
individuais tecnicamente, conseguirdo tocar as mesmas de forma mais divertida e descontraida e

ter um maior prazer no que estdo a tocar, que é o objetivo de qualquer musico.

NOTA: Esta aula teve uma componente de cooperacdo. Durante a atividade da professora
responsavel, para além de ajudar a afinar a orquestra, a estagidria foi andando pela sala, a
dar entradas e indicacOes especialmente para o naipe dos violoncelos e contrabaixos,
auxiliando-os na leitura e execucdo das partes e a conseguirem corresponder aos pedidos
da professora cooperante. Assim, com o consentimento da professora cooperante, a

estagidria ficou responsdvel por ajudar estes dois naipes.

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

L. Lo Ano de Escolaridade/Grau
Estagidria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musica
) N2 de aula: Data:
de Espinho
7 14/12/2023
Professor Cooperante:
Fabiana Fernandes

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nesta aula juntaram-se os alunos da Orquestra de Cordas (Orquestra Preludio) e a
Orquestra de Sopros da AME, como preparac¢ao para o concerto de Natal, no qual as duas
orquestras tocardo juntas. Esta aula foi lecionada pelo professor Hugo Marinheiro,
professor da Orquestra de Sopros.

O primeiro momento da aula, destina-se a organizacdo da sala para todos os alunos
das duas orquestras.

De seguida, a pedido do professor, a estagiaria afinou todos os naipes de cordas,

enquanto ele afinou os alunos de sopro.
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O professor comega por relembrar que sao 0s sopros que comegam a tocar no inicio,
mas também relembra as entradas dos restantes naipes.

Pede para ouvir o acorde inicial dos trombones e das trompas, um tempo antes da
letra A.

Acerca da letra A, o professor pede para os alunos ndo se esquecerem da respiragao
e diz que uma vez que isto é um tutti, ha uma melodia principal tocada por todos os
naipes e mais conhecida, porém, o professor salienta que as restantes melodias que
acompanham sdo também importantes, ndo desvalorizando o facto de todos os alunos
terem deverem ter em ateng¢dao o som, tendo essa melodia principal ou ndo. Para além
disso, o professor pede também para os alunos fazerem os devidos ajustes das dinamicas,
de forma a esta melodia principal se ouvir mais. O professor pede para a orquestra voltar
a tocar novamente, tendo em atengdo estes aspetos. Assim sendo, o professor marca o
compasso e introduz contagem verbal dos tempos anteriores ao compasso que ele
pretende que os alunos toquem (letra A com anacruse).

A orquestra toca da letra A com anacruse, até letra C. Apds a execugao, o professor
pede para os alunos terem também em atencdo a articulagdo, pois a execu¢do nado foi
muito precisa ritmicamente. De seguida, o professor questiona os alunos sobre qual os
naipes que se devem destacar mais e qual o grande naipe que se deve destacar menos,
nesta seccdo até a letra C. Os alunos mostram ter nocdo de quem devem escutar mais
nesta seccdo, porém, ndo fizeram o correto ajuste das dinamicas para que esse naipe
(violoncelos e contrabaixos) se ouvisse mais. O professor canta a parte do respetivo naipe
dos violoncelos e contrabaixos e de seguida canta a parte dos outros naipes. Conclui, que
sobretudo a partir da letra B com anacruse, estes dois naipes precisam de se ouvir mais,
pois estes possuem a melodia conhecida desta peca.

O professor pede para tocar sé o naipe dos violoncelos e dos contrabaixos, da
anacruse da letra B até letra C e pede para o resto da orquestra ouvir atentamente a
execucdo dos colegas. O professor pede para estes dois naipes repetirem novamente,
mas desta vez de forma “mais leve, mais articulada” e apesar de serem naipes graves, o
professor diz-lhes também que n3o devem tocar de forma tdo pesada. De seguida, pede
para ouvir sO os trombones do mesmo sitio, pois estes também possuem a mesma

melodia principal que os violoncelos e contrabaixos. O professor corrige notas erradas e
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desafinadas da execucdo destes sopros e pede aos restantes alunos da orquestra, para
marcarem nas suas partituras os naipes que devem ouvir. Tocam estes trés naipes que
possuem a melodia juntos.

De seguida toca toda a Orquestra da letra B com anacruse, mas desta vez, tocam até
o final da pega, fazendo assim a completa leitura da mesma. Durante esta execugdo, o
professor foi dizendo atempadamente quando os alunos deveriam respirar (sobretudo nos
finais de frase e anacruses), auxiliando assim os instrumentos de sopro, mas também os
restantes alunos de cordas, pois esta respiracao nao foi soé fisica, mas também frasica.

Apds a execugao, o professor esclarece a roupa a utilizar para o concerto de Natal.
De seguida, o professor alerta para o comportamento dos alunos na presenca dele, pois
desde o inicio da aula, tem havido muitas interrupg¢des devido a conversas paralelas entre
alunos e consequentemente, este ruido que se gera, faz com que os alunos do naipe a
guem o professor se dirige, ndo consigam ouvir os seus comentarios. O professor explica
gue quando se dirige s6 a um naipe, os restantes alunos da orquestra devem ouvir e estar
atentos também a esses comentarios, relembrando a importancia de conhecer o que cada
naipe toca, bem como respeitar os professores e maestro, tendo com isto o professor
preparado os alunos para o contexto de sala de aula e ensaio de orquestra profissional. O
professor diz que os alunos estao a tocar bem, porém devem adotar um comportamento
proprio, até para a aula poder ter maior rendimento, sem tantas paragens e até dado o
nuimero de alunos nesta aula.

Apds este momento, a orquestra toda toca do inicio ao fim de toda a peca. Durante
a execucdo, o professor marca o compasso, vai dando entradas aos diversos naipes,
auxiliando nas respiracdes, bem como canta partes de alguns naipes, orientando-os na
afinacdo e leitura. Apds a execucao, o professor alerta para a importancia de manter a
pulsacdo e ndo acelerar.

Letra F com anacruse até suspensdao do compasso 54: De seguida, pede para ouvir
s6 avoz 1 e a4 daletra F com anacruse, mais lentamente. Os alunos tocam até a
suspensdo. Repete-se algumas vezes e o professor trabalha mais especificamente o
ritardando progressivo destes naipes em conjunto e a suspensao na qual culmina. Porém,
nesta seccdo, o professor canta a parte da voz 2 e 3, orientando os alunos acerca das suas

partes. De seguida toda a orquestra volta a tocar da letra F com anacruse até a suspensao
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do compasso 54. Desta vez, os alunos conseguiram tocar corretamente os aspetos
trabalhados anteriormente com o professor.

A orquestra volta a tocar do inicio ao fim. O violino que tinha mais destaque na letra
D, perdeu-se e neste momento, o professor canta para o aluno seguir a sua parte e a
orquestra continuar a execugdo. Nesta execugdao, os alunos tocaram de forma mais
precisa, mais afinada e de forma mais atenta tanto visualmente ao professor, como
auditivamente ouvindo as partes dos restantes colegas.

Jingle Bells, de James Pierpont — Arranjo James Era

A orquestra toca do inicio ao fim, com repeticao.

Apds a execucdo, o professor elogia a execucdo dos alunos, destacando a precisdo
ritmica, a juncdo das partes, o carater e no geral, a afinacdo. Neste sentido, o professor diz
apenas para tocarem a ultima nota da peca mais curta e evitarem “deixar rasto” na nota,
devendo desta forma terminar toda a orquestra junta.

Tannenbaum — Arranjo James Rae

Antes da execucgao, o professor relembra entradas de cada naipe, relembrando que
no inicio os alunos de cordas devem ouvir o clarinete e a flauta e acompanhar as partes
individualmente, conseguindo assim entrar a tempo na letra respetiva. De seguida, a
Orquestra toca no inicio ao fim. O professor marca o compasso e auxilia os alunos de
sopro que tocam no inicio, cantando a respetiva parte destes. Para além disso, da
entradas aos respetivos naipes, auxilia na respiracdo e dinamicas, aconselhando os alunos
a tocarem mais forte ou mais piano. Depois da execucdo, o professor elogia a execucdo
dos alunos e relembra apenas para terem em atencdao as dinamicas e dirige-se
especialmente, para os instrumentos de sopro.

A orquestra toca novamente da letra B, para melhorar estes aspetos. De seguida, o
professor pede para ouvir s6 tutti dos graves da letra D até o fim, para esclarecer ritmo.
Os alunos repetem essa letra até terem uma melhor precisdo ritmica. De seguida toca
toda a orquestra da letra D até o fim.

O professor relembra a letra que os alunos devem cantar no final e alerta que os
alunos devem ouvir o piano antes de cantar. De seguida, tocam da letra D novamente para
encaixarem a parte cantada.

Para terminar a aula, o professor pede para os alunos tocarem do inicio ao fim a
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obra Jingle Bells, para “os alunos sairem da aula todos felizes”. Antes de se despedir dos
alunos, o professor relembra horario do concerto, diz para os alunos fazerem uma ultima

revisdo das partes individualmente, para depois no concerto se poderem divertir.

NOTA: Esta aula teve uma componente de cooperagao. A pedido do professor responsavel
pela aula, para além de afinar os naipes das cordas, a estagidria foi andando pela sala, a
dar entradas e indicagdes para as mesmas, sobretudo, para o naipe dos violoncelos e
contrabaixos, auxiliando-os na leitura e execucdo das partes e a conseguirem
corresponder aos pedidos do professor maestro responsavel por esta aula. Desta forma, a

estagidria facilitou a juncdo orquestral dos sopros e cordas.

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Lo Ano de Escolaridade/Grau
Estagiaria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musi
scola Pro |$$|or.1a de Mdsica Ne de aula: Data:
de Espinho
9 04/01/2024
Professor Cooperante:
Fabiana Fernandes

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta é a primeira aula depois das férias de Natal.

Nos primeiros 15 minutos iniciais, a estagidria afina o naipe dos violoncelos e
contrabaixos, enquanto a professora afina os violinos.

A professora comeca por dar os parabéns aos alunos, pelo esforco e prestacdo no
concerto de Natal e conversa com os alunos acerca das novas atitudes que espera que os
alunos tenham para estas aulas e aspetos a melhorar. Neste sentido, a professora fala da
importancia de cada aluno individualmente, ter responsabilidade e compromisso para
com esta disciplina. Alerta que é um Ano Novo e pede para os alunos corrigirem algumas
atitudes e comportamentos, como: chegar a horas, trazer partituras, avisar a professora
guando faltam as aulas, entre outros mencionados).

Entretanto, alguns alunos chegam neste momento a aula e é a estagidria que ajuda
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os alunos a afinar, para ndo interromper a aula. Enquanto isso, alguns alunos vao tirar
fotocdpias das partituras a tocar, pois os alunos ndo trouxeram partituras novamente.

A professora comeca por perguntar a tonalidade da peca “My Favourite Things” (D6
maior). Depois, questiona os alunos acerca da armacao de clave e esclarece quais os meios
tons. De seguida, pede para os alunos apontarem os meios tons na partitura, a fim de
guando olharem para ela ndo se esquecam de tocar esses dedos da mao esquerda mais
juntos.

A professora comeca por pedir para tocarem a escala de Dé Maior, mas antes para
tocarem sé a nota D9, toda a orquestra. Perante a desafinagdo, a professora pede para os
alunos tocarem novamente sé a nota D6 e para ouvirem-se mais uns aos outros e para
eles préprios procurarem e autocorrigirem a afinagao.

Escala de D6 Maior

Tocam todos a escala na extensdo de 1 oitava, com 2 tempos em cada arco. A
professora pediu para os alunos terem em atencdo a utilizacdo do seu arco e para
corrigirem isso, voltam a tocar novamente. De seguida, a professora pede para ouvir s6 os
32 violinos. Como a ultima nota D6 foi desafinada, a professora pediu para cada aluno a
tocar individualmente. Nestas execucdes, a professora identifica notas desafinadas e
estimula os alunos a autocorrigirem a afinagdo das mesmas, ouvindo o que os restantes
colegas do naipe tocam. A professora toca também no seu violino, para fornecer
referéncias para a articulacao

Depois faz o mesmo trabalho de afinagao com os contrabaixos e os violoncelos.

A professora toca esta escala no seu violino com duas notas ligadas por arco, para
exemplificar como pretende que os alunos toquem posteriormente e depois, pede para a
orquestra tocar, com “o som maior do mundo”. Repetem-se algumas vezes para melhorar
este aspeto mencionado pela professora, a qualidade sonora.

A orquestra toca a escala com trés notas por arco (ligadas). A professora pediu para
os alunos contarem mentalmente até trés e voltam a repetir. Repete-se até todos os
alunos conseguirem tocar trés notas num arco, fazendo a correta divisdio do mesmo em
trés partes, bem como utilizarem a correta velocidade do arco.

Como forma de preparacdo para a execucao da peca a trabalhar posteriormente, a

professora pede ainda para os alunos tocarem a escala com duas notas ligadas num arco e
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outra separada. Antes dos alunos tocarem, a professora esclarece como fazer a correta
distribuicao do arco na nota separada, concluindo que eles devem utilizar o arco todo para
essa nota, bem como explicou a velocidade a utilizar (arco lento para as duas notas ligadas
e para anota separada rapido). Quando os alunos revelaram dificuldade, a professora
tocou no seu violino e pediu para os alunos prestarem atencdo a sua execucdo e imitarem
a sua execugao.

My Favourite Things”,

A professora comeca por perguntar qual o compasso desta peca e depois de os
alunos responderem que é ternario, a professora pergunta o que é que isso quer dizer e
qual a figura ritmica que vale um tempo. A professora conclui, fornecendo estratégias para
caso os alunos se percam: contar até trés em cada compasso.

Tocam do inicio, os contrabaixos, os violoncelos e os 22 violinos. Tocam até o
compasso 5. Apds a execucdo, a professora toca no seu violino, esclarecendo como tocar
as dinamicas utilizando corretamente o arco e depois pede para estes voltarem a repetir
novamente. Nesta 22 execugao, os alunos conseguem tocar até o compasso 13.

Como no compasso 13, a melodia aparece nos 12 violinos, a professora toca esta
melodia no seu violino, servindo de referéncia para a posterior execucdo dos alunos de
violino e indicando-lhes como tocarem as posi¢des da mao esquerda.

De seguida, a professora pergunta a orquestra quem ja tinha visto o filme musical
“Mdsica no coragao”, pelo que a grande maioria dos alunos ainda ndo tinha visto.

De seguida, a professora pediu para os violoncelos tocarem com ela, do inicio. Para
estes pede apenas para terem em atencdo o arco e fazerem um subito diminuendo nas
notas depois do seu ataque. Tocam até compasso 5.

Depois, a professora esclarece como os 32 violinos devem tocar até o compasso 13,
exemplificando no seu violino e de seguida, pede para estes tocarem com ela. Repetem
algumas vezes.

De seguida a professora toca no seu violino, até o compasso 20 e enquanto toca a
professora vai dizendo as entradas sucessivas dos alunos.

Depois, tocam todos os naipes menos os 12 violinos do compasso 13 até o compasso
20. Enquanto os alunos tocam, a professora marca a pulsacdo e solfeja partes para

auxiliar os alunos. Tocam até o compasso 31. Apods a execugdo, a professora faz um
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trabalho de procura por um maior contraste a nivel dinamico, bem como de
aperfeicoamento da utiliza¢ao do arco.

De seguida, tocam estes naipes novamente do compasso 13 e vdao até o compasso
52.

Apds a execucdo a professora pede para os alunos apontarem na partitura as dinamicas
no compasso 41, indicando quais naipes possuem o tema. Seguidamente, a professora
dirige-se para os 22 violinos e indica-lhes como tocarem corretamente as pausas a partir
do compasso 31, tocando no seu violino para exemplificar.

A orquestra volta a tocar do compasso 13 novamente, desta vez com os 12 violinos.
Durante a execucdo, a professora vai dando indicaces acerca das dinamicas, incentivando
os alunos a fazerem o crescendo escrito. Tocam até o compasso 23. Apds a execugdo, a
professora pede para toda a orquestra exagerar mais as dindmicas e ouvirem quem possui
o tema. Toda a orquestra repete novamente do compasso 13 e desta vez tocam até o
compasso 41.

De seguida a professora pede para ouvir sé 12, 22,32 violinos e contrabaixos do compasso
39. Os alunos tocam até o compasso 49 e devido a desafinacdo, a professora pede para
ouvir s6 os contrabaixos e os 32 violinos do compasso 41, mas em tempo mais lento.
Estes, tocam até o compasso 49.

De seguida, a professora trabalha s6 com os 32 violinos do compasso 41 e em velocidade
mais lenta, para clarificar notas, ritmo, posicdes da mao esquerda e divisdo do arco. Para
além disso, nestas execucdes a professora toca simultaneamente no seu violino,
fornecendo referéncias para a afinacdao dos alunos e vai identificando notas desafinadas
dos mesmos.

A professora pede a uma aluna dos 39s violinos para tocar sozinha o tema do
compasso 41 e corrigiu um erro numa nota na partitura da aluna.

De seguida toda a orquestra toca do compasso 41, mas mal tocam os primeiros
compassos, a professora interrompe a execucdao dos alunos e diz-lhes para terem em
atencdo o arco (usarem arco todo na nota separada).

A professora ouve os 32 violinos e os contrabaixos do compasso 41 e apds a
execucdo trabalha com eles a correta utilizacdo do arco. Aconselha-os a utilizarem pouco

arco e a pouparem arco para as duas notas ligadas e na nota separada, usarem o arco
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todo). Para além disso, a professora pede para os alunos terem em atencdo a articulacdo
(staccato e acentos). Estes dois naipes repetem até conseguirem tocar corretamente.

A professora pede para alunos melhorarem o seu comportamento e nao falarem uns
com os outros, quando a ela da indicagdes a outros naipes. Para além disso, pede para os
alunos estarem prontos a tocar mal a professora diga que é para tocar. A professora
compara ao contexto de orquestra profissional, dizendo que da mesma forma numa
orquestra profissional, os musicos devem estar aptos para tocar a qualquer momento mal
0 maestro decida.

Para terminar a aula toda a orquestra toca do inicio até o fim e professora toca no
seu violino em simultaneo. Porém, esta, também introduz contagem verbal, auxiliando os

alunos na execugao, bem coo vai dando indicagdes aos alunos durante a execucao.

Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

L Ano de Escolaridade/Grau
Estagidria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musi
scola Pro |55|or.1a e Musica N2 de aula: Data:
de Espinho —_
10 11/01/2024
Professor Cooperante:
Fabiana Fernandes

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi lecionada por mim e por isso, consta nos anexos das aulas lecionadas.

302



ESCOLA SUPERIOR —
DE MUSICAE ARTES p P()' | ()
DO ESPETACULO :
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. L Ano de Escolaridade/Grau
Estagiaria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musi
scola Profissional de Musica Ne de aula: Data:
de Espinho
13 08/02/2024
Professor Cooperante:
Fabiana Fernandes

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A estagidria afinou o naipe dos violoncelos e dos contrabaixos e também o naipe dos
violinos.

Entretanto, a professora chegou na altura em que faltava apenas afinar um aluno de
violino, cujo cavalete saiu do sitio. A professora demorou mais tempo para afinar, pois as
cordas rebentaram e a aluna ndo sabia mudar a corda, o que fez com que atrasasse a aula.
A professora aproveita esta situacdo, para informar os aspetos/condicdes que influenciam
a afinacdo, tendo salientado as mudancas da temperatura, bem como descansado os
alunos dizendo que “sé quem ndo toca é que ndo tem o instrumento desafinado e isto ndo
acontece”.

A professora questiona também como foi o processo de estudo individual dos
alunos, pelo que neste momento, alguns alunos revelaram ndo ter as partituras de
orquestra. A professora questiona o motivo e de seguida, alerta os alunos para adotarem
uma postura mais responsavel. Assim, neste momento, os alunos que ndo tinham as
partituras aproveitaram para ir tirar fotocdpias.

Um aluno chegou atrasado e a professora questiona o motivo e embora se dirija
para esse aluno em particular, alerta todos os alunos da orquestra de que nestas
situacdes, devem avisar/dar uma justificacdo a professora atempadamente.

Depois de todos estarem afinados, a professora pergunta qual é a tonalidade da
obra “Sinfonia n2 5, de Beethoven. Os alunos respondem corretamente neste sentido, a
professora pede para os alunos tocarem a escala de Ré Maior, na extensdo de 1 oitava e 1
nota por arco, dada o atraso inicial da aula.

A professora da entrada para a execucdo da escala e toca simultaneamente com os
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alunos, no seu violino. Sem fazer comentarios, a professora pede para voltarem a tocar a
escala nesta arcada, para melhorar a execugdao da mesma, apelando e estimulando desta
forma, a capacidade de autocorrecao dos alunos.

De seguida, os alunos tocam a escala com um ritmo e com arcadas diferentes.
Tocam com uma nota para baixo e duas para cima, as quais a professora chama de “Zé
salta”, facilitando assim o entendimento deste padrdo ritmico e a execu¢ao do mesmo.
Tocam esta arcada em velocidade lenta para os alunos conseguirem consolidar todos os
aspetos técnicos necessarios e vai aumentando gradualmente a velocidade, fazendo
simultaneamente, caretas subitamente para ver se o aluno mantém contato visual com ela
e a imitam. Desta forma, a professora pretendia ndo sé quebrar o gelo entre os alunos,
tornando a execucgdo e pratica das escalas divertida, como também potenciar uma maior
atencdo por parte dos alunos para o professor/ maestro.

De seguida, tocam a escala com todas as notas para cima com uma nota a valer 2
tempos. Os alunos demonstram nunca ter experimentado este exercicio e algumas
dificuldades em controlar o arco ao retomar, sem deixar o mesmo nas cordas, revelando
assim ainda uma falta de dominio no posicionamento do mesmo.

Tocam todas as notas para baixo e este exercicio revelou-se mais facil ao retomar.
Tocam também a escala com o padrdao ritmico ao qual a professora apelidou de
“batatinhas fritas”, mas mais rapido do que costumam tocar e a professora foi
aumentando gradualmente a velocidade, para ver se os alunos acompanhavam a
execu¢ao, bem como se mantinham contato visual com ela. No entanto, antes de tocarem
“batatinha frita” mais rapido, a professora questionou os alunos, esclarecendo-os
posteriormente, acerca da correta utilizacdo do arco, destacando-se aspetos como:
distribuicao do arco e velocidade do mesmo. Assim sendo, a professora esclareceu aspetos
como a quantidade de arco a gastar com cada nota curta e longa e quais as melhores
zonas do arco para se tocar, alertando os alunos para nas notas longas utilizarem o arco
todo e nas curtas, apenas metade do arco.

Sinfonia n2 5, de L.V. Beethoven — Arranjo de Jeff Manookian

Apds estas execucdes em torno da escala, a professora perguntou se os alunos
tinham conseguido ouvir a obra a tocar, a 52 Sinfonia de Beethoven. A professora

percebeu que novamente, poucos alunos tiveram o interesse e o cuidado de ouvir esta
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obra, antes da aula e questionou se os alunos a estudaram individualmente, durante a
semana.

Face as respostas dos alunos, a professora pede para os alunos tocarem do inicio,
para verificar o estudo individual dos mesmos ao longo da semana.

A orquestra toca até a letra A. De seguida, como muitos alunos erraram e
desafinaram notas, a professora analisa as notas a tocar com os alunos, fazendo o solfejo
com cada naipe e esclarecendo o que cada naipe toca. Para além de marcar a pulsagao, a
professora também cantou as partes com cada naipe e esclareceu as posicdes da mao
esquerda para o naipe dos violinos. De seguida, pede para s6 os 12 e 22 violinos tocarem
esses 4 primeiros compassos e faz um trabalho de afinacdo com estes, tocando no seu
violino para esclarecer as posicdes da mao esquerda, bem como servir de referéncia para
a afinacao.

Depois, pediu para ouvir sé o naipe dos violoncelos e dos contrabaixos. A
professora marcou a pulsacdo e pediu para os alunos tocarem mais juntos e para isso,
aconselhou-os a ouvirem mais a parte que os colegas tocam e nao se fixarem sé nas suas
partes. Como alguns alunos de contrabaixo desafinaram notas, a professora questiona os
alunos acerca das mesmas, esclarecendo-as posteriormente e também questionou o aluno
chefe de naipe dos contrabaixos acerca das posi¢des da mao esquerda, pedindo depois,
para ele tocar, exemplificando aos restantes colegas do naipe como eles deveriam tocar.
De seguida, volta a ouvir os violoncelos e os contrabaixos novamente e marca
simultaneamente a pulsacdo, orientando os alunos com as pausas, obrigando-os a
tocarem e a respirarem juntos.

Depois, a professora pede para ouvir toda a orquestra sé esses 4 compassos iniciais
e relembra flexibilidade destes 4 primeiros compassos, alertando-os para estarem atentos
a ela e aguentarem a duragdo dessa nota com suspensao até indicagdo contraria por parte
da professora. Neste sentido, aconselhou-os a fazerem contato visual com ela sempre que
tiverem suspensdo. A professora trabalhou as suspensdes com os alunos estimulando-os a
controlarem a velocidade do arco ao longo de toda a duracdo da figura ritmica e por sua
vez, a estarem atentos a ela, a fim de entrarem juntos no compasso seguinte. Para isso, a
professora exagerou a suspensdo para verificar se os alunos mantinham contato visual

com ela, o que muitos alunos revelaram dificuldade. Assim sendo, a professora repetiu
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varias vezes, até todos os alunos perceberem que tinham de olhar para ela. Para além
disso, nestas execugOes, a professora aconselhou os alunos a deixarem o arco nas cordas
“sem rasto” depois da nota ter sido cortada pela professora. Demorou tempo até todos os
alunos conseguirem controlar devidamente o seu arco, pois muitos alunos revelaram
dificuldade em aguentar a posicdo da mao direita sem a mexer, revelando pouco dominio
ainda do posicionamento da mado direita.

Para verificar a leitura, seguem para a letra A e tocam até a letra B. Os alunos
perdem-se na contagem dos tempos e na leitura das notas, hesitando nas notas alteradas
com sustenido e desafinando. Face a isto, a professora opta por tocar mais lentamente
esta seccdo, trabalhando isoladamente a mesma com cada naipe, fazendo primeiramente
o solfejo e esclarecimento das notas, bem como dedilhagdes e arcadas.

De seguida, tocam todos os naipes, da letra A até a letra B, com a professora a tocar
simultaneamente no seu violino e a contar até 4, auxiliando-os na execug¢do. A orquestra
toca até aletra C.

De seguida, a professora trabalha com os naipes isoladamente, da letra B até a letra
C. A professora dirige-se primeiramente aos violinos, nomeadamente aos 12 violinos. Faz o
solfejo com eles, clarificando notas e ritmo e esclarece as posicdes da mado esquerda,
tocando no seu violino. De seguida, pede para estes alunos tocarem e toca
simultaneamente com eles no seu violino, servindo de referéncia para a afinacdo dos
mesmos. Porém, mesmo tocando com eles, os alunos tocam desafinadamente. Por isso, a
professora pede para eles tocarem novamente, mas desta vez num tempo muito mais
lento e faz um trabalho de aperfeicoamento da afinacdao, tocando nota a nota com os
alunos. Os alunos tocam até conseguirem tocar de forma afinada e correta. De seguida, a
professora faz o mesmo tipo de trabalho com os 29 violinos. Comeca por esclarecer
notas e ritmo, fazendo o solfejo com estes alunos e esclarece as posicdes da mao
esquerda, tocando no seu violino, bem como define arcadas. Estes alunos revelam
maiores dificuldades a nivel da leitura, tendo sido necessario tocar varias vezes até todos
os alunos tocarem corretamente notas e ritmo e de forma afinada. Neste processo, como
forma de uniformizar o naipe, a professora pediu para ouvir estante a estante, isolando as
dificuldades e clarificando-as e s6 depois voltou a ouvir todo o naipe.

Depois voltou a ouvir o naipe dos 12 violinos com os 22 violinos e fez um trabalho de
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juncdo com estes. Os alunos revelaram dificuldades nas pausas. Nestas execucdes a
professora foi estimulando os alunos a fazerem um maior contato visual com ela e uns
com os outros e auxiliou os alunos nas pausas, contando-as verbalmente. Para além disso,
a professor tocou simultaneamente com os alunos, fornecendo-lhes referéncias para a
afinagao.

Para interagir também os violoncelos e contrabaixos que estavam parados e por isso
ja a conversarem entre eles, a professora pediu para todos os naipes tocarem novamente
da letra B até a letra C. Depois pediu para ouvir s o naipe dos violoncelos e contrabaixos
e pediu para estes tocarem de forma mais afinada. A professora vai estimulando o
contato visual entre os naipes e com ela nas suspensdes, trabalhando também aqui o
controlo da velocidade do arco a fim de conseguirem manter a dura¢dao da nota com
suspensao o tempo necessario, até indicacdo de corte por parte da professora. A
professora repete até todos os alunos conseguirem tocar “sem deixar rasto” de som apds
o corte.

De seguida toda a orquestra toca da letra A até letra C, para consolidar todos estes
aspetos.

Apesar da desafinacdo e ainda alguns alunos principalmente dos 22 violinos errarem
notas e mostrarem-se perdidos, a professora segue para verificar a leitura até o final.
Neste sentido, pede para a orquestra tocar da letra C. A orquestra toca, mas os alunos
rapidamente se perdem na contagem dos tempos de pausa, sentindo pulsa¢des diferentes
e toda a orquestra fica descoordenada. A professora canta a melodia principal e fala sobre
a importancia de os alunos contarem internamente a pulsacdo, ja que ndo prestam
atencdo a sua marcacao da pulsacdo. A professora chama também a atencdo dos alunos
para a sua postura ao tocar e recrimina o facto de eles estarem todos curvados, com as
cabecas viradas para baixo e colados as partituras e diz que esse é um dos motivos pelos
guais os alunos ndo conseguem ver a marcacao da pulsacdo por parte dela. A professora
fala da importancia de cada aluno em contexto de pratica coletiva ndo pensar sé
individualmente e por isso em tocar s a sua parte e estar s6 colado a sua partitura e
estante até corporalmente, mas também auditivamente. A professora reforca que os
alunos devem ouvir o que os restantes colegas da orquestra tocam e adotar uma boa

postura a tocar até porque isso ndo sé potenciara um som melhor, como trara a longo
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prazo beneficios para a salde dos mesmos. Este discurso foi mais direcionado para os
violinos. A professora conclui dizendo para estes tocarem com as costas direitas, cabeca
erguida e apta para olharem para ela e para a sua marcacao e aconselha ainda os alunos a
sentarem-se na ponta das cadeiras.

Depois, a professora esclarece as notas e posigdes da mao esquerda para o naipe
dos 29 violinos, tocando no seu violino, nota a nota com eles. De seguida, junta os 19s
violinos e trabalha-se esta juncdo até a letra D. A professora vai corrigindo notas
desafinadas e parou de notar para bater palmas nas pausas, pois os alunos estavam a
revelar dificuldade mesmo assim, em manter todos a mesma pulsagdo e entrar
corretamente em cada compasso.

Depois pede para toda a orquestra tocar da letra C, agora com violoncelos e
contrabaixos. A professora marca a pulsacdo, bate palmas nas pausas para que todos a
oucam e vai se movimentando pela sala a cantar a parte dos alunos que vé que sentem
mais dificuldade, ficando ao lado desses a orientar durante a execucdo a sua leitura.
Repetem varias vezes até todos os alunos conseguirem tocar corretamente.

Fazem a leitura até letra E.

A professora termina a aula, pedindo para os alunos estudarem as partes ao longo
da semana individualmente e fazerem a devida preparacgao, a fim de ser mais facil a jun¢ao
em contexto orquestral, bem como evitar de se fazer este tipo de trabalho de leitura nas
aulas, a fim de dar para trabalhar outros aspetos mais musicais, que a professora realca

serem interessantes.
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de Espinho
14 15/02/2024
Professor Cooperante:
Fabiana Fernandes

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A semelhanca das outras aulas, a estagiaria afina os violoncelos e os contrabaixos. A
professora é pontual e afina os violinos.
A professora comeca a aula alertando os alunos para os atrasos constantes para estas
aulas, pois vao chegando alunos aos pouquinhos a aula. A professora indica que para além
do aluno fazer barulho ao tirar o instrumento da caixa e preparar-se, o se atraso também
implica que toda a orquestra tenha de parar para esse aluno afinar, o que perturba o
funcionamento da aula. Para além disso, muitos alunos chegaram a aula sem as respetivas
partituras de orquestra, motivo pelo qual a professora também chamou a atencdo. A
professora questionou o motivo dos alunos e com isso, percebeu que estes possivelmente
ndo tinham estudado as partes individualmente ao longo da semana, pois “os colegas
ficaram com as partituras para estudar”. Assim sendo, para além das constantes chegadas
a aula em momentos diferentes e atrasos dos alunos, a aula demorou a comecar também
porque muitos alunos ndo tinham partituras, tendo estes tido de sair da sala e tirar
fotocdpias das suas partes.
Apds este momento e entradas e saidas da sala de aula, a aula comeca finalmente. A
professora comeca por perguntar qual a tonalidade das duas pecas que estdo a tocar a um
aluno em especifico, chamando a sua atencdo e recriminando-o de forma velada, pois este
estava a conversar durante todo o tempo em que a professora estava a falar e que
normalmente costuma ter o mesmo comportamento durante as aulas.

De seguida, a orquestra faz o habitual aguecimento e tocam a escala de Ré Maior na
extensdo de duas oitavas, com 1 nota por arco, seguida de duas notas por arco. Depois, a

professora pede para os alunos tocarem duas vezes cada nota da escala e pede para eles
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imitarem o arco dela e usarem o mesmo arco que ela usa, testando assim a capacidade de
atencdo e reagao dos alunos, que devem estar preparados para parar ou tocar a qualquer
momento e sem aviso prévio, mas também de reproducdo exata. Repetem algumas vezes
para os alunos melhorarem a correta reproducado especialmente do arco e por isso, para
os alunos conseguirem utilizar a mesma quantidade de arco e tocar nas mesmas
zonas/partes do arco que a professora. Apesar de repetir muitos alunos continuaram a
nao avaliar corretamente a execugdao da professora e por isso, a ndo reproduzir
corretamente.

Posteriormente, tocam a escala de Ré Maior, fazendo um crescendo na escala a
subir e um decrescendo a descer. Desta forma a professora testou nestas execucoes, a
capacidade de compreensado dos alunos acerca do significado destas dinamicas, bem como
testou a sua capacidade de ajustar corretamente o arco consoante as mesmas. Nestas
execugdes, a professora questiona os alunos como é que se toca crescendo e um
diminuendo e que quantidade de arco se deve usar para ambos. No final, os alunos
concluiram que para se fazer um crescendo teriam de comecgar em piano e gradualmente
crescer e fazerem o inverso para o diminuendo e que teriam mesmo de fazer um maior
contraste entre estas dindmicas, caso contrario, ndo se notaria a diferenca entre elas e
tudo isso, através da correta gestdo do arco e posicionamento da mao direita (arco) nas
cordas. A professora também falou de conceitos como angulos do arco e pontos de
contato, corrigindo a qualidade sonora dos alunos.

De seguida, tocam a escala com outro ritmo e arcadas e a professora observa os
alunos a tocar para ver se eles usam o arco devido para os exercicios, bem como
mantinham corretamente os aspetos anteriormente trabalhados.

Depois do aquecimento feito, a professora fala de um projeto da escola no qual a
orquestra foi solicitada a participar, fala do repertério a tocar no mesmo e pergunta se os
alunos gostariam de participar. Os alunos mostram interesse, até porque a obra é
conhecida para a maioria, no entanto, a professora informa do comprometimento que os
alunos terdo de ter para tocar e preparar estas obras a tempo, apelando desta forma, para
o estudo e empenho individual de cada aluno da orquestra. A professora alerta ainda para
as consequéncias de aceitar participar neste projeto e os alunos ndo conseguirem estudar

as partes, concluindo que ficaria muito triste se eles fizessem “ma figura”, por falta de
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estudo individual. Desta forma, a professora estimulou a capacidade de responsabilidade
e compromisso dos alunos, caracteristicas importantes para todo o musico instrumentista,
seja em que contexto for.

Sinfonia n2 5, de L.V. Beethoven - Arranjo de Jeff Manookian

A professora comega por perguntar a toda a orquestra, quem estudou
individualmente durante a semana esta obra.

A professora comega por marcar a pulsagao, da entrada e toda a orquestra toca esta
obra, num tempo mais lento. Tocam até o compasso 20.

A professora pede para toda a orquestra tocar novamente da letra B até a letra C,
mas ter em atencdo a quantidade de arco a utilizar e fazerem por isso, uma melhor
distribuicdo do arco e simultanea gestdo da velocidade do mesmo, bem como contarem
melhor os tempos. A professora pede para terem ainda a atengdo as arcadas.

Repetem novamente do inicio, porém os mesmos alunos, voltam a nao fazer as
arcadas que a professora recomendou e inclusive tempos errados, e mesmo repetindo
varias vezes e a professora corrigindo varias vezes, os alunos voltam a repetir os mesmos
erros, revelando falta de atencdo na aula, para além da falta de estudo individual das
partes, pois trata-se de erros de leitura. Para além disso, muitos alunos conversam para o
colega do lado enquanto a professora faz as correcdes e adverténcias. Neste sentido, a
professora dirige-se especificamente para esses alunos, repreendendo a atitude dos
mesmos e depois dirige-se para toda a orquestra e mostra a importancia de adotar em
contexto de sala de aula ou em orquestra, uma atitude respeitosa e séria, para com o
trabalho que estamos a fazer em conjunto. Neste contexto a professora enaltece os
alunos que se nota que estudam as partes e de comportam de forma correta e tenta
motivar os alunos que nao o estao a fazer, mencionando os restantes alunos que o estdo e
incentivando cada aluno a ndo pensar individualmente, mas em conjunto.

Depois, a professora questiona toda a orquestra acerca de quem possui ainda
dificuldades na leitura solfejada e questiona toda a orquestra acerca das estratégias que
ele costuma fazer quando tem esse tipo de dificuldades. Este momento de partilha entre
professora-alunos foi uma forma nao sé de auxiliar esses alunos com dificuldades, como
também uma forma de os fazer refletir sobre as dbvias opcdes que eles poderiam ter feito

no seu estudo individual para combater essas dificuldades, mas nem sequer pensaram
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nelas nem as fizeram, como o solfejo acompanhado de ouvir a obra em questao, que foi a
resposta unanime, que os alunos que responderam a professora disseram. Depois de
esclarecer como os alunos poderia estudar, a professora diz que os alunos ndo possuem
mais desculpas para na préxima aula voltarem a ndo fazer o devido estudo das partes pois
ja sabem como devem estudar. A professora salienta ainda a diferenca entre ndo saber
tocar ou ainda ndo ter dominado um ou outro aspeto, ao qual as aulas servem para ajudar
a desenvolver e aperfeicoar e ndo ter sequer feito nenhum tipo de esforco ou tentativa
para melhorar, tendo reforcando a necessidade de compromisso dos alunos.

Antes de repetirem do inicio da obra, a professora alerta os alunos para estarem
atentos pois ela ndo ird marcar compasso para a entrada, mas sim respirar e que ird
respirar depois das suspensdes quando bem entender, dai a necessidade de estarem
atentos ndo s6 auditivamente, como visualmente com a mesma.

A professora faz solfejo com os primeiros violinos e define arcadas com todos os
violinos, a partir da letra C. De seguida, pede para os primeiros violinos tocarem com essas
arcadas e simultaneamente, a professora toca no seu violino a parte dos segundos
violinos, orientando a execugao destes dois naipes bem como a sua posterior jung¢ao. Os
primeiros violinos revelam muitas dificuldades na leitura de notas e ritmo ainda, para
tristeza da professora.

A professora analisa e define arcadas com os segundos violinos, violoncelos e
contrabaixos até final da peca.

De seguida, vé com os primeiros violinos da letra C, tocando simultaneamente no
seu violino a parte deles. Come¢cam por tocar em tempo lento e progressivamente
aumentam a velocidade, corrigindo e aperfeicoando em cada execucdo, o solfejo de notas
e ritmo, afinacdo e ajustando a quantidade do arco, zonas do arco a tocar e velocidade do
mesmo, a medida que o tempo aumentava. De seguida, a professora faz o mesmo
trabalho com os restantes naipes. Ao fazer este trabalho, apercebe-se que para além de
ndo saberem as notas e ndo terem estudado individualmente as partes, muitos alunos nao
apontaram corretamente os arcos que a professora sugeriu na aula passada, motivo pelo
qgual a professora conversa novamente com os alunos, acerca desse aspeto.

A professora ouve os segundos violinos, violoncelos e contrabaixos da letra C, para

retificar as arcadas definidas e perceber se estas funcionavam para os alunos.
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Depois de tocar com cada um dos naipes separadamente, tocam os violoncelos e
contrabaixos juntos, da letra C até letra E.

De seguida, pede para ouvir todos os naipes da letra C até letra E, num tempo um
pouco mais lento. Repetem até todos os naipes conseguirem tocar com o minimo de notas
erradas possivel.

Depois ouve todos os naipes sé da letra D, num tempo mais lento, pois os alunos
revelaram dificuldades de leitura e jungdo e de seguida, ouve os naipes separados s6 da
letra D, para clarificar todos os aspetos necessarios a execucao.

Para terminar a aula, a professora relembra o esforgo individual que cada aluno deve
ter durante a semana, relembrando a necessidade do esforco de cada um para que estas

aulas sejam produtivas.

Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

L Ano de Escolaridade/Grau
Estagidria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
Escola Profissional de Musi
scola Pro |55|or.1a e Musica N2 de aula: Data:
de Espinho —
16 07/03/2024
Professor Cooperante:
Fabiana Fernandes

Registo de observagdo (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta aula foi lecionada inteiramente por mim, e por isso, consta no anexo das aulas

lecionadas.
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Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

. Lo Ano de Escolaridade/Grau
Estagiaria: Disciplina: Musical
usical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas .
Varios
Escola:
£ . .
scola Profissional de Musica Ne de aula: Data:
de Espinho
17 14/03/2024
Professor Cooperante:
Fabiana Fernandes

Registo de observacgdo (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula — Professora Cooperante faltou.

Anexo IV — Registo de Observagao de Aulas da Classe de Conjunto do

Ensino Secundario

Grupo 2
Observacgdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024
Estagidria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
¢ 13l N2 de aula: Data:

Mdusica de Espinho
P 1 09/10/2023

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comegou a horas. Alguns alunos ja estavam sentados e a aquecer individualmente
mesmo antes da hora. O professor chega e comegou a aula, por apresentar a estagiaria aos alunos.
De seguida, os alunos afinam os seus violoncelos, tendo a nota La do violoncelo do

professor, como referéncia, para afinagao.

“William Tell Overture”, de Gioacchino Rossini — Arranjo para 6 violoncelos e Orquestra de
Gwyn Seymour

Professor pede para os alunos comecarem a tocar do “Allegro” da Letra C. Rapidamente o
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prof interrompe para esclarecer questdes de ritmo e de seguida os alunos retomam de onde
pararam. Enquanto os alunos tocam, o professor marca a pulsacdo, batendo o pé, para ajudar os
alunos a manterem a pulsacdo em conjunto e a contagem dos tempos e por isso, também, as
entradas dos alunos de cada voz, nas entradas variadas. Para além disso, de vez em quando, o
professor conta os tempos dos compassos em voz alta, para além de tocar no seu violoncelo
juntamente com os alunos, servindo de referéncia para a afinagdo dos alunos. Mais a frente,
param na execucao, por dificuldades de leitura e retomam do compasso 76. Os alunos conseguem
tocar seguido a sec¢ao E e depois de uma longa passagem a tocar seguido, o professor interrompe
devido a um erro existente na partitura e pede para os alunos riscarem uma parte nas suas
partituras, pois estava mal editada, esclarecendo o erro aos alunos. De seguida, pede para os
alunos tocarem da Letra F.

Durante a execucdo, o professor vai dando indicagcdes sempre que um aluno parece perdido,
de forma evitar paragens e continua a marcar a pulsagao, para que todos os alunos toquem juntos.
O professor faz uma breve paragem e informa que as semicolcheias, sdo o motivo deste excerto e
pede para os alunos em geral, ouvirem o0 que os restantes colegas tocam, quem possui a voz
principal e quem nao e com isto, ajustarem sozinhos as dinamicas dentro da dinamica escrita na
partitura, isto é, reduzirem um pouco e tocarem mais piano, se ndo tiverem a voz principal. O
professor realca a importancia de realizar contacto visual uns com os outros, a fim de entrarem
juntos e beneficiar a coletiva execugdo e pede para os alunos evitarem concentrar se sé na parte
gue cada um possui, individualmente. Para além disso, o professor cooperante pede para o aluno
gue toca a voz do violoncelo 3, ter atencdo a afinacdo, mas apela a um maior cuidado com aspetos
como: qualidade sonora, afinacdo de uma forma geral, para todos os alunos. Para além disso,
corrige e esclarece o ritmo a tocar ao aluno que toca o violoncelo 2, especialmente a partir do
compasso 123 até Letra G, tendo o professor realizado o respetivo solfejo desses compassos com
o aluno em questdo. De seguida, voltam a tocar da Letra F, para aperfeicoarem a execuc¢do através
maioritariamente da autocorre¢do e tocam até a letra l.

O professor interrompe a execugao dos alunos e pergunta-lhes se conhecem o filme da Walt
Disney “Fantasia” de 1940, pois a melodia que se segue aparece nesse filme da Disney. Como
todos os alunos revelaram nao conhecer este filme, o professor pede para eles assistirem ao filme.

Antes de tocarem da Letra J, o professor analisa com os alunos a mudanga de andamento
(andantino) e para tocarem sem medo este belo tema Soli, especialmente os alunos que tocam
Violoncelo 1 e 2 e reforca aos alunos que, apesar da dindmica escrita ser piano para estes
Violoncelo 1 e 2, este piano é relativo e o importante é se notar um contraste a nivel dinamico do

Violoncelo 1 e 2 para os restantes quatro violoncelos, que apenas fazem o acompanhamento e que
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por isso, devem tocar mais piano que estes dois primeiros. Para além disso, o professor reforca
gue a melodia principal comeca com o violoncelo 2, mas que é continuada a frente pelo violoncelo
1 e assim sucessivamente, sendo a melodia alternada entre estas duas vozes e por isso, diz para
estes dois alunos pensarem que é uma “passagem” da melodia”, devendo a linha melédica ter
continuidade e ndo quebras no som e no fraseado, pois é como se fosse” o curso de uma linha de
|13”. Tocam até um aluno parar, pois enganou-se no compasso e saltou de pauta. Retomam de dois
compassos antes de onde ficaram, para esse aluno poder voltar a tocar.

De seguida, o professor pede para pararem e trabalham a Letra K. O professor trabalha a
correta execucdo das sextinas que vdo aparecendo em diferentes partes, e para isso, faz um
trabalho com marcacdo da pulsacdo a comecar lentamente e com aumento progressivo da
velocidade e ouve cada voz/cada aluna que possui as sextinas, individualmente e aconselha
dedilhacbes para as mesmas. Assim, primeiro trabalhou os compassos das sextinas do violoncelo 1,
depois do 5, depois do 3, depois o solo do violoncelo 4 e por ultimo, o violoncelo 1.

Depois tocam todos novamente até a Letra M, mas antes de tocarem a Letra M, o professor
analisa com os alunos aspetos importantes antes de tocar, e diz, por isso, para estes terem em
atencdo a mudanca de compasso (2/4) e a mudancga de andamento, que sera mais rapido (Allegro
Vivace).

Antes de tocarem a Letra N, o professor toca a parte dessa sec¢do que é mais conhecida, na
velocidade correta, para os alunos associarem o que irdo tocar e rapidamente todos dizem ter
ouvido e conhecer a melodia que iam tocar nessa sec¢do. Depois de demonstrado como deve soar
a melodia desta passagem, o professor pede para os alunos tocarem da Letra N, mas a velocidade
mais lenta do que a final que ele tocou, a fim de tentarem fazer uma leitura geral, pelo que os
alunos se devem concentrar em tocar corretamente, uma vez que a velocidade serd lenta. Assim
sendo, pede também para os alunos evitarem parar, mesmo que errem ou desafinem,
estimulando assim a capacidade de cada aluno de conseguir “apanhar” a parte a frente e reagirem
face a um engano/erro. Para além disso, o professor explica-lhes ainda que o objetivo é obrigar o
cérebro a ler no momento, no entanto, apesar da leitura que devera ser o maximo possivel
correta, os alunos devem ter em atengao o tempo e em manterem-no sempre, pois irdo tocar em
velocidade lenta. Desta forma, enquanto os alunos tocam, o professor marca a pulsacgdo,
ajudando-os a manter uma mesma pulsagao coletiva. Depois disto, pede para os alunos tocarem
novamente da letra N, mas desta vez, serem eles a sentir essa pulsacdo internamente e desafia-os
a tocarem juntos sob uma mesma pulsa¢dao, sem a marcagdo por parte dele, devendo por isso
respirarem juntos, terem um maior contato visual uns com os outros e ouvirem o que os colegas

tocam e tentarem assim manter a pulsagdo como um fio condutor, que deve ser continuo. Os
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alunos tocam até a Letra V, pois o professor percebe que um aluno se perdeu e ndo conseguiu
seguir a partitura e voltar a tocar a frente e pede para pararem e para voltarem a tocar todos
novamente essa letra. Os alunos conseguem tocar até ao fim.

Para terminar a aula, o professor cooperante elogia o esforco e a capacidade de leitura dos
alunos, apesar de alguns erros e desafina¢do, pois apesar disso, conseguiram fazer leitura geral e
tocar sec¢des seguidas sem parar e pergunta o que é que eles gostariam de tocar e trabalhar nas
proximas aulas de naipe, tendo em conta que devem sugerir excertos orquestrais e partilha uma
ideia que teve com os alunos: incluir a parte solista de violoncelo do William Tell, para que cada
um deles possa tocar a parte solo com acompanhamento de outros violoncelos nas aulas.

Fim da aula.

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional
sccia' ro ISSIOI:13 de Ne de aula: Data:
Musica de Espinho
2 16/10/2023

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula. A estagiaria faltou por motivos de doenga.

Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Orquestra Preludio de Cordas 112e 122 Anp / 72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
o . N2 de aula: Data:
Musica de Espinho
3 23/10/2023

Professor Cooperante:
Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comeca com um didlogo entre o professor cooperante e os alunos, acerca do estado
emocional dos alunos. De seguida, o professor dd a nota L4 no piano, que serve de referéncia para

afinagcdo dos alunos e depois, o professor da a nota L4 no seu violoncelo e pede pra cada aluno
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confirmar, individualmente, a afinacao do seu violoncelo.

William Tell Overture, de Gioacchino Rossini — Arranjo para 6 violoncelos e Orquestra de

Gwyn Seymour

Comecam por tocar da Letra C e tocam até Letra D. O professor percebe que existe
dificuldade em tocar rapido quatro semicolcheias e entdo auxilia os alunos com maior dificuldade
de forma individual, fazendo leitura solfejada com esses e identificando e corrigindo erros. Para
além disso, nessas execugdes, o professor sugeriu ao aluno que toca a parte do violoncelo 6, para
tocar na corda solta ré uma passagem, facilitando a execucdo da mesma e a aluna do violoncelo 5,
o professor alertou de que ela tinha usado muito arco na execucdo, desnecessariamente,
atrasando por isso o tempo e sem ter preparado as mudancas de posicdao e de corda. Depois de
corrigidos estes aspetos, o professor diz aos alunos que, independentemente do que a mao
esquerda faca e da sua dificuldade, a mao direita deve manter-se impenetrdvel, isto é, o que a
mao esquerda faz, ndo pode nem deve afetar o que a mao direita faz, sendo por isso necessario
trabalhar as duas separadamente e depois as duas em simultaneo, pois elas sdo diferentes e
guando juntas, deve haver boa coordenacdo das duas e essa coordenacdo ndo é so fisica, mas
deve ser mental também. De seguida, tocam tutti novamente da Letra C. Melhoram os aspetos
ritmicos, porém a afinacdo tem de ser melhorada e por isso, o professor trabalha afinacdo com os
alunos. A fim de apurar quem possuia a dificuldade, pede aos alunos que tocam a parte do
violoncelo 6 e do 5, para tocarem juntos e estes, tocam sé a voz de cima e pede ao violoncelo 1 e 2
para fazerem o mesmo depois. O préprio aluno em questdo, com esta execugdo, apercebeu-se que
tinha sido ele a tocar desafinado e acusou-se. O professor cooperante percebeu que a desafinacdo
do aluno provinha da pouca leitura que tinha da obra e da incerteza relativamente as notas que
ele tinha, e por isso, pede para o aluno em questdo (violoncelo 2) tocar a sua parte, juntamente
com o professor cooperante, lentamente, a fim de clarificar e corrigir notas erradas e por isso,
desafinadas também. Depois de esclarecidas as notas corretas a tocar, o professor orienta dois
alunos em especifico na afinagdo e diz, por isso, que o violoncelo 6, serve de referéncia para a
afinagdo do violoncelo 5, e por isso, que estes dois alunos devem manter contato visual e auditivo
guando estiverem a tocar juntos.

Depois disto, tocam todos da Letra C mas em velocidade mais rdpida. Tocam do compasso
86 para verem essa passagem de pagina e até letra H. Tocam da letra F até a letra J. Durante a
execucado desta parte, os alunos perderam-se algumas vezes e deram alguns erros, no entanto, o

professor cooperante, estimulou os alunos a continuarem apesar dos erros, para consolidar a
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leitura e a capacidade dos alunos de acompanhar a leitura apesar de errarem/pararem e
conseguirem voltar a tocar a frente. No entanto, os alunos param na Letra J. O professor
aproveita para alertar para a mudanca do compasso para 3/8 e faz solfejo com os alunos. De
seguida, o professor pede para os alunos pensarem na subdivisdo do tempo. A aluna do violoncelo
5 pergunta como deve fazer o pizzicato e o professor explica que este pizzicato deve ser dedilhado
e exemplifica tocando no seu violoncelo. De seguida, tocam da letra J até letra K e param, pois,
uma aluna ndo conseguiu entrar a tempo e tocar a sua parte. Entdo, o professor pede a essa aluna
para tocar da Letra K individualmente e lentamente enquanto ele marca a pulsacdo e ao mesmo
tempo conta tempos (1,2,3), para auxiliar a aluna na correta leitura e solfejo e foi aumentando
progressivamente a velocidade até a velocidade que a aluna deveria tocar. Depois da aluna
conseguir tocar a sua parte. Professor pede para todos contarem mentalmente os tempos e ndo sé
essa aluna sé porque ela errou. E reforca que o ritmo é a base de qualquer obra, e sem ter o ritmo
sabido e consolidado, ndo se pode trabalhar outros aspetos musicais importantes e a importancia
de termos consolidados estes aspetos, principalmente quando tocamos em conjunto, a fim até de
ndo prejudicar o conjunto. Desta forma, o professor fala também da importancia do estudo
individual das partes para a posterior pratica coletiva em contextos como: naipe, orquestra,
musica de cdmara entre outros projetos que os alunos tenham em conjunto e apela ao estudo
individual dos alunos. Depois, pede para os alunos voltarem a tocar novamente da Letra K, tendo
em atencdo e um maior cuidado com o ritmo e o solfejo.

Da Letra K até a Letra M, o professor faz um trabalho de andlise e exploragdo de
dedilhacbes com o aluno do violoncelo 6, dialogando com ele sobre possiveis dedilhacoes,
estimulando a sua autonomia e sé no final, aconselha dedilhacdo para o aluno. Aluno revela
dificuldades em fazer extensdes, pelo que o professor diz que é apenas o aluno saber que tem de
estender o dedo indicador para a frente ou para tras e deixar os restantes dedos em posi¢do e nas
cordas, pois isso auxiliard na afinagao de toda a aposi¢do e diz que é sé posicao fechada e posigdo
aberta e que o aluno é capaz de fazer isso, é s6 ndo pensar nota a nota e no conjunto e no abrir e
fechar da mao.

J4 na Letra L, o professor diz ter na sua parte o “metrénomo”, pelo que todos devem ouvi-lo
e tocar em consonancia com isso. Assim, o professor pede para todos os alunos tocarem apenas a
primeira nota que tem na letra M e, rapidamente, todos percebem o porqué de o professor ter
pedido para eles tocarem so esta nota. Os alunos percebem que é o aluno do violoncelo 6 que esta
a tocar desafinado, menos o préprio aluno que nem tenta corrigir a nota e permanece estatico a
tocar a nota desafinada, pelo que o professor alerta para a importancia na pratica conjunta de

ouvir o que os outros estdo a fazer, mas mais importante o que cada um estd a tocar
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individualmente e corrigir logo o que sentimos que ndo estamos a tocar bem, havendo por isso a
necessidade de cada aluno, melhorar o seu espirito autocritico e autoanalitico e de autocorregao.
De seguida, o professor pergunta quem ja tinha feito o trabalho de casa das aulas anteriores: ver o
filme Fantasia da Walt Disney, a propdsito deste excerto orquestral e nenhum aluno tinha visto
este filme solicitado pelo professor. Face a isto, o professor realca a importancia de pelo menos,
conhecer e saber trautear/cantar (pelo menos mentalmente) a melodia do que estamos a tocar é
fundamental para sabermos depois reproduzir corretamente essa melodia no nosso instrumento,
sendo que este conhecimento nos auxiliard a prender mais facilmente a partitura, tal como
auxiliara na afinacgdo.

O professor mostrou-se sempre bastante compreensivo, apesar de ser rigido com os alunos.
No entanto, esta rigidez e as suas criticas, foram sempre construtivas e com o intuito de “puxar
pelos alunos” e os estimular a evoluir.

Para terminar a aula, o professor pede para tocarem da Letra J até a Letra M.

Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
. ) N2 de aula: Data:
Musica de Espinho - =
4 30/10/2023

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula devido a provas de violoncelo.

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112 e 122 Ano / 72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
o ) N2 de aula: Data:
Musica de Espinho
6 13/11/2023

Professor Cooperante:
Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula comeca com todos os alunos na sala e aquecidos. O professor chega, mais tarde. Mal
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chega, tira o seu violoncelo da caixa, afina-o e de seguida, dd o La no seu violoncelo servindo de
referéncia para os alunos afinarem os seus violoncelos.

De seguida, o professor sugere que toquem o excerto orquestral “William Tell Overture”.
Entretanto, uma aluna do naipe, revelou nao ter trazido essa partitura para a aula, pelo que teve
de ir tirar fotocdpia e todos esperam por ela.

William Tell Overture, de Gioacchino Rossini — Arranjo para 6 violoncelos e Orquestra de
Gwyn Seymour

O professor pede aos alunos para tocarem do inicio ao fim e para a estagiaria fazer alguns
comentarios quando solicitada, acerca da prestacdo dos alunos. Assim, os alunos tocam e nesta
primeira execugao, o professor toca juntamente com os alunos, tocando a parte do Violoncelo | e
sempre que houve pausas, a fim de orientar os alunos nas respetivas entradas. No entanto, nesta
execucdo, um aluno em especifico revelou dificuldades em acompanhar a leitura (violoncelo 5),
pelo que tiveram de parar e retomar algumas vezes, a fim de que ele conseguisse acompanhar os
restantes colegas e tocar a sua parte.

Apds a execucdo da primeira seccdo, o professor pergunta a estagiaria a sua opinido acerca
da mesma, pelo que ela diz que, no geral, a leitura estava muito melhor, mas o sentido de
pulsacdo de cada um e o ritmo ainda ndo estavam completamente precisos. O professor concorda
com a estagiaria e neste sentido, voltam a tocar do inicio para corrigir esses aspetos e tocam até a
Letra C. Depois da execucdo, a estagidria diz que os aspetos mencionados foram melhores, no
entanto, os alunos devem agora na préxima execug¢do, ter um maior rigor e cuidado com a
afinacdo no geral e ouvirem-se mais em conjunto e ndo sé individualmente, pelo que professor
concorda e pede para repetirem desses compassos 28, 29 e 30, que foram mais desafinados e
trabalham a afinacdo em conjunto, tocando mais lentamente e aumentando progressivamente a
velocidade, até os alunos conseguirem tocar afinado, com a correta leitura e com estes aspetos
corrigidos. Tocam até a Letra C, novamente, e durante esta execuc¢do, o professor foi batendo o
pé, marcando assim a pulsa¢do e auxiliando os alunos a obterem um maior rigor ritmico individual
e em conjunto e na uniformizagdo dos tempos e tendo também com isto, os ajudado a tocar a
mudanga de andamento em conjunto corretamente e ndo cada um para o seu lado. Seguem para a
letra C. Nesta, os alunos revelam hesitagdo a acompanhar a rdpida e subita mudanga do tempo,
mas o professor cooperante insiste para continuarem a leitura e seguirem, quer se
enganem/desafinem quer ndo e evitarem paragens, mas se estas acontecerem para voltarem a
tocar a frente, isto para se habituarem a mudar de “mindset” rapidamente, pois realca que é
importante saber reagir a diferentes estimulos e mudancas a varios niveis (ritmicos, de compasso,

tempo, entre outros) no momento. O professor relembra novamente como é feita a transicdo da
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letra E para F e fica um bocadinho desapontado por os alunos ainda ndao saberem e terem escrito
isso na partitura aula passada, pois diz que isso também revela falta de estudo e aten¢do por parte
dos alunos. Depois de alunos estarem sempre a hesitar em multiplos aspetos, professor diz estar
cansado de ter de repetir as mesmas coisas a melhorar e que os alunos revelem duvidas e
dificuldades nos mesmos lugares e diz a estagidria para tentar dizer ela o que acha que falta
melhorar, pois poderad ser que a abordagem seja mais recetiva por parte dos alunos. Neste
sentido, a estagidria comenta as execu¢bes dos alunos até agora e aconselha-os a ouvirem-se mais
no geral, uns aos outros e a conhecerem melhor a parte que cada um toca e ndo sé a sua
individual que também revela dificuldades e pouco estudo, mas a parte dos restantes colegas,
devendo eles ter uma nog¢do do excerto no seu todo. Para além disso, diz que os alunos devem
fazer mais contato visual uns com os outros e principalmente, quando tém entradas em conjunto
com outros colegas, devendo respirar também juntamente com esse colega a fim de entrarem
juntos. O professor concorda com os comentarios da estagidria e questiona se os alunos realmente
querem e gostam de tocar estas pegas, e pde em causa se essa falta de preparacdo e entusiasmo
dos alunos, ndo provenha disso. Uma vez que os alunos disseram gostar e considerar importante
esta obra e aborda-la e trabalha-la nestas aulas, os alunos devem fazer um esforco e deve haver
uma preparagao maior por parte deles nas préximas aulas, resultante de um maior estudo diario,
por parte de cada aluno e um maior conhecimento da obra na sua integra, pois s6 assim saberao
as partes dos outros, quando entrar corretamente, e s6 assim sera possivel trabalhar em aula em
contexto de naipe. Depois desta conversa com os alunos, o professor opta por aproveitar o tempo
de aula restante, para trabalhar com os alunos essa Letra C, em velocidade mais lenta para que
cada aluno consiga tocar sem errar notas e e fazendo a correta leitura da sua parte individual e foi
aumentando progressivamente a velocidade. Depois de as notas estarem consolidadas, tocam do
inicio até essa secgdo C, e depois sé a transicdao de andamento e depois do inicio até final da letra
D e repetem varias vezes. Este trabalho destas sec¢bes foi feito por etapas, comegando
lentamente e aumentando progressivamente a velocidade até que estes consigam tocar a
velocidade final que a obra exige estas sec¢des, consolidando a leitura das mesmas. Depois, o
professor pede para ouvir todos os violoncelos, exceto o violoncelo 2 e trabalha por partes com
esses alunos. Relembra-os de que “O comboio estd em constante movimento, ndo podemos sé
apanha-lo e ndo estagnar”, e desta forma explica-lhes que eles tém de possuir a capacidade de
apanhar logo a parte deles a frente, mesmo que se enganem e quando a apanharem devem
manter a pulsacdo ja estabelecida pelo conjunto e ndo quebrar o sentido de pulsacdo coletivo.
Para isso, refere novamente que os alunos sé conseguirdo fazer isso, se tiverem muito seguros da

sua parte individual e se a conseguir tocar na velocidade final. Depois disso, todos os alunos tocam
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da letra D até a letra H. Essa parte foi trabalhada também por etapas, comegando lento e
aumentando progressivamente a velocidade, a fim de consolidar a correta leitura e execu¢do. Em
geral, com pouco tempo de trabalho em aula, os alunos melhoram, o que comprova realmente
gue nao é falta de capacidade dos alunos, mas sim falta de estudo didrio. O professor pede para
tocarem todos da letra F em velocidade lenta e tocam sé os 6 primeiros compassos e trabalham
nesses, a afinacdo. De seguida, voltam a tocar da Letra F, mas seguem até Letra G.

O professor termina a aula, comentando e constatando que, para pena dele, ndo ha muito
gue ele ou a estagiaria possam comentar ou fazer, se os alunos ndo estudarem durante a semana,

motivando-os assim para o estudo individual das partes.

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
. ] N2 de aula: Data:
Mdsica de Espinho
7 20/11/2023

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula, devido a provas de violoncelo.

Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
. ) N2 de aula: Data:
Musica de Espinho - —
8 27/11/2023

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula de naipe, devido a existéncia de Masterclasse de violoncelo.
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Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

P.PORTO

Ano de Escolaridade/Grau Musical:

Estagiaria: Disciplina:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Mdsica de Espinho
Professor Cooperante:
Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
9

Data:
04/12/2023

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor cooperante encontra-se no estrangeiro. Ndo houve aula.

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Ano de Escolaridade/Grau Musical:

Estagiaria: Disciplina:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Mdsica de Espinho
Professor Cooperante:
Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
10

Data:
11/12/2023

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Professor cooperante encontra-se no estrangeiro. Ndo houve aula.

Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Ano de Escolaridade/Grau Musical:

Estagidria: Disciplina:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Mdsica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
11

Data:
18/12/2023

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A estagidria faltou por motivos profissionais.
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Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
. i N2 de aula: Data:
Mdsica de Espinho
12 08/01/2024

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Esta é a primeira aula depois da interrupcdo letiva de Natal. O professor chega e todos os
alunos ja se encontravam na sala e ja aquecidos. Apenas 1 aluna falta a aula.

A aula comeca com um momento de didlogo entre professor e os alunos acerca das férias
dos alunos e acerca do estado emocional dos mesmos. De seguida, o professor afina o seu
violoncelo e da a nota Ld no seu violoncelo de referéncia para a afinacdo dos alunos.
Posteriormente o professor confirma a afinacdo dos alunos um a um. Depois deste momento, o
professor conversa com os alunos sobre a audicdo e sobre a prova da semana seguinte e informa
que, uma vez que eles tém de tocar excertos orquestrais na prova da semana a seguir, o excerto
gue irdo trabalhar em aula, é adequado e muito importante pois no futuro poderdo toca-lo, em
contexto de admissdo para Orquestras. Assim sendo, informa aos alunos o que eles vdo tocar em
aula (excerto Orquestral “William Tell”, de Rossini, mas desta vez ndo é um arranjo para 6
violoncelos, mas a parte dos violoncelos) e explica a importancia deste solo e de o tocar bem em
contexto de orquestra, pois este é de grande exposicdo para todo o naipe de violoncelos, nesta
obra. Neste sentido, o professor explica que nesta aula, cada aluno ird ter a oportunidade de tocar
e trabalhar individualmente, esta parte solo a vez, no entanto, com acompanhamento dos
restantes colegas, que tocardo as suas partes de acompanhamento habituais do anterior arranjo
do William Tell, para 6 violoncelos.

Excerto Orquestral “William Tell Overture”, de Gioacchino Rossini — Solo do naipe dos
violoncelos

Professor pergunta quem se sente confortdvel para tocar primeiro a parte Solo. Depois de
decidida a ordem, professor toca com os alunos até compasso 10. Durante a execu¢do, a aluna que
tocou a parte Solo, perdeu-se na contagem das pausas e por isso, o professor auxilia-a cantando a
parte onde esta tem pausas e marcando a pulsacdo, auxiliando também os restantes colegas que
tocam com ela a parte do acompanhamento, contribuindo assim, para que estes, mantenham uma

pulsacdo estavel e fixa coletivamente. O professor repete, tocando com a aluna em questdo, a
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entrada inicial do primeiro compasso do excerto, até a aluna se sentir confiante em comecar
sozinha a tocar e aconselhando-a a respirar antes de tocar. Tocam até Letra C. Nao satisfeito com
0 que ouviu e ciente da capacidade dos alunos de tocarem melhor, o professor pediu para se tocar
do inicio do Solo até a Letra C. Depois de ouvir repeticdo, professor elogia esta segunda vez em
gue alunos tocaram e dirige-se a aluna que tocou a parte Solo e diz para ela melhorar qualidade
sonora e para tocar as notas mais conectadas e legato, evitando fazer portamentos no arco
desnecessariamente e para contar as pausas corretamente. Tocam novamente do inicio, mas desta
vez com outro aluno a tocar a parte solo. Desta vez tocam do inicio ao fim sem paragens. Apds a
execucdo, o professor elogia a prestacdao do aluno que tocou a parte Solo e a sua boa leitura e
apenas lhe diz que este, deve tocar mais forte, com confianca e sem medo, pois ele é que possui o
tema e para movimentar mais o corpo ao tocar. Este, entusiasmado por corrigir o aspeto que o
professor mencionou e por lhe mostrar que consegue corrigir o que o professor aconselhou, toca
novamente do inicio e sem acompanhamento dos restantes colegas. O professor elogia a iniciativa
e a tentativa do aluno, porém, diz-lhe que para tocar mais forte, o aluno ndo necessita de
“pressionar o som” e exercer muito peso sobre as cordas, mas sim, apenas de aproximar o arco do
cavalete e usar mais quantidade de arco e sobretudo, usar o arco livremente e de forma relaxada,
contrariamente ao que se pensa. De seguida, o professor ouve outra aluna diferente a tocar a
parte solo. Esta, revela logo nos primeiros compassos dificuldade de leitura, antecipando tempos e
tocando desafinado algumas notas e hesitando nas suas entradas. Sempre que a aluna parava, o
professor apelava a autocorrecdo por parte da aluna e esta, voltava a tocar do mesmo sitio em que
errou até ndo errar e conseguir corrigir sozinha o seu erro. O facto do professor ndo a ter corrigido
logo e esclarecendo como ela deveria tocar, e por isso, deixando-a perceber o que ndo fez bem
sozinha, “obrigou “a aluna a ter maior “pressdo” e imediata concentracdo sobre o que estava a
tocar, e ter de reagir no momento e por isso a melhorar. Esta aluna voltou a tocar novamente do
inicio até o final, para o professor verificar se o erro ndao se voltava a repetir, tendo ficado bem
corrigido. No entanto, apesar da leitura e a execugdo dos restantes aspetos estar melhor, no geral,
a aluna hesitou nas entradas depois de pausas, revelando assim, ndo ter conhecimento suficiente
das partes de acompanhamento dos restantes colegas, dificultando as suas entradas de solo, para
estranheza do professor, pois essas partes foram tocadas em aulas passadas. De seguida, é a vez
de outra aluna tocar a parte solo. Propositadamente, os alunos sé tiveram acesso e souberam o
que iriam tocar na hora da aula, ndo tendo por isso, tido a devida preparacao individual, para esta
aula. Assim, durante a execugdo, a aluna em questdo demonstrou ter de melhorar a leitura a
primeira vista, muitas notas que esta aluna tocou foram desafinadas e algumas erradas, pois a

aluna ndo tinha na sua partitura as devidas dedilha¢des nem tido a devida prévia preparacdo da
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obra nestes aspetos de mao esquerda antes, o que dificultou a sua execucdo. Esta, acabou por
improvisar dedilhagdes para tocar no momento, muitas delas nem fazendo parte de nenhuma
posicao, pois a mao esquerda estava completamente destruturada, tocando a aluna quase “dedo a
dedo” para evitar parar. Para além disso, a aluna hesitou em algumas partes na sua entrada, mas
nos dois casos, quer quando improvisava dedilha¢ées, quer quando hesitava, a aluna rapidamente
conseguia “apanhar” a sua parte mais para a frente e saber onde estava. Por este motivo,
professor elogia a capacidade rapida da aluna de se desenrascar e reagir, pois, isto também revela
conhecimento das restantes partes dos colegas que fazem o acompanhamento, o que é valorizar.
De seguida, repetem novamente do inicio, para esta aluna fazer uma melhor estruturacdo e
organizacdo da mao esquerda, bem como uma melhor escolha de dedilhagGes e respetivas
posicdes da mao esquerda. Porém, nesta execucao, mesmo no final, a aluna para por ter contado
mal as pausas e por isso, repetem do compasso 24 até ao fim.

Para terminar a aula, o professor explica a importancia do “exercicio surpresa” que fez
durante a aluna de por os alunos a tocar a primeira vista, sem os ter previamente informado e sem
estes terem estudado a peca previamente e depois, pede para os alunos estudarem durante esta

semana as suas partes individuais.

Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
. . N2 de aula: Data:
Musica de Espinho
13 15/01/2024

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula. O professor cooperante € juri de provas.
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Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano/ 72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Mdsica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
14

Data:
22/01/2024

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A estagidria faltou por motivos profissionais.

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano/ 72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Mdsica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
15

Data:
05/02/2024

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula. O professor cooperante encontra-se no estrangeiro e os alunos em estagio

da OCE.
Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024
Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Musica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
16

Data:
19/02/2024

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula. O professor cooperante € juri em Provas de provas externas.
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Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano/ 72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Mdsica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
17

Data:
26/02/2024

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula. O professor cooperante e os alunos encontram-se na Masterclasse de

Violoncelo.
Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024
Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano/ 72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Musica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
18

Data:
04/03/2024

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Estagiaria faltou.

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112 e 122 Ano / 72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Musica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
19

Data:
11/03/2024

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A estagidria faltou.
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Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Mdsica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
20

Data:
18/03/2024

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula, devido a provas de violoncelo.

Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Musica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
21

Data:
25/03/2024

Registo de observagdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O professor cooperante optou por dar uma aula individual a uma aluna e devido ao estado
emocional da mesma, ele pediu para eu ndo assistir.

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112 e 122 Ano / 72 e 82 Grau
Escola:

Escola Profissional de
Musica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
23

Data:
15/04/2024

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N&do houve aula. O professor cooperante encontra-se no estrangeiro.
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Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria:
Rute Abigail Laranjeira

Disciplina:
Naipe de Violoncelos

Ano de Escolaridade/Grau Musical:
112 e 122 Ano / 72 e 82 Grau

Escola:
Escola Profissional de
Mdsica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
24

Data:
22/04/2024

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A estagidria faltou por motivos profissionais.

Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagidria:
Rute Abigail Laranjeira

Disciplina:
Naipe de Violoncelos

Ano de Escolaridade/Grau Musical:
112e 122 Ano/ 72 e 82 Grau

Escola:
Escola Profissional de
Mdsica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
25

Data:
29/04/2024

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A estagidria faltou por motivos profissionais.

Observacgao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagidria:
Rute Abigail Laranjeira

Disciplina:
Naipe de Violoncelos

Ano de Escolaridade/Grau Musical:
112 e 122 Ano / 72 e 82 Grau

Escola:
Escola Profissional de
Musica de Espinho

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

N2 de aula:
26

Data:
06/05/2024

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Ndo houve aula de naipe. Os alunos encontram-se em estagio da OCE.
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Observagao da Pratica Educativa - Ano letivo 2023 | 2024

Estagiaria: Disciplina: Ano de Escolaridade/Grau Musical:
Rute Abigail Laranjeira Naipe de Violoncelos 112e 122 Ano /72 e 82 Grau
Escola:
Escola Profissional de
. . N2 de aula: Data:
Mdsica de Espinho
29 27/05/2024

Professor Cooperante:

Nikolay Gimaletdinov

Registo de observacgdo diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Os alunos ja estavam na sala de aula, afinados e aquecidos, quando o professor cooperante
chegou. E importante destacar que todos os alunos, de forma auténoma, fizeram aquecimentos
antes da aula para estarem preparados corporalmente. Um aluno tocou escalas, outro tocou
cordas soltas, demonstrando preocupacdo com a qualidade sonora e a consciéncia corporal ao
tocar. Dois alunos optaram por tocar juntos trechos do repertério da aula para aquecer os dedos.
Apenas uma aluna se ausentou da sala e ndo fez aguecimento porgue ndo se estava a sentir bem.

O professor chega a aula, 30 minutos mais tarde.

Nesta aula, o professor comeca por informar, que vao trabalhar as obras que os alunos irdo
ter de apresentar num concerto fora da escola, com a Orquestra Camerata.

Concerto para Orquestra de Cordas (Op.17), de Joly Braga Santos

O professor pergunta quem conseguiu ja fazer a leitura desta obra e comeca por perguntar
se os alunos tém dificuldades e duvidas especificas antes de tocar e quais as passagens. Eles dizem
que nao.

De seguida, o professor faz a leitura geral de algumas passagens de maior destaque neste
concerto para o naipe e que poderao potenciar maior dificuldade, sé para esclarecer duvidas dos
alunos e orientar o posterior estudo individual dos mesmos:

e O professor pede para tocarem quatro compassos antes de n°4 até n°5 e marca a
pulsagdo orientando a execugdo dos alunos em conjunto, so para fazer leitura geral
de passagem.

e Depois, o professor esclarece arcadas e define quais dos alunos tocardo a voz de
baico e quais tocardo a voz de cima no “divisi” do 2° andamento deste concerto.

e Questiona os alunos como eles tocariam a transicdo de um compasso de 12/8 para
um compasso de 4/4, na transicdo para o n° 16 e de seguida, o professor esclarece
gue é tempo igual a tempo e aconselha-os em caso de duvida a estarem atentos ao
"maestro" ou ao 12 violino.

e O professor pede para os alunos tocarem do inicio do 3° andamento até o N° 19,
apenas para perceberem a estrutura do andamento.

e Apds essa execucdo, o professor pede aos alunos para tocarem a ultima pagina
desse andamento. Repetiram duas vezes, pois um aluno perdeu-se na pagina e ndo
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conseguiu tocar, sendo orientado pela estagiaria. No entanto, este aluno continuou
a ter dificuldades em acompanhar a leitura e a execucdo dos colegas do naipe,
revelando dificuldades na leitura de notas e na correta posicdo dos dedos.

O professor questiona os alunos se tém alguma dudvida em alguma passagem e se acham

gue ndo conseguirdo estudda-la individualmente. Face as respostas dos alunos, avanca para o
restante repertério a ser tocado no ambito do mesmo projeto.

“Gladria”, de Eurico Carrapatoso

Para os alunos perceberem a estrutura da obra e perceberem como deveriam tocar, o
professor pediu para fazerem leitura e por isso tocarem, do inicio até o compasso 16. Durante a
execucdo dos alunos, o professor marcou a pulsacdo e solfejou ao mesmo tempo, orientando-os
para obterem um maior rigor ritmico e tocarem em conjunto. Repetiram a execucdo desta seccdo
até conseguirem tocar corretamente as mudancas de compasso composto (12/8) para simples
(2/4), mantendo uma pulsagdo constante.

O professor considerou que, do compasso 17 ao 63, os alunos conseguiriam estudar essa
seccdo de forma auténoma e toca-la corretamente no final, devido as capacidades dos alunos e ao
nivel de dificuldade desta seccao.

Assim sendo, o professor pediu ao naipe para tocar do compasso 63 até ao final (compasso
84), para fazer leitura. Apds esta execuc¢do, o professor pediu ao naipe para tocar a partir do
compasso 72, dando oportunidade para que alguns alunos se autocorrigissem e melhorassem a
sua performance de forma auténoma, sem necessidade de comentdrios ou indica¢des do
professor. Estes alunos perceberam os aspetos a melhorar e autocorrigiram-se durante esta
execucao final.

“Sanctus”, de Eurico Carrapatoso

Antes de pedir para tocarem, o professor comeca por esclarecer quem toca a voz de baixo e
quem toca a voz de cima ao longo desta obra.

Tocam do inicio até ao compasso 16. Repetem esta seccdo duas vezes, para melhorar a
afinagdo e a qualidade sonora. Entre as execug¢des, o professor incentivou os alunos a
autocorrigirem-se de uma execug¢do para a outra.

Neste momento, uma aluna do naipe ausenta-se da sala, com o consentimento do professor
cooperante, por ndo se estar a sentir bem emocionalmente e fisicamente.

Para terminar a aluna, professor apela ao estudo individual das partes e informa o

repertdrio a tocar na proxima aula (repertério a tocar na OCE no més de julho).
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Anexo V - Planificagbes das Aulas Lecionadas de Violoncelo — Ensino

Basico

Aulan®5b

Enquadramento

Data: 06/11/2023

Regime de Frequéncia: Ensino Profissional — Curso Basico de Instrumento
Ano de escolaridade/Grau Musical: 82 ano/42 Grau

Duragao da Aula: 60 minutos

N2 de Alunos: 1

Professor Cooperante: Nikolay Gimaletdinov

Estagiaria: Rute Laranjeira

Contetidos Programaticos:

=>» Estudo n? 17, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) - F. Dotzauer.
=>» Estudo n? 20, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) - F. Dotzauer.

Objetivos Gerais:

Promover e aperfeigoar a correta leitura dos estudos em questao;
Potenciar uma melhor execucdo dos estudos em questao;

Dotar a aluna de estratégias e de um método de trabalho/estudo a aplicar no

processo de estudo individual, tendo por base a simplificacdo;
Motivar a aluna para o estudo individual de violoncelo;
Desenvolvimento técnico:

Consolidacao e aperfeicoamento de aspetos técnicos necessarios e importantes na

aprendizagem do violoncelo;
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Desenvolvimento performativo e interpretativo:
Sentido de frase, melodia e harmonia;

Exploragao e procura de mais contraste a nivel dinamico, de cores e timbres do

som.

Objetivos e Competéncias Especificos:

tendo em conta o andamento do estudo (“Andante Sostenuto”) e por isso, deve conseguir
poupar o arco a fim de conseguir tocar corretamente, conseguindo simultaneamente,

manter um som consistente do inicio ao fim, ao longo de cada arcada;

Promover, consolidar e aperfeicoar a correta execucdo de aspetos inerentes a mao
esquerda a tocar, como: posi¢des e mudangas de posicdo e respetiva estruturagdo
da mao esquerda, ao longo de todo o estudo em questao;
Consolidar e aperfeicoar a afinagdo, valorizando e estimulando a capacidade de
autocorrec¢ao da aluna;
Promover a correta utilizacdo da mao direita (arco), ao longo da execucdo de todo
o estudo em questao:

1-Correta divisao e distribuicdao do arco por parte da aluna;

2-Controlo devido da velocidade do arco, por parte da aluna;

3-Aperfeicoar a qualidade sonora da aluna;

Isto &, a aluna deve ser capaz de tocar as notas e o ritmo indicados em cada arcada,

Potenciar uma boa coordenagdo motora das duas maos em simultaneo por parte
da aluna, em todo o estudo em questao;

Explorar o fraseado e o sentido de frase;

Procura por um maior contraste a nivel dindamico (dinamicas e mudancas de
dindmicas — crescendos e diminuendos subitos) de cores e timbres sonoros;
Promover a inser¢do do vibrato ao longo da execu¢ao do estudo em questdo, por
parte da aluna, como complemento a analise e ao trabalho a realizar em termos
musicais e performativo-interpretativos;

Promover uma maior compreensdo do andamento do estudo em questdo

(“Andante Sostenuto”), por parte da aluna, orientando-a sobre a velocidade
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aproximada a que este estudo deve ser tocado;
Fornecimento a aluna de estratégias/ferramentas de estudo, para aplicar ao seu
processo de estudo individual, potenciando uma melhor execu¢do do estudo em

guestdao bem como orientando o processo de estudo individual da aluna;

Estratégias Didaticas a implementar:

Para promover, consolidar e aperfeicoar a correta execu¢ao de aspetos inerentes
a mao esquerda a tocar, como: posicoes e mudangas de posicdo e respetiva
estruturacdo da mao esquerda, ao longo de todo o estudo em questdo:
identificar, analisar e clarificar posicdes da mao esquerda e a respetiva e correta
estruturacdo da mao esquerda (posicdo aberta com extensdo ou fechada), bem
como aconselhar a aluna a realizar as mudancas de posicao através do deslizar na
corda com glissando, a fim de ndo sé facilitar a chegada a nova posicdo, como
também auxiliar a afinagcdo da mesma e trabalhar com a aluna a correta execugao
das mudancas de posicdo. Para além disso, nesse processo de andlise e
identificacdo de posicGes da mao esquerda e respetiva estruturacao, sugerir que a
aluna marque na sua partitura as diferentes posi¢des e respetiva estruturagao da
mao esquerda, com lapis de cor de diferente cor, agrupando-as por cores e
delimitando até onde estas se mantém, a fim de servir de referéncia visual para a
aluna e potenciar um maior entendimento das dificuldades da mado esquerda a
executar, descodificando-as e podera servir também de referéncia para uma
posterior memorizacdo; Realizar a leitura solfejada de compassos problematicos
em que a aluna demonstre dificuldade;

Para potenciar a correta e melhor execu¢iao de todo o estudo em questdo:
realizar com a aluna, um trabalho detalhado em aula, de aperfeicoamento de
compassos/sec¢des em que a aluna revele dificuldade em aula ou que a estagiaria
considere relevantes trabalhar e melhorar tanto a nivel técnico como
interpretativo e musical;

Para consolidar e aperfeicoar a afinacdao ao longo de todo o estudo em questao:
identificar e corrigir notas desafinadas e realizar um trabalho detalhado em aula

com a aluna, em torno de compassos onde ela revele desafinacao, fornecendo a
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estagidria notas estratégicas de referéncia para a afinagdo da aluna, como cordas
soltas ou tocar em unissono com a aluna essas notas ou colocar no afinador essas
notas ou toca-las no piano a fim de auxiliar auditivamente a aluna (entre outras),
valorizando e estimulando sempre a capacidade de autocorre¢ao da aluna;

Para promover a correta utilizagdo da mao direita (arco), ao longo da execugao
do estudo em questao: Didlogo e andlise com a aluna acerca da correta divisao e
distribuicdo do arco a utilizar, bem como velocidade do arco a executar, tendo em
conta a quantidade de notas a executar num arco e a velocidade do andamento
definido, e trabalhando posteriormente com a aluna os mesmos, a fim de que a
aluna consiga poupar arco e tocar as notas devidas em cada arcada; Para além
disso, aconselhar a aluna a controlar devidamente a velocidade do arco e a ter em
atencdo e especial cuidado com as notas tocadas na ponta do arco, aperfeicoando
em aula com a aluna também a consisténcia do seu som do inicio ao fim de uma
arcada; Para clarificar o movimento da mao direita, poderei aconselhar a aluna a
executar o movimento da mao direita (arco) escrito na partitura nas devidas cordas
soltas e com os devidos golpes de arco (ligaduras) e se concentrar apenas em
procurar e em sentir o movimento da mao direita através do peso corporal ao
executar cordas soltas em cada arcada e so posteriormente é que acrescentara a
mao esquerda; Ao retirar as dificuldades inerentes a mao esquerda, a estagiaria
fard com que a aluna se concentre apenas em clarificar e aperfeicoar o movimento
da mao direita, como pretendido;

Potenciar uma boa coordena¢dao motora das duas maos em simultaneo, por parte
da aluna, em todo o estudo em questao: trabalhar com a aluna em aula, primeiro
os aspetos inerentes a mao direita e pedir por isso para ela realizar o movimento
da mao direita sentindo todo o peso corporal em cada arcada e procurando uma
maior consisténcia sonora e sé depois desta estar consolidada e automatizada, é
gue se acrescentard as dificuldades técnicas e musicais e interpretativas inerentes
a mao esquerda e trabalhar com a aluna, as duas mados em simultaneo. Este
trabalho ird ser feito lentamente e por partes (isolando compassos e dificuldades);

Para explorar o fraseado e o sentido de frase: em primeiro lugar, identificar e

analisar com a aluna as frases existentes em todo o estudo, bem como o sentido da

337



ESCOLA SUPERIOR -
DEMUSICAE ARTES p. P()I I ()

DO ESPETACULO

linha melddica escrito na partitura (ascendente e descendente, sucessivamente),
bem como quais as notas da melodia mais “importantes” e para onde a linha
melddica vai. A fim de clarificar estes aspetos e também de perceber quais as suas
ideias musicais e de fraseado, a estagidria ird pedir a aluna para cantar a melodia;
Procura por um maior contraste a nivel dinamico (dindmicas e mudangas de
dinamicas — crescendos e diminuendos subitos) de cores e timbres sonoros:
analisar as diferentes dindmicas e mudancas de dindmica existentes no estudo com
a aluna e realizar um trabalho de exploragdo e procura por uma maior
intensificacdo das mesmas e contraste através do arco (tocar mais perto do
cavalete, exercendo mais ou menos peso corporal sobre o arco, tendo em conta as
dinamicas;

Para aperfeicoar a qualidade sonora da aluna: aconselhar a aluna a explorando a
sonoridade do instrumento, como: tocar mais perto do cavalete, sentir mais o peso
corporal ao tocar e tendo em conta as dinamicas escritas na partitura, entre
outros;

Promover uma maior compreensao do andamento do estudo em questdo
(“Andante Sostenuto”), por parte da aluna, orientando-a sobre a velocidade
aproximada a que este estudo deve ser tocado: dialogar com a aluna acerca do
andamento do estudo em questdo (“Andante Sostenuto”) e seu significado e
orientando a aluna sobre a velocidade aproximada com que deve ser tocado este
estudo, dizendo-lhe que “Andante” significa “a ritmo de caminhada” e por isso,
deve ser executado entre os 76 e os 108 bpm, e que “Sostenuto” significa
“aguentando/sustendo” e por isso, que a aluna deve tocar mantendo/sustendo o
som consistente do inicio ao fim de cada arcada, neste ritmo de caminhada;
Estratégias/ferramentas de estudo, para aplicar ao processo de estudo individual
da aluna, potenciando uma melhor execu¢dao do estudo em questao bem como
orientando o processo de estudo individual da aluna: indicar a aluna como deve
estudar individualmente, orientando o seu processo de estudo individual durante a
semana, tendo em conta as suas dificuldades apresentadas em aula, incentivando
o estudo/trabalho por partes (isolando dificuldades/aspetos a aperfeicoar) e

dividindo o estudo por sec¢des de trabalho/estudo, explicando a aluna como deve
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estudar, tendo por base a simplificacdo (estudar primeiro os aspetos inerentes a
mao direita e s6 depois destes estarem consolidados e automatizados, acrescentar

a mao esquerda e trabalhar e aperfeicoar as duas mao em simultaneo;

Desenvolvimento da aula e estratégias didaticas implementadas:

=> Introdugdo

A aluna retira o violoncelo, coloca resina no arco e o antiderrapante na sua cadeira.
Durante este momento ha uma conversa entre a aluna e a estagiaria relativamente ao
bem-estar da aluna, sobre como correu o processo de estudo individual da aluna ao longo
da semana, a fim de a estagiaria conseguir apurar possiveis dificuldades encontradas ao
longo do mesmo, por parte da aluna.

=>» Afinagao do Instrumento

A estagidria pede a aluna para afinar recorrendo ao afinador, promovendo uma
maior autonomia da aluna. Posteriormente, a estagidria confirma a afinacdao do violoncelo
da aluna.

=> Estudo n? 17, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) — F. Dotzauer.

A aluna toca do inicio ao fim o estudo em questao.

- Apds a execugao, a estagidria faz comentarios e criticas construtivas, acerca da
prestacdo da aluna, indicando a aluna aspetos positivos e aspetos a melhorar. Assim, a
estagidria comeca por elogiar a leitura da aluna, bem como as melhorias na execucdo do
estudo em questdo, comparativamente com aula passada, tendo se notado uma maior
nocao das posicoes da mao esquerda a executar por parte da aluna e por isso, um maior
cuidado bem como um maior estudo individual por parte da aluna, tendo a estagiaria
assim, valorizado o progresso (embora pequeno) da aluna. Desta forma, a estagiaria usou
o elogio como estratégia para depois poder trabalhar com a aluna aspetos menos
positivos, ao lhe ter fornecido primeiramente, um estimulo positivo acerca do seu
trabalho/estudo individual.

- No entanto, a aluna revelou pouco rigor ritmico nas duas Ultimas pautas do estudo
e tocou de forma desafinada. Assim sendo, a estagiaria optou por comecar por fazer a

leitura solfejada dessas duas ultimas pautas com a aluna, para clarificar notas e ritmo e fé-

lo com marcac¢do da pulsacao, para uniformizar os tempos.

- Depois disso, a estagidria trabalhou com a aluna, as posicdes e mudancas de
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posicdo da mdo esquerda, pois a estagidria percebeu que a razdo da aluna ter tocado

desafinada essa passagem das duas ultimas pautas foi ndo ter certeza exata das posi¢des e
a respetiva estruturacdo da mao esquerda e ndo saber por isso, para onde a sua mao iria.
Assim, como estratégia, a estagidaria comegou por analisar, identificar e clarificar com a
aluna (através do didlogo) as posicdes e mudancas de posicdo da mado esquerda que a
aluna deveria tocar, bem como a respetiva estruturacdo da mao esquerda e neste sentido,
clarificou se a posicao da mao esquerda era aberta com extensdo para a frente ou para
trds ou fechada e nesse processo de identificacdo, a estagidria tocou no seu violoncelo
para clarificar estes aspetos a aluna e a medida que estas iam ficando claras, a estagiaria
pediu a aluna para escrever na sua partitura, essas posicoes e mudancas de posicao
identificadas, a fim de potenciar uma melhor execucdo posteriormente, bem como
orientar o processo de estudo individual da aluna, servindo estas anotacdes de referéncia
visual para a aluna se lembrar no seu estudo individual dos aspetos a ter em aten¢ao no
seu estudo, bem como do que trabalhou em aula com a estagidria (quais as corretas
posicdes e estruturacao da mao).

- Depois disto, a estagiaria pediu para a aluna tocar com o correto solfejo (notas e
ritmo corretos) trabalhado anteriormente e simultaneamente, com as devidas posices e
devida estruturacdo da mao esquerda analisadas e identificadas. Nesta execucdo, a
estagidria trabalhou com a aluna, na pratica, a correta execucdo das posi¢cdes que tinha
identificado com a aluna anteriormente, com a respetiva estruturacdao da mao correta, e

focou-se na realizacdo das mudancas de posicdo da mdo esquerda. E para estas, a

estagidria aconselhou a aluna a manter os dedos da mado esquerda pousados nas
respetivas cordas e sempre que possivel em posicao, a fim de estabilizar a posicdo da mao
esquerda e auxiliar na afinagcdo e para as mudancgas de posicao, aconselhou a aluna a
realiza-las através do deslizar dos dedos da mao esquerda nas cordas usando glissando,
pois isso permitira que a aluna ouca todo o percurso da sua mao esquerda até chegar a
uma nova posicdo pretendida, contribuindo assim, para uma melhor afinacdo. Este
trabalho foi feito com marcacdo da pulsacdo por parte da estagiaria, com o objetivo de
obter por parte da aluna, um maior rigor ritmico e uniformizar os tempos, mas sobretudo
ajudar a aluna a antecipar as mudancas de posicdo e para que ela conseguisse toca-las a

tempo, ja que ela tinha atrasado o movimento da mao esquerda e a execucao das
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mudangas de posicdo anteriormente na primeira execugao completa do estudo.
- Para além disso, nestas execucgbes, fez-se também um trabalho de

aperfeicoamento da qualidade sonora e procura por um som mais cheio e consistente ao

longo de cada arcada (evitando “cortes” no som), de afinacdo, bem como de distribuicao e

velocidade do arco, ja que a aluna tocou como escrito na partitura e por isso, com as

arcadas e golpes de arco (ligaduras) escritas na mesma. Como estratégia para aperfeicoar
esses aspetos nestas execugdes, a estagiaria foi também aconselhando a aluna a explorar
a sonoridade do seu instrumento e a tocar com o arco mais perto do cavalete, sentindo
mais o seu peso corporal ao tocar e a exercer maior “pressdao no seu indicador da mao
direita a fim de conseguir assim, aguentar/manter o som ao longo de cada arcada e
especialmente na ponta do arco, evitando “cortes” no som e na linha melddica. A correta
distribuicao e velocidade do arco em cada compasso, foi também analisada tendo em
conta as notas a tocar e a sua duragao em cada arcada, tendo sido estimulada em cada
execucdo a capacidade da aluna de poupar arco e conciliar isso com uma boa qualidade
sonora (através das estratégias concedidas pela estagiaria) e foram também identificadas
e corrigidas notas desafinadas, através de referéncias concedidas pela estagidria no seu
violoncelo. Todo este trabalho em torno destas duas ultimas pautas do estudo, foi feito
por partes.

- De seguida, fez-se um trabalho de maior procura por um contraste a nivel

dindmico, de cores e timbres sonoros, bem como de andlise e exploracdo do fraseado e do

sentido de frase, pois a estagiaria percebeu que a aluna tinha tocado tudo " de forma

igual", ndo possuindo uma ideia musical clara relativamente a estes aspetos musicais.
Neste sentido, primeiramente, a estagidria analisou a partitura com a aluna e identificou
as dinamicas e as constantes mudancas de dinamica (crescendo e subito diminuendo)
escritas na partitura e de seguida, realizou um trabalho de procura por um maior
contraste a nivel dindmico, tendo pedido para a aluna tocar e como estratégia para
intensificar essas dindamicas e subitas mudancas de dinamicas indicadas (crescendo e
subito diminuendo), a estagiaria aconselhou a aluna a fazé-lo, através da mao direita
(arco), aproximando ou desaproximando o arco do cavalete, aumentando ou diminuindo
desta forma a dindmica escrita, tendo sido também analisada e trabalhada

simultaneamente a correta distribuicdo do arco e o controlo devido do mesmo para o
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crescendo ou diminuendo progressivo. Para além disso, para tocar um crescendo, a
estagiaria aconselhou a aluna a movimentar-se para a frente progressivamente e para
tocar o diminuendo a movimentar-se progressivamente para tras, a fim de nao sé facilitar
a correta execugao destas mudangas de dinamica subitas (crescendo e subito diminuendo)
como também conceder a performance uma maior fluidez, potenciando também uma
melhor compreensdo do progressivo crescendo e diminuendo. Este tipo de trabalho foi
realizado até a reexposicao do tema (compasso 45).

- De seguida, a estagidria fez um trabalho de identificacdo de notas importantes na
linha melddica bem como para onde a frase/linha melddica se direciona e como
estratégia, pediu para a aluna cantar até a reexposicdo do tema (compasso 45), com o
objetivo de a ajudar a clarificar estes aspetos. A estagidria percebeu com esta estratégia,
qgue a aluna até tinha algumas ideias musicais definidas, no entanto, ela ndo conseguiu
reproduzi-las e corretamente para o seu instrumento anteriormente, através da sua
execucdo, sendo que alguns aspetos ndo estavam bem definidos nem claros na sua
cabeca. A estagidria questionou a aluna acerca do motivo, pelo que a aluna respondeu que
tem dificuldade em demonstrar algumas ideias e perce¢ao do estudo e ndo ter pensado
relativamente a alguns aspetos, pois estd mais focada em tocar “bem” em termos
técnicos, concentrando-se mais nessa parte e negligenciando a parte musical. Assim
sendo, a estagidria explica a importancia de cantar para conseguir reproduzir e replicar as
nossas ideias musicais no instrumento (violoncelo), utilizando o argumento de que, se ndo
conseguimos cantar é porque ndo temos uma ideia clara mental sobre como deve soar e
gueremos que soe algo, e por isso, ndo saberemos também tocar no instrumento algo que
ndo temos claro primeiro mentalmente e realca a importancia de desenvolver a
capacidade de cantar, ndo sé para clareza e expressao de ideias musicais, mas também
para auxiliar a afinagao, aconselhando a aluna a utilizar e inserir o canto no seu processo
de estudo individual quando necessitar de clarificar ideias musicais. No entanto, a
estagidria explica a aluna que cada pessoa pode ter as suas ideias musicais e
interpretativas relativamente a uma obra e que isso é importante, pois é o que distingue a
nossa execucao dos demais intérpretes, mas reforca a importancia de saber e
compreender, através da andlise da partitura quais as ideias musicais que o compositor da

obra solicita e sermos fiéis a essas indicagdes na partitura. Através do canto e do dialogo
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com a estagiaria, a aluna adquiriu uma maior clareza relativamente a estes aspetos
musicais, tendo entendido que as notas a valorizar na melodia (fraseado), coincidem e sdo
indicadas na partitura pelas mudancas de dinamica (crescendo e subito diminuendo) e
pelos acentos escritos.

- Assim, de seguida, a estagiaria trabalhou uma melhor execucdo dos acentos
escritos na partitura e pediu para a aluna os intensificar, auxiliando-a também numa
melhor execuc¢do do fraseado e sentido de frase, ja que algumas notas importantes na
linha melddica identificadas, coincidem com os acentos escritos. Assim sendo, como
estratégia para melhor executar os acentos escritos bem como valorizar as notas na linha
melddica, a estagidria aconselhou a aluna a ndo pensar que este estudo é apenas técnico e
por isso realizar os acentos ndo sé através da mao direita (arco), mas em vez disso, pensar
qgue ele é mais melédico e por isso, realizar os acentos também através da mao esquerda,
ao inserir o vibrato na mesma. Para além disso, para a aluna conseguir valorizar estas
notas da melodia melhor, a estagidria aconselhou-a a dar também importancia a nota
anterior a esta, através da mao direita (arco), conectando-a corretamente com a nota a
valorizar e inserindo também vibrato nestas. Para além disso, a estagiaria disse a aluna
para ter um maior cuidado com a sua qualidade sonora, tanto em termos de dindmicas,
como em termos de consisténcia sonora, isto é, a aluna deve tocar com maior seguranca
no geral e por isso, com um som mais cheio e consistente do inicio ao fim de cada arcada,
como trabalhado com a estagidria nas duas ultimas pautas do estudo.

- Desta forma, depois da aluna ter tocado e trabalhado estes aspetos até a
reexposicdo do tema (compasso 45), a estagidria pediu para a aluna tocar da reexposicao
até o final do estudo e para aplicar o que trabalhou em torno da 12 parte até o final do
estudo, aperfeicoando assim a completa execugdo do estudo.

=> Estudo n2 20, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 1) - F. Dotzauer.

Aluna consegue tocar até ao fim do estudo, porém, com muito esforco mesmo
tocando em tempo lento, tendo errado notas e posicdes da mao esquerda e parando
varias vezes ao longo do estudo.

- No entanto, para consolidar a leitura completa do estudo, a estagiaria estimulou a
aluna a tocar o estudo todo até o final, incentivando-a a continuar mesmo depois de esta

parar, a fim de também da estagiaria perceber quais os compassos/seccoes onde a aluna
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possuia maior dificuldade e por isso, onde deveria incidir o seu trabalho posteriormente
com a aluna.

- Apds a completa execucdo do estudo por parte da aluna, a estagiaria faz
comentarios e criticas construtivas acerca da presta¢do da aluna.

- Primeiramente é feito um trabalho de analise da estrutura do estudo e é feita a
divisdo do estudo por partes/seccGes de estudo/trabalho, a fim de facilitar o posterior
trabalho em aula dos mesmos, bem como orientar o processo de estudo individual da
aluna.

- De seguida, é feito um trabalho de identificacdo e correcao de erros de leitura em
todo o estudo e é realizado a leitura solfejada de todo o estudo com a aluna, a fim de que
esta o consiga tocar mais facilmente do inicio ao fim e sem erros. Este trabalho é feito por
partes, tendo em conta a anterior divisdo do estudo realizada e com marcacdo da
pulsacdo, para uniformizar os tempos.

- Depois de clarificadas as corretas notas e o respetivo ritmo a tocar, foi feito um
trabalho de identificacdo/clarificacdo/correcdo de posicoes e mudangas de posi¢cdo da
mao esquerda a executar, através do didlogo com a aluna, bem como foram aconselhadas
formas de as executar, por partes, tendo em conta a anterior divisdo do estudo realizada.
Este trabalho, foi intercalado com execuc¢des por parte da estagiaria para exemplificar ou
clarificar as posicOes e respetiva estruturacdo da mdo esquerda (posicdo aberta com
extensdo ou fechada) bem como exemplificar como a aluna deveria realizar as mudancas
de posicdo respetivas a mao esquerda, e por parte da aluna que, de seguida, as
experimentou e explorou no seu violoncelo.

- De seguida, a estagidria trabalhou com a aluna a correta execucdo das duas maos

em_simultdneo e este trabalho foi feito por partes/sec¢Ges (as seccbes delimitadas
anteriormente com a aluna) com marcacdo da pulsacdo por parte da estagidria,
comecando lentamente e tendo sido aumentada progressivamente a velocidade, tendo
sido consolidados e aperfeicoados aspetos inerentes a mao esquerda (clarificar e
consolidar as posicdes e mudancas de posicdao da mao esquerda), bem como mado direita
(arco), pois nestas execugbes, como estratégia, foram também analisadas as melhores
zonas do arco a tocar em velocidade mais rapida e que quantidade de arco utilizar e estes

aspetos inerentes a mao direita (arco), foram ajustados pela aluna com a estagidria, tendo
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em conta a velocidade imposta, através da marcacao da pulsa¢do por parte da estagiaria.
Assim, a medida que a velocidade ia amentando, foi estimulada a capacidade da aluna de
utilizar cada vez menor quantidade de arco e gerir corretamente a zona do arco a tocar de
forma mais confortavel e facil, em velocidade mais rapida (mais no meio do arco). Quando
a aluna revelou dificuldade em tocar com clareza as notas em velocidade mais rdpida, a
estagidria pediu a aluna para tocar sé as cordas soltas correspondentes as notas escritas,
para clarificar o correto movimento da mao direita a tocar lentamente. A estagiaria foi
aumentando progressivamente a velocidade, até a aluna se sentir confortdvel a tocar e
este movimento |he ser quase automatizado e sé depois, acrescentou a este movimento a
mao esquerda (respetivas posicdes e mudancas de posicdo). Ao isolar as dificuldades e
trabalhar primeiro as de uma mao e s6 depois as da outra mao, bem como trabalhar por
partes com a aluna, a estagidria fez com que a aluna se concentrasse primeiro em resolver
uma dificuldade e sé depois outra, potenciando assim uma resolucdao mais eficaz das
dificuldades e por isso, uma melhor execucao posteriormente.

- Para além disso, nessas execucOes, foi realizado também um trabalho de

aperfeicoamento da afinacdo, no qual a estagiaria como estratégia, identificou notas

desafinadas e corrigiu-as fornecendo notas de referéncia a aluna para confirmar e ajustar
a sua afinagdo bem como a qualidade sonora da aluna, foi também aperfeicoada de
execucdo para execucdo, tendo a estagidria pedido a aluna para sentir mais o movimento
do seu pulso, trazendo assim, leveza ao seu som e evitando movimentos mecanizados e
robéticos e evitando ruidos desnecessarios através da pressdo demasiada no arco.

A estagiaria conseguiu trabalhar em aula com a aluna até o final da 12 pagina do
estudo em questao.

=>» Conclusao da aula

- Estagiaria termina a aula, relembrando os aspetos principais a trabalhar nos dois

estudos em questdo, orientando a aluna no seu processo de estudo individual e

motivando a aluna para a pratica do estudo diario, relembrando as suas capacidades.
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Balango/Reflexdo da Aula

No que diz respeito ao estudo n? 17, a estagidria conseguiu aperfeicoar a execugao
por parte da aluna ao longo de todo o estudo, tendo trabalhado com ela e conseguido
realizar melhorias em aspetos técnicos inerentes tanto a mao esquerda como mao a
direita (arco) e também musicais e interpretativos. A aluna revelou melhorias em aula,
com as estratégias que implementadas pela estagidria, tendo no final da mesma,
conseguido tocar com maior destreza e uma maior clareza relativamente a aspetos mais
musicais (fraseado, sentido de frase).

Ndo estava planeado que fosse a estagidria a lecionar o estudo n? 20, no entanto, a
pedido do professor cooperante, a estagidria lecionou esse estudo também e foi-lhe
pedido que deixasse a aluna tocar o estudo completo e depois melhorasse a execuc¢ao do
estudo até onde conseguisse, dado o tempo de aula restante, sob a orientacdo dele. Neste
estudo n? 20, como a aluna ndo tinha consolidados os aspetos para conseguir tocar a
velocidade rdpida, como a correta leitura, nem sabia executar algumas mudancgas de
posicao corretamente, revelando pouca clareza de notas e mda coordenacdo ao executar as
duas mados em simultaneo, a estagidria optou por fazer um trabalho de consolidacdo da
leitura de todo o estudo através da realizacdo da leitura solfejada de todo o
estudo(clarificando e corrigindo erros de notas e ritmo) e depois, trabalhou
detalhadamente com a aluna aspetos inerentes a mdo esquerda como posicdes e
mudancas de posi¢cdo e aspetos como distribuicdo e velocidade do arco, analisou zonas do
arco a tocar com a aluna, aspetos basicos e imprescindiveis para ela conseguir tocd-lo em
velocidade mais rapida. A estagidria aperfeicoou e promoveu a correta execugao da 12
pagina do estudo em questdo, tendo no final conseguido que a aluna tocasse com maior
destreza e facilidade essa 12 pdagina do estudo em questdo, sem erros nem paragens. Para
além disso, no final da aula, forneceu-lhe estratégias e um método de trabalho para
conseguir aperfeicoar a 22 parte do estudo em questdo, no seu processo de estudo
individual.

Durante esta aula, a aluna mostrou ser capaz de corrigir os aspetos que a estagidria
pediu, melhorando a sua performance e demonstrou-se ao longo de toda a aula,
interessada, empenhada e muito recetiva as intervencdes da estagidria e em corrigir

aspetos mencionados pela mesma. A aluna respondeu bem aos desafios propostos
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mantendo sempre a ateng¢do perante as diferentes questdes técnicas e interpretativas que
foram abordadas. No entanto, mesmo sem ter um estimulo positivo externamente
(através do professor ou outros), a aluna deve automotivar-se mais para o estudo
individual do violoncelo, pensando mais no que a leva a tocar um instrumento musical e
dedicar mais tempo de estudo didrio, evitando assim, cometer os mesmos erros de aula
para aula e/ou atrasar o seu progresso. Assim sendo, considero a aluna capaz de atingir
melhores e mais rapidos resultados no violoncelo e potenciar bastante a sua performance,
se conseguir dedicar mais tempo de estudo didrio em casa (seja ele a tocar ou apenas a
solfejar e/ou ouvir as obras a tocar), e sobretudo, se a aluna tiver método, consisténcia e
persisténcia ao estudar até durante o pouco tempo de estudo que podera ter.

A estagiaria conseguiu cumprir os objetivos planeados para a aluna, bem como
implementar as estratégias que tinha planeado para a aula. Portanto, em suma, o balanco

da aula é positivo.

Recursos Pedagdgicos/ Material:

Violoncelos e Acessorios (resina e antiderrapante) — Estagiaria e aluna
Partitura dos estudos em questao;
Estantes e Cadeiras

Lapis e Borracha

v v v VY

Sublinhador /Lapis de cor

Plano da Aula n® 20

Enquadramento

Data: 18/03/2024

Regime de Frequéncia: Ensino Profissional — Curso Basico de Instrumento
Ano de escolaridade/Grau Musical: 82 ano/42 Grau

Duragdo da Aula: 60 minutos

N2 de alunos: 1

Professor Cooperante: Nikolay Gimaletdinov
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Estagiaria: Rute Laranjeira

Conteudos Programaticos:

=> Escala de Mi Maior (3 oitavas), nas varias arcadas (até 16 a 16);

=> Estudo n? 36, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) — F. Dotzauer.

Objetivos Gerais:

=>» Relag¢do corpo-violoncelo: Promover a adog¢do de uma postura correta e
relaxamento do tronco;

=>» Motivar a aluna para o estudo individual de violoncelo;

=>» Desenvolvimento de estratégias de estudo: trabalho com metrénomo e afinador,
incentivar a divisdo dos estudos a executar por sec¢des de estudo/trabalho, tendo
em conta a andlise e identificacdo de padrdes semelhantes e contrastantes na
partitura, ter objetivos para as diferentes secc¢des, simplificar o processo de estudo
e estudar dificuldades inerentes a cada uma das mdos separadamente e sé
posteriormente, estudar duas mdos em simultaneo e no final, tocar as obras de
inicio ao fim, de forma a perceber quais os proximos aspetos a praticar.
Desenvolvimento técnico:

=>» Consolidacdo e aperfeicoamento de aspetos técnicos necessarios e importantes na
aprendizagem do violoncelo, como: afinagdo e capacidade de autocorrecao, divisao,
distribuicdo e velocidade do arco, qualidade do som, destreza e coordenacdo
motora, seja através da execugao da escala, seja através da execugado do estudo em

questao;

Objetivos e competéncias especificos:

=>» Escala de Mi Maior (arcadas até 16 notas por arco):

e A aluna deve conhecer a escala que ird tocar, em termos de notas, armacdo de
clave e dedilhacdes;

e A aluna deve saber quantas notas tocara num arco em cada arcada, bem como em

gue notas deve mudar o arco em cada arcada;
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A aluna deve conseguir executar corretamente as diferentes posi¢des e mudancas
de posicdao da mao esquerda e de forma afinada;

A aluna deve conseguir fazer uma correta divisao e distribuicao do arco, tendo em
conta a quantidade de notas a tocar em cada arcada da escala e as respetivas
figuras ritmicas e duragao das mesmas;

Controlar devidamente a velocidade do arco, tendo em conta a duragdo das figuras
ritmicas a tocar em cada arcada;

Ser capaz de manter a mesma pulsacdo durante uma arcada bem como na
transicdo de uma arcada para outra;

Ser capaz de tocar produzindo um som com qualidade e consisténcia ao longo de

cada arcada da escala;

A aluna deve conseguir executar corretamente a escala em questdo, na extensdo de

trés oitavas, com diferentes arcadas e ritmos (1 nota por arco - semibreve; 2 notas por

arco — minimas; 4 notas por arco — seminimas; 8 notas por arco — colcheias, e 16 notas por

arco - semicolcheias), fazendo simultaneamente, uma correta utilizagdo do arco ao longo

das varias arcadas.

=>» Estudo n? 36 do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) — F. Dotzauer.

Consolidar a correta leitura do estudo;

Promover a identificacdo e correta execucdo de aspetos da mdo esquerda, como:
posicdes e mudancas de posicdo;

Consolidar e aperfeicoar a afinagdao, estimulando a capacidade da aluna de
autocorrecao ao longo de todo o estudo;

Promover a correta utilizacdo da mao direita (arco), ao longo de todo o estudo:

1.Correta divisdo e distribuicdo do arco;
2.Correta gestdo e controlo da velocidade do arco;

3. Correta execucdo dos golpes de arco e da articulagdo existentes (acentos);

Promover a correta execucdo e afinacdo das varias cordas dobradas existentes ao
longo de todo o estudo;

Consolidar uma execucdao correta e com maior destreza através do
aperfeicoamento de compassos onde a aluna revele maior dificuldade em todo o

estudo;
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e Promover uma boa qualidade e consisténcia sonora;

e Exploragdo e procura por um maior contraste a nivel dinamico;

Desenvolvimento da aula e estratégias didaticas implementadas:

=>» Introducgdo
A aula comega com uma conversa sobre o estado emocional da aluna e sobre a
prova de violoncelo que deveria ter ocorrido, mas que foi adiada pelo professor
cooperante, por considerar que a aluna ainda ndo estava tecnicamente preparada. A aluna
desabafa com a estagidria sobre como se sente em relagdo a isso. Depois, a estagiaria
pergunta como correu o estudo individual da aluna ao longo da semana, com o objetivo
de identificar quaisquer dificuldades encontradas e compreender a percecdo da aluna
acerca do seu proéprio trabalho. De seguida, a estagidria explica a aluna os objetivos da
aula.
=>» Afinagao do instrumento
Para promover uma maior autonomia da aluna, a estagidria desafia a aluna a afinar
sozinha, tendo como referéncia as cordas soltas tocadas pela estagiaria no seu violoncelo.
Durante este processo, a estagiaria foi dando indicagcdes a aluna (quando esta revelava

dificuldade) acerca da afinacao.

=> Escala de Mi Maior (3 oitavas)
A estagiaria pede para a aluna tocar a escala de Mi Maior, nas varias arcadas (com 1
nota por arco, 2 notas por arco, 4 notas por arco, 8 notas por arco e com 16 notas por
arco), tudo seguido, para a estagiaria poder percecionar o trabalho realizado pela aluna

individualmente ao longo da semana.

e A aluna comeca a tocar a escala, sem ter a primeira nota devidamente afinada. A
estagidria interrompe a execucdo da aluna e salienta a importancia de afinar antes
de comecar a tocar qualquer nota no instrumento. Uma vez que a primeira nota da
escala se toca com o primeiro dedo (na corda Dé), como estratégia para tocar com
a correta afinacdo a primeira nota da escala, a estagidria aconselha a aluna a
colocar a nota Mi com 32 dedo na corda D6 na primeira posi¢ao que ela ja conhece
e sabe afinar corretamente. De seguida, diz-lhe para confirmar a afinacdo ao tocar

levezinho em pizzicato ou entdo calcar com os dedos da mado esquerda na corda
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para ouvir o som do Mi e verificar se 0 32 dedo esta afinado. S6 depois deste estar
afinado na primeira posi¢ao, a aluna deve deslizar o dedo na corda de D6 e tocar a
mesma nota Mi, mas com o dedo que devera tocar a escala (12 dedo). A aluna faz
como a estagidria sugeriu e comega a tocar a escala como solicitado, com a
primeira nota devidamente afinada.

Apds a execucdo da escala, a estagidria pede a aluna para se autoavaliar antes de
fazer comentdrios. De seguida, a estagidria elogia o esfor¢co e o cuidado da aluna
com alguns aspetos mencionados na aula anterior, destacando a boa execugdo da
escala com 1, 2 e 4 notas por arco. No entanto, a execu¢ao com 8 e 16 notas por
arco, nao foi tdo boa. Curiosamente, a aluna tocou a mdo esquerda com a
necessaria rapidez. No entanto, deveria trabalhar melhor a distribuicdo e
velocidade do arco em simultaneo e a afinagao.

Face as dificuldades da aluna em obter uma afinacdo precisa, a estagiaria
aconselha algumas estratégias. Primeiro, estabilizar as posicdes da mao esquerda,
fazendo extensGes com o primeiro dedo para trds quando necessario ir para a %
posicdo, em vez de "langar os dedos" para a nova posi¢ao sem dire¢do. Além disso,
deve manter os dedos na corda o maximo possivel para estabilizar a posicdo e a
afinacdo da mao esquerda, e ao mudar de corda, deve evitar desorganizar a mao,
realizando apenas a extensdo necessdria com o primeiro dedo. A estagidria
também sugere utilizar o glissando nas mudancas de posicdo, deslizando os dedos
nas cordas, o que ajudara a chegar a nova posicao de forma correta, consciente e
afinada. Por fim, aconselha a antecipar mentalmente as posicdes e mudancas de
posicdao, evitando autocorrecdes desnecessarias da afinacdo ao chegar a nova
posicdo. A estagiaria demonstra no seu violoncelo o que a aluna deve evitar fazer e
exemplifica como a aluna deveria tocar.

A estagidria solicitou a aluna que repetisse a escala para trabalhar nos pontos
mencionados. Durante a execu¢do, a estagidria orientou a aluna sobre quando
fazer extensdes atempadamente e ajudou-a a manter a pulsacdo, contando
verbalmente as notas a tocar em cada arcada e recordando a figura ritmica a ser
executada. Durante essas repeticOes, a estagiaria também tocou junto com a aluna

no seu proéprio violoncelo, proporcionando-lhe referéncias. A aluna executou a
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>

escala até a arcada de 8 notas por arco e as estratégias sugeridas pela estagidria
resultaram numa melhoria significativa na sua execugdo, especialmente na
precisdo da mao esquerda. Porém, conforme a aluna automatizava mais os
movimentos da mdo esquerda, comegou a prestar mais aten¢dao a mao direita
(arco) e por isso, fez uma melhor distribuicdo do arco e uma gestdo mais adequada
da sua velocidade.

Seguidamente, na escala 8 a 8, fez-se um trabalho com foco na qualidade do
sonora. Como estratégia, a estagiaria realizou um exercicio com a aluna, onde
pediu que ela posicionasse o arco nas cordas sem tocar nenhuma nota e sentisse o
peso do indicador direito. Para auxiliar visualmente, explicou que a vara do arco
deveria descer e tocar nas crinas.

Na arcada de 16 a 16, a aluna demonstrou melhorias significativas em comparagao
com a primeira execucao na aula, devido as estratégias anteriores trabalhadas com
a estagidria. Houve avancgos na destreza da mao esquerda, afina¢do e utilizacdao do
arco. Porém, a estagiaria solicitou a aluna que repetisse esta arcada, focando-se
especialmente no som na ponta do arco. Como estratégia, aconselhou a aluna a
dividir mentalmente as 16 notas em dois grupos de 8, utilizando a primeira metade
do arco para as primeiras 8 notas e a segunda metade para as seguintes 8. Além
disso, incentivou-a a enfatizar a contagem mental da primeira nota de cada grupo
de 8. Na ponta do arco, a estagiaria recomendou a aluna que utilizasse mais o
antebraco e introduzisse movimento corporal para facilitar a transicdao entre as
arcadas. Com estas estratégias, a aluna conseguiu melhorar a distribuicdo do arco,
dando igual atencdo a todas as notas durante a execug¢ao e em todas as partes do
arco.

Ao longo da execuc¢do da escala nas varias arcadas, a afinacdo também foi
aperfeicoada, de execucdo para execucdo. A estagiaria identificou notas
desafinadas e forneceu notas de referéncia para a aluna autocorrigir a afinacao.
Estudo n? 36, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) — F. Dotzauer.

A aluna comecga a tocar o estudo em questdo, mas comete erros nas notas entre a
62 e a 82 pauta e tem dificuldade de recomecar ao chegar na 82 pauta. A estagiaria

aproveita a pausa para comentar a execugdo da aluna até o momento e corrigir
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alguns pontos. Corrige um erro de leitura ritmica no 42 compasso da 42 pauta,
onde a aluna encurtou a minima, o que causou hesitagdo na entrada do 52
compasso dessa pauta. A estagidria explica o ritmo e as notas desse compasso,
fazendo a leitura solfejada do 42 compasso da 42 pauta com a aluna, seguida pela
leitura solfejada da pauta inteira.

De seguida, a estagidria focou-se nas pautas 62, 72 e 82, onde a aluna revelou mais
dificuldade, trabalhando compasso a compasso. Primeiramente, a estagiaria
esclarece as notas e o ritmo da 62 a 82 pauta, realizando a leitura solfejada. De
seguida, analisou, identificou, esclareceu e corrigiu as posicdes da mao esquerda,
mostrando como executd-las no seu violoncelo, servindo de referéncia para a
aluna. Nessa demonstracdo, a estagiaria explicou a estrutura dessas posicées da
mao esquerda (aberta com extensdo ou fechada), aconselhando a aluna a deixar os
dedos em posicao sempre que possivel e a marcar na partitura quando a posicdo é
fechada ou aberta e quando ha extensdes. Para além disso, aconselhou a aluna a
realizar as mudangas de posicao deslizando com os dedos nas cordas, com
glissando. O trabalho realizado na 62,72 e 82 pautas foi em torno da correta
execucdo de posicdes e mudangas de posicdo da mao esquerda e respetiva
afinacao.

Porém, na 82 pauta, foi realizado um trabalho mais especifico, com énfase na
correta execuc¢do das mudancas da corda de La para a corda de D6. A estagidria
aconselha a aluna a levantar mesmo o arco da corda La ao retomar o arco para a
corda de D4. Este movimento de “retomar do arco” foi trabalhado primeiro em
cordas soltas e s6 depois da aluna ter consciéncia do movimento da sua mao e
bracos direitos no retomar do arco, é que se acrescentou as notas da mao
esquerda e se trabalhou a correta execu¢ao das duas maos em simultaneo. Tocou-
se lentamente cada compasso, parando na transicao para o compasso seguinte em
todos os compassos, para a aluna conseguir antecipar a mudanca de corda e
postural, ainda em velocidade lenta. Desta forma, durante essas paragens, a aluna
teve tempo suficiente para pensar e antecipar os movimentos das mdos esquerda
e direita. Posteriormente, essas paragens foram encurtadas até que a aluna

conseguisse tocar toda a pauta de forma correta e afinada.
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Ainda na 82 pauta, para ajudar a aluna a tocar as notas afinadas conforme as
dedilhagbes na partitura, a estagidria recomendou uma estratégia adicional:
imaginar essas notas em posicdes mais familiares. Por exemplo, para tocar
corretamente o Fa natural com o 12 dedo na corda de Ré do 32 compasso da 82
pauta, a aluna deveria primeiro imaginar o Fa natural tocado com o 22 dedo na
corda de Ré, na 12 posicdao, que lhe é mais familiar. Depois, deveria usar essa
referéncia para colocar o 12 dedo no lugar indicado na partitura, mudando de
posi¢ao com glissando.

O facto da estagidria ter tocado no seu violoncelo simultaneamente com a aluna,
fez com que a aluna se sentisse mais segura e confiante ao tocar estas pautas,
resultando num som mais cheio e consistente. A estagiaria tocou também
simultaneamente no seu violoncelo para exemplificar como tocar e orientar a
aluna na correta afinacdo, servindo de referéncia para a mesma.

A estagidria e a aluna avancam para a 92 pauta, onde a aluna desafina nas cordas
dobradas dos compassos 3, 4 e 7. Para melhorar a execu¢ao do 32 compasso, a
estagidria analisa as vozes isoladamente e identifica quais dedos/notas a aluna
deve deixar na corda (se os da voz superior ou inferior). Na transicdo do compasso
2 para 3, aconselha a aluna a deixar o Ré na corda L4 em posicdao e estuda o
movimento de acrescentar o Mi na corda Ré, verificando a afinacdo das duas notas
simultaneamente. Quando toca o D6 (corda La), a aluna deve levantar o dedo do
Mi (corda Ré) e deixar o D6 com o 22 dedo na posigao correta, acrescentando o Sol
com o 42 dedo (corda Ré), e confirmando a afinacdo. A estagiaria fornece as notas
de referéncia para afinacdo no seu violoncelo enquanto a aluna alterna
combinacdes de dedos e movimentos de deixar e levantar os dedos das cordas.
Quando a aluna toca o Sib, deve levantar o 42 dedo do Sol para tocar o F4 com o 2¢
dedo no compasso seguinte, estudando a transicdo do Sib para Sib com F4 em
simultaneo. A estagidria aconselha a aluna a aplicar este método no seu estudo
individual para todas as cordas dobradas.

No 62 compasso da ultima pauta, trabalham a correta colocacdo do Sol (corda Ré)
para o Sib (corda La) e a mudanca do Sib na meia posicdo para o Ré. A estagiaria

identifica a 22 posicdo para o Ré e sugere realizar a mudanca de posicdo deslizando
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o dedo na corda com glissando. Nestas execucdes, para ajudar a aluna a tocar o Ré
com 022 dedo, a estagidria aconselhou a aluna a imaginar esse Ré tocado com o 42
dedo na 12 posicdo, que lhe é mais familiar. A afinacdo foi confirmada com a corda
solta Ré, como aconselhado pela estagiaria. Estudam a mudanga de posi¢dao da
meia posicdo (Sib) para a 22 posicdo (Ré) com glissando. Depois de encontrar a 22
posicdo, praticam colocar o Fa# e o Mib corretamente em simultaneo. Para uma
melhor execucdo dos compassos da 92 pauta com cordas dobradas, a estagiaria
descodifica o movimento da mao direita, pedindo a aluna para tocar apenas as
cordas soltas correspondentes as notas escritas com o ritmo correto, para
entender quando tocar duas cordas simultaneamente ou uma s6, e a transi¢ao de

cordas. Posteriormente, acrescentam as notas corretas da mao esquerda.

= Conclusdo:

A estagidria termina a aula, relembrando os principais aspetos a trabalhar,
orientando o estudo individual da aluna: A aluna deve estudar por partes, simplificando o

processo e focando-se em resolver um problema de cada vez.

Balango/Reflexdo da aula

N3ao foi possivel abordar e explorar aspetos musicais, pois a alun ainda nao tinha
bem consolidados os aspetos técnicos bdasicos. Neste sentido, o foco desta aula foi
melhorar a técnica da aluna, abordando aspetos tanto da mao esquerda quanto da direita,
a fim de que a aluna conseguisse tocar o estudo completo sem paragens e erros. SO destes
estarem consolidados, se poderdo trabalhar aspetos melédico-musicais.

Através de estratégias e abordagens especificas, a estagiaria conseguiu guiar a aluna
para tocar com maior destreza as sec¢Oes mais dificeis do estudo n? 36 e melhorar
substancialmente a execugao das escalas em varias arcadas.

No que diz respeito a mao esquerda, a aluna aprendeu a importancia de posicionar
corretamente os dedos e de usar o glissando para mudancas de posi¢do, o que resultou
numa execucdo mais afinada e precisa. A estagiaria enfatizou a necessidade de deixar os
dedos na corda sempre que possivel e de marcar na partitura as posicdes abertas e
fechadas, além das extensdes. Esta abordagem permitiu a aluna sentir-se mais segura e

confiante na transi¢do entre notas e na manutencao da afinagdo.
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Para a mao direita, o trabalho centrou-se no retomar do arco e na coordenagao com
a mdo esquerda. A estagidria utilizou exercicios de cordas soltas para que a aluna
entendesse o movimento correto do arco, especialmente nas transicdes de cordas. Esta
pratica gradual ajudou a aluna a desenvolver um controle melhor do arco e a tocar com
um som mais cheio e consistente.

Além disso, a estagiaria tocou simultaneamente com a aluna, fornecendo uma
referéncia auditiva constante e ajudando-a a manter a afinagao. Esta prdtica colaborativa
ndo sé aumentou a confianca da aluna, mas também aprimorou a qualidade sonora das
suas execugoes.

Com estas estratégias, a aluna conseguiu superar dificuldades especificas, como as
cordas dobradas e as transicdes complexas. No final da aula, foi evidente que a aluna tinha
feito progressos significativos, conseguindo tocar sec¢des desafiadoras do estudo n? 36
com maior fluidez e precisdao, e demonstrando uma melhoria notdvel na execu¢dao das
escalas em vdrias arcadas. Esta evolucdo técnica reforca a eficidcia das abordagens
pedagdgicas empregadas pela estagidria, proporcionando a aluna ferramentas valiosas

para o seu desenvolvimento continuo.

Recursos Pedagégicos/Material:

=>» Violoncelos e Acessdrios (resina e antiderrapante) — Estagidria e aluna
=>» Partitura dos estudos em questdo;

=>» Estantes e Cadeiras

=>» Lapis e Borracha

=>» Lapis de cor/Sublinhadores

= Metrénomo

=» Afinador
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Plano da Aula n? 21

Enquadramento

Data: 25/03/2024

Regime de Frequéncia: Ensino Profissional — Curso Basico de Instrumento
Ano de escolaridade/Grau Musical: 82 ano/42 Grau

Duragdo da Aula: 60 minutos

N2 de alunos: 1

Professor Cooperante: Nikolay Gimaletdinov

Estagiaria: Rute Laranjeira

Contetidos Programaticos:

=>» Escala de Mi Maior (3 oitavas), em varias arcadas (até 16 notas por arco);
=> Arpejos Maior e Menor de Mi;
=» 3235 e 62as;

=>» Estudo n? 52, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) — F. Dotzauer.

=>» Estudo n? 36, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) — F. Dotzauer.

Objetivos Gerais:

e Relacdo corpo-violoncelo: Promover a adogdo de uma postura correta e

relaxamento do tronco;

e Motivar a aluna para o estudo individual de violoncelo;

e Desenvolvimento de estratégias de estudo: trabalho com metrénomo e afinador,
incentivar a divisdo dos estudos a executar por sec¢des de estudo/trabalho, tendo
em conta a analise e identificacdo de padrdes semelhantes e contrastantes na
partitura, ter objetivos para as diferentes secc¢des, simplificar o processo de estudo

e estudar dificuldades inerentes a cada uma das maos separadamente e sé
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posteriormente, estudar duas maos em simultaneo e no final, tocar as obras de
inicio ao fim, de forma a perceber quais os préximos aspetos a praticar.
Promover a correta execucdo da escala em questdo, bem como dos respetivos

arpejos Maior e Menor, 32as e 62as;

Consolidar a correta leitura, compreensdo e execucdo dos dois estudos em

questao;

Desenvolvimento técnico:

Consolidacdo e aperfeicoamento de aspetos técnicos necessarios e importantes na
aprendizagem do violoncelo, como: afinacdo e capacidade de autocorrecao,
divisdo, distribuicdo e velocidade do arco, qualidade do som, destreza e
coordenacdo motora, seja através da execucao da escala, seja através da execucao

do estudo em questao;

Objetivos e Competéncias Especificos:

4
4

Preparar a aluna para a prova de violoncelo;
Orientar o processo de estudo individual da aluna, visando uma devida preparacao

para a prova;

Desenvolvimento da aula e estratégias didaticas implementadas:

>

4

Afinagao do instrumento

Sem a estagiaria ter de solicitar, a aluna recorre ao afinador para afinar sozinha,
como aconselhado na semana passada pela estagiaria, revelando maior autonomia
e uma recetividade as criticas construtivas/comentarios/sugestdes da estagiaria. A
estagidria elogia a atitude da aluna e a sua recetividade as suas sugestdes/criticas
construtivas/comentarios. Posteriormente, estagiaria pede a aluna para tocar em
simultdneo duas cordas soltas para confirmar a afinacdo e faz apenas alguns
ajustes na afinacao.

Introdugao

A aula inicia-se com um didlogo entre a estagidria e a aluna sobre o estado

emocional desta e sobre o estudo individual de violoncelo ao longo da semana. A
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estagidria procura identificar possiveis dificuldades encontradas. Em seguida,
explica o objetivo principal da aula e pede a aluna para tocar a pega inteira do
inicio ao fim, como preparacdo para a prova de violoncelo, conforme solicitado
pelo professor cooperante.

Escala de Mi Maior (3 oitavas)

A aluna executa a escala de Mi Maior em trés oitavas, utilizando diferentes
arcadas: uma nota por arco, duas notas por arco, quatro notas por arco, oito
notas por arco e dezasseis notas por arco. Apds a execucdo da escala com
dezasseis notas por arco, a estagiaria fez comentarios e criticas construtivas sobre
a prestacdo da aluna. Primeiramente, elogiou o grande progresso da aluna em
comparag¢ao com a aula passada, especialmente na arcada de dezasseis notas, que
foi a mais dificil na aula anterior. A estagiaria elogiou o progresso e o trabalho da
aluna em casa, tendo notado que a aluna estudou com a estagiaria lhe tinha
recomendado aula anterior.

Porém, aconselhou-a a ndo relaxar na execugdao das arcadas de duas e quatro
notas, que sdo mais faceis, pois a aluna pareceu desleixar-se quando se sentia mais
confortavel. A estagidria recomendou que a aluna antecipe mentalmente as
posicées e mudancas da mao esquerda e aproveite o fato de ter poucas notas num
arco para planear os movimentos seguintes da mao esquerda, evitando paragens
ou hesitacdes. A estagidria tranquilizou a aluna, dizendo que ela so precisa prestar
atencdo a esses aspetos de antecipagdao mental dos movimentos das maos, e que
conseguira corrigir rapidamente, desde que esteja atenta e concentrada.
Incentivou a aluna a continuar o trabalho em casa até a prova, mantendo o estudo
com metrénomo a 60 bpm e consolidando os bons progressos ja alcangados, sem
deixar de praticar até o dia da prova.

Arpejos Maior e Menor de Mi (3 oitavas)

De seguida, a aluna toca os arpejos Maior e menor de Mi em sequéncia, na
extensdo de trés oitavas, com uma nota por arco (minima com ponto). Apds a
execucao, a estagiaria comenta a performance da aluna. Primeiramente, corrige as
dedilhagbes na primeira oitava do arpejo Maior, pois a aluna tocou o Si com o

terceiro dedo na corda Sol e o Mi na primeira posicdao da corda Ré com o segundo
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dedo, o que resultou em mudancas de posicdo desnecessarias e prejudicou a
afinagdo geral. Além disso, essa abordagem nao é pratica para velocidade mais
rapida. A estagidria recomenda que a aluna organize a mao esquerda de maneira
consistente em todas as oitavas, mantendo os dedos em posi¢ao e nas cordas
sempre que possivel. Isso ndao s6 melhorara a afinagdo ao longo de toda a
execucdo, como também facilitard a antecipacao mental das posi¢des, usando uma
dedilhagao fixa. A estagiaria pede a aluna para tocar novamente os dois arpejos,
corrigindo os aspetos mencionados. A aluna repete a execucdo e melhora na

afinagdo e na qualidade do som.

=>» Terceiras

A aluna toca as terceiras do inicio ao fim, fazendo muitas paragens e mostrando
nao saber as notas nem as posi¢cdes da mao esquerda (se sdao posi¢ées abertas com
extensdo ou fechadas), resultando numa execugdo muito desafinada. Apds a
execucao, a estagidria faz criticas construtivas e comenta os pontos a melhorar e as
dificuldades da aluna. De seguida, a estagiaria revé com a aluna, as posi¢cdes da
mao esquerda, clarificando a sua estrutura e por isso, clarificando em quais a mao
deve estar fechada e em quais deve estar aberta em extensdo. De seguida, pede a
aluna para tocar novamente do inicio, mas desta vez, a estagidria guia o braco
direito da aluna, realizando os movimentos e mudancgas do arco. Desta forma, a
estagidria eliminou uma dificuldade na execucdo a aluna (mado direita), permitindo
que a aluna se concentrasse apenas na mao esquerda, nas posi¢cdes e mudangas de
posicao da mao esquerda e antecipar se sdao abertas ou fechadas. A estagiaria
avang¢a e muda o arco apenas quando a aluna sabe exatamente quais notas tocar e
qual a abertura correta da mado esquerda, dizendo em voz alta as notas
corretamente. A medida que a aluna vai compreendendo melhor o movimento e as
posicdes da mao esquerda, reduzem gradualmente o tempo entre as mudancas até
alcancar a velocidade normal, sem paragens. Finalmente, a aluna toca sozinha,
utilizando ambas as maos simultaneamente.

Por fim, a estagiaria pergunta a aluna se entendeu o motivo e o objetivo de se
concentrar apenas numa mao (esquerda). Explica que a intencdo é melhorar a

sincronizacdo das duas maos e simplificar o entendimento dos movimentos da mao
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esquerda. A estagiaria pede a aluna para estudar em casa por partes: focar-se
primeiro em melhorar uma oitava, depois acrescentar outra, seguindo o método
utilizado na aula. Pede também para aplicar o mesmo processo de antecipacao
mental das mudancas de posicdo e estrutura/abertura da mao nas sextas, rever
guais notas tocar e as posicdes da mao esquerda (aberta ou fechada), repetindo
até automatizar esses movimentos. Este é o aspeto que a aluna precisa melhorar
nesta fase para se sentir mais confortavel e habil ao tocar.

Sextas

A aluna tocou as sextas até a ultima oitava e a estagiaria pediu-lhe para parar. Tal
como nas terceiras, na execugao das sextas, a aluna mostrou incertezas nas
posicdes da mao esquerda, avancando e recuando para corrigir a posi¢cdo correta.
Isso indicou que a aluna ndo tinha clareza sobre as posi¢cdes da mao esquerda
(aberta com extensdo ou fechada) e sobre as notas e intervalos a tocar nas duas
cordas. A estagidria perguntou a aluna em que notas ela parou na ultima sexta,
mas a aluna ndo soube responder sem tocar novamente. Mesmo ao tocar
novamente, a aluna ainda ndo conseguiu identificar as notas corretas,
surpreendendo a estagiaria e o professor cooperante. A estagiaria alertou a aluna
para a importancia de conhecer claramente o que estd a tocar e ndo depender da
sorte para acertar na posicdo e estrutura corretas da mado esquerda, algo que
deveria estar consolidado nesta fase. Antes de estudar a afinacdo das notas em
casa, a aluna deve primeiro rever as notas, as alteragdes e os intervalos, pois estes
guiardo a abertura da sua mao. Além disso, a estagiaria aconselhou a aluna a tocar
em pizzicato para confirmar a afinacao e verificar se estd a tocar as notas corretas.
Em caso de duvida, aconselhou-a usar, usar um afinador para verificar as notas. A
estagidria também destacou que é crucial para a aluna conhecer as notas de cada
voz isoladamente, pois isso facilitara a execucdo simultanea das cordas dobradas.
O professor cooperante concordou com os comentdrios da estagiaria e confirmou
gue isso ndo é novidade para a aluna, indicando uma falta de estudo.

Para ajudar a aluna a compreender melhor as notas e melhorar a execucdo das
posicOes da mao esquerda, a estagiaria pediu-lhe para tocar novamente do inicio,

focando-se apenas na voz mais grave. Pediu a aluna para prestar atencdo as notas
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desta voz, que sdo da escala de Mi Maior que a aluna ja conhece auditivamente e
por isso, a aluna pode afinar melhor as notas, pois ja possui referéncias auditivas
familiares para autocorrigir a afinacdo. Essas notas devem servir de referéncia para
afinar a voz superior e ambas as cordas simultaneamente, quando a aluna tocar
posteriormente as duas cordas juntas.

Apds explicar a aluna o papel de cada voz e sua importancia, a estagiaria pediu-lhe
para tocar novamente do inicio, focando-se apenas na voz mais grave que contém
as notas da escala. A aluna foi instruida a antecipar mentalmente as notas a tocar,
dizé-las em voz alta enquanto as tocava, e concentrar-se na afinacdo e correta
execucdao das mesmas. Apods esclarecer as notas, afinacao, posicao e dedilhacdo, a
estagidria pediu a aluna para repetir, desta vez adicionando a voz superior, mas
apenas posicionando os dedos nas notas corretas sem as tocar com o arco. A aluna
deveria focar-se em pousar corretamente os dedos e nas posicdes da mao
esquerda (aberta ou fechada), avancando para a préxima posicdo apenas quando
tivesse certeza das notas e como tocar ambas as maos simultaneamente. Este
exercicio teve como objetivo resolver as dificuldades da mao esquerda ao isolar as
maos e promover uma melhor compreensdo de cada voz, ajudando na afinagao.
Ao adicionar as notas da voz superior (as sextas) na mdo esquerda, a aluna foi
desafiada a pensar simultaneamente nas duas vozes, o que contribuiu para
antecipar mudangas.

A aluna revelou dificuldades em antecipar a voz superior e posicionar
corretamente a mao esquerda (aberta ou fechada) ao mesmo tempo que tocava a
voz de baixo, levando a estagidria a pedir-lhe que nomeasse as notas com
alteracOes e pensasse na abertura da mao antes de avancar. Apesar de melhorar a
afinacdo com a orientacdo da estagidria sobre se a préxima posicdo da mao
esquerda seria fechada ou aberta, a aluna teve varias paragens. A estagiaria entdo
pediu-lhe para recomecar da ultima oitava ascendente, dizendo em voz alta se a
proxima posicdao da mao esquerda seria aberta ou fechada, para ajudar a aluna a
ter maior consciéncia do que tocar e como estudar em casa antecipando
mudancas de posicao.

Devido ao tempo e fase em que a aluna se encontrava, o professor cooperante
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indicou que a aluna deveria ter esses conceitos ja dominados, pois os erros sao
repetidos a cada aula. A estagiaria, vendo o progresso da aluna, acreditou que ela
poderia corrigir esses aspetos de forma auténoma e rapida. Motivou-a a dedicar
tempo ao estudo individual em casa, seguindo o método trabalhado em aula,
analisando e memorizando as notas da escala e das sextas, utilizando o afinador
para confirmar as notas, e isolando as dificuldades por partes durante o estudo.
Estudo n? 36, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) — F. Dotzauer.

A aluna tocou o estudo completo do inicio ao fim. Apds a execugao, a estagiaria fez
comentarios construtivos sobre a performance da aluna. Inicialmente, elogiou a
melhoria na leitura do estudo, notando uma maior clareza nas notas e destacando
gue a aluna conseguiu tocd-lo sem parar, o que representa progresso em relacao a
semana passada. Também elogiou o esforco da aluna em estudar mais, o que levou
a uma melhor compreensdo dos pontos abordados na ultima aula, como a
execucao das cordas dobradas. A aluna confirmou que tinha prestado atencdo aos
pontos mencionados pela estagiaria na aula anterior. No entanto, a estagiaria
apontou aspetos a melhorar, especialmente a afinacdo geral e, em particular, as
notas alteradas como D6# e Si bemol, que a aluna desafinou no ultimo compasso
da terceira pauta, mas que surgem ao longo do estudo. Aconselhou a aluna a
antecipar as mudancgas de posicdao na mao esquerda de maneira geral e a nado
hesitar em compassos mais desafiantes, pois notou que a aluna as vezes atrasava o
movimento da mao esquerda.

Como estratégia para resolver uma dificuldade especifica da aluna, a estagiaria
pediu a aluna para tocar do terceiro ao sexto compasso da segunda pdgina do
estudo, onde ela tinha demonstrado dificuldade anteriormente em tocar nas duas
cordas simultaneamente (cordas dobradas) e em manter a dura¢do do som nas
duas cordas, conforme indicado pelas figuras ritmicas. A aluna voltou a ter a
mesma dificuldade novamente. Entdo, a estagiaria solicitou que a aluna tocasse
primeiro apenas as cordas soltas correspondentes as notas escritas, para clarificar
o movimento da mdo direita e as cordas a tocar, e sé depois deste estar
consolidado é que a aluna tocou nas duas cordas simultaneamente, focando-se em

manter o som pelo tempo indicado pelas figuras ritmicas, trabalhando-se assim, a
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gualidade sonora. A aluna repetiu até conseguir corrigir os aspetos mencionados.
Depois das execugdes, estagidria explica que é importante ter o movimento da
mao direita consolidado e automatizado para que a aluna se possa concentrar em
resolver as dificuldades da mao esquerda que ainda ndo estdo tdao bem e exigem
também atencdo por parte da aluna, indicando-lhe esses aspetos.

A estagidria diz a aluna que deve estudar em casa por partes e isolar as
dificuldades inerentes a uma mao, como fizeram em aula com a mao direita e s6
depois de consolidado e entendido, acrescentar as dificuldades inerentes a outra
mao (acrescentar as respetivas notas) e trabalhd-las em simultaneo e aperfeicoar
afinagdo, coordenagdao das duas maos e conseguir tocar nas duas cordas em
simultaneo e durante a respetiva duracdo, concentrando-se assim em resolver um
problema de cada vez. Com isto a estagidria simplifica o processo de estudo
individual da aluna o longo da semana. A estagiaria destacou que, no geral, houve
uma melhoria significativa em compara¢do com a semana passada. No entanto,
recomendou a aluna que realizasse em casa um trabalho mais detalhado, com foco
nos compassos finais e nas Ultimas trés pautas do estudo. Relembrou ainda a aluna
os pontos a melhorar e a praticar em casa, que foram abordados ao longo da
execucgao.

Estudo n? 52, do livro “113 Etudes For Cello” (livro 2) — F. Dotzauer.

Depois da aluna tocar o estudo completo, a estagiaria fez comentdrios construtivos
sobre a sua performance. Elogiou o facto de a aluna ter seguido os conselhos
dados na ultima aula e ter melhorado em muitos dos compassos que tinham sido
dificeis anteriormente. No entanto, aconselhou a aluna a concentrar-se mais na
segunda parte do estudo e a trabalhar na afinagdo, antecipando melhor as
mudancas de posicdo da mdo esquerda para evitar atrasos. A estagidria deu
exemplos de compassos onde a aluna desafinou mais e destacou a importancia de
estratégias como usar as cordas soltas para ajustar a afinacdo, deixar os dedos nas
cordas para manter a posicdo estavel e cantar as notas antes de tocar para
melhorar a compreensdao melédica e a afinacdo. Reforcou que a aluna tem
capacidade para melhorar, desde que estude com foco nos aspetos mencionados.

O professor cooperante também sublinhou a necessidade de a aluna dedicar
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tempo ao estudo individual.
=» Conclusdo:
A estagidria despede-se da aluna, relembrando as suas capacidades e incentivando-a

para o estudo individual ao longo da semana.

Balango/Reflexdo da aula:

Nesta aula, foi notavel o avanco significativo da aluna, impulsionado pela abordagem
eficaz da estagidria. Através de criticas construtivas e orienta¢des claras, a estagiaria
conseguiu direcionar o estudo da aluna para aspetos especificos que precisavam de
melhoria, como a afinacdo e a antecipag¢do das mudancas de posicdo na mao esquerda. O
método de praticar cada mao isoladamente e concentrar-se primeiro na execucdo de cada
voz separadamente revelou-se particularmente util, pois permitiu que a aluna se focasse
completamente em corrigir as dificuldades especificas de cada mao de cada vez. Além
disso, as estratégias propostas pela estagiaria, como o uso das cordas soltas para ajustar a
afinacdo e a pratica de cantar as notas antes de tocd-las, demonstraram ser eficazes na
melhoria da execucdo da aluna. A estagiaria também incentivou a aluna a dedicar tempo
de estudo detalhado em casa, o que é fundamental para a consolidagdao dos conceitos
abordados em aula.

Em suma, esta aula ndo sé destacou o compromisso da aluna em aplicar as
orientacdes/conselhos recebidos pela estagiaria, mas também mostrou a habilidade da
estagidria em orientd-la de maneira precisa e eficaz. Desta forma, considero o balango da

aula positivo.

Recursos Pedagégicos/Material:

=>» Violoncelos e Acessdrios (resina e antiderrapante) — Estagidria e aluna
=>» Partitura dos estudos em questdo;

=>» Estantes e Cadeiras

=>» Lapis e Borracha

= Metrénomo

=» Afinador

365



ESCOLA SUPERIOR p==
DE MUSICAE ARTES p P()| I ()
DO ESPETACULO .

Anexo VI - Planifica¢bes das Aulas Lecionadas de Violoncelo — Ensino

Secundario

Plano da Aula n? 19

Enquadramento

Data: 18/03/2024
Ano de escolaridade/Grau Musical: 122 ano/82 Grau

Regime de Frequéncia: Ensino Profissional — Curso de Instrumentista de Cordas e

Tecla
N2 de Alunos: 1
Duragdo da Aula: 90 minutos
Professor Cooperante: Nikolay Gimaletdinov

Estagiaria: Rute Laranjeira

Contetidos Programaticos:

=>» Sonata para Violoncelo e Piano, de Dmitri Schostakowitsch (Op.40) — 29

Andamento

Objetivos Gerais:

e Dotar a aluna de estratégias e de um método de trabalho/estudo a aplicar no
processo de estudo individual, tendo por base a simplificacao;

e Consolidar e aperfeicoar a execucdo da 12 parte do andamento (inicio do
andamento até compasso 96);

e Consolidar e aperfeicoar a correta leitura da 22 parte do andamento (compasso 96
até final do andamento);

e Promover uma melhor execucdo da 22 parte do andamento (compasso 96 até final

do andamento);
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Desenvolvimento técnico:

Desenvolvimento performativo e interpretativo:

Conseguir que a aluna toque todo o andamento em questdo, em velocidade rapida
e 0 mais proxima possivel da final;

Motivar a aluna para o estudo individual de violoncelo;

Consolidacdo e aperfeicoamento de aspetos técnicos necessarios e importantes na
aprendizagem do violoncelo, como: afinacdo e capacidade de autocorrecdo,
divisdo, distribuicdo e velocidade do arco, qualidade do som, destreza e

coordenagdao motora, através da execu¢ao da obra em questao;

Sentido de frase, melodia e harmonia;

Exploracdo e procura de mais contraste a nivel dinamico, de cores e timbres do
som.

Identificacdo e analise do cardter presente em cada sec¢do do 22 andamento da

sonata em questao;

Objetivos e Competéncias Especificos:

Promover, consolidar e aperfeicoar a correta execugao de aspetos inerentes a mao
esquerda a tocar, como: posi¢cdes e mudancgas de posi¢do e respetiva estruturagao
da mao esquerda, em todo o andamento em questao;

Consolidar e aperfeicoar a correta execu¢do dos harménicos do andamento em
questao;

Promover uma correta utilizacdo da mao direita (arco), em todo o andamento em
questao:

Correta divisao e distribuicao do arco e controlo devido da velocidade do arco, por
parte da aluna;

Promover, consolidar e aperfeicoar a correta execucao das diferentes articulacdes
presentes em todo o andamento, associado aos diferentes golpes de arco
existentes, por parte da aluna;

Potenciar uma boa coordena¢cdao motora das duas maos, por parte da aluna em

todo o andamento em questao;
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Promover a correta execucdo dos pizzicatos e a respetiva transicdo de seccoes de
pizzicato para arco, presentes em todo o andamento, em todo o andamento em
questao;

Potenciar uma maior compreensao das diferentes e diversas mudangas de carater
presentes em todo o andamento, através da exploragao e da procura por um maior
contraste a nivel musical e interpretativo, de diferentes dindmicas, cores, e timbres
sonoros;

Potenciar a utilizagdo, exploragdo e uma maior compreensao do Vibrato, como
complemento ao desenvolvimento interpretativo;

Promover um maior conhecimento e uma maior compreensdo da parte de piano
ao longo todo o andamento em questao, a aluna;

Consolidar e aperfeicoar a afinacdo, estimulando a capacidade de autocorrecao da

aluna;

Estratégias Didaticas a implementar:

Para promover uma melhor execugao irei: realizar um trabalho detalhado com a
aluna em aula, por sec¢des/compassos, onde a aluna revele dificuldade/eu
considere importante trabalhar com a aluna em aula, tanto aspetos técnicos como
mais interpretativos, nessa parte do andamento;

Para conseguir que a aluna toque todo o andamento em questao, em velocidade
rapida e o mais préxima possivel da final, irei: realizar um trabalho com
metronomo/marcacdo da pulsacdo, de aumento progressivo da velocidade, em
todo o andamento. Assim, primeiramente, irei realizar um trabalho com
metronomo/marcacdo da pulsacdo em cada seccdo isoladamente de todo o
andamento, a fim de uniformizar os tempos e obter um maior rigor rimico na
execucdo dessa seccdoes em especifico isoladamente, comecando lentamente e
aumentando progressivamente a velocidade e posteriormente, irei trabalhar a
juncdo de seccGes em loop em todo o andamento, até a aluna ser capaz de tocar
todo o andamento, em velocidade rapida e préxima da final, evitando paragens e
erros;

Para promover a correta execug¢ao de aspetos inerentes a mao esquerda a tocar:
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Identificar e analisar e aconselhar dedilhacGes e posicdes da mao esquerda
estratégicas a aluna, bem como identificar e analisar mudangas de posicdo e
sugerir formas de as executar mais facilmente (como por exemplo: aconselhar a
aluna a executar as mudancgas deslizando na corda através de glissando, através de
notas de passagem, entre outros);

Para aperfeicoar aspetos inerentes a mao direita (arco): Didlogo e analise com a
aluna de aspetos, como quantidade correta de arco a utilizar e zonas de arco a
tocar, tendo em conta diferentes articulagdes e velocidade; Andlise da correta
divisdo e distribuicdo do arco, bem como velocidade a executar, tendo em conta as
figuras ritmicas inerentes; Para clarificar o movimento da mao direita, irei
aconselhar a aluna a executar o movimento da mao direita (arco) escrito na
partitura nas devidas cordas soltas e com as devidas articulagdes e golpes de arco e
dindmicas e se concentrar apenas no seu movimento e peso corporal ao executar
cordas soltas a fim de a aluna sentir as arcadas para baixo e para cima e o correto
movimento a executar e s6 posteriormente é que acrescentara a mao esquerda;
Ao retirar as dificuldades inerentes a mao esquerda, a estagidria farda com que a
aluna se concentre apenas em clarificar e aperfeicoar o movimento da mao direita,
como pretendido;

Para potenciar a correta execug¢ao da articulagao presente em todo o andamento
(acentos, staccato): Para os acentos aconselhar a aluna a utilizar mais arco e com
maior rapidez em termos de velocidade de arco, nas notas com acento e dar mais
énfase ao inicio da nota acentuada, para o staccato poderei aconselhar a aluna a
utilizar menos quantidade de arco para cada nota com staccato, marcando mais
todas as notas. Para além disso, irei aconselhar a aluna a realizar os acentos ndo so
através da mao direita, mas também da mao esquerda, utilizando e inserindo
vibrato nas notas acentuadas.

Potenciar uma boa coordenagdao motora das duas maos, por parte da aluna:
trabalhar com ela primeiro os aspetos inerentes a mao direita e se so depois desta
estar consolidada e automatizada, é que irei acrescentar as dificuldades inerentes
a mao esquerda e trabalhar as duas mdos em simultaneo. Este trabalho ird ser

feito lentamente e por partes (isolando compassos e dificuldades);
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Para promover a correta execucdo dos pizzicatos e a respetiva transicao de
seccOes de pizzicato para arco, presentes em todo o andamento: relembrar a
aluna de quais os melhores sitios para a aluna antecipar essas transicées de
pizzicato para arco (pausas) e trabalhar e explorar com ela dedos estratégicos ou
arcadas estratégicas a aluna que facilitem essa transicao de pizzicato para arco;
Potenciar uma maior compreensao das diferentes e diversas mudangas de
carater presentes em todo o andamento, através da exploragdo e da procura por
um maior contraste a nivel musical e interpretativo, de diferentes dinamicas,
cores, e timbres sonoros, poderei: ouvir o andamento em questdao com a aluna em
aula e identificar e relembrar a aluna, qual o carater inerente a cada sec¢do, tendo
em conta a parte do violoncelo e a parte de piano inerentes a cada seccdo, bem
como o que a aluna sente quando ouve essas sec¢des, ou entdo se a aluna ja tiver
uma ideia acerca destes aspetos, dialogar com ela e tentar perceber quais as usa
ideias musicais e o que ela pensar relativamente ao carater inerente a cada sec¢ao,
fornecendo-lhe posteriormente, o meu parecer sobre o carater em cada uma
delas.

Promover um maior contraste a nivel dindmico, de cores e timbres do som, irei:
identificar e analisar através do dialogo com a aluna estes aspetos e tentar
perceber quais as ideias musicais e interpretativas da aluna em cada seccdo e
posteriormente, irei realizar em aula com ela, um trabalho de exploracdao destes
aspetos e procura por um maior contraste dos mesmos, pedindo a aluna para os
exacerbar, explorando as potencialidades do seu instrumento, a fim de a aluna
conseguir exacerbar estes aspetos;

Para aperfeicoar a qualidade sonora da aluna: aconselhar a aluna a utilizar mais
arco explorando a sonoridade do instrumento, como: tocar mais perto do cavalete,
sentir mais o peso corporal ao tocar e tendo em conta as dinamicas escritas na
partitura;

Para potenciar uma maior compreensao da parte de piano em todo o
andamento: ao mesmo tempo que estou a trabalhar e aperfeicoar com a aluna
seccOes especificas, vou introduzindo a parte de piano respetiva a essa seccao,

cantando/entoando ou tocando no meu violoncelo a respetiva parte de piano,
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fazendo com que a aluna adquira um maior conhecimento da parte de piano
inerente a cada sec¢dao, bem como consiga ter perce¢ao da parte de piano e fungao
da mesma em todo o andamento (se possui a melodia principal ou secundaria e em
gue partes) e facilitando a posterior interpretacdo da aluna, que por exemplo,
ajustara as dindmicas consoante essa parte de piano. Para além disso, poderei
aconselhar a aluna a tocar com a parte de piano e/ou a escrever na sua partitura
pequenos auxiliadores e referéncias da parte de piano em cada secgdo
(principalmente nas pausas da parte de violoncelo) a fim de ndo sé potenciar uma
melhor compreensao da parte de piano, como uma melhor execugao por parte da
aluna da sua parte, bem como facilitar a posterior execu¢do deste andamento com
pianista acompanhador.

Para aperfeigoar a afinagdo, irei: identificar e corrigir notas desafinadas e realizar
um trabalho detalhado em aula com a aluna, em torno de compassos onde a aluna
revele desafinacdo, fornecendo a estagidria notas estratégicas de referéncia para
afinacdo da aluna, como cordas soltas ou tocar em unissono com a aluna, entre
outras;

Fornecimento de estratégias e de um método de trabalho, a aplicar no posterior
processo de estudo individual da aluna, com base na simplificacio do
trabalho/estudo dessas sec¢ées anteriormente delimitadas: aconselhar a aluna a
isolar e resolver primeiramente, as dificuldades inerentes a mao direita (arco) de
cada secgdo e so depois de estas estarem consolidadas, acrescentar as dificuldades
inerentes a mdo esquerda dessa mesma secc¢do e trabalhar/estudar a execugdo das
duas maos em simultaneo, possibilitando com isto, que a aluna se concentre em
resolver uma dificuldade de cada vez, descomplicando o seu processo de estudo
individual, e contribuindo para uma maior eficacia e produtividade e gestdao de
tempo por parte da aluna. Para além disso, neste processo de trabalho/estudo das
seccOes, serd aconselhado que a aluna trabalhe/estude e aperfeicoe cada seccdo
isoladamente e depois desta estar consolidada, trabalhar a sec¢do seguinte
isoladamente também, e sé posteriormente trabalhar a transicdo de uma seccao
para outra e se necessario trabalhar/estudar por compassos essa secgao,

promovendo com isto, uma completa e correta execucdo do andamento.
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e Ao longo da execugdo e trabalho, a estagiaria vai tocando em unissono com a aluna

e utiliza o seu instrumento também para exemplificar e clarificar aspetos a aluna;

Desenvolvimento da aula e estratégias didaticas implementadas:

=> Introdugdo

A aluna retira o violoncelo, coloca resina no arco e o antiderrapante na sua cadeira.
De seguida, hda uma conversa entre a aluna e a estagidria relativamente ao bem-estar da
aluna, sobre como correu o processo de estudo individual da aluna ao longo da semana, a
fim de a estagidria conseguir apurar possiveis dificuldades encontradas ao longo do
mesmo por parte da aluna, e de seguida, a estagiaria explica os objetivos da aula a aluna.

=>» Afinagao do Instrumento

A aluna afina o violoncelo com a referéncia da nota 13 da estagiaria;

=>» Sonata para Violoncelo e Piano, de Schostakowitsch (Op.40) — 22 Andamento

A estagidria pede para a aluna tocar do inicio ao fim, a fim de verificar melhorias e
apurar dificuldades encontradas durante o processo de estudo individual da aluna,
durante a semana.

A aluna comecou a tocar numa velocidade muito rdpida, pelo que se atrapalhou a
tocar em algumas passagens que possuiam maior dificuldade da mado esquerda e em
coordenar as duas maos tendo em conta essa velocidade. Assim sendo, a aluna parou e
pediu se podia voltar a tocar do inicio num tempo rapido, mas um pouco mais lento do
gue tocou e com o qual se sentisse mais confortavel, a fim de conseguir mostrar tudo o
gue conseguiu estudar individualmente. A estagiaria aceitou e concordou com a aluna.
Enquanto a aluna toca, a estagidria foi auxiliando a aluna na uniformizacdo dos tempos e a
manter a mesma pulsacao do inicio ao fim do andamento, ao marcar a pulsagao ao
mesmo tempo que a aluna tocava. A estagiaria manteve a mesma pulsac¢do do inicio ao
fim do andamento e a pulsacdo com a qual a aluna comecgou a tocar do inicio, mesmo a
aluna tendo demonstrado maior dificuldade, durante a execu¢do numa parte do
andamento ou noutra, estimulando-a assim, a manter uma mesma pulsacdo do inicio ao
fim do andamento, quer seja facil ou dificil em termos de mao esquerda e desafiando-a
assim até, a experimentar tocar essa parte mais dificil num tempo mais rapido, desafiando

as suas capacidades e fornecendo-lhe uma ideia do andamento como um todo. Para além
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disso, com isto, a estagidria também estimulou a aluna a saber reagir perante uma
dificuldade ou erro, e a como proceder, obrigando-a a conseguir “apanhar para a frente”,
preparando-a para conseguir seguir em frente e num contexto de apresentacdo publica.

- Apds a execugdo, conversam sobre um erro de edicdo da partitura da aluna
comparativamente a original e analisam parte de piano para confirmar esse erro. Depois
disso, a estagiaria tece comentdrios acerca da prestacdo da aluna e indica-lhe aspetos
positivos e aspetos a melhorar, no geral.

De seguida, fez-se um trabalho detalhado, de aperfeicoamento de todo o
andamento:

- Compasso 18 até 26: Nesta seccdo, a estagidria pede a aluna para sentir mais o
movimento da mao direita (arcada para baixo e arcada para cima) e para pensar mais nas
notas agudas acentuadas, e ndo se focar tanto nas outras (cordas soltas), pois essas,
acabarao por sair naturalmente em velocidade rapida depois de trabalhar o movimento da
mao direita algumas vezes apenas, e para intensificar mais os acentos. A estagidria
exemplifica no seu violoncelo e simultaneamente, canta as notas a realgar (acentuadas).
Assim, para exagerar os acentos, como estratégia, a estagidria aconselhou a aluna a
realizar ndo sé os acentos através da mao direita e por isso, para marcar mais o inicio de
cada nota acentuada (gastando ais arco e indo do taldo para a ponta ou da ponta para o
taldo rapidamente, consoante a arcada), como também na mado esquerda, e para isso,
para introduzir vibrato nas notas agudas acentuadas e trabalhou com a aluna neste
sentido. Assim, primeiramente, a semelhanca da semana passada, a estagiaria pediu a

aluna para tocar as cordas soltas correspondentes as notas escritas com o respetivo ritmo

escrito e pediu que a aluna fechasse os olhos e se concentrasse ho seu movimento da mao

direita e em sentir corporalmente cada arcada para baixo e para cima, e que tocasse em

loop, a fim de automatizar todo este movimento de alternancia de cordas, em velocidade

rapida, com o objetivo de que, depois deste estar automatizado, a aluna se pudesse

concentrar na mao esquerda (e em introduzir o vibrato). De seguida, pediu para a aluna

fazer o mesmo, mas desta vez para se concentrar mais nas arcadas das notas acentuadas

(que sdo sempre contrdrias, como explica a aluna e marca na partitura dela) e exagerar

esses acentos s6 com o arco, ou seja, utilizando mais impulso/velocidade no ataque da

nota e indo do taldo para a ponta ou da ponta para o taldo rapidamente, consoante a
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arcada. Enquanto a aluna toca, a estagiaria vai dizendo em voz alta as respetivas arcadas

(baixo ou cima) que calham nessas notas acentuadas, clarificando todo o movimento a

executar pela mado direita a aluna. Depois, a estagiaria pediu para a aluna,

simultaneamente, cantar/dizer em voz alta as notas acentuadas da melodia enquanto

realizava o movimento da mao direita, introduzindo a mao esquerda.

Depois a estagiaria pediu a aluna para tocar em loop, como estava escrito na
partitura e por isso, com as devidas notas da mao esquerda escritas, ndo devendo ela
descurar o movimento da mao direita trabalhado anteriormente, sé por acrescentar uma
dificuldade (mudangas de posicdo da mao esquerda com simultdanea alternancia de
cordas). Por fim, pediu para a aluna acrescentar e fazer vibrato nessas notas da mao
esquerda que possuem acento, a fim de conseguir exagera-los melhor, como também na
mao esquerda e também auxiliar o fraseado dessas notas, realcando a sua importancia

melodicamente e ndo sé tecnicamente. Desta forma, a aluna trabalhou por partes, as

dificuldades inerentes a cada mido e fazendo com gque a aluna se concentrasse em

aperfeicoar/resolver um aspeto de cada vez.

- A estagidria diz que estes aspetos mencionados deveriam ser também aplicados
para o inicio do andamento até compasso 16 e que a aluna deveria trabalhar desta forma
também, da reexposicao até o compasso 148.

- Compasso 1-26: A estagidria pede para a aluna voltar a tocar do inicio do

andamento e para nao so se focar em fazer os acentos devidos com a mao direita, mas

também com a mdo esquerda e por isso, para introduzir o vibrato nas notas acentuadas,

qgue lhe faltou, e pensar mais no fraseado dessas notas, conduzindo a linha melédica
dessas notas corretamente. Durante a execuc¢do, a mudanca de posicao da nota Fa para a
nota Mi do compasso 10, nao foi percetivel e por isso, a estagidria pediu para a aluna

parar de tocar, e indicou-lhe como realizar de forma estratégica, essa mudanca de posicao

e por isso, disse-lhe para mudar a posicdo da mdo esquerda quando a mao direita mudar e

ndo no meio e para pensar em blocos de duas notas. Esta sugestdo, automaticamente

promove uma boa coordenacdo das duas maos e simplifica a mudanca mentalmente a
aluna (pois quando uma muda, a outra também muda). Aluna volta a tocar o compasso 9 e

10, para aplicar estes aspetos e fazer melhor os respetivos crescendo e diminuendo e

melhorar a distribuicdo do arco para os mesmos, sendo aconselhado que va utilizando
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cada vez mais arco progressivamente no crescendo para o Sol e progressivamente menos

arco no diminuendo para o La.

- Compasso 27 até 30: A estagidria reforca a importancia de aproveitar a duracao
das pausas para pousar ja os dedos nas posi¢cdes seguintes e para a aluna nao tocar
atrasada a nota com acento a tempo. Assim, pede para a aluna tocar e para nas pausas,
preparar e antecipar os dedos pousando-os nas cordas e enquanto a aluna toca a
estagidria marca a pulsacdo. E feito um trabalho de aumento da velocidade a fim de que a
aluna seja capaz de realizar esta preparacao e antecipa¢do da mao esquerda préximo da
velocidade que ira tocar.

- Compasso 31 até 53: A estagiaria apenas reforca que estes acentos sdo diferentes

dos acentos de passagens anteriores e por isso, ndo devem resultar do impulso e rapidez

do arco no ataque das notas, mas sim, do peso na corda e do vibrato da m3o esquerda e

por isso, pede para a aluna procurar um maior contraste destes pizzicatos, evidenciando
também assim mais o carater diferente desta passagem. Para além disso, analisam

fraseado e para onde vai a linha melddica e por sua vez, que notas realcar a fim de ir ao

encontro desse carater e chegam a conclusdo de que a aluna deve vibrar ainda mais na

nota Mi do compasso 33, pois é para ai que a frase vai. Para além disso, aconselha-a a
tocar com mais confianga e por isso, a exagerar ainda mais o movimento da mao direita de
retomar o arco antes das notas com staccato, pois isso passard melhor essa ideia de
intensidade e por sua vez, de confianga, num contexto de performance para um publico. A
aluna toca para por em pratica estes aspetos e enquanto a aluna toca, a estagidria canta a
respetiva parte do piano.

- Compasso 53-57: A aluna continuou a revelar dificuldade em tocar o compasso 56,
com as arcadas sugeridas na semana anterior, pelo professor cooperante. Assim, como

estratégia para a execugao destas, a estagidria analisa com a aluna o0 movimento a realizar

pelo arco neste compasso e diz-lhe para ter como referéncia para executar corretamente

e facilmente o movimento da mao direita, a ponta do arco, que depois de tocar a primeira

nota na arcada para cima deve der levantado para retomar o arco, e depois deve baixar
para tocar a outra nota para cima e assim sucessivamente e por isso, a ponta do arco da

aluna ao tocar as sucessivas notas com arcada para cima e 0s sucessivos retomar do arco,

faz sucessivamente um movimento'circular" de baixo para cima e, se pensarmos ho
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movimento da mao no taldo (pulso), também ele é "circular" de baixo para cima. Para a

aluna compreender melhor isto, a estagidria pediu para a aluna executar s6 o movimento

da mao direita sem arco, mas imaginando-se a tocar estas arcadas sucessivas para cima e

para prestara tengdo ao movimento circular que a sua mao direita e o arco executam e,

para complementar isto, forneceu a aluna uma referéncia visual e disse-lhe que esse

movimento circular se assemelha a “um eldstico”. Depois da aluna compreender melhor

este movimento, a estagiaria trabalhou com a aluna este movimento da mao direita com

arco e primeiro, pediu para a aluna esquecer as notas da mdo esquerda e tocar sé a corda

solta correspondente a essas notas (corda Ld) com o ritmo escrito e com essas arcadas

indicadas pelo professor cooperante, e para quando retomar o arco, pensar que cada

arcada para cima, serd tocada sempre na mesma zona onde ela terminou a nota anterior e

imaginar o movimento circular do “eldstico” na mdo direita, articulando com a nota do

compasso 57. Este trabalho de execugdao destas arcadas, comecou lentamente e

aumentou progressivamente a velocidade, até a aluna conseguir retomar o arco em
velocidade rapida sem dificuldade e realizar o respetivo movimento da mao direita

corretamente. Nestas execucles, a a estagidria_cantou as respetivas notas da mao

esquerda, enquanto a aluna tocava apenas a corda solta La. SO depois, é que se

acrescentou as notas da mao esquerda escritas a estas arcadas e movimento para cima,

trabalhados e a aluna tocou em simultaneo as duas maos e como estava escrito e durante
estas execucgdes, a aluna realizou este movimento com o brago muito tenso, pelo que a
aluna disse para pensar mais no movimento circular do pulso e ndo, no braco, tendo mais
flexibilidade e “leveza” no movimento, pois isso facilitara a execucdo. De seguida, a aluna
toca toda esta seccdo do compasso 53.

Com isto, a estagiaria simplificou e descodificou todo o movimento da mao direita,
facilitando assim, a execucdao desta passagem, e promovendo a sua compreens3ao e
correta execug¢ao, com as arcadas do professor cooperante.

- Compasso 58 até 75: A aluna revelou melhorias nesta sec¢do, comparativamente a
aula passada em (boa afinacdo e correta e boa execucdo dos pizzicatos e das oitavas).
sendo, a estagiaria apenas faz um trabalho com a aluna, de aperfeicoamento da qualidade
sonora em intensidade/dindmica Forte (como indicado na partitura) no ataque de cada

nota acentuada, devendo este acento ser mais staccato e por isso, tocado com menor
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guantidade de arco e introdugao do vibrato nessas notas acentuadas a fim de intensificar
0 acento e o realce dessas notas, bem como o fraseado delas Assim, a estagidria apenas
pede para a aluna tocar em “loop” essas notas acentuadas individualmente e aperfeicoar
estes aspetos. Depois, a aluna volta a tocar esta passagem do compasso 58, a fim de
intensificar as dinamicas escritas.

- Compasso 96 até 102: A estagidria comecou por lhe aconselhar alguns aspetos a
melhorar, a fim de facilitar e aperfeicoar a execug¢dao desta passagem e de seguida,
trabalhou com a aluna esta passagem. Em primeiro lugar, aconselhou a aluna a pensar por
blocos de notas (3+3+1) e para, no final de cada compasso, respirar antes de tocar o
proximo compasso, preparando-se e antecipando mentalmente e fisicamente (ao por os
dedos prontos nas cordas e posicdes devidas) o compasso seguinte. Para além disso,
aconselhou a aluna a utilizar ainda menos arco para o staccato, exagerando-o, pois isto
também facilitara a execucdo em velocidade mais rdpida e para utilizar vibrato
especialmente, na uUltima nota de cada compasso auxiliando no fraseado e no retomar do
arco no final de cada compasso. Depois disto, para aperfeicoar a execu¢do em velocidade
rapida e automatizar o movimento da mao direita, a aluna tocou as cordas soltas
correspondentes as notas escritas na partitura com o ritmo devido e com as arcadas
definidas e foi trabalhado, com isto, também o retomar do arco sob uma pulsa¢do. Neste
trabalho de automatizacdo da mao direita, a estagidria marcou a pulsacdo para
uniformizar os tempos e obter um maior rigor ritmico e tocou no seu violoncelo
juntamente com a aluna, comegando lentamente e aumentando progressivamente a
velocidade, a fim de que a aluna conseguisse coordenar os aspetos devidos no tempo que
terd de tocar no final. Depois disto, pede para a aluna acrescentar as notas da mao
esquerda. Aluna toca algumas vezes para aperfeicoar a coordena¢ao das duas maos em
simultaneo e ter em conta os aspetos mencionados e, apds as execugdes, a estagiaria
pede para a aluna continuar a aperfeicoar estes compassos individualmente e indica-lhe
como continuar este aperfeicoamento individualmente, indicando-lhe que deve estudar
primeiro mdo direita e sé depois acrescentar a mdo esquerda, por compassos e
comecando lento e aumentando progressivamente a velocidade, como trabalhado em
aula.

- Compasso 103-111: Aluna toca esta passagem. Apds a execugao, a estagidria pede
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para voltar a repetir novamente, mas apenas para aproveitar melhor o som do seu
instrumento e da corda D9, que naturalmente potencia, fazendo jus a dinamica de “Forte”
e para tocar mais a vontade e por isso, utilizar mais quantidade de arco mesmo sendo
staccato e saltar mais com o arco e pensar mais no fraseado e por isso, acentuar mais as
notas devidas mas ndo sé com o arco (impulso no ataque da nota), mas também através
do vibrato da mdo esquerda, e explica que este é um acento mais “expressivo”. Antes da
aluna repetir, a estagidria exemplificou no seu violoncelo para a aluna observar como
deveria executar e corrigir estes aspetos e também cantou esta passagem a fim de a
auxiliar no fraseado e condugao da linha melddica.

-Compasso 119: Estagidria trabalha com a aluna a chegada ao harmodnico de L3, mas
antes, aconselha-a a realizar a mudancga de posicdo até ao L3, deslizando na corda com
glissando, ouvindo todo o percurso até chegar ao harmodnico pretendido de La e para
nesse percurso, pisar o dedo na corda, mas depois quando chegar ao L4 libertar essa
pressao e realizar o harménico. De seguida, trabalha com a aluna e pede, por isso, que ela
toque do harmdnico anterior (Fa) até ao La pretendido e para trads (do La até o F3), para
consolidar este movimento. De seguida, pede para aluna acrescentar um harmadnico (o
antepenultimo harmodnico), o harmdnico Ré, servindo de referéncia até para a afinacao
dos restantes harmadnicos, pois a tonalidade de Ré Maior é familiar a aluna, e tocar
também movimento para a frente e para trds em duas arcadas com trés notas cada.
Depois de melhorias a estagidria, pede para a aluna continuar este trabalhdo de
aperfeicoamento individualmente, estudando desta forma (indo acrescentando notas
progressivamente e tocando movimento para a frente e para tras, permitindo o loop deste
compasso) e posteriormente tentar que o movimento da mao esquerda seja mais fluido e
ndo com tantas paragens de nota em nota, aconselhando a aluna também a estudar com
metrénomo, para treinar todo este movimento, comecando lentamente e aumentando
progressivamente a velocidade até estar a velocidade com que ela toca a sec¢do anterior
toda e neste trabalho com metrénomo a aluna deve pensar mais na primeira e Ultima nota
gue devem chegar a tempo.

- Compasso 123-197: Enquanto a aluna toca esta passagem a estagidria disse em voz
alta as arcadas da primeira nota acentuada de cada compasso e marcou a pulsacdo ja em

velocidade rapida a fim de auxiliar a aluna a manter o rigor ritmico e uma mesma pulsacao
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do inicio ao fim. Depois da execucdo até o compasso 197, a estagiaria elogiou a prestacao
da aluna nesta parte, pois notou-se uma maior atenc¢ao e cuidado nos aspetos
anteriormente mencionados pela estagidria e trabalhados com ela em aula, notando-se
que a aluna estudou esta parte da reexposicdo como indicado e trabalhou a parte
semelhante: compasso 1 até 75, como indicado pela estagiaria aula passada.

A estagidria trabalhou com a aluna mais especificamente os compassos 131 e 132, e
nestes, a estagiaria trabalhou com a aluna a distribuicdo do arco, a fim de executar
corretamente o crescendo e respetivo diminuendo escritos. Assim, pediu para a aluna
aumentar progressivamente a quantidade de arco até o Sol do compasso 132 e diminuir
progressivamente o arco até o Ld do compasso 133, exagerando os acentos ao marcar
mais o inicio de cada nota acentuada e aperfeicoando simultaneamente nestas execugoes,
a afinacdo. Este trabalho comecou lentamente e foi sendo aumentada a velocidade
progressivamente e a aluna comecgou por parar no final de cada duas notas, preocupando-
se com o arco e acentos, mas tendo tempo para antecipar as mudancas da mao esquerda
e sO posteriormente, é que se foi diminuindo progressivamente as paragens até a aluna
conseguir tocar seguido com os aspetos mencionados corretamente.

- Compasso 198 até final: Trabalhou-se como se trabalhou a passagem semelhante
anterior (compasso 96 até 102) e nos compassos onde a aluna revelou dificuldade em
tocar com as dedilhacbes indicadas, a estagidria sugeriu novas dedilhacdes e aluna
explorou-as nestas execugdes.

- Por fim, a estagiaria pede para a aluna voltar a tocar todo o andamento do inicio ao
fim numa velocidade mais rapida e para consolidar todos estes aspetos mencionados e
trabalhados e fez se um trabalho de aumento progressivo da velocidade. Enquanto a aluna
tocava a estagiaria marcava a pulsacao e antecipava a aluna os aspetos a ter em atencao
nas passagens a frente e numa ultima execugdo, para terminar a aula, a estagidria tocou
juntamente com a aluna.

=>» Conclusdo da aula

Estagiaria termina a aula, relembrando os aspetos principais a trabalhar em casa e

relembra-a como é que ela deve estudar e que tipo de trabalho deve realizar

individualmente e motivando a aluna para a pratica do estudo diario.
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Balango/Reflexdo da aula

A aluna ndo se estava a sentir bem emocionalmente, tendo sido, por isso, os 15
minutos iniciais da aula em torno disso.

A estagiaria conseguiu consolidar a correta leitura de todo o andamento e potenciar
uma melhor execugdo de todo o andamento, pois conseguiu em aula, realizar melhorias
notdrias em cada seccdo em todo o andamento e tendo conseguido, no final da aula, que
a aluna o tocasse com a correta leitura, em velocidade rapida e préxima da final (seminima
=170 bpm), com maior destreza e clareza tanto em aspetos técnicos trabalhados como em
aspetos interpretativos e notando-se mais claramente as suas ideias musicais bem como
um maior contraste a nivel dindmico, de cores e timbres sonoros e carater, todo o
andamento. Realgo apenas que a aluna deveria ter um maior conhecimento da parte de
piano, ndo tendo estudado com a parte de piano, como aconselhado pela estagidria na
aula passada, ndao tendo conseguido cantar claramente a parte do piano em algumas
sec¢Oes, revelando por isso ainda, falta de inser¢ao da parte de piano no seu processo de
estudo individual, seja tocando com a partitura de piano, seja ouvindo a obra
acompanhando com a parte de piano. Este é um aspeto a melhorar, pois é imprescindivel
incluir na pratica individual para uma boa futura execucdo com pianista acompanhador.

A estagiaria conseguiu obter resultados quase imediatos e substanciais por parte da
aluna, com os exercicios solicitados e o tipo de trabalho proposto. Para além de que, todo
o trabalho de aperfeicoamento de sec¢bes realizado em aula em todo o andamento, é
aplicavel para o processo de estudo individual da aluna, tendo a estagiaria, no final da
aula, relembrado os aspetos a trabalhar e indicado como os estudar individualmente
durante a semana, tendo por isso também dotado a aluna de estratégias estratégicas e
Uteis para o seu processo de estudo individual, orientando-o. Desta forma, a estagiaria
conseguiu cumprir os objetivos gerais que tinha planeado para esta aula e todas as
estratégias implementadas e o trabalho realizado em aula com a aluna foram estratégicos

e indicados. Por isso, o balanco da aula foi bastante positivo.
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Recursos Pedagdgicos/Material:

=>» Violoncelos e acessorios (resina e antiderrapante) — Alunos e estagiaria
=>» Estantes e cadeiras;

=>» Respetivas partituras;

=>» Lapis e borracha;

= Metrénomo

=>» Afinador

Anexo VIl - Planificagoes das Aulas Lecionadas da Classe de Conjunto do

Ensino basico

Aulan?217

Enquadramento

Data: 07/03/2024

Regime de Frequéncia: Ensino articulado e integrado (AME) e Ensino Profissional (EPME)
Ano de escolaridade/Grau Musical: Ensino basico /12 ao 52 grau

N2 de alunos: 30

Duracao da Aula: 90 minutos

Professor Cooperante: Fabiana Fernandes

Estagidria: Rute Laranjeira

Conteudos Programaticos:

= Aquecimento (15 Minutos): Escalas de Ré Maior (2 oitava) e Fa Maior (1 oitava),
com ritmo e arcadas diferentes.
= Repertério (30 + 30 minutos): “Sinfonia n? 5”, de L.V. Beethoven — Arranjo de Jeff

Manookian e “Outono”, de A. Vivaldi — Arranjo de Dave Prudon

Objetivos Gerais:

e Promover a correta relacdo do corpo com os instrumentos (postura correta,
relaxamento e flexibilidade do tronco);

e Consolidar e aperfeicoar questdes técnico-musicais em grupo, como: qualidade
sonora, afinacdo, articulacdo, distribuicao e divisdao do arco, dinamicas e carater

das pecas de forma conjunta;
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Execucdo mais especifica e atenta de sec¢cdes mais importantes e de um nivel de
dificuldade mais elevado, para cada naipe da orquestra;

Desenvolvimento de estratégias de estudo: definir objetivos para as diferentes
secgOes das pegas;

Melhorar a capacidade dos alunos de ouvirem o conjunto enquanto tocam a sua
parte, de forma a conhecerem as partes dos outros naipes e terem uma nogao das
pecas, na sua integra;

Consolidar e aperfeicoar a comunicacdo e o contato do grupo enquanto toca
(auditivamente e visualmente);

Promover a uniformizacdo de cada naipe, estimulando a capacidade de lideranca
de cada chefe de naipe;

Intensificar a entreajuda e o didlogo;

Estratégias Gerais

Proporcionar um ambiente confortavel e seguro para a aula, transmitindo os
conteudos e proporcionando, simultaneamente, espaco para o didlogo e para a
manifestacdo de opiniGes e esclarecimento de duvidas;

Explicar os objetivos propostos para a aula (tendo em consideracdo os aspetos
trabalhados nas aulas anteriores);

Oferecer aos alunos um parecer sobre os pontos positivos da performance e sobre
os aspetos que necessitam de ser melhorados;

Trabalhar ora o conjunto, ou seja, com todos os naipes da orquestra ao mesmo
tempo, ora com cada aluno, individualmente;

Corrigir erros detetados (a nivel técnico, da compreensao do texto, de fraseio, de
juncdo, entre outros);

Fornecer métodos e estratégias de trabalho (através de instrucbes verbais
relativamente as propriedades do som, da utilizacdo de metaforas, da
exemplificacdo no violoncelo, do canto, entre outros), para que os alunos os
apliqguem na aula, primeiramente, no estudo individual e nos ensaios coletivos,
posteriormente;

Adaptar as estratégias e métodos de trabalho as caracteristicas dos alunos,
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verificando a eficdcia e recetividade dos mesmos;

e Trabalhar por blocos/secgbes, a fim de fazer um trabalho mais pormenorizado;

e Estimular a autonomia e o sentido critico dos alunos, incitando-os a analisar quer a
sua prépria performance, quer a do conjunto, identificando os pontos fortes, as

fragilidades, os pontos problematicos, e os possiveis meios para os trabalhar;

Anotar os aspetos trabalhados ao longo da aula nas partituras dos alunos;

Definir os aspetos a trabalhar para a aula seguinte.

Desenvolvimento da Aula e Estratégias Didaticas utilizadas:

=>» Afinagao dos instrumentos

Conforme os alunos iam chegando, a estagidria pediu que fossem afinando os seus
instrumentos de forma auténoma utilizando o afinador, promovendo assim a sua independéncia.
No entanto, ela solicitou que os alunos mais avancados ou aqueles que ja estavam habituados a
afinar de forma auténoma no seu estudo individual e nas aulas de instrumento, ajudassem os
colegas do mesmo naipe a afinar. Com isso, a estagiaria incentivou o espirito de entreajuda e
cooperacgdo entre os alunos, o que é essencial para fortalecer as relacdes dentro do naipe. Este
estreitamento das relagGes é crucial para a pratica instrumental em conjunto, tendo repercussées
na mesma. Além disso, esta abordagem permitiu uma gestdo de tempo mais eficiente durante a
aula, dado o grande numero de alunos desta orquestra. Assim sendo, como habitual, a estagidria
afinou o naipe dos violoncelos, dos contrabaixos e a aluna de viola d’arco e auxiliou ainda alguns

alunos de violino que revelaram maior dificuldade em fazé-lo e assim o solicitaram.

e Aquecimento

Antes de realizar o aquecimento a estagidria relembra a importancia de se tocar
as escalas. Questiona os alunos acerca dos aspetos que a escala permite melhorar.
Neste sentido, pede para os alunos ao realizarem o aquecimento, terem em atencdo
todos os aspetos técnicos, como fazerem a correta distribuicdo do arco, gerirem
corretamente a velocidade do mesmo, tendo em conta a arcada a tocar, a afinacdo
entre outros.

e Escala de Ré Maior ( 1 oitava)
A estagidria pediu aos alunos para tocarem esta escala com varios ritmos e

arcadas:
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e Duas notas por arco;

e Quatro notas por arco;

e Baixo-baixo-cima;

e Quatro semi-colcheias e duas colcheias para cada nota da escala;

e 1 seminima em arcada para baixo e duas colcheias em arcada para cima e o
inverso;

Em cada execugdo a estagidria pediu para os alunos terem consciéncia do movimento da
arcada para baixo e da arcada para cima, trabalhou a correta utilizagdo do arco (ponto de contacto
na corda e aconselhou os alunos a tocarem mais préximo do cavalete), fazendo assim um trabalho
de aperfeicoamento da qualidade sonora dos alunos. Durante as execuc¢les a estagiaria foi
marcando a pulsacdo, orientando os alunos a obterem uma maior precisdo ritmica e a
conseguirem tocar juntos. Porem, a estagiaria também aumentou a velocidade da marcacdo da
pulsacdo em cada arcada, estimulando assim, os alunos a utilizarem corretamente o arco em todas
as partes (correta distribuicdo), em diferentes velocidades.

Para alem disso a estagiaria identificou notas desafinadas e forneceu-lhes referencias para
afinacao.

Para alem de marcar a pulsacdo, a estagiaria exemplificou tocando no seu violoncelo e
cantando sempre que necessario.

e Escala de Fa Maior (1 oitava)

A estagidria desafiou os alunos a tocarem a escala de Fa Maior.

Primeiramente, a estagidria comegou por esclarecer os alunos acerca da armagdo de
clave desta escala, esclarecendo-lhes as notas alteradas a que os alunos deveriam ter em
atenc¢do durante a execugdo. A estagidria perguntou a cada naipe como é que deveriam tocar
esta escala em termos de dedilhagBes de posi¢des da mao esquerda. De seguida, pediu ao
chefe de naipe de cada naipe para exemplificar aos restantes colegas do naipe como eles
deveriam tocar.

Depois de esclarecidos estes aspetos, tocou-se a escala em diferentes ritmos e arcadas:
¢ Uma nota por arco;

e Duas notas por arco;

e Quatro notas por arco,
Durante as execucdes a estagiaria foi relembrando os alunos dos aspetos a ter em atencgdo e
a aperfeicoar: uso da correta divisdo e distribuicdo do arco e correta gestdo e controlo da

velocidade do mesmo em simultdneo, nas diferentes arcadas. Para alem disso a estagiaria foi
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esclarecendo as notas para alguns alunos, bem como a respetiva dedilhacao das posi¢cées da mao
esquerda, esclarecendo também a estrutura da mao (dedos juntinhos ou afastados). A estagiaria
também identificou notas desafinadas, cantando como referéncia para a afinacdo dos alunos e
pediu-lhes para ajustarem a afinacdo pelo naipe e pelo grupo (orquestra).

A estagidria foi aumentando progressivamente a velocidade da marcagdo da pulsacgao,
estimulando os alunos a fazerem os devidos ajustes tanto na mao esquerda como na mao direita,
gue uma velocidade mais rapida exige. Assim sendo, nestas execucdes em velocidade mais rapida
a estagiaria esclareceu também os alunos acerca da quantidade de arco que deveriam utilizar
nesta velocidade (usar menos quantidade de arco).

Fez-se também um trabalho de procura por uma melhor qualidade e consisténcia sonora ao
longo de cada arcada, no qual a estagidria aconselhou os alunos a tocarem mais préximo do
cavalete, mantendo o som do inicio ao fim de cada arcada.

Também se trabalhou a arcada predominante da obra “Outono” de Vivaldi.

e Duas seminimas ligadas (em arcada para baixo) e uma separada ( em arcada para
cima);

No final destas execucGes da escala, a estagiaria questionou os alunos se eles sabiam o
motivo pelo qual tocarem estas duas escalas. Os alunos responderam corretamente tendo
reconhecido que estas eram as tonalidades das obras” Sinfonia n25”, de Beethoven e
“Outono”, de Vivaldi.

Sinfonia n25 de Beethoven — arranjo de Jeff Manookian
e A estagidria pediu para os alunos tocarem do inicio e fazerem a leitura o maximo

possivel até ao fim.

e Trabalho por blocos/ sec¢des com a marcagdo da pulsacdo em velocidade lenta dos
sitios em que os alunos revelaram maior dificuldade e de maior destaque para
cada naipe. Para estas, como estratégia, a estagiaria solfejou para clarificar notas e
ritmo, e trabalhou aspetos da mao esquerda (posicées e mudancgas de posicdo) e
da mdo direita (arco).

e Para a potenciar uma maior coordenacdo das duas mados em simultaneo, a
estagidria pediu para os alunos tocarem primeiro as cordas soltas correspondentes
as notas escritas e para repetirem este movimento da mao direita até este estar
consolidado e consciencializado. S6 depois é que se acrescentaram as dificuldades
da mao esquerda (posicées e mudancas de posicdo) e se trabalharam as duas maos

em simultaneo.
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Depois do trabalho por blocos / sec¢Bes especificas, fez-se um trabalho de juncdo
destas com compassos anteriores e posteriores, trabalhando-se assim seccées
maiores.
A estagiaria pediu para os chefes de cada naipe tocarem os compassos com maior
dificuldade, exemplificando como os restantes colegas do naipe deveriam tocar.
Para alem de fomentar o espirito de cooperacdo entre colegas do mesmo naipe,
uniformizando, a estagiaria também fomentou o sentido de lideranca de cada
naipe, essencial em contexto orquestral.
Tocar do inicio até onde conseguiram trabalhar em aula.

“Outono” de Vivaldi = Arranjo de Dave Prudon
A orquestra toca a obra do inicio ao fim.
Trabalho por blocos/ sec¢bes com a marcagdo da pulsacdo em velocidade lenta dos
sitios em que os alunos revelaram maior dificuldade e de maior destaque para
cada naipe. Para estas, como estratégia, a estagiaria solfejou para clarificar notas e
ritmo, e trabalhou aspetos da mao esquerda (posicées e mudancgas de posicdo) e
da mao direita (arco).
Para a potenciar uma maior coordenacdo das duas mdos em simultaneo, a
estagidria pediu para os alunos tocarem primeiro as cordas soltas correspondentes
as notas escritas e para repetirem este movimento da mao direita até este estar
consolidado e consciencializado. S6 depois é que se acrescentaram as dificuldades
da mao esquerda (posi¢cdes e mudancas de posicao) e se trabalharam as duas maos
em simultaneo.
Depois do trabalho por blocos / sec¢Bes especificas, fez-se um trabalho de juncdo
destas com compassos anteriores e posteriores, trabalhando-se assim secc¢ées
maiores.
A estagiaria pediu para os chefes de cada naipe tocarem os compassos com maior
dificuldade, exemplificando como os restantes colegas do naipe deveriam tocar.
Para alem de fomentar o espirito de cooperacdo entre colegas do mesmo naipe,
uniformizando, a estagiaria também fomentou o sentido de lideranca de cada
naipe, essencial em contexto orquestral.

Nestas execucdes, fez-se um trabalho de andlise da estrutura da obra e
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trabalharam-se aspetos musico-expressivos como: fraseado, sentido de frase em

cada secgdo, no qual a estagidria cantou para identificar e clarificar estes aspetos

aos alunos.

e Tocar do inicio até onde conseguiram trabalhar em aula.

Reflexdo/Balango da Aula:

A estagiaria conseguiu trabalhar e aperfeicoar tanto aspetos técnicos inerentes as duas
maos, como musicais com a orquestra, tendo também conseguido trabalhar aspetos musico-
expressivos que esta obra potencia.

Os alunos responderam bem aos desafios propostos e todas as estratégias implementadas

foram adequadas, tendo promovido uma melhor execugao dos alunos.
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Anexo VIlI- Critérios gerais de avaliagcao

A8
g

ESCOLA

PROFISSIONAL
DE MUSICA
DEESPINHO

DG.30/01

CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO

2019/2020

1. Objeto e finalidades da avaliagdo

1.1. A avaliagdo constitui um processo regulador do ensino, orientador do percurso escolar tendo em vista
o perfil dos alunos (ver Anexo C1 E C2 para o ensino bésico) pretendido e certificador dos conhecimentos
adquiridos e capacidades desenvolvidas pelo aluno.

1.2 A avaliagdo incide:

a) Sobre os conhecimentos e capacidades a adquirir e a desenvolver no @mbito das disciplinas
respeitantes a cada uma das componentes de formacdo, incluindo da Formagdo em Contexto de
Trabalho (FCT);

b) Sobre os conhecimentos, aptiddes e atitudes identificados no perfil profissional associado a
respetiva qualificagdo.

1.3 A avaliacdo assume caracter diagndstico, formativo e sumativo, visando, designadamente:

a) Informar o aluno e o encarregado de educagdo e outras pessoas ou entidades legalmente
autorizadas, quando for o caso, sobre os progressos, as dificuldades e os resultados obtidos na
aprendizagem, esclarecendo as causas de sucesso ou insucesso;

b) Adequar e diferenciar as estratégias de ensino, estimulando o desenvolvimento global do
aluno nas dreas cognitiva, afetiva, relacional, social e psicomotora;

c) Certificar a aprendizagem realizada.

2. Parametros dos critérios especificos de avaliagdo das disciplinas da componente sociocultural e
cientifica

2.1. A avaliagdo sumativa interna deverd ser feita com base em ponderagbes, a definir pelo grupo
disciplinar no inicio do ano letivo, em fung¢do dos niveis e ciclos de ensino e da especificidade das
disciplinas, devendo os critérios especificos de avaliagdo ser dados a conhecer aos alunos noinicio do ano
letivo, apés homologagdo pela Direcgdo Pedagdgica, de acordo com as indicagdes seguintes:

Rua 34,

n® 884, 4300-318 Espinho - Portugal « www.musica-esppt ENTIDADE PROPRIETARIA:

[ epmesec@musica-esppt « T.(+351) 22 73411 45/ 04 69 - F. (#357) 22 731 1932 ACADEMIA DE MUSICA DE ESPINHO

7 203TCGA fR—
pocs B 195520 I P

N
|1/11 |
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AVALIAGAO MODULAR

Cursos de Nivel Il (32 ciclo) e Cursos de Nivel IV (Secundério)

COMPETENCIAS Competéncias Gerais Competéncias Especificas
PESO NO TOTAL DA AVALIACAO 10% 90%
TIPO DE INSTRUMENTO DE | - Registo de Ocorréncias - Minimo de um teste por médulo
AVALIACAO
- Outros a identificar

2.2. Instrumentos de avaliagdo:

Os critérios especificos de avaliagdo de disciplina terdo de conter os instrumentos referentes a avaliagdo
sumativa interna integrada no processo de ensino-aprendizagem, como por exemplo:

a) Testes;

b) Fichas de trabalho;

c) Observagdo em aula (grelhas);
d) Relatérios;

e) Portefélios e cadernos diarios;
f) Comunicagdes orais;

g) Trabalhos de pesquisa;

h) Trabalhos de pares/grupo;

i) Trabalhos experimentais.

O peso de cada instrumento de avaliacdo devera ser clara e previamente definido. Os instrumentos de
avaliagdo devem ser aplicados de forma equitativa a todos os alunos.

2.3. A classificagdo a atribuir nos diferentes instrumentos de avaliacdo deve ser expressa de forma
qualitativa (e adicionalmente quantitativa nos testes de avaliagdo) no Nivel Il (32 ciclo) e de forma
quantitativa no ensino secundario (Nivel IV).

No Nivel Il (3.2 ciclo), a informagdo resultante da avaliagdo sumativa materializa-se numa escalade 1a5,
em todas as disciplinas. A publicagdo em pauta da classificagdo de cada médulo sé tem lugar quando o
aluno atingir, nesse maédulo, a classificagdo minima de nivel 3, devendo registar-se a mengdo de Nao
Concluido (NC), no caso do resultado ser inferior ao nivel 3.

No Nivel IV (Secundério), a informagdo resultante da avaliagdo sumativa materializa-se numa escala de 10
a 20 valores, em todas as disciplinas. A publicacdo em pauta da classificagdo de cada mddulo sé tem lugar
quando o aluno atingir, nesse modulo, a classificagdo minima de 10 valores, devendo registar-se a mengao
de Ndo Concluido (NC), no caso do resultado ser inferior a 10 valores.
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2.4. A tabela de correspondéncia entre as diversas escalas de classificagdo adotadas é a seguinte:

Percentagem Classificagdo qualitativa Por Nivel (1a5) Valores (0 a 20)
(0-100)
0-19 Muito Insuficiente NC NC
20-49 Insuficiente NC NC
50-69 Suficiente 3 10- 13
70-89 Bom 4 14 -17
90-100 Muito Bom 5 218

3. Parametros dos critérios especificos de avaliagdo das disciplinas da componente técnico-artistica

3.1. As disciplinas de Instrumento, Musica de Camara, Naipe, Orquestra e Projetos Criativos tém
critérios especificos de avaliagdo auténomos ajustados as especificidades de cada uma das disciplinas, os
quais tém em conta a dimensdo transdisciplinar de cada uma delas.

A estrutura da avaliagdo para o grupo das disciplinas referidas consta do Anexo B.
3.2. Instrumentos de avaliagdo:

Os critérios especificos de avaliagdo de disciplina terdo de conter os instrumentos referentes a avaliagdo
sumativa interna integrada no processo de ensino-aprendizagem, nomeadamente:

a) Provas de interpretagdo instrumental;

c) Audigdes de classe e outras apresentacées publicas;

d) Andlise do trabalho individual do aluno;

e) Envolvimento artistico do aluno em projetos colectivos;
e) Trabalhos de investigagdo e relatérios.

Escola Profissional de Musica de Espinho | 3/11 |
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3.3. As disciplinas de instrumento individual devem seguir a seguinte estrutura em termos de momentos
de avaliagcdo e respectiva ponderagdo:

MODULOS
M1a M5 M6
Prova Intercalar Avaliagdo Prova Final Avaliagdo
Continua Continua
(Preparagdo
recital)
Peso na classificagdo final do médulo 25% 25% 50% 100%
12 semestre (data aproximada) Novembro Dezembro Janeiro
22 semestre (data aproximada) Margco Margo/Abril Junho Julho

3.4. A avaliagdo continua é da responsabilidade do Professor do aluno e deve ter em conta os seguintes
critérios:

a) Empenho/ interesse (regularidade do estudo e interesse demonstrado pelas tarefas);

b) Qualidade e regularidade do estudo individual;

c) Responsabilidade (cumprimento das tarefas solicitadas e da calendarizagdo das mesmas);
d) Autonomia;

e) Desempenho nas audigdes;

f) Outros.

3.5. A classificagdo nas provas intercalares e nas provas finais de instrumento individual s6 relevardo para
a conclusdo do médulo quando o aluno atingir, em cada uma delas, classificagdo minima positiva.
Enquanto o aluno ndo atingir classificagdo minima positiva em qualquer uma das provas, serd anotada em
pauta a mengdo “NC - Ndo concluiu”.

3.6. Para a avaliagdo a efetuar nas Provas Intercalares e nas Provas Finais da disciplina de Instrumento
Individual, deve ser seguida a grelha de descritores constante do Anexo A.

3.7. A informagdo resultante da aplicagdo dos instrumentos de avaliagdo, nomeadamente nas provas
intercalares e finais de Instrumento, materializa-se numa escala de 0 a 20 valores. A classificagdo final dos
mddulos é de 0 a 20 valores no Nivel IV (ensino secundario); no Nivel Il (ensino basico) a classificagdo final
do médulo resulta da conversdo da classificacdo das provas para a escala de niveis de 1a 5, de acordo
com a tabela seguinte:

ESCALA 0 — 20 VALORES ESCALA DE NIVEIS DE 1-5
0-4 1
5-9 2
38 A 10-13 3
14-17 2
>18 5

avaliagdes de provas de Instrumento que obtenham classificagdo de dezanove ou vinte valores deverdo
ser fundamentadas, com base na tabela dos descritores (Anexo A).

3.9. A Prova de Aptiddo Profissional (PAP) consta de regulamento especifico, constituindo anexo ao
Regulamento Interno.
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4. Avaliagdo do Ensino Modular

4.1. A avaliagdo sumativa em cada médulo é da responsabilidade do professor de cada disciplina, de
acordo com os critérios especificos de avaliagdo da respetiva disciplina, os quais sdo necessariamente
enquadrados nos critérios gerais de avaliagdo da escola. Os critérios especificos sdo comunicados a todos
os intervenientes na avaliagdo, designadamente aos alunos e respectivos Encarregados de Educagdo.

4.2. Para concluir o ciclo de estudos, o aluno tera de concluir todos os médulos de todas as disciplinas.

4.3. Sempre que um aluno ndo conclua um médulo, ser-lhe-a dada a oportunidade de fazer a recuperagdo
do mesmo em data e hora a agendar com o respetivo professor da disciplina. Caso o aluno mantenha a
ndo conclusdo do médulo deverd inscrever-se para nova recuperagdo em época pré-definida para o efeito,
no inicio de julho. Aos anos terminais de ciclo (92 e 122 anos) sera concedida, adicionalmente, uma outra
época especial entre o 12 e 22 periodo. A inscrigdo, em qualquer uma das épocas de recuperagdo devera
ser realizada até um més antes do respetivo inicio, nos Servigos Administrativos.

4.4. Cada aluno pode recuperar um méaximo de 6 médulos, por época de recuperagdo, salvo situagdes
excecionais devidamente analisadas e aprovadas pela Diregdo Pedagdgica.
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ANEXOS

- ANEXO A |Grelha de descritores para avaliagdo das provas de instrumento

- ANEXO B | Estrutura da avaliacdo | Componente Técnica

- ANEXO C1 |Perfil de aprendizagens especificas — ensino basico 3.2 ciclo

- ANEXO C2 |Perfil de aprendizagens especificas - ensino secundario
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ANEXO A: GRELHA DE DESCRITORES A SEGUIR PARA A ATRIBUICAO DA CLASSIFICAGAO DAS PROVAS DE

20 valores

19 valores

16-18 valores

13-15 valores

10 -12 valores

N&o concluiu

INSTRUMENTO

Uma prova absolutamente excepcional e convincente em todos os aspectos,
nomeadamente ao nivel da INTERPRETAGAO e ao nivel TECNICO, constituida
predominantemente por um reportério de dificuldade acima da média, que evidencie
um elevadissimo grau de maturidade interpretativa.

Uma prova que demonstre um nivel extremamente elevado de concretizagdo ao nivel
da INTERPRETAGAO e ao nivel TECNICO - os quais sdo avaliados de acordo com os
critérios especificos definidos para cada instrumento -, constituida predominantemente
por um reportdrio de dificuldade acima da média, que evidencie um elevado grau de
maturidade interpretativa.

Uma prova que demonstre um nivel elevado de concretizagdo ao nivel da
INTERPRETAGAO e ao nivel TECNICO, evidenciando:

e um padrdo de “excelente” num dos aspectos (18);
* um padrdo de “muito bom” em pelo menos um dos aspectos (17) ou,
e um padrdo de “bom” em ambos os aspectos (16),

Uma prova que demonstre um nivel significativo de concretizagdo ao nivel da
INTERPRETAGAO e ao nivel TECNICO, evidenciando:

e um padrdo de “bom” num dos aspectos, de tal modo que compense as
debilidades de outro (15);

e um padrdo de “suficiente (+)” em ambos os aspectos (14)

e um padrdo de “suficiente (+)” num dos aspectos, de tal modo que compense
as debilidades de outro (13).

Uma prova que demonstre alguns sinais de concretizacio ao nivel da INTERPRETAGAQ
e ao nivel TECNICO, evidenciando:

e Um padrdo de “Suficiente” em ambos os aspectos (12);

* Um padrdo de “Suficiente” em pelo menos um dos aspectos, de tal modo que
compense as debilidades de outro (11);

* Um padrdo de “Suficiente (-)” em pelo menos um dos aspectos, de tal modo
que compense as debilidades de outro (10).

Uma prova totalmente insuficiente em ambos os aspectos.

Obs: Os critérios “Interpretagdo” e “Técnica” sdo avaliados de acordo com os critérios especificos
definidos para cada instrumento.
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INTERPRETAGAO
e R — o
ef+) (-)10 11-13 (+) 14 Bom 15-17 M Bom 17-18 Excelente 19-20
Excelente 19 -20 18 19 (20)
Muito Bom 17 -18 1.7 18 18
Bom 15 - 17 15 16 17
TECNICA | syficiente(+) 14 13 14 15

Suficiente 11 - 13 11 12 13
Suficiente(-) 10 10 10 11
Insuficiente (+) N.C. 10

Escola Profissional de Musica de Espinho | 8/11 |

395



ESCOLA SUPERIOR
DEMUSICAE ARTES
DO ESPETACULO

CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO

P.PORTO

DG30/01

ANEXO B | CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO | COMPONENTE TECNICA

Curso de Instrumentista de Cordas e de Tecla

Carga Horiria Semanal Elenco Modular [
Disciplina Subdivisio da Disciplina CH. Total %dakcT
100 110 120 100 [ue [ae Classificag3o Final
)
Espechico 2h 2h 2n 2méd. |2med. |2medt fs;’("{:v"":"’fu“" *25% (Avaliag3o Continua)® | guc 0, 10052
315 30%
Acompanhamento) = M6d.1= 100% (Avaliagao Continua)
Acompanhamento 1h30/3 alunos 2mod. AR T Y i) 10%
= 70% (Prova - Avaliagao do Grupo) Media Aritmética do
. NA - - - i R +30% (Avaliagiio Continua - Individual) conjs. Méd. 30N
Naipe’ 1h2h 1h2h 1h2n 2mod. [2mod.  [2mod. | 100% (Avakiagio Continua) 20%
tabe Orienraa Priticnde: | oenea varidvel varidvel varidvel 5655 varidvel | varidvel | varidvel | Média Arit’. x - 0%
Pritica de Acomp. varidvel varivel varidvel <3Aun. | =3Aun. | <3Alun. | Média Arit’ x (1+0,01xNimero de Médulos)
Projectos Colectivos Projectos Colectivos varidvel varivel varidvel 150 1 mod. 100% Avaliagio continua R
Curso de de Sopro e de
Carga Horéria Semanal i e |
Disciplina = o = o Apuramento da Classificagio Lovionn ol L A
25% (Prova Intercalar) + 25% (Avaliagdo
Especifico 2n 2h 2h Continua)'s 50% (Prova Final) 90% (ou 100%)
hskraios 315 'Mbd 1= 100% (Avaliagio Continua) P
s
Prética de Teclado/Outro* 1h30/3 alunos 70% (AvaliagSo C)+30% (Prova) 10%
70% (Prova — Avaliagdo do Grupo) Média Aritmética
Conjuntos Instrumentais NA. n Zh = 0 o Uit Cotia kSl Sh ol 30%
Naipe® 1h2h 1h-2h 1h-2h 2mod. [ 2méd. | 2mod. | 100% (avaliagdo Continua) 20%
565,5 0%
Orquestra varavel varidvel varivel variavel | Variavel | variavel | Media’(1+0,01xNumero de Modulos) 80%
Projectos Colactivat & Projectos Colectivos varidvel vartével voriivel 150 1méd. 100% Avaliago continua _
TCH. i
2 Alunos que nso tenham

2FCT ~ Formac o em Contexto de Trabalho. A duuﬁc»udam‘

4 Aavaliagio do Méd 5 € realizada através de Prova Final com um peso de 100% na avaliagao final de médulo; a avaliag@o do Mod 6 ¢ realizada através de Avaliagao Cnnl[llu do sesempenho do aluno a0 nivel da preparacio para a PAP com um peso de 100%

na avaliagdo final do médulo.

*MNas provas de al

7 Distibuig3o ca carga hordria da disciplina: 1h 2 3 aiunos; 130 4. 6 alunos; 2h - mais de 7 alunos.

“Média aritmética sem arredondamento.

Tedado o C
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CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO

ANEXO C1 - PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS | ENSINO BASICO - 3.2 CICLO

CURSO BASICO DE INSTRUMENTO - Ensino profissional nivel I

19/11]

DG30/01

Areas de competéncia - Perfil dos alunos Descritores
- —— ‘Aplica, corretamente, a ingua portuguesa para comunicar de forma adequada e para estruturar s regras do
Linguagens e textos
Pesquisa, seleciona e organiza informagdio para a em ‘mobilizavel, as tecnologias de informagdo e comunicagdo nas tarefas de construglio do
Comunica de forma c hurais, cientificas, eartisticas.
Mlmlesu interesse e curiosidade por situagdes ¢ problemas, nosentidodea
é " cretiza
Raciocinio ¢ resolug3o de problemas
: Mobllvn & articulasaberes e conhecimentos adquiridos de forma adequad, auer por ¢ niciativa propria quer por orientagdo;
de e utiliza o rack
R R e e defe orma mmw tros;
Adota  de problemas e 3 tomada de decisdes, propondo-se intervi no confronto de diferentes
Relagionamento Interpessoal Participa em nmdadn lnlerw!mans e de grupo, respeitando normas de : seguransa peswl e calﬂlvi. regras, critérios ‘de atuagao, de convivénda e de trabalho em varios contextos,
& respeito pelo seu tral ent
Mobiliza e mua sab-m © conhecimentos adquiridos de forma adequada, quer por iniciativa nmorh quer por orientag3o;
e autonomia pUfA rayas e
158 da forma ath parionc i dividas esfon t
Identifica, seleciona 3 i
adquirido com s objetivos propostos.
T e Realiza - da saide e da qualidade de vida;
Manifests atitudes de fa do ambiente.
rtisti Interage. elementos das dif i Ges musicais, sua fungdo dentro do proprio grup
interpreta bas musical, querinserido em Tormacdes, de
épocas e correntes estéticas da Msica;
" o Identifica e desafio: di
Comunica, relacionando linguagens culturais, cientificas, ucnomvas e artisticas;
Pesquisa, seleciona e organiza informacdio para a mobilizavel, as tecnologias de informaglio e comunicagdo nas tarefas de construgdo do
T e Realiza di fisi . da saide e da qualidade de vida.
Aplica medid oo
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ANEXO C2 - PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS | ENSINO SECUNDARIO | CURSO 0E DE CT/5P - Ensino profissional nivel IV
Areas de competéncia ~ Perfil dos alunos Descritores

b sons, palavras, nus i dife T 80 saber
‘e exprimindo mundividéncias;
Reconhece ¢ usa linguagens simbolicas como elementos representativos do real e do imagindrio, essenciais 20s processos de expressio e comunicaglo em diferentes situagdes, pessoals, sociais, de

Linguagens e textos aprendizagem e pré-profissionais;
expee opinides, conceitos, por escrito, quer odificagbes;

identi linguisticos, literrios, rifsticos, tecnolégicos, " sentif &
Recare P ———— "

fontes, para testar a sua credibilidade;
st v s

um plano, com vista & i 3 it

Apr it presenta ideias

Expdem o trabalho resultante das pesquisas feitas, de acordo com 05 objetivos definidos, junto de diferentes publicos, concretizado em produtos discursivos, textuais, audiovisuais efou multimédia,
a8 e cads amblonts

Define L i respos i
i i dotad:
lucio de problemas 2
Test isténcis do-o: para estudar os efei varidveis e para acerca
do comportamento do sistema em estudo;
d m critérios de qualidade e util:
Observa, anakisa e discute ideids, pr em evidéncia e iar essas ideias, processos ou produtos  construindo argumentos para a fundamentagio
das tomadas de posicio;
Jiza cends dotadas;
Desenvolve ideias € projetos criativos com sentido o contexto 3 gue dizem respaito, recorrendo 3 imag . com o objetivo de promover a criatividade 3
inovag3o.
obe ausa,
di escola 3
aconsiderar 2 consensos;
e ida, portincia 3
e autonomi £ as suas o 05 5eus Objetivos;
ey 2 b 5 F P
o e Iongo prazo, com base nas suas vivéncias.
o fetam a sua sadde, o
i desi, integr
Bem-estar, sadde e ambiente e inseridos,
prof atva.
Eiidencis sentid st o ks, geograficos, Nstéricos €
politicos;
atividades arts it " eintérprete;
sua fu
registo em suporte udio e ou udio -visual;

Interpreta e/ou improvisa com base no repertdrio especifico de cada instrumento, quer como solista, quer inserido em pequenas ou em grandes formagbes, de acordo com as vérias épocas e correntes

Saber cientifico, técnico, tecnolds st
Elabora prod il adquiridos, d eenic dentificos
a sicossodal
Consciéndia e dominio do corpo 0 =
Escola Profissional de Msica de Espinho 11141

397



ESCOLA SUPERIOR p—
DEMUSICAE ARTES IPEP)
ESMAE DO ESPETACULO 1< | ()R ! ()

Anexo IX — Regulamento da prova de aptidao profissional

DG.10/01

oo REGULAMENTO DA PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL

REGULAMENTO DA PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL

Nos termos do disposto no artigo 329, da Portaria n® 235-A/2018, de 23 de agosto, que procede a
regulamentagdo dos cursos profissionais de nivel secundédrio de dupla certificagdo, escolar e
profissional - revogando a Portaria n? 74-A/2013, de 15 de Fevereiro -, estabelece-se o presente
Regulamento da Prova de Aptiddo Profissional, o qual passara a reger a referida prova em todas as

matérias ndo previstas na legislagdo aplicavel.

Ao longo dos ultimos anos o Regulamento da PAP tem sido estruturado em duas componentes, ambas
de caracter performativo, sendo uma de caracter colectivo (o “Projecto Criativo” e, mais tarde, a
“Criacdo Colectiva”) e outra individual (o “Concurso Instrumental”). Contudo, face a uma reformulagdo
dos contetddos modulares da disciplina de instrumento, que passou a integrar no penultimo médulo
do curso os contetidos fundamentais que preenchiam a componente performativa individual da PAP,
bem como, em razdo das especificidades relativas ao acesso aos cursos superiores de musica — que
exigem dos alunos a realizagdo de diversas provas de instrumento a partir, sensivelmente, do més de
Maio, limitando a sua capacidade de preparagdo simultdnea de um vasto conjunto de conteldos, de
modo a satisfazer as provas da finalizagdo do curso e as de acesso ao ensino superior -, entendeu-se
que seria pertinente alterar o modelo da Prova de Aptidao Profissional de modo a acomodar e

racionalizar todas as exigéncias que sdo colocadas aos alunos nesta fase do seu percurso académico.

Tendo em conta esta perspectiva e acautelando sempre o principio de que as alteragées a introduzir
ndo acarretam repercussdes negativas no nivel de exigéncia artistica de formag¢do dos alunos, a Prova
de Aptiddo Profissional passard a consistir, fundamentalmente, na apresentagdo publica de um recital
e, cumulativamente, na elaboracdo de um relatério final de realizagdo e apreciacdo critica, nos termos

constantes do artigo 292, n2 2, da Portaria n2 235-A/2018, de 23 de agosto.

Assim, nos termos do disposto no artigo 322, da Portaria n? 235-A/2018, de 23 de agosto, a Escola

Profissional de Musica de Espinho, adopta o seguinte Regulamento:

Rua 34, n° 884, 4500-318 Espinho - Portugal « www.musica-esp.pt ENTIDADE PROPRIETARIA:
E. epme.sec@musica-esp.pt«T.(+351) 22734 1145/04 69 - F. (+351) 22731 1932 ACADEMIA DE MUSICA DE ESPINHO

Z o s
vocy B #3020 I~ ¢ 1177
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REGULAMENTO DA PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL

1. Estrutura da prova

A PROVA DE APTIDAO PROFISSIONAL (PAP) consiste na apresentagdo de um recital de reportério de

referéncia do instrumento especifico do aluno, bem como, na elaboragdo de um relatério final de

realizacdo e apreciagdo critica, de acordo com os seguintes pressupostos:

a) Duragdo: o recital/performance devera ter uma duracdo de referéncia de 45 minutos,
podendo incluir uma pausa ndo superior a 5 minutos, por razdes técnico-artisticas. Sem
prejuizo da referida duracdo de referéncia, a PAP ndo podera ultrapassar, em caso algum,
a duragdo mdxima global de 60 minutos.

b) O reportdrio a apresentar deve centrar-se em reportdrio de referéncia do instrumento e
adequado a um nivel de exigéncia compativel com as competéncias profissionais
esperadas no final do percurso formativo do aluno, cujo enquadramento é o que resulta
fundamentalmente da estrutura de conteidos modulares da disciplina de instrumento e,
em geral, de toda a componente artistica do curso.

c) O conteudo do recital devera obedecer a seguinte estrutura indicativa:

i) incluir reportdrio que o aluno ndo tenha apresentado anteriormente em nenhuma
das provas modulares e que represente no minimo 50% do reportério em termos
de duragdo relativamente a totalidade do reportério do recital;

ii) Incluir uma obra completa, que o aluno ndo tenha apresentado anteriormente em
nenhuma das provas modulares, que seja geralmente catalogada como obra de
referéncia do instrumento, adequada ao nivel de exigéncia do ano terminal do
curso, ou superior, nomeadamente, uma sonata ou equivalente.

iiii) Pegas diversas — em sentido genérico -, do reportdrio do instrumento, uma delas
a solo, de preferéncia contrastantes em termos de estilo/época e, se possivel, que
uma delas tenha sido composta a partir da segunda metade do século XX.

iv) Sera obrigatéria a apresentagdo (oral) ao publico de uma das obras a ser
interpretada, devendo ser contextualizada em termos de compositor, época,
relevancia, forma ou outros aspectos que o aluno entenda sublinhar; a
apresentagdo em causa deverd ter a duragdo minima de 3 e maxima de 5 minutos.
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v)

O recital podera ainda incluir uma componente de musica de camara, no maximo
até quinteto, em que o aluno interprete uma das partes mais destacadas (sendo o
caso), com duragdo ndo superior a 10 minutos (a duragdo desta obra ndo conta

para o tempo a que se refere a subalinea i).

d) No que respeita ao relatério de apreciacdo critica, o mesmo deve conter o seguinte.

i)

i)

iv)

v)

Um texto no qual o aluno fundamente a escolha do projecto, nomeadamente,
onde apresente o programa em geral (obras, compositores, duragdo, andamentos,
utilizando a forma tipica de um programa de sala) e exponha, num texto
independente (até 500 palavras no maximo), as opgdes que presidiram a escolha
do reportério e do respectivo alinhamento (conceito);

Um texto de notas ao programa, relativamente a cada uma das obras, com o
minimo de 250 palavras por cada obra;

Uma andlise formal de uma das obras de referéncia, utilizando a estrutura usada
na disciplina de analise musical.

Uma apreciacdo critica do trabalho e percurso, em forma de conclusdo,
considerando as dificuldades e obstdculos encontrados e as formas de os superar,
com o minimo de 500 palavras.

Eventuais anexos relativos a fases de preparagdo do recital, como sejam, por
exemplo, programas de audigdes intra e extra-muros; eventuais planificagbes do

trabalho realizado; eventuais avaliagdes intermédias do orientador das PAP, etc.

2. Orientagdo e acompanhamento

0 acompanhamento do trabalho da PAP na componente interpretativa sera da responsabilidade do

professor de instrumento do aluno.

No ambito do acompanhamento, compete ao professor de instrumento individual orientar as escolhas

e propostas do programa a executar no recital da PAP, debater e analisar o enquadramento das opgoes

sugeridas pelo aluno e monitorizar o desenvolvimento do contetdo previsto no ponto 1.d). i), bem

como, a titulo principal, acompanhar o aluno na preparagao artistica e técnica do reportorio.

Ao orientador cabera ainda decidir se o recital e o relatério estdo em condigdes de serem presentes

ao juri.
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No que respeita ao relatério de apreciagao critica, cabera aos Professores de Analise Musical e Historia
da Mdusica o acompanhamento cientifico relativamente a produgdo dos contetdos elencados na alinea

b), subalineas i) e ii), do ponto 1.

Ao longo do processo de realizagdo do trabalho, os orientadores serdo apoiados pelas estruturas de

coordenacdo pedagogica.

3. Calendarizagdo anual

A prova desenvolver-se-a de acordo com o calendario que a seguir se apresenta:

* Fase de planeamento/programacdo do reportério recital: durante o primeiro trimestre do 32
ano do Curso.

* Fase de preparacdo dedicada da prova de recital: durante o segundo semestre do 32 ano do
Curso.

* Fase de elaboragdo do relatorio de apreciagao critica: durante o segundo semestre do 32 ano
do Curso, devendo o mesmo ser entregue até ao dia 17 de maio de 2024.

* Apresentagdo da prova: 17 a 29 de junho de 2024.

Os momentos e calendarizagdo acima estipulados serdo objeto de adequagdo anual em fungdo do
calendario letivo, apds o que se procedera a respetiva publicagdo. Os periodos e datas acima referidos

sdo indicativos podendo ser ajustados em fungdo de circunsténcias concretas que o determinem.

4. Constituigdo do juri

Sera constituido um juri para cada uma das provas, respeitando-se o disposto, quanto a essa matéria,
na legislacdo aplicavel (Portaria n2 235-A/2018, de 23 de agosto), sendo ressalvadas as especificidades
dos cursos ministrados e do tipo de provas a prestar. A designagao do Juri é da responsabilidade do

Director Pedagdgico.
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5. Critérios de avaliagdo e classificagdo

a) Prova de Recital

Os critérios de avaliagdo da componente “Recital” sdo de natureza estritamente técnico-artistica,
aplicados a duas componentes fundamentais: a componente relativa a8 INTERPRETACAO e a
componente relativa ao DOMINIO TECNICO. Na componente INTERPRETATIVA serdo avaliados
fundamentalmente os seguintes aspectos: qualidade, rigor da interpretagdo, dificuldade do
reportério, rigor pelo texto, respeito pelo estilo e cardcter do reportério executado, e ainda,
apresentacdo, presenca e postura em palco; na componente TECNICA serd avaliado
fundamentalmente o dominio técnico do instrumento relativamente ao reportério apresentado e ao

grau de dificuldade do mesmo.

Os critérios “Interpretagdo” e “Técnica” sdo avaliados de acordo com os critérios especificos definidos

para cada instrumento.

Para a atribui¢do da classificacdo sera seguida a grelha de descritores constante dos critérios gerias de

avaliacdo referentes a componente artistica, em vigor na EPME, que aqui se transcrevem:

i.  Classificacdo de 20 valores: Uma prova absolutamente excepcional e convincente
em todos os aspectos, nomeadamente ao nivel da INTERPRETAGAO e ao nivel
TECNICO, constituida predominantemente por um reportério de dificuldade
acima da média, que evidencie um elevadissimo grau de maturidade

interpretativa.

ii.  Classificacdo de 19 valores: Uma prova que demonstre um nivel extremamente
elevado de concretizagdo ao nivel da INTERPRETAGAO e ao nivel TECNICO - os
quais sdo avaliados de acordo com os critérios especificos definidos para cada
instrumento -, constituida predominantemente por um reportério de dificuldade

acima da média, que evidencie um elevado grau de maturidade interpretativa.

iii.  Classificagdo de 16-18 valores: Uma prova que demonstre um nivel elevado de
concretizacdo ao nivel da INTERPRETACAO e ao nivel TECNICO, evidenciando: (a)

um padrdo de “excelente” num dos aspectos (18); (b) um padrdo de “muito bom”
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em pelo menos um dos aspectos (17) ou, (c) um padrdo de “bom” em ambos os

aspectos (16),

iv.  Classificagdo de 13-15 valores: Uma prova que demonstre um nivel significativo
de concretizagdo ao nivel da INTERPRETAGCAO e ao nivel TECNICO, evidenciando:
(a) um padrdo de “bom” num dos aspectos, de tal modo que compense as
debilidades de outro (15); (b) um padrao de “suficiente (+)” em ambos os aspectos
(14) (c) um padrdo de “suficiente (+)” num dos aspectos, de tal modo que

compense as debilidades de outro (13).

v.  Classificagdo de 10 -12 valores: Uma prova que demonstre alguns sinais de
concretizacdo ao nivel da INTERPRETACAO e ao nivel TECNICO, evidenciando: (a)
um padrdo de “Suficiente” em ambos os aspectos (12); (b) um padrdo de
“Suficiente” em pelo menos um dos aspectos, de tal modo que compense as
debilidades de outro (11); (c) um padrdo de “Suficiente (-)” em pelo menos um dos

aspectos, de tal modo que compense as debilidades de outro (10).

vi.  Classificagdo de “Ndo Concluiu”: Uma prova totalmente insuficiente em ambos os

aspectos.

b) Relatério final de realizagdo e apreciagao critica

O relatério final de realizagdo e apreciagdo critica sera precedido de parecer dos docentes de Histdria
da Musica e de Andlise e Técnicas de Composi¢do relativamente aos contetdos referidos no n? 1,
alinea d), subalineas ii) e iii), no qual fardo uma sintética apreciagdo do trabalho realizado pelo aluno,

evidenciando qualitativamente o respectivo desempenho.

O Juri apreciara o relatério numa perspectiva qualitativa, classificando-o como sofrivel, satisfatério ou
excelente. O nivel de classificacdo atribuido ao relatério ndo tem uma expressdo quantitativa
ponderada na classificagcdo da PAP podendo, contudo, por decisdo do juri, constituir-se como um factor
de valorizagdo ou desvalorizagdo da prova de recital, até o maximo de 1 valor, quando classificado
como excelente (valorizagdo até ao maximo de 1 valor que serd somado a classificagdo da prova de
recital) ou até ao maximo de 1 valor quando classificado como sofrivel (desvalorizagdo até ao maximo

de 1 valor que sera subtraido a classificagdo da prova de recital).
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6. Reclamagdes e recursos

As classificagdes atribuidas na PAP, em qualquer das suas componentes, ndo admitem reclamagdo ou
recurso.

7. Duvidas e omissoes do regulamento
Quaisquer duvidas ou omissdes do presente regulamento serdo esclarecidas ou preenchidas pelo
Director Pedagogico quando ndo se refiram a matérias estruturantes do mesmo, ou pelo Conselho

Pedagdgico, quando o sejam.

O presente Regulamento podera ser complementado por normas de concretizagdo, as quais serao

integradas em anexos e dele fardo parte integrante.

Espinho, 31 de dezembro de 2022
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Anexo X — Projeto de intervengao: Entrevistas aos

professores de violoncelo

Tese: Entrevistas a professores de Violoncelo sobre “Adéagio Lamentoso”

1 - Quais os motivos pelos quais a adogdo de obras portuguesas possa ser vantajosa para o processo de ensino-aprendizagem do violoncelo?

Prof.2 Carina Albuguergue (Guimardes)
Penso que conhecer compositores
portugueses e as suas obras pode
contribuir para uma maior valorizago
da cultura portuguesa.

2 - Na sua opinido quais podem ser as motivactes para os docentes implementarem report:

Prof.2 loana Alves
A abordagem de obras portuguesas no
ensino-aprendizagem do violoncelo
resultam muito vantajosas devido &
qualidade musical que apresentam e por
revelam um discurso musical mais
proximo da nossa cultura.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
A transmiss3o da nessa cultura deve
estar presente no processo ensino-
aprendizagem pelo que considero super
importante essa passagem de
testemunho para as geragdes mais
Jjovens. Sera mais importante pela sua
questdo de legado e ndo por um
prossuposto técnico.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Penso que ha necessidade de distinguir
entre duas dimensdes diferentes. Por
um lado, é responsabilidade de qualquer
professor e musico contribuir para a
disseminacdo da cultura Portuguesa,
nomeadamente o patrimdnio musical do
instrumento que toca. No entanto, ndo
me parece que exista uma relagdo entre
as vantagens desta opgdo e o processo
de ensino-aprendizagem.

portugués nas suas aulas? Com que frequéi

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimardes)
Sempre que determinada obra
portuguesa for pedagogicamente
relevante, penso que é interessante
adiciona-la ao repertdrio. Ndo o fago
com muita frequéncia, confesso, mas
serd talvez um aspecto a melhorar na
minha pratica.

Prof.2 loana Alves
O facto destas obras sairem do roteiro
mais habitual das obras lecionadas é um
dos motivos. Também apresentam
caracteristicas musicais e harménicas
diferenciadas tornando-se numa mais
valia no enriquecimento musical e
técnico dos alunos. Ampliam o
conhecimento cultural dos mesmos.Uso
o repertorio portugués com frequéncia e
em varios graus de escolaridade.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
As motivacBes serfo as alegadas na
resposta anterior: valorizagdo do nosso
patriménio. Como é obvio, dependendo
da peca a trabalhar, poderdo também
estar inerentes motivagBes técnicas e
musicais. Habitualmente tento que pelo
menos no 59 e 82 graus toguem peagas
portuguesas.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Pela minha experiéncia, no apenas na
minha pratica, mas também pelo
conhecimento da pratica de outros
colegas, ndo hd uma opgdo estruturada
de favorecer a
aprendizagem/interpretagéo de obras
de autores Portugueses. Em muitos
casos, essa decis3o € decorrente da
necessidade de cumprir com requisitos
externos (por exemplo, programas de
CONCUrsos).
No meu caso, raramente os meus alunos
tocam obras de compositores
Portugueses. As razdes sdo varias: 1)
provavelmente, ndo conhego muito do
repertdrio existente; 2) a maior parte
das obras que conhego ndo tém uma
preocupacio pedagdgica e, por vérias
razdes, nomeadamente uma formagdo
musical pouco diversa (muito orientada
para a musica tonal e ocidental),
tornam-se uma linguagem ininteligivel

para a maior parte dos alunos do ensino
bésico, e mesmo secundario; 3) Nos
altimos anos, tendo em conta os
resultados que considero pobres da
abordagem tradicional {“Cultura Classica
do Conservatério”, tal como
caracterizada por Jehn Sloboda),
nomeadamente por uma mudanga social
e individual dos alunos que estudam
musica atualmente, tenho tentado
potenciar o desenvolvimento técnico-
musical dos alunos através de um
processo de ensino aprendizagem que
comece naquilo que ja contém algum
sentido musical para os alunos (por
exemplo melodias simples e de outras
linguagens musicais) e n8o através da
leitura de obras que os alunos ndo
compreendem nem conseguem
interpretar de forma significativa.

Em relagdo a este ponto, e
desejavelmente, os alunos irfo evoluir
de forma a que, mais tarde, a inclusido
de obras que Ihes sdo estranhas
comecem a ter sentido musical.

mente, os alunos demonstraram motivagio

Prof.2 Carina Albuguerque (Guimardes)
Néo observei propriamente uma
motivagdo ou interesse extra. Contudo,
penso que tendem a sentir mais
curiosidade pela figura da compositora.

Prof.2 Joana Alves
A maior parte dos alunos demostram-se
inicialmente muito recetivos na
aprendizagem do repertdrio portugués
devido ao caracter ritmico e melddico
que estas obras apresentam. No
entanto, devido a estes mesmos aspetos
revelam ser um pouco dificeis na
abordagem técnica e musical inicial,
sendo necessario mais tempo para a
assimilacdo das obras e apresentacdo
das mesmas como um resultado final.

teresse por executar e aprender ol

Prof.2 Raquel Ribeiro {Perosinho)
Habitualmente nio. Tera que ser por
intermédio do conselho do professor,
explicando que & importante ndo
perdermas esse legado. Essa
transmissdo foi-me feita pelos meus
professores e sinto-me muito grata por
iss0. Tento que ougam repertorio
portugués para agugar a curiosidade de
conhecer mais, assim como gosto de
Ihes proporcionar conhecimento acerca
dos grandes violoncelistas, incluido os

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Como disse anteriormente, na minha
pratica como professor de violoncelo,
n#o uso repertdrio de autores com
frequéncia. Uma das principais razdes &
o facto de a maior parte dos meus
alunos ndo apresentarem um nivel
técnico-musical e um compromisso com
o estudo que lhes permita abordar as
obras que eu conhego.

De forma mais especifica, e para além da
pega que foi alvo do estudo neste
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portugueses, obviamente.

4 - Quais pensa gue sdo os fatores motivacionais que mais cativam os alunos a tocar obras portuguesas?

P.PORTO

trabalho (“Addgio” de Maria Teresa
Maceda), nos dltimos anos lembro-me
apenas de ter trabalhado as seguintes
obras: “Aria”, de Lopes-Graga,
“Spnatina”, de Luis Filipe Pires, e “Tema
e Variagdes”, de Joly Braga Santos. Em
perspetiva, e de acordo com a minha
andlise, ndo me parece que tenha
existido uma motivagio clara dos alunos
pelo facto de estarem a tocar musica de
autores Portugueses. Talvez a exceglio
seja a obra de Joly Braga Santos mas,
penso, que se deve mais aos recursos
sonoros e ritmicos utilizados e ndo pela
origem do seu compaositor.

Prof.2 Carina Albuguerque (Guimaries)
Portugueses ou estrangeiros, eu penso
que o mais fundamental & aproximar os
alunos da pessoa por tras de
determinado nome. A menos que sejam
motivados para o fazer, observo que
uma grande parte dos alunos ndo sente
curiosidade em pesquisar e aprender
sobre a pessoa que compds a obra que
estio a tocar. No entanto, sendo um
nome portugués, talvez se sintam mais
proximos e mais curiosos em saber
quem & ou guem fol determinado
compositor{a).

Prof.2 Joana Alves
O facto destas obras serem ricas quer a
nivel ritmico, melddico, harménico e a
nivel de dindmicas cativam, motivam
muito a aprendizagem dos alunos.
Representam um excelente desafio na
aprendizagem técnico e musical do
instrumento.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinha)
Valorizar a nossa cultura,
essencialmente.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Com a populagdo com guem trabalho,
néo me parece que a aprendizagem e
interpretagdo de obras portuguesas seja
um fator relevante.

5 - Considera que a insercio de obras portuguesas no ensino de violoncelo, possa em muitos casos ser um fator motivacional para o estudo individual do vicloncelo e

para o processo de ensino-aprendizagem?

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimardes)
NEo considero necessariamente um
factor motivacional, mas penso ser
muito importante os professores

diversificarem o repertdrio gue usam
nas suas aulas, e nesse contexto, faz
todo o sentido gue sejam usadas obras
portuguesas.

Prof.2 Joana Alves
Pelos aspetos que referi anteriormente
considero uma mais valia a insergdo do
repertdrio portugués no ensino do

violoncelo pelo enriquecimento técnico,
musical e também cultural que
promovem ndo s no estudo individual
do violoncelo como num processo
ensino-aprendizagem mais completo.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
Julgo que ndo serd propriamente um
fator motivacional. Nde quero com isto
dizer que o repertorio portugués é

menos apelativo que o restante,
contudo, hoje em dia, sobretudo nos
alunos mais jovens é muito dificil manté-
los mativados através do repertdrio,
sobretudo quando ndo conhecem.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
A resposta anterior também se adequa
aqui. No mundo global em na sociedade
em que vivemos, que ndo &

especialmente nacionalista, a origem
dos compasiteres ndo me parece
relevante para os alunos,
nomeadamente no gue diz respeito ao
contributo para maior motivagdo para a
aprendizagem.

6 - Considera que o estudo de obras portuguesas se traduz num desenvolvimento artistico e técnico mais eficaz dos estudantes?

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimar3es)
Se falarmos a um nivel iniciante,
considero muito importante a
aprendizagem de musica tradicional
portuguesa e acredito que este possa ser
um factor determinante no
desenvolvimento técnico e artistico, no
sentido em que s8o melodias facilmente
reconhecidas pelas criangas e que ja
fazem parte da sua vivéncia. E muito
importante este contacto prévio com
determinada mdsica, para que depois a
abordagem da mesma no instrumento
possa ser mais natural. Num nivel mais
avangado, ndo vejo uma relagio directa
com um desenvolvimento técnico e
artistico mais eficaz. Acho que a
formagdo dos alunos fica, sim, mais
enriquecida com a diversidade.

Prof.2 Joana Alves
Sim. O facto destes gostarem destas
obras fazem com que o estudo das
mesmas ndo seja tdo mondtono,
promovendo um estar mais tempo com
oinstrumento levando desta maneira a
um maior progresso na aprendizagem
do mesmo.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
Se for escolhida a peca certa para
trabalhar as necessidades imediatas
artisticas e técnicas necessarias ao
aluno, sim.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Em principio, sim. Isto porgue, pelo
menos o repertdrio mais tradicional
conhecido aborda linguagens musicais
do séc.XX que, na maior parte dos casos,
néo se desenvolvem porgue,
genericamente, seguimos métodos e
pecas dos periodos Barroco ao
Romantico. No entanto, estas linguagens
poderdo ser também desenvalvidas,
com contributo para uma evolugio
relevante do ponto de vista técnico e
musical, optando por obras de
compositores relevantes dos sécs XX e
XX

7 - A quantos alunos ensinou esta obra "Adagio Lamentoso'

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimar3es)
A uma aluna.

Prof.2 Joana Alves
Ensinei este ano a dois alunos.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
Nunca tinha ensinado. Trabalhei a
pedido deste projeto com 2 alunas.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Quando me foi entregue a obra, fizuma
primeira andlise para decidir com qual
dos meus alunos a poderia trabalhar.
Tendo em conta as caracteristicas dos
alunos que tenho neste momento (até
ao nivel do 52 grau, sem grande
autonomia, com tempo semanal de
estudo insuficiente), seria uma pega que,
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8 - Fale-nos um bocadinho destes alunos: que idade tém esses alunos a quem deu

|entre outros fatores relevantes)

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimardes)
A aluna frequenta o 92 ano de
escolaridade (52 grau de instrumento). E
uma aluna que revela muita facilidade
para o instrumento, muita musicalidade,
mas que tem tido um percurso bastante
atribulado devido a problemas de saide.

Prof.2 Joana Alves
Aluno A, tem 14 anos, e encontra-se no
42grau, Estuda violoncelo desde os @
anos e revela qualidades musicais. O seu
nivel técnico precisa de ser mais
trabalhado.
O aluno B também tem a mesma idade e
encontra-se no mesmo nivel de
aprendizagem do anterior. Apesar de
estar tecnicamente muito avangado
revela algumas fragilidades musicais.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinha)
As alunas possuem 14 e 16 anos, sdo de
52 e 62 graus, contudo possuem niveis
técnicos e musicais semelhantes, dentro
do nivel de 62 grau. Ambas trabalham a
posigo pestana, tocam escalas em 4
oitavas, fazem vibrato e leem
fluentemente nas claves de 3, dé e sal.

P.PORTO

& partida, ndo estaria na minha
planificagdo devido a alguns desafios.
Apesar de isoladas, as dificuldades
serem adequadas a alguns alunos (clave
de D6, posigBes intermédias, mudanga
de compasso, arcadas irregulares), em
conjunto fazem com gue seja uma obra
com um grau de dificuldade assinalavel.
A principal dificuldade da pega éa
linguagem nio tonal.

ita obra? Qual o nivel musical que estes possuem? Que grau musical possuem?

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Para além das idades e niveis, as
condi¢bes para aprendizagem da pega
foram diferentes:
. Aluna 1—32 grau (12 anos de idade)—a
aluna aprendeu a pega de memdria, sem
nunca ter tido contacto com a partitura
. Aluno 2 — 52 grau (14 anos de idade) —
foi uma a parte de violoncelo com as
dedilhagties propostas
. Aluna 3 - 52 grau (15 anos de idade) —
foi uma a parte de violoncelo sem
qualquer dedilhagdo, tendo sido
solicitada & aluna gue encontrasse as
melhares solugbes.
Apenas a aluna mais nova estuda com
alguma regularidade, apesar de estar
numa fase de aprendizagem em que
resiste um pouco ao processo de
conhecimento das posigbes intermédias
do violoncelo.
O aluno 2, apesar de ndo apresentar
dificuldades, trabalha muito pouco e a
qualidade do trabalho € também pobre.
A aluna 3 é bastante mais focada e com
um trabalho com qualidade. No entanto,

devido a outras atividades extra-
escolares (atleta) tem pouco contacto
semanal com o instrumento.

9 - Porgue é que escolheu dar esta obra a estes alunos em especifico?

Prof.2 Carina Albugquerque (Guimardes)
Por um lado, por ser uma aluna que
revela maturidade para tocar uma obra
como “Adagio Lamentoso”. Do ponto de
vista mais pedagdgico, a aluna precisava
de se familiarizar mais com a leitura em
diferentes claves, assim como trabalhar
a sua sonoridade, nomeadamente a sua
amplitude dindmica.

Prof.2 Joana Alves
Acho a obra muito interessante sob
ponto de vista técnico e musical e com
ela poderia ajudar a trabalhar as
diferentes fragilidades que ambos os
alunos revelam.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
Dentro da minha classe, apenas estas
duas teriam capacidades técnicas e
musicais para as interpretar. Os
restantes alunos sdo mais jovens, com
menos anos de aprendizagem e
musicalmente muito imaturos.

10 - Quais as competéncias que um aluno ja deve dominar a fim de conseguir executar esta obra? Porqué?

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimardes)
Por ser uma obra que usa uma
linguagem um pouco mais abstrata do
que repertdrio do periodo barroco ou
classico, o aluno deve ter bom ouvido,
por um lado, uma boa leitura nas
diferentes claves e estar completamente
4 vontade com as posigdes do violoncelo
até ao polegar.

Prof.2 Joana Alves
0 aluno deverd dominar muito bem a
afinacdo, o vibrato, o controlo do arco e
ainda o dominio do registo do
violoncelo. Sem o dominio destes
aspetos a obra ndo tera o resultado final
pretendido.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
Capacidade para exploracdo de
dindmicas e sonoridades diferentes,
realizagdo de vibrato, leitura fluente nas
clave de f4, dd e sol, bom controle
ritmico e de pulsagdo, dominio da
posi¢8o pestana, bom controle da
distribuicio do arco e bom sentido
musical.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Apds consideragdo de todas as
dimensdes envolvidas, e no sentido de
tentar contribuir para os objetivos do
estudo, antevendo as dificuldades
relacionadas com a leitura, optei-me por
entregar a obra a trés alunos que ja
dominam as posigdes intermédias do
violoncelo.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
5e do ponto de vista técnico a obra ndo
apresenta dificuldades assinaldveis,
principalmente pelo facto de nfo utilizar
um registo demasiado agudo e por ser
lenta, a linguagem musical expde varias
fragilidades ao nivel da preparacéo
musical dos alunos. Esta fragilidade &
nio apenas do ponto de vista da
formagédo musical e auditiva dos alunos,
mas também ao nivel de estruturas
trabalhadas na propria disciplina de
violoncelo, onde a masica tonal é quase
exclusiva (as dedilhagBes e mudancas de
posicdo adequadas e facilmente
adaptadas & mdsica tonal ndo se
adequam a linguagem atonal ou modal).
Por esta razdo, a possivel utilizagio
desta pega no repertorio pedagogico
estd mais condicionada ao
desenvolvimento musical do que as
competéncias técnicas dos alunos gue,
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11 - Que competéncias considera que esta obra poténcia? Que aspetos considera que esta obra permite trabalhar?

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimardes)
Penso que potencia principalmente
competéncias musicais, por ser uma
linguagem que ja exige uma certa
capacidade de pensamento abstrato.

Prof.2 Joana Alves
Esta obra e devido a tonalidade e a sua
apresentacdo harménica obriga 3
realizagdo de uma afinagio mais cuidada
e rigorosa promovendo o
desenvolvimento do «ouvido». Devido a
grande diversidade de dindmicas
também desenvolve a variedade do
vibrato e da variedade de velocidade e
pontos de contacto do arco. Desenvolve
uma maior nogdo do registo do
instrumento sem grande preocupagio
por ser uma obra de cardter lento,
dando ao aluno algum conforto e tempe
na abordagem do mesmo.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
Transigdo entre compassos simples,
distribuicdo inteligente do arco, leitura
em virias claves, exploragdo de
sonoridades diferentes e boa condugio
melddica.

12 -Quais as principais dificuldades que os seus alunos demonstraram no processo de ensino-aprendizagem desta obra?

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimardes)
A leitura, por ter muitos acidentes.

Prof.2 Joana Alves
0 aluno A revelou dificuldades na
afinagdo e na utilizagdo das diferentes
velocidades e pontos de contacto do

arco para a producdo do som que a obra
necessita, Também revelou dificuldades
na abordagem do registo mais agudo.

0 aluno B revelou essencialmente maior
dificuldade na variedade do vibrato e na
utilizagdo do arco para a realizagdo das
dindmicas «f» e «ffs,

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
Controle na distribuicio do arco,
afinagdo e condugdo meladica.

13 -Que sugestbes, estratégias e feramentas utilizou para a resolugdo das dificuldades encontradas?

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimar3es)

Prof.2 Joana Alves
Para a afinacio estudar lento tendo
sempre a referéncia a tonalidade e a
harmonia.
Ainda para o arco, a colocagio
estratégica dos pontos de contacto e
velocidade do mesmo associados ao
mesmo tempo com o tipo de vibrato
necessirio para a produgéo do som
exigido em cada parte da obra
desenvolvendo deste forma nos alunos,
uma maior consciéncia do que &
necessario realiza tecnicamente para
obter um resultado musical final. Este
processo & lento e exige muito repetigio
para assimilag3o correta dos
movimentos técnicos. Ainda foram
trabalhadas as diferentes mudancas de
posigdo e o legatto entre as cordas. A
sustentagdo do som também foi um dos
aspetos que levei em consideragdo. Com
o piano ainda trabalhamos o equilibrio
sonoro e o balange da pulsagde do
Adagio.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
Dividimos a pega em pequenas secgdes e
trabalhamos as mesmas por fases:
solfejar, entoar, trabalhar apenas a
distribuicio do arco e fraseado em
cordas soltas e juntar as duas méos.

P.PORTO

pelo menos no que diz respeito a
experiéncia desenvolvida neste ambito,
demonstram alguma imaturidade para
tocar esta pega com sentido musical.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Se do ponto de vista técnico a obra ndo
apresenta dificuldades assinaldveis,
principalmente pelo facto de nio utilizar
um registo demasiado agudo & por ser
lenta, a linguagem musical expe varias
fragilidades ao nivel da preparagio
musical dos alunos. Esta fragilidade é
n#o apenas do ponto de vista da
formagio musical e auditiva dos alunas,
mas também ao nivel de estruturas
trabalhadas na prdpria disciplina de
violoncelo, onde a musica tonal € quase
exclusiva (as dedilhagBes e mudangas de
posigio adequadas e facilmente
adaptadas & musica tonal ndo se
adequam a linguagem atonal ou modal).
Por esta razdo, a possivel utilizago
desta pega no repertorio pedagogico
estd mais condicionada ao
desenvolvimento musical do que as
competéncias técnicas dos alunos que,
pelo menos no que diz respeito a
experiéncia desenvolvida neste dmbito,
demonstram alguma imaturidade para
tocar esta pega com sentido musical.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Como referido atrds, a fragilidade ao
nivel do conhecimento da linguagem e
da formacdo auditiva dos alunos,

associada a alguma inseguranca no
dominio de algumas posicdes
intermédias, leva a problemas de leitura
e de afinagdo.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Apesar de antever, desde logo, algumas
dificuldades ao nivel da leitura, afinagdo,
e interpretacdo, inicialmente avancei
com formas diferentes de abordagem &
obra, ndo propriamente para seguir uma
dimensio experimental, mas para
adequar o processo de aprendizagem as
caracteristicas e limitages
percepcionadas em cada um dos alunos.
Quando me foi entregue a obra, fizuma
primeira andlise para decidir com qual
dos meus alunos a poderia trabalhar.
Tendo em conta as caracteristicas dos
alunos que tenho neste momento (até
ao nivel do 52 grau, sem grande
autonomia, com tempo semanal de
estudo insuficiente), seria uma pega que,
& partida, ndo estaria na minha
planificagdo devido a alguns desafios.
Apesar de isoladas, as dificuldades
serem adequadas a alguns alunos (clave
de D&, posigbes intermédias, mudanga
de compasso, arcadas irregulares), em
conjunto fazem com que seja uma obra
com um grau de dificuldade assinaldvel.
A principal dificuldade da peca é a
linguagem néo tonal.

Apds consideragio de todas as
dimens&es envolvidas, e no sentido de
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tentar contribuir para os objetivos do
estudo, antevendo as dificuldades
relacionadas com a leitura, optei-me por
entregar a obra a trés alunos que &
dominam as posigbes intermédias do
violoncelo, mas com trés condicbes
diferentes:

. Aluna 1—32 grau—a aluna aprendeu a
peca de memaria, sem nunca ter tido
contacto com a partitura

. Aluno 2 — 52 grau —foi uma a parte de
violoncelo com as dedilhagbes propostas
. Aluna 3 - 52 grau — foi uma a parte de
violoncelo sem qualquer dedilhacfio,
tendo sido solicitada a aluna que
encontrasse as melhores salugdes.

Aluna 1

O processo seguido todas as aulas foi o
seguinte:

1) O professor tocava segmentos
de frase, mostrando 3 aluna as posicdes,
dedilhages e arcadas.

2) A aluna repetia até a memorizar
3) Era feito o mesmo para cada
seguinte

4) Quando os varios segmentos

completavam a frase, essa frase era
tocada do inicio ao fim (sempre de
memdria)

5) Passava-se, depois, a0 mesmo
processo nas frases seguintes.

&) Nas aulas seguintes fazia-se uma
revisdo do trabalho anterior... se que
tinha ficado memorizado nas aulas
anteriores ndo estivesse memorizado,
repetia-se o processo, normalmente sem
necessidade de repetir tantas vezes. Se,

pelo contrario, as frases estivessem j&
memeorizadas, passava-se a frente.

Aluno 2

O processo seguido com este aluno foi
mais tradicional: o aluno recebeu as
indicagbes necessarias relacionadas com
a leitura (dedilhacdes e posi¢bes),
trabalho autonomamente a pega. Nas
aulas iam sendo corrigidas todos estes
aspetos.

Grande parte do trabalho desenvolvido
na aula era dedicado a trabalhar a
afinacdo, muitas vezes recorrendo &
imitagdo (do professor) ou a tocar as
secgbes uma oitava abaixo da original.

Aluna 3

No caso desta aluna o trabalho inicial foi
mais demorado, uma vez que, ndo tendo
qualquer indicagdo de dedilhagdo,
grande parte das aulas iniciais foram
ocupadas com discusses acerca das
vérias possibilidades de dedilhagdo e
escolha das mais adequadas. A partir do
momento em que as dedilhacBes
ficaram definidas, o processo de
aprendizagem seguido foi o mesmo do
aluno 2.

14 - Tendo em conta os aspetos e dificuldades previamente mencionados, qual considera ser a idade ideal para o aluno executar esta obra?

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimardes) Prof.2 Joana Alves Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho) Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Depende do grau de desenvolvimento A idade ideal vai depender do Alunos a partir do 62 grau. Pelas razBes apresentadas, e tendo em
do alune, ndo so musical e técnice, mas  desenvolvimento técnico e musical dos conta a diversidade da populagio
também psicoldgico. Penso que a partir  alunos, mas penso que ndo antes do escolar e, mais especificamente, dos
dos 14/15 anos. 4%grau. alunos de violoncelo, ndo existe uma
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resposta concreta em relagéo a idade
ideal dos alunos para a interpretarem.
H4 algumas condigtes necessarias que
t&m de existir: 1) dominio das posigdes
intermédias, 2) dominios das mudangas
de posi¢do e 3) leitura na clave de Do.
Do ponto de vista da comunicagéo
musical podemos, no entanto, abordar a
possibilidade de integrar esta pega no
repertdrio a partir de 2 perspetivas:

1) Se se pretende que a pecga seja
interpretada com sentido musical, talvez
seja dificil integra-la no ensino basico,
onde parece ser precoce dada a falta de
familiaridade dos alunos com linguagens
ndo tonais

2) Tendo em conta que ndo
requere preparagdo técnica demasiado
exigente, talvez possa ser utilizada como
uma incurso & musica ndo tonal mas,
para isso, seria importante ser precedida
de outras pecas mais simples em anos
anteriores de aprendizagem.

E importante referir que, & partida,
todos estes alunos apresentavam
competéncias técnicas que lhes
permitiria executar esta obra sem
grandes dificuldades técnicas. Por essa
razio, este aspeto ndo foi abordado em
detalhe. Tendo em conta as dificuldades
do ponto de vista musical, e apesar de
poder ser utilizada esta obra para
trabalhar outras dimensdes (mudangas
de posi¢do, ligaduras, dindmicas, ...), no
me parece uma boa estratégia utiliza-la
para as desenvolver.

15 - Considera que os alunos a quem ensinou esta obra revelaram melhorias em algumas compe

Prof.2 Carina Albuquergue (Guimares)

Sim.

Prof.2 Joana Alves

De uma forma geral os objetivos
propostos foram largamente
desenvolvidos. No entanto no aluno A
com maior facilidade musical sortiu
maior efeito. Posso concluir que os
aspetos técnicos s3o mais facilmente
atingidos quando a riqueza musical dos
alunos & maior. No entanto e devido ao
carater melddico da peca, ajudou em
parte a um maior desempenho musical
do aluno B.

Sim.

dados os aspetos que esta obra possi
Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)

Prof. Jodo Costa (Perosinho)

A obra ndo trabalhava aspetos técnicos
muito especificos da obra e, por essa
razdo, e tendo em conta o tempo de
aprendizagem, & dificil de aferir se
existiu algum impacto positivo. Do ponto
de vista das competéncias musicais,
identificadas como sendo as mais
“problematicas”, ndo era esperado que,
em tdo pouco tempo, essas melhorias se
fizessem sentir.

16 - Quando entregou a obra aos alunos em questiio para a estudarem, os alunos ji conheciam/tinham ouvido falar da compesitora, Maria Teresa de Macedo?

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimaraes)
Nao.

Prof.2 Joana Alves
Ndo.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
MNunca tinham ouvido falar, nem
conheciam a obra pelo que fiz uma
breve contextualizac8o.

Prof. Jodo Costa (Perosinho)
Né&o... Mesmo no meio musical & mais
conhecida como pedagoga e ndo como
compositora. Referi apenas que tinha
sido minha professora e falei um pouco
sobre ela aos alunos.

17 -Os alunos demonstraram interesse e curiosidade por saber mais sobre a compositora desta obra "Adagio Lamentoso” ? Se sim, em que aspetos revelaram maior

curiosidadefinteresse?

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimaraes)
Sim, revelou interesse em saber quem &
Maria Teresa e pelo facto de ser ainda
uma compositora viva, uma vez que esta
mais habituada a tocar musica de
compositores que viveram ha ja muito
tempo!

Prof.2 Joana Alves
Sim. Tiveram curiosidade em pesquisar
mais sobre a autora da obra e também
acerca de outros compositores
portugueses ampliando desta forma a
sua bagagem cultural quer a nivel
musical quer a nivel do repertério do
instrumento.

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)

Prof. Jodo Costa (Perosinho)

Dado eu lhes ter feito uma breve Ndo

apresentagdo, ndo tiveram

oportunidade de demonstrar essa

curiosidade.

18 - Considera que esta obra possui potencial e valéncias para ser inserida no repertorio/programa de violoncelo, tendo em conta os aspetos que permite trabalhar e

as competéncias que permite desenvolver e consolidar?

Prof.2 Carina Albuquerque (Guimaraes)
Como mencienei anteriormente,
considero uma mais-valia a
diversificagdo do repertdrio de

Prof.2 Joana Alves

Por todos os aspetos gque mencionei nas
questbes anteriores e pelos resultandos

que foram evidenciados na

Prof.2 Raquel Ribeiro (Perosinho)
Penso que sim. Julgo até que ja estaria De acordo com a minha experiéncia,
inserida na listagem de repertdrio a
trabalhar sugerida pelo Conservatério do  contexto atual, no defendo a sua

Prof. Jodo Costa (Perosinho)

posicionamento pedagogico e analise do
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violoncelo. Esta obra, para além de ser
de uma compositora portuguesa, é de
uma compositora Mulher. Na minha
opinifo, estes sdo J4 dois motivos vélidos
para que esta obra seja conhecida e
conste no repertdrio para violoncelo.
Caberd depois a cada professor e a cada
aluno perceber se se identificam ou ndo
com a obra.

ESCOLA SUPERIOR
DEMUSICAE ARTES
DO ESPETACULO

aprendizagem técnica e musical que os
meus alunos obtiveram, considero que
esta obra quer pela sua beleza musical,
dificuldade técnica e musical que
apresenta possui grande potencial e
wvaléncia para ser inserida no
repertdrio/programa de violoncelo.
Recomento vivamente a utilizacio da
mesma.

Porto de hd muitos anos atras.

P.PORTO

integragdo no programa antes que exista
um desenvolvimento auditivo relevante
por parte dos alunos. Case contrario, o
tempo de preparacio e a falta
significado musical poderd ter um efeito
oposto ao da motivagdo que se
pretende. Isto é verdade para a maior
parte dos alunos do ensino basico. No
entanto, parece-me uma boa opgdo para
alunos do ensino secundario.
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